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OZET

ILKOGRETIM OGRENCILERINDE OKUL YASAM KALITESi ALGISININ
ARKADASLARA BAGLILIK VE EMPATIK SINIF ATMOSFERI
DEGISKENLERIYLE iLiSKiSININ INCELENMESI

Semra BILGIC

Yiiksek Lisans Tezi, Egitim Bilimleri Anabilim Dah
Damsman: Ogr. Gor. Dr. Mediha SARI
Agustos 2009, 98 Sayfa

Bu ¢alisma ilkogretim 6grencilerinde okul yasam kalitesi algisinin arkadaslara
baglilik ve empatik sinif atmosferi degiskenleriyle iligkisinin incelenmesi amaciyla
yapilmugtir.

Arastirmanin evreni 2008-2009 Ogretim Yilinda Adana ili merkez ilgelerindeki
(Seyhan ve Yiiregir) ilkdgretim okullarina devam eden altinci, yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinden olusmaktadir. Evrendeki ilkogretim okullarindan alt, orta ve iist sosyo-
ekonomik diizeyden olacak sekilde yansiz kiime 6rnekleme yoluyla {i¢ okul belirlenmis,
bu okullardan da yine seckisiz olarak birer sube secilmistir. Belirlenen bu ii¢ okuldan
secilen licer subedeki 6grenciler arastirmanin 6rneklemini olusturmuslardir.

Aragtirmaya, alt sosyo-ekonomik diizeydeki okuldan 106, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki okuldan 112 ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki okuldan da 80 olmak {izere
toplam 298 6grenci katilmistir.

Bu arastirmada veriler ti¢ farkli 6lgme araci kullanilarak toplanmistir. Bunlar
“Okul Yasam Kalitesi Olgegi” (OYKO) (Sar1, 2007), “Empatik Sinif Atmosferi Tutum
Olgegi” (ESATO) (Ozbay ve Sahin, 1996, 2000) ve “Arkadas Baglilig1 Olcegi” (ABO)
(Hortagsu ve Oral; Akt. Sagar, 2007) dir.

Verilerin analizinde SPSS 11.5 paket programi kullanilarak betimsel istatistikler
incelenmis, ayrica bagimsiz gruplar t testi ve ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir.

Bulgularin anlamli olup olmadiginin degerlendirilmesinde .05 anlamlilik diizeyi
ol¢iit alinmistir. Analizler yapilmadan 6nce 6rneklemin “dogrusallik” ve “normallik”

sayiltilarini karsiladigr belirlenmistir
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OYKO’den elde edilen bulgulara gore, Adana ili merkez ilgelerindeki ilkdgretim
okullarinda okul yasam kalitesi diizeyi hem toplam puanlar hem de alt boyutlar bazinda
ortalamanin {izerindedir ve Ogrenciler, okullarindaki yasam kalitesini olumlu
algilamaktadirlar. Arastirma sonuglari {ist sosyo-ekonomik diizey okullarindaki
ogrencilerin okullarindaki yasam kalitesini, alt ve orta sosyo-ekonomik diizeyden
okullardaki 6grencilerden daha olumlu algiladiklarini géstermistir.

Arastirma sonuclar1 ilkdgretim Ogrencilerinde okul yasam Xkalitesi algisinin
arkadaglara baglilik ve empatik sinif atmosferi degiskenleriyle iliskileri .01 diizeyinde
anlamli bulunmustur. Arastirma bulgularina gore en 6nemli yordayici degisken arkadas
baglihigidir. Yordayic1 degiskenlerin okul yasam kalitesi algisi lizerindeki goreli 6nem

sirasi ise arkadas baglilig1 ve empatik sinif atmosferi seklinde bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Okul Yasam Kalitesi, Okul Yasam Kalitesi Olgegi, Arkadas

Bagliligi Olgegi, Empatik Sinif Atmosferi, Empatik Sinif Atmosferi Olgegi.
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ABSTRACT

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIPS BETWEEN THE PERCEPTION
OF SCHOOL LIFE QUALITY AND THE VARIABLES OF ATTACHMENT TO
FRIENDS AND EMPATHIC CLASSROOM ATMOSPHERE AMONG
ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS

Semra BILGIC

Master Thesis, Department of Educational Sciences
Supervisor: Dr. Mediha Sar1

August 2009, 98 pages

This study examines the relationship between the perception of school life
quality and variables as attachment to friends and empathic classroom atmosphere in

primary school students.

Research population includes sixth, seventh and eighth grade students which
proceeds their primary education from Adana central districts (Seyhan and Yiiregir) in
2008-2009 school year. Three schools, which were identified as lower, middle and
upper social economic status by unbiased cluster exemplification method, is selected
from the research population and one class is chosen from each school randomly. These
three classes which were selected from determined schools build up the sample of the

research.

The research is conducted on 298 students is 106 of them from the school which
has low socio-economic status, 112 of them from the school which has middle socio-
economic status and, 80 of them from the school which has high socio-economic status.

Data were gathered by three different tools in this research. These are “Quality
of School Life Scale” (QSLS) (Sar1, 2007), “Empathic Classroom Atmosphere Scale”
(ECAS) (Ozbay and Sahin, 1996, 2000), “The Invertory of Peer Attachment” (IPA)
(Hortagsu and Oral; Cited in: Sagar, 2007).

In evaluating the findings in being significant or not 05 meaningfulness level is
determined as the criteria. It is identified before these are done that the sample meets the

premises for “linearity” and “normality”.
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In data analysis, descriptive statistics were examined by means of SPSS 11.5
package software. Furthermore, independent group t-test and multiple regression

analysis were used.

The results of the study indicate that the relation between the perception of
school life quality and variables of attachment to friends and empathic classroom
atmosphere in primary school students is meaningful at 01 level. According to findings
of QSLS school life quality level in primary schools in Adana central districts is above
average accordingly in both total points and sub dimensions. In social economical
relationships, perception of school life quality in students of upper socio- economic
status schools is higher the perception of school life qualities of lower and middle socio-
economic status school students. According to findings of the inquiry, the most
important precursor variable is attachment to friends. The order of importance in
precursor variables on perception of school life quality is as attachment to friends and

empathic classroom atmosphere.

Keywords: Quality of School Life, Quality of School Life Scale, The Inventory of
Peer Attachment, Empathic Classroom Atmosphere, Empathic Classroom Atmosphere

Scale



ONSOZ

Adana ili merkez ilgelerindeki ilkdgretim okullarinda, ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerinde okul yasam kalitesi algisinin arkadaglara baglilik ve empatik sinif
atmosferi degiskenleriyle iliskisinin incelenmesi amaci tasityan bu arastirmada, bir¢cok
kisinin emegi gegmistir.

Bu calismanin planlanmasi, tez Onerisinin hazirlanmasi, calisma ile ilgili
yayinlarin elde edilmesi ve incelenmesi, verilerin toplanmasi, verilerin islenmesi
asamalarinda birgok kisinin katkisi olmustur.

Verileri toplamada kullandigim Empatik Simf Atmosferi Olgegi’ni gelistiren ve
kullanmama izin veren Prof. Dr.Yasar OZBAY ve Yard. Do¢. Dr. Mustafa SAHIN’e
tesekkiir ediyorum.

Arastirmam boyunca bana olan giivenini siirekli belirten ve ¢alismalarimda beni
yonlendiren; gelistirdigi Okul Yasam Kalitesi Olcegi’ni kullanmama izin veren,
analizler asamasinda da yardimlarini esirgemeyen, danismanim, sevgili arkadasim,
dostum ve tezi yapma nedenim olan Dr. Mediha SARI’ya sonsuz tesekkiir ediyorum.

Ayrica arastirma raporunu okuyup geribildirimleriyle ve pozitif kisiligiyle
onemli katkilarda bulunan sevgili hocam Yard. Dr. Ahmet DOGANAY’a tesekkiir
ediyorum. Ayrica ¢alismamu titizlikle okuyup bana degerli doniitler veren saygideger
hocam Yard. Dog. Dr. Ozlem KAF HASIRCI’ya da tesekkiir ediyorum.

Cevirilerde yardimlarini esirgemeyen yegenim Betil KARAN’a, Ingilizce
ogretmeni arkadasim Pmar SAYAN’a ve aile dostumuz Dr. Didem Gok¢en GURBUZ’e
cok tesekkiir ediyorum.

Aragtirmaya katilarak bana yardimci olan 6grencilere, okul miidiirlerine, miidiir
yardimcilarina, Ogretmenlerine; tezi yapmam konusunda beni ikna eden ve
dostluklariyla gii¢ veren degerli arkadaslarrm Merih TERZI ve Semiha PEHLIVAN’a
sonsuz tesekkiir ediyorum.

Arastirmanin biitiin asamalarinda bana sonsuz sabir ve anlayis gosteren, beni
cesaretlendiren ve her an manevi destek aldigim sevgili esim Halil Ibrahim BILGIC’e
kaygilarim1 paylasip, beni yiireklendirdigi ve yasamimi kolaylastirdigi i¢in sonsuz
tesekkiir ediyorum.

Adana-Agustos 2009
Semra BILGIC
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BOLUM I

GIRIS

Egitim, 1990’larin ortalarina kadar ¢ocuklarin biligsel ve entelektiiel gelisimleri
tizerine yogunlagmistir. Ancak gilinlimiizde egitimin sosyal amaglarina yonelik olarak
gittikge artan bir ilgi vardir (Baker, 1998, Akt: Karatzias, Power ve Swanson, 2001).
Cocuklarin genel iyi olma hallerinin gostergelerinden biri olarak kabul edilen okul
yasam kalitesi, ¢ocuklarin okul yagsamina karigmalar1 ve bu ortamla biitiinlesmelerinden
kaynaklanan genel bir iyi olma hali olarak ele alinabilir (Karatzias, Papadioti-
Athanasiou, Power ve Swanson, 2001a). Nitekim okulun etkililigi ile ilgili arastirmalar,

okul ortaminin akademik bagariya dnemli katkilar sagladigini ortaya koymaktadir.

Ogrenciler, okuldaki zamanlarinin biiyik bir kismii sif igerisinde
Ogretmenleri ve diger ogrencilerle gegirmektedirler. Bu zaman dilimleri doyurucu ve
eglenceli yasantilardan olusuyorsa sinif atmosferi 6grencilerin sinif islerine ve okula
kars1 daha olumlu tutum gelistirmesine zorunlu egitimden sonra da egitimlerine devam
etmelerine neden olmaktadir. Fraser (1986, 1989,1994), Fraser ve Fisher (1982),
Haertel, Walberg ve Haertel (1981) ve Walberg (1976), 6grencilerin sinif ortamini nasil
algiladiklarinin, egitimin bilissel ve duyussal ¢iktilarini etkiledigini ve tercih ettikleri
gibi bir sif ortaminda daha basarili olduklarini belirtmektedirler (Akt: Sinclair ve
Fraser, 2002).

Saglikli iletisimin kuruldugu, disiinselligin ortaya ¢iktigi, basarmin tesvik
edildigi ve odiillendirildigi ortamlardaki 6grencilerin; kati1 kurallarin egemen oldugu,
soguk ve heyecandan yoksun, basarinin fark edilmedigi ortamlara gore birkac kat daha
basarili olmalar1 beklenebilir. Hatta olumlu 6grenme ortaminin bulundugu smiflardaki
durum sadece 0grenci basarisi ile sinirli kalmamaktadir. Olumlu ortamlarda 6grencilerin
devamsizlig1 azalmakta problem c¢ikarma olasiligi zayiflamakta, okula bagliliklar

artmaktadir.

Cocuklar ailelerinin verecegi tepkilerden cekindikleri i¢in paylasamayacaklar
konular1 arkadaglariyla paylasirlar. Cocuklar ailelerinin  baskici tavrina karsin
arkadaslarinin giiven veren ve bulunduklar1 yas nedeniyle esit diizeydeki iligkiyi tercih

ederler. Arkadas grubunda grubun normlarim1 benimser kendi yapi1 ve degerlerine



uymasa da kendi dogrularinin yerine koyar. Cocuklarin arkadaslarina ailelerinden daha
fazla 6nem verdiklerini belirten Yoriikoglu (1998) arkadaslari tarafindan istenmeyen,
dislanan ¢ocugun mutsuz oldugunu belirtmistir. Arkadaslarca aranip benimsenmenin
onemine deginmistir. Ogrencilerin bulunduklar1 grup igerisinde mutsuz, huzursuz ve
yalniz olmalart okuldan sogumalarina, okula karsi olumsuz duygu beslemelerine,

devamsizlia ve hatta okulu terk etmeye kadar gidebilmektedir.

Bu aragtirmada ilkdgretim Ogrencilerinin okul yasam kalitesi algilarinin
arkadaglara baglilik ve empatik sinif atmosferi degiskenleriyle iligkisi incelenmistir.
Giris boliimiinde problem, arastirmanin amaci, arastirmanin O6nemi, sayiltilar,

sinirliliklar, tanimlar ve kisaltmalar basliklar altinda agiklamalar yer almaktadir.

1.1. Problem

Okul yasam kalitesi, okuldaki her bireyin kendini mutlu hissettigi bir ortami1
aciklamaktadir. Okulun sahip oldugu yasam kalitesi, cocuklarin genel i1yi olma
hallerinin bir boyutu olarak nitelendirilmekte ve c¢ocuklarin okul yasamiyla
kaynasmalarindan olusan bir iyi olma hali olarak ele alinmaktadir. Cocuklarin
yasantilarinin ¢ogunu okulda gegirdikleri diisiiniiliince okul yasam kalitesinin tasidigi
onem acikca goriilebilmektedir. Pozitif okul yasantilarinin, 68rencilerin kisilik gelisimi
tizerinde etkilerinin olmast ve ogrencilerin gelecekteki sosyal yasamlarina bir hazirlik
olarak ele alinmasi, egitimci ve arastirmacilarca biiytik ilgi gormesine neden olmaktadir
(Mok ve Flynn, 2002; Sinclair ve Fraser, 2002). Ote yandan, ¢ocuklarin okulda sahip
olduklar1 yagam kalitesinin, akademik basarilar1 iizerinde de énemli etkileri bulundugu
bilimsel arastirmalarla ortaya konulmustur. Ornegin Bourke ve Smith (1989) yaptiklari
arastirmalarda, Ogrencilerin okul yasam kalitesinin akademik basarilarinda etkili
oldugunu ve daha iyi bir okul yasamina sahip Ogrencilerin zorunlu O6grenimi
tamamladiktan sonra da egitimlerine devam etmeyi daha fazla arzu ettiklerini ortaya

koymuslardir.

Egitimciler tarafindan okul yasami kalitesi, 6grencilerin akademik basaris1 ve
egitimin diger ¢iktilar1 tizerindeki 6nemli etkilerinden dolayi, 6zel bir merak uyandirmis
ve c¢ocuklarin okuldaki iyi olma halleriyle ilgili bir¢ok arastirma yapilmistir (Mok ve
Flynn, 1997; Sinclair ve Fraser, 2002). Ornegin, Mok ve Flynn’n (1997) 5932 12. simf
ogrencisinden elde ettikleri bulgular okulun yasam kalitesinin, 6grencilerin akademik

basarisindaki varyansin %Z20’sini agikladigi yoniindedir. Sonu¢ olarak ¢ocugun okul



tatmininin, egitimsel degerleri kabul etmesinde, motivasyonunda ve okula
adaptasyonunda olumlu etkiler tasidigi bulunmustur. Ote yandan okul tatminsizliginin
ise davranigsal problemlerle ve diisiik basariyla pozitif iliskili oldugu, tam tersi okul
tatmininin diisiik oldugu durumda ise okula yabancilagsma ve okuldan memnuniyetsizlik
gibi sonuglar gostermektedir (Baker, 1989; Goodenow ve Grady, 1992; Fine, 1986;
Wehlage, Rutter, Smith, Lesko ve Fernandez, 1989; Akt: Karatzias, Athanasiou, Power

ve Swanson, 2001a).

Okulun kendisi ¢ocuklarin okula karsi gelistirdikleri tutumlarin olumlu ya da
olumsuz olmasinda etkili unsurlardan biridir. Okulun olumlu ya da basarili olarak
degerlendirilmesinde asil etken smiflardir. Bale1 (2001), okul etkililiginin 6gretmen ve
simif etkilerinden ayri oldugu sayiltisinin dogru olmadigini okullar arast farkliligin
biiyiik olasilikla siiflardan kaynaklandigini belirtmistir. Boylece sinif digindaki okulun
etkililigi ¢ok kiiciik diizeye inmistir. Ogrencilerin, okuldaki zamanlarmnin biiyiik bir
kismin smif igerisinde 6gretmenleri ve diger 6grencilerle gecirdikleri zaman dilimleri
doyurucu ve eglenceli yasantilardan olusuyorsa, cogunlukla okula olan tutumlari olumlu
olacaktir. Tam tersi durumlarda 6grenciler dersin monotonlugunu bélmek i¢in olumsuz
davraniglara yonelerek, arkadasini diirtebilir, ayaklarmni siirekli yere vurabilir,
etrafindakilerle konusabilir (Kounin, 1970, Akt: Celep, 2008, 134). Boyle bir sinif
atmosferinin siirekliligi 6grencilerin sif iglerine ve okula karsi olumsuz tutum

gelistirmesine hatta okulu terk etmelerine kadar gidebilmektedir.

Bailey’in (1999) ilkogretim ikinci kademedeki Ogrencilerle yapmis oldugu
calismas1 O6grencilerin okulu sevip sevmemelerindeki en 6nemli faktorlerin arkadaslar
ve Ogretmenleri oldugunu ortaya koymustur. Ogrencilerin okulu sevmelerinin birinci
nedeni olarak arkadaslarini gostermeleri, ergenlik donemindeki ¢ocuklar i¢in dogal bir
durumdur. Ciinkii bu donemde aileden bir kopus ve arkadaglarla yakinlasma goriilen
ergenler icin okul, sosyal yasamlarinin merkezini olusturmaktadir. Diger yandan
ogrenciler, okulu ve siiflarin1 sevmelerindeki ikinci 6nemli nedenin ise 6gretmen(ler)
oldugunu gostermislerdir. Ogrenciler, sinifi sevmelerine veya sevmemelerine neden
olan 6gretmende en begendikleri 6zelliklerin “Ggrencilere 6nem vermesi, arkadasca
davranmasi, rahat iletisim kurulabilmesi”; en hoslanmadiklar1 6zelliklerin ise “sinifin
oniinde Ogrenciyi kiigiik diistirecek sekilde davranmasi, 6grenciler arasinda ayirim
yapmasi, Ogrencilere saygi gostermemesi, kotii olmasi, cok bagirmasi ve birden bire

farkli davranislar gdstermesi” olarak belirtmislerdir (Bailey, 1999).



Ogretmenlerin dgrencilerini etkileyen en 6nemli kisilik 6zelliklerinden biri
tutumlaridir. Ogretmenlerin, bir duruma, esyaya ya da insana karsi tepki gdstermeye
hazir olmalar1 dgrencilerini etkilemektedir. Ozellikle 6gretmenlerin, dgrencilere ve okul
caligmalarina karsi tutumlart 6grencilerin 6grenmesine ve kisiligine genis olglide etki
etmektedir. Son otuz yilda yapilan ¢alismalar 68retmenlerin 6grencilerine ve okul
calismalarina karsi tutumlarinin yiliksek bir giivenirlik ile Olciilecegini gdstermektedir

(Biiyiikkaragdz ve Civi, 1999).

Ogrenciyi dogru anlamaya ydnelik, dgrenciyi oldugu gibi kabul eden, igtenlik,
saydamlik, acgiklik gibi empatik egilimler sergileyen ve Ogrenciyi kendi referans
cercevesinden ele alan 6gretmen tutumlari, empatik sinif atmosferini olusturur (Murat
ve ark., 2005). Boyle bir sinif atmosferinde 6grencilerin goriislerine onem verildiginden
ve birey olarak kabul edildiklerinden 6zsaygilar1 gelisecektir. Boylece dgrenciler okul,
O0gretmen ve derse karsi gilidiilenecek ve igsel dinamizmini okul, siif ve ders ig¢in
kullanma yolunu sececektir. Yani, bir diger ifade ile 6grencinin her yonden okula
saglikli bir sekilde uyumu saglanacaktir (Pianta ve Stuhlman, 2004; Pianta ve Steinberg,
2008; Saft ve Pianta, 2001; Akt: Bas, 2009). Bunun yani sira dgrencilerin okulun

geneline kars1 olumlu tutum gelistirmeleri saglanacaktir.

Oz sayg bireyin kendini yetenekli, dnemli, basarili ve degerli olarak algilama
derecesi olarak tamimlamir (Giiloglu ve Aydin, 2001). Ogrencilerin olumlu benlik
tasarimi gelistirmesinde, 6zsaygilariin gelismesinde, 6grencinin sosyal ¢evreyi olumlu
algilayis1, Ogretmenin ve Ogrencilerin sosyal ve duygusal desteginin algilanma
diizeyinin yiiksek olmasi1 6nemlidir. Duygusal destegin az oldugu, 6grencinin kendini
siifin bir pargasi olarak diisiinmedigi siniflarda 6zsayginin gelisimi olumsuz bir sekilde

etkilenmektedir (Kandemir ve Ozbay, 2009).

Cocugun ya da gencin toplumsallagmasi siirecinde 6nemli bir islevi olan akran
etkilesimi, birey i¢in Oonemli bir bilgi kaynagidir. Cocuk akran grubunda, yetiskin
yasaminda Ogretilmesinden kaginilan yasak (tabu) konularin burada rahatga tartisilmasi
ve konusulmasi olanagini bulur. Evde cesitli sz ve hareketleri elestirilen ve direnisle
karsilanan birey, bu ortamda kendini rahat hisseder, hosca zaman gegirir. Akran
grubunun bir baska islevi de, cocugun toplumsal ufuklarini, goriis agisin1 genisletmesi,
farkli deneyimler edinmesini saglamasidir. Normlara baglanmak ve bu normlara uymak
yine bu akran gruplarinda kazanilan davraniglardir. Bunun yam sira akran gruplarinda

birey, aileden bagimsiz hareket etme, liderlik, otoriteyi tanima, farkli sosyal siniflara ait



davranis kaliplarin1 6grenme, cinsiyet rollerini 6grenme, isbirligi yapma gibi yasantilar

kazanir (Tezcan, 1997, 170 — 172).

Akranlanyla saglikli iligkiler kuramayan c¢ocuk smifta ve okulda grup
etkinliklerine katilimda c¢ekingenlik yasayabilir. Bu sosyal beceri yoksunlugu,
O0grencinin giderek icine kapanmasina, okula, Ogretmenine ve arkadaslarma karsi
olumsuz tutumlar gelistirmesine yol agabilir. Arkadaslar1 tarafindan kiiglimsenen,

asagilanan bir 6grenci iliskilerinde ¢ekingen davranabilir.

Bu aragtirmada 6grencilerin okullarindaki yasamin kalitesini algilama diizeyleri,
arkadaslarina bagliliklar1 ve 6gretmenlerin davraniglarini nasil algiladiklar1 agisindan
incelenmistir. Tirkiye’de okul yasam kalitesini, arkadas bagliligini ve empatik sinif
atmosferini inceleyen ¢ok az arastirma olmasinin yani sira, bu degiskenlerin birbiriyle
iligkisinin incelendigi arastirma sayist da ¢ok azdir. Oysa bu degiskenlerin ¢ocuklarin
sosyal, duygusal ve akademik gelisimleri tizerindeki etkileri farkli arastirmalarla ortaya

konulmus bulunmaktadir.

Bu gerekgelerle yapilmasi geregi duyulan bu arastirmada “ilkégretim
ogrencilerinin okul yasam Kkalitesi algilarimin arkadaslara baghhk diizeyi ve

empatik sinif atmosferi degiskenleriyle iliskisi nasildir?” sorusuna yanit aranmastir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin  genel amaci, ilkdgretim Ogrencilerinde okul yasam kalitesi
algisinin, arkadaglara baglilik ve empatik sinif atmosferi degiskenleriyle iliskisinin

incelenmesidir. Bu ana amac¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ilkogretim ikinci kademedeki &grencilerin okul yasam kalitesi algilari

nasildir?

2. Ilkdgretim ikinci kademedeki dgrencilerin arkadaslarma baghlik diizeyleri

nasildir?

3. llkdgretim ikinci kademedeki dgrencilerin empatik sinif atmosferine iligkin

algilar1 nasildir?

4. Ilkogretim ikinci kademedeki &grencilerin okul yasam kalitesi algilari,

arkadas baglilik diizeyleri ve empatik sinif atmosferi algilar1 arasinda



cinsiyete, sinif diizeyine ve okulun sosyo-ekonomik diizeyine goére anlamli

bir fark var midir?

5. Arkadaglarina baghilik diizeylerine gore ilkogretim ogrencilerinin okul

yasam kalitesi algilar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

6. Empatik sinif atmosferi algilarina gore ilkogretim 6grencilerinin okul yasam

kalitesi algilar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

7. Arkadaglara baghlik diizeyi ve empatik simif atmosferine yonelik algilar
birlikte, 6grencilerin okul yasam kalitesi algilarini anlamli bir sekilde

yordamakta midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Aileler, 0gretmenler, yoneticiler ve Ogrenciler arasinda, okullarin, ¢ocuklarin
ogrenmelerini maksimum diizeye yiikselten ve Ogrencilerin mutlu ve giivende
hissettikleri, Ogretmenlerinden ve Ogrendiklerinden tatmin olduklar1 yerler olmasi
gerektigi konusunda goriis birligi vardir. Mutlu bir okul ortami, akademik basariy1 da
arttirmaktadir. Nitekim okulun etkililigi ile ilgili arastirmalar, okul ortaminin akademik
basartya onemli katkilar sagladigin1 ortaya koymaktadir. Bunlara ek olarak, okullar,
ogrencilerin sosyal ve kisisel gelisimlerinden, diger bir deyisle 6grencinin “bir biitiin”

olarak gelisiminden sorumludurlar (Marks, 1988).

Egitim sisteminde asil liretim islemi okulda yapildig: icin sistemin kilit, stratejik
ve vazgecilmez 6gesi okuldur (Celikten, 2008). Okulun yonetim yapisi, okulda olumlu
O0grenme ortami yaratmada onemli role sahiptir. Okul yonetiminin yalmizca kurallara
uymay1 on plana ¢ikartmasi, okulun asil amact olan 6gretim etkinliginin ikinci plana
alinmasina neden olabilir. Arastirmalar, okul yonetimi 6gretme iligkisinin 6gretmen-
ogretmen iligkisini, 6gretmen-6grenci iligkisini etkiledigini, ortaya koymaktadir (Celep,
1999). Okulun sosyo-ekonomik durumu, estetigi, 6grenci sayisi, yeri, basarisi ve kiiltiirii

ile 6grenci basarisi arasinda iliski bulunmustur (Mayor, 1991).

(Cagdas egitimde okul “6zel bir cevre” olarak kabul edilir (Bilgen, 1994, 14).
Sinif atmosferi bu ¢evrenin dogal bir parcasidir. 2005°te diizenlenilen yeni ilkogretim
programlarinda, 6gretmen merkezliden o6grenci merkezliye doniisen Tirk Egitim
Sisteminde her 6grenciye ulasmak hedeflenmektedir. Ogrencilerin sorumluluk bilinci ve

yaraticiligl en st diizeye ¢ikartilmaya g¢alisiimaktadir. Boyle bir simmif atmosferinde



ogrenciler kendilerini kanitladiklarinda, yeteneklerini kesfettiklerinde, varliklarini ve
0zel olduklarim1 algiladiklarinda derslerde daha mutlu ve basarili olduklar
gozlemlenmistir (Munzur, 1995, 84). Empatik sinif atmosferinin olusturuldugu bir
ortamda yer olan birey; gelismeye daha agik, savunmasiz, daha sosyal ve yapict olur.
Boylece birey kendini daha giivenli bir ortamda hissederek istendik davranislar
gosterecektir. Bu ortamdan yoksun geleneksel egitim anlayisinin hiikiim siirdiigii
smiflarda 6grenci hep bir baskasinin istedigi birileri olmaya calisacak, bu da miimkiin
olmadig1 i¢in 6grenci smif ortaminda bulunmaktan zevk almayacak, ruhsal dengesi
bozulacak, okulu itici, kat1 kurallarin sergilendigi bir yer olarak goriip isi savsaklayacak
ve sonucta basarisiz olacaktir (Murat ve ark., 2005). Bu durum 6gretmen-6grenci
iliskilerinin 6nemini attirmaktadir. Ogretmen-dgrenci iligkisinin niteligi, akademik
basariy1 ve dgrenci davramslarmi etkilemektedir (Celep, 2008, 70). Ogrencilerin igten
ve arkadasca yaklasan 6gretmenleri tercih ettiklerini belirten (Jones ve Jones, 1998, 70),
akademik basar1 ve Ogrenci davranislarinin Ogretmen Ogrenci arasindaki iliskinin
niteliginden etkilendiginin arastirmalarla ortaya konuldugunu belirtmektedir. Davidson
ve Lang (1960, Akt: Jones ve Jones, 1998, 70) ogretmenleri tarafindan sevildigini
hisseden 6grencilerin daha yiiksek akademik basariya sahip olduklarini ve daha iiretken

sinif i¢i davraniglar sergilediklerini belirtmektedir.

Insancil 6gretmenler dgrenmeyi eglenceli kilarak dgrenciler icin eglenceli bir
oyun haline getirebilir. Yakinlik ve mizah, glivenli ve verimli bir ortama katki
saglayarak, dolayli 6grenmeyi arttirir (Ozdemir ve Yalin, 1998). Tam tersi, yani
olumsuz smif ikliminde, ayiplama, azarlama, alay etme, tehdit etme, sozli ve fiziksel
siddet, kaba ve uygunsuz kelimelerle iletisim, ceza gibi durumlar sik¢a gozlenebilir.
Sinifta ”ben” duygusu hakim olur. Olumsuz smif iklimine sahip ortamlarda, istenen
davraniglarin gelistirilmesinden s6z edilemeyecegi gibi, Otke, nefret, siddet, okul
korkusu, olumsuz benlik olusumu gibi kolaylikla diizeltilemeyecek istenmeyen sonuglar

dogabilecegi belirtilmektedir (Goziitok, 2006).

Aragtirmalar, akademik basar1 ve Ogrenci davraniglarinin 6gretmen Ogrenci
arasmndaki iliski diizeyinden etkilendigini gdstermektedir. Ogrenciler, samimi ve dost
canlis1 Ogretmenleri tercih ederler. Bu 0zelliklere sahip olmayan 6gretmenlerin
yetistirdigi  Ogrencilerin %73 ’niin  basarisinin  diisiik, %10’unun yiiksek oldugu
saptanmistir (Morrison ve Mclntyre, 1969; Akt: Jones ve Jones, 1998, 70). Sif

ikliminin olumlu olmasi, 6grencilerin okula, 6gretmene ve bilgiye karst olumlu tutum



gelistirmelerine, olumsuz olmasi ise olumsuz tutum gelistirmelerine yol acabilir (Tung,
2008). Empati diizeyi, 6zsayg1 ve zorbalikla ilgili olarak gerek yurt i¢cinde gerekse de
yurt disinda pek ¢ok arastirmaya rastlanmigtir. Fakat simif iginde algilanan empatik
atmosferin ilkogretim diizeyinde okul yasam kalitesi algisina etkisinin incelendigi bir
calismaya pek rastlanmamustir. Ogretmenlerin smif igindeki tutumlari veya davranislari,
okul ve simif igindeki Ogrenmenin basarisinin belirleyicisi oldugu kadar okulun
etkililiginin agiklanmasinda da etkili goriilmektedir (Sigsman, 2002). Bu acidan okul
yagsamimin niteligi caligmalarinda 6grencilerin  dgretmenlerine olan tepkilerinin

belirlenmesi de 6nem tasimaktadir.

Ikili insan iligkilerinde 6nemli faktdr olarak ele alinan anlama, dinleme ve
duyarli olma gibi empatik ozellikler tasiyan oOgretmenlere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Yapilan arastirmalar, geleneksel Ogretmen yetistirme programlarinin Ogretmen
adaylarinda istendik tutumlar gelistirmede yetersiz kaldiklarini gostermektedir (Can,
1992). Ogretmen adaylarina empatik anlayis kazandirmak ve empatik becerileri
gelistirmek icin empatik tutumlarin gelistirilmesine yonelik Ogretim yontem ve
tekniklerinin ise kosulmasina yonelik diizenlemeler 6nem tagimaktadir. Sonug olarak,
ogrenme {rlinlerini etkileyen smif atmosferinin kendisinin de ogretmen, 6grenci,

program, smif 6zelliklerinden ve 6gretim etkinliklerinden etkilendigi s6ylenebilir.

Genel olarak ele alindiginda, iilkemizde gerceklestirilen siif atmosferi
aragtirmalarinin sayisinin olduk¢a az oldugu ve daha fazla arastirmaya gereksinim
duyuldugu soylenebilir. Ayrica, lilkemizde, ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin
stif atmosferi algilarin1 ve bu algilarla ilgili degiskenleri saptamaya yonelik
aragtirmaya rastlanamamustir. Ozellikle ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin
siiflarindaki atmosfere iliskin algilarinin saptanmasi, gelecek yeni neslin okula olumlu
tutum gelistirmeleri, akademik basarilari, okula devam-devamsizlik durumlar ve ileriki
asamada, gelecekte meslek sahibi olmalar1 faktorlerini etkilemesi agisindan 6nem

tasimaktadir.

Okul genglerin ve Ogrencilerin yasamlarindaki ana unsurdur. Okuldaki
yasamlar1 degerlendirildiginde, olumlu davranislara sahip olan 6grencilerin genel olarak
yasamda da uyumlu ve basarili olduklar1 disiiniilmektedir. Ayni1 zamanda, bu
ogrencilerin sosyal kabul yonlerinde ve diger 68rencilere okul ortaminda yardim etme
konusunda da daha iyi oldugu diisiiniilmektedir (Schmidt ve Lunenburg, 1989; Schmidt,
1992).



Osterman (2000), ogrencilerin kabul edilme ile ilgili deneyimlerinin onlarin
davraniglarin1 bircok acidan etkiledigini bulmustur. Gergekten de okulda arkadaslar
tarafindan kabul goéren Ogrencilerin, smif ve okul ortamindan daha ¢ok zevk alma
egiliminde olmalar1 ve 6zsaygi, 6zgiiven gibi olumlu duygulari daha yogun yasamalari
beklenirken, akranlar1 tarafindan kabul edilmeyen c¢ocuklarin da gerek okul
yasamlarinda gerekse genel yasam kalitelerinde bir takim tatminsizlikler yasamalarinin
dogal oldugu sdylenebilir. Osterman (2000) ’a gore, kabul edilme, dahil edilme ve iyi
karsilanma durumu, mutluluk, gurur, hosnutluk, huzur gibi pozitif duygularla
iliskiliyken, reddedilme ve dislanma ya da inkar edilme durumu da anksiyete,

depresyon, liziintii, kiskanclik ve yalmizlik gibi negatif duygulara yol agmaktadir.

Yiiksek arkadas destegi okul tatminini arttiracagindan &grencilerin  okul
disindaki ortamlara karisip zararli aligkanliklar edinmelerini onler (Samdal, Wold,
Klepp ve Kannas, 2000, 161). Akran grubuna ergenler Ozellikle, aitlik duygusu,
duygusal destek ve davranigsal normlar1 kazandiran bir isleve sahip olmasi nedeniyle
dahil olurlar. Destekleyici ve ilgi gosterilen bir arkadas grubunun oldugu okullarda
ogrenciler, okuldan daha ¢ok tatmin olmakta ve okula karsi olumlu akademik tutumlar
ve degerler gelistirmektedirler (Klem ve Connell, 2004, 3). Okul kurallarina uymayan
ve okulu sevmeyen 0grenci, arkadas grubunu destekleyici bulmayacaktir. Akran grubu
tarafindan diglanan 6grencilerin okulu terk etme olasiligi da artmaktadir. Bu caligsma
sonucunda elde edilen verilerin, ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinin akranlariyla
kurduklar etkilesimlerin kalitesinin arttirilmasinda, okul yasam kalitesi ve empatik sinif
atmosferi algilarmi  gelistirmeye yonelik okul politikalarinin  gelistirilmesinde,
psikolojik danigma ve rehberlik faaliyetlerinin planlanmasinda, betimsel bir temel

olusturmasi agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Cocuklarin okulun yasamini ne olgiide kaliteli algilayacaklari, biiyiik 6lgiide
arkadaslar1 ve Ogretmenleriyle olan iligkilerine baghdir. Yapilan alan yazin
taramalarinda bu konularin bir arada ele alindigi, bu degiskenlerin birbiriyle olan
iligkilerin irdelendigi arastirmalara rastlanamamistir. Bu arastirmanin birbiriyle
yakindan iliskisi oldugu, kuramsal agiklamalarla da olsa irdelenen bu ii¢ degiskenin bir
arada ele alinmas1 acisindan, 6gretmenler, yoneticiler ve politika yapanlar acisindan

onemli oldugu diisiiniilmektedir.
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1.4. Sayiltilar

Ogrenciler veri toplama araglarindaki maddeleri ictenlikle yanitlamislardir.

1.5. Smirhliklar

Aragtirma 2008-2009 Ogretim yilinda Adana ili merkez ilgelerindeki (Seyhan ve

Yiiregir) ilkogretim okullardan toplanan verilerle sinirlidir.

Toplanan veriler, 6l¢me araglarinda yer alan maddelerle sinirhdir.

1.6. Tanimlar

Okul Yasam Kalitesi: Okulun, toplumun beklentileri dogrultusunda
ogrencilerin akademik, sosyal ve psikolojik gelisimlerine katkida bulunma ve 6gretmen,
Ogrenci, yonetici ve diger calisanlarin bu ortamda kendilerini mutlu ve giivende

hissetme diizeyi (Mok ve Flynn, 2002).

Empati: Kisinin kendisini bagka bir bilincin yerine koyarak s6z konusu bilincin
duygularini, isteklerini ve diisiincelerini denemeksizin, onun bu yasantilarin1 o anda

tecriibe etmeksizin, anlayabilmesi yetenegi (Cevizci, 1996).

Empatik Simif Atmosferi: Ogrenci 6gretmen etkilesiminde, &gretmenin
ogrencinin igsel bakis acisin1 dogru olarak bilissel ve duygusal pargalariyla ve anlamiyla

kendi 6znelligini yitirmeyerek algilamasi ve anlamasi stirecidir (Sahin, 1997, 7).

Baghhk (Attachment): Bireyin yasaminda onemli gordiigii bir ya da birkag
kisiye giiclii etkili ve siirekli bir duygusal bag ile baglanmasidir (Bowlby,1977; Akt:
Bretherton, 1985).

1.7. Kisaltmalar

OYK: Okul Yasam Kalitesi

OYKO: Okul Yasam Kalitesi Olcegi

ABO: Arkadas Baglilig1 Olgegi

ESATO: Empatik Sinif Atmosferi Tutum Olgegi
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BOLUM 11

KURAMSAL ACIKLAMALAR VE ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimiin kuramsal agiklamalar kisminda, okul yasam kalitesi ve bunu
olusturan unsurlar, empati ve empatik simf atmosferi, baglilik ve arkadas baglilig:
hakkinda bilgiler verilmistir. Ilgili arastirmalar kisminda ise arastirmada ele alinan
degiskenlerle ilgili yurt i¢i ve yurt disginda yapilan aragtirmalarin Ozetlerine yer

verilmistir.

2.1. Kuramsal Aciklamalar

Bu boliimde arastirmada ele alman temel kavram ve degiskenler hakkinda

kuramsal agiklamalar yer almaktadir.

2.1.1. Okul Yasam Kalitesi

Leonard (2002, 55) okul yasam kalitesini, okul yasaminin belirli alanlariyla
ilgili olumlu ve olumsuz deneyimlerle diger duygularin bir sentezi olarak tanimlamakta,
ogretmen ve Ogrenciler i¢in okul yasam kalitesi diizeyinin temel gdstergelerinin bu
alanlarla ilgili stres ve tatmin oldugunu belirtmektedir. Okul yasam kalitesi kavraminin
temeli, daha genis bir anlamla ifade eden “ yasam kalitesi” kavramina dayanmaktadir
(Land ve Spilerman, 1975; Willams ve Batten, 1981; Csikszentmihalyi, 1990; Akt:
Linnakyla ve Brunell, 1996, 205). Kisisel goriise gore yasam kalitesi, genel ve siirekli
1yl olma hali olarak ele alinmakta ve degerlendirilmesi genellikle mutluluk, hoslanma
duygusu ve tatmin yaratan olumlu yasantilarla bunun tersini ifade eden olumsuz
duygular ve deneyimler lizerinde yogunlagsmaktadir. Bu deneyimler kisi yasami
acisindan anlam ve Onem tasiyan aile, okul, is, bos zamanlar vb. gercevesinde
degerlendirilmektedir (Linnakyla ve Brunell, 1996, 205). Sonug olarak, genel yasam

kalitesinin 6nemli boyutlarindan birinin okul oldugu sdylenebilir.

Cocuklarin yagamlarinin biiyiik bir boliimiinii okulda gecirdikleri diisiiniiliirse,
okulun yagsam kalitesinin 6nemi daha anlasilir olur. Mok ve Flynn’a (2002) gore okulun
yasam kalitesi bir ¢cok agidan, dgrencilerin gelecekteki sosyal yasamlarina bir hazirlik

olarak ele alinabilir. Aragtirmalar, okulla ilgili negatif tutumun basarisizlik, anti sosyal
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davraniglar, gelecekteki basar1 beklentisinde diisiis ile iliskili oldugunu gostermistir
(Brier, 1995). Bu nedenle olumlu okul yasantilari, egitimci ve arastirmacilar tarafindan

biiyiik ilgi gormektedir.

Sonu¢ olarak okul tatmininin, ¢ocugun egitimsel degerleri kabul etmesinde,
motivasyonunda ve okulu benimsemesinde olumlu etkileri oldugu bulunmustur
(Goodenow ve Grady, 1992; Wehlage, Rutter, Smith, Lesko ve Fernandez, 1989; Akt:
Karatzias ve digerleri, 2001). Okul, 6grencilerin yasaminin biiyiik bir kismini iggal
etmektedir. Okulun varligimin ilk nedeni 6gretmen ve yoneticiler degil, dgrenciler ve
toplumdur (Sisman ve Turan, 2001). Okulun en c¢ok etkilenen grubu ogrenciler
olduguna gore Ogrencilerin okuldaki yasamlarimin niteligine iliskin goriislerinin
belirlenmesi 6nem tagimaktadir. Yapilan son aragtirmalarda, Okul Yasam Kalitesinin
incelenmesi i¢in bircok neden ortaya konulmustur (Karatzias, Papadioti-Athanasiou,
Power ve Swanson, 2001a). Ornegin Keys ve Fernandes (1993), okuldaki islere ilgi
duyma, Ogretmene baglilik, okula deger verme, okulun degerler sistemine yonelik
olumlu algilar, kisisel yetenek ve azim, okuldaki iyi muamele ve aile desteginin
ogrenmeye katki saglayan faktorler oldugunu ortaya koymustur (Akt: Karatzias ve ark.
2001). Bu bulgular, okul iklimi ve okul yasam kalitesinde temel unsurlardan olan
okulun degerler sisteminin etkili 6grenme ile yakindan iliskili oldugunu gdstermistir.
Okuldaki ytiksek diizeydeki bir yasam kalitesi, okulu birakma oranini azaltacag: gibi,
olumlu deneyimler yasatilarak ¢ocugun 6grenme performansinin ve sosyallestirilmesi

stirecinin gelistirilmesinde de biiyilik 6nem tasir ( Karatzias ve ark. 2001).

Okuldaki ytiksek diizeydeki yasam kalitesi, okulu birakma oranini azaltacagi
gibi, olumlu deneyimler yasatilarak c¢ocugun Ogrenme performansinin = ve
toplumsallagma siirecinin gelistirilmesinde de biiyiik 6nem tasimaktadir (Sari, 2007,
72).  Niteligin yetigkinlerin yasaminda onemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir
(Schmit ve Lunenburg, 1989). Yasamin niteligi denildigi zaman toplumda genellikle,
genel bireysel mutluluk durumu akla gelmektedir. Mutluluk ise bireylerin kisisel
kararlarina dayanmaktadir (Kourelahti, 1999). Bu kavram, genglerin ve 6grencilerin
yasamlarinin niteliginin anlamim 6lgmeye ve Ogrencilerin okulla ilgili genel
memnuniyetini belirlemeye yardimci olmaktadir. Gerson (1976) ve ozellikle Burt,
Wiley, Minnor ve Murray (1978) nitelik konusunda bir model gelistirmis ve bu konuyla
ilgili olarak kullandiklar1 modeli dort agidan 6zetlemislerdir. Bunlar, genel bakis agisi,

olumlu bakis acisi, olumsuz bakis agis1 ve etki alan1 bakis agisidir ( Akt: Kourelahti,
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1999). Okul yasam kalitesi kavrami ilkokul, ortaokul lise ve tliniversite 0grencilerine
Epstein ve Mc Portland (1976; Akt: Yilmaz, 2005) tarafindan yetigkinlerin ¢evresel
etkinliklerinden alinip uyarlanmistir. Bu arastirmacilar okula kars1 tutumun akademik
basartyla iliskisini ayirarak farkli bir egitim ¢iktis1 olarak ele alinmasi gerektigini ileri
stirmislerdir. Yaptiklar1 bu calismada yapinin, okulun hem formal hem de informal
beklentiler, sosyal ve gorevle iligkili deneyimler, otorite figiirleri ve meslektaslarla ilgili
iligkilerden etkilendigini belirtmislerdir. Epstein ve Mc Portland (1976), okul yasaminin
niteligi kavraminda okul yasaminin niteliginde {i¢ faktoriin etkili oldugunu
belirtmislerdir. Bu faktorler sunlardir: a) Okuldan tatmin, b) sinif islerine baglilik, c)
ogretmenlere tepkiler (Akt: Yilmaz, 2005). Williams ve Batten (1981, Akt: Mok ve
Flynn, 2002) okul yasam kalitesinin alt boyutlarini, olumlu duygu, olumsuz duygu,
statli, kimlik, Ogretmenler, firsatlar ve basar1 seklinde belirlemislerdir. Ayrica
ogrencilerin basari, motivasyonlarinin, egitimden beklentilerinin, egitim programinin
genisliginin ve 6gretmen-6grenci iletisim diizeyinin okul yasam kalitesi lizerinde 6nemli
etkileri olan bilesenler oldugu birgok bilimsel arastirma ile ortaya konulmustur
(Ainley,1991; Ainley, Batten ve Miller, 1984; Ainley ve Bourke 1998, 1992; Akt: Mok
ve Flynn, 2002).

Okul yasaminin kalitesine yonetici ve Ogretmenler tarafindan 6zel bir 6nem
verilmesi gerekmektedir. Ciinkii okul yasaminin kalitesinin irdelenmesi 6grencilerin
okul yasaminin kalitesinin ve onlarin akademik basarilar1 arasindaki iliskiden dolay1
onemlidir. Vygotsky, Ogrenmenin sosyal ortamda, Ogrencinin ilgisi dahilinde ve
Ogretenlerin (6gretmen, arkadas, aile vs.) rehberliginde gelistigini savunur (Korkmaz,
2002,199). Vygotsky’e gore yiiksek zihinsel fonksiyonlar, spesifik bir bi¢imde gelisir ve
kiiltiirel baglam tarafindan belirlenir. Okullar ise yiiksek diizeyde zihinsel
fonksiyonlarin gelisimi i¢in en yararli sosyal ortamlardir (Woolfok, 1998; Akt: Cecen,
2000). Sonug olarak okuldaki yiiksek diizeyde bir yasam kalitesi, olumlu deneyimler
yasatilarak c¢ocugun Ogrenme performansinin (zihinsel fonksiyonlarinin) ve
toplumsallasma siirecinin gelistirilmesinde de énem tagimaktadir. Ogrencilerin 6gret-
menlere olan tepkileri ve okuldaki islere baglhliklar1 okulun etkililiginde Onemli
goriilmektedir (Schmidt ve Lunenburg, 1989). Bu o6nemliligin sebeplerinden birisi,
yapilan arastirmalarda okulun 6grenci basarisinda, 6grencinin evine gore dort kat daha

etkili oldugunun bulunmus olmasidir (Balc1, 2001).
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2.1.1.1.0YK’nin Boyutlar

Okul yasam kalitesinin incelendigi arastirmalarda, farkli egitimcilerin farklh
degiskenleri ele aldiklar1 goriilmektedir. Ornegin Karatzias, Power ve Swanson’a (2001)
gore okul yasam kalitesinin gostergeleri program, devam, 6gretim yontemleri, 6gretim
stilleri, 6grenme, kisisel ihtiyaclar ve degerlendirme iken Johnson ve Stevens (2001),
Ogrenciye sunulan destek, yakin iligkiler, yenilikler, kararlara katilim boyutlarin1 ele
almistir. Dorman (1999) ise lniversite diizeyinde ve 6gretim elemanlarina yonelik
olarak ortamin kalitesini akademik Ozgiirliikk, lisans Ogretimine verilen Onem,
yetkilendirme, yakin iligkiler, misyonda anlagsma ve is baskist degiskenlerine dayanarak

degerlendirmistir.

Yilmaz (2005 ), okul yasaminin niteliginin 6grencilerin okuldan tatmin olma,
smif islerine baglilik ve Ogretmenlere olan tepkiler alt boyutlarindan olustugunu
belirtmektedir. Sinif islerine bagliligin, 6grencilerin sinif islerine ilgi diizeyleriyle ilgili
oldugunu; okul ortamii diger ortamlardan ayiran Ozelliklerin, goérev ve oOdevler
oldugunu ifade etmistir. Yine gorevler ve ddevlerin, kisaca isin, okul i¢in yapildigin1 da
belirtmistir. Okul Odevlerini ve projelerini ilging ve Onemli bulan Ogrencilerin,
gercekleri ve kavramlar1 daha net bir sekilde 6grenebildikleri ve 6grenmeye karsi pozitif
tutumlar gelistirebildikleri ileri siirtilmektedir (Schmidt ve Lunenburg, 1989; Schmidt,
1992). Ogrencilerin sinif islerine bagliliklar1 iizerinde ogretmenlerin de etkileri
olmaktadir. Clinkii 6gretmenlerin sinif i¢indeki tutumlar1 veya davranisglari, okul ve sinif
icindeki Ogrenmenin basarisinin belirleyicisi oldugu kadar okulun etkililiginin
aciklanmasinda da etkili goriilmektedir (Sigsman, 2002). Nitekim Yavuzer’e (1998) gore,
basarisiz ¢cocuk, 6gretmenin kendisini anladigindan emin oldugu takdirde onu memnun
etmek amaciyla bir caba i¢ine girebilecegini belirtmistir. Bu acidan okul yasaminin
niteligi caligmalarinda 6grencilerin dgretmenlerine olan tepkilerinin belirlenmesi de

Onem tasimaktadir.

Bu calismada Sari (2007) tarafindan gelistirilen OYKO kullanilmistir.
[Ikdgretim okullarindaki okul yasam kalitesi diizeyini belirlemek amaciyla gelistirilen
Okul Yasam Kalitesi Olgegi , “Okula yonelik duygular”, “Okul ydnetimi”, “Ogretmen-
ogrenci iletisimi-ogrenci iletisimi”, “Ogrenciler”, “Sosyal etkinlikler” ve “Statii” alt

boyutlarindan olugmaktadir.

Bu nedenle arastirmada OYKO’nin boyutlar1 agiklanmustir.



15

Okula Yonelik Duygular

Okula yonelik duygular basligi olumlu duygu ve olumsuz duygu boyutlari, okul
yasam kalitesinin ana degiskenleri olarak alinmistir. Okul yasam kalitesinin olumlu
duygular boyutu, Ogrencilerin okul hakkindaki biitlin olumlu diisiincelerini
kapsamaktadir. Cocuklarin okula kars1 duygular1 bu boyutta incelenmektedir. Olumsuz
duygu boyutu ise, ¢ocuklarin okulda yasadiklar1 olumsuz deneyimlerle iligkilidir ve
olumlu duygu boyutunun tam tersi durumlar1 ifade etmektedir ( Mok ve Flynn, 2002 ).
Cocuklar ve ergenlerdeki basarisizligin bir nedeni olarak okulla ilgili olumsuz tutumlar
gosterilebilir ( Mok ve Flynn,1997). Aym sekilde Ainley ve Sheret (1992, 25), ayni
akademik basar1 diizeyinde olsalar bile, okula kars1 olumlu tutumlara sahip 6grencilerin
okula devam etme diizeylerinin daha yiiksek oldugunu, okula yonelik olumsuz tutuma
sahip 6grencilerin ise, okulu terk etme egilimlerinin daha yiiksek oldugunu bulmuglardir

( Akt: Marks, 1998).
Ogretmen-Ogrenci Etkilesimi

Ogretmenlere olan tepkiler, 6gretmenlerle dgrencilerin iletisimlerini ve egitime
dayali ogrenci degerlendirmesini kapsar. Ogrenci-6gretmen iligkileri; egitim
hedeflerinin 6grenci tarafindan kabul edilmesinde, okulun kural ve uygulamalarini
Ogrencilerin algilamasinda, 6grencilerin bagimli ve bagimsiz davranislarinda, okul dis1
ve i¢indeki otoriteye karsi tutumlarinda 6énemli bir unsurdur (Schmidt ve Lunenburg,
1989; Schmidt, 1992). Dolayisiyla ¢ocuklarin da zamanlarinin 6nemli bir boliimiini
gecirdikleri okulda, ogretmenleri ve arkadaslari icin degerli olduklarini hissetmeleri
kendilerine giiven duymalarin1 saglar. Bu gliven duygusu cevreleriyle iliskilerini
yakindan etkiler. Kendine giiven, basari, mutluluk ve yasam kalitesi diizeyleri lizerinde
onemli bir rol oynar. Ogretmen ve ydneticilerin 6grencilerle etkilesimi onlarm tutum
ve ideallerini sekillendirmektedir (Henry, 1995; Akt: Wren, 1999). Ogrenci ve gretmen
arasindaki iligkinin yapist ne kadar olumlu olursa, 6grenme de o kadar piiriizsiiz
olmaktadir (Toremen, 2001,117). Ayrica, ortaokul 6grencilerinde 6gretmenlerle pozitif
ilisgki basari, aidiyet duygusu, akademik motivasyon ve okul sevgisi ile iliskili
bulunmustur (Roesar, Eccles and Sameroff, 1998). Nitekim Baker, okulla ilgili negatif
tutumlar1 olan 6grencilerin ayn1 zamanda 6gretmenlerle iliskilerinin de zayif oldugunu
belirtmistir (1999). Ancak, okul calisanlar1 da dahil olmak {izere eriskinlerle pozitif,
destekleyici iliski ¢ocuklarin gelisimini olumlu etkiler (Masten ve Reed, 1977; Akt:
Sullivan, Ricco ve Reynolds, 2004).
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Dahasi, 6gretmenlerle ge¢inememe ve okuldan hosnutsuzluk; ¢cocuklarin okulu
terk etme nedenleri olarak gosterdikleri en yaygin iki sebeptir (Loughrey ve Haris,
1990). Okulu birakan 6grencilerin 6gretmenleri adaletsiz, ilgisiz ve umursamaz olarak
algiladig1 gosterilmistir (Murdok, 1999; Tidwell, 1998, Akt: Sullivan ve ark., 2004).
Benzer sekilde Learner ve Kruger (1997) arastirmalarda lisedeki ogrencilerin
ogretmenlerle olan iligkilerindeki bozulmanin ilkokula kiyasla ortaokul ve lisedeki
siiflarda 6gretim seklinin degisik olmasinin sonucu oldugunu bildirmiglerdir. Sullivan,
Ricco ve Reynolds (2004), lise ve ortaokul 6gretmenlerinin 6grencilerle kisisel olarak
ilgilenmek ya da duygusal ihtiyaglarin1 karsilamaktan cok sinifta diizeni saglamakla
zaman gecirdiklerini 6ne siirmiislerdir. Ayrica, ¢ogu ilkokul 6grencisinin az sayida
Ogretmeni ve Ogretmenlerle kisisel iligki kurmak i¢in bol firsatlar1 oldugunu; ancak
lisede her smifta farkli bir 6gretmen olmasi ve bunun da 6gretmenlerin dgrencilerle
kisisel iliski kurma sansin kisitladigini belirtmislerdir.

Ogrenci-Ogrenci Iletisimi

Bailey (1999), ilkogretim ikinci kademedeki Ogrenciler iizerindeki yaptig
calismasinda Ogrencilerin  okulu sevip sevmemelerindeki en Onemli etkenlerin
arkadaslar ve dgretmenler oldugunu ortaya koymustur. Ogrencilerin okulu sevmelerinin
en 6nemli nedeninin arkadaslar1 oldugunu belirtmeleri, ergenlik donemindeki ¢ocuklar
icin dogal bir durumdur. Arkadaslik iliskilerinin 6nemi yasin ilerlemesiyle birlikte artar
ve degisir. Kiiciik cocuklar acisindan, anne-babalarla kurulan iligkiler, akranlarla
kurulan iliskilere gore cok daha 6nemli bir ilgi ve destek kaynagidir. Fakat cocuklugun
ortalarindan yetiskinlige gegilirken, bu kalip degismeye baslar ve arkadaslariyla kurulan
iligkiler giderek kalici, mahrem ve kisisel bakimdan 6nemli bir yer tutmaya baglar.
Ergenligin baslamasindan, ergenligin orta donemine kadar, yakinlik ve sosyal destek

kaynagi olma acisindan arkadaglik iligkileri anne-babalarla iligkilerin yerini almis

durumdadir ( Furman ve Buhrmester, 1992; Akt: Erwin, 2000).

Arkadaglariyla saglikli iletisim kuramayan ¢ocuk, sinifta ve sinif disinda grup
etkinliklerine katilmakta ¢ekingenlik yasayabilir. Bu sosyal beceri yoksunlugu,
ogrencinin i¢ine kapanmasina, okula, oOgretmenine yonelik olumsuz tutumlar
gelistirmesine yol agabilir. Rowe, Almedia ve Jacobson (1999) yaptiklar bir calismada,
ergenlerin saldirgan davraniglarinin 6nemli bir nedeninin aile ve akranlariyla olan
iligkiler oldugunu bulmuslardir. Benzer sekilde arkadaslari tarafindan rencide edilen,

kiiciik goriilen bir 6grenci de iletisim korkulari yasayabilir. Aile, akran ve okul
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tarafindan dislanan ¢ocuk ise, bircok olumsuz sosyal ve davranigsal risk tasimaktadir.
Aileye, akranlara ve okula yabancilasma, siddet potansiyelinin anahtar yordayicisidir

(Smith ve Sandhu, 2004).

Olumlu kisileraras: iligkiler, okulda sadece topluluk duygusu olusturmaz, ayni
zamanda ait olma duygusunu da gelistirir. Baskalar1 tarafindan saygili davranilan
ogrenciler, okulda daha mutlu olmakta, deneyimlerinden daha ¢ok tatmin olmakta ve
hedeflerini gerceklestirmek icin daha ¢ok caligsmaktadir (Smith ve Sandhu, 2004).
Arkadaslik iliskileri zayif olan ¢ocuklarin, akademik basarisizliga paralel olarak okul

yasam kalitesi algilar1 da olumsuz olacaktir.
Okul Yonetimi

Yapilan arastirmalarda okul toplumunun biitiin tyeleri (6gretmen, Ogrenci,
yonetici) arasindaki isbirligi ve etkilesim okulun etkililiginin bir belirleyicisi olarak
gorilmistir. Giigli bir okul kiiltiirii, yonetici ve 6gretmenlerin ortak deger, norm ve
inanglar etrafinda birlesmeleri sonucunda ortaya ¢ikar. Boyle bir ortamda denetim islevi
de daha az hissedilir ( Celik, 2000). Zayif kiiltiire sahip okullarda; yonetici, 6gretmen,
Ogrenci ve veli arasindaki baglar zayiflamistir, tiim {liyeler birbirlerine kars1 diisiik basari
beklentisi ic¢indedirler, diyalog zayiflamistir, motivasyon disiiktiir, iiyeler arasinda
kusku ve diismanlik hisleri yaygindir, yikict ¢atigsmalar artmistir, koordinasyon
bozulmustur, liyeler arasinda sevgi-saygt zayiflamistir (Geng, 1993). Bu tiir okullarda
kimse yasamak ve caligsmak istemez. Bunun sonucu olarak da 6rgiit kendinden beklenen
performansi gosteremez. Bursalioglu’na (1979, 20) gore, 1y1 okulu kotii okuldan ayiran
etken, orgiitiin yapisindan ¢ok, havasia ve i¢inde bulundugu ortama iliskindir; bunu
gerceklestirecek olan da okulun ydneticisidir. Okul yoneticisinin hem kisisel hem de
mesleki olarak sahip oldugu oOzellikler, okulun hangi nitelikte bir orgiit olacagim

belirleyecektir.

[Ikogretim Kurumlar1 Yonetmeligi'nin 60. ve Liseler Yonetmeligi'nin 5.
maddesinde “ Okulu miidiir yonetir.”ac¢iklamas1 vardir. Bu nedenle okul yoneticisi diger
yonetsel etkinliklerle birlikte okul kiiltlirlinii de yonetmek zorundadir. Ozdemir’e
(2006) gore yoneticinin okul kiiltiiriiniin yonetimindeki ilk gorevi, gii¢lii bir okul
kiiltiirtiniin olusturulmasma katkida bulunmaktir. Bunun sonucu olarak okulun formal
ve informal boyutu birbiriyle biitiinlesir; yoneticiler, 6gretmenler ve 6grenciler, mensup

olduklar1 okullartyla gurur duyarlar. Benzer sekilde veliler de bu gururu yasarlar. Bu
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ortak duygular yonetici, O08retmen, 6grenci ve veliler arasinda yakinlasma ve

kaynasmay1 saglamaktadir.

Villa (1992, Akt: Halawah, 2005), etkili yoneticiligin 6grenme ve akademik
basarty1 amaglayan sinif atmosferini desteklemesinin de gerekliligini belirtmektedir. Bu
okul iklimi, tim ogrencilere ilgi ve destek verilmesiyle olusur. Okul basarisi her ne
kadar baska bircok etkenden etkileniyorsa da okul miidiirii bunlardan en onemlisidir.
Sar1 (2007), 6gretmen ve yoneticiler isbirligi igerisinde birlikte ¢alistig1 zaman 6grenci
basarisinin daha miikemmel olacagini belirtmistir. Bu nedenle yoneticinin, etkili iletisim
stratejileri hakkinda bilgi ve anlayis sahibi olmasi gerekmektedir. Halawah (2005)
basarili okul olusturmadaki en 6nemli faktoriin isbirligi ve agik iletisim i¢eren bir ortam

olusturmak oldugunu belirtmektedir.
Sosyal Etkinlikler

[kogretim Kurumlar Yénetmeligi’nin (2003) “Genel Konular” basligini tagtyan
7/d maddesinde “Ogrencilerin bedensel ve ruhsal bakimdan saglikli olarak gelismeleri
icin sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklere yer verilir” denilir. Yonetmeligin 42. maddesi
de “bilimsel, sanatsal, sosyal, kiiltiirel ve sportif etkinliklere katilan 6grencilere yariyil
notunun bir not fazlas1 6gretmen tarafindan takdir edilebilir” ibaresiyle ogrencileri bu

tiir etkinliklere katilmaya tesvik etmistir.

Aileler c¢ocuklarinin derslerinden geri kalacaklari ve basarisiz olacaklar
kaygistyla sosyal etkinliklere katilmalarini istememektedirler. Nitekim Silikler ve Quirk
(1997) de, okuldaki etkinliklere katilmanin basarisizliga yol agacagi kaygisiyla
ogrenciler ve aileleri tarafindan kacginilan bir sey oldugunu belirtmektedir. Diger yandan
Gifford ve Dean (1990), okulda sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin daha ytiksek
akademik basar1 gosterdiklerini ortaya koymuslardir. Bu agidan sosyal etkinlikler
aracilifiyla Ogrencilerin  okula karst olumlu tutum gelistirmeleri, derslerde
motivasyonlarinin artmast ve akademik basarilarinin da artmasi beklenebilir. Ayrica
sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin olumsuz enerjilerini bu faaliyetlerde atarak, sinif
icinde ve disinda daha az disiplin problemi yasanacagi sdylenebilir. Mahoney (2000),
sosyal etkinliklere katilan 6grencilerin su¢ islemeye ve okulu terk etmeye daha az

egilimli olduklarini belirtmektedir.

Aydin’m (1998, 104—-105) da belirttigi gibi, sinif i¢i yasam, 6grenciyi toplumda

egemen olan ¢ogulcu ve katilimc1 demokratik hayata hazirlamak amacina doniiktiir. Bu
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amacla Ogrencilerin, sinif i¢i ¢alismalarinin yani sira, sanatsal, kiiltiirel ve sportif
etkinlikler i¢inde gorev almalar1 6zendirilmelidir. Boylece kendilerini toplumsal iliskiler
icinde gelistirme olanagi bulan Ogrenciler, etkin ve katilimci bir kisilik Oriintiisii

gelistirebilirler.
Statii

Statii boyutu, ¢ocugun okul i¢inde kendini degerli ve Onemli hissetmesiyle
ilgilidir (Mok ve Flynn, 2002). Pagono’a (1991) gore, insanlar, i¢inde bulunduklari
toplumda bilmek, bilinmek ve o toplulugun bir tiyesi olduklarini hissetmek istemeleri
dogaldir. Arkadaslar1 ve 6gretmenleri tarafindan degerli olduklarini hisseden ¢ocuklarin
kendilerine giivenleri gelisir. Bu gliven duygusu da onlarin olumlu iletisim kurmalarini
saglar. Kendine glivenme ve saygi duyma, 0grencinin 6grenme yasantilarinda kendini
yetenekli ya da yeteneksiz, hoslanilabilir ya da itici olarak gdrmesini saglayan 6grenme
yasantilarinin sayisia baghdir (Ozyiirek, 2001, 140). Bu nedenle sinif iginde basarili
olduklarinda veya ¢abalarinda onay ve olumlu pekistiregler verilerek basarili oldugu

hissettirilmelidir.

Kuzgun’un (2000) da belirttigi gibi, 6grencinin kendi ilgileri, yetenekleri ve
degerleri hakkinda acik, berrak bir fikre sahip olmas1 gerekir. Bireyin kendisiyle ilgili
bu fikir, c¢evresiyle etkilesimleri sonucu olusur. Birey eylemleriyle ilgili olarak
cevresindekilerden olumlu doniitler aldig1 Slgiide kendisiyle ilgili olumlu diislinceler

gelistirmesi kolaylagir.

2.1.2. Baghhk Kurami ve Arkadas Baghhgi

Bireyin baska bir kisiden yakinlik bekleme egilimi ve bu kisi yanindayken
kendisini giivende hissetmesi psikolojide baglanma olarak adlandirilir. Bowlby
bagliligin evrimsel bir bilesen olduguna ve yasantiyr siirdiirmede yardimeci olduguna
inanir. “Bilinen kisilerle gii¢lii duygusal bag kurma istegi insan dogasinin geregidir. ”

(Bowlby, 1988; Akt: Pfaller, Kiselica, 1992).

Bebeklikte gelisen en 6nemli sosyal-duygusal 6zelliklerden biri olan baglanma,
Ogrenilmemis sosyal bir davranistir ( Pfaller ve ark., 1992). Bebeklerle, anne-babalar1 ya
da bakim verenleri arasinda kurulan, duygusal olarak olumlu ve yardim edici bir
iligkinin varligini ifade eder. Baglanmanin olusmasinda, bebeklerin anne-babalariyla

olan iletisimlerinde kullandiklar1 ve hayatlariin ilk dokuz ayinda gelistirdikleri



20

davranig ozellikleri etkili olur (Bowlby, 1973; Akt: Sacar, 2007). Bebeklik donemindeki
bu davranislara baglanma denmektedir. Bebegin baslica baglanma davranislar1 olarak
emme, sokulma/uzanma, bakis, giilimseme ve aglama kabul edilir. Kisileraras1 ¢ekim
ve iligkilerin dinamigini agiklamak {izere sunulan kuramlardan biri olan baglanma
kurami, anneye veya rahatlatici baska bir figiire baglanmanin ¢ocugun yasamini
siirdiirmesinde onemli bir fonksiyonu oldugunu savunmaktadir. Nitekim Bowlby’e
(1973; Akt: Sacar, 2007) gore, cocuklardaki aclik, yorgunluk, hastalik, agri gibi
durumlar, bakim verenin yoklugu, yakinlik gdstermemesi, baska bir ¢ocukla
ilgilenmesi, cocugun digerleri tarafindan dislanmasi kaygiy: tetiklemektedir. Kaygiyi

arttiran bu durumlar da ¢ocuklarin bakim verene yakinlasmasini engellemektedir.

Cocuklar yetiskinlerle giivenli iliski kurma ihtiyaci i¢indedirler. Bu teoriye gore
yetiskinlerle giivenli iliski olmadan sosyal ve duygusal gelisim saglanamaz. Ayrica
erken cocukluk deneyimlerinin ilerleyen yasantida gelisim ve tutum tizerinde 6nemli
etkiye sahip oldugu goriisiinii savunulur. Giivenli baglanma sekli gelistiren ¢ocuklar,
etrafi daha rahat kesfedecekler ve boylece yeterlilik ve 6zerkliklerini gelistireceklerdir
(Grossmann, Grossmann ve Zimmermann, 1999; Akt: Sagar, 2007). Baglanma iliskisi
cocuga temel yeterlilik ve 6z-yeterlilik saglayan ve ¢ocugun sosyal-duygusal ve biligsel
ilgi alaninda daha sonraki gelisimsel gorevin ¢oziinlirliiglinii hazirladig sosyal-duygusal
bir gorev olarak kurulur (Cicchetti, Cummings, Greenberg ve Marvin, 1990; Matas,
Arend ve Sroufe, 1978; Suess, Grossmann, ve Sroufe, 1992; Thompson, 1999; Akt:
Sacar, 2007). Baglanma sekli, baska sekiller ve iliskilerle baglanma sekline dogru yon
degistirir ve ¢ocugun kendine giliveninin gelismesi i¢in Onemli olan temel

gereksinimlerine cevap verir (Bowlby, 1988; Akt: Pfaller ve Kiselica, 1992).

Baglanma Teorisi, yasam boyunca kurulan yakin iligkilerdeki baglanma tiirleri
ile ilgili yapilan arastirmalara fikir vermistir (Calamari ve Pini, 2003).

Ainsworth ve arkadaslar1 birka¢ 6rneklem lizerinde gozlem yaparak ti¢ degisik
baglilik tlirii saptamislardir (Ainsworth, Blehar, Waters ve Wall, 1978; Akt: Hortagsu,
2003, 79):
1.Giivenli: Giivenli baghilik gosteren bebekler anneleri odadayken ara sira onunla goz
temas1 saglayarak ve paylasarak oyuncaklarla oynar, anne odadan ¢ikinca goreceli
olarak az aglayip az tedirginlik gostererek yabanciyla iliski kurar, anne odaya doniince

sevinglerini belli edip oyunlarina doner.
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2. Gerilimli Kac¢immic1 Bebekler: Anneleri odadayken anneleriyle duygularim
paylasmayarak daha c¢ok yabanci ve oyuncaklarla ilgilenirler, anneleri odaya
dondiiklerinde ise onlarla fazla ilgilenmezler.

3. Gerilimli Karsikoyucu Bebekler: Annelerinden bir tiirlii uzaklasip oyuncaklarla
ilgilenmezler, goreceli olarak fazla aglayip, anne odaya dondiigiinde ise annelerini hem

sever hem de kucaga alinmaya kars1 koyarlar.

Baglanma Kurami'na gore, ¢ocuk bebeklikten itibaren annesi ile yasadigi
deneyimleri ve onunla gelistirdigi iligkisini ilerleyen yaslarda her tiirle yakin iligkisinde
model olarak kullanir; kisininbenlik modeli ile baskalart modeli bu sayede gelisir.
Benlik modeli, kisinin ne oOl¢iide kendini sevgiye layik, degerli bir birey olarak
gordigldiir. Bebekliklerinde annelerine her ihtiyag duyduklarinda gecikmeden
annelerinden ilgi gbren ve bu sayede giivenli baglanan bireyler, olumlu birer benlik ve
bagkalart modeli gelistirirler. Nitekim Hortagsu baglilik kuraminin giivenli baglilik
iliskisi olmayan kisilerin ileriki yaslardaki iligkilerinde ve yasamlarinin diger
alanlarinda sorunlar yasayacagii ongordiigiinii belirtmistir (Hortagsu, 2003, 109).
Spitz’in yetimhane arastirmasinda da ilgiden yoksun biiyiiyen bebeklerin depressif
semptomlar gelistirdigi goriilmiistiir (Akt: Maccoby, 1980). Diger bir arastirma (Kerns,
1994) ise, anneleriyle glivenli baglilik iliskisi olan ¢ocuk ¢iftlerinin giivensiz baglilik
iligkisi olan c¢ocuk ciftlerine kiyasla dort bes yaslarinda daha olumlu iligkiler

kurduklarin1 gézlemlemistir.

Baglilik kuraminin temel sayiltilar1 ise soyle siralanabilir:

1) Yasamin basinda kurulan baglilik iligkisi biitiin insanlar i¢in gegerlidir,
yasamsal islevi vardir, anne ve bebekler bu iligkinin gelismesini kolaylastiran
egilimlere sahiptirler.

2) Baglilik iliskisi diinyanin her tarafinda vardir, ancak iliski icinde yasanilan
fiziksel ve sosyal ¢evreye gore farkli 6zellikler gosterebilir.

3) Baglhlik kisilerin degil iligkinin bir 6zelligidir, bagka bir deyisle birey degil,
iliski diizeyinde bir kavramdir.

4) Baglilik iliskisinin sona ermesi olumsuz sonuglar dogurur.

5) Kisilerin birden ¢ok baglilik iliskisi olabilir, ancak birincil ve diger iliskiler

arasinda niteliksel farkliliklar vardir.

6) 1k baghlik iliskisi insanin iliskilerle ilgili igsel iliski modelini olusturur, bu

model kisinin sonraki iligkilerini yonlendirir (Bowlby, 1969; Rutter, 1979;
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Bretherton, 1992; Akt: Hortagsu, 2003, 75).

Insanmn temel psikolojik gereksinimlerinden biri, diger insanlarla sevgi
aligverisinde bulunmak ve dostca iliskiler kurabilmektir (Gegtan, 1978, 91). Kisinin
sevme yetenegini gelistirmesiyle daha ¢ok arkadas edinecegi ve yalmzliktan kurtulacagi
aciktir. Baskalarini sevmek i¢in 6nce insanin kendisini sevmesi gerekmektedir. Kisisel
gelismesi ve doyumlulugu bakimindan insan, diger insanlara bagimlidir. Temel ruhsal
gereksinim olan sevginin doyurulmasi gereklidir. Bu da ancak sevebilme Olciisiinde
gerceklesebilir. Sevmek ve sevilmek ve biri olmadan digerinin olmayacagi i¢ ice gegmis
iki 6nemli duygudur (Yorikoglu, 1992). Bu duygunun doyurulmasi, aile ¢evresinden
baska arkadas baglantilar1 ile gergeklesebilir. Baskalarina sevgi dolu bir yaklasim
bireyin sevilme gereksinimini karsilayabildigi gibi, kendini kanitlayabilecegi, kisilik
gelisimini saglayacag: ortami da hazirlar. Insan sevgi aligverisinde bulunmanin yani sira
“icinde yasadig1 grup iiyeleri tarafindan kabul edilmek ve onaylanmak gerekliligini de
duyar” (Gegtan, 1978, 91). Kabul ve onay bireyin kimlik duygusunu gelistirir. Ozgiiveni

artar, 6zdeger duygusu yaratir.

Cocukluk ve genglik doneminde, arkadas cevresi bireyin toplumsallagma
sirecinde Onemli bir etkendir. Bu donem c¢ocuklarinin temel gereksinimleri olan
baglanma, ait olma, takdir edilme ve kabul gdérme ihtiyaclarinin okulda yeterince
karsilanmamasi, bireyi ¢ok fazla baglilik isteyen ve {iyeyi kabul etmek i¢in istenmeyen
davraniglar gosterme ve tekrarlatma talebinde bulunan arkadas gruplarina iter. Bu
arkadas gruplar1 ¢ocuklarin kimlik ihtiyaglarim1 giderdigi i¢in ¢ocuklar i¢in caziptirler.
(Edwards, 1993, 157). Ancak baglanma seklinin hepsi ayn1 anda yon degistirmez.
Yavas yavas ve birer birer ana babadan akranlara gecis olur. Baglanma ilk olarak
giivenlik anlayis1 ile baslar, akranlara yoneldik¢e cevreyi tanima ve toplumsallasma
gereksinimine doniislir. Bowlby (1969; Akt: Carlivati, 2001), ergenlik dénemindeki
degisimlerin baglanma davranisini etkiledigini ifade etmektedir. Ergenler bu donemde
ogretmenlerine ya da arkadaslarina baglanabilirler. Ergenler Ogretmenleriyle veya
arkadaglariyla giivenli bir bag olusturduklarinda ergenlik donemi sorunlarini kolaylikla
asacaklardir. Bowlby (1989) tiim yaslardaki insanlarin, giivenli baglanma iligkisi
gelistirdiklerinde, bulunduklar1 doneme daha kolay adapte olacaklarini belirtmistir (Akt:
Carlivati, 2001).

Kisilerin sosyal etkilesimlerde bulunmasi ve olumlu iliskiler kurmasi, saglikli bir

gelisim gostermesi ve psiko-sosyal yonden uyum saglayabilmesi i¢in gerekmektedir.
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(Helper, 1997). Gelisimleri siiresince ¢ocuklar, sosyal iliskilerin iki énemli formunun
icindedirler. Bunlar; dikey ve yatay iliskilerdir. Dikey iliskiler, cocugun sosyal olarak
kendinden daha giiclii kisilerle kurmus olduklar iligkilerdir ve genelde anne-baba ve
cocuk iliskisini ifade eder. Yatay iligki ise, ¢ocugun benzer sosyal gii¢c ve statiideki

kisilerle yani akranlartyla kurmus oldugu iliskilerdir (Hartup, 1989).

Akran iliskileri cocuklara, esitleriyle sosyal etkilesim i¢inde olma becerilerini
O0grenme ve uygulama firsatimm kazandirir. Arkadaslik becerileri arasinda isbirligini
gbzeten yakin iligkiler kurmak ve siirdiirmek, iletisim, ¢atisma, yakinlik ve giivenden
kaynaklanan sorunlar1 halletmek i¢in gerekli becerileri sayabiliriz (Shantz, 1993; Akt;
Erwin, 2000). Akranlarin giiven verici destekleri ¢cocuga daha genis sosyal ortamda yiiz

yiize gelebilecegi sikintilara karst koruma 6zelligi gosterir (Erwin, 2000).

Insanin temel ruhsal gereksinimleri; arkadaslik, bir grup iiyesi olma, rol ve
statiiye sahip olma, toplumsal giivenlik, bir ise yarama ve bagimsizliktir. Maslow’ a
gore gereksinimler Onem sirasiyla: Aclik, susuzluk, cinsel istek gibi fizyolojik
gereksinimler; korunma, sevgi, 6zdeger ve Ozgergeklestirim bigiminde siralanmigtir

(Akt: Gegtan, 1978, 91).

Akran gruplan ile iletisim kurmak, genglerin en 6nemli gereksinimlerinden
biridir. Akran gruplar i¢indeki basarisiz, ilag ve icki aligkanlig1 olan, suca ve ya siddete
yonelimli ya da wuyumsuz arkadaslar biitliin c¢ocuklar icin riskli bir ortam
olusturmaktadir. Ciinkii geng, kendi akran grubunun deger oOlgiilerini benimsemek,
onlarla paylasim igine girmek ister. Ickiye karsi tavirlar1 oldugu i¢in akranlari tarafindan
reddedilen ergen ve gencler bu kisilerin olusturdugu grubun bir {iyesi olmak istiyorlarsa,
ickiye kars1 tavirlarini degistirerek arkadaslar1 gibi davranacaklardir. Nitekim
Kagitgibas1 (1988, 200), grup icinde belli bir norm olusunca, bireylerin bu normlari
kendi gelistirdikleri dogrularin yerine koyduklarini belirtmistir. Ayrica uygun akran
iliskileri gelistiremeyen Ogrenciler ¢ocuk suclarina karismaya, sagliksiz, mutsuz
yetigkin yasantis1 siirmeye, duygusal problemler yasamaya ve intihara kalkismaya

meyillidirler (Leonard, 2002, 5).

Bilindigi gibi ilkdgretim cagi, arkadasliklarin kuruldugu, insan yasaminda
arkadasliklarin 6nem kazandigi ve arkadaslik kavraminin gelistigi bir donemdir.
[lkogretim ¢agindaki arkadashik iliskilerinin, insanlarin sonraki yasamlarini etkiledigi

kabul edilmektedir (Hortagsu, 1997). Cocuk sinif ortaminda edinmis oldugu sosyal
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beceriye yonelik yasantilar1 sayesinde yasaminin ileriki ddénemlerinde bulundugu
ortamlara daha kolay uyum saglayabilir. Bu nedenle ¢ocugun sinifta edindigi bu

beceriler yetigkinlik donemine yapilan bir yatirim gibi goriilebilir.

[Ikdgretim okullarinda dgrencilerin daha ¢ok akademik bakimdan yeterliliklerine
onem verilmektedir. Ancak 6grencilerin; benlik tasarimlarini, sosyal uyumunu ve etkili
iletisim becerilerini gelistirici bir¢ok etkinlik ve hizmet goéz ardi edilmektedir. Bu
durum okullarin, énemli goérevlerinden biri olan bireyin sosyal yonden gelismesini
saglama roliinden oldukg¢a uzaklastigin1 gostermektedir. Oysaki ilkogretime devam eden
bir 6grencinin gelisimsel olarak bu donemde yasitlariyla 1yi iletisim kurmanin yollarini
ogrenmesi gerekmektedir (Havighurst, 1972, Akt: Yurtal 2004). Bir ¢cocugun gevresini
kesfetmesi, arastirmasi, akilda tutmasi ve gercek diinya ile bas etmesi diger ¢ocuklarin
varligina baglidir. Diger cocuklarla iletisim kurarak kendine deger vermeyi ve mutlu
olmayi 6grenirler. Ayrica, cocugun toplumsal gelisimi i¢in, akran gruplarina girmesi bir
zorunluluktur. Clinkii ¢ocuk grup i¢inde arkadaslar ile iligkiler kurarak toplumsallasir.
Grup icindeki etkilesimleri ile yarismayi, isbirligi yapmayi; sorumluluklar almayzi,

calismay1 ve haklarini kazanmay1 6grenir (Basaran, 1994).

Ogrencinin siniftaki yeri, arkadaslar tarafindan algilanis bicimi ve benimsenme
derecesi onun okula uyumunun bir gostergesi olarak 6gretmeni yakindan ilgilendiren
hususlardir. Baz1 6grenciler bulunduklar1 grup iginde huzursuz ya da yalniz olabilirler.
Boyle bir durum, Ogrencinin okuldan sogumasina neden olabilir. Gruba uyum
saglamakta giicliik ¢eken Ogrencilerin belirlenmesi, onlarin kisilik gelisimine yardimci
olmanin ilk agamasini olusturur (Kuzgun, 2000). Tatmin edici arkadasliklar kuramayan
cocuklar soyutlanmanin verdigi olumsuz duygulara maruz kalabilirler (Asher, Hymel ve
Renshaw, 1984; Akt: Burton, 1986). Akranlariyla yakin veya tatmin edici iligki
kuramayan c¢ocuklara Ogretmenleri ve aileleri tarafindan ilgi gosterilmelidir. Bu
cocuklar, hayatlar1 boyunca onemli olacak sosyal becerileri 6grenme ve gelistirme
firsatin1 kagirabilirler ki bu becerilerden en 6nemlileri; sosyal iligki kurma ve siirdiirme
sosyal karmasalar1 ¢ozme yetileridir (Asher ve ark. 1982; Akt: Burton, 1986). Arkadas
iliskilerinde kabul gérmeyen cocuklar, ayrica sosyal 6z giliven olusturma firsatini
kacirabilirler. Onlar i¢in okul sikildiklar1 bir yer haline gelebilir ve sonug olarak dersten

kacabilir ve okulu birakabilirler (Kupersmidt, 1983; Akt: Burton, 1986 ).

Aile ve akranlar ¢ocuklar i¢in koruma ve destek saglarlar. Ailenin birincil roli

bakimi ve koruma saglamasidir. Akranlar ise aileler kadar koruyucu olmadiklari gibi,
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zorlayici rolleri de vardir. Cocuklar akranlariyla, kurduklart esit iliskilerle yeni beceriler
kazanirlar. Biligsel ve empati becerileri gelisir; isbirligi ve rekabet iceren etkinliklere
katilmay1 Ogrenirler. Kazandiklar1 bu beceriler, onlarin diger insanlarla uyum i¢inde

yasamalarini saglar (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002).

Akran iligkilerinin 6nemi yasin ilerlemesiyle birlikte artar ve degisir. Kiiciik
cocuklar i¢in, anne-babalariyla kurduklar iligkiler, arkadaglariyla kurduklar iliskilere
gore ¢ok daha Onemli bir ilgi ve destek kaynagidir. Fakat ¢ocuklugun ortalarindan
ergenlige gecilirken, bu kalip degismeye baglar ve akranlarla kurulan iliskiler giderek
kalici, mahrem ve kisisel bakimdan Onemli bir yer tutmaya baslar. Ergenligin
baslamasindan, ergenligin orta donemine kadar, yakinlik ve sosyal destek kaynag: olma
acisindan akranlarla kurulan iligkiler anne-baba iliskilerinin yerini almig durumdadir

(Furman ve Buhrmester; Akt: Erwin, 2000).

Sacar (2007), ergenlik donemi boyunca giivenin ve ergenlerin karsilikli olarak
kendilerini agmasinin dneminin arttigini bu yiizden, ergenlerin dostluklar: ilerledikge,
baglanmadaki farkliliklar ile arkadaslik kalitesindeki farkliliklarin, daha fazla paralellik
gosteriyor olabilecegini belirtmistir. Alanyazinda c¢ocuklarin akran iligkileri ile ilgili
siirekli rastlanan bulgulardan birisi, saldirgan davranis ile akran kabulii arasindaki
negatif iligkidir. Saldirganlik sosyal iliskilerde reddedilmenin baglica nedeni olarak
goriilmektedir (Oral, 2007). Patterson, DeBaryshe ve Ramsey’e (1989; Akt: Sacar,
2007) gore, arkadas baglilig1 olmasi gerekenden az olan ergenler, siddete egilimi olan
akranlar1 secerler. Bu se¢cim cogunlukla daha diisiik akademik basar1 ve okul

basarisizligiyla sonuglanir.

Ayrica ergenlikte baglanmanin toplumsal uyumla iliskisinin oldugunu goésteren
giiclii deliller bulunmaktadir (Allen ve Land,1999; Akt: Zimmermann, 2003). Ancak
ergenlik donemindeki baglanma ile yakin arkadasliklar arasindaki iliskinin incelendigi
arastirmalar oldukca yetersizdir (Zimmermann, 2003). Arkadashk iligkileri yeterli
olmayan ergenler, siddete egilimli akranlarla arkadaslik kurarlar. Bu arkadashk ise,
genellikle diisiikk akademik basar1 ve okul tatminsizligi ile sonuglanir (Patterson,

DeBaryshe ve Ramsey, 1989; Akt: Silver, Field, Sanders ve Diego, 2000).
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2.1.3.Empati Kavram

Empati kavramini, kisaca dogru anlama ve algilama islemi olarak tanimlayan
Ozbay ve Sahin’e (2000) gore, dogru anlama ve algilama karst BEN’e ait herhangi bir
iletinin alic1 tarafindan anlagildigi gibi veya onun algilama ve anlama repertuarinin

Olciitleriyle degil, kars1 Ben’deki anlamlilig1 agisindan anlama becerisi ve ¢abasidir.

Rogers’a gore empati, duygu, diisiince, eylem ve fizyolojik ayrica bunlarin
olusturdugu algilama boyutunda gelisir. Empatiyi “Kars1 kisinin duygu elbisesini
giymek, duyu organlarin1 6diing alip sanki bunlar kendisine aitmis gibi bunlar1 duyarli
anlamda subjektif derinlige inip kullanmak” seklinde tanimlamaktadir (Rogers,1961;

Akt: Murat, Ozgan ve Arslantas, 2005).

“Empati” hiimanist psikologlar tarafindan ¢ikarilan bir kavramdir. Hiimanist
psikologlar bireylerin diinyayr nasil algiladiklar1 {izerinde dururlar ve algilarinin
davraniglarinin belirleyicisi oldugunu savunurlar (Babadogan, 1991). Kisinin kendisini
bir baska bilincin yerine koyarak, s6z konusu bilincin duygularini, isteklerini ve
diisiincelerini, onun bu yasantilarini o anda tecriibe etmeksizin anlama yetenegidir

(Ozbay ve Canpolat, 2003).

Empatinin tanimim1 “egomuza dogal olarak yabanci olan bir bagka insani
anlamamizda en 6nemli kismi1 olusturan siire¢” olarak yapan Freud, empatiyi “6zne ve
nesne arasindaki bazi benzerliklerden temel alan 6zel bir 6zdesim sekli” olarak

degerlendirmistir (Freud, 1920; Akt: Ozbay ve Canbolat, 2003).

Empati, digerinin duygularinin yogunlugunu ve anlatimi algilama ve anlama
yetenegidir (Mc. Whirter; Akt: Voltan-Acar, 1985). Empatide iki yon soz konusudur.
Daniganin ya da mesaji veren kisinin sdylediklerini anlam bakimindan anlamak,
danisanin duygularini anlamak ve bunlar1 ona iletmek. Ancak damisanin duygu ve

sOylediklerini iletirken aynisini tekrar etmek, empati kurmak anlamina gelmemektedir.

Bu ¢alismada sinif iklimini olumlu yonde etkileyen empatik 6gretmen tutum ve
davraniglar1 ele alindigindan asagida sinif atmosferi ve empatik sinif atmosferi hakkinda

bilgiler verilmistir.
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2.1.3.1. Sinif Atmosferi

Smif, sosyal bir ortamdir. Sinif ortaminda, d6grenciler tarafindan yasanan gesitli
iligkileri iceren, yani onlarin yarattig1 ve onlarin davranislarini etkileyen ortak yagamin
paylasilmasi séz konusudur. Ogrencilerin kendi aralarinda ve dgretmenlerle iliskileri,
sinifta belli bir hava yaratir. Bu psikolojik hava, sosyal iklim, sinif iklimi, sinif ¢evresi,
sinif atmosferi gibi farkli adlandirmalar altinda simifta etkili olan simif kosullarini
nitelendirir. Borich (1996) sinif iklimini 6grenci ve 6gretmen arasindaki etkilesimin
olusturdugu bir atmosfer olarak tanimlamistir (Akt: Cakmak, 2000, 27-45). Bu
atmosferde dgretmene olduk¢a dnemli roller ve sorumluluklar diismektedir. Ogretmen
bu atmosfer i¢inde ¢alismalar1 diizenli bir sekilde organize etme, tiim sinifa 6gretimi
cesaretlendirici kilma, 6gretimde dikkati koruyabilecek diizenlemeler yapma ve sinif i¢i
iliskilerde duyarli olmakla gorevlidir. Tung (2008, 145-146), O0gretmenin yarattiS
olumlu sinif ikliminin 6grencilerin kendilerini daha rahat hissetmelerine ve 6grenmeye
odaklanmalarina neden oldugunu, siniftaki iletisim ¢ift yonlii, agik ve samimi olduguna
dikkat ¢ekmistir. Boyle bir ortamda Ogrencilerin okulda olmaktan, 6grenmekten ve
aragtirmaktan keyif alacaklarini, bu olumlu duygularin 6grenmeyi olumlu yoénde
etkileyecegini belirtmistir.

Borich (1996; Akt: Cakmak, 2000, 28) etkili bir simif atmosferinin iki temel
boyutuna isaret etmistir. Bunlar: sosyal ¢evre ve sinifi diizenlemeye yonelik g¢evredir.
Sosyal ¢evreyi, sinifta gecirilen etkilesim tiirleri olarak ifade eder. Sinif atmosferinde
sosyal ¢evre, siif ortamindaki bireyin, 6grencilerin kendi aralarindaki ve 6gretmen ve
ogrenciler arasindaki etkilesim Oriintiisiinii algilamasiyla islerlik kazanan, goéreceli
olarak stireklilik gdsteren bir smif niteligidir. Sicak bir simif iklimi anlamayi arttirarak
ogrenmeyi cekici ve zevkli hale getirir. Ogrencilerin simf kararlaria aktif katilimin
saglar (Kohn, 1996; Akt: Dénmez, 2005, 53-76). Diizenlemeye yonelik cevre ise
sinifin fiziksel ya da gorsel yonlerini ifade etmektedir. Ogretmenden simif ikliminde
beklenen durumlardan birisi derse amagli ve gorev merkezli hazirlanmasi ve birtakim
stratejileri uygulamasidir. Bandura’ya (Akt: Senemoglu, 2003, 238) gore 0z yeterlilik,
davranig tstiinde etkili olan temel kavramlardan biridir. Bu nedenle &gretmenler
cocugun 0z yeterlilik algisin1 gelistirecek, performans standartlarini, dolayisiyla 6z
diizenleme vyeterliligini kazandiracak ¢esitli etkinlikler diizenlemelidir. Ogretmenler
smiflarinda  bu yeterliligi kazandirmaya yonelik Ogretme-6grenme durumlari

hazirlamali, uygun yontem ve teknikleri ise kogmalidir (Senemoglu, 2003). Fraser
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(1986, 1989,1994), Fraser ve Fisher (1982), Haertel, Walberg ve Haertel (1981) ve
Walberg (1976), 6grencilerin sinif ortamini nasil algiladiklarinin, egitimin biligsel ve
duyussal ciktilarini etkiledigini ve tercih ettikleri gibi bir simif ortaminda daha basarili
olduklarini belirtmektedirler (Akt: Sinclair ve Fraser, 2002).

Maslow’a gore insanlar Oncelikle gereksinmeler hiyerarsisinin  alt
basamaklarinda yer alan temel gereksinimlerini karsilamaya yonelirler. Bunlarin belli
bir Olclide karsilanmasiyla, diger gereksinimlerinin doyurulabilmesine yoOnelik
davraniglara giidiilenirler. Yasamini siirdiirme gereksinmeleri arasinda fizyolojik (aglik,
susuzluk, uyku vb.) giivenlikte olma, sevme-sevilme, basar1 ve statii kazanma, kendine
saygl duyma gereksinmeleri temel gereksinmeler olarak kabul edilir(Akt: Ercan, 2000,
113—-114). Smif ortaminda, &grenciden istenen sey, temel gereksinimlerden birini
karsiliyorsa, biiyiik Olclide yapilir. Nitekim Ogrenci Ogretmenine sevgi ve ilgi
duydugunda, hosuna gitmeyen bir sey de olsa yapar. Cilinkli sevgi ve arkadasliga
yonelik temel gereksinimi karsilanmistir. Bu dogrultuda Aydin (1998), 6gretmenin,
Ogrenciyi derse giidiileyen, sosyal kabul, sevgi, ait olma, baglanma, basarma gibi
gereksinimlerini  bilmesi, gereksinimler sira dizinine gore, bireysel olarak
giidiileyebilmek i¢in uygun yontemler gelistirmesi gerektigini belirtmistir. Okula uyum
ve basari, Ogrencinin 6gretmen destegi, tesvigi ve ictenligi algisi ile dogrudan ilgilidir.
Fine (1991), 6grencilerin dgretmenlerini akademik basarilar1 yoniinde destekleyici ve
tesvik edici gordiigi takdirde okulu birakma olasiliklarinin azaldigini tespit etmistir.

Cakmak’a (2000) gore, egitimde oOnemli noktalardan birinin, belki de en
onemlisinin kendine giiven duygusunu, kendilerine saygi duygusunu olusturmak ve
giderek artigini saglamaktir. Burada 6gretmene diisen temel rollerin ise, 0grencilere
kendi 6grenmelerini kendilerinin gergeklestirmeleri i¢in onlara belirli dlgiilerde imkan
saglamak, onlara saygi gostermek ve kendini onlarin yerine koyabilmek, kisaca
kolaylastirict ya da yardimei sorumluluklar tagimak oldugunu belirtmistir (Cakmak,
2000, 34-35). Insanlar kendileri ile empati kuruldugunda, anlasildiklarmni ve kendilerine
onem verildigini hissederler (D6kmen, 1994, 130-131).

Benlik saygisinin yani “6zsaygi”nin benligin duygusal yani oldugunu belirten
Saryiice-Koriikcii’ye (2004, 5) gore, benlik imgesinin begenilip benimsenmesi, benlik
saygisini olusturur. Ozsaygisi, kisinin kendini degerlendirmesi sonunda ulastig1, benlik
kavramini onaylamasindan dogan begeni durumudur. Okul ortamlarinda 6grencilerin
maruz kaldiklari, hakaret etme, dayak atma, bagirma, teshir etme, alay etme, gézdagi

verme, onemsememe gibi davraniglar 6grencilerin 6zsaygilar iizerinde olumsuz etkiler



29

yaratabilir. Ote yandan, moral verici, onlara deger verildigini gosteren olumlu
davranislar ise 6zsaygilarinin gelisimine katki saglayacaktir. Egitim ve 6gretimde sinif
atmosferi olarak adlandirilan psikolojik ortamin, biitlin durum ve c¢aligmalardan
etkilenen ve onlar1 etkileyen bir 6zellige sahip oldugunu belirten Ada (2002, 205), bu
psikolojik ortamin 6n sartinin, iliskilerin karsilikli sevgi ve saygiya dayanmasi oldugunu
vurgulamaktadir. Bdyle bir ortamda bireylerin cezalandirilmasina, asagilanmasina,
fikirlerine deger verilmesine yer yoktur.

Coopersmith’e (1967) gore Ozsaygi, bireylerin sosyal, duygusal, biligsel ve
akademik yasamlarin1 etkilemektedir. Saglikli bir kisiligin 6n kosulu olan 6z saygi,
kisinin toplumun etkin ve katilimci bir iiyesi olmasinda onemli rol oynamaktadir.
Topluma etkin bir sekilde katilim ise kisisel basar1 ve mutlulugu beraberinde
getirmektedir. Yiiksek 0zsaygi kisinin ¢evre ile iliskilerinde daha etkili, hareketli ve
giivenli olmasini saglamaktadir (Coopersmith,1967; Akt: Giiloglu, 1999).

Etkili 6gretim ve olumlu sinif ikliminin en 6nemli degiskeni olarak, 6gretmenin
davrams 6zellikleri gosterilmektedir. Ozellikle ilkdgretim donemindeki dgretmenlerin
siifta gosterdikleri tutum ve davranislarin 6grenciler lizerinde dogrudan etkisi oldugu
diisiiniiliirse, 6gretmenin konusmasindan giyimine tutumlarindan davranislarina kadar
her konuda dikkatli olmasi, tutarli ve titiz davranmasi beklenir. Nitekim modelin
sOylediklerinin farkli, yaptiklarinin farkli oldugu durumlarda, g¢ocuklarin modelin
sOylediklerinden c¢ok yaptiklarini taklit etmeleri, Ogretmenlerin, sdylediklerini
yapmalarin1 gerektirmektedir.

Smif atmosferi; sinift olusturan fiziksel diizenlemeler, psikolojik durumlar ve
ogrencilerin duyus ve degerlendirmelerini etkileyen sosyal ve Kkiiltliirel 6gelerin
etkilesiminin bir iiriiniidiir (Ozden, 2005, 39-73 ). Smif icin sayilan tiim bu faktorler
olumlu bir simif atmosferinin kurulmasini etkilemektedir. Ogretmenler bu atmosferi

sagladiktan sonra sinif i¢i etkilesime, empatik iliskilere yeterli 6nemi vermelidir.

2.1.3.2. Empatik Simif Atmosferi

Altintag (2000), empatiyi “kendimizi karsimizdakinin yerine koyarak, onun
gerceklerini ve duygularini anlama yetenegi” olarak tanimlamigstir. Ayrica, etkili
O0gretmenin Ogrenmeyi kolaylastirict ve empatik oldugunu; Ogretmenin kendisini

ogrencisinin yerine koyarak olaylara ve olgulara onun goziiyle bakmasinin gerektigini
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ve empatik anlayisin bir sinif ortaminda yer alisinin ogretmenin Ogrencisine insan
olarak duydugu saygiy1 gii¢lendirdigini belirtmistir.

Empati, sinif atmosferinin pozitif olabilmesi adina insancil yaklasimin en fazla
tizerinde durdugu kavramlardan biridir. Empatik egilimlere sahip olan insanlar, ihtiyag
icinde algiladiklar1 kisiye daha yiiksek oranda yardim vermektedirler (Walter ve Finley,
1999). Benzer sekilde, yardima muhta¢ insanlarin bakimi ile ilgili olarak yardim
motivasyonu yiiksek kisiler, digerinin yasantilarina ilgi gostermektedir (Oswald, 1996 ).
Yiiksek yardim motivasyonuna sahip O6gretmenler ise, Ogrencileri kendi varolus
gercekligi iginde algilarlar. Ogrencinin bireysel varolusunun gereklerini yasayabilmesi
icin, sinifta empatik bir iletisim Oriintiisii olusturulmalidir. Sorumluluk alan, paylasan,
tartisan, eglenen, kisaca yasayan Ogrenci tipini yaratmak i¢in, canli bir smif ortami
olusturulmalidir. Bunun i¢in 6grencilerin fark edilmesi gerekir. Fark etmek 6grencilerin
ogrenme kapasitelerini, ilgilerini, duygularini bilmeyi tamimlar. Ogretmen fark etme
duyarliligina sahipse, 6grencilerce fark edilir. Boylece olusan baglilik ve sevgi iliskisi,
Ogrencinin glidillenmesini ve basarisint olumlu yonde etkiler ve olumlu tutum
gelistirmelerini saglar. Kandemir ve Ozbay’m (2009) ¢alismalarinda algilanan empatik
atmosferin artmasi 1ile zorbalik davranmislarinin diistiigli ortaya c¢ikmistir. Bazi
caligmalarda ise empatinin diisiik diizeyinin, ¢ocuk istismari ve Onyargili tutumlar
(Salais ve Fisher, 1995), saldirganlik (Eisenberg ve Strayer, 1987), antisosyal
davraniglar (Ohbuchi, 1993) ile yiiksek diizeyde iliskili bulunmustur (Akt: Duru, 2002).

Smif atmosferinde, gercek bir 6grenmenin meydana gelmesi icin lic temel
0genin 6grenme ortaminda da olmasi gerekmektedir. Bunlar, tutarlilik (kisinin baskalari
tarafindan oldugu, goriindiigii gibi algilanmas1), empatik anlama (kendi duygularini bir
kenara birakip karsisindakinin duygularini ona gore algilama ve bunu karsidakine
yansitma) ve sartsiz kabuldiir (sicak ilgiye dayali, yargilamasiz, kisisel tatmine yonelik
olmayan tutumlardir) (Pitrik ve Mallich, 2004, 177; Akt: Kandemir ve Ozbay, 2009).

Empatik Smif Atmosferi, oOgrenci Ogretmen etkilesiminde, Ogretmenin
ogrencinin igsel bakis acisin1 dogru olarak bilissel ve duygusal parcalariyla ve anlamiyla
kendi 6zelligini yitirmeyerek algilamasi1 ve anlamasi siirecidir (Sahin, 1997,7). Sahin’e
gore, bu siireg; sartsiz olumlu kabul ve saygi, ictenlik ve empatik anlayisin sinif
atmosferinde Ogretmen-6grenci etkilesiminde kullanilmast ve sergilenmesi ile
olusturulabilir.

Egitim-0gretim siirecinde d6gretmenin diisiinsel tutumu, duygusal tepkileri, gesitli

aliskanliklar1 6grenciyi etkilemektedir. Empatik bir smifta 6gretmenin goriislerini
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Ogrencilere empoze etmeden, yonlendirmeden onlar1 oldugu gibi, igtenlikle kabul
etmesi gerekir. Ogretmeni tarafindan deger verilen, sevilen, sartsiz kabul edilen,
onaylanan ve duygusal tatmin olan Ogrenci kendine giliven duyacaktir. Giiven
duygusunun geligsmesini saglayan boyle bir sinif atmosferi 6grencinin hem akademik
hem de sosyal anlamda basarili olmasini saglayacaktir. Cakmak’a (2000) gore egitimde
onemli noktalardan belki de en Onemlisinin 6grencilerde kendine giiven ve saygi
duygusunu olusturmak ve giderek artisini saglamak oldugunu belirtmektedir. Burada
Ogretmene diisen asil gorevin Ogrencilere kendi Ogrenmelerini  kendilerinin
olusturmalar i¢in onlara belirli dlgiilerde imkan saglamak, onlara saygi gostermek ve
kendini onlarin yerine koyabilmek, kisacasi kolaylastiric1 ya da yardimct sorumluluklar
tasimak oldugunu ifade etmektedir.

Kendine giiven, kisisel mutluluk, basar1 ve yasam kalitesi diizeyleri iizerinde
belirleyici rol oynar (Sar1, 2007). Ogretmenin kendine giiveni gelistirecek &grenme
yasantilarim hazirlamasi gerekir. Nitekim Ozyiirek (2001,140), kendine giivenme ve
saygl duymanin 6grencinin 6grenme yasantilarinda kendini yetenekli ya da yeteneksiz,
hoslanilabilir ya da itici olarak gormesini saglayan 6grenme yasantilarinin sayisina bagl
oldugunu belirtmistir.

Aysan (2002), ogretmen adaylarinin empatik egilimlerinin 6gretmen-6grenci
etkilesimine olumlu yonde katki saglayacagini ve dgrencilerin problemli davraniglarinin
coziimlenebilirligine iliskin olumlu duygular hissetmesinin ise dgretmenlerin yardim
egilimlerini artiracagini vurgulamaktadir.

Ogrencilerin stk sik empatik olarak anlasildigini hissettigi  bir ortamda
bulunmasi, onun psikolojik sagligina ve kisisel biiylimesine yardim eder; ¢linkii boyle
bir ortam gereksinim doyumuyla sonuglanarak, sorun ¢6zmeyi kolaylastirir. Etkin
dinleme (empati), isitilenlerdeki 6zii kavrama yetenegidir; satirlar arasindaki bosluklari
okumayu igerir (Altintas, 2000).

Ogrencilerin sinif igerisinde dgretmenleri ve diger 6grencilerle gegirdigi zaman
dilimleri onun i¢in anlamli ve eglenceli olan yasantilardan olusuyorsa, biiytlik ihtimalle
okulun geneline kars1 olan tutumlarinin olumlu olmasi beklenebilir. Nitekim 6grencinin
sinif ortaminin kalitesine iliskin algilarinin okulun yasam kalitesine yonelik algisinda da
belirleyici rol oynadigi bilimsel ¢aligmalarla da ortaya konulmustur (Ainley, Foreman

ve Sheret 2000; Mok ve Flynn, 2002; Majeed, Fraser ve Aldridge, 2002).
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2.1.4.0kul Yasam Kkalitesi, Arkadas Baghhg1 ve Empatik Smmf Atmosferi
Arasindaki iliskiler

Okul kelimesi genellikle bizlere sinifi ¢agrigtirir. Egitim sisteminin iiretim
merkezi yani mutfagi olan sinif, egitimsel amaclarin davraniglara donistiiriildigii
yerdir. Bir bagka ifade ile siif, nitelikli insan giiciiniin yetistirildigi egitim sisteminin
islevsel bir parcasidir (Terzi, 2002, 155-156). Sinif, egitim-6gretim etkinliklerinin
cogunun gerceklestigi ortam olmasindan dolayr okul sisteminin 6nemli ve islevsel bir
parcasidir.  Bilgi ve beceri yaninda toplumsal ve orgiitsel yasamin gerekli kildig1 her
tiirlii ilke, kural, davranis ve tutumlar en saglikli bi¢imde sinifta kazandirilabilir.

Sinif ortaminda 6gretmen-dgrenci iletisimi onemlidir. Ogretmen 6grencilerini iyi
tanima, Ogrenme ihtiyaglarini ve ilgilerini belirleme, rehber olma ve onlara degisik
ogrenme ortamlar1 olusturma gibi rollere sahiptir (Sahin ve Ozbay, 1999). Ogretmenin
ogretmenlik meslegine iliskin siniftaki temel rolleri; 6grenmeyi saglamak, dgrencilere
rehberlik etmek ve istenmeyen davranislarin olusmasini 6nlemektir. Siif yonetimi
oncelikle 6grencilerin kisisel ve psikolojik ihtiyaglarina dayali bir 6zellik gosterir. Bu
anlamda o6gretmenlerin Oncelikle 6grenci ihtiyaglarini dikkate almasi ve 6grencilerin
sinifta bu ihtiyaglarii karsilamak icin 1yi bir siif yonetimi uygulamasi gerekir (Celep,
2008, 9).

Etkili bir 6gretmende bulunmasi gereken Ozelliklerden birisi de uygun bir
tarzda, dersin amagclarmi goz Onilinde bulundurarak sinif iklimleri yaratmaktir. Bu
baglamda siif atmosferini etkileyen en 6nemli faktor 6gretmendir. Nitekim Gomleksiz
(1994, 84) de egitimin her asamasinda 6gretmen merkezli egitim anlayisinin egemen
olmasmin smif ortamina iliskin yakinmalar1 da birlikte getirdigini belirtmektedir.
Ogretmen, “6grenci merkezli” yapidaki Tiirk Egitim Sisteminde dgrencilerin aktif ve
aragtiran Ogrenciler olmalarim1 saglayict bir smuf iklimi olusturmalidir. Bunu
olustururken Ogrenciyi dogru anlamaya yonelik, 6grenciyi oldugu gibi kabul eden,
ictenlik, saydamlik, agiklik gibi empatik egilimler sergileyen empatik bir tutum ic¢inde
olmalidir. Ogretmenin bu tutumlari olumlu empatik simif atmosferini olusturacaktir.
Boyle bir sinif atmosferinde 6grencilerin goriislerine 6nem verilmesi, birey olarak kabul
edildikleri i¢in olumlu 6zsaygilar1 gelisimine katki saglayacaktir. Boylece 6grenciler
okul, 6gretmen ve derse kars1 giidiilenecek ve i¢sel dinamizmini okul, sinif ve ders i¢in
kullanma yolunu segecektir. Yani, bir diger ifade ile 6grencinin her yonden okula

saglikli bir sekilde uyumu saglanacaktir (Pianta ve Stuhlman, 2004; Pianta ve Steinberg,
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2008; Saft ve Pianta, 2001; Akt: Bas, 2009). Okulun geneline karsi olumlu tutum
gelistirmeleri saglanacaktir. Ogrencilerin ortaokula gegmeleri ile gerek smnif yapisinda
gerekse Ogretmen ve Ogrenci iliskilerindeki yetersizliklerle karsilasmalar1 azalmis
akademik motivasyon ve okulla ilgili negatif tutumda artiga neden olur (Sullivan, Ricco
& Reynolds, 2004). Ogretmenin sicak, samimi ve kabul edici bir iletisim ortaminda
ogrencilerin i¢ diinyalarina duyarli olmasi 6grencilerin 6zsaygilarini gelistirici bir
ozellige sahip oldugu vurgulanmaktadir (Pigkin, 2001; Akt: Kandemir ve Ozbay, 2009).

Ogretmenlerin sinif i¢inde ogrencilerine samimi, diiriist olarak davranmasi,
ogrencilerini oldugu gibi kabullenmesi, 6grencilerin duygu ve diisiiniislerini dogru
anlamaya calismas1 ve 68retmenlerin bu tutum ve davraniglarinin, 6grenciler tarafindan
yiiksek diizeyde algilanmasi, dgrencilerin 6zsaygilarinin gelismesine ve bu da egitim-
ogretim etkinliklerinin olumlu etkilenmesine neden olmaktadir. Kandemir ve Ozbay’mn
(2009) smif icinde algilanan empatik atmosfer ile benlik saygisi arasindaki etkilesimin
zorbalikla 1iligkisini arastirdiklar1 caligmalarinda, sinif i¢i empatik algilamanin ve
Ogrencilerin benlik saygilarinin yiiksek olmasi ile Ogrenciler arasindaki zorbaci
davraniglar arasinda ters yonde bir iligski bulunmustur. Bu baglamda, 6gretmenlerin sinif
ortaminda empatik siirecleri daha 1yi yansitmalar1 ve 6grencilerin benlik saygilarim
artirmaya yonelik calismalar yapmasi gerektigi, bu dogrultuda, Hiimanist Egitimin
getirdigi, Ogretmen-Ogrenci iletisim becerilerinin, sif i¢i iletisim siireglerine

yansitilarak olumlu bir sinif ortaminin olusturulmasinin 6nemi vurgulanmistir.

2.2.11gili Arastirmalar

Bu boliimde okul yasam kalitesi, arkadas baglilig1 ve empatik sinif atmosferi ile
ilgili yurt i¢cinde ve yurt disinda yapilmis olan aragtirmalarin bir kismina yer verilmistir.
Arastirmalar, konu, amag¢ veya sonu¢ yoniinden tezin ¢alisma konusu ile ilgili olma
ozelliklerine gore secilmistir. Daha sonra tanitilan tiim arastirmalarin genel bir

degerlendirmesi yapilmistir.

2.2.1.Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Bu boliimde okul yasam kalitesi, arkadas baglilig1 ve empatik sinif atmosferi ile
ilgili yurt i¢inde yapilan arastirmalarin bir kismina yer verilmistir.
Yilmaz (2005), tarama modelindeki bir arastirmayla, devlet ilkogretim okullar

ogrencileri ile 6zel ilkogretim okullar1 6grencilerinin okul yasaminin niteligine iliskin
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gorlslerini belirleyerek aralarinda bir fark olup olmadigim1 saptamaya calismistir.
Aragtirmanin Orneklemi Yozgat il merkezindeki okullardan secgilen 160 Ogrenciden
olusmaktadir. Veriler Okul Yasammin Niteligi Olcegi ile elde edilmistir. Yilmaz
(2005), arastirmast sonucunda, devlet ilkogretim okullarinda 6grenim goren dgrenciler
ile 6zel ilkogretim okullarinda 6grenim goren Ogrencilerin okul yasaminin niteligine
iliskin goriisleri arasinda, 6zel okullardaki 6grenciler lehine anlamli bir fark oldugunu
bulmustur.

Sar1 (2007), “Demokratik Degerlerin Kazanimi Siirecinde Ortiik Program:
Diisiik ve Yiiksek Okul Yasam Kalitesine Sahip Iki ilkdgretim Okulunda Nitel Bir
Calisma” adl1 arastirmasinda, nicel ve nitel arastirma desenlerinin bir arada kullanarak,
2004 — 2005 ogretim yilinda Adana ili merkez ilgelerindeki ilkdgretim okullarindaki
okul yasam kalitesi diizeyini belirlemeye calismistir. Veriler, arastirma kapsaminda
gelistirilen “Okul Yasam Kalitesi Olgegi” (OYKO), “Demokratik Degerlere Baglilik
Olgegi” (DDBO), goriisme formlari, kisisel bilgiler formu ve yapilandirilmamis
gdzlemler araciligtyla toplanmistir. Arastirmada, OYKO’den elde edilen bulgulara gore,
Adana ili merkez ilgelerindeki ilkogretim okullarinda okul yasam kalitesi diizeyi hem
toplam puanlar hem de alt boyutlar bazinda ortalamanin {izerindedir ve 6grenciler,
Ogretmenlerine gore okullarindaki yasam kalitesini daha olumlu algilamaktadir.
Okullarin yasam kalitesi sosyo-ekonomik diizey bakimindan karsilagtirildiginda ise,
Ogretmen ve Ogrenci goriislerine gore en diisilk okul yasam kalitesi ortalamasi, alt
sosyo-ekonomik diizeydeki okullara ait olarak bulunmustur. Goézlem ve goriisme
bulgularma gore, yiiksek OYK’sine sahip okulun smifinda gézlem yapilan 6gretmen,
diisiik OYK diizeyine sahip okuldaki 6gretmene gore esitlik ve insan onuruna saygi
degerine uygun davranislar1 daha ¢ok sergilemektedir. Buna paralel olarak, OYK diizeyi
yiiksek olan okuldaki 6grencilerin esitlik ve insan onuruna saygi degerlerine, OYK
diizey1 diisiik olan okuldaki akranlarindan daha yiiksek diizeyde sahip olduklar
belirlenmistir.

Sar1, Otiing ve Erceylan (2007), Adana ilinde lise dgrencilerinin okullarinimn
yasam Kkalitesine iliskin algilarin1 incelemislerdir. Arastirmanin érneklemi, Adana li
merkez il¢elerindeki alt, orta ve {ist sosyo-ekonomik diizeydeki genel liselerden yansiz
olarak belirlenen alt1 lisedeki 478 6grenciden olusmaktadir. Verilerin toplanmasinda,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen Liselerde Yasam Kalitesi Olgegi (LISEYKO)
kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin okullarindaki yasam kalitesini

genel olarak orta diizeyde algiladiklari, kiz ve erkek Ogrencilerin okul yasam kalitesi
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algilar1 arasinda 6nemli farkliliklar olmadigy, iist sosyo — ekonomik diizeydeki liselerde
okul yasam kalitesinin daha yiiksek oldugu ve simif diizeyi ylikseldik¢e 6grencilerin

liselerindeki yasam kalitesini daha olumlu algiladiklar1 sonucuna ulagilmigtir.

Sart ve Cenkseven (2008), birlikte yaptiklar1 caligmayla, ilkogretim
ogrencilerinin okullarindaki yasam kalitesine iliskin algilarinin, benlik kavramini
belirlemek amaciyla kullanilan “Piers-Harris Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi nin
“Davranis”, “Zihinsel/okul durumu”, “Fiziksel goriinim”, “Kayg1”, “Gozde olma” ve
“Mutluluk” alt olgeklerinden alinan puanlar tarafindan ne Olgiide yordandiginm
belirlemeye calismislardir. Arastirma, Adana ili Seyhan ve Yiiregir merkez ilgelerinde
bulunan dort ilkdgretim okulunun doérdiincii, besinci, altinct ve yedinci sinifina devam
eden 493 ogrenci (235 kiz, 258 erkek) lizerinde gergeklestirilmis olup, toplanan
verilerin analizinde asamali regresyon analizi kullanilmistir. Bu calismanin analizleri
sonucunda, “Cocuklarda Oz-Kavrami Olgegi’nin tiim boyutlarmin okul yasam kalitesi
ile anlaml1 iligkiler gosterdigi belirlenmisler (p<.001). Yapilan asamali regresyon analizi
sonucunda ise “Davranis”, “Gozde olma”, “Mutluluk”, “Zihinsel/okul durumu” ve
“Kayg1” degiskenlerinin okul yasam kalitesinin anlamli yordayicilar1 oldugu, “Fiziksel
goriiniim” degiskeninin katkismin ise anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin okul
yasam kalitesi diizeylerini yordayan bes degiskenden en yiiksek yordama katkisi
“Davranis” degiskenine aittir. Bu bes degisken, ilkogretim Ogrencilerinin okul yasam
kalitesi puanlarinda gozlenen toplam varyansin %29,2’sini agiklamistir.

Durmaz (2008), Kirklareli ili merkez ve il¢elerinde bulunan Genel ve Anadolu
Lisesi dgrencilerinin okul yasam kalitesine iliskin algilarinin incelendigi bir ¢alisma
yapmistir. Arastirmanin 6rneklemini Kirikkale ili merkez ve ilgelerindeki Genel ve
Anadolu Liselerinden yansiz olarak belirlenen on liseden yine yansiz olarak belirlenen
602 dgrenci olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda Sar1, Otiing ve Erceylan (2007)
tarafindan gelistirilen Liselerde Yasam Kalitesi Olgegi (LISEYKO) kullanilmistir.
Analizler sonucunda; Genel Lise ve Anadolu Lisesi 6grencilerinin okul yasam kalitesi
algilar1 arasinda Anadolu lisesi 6grencileri lehine, kiz ve erkek 6grencilerin okul yasam
kalitesi algilar1 arasinda ise kiz 6grenciler lehine anlamli farkliliklar oldugu; sinif diizeyi
ile anne ve baba egitim diizeyine gore dgrencilerin okul yasam kalitesi algilar1 arasinda
onemli farkliliklar olmadig1 sonucuna ulasilmstir.

Doganay ve Sari’nm (2006), “Ogrencilerin Universitedeki Yasam Kalitesine

Iliskin Algilarinin Demokratik Yasam Kiiltiirii  Cergevesinde Degerlendirilmesi:
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Cukurova Universitesi Ornegi” adli ¢alismasmin genel amaci, Cukurova Universitesi
Balcali Kampiisiindeki yasamin, 6grenci algilarina dayali olarak demokratik yasam
kiiltiirii cercevesinde degerlendirilmesidir. Arastirmanm orneklemini C.U. Balcali
Kampiisiinde bulununan tiim fakiiltelerin Ogrencilerinden oranli kiime Ornekleme
yontemi ile belirlenen 454 Ogrenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak
arastirmacilar tarafindan gelistirilen Universite Yasam kalitesi Olcegi (UYKO)
kullanilmistir. Ayrica 6rneklem i¢inden goniilliiliik ilkesine gore segilen 15 6grenciyle,
tiniversitedeki demokratik yasam kiiltiirii hakkindaki algilarina yonelik gorligmeler
yapilmistir. Arastirmanin sonucunda, Ogrencilerin algilarina iliskin en diislk
ortalamalarin siif ortam1 ve kararlara katilim, en yiliksek ortalamalarin ise kimlik ve
sosyal olanaklar boyutlarina ait oldugu goriilmiistiir.

Sacar’in (2007) caligsmasi ilkdgretim sekizinci siif 6grencilerinin 6fke tepkisi
ile arkadas bagliligini incelemek amaciyla yapilmis olup, aragtirmanin evrenini, Adana
ili Seyhan ve Yiiregir ilcesinde bulunan ilkdgretim okullarinda sekizinci sinifta okuyan
tiim 6grenciler olusturmustur. Aragtirmanin 6rneklemi ise, Adana ili Seyhan ve Yiiregir
ilcesinde 2005-2006 egitim Ogretim yilinda ilkogretim sekizinci sinifa devam eden
356’s1 kiz ve 350°si erkek olmak fizere toplam 706 O&grenciden olusmaktadir.
Arastirmada veri toplamak amaciyla “Arkadas Baglilik Olgegi” ve “Siirekli Ofke ve
Ofke Ifade Tarzlar1 Olgegi” kullamlmistir. Arastirma sonuglar1 dgrencilerin dfkeyi icte
tutma ve ofkeyi disa vurma diizeyleri ile arkadas bagliligi arasinda anlamli bir fark
olmadigini, 6tkeyi kontrol etme diizeyiyle arkadas baglilig1 arasinda anlamli bir iligki
oldugunu gostermektedir.

Oral (2007), ilkogretim besinci simif Ogrencilerinin arkadaslarina iliskin
diistincelerini ve arkadaslik anlayiglarini sosyometrik statii ve akademik basariya gore
incelendigi bir ¢aligma yapmistir. Bu ¢alisma, 2006-2007 egitim-6gretim yilinda Adana
ili merkezi’nde bulunan iki alt, iki orta ve iki iist sosyo-ekonomik diizeydeki toplam 6
ilkogretim okulunda besinci smifta okuyan 528 Ogrenci iizerinde yiiriitilmiistir.
Arastirmanin verileri, Sosyometrik Test, Akran Inanclar1 Olgegi, ve Goriisme Formu
kullanilarak elde edilmistir. Arastirmanin sonucunda, 6grencilerin arkadaslarina iliskin
olumlu ve olumsuz diislincelerinin sosyometrik statii ve akademik basariya gore
farklilik géstermedigi bulunmustur. Ayrica basarili 6grencilerin giivenilir olma, basarili
olma, zeki olma, neseli olma, sevilme ve cana yakin olma gibi olumlu 6zellikleri daha

fazla atfettikleri bulunmustur.
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Akkapulu (2005) ergenlerin; anne-babalarina ve arkadaslarina baglhlik, problem
¢ozme becerileri, 6grenilmis gii¢liiliik ve anne-babalarinin evlilik uyumlarini algilama
diizeyleri ile anne-babalarmin evlilik uyumlar1 ve annelerinin kisileraras: iligkiler
diizeylerinin sosyal yetkinlik beklentisi diizeylerini ne oranda yordadigini incelemek
amactyla bir arastirma yapmistir. Asamali regresyon analizi sonucunda ergenlerin
sosyal yetkinlik beklentisi diizeylerini yordayan degiskenlerin agiklanan toplam
varyansa olan katkilaria gore sirasiyla 6grenilmis gii¢liilik, problem ¢6zme becerisi,
algilanan evlilik uyumu, arkadaslara baghlik diizeyi, annelerin kisiler arasi iligkilere
girmedeki besleyici iliski tarzi diizeyleri ve anne-babaya baglilik degiskenlerinin oldugu
saptanmistir. Ancak analiz sonucunda ergenlerin anne babalarinin evlilik uyumlar1 ve
annelerinin kigiler arasi iliskilerde kullandiklar1 zehirleyici iliski tarzi diizeylerinin,
ergenlerin sosyal yetkinlik beklentilerinin anlamli yordayicilari olmadigr goriilmiistiir.

Arisoy (1983), lise ikinci sinif 68rencileriyle yaptigi calismada genclerin arkadas
tercihlerini incelemistir. Ornekleme 240 lise ikinci siif 6grencisi secilmistir. Veriler
arastirmaci tarafindan gelistirilen bir anketle toplanmistir. Arastirma sonucu gengler,
akademik basaris1 yiiksek ve popiiler kisileri, arkadas olarak tercih etme egilimi
i¢indedirler. Ogrenciler arkadaslarini okulda, smifta ve mahallede sectiklerini, % 98’i
arkadas tercihlerinde cinsiyet ayrimi yapmadiklarini belirtmislerdir. Alt sosyo-
ekonomik diizeye mensup genglerin arkadasi az olanlara yoneldikleri, kizlarin kendine
ozgi fikir ve gorisleri olan 6grencilerle, erkeklerin ise kendi goriislerine yakin goriise
sahip Ogrencilerle arkadashigi sectikleri saptanmistir. Aragtirmanin sonucu lise ikinci
siif 6grencilerinin popiiler olan kimseleri arkadas olarak tercih ettigi ve 15—17 yaslar
arasindaki Ogrencilerin de, kendilerini elestiren bir kimseyi arkadas olarak tercih
etmediklerini gostermektedir.

Cevik (2007), lise iiglincli siif dgrencilerinin arkadaglik iliskileri ve arkadaslik
iliskilerindeki baz1 degiskenlere gore benlik saygisinin incelemistir. Bu ¢alisma, 2005-
2006 egitim-ogretim yilinda Adana ili Seyhan Ilge’sinde bulunan alti genel lisede
toplam 532 6grenci iizerinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin verileri “Arkadas iliskileri
Anketi” ve Coopersmith Benlik Saygis1 Envanteri ile toplanmistir. Arastirma sonuglari,
Ogrencilerin arkadas sayilarinin ¢ogunda 10°dan fazla; erkekler kizlara gore daha fazla
arkadasa sahip, yakin arkadas sayis1 cogunda iki ile dort ve erkeklerin yakin arkadag
saysi kizlardan daha yiiksek olarak ¢ikmustir. Ogrencilerin benlik saygis1 cinsiyete ve
yakin arkadas sayisina gore anlamli bir farklilhik gostermemekte, buna karsilik,

Ogrencilerin karsi cinsten arkadasin olup olmamasi, romantik bir arkadasin olmasi ve
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ailenin miidahale etmesine gore benlik saygisi 6lgeginin bazi alt 6l¢ek puanlari arasinda
anlamli bir fark goriilmiistiir.

Kandemir ve Ozbay (2009), yaptiklar1 arastirmada sinif iginde algilanan empatik
atmosfer ile benlik saygisi arasindaki etkilesimin akran zorbaligi ile iliskisini
incelemislerdir. Arastirma, Ankara merkezindeki dort resmi okulun alti, yedi ve
sekizinci siniflarinda egitim goren 218’1 erkek ve 208’1 kiz olmak iizere toplam 426
Ogrenci lizerinde gerceklestirilmistir. Sinif i¢inde algilanan empatik atmosfer ile benlik
saygist arasindaki etkilesimin akran zorbaligi ile iliskisi olmadig1 ortaya c¢ikmustir.
Fakat, benlik saygis1 ve empati diizeylerine gore zorbalik testinden alinan ortalama
puanlarin hangi diizeyde farklilastigini belirlemek icin yapilan analiz sonucunda anlaml
farklar bulunmustur. Ogrencilerin sinif icerisinde algiladiklar1 empatik atmosfer ile
zorbalik davranislari arasinda ters yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Bu baglamda,
ogretmenlerin simif ortaminda empatik siirecleri daha iyi yansitmalar1 ve dgrencilerin
benlik saygilarini artirmaya yonelik caligmalar yapmalar1 gerektigi belirtilmistir.

Murat, Ozgan ve Arslantas (2005) “Ogretmen Adaylarinin  Ogretim
Elemanlarinin Empatik Tutumlarina Iliskin Algilar1 ile Ders Basarilar1 Arasindaki
Iliski” adl1 ¢alismalarinda, Gaziantep Universitesi Kilis Muallim Rifat Egitim Fakiiltesi
Tiirkce Ogretmenligi, Smmf Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler Ogretmenligi
boliimlerindeki 315 6grenci ile calismislardir. Aragtirmanin verileri Empatik Sinif
Atmosferi Tutum Olgegi (ESATO) ve Kisisel Bilgi Formu ile elde edilmistir. Bu
caligmanin sonucunda, Ogretmen adaylarinin yiiksek ortalamalara sahip oldugu
gorilmistiir. Yani Ogretmen adaylari, 6gretim elemanlarinin empatik tutumlarini
yiiksek algilamaktadirlar. Ayrica, 6gretim elemanlariin empatik tutumlari ile 6gretmen
adaylarinin akademik basarilar1 arasinda anlamli iliskiler bulundugu ve akademik
basaris1 orta ve yiiksek olan dgrencilerin, basarisi diisiik olanlara gore sinif atmosferini
daha empatik algiladiklar1 ortaya konulmustur.

Ozbay ve Sahin (2000), 291 lise dgrencisi iizerinde, ESATO’nin lise diizeyi igin
gecerlik ve giivenirligini sinadiklart bir ¢alisma yapmiglardir. Yapilan faktor analizleri
sonucunda dort boyutlu ve toplam varyansin 54.13’linli agiklayabilen bir yap1 elde
edilmistir. Testin giivenirligi maddeler arasi i¢ tutarlilik yontemiyle belirlenmis ve
Cronbach alfa degerleri genel ve alt testler i¢in .69 ile .91 arasinda bulunmustur.

Sahin ve Ozbay’in (1999) bir diger ¢alismalarinin amaci, {iniversitenin farkli
boliimlerinde okuyan 6grencilerin 6gretim elemanlarina iliskin empatik sinif atmosferi

tutum algilamalarimi hiimanistik egitim ve Ogrenciyi merkez alan egitim anlayisi
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cercevesinde incelemektir. Arastirma Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim
Fakiiltesinin degisik boliimlerinde okuyan 480 6grenci lizerinde gergeklestirilmistir.
Fen, Matematik, Sosyal ve Sanat Egitimi boliimlerinden olusan 6rneklem grubundan
Sinif Atmosferi Tutum Olgegi (ESATO) ile 6gretmen tutumlarina iliskin bilgi
toplanmistir. Bu 6lgegin dort alt testine iliskin bulgular boliim ve dal degiskenleri
acisindan incelenmistir. Yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda empatik sinif
atmosferi acisindan bolim farkliliklar1 ortaya cikmistir. Sanat egitimi boliimiinde
okuyan Ogrencilerin Fen ve Sosyal boliimlere gore 6gretim elemanlarini daha fazla
empatik algiladiklari, bunun yaninda sosyal ve fen béliimlerindeki kiz 6grencilerin sinif
i¢ci 6gretmen tutumlarim1 daha empatik olarak algiladiklari bulunmustur. Diger bulgular
da basarili O6grencilerin kismen basarili 6grencilere gore sinif atmosferinde 6gretim
elemanlarinin tutumlarini daha empatik olarak algiladiklarini gostermistir.

Un-Agikgdz, Ozkal ve Giingdr-Kilig (2003), ogretmen adaylarinin  sinif
atmosferine iligkin algilarini incelemislerdir. Arastirmanin sonuglarina gore, cinsiyet
acisindan kiz 6grenciler lehine anlamli farklar bulunurken; smif diizeyi yiikseldikce
sinif atmosferine iliskin algilar da daha olumsuz nitelikler tasimaktadir.

Duru (2002), empati ve yardim etme egilimi arasindaki iliskiyi arastirmak ve
baz1 psikososyal degiskenlere bagl olarak yardim puanlar1 agisindan gruplar arasinda
fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bir ¢calisma yapmistir. Bu amagla Dokuz Eyliil
Universitesi Buca Egitim Fakiiltesi'nde 6grenim goren 402 (248 kiz, 154 erkek)
ogrenciye Kisileraras1 Tepkiverme Olgegi (KTO), Yardim Yoénelimi Olgegi (YYO) ve
arastirmaci tarafindan gelistirilen Bilgi Formu uygulanmistir. Analiz sonuglari, empati
ve yardim etme egilimi arasinda pozitif iliski oldugunu gostermistir. Benzer sekilde
yardim etme egiliminin perspektif alma ve empatik ilgi ile pozitif iligkili oldugu
goriilmiistiir. Bu sonuglar empatik egilim diizeyi ylikseldik¢e yardim egiliminin de

yiikseldigini géstermektedir.

2.2.2.Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Bu boliimde okul yasam kalitesi, arkadas baglilig1 ve empatik sinif atmosferi ile
ilgili yurt diginda olan aragtirmalarin bir kismina yer verilmistir.

Schmidt ve Lunenburg’un (1989) yaptiklar1 arastirmada ele aliman konular,
gbzetimci Ogrenci kontrol yaklasimlari, cazip olmayan Ogretimin tanimlanmasi ve

olumsuz okul yasaminin niteligiyle ilgilidir. Bu calisma i¢in 239 ilkokul ve ortaokul
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O0gretmenine ulasilmis ve 68renci kontrol yaklasimi, 6grenci kontrol davranist ve okul
yasaminin niteligi arasindaki iligki arastirilmistir. Arastirmanin sonucunda sehir
okullarindaki 6gretmenlerin 6grenci kontrol yaklagimi ve kontrol davraniglart agisindan
sehir dis1 ve kirsal alanlarda gorev yapan Ogretmenlerden daha godzetimci oldugu
bulunmustur. Ayrica sehir merkezindeki 6grencilerin, okul yasaminin niteligine iliskin
goriiglerinin sehir dist ve kirsal alanlardaki 6grencilere gore daha negatif oldugu
bulunmustur.

Karatzias, Papadioti-Athanasiou, Power ve Swanson (2001b) kiiltiir ve yasam
tarzlar1 bakimindan farkli olan Isko¢ ve Yunan ¢ocuklarmin okul yasam kalitesini
karsilastirmaya yonelik arastirma yapilmistir. Yaptiklari arastirmada, okul yasam
kalitesinin, okulun olumsuz etkileri ve okul stresiyle negatif iligki, okulun olumlu
etkileri, 1yi olma ve kendine saygi ile pozitif iliski gosterdigi hipotezini sinamislardir.
Arastirma Orneklemin dort, bes ve altinci smifta okuyan 359 Ogrenci alinmistir.
Arastirmanin sonuglar1, Iskog ¢ocuklarin Yunan ¢ocuklardan genel olarak daha yiiksek
bir okul yasam kalitesine sahip olduklarini, Yunan ¢ocuklarin okulun olumsuz etkileri
ve okul stresi bakimindan, isko¢ gocuklarin ise iyi olma ve kendine saygi bakimindan
daha yiiksek puanlar aldiklari, her iki grupta da okul yasam kalitesi ile okulun olumlu
etkileri arasinda yiiksek bir iligki bulundugunu, okulun olumsuz etkileri ve okul stresi
ile okulun yasam kalitesi arasinda ise negatif bir iligkinin bulundugunu goéstermistir.

Schmidt (1992), “Okul Yasammin Niteligi ve Ogrenci Kontrol Yaklasimlar
Arasindaki iliski” adli bir ¢alisma gerceklestirmistir. Bu ¢alisma icin 250 dgretmen ve
5000 oOgrenciye ulasilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gére Ogretmenlerin
insancil 6grenci kontrol yaklasimlar: ile 6grencilerin okul yasaminin niteligine iliskin
goriisleri arasinda negatif yonlii bir iliski vardir. Bu, 0grenci kontrol yaklagimi
sonucunun diisiik degerinin, okul yagaminin kalitesi sonucunun yiiksek degeri ile iligkili
oldugunu gostermektedir. Arastirmanin ikinci hipotezi, “6gretmenlerin insancil 6grenci
kontrol yaklasimi ile 6grencilerin okul ile yiiksek oranda tatmin olmalar1 arasinda bir
iliski vardir” seklindedir. Bu hipotezde de iki degisken arasinda negatif yonlii anlaml
iliski bulunmustur. Bu bdliim, 6grenci kontrol yaklasimi sonucunun diisiik degeri ile
okulla tatmin olma sonucu ve tersi arasinda iliski oldugunu gostermektedir. Ugiincii
hipotez, “Ogretmenlerin insancil 6grenci kontrol yaklasimlari ile 6grencilerin sinif
islerine pozitif baghlik gostermeleri arasinda bir iliski vardir” seklindedir ve bu
hipotezde de iki degisken arasinda negatif yonlii anlamli iliski bulunmustur. Bunun

anlami, diisiik 6grenci kontrol yaklasimi sonucu ile yliksek oranda sinif islerine baglilik
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sonucu arasinda iligki vardir. Dordiincii hipotez, “6gretmenlerin insancil 6grenci kontrol
yaklasimi ile Ogretmen-6grenci iligkisinin sonuglart arasinda bir iliski vardir”
seklindedir ve bu iki degisken arasinda da negatif yonlii iliski bulunmustur. Bu sonucun
anlami, diisiik 6grenci kontrol yaklasimi sonucu ile 6gretmen-6grenci iliskisinin yliksek
sonucu arasinda negatif yonlii iliskinin olmasidir.

Linnakyla (1995), ogrencilerin okul yasaminin niteligi, genel mutluluk ve
memnuniyet diizeyleri ve Ogrencilerin pozitif ve negatif deneyimlerini inceledigi bir
arastirma yapmistir. Bu arastirma 50 okulda uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda
elde edilen bulgulara gore; Finlandiya’da, okula karst memnuniyetsizlik biiyiik
boyuttadir.

“Okul Yasaminin Niteligine Okul Biiyiikliigiiniin Etkisi”, adli calisma Mok ve
Flynn (1997) tarafindan yapilmistir. Arastirmacilar bu aragtirma i¢in 1325 kiz 6grenci
ve 1405 erkek 6grenciye ulasmislardir. Mok ve Flynn’nin aragtirmalarinin sonuglarina
gore, “Okulun biiyiikliigii 6grencilerin okul yasaminin niteligi goriisleri lizerinde etkili
midir?” sorusunun cevabi soyledir: Cok boyutlu analizler gostermistir ki, diger okul ve
ogrenci karakteristikleri kontrol edildikten sonra veya okul biiyiikliigiine yegane bir
saptayici olarak bakilmaksizin analiz yapilsa da okulun biiytlikliigi ile okul yasaminin
niteliginin her hangi bir boyutu arasinda dogrusal bir iliski yoktur.

Pang (1998), yaptigi calismada Hong Kong’da bulunan bes ortaokulda
ogrencilerin okul yasaminin niteligi ile ilgili goriislerini arastirmistir. Bu arastirma igin
2460 ogrenciye ulasilmistir. Analizlerin sonucunda, 6grencilerin memnuniyet duygusu
ile okul yasaminin niteligine iliskin goriisleri arasinda dogrusal bir iliski bulunmustur.
Firsat duygusu ise genel memnuniyet tizerinde olumsuz bir etkiye sahip degildir.

Leonard (2002), ilkdgretim okullarinda dgretmen ve 6grencilerin okul yasam
kalitesi algilarmi inceledigi aragtirmasinda, Ogrencilerin okul devamsizligr ile
okullariin yasam kalitesi arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismada 6grencilerin kisisel
ozellikleri, aile yapilari, 6gretmenin Ozellikleri, okulun iklimi vb. bir¢ok degiskenin
ogrencilerin okul yasam kalitesi lizerindeki etkisine bakilmistir. 16 dgretmen ve 448
ilkdgretim besinci ve altinct smif 6grencisi iizerinde Okul Yasam Kalitesi Olgegi
kullanilarak yapilan arastirmanin sonucunda, okullarin1 mutsuz yerler olarak niteleyen
Ogrencilerin, okul yasam kalitesinin diger tiim boyutlarindan da diisiik puanlar aldiklar
gozlenmistir. Ayrica okul yasam kalitesini yliksek algilayan Ogrencilerin okula
devamsizlik etme oranlarinin da diisiik oldugu belirlenmistir. Okuldaki stres ve

tatminsizlik yaratan faktorler azaltildiginda ve okul, bireylerin bulunmak istedigi bir
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ortam haline getirildiginde hem 68retmen hem de 6grenciler i¢in okul yasam kalitesi
diizeyi yiikselmektedir. Arastirmada elde edilen diger 6nemli bir sonu¢ da 6grencilerin
okul yasam kalitesine iligkin biligsel ve duyussal Olgiimleri arasindaki bagdir. Okula
yonelik olumsuz duygular besleyen 6grenciler, daha diisiik basar1 gostermekte ve daha
sik devamsizlik yapmaktadir.

Holfve-Sabel (2006) tarafindan “Simdi ve 35 Y1l énce Isve¢ Karma Okullarinda
Okula, Ogretmenlere ve Akranlarina Kars1 Ogrenci Davranisinin Karsilastirilmas1” adli
bir calisma yapilmistir. Arastirmanin amaci, Isve¢’te 1960’larm sonu ve 2003 yillari
arasinda 6grenci davranislarinda okula, 6gretmenlere ve sinif arkadaslarina kars1 biiyiik
degisiklikler meydana gelip gelmedigini ve egitimsel politikalarla ilgili muhtemel
degisiklikleri aragtirmaktir. Bu arastirmada etkileyici degiskenler {izerinde durulmustur.
1967/68’de, Gothenburg bdlgesindeki altinci smif seviyesindeki 60 smiftan 1488
ogrenci; 2003’te Gothenburg sehrinde altinci simif seviyesinde 78 simiftan 1540
Ogrencinin cevapladig ankette kullanilan yontemin odagi ise ayn1 40 maddeden olusan
anketin 1968 ve 2003’teki sonuglari karsilastirmaktir. Bu ¢alisma sonucunda okula,
siif arkadaslarina ve 6gretmenlerine kars1 6grenci davraniglari 2003 yilinda, otuz bes
yil 6ncesinden daha pozitif bulunmustur. Tutumlarla ilgili yanitlarda en biiyiik farklilik
okulda giivende hissetme, okulda eglenme ve Ogretmenden destek alma konularinda
goriilmiistiir. En az farklilbik ise itaat ve akranlar arasinda catisma konularinda
goriilmiistiir. Ogretmenler ve derslerin igerikleri ile ilgili maddelerde ¢ok ufak
farkliliklar  goriilmistiir. Anket birkag dekat oOnce tasarlanmis olup, tarihsel
karsilastirmada ayn1 maddeler kullanilmistir. Bu nedenle 2003 yilindaki egitimin ¢ogu
yonii karsilastirmaya tabi tutulamamaistir.

Zimmermann (2003), 43 ergen ile Yetigskin Baglanma Goriismesi yaparak, akran
iligkileri ve arkadaslik bigimleri ile baglanma bigimleri arasindaki iligskiyi incelemistir.
Goriigmelerde, giivenli baglanma big¢imlerinin 6nemli 06l¢iide, yakin arkadaslarin
diisiincelerine, arkadaslik kavramina, akran gruplarinin entegrasyonuna ve yakin
dostluklardaki duygu diizenlemesine dayali oldugu belirlenmistir. Katilimcilar
tarafindan belirtilen baglanma deneyimleri, onlarin biitiinlesmeleri ve tutarliliklari,
arkadashik kalitesiyle ve arkadashk kavramiyla baglantili c¢ikmistir. Sonuglar,
ergenlikteki arkadaghk iliskileri ve baglanma bigimleri arasinda yakin bir iliski
oldugunu gostermektedir.

Zimmermann, Majer, Winter ve Grossmann (2001), ergenlerin arkadaslar ile

ortak bir problem c¢oziimii sirasindaki duygu ifadelerine baktiklar1 caligmalarinda,
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ornekleme alinan 41 ergenin arkadaslariyla karmasik bir problem-¢6zme durumlarini
videoya kaydetmislerdir. Video kayitlarina bakilarak, duygusal ifadeler, isbirlik¢i-
isbirlikei olmayan ve engelleyici davramiglar belirlenmistir. Her katilimci, gorev
sirasinda bir duygu 6z-derecelendirmesini tamamlamistir. Sonuglar {iziintii ve 6fke
duygulart i¢in baglanma bi¢imiyle iligkili duygu diisiincesinin iki diizeyi arasinda
uyumluluk gostermektedir. Bu duygularin yogunluguna bagh olarak giivensiz baglanan
ergen, arkadaslarina kars1 daha fazla engelleyici davranislar gdstermektedir. Ayrica
sonuglar, bebeklikte ve ergenlikte baglanma organizasyonu ve arkadaslariyla 6zerk ve
isbirlik¢i problem ¢dzme becerisi arasinda bir denge oldugunu gostermektedir.

Repinski ve Zook (2001), ergenin arkadaslari, anneleri ve babalar ile
iligskilerindeki samimiyet derecesi ve iligki Ozellikleri ile ilgili olarak yaptiklari
aragtirmalarinda; anneleri, babalar1 ve arkadaslariyla iligkilerindeki samimiyetin ergenin
yasantisina etkisinin nasil oldugunu incelemislerdir. Calismaya, kirsal bir okuldan 64
onuncu ve yedinci sinif 6grencisi katilmistir. Sonucta, etkilesimin sikligi, aktivitelerin
cesitliligi, etkinin siddeti, pozitif ve negatif duygular, subjektif yakinlik olmak iizere bes
tir iliski ozelligi belirlenmistir. Yapilan regresyon analizinin sonuglari, subjektif
yakinlikta, onuncu smiflarin yedinci siniflardan daha fazla degisken iliski 6zellikleri
gosterdikleri, goriinen etkilesimlerin niteligi ve heyecanli ton ile belirgin iliski
ozellikleri oldugu goriilmiistiir. Her iki yas grubu i¢in; babalartyla olan iliskilerinde,
anneleriyle ya da arkadaslariyla olan iliskilerinden daha fazla degiskenlik goriilmiistiir.
Arkadaslariyla olan iligkilerindeki yakinlik, her iki yas grubunun bu iliskide pozitif
duygularin etkisinde olmasindan kaynaklanmaktadir.

Elicker, Englund ve Sroufe (1992) ilk ergenlik donemini igeren c¢alismalarinda
erken yaslardaki anne-cocuk baglanmasinin niteliginin sonraki yillardaki sosyal
iligkilerin ve sosyal becerilerin énemli bir yordayicist olup olmadigini aragtirmislardir.
Sonuglar belirgin bir sekilde, erken yaslardaki anne-cocuk baglanmasinin niteliginin
sonraki yillardaki sosyal iligkilerin ve sosyal becerilerin 6nemli bir yordayicisi
oldugunu gostermistir. Glivenli baglanma tarihgesi olanlarin psikolojik acidan daha
saglikli, daha 6zgilivenli, sosyal acidan daha becerikli ve rekabet¢i, arkadas iligkilerine
daha ¢ok zaman ayiran ¢ocuklar olduklar1 saptanmistir. Yine sonuglar, bu ¢ocuklarin
daha popiiler, sosyal ve yardimsever olan, arkadaslarinin performanslarini
degerlendirmede daha olumlu yanlhiliklar gdsteren, arkadagliklarini derinlestirme
olasiliklar1 daha yiiksek olan ve diger giivenli ¢ocuklar tarafindan daha cok arkadas

olarak secilen bireyler oldugunu gostermistir. Buna karsilik erken yaslarda giivensiz
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olarak smiflandirilan ¢ocuklarin yaz kamp siiresince arkadaglarinin performanslarinm
degerlendirmede daha ¢ok olumsuzluk yanliligina sahip olduklari, kaginanlarin
baskalarina kars1 en diisiik diizeyde duyarlilik ve anlayis gosterdikleri gézlenmistir.
Sullivan, Ricco ve Reynols (2004) tarafindan &grencilerin kendi ifadeleriyle
okul ve 6gretmenle ilgili tutumlarinin cinsiyet, etnik koken ve yasa gore farkliliklarinin
degerlendirildigi bir ¢caligma yapilmistir. Veri analizleri genel olarak erkeklerin okul ve
ogretmenlerle ilgili daha negatif tutumlar1 oldugunu, ancak istatistiksel olarak cinsiyete
bagl farkliligin anlamliliginin diisiik oldugunu gostermistir. Yasin her iki skalada (okul
ve dgretmenle ilgili tutumlar) da anlaml bir etkisi yoktur. Calismada Ispanyol kékenli
ogrencilerin okula kars1 en negatif tutuma ve aynit zamanda 6gretmene karsi en pozitif

tutuma sahip olduklar1 ortaya konulmustur.

2.2.3.Arastirmalarin Degerlendirilmesi

Bu bolimde yukarida Ozetlerine yer verilerek kisaca tanitilan tiim
arastirmalarin genel bir degerlendirmesi yapilmistir.

Gerek okul yasam kalitesi gerek arkadas bagliligi gerekse de empatik smif
atmosferi ile ilgili arastirmalara genel olarak bakildiginda, ¢ogunun nitel ve nicel
yontemlerin kombinasyonlariyla yiirtitiildiikleri ve anket ya da 6l¢cek uygulamalarinin
yan1 sira Ogretmen ve Ogrenci gorigsmeleri ile simif gozlemlerine yer verildigi
goriilmektedir. Aragtirmalarda okul yasam kalitesinde, okuldaki empatik smnif
atmosferinde ve arkadaglik iliskilerinde 6nemli bir yeri olan “kisilerarasi iligkiler”
boyutu en ¢ok irdelenen kavramlardan biridir. Arastirmalarin ¢ogunda bu faktoriin,
ogrencilerin okul doyumu ve akademik basarisi lizerinde dnemli etkilere sahip oldugu
ortaya konulmustur. Okul yasam kalitesiyle ilgili arastirmalarda ele alinan degiskenlerin
genel olarak okulun smif atmosferiyle de ilgili oldugu ve bunlar arasindan
“Ogretmenlerle iletisim” boyutunun neredeyse tiim arastirma sonuglarinda 6nemli bir
belirleyici olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Empatik simif atmosferi ve arkadas
baglilig1 iizerine yapilan arastirmalarda, 6gretmen boyutunun yani sira sosyo-ekonomik
diizeyin de 6nemli bir degisken olarak ele alindig1 bu degiskene gore sekillendigi ortaya
konulmustur.

Arastirma sonucglarindan empatik tepkide bulunma ile iliskili olan sosyal
duyarhiligi, 6gretmen ve 6grencilere kazandirmanin bir yolu olarak 6grenciyi merkez

alan smif atmosferi igerisinde empatik Ogretmen tutumlarmin 6nemli oldugu
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anlasilmaktadir. Ancak etkin bir sinif atmosferinin olusturulmasinda bu denli 6neme
sahip bir degiskeninin yeterince {lizerinde durulmadig goriilmektedir. Bu baglamda
okullarin, 6nemli gorevlerinden biri olan bireyin sosyal yonden gelismesini saglama
roliinii yeterince yerine getiremedigi sOylenebilir. Oysa ilkdgretime devam eden bir
ogrencinin gelisimsel olarak bu donemde yasitlariyla iyi iletisim kurmanin yollarim
ogrenmesi gerekmektedir. Sosyal beceri eksikligi ya da yetersizliginin ¢ocuklar1 okul
basarisizl1g1, saldirganlik, suga egilim ve ¢esitli psikolojik bozukluklar gibi kisa ve uzun
stireli bircok olumsuz sonuca gotiirebildigi diislintildiiglinde arkadas baglilig
degiskeninin arastirilmasinin sonuglari 6nem tasimaktadir.

Ulasilabilen arastirmalarda okul yasam kalitesi algisina empatik sinif atmosferi
ve arkadag baglhiliginin etkisinin birlikte incelendigi bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu
aragtirmada okul yasam kalitesi algisina etki ettigi diisliniilen empatik sinif atmosferi ve
arkadas baglihig degiskenleri bir arada incelenerek alanyazindaki bu boslugun
giderilmesine c¢alisilmistir. Ote yandan, okul yasam kalitesinin ve empatik simf
atmosferinde ele alinan degiskenlerin benzer yanlar1 olmakla birlikte, bu arastirmalarin
hi¢birinde okul yasam kalitesi, empatik sinif atmosferi ve arkadas baglilig1 arasinda bir
iligki olup olmadig1 ve eger var ise bu iligkinin niteligi incelenmemistir. Bu aragtirmada
sinif atmosferi ve arkadag bagliligi, sosyo-ekonomik diizeyi diisiik, orta ve yiiksek olan
i okulda incelenerek okulun bu ii¢ 6nemli boyutu arasindaki iliskiye de 151k tutulmaya
caligilmig, cinsiyete ve simuf diizeyine gore bu degiskenlerin farklilik gdsterip

gostermedigi arastirilmstir.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, evren ve Orneklemin nasil secildigi,
arastirmada kullanilan veri toplama araglari, verilerin toplanmasi ve elde edilen verilerin

analizi i¢in kullanilan tekniklerle ilgili bilgilere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin okul yasam kalitesi
algilarinin, arkadaglarina baglilik diizeylerinin ve empatik sinif atmosferine iliskin
algilarinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilen tarama modelinde betimsel bir
calismadir. Arastirmada ayrica ele alinan degiskenler arasindaki iliskiler de

incelendiginden, bu ¢alismanin iliskisel bir ¢alisma oldugu da sdylenebilir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni 2008-2009 Ogretim Yilinda Adana ili merkez ilgelerindeki
(Seyhan ve Yiiregir) ilkogretim okullarina devam eden altinci, yedinci ve sekizinei simif
ogrencilerinden olusmaktadir. Evrendeki ilkogretim okullarindan alt, orta ve iist sosyo-
ekonomik diizeyden olacak sekilde yansiz kiime 6rnekleme yoluyla ii¢ okul belirlenmis,
bu okullardan da yine seckisiz olarak birer sube secilmistir. Belirlenen bu ii¢ okuldan

secilen ticer subedeki 6grenciler arastirmanin 6rneklemini olusturmuslardir.

Arastirmaya, alt sosyo-ekonomik diizeydeki okuldan 106, orta sosyo-ekonomik
diizeydeki okuldan 112 ve {ist sosyo-ekonomik diizeydeki okuldan da 80 olmak {iizere
toplam 298 dgrenci katilmistir. Ogrencilerin 99°u (%33.2) altinct smif, 103’ (%34.6)
yedinci smif, 96’s1 (%32.2) sekizinci simif 6grencisidir ve 166’s1 (%55.7) kiz, 132’1
(%44) erkektir.

3.3. Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada veriler ii¢ farkli 6lgme araci kullanilarak toplanmistir. Bunlar
Okul Yasam Kalitesi Olgegi (Sari, 2007), Empatik Sinif Atmosferi Tutum Olgegi
(Ozbay ve Sahin, 1996, 2000) ve Arkadas Baglihg Olcegi’dir (Hortagsu ve Oral, 1991;



47

Akt. Sacar, 2007). Asagida bu veri toplama araclariyla ilgili ayrintili bilgiler

sunulmustur.

3.3.1. Okul Yasam Kalitesi Olcegi (OYKO)

Sart (2007) tarafindan ilkogretim okullarindaki okul yasam kalitesi diizeyini
belirlemek amaciyla gelistirilen OYKO, Likert tipi bir 6lgme aracidir. Olgegin
ogrenciler i¢in gelistirilen formu, “Okula yonelik duygular”, “Okul yonetimi”,
“Ogretmen-Ogrenci Iletisimi”, “Ogrenci-Ogrenci Iletisimi”, “Statii” ve “Sosyal
etkinlikler” alt boyutlarinda toplanan 30 maddeden olusmaktadir. Toplam varyansin
%351.67’sin1 agiklayan bu alti boyuta iliskin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilar
sirastyla .85, .78, .76, .65, .53, .61 ve 6l¢egin tamami i¢in de .86 dir.

Bu arastirma kapsaminda 6l¢egin giivenirligi yeniden incelenmis ve Cronbach alfa
i¢ tutarlik katsayilar1 “Okula yonelik duygular” alt dlcegi i¢in .83, “Okul yonetimi” alt
olgegi igin .76, “Ogretmen-Ogrenci Iletisimi” alt dlgegi igin .62, “Ogrenci-Ogrenci
Iletisimi” alt dlgegi igin .67, “Statii” alt dlgegi i¢in .57, “Sosyal etkinlikler” alt dlgegi
icin .43 ve Ol¢egin tamamu i¢in de .81 olarak hesaplanmistir.

OYKO besli bir derecelendirme (1. Kesinlikle Katilmiyorum — 5. Kesinlikle
Katiliyorum) ile yamtlanmaktadir. Olgekte 17 olumsuz (bu ifadeler ters cevrilerek
puanlanmaktadir), 13 de olumlu madde bulunmaktadir. Bu baglamda olgekten
alinabilecek en diisiik puan 30, en yiiksek puan 150°dir. Ancak, gerek alt dlgeklerin
gerekse Olgek toplam puani igin her boyut kapsadigi madde sayisina boliinerek, elde

edilen puanlar 1-5 6lgegine ¢evrilmistir.

3.3.2. Arkadas Baghlik Olcegi (ABO)

Armsden ve Greenberg (1987) tarafindan gelistirilen ve Hortagsu ve Oral (1991)
tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Arkadas Baglilik Olgegi, ergenlerin arkadaslariyla
arasindaki bilissel-duyussal bagliligin boyutlarini 6lgmeyi amaglamaktadir (Akt: Sagar,
2007). Arkadas Bagliik Olgegi, 25 maddeden olusan besli Likert tipi bir olgektir.
Toplam puan ranji 25-125 arasindadir. Olgekten alman yiiksek puanlar, arkadaslara
olan giiclii bagliliga isaret etmektedir. Olgegin orijinal formunda; Saygi, Anlama ve
Giiven alt boyutlar1 bulunmaktadir. Ancak 6l¢egin Tiirkge’ye uyarlanmasinin yapildigi

calismada faktor analizi degerleri orijinal formun sonuglariyla uyumlu bulunmadigindan
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sadece toplam puanlar kullanilmaktadir. Loker (1999, Akt: Sacar, 2007), yaptigi
gecerlik-giivenirlik ¢alismasinda, Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisini .92
olarak hesaplamistir. Maddelerin birbiriyle korelasyonu .51 ile .75 arasinda dagilim
gostermistir. Akkapulu (2005) nun yaptig1 arastirmada ise i¢ tutarlilik katsayist .91, testi
yarilama yontemiyle .95, testin tekrari yontemiyle .71 olarak bulunmustur. Bu arastirma

kapsaminda ise 6lgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi .92 olarak hesaplanmistir.

3.3.3. Empatik Siif Atmosferi Tutum Olgegi (ESATO)

Empatik Sinif Atmosferi Tutum Olgegi (ESATO), Ozbay ve Sahin (1996, 2000)
tarafindan empatik sinif atmosferi tutumlarini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. Bu
O0lcme araciyla, sinifta 6gretmenin empatik tutumlarinin 6grenciler tarafindan nasil
algilandig1 belirlenmektedir. Olgek, 43 madde ve dért boyuttan (Empatik Anlama,
Olumlu Kabul, Oznel Algilama, igtenlik) olusmaktadir. Bu dort faktér toplam varyansin
%354.13 1inl aciklamaktadir.

ESATO Likert tipi bir dlgek olup, dlcekte yer alan her bir madde I ile 5 puan
arasinda derecelendirilmistir. Bu derecelendirme; 1= hi¢bir zaman, 2= nadiren, 3=bazen,
4= sik sik ve 5= her zaman anlamini tasimaktadir. Olgekte yer alan alt dlgeklerden ilki,
Empatik Anlamadir. Bu alt 6lgek, 6gretmenin 6grenciyi ne Olgliide dogru anladigina
iliskin 15 maddeden olusmaktadir ve Cronbach alfa i¢ turalik katsayis1 .88dir. Olgekte
yer alan diger boyut ise Olumlu Kabul’diir. 10 maddeden olusan bu alt dlcek, sartsiz
olumlu saygi ve kabulil, yargisiz kabulii, deger vermeyi, hosgoriiyii ve 6grenciyi oldugu
gibi her seyiyle (olumlu-olumsuz) kabul etmeyi vurgulamaktadir ve i¢ tutarlik katsayisi
.85°tir. Oznel Algilama alt Slcegi, dgretmenin 6grenciler iizerinde odaklanmasi, otoriter
tutumlardan uzak olmasi gibi 10 ifadeden olusmaktadir ve Cronbach alfa i¢ tutarlik
katsayis1 da .80’dir. ESATO’de yer alan dérdiincii alt 6lgek ise 8 maddeden olusan
Ictenlik/Saydamlik tir. Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi .69 olan bu alt dlgek, tutarlilik,
saydamlilik, kendiligindenlik, aciklik ve diiriistliik gibi ifadelerden olusmaktadir. Testin
genel gilivenirlik katsayis1 .91 olarak hesaplanmistir. Bu 6l¢ek daha sonra Kandemir ve
Ozbay (2009) tarafindan ilkdgretim 6 — 8. sinif diizeyinde de kullanilmustir.

Bu arastirma kapsaminda dlgegin giivenirligi tekrar incelenmis ve Cronbach alfa
i¢ tutarlik katsayilart Empatik Anlama alt 6lgegi i¢in .93, Olumlu Kabul alt 6l¢egi i¢in
.90, Oznel Algilama alt dlgegi icin .85, Ictenlik/Saydamlik alt Slgegi igin .88 ve dlcegin

tamami i¢in de .96 olarak hesaplanmustir.
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3.4.Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi siirecinde Oncelikle belirlenen ii¢ okuldaki yonetici,
ogretmen ve Ogrencilerle on goriismeler yapilmis ve Olgme araglarinin uygulanmasi
konusunda izinleri alinmistir. Daha sonra okullara gidilerek, arastirmada kullanilan ii¢
O0lcme araci tek oturum halinde, her okuldan birer altinci, yedinci ve sekizinci sinif

subesine aragtirmaci tarafindan gereken agiklamalar yapilarak uygulanmistir.

3.5.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 11.5 paket programi kullanilarak betimsel istatistikler
incelenmis, ayrica bagimsiz gruplar t testi, tek yonlii varyans analizi ve ¢oklu regresyon

analizi kullanilmisgtir.

Verilerin analizi siirecinde Olgeklerden alinan puanlar, her 6lgegin kapsadigi
madde sayisina boliinerek, 1-5 Olcegine cevrilmistir. Boylece bulgularin daha agik
anlasilir  sunulabilmesi diisiiniilmistiir. Bulgularin anlamli  olup olmadiginin
degerlendirilmesinde .05 anlamlilik diizeyi ol¢iit alinmig, varyans analizlerindeki
karsilagtirmalarda Scheffe F testinden yararlanilmistir. Analizler yapilmadan once

orneklemin “dogrusallik” ve “normallik™ sayiltilarini karsiladig: belirlenmigtir.

Biiyiikoztiirk (2005, 91) regresyon analizini, “aralarinda iliski olan iki ya da
daha fazla degiskenden birinin bagimli degisken, digerlerinin bagimsiz degiskenler
olarak ayrimi ile aralarindaki iliskinin bir matematiksel esitlik ile agiklanmasi siireci”
olarak tanimlamaktadir. Analizde bir bagimli ve bir bagimsiz degisken kullaniliyorsa
buna basit regresyon analizi; bagimli degisken bir, bagimsiz degisken iki ya da daha
fazla ise buna coklu regresyon analizi denilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2005, 91).
Aragtirmada Okul Yasam Kalitesi Olgegi Puanlari bagimli, Arkadas Bagliligi Olgegi
puanlar1 ve Empatik Sinif Atmosferi Olgegi puanlari ise bagimsiz degisken olarak ele
alinmis ve standart ¢oklu regresyon analizi yapilmigtir. Standart yaklasimda esitlige,
bagimli degiskendeki agiklanan varyansa anlamli bir katkis1 olup olmamasina
bakmaksizin tiim degiskenler alinir. Burada tiim yordayici degiskenlerin bagiml

degisken iizerindeki ortak etkilerinin incelenmesi temeldir (Biiyiikoztiirk, 2005, 99).
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BOLUM 1V

BULGULAR

Bu arastirmanin temel amaci, ilkdgretim ikinci kademe Ogrencilerinde okul
yasam kalitesi algisinin, arkadaslara baglhilik ve empatik sinif atmosferi degiskenleriyle
iliskisinin incelenmesidir. Bu amac1 gergeklestirmek iizere Adana ili merkez ilgelerinde
bulunan alt, orta ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki ii¢ ilkogretim okulunda 6grenim
goren 298 dgrenciye OYKO, ABO ve ESATO uygulanmistir. Bu 6lgme araglariyla
toplanan verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgular, arastirmanin alt amaglari

dogrultusunda asagida sunulmustur.

4.1. Ilkégretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilarina

fliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci sorusu “Ilkdgretim ikinci kademedeki dgrencilerin okul
yasam kalitesi algilar1 nasildir?” seklinde ifade edilmistir. Bu soruya yanit aramak iizere
ogrencilerden elde edilen veriler {izerinde betimleyici istatistiksel degerler incelenmistir.
Orneklemi olusturan 298 ogrencinin Okul Yasam Kalitesi Olgegi puanlarina iliskin

aritmetik ortalama ve standart sapma dagilimlar1 Tablo 4.1°de gosterilmistir.

Tablo 4.1. ilkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilarina
[liskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dagilimlari

Boyutlar N X Ss
Okula Yonelik Duygular 298 3.47 0.99
Okul Yo6netimi 298 2.63 0.94
Ogretmen-Ogrenci iletisimi 298 3.48 0.87
Ogrenci-Ogrenci Iletisimi 298 2.28 0.91
Statii 298 4.01 1.12
Sosyal Etkinlikler 298 3.35 0.97
OYKO* Toplam 298 3.15 0.56

* OYKO: Okul Yasam Kalitesi Olcegi
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Tablo 4.1 incelendiginde Okula Yonelik Duygular boyutuna iliskin aritmetik
ortalamanin 3.47, standart sapmanin 0.99; Okul Yonetimi boyutuna ait aritmetik
ortalamanin 2.63, standart sapmanmn 0.94; Ogretmen-Ogrenci Iletisimi boyutuna ait
ortalamanin 3.48, standart sapmanin 0.87; Ogrenci-Ogrenci lletisimi boyutuna iligkin
aritmetik ortalamanin 2.28, standart sapmanin 0.91; Statli boyutuna iligkin aritmetik
ortalamanin 4.01, standart sapmanin 1.12; Sosyal Etkinlikler boyutuna ait aritmetik
ortalamanin 3.35, standart sapmanim 0.97 ve OYKO toplam puanina iliskin aritmetik

ortalamanin 3.15, standart sapmanin ise 0.56 oldugu goriilmektedir.

4.2. llkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Arkadaslarina Baghlik Diizeylerine

fliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt amaci “ilkogretim ikinci kademedeki ogrencilerin
arkadaglarina baghilik diizeyleri nasildir?” sorusuna yanit aramaktir. Bu amagla
ogrencilere toplam puanlar bazinda degerlendirilen Arkadas Baglihg Olgegi
uygulanmis ve toplanan verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgular Tablo 4.2°de

gosterilmistir.

Tablo 4.2. ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Arkadas Baglilik Diizeylerine
Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dagilimlar

N X Ss
Arkadas Baglilig 298 3.78 0.79

Tablo 4.2°de goriildiigli gibi, ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin Arkadas
Bagliligi Olgegi puanlarina ait ortalama 3.78, standart sapma ise 0.79°dur.

4.3. Ilkégretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Empatik Simif Atmosferi Algilarina

iliskin Bulgular

Arastirmada ele almman degiskenlerden biri de ogrencilerin empatik sinif
atmosferine iliskin algilaridir. Bu amacla 298 6grenciye dort boyuttan olusan Empatik
Sinif Atmosferi Olgegi uygulanmustir. Bu dlgme araciyla toplanan verilerin analizi

sonucunda ulasilan bulgular Tablo 4.3’t sunulmustur.
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Tablo 4.3. ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Empatik Smif Atmosferi
Algilarma lliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dagilimlar

Boyutlar N X Ss
Empatik Anlama 298 3.11 1.05
Olumlu Kabul 298 3.31 1.09
Oznel Algilama 298 3.05 1.12
Igtenlik/Saydamlik 298 3.34 1.12
ESATO* Toplam 298 3.19 0.98

* ESATO: Empatik Simf Atmosferi Olgegi

Ogrencilerin Empatik Sinif Atmosferi Olgegi puanlarina ait aritmetik ortalama
ve standart sapma dagilimlarinin gosterildigi Tablo 4.3. incelendiginde, Empatik
Anlama boyutuna iliskin aritmetik ortalamanin 3.11, standart sapmanin 1.05; Olumlu
Kabul boyutuna ait aritmetik ortalamanin 3.31, standart sapmanin 1.09; Oznel Algilama
boyutuna ait ortalamanin 3.05, standart sapmanin 1.12; igtenlik / Saydamlik boyutuna
iliskin aritmetik ortalamanin 3.34, standart sapmanin 1.12; ESATO toplam puanina
iligkin aritmetik ortalamanin ise 3.19 ve standart sapmanin da 0.98 oldugu

goriilmektedir.

4.4. Cinsiyet, Smif Diizeyi ve Okulun Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gore

Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi Algilari, Arkadas Baghlk Diizeyleri ve Empatik
Sinif Atmosferi Algilara iliskin Bulgular

Aragtirmanin dérdiincii sorusu “Ilkdgretim ikinci kademedeki dgrencilerin okul
yasam kalitesi algilari, arkadas baghlik diizeyleri ve empatik sinif atmosferi algilar
arasinda cinsiyete, sinif diizeyine ve okulun sosyo-ekonomik diizeyine gore anlamli bir
fark var midir?” seklinde ifade edilmistir. Bu soruya yanit aramak iizere cinsiyet
degiskeni i¢in bagimsiz gruplar t-test, sinif diizeyi ve okulun sosyo-ekonomik diizeyi
degiskenleri i¢in tek yonlii varyans analizleri yapilmis ve ulasilan bulgular asagida ayri

bagliklar altinda sunulmustur.
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4.4.1. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi Algilari, Arkadas Baghhk
Diizeyleri ve Empatik Simf Atmosferi Algilarina iliskin Bulgular

Cinsiyete gore ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin OYKO, ABO ve ESATO
puanlarina ait ortalamalar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini incelemek iizere

yapilan bagimsiz gruplar t-testi analizi sonuclar1 Tablo 4.4’te sunulmustur.

Tablo 4.4. Cinsiyete Gére Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi Algilar1, Arkadas Baglilik
Diizeyleri ve Empatik Sinif Atmosferi Algilarina iliskin Aritmetik Ortalama, Standart

Sapma, t ve p Degerleri

Cinsiyet | Kiz(N=166) | Erkek (N=131)
Ol¢ek Puanlari X Ss X Ss t p
Okul Yagam Kalitesi 3.13 0.59 3.17 0.53 -0.676 | .510
Arkadas Bagiligi 3.90 0.80 3.65 0.75 2.689 | .008
Empatik Sinif Atmosferi 3.18 1.06 3.19 0.87 -0.013 | .989

Tablo 4.4. incelendiginde, Okul Yasam Kalitesi Olgeginden alinan puanlara ait
aritmetik ortalamanin kiz ogrenciler i¢in 3.13, erkek oOgrenciler icin 3.17; Arkadas
Baglilik Olgeginden alman puanlara ait aritmetik ortalamanin kiz dgrenciler igin 3.90,
erkek dgrenciler igin 3.65 ve Empatik Sinif Atmosferi Olgeginden alinan puanlara ait
ortalamanin da kiz Ogrenciler i¢in 3.18, erkek Ogrenciler icin de 3.19 oldugu
goriilmektedir. 1ki grubun ortalamalar1 arasindaki farklar, OYKO ve ESATO
puanlarinda anlamli degilken; ABO puanlarinda ortalamalar arasindaki fark, kiz

ogrenciler lehine olacak sekilde .05 diizeyinde anlamli bulunmustur (p<.05).

4.4.2. Sif Diizeyine Gore Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi Algilari, Arkadas
Baglihik Diizeyleri ve Empatik Simif Atmosferi Algilarina iliskin Bulgular

Smif diizeylerine gore dgrencilerin OYKO, ABO ve ESATO puanlarina iliskin
aritmetik ortalama ve standart sapma dagilimlari ile varyans analizi sonucunda elde

edilen anlamlilik degerleri Tablo 4.5’te sunulmustur.



54

Tablo 4.5. Sinif Diizeyine Gore Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi Algilar1, Arkadas
Baglilik Diizeyleri ve Empatik Sinif Atmosferi Algilarina iliskin Varyans Analizi

Sonuglari
Degisken Smif | N X Ss df F p Anlamli
Fark
(Schefte F)
6 99 | 334 | 0.58
Okul Yasam S
7 103 | 3.05 | 0.52 2 | 9.592 | .000 6>7
Kalitesi 6>8
8 96 | 3.04 | 0.55
6 99 | 3.72 | 0.80
Arkadas
7 103 | 3.81 | 0.74 2 | 0454 | 635 | ...
Bagilig
8 96 | 3.82 | 0.83
Empatik 6 99 | 3.36 | 0.89
>
Sinif 7 103 | 3.30 | 0.97 2 | 7.030 | .001 6~8
7>8
Atmosferi 8 96 | 2.88 | 1.00

Tablo 4.5. incelendiginde, Okul Yasam Kalitesi Olceginden alinan puanlara ait
ortalamanin altinct simif 6grencileri i¢in 3.34, yedinci smif 6grencileri i¢in 3.05 ve
sekizinci sinif dgrencileri igin  3.04; Arkadas Bagilik Olgeginden alman puanlara ait
ortalamalarin altinct siif 6grencileri icin 3.72, yedinci sinif dgrencileri igin 3.81 ve
sekizinci siif ogrencileri igin 3.82; Empatik Smmf Atmosferi Olgeginden alman
puanlara ait ortalamalarin ise altinci simif 68rencileri i¢in 3.36, yedinci siif 6grencileri
icin 3.30 ve sekizinci simif 6grencileri i¢in de 2.88 oldugu goriilmektedir. Arkadas
Baglilik Olgegi puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmazken, Okul Yasam Kalitesi
Olgegi ve Empatik Smif Atmosferi Olgegi puanlarinda gruplarm ortalamalari arasindaki

farklar, istatistiksel olarak anlamlidir (p>.01).

Gruplarin ortalamalar1 arasindaki anlamli farklarin kaynagini incelemek iizere
yapilan Scheffe F testinde, Okul Yasam Kalitesi Olgegi puanlarma ait ortalamalar
arasinda, altinct smif Ogrencilerinin ortalamalar1 ile yedinci ve sekizinci simif
ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda, altinci siif Ogrencileri lehine anlamli farklar
oldugu belirlenmigken, yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin ortalamalar1 arasindaki
farklarin anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Empatik Sinif Atmosferi Olgegi puanlarina ait
ortalamalar arasinda ise, altinci smif Ogrencilerinin ortalamalart ile sekizinci siif

ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda, altinct simif Ogrencileri lehine; yedinci sinif
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ogrencilerinin ortalamalar1 ile sekizinci smnif Ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda,
yedinci sinif 6grencileri lehine anlamli farklar oldugu belirlenmisken, altinci ve yedinci

siif 6grencilerinin ortalamalari arasindaki farklarin anlamli olmadig gériilmiistiir.

4.4.3. Okulun Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gére Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi
Algilar1, Arkadas Baghlik Diizeyleri ve Empatik Simf Atmosferi Algilarina iliskin
Bulgular

Devam ettikleri okulun sosyo-ekonomik diizeyine gére ogrencilerin OYKO,
ABO ve ESATO puanlarma iligkin aritmetik ortalama ve standart sapma dagilimlari ile

varyans analizi sonuclar1 Tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6. Okulun Sosyo-Ekonomik Diizeyine Gére Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi
Algilar1, Arkadas Baglilik Diizeyleri ve Empatik Smif Atmosferi Algilarina iliskin
Varyans Analizi Sonuglari

Degisken |SED| N | X | Ss |df | F p Azrsﬂca}ﬁ?f:;r)k

Alt | 106 | 3.12 | 0.49
Okul Yasam .

o Orta | 112 | 3.04 | 061 | 2 | 6573 | .002 | Ust=>Alt
Kalitesi _ Ust >Orta
Ust | 80 | 333 | 0.54

Alt | 106 | 3.69 | 0.72

Arkadas

Orta | 112 | 3.84 | 085 | 2 | 1.205 | .301 |  ......
Bagiligi _

Ust | 80 | 3.83 | 0.78

Alt | 106 | 2.96 | 0.90
Empatik Simif

Orta | 112 | 335 | 1.00 | 2 | 4.537 | .011 Orta > Alt
Atmosferi

Ust | 80 | 3.25 | 1.00

Tek yonlii varyans analizi sonucglarinin gosterildigi Tablo 4.6. incelendiginde,
Okul Yasam Kalitesi Ol¢egi’nden alman puanlara ait ortalamanin alt sosyo-ekonomik
diizeyden okuldaki 6grenciler i¢in 3.12, orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki
ogrenciler icin 3.04, iist sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler i¢in de 3.33;
Arkadas Bagilik Olgegi’nden alinan puanlara ait ortalamalarin alt sosyo-ekonomik
diizeyden okuldaki Ogrenciler i¢in 3.69, orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki

ogrenciler icin 3.84 ve list sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler i¢in de 3.83;
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Empatik Smif Atmosferi Olgeginden alman puanlara ait ortalamalarin ise alt sosyo-
ekonomik diizeyden okuldaki o6grenciler igin 2.96, orta sosyo-ekonomik diizeyden
okuldaki 6grenciler i¢in 3.35 ve list sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler de
3.25 oldugu goriilmektedir. Arkadas Baglilik Olgegi puanlar1 arasinda anlamli bir fark
bulunmazken, Okul Yasam Kalitesi Olgegi ve Empatik Smmf Atmosferi Olgegi
puanlarinda gruplarin ortalamalar1 arasindaki farklar, istatistiksel olarak anlamlidir

(p>.05).

Gruplarin ortalamalar1 arasindaki farklarin kaynagini incelemek iizere yapilan
Scheffe F testinde, Okul Yasam Kalitesi Ol¢egi puanlarma ait ortalamalar arasinda, iist
sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grencilerin ortalamalar1 ile alt ve orta sosyo-
ekonomik diizeyden okuldaki 6grencilerin ortalamalari arasinda, {ist sosyo-ekonomik
diizeyden okuldaki Ogrencilerin ortalamalari lehine anlamli farklar oldugu
belirlenmigken, alt ve orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grencilerin ortalamalari
arasindaki farklarin anlamli olmadig1 goriilmiistiir. Empatik Siuif Atmosferi Olgegi
puanlarina ait ortalamalar arasindaki farklar ise, orta ve alt sosyo-ekonomik diizeyden
okuldaki 6grencilerin ortalamalar1 arasinda, orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki
ogrenciler lehine anlamliyken, diger gruplarin ortalamalar1 arasindaki farklar

istatistiksel olarak anlamli bulunmamuistir.

4.5. Arkadaslarina Baghhk Diizeylerine Gore Iilkégretim Ikinci Kademe
Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilarina iliskin Bulgular

Ogrencilerin  Arkadas Baghiligi Olgegi’'nden aldiklar1 puanlarin  aritmetik
ortalamast 3.78, standart sapmast ise 0.79’dur. Bu Olcekten aldiklar1 puanlara gore,
arkadas baglilig1 diisiik ve yiiksek olan 6grencilerin belirlenmesinde, ortalamaya en
yakin 0.5 standart sapmalik aralikta kalan 6grenciler (74 6grenci) dikkate alinmamuis;
ortalamanin 0.5 standart sapma altinda kalan (3.39 ve daha diisiik ortalamaya sahip)
ogrenciler (106 6grenci) arkadaslarina baglilik diizeyi diisiik; ortalamanin 0.5 standart
sapma Ustiinde kalan (4.17 ve daha yiliksek ortalamaya sahip) Ogrenciler ise (118
ogrenci) arkadaslarina baghlik diizeyi yliksek olan 6grenciler olarak kabul edilmistir.
Bu asamada yapilan t-testi analizi toplam 224 6grenci lizerinden yapilmis ve ulasilan

bulgular asagidaki Tablo 4.7°de sunulmustur.
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Tablo 4.7. Arkadaslarina Baglilik Diizeylerine Gére ilkdgretim ikinci Kademe
Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilarina iliskin Aritmetik Ortalama, Standart

Sapma, t ve p Degerleri

ABO [ Diisiik (N= 106)] Yiiksek (N= 118)

OYKO X Ss X Ss t p
Okula Yonelik Duygular 3.21 0.91 3.70 1.09 3.659 | .000
Okul Yo6netimi 243 0.91 2.69 0.92 2.134 | .034

Ogretmen-Ogrenci Iletisimi 3.29 0.81 3.74 0.82 4.165 | .000

Ogrenci-Ogrenci Iletisimi 235 092 | 222 0.96 | -1.060| .290
Statii 3.34 1.03 4.44 0.78 8.999 | .000
Sosyal Etkinlikler 3.22 0.96 3.62 0.97 3.019 | .003
OYKO Toplam 2.94 0.49 3.33 0.59 5.235 1 .000

Tablo 4.7. incelendiginde, Okula Yonelik Duygular alt 6l¢eginden alinan
puanlara ait aritmetik ortalamanin arkadaglarina baglilik diizeyi diisiik olan dgrenciler
i¢cin 3.21, arkadaslarina baglilik diizeyi yiiksek olan 6grenciler icin 3.70; Okul Y6netimi
alt Olgegine ait aritmetik ortalamanin arkadaslarina baglilik diizeyi diisiik olan
ogrenciler i¢in 2.43, arkadaslarina baghlik diizeyi yliksek olan 6grenciler icin 2.69;
Ogretmen-Ogrenci iletisimi alt dlgegine ait aritmetik ortalamanin arkadaslarina baglilik
diizeyi diisiik olan 6grenciler icin 3.29, arkadaslarina baglilik diizeyi yiiksek olan
ogrenciler icin 3.74; Ogrenci-Ogrenci Iletisimi alt dlgegine ait aritmetik ortalamanin
arkadaglarina baglilik diizeyi diisiikk olan 6grenciler i¢in 2.35, arkadaslarina baglilik
diizeyi yiiksek olan O0grenciler icin 2.22; Stati alt 6l¢egine ait aritmetik ortalamanin
arkadaslarina baglilik diizeyi diisiikk olan Ogrenciler i¢in 3.34, arkadaslarina baglilik
diizeyi yiiksek olan Ogrenciler i¢in 4.44; Sosyal Etkinlikler alt 6lcegine ait aritmetik
ortalamanin arkadaslarina baglhlik diizeyi diisiik olan 6grenciler i¢in 3.22, arkadaslarina
baghlik diizeyi yiiksek olan dgrenciler icin 3.62; Okul Yasam Kalitesi Olgegi toplam
puanlarina ait ortalamanin ise arkadaslarina baglilik diizeyi diisiik olan 6grenciler i¢in
2.94, arkadasglarima baghlik diizeyi yiiksek olan 6grenciler i¢in de 3.33 oldugu
goriilmektedir. ki grubun ortalamalari arasindaki farklar, Ogrenci-Ogrenci Iletisimi alt
Ol¢egi disindaki tiim boyutlarda, arkadaslarina baglilik diizeyi yiiksek olan dgrenciler

lehine olacak sekilde .05 diizeyinde anlamli bulunmustur (p<.05).
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4.6. Empatik Simf Atmosferi Algillarina Gore Ilkégretim Ikinci Kademe
Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilarina iliskin Bulgular

Ogrencilerin Empatik Smif Atmosferi Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin aritmetik
ortalamasi 3.19, standart sapmasi ise 0.98’dir. Bu Olcekten aldiklar1 puanlara gore,
empatik siif atmosferi algis1 diisiik ve yliksek olan Ogrencilerin belirlenmesinde,
ortalamaya en yakin 0.5 standart sapmalik aralikta kalan 6grenciler (114 Ogrenci)
dikkate alinmamis; ortalamanin 0.5 standart sapma altinda (2.70 ve daha diisiik
ortalamaya sahip) kalan 6grenciler (86 0grenci) diisiik empatik sinif atmosferi algisina;
ortalamanin 0.5 standart sapma tistiinde kalan (3.68 ve daha yiiksek ortalamaya sahip)
ogrenciler (98 6grenci) yiiksek empatik sinif atmosferi algisina sahip 6grenciler olarak
kabul edilmistir. Bu asamada yapilan t-testi analizi toplam 184 O6grenci iizerinden

yapilmis ve ulasilan bulgular Tablo 4.8’de sunulmustur.

Tablo 4.8. Empatik Sinif Atmosferi Algilarina Gore ilkdgretim Ikinci Kademe
Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilarina iliskin Aritmetik Ortalama, Standart

Sapma, t ve p Degerleri

ESATO | Diisiik (N=86) | Yiiksek (N=98)

OYKO X Ss X Ss t p

Okula Yonelik Duygular 3.15 0.95 3.75 1.06 4.011 .000
Okul Yo6netimi 242 1.00 2.88 0.95 3.188 | .002
Ogretmen-Ogrenci Iletisimi 3.08 0.86 3.84 0.87 5.941 .000
Ogrenci-Ogrenci Iletisimi 2.31 0.90 2.16 0.97 -1.037 | .301
Statii 3.81 1.15 4.24 0.86 2.875 | .005
Sosyal Etkinlikler 3.17 1.01 3.51 0.99 2.289 | .023
OYKO Toplam 2.92 0.53 3.35 0.66 4.836 | .000

Empatik simif atmosferi algis1 diisiik ve yiiksek olan 6grencilerden toplanan
veriler lizerinde yapilan t-testi sonuglarinin gosterildigi Tablo 4.8. incelendiginde,
Okula Yonelik Duygular alt dlgceginden alinan puanlara ait aritmetik ortalamanin
empatik smif atmosferi algist diisiik olan 6grenciler i¢in 3.15, empatik sinif atmosferi
algis1 yiiksek olan ogrenciler i¢in 3.75; Okul Yonetimi alt 6l¢egine ait aritmetik
ortalamanin empatik sinif atmosferi algis1 diisiik olan 6grenciler i¢in 2.42, empatik sinif

atmosferi algis1 yiiksek olan ogrenciler igin 2.88; Ogretmen-Ogrenci Iletisimi alt
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Olcegine ait aritmetik ortalamanin empatik sinif atmosferi algis1 diisiik olan 6grenciler
icin 3.08, empatik smif atmosferi algis1 yiiksek olan 6grenciler icin 3.84; Ogrenci-
Ogrenci Iletisimi alt dlgegine ait aritmetik ortalamanin empatik sinif atmosferi algisi
diisiik olan 6grenciler i¢in 2.31, empatik siif atmosferi algis1 yiiksek olan dgrenciler
icin 2.16; Statii alt 6lcegine ait aritmetik ortalamanin empatik sinif atmosferi algisi
diisiik olan 6grenciler i¢in 3.81, empatik sinif atmosferi algist yliksek olan 6grenciler
icin 4.24; Sosyal Etkinlikler alt olg¢egine ait aritmetik ortalamanin empatik sinif
atmosferi algis1 diisiik olan 6grenciler i¢in 3.17, empatik sinif atmosferi algis1 yliksek
olan dgrenciler igin 3.51; Okul Yasam Kalitesi Olgegi toplam puanlarina ait ortalamanin
ise empatik sinif atmosferi algisi diisiik olan 6grenciler i¢in 2.92, empatik sinif
atmosferi algis1 yiiksek olan 6grenciler icin de 3.35 oldugu goriilmektedir. iki grubun
ortalamalar1 arasindaki farklar, Ogrenci-Ogrenci Iletisimi alt dlgeginde istatistiksel
olarak anlamli bulunmamisken, Okula Yénelik Duygular, Okul Yonetimi, Ogretmen-
Ogrenci Iletisimi, Statii ve Sosyal Etkinlikler boyutlartyla OYKO toplam puanlarinda,
empatik smif atmosferi algisi yiiksek olan Ogrenciler lehine olacak sekilde .05

diizeyinde anlamli bulunmustur (p<.05).

4.7. Ilkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Arkadaslarina Baghihk Diizeylerinin
ve Empatik Simif Atmosferine Yonelik Algilarimin Okul Yasam Kalitesi Algilarim

Yordama Diizeyine iliskin Bulgular

Ogrencilerin arkadaslarma baglilik diizeylerinin ve empatik smmf atmosferi
algilarmin okul yasam kalitesi algilarin1 ne 6l¢lide yordadigini belirlemek amaciyla
yapilan ¢oklu regresyon analizinde, &ncelikle OYKO ve ABO toplam puanlar ile
ESATO’de yer alan Empatik Anlama, Olumlu Kabul, Oznel Algilama ve
Ictenlik/Saydamlik alt dlceklerinden alinan puanlar birer degisken olarak ele alinmis ve
ABO toplam puanlari ile ESATO niin alt boyutlarinin yordamaya katkilari incelenmeye
calisilmistir. Bu inceleme sirasinda ele alinan alt1 degiskenin tolerans, varyans biiyiitme
faktori (VIF) ve durum indeks (condition indices, CI) degerleri incelenmistir.
Biiytikoztiirk’e gore (2005, 100), ¢oklu regresyon analizinde tolerans degerinin .20’den
daha diislik, VIF degerinin 10°dan daha yiiksek ve CI degerinin de 30’dan yiiksek
cikmasi, bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglantinin olduguna isarettir. Bu alti
degiskene ait tolerans, VIF ve CI degerlerinin kabul edilebilir sinirlar igerisinde yer

aldig1 goriilmiistiir. Ancak bu degiskenler arasindaki iliskiler incelendiginde, ESATO alt
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Olcekleri arasindaki korelasyon degerlerinin .67 ile .83 arasinda oldugu goriilmiis ve bu
yiiksek korelasyon degerlerinin ¢oklu es dogrusallik (¢oklu baglanti, multi-colinearity)
sorununa yol agabilecegi diisiiniilmiistiir.

Bu nedenle ¢oklu regresyon analizinde, Okul Yasam Kalitesi Olgegi, Arkadas
Baglilig1 Olgegi ve Empatik Simif Atmosferi Olgegi'nden alinan toplam puanlar birer
degisken olarak ele alinmis ve Arkadas Bagliligi Olgegi ile Empatik Sinif Atmosferi
Olgegi puanlarinin yordamaya katkilar1 incelenmistir. Coklu es dogrusallik sorununa
yonelik yapilan incelemede bu degiskenlere ait tolerans degerlerinin .20’den biiyiik,
VIF degerlerinin 10’dan diisiik ve CI degerlerinin de 30’dan diisiik oldugu goriilmiistiir.
Buna gore, degiskenler icin tolerans, VIF ve CI degerlerinin kabul edilebilir sinirlar
icerisinde yer aldig1 sdylenebilir. Tablo 4.9’da bu degiskenlerin aritmetik ortalama ve

standart sapma degerleri ile degiskenler arasindaki korelasyon degerleri yer almaktadir.

Tablo 4.9. Arastirmada Kullanilan Degiskenlerin Aritmetik Ortalama ve Standart

Sapma Dagilimlar1 ile Korelasyon Matriksi

1 2 3 X s
1. Okul Yasam Kalitesi Ol¢egi - 3.15 0.56
2. Arkadas Bagililig1 Olgegi 35% - 3.78 | 0.79
3. Empatik Sinif Atmosferi Olgegi 31* 27* - 3.18 | 0.98

* p<.01

Tablo 4.9°da goriildiigii gibi, Okul Yasam Kalitesi Olgegi puanlar ile Arkadas
Baglilik Olgegi puanlar arasinda .35; Okul Yasam Kalitesi Olgegi puanlari ile Empatik
Sinif Atmosferi Olgegi puanlar arasinda .31; Arkadas Baglilk Olgegi puanlar ile
Empatik Sinif Atmosferi Olgegi puanlari arasinda ise .27 diizeyinde iliskiler
bulunmaktadir. Tiim degiskenler arasindaki iliskiler .01 diizeyinde istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. Degiskenler arasindaki iligkilerin diizeyine bakildiginda, ¢oklu es
dogrusallik (coklu baglanti, multi-colinearity) sorununa yol agabilecek yiikseklikte

olmadiklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin okul yasam Kkalitesi algilarin1 yordayan degiskenleri belirlemek
amactyla yapilan ¢oklu regresyon analizinde, Arkadas Baglilik Olgegi puanlar ile
Empatik Simif Atmosferi Olgegi puanlari esitlige alimmustir. Tablo 4.10°da okul yasam

kalitesi algisinin yordanmasina iliskin ¢coklu regresyon analizi sonuglar1 yer almaktadir.
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Tablo 4.10. Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi Algilarinin Yordanmasina Iliskin

Standart Coklu Regresyon Analizi Sonuglari

Degisken B St. Hata B t R R’ F
Sabit 1.941 0.159 - 12.222%

ABO 0.206 0.040 0.287 5.205* | 0.417 | 0.174 | 30.984*
ESATO 0.135 0.032 0.233 4.224*
*p<.001

Tablo 4.10°da gorildiigi gibi, regresyon analizi sonucunda arkadas bagliligi ve

empatik smif atmosferi degiskenlerinin 68rencilerin okul yasam kalitesi algilarinin

anlamli yordayicilar1 oldugu belirlenmistir. Coklu regresyon analizi sonuglarina gore,

bu iki degisken birlikte, okul yasam kalitesi puanlarinda gozlenen toplam varyansin %

17.4%{inii agiklamaktadir (R=0.417, R?=0.174, F(2. 205) = 30.984, p<.001).

Standardize edilmis regresyon katsayisina gore (), yordayict degiskenlerin okul

yasam kalitesi algis1 lizerindeki goreli 6dnem sirasi, arkadas bagliligi ve empatik sinif

atmosferi seklindedir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina iliskin t degerleri

incelendiginde ise her iki degiskenin okul yasam kalitesi algis1 lizerinde Onemli

(anlaml1) bir yordayict oldugu goriilmektedir.
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BOLUM V

TARTISMA VE YORUM

Bu arastirma, Adana ili Seyhan ve Yiiregir ilcelerinde, farkli sosyo-ekonomik
diizeye sahip ilkogretim okullarindaki ikinci kademe 6grencilerinde, okul yasam kalitesi
algisinin, arkadaglara baglilik diizeyi ve empatik smif atmosferi degiskenleriyle
iligkisinin incelenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Bu amaca ulagmak i¢in yapilan
caligmalar sonucunda ulagilan bulgulara iliskin tartisma ve yorumlar bu boliimde ayri

bagliklar altinda sunulmustur.

5.1. ilkégretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilarina

fliskin Tartisma ve Yorum

Aragtirmanin birinci sorusu “Ilkdgretim ikinci kademedeki dgrencilerin okul
yasam kalitesi algilar1 nasildir?” seklinde ifade edilmistir. Bu soruya yanit aramak iizere
ogrencilerden elde edilen veriler iizerinde betimleyici istatistiklere gére OYKO toplam
puanlarina ait ortalama 3.15; boyutlar bazinda ulagilan ortalamalar ise 2.28 ile 4.01
arasindadir. Besli derecelendirme Olgegi tizerinden dikkate alindiginda, bu degerlerin
Adana ili merkez ilgelerindeki okullarda “Okul Yasam Kalitesi’nin ¢ok yiiksek
olmadigina isaret ettigi, 6grencilerin okul yasam kalitesi algilarinin genel olarak orta
diizeyde oldugu sdylenebilir. Buna paralel olarak OYKO alt dlgekleri bazinda da ayni
durum s6z konusudur. Ciinkii Statii boyutunda 6grenci goriislerine ait aritmetik
ortalama (4.01) disinda, ne toplam puanlarda ne de alt 6l¢ceklerden elde edilen puanlarda
dordiin iizerinde bir ortalama elde edilememistir. Sar1 (2007), Sar1, Otiing ve Erceylan
(2007) ve Durmaz (2008) tarafindan yapilan ¢aligmalarda da 6grencilerin okul yasam
kalitesi algilarinin orta diizeyde olduguna dair bulgular elde edilmistir. Bu bulgular,
ogrencilerin okullarindaki yasamin niteligine iliskin goriislerinin ¢ok yiiksek diizeyde
olumlu olmadig seklinde yorumlanabilir.

Ogrenci goriislerine gore en yiiksek aritmetik ortalamalar OYKO’niin Statii
boyutunda hesaplanmistir. Sar1 (2007) ve Durmaz (2008) da yaptiklar1 c¢alismalarda
OYKO’niin Statii boyutunun en yiiksek ortalamaya sahip alt o6lgek oldugunu
belirlemislerdir. Statii boyutunda nispeten yiiksek bulunan aritmetik ortalamanin nedeni,

bu boyutun “okuldaki bir¢ok kisinin bana giivendigini diislinliyorum” ve ‘“okuldaki
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arkadaslarim arasinda 6nemli bir yerim vardir” gibi bireyin kendini degerlendirmesine
yonelik maddeler icermesi olabilir. Sar1 (2007) bireyin kendini degerlendirmesine
dayali tekniklerin en 6nemli siirliliklarindan birinin yeterince objektif olunamamasi
oldugunu belirtmistir. Bunun yani sira katilimcilar, Kagit¢ibasi’nin (1999, 142) da
belirttigi, sosyal begenirlik olgusundan dolay1 daha yiiksek puan alacak sekilde cevaplar
vermis olabilirler. Bu nedenlerin ikisi de OYKO statii boyutunda yiiksek ortalamalar

elde edilmesini saglamis olabilir.

OYKO alt dlgeklerinden elde edilen en diisiik aritmetik ortalama (E=2.28)
“Ogrenci-Ogrenci letisimi” boyutunda hesaplanmistir. OYKO’ niin dgrenci formunda
Ogrenci-Ogrenci Iletisimi boyutunda yer alan maddeler incelendiginde, bu boyutta ¢ogu
olumsuz ifadeler olan “Ogrencilerin ¢ogu birbirine kirici davranmaktadir”, “okuldaki
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bircok Ogrenci kiiflirlii konusmaktadir”, “okulumda bagkalarini siirekli sikayet eden
bircok Ogrenci vardir”, “O6gretmen ders anlatirken, Ogrencilerin ¢ogu baska seylerle
ilgilenmektedir” gibi maddelerin yer aldigi goriilmektedir. Bu ifadeler bircok
aragtirmada Ogrencilerin en sik gosterdikleri problem davraniglar olarak da ortaya
konulmustur. Ornegin Aticr’nin (2004) yine Adana ili merkez ilgelerinde yaptigi
arastirmasinda, okul psikolojik danigsmanlari ve Ogretmenler, O6grencilerin en sik
sergiledikleri sorunlu davranislari, 6gretmen ders anlatirken 6grencilerin dinlememesini,
Ogrenciler arasindaki kiifiirlii konugmalar1 ve birbirini sikdyet etme davranislarin
gostermislerdir. Bu tiir problem davraniglarla ¢ok sik karsilasiliyor olmasi,
Ogretmenlerin 6grenci katilimindan uzak, geleneksel-otoriter tutumlara yonlemesine yol
acmis olabilir. Tiirniikli (2007,133), 6grencilerin birlikte 6grenmelerini saglayacak
yontemlerdense birbirleriyle yaristiklar1 rekabetgi, gilivensiz ve arkadasca olmayan
hosgoriisiiz sinif atmosferinin 6grenciler arasi ¢atigsmalarin nedeni olabilecegini
belirtmistir. Bu bulgular, OYKO’de “Ogrenci-Ogrenci Iletisimi” boyutundan elde
edilen ortalamalarin diisiik olmasmin nedenini de ortaya koymaktadir. Ogrenciler
OYKO’ni yanitlarken, kendi okullarindaki 6grenci-dgrenci iletisiminin &zelliklerini
degerlendirmis, ¢ogu olumsuz ifade edilen maddeler ters ¢evrilip puanlaninca da diisiik

ortalamalar elde edilmis olabilir.

Ogrenciler boyutunu takiben 3.00’{in altinda aritmetik ortalamaya sahip diger
boyut da Okul Yoénetimi’dir (X=2.63). Okul Yonetimi boyutu, “okul miidiirii, sik sik

smiflar ziyaret ederek ihtiyaclart belirler”, “miidiir, okulumuzla ilgili kararlar1 verirken

ogrencilerin de fikrini sorar” gibi maddelerden olusmaktadir. Bu boyuttan elde edilen
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ortalama Ogrencilerin okul yonetiminden beklentilerinin yeterince karsilanmadigina
isaret etmektedir. Goldhart (2004, Akt: Camur, 2006, 80) tarafindan lise 6grencilerinin
okul ile ilgili deneyimlerinin incelendigi bir arastirmada 6grencilerin okul yonetiminden
beklentilerini  “kendilerini ilgilendiren kararlarda diislincelerinin alinmasi” ve okul
yoneticileri ile siirekli iletisim i¢inde olmak™ seklinde ifade etmistir. Halawah’a (2005)
gore okul yoneticileri, diizenli olarak okulun isleyisini gézlemlemek i¢in okulun farkli
boliimlerini dolagsmalidir. Bu, yoneticiler agisindan dnemlidir. Ciinkii bu sayede okulun
isleyisini degerlendirebilecek, bdylece mevcut sorunlari erken tespit edecek ve
olusabilecek benzer olaylara kars1 dnlem alabilecektir. Okulda 6grencilerin goriislerinin
alimmas1 ve ogrencilerin kendileri ve okulla ilgili kararlara katiliminin saglanmasi,
ogrencilerin okula kars1 duyduklar1 olumsuz duygularin azalmasini ve benlik saygisini
kazanmalarini saglar. Yine 6grenci katiliminin saglandigi okullarda suca egilim, madde
kullanimi1 gibi olumsuzluklar azalmaktadir (Degirmencioglu, 2006). Farrel (1998; Akt:
Doganay ve Sari, 2006) ise 6grencilerin okulda sunulan hizmetlerin ve bilgilerin pasif
birer alicis1 degil, aksine okulun aktif yaraticilari olmalar1 gerektigini belirtmektedir.
Ancak, 6grencilerin bu katilimi kendi kendilerine yapmalariin miimkiin olmadigini;
okul yonetiminin, okulun demokratik bir ¢evre olarak diizenlenmesi konusunda kararli

olmas1 gerektigini belirtmektedirler.

Aragtirmada OYKO puanlarinin cinsiyet, smif ve sosyo-ekonomik diizey
acisindan farklilagip farklilasmadigi da incelenmistir. Okul Yasam Kalitesi Olgeginden
alman puanlara ait ortalamalar arasinda cinsiyete gére anlamli farklar bulunmamustir.
Cinsiyete gore okul yasam kalitesi algis1 bulgusu Durmaz’in (2008) bulgular ile
paralellik gostermektedir. Fakat alanyazin taramalarinda okul yasam kalitesi algisinin
kiz dgrenciler lehine oldugu belirtilmektedir. Ornegin Marks (1998), Bourke ve Smith
(1989) ve Karatzias ve digerlerinin (2002) calismalari kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gore okullarindaki yasam kalitesini daha olumlu algiladiklarini géstermektedir. Buna

gore kiz dgrenciler erkek 6grencilere gore okullarindan daha memnundurlar.

Okul Yasam Kalitesi Olgeginden alman puanlara ait ortalamalar arasinda simif
diizeyi agisindan altinci smif dgrencilerinin ortalamalart ile yedinci ve sekizinci sinif
ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda, altinci siif Ogrencileri lehine anlamli farklar
oldugu goriilmiistiir. Altinct smif 6grencileri okullarindaki yasami daha kaliteli
algilamaktadir. Durmaz (2008) da lise Ogrencileri ilizerinde yaptig1 arastirmada buna

benzer bulgular elde etmistir. Bu fark, altinci sinif 6grencilerinin ilkdgretim ikinci
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kademeye uyumunu kolaylastirmak amaciyla sinif rehber ve sube dgretmenlerinin bu
ogrencilere kisisel ilgi gostermeleri ile agiklanabilir. Altinct sinif 6grencileri birbirlerini
tanimadiklar1 ve birbirleri ile ¢cok yakin iligkiler gelistiremedikleri i¢in dgretmenleri ile

daha yakinlagmis olabilirler.

Yedinci ve sekizinci sinifta okul yasam kalitesindeki diislis, yas etkisinden
kaynaklanmis da olabilir. Bu déonemde aileden bir kopus ve arkadaslarla yakinlagma
goriilen ergenler icin okul, sosyal yasamlarinin merkezini olusturmaktadir. Ancak
giiniimiizde Ogrenciler oldukc¢a secici bireyler haline gelmislerdir ve aldiklar1 egitime
elestirel bakmaktadirlar (Sari, 2007). Yapilan arastirmalar, Ogrencilerin 6nemli
olduguna inandiklar1 egitim ihtiyaclarinin, okullarda tam anlamiyla karsilanmadigini
diisiindiiklerini ve sunulan hizmetin onlart memnun etmedigini gostermektedir

(Flanagan, 1978; Akt: Karatzias ve digerleri, 2001).

Ilerleyen yillarda &grencilerin  okuldan  beklentilerindeki ~ degisiklikler,
arastirmanin okul yasam Kkalitesi algisinda simiflara gore belirlenen farklilasmay:
dogrular niteliktedir. Sekizinci sinifa gelen Ogrenciler, bir sonraki yil istedikleri
niteliklere sahip bir liseye gitme konusunda bir takim endiseler yasayabilirler. Bu
nedenle egitim-0gretimleri ile 1ilgili faktorleri, egitim kalitesi ve liseye giris
sinavlarindaki basar1 agisindan degerlendirmekte olabilirler. Dershane 6gretmenleri
onlar1 hem bilgi hem de psikolojik anlamda sinava hazirlarken, okuldaki 6gretmenleri
ise sadece egitim programlarindaki konular1 islemekte, cogu zaman ulusal sinavlarda
hi¢ c¢ikmayacak sorulari yanitlamalarini beklemektedir. Bu durum 6grencide “bizi
anlamiyorlar” diisiincesi olusturabilir, 6gretmenlere ve okula karst olumsuz tutuma

neden olabilir.

OYK toplam puanlarinda oldugu gibi okula yonelik duygular boyutunda altinci
stif O6grencileri lehine anlamli bir fark ¢ikmistir. Bu bulgular Durmaz’in  (2008)
bulgulartyla paraleldir. Sinif diizeyi arttik¢a okul tatmini azalmaktadir. Bunun sebebi de
Ogretmenlerin 6grencilere gosterilen kisisel ilginin sinif diizeyi arttikca diismesi ve yine
smif diizeyi arttikca okuldan beklentilerinin artmasi ve bunlarin karsilanmamasi ve
gelecek endisesinin artmasi olarak gdsterilmektedir (Okun vd.,1990; Akt: Karatzias,

Power, Flemming, Lennan, ve Swanson, 2002, 35).

Ogrencilerin okul yasam kalitesi algilarina ait ortalamalar iist sosyo-ekonomik

diizeydeki okulda okuyan 6grenciler lehine anlamli bulunmustur. Okul Yasam Kalitesi
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Olgeginden alinan puanlara ait ortalamanin alt sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki
Ogrenciler i¢in 3.12, orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler igin 3.04, {ist
sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki dgrenciler icin de 3.33 oldugu belirlenmistir. Bu
bulgu iist sosyo-ekonomik diizey okullarindaki 6grencilerin okul yasam kalitesi
algilarinin, alt ve orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grencilerin okul yasam
kalitesi algilarina gore daha yiiksek algiladiklarini gostermektedir. Durmaz (2008), Sar1
(2007) ve Yilmaz (2005) da buna paralel bulgular elde etmislerdir.

Okul yasam kalitesi okulun maddi imkanlarindan etkilenen bir degiskendir.
Karatzias ve digerleri (2001a) de, ogrencilerin okul hakkinda olumlu diisiince ve
tutumlara sahip olmalariin okulun kendilerini tatmin etme diizeyi ile ilgili oldugunu
belirtmislerdir. Ust sosyo-ekonomik diizeydeki okullar fiziksel yapilari ile ve sosyo-
kiiltiirel agidan dgrencilere ¢ok daha iyi ortamlar sunabilmektedirler. Bunun sonucunda
bu okullardaki 6grencilerin okullar1 ile ilgili yasam kalitesi algilarinin ytliksek olmasi
aslinda beklenen bir bulgudur. Bunun yani sira sosyo-ekonomik diizey yiikseldikce
ogrencilerin anne babalarinin egitim diizeyi de ylikselmektedir. Marks (1998),
aragtirmasinda anne babalar1 1yi egitim almis 6grencilerin okullar: ile daha ¢ok mutlu
olduklart sonucunu elde etmistir. Benzer sekilde, Aitken ve Longford (1986) da
ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri ile okul yasam kalitesi ile ilgili algilarinin
olumlu yonde dogrusal bir artis gostermekte oldugunu belirtmektedir (Akt: Leonard,
2002, 16). Ust sosyo-ekonomik diizeydeki &grencilerin okul yasam kalitesi
ortalamalarinin yiiksek ¢ikmasi, bu 6grencilerin ailelerinin egitimleri i¢in gerekli maddi
destegi karsiliyor olmasi ve bdylece 6grencilerin egitime ve dolayisiyla okula daha
pozitif bakiyor olmalarindan kaynaklaniyor olabilir. Celep ve Erdogan (2002) da anne
baba egitimi ve gelir diizeyi yiiksek olan Ogrencilerin, okuldaki 6gretmen Ogrenci
iletisimini daha olumlu algiladiklarin1 ortaya koymuslardir. Ayrica farkli sosyo-
ekonomik diizeylerdeki ailelerin ¢ocuk yetistirme yontemlerinden de bu farkliliklar
olusmus olabilir. Alt sosyo-ekonomik diizeydeki aileler ¢ocuklarini otoriter yontemlerle
yetistirirken, {ist sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin ¢ocuklarint kendi kendine
yetebilen, kendini gergeklestiren bireyler olmalarini saglayacak sekilde yetistirme
sanslar1 yiiksektir. Bu ortamda biiyliyen ¢ocugun kendini degerli hissetmesine, kendine
giivenmesine, mutlu olmasina ve bodylece de yasam kalitesinde de olumlu duygular
tagimasini saglamis olabilir. Dornbush ve arkadaslar1 da (1987) yetkeci anne babalarin

cocuklarin okul basarisinin otoriter ve serbest annelerin ¢ocuklarindan daha yiiksek
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oldugunu bulmuslardir (Akt: Hortagsu, 2003, 230). Okul basaris1 da yiliksek okul

tatminini getirmis olabilir.

Okul Yasam Kalitesi Olgeginden alinan puanlara ait ortalamanim alt sosyo-
ekonomik diizeyden okuldaki Ogrenciler i¢in 3.12, orta sosyo-ekonomik diizeyden
okuldaki 6grenciler i¢in 3.04 olmasi alt sosyo-ekonomik diizeydeki okul 6grencilerinin
okul yasam kalitesi algilarinin orta sosyo-ekonomik diizeydeki okul 6grencilerinin okul
yasam kalitesi algilarina gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Alt sosyo-
ekonomik diizeyde yer alan okulun &grencileri icinde bulundugu cevre itibariyla dogu
kokenli ailelerin ¢ocuklarindan olugmaktadir. Cocuklarin gerek aile yapilari, ailedeki
cocuk sayis1 ve ailenin ekonomik kosullar1 6grencilerin kendilerini gerceklestirmelerine
olanak saglamadigi sevilme, deger verilme, Onemsenme ve dinlenme gibi temel
ithtiyacinin karsilandig1r kosullara sahip degildir. Ayrica yine bu ¢ocuklar ailenin
ekonomik sartlarindan dolay1 okul sonrasi ¢alismaktadirlar. Bu sartlar icindeki ¢ocuk
sadece okulda 6nemsendigi, deger verildigi, birey oldugunu hissettigi ve arkadaslar ile
hosca vakit gecirdigi kendine ait bir zaman dilimine kavusmaktadir. Cocugun kaliteli
zaman gegirdigi ve pozitif iliskiler i¢cinde oldugu okula karsi olumlu tutum gelistirmis
olabilecegi bu bulguya dayanarak sdylenebilir. Durmaz (2008)’1n ¢aligsmasi bu bulguyu
destekler niteliktedir.

5.2. ilkégretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Arkadas Baghhik Diizeylerine

fliskin Tartisma ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt amaci “ilkogretim ikinci kademedeki Ogrencilerin
arkadaslarina baglhilik diizeyleri nasildir?”’seklinde ifade edilmistir. Bu soruya yanit
aramak lizere 6grencilerden elde edilen veriler iizerinde yapilan analizlere gore Arkadas
Bagliligi Olgegi puanlarma ait ortalama 3.78°dir. Bu degerler, besli derecelendirme
Olcegi lizerinden dikkate alindiginda, Adana ili merkez il¢elerindeki okullarda “Arkadas
Baglihik Diizeyleri’nin ¢ok yiikksek olmadigina, yine de O&grencilerin arkadas
bagliliklarinin ortanin {istiinde olduguna isaret etmektedir.

Akran grubu ergenlerin psikososyal gelisimleri agisindan Onemlidir. Aitlik
duygusu, duygusal destek ve davranigsal normlari kazandirmasi agisindan ergenler
akran gruplarini tercih etmektedirler (Kizmaz, 2006, 56). Akran iligkilerinin 6nemi
yasin ilerlemesiyle birlikte artar ve degisir (Yavuzer, 1996). Kiiclik ¢ocuklar agisindan,

anne-babalarla kurulan iliskiler, akranlarla kurulan iliskilere gore ¢ok daha onemli bir
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ilgi ve destek kaynagidir. Fakat cocuklugun ortalarindan yetiskinlige gecilirken, bu
kalip degismeye baglar ve arkadaslariyla kurulan iliskiler giderek kalici, mahrem ve
kisisel bakimdan onemli bir yer tutmaya baslar. Furman ve Buhrmester (1992) da
ergenligin baglamasindan, ergenligin orta donemine kadar, yakinlik ve sosyal destek
kaynag1 olma agisindan arkadaslik iliskilerinin anne-babalarla iligkilerin yerini aldigini
belirtmektedirler (Akt: Erwin, 2000). Arastirmanin bu bulgusu ergenlik dénemindeki
ogrencilerde arkadas bagliliginin arttig1 goriisiinii dogrular niteliktedir. Nitekim on iki-
on sekiz yaslar arasindaki Tirk gengleriyle yapilan bir ¢alismasinda da konugsmaktan en
cok zevk aldiklari, en sik konustuklart ve kendilerine en yakin hissettikleri kisileri
yazmalar1 istenmis ve her ii¢ konuda da arkadaslarin birinci, annenin ikinci sirada
gosterildigi bulunmustur (Hortagsu 1989; Akt: Hortagsu, 2003, 70). Arkadaslar
tarafindan algilanis bigimi ve benimsenme derecesi, 0grencinin okula uyumunun, okulla
tatmininin bir gostergesi oldugundan arastirmadaki bu bulgu, 6grencilerin okul yasam
kalitesini orta diizeyde algilamalar1 ile paralellik gostermesi agisindan da Onem
tasimaktadir. Arkadaslar1 ile olan iliskilerinin aritmetik ortalamasinin ortanin biraz
tizerinde olmasi, okul yasam kalitesi algilarinin da ortanin biraz lizerinde algilanmasinin

onemli nedenlerinden biri olarak kabul edilebilir.

Cinsiyete gore Arkadas Baglilik Olgeginden alman puanlarda aritmetik ortalama
kiz dgrenciler i¢in 3.90, erkek dgrenciler icin 3.65’tir ve ortalamalar arasindaki fark ise
kiz o6grenciler lehine olacak sekilde .05 diizeyinde anlamli bulunmustur (p<.05).
Arkadas bagliliginin, kiz 6grenciler lehine anlamli olmasinin nedeni kiz dgrencilerin
arkadaslariyla kurduklar1 iligkinin boyutu ile ilgili olabilir. Kiz 6grenciler birebir
iligkiler kurarak duygusal paylasimlar yasadiklari, daha samimi bir arkadaglik iliskisi
kurarken erkek Ogrenciler bu donemde grup arkadasliklarini tercih ediyor olabilirler.
Arkadas iligkilerinde cinsiyete gore farklilik bulan Fehimoglu (1998), kiz 6grencilerin
erkeklere oranla arkadaslik iliskilerinde daha duygusal, destekleyici olduklar1 ve
arkadaslarina daha cok acildiklar1 sonucuna ulagsmistir. Hartup ve Stevans (1997)
arastirmalarinda kizlarin 0.9, erkeklerin 1.7 arkadaslarinin oldugunu, arkadas sayisinin
ilkokulda ortalama {i¢ bes arasi degistigini ve ortalamanin ileriki yaslarda fazla
degismedigini gérmiisler. Benenson’un (1993) bu durumu kizlarin ikili, erkeklerin grup
iligkilerini yeglemeleri ile tutarli bulmasi, bu arastirmadaki arkadas bagliliginin kiz

ogrenciler lehine ¢iktigina dair bulguyu destekler niteliktedir.
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Smif diizeyine Gore Arkadas Baglilik Olgeginden alinan puanlara ait
ortalamalarin altinci siif 6grencileri i¢in 3.72, yedinci sinif 6grencileri i¢in 3.81 ve
sekizinci smif 6grencileri i¢in 3.82 oldugu goriilmektedir. Bulgular ilerleyen yillarla
arkadas bagliligmnin da artigin1 gostermektedir. Bunun nedeni ilkdgretim 6grencilerin
icinde bulunduklar1 ergenlik déneminin arkadas grubu ile iligkilerinin aile ile olan
iliskilerinin Oniine ge¢mis olmasindan kaynaklanmis olabilir. Bu konuda Hortagsu ve
Oral’in (1991; Akt. Hortagsu, 2003), Tiirk ergenler ve aileleri iizerinde ergenlerin
ebeveynlerine ve arkadaslarina baglilik diizeylerini inceledikleri aragtirma sonuglarina
gore de 6grencilerin ergenlik doneminde aileye olan baglilik diizeyinde arkadaslara olan
baglilik diizeyine gore azalma olmakta ve bu yas grubunun arkadas baglilig1 yillara gore

artmaktadir.

Sosyo-ekonomik diizeye gore Arkadas Baglilik Olgegi puanlari arasinda anlamli
bir fark bulunmamistir. Bu durum, farkli sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda
bulunmalarina ragmen, 6grencilerin arkadas baglilik diizeylerinin benzer oldugunu
gostermektedir. Bu da, sosyo-ekonomik diizeyin arkadas bagliligi iizerinde Onemli
etkileri olmadigina, arkadas baglhiliginin farkli etkenler dogrultusunda sekillendigine

isaret eden bir bulgu olarak ele aliabilir.

5.3. IIkégretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Empatik Simif Atmosferi Algilarina

fliskin Tartisma ve Yorum

Aragtirmada ele alman degiskenlerden biri de “Ilkdgretim ikinci kademedeki
ogrencilerin empatik smif atmosferine iligkin algilart nasildir?”’sorusudur. Bu soruya
yanit aramak lizere 6grencilerden elde edilen veriler iizerinde yapilan analizlere gore
Empatik Smmif Atmosferi Olgegi puanlarina ait ortalama 3.19’dur. Bu degerler, besli
derecelendirme Olgegi lizerinden dikkate alindiginda, Adana ili merkez ilgelerindeki
okullarda “Empatik Siif Atmosferi’nin ¢ok yiiksek olmadigi sdylenebilir. Bu bulgu
OYKO ve ABO puanlarina da paralellik gosterir. Ilkogretim ikinci kademe
ogrencilerinin Empatik Simf Atmosferi Olgegi puanlarma ait en yiiksek aritmetik
ortalamanin Ictenlik / Saydamlik boyutunda oldugu (3.34), en diisiik degerin de Oznel
Algilama boyutuna ait (3.05) oldugu goriilmiistiir.

“I¢tenlik / Saydamlik” faktorii kuramsal olarak tutarlik, saydamlik,
kendiligindenlik, aciklik, diriistliik ve spontanlik gibi degiskenlerden olusan bir yap1

sergilemektedir. Sonuglara gore, ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin empatik sinif
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atmosferi acisindan 6gretmen tutumlarini olumlu algiladiklart sdylenebilir. Bu bulgu
ilkdgretim ikinci kademe Ogretmenlerinin Ogrenci-6gretmen iliskisinin niteligli ve
ogrencinin smiftaki yaptiklarina katilmaya motive edebilmesi hakkinda fikir
vermektedir. Ayrica bu bulgu 6gretmenlerin sinif igerisinde genel olarak olumlu iliskiler
kurduklarinin bunu yaparken de Ogrencilere agik, diiriist, kendini oldugu gibi agiga
vuran ve 6grenciler tarafindan dogru anlasilan konumunda olduklarinin bir géstergesi
olarak diisiiniilebilir. Sonu¢ olarak ilkdgretim ikinci kademe Ogrencileri ¢ok yiiksek
diizeyde olmamakla birlikte, 6gretmenlerini samimi ve diiriist olarak algilamislardir.
Bunun nedeni o6grenci-6gretmen tutumlarimin belirli bir c¢ergevede yiiriitiiliiyor
olmasindan kaynaklanmis olabilir. Sahin ve Ozbay’in (1999) calismalarinin da

“Igtenlik” boyutunda yiiksek deger bulunmasi bu bulguya paralellik gdstermektedir.

“Oznel Algilama” faktdriinde toplanan maddeler daha ¢ok dgretmenin 6grenciler
tizerinde odaklasmasi, Ogrencilere onlarin referans noktasindan yaklagmasi, otoriter
tutumlardan uzak olmasi, 6grencileri kendini gerceklestirme egiliminde birakmasi ve
bunlara benzer ifadelerden olusmaktadir. Bu bulgu, sinif i¢i iletisimi gelistirmek i¢in
ogretmenin, konusma yetenegini gelistirme, 6grenci ilgi ve yeteneklerini degerlendirme,
dersi 1y1 bir sekilde planlama, Ogrencilere s6z hakki verme, 6grencilerin dikkatle
dinlemesini saglama, bu amagla birden fazla duyu organina hitap eden ara¢ ve gereg
kullanma, farkli yontem ve teknikleri kullanma gibi ¢agdas anlayislarinin ¢ok ytiksek
olmadigint  gostermektedir.  Ayrica  Ogretmenlerin  Ogrencilere  kendilerini
gerceklestirebilme hissini kazandirma konusunda da isaret ediyor olabilir. Kisaca
ogretmen tutumlarmim Ogrenciye yansitildigi Oznel Algilama boyutunun en diisiik
degere sahip olmasinin nedeni, geleneksel siif yonetimi anlayisindan kaynaklantyor
olabilir. Her ne kadar, 2005 ilkdgretim Programlariyla dgrenci merkezli cagdas smif
yonetimine vurgu yapilmis olsa da siniflarin kalabalik yapis1 6gretmenlerin bu sisteme
gecisini  zorlastirmaktadir. Bu durum ogretmenin sinif i¢inde olusturmasi gereken
O0grenci merkezli atmosferi gerceklestirememesine, O6gretmen merkezli simf
atmosferinde de Ogrenci-0gretmen iletisiminin sagliksiz yiirimesine neden olmus

olabilir.

Cinsiyete gore Empatik Sinif Atmosferi Olceginden alinan puanlara ait
ortalamada kiz 6grenciler i¢in 3.18, erkek 6grenciler i¢in de 3.19 oldugu goriilmiistiir.
Iki grubun ortalamalar1 arasindaki farklar ESATO puanlarida anlamli bulunmamustir.

Alanyazin taramalarinda tam tersi bulgulara ulasilmigtir. Murat, Ozgan ve Arslantas
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(2005), Sahin ve Ozbay (2009) ve Un-Acikgdz, Ozkal ve Giingdr-Kilig (2003)
tarafindan yapilan calismalarda cinsiyete gore empatik smif atmosferi algilan kiz
Ogrencilerin lehine ¢ikmistir. Bu aragtirmada, empatik simif atmosferine iliskin
ortalamalarin kiz ve erkek Ogrenciler i¢in birbirine yakin ¢ikmasi, drnekleme alinan
okullardaki Ogretmenlerin, cinsiyete bakmaksizin Ogrencilere benzer sekilde
davrandiklarinin; bu dogrultuda da kiz ve erkek G6grencilerin 6gretmen davranislarinm
benzer diizeyde empatik bulduklarinin bir gostergesi olarak ele alinabilir.

Siniflara  gére Empatik Simf Atmosferi Olgegi puanlarinda  gruplarin
ortalamalar1 arasindaki farklar, istatistiksel olarak anlamlidir (p>.01). Bu ortalamalar
arasinda ise, altinci sinif 6grencilerinin ortalamalar: ile sekizinci simif dgrencilerinin
ortalamalar1 arasinda, altinci smif Ogrencileri lehine; yedinci smf Ogrencilerinin
ortalamalar1 ile sekizinci smif Ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda, yedinci smif
ogrencileri lehine anlamli farklar oldugu belirlenmisken, altinci ve yedinci sinif
ogrencilerinin ortalamalar1 arasindaki anlamli fark bulunmamustir. Ogrencilerin simif
diizeyi yiikseldikce ESATO puanlarinda bir diisiis gézlenmektedir. Bu farklilik, okul
yasam Kkalitesi algisinda oldugu gibi altinct siif Ogrencilerinin ilkdgretim ikinci
kademeye uyumunu kolaylastirmak amaciyla sinif rehber ve sube dgretmenlerinin bu
Ogrencilere kisisel ilgi gOstermeleri ile aciklanabilir. Bu sinifta 6gretmenlerin ilgi,
destek ve yardimlarindan dolayr bulunduklari ortami empatik algilamalart Duru’nun
(2002) arastirmasindan elde ettigi bulgulara paralellik gostermektedir. Altinct smif
Ogrencileri yeni ortamlarinda 6gretmenleri lizerinde 1yi izlenimler birakmaya calisirlar.
Derslerini 1y1 dinlemeye, derse katilmaya ve dersle ilgili sorumluluklarini yerine
getirmeye calisirlar. Bu durum, 6gretmenlerinin bu 6grencilere olumlu tutumlara sahip
olmasimi ve dgrencilerce de sinifin empatik algilanmasini saglamis olabilir. Murat ve

digerleri (2005) bu durumla benzer sonuclara ulasmiglardir.

Yedinci ve sekizinci sinif 6grencilerinin altinci simif 6grencilerine gére empatik
sinif atmosferi agisindan 6gretmen tutumlarimi diisiik algilamalari, 68retmenlerle daha
uzun siire birlikte olmalari, Ogretmenlerini goézlemlemeleri ve Ogretmen-dgrenci
iligkilerinin belirli tutumlar c¢ergevesinde siirdiiriilmesinden kaynaklanmis olabilir. Bu
degerler de empatik sinif atmosferi algis1 yiiksek olan altinci sinif 6grencilerinin okula
daha fazla olumlu tutum gelistirmeleri ve okul yasam kalitesi algilarimin da bu
dogrultuda daha yiiksek c¢ikmasi ile tutarlilik gostermektedir. Alanyazin taramalarinda

Un-Acikgdz, Ozkal ve Giingdr-Kilig’m (2003) dgretmen adaylariin sinif atmosferine
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iligkin algilarinin incelendigi calismalarinin sonuclari, simif diizeyi yiikseldik¢e sinif
atmosferine iliskin algilarin olumsuz nitelikler tasidig1 seklindedir. Bu da c¢alismanin
bulgularina paralellik gostermektedir.

Sosyo-ekonomik diizeye gore Empatik Simif Atmosferi Olgeginden alman
puanlara ait ortalamalar alt sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler i¢in 2.96,
orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler i¢in 3.35 ve iist sosyo-ekonomik
diizeyden okuldaki o6grencilerde 3.25 oldugu bulunmustur. Gruplarin ortalamalar
arasindaki farklar, istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p>.05). Ortalamalar
arasindaki farklilik orta ve alt sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grencilerin
ortalamalar1 arasinda, orta sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki oOgrenciler lehine
anlamhidir. Alt sosyo-ekonomik diizeyden okullardaki ogrencilerin empatik sinif
atmosferi algisinin diisiik olmasinin nedeni i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik ¢evrenin
egitime, okula verdigi deger ve dnemle ilgili olabilir. Okumaya ve entelektiiel degerlere
onem verilmeyen bir cevreden gelen g¢ocuk da c¢ogunlukla bu o6zellikleri sinifa
tagtyacaktir. Nitekim Aslan (1994), ilkokul 6grencilerinin basar1 ve basarisizliklarinda
aile faktorii adli caligmasinda st ve orta sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerin
cocuklarina daha elverisli yasam kosullar1 sagladiklari, ¢cocuklariyla iletisimlerinin daha
yapici oldugu, cocugun okuldaki etkinlikleri ile daha ilgili olduklar1 ve 6gretmen ile
daha sik iletisimde bulunduklari sonucuna ulagsmistir. Alt sosyo-ekonomik ailelerin ise
yasam kosullarinin ¢ocugun zihinsel gelisimine elverigssiz oldugu, c¢ocuktan
beklentilerinin kendine giiven ve 6zerklik gelisimini engelleyecek nitelikte oldugu ve

ogretmenle iletisimin istenilen diizeyde olmadig1 goriilmiistiir.

Ayrica, yeterli olanaklara sahip olmayan okullarda gérev yapan ve nispeten daha
cok problem davranis sergileyen 6grencilerle ilgilenmek durumunda olan 6gretmenler
de daha otoriter tutumlar sergilemekte olabilirler. Ote yandan bu sosyo-ekonomik
diizeydeki okullarda siniflarin kalabalik olusunun 6gretmenin 6grencilerle iliskisindeki
olumsuzluklar1 da etkiledigi sdylenebilir. Yaman’in (2006) arastirmasina gore, sinif
mevcudu 51 ve iizeri olan 6gretmenlerin, sinif mevcudu 20-30 arasi olan 6gretmenlere
gore 0grenciye daha sert davrandigi, siniflarin daha c¢ok kirlendigini ve ¢ok daha fazla
giiriilti oldugunu, ayrica 6grenciler arasinda cetelesmelere zemin hazirladigini ifade
etmektedir. Bu durum mevcudu fazla olan simniflarda ortamin bozulmasina ve
beraberinde c¢esitli sikintilarin  da olusmasina sebep olmaktadir. Becker ve

arkadaglarinin sinif mevcudunun Ogrencilerin derse katilimini etkiledigi, kalabalik
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siniflarin  egitimin kalitesini  diislirdigli sonucuna vardiklar1 caligmayla tutarlilik

gostermektedir (Akt: Baloglu, 2002).

Gerek okul disindaki ¢evrenin gerekse okuldaki ortamin bu etkilerinden dolay1

siif atmosferi algis1 da olumsuz etkilenmis olabilir.

5.4. Arkadaslarina Baghhk Diizeylerine Gore Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi

Algilarna iliskin Tartisma ve Yorum

Okul Yasam Kalitesi Olgegi toplam puanlarma ait ortalama arkadaslarina
baghlik diizeyi diisiik olan 6grenciler igin 2.94, arkadaslarina baghlik diizeyi yliksek
olan dgrenciler icin de 3.33’tiir. Iki grubun ortalamalar1 arasindaki farklar, Ogrenci-
Ogrenci lletisimi alt dlgegi disindaki tiim boyutlarda, arkadaslarina baghlik diizeyi
yilksek olan Ogrenciler lehine olacak sekilde anlamli bulunmustur (p<.05).
Arkadaglarina baglilhik diizeyleri yiiksek olan ogrencilerin, okul yasam kalitesine
yonelik algilar da ytiksektir.

Ogrencilerin her kosulda akranlariyla birlikte olmalari ve birbiriyle yakin
iligkiler kurabilmeleri okula yonelik duygularinin da daha olumlu yonde gelismesini
saglamis olabilir. Arkadaslik iligkilerinin yogun bir sekilde yasandigr ilkdgretim ikinci
kademe Ogrencilerinin grubun degerlerini kendi degerleri gibi goriip etkilenmeleri
icinde bulunduklar1 sinifi daha empatik bulmalarini, okul yasam kalitesini de buna gore
degerlendirmelerini saglamis olabilir.

Kinderman (Akt: Arastaman, 2006, 55) da lise ogrencileriyle ile yaptigi
calismasinda akran gruplariyla yiiksek baghlik diizeyinin okula baglilik diizeylerini
arttirdigin1 saptamistir. Bu calisma bulgusuyla paralellik gdstermektedir. Connell ve
Klem (2004, 3) de destekleyen ve ilgi gosterilen arkadas grubunun oldugu okullarda,
ogrencilerin okuldan tatmin diizeylerinin arttigin1 ve okula olumlu tutumlar ve degerler

gelistirmelerini sagladigini belirtmistir.

Bu calismada arkadas bagliligi degiskeninin 68rencilerin okul yasam kalitesi
algilarimi1 anlaml bir sekilde yordadigi ortaya ¢ikmistir. Bu bulgu da arkadas baglilig
yiiksek olan O6grencilerin okul yasam kalitesini daha yiiksek algiladiklarina iligkin
bulguyu desteklemektedir.
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5.5. Empatik Simif Atmosferi Algilarina Gore Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi

Algilarna iliskin Tartisma ve Yorum

Empatik sinif atmosferi algilarina gore; ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin
okul yasam kalitesi algilarma iliskin bulgulara gére ESATO puanlar diisiik ve yiiksek
olan gruplarin ortalamalar1 arasindaki farklar, empatik sinif atmosferi algisi yiiksek olan
ogrenciler lehine olacak sekilde .05 diizeyinde anlamli bulunmustur (p<.05). Bu
degerler de empatik sinif atmosferi algis1 yiiksek olan dgrencilerin okula olumlu tutum
gelistirdiklerini gostermektedir.

Icinde bulunduklari sinifta dgretmenlerin empatik 6zellikler (sartsiz olumlu
kabul ve saygi, igtenlik ve empatik anlayis ) gostermesi, 6grencilerin sinifa ve okula
kars1 olumlu duygular gelistirmelerini saglamis olabilir. Nitekim Mok ve Flynn’ nin
(2002) da “Ogrencilerde Okul Yasam Kalitesini Etkileyen Degiskenler” isimli
caligmalariyla smifa yonelik olumlu tutumlara sahip Ogrencilerin okulun yasam
kalitesini daha yiiksek algilandiklar1 sonucuna erismis olmalari, smif atmosferinin okul
yasam kalitesi algis1 iizerindeki etkisini agiklar niteliktedir.

Diger yandan 6grencinin sinif ortaminin kalitesine iliskin algilarinin okulun
yasam kalitesine yonelik algisinda belirleyici bir rol oynadig1 alanyazin taramalarinda
yer alan bilimsel caligmalarla da desteklenmektedir (Ainley, 1986; Mok ve Flynn, 2002;
Majeed, Fraser ve Aldridge, 2002). Ogretmenlerin kurduklar iletisim ortaminin saygili,
giivenli ve tesvik edici olmasi &grencilerin kendilerini degerli gordiikleri ve kabul
edildikleri bir siif ortamini olusturur. Sinif ortamindaki bu etkilesim, Ogrencilerin
Ogretmenlerine, 6grenmeye, akranlarina ve okula karsit olumlu tutum ve davranislar

gelistirmelerini saglar (Jones ve Jones, 1998, 70).

Bu calismada yapilan regresyon analizinde, empatik siif atmosferine iligkin
algilarm, OYKO puanlarinin énemli bir yordayicisi olarak ¢ikmasi, yukarida yapilan

aciklama ve yorumlari destekler niteliktedir.

5.6. Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilari, Arkadaslarina Baghilk Diizeyleri
ve Empatik Simif Atmosferi Diizeyleri Arasindaki Iliskilere Yonelik Tartisma ve

Yorum

Okul Yasam Kalitesi Olgegi puanlari ile Arkadas Bagliik Olgegi puanlari
arasinda .35; Okul Yasam Kalitesi Olgegi puanlari ile Empatik Sinif Atmosferi Olgegi
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puanlar1 arasinda .31 diizeyinde iligkiler bulunmaktadir. Tiim degiskenler arasindaki
iliskiler .01 diizeyinde anlamli bulunmustur. Regresyon analizi sonucunda arkadas
bagliligi ve empatik sinif atmosferi degiskenlerinin 6grencilerin okul yasam kalitesi
algilarinin anlamli yordayicilart oldugu belirlenmistir. Coklu regresyon analizi
sonuclarina gore, bu iki degisken birlikte, okul yasam kalitesi puanlarinda gozlenen
toplam varyansin % 17.4’lnii agiklamaktadir. Okul yasam kalitesi algis1 iizerindeki
goreli Onem sirasi ise arkadas baglilig1 ve empatik sinif atmosferi seklindedir.

Analizler sirasinda dgrencilerin Arkadas Bagliligi Olgegi’nden ve Empatik Sinif
Atmosferi Olgegi'nden aldiklari puanlara gore, arkadas bagliligi ve empatik siif
atmosferi algis1 diisiik ve yiiksek olan 6grenciler belirlenmis ve bu iki grubun Okul
Yasam Kalitesi Algilar1 arasinda arkadas baghlik diizeyi ve empatik sinif atmosferi
algis1 yiiksek olan 6grenciler lehine anlamli farkliliklar belirlenmistir. Bu sonuglara gore
arkadas baglilik diizeyi ve empatik sinif atmosferi algisi1 yiiksek olan 6grencilerin okul
yasam kalitesi algis1 da yliksektir. Gerek bu analizdeki, gerekse regresyon analizindeki
bulgular arastirmada ele aliman bu ii¢ degisken arasinda 6nemli iligkiler oldugunu

gostermektedir.

Ogrencilerin smifta 6gretmenleri ve arkadaslar1 tarafindan kabul gdrmesi,
sevilmesi, okula olumlu tutum gelistirmesini saglamis olabilir. Nitekim Epstein ve
McPartland (1976, 16; Akt: Mok ve Flynn, 2002), yaptiklar1 arastirmalar sonucu, okul
yasam Kkalitesinin, okulun formal ve informal yonlerinden, sosyal ve gorevle ilgili
deneyimlerden ve akranlarla ve otorite figiirleriyle olan iligkilerden etkilenen bir
kavram oldugunu belirtmislerdir. Ayrica Sar1 (2007) da 6grencinin okuldaki diger
ogrenci ve Ogretmenlerle tatmin edici iliskiler yasayabiliyorsa, kendisine deger
verildigini hissediyorsa, okulda akademik gelisimi kadar sosyal gelisiminin de
onemsendigine inaniyorsa okula yonelik algilarinin da biiyiik olasilikla olumlu olacagin
belirtmistir. Bailey’in (1999), ilkdgretim ikinci kademedeki 6grenciler lizerinde yaptigi
arastirma sonucunda 6grencilerin okulu sevmeleri ya da sevmemelerindeki etkenlerden
en Onemlilerinin arkadaslar ve 6gretmenler oldugunu ortaya koymasi, ¢aligmanin bu
bulgusuyla paralellik gostermektedir. Ogrencilerin okulu sevmelerinin en &nemli
nedeninin arkadaslar1 oldugunu gostermeleri ergenlik donemi i¢in dogaldir. Ciinkii bu
donemde cocuklar ailelerinden uzaklagmakta ve arkadaglarina yaklagsmaktadirlar. Okulu
sevme nedenlerinden biri olan o6gretmenlerin insancil, acik, saydam, saygili ve

ogrencileri oldugu gibi kabul eden, empatik anlayisin yer aldigi 6gretmen-dgrenci
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etkilesimine dayali bir sinif atmosferi yaratmalar1 da oldukga énemlidir. Ciinkii cocugun
ogretmeniyle olan iligkisinin niteligi sinifina kars1 gelistirecegi duygulardan baslayarak

giderek tiim okula ve egitime kars1 gelistirecegi duygularin niteligini sekillendirebilir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirma bulgularina dayali olarak ulasilan sonuglar, arastirma
sorularina paralel olarak sunulmus, daha sonra ulasilan bu sonuglar dogrultusunda hem
uygulamaya yonelik hem de benzer konularda yapilacak arastirmalara yonelik oneriler

gelistirilmeye calisilmistir.

6.1. Sonuclar

Bu bashik altinda ilkogretim okullarindaki okul yasam kalitesi diizeylerine
arkadaglara baglilhik diizeylerine empatik siif atmosferi algisi diizeylerine iliskin
sonuglar, Olgeklerden elde edilen bulgular dogrultusunda ayri1 basliklar altinda

sunulmustur.

6.1.1. Ilkégretim Okullarindaki Okul Yasam Kalitesi Diizeylerine iliskin Sonuclar

Okula Yonelik Duygular boyutuna iliskin aritmetik ortalamalar 3.47, Okul
Yonetimi boyutuna ait aritmetik ortalamalar 2.63, Ogretmen-Ogrenci Iletisimi boyutuna
ait ortalamalar 3.48, Ogrenci-Ogrenci Iletisimi boyutuna iliskin aritmetik ortalamalar
2.28, Statii boyutuna iliskin aritmetik ortalamalar 4.01, Sosyal Etkinlikler boyutuna ait
aritmetik ortalamalar 3.35 ve OYKO toplam puanina iliskin aritmetik ortalamalar 3.15
olarak hesaplanmistir. OYKO’nin en yiiksek ortalamaya sahip olan boyut Statii’diir. Bu
bulgulara gore Ogrenciler, okullarindaki yasam kalitesini ortanin iizerinde olumlu
algilamaktadir.

Ogrenci goriislerine gore yapilan analizler sonucunda okul yasam Kkalitesi
diizeylerinin, hem OYKO toplam puani hem de alt dlgekler bazinda, okullarin sosyo-
ekonomik diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilagtigi goriilmiistiir (p<.001). En
yiiksek yasam kalitesi diizeyi, tiim boyutlarda iist sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda
belirlenmistir.

Okul Yasam Kalitesi Olgeginden alman puanlara ait aritmetik ortalama kiz
ogrenciler i¢in 3.13, erkek ogrenciler i¢in 3.17 olarak hesaplanmistir. Okul Yasam
Kalitesi Olgeginden alman puanlara ait ortalamalar arasinda cinsiyete gdre anlamli

farklar bulunmamustir.
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Okul Yasam Kalitesi Olgeginden alinan puanlara ait ortalama altinci simif
ogrencileri i¢in 3.34, yedinci simif 6grencileri i¢in 3.05 ve sekizinci sinif §grencileri i¢gin
3.04 olarak hesaplanmistir. Okul Yasam Kalitesi Olgegi puanlarinda gruplarin

ortalamalar1 arasindaki farklar, istatistiksel olarak anlamlidir (p>.01).

Bu bulgular genel olarak 6zetlenecek olursa; OYKO’den elde edilen bulgulara
gore, Adana ili merkez il¢elerindeki ilkogretim okullarinda begli derecelendirme 6lgegi
tizerinden elde edilen sonuglar, hem toplam puanlar hem de alt boyutlar bazinda
ortalamanin {izerindedir ve Ogrenciler, okullarindaki yasam kalitesini olumlu
algilamaktadir. En yiiksek ortalama OYKO —Statii boyutunda, en diisiik ortalamalar ise
OYKO - Ogrenciler boyutunda hesaplanmistir. Okulun bulundugu sosyo-ekonomik
diizey bazinda yapilan analizler sonucunda, en yiiksek okul yasam kalitesi ortalamasi,
ist sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda, daha sonra alt sosyo-ekonomik diizeydeki
okullarda elde edilmistir. Okul Yasam Kalitesi Olgeginden alinan puanlara ait
ortalamalar arasinda cinsiyete gore anlamli farklar bulunmazken, sinif diizeyi agisindan
altinct siif Ogrencilerinin ortalamalart ile yedinci ve sekizinci smif Ogrencilerinin

ortalamalar1 arasinda, altinci sinif 6grencileri lehine anlamli farklar oldugu goriilmiistiir.

6.1.2. Tlkogretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Arkadas Baghlik Diizeylerine
fliskin Sonuclar

[Ikdgretim ikinci kademe &grencilerinin Arkadas Bagliligi Olgegi puanlarina ait
ortalama 3.78 olarak hesaplanmistir. [lkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin
arkadaslarina baglilik diizeyleri ortanin lizerindedir.

Ogrencilerin cinsiyetine gdre Arkadas Baghlik Olgeginden alinan puanlarda
aritmetik ortalama kiz 6grenciler i¢in 3.90, erkek 6grenciler i¢in 3.65’tir ve ortalamalar
arasindaki fark kiz 6grenciler lehine olacak sekilde .05 diizeyinde anlamli bulunmustur

(p<.05).

Smif diizeyine gore Arkadas Baglilik Olgeginden alinan puanlara ait
ortalamalarin altinc1 smif 6grencileri i¢in 3.72, yedinci sinif 6grencileri i¢in 3.81 ve
sekizinci siif dgrencileri igin 3.82 oldugu belirlenmistir. Arkadas Bagliik Olgegi
puanlar arasindaki farklar anlamli bulunmazken, yillara gore ortalamalarda kiiglik bir

artis oldugu goriilmektedir.



79

Sosyo-ekonomik diizeye gdre Arkadas Baglilik Olgegi puanlari arasinda anlamli

bir fark bulunmamastir.

Bu bulgular genel olarak &zetlenecek olursa; ABO’den elde edilen bulgulara
gore, Adana ili merkez il¢elerindeki ilkogretim okullarinda besli derecelendirme 6lgegi
tizerinden elde edilen sonuglar, ortalamanin tizerindedir ve 6grenciler, okullarindaki
arkadaslarma ortanin iizerinde bir diizeyde baglilik gdstermektedirler. Ogrencilerden
cinsiyetlere gore Arkadas Baglhlik Olgeginden alinan ortalamalar arasindaki fark kiz
ogrenciler lehine olacak sekilde anlamli bulunmustur (p<.05). ilkdgretim ikinci kademe
kiz ogrencileri arkadaglarina erkek Ogrencilerden daha ¢ok baghdirlar. Smif diizeyine
gore Arkadas Bagilik Olgeginden alinan ortalamalar yillara gore arkadas bagliliginin da
artigim gdstermektedir. Sosyo-ekonomik diizeye gore Arkadas Baglilik Olgegi puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmamas: arkadas baglilik diizeylerinin sosyo-ekonomik
diizeylerden etkilenmedigini, farkli okullarda bulunmalarina ragmen, O6grencilerin

arkadas baglilik diizeylerinin benzer oldugunu gdstermektedir.

6.1.3. Ilkogretim ikinci Kademe Ogrencilerinin Empatik Simf Atmosferi

Algilarna iliskin Sonuclar

ESATO’niin Empatik Anlama boyutuna iligkin aritmetik ortalama 3.11, Olumlu
Kabul boyutuna ait aritmetik ortalama 3.31, Oznel Algilama boyutuna ait ortalama 3.05,
Ictenlik / Saydamlik boyutuna iliskin aritmetik ortalama 3.34 ve ESATO toplam
puanina iliskin aritmetik ortalama 3.19 olarak bulunmustur. Ogrencilerin smifa yonelik
empatik tutumlarina iliskin algilar1 ESATO’nin gerek toplam puanlarinda gerekse alt
Olceklerinde ortalamalarin ortanin iizerinde oldugu goriilmiistiir. Ortalamalara gore
ilkdgretim ikinci kademe Ogrencileri siniflarindaki atmosferi ¢ok yiiksek olmamakla
birlikte empatik algilamaktadirlar.

Cinsiyete gore Empatik Sinif Atmosferi Olgeginden alman ortalamalar kiz
ogrenciler igin 3.18, erkek ogrenciler icin de 3.19 olarak hesaplanmistir. iki grubun
ortalamalar1 arasindaki farklar, ESATO puanlarinda anlamli bulunmamistir. Bu
durumda cinsiyete gore ilkdgretim ikinci kademe 6grencilerinin empatik sinif atmosferi

algilar1 benzerlik gostermektedir.

Smif diizeylerine gére Empatik Smif Atmosferi Olgegi puanlarinda gruplarin
ortalamalar1 arasindaki farklar, anlamli bulunmustur (p>.01). Empatik Simif Atmosferi

Olgegi puanlarinda sinif diizeyine gore ortalamalar arasindaki farklar, altinci smmf



80

ogrencilerinin ortalamalar ile sekizinci siif 6grencilerinin ortalamalar arasinda, altinci
smif oOgrencileri lehine; yedinci smif oOgrencilerinin ortalamalart ile sekizinci siif
ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda, yedinci sinif 6grencileri lehine anlamli farklar
oldugu belirlenmis, altinci ve yedinci smif Ogrencilerinin ortalamalar1 arasinda ise
anlamli fark bulunmamistir. Sinif atmosferini en yiiksek ortalamayla empatik algilayan
Ogrenciler altinci sinif, ikinci sirada yedinci smif ve iiglincii sirada ise sekizinci sinif

Ogrencileridir.

Sosyo-ekonomik diizeye gére Empatik Simif Atmosferi Olceginden alian
ortalamalar alt sosyo-ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler i¢in 2.96, orta sosyo-
ekonomik diizeyden okuldaki 6grenciler i¢in 3.35 ve list sosyo-ekonomik diizeyden
okuldaki &grenciler de 3.25 olarak bulunmustur. Empatik Sinif Atmosferi Olgegi
puanlarinda gruplarin ortalamalar1 arasindaki farklar, anlamli bulunmustur (p>.05).
Orta ve lst sosyo-ekonomik diizey okullarindaki 6grencilerin siniflarini alt sosyo-
ekonomik diizey okullarindaki 6grencilerden daha empatik algiladiklari sonucuna

ulasilmustir.

Bu bulgular1 genel olarak 6zetlenecek olursa ESATO’den elde edilen bulgulara
gore, Adana ili merkez il¢elerindeki ilkogretim okullarinda begli derecelendirme 6lgegi
tizerinden elde edilen sonuclar, hem toplam puanlar hem de alt boyutlar bazinda
ortalamanin  iizerindedir ve  Ogrenciler, smiflarindaki  atmosferi  empatik
algilamaktadirlar. ESATO’de en diisiik ortalama Oznel Algilama boyutunda, en yiiksek
ortalama Igtenlik / Saydamlik boyutunda bulunmasina ragmen toplam ortalamalarda
Olcegin tiim alt boyutlarinda ortanin iizerinde degerler goriilmiistiir. En yiiksek
ortalamanin  Slgegin Igtenlik / Saydamlik boyutunda bulunmasi 6grencilerin
Ogretmenlerini paylasan, agiklik, diiriistlik ve kendiligindenlik gdsteren, samimi ve

diiriist olarak algiladigin1 géstermektedir.

6.1.4. Ogrencilerinin Okul Yasam Kalitesi Algilari, Arkadaslarma Baghhk
Diizeyleri ve Empatik Simif Atmosferi Algilar1 Arasindaki Iliskilere Yonelik

Sonuglar

Arkadaslarina baghlik diizeyine gore 6grencilerin Okul Yasam Kalitesi Olgegi
puanlarma ait ortalamalar arasinda, Ogrenci-Ogrenci Iletisimi alt 6lgegi disindaki tiim
boyutlarda, arkadaslarina bagililik diizeyi yiiksek olan 6grenciler lehine olacak sekilde
.05 diizeyinde anlaml farklar bulunmustur (p<.05). Ayrica OYKO puanlari ile ABO
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puanlar1 arasinda .35 diizeyinde anlamli iliskiler bulunmustur. Regresyon analizleri
sonucunda da arkadas baglilik diizeyinin okul yasam kalitesi algis1 iizerinde en 6nemli

yordayici faktor oldugu bulunmustur.

6.1.5. Ogrencilerin Okul Yasam Kalitesi ve Empatik Simf Atmosferi Algilari
Arasindaki fliskilere Yonelik Sonuglar

Empatik sinif atmosferi algilarina gore Ogrencilerin okul yasam kalitesi
algilarma iliskin ortalamalar arasindaki farklar, Ogrenci-Ogrenci Iletisimi alt dlgegi
disinda, empatik sinif atmosferi algis1 yiiksek olan 6grenciler lehine olacak sekilde .05
diizeyinde anlamli bulunmustur (p<.05). Yapilan regresyon analizi sonucunda da
ogrencilerin Empatik Simif Atmosferi Olcegi puanlari ile Okul Yasam Kalitesi Olgegi
puanlar arasinda .31 diizeyinde anlamli bir iligskinin bulundugu belirlenmistir. Bunun
yani sira, empatik siif atmosferine iligkin algilarin, okul yasam kalitesi algisinin 6nemli
bir yordayicisi oldugu sonucuna ulagilmistir.

Regresyon analizi sonucunda arkadas bagliligt ve empatik smif atmosferi
degiskenlerinin 6grencilerin okul yasam kalitesi algilarinin anlamli yordayicilart oldugu
belirlenmistir. Coklu regresyon analizi sonuglari, bu iki degiskenin birlikte, okul yasam
kalitesi puanlarinda gdzlenen toplam varyansin % 17.4’linii agikladigi; okul yasam
kalitesi algis1 lizerindeki goreli onem sirasinin ise arkadas bagliligi ve empatik sinif
atmosferi seklinde oldugu bulunmustur.

Bu bulgular genel olarak arkadaglara baglilik diizeyi ve empatik smif
atmosferine iliskin algilarin diizeyi arttikca dgrencilerin okul yasam kalitesi algilarinin

da arttig1 seklinde 6zetlenebilir.

6.2. Oneriler

Bu arastirmada ulasilan sonuglar genel olarak 6zetlendiginde, OYKO, ABO ve
ESATO puanlarmnin ortanin biraz {izerinde oldugu, okul yasam kalitesi algisinin arkadas
baglilik diizeyi ve empatik smif atmosferi algisiyla iligkili oldugu ve bu iki faktoriin
okul yasam kalitesinin anlamli yordayicilari oldugu bulunmustur. Bu sonuglar
dogrultusunda uygulamaya ve gelecekte yapilabilecek arastirmalara yonelik olarak

gelistirilen Oneriler asagida sunulmustur.
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6.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Arastirma sonuglar1 okul yasam kalitesinin Adana ilinde ortanin biraz
tizerinde oldugunu gostermektedir. Bu bulgu okuldan yeterince tatmin
olmadiklarmi gosterdigi i¢in okul yagaminin niteligini arttirict ¢aligmalar
yapilabilir. Bunun i¢in Milli Egitim Bakanligi’nin egitime daha fazla kaynak
ayirmast ve okullardaki fiziki alt yapiyr ve sosyal olanaklari iyilestirmeye

yonelik 6nlemler almas1 gerekmektedir.

2. [Ikdgretim okullarinda 6grencilerin daha ¢ok akademik bakimdan basarilarina
onem verilmekte ancak Ogrencilerin; okul tatminlerini ve smifin empatik
olarak algilanmasinda etkili iletisim becerilerini gelistirici bir¢ok etkinlik ve
hizmet g6z ard1 edilmektedir. Bu nedenle bireyin sosyal yonden gelismesini
saglayici etkinliklere (sportif faaliyetler, kuliip calismalar1 vb. ) yeterince yer
verilerek Ogrenciyi Ogretmene, okula ve arkadas gruplarima baglamaya
yonelik onlemler almabilir. Ayrica okul toplumunun tiim {yeleri arasinda
iliskileri  giliclendirmeye yonelik etkinlikler diizenlenebilir. Okullarin
ogrencilere sundugu olanaklarin (kiitiiphane, spor salonu, tiyatro salonu,
laboratuar vb.) tyilestirilmesi  Ogrencilerin okula adaptasyonlarini,
arkadaglik iliskilerinin gelismesini ve okuldan tatmin diizeylerini arttirmasi
yoniinden dnemli olabilir.

3. Arastirmada Ogrencilerin siif diizeyi ylikseldik¢e siniflarindaki ortami
empatik algilama diizeylerinin diistiigli goriilmiistiir. Buradan hareketle
ilkogretim iist smiflardaki 6grencilerle-6gretmenleri arasindaki iliskilerin
gelistirilmesine yonelik onlemler almabilir. Ornegin bu smiflarin dersine
giren dgretmenlere bu yas grubunun genel 6zellikleri, iletisim bi¢imleri vb.
konularda Hizmet I¢i Egitim verilebilir.

4. MEB ve okul idareleri tarafindan arkadas bagliligimi arttirici etkinlikler
diizenlenerek olumlu siif atmosferi olusturmaya yonelik onlemler alinabilir.
Boylece sinif atmosferinde istenmeyen Ogrenci davraniglarinin da Oniine
gecilebilir. Ilkogretimde arkadaslik iliskilerini gelistirmek igin grup
caligmalar1 yaptirilabilir. Bu calismalar sadece sosyallesmeyi saglamakla
kalmayip, akademik yonden de gelisimini olumlu yonde etkileyebilir.
Ergenlerin daha c¢ok arkadaslarima yoneldigi bu donemde O6gretmenler ve

rehberlik  servisi, Ogrencileri yetiskinlik rollerine hazirlanmalar1 ve
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sosyallesmeleri i¢in arkadaslik iliskilerini gelistirme ¢abalarinda bulunmalari

onemlidir.

5. Bu arastirmada, Ogretmenlerin simif ortamindaki empatik davraniglarmin
ogrencilerin okul yasam Kkalitesi algilar1 iizerindeki Onemi ortaya
konulmustur. Bu nedenle hizmet dncesi 6gretmen egitiminde farkli dersler
araciligiyla 6gretmen adaylarima empatik anlayis ve beceriler, cagdas sinif
yonetimi modelleri gibi konularda, teorik ve pratik denegeleri gozetilerek,
hem kendilerinin hem de dgretmenlik yapacaklar1 6grencilerin ihtiyaglarina
cevap verecek nitelikte egitim etkinlikleri diizenlenebilir, halihazirdaki

programlar zenginlestirilebilir ve siirekli gelistirilebilir.

6. Okullardaki Rehberlik Servisleriyle isbirligi yapilarak, Ogretmen ve
arkadaglariyla iletisim sorunlari yasayan ogrencileri tanima caligmalart ve
ogrencinin okuldan memnuniyetsizliklerini iyilestirici ¢aligmalar yapilabilir.
Boylece bu tiir sorunlar yasayan ogrencilerin okula, Ogretmenlerine ve

arkadaglarina bagliliklar arttirilabilir.

6.2.2. ilerde Yapilacak Aragtirmalara Yonelik Oneriler

1. Bu arastirma Adana ilindeki ii¢ okulda gerceklestirilmistir. Tiirkiye nin farkli
illerindeki okullarin okul yasam kalitesi algisin1 belirlemeye yonelik
aragtirmalar yapilabilir. Boylece okul yasam kalitesi algisinin iilke ¢apinda

gelistirilmesine yonelik dnlemler alinabilir.

2. Bu calisma ile Adana ilindeki okul yasam kalitesi algisinin ve empatik sinif
atmosferi algi diizeyinin ortanin biraz iizerinde bir degerde oldugu sonucuna
ulagilmistir. Diigiik okul yasam kalitesine sahip okullarin empatik sinif
atmosferi algilarmin da diisiik olup olmayacagini saptamak i¢in diisiik okul

yasam kalitesindeki okullarda bir aragtirma yapilabilir.

3. Bu arastirmada OYKO, ABO ve ESATO arasindaki iliskiler incelenmistir.
[Ikdgretim ikinci kademe 6grencileri iizerinde empatik sinif atmosferi algisi
ve bunu etkileyebilecek farkli degiskenler (akademik bagari, Ogretmen
tutumlari, 6gretmenin sinif yonetim stilleri, kisilik 6zellikleri vb. ) arasindaki

iliskiler daha genis 6rneklemlerde incelenebilir.
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. Bu arastirmada OYKO, ABO ve ESATO arasindaki iliskiler incelenmistir.
Arkadas baghlik diizeyi ve bunu etkileyebilecek farkli degiskenlerle (yas,
cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, kardes sayisi, akademik basari, vb.)

arasindaki iliskiler incelenebilir.

. Aragtirmamizda okul yasam kalitesi algisinin sinif diizeyi arttik¢a azalmasinin
nedenleri arastirilip, alinan 6nlemlerle 6grencilerin okul devamsizliginin ve
egitim hayatlarinin yarida birakilmasinin 6niine gecilebilir.

. Arastirmamizin OYKO’nin 6grenciler alt boyutunun diisiik degere sahip
olmast Ogrencilerin diger Ogrencilerle iligkilerinden tatmin olmadiklarini
gostermistir.  Ogrencilerin  arkadaslarindan neden hosnut olmadiklari

arastirilabilir

. Arastirmada ESATO’nin “Oznel Algilama” boyutunun diisiik ¢ikmasinin
nedenleri arastirilip sorunu giderici diizenlemeler yapilabilir.

Bu calismada OYKO, ABO ve ESATO arasindaki iliskiler incelenmistir.
Baska arastirmalarda OYKO’nin farkli degiskenlerle iliskisi incelenebilir.



85

KAYNAKCA

Ada, S. (2002), Sumf I¢ci Olast Sorunlara Karsi Alinabilecek Onlemler (Editor: Kaya Z.),
Sinif Yonetimi, Ankara: Pegem A Yaymcilik

Ainley, J., Foreman, J. ve Sheret, M. (2000), “High school factors that influence
students to remain in school”, The Journal of Educational Research, (2),
69-80.

Ainsworth, M. D. S. (1989), “Attachment Beyond Infancy”, American Psychologist, 44,
709-716.

Akkapulu, E. (2005), “Ergenin Sosyal Yetkinlik Beklentisini Yordayan Bazi
Degiskenler”, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Adana: Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Altintas, E. (2000), Iletisim, Stmif Yonetiminde Yeni Yaklasimlar (Ed: Kiigiikahmet, L.),
Iletigim, Ankara: Nobel Yayin Dagitim, Yaymn no:160.

Arastaman, G. (2006), “Ankara ili Lise Birinci Siif Ogrencilerinin Okula Baglilik
Durumlarma iliskin Ogrenci, Ogretmen ve Yd&neticilerin Gériisleri”,
Yayinlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisti.

Arisoy, S. (1983), “Lise lkinci Simif Diizeyindeki Ogrencilerin Arkadas Tercihleri”,
Yayinlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Ankara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisti.

Asher, S. R., Hymel, S. ve Renshaw, P. D. (1984), "Loneliness in Children", Ciild
Development (55), 1456—1464.

Aslan, F. G. (1994), “Ilkokul &grencilerinin basar1 ve basarisizliklarinda aile
faktorii”, Yayimlanmamis ~ Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Hacettepe
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Atict, M. (2004), “ilkdgretim Ogrencilerinin Davrams Problemleriyle Basetme
Konusunda Ogretmen-Psikolojik Danisman Isbirligine Iliskin Goriislerin
Karsilastirllmas1”, Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 3(25),
55- 65.

Aydin, A. (1998), Sinif Yonetimi, Ankara: An1 Yayincilik, Reklam San. Tic. Ltd. Sti.

Aysan, F. (2002), “Ogretmenlerin Ogrencilerin Davranislarini Algilamalarina Iliskin

Degiskenlerin Incelenmesi”, Ege Egitim Dergisi, (1)2, 47-67.



86

Babadogan, C. (1991), "Hiimanistik Egitim ve Ogretim Anlayis1", Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 24(2), 743.

Bailey, G. (1999), “A Qualitative Study of Middle Grade Students’ Perceptions of Their
Schools”, Teachers and Classes, Louisiana Middle School Association
(LMSA) Journal, Spring 1999, Vol. VIII

Baker, J. A. (1999), “Teacher- Student Interaction in Urban At-Risk Classrooms:
Differential Behaviour, Relationship Quality, and Student Satisfaction
with School”, Elementary School Journal, 100, 57-70

Balci, A. (2001), Etkili Okul Ve Okul Gelistirme: Kuram, Uygulama Ve Arastirma,
Ankara: Pegem A Yaymcilik.

Bas, G. (2009), “Okulda Ogretmen-Ogrenci lliskileri”, E-Egitim Bilim ve Sanat Dergisi,
Haziran 2009, sayi, 23. http://yayim.meb.gov.tr adresinden 16.07.2009

tarthinde ulasilmistir.

Basaran, 1. E. (1994), Egitim Psikolojisi, Ankara: Giil Yaymevi, Yargici Matbaasi.

Bilgen, H. N. (1994), Cagdas ve Demokratik Egitim Ders Gegme ve Egitim
Uygulamasi, Ankara: Milli Egitim Basimevi.

Borich, G. D., (1996), “Effective Teaching Methods”, New Jersey. Merill, Prentice
Hall.

Bourke, S. & Smith, M. (1989), “Quality of School Life and Intentions for Further
Education: The Case of Rural High School, A Paper Presented At the
Annual Conference of the Australian Association for Research in
Education at Adelaide™, South Australia, November-December 1989.

Bretherton, I. (1985), “Attachment Theory: Retrospect and Prospect, In I. Bretherton &
E. Waters (Eds.), Growing Points of Attachment Theory and Research”,
Monographs of the Society for Research in Child Development, 50(1-2,
Serial No. 209), 3-35.

Bretherton, 1. (1992), “The Origins of Attachment Theory: John Bowlby and Mary
Ainsworth,” Developmental Psychology, 28(5), 759-775.

Brier, N. (1995), “Predicting Antisocial Behaviour In Youngsters Displaying Poor
Academic Achievement: A Review of Risk Factors”, Journal of
Developmental and Behavioral Pediatrics, 16, 271-276.

Bursalioglu, Z. (2002), Okul Yonetiminde Yeni Yapt ve Davranis (12. Baski), Ankara:
Pegem A Yaynlari.


http://yayim.meb.gov.tr

87

Burton, Christine B. (1986), “Children's Peer Relationships”, ERIC Clearinghouse on
Elementary and Early Childhood Education Urbana IL.

Biiyiikkaragdz, S. ve Civi, C. (1999), Genel Ogretim Metotlar: (10.Bask1), Istanbul:
Beta Yayin Dagitim.

Biiyiikoztiirk, S. (2005), Sosyal Bilimler Icin Veri Analizi El Kitabu: Istatistik, Arastirma
Deseni SPSS Uygulamalar: ve Yorum (5. Baski), Ankara: Pegem A
Yaymcilik

Calamari, E., Pini, M. (2003), “Dissociative Experiences and Anger Proneness in Late
Adolescent Females with Different Attachment Styles,” Adolescence,
38(150), 287-303.

Can, G. (1992). “Egitim Fakiiltesi Lisans ve Ogretmenlik Sertifikas1 Programlarinin
Ogretmen Adaylarinda Tutum Gelistirme Agisindan Etkinligi”, Anadolu
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say1 1-2.

Carlivati, J. (2001), “Adolescent Attachment, Peer Relationships, and School Success:
Predictor, Mediator and Moderator Relations,”  Unpublished
Undergraduate Thesis, University of Virginia, Charlottesville.

Celep, C. (2008), Sinif Yonetiminde Kuram ve Uygulama (3. Baski), Ankara: A Pagem
Akademi.

Celep, C. ve Erdogan, S. (2002), “Ortadgretimde Olumlu Ogretmen — Ogrenci
Miskileri”, Egitim ve Bilim, 27 (124), 13 —22.

Cevizci, A.(1996), Felsefe Sozliigii (Birinci Baski), Ekin Yayinlart.

Cole, L. H. (1966), “Psychology of Adolesence”, Hall Rinehart, Winston: New Y ork.

Cakmak, M., (2000), Sinif Yonetiminde Yeni Yaklasimlar (Editor: Kiigiikahmet, L.),
Sinif Ortami ve Grup Etkilesimi, Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Camur, E. (2006), “Liselerde Ogrenme Iklimine iliskin Yonetici, Ogretmen, Veli ve
Ogrenci Goriisleri”, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, 1zmir:Ege
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Cegen, R. (2000), “Vygotsky’nin Sosyokiiltiirel Perspektifi Isiginda Bilissel Gelisime
Katkilar1”, Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1 (1), 21-25.

Celik, V. (2000), Okul Kiiltiirii ve Yonetimi (2. Baski), Ankara: Pegem Yayinlari.

Celikten, M. (2008), Okul Orgiitii ve Yonetimi (Editor: Celik, V.), Tiirk Egitim Sistemi
ve Okul Yonetimi, Ankara: Pegem Yayimcilik.

Cetin, F., Bilbay, A.A., Kaymak, D.A. (2001), Arastirmadan Uygulamaya Cocuklarda
Sosyal Beceriler, Istanbul: Epsilon Yayimncilik.



88

Cetin, F., Bilbay, A.A., Kaymak, D.A. (2002), Cocuklarda Sosyal Beceriler (2. Baski),
Istanbul: Epsilon Yayincilik.

Cevik, G. B. (2007), “Lise Ugiincii Simif Ogrencilerinin Arkadaslik iliskileri ve Benlik
Sayglarinin Bazi Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, Yiiksek Lisans
Tezi, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Adana.

Degirmencioglu, S. (2006), “Okulda Siddeti ve 6grencilerin Okuldaki Rollerini Yeniden
Diistinmek™: 1. Siddet ve Okul: Okul Cevresinde Cocuga Yonelik Siddet
ve Alinabilecek Onlemler Sempozyumunda Sunulan Sézli Bildiri, 28-31
Mart, Istanbul.

Doganay, A.ve Sari, M. (2006), “Ogrencilerin Universitedeki Yasam Kalitesine Iliskin
Algilarinin Demokratik Yasam Kiiltiirii Cercevesinde Degerlendirilmesi”
(Cukurova Universitesi Ornegi), Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 4(16),
107-128.

Dorman, J. P. (1999), “The development and validation of an instrument to asses
institutional level environments in universities”, Learning Environment
Research 1, 333 —352.

Dokmen, U. (1994), fletisim Catismalari ve Empati (1. Baski), Istanbul: Sistem
Yayincilik.

Doénmez, B. (2005), Sosyal sistem olarak sinif ve sinifin ogrenme iklimi (Editor: Sisman,
M. ve Turan, S.), Sinif Yonetimi, (3. Baski), Ankara: Pegema Yayincilik,

Durmaz, A. (2008), “Liselerde Okul Yasam Kalitesi”, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi (Kirklareli 1li Ornegi), Edirne:Trakya Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii.

Duru, E. (2002), “Ogretmen Adaylarinda Empati -Yardim Etme Egilimi Iliskisi ve
Yardim Etme Egiliminin Bazi Psikososyal Degiskenler Agcisindan
Incelenmesi”, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(12),
21-35.

Edwards, C. H. (1993), “Classroom Discipline and Management”, Printice Hall,
Inc.New Jersey,

Elicker, J., Englund, M., Sroufe, L.A. (1992), “Predicting Peer Competence and Peer
Relationships In Childhood From Early Parent-Child Relationships,” In
R.ParkeveG.Ladd (Eds.), Family-Peer Relations: Modes of linkage
Hillsdale,



89

Ercan, L. (2000), Sinif Yonetiminde Yeni Yaklasimlar (Editor: Kiicikahmet, L.),
Motivasyon, Ankara: Nobel Yayimn Dagitim.

Erwin, P. (2000), Cocuklukta ve Ergenlikte Arkadaslik ( Cev. Osman Akinhay), Bursa:
Alfa/ Aktiiel Kitabevleri.

Fehimoglu, S. (1998), “Benlik, Batililasma, Yakin Arkadashik iliskisi: Ailesel Benlik
Uzerine Bir Arastrma”, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul:
Bogazici Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Fine, M. (1991), “Framing dropouts”, Albany, NY: SUNY Press.

Gazda, G. (1974), “Human Relations Development”, Boston: Allyn and Bacon.

Gegtan, E. (1978), “Cagdas Insanda Normal Dis1 Davranislar”, Ankara: Ankara
Universitesi Egitim Fakiiltesi Yaywnlari.

Gegctan, E. (1997), Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Dist Davranislar (13.Basim),
Istanbul: Remzi Kitabevi.

Gegtan, E. (1998), Psikanaliz ve Sonrasi (1.Basim), istanbul: Remzi Kitabevi.

Geng, N. (1993), “Orgiitsel Kiiltiiriin Olusumu ve Bireysel ve Orgiitsel Davraniglar
Uzerindeki Etkisi”, Atatiirk Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi Dergisi, 10, (1-2), 306-316.

Gifford, V. D. ve Dean, M. M. (1990), “Differences in extracurricular activity
participation, achievement, and attitudes toward school”, Adolescence, 25
(100), 799-802.

Gomleksiz, M. (1994), “Kubasik Ogrenme Yonteminin Demokratik Tutumlar ve
Erisiye Etkisi”, II. Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi
Bilimsel Calismalar:, Ankara: Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi
Yayini.

Goziitok, D. (2006), Ogretim Ilke ve Yéntemleri, Ankara: Ekinoks Yayinlari.

Giiloglu, B. (1999), “The Effect of a Self-Esteem Enrichment Program on the Self-
Esteem Level of Elementary School Students”, Yayinlanmamus Yiiksek
Lisans Tezi, Ankara: Orta Dogu Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii.

Giindogdu, R. (2003), “Ilkogretim Ugiincii, Dérdiincii ve Besinci Sinif Cocuklarinin
Arkadaslik Konusundaki Goriisleri ve Arkadaslik Secimlerini Etkileyen
Etmenler”, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Adana: Cukurova

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.



90

Halawah, 1. (2005), “The Relationship between Effective Communication of High
School Principal and School Climate, Education, 126 (2), 334-345.

Hartup, W. W. (1989), “Social Relationship and Their Developmental Significiance”,
American Psychologist, 44 (2).

Hartup, W. W. ve Stevens, N. (1997), “Friendship and Adaptation in the Life Course”,
Psychological Bulletin, 121, 355-370.

Hepler, J. B. (1997), “Social Development of Children: The Role of Peers”, Social
Work in Education, 19 (4).

Hesapgioglu, M. (1998), Ogretim Ilke ve Yontemleri (Besinci Baski), Istanbul: Beta
Yaym Dagitim.

Holfve-Sabel, A. M. (2006), “A Comparison of Student Attitudes Towards School,
Teachers and Pers In Swedish Comprehensive Schools Now and 35
Years Ego, Educational Research, 48(1), 55-75

Hortagsu, N. (1997), Insan Iliskileri (2.Bask1), Ankara: Imge Kitabevi.

Hortagsu, N. (2003), Cocuklukta Iliskiler, Anne Baba, Kardes ve Arkadaslar (1.Baski),
Ankara: Imge Kitabevi Yayinlari

k6 gretim Kurumlart Yénetmeligi, 27.08.2003 tarih ve 25212 sayili resmi gazete.

Johnson, B. & Stevens, B. J. (2001),” Exploratory and confirmatory factor analysis of
the School Level Environment Questionnaire (SLEQ)”, Learning
Environments Research, 4, 325 — 344

Jones, V. F. ve Jones, L. S. (1998), Comprehensive Classroom Management: Creating
Communities of Support and Solving Problems (Fifth Edition), Boston:
Allyn and Bacon.

Kagitcibas, C. (1988), Insan ve Insanlar (Gézden Gegirilmis Baski), Istanbul: Evrim
Basim Yayim Dagitim.

Kandemir, M. ve Ozbay, Y. (2009), “Simif I¢inde Algilanan Empatik Atmosfer Ile
Benlik Saygis1 Arasindaki Etkilesimin Zorbalikla Iliskisi”, Elementary
Education Online, 8(2), 322-333.

Karatzias, A., Papadioti- Athanasiou, V., Power, K.G. ve Swanson, V. (2001a),
“Quality of School Life, Development and Preliminary Standardization
of an Instrument Based on Preformance Indicators in Scottish Secondary
Schools”, School Effectiveness and School Improvement, 12(3), 265-
284.



91

Karatzias, A., Papadioti- Athanasiou, V., Power, K. G. ve Swanson, V. (2001b),
“Quality of School Life, A Cross-Cultural Study of Greek and Scottish
Secondary School Pupils”, European Journal of Education, 36(1), 91-
106.

Karatzias, A., Power, K. G. ve Swanson, V. (2001), “Predicting Use and Maintenance
of Use of Substances in Scottish Adolescents”, Journal of Youth and
Adolescents, 30 (4), 465-484.

Karatzias, A., Power, K.G., Flemming, J., Lennan, F. ve Swanson, V. (2002), “The Role
of Demographics, Personality Variables and School Stress on Predicting
School Satisfaction / Dissatisfaction: Review of The Literature and
Research Findings”, Educational Psychology, 22(1), 33-50.

Kerns, K. A. (1994), “A longitudinal examination of links between mother-child
attachment and children’s friendships in early childhood”, Journal of
Social and Personal Relationships, 11, 379-381

Kizmaz, Z. (2006), “Okullardaki Siddet Davranisinin Kaynaklar1 Uzerine Kuramsal Bir
Yaklasim”, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 30 (1), 47-70.

Klem, A. M. ve Connel, P. J. (2004), “Relationships Matter: Linking Teacher Support
to Student Engagement and Achievement, Papper presented at the Tenth
Biennial Meeting of the Society For Research On Adolescence”, March,
11-14, Baltimore, Maryland

(http://www.irre.org/publications/pdfs/Klem and Connell%202004

SRA.pdf. Erigim tarihi: 17.07.2009)

Korkmaz, 1. (2002), Sosyal Ogrenme Kurami (Ed. Yesilyaprak), Gelisim ve ogrenme
psikolojisi, Ankara: Pegem A Yayincilik

Kourelahti, M. (1999), “Quality of School Life in Finnish Special Educational
Settings”, Finland: Ministry of Education.

Kuzgun, Y. (2000), Rehberlik ve Psikolojik Danisma, Ankara: OSYM yayinlari.

Kiiciik, S. (1984), “Ortaokul Diizeyinde Arkadasliklarm Kisilik Ozellikleri ve Okul
Basarisiyla Iliskileri”, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara:
Ankara Universitesi Egitimde Psikolojik Hizmetler Boliimii.

Learner, D. G., & Kruger, L. J. (1997), “Attachment, Self-Concept, and Academic
Motivation in  High-School Students”, American Journal of
Orthopsychiatry, 67, 485-492.

Leonard, C. A. R. (2002), “Quality of School Life and Attendance in Primary Schools”,


http://www.irre.org/publications/pdfs/Klem

92

Yayinlanmamis Doktora Tezi, Australia: University of Newcastle,
Faculty of Education and Arts

Linnakyla, P. (1995), “Quality of School Life in the Finnish Comprehensive School A
Comparative View”, Scandinav Journal of Educational Research, 37,
63-74.

Linnakyla, P. ve Brunell, V. (1996), “Quality of School Life in The Finnish and
Swedish Peaking Schools in Finland, M. Binkley, K. Rust, T. Williams
(Ed.), Reading Literacy in an International Perspective”, s. 203 — 217.
U.S. Department of Education Office of Educational Research and
Improvement, NCES 97-875.

Loughrey, M .E., & Haris, M. B.(1990), “A Descriptive Study of At-Risk High School
Students”, High School Journal, 73, 187-193.

Maccoby, E. E. (1980), “Social Development, Psychological Growth and the Parent
Child Relationship”, Harcourt Brace Jovanavich, New Y ork.

Mahoney, J. (2004), “Timeless Tactics For Quality Teaching”, The Education Digest,
January 2004, 4 — 10.

Majeed, A., Fraser, B.j. ve Aldridge, J.M. (2002), “Learning environment and its
association with students’ satisfaction among mathematics students in
Burunei Darussalam”, Learning Environment Research, (5), 203-205.

Marks, G. N. (1998), “Attitudes to School Life: Their Influences and Their Effects On
Achievement and Leaving School”, Australia: Australian Council For
Educational Research Ltd.

Mayor, R. (1991), “The Relationship Between School Charecteristics Student Outcomes
and Support of School Constitutent Groups ForProposed Curriculum
Change to Improve Student Outcomes”, Dissertation Abstracts
Internationals,52(5).

Milli Egitim Bakanligi, Liseler Yonetmeligi, Resmi Gazete, Tarih: 28.11.1964, Say:1:
11868.

Milli Egitim Bakanligi, [Ikdgretim Kurumlar1 Yonetmeligi, Resmi Gazete, Tarih:
27.08.2003, Say1: 25212.

Mok, M. M. C. & Flynn, M. (1997), “Does School Size Affect Quality of School Life
77, Issues in Educational Research, 7 (1), 69-86.

Mok, M. M. C. & Flyyn, M. (2002), “Determinants of Students’ Quality of School Life:
A Path Model”, Learning Environments Research, 5, 275-300



93

Munzur, F. (1995), “Okulda Hosgori”, Okulda Hosgorii ve Egitim Toplantisinda
Sunulan Bildiri, Ankara.

Murat, M., Ozgan, H. ve Arslantas, H. 1. (2005), “Ogretmen Adaylarinin Ogretim
Elemanlarinin Empatik Tutumlarmna iliskin Algilar1 ile Ders Basarilari
Arasindaki Miski”, Milli  Egitim Dergisi, 33, (168).
http://yayim.meb.gov.tr adresinden 2.04.2009 tarihinde ulasilmstir.

Oral, V. (2007), “llkdgretim 5. Smf Ogrencilerinin Arkadaslarma Iliskin

Diisilincelerinin Sosyometrik Statii ve Akademik Basar1 Acisindan
Incelenmesi”, Yaynlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Adana: Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Osterman, K. F. (2000), “Students' Need For Belonging In The School Community”,
Review od Educational Research, 70 (3), 323-367

Oswald , A. P. (1996), “The Effects of Cognitive and Effective Perspective Taking on
Empathic Concern and Altruistic Helping”, The Journal of Social
Psychology , 136, 613-624.

Ozbay, M. H. & Canpolat, B. 1. (2003), “Psikoterapide Empati ve Nesnellik ikilemi”,
Klinik Psikiyatri, 6, 39-45.

Ozbay, Y. ve Sahin, M. (2000), “Empatik Simif Atmosferi Tutum Olgegi (ESATO):
Gegerlik ve Giivenirlik Caligmas1”, Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 19, 104-113.

Ozdemir, A. (2006), “Okul Kiiltiiriiniin Olusturulmas1 ve Cevreye Tanitilmasinda Okul
Miidiirlerinden Beklenen ve Onlarda Gozlenen Davramislar”, Tiirk Egitim
Bilimleri Dergisi, 4(4), 411-433.

Ozdemir, S., Yalm, 1. (1998), Her Yoniiyle Ogretmenlik Meslegi, Ankara : Nobel Yayin

Ozden, Y. (2005), Swmf icinde 6grenme-égretme ortamimn diizenlenmesi, (Editor:
Karip, E.), Sinif Yonetimi, Ankara: Pegema Yaymcilik, Dagitim.

Ozyiirek, M. (2001), Sinif Yonetimi, Ankara: Karatepe Yayinlari

Pagano, J. A. (1991), “Relating to one’s students: Identity, morality, stories and
questions”, Journal of Moral Education, 20 (3), 257 — 267.

Pang, N. S. K. (1998),”Studenst’ Quality of School Life In Band Five Schools”, Asian
Journal of Counselling, (6), 76-106.

Patterson, G. R., DeBaryshe, B. D., Ramsey, E. (1989), “A developmental perspective

on antisocial behavior,” American Psychologist, 44, 329-335.


http://yayim.meb.gov.tr

94

Peterson, G.W, Bush, K.R ve Supple, A. (1999), “Predicting Adolescent Autonomy
from Parents: Relationship, Connectedness and Restrictiveness,”
Sociological Inquiry, 79(3), 431-457.

Pfaller, J. E., Kiselica, M. S. (1992), “Implications of Attachment Theory”, For The
Role of School, 43(3), 208-218.

Pitrik, M.R., & Mallich, K. (2004), “Effect Of Person-Centered Attitudes On
Profesional and Social Competence In A Blended Learning Paradigm”,
Educational Technology and Society, 7(4), 176-192.

Piskin, M. (2001), Ozsaygiyi Gelistirme Egitimi (Editor: Kuzgun, Y.), [lkégretimde
Rehberlik, Ankara: Nobel Yaymn Dagitim.

Ramsey, P. G. ve Lasquade, C. (1996), “Preschool children’s Entry Attempts”, Journal
of Applied Developmental Psychology, 17, 135-150.

Repinski, D. J., Zook, J. M. (2001), “Relationship Features and Adolescents'
Experience of Closeness In Relationships With Mothers, Fathers and
Friends”, Child Development, 19, 22.

Roeser, R. W., Eccles, J. S. ,& Sameroff, A. J. (1998), “Academic Andemotional
Functioning In Early Adolescence: Longitudinalrelations, Patterns,
Andpredictions By Experience In Middle School”, Development and
Psychopathology,10, 321-352.

Sagar, B. (2007), “Ilkdgretim Sekizinci Smmf Ogrencilerinin Ofke Tepkisiyle Arkadas
Baglihginin Incelenmesi”, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Adana:
Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Samdal, O., Wold, B., Klepp, K.I. ve Kannas, L. (2000), Students Perception of School
and Their Smoking and Alcohol Use, 4 Cross National Study,; Addiction
Research, 8 (2), 141-167.

Sar1, M.(2006), “Okul Yasam Kalitesi: Tanimi, Degiskenleri ve Olgiilmesi”, Cukurova
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 3 (32), 139-151.

Sar1, M. (2007), “Demokratik Degerlerin Kazananim Siirecinde Ortiik Program: Diisiik
ve Yiiksek “Okul Yasam Kalitesine” Sahip Iki Ilkdgretim Okulunda
Nitel Bir Calisma”, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Adana: Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Sar1, M., Otiing, E. ve Erceylan, H. (2007), “Liselerde Okul Yasam Kalitesi: Adana Ili
Ornegi”, Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi Dergisi, 13(50), 297-
320.



95

Sar1, M. ve Cenkseven, F. (2008), “Ilkogretim Ogrencilerinde Okul Yasam Kalitesi ve
Benlik Kavrami”, Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi, Cilt:5, say1:2
http://www.insanbilimleri.com adresinden 12.04.2009 tarihinde ulasildi.

Sarryiice-Koriikgii, O. (2004), “Alt1 Yas Grubundaki Cocuklarin Ozsaygi Diizeyleri Ile

Anne Empatik Becerilerinin Incelenmesi”, Yaymnlanmamis Doktora Tezi,
Ankara: Ankara Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii.

Schmidt, L.J. ve Lunenburg, F.C.(1989), “Pupil Control Ideology, Pupil Control
Behaviour And The Quality of School Life”, Journal of Research and
Development in Education, (22), 36—44.

Schmidt, L. J. (1992), “Relationship Betwen Pupil Control Ideology And Qoality Of
School Life”, Journal of Invitational and Psychological Measurement,
(45), 887-897.

Senemoglu, N. (2003), Gelisim Ogrenme ve Ogretim, Kuramdan Uygulamaya, Ankara:
Gazi Kitabevi Tic. Ltd. Sti.

Silliker, S. A. ve Quirk, J. T. (1997), “The effect of extracurricular activity participation
on the academic performance of male and female high school students”,
School Counselor, 44(4), 288-294

Silver, M.E., Field, T.M., Sanders, C.E., Diego, M. (2000), “Angry Adolescents Who
Worry About Becoming Violent,” Adolescence, 35(140), 663-670.

Sinclair, B. ve Fraser, B. J. (2002), “Changing Classroom Environments In Urban
Middle Schools”, Learning Environments Research, 5, 301-328.

Smith, C. ve Sandhu, D. S. (2004), “Toward a Positive on Violence Prevention in
Schools: Building Connections”, Journal of Counseing& Development,
82(3), 287-293.

Sullivan, J. R; Ricco, C. A. and Reynolds, C. R. (2004), “Variations in students’ school-
and teacher-related attitudes across gender, ethnicity and age”,
University of Texas At San Antonio, Department of Counseling and
Educational Psycholog, (1) 296-305.

Sahin, M. (1997), “Universite Sinif Atmosferinin Algilanan Empatik iletisim Diizeyleri
Acisindan Incelenmesi”, Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Trabzon:
Karadeniz Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Sahin, M., Ozbay, Y. (1999), “Universite dgrencilerinin empatik sinif atmosferine
iligkin algilamalarmin farkli degiskenler agisindan incelenmesi”

Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, (15), 74 -83


http://www.insanbilimleri.com

96

Sisman, M. (2002), Egitimde Miikemmellik Arayisi: Etkili Okullar, Ankara: Pegem A
Yayincilik.

Sisman, M. ve Turan, S. (2001), Egitimde Toplam Kalite Yonetimi, Ankara: Pegem A
Yaymcilik.

Terzi, A. R. (2002), “Sinif Yonetimi Acisindan Etkili Ogretmen Davranislari”, Milli
Egitim Dergisi, Say1 155-156, Yaz/ Gliz.

Tezcan, M. (1997), Egitim sosyolojisi (11. Bask1), Ankara: (Kendi yayini).

Tung, B. (2008), Sinif YonetimiTeori ve Pratik Uygulamalar (Editor: Yigit, B.), Olumlu
Bir Stmif Ortami Olusturma (1.Bask1), Istanbul: Kriter Yaymevi

Tutkun, O.F. (2003), Swnifta yerlesim diizeni, (Ed.Zeki Kaya), Sinif Yoneti, Ankara:
PegemA Yayincilik.

Tiirnikld, A. (2007), “Liselerde 6grenci ¢atismalari, nedenleri, ¢oziim stratejileri ve
taktikleri”, Kuram ve Uygulamada Egitim Yonetimi, (49), 129-166.

Tiirniiklii, A. ve Sahin, 1. (2004), “13 — 14 Yas Grubu Ogrencilerin Catisma C6zme
Stratejilerinin incelenmesi”, Tiirk Psikoloji Yazilari, 7(13), 45 — 61.

Un-Acikgdz, K. ,Ozkal, N., Giingér-Kilig, A. (2003), “Ogretmen Adaylarmin Sinif
Atmosferine iliskin Algilar”, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 25, (1-7).

Voltan-Acar, N. (1985), Cocukla Iletisim, Ankara: Niive Matba

Voltan-Acar, N. (2002), Grupla Psikolojik Danismada Alistirmalar, Deneyler, Ankara:
Nobel Yaymcilik, istanbul: Atlas Yayncilik.

Vygotsky, L.S. (1961), Diisiince ve Dil (Cev: S. Koray), (1998, 2. Bask1), istanbul:
Toplumsal Doniisiim Yayinlari.

Walter, G. S. ve Finley K. (1999), “The Role of Empathy in Improving Intergroup
Relations”, Journal of Social Issues, 55 (4) , 729-748.

Wren, D. J. (1999), “School culture: Exploring the hidden curriculum”, Adolescence, 34
(135), 593 — 596.

Yalin, I. Ve Ozdemir, S. (1998), Her Yéniiyle Ogretmenlik Meslegi, Ankara: Nobel
Yaym Dagitim.

Yaman, E. (2006), “Egitim sistemindeki sorunlardan bir boyut: Biiyiik siniflar ve sinif
yonetimi”, Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 3, 1-16.

Yavuzer, H. (1996), Cocuk Psikolojisi (8. Baski), Istanbul: Remzi Kitabevi A. S.

Yimaz, K. (2002),“llkogretim okulu miidiirlerinin liderlik davranmislariyla

ogretmenlerin  6grenci  kontrol yaklasimlart ve ogrencilerin okul



97

yasaminin niteligine iliskin algilar1 arasindaki iliskiler”, Yaymlanmamug
Yiiksek Lisans Tezi, Eskisehir: Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii.
Yilmaz, K. (2005), “Ilkdgretim okulu Ogrencilerinin Okul Yasaminin Niteligine iliskin
Goriisleri”, Pamukkale Universitesi Dergisi, 1 (17), 1-13.
Yilmaz, K. (2007), “Ilkégretim Okulu 6, 7 ve 8. sinif Ogrencilerinin Okul Yasammin
Niteligine iliskin Gériisleri”, Kastomonu Egitim Dergisi, 15 (2), 485—
490.
Yériikoglu, A. (1992), Cocukta Ruh Saghgi (19.Basim), Istanbul: Ozgiir Yayinlar1.
Yériikoglu, A. (1998), Cocuk Ruh Saghgi (22. Basim), Istanbul: Ozgiir Yayinlari.
Yurtal, F. (2004), “Name Calling And Peer Beliefs Among Primary School Children In
Turkey”, Pastoral Care, June, 2004.
Zimmermann, P., Majer, M.A., Winter, M., Grossman, K.E. (2001), “Attachment and
Adolescents’, emotion regulation during a joint problem-solving task
with a friend”, International Journal Of Behavioral Development, 25(4),
331-343.
Zimmermann, P. (2003), “Attachment Representations and Characteristics of Friendship
Relations During Adolescence”, Journal of Experimental Child

Psychology, 88(1), 83—101.



OZGECMIS
KiSiSEL BiLGILER
Adi-Soyadi : Semra Bilgi¢
Dogum Tarihi : Adana/ 01.01.1974
E-posta : bilgic1993@hotmail.com
OGRENIM DURUMU

1997-2009 : Yiiksek Lisans, Cukurova Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Smif Ogretmenligi Anabilim Dali, Adana.

1993-1989 : Lisans, Cukurova Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ilkogretim Boliimii
Smif Ogretmenligi Anabilim Dali, Adana.

1989-1986 : Lise, Baraj Lisesi, Adana

1986-1983 : Ortaokul, Atatiirk Ortaokulu, Adana

1983-1979 : Ilkokul, Mehmet Akif ilkokulu, Adana

IS DENEYIMI

2000- : Yesilevler ilkogretim Okulu,Seyhan/Adana.

2000-1999 : Nigde Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri
Anabilim Dali, Egitim Programlar1 ve Ogretim Bilim Dali, Nigde.

1999-1996 : Ahmet Cevdet Camurdan ik gretim Okulu, Seyhan/Adana.

1996-1995 : Salbas ilkdgretim Okulu, Salbas/Adana.

1995-1994  : Konakl Ilkdgretim ik gretim Okulu,Konakl/Nigde.

98


mailto:bilgic1993@hotmail.com

	Kapak1
	Bu çalışma, jürimiz tarafından Eğitim Bilimleri Anabilim Dalı’nda YÜKSEK LİSANS TEZİ olarak kabul edilmiştir.
	Başkan:   Öğr. Gör. Dr. Mediha SARI (Danışman)
	Üye: Yard. Doç. Dr.  Ahmet DOĞANAY
	Üye:   Yard. Doç. Dr. Özlem KAF HASIRCI
	Yukarıdaki imzaların, adı geçen öğretim elemanlarına ait olduklarını onaylarım. ...../..../ 2009
	Doç. Dr. Azmi YALÇIN Enstitü Müdürü
	Not: Bu tezde kullanılan özgün ve başka kaynaktan yapılan bildirişlerin, çizelge, şekil ve fotoğrafların kaynak gösterilmeden kullanımı, 5846 Sayılı Fikir ve Sanat Eserleri Kanunu’ndaki hükümlere tabidir.

	ÖZET
	i
	Bu çalışma ilköğretim öğrencilerinde okul yaşam kalitesi algısının arkadaşlara bağlılık ve empatik sınıf atmosferi değişkenleriyle ilişkisinin incelenmesi amacıyla yapılmıştır. Araştırmanın evreni 2008–2009 Öğretim Yılında Adana ili merkez ilçelerindeki (
	ii OYKÖ’den elde edilen bulgulara göre, Adana ili merkez ilçelerindeki ilköğretim okullarında okul yaşam kalitesi düzeyi hem toplam puanlar hem de alt boyutlar bazında ortalamanın üzerindedir ve öğrenciler, okullarındaki yaşam kalitesini olumlu algılamakt
	Okul Yaşam Kalitesi, Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği, Arkadaş Bağlılığı Ölçeği, Empatik Sınıf Atmosferi, Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği.
	iii
	This study examines the relationship between the perception of school life quality and variables as attachment to friends and empathic classroom atmosphere in primary school students.Research population includes sixth, seventh and eighth grade students wh
	iv In data analysis, descriptive statistics were examined by means of SPSS 11.5 package software. Furthermore, independent group t-test and multiple regression analysis were used. The results of the study indicate that the relation between the perception 
	Quality of School Life,  Quality of School Life Scale, The Inventory of Peer Attachment, Empathic Classroom Atmosphere, Empathic Classroom Atmosphere Scale
	v
	Adana ili merkez ilçelerindeki ilköğretim okullarında,  ilköğretim ikinci kademe öğrencilerinde okul yaşam kalitesi algısının arkadaşlara bağlılık ve empatik sınıf atmosferi değişkenleriyle ilişkisinin incelenmesi amacı taşıyan bu araştırmada, birçok kişi
	vi
	………………………………………………………..………………..………….
	……………………………………………………………………………
	………………………………………………………………………………….
	…………………………………………………………………
	1.1. Problem…………………………………………………..…………………………2 1.2. Araştırmanın Amacı………………………………………………………………...5 1.3. Araştırmanın Önemi………………………………………………………………..6 1.4. Sayıtlılar…………………………………………………………………………...10 1.5. Sınırlılıklar………………………………………………………………………...10 1.6. Ta
	2.1. Kuramsal Açıklamalar……………………………………………………….…….11 2.1.1. Okul Yaşam Kalitesi …………….…………………………..………….…..11 2.1.1.1.Okul Yaşam Kalitesinin Boyutları…………....……………………14 2.1.2. Bağlılık Kuramı ve Arkadaş Bağlılığı………….…………..…….…..……..19 2.1.3. Empati Kavram
	vii 2.2.İlgili Araştırmalar………………………………………………………………..…33 2.2.1.Yurt İçinde Yapılan Araştırmalar………………………………..……….…33 2.2.2.Yurt Dışında yapılan Araştırmalar………………………….……………….39 2.2.3.Araştırmaların Değerlendirilmesi…………………………………………....44
	3.1. Araştırma Modeli………………………………………………..…………………46 3.2. Evren ve Örneklem………………………………………………..….……………46 3.3. Veri Toplama Araçları…………………………………………….…………….…46 3.3.1. Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği (OYKÖ)………………………….….……….47 3.3.2. Arkadaş Bağlılık Ölçeği  (ABÖ)…
	4.1. İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Bulgular……………………………………………………………..………….….50 4.2. İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Arkadaşlarına Bağlılık Düzeylerine İlişkin Bulgular………………………………………………………………….…51 4.
	viii 4.4.2. Sınıf Düzeyine Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaş Bağlılık Düzeyleri ve Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Bulgular..53 4.4.3. Okulun Sosyo-Ekonomik Düzeyine Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaş 
	5.1. Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin  Tartışma ve  Yorum…….....62 5.2. Öğrencilerin Arkadaş Bağılık Düzeylerine İlişkin  Tartışma ve Yorum……...…...67 5.3. Öğrencilerin Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına  İlişkin Tartışma ve Yorum……69 5
	6.1. Sonuçlar……………………………………………………………………………77 6.1.1. Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin  Sonuçlar…………….77
	ix 6.1.2. Öğrencilerin Arkadaş Bağlılık Düzeylerine İlişkin Sonuçlar…………….…78 6.1.3. Öğrencilerin Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Sonuçlar………....79 6.1.4. Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaşlarına Bağlılık Düzeyleri ve Empatik Sı
	x
	İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları…………….….50
	İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Arkadaş Bağlılık Düzeylerine İlişkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları………………..51
	İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları…….52
	Cinsiyete Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, t ve p Değerleri……..……………...53
	Sınıf Düzeyine Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaş Bağlılık Düzeyleri ve Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Varyans Analizi Sonuçları...........................................................................................54
	Okulun Sosyo-Ekonomik Düzeyine Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaş Bağlılık Düzeyleri ve Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Varyans Analizi Sonuçları…………………………………………..55
	Arkadaşlarına Bağlılık Düzeylerine Göre İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, t ve p Değerleri………………………………..………....57
	Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına Göre İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, t ve p Değerleri……………………………………..…....58
	Araştırmada Kullanılan Değişkenlerin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları ile Korelasyon   Matriksi……………………………....60
	Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algılarının Yordanmasına İlişkin Standart Çoklu Regresyon Analizi Sonuçları…….……………..…….…..61

	TEZ
	Eğitim, 1990’ların ortalarına kadar çocukların bilişsel ve entelektüel gelişimleri üzerine yoğunlaşmıştır. Ancak günümüzde eğitimin sosyal amaçlarına yönelik olarak gittikçe artan bir ilgi vardır (Baker, 1998, Akt: Karatzias, Power ve Swanson, 2001). Çocu
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	3tatmininin, eğitimsel değerleri kabul etmesinde, motivasyonunda ve okula adaptasyonunda olumlu etkiler taşıdığı bulunmuştur. Öte yandan okul tatminsizliğinin ise davranışsal problemlerle ve düşük başarıyla pozitif ilişkili olduğu, tam tersi okul tatminin
	4Öğretmenlerin öğrencilerini etkileyen en önemli kişilik özelliklerinden biri tutumlarıdır. Öğretmenlerin, bir duruma, eşyaya ya da insana karşı tepki göstermeye hazır olmaları öğrencilerini etkilemektedir. Özellikle öğretmenlerin, öğrencilere ve okul çal
	5davranış kalıplarını öğrenme, cinsiyet rollerini öğrenme, işbirliği yapma gibi yaşantılar kazanır (Tezcan, 1997, 170 – 172). Akranlarıyla sağlıklı ilişkiler kuramayan çocuk sınıfta ve okulda grup etkinliklerine katılımda çekingenlik yaşayabilir. Bu sosya
	sorusuna yanıt aranmıştır.
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	Aileler, öğretmenler, yöneticiler ve öğrenciler arasında, okulların, çocukların öğrenmelerini maksimum düzeye yükselten ve öğrencilerin mutlu ve güvende hissettikleri, öğretmenlerinden ve öğrendiklerinden tatmin oldukları yerler olması gerektiği konusunda
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	10
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	14
	Okul yaşam kalitesinin incelendiği araştırmalarda, farklı eğitimcilerin farklı değişkenleri ele aldıkları görülmektedir. Örneğin Karatzias, Power ve Swanson’a (2001) göre okul yaşam kalitesinin göstergeleri program, devam, öğretim yöntemleri, öğretim stil
	15
	Okula yönelik duygular başlığı olumlu duygu ve olumsuz duygu boyutları, okul yaşam kalitesinin ana değişkenleri olarak alınmıştır. Okul yaşam kalitesinin olumlu duygular boyutu, öğrencilerin okul hakkındaki bütün olumlu düşüncelerini kapsamaktadır. Çocukl
	Öğretmenlere olan tepkiler, öğretmenlerle öğrencilerin iletişimlerini ve eğitime dayalı öğrenci değerlendirmesini kapsar. Öğrenci-öğretmen ilişkileri; eğitim hedeflerinin öğrenci tarafından kabul edilmesinde, okulun kural ve uygulamalarını öğrencilerin al
	16Dahası, öğretmenlerle geçinememe ve okuldan hoşnutsuzluk; çocukların okulu terk etme nedenleri olarak gösterdikleri en yaygın iki sebeptir (Loughrey ve Haris, 1990). Okulu bırakan öğrencilerin öğretmenleri adaletsiz, ilgisiz ve umursamaz olarak algıladı
	Bailey (1999), ilköğretim ikinci kademedeki öğrenciler üzerindeki yaptığı çalışmasında öğrencilerin okulu sevip sevmemelerindeki en önemli etkenlerin arkadaşlar ve öğretmenler olduğunu ortaya koymuştur. Öğrencilerin okulu sevmelerinin en önemli nedeninin 
	17tarafından dışlanan çocuk ise, birçok olumsuz sosyal ve davranışsal risk taşımaktadır. Aileye, akranlara ve okula yabancılaşma, şiddet potansiyelinin anahtar yordayıcısıdır (Smith ve Sandhu, 2004). Olumlu kişilerarası ilişkiler, okulda sadece topluluk d
	Yapılan araştırmalarda okul toplumunun bütün üyeleri (öğretmen, öğrenci, yönetici) arasındaki işbirliği ve etkileşim okulun etkililiğinin bir belirleyicisi olarak görülmüştür.  Güçlü bir okul kültürü, yönetici ve öğretmenlerin ortak değer, norm ve inançla
	18ortak duygular yönetici, öğretmen, öğrenci ve veliler arasında yakınlaşma ve kaynaşmayı sağlamaktadır. Villa (1992, Akt: Halawah, 2005), etkili yöneticiliğin öğrenme ve akademik başarıyı amaçlayan sınıf atmosferini desteklemesinin de gerekliliğini belir
	İlköğretim Kurumları Yönetmeliği’nin (2003) “Genel Konular” başlığını taşıyan 7/d maddesinde “öğrencilerin bedensel ve ruhsal bakımdan sağlıklı olarak gelişmeleri için sosyal, kültürel ve sportif etkinliklere yer verilir” denilir. Yönetmeliğin 42. maddesi
	19amaçla öğrencilerin, sınıf içi çalışmalarının yanı sıra, sanatsal, kültürel ve sportif etkinlikler içinde görev almaları özendirilmelidir. Böylece kendilerini toplumsal ilişkiler içinde geliştirme olanağı bulan öğrenciler, etkin ve katılımcı bir kişilik
	Statü boyutu, çocuğun okul içinde kendini değerli ve önemli hissetmesiyle ilgilidir (Mok ve Flynn, 2002). Pagono’a (1991) göre, insanlar, içinde bulundukları toplumda bilmek, bilinmek ve o topluluğun bir üyesi olduklarını hissetmek istemeleri doğaldır. Ar
	Bireyin başka bir kişiden yakınlık bekleme eğilimi ve bu kişi yanındayken kendisini güvende hissetmesi psikolojide bağlanma olarak adlandırılır. Bowlby bağlılığın evrimsel bir bileşen olduğuna ve yaşantıyı sürdürmede yardımcı olduğuna inanır. “Bilinen kiş
	20davranış özellikleri etkili olur (Bowlby, 1973; Akt: Saçar, 2007). Bebeklik dönemindeki bu davranışlara bağlanma denmektedir. Bebeğin başlıca bağlanma davranışları olarak emme, sokulma/uzanma, bakış, gülümseme ve ağlama kabul edilir. Kişilerarası çekim 
	Güvenli bağlılık gösteren bebekler anneleri odadayken ara sıra onunla göz teması sağlayarak ve paylaşarak oyuncaklarla oynar, anne odadan çıkınca göreceli olarak az ağlayıp az tedirginlik göstererek yabancıyla ilişki kurar, anne odaya dönünce sevinçlerini
	21
	Anneleri odadayken anneleriyle duygularını paylaşmayarak daha çok yabancı ve oyuncaklarla ilgilenirler, anneleri odaya döndüklerinde ise onlarla fazla ilgilenmezler.
	Annelerinden bir türlü uzaklaşıp oyuncaklarla ilgilenmezler, göreceli olarak fazla ağlayıp, anne odaya döndüğünde ise annelerini hem sever hem de kucağa alınmaya karşı koyarlar. Bağlanma Kuramı'na göre, çocuk bebeklikten itibaren annesi ile yaşadığı deney
	Yaşamın başında kurulan bağlılık ilişkisi bütün insanlar için geçerlidir, yaşamsal işlevi vardır, anne ve bebekler bu ilişkinin gelişmesini kolaylaştıran eğilimlere sahiptirler.
	Bağlılık ilişkisi dünyanın her tarafında vardır, ancak ilişki içinde yaşanılan fiziksel ve sosyal çevreye göre farklı özellikler gösterebilir.
	Bağlılık kişilerin değil ilişkinin bir özelliğidir, başka bir deyişle birey değil, ilişki düzeyinde bir kavramdır.
	Bağlılık ilişkisinin sona ermesi olumsuz sonuçlar doğurur.
	Kişilerin birden çok bağlılık ilişkisi olabilir, ancak birincil ve diğer ilişkiler arasında niteliksel farklılıklar vardır.
	İlk bağlılık ilişkisi insanın ilişkilerle ilgili içsel ilişki modelini oluşturur, bu model kişinin sonraki ilişkilerini yönlendirir (Bowlby, 1969; Rutter, 1979;
	22Bretherton, 1992; Akt: Hortaçsu, 2003, 75). İnsanın temel psikolojik gereksinimlerinden biri, diğer insanlarla sevgi alışverişinde bulunmak ve dostça ilişkiler kurabilmektir (Geçtan, 1978, 91). Kişinin sevme yeteneğini geliştirmesiyle daha çok arkadaş e
	23(Helper, 1997). Gelişimleri süresince çocuklar, sosyal ilişkilerin iki önemli formunun içindedirler. Bunlar; dikey ve yatay ilişkilerdir. Dikey ilişkiler, çocuğun sosyal olarak kendinden daha güçlü kişilerle kurmuş oldukları ilişkilerdir ve genelde anne
	24beceriye yönelik yaşantıları sayesinde yaşamının ileriki dönemlerinde bulunduğu ortamlara daha kolay uyum sağlayabilir. Bu nedenle çocuğun sınıfta edindiği bu beceriler yetişkinlik dönemine yapılan bir yatırım gibi görülebilir. İlköğretim okullarında öğ
	25zorlayıcı rolleri de vardır. Çocuklar akranlarıyla, kurdukları eşit ilişkilerle yeni beceriler kazanırlar. Bilişsel ve empati becerileri gelişir; işbirliği ve rekabet içeren etkinliklere katılmayı öğrenirler. Kazandıkları bu beceriler, onların diğer ins
	26
	Empati kavramını, kısaca doğru anlama ve algılama işlemi olarak tanımlayan Özbay  ve Şahin’e (2000) göre, doğru anlama ve algılama karşı BEN’e ait herhangi bir iletinin alıcı tarafından anlaşıldığı gibi veya onun algılama ve anlama repertuarının ölçütleri
	27
	Sınıf, sosyal bir ortamdır. Sınıf ortamında, öğrenciler tarafından yaşanan çeşitli ilişkileri içeren, yani onların yarattığı ve onların davranışlarını etkileyen ortak yaşamın paylaşılması söz konusudur. Öğrencilerin kendi aralarında ve öğretmenlerle ilişk
	28(1986, 1989,1994), Fraser ve Fisher (1982), Haertel, Walberg ve Haertel (1981) ve Walberg (1976), öğrencilerin sınıf ortamını nasıl algıladıklarının, eğitimin bilişsel ve duyuşsal çıktılarını etkilediğini ve tercih ettikleri gibi bir sınıf ortamında dah
	29yaratabilir. Öte yandan, moral verici, onlara değer verildiğini gösteren olumlu davranışlar ise özsaygılarının gelişimine katkı sağlayacaktır. Eğitim ve öğretimde sınıf atmosferi olarak adlandırılan psikolojik ortamın, bütün durum ve çalışmalardan etkil
	Altıntaş (2000), empatiyi “kendimizi karşımızdakinin yerine koyarak, onun gerçeklerini ve duygularını anlama yeteneği” olarak tanımlamıştır. Ayrıca, etkili öğretmenin öğrenmeyi kolaylaştırıcı ve empatik olduğunu; öğretmenin kendisini öğrencisinin yerine k
	30ve empatik anlayışın bir sınıf ortamında yer alışının öğretmenin öğrencisine insan olarak duyduğu saygıyı güçlendirdiğini belirtmiştir. Empati, sınıf atmosferinin pozitif olabilmesi adına insancıl yaklaşımın en fazla üzerinde durduğu kavramlardan biridi
	31öğrencilere empoze etmeden, yönlendirmeden onları olduğu gibi, içtenlikle kabul etmesi gerekir. Öğretmeni tarafından değer verilen, sevilen, şartsız kabul edilen, onaylanan ve duygusal tatmin olan öğrenci kendine güven duyacaktır. Güven duygusunun geliş
	32
	Okul kelimesi genellikle bizlere sınıfı çağrıştırır. Eğitim sisteminin üretim merkezi yani mutfağı olan sınıf, eğitimsel amaçların davranışlara dönüştürüldüğü yerdir. Bir başka ifade ile sınıf, nitelikli insan gücünün yetiştirildiği eğitim sisteminin işle
	332008; Saft ve Pianta, 2001; Akt: Baş, 2009). Okulun geneline karşı olumlu tutum geliştirmeleri sağlanacaktır. Öğrencilerin  ortaokula geçmeleri ile  gerek sınıf yapısında gerekse öğretmen ve öğrenci ilişkilerindeki yetersizliklerle karşılaşmaları azalmı
	Bu bölümde okul yaşam kalitesi, arkadaş bağlılığı ve empatik sınıf atmosferi ile ilgili yurt içinde ve yurt dışında yapılmış olan araştırmaların bir kısmına yer verilmiştir. Araştırmalar, konu, amaç veya sonuç yönünden tezin çalışma konusu ile ilgili olma
	Bu bölümde okul yaşam kalitesi, arkadaş bağlılığı ve empatik sınıf atmosferi ile ilgili yurt içinde yapılan araştırmaların bir kısmına yer verilmiştir. Yılmaz (2005), tarama modelindeki bir araştırmayla, devlet ilköğretim okulları öğrencileri ile özel ilk
	34görüşlerini belirleyerek aralarında bir fark olup olmadığını saptamaya çalışmıştır. Araştırmanın örneklemi Yozgat il merkezindeki okullardan seçilen 160 öğrenciden oluşmaktadır. Veriler Okul Yaşamının Niteliği Ölçeği ile elde edilmiştir. Yılmaz (2005), 
	35algıları arasında önemli farklılıklar olmadığı, üst sosyo – ekonomik düzeydeki liselerde okul yaşam kalitesinin daha yüksek olduğu ve sınıf düzeyi yükseldikçe öğrencilerin liselerindeki yaşam kalitesini daha olumlu algıladıkları sonucuna ulaşılmıştır. S
	36Çukurova Üniversitesi Örneği” adlı çalışmasının genel amacı, Çukurova Üniversitesi Balcalı Kampüsündeki yaşamın, öğrenci algılarına dayalı olarak demokratik yaşam kültürü çerçevesinde değerlendirilmesidir. Araştırmanın örneklemini Ç.Ü. Balcalı Kampüsünd
	37Akkapulu (2005) ergenlerin; anne-babalarına ve arkadaşlarına bağlılık, problem çözme becerileri, öğrenilmiş güçlülük ve anne-babalarının evlilik uyumlarını algılama düzeyleri ile anne-babalarının evlilik uyumları ve annelerinin kişilerarası ilişkiler dü
	38ailenin müdahale etmesine göre benlik saygısı ölçeğinin bazı alt ölçek puanları arasında anlamlı bir fark görülmüştür. Kandemir ve Özbay (2009), yaptıkları araştırmada sınıf içinde algılanan empatik atmosfer ile benlik saygısı arasındaki etkileşimin akr
	39çerçevesinde incelemektir. Araştırma Karadeniz Teknik Üniversitesi Fatih Eğitim Fakültesinin değişik bölümlerinde okuyan 480 öğrenci üzerinde gerçekleştirilmiştir. Fen, Matematik, Sosyal ve Sanat Eğitimi bölümlerinden oluşan örneklem grubundan Sınıf Atm
	Bu bölümde okul yaşam kalitesi, arkadaş bağlılığı ve empatik sınıf atmosferi ile ilgili yurt dışında olan araştırmaların bir kısmına yer verilmiştir. Schmidt ve Lunenburg’un (1989) yaptıkları araştırmada ele alınan konular, gözetimci öğrenci kontrol yakla
	40öğretmenine ulaşılmış ve öğrenci kontrol yaklaşımı, öğrenci kontrol davranışı ve okul yaşamının niteliği arasındaki ilişki araştırılmıştır. Araştırmanın sonucunda şehir okullarındaki öğretmenlerin öğrenci kontrol yaklaşımı ve kontrol davranışları açısın
	41sonucu arasında ilişki vardır. Dördüncü hipotez, “öğretmenlerin insancıl öğrenci kontrol yaklaşımı ile öğretmen-öğrenci ilişkisinin sonuçları arasında bir ilişki vardır” şeklindedir ve bu iki değişken arasında da negatif yönlü ilişki bulunmuştur. Bu son
	42ortam haline getirildiğinde hem öğretmen hem de öğrenciler için okul yaşam kalitesi düzeyi yükselmektedir. Araştırmada elde edilen diğer önemli bir sonuç da öğrencilerin okul yaşam kalitesine ilişkin bilişsel ve duyuşsal ölçümleri arasındaki bağdır. Oku
	43örnekleme alınan 41 ergenin arkadaşlarıyla karmaşık bir problem-çözme durumlarını videoya kaydetmişlerdir. Video kayıtlarına bakılarak, duygusal ifadeler, işbirlikçi- işbirlikçi olmayan ve engelleyici davranışlar belirlenmiştir. Her katılımcı, görev sır
	44olarak sınıflandırılan çocukların yaz kampı süresince arkadaşlarının performanslarını değerlendirmede daha çok olumsuzluk yanlılığına sahip oldukları, kaçınanların başkalarına karşı en düşük düzeyde duyarlılık ve anlayış gösterdikleri gözlenmiştir. Sull
	Bu bölümde yukarıda özetlerine yer verilerek kısaca tanıtılan tüm araştırmaların genel bir değerlendirmesi yapılmıştır. Gerek okul yaşam kalitesi gerek arkadaş bağlılığı gerekse de empatik sınıf atmosferi ile ilgili araştırmalara genel olarak bakıldığında
	45anlaşılmaktadır. Ancak etkin bir sınıf atmosferinin oluşturulmasında bu denli öneme sahip bir değişkeninin yeterince üzerinde durulmadığı görülmektedir. Bu bağlamda okulların, önemli görevlerinden biri olan bireyin sosyal yönden gelişmesini sağlama rolü
	46
	Bu bölümde araştırmanın modeli, evren ve örneklemin nasıl seçildiği, araştırmada kullanılan veri toplama araçları, verilerin toplanması ve elde edilen verilerin analizi için kullanılan tekniklerle ilgili bilgilere yer verilmiştir.
	Bu araştırma, ilköğretim ikinci kademe öğrencilerinin okul yaşam kalitesi algılarının, arkadaşlarına bağlılık düzeylerinin ve empatik sınıf atmosferine ilişkin algılarının incelenmesi amacıyla gerçekleştirilen tarama modelinde betimsel bir çalışmadır. Ara
	Araştırmanın evreni 2008–2009 Öğretim Yılında Adana ili merkez ilçelerindeki (Seyhan ve Yüreğir) ilköğretim okullarına devam eden altıncı, yedinci ve sekizinci  sınıf öğrencilerinden oluşmaktadır. Evrendeki ilköğretim okullarından alt, orta ve üst sosyo-e
	Bu araştırmada veriler üç farklı ölçme aracı kullanılarak toplanmıştır. Bunlar Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği (Sarı, 2007), Empatik Sınıf Atmosferi Tutum Ölçeği (Özbay ve Şahin, 1996, 2000) ve Arkadaş Bağlılığı Ölçeği’dir (Hortaçsu ve Oral, 1991;
	47Akt. Saçar, 2007). Aşağıda bu veri toplama araçlarıyla ilgili ayrıntılı bilgiler sunulmuştur.
	Sarı (2007) tarafından ilköğretim okullarındaki okul yaşam kalitesi düzeyini belirlemek amacıyla geliştirilen OYKÖ, Likert tipi bir ölçme aracıdır. Ölçeğin öğrenciler için geliştirilen formu, “Okula yönelik duygular”, “Okul yönetimi”, “Öğretmen-Öğrenci İl
	Armsden ve Greenberg (1987) tarafından geliştirilen ve Hortaçsu ve Oral (1991) tarafından Türkçe’ye uyarlanan Arkadaş Bağlılık Ölçeği, ergenlerin arkadaşlarıyla arasındaki bilişsel-duyuşsal bağlılığın boyutlarını ölçmeyi amaçlamaktadır (Akt: Saçar, 2007).
	48sadece toplam puanlar kullanılmaktadır. Löker (1999, Akt: Saçar, 2007), yaptığı geçerlik-güvenirlik çalışmasında, ölçeğin Cronbach Alfa iç tutarlık katsayısını .92 olarak hesaplamıştır. Maddelerin birbiriyle korelasyonu .51 ile .75 arasında dağılım göst
	Empatik Sınıf Atmosferi Tutum Ölçeği (ESATÖ), Özbay ve Şahin (1996, 2000) tarafından empatik sınıf atmosferi tutumlarını ölçmek amacıyla geliştirilmiştir. Bu ölçme aracıyla, sınıfta öğretmenin empatik tutumlarının öğrenciler tarafından nasıl algılandığı b
	49
	Verilerin toplanması sürecinde öncelikle belirlenen üç okuldaki yönetici, öğretmen ve öğrencilerle ön görüşmeler yapılmış ve ölçme araçlarının uygulanması konusunda izinleri alınmıştır. Daha sonra okullara gidilerek, araştırmada kullanılan üç ölçme aracı 
	Verilerin analizinde SPSS 11.5 paket programı kullanılarak betimsel istatistikler incelenmiş, ayrıca bağımsız gruplar t testi, tek yönlü varyans analizi ve çoklu regresyon analizi kullanılmıştır. Verilerin analizi sürecinde ölçeklerden alınan puanlar, her
	50
	Bu araştırmanın temel amacı, ilköğretim ikinci kademe öğrencilerinde okul yaşam kalitesi algısının, arkadaşlara bağlılık ve empatik sınıf atmosferi değişkenleriyle ilişkisinin incelenmesidir. Bu amacı gerçekleştirmek üzere Adana ili merkez ilçelerinde bul
	Araştırmanın birinci sorusu “İlköğretim ikinci kademedeki öğrencilerin okul yaşam kalitesi algıları nasıldır?” şeklinde ifade edilmiştir. Bu soruya yanıt aramak üzere öğrencilerden elde edilen veriler üzerinde betimleyici istatistiksel değerler incelenmiş
	İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları
	Okula Yönelik Duygular 298 3.47 0.99 Okul Yönetimi 298 2.63 0.94 Öğretmen-Öğrenci İletişimi 298 3.48 0.87 Öğrenci-Öğrenci İletişimi 298 2.28 0.91 Statü 298 4.01 1.12 Sosyal Etkinlikler 298 3.35 0.97 OYKO* Toplam 298 3.15 0.56 * OYKÖ: Okul Yaşam Kalitesi Ö
	51Tablo 4.1 incelendiğinde Okula Yönelik Duygular boyutuna ilişkin aritmetik ortalamanın 3.47, standart sapmanın 0.99; Okul Yönetimi boyutuna ait aritmetik ortalamanın 2.63, standart sapmanın 0.94; Öğretmen-Öğrenci İletişimi boyutuna ait ortalamanın 3.48,
	Araştırmanın ikinci alt amacı “ilköğretim ikinci kademedeki öğrencilerin arkadaşlarına bağlılık düzeyleri nasıldır?” sorusuna yanıt aramaktır. Bu amaçla öğrencilere toplam puanlar bazında değerlendirilen Arkadaş Bağlılığı Ölçeği uygulanmış ve toplanan ver
	İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Arkadaş Bağlılık Düzeylerine İlişkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları
	Arkadaş Bağlılığı 298 3.78 0.79 Tablo 4.2’de görüldüğü gibi, ilköğretim ikinci kademe öğrencilerinin Arkadaş Bağlılığı Ölçeği puanlarına ait ortalama 3.78, standart sapma ise 0.79’dur.
	Araştırmada ele alınan değişkenlerden biri de öğrencilerin empatik sınıf atmosferine ilişkin algılarıdır. Bu amaçla 298 öğrenciye dört boyuttan oluşan Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği uygulanmıştır. Bu ölçme aracıyla toplanan verilerin analizi sonucunda ula
	52
	İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları
	Empatik Anlama 298 3.11 1.05 Olumlu Kabul 298 3.31 1.09 Öznel Algılama 298 3.05 1.12 İçtenlik/Saydamlık 298 3.34 1.12 ESATO* Toplam 298 3.19 0.98 * ESATÖ: Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği Öğrencilerin Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği puanlarına ait aritmetik 
	Araştırmanın dördüncü sorusu “İlköğretim ikinci kademedeki öğrencilerin okul yaşam kalitesi algıları, arkadaş bağlılık düzeyleri ve empatik sınıf atmosferi algıları arasında cinsiyete, sınıf düzeyine ve okulun sosyo-ekonomik düzeyine göre anlamlı bir fark
	53
	Cinsiyete göre ilköğretim ikinci kademe öğrencilerinin OYKÖ, ABÖ ve ESATÖ puanlarına ait ortalamaları arasında anlamlı bir fark olup olmadığını incelemek üzere yapılan bağımsız gruplar t-testi analizi sonuçları Tablo 4.4’te sunulmuştur.
	Cinsiyete Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaş Bağlılık Düzeyleri ve Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına  İlişkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, t ve p Değerleri
	X
	X
	Okul Yaşam Kalitesi 3.13 0.59 3.17 0.53 -0.676 .510Arkadaş Bağılığı 3.90 0.80 3.65 0.75 2.689 .008Empatik Sınıf Atmosferi 3.18 1.06 3.19 0.87 -0.013 .989
	Tablo 4.4. incelendiğinde, Okul Yaşam Kalitesi Ölçeğinden alınan puanlara ait aritmetik ortalamanın kız öğrenciler için 3.13, erkek öğrenciler için 3.17; Arkadaş Bağlılık Ölçeğinden alınan puanlara ait aritmetik ortalamanın kız öğrenciler için 3.90, erkek
	Sınıf düzeylerine göre öğrencilerin OYKÖ, ABÖ ve ESATÖ puanlarına ilişkin aritmetik ortalama ve standart sapma dağılımları ile varyans analizi sonucunda elde edilen anlamlılık değerleri Tablo 4.5’te sunulmuştur.
	54
	Sınıf Düzeyine Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaş Bağlılık Düzeyleri ve Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Varyans Analizi Sonuçları
	Anlamlı Fark (Scheffe F) Okul Yaşam Kalitesi 6 99 3.34 0.58 2 9.592 .000 6
	X
	7 6
	7 103 3.05 0.52 8 96 3.04 0.55 Arkadaş Bağılığı 6 99 3.72 0.80 2 0.454 .635 …… 7 103 3.81 0.74 8 96 3.82 0.83 Empatik Sınıf Atmosferi 6 99 3.36 0.89 2 7.030 .001 6
	8
	8 7
	7 103 3.30 0.97 8 96 2.88 1.00 Tablo 4.5. incelendiğinde, Okul Yaşam Kalitesi Ölçeğinden alınan puanlara ait ortalamanın altıncı sınıf öğrencileri için 3.34, yedinci sınıf öğrencileri için 3.05 ve sekizinci sınıf öğrencileri için  3.04; Arkadaş Bağılık Öl
	8
	55öğrencilerinin ortalamaları ile sekizinci sınıf öğrencilerinin ortalamaları arasında, yedinci sınıf öğrencileri lehine anlamlı farklar olduğu belirlenmişken, altıncı ve yedinci sınıf öğrencilerinin ortalamaları arasındaki farkların anlamlı olmadığı görü
	Devam ettikleri okulun sosyo-ekonomik düzeyine göre öğrencilerin OYKÖ, ABÖ ve ESATÖ puanlarına ilişkin aritmetik ortalama ve standart sapma dağılımları ile varyans analizi sonuçları Tablo 4.6’da sunulmuştur.
	Okulun Sosyo-Ekonomik Düzeyine Göre Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algıları, Arkadaş Bağlılık Düzeyleri ve Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına İlişkin Varyans Analizi Sonuçları
	Anlamlı Fark (Scheffe F) Okul Yaşam Kalitesi Alt 106 3.12 0.49 2 6.573 .002 Üst
	X
	Alt Üst
	Orta 112 3.04 0.61 Üst 80 3.33 0.54 Arkadaş Bağılığı Alt 106 3.69 0.72 2 1.205 .301 …… Orta 112 3.84 0.85 Üst 80 3.83 0.78 Empatik Sınıf Atmosferi Alt 106 2.96 0.90 2 4.537 .011 Orta
	Orta
	Orta 112 3.35 1.00 Üst 80 3.25 1.00
	Alt
	Tek yönlü varyans analizi sonuçlarının gösterildiği Tablo 4.6. incelendiğinde, Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği’nden alınan puanlara ait ortalamanın alt sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için 3.12, orta sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için
	56Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeğinden alınan puanlara ait ortalamaların ise alt sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için 2.96, orta sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için 3.35 ve üst sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler de 3.25 old
	Öğrencilerin Arkadaş Bağlılığı Ölçeği’nden aldıkları puanların aritmetik ortalaması 3.78, standart sapması ise 0.79’dur. Bu ölçekten aldıkları puanlara göre, arkadaş bağlılığı düşük ve yüksek olan öğrencilerin belirlenmesinde, ortalamaya en yakın 0.5 stan
	57
	Arkadaşlarına Bağlılık Düzeylerine Göre İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, t ve p Değerleri
	X
	X
	Okula Yönelik Duygular 3.21 0.91 3.70 1.09 3.659 .000Okul Yönetimi 2.43 0.91 2.69 0.92 2.134 .034Öğretmen-Öğrenci İletişimi 3.29 0.81 3.74 0.82 4.165 .000Öğrenci-Öğrenci İletişimi 2.35 0.92 2.22 0.96 -1.060 .290Statü 3.34 1.03 4.44 0.78 8.999 .000Sosyal E
	58
	Öğrencilerin Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği’nden aldıkları puanların aritmetik ortalaması 3.19, standart sapması ise 0.98’dir. Bu ölçekten aldıkları puanlara göre, empatik sınıf atmosferi algısı düşük ve yüksek olan öğrencilerin belirlenmesinde, ortalamay
	Empatik Sınıf Atmosferi Algılarına Göre İlköğretim İkinci Kademe Öğrencilerinin Okul Yaşam Kalitesi Algılarına İlişkin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma, t ve p Değerleri
	X
	X
	Okula Yönelik Duygular 3.15 0.95 3.75 1.06 4.011 .000Okul Yönetimi 2.42 1.00 2.88 0.95 3.188 .002Öğretmen-Öğrenci İletişimi 3.08 0.86 3.84 0.87 5.941 .000Öğrenci-Öğrenci İletişimi 2.31 0.90 2.16 0.97 -1.037 .301Statü 3.81 1.15 4.24 0.86 2.875 .005Sosyal E
	Empatik sınıf atmosferi algısı düşük ve yüksek olan öğrencilerden toplanan veriler üzerinde yapılan t-testi sonuçlarının gösterildiği Tablo 4.8. incelendiğinde, Okula Yönelik Duygular alt ölçeğinden alınan puanlara ait aritmetik ortalamanın empatik sınıf 
	59ölçeğine ait aritmetik ortalamanın empatik sınıf atmosferi algısı düşük olan öğrenciler için 3.08, empatik sınıf atmosferi algısı yüksek olan öğrenciler için 3.84; Öğrenci-Öğrenci İletişimi alt ölçeğine ait aritmetik ortalamanın empatik sınıf atmosferi 
	Öğrencilerin arkadaşlarına bağlılık düzeylerinin ve empatik sınıf atmosferi algılarının okul yaşam kalitesi algılarını ne ölçüde yordadığını belirlemek amacıyla yapılan çoklu regresyon analizinde, öncelikle OYKÖ ve ABÖ toplam puanları ile ESATÖ’de yer ala
	60ölçekleri arasındaki korelasyon değerlerinin .67 ile .83 arasında olduğu görülmüş ve bu yüksek korelasyon değerlerinin çoklu eş doğrusallık (çoklu bağlantı, multi-colinearity) sorununa yol açabileceği düşünülmüştür. Bu nedenle çoklu regresyon analizinde
	Araştırmada Kullanılan Değişkenlerin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Dağılımları ile Korelasyon Matriksi
	1. Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği - 3.15 0.56 2. Arkadaş Bağılılığı Ölçeği .35* - 3.78 0.79 3. Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği .31* .27* - 3.18 0.98
	Tablo 4.9’da görüldüğü gibi, Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği puanları ile Arkadaş Bağlılık Ölçeği puanları arasında .35; Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği  puanları ile Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği puanları arasında .31; Arkadaş Bağlılık Ölçeği puanları ile Empatik
	61
	Öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Algılarının Yordanmasına İlişkin Standart Çoklu Regresyon Analizi Sonuçları
	Sabit 1.941 0.159 - 12.222* 0.417 0.174 30.984* ABÖ 0.206 0.040 0.287 5.205* ESATÖ 0.135 0.032 0.233 4.224* *p<.001 Tablo 4.10’da görüldüğü gibi, regresyon analizi sonucunda arkadaş bağlılığı ve empatik sınıf atmosferi değişkenlerinin öğrencilerin okul ya
	= 30.984, p<.001). Standardize edilmiş regresyon katsayısına göre (
	=0.174, F
	), yordayıcı değişkenlerin okul yaşam kalitesi algısı üzerindeki göreli önem sırası, arkadaş bağlılığı ve empatik sınıf atmosferi şeklindedir. Regresyon katsayılarının anlamlılığına ilişkin t değerleri incelendiğinde ise her iki değişkenin okul yaşam kali
	62
	Bu araştırma, Adana ili Seyhan ve Yüreğir ilçelerinde, farklı sosyo-ekonomik düzeye sahip ilköğretim okullarındaki ikinci kademe öğrencilerinde, okul yaşam kalitesi algısının, arkadaşlara bağlılık düzeyi ve empatik sınıf atmosferi değişkenleriyle ilişkisi
	Araştırmanın birinci sorusu “İlköğretim ikinci kademedeki öğrencilerin okul yaşam kalitesi algıları nasıldır?” şeklinde ifade edilmiştir. Bu soruya yanıt aramak üzere öğrencilerden elde edilen veriler üzerinde betimleyici istatistiklere göre OYKÖ toplam p
	63arkadaşlarım arasında önemli bir yerim vardır” gibi bireyin kendini değerlendirmesine yönelik maddeler içermesi olabilir. Sarı (2007) bireyin kendini değerlendirmesine dayalı tekniklerin en önemli sınırlılıklarından birinin yeterince objektif olunamamas
	64ortalama öğrencilerin okul yönetiminden beklentilerinin yeterince karşılanmadığına işaret etmektedir. Goldhart (2004, Akt: Çamur, 2006, 80) tarafından lise öğrencilerinin okul ile ilgili deneyimlerinin incelendiği bir araştırmada öğrencilerin okul yönet
	65kademeye uyumunu kolaylaştırmak amacıyla sınıf rehber ve şube öğretmenlerinin bu öğrencilere kişisel ilgi göstermeleri ile açıklanabilir. Altıncı sınıf öğrencileri birbirlerini tanımadıkları ve birbirleri ile çok yakın ilişkiler geliştiremedikleri için 
	66Ölçeğinden alınan puanlara ait ortalamanın alt sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için 3.12, orta sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için 3.04, üst sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için de 3.33 olduğu belirlenmiştir. Bu bulg
	67olduğunu bulmuşlardır (Akt: Hortaçsu, 2003, 230). Okul başarısı da yüksek okul tatminini getirmiş olabilir. Okul Yaşam Kalitesi Ölçeğinden alınan puanlara ait ortalamanın alt sosyo-ekonomik düzeyden okuldaki öğrenciler için 3.12, orta sosyo-ekonomik düz
	Araştırmanın ikinci alt amacı “ilköğretim ikinci kademedeki öğrencilerin arkadaşlarına bağlılık düzeyleri nasıldır?”şeklinde ifade edilmiştir. Bu soruya yanıt aramak üzere öğrencilerden elde edilen veriler üzerinde yapılan analizlere göre Arkadaş Bağlılığ
	68ilgi ve destek kaynağıdır. Fakat çocukluğun ortalarından yetişkinliğe geçilirken, bu kalıp değişmeye başlar ve arkadaşlarıyla kurulan ilişkiler giderek kalıcı, mahrem ve kişisel bakımdan önemli bir yer tutmaya başlar. Furman ve Buhrmester (1992) da erge
	69Sınıf düzeyine Göre Arkadaş Bağlılık Ölçeğinden alınan puanlara ait ortalamaların altıncı sınıf öğrencileri için 3.72, yedinci sınıf öğrencileri için 3.81 ve sekizinci sınıf öğrencileri için 3.82 olduğu görülmektedir. Bulgular ilerleyen yıllarla arkadaş
	Araştırmada ele alınan değişkenlerden biri de “İlköğretim ikinci kademedeki öğrencilerin empatik sınıf atmosferine ilişkin algıları nasıldır?”sorusudur. Bu soruya yanıt aramak üzere öğrencilerden elde edilen veriler üzerinde yapılan analizlere göre Empati
	70atmosferi açısından öğretmen tutumlarını olumlu algıladıkları söylenebilir. Bu bulgu ilköğretim ikinci kademe öğretmenlerinin öğrenci-öğretmen ilişkisinin niteliği ve öğrencinin sınıftaki yaptıklarına katılmaya motive edebilmesi hakkında fikir vermekted
	71(2005), Şahin ve Özbay (2009) ve Ün-Açıkgöz, Özkal ve Güngör-Kılıç (2003) tarafından yapılan çalışmalarda cinsiyete göre empatik sınıf atmosferi algıları kız öğrencilerin lehine çıkmıştır. Bu araştırmada, empatik sınıf atmosferine ilişkin ortalamaların 
	72ilişkin algılarının incelendiği çalışmalarının sonuçları, sınıf düzeyi yükseldikçe sınıf atmosferine ilişkin algıların olumsuz nitelikler taşıdığı şeklindedir. Bu da çalışmanın bulgularına paralellik göstermektedir. Sosyo-ekonomik düzeye göre Empatik Sı
	73sınıfların eğitimin kalitesini düşürdüğü sonucuna vardıkları çalışmayla tutarlılık göstermektedir (Akt: Baloğlu, 2002). Gerek okul dışındaki çevrenin gerekse okuldaki ortamın bu etkilerinden dolayı sınıf atmosferi algısı da olumsuz etkilenmiş olabilir.
	Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği toplam puanlarına ait ortalama arkadaşlarına bağlılık düzeyi düşük olan öğrenciler için 2.94, arkadaşlarına bağlılık düzeyi yüksek olan öğrenciler için de 3.33’tür. İki grubun ortalamaları arasındaki farklar, Öğrenci-Öğrenci İle
	74
	Empatik sınıf atmosferi algılarına göre; ilköğretim ikinci kademe öğrencilerinin okul yaşam kalitesi algılarına ilişkin bulgulara göre ESATÖ puanları düşük ve yüksek olan grupların ortalamaları arasındaki farklar, empatik sınıf atmosferi algısı yüksek ola
	Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği puanları ile Arkadaş Bağlılık Ölçeği puanları arasında .35; Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği  puanları ile Empatik Sınıf Atmosferi Ölçeği
	75puanları arasında .31 düzeyinde ilişkiler bulunmaktadır. Tüm değişkenler arasındaki ilişkiler .01 düzeyinde anlamlı bulunmuştur. Regresyon analizi sonucunda arkadaş bağlılığı ve empatik sınıf atmosferi değişkenlerinin öğrencilerin okul yaşam kalitesi al
	76etkileşimine dayalı bir sınıf atmosferi yaratmaları da oldukça önemlidir. Çünkü çocuğun öğretmeniyle olan ilişkisinin niteliği sınıfına karşı geliştireceği duygulardan başlayarak giderek tüm okula ve eğitime karşı geliştireceği duyguların niteliğini şek
	77
	Bu bölümde araştırma bulgularına dayalı olarak ulaşılan sonuçlar, araştırma sorularına paralel olarak sunulmuş, daha sonra ulaşılan bu sonuçlar doğrultusunda hem uygulamaya yönelik hem de benzer konularda yapılacak araştırmalara yönelik öneriler geliştiri
	Bu başlık altında  ilköğretim okullarındaki okul yaşam kalitesi düzeylerine arkadaşlara bağlılık düzeylerine empatik sınıf atmosferi algısı düzeylerine ilişkin sonuçlar, ölçeklerden elde edilen bulgular doğrultusunda ayrı başlıklar altında sunulmuştur.
	Okula Yönelik Duygular boyutuna ilişkin aritmetik ortalamalar 3.47,  Okul Yönetimi boyutuna ait aritmetik ortalamalar 2.63, Öğretmen-Öğrenci İletişimi boyutuna ait ortalamalar 3.48, Öğrenci-Öğrenci İletişimi boyutuna ilişkin aritmetik ortalamalar 2.28, St
	78Okul Yaşam Kalitesi Ölçeğinden alınan puanlara ait ortalama altıncı sınıf öğrencileri için 3.34, yedinci sınıf öğrencileri için 3.05 ve sekizinci sınıf öğrencileri için 3.04 olarak hesaplanmıştır. Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği puanlarında grupların ortalam
	İlköğretim ikinci kademe öğrencilerinin Arkadaş Bağlılığı Ölçeği puanlarına ait ortalama 3.78 olarak hesaplanmıştır. İlköğretim ikinci kademe öğrencilerinin arkadaşlarına bağlılık düzeyleri ortanın üzerindedir. Öğrencilerin cinsiyetine göre Arkadaş Bağlıl
	79Sosyo-ekonomik düzeye göre Arkadaş Bağlılık Ölçeği puanları arasında anlamlı bir fark bulunmamıştır. Bu bulgular genel olarak özetlenecek olursa; ABÖ’den elde edilen bulgulara göre, Adana ili merkez ilçelerindeki ilköğretim okullarında beşli derecelendi
	ESATÖ’nün  Empatik Anlama boyutuna ilişkin aritmetik ortalama 3.11, Olumlu Kabul boyutuna ait aritmetik ortalama 3.31, Öznel Algılama boyutuna ait ortalama 3.05, İçtenlik / Saydamlık boyutuna ilişkin aritmetik ortalama 3.34 ve ESATÖ toplam puanına ilişkin
	80öğrencilerinin ortalamaları ile sekizinci sınıf öğrencilerinin ortalamaları arasında, altıncı sınıf öğrencileri lehine; yedinci sınıf öğrencilerinin ortalamaları ile sekizinci sınıf öğrencilerinin ortalamaları arasında, yedinci sınıf öğrencileri lehine 
	Arkadaşlarına bağlılık düzeyine göre öğrencilerin Okul Yaşam Kalitesi Ölçeği puanlarına ait ortalamalar arasında, Öğrenci-Öğrenci İletişimi alt ölçeği dışındaki tüm boyutlarda, arkadaşlarına bağılılık düzeyi yüksek olan öğrenciler lehine olacak şekilde .0
	81puanları arasında .35 düzeyinde anlamlı ilişkiler bulunmuştur. Regresyon analizleri sonucunda da arkadaş bağlılık düzeyinin okul yaşam kalitesi algısı üzerinde en önemli yordayıcı faktör olduğu bulunmuştur.
	Empatik sınıf atmosferi algılarına göre öğrencilerin okul yaşam kalitesi algılarına ilişkin ortalamalar arasındaki farklar, Öğrenci-Öğrenci İletişimi alt ölçeği dışında, empatik sınıf atmosferi algısı yüksek olan öğrenciler lehine olacak şekilde .05 düzey
	Bu araştırmada ulaşılan sonuçlar genel olarak özetlendiğinde, OYKÖ, ABÖ ve ESATÖ puanlarının ortanın biraz üzerinde olduğu, okul yaşam kalitesi algısının arkadaş bağlılık düzeyi ve empatik sınıf atmosferi algısıyla ilişkili olduğu ve bu iki faktörün okul 
	82
	Araştırma sonuçları okul yaşam kalitesinin Adana ilinde ortanın biraz üzerinde olduğunu göstermektedir. Bu bulgu okuldan yeterince tatmin olmadıklarını gösterdiği için okul yaşamının niteliğini arttırıcı çalışmalar yapılabilir. Bunun için Milli Eğitim Bak
	İlköğretim okullarında öğrencilerin daha çok akademik bakımdan başarılarına önem verilmekte ancak öğrencilerin; okul tatminlerini ve sınıfın empatik olarak algılanmasında etkili iletişim becerilerini geliştirici birçok etkinlik ve hizmet göz ardı edilmekt
	Araştırmada öğrencilerin sınıf düzeyi yükseldikçe sınıflarındaki ortamı empatik algılama düzeylerinin düştüğü görülmüştür. Buradan hareketle ilköğretim üst sınıflardaki öğrencilerle-öğretmenleri arasındaki ilişkilerin geliştirilmesine yönelik önlemler alı
	MEB ve okul idareleri tarafından arkadaş bağlılığını arttırıcı etkinlikler düzenlenerek olumlu sınıf atmosferi oluşturmaya yönelik önlemler alınabilir. Böylece sınıf atmosferinde istenmeyen öğrenci davranışlarının da önüne geçilebilir. İlköğretimde arkada
	83sosyalleşmeleri için arkadaşlık ilişkilerini geliştirme çabalarında bulunmaları önemlidir.
	Bu araştırmada, öğretmenlerin sınıf ortamındaki empatik davranışlarının öğrencilerin okul yaşam kalitesi algıları üzerindeki önemi ortaya konulmuştur. Bu nedenle hizmet öncesi öğretmen eğitiminde farklı dersler aracılığıyla öğretmen adaylarına empatik anl
	Okullardaki Rehberlik Servisleriyle işbirliği yapılarak, öğretmen ve arkadaşlarıyla iletişim sorunları yaşayan öğrencileri tanıma çalışmaları ve öğrencinin okuldan memnuniyetsizliklerini iyileştirici çalışmalar yapılabilir. Böylece bu tür sorunlar yaşayan
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