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ON SOz

Bireylerin duygu ve diislincelerini sozlii ya da yazili olarak anlasilir bir bicimde ifade
etmesini; okuduklar1 ve dinlediklerinden hareketle dil zevki ile bilinci gelistirmelerini
amaclayan Tiirk¢e egitimi dinleme, konusma, okuma ve yazma Ogrenme alanlarindan
olusmaktadir. Bunlar arasinda ilk edinilen beceri olmasi bakimindan dinlemenin ayr1 bir yeri
oldugu soylenebilir. Anne karninda baglayan bir siirece sahip olan dinleme, edinilmis beceri
bi¢ciminde nitelenmektedir. Bu niteleme, dinlemenin, egitilemeyecegi ya da
gelistirilemeyecegi seklinde yanlis bir kaninin yayginlik kazanmasiyla sonuglanmistir. Ayrica
konugma, yazma ve okumaya nazaran daha soyut kalmasi, bu becerinin ¢aligma alani olarak
distiniilmemesi ve literatiirde “ihmal edilmis beceri” seklinde anilmasina neden olmustur.
Boylece genel anlamda dil 6gretimi 6zel anlamda ise Tiirkce egitimi alaninda dinleme iizerine
yapilan c¢aligmalar oldukga smnirli kalmigtir. Oysa dinleme, bireyin diger becerilerini
kazanmasinda on sarttir. Yasam boyu, bireyin en ¢ok kullandigi beceri yine dinlemedir.
Hayatin her kademesinde (okul, is, ev vb.) saglikli bir iletisimin kurulabilmesi i¢in dinledigini
dogru ve tam bir bigcimde anlayabilmek gereklidir. Bunun gergeklesmesi igin bireylere

dinleme egitimi verilmesi zorunludur.

Dinleme becerisi soyut bir siireci i¢erdiginden dinleme egitiminin sonucunu, gozle
gorlilen somut davraniglarla degerlendirmek pek miimkiin degildir, denilebilir. Bunun i¢in
bireyin, kendi kendini degerlendirebilecegi bir dinleme egitiminin verilmesi ve ¢iktilarinimn

alinmasi, siire¢ diistintildiiginde daha makul géziikmektedir.

Bireyin kendi Ogrenme siirecini degerlendirmesi, lstbilis ile gerceklesmektedir.
Ustbilis stratejilerini kullanan kisi, kendi 6grenme siirecini planlayabilecek, izleyebilecek ve
degerlendirebilecektir. Dinleme becerisinde {stbilis strateji  kullaniminin, dinlemeyi
gelistirecegi ilgili literatiirde vurgulanmaktadir. Bu calismayla dinleme egitiminde iistbilis
stratejileri kullaniminin, dinlemeyi gelistirilebilecegi verilerle desteklenerek ortaya koymak

amaclanmustir.

Calismanin ilk boliimiinde “Giris” bashigr altinda arastirmanin kuramsal yapisini
olusturan dinleme becerisi ve Ustbilisle ilgili bilgiler aktarilmigtir. Ayn1 zamanda “Problem
Durumu”, “Amag”, “Onem”, “Varsaymmlar”, “Smirliliklar” ve “Tanimlar” baslhklar1 bu
boliimde ele almmmig; “ilgili Arastirmalar” bashginda ise dinleme becerisi ve iistbilis

egitimiyle ilgili yapilan caligmalar 6zet seklinde verilmistir.



Calismanin ikinci bolimii “Yontem” baghigr altinda diizenlenmistir. Bu boliimde
“Arastirmanin Modeli”, “Calisma Grubu”, “Veri Toplama Araglar1”, “Arastirma Siiresince
Yapilan Uygulamalar” ve “Verilerin Analizi” bagliklart yer almaktadir. Arastirmada
kullanilan o6l¢egin gelistirilme siireci, gegerlik ve giivenirlik caligmalar1 da bu boliimde

aciklanmustir.

Calismanin  diclinci  bolimi, “Bulgular ve Yorumlar” bashgt altinda
degerlendirilmigtir. Calismanin amaci  dogrultusunda toplanan veriler, tablolarla

gorsellestirilmis ve elde edilen bulgular yorumlanmustir.

Dérdiincii boliim, “Sonug ve Oneriler” basligini tasimaktadir. Bu boliimde arastirmada

ulagilan sonuglar degerlendirilmis ve bu sonuglardan hareketle dneriler getirilmistir.

Dinleme konusunda ¢alismam yoniinde beni destekleyen, doktora egitimime
baslamami saglayan, egitimim boyunca bana yeni ufuklar agan, goriisleriyle calismalarima ve
kisiligime yon veren, goriinenin arkasindaki goriinmeyeni gosteren, 0grencisi olma sansina
sahip oldugum saygideger danisman hocam Prof. Dr. Murat OZBAY’a minnet ve

stikranlarimi1 sunarim.

“Tiirkge Egitimi Bolimii’nlin kurulmasina ve bizim bu alanda yetismemize zemin
hazirlayan kiymetli hocam Prof. Dr. Abdurrahman GUZEL’e tesekkiirii bir borg bilirim.
Tiirkge sevgisi ve bilincinin 6nemini her firsatta hatirlatan ve bu bilinci bizlere asilayan
degerli hocam Prof. Dr. Ismet CEMILOGLU’ya; Tiirk¢e egitimi alaninda calismam
konusunda beni tesvik eden, en zor anlarimda yanimda olup beni cesaretlendiren hocam
Yrd. Dog. Dr. Mesiha TOSUNOGLU’ya ve bu zamana kadar yetismemde emegi bulunan

kiymetli hocalarima tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica calismam sirasinda desteklerini benden esirgemeyen arkadaslarim Mustafa
Agah TEKINDAL, Tiirkge 6gretmeni Sule CAPRAZ BARAN, Ars. Gor. Didem CETIN,
Ars. Gor. Esra KARAKUS TAYSI ve Ars. Gor. Banu OZDEMIR e ¢ok tesekkiirler.
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Bu calismada iistbilis strateji egitiminin, ilkdgretim 6grencilerinin dinleme becerilerini
gelistirmeye etkisini tespit etmek amaglanmistir. Arastirmanin modeli, “6n test son teste”

dayal1 “deney ve kontrol gruplu bir ¢aligma”dir.

Arastirma, Ankara ili Yenimahalle ilgesinde bulunan Atatiirk {lkdgretim Okulunda
yiirlitiilmiistiir. Baslangicta bu okulda 6grenim goren 7. simf Ogrencilerine, arastirmanin
icerigine uygun olarak dinleme etkinlikleri yaptirilmistir. Elde edilen veriler, istatistiki acidan
degerlendirildikten sonra her iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmadig1 goriilmiis; yansiz
atama yoluyla yedinci sinif subelerinden biri deney digeri kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Ogrenciler deneysel islemden once ve sonra bagimli degiskenlerle ilgili olarak Slgiime tabi
tutulmustur. Deney grubunda {istbilis stratejilerine gore ders islenirken kontrol grubunda
Tiirkge 6gretim programinin dngordiigii sekilde ders silireci planlanmistir. Deneysel siire¢ 6n

test ve son test uygulamalart hari¢ 12 hafta stirmiistiir.

Calismada etkinliklerde kullanilacak dinleme metinleri, uzman goriisline sunularak
belirlenmistir.  Arastirmaci tarafindan  Ogrencilerin  istbilissel dinleme becerilerini
degerlendirmek igin Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olgegi
gelistirilmis ve Ustbiligsel Dinledigini Anlama Gériisme Formu diizenlenmistir. Ayni
zamanda birtakim degiskenlerin deney grubu 6grencilerinin 6n test ve son test puanlarina etki

edip etmedigini belirlemek amaciyla Kisisel Bilgi Formu ile 6grencilerden bilgiler alinmigtir.



Arastirmada elde edilen veriler, bilgisayar ortamina aktarilarak SPSS 15.0 istatistik
paket programiyla analiz edilmistir. Deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin uygulama
oncesinde ve sonrasinda “Ustbiligsel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olgegi” ve
“Ustbilissel Dinledigini Anlama Gériisme Formu”ndan aldiklar1 puanlarin anlamli bir bigimde

degisip degismedigini tespit etmek i¢in ¢esitli analizlerden faydalanilmistir.

Arastirma sonucunda {istbilis strateji egitiminin verildigi smiftaki Ogrencilerin,
uygulanan Tiirk¢e Ogretim programina gore diizenlenen etkinliklerin kullanildigi smiftaki
ogrencilere gore dinleme puanlarin yiiksek c¢ikti§i ve arada anlamh bir farkin bulundugu
belirlenmistir. Yapilan deneysel islem sonucunda degiskenlerden sadece cinsiyetin,
ogrencilerin dinleme basarilarinda anlamli bir fark olusturdugu tespit edilmistir. Bu sonuglar,
iistbilis strateji egitiminin, ilkdgretim 6grencilerinin dinleme becerilerini gelistirdigi seklinde

yorumlanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk¢e egitimi, dinleme becerisi, dinleme egitimi, istbilis,

iistbilis stratejileri
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ABSTRACT

IMPACT OF THE METACOGNITIVE STRATEGY INSTRUCTION ON SECONDARY
SCHOOL STUDENTS’ LISTENING SKILL

Melanlioglu, Deniz.
PhD Thesis, Turkish Education Department
Supervisor: Prof. Dr. Murat OZBAY

July, 2011

This study aimed at determining the effect of meta-cognitive strategy training on the
listening skill development of primary school students. The research model of the study is “an

experimental design with experimental and control groups” based on “pretest and posttest”.

The study was carried out at Atatiirk Primary School which is located in Yenimahalle
district of Ankara province. The 7" year students at this school were asked to complete
listening activities which were appropriate for the content of the study. It was found out that
there was no significant difference between two groups after the data obtained were evaluated
statistically. One of the sections of the 7" year students was randomly assigned as the
experimental group and the other one was assigned as the control group. The students were
exposed to measurements related to the dependent variables before and after the
implementation. While the courses were conducted according to the meta-cognitive strategies
in experimental group, the traditional teaching methods were used in control group. The
implementation period lasted for 12 weeks excluding pretest and posttest applications.

The listening texts to be used in activities during the study were determined after
getting the expert views. Meta-Cognitive Listening (Understanding the Listening Texts)
Awareness Scale and Interview Form for Understanding Meta-Cognitive Listening were
developed by the researcher in order to evaluate the meta-cognitive listening skills of the
students. In addition to this, some information was obtained from the students through
Personal Information Form in order to determine whether some variables affected the pretest

and posttest scores of the students in the experimental group.



vii

The data obtained in this study were transferred into the computer and analyzed using
SPSS 15.0 statistical package program. Several analyses were used in order to determine
whether the scores that the students in experimental and control groups got from “Meta-
Cognitive (Understanding the Listening Texts) Awareness Scale” and the “Interview Form for
Understanding Meta-Cognitive Listening” differed significantly or not before and after the

implementation.

At the end of the study, it was found that the listening scores of the students in classes
in which the meta-cognitive strategy training was presented were higher than the scores of the
students in classes in which the activities prepared according to the Turkish Language
teaching curriculum were used and there was a significant difference between them. It was
also found out after the experimental processes that the only variable caused a significant
difference in listening achievements of the students was gender. These results were
interpreted as the meta-cognitive strategy training developed the listening skills of the primary

students.

Key Words: Turkish Language Teaching, Listening Skill, Listening Training, Meta-

cognition, Meta-Cogpnitive Strategies
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I. BOLUM

GIRIS

Ana dili, bireyleri birbirine baglayan, bir toplumu y1gin olmaktan ¢ikarip uluslastiran
en dnemli etkenlerden biridir. Sever (2002:198), bu noktayt “Dil ulus olmanin, milli birlik ve
biitiinliigiin, bagimsizligin, toplumsal degisme ve gelismenin en temel 6gesidir. Dogru ve etkin
bir iletisim kurulabilmesi amaciyla dilin, ozellikleri bozulmadan ve asiriliga kagilmadan
bilingli ve ozenli bir sekilde kullanilmast zorunludur.” ifadesiyle vurgulamaktadir. Bunun
bilincinde olan toplumlar, kiiltiirlerini ve benliklerini yasatabilmek igin ana dillerini toplumun
biitiin bireylerine sistemli bir sekilde Ogretme cabasi igerisindedirler. Ozbay (2002:98),
kendinden emin, gelecege giivenle bakan bir millet olabilmek icin fertler arasindaki iletisimi
ve uyumu en iist diizeye c¢ikarmak gerektigini belirtmektedir. Bunun ger¢eklesebilmesi i¢in
her devlet ya da millet kendi gelecegini garanti altina almaya calismali; bu amagla da

cocuklarina ve genglerine iyi bir dil dolayisiyla iyi bir iletisim egitimi vermelidir.

Toplumsal bir ¢evrede yasayan birey, gereksinimlerini gidermek, duygu ve
diistincelerini bagkalar1 ile paylagmak, bilgi kazanmak ve dengeli bigimde yasayabilmek i¢in
toplumda yasayan diger bireylerle iletisim kurmak zorundadir. Ana dilinin etkili kullanima,
hem bireyin toplum igerisinde anlagilmasini hem de egitim alanindaki Ogrenmelerin
gerceklesmesini kolaylastirir (Tekin, 1980:23). Cocuk dogdugu andan itibaren “dinleme”
vasitasiyla dil egitimine baglar. Yas ilerledikce dinleme yoluyla 6grendigi kelimeleri
kullanarak konusmayi gerceklestirir. O zamana kadar sahip oldugu birikimle g¢evresiyle
iletisim kurar. Diisiiniirken, hayal kurarken, yorum yaparken yine dilini kullanir. Boylece
bircok bilgiye ulasir (Tosunoglu, 1999:3). Kisaca 6zetlemek gerekirse toplumu meydana
getiren bireyler, ana dilini 6nce aile ve yakin ¢evrelerinden Ogrenirler, ailede baslayan bu

edinim daha sonra okullar vasitasiyla gelistirilir.

Ana dili egitiminde beklenen amag, 6grencinin sahip oldugu dilin biitiin inceliklerini
bilmesi, onun biitiin ifade gilicii ve imkanlarin1 gerektigi zaman yerli yerinde kullanmasi,
zengin mana diinyasinin inceliklerini anlamasini saglamaktir. Bu amaci, Karakus (2000:212)

“Diistinme, dinleme, anlama, konusma, yazma gibi hususlarda davranis degisikligi meydana



getirmek, estetik zevk kazandwrmak, diisiince ile hayal diinyasini genisletmek ve milli kimlik
kazandirmak Tiirkce dersinin temel gorevidir.” seklinde ifade etmektedir. Egitim goren her
birey, bu amaci1 gergeklestirirse diger derslerdeki basar1 da artacaktir. Clinkii diger biitiin
derslerin temelini ana dili olusturmaktadir. Ana dilini kullanma becerisini tam kazanamamus,
okudugunu ve dinledigini anlamayan, kendini sozlii ve yazili ifade edemeyen bir kiginin hem

egitim hayatinda hem de toplum igerisinde basarili olmasi beklenemez.

Biitiin bunlardan hareketle ana dili egitiminin amaglari soyle ifade edilebilir:

. Okudugunu, yazarin vermek istedigi mesaji yitime ugratmadan eksiksiz
anlayabilme.
. Diislincelerini, duygu, izlenim ve tasarilarini belirli bir amag¢ dogrultusunda

sOzlii veya yazili bir sekilde ifade edebilme.

. Degisik konularda yapilan konusmalar1 dinleyip eksiksiz ve dogru bir

sekilde anlayabilme.

Ana dili, birbiri ile siki siki iligki icerisinde olan dinleme, konusma, okuma, yazma
becerilerine dayanir. Birey, cesitli alanlara iliskin bilgilerin ¢ogunu, okuma ya da dinleme
yolu ile edinir. Kendi bilgi, diisiince ve duygularin1 da baskalarina, ¢gogunlukla, konugsma ya
da yazma yolu ile iletir. Bu becerilerin gelisimi birbirine paralel bir sekilde olmalidir. Aksi
takdirde bir becerinin yeteri kadar gelismemesi, diger becerileri de olumsuz yonde etkiler. Bu
olumsuzluk, birbirini anlamayan ve kendini anlatamayan nesiller yetismesine neden olur.
Boylece toplumun yapisi bozulur ve millet olma bilinci kaybolur. Bu hale gelmis bir

toplumun ayakta kalmasi ise beklenemez.

Bu becerilere iligkin verilen egitimde basar1 ede edilebilmesi icin bilingli bir 6grenme
stirecinin gerceklesmesi gerekir. Bu bilinglilik, ancak o6grencinin kendi 6grenme siirecini
planlamasi, izlemesi ve degerlendirmesiyle miimkiin goriinmektedir. Yapilan bu arastirmada
ogrencinin dinleme siirecinde yapti1 planlama, izleme ve degerlendirmenin kisaca iistbilis

becerilerin, dinleme {izerindeki etkisi tespit edilmeye ¢alisilmigtir.

Bu boliimde problem durumu belirtilerek arastirmanin amaci, 6nemi, varsayimlari ve

siirliliklart ile bu konu {izerine yapilmis ilgili arastirmalara yer verilmistir.



1.1. Problem Durumu

Dil, genel anlamiyla insanlar arasinda anlasmay1 saglayan en giiglii aragtir. Barin vd.
(2006:3), hem bir toplumun bireyleri arasinda hem de bir milletin ge¢misi ile gelecegi
arasindaki kiiltiirel birligi saglayip siirdiirdiigii icin dile sadece bir ara¢ goéziiyle bakmanin
dogru olmayacagini ifade etmektedirler. Boylece dil, hayatin hemen biitiin alanlarinda ¢esitli
diistinceleri, duygulari, tutumlari, inanglari, deger yargilarmi vb. anlama ve anlatmada;

yasanan olaylarla ilgili bilgileri, kiiltlir birikimini aktarmada kullanilmaktadir.

Dil, Tiirkge Sozliik’te (2005), “Insanlarin diisiindiiklerini ve duyduklarim bildirmek
icin kelimelerle veya isaretlerle yaptiklart anlasma, lisan, zeban.” ifadesi ile karsilanirken
Aksan (1998:55) dili, “Diisiince, duygu ve isteklerin, bir toplumda ses ve anlam ydniinden
ortak olan ogeler ve kurallardan yararlanilarak baskalarina aktariimasini saglayan ¢ok
yonlii, ¢ok gelismis bir dizge.” olarak tanimlamaktadir. Ergin (1972:1) ise daha genis bir
tanim ortaya koyarak dili, “Insanlar arasinda antlasmay saglayan tabii bir vasita kendisine
has kanunlar: olan ve ancak bu kanunlar cercevesinde gelisen canli bir varlik, temeli
bilinmeyen zamanlarda atilmis bir gizli antlagsmalar sistemi, seslerden oriilmiis i¢timal bir

miiessese.” seklinde tarif etmektedir.

Yukarida siralanan tanimlarin ortak noktasinmn, dilin iletisim boyutu {izerinde
yogunlagsmast oldugu sOylenebilir. En basit tanimiyla iki kisi arasindaki bilgi aligverisi
seklinde tanimlanabilecek olan iletisim, Tirkge Sozlik’te (2005), “Duygu, diisiince veya
bilgilerin akla gelebilecek her tiirlii yolla baskalarina aktarimasi, bildirisim, haberlesme,
komiinikasyon.” olarak ifade edilmektedir. Bir bagska tanimda iletisim; “Bilgi aligverisi,
karsilikly ileti aktarimi, iletim eyleminin ¢ift yonlii gériiniimii ayni zamanda bir taraftan obiir
tarafa bir bilginin, bir duygunun, bir diisiincenin aktarumi.” seklinde agiklanmaktadir (Giiz
vd., 2002:184). Dokmen (1998:321) ise iletisimi, “Kalintilarin bilgi/ sembol iireterek
birbirlerine ilettikleri ve bu iletileri anlamaya, yorumlamaya ¢alistiklart bir siire¢.” seklinde
tanimlamaktadir. Aksan ve Baskan (1998, 2003), iletisim yerine “bildirisim” kelimesini
kullanmay1 tercih etmektedirler. Bildirisim, genellikle karsilikli bilgi alisverisi anlaminda
kullanilmaktadir. Bagkan (2003:15) bildirisimi, “Bir génderici tarafindan ote yandaki bir
alict iizerinde belli bir etki yaratmak amaciyla adina gosterge denilen anlam  yiiklii
birimlerden yararlanarak karsi tarafa belirli bir bildiri ulastiriimast eylemi.” ifadesiyle

vermektedir.

Iletisim bir siirectir; bu siireg, bir bireyin (konusanin), éteki bireylerin (dinleyenlerin)

davranislarin1 degistirmek amaciyla o bireylere (genellikle sozel) birtakim uyarilar



gondermesiyle olusur (Taser, 2001:111). iletisim bir siire¢ olarak ele alindiginda kaynaktan
alicitya uzanan bu siirecin islemesinde birtakim unsurlarin bulunmasi gerekir. Bu unsurlar,
iletisimin Ogeleri olarak adlandirilmaktadir. Iletisim siirecini yapilandiran temel oOgeler
kaynak, mesaj, kanal, alict ve doniittiir (Ergin, 1995:45). Bazi arastirmacilar, bu ogelere,

iletisimin bir ¢evre i¢inde gergeklestigini dile getirerek “giiriiltii”yii de eklemektedirler.
Sekil 1.1.1: Iletisim Siireci ve Ogeleri

Giiriilti

Kaynak ) Mesaj Kanal Mesaj F Alier
— E—— _

-

I
i
]
I
|
3
! Guraltt
]
t
|
|
1
!

1
1

¥

1

I

1

I

t

'

i

|

V

'

1

1

i

1

|

'

t

1

1

k] R
L

b Geribildirim
(Giirgen, 1997)

Ilgili arastirmalarda iletisimin baslangicinin  kaynak tarafindan olusturuldugu
belirtilmektedir. Iletisim siirecinin baslamasini saglayan kaynagi Dokmen (1998:321),
“mesajin olustugu yer” olarak tanimlamaktadir. Kaynak tek bir kisi olabilecegi gibi bir grup
da olabilir. Kaynak belirli bir etki yaratmak isteyen ve yaratacagi etkiyi diislinmeden mesaji
gonderen Ogedir. Iletisimde siire¢, kaynakta mesajin olusmasiyla baslamaktadir. Cilenti
(1988:47)’ye gore kaynak i¢in Onemli olan yollanan mesajin anlaminin, alici tarafindan

kendininkine yakin bir sekilde anlagilmasidir.

Kaynak tarafindan olusturulan sembollere “mesaj” denir. Arastirmacilar mesaji, “Bir
seyi aktarmayi, iletmeyi isteyen kaynagin tirettigi sozel, gorsel ve gorsel-isitsel sembollerden
olusmus somut bir tiriindiir. Bir yasantiya ait duygu ve diisiincelerin kodlanarak sozlii, sozsiiz
veya yazili bir anlatimla alici kisiye ulasmasint saglayan sembollerdir.” seklinde
tanimlamaktadirlar (Batlas ve Batlag, 1992:29). Kaynak, sahip oldugu bir duyguyu, bir
diistinceyi alict ile paylasmak isterse onu, Once mimik, jest, hareket, ses, s6z vb. gibi
sembollerden en az biriyle olusturulmus bir mesaj haline getirmek sonra da bu mesaji, bir

aracla alicinin duyu organlarindan en az birine iletmek zorundadir.



Mesajin ilerlerken kat ettigi yol iizerinde bulunan biitlin kolaylastiricilar kanal olarak
diistintilebilir. Kanalin gorevi, mesajin aliciya ulagsmasmi saglamaktir. Kaynak ve hedef
birimler arasinda yer alan ve isaret haline doniismiis mesajin gitmesine olanak saglayan yola
veya gecide, “kanal ” ad1 verilir (Ciiceloglu, 1997:73). Kanal, gondericiden yola ¢ikan mesajin
hedefe ulasmasini saglayan ileticidir (Dokmen, 1998:321). Kaynak, diizenledigi mesajlar
kanaldan bir aliciya iletebildigi siirece iletisim gerceklesmis olur. Iletisim siirecinde alici,
iletilen mesaj1 ¢ozlimleyen taraftir. Alici tarafindan isaret edilen taraf ya da taraflar,
“kaynaktan gelen iletileri belli biyolojik ve psikososyal siireglerden alip yorumlayan ve

bunlara sozlii, so6zsiiz tepkide bulunan kisi ya da gruplardir (Zillioglu, 1996:98).

Cok yonlii bir siire¢ olan iletisimin devamimi etkileyen bir bagska 6nemli 6zellik de
alicinin mesaji ¢oziip degerlendirmesinden sonra yeni bir mesaj kodlamasi ve geribildirimde
bulunmasidir (Batlas ve Batlas, 1992:31). Iletisim siirecinde kullanilan tiim &geler
geribildirim alinmasi igin organize edilmekte ve gergek iletisim geribildirimle son seklini
almaktadir. Geribildirim, mesajin alici tarafindan anlasilmasina baglhidir. Bilgi kaynagindan
yola ¢ikan mesaj ile hedefe ulasan mesaj arasinda fark varsa bu farki yaratan faktore “guiriltii”

ad1 verilmekte ve kimi arastirmacilar tarafindan bir iletisim 6gesi olarak kabul edilmektedir.

Birey iletisiminin gelisiminde en dnemli etmeni, dil olusturmaktadir. Insan dili, en
gelismis bildirisim baska bir ifadeyle iletisim sistemidir. Dilin, en 6nemli 6zelligi, bildirisimi
saglamasidir. Bildirisim, insan yasaminin her alaninda vardir; bu da dil vasitasi ile gerceklesir.
Ozbay (2003:6), dilin bu yoniinii, “Dil, kiiltiir ve medeniyetin gelisiminden insanlarin giinliik
hayatindaki problemlerinin ¢oziimiine kadar her alanda dnemli fonksiyonlara sahip bir

iletisim aracidir.” ifadesiyle agiklamaktadir.

Insanligin dogusuyla baslayan iletisim, canlilarin varliklarini siirdiirebilmesi icin
gereklidir. Biitliin eylemlerin temelinde ileti iletmek, etkilemek, ikna etmek, yonlendirmek,
etkilesim kisacasi iletisim vardir. Bireyin iletisim kurma gerekliligi ve gereksinimin
dogasinda var oldugu ve dogast geregi diger insanlarla iletisim kurmadan varligini
stirdiiremeyecegi belirtilmektedir (Fromm, 1982, 43). Birey iletisimde bulunduk¢a kendisini
toplumsal bir varlik olarak kabul etmekte ve toplumun bir liyesi olarak kendinin farkina
varmaktadir. Ciiceloglu (1997:12)’na gore igerigi ne olursa olsun bir sorunu ¢ézmek igin
insanlarin diislince aligverisinde bulunmalari, bir baska ifadeyle iletisim kurmalar1 gerekir.

Insan yasaminda bu kadar anlamli olan iletisim, hayatin her alan1 icin Snemlidir.

Bireyler arasinda iletisimi saglayan en temel unsur dildir. Bu unsur, bireyin anne

karnindaki stiregte iletisime gegmesine olanak saglar. Dil, anlama (dinleme ve okuma) ve



anlatma (konusma ve yazma) becerilerinden olusur. Bunlar igerisinde anlama baghig: altinda
ele alinan dinleme, bireyin anne karninda edinmeye basladig1 bir beceridir. Bir bagka ifadeyle
bireyin ilk kazandig1 beceri dinlemedir. Konugmaya basladigi doneme kadar ¢evreyi anlamay1
ve kendini anlatmay1 saglayan tek becerisi de yine dinlemedir. Dinleme becerisinin anne
karninda edinilmeye baslamasi, onun diger becerilerden ayr1 diigiiniilmesine ve kendiliginden
gelistigi veya sonradan gelistirilemeyecegi gibi yanlis bir inanisin yayginlik kazanmasina
neden olmustur. Diger dil becerilerine oranla dinleme {izerine yapilan ¢alismalarin sinirliligi,
bu inanigin bir gostergesi olarak yorumlanabilir. Oysa dinleme de bir dil becerisidir ve bu
beceri de digerleri gibi egitim yoluyla gelistirilebilir. Etkili bir iletisim i¢in bireyin dinlemeyi
ogrenmesi etkin dinleme yetenegi ve aligkanlig1 kazanmasi gerekir. Ciinkii dinleme, iletisim

stirecinin 6nemli bir yoniini olusturmaktadir.

Dinleme becerisi ve aliskanligi kazanmada birtakim strateji, yontem ve teknikten
faydalanilabilir. Dinleme siireci diisliniildiigiinde sadece bireyin kendi tarafindan kontrol
edilebilen bir beceri oldugu gercegi ile karsilasilir. Dolayisiyla birey, dinlerken yasadig
stirecin farkina varmalidir. Bu farkindaligi, Ustbilis stratejilerini kullanarak saglayabilir.
Ustbilis, “bireyin kendi bilissel siireclerinin farkinda olmasi” seklinde tanimlanabilir. Bunun
icin ustbilis; 6grenme siirecinin farkinda olma, planlama ve stratejiler segme, Ggrenme
stirecini izleme, hatalarin1 diizeltme, kullandig: stratejilerin ise yarayip yaramadigini kontrol
etme, gerektiginde 0grenme yoOntemini ve stratejilerini degistirme gibi yeteneklere sahip
olmay1 gerektirir (Ozsoy, 2007:4). Bireyin, sayilan yeteneklere sahip olabilmesi i¢in bu
konuda bir egitim almasi gerekir. Egitim sonucunda biligsel siirecinin farkinda olan bireyin,

dinleme becerisinin gelisecegi varsayilmaktadir.

1.1.1. Dinleme Becerisi

Dinlemenin iletisim siirecini gerceklestiren temel 6ge oldugu sdylenebilir. Ayni
zamanda edinilen ilk dil becerisi olmasi bakimindan da dinlemenin ayr1 bir 6énemi vardir.
Literatiirde anlama becerisi baghigi altinda ele alinan dinlemeye yonelik ¢esitli tanimlarla

karsilagilmaktadir. Yapilan bu tanimlardan bazilara asagida verilmektedir:

Konusan ya da sesli okuyan bir kisinin vermek istedigi mesaji, tam olarak anlayabilme
becerisi (Ozbay, 2006:5).

Isittigini anlamak amaciyla dikkat harcamak ve bir sonu¢ ¢ikarmak igin konusmay1

izleme (Gogiis, 1978: 228).



[sitileni almak ve saklamak ya da isitileni anlamak amaciyla dikkat harcamak (Sever,

2000:11).

Konusan kisinin vermek istedigi mesaj1 pliriizsiiz olarak anlayabilme ve s6z konusu

uyarana kars1 tepkide bulunabilme etkinligi (Demirel, 1999:33).

Herhangi bir konuda konusmacinin seslerini duymak, sdylediklerini anlamak gerekli
olanlar1 ve gerekli olabilecekleri alip saklamak igin sesler iizerinde dikkati yogunlastirmadir

(Keskinkilig, 2002).

Dinleyicinin bilgiyi duymasi, tekrar edebilmesi ve hatirlayabilmesi ayrica duyulanlarin
kisa bir siire de olsa bellekte tutmasi (Cihangir, 2004-b:14).

Onan (2005:157) ise dinlemeyi bir siire¢ olarak degerlendirmekte ve dinlemeyi, sozli
iletisim siirecinde konusan tarafindan ses birimleri vasitasiyla gonderilen mesajlarin alici
kisinin zihninde desifre edilip bilgiye dontstirildigi zihinsel bir siire¢ olarak
tanimlamaktadir. Buna bagli olarak dinleme, pasif bir bicimde oturup seslerin etrafimizdan
akip gitmesine izin vermekten farklidir. Yine gerc¢ek dinleme de basit¢e sdylenene dikkat etme
durumu degil bunun yani sira digerinin sesine, kelime se¢imine, tonlamasina, hizina, bedenine

ya da beden diline kars1 duyarli olmaktir (Mackay, 1997:10).

Siralanan tanimlar incelendiginde dinlemenin fiziksel (dinlemenin gergeklesmesi,
duyma ve isitmeden farki) ve zihinsel (anlama, yorumlama ve iletisim) yonii iizerinde
duruldugu goriilmektedir. Dinleme i¢in gerekli olan sartlardan ilki, bireyin isitme
fonksiyonunda herhangi bir yetersizligin olmamasidir. Elbette ki isitme, dinledigini
anlayabilmek icin tek basina yeterli degildir fakat dinlemenin meydana gelebilmesi i¢in ilk
adimdir. Herhangi bir isitme problemi yasayan kisi, dinledigini anlama, hatirlama ve
kullanmada zorluk ¢ekmekte; bireyler arasi iletisimde problem yasamaktadir. Isitme
duyusundaki yetersizlikler dinlemeyi dogrudan etkilemekte ve dinleme yoluyla edinilen
bilgiyi snirlamaktadir. Zihinsel unsurlarin basinda ise zeka gelmektedir. Ozbay (2005:115)’a
gore dinlenilen bilginin algilanmasi, yorumlanmasi, geri bildirimde bulunulmasi ve bilginin
elestirilebilmesi zekanin isleyisine baglidir. Ayn1 zamanda hafizanin kuvvetli olmasi1 ve
kelime hazinesi bakimindan yeterli olunmasi da zihinsel agidan gereklidir. Cift¢i (2001:
174)’ye gore Ozellikle tartisma gibi ¢abuk diisiinmeye ve kavramaya dayanan iletisim

tiirlerinde dinlemenin zihinsel yonii 6n plana ¢ikmaktadir.

Cesitli arastirmacilar tarafindan farkli yonleri vurgulanan dinleme, “iletisim siirecinde

isitilen sesleri anlamlandirma ve bu anlamlandirma sonucunda bir tepkide bulunma” seklinde



tanimlanabilir. Bu a¢idan ele alindiginda dinleme, kars1 tarafi edilgen bir yapida izleme degil

iletisimin tam olarak gerceklesmesi i¢in iletiyi almak ve yorumlamak i¢in ¢aba sarf etmektir.

Bireyin ilk 6grenme alani olan dinleme dogum o6ncesinden baglar ve dmiir boyu siirer.
Bu bakimdan dinleme, gelisimsel ve etkilesimsel bir siiregtir. Gelisimsel olmasi dinleme
becerisinin genis bir zamana yayilmasi ile dinlemenin gesitli siire¢lere ve asamalara
ayrilmasidir. Etkilesimsel olmasi ise dinlemenin konugmaci, konugmacinin aktardig bilgiler
ve dinleme ortami i¢inde yapilmasidir. Bdylece dinleme cesitli bilgilerin 6grenildigi,
becerilerin gelistirildigi karmasik bir silire¢ olmaktadir (Giines, 2007). Anlama siirecinde
dinleyici, alinan bilgileri, zihinsel islemden gegirir. Dinleyici etkin olarak bilgiyi seger ve
organize eder. Segme ve organize etme siirecinde bilginin niteligi ve dinleyiciyle ilgisi 6nemli

iki unsurudur (Akyol, 2006:3). Bireylerin birbirini dinleme nedenlerini Mackay (1997:9-10);
* Bilgilenmek,
* Elestiri almak,
* Bir bagkasinin dykiisiine katilmak,
* Digerlerinin deneyimlerinden ve anlayiglarindan faydalanmak,
* Bir konuya hakim olmak,
* Yeni ufuklar agmak,
* Digerlerini degerlendirmek ve say1 gostermek, olarak ifade etmektedir.

Insan hayatmin biiyiik bir kismin1 harcadig dinleme, sahip olunan en 6nemli ve temel
beceri olmakla birlikte en az taninan ve en az egitim gerektiren beceri olarak goriilmektedir.

Bunun nedeni, dinlemenin isitme ile karistiriimasidir.

1.1.1.1. Dinleme ve Isitme Arasindaki Fark

Kimi zaman dinleme ve isitme ayni1 anlamda kullanilsa da bu iki kavram birbirinden
farklidir. Isitme, dinlemenin ilk asamasidir. Isitme sadece fiziksel bir siirecken dinleme
dikkatini verme, anlamlandirma gibi zihinsel siiregleri de ihtiva eder. Ergin (1995:161),
isitmeyi fizyolojik, dinlemeyi ise psikolojik olarak degerlendirmektedir. Fizyolojik olarak
isitme; ses dalgalarinin dis kulaktan kulak zarina iletildigi orta kulakta mekanik titresimlere;
ic kulakta da beyne giden sinir akimlarma doniistiigii bir siiregtir. Dinleme adi verilen

psikolojik siire¢ de bireyin seslerin ve konusma Oriintiilerinin farkinda olmasiyla ve onlara



dikkatini vermesiyle baslar. Belli isitsel isaretleri tanimasi ve hatirlamasiyla siirer ve

anlamlandirmasiyla son bulur.

Bireyler duyular1 vasitasiyla dig diinyayr algilamakta; ruhsal, zihinsel ve sosyal
gelisimini saglamaktadir. Duyulardan birinin eksikligi, algilamanin biitiinligiinii bozarak
kisinin zihinsel, duygusal ve sosyal yasamii olumsuz yonde etkilemektedir. Isitme duyusu
kisinin, dil becerilerini edinmesi i¢in zorunludur (Evren, 2010). Annenin kalp atislarini
isiterek baslayan siire¢, doga ve yasamdaki farkli sesleri duyup taniyarak devam eder. Bu
siiregte sesleri igsitme ve dinleme yani anlamlandirma arasinda fark vardir. Dinleme, kisinin
tercihine bagli olarak anlayabilme ve s6z konusu uyarana karst tepkide bulunabilme
etkinligidir. Isitme ise kisinin iradesi disinda insanm kulag: araciligiyla beynine giden her
tirlii ses unsurudur. Birey, her sesi isitir ama dinlemeyebilir. Kisaca istem dis1 gelen her ses
isitme potansiyeli igine girer fakat sese anlam verme ¢abasi dinleme etkinligidir (Umagan,
2007). Yani isitilen her seste dinleme yoktur fakat dinlenilen her seste isitme vardir. Isitmenin
gerceklesebilmesi birtakim 6n kosullara baglidir. Bunlar; bir sesin var olmasi, sesin kulaga
ulagmasi, o sesin insan kulagmin isitme sinirlari iginde olmasi, sesin isitme gegit yolunu (dis,

orta, i¢ kulak) agmasi, isitme merkezine ulagsmasi ve algilanmasi olarak siralanabilir.

Sesleri algilayan duyu organi kulaktir. Kulak dis, orta ve i¢ olmak tlizere ii¢ islevsel
bolimden olusmaktadir. Boliimlerden her biri, 6zel bir amagla sesi algilamak i¢in

calismaktadir.

Sekil 1.1.1.1.1: Kulagin Yapis1 ve Boliimleri

-
-

i
Heliks — I.' —. Fasial sinir
/(,U- vestibular sinir
Kulak * . S — Eohlear sinir
kepresi c Eohlea
R Temporal kemik
\\“\—— Yuvarlak pencere
Dns kulak — 4
lkkanal Tinpanik boslulk
, Dgtali horusu

Eulak

memesi

memhran

(Bakkaloglu, 2009)
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D1s kulak, kulak kepgesi ve dis kulak yolu olmak iizere iki kisimdan olusmustur.
Kulak kepgesi kulagin deri ile kapl kikirdakla desteklenen kismidir. Kulak kepgesi 6zgiin
sekli sayesinde ses dalgalarini toplar. Bu yapi, ayni zamanda sesin geldigi yoniin ayirt
edilmesini de saglar. Kulak kepgesinden giren dalgalar, yaklasik iki santimetre uzunlugunda
olan dis kulak yolundan gegerek kulak zarina (timpan zar) gelir. Kulak zar1 ayrica dis kulagin
sonlandig1 kisimdir. Sesin kulak kepgesinden kulak zarina gecisi sirasinda kulak kanali ve
kulak kepgesinin yapisindan dolayi, oOzellikle 3000 Hz frekansindaki sesler, siddetleri

artirllarak orta kulaga gonderilir.

Orta kulak, kulak zar1 ve birbirine eklemlenmis ili¢c kemikc¢ikten olusan hava dolu bir
bosluktur. Kulak kanalinin sonundaki kulak zariyla baslar ve oval pencere ile sona erer. Orta
kulak, kulak zar1 ve i¢ kulak arasinda mekanik bir iletim saglar. Buradaki iletimi, kemikgik
(ossicle) olarak adlandirilan ve birbiriyle baglantili ti¢ kiiglik kemik gergeklestirir. Her bir
kemik, benzedigi nesneyle adlandirilmaktadir.  Orta kulagi olusturan ii¢ kemik distan ige
dogru ¢eki¢ (malleus), 6rs (inkus) ve ilizengi (stapes) olarak siralanmaktadir (Van De Graaf,
1997:320). Ses dalgalarimin olusturdugu mekanik enerji, bu tic kemigin hareketi ile orta kulak
boyunca taginir. Orta kulagin gorevi, dis kulaktan i¢ kulaga giden akustik enerjinin miktarin
cogaltmak ve i¢ kulagi asirt yiiksek sesten korumaktir. Orta kulagin, dis kulak ve bogazla
baglantis1 vardir. Burun ve bogaz bosluguna agilan orta kulagin disaridaki havayla
baglantisin1 saglayan Ostaki borusu genellikle kapaliysa da yutma, ¢igneme ve esneme

sirasinda agilir ve kulak zarinin iki tarafindaki basinci dengede tutar (Guyton ve Hall, 1996).

Sekil 1.1.1.1.2: Orta Kulagin Yapis1 ve Isitme Kemikleri

[a) i)

Pirvamit .
Temporal ——— Stapedius kasi
kemik Stapedius kas tendonu
Eulak kemilleri
. . Cekic
Tensor Hmpani Brs
kas tendonu e

Vesﬁhu]ar-(éwal) pencere
——Eohlear (wvarlak) pencere
Tensor timpani kasa

Stapedius-dcasdendonu
Pivaanit_

Timpanilomembran

Timpanik hogluk

Ostalki horusu

(Bakkaloglu, 2009)
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I¢ kulag1 olusturan yapilarin hepsi, temporal kemik igerisinde yer alir. I¢ kulak ya da
labirent, denge ile iliskili olan “vestibiiler sistem” ve isitme merkezi olan “kohlear sistem’i
iceren karmasik bir yapiya sahiptir. Vestibiiler sistem, viicudun dengesini diizenlerken kohlear

sistem, ses titresimlerinin, sinir uyaranlarina doniismesini saglamaktadir.

Sekil 1.1.1.1.3: i¢ Kulagin Yapist

Yanmdaire kanallan Zarsi labirent icindeki yanmdaire tiipleri

Anterior

Pastariar . R
Kemik labirent

Lateral

Saccule (r >

Vastibule : —— Kohlear sinir

- —— Kohlea

Zarst ampulla

Lataral Kohlear tiip

Antatior

Posterior —

Kohlear kanal

baglantisi Kohleanin apeksi

(Bakkaloglu, 2009)

Di1s kulagin topladigi ses enerjisinin, kulagin c¢esitli kisimlarinda degisiklige
ugradiktan sonra beyne gonderilip burada ses halinde algilanmasmma “isitme” denir
(Bakkaloglu, 2009:3). Ses, dis ortamdaki molekiillerin uzunlamasina titresimlerinin kulak
zarma carpmasiyla fiziksel olarak baslayan, i¢ kulaga iletildikten sonra sinir sinyallerine
doniistiiriilen ve son olarak beyne ulagtiginda algilamaya yansiyan bir olgudur. Ses nesnelerin
titresiminden meydana gelen ve uygun bir ortam igerisinde (hava, su vb.) bir yerden bagka bir
yere, sikisma ve genlesmeler yoluyla ilerleyen bir dalgadir (Evren, 2010:10). Sesin siddet ve
frekans olmak tizere iki Onemli Ozelligi bulunmaktadir. Frekans, bir saniyede olusan
titresimlerin sayisidir. Frekans arttikca ses tizlesmektedir. Sesin siddeti ise ses dalgalarinin

yiiksekligine baglidir.
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Insan kulagina gelen seslerin giicii 6l¢iilerek bunlar arasinda bir siniflama yapilmistir.
Bu siniflamaya gore isitme esigi 0 — 4 desibeldir. Insanlarin isitebildigi ses giicii 20 desibel,
fisilt1 halinde konusma 20 ile 40 desibel, sakin sokak seslerinin giicli 40 ile 50 desibeldir.
Normal konusma 60 desibel, islek bir caddedeki trafik giiriltiisii80 desibel, kapal1 bir yerdeki
makine giiriiltiisti 110 — 120 desibel, agr1 verici siddetteki ses ise 120 — 140 desibel olarak
belirlenmistir (Yalgin, 2002:123).

Gogiis (1978:228), dinleme ve isitme arasindaki ayrimu, “Isitme, seslerden sozciiklere
ilerleyen bir siire¢ oldugu halde dinleme-anlamada zihin, séz 6bekleri ve tiimcelerden hareket
eder.” ifadesiyle vermektedir. Bu ifade dinlemenin anlam kurma sonucunda olusmasini
gostermesi bakimindan dikkate deger; bu nedenle dinlemenin beyinde nasil gergeklestiginin

bilinmesi de onemlidir.

1.1.1.2. Dinlemenin Beyindeki Organizasyonu

Temel dil becerilerinden anlama, dinleme ve okuma; anlatma da konusma ve yazma
becerilerini kapsamaktadir. Dil becerilerin hepsinin kullanimi, beyinle ilgili ¢esitli siirecleri

icermektedir. Karakus (2005:90) bu noktay1 su sekilde acgiklamaktadir:

Dil  becerilerinin, insan  beynindeki  farkli  merkezlerin
uyarilmasiyla gerceklestigi tespit edilmistir. Dil ogretiminde, beyin ile
dilin, ozel bir iliskisi oldugu bilinmektedir. Beyinde gorme, isitme,
anlama, konusma gibi merkezler bulunmaktadir. Bu merkezler, siirekli
vapilan uygulama ve tekrarlarla gelistirilir. Egitim ve uygulama
calismalarimin  bittigi yerde bu yetenekler geriler. Beynin hangi
islevlerinin hangi bélgelerinde ve nasil degerlendirildigini bilmek,
beyindeki bu iliskilerin nasil disa vuruldugunu tespit etmek, beyin-dil
iliskisini ortaya c¢ikartir ve beynin nasil bir uyum iginde ¢alisan
sistemler biitiinii oldugunun belirlenmesine imkdan sunar. Bdylece bu
imkanlarin dile yansima ozelliklerinin bilinmesi, dil becerilerinin
kazandiriimasinda ve uygulanacak metotlarin tespit edilmesinde

onemli rol oynar.

Beyindeki dil merkezlerinin bilinmesi, dil becerilerinin edinimi esnasinda bu

merkezlerin nasil bir isleyis icine girdiginin tespiti, dil ve beyin arasindaki iligkinin



13

aciklanmasi agisindan 6nemli goriilmektedir. Asagidaki tabloda beynin yapist gorsel olarak

sunulmaktadir.

Sekil 1.1.1.2.1: Insan Beyninin Yapist

MO TOR BOLGE
(RKarmasik Earckerlerin Esgtdnmis)

DUYUSAL BOLCGL
Dok Duvoesa Bilgilorin Isdlonnesi)

AT BOLGESTE

PROFRONTAL KORTEKS
(Zcka, dgrenme ve kisiliky
-~ Eﬂgg -

GORML BOLCGLST

Brocs Balgpesi)

(SEISEL BOLGE BLYINCIK

7 ~ a IDenge Balgesid

DL BOLOGEST

Dl anlevisindsn sorumilu
Wornicke Lalgasi)

OMU RILIK

GENEL YORUMEAMA BOLGESI

(Bilim ve Teknik, S. 389)

Insan beyninde &zellikle iki alanin dil islevleriyle yakindan ve dogrudan iliskili
oldugu, bunlarin dil ediniminde de basrol oynadig: klinik bulgularla belirlenmis durumdadir.
Bunlar, Broca ve Wernicke alanidir. Wernicke alani, beyinde gorsel-isitsel cagrisim ve
sozciik-nesne iligkilerini saglarken Broca alani, dilin sesletim islevini yerine getirmektedir. Bu
iki alanin disinda dil merkezi olan bir alan daha vardir. Bu merkezin adi, “Angiiler giriis”tiir
ve daha karmasik dil fonksiyonlarmi ortaya koyar. Bu ii¢ 6zel alanin birbirleriyle olan
baglantilar1 da konusmada biiylik bir oneme sahiptir. Broca ile Wernicke merkezleri
arasindaki baglant1 insanlarmm karsilikli olarak duyma ve konusma seklinde kesintisiz
iletisimlerine imkan verir. Bir insanin duydugu bir seyi, dogru olarak tekrarlamasi da bu
baglant1 ile olur. Wernicke ve Angiiler giriis arasindaki baglanti, anlama fonksiyonlarinin hem

isitsel hem de gorsel olarak bir biitiin halinde olusmasini saglar (Tanridag, 1994: 38—43).

Bir dil becerisi olan dinlemenin de meydana gelmesi yine beyinle alakalidir. Dinleme,
beyindeki tek bir bdlgenin isleyisiyle ortaya ¢ikmamaktadir. Isitme merkeziyle anlamadan
sorumlu Wernicke alani arasindaki bir es giidiim sonucu dinleme gerc¢eklesmektedir. Bu iki

merkez arasindaki baglantinin kesilmesi, isitme ve dinleme kavramlarini, ndérolojik
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bakimindan da birbirinden ayirmakta bir baska ifadeyle anlama ger¢eklesememekte sadece bir

isitme stireci olusmaktadir (Ergencg, 2000:117).

Dinleme becerisi, isitmeden anlamaya dogru ilerleyen siirecte karmasik aktivitelerin
yer aldigr bir yol izlemektedir. Bu bakimdan dinleme, dinleyen kisinin disaridan gelen ses
kiimeleri igerisinden dilsel nitelikte olanlar1 ayirt etmesiyle baslayan daha sonra dilsel nitelikli
bu ses kiimelerini zihinsel bir isleme tabi tutarak sézlii metnin baglami ¢ergevesinde bilgiye

dontistiirtip geri bildirimi yine ilgili baglam iginde baslatabilme becerisidir (Onan, 2005:158).

Dinlemede, sesler tek tek birbirine baglantili olarak veya bogumlanmis ses dbekleri
halinde degildir. Sesler, anlam biitiinliigli igerisinde beyne girmekte ve yorumlanmaktadir
(Yalgin, 2002:127). Isitme asamasinin sonunda beyne ses olarak ulasan uyarilarin dilsel
bilgiye doniisiim siireci ise bu sesin nitelik bakimindan tespit edilmesiyle gerceklesmektedir.
Insan, kulagma gelen her sesi dinlememektedir. Dinleme merkezine gelen sesler, burada bir
stiziilmeye tabi tutulur. Kisi istese de istemese de kulak hemen hemen biitiin sesleri, beyindeki
ilgili merkezlere ulastirir. Ses, hafizada ayristirilir. Hafiza, gelen seslerin hepsini tarar ve
onceki deneyimlerden yola ¢ikarak bu seslerden anlasilmak istenenleri tanimlar. O sesle ilgili
bilgiler hafizada bir araya gelerek cagrisimlar olusturulur. Bu ¢agrisimlar sonucunda hafizaya
gelen sesler anlamlandirilmis olur (Ozbay, 2009:51). Bu siiregte sesleri anlamlandirma

boyutunda eski bilgilerin tekrar cagrilmasi oldukga dikkat ¢ekicidir.

Dinlemenin beyinde nasil gergeklestiginin bilinmesi, Ogrenme O&gretme siireci
acisindan 6nemlidir. Bu sayede dinleme ve isitme arasindaki fark anlasilacak ve dinlemenin
isitme siireci ile baglayan zihinsel bir eylem oldugu daha kolay anlasilacaktir. Dinleme egitim
verilirken bu organizasyonun Yal¢in (2002:127-128)’1n da belirttigi gibi Tiirk¢enin yapisi ile

bagdastirilmasi saglanmalidir.

1.1.2. Dinlemenin Onemi

Dinleme, hem giinliik hayatta hem de okul hayatinda en ¢ok basvurulan becerilerin
basinda gelmektedir. Heniiz diinyaya gelmeden once gelismeye baslayan bu beceriyi birey,
Oliimiine kadar siirekli kullanmaktadir. Bu beceriyi gelistirmede birey, kimsenin yardimin

almadigi i¢in dinlemeyi tamamen edindigini diistinmektedir (Mackay, 1997).

Sosyal hayatta konusma, okuma ve yazma ne kadar dnemliyse dinleme de o kadar
onemli ve gerekli bir beceridir. Toplumsal iliskilerin biyiik bir kismi, anlatma ile dinlemeye

dayanir. Dinleme bilgi edinmenin, 6grenmenin, anlamanin baslica yollarindan biridir. Birey
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evde, okulda, ¢arsida, pazarda dinleme faaliyetiyle i¢ icedir. Diger taraftan kiiltiirel hayatin
bazi yanlarn tek tarafli olarak dinlemeyle ilgilidir. Radyo ve televizyon programlarinin,
tiyatrolarin, konferanslarin, konserlerin dinlenmesi ve seyredilmesi c¢agimiz insanlarin
vazgecemeyecegi faaliyetler arasindandir (Ozbay, 2001:9). Giiniimiizde dinleme gerektiren
etkinlikler, teknoloji ve bilim sayesinde o kadar ¢ogalmistir ki bireyler, dinlemeye ayrilacak

zamanda se¢ici ya da elestirel dinleme yapmak zorunda kalmaktadir, denilebilir.

Dinlemenin her an ¢evrede olanlar1 anlamlandirmak i¢in kullanilan yeteneklerden biri
oldugunu belirten Temur (2001:62); elektronik iletisim, bilgisayar teknolojisi ve gorsel medya
ne kadar hizla gelisirse gelissin dil becerilerinin 6zellikle de dinlemenin, iletisim becerilerinin
temeli olma 6zelligini kaybetmeyecegini vurgulamaktadir. Bu durum dil becerilerinin yagam
alanlarinda kullanimina ayrilan zamanlarin tespitine yonelik yapilan arastirmalarda da kendini
gostermektedir. Bu arastirmalarda hem okul ortaminda hem de giindelik hayatta en fazla
dinlemenin kullanildig1 sonucuna ulasilmistir (G6giis, 1978; Burley, 1999; Cihangir, 2004;
Robertson, 2004). Dinlemenin olmadig1 bir iletisim siirecinden bahsedilemeyecegi icin bu

durumun sasirtici bir sonug olmadigi soylenebilir.

Hyslop (1988), biitlin basarili insanlarin gergekte iyi bir dinleyici olduklari,
dinlemenin insanlar arasinda anlagsmay1 kolaylastirdigi, insanlarin birbirlerine olan saygi ve
sevgiyl en lst diizeye c¢ikardigini ifade etmektedir (Akt. Umagan, 2007:151). Boyle bir
toplum, kendini anlatabilen ve g¢evresini anlayabilen bireylerden olusacagi igin iletisim

catismalarinin ¢ok fazla goriilmeyecegi sdylenebilir.

Bireylerin, isitme ve dinlemeyi ayni olgu sanmalar1 ve dinlemeyi dogal bir siire¢
olarak degerlendirmeleri sebebiyle dinlemede basarili olunamamaktadir (Akgatas, 2001:65).
Oysaki dinlediklerini tam ve dogru olarak anlama becerisine sahip bir insanin bu 6zelligi,
onun kisilik gelisiminde etkilidir. Insanin dinleme becerisine sahip olmasi; onun verimli bir
sekilde hayata katilmasii, diger insanlarla saglikli sosyal iliskiler kurmasini, dogru
diistinmesini, ¢evresini, olaylari, hayat1 dogru algilamasini, kendini tanimasini ve saglam bir
ozgiivene sahip olmasii saglar (izin, 2005:162). Normal sartlarda dinleme egitimi almamis
bir insan dinledigi seylerin ancak dortte birini hatirlayabilir. Dinleme ile duygu ve heyecan
faktoriiniin birlikteligi de eksik ya da yanlis anlamanin temelidir. Bu iki faktor genellikle
eksik dinlemenin nedenlerindendir (Yalgin, 2002:128). Eksik dinlemenin sonuglari ise su

sekilde siralanabilir:
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e Konusan, dinleyicinin ilgisizligi karsisinda konusma istegini kaybeder. Dikkati

cekmek i¢in sesinin tonunu yiikseltir. Bu ¢aba konusmaciyi yorar.
¢ Dinleyici, konusanin amacini anlayamaz. Bilgileri, yanlis ya da eksik edinir.

e Kotii dinleme sonucu yanlis ya da eksik bilgiler, davraniglarda da hatalara neden

olur.

e Konugmay:1 dinlemek istemeyen, baska ugrasalar icine girer. Bu da diizen ve

giirtiltli sorununa yol acgar.

e Kotii dinleme, ana dili yeteneklerinin gelismesini onler (Gogiis, 1978:230).

Bireyler arasinda dinleme becerisinin ne oldugu ve dinlemenin nasil gergeklestirilecegi
yeterli Ol¢lide bilinmemektedir. Dinleme kazanilan ilk dil becerisidir. Dil gelisiminde ve
biligsel gelisimde ¢ocuga temel kazandirmakta, ayrica Ogrenmelerinin edinilmesinde,
diizenlenmesinde ve yasamda saglikli iletisim becerileri gelistirmede hayat boyu 6nemli rol

almaktadir.

Gergek dinleme, sdylenenlere dikkatini tam verme ve onlart anlamatir. Dinleme,
bireye yeni bakis acgilar1 kazandirir. Bir kisiyi ve onun dis ¢evreyi nasil algiladigini anlamak
icin o kisiyi dinlemek gerekmektedir. Bir bagkasini dinlemek, dinleyebilmek gii¢ bir istir. Bir
bagkasina ilgi ve saygi duymayi, sabirli ve rahat olmayr gerektirir. Denilebilir ki olumlu
iligkiler gelistirmede, insanlardan bilgi almada, baskalarini tanimada, anlamada ve onlara
yardim etmede en temel unsur dinlemedir (Cihangir, 2004-b:11). Iyi bir dinleyici, aym

zamanda kars1 tarafa saygi gdsteren, onun soziinii kesmeyen, onu anlamaya ¢alisan kisidir.

Iyi bir dinleyici olmadan bagariyr diisiinmek oldukca zordur. lyi dinlemeyi etkileyen

faktorler sunlardir:

e Dinlemenin bilgi kazandirici, dogru diisiindiiriicii, dogru davranisa yoneltici bir

aliskanlik olduguna inanmamis olmak.
e Zeka ve duyma yetenegi eksikligi.
e Konuya ilgi duymamak.

e Konusanin farkli 6zellikleriyle (giyinisi, davraniglart vb.) ilgilenerek ana fikri

kavrayamamak.

e Dinleme sirasinda ¢evresinde goz gezdirerek dikkatini dagitmak.
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e Dinleyicinin bulundugu ¢evreye, topluma yabanci olmak.

e (Cesitli nedenlerden dolayr (rahat oturamamak, hasta olmak, ¢cok yemek yemis

olmak, konusanin sesini isitememek vb.) kendini rahat hissetmemek.

e Konugma baslamadan Once yasanan bir olayin ya da lziintiinliin etkisinden

kurtulamamak (Go6giis, 1978:229-230).

Yukaridaki faktorlerin biri veya birkagi s6z konusu oldugunda birey, saglikli bir
dinleme gergeklestiremez. Bu durum, dinlemenin amacina ulasmayacagr seklinde

yorumlanabilir.

[Ikogretim cagina kadarki anlamalarin ve egitsel calismalarin cogu dinlemeye dayanir.
Bununla birlikte, ¢ocuk, ana dili ediniminde kelimeleri dogru telaffuz etmeyi ve dogru
kullanmay1 dinleme faaliyeti araciligiyla 6grenir (Yildiz, 2006:181). Bu da Mackay (1997:
10)’1n da belirttigi gibi dil becerilerinden konusmay1 ve diger becerileri 6grenmenin yolunun

dinleme faaliyetinden gectigi anlamina gelir.

Dinleme becerisi Ogrenim yasantisindaki  basariyr  birebir  etkilemektedir.
Ogretmenlerin genellikle diiz anlatim ydntemini kullanmasi, bunun nedenidir. Boyle bir
durum, dinleme alaninda yeterli beceriye sahip olmayan bir 6grencinin zihinsel kapasite
bakimindan zayif olmamasina ragmen verimsiz bir 6grenim siireci yasayacagl anlamini
tasimaktadir (Cifci, 2001:169). Ogrencinin bir ders saati siiresi icinde dinleyerek ve izleyerek
Ogrenebilecegi bir konuyu, ders disinda kendi basina calisarak geregince 6grenebilmesi icin
gereken siire, dersin 6zelligine gore degisebilmekle birlikte en az ii¢ ders saatine esittir (Ulug,
1995:70). Bu rakam, dinlemenin birey hayatindaki énemini gostermesi bakimindan dikkate
degerdir. Dinlemenin yasamdaki 6nemi diisliniildiigiinde bireylerin basar1 saglayabilmeleri
igin iyi birer dinleyici olmalar1 gerekir. Iyi dinleyicilerin yetistirilebilmesi i¢in baz1 ilkelerin

g6z Onilinde bulundurulmasi gerekmektedir.

Dinlemenin egitim gerektiren bir siire¢ oldugu unutulmamali ve bu becerinin egitim
gereksinimi kiiglik yaslardan itibaren karsilanmaya baslanmalidir. Tiirkge egitiminin bir
basamag olan dinleme, sosyal yasamda iliskilerin diizenleyicisi, okul yasaminda da basari
icin 6nemli bir etkendir. Bu becerinin kazanilmasi i¢in okul dncesi donemden baglayarak anne
ve babalar ile okul dncesi 6gretmenlerine okul yasaminda da 6gretmenlere biiylik gorevler
diismektedir (Temur, 2001:62). Dinlemenin, okul yillarinda 6zellikle ilkdgretim ¢aglarinda
sistemli bir sekilde gelistirilmesi i¢in ¢aba sarf edilmeli; bunun i¢in 6gretmen ¢esitli yontem

ve teknikleri kullanarak etkinlikler diizenlemelidir. Béylece dinleme becerisi gelisecek, birey
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icin bir ihtiyaca daha sonra da bir aligkanliga doniisecektir. Dinlemeyi bir aligkanliga
dontistiirmiis bir kisinin okul, is ve toplum hayatinda kendine 6z giiveninin tam ve basar1 elde

etmesinin kolay olacagi sdylenebilir.

1.1.3. Dinleme Egitimi

Ogrenmenin meydana gelmesi icin etkili bir iletisimin olmasi gerekir. Iletisim
stirecinde ise kaynagin, aliciyla karsilikli etkilesimi s6z konusudur. Bu etkilesimin en {ist
seviyede gergeklesmesi i¢in hem alicinin hem de kaynagin dil becerilerinin gelismis olmasi
beklenir. Dinleme, iletisimin ve 6grenmenin en temel yoludur. Iletisim siirecinde 6grenmenin
gergeklesebilmesi igin  “kaynak’tan iletilenlerin “alici” tarafindan paylasilmasi gerekir.
Alicinin, iletilenlerden hareketle yeni yasantilar kazanabilmesi ise dinleme becerisindeki
birikimiyle yakindan ilgilidir. Kaynak tarafindan s6ze doniistiiriilen bilgi, haber, tutum, duygu
ve disiincelerin algilanip anlamlandirilmasi, kavranmasi ve yorumlanmasi birtakim bilgi,
beceri ve aligkanliklar1 gerektirmektedir (Sever, 2000:9). Ancak edinilen bu beceriler,
ogrencileri dinlediklerini anlayan, ayiran, degerlendiren kisiler haline getirmemektedir. Bu
nedenle 6grencileri dinlediklerini anlamaya, ayirmaya, elestirip degerlendirmeye gotiirecek

beceri ve aligkanliklarin kazandirilmasi da dinleme egitimin bir parcasidir.

Dinleme, fark edilmeden edinilen ve kullanilan bir beceridir. Birey, “bebeklik caginda
ozellikle kendine yapilan seslenmeler disinda bilin¢li bir dinleme becerisine sahip degildir.
Boyle olmakla birlikte bazi sesleri de dinleyebilir. Cocukluk evresinde ¢ocuk dinlemeye dikkat
kesildigi bir anda disaridan gelen ses, 11k, hareket gibi uyaricilarin etkisiyle dinlemeden
hemen vazgegebilir. Dinlerken kendi diistincelerini ifade etme konusunda da son derece
sabirsizdr.  Biiyiidiikce kendi deneyimleriyle dinledikleri arasinda ilgi kurmaya ve
konusmalara katilmaya baslar. Cocugun dinleme becerisindeki bu gelisme ve algilama giicti
on bes / on alti yasina kadar devam eder (Ozbay, 2009:70).” Bu ifadeler, dinlemenin
edinilmis ve gelistirilemeyen bir beceri oldugu yoniindeki yanlis kanilarin aksine dinlemenin
gelistirilebilir bir beceri oldugunu ve bu gelisimin on alt1 yagina kadar siirdiiglinli gostermesi
bakimindan onemlidir. Dinleme de diger beceriler gibi 6grenilir ve Ogretilir. Dinlemeyi
ogrenmek, okumay1 6grenmek kadar onemlidir. Okumak gibi dinlemek de bilgi, beceri,
aliskanhik gerektirmektedir. Insanlar, bilgi edinmek, uygun yanit vermek, elestirip
degerlendirmek i¢in en Onemlisi nezaket ve demokratik tutumun geregi olarak baskalarin
etkin dinlemelidir (Nas, 2003: 179-180). Ozdemir (1987, 117), dinlemeyi kulak yoluyla

okuma seklinde nitelemektedir. Bu niteleme gosteriyor ki okuma becerisi zamanla ve egitimle
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nasil gelistirilebiliyorsa dinleme de egitimle gelistirilebilir. Ayn1 zamanda ifadelerde gecen
yas smir1t da dikkat ¢ekicidir. Zorunlu egitim, on bes yasina kadar olan bir doénemi
kapsamaktadir. Demek ki egitimin ilk iki basamaginda dinleme egitimi yeterli diizeyde
verildiginde ilkdgretimden mezun olan bir 6grenci, dinledigini anlamaya yonelik bir problem

yasamayacaktir.

Robertson (2004:57), insanlarin yeterli dinleme verimliligine sahip olmadigimi
belirtmektedir. Dinleme verimliliginin artirilmast ig¢in gerekli ¢abanin gosterilmesi gerekir.
Dinlemenin dogustan getirilen ve belirli bir egitim gerektirmeyen bir beceri olarak ele
alinmasi dinleme verimliligini diisiiren ana etmen olarak diisiiniilebilir. Ciiceloglu (1998:167),
konusma becerisini gelistirmek i¢in bazi okul ve programlarin ¢esitli kurslar diizenledigini
ancak bunun bir parcasi olan dinleme konusunda ise daha iyi olma yoniinde herhangi bir
yerde kurs verilmedigine dikkat c¢ekmektedir. Basarili bir iletisim i¢in gerekli olan
“anlayabilmek igin dinleme”, kisinin rastlantilara bagli olarak kendi kendini egitmesine
birakilmaktadir. Kimi bireyler, dinleme becerisinde yeteneklerinin yardimiyla basarili olurken
kimilerinin iyi bir dinleyici olabilmek i¢in bilingli bir ¢aba harcamasi ve yeni beceriler

gelistirmesi gerekir. Bu da ancak sistemli bir egitimle miimkiin goriinmektedir.

Dinleme egitiminin temelleri okul 6ncesi donemde baslar. Birey okul Oncesine ait
biitiin bilgi, duygu ve diisiince evrenini dinleme yolu ile olusturur (Sever, 2000:9). Bu
donemde kazanilan bilgilerin kaliciligr ve etkililigi diistiniildiigiinde dinlemenin birey
hayatindaki 6nemi daha iyi kavranabilir. Bu asamada en 6nemli gorev, aileye diiser. Ailede
verilen egitim, ¢ocuklarin dinleme yeteneklerinin gelismesini etkiler. Kendi konusmasi
dinlenmigse, masal dinlemeye, yonerge dinleyip i yapmaya, soru sorup yanit almaya
aliskinsa, kendisine 1yi davranilmissa, ¢cocuk okula dinlemeyi 6grenmis olarak gelir (Gogiis,
1978: 230). Anne, babalar, kres, yuva ve anaokullarinda 6gretmenler, ¢ocuklara dinleme
alisgkanhigr kazandirmaya calisirlar. Ancak okul Oncesi donemde dinleme eylemi,
kendiliginden ve bilingsiz bir sekilde gerceklesir. Bu donemde birey neyi, ni¢in, nasil ve ne
Olclide dinlemesi gerektigini anlamlandiramaz. Bu kazanimlarin kiigiik yasta bilingli hale
getirilebilmesi verilen egitime baglhidir. Bunun bilincinde olan ¢esitli kuruluslar, sosyal
sorumluluk projeleri baslatmislardir. Bugiinlerde giindemde olan bu projelerden biri de “7
Cok Ge¢ Kampanyasi”dir. Bu kampanya ile zorunlu egitimin dokuz yila ¢ikmasi
planlanmaktadir. Su an otuz iki ilde pilot uygulamas: yapilan kampanya ile ¢ocuklara kiigiik
yaslardan itibaren sistemli bir egitimin verilmesi amaglanmaktadir (www.7cokgec.org).

Elbette verilecek bu egitime, ¢ocugun o zamana kadar edindigi dinleme ve konusma becerileri
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de dahildir. Demirel (1999:35) bu noktayi, “Okul oncesi donemden baslayarak istekli, amacl,
planli, elestirel dinleyiciler yetistirmenin yollari aranmali boylece aydin birey olma
ozelliklerinden biri yerine getirilmelidir.” ifadesiyle vurgulamaktadir. Boylelikle dinlemenin,

erken yaslarda bilingli bir egitime tabi tutulmasi1 gerekliligi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.

Kiiciik yaslardan itibaren ¢ocugun dinleme becerisinin gelismesi baslica su

asamalardan olusmaktadir:

e Cocuk ozellikle kendisine yapilan seslenmeler disinda bilingli olarak dinleme

becerisine sahip degildir. Sadece bazi belirgin sesleri dinler.

e Baslangigta cocugun dinlemek i¢in dikkat kesildigi bir anda disaridan gelen ses,

151k, hareket vb. davranislarla dinlemekten kolayca vazgecer.

e Dinlerken kendi disiincelerini ifade etmek konusunda sabirsizlanir.

Soylenenlerden ¢ok kendisiyle ilgilenir.

e Dinledikleri ile kendi deneyimleri arasinda c¢agrisim yoluyla ilgi kurar ve

konusmaya katilir.
e Buasamada ¢ocuk, dinleme siirecinde soru ve yorumlarla aktif hale gelir.

e Duygular, zihinsel faaliyetler ve onceki bilgiler de dinleme sirasi ve sonrasi
uygulamalar katilir (Stricland’den Akt.: Yalcin, 2002:125).

Genel anlamda giinliik hayatta 6zelde ise ders isleme siireci diisiliniildiiglinde en c¢ok
kullanilan beceri, dinlemedir. Tompkins (1998), bireyin diger becerilere harcadigi toplam
zaman kadar bir siireyi dinlemeye ayirdigini belirtmektedir. Okul doneminde &grenciler,
bilgilerin biiylik bir kismin1 dinleyerek 6grenir. Bu durum, egitim ogretim faaliyetlerinde
dinleme caligmalarina gereken onemin verilmesi gerekliligini tekrar vurgulamaktadir. Ciftei
(2001:169), dgrencilerin dinlemeye ayirdiklar1 zamana dikkat ¢cekmekte ve 6grendiklerinin
neredeyse %83'linii dinleme yoluyla elde ettiklerini belirtmektedir. Temur (2001:62) ¢ocugun
okula bagladiginda siif i¢indeki zamaninin ortalama % 60’11 dinlemekle gecirdigini
sOylemektedir. Yangin (1999:30) ise Tirkiye’de sinif igerisinde bir ders saatinin % 67’sinin
sozli davraniglara ayrildigini; yapilan arastirmalarin, Ogrencilerin okulda Ogretmen ve
arkadaslarini 2,5 — 4 saat dinlediklerini gosterdigini aciklamaktadir. Bu oranlara gore dinleme
becerisi istenen diizeyde gelismemis bir 68rencinin, etkisiz bir 6grenim siireci yasamasi
kacinilmazdir. Bu nedenle yeterli diizeyde bir dinleme becerisine sahip olmak akademik

basari i¢in de gereklidir.
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[Ikogretim okullarinda dinleme, agirhikli olarak sadece Ofretmen veya baska bir
yetiskinin konusmasina dayandig i¢in 6grenci pasif bir konumda kalmakta, buna 6grenciler
arasindaki  bireysel farkliliklar da eklenince Ogrenciler, Ogretimden yeterince
yararlanamamaktadir. Her ne kadar uygulamada olan son Tiirkge 6gretim programinda ders
isleme siireci ¢esitli yontem ve tekniklerle desteklenmeye calisilmis olsa da &gretmenler,
derste genellikle “anlatim 1 kullanirlar. Anlatimdan yararlanilan bir derste 6grencilerin, etkin
dinleyebilecegi siire belirlenmeli ve goéz Oniinde bulundurulmalidir. Bireysel farkliliklar
dikkate alindiginda her 6grencinin dikkat diizeyi, birbirinden farklilik gdsterecektir. Bunun
icin smif seviyelerine gore her 6grenciyi kapsayacak ortalama dikkat siireleri belirlenmelidir.
Ciinkii dinleme siiresinin, dinledigini anlama iizerindeki etkisi olduk¢a O6nemlidir. Dinleme
stiresiyle ilgili 6gretim programlarinda herhangi bir bilgi bulunmamaktadir. Sadece 1998
yilinda yayinlanan taslak programda yas gruplarina gore dinleme siireleri belirtilmistir. Bu

durum asagidaki tabloda ifade edilmistir.

Tablo 1.1.3.1: 1998 Taslak Programinda Sinif Seviyelerine Gore Dinleme Siireleri

Simif Siire
3-5 dakika
5-8 dakika
8-10 dakika
10-15 dakika
15-20 dakika
20-25 dakika
25-30 dakika
30-35 dakika

| NI o o1 Bl Wl N

Yukaridaki tabloda goriildiigli gibi birinci sinifta 3—5 dakikayla sinirli olan dinleme

stiresi yas ilerledik¢e 30-35 dakikaya kadar ¢ikabilmektedir.

Goglis (1978:230) ise siire dagilimindan bahsederken simif seviyelerini kendi
aralarinda gruplandirmis ayni zamanda sinif diizeylerine gore 6grencinin gosterecegi dinleme

davranigini da belirtmistir:
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Tablo 1.1.3.2: Smif Seviyelerine Gore Dinleme Siireleri ve Davranislari

Simif Siire Davranis

1-3 5-10dakika  Dinledigi konunun en belirgin yanlarini kavrar.

Dinleme kurallarin1 6grenir. Dinledigi {izerinde soru

4-5  20-30 dakika soracak bir temele sahip olur.

Neden-sonug iliskisini kavrar. Dinledigi konunun énemini

6-8 50-60 dakika anlar.

Yukaridaki tabloya gore 1-3. smiflarda 6grenci sadece dinleme davranigini sergilerken
diger siif diizeylerinde dinleme siirecine elestirel ve yaratici diistinme gibi zihinsel faaliyetler
de katilir. Demirel (1999:33), Gogiis (1978)’iin yaptig1 tasnife katilmakla birlikte ilkdgretim
ikinci kademe Ogrencisinin 40 — 50 dakika dinleyebilecegini belirtmektedir. Cemiloglu
(1998:74) da ilkogretim ikinci kademedeki dinleme siiresini 40-50 dakika olarak ifade

etmektedir.

Kavcar vd. (1995:48) ise dinleme siiresini birinci kademe i¢in vermekte; ikinci kademe
ogrencilerinin dinleme siireleri hakkinda herhangi bir bilgi sunmamaktadir. Smif diizeylerine
gore verilen dinleme siirelerinde 1, 2 ve 3. siniflar birlikte ele alinirken 4 ile 5. siniflar ayr

diisiiniilmiistiir. Birinci kademe i¢in yapilan siire dagilimi agagidaki tabloda belirtilmektedir.

Tablo 1.1.3.3: Birinci Kademe I¢in Dinleme Siireleri

Simif Siire

1-3 3-10 dakika
4 10-15 dakika
5 15-20 dakika

Tabloya bakildiginda yapilan tasnifin 1998 taslak programdaki siire dagilimiyla ayni

.....

hangi oOzelliklerinin dikkate alindigi ne programda ne de siralanan kaynaklarda
belirtilmemistir. Bu, dinleme egitiminde olumsuz bir durum olarak degerlendirilebilir.
Iyi bir dinleyici olabilmek i¢in her seyden énce isitme duyusunun gorevini saglikl bir

sekilde yerine getiriyor olmasi gerekir. Daha sonra 6grencilerin, dinlemenin gerceklesebilmesi
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icin On sartin sesi isitebilme oldugunu fark etmeleri saglanmalidir. Ayn1 zamanda 6grencilere,
isitme duyusuyla ilgili bilgi verilmelidir (Ozbay, 2009:51). Gogiis (1978:227-228) de
ogrencilerin dinleme yeteneginin gelistirilmesinin baglica amacinin, isitme duyusunu
O0grenmenin bir pargasi haline getirmek oldugunun ifade ederek bu amacin ayrintilarini su

sekilde 6zetlemektedir:

e Soylenen sozii konu, zaman, yer, ad vb. kavramlarla tam anlamak ig¢in

dinleyebilmek.
e Konusulani, okunani anlamak i¢in dinleyebilmek.
o Arkadaslik, is ve baska insan iligkilerinde nezaketle dinleme aligkanlig1 kazanmak.
e Bilgi, diisiince, haber almak i¢in dinleyebilmek.

e Bos zamanlarda miizik dinlemeye alismak, tiyatro, sinema, radyo ve televizyondan

yararlanmak i¢in kesintisiz bir dinleme aligkanlig1 kazanmak.
e Dinledikleri arasinda sira ya da neden sonug ilgisi kurma yetenegi kazanmak.
e Dinledigi konusmanin ana diisiincesini kavramaya ¢aligmak.

e Dinledigini degerlendirirken dnyargilardan, kisisel sevgi ve karsitlik duygusundan

styrilabilmek, tarafsiz olabilmek.

e Dinlediginin eksik, yanls, abartili, gercek, yararl, yararsiz vb. yonlerini se¢gmeyi

ogrenebilmek.
e Dinledigini ¢abucak degerlendirme yetenegi kazanmak.

e Dinlediklerine kars1 hosgorii duygusu besleyebilmek.

Yukarida siralanan maddelere bakildiginda dinlemenin sosyal yoOniiniin de ortaya

kondugu soylenebilir.

Okullardaki dinleme egitimi c¢alismalarindan fayda saglanabilmesi i¢in hazir
bulunusluk, dikkat ve 6gretmen rolii gibi yerine getirilmesi geren birtakim Onkosullar s6z
konusudur. Ozbay (2010-a) bu hususu, “Dinleme egitiminin en onemli unsurlar: ¢evre, uygun
mekan ve materyaller ile yetistirilmis ogretmenlerdir.” ifadesiyle belirtmektedir. Derse
baslamadan 6nce Ogrenciler, dinleme i¢in motive edilmelidir. Bu, dinlemenin 6n sartidir.

Dikkati dagmik bir Ogrencinin dinledigini anlamasi miimkiin goziikmemektedir. Ayni



24

zamanda 0gretmen, iyi bir dinleyici olarak 6grencilere model olmalidir. Kantemir (1997:19)
bu noktay1, “Ogretmen ders ici ve ders disi ¢alismalarinda resmi ve ézel temaslarinda
ogrencilerine dinleme konusunda iyi bir ornek olamiyorsa yetistirdigi ¢ocuklarda istenilen

2

dinleme zevk, aliskanlik ve becerisini kolayca yerlestiremez.” ifadesi ile vurgulamaktadir.
[Ikogretim okulunda ¢ocuklar dinleme giicii bakimindan birbirlerinden farklilik
gostermektedirler. Ogrenim boyunca bu farki en aza indirmek, dzellikle dinleme giicii yetersiz
diizeyde olan 6grencileri yeterli diizeye ¢ikarmak icin her firsattan yararlanilmalidir (Kavcar
vd., 2004:51). Bunun i¢in siniflarda diger becerilere yonelik yapilan etkinliklerde de dinleme

caligmalar1 yer almali ve 6grenciler dinleme konusunda siirekli aktif hale getirilmelidir.

Oguzkan (1965:29), dinleme egitiminin faydali olabilmesi, amaca ulasabilmesi i¢in

uyulmasi gereken ilkeleri su sekilde siralamaktadir:
e Dinleme egitimine kiigiik yaslardan itibaren baslanmalidir.

e Dinleme egitimi igin okulun ve Ogretim programinin her tirlii imkanindan

yararlanilmalidir.

e Dinleme egitiminin basarili olabilmesi i¢in 6gretmenin iyi bir dinleyici olmasi

gerekir.

e Dinleme egitimindeki basari, kullanilan 6gretim yontem ve tekniklerinin igerigine

baglidir.

e Dinleme egitiminde modern ve giincel 6gretim araglarindan yararlanilmalidir.

Yukaridaki ilkeler incelendiginde dinleme egitimine kiiclik yaslardan itibaren
baglanmasi gerektigine vurgu yapildigi goriilmektedir. Bu ilk ilke, dinleme egitimin 6n kosulu
olarak da diisiiniilebilir. ikinci ilke programla ilgilidir. Uygulamada olan dgretim programi
dinlemeye % 15’lik bir pay ayirmaktadir. Yeni Tiirkge Ogretim programinda 6grencilerin
dinleme siirecine etkin olarak katilmalar1 ve dinleme siirecinde aktif rol almalan
hedeflenmektedir. Ogrenci pasif bir dinleyici olursa dinleme énce segerek dinlemeye ve en
sonunda da anlatilanlar1 6nemsememeye doniisiir (Umagan, 2007). Bu yilizden Ogrenciler
dinleme siirecinin bir parcast olmali ve siirece aktif olarak katilmalidir. Dinleme egitiminde
ogrencinin aktif hale getirilebilmesi igin 6gretmen, 6grenciye rehber olmalidir. Dinleme biitiin
okul etkinliklerini kapsadig1 i¢in bu egitim sadece Tiirk¢e Ogretmeninin gorevi sayilamaz

ancak bu beceriyi kazanma yollarmin Ogretilmesi ve uygulatilmasi daha cok Tiirkge
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ogretmenine diisen bir gérevdir. Bu rehberlik siirecinde Tiirk¢e 6gretmeni, ders iginde ve ders
disinda iyi bir dinleyici olmalidir (Kantemir, 1991:17-18). Ogretmenlerin, baskici bir ortamda
cocuklari ses ¢ikarmadan dinleme etkinligine katmalar1 dinleme siirecini etkisiz kilmakta, ayni
zamanda 6grencilerin dinlemede olumsuz bir tutum sergilemelerine yol agmaktadir (Umagan,
2007). Dinleme becerileri Ogretilirken oOgretmenlerin agik net direktifler vermeleri
gerekmektedir. Miller (2000), bu direktiflerin kolay anlasilir olmasini 6nermektedir. Eger
direktifler karmasik olursa 6grenciler bunlari disarida birakip daha basit agiklamalar igin
bekleyeceklerdir. Karmasik boliimlerden arindirilmig direktifler daha iyi dgretilecektir (Owca
vd, 2003: 33). Bu nedenle Ogretmen, Ogrenciye rehberlik ederken genel anlamda

davranislarina 6zel anlamda da dinleme davranislarina dikkat etmek zorundadir.

Dinleme egitiminde &gretmenin yonlendirmelerine muhta¢ bir konu da yontem ve
teknik secimidir. Ko¢ (2003:15), dinleme becerisinin Ogrencilere basarili bir sekilde
kazandirilmas1 i¢in Ogretmenin dinleme becerisi ile ilgili var olan yontem ve teknikleri
bilmesi; smif seviyesi ile sartlarina gére uygun yontem ve teknigi segerek kullanmasi

gerektigini belirtmektedir.

Dinleme egitiminin etkinlik temelli yapilmas1 gerektigine dikkat ¢eken Dogan (2007)
hikaye, metro anonslari, haberler ve hava durumu, ¢izim, réportaj, radyo tiyatrosu, dikte ile
aligveris problemlerinden olusan bir dinleme testi olusturarak yedinci smif G6grencileri
iizerinde deneysel bir calisma yapmistir. Bu c¢alisma sonucunda giinliik hayat igerisinden
secilen dinleme durumlarinin ve dinleme etkinliklerinin, dinleme becerisi {izerinde anlaml
farka yol actigini tespit etmistir. Etkinliklerin yapildig1 bir dinleme siireci, 6grenmeyi kalici
héale getirecegi gibi Ogrencilerin dinlemeyi bir aligkanliga doniistiirmelerine de yardim

edecektir.

Dinleme becerisinin egitimiyle ilgili etkinlikler uygulanmadan o6nce Ogrencilere,
dikkat etmeleri gereken noktalar ile bu hususlarin etkinliklerin dogru uygulanmasi ve
etkinlikten beklenenlerin  gerceklesmesi agisindan Onemi hatirlatiilmalidir.  Dinleme

etkinliklerinin uygulanmas sirasinda 6grencilerin dikkat etmeleri gerekenler sunlardir:

1. Dinleme etkinlikleri sirasinda Ogrenciler yalnizca dinlemelidirler. Dinleme
sirasinda isitemedikleri ya da anlayamadiklar1 hususlarla ilgili soru sormamalari

konusunda 6grenciler uyarilmalidir.
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2. Dinleme sirasinda kimi nedenlerden dolay1 dikkatten kagan noktalar {izerinde fazla
durmamalari, metnin geri kalanin1 dikkatle dinlemeleri gerektigi 6grencilere

aciklanmalidir.

3. Ogrencilere, etkinlik sirasinda dinleme 6ncesi, sirasi ve sonrasinda dgretmeninin

her ikazina uymalar gerektigi séylenmelidir.

4. Ogrencilere, dinleme sirasinda o6nemli gordiikleri kisimlari not almalar

belirtilmelidir (Dogan, 2010:266—-267).

Okullarda verilen dinleme egitimi genel anlamda metinler vasitasiyla gerceklesir.
Yapilan uygulamalarin kapsami; metnin 6gretmen tarafindan okunmasi ya da gorsel/ isitsel
bir aragtan dinletilmesi seklinde gerceklestirilmektedir. Bu uygulamanin g¢esitlendirilmesi igin
de birka¢ is tanimi bulunan ciimle okunup dinletilerek Ogrencilerin bunu tekrar etmeleri
istenir. Yanlig bir ad, bilgi veya agiklama gecen bir yaziyr dinletip dogrularin bulunmasi
saglanabilir. Yazarmi ya da sairini bulmak icin bir dykii, oyun, siir dinletilebilir (Demirel,
1999:37). Bu ¢alismalardan faydalanabilmek i¢in 6grencilerin belirli bir edebi birikime sahip
olmalar1 gerektigi unutulmamalidir. Ozbay (2009:145-146), metin galismalari sirasinda daima
basitten karmasiga ilkesinin géz onilinde bulundurulmasi gerektigini belirtmektedir. Bunun
icin caligmalara olay yazilari ile baglanmalidir. Metinlerin, 6grencilere dinletilmesinden sonra
Tiirkge Ogretim programinin kazanimlarina uygun olarak hem dinleme siireci hem de
dinledigini anlamaya yonelik sorular sorulmalidir. Duman (2010:295), metin ¢aligmalarinda
amag-arag iligkisinin unutulmamasi gerektigini hatirlatmaktadir. Yangin (1999:34) ise birinci

kademede metin ¢aligmalarinin nasil diizenlenecegi konusunda sunlar1 sdylemektedir:

“Birinci kademedeki ogrencilerin dinledigini anlama becerilerini
gelistirmek i¢in haftamn belirli giin ve saatleri, ¢ocuklarin diizeyine
uygun siir, masal ve ovykiilerin yiiksek sesle okunmasina ya da
anlatilmasina  ayrimahdwr. ...  Cocuklarin  hikdyenin  yeniden
vapuandirimasina  aktif  olarak  katilmalar,  onlarin  hikayeyi
kavramalarint kolaylastirmaktadir. Yeniden yapilandirma ile kastedilen
¢ocuklarin hikdye hakkinda bireysel olarak diisiinmeleri ve hikdyenin
goriintiilerini  sirayla  diizenlenmeleridir. ... Ogrencilerin hikdyenin
veniden yapilandirilmasina aktif olarak katilmalari;,  hikdyenin

’

kavranmasini ve hikaye anlatma becerilerini gelistirmektedir.’



27

Bu ifadelerden de anlasilacagi gibi dinleme pasif bir siire¢ degildir. Ogrenci, bu
siirecte ne kadar aktif olursa dinleme o kadar anlamli olur. Metinlerin dinlenmesinde dikkat
edilecek onemli bir nokta anlatilan her seyi 6grenmek yerine konuyla dogrudan ilgili ve onun

ana diisiincesini belirlemek olmalidir.

Metin c¢alismalari, dinledigini anlama hizin1 artirmak amaciyla da kullanilabilir.
Yapilan arastirma sonuglarina gore Sesler, ses gruplar1 anlam biitiinliigli icinde beyne girer ve
yorumlanir. Yorumlarken anlam grubunun oncesiyle sonrasi arasinda iliski kurulur. Gelecek
anlam gruplart da cagrisim yoluyla anlasilir. Kisaca beyin, dinlemeyi anlam gruplarini
algilamak ve anlamak bi¢iminde gerceklestirir. Bir anlam grubunu ileri ya da geriye dogru
tahmin edebilir (Yalgin, 2002:126—-127). Beynin bu anlamda daha hizli g¢alisabilmesi i¢in
metne dayali dinleme etkinliklerinin siirekli yapilmasi gereklidir. Dinleme hizi artmis bir

ogrencinin, dinleme aligkanligi kazanmis oldugu soylenebilir.

Dinleme c¢alismalarinda kullanilacak metinlerin yapisina da dikkat edilmelidir.
Dinleme metinleri; climlelerinin uzunlugu, anlami bilinmeyen kelimelerinin sayisi,
mesajlarinin agikligi vb. unsurlar goz oniinde bulundurularak se¢ilmeli, 6grenci seviyesi goz
ard1 edilmemelidir. Dinleme c¢alismalarindan ancak bu sekilde beklenen verim elde edilebilir
(Dogan, 2008:265). Uygulanan Tiirk¢e dgretim programinda dinleme metinlerinde bulunmasi
gereken Ozellikler on {i¢ madde halinde siralanmaktadir. Bu maddelerde 6grencilere olumsuz

ornek teskil etmeyecek metinlerin secilmesi gerektigi ifade edilmektedir.

Giines (2007), 6grencinin dinleme siirecini yapilandirict yaklasima gore hazirlanmis

Tiirkge 6gretim programi 15181inda soyle ifade etmektedir:

“Yapulandirici yaklasimla Tiirkce ogretimine gore dinlemenin amaci
sadece dil ve iletisim becerilerini gelistirmek degildir. Dinleme ayni
Zamanda o6grenme, anlama, zihinsel, sosyal ve zihinsel bagimsizlik vb.
becerileri gelistirmek i¢in yapilmaktadir. Dinleme becerilerini geligtirmek
icin zihinsel siireglere agwrlik verilmektedir. Bunun icin once dinlemeye
hazirlik  yapilmaktadir. Bu hazirlik biiyiik oranda zihinsel hazirlik
olmaktadir. Ardindan o6grenci on bilgileri 1s1ginda dinledigi bilgileri
incelemekte,  se¢cmekte,  diizenlemekte — ve  onceki  bilgileriyle
iliskilendirmektedir. Bu zihinsel iglemler sonucunda olusturulan bilgiler
zihinsel yapida yeniden diizenlenmektedir. Diizenleme siirecinde hem
bilgilerin hem de zihinsel yapinin yeniden diizenlemesi yapilmaktadir.

Buradan da anlasilacag iizere dinleme planli bir siireci icermektedir.



28

Etkili dinleme dinlemeye hazirlanmayt, dikkati konu iizerinde toplamayt ve

dinleme amacinin belirlenmis olmasini gerektirir. Dinlemeye hazirlik,

)

gerekli on sartlardan birisidir.’

Demirel (1999:36-37), dinleme egitiminde izlenecek siray1; dinleme Oncesi, sirast ve
sonrasi olmak {izere ii¢ ana baglik altinda ele almaktadir. Bu basliklar altinda yapilacaklar1 su

sekilde siralamaktadir:
Dinleme oncesi
1. Tanitma: Dinlenecek konu hakkinda genel bilgi verilir.

2. Kestirme: Konu hakkinda 6grencilerin tahminleri alinir. Dinlenecek metnin baslhigi

sOylenerek igerik tahminlerinin sinir1 daraltilir.

3. Yeni kelimelerin 6gretimi: Dinlenecek metinde gecen yeni kelimeler ve gerekirse
yeni ciimle kaliplar1 6gretilir. Yeni 6grenilen kelimeler, bilinen ciimle kaliplariyla

yeni grenilen ciimle yapilari da bilinen kelimelerle verilir.
4. Amagl dinleme: Dinleme etkinligi amagh yapilmalidir.
Dinleme sirasi
1. Ogretmen metni yiiksek sesle okur.
2. Ogrencilerin, metni dinlerken farkli tonlama ve vurgulara dikkat etmesi saglanir.

3. Ogrencilerden dinleme sonunda sorulacak sorulara cevap verebilmeleri igin gerekli

gordiikleri yerleri not etmeleri istenir.
Dinleme sonrast
1. Dinleme metniyle ilgili sorulara cevap verilir.
2. Dinlenen metnin sozlii ya da yazili 6zeti ¢ikarilir.

3. Dinlenen metinle ilgili resimlerin ya da ciimlelerin olay sirasina gore dizilmesi

istenir.
4. Dinlenen metne uygun baslik onerilir.

Dinlemede izlenecek bu sira dinleme egitiminin sistemli bir sekilde
gerceklestirilmesini saglayacagi gibi Ogrencinin kendi dinleme siirecini fark etmesine de

yardime1 olacaktir.
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Giines (2007), dinlemede izlenecek siraya iliskin yaptigi smiflamada dinleme
oncesinde dinlemeyi planlama tekniklerine (6n bilgileri harekete gegirme, dinleme ortamini
inceleme vb.); dinlemede anlama teknikleri (sorulart belirleme, agiklayici noktalari not alma
vb.), bilgiyi yapilandirma teknikleri (ana ve yardimci diigiinceyi belirleme vb.) ve bilgiyi
diizenleme tekniklerine (6zetleme vb.); dinleme sonrasinda ise konusmay1 degerlendirme
tekniklerine (sunumu degerlendirme, dinleme amacina ulasma durumunu belirleme vb.) yer
vermektedir. Yapilan bu tasnifin, yapilandirmact yaklasimin genel 6zelliklerini yansittigi

sOylenebilir.

Kuseu (2010: 85-96) da dinlemede izlenecek sirayr yapilandirmaci yaklasim
dogrultusunda ele almaktadir. Buna gore dinleme oncesi (6n hazirlik, zihinsel hazirlik, 6n
bilgileri harekete gecirme, anahtar kelimeler, tahmin, amag belirleme, tiir-yontem ve teknik
belirleme), dinleme asamasi (sozlii anlama, zihinde yapilandirma, bilgiyi uygulama) ve

dinleme sonrasi olmak iizere lic asamadan bahsetmektedir.

Yapilan smiflamalar incelendiginde hepsinin dinlemeyi bir siire¢ olarak ele aldigi
goriilmektedir. Ogrenciye, dinleme egitimi sirasinda bu asamalar1 ezberlemekten ziyade
dinlemede bunlara ihtiyag duyup kullanma aligkanligi kazandirilmas: amaglanmalidir.

Boylece dinleme, planli bir gelisim gosterebilir.

Dinleme siireci genel anlamda dinleme Oncesi, sirast ve sonrast olmak iizere iig
asamadan olusmaktadir. Bu siirecte dinlemeyi etkileyen birtakim faktorler vardir. Bu
faktorler; ilgi, isitme, dikkat, kavrama, dinleme, degerlendirme ve tepkide bulunma seklinde
siralanabilir. Siralanan faktorlere bakildiginda aslinda dinlemenin gerceklesme kosullarinin
ifade edildigi gortliir. Ciinkli kulagin isittigi sesler arasindan birey ilgisini ¢ekeni se¢mekte;
ilgisini ¢eken sesleri isitmek icin caba sarf etmekte, dikkatini yogunlastirmakta, isittiklerini
kavrayarak dinlemeyi gergeklestirmekte, dinlediklerini kendi zihinsel yapisina gore
degerlendirmekte ve bu degerlendirme sonucunda bir tepkide bulunmaktadir. Dinlemenin,
isitmekten farkli ruhsal bir olay oldugunu belirten Gogiis (1978:228) ise dinlemenin
etkenlerini; dinleme nedeni, zihni olgunluk, yetisme diizeyi, genel yetenek, konunun
sunulusu, dinlemeye beden ve zihin yoniinden hazir olma ve edinilmis dinleme aligkanliklart

olarak tasnif etmektedir.

Dinleme egitimi sirasinda bu siirecin O6grencilere kavratilmasmin yaninda farkli
dinleme 6gretim yontem ve tekniklerinden de yararlanilabilir. Bunlardan biri, Truesdale’nin
tiim viicut ile dinleme yontemidir. Bu yontemin amaci; dinlemeyi somut, aktif ve gézlenebilen

bir beceriye doniistiirebilecek aktif davranislart viicudun hissedilebilir parcalarina gore 6gretip
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ogrencilere, somut dinleme davranislar1 kazandirarak daha etkili dinleme becerileri
sergilemeleri saglamaktadir. Truesdale (1990:183—184), yontemi agiklarken 6grencilere somut

dinleme davranislarini sezdirebilmek igin sdylenmesi gerekenleri sdyle dile getirmektedir:

“Beynimizle dinledigimiz zaman ses hakkinda ya da konusanin ne
dedigi hakkinda diistiniiriiz. Dinlerken diisiinmeye devam etmeliyiz.
Dinleme esnasinda konusana bakarak goézlerimizile dinleriz. Agzimizla
dinledigimizde sessizizdir ve konusma yapilirken konusmayiz ¢iinkii
konusurken dinleyemeyiz. Ayrica agzimizda bir sey bulundurmamaliyiz.
Yani agzimizda kalem varken, kolye ya da kazak ¢ignerken dinleyemeyiz.
Ellerimizle dinlemek de not almamiz séyleninceye kadar ellerimizi sabit
tutmayr gerektirir. Dinlemeye baslamadan once kitaplarin, kalemlerin,
kagitlarin diizenine dikkat etmeliyiz. Karalama yaparken, parmaklarimizi
swraya vururken ya da bagciklarimizi baglarken dinleyemeyiz. Mesgul
eller bizi konusanin ne soyledigini diisiinmekten alikoyar. Ayni zamanda
mesgul eller ses ¢ikartir ve konusmaciyt duymamizi engeller. Ayaklarimizi
yerde ve sabit tutarak dinleyebiliriz. Ayaklarimizi sallamak ve vurmak ses
ctkartir ve dikkatimizi dagitir. Sabit ayaklar duymamizi saglar ve
konusmacinin soylediklerini diisiinmemize yardimct olur. Sandalyeye dik
oturarak konusmacuyr dinleyebiliriz. Bu bizim uyanik hissetmemizi saglar
ve dinlemeye hazir olmamiza yardimci olur. Ayrica dinlemek igin ¢aba
sarf edip etmedigimizi oOgretmene  gosterir.  Sandalyemize  dik

oturdugumuzda konusmactyr daha iyi gériir ve duyariz.”

Yukarida ifade edilenlere bakildiginda Truesdale’nin zayif dinleme davraniglarindan
hareketle somut dinleme davraniglarini agiklamaya calistigi sdylenebilir. Giizel (2007:16)’e
gore tiim viicut ile dinleme yontemi, okula yeni baslayan ya da okula zayif dinleme becerileri
ile gelmis olan Ogrencilere dinlemeyi 6gretmede kullanilacak etkili bir yontemdir. Ciinki
okulun ilk yillarinda ve okul Oncesi egitimde Ogrenciler daha ¢ok bedenleri ile 6grenmeyi
tercih etmektedirler. Tlim viicut ile dinleme yontemi, 6grencilere dogru dinleme davraniglarini

bedenlerini kullanarak kazandirmaktadr.

Bir diger yontem Muente’nin birlestirilmis 6gretim siirecidir. Bu siiregte dinleme,
konusma, okuma ve yazma becerileri bir arada ele alinmakta ve bir beceriyle ilgili

etkinliklerin, digerlerini de kapsayacak nitelikte olmasina dikkat edilmektedir. Bu yontemde
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one c¢ikan beceri konugma olmakla birlikte biitiin becerilerin bir arada diisiiniilmesi, yontemi

Onemli kilmaktadir.

Elves yontemi de dinleme egitiminde kullanilan bir diger yontemdir. Yangin (1999),
bu yontemin uygulanabilirligini yaptig1 ¢alismada deney grubu adina anlamli bir fark tespit
ederek ortaya koymustur. Elves, Ingilizce excite (6n bilgilerin hatirlanmasini saglama, dikkat
cekme), listen (dinleme), visualize (goriintiileme, canlandirma), extend (gelistirme,
detaylandirma) ve savor (6ziimseme, bellege yerlestirme) kelimelerinin bas harflerinin bir
araya gelmesinden olusmustur. Bu yontem dinledigini anlama becerisinin gelistirilmesi i¢in
tasarlanmis ve cocuklarin okuma istegini siirekli canli tutmayir da amaclamistir (Yangin,
1999:24). Dinleme siirecinde belirtilen bu yontem ve tekniklerin disinda bagka yontem ve
tekniklerden de yararlanilabilir. Bu noktada 6nemli olan dinleme egitiminin belirli bir plan

dahilinde yiiriitiilmesidir.

Dinleme becerisinin Olciilmesi son derece zor ve karmasik bir siirectir. Clinkii
dinleme, sese dayali bir beceri oldugu icin genellikle soyuttur. Bu durum dinlemeyi
giiclestiren, eksik ve yanlis dinlemeye yonelten bir faktordiir. Dinlemenin soyut bir siirecinin
olmasi, dinlemenin odlgiilemez bir beceri oldugu yoniinde yanlis yargilara ya da dinleme
becerisinin gelisiminin OSl¢iilmesinden ziyade dinlenen metnin anlasilip anlagilmadiginin
dlciilmesiyle sonuglanmaktadir. Ozbay (2009: 181-185), dinlemenin odlgiilmesi sirasinda
gozlemden yararlanilmasinin degerlendirmede kolaylik saglayacagini belirtmektedir. Bunun
yani sira formal 6lgme yontemlerinin kullanilmasi gerektigini sdylemektedir. Dinleme
becerisine yonelik 6l¢gme ve degerlendirme caligmalari yapilmadan once sinif seviyelerine

gore 0grencilerden beklenenler tespit edilmelidir.

Kavcar vd. (2004:49), ilkogretim ikinci kademede Ogrencilere kazandirilacak

dinlemeye iligkin yeterlilikleri su sekilde siralamaktadirlar:

e lzlenen bir filmde, oyunda gegen olaylarin yerini, zamanini, nedenlerini ve

sonuclarini aciklayabilme.
e Baslica kisilerin fiziksel ve psikolojik 6zelliklerini belirtebilme.

e Dinlenen bir konusmanin, izlenen bir filmin ya da oyunun ana diisiincesini

kavrayip ifade edebilme.

e Bilinmeyen kelimelerin anlamlarint ciimlenin gelisinden ya da kelimenin

yapisindan ¢ikarabilme.
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e Kelime tiiretme yollarindan yararlanarak kelime dagarcigin1 zenginlestirebilme.
e Temel diislinceleri sirasiyla kavrayabilme.
e Dil ve anlatim 6zelliklerini sezebilme.

¢ Dinledigi metnin tiiriiniin farkina varma.

Ogrenciye kazandirilacak bu yeterliklerin yani sira dinlemenin bir aliskanhiga
dontstiiriilmesi saglanmalidir. Dinleme de diger beceriler gibi hizla gelisebilir. Bu hiza
ulagabilmesi i¢in dinlemenin aligkanliga doniismesi gerekir. Yalgin (2002:123), iletisimde
karsilasilan giicliiklerin basinda dogru dinleme aligkanliginin kazanilmamasmin geldigini
ifade etmektedir. Bu aligkanligin kazandirilmasinda ilkdgretim yillarinin 6nemli bir paya
sahip oldugu belirtilmektedir (Calp, 2005:136). Bu nedenle ilkdgretim ¢aginda verilecek
dinleme egitiminin, bireyin yasam boyu kullanacagi dinleme becerilerinin temeli oldugu
sOylenebilir. Ayrica bireyin sahip oldugu dinleme becerisi, diislince gelisimine etki eder.
Biitiin dinlemeler, dinlenen seyi insanin kendisine ac¢iklamasindan olusmaktadir.
Konusmacinin soyledikleri, dinleyici tarafindan kendi ciimleleri ve yorumlariyla
kaydedilmektedir. Bir bakima dinleme, diisiinme faaliyetini artirmaktadir (izin, 2005:166).
Diisiinme giicii artmis, dinleme becerisi gelismis bir bireyin ise toplumda geri planda kalmasi
miimkiin géziikmemektedir. Bu 6zelliklere sahip birey, kendini ifade eden ve ifade edilenleri

de anlayan bir konumdadir.

Ogrencilerin, kendilerine giivenen, kendiyle ve gevresiyle saglam iliskiler kuran kisiler
olarak yetigebilmesi i¢in okullarda yiiriitiilen dil yani Tiirk¢e derslerinde gerek program
gerekse ogretmen nezdinde dinleme becerisinin egitimine yonelik gereken 6nem verilmelidir.
Dinlemenin gelistirilebilir bir beceri oldugu akillardan ¢ikarilmamalidir. Beceriyi gelistirmek
icin yapilan etkinlikler, giinlik hayatta dinlemeye ihtiya¢ duyulan ortamlardan hareketle
hazirlanmalidir. Boylece 6grencinin dinleme siirecine aktif katilimi saglanacak, dinledigini
anladigimin farkina varan 6grenci ise yeni dinlemeler konusunda heveslenecek ve bu beceri

zamanla bir aligkanliga doniisecektir.
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1.1.4. Dinleme Tiirleri

Dinlemede yasanan siirecler, dinlenen materyale ve dinlemenin amacina gore farklilik
gostermektedir. Metro istasyonundaki bir duyuruyu dinlerken giidiilen ama¢ ve yasanan
stirecle bir radyo programini dinlerken giidiilen amag¢ ve yasanan siire¢ birbirinden farklidir.
Dogan (2007:34), giinlik hayatta gerceklesen dinleme etkinliklerini; bireysel olarak
dinlemeler (radyo dinleme, televizyon seyretme vb.), kisiler arasi yapilan dinlemeler
(telefonda konusma, sohbet etme vb.), grup olarak dinlemeler (metroda, aligveris merkezinde
yapilan bir duyuruyu dinleme vb.) olarak siralamaktadir. Ayni zamanda ders ortaminda
dinleme becerisinin egitiminde varilmak istenen amag¢ dogrultusunda yapilan etkinliklerde
farkli dinleme tiplerinin kullanilmasi gerekmektedir. Bu siirecte kullanilan materyaller,
dinleyicinin 1ilgi ve ihtiyaglari, konunun Onemi gibi unsurlar dinlemeyi sekillendirmesi
bakimindan 6nemlidir. Bu unsurlar, dinleme faaliyetini farklilastirir ve degisik dinleme

tiirlerinin ortaya ¢ikarir.

Dinleme tiirlerinin tespitine yonelik yapilan literatiir taramasinda olduk¢a genis bir
yelpazenin oldugu gozlenmistir. Ancak bu yelpazeye bakildiginda ayni tiirtin farkli adlarla
nitelendigi belirlenmistir. Ornegin, yurt dis1 ve icindeki taranan kaynaklarda etkin dinlemenin
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“good listening”, “good listener”, “effective listening”, “effective listener”, “participatory
listening” ve “empathic listening”; “etkin dinleme”, “katilimli dinleme”, “aktif dinleme” gibi
adlandirmalarla karsilandigi tespit edilmistir. Oysa siralanan bu baglhiklar altindaki

anlatimlarin ortak oldugu goriilmiistiir.

Dinleme etkinligin saglikli bir sekilde gerceklesebilmesi i¢in dinleme amacina uygun
dinleme tiirli belirlenmelidir. Dinleme tiirlerine yonelik pek c¢ok siniflama oldugu dikkat
cekmektedir. Bu konuda Ozbay (2009:91-156)’1m yapmis oldugu smiflama genel anlamda
ilgili literatiirden ayrilmakta ve islevsel bir tasnifte bulundugu gériilmektedir. Ozbay (2009),
dinleme tiirlerini bes ana baslik altinda toplamaktadir: Ayristirici, iletisimsel, estetik, bilgi i¢in

ve elestirel dinleme.

Ayristirict dinleme, sesler arasindaki farkliliklar1 ayirt edebilmedir. Yasa ve smif
seviyesine gore ayristirict dinlemeyi gelistirici etkinlikler de§ismektedir. Bu tiir, ilkdgretim
birinci kademedeki &grencilerin, konusma dilindeki ses ve telaffuzlart konusunda
farkindaliklarii artirmak i¢i kullanilabilir (Tompkins, 2005:296). Bu durum ilkogretim
ikinci kademe igin de gecerlidir. Ogrenciler, ses tonundaki degisimlerden, vurgulamadaki

farkliliklardan vb. hareketle bir konugmanin ya da metnin anlamindaki degisikleri daha ¢abuk
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kavrayabilirler. Ozbay (2009:98), dgrencilerin ayristirici dinleme becerilerini gelistirmek

amaciyla soyle bir etkinlik 6nermektedir:

“Ogrencilerin daha énce okumus olduklar: bir hikdyenin filmi ya da
ogretmen tarafindan sec¢ilmis, beden dili ve sesin iyi kullanildig: bir film
ogrencilere izletilir. Ogrencilerden buradaki ses-anlam-beden dili
iliskilerine dikkat etmeleri istenir. Daha sonra ogrencilerin dikkatlerini
¢eken noktalar iizerinde konusulur. Bu sekilde biitiin ogrencilerin, bu
iliskilere odaklanmalar: saglanmis olur. Ogretmen, filmin izlenmesi
sirasinda o6grencilerden dikkatlerini ¢eken yerleri not almalarini ve

bunlari daha sonra arkadaslariyla paylasmalarini isteyebilir.”

Yukaridaki 6rnek etkinlikten de anlagilacagi gibi ayristirict dinlemenin, fonolojik
farkindalig1 esas aldig1 soylenebilir. Fonolojik farkindaligi geligsmis bir 6grenci, kendisine

sunulan bilgiyi tam olarak anlayabilecek bir duruma gelecektir.

Iletigimsel dinleme, bireyin giinliik hayatinda cevresiyle iletisim kurarken kullandig1
dinleme tiiriidiir. Ozbay (2009:99)’a gére iletisimsel dinleme, anlik iliskiler i¢in ¢cok onemli
bir dinleme tiirii oldugu i¢in bu becerinin gelistirilmis olmasinin pratikte pek ¢ok faydasi
vardir. Bu dinleme, 6gretmen-6grenci iliskisinde olduk¢a onemlidir. Buradaki gelisme,

iletisim ¢atigsmalarinin da giderilmesini saglayacaktir.

Cramer (2004:138), iletisimsel dinlemede iizerinde durulacak noktalari; dikkatini
yogunlastirma, konusmaciy1r destekleme ve empati kurma olarak siralamaktadir. Dikkatini
yogunlastirma, diger dinleme tiirleri i¢in de 6nemli bir husustur. Konugmacinin, dinleyicinin
verdigi tepkiler ile yiireklenmesi, konusmaciyr destekleme basamagini olusturur. Empati
kurma ise kisinin kendini, konugmacinin yerine koymasidir. Empati kurma, bireyin iletisimde
bulundugu kisi ya da cevreyi daha iyi anlamasina yardimci olur. letisimsel dinleme

egitiminde empatinin yeri, oldukca 6nemlidir.

Estetik dinleme, eglenme, hos¢a vakit gecirme ya da zevk i¢in bir okuyucuyu ya da
konugmaciyr dinlerken kullanilan dinleme tiiriidiir (Ozbay, 2009:104). Bu dinlemeyi,
ogrencilerin kiigiik yaslardan itibaren kazanmaya basladiklar1 sdylenebilir. Ninni ile baslayan
bu siire¢ tekerleme, sayigmaca, mani, masal, hikaye vb. ile devam eder. Estetik dinleme
sirasinda 6grencilerin edebi deneyimlerinden hareket edilmelidir (Kline, 1996:37). Yalgin
(2002:130), “Halk edebiyatimizda zengin bir yere sahip olan mani, bilmece ve tekerlemelerle

vapiulan ¢alismalar yeni maniler tiretmeye, bilmecelerin karsiligini hizla vermeye yonelik
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uygulamalar c¢ocuklarin dinleme becerilerinin egitiminde etkin yontemlerdir.” ifadesiyle

estetik dinleme ¢alismalarinin nasil yapilacagi konusunda yol gostermektedir.

Estetik dinlemede dikkat edilmesi gereken birtakim unsurlar vardir (Tompkins,
2005:300). Bunlardan ilki &gretmenin, Ogrencilerin Onceki bilgilerini harekete gegirerek
onlarin dinlenilen metne yogunlagmalarin1 saglamasidir. Boylece 6grenci, yeni ve Onceki
bilgileri arasinda iliski kuracak, 6grenmesi kalict bir hal alacak ve iist diizey diisiinme
becerilerini kullanacaktir. Ikinci unsur, estetik dinleme konusunda &gretmenin, 6grencilere
model olmasidir. Ugiincii unsur ise Ogrencilere, dinledikleri metinle ilgili diisiincelerini
aciklama olanaginin sunulmasidir. Estetik dinleme sirasinda 6grenciler; tahminde bulunma,
iliski kurma, dzetleme gibi stratejilerden yararlanabilir. Ifade edilen bu stratejiler, dgrencilerin

iist diizey becerileri kullanmasini gerektirmektedir.

Bilgi i¢in dinleme, 0grenme i¢in yapilan biitlin dinleme tilirlerini kapsamaktadir.
Tompkins (2005:312), bu dinleme tiiriinde dinleme amacinin belirlenmesi, ana ve yardimci
fikirlerin bulunmasi, elde edilen bilgilerin beyinde organize edilmesi gibi 0Ogelerin
gerceklesmesi gerektigini sdylemektedir. Ozbay (2009:113), bilgi i¢in dinlemeye yonelik
egitim kurumlarinda herhangi bir egitimin verilmedigini; siralanan bu unsurlarin ise “Susun!”,
“Konusmaym!”, “Dinleyin!” ifadeleriyle saglanmaya calisildigin1 dile getirmektedir. Bilgi
icin dinlemenin gergeklesebilmesi icin Oncelikle dinleyicilerin, etkin dinleyici olmay1

ogrenmeleri gerekir.

Elestirel dinleme, dinlenenlerin dogru olup olmadigini kontrol etmedir ve demokratik
bir toplumda yasayan bireyler i¢in hayati bir éneme sahiptir (Ozbay, 2009:135). Bu tiir
dinlemede dinleyenler, alinan mesaj hakkinda degerlendirmelerde bulunurlar. Bu dinleme
tiirti, hem okul hem de sosyal yasam i¢in 6nemlidir. Dinlenilenleri oldugu gibi kabul etmek
yerine dogru ve yanlislarin1 degerlendirip bir sonuca varmak elestirel diisiinme becerisinin

gelismesine yardim edecek ve sosyal hayatta daha basarili bireyler yetisecektir.

Bu siniflama, dinleme alanindaki tiir tasnifinde birbiriyle iliskisi kesin olarak
ayrilamayan tiirlerin islevsel ve kullanim alanma uygun olarak birlestirilmesine dayanir,
denilebilir. Siralanan bu alt1 dinleme sekli, dinleme tiirleri s6z konusu oldugunda ana basliklar
seklinde diisiiniilebilir. Ozbay (2007:73-74) yaymmladigi bir diger kitapta programdaki
dinleme tiirlerini verdikten sonra iki dinleme tiiriinii daha agiklamaktadir. Bunlar, “grup
halinde dinleme/ izleme ile secici dinleme/ izleme”dir. Adi gegen bu tiirler, yukarida
deginildigi gibi ana alt1 tiiriin icerigine yerlestirilmistir. Ayrica kitapta bu tiirlerin amaci ve

uygulanis sekli de belirtilmektedir:
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Grup halinde dinleme/ izlemede amag, 6grencilerin birbiri ile etkilesimde bulunmalari

saglanarak dinlenen ve izlenenlerin tiim yonleriyle kavranmasidir.

Uygulama: 1. Ogrenciler gruplara ayrilir. Gruplara konuyla ilgili yonlendirmeler
yapilir. Gruplarin kendi iginde dinledikleriyle/ izledikleriyle ilgili sorulari cevaplamalari
istenir. 2. Bir konunun degisik yonleri farkli gruplarca takip edilir. Gruplarin birbirleriyle

paylasimda bulunmalar1 ve konunun biitiiniinii yansitan bir metin olusturmalari istenir.

Secici dinleme/ izlemede amag, dinlenenlerin/ izlenenlerin i¢inden ilgi ve ihtiyaca

yonelik olanlarin secilmesidir.

Uygulama: 1. Onceden hazirlanmis sorular dagitilarak 6grencilerin, bunlarin
cevaplarint bulmaya yonelik olarak dinlemeleri/ izlemeleri istenir. 2. Dinleme/ izleme
amacina veya ilgi alanina yonelik olarak dinlenenlerden/ izlenenlerden bir veya birka¢ bolim/
konu segilerek yalnizca bu kisimlar dikkatle dinlenit/ izlenir. Ornegin, hazirlanan bir karsilikli
konugmada (6gretmen-0grenci, hasta-doktor vb.) taraflarin, birbirlerinin konusmalarindan

secme yapmalar1 ve bunlari siifta degerlendirmeleri istenir.

Iki tiir dikkate alindiginda grup halinde dinleme/ izlemenin, iletisimsel; secici dinleme/

izlemenin ise bilgi i¢in dinleme tiirii iginde degerlendirildigi anlasilmaktadir.

Gogiis (1978: 228-229), yedi dinleme tiiriinden bahsetmekte ve bunlar igerisinde en

tyilerinin dikkatli, dogru ve elestirici dinleme oldugunu belirtmektedir:

1. Dikkatli dinleme: Dinlemeye biiyiik bir neden bulunup konuya derin bir ilgi
duyarak dinleme.

2. Dogru Dinleme: Dinlenen konuyu kesinlikle anlama; bdliimlerini, ayrintilarin

durulukla anlama.

3. Elestirici Dinleme: Dinledigini dogru- yanls, eksik-tam olarak degerlendirmek

i¢in dinleme.

4. Se¢meli Dinleme: Dinlediginden yalnizca amacina uygun olana dikkat edip

diger sozlere 6nem vermeme.

5. Duygusal Dinleme: Konusana duyulan sevgi ya da nefret yiiziinden, isittiklerini

yargisiz benimseme ya da yadsima.

6. Anlamadan Dinleme: Sozciik dagarcignin yetersizligi, konunun yiiksekligi,

dinleme aligkanliginin eksikligi vb. nedenlerle dinledigini anlamama.
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7. Yar Dinleme: Kendini, dinlediklerinin uyandirdig1 ¢agrisimlara birakarak yari

dalgin dinleme.

Gogiis (1978)’lin tasnifi incelendiginde “anlamadan dinleme” ve “yar: dinleme” tiirii
dikkat ¢ekmektedir. Anlamadan dinlemenin tanimina bakildiginda “dinledigini anlamama”
ifadesi oldukea ilgingtir. Dinleme alaninda yapilan ¢alismalar incelendiginde bir dinleme
eyleminden bahsedebilmek i¢in  “anlamlandirma”nin  gergeklesmesinin  gerekliligi
vurgulanmaktadir.  Anlamlandirmanin =~ olmadigi  durumlar,  “isitme”  sOzciigiiyle
nitelenmektedir. Dolayisiyla “Anlamadan dinleme gerceklesebilir mi?” ve “Anlamadan
dinleme, bir tiir midiir?”’ sorusu, zihinde belirmektedir. Bu sorulara, literatiir dikkate alinarak
bir cevap verilmek istenirse dinlemenin anlama ile gergeklesen bir siire¢ oldugu sonucuna
ulagilacaktir. Boylece “anlamadan dinleme” adli bir tiiriin varligindan s6z etmenin yanlis
olacagi kanaati uyanmaktadir. Bahsi gegen bir baska dinleme tiri, “yart dinleme”dir.
Dinleme etkinligi, fiziksel ve zihinsel unsurlar1 olan karmasik bir siirectir. Bu nedenle
dinleme, ya gerceklesir ya da gergeklesmez. Dolayisiyla dinlemenin “yar1”s1 olmayacagi

distiniilmektedir.

Yalcin (2002:131-135), ii¢ tlir dinleme tiirlinden bahsetmekte ve agiklamaktadir.

Yal¢in’in yaptig1 siniflama asagidadir:

1. Segerek Dinleme: insan beyni disaridan gelen seslerin hepsini degil bir kismimni
dinlemektedir. Secerek dinleme, beynimizin bu ¢alisma bi¢imine paralel olarak yapilan

dinlemedir. Bir insanin ne aradigini bilmesi ve ona gore dinlemesidir.

2. Katilmli Dinleme: Karsimizdaki insana, onu dinledigimizi hissettirmeye
dayanan bir dinleme tiiriidiir. Dinleyenin, konusmaciya dinlediklerini yansitmasi ve
boylece konusmaciya dinledigini gostermesiyle olusan psikolojik bir rahatlama saglama
durumudur. Katilimli dinlemenin 6zellikleri; anlatilanlara agiklik getirilmesini istemek,
sozleri yorumlamak veya bagka tiirlii soylemek, duygularini yansitmak, baslica fikir ve

duygular1 6zetlemek seklinde siralanabilir.

3. Elestirel Dinleme: Elestirel dinleme, dinledigimiz seyin dogru olup olmadigin
belirlemektir. Elestirel dinlemede dinleyici, dinledigi her sey i¢in bazi sorular sorma
aliskanligr kazanmalidir. Konusmacinin anlattiklariin hizla analizini yaparak; sundugu
bilginin kendi kisisel yorumu mu oldugu, gozlemlere mi dayandigi veya belirli bir

kaynaktan m1 alindiginin ortaya konulmasi gerekmektedir.
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Yukaridaki tasnife bakildiginda Yalgin (2002)’1n, dinlemede bireyin aktif oldugu bir
simiflama yaptig1r goriilmektedir. Buradan dinleme siirecinde bireyin, pasif olamayacagi

sonucu ¢ikarilabilir.

Dinleyicinin bulundugu duruma, ortama ve ihtiyacina gore degisen dinleme tiirlerini

Temur (2001:62) ve Dogan (2007: 34-35) iki temel baslik altinda vermektedir:

1. Etkilesimli Dinleme: Bu ¢esit dinlemede dinleyen ile konusan arasinda bilgi
aligverisi vardir. Karsilikli konusmalar esnasinda gerceklesen dinleme tiiriidiir. Yani
tepkinin, aninda konugmaciya gosterilebilecegi bir ortam séz konusudur. Dinleyen, aldig:
mesajlara karsilik verebilir. Telefon konusmalari, grup ve smif i¢i dinlemeleri bu tiire
ornektir. Etkilesimli dinlemede dinleyici, 1yi anlayamadigi boliimlerle ilgili aninda sorular
sorarak konunun biraz daha ayrintili ele alinmasini saglayabilir. Boyle bir durumda
dinledigini anlama, saglikli bir sekilde gerceklesir. Bu da iletisimde herhangi bir

problemin olusmamasini saglar.

2. Etkilesimsiz Dinleme: Bu dinleme c¢esidinde dinleyenin, aldigi mesajlara
tepkide bulunmasi s6z konusu degildir, cevap vermeyi icermeyen dinleme tiiriidiir. Burada
dinleyici karsisindaki ile herhangi bir sekilde iletisime girmez. Radyo dinleme, televizyon
izleme gibi. Etkilesimsiz dinlemenin, etkilesimliye goére birtakim olumsuz yonleri
bulunmaktadir. Bunlardan en Onemlisi; dinleme hizinin, konusma hizinin alti katina
cikabilmesidir. Bu durumda dinleyici, konusmaciyr dinlerken siiregten kopabilir ve

dinledigi konuya iliskin dikkati dagilabilir.

Yildinnm (2007:67-81) aktif, empatik, stratejik, secerek, pasif (edilgen), amagli, bilgi
edinmeye dayali, yorumlayici, elestirel/ sorgulayici ve estetik olmak iizere toplam on dinleme
tirtinli tanitmaktadir. Bu tasnifi, Yildirim (2007) ilgili literatiin taranmasi sonucu
olusturmustur. Yapilan siniflamaya bakildiginda birbiriyle i¢ ige gecmis dinleme tiirlerinin
varlig1 dikkat ¢ekmektedir. Amagli dinleme, sayilan diger biitiin dinleme tiirlerini igine alir
niteliktedir. Bu durumu (2007:76), kendi ¢alismasinda da a¢iklamaktadir: “Amaclh dinleme;
bilgi edinmeye, yorumlamaya, elestirmeye ve haz almaya (estetik) dayali dinleme seklinde
siniflandirdir.” Siralanan tiirlerin, neden ayr1 bagliklar halinde ele alindigi konusunda bir
aciklamada bulunulmamustir. Stratejik dinleme, aktif dinlemenin bir {ist basamagi olarak
yorumlanmustir. Bu tiir, “Stratejik dinleme, dinleyicinin onceden hazirlanarak gerceklestirdigi
dinleme.” olarak tanimlanmistir. Yapilan tanimdan yola ¢ikarak bu tiir de amaclh dinleme

baslig1 altinda degerlendirilebilir.
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Cihangir (2004-b:29-30) de dinleme tiirlerini etkili ve etkisiz dinleme olarak iki ana
baslik etrafinda toplamistir. Etkili dinleme tiirlerini; katilimci, edilgen, empatik, yargisiz ve
elestirel, derinlemesine, ¢oziimleyici, etkin, dikkatle ve yorumlayict dinleme; etkisiz dinleme
tiirlerini ise yetersiz, kaliplasmais, yiizeysel, goriiniiste, segerek, duyguya saplanarak, savunucu
ve tuzak kurucu dinleme olarak siiflamistir. Yine bu siniflamada da dinleyicinin siirece nasil

katildigina yonelik bir dagilim s6z konusudur.

Harmer (2001:200), iki dinleme tiirlinden bahsetmektedir. Karsilagilan herhangi bir
sorunu ¢dzme, merak etme ya da bilgi edinme gibi nedenlerden dolayr canli ve cansiz
kaynaklardan sozlii yanit alma amaciyla yapilan dinleme etkinligini islevsel; kisilerin 6zel
meraklarindan dolay1 veya keyif alma amaciyla ilgi duyduklar1 konular1 dinlerken yaptiklari
dinleme etkinligini ise keyifsel dinleme seklinde nitelemektedir. Bu tasnifte dinleyici her iki

durumda da aktiftir. Hamer (2001), dinleyiciyi siirecin i¢ine katmakta ve etkin kilmaktadir.

Kingen (2000:265) ayirt edici (Sesleri ve gorsel uyaranlar birbirinden ayirt etmek i¢in
yapilan dinleme.), estetik (Eglence ve zevk almak icin dinleme.), etkili (Bir mesaji, elestiride
bulunmadan dinleme.), elestirel (Soylenenlerin ne anlama geldigini tespit etmek i¢in dinleme.)
ve empatik (Kendini, konugmacinin yerine koyup onun duygu ve diisiincelerini anlamaya
calisarak dinleme.) olmak iizere bes dinleme tiirli agiklamaktadir. Bunlar igerisinde
ogrencilerin en ¢ok basvurduklarinin etkili, elestirel ve estetik dinleme oldugunu dile
getirmektedir. Bu tg tiirtin, 6grencilerin en ¢ok kullandigi dinleme ¢esitleri olmasi sasirtic
degildir. Egitim kurumlarinda egitim ve ogretim faaliyetlerinin genel itibariyle 6gretmenin
anlatimina dayanmasindan dolay1 etkili, elestirel ve estetik dinlemenin, 6grencinin ders igleme
stirecinden verimli bir sekilde faydalanabilmek icin sectigi uygun dinleme tiirleri olarak

degerlendirilebilir.
Tidyman ve Butterfield (1959:59) yedi tiir dinlemeden s6z etmektedir:
1. Basit Dinleme: Telefon konusmalari, arkadaslarla sohbet etme vb.

2. Ayirt Edici Dinleme: Trafikteki vb. sesleri ayirt etmek veya bir noktay:

vurgularken 6gretmenin sesindeki degismeleri fark etme.
3. Rahatlama I¢in Dinleme: Siir, hikdye vb. dinleme.
4. Bilgi igin Dinleme: Anonslar1 vb. dinleme.

5. Fikirleri Diizenleme igin Dinleme: Farkli kaynaklardan bilgileri diizenleme ve

bunlari tartisma, 6zetleme.



40

6. Elestirel Dinleme: Konusanin, konusma amacimi tahlil etme, konusmadaki

duygulari, propaganda vb. unsurlari fark etme.

7. Yaratict Dinleme: Hoslanilan miizik, drama vb. dinlemenin yani sira duygu ve

diistincelerini kendi climleleriyle anlatmak i¢in dinleme.

Bu smiflama, Hamer (2001)’1n islevsel ve keyifsel olarak iki temel bashk altinda
yaptig1 siiflamanin alt basliklar1 seklinde yorumlanabilir. Basit, ayirt edici, bilgi i¢in, fikirleri
diizenleme icin ve elestirel dinleme islevsel baslig1 altinda ele alinabilecekken rahatlama ve

yaratici dinleme, keyifsel dinleme altinda diisiiniilebilir.

Goriildugi gibi ¢esitli kaynaklarda yukaridaki tasniflere benzer pek ¢ok siniflamayla
karsilasilmaktadir. Dinleme tiirlerine yonelik bu denli farkli siniflamanin olmasi bu konunun
hala tartisilmakta ve {lizerinde birlige varilmamis bir konu oldugunu goéstermesi bakimindan
onemlidir. Elbette bu belirsizligin temelinde dinleme alaninda yapilmis ve yapilmakta olan
caligmalarin azlig1 vardir. Bu konudaki belirsizlikler ya da yetersizlikler, dinleme tiirlerinin
ogretimi konusundaki eksiklikleri beraberinde getirmekte boylece dinledigini anlamadaki

basar1 diismektedir.

Dinledigini anlamanin tam anlamiyla gerceklesmesi, bireyler arasi iletigim
catismalarin1 ve toplumdaki huzursuzluklari ortadan kaldiracaktir. Bunun ig¢in bir dinleme
etkinliginde bireyin hangi dinleme tiirli ya da tiirlerini kullanacagin1 bilmesi gerekir. Boylece
dinleme siirecinde dinleyici, dinlediklerini tam ve dogru bir sekilde anlayacak; buna gore de
tepkide bulunacaktir. Siirecin sekteye ugramamasi i¢in kisinin, bir dinleme egitimine tabi
tutulmas1 gerekmektedir. Dinleme egitiminin belirli bir ¢ercevede verildigi yer olan okullarda
bu beceri, sistemli bir sekilde gelistirilmektedir. Ogrenciye dinleme egitimi, Tiirkge dersine
yonelik hazirlanan 6gretim programlari dogrultusunda verilmektedir. Su anda egitim 6gretim
kurumlarinda uygulanan birinci ve ikinci kademe 6gretim programlari incelendiginde dinleme
tirlerine yonelik agiklamalara yer verildigi goriilmektedir. Verilen tiirlerle ilgili bilgiler,
dinleme egitimi agisindan Onemli bir adim olarak yorumlanabilir. Cilinkii saglikli bir
dinlemenin ger¢eklesmesi i¢in 6grencilerin, dinleme tiirlerini ve bu tiirleri hangi sartlar altinda
kullanabileceklerini bilmeleri gerekir. Bu egitimi verecek kisi, Tiirkge 6gretmenidir. Bu
konuda oOgrenciye rehberlik etmek durumundadir. Egitimin Tiirk¢e Ogretmeni tarafindan
verilemesinin yani sira diger ders 6gretmenleri de verilen egitimi pekistirmek ve kalic1 hale

gelmesini saglamak amaciyla derslerinde bu egitime yonelik etkinliklerde faydalanmalidir.
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Tiirkge dersi ilkogretim birinci ve ikinci kademe 6gretim programinda &grenciye
kazandirilacak dinleme tiirleri ve bu tiirlerin nasil uygulanacag aciklanmaktadir. ilkdgretim
Tiirkge Dersi (1-5. Siniflar) Ogretim Programi ve Kilavuzu'nda Ogrenme Tiirleri bashginda

bir dinleme tiiriinden bahsedildigi goriilmektedir:

Sorgulayict Dinleme: Bir konusmada ifade edilen goriislerin nedenleriyle birlikte
verilip verilmedigini, 6ne siirlilen gergeklerin tutarli olup olmadigini sorgulayarak dinlemedir.
Sorgulayicit dinleyen kisi, konusmacinin goriisiinii paylasmasa da olaylara tarafsiz

bakabilmelidir (MEB, 2005:361).

Programda bahsedilen bu dinleme tiiriiyle elestirel dinlemenin kastedildigi
anlasilmaktadir. Tek bir dinleme tiirlinii ele alan programin, 1-5. smif diizeyinde yani 7-11
yas araliginda 6grencinin sadece bu dinleme tiiriinii kazanmasimi yeterli goérdiigii yorumu
yapilabilir. Demek ki ilkdgretim birinci kademe &grencilerinden ikinci kademeye kadar
sorgulayict  dinlemeyi kazanmalar1 beklenmektedir. Oysa Ogrencinin  sorgulayici
dinleyebilmesi i¢in Oncelikle diger dinleme tiirlerinden birkagini (Bilgi icin dinleme, estetik
dinleme vb.) edinmis olmasi gerekmektedir. Ayrica o yas grubundaki cocuklar, estetik
dinlemeyi gergeklestirebilecek diizeydedir. Bu dinleme tiiriine programda yer verilmemesi
sasirticidir. Ders isleme siirecinin nasil gergeklestirildigi diisiiniildiiglinde 6grencilerin birinci
siiftan itibaren bilgi verici dinlemeyi 6grenmis olmalar1 lazimdir. Yine bu tiiriin de ele

alinmamas ilgingtir.

[Ikogretim Tiirkge Dersi (6-8. Smmflar) Ogretim Programi ve Kilavuzu’nda ise
Yontemler ve Teknikler baslig1 altinda ele alinan yedi dinleme tiirii belirtilmekte ve bu tiirlere

yonelik “Uygulama”lar agiklanmaktadir:

Katilimli Dinleme/Izleme: Dinleme siirecinde zihinde olusan sorularin konusmaciya
iletilerek dinlenilenlerin daha iyi kavranmasidir. Dinlenilenlerin ve sorularin konusmaciya
yansitilarak karsisindakine dinledigini hissettirme, konugmacinin rahatlamasini ve iletisimin

amacina ulagmasini da saglar.

Uygulama: Dinleme sirasinda bagka bir isle ugrasmamak ve konugsmaci ile gz temasi
kurmak gereklidir. Konusmacidan anlatilanlara agiklik getirmesini istemek, konusmacinin
sozlerini ve duygularint geri yansitmak, fikir ve duygularmi 6zetlemek bu uygulamada
yapilacaklardir. Uygun yerlerde konusmacinin sozleri 6zetlenmeli veya sdylenmek istenen
geri bildirimle verilmelidir. Dinleyici, konuyu daha iyi anlamak, istekte bulunmak veya

karmasik bir probleme ¢oziim sunmak amaciyla da konusmaciya sorular sorabilir. Boyle



42

durumlarda not alinarak veya araya girilerek “Soylediklerinizi tam olarak anlayamadim. Daha

acik sOyler misiniz?” gibi agiklama sorulari sorulabilir.

Katilimli dinleme, bir bakima dinleme tiirleri igerisinde dinlemenin tanimini, en ¢ok
yansitandir, denilebilir. Moore (2001:123) katilmli dinlemeyi, yansitici dinleme olarak
adlandirmaktadir. Ona gore yansitict dinleme, bilissel olarak dinlemenin yani sira duygularla
da dinlemeyi icerir. Bu, konusanin deneyimlerine karsilik vermektir ve bu deneyimleri
konusanin hissettigi gibi hissetmeye yonelik ciddi ve samimi bir girisimdir. Bu, konusanin
yansittigl sdzel ve sozsiiz isaretlerin her ikisine yogun bir dikkat yoneltmeyi gerektirir.
Dinleyen, konusanin yansittig i¢erigi ve buna eslik eden duygulari, yani konusanin mesajinin
anlaminin tamamini igeren isaretleri, bir ifade i¢inde birlestirir. Katilimli dinleme, séylenen
hakkinda bir hitkkme varmaksizin, konusan kisinin ilettigi duygulari anlagildigini belirtmek
icin sOylenenleri geri yansitarak dinlemektir. Yorum yapmamak ve karsidaki kigiye
duygularinin anlasildigin1 gostermek, onun daha fazlasini anlatmasi i¢in rahat olmasini ve
sOylediklerinin yargilanma riskinin olmadigini anlamasin1 saglamaktir. Boylece yaratilan
kabul edici, elestirel ve yargilayict olmayan ortam, konusmacinin kisisel savunmalara
bagvurmasini engellemekte ve kendilerini giivende hissetmelerini saglamaktadir (Cihangir,

2004-a:240).

Katilimsiz  Dinleme/Izleme: Dinleme/izleme siirecinde dgrencilerin - dinledikleri

iizerinde diisiinmelerini saglayarak zihinsel faaliyetlerini etkin kilmaktir.

Uygulama: Dinlenilen metnin bir siirecten mi bahsettigi yoksa bir agiklama mi
getirdigi belirlenir. Metnin tiirline ve metinden elde edilmek istenilenlere uygun olarak
zihinde “Kim, ne, nereye, ne zaman, nasil?” gibi sorulara cevap bulmalari i¢in 6grenciler

yonlendirilir.

Not Alarak Dinleme/Izleme: Dinlenenlerin/izlenenlerin daha kolay anlasilmasini ve

hatirlanmasini saglamaktir.

Uygulama: Ogrencilerden dinleme/ izleme amaglarma gore notlar almalar1 istenir. Not
alirken dikkat etmeleri gereken noktalar (ana fikrin, 6nemli ifadelerin, gilizel s6zlerin not
almmasi; 6zgiin ifadelerin kullanilmas1 vb.) hatirlatilir. Ogrencilere not alabilecekleri ¢alisma

kagitlart verilir.

Not alma, 6grencilerin grenme siirecinde kullandiklari ¢esitli 6grenme tekniklerinden
birisi ve en yaygin olamdir. Oguzkan (1993:99) not almayi, “Ogretmenin anlattiklarini,

derslikte yapilan arastirma ve konugmalar1 oldugu gibi ya da kisaltarak yazma isi.” olarak
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tanimlar. Tirkoglu vd. (2000:22) not almanin, kisa siireli hafizanin kapasitesinin daha etkili
kullanilmasii ve uzun siireli hafizaya aktarilmak {izere bilgilerin kaydedilmesini saglayan

onemli bir ¢aligma becerisi oldugunu belirtmektedirler.

Kendini Konusamn Yerine Koyarak Dinleme/Izleme (Empati Kurma): Dinleyicinin
kendisini konusmacinin yerine koyarak onun neler hissettigini, sozlerinin hangi deneyimleri

yansittigini, kendini ve diinyay1 nasil algiladigin1 anlamaktir.

Uygulama: Ogrencilerden konusmacinin veya dinlediklerini / izlediklerindeki varlik
ve sahislardan birinin yerine, kendilerini koyarak olaylari, duygu ve diigiinceleri anlamalari
istenir. Bu yontemle yapilan dinleme / izleme, diger kisi ile ayn1 fikri paylasma anlamina
gelmez. Bir siire i¢in kendi duygu ve diisiincelerinden siyrilarak olaylara ve durumlara
karsisindakinin bakis acisiyla bakmayi ve onu anlamayr gerektirir. Ogrenci, kendini
karsisindakinin yerine koyarken o kisiyi, iyi ya da kotii; onun duygularmi da dogru ya da

yanlis olarak degerlendirmekten kagimmalidir. Cilinkii 6n yargili yaklasim karsimizdakini

anlamamizi engeller.

Yaratict Dinleme/lzleme: Ogrencilerin dinlediklerini/izlediklerini yorumlamasi ve

bunlardan yeni fikirler tiretmesidir.
Uygulama: Bu yontem iki sekilde uygulanabilir:

1. Katilimsiz dinleme / izleme yapilarak konusmacinin sézlerinden yeni diisiince ve

hayaller tiretilir.

2. Katilimli dinleme / izleme yapilarak konugmacinin sdzlerinden iiretilen diisiince ve
hayaller ifade edilir. Konusmacinin daha rahat ve yaratici diisiinmesini saglamak igin

yonlendirici sorular sorulur veya cesaret verici sozler sdylenir.

Yaratici diisiince hayal giicii gerektiren ve insan1 pek ¢ok muhtemel yanita, ¢oziime ya
da diisiinceye gotiiren bir diistinme bigimidir. Yaratici diisiinme becerilerini gelistirmek
Tiirkgce Ogretiminde Oonemli bir yer tutmaktadir. Tiirkce programinda da yer alan yaratici
diisiinme becerisini gelistirme konusunda Tiirk¢e derslerinde pek ¢ok calisma yapilmaktadir.
Yapilan bu ¢alismalarin bir kismi yaratici diisiinme teknikleri arasinda da yer almaktadir.
Bunlar; yaratici drama, alt1 diisiinme sapkasi, beyin firtinasi, yaratici yazma, yaratici dinleme/
izleme ¢aligmalar1 gibi Orneklendirilebilir. Bu ¢alismalar, 6grencilerin Tiirk¢eyi kullanarak

kendilerini farkli bicimlerde ifade etmelerine imkan saglamaktadir.
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Segici Dinleme/ Izleme: Dinlenenlerin/izlenenlerin iginden ilgi ve ihtiyaca yonelik

olanlarin se¢ilerek dinlenmesi/izlenmesidir.
Uygulama: Segici dinleme/ izleme agagidaki sekillerde uygulanabilir:

1. Onceden hazirlanmus sorular dagitilarak dgrencilerden bunlarin cevaplarii bulmaya

yonelik olarak dinlemeleri / izlemeleri istenir.

2. Dinleme/ izleme amacina veya ilgi alanina yonelik olarak dinlenenlerden/
izlenenlerden bir veya birka¢ boliim/ konu segilerek yalnizca bu kisimlar dikkatle dinlenir/

izlenir.

Ornegin; hazirlanan bir karsilikli konusmada (8gretmen-6grenci, doktor-hasta, satici-
miisteri vb.) taraflarin birbirlerinin konusmalarindan se¢me yapmalar1 ve bunlar1 simifta

degerlendirmeleri istenir.

Elestirel Dinleme /Izleme: Ogrencilere dinledikleri/izledikleri hakkinda soru sorma
aliskanlig1 kazandirarak konu hakkinda diistinmelerini; konuyu olumlu ve olumsuz yanlariyla,

tarafsiz bir bakis acistyla degerlendirmelerini saglayarak kendi dogrularini buldurmaktir.

Uygulama: Sunulan bilginin konusmacinin kisisel duygu ve diisiincelerini mi
yansittigi yoksa bilimsel verilere ve gozlemlere mi dayandigi hizli bir sekilde analiz
edilmelidir. Bunun i¢in 6grencilerin konuya yonelik olarak asagidaki sorulari sorma becerisini

kazanmis olmalar1 gerekmektedir:
1. Konugmacinin amaci nedir?
2. Konusmaci konuyla ilgili yeterli bilgi ve birikime sahip mi?
3. Verilen bilgiler giincel ve gecerli midir?
4. Konu tarafsiz bir bakis acgistyla mi ele aliniyor? Elestiriler dogru mu?
5. Alternatif ¢6ziim 6nerileri sunuluyor mu?

6. Co6ziim onerileri bilimsel mi? (MEB, 2006: 61-62).

Elestirel diisiinme; temelde bilgiyi etkili bir sekilde elde etme, degerlendirme ve
kullanma yetenegi ve egilimidir (Sahinel, 2005). Elestirel diistinmenin anlamin1 bilmek kadar

elestirel diisiinme becerilerinin ne oldugunu bilmek de énemlidir.
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Bireyin elestirel diisiindiigiinii gosteren bazi beceri ve tutumlar sunlardir:

Beceriler
o Savlar analiz etme,
o Kaynaklarin giivenirliligini yargilama,
o Konunun 6nemli noktalarini tanimlama,
o Sorulari agiklayabilme ve ufuk agici sorular sorabilme,
Tutumlar
o Sonuglara ve sorulara hazir olma,
o Biitiin durumlar1 kapsayacak sekilde konuyu ele almaya istekli olma,
o Delil ve sebepler agik olmadan karar vermeme,

o Alternatif yollar aramaya istekli olma.

Ozden (1998), elestirel diisiinmenin 6zellikleri su sekilde aciklamaktadur:

Elestirel diisiinme aktiftir. Elestirel diistinme kullanilirken zeka, bilgi, bellek ve

biligsel becerilerden de aktif olarak yararlanilir.
Elestirel diisiinme bagimsizdir.

Elestirel diisinme yeni fikirlere aciktir. Elestirel diistinen kisi kendi
diisiincelerinden farkli distlinceleri dikkatle dinlemesini ve incelemesini bilen
kisidir.

Elestirel diisiinme, fikirleri destekleyen nedenleri ve kanitlari siirekli gbz oniinde

tutar. Elestirel diisiinen kisi, diislincelerinin altinda yatan nedenleri iyi bilir,

nedenler ve kanitlar tizerinde tartisir.

Elestire] diistinme, fikirlerin organizasyonuna Onem verir. Diislincenin
organizasyonu neyin sebep neyin sonu¢ oldugunu, nelerin kanit olarak
kullanildigini, hangi diisiincenin temel fikir, hangisinin destekleyici fikir oldugunu

belli eder.

Elestirel diisiinme yeteneginin farkli boyutlar1 vardir. Bir problemle karsilasildiginda

o problemi olusturan farkli unsurlar1 belirleyebilmek, bunlara farkli agirliklar verebilmek, bu
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unsurlardan ¢éziime etkisi olabilecek ve olamayacak olanlar1 ayirt edebilmek ve sonuca etkisi

belirlenemeyenler icin belirsizligi kabul etmek elestirel diisiincenin ilk adimidir.

Bu becerinin gelistirilmesi hem bireylerin yagamlarini daha iyi siirdiirmelerine hem de
gelisen diinyaya ayak uydurmalarina yardim edecektir. Elestirel diisiinme egitiminin amaglari
cok genis olmakla birlikte kisaca kisinin kendisinin ve diger insanlarin fikirlerinin olasi
etkilerinin gézden gegirilmesini ve bireyin kendi diisiinme siirecinde diisebilecegi hata ve
yanliliklarin  farkinda olmasidir. Bu nedenle elestirel diisiinme beceriler boyutunda

diistiniilmekte ve elestirel dinleme/ izleme tiirii, 6grencilere kazandirilmaya ¢aligilmaktadir.

[Ikogretim ikinci kademe Tiirkge dgretim programi ele alindiginda dinleme tiirlerine
yonelik aciklama ve uygulamalara yer verdigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda dinleme/ izleme
etkinliklerinde hangi dinleme tiiriiniin kullanilacagi konusunda Tiirk¢ce 6gretmenine rehberlik
etmektedir. Birinci kademede “sorgulayict” bashigi ile verilen dinleme tiiriniin ikinci
kademede “elestirel” adiyla anildig1 ve agiklandigr tespit edilmistir. Ayni1 dinleme tiirii i¢in
neden iki farkli adin kullanildig1 anlagilamamistir. Bu dinleme tiirlerinin, literatiirdeki farkli

adlandirilmalarindan kaynaklanan bir durum olarak yorumlanabilir.

Ikinci kademe programinda dinleme tiirlerine ydnelik isleyis, dinleme egitiminin
planlanmas1 ve belirli bir sisteme goére verilmesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Buna gore
ilkdgretimden mezun olan bir 6grencinin kazandig: diisiiniilen yedi dinleme tiirii vardir. Bir
dinleme etkinligi sirasinda 6grenci, dinleme tiirlerinden sadece birini kullanabilecegi gibi
dinleme amacina uygun birden fazla dinleme tiiriinii de kullanabilir. Ornegin, bilgi verici
dinlemenin yaninda elestirel dinleme de yapilabilir. Bu hususta 6gretmen, Ogrencilere
rehberlik etmelidir. Ogretmen, metni dinlemeye baglamadan 6nce &grencilerin dinleme
amacina gore kullanabilecekleri tiirii/ tiirleri sezdirerek uygun dinleme tiirii ya da tiirlerini

secmelerini saglamalidir.

Yukarida belirtilen dinleme tasnifleri, dinleyenin siirece katilmasi ile katilmamasi
esasma gore sekillendirilmistir. Dinleyenin, konusmaciya soru sormadigi dinleme etkinlikleri
pasif olarak nitelendirilmistir. Dinlemenin anlam1 ve igerigi diisiintildiiglinde kisinin bu siirece
aktif katilminin s6z konusu oldugu goriilecektir. Dinleme sirasinda birey, sdylenenleri
isitmek ve anlamlandirmak icin caba sarf edecek, degerlendirmelerde bulunacaktir. Genel

anlamiyla her dinleme siirecinin temelde aktif bir yapis1 oldugu sdylenebilir.

Sonu¢ olarak dinleme tiirleriyle ilgili siniflandirmalarin birbirinden farkli oldugu,

herhangi bir tiiriin iceriginin ayni olmasma ragmen adlandirmasmin farkli yapildig
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goriilmektedir. Dinleme tiirleriyle ilgili yapilan bu simiflandirma ve adlandirmalar, konunun
tam olarak yerine oturmadigini gostermektedir. Bu durum, dinleme egitiminin amacina
ulagmasini engelleyen O6nemli bir etkendir. Bu olumsuz etkenin ortadan kaldirilmasi igin
arastirmacilar, program uzmanlari, 6gretmenler, TDK biinyesinde bulunan terim komisyonlari

iizerine diisen gorevi yerine getirmelidir.

1.1.5. Dinleme Becerisinin Tiirk¢ce Ogretim Programlarindaki Yeri

Bireyler arasi iletisim catismalar1 diisliniildiigiinde egitim Ogretim agisindan iginde
bulunulan durum ve bunun toplum hayatina yansimalari, dinleme becerisini gelistirmeye

duyulan ihtiyaci gostermesi bakimindan énemlidir.

[Ikdgretimden yiiksekdgretime kadarki egitim kademelerinde dinleme aliskanlig
iizerinde durulmadig: ifade edilmektedir (Taser, 2001:3). Tlkgretimden itibaren dgrencilere
egitimin Ogretimin yani sira dinleme aligkanliginin edindirilmesinin, 6grencilere dinleme
aliskanlik ve zevkinin kazandirilmasinin Tiirk¢e dersinin amagclar1 igerisinde yer almasinin
gerekliligi de yapilan ¢alismalarda vurgulanmaktadir. Ozbay (2001:9), cesitli kademedeki
okullarda gilizel konusma, giizel yazma, yazili anlatim, sozlii anlatim, okuma teknikleri, hizli
okuma, diksiyon gibi derslerin bulunmasina ragmen dinleme ile ilgili derslerin yer almadigini

belirterek dinlemenin “ihimal edilmis bir alan” oldugunu gozler 6niine sermektedir.

Bireylere, dinlemeye yonelik yeterli diizeyde bilgi ve egitim verilmezse dinleme
aligkanlig1 kazanamamis bir toplum olusacak ki boyle bir toplumda da catigsmalar kaginilmaz
bir hal alacaktir. ilk edinilen dil becerisi olarak dinleme; konusma, okuma ve yazmaya da
temel olusturur. Cocuklar hem 6grenmek hem de zihinsel yapilarini gelistirmek amaciyla
dinleme becerilerini kullanirlar. Dinleme yoluyla 6grencilerin iletisim kurmalari, 6grenmeleri
ve zihinsel yapilarini gelistirmeleri daha kolay olur. Ilkégretim ¢agindaki gocuklar, dakikada
konustuklar1 kelimelerin daha fazlasini dinleyebilmektedirler. Yal¢in (2002:126) bu hususu
rakamlara ifade etmekte; dinlemenin, “konusma hizinin alt1 (6) katina ¢ikabildigi”ni yani
beynin alt1 kelimeyi konusmaya harcadig1 siirede ortalama otuz alti (36) kelimelik bir
konugsma metnini dinleyerek anlamlandirabildigini belirtmektedir. Dinlemenin bu yoniiyle

cevreden farkli bilgiler 6grenilmekte ve zihinsel gelisim saglanmaktadir.

Anne karninda sesleri duyma ile baslayan dinleme becerisi, okul yillarina kadar aile ve
cevrede kendiliginden edinilen bir beceridir. Okullarda ise egitim vasitasiyla sistemli bir

sekilde gelistirilir. Dinleme, diger becerilerle bir biitiin olarak 6grenciye kazandirilmaya
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caligilir. Temel egitim kurumlarindaki dil 6gretiminde amag, bireylerin ifade yeteneklerini
gelistirmek, diger insanlarla iletisimini saglamak ve sahip olunan kiiltiirii kusaktan kusaga
aktarmaktir. Boylece dil, insanlar1 birbirine yaklastiran en giiglii arag konumuna gelmektedir
(Kavcar, 1996:16). Ifade edilen bu amacin gerceklesebilmesi ancak iyi bir egitimle
mimkiindiir. Egitim, bireyin hayata hazirlanmasi; degisim ve gelismelere uygun bilgi, beceri
ve davraniglar kazanmasi; kendi kiiltliriiniin ve ¢agin gereklerine gore birikimler elde etmesi;
benlik, kimlik ve kisiligini olusturmasini saglayan deger ve normlarla yetismesi siirecidir.
Egitim stireci igerisinde yer alan ana dili egitimi, bireyin hem kisisel hem de toplumsal agidan
yetismesi bakimindan 6zel bir 6neme sahiptir. Clinkii ana dili egitimi, bir toplumun tarih
boyunca olugsmus hayat goriisiiniin, ahlakinin, ulusal kiiltiiriiniin ¢cocuga mal edilmesine, onun
ulusallasmasina yardim eder; bir bakima bunun baslica yolu da denilebilir (Goktiirk, 1993:

35).

Insanlar1 ve milletleri yonlendirme, degistirme, gelistirme egitimle olur. insanoglunun
biitiin faaliyetlerinin temelinde bilgi yatmaktadir. Insan, hayat hakkinda ne kadar dogru
bilgiye ulasirsa, onu yasamak i¢in daha uygun sartlara ulasir ve bu sayede birey belirli bir
karakter ve zihniyet kazanir. Egitim kurumlarinda egitim ve ogretim faaliyetlerinin bir arada
yiirlitiilmesi gerekir. Bu, dgrencilerin teorik bilgileri uygulama alani bulmasii ve bdylece
anlamli hale getirebilmesini saglar. Ogrenci igin uygulama alan1 bulamayacag: bilgi higbir
anlam ifade etmez. Bu egitimi verebilmek igin planlanmis programlara ihtiyag duyulur.
Program, okullarda egitimin, basariya ulagmasinda en oOnemli etkenlerin basinda yer
almaktadir. Cesitli kaynaklarda programin “Ogretmenin ¢aligmalari sonucu, dgrencilerin karst
karstya geldikleri durum (ed. Ozdemir, 2004:8).”, “Belli bir ¢alismanin amacini, boliimlerini,
yontemi ve siiresini gosteren plan (Oguzkan,1993:123).”, “l. Genel olarak: Etkinlik ya da
islemlerin onceden saptanmis sirasini ya da zamanini gosteren bir plan, tasarlama, izlence.
3. Belli bir okulda yer alan belli bir dersin ayrintili 6gretim konular1 (Onciil, 2000:913).”
seklinde tanimlariyla karsilasiimaktadir. Programa yiiklenen bu anlamlardan hareketle

programin, okuldaki egitim ve d6gretimi diizenleyen amagh bir plan oldugu sdylenebilir.

Cumbhuriyetin ilanindan sonra her alanda oldugu gibi ana dili 6gretiminde de ciddi
caligmalar baslamig, milli birlik ve biitiinliigiin bu sayede kurulabilecegi, Tiirk kiiltiiriini
gelecek nesillere aktarmanin iyi bir ana dili egitimi ile saglanabilecegi kabul edilmis ve bu
ilkeler goz oOniine alinarak programlar hazirlanmistir. Cagin gerekleri, bilimsel gelismeler,
degisen diinya ve iilke kosullarini bireye aktarma ve bireyi yasadig: hayata uyumlu kilma gibi

nedenlerden dolay1 programlarda yillar icerisinde birtakim degisiklikler yapilmustir. Uzerinde
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siklikla degisiklige gidilen egitim 6gretim programlarindan biri de Tiirkge dersine yonelik
hazirlanan programlardir. Tiirk¢e programlari, Tiirk insanmin dil becerilerini gelistirerek bu
dille yazilmig bilim ve sanat eserlerini anlayan, yorumlayan, degerlendiren ve kendine,

topluma pay cikarabilen bireyler yetistirmek iizere hazirlanir (Tosunoglu, Melanlioglu; 2004).

Tiirkge programlari, birinci ve ikinci kademeye uygun olarak hazirlanmaktadir. ihmal
edilmis bir beceri olarak nitelenen dinlemenin, Tiirk¢e programlarinda ne dl¢giide ele alindigini
ortaya koyabilmek i¢in cumhuriyettin ilanindan bugiine yiirlirliige konan programlarin, birinci
ve ikinci kademe olmak iizere iki baglik altinda incelenmesi daha faydali olacaktir. Tiirkge
Ogretim programlarinda agiklanan dinleme tiirleri, aragtirmanin ‘Dinleme Tiirleri’ baslhigi

altinda ele alindigindan bu boliimdeki incelemeye tiirler dahil edilmemistir.

1.1.5.1. ilkégretim Birinci Kademe Programlarinda Dinleme Becerisi

[Ikdgretim birinci kademede bugiine kadar toplam yedi programin uygulamaya
konuldugu tespit edilmistir. Bunlar sirasiyla 1924 Ilk Mekteplerin Miifredat Programlar1, 1926
[k Mekteplerin Miifredat Programlar1, 1936 Yeni Ilkokul Miifredat Programi, 1948 ilk Okul
Programi, 1968 ilkokul Programi, 1981 Temelegitim Okullar1 Tiirkce Egitim Programi ve
2005 Ilkdgretim Tiirkge Dersi (1-5. Siiflar)Ogretim Programi’dur.

1924 programinda temel dil becerilerinden biri olan dinlemeye yonelik herhangi bir

ifadeye yer verilmedigi tespit edilmistir.

1926 ve 1936 programinda “dinleme” ile ilgili bir bilgiye rastlanmamakla birlikte Her

iki programda da Tiirk¢e dersinin amagclari belirtilirken,

“Talebeye diigiindiigiinii, duydugunu ve bildigini diger kimselere sifahen veya tahriren

dogru ve giizel anlatmak kabiliyetini iktisap ettirmek.

Talebeye, bildigini, diisiindiiglinii ve duydugunu sozle ve yazi ile iyi ve dogru olarak
anlatmak iktidarin1 kazandirmak.” ifadelerine yer verilmistir. Bu ifadelerde gecen “duyma”

eylemi ile dinlemenin mi yoksa isitmenin mi kastedildigi anlagilmamaktadr.

1948 programinda yine Tiirkge dersinin amaglari arasinda “Onlara gordiiklerini,
duyduklarimi, bildiklerini, incelediklerini, 6grendiklerini, diisiiniip tasarladiklarini sézle ve
yazi ile dogru olarak anlatma kudretini kazandirmak.” maddesi yer almistir. Burada da
“duyma” eyleminin igitme anlaminda kullanilmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Programda

“okuma” dersinin agiklamalar1 kisminda “dikkatle dinleyerek anlamaya aliymak™ ifadesi



50

gecmektedir. Ifadeden programda dinleme becerisinin anlamaya biitiinlestirildigi sonucu
cikarilmak istense de programin geri kalaninda “dinleme” becerisinin egitimine iligskin hi¢bir

ifade yoktur.

1968 programinda “dinleme” dil etkinlikleri arasinda sayilmis ve dinlemenin diger
etkinliklerle bir arada verilmesi gerektigi belirtilmistir. 1968’de uygulamaya giren programi,
dinlemenin, az da olsa, ele alindig1 ilk program olarak nitelemenin yanlis olmayacagi
sOylenebilir. Dersin sonunda 6grencinin kazanacaklari, amaglar baslig altinda su sekilde dile

getirilmistir:
“Dinlediklerini, okuduklarini tam ve dogru olarak anlamaya alisirlar.

Gordiiklerini, duyduklarmi, bildiklerini, incelediklerini, ©grendiklerini, diisiliniip
tasarladiklarin1 sézle veya yazi ile dogru, amaca uygun ve etkili olarak anlatma giiclinii

kazanirlar.

Dinleme ve okuma aligkanlik ve zevkini elde eder; seviyelerine gore yazilmis

kitaplari, yazilar1 arayip bulmaya, istekle okumaya yonelirler.”

Yukarida siralanan amaglar dikkate alindigindan bundan 6nceki programlarda yer alan
belirsiz ifadelerin olmadig1 goriilmektedir. Onceki programlarda gegcen “duyma” ile ne
anlatilmak istendigi tam olarak anlagilmamaktadir. Muglak ifadeler, 1968 Programi ile
netlesmekte; dinlemenin bir beceri olarak ele alindigi ifade edilmektedir. Programda
dinlemenin, anlamaya yonelik bir beceri oldugu ve bu Dbecerinin alisgkanliga
doniistiiriilmesinin amaglandig1 agikca belirtilmektedir. Ayn1 zamanda programda toplumsal
hayatta yapilan konferans, miilakat gibi konugma ornekleri verilerek dinlemenin hayattaki

oneminden bahsedilmis, 6grencilere dinleme aligkanliginin kazandirilmasi istenmistir.

So6zii edilen programda “dinleme”, dil bilgisi ve imla ¢alismalar1 i¢inde yer almis;
“Ogrenciye imkanlarin elverdigi olciide radyo veya televizyondaki konusmalar, Tiirkceyi
giizel konusanlar tarafindan banda, plaga okunan siirler, hikdyeler, masallar dinletilmelidir.”

ifadesiyle yapilacak etkinlikler 6rneklendirilmistir.

1981 Temelegitim Okullar1 Tiirkge Egitim Programi’nda “dinleme” becerisinin

ogretimi, Genel Amag seviyesinde yer almistir:

“Ogrencilere, goriip izlediklerini; dinlediklerini, okuduklarmni tam ve dogru olarak

anlama giicli kazandirmak;
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Onlara, goriip izlediklerini, dinlediklerini, okuduklarini, incelediklerini ve
diistindiiklerini, tasarladiklarini s6z ya da yazi ile dogru ve amaca uygun olarak anlatma beceri

ve aliskanlig1 kazandirmak;

Onlara, dinleme, okuma aliskanlik ve zevkini kazandirmak; estetik duygularinin

gelismesinde yardimci olmak.”

1968 programinda oldugu gibi bu programda da dinlemenin, bir aligkanliga

doniistiiriilmesi amaglanmustir.

“Dinleme” 1981 programinda bagimsiz bir grenme alani olarak degil “Anlama”
O0grenme alaninin altinda “Dinleme ve izleme teknigi bakimindan” ifadesi ile ayr1 bir alt baslik
olarak ele alinmistir. Programda siif seviyelerine gore gilinliik konusmalari, bireysel ve kiime
konugmalarini, anlatilanlar1 dinlemek, dinleme kurallarina uymak ve 1. sinifta 3—5 dakikalik

dikkatli dinleme siiresini 5. sinifta 15-20 dakikaya ¢ikarmak hedeflenmistir.

2005 Ilkdgretim Tiirkge Dersi Ogretim Program’1 ‘dinleme’yi ayri bir 6grenme alan
olarak ele alan tek programdir. Genel Amaglar’da dinleme i¢inde diisiiniilebilecek maddelerle

ogrencilerin,

“Dinleme, konugma, okuma, yazma, gorsel okuma ve gorsel sunu dil becerilerini

gelistirmek;

Zihinsel gelisimlerine uygun olarak anlama, siralama, siniflama, sorgulama, iligki
kurma, elestirme, tahmin etme, analiz-sentez yapma ve degerlendirme gibi zihinsel

becerilerini gelistirmek;

Kitle iletisim araglariyla verilen mesajlar1 sorgulama becerilerini gelistirmek.”

amaclanmaktadir.

“Ogrenme Alanlar1” bashg altinda Tiirkge 6gretim programi; dinleme, konusma,
okuma, yazma, goOrsel okuma ve gorsel sunu olmak iizere bes Ogrenme alani {izerine

yapilandirilmistir. Programda dinleme becerisi altinda su bilgilere yer verilmistir (MEB,
2005:18):

“Dinleme seslerin ve konusmalarin zihinde anlamlandirildig
karmagsik bir siirectiv. Bu siire¢ igitme, dikkat yogunlastirma ve
anlamlandirma asamalarindan olusmaktadir. Ancak dinleme, isitmeden
farkly olarak dikkat yogunlastirma ve anlamlandirma gibi zihinsel

islemleri de gerektirir. Bu nedenle dinleme, amag¢lh bir zihinsel
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etkinliktir.  Dinleme stireci ses ile sézel uyaricilarin isitilmesiyle
baslamaktadir. Ikinci asamada uyaricilara dikkat yogunlastirilarak ilgi
duyulan ve gerekli olanlar segilmektedir. Secilen bilgi ve diisiinceler
anlama, swralama, siniflama, iliski kurma, diizenleme ve degerlendirme
gibi ¢esitli zihinsel iglemlerden gecirilmektedir. Ardindan bunlar, kiginin
zihinsel yapisina gore anlamlandirilmaktadir. Anlamlandirma onceki
bilgilerle  yeni  bilgiler iliskilendirilmekte, birlestirilmekte,

sorgulanmakta ve yorumlanmaktadir.

Cocuklar dil edinme siirecine dinleme ile baslarlar. Dinleme,
konusma, okuma ve yazma gibi diger alanlara da temel olusturur.
Cocuklar hem 6grenmek hem de zihinsel yapilarini gelistirmek amaciyla
dinleme becerilerini kullanmirlar. Dinleme yoluyla 6grencilerin iletisim
kurmasi, ogrenmesi ve zihinsel yapisini geligtirmesi kolay olmaktadir.
Ilkégretim ¢cagindaki ¢ocuklar dakikada konustuklar: kelimelerin daha
fazlasini dinleyebilmektedirler. ... Dinleyerek ogrenen ogrenciler, bu
becerilerini bir ogrenme araci olarak hayatlari boyunca kullanirlar. Bu
nedenle 6grencilerin dinleme becerileri erken yaslarda gelistirilmelidir.
Dinleme becerisini  gelistirmek amacwyla yapilacak tiim etkinlikler

’

ogrenci merkezli olmali, 6gretmen gerekli rehberligi yapmalidir.’

Gortldiigii gibi program, dinlemenin; okuma, konugsma, yazma gibi ayri bir dil
becerisi oldugunu vurgulamakta; isitmeden farkli bir siire¢ olduguna dikkatleri cekmekte ve

diger dil becerilerini temelini olusturdugunu ifade etmektedir.

Program, 6grencilerin dinleme becerisini gelistirmek amaciyla 6nce dinleme kurallar
iizerinde durmaktadir. Bu cercevede dinlemeye hazirlik, dinleme amacin1 belirleme, amaca
uygun yontem se¢me, dikkati yogunlastirma ve gorgii kurallarina uygun dinleme ile ilgili
kazanimlar verilmektedir. Ardindan ogrencilerin dinleme, anlama ve anlamlandirma
becerilerine agirlik verilmistir. Bu amagla 6n bilgileri kullanma, gorsellerden yararlanma,
zihinde canlandirma, karsilagtirma yapma, sebep-sonug iliskisi kurma, siniflama, 6zetleme
gibi cesitli zihinsel beceriler ile dinlemeye yonelik kazanimlar siralanmaktadir. Ayrica bilgi
edinme ve eglenme amacl dinleme, segici dinleme, sorgulayict dinleme, not alarak dinleme

gibi tiir, yontem ve teknikleri i¢eren ¢aligmalar yer almaktadir.
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Birinci kademe programlar1 incelendiginde “dinleme”nin, diger becerilere (sirasiyla
okuma, yazma ve konusma) gore ihmal edilmis bir O6grenme alani oldugu sonucuna
ulagilabilir. 1968 programina kadar dinlemeye yonelik agik bir ifade belirlenememistir. Bu
durum uygulanan programlar i¢in biiyiik bir eksikliktir. Dil becerilerinin bir biitiin oldugu
distintildiiglinde herhangi bir becerideki eksikligin diger becerileri de olumsuz etkileyecegi
bir gergektir. 1968 programinda belirtilen ve kendinden sonraki programlarda da dile getirilen
dinlemenin bir “aligkanli”ga doniistiiriilmesinin istenmesi, bu beceri igin olumlu bir
gelismedir. Ciinkii her dil becerisi kendi basina yeterli olarak diisiiniillemez. Bir beceri ancak

diger becerileri destekledigi olciide gelisebilir ve dile katki saglayabilir.

1.1.5.2. ilkégretim Ikinci Kademe Programlarinda Dinleme Becerisi

Tiirkce dersine yonelik hazirlanan ilkdgretim ikinci kademe programlarina
bakildiginda yiiriirliige konan sekiz program oldugu goriilmektedir. Bunlar sirastyla 1924 Lise
Birinci Devre Miifredat Programi, 1929 Ortamektep Tiirkce Programi, 1931-1932 Ders
Senesi Tadilatt Tiirk¢e Programi, 1938 Ortaokul Tiirk¢e Programi, 1949 Ortaokul Tiirkge
Programi, 1962 Ortaokul Tiirkge Programi, 1981 Ilkdgretim Okullar1 Tiirkce Egitim

Programr’dir.
1924 programinda dinlemeye yonelik herhangi bir ifade bulunmamaktadir.

1929 programi ve 1931-1932 Ders Senesi Tadilati Tiirkge Programi’nda Tiirkge
derslerinin baslica gayelerinde “Talebede dinledigi ve okudugu pargalar iizerinde diisiinme ve
bedii kiymeti takdir etme kabiliyetini inkisaf ettirmek, talebeye iyi eserleri okuma zevkini
vermek ve okumaya deger kitaplarla kendilerinin daimi temasmi temin etmek.”
amaglanmistir. Bu madde disinda adi gegen programlarda dinlemeyle ilgili baska bir bilgi
yoktur. 1938 Ortaokul Tiirkge Programi’nda ise yukaridaki ifade farkli kelimelerle aynen
ifade edilmistir: “Talebede dinledigi ve okudugu pargalar iizerinde diislinme ve estetik

degerini takdir etme kabiliyetini inkisaf ettirmek.”

1949 Ortaokul Tiirkce Programi’nda amaglar bashig altinda “ Onlara gordiiklerini,
duyduklarimi, bildiklerini, incelediklerini, 6grendiklerini, diisliniip tasarladiklarini s6z ve
yaziyla dogru olarak anlatma kudretini kazandirmak™ ifadesi yer almaktadir. Bunu diginda
dinlemeye yonelik bir agiklamada bulunulmamigtir. 1962 Ortaokul Tiirkge Programi’nda ise
yine ayni baglik altinda ifadenin tekrarlandigi ve programin geri kalaninda dinlemeden

bahsedilmedigi goriilmektedir.
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1981 ilkdgretim Okullar1 Tiirkge Egitim Programi’nda uygulanan diger programlardan
farkli olarak dinleme, bir dil becerisi olarak ele alinmistir. Genel Amaclar’da dinlemeye

yonelik verilen maddeler asagidadir:

“Ogrencilere, goriip izlediklerini, dinlediklerini, okuduklarini tam ve dogru olarak

anlama giicii kazandirmak;

Onlara gorlip izlediklerini, dinlediklerini, okuduklarini, incelediklerini ve
diisiindiiklerini, tasarladiklarini s6z ya da yaz1 ile dogru ve amaca uygun olarak anlatma beceri

ve aliskanligin1 kazandirmak;

Onlara dinleme, okuma aligkanlik ve zevkini kazandirmak; estetik duygularinin

gelismesine yardimei1 olmak.”

Aciklamalar bashig altinda Tiirkgenin her seyden once anlama ve anlatma giiciini
gelistirecegi vurgulanmaktadir. Yazili metinlerin okunup anlasilmasinin yaninda dinlenilen
bir konusmanin veya konferansin anlasilmasina da onem vermek gerektigi su sekilde

belirtilmistir (Temizyiirek ve Balci, 2006:361):

“... yazili bir metinde once yaziyi, yazidaki diigiim noktalarini ¢ézmek
gerekir. Bunun icindir ki okullarimizda okumaya, yazili bir metni
anlatmaya biiyiik 6nem verilmektedir. Bu, yerinde bir tutum olmakla
birlikte giiniimiizde gorsel ve isitsel araglarin hizla geligerek giinliik
hayatimizda ¢ok etkin bir hiz kazanmis olmasi, dinleyerek, dinlemesini
bilerek anlamayr da on plana getirmis bulunmaktadir. Toplumsal ve
demokratik yasayisin gelismesi, radyoda, televizyonda, a¢ik havada ya
da bir salonda izlenen bir konusmayr anlamanin onemini biiyiik ol¢iide
artirmigtir. Bu yiizdendir ki yazili metinlerin okunup anlagilmasinin
yamnda dinlenilen bir konusmanin veya konferansin anlasiimasina da
onem vermek gerekir. Yani yalniz okunulan metni degil konusulan ve

’

dinlenileni anlama da Tiirkce dersinin etkinlikleri arasindadir.’

Yukaridaki ifade, dinleme adina olumlu 6zellikler tasimakla birlikte diisiindiiriiciidiir.
Dinlemeye yonelik agiklamalarda bulunulmast agisindan olumlu; dinlemenin bireyler
arasindaki iletisimde tasidigi onemin goz ardi edilerek sadece gorsel ve isitsel araglarla

iliskilendirilmesi agisindan ise diisiindirictdiir. Gorildiigii gibi yapilan dinlemeyle ilgili
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aciklamalarda soOylenenlerin nasil gerceklestirilecegi bilgisi verilmemekte; buna yonelik

etkinlik 6rnegi ya da o6rnekleri bulunmamaktadir.

Programda temel 6grenme alanlar1 “anlama” ve “anlatma” olarak iki boliime ayrilmis;
anlama altinda Dinleme ve Izleme Teknigi Bakimindan bashg ile dinlemeye yonelik 6grenciye
kazandirilacak davraniglar ve dinleme siireleri, smif seviyelerine gore siralanmistir.
Ogrencilerin altinc1 smifta 25 — 30; yedinci sinifta 30 — 35; sekizinci smifta ise 35 — 40
dakikalik bir konusmay1 vb. dinleyebilecegi belirtilmistir. Ancak hangi noktalar gz Oniine
alimarak bu siirelerin tespit edildigi konusunda bir agiklamada bulunulmamistir. Dogan
(2007), yaptig1 calisma sonucunda programda belirlenen bu siirelerin gecerli olmadigi

sonucuna ulagmistir.

Uygulamaya konulan ve halen yiiriirliikte olan son program, /lkégretim Tiirkge Dersi
Ogretim Programi ve Kilavuzu (6-8. Simiflar)’dur. Programda dinleme, ayr1 bir 6grenme alam

olarak ele alinmistir.

Programin “Genel Amagclar siralanirken dinleme becerisine yonelik diisiiniilebilecek

maddeler sunlardir:
Ogrencilerin,

“4. Anlama, siralama, iliski kurma, smiflama, sorgulama, elestirme, tahmin etme,

analiz-sentez yapma, yorumlama ve degerlendirme becerilerini gelistirmelerini;

5. Seviyesine uygun eserleri okuma; bilim, kiiltiir ve sanat etkinliklerini seg¢me,

dinleme, izleme aliskanlig1 ve zevki kazanmalart;

6. Okudugu, dinledigi ve izlediginden hareketle s6z varligin1 zenginlestirerek dil zevki

ve bilincine ulagmalari; duygu, diislince ve hayal diinyalarin1 gelistirmeleri;

8. Bilgiye ulagsmada kitle iletisim araglarindan yararlanmalari, bu araglardan gelen

mesajlara kars1 elestirel bakis a¢is1 kazanmalar1 ve segici olmalari.” amaglanmaktadir.

Ozbay (2009,82), siralanan bu maddelerin birebir dinleme becerisine yonelik

olmadigini; dinlemeden madde aralarinda bahsedildigini iddia etmektedir.

Programda temel dil becerileri, “Tiirkce Dersi Ogretim Programi, okuma, dinleme/
izleme, konusma, yazma temel dil becerileri ile dil bilgisinden olusmaktadir. Bu temel dil
becerileri hem kendi icerisinde hem de birbirleriyle bir biitiinliik icerisinde ele alinmis ve
iliskilendirilmistir.” ifadesiyle aciklanmistir. Dinleme becerisi, dinleme/ izleme olarak

nitelenmis ve su sekilde tanimlanmistir (MEB, 2006:5-6):
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“Dinleme/ izleme, iletisim kurmanin ve orenmenin temel yollarindan
biri olup verilen iletiyi dogru bir sekilde anlama, yorumlama ve
degerlendirme becerisidir. ... Programda dinleme/ izleme becerisi;
ogrencilerin iyi bir dinleyici/ izleyici olabilmesine yénelik olarak
hazirlanmis diizeye uygun kazammlar ile bu kazamimlar: hayata
gecirmeye yonelik etkinliklerden olusmaktadir. Programin bu boliimii,
“dinleme/ izleme kurallarimi wuygulama, anlama ve ¢oziimleme,
degerlendirme, soz varligimi zenginlestirme, etkili dinlemel izleme
aliskanhigi  kazanma”  amaclarinda  olusmaktadir.  Ogrencilerin
diizeylerine yonelik hazirlanan kazammlarin, uygun etkinliklerle
desteklenerek uygulanmasi, ogrencilerin etkili iletisim kurmalarint ve
toplum hayatina aktif birer dinleyici/ izleyici olarak katilmalarim

saglayacaktir.

Dinleme/ izleme siirecinin basariya ulagabilmesi icin yapilan tiim
dinleme/ izleme etkinliklerinin degerlendirilmesi gereklidir. Bu amacla
programda ogrencilerin  kullanacagr degerlendirme olciitleri ile
vapilan etkinlikleri degerlendirmeye yonelik formlar yer almaktadir.
Bu formlarin kullanilmasi dinleme/ izleme siirecini verimli kilacak ve

ogretmene nesnel bir degerlendirme imkani saglayacaktir.”

Programda her bir beceriye ne 6l¢iide yer verildigi agiklanmis; dinleme becerisine
%15’lik bir pay ayrildigi, becerilerin programdaki oranlarimin verildigi tabloda belirtilmistir.
% 15’lik pay, diger becerilerle kiyaslandiginda yeterli bir oran gibi goriilmese de uygulanan
gerek birinci gerekse ikinci kademe programlart diisiiniildiigiinde olumlu bir adim olarak

degerlendirilebilir.

Programin dinleme/ izlemede 6grenciye kazandirmak istedikleri bes (5) amag kirk iki
(42) kazanim seklinde bir tabloda listelenmistir. Bu kazanimlar siralanirken smif seviyesi
belirtilmemis; 6, 7 ve 8. smiflar i¢in toplu bir kazanim listesi sunulmus ve kazanimlarin
ogrenciye verilmesi isinde seviye, Tiirkce 6gretmenine birakilmigtir. Tiirkce 6gretmeni, bu
iste ders, ¢alisma ve Ogretmen kilavuz kitabindan faydalanabilir. Programdaki dinleme/

izleme kazanimlari su sekilde ifade edilebilir:
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1. Dinleme/ izleme kurallarint uygulama

Konugmacinin soziinii kesmeden sabir ve saygiyla dinler.

Bagkalarini rahatsiz etmeden dinler/ izler.

Dinlenenle ilgili soru sormak, goriis bildirmek i¢in uygun zamanda soz alir.
Dinleme/ izleme yontem ve tekniklerini kullanir.

2. Dinleneni/ izleneni anlama ve ¢éziimleme

Dinlenenin/ izlenenin baglamindan hareketle kelime ve kelime gruplariin anlamlarini

cikarir.

Dinlediklerindeki/ izlediklerindeki anahtar kelimeleri fark eder.
Dinlediklerinin/ izlediklerinin konusunu belirler.

Dinlediklerinin/ izlediklerinin ana fikrini/ ana duygusunu belirler.
Dinlediklerindeki/ izlediklerindeki yardimer fikirleri/ duygular belirler.

Dinlediklerindeki/ izlediklerindeki olay, yer, zaman, sahis, varlik kadrosu ve bunlarla

ilgili unsurlar1 belirler.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde sebep-sonug iliskilerini belirler.
Dinlediklerinde/ izlediklerinde amag-sonug iliskilerini belirler.
Dinlediklerindeki/ izlediklerindeki ortiilii anlamlar1 bulur.

Dinlediklerini/ izlediklerini kronolojik sira ve mantik akisi iginde 6zetler.
Dinlediklerine/ izlediklerine iligkin sorular olusturur.

Dinlediklerine/ izlediklerine iliskin sorulara cevap verir.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde yer alan 6znel ve nesnel yargilar1 ayirt eder.
Dinlediklerine/ izlediklerine iliskin kargilagtirmalar yapar.

Kendisini sahis ve varlik kadrosunun yerine koyarak olaylari, duygu, diisiince ve

hayalleri yorumlar.
Dinlediklerinde/ izlediklerinde ortaya konan sorunlara farkli ¢dziimler iiretir.
Ipuglarindan hareketle dinlediklerine/ izlediklerine yonelik tahminlerde bulunur.

Dinlediklerinin/ izlediklerinin 6ncesi ve/ veya sonrasina ait kurgular yapar.
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Dinlediklerinin/ izlediklerinin basligi/ ad1 ile igerigi arasindaki iliskiyi ortaya koyar.
Dinledigi/ izledigi metne farkli bagliklar bulur.

Gorsel/ isitsel unsurlarla dinledikleri/ izledikleri arasinda ilgi kurar.

Siir dilinin farkliligin1 ayirt eder.

Siirin kendisinde uyandirdigi duygulari ifade eder.

Dinlediklerini/ izlediklerini kendi hayat1 ve giinliik hayatla karsilastirir.

Dinledigi/ izledigi kisi, konu ya da metnin yazari/ sairi hakkinda bilgi edinir.

3. Dinlediklerini/ izlediklerini degerlendirme

Dinlediklerini/ izlediklerini dil ve anlatim yoniinden degerlendirir.

Dinlediklerini/ izlediklerini i¢erik yoniinden degerlendirir.

Dinledigi/ izledigi kisiyi sesini ve beden dilini etkili kullanma yoniinden degerlendirir.
4. Soz varhigini zenginlestirme

Kelimeler arasindaki anlam iliskilerini kavrayarak birbiriyle anlamca iliskili

kelimelere 6rnek verir.

Ayni kavram alanina giren kelimeleri, anlam farkliliklarini dikkate alarak kullanir.
Tekerleme, sayismaca, bilmece ve yaniltmacalari ezberler/ kullanir.

Siir, tlirkii, sarki tiirlerinde metinler ezberler.

Dinlediklerinde/ izlediklerinde gegen kelime, deyim ve atasozlerini ciimle iginde

kullanir.

Dinlediklerinden/ izlediklerinden hareketle yeni 0Ogrendigi kelimelerden sozliik

olusturur.

Dinleme amagclarina bakildiginda becerinin uygulanmasi sirasinda d6grencinin birtakim
kurallart sergilemesi beklenmektedir. Siralan yirmi bes maddede tiirlere yonelik bir ayrimin
gozetildigi dikkat ¢ekmektedir. Ogrencinin dinlediklerini birebir kabul etmesi yerine
dinlediklerini degerlendirmesi istenmekte ve dinlediklerinden hareketle kelime hazinesine

yeni kelimeler eklemesi istenmektedir.
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Diger programlardan farkli olarak bu programda icerige uygun hazirlanan ders

kitaplarinda, her temada bir tane olmak {izere, dinleme metinleri bulunmaktadir. Bu metinlerin

hangi Olciitlere gore belirlenecegi programda “Dinlenecek/ izlenecek materyallerin iceriginde

bulunmasi gereken ozellikler” basligi altinda agiklanmistir (2006:57):

1.

2.

10.

11.

12.

13.

Tiirk milli egitiminin genel amaglarina ve temel ilkelerine uygun olmalidir.

Milli, kiiltiirel ve ahlaki degerlere, milletimizin boliinmez biitlinliiiine aykir

unsurlar yer almamalidir.

Siyasi kutuplagsmalara ve ayrimciliga yol acacak boliicii, yikici ve ideolojik ifadeler

yer almamalidir.

Ogrencilerin sosyal, zihinsel, psikolojik gelisimini olumsuz yonde etkileyebilecek,

cinsellik, karamsarlik, siddet vb. 6geler yer almamalidir.

Insan hak ve 6zgiirliiklerine, insani degerlere aykir1 6geler yer almamalidir.
Dersin amaglari ile kazanimlarin1 gergeklestirecek nitelikte olmalidir.
Ogrencilerin ilgi alanlaria ve seviyesine uygun olmalidir.

Islenecek siireye uygun uzunlukta olmalidir.

Tiirk¢enin anlatim zenginliklerini ve giizelliklerini yansitmalidir.

Dinleme metinlerinde metnin 6ziinii ve anlam biitlinliiglinii bozmamak kaydiyla
kisaltma ya da diizenlemeye gidilebilir. Diizenleme sirasinda metne ciimle ya da

paragraf diizeyinde ekleme yapilamaz.

Ayni temada birden fazla dinleme/ izleme materyaline yer verilecekse bunlarin

turleri farkli olmalidir.

Ogrencilerin  dil zevkini ve bilincini gelistirecek, hayal diinyalarim

zenginlestirecek nitelikte olmalidir.

Ogrencinin kisisel gelisimine katkida bulunacak ve onlara estetik bir duyarlilik

kazandiracak nitelikte olmalidir.

Dinleme parg¢alarinda bulunmasi gereken nitelikler incelendiginde siralanan ifadelerin,

milli egitimin ve programin genel amaglarini yansittig1 soylenebilir.

Programda ayni zamanda dinleme/ izlemeye yonelik yedi yontem ve teknikten

bahsedilmistir (2006:61-62). Ele alinan bu yontem ve teknikler, tezin Dinleme Tiirleri baslig
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atinda ayrintilariyla agiklanmistir. Bunun disinda dinleme becerisini gelistirici etkinlik
ornekleri de programda yer almustir. Onerilen 6rnekler incelendiginde “dinleneni /izleneni
anlama ve c¢oziimleme” amacma uygun etkinliklerin sayica fazlaligi goze c¢arpmaktadir.
Verilen etkinlik 6rneklerinde hangi dinleme yontem ve tekniginin kullanilacag da kiigiik bir
not seklinde belirtilmektedir. Programda yer alan dinleme etkinlik Orneklerinden biri

asagidadir (2006:86):

Tablo 1.1.5.2.1: Dinleme/ izleme Becerisi i¢in Etkinlik Ornegi

DUYGUYU TAHMIN ET

DERS: Tiirkce

SINIF: 7

YAKLASIK SURE: 15 dakika

TEMEL DIL BECERILERI: Yaratic1 diisiinme
OGREME ALANI: Dinleme

AMAC: Dinleneni/ izleneni anlama ve ¢oziimleme

MATERYALLER: Kaset, teyp

SUREC

Ogretmen tarafindan basit bir ciimle teybe bes defa kaydedilir. Her
defasinda yeni bir duyguyu yansitmak icin ses tonu degistirilir.
Ogrencilerin, degisik tonlamalarla sdylenen ciimlelerdeki duygular:
belirtmeleri istenir. Ogrenciye, dogru olarak tespit ettigi her duygu
i¢cin bir puan verilir. Yeni bir ciimle, farkli ses tonlartyla degisik
duygular yansitilmaya c¢alisilarak ogrencilere okutulur. Basarili

ogrencilere puan verilir.

DEGERLENDIRME

Acik uclu sorular sorulur.
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Yukarida dinleneni/ izleneni anlama ve ¢ozlimleme amacina gore hazirlanan etkinlik,
ayristirict dinleme tiirlinii 6rneklendirmektedir. Bu etkinligin, “Dinlediklerinin/ izlediklerinin

2

ana fikrini/ ana duygusunu belirler.” ve “Dinlediklerinde/ izlediklerinde yer alan 6znel ve
nesnel yargilart ayirt eder.” Kazanimlarini gergeklestirmek igin hazirlandigi diisiiniilebilir.

Programda verilen dinleme etkinliklerinin geneli, ¢alisma kagidi seklinde diizenlenmistir.

Uygulamaya konan ikinci kademe programlarina bakildiginda cumhuriyetin ilk
yillarindaki programlarin okuma ve yazma becerisine odaklandigi goriilmektedir. Elbette bu
durum, bir tesadiif olarak yorumlanamaz. Bilindigi gibi harf inkilabiyla birlikte yeni harflerin
Ogretimine yonelik bir okuma yazma seferberligi baslatilmis; bu 6zel durum da yiiriirliige

konan Tiirk¢e programlarina yansimistir.

1981 Ilkdgretim Okullar1 Tiirkce Egitim Programi’nda dinlemenin dnemi iizerinde
duruldugu soylenebilir. Ancak Ozbay (2009:78), programda ilgili hedef davranislara,

Ogretme-Ogrenme ile stnama durumlarina yeterince yer verilmedigini diisiinmektedir..

Su an yiiriirliikte olan program, dinleme becerisi bakimindan digerlerinden ayrilir.
Programda dinleme becerisinin ayri1 bir 6grenme alani olarak ele alinmasi; dinlemenin,
isitmeden farkli bir siire¢ oldugunun belirtilmesi; Tiirkge derslerinde Tiirkge Ogretmenine
rehberlik edecek dinleme tiir ve yontemleri ile etkinliklerinin 6nerilmesi olumlu gelismelerdir.
Ancak dinlemeye yonelik yapilan bu uygulamalarin yeterli oldugu sdylenemez. Programin
dinleme/ izleme becerisine yonelik aksayan yonlerini Ozbay (2010-b:41-42), su sekilde ifade

etmektedir:

“Programda dinleme/ izleme becerisi ile ilgili olarak 5 amag¢ 42
kazamma yer verilmistir. Dinleme becerisi ile ilgili amag¢ ve
kazamimlar incelendiginde “S6z varligint zenginlestirme” amacina
yvonelik kazamimlarin anlamadan ziyade anlatmaya yonelik ifadeler

‘

tasidigr goriilmektedir. ... ornek verir, ... kullanwr, ... ciimle iginde
kullamir.” ifadeleri anlatima yoneliktir. Bu amacin altinda yer alacak
kazamimlar anlamaya yonelik olmalidir. Mesela: Kelimeler arasindaki
anlam iliskilerini kavrar. Dinlediklerinde/ izlediklerinde gecen kelime,
deyim ve atasozlerini anlar. Tekerleme, sayismaca, bilmece ve

vaniltmacalart ezberler. Ayni kavram alanina gire kelimelerin anlam

Sfarkliiklarini ayirt eder.
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Verilen orneklerdeki ciimleler, anlamaya yénelik ifadelerdir.
Programin dinleme/ izleme (anlama) ile ilgili kazanimlar: arasinda

’

ver verilmesi gereken kazanim ciimleleri bu tipte olmalidr.”

Ozbay (2010:46)’1n programla ilgili bir baska elestiri noktasi, becerilere ayrilan zaman

konusundadir:

“2005 programi, okuma becerisinin gelistirilmesine yonelik etkinliklere
% 30 oraminda yer verirken dinleme/ izleme becerisini gelistirmeye
vonelik etkinliklere bu oramin yarisi kadar yani % 15 oraminda yer
verilmektedir. Bu sartlar altinda ¢cocuklarin okuma becerilerinin, dinleme
becerilerine nazaran daha fazla gelismesi dogal bir sonug¢ olacaktir. Bu da
cocuklarin daha gelismis olan becerilerine yonelik tutum ve ilgilerinin
artmasina daha az gelismis becerilerine yonelik tutum ve ilgilerinin
azalmasina sebep olacaktir. Bu da Tiirkce ogretiminin ilkeleri ile ¢eligen

bir durumdur ve kabul edilmesi miimkiin degildir.”

Programda becerilerin yer alma orani incelendiginde dinleme becerisi i¢in kendinden
onceki programlara nazaran iyi bir tablo ¢izilse de program kendi i¢inde diisiiniildiigiinde ve
her becerinin ayni Olciide gelistirilmesi gerektigi dikkate alindiginda bir aksakliktan soz

edilebilir.

Tablo 1.1.5.2.2: Dil Becerilerinin Orani ile Bu Becerilerin Amag ve Kazanimlari

Beceri Oran Amag Kazanmim
Dinleme/ izleme % 15 5 42
Okuma % 30 5 51
Konusma % 20 5 42
Yazma % 20 6 42

Yukaridaki tabloda 6grenme alanlarina ait oranlar verilmektedir. Programda dinleme,
konusma, okuma ve yazma ayrilan paylarin yaninda dil bilgisine de % 15 yer verildigi ifade
edilmektedir. Burada dil becerileri acisindan bir degerlendirme yapildig: igin dil bilgisine

ayrilan oran tabloda verilmemistir. Dil becerileri agisindan Tablo 1.1.5.2.2 incelendiginde
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dinleme/ izleme, konusma ve yazma kazanimlari esitken okuma kazanimlar elli bir tanedir.
Bu sayi, becerilere ayrilan payda oldugu gibi 6grenme alanlarinin esit oranda gelistirilmesine

imkan vermemektedir. Bu, Tiirk¢e egitimi ve 6gretimi i¢in olumsuz bir durumdur.

Belirtilen bu durumun yansimalari, Tiirkge egitimi ve Ogretimi iizerine yapilan
caligmalarda kendini hissettirmektedir. Yapilan ¢alismalar incelendiginde 6grencilerin okuma
ve yazma becerilerine yonelik tutum ve ilgilerini 6lgmeye yonelik bir¢ok calisma varken
(Bagci, 2007; Taysi, 2007; Balci, 2008; Sallabas, 2007; Biiyiikikiz, 2007 ) dinleme becerisine
yonelik bir tutum 6lgegi dahi yoktur.

Dil egitimi bagka bir ifadeyle Tiirk¢e egitim ve 6gretiminin diger biitiin derslerin
temeli olmasinin yani sira toplumda saglikli iliskiler kurmanin, toplumdaki g¢atismalarin
onlenmesinin 6n kosuludur. Bunun i¢in okul Oncesi egitim yillarindan baglanarak dil
becerilerinin birbirine paralel sekilde gelistirilmesi hususu ihmal edilmemelidir. Zaten gocuk,
okul cagma gelene kadar kullandig1 becerileri, gelisiglizel bir sekilde edinmektedir. Bu
becerilerin, sistemli bir sekilde ele alindigi ve gelistirildigi yer egitim kurumlari yani
okullardir. Okullarda verilen dil egitimi, belirli bir program dahilinde yiiriitilmektedir. Dil
egitimin yapildig1 Tirk¢e derslerinde uygulanan programlar, hem birinci kademe hem de
ikinci kademe olmak iizere iki boyutta cumhuriyetin ilanindan bugiine kadar olan siireg

icerisinde degerlendirilmistir.

Degerlendirmede batida sOylendigi gibi iilkemizde de dinlemenin ihmal edilen bir
beceri oldugu ancak 1968 yilindaki programla bu becerinin, Tiirk¢e egitim ve 6gretimi iginde
diistintildiiglinii; dinlemenin gilinlimiizde énemimin anlagilmasina ragmen diger beceriler goz

Oniine alindiginda hélen arka planda oldugu sonucuna ulasilmistir.

Dinleme egitimi ¢ok kiiclik yaslardan itibaren sistematik ve planli bir bigimde
gelistirilmelidir. Temel egitimin birinci kademesinden itibaren 6grenciye dinledigini dogru
kavrama bilinci kazandirilmasi gerekir. Ogrencinin dinlediklerinin ne kadarmi anlayamadig
ve bunun nedenlerinin bilinmesi hususunda kendisine yardimci olunmalidir. Bu yardimin
saglanabilmesi i¢inse 6grencinin dinleme siirecinin (dinleme oncesi, sirast ve sonrasi) farkinda
olmasi gerekir. Ogrencinin dinleme siirecinin farkinda olmas: icin {ist diizey diisiinme
becerilerini kullanmasi gerekir. Ogrenciye bu becerileri nasil kullanacagi konusunda da bir
egitim verilmelidir. Dinleme siirecinin farkinda olan bir grencinin, dinledigini anlama

konusunda bir sikint1 yagamayacagi soylenebilir.
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1.1.6. Ustbilis

Yapilan calismalarda “metacognition” kavraminin Tiirkgeye ¢esitli sekillerde
cevrildigi goriilmektedir. Arastirmalara bakildiginda metacognition (listbilis) kavraminin
Tiirkge karsiliginda bir fikir birligi saglanamadig tespit edilmistir (Gelen, 2003; Akin, 2006,
Ozcan, 2007). Yapilan literatiir taramasinda bu kavrami karsilamak icin “yiiriitiicii bilis”,
“bilis Otesi”, “bilis tstii”, “bilissel farkindalik” gibi kelime gruplarinin kullanildigi
goriilmiistiir. Ustbilis ve onunla iliskili kavramlar hakkinda bir terim birliginin olmasi
gerektigini diisiinen Ozsoy (2007), Tiirk Dil Kurumundan bu kavramlar igin Tiirkce karsilik
Onerileri talep etmistir. TDK, “metacognition” kavramimi, Tirkcede “istbilis” ile
karsilamistir. Bu arastirmada “metacognition” yerine TDK’nin 6nerdigi “istbilis” kelimesi,

bu kavrami karsilamak tizere kullanilmistir.

Ustbilis kavrami, Flavell tarafindan daha 6nce iizerinde ¢alistigi iist-bellek (meta-
memory) terimine dayandirilarak 1970’lerin baslarinda ortaya ¢ikmustir. Ustbilis terimi, ilk
kez Flavell’in bu makalesinde resmi olarak yer almistir. Flavell (1976), iistbilisin, hem izleme

hem de diizenleme unsurlarindan meydana gelen bir kavram oldugunu ifade etmistir.

Ustbilisin soyut bir kavram olmasi ve bu kavramin arastirma konularma gore
degerlendirilmesi, ilgili calismalarda kavrama iliskin birbirinden farkli pek cok tanimin

yapilmasina neden olmustur. Yapilan tanimlardan birkagi1 sdyle siralanabilir:

Flavell (1979:906), distbilisi “bilissel fenomen hakkinda bilgi ve bilis” olarak

tanimlamis ve onu 6grencinin kendi bilisi hakkindaki bilgisi seklinde kavramsallagtirmistir.

Brown f{istbilisi, 0grencilerin planlanmis 6grenme ve problem ¢ézme durumlarinda
kullandiklari, diisiinme siireclerinin farkindaligi ve diizenlenmesi olarak tanimlamistir

(Brown, 1978).

McCormick ve digerleri (1989) ne gore iistbilis, bireylerin kendi diisiinme stirecleri ve

stratejilerine ve bu siirecleri izleme ve diizenleme yeteneklerine iliskin sahip olduklar
bilgidir.
Ustbilis, bireyin kendi diisiinmesinin farkinda olmasidir (Doganay ve Kara, 1995).

Taylor (1999:24) ise iistbilisi, bireyin bildiklerinin degerlendirmesi olarak nitelemistir.

Akin (2006:42)’a gore {istbilis bilisin bir formudur, biligsel siirecler iizerinde aktif

kontrolii iceren yiiksek diizey bir diisiinme siirecidir.
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Siralanan tanimlar arasinda bazi farkliliklar olmasina ragmen yapilan tanimlarda
iistbilisin, bilissel siirecleri denetleme ve diizenlemedeki roliinii vurgular nitelikte oldugu
goriilmektedir. Ayn1 zamanda gilinlimiizde istbilisin tanimi; bireyin bilgisini, siireglerini,
biligsel ve duygusal durumlar1 hakkindaki bilgisini, biligsel ve duygusal durumlarini izleme ve

kontrol etmesini igerecek nitelikte genisletilmistir.

Ustbilis genellikle bireyin 6grenmesi iizerinde bilingli bicimde diisiinmesi ve bilisini
planlamasi, izlemesi ve diizenlemesi olarak tanimlanir Son otuz yildir istbilisle ilgili
aragtirmalarin, sayica artmasina ragmen istbilis terimi hald aragtirmacit ve egitimciler
tarafindan belirsiz bazen de geliskili bi¢imde kullanilmaktadir (Brown, 1987, Weinert, 1987).
Flavell (1987:28), bu hususu su sekilde aciklamaktadir:

“Cogu psikolog, tistbiligsin son derece onemli bir alan olduguna ve
bu alana yonelik daha ileri diizeyde teorik ve deneysel arastirmalara
ihtiva¢ duyulduguna inanmaktadir. Ancak highirimiz iistbilisin ne
oldugu, nasil islem gordiigii ve nasil gelistigi konusunda tam anlamiyla

detayl bir bilgiye sahip degiliz.”

Kelimenin kapsami ve soyutlugu diisiiniildiigiinde iistbilis anlasilmasi gii¢ bir kavram
olarak nitelenebilir. Ancak kavramin alt basamaklarinin anlasilmasiyla sanildigi kadar

karmasik bir konu ile karsilagilmayacagi sdylenebilir.

Ustbilis kavramiyla ilgili temel bir problem; “bilis” (cognition) ve “dtesi”’nin (meta) ne
oldugu konusundaki farkin ortaya konmasinda yasanan giigliiktiir (Brown, 1987:66). Ornegin
bir metni dinlemek icin gerekli olan bir beceri, bireyin metni kavrama diizeyini izleme
becerisinden farklidir. Ustbilis ve bilis, islev bakimidan da birbirinden ayrilmaktadir. Bilisin
islevi, problemleri ¢6zmek, iyi bir sona ulagsmak i¢in biligsel girisimler Onermektir.
Ustbilisinki ise bireyin problem ¢6zmedeki bilissel siirecini diizenlemek veya iistlenilen bir isi
yonetmektir. Bu fark; bireyin anlamadiginin farkina varmasi, ¢evrede anlamasini olumsuz
yonde etkileyen faktorleri engellemek i¢in motive olmasi ve kavramay1 saglamak i¢in bilingli
bir sekilde bellegini kullanmasi bi¢iminde 6rneklendirilebilir (Hacker, 1998). Bunlara ek
olarak Flavell (1976) 6grenmede biligsel stratejilerin fonksiyonunu, “kolaylastirict”, {istbilis

stratejilerininkini ise “izleyici” olarak belirtmistir.

Ustbilis diisiinme; gerekli gorillen noktalarin not alinmasi, yapilan hatalarin
diizeltilmesi ve 6grenmenin basiyla sonu arasindaki farkin degerlendirilmesi gibi belirgin ve

onemli 6grenme siireclerini icerir. Bu durum, iistbilis ile biligsel siireci birbirinden ayiran
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nitelik olarak degerlendirilebilir. Georghiades (2004)’e gore biligsel 6grenme, herhangi bir
elestirel bakis agis1 olmadan da meydana gelmesine ragmen tstbilis i¢in boyle bir durum s6z
konusu degildir. Ogrencilerin ydnergeleri dikkatlice okumadan ya da konu hakkinda bilgi
sahibi olmadan bir formiilii aynen alip uygulamalari, bu duruma 6rnek olarak verilebilir.
Boylece ogrenciler elestirel diistinmeden gorevlerini yerine getirmek igin biligsel islevleri,
basarili bir sekilde harekete gecirmistir. Oysa iistbiliste birey 6grenme siirecini Onceden

planlamali, stireci izlemeli ve gerekli degerlendirmeyi yapabilmelidir.

Bireyler her giin lstbilis siirecleriyle karsilagsmakta ve bunlar1 uygulamaktadir. Bu
durum, iistbilis yasantis1 seklinde adlandirilabilir. Ustbilis yasantisi, iistbilise ait etkinlikler ve
stratejileri icermektedir. Ustbilise ait yasantilar tahmin etme, planlama, izleme ve
degerlendirme basamaklarinda gergeklesmektedir. Bu siniflama ve agiklamalar istbilig
yasantilarinin 6grenme siireci ve triinlerinin izlenmesi, diizenlemesi ve kontrol edilmesini
saglayan fstbilis etkinliklerden olusmaktadir. Tanimlar ve siireglerin tamami, {istbiliste
planlama, izleme ya da denetleme ve degerlendirme basamaklarinin 6nemine iligskin

aciklamalari igermektedir.

Ustbilisin temel 6zellikleri hakkinda, taniminda oldugu gibi, arastirmacilar arasinda
bir fikir birligi olmadigi sdylenebilir. Kimi arastirmacilar, iistbilisin bilingli bilgiyi ve kasith
eylemleri ifade ettigini soylerken kimileri lstbilisin sozsiiz ifade edilebilir ve otomatik bir
stire¢ oldugunu belirtmiglerdir. Yine bazi arastirmacilar, iistbilisin duygu ve motivasyonu
icerdigini savunurken bazilart ise onun en iyl “duygu icermeyen bilgi” seklinde
kavramsallastirilabilecegini ileri slirmiistiir. Garofalo ve Lester (1985) da iistbilis
kavramindaki anlasilmazligin, onun iki ayr1 ancak birbiriyle iligkili unsura sahip olmasindan
kaynaklandig1 fikrini savunmuslardir. Bu unsurlar bilis hakkindaki bilgi ve inanglar ile bilissel
eylemlerin kontrol ve diizenlenmesidir. Ilgili literatiire bakildiginda konuyla ilgili farkli
tasniflerde bulunuldugu da goriilmektedir. Ancak bir genelleme yapilmak istenirse
kaynaklarin biiyiik birgogunda {istbilisin; listbiligsel bilgi ve iistbiligsel kontrol olmak tizere iki

temel 6gesinin bulundugu sdylenebilir.

Bu iki temel 6ge (iistbiligsel bilgi ve iistbilissel kontrol) ve alt unsurlari, asagidaki

tabloda ayrintilariyla gosterilmistir:
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Tablo 1.1.6.1: Ustbilisin Yapis1

Ustbilis
Ustbilissel Bilgi Ustbilissel Kontrol
Yordam bilgisi Tahmin
Bildirimsel bilgi Planlama
Duruma bagli bilgi Izleme
Degerlendirme

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi iki {istbilissel bilginin alt basliklari; yordam bilgisi,
bildirimsel bilgi ve duruma bagl bilgiyken tstbiligsel kontroliinki tahmin, planlama, izleme
ve degerlendirmedir. Ustbilisin ne oldugunu daha iyi kavrayabilmek i¢in bu iki 6genin icerigi

bilinmelidir.

1.1.6.1. Ustbilissel Bilgi

Ustbilissel bilgi, bireyin kendine ait bilisi hakkindaki bilgi ve farkindahigim ifade
etmektedir (Akin, 2006:98). “Ben, okumada iyiyim Ahmet dinlemede benden daha iyidir.”
climlesi, Ustbiligsel bilgiye ornek olarak verilebilir. Bilissel bilgi dogru ya da yanlis olabilir.
Diger bilgi tiirlerinde oldugu gibi bu bilgide bellekte depolanir ve ihtiya¢ halinde geri
cagrilabilir. Biligsel bilgi hakkinda yapilan tanimlar kisaca su sekilde belirtilebilir:

Bireylerin biligsel bir organizma olarak insanlarla ve onlarin farkli biligsel amac,
gorev, eylem ve deneyimleriyle ilgili depolanmis diinya bilgisinin bir pargasidir (Flavell,

1979: 906).

Kisilerin kendi bireysel siirecleri hakkinda sahip olduklari, agiklanabilir, yanilma pay1

olan ve zamanla gelisen bilgidir (Brown, 1987:67).

Ogrencinin kendi diisiince siireglerini anlamas1 ve kavramasidir (Schraw, 1998).
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Ifade edilen tanimlara bakildiginda bu bilginin, dogru ya da yanlis, bireyin kendi
hakkinda sahip oldugu izlenimlerin hepsini kapsadigi sdylenebilir. Bu bilgi, bireyin zayif ve
giiclii yonlerinin ifadesi olarak nitelenebilir. Tiirkge dersinde basarili olan bir 6grencinin
Tiirkge smavina girmeden once kendi dil becerisi hakkindaki bilgisi, {stbiligsel bilgiye

Ornektir.

Ustbilissel bilginin birey, gorev ve strateji olmak iizere ii¢ degiskeni bulunmaktadir.

Bunlar 6zetle su sekilde agiklanabilir.

Birey degiskeni: Bireyin, insanlarin birer iglemci olduklarini kabul etmesi ve insan
sisteminin sinirlarmi bilme yetenegi anlamma gelir (Ozsoy, 2007:16). Akin (2006:98)’a gore
ise birey degiskeni, “Bireyin bellek igerigi hakkinda sahip oldugu farkindaligi”dir. Bu bilgi,
bireyin kendi becerilerini baskalarininkiyle mukayese etmesiyle de olusabilir. Bu degisken,

biligsel becerilerdeki bireysel farkliliklardan kaynaklanmaktadir.

Gorev degiskeni: Bireyin karsilastigi durumun dogasi ve belirli bir isin gerektirdikleri
hakkinda sahip oldugu bilgiyi gostermektedir. Karsilasilan durumun dogasiyla kastedilen
bilginin niteligi, niceligi ve kisinin bilgiyi isleme becerisi hakkinda sahip oldugu bilgidir
(Ozsoy, 2007:17). Yabanct terimlerin fazla oldugu bir metni dinlemenin zor oldugunu bilmek,
bu degiskene 6rnek olarak verilebilir. Bu bilgi bireye, gérevi yonetmesinde rehberlik eder ve

onun elde edecegi basarilar hakkinda bilgi saglar (Akin, 2006:100).

Strateji degiskeni: Bireyin bir problemi ¢ozmede ya da goérevi yerine getirmede
kullanabilecegi stratejiler hakkindaki bilgisidir (Ozsoy, 2007:17). Bu degisken, amag ve alt
amaclarin belirlenmesini, konuya ya da materyale gore hangi stratejinin basariy1 artiracagi
gibi bir¢ok bilgiyi i¢ine alir (Flavell, 1979,907). Dinlenilen metnin tiiriine, metinde gecen
kelimelerin zorluk derecesine gore dinledigini anlamak igin Ogrencilerin farkli stratejiler

kullanmasi, bu bilgiye bir 6rnek olarak sunulabilir.

Bu degiskenler ¢erg¢evesinde iistbiligsel bilgi; yordam bilgisi, bildirimsel bilgi ve

duruma bagli bilgi olmak iizere ii¢ grupta diisiiniilmektedir (Flavell, 1979; Schraw, 1998)."

Yordam bilgisi: Bireyin biligsel gorevleri nasil yerine getirdigine yonelik bilgiyi igerir
ve bir seyin hangi bicimde yapilacaginin bilgisidir (Akin, 2006:116). Bagka bir ifadeyle bir
isin ya da gorevin basariyla nasil sonuglanacagini; nasil yapilacagini bilmektir (Ozsoy,

2007:15). Bu bilgiyle bir isi yerine getirmek degil o isin nasil yapilacagini bilmek

! Ustbiligsel bilgiye ait terimlerde ilgili literatiirde bir birligin saglanmasi amaciyla TDK nin, Ozsoy (2007:134—
135)’a onerdigi Tiirkge karsiliklar kullanilmstir.
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kastedilmektedir. Bilinmeyen bir kelimenin anlaminin nasil bulunacagini bilmek, yordam

bilgisine drnek olarak verilebilir.

Bildirimsel bilgi: Bireyin dis diinyay1 tanimlamak i¢in kullandigi, olay ve goriislerle
ilgili bilgidir (Derry, 1989). Kisaca bireyin, s6z konusu gérevi kendinin yapip yapmayacagini
bilmesidir (Ozsoy, 2007:15). Bir konferans1 dinlemek icin hangi strateji ya da stratejileri

kullanip kullanamayacagini bilmek, bu bilgi i¢in bir 6rnek teskil edebilir.

Duruma bagh bilgi: Bireyin yordam bilgisi ve bildirimsel bilgiyi ne zaman ve nigin
kullanacagmi bilmesidir. Bu bilginin kullanilabilmesi i¢in bireyin yordam bilgisi ile
bildirimsel bilgiye sahip olmas1 gerekmektedir. Ornegin, kisinin dinleme siirecinin sonunda
dinledigi materyalle ilgili onemli noktalar1 hatirlayabilmesi i¢in (anahtar kelimeler yazmasi,

not tutmasi vb.) ne yapacagini bilmesi, bu bilgi tiiriine girmektedir.

Ustbilissel bilgi, bir olay ya da durum karsisinda bireyin kendi kendine ne
yapabileceginin farkinda olmasidir. Bireyin hangi dil becerilerini ne olgiide kullanma
yetenegine sahip olundugu, bu becerileri kullanirken yararlandigi yontem ve teknikleri

kullanabilme yeterliligi tistbilissen bilginin Tiirk¢e egitiminde kullanimidir.

Ustbilissel bilgi; bireyin kendi bilissel yetenekleri (Dinleme becerisinin zayif oldugunu
sOyleyebilmesi vb.), biligsel stratejileri (Dinledigi metni hatirlamak i¢in birtakim yontem ve
tekniklerden yararlanmasi vb.) ve farkli durumlarda ne yapacagini bilme (Metnin tiiriine gore
dinleme stirecinde hangi etkinligi uygulayacagimmi bilme vb.) gibi bilgileri i¢inde
barindirmaktadir. Ozsoy (2007:18)’a gore bu bilgiden saglikli bir sekilde faydalanabilmek
icin ayn1 zamanda bireyin kendi bilgisini dogru bir sekilde tanimlayabilmesi gerekir. Kisi
bildikleri konusunda bir biling gelistirmemisse ondan {istbiligsel bilgiyi kullanmasi
beklenemez. Ornegin birey, dinlemede hangi seviyede oldugunu biliyorsa bu beceride kendini
ona gore degerlendirecektir. Dinledigi bir metni ya da konusmay1 anlamakta zorlaniyorsa ve
bunun farkindaysa ve “Dinlemede basarili olmayi zor bir gérev olarak gériiyorum.” ifadesine
yakin climlelerle kendini dile getiriyorsa bu kisi, iistbiligsel bilgiyi kullaniyor, demektir. Bu
bilinci kazanmisg bir insandan siralanan bilgileri etkili bir sekilde kullanmasi beklenmektedir.
Ustbiligsel bilgi tiirlerini kullanabilme becerisi ise ‘iistbilissel kontrol’ ya da ‘iistbilissel

denetim’ olarak adlandirilmaktadir.
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1.1.6.1.2. Ustbilissel Kontrol

Ustbilissel kontrol, bireyin kendi dgrenmelerini kontrol etmesini saglayacak birtakim
zihinsel islemlerin yerine getirilmesi olarak tammlanabilir. Ozsoy (2007:19), iistbilissel
kontrolii, “istbilissel bilgiyi bilissel amacglara ulastirabilmek icin stratejik bigimde
kullanabilme yetenegi” seklinde agiklamaktadir.

Bu konudaki literatiire bakildiginda tstbiligsel kontroliin, {istbilis stratejileri olarak
diisiiniildiigii, oyle ele almip incelendigi gézlemlenmektedir. Ustbilissel bilginin kontroliinii
esas alan bu kavram, istbilis alaninda yapilan arastirmalarin temelini teskil etmektedir.
Ustbilissel kontrol stratejileri kimi kaynaklarda (Jacobs ve Paris, 1987) ii¢ baslikta (planlama,
izleme, degerlendirme) degerlendirilirken kimilerinde (Schraw ve Moshman, 1995; Deseote
ve Roeyers, 2002) dort ana baslik (tahmin, planlama, izleme, degerlendirme) altinda ele
alinmaktadir. Tahminin de {stbilissel kontroliin bir par¢asi oldugu diisiiniilerek bu aragtirmada

iistbiligsel kontrol i¢in yapilan dortlii tasnif esas alinmistir.

Ustbiligsel kontroliin ilk basamagi tahmindir. Tahmin bireyin &grenme siirecinin
amaglari, siirecin ne kadar bir siirede gergeklesecegi, sonucunda ne kazanilacagi gibi birtakim
sorular1 kendine sormasini saglar. Bu sorularla harekete gecen ‘bilis’, 6grenmenin kolaylig1 ya
da zorlugu hakkinda bir kanaat edinerek ona gore bir calisma plani olusturacaktir. Sinifta
ogrencilere dinletilecek metnin tiirii sdylenmeden baslhigi okunabilir. Ogrencilerden nasil bir
metni dinleyeceklerini tahmin etmeleri ve ona gore kendilerini dinleme siireci i¢in
hazirlamalar istenebilir. Boyle bir durum dinlenecek metne motivasyonu artiracagi gibi
tahmin stratejilerinin de gelismesini saglar. Bu 6rnek, tahminin gerekliligi ve dnemi hakkinda

bir ipucu olabilir.

Planlama, uygun stratejilerin se¢imi ve basarili bir performans icin kullanilacak
materyallerin belirlenmesidir. Planlama stratejisine su sekilde bir 6rnek verilebilir: Bir
matematik problemini dinleyen dgrenci ile bir réportaji dinleyenin ayni dinleme stratejisini
kullanmas1 beklenemez. Her ikisi de kendi durumuna uygun bir ya da birkag strateji belirleyip

dinlemeye baslayacaktir. Bu, dinleme siirecinin ihtiyaglara gére planlanmasidir.

Izleme, bireyin gosterdigi performansi analiz etmesini, bir sonraki performansi
hakkinda c¢ikarimlarda bulunmasi, kullandig: stratejilerin verimliligini degerlendirmesi ve
siirecteki hatalarini belirlemesidir (Schraw ve Moshman, 1995). izleme stratejisi, dgrenme
stirecinde stratejilerin secimine ve ihtiya¢ halinde degistirilmesine rehberlikte bulundugu icin

basarinin temel 6gesi olarak goriilmektedir. Diger becerilere gore izlemenin gelisimi,
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cocuklarda hatta yetigkinlerde bile olduk¢a yavas ve yetersizdir (Schraw, 1998). Bir 6grenme
durumunda 6grenme etkinligine karsi farkindaligi ifade eden izlemenin egitimle
gelistirilebilecegi kaynaklarda ifade edilmistir. Dinleme agisindan diisiiniildiigiinde siirecin
izlenmesi daha ¢ok O6nem tasimaktadir, denilebilir. Bilindigi gibi dinleme, diger becerilere
gore daha soyut bir siireci ifade eder. Bu nedenle 6gretmen veya karsisindaki kisi tarafindan
bireyin dinleme siirecindeki hatalari belirlenip siirece miidahale s6z konusu degildir.
Dolayisiyla dinlemede birey, siireci izleyip kendi hatalarini fark etmeli ve ihtiya¢ durumunda

uyguladigr stratejiyi degistirmelidir.

Ustbilissel kontroliin son asamas1 degerlendirmedir. Degerlendirme, bireyin dgrenme
basarisina ve kazandigr bilgilerin niteligine gore yargida bulunma siirecini ifade eder. Bir
hikdye dinleyen ogrencinin dinleme sonunda hem dinledigini anlama hem de dinleme
stirecinde  yaptiklart  konusunda kendini  degerlendirmesi  gerekir.  Arastirmalar,
degerlendirmede bulunan Ogrencilerin 6grendiklerini, digerlerine gore daha iyi transfer

edebildiklerini ve uygulayabildiklerini gostermektedir

Siralanan bu stratejiler, bireyin bilissel etkinliklerinde kullandig1 ardisik siireclerdir.
Bu siirecler, 6grenmeyi diizenleme ve denetlemeye yardimci olurken biligsel uygulamalari
planlama ve izlemeyi de igine alir (Ozsoy, 2007:20). Ornegin bir metni dinledikten sonra bir
ogrenci metinde belirtilen noktalarla ilgili kendine soru sorabilir. Burada 6grencinin bilissel
amac1, metni anlamaktir. Ogrenci, metinle ilgili kendine sordugu sorulara cevap alamiyorsa
yani dinledigi metni anlamadiysa bilissel amacini nasil gergeklestirecegini belirlemek
zorundadir. Boyle bir durumda metni ikinci kez dinlemek isteyebilir. Metni ikinci kez
dinlediginde kendine sordugu sorulara cevap verebiliyorsa ‘kendine sorma stratejisi’ni

kullanarak 6grenci, bilissel amacina varmais olur.

Ustbilgsel bilgi ve kontroliin egitimle gelistirilebilecegi ve iistbilisi gelismis bireylerin
bagarilarinin artacag ilgili literatiirde siklikla ifade edilmekte bu amaca yonelik ¢alismalar

yapilmaktadir.

1.1.6.2. Ustbilis Egitimi

Bilgiye ulasma ve onu kullanma biligsel siireclerle agiklanirken bu sirada bireyin
kendinin ve yasadig siirecin farkinda olmasi ise lstbilis kavramiyla aciklanmaktadir. Bu
farkindalik; bireyin neyi, nasil 6grenecegini bilmesi kisaca dgrenmeyi d6grenme becerilerini

icerdigi seklinde ifade edilebilir.
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Saban (2000)’a gore geleneksel yapidaki 6grenme 6gretme siireci genellikle birtakim
bilgilerin 6grencilere aktarilmasi ve bunlarin 6grenciler tarafindan daha sonra oldugu gibi
hatirlanmak {izere ezberlenmesi iizerine yogunlasmaktadir. Bu siiregte 6grencilerin diisiinme
yeteneklerinin gelistirilmesine yonelik 6grenme etkinliklerine pek fazla yer verilmemektedir.
Diisiinme yetenekleri tam anlamiyla gelismeyen Ogrencilerin en biiyiik zihinsel etkinlikleri de
belleklerinde depoladiklar1 bilgiyi istendigi zaman geri ¢agirmalaridir. Bu tip 6grenciler,
istenildiginde bilgiyi ¢agirmakta ancak bu bilgiyi nerede ve nasil kullanacagini
bilememektedir. Oysaki iyi bir egitim ve Ogretim Ogrenciye nasil Ogrenecegine, nasil
hatirlayacagina, kendi kendini nasil motive edecegine ve kendi 6grenmesini nasil kontrol edip
yonlendirecegine rehberlik etmeyi kapsar. Baska bir ifadeyle etkili 6gretim, Ogrencilerin
ogrenme stratejilerini 6grenmelerine rehberlik eder (Senemoglu, 2001). Ogrenme siirecine
katilan, siireci planlayan, diislinme becerilerini gelistiren, sorgulayan, kendini ve yaptiklarini
kontrol etmenin yaninda degerlendirebilen Ogrenciler yetistirmeyi amaglayan egitim

sisteminin, geleneksel anlayigla bunu gergeklestirmesi ¢ok miimkiin géziikkmemektedir.

“Diistinmeyi diisiinme” ya da “6grenmeyi O0grenme” seklinde kisaca ifade edilen
istbiliste bireyin kendi Ogrenme silirecini degerlendirmesi esastir. Onun i¢in bu
degerlendirmede bireyin 6grenme goérevleri ile onun ne gibi bilgi ve becerileri gerektirdiginin
dogru bir sekilde kavranmasi gerekir. Ayn1 zamanda tstbilis, bireyin belli bir durumda kendi
stratejik bilgisine nasil bagvuracagi ve bu stratejiyi nasil verimli bir bigimde kullanacagi

hakkinda dogru ¢ikarimlarda bulunma becerisiyle biitiinlesmelidir.

Ustbilis, 6grencilerin basarili birer 6grenci olmalarma imkan vermektedir. Bir
ogrenme calismasinin nasil ele alinacagimi planlama, izleme ve degerlendirme aslinda
iistbiligsel aktivitelerdir. Ustbilis 1970’lerin basindan giiniimiize kadar birgok arastirmaci
(Flavell, 1976; 1979; Brown, 1978; 1987; Garofalo ve Lester, 1985; Wellman, 1985)
tarafindan gelistirilmis ve 6grenmede iistbilisin 6nemi kabul edilmistir (Anderson ve Walker,
1991; Pintrich ve De Groot, 1990, Schraw ve Moshman, 1995). Ustbilisin basarili §grenmede
onemli bir rol oynamasindan dolay1 bu aktiviteleri kullanma ve bilissel kaynaklarin istbilissel

kontrole nasil daha iyi uygulanabilecegini bilme 6grenilmelidir.

Ustbilissel farkindalik becerilerini gelistirmek icin kullanilan modellere bakmaksizin,
bircok arastirma gosterir ki iistbilis Ogretilebilir bir beceridir (Kumar, 1998). Ogrenciye
biligsel siire¢ ve stratejilerle ilgili baz1 bilgiler ile biligsel ve iistbiligsel stratejileri uygulama
firsati yaratilmalhidir. Ayrica 6grenme ¢iktilarina yonelik degerlendirme de {istbiligsel

diizenlemenin gelisimi icin O6nemlidir (Brown, 1987). Ogrencileri bu gibi 6grenme
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davraniglart icin tesvik edecek, aslinda Ogrencilerin 6grenmelerinin  sorumluluklarini
almalarmi1 saglayacak destekleyici bir siif ortaminin olusturulmast ¢ok Onemlidir
(Georghiades, 2004). Uygulama firsat1 verilmeden sadece bilginin sunulmasi ya da tam tersi

bir durum {istbiligsel kontroliin gelismesi i¢in yeterli gériinmemektedir (Gama, 2005).

Ustbilis egitimi kapsaminda hangi becerilere yonelineceginin farkia varmak
onemlidir. Etkili strateji 6gretim programlari, iki asamadan olusan istbilis beceri 6gretimini
icerir (Bruning vd., 1995). Birinci ve temel asama bireylerin ¢oklu alanlarda kullanabilecegi
stratejiler hakkindaki bildirimsel bilgi ile duruma bagli bilgisini artirmay1 amaglar. Verimliligi
yiiksek olan 0Ozel stratejilerden bazilar1 soru sorma, Ozetleme, aciklama ve ana fikirleri
belirlemedir. Yapilandirilmis uygulamayla biitiinlesen direkt 6gretim, 6grencilere stratejileri
otomatik olarak kullanma ve dgrenmelerini daha iyi diizenleme olanag: saglar. Ikinci asama
ise direkt beceri 6gretiminin 6tesine gegerek bu beceriler hakkinda cesitli tartigmalart igerir.
Ikinci asamada ogrencilerin duruma bagl bilgi, planlama ve degerlendirme becerilerini
gelistirmeleri amaclanir. Giliniimiizde bu becerileri gelistirmek i¢in iizerinde anlagma
saglanmis bir yontem ya da teknik bulunmamaktadir. iki asamali anlayis1 gelistirmek igin

deneysel ¢aligmalarla kanitlanmis ti¢ yontem vardir:

Birincisi, strateji tartismalarinda kullanilan {istbilis becerilerine farkindaligi artirir.
Ornegin dgrencilerden dgrenme siiresince kullandiklar farkls stratejileri kaydetmeleri istenir.
Boylece dgrenciler bu stratejileri nigin, ne zaman ve nerede kullandiklarina dair ek bilgi elde
ederler. Ogrenciler aym1 zamanda diizenli tartismalar yaparak bu bilgiyi paylasabilir veya

detaylandirabilirler.

Ikinci ydntem, dgrencilerin diizenleyici kontrol listeleri olusturmalarmi saglamaktir.
Kontrol listesi kullanmak problem ¢ozme gorevlerinde performansi dikkat c¢ekici bir 6lciide

artirmaktadir.

Uciinciisii ise zor bir gdrev esnasinda 6z-konusmay1 tesvik etmektir. Arastirmalar zor
o0grenme durumlarinda 6grencileri kendi kendilerine konugsmalar: i¢in tesvik etmenin sadece
performans1 artirmakla kalmaylp aym1 zamanda ogrencileri motive ettigini ve istbiligsel

bilgiyi yapilandirmalarini kolaylastirdigini tespit etmistir (Shraw ve Graham, 1997).

Blakey ve Spence (Akt. Ozsoy, 2007:29:32), iistbilis stratejilerinin gelistirilmesine

yonelik uygulanabilecek yontemleri su sekilde siralamaktadir:

a. Ne bildigini ve ne bilmedigini tanimlama: Calismanin basinda Ogrenciler sahip

olduklar1 bilgiler hakkinda bilingli kararlar alirlar. Ik olarak 6grenciler, “Bu konu
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hakkinda ne biliyorum?” ve “Ne &grenmek istiyorum?” sorularin1 yazarlar. Ogrenciler
konuyu aragtirdik¢a baslangigta yazmis olduklar1 ifadeleri dogrular, netlestirir,

genisletir ve daha dogru bilgilerle degistirir.

. Diistindiiklerini ifade etme: Disiindiiklerini ifade etme Onemlidir. Planlama ve
problem ¢6zme durumlarinda 6gretmenler sesli diisiinmelidir. Boylelikle 6grenciler,

acikca gosterilen diisiinme stireglerini takip edebilirler.

Bir diigiinme ajandas: (giinliigii) tutma: Ustbilisi gelistirmede diger bir ara¢ da bir
diisiinme ajandas1 (6grenme giinliigii) tutmadir. Diigiinme ajandasi (6grenme giinliigii)
ogrencilerin diisiincelerini yansittigi, belirsizlik ve tutarsizliklarinin farkinda olduklar
ve not aldiklar1 bir giinliiktiir. Ayrica zorluklarla nasil basa ¢iktiklart hakkindaki

yorumlar: da bu ajandada bulunur.

Plan yapma ve kendini izleme: Ogrenciler plan yapma ve kendi &grenmelerini
diizenleme konusunda artan bir sorumluluga sahip olmalidirlar. Ogrenenler igin
O0grenmenin bagkasi tarafindan planlandig1 ve gzlemlendigi durumlarda kendi kendini
yonlendirebilen birisi olmak zordur. Ogrencilere zamanla ilgili gereklilikleri,
materyallerin organizasyonunu ve aktiviteyi tamamlamak igin gereken planlama
uygulamalarinmi iceren 6grenme aktiviteleri i¢in plan yapma ogretilebilir. Arastirma
merkezinin esnekligi ve degisik materyallere ulasim saglamayr miimkiin kilmasi
ogrencilerin, bunu yapmasina olanak tanir. Degerlendirme i¢in gereken kistaslar
ogrencilerle birlikte gelistirilmelidir. Ogrenciler bdylece diisiinmeyi Ogrenirler ve

ogrenme etkinligi sirasinda kendilerine sorular sorabilirler.

Diisiinme siirecini sorgulama: Etkinliklerin bitiminde 6grencilerin sonraki 6grenme
durumlarina uyarlayabilecekleri stratejileri fark edebilmeleri i¢in onlarin diisiinme
stirecleriyle ilgili tartismalar iizerine yogunlagsmalidir. Bu konuda ii¢ asamali bir
yontemden yararlanilabilir. Oncelikle 6gretmen, dgrencilere birlikte yapilan etkinligi
gozden gegirirken rehberlik eder bdylece onlarin diisiinme islemleri ve duygulari
hakkinda bilgi sahibi olur. Daha sonra grup ilgili fikirleri smiflandirir, kullanilan
diisiinme stratejilerini belirler. Son olarak 6grenciler, uygun olmayan stratejileri atarak

gelecekte kullanilabilecekleri stratejileri se¢ip basarilarini degerlendirirler.

Kendini Degerlendirme: Rehber esliginde yapilan kendini degerlendirme, bireysel
konferanslar ve diisiinme iglemlerine yogunlasan kontrol listeleriyle degerlendirme

yapilabilir. Ogrenciler farkli disiplinlerdeki dgrenme etkinliklerinin benzer oldugunu
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fark ettiklerinde Ogrenme stratejilerini de yeni durumlara transfer etmeye

baslayacaklardir.

Arastirmalar yetersiz 6grencilerin stbiligsel aktivitelerden daha iyi yararlanabildigini
kanmitlamistir. Bununla birlikte yapilan ¢alismalar, 6gretimsel etkinliklerle desteklenmedikleri
stirece Ogrencilerin, istbiligsel diisiinmelerinin kolay olmayacagini gostermektedir (Gama,
2005). Bu nedenle egitimde {stbiligsel destegi igeren etkili yOntemleri arastirmak ve

gelistirmek bu alana yonelik olduk¢a 6nemli bir adimdir, denilebilir.

Ustbilis, 6grenme icin temel bir beceridir ve dgrencinin bilgiden bir anlam ¢ikarmasi
ile sonuclanan bir siireci ifade eder. Bunu basarmak i¢in 6grenci kendi diisiinme siirecini
bilmeli, en verimli kullandig1 6grenme stratejilerini belirlemeli ve bilingli bir sekilde onlart
yonetmelidir. Ustbilis grenme siirecini yasayanlar, siire¢ boyunca kendilerine asagidakilere

benzer sorular sorup cevaplayabilmelidirler:
- Bu konu hakkinda ne biliyorum?
- Bumetni dinlemek i¢in ne kadar zamana ihtiyacim olacak?
- Bu metindeki bilgileri 6grenmek i¢in kullanabilecegim stratejiler nelerdir?
- Dinlediklerimi anladim mi1?
- Eger planim beklentilerimi karsilamazsa onu nasil yenileyebilirim?
- Dinledigimi anladim m1?

Bu sorular iistbiligsel bilgi ile kontroliin paralel bir sekilde ilerlemesini ve tstbiligsel
farkindaligin gelismesini saglayacaktir. Clinkii iistbilisin gelisimi, bilingdist bir sekilde baslar
ve bunu stratejilere, bilgiye ve yeni bilginin elde edilmesine iligkin giderek artan bir bilingli

diizenleme ve 6z-izleme takip eder (Brown ve DelLoache, 1978; Akt. Kumar, 1998).

Ustbilis, uzun siiren gelisimsel bir siiregtir. Ustbiligsel bilgi erken yaslarda belirir,
yavas ve ergenlik doneminin sonuna kadar gelisimini siirdiirtir (Brown, 1987; Flavell, 1992).
Yetiskinler kii¢iikk c¢ocuklara gore kendi bilisleri hakkinda daha fazla bilgiye sahiptirler
(Baker, 1989). Bununla birlikte bircok c¢alisma alt1 yasindaki cocuklarin kendi bilisleri
hakkinda dogru bir sekilde diisiinebildiklerini agiklamis ve 6zellikle de bunu, bildikleri bir
alanda yapmalar1 istendiginde daha basarili olduklar1 gozlenmistir (Flavell, 1992).
Aragtirmalar ayn1 zamanda {stbilisin tiim yonlerinin, en azindan erken yetiskinlik dénemi

boyunca, gelismeye devam ettigini belirtmektedir. Ustbilisin gelisimi, zekaya paraleldir ve
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cesitli iistbiligsel yeteneklerin goriilmeye baslandig1 yaslar farklilik arz eder (Hanten vd.,
2004). Ustbilis stratejilerinin kullanimi ii¢ dénemde degerlendirilmektedir. Bunlar su sekilde

siralanabilir:
a. 1Ilk bes yas1 kapsayan stratejilerin hi¢ kullanilmadig1 ve dgretilmedigi asama.
b. 6-9 yas araligini kapsayan stratejilerin kullanildig1 ancak iiretilemedigi donem.

c. Ilkogretimin birinci kademesinde yaklasik olarak dordiincii smifta baslayan
donem. Bu asamada cocuk stratejiyi anlamakla kalmaz ayni zamanda duruma

uygun stratejiyi sec¢ip uygulayabilir (Senemoglu, 2001).

Bir ¢ocugun istbilis stratejilerini kullanmasi, 6grenmenin bir siire¢ oldugunu fark
ettigini ve bu stratejileri karsilagilan durumlarda nasil kullanacagini bildigini gosterir. Ustbilis
bireyin nasil 6grenecegini 0grenmesine iligkin 6z-bilgisi ve yetenegiyle iliskili olarak gelistigi
icin yiiksek diizeyde bir 6grenme becerisi olarak diisiiniilmektedir. Son derece zengin olan ve
hizl1 gelisen teknoloji diinyasindaki siirekli degisim, bireylerin biitiin bilgileri elde etmelerini
imkansizlagtirmakla beraber gelecekte hangi bilginin daha gerekli oldugunu kavramalarini da
zorlastirmaktadir. Dolayisiyla iistbilisin okul programlarinin iceriginde yer almasi gerektigi

seklinde bir yorum yapilabilir.

Baz1 arastirmacilar ise Ogretim programlarinin {istbilis becerilerin gelisimini
destekleyecek ve (istbilisin direkt Ogretimini icerecek sekilde diizenlenebilecegini
savunmustur (Hartman, 2001). Bu tiir programlar, d6grencilerin 6grenme amag ve stratejileri
izerinde digiinmelerini tesvik edecek bir dizi 6grenme deneyiminin ders igerigiyle
biitiinlestirilmesini &nerir. Ogrencileri dz-sorgulamaya yoneltmek, akranlar arasinda problem
ve calisma stratejilerinin paylasimini saglamak, diisiinme giinliikleri ve kavram haritalar

kullanmak bu tiir programlara uygun teknikler olabilir.

Bu tiir 6gretim programlarim1 dikkate alacak 6gretmenler, ders planlarinda tstbilissel
bilginin 6gretimi i¢in bazi amaglar diizenlemeli ve dersin icerigini verirken aktif bicimde bu
bilginin dgretilmesi ve degerlendirilmesi igin gabalamalidirlar. Ornegin dinleme galigmasi
yapan herhangi bir grupta ogrenciler, hikdyenin bir boliimiinii dinlerken kullandiklari
stratejileri tartisilabilirler. Bu tartisma, O6grencilerin strateji ve dinleme hakkinda sahip
olduklar1 bilgiyle stratejiler arasinda baglanti1 kurmalarma yardimei olur. ilgili literatiir, metni
izleme ve degerlendirme becerilerini gelistirmek icin faydali bilgiler sunmaktadir. Bu bilgiler,
genellikle 6grencilerin kullandiklar1 6zel becerileri neden ve nasil yaptiklarini tartigsmalari i¢in

etkilesimde bulunmalarina imkan saglayan ¢esitli 6gretmen ve akran 6gretimini igerir. Giinliik
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konusmalarin bir pargasi olarak {istbiligsel bilgiyi tartismak, Ogrencilere kendi bilis ve
ogrenmeleri hakkinda konugmalari i¢in bir iletisim dili kazandirmis olur. Akranlar, 6grenciler
ve Ogretmen arasinda paylasilan, bilis ve 6grenmeyle ilgili bu dil; 6grencilerin istbiligsel
bilgi, 6grenme ve disiinmeye yonelik stratejilerine iliskin daha fazla farkindalik
kazanmalarmi saglar. Ogrenciler sinif arkadaslarmin belli bir gérevi nasil ele aldiklarini goriip
duydukca kendi stratejilerini sinif arkadaslarminkiyle karsilastiracak ve farkli stratejilerin

goreceli yararlilig1 hakkinda yargilarda bulunacaklardir (Pintrich, 2002).

Ustbilis, bireyin kendi zihinsel faaliyetleri iizerinde tahmin etme, plan yapma, izleme
ve degerlendirme gibi becerilerden meydana gelir. Drmrod’a (1990; Akt. Akin, 2006) gore bu

yeteneklere sahip olan bir 6grencinin, asagidaki davranislar1 gostermesi beklenir:

- Kendi 6grenme siirecinin, belleginin ve hangi 6grenme gorevlerinin tamamlanmasi

gerektiginin farkinda olmast,
- Hangi 6grenme yonteminin etkili, hangilerinin etkisiz oldugunu bilmesi,
- Karsilagtig1 bir gorev i¢in basarili olacagini diisiindiigli bir yaklasim planlamasi,
- Ogrenme stratejilerini etkili bigimde kullanmast,

- O anki 6grenme durumunu izleyebilmesi, bilgiyi basarili bir sekilde 6grenip

ogrenmedigini degerlendirebilmesi,
- Daha 6nce depolanmis bilginin geri ¢agrilmasi i¢in etkili yontemleri uygulamasi.

Ustbilis genellikle dgrencinin, dgrenme siireglerine yonelik bilgisi, farkindaligi ve
kontroliiyle iliskilidir (Brown 1987). Ustbilissel becerilere sahip dgrenci, mevcut goriislerin
farkinda olma, onlar1 degerlendirme ve yeniden diizenlemenin gerekli oldugu durumlari bilme
yetenekleriyle donatilmig biri olarak disiiniiliir. El-Hindi (1996) iistbilis egitimi alan
ogrencilerin, ustbiligsel farkindaliklarinin gelistigini tespit etmistir. Verilen 6gretim konulari;
amac1 belirleme, metni 6n inceleme, 6z sorgulama ve fikirleri organize etme gibi istbilis
stratejilerini igermektedir. Ustbilis genel anlamda 6grenmede 6zelde ise iletisim, okudugunu
anlama, dil 6grenme, sosyal bilis, dikkat, 6z-kontrol, bellek, 6z-6gretim, yazma, problem

cozme ve kisilik gelisiminde olduk¢a 6nemlidir (Flavell, 1979).

Ustbilis stratejileri, grencilerde cesitli yontem ve teknikler yardimiyla gelistirilmeye
caligilmaktadir. Bu gelisimin hangi derecede gercgeklestiginin belirlenebilmesi i¢in iistbilisin
6lgme ve degerlendirilmesinin yapilmasi gerekmektedir. Ustbilisin dlgiimii, ayr1 bir ¢calisma

alan1 olarak degerlendirilmekte ve bu alanda ¢alismanin zorluklarindan yapilan arastirmalarda
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bahsedilmektedir. Bunun nedeni, tstbilis kavraminin ne oldugu konusunda hala var olan
tartismalarin bir sonuca varamamasi ve istbilisin gozlenebilir bir davranis olmaktan ziyade

icsel bir farkindaliga dayanmasi olarak agiklanabilir.

Ustbilis iizerine yapilan arastirmalarda {istbilisin alt Ogelerini Slgmeye yonelik
birtakim Olgme araglari ve yoOntemler diizenlenmistir. Ancak literatiir bu anlamda
incelendiginde ortaya konan Olgme yontem ve tekniklerinin olumlu yanlarinin yaninda
olumsuz birtakim O6zellikleri de bulundugu goriilmektedir. Garner (1988), uygulanan 6lgme
araglariin hepsinin belli oranda hata pay1 icerdigini ve iistbilisi 6lgmenin ¢aba gerektiren bir

stire¢ oldugunu soylemektedir.

Ustbilisin 6lgiilmesi sirasinda hata oranini en aza indirmek icin ¢oklu ydntem ve
tekniklerden (es zamanli Olgme yOntemleri) yararlanilmasit gerektigi diigiincesi One
cikmaktadir (Gama, 2005). Coklu yontem; bireylerin {istbiligsel bilgi ve becerilerini
kendilerinin tasnif etmesine yonelik anket ya da dl¢ek ¢aligmalarinin yaninda bireyin 6grenme
stirecinde ne yaptigini, nasil diisiindliglinii ifade ettirmek icin yapilandirilmis ya da yarn
yapilandirilmig goriismelerden toplanan verilerle gerceklestirilebilir. Bu arastirmada tistbilisin

Ol¢iilmesi icin tistbilis stratejileri, performansla karsilastirilmistir.

1.1.7. Dinleme ve Ustbilis

Dil becerileri igerisinde dinleme, {izerinde en az durulandir. Bunda dinlemenin
edinilmis bir beceri olarak diisiiniilmesi, bir egitim gerektirmemesi gibi yanlis genel bir
kaninin olmasi ve diger becerilere nazaran daha soyut kalmasinin etkili oldugu diisiiniilebilir.
Dinlemede bireyin gozlenebilen pek fazla davranisi yoktur. Bu anlamda dinleme, igsel bir
stire¢ seklinde degerlendirilebilir. Dolayisiyla bu durum hem dinleme egitimini hem de
dinlemenin 6lgme ve degerlendirmesini zorlastirmaktadir. Bu nedenle dinleme egitiminde
ogrenci, igsel siirecini degerlendirebilecedi stratejileri tercih etmelidir. Ogrencinin, dgrenme

sirasinda kendinin ve yasadigi siirecin farkinda olmasi iistbilis kavramiyla agiklanmaktadir.

Ustbilis stratejileri (bireyin metni anlayip anlamadigini degerlendirmek igin kendini
sorgulamasi) amaca ulasilmasini saglarken bilissel stratejiler (bir metni anlamak) bireye 6zel
bir hedefe ulasmasi igin yardim etmede kullanilir. Ustbilis ve bilissel stratejiler birbirleriyle
ortiisebilir. Ornegin dgrencinin, dinleme ¢alismasinda kendini sorgulamasi, bilgi elde etme
(biligsel) veya ne dinledigini goézleme (iistbilis) amaciyla kullanilabilir. Biligsel ve {istbilissel

stratejiler, birbirlerine siki bir sekilde bagimli ve girisiktir. Basarili 6grenciler, 6grenme
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siireclerinin farkinda ve bu siiregte aktif olan dgrencilerdir. Ustbilis stratejilerinin kullanimi ve
bilissel aktivitenin farkindaligi, Ogrenme siireclerini kontrol edebilen Ogrencilerin

niteliklerindendir (Mayo, 1993).

Dinledigini anlama stratejileri ve iistbilis stratejileri birlikte degerlendirildiginde
bunlarin genel anlamda “dinleme oncesi”, “dinleme siras1” ve “dinleme sonras1” olmak {izere
lic ana baglik altinda degerlendirilmesi, bunlarin 6grenciye kazandirilmasi agisindan daha
islevsel bir tasnif olarak diigliniilebilir. Bu tasnife gore egitimin gerceklesebilmesi igin
dinleme becerisi, dinleme siireci, 6grenci seviyesi, dersin amaci, kullanilacak materyaller,

dersin islenisi, dinledigini anlamanin degerlendirilmesi gibi unsurlar gz 6niine alinmalidir.

Tiitliinis (2001:4), strateji egitiminin dinleme performansimi artirarak dinledigini
anlamay1 gelistirdigini belirtmektedir. Ancak siire¢ igerisinde bireylerin farkli stratejiler
kullanmasi, kisilerin karakterlerinin ve Ogrenme stillerinin farkli olmasi kisaca bireysel
farkliliklar nedeniyle dinleme ve iistbilis stratejileri 6gretimi iizerine yapilan calismalarin
sayisinin fazlalagmasi gerekmektedir. Bu alanda yapilan ¢aligmalara bakildiginda bunlarin
hemen hemen hepsinin ikinci dil ediniminde dinleme becerisine yonelik oldugu tespit
edilmistir (Lundsteen, 1993; Ozbilgin, 1993; Goh, 1996; 2008; Imhof, 2000; Yesilbursa,
2002; Vandergrift, 2005; Abdelhafez, 2006; Robson ve Young, 2007). Genelde ana dili
egitiminde Ozelde ise Tiirkce egitiminde dinlemeye yonelik bu tiir bir calismayla
karsilasilmamustir. Elbette dil becerileri hem ana dili hem de ikinci dil edinimi i¢in gegerlidir.
Fakat becerilerin edinim siireci iki baglik i¢in farklilik gostermektedir. Bu nedenle ana dili
egitiminde dinleme becerisine iliskin iistbiligsel becerilerin gesitli yonlerden ele alindigi

caligmalara ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir.

Oxford (1990:152), tistbilis stratejilerinin okuma ve dinleme becerilerini gelistirdigini
ifade etmektedir. Bu durumu, Yuill (1992:35), iistbilis ile dinleme arasinda yakin bir iligkinin
olmasina baglamaktadir. Dinlemede {istbilig, bireyin dinleme materyalini yorumlamak i¢in
bilissel aktiviteleri izleme ve diizenleme becerisine yonelik farkindaligidir. Ustbilis,
dinlemenin nasil sonuglandigindan ziyade siirecine odaklanmaktadir. Bu siire¢, dinleyicinin,

iistbilis bilgisiyle baslar ve stratejik dinleme davranislarini kullanimiyla sonuglanir.

Ustbilisin dgelerinden biri, ‘{istbilis bilgisi’dir ve bu bilgi, yerine getirilen gérev
sirasinda kullanilan stratejileri igerir. Ustbilisin ikinci 6gesi ise dinlemeye baglamadan &nce,
dinleme sirasinda ve dinleme sonunda ortaya ¢ikan ‘Ustbilis deneyimleri’dir. Deneyimler,
iistbilisin kontrol edilmesine ve gelismesine katkida bulunur (Flavell, 1979; Brown 1987).

Dinlemeye baslamadan Onceki ‘listbilis deneyimi’; dinlenilen konuya hakim olmak, metnin
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tirtinlin ve dinleme siirecinde uygulanacaklarin farkina varmaktir. Dinleme siiresince
istbiligssel deneyimler, dinlenen metni kavramada kullanilan biligsel stratejileri igerir.
Dinledigi metni kavramada basarisiz oldugunun farkina varma, iistbiligsel deneyime 6rnek
olarak verilebilir. Bireyin metni kavradiginin ya da kavramadiginin farkina varmasi,
kavramaya iliskin bir izlemedir. Dinlemeden sonraki {istbilissel deneyimlerse dinleme

sonrasiyla ilgili uygulamalar1 yerine getirmek i¢in kullanilan biligsel aktiviteleri igerir.

Etkili dinleyiciler, digerlerine gore istbilis kontrol becerilerini daha verimli olarak
kullanabilmektedirler. Dinlemeyi gergeklestiren ancak dinlediklerini hatirlamada zorluk ¢eken
ogrenciler vardir. Bu 6grenciler, dinlemede bir problem yasamamakta ancak dinlenenle ilgili
zihinlerinde neler oldugunu anlatmalar1 istendiginde bunu yapamamaktadirlar. Zihinsel
stireglerini tamamlayamayan bu ogrenciler, istbilis becerilerinin eksikliginden dolay1

zorlanmaktadirlar. Dinlemede kavramay1 destekleyen stratejiler su sekilde belirtilebilir:
a. Uygun dinleme stratejisini kullanma i¢in dinleme amacini belirleme.

b. Dinlenecek materyalle ilgili 6nceki bilgilerini harekete gegirme ve dinlenenle

iligskilendirme.
c. Dinleme esnasinda dinlenen materyalle ilgili dnemli goriislere odaklanma.
d. Dinleme siirecini izleme.

e. Dinleme sonucunda dinlenen materyalle ve dinleme siireciyle ilgili

degerlendirmede bulunma.

Bu stratejilerin dgrenciye kazandirilmasinda gretmen model olmalidir. Ogretmen,
slirecin uygulanabilmesi i¢in sinifta yliksek sesle diisiinebilir. Boylece 6grenciler, 6grenilen
materyali nasil izleyeceklerine, hatirlayacaklarina ve ne gibi sorular soracaklarina dair bir
izlenim edinirler. Ogretmenler, iistbilis stratejilerini 6gretmeli ve dgrencilerin, dgrenmede
dinleme ve dinledigini kavramada {stbilis acisindan bagimsiz hareket edebilecek hale
gelmemelerini saglamalidirlar. Planlama asamasinda 6gretmen dinlenmesi gereken materyali
ve onun yapisina uygun istbilis becerilerini seger. Bir sonraki asamada metni dinlemeye
baslamadan once Ogrenciler, metinle ilgili merak ettikleri hususlar1 sorarlar. Burada
ogrencilerin konuyla ilgili onceki bilgileri lizerine diisiinmeleri istenmektedir. Boylece
dinleyicilerin yani Ogrencilerin metni anlamak ve unutmamak icin neler yapmalari
gerektiginin farkina varmalari saglanir. Strateji 6gretiminde 6gretmen, sdzel yonlendirmelerde
de bulunabilir. Etkinlik sirasinda O6gretmen, Ogrencilere metnin tiirline uygun birtakim

stratejiler onerebilir. Ornegin bir dykiileyici metinde iistbilis strateji; ana karakterleri, olay
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yerini, zamanini ve ana temayi belirlemek olabilir. Ayn1 zamanda bu asama, dinleyicinin,
metnin bazi kistmlarmi tahmin etmesini ve degerlendirmesini gerektirmektedir. Ogretmen,

iistbilis stratejilerinin 6gretiminde asagidaki agamalar takip edebilir:
a. Ogretilecek stratejiyi belirleme.
b. Ogretmenin strateji icin model olmast.
c. Ogrencileri izlerken 6gretmenin uygulamaya rehberlik etmesi ve yonlendirmesi.

d. Ogretmen ve akranlar1 tarafindan &grenciye geribildirimde bulunulmasi (Bonds

vd., 1992).

Siralanan bu asamalar tek tek degerlendirilmelidir. Ogretmen, 6grencinin dinledigi
metni Ozetlemesi, akranlariyla tartismasi ve kendi deneyimleriyle yeni bilgilerini
biitiinlestirmesi i¢in gerekli yonlendirmeleri yapmalidir. Boylece iistbilis becerileri gelisen

ogrenci, dinleme siirecinde daha basarili hale gelebilecektir.

Ustbilis becerileri gelismis bir dinleyici hem kendi 6grenme 6zelliklerinin hem de
stirecin  getirdiklerinin farkindadir. Bu birey tahminde bulunma, planlama, izleme ve
degerlendirme becerisine ve hatalarini belirleyip diizeltme yetenegine sahiptir. Dinlemeyle

ilgili kazanilabilecek iistbilis becerileri soyle 6zetlenebilir:
a. Dinlemenin amacini belirleme.
b. Dinleme materyalindeki mesaji kavrama.
c. Dinlemede dikkatini detaylardan ziyade i¢erige yogunlastirma.
d. Dinleme siirecini izleme.
e. Dinleme amacina ulasip ulasamadigini tespit etme.
f. Dinleme siirecindeki hatalar1 degerlendirme ve dogru etkinligi gergeklestirebilme.

Ustbilis egitiminin okullarda kazandirilabilecegi diisiiniildiigiinde verilecek iistbilis
egitimi, ilgili dersin O6gretim programinda belirtilmelidir. Tiirkge O6gretim programinda
beceriler ele almirken istbilis egitimine iliskin net bir ifadeye rastlanmamaktadir. Satir
aralarma sikistirllan  ve stbilis ile ilgili oldugu diisiiniilen ifadeler su sekilde

degerlendirilebilir:

Programmm Genel Amaclar’inda “Anlama, siwralama, iliski kurma, siniflama,
sorgulama, elestirme, tahmin etme, analiz sentez yapma, yorumlama ve degerlendirme

becerilerini gelistirmeleri; Yapici, yaratici, akilci, elestirel ve dogru diigiinme yollarini
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ogrenmeleri, bunlari bir aliskanlik hdline getirmeleri amaglanmaktadir.” maddeleri yer

almaktadir.

Temel becerilerde elestirel ve yaratici diisiinme, iliski kurma, problem ¢6zme,

arastirma, karar verme, bilgi teknolojilerini kullanma ile girisimcilik siralanmaktadir.

Ogrenme ve 6gretme siireci aciklanirken “Ogrenciler, bagimsiz olarak éSrenmeyi,
cesitli arastirma teknikleriyle bilgiye ulasmayi, degerlendirmeyi, sorgulamay: ve yorumlamayt

)

hayatin biitiin safhalarinda bir aliskanlik haline getirir.” climlesi gegmektedir.

Dinleme becerisinin tanimlandigi boliimde ise su agiklama bulunmaktadir:

“Gorsel ve igitsel araglarin hayatin  her alaminda giderek
vayginlagsmast ve bu araglarin egitimde kullanilmas: etkili bir dinleme/
izleme egitimini gerekli kilmaktadir. Bu becerilerin gelistirilmesiyle
ogrencilerden dinlediklerini/ izlediklerini siralama, siniflama, sorgumla,
iliskilendirme, elestirme ve bunlarla ilgili ¢ikarimlarda bulunma gibi iist
becerileri gerceklestirmesi beklenir. ... Ogrencilere dinleme alaninda
kazandirtlacak  becerilerin  basinda zihinsel hazirlik  gelmektedir.
Osrencinin dinleme amacini belirlemesi, buna uygun yontem segmesi ve
dinlemeye dikkatini yogunlastirmasi gerekmektedir. Bu ¢aligmalar,
ogrencinin hem dinlediklerini anlamasini, yorumlamasini, zihninde
yvapilandirmasint hem de zihinsel becerilerini gelistirmesini kolaylastirici
olmaktadir. Bunun i¢in ogrencilere ¢esitli sorular sorulmakta ve dinleme
amaciyla yontemini belirlemesine yardimci olunmaktadr. Ardindan
ogrencilerin dinlediklerini iyi anlamast ve beyninde yapilandirmasi igin
cesitli zihinsel ve tist diizey becerilerin kazandirilmasi gerekmektedir. Bu
amagla ogrencilere dinlediklerini zihinde canlandirma, siniflama,
sorgulama, iligki kurma, ¢ikarimlar yapma, sonucu tahmin etme, ozetleme,
degerlendirme  ve  arkadagslariyla  paylasma  gibi  ¢alismalar

’

yaptirilmalidir.”

Programda st diizey becerilerden bahsedilmekte fakat bunlarin neler oldugu
aciklanmamaktadir. Dinleme kazanimlart incelendiginde ise beceriye yonelik isaret edilen
kazanimlar arasinda istbilisi ¢agristiracaklarin var oldugu ancak birebir iistbilise yonelik bir

kazanim yoktur. Bu agidan ele alindiginda programin zayif yonlerinin oldugu ifade edilebilir.
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Dinleme daha c¢ok igsel bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir. Bu nedenle bireyin
kendi kendini degerlendirmesi, bu siirecte daha etkin bir yontem olarak belirtilebilir. Sinif
seviyelerine ya da istbilis becerilerinin gelisim donemlerine (Senemoglu, 2001) gore
dinlemenin istbilisle birlikte gelistirildigi arastirmalar yapilmalidir. Boylece dinleme
farkindalig1 kazanmis bireylerin dinlemede daha sonrada diger dil becerilerinde daha basarili

olabilecegi sdylenebilir.

1.2. Tigili Arastirmalar

Arastirmanin bu kisminda Tirkiye’de ve diinyada dinleme becerisi ve ({istbilis
stratejileriyle ilgili yapilan calismalar hakkinda bilgi verilmistir. Dinleme becerisi ve {istbilis
stratejileri egitiminin birlikte ele alindigi calismalar olduk¢a smirlidir. Bu konu iizerine
yapilan kisitl caligmalar incelendiginde ise bunlarin genel itibariyle ikinci dil edinimi ile ilgili
oldugu tespit edilmistir. Ana dili egitiminde dinleme becerisi ve listbilis stratejilerinin birlikte
ele alindig1 bir ¢aligmaya rastlanmistir. Bu nedenle bu baslik altinda alana yakin ve calismaya
katk: saglayabilecegi diisiiniilen kaynaklar {i¢ ana baslik altinda incelenmis ve hakkinda 6zet

bilgiler sunulmustur.

1.2.1. Ustbilis ile ilgili Arastirmalar

Flavell (1976)’in literatiire kazandirdigi Ustbilis alaninda yapilan calismalar giin
gectikce cogalmaktadir. Bunun nedeni, Tstbilisin 6grenmede basariyr artirmast  ve
arastirmacilar tarafindan Ogrenmeyle ilgili biligsel teorilere ilginin artmas: seklinde
ozetlenebilir. Ustbilisle ilgili yapilan galismalarin, kavramin dogasi geregi iki grupta
toplandig1 sdylenebilir. Bir grup calisma iistbiligsel bilgi iizerine yogunlasirken digerleri
istbiligsel kontrol tlizerinedir. Yussen (1985), 1976’dan giiniimiize iistbilis alaninda en ¢ok

cocuk gelisimine yonelik ¢caligmalarin yapildigini belirtmistir (Akt. Akin, 2006:119).

Bu arastirmada faydalanilmak {izere iistbilis kavramina iliskin detayli bir litaretiir
taramasi yapilmistir. Karsilagilan caligmalarin birgogu, 6grencilerin ¢esitli derslerde ya da
becerilerde akademik basarilarii artirmaya iliskindir (Yiizbasioglu,1991; Metcalfe ve
Shimamura, 1994; Kobes, 1997; Gumiis, 1997; Aral, 1999; Giiral, 2000; Kuhn, 2000;
Yurdakul, 2004; Canca, 2005; Balc1, 2007; Ozsoy, 2007; Pilten, 2008). Tiirkce egitiminde

Uistbilise yonelik yapilan ¢alismalar olduk¢a kisithdir. Yapilan calismalar ise okuma
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becerisine yoneliktir (Gelen, 2003; Cakiroglu, 2007; C6gmen ve Saracaloglu, 2010). Bu

boliimde {istbilisin igerigine yonelik ¢alismalar degerlendirilmistir.

Flavell (1979), calismasinda {listbilisin bireyin nasil 6grendigine ve neyi ne zaman
ogrenip 6grenmedigine dair bir farkindaligin olugmasi, belirlenen amag i¢in hangi stratejinin
secilip kullanilacag ile ¢alisma Oncesi, siras1 ve sonrasinda bireyin kendini degerlendirmesi
gibi hususlar1 i¢ine aldiginmi ifade etmistir. Ayn1 zamanda sozel iletisim becerileri, okuma,
yazma, dil 6grenme, bellek, dikkat vb. iistbilisle ilgili ¢alismalara agik alanlar oldugunu
belirtmistir. Makalede Flavell {stbilisi; {stbilis bilgisi, istbilis deneyimleri, amaglar,
stratejiler ve etkinlikler olmak iizere dort baslik altinda degerlendirmistir. Flavell, 1987 deki
calismasinda ise 1979 yilinda yaptig1 tstbilis tanimini, “Bireyin kendisine ve diger bireylere

karst duygu ve motivasyonlarini igeren herhangi bir psikolojik duruma yoénelik bilgisi.’

seklinde detaylandirmistir.

Brown (1978) iistbilisi, “Ogrencilerin énceden planlanmis 6grenme ve problem ¢ézme
durumlarinda kullandiklari, diisiinme siireclerinin farkindaligi ve diizenlenmesi.” seklinde
tammlanmistir (Akt. Ak, 2006:105). Ustbilissel kontrol iizerine yogunlasan Brown ve
digerleri (1983) ‘planlama’, ‘izleme’, ‘yeniden diizenleme’ gibi stratejiler {izerine
yogunlagmis; stbilisin “amacl ve duygu icermeyen bir kavram” oldugunu belirtmislerdir.
Brown (1987) iistbilisi; bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi olarak iki temel baslik altinda
degerlendirmistir. Ayrica bu iki farkli yapinin birbiriyle yakin iligkili siirecler oldugunu da

dile getirmistir.

Ustbilisin bilgi ve diizenleme olmak {izere iki yoniiniin oldugunu ifade eden Schraw
(1998), makalesinde {istbilis bilgisinin 6gretilebilecegini vurgulamis; bu bilginin 6gretimiyle
uistbilis farkindaligin 6grencilerde yiikselecegini sdylemistir. Farkindaligin gerceklesmesine
yonelik olarak Ogretim stratejilerinden bahsetmistir. Bunlar; bireyin kendiyle ilgili bilgisi,
ogrenme ortami ve Ustbilis stratejilerinin kullanimidir. Makalede {istbilisin 6grenci basarisini

artirdig1 sonucuna ulasilmistir.

Namlu (2004), istbilis stratejilerinin kullanimini belirlemeye yonelik bir 6lgek
gelistirmis; bu dlcegi “Bilisotesi Ogrenme Stratejileri Olgme Aracinin Gelistirilmesi: Gegerlik
Giivenirlik Calismas1” bashigiyla makalelestirmistir. Ogrenme siirecinin etkinlestirilmesi igin
ogrencinin Ustbilis 6grenme stratejilerinin durumu ve diizeyi hakkinda bilgi saglayacak bir
Olgme aracina ihtiya¢ duyuldugu belirtilerek Slgegin gecerlik ve giivenirlik calismasi igin
normal dagilim analizleri, faktér analizi, i¢ tutarlik katsayisi, madde-toplam korelasyon

katsayilar1 ve ayirt edici gegerlik analizleri yapilmistir. Arastirmaya 655 {liniversite 6grencisi
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katilmistir. Yapi gecerligi sonuclar1 dlgegin toplam varyansin %45’ini aciklayan dort faktor
yapisina sahip oldugunu gostermistir. Yapilan tiim analizler sonucunda Olgegin {iniversite
Ogrencilerinin Ustbilis 0grenme stratejilerini dlgmede gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci

oldugu saptanmustir.

Ustbilis kavramimin ne oldugunu agiklamaya ¢alisan arastirmasina Martinez (2006),
“Ustbilis nedir?” sorusuyla baslamistir. Literatiirde pek ¢ok iistbilis tanimimin oldugunu
belirten arastirmaci, bu kavramin islevsel bir tanima ihtiyact oldugunu belirtmistir. Egitim
alaninda istbiligin giin gectikce Oneminin artti§i da makalede alti ¢izilen bir nokta olarak

dikkat cekmektedir.

Yukarida incelenen ¢alismalar dikkate alindiginda {stbilis kisaca “diisiinmeyi
diisiinme” seklinde tanimlanabilir. Ustbilisin bilgi ve kontrol olmak {izere iki y&niiniin oldugu
yapilan caligmalarda ortaya konmus ve bu iki yondeki gelismenin anlamli farklar yarattigi
belirtilmistir. ~ Ustbilis diisinme becerisine sahip bireylerin, gerek okul gerekse sosyal

hayatlarinda diger bireylere gore daha basarili oldugu ifade edilebilir.

1.2.2. Dinleme Becerisi ile Tlgili Arastirmalar

Literatiirde “ihmal edilmis beceri” olarak nitelenen dinleme iizerine yapilan
caligmalarin sayisinin son yillarda arttigir goriilmiistiir. Dinleme becerisinin farkli agilardan

degerlendirildigi arastirmalar su sekilde 6zetlenebilir:

Dinleme egitimine yonelik c¢alismalarin smirliligi icerisinde dinleme becerisinin
egitimine yonelik detayl bilgilerin yer aldigi ilk ve tek kitap, Ozbay (2005)’1n hazirladig1
“Bir Dil Becerisi Olarak Dinleme Egitimi’dir. Yedi bolimden meydana gelen kitapta
dinleme, bircok yonden ele alinmistir. Dinlemenin ne oldugunun ortaya konmasi igin
oncelikle dinlemenin beyinde nasil gergeklestigi konusu iizerinde durulmus; kitapta
dinlemeye yonelik uygulama g¢alismalari da sunularak verilen teorik bilginin pratikte nasil
kullanilacagi konusunda rehberlik yapilmistir. Kitabin bir diger 6zelligi dinleme tiirlerine
yonelik yapilan tasniftir. Kitapta literatiirdeki dinleme tiirleri igerisinde islevsel bir
siiflamanin yapildig1 sdylenebilir. Ayrica bu tiirlere yonelik islenis 6rnekleri de kitapta yer
almaktadir. Dinleme egitimine yonelik hazirlanan eser, bu aragtirmanin da ana kaynaklarindan

biri konumundadir.

Ogrenme stratejilerinin  kullanimiyla 6grencilerin dinleme becerisini gelistirmeyi

amaglayan Molina ve digerleri (1997), sozel direktiflerle ogrencilerin Ogretim siirecine
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yogunlasma yetenegini gelistirmislerdir. Arastirma {i¢ farkli okulda egitim goren 4, 5 ve 8.
siif Ogrencileriyle gergeklestirilmistir. Veriler; dikkat dagitict davraniglar, gbéz temasi
eksikligi, dikkatsiz viicut dili ve sirasin1 beklemeden konusma davranig problemlerini igeren
ogretmen kontrol listeleri ile 6gretmen gozlem notlarindan elde edilmistir. Calismada gorsel
ve yazili basmin zayif dinleme aligkanliklari artirdigi ve dinledigini anlamay1 engelledigi
belirlenmistir. Arastirmada dinleme stratejileri bakimindan, dinleme becerilerini 6gretmek
icin kullanilan 6gretme materyallerin eksikligi kadar 6gretmenlerin bu konuda iyi egitilmemis
olduguna dikkat ¢ekilmis ve bu durum, dgrencilerin dinlediklerini anlayamamalarinin nedeni
olarak ifade edilmistir. Dinleme egitiminin, &grencilerin akademik basarilarini artirmada

olumlu bir etkiye sahip oldugu, arastirma sonucunda ortaya konmustur.

“Dinledigini Anlama Becerisini Gelistirmede ELVES Yonteminin Etkisi” adli
aragtirmasinda Yangin (1998), ilkokul birinci sinifta dinledigini anlama becerisinin
gelistirilmesi i¢in ELVES yonteminin 6grenme diizeyine ve dgrenmenin kaliciliina etkisinin
olup olmadigini ¢esitli degiskenler acisindan incelemistir. Arastirma deney ve kontrol olmak
tizere iki grup halinde ylritilmiistir. Deney grubuna, ELVES yonteminin islem
basamaklarina uygun olarak gelistirilen etkinlikler uygulanmistir. Arastirmada ilkokul birinci
smmif Tirkce dersinde dinledigini anlama becerisinin gelistirilmesinde ELVES y6nteminin
uygulandigr gruptaki o6grencilerin 6grenme diizeyleri, geleneksel Ogretimin gorildigi

gruptaki 6grencilerin 6grenme diizeylerinden anlaml diizeyde farklilik géstermistir.

Cocuklarin dinleme becerisini gelistirmeye yonelik Burrows ve digerlerinin (1999)
yaptiklar1 caligmada Ogrencilerin  dinleme becerilerini  gelistirmede kullanilabilecek
stratejilerin belirlenmesi amaglanmigtir. Calisma orta diizeydeki 1, 2 ve 3. simf 6grencileri
iizerinde yiiriitiilmustiir. Veri toplama aracglar1 olarak 6gretmen gozlemleri, goézlem listeleri,
aile ve Ogrenci arastirmalart kullanilmistir. Arastirma sonucunda Ogretmenlerin dinleme
ogretimindeki eksikliklerine, televizyonun etkisine, zayif dinleme aligkanliklarina ve zayif
dinleme becerilerine neden olan dis etkenli dikkat eksikliklerine vurgu yapilmistir. Bu
arastirmaya benzer bir baska calisma Marlow (2000) tarafindan gerceklestirilmistir. Ilkokul
ogrencilerinin dinleme becerisini gelistirmeyi amaclayan c¢alismasinda Marlow, biitiin
becerilerin ve aktivitelerin dinlemeyi icerdigini vurgulamistir. Ogretmenlerin dinleme becerisi
lizerine egitim vermelerinin gerekliligini belirten arastirmaci, bu siirecte motivasyonun ve

ogrenme yaklagimlarinin 6nemli oldugunu sdylemistir.

Cihangir (2000), etkin dinleme becerisi egitiminin, bagkalarin1 dinleme becerilerine

etkisini aragtirmistir. Arastirma siirecinde iiniversite 6grencilerine etkin dinleme becerisi
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egitimi verilmistir. Arastirmanin sonucunda etkin dinleme becerisini gelistirmeye yonelik
egitim programinin, universite Ogrencilerinin baskalarin1 dinleme becerileri iizerindeki
etkisinin olumlu yonde oldugu ve bu etkinin egitimden sonra da devam ettigi tespit edilmistir.
Cihangir, bu calismasindan yola ¢ikarak 2004 yilinda “Kisileraras: Iletisimde Dinleme

’

Becerisi” adli bir kitap yayimmlamistir. Bu kitap dinleme becerisinin egitiminden ziyade

iletisim siirecinde dinlemenin 6nemi {izerine yapilandirilmistir.

Yasl (2001) “Ogrenmede Empatik Dinleme ve Ogrenme Giidiilenmesine Etkisi” adl1
betimsel c¢alismasinda “Farkl: dinleme bigimleri benimsemis 6gretmen tipleri, ogrencilerin
ogrenme giidiilerini etkilemekte midir?” sorusuna cevap aramistir. Arastirmaya o6zel liselerde
ve devlet liselerinde okuyan 396 lise ikinci simif Ogrencisi dahil edilmistir. Arastirmanin
bulgular1 su sekildedir: a) Empatik dinleme bigimini benimsemis 6gretmenlerin, 6grencilerde
biligsel, duyugsal ve davranigsal boyutlarda olumlu tutumlar meydana getirirken 6grencilerin
ogrenme giidiilerini de yiikselttikleri gézlenmistir. b) Beklentili dinleme bi¢imini benimsemis
Ogretmen tipi, 0grencilerde davranigsal boyutta olumlu tutumlar meydana getirirken 6grenme
giidiilenmelerini yiikseltmekte ancak duyusal boyutta olumsuz tutumlar 6grencilerin 6grenme
giidiilerini  diisiirmektedir. ¢) Onyargili dinleme bicimini benimsemis Ogretmen tipi
ogrencilerde davranigsal boyutta olumlu tutumlar meydana getirirken 6grencilerin 6grenme
giidiilenmelerini yiikseltmekte ancak bu 6gretmen tipi duyussal boyutta olumsuz tutumlar

yaratirken 6grencilerin 6grenme giidiilerini diistirmektedir.

Cetin (2001)’in “Dinleme Oncesi Aktivitelerin Tiirk Lise 1 Ogrencilerinin Dinleme
Becerileri Uzerindeki Etkileri” adli calismasi Ingilizcedir. Calismaya 6zel bir liseden 100
ogrenci dahil edilmis iki siif deney ve ii¢ smif kontrol grubu olarak belirlenmistir. Biitlin
ogrencilere ayni kitaptan on adet metin dinletilmistir. Deney gruplarinda dinleme Oncesi
aligtirmalar (sorgulama, resimler, kelimeler) yapilirken kontrol gruplarinda hicbir etkinlik
yaptlmamistir. Calisma sonucunda dinleme Oncesi alistirmalarin, 6grencilerin basarilarin

artirdig tespit edilmistir.

Cifter (2001)’nin, “Dinleme Egitimi ve Dinlemeyi Etkileyen Faktorler” isimli
makalesi, dinlemenin ithmal edilmis bir beceri oldugunu vurgulamasi bakimindan 6nemlidir.

Makalede ayrica dinleme egitimine yonelik bilgiler sunulmaktadir.

Dinleme becerisinin gelistirilmesi ve motivasyonu konu alan ¢alismalarini, Armstrong
ve Rentz (2002), Ekim 2001°den Ocak 2002’ye kadar siirdiirmiistiir. Arastirmanin problemini;
ogrencilerin dinleme becerisindeki yetersizlikleri, motivasyon eksiklikleri ve dinlediklerini

hatirlayamamalar1 olusturmaktadir. Bu problemin tespitine yonelik c¢alismada gelistirilen
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Olcek, gozlem formlar1 ve On test son teste dayali deneysel calismadan yararlanilmistir.
Problemin tespitinden sonra ¢dziim Onerisi olarak 6grencilerin dinledigini anlama becerisini
artirmak i¢in 6grenim ortamina uygun strateji secimi ve kullanimi igin ders islenis plani
hazirlanmistir. Ders isleme siirecinde beyin temelli 6grenmenin prensipleri benimsenmistir.
Arastirmanin bitiminde verilen egitimin, Ogrencilerin dinleme becerisini gelistirdigi,

motivasyonlarini artirdig1 ve hatirlamay1 kolaylastirdigi sonucuna ulasilmistir.

Dinleme becerisini gelistirmeyle O0grenci basarisini artirmayr amaclayan Barr ve
digerleri (2002), dinleme becerisi yeteri kadar gelismemis bir Ogrencinin, akademik
basarisinin da istenen diizeyde olmadigini belirtmislerdir. Buna benzer bir ¢calisma Owca, ve
digerleri (2003), tarafindan yapilmistir. Arastirmacilar, akademik basariy1 artirmak amaciyla
dinleme becerilerini gelistirmek icin bir program gelistirmislerdir. Calismanin 6rneklemini 6,
7 ve 8. sinif 6grencileri olusturmustur. Cocuklardan dinlemeleri beklendiginde genelde baska
diisiincelere daldiklari, diger etkinliklerle dikkatlerinin dagildigi, konusmaciya sabirsiz
yaklastiklar1 ve dinliyormus gibi yaptiklar1 gézlemlenmislerdir. Coziim olarak dinleme
becerilerinin direkt Ogretimi, sessizligin saglanmasini bekleme, huzuru saglama ve goz

kontagi kurma gibi stratejiler belirlenmistir.

“Tiirkge Ogretiminde ihmal Edilmis Bir Alan: Dinleme Egitimi” adli makalesinde
Ozbay (2003), Tiirkce &gretim programlarinda dinleme becerisine ayrilan pay1
degerlendirmis; bu beceriyi gelistirmeye yonelik bazi tekniklerden bahsederek uygulama

ornekleri vermistir.

Kog¢ (2003), “Dinleme Becerilerini Kazandirma Yontemlerinin Uygulamas1” adli
deneysel calismasini, Canakkale il merkezindeki bir ilkdgretim okuluna devam eden 62
besinci siif 6grencisi {izerinde yiiritmistiir. Dinleme becerileri kazandirma ydntemlerinin
uygulanisindan sonra sinav yapilan deney grubu 6grencileri biitiin sinav sonuglarinda kontrol
grubu Ogrencilerine gore daha basarili bulunmustur. Dinleme becerilerini kazandirma
yontemlerinden “dramatizasyon”, deney grubuna uygulanan diger yontemlerin iginde en

basarilis1 olarak tespit edilmistir.

“JIkdgretimde Dinleme Anlama Becerilerinin Gelistirilmesi” adl1 betimleyici, iliskisel
tarama modelli ¢alismasin1 Kirikkale ilinde sosyoekonomik yonden fakli ii¢ bolgedeki 6, 7 ve
8. smif Ogrencilerinden olusan 450 Ogrenci lizerinde yiiriiten Aras (2004), ogrencilere
okudugunu anlama testi uygulanarak seviyeleri 6l¢iilmiistiir. Daha sonra seviyelerine uygun
metinler sinifta iglenmis, derste anlatilanlara yonelik dinledigini anlama testi uygulanmis ve

dinleme becerilerinin yani sira smif ve okul karsilagtirmalar1 yapilarak sosyoekonomik
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yonden ii¢ okul arasindaki basari1 oranlar1 degerlendirilmistir. Buna gore 8. simiflarin, 7.
siiflara gore 7. smiflarin da 6. siiflara gore okudugunu ve dinledigini anlama diizeylerinin
daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. Uygulama sonucunda dinledigini anlama agisindan il

merkezinde okuyanlarin, ilge ve kdyde okuyanlara oranla daha basarili olduklar1 bulunmustur.

Kaplan (2004) “6. Sinif Ogrencilerinin Dinleme Becerileri Uzerine Bir Arastirma” adli
caligmasimi toplam 37 altinc1 simif Ogrencisi iizerinde ylriitmistiir. Calismada ilk defa
dinlenen bir metni anlama diizeyinin gelistirilmesi iizerinde durulmustur. Arastirmada tek
gruplu deneme modeli uygulanmistir. Arastirmada dinledigini anlama becerisinin
gelistirilmesi i¢in yapilan etkinlikler sonunda anlamli bir gelisme goézlemlenmistir. Ayni
zamanda diizenli olarak okunan farkli tiirdeki metinler, 6grencilerin ilk defa dinledikleri bir

metni anlama seviyelerini ylikseltmistir.

“IIkdgretim ikinci Kademe Tiirkce Ogretiminde Dil Yapilarmin Anlama Becerilerini
(Okuma/Dinleme) Gelistirmedeki Rolii” isimli doktora ¢alismasinda Onan (2005), Tiirkgenin
fonetik, morfolojik, semantik ve s6z dizimi yapilarindaki temel konularin okuma ve dinleme
stireglerindeki islevlerini ayrintili olarak analiz etmistir. Anlama becerilerini gelistirmede
dogrudan etkili olabilecek aragtirma bulgulari, ilkdgretim Tiirkce dersi 6gretim programindaki
okuma, dinleme ve dil bilgisi Ogrenme alanlarindaki kazanimlar c¢ercevesinde

degerlendirilmistir.

Diakidoy ve digerlerinin (2005) “Sinif Seviyelerine Gore Farkli Tiirdeki Metinlerde
Dinledigini ve Okudugunu Anlama Arasindaki iliski” adli ¢alismalarinda; a) Eksik metinleri
tamamlama sonrasinda dinledigini ve okudugunu anlamanin artmasi, b) Smif seviyelerine
gore dinleme ve okuma arasinda farklilik, c) Benzer orneklerdeki hikdye ve tanimlayici
metinlerdeki benzerlik ve farkliliklar aragtirilmistir. Calisma 2, 4, 6 ve 8. sinif 6grencilerinden
olusan toplam 612 6grenci iizerinde yuriitiilmiustiir. Calismada iki hikaye ve iki agiklayict
metin okunup dinletilmis ve ¢esitli climle kaliplarinin bulundugu anlami uygun tamamlama
testleri kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda ilkogretim igin karsilastirildiginda agiklayici
metin testlerinde okudugunu ve dinledigini anlama arasindaki iligski hikayelere oranla daha
disiik ¢ikmistir. Bunun yaninda metin tipi 6nemsenmeden yapilan karsilastirmada 8. sinif
ogrencilerinin okudugunu anlama becerileri, dinleme becerilerinden daha yiiksek c¢ikmistir.
Karabay (2005) da kubasik o6grenme etkinliklerinin dinleme becerisini gelistirici etki

gosterdigini ortaya koymustur.

Odac1 (2006) “Acik Dinleme Stratejileri Egitiminin Strateji Kullanimi ve Dinleme

Anlama Diizeyi Uzerindeki Etkisi” adli yiiksek lisans tezinde acik strateji egitiminin
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ogrencilerin dinleme anlama stratejilerini kullanimini artirip artirmadigini ve dinleme anlama
diizeyine etkisini arastirmay1 amaglamistir. Bu arastirmaya, Osmangazi Universitesi Yabanci
Diller Boliimiinde okuyan 40 hazirlik sinifi orgencisi katilmistir. Oncelikle problemi
belirlemek i¢in Ogrenciler yabanci dilde dinlerken yasadiklar1 zorluklari sézlii ve yazili
belirtmis ve Dinleme Anlama Stratejileri Anketi’ni yanitlamiglardir. Bunun sonucunda
ogrencilerin hangi dinleme anlama stratejilerini gelistirmeye ihtiya¢ duyduklar1 belirlenmistir.
Ogrencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda dinledigini anlama stratejileri egitimi planlanmistir. 20
kisilik deney grubu yedi hafta siiresince dinleme anlama acik strateji egitimi almistir. Egitim
sonucunda deney grubu ile kontrol grubu arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark

oldugu tespit edilmistir.

Dogan (2007), “ilkégretim ikinci Kademede Dil Becerisi Olarak Dinlemeyi Gelistirme
Calismalar1” adli doktora calismasinda ilkégretim yedinci simif Ogrencilerinin dinleme
becerilerini, etkinliklerden olusan bir dinleme egitimi programi ile gelistirmeye calismistir.
Arastirmada dinlemenin gelistirilebilir bir dil becerisi oldugu ortaya konmustur. On test-son
test deneysel desene gore gergeklestirilen ¢alismada deney grubu lehine anlamli sonug elde
edilmistir. Etkinliklere yonelik bir baska calisma Yilmaz (2007)’in “Tiirkge Ogretiminde
Dinleme Becerisini Gelistirmeye Yonelik Onerilen Etkinliklerin Degerlendirilmesi” adli
yiiksek lisans tezidir. 6. siif &grencilerine 2006 Tiirkge Dersi Ogretimi Programi ve
literatiirde Onerilen etkinlikler uygulanmistir. Arastirma sonucunda Onerilen etkinliklerin
uygulandig1r deney grubu siniflarinin, etkinliklerin uygulanmadigi kontrol grubu siniflarina
gore dinleme becerisinin gelisiminde daha bagarili oldugu goriilmiistiir. Onerilen
etkinliklerden dinleme-izleme, dinleme- yeniden yapilandirma, dinleme-not tutma ve
dinleme-bosluk doldurmada 6grencilerin daha basarili olduklar1 saptanmistir. Diizeye uygun
etkinliklerle Tiirk¢e 0gretiminin amaclar1 dogrultusunda dinleme becerisinin gelisebilecegi

gorilmiistir.

Deniz (2007), “Ilkdgretim Ikinci Kademede Konusma ve Dinleme Yoluyla Ogrencileri
Ikna Uzerine Bir Arastirma” baslikli doktora tezinde egitimde ikna edici iletisim konusunu ele
almistir. Bu konu c¢ergevesinde ilkogretim ikinci kademede bir ders isleme siirecindeki
ogretmen Ogrenci iletisimini, 6gretmenlerin konugsma ve dinleme yoluyla ikna edici iletisim
unsurlarin1 ne Ol¢lide kullandiklart ve bunlart kullanma diizeylerini etkileyen faktorleri
incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini 150 Tiirkgce 6gretmeni ve bu 6gretmenlerin dersine
girdigi 7 ve 8. smiflardan toplam 750 68renci olusturmaktadir. Aragtirma, 6gretmenlerin ikna

edici iletisim davranis ve tekniklerini uygulayip uygulamadiklarini yine kendi goriisleri
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cercevesinde belirleme temeli iizerine kurulmustur. Aym1 zamanda Ornekleme alinan
ogretmenlerin, bu konudaki davraniglarinin tutarlilik anlaminda giivenilirligini test etmek igin
dersine girdigi Ogrencilere de Ogretmenlerinin belirtilen davranig ve teknikleri sergileyip
sergilemedikleri farkli bir formla sorulmustur. Bu anketlerde bir ders siirecindeki ikna edici
Ogretmen Ogrenci iletisiminde kullanilabilecek 46 beceri veya teknige yer verilmistir.
Ogretmenler, ikna beceri ve tekniklerini genel olarak “iyi” diizeyde uyguladiklarini belirtirken
Ogrenci gorigleri bunu desteklememektedir. Bu sonug, belirtilen davranmis ve teknikleri

(194

ogretmenlerin “iyi” dilizeyde uyguladiklarini veya uygulanmasi gerektigine inandiklarinm
ancak, Ogrenci seviyesinde, Ogrencilerin ¢ogunlugunu etkileyecek ve onlarin dikkatini

cekecek sekilde bunlar1 kullanamadiklar1 seklinde yorumlanmaktadir.

“likdgretim 3. Sinif Ogrencilerinin Dinleme Becerileri Uzerine Bir Arastirma” adli
calismasinda Yildirirm (2007) dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik c¢esitli yontem ve
tekniklerle yapilan bir uygulamanin ilkogretim 3.sinif Ogrencilerinin dinleme becerileri
iizerindeki etkisini arastirmistir. Arastirma, on iki haftalik bir siirecte 31 6grencinin katildig
On test ve son test dl¢limlii, tek gruplu deneysel bir calismadir. Calismada deney grubu lehine

anlamli bir fark oldugu sonucuna ulasilmistir.

Giiven (2007)’in “Ogrenme Stillerine Dayali Etkinliklerin Ogrencilerin Dinleme
Becerisi Erisileri, Ingilizce Dersine Yonelik Tutumlar: ve Ogrenilenlerin Kaliciligma Etkisi”
konulu galismasmin amaci; Ingilizce dersi dinleme becerilerinin gelistirilmesinde, 6grenme
stiline dayali etkinliklerin ogrencilerin erisileri, tutumlar1 ve O&grenilenlerin kaliciligt
tizerindeki etkisini tespit etmektir. Bu ¢alismada on test-son test, kontrol gruplu deneme
modeli kullanilmistir. Arastirma, kontrol ve deney grubundaki 6grencilere haftada ii¢ ders
saati olmak lzere, alt1 hafta boyunca siirdiiriilmiistiir. Bu siire zarfinda deney grubundaki
ogrencilere 0grenme stillerine dayali 18 farkli etkinligin uygulandigi, kontrol grubundaki
ogrencilere ise geleneksel Ogretim yaklasiminin hakim oldugu bir Ogrenme ortami
sunulmustur. Aragtirma sonunda deney grubundaki deneklerin 6n test-son test ve kalicilik testi
puanlari ile kontrol grubundakilerin 6n test-son test ve kalicilik puanlari arasinda, deney
grubundakilerin lehine anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Arastirmada ayrica deney
grubundaki Ogrencilerin erisi ve kalicilik puanlar ile 6grenme stilleri arasindaki iligki
incelenmis, dokunsal-devinimsel Ogrencilerin dinleme becerisi erisi puanlarinin, gorsel ve

isitsel 6grencilerden oldukca diisiik oldugu goriilmiistiir.

Celebi (2008), “Ilkdgretim 6, 7 ve 8. Sif Ogrencilerinin Olay ve Diisiince Yazilarina

Gore Dinleme Becerilerinin Gelistirilmesi” konulu yiiksek lisans tezinde olay ve diisiince
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yazilarma gore Mugla merkez ilkégretim okullar1 6, 7 ve 8. smif dgrencilerinin dinledigini
anlama becerileriyle ilgili seviyelerini tespit etmek ve Onerilerde bulunarak ilgililerin, bu
tespitten yararlanmasini saglamay1 amaglamistir. 205’1 erkek, 200’1 kiz olmak iizere toplam
405 ilkdgretim Ogrencisine olay ve diisiince yazilari ile ilgili basar1 testi ve bilgi toplama
formunun uygulanmasi sonucunda oOgrencilerin olay yazilarin1 dinlemede daha basarili

olduklar1 belirlenmistir.

“Cocuk Edebiyat1 Uriinlerinin Temel Dil Becerisi Olarak Dinlemenin Gelisimine
Etkisi” adli arastirmasinda Kurt (2008), cocuk edebiyati agisindan uygun oldugu varsayilan
metinler ve boyle bir varsayimdan uzak metinlerin dinleme becerisine olumlu ya da olumsuz
etkisini belirlemeyi amacglamistir. Bu amagla 6ncelikle ¢ocuk edebiyatina uygun olan metinler
ile mevcut Tiirkge ders kitaplarinda yer alan ve c¢ocuk edebiyatina uygunluk kosullart
tasimadigi varsayilan eserler belirlenmistir. Daha sonra bu eserler araciligiyla arastirma
orneklemine dahil edilen okullardaki altinci sinif 6grencilerine Tiirk¢e derslerinde dinleme
uygulamalar1 yapilmistir. Arastirmaya Ankara ilindeki 11 ilkdgretim okulunun altinci
siiflarinda 6grenim gormekte olan 408 6grenci katilmigtir. Bu 6grencilerden 207°si deney
grubunda 201’1 kontrol grubunda yer almistir. Yapilan analizler sonucunda, deney ve kontrol
grubunun deney sonrasi son test toplam basari puanlari arasinda anlamli bir farkin oldugu
goriilmistlir. Arastirmada ulagilan 6nemli bir diger sonug, il merkezlerindeki okullardaki
ogrencilerin dinleme puanlarinin ilge ve koy okullarindaki 6grencilerden anlamli diizeyde
daha yiiksek olmasidir. Arastirma sonuglari, dinleme becerisinin gelisiminde kullanilan
eserlerin ¢ocuk edebiyat1 Olgiitlerine uygun olmasinin énemini ortaya ¢ikarmasinin yani sira

dinlemenin ¢ocuklarda en 6nemli 6grenme yollarindan biri oldugunu da ortaya koymaktadir.

Cocuk edebiyati dinleme iliskisinin ele alindig1 bir baska ¢alisma Zengin (2010)’in
“Cocuk Kitaplarinin Dinleme Becerisini Gelistirme Araci Olarak Kullanilmasi” konulu
yiiksek lisans tezidir. Arastirmada c¢ocuk kitaplarinda cocuk edebiyati kapsaminda
degerlendirilen metinler ile bu kapsamda ele alinmayan metinlerin dinleme becerisini nasil
etkiledigini ortaya koymak amaglanmistir. Bu amacla c¢ocuk edebiyatina uygun olan
metinlerle mevcut Tiirkge ders kitaplarinda yer alan ve ¢ocuk edebiyatina uygunluk kosullar
tasimadi@1 varsayilan eserler belirlenmistir. Bu eserler araciliiyla aragtirma 6rneklemindeki
yedinci siif 6grencilerine dinleme uygulamalar1 yaptirilmistir. Arastirmaya 27’°si deney, 32’si
kontrol grubunda olmak {izere toplam 59 yedinci smif O6grencisi katilmistir.  Deney
grubundaki Ogrencilere dinleme egitimi, c¢ocuk edebiyati Olgiitlerine uyan metinlerle

verilmistir. Iki hafta siiren egitim calismalarindan sonra her iki gruba da son test
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uygulanmigtir. Son test sonrasi iki grup arasinda deney grubu lehine anlamli fark tespit

edilmistir.

Ozbay (2010), “Yeni ilkogretim Tiirkge Dersi Ogretim Programi (6, 7, 8. Siiflar)’nin
Kazanimlarina Elestirel Bir Bakis” isimli bildirisinde programda yer alan dil becerilerine
yonelik hazirlanan kazanimlari degerlendirmistir. Calismada dinleme kazanimlarmi da
degerlendiren Ozbay, dinleme kazanimlarinin anlamadan ziyade anlatmaya yonelik

hazirlandig1 sonucuna ulagmistir.

Kuscu (2010), “ilkdgretim Ikinci Kademe Ogrencilerinin Dinleme, Konusma, Okuma
ve Yazili Anlatim Becerilerinin Yapilandirmaci Yaklasima Gore Gelistirilmesinde Tiirkce
Ogretmeninin Rolii” adli yiiksek lisans tezini, ilkdgretim ikinci kademe oOgrencilerinin,
dinleme, konusma, okuma ve yazili anlatim becerilerinin yapilandirmaci yaklasima gore
gelistirilmesinde Tiirkge 0gretmeninin roliinii tespit etmek amaciyla yapmistir. Arastirma 53
Tiirkge Ogretmeni iizerinde gerceklestirilmistir. Aragtirmada kullanilan “Yapilandirmact
Yaklasima Gore Dil Becerilerinin Gelistirilmesinde Tiirkge Ogretmeninin Rolii Olgegi”
dinleme, konusma, okuma ve yazili anlatim becerisi olmak tiizere dort alt boyuttan
olusmaktadir. Arastirma sonucunda ilkégretim ikinci kademe Ogrencilerinin dinleme,
konusma, okuma ve yazili anlatim becerilerinin yapilandirmaci yaklasima gore
gelistirilmesinde Tiirkge Ogretmenlerinin rolii; cinsiyet, egitim durumu, hizmet siiresi ve

hizmet i¢i egitim kursuna katilim bakimindan anlamli farklilik géstermemistir.

Temur (2010)’un “Dinleme Metinlerinden Once ve Sonra Sorulan Sorularmn
Universite Ogrencilerinin Dinledigini Anlama Beceri Diizeyine Etkisi” baghkli ¢aligmasi,
dinleme metni dncesinde ve sonrasinda verilen sorularin {iniversite 6grencilerinin dinledigini
anlama beceri diizeyine bir etkisinin olup olmadigini tespit etmeyi amaglamistir. Arastirmada
metin Oncesinde verilen sorularin dinledigini anlama beceri diizeyine olan etkisinin, metni
dinledikten sonra verilen sorulara gére daha biiyiik oldugu; dinledigini anlama diizeyi agisinda
cinsiyete dayali bir farkliligin olmadigi, metni dinlemeden 6nce sorularin bilinmesinin segici

ve amacl dinlemeye katki sagladig1 sonuglarina ulagilmistir.

Belirtilen arastirmalar incelendiginde dinleme becerisini gelistirme arayisinin, ¢ok
uzun bir ge¢misinin olmadigi goriilmemektedir. Dinlemeyi kazandirma ve bunu bir
aligkanliga doniistiirmenin son 30 yilda 6nem kazandigi sdylenebilir. Dinlemeye yonelik
ulasilan kaynaklarin neredeyse hepsinde dinlemenin “unutulmus bir beceri” olduguna vurgu
yapilmasi da ayrica dikkat cekicidir. Degerlendirilen aragtirmalarda dinleme siirecinin daha

verimli hale nasil gelebilecegi iizerinde duruldugu gézlemlenmektedir.
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Yapilan c¢alismalarda dinleme becerisini gelistirmek i¢in o6grencilerin aktif hale
getirilecegi dinleme siireglerine zemin hazirlanmasi gerektigi; 6grenme stratejilerinden yola
cikarak dinleme stratejileri olusturulabilecegi ve bunlarin dinlemede kullanilabilecegi;
ogretim programlarinda dinlemenin nasil ele alindig1 ile nasil degerlendirilmesi gerektigi;
dinleme etkinliklerinde nelere dikkat edilecegi ve smif ortamindaki uygulamalarda hangi
noktalarin g6z Oniine alinacagi; dinlemenin gelistirilmesinde ne tiir metinlerden
faydalanilacagi iizerinde duruldugu tespit edilmistir. Sonu¢ olarak dinleme etkinliginde
slirecin bir parcasi haline gelen Ogrencilerin, dinledigini anlama konusunda daha basarili

oldugu sdylenebilir.

Dinleme siirecinde kisinin nasil dinledigi konusunda farkindalik gelistirmesinin de
dinleme becerisini gelistirdigi sdylenebilir. Farkindaligin gelismesi, iistbilis stratejileriyle
saglanmaktadir. Bu bakimdan dinleme ile {istbilis stratejilerinin birlikte ele alindig1 ¢aligmalar

da incelenmistir.

1.2.3. Dinleme Becerisi ile Ustbilis Stratejilerinin Birlikte Ele Alindigi flgili

Arastirmalar

Dinleme ve tistbilis stratejilerinin ana dili egitiminde birlikte degerlendirildigi tek
kaynak Sahin ve Aydin (2009) tarafindan “llkdgretim 6. Simf Ogrencilerinin Tiirkce Ders
Dinleme Becerisi Farkindaliklarinin Belirlenmesine Yonelik Bir Anket Gelistirme” basghgi
altinda gelistirilen bir ol¢ek calismasidir. Makalede 6. smif Ogrencilerinin Tiirk¢e dersi
dinleme becerisi farkindaliklarin1 yani dinleme becerileri konusunda kendilerini nasil
algiladiklarin1 belirlemeye y&nelik bir olgek gelistirilmistir. Orneklem olarak Erzurum
merkezde sosyoekonomik durumlart farkli dort ilkdgretim okulunun altinci simif 6grencileri
almmustir. 2005 Tirkce dersi 6gretim programinda dinleme kazanimlar1 siniflandirilarak bes
boyut belirlenmistir. Olgekteki maddeler dért basamakli Likert tipi (Her zaman, Sik sik,
Bazen, Hi¢bir zaman) 6lcek seklinde ifade edilmistir. Gegerlik ve giivenirlik ¢calismalarindan
elde edilen bulgular dogrultusunda ilkogretim 6. smif grencilerinin Tiirkge dersi dinleme
becerisi farkindaliklarini belirlemeye yonelik hazirlanan anketin gecerli ve giivenilir bir arag
oldugu ifade edilmistir. Ancak bu Olgegin kullanildigi herhangi bir arastirmaya
ulagilamamistir. Bu bakimdan 6l¢egin uygulanmasiyla elde edilecek sonuglar konusunda

herhangi bir tahminde bulunulamamaktadir.
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Ustbilis stratejilerinin, dinleme becerisi iizerindeki etkisini konu alan arastirmalarin
genel anlamda ikinci dil edinimine yonelik oldugu tespit edilmistir. Bu arastirmalarin ¢ogu
ikinci dil olarak Ingilizce grenenler iizerinde gereklestirilmistir. Konu {izerine yapilan

caligmalar kisaca s0yle degerlendirilebilir:

Ozbilgin (1993), calismasinda Ingilizce béliimiinde okuyan Tiirk &grencilerin
dinledigini anlamada iistbilis stratejilerini kullanma durumlarmi belirlemeyi amaclamistir.
Bunun icin verilen istbilis stratejileri egitimiyle dinleme sirasinda kendine dinlenen
materyalle ilgili soru sormanin dinlemeyi olumlu yonde etkiledigi; basartyr artirdigr ve bu

basarinin uygulamalardan sonra da devam ettigi tespit edilmistir.

Goh (1996), ikinci dil 6grenenlerin, kendi dinlemeleriyle ilgili bilgileri ve davranislari
hakkindaki goriislerini belirlemeyi amaglamistir. Bunun igin {stbiligsel siirecin farkina
varilmasina yardimi olan &grenci giinliiklerinden faydalanilmistir. Arastirmada dinlemeye
yonelik ii¢ goriiniim ortaya ¢ikmistir. Bunlar; dinleyici olarak kendi performansi ve rolii, talep
ve izlemeler ile dinleme stratejileri olarak 6zetlenebilir. Elde edilen bu bulgular 6gretim
programlarindaki dinleme becerisinin iglenisi ile karislagtirilmistir. Sonug olarak dinlemede

giinliiklerden faydalanmanin 6grencilerdeki {istbilis bilincini artirdig ifade edilmistir.

Imhof (2000), ¢alismasin1 42 6grenci iizerinde gerceklestirmistir. Bir ders boyunca
ogrenciler dinleme stratejileri hakkinda bilgilendirilmis ve sorular yoneltilerek dinleme
esnasinda bu sorular1 cevaplamalar1 istenmistir. Dinleme siiresince alinan kisisel gozlem
notlari, dinlemede katilimcilara rehberlik etmis ve bilgiyi tarafsiz bir sekilde ele alip
karsilastirma imkani sunmustur. Arastirma sonucunda ilgiyle izleme, hazirlayict sorular
sorma, Ozenle teknik se¢menin, dinleme becerisinde dikkat daginikligini engelledigi
gozlemlenmistir. Dinleyiciler, kullanilan ara¢ gereglerin zihinlerini daha aktif hale getirdigini
belirtmislerdir. Ogrenciler ayrica bu stratejilerin dikkat dagmikligini engelledigini, anlamayi

artirdigin1 ve bilgilerin hatirda kalmasini sagladigina dikkat ¢ekmislerdir.

Tiitiinis (2001), “Awareness Raising on Learner’s Listentening Strategies and Its
Impact on the Listening Performance” konulu arastirmasini Trakya Universitesi ingilizce
Ogretmenligi Boliimiinde okuyan 46 &grenci iizerinde gergeklestirmistir. Deney ve kontrol
olmak iizere iki gruba ayrilan 46 Ogrencinin Ogrenme stilleri ve dinleme stratejileri
belirlenmistir. Deney ve kontrol grubunda haftada dort saat metin kitabindan dinleme
metinleri takip edilmistir. Deney grubunda metin islenis siiresince bilissel stratejiler ile ¢esitli

gorsel ve isitsel materyallerden yararlanilmistir. Bu siiregte 6grencilerin iistbilis stratejilerini
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kullanma durumlar1 incelenmistir. Arastirma sonucunda deney grubunun dinleme

performansinin gelistigi gézlenmistir.

Ustbilis  stratejileri egitimiyle {iniversite dgrencilerinin ~dinleme becerilerini
gelistirmeyi amaglayan Yesilbursa (2002), calismasini, 6n test son teste dayali deneysel
yontemle Gazi Universitesi’nde Ogrenim goren otuz iic ogrenciyle gerceklestirmistir.
Arastirma sonucunda dinleme becerisi yoniinden iistbilis stratejileri egitimi verilen deney

grubu ile kontrol grubu arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark gézlemlenmistir.

Vandergrift (2005) yaptigi calismada dinledigini anlama yeterliligi, stbilis ve
motivasyon arasindaki iligkinin ne oldugunu agiklamayr amaglamistir. Bu iligskinin ortaya
c¢ikarilmasi i¢in arastirmada biri, 6grencilerin i¢ ve dig motivasyonlarinin belirlenmesi; digeri,
bir metni dinlerken 6grencilerin kullandiklar: iistbilig stratejilerini tespitine yonelik iki anket
kullanilmigtir. Calisma 57 Fransiz 6grenci lizerine yapilandirilmistir. Arastirmaci, dinleme,
motivasyon ve lstbilis stratejileri arasindaki anlamli iligkinin 6z-diizenleme alaninda

yapilacak arastirmalara zemin hazirlayacagini belirtmistir.

EFL o6grencilerinin 6gretim programinda oOnerilen istbilis dil 6grenme stratejileri
(MLLS)ni degerlendirmeyi amaglayan Abdelhafez (2006), amaci1 dogrultusunda 80 dgrenciyle
calismistir. Deney grubuna dinledigini ve okudugunu anlama amaglarina yonelik iistbilis dil
Ogrenme stratejileri egitimi veren arastirmaci, ¢alisma sonunda verilen egitimin, deney
grubunda yer alanlarin dinledigini ve okudugunu anlamalarinda gelisme kaydettigini tespit

etmistir.

Goh ve Taib (2006), ikinci dil edinen kiigiik 6grencilerin stbilis bilgilerini kiigiik
Olcekte Ozetlemis ve dinleme silirecindeki ders islenisini tartismislardir. Calisma on ilkokul
ogrencisi lizerinde sekiz ders saati lizerinden planlanmistir. Yapilan etkinliklerin, zayif
dinleme davranigina sahip Ogrencilerde diger oOgrencilere nazaran daha anlamli bir fark

yarattig1 ortaya ¢ikmuistir.

Ikinci dil ediniminde ogrencilerin bir metni dinlerken kullandiklari stratejileri ve
ustbiligsel farkindaliklarin1 ortaya g¢ikarmak igin Vandergrift, Goh vd. (2006), bir dlgek
hazirlamiglardir. Bes faktorden olusan yirmi bir maddelik Olcegin gecerlik gilivenirlik
calismalarinda yabanci dil &grenen 966 kisinin verileri kullanilmustir. Olgegin gecerli ve

giivenilir oldugu, arastirma sonucunda tespit edilmistir.

Robson ve Young (2007)’1n, ¢aligmalarina tiniversitede iletisim egitimi alan 59 kadin,

31 erkek olmak iizere toplam 90 6grenci katilmistir. Bu 6grencilerden giinliik hayatlarinda ve
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caligmalarinda dinleme esnasinda i¢ konusma yapip yapmadiklar1 gelistirilen 6l¢ek yardimiyla
belirlenmeye c¢alisilmistir. Calisma sonunda i¢ konusmada bulunan katilimcilarin, dinleme

basarilari, digerlerine gore daha yiiksek ¢ikmustir.

Son kirk yildir dinleme {izerine yapilan ¢aligmalarin ilgi ¢ekici ve diislindiiriicti
oldugunu ifade eden Goh (2008), dil becerilerinde her ne kadar yazma 6n plana ¢iksa da
dinlemenin iletisimdeki 6nemini yitirmeyecegini belirtmistir. Dinleme iizerine son yillarda
yapilan aragtirmalarin dinledigini anlamay1 kolaylagtirmak i¢in strateji egitimi ve §grencinin
iistbilis stratejilerini anlama siirecinde kullanimi tizerine sekillenmistir. Makale buradan
hareketle iistbilis stratejilerin dinledigini anlamadaki yeri {lizerine genel bir bakis acisi

sunmustur.

Coskun (2010), calismasinda iistbilis dinleme stratejilerine yonelik egitimin,
Tiirkiye’de tliniversite egitimi alan bir grup baslangi¢ diizeyi hazirlik 6grencisinin dinleme
performansina olan etkisini arastirmayi amaglamistir. Bu ¢alismada 20 kisiden olusan bir
deney ve ayni sayidaki bir kontrol grubu olmak iizere iki baslangi¢ diizeyi 6grenci grubu yer
almistir. Deney grubu, dinleme derslerinde ders kitabina dahil edilmis bes hafta siiren bir
istbilis strateji egitimi almistir. Bu egitimin sonunda ayni ders kitabinin 6gretmen el
kitabindan seg¢ilen bir dinleme sinavi her iki gruba da uygulanmistir. Sinav sonuglarinin t-test
kullanilarak yapilan analizi deney grubunun sinavda istatistiksel olarak anlamli 6l¢iide daha
iyi sonu¢ aldigin1 ortaya c¢ikarmistir. Bu calismadan ¢ikarilabilecek sonucu arastirmaci,
“ogrencilerin etkin dinleyiciler olmalarina yardimct olmak igin dinleme programlarina

uistbilis strateji egitiminin dahil edilmesi gerekliligi” seklinde dzetlemistir.

Ele alinan caligmalara bakildiginda dinlemenin gelistirilmesinde iistbilisin olduk¢a
onemli bir yeri oldugu sdylenebilir. Diger dil becerilerine gore daha soyut olan dinlemenin
gelistirilebilmesi, bireyin kendi ¢abasiyla ilgili bir siirece doniismektedir. Bu nedenle bireyin
kendi dinlemesinin farkinda olmasi, bu beceriyi gelistirmesine zemin hazirlayacaktir. Ayrica
incelenen calismalarin neredeyse hepsi ikinci dil edinimiyle ilgilidir. Ustbilis becerilerinin
dinlemeyle beraber diisiiniildiigii arastirmalara, genelde ana dili egitiminde 6zelde de Tiirkge
egitiminde rastlanmamasi ise dinlemenin son yillarda lizerine yogunlasilan bir beceri olmasina

baglanabilir.



98

1.3. Arastirmanin Amaci

Giinliik hayatta iliskilerin diizenlenmesi, saglikli bir iletisimin kurulabilmesi, bilgi ve
iletisim teknolojisindeki gelismeler gibi etmenler, birey ve toplum hayatinda dinlemeyi, her
gecen giin daha da 6nemli kilmaktadir. Dinlemenin sistemli bir egitim ile gelistirilebilecegi
ilgili literatiirde belirtilmektedir. Bu nedenle etkili bir dinlemenin nasil gergeklestirilecegi
sorusu sik sorulur hile gelmektedir. Etkili dinleme, anlama ve anlatmanin “piiriizsiiz” bir
sekilde gerceklesmesini saglayacak en biiyiik etmendir. Bunun saglanabilmesi i¢in dinleme

iizerine yapilan ¢alismalarin sayisi, son yillarda oldukga artmistir.

Tiirkiye’de dinleme becerisi konusunda yapilan arastirmalar incelendiginde Tiirkce
egitiminde dinlemenin istbilis ile birlikte ele alindig1 bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu
bakimdan da diger beceri alanlarinda yapilan calismalarin sonuglart 1s1ginda dinlemede
iistbilis stratejileri kullanimi konusunun arastirilmasma ihtiya¢ oldugu diistiniilmistiir.
Belirtilen bu gereklilik dogrultusunda bu arastirmada 6grencilere tistbilis stratejilerine yonelik
bir egitim verilmesinin dinleme becerilerini gelistirmede etkili olup olmadigini tespit etmek
amaclanmistir. Bu amaca yonelik “/lkégretim ikinci kademe égrencilerinin  dinleme
becerilerinin gelistirilmesinde tistbiligsel becerilerin etkisi nedir?” sorusuna cevap aranmistir.
Arastirmanin problemine cevap aranirken hangi istbilis stratejisinin (tahmin, planlama,
izleme, degerlendirme) dinledigini anlama basarisinda daha etkili oldugunun belirlenmesi de

aragtirmanin amaci dahilinde distiniilmiistiir.

1.4. Arastirmanin Hipotezleri

Aragtirmanin problemine cevap bulabilmek i¢in asagida siralanan hipotezler

sinanmigtir. Bu arastirmanin hipotezleri sunlardir:

1. Ustbilis stratejileri egitimi verilen 6grencilerle yapilmayan dgrencilerin 6n test ve son
testte “Usthilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olgegi nden aldiklari

puanlar arasinda anlamli bir farklilik vardir.

2. Ustbilis stratejileri egitimi verilen dgrencilerle yapilmayan grencilerin on test ve son
testte “Ustbilissel Dinledigini Anlama Goriisme Formundan aldiklar1 puanlar

arasinda anlamli bir farklilik vardir.
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3. Ustbilis stratejileri egitimi verilen dgrencilerle yapilmayan dgrencilerin 6n test ve son
testte “Dinledigini Anlama Basari Testi’nden aldiklar1 puanlar arasinda metin

tiirlerine gore anlamli bir farklilik bulunur.

Yukarida belirtilen arastirma hipotezlerinin smanmasi sirasinda bunlar iizerinde
cinsiyet, okul Oncesi egitim alma, baba- anne egitim ve meslek durumu degiskenlerine gore
anlamli farklilik bulunup bulunmadigi da incelenmistir. Ayn1 zamanda Ogrencilerin metin

tiirlerine gore hangi iistbilis stratejisini daha ¢ok kullandig1 da tespit edilmistir.

1.5.Arastirmanin Onemi

Anne karnindaki bebegin bazi algilama yetenekleri bulunmaktadir. Bebeklerde ses
algilama yetenegi anne karninda gelismektedir. Yapilan arastirmalar bebeklerin anne
karnindayken dinledigi seyleri, dogduktan sonra dinlediginde hatirladigini gostermektedir
(Akyol, 2002). Bu kadar erken edinilen dinleme gelistirildigi takdirde diger dil becerilerinin
de saglikli bir sekilde edinimi gerceklesecektir.

Okul cagina gelinceye kadar ailesinden ve g¢evresinden aldigi doniitlerle ana dilini
ogrenmeye, anlamaya ve bunu bir anlagma araci olarak kullanmaya baglayan birey, ana dilini
cevresiyle iletisim kurabilmek ve kendini ifade edebilmek i¢in kullanir. Okul dénemiyle
birlikte birey, ana dilinin inceliklerini belirli bir plan ve program ¢ergevesinde 6grenmeye ve
kavramaya baslar. Okul doneminde ana dili egitiminde basariya ulasanlar, dil sevgisini,
bilincini, anlama ve anlatim giiciinii, kelime hazinesini gelistirerek kendini daha iyi ifade

edebilir bir hale gelirler.

Unalan (2001:5)’a gére ana dilinin etkili kullanimi, hem bireyin toplum i¢inde diger
bireylerle anlagsmasin1 hem de egitim alanindaki 6grenmelerin ger¢eklesmesini kolaylastirir.
Bireyin ana dilindeki basarisi ile okul basarist ve ¢cevre uyumu arasinda yakin bir iligki vardir.
Ana dili egitimi, biitiin derslerin temelini teskil eder. Tiirk¢e egitiminin amaci bireyin anlama
(dinleme, okuma) ve anlatma (konusma, yazma) berisini gelistirmektir. Saglikl bir dil egitimi
icin bu becerilerin gelisimi ayn1 paralellikte olmalidir. Bir beceriye 6ncelik verip digerlerine

yeterli egitim imkan1 saglanmadiginda iyi bir dil egitiminden bahsedilemez.

Diinyada ve Tiirkiye’de dil egitimi alaninda yapilan ¢alismalar ve dil egitim sistemi

incelendiginde iizerinde en az durulan becerinin dinleme oldugu goriilmektedir. Bu nedenle
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dinleme “ihmal edilmis beceri” seklinde nitelenmektedir. Oysa dinleme, edinilen ilk beceri
olmasinin yaninda konusma, okuma ve yazmanin da 6n sartt durumundadir. Birey, ana dilini
dinleme yoluyla edinmeye baglar. Dinlemenin anne karninda baslayan bir siirecinin olmasi, bu
becerinin dogustan getirildigi ve higbir sekilde gelistirilemeyecegi gibi yaygin ve yanlis bir
gorilislin ortaya ¢cikmasina neden olmustur. Nasil diger dil becerileri planl bir egitimle diizenli
bir sekilde gelistirilebiliyorsa dinleme de egitim yoluyla gelistirilebilir. Bu egitim okullarda
Tiirkge 6gretim programlart dikkate alinarak gergeklestirilir. Tiirkge dersi 6gretim programlari
incelendiginde bu programlarda da dinlemeye yonelik ifadelerin olduk¢a sinirli oldugu
gbozlenmistir. Bunun nedenlerinden biri, dinlemenin diger becerilere gore daha soyut
kalmasidir. Bireyin dinleme siirecini gozlemlemek neredeyse imkansizdir. Bireyin verdigi
doniitlere gore dinlemenin anlamli olup olmadigina karar verilmektedir. Bu da dinlemenin
Olgme ve degerlendirmesini gii¢lestirmektedir. Boyle bir durum da dinleme becerisi iizerine

yapilan ¢alismalarin sinirli kalmasina sebep olmaktadir.

Bireyin yasam boyu en c¢ok kullandigi beceri dinlemedir. Dolayisiyla iyi bir
dinlemenin nasil gerceklestirilecegi konusunda yapilan caligmalara oncelik verilmelidir.
Cilinkii dinleme egitiminin baslica amaci, dogru anlama aligkanligim1 kazandirmaktir. Bu
aliskanlig1 kazanmis kisi, hayatinin her doneminde ifade edileni dogru bir sekilde anlayacak
ve kendisini de saglikli bir bi¢gimde anlatabilecektir. Bu nedenle Ogrencilerin dinleme

becerisini gelistirmeye yonelik arastirmalarin yapilmasinin gerekliligi hissedilmistir.

Arastirma, dinleme becerisinin gelistirilmesinde Ustbiligsel strateji egitiminin etkisini
tespit etmeyi amaglamaktadir. Yapilan tarama sonucunda ulasilabilen kaynaklarda dinlemenin
cesitli acilardan incelendigi goriilmiistiir. Ancak Tiirkge egitiminde dinlemenin, iist diizey
diisiinme becerileri ile ele alindig1 bir ¢alismaya rastlanmamistir. Oysa dil becerileri arasinda
ist diizey diisiinme becerilerinin en ¢ok ihtiyac duyuldugu beceri dinlemedir. Ciinkii
dinlemenin fizyolojik ve zihinsel yOniiniin yam sira psikolojik tarafi da bulunmaktadir. Bu
nedenle bireyin dinlerken dinleme siirecinin farkinda olmasi gerekir. Bu farkindaligi, dinleme
stirecinde {istbilis stratejilerini kullanarak saglayabilir. Calismanin sonuglari, ilkogretim
ogrencilerinin biiyiik bir kisminda eksikligi goriilen dinleme becerisinin gelistirilmesinde
tistbilis ve Ustbilis stratejilerinin etkisini ortaya koyacaktir. Bu bakimdan arastirmanin Tiirkge
egitimine ve Ozellikle dinlemede Ogrencilerin basarisini artirma {izerine yapilan caligmalara

katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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1.6. Varsayimlar
Bu arastirmanin yontemi ve uygulama siireciyle ilgili olarak

1. Ustbilissel strateji egitiminin dinleme becerisine etkisini tespit etmeye ydnelik olan
bu calismanin, yonteminin deneysel oldugu ve bu yontemin aragtirmanin amacina

uygun bulundugu,

2. Deney ve kontrol grubunun homojen bir dagilim gosterdigi,

3. Calisma siiresince kontrol edilemeyen degiskenlerin deney ve kontrol grubunu
ayni Olciide etkiledigi

4. Arastirmada kullanilacak verilerin elde edilmesinde kullanilan Ustbilissel Dinleme
(Dinledigini Anlama) Farkindaligi1 Olgegi’nin gegerli ve giivenilir oldugu,

5. Ustbilis egitimi, iist diizey zihinsel bir siireci icerdigi igin arastirmanin
gergeklestirildigi on iki haftalik siireninin (6n test ve son test uygulamalari harig),
iistbilis becerileri gelistirmek i¢in yeterli olmadigi diisliniilmiis, bu konuda yapilan
caligmalarin uygulama siireleri incelendiginde bahsedilen siirenin, Ogrencilerin

uistbiligsel beceriler bakimindan 6Slgiilebilecek seviyeye gelebilecekleri; on iki haftalik

egitimin calisma icin yeterli oldugu varsayillmistir.

1.7. Stmirhhiklar
Arastirma,

1. Ankara ili Yenimahalle ilgesi Atatiirk Ilkdgretim Okulu’nun yedinci sinifinda
ogrenim goren deney ve kontrol grubu 6grencileriyle,
2. 2010-2011 egitim 6gretim yiliyla,

3. 2005 yilinda yiiriirliige giren Ilkogretim Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve
Kilavuzu’ndaki kazanimlara uygun olarak temel dil becerilerinden biri olan

“dinleme” ile,

4. Arastirmada uygulanan stbiligsel stratejiler  (kontrol  stratejileri) ile

sinirlandirilmastir.
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1.8. Tanmimlar

Ulkemizde iistbilis alaninda yapilan c¢alismalara bakildiginda iistbilis ve iliskili
kavramlarin kullaniminda bir terim birliginin olmadig:i gériilmektedir. Ustbilis iizerine
doktora tezi hazirlayan Ozsoy (2007), bu konuda terim birliginin saglanabilmesi icin TDK ya
miracaat etmis; Ustbilise iliskin kavramlar i¢in Tirkge karsiliklar talep etmistir. Bu talebi
degerlendiren TDK, bu kavram ve ona ait alt basliklara Tiirk¢e karsiliklar 6nermistir. Alanda
bir terim birliginin saglanabilmesi i¢in bu calismada iistbilis ve ona ait kavramlar icin

TDK’nin, Ozsoy (2007:10-11)’a bildirdigi Tiirk¢e karsiliklar ve tanimlamalar kullanilmstir.

Dinleme (Ing. listening): Konusan ya da sesli okuyan bir kisinin vermek istedigi

mesaj1, tam olarak anlayabilme becerisi (Ozbay, 2006:5).

Ustbilis (Ing. metacognition): 1. Kisinin kendi zihinsel siireglerinin farkinda olmasi ve
bu siirecleri kontrol edebilme becerisi. 2. Bireyin kendi bilissel siireclerini kontrol edebilme

ve yonetebilme yeterligi.

Ustbilissel bilgi (/ng. metacognitive knowledge): Ustbilisi olusturan iki ana béliimden
biri. Kisinin kendi bilgileri hakkindaki bilgisi olarak tanimlanabilir. Ustbilissel bilgi, bireyin
kendi zihinsel kaynaklarinda sahip oldugu bilgi ve inanglara, ne yapabileceginin farkinda
olmasina, hangi siire¢ ve teknikleri kullanabilme yeterliligine sahip olduguna isaret eder.

Bildirimsel bilgi, yordam bilgisi ve duruma dayali bilgi olmak iizere lice ayrilir.

Yordam bilgisi (/ng. procedural knowledge): Bir isin tamamlanmasi i¢in gegen
stirecte yapilmasi gereken islemlerin neler oldugunu; o isin nasil yapilacagini bilmek; siireg

bilgisi; siirece dayal1 bilgi.

Bildirimsel bilgi (/ng. declarative knowledge): Bireyin kendi bilgi ve yeteneklerinin

farkinda olarak bir isi ya da gorevi yapip yapamayacagini bilmesi.

Duruma bagh bilgi (/ng. conditional knowledge): Durum bilgisi bireyin hangi
durumda hangi bilgiyi kullanacagini bilmesi anlamina gelirken diger yandan bir isin ya da
gorevin hem nasil yapilacagini hem de bu isi kendisinin yapip yapamayacagini bilmesini de
gerektirir.

Ustbilissel kontrol (/ng. metacognitive control): Bireyin kendi bilissel siireclerini,
duruma en uygun bigimde diizenleyebilme ve ydnetebilme yetenegi. Ustbiligsel bilginin

uygulamaya gecirildigi bir st diizey.
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Il. BOLUM

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin yontemi tanitilmaktadir. Bu ¢er¢evede ele alinan basliklar;
aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, deneysel siireg, veri toplama araclari, verilerin toplanmasi

ve verilerin analizi seklinde siralanmaktadir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, iistbiligsel becerileri kazandirmaya yonelik bir egitimin dinlemeye
etkisini arastirmayi amacladig1 i¢in deneyseldir. Aragtirma “On test son test”e dayali “deney
ve kontrol gruplu deneysel bir calisma”dir. Bu desende, yansiz atama yolu (random) ile
olusturulmus iki grup bulunmaktadir. Bunlardan biri deney digeri ise kontrol grubu olarak
calismaya dahil edilmektedir. Her iki grupta da deney Oncesi ve sonrasit Olgmeler
yapilmaktadir (Karasar, 2008:97). On test son test kontrol gruplu deneme modeli deneysel
islemin bagiml degisken {lizerindeki etkisinin test edilmesiyle ilgili olarak aragtirmaya yiiksek
bir istatistiksel giic saglayan, elde edilen bulgularin neden sonug iligkisi iginde
yorumlanmasini imkan veren ve davranis bilimlerinde sik¢a kullanilan gii¢lii bir desen olarak

nitelenmektedir (Biiyiikoztiirk, 2001:27).
On test son test kontrol gruplu model sembollerle asagidaki gibi ifade edilebilir:

Tablo 2.1.1. On Test Son Test Kontrol Gruplu Desen

Grup Secme tipi On test Son test

DG R 0o1 X 03

KG R 02 - 04
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Yukaridaki tabloda DG simgesi, deney grubunu; KG, kontrol grubunu; R, deneklerin
gruplara rastlantisal olarak atandigini; Ol ve O3 deney grubunun On test ve son test
Ol¢timlerini; X ise deney grubundaki deneklere uygulanan bagimsiz degiskeni temsil
etmektedir (Biiyiikoztiirk, 2001:21). Bu arastirmanin bagimsiz degiskenini, tistbigisel strateji
egitimine dayali dinleme egitimi ¢caligmalar1 olusturmaktadir. Arastirmada uygulanan deneysel

desen su sekilde tablolastirilabilir:

Tablo 2.1.2. Arastirmada Uygulanan Deneysel Desen

Grup On test Deneysel islem Son test
DG 01 Ustbilissel strateji 02
cgitimi
KG 0o1 Geleneksel egitim 02

Yukaridaki tabloya gore arastirmada DG deney grubunu, KG ise kontrol grubunu
gostermektedir. O1, deneklere uygulanan on testi; O2 ise son testi temsil etmektedir. Son test,
On testin yapilisindan, her hafta bir etkinlik diizenlendigi dikkate alinirsa, 12 hafta sonra
uygulanmustir.  Her iki gruba da deneysel islemden énce Usthilissel Dinleme (Dinledigini
Anlama) Farkindahigi Olgegi ile  Ustbilissel Dinledigini Anlama Goriisme Formu

uygulanmistir.

Arastirma i¢in ilkdgretim yedinci sinif 6grencilerinden birbirine denk diizeyde (sinif
mevcudu, akademik basarist vb.) olan iki grup secilmis; rastlantisal atama yoluyla bu
siiflardan biri deney digeri ise kontrol grubu olarak belirlenmistir. Her iki gruptaki 6grenciler
de deneysel islemden once ve sonra olmak iizere bagimli degiskenlere yonelik 6lgmeye tabi
tutulmustur. Deney grubunda deneklere iistbiligsel stratejilere dayali dinleme egitimi

verilirken kontrol grubunun ders isleme siirecine miidahale edilmemistir.

2. 2. Calisma Grubu

Arastirmanmn calisma grubunu Ankara ili Yenimahalle ilgesi Atatiirk ilkdgretim

Okulu’nda 6grenim gormekte olan yedinci sinif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirma okulda
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bulunan iki yedinci sinif subesiyle ylriitiilmiistiir. Arastirmanin yedinci sinif 6grencileriyle
gergeklestirilmesinin  nedeni, bu yastaki (11/ 12-15) c¢ocuklarin, mantiksal diisiinme
becerilerinin soyut islemler donemine girmesi; literatiirdeki arastirmalarin 11-15 yas
araliginda tstbilis becerileri edinmenin, daha hizli ve kalici oldugunu vurgulamasi (Lee ve
Chen, 1996) ve yedinci smf o6grencilerinin ilkogretim ikinci kademe profilini daha iyi
yansittig1 diisiincesinin yayginligiyla (Altinct sinifta, ilkdgretim birinci kademenin izlerinin
taginmast; sekizinci sinifta ise ortadgretime geg¢is doneminin yansimalari gibi.) agiklanabilir.
Calismaya dahil edilecek Ogrencilere, arastirmanin igerigine uygun olarak ‘“dinledigini
anlama”ya yonelik biri ‘Oykiileyici’ digeri ‘bilgilendirici’ iki metin araciligiyla dinledigini
anlama testi uygulanmistir. Elde edilen test sonuglar1 degerlendirilerek dinleme becerisi
bakimindan iki grup arasinda anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir. Gruplarin denklikleri
incelendikten sonra bu subelerden birisi deney digeri kontrol grubu olarak se¢ilmistir. Bu
secim, yansiz atama yontemiyle yapilmistir. Deney ve kontrol grubunda Tiirk¢e dersleri, ayni
Ogretmen tarafindan yiiriitiilmiistiir. Bu, arastirma i¢in olumlu bir durum olarak diisiiniilebilir.

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin ¢calisma kapsaminda degerlendirilebilmesi igin;
a. Deney grubundakilerin 6n test, deneysel islem ve son teste katilmasi,
b. Kontrol grubundakilerin ise 6n test ve son teste katilmasi sartlarini saglamis
olmasina dikkat edilmistir.
2.2.1. Arastirmaya Katilan Ogrencilere Ait Bilgiler

Bu baglik altinda arastirmaya dahil olan ilkogretim yedinci sinif 6grencilerine iligkin
kigisel bilgiler verilmistir. Bu bilgiler, dgrencilere dagitilan Kisisel Bilgi Formu ile elde
edilmistir. Arastirma kapsamindaki ogrencilere ait kisisel bilgiler, asagida frekans ve ylizde

degerleriyle verilmistir.

Tablo 2.2.1.1: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyet Ozelliklerine Iliskin Bilgiler

Cinsiyet Deney Kontrol
Grubu Grubu

N % N %

Erkek 11 440 14 56,0

Kiz 14 56,0 11 440

Toplam 25 100,0 25 1000
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Tablo 2.2.1.1°e gore deney grubundaki 6grencilerin 14’ kiz, 11°1 erkektir. Bu oranlar
yiizde olarak ifade edildiginde deney grubundakilerin % 56’simnin kiz, % 44’liniin erkek
oldugu goriilmektedir. Kontrol grubundakilerin ise 11’inin kiz, 14’iiniin erkek oldugu

gozlenmektedir.

Arastirma kapsamindaki toplam 50 katilimcinin, dil becerilerini gelistirmek amaciyla
sistemli bir sekilde egitim almaya ne zaman bagladiklarini tespit etmek amaciyla 6grencilere,
Kisisel Bilgi Formunda “Okul dncesi egitim aldiniz mi?” sorusu yoneltilmistir. Ogrencilerin,

bu soruya verdikleri cevap asagidaki tabloda belirtilmistir:

Tablo 2.2.1.2: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okul Oncesi Egitim Alma

Durumlarina Iliskin Bilgiler

Okul Deney Kontrol
Oncesi Grubu Grubu
Egitim N % N %
Durumu

Evet 20 80,0 16 64,0
Hayir 5 20,0 9 36,0
Toplam 25 100,0 25 100,0

Yukaridaki tabloya bakildiginda deney grubu 6grencilerinin % 80’1 okul dncesi egitim
almistir. Kontrol grubunun ise % 641, bu egitime dahil olmustur. Iki grup arasindaki fark,
% 16’lik bir orana denk gelmektedir. Bu oranin, iki grup arasinda anlamli bir farka neden
olmayacagi sdylenebilir. Okul Oncesi egitim alan 6grencilerin, bu egitime ne kadar siireyle

devam ettikleri Tablo 2.2.1.3’te gosterilmistir:
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Tablo 2.2.1.3: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Okul Oncesi Egitim Siirelerine Iliskin

Bilgiler

Okul Deney Kontrol
Oncesi Grubu Grubu
Egitimin N % N %
Siiresi

1 yil 19 950 10 625
S5yl 1 5,0 6 37,5
Toplam 20 100,0 16 100,0

Tabloda da goriildigli gibi 6grencilerin okul Oncesi egitim alma stireleri 1 ila 5 yil
arasinda degismektedir. Bu rakamlar lizerinde “calisan anne ve babaya sahip olma’nin etkisi
oldugu sdylenebilir. Deney grubundaki 6grencilerin % 95°1 bir yil okul 6ncesi egitim alirken

kontrol grubundakilerin % 62,51, bir yil siireyle egitime devam etmiglerdir.

Ustbilis becerilerinin gelisiminde diisiinme giinliiklerinin 6énemli bir yeri oldugu ve
giinliik tutmanin, bireyin, i¢ siirecini degerlendirmeye katki sagladigi ve kendiyle ilgili
farkindalik gelistirdigi diislintildigiinde Kisisel Bilgi Formunda 6grencilere, “Giinliik tutuyor
musunuz?” sorusu sorulmustur. Ogrencilerin, bu soruya ait ifadeleri, asagida

tablolastirilmistir:

Tablo 2.2.1.4: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Giinliik Tutma Aliskanliklarma
Mliskin Bilgiler

Giinliik Deney Kontrol

Tutma Grubu Grubu

N % N %

Evet 5 20,0 5 20,0

Hayir 20 80,0 20 80,0

Toplam 25 100,0 25 1000
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Yukaridaki tabloya gore her iki grup icerisinde de giinliikk tutma aligkanligina sahip
Ogrenci sayisinin oldukc¢a az oldugu goriilmektedir. Hem deney hem de kontrol grubunda
giinliik tutma aligkanligi edinmis 6grenci orani, % 20’dir. Bu oran, iki grup icerisinde de

kendiyle ilgili farkindalig1 yiiksek olan 6grenci sayisinin esit oldugu seklinde yorumlanabilir.

Arastirma kapsaminda Ogrencilerin babalarinin ve annelerinin egitim durumuna,
mesleklerine ve ailesindeki birey sayisina ait bilgiler de toplanmistir. Bu bilgilere yonelik

tablolar asagida siralanmistir:

Tablo 2.2.1.5: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Babalarinin Ogrenim Durumuna

Iliskin Bilgiler

Babanin Deney Kontrol
Ogrenim Grubu Grubu
Durumu

N % N %
Hicbir okul - - - -
mezunu degil
Tlkokul 1 4,0 1 4,0
Ortaokul - - 3 12,0
Lise 9 36,0 13 52,0
Universite 13 52,0 8 32,0
Lisanstisti 2 8,0 - -

Toplam 25 100,0 25 100,0
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Tablo 2.2.1.6: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Annelerinin Ogrenim Durumuna

Iliskin Bilgiler
Annenin Deney Kontrol
Osreni Grubu Grubu

grenim

Durumu N % N %
Hicbir okul - - - -
mezunu degil
Tlkokul 3 12,0 4 16,0
Ortaokul 4 16,0 3 12,0
Lise 14 56,0 12 48,0
Universite 3 12,0 5 20,0
Lisansiisti 1 4.0 1 4.0
Toplam 25 100,0 25 100,0

Yukaridaki iki tabloda 6grencilerin anne ve babalarinin 6grenim durumunu gosteren
bilgilerin dagilimi goriilmektedir. Anne babalarin 6grenim diizeyleri incelendiginde ‘“higbir
okul mezunu degil” ifadesini isaretleyen 6grencinin bulunmamasi olumlu bir durum olarak
degerlendirilebilir. Deney grubundaki Ogrencilerin babalarinin, % 52 oraninda iiniversite

mezunu oldugu anlasilmaktadir. Kontrol grubunda bu oran, % 32’ye gerilemektedir.

Tablo 2.2.1.7: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Babalarinin Meslegine Iliskin Bilgiler

Baba Meslegi Deney Kontrol
Grubu Grubu

N % N %

Isci 3 12,0 4 16,0
Memur 15 60,0 14 56,0
Serbest meslek 7 28,0 7 28,0

Toplam 25 1000 25 100,0




Tablo 2.2.1.8: Arastirmaya

Bilgiler
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Katilan Ogrencilerin Annelerinin Meslegine Iliskin

Anne Meslegi Deney Kontrol
Grubu Grubu
N % N %

Ev hanimi 2 8,0 3 12,0
Isci 1 4,0 - -
Memur 16 640 16 64,0
Serbest meslek 6 24,0 6 24,0
Toplam 25 1000 25 100,0

Anne ve baba mesleklerinin dagilimimi gosteren Tablo 2.2.1.7 ve 2.2.1.8’de hem anne

hem de baba meslegi, “memur” ifadesinde yogunlagsmistir. Baba meslegini belirleyen tabloda

deney grubunun % 60’1, kontrol grubunun ise % 56’s1 “memur” ifadesini igaretlemistir. Anne

mesleginde ise “memur” segenegi, her iki grupta da % 64’liik paya sahiptir.

Tablo 2.2.1.9: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Ailelerindeki Birey Sayismna Iliskin

Bilgiler

Ailedeki Birey Deney Kontrol
S Grubu Grubu

ayis1

N % N %

3 5 20,0 4 16,0
4 14 56,0 17 68,0
5 6 24,0 4 16,0
6 - - - -
7 ve yukari - - - -
Toplam 25 100,0 25 100,0
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Tablo 2.2.1.9’a gore arastirmaya katilan 6grencilerin aile yapilarina bakildiginda genel
itibariyle 4 kisiden olusan “gekirdek aile” yapisina sahip oldugu sdylenebilir. Deney
grubundaki Ogrencilerin 5’inin ailesi 3 kisiden, 14’4 4 kisiden, 6’s1 5 kisiden meydana

gelmektedir.

Kisisel Bilgi Formunda bu sorularin yaninda iki tane de agik uglu soru yer almaktadir.
Bu sorular, “Neleri dinlemekten zevk alirsiniz?” ve “Neleri dinlerken dikkatinizi daha cok
yvogunlastirirsimiz?” seklindedir. Bu iki soruya, deney ve kontrol grubunun verdigi cevaplar
ortaktir. Arastirmaya katilan ogrenciler; “arkadagslarini, bir insamin hayatini, anne ve
babalarimin ¢ocukluk anilarimi, masal, fikra, siir, bilmece, film ve miizik dinlemekten” zevk
aldiklarin1 belirtmislerdir. Bunun yaninda en ¢ok “sarki sézlerini ezberlemek icin, ilgilerini
ceken metinlere, macerall olaylara, geleceklerini ilgilendiren olaylara, masallara, bilgi veren

metinlere” dikkatlerini yogunlastirdiklarini ifade etmislerdir.

2.3. Veri Toplama Aracglar

Arastirmay1 sekillendiren veriler; 6grencilerin, kendilerine ait bilgileri tespit etmek
amaciyla diizenlenen Kisisel Bilgi Formu ve Dinledigini Anlama Testi ile ilkogretim
ogrencilerinin dinleme becerilerine yonelik farkindaliklarini belirlemeye yonelik arastirmact
tarafindan gelistirilen Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olgegi ile

Ustbiligsel Dinledigini Anlama Gériisme Formu kullamlarak toplanmustir.

2.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Ogrencilerin ~ 6zelliklerini  belirlemek amaciyla onlara Kigisel Bilgi Formu
uygulanmistir. Uygulanan formla 6grencilerden cinsiyet, okul dncesi egitim alip almadiklari,
giinliik tutup tutmadiklari, anne-baba egitim durumu, anne-baba meslek bilgileri ve ailedeki
kisi sayis1 hususlarinda bilgi alinmigtir. Ayrica formda 6grencilerin neleri dinlemekten zevk
aldiklart ve neleri dinlerken dikkatlerini daha ¢ok harcadiklarin1 6grenmeye yonelik iki agik

uglu soru bulunmaktadir.

2.3.2. Dinledigini Anlama Testleri

Arastirmanin amaci, Ustbilis strateji egitiminin &grencilerin dinleme becerilerinin

gelisimine etkisini belirlemektir. Bu gelisimi ortaya koymak amaciyla c¢aligma, dinleme
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metinleriyle gerceklestirilmistir. Arastirma kapsaminda 5 adet dinledigini anlama testi
kullanilmistir. Bunlardan ilki, uygulamalara baslamadan 6nce deney ve kontrol grubu arasinda
anlamli bir farkin bulunup bulunmadigini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Diger dordi ise
On test ve son test uygulamasidir. Arastirma, ‘Oykiileyici’ ve ‘bilgilendirici’ olmak tizere iki
metin tiirli lizerinden degerlendirilecegi i¢cin On test ve son test uygulamalarinda her iki metin
tirtine de yer verilmistir. Her metne uygun hazirlanan dinledigini anlama sorulari, dort
secenekli coktan se¢meli test seklinde tasarlanmistir. Testlerde yer alan 10 sorudan 2’si
iistbilis becerilerini dinledikleri metinde kullanma diizeylerini belirlemeye yoneliktir. 8
sorudan 7’si dinledigi metni anlamaya iliskindir. Geriye kalan 1 soruda ise Ogrencilerden
dinledikleri metni 6zetlemeleri istenmistir. Bu son soru, Ogrencilerin test maddelerine
verdikleri cevaplarin, tutarliligini tespite yoneliktir. Bu testler sonucunda elde edilen veriler,

“Bulgular ve Yorum” kisminda degerlendirilmistir.

2.3.3. Ustbilissel Dinledigini Anlama Goriisme Formu

Arastirmaya temel teskil edecek verilerin toplanmasi amaciyla gelistirilen ‘Ustbilissel
Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindahigi Olgegi’ dogrultusunda Usthilissel Dinledigini
Anlama Goriisme Formu hazirlanmistir. Bu goriisme formu, Ekler boliimiinde verilmistir.
“Ustbiligsel Dinledigini Anlama Gériisme Formunun hazirlanmasinda daha énce uygulanan
goriisme formlarindan faydalanilmistir (Tracy vd. Akt. Weir, 1998:462). Ustbiligsel
Dinledigini Anlama Gériisme Formunda, dinleme 6ncesinde 4; dinleme sirasinda 8; dinleme
sonrasinda ise 4 olmak tizere toplam 16 kazanim yer almaktadir. Hazirlanan form, {iglii Likert

modeline gore yapilandirilmistir.

2.3.4. Veri Toplamada Kullamlan Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama)
Farkindahg Ol¢eginin Gelistirilmesi

[Ikdgretim ikinci kademe dgrencileri igin hazirlanan Ustbiligsel Dinleme (Dinledigini
Anlama) Farkindaligi Olgegi’nin madde havuzunu hazirlamak igin ilgili literatiir taranmistir.
Yapilan literatiir taramas1 sonucunda iistbilis becerileri ve bu becerilerin alt basamaklar1 goz
onlinde bulundurularak 35 maddeyi igeren bir madde havuzu olusturulmustur. Yazilan
maddeler uzman goriisiine sunularak 8 madde diizeltilmis 14 madde havuzdan c¢ikarilmis ve

toplam 21 maddeden olusan 5°1i Likert tipi denemelik 6l¢ek hazirlanmistir.
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Denemelik oOlgekteki maddelerin anlasilirlik diizeylerini tespit etmek amaciyla
ilkogretim yedinci simif 6grencilerinden 7’sine havuzdaki maddeleri okumalar1 ve her bir
maddeden ne anladiklarimi anlatmalar1 istenmistir. Bu 7 Ogrenci, Olgek gelistirme
caligmalarinin yapildig1 Onuncu Y1l Ilkdgretim Okulu dgrencileri arasindan tesadiifi olarak
secilmis ve bu ogrenciler Olgegin gegerlilik ve giivenilirlik caligmalarinin yapildig: asil
uygulamaya alinmamistir. Yapilan ¢alisma sonunda Ogrencilerin anlamadiklar1 veya farkli
anlam c¢ikardiklar1 bir madde olmadig: tespit edilmistir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik
hesaplamalarinin yapilabilmesi i¢in uygulamanin yapilacagi okul disinda 6lgek, dort okulda
toplam 300 6grenciye uygulanmis ve elde edilen veriler, gegerlik giivenirlik ¢alismalarinda
kullanilmastir.

Olgek 2010-2011 egitim ogretim yilmin ikinci déneminde Atatiirk Ilkogretim
Okulu’nun yedinci sinifinda 6grenim goren 64 d6grenciye uygulanmistir. Aragtirmanin verileri
toplanirken 6grencilerin samimi bir sekilde bilgi verebilmeleri icin O6grencilerden kimlik
bilgileri istenmemistir. 14 6grenciden alinan kagitlarda eksik kodlama oldugu tespit edilerek
bu 6grencilerden alinan veriler degerlendirmeye alinmamis toplam 50 6grenciden elde edilen

veriler, aragtirmada kullanilmistir.

2.3.4.1. Veri Toplamada Kullanilan Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama)
Farkindahg Ol¢eginin Gegerlik ve Giivenirlik Calismalar

Olgegin uygulanabilirligini tespit etmek amaciyla 300 6grenciye Ustbilissel Dinleme
(Dinledigini Anlama) Farkindalig Olgegi uygulanmistir. 300 6grenciden elde edilen veriler

1s181nda 6lgegin gecerlik ve gilivenirlik ¢aligmasi yapilmistir.

Gegerlik i¢in faktdr analizinin varimex dondiirme yontemi, gilivenirlik i¢in cronbach
alfa gilivenirlik analizi uygulanmistir. Tukey toplanabilirlik testiyle gelistirilen Olgegin
toplanmaya uygun oldugu goriilmiistiir. Tek bir faktor (tamaminin toplanabilirligi) i¢in kesikli

ve siirekli degerlerin tanimlayici istatistikleri verilmistir.

Asagidaki tabloda, 6lcekte yer alan 21 ifadenin, madde tablo istatistikleri belirtilmistir.
Tabloda her bir madde i¢in dlgekten silinirse gecerli olacak ortalama, varyans ve giivenirlik

katsayist ile madde toplam korelasyonlar1 verilmistir:
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Tablo 2.3.4.1: Veri Toplamada Kullanilan Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama)

Farkindalig1 Olgeginin Madde Toplam Istatistikleri

Madde Toplam istatistikleri

. . Olgekten
Olgekten Olgekten Madde
Madde Madde Madde Silinirse
Silinirse Silinirse Toplam Gegerli
Gegerli Gegerli Korelas- Olacak
Olacak Olacak yonlari Giivenirlik
Maddeler | Ortalama Varyans Katsayist
M1 69.9833 109.996 0.457 0.787
M2 69.0467 109.336 0.512 0.785
M3 70.8900 117.884 0.052 0.813
M4 69.8767 106.985 0.576 0.781
M5 69.6800 111.309 0.330 0.794
M6 69.0600 109.100 0.472 0.786
M7 69.7200 107.681 0.550 0.782
M8 70.9400 122.612 -0.097 0.819
M9 69.5167 109.020 0.485 0.786
M10 69.9767 109.428 0.394 0.790
M11 69.6933 108.421 0.415 0.789
M12 68.8733 110.934 0.479 0.787
M13 69.2367 109.767 0.465 0.787
M14 69.5400 109.835 0.450 0.787
M15 69.8933 111.567 0.286 0.797
M16 71.1533 122.966 -0.109 0.820
M17 69.3800 110.062 0.427 0.789
M18 70.0467 111.255 0.376 0.791
M19 69.6800 108.814 0.480 0.786
M20 70.1333 109.266 0.431 0.788
M21 68.9467 111.261 0.447 0.788

Olgekte Alfa degeri 0, 20’nin altinda bulunan madde bulunmamaktadir. Bu durum,

Olcekte yer alan 21 maddenin yiiksek giivenirlik degerine sahip olmasi

seklinde

yorumlanabilir. Yapilan madde analizinde 21 maddenin “glivenilir” ¢ikmasi aragtirmanin

lehine bir sonugtur.

Olgegin gecerlik calismasinda oSlcekte yer alan maddelerden elde edilen verilere,

varimax yontemiyle faktor analizi yapilmis ve ulasilan bulgular asagidaki Tablo 2.3.4.2°de

gosterilmistir:
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Tablo 2.3.4.2: Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olgeginin

Gegerlik Katsayisi
Varimax Dondiirme Sonucu Faktor Yiiklerinin
Kareleri Toplamm
Aciklanan Varyans Birkimli

Faktor Toplam % Varyans %

1 5.521 26.292 26.292

2 1.486 7.077 33.369

3 1.196 5.694 39.063

4 1.103 5.253 44.316

5 1.044 4.973 49.289

Kaiser-meyer-olkin 6rneklem yeterliligi: 0,88
Bartlett’s kiiresellik testinin ki kare degeri:1,372.876

Serbestik derecesi: 210 p=0,000

Uygulama verilerine gore agiklanan toplam varyans incelendiginde 21 madde i¢in alt1
faktoriin bulundugu ve bu dort faktorlii 6lgme araciyla sinanan ozelligin, %49,289’unun
olgiildiigli soylenebilir. Sosyal bilimlerde toplam aciklanan varyansin en az % 45 olmasi
yeterlidir (Biiyiikoztiirk, 2001). Kaiser-meyer-olkin 6rneklem yeterliligi istatistiginin, 0,50
iizerinde ¢ikmasi verilerin orneklem sayisinin yeterli oldugunun bir gostergesidir. Bartlett’s
kiiresellik testinin ki kare degeri, verilerin faktor analizi i¢in uygunlugunu test eder. Oran ne
kadar yiiksekse veri seti, faktor analizi yapmak i¢in o kadar uygundur. Dolayisiyla bu verilerin
faktor analizine uygun oldugu (p<0,05) ile genel olarak faktér analizi sonuglarinin, dlgme

aracinin “yapi gecerlili”’gini sagladigi sdylenebilir.

Bu asamadan sonra Olcegin “‘glivenirlik katsayisi’na bakilmistir. Glivenirlik

katsayisin1 hesaplama yollari; degiskenlerin tiiriine, kaynagina, uygulama sayisina gore
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farklilik gostermektedir. Giivenirlik katsayisin1 hesaplama yollarindaki farkliliklar, giivenirlik
katsayisinin yorumsal anlaminm1 da degistirmektedir. Bu katsayi, tesadiifi hatalardan arinma
derecesi anlamina gelmekte ve Olgme sonuglarina karigan hata miktarinin  bilgisini
vermektedir. Giivenirlik, 0 ile +1 arasinda degisen degerler almakla birlikte giivenirligin
yiiksek olmasi i¢in +1°e yakin degerler almasi istenir. Giivenirlik katsayisinin 0,70’den fazla
olmasi istenen bir sonugtur. Hazirlanan 6l¢gme aracinin her bir maddesi 1 ila 5 arasinda Likert
tipi dereceleme esas almarak tasarlanmustir. Olgegin giivenirligini tespit etmek amaciyla
maddelerin, cronbach alfa(a) degerine bakilmistir. Cronbach alfa(a) giivenirliginin, ig
tutarlilik anlaminda bir giivenirlik anlam1 da vardir. Arastirmada kullanilan 6lgegin cronbach

alfa (o ) katsayisi asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 2.3.4.3: Ustbiligsel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindahg Olgeginin
Cronbach Alfa (« ) Katsayisi

Madde Sayisi Giivenirlilik

Uygulamada Katsayisi

Kullanmilan (")lg:ek

21 0,88

Uygulamada kullanilan 21 madde i¢in hesaplanan cronbach alfa (o) giivenilirligi
katsayis1 0,88 cikmistir. Bu katsaymin 0,60’in {istiinde ¢ikmasi sebebiyle 6lcegin yeterli

giivenirlige sahip oldugu sdylenebilir.

2.4. Arastirma Siiresince Yapilan Uygulamalar

[Ikogretim dgrencilerinin dinleme becerilerinin gelistirilmesinde {istbiligsel strateji
egitiminin etkisinin arastirildig1 calismada deney grubunda uygulanacak etkinliklerin aksayan
bir yoniiniin olup olmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla 2010-2011 egitim 6gretim yilinin
birinci déneminde Ankara ili Yenimahalle ilgesi Atakent Ilkdgretim Okulu’nda bir ay siireyle
pilot uygulama yapilmistir. Bu uygulamalar sirasinda 6grencilerden alinan doniitlerin olumlu
olmasi, ¢alismanin uygulanabilirligini gostermesi bakimindan 6nemli bir gelisme olarak

yorumlanmustir.
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Asagida 2010-2011 egitim ve 6gretim y1l1 ikinci doneminde yliriitiilen bu arastirmanin

hazirlik ve uygulama asamasina iligkin bilgiler sunulmustur.

2.4.1. Hazirhk Asamasi

Arastirmaya veri toplamak i¢in kullanilacak “veri toplama araglar1” ile uygulama
siirecinin muhtevasi, uzman goriislerinden hareketle arastirmaci tarafindan hazirlanmistir.
Ankara ili Yenimahalle ilgesi Atatiirk Ilkogretim Okulu’nda uygulamaya baslamadan 6nce
Tiirkce Ogretmeniyle goriisme yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarmin denkligi, 6n test
oncesinde sozel olarak arastirilmis ve subeler arasinda fark olmadigi Tirkge O6gretmeni
tarafindan belirtilmis; sozel ifadelerin alinmasindan sonra 6n test uygulanmais; test sonuglar
gruplarin denkligi yoniinden degerlendirilmis ve her iki grup arasinda anlamli bir fark

bulunmadig tespit edilmistir.

Arastirma siiresince deney ve kontrol gruplarinin derslere kendi 6gretmenleriyle
devam etmesinin, 6zellikle deney grubunda yapilacak uygulamalar degerlendirildiginde dersin
aragtirmact degil Tiirkce Ogretmeni tarafindan yiiriitilmesinin daha uygun olacag
diisiiniilmiistiir. Deney grubunda arastirmaci tarafindan yliriitiilecek etkinliklerin, aragtirmact
yanliligini ortaya ¢ikarabilecegi ve Ogrencilerin siiregelen ders ortamlarinin bozulabilecegi
ihtimaliyle bu uygulamalar, Tirk¢e 6gretmeninin rehberliginde yiritillmistiir. Etkinlikleri
uygulayabilmesi ve Ogrencilere gerekli yonlendirmelerde bulunabilmesi igin Tiirkge
ogretmeniyle Ustbilis stratejileri konusunda iki hafta siiresince egitim toplantilar1 yapilmstir.
Bu egitim toplantilarinda 6gretmen, iistbilis, istbilis becerilerinin 6gretimi hususunda dikkat
edilecek unsurlar, arastirma stireci ve bu siirecte yapilacak uygulama basamaklari gibi konular
iizerinde durulmustur. Bilgilendirme toplantilarinin yani sira Tiirkge dgretmeninin arastirma
siiresince yararlanabilecegi ve egitimde paylasilan bilgileri de kapsayan bir “Ustbilis

Ogretmen Bilgilendirme Dosyas1” olusturulmus ve dgretmene verilmistir.

2.4.2. Uygulama Siireci

Aragtirmanin  uygulama basamaginda deney grubuyla “Usthilissel Dinleme
Etkinlikleri” ad1 verilen bir egitim siireci gerceklestirilmistir. On test sonrasinda etkinliklere
baslamadan 6nce deney grubunda yer alan 6grencilere, hazirlik dersleri (2 ders saati toplam
80 dakika) verilmistir. Bu derslerde dgrenciler, iistbilis konusunda, anlayabilecekleri diizeyde,

bilgilendirilmislerdir. Uzman goriisleri dogrultusunda deney grubunda uygulanan etkinlikler,
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arastirmaci tarafindan planlanmistir. Ogrencilere, etkinliklerin yapildig1 derslerde “Ustbilissel
Dinledigini Izleme Tablosu” dagitilmis; 6grencilerin dinleme etkinliklerinde tabloda ifade

edilen asamalara gore hareket etmeleri gerektigi, tablo aciklanarak belirtilmistir.

Ustbilissel ~Dinleme  Etkinlikleriyle ~Strateji ~Egitimi: ~ Arastirmanin  kuramsal
cercevesinde belirtildigi gibi {istbilis becerilerinin gelistirilmesinde en ¢ok basvurulan
yontemlerden biri, iistbilissel kontrol yani iistbilis stratejilerin dgretimidir. Ustbilissel dinleme
etkinlikleriyle {stbilis stratejilerinin ~ Ogretimiyle dinleme performansini  artirmak

amaglanmstir.

“Ustbilissel Dinleme Etkinlikleri”nde kullanilmak iizere uzman goriisii alinarak 2005
Tiirkce Dersi Ogretim Programi’na uygun olarak belirlenen yedisi “bilgilendirici”, yedisi
“Oykiileyici” olmak {izere toplam on dort (14) dinleme metni, programin dinleme
kazanimlarina uygun bi¢cimde ele alinmistir. Arastirmada kullanilan metinlerle ilgili bilgiler

sOyledir:

Tablo 2.4.2.1: Kullanilan Metinlerin Turleri ve Temalari

Nu. Metnin ad1 Metnin tiirii Metnin temasi
l. Test Ailesi Oykiileyici  Iletisim-insanlarla iletisim
Il. Denize Petrol Dékiildiigiinde Neler Oluyor?  Bilgilendirici  Doga ve Evren-Cevrenin Korunmasi
. Bir Cighk Oykiileyici Duygular-Korku
(AVA Deniz Papagani Bilgilendirici Doga ve Evren-Canlilar
V. Keklikler Oykiileyici  Kisisel Gelisim-Oz Elestiri
VI. Basketbol Ask1 Bilgilendirici  Aligkanliklar-Spor
VII.  Agag Oykiileyici Zaman ve Mekan-Gegmis, Simdi, Gelecek
VIII. Parsomenin Ciktig1 Yer: Bergama Bilgilendirici  Bilim ve Teknoloji-Buluslar
IX. Kayis1 Agaci Oykiileyici Zaman ve Mekan-Ge¢mis, Simdi, Gelecek
X. Beyaz Ulkenin Cocuklar1: Eskimolar Bilgilendirici  Iletisim-Kiiltiirel iletisim
XI. Orhan Cami’sinin Oykiisii: Karagdz Oykiileyici Milli Kiiltiir-Seyirlik Oyun
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Baba ile Hacivat Usta
XIl.  Ayakkabilarin Oykiisii Bilgilendirici Duygular-Merak
X1,  Giindiiziinii Kaybeden Kus Oykiileyici Doga ve Evren

XIV. Sibirya’nin Sevimli Kahramanlari: Haskiler ~ Bilgilendirici Doga ve Evren-Canlilar

Yukaridaki tabloda belirtilen “Agac” ile “Beyaz Ulkenin Cocuklari: Eskimolar” adli
metinler ¢alisma kapsamina alinacak gruplarin birbirine denk olup olmadigini
degerlendirmede kullanilmistir. “Test Ailesi” ile “Denize Petrol Dokiildiigiinde Neler
Oluyor?” adli metinlerle &n test ve son test uygulamalari gergeklestirilmistir. Ogrencilerin
dinleme becerilerini gelistirmek igin verilen iistbilissel strateji egitimine yonelik yapilan 6n
test, son test ve deney grubuna uygulanan etkinlikler diizenlenirken yedinci sinif seviyesine
uygun metinler ara¢ olarak kullanilmistir. Dinlenen materyale gore degisen dinleme tiirii ve
amaci, dinleme siirecini etkilemektedir. Dolayisiyla 6grencilerin bu siiregte nasil bir yol
izlediklerini ortaya koymak ve Ogrencilere, verilen listbilissel strateji egitimini daha iyi
uygulama imkani saglamak igin Ogrencilerin dinleme becerileri, “bilgilendirici” ve
“Oykiileyici” olmak {izere iki metin tirii iizerinden degerlendirilmistir. Boyle bir
degerlendirmeye gidilme nedeni, degisik metin tlirlerinde Ogrencilerin farkli stratejiler

kullanma durumunda kalmalarinin, dinleme siirecini ne yonde etkiledigini ortaya koymaktir.

Bilindigi gibi “bilgilendirici metin”lerde anlatilanlar gercek nesneler, varliklar,
durumlar, olaylar, olgularla ilgilidir. Hayal giicii, bu tiir metinlerde yok gibidir. Mantik
cercevesinde gelisen ve agiklamaya dayanan anlatim bi¢imi agir basar. Bu metinlerden
ogrenilenler, yasama gecirilip uygulanabilir (Ozdemir, 2002:37). Anlasiimast zor olan
bilgilendirici metinlerin daha anlasilir olmasi, 6grencilerin kullanilan yapilar1 bilmesiyle
iligkilidir. Bir “bilgilendirici metin” dinleyen birey, ilk 6nce metnin konusunu bulmali;
yazarin, konuyu hangi bakis acisiyla ele aldigini ve metnin iletisinin ne oldugunu
degerlendirmelidir. Bilgilendirici metinler, konu bakimindan daha soyuttur. Bu nedenle dil
bakimindan olgunluga ulasamamis 6grencilerin, bu tiir metinleri anlamasi kolay degildir,

denilebilir.

Oykiileyici metinlerde ise dil, bilgi iletme ya da egitme amaciyla kullaniimaz.

Kelimeler, giinliik konusma dilinde oldugu gibidir. Ancak yazar, bunlar1 sunmak istedigi
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hayat kesitine gore diizenleyip yeni anlamlar da yiikleyebilir. Bu tiir metinlerde verilen bilgi,
kurmacadir. Ogretmeyi degil yasatmay1 amaglar. Metnin iletisi, degismez bir gercek ya da
yargt degildir (Ozdemir, 2002:41-44). Metinlerde verilmek istenen mesaj, bilgilendirici
metindeki gibi agik degil kapalidir. Bu nedenle her dinleyende metnin igerigi ayni tepkiyle

sonu¢lanmaz.

Goriildugi gibi birbirinden farkl niteliklere sahip olan “Oykiileyici” ve “bilgilendirici”
metinlerde dinleme siireci de farklilagir. Bir Ogrencinin dinlerken “Oykiileyici metin”de
kullanacag: strateji ile “bilgilendirici metin”deki degisecektir. Ciinkii 6grencinin dinleme
amaci, tiirtin Ozelliklerine gore sekillenecektir. Bu nedenle arastirmada iki tiir metin

kullanilmasi tercih edilmistir.

Calisma siirecinde kullanilan metinler, Tiirk¢e 6gretmeni tarafindan seslendirilmistir.
Bu seslendirme sirasinda anlamayi etkileyecek herhangi bir duruma yer vermemek igin
Tiirkge Ogretmeni tarafindan seslendirilen metinlerin vurgu analizi yapilmistir. Vurgu
analizinin gergeklestirilmesinde bu alanda bilim uzmani olan bir arastirmaci tarafindan
seslendirilen metinler esas alinarak Tiirkce Ogretmeninin yaptigi seslendirmeler,

aragtirmacininkiyle karsilastirilmistir. Analiz sonuglari asagida gosterilmistir.

Sekil 2.4.2.1: Test Ailesi Adli Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

AAAl BEN BU ADAMI TANIYOR  GIBIYIM.
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Sekil 2.4.2.2: Test Ailesi Adl1 Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

000! SINEK HALIL, ASKER ARKADASIM.

Sekil 2.4.2.3: Test Ailesi Adli Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

DURUP DURURKEN BU GULME NEREDEN CIKTI?

Sekil 2.4.2.4: Test Ailesi Adli Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

D ———

TERBIYESIZ. KILOLARIMIZLA ALAY ETME.

Sekil 2.4.2.5: Test Ailesi Adli Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

AMAN SINEK HALIL DIKKAT ET, DORT YANLIS BIR DOGRUYU
GOTURUYOR.
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Sekil2.4.2.6: Beyaz Ulkenin Cocuklar1: Eskimolar Adli Bilgilendirici Metnin Vurgu Analizi

AMA Siz Siz OLUN ONLARA SAKIN ESKiMO
DEMEYIN.

Sekil 2.4.2.7: Beyaz Ulkenin Cocuklar1: Eskimolar Adli Bilgilendirici Metnin Vurgu Analizi

IR

PEKi, AMA KIMDIR ESKIMOLAR?

Sekil 2.4.2.8: Aga¢ Adlh Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

SANKI ONUN TOPRAGA DAHA FAZLA YERLESMESINI
SAGLIYORLARDL

Sekil 2.4.2.9: Aga¢ Adli Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

TA Ki KURUYUNCAYA VEYA BIRILERI TARAFINDAN KURUTULUNCAYA KADAR.
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Sekil 2.4.2.10: Agac Adl1 Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

HATTA BAZILARININ BOYU ONU DA  ASMISTL

Sekil 2.4.2.11: Aga¢ Adlh Oykiileyici Metnin Vurgu Analizi

AYLARCA SUREN  KORKUSUNU HIC UNUTMADI.

Sekil 2.4.2.12: Denize Petrol Dokiildiigiinde Neler Oluyor? Adl Bilgilendirici Metnin Vurgu
Analizi

"

USTELIK COK DA  KOTU KOKUYOR.

Sekil 2.4.2.13: Denize Petrol Dokiildiigiinde Neler Oluyor? Adl Bilgilendirici Metnin Vurgu
Analizi

KOKUSU BIR YANA COK ZARARLI OLAN GAZLAR CIKARIYOR.
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Sekil 2.4.2.14: Denize Petrol Dokiildiigiinde Neler Oluyor? Adh Bilgilendirici Metnin Vurgu
Analizi

DENIZDEKI PETROLU TEMIZLEMEK ICIN ILK YAPILABILECEKLERDEN BiRI, PETROLUN YAYILMASINI ONLEMEKTIR.

Sekil 2.4.2.15: Denize Petrol Dokiildiigiinde Neler Oluyor? Adl Bilgilendirici Metnin Vurgu
Analizi

AMA BU YONTEMIN COK OLUMSUZ BiR YANI VAR.

Vurgu analizlerinin verildigi yukaridaki sekillerde ciimlede vurgulanan kelime kirmizi
renkle belirtilmis ve sekillerdeki dagilimda vurgunun oldugu kelime en yiiksek noktada
gosterilmistir. Sonu¢ olarak metnin igerigine uygun bir okumanin gerceklestirilip
gerceklestirilmedigini tespit amaciyla metinlerden secilen climleler, vurgu agisindan
incelenmis; yapilan vurgularin, metinlerdeki duygu ve diisiinceyi yansitici nitelikte oldugu

belirlenmistir.

Arastirma siiresince bu metinlerin her biri i¢in ¢alisma kagitlar1 hazirlanmis ve
ogrencilere dagitilmistir. Bu calisma kagitlarinda o metin i¢in 6grencilerin  kullanmast
beklenen iistbilis stratejilerine iliskin kontrol listelerine de yer verilmistir. Ogrencilerden
metni dinlerken caligma kagidinda yer alan kontrol listesine gore hareket etmesi ve
gerceklestirdigi asamayi, listeden isaretlemesi istenmistir. Bu uygulamalar sirasinda etkinlik
stirecinin igleyisini denetlemek ve ilerlemesini saglamak i¢in 6gretmenin, 6grencilere birtakim
sorular yonelterek onlar1 yonlendirmesi ve gerekli rehberligi yapmasi konusunda hem

arastirmacinin verdigi bilgilendirme toplantilarinda hem de O6gretmen dosyasinda gerekli
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uyarilar yapilmistir. Dinleme etkinliklerinin sonunda Ogrenciler, ¢alisma kagitlarindaki

sorular1 cevaplarken O6gretmen her bir 6grenciyi gozlemlemis ve gerekli gordiigli yerlerde

ogrencilerin istbilis diisiinmelerini agiga ¢ikarmak i¢in asagida maddelenen sorularin aynisini

ya da benzerlerini, 6grencilerine sormustur:

1.

Metni dinlediginizde ne disiindiiniiz? Metnin konusunu ve ana fikrini anlayacak
kadar dinleyebildiniz mi? Metni anladigimizi diisiiniiyor musunuz? Aklinizdan

gecgenleri anlatin (Metin uzun /kisa, metni anlamak kolay/ zor vb.).

Metinde verilen bilgiler hakkinda ne diisiindiinliz? Metindeki temel bilgiler
nelerdir? (Metindeki bilgiler, var olan bilgilerimden farkli /benzer/ ayni; bu

bilgileri nasil kullanacagimi biliyorum /bilmiyorum.).

Metni dinlemek i¢in nasil bir plan yaptiniz? Dinleme siirecinde ne yapacaksiniz?
Bu metni anlayabilecegini diisiinliyor musunuz? (Bir amacim var/ yok.
Uygulayacagim stratejileri belirledim/ belirlemedim. Dinleme sirasinda ne gibi
engellerle kargilagabilecegimi diisiindiim. Metnin sonucunu tahmin ettim/

etmedim)

Metni dinlerken neler diisiindiintiz? (Dinleme amacimi aklimdan c¢ikarmadim.
Uygulamay:1 diisiindiigim stratejiyi asamalariyla takip ettim. Sectigim strateji
amacima ulagmami engelledigi i¢in bagka bir strateji uygulamaya karar verdim.

Hatalarimi diizelttim.)

Dinleme sonunda ulastiginiz sonugla ilgili ne diisiiniiyorsunuz? Dinlediginiz metni
anladiginiz1 diigiiniiyor musunuz? Dinlediginizi anladiginiza nasil karar verdiniz?
Tahmininizle metnin konusu Ortiistii mii? (Dinledigimi anladigima karar verdim.
Metni dinlerken metne uygun strateji belirledim ve stratejinin agsamalarini eksiksiz
gerceklestirdim. Metni dinlemeden Once metnin icerigiyle ilgili tahminimin

metinle iliskili oldugunu anladim.)

Bu sorularla 6grencilerin kendileri ve dinleme siireci hakkindaki diislincelerini

harekete gecirmek ve kendilerine siirece iliskin sorular sormalar1 amaglanmaistir.

On test ve son test uygulamasi hari¢ (Her etkinlik haftada bir ders saati ile

sinirlandirilmistir.) toplam on iki (12) hafta siiren uygulamalar sirasinda 6grencilerin altist

“bilgilendirici”, diger altis1 “Oykiileyici” olmak iizere toplam on iki metinle caligmalar

saglanmistir. Bu calismalarda 6gretmenin rolii soyle agiklanabilir:
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e Uygulamalar sirasinda Ustbilissel Dinledigini Izleme Tablosu Ve c¢alisma
kagitlarindaki ifadeler dikkate alinarak siirece katilmalari konusunda 6grencilere

gerekli yonlendirmeler yapilir.

e Metin dinledikten sonra &grencilerin uygulamaya hazir olduklar1 anlasildiginda

caligma kagitlar1 dagitilir ve lizerinde ¢alisilmaya baslanir.

e (Calisma kagidinda belirtilen agsamalara uygun bir sekilde etkinlige devam etmeleri

istenir. Bu uyari, ihtiya¢ duyuldukga 6grencilere hatirlatilir.

e Etkinlikte onlardan istenilen bilgileri, ‘kisa ifadelerden kacinarak’ c¢alisma

kagitlarina yazmalar1 istenir.

e Uygulamalarda 6grencilerin davraniglart gozlenir ve onlari, kendileri ve siire¢

hakkinda diisinmeye yonlendirecek sorular sorulur.

e Opgrenciler uygulamalarini bitirdiginde birkacina s6z hakki verilerek dinleme
stirecinde yasadiklarini sinifla paylagmalar1 istenir. Bu paylasimlar sirasinda
onlarin diisiinme siireclerini agiga ¢ikarmak i¢in “Neden bunu yaptiniz? Nig¢in Oyle
diistindiiniiz? Baska hangi stratejiyi kullanabilirdiniz?  Uyguladiginiz strateji
yeterli oldu mu?” gibi sorular yoneltilerek Ogrencilerin diislinme siire¢lerini

izlemeleri saglanir.

e Uygulama sonrasinda dgrencilerin kendilerini degerlendirmeleri istenir. Boylece

ogrencilerin, kendi diistinme siireclerini degerlendirmeleri saglanir.

e Uygulamanin degerlendirme asamasindan sonra etkinlik giinliiklerine 6grencilerin

yasadiklar siireci yazmalari istenir.

e Her uygulamadan sonra ¢alisma kagitlari toplanir. Ogretmen ve arastirmaci
tarafindan bu kagitlar incelenerek ogrencilerin gelisim diizeyleri takip edilir.
Etkinlik siirecleri 6gretmen ve arastirmaci tarafindan degerlendirilen 6grencilere
Onerilecek asamalar ya da ilgili yonlendirmeler ¢alisma kagitlarina not edilerek
tekrar Ogrencilere dagitilir. Boylece oOgrencilerin kendi gelisim asamalarim

gormeleri saglanir.

Uygulama Giivenirligi: Egitim verilen on iki hafta siiresince deney grubunda yapilan
uygulamalarin Tiirkge Ogretmeni tarafindan ne oOlgiide gerceklestirildigi  hususunun
belirlenmesi i¢in ‘uygulama giivenirligi’nden yararlanilmistir. Bunun saglanabilmesi igin

Ekler kisminda yer verilen Ogretmen Gozlem Formu kullanilmistir. On iki haftalik
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uygulamalarin gozlem asamasinda Tirk¢e Egitimi alaninda bilim uzmani olan iki 6gretim
elemanindan yardimci gozlemci olarak destek alinmistir. Ogretmen tarafindan yapilan
uygulamalar, aragtirmact ve yardimci gozlemciler tarafindan doniistimlii bir sekilde
gozlenerek gozlem formunda belirtilmistir. Uygulama gilivenirliginin hesaplanmasinda
Ogretmenin, beklenen davraniglar1 hangi Ol¢lide gergeklestirdiginin nicel bicimde ifade
edilebilmesi i¢in “Uygulama Gilivenirligi = Gosterilen davranis sayisi/ Toplam davranig sayisi
x 100” formiilii kullamlmistir (Yildirim, 1999; Ozsoy, 2007). Ogretmen Gézlem Formunun

degerlendirilmesiyle ulasilan veriler asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 2.4.2.2: Deney Grubunun Uygulama Giivenirliginin Ortalamasi

Gozlemci Gozlem sayis1 Uygulama giivenirliginin

ortalamasi (%)

Arastirmaci 5 84,9
Yardimci gézlemci-| 2 83,3
Yardimci gézlemci-II 3 88,8
Toplam 10 85,6

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi deney grubunda Tiirkge Ogretmeni tarafindan
gerceklestirilen {stbiligsel dinleme etkinlikleri biiylik oranda (85,6) amacina ulasmistir,
denilebilir. Her iic gbzlemcinin gozlem sonuglarinin, birbiriyle tutarlilik gdstermesi de

uygulamanin glivenirligi agisindan 6nemli goriilmektedir.

2.4.3. Kontrol Grubunda Yiiriitiillen Uygulamalar

Arastirmanin uygulama siiresince kontrol grubuna yonelik herhangi bir egitim
planlamasi1 yapilmamistir. Tiirk¢e dersinin islenis bigimi eskisi gibi devam ettirilmistir. Bunun
yaninda kontrol grubundaki siirecin ifade edilebilmesi i¢in bazi uygulamalardan

yararlanilmigtir. Bu amagla deney grubundaki iistbiligsel dinleme etkinliklerinde kullanilan
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metinlerin, kontrol grubundaki 6grenciler tarafindan da dinlenmesi saglanmistir. Hem deney
hem de kontrol grubuna aymi Tirkge 6gretmeni girdigi i¢cin 68retmenden egitim Oncesi bir
dinleme etkinligini sinifta nasil gerceklestiriyorsa kontrol grubunda belirtilen metinleri, o
islenis silirecine gore degerlendirmesi istenmistir. Kontrol grubunda O6gretmenin, deney

grubunda yapilan uygulamadan uzak bir isleyis slireci izledigi gozlemlenmistir.

On iki haftalik uygulamanin ardindan son test uygulamasi olarak deney ve kontrol
grubu 6grencilerine Dinledigini Anlama Basar: Testi, Dinledigini Anlama Goriisme Formu Ve
Ustbiligsel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olcegi uygulanmis ve ulasilan

sonuglar arastirma hipotezlerine cevap bulmak amaciyla analiz edilmistir.

2. 5. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilarak SPSS 15. 0 istatistik
paket programiyla degerlendirilmistir. Veri analizi yapilirken arastirmanin hipotezi
dogrultusunda “parametrik” ve “parametrik olmayan” testler yapilmistir. Olgmek istenilen
degisken, “bagimli degisken”, bu degiskene etkisi oldugu diisiiniilen degiskenler ise
“bagimsiz degisken” olarak belirlenip analiz tamamlanmigtir. Deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin uygulama oncesi ve sonrasinda Usthilissel Dinleme (Dinledigini Anlama)
Farkindaligi Olgegi ile Usthilissel Dinledigini Anlama Gériisme Formu’ndaki ifadelere
verdikleri cevaplarda anlamli bir degisikligin olup olmadigini tespit etmek amaciyla
“bagimsiz t testi” veya “mann whitney —u testi” uygulanmistir. Eger gruplar birbirine bagimh
ise “es yapma t testi” veya “willcoxon testi” kullamlmistir. Ug grup veya daha fazla grubu

olan degiskenler i¢in “tek yonlii varyans analizi” veya “friedman testi’nden yararlanilmistir.

Yukarida bahsedilen tiim parametrik testlerin normallik 6n sarti ve varyanslarin

homojenligi gibi sartlar1 sagladiklar1 belirlendikten sonra analizler yapilmistir.
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1. BOLUM

BULGULAR ve YORUMLAR

Bu bolimde arastirma kapsaminda yapilan uygulamalardan ulasilan bulgular ve

bunlara ait yorumlar yer almaktadir.

3. 1. Ogrencilerin “Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindahg
Olcegi”’nden Aldiklar1 On Test ve Son Test Puanlarina Iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda degerlendirilen dgrencilerin “Ustbilissel Dinleme (Dinledigini
Anlama) Farkindaligi Olgegi’nden aldiklar1 6n test ve son test puanlarna iliskin aritmetik

ortalama ve standart sapma degerleri asagidaki tabloda verilmistir:

Tablo 3.1.1: Ogrencilerin “Ustbiligsel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindalig
Olgegi”nden Aldiklar1 On Test ve Son Test Puanlarnin Aritmetik Ortalama ve

Standart Sapma Degerleri

Grup ON TEST SON TEST

N X S N X S

Deney 25 5445 7,02 25 80,00 4,70

Kontrol 25 56,24 7,40 25 55,68 9,69

Yukaridaki tablo incelendiginde deney grubu 6grencilerinin deney oOncesi basarilari
54,45 iken bu deger deney sonrasinda 80,00 olmustur. Kontrol grubu 6grencilerinin ise deney
oncesi basar testi ortalama puani1 56,24 iken bu deger deney sonrasinda 55,68 seklinde tespit
edilmistir. Boyle bir tabloda iistbiligsel dinleme 6l¢egine gore deney grubu Ogrencilerinin
basarilarinda 6nemli bir oranda artis gozlenirken kontrol grubu 6grencilerinin basarisinda ise

herhangi bir artig tespit edilememistir.

Uygulama Oncesi ve sonrasinda deney grubunun olgekteki her bir maddeye katilim

orani ile maddelerde anlamli bir fark bulunup bulunmadigi Tablo 3.1.2°de belirtilmistir:
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Tablo 3.1.2: Ogrencilerin Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindalig1 Olgeginden Aldiklar: On Test ve Son Test Puanlarinin Mann

Whitney — u Istatistigi Sonuglar

Nu. ifade Uygulama Oncesi Uygulama Sonrasi Mann
Hicbir Nadiren | Ara Sira | Genellikle Her Hicbir | Nadiren Ara Genellikle Her p Whitney
Zaman Zaman | Zaman Sira Zaman . Tu
N[ % [n] % |[n][ % |n[ % |[n[ % [n] % [n] % |[n[ % |n [% [n [% Istatistigi
1. Dinlemeye baglamadan 6nce
nasil dinleyecegime dair bir | 1 4,0 4 1160 |1 (40 |9 36,0 | 10 | 40,0 | - - 1140 |5]200 |5 20,0 | 14 | 56,0 | 0,000* | 139,000
plan yaparim.
2. Dinlerken anlayamadigim
zaman metne iyice | - - - |- - |- 7 280 | 18 | 72,0 | - - - |- - - 5 20,0 | 20 | 80,0 | 0,155 255,000
yogunlasirim.
3. Bana gore dinleme; okuma,
konusma ve yazmadan daha | 13 52,0 2 180 |4 |160 |4 160 |2 |80 |10|400|8 [320 |4 |160 |1 |40 2 |80 |0,087 | 227,500
zordur.
4. Dinlerken metne dair
bilgileri, onceki bilgilerimle | ;1455 |4 140 |7 280 |6 |240 |7 |280|- |- |2 |80 |5|200|7 |280 |11 4400086 | 229,000
birlestirerek yeniden
diizenlerim.
5. Dinlerken anladigim
‘;ehmeler?’ anlayamadigim | 5| 954 3 1190 |3 (120 |7 |280 |9 3601 |40 |1 |40 |3|120|6 |240 |14 |560 | 0059 | 220500
elimelerin tahmininde
kullanirim.
6. Dinleme esnasinda zihnim
dagilirsa hemen dikkatimi | - - - |- 1140 |2 8,0 22 | 88,0 | - - - |- 1140 |6 240 | 18 | 72,0 | 0,170 | 252,500
yeniden toplarim.
7. Dinlerken “ne anladigim” ile
konu hakkinda “ne bildigimi” | 3 12,0 1140 |4 ]|160 |6 24,0 | 11 | 440 | - - - |- 2180 |7 28,0 | 16 | 64,0 | 0,000* | 118,500
kargilagtiririm.
8. | Dinledigimi anlamanin, bana | 280 |4 160|280 |7 |[280 |5 |200|13|520|7 |280|2|80 |2 |80 |1 |40 |0261 | 258000
zor geldigini hissediyorum.
9. Anlamama yardimci olmasi
icin deneyimlerimi ve onceki | - - 11|40 31120 |8 320 | 13 | 52,0 | - - - |- 51200 | 10 | 40,0 | 10 | 40,0 | 0,641 290,000
bilgilerimi kullanirim.
10. | Dinlemeden 6nce daha evvel
dinlemis olabilecegim benzer | - - - |- 1140 |1 |40 23 1920 | - - 2 (80 |6 2408 320 |9 | 36,0 | 0,113 | 233,500
metinleri diigtiniiriim.
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11.

Dinlerken anahtar kelimeleri
bulurum.

4,0

8,0

20,0

19

76,0

8,0

20,0

18

72,0

0,001*

149,000

12.

Dikkatim dagildiginda
dinlemeye yeniden donmek
igin ¢abalarim.

12,0

24,0

16

64,0

4,0

16,0

20

80,0

0,074

237,000

13.

Dinlerken metin hakkindaki
yorumumun dogru olmadigini
fark edersem hemen
diizeltilirim.

12,0

8,0

8,0

24,0

12

48,0

8,0

28,0

16

64,0

0,036*

213,500

14.

Dinledikten sonra “ne
dinledigimi” ve bir dahaki
sefere  “daha iyi nasil
dinleyebilecegimi”
diistiniirim.

21

84,0

8,0

8,0

4,0

16,0

20

80,0

0,000*

109,500

15.

Dinleme siirecinde  metni
anlayamama konusunda
endise etmem.

4,0

8,0

8,0

2,0

14

56,0

24,0

8,0

4,0

24,0

10

40,0

0,733

295,500

16.

anlamada
dinlemeyi

Ne duydugumu
zorlandigimda
birakirim.

4,0

4,0

16,0

12

48,0

28,0

20

80,0

16,0

4,0

0,122

249,500

17

Metnin ana fikri, bana
bilmedigim kelimelerin
anlamim1  tahmin etmemde
yardimc1 olur.

4,0

4,0

20,0

12,0

15

60,0

4,0

8,0

28,0

15

60,0

0,066*

225,000

18

kelimesi
aklimda

Dinlediklerimi,
kelimesine
(hafizamda) tutarim.

8,0

16,0

8,0

32,0

36,0

16,0

4,0

28,0

28,0

24,0

0,341

265,000

19

Metindeki  bir  kelimenin
anlammi tahmin ettigimde,
tahminimin  mantikli  olup
olmadigmi  anlamak i¢in
geemiste  duydugum  her
kelimeyi tekrar diistinliriim.

40

8,0

12,0

19

76,0

8,0

28,0

16

64,0

0,000*

110,000

20

Dinlerken belli araliklarla
metinle ilgili olarak kendime
sorular sorarim.

4,0

16,0

8,0

28,0

11

44,0

4,0

10

40,0

14

56,0

0,000*

116,500

21

Dinlerken her zaman bir

amacim vardir.

16,0

12,0

18

72,0

32,0

17

68,0

0,002*

168,000
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Tablo 3.1.2°ye gore deney grubundaki 6grencilerin uygulama sonrasinda olcekte yer
alan 10 maddeye yonelik olarak anlamli bir gelisme gosterdikleri soylenebilir. Bu maddeler
incelendiginde iistbilisin “izleme basamagi™na iliskin ifadelerdeki basar1 dikkat cekmektedir.

Izleme stratejisine yonelik ifadeler sunlardir:
1. Dinlerken “ne anladigim” ile konu hakkinda “ne bildigimi” karsilastiririm (p<.00).

2. Dinlerken metin hakkindaki yorumumun dogru olmadigin1 fark edersem hemen

diizeltilirim (p<.03).

3. Metnin ana fikri, bana bilmedigim kelimelerin anlamini tahmin etmemde yardimci

olur (p<.06).
4. Dinlerken belli araliklarla metinle ilgili olarak kendime sorular sorarim (p<.00).

Bu ifadelerde Ogrencilerin basar1 gostermesi olduk¢a Onemlidir. Zira izleme
stratejileri, bireyin kendi 6grenme siirecinin farkinda olmasi ve silireci yonetmesi anlamina
gelir. Ustbilisin zor asamas1 olarak degerlendirilebilecek “izleme”nin, dgrenciye kazandirilmig

olmasi, dinleme egitimi acisindan giizel bir gelisme olarak yorumlanabilir.

“Izleme stratejisi”nden baska 6grencilerin “planlama ve degerlendirme”ye yonelik de
kazammlar1 edindigi soylenebilir. Olcekte planlama stratejisine yonelik olan ifadelerden

ikisinde anlaml1 fark g6zlenmistir:
1. Dinlemeye baslamadan 6nce nasil dinleyecegime dair bir plan yaparim (p<.00).
2. Dinlerken her zaman bir amacim vardir (p<.02).

Her iki madde de dinleme siirecinin dogru ve tam bir sekilde anlamayla
sonuglanabilmesi i¢in On sartlar arasindadir. Dinleme planinin yapilmasi, dinleme siirecinin
nasil gerceklestirileceginin belirlenmesi anlamina gelir. Ogrenci, bu asamada kendi dinleme
siirecini planlayacaktir. Bdyle bir asamayi, Ogrencinin kendi kendine gergeklestirmesi

ogrenmeyi de kalic1 hale getirecektir.

Ogrencilerin, “degerlendirme stratejisi’ne yonelik iki ifadeye verdikleri doniitler

anlamli fark yaratmistir. Bunlar:

1. Dinledikten sonra “ne dinledigimi” ve bir dahaki sefere “daha iyi nasil

dinleyebilecegimi” diistiniiriim (p<.00).

2. Metindeki bir kelimenin anlamini tahmin ettigimde, tahminimin mantikli olup

olmadigini anlamak i¢in gegmiste duydugum her kelimeyi tekrar diisiiniirim (p<.00).



133

Degerlendirme, siirecinin ne ol¢iide gerceklestigini belirleme; siliregte hangi hatalarin
yapildigi, bu hatalarin tekrar yapilmamasi vb. gibi olumsuz etkilerin ortadan kaldirilmasi i¢in
gereklidir. Ustbilis degerlendirmede 6ncelikle bireyin kendi kendini degerlendirmesi esastir.
Bu degerlendirme, akran ve Ogretmen degerlendirmeleriyle devam da edebilir. Kendini

degerlendiren 6grenci, dinleme siirecindeki hatali davranislarini diizeltme imkani bulabilir.

Ustbilis stratejileri, birbirinden bagimsiz stratejiler degildir. Tipk: dil becerileri gibi
sarmal bir yapiya sahiptirler. Ogrenci birden fazla stratejiyi ayn1 anda kullanabilir. Birindeki
bilgiyi, digerine transfer edebilir. Bu duruma ornek olarak oOlcekte bulunan “Dinlerken

’

anahtar kelimeleri bulurum.” ifadesi gosterilebilir. Ogrencinin metinde gegen anahtar
kelimeleri belirleyebilmesi i¢cin hem izleme hem de degerlendirme stratejilerinden
faydalanmasi gerekir. Ogrencilerin, bu ifadeye verdigi déniitlerde de p<.01 diizeyinde anlamli
bir fark tespit edilmistir. Bir metnin anahtar kelimelerini belirleyebilmek dinlenen metnin
anlasildigi seklinde yorumlanabilir. Ayn1 zamanda anahtar kelimeleri bulmak, dinleme

stirecine hakim olmay1 da gerektirir. Buradan hareketle anahtar kelimeleri bulan 6grencinin,

dinleme siirecini basariyla yonettigi sdylenebilir.

Ogrencilerin Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olcegine katilim
oranlarinin cinsiyet, okul dncesi egitim alma, giinliik tutma, anne-baba 6grenim durumu ve
meslegine gore farklilik gdsterip gostermedigi arastirma kapsaminda incelenmistir. Buna gore
Olgekte yer alan ifadelerin dagilim oraninin sadece cinsiyet degiskenine gore farklilik
gosterdigi tespit edilmistir. Diger degiskenlerin ise ifadeler {izerinde etkili olmadigi
gozlenmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin ortalama % 72’si okul Oncesi egitim almistir.
Bu oran, Ogrencilerin 6nemli bir kismmi teskil etmektedir. Dolayisiyla ifadeleri
degerlendirmeye alinan 6grenciler, okul dncesi egitim alma durumu bakimindan birbirlerine
denktir. Boyle bir durumda bu degisken, 6lgekte yer alan maddeler lizerinde anlaml bir fark

yaratmamistir.

Glinliik tutma, kiiciik yaslarda edinilen bir aligkanliktir. Bu aliskanlik kisinin yazma
becerisini gelistirdigi gibi kendinin farkina varmasimi da saglar. Giinliikk siirecini
degerlendirirken siirekli kendine sorular soran, kendini izleyen kisinin “Ustbilis becerileri” de
gelisir. Giinliik tutma aligkanligi edinmis 6grencilerin, dl¢ekteki maddelere katilim oraninin
farklilik gosterecegi diistinlilmiistiir. Ancak arastirma i¢in veri toplanan katilimeilarin “giinliik
tutma aligkanliklari”nin bulunmamasi, bu degiskenin ifadeler iizerindeki etkili olmamasina

neden olmustur.
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Anne-baba 6grenim durumu ile anne-baba meslegi degiskenlerinin de ifadeler

iizerinde etkisi olmadig1 yapilan analizler sonucunda belirlenmistir.

Olgekte yer alan ifadeler iizerinde sadece “cinsiyet” degiskeninin etkisi vardr.

Cinsiyetin ifadeler iizerindeki etkisi ise su sekilde agiklanabilir:

Kalitim ve ¢evreye bagl olarak her bireyin 6grenmedeki basarisi birbirinden farklilik
gostermektedir. Okuldaki basariy1 etkileyen etmenler de, tipki okul dis1 basarida oldugu gibi,
zeka, motivasyon, sosyal ve kiiltiirel ¢evre, yas ve cinsiyet olarak siralanabilir (Senemoglu,
2001). Bunlara ek olarak konuyla ilgili 6n bilgi ve beceriler, kullanilan 6grenme stratejileri ve
bunlar1 kontrol eden iistbilis de O6grenmeyi etkileyen diger bireysel farkliliklar olarak ele
almabilir (Pintrich vd., 1990). Genel basarinin 6l¢iildiigii arastirmalarda (Flynn, 1998) kizlarla
erkekler arasinda anlamli bir fark bulunmadigi ifade edilmektedir. Ancak c¢esitli alanlar igin
cinsiyete gore farkliliklarla karsilagildig1 da kimi ¢calismalarda belirtilmektedir (Hyde ve Linn,
1998).

Dilsel becerilerde kizlarin erkeklere oranla daha basarili oldugu, bu konuda yapilan
aragtirmalarda vurgulanmaktadir (Hyde vd., 1990). Strateji kullaniminda cinsiyetin etkisini
ortaya koymayr amaglayan ¢aligmalarin, literatiirde oldugu ancak bu c¢aligmalarin bir sonuca
ulasmadig1 goriilmektedir. Yapilan bu arastirmalarda kizlarin, erkeklere oranla daha fazla
Ogrenme stratejisi kullandig1 belirlenmistir (Rozendal, 2001). Basar1 ve strateji kullaniminda
kizlar ile erkekler arasindaki farkliliklarin nedeni, biyolojik ve sosyal nedenlere baglanabilir.
Hormonal fonksiyonlar, beyin yapilar1 gibi 6zellikler biyolojik; yasanilan sosyal cevre,
toplumsal degerler, kiiltiir unsurlar1 gibi etmenler sosyal degiskenler seklinde ele alinabilir.
Siralanan bu degiskenler, bireysel farkliliklarin temelini teskil ettigi i¢in hem 6grenmeyi hem

de 6grenme siirecini etkilemektedir, denilebilir.

Calisma deney ve kontrol olmak tizere iki grup lizerine yapilandirilmistir. Deney
grubunda 11 erkek (% 44), 14 kiz (% 56) 6grenci varken kontrol grubunda 14 erkek (% 56),
11 kiz 6grenci (% 44) bulunmaktadir. Calismada O6grencilerin yasadigr 6grenme siirecinde
cinsiyetin bir etkisinin olup olmadigi da arastirtlmistir. Bunun igin 6grencilerin “iistbilis” ve
“dinledigini anlama” siirecini tespit etmek amaciyla uygulanan Ustbilissel Dinleme
(Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olgeginden ifadelere yonelik alinan  doniitler
dogrultusunda her bir madde, uygulama Oncesi ve sonrasina dikkate edilerek cinsiyet

degiskenine gore incelenmis ve ulasilan sonuglar tablolagtirilmistir:



Tablo 3.1.3: Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindalig: Olgegindeki ifadelerin Cinsiyet Degiskenine Gore Incelenmesi
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Cinsiyet

Nu.

ifade

Uygulama Oncesi

Uygulama Sonrasi

Hicbir
Zaman

Nadiren

Ara
Sira

Genellikle

Her

Zaman

Hicbir
Zaman

Nadiren

Ara
Sira

Genellikle

Her

Zaman

n

%

%

n

%

%

%

n

%

ni| %

n

%

%

%

‘Wil
Co
Xon Z

Erkek

Dinlemeye baslamadan 6nce
nasil dinleyecegime dair bir
plan yaparim.

4,0

24,0

28,0

12,0

12,0

8,0

31120

24,0

28,0

28,0

-0,246

0,806

Dinlerken  anlayamadigim
zaman metne iyice
yogunlasirim.

4,0

4,0

32,0

15

60,0

8,0

28,0

16

64,0

-0,504

0,614

Bana gore dinleme; okuma,
konusma ve yazmadan daha
zordur.

13

52,0

4,0

20,0

12,0

12,0

24,0

71280

32,0

4,0

12,0

-0,463

0,644

Dinlerken ~ metne  dair
bilgileri, 6nceki bilgilerimle
birlestirerek yeniden
diizenlerim.

16,0

24,0

10

40,0

20,0

4,0

16,0

10

40,0

32,0

-0,682

0,495

Dinlerken
kelimeleri,
kelimelerin
kullanirim.

anladigim
anlayamadigim
tahmininde

4,0

8,0

20,0

10

40,0

28,0

12,0

24,0

28,0

36,0

-0,097

0,923

Dinleme esnasinda zihnim
dagilirsa hemen dikkatimi
yeniden toplarim.

4,0

32,0

16

64,0

40

8,0

20,0

16

64,0

-1,107

0,268

Dinlerken “ne anladigim”
ile konu hakkinda ‘“ne
bildigimi” karsilagtiririm.

16,0

8,0

28,0

20,0

28,0

28,0

28,0

36,0

-1,468

0,142

Dinledigimi anlamanin,
bana zor geldigini
hissediyorum.

11

44,0

10

40,0

8,0

4,0

4,0

11

44,0

51200

20,0

12,0

4,0

-0,924

0,355

Anlamama yardimct olmast
icin  deneyimlerimi  ve
onceki bilgilerimi
kullanirim.

20,0

10

40,0

10

40,0

4,0

20,0

36,0

36,0

-0,809

0,419

10.

Dinlemeden o6nce daha
evvel dinlemis olabilecegim
benzer metinleri
distintirim.

12,0

16,0

12,0

11

440

16,0

8,0

41160

24,0

16,0

36,0

-0,513

0,608
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11.

Dinlerken anahtar kelimeleri
bulurum.

4,0

16,0

28,0

28,0

24,0

4,0

16,0

32,0

12

48,0

-2,797

0,005*

12.

Dikkatim dagildiginda
dinlemeye yeniden dénmek
i¢in ¢abalarim.

12,0

12,0

19

76,0

4,0

4,0

24,0

17

68,0

-0,288

0,774

13.

Dinlerken metin hakkindaki
yorumumun dogru
olmadigimi fark edersem
hemen diizeltilirim.

4,0

4,0

4,0

10

40,0

12

48,0

4,0

12,0

32,0

13

52,0

-0,193

0,847

14.

Dinledikten ~ sonra  “ne
dinledigimi” ve bir dahaki
sefere  “daha iyi nasil
dinleyebilecegimi”
diistiniirim.

8,0

4,0

24,0

20,0

11

44,0

4,0

20,0

4,0

24,0

12

48,0

-0,020

0,984

15.

Dinleme siirecinde metni
anlayamama konusunda
endise etmem.

12,0

8,0

12,0

20,0

12

48,0

32,0

8,0

20,0

12,0

28,0

-2,084

0,037

16.

Ne duydugumu anlamada
zorlandigimda  dinlemeyi
birakirim.

12

48,0

24,0

16,0

8,0

4,0

17

68,0

20,0

4,0

8,0

-1,180

0,238

17

Metnin ana fikri, bana
bilmedigim kelimelerin
anlamin1 tahmin etmemde
yardimc1 olur.

8,0

16,0

28,0

12

48,0

4,0

4,0

20,0

36,0

36,0

-0,606

0,544

18

kelimesi
aklimda

Dinlediklerimi,
kelimesine
(hafizamda) tutarim.

8,0

12,0

32,0

28,0

20,0

24,0

8,0

24,0

36,0

8,0

-1,331

0,183

19

Metindeki  bir  kelimenin
anlammi tahmin ettigimde,
tahminimin mantikli olup
olmadigm1 anlamak igin
gecmiste duydugum  her
kelimeyi tekrar diisiinliriim.

8,0

24,0

28,0

28,0

4,0

24,0

16,0

24,0

32,0

-1,216

0,224

20

Dinlerken belli araliklarla
metinle ilgili olarak
kendime sorular sorarim.

28,0

12,0

32,0

28,0

8,0

12,0

8,0

28,0

11

44,0

-0,841

0,400

21

Dinlerken her zaman bir
amacim vardir.

4,0

8,0

32,0

14

56,0

4,0

24,0

24,0

12

48,0

-0,875

0,382

Kiz

Dinlemeye baglamadan 6nce
nasil dinleyecegime dair bir
plan yaparim.

12,0

8,0

8,0

12

48,0

240

12,0

32,0

16,0

10

40,0

-0,738

0,460

Dinlerken  anlayamadigim
zaman metne iyice

4,0

28,0

17

68,0

4,0

16,0

20

80,0

-0,758

0,449
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yogunlasirim.

Bana gore dinleme; okuma,
konusma ve yazmadan daha
zordur.

28,0

24,0

20,0

20,0

8,0

36,0

32,0

20,0

40

8,0

-1,092

0,275

Dinlerken ~ metne  dair
bilgileri, 6nceki bilgilerimle
birlestirerek yeniden
diizenlerim.

20,0

28,0

20,0

32,0

16,0

12,0

12

48,0

24,0

-0,653

0,514

Dinlerken

kelimeleri,
kelimelerin
kullanirim.

anladigim
anlayamadigim
tahmininde

12,0

8,0

8,0

32,0

10

40,0

4,0

4,0

12,0

32,0

12

48,0

-0,801

0,423

Dinleme esnasinda zihnim
dagilirsa hemen dikkatimi
yeniden toplarim.

4,0

16,0

12,0

17

68,0

4,0

32,0

16

64,0

-0,540

0,589

Dinlerken “ne anladigim”
ile konu hakkinda “ne
bildigimi” karsilagtiririm.

40

8,0

20,0

24,0

11

44,0

8,0

8,0

11

44,0

10

40,0

-0,855

0,393

Dinledigimi anlamanin,
bana zor geldigini
hissediyorum.

10

40,0

32,0

12,0

4,0

12,0

12

48,0

28,0

12,0

8,0

4,0

-0,511

0,609

Anlamama yardimct olmasi
icin  deneyimlerimi  ve
onceki bilgilerimi
kullanirim.

4,0

8,0

20,0

32,0

36,0

16,0

11

44,0

10

40,0

-1,025

0,305

10

Dinlemeden o6nce  daha
evvel dinlemis olabilecegim
benzer metinleri
diigtiniiriim.

36,0

8,0

24,0

16,0

16,0

4,0

12,0

20,0

36,0

28,0

-2,647

0,008*

11

Dinlerken anahtar kelimeleri
bulurum.

8,0

8,0

8,0

10

40,0

36,0

24,0

28,0

12

48,0

-1,578

0,115

12

Dikkatim dagildiginda
dinlemeye yeniden dénmek
icin cabalarim.

4,0

4,0

12,0

20

80,0

8,0

24,0

17

68,0

-0,583

0,560

13

Dinlerken metin hakkindaki
yorumumun dogru
olmadigm1 fark edersem
hemen diizeltilirim.

40

12,0

12,0

18

72,0

40

40

16,0

24,0

13

52,0

-1,104

0,269

14

Dinledikten ~ sonra  “ne
dinledigimi” ve bir dahaki
sefere  “daha iyi nasil
dinleyebilecegimi”
diisiinirim.

8,0

16,0

24,0

13

52,0

4,0

16,0

28,0

13

52,0

-0,700

0,484
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15

Dinleme siirecinde metni
anlayamama konusunda
endise etmem.

12,0

240

8,0

24,0

32,0

8,0

12,0

4,0

32,0

11

44,0

-1,295

0,195

16

Ne duydugumu anlamada
zorlandigimda  dinlemeyi
birakirim.

19

76,0

8,0

8,0

4,0

4,0

19

76,0

8,0

8,0

4,0

4,0

-0,061

0,952

17

Metnin ana fikri, bana
bilmedigim kelimelerin
anlamin1 tahmin etmemde
yardimci olur.

4,0

8,0

12,0

32,0

11

44,0

8,0

40

28,0

15

60,0

-1,019

0,308

18

kelimesi
aklimda

Dinlediklerimi,
kelimesine
(hafizamda) tutarim.

8,0

8,0

16,0

11

44,0

24,0

12,0

8,0

8,0

32,0

24,0

-0,694

0,487

19

Metindeki  bir  kelimenin
anlammi tahmin ettigimde,
tahminimin mantiklt olup
olmadigini  anlamak igin
gecmiste duydugum  her
kelimeyi tekrar diisiinliriim.

4,0

4,0

8,0

32,0

13

52,0

4,0

8,0

11

44,0

11

44,0

-0,032

0,974

20

Dinlerken belli araliklarla
metinle ilgili olarak
kendime sorular sorarim.

12,0

20,0

8,0

28,0

32,0

4,0

12,0

16,0

10

40,0

28,0

-0,868

0,386

21

Dinlerken her zaman bir
amacim vardir.

16,0

16,0

17

68,0

4,0

11

44,0

13

52,0

-0,190

0,850
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Tablo 3.1.1°de cinsiyet degiskenine gore deney grubu 6grencilerinin her bir maddeye
katilma oranlari, uygulama oncesi ve sonrasinda frekans ile yiizde cinsinden ifade edilerek

aradaki anlamli fark p degeriyle verilmistir.

Ustbilis, bireyin kendi bilissel siirecleri hakkindaki farkindalig1 olarak tanimlanabilir.
Bu farkindaligin ortaya ¢ikarilmasi igin iistbilis egitimi verilmesi gereklidir. Bu egitimin
kapsamy, iistbilis stratejilerinin 6gretimi cergevesinde gerceklesmektedir. Ustbilis stratejilerini
etkili kullanma yetenegine sahip olan dgrenciler, bilgi edinme siirecindeki ¢esitli agamalarda
dogru planlar yaparak kendilerini degerlendirebilir ve kendi kendilerine yol gosterebilirler.
Ustbilis stratejileri gelismis bir &grencinin, kendi 6grenme siirecinde “tahminlerde
bulunmasi”,  “Ogrenme siirecini  planlamasi”,  “izlemesi” ve  “degerlendirmesi”
beklenmektedir. Bu agamalarda hata yaptigin1 géren 6grencinin yine ayni asamalari dikkate
alarak hatalarin1 diizeltmesi istenmektedir. Olgekte dgrencilerin, dinleme becerilerine yonelik

farkindaliklarin1 tespite yonelik bu calismada {stbilisin c¢esitli basamaklarmma uygun

hazirlanan ifadeler ve bu ifadelere erkek ve kiz 6grencilerin katilim orani soyledir:

“Dinlemeye baslamadan once nasil dinleyecegime dair bir plan yaparim.” maddesine,
erkekler uygulama 6ncesi %12 ‘her zaman’ derken bu oran uygulama sonrasinda % 28’e
yikselmistir. Kizlarda ise uygulama oncesi ‘genellikle” ifadesinin oran1 %48 ile en yiiksek
paya sahipken uygulama sonrasinda % 40 ‘her zaman’ ile besli likertin en ¢ok katilinan

ifadesidir.

Dinlenilen metnin anlasilabilmesi i¢in 6grencinin, o metni kendi igerisinde tekrar
yapilandirmas1 gerekir. Bunu yapabilmesi i¢in 6grenci metinle ilgili 6nceki bilgilerini, yeni
ogrendigi metne transfer etmeli, ikisini uygun sekilde birlestirmeli ve diizenlemelidir. Buna
gore “Dinlerken metne dair bilgileri, onceki bilgilerimle birlestirerek yeniden diizenlerim.”
maddesine erkek Ogrenciler, uygulama Oncesi ve sonrasinda % 40 oraninda ‘genellikle’
derken uygulama oncesi kiz 6grencilerin %38’1 ‘her zaman’ ifadesini kullanirken uygulama
sonrasinda % 48’1 ‘genellikle’yi tercih etmistir. “Anlamama yardimci olmasi igin
deneyimlerimi ve onceki bilgilerimi kullanirim.” maddesi de yukaridaki maddeyle iliskilidir
denilebilir. Buna gbre uygulama oncesi erkekler, ‘her zaman’da yogunlasirken etkinlik sonrasi
her ifade i¢in daha esit bir dagilimin gergeklestigi sdylenebilir. Kiz 6grenciler incelendiginde
uygulama Oncesi ve sonrasinda da bu ifadeyi, genel anlamda yerine getirdikleri (% 36, % 40,

% 44) goriilmektedir, denilebilir.

’

“Dinlemeden once daha evvel dinlemis olabilecegim benzer metinleri diisiiniiriim.”,

“Dinlerken “ne anladigim” ile konu hakkinda ‘“ne bildigimi” karsilastririm.” maddeleri,
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ogrencinin konu hakkindaki bilgisinin farkina vararak dinleme siirecini ona gére planlamasi
iizerine yapilandirilmistir. Benzer metinleri diisiinmeye yonelik olarak erkek Ogrencilerin
% 44’1 ‘genellikle’ derken uygulama sonrasinda % 36’s1 ‘her zaman” ifadesini isaretlemistir.
Kiz 6grencilerin % 24’1, ‘ara sira’ ifadesinde yogunlasirken uygulama sonrasinda % 36’s1
‘genellikle’ ile kendilerini ifade etmislerdir. Ne anladigiyla ne bildigini karsilastirmayi igeren
maddede erkek ogrencilerin, uygulama oncesinde % 28’1 ‘ara sira’ ve ‘her zaman’ ifadesini
kullanirken uygulama sonrasinda % 28 ‘genellikle’ ve % 36 ‘her zaman’ ifadelerini tercih

etmislerdir.

“Dinlerken metin hakkindaki yorumumun dogru olmadigimt fark edersem hemen

’ ’

diizeltilirim.” ve “Dinlerken belli araliklarla metinle ilgili olarak kendime sorular sorarim.’
maddeleri, iistbilis stratejilerinden “izlemeye” yonelik tasarlanmistir. Izleme stratejisinde
ogrenci, dinleme siirecinin farkinda olacak, bu siireci hangi asamalar1 uygulayarak
gerceklestirecegine karar verecek ve bu slirecte hata yaparsa ya da yanlis bir asama
gerceklestirirse bunu diizeltecektir. Boylece dinledigini anlamada basar1 saglayacaktir. Bu
maddeler, 6grencilerin katilim oranlar1 agisindan incelendiginde ilk madde i¢in uygulama
oncesi ve sonrasinda hem erkeklerin hem de kizlarin bilinglilik diizeyinin yiiksek oldugu (%

48- % 52; % 72- % 52) yorumu yapilabilir. ikinci madde igin ise erkek ve kizlarmn, uygulama
sonrasinda farkindalik diizeyleri artmistir (% 32- % 44; % 32- % 40), denilebilir.

“Dinledikten sonra “ne dinledigimi” ve bir dahaki sefere “daha iyi nasil

)

dinleyebilecegimi” diistiniiriim.” maddesi, istbilisin son asamasi olan “degerlendirmeye”
iliskindir. Kendi dinleme siirecini degerlendiren O6grenci, farkli dinleme materyalleriyle
karsilagtiginda dinledigini anlamayr daha 1iyi nasil gerceklestirecegine yonelik yeni
planlamalar yapacaktir. Bu maddede 6grencilerin farkindalik diizeylerinin hem uygulama
oncesi hem de sonrasinda yiiksek oldugu sdylenebilir. Kizlar i¢in bu oran uygulama 6ncesi ve
sonrasinda % 52°lik bir dilimle ‘her zaman’ken erkekler i¢in uygulama sonrasinda bu pay, %

44°ten % 48’e yiikselmistir.

Dinleme siirecinde birey, birgok uyarana maruz kalmaktadir. Birey, bu uyaranlarin
hepsine ayni anda ve esit oranda tepkide bulunamaz. Boyle bir durumda kisi, dikkatini
dinledigi konu, durum ya da olay iizerinde toplamalidir. Dinlemeyi etkileyen faktdrlerin
basinda gelen dikkat, dinleme siirecini dogrudan ilgilendirmektedir. Bu nedenle Olcekte
“Dinlerken anlayamadigim zaman metne iyice yogunlasirim.”, “Dinleme esnasinda zihnim
dagilirsa hemen dikkatimi yeniden toplarim.” ve “Dikkatim dagildiginda dinlemeye yeniden

’

donmek icin c¢abalarim.” ifadelerine yer verilmistir. Bu ifadeler, 6grencinin dikkatinin
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dagildigi anda yeniden dikkatini toplamak i¢in kendi igsel siirecini hareket gegirip

gecirmedigini, bir bakima iistbilis becerilerini kullanip kullanmadigini tespite yoneliktir.

“Bana gore dinleme; okuma, konusma ve yazmadan daha zordur.”, “Dinledigimi
anlamanin, bana zor geldigini hissediyorum.” ve “Ne duydugumu anlamada zorlandigimda
dinlemeyi birakirim.” ifadelerinin, birbiriyle iliskili oldugu sdylenebilir. Tabloya bakilarak
erkek ve kiz dgrencilerin bu ii¢ maddeye verdikleri cevaplarin kendi igerisinde tutarli oldugu
sOylenebilir. Bu ii¢linlin yan1 sira “Dinleme stirecinde metni anlayamama konusunda endise
etmem.” maddesine de Ogrencilerin verdikleri doniitlerin kendi icerisinde tutarlilik gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla 6lgekte yer verilmistir. Bu maddeye verilen doniitlerin,

uygulama oncesi ve sonrasinda benzer oranlar igerdigi goriilmiistiir.

Dogru ve tam bir dinlemenin gergeklesebilmesi i¢in her seyden dnce dinlenecek konu,
olay ya da durum hakkinda genel bir bilgiye sahip olunmalidir, denilebilir. Bir tip
konferansinda tip alaninda egitim gérmemis bireyin dinlediklerinden anlayabilecegi hususlar
oldukga sinirhidir. Dolayisiyla dinlenenler hakkinda ya da genel anlamiyla belirtmek gerekirse
dinlemenin amaca ulasabilmesi i¢in dinleyenin kelime hazinesinin yeterlilik arz etmesi
gerekir. Dil egitiminde kelime 6gretimi ve kelime hazinesinin énemini vurgulayan ¢alismalar
da (Aygiin, 1999; Tosunoglu, 1999; Budak, 2000; Ediger, 2002; Temur, 2006; Cecen, 2007;
Karatay, 2007) bu hususu dile getirmektedir. Her dil becerisinde oldugu gibi dinleme
becerisinin de saglikli bir bigimde gerceklesebilmesi igin kisinin kelime hazinesinin yeterli
olmasi1 beklenir. Elbette dinleme sirasinda birey, her duydugu kelimeyi bilmeyebilir. Bildigi
kelimelerden hareketle bilmedigi kelimeler hakkinda ¢ikarimlar yapabilmeli ya da metnin
baglamindan hareketle bilmedigi kelimenin ne anlama gelebilecegini tahmin etmelidir. Bu
durum {ist diizey diisiinme becerilerini kullanma yetisine sahip olmayr beraberinde getirir.
Ustbilis kontroliinii saglamis bir bireyin, bilmedigi kelimelerin anlamini tahminen ¢ikarmasi,
iistbilis becerileri gelismemis kisilere gére daha kolaydir. Bu baglamdan hareketle hazirlanan
Olcekte  “Dinlerken anladigim  kelimeleri, anlayamadigim  kelimelerin  tahmininde
kullanmirim.”, “Metnin ana fikri, bana bilmedigim kelimelerin anlamini tahmin etmemde
yardimci olur.” ve “Metindeki bir kelimenin anlamini tahmin ettigimde, tahminimin mantikli
olup olmadigint anlamak i¢in ge¢miste duydugum her kelimeyi tekrar diisiiniiriim.”
maddelerine yer verilmistir. Erkek ve kiz Ogrencilerde bu maddelere katilim oraninin,

uygulama sonrasinda arttig1 gézlenmistir.

“Dinlediklerimi  kelimesi kelimesine aklimda (hafizamda) tutarum.” maddesi,

ogrencilerin dinlediklerini anlama siirecini nasil gerceklestirdigini belirlemek amaciyla
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Olcekte yer almistir. Bir kisiden dinledigi metnin tamamini, bire bir aklinda tutmasi
beklenemez. Her birey, dinlediklerini kendi bilgi ve deneyimleri dogrultusunda ele alir ve
anlamay1 gerceklestirir. Bu nedenle ayni metinden herkesin anladigi ayni olmamaktadir. Bu
maddeye erkek ve kiz 6grencilerin katilim oranlarinin benzerlik gosterdigi Tablo 3.1.1°den

anlagilmaktadir.

Bir metni ya da anlatilanlar1 dinlemeye baslamadan Once dinleme amaci ya da
amagclar1 belirlenmelidir. Bir reklami1 dinlerken giidiilen dinleme amaciyla bir dersi dinlerken
giidiilen amac¢ birbirinden farklidir. Dinleme materyalinin tiiriine goére de dinleme amaci
degismektedir. Dinleme amaci belirlenmeden baslayan bir dinleme siirecinin, tam anlamiyla
basariya ulasacagi sOylenemez. Ayrica dinleme amacinin belirlenmesi, “dinleme siirecinin
nasil gergeklestirileceginin planlanmasi”nin da ilk asamasidir. Amagsiz bir dinlemede dinleme
stirecini planlayamayan birey, dinledigini anlamada zorluk yasayacaktir. Biitiin bu unsurlar
g0z Oniine alinarak hazirlanan dl¢ekte “Dinlerken her zaman bir amacim vardir.” climlesinin
madde olarak yer almasi uygun goriilmiistiir. Arastirma kapsamindaki 6grencilerin bu
maddeyle ilgili farkindalik diizeylerinin uygulama &ncesi ve sonrasinda oldukga yiiksek

oldugu séylenebilir (% 56— % 48; % 68 - % 52).

Dinleme siirecinde her bilginin ya da her kelimenin akilda tutulmasi ve ezberlenmeye
calisilmasi, dinleme siirecini olumsuz yonde etkiler. Bunun yerine metnin icerigini veya
konusunu ifade eden kelimelerin akilda tutulmasi metnin anlasilma stirecini kolaylastiracaktir.
Bu kelimeler, literatiirde “anahtar kelimeler” seklinde adlandirilmakta; dil becerilerine yonelik
etkinlikler ifade edilirken anahtar kelimelerin 6nemi vurgulanmakta ve Tiirkce Ogretim
programinda da dgrencilerin bu kelimeleri yazili ve sozlii etkinliklerde bulamalar1 gerektigi
her 6grenme alani icin ayr1 ayr1 kazanim ciimlesi olarak belirtilmektedir. Yine bu kelimeleri
bulmak, tstbilis becerilerini kullanmay1 gerektirmektedir. Bu nedenle dlgekte “Dinlerken
anahtar kelimeleri bulurum.” maddesi bulunmaktadir. Erkek ve kizlarda bu maddeye katilim

orani, uygulama sonrasinda % 48’e ylikselmistir.

Deney grubu &grencilerinin, Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindalig
Ol¢gegine katilim oranlar cinsiyet degiskenine gore degerlendirildiginde uygulama oncesi ve
sonrasinda maddelere katilim orant bakimindan kiz ve erkek ogrenciler arasinda birer

maddede anlamli farkin tespit edildigi sOylenebilir.

Erkek ogrenciler i¢in dlgegin on birinci maddesinde (Dinlerken anahtar kelimeleri
bulurum.) uygulama o6ncesi ile sonrasi arasinda anlamli bir farkin (p <.05) ortaya ¢iktig1 ifade

edilebilir. Kiz 6grencilerde ise onuncu maddenin (Dinlemeden once daha evvel dinlemis
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olabilecegim benzer metinleri diistiniiriim.) uygulama oncesi ile sonrasinda anlamli bir fark

(p >.05) olusturdugu sdylenebilir.

4. 2. Ogrencilerin “Ustbiligsel Dinledigini Anlama Formu”ndan Aldiklar1 On Test

ve Son Test Puanlarina iliskin Bulgular

Ustbilissel Dinleme (Dinledigini Anlama) Farkindaligi Olceginin  yam1  sira
ogrencilerden Ustbilissel Dinledigini Anlama Gériisme Formu ile de veri toplanmistir. Bu
formda dinleme 6ncesine yonelik 4 (1, 2, 3, 4), dinleme sirasinda yapilmas1 gerekenlerle ilgili
8 (5 6,7,8,9, 10, 11, 12), dinleme sonrasindakiler i¢inse 4 (13, 14, 15, 16) olmak iizere

toplam 16 soru bulunmaktadir.

Dinleme oOncesine iligkin sorularin amaci 6grencilerin dinleme amacini belirleme,
metinle alakali Onceki bilgileri hatirlayip not etme, basliktan metnin igerigine yonelik
tahminlerde bulunma ve dinleme siirecini sekillendirmeyi hangi diizeyde yapabildiklerini
tespit etmektir. Bunlar, dstbilisin “tahmin” ve “planlama” stratejilerini kullanmay1
gerektirmektedir. Boylece Ogrencilerin bu stratejileri ne olgiide kullandiklart da ortaya

cikacaktir.

Dinleme sirasinda yapilacaklar; dinleme Oncesinde metnin igerigiyle ilgili tahminin
dogrulugunun degerlendirilmesi, onceki bilgilerle yeni bilgiler arasinda iliski kurulmasi,
onemli noktalarin not edilmesi, dikkatin toplanmasi, anahtar kelimelerin belirlenmesi, metni
anlaylp anlamadiginin kontrol edilmesi, anlamanin planlanmasi, dinleme amacina ulasilip
ulasilmadigimin belirlenmesi seklinde siralanabilir. Bu asamalar, iistbilisin “planlama” ve

“izleme” stratejilerini icermektedir.

Dinleme sonrasinda ise dinlenen metni sozel olarak ifade etme; 6zetleme; metnin ana
fikrini bulma; dinleme Oncesi, sirast ve sonrasinda yaptiklarimi degerlendirmenin
gerceklestirilmesi  gerekir. Ustbilis stratejilerinin son asamasi olan “degerlendirme

stratejileri”, dinleme sonrasinda kullanilmaktadir.

Arastirma boyunca TUstbilis stratejileri ile dinleme etkinliklerinin yapildigr deney
grubunda bir gelismenin saglanip saglanmadiginin gdzlenebilmesi igin Ustbilissel Dinledigini
Anlama Goriigme Formundan hareketle deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin

cevaplar1 analiz edilmis ve analizden elde edilen bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:



Tablo 3.2.1: Ogrencilerin Ustbilissel Dinledigini Anlama Gériisme Formundan

Aldiklar1 Puanlarin Mann Whit Ney-u statistigi Sonuglar
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Nu.

ifade

Kontrol

Deney

Evet

Bazen

Hayr

Evet

Bazen

Hayr

%

n

%

%

%

%

%

Mann
Whit
Ney-u
ista-
tistigi

Dinleme amacinizi belirliyor
musunuz?

32,0

32,0

36,0

14

56,0

11

44,0

0,009*

188,000

Dinlenen konuyla ilgili
onceki bilgilerini hatirlayip
not aliyor musunuz?

12

48,0

13

52,0

11

44,0

12

48,0

8,0

0,000*

109,000

Metnin neden bahsettigini
bagliktan hareketle tahmin
ediyor musunuz?

16

64,0

16,0

20,0

25

100,0

0,001*

200,000

Dinleme Oncesi, sirasi ve
sonrasinda hangi agamalari
izleyeceginizi not aliyor
musunuz?

16,0

21

84,0

36,0

12

48,0

16,0

0,000*

82,000

Metni dinledikten sonra
metnin konusuyla ilgili
dinleme oncesinde yaptiginiz
tahminlerin dogrulugunu
kiyasliyor musunuz?

20

80,0

20,0

17

68,0

32,0

0,000*

80,000

Metindeki bilgilerle onceki
bilgileriniz arasinda iliski
kuruyor musunuz?

16

64,0

36,0

14

56,0

11

44,0

0,000*

88,000

Metinde 6nemli gordiigiiniiz
noktalar1 not aliyor musunuz?

16,0

21

84,0

28,0

32,0

10

40,0

0,001*

161,000

Dinleme sirasinda biitiin
dikkatinizi metne veriyor
musunuz?

16,0

20

80,0

4,0

14

56,0

11

44,0

0,003*

182,000

Metinde gegen anahtar
kelimeleri belirleyebiliyor
musunuz?

12

48,0

13

52,0

14

56,0

11

44,0

0,000*

66,000

10.

Dinlerken metni anlayip
anlamadigimiz1 siirekli
kendinize sorarak kontrol
ediyor musunuz?

32,0

17

68,0

20

80,0

20,0

0,000*

20,000

11.

Metni anlamadiginizda metni
anlamak igin ne yapmaniz
gerektigini planltyor
musunuz?

12

48,0

13

52,0

21

84,0

16,0

0,000*

24,000

12.

Dinleme amaciniz ulasip
ulasmadiginiz1 kontrol ediyor
musunuz?

16,0

12

48,0

36,0

16

64,0

36,0

0,000*

122,000

13.

Dinlediginiz metinden
anladiklarinizi kendi
kelimelerinizle sozel olarak
anlatabiliyor musunuz?

16,0

32,0

13

52,0

25

100,0

0,000*

50,000

14.

Dinlediginiz metinden
anladiklariniz1 kendi
kelimelerinizle
Ozetleyebiliyor musunuz?

32,0

12

48,0

20,0

25

100,0

0,000*

100,000

15.

Dinlediginiz metnin ana
fikrini bulabiliyor musunuz?

16

64,0

36,0

21

84,0

16,0

0,000*

32,000

16.

Dinleme 6ncesi, sirasi ve
sonrasi izlediginiz adimlarmn
verimliligini
degerlendirebiliyor musunuz?

12

48,0

13

52,0

19

76,0

24,0

0,000*

36,000
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Yukaridaki tablo incelendiginde deney ve kontrol grubu arasinda uygulama sonucuna
gore anlamli bir farkin ortaya cikti§i, formda yer alan her bir soru maddesi i¢in p<.05

degerinde anlamli bir farkin goriildiigi sdylenebilir.

Uygulama sonrasinda deney grubunun % 56’s1 dinleme amacini belirledigini ifade
ederken kontrol grubunda bu oran, % 32°dir. Deney ve kontrol grubu arasinda bu soru
maddesi i¢in p’nin aldig1 deger .09°dur. Deney grubunun % 44’1 6nceki bilgilerini hatirlanip
not ettigini belirtmektedir. Kontrol grubunda ise hatirlanan bilgilerin ‘bazen’ not alindigi
goriilmektedir. Bu soru maddesine verilen cevaplar incelendiginde iki grup arasinda deney
grubu lehine anlamli fark oldugu gézlenmistir (p<.00). Metnin basligindan hareketle icerigin
tahmin edilmesinde deney gurubu % 100’liikk bir basariya ulagsmistir. Kontrol grubunda
bulunanlarin ise % 64’1 igerik hakkinda tahmin yiiritmektedir. Deney grubunun % 100’lik
basarisi, iki grup arasinda anlamli fark yaratmistir (p<.01). Kontrol grubu dinleme oncesi,
sirast ve sonrasinda neler yapacagina dair bir izleme plami olusturmadigini ifade etmistir.
Deney grubunun % 48’1 ‘bazen’, % 36’s1 ‘her zaman’ bu asamalara uygun bir izleme siireci

planladigini belirtmistir. Bu durum p<.00 oraninda anlamli bir fark olusturmustur.

Metnin igerigiyle yapilan tahmini iliskilendirmedigini belirten kontrol grubunun
aksine deney grubu % 68 oraninda bu iliskilendirmeyi yaptigmi ifade etmistir. Iki grup
arasindaki bu fark p<.00 degeriyle agiklanmistir. Metindeki bilgilerin anlamlandirilmas1 ve
kalict hale getirilmesi i¢in metindeki bilgilerle onceki bilgilerin birlikte disiiniilerek
yapilandirilmas1  gerekir. Kontrol grubundaki 6grenciler boyle bir iligkilendirme
yapmadiklarint sdylerken deney grubunun % 56’s1 oOnceki bilgilerini, yeni bilgileri
anlamlandirma siirecinde kullandiklarin1i beyan etmistir. Bu durum, p<.00 degerinde
anlamliliga sebebiyet vermistir. Dinleme sonrasinda metinde gecen bilgilerin daha kolay
hatirlanabilmesi i¢in metindeki onemli noktalar not edilebilir. Her iki grupta da not etme
islemini gerceklestirme ylizdeleri oldukga diisiiktiir. Kontrol grubu, dinlediklerini hatirlamaya
yonelik not almadigini belirtirken deney grubunun uygulama sonrasinda not alma yiizdesi %

28’e yiikselmistir. Bu yiikselis, iki grup arasinda p<.01 degerinde anlamli bir fark yaratmistir.

Dikkat, ifade edilenlerin anlamlanmasinda olduk¢a 6nemli bir paya sahiptir. Dikkatini,
dinledigi metne yogunlastiran &grencinin, metni anlamasi dikkatsiz dgrencilere gore daha
kolay olacaktir. Kontrol grubunun % 16°s1 dikkatini dinlenen metne yogunlastirirken bu oran
deney grubunda % 56’ya ¢ikmaktadir. Gruplar arasindaki % 30’luk fark, p<.03’lik anlamlilik

saglamistir.
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Kontrol grubu 6grencileri, dinledikleri metnin anahtar kelimelerini tespit etmediklerini
ifade ederken deney grubundakilerin % 44°{i anahtar kelimeleri bulduklarin1 sdylemistir. Bu
soruda iki grup arasinda p<.00 degerinde anlamli bir fark ortaya ¢ikmistir. Dinleme siirecinde
metni anlaylp anlamadigi konusunda Ogrencinin kendine sorular sormasi, dinledigini
anlamaya yardimci olmaktadir. Formda yer alan bu soru, o6grencinin kendini izleyip
izlemedigini belirlemeye iliskindir. Kontrol grubu dinleme siirecinde kendini izlemedigini
ifade etmistir. Deney grubundakilerin % 80’1 ise siire¢ icerisinde “kendilerini izlemis tir.
Gruplar arasindaki bu zit durum, p<.00 degerinde anlamlilik kazanmistir. Dinlenen metni
anlamadigimi diisiinen bir 6grencinin dinlemeyi birakmak yerine metni anlamak i¢in nasil bir
yol izlemesi gerektigini diisiinmesi gerekir. Deney grubunun % 84’1 bdyle bir plan yaptigini
belirtmistir. Kontrol grubu ise bir planlama yapmaya gerek gormemistir. iki grup arsinda
deney grubu lehine p<.00 anlamlilik degeri vardir. Metni dinlemeye baslamadan 6nce dinleme
amaci1 belirlenmeli ve dinleme siireci, bu amaca gore sekillendirilmelidir. Metni dinlerken ve
metnin sonunda Ogrenci, dinleme amacina ulasip ulasmadigini sorgulamali veya
degerlendirmelidir. Kontrol grubunun % 16’s1, deney grubunun % 64’1 belirlenen dinleme
amacina ulasilip ulasilmadigini degerlendirdigini sOylemistir. Bu tabloda p<.00 degerini

alarak anlaml fark gostermistir.

Dinlenilenlerin anlasilip anlagilmadiginin belirlenmesinde 6grencinin kendini sozlii ve
yazili bir sekilde ifade edebilmesi beklenmektedir. Kontrol grubundaki 6grencilerin %16’s1
s0zll, % 32’s1 yazili olarak dinledigini 6zetleyebildigini dile getirmistir. Deney grubundaki
ogrencilerin ise %100t hem yazili hem de sozlii olarak dinledigini 6zetleyebildigini
soylemislerdir. (p<.00, p<.00). Dinlenen metindeki ana fikrin tespiti, metnin anlagilirligini
gosteren bir agsamadir. Deney grubunun %84°{i ana fikri bulabildigini kontrol grubu ise metne
ait ana fikri belirleyemedigini ifade etmislerdir. Bu durum p<.00 oraninda anlamli fark
yaratmistir. En son agama ise siirecin degerlendirilmesidir. Bu degerlendirme diger dinleme
etkinliklerinin ~ basariyla sonuclanabilmesi icin gereklidir. Kontrol grubu, siireci
degerlendirmedigini, deney grubundakilerin ise % 76’s1 dinleme siirecini; dinleme 6ncesi,
siras1 ve sonrasi seklinde degerlendirdigini belirtmistir. Bu oranlar p<.00 degerinde anlamlilik
kazanmustir. Ustbilissel Dinledigini Anlama Formunun gruplar diizeyinde karsilastirilmasinin
yaninda cinsiyet, okul oncesi egitim alma, gilinliik tutma, anne-baba &grenim durumu ve
meslegi degiskenlerine gore de anlamli bir farkin olup olmadigi incelenmistir. Belirtilen
degiskenlerden sadece cinsiyetin formda yer alan sorular iizerinde anlaml fark yarattig: tespit

edilmistir. Bu incelemeden elde edilen sonuglar tabloda gésterilmistir:
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Nu. ifade Uygulama Oncesi Uygulama Sonrasi
Cinsiyet Evet Bazen Hayir Evet Bazen Hayir P Will
n % n % n % n % n % n % Co;on
1. Dinleme amacinizi belirliyor musunuz? 8 3208 |320|9 |36,0|9 |360]|11(440|5 | 20,0 0,502 -,671
2. Dinlenen konuyla ilgili 6nceki bilgilerini hatirlayip not altyor - |- 11 | 440 |14 | 56,0 |6 | 24,011 (440 |8 | 320 0018* | -2358
musunuz? ! '
3. Metnin neden bahsettigini bagliktan hareketle tahmin ediyor 187203 (1204 |[16,0|20 (80,03 12012 | 8,0 0425 798
musunuz? ' '
4, Dinleme Oncesi, sirasi ve sonrasinda hangi asamalari - - 3 11201(22|880|3 |12,0| 10| 40,0]| 12 | 48,0 "
. R 0,009 -2,595
izleyeceginizi not aliyor musunuz?
Erkek |5, Metni dinledikten sonra metnin konusuyla ilgili dinleme 1 |40 | 208004 |160|8 [320|15|600(2 |80
oncesinde yaptiginiz tahminlerin dogrulugunu kiyasliyor 0,020* | -2,324
musunuz?
6. Metindeki bilgilerle dnceki bilgileriniz arasinda iliski kuruyor - - 16 | 64,0 | 9 36,0 |5 20,0 |1 15| 60,0 | 5 20,0 0060 -1.882
musunuz? ! '
7. Metinde 6nemli gordiigiiniiz noktalart not aliyor musunuz? - - 3 120|122 | 88,0 | 5 200 | 7 28,0 | 13 | 52,0 | 0,008* | -2,636
8. Dinleme sirasinda biitiin dikkatinizi metne veriyor musunuz? 5 20,0 | 20 | 80,0 | - - 9 36,0 151|600 |1 4,0 | 0,405 -,832
9. Metinde gegen anahtar kelimeleri belirleyebiliyor musunuz? - - 12 | 48,0 | 13| 52,0 |5 20,0 |1 12 | 48,0 | 8 32,0 | 0,040* | -2,055
10. | Dinlerken metni anlayip anlamadiginizi siirekli kendinize - - 6 240119 | 76,0 | 10 | 40,0 | 5 20,0 | 10 | 40,0
. 0,002* | -3,041
sorarak kontrol ediyor musunuz?
11. | Metni anlamadiginizda metni anlamak i¢in ne yapmaniz - - 12 | 48,0 | 13 | 52,0 | 10 | 40,0 | 10 | 40,0 | 5 20,0
e 0,003* | -2,995
gerektigini planliyor musunuz?
12. | Dinleme amaciniz ulasip ulasmadiginizi kontrol ediyor 4 16,0 | 11 | 44,0 | 10 | 400 | 9 36,011 |440 |5 20,0 0097 -1.659
musunuz? ' '
13. | Dinlediginiz metinden anladiklarinizi kendi kelimelerinizle 4 16,09 | 36,012 |48,0 |14 560 |5 [20,0|6 | 24,0
. .. 0,027* | -2,211
sozel olarak anlatabiliyor musunuz?
14. | Dinlediginiz metinden anladiklarinizi kendi kelimelerinizle 9 (36,012 (4804 |160|15|60,0|8 |320|2 |80 0106 1617
Ozetleyebiliyor musunuz? ' '
15. | Dinlediginiz metnin ana fikrini bulabiliyor musunuz? - - 16 | 6409 |[36,0|10 (400 |11 |440 |4 | 16,0 0,005* | -2,782
16. | Dinleme Oncesi, sirasi ve sonrasi izlediginiz adimlarin - - 11 440|114 {56,018 (3208 |320(9 |360|0,015*| -2427
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verimliligini degerlendirebiliyor musunuz?

Kiz

1 Dinleme amacinizi belirliyor musunuz? 8 32019 36,0 | 8 32,0113 |520 |8 320 1| 4 16,0 | 0,255 -1,138
2 Dinlenen konuyla ilgili dnceki bilgilerini hatirlayip not aliyor - - 13152012480 |5 | 20,013 (520|7 | 28,0 0041% | -2.045
musunuz? ' '
3 Metnin neden bahsettigini basliktan hareketle tahmin ediyor 151600 |5 200 |5 2000121840 |1 40 |3 12,0 0265 1115
musunuz? ' '
4 Dinleme 6ncesi, sirast ve sonrasinda hangi asamalari - - 5 12001(20|800|6 |240 |6 24,0 | 13 | 52,0
. . 0,012* | -2,506
izleyeceginizi not aliyor musunuz?
5 Metni dinledikten sonra metnin konusuyla ilgili dinleme - |- 20/ 80,0|5 | 2009 [360]13|520|3 | 120
oncesinde yaptiginiz tahminlerin dogrulugunu kiyasliyor 0,022* | -2,296
musunuz?
6 Metindeki bilgilerle 6nceki bilgileriniz arasinda iligki kuruyor - - 171680 |8 |320|9 [360|12|480 (|4 | 16,0 0012* | -2503
musunuz? ' '
7 Metinde 6nemli gordiigiiniiz noktalart not altyor musunuz? - - 5 1200(20|80,01(2 |80 |5 |200]|18| 72,0 0,334 -0,966
8 Dinleme sirasinda biitiin dikkatinizi metne veriyor musunuz? 3 1120(21|8401|1 |40 |9 |360]| 16 |64,0 ] - - 0,020* | -2,333
9 Metinde gegen anahtar kelimeleri belirleyebiliyor musunuz? - - 131520124809 |[360|11 (4405 | 20,0 0,005*| -2,826
10 | Dinlerken metni anlayip anlamadiginizi siirekli kendinize - - 10| 400 |15|60,0|10|40,0|8 [320(|7 | 28,0
. 0,005* | -2,822
sorarak kontrol ediyor musunuz?
11 | Metni anlamadiginizda metni anlamak i¢in ne yapmaniz - - 1214801352011 ({440|6 |240(|8 | 32,0
e 0,005* | -2,826
gerektigini planliyor musunuz?
12 | Dinleme amaciniz ulagip ulagsmadiginizi kontrol ediyor 4 |116,0|13|520|8 |32,0|11|440|10|40,0|4 | 16,0 0054 -1.929
musunuz? ! '
13 Dinlediginiz metinden anladiklarimizi kendi kelimelerinizle 4 16,0 | 8 320|113 |520(15|60,0 | 3 120 | 7 28,0
. .. 0,020* | -2,322
sOzel olarak anlatabiliyor musunuz?
14 | Dinlediginiz metinden anladiklarinizi kendi kelimelerinizle 8 32,0112 |480 |5 2001| 18 | 720 | 4 16,0 | 3 12,0
N o 0,091 -1,689
Ozetleyebiliyor musunuz?
15 Dinlediginiz metnin ana fikrini bulabiliyor musunuz? - - 17 | 68,0 | 8 32011144019 36,0 |5 20,0 | 0,013* | -2,488
16 Dinleme 6ncesi, sirast ve sonrast izlediginiz adimlarin - - 131520 (12 |48,0| 11| 44,0 |10 | 40,0 | 4 16,0 0001* | -3343

verimliligini degerlendirebiliyor musunuz?
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Tablo 3.2.2’ye gore erkek 0grenciler, uygulama 6ncesinde % 32, uygulama sonrasinda
% 36 oraninda “dinleme amaclarini” belirlemislerdir. Uygulama 6ncesinde kiz 6grencilerin

% 32’si dinleme amaci olustururken bu oran uygulama sonrasinda % 52’ye yiikselmistir.

Uygulama oOncesi dinlenen konuyla ilgili onceki bilgilerini, % 56’lik oran “not
etmedigi’ni belirten erkek dgrenciler, uygulama sonrasinda bu rakami % 32’ye diislirmiistiir.
Benzer bir tablo kiz 6grenciler icin de gecerlidir. Uygulama o6ncesinde kiz 6grencilerin %
48’1, dnceki bilgilerini not almazken uygulama sonrasinda not almayan kizlarin orant % 28’e
gerilemistir. Her iki durum da dinleme siirecinin farkina varma agisindan

degerlendirildiginde olumlu bir gelisme olarak diisiiniilebilir.

Erkeklerin % 72’si uygulama Oncesinde metnin igerigini, basliktan hareketle tahmin
ettigini soylerken bu oran uygulama sonrasinda % 80’e yiikselmistir. Kizlarda bu maddeye
iligkin daha c¢arpici bir tablo ortaya ¢ikmigtir. Basliktan hareketle igerigi tahmin eden kiz
ogrenci sayist % 60 iken uygulama sonrasinda bu oran % 84 olmustur. Metnin igeriginin
tahmin edilebilmesi, dinledigini anlama bakimindan olduk¢a énemlidir. Icerigi tahmin eden
ogrenci, dinlemeye baslamadan 6nce dinleme sirasinda kullanabilecegi stratejiyi sececek ve
ona gore siireci planlayacaktir. Yaptigi tahmin, metnin igerigiyle uyusmadiginda 6grenci,
uyguladig stratejiyi degistirebilir, dinleme amacini yeniden belirleyebilir. Bu sekilde iistbilis

becerilerini kullanan 6grenci, dinleme siirecini basariyla tamamlayacaktir.

Saglikli bir dinlemenin gerceklesmesi i¢in dinleme Oncesi, sonrasi ve sirasinda
birtakim hususlarm géz 6niine alinmas1 gerekir. Ogrenci, dinleme siirecinde ne yapacagim
planlar ve not alirsa asamalar1 unutmadan uygulayabilir. Erkeklerin % 88’1, uygulama
oncesinde bu asamalar1 iceren herhangi bir not almadigini ifade etmistir. Uygulama
sonrasinda ise bu oran % 48’dir. Kizlarin %80°1 not almazken bu oran, uygulama sonrasinda

% 52’ye gerilemistir.

Yapilan tahmin ile metnin igeriginin Ortiisiip Ortlismedigine bakilmasi icin istbiligsel
kontrol stratejileri kullanilmalidir. Boyle bir kiyaslama yapmadiklarini belirten kiz ve erkek
ogrenciler, uygulama sonrasinda tahminleriyle igerik arasinda baglanti kurduklarini

soylemislerdir (% 32- % 36).

Ogrenilen yeni bilgilerin anlam kazanarak giinliik hayata veya kisinin diinyasina
uyarlanabilmesi icin yeni bilgiler; onceki bilgilerle birlikte diislintilmeli, diizenlenmeli ve

zihinde tekrar yapilandirilmahidir. Bireyin kendine gore yapilandirdigi bilgi, kalici héle
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gelmektedir. Bilgiler arasinda baglanti kurulmazsa yeni 6grenilenler, kolayca unutulacaktir.
Bu nedenle Ogretmen, Ogrencilerin  yeni  Ogrendiklerini, Onceki  bilgileriyle
iligkilendirmelerinde rehberlik etmeli ve bunu bir aligkanliga doniistiirmelerini saglamalidir.
Bu soruya uygulama oncesi erkeklerin % 36°s1, kizlarin % 32’si ‘hayir’ cevabini vermistir.
Uygulama sonrasinda ise erkeklerin % 20’sinin, kizlarin ise % 36’sinin 6nceki bilgileriyle

yeni 6grendiklerini iliskilendirdikleri tespit edilmistir.

Metinde O6nemli goriilen noktalarin not edilmesi, dinleme sonrasinda metnin tekrar
hatirlanmasi1 i¢in gereklidir. Oysa arastirma kapsamindaki erkek Ogrencilerin % 88’1,
kizlarinsa % 80’1 not almadiklarin1 dile getirmistir. Oranlara bakarak uygulama sonrasinda

kizlara nispeten erkeklerin bu anlamda kendilerini daha iyi gelistirdigi sdylenebilir (% 52).

Dinleme sirasinda biitiin dikkatin dinlenen metne verilmesi, dinledigini anlamanin
gerceklesmesini kolaylastirir. Kizlar da erkekler de bu soruya ‘bazen’ cevabini vermislerdir
(% 84, % 80). Uygulama oncesi ve sonrasinda oranlar degismesine ragmen yigilma yine

‘bazen’ ifadesindedir (% 64, % 60).

Erkeklerin % 52’si, kizlarin % 48’1 dinledikleri metinlerde gecen anahtar kelimeleri
belirleyememektedir. On iki haftalik uygulama sonrasinda erkeklerin % 48’1, kizlarin ise

% 44’1 metnin anahtar kelimelerini bulabildigini sdylemistir.

Bir metni dinlerken dinlenenleri anlayip anlamadiklarini kendilerine sormadiklarini
ifade eden O6grencilerin % 40’1 uygulamalar sonucunda siire¢ hakkinda kendilerine sorular
sordugunu belirtmistir. Bu durum, o6grencilerin % 40’mun iistbilis stratejilerinin izleme

asamasini uygulayabildigi seklinde yorumlanabilir.

Dinledikleri metni anlamadiklarinda anlamak i¢in herhangi bir plan yapmadiklarim
yani bir ¢aba sarf etmediklerini dile getiren erkek ogrencilerin % 40’1 ve kiz 6grencilerin
% 44’1 uygulama sonrasinda metni anlamaya calismak i¢in plan yaptigini ifade etmistir. Bu
durum, 6grencilerin ortalama % 42’sinin stbilis becerilerinden izleme ve planlamay: birlikte

kullandigi seklinde yorumlanabilir.

Dinleme sirasindaki son asama dinleme amacina ulasip ulasmadigini kontrol etmektir.
Dinleme sonunda dinleme amacina ulasilmamissa dinleme siirecinde izlenen asamalarin hatali
oldugu sonucuna varilabilir. Uygulama 6ncesi bu kontrolii yapan erkek ve kizlarin oran1 % 16
iken uygulama sonrasinda erkeklerin oranm1 % 36, kizlarinki ise % 44 olmustur. Dinleme
amacina ulasip ulasmadigini kontrol eden ortalama % 40 6grencinin dinlemeye baslamadan

once dinleme amaci belirleme davranis1 kazandig1 yorumu yapilabilir.
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Ogrencinin, dinlenilen metni sézel ya da yazili bigimde kendi ciimleleriyle ifade
etmesi son derece dnemlidir. Ogrencinin kendi ciimleleriyle bir metni dile getirmesi iist diizey
diisiinme becerilerini kullanmasina baghdir. Ogrencinin dinlediklerini zihninde mantik
sirasina sokmasi, anlatacaklarinda kullanacagi ifadeleri belirlemesi vb. islemleri yapmasi
beklenir. Ayn1 zamanda bu asama, dinledigini anlamanin ne 6l¢iide gergeklestigini de gosterir
niteliktedir. Uygulama oncesine erkeklerin dinlediklerini s6zel ifadede zorlandiklar (% 16),
Ozetlemede sozel ifadeye gore aha basarili olduklar1 (% 36) sdylenebilir. Ancak uygulama
sonrasinda her ikisinde de aym diizeye geldikleri anlagilmaktadir. Kizlarin uygulama oncesi
her ikisini (yazili ve sozlii) de temel diizeyde kullanabildikleri, uygulama sonrasinda ise

ikisini de yapan 6grenci oraninin yiikseldigi gozlenmistir.

Uygulama oncesinde dgrenciler, dinledikleri metnin ana fikrini bulamadiklarini ifade
etmislerdir. Bu durum, 6grencilerin dinleme amacina ulagmalarini, dinleme siirecini basariyla
bitirmelerini ve metinde gegen bilinmeyen kelimelerin anlamlarini, metnin baglamindan
hareketle tahmin etmelerini engellemektedir. Uygulama sonrasinda ise erkeklerin % 40’1,
kizlarin % 44°# dinledikleri metnin ana fikrini bulabildiklerini sdylemistir. Bu, dinleme siireci

icin olduk¢a 6nemli bir adim olarak goriilebilir.

Dinleme sonrasinda gerceklestirilen son asama dinleme siirecinin yani dinleme oncesi,
siras1 ve sonrasinda uygulanan adimlarm degerlendirilmesidir. Ogrencilerin dinleme siiregleri
hakkinda uygulama oOncesinde boyle bir degerlendirmede bulunmadiklar1 tespit edilmistir.
Boyle bir durum, dinledigini anlama agisindan diisiiniildiigiinde dinleme verimliligini
olumsuz yonde etkileyen bir etmen olarak ele alinabilir. Uygulama sonrasinda erkeklerin %
32’s1, kizlarin % 44’1 bu sorgulamay1 yapmaya baslamistir. Bu asama icin diisiiniildiigiinde

kizlarin erkeklere nispeten daha basarili oldugu yorumunda bulunulabilir.

Uygulama oncesi ve sonrasinda sorulara verilen cevaplarda degisiklik s6z konusudur.
Bu cevaplar, gerek erkek dgrenciler gerekse kiz dgrenciler agisindan incelenmis ve herhangi

bir anlamli farkin olup olmadigi tespit edilmeye caligilmistir.

Dinleme oOncesinde gergeklestirilen asamalar dikkate alindiginda erkeklerin,
“Dinlenen konuyla ilgili onceki bilgilerini hatwrlayip not aliyyor musunuz?” ile “Dinleme
oncesi, sirasi ve sonrasinda hangi asamalart izleyeceginizi not aliyor musunuz?” sorularina
verdikleri cevaplarin, uygulama Oncesi ve sonrasi icin diigiiniildiigiinde arada anlaml1 bir fark

(p<.018, p<.09) yarattig1 sOylenebilir.
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Dinleme sirasinda izlenecek basamaklardan  “Metni dinledikten sonra metnin
konusuyla ilgili dinleme oncesinde yaptiginiz tahminlerin dogrulugunu kryaslyyor musunuz?”,
“Metinde onemli gordiigiiniiz noktalart not aliyor musunuz?”, “Metinde gegcen anahtar
kelimeleri belirleyebiliyor musunuz?”, “Dinlerken metni anlayip anlamadiginizi siirekli
kendinize sorarak kontrol ediyor musunuz?” ve “Metni anlamadiginizda metni anlamak igin
ne yapmaniz gerektigini planliyor musunuz?” sorularina verilen doniitlerde uygulama

oncesiyle sonrasi arasinda anlamli bir fark gézlenmistir (p<.20, p<.08, p< .04, p<.02, p<.03).

Erkeklerin, “gériisme formu”nda dinleme sonrasinda izlenecek siraya iliskin verdikleri
cevaplar icin uygulama oOncesi ve sonrasinda anlamh fark “Dinlediginiz metinden
anladiklarimizi kendi kelimelerinizle sozel olarak anlatabiliyor musunuz?”, “Dinlediginiz
metnin ana fikrini bulabiliyor musunuz?” ve “Dinleme oncesi, sirasi ve sonrasi izlediginiz

adimlarin verimliligini degerlendirebiliyor musunuz?” maddelerinde goriilmektedir (p<.27,

p<.05, p<.15).

Kizlarin, “gdriisme formlar1” uygulama oncesi ve sonrasi acisindan ele alindiginda
dinleme 6ncesinde “Dinlenen konuyla ilgili énceki bilgilerini hatirlayp not aliyor musunuz?”
ile “Dinleme dncesi, swrasi ve sonrasinda hangi asamalart izleyeceginizi not aliyor

musunuz? ” sorularinda anlamli farkin oldugu sdylenebilir (p<.04, p<.12).

Dinleme sirasinda “Metni dinledikten sonra metnin konusuyla ilgili dinleme éncesinde
yaptiginiz tahminlerin dogrulugunu kiyasliyor musunuz?”, “Metindeki bilgilerle onceki
bilgileriniz arasinda iligki kuruyor musunuz?”, “Dinleme sirasinda biitiin dikkatinizi metne
veriyor musunuz?”, “Metinde gegcen anahtar kelimeleri belirleyebiliyor musunuz?”,
“Dinlerken metni anlayip anlamadiginizi siirekli kendinize sorarak kontrol ediyor musunuz?”
ve  “Metni anlamadiginizda metni anlamak i¢in ne yapmanmiz gerektigini planliyor

musunuz?” sorularinda uygulama sonrasi i¢in anlaml bir fark teskil etmektedir (p<.22, p<.12,

p< .20, p<.05, p<.05, p<.05).

Dinleme sonrasinda ise ii¢ soruda anlamli farklilik gozlenmistir. Bunlar: “Dinlediginiz
metinden anladiklarimizi  kendi kelimelerinizle sozel olarak anlatabiliyor musunuz?”,
“Dinlediginiz metnin ana fikrini bulabiliyor musunuz?” ve “Dinleme oncesi, sirasi ve sonrasi

izlediginiz adimlarin verimliligini degerlendirebiliyor musunuz?” (p<.20, p<.13, p<.01)

Bu bilgiler 1s18inda uygulama siirecinin bitmesiyle erkek Ogrencilerin 10, kiz

ogrencilerin ise 11 asamada anlamli gelisme gosterdigi ifade edilebilir. Dinleme oncesi
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distintildiigiinde hem erkeklerin hem de kizlarin iki asamadaki (2 ve 4. soru) gelismesi

anlamlilik arz etmektedir.

Dinleme sirasinda erkekler 5 (5, 7, 9, 10 ve 11. soru), kizlar 6 (5, 6, 8, 9, 10 ve
11.soru) adimda davranis degisikligi yasamistir, denilebilir. Kizlar, “metindeki bilgilerle
onceki bilgileri arasinda iliski kurma” asamasini bir davranisa doniistiirmiisken erkekler, bunu

basaramamistir, yorumunda bulunulabilir.

Dinleme sonrasinda hem erkekler hem de kizlar i¢in 3 soru (13, 15 ve 16. soru)
anlamh fark gostermistir. Bu durum, Ustbilis stratejileri egitiminin, dinleme siirecini olumlu

yonde etkiledigi seklinde yorumlanabilir.

3. 3. Ogrencilerin “Dinledigini Anlama Testi”nden Aldiklar1 On Test ve Son Test

Puanlarma iliskin Bulgular

Dinlenilen metnin uzunlugu, tirii, kelimelerin, cilimlelerin yapist vb. dinleme
sirecinde izlenecek asamalarin belirlenmesinde etkilidir. Bir 6grencinin uzun bir metni
dinlerken kullanacag: strateji ile kisa bir metni dinlerken kullanacag: stratejinin ayni olmasi

beklenemez.

Ustbilis stratejilerinin dinleme becerisi iizerindeki etkisini tespit etmeyi amaglayan bu
caligma, bilgilendirici ve Oykiileyici olmak iizere iki tiir metin iizerine yapilandirilmistir.
Deney grubundaki o6grencilerle yiiriitiilen caligmalarda 6n test ve son test uygulamalari
diginda toplam 12 metin kullanilmistir. Bunlarin altis1 “Oykiileyici”, altist “bilgilendirici”
niteliktedir. Bu etkinlikler sirasinda ogrencilerin, bilgilendirici metinlere yénelik dinleme
calismalarinda daha istekli oldugu, strateji secimlerinde daha fazla dikkat harcadigi ve

dinleme siirecini izlemede daha etkin oldugu gdzlenmistir.

Aragtirmanin On test ve son test uygulamalari sirasinda bir “Oykiileyici” (Test Ailesi),
bir de “bilgilendirici” metin (Denize Petrol Dokiildiigiinde Neler Oluyor?) kullanilmigtir. Bu
metinlere iliskin olarak 6grencilere toplam on soru yoneltilmistir. Bu sorulardan ikisi, {istbilis
becerilerine, yedisi dinledigini anlamaya ve son soru da dinledigini anlamanin gergeklesip
gerceklesmedigini tespit ve dinleme sorularina verilen cevaplara yonelik tutarlilifin saglamasi
icin dinlenen metnin Ozetlenmesidir. Bu metinlerden elde edilen veriler asagida

tablolastirilmistir:
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Tablo 3.3.1: Deney Grubunun Opykiileyici Metin Tiiriinde Aldig1 On Test Son Test

Puanlarin Friedman Testi Sonuglar

Sorular

|

|

Test
Istatistigi-
Friedman

Testi

Dinleyeceginiz metinle
ilgili aklinda oncede var
olan oOnceki bilgilerinizi
hatirlamak igin ne
yaparsiniz?

25

3,12

0,83267

25

3,56

0,76811

0,00*

-3,497

Metni dinlemeye
baslamadan Once ni¢in
dinlediginizi ve ne elde
edeceginizi nasil
belirlersiniz?

25

3,32

0,9

25

2,36

0,90738

0,16

-1,421

Asagidakilerden  hangisi
metnin anahtar
kelimelerinden biri
degildir?

25

3,04

0,35119

25

3,08

0,27689

0,09

-1,712

Asagidakilerden  hangisi
yukaridaki metne en uygun
baslik olabilir?

25

0,28868

25

0,28868

0,09

-1,719

Asagidakilerden  hangisi
metinle ilgili dogru bir
bilgidir?

25

1,72

1,02144

25

1,48

0,91833

0,06

-1,889

Asagidakilerden  hangisi
metinle ilgili yanhs bir
bilgidir?

25

3,16

1,28062

25

3,84

0,6245

0,17

-1,372

Sinek Halil, arkadasinin
ailesine neden sasirmistir?

25

3,88

0,6

25

0

0,00*

-3,984

Beni, ayakiizeri ¢ocuklar
ve hanimu ile tanistird1."
Yukaridaki climlede alt1
cizili sOzciliglin ciimleye
kattigt anlam asagidaki
climlelerin hangisinde
vardir?

25

1,12

0,4397

25

0,26

-1,125

Kirkpinar Neset ve ailesi,
Sinek  Halil'in  yemek
davetini  neden  kabul
etmemistir?

25

2,92

0,49329

25

3,04

0,2

0,64

-0,467

*p<.05
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Deney grubunun “6ykiileyici” metin tliriinde aldiklar1 6n test ve son test puanlarinin
gosterildigi tabloda birinci (Dinleyeceginiz metinle ilgili aklinda oncede var olan onceki
bilgilerinizi hatirlamak igin ne yaparsmiz?) ve yedinci soruda (Sinek Halil, arkadaginin
ailesine neden sasirmigtir?) anlamlh farklilik gézlenmistir. Bu sorulardan ilki 6grencilerin
iistbilis becerilerini kullanma diizeylerini belirlemeye yoneliktir. Dinlenen metnin anlagilmasi
icin dgrencilerin konuyla ilgili 6nceki bilgilerini hatirlamas1 gerekir. Uygulama sonrasinda
ogrencilerin, bu beceriye yonelik farkindalik gelistirmesi olumlu bir durum seklinde
degerlendirilebilir. Ikinci soru ise dinledigini anlamaya iliskindir. Bu soru, yiiriirliikte olan
Tiirk¢e 6gretim programinda “Dinlediklerinde/ izlediklerinde sebep-sonug iliskisini belirler.”
ve “Dinlediklerine/ izlediklerine iligskin sorulara cevap verir.” kazanimlarin1 igermektedir.
Ogrencinin dinledigi metinle ilgili neden sonug iliskisi kurabilmesi, metin hakkinda

degerlendirme yapabilmesi anlamindadir. Bu da 6grencinin metni anladiginin gostergesidir.

“Metni dinlemeye baslamadan énce nicin dinlediginizi ve ne elde edeceginizi nasil
belirlersiniz?”, ustbilise iliskin ikinci sorudur. Bu soruya verilen cevaplarin anlaml bir fark

yaratmadig1 tespit edilmistir.

“Asagidakilerden hangisi metnin anahtar kelimelerinden biri degildir?” sorusu,
programdaki “Dinlediklerindeki/ izlerindeki anahtar kelimeleri fark eder.” kazanimina uygun
hazirlanmistir. Uygulama Oncesi ve sonrasinda bu soruya verilen cevaplarda anlamli fark

yoktur.

“Asagidakilerden hangisi yukaridaki metne en uygun baslik olabilir?”  sorusu,
“Dinledigi/ izledigi metne farkli bagliklar bulur.” kazanimina yoneliktir. Baglik, metnin
icerigini yansitan kelime veya kelime grubudur. Metne uygun farkli basliklar bulan

ogrencinin, dinledigini anladig1 sdylenebilir.

“Asagidakilerden hangisi metinle ilgili dogru bir bilgidir?” ve “Asagidakilerden
hangisi metinle ilgili yanhs bir bilgidir?” sorulari, 6grencilerin “Dinlediklerine/ izlediklerine
iliskin sorulara cevap verir.” ile ““ Dinlediklerine/ izlediklerine iliskin karsilastirmalar yapar.”
kazanimlarini edinme durumlarini belirlemek igindir. Uygulama 6ncesi ve sonrasinda bu iki

soruda anlamli farklilik bulunmamuistir.

“ ‘Beni, ayakiizeri ¢cocuklart ve hanimi ile tanistirdl.’ Yukaridaki ciimlede alti ¢izili
sozciigtin ctimleye kattigr anlam asagidaki ciimlelerin  hangisinde vardwr?” sorusu,

“Dinlenenin/ izlenenin baglamindan hareketle kelime ve kelime gruplarinin anlamalarini
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cikarir.” kazanimiyla iligkilendirilmistir. Uygulama oncesi ve sonrasinda bu soruda anlamli

bir fark yoktur.

“Kirkpinar Neget ve ailesi, Sinek Halil'in yemek davetini neden kabul etmemistir?”

sorusu ise “Dinlediklerinde/ izlediklerinde sebep-sonug iligkisini belirler.” ve “Dinlediklerine/

izlediklerine iliskin sorulara cevap verir.” kazanimlarin1 igermektedir. Bu soruda anlamli bir

fark gbzlenmemistir.

Kontrol grubunun oykiileyici metin tiirlinden aldigi puanlarin, istatistiki ifadesi

asagidaki tabloda ifade edilmistir:

Tablo 3.3.2: Kontrol Grubunun Oykiileyici Metin Tiiriinden Aldig1 On Test Son Test

Puanlarin Friedman Testi Sonuglari

Test Istatistigi-

Sorular _ _ Friedman

N X S N X S p Testi
Dinleyeceginiz metinle ilgili aklinda 6ncede var
olan oOnceki bilgilerinizi hatirlamak i¢in ne
yaparsiniz?

25 3,36 0,7 25 28 06455 0,11 -1,584
Metni  dinlemeye baslamadan Once nigin
dinlediginizi ve mne elde edeceginizi nasil
belirlersiniz?

25 3 1,19024 25 3,16 1,17898 0,00* -3,431
Asagidakilerden  hangisi  metnin  anahtar
kelimelerinden biri degildir?

25 296 0,78951 25 264 1,18603 0,07 -1,787
Asagidakilerden hangisi yukaridaki metne en
uygun baslik olabilir?

25 1,92 04 25 18 057735 0,04* -2,102
Asagidakilerden hangisi metinle ilgili dogru bir
bilgidir?

25 168 102956 25 2,08 1,03763 0,00* -4,260
Asagidakilerden hangisi metinle ilgili yanlis bir
bilgidir?

25 26 15 25 292 141185 0,73 -0,342
Sinek  Halil, arkadaginin ailesine neden
sasirmigtir? 25 3,48 1,04563 25 3,12 1,20139 0,12 -1,548
Beni, ayakiizeri ¢ocuklari ve hanmm ile
tanistirdl.”  Yukaridaki ciimlede altt  gizili
sOzcliglin  ciimleye kattigit anlam asagidaki 0,07 -1,836
climlelerin hangisinde vardir? 25 156 100333 25 1,84 1,02794
Kirkpinar Neset ve ailesi, Sinek Halil'in yemek
davetini neden kabul etmemistir?

25 2,84 0,8 25 2,72 1,02144 0,34 -0,952

* p<.05
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Tabloya gore kontrol grubu 6grencilerinin dykiileyici metin tiiriinden aldiklar1 6n test
son test puanlarinda ikinci (Metni dinlemeye baslamadan once nigin dinlediginizi ve ne elde
edeceginizi nasil belirlersiniz?), dordiincii (4Asagidakilerden hangisi yukaridaki metne en
uygun baslik olabilir?) ve besinci (Asagidakilerden hangisi metinle ilgili dogru bir bilgidir?)
sorularda anlamli farklilik gozlenmistir. Bu durumun G&ykiileyici metnin 6zelliginden

kaynaklandig1 sdylenebilir.

Metne yonelik ikinci soru, istbilis becerilerine iliskindir. “Dinleme amaci”’nin
belirlenmesine yonelik bu soruda kontrol grubunun p<.05 degerinde anlamli fark gostermesi,

ogrencilerin metne ilgileri seklinde yorumlanabilir.

“Asagidakilerden hangisi yukaridaki metne en uygun baslhk olabilir?”  sorusu,
“Dinledigi/ izledigi metne farkli basliklar bulur.” kazanimini igerir. Kontrol grubu bu soruda

p<.04 oraninda anlamli fark yaratmistir.

“Asagidakilerden hangisi metinle ilgili dogru bir bilgidir?” sorusu, Ogrencilerin
“Dinlediklerine/ izlediklerine iliskin sorulara cevap verir.” ile *“ Dinlediklerine/ izlediklerine
iligkin karsilastirmalar yapar.” kazanimlarint edinme durumlarini belirlemek igindir.

Uygulama 6ncesi ve sonrasinda bu soruda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<.00)

“Dinleyeceginiz metinle ilgili aklinda oncede var olan onceki bilgilerinizi hatirlamak
icin ne yaparsimiz?”’,  “Asagidakilerden hangisi metnin anahtar kelimelerinden biri
degildir?”, “Asagidakilerden hangisi metinle ilgili yanhs bir bilgidir?”, “Sinek Halil,

“«“

arkadagimin ailesine neden sasirmistir?”, ‘Beni, ayakiizeri c¢ocuklart ve hanmimi ile
tamstirdr.” Yukaridaki ciimlede alti ¢izili sozciigiin  ciimleye kattigi anlam asagidaki
ctimlelerin hangisinde vardir?” ve “Kirkpinar Neset ve ailesi, Sinek Halil'in yemek davetini

neden kabul etmemistir?” sorularinda ise anlaml bir farklilik bulunmamastir.

Deney ve kontrol grubunun “bilgilendirici” metin tiiriinden aldiklar1 6n test son test

puanlarina iligkin degerler Tablo 3.3.3 ve Tablo 3.3.4’te gisterilmistir.
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Tablo 3.3.3: Deney Grubunun Bilgilendirici Metin Tiiriinde Aldig1 On Test Son Test

Puanlarin Friedman Testi Sonuglar

Test
Istatistigi-
Friedman
N X S N X S p Testi

Sorular

Bir metni en az iki defa
dinlediniz fakat yine

anlamadiniz. Ne
yaparsiniz? 25 164 0,99499 25 1,36 0,86023 0,086 -1,889

Dinleme 6ncesinde,

sirasinda ve sonrasinda

izlediginiz adimlarin

"dinledigini anlamada" ne

kadar etkisi oldugunu

nasil anlarsiniz? 25 3,08 1,03763 25 3,12 0,78102 0,059 -1,372

Asagidakilerden hangisi

bu metnin anahtar

kelimelerinden biri

olamaz? 25 4 0 25 3,8 0,70711 0,170 -3,984

Asagidakilerden hangisi
bu metne en uygun diger
bir baglik olabilir? 25 14 08165 25 184 0,8 0,000* -1,125

Deniz kirliligini 6nlemek
icin agagidakilerden
hangisi yapilamaz? 25 248 1,08474 25 2,32 0,9 0,261 -0,467

Petrol, deniz yiizeyinde
neden bir tabaka
olusturuyor? 25 1,2 040825 25 124 0,72342 0,641 -1,584

Meksika Korfezi'nden
sizan petrol ¢cevreye kag

giin boyunca zarar
vermistir? 25 3,28 09798 25 3,2 0,6455 0,113 -3,431

Denizdeki petrolii
temizlemek igin ilk
yapilacak islem
asagidakilerden

* -
hangisidir? 25 2,88 101325 25 336 107548 V00T L787

Asagidaki climlelerin
hangisi metinde gecen "is
basa diismek" kelime
grubu ile aynm

anlamdadir? 25 1 0 25 1 0 0,074 -2,102

*p<.05
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Tablo 3.3.4: Kontrol Grubunun Bilgilendirici Metin Tiiriinde Aldig1 On Test Son Test

Puanlarin Friedman Testi Sonuglar

Test

Istatistigi-

Sorular Friedman
N X S N X S p Testi

Bir metni en az iki defa
dinlediniz fakat yine

anlamadiniz. Ne
yaparsiniz? 25 164 090738 25 1,64 0,90738 0,087 -1,719

Dinleme 6ncesinde,

sirasinda ve sonrasinda

izlediginiz adimlarin

"dinledigini anlamada" ne

kadar etkisi oldugunu

nasil anlarsiniz? 25 2,04 1,09848 25 2,04 1,09848 0,086 -1,889

Asagidakilerden hangisi

bu metnin anahtar

kelimelerinden biri

olamaz? 25 4 0 25 4 0 0,059 -1,372

Asagidakilerden hangisi
bu metne en uygun diger
bir baglik olabilir? 25 1,84 102794 25 1,84 1,02794 0,170 -1,125

Deniz kirliligini 6nlemek
icin asagidakilerden
hangisi yapilamaz? 25 2 091287 25 2 0,91287 0,000* -0,467

Petrol, deniz yiizeyinde
neden bir tabaka
olusturuyor? 25 14 0,76376 25 1,4 0,76376 0,261 -1,584

Meksika Korfezi'nden
sizan petrol ¢cevreye kag
giin boyunca zarar
vermistir?
25 2,88 0,72572 25 2,88 0,72572 0,733 -3,431

Denizdeki petrolii

temizlemek i¢in ilk

yapilacak islem

asagidakilerden

hangisidir? 25 3,08 0,95394 25 3,08 0,95394 0,122 -1,836

Asagidaki climlelerin
hangisi metinde gegen "is
basa diismek" kelime
grubu ile aynm1

anlamdadir? 25 1 0 25 1 0 0,066 -0,952

*p<.05
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“Bir metni en az iki defa dinlediniz fakat yine anlamadiniz. Ne yaparsiniz?” ve
“Dinleme oncesinde, sirasinda ve sonrasinda izlediginiz adimlarin "dinledigini anlamada” ne
kadar etkisi oldugunu nasil anlarsiniz?” sorulari, 6grencilerin dinlerken kullanabilecekleri
iistbilis becerilerini degerlendirmeye yoneliktir. Uygulama 6ncesi ve sonrasi diistiniildiiglinde

bu sorularda her iki grup i¢in anlamli fark goriilmemistir.

“Dinlediklerindeki/ izlerindeki anahtar kelimeleri fark eder.” Kazanimi goéz Oniine
almarak “Asagidakilerden hangisi bu metnin anahtar kelimelerinden biri olamaz?” sorusu
ogrencilere yoneltilmistir. Her iki grup i¢in de uygulama oncesi ve sonrasinda bu soruya

verilen cevaplarda anlamli bir fark yoktur.

Metinden hareketle “Dinledigi/ izledigi metne farkli bagliklar bulur.” kazanimina
iliskin “Asagidakilerden hangisi bu metne en uygun diger bir baslik olabilir?” sorusu,
dinledigini anlama testinde yer almistir. Bu soruda deney grubu p<.00 diizeyinde anlaml fark

gostermistir.

“Dinlediklerine/ izlediklerine iliskin sorulara cevap verir.”, “Dinlediklerine/
izlediklerine iliskin karsilastirmalar yapar.” ve “Dinlediklerinde/ izlediklerinde ortaya konan
sorunlara farkli ¢oziimler tiretir” kazanimlari dogrultusunda metni anlamaya yonelik “Deniz
kirliligini onlemek i¢in asagidakilerden hangisi yapilamaz?” sorusu sorulmustur. Bu soru
kontrol grubu Ogrencilerinin 6n test son test sonuglarinda p<.00 degerinde anlamlilik

kazanmustir.

“Denizdeki  petrolii temizlemek i¢in ilk yapilacak islem asagidakilerden
hangisidir? ’sorusu, “Dinlediklerine/ izlediklerine 1iliskin sorulara cevap verir.” Ve
“Dinlediklerinin/ izlediklerinin oncesi ve/ veya sonrasina ait kurgular yapar.” kazanimlarina

iliskindir. Bu soru, deney grubunun anlamli bir fark géstermesini saglamistir (p<.01).

“Petrol, deniz yiizeyinde neden bir tabaka olusturuyor?”, “Meksika Korfezinden
sizan petrol gevreye ka¢ giin boyunca zarar vermistir?” ve “Asagidaki climlelerin hangisi
metinde gecen "is basa diismek" kelime grubu ile ayn1 anlamdadir?” sorularinda her iki grup

icin de anlamli bir deger tespit edilememistir.

Bilgilendirici metin tiirline ait 6n test son test puanlarina bakildiginda deney grubunun,

kontrol grubuna gore daha iyi bir diizeye geldigi sOylenebilir.
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IV. BOLUM

SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada ilkogretim yedinci smif Ogrencilerinin dinleme becerilerinin
gelismesinde Ustbilis stratejileri egitiminin etkisini ortaya ¢ikarmak amag¢lanmistir. Bu amaca
yonelik on iki haftayr kapsayacak bir 6gretim plant hazirlanmis ve uygulanmis; yapilan bu
Ogretim sonucunda Ogrencilerin dinleme becerilerinde bir gelisme olup olmadigi
incelenmistir. Kisaca belirtilen arastirmanin amaci dogrultusunda bu boéliimde arastirmanin
bulgularindan hareketle sonucglar Ozetlenmekte ve bu sonuglara bagli olarak Oneriler

getirilmektedir.

4.1. Sonuclar

Arastirmanm problem ciimlesi, “Ustbilis stratejileri egitiminin ilkdgretim ikinci
kademe oOgrencilerinin dinleme becerilerine etkisi nedir?” seklinde ifade edilmistir.
Arastirmanin problemine cevap aranirken dogrulugu sinanan denencelerden biri, “Ustbilis
stratejileri egitimi yapilan 6grencilerle yapilmayan 6grencilerin deney oncesi ve sonrasindaki
Ustbiligsel Dinleme (Dinledigini Anlama) Olcegi puanlarindaki degisim birbirinden anlaml
farklihik gosterir.” olarak belirtilmistir. Bu denenceyle ilgili ¢calismalarin sonunda ilkogretim
ogrencileri arasinda lstbilis strateji egitimi yapilan ve yapilmayan Ogrenciler arasinda
uygulama sonu itibariyle dinleme becerisi bakimindan anlamli bir fark oldugu tespit
edilmistir. Bu sonug, istbilis becerilerinin farklt ve benzer diizeylerde &grencilere
kazandirilmaya calisildigi ve dinleme becerisinin ¢esitli etkinliklerle gelistirilebileceginin
savunuldugu onceki arastirmalar desteklemektedir (Ozbilgin, 1993; El-Hindi, 1996; Imhof,
2000; Yilmaz, 2007).

Arastirmanin ikinci denencesi, “Ustbilis stratejileri egitimi yapilan Ogrencilerle
yapilmayan o&grencilerin deney oncesi ve sonrasindaki Ustbilissel Dinledigini Anlama
Goriisme Formu puanlarindaki degisim birbirinden anlaml farklilik gosterir.” seklinde
diizenlenmistir. Bu denencenin dogrulugunu tespit etmek i¢in yapilan ¢aligmalarin sonucunda
deney grubundaki G6grencilerin istbilissel dinledigini anlama goriisleri bakimindan kontrol

grubundaki 6grencilere gore anlamli bir farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Bu bulgu, yapilan
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istbilis stratejileri egitiminin, 6grencilerin dinleme becerilerini artirmada anlamli bir etkiye

sahip oldugunu gostermektedir, denilebilir.

Arastirmanin {i¢iincii denencesi, “Ustbilis stratejileri yapilan égrencilerle yapilmayan
ogrencilerin deney oncesi ve sonrasindaki Dinledigini Anlama Testi puanlarindaki degigim
birbirinden anlamli farkhiik gosterir.” olarak ifade edilmistir. Iki metin tiirii {izerinden
gerceklestirilen “dinledigini anlama testleri”nde bu denencenin dogrulugunu ortaya ¢ikarmaya
yonelik yapilan ¢alismalar sonucunda deney grubundaki 6grencilerin kontrol grubundakilere
gore “bilgilendirici metin” tiirinde anlamli bir fark yarattigi gdzlenmektedir. “Oykiileyici
metin tiirti'nde kontrol ve deney grubu arasinda anlamli bir farkin olmamasini, Yildirim vd.
(2010:18), “oOykiileyici metinleri dinlemenin, okumaya gore daha etkili bir yol” oldugu
diistincesiyle agiklamaktadirlar. Yildirrm vd. (2010)’nin besinci simif 6grencileri iizerinde
yaptig1 ¢alismada Ogrencilerin Gykiileyici metin tiiriinii dinlemede daha basarili olduklar
belirlenmistir. Bu calismada ise iistbilis egitimiyle 6grencilerin bilgilendirici metin tiiriini

anlaml1 diizeyde dinleyebildikleri sonucuna ulagilmistir.

Elde edilen bu sonuglar birlikte yorumlandiginda deney grubundaki o6grencilerin
uygulama siireci sonunda hem iistbilis hem de dinledigini anlama basar1 diizeylerinde artis
oldugu goriilmekte; kontrol grubunda ise bdyle bir artistan séz edilememektedir. Ayni
zamanda gruplarin deney sonrast durumlari arasinda olusan farklilik da istatistiki agidan
anlamlidir. Biitiin bunlardan hareketle arastirmanin problemine cevap olarak iistbilis
stratejileri egitiminin dinleme becerisini gelistirdigi soylenebilir. Arastirmada elde edilen bu
sonug, daha once yapilan ve dinleme ile iistbilis becerileri arasindaki iligkilerin incelendigi
arastirmalar1 (Vandergrift, 2005; Vandergrift, Goh vd., 2006; Goh ve Taib; 2006; Abdelhafez,
2006; Robson ve Young, 2007; Goh 2008) destekler niteliktedir.

Aragtirmanin bu {i¢ denencesi smanirken ayni zamanda uygulama siirecinde
ogrencilerin, Ustbilis stratejilerinden (tahmin, planlama, izleme, degerlendirme) hangisini
daha cok kullandiklar1 da belirlenmeye calisilmistir. Ogrencilerin dinleme etkinliklerinde on
iki haftalik siirecin sonucunda en ¢ok “izleme stratejisi”ni kullandiklari belirlenmistir.

Ogrencilerin etkinliklerde buna yénelik aldiklari notlar, Ekler kismida rneklendirilmistir.
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4.2. Oneriler

Arastirmada ulasilan sonuglara yonelik su dnerilerde bulunulabilir:

4.2.1. Ogretmenlere Yonelik Oneriler

1.

Dinlemenin dogustan gelen bir beceri oldugu yonilindeki yanhs kani,
ogretmenlerin, bu beceriye yeterli 6zeni gostermelerini engellemektedir. Genelde
ogretmenler Ozelde ise Tiirkce Ogretmenleri, dinleme becerisinin yapilacak

etkinliklerle gelistirilebilecegi inancina sahip olmalidir.

Dinleme, hayatin hemen hemen her aninda birey icin gerekli bir beceridir. Bu
becerinin 6zellikle ilkogretim kademesinde yliriitiilen Tiirkge derslerinde verilen
egitimle gelistigi dlstiniilirse Tiirk¢e Ogretmenlerinin lisans egitiminde

dinlemeye iligkin uygulamalar artirilmalidir.

Diger dil becerilerinde oldugu gibi dinleme de ancak yapilacak uygulama
calismalariyla gelistirilebilir. Bunun bilincinde olan Tiirkge Ogretmenleri, her

ogrencinin katiliminin saglanacagi dinleme uygulamalari yaptirmalidir.

Tiirkce 0gretmenleri, Tiirkce dgretim programlarinda vurgulanan “Tiirk¢e dersi
kiildiir.”, “Tiirkge dersi bir biitlindiir.” ifadesini benimseyip Ogrencilerin dil
becerilerinin hepsini gelistirmeyi ama¢ edinmelidir. Diger becerilere yonelik

hazirlanan etkinlikler, dinlemeyi de kapsayacak sekilde genisletilmelidir.

Dinleme yapisi itibariyle soyut bir beceridir. Onun bu 6zelligi, dinlemenin
O0lgme ve degerlendirmesini de zorlagtirmaktadir. Yapilan Olgme ve
degerlendirme uygulamalarinin, dinledigini anlamay1 esas aldig1 goriilmektedir.
Oysa bu becerinin gelistirilebilmesi i¢in siirecin degerlendirilmesi gerekir.

Tiirkge 6gretmenleri, bu konuda gerekli hassasiyeti gdstermelidir.

Sinif ortaminda dinlemeye iliskin yapilacak etkinlikler sadece d6gretmen kilavuz
kitabinda yer alan dinleme metinleriyle sinirli kalmamalidir. Tiirk¢e 6gretment,
smiftaki 6grencilerin diizey, ilgi, istek ve hazir bulunusluklarina gore dinleme

etkinlikleri diizenlemelidir.

Ustbilis egitimi, genelde dil becerilerinde ozelde ise dinleme becerisinin

gelistirilmesinde etkin yollardan biridir. Ogrencinin kendi 6grenme yollari
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hakkinda bilgi sahibi olmasi, kavramayr kolaylastirir. Bu nedenle Tiirkge

Ogretment, istbilis stratejilerini, derslerinde kullanmalidir.

Gilnliik tutmak, 6grencilerin kendi 6grenme siireclerinin farkina varmalarinda
kullanilacak yontemlerden biridir. Tirk¢e Ogretmeni, Ogrencilere “ders
giinliikleri” ya da “etkinlik giinliikleri” hazirlatmali béylece 6grencilerin yapilan

dersi veya etkinligi degerlendirmelerine firsat vermelidir.

4.2.2. Tiirkce Ogretim Programina Yonelik Oneriler

9.

10.

Cumhuriyetten bugiine uygulanan Tiirk¢e 68retim programlari incelendiginde dil
becerileri arasinda dinleme, “unutulmus bir beceri” olarak gorilebilir.
Uygulamada olan son programda dinleme becerisine yonelik agiklamalar ve
etkinlik Ornekleri yer almakla birlikte bunlarin yeterli diizeyde olmadigi
goriilmektedir. Yiiriirliikkte olan birinci ve ikinci kademe Tiirkge Ogretim

programlari, beceriler yoniinden tekrar gozden gecirilmelidir.

Ustbilis stratejileri egitiminin, dgrenmeyi olumlu yonde etkiledigi yapilan
arastirmalarin  sonuglarinda vurgulanmaktadir. Programda belirtilen beceriler
yaninda 6grencilerin iist diizey diisiinme becerilerinin de gelistirilmesi gerekir.
Bu nedenle programda iistbilis becerilerine iligskin etkinlik Orneklerine yer

verilmelidir.

4.2.3. Ogrencilere Yonelik Oneriler

11.

12.

13.

14.

Ogrenciler, diger beceriler gibi dinlemenin de gelistirilebilir bir beceri
oldugunun farkina varmali ve “dinleme hatalari”n1 6nlemek i¢in uygulamalar

yapmalidirlar.

Ogrenciler, dinlemenin hem okul hem de sosyal hayatlarinda basarili olmalarinin

en 6nemli belirleyicilerinden biri oldugunun farkina varmalidirlar.

Ogrenme siireci hakkinda sorgulama yapan &grencinin iistbilis becerileri
gelisecektir. Ogrenciler, nasil 6grendikleri konusunda kendilerine soru sormay1

bir aligkanlik haline getirmelidir.

Giinliik tutma, igsel siirecin gozlenmesi ya da farkina varilmasi i¢in gereklidir.
Ogrenciler kendileri hakkinda yazmaya alismali ve bunu bir ahiskanliga

doniistiirmelidir.
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4.2.4. Aileye Yonelik Oneriler

15.

16.

Cocugun dili edindigi ilk yer, ailedir. Dinleme becerisinin gelistirilmesinde
aileler, dinlemeyi bilen bireyler olarak ¢ocuklarina 6rnek olmalidir.

Aileler, ¢ocuklarin dinleme sekil ve hatalarini gézlemeli; bu hatalar1 veya yanlis

dinleme sekillerini ortadan kaldirmak i¢in gerekli 6nlemi almalidirlar.

4.2.5. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Ustbilis stratejileriyle dinleme becerisinin gelistirilmesine y&nelik ilkogretim
yedinci siif 6grencileri lizerinde uygulanan bu ¢alisma, diger sinif seviyelerinde

de yapilabilir.

Ustbilissel kontrolii esas alan bu c¢alisma, “iistbilissel bilgi” iizerine de

gercgeklestirilebilir.

[Ikdgretim ogrencilerinin  mevcut dinleme becerilerinin tespitine  ydnelik

calismalar yapilabilir.

Ogrencilerin dinleme becerilerini gelistirebilmek icin onlarin dinlemeye ydnelik
diistincelerinin belirlenmesi gerekir. Bu nedenle ilkdgretim &grencilerinin

dinmeye iligkin tutumlarini tespit i¢in tutum 6l¢ekleri hazirlanabilir.

Ogrencilerin  dinleme becerilerinin  etkinlikler yoluyla gelistirilebilecegi

diisiiniiliirse dinlemeye yonelik etkinlik 6rnekleri hazirlanmalidir.

[Ikdgretim 6grencilerinin  dinleme becerisinde ulagmalar1 gereken diizey,

program kazanimlariyla belirlenmistir. Ogrencilerin, bu kazanimlara erisi

diizeylerini belirlemeye yonelik uygulamalar yapilmalidir.

Dinleme etkinliklerinde video, CD vb. egitim teknolojisi araglarindan

yararlanarak uygulamalar yapilmalidir.

lgili literatiir tarandiginda dinleme becerisiyle ilgili eserlerin azhigi dikkat
cekmektedir. Dinleme etkinliklerinin, dinleme metodolojisinin, dinleme

uygulamalarinin yer aldigi kitaplar hazirlanmalidir.
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USTBILISSEL DINLEME (DINLEDIGINi ANLAMA) FARKINDALIGI ANKETI

No

Strateji veya davranis/ algilama

Derecelendirme

Nadiren
Ara sira
Genellikle
Her zaman

Hig

Dinlemeye baslamadan once nasil dinleyecegime
dair bir plan yaparim.

Dinlerken anlayamadigim zaman metne iyice
yogunlagirim.

Bana gore dinleme; okuma, konusma ve yazmadan
daha zordur.

Dinlerken metne dair bilgileri, 6nceki bilgilerimle
birlestirerek yeniden diizenlerim.

Dinlerken anladigim kelimeleri, anlayamadigim
kelimelerin tahmininde kullanirim.

Dinleme esnasinda zihnim dagilirsa hemen
dikkatimi yeniden toplarim.

Dinlerken “ne anladigim” ile konu hakkinda “ne
bildigimi” karsilastiririm.

Dinledigimi anlamanin, bana zor geldigini
hissediyorum.

Anlamama yardimci olmasi i¢in deneyimlerimi ve
onceki bilgilerimi kullanirim.

10

Dinlemeden 6nce daha evvel dinlemis olabilecegim
benzer metinleri diistintiriim.

11

Dinlerken anahtar kelimeleri bulurum.

12

Dikkatim dagildiginda dinlemeye yeniden dénmek
i¢in ¢abalarim.

13

Dinlerken metin hakkindaki yorumumun dogru
olmadigini fark edersem hemen diizeltilirim.

14

Dinledikten sonra “ne dinledigimi” ve bir dahaki
sefere  “daha iyl nasil  dinleyebilecegimi”
diistiniiriim.

15

Dinleme siirecinde metni anlayamama konusunda
endise etmem.

16

Ne duydugumu anlamada zorlandigimda dinlemeyi
birakirim.

17

Metnin ana fikri, bana bilmedigim kelimelerin
anlamimi tahmin etmemde yardimci olur.

18

Dinlediklerimi, kelimesi  kelimesine  aklimda
(hafizamda) tutarim.

19

Metindeki bir kelimenin anlamini tahmin ettigimde,
tahminimin mantikli olup olmadigin1 anlamak i¢in
ge¢miste duydugum her kelimeyi tekrar diistintiriim.

20

Dinlerken belli araliklarla metinle 1ilgili olarak
kendime sorular sorarim.

21

Dinlerken her zaman bir amacim vardir.
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EK-2

KIiSISEL BILGi FORMU
1) Cinsiyetiniz?E( ) K()
2) Okuloncesi egitim aldimiz m? ( ) Evet ( ) Hayir
Cevabiniz “Evet” 1S€ SUIESI ......vvuvvuiiiiiiiiiiniieanennen.
3) Giinliik tutma ahskanhgniz var m? ( ) Evet ( ) Hayir

4) Babamizin egitim durumu

() Higbir okul mezunu degil. () Ilkokul mezunu ( ) Ortaokul mezunu
() Lise mezunu ( ) Universite mezunu () Lisansiistii mezunu

5) Annenizin egitim durumu

() Higbir okul mezunu degil. () Ilkokul mezunu () Ortaokul mezunu
() Lise mezunu ( ) Universite mezunu () Lisansiistii mezunu

6) Ailenizdeki kisi sayisi1 (siz, anne, babaniz ve evlenen kardesleriniz dahil)
()3 kisi ()4kisi ()Skisi  ()6kisi ()7 ve yukar

7) Babamizin meslegi

() Isci ( )Memur () Serbest meslek

7) Annenizin meslegi

( ) Ev hanmu () Isci ( )Memur () Serbest meslek

8) Neleri dinlemekten zevk alirsimiz?

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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EK-3

USTBILISSEL DINLEDIGINi ANLAMA GORUSME FORMU

Nu. Ifade Evet | Bazen | Hayir

1. Dinleme amacinizi belirliyor musunuz?

2. Dinlenen konuyla ilgili 6nceki

bilgilerini hatirlayip not aliyor
Dinleme musunuz?

oncesinde | 3. Metnin neden bahsettigini basliktan

hareketle tahmin ediyor musunuz?

4, Dinleme 0ncesi, sirasi ve sonrasinda

hangi asamalari izleyeceginizi not

altyor musunuz?

5. Metni dinledikten sonra metnin
konusuyla ilgili dinleme 6ncesinde
yaptiginiz tahminlerin dogrulugunu
kiyasliyor musunuz?

6. Metindeki bilgilerle 6nceki bilgileriniz
arasinda iligki kuruyor musunuz?

7. Metinde 6nemli gordiigiiniiz noktalari
not aliyor musunuz?

8. Dinleme sirasinda biitiin dikkatinizi
Dinleme metne veriyor musunuz?

sirasinda | 9, Metinde gegen anahtar kelimeleri
belirleyebiliyor musunuz?

10. Dinlerken metni anlayip anlamadiginizi
stirekli kendinize sorarak kontrol ediyor
musunuz?

11. Metni anlamadiginizda metni anlamak
icin ne yapmaniz gerektigini planliyor
musunuz?

12. Dinleme amaciniz ulasip ulasmadiginizi
kontrol ediyor musunuz?

13. Dinlediginiz metinden anladiklarinizi
kendi kelimelerinizle s6zel olarak
anlatabiliyor musunuz?

14. Dinlediginiz metinden anladiklarinizi
kendi kelimelerinizle 6zetleyebiliyor
Dinleme musunuz?

sonrasinda | 15, Dinlediginiz metnin ana fikrini
bulabiliyor musunuz?

16. Dinleme 6ncesi, sirasi ve sonrasi
izlediginiz adimlarin verimliligini
degerlendirebiliyor musunuz?

Aciklama:
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EK-4

USTBILIS STRATEJILERI EGITiMI iCIN iLK DERS PLANI

l. Bir metnin bashigin1 okuyunuz. Ogrencilere, “Sizce dinleyeceginiz metnin
konusu ne olabilir?” sorusunu yoneltiniz (Ogrencilerin diisiinmeleri igin

bekleyiniz.).
Ogrencilere, “Kendinizle konustugunuzu duydunuz mu?

Baghig1 diisilintirken aklinizdan neler gegti?” sorularini yonelterek diisiinme

stireclerini harekete geciriniz.

1. Ogrencilerden metnin  konusuyla ilgili tahminlerini aliniz. Onlarmn,
diisiincelerinin farkliliklarin1 ya da benzerliklerini karsilastirarak tahminleri
hakkinda tartigmalarin1 saglayiniz. Boylece tahminlerini ve zihinlerinde
gerceklesen islemleri cevreleriyle paylasirken ne Olglide detaya ihtiyag
duyacaklarmi gérme firsati yakalamis olacaklardir. Ogrencilere, yapmaya
calistigimiz seyin ne oldugunu aciklaymniz. Onlara, bir konu hakkinda
diisiintirken “i¢ ses’leriyle yaptiklar1 diyalogu fark ettirmeye calisiniz. Onlarn,
bu konu iizerinde diisiinmelerini sagladiktan sonra “Bu yaptigimiz isin adi,
iistbilistir.  Ustbilis, bir inansin kendi diisiincelerini ~ diisiinmesidir.”

aciklamasini yapimiz.

Ogrencilerinize {istbilisin, onlarin ne isine yarayacagini anlatmaniz, siirece
katilmalarin1 kolaylastiracaktir. Ustbilisin ne ise yaradigini, kisaca su sekilde ifade

edebilirsiniz:
Ustbilis
1. Bilgilerinizi gerektigi yerde ve zamanda kullanarak planlar yapmanizi,
2. Bir dinleme materyalini dinlerken nasil davrandiginizin farkinda olmanizi,
3. Diisiincelerinizi degerlendirebilmeyi saglar.

Beraber yapacagimiz dinleme etkinliklerinde aklinizdan gecenlerin farkina

varmamz Snemlidir. Iyi bir dinleyici olmak, iyi bir okuyucu olmaya benzetilebilir.
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Okuyabilmek i¢in 6nce sesleri 6grenmeli ve bu seslerden meydana gelen kelimeleri
tantyip seslendirebilmeliyiz. Okumay1 gelistirmek ve daha iyi okumak i¢in siirekli
okuma c¢aligmalar1 yapilmamiz gerekir. Bunu yaparken her defasinda nasil
okudugumuzun da farkinda olmaliyiz. Dinlemek de tipk1 bdyledir. Iyi birer dinleyici
olabilmek i¢in karsimizdaki kisiyi, bir tiyatroyu ya da herhangi baska bir dinleme

materyalini, dikkatle dinleyebilmeliyiz ve bu siirecte ne yaptigimizi da fark etmeliyiz.

Birlikte dinleyecegimiz metinlerde size Ogretecegim {istbilis asamalarini
kullanacagiz. Bu asamalar, metni dinlerken sizin kendinizi izlemenize ve {istbilis
becerilerinizi gelistirmenize yardimci olacak. Haftada bir ders saati yapacagimiz bu
derste sizlere dagitacagim ‘Dinledigini izleme Tablosunu yanimizda getirmenizi

istiyorum. Metinleri, bu tabloda belirtilen asamalar1 ger¢eklestirerek dinleyeceksiniz.

I1l.  “Dinlediginiz izleme Tablosu”nu, dgrencilerinize dagitiniz. Bu tabloyu nasil
kullanacaklarina dair gerekli bilgilendirmeyi yapiniz. Bu tabloyu, dinleme

etkinliklerinde yanlarinda bulundurmalari gerektigini vurgulayiniz.
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USTBILISSEL DINLEME ETKINLIKLERI ICIN UYGULAMA YONERGESI

IV.Calisma kagitlarini, 6grencilere dagitimz. Ogrencilerden kagitta yazan metnin

VI.

basligin1 okumalarini isteyiniz. Dinlemeye baslamadan 6nce 6grencilerinize, kendi
diisiincelerine ve metne odaklanmalar1 gerektigini hatirlatimz. Ogrencilerden
metni dinlerken “Ustbilissel Dinledigini Izleme Tablosu™na gore hareket

etmelerini isteyiniz.

Ogrencilerin, dinleme icin kullanacaklar1 stratejiler iizerinde tartigmalarini
saglaymiz. Ogrencilere, “Ustbiligsel Dinledigini Izleme Tablosu 'ndaki asamalart
takip etmeleri gerektigini sik sik tekrarlaymiz. Her 6grenciden metin hakkinda
neler diislindiigiinii, metnin neden bahsettigi hakkindaki tahminini, anahtar
kelimelerini ve tahminiyle igerigin Ortiislip Ortiismedigini detaylariyla yazmalarini

isteyiniz.

Dinleme sonrasinda dgrencilerden metni nasil dinlediklerine iligkin doniitler aliniz.
Dinleme oncesi, siras1 ve sonrasinda hangi adimlart gergeklestirdikleri ile siireci
nasil planladiklar, izledikleri ve degerlendirdiklerine iligkin ayrintili anlatimlarda

bulunmalarin saglayiniz.
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USTBILISSEL DINLEME ETKINLiGi CALISMA KAGIDI

Adi-Soyadi:
Sinift:

Dinlenilecek Metin: (Her hafta {izerinde ¢aligilan metnin basligi bu kisma yazilir.).

Nu.

izlenecek Sira

izlenecek siray1 takip durumu

Evet Hayir

1

Yukaridaki bagligi okuyunuz.

2

Basliktan hareketle metnin
konusunun ne olabilecegini tahmin
ediniz.

w

Tahminlerinizi not ediniz.

Daha dnce boyle bir konuyla
karsilagtiginizi diisiiniiyor
musunuz?

Bu metni anlayabileceginizi
diistinliyor musunuz?

o]

Dinleme amacinizi belirleyiniz.

Dinleme sirasinda metnin anahtar
kelimelerini belirle.

Bu metni dinlemek i¢in hangi
stratejileri kullanabileceginizi
diisiiniiniiz.

Bir strateji belirleyiniz.

10

Sectiginiz strateji sizi, dinleme
amaciniza ulagtiracak mi?

11

Sectiginiz stratejiyi, dinleme
siirecinde uygulayiniz

12

Uyguladiginiz strateji, metni
anlamanizda yeterli oldu mu?

13

Dinleme siirecinde yaptiklarinizi
kontrol ediniz.

14

Dinleme siirecinde bir hata
yaptiginmizi diisliniiyor musunuz?

15

Dinleme amaciniza ulastiniz mi1?

16

Bu metni dinlemek igin
kullandiginiz stratejiden bagka bir
strateji uygulayabilir miydiniz?

17

Tahmininizle dinlediginiz metin
paralellik gdsterdi mi?

18

Bu metni dinlerken ne dgrendiniz?
Dinleme siirecinde yaptiklarinizin
baska metinleri dinlerken size
yardimei olacagimi diigiiniiyor
musunuz?
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EK-7
USTBILISSEL DINLEDIiGINi iZLEME TABLOSU
DINLE ve TAHMIN ET PLAN YAP STRATEJI SEC UYGULA KONTROL ET ve
DEGERLENDIR
1. Metnin bashigmi | 1. Onceki bilgilerinizi | 1. Dinlemeye hazir | 1. Segtiginiz stratejiyi | 1. Metni anlayip
dinleyiniz. diizenleyiniz. degilseniz dikkatinizi uygulayarak  dinleme | anlamadiginizi kontrol
2. Dinleyeceginiz metnin | 2. Metni dinlemeye dlnvlenle cek K ici met{;e etkmlglm. .. ediniz.
konusunu tahmin ediniz. baslayimiz. y?gun.a.stlrma e gaba gergeklestiriniz. 2. Dinleme siirecinizde
gosteriniz. 2 Sectisini trateii. | hat t15
3. Daha once bu baglik | 3. Dinleme amaciniza ) .. . - ooeetsiniz - stratgl, g hata yaptgiizl
altinda uygun  bir  strateji 2. Dinleme i¢in uygun bir dinlediginizi anlamaniz1 | diisinliyor musunuz?

: e . strateji belirleyiniz. zorlagtirtyorsa yeni bir :
dinleyebileceginizi seciniz. irateii belirlevi 3. Dinleme sonrasinda
diisiindiigiiniiz  bilgiler 4. Metnin anahtar 3. Sectiginiz stratejide stra eljl CHTEYID | dinleme amaciniza
hakkinda ne bildiginizi | kelimelerini uygulayacaginiz uyguiayiniz. ulastiniz mi1?
hatirlaymiz. belirleyiniz. ﬁ:iﬁi?lrrllmz zihninizde 4. Metni anlamak i¢in

4. Dinleme —amacizi | g - vetnin - konusunu  ve o dinleme ~ sirasinda
belirleyiniz. ana fikrini bulunuz 4. Gergeklestirdiginiz ~ her izlediginiz ~ stratejiden
' asamay1 kontrol ediniz. farkl stratejiler

kullanabilir miydiniz?
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USTBILISSEL DINLEME ETKINLIKLERi OGRETMEN GOZLEM FORMU

Sira | Madde Evet | Hayir
1 Metni dinlemeye baslamadan 6nce 6grencileri calismaya
hazirliyor. Hangi stratejileri kullanabileceklerini

hatirlatiyor.

2 Ogrencilere, metni dinlerken dinledigini izleme
tablosundaki gibi ilerlemelerini belirtiyor.

3 Calisma kagitlarin1 6grencilere dagitiyor.

4 Ogrencilere, calisma kagidinda belirtilen basamaklara
gore hareket etmelerini ifade ediyor.

5 Dinleme siiresince 0grencilerin, kendi 6grenme stirecleri
hakkinda diisiinmelerini saglamak i¢in sorular
yoneltiyor.

6 Ogrencilere dinleme sirasinda diisiindiikleri hemen
hemen her seyi calisma kagitlarina yazmalarini
sOylilyor.

7 Ogretmen, dinleme etkinligi boyunca dgrencilere

rehberlik ediyor.

8 Dinleme sonrasinda galismalarini tamamlayan
ogrencilere, diigiincelerini arkadaglariyla paylagsmalari
icin sOz veriyor.

9 Ogrenciler, dinleme siireclerini anlatirken onlarin
diistinme siireclerini detaylariyla ifade edebilmeleri i¢in
sordugu sorularla yonlendirmelerde bulunuyor.

10 Ogrencilerden dinlediklerini anlama ve diisiinme
stirecleri noktalarinda kendilerini degerlendirmelerini
sagliyor.

11 Calisma kagitlarini toplayarak sonraki uygulamalar i¢in
ogrencilere dneriler sunuyor.

12 Etkinlik giinliiklerine, 6grencilerin o giinkii etkinlik
hakkindaki diistincelerini yazmalar1 konusunda uyarilar

yapi1yor.

TOPLAM

Gozlemci
Simif
Saat
Imza
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EK-9
OGRETMEN BIiLGILENDIRME DOSYASI

ARASTIRMANIN ADI Ustbilis Stratejileri Egitiminin Ikinci Kademe
Ogrencilerinin Dinleme Becerilerine Etkisi

ARATIRMANIN AMACI Ustbilissel ~ strateji ~ egitiminin, dinleme
becerisine etkisini tespit etmek
amaclanmustir.

ARASTIRMANIN MODELI Deneysel (1 deney ve 1 kontrol grubu)

UYGULAMA DERSLERI 10 ders saati. Bu ders saatine 6grencilerin
iistbilis konusunda bilgilendirmelerini i¢eren
2 ders saati ile On test ve son test
uygulamalarinin yapildigi 4 ders saati dahil
degildir.

OLCME ARACLARI 3 Olgme araci kullanilacaktir. Her bir arag

icin bir ders saati ayrilmasi planlanmistir.

ARASTIRMACI iLETiSIiM BILGILERi: Deniz MELANLIOGLU

Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi
Tiirk¢e Egitimi Boliimii F Blok Nu: 104
Teknikokullar/f ANKARA

0312- 202 36 65

dmelanlioglu@gazi.edu.tr
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OGRETMENE YONELIK EK BiLGIiLER

Ustbilis, bireyin kendi diisiinme siireclerinin farkinda olmas1 ve bu siiregleri kontrol

edebilmesidir.

Ustbilis, iistbilissel bilgi ve {istbilissel beceriler olmak iizere iki baslikta ele
alinmaktadir. Ustbilissel bilgi de yordam bilgisi, bildirimsel bilgi ve duruma bagl bilgi olmak

iizere iice ayrilmistir. Ustbilissel bilginin bu ii¢ asamasi, su sekilde ifade edilebilir:

Yordam bilgisi: Bir isin ya da gorevin basariyla nasil sonug¢landirilacagini; nasil
yapilacagini bilmektir. Bir metnin anahtar kelimelerinin nasil bulunacagini bilmek, yordam
bilgisine ornek olarak verilebilir. Yordam bilgisi bir isi yapmay1 degil sadece isin nasil

yapilacagini bilmeyi ifade eder.

Bildirimsel bilgi: Bildirimsel bilgi ise bireyin s6z konusu isi ya da gorevi kendisinin
yapip yapamayacagini bilmesini ifade eder. Bildirimsel bilgi, bireyin kendi sahip oldugu
yeterlilikler hakkindaki bilgisidir. Ornegin bir metni dinlemek icin belirli bir stratejiyi
uygulayip uygulayamayacagini bilmek.

Duruma bagh bilgi: Bireyin hangi durumda ne yapacagmi bilmesidir. Bu bilgi,
bireyin, yordam bilgisi ve bildirimsel bilginin her ikisine birden sahip olmasi demektir. Yani
duruma bagl bilgide bireyin, bir isin hem nasil yapilacagint hem kendisinin yapip

yapamayacagini hem de hangi durumda ne yapacagini bilmesi gerekir.

Kisaca iistbiligsel bilgi; bir durumda bireyin kendi zihinsel kaynaklarinda sahip oldugu
bilgi ve inancglara, ne yapabileceginin farkinda olmasina; Dinleme egitimi agisindan
diisiiniildiiginde 1se hangi dinleme siirecinde hangi yontem ve teknikleri kullanabilme

yeterliligine sahip oldugunu gosterir.

Ustbiligsel bilgi, bireyin kendi diisiincesini ya da bilgisini tam ve dogru olarak
tanimlayabilmesini de gerektirir. Bireyin dinlemedeki basarisi, bilgilerini etkili bi¢imde
kullanabilmesine baglidir. Birey bildikleri hakkinda iyi bir sezgiye sahip degilse Ornegin
dinlemede basaril1 bir 6grenci olmay1 zor bir is olarak gorebilir. Ustbilis, bireyin bilgilerinin
yaninda, bu bilgileri etkili olarak kullanmasin1 da gerektirir. Ustbiligsel bilgileri kullanabilme

yetenegi, istbiligsel kontrol olarak adlandirilir. Ustbilis kontrol becerileri, bireyin istemli
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kontroliiniin iizerinde olan bilissel islemlerden olusur. Ustbilis kontrol becerileri sunlardir:

Tahmin etme, planlama, izleme, degerlendirme.

Ustbilis stratejilerinin egitimi, uygun dinleme siireglerini kesfetmelerine izin vererek
ve bu siiregleri farkli durumlarda kullanmalarini saglayarak, 6grencileri iist diizey bir bilissel
stirece ulastirir. Bu siiregte dinlenen metinle ilgili kendi kendine soru sorma, var olan
bilgilerle yeni bilgiler arasinda baglantilar olusturma, 6grenme siirecini izleme ve 6grenilen
bilgileri uygulamali  durumlarla iligkilendirme gibi etkinlikler yoluyla bilginin
i¢sellestirilmesini 6ne ¢ikarir. Bu tiir bir 6gretim, kendini kontrol ederek o6grenme ile
sonuglanir. Bu durumda 6grenciler; strateji bilgisine sahip olarak bunlar1 nerede ve nasil
kullanabilecegini, yasadiklar1 siireci nasil izleyeceklerini, sonuca gore nasil geri doniisler

yapabileceklerini bilir ve bu yolla dinleme ve 6grenme konularinda sorumluluk alirlar.

Ustbilisin 6gretiminde dgretmenler, dgrencilerin iistbilis siireglerine katilimalarinin
saglamasina, onlarin kendi 6grenme siirecinde sorumluluk sahibi olan aktif 6grenciler
olmalarina yardimci olacak rol ve sorumluluklar iistlenmelidir. Ustbilis yeteneklerinin
gelisimini saglayacak 6gretim diizenlemelerinin, etkin katilimi ve 6grenenlerin siireci kontrol

etmesi gibi Ozellikleri icermesi sartiyla iistbilis yetenekleri 6gretim yoluyla artirilabilmektedir.

.

USTBILIS STRATEJILERi OGRETiMiNDE KULLANILABAILECEK
YONTEM ve TEKNIiKLER

1. Ne bildigini ve ne bilmedigini tanimla: Etkinlige baslamadan 6nce 6grenciler sahip
olduklar bilgileri degerlendirirler. Ogrenciler, “Bu konuda ne biliyorum?”, “Bu konuyla ilgili
ne ogrenmek istiyorum?” gibi sorular olusturarak kendilerine sorarlar. Konuyu arastirdikg¢a

baslangicta sorduklar1 sorularin cevaplarini bulurlar ve bilgilerini artirirlar.

2. Sesli diisinme: Diisiindiiklerini ifade etme Onemlidir. Planlama ve izleme
durumlarinda 6gretmenler sesli diistinmelidir. Boylelikle ogrenciler acikca gdsterilen
digiinme siireclerini takip edebilirler. Model olma ve tartisma Ogrencilerin diisiinme ve

diistindiiklerini ifade etme i¢in ihtiyag duyduklar1 kelime hazinesini gelistirir.

3. Diisiince giinliigii tutma: Ustbilisi gelistirmede diger bir ara¢ da bir diisiinme
ajandast (6grenme giinliigli) tutmadir. Diistinme ajandasi (6grenme gilinliigii) 6grencilerin

diisiincelerini yansittigi, belirsizliklerinin ve tutarsizliklarinin farkinda olduklar1 ve not
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aldiklar1 bir giinliiktiir. Ayrica zorluklarla nasil basa ¢iktiklar1 hakkinda yorumlarda da

bulunurlar. Bu giinliik bir tiir islem giincesidir.

4. Planlama ve kendini degerlendirme: Ogrenciler plan yapma ve kendi dgrenmelerini
diizenleme konusunda artan bir sorumluluga sahip olmalidirlar. Ogrenenler i¢in dgrenmenin
baskas1 tarafindan planlandigi ve gozlemlendigi durumlarda kendi kendini yonlendirebilen
birisi olmak zordur. Ogrencilere zamanla ilgili gereklilikleri, materyallerin organizasyonunu
ve aktiviteyi tamamlamak i¢in gereken planlama prosediirlerini igeren dgrenme aktiviteleri
icin plan yapma Ogretilebilir. Degerlendirme icin gereken kriterler Ogrencilerle birlikte
gelistirilmelidir. Ogrenciler bdylece diisiinmeyi 6grenirler ve dgrenme etkinligi sirasinda

kendilerine sorular sorabilirler.

5. Diisiinme siireglerini sorgulama: Islemlerin sonunda yapilacak etkinlikler,
ogrencilerin sonraki 6grenme durumlarina uyarlayabilecekleri stratejileri fark edebilmeleri

icin diislinme siirecleri ile ilgili tartigmalar iizerine yogunlagsmalidir.

6. Kendini degerlendirme: Rehber esliginde yapilan kendini degerlendirme
deneyimleri, bireysel konferanslar ve diisiinme islemlerine yogunlasan kontrol listeleri ile
tanitilabilir. Dereceli kendini degerlendirme daha 6zgiirce uygulanabilir. Ogrenciler farkli
disiplinlerdeki 6grenme etkinliklerinin benzer oldugunu fark ettiklerinde G6grenme

stratejilerini de yeni durumlara transfer etmeye baslayacaklardir.
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USTBILIS STRATEJILERI EGITiMi iCiN iLK DERS PLANI

Bir metnin bashigin1 okuyunuz. Ogrencilere, “Sizce dinleyeceginiz metnin
konusu ne olabilir?” sorusunu ydneltiniz (Ogrencilerin diisiinmeleri igin

bekleyiniz.).
Ogrencilere, “Kendinizle konustugunuzu duydunuz mu?

Baslig1 diisiiniirken aklinizdan neler gecti?” sorularim1 yonelterek diigiinme

stireglerini harekete geciriniz.

VIIIl. Ogrencilerden metnin konusuyla ilgili tahminlerini almiz. Onlarin,

diisiincelerinin farkliliklarin1 ya da benzerliklerini karsilastirarak tahminleri
hakkinda tartigmalarim1 saglayiniz. Boylece tahminlerini ve zihinlerinde
gerceklesen islemleri cevreleriyle paylasirken ne Olglide detaya ihtiyag
duyacaklarin1 gdrme firsat1 yakalamis olacaklardir. Ogrencilere, yapmaya
calistigiiz seyin ne oldugunu aciklaymniz. Onlara, bir konu hakkinda
diistintirken “i¢ ses”leriyle yaptiklar1 diyalogu fark ettirmeye ¢aliginiz. Onlarin,
bu konu iizerinde diisiinmelerini sagladiktan sonra “Bu yaptigimiz isin adi,
iistbilistir.  Ustbilis, bir inansin kendi diisiincelerini  diisiinmesidir.”

aciklamasini yapiniz.

Ogrencilerinize {istbilisin, onlarin ne isine yarayacagmi anlatmaniz, siirece

katilmalarin1 kolaylastiracaktir. Ustbilisin ne ise yaradigini, kisaca su sekilde ifade

edebilirsiniz:

Ustbilis

4. Bilgilerinizi gerektigi yerde ve zamanda kullanarak planlar yapmanizi,

5. Bir dinleme materyalini dinlerken nasil davrandiginizin farkinda olmanizi,
6. Diisiincelerinizi degerlendirebilmeyi saglar.

Beraber yapacagimiz dinleme etkinliklerinde aklinizdan gegenlerin farkina

varmamz &nemlidir. Iyi bir dinleyici olmak, iyi bir okuyucu olmaya benzetilebilir.

Okuyabilmek i¢in Once sesleri 6grenmeli ve bu seslerden meydana gelen kelimeleri
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tantyip seslendirebilmeliyiz. Okumay1 gelistirmek ve daha iyi okumak i¢in siirekli
okuma c¢aligmalar1 yapilmamiz gerekir. Bunu yaparken her defasinda nasil
okudugumuzun da farkinda olmaliyiz. Dinlemek de tipki1 boyledir. Iyi birer dinleyici
olabilmek i¢in karsimizdaki kisiyi, bir tiyatroyu ya da herhangi baska bir dinleme

materyalini, dikkatle dinleyebilmeliyiz ve bu siiregte ne yaptigimizi da fark etmeliyiz.

Birlikte dinleyecegimiz metinlerde size Ogretecegim {istbilis asamalarini
kullanacagiz. Bu asamalar, metni dinlerken sizin kendinizi izlemenize ve iistbilis
becerilerinizi gelistirmenize yardimci olacak. Haftada bir ders saati yapacagimiz bu
derste sizlere dagitacagim ‘Dinledigini izleme Tablosu’nu yaninizda getirmenizi

istiyorum. Metinleri, bu tabloda belirtilen asamalar1 gergeklestirerek dinleyeceksiniz.

IX.  “Dinlediginiz izleme Tablosu”nu, 6grencilerinize dagitiniz. Bu tabloyu nasil
kullanacaklarina dair gerekli bilgilendirmeyi yapiniz. Bu tabloyu, dinleme

etkinliklerinde yanlarinda bulundurmalar1 gerektigini vurgulayiniz.
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EK-11

KONTROL GRUBUNUN DINLEME ETKINLIiGINE AIT PLAN ORNEGI

Dinleme Etkinligi Plam | Tarih:

DENIiZ PAPAGANI

Deniz papagani aslinda papagan degildir. Papaganinki gibi renkli ve biiylik bir gagasi
olmasi nedeniyle boyle adlandiriliyor. Kimileri, onu penguene de benzetiyor. Ancak ne

papaganla ne penguenle bir akrabalig1 var. O, dalic1 martigiller ailesinden.

Diinyadaki ¢ogu kisi, bu kusu “puffin” (pafin) adiyla taniyor. Bu kelime de aslinda
baska bir deniz kusunun bilimsel adindan geliyor. Ciinkii deniz papagani, bu kusa da
benziyor. Bu ilging kusu, “okyanuslarin palyagosu” olarak adlandiranlar da var. Bunun

nedenini tahmin edebilirsiniz. Biraz komik bir goriiniisii var.

Deniz papaganmin bilimsel adi, “Fratercula arctica”. Bu, “kuzeyin kiigiik kardesi”
anlamma geliyor. Ne de olsa deniz papagani, Atlas Okyanusu’nun kuzeyinde o6zellikle de

Izlanda’da yasiyor.

Deniz papaganinin boyu, 18 cm ve kiitlesi de yaklasik olarak 500 g’dir. Yani bu kus,
bir soda sisesinden biraz daha biiyiik! Ustelik saatte 77-88 km hizla ucabiliyor. Bu hiza
cikabilmek i¢in dakikada 400 kez kanat ¢irpryor. Deniz papagani, iyi bir yiiziicidir. Ayni
zamanda ailesindeki diger iiyeler gibi 1yi bir dalicidir. Bu, kii¢iik baliklarla beslenen kuslar
icin son derece Onemli bir beceridir. Deniz papagani da suya daliyor ve sanki kanatlarim
kullanarak suda “uguyor”. Ustelik 60 metre derinlige dalabiliyor. Bunu da 20-30 saniye gibi
kisacik bir siirede yapiyor. Hem de 10 kadar kiiciik balig1 yakalayabiliyor. Bu baliklari,
iicgen bigimindeki biiylik gagasiyla tasiyabiliyor.

Deniz papagani, kisin balik bulamadiginda kabuklu deniz canlilariyla beslenebiliyor.
Kis demigken peki bu kus, soguk sularda iistimiiyor mu? Deniz papaganinin tiiyleri, su
gecirmez ve 1st yalitimli! Bu sayede kis1 Gisimeden gecirebiliyor. Gagasi hatta ayaklarinin
rengi, kisin koyulasip ilkbaharda tekrar agiliyor. Sanki giizellesiyor! Bu giizellesme, ¢ogalma
doneminin gelmesiyle ilgilidir. Ciinkii gaganin rengi ve biiyiikliigii, kuslarin es bulmasinda
onemli bir rol oynuyor. Cogalma déneminde yani ilkbahar ve yaz aylarinda ¢ok sayida deniz
papaganini bir arada, kayalik kiyilarda gormek miimkiindiir. Burada deniz papaganlarinin her
birinin korudugu bir bolge vardir. Bu ylizden birbirlerinin bdlgesinden gecerken baslarini 6ne

egerek hizli hizli ilerliyorlar. Bunun anlami su: “Yalnizca gegiyorum, basimi derde sokmak
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kez, tek bir yamurta birakiyor. Yumurtanmn giivende olmasi igin kayalik kiyilara yuva

'| hala arastiriyor.

istemiyorum.”. Anlasilan bu akilli kuslar, viieut dilleriyle kolayca anlagabiliyorlar. Deniz
papaganlari, cogalma dénemi bittiginde agik denizlere gidip zamanlarmi burada gecirivoriar.

Artik biiyiik gruplar hilinde durmuyorlar. Herkes basinin ¢aresine bakiyor. -

Bir deniz papafant qifti, omir boyu birlikte yagryor. Disi deniz papagam, her yil bir

yapmal\ yeterli degil. Bu yiizden gagalariyla agtiklart 70-110 cm derinlifindeki oyukldza
yuva kuruyorlar. Yumurtadan gikan yavruiara 6 hafta anne ve baba birlikte bakiyor.
Kanatlart gelisince ilk ugma deneyimlm yasayan yavruiar, kendilerini denize birakiyor.
Denizde de bambagka deneyimler, onlart bekliyor. Yaklasik 3 yasmna kadar da karaya ayak |
'ba.snﬁyoﬂar. Sonra da 20-30 'yﬂhk yasamlan boyunca bir kiyiya, bir agik denize gidip

geliyorlar. Bilim insanlari, deniz papafanlanmn gdg sirasinda yonlerini nasil bulduklann

(Bilim ve Coéuk, S. 149, Mayis 2010, s. 32-35)
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EK-12

ON TEST VE SON TESTTE KULLANILAN “OYKULEYICi” METIN

TEST AILESI

Arabama benzin almak i¢in ana yol iizerindeki benzinlige gittim. Benzin dolduran
geng, parayt alirken “Yikayalim agabey!” dedi. Baktim, yaz giiniiniin olanca tozu topragi
arabanin {izerinde, asil rengi kaybolmus gibi. “Peki, yikayin.” dedim. Arabayi, yikayici
cocuklara emanet ederek golgesi bol bir yer se¢tim, sandalyeye oturdum. Genglerden biri
elime bir bardak ¢ay tutusturdu, “Miiessesemizin ikrami, agabey.” dedi. Cayimi1 yudumlayip
benzinlige ugrayan araglari, siiriiciilerini ve yolcularini seyretmeye basladim.

Yasadigim ilge, I¢ Anadolu’yu sahile baglayan ana yollardan birinin iizerinde. Burasi,
yaz glinleri bilhassa Ankara plakali arabalarin ugrak yeri oluyor. Su kisa zaman i¢inde yoldan
yirmi araba gegiyor en az on tanesinin Ankara plakali oldugunu soyleyebilirim.

Iste yine Ankara plakali otomobillerden biri benzinlige sapt1. Uzerinde “siiper” yazilan
pompanin yanina yaklasti. Direksiyonda giines gozliiklii, basinda yazlik sapkasi olan bir adam
var. Adam, iri yar1 biri. Once sapkasini ¢ikardi sonra gozliigiinii. Aaa! Ben bu adami tantyor
gibiyim. Bu, bu... Bu benim asker arkadasim Kirkpinar Neset. Askeriyenin giires takiminda
cok 1iyi dereceler almistr. Boliigii iyi temsil ettigi i¢in onun bogazina kimse karigmamis, 6zel
olarak beslenmisti. Yanilmayayim diye iyice baktim, evet, o idi. Neset.

Arabadan — biri kiz, ikisi oglan- {i¢ ¢ocuk ile bir kadin indi. Ben hemen ayaga kalktim
ve onlara dogru yiiriidiim. Neset, benzin dolduran ¢ocuga para vermekle mesguldii. Hemen
yan1 basinda biri dikiliyor. irkildi. “Sen de kimsin?” dercesine bakti, bakt1. Ben de gozlerimi
gozlerine diktim. Tanimasini bekledim, taniyamadi. Onlar1 daha fazla meraklandirmanin
uygun olmadigini diisiindiim.

- Kiurkpinar Neset, dedim.

- Evet, dedi.

Neset, kendini taniyan biri tahminen bir arkadas ile kar1 karsiya oldugunu anlayinca
rahatladi. Cocuklarinin ve haniminin bakiglarindaki tedirginlik de dagildi. O, kisa siiren
inceleyici bir bakistan sonra boynuma sarildi.

- Ooo! Sinek Halil, asker arkadasim.

Beni, ayakiizeri ¢ocuklar1 ve hanimi ile tanistirdi. Benzinlikte g¢alisan genglere,

sandalye getirmeleri icin seslendim. Golgede birlikte oturduk. Arkadasim i¢ ¢ekerek ne giizel
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giinlerdi onlar, dedi. Cok samimiydik, yiyip ictigimiz ayr1 gitmezdi. ikimiz de vefasiz ¢iktik.
Askerlik sonrasinda birbirimizi hi¢ arayip sormadik.

Hakliydi, ikimiz de birbirimize karst vefasiz davranmistik. Askerde bana, zayif
viicudum dolayisiyla, sinek lakabini takmislardi. Aradan gegen onca yila ragmen kilo
almamis, sinekligimi korumustum. Bu arada kizi, bize bakarak giilmeye basladi. Neset, ona
ters ters bakti, azarlayarak sordu:

- Durup dururken bu giilme nereden ¢ikt1?

Kiz gililmesini bir yana baki ve soyle dedi:

— Canim babacigim, deli olmadigima ve su anda da ikinize bakarak giildiiglime gore
sebebi agagidakilerden hangisidir? a. Duydugum bir fikra aklima geldi. b. Su anda
sinemadayim ve mizah konulu bir film seyrediyorum. c. Askerde ilging bir ikili
olusturdugunuzu hayal ediyorum.

Babasi cevap vermek yerine yine kizin1 azarlamayi tercih etti.

- Sus, terbiyesiz. Kilolarimizla alay etme.

Sonra bana donerek, “Bu hep boyledir.” dedi. Kizinin sorusunu, oglanlardan biri

cevapladi.

- (c¢) sikki... Giiliing bir ikili olusturmuslar.

Cocuklar giilmeye basladi. Ben, arkadasimin hal ve hatirin1 sormaliydim. Klasik bir
soruydu ama onsuz da olmuyordu:

— Nasilsin?

— Durumuzu goriiyorsun, Sinek Halil. Goriinilisiimiize gére

a. lyiyiz. b. Kétilyiiz.  c¢. Uzgiiniiz. d. Hastayiz... Cevabi sen bul.

Soruma test usulii bir soru ile karsilik vermisti. Kirkpinar Neset ve aile fertlerinin
izglin, hasta ve kotii bir halleri yoktu, iyiydiler. Tam cevap verecektim ki kizi,

- Cevap (a) sikki, dedi, iyiyiz.

Neset, kizin1 azarladi.

— Ayip! Ben amcana sormustum, sen cevapladin.

Ben kisaca kendimden bahsettim. Askerlikten sonraki gecen zaman dilimi iginde
nerede ve hangi iste calistifimi, yaz tatili i¢in kendi ilgemde bulundugumu, esimi ve
cocuklarimi anlattim. Arkadasim da Ankara’da bir bakanlikta gorevliymis. Hanimi
Ogretmenmis.

Digerlerine nazaran babasina ¢ekmis ve bu sebeple top parcasina benzeyen kiigiik
oglanla ilgilenmek istedim. “Nerede okuyorsun?” diye sordum. Kiiciik oglan da karsima,

cevap yerine babasi gibi test usulil bir soru ¢ikardi.
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- Ben on yasinda olduguma gore hangi okulda okuyabilirim?

a. Universitede b. Anadolu lisesinde

c. Kiz meslek lisesinde d. IIkdgretim okulunda.

Cevabi hemen verdim: Ilkdgretim okulunda. Soruma testli sorularla karsilik
veriyorlardi. Ne diyecegim sasirdim. Simdi kagincr smifta okudugunu sorsam yine ¢ok sikli
bir soruyla karsilasacaktim. Bu yiizden hangi okullarda okuduklarini, kaginci sinifta
bulunduklarini soramadim. Yenge hanimin kag¢ yillik 6gretmen oldugunu, bransini, nerede
gorev yaptigini, memleketini merak ettiysem de bu hususlarla ilgili sorulari da dilimin
ucundan geri ¢ektim. Onlari, “Yillar sonra ilk defa bir araya geliyoruz. Sizi, eve gotiireyim;
cocuklarla tanigirsiniz. Birlikte yemek yeriz.” diyerek eve davet ettim. Bu sefer s6ze hanimi
karist1.

- Siz de burada misafirsiniz. Ani misafirlikle esinizi telaslandirmayalim. Zaten biz

su anda yemek yiyecek durumda degiliz. Sebebi siklardan hangisidir? a.
Kahvaltiy1 az 6nce yaptik. b. Az 6nce 1yi bir yemek yedik. c. Gelirken arabada bir
seyler atistirdik. d. Higbiri.

Yine cevap vermek durumundaydim. Vakit, sabah ile 6gle arasindaydi. Kahvalti
ederek yola ¢ikmis olabilecekleri gibi arabada da bir seyler atistirmis olabilirlerdi. Ben, (c)
sikkint sectim. Yenge Hanim cevap verdi:

— Bilemediniz, bilmenize de imkan yoktu. Az oOnce bir yol dstii lokantasinda

karnimiz1 bir giizel doyurmustuk. Cocuklar, denizi 6zledi. Bir an 6nce gidelim.
Donuste ugrariz.

Kirkpmar Neset gobegini hoplata hoplata giildii; “Aman Sinek Halil dikkat et, dort
yanlis bir dogruyu gotiriiyor.” dedi ve devam etti: “Yillik izinlerimi yaz tatilinde
kullantyorum. Ailecek yazlikta bir ay kesintisiz dinleniyoruz. Bdylece sehrin giiriiltiisinden,
apartman hayatinin sikintisindan, iglerin verdigi gerginlikten kurtuluyorum.

- Yazligimiz nerede?

Agzimdan ¢ikmis bulundu fakat sormasam da olmazdi. Ilgilenmemek, sormamak
ayipti. Ah su test mantigiyla karsima ¢ikmalart olmasaydi! Nitekim yine dyle oldu.

- Iginde “ada” kelimesi gecen bir sahil sehrinde yazligim olduguna gore ben nereye

gidiyorum?
a. Datca’ya b. Kusadasi’na
c. Bodrum’a d. Yassiada’ya.

Bu test usulii konugsma canimi sikmaya baslamistt ama cevap vermemeyi gururuma

yediremezdim. Ciinkii bizimkiler test isini ¢cok ciddiye almislardi. “Kusadas1” dedim. Neset,
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“Yasa! Sinek Halil” dedi. Hemen kalkip gitmek istediler. Ben birakmadim. Bir seyler igtikten
sonra ugurladim.

Asker arkadagimi ve aile fertlerini ugurlayinca {izerime c¢oken bir kabustan
kurtulmuscasina rahatladim. O anda adeta iiniversite sinavindan ¢ikmis bir genci ruh halini
yastyordum. Tahmin ediyorum bizimkiler, ¢ocuklari iiniversiteye ya da diger okullara
hazirlarken testlere kendilerini fazlaca kaptirmis olmaliydilar. Test, giinliik hayatlarina hatta
konusmalarina bile girmisti. Bu halleriyle ¢evrelerine sikinti verdiklerinin farkinda bile

degillerdi. Kendimi toparladiktan sonra arabama dogru yiiriidiim.

(Hasan KALLIMCI, Tiirk Dili, S. 648, 2005)
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EK-13

ON TEST VE SON TESTTE KULLANILAN “BiLGILENDIRICi” METIN

DENIZE PETROL DOKULDUGUNDE NELER OLUYOR?

20 Nisan 2010 giinti, Meksika Korfezi’ndeki bir petrol platformunda yeni bir petrol
kuyusu agildi. Kisa bir siire sonra kuyudan bir miktar ham petrol ve dogalgaz sizdi. Deniz
yiizeyine ¢ikan petrol ve dogalgaz, platformun tam altinda alev aldi ve biiyiik bir patlamaya
neden oldu. Patlama sonucunda ¢oken platform, suya batarken yeni agilan kuyuya bagl boru
da zarar gordii. Bunu izleyen seksen giin boyunca kuyudaki petrol hi¢c durmadan denize sizdi.
Bu sirada miihendisler, sizintiyr dnlemek iizere ¢ok ¢esitli yontemler denediler. Sonunda
kiymin agzini, bir tipayla kapatmay1 basardilar. Ancak Meksika Korfezi’ne milyonlarca litre
petrol dokiildii. Denize dokiilen petrolii temizleme calismalariysa hala siiriiyor. Ama bu,

denizlerdeki ilk petrol kazas1 degil. Biiyiik bir olasilikla sonuncu da olmayacak...

Ham petrol koyu renkli, yogun ve yapiskan bir sividir. Ustelik ¢ok da kétii kokuyor.
Kokusu bir yana ¢ok zararli olan gazlar ¢ikariyor. Denize ddkiilen petrol suyla karismadigi
icin denizin ylizeyinde bir tabaka olusturuyor. Kuslar, yiyecek bulmak i¢in suya daldiklarinda
ya da dinlenmek i¢in suyun iizerine konduklarinda tiiylerine petrol bulasiyor. Bulasan petrolii
gagalariyla temizlemeye calisirken kimi zaman petrolii yutabiliyorlar. Bu, i¢ organlarina zarar
veriyor. Ayrica ham petrol ve ¢ikardigi gazlar, gozlerine de zarar veriyor. Yunuslar ve deniz
kaplumbagalar1 gibi canlilar da soluk almak i¢in su yiizeyine ¢iktiklarinda petrolden
etkileniyorlar. Yalnizca onlar mi, baliklar, balik yumurtalari, larvalar, yengecler, 1stakozlar,

denizlerde yasayan neredeyse tiim canlilar!..

Tiiylerine petrol bulasan kuslar hareket etmekte bile gii¢cliik ¢ekiyor. Petrol, tiiylerinin
su gegirmezlik 6zelligine zarar verdigi igin ¢ok iisiiyorlar. I¢ organlarmin ve gdzlerinin zarar
gérmemesi i¢in bir an once temizlenmeleri gerekiyor. Bu nedenle doga korumacilari, onlart
yakalayip bir merkezde topluyor. Burada kuslarin midesi yikaniyor, tiiylerine bulasan,
gozlerine kacan ve gagalarina yapisan petrol temizleniyor. Bir siire gozetim altinda
tutulduktan sonra bu kuslar, dogaya geri birakiliyor. Ama yine de yasama sanslari ¢ok

diistiktiir. Clinkii petrol birgogunun i¢ organlarina biiyiik hasar vermis oluyor.

Denizde yasayan bazi mikroorganizmalar i¢in ham petrol besin demektir. Ama bu
mikroorganizmalarin, biliylik miktarlarda ham petrolii tiiketmesini beklemek bu sirada

denizdeki pek ¢ok canlinin 6lmesidir. Meksika Korfezi’ndeki olayda oldugu gibi denize ¢ok
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biiyiik miktarlarda petrol dokiildiiglinde miimkiin olan en kisa zamanda temizlik ¢caligmalarina
baslamak gerekiyor. Denizdeki petrolii temizlemek igin ilk yapilabileceklerden biri, petroliin
yayllmasini Onlemektir. Bu amacla deniz yiizeyi, petrol gemilerinden sarkitilan ince ve
upuzun bir dubayla g¢evreleniyor. Sonra 6zel makineler yardimiyla emilip gemilerdeki
depolara dolduruluyor. Ama bu ydntem yalnizca denizin sakin oldugu bolgelerde

uygulanabiliyor.

Temizleme caligmalar: sirasinda petroliin deniz suyuna karismasini saglayan ¢oziicii
maddeler de kullanilabiliyor. Bu maddeler, tabaka halindeki petroliin parcalara ayrilmasini
sagliyor. Ancak ne yazik ki ¢6ziicli olarak kullanilan kimyasal maddeler, baliklara ve o6teki

canlilara zarar verebiliyor. Ayrica petroliin daha genis alanlara yayilmasina yol agiyor.

Kimi zaman denize dokiilen petroliin yakildigi da oluyor. Ama bu yontemin ¢ok

olumsuz bir yan1 var: Hava kirliligi.

Meksika Korfezi’'ndeki petrolii temizlemek icin petrolii deniz suyundan ayiran 6zel
sistemlere sahip gemiler de ¢alisiyor. Bu gemiler, ayirdiklari petrolii depoluyor, deniz suyunu

geri birakiyor.

Kiyilar1 ve denize dokiilen akarsularin ¢evresindeki sulak alanlar1 petrolden korumak
icin de birgok dnlem alimiyor. Kimi yerlerde is basa diisliyor ve ¢evre sakinleri ile goniilliiler
kiyida nébet tutuyor. Iginde petrolii emen maddeler bulunan guvallar ve dubalarla kiyida
engeller olusturuluyor. Kayaliklara bulasan petrol, basingli su tutularak ¢ikarilmaya

calisgihyor. Biitiin bunlar, petroliin ¢evreye, canlilara zarar vermesini engellemek i¢in
yapiliyor.

(Bilim ve Cocuk, S. 152, Agustos 2010, s. 10-13)
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EK-14

ETKINLIKLERDE KULLANILAN OYKULEYICI ve BILGILENDIRICI
METINLERE ORNEKLER
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KEKLIKLER

Cocuklugumda ilk tanidigim kus seslerinden birisi de keklik dtiisleridir. Diyebilirim ki
keklikleri gormeden sesleriyle tanistim. Gak gubak gak gak gubak... Bu sesler giizel midir?
Icli ve dokunakli midir? Kulaklara hos gelir mi? Simdi bile kestiremiyorum. Ama keklik
otiislerinin oldukca diizenli ve uyumlu oldugunu sdyleyebilirim. I¢li, dokunakli degilse bile
bu kuslarin kirda, bayirda ansizin sakimaya baglamalari bashi basina bir tabiat olayidir.
Tabiatin bir siisii, sasirtici, Uirpertici bir soluk alisidir. Aslinda her kus gibi keklikler de
begenilmek i¢in 6tmezler. Yalmizliklarini, 6biir kekliklere karsi duyduklar1 caresiz 6zlemi,
sevgiyi dile getirmek igin oterler.

Keklik, bozkir-orman siirinin bir kusudur. Ulu ormanlar gelir gelir, yetersiz yagislar
yiiziinden kiigiilmeye, ciicelesmeye, cilizlasmaya, seyreklesmeye baslar. Gorkemli meseler,
yiice ¢amlar, kokulu ardiglar, dalli budakli akca agaglar, yaban armutlari ve erikleri
biiciirlesir, calilagirlar. iste bozkir buradan, bu ¢izgiden baslar. Tepeler, yaylalar, ovalar
boyunca uzayan yavsan, kekik, devedikeni, yaban ¢avdarlari, kara yulaflar, bin bir kir ¢icegi
halinde bir bitki toplulugu olusturur. Keklikler orman bitimi ile bozkir baslangi¢ kusaklarinin
kusudur. Ulu ormanlarda barinamazlar. Ciinkii sik agagliklarda bozkirin yagli, bol taneleri
hemen hemen yok gibidir. Her ne kadar bocekleri de yerlerse de daha ¢ok tane ile beslenirler.
Bozkir ortalarina, ¢alisiz agik diizliiklere de pek sokulmazlar. Orada yabanin kurdundan,
tilkisinden, ¢akalindan, gokyliziiniin kartalindan, doganindan, sahininden, atmacasindan
kendilerini saklayamazlar.

Nerede orman yoksullagsmis, zayiflamis, seyreklesmis, calilagsmigsa keklikleri oralarda
bulabilirsiniz. Bizim koy, bozkir-orman sinir1 {izerindedir. Kdyiin ¢evresini kusatan tepeler,
orman artigr bodur meseler, tiirlii ot ve ¢iceklerle oOrtiiliidiir. Ekin tarlalari bunlarin arasina
kadar sokulur. Cocuklugumda biitlin kirlar keklik siiriileri ile doluydu. Sabah ve ikindiistleri,
kdy i¢inde otururken bile onlarin 6zlemli “gak gak gubak”larini isitirdik.

Kirda ilk kekligi Biiyiikcayirli Deresi’nin gdk yamaclarinda gordiim. Yedi yasinda
vardim. Koy c¢ocuklariyla 6kiiz otlatiyorduk. Kiiciik bir kayanin yerle birlestigi kovuktan bir
keklik c¢ikiverdi. Cok yakindim ona. Gagasi, pengeleri kana batmis gibi kirmiziydi.
Boynundan dosiine dogru koyu kahverengi kusaklar iniyordu. Birden yiiregim efil efil,
dondum kaldim. O da beni géormekte gecikmedi. “Pirr!” diye havalandi. Kursun hiziyla sirt1
ast1 gitti. Egilip baktigimda yiiregim agzima geliyordu az kalsmn. Iki ¢illi yumurta vardi
kovugun icinde.

Ik defa keklik yavrulariyla karsilasmami da hi¢ unutmam. Biiyiikdere’de mandalart

otlattyorduk. Dért bes gocuktuk. Ogle yemegine oturmustuk. Siril siril sular1 akan dereye gore
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bes altt metre yukaridaydik. Burasi derenin giine bakan yamacinda bir kaya kovugu idi.
Yemek yemek i¢in burasindan daha uygun, burasindan daha giizel bir yer bulunamazdi.
Kayanin dereye bakan yiizli yarim bir ¢adir i¢i gibi oyuktu. Tabanindan bembeyaz dupduru
bir su kayniyordu. Once kiigiik bir cukurda toplanan sular bayir asagi akarak dereye
karistyordu. Haziran ayinin kavurucu sicaginda koyu, serin golgesi cana can katiyordu. Bir
yandan yufka ekmek, peynir ve haslanmis yumurtalarimizi yerken bir yandan da kaynagin
duru serinligine kapanarak su iciyorduk. Ortalikta dudak sapirtilarimizdan baska ses yoktu.
Birden “Ciki ciki cirrik currik!” diye sesler duyduk. Basimizi ¢evirip baktigimizda yan
tarafimizdan on iki kadar civcivini ardina takmis bir ana kekligin dereye suya indigini gordiik.
Zavall1 giizel ananin bizden haberi yoktu. Yavrularinin hemen 6niinde bir o yana, bir bu yana
sekerek yiiriiyor sanki onlara “Gelin, gelin, korkmayin, hi¢bir sakinca yok. Derenin akca
suyundan i¢ip susuzlugumuzu giderelim!” demek istiyordu.

Birden bize ne oldu bilmiyorum. Yemegin basindan firladigimiz gibi civcivlere
saldirdik. Ana kekligin acili ciyaklamalarla bir siire sigrayarak, atlayarak tepeye tirmanisini
sonra da ok gibi ucarak geldigi yone dogru gidisini hi¢ unutamam. Yavrularin1 kapigsmistik.
Her birimize iiger dérder yavru diismiistii. ince, kiil renkli tiiylii, siyah gagaliydilar. O kadar
kiigiik seylerdi ki belki de ilk defa analariyla yiiriiylise ¢ikmislardi. Tanri’nin kendilerine
sundugu su gibi bir nimetten belki de ilk defa igeceklerdi. Yavrular elimizde sevingten
ucuyorduk. Ama aradan daha on bes dakika gegmeden ayaklarimiz suya erdi. Zavalliciklar ne
avcumuzla sundugumuz suyu i¢iyorlar ne de uzattigimiz ekmek kirintilarina bakiyorlardi.
Ince, ciliz, giigsiiz viciklemelerle sizlanip duruyorlardi. Kétii bir is yaptigimizi anlamaya
baslamistik. Kdye gotiirmeye kalkissak yar1 yolda dliiverirlerdi.

Bas basa vererek kararlastirdik. Onlar1 alip yukar sirta ¢ikardik. Oraya biraktik. Biz de
calilarin arasina girip saklandik. Giizel ananin gelerek yavrular1 bulacagini, alip gotiirecegini,
bizim de bu goriintiiyii zevkle seyredecegimizi umuyorduk. Olmadi. Ana hi¢ ortalarda
goriinmedi. Simdi bunlar ne olacakti. Ald1 m1 bizi bir liziintii. Aglamak iizereydik. Sonunda
caresizligimizi ortaya koyan bir is yaptik. Yavrular aldik, biraz daha yukarida yastik otu
kiimelerinin i¢ine yerlestirdik.

—Olmeyin yavrucaklar, dlmeyin, dedik. Disart da ¢ikmayin. Ananiz sizi arayip
bulmakta gecikmez. Ara sira vicirdemeyi unutmayin.

Gergekten boyle mi oldu? Analar1 onlart buldu mu? Kim bilir, belki 6yle oldu.

Hasan Latif SARIYUCE
(Anadolu’ya Acilan Pencere)
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ORHAN CAMISININ OYKUSU: KARAGOZ BABA iLE HACIVAT USTA

Osmanli1 Devleti’nin kurucusu Osman Gazi’nin oglu Orhan Bey, Bursa’y1 aldiginda kirk
bes yasinda giiclii bir kumandandi. O sirada babasi 61dii ve Orhan Bey padisah oldu.

Bursa o gilinlerde de bugiinlerdeki gibi yemyesildi. Sifali sulari, siril siril akan dereleri,
giizel ormanlari, genis yemis bahgeleri, tepesinden kar eksilmeyen Uludag ile sirin bir kentti.
Ne var ki bugiine gére daha ormanlik bir yerdi. Dik bayirlari, yokuslari ¢coktu. Kent, kiiciik
evlerden olusmustu. Orhan Bey basa geger gegmez kumandanlarindan birini yanina ¢agirdi:

— Degerli yardimcim, soztiimii iyi dinle. Aldigimiz biitiin savas ganimetleri, kentin
bayindirlig1 i¢in harcanacak. Acilen hanlar, hamamlar, medreseler, okullar yapilsin. Derelere
kopriiler kurulsun. Yollar diizlensin. Bir de hisar yapilsin. Kalede bayragimiz dalgalansin.
Bunun i¢in Anadolu’daki kentlerimizde, ¢evre kdylerde yapi ustasi, is¢i, irgat varsa buraya
getirilsin. Islere acele baslansin.

Kumandan padisahin 6niinde egilip “Buyrugunuz yerine getirilecektir sultanim.”
diyerek cekildi.

Orhan Bey, kentin bayimndirlik islerinin yonetimini bu kumandana birakarak ordunun
basinda savasa gitti. Sirastyla Izmit Korfezi’nin giineyi, iznik, izmit kentlerini ald1. Iznik’i,
Osmanlilarin baskenti yapti. Bunlar olurken Bursa almali on yil olmustu. Bursa’da
medreseler, tekkeler yapilmis, okullar agilmisti. Hanlar, hamamlar kurdurulmustu. Kentte
evler cogalmis, evler artmis, ticaret geligsmisti. Bliylik bir ¢arsi kurulmustu. Burada demirciler,
bakircilar vardi. Bakirdan tiirlii kap kacak yapiliyor; dokuma tezgahlarinda Bursa Cekmesi
denilen yaris1 ipek yarisi iplikten piril piril bir kumas dokunuyordu.

Orhan Bey, sik sik Iznik’ten Bursa’ya gelirdi. Kentin her yonden her giin biraz daha
gelistigini gordiikge sevincini gizlemezdi. Kentin ydneticisi olan kumandani bagarilarindan
dolay1 kutlar, armaganlar verirdi. Yine bdyle bir giinde kumandan1 yanina ¢agirdu.

— Adima bir cami yapilmasini istiyorum. Orhan Camisi olarak anilacak olan bu yapi,
medresesi, yemek verilen yeri, konukevi, hamami, hanmi ve kiigiik tekkesiyle bir biitiin olsun
isterim. Yapimi ¢abuk bitirilsin. Kentteki ustalar yetmezse ¢evreden saglansin. Her yere haber
salinsin. Camim bir y1l sonraki gelisimde tamam olsun.

Orhan Bey, bu emri kumandanina verdikten sonra caminin bir yil i¢inde bitecegine
giivenerek Iznik’e goniil rahathigiyla déndii. Padisahin emri iizerine caminin yapimina hemen
baslanildi.

Bu kalabalik is¢i grubunun i¢inden iki kisi, daha ilk giinden biitiin herkesin sevgilisi
olup ¢ikti. Bunlar, birbirine taban tabana zit iki kisiydi. Davraniglariyla, konusmalariyla,

sakallarinin rengi ve bi¢cimiyle hatta viicut yapis1 bakimindan, birinin tombalak¢a Gtekinin ise
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ince olusu, tam bir zithik olusturuyordu. Iste onlarin bu durumu, iscilerin dikkatini cekiyor;
onlar giildiiriiyordu. Ikisi ¢ok iyi arkadasti.

Ilkinin adi Karagdz’dii. Isciler aralarinda onu, Karagdz Baba diye ¢agirilardi. Cok
seviliyordu. Usta bir demirciydi. Asil adinin Kara Oguz oldugu soylenirdi. Karagoz’e
dontismesinin nedenini, Kara Oguz adinin iist iiste hizli hizli sdylenmesine baglayanlar vardi.
Giiclii ve yapili bir adamdi. Ates ve demir gibi iki biiyiik giiciin egemenligi elindeydi. Bu
giiclinden dolay1 6zii s6zii bir adamdi. Cok gercekei ve acik sozlilydii. Bu davranislari, kimine
kaba saba gelebilirdi. Ama diiriist mii duristtii. Yuvarlak yiizii, kizil top sakali, kocaman
gozlerini iyice sevimli gosterirdi. Kafasindaki sarikla beline bagladigi kirmizi kusagi ve
ayagindaki kirmizi yemenileriyle tam bir halk adamydi.

Ikincisinin ad1 ise Hacivat’ti. Hacivat, duvarciydi. Bu yiizden isciler, ona Hacivat Usta
derlerdi. Asil adinin Hact Ahvad oldugunu sdyleyenler vardir. Haciligi, birka¢ kere Mekke’ye
gitmesinden gelirmis. Bursalilara, Hac1 Ahvad demek zor geldiginden ortadaki “ah” hecesini
atarak Hacivat deyip ¢ikmislar. Isinde bir mimar kadar titizdi. ince yapili ve zayift1. Sivri kara
sakal1, incecik bir yiizli vardi. Yumusak bir adamdi. Herkesin suyuna giderdi. Giilecti. Bilgili
goriinmek istediginden herkese 6giit verir, yol gosterirdi. Her seyi bilir goziikkmek istedigi i¢in
konugmalar1 dolambacliydi. Yani kulagini tersinden gosterirdi. Karagéz gibi beline kirmizi
kusak sarip ayagina kirmizi yemeni giyerdi.

Karagoz, soze basladiginda biitiin is¢iler iglerini birakip kulak kesilirlerdi. Ciinkii az
sonra Karagoz’lin kaba saba sozlerine Hacivat ince sesiyle karsilik verirdi. Ondan sonra bu
karsilikli atigsmalar uzayip gider, is¢iler de kahkahadan kirilirlardi. Ardindan hepsi islerinin
basina donerdi.

Ginler haftalari, haftalar aylar kovaladi. Bir y1l dolmak tlizereydi. Caminin bitirilmesi
gerekiyordu. Ama yapim bitecek gibi goériinmiiyordu. Padisah, caminin bitirilmesi ig¢in
kumandam sikistirtyordu. Sonunda yapim denetgileri ise el koydu. Is yavas yiiriiyordu.
Neden? Sonunda kabak iscilerin basina patladi. Suc yikila yikila Karagéz ile Hacivat’in
iizerinde yikildi. Saka yaptiklari i¢in isi aksattiklar1 padisaha bildirildi. Padisah, her ikisini de
Oliimle cezalandirdi. Ertesi giin is¢iler, “Karagdz Baba ve Hacivat Usta olmadan calismayiz
biz.” diyerek isi biraktilar. Ne yapildiysa isciler, is bagi yapmadilar.

O zamanlar Bursa’da Seyh Kiisteri adli bir bilge yasiyordu. Kumandan yoneticilere,
“Bilse bilse o bilir bu adamlarin degerini, biz yanhs bir is ettik. Gidip Seyh’e danisalim.”
dedi. Seyh Kiisteri, gelenleri dinledi, hi¢ sesini ¢ikarmadi. Gelenler, o iki adama haksizlik
yaptiklarini, sugu onlarin istiine attiklarini kabul ettiler. Seyh, adamlar yanina geldiginden

beri ilk defa konustu:
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— Merak etmeyin... Isciler yarm sabah islerinin basinda olacak. Yalmz bu gece hepsini
tekkeye getireceksiniz. Sizler de geleceksiniz.

Adamlar gittikten sonra Seyh saydamlastirilmis deve derisine Karagdz Baba ile Hacivat
Usta’nin resimlerini ¢izdi. Resimleri renk renk boyadi. Karagoz’iin kizil top sakali, Hacivat’in
kara sivri sakali da unutulmamisti.

Geceleyin tekkeye gelen isciler, ak bir perdeyle karsilagtilar. Perde apaydinlik, diger her
yer karanlikti. O anda arkasindan aydinlatilmis bu 1s1kli perdenin ortasinda once Karagoz
Baba sonra Hacivat Usta belirmesinler mi... Hele Karagéz Baba’nin kendi sesiyle konusarak
arkadaslarin1 selamlamasi ardindan Hacivat’in incecik sesinin duyulmasi isgileri sakina
cevirip kendilerinden gecirdi. Arkadaglarina yeniden kavustuklari i¢in sevingten agladilar.

Biitiin is¢iler ertesi glin cami yapimina biiylik bir hizla giristiler. Bunu duyan padisah,
seyhi saraya cagirtip Karagdz ile Hacivat’t gormek istedi. Perdede onlari seyrederken
yOneticilerin yalan sozlerine inanmakla yaptig1 haksizligi anladi. Haksiz yere o6ldiirttiigi bu
iki isciyi oliimsiizliige kavusturan Kiisteri’ye armaganlar verdi. Karagdz’e Bursa’da bir mezar
yaptirtlmasini soyledi.

Iste o giinden beri Karagdz ile Hacivat hos sdzleri, giildiiriicii davranislariyla biitiin

haksizliklarin iistesinden gelerek aramizda yasiyor.

Adnan OZYALCINER
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BASKETBOL ASKI

Merhaba, benim adim Bora. Su anda bir basketbol okula gidiyorum. Amacim, bir
takimin yildizlar liginde oynamak. Bir de diisiim var: Bir giin milli takimda yer almak. Peki,
sunu da itiraf edeyim: Hidayet Tiirkoglu gibi NBA’de oynamak da istiyorum. Ancak bunun
icin cok calismam gerektigini biliyorum. Ug yildir basketbol oynuyorum. Haftada iki giin
antrenmana gidiyorum. Bdylece top siirmeyi, pas atmayr 0greniyorum. Elbette bir de sut
atmay1! Simdilik daha ¢ok iki sayilik sut atabiliyorum. En ¢ok da turnikeye cikarak sayi
yaptyorum. Bu nedenle arkadaslarim bana “Turnike” lakabini takti.

Turnikenin ne oldugunu merak edebilirsiniz. Anlatayim: Basketbolda top siiriiliir.
Yani top sektirilerek ilerlenir. Top sektirmeden ilerlenirse step yani hatali yiirlime olur. Step,
kural dis1 bir harekettir. Ancak oyuncu potaya yakin bir yerdeyse topu yerde sektirmeden ii¢
adim atip {iciincii adimda sigrayarak topu cembere atmasi gerekir. Iste buna, turnike denir.

Antrenmanlarda bazen mag¢ yapiyoruz. Mag¢ hava atisiyla basliyor. Uzun boylu
oldugum i¢in takimin hava atislarina ben ¢ikiyorum. Bu sdyle oluyor: Hakem topu yliksege
atiyor. Iki takimdan birer oyuncu tek ellerini kullanarak topu arkadaslarma dogru atmaya
calistyor. Topu yakalayan takim oyuna bagliyor.

Dogrusu hava atislar1 ve serbest atiglar sirasinda biraz tedirgin oluyorum. Ug sayilik
atislardaysa pek fazla say1 elde edemiyorum. Ug sayilik atis denedigimde attigim top gogu
zaman ne potaya ne de cembere degiyor.

Basketbolun bana pek ¢ok yarar1 oldu. Kaslarim gelisti. Artik daha gii¢lii ve hizliyim.
Yeni arkadaglar edindim ve takim ¢aligmasinin nasil bir sey oldugunu 6grendim. Beslenmeme
de daha ¢ok dikkat ediyorum. Aslina bakarsaniz tiim sporcular gibi sagliima 6zen
gosteriyorum.

Antrendriimiiz zamanla giiclenecegimizi, gili¢lendik¢ce ve deneyim kazandik¢a da
atislarimizin daha isabetli olacagini sdyliiyor. Ama yine de ii¢ sayilik atis yapmak her
durumda zormus. Ne de olsa potaya 6,25 m 6teden sut atmak kolay degilmis.

Bu arada FIBS yani Diinya Basketbol Federasyonu, ii¢ sayilik atis ¢izgisinin
uzakligin1 6,75 metreye ¢ikarmis. Antrendriimiiz, hava atisin1 yakalayamama, serbest atis ya
da sut atamama gibi durumlardaki tedirginligimizin de yine deneyim kazandik¢a azalacagini
sOyliiyor. Oyu alaninda takim oldugumuzu unutmadan oynarsak daha basarili olurmusuz.
Aslinda basariy1 ya da basarisizligi diisiinmemeliymisiz. Yalnizca oynadigimiz oyundan zevk
almaliymisiz.

Ben ribound ¢ikislarint daha iyi yaptyorum. Yani bir oyuncunun, ¢emberden seken

topunu kolaylikla yakalayabiliyorum. Oyuncu, bizim takimdansa hiicum sansimiz devam
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ediyor. Hiicum, say1 yapmak i¢in yaptigimiz bir sey. Oyuncu, karsi takimdaysa yani biz
savunmadaysak ribounda ¢ikmak ve topu yakalamak takimimiza hiicum sansi veriyor.

Ribound ¢ikiglarimin iyi oldugunu, forvet olarak oynadigimi belirtmek icin soyledim.
Aslinda bir takimda farkli gérevler vardir. Kimi, benim gibi forvettir. Forvet, iyi sut atan ve
ribounda ¢ikip topu yakalayabilen oyuncudur. Forvet disinda pivot ve savunma oyunculari
vardir. Pivot, takimm en uzun oyuncusudur. lyi sut atar, iyi savunma yapar. Savunma
oyuncusu ise hizli kosar, iyi top siirer, pas atar ve top ¢alar. Ayrica oyuncu yoneten, hiicumun
nasil yapilacagini belirleyen oyun kurucuyu da unutmamak gerekir. Elbette tiim oyuncularin
en 1yi sekilde top silirmesi, pas atmasi, sut atmasi, savunma yapmasi, ribound almasi gerekir.
Ama oyuncular zaman iginde kendilerini belirli konularda daha ¢ok yetistirir ve takim i¢inde
belirli bir goérev alir. Elbette oyuncularin fiziksel 6zellikleri de bunda etkilidir.

Benim takimimdaki gérevimin de oldugunu anlattim. O zaman nasil sut attiimi da
anlatayim. Sut atarken tipki savunma yaparken oldugu gibi 6nce temel durusumu alirim. Yani
bacaklarim, omuz hizasina kadar acik, dizlerim de hafifce kirik olur. Dizlerimin hafif¢e kirik
olmasinin nedeni, kolayca yaylanarak topu, yliksege atmak igin kuvvet kazanmaktir.
Ayaklarim, basim karsiya doniiktiir. Sonra ellerimi gogiis hizamda tutarim. Topu,
parmaklarimin ucuyla kavrarim. Avug¢ i¢im topa degmez. Sut atarken kullanacagim elim
potaya doniiktiir. Diger elimle de topu desteklerim. Yiikselir, sigrar bu arada topu basimin
iizerine dogru kaldirir ve potaya doniik elimin bilegini hafifce dne dogru egip topu atarim.
Boylece top, egimli bir yol izleyerek potaya dogru hareket eder. Sut atarken tiim dikkatimi,
yaptigim ise veririm. Aslinda oyun boyunca bunu yaparim. Oyuna ne kadar odaklanirsam o
kadar etkili oynarim. Bu ¢ok giizel bir seydir.

Elbette oyuna odaklanmigken bazen farkinda olmadan bazen de taktik geregi faul
yaparim. Faul, kural dis1 davranis demektir. Rakip oyuncularin tutulmasi, ¢ekilmesi, itilmesi
gibi. Faul yapilinca hakem oyunu durdurur. Bu durumda ya top yandan oyuna sokulur ya da
faul yapilan oyuncu serbest atis yapar. Faul disinda hatali yiiriime, topun oyun alaninin digina
¢ikmasi, oyuncunun karsi takimin potasmnin altinda {ic saniyeden fazla durmasi gibi
durumlarda da top kars1 takima gecer.

Basketbolla ilgili daha pek cok kural var. Insan, zamanla bunlarin hepsini 6greniyor.
[k bagladigim zamanki halimi hatirliyorum da ¢ok acemiydim. Top siirmeyi birakinca pas
vermem ya da sut atmam gerektigini unutuyor ve sonra top siirmeye devam ediyordum.

Hakem diidiik ¢aliyordu: Hatal1 yiirtime!
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Simdi topu siirliyorum, pas veriyorum, sut atiyorum. Yalnizca basketbol
oynamiyorum, bu sporla ilgili diinyada neler olup bittigini de izliyorum. Basketbol gercekten
giizel bir spor ve bu konudaki bilimsel ve teknolojik gelismeler de ¢ok ilging!

(Tugba Can, Bilim ve Cocuk, (2010), S. 152, Agustos, s. 14-17)
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SiBIRYA’NIN SEVIMLI KAHRAMANLARI: HASKILER

Haskileri bilir misiniz? Haskiler zeki, cesur, zor kosullara dayanikli, giiclii sezgilere sahip ve
dost canlis1 kopeklerdir. Bu neseli hayvanlar, insanlarin evcillestirdigi ilk kopek cinslerinden biridir.
Sibirya haskilerinin atalarini, giiniimiizden {i¢ bin y1l kadar dnce Sibirya’da Kuzey Buz Denizi’nin
kiyisinda yasayan Chukchi (Cakgi) kabilesince evcillestirilmis. Sibirya’nin kuzeyindeki iklim kosullar
cok serttir. Chukchi’lerin sik sik avlanmak i¢in koylerinden uzaga gitmeleri gerekirmis. Bu
yolculuklarda en yakin dostlari, haskilermis. Haskilerin en 6nemli 6zelliklerinden biri de yol bulma ve
tehlikelerden kaginma konusunda miithis bir sezgilerinin olmasi ve bu konuda ¢ok hizli bir bigimde
karar verebilmeleriymis. Haskiler, ¢ok uzun ve soguk kis gecelerinde aile bireyleriyle birlikte ayn ¢ati

altinda uyuyor, onlari 1sittyormus.

Haskiler gibi kuzey enlemlerine 6zgii kopeklerin bazi ortak 6zellikleri var. Bu kopeklerin
kiirkleri, ¢ift kathdir. Altta yumusak ve kisa tiiyler bulunuyor. Bu tiiylerin {izerindeyse kalin ve uzn
tilylerden olusan bir tabaka var. Alttaki tabaka, kopegin beden sicakliginin korunmasima yardimci
oluyor. Ust tabakadaki tiiylerse kdpegin derisinin 1slanmasini dnliiyor. Haskilerin kalin, bol tiiylii ve
genellikle kivrik duran kuyruklari var. Uyurken de kuyruklarmmi kivirarak burunlarinin {istiine
ortiiyorlar. Aslinda kuzey enlemlerine 6zgii kopeklerin ¢cogunun dis goriiniimii az ¢ok birbirini
andiriyor: Dik kulaklar, kalin bir kiirk ve dostluk ¢agristiran bir yiiz ifadesi! Akitalar, samoyedler ve

melez bir cins olan Alaska haskilerinde de oldugu gibi.

Sibirya haskilerinin en ilging 6zelliklerinden biri, goz renkleri. Haskilerin gozleri kahverengi,
acik mavi ya da her iki rengin karigimi olabilir. Bir gozii kahverengi, bir g6zii mavi renkli haskilere de
sik rastlanir. Yiizleri genellikle beyazdir. Sibirya haskilerinin kiirkii de beyazdan siyaha kadar degisen
cok ¢esitli renklerde olabilir. Ancak birgogu siyah-kizil karisimi, beyaz lekelerle ya da gri golgelerle

suislii bir kiirke sahip.

Insanlar, yiizyillar boyunca kendi yasam bicimlerine ve gereksinimlerine en uygun dzelliklere
sahip kopekleri segerek onlarin yavrularini beslemisler. Haski cinsi de boyle ortaya ¢ikmis. Haskiker,
kosmayi, kizak ¢gekmeyi ¢ok seviyorlar. Bu nedenle bol bol egzersiz yapmaya gereksinim duyuyorlar.
Haskiler, bugiin de atalarmin giiciinii, cesaretini ve olumlu 6zelliklerini tasiyorlar. Sibirya haskileri,
hemen herkese 6zellikle de gocuklara ¢ok sicak davranirlar. Bagka cinslerden kopeklerin yalnizca
birlikte yasadiklari ailenin bireylerine gosterdigi sevgiyi, onlar herkese gosterebilirler. Bu 6zelliklerini
de atalariin aligkanliklar1 ve yasam kosullari nedeniyle kazanmiglar. Ciinkii Chuckchi’lerde haskiler
ailenin bir pargasi gibi goriilirmiis ve her ailenin ¢ok sayida haskisi olurmus. Sibirya haskilerinin bir

baska 6zelligi de baska kopeklerin dostlugundan ¢ok hoslanmalari.

Sibirya haskileri, yeni ortamlara kolaylikla uyum saglayabilirler. Biliyorsunuz gegmiste
haskiler uzun yolculuklarda Chuckchi avcilarinin en giivenilir dostlartydilar. Ancak giiniimiizde bu

ozellikleri onlarin kent yasamina uyum saglamalarina engel olabiliyor. Sibirya haskileri ¢ok ender
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olarak havlar. Ancak bu, sessiz olduklar1 anlamina gelmiyor. Eger ruh halleri uygunsa baslarin1 havaya
dikip dogadaki en giizel seslerden birini ¢ikarmaya basliyorlar: Sibirya haskilerinin ulumasi! Ancak bu
sesler bir haski severe miizik gibi gelse de komsular bu konuda bambagka hisler i¢inde olabiliyorlar.
Iste size haskilerin dzellikle apartman dairesinde bakilmaya uygun olmadiklarini gosteren bir neden
daha!

Haskilerin iiniiniin diinyaya yayilis1 ve Sibirya digindaki yerlerde de iiretilmeleri, 20. yilizyilin
basinda Alaska’ya getirilmeleriyle baslamis. Haskilerin, Alaska’ya gelisi bolgedeki altin arayicilariyla
birlikte olmus. O zamanlar, kopeklerin ¢ektigi kizaklarla yapian ulasim, bolgedeki en giivenli ulagim
yoluymus. Bazi altin arayicilar1 Sibirya’dan Alaska’ya az sayida Sibirya haskisi getirmigler. Bu
kisilerden en iinliisii, bugilin adi neredeyse bir efsaneye doniismiis olan Leonhard Seppala. Norveg
dogumlu olan Seppela 1900’lerin basinda Alaska’ya go¢ etmis. 1925 yilinda Alaska’daki Nome
(Nom) kentinde bir hastalik salgin1 bas gostermis. Hava kosullar1 Oyle kotiiymiis ki Anchorage
(Ankoric) kentinde bulunan serumlarin Nome’a gotiiriilmesi isine yalmizca kizakeilar cesaret
edebilmis. Seppala ve kirk kadar kdpekten olusan ekibi, riizgarin etkisiyle, 40 santigrat dereceye varan
hava sicaklifina, hiz1 saatte yiiz kilometreye varan riizgdr hizina ve her tiir giicliige karsin
yolculuklarini tamamlamay1 bagsarmiglar. Serumu kisa siirede en uzak noktaya ulastirarak ¢ok sayida
insanin yagamini kurtarmislar. Seppala ve onun kizak kopeklerinin lideri Togo adli Sibirya haskisi
kahraman ilan edilmis. Bu tarihten sonra da birlikte ¢ok sayida kizak yarisina katilarak ¢esitli basarilar
elde etmisler. Sibirya haskilerinin {inii yayilmis. Ancak kisa bir siire sonra Sibirya’daki haskilerin sinir
disina ¢ikmasi yasaklanmis. Bugiin bile 6zellikle ABD’de bulunan Sibirya haskilerinin biiytik

boliimiiniin soyu, Seppala’nin kopeklerine dayaniyor.

Giiniimiizde 6zellikle ABD’ nin ve Avrupa’nin belli bolgelerinde kopeklerin ¢ektigi kizaklarla
yapilan yarislar en 6nemli kis etkinliklerinden biridir. Bugiin bu yarislarda Sibirya haskilerinin disinda
kopek cinsleri daha ¢ok kullaniliyor. Kizak yariglarmin en {inliilerinden biri, 1973 yilindan bu yana
Leonhard Seppala’nin onuruna diizenlenen ve 1925 yilinda Anchorage’dan Nome’a serum ulagtiran
kizakgilarin kullandig1 rotayr izleyen Iditarod Kizak Kopegi Yarigi. Her yil belli zamanlarda
Japonya’dan Almanya’ya kadar ondan fazla iilkeden kizak¢i, bu yaris i¢in kopekleriyle birlikte
Alaska’ya gelir.

Asli ZULAL
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