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OZET

Arastirmanin amaci; ¢ocuklarin aile kavraminda, aile i¢i siddeti nasil algiladiklar1 ve
resimlerinde kendi aile yasantilarina dair izleri nasil yansittiklarini belirtmektir. Arastirma,
tarama modelinde betimsel bir ¢aligmadir. Anket yoluyla elde edilen bilgiler resim
degerlendirme kriterleri dogrultusunda degerlendirilmistir. Calismanin  6rnekleminti;
Samsun/Atakum ilgesi Denizevleri Ortaokulu 4.smifina devam eden 63 Ogrenci
olusturmustur. Anket uygulanan 6grencilere iki 6rnek olay 6ykii okunarak, aile i¢i siddeti
hatirlamalar1 saglanmig ve aile i¢i problemi onlarin tamamlayip bir aile resmi yapmalari
istenmistir. Cocuklar resimlerinde; gordiiklerini, bildiklerini, yasadiklarini resmederler. Bu
durumda tamamlamalar1 istenen Ornek olay Oykii de artik bizzat g¢ocugun kendi aile
ortamidir. Kendi ailesinin aile i¢i problemi nasil ¢ozdiigi ile ilgilidir. Resimlerindeki aile
resminin birbirinden farkli olmasi1 ve sosyo-kiiltiirel 6zellikleri de yansitmasi bunu
destekler niteliktedir. Anne-babanin kendi aralarindaki anlasmazliklara (kavgalara) ya da
disiplin saglamak amaciyla ona sergilenen tutumlara tanik olan ¢ocuk, hayatin her aninda
siddetin fiziksel ya da psikolojik yaniyla kars1 karsiya kalmaktadir. Arastirma, gliniimiizde
hala her kesimde devam eden, siddete tanik olan ¢ocuklar icin sdylenen “cocuktur, bir sey
anlamaz” mantig1 ve sdzde c¢ocuklarmin iyiligi i¢in takinilan denetimlerin yanlishiginin
cocuklar tarafindan algilanip, etkilenmelerini destekler niteliktedir.

Bilim Kodu :

Anahtar Kelimeler : Aile i¢i siddet, cocuk resmi
Sayfa Adedi : 108

Danigman : Prof. Dr. Serap BUYURGAN



THE REFLECTIONS OF WAYS OF THE PERCEPTIVES OF
FAMILY VIOLENCE ON CHIiLD PiCTURES
(Master's Thesis)

Giil Mehtap GOKTAS
GAZI UNIVERSITY
GRADUATE SCHOOL OF EDUCATIONAL SCIENCES
PICTURE-BUSINESS TEACHER EDUCATION DEPARTMENT
June 2014

ABSTRACT

The aim of the research is to represent how children sense against domestic abuse and how
they reflect the traces of their family lives in the picture. The research is a study of
descriptive survey model. data obtained from the survey is utilised in direction of
evaluation criteria. The sample of the study is constituted by 63 student continuing 4th
grade of Denizevleri secondary school in Atakum district. Two sample stories were read to
student who conduct the survey, for remind them about domestic abuse. The students were
asked to complete the problem and draw a Picture of family. In pictures children drew
what they saw, knew and lived. In this case the students were principally asked to complete
sample stories of their family lives. Its about how his / her family solve the trouble. It
clearly appears with distinctness and sociocultural differences under favour of pictures.
The children who is a witness to their parents’ disagreement between each other, or their
parents’ attitudes to procure discipline is faced with psychological or physical effects of
violence. The research is in furtherance of the children are affected by the logic of “he/ she
is a child so she / he can’t understand a thing ““ or the mistakes of inspection for so — called
favours.
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I. GIRIS

Cocuklar sozel olarak kendilerini ifade etmekde =zorlanmaktadir. Resim yoluyla

yasadiklarin1 duygu ve diisiincelerini rahat bir bigimde yansitmaktadirlar.

Sanat; bir anlatim aracidir. Dil ifade i¢in nasil miirekkep, kagit, baski makinasi vb.
kullaniyorsa sanatta kendi malzemeleriyle bir¢ok mesajlar tasir. Sanat faaliyetlerinin hepsi
de bize bir seyler anlatmaya ¢abalar (Read’dan aktaran, Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.
2).

Cocuk resmi; psiko-pedogojik agidan ¢ocugu bize tanitmaya yarayan bir dl¢iit oldugu gibi,
onun zeka, kisilik, yakin ¢evre Ozellikleriyle i¢ diinyasini yansitmaya yarayan bir ifade
araci olarak biiyiikk 6nem tasir. Cocuk resmi; cocukta diisiince dilidir. Cocuk, diinyay1
kendi algiladigi bigimde goriir ve bunu kendi ifadeleri iginde yansitmaya c¢alisir (Yavuzer,
2007, s. 12).

Cocuk simgesel bir anlatimi, fantezi ve duygular ile birlestiren, i¢ diinyasini sdze getiren

bir ekspresyonisttir (disavurumcudur) (Kehnemuyi, Haziran 2006, s. 19).

Cocuk; yaptig1 resimde kullandig1 renk, bicim, ¢izgi ve kendince olusturdugu sembollerle
kendini ifade eder. Cocuklarin resimlerinin; onlarin i¢ diinyasini, diisiincelerini,
yasadiklarini yansittig1 diisliniildigiinde iyi analiz edildiginde kisilikleri, diinya goriisleri,
hayalleri, diislinceleri ve yasadiklariyla ilgili pek c¢ok bilgiler edinmek miimkiindiir.
Ailelerin “bir sey anlamamistir” diisiincesine inat; ¢ocuk yasadigi tiim aile i¢i sorunlarini,
yaninda yapilan tartismalari kendince algilayarak resimlerine yansitabilmektedir. Bu
nedenle ¢ocuk resmi; cocugun aile i¢i siddeti algilama bi¢imini anlayabilmek konusunda

1yi bir degerlendirme araci olmasi olasidir.

Siddet tizerine bilim adamlari, farkli tanimlar yapmigslardir. Siddet; “baskalarmna zarar
vermek ya da yaralamak amaciyla kullanilan fiziksel gii¢” ya da “giic ve kuvvetin
baskalarini bir takim haklarindan mahrum etmek gibi, adaletsiz bir bigimde kullanilmasi

“olarak tanimlanmaktadir (Pinar, 2006, s. 14).

Insanlarin oldugu her yerde siddette var olmustur. Baski, eziyet, sindirme, korkutma,

oldiirme, cezalandirma ve bunlarin yam sira baskaldiri, her toplumda derece derece ama,



stirekli bir bi¢gimde giinliik yasamin bir pargasi olma &zelligini korumaktadir (Pinar, 2006,

s. 15).

Insanlik tarihi kadar eski olan siddet olgusu giiniimiizde de evrensel bir sorun olarak
varligini stirdiirmektedir. Siddetin farkli yonleri aile i¢cinde de kendini gostermekte, ¢ocuga
yonelik fiziksel, duygusal ve cinsel istismar yarattigi olumsuz etkilerle ¢ocukta yasami

boyunca kalici izler birakabilmektedir (Tuna, 2010, s. 7).

Siddet; ¢ocugun hayati boyunca nasil hissedecegine, nasil gelisecegine ve diger insanlarla

nasil iliskiler kuracagina etki etmektedir (Ovacik, 2008, s. 5).

Binlerce yillik tarihi olan sanat, insan egilimlerinin sonsuz ¢esitliligini 6ziimlemis bir
dildir. Miizikten mimariye, heykelden mozayige kadar sanatin farkli alanlara yansidigi
kadariyla, gerilim ve endiseleri yer yer sezmek miimkiindiir (Askaroglu, 2006, s. 15). Ayni
duygularini ve yasadiklarini yansitan ¢ocuklarin resimlerinde hissedilen gerilim ve endise
gibi ...

Kuvveti ¢cogaltmak ya da korunmaya yonelik olarak tasarlanan; ilk yapilar, ilk silahlar1 goz
onilinde bulundurulursa sanat ve siddet iliskisinin insanlik tarihiyle birlikte kosut olarak
olumlu ya da olumsuz degisimler gosterdikleri goriilmektedir. Resim ve heykelde sanatsal
anlatimin: soylu, yiice, piriizsiiz, c¢arpict olmasi hayat pratiginin yolunu kesemez.
Anlatimda hangi yol tutulursa tutulsun (form, tslup, hareket, 151k vs.) "insanin insana
Yaptig1"mi sanat gizleyemez. Malraux’ un deyisiyle “sanat bir karst yazgidir”. Varolani

gostermek ya da yeniden yansitmak, hatirlatmak icin yapilir (Askaroglu, 2006, s. 15).

Cocuk, duygu ve diisiincelerini, yeteneklerine uygun bir objektivasyonla gerceklestirirken
hem gerilimlerinden kurtulur hem de yaratma arzusunu tatmin eder. Belki de evrensel
ritme, bilmeyerek de olsa katkida bulunur; onunla kendisi arasinda empati kurar
(Boydas’tan aktaran, Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s. 11). Sanat egitimi (resim) ¢ocugun
kendini 6zgiirce ifade edebildigi bir ortamdir. Cocugun kisiliginin gelismesinde, kendine
giivenmesinde onemli rol oynar. Sanat egitimi ¢ocuklara kiiltlir sanat ve tarih degerlerini
kazandirirken ayni1 zamanda onlarin 6zgilirce yaratici, insancil, toplumu ile biitiinlesmis,
degisen sartlara gore kendini yenileyebilen gelecegin izlerini yansitan ¢cocuklarin yetismesi
icin diislincelerini ortaya koyabilecekleri bir siireg, vazgecilmez bir diinya olmalidir

(Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s. 11).

Cocuk resmini kliniksel yaklasimlarla agiklayan kuramlarin temelinde psiko-analitik

kuram gelir. Freud‘un kuramina gére, cocugun resim ¢alismasi bilingaltinda yatan istek ve

2



korkulardan biiyiik dl¢lide etkilenir. Ama arzularin anlatimi, sembolik veya gizli olabilir.
Ornegin bir kiz cocugu evdeki siirtiismelerden ve tartismalardan ¢ok yipranmistir. Bunu da
resminde, evlerini ¢izerken kullandigi bacadan yiikselen kalin duman tabakasiyla
yansitmaya c¢alismistir. Bu olayda resim. Kizin evini bir kargasa ve huzursuzluk ortami
olarak gordiiglinii yansitmaktadir. Duygularini bu sekilde yansitmasi duygu diizeninin
Olgiilmesi i¢in ¢ocuk resminin kullanilabilecegi diisiincesini yaratmistir. Psiko-analitik
kuramin resim yapma gilidiilenmesine (motivasyonuna) bakis acilarindan biri de,
bilingaltinda yatan istek ve duygularin resimde saklanmis bigimde de olsa anlatildigidir.
Yani resim; tehlikeli olabilecek ve bastirilmis olarak tanimlayabilecegimiz duygulari
zararsizca digar1 dokiilebilme (disavurma) gorevini goriir. Bu fikir, sanat yoluyla tedavinin

ardinda yatan mantiksal temeli de olusturmaktadir (Yavuzer, 2007, s. 26).

Bugiin diinyanin her yerinde ¢ocuklar evde, okulda, sokakta siddetin cesitli sekilleri ile
kars1 karsiya kalmaktadir. Cocuklarin ilk sosyallestigi ortam olan aile ¢ocuklar igin gok
onemlidir. Toplumlarin gelecegi olan ¢ocuklarimizin beden ve ruh saghgini ciddi bi¢gimde
tehdit eden siddet; ne yazik ki aile ig¢inde de fiziksel, duygusal, cinsel yonleri ile
goriilmekte ve gocuklarin gelisimlerine zarar verici bir¢ok olumsuz sonucu da beraberinde
getirmektedir. Cocuk aile iginde yasadigi olumsuz olaylari biling altinda gizler. Cocugun
yasadig1 olaylar1 kendine gore algiladig1 ve biiyiiklerini 6rnek aldigi diisiiniiliince, tanik
oldugu siddet olaylarmi sergilemesi kacinilmazdir. Resimle ¢ocugun sergiledigi siddet
olgusu tam anlami ile 6nlenemese de bastirilmis olan biling altindaki duygularin1 6zgiirce
yaratici bir sekilde disa vurmasi ve resmi ile kendi arasinda empati kurmasi saglanarak

rahatlamas1 saglanabilmektedir.

Giliniimiizde siddete maruz kalan ¢ocuklarin siddete yonelmelerinin sebepleri su sekilde

siralanabilir :

* ¢ocugun icinde yasadigi sosyal ¢evre (aile)

* anne- baba 1lgisizligi

* egitimsizlik

* ¢cocugun psikolojik durumu

* ekonomik kosullar

* siddet icerikli yayinlar, programlar ve oyunlar

* biiyiikleri taklit



Cocuklardan kaynaklanan siddet ile miicadelede sosyal g¢evrenin ve ailenin roliiniin ve
egitimin (bilgilendirme ve bilinglendirmenin) 6nemi ortaya ¢ikmaktadir (Askaroglu, 2006,

s. 23).

“Cocuktur, bir sey anlamamistir” diye diisliniilen ¢ocuk, yasadiklarini algilayip olaylari
ayiklayarak kendisiyle 6zdeslestirerek hem taklit yoluna gider, hem de resmini iginden
geldigi gibi yapar ve yalin duygu ve diisiincesiyle yasadiklarini, kendisi hakkinda kimseye
sOyleyemedigi, sevinglerini, korkularini, ilgilerini resimlerine yansitir. Cocugun aile igi
siddeti algilama bi¢imini anlayabilmek konusunda g¢ocuk resmi iyi bir degerlendirme
aracidir. Bu bakis agisindan hareketle, arastirmada c¢ocuklarin yaptiklar1 resimler

incelenerek aile i¢i siddeti algilama ve etkilenme durumlari ortaya koyulmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Hayatin her aninda ¢ocuklar evde, okulda, sokakta siddetin ¢esitli sekilleri ile kars1 karsiya
kalmaktadir. Bunun basinda ve en Onemlisi ise ailedeki siddettir. Bu c¢alisma, siddet
hayatimizda bu kadar yayginken, siddetin anlami, nedenleri, etkileri {izerinde diisiinmek ve
cocugun resmine yansimasinda siddet ilizerine yorumda bulunup, siddete maruz kalan
cocuklarin tespit edilmesi hem de ¢cocugun aile i¢i siddeti algilama bi¢imini anlayabilmek

amaciyla gerceklestirilmistir.

Aile i¢inde yasanan siddet olgusunun, ¢ocuklarin resimlerine yansimasinin analiz edilmesi
ve bu dogrultuda ¢ocuklarin algi diinyasinda siddetle ilgili yaklagimlarini, kavrayislarin
yaptiklari resimler lizerinde ¢oziimlemenin ne kadar gegerli oldugunun tespit edilmesi ana

problemdir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Aile icinde siddete maruz kalmis ¢ocuklarin etkilenip etkilenmedigi, etkilenmekte ise
cocuklarin resimlerinden bu etkinin ne kadar anlagilabilecegi, ne sekilde yorumlanabilecegi
ve olumsuz bir etkilenim s6z konusu ise, yaratici resim yapma eyleminin yansitici islevi ile
cocugun aile i¢i siddeti algilama bi¢imini anlayabilmek konusunda ¢ocuk resminin ne
kadar etkili iyi bir degerlendirme araci olabilecegini saptamak ana amagtir. Dolayisiyla bu
arastirmanin amaci; ¢ocuklarin aile kavraminda, aile i¢i siddeti nasil algiladiklar1 ve

resimde kendi aile yasantilarina dair izleri nasil yansittiklarini belirtmektir.



Bu arastirmada cevap aranacak sorular sunlardir;
1. Resim dersinde 6grencilerin yaptiklar: resimler kendilerini ifade etmede nasildir?
2. Anne baba davranislar1 ¢ocuklarin resimlerine nasil yasimaktadir?
3. Cocuklarin resimlerine siddet nasil yansimaktadir?
e Renk ve bicime nasil yansimaktadir?

e Konu olarak nasil yansimaktadir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Resim egitimi; ¢ocuga resim ¢izme ile ilgili psiko-motor becerileri kazandirirken, gorsel
algisin1 ve anlatim giicilinii gelistirerek, biling altindakileri yaratict bigimde resimle yansitip
rahatlamasini saglayan bir derstir. Bu bilgiler 1s1ginda; sanat egitimi siirecinde resmin
yansitict islevi ile c¢ocuklarin ortaya koyduklar1 resimlerde siddet olgusundan
etkilenmelerini gozleme ve cocugun aile i¢i siddeti algilama bigimini anlayabilmek
konusunda ¢ocuk resmi ne kadar etkili iyi bir degerlendirme aracidir? Sorusuna cevap

aranacak ve ortaya konulacaktir.

Bu calisma siddet olgusunun ¢ocugun resimlerine yansimasinin, ailenin “cocuktur bir sey
anlamamistir” olumsuz etki kosullarimin incelenmesi agisindan, ilgili tiim c¢evrelerin

konuya ilgisini pekistirmek ve benzeri ¢aligsmalara 151k tutmasi acisindan 6nemlidir.

1.4. Sayiltilar

e Resmin c¢ocuklarin kendilerini ve biling altindakileri ifade etmelerini

saglayan bir ara¢ oldugu varsayilmaktadir.

e Cocuklarm aile i¢i yasantilarimi, resim  yoluyla yansittiklar

varsayilmaktadir.

e Siddete maruz kalmis c¢ocuklarin resimlerine siddettin yansiyacagi

varsayilmistir.

e Anne baba davranislarinin  ¢ocuklarin  resimlerinde  yansiyacagi

varsayilmistir.



1.5. Simirhliklar

e Arastirma; hayatin her aninda ¢ocuklarin bir sekilde ailelerinden siddet
gordiigi diislincesiyle, siddete maruz kalmis ¢ocuklarin resimlerine etkileri

(yansimalari) ile siirhdir.

e Bu aragtirma Samsun ili Biiyiiksehir Belediyesi sinirlart igersindeki Milli
Egitim Bakanhgi’na bagli Denizevleri Ortaokulunda (4.sinif) 6grenim

goren 6grencilerin resimleriyle sinirhidir.

e Arastirmada elde edilen veriler; goriisiilen kisilerin sanatsal goriisleri,

uzmanlik alanlari, algilar1 ve tecriibeleri ile sinirhdir.

1.6. Tanimlar

Cocuk resmi: Psiko-pedogojik ag¢idan ¢ocugu bize tanitmaya yarayan bir 6lgiit oldugu gibi,
onun zeka, kisilik, yakin ¢evre Ozellikleriyle i¢ diinyasini yansitmaya yarayan bir ifade

aracidir (Yavuzer, 1992, s.12).

Siddet: Kisinin bedensel ve/veya ruhsal biitiinliigline yoneltilmis zor olarak tanimlanabilir

(Ovacik, 2008, s. 4).



I1. ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Siddet

2.1.1. Siddet

Siddet; fiziksel, gli¢ veya psikolojik bir bask1 uygulayarak insanlarin bedensel veya ruhsal
acidan zarar gormesine neden olan davranislarin tiimiidiir. Gliniimiiz toplumlarinin 6nde
gelen dertlerinden biri siddettir (Kalyoncu, 2009, s. 19). ilk olarak ta aile ortaminda

yasanmaktadir.

Farkli sosyal, kiiltiirel ve politik sistemlerde degisik aile kavramlari olsa da toplumlarin
temel birimi ailedir. Bir toplumsal kurum olan aile; her bireyin yasadigi evrensel bir
olgudur (Yildirim, 1998, s. 24).

Aile i¢i siddet ise bir kisinin; esine, cocuklarina, anne-babasina, kardeslerine, yakin
akrabalarma yonelik yaptigi her tiirlii saldirgan davraniglaridir. Bu tanimdan anlasildigi
gibi, siddet, sadece kaba kuvvet iceren davranmiglar degildir; hakaret, asagilama, tehdit,
maddi kisitlamalar gibi hususlar da siddet kapsaminda yer almaktadir (Kalyoncu, 2009, s.
19).

Cocuklara kars1 kotii uygulamalar, eslerin doviilmesi, saldiri, dayak, baskaldirma ve
cinayet gibi ¢esitli olgular1 igeren bir y1gin siddet eylemlerinin acisini ¢eken bir tilkede
yasamaktayiz. Bu giine kadar yapilan girisimlerin hi¢ biri bu gibi siddet olaylarinin toplam
sikligin1 asag1 indirmekte pek etkili olamamistir. Cogumuz i¢in siddet; yaygin bir korku,
ofke ve saskinlik konusu olmustur. Acaba bu siddetin kaynagi nedir, neden siirmektedir ve
ne yapilabilir. Bu sorular1 yanitlarken bazi bilim adamlar1 siddetin genetik ya da kalitimsal
kaynakli oldugu, insanin dogasi bakimindan kotii yaratilish oldugu ve insanin igsel olarak
siddet ve yikici bir yapida oldugu iizerinde durmaktadir. Bu sorulara bir bagka yanit ise
yoksulluk, yikilan aileler, uyusturucu ve alkol kullanimi, kitle iletisim araglarinin siddete
cok yer vermesi, filmlerin ve televizyonun etkisi altinda olusan ¢evresel faktorler tizerinde

yogunlagsmaktadir (Valusek’ten aktaran, Goziitok, 2008, s. 27).

Siddet duygusunun olugmasinda biyolojik egilimlerin rolii vardir, ama rolii tamamiyla

genlere yiiklemek dogru degildir. Bu duygu sosyal Ogrenme yoluyla da pekisir.



Onaylandigi, sorunlarin ¢éziimiinde metot olarak basvuruldugu toplumlarda siddet daha da

yaygindir (Tarhan, 2013, s. 47)

Siddet davranislari, 6fke patlamasi, vurma, tirmalama, tekmeleme, itme, itekleme,
cimdikleme, tokat atma, kavga etme, yaralama, yaralamaya kalkisma, tehdit etme,
asagilama, bagirma, ihmal etme, istismar etme, zorbalik, 6zgiirliiklerini kisitlama, sahip
olduklarin1 elinden alma, verilmesi gerekenleri vermeme, acimasiz hareketler yapma,
cevreye ve cevredekilere zarar verme vb. olarak siralanabilir. Toplumun her kesiminde

yasanan siddet tiirleri asagidaki gibi gruplandirilabilir:

a. Duygusal ya da psikolojik siddet; bagirmak, korkutmak, ihmal etmek ve sevgiden
yoksun birakmak vb. insanin duygularina ve psikolojik durumuna zarar veren

eylemler.

b. Fiziksel siddet; tokat atmak, tekme atmak, sa¢imi ¢ekmek, silkelemek, dovmek,

yaralamak vb. gibi insanin bedenine zarar veren eylemler.

c. Cinsel siddet; bedenini taciz etmek, baskalar ile cinsel iliskiye zorlamak vb. gibi

cinselligine zarar veren eylemler.

d. Ekonomik siddet; para vermemek, parasint malini elinden almak, yasal olarak hak
ettigi mirasini birisine bagiglamak zorunda birakmak vb. insanin giiglenmesini
engelleyen eylemler. Siddet farkl tiirlerde goriilmekle birlikte genellikle birkag
tirti bir arada yasanmaktadir (Go6ziitok, 2008, s. 93-94-95).

Insanda saldirgan davraniglar kaliplasmis olup, kizginlik, 6fke durumunu disa yansitan yiiz
mimiginden ya da bir sdzciikten, dogay1, canliyr yakan, yikan, yok eden siddet eylemlerine

kadar genis bir yelpaze iginde yer almaktadir (Koknel, 1996, s. 20)

2.1.2. Siddet ve Sanat

Sanat yasamdan kopuk olmadan kendi dilini; yurtseverlik afislerinde, fotograflarda,

siirlerde, resimlerde, plastik anlatimla gostermektedir (Askaroglu, 2006, s. 17).

Sanat ve siddetin birlikteligi; Tarih de ilk korunmak amagli silahlar ve kesici aletler vs. ile
goriinmektedir. Zamanla resim ve heykel gibi sanatlarla, var olan1 gdstermek, yansitmak

icin sanatsal anlatimin 6n planda oldugu goriilmektedir.



Goya siddetin  bosunaligim1 pagavralar igindeki askerlerinde ortaya koymaktadir.
Oldiirenler de &lenler de insanlik dis1 bir siddet diinyasinda kaybolurlar. Goya’nin insan
yiizleri “korkung¢ bir kazayr atlatmis” gibidir. Gozler yuvarlak ve saskindir. Savas ve
iktidar sanatin baskisi, genis izleyici kitleleri ve kendini ifade edebilen insanlarla artmakta
ve olusmaktadir (Gombrich’ten aktaran, Askaroglu, 2006, s. 17).

Resim 1. Goya'nin Savas Felaketleri Resimleri (British Museum)

Dayak uygulamasinin uygun goren degerler, atasozleri ve deyimlerle desteklenmis, ayni
zamanda bir kisir dongii gibi siddeti onaylayan atasozleri ve deyimler de bu degerleri ve

uygulamalar: etkilemistir (Goziitok, 2008, s. 34-35).

Onceden sdylenmis ve hala sdylenmeye devam eden; dayak cennetten ¢ikmustir, kizini
doévmeyen dizini dover, nush ile uslanmayani etmeli tekdir, tekdir ile uslanmayanin hakk1
kotektir, kadinin sirtindan sopayi, karnindan sipay1 eksik etmeyeceksin gibi sozlere karsilik
sOylenmis siddet cahillik gdstergesinin en iist siniridir sozii insanlara se¢enek sunmasina
ragmen insanlarimiz hala anne-babanin vurdugu yerde giil biter diyerek siddeti viicutta
acilan giille nitelendirmektedir. Sadece bu sozlerle de kalmayip anne babalar ¢ocuklarinin
can1 yandiginda canini acitan seye vurarak ya da kendileri aralarinda ¢ocugun oniinde

tartigarak ona hem sézel hem gorsel model olmaktadirlar.

Kisaca siddet icin; aile, okul, cevre, kitle iletisim araglar1 ve yazili kaynaklarin 6grettigi,
yasattigi, canli tuttugu, iirettigi ve sundugu bir davranis bicimidir diyebiliriz (Goziitok,
2008, s. 40).



2.1.3. Siddet ve Cocuk

Siddetin en 6nemli nedeni; bireyin siddeti 6zellikle de biiyiirken model aldig1 kisilerle

yasayarak 0grenmesidir (Goziitok, 2008, s. 44).

Toplum, maalesef siddeti ¢ocuklarina 6gretmektedir. Aile i¢inden baslamak iizere ve aile
bireyleri arasinda bir egitim ve iletisim yontemi olarak; azarlama, bagirip c¢agirma,
asagilama, hakaret gibi psikolojik siddet ve ¢ogu zaman daha da ileri giderek fiziksel
siddet o kadar yaygin kullaniliyor ki! Cocuklar pek ¢ok 6rnekleri ile adeta siddet altinda ve
siddetle yogrulmaktadir (Kalyoncu, 2009, s. 20).

Aile i¢i siddet daha ¢ok erkekten kaynaklanmaktadir. Es ya da baba roliindeki erkegin,
hem ¢ocuklara, hem kadina kars1 uygulamasinin yaninda ikincil derecede, erkek kardes ve

ailedeki diger erkek akrabalardan da siddet goriilebilmektedir (Kalyoncu, 20009, s. 67).

Aile i¢i siddette, kocalarin1 doven kadinlarda s6z konusu olabilmektedir. Ancak kadindan
erkege yansiyan siddet pek ender goriilmesine karsilik, anneden c¢ocuklara siddet
uygulamasi hi¢ de ihmal edilmeyecek kadar az degildir. Cocuklarin annelerinden fiziksel
siddet gormesi oldukc¢a sik rastlanan bir durumdur. Ve kiz ¢ocuklarda erkek ¢ocuklardan
daha fazladir. Kizlarin anneleri ile yakinlig1 yaninda, onlar1 hem ahlaki yonden terbiye
etme diislincesi, hem de ev iglerini 6gretip yardimci olmalarini saglamak tizere baski ve
siddet uygulayabilmektedir. Istenmeyen gebelik ve erkege olan nefret hisside kadmin
cocuga karsi tepkili olmasma sebep olmaktadir. Esinden asagilama goéren anneler
cocuklarina soguk davranir; onlara anne sefkati ve sevgisini yeterince verememektedirler
(Kalyoncu, 2009, s. 85).

Cocuklarin basari, ruh sagligi ve kisiliklerinin saglamligi biiyiik dlclide anneye baglidir.
Onlar en ¢ok annelerinden etkilenmektedirler. Anne ise, babadan! Baba bilmelidir ki,
hanimina nasil davranirsa ve onda hangi ruh halinin olugsmasina sebep olursa, gocuklar1 da
o yonde etkilenecektir. Erkegin, kadina yiikledigi duygular aynen ¢ocuga yansimaktadir.
Mutlu bir anne, mutlu ve basarili ¢ocuklar, mutsuz bir anne de, mutsuz ve ruh saghg

bozulmus ¢ocuk demektir (Kalyoncu, 2009, s. 86-87).

Bir cocuk diinyaya gozlerini actig1 andan baglayarak g¢evresindekilerden nefret goriirse,
kolay kolay hayatta kalamaz, biiyiikk bir kesinlikle yok olup gider (Adler’den aktaran,
Goziitok, 2008, s. 89). Bu nedenle bir gocugun hayatinda sevginin yeri 6nemlidir. Cocukta
saglikli dedigimiz duygu durumunun olusabilmesi i¢in yeterince iyi annelige-babaliga ve
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sevginin fiziksel bicimde ifade edilmesine gerek vardir. Anne-baba bebegi tutar ve sevgi
aracilifiyla benlik gereksinimlerine nasil uyum saglayacagini bilir. Bu kosul altinda ve
ancak bu kosul altinda, birey var olmaya baslayabilir ve var olmakla da id deneyimlerini

yasamaya baslayabilmektedir (Winnicott’tan aktaran, Goziitok, 2008, s. 89).
TC Basbakanlik Aile Arastirma Kurumu’nun yaptig1 arastirma sonuglarina gore;

Fiziksel siddete ailelerin % 34’tinde, sOzlii siddete ise %53’liinde rastlanmaktadir.
Cocuklara yonelik fiziksel siddete rastlanma orani da %46’dir (TC Basbakanlik Aile
Arastirma Kurumu’ndan aktaran, Kalyoncu, 2009, s. 23). Siddetin yayginligi, yore ve
sosyoekonomik ve kiiltiirel 6zelliklere gore degisiklik gostermektedir (Kalyoncu, 2009, s.
23).

Siddetin sonucu cocuklar; Depresyon, siirekli ve yogun kaygi, diisiik benlik algisi,
iletisimde sorunlar, duygusal denge bozuklugu, reddedilme duygusu yasamaktadir

(Erkman ve Alantar’dan aktaran, Goziitok, 2008, s. 118).
Siddetin ¢ocuklar lizerindeki etkileri;
e Dayak cocuklarin kendilerinden ve bagkalarindan nefret teme sonucunu ¢ikarir.

e Dayak 6zsayginin azalmasina yol acar. Cocuklar baskalarna glivenmeyi degil,

onlardan korkmay1 dgrenirler.

e Kendilerinden yasca daha biiyiik ve otorite konumunda olan kisilerden korkmay1

ogrenirler. Biiyliylince onlardan intikam alma diislincesinde olabilirler.
e Akranlaryla olan iligkileri zayiftir. Okuldaki basarilar diistiktiir.
e Cocuk yalnizca dayaktan sakinmak i¢in olumlu davranista bulunur.

e Dayak yiyen cocuk yanlis davraniginin bedelini 6dedigini diistiniir (Polat’tan

aktaran, Goziitok, 2008, s. 102-103).

Anne babanin bilerek ya da farkinda olmadan ¢ocuklar iizerinde uyguladig: siddet iceren

davranislar;
a. Cok siki ve kat1 otorite
b. Dayak
C. Asir koruyuculuk

d. Sosyal iliskiler gelistirmede kisitlama
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e. Asin elestiri
f. Yasauygun olmayan yiikiimliiliikler
g. Asinilgi

h. Asin ilgisizlik (Erkman ve Alantar’dan aktaran, Goziitok, 2008, s. 117-
118).

Ayrica bunun sonucunda anne-babasi tarafindan drselenen, siddete tanik olmus ¢ocuklarda;
e Tikler,
e Gece isemeleri,
o Ofke,
e Agsiri saldirganlik,
e Agsin gekingenlik,
e Karanliktan korkma,
e Hastane ve tedaviden korkma,
e Hayvanlardan korkma,
e Yalniz kalmaktan korkma,

e Gergek dis1 korkular gibi duygusal sorunlar goriildiigii belirlenmistir (Goziitok,
2008, s. 115).

Disiplin saglama yontemi olarak cocuga siddet ve baski uygulanmasi ¢ocuga taklit
edebilecegi bir model olarak dayagin sunulmasidir. Kendini doven anne babasini ¢ocuk
taklit ederek, ilk firsatta giiciiniin yetecegi birine siddet uygulayacaktir (Kagit¢ibasi’ndan
aktaran, Goziitok, 2008, s. 40).
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Tiim bu agiklamalarin sonucunda, anne babalarin;

e Cocuklar i¢cin model teskil ettiklerinin ve c¢ocuklarinin okuldaki davranislarinin
biiyiik bir olasilikla onlarin evde gordiikleri muameleyi yansitacaginin bilincinde

olmalari,

e Kabul edilir ve kabul edilemez davraniglara net sinirlar koyarak siddet konusunda

cocuklari i¢in yol gosterici ve agik kurallar belirlemeleri,
e Aile i¢i demokrasiye dnem vererek hayata gecirmeleri,

e Cocuklart ile gliven iligskisi olusturarak onlarin arkadaslarindan, nerede
olduklarindan ve ne yaptiklarindan haberdar olmalar1 gerekmektedir (Goziitok,

2008, s. 129).

Ister sdzlii, ister fiziksel siddet olsun, kizginlikla ortaya cikacak her davranis, yoneldigi
kisiler i¢in sikinti verici, tehdit edici, psikolojik ya da fiziksel anlamda yaralayici
olmaktadir. Siddet ortaminda yasayan tiim bireylerin yasamlar1 etkilenmektedir. Cocuklar
ise boylesi ortamda ¢ok yonlii yikima ugramaktadirlar. Bunun i¢in siddetin yasandig aile
icindeki ¢ocuklarin korunmasi son derece dnemli ve hayati bir konudur. Siddet yasanan

aile ortaminda ¢ocuklar i¢in 6ncelikle sunlara dikkat etmelidir;
- Cocuklar siddet ortamindan uzak tutun
- Cocuklarmizi taraf tutmaya zorlamayin
- Cocuklarmizin duygularini paylasin
- Cocugunuza olumsuz duygular yliklemeyin

- Cocugunuzun egitimi i¢in 6gretmenti ile is birligi yapin (Kalyoncu, 2009, s.125-
128).

Cocuklar1 siddet ortaminin yikici etkilerinden koruyabilmek i¢in, miimkiinse onlar bu
ortamdan uzak tutulmalidir. Tartisma ve kavgaya sahit olmalar1 onlarin ruhunda kapanmasi
zor yaralar agmaktadir. Cocuk evde bulundugu zaman konunun tartismaya dogru gidecegi

diistintiliiyorsa, iistelememek ve konugsmayi ertelemek daha dogru olacaktir (Kalyoncu,
2009, 5.125).

Tabi ¢ocuk Oniinde tartismayi erteleyip ¢ocugun yaninda aile bireylerinin birbirine soguk
ve mesafeli davranmasi, Dbirbirine nefretle bakislari da ¢ocuklarin goziinden

kagmamaktadir. Aslinda “cocugun iyiligi i¢in yaninda tartismiyoruz” dense de ¢ocuk aile
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bireylerinin bu tip davranislarindan da etkilenmektedir. Ciinkii bir yerden sonra aile
bireyleri iizerindeki olumsuz duygu c¢ocuga da yansimaktadir. Cocuklar c¢ok zekidir.

Algilamamistir diye diisiinmek biiytlik bir yanligtir

Cocugun, kavga esnasindaki karsilikli agsagilamalari, hakaretleri duymasi; dayak, tekme,
tokata seyirci olmasi, ileri ki hayatinda, gii¢lii olanin gii¢siiz olana siddet uygulama hakk1
oldugu, siddet yoluyla istediklerini elde etmenin miimkiin olacagi gibi bir anlayigin
beyinlerine yerlesmesine de sebep olabilmektedir. Boylece siddeti ¢ocuklara bizzat aile

ogretmis olmaktadir (Kalyoncu, 2009, s.125).

Ayrica ¢ocugun evde stirekli bir korku ve tedirginlik i¢inde olmasina, ev ortaminda mutsuz
olmasina, yeme, i¢gme, bakim ve temizlik aligkanliklarini ihmal etmesine, uykularinin

bozulmasina ve derslerini aksatmasina sebep olmaktadir (Kalyoncu, 2009, s.126).

Siddet ortamindaki ¢ocuklar i¢in olumsuz bir hususta, onlarin esler arasinda taraf tutmaya
zorlanmasidir. Cocuklarin psikolojisini yaralayan énemli bir yanlistir. Onlar, annelerine de,
babalarina da ayni1 derecede ihtiyag duyarlar. Cocuklar zaten bu ortamdan yeterince zarar
gormekte iken, buna bir de taraf olmaya zorlanmanin sikintis1 eklenirse telafisi zor

problemler ortaya ¢ikmaktadir (Kalyoncu, 2009, s.126).

Bu ortamda; ¢ocuklar, saskin, tedirgin ve caresiz kalmaktadir. Icleri, kizgmlik, diismanlik
duygusu ve kotiimserlikle dolar. Gegici ve kalici ruhsal sorunlar gelistirir. Okul basarilar
dismektedir. Erkek c¢ocuklarin davranislart bozulmaktadir. Kiz ¢ocuklar1 ise korkak,

kuruntulu ve kaygili olmaktadir (Yoriikoglu, 2008, s.417)

En yaygin olan aile ici siddet; esler aras1 kavga, genellikle erkekten kadina ve ¢ocuklara

yoneliktir.

Pek c¢ok cocuk, siddetin akabinde saskindir. Bu sebeple anneler onlara yaklasip, bunun
gecici bir rahatsizlik olabilecegini anlatmali ve durumun ¢ok da kotii olmadigini
hissettirmelidir. Bu sayede hem anne i¢in tiziildiigii igin rahatlamis ve ortamin sikintisindan

biraz olsun kurtulmus ve dertlesip rahatlamis olacaktir (Kalyoncu, 2009, 5.126).

Aile bireyinin (annenin) duygularini onunla paylagsmasi onu cesaretlendirecektir. Ancak

bunu yaparken yine de babalarina karsi olumsuzluk yiiklememeye dikkat etmelidir
(Kalyoncu, 2009, s.127).
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Baba her seyden once esi ve ¢ocuklari i¢in giiven kaynagidir. Cocuklar babay1 daha giiclii,
daha c¢ok bilen, daha ¢ok saygi uyandiran kisi olarak bilmektedirler (Yoriikoglu, 2008,
5.216).

Giliniimlizde babalar ailenin basi ve her dedigi tartismasiz yapilan kisi niteligini

yitirmektedir (Y oriikoglu, 2008, s.217).

Babalarin eskiye gore cok yumusadigi cagimizda bile, ¢cocuklarin babayi algilayislar pek
degismemistir. Ceza vermese de, korkutmasa da baba daha ¢ok c¢ekinilen korkulan kisi

olarak taninmaktadir (Yoriikoglu, 2008, s.216).

Genellikte ailede siddet uygulayan taraf babalar, ezilen ve hasar goren taraf anneler ve
cocuklar olmaktadir. Anne baba arasinda olan, ¢ocugun tanik oldugu kavga ¢ocugu da
olumsuz etkilemektedir. Birakin ¢ocuk 6niinde kavgayi, cocugun yaninda eslerin birbirine
soguklugunu, mesafesini bile ¢ocuk hissetmekte ve etkilenmektedir. Bu yilizden ¢ocuktur

bir sey anlamamistir demek ¢ok yanligtir.

Unutmamalidir Ki, anneler (esler) hangi halde birakildiysa gocuklarda Oyle olacaktir
(Kalyoncu, 2009, s.127).

Cocuklar, bir taraftan annelerinin durumuna iziiliirken diger yandan babalarina karsi

celigkili duygular i¢cinde olmanin sikintisin1 yagsamaktadirlar (Kalyoncu, 2009, 5.127).

Babalarin evde estirdigi hava ve uyguladigi siddet sebebiyle cocuklar onlara kizgin
olabilmekte ve bu yiizden suglayabilmektedir. Bu normal bir tepkidir. Onu azarlama,
anneyi suglama ve savunma yoluna gidilmemelidir. Davranigin yanlis oldugunu, asiri
gidildigini itiraf edilmelidir. Bu ¢ocugu bir nebzede olsa rahatlatacaktir. Tartisma

bosanmaya da gitse unutulmamalidir ki onun annesi ve babasi olmaya devam edilecektir

(Kalyoncu, 2009, s.127).

Gergekten siiregiden kar1 koca kavgalarinda, ¢ocuklarin disa vuramadiklar1 en Snemli
duygulari, ana babanin ayrilmasiyla, kendilerinin ortada kalacagi korkusudur. Ayrica,
kavgalar1 kendilerinin neden oldugu duygusuna kapilmaktadirlar. Aile kavgalarinin 6nemli
bir boliimiiniin, ¢ocuklar yiiziinden ¢iktig1, sonra da anne babanin kisisel kavgasina
doniistiigli dusiiniiliirse ¢ocuklardaki sucluluk duygusu daha kolay anlagilmaktadir. Hatta
bazen ¢ocuk kar1 koca kavgasimnin igine bile sokulur, yan tutmaya zorlanmaktadir. Hakem
rolii oynamasi beklenmektedir. Bu durumlar zamanla ¢ocuklarda bazen babayi anneye,
anneyi da babaya kars1 kullanarak istediklerini yaptirma yoluna getirmektedir (Yoriikoglu,
2008, s.146-147)
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Kimi zaman da, kavga esnasinda ¢ocuklarin suglandigi goériilmektedir. Onlar, anne-baba
arsindaki gerginlige yol acan davraniglar gostermekle suclanmaktadir (Kalyoncu, 2009,
§.128). Cocuklar zaten kimi esler aras1 kavga esnasinda kendilerini de suglu hissederken,

bu tutum onlar1 daha da etkilemektedir.

Ailenin pargalanacagi, anne babanin ayrilacagi endisesine kadar pek ¢ok diisiinceler ders
dinlemesine de, ders yapmasma da engeldir. igcine kapanmaya kadar varan pek g¢ok
belirtiler ortaya ¢ikabilmektedir (Kalyoncu, 2009, s.127).

Siddet, ¢ocugun egitimi ve okul basarisi tizerinde de son derece olumsuz etkiler meydana
getirmektedir. Sadece ders degil, arkadaslart ve Ogretmenleri ile de iligkileri
bozulabilmektedir. Bu sebeple ¢ocugun o6gretmenini bu durumdan haberdar etmelidir
(Kalyoncu, 2009, 5.128). Cocukla ilgilenilmelidir.

2.2. Cocugun Etkilesim i¢inde Bulundugu Aile Ortam

2.2.1. Aile Ortami

Aile; gerek cekirdek aile, gerekse genis aile yapisinda olsun, sosyal yapisi ve bicimiyle
cocuklarin iizerinde etkilidir. Her iki aile tipinde de bireylerin birbirlerine kars1 gérev ve
sorumluluklar1 vardir. Aile, ¢ocugun ilk sosyal deneyimlerini kazandigi yerdir (Bilge ve
Aydin’dan aktaran, Akalin, 2008, s.21).

Aile, evlilik birligi i¢cinde kar1 kocadan, baska ¢ocuklar olmak {izere, aralarinda akrabalik,
kan bagi bulunan, ayni soydan gelen insanlarin olusturdugu en kiiclik toplum birimi,
kurumudur. Aile sozciigli genis anlamda ortak amag, beklenti, deger, duygu, diisiince, ilke
ve kural gibi 68eleri paylasan insanlar i¢inde kullanilmaktadir. Ayrica aile, bir iletisim
grubu 6rnegidir. I¢inde bulundugu bdlgenin, ¢evrenin dogal ve toplumsal dzelliklerinden

etkilenmektedir (Koknel, 2013, s.168-169).

Aile, insan iligkilerinin sergilendigi bir sahne gibi diisiiniilebilir. Cocuk bu sahnede, insan
iliskilerini, biitiin karmasik ydnleriyle gozlemleyip yasamaktadir. Insan iliskilerini
belirleyen anlasma, uzlasma, baglilik, igbirligi gibi olumlu nitelikleri evde kazanmaktadir.
Anlasmazlik, ¢ekisme ve catisma gibi olumsuz durumlarda takinacag tutumlari da evde

ogrenmektedir (Yoriikkoglu, 2008, s.126).
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Bunun yaninda, ¢ocuk keskin bir gozlemcidir. Ana babasimin kendisiyle, birbiriyle ve
kardesleriyle iligkilerini stirekli gozleyip degerlendirmektedir. Sonuglar ¢ikarip
degerlendirmektedir. Bu nedenle, aile igindeki iliskilerin temelini, ana ve babanin birbirine
kars1 tutumu olusturmaktadir. Uyumlu ve sicak iliskiler, ana ve babadan ¢ocuklara dogru
yayilmaktadir. Gergin iliskiler ¢ocuklar i¢in gilivensiz ve tedirgin ortam yaratmaktadir

(Yéritkoglu, 2008, s.127).

Ailede, sozlii ve agik anlasmanin 6nemi ne denli vurgulansa azdir. Cilinkii pek c¢ok aile,
yokluktan ya da ¢etin sorunlar1 olduklarindan degil, aile i¢i s6zlii anlasmanin yetersiz ya da
carpik olusundan dolayr kargasa iginde yasamaktadir. Bir aile iiyesi, istediklerini
aciklamadan, herkesin anlamasini bekliyorsa ya da kendi gereksinimlerini 6ne almak icin

diretiyorsa ¢atigsma, gerginlik ka¢cinilmaz olmaktadir (Y 6riikoglu, 2008, s.130).

Cocuk, sosyal bir varlik olma 6zelligini once aile iginde kazanmaktadir. Ailedeki her iyi ve
kotii davranis onun kisiliginde izler birakacak ve ilerideki hayatinda etkili olacaktir. Ister
sadece psikolojik olsun, ister fiziksel, siddet, sosyal gelisme siireci agisindan da bireye
zarar vermektedir (Kalyoncu, 2009, s. 40).

Genel olarak aile yapisi, baba soyuna bagl ataerkil ve genis, geleneksel temele

dayanmaktadir (Koknel, 2013, s.166)

Toplumun en temel birimi olan aile kurumu, belki de en ataerkil olandir. Evin reisi olarak
kabul edilen erkek, ailenin i¢inde kadinlarin cinselligini, emegin iiretimini, dogurganligini
ve faaliyetlerini denetlemektedir. Erkegin en {istliin ve egemen, kadinin ise ikincil oldugu
ve boyun egdigi bir hiyerarsi vardir. Gelecek kusagin ataerkil degerler i¢inde sosyallesmesi
de ailede onemlidir. Erken ¢ocuklar, kendilerini gostermeyi ve hiikkmetmeyi, kiz ¢ocuklar
da boyun egmeyi ve esit olmayan muameleye maruz kalmayi ailede 6grenmektedirler

(A.g.e.’den aktaran, Oztiirk, 2010, 5.52)

Cocukta diislince dilden daha ozgiindiir. Cocugun konusurken yetiskini kopya ettigi
gergcegini kabul edelim. Ne var ki, cocuk her seyi kopya etmez. Secici bir taklit¢idir o.
Dolayisiyla, bazi 6zellikler kopya edilmistir, bazilar1 ise yillar boyunca ayiklanmistir.
Dahasi bu taklitlerin birbirini izleme diizeni genellikle stireklilik gosterir. Kopya edilmis
gibi gorilinenler aslinda deforme edilmis ve yeniden yaratilmistir. Sozgelimi sozciikler

cocukta ve yetiskinde aynidir ama anlamlar1 ve baglantilar farklidir (Piaget, 2010, s. 29).
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Dolayistyla, ¢ocuk sadece taklit eden bir varlik olarak degil, nesneleri (ve olaylari)
kendisiyle O6zdeslestiren, onlar1 (algilayip) ayiklayan, kendi yapisina gore sindiren bir

organizma olarak ele alinir (Piaget, 2010, s. 30).

Cocugun kisiliginin gelismesinde etkili olan ¢evre kurumlar arasinda en Onemli olam
ailedir. Higbir kurum saglikli bir ailenin yerini tutamaz. Saglikli bir ailede iligkiler sevgi,
saygl ve giiven lizerine kurulmustur. Anne babanin birbirlerine karsi davranislart cocugun
gelismesinde onemli bir etkendir. Ciinkii ¢ocuk genellikle aile bireylerini model alarak
sosyallesir. Cocuk anne babasimi ideal, kusursuz kisiler olarak goriir. Anne babanin
birbirlerine karsi sevgisiz ve giivensiz tutumunu gormek onu diis kirikligina ugratir

(Dirim’den aktaran, Akalin, 2008, s.22).

Siddet goren bir ¢ocuk daha i1yi bir model gérmedigi siirece, bu modelle 6zdeslesme riski
altindadir. Bebekken muhta¢ ve caresiz durumda olmak, bireyi anne babasina bagiml
kilmaktadir. Yani ¢ocuk olarak varligini siirdiirmek, anne-baba ile gercekten, kayitsiz ve
soguk, acimasiz ve baskici olsalar bile, hatta 6zellikle olduklarinda uzlasmaya baghdir.
Cocuk sanmaktadir ki kotii olan kendisidir. Yani anne babasinin acimasizligim1 kendi
varligina verilen bir tepki olarak yorumlayabilirse onlar1 “sevgi dolu” olarak diisiinebilir.
Boylece kotiiliigiin kaynagi olarak kendini gorecektir. Kendi duygulari, gereksinimleri,
istekleri, var olusu karsisinda bir tehdit gibi goriinmeye baglar. Kendini kétii buldugu igin
ve boyle oldugu i¢in sugluluk duygusu yasar. Bu da kisinin kendi benligini bir yabanciya

doniistiirmesi ile sonug¢lanmaktadir (Gruen’den aktaran, Goziitok, 2008, s. 91-92).

Cocugun kendini bu sekilde suglamasi ailenin ¢ocuk {iizerindeki baskisi, ilgisizligi ile
olmasinin yani sira anne-babanin kendi aralarindaki siddeti ve kardeslere uygulanan siddeti
gormesi, buna tanik olmasi ile de ger¢eklesmektedir. Giiniimiizde hala her kesimde devam
eden genelde kadina siddete (anneye) tanik olan ¢ocuk “bir sey anlamaz” mantig ile
gecistirilmektedir. Zaten siddet goren kadinin kendi hakkini arayamayip “kol kirilir yel
icinde kalir” ya da aile mahremiyeti adi altinda farkli nedenlerle (ekonomik vs.) siddet
gérmeye devam eder ve ¢ocuklarinin kopuk bir ailede yasamamasi i¢in bu duruma katlanir.
Bunu sozde cocuklarinin psikolojik olarak etkilenmemesi i¢in yapar. Oysa siddete

nerdeyse her giin tanik olan bir ¢ocuk zannedilenden daha ¢ok etkilenmektedir.

Kadini, erkegin uyguladigi siddet karsisinda sessiz kalmaya mecbur birakan sebepler,
erkegin siddeti siirdiirmesini kolaylastirmaktadir. Pek az kadin, siddetle ilk karsilastigi
zaman yapmasi gerekeni yapacak cesareti gosterebilmektedir. Cogu ise sinip Sessiz

kalmaktadir (Kalyoncu, 2009, s.92). Sessizlige iten sebepler;
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- Erkege ait olma duygusu,

- Sahipsizlik duygusu,

- Tehdit ve korku,

- Degersizlik hissi ve yetersiz kisilik,

- Insanlarm dgrenmesinden utanma,

- Ac kalacagi, geginemeyecegi kaygist,

- Karsi ¢ikar, ayrilmak zorunda kalirsa ¢ocuklarin perisan olacagi endisesi,

- Mazosist kisilik, dindar kadinlardaki kader ve imtihan anlayis1 (Kalyoncu, 20009,
5.92).

Kocasinin kendisine karsi icine girdigi asagilama ve siddet tavri karsisinda kadim
diisiindiiren 6nemli bir husus da cocuklaridir. Kocasinin dayagina tahammiil edemeyen
kadin ona kars1 gelmesi halinde bosanma s6z konusu olabilir. Bu takdirde, ¢ocuk sahibi
olan kadinlar, ¢cocuklarindan ayrilmak zorunda kalabilecekleri, onlarin bagka bir kadinin
elinde biliylimesi ihtimali, ¢ocuklarin kendilerinde kalmasi halinde ise onlara bakip
biiyiitme konusunda zorluklarla karsilasabilecegi endisesi ile pasif kalabilmektedir
(Kalyoncu, 2009, s.96). Belki de bu yiizden ¢ocuktur bir sey anlamamistir mantigi daha
kolay gelmektedir.

Siddete maruz kalanlarin biiyiik bir kism1 gizlemektedir. Ciinkii siddeti aciklamak yeni bir
siddeti getirecegi gibi, dayak yedigini ya da herhangi bir sekilde siddete maruz kaldigini
soylemek insanlarin goziinde asagilanmaya, kiigiik dligmeye de sebep olarak
goriinmektedir. Nitekim arastirmalar bunu gostermektedir. Ulkemizde siddete maruz
kalanlarin %80°1 yapacak fazla bir sey olmadigina inanmaktadirlar. Gizlense de, agiklansa
da, siddet aile baglarin1 zayiflatir. Taraflar birbirinden kopararak yuvanin perisan olmasina

sebep olmaktadir (Kalyoncu, 2009, s. 24).

Ana-babadan birisinin aile ¢evresinde uzak bulunmasi yalniz 6liim ve bosanma sebebiyle
olmaz. Her ikisi de ¢alismak zorunda olanlarda bulunmaktadir (Eng, 1974, s. 158). Aileden
uzak, ithmal edilmis ¢ocukta aile i¢i siddet mazurudur. Ciinkii siddet denince akla sadece

fiziksel siddet gelmemelidir.

Ana-babanin hayatta bulundugu, fakat bir tiirlii gecinemedikleri aileler de vardir. Bu kari-

koca gec¢imsizlik ve kavgalarinin da cocuklar iizerinde silinmez tesirleri goriilmektedir.
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Cocuk her seyden Once ana ve babasina ¢ok kuvvetli duygusal baglarla baglidir. Onlar
arasindaki kavga cocukta duygusal bir saskinlik, ruhsal bir giivensizlik ve tehlikeli i¢
catismalarinin bas gostermesine Yol agmaktadir (Eng, 1974, s. 158-159).

Siddet ortaminda biiyiiyen ¢ocuklar kendilerini son derece mutsuz hissederler. Ancak,
onlarin zarar1 sadece ¢ocukluklarinda yasadiklar1 bu mutsuzlukla sinirli kalmaz. Asil

biiyiik zarar gelecege yoneliktir (Kalyoncu, 2009, s. 39).

Siirekli anne-baba kavgalarina sahit olan ¢ocuklarin iizerinde gelisecek olumsuzluklari,

bulunduklar1 zamana ve sonrasina yonelik olarak sunlardir;

Okul basarilarinin diismesi,

- ahlaki yikint,

- sosyal iligkilerinin bozulmasi ve hayat basarilarinin kotii etkilenmesi,
- uyusturucu, alkol ve sigara gibi kotii aliskanliklar,

- cinsel istismarlar ve sapikliklarin ortaya ¢ikmasi,

- gelecekteki evlilik problemleri gibi. Aile i¢i siddet gelecekteki felaketlere imza
atmaktadir (Kalyoncu, 2009, s. 39-41).

Kavgali ailelerin cocuga kars1 ahlaki telkinleri iki ag¢idan zayif ve etkisizdir. Birincisi,
birbiri ile didismekten ¢ocuga ayiracak vakit bulamamaktadirlar. Ikinci ise, ¢ocuga iyi
yonde kazanimlar saglamak iizere degil, baskilamak icin tepki gostermektedirler. Ozellikle
anneler; ‘bu kadar dert i¢cinde bir de seninle mi ugrasacagim?!’ diye azarlamaktadirlar
(Kalyoncu, 2009, s. 39-40). Yani ¢ocuk sadece anne-baba arasinda siddete tanik olmakla
kalmayip, ailenin ya agir1 baskili otoriter tutumuna maruz kalmakta ya da ilgisiz ve kayitsiz
tutumuna maruz kalmaktadir. Tiim bunlar1 yasayan ve algilayan cocuklar kendilerini

dislanmis hissetmektedirler.

Bireylerin siddete yatkin yetismesinde, siddete bagvurmay1 hos gérmesinde ailenin katkis1
da biiyiiktiir. Bir ailede herkes yiiksek sesle konusuyor, birbiriyle kavga ediyor, tabaklar
havada ucusuyorsa cocugun siddeti ilk 6grendigi yer evi olacaktir. Cocuk, bagiran babasini
ofke modeli olarak alacak ve annesine, babasina bagirmaya baglayacak; oyun oynarken

oyuncaklarini bile birbirine bagirttiracaktir (Tarhan, 2013, s. 47-48)

Cocuklukta belirli davraniglar1 6nlemek ic¢in, annenin, babanin, ¢evrenin, toplumun

korkutma, yildirma gibi siddet igeren davraniglari egitim amaciyla kullanmasi, zamanla
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kosullu davranislarin genellesmesine yol ag¢maktadir. Biitiin etkilere karsi1 saldirgan
davranmaya, siddeti kullanmaya kosullanmaktadir. Ailenin ¢ocugun giyecegine,
yiyecegine, eve gelis gidis saatlerine karismasi kendi isteklerini yaptirmak i¢in korku,
yildirma, siddet iceren yollar, yontemler kullanmasi, ¢ocukta kirginlik ve 6fke yaratir. Bu
kirginlik ve 6fkeye bagli davranislar her tiirlii karsi ¢ikma ve karigma durumunda ortaya

cikarsa, kosullanmanin genellesmesinden soz edilebilmektedir (Koknel, 1996, s.42)

Tiirkiye’de anne babalar kendi deger Slgiileri ¢ergevesi iginde olmak iizere, cocugun yanlis
davranisin1 diizeltmek amaciyla cocuklar1 doverler ve bunu egitim gorevini yerine
getirmek adina yaparlar. “Dabak sevdigi deriyi yerden yere ¢alar” 6zdeyisi ile baglantili
olarak ¢ocuga sert davranmanin ¢ocugu sevmeyle 6zdes oldugu inanci iginde olan anne ve
babalar arastirmalarla belirlenmemekle birlikte azimsanamayacak kadar ¢ok oldugu

gozlenmektedir (Goziitok, 2008, s. 34).

Cocuga siddet uygulayan kisilerin ¢ogu kez cocugun tanidigi anne babasi gibi yakin
cevresinde bulunan erigkinler oldugunu belirtilebilmektedir. Anne babanin yasinin geng
olmasi, issizligin ve ekonomik sikintilarin, aile i¢i gegimsizlik, alkol ya da uyusturucu
kullaniminin, ¢ok c¢ocuklu aile olmanin, ana babada ruhsal bozukluk bulunmasi gibi
etmenlerin, aile i¢inde ¢ocugun siddete ugramasini artirmaktadir. Bunlara ek olarak
zihinsel ya da bedensel 6ziirlii olan, hiperaktif olan ya da uyum gii¢liigii ¢ceken ¢ocuklarin,

siddete daha sik ugramaktadir (Sahin ve Beyazova’dan aktaran, Goziitok, 2008, s. 55).

Ana-babalar ¢cocuklarini elle, sopayla, fircayla, ¢ubukla, gazeteyle, telle, terlikle ve benzeri
seylerle dover dururlar. Onlar1 doverler ¢iinkii onlarda biiyiikleri tarafindan doviilmiistiir.
Doviilmeleri gerektigine inanirlar. Diis giicleri o kadar zayiftir ki, cocuklarinin
davraniglarin1 bagka herhangi bir bi¢imde diizeltmenin ya da degistirmenin miimkiin

olduguna inanmamaktadirlar (Valusek’ten aktaran, Goziitok, 2008, s. 28).

Bireyin (¢cocugun), yasadigi ¢ocukluk doneminden edindigi duygu, diisiince, bilingaltina
atilmis birikimleri ve buna bagli olarak diirtiileri, onun siddet uygulamasina neden
olmaktadir (Goziitok, 2008, s. 40). Sosyal 6grenmenin temelinde ¢ocugun g¢evresinde
olusan davraniglar1 taklit etmesinin yattigin1 ve ¢evresinde saldirgan davranislar gorerek
biiyiiyen ¢ocuklarin saldirgan olabilecegi sdylenebilmektedir (Ciiceloglu’ndan aktaran,
Goziitok, 2008, s. 40).

Insanoglu, sosyal bir canlidir. Sosyal bir cevrede yasar ve bu gevreyi etkiledigi gibi

kendiside bu g¢evreden etkilenir. Cevresini dikkate almadan insan1 degerlendirebilecek
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hicbir bilimsel calisma, insani yeterince anlama ve anlatmada yeterli olamaz. Sosyal
dokusu ile insanin bu karsilikli etkilesiminden dogan psikososyal gelisiminin, en az
yetenekleri kadar onun ¢izgilerine yansimasi kagmilmazdir. O halde, insanin ¢izgileri
kendi yeteneginden oldugu kadar, sosyal ¢evresinden de etkilenecektir (Paktuna Keskin,
2012, s. 12).

Cocugun aile i¢indeki durumu, konumu, roli, yeri, ekonomik ve toplumsal duruma gore
degismektedir. Cocugun degeri, ailenin, anne babanin olusturdugu degerler sistemi i¢inde
beklentileri gergeklestirdigi Olgiide artar. Genel olarak iilkemizde ailenin cocuktan
beklentileri, gelecegin giivencesi dogrultusundadir. Anne babanin ¢ikarlart dogrultusunda
davranmasi beklenir (Koknel, 2013, s.170-171).

Aile icinde siddete tanik olup, algilayan cocuk bir de ailenin ¢ikarlari dogrultusunda
davranmasi beklenirken c¢ocuga uyguladiklari; asir1 baskili ve otoriter tutum, asiri
hosgoriilii tutum, ilgisiz ve kayitsiz tutum, dengesiz ve kararsiz tutum, asirt koruyucu
tutum gibi iginde siddet iceren tutum takinirlar. Bunu ¢ocugun iyiligi i¢in yaptiklarina
inanmaktadirlar. Oysa olmasi gereken giiven verici ve hoggdriilii tutum olmalidir. Maalesef

bu tutum yok denecek kadar azdir.

2.2.2. Asir1 Baskili Ve Otoriter Tutum

Konusma dilinde disiplin s6zi baskili egitim anlaminda kullanilmaktadir. Dar anlamiyla
disiplin, davranis1 belli kaliplara sokmak amaciyla uygulanan kat1 kurallar1 ve yontemleri
kapsamaktadir. Tiirkge sozliikte yer alan sikidiizen sozciigii de bu anlami belirtmektedir.
Oysa genis ve daha dogru anlamiyla disiplin, “Ogretici, diizenli davranis ve yetkinlik

kazandirici yetistirme” demektir (Yoriikoglu, 2008, s.195).

Her anne- baba ¢ocugunu en iyi bi¢cimde yetistirmek c¢abasindadir (Yoriikoglu, 2008,
s.221).

Otoriter anne-babalik ¢ocukla tartismadan, anlasmadan, pazarlik yapmadan, onun
isteklerini dikkate almadan, anne-baba tarafindan belirlenen kural ve emirlerin ¢ok kat1 bir
sekilde uygulanmasidir (Eksi’den aktaran, Akalin, 2008, s.24).

Siki egitim uygulayan anne- baba, ¢ocugu kendi tasarladigi bir kaliba gore yogurmak
amacini giider. Cocuk siirekli bir denetim altindadir. En kiiclik yanilgilar1 ve yaramazliklari

gbzden kagmaz; hemen iistiinde durulur ve diizeltme yoluna gidilir. Cocugun kurallara sik1
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stkiya uymasi beklenir. Cocuk, anne-babanin elestirisinden ¢ekinir ve attigr her adimda
yanlis yapma korkusu i¢ine diiser. Cocukla anne-babanin iliskisi gergindir. Kisacasi boyle

bir evde begenilmeyen, hos goriilmeyen davranis sayist kabariktir (Yorikoglu, 2008,
5.199)

Asirt baskili ve otoriter tutumla ¢ocuguna siddet gergeklestiren aileler sadece sozelle

kalmay1p fizikselde bunu uygulamaktadirlar.

Fiziksel siddet, aile i¢i siddetin en sik ve goriiniir bi¢cimidir. Fiziksel siddet, daha ¢ok
bedene yoneliktir ve beden giice dayanir. Kontrol etmeyi, ac1 ve korku yasatacak istekleri
gerceklestirmeyi hedefler. Fiziksel siddete tehdit, asagilama, cinsel baski gibi siddet
ogeleri de eslik edebilmektedir (Oztiirk, 2010, s.55) Tehdit, asagilama da bu tutumu

gerceklestiren ailelerin psikolojik baskilarindandir.

Cocugun kendine olan giivenini ortadan kaldiran, onun kisiligini hi¢e sayan bir tutumdur.
Geleneksel aile yapimizda bu tiir tutuma sik sik rastlanmaktadir. Bu tutumda, anne baba
kat1 bir disiplin uygular. Cocuk, her kurala uymak zorunda birakilir. Anne ve babadan
birisi ya da her ikisinin baskisi altinda olan ¢ocuk sessiz, uslu, nazik, diiriist ve dikkatli
olmasina karsilik; kiiskiin, silik, ¢cekingen, baskalarinin kolayca etkisinde kalabilen, asir1
hassas bir yapiya sahip olabilmektedir. Baski altinda biiyiiyen ¢ocuklarda genellikle,
isyankar davranislarla birlikte, asagilik duygusu gelisebilmektedir (Aydin’dan aktaran,
Akalin, 2008, s.24).

Insan {izerinde sevgi yerine korku duygusu kullanilmasi, siddet dahil, bir ¢ok

olumsuzlugun temelini teskil etmektedir (Kalyoncu, 2009, s. 27).

Otoriter tutumda cocugun bagimsiz davranislarinin engellenmesi, ¢ocugun kendisini
baskalarina bagimli hissetmesine neden olmaktadir. Sevgi, ilgi ve sefkatin esirgenmesi
cocugun kendisine olan giiven duygusunun gelismesini engelleyerek pasif, tirkek, utangac,
cekingen, baskalarina bagimli bir kisilik yapis1 gelistirir. Ozellikle sik uygulanan ceza
cocugu distan denetimli bir kisi yapar. Baskalar1 ile i1yi iligkiler kurmasmi engeller.
Kendilerine ceza veren anne-babalarina kars1 6fke, kizginlik gibi duygular gelistirmelerine
neden olur. Biitiin bunlar da ¢ocugun g¢evreye uyumda bazi sorunlar yasamasina neden

olabilmektedir (Cagdas ve Secer’den aktaran, Akalin, 2008, s.25).

Kendi ¢ocuklugunda aile i¢i siddete maruz kalma, anti sosyal Kisilik 6zellikleri, maddi
problemlerin olmasi, saglk sorunlari, esler arasi1 anlasmazlik, fiziksel cezayr kullanarak

disipline etme anlayisi, aile iiyelerinin hepsini kontrol etme ihtiyaci, ¢ocuklarina Karsi
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gercekei olmayan beklentiler iginde olma, ¢ocuklarint fiziksel istismara maruz birakan

Kisilerin 6zellikleri arasindadir (Lowenthal’dan aktaran, Bekgi, 2006, S. 26).
2.2.3. Asir1 Hosgoriilii Tutum

Bu disiplin yontemi, yanlis bir anlayis, cagdas egitim uyguladiklarini sanan anne-babalarin
basvurdugu salt (mutlak) hosgdrii yontemidir. Ancak bu anne- babalar hosgorii ile bos
vermeyi birbirine karistirmaktadir. Ara sira sertlesmek geregini duyduklari zamanda
kararsiz davrandiklarindan, ¢ocugu etkilememektedir. Bu tutumla, ¢ocuklarinda bencil,

sorumsuz ve simarik yetismesi normaldir (Yoriikoglu, 2008, s.200)

Siki tutumun aksine disiplin yok denecek kadar gevsek birakildigi tutumdur. Cocugun
olumsuz davraniglart hosgoriiyle karsilanmaktadir. Cocuk yanlis oldugunu bile bile o
davranista 1srar eder, yineler. Anne baba belli kurallar koymus olsalar bile kararli bir tutum

icinde olmadiklarindan ¢ocuga uygulatamazlar (Dirim’den aktaran, Akalin, 2008, s.25).

Ailede disiplin yok denecek olgiide gevsektir. “Cocuktur yapar. O daha ¢ocuk, ne bilsin!”
denerek, ¢ogu olumsuz davraniglar asirt bir hosgoriiyle karsilanir. Cocuk bile bile kirip
dokse de, anne-baba belirli bir tepki vermez.” Varsin kirsin, benim oglumdan degerli mi?”
diye destek bile goriir. Cocuga sayisiz haklar taninmistir, ancak nerede duracagi kesinlikle
belirtilmemistir. Neyin dogru, neyin yanlis oldugu ogretilse bile uygulama ve denetleme
diizensizdir. Ciinkii cezanin ya ertelendigi, ya unutuldugunu, hep bir daha yaparsan
karismam diye gecistirildigini 6nceki deneyimlerinden 6grenmistir (Y o6riikkoglu, 2008,

5.200)

Genellikle orta yasin iizerinde ¢ocuk sahibi olan ailelerde ya da cocugun kalabalik
yetigkinler grubu i¢inde yetisen tek ¢ocuk olmasi halinde bu tutuma siklikla rastlanir.
Boyle bir ortamda ¢ocuk, ailede inisiyatif sahibi tek kisidir ve onun isteklerine diger aile
bireyleri kayitsiz sartsiz uyarlar. Bu tiir ailelerde ¢ocuklar, anne ve babalarina hiikkmeder

(Bilgin Aydin’dan aktaran, Akalin, 2008, s.25).

2.2.4. Dengesiz ve Kararsiz Tutum

Bazi aileler ¢ocuga kars1 bazi kurallar koymuslardir. Ancak bu kurallarin uygulanmasinda
israrct degillerdir. Ya da anne babanin tutumlar1 farklidir. Babanin koydugu kurali anne,

annenin koydugu kurali baba bozabilmektedir (Dirim’den aktaran, Akalin, 2008, s.26).
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Evde disiplin yok degildir, ancak ne zaman, nerede uygulanacagi belirsizdir. Anne-
babanin tutumu asirt hosgorii ile sert cezalandirma arasinda gidip gelmektedir. Cocuk
hangi davranisin nerede, ne zaman istenmedigini, 6nceden kestiremez. Tutumunu anne-
babanin keyifli ya da 6fkeli olusuna gore ayarlamaya calisir. Bagka bir degisle, cocuk
davranigini dogru ya da yanlis olusuna degil, “Ne zaman yaparsam cezadan kurtulurum?”

sorusuna kafa yormaktadir (Yoriikoglu, 2008, s.201)

Anne babanin, ¢ocugun yaninda birbirlerini elestirmeleri, birinin olumlu yaklagimina
digerinin olumsuz tutumu ya da taraflardan birinin ¢ocugu kayirmasi, ¢ok sik rastlanan

orneklerdendir (Bilgin ve Aydin’dan aktaran, Akalin, 2008, s.26).

Bir diger dengesizlik ve kararsizlik 6rnegi; anne veya babanin ¢ocuga soziinii dinletmek
icin once yumusak tonda konusmasi, ardindan sesini yiikseltmesidir. Bu, ¢ocukta bazi i¢
catismalarin, huzursuzluklarin, ardindan da dengesiz ve tutarsiz bir yapinin olusumuna

neden olabilmektedir (Bilgin ve Aydin’dan aktaran, Akalin, 2008, s.26).

2.2.5. Asir1 Koruyucu Tutum

Ana babanin, c¢ocugu gereginden fazla kontrol etmesi ve 6zen gostermesi anlamina
gelmektedir. Bunun sonucu olarak c¢ocuk, baskalarma asir1 bagimli, giivensiz, duygusal
kirikliklar1 olan bir kisi olabilmektedir. Bu bagimlilik ¢ocugun yasami boyunca stirebilir ve
aynt koruyucu tutumu gelecekte esinden bekleyebilmektedir. Daha ¢ok anne c¢ocuk
iliskisinde ortaya ¢ikan bu asir1 koruyuculugun ardinda, annenin duygusal yalnizlig
yatmaktadir. Asir1 koruyucu anne, ¢ocuguyla dylesine biitiinlesir, ona dylesine kalkan olur
ki; sekiz dokuz yaslarindaki cocugu kendi eliyle besler, kendi yataginda uyutur. Bu tiir
davranislartyla ¢cocuguna olan sevgisini dile getirdigini, ona yardim ettigini sanmaktadir.
Ama gergekte kendi yalmizligimi ve mutsuzlugunu onarmaktadir (Bilgin ve Aydin’dan

aktaran, Akalin, 2008, 5.27).

2.2.6. Giiven Verici ve Hosgoriilii Tutum (Demokratik Uslup)

Disiplin; cocuk egitiminde saglikli tutum ve kurallari igine almaktadir. Cocuga da
ogrenmesi, beceri kazanmasi ve yeteneklerini gelistirmesi icin kilavuzluk edilmektedir. Iyi
davranis Ornekleri ile toplumsal kurallar1 benimsenmesi saglanir. Olumlu gelismeler

desteklenip olumsuzlar diizeltilmeye c¢alisilir. Kendine giiveni artirilir; bagimsiz
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davraniglar1 desteklenir. Bunlar yapilirken ¢ocuga sevgi, anlayis ve hosgorii ile yaklagilir.
Bunun yaninda ¢ocugun gelisme donemi ve yetenekleri géz Oniinde tutulmalidir. Cocuk
gerektiginde ¢ok kollanmaz ya da yetenekleri asacak Olgiide zorlanmaz. Egilimleri ve
kisilikleri gercekc¢i olarak degerlendirilir. Onu anlamaya ve daha iyi tanimaya calisilir.

Kisacasi ¢gocuga kulak verilmelidir (Yoriikkoglu, 2008, s.196)

Bu tutumu benimseyen anne-babalar, ¢ocuklarma kosulsuz sevgi gosterirler. iliskileri
karsilikli sevgi, saygi ve hosgoriiye dayanmaktadir. Cocuklarinin bagimsiz hareketlerini
desteklerler. Cocuklarinin  bagimsiz, kendi kendilerine yetebilen kendi kendini
denetleyebilen bir kisi olmasi igin ¢aba gdsterirler. Cocuklarinin distan denetimli bir kisilik
yapisi gelistirmeleri yerine, igten denetimli bir kisilik yapis1 gelistirmelerini saglarlar. Her
konuda ¢ocuklarina iyi bir model olurlar (Cagdas ve Seger’den aktaran, Akalin, 2008,
s.27).

Giiven ve anlayis ortaminda sert ve agir1 yontemlere pek gerek kalmaz. Disiplin konusunu
biiyiik bir egitimcinin, Pestallozzi’nin su sozii ile baglayalim: “Temelinde sevgi olan hicbir

egitim basarisizliga ugramaz! “(Yoriikoglu, 2008, s.215).

2.2.7. Tigisiz ve Kayitsiz Tutum

Erken ¢ocukluk doneminden beri sevgiden uzak kalmis ¢ocuklar i¢in, diger biitlin sartlar
elverigli olsa bile, saglikli bir psikolojik gelisme beklenmez. Sevginin koruyan,
biitiinlestiren, baristiran, huzur verici 6zelligine karsilik korku, dagitan, tirkiiten, kagiran,
uzaklastiran, nefret uyandiran bir duygudur. Kisiyi 6nce kendi i¢inde bozar. Sonra da tiim
cevresi ile iliskilerinde tedirgin, siipheci ve uyumsuz yapar; kendini savunma ihtiyaci
icinde, siirekli huzursuz ve her an saldirmaya hazir hale getirir (Kalyoncu, 2009, s. 27).
Yani ¢ocugun tanik oldugu siddet kadar, ilgisizlik, sevgiden mahrum birakmada onda

olumsuz etkilere sebep olmaktadir.

Bazi anne babalar cocuklariyla ilgilenmez, thmalkar davranirlar. Cocugu kabullenmekte
zorlanirlar. Istenmeden diinyaya getirdikleri igin ona farkinda olmadan diismanca duygular
besler, reddederler. Dogal olarak da ¢ocuga disiplin uygulayamamaktadirlar. Ailenin bu
ilgisizligi Oncelikle ¢ocugun bedensel sagligini olumsuz etkilemekte, hastaliklara karsi
direnci azalmaktadir. ilgisiz anne babayla biiyiiyen ¢ocuk baskalariyla da iletisim kurmada
zorlanmaktadir (Dirim’den aktaran, Akalin, 2008, s.28).
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2.3. Gorsel Sanatlar Egitimi Ve Cocuk

Giliniimiizde sanatin insan yagamindaki dnemli yeri ve egitimdeki gerekliligi tartisilmaz.
Sanat, kiiciik yastan beri alina gelen sanat egitiminin kazandirdigi estetik duyarlilik
stizgecinden gecerek yasam bi¢cimimizde, bireysel ve toplumsal iliskilerimizde, olaylara
bakisimizdaki tutum ve davranislarimizda somutlasir. Kendi yeteneklerinin bilincinde,
basarili, gelismis kisilikli insanlar, mutlaka sanatin verdigi renkli ve ¢ok boyutlu diinyadan

gecmistir (Abaci’dan aktaran, Akalin, 2008, s.34).

2.3.1. Gorsel Sanatlar Egitiminin Cocuklar Uzerindeki Etkisi

Orgiin egitim kurumlarinda sanat 6gretimi, sanat egitimi ile birlikte; uygulama agirhikli
olarak kuramsal boyutu ile birlikte yiiritiliir. Cagdas sanat egitimi programlart hem
sanatin Ogretilebilecegi yoniinli, hem de insanin estetik egitimini Onceleyen ve ayni
zamanda sanatin diger alanlarina iliskin entelektiiel bilgi ve temel uygulamalara yer veren
bir anlayisa gore bi¢imlendirmeye calisilmistir. Bu anlamda yiiriirliikkte olan ilkdgretim
sanat programi “Gorsel Sanatlar Egitimi” olarak tanimlanmaktadir. (Yolcu, Yilmaz,

Maccario, Unalan, ve Aykag, 2010, s.3)

Sanat, duygu ve diisiince arasindaki karsilikl1 ve i¢ ice gegmis baglantiyr vurgular. insanm
bu iki yoniiniin uyumunun saglanmasi bir anlamda egitiminde temel amaglarindandir (San,

1979, s.1).

Bu anlamda sanat egitimi hi¢bir ¢ocugu sanat¢i yapmayir amaglamaz, her cesit meslek
sahibi olacaklarin hepsine yoneliktir. Insan ruhunun yiiceltilmesi, psikolojik farkliliklarin
gozetilerek bireylerin ruhsal gereksinimlerinin doyurulmasi, ruh sagligi agisindan dengeli
bir kigi yaratma c¢abasi yine genel egitimin amaglarindandir (Tirkdogan’dan aktaran,
Yilmaz, 2010, s.17). Bu baglamda ¢ocugun duygu diinyasinin gelismesine yardimci olacak
en uygun kosullar, sanat dersleriyle saglanabilmektedir (Boydas’dan aktaran, Yilmaz,
2010, s.17).

Sanat egitimi, ¢ocugun genis anlamda gelismesini igeren en giivenilir ortamdir. Cilinkii o,
bu ortamda kendi temposu paralelinde, dogal egilimlerini uygular, kendi deneyimlerini

kullanir (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.9).

Cocuk, sanat egitimi yoluyla bakmak yerine gormeyi, duymak yerine isitmeyi,
dokundugunu hissetmeyi kisacasi farkinda olmayi, algilamay1 6grenecektir. Ciinkii sanat
egitimi bir duyarlilik egitimidir. Sanat egitimi almis bir birey olaylara ve c¢evresine karsi
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daha duyarli ve hosgoriiliidiir. Degisen durumlara kolay uyum saglayabilen, paylasmay1
bilen bir kisilik gelistirir. Bagka alanlarda da yaratict davranislar gelistirecegi gibi, sorunlar

karsisinda daha ¢abuk ve ¢ok yonlii ¢oziimler iiretebilir (Y1lmaz, 2010, s.17).

Birey, kendini 0zgiirce ifade edebildigi ve iiretebildigi sanat egitimi ortaminda, kendine
giivenmeyi Ogrenir. Sanat, kisiye yaratict eylemden kaynaklanan bir mutluluk duygusu

kazandirir. (Kirisoglu’ndan aktaran, Yilmaz, 2010, s.18).

-----

ve yanilmalarla diisiinme, sorgulama ve yaraticiliklarinin gelismesine katkida bulunulur.
Sonugla ortaya ¢ikan iiriin de basarmanin mutlulugunu ve gururunu yasatir (Buyurgan ve

Buyurgan, 2012, s.10).

Boyama, yirtma, yapistirma, kile bigim verme gibi farkli sanatsal uygulamalar ¢cocuklarin
bedensel desarj olmalarina ve ruhsal olarak da mutlu zaman gecirmelerine olanak tantyan
uygulamalardir. Yine cocuklar ve gengler yaptiklari calismalarda duygularini (seving,
korku), isteklerini ve beklentilerini ortaya koyarlar. Cinsel istismara ugramis bir ¢ocugun
cigligimi, kiskanglik duygusu ile mutsuz olan kiigiiciik bir abla ya da agabeyin duygularini
onlarin resimlerinden anlayabiliriz. Sanat egitimi bu noktada da 6nem kazanmakta,
cocuklarin sanatsal yollarla kendilerini ifadeleri onlar1 tanimamizda ve nasil bir yardimda
bulunabilecegimizi belirlememizde onemli rol oynamaktadir. Yani sanat egitimi ¢ocugun

kendini 6zgiirce ifade edebildigi bir ortamdir (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.11).

Sanat egitimi alan birey, kazandig1 kiiltiir ve tarih degerleri bilinciyle gegmise saygi duyar,
sahip ¢ikar. Bu derslerde kagmilmaz olan el ve géz koordinasyonu sayesinde becerileri
geligir. Sanat egitimi yoluyla estetik biling kazanarak begenisi gelisir, zevk almay1 ve
diizensizlikten rahatsiz olmayr Ogrenir. Sanat etkinliklerini gergeklestirdigi atolye
ortaminda paylagsmay1 ve baskalarma saygili olmayi, esit kosullarin varligindan dolay1
bagkalarin1 anlamayr ve empati yapmayr Ogrenir. Gorsel sanat egitimi aracilifi ile
ogrencilerin edindigi kazanimlar, onlarin iyi birer yurttas olmalarina 6nemli katki

saglamaktadir (Y1lmaz, 2010, s.18).

Sanat egitimi, yaraticilik egitiminin 6n planda tutuldugu, 1raksal diisiinmenin gelistirildigi,
her 6grencinin kigisel gelisimi ve egilimleri paralelinde ydnlendirilmeye calisildigr en
giivenilir ortamdir (Buyurgan’dan aktaran, Akalin, 2008, s.36).

Resim yapabilmek, insan beyninin biligsel integrasyonu i¢inde islenerek, hafizaya alinmis

duyusal bir uyarana (genellikle gorsel bir duyum), ince motor yetenegi ile yanit
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verebilmesidir. O halde, resim ¢izebilmek i¢in (1) (gorsel) duyusal bir algmin fark
edilebilmesi, (2) bu uyaranmi isleyip, organize ve kondanse ederek istendiginde geri
cagirabilme yeteneginde hafizaya sahip bir beyne ve (3) zaman ve mekanda ince bir
koordinasyon gosterebilme yeteneginde kas aktivitesine ihtiya¢ vardir (Paktuna Keskin,

2012, s. 11).

Resim; sanat egitiminin dnemli bir alan1 olarak kendine 6zgili yapis1 ve olanaklari ile genel
egitim sisteminde yer almaktadir. Sanat egitiminde resim, bir sanat tiirii olarak degil daha
cok bir anlatim araci, bir dil olarak 6nem kazanir. Duygu ve diislincelerin bi¢im ve
renklerle anlatildigi ya da soyutun somuta doniistiiriildiigii bir anlatim yoludur. Resmin

sanat egitimi agisindan énemli 6zellikleri vardir (Askaroglu, 2006, s. 26).

Resim egitiminde amag¢ Ogrencinin gorsel ve duygusal gelismesini hizlandirmaktir ve
kazanilan gorsel beceriler yasam boyu devam edecek bir siirecin baslangicidir. Gorsel
agirhikli analiz calismalar ile gormesini, algilayabilmesini 0grenen bir 0grenci, yeterli
diizeyde gorsel bilgi birikimini yani gorsel bilincini gelistirmis olacaktir. Boylece 6grenci
cevresini daha duyarli bir bicimde gozlemleme, ona kars1 tepki gdsterme, yorumlama ve
yargilama aliskanligin1 kazanacaktir. Bu tiir bir duyarliga sahip olundugunda, ¢evresine ve
olaylara bakmasini bilen, baktigin1 goren, gordiigiinii degerlendirebilen ve bunlardan en
dogru sonuglara, yargilara, ¢oziimlere ulasabilen yaratict bir insan olabilmek miimkiin
olacaktir. Sanat egitimine ¢ok Onemli bir gorev yiiklenmistir. Cagimiz sorunlarinin
yarattig1 "mutsuz ve umutsuz varlik" olan insan nasil mutlu ve umutlu olacaktir sorusunun

¢Ozlimii; sanat egitiminde bulunmustur. (Askaroglu, 2006, s. 26).

2.3.2. Resimde Rengin Bicimin ve Cizginin Psikolojik Etkileri

Renkler bir araya geldiklerinde bir deger kazanirlar veya diger bir renge, bigme cizgiye
deger kazandirirlar. Renk iliskileri ya bir uygunluk ya da zitlik ¢ergevesi icerisinde olugur.
Renk, gorsel olarak algilanan, birgok duygusal etkinli§e sahip olan ve estetik amaglara

hizmet veren bir elemandir (Gékaydin’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 31).

Renkli yiizeye bakildig1 zaman iki tip etki goriiliir. lki sadece fizik etkidir. Kisa siireli bir
duyudur. Acik renkler fizik bakimindan sicak renkler kadar etkilidirler. Koyu kirmizi alev
gibi ¢eker, parlak limon sarisina goz dayanamaz huzursuz olur. Fark etmeden maviyi,
kirmiziy1 arar. Renklerin psikolojik etkileri, duyu organlari iizerinde ayni siddette devam

etmezler. En carpici renkler bile belli siire sonra gozii alistirir, ancak bu aligkanlik sonunda
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bilingaltina niifus ederek psisik etki yaparlar. Uzaktan goriinen ve beliren sicak renklerin
esyalar1 yakinlagtirici, ileriye dogru gelen cisimlerin hacimleri, daha kiiglik gosterirler.
Sicak renklerin gozii alma etkisi, ancak dogru soguk renkler iyi kullanirsa azalabilir

(Parraman’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 31).

Renk tonlar1 agildikg¢a bellekte yumusaklik, incelik, sevecenlik duygulari egemen olur.
Tonlar koyulastik¢a, duygularda daha bir katilik, karamsarlik yer etmeye baslar. Renk
kullan1ldig1 mekan1 ve/veya yiizeyi etkilemektedir. Ornegin bir yiizeyde parlak renklerin
yogun olarak kullanilmasi heyecan ve neseli bir etki yaratirken; sakin ve pastel tondaki

renkler dinlendirici bir etki yaratmaktir (Nirun’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 31).
Renklerin insan psikolojisi tizerindeki etkileri 6zetle soyledir:

Siyah: Karamsarlik, matem, keder vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Sessizligin ve
Oliimiin semboliidiir. Matemin, korkunun rengidir. Agirlik ve ciddiyet telkin eder (Yilmaz,
2010, s.34). Siyah sessizligin rengidir. Geleceksiz, umutsuz bir durum yaratmaktadir.
Hareketsiz ve en az titresimlidir. Uzerine gelen herhangi bir rengi 6ne ¢ikarir. Giicii, hirs1
ve tutkuyu temsil eder. Bati'da yasi, matemi anlatir, oysa Japonya'da siyah mutluluktur
(Ozbay’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 33).

Kirmizi: Ates, sicaklik, kan vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Miicadele, canlilik
ve dinamizmin semboliidiir. Heyecan verici, tahrik edici bir etkiye sahiptir. Huzursuz bir
renktir. Renk skalasinda titresimi en kuvvetli olan renktir (Y1ilmaz, 2010, s.33). Canli ve

dikkat cekici bir renktir. Giicii kararlilig1 ve sahiplenmeyi simgeler (Saygin, 2007, s.24).

Turuncu: Giines, parlaklik, seving vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Yasama
sevinci verir. Canlilik ve kuvvet semboliidiir (Yilmaz, 2010, s.33). Ustten; koruyucu,
himaye edici, yandan; sicak, cana yakin, alttan; yakici bir etki yaratmaktadir. Turuncu aglik
hissini fazlalastirdig1 gibi, fiziksel olarak sicaklik etkisi yaratmaktadir (Cagan’dan aktaran

Askaroglu, 2006, s. 32).

Yesil: Doga, canlilik, sakinlik vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Dinlendirici bir
renktir, siikGinet telkin eder. Umudun, gengligin, hayatin ve yeniden dogusun semboliidiir.

Mistik bir 6zelligi vardir (Y1lmaz, 2010, s.33). Pasiflik etkisi uyandiran yesil; acik tonda
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olursa dinlendirir, koyu tonda ise keder verir (Askaroglu, 2006, s. 32). Rahatlatict ve huzur

verici bir renktir. Stiklineti ve uyumu simgeler (Saygin, 2007, s.24).

Pembe: Ask, sevgi, disilik vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Kiiciik alanlarda
kullanildiginda zenginligi ve onemi vurgular, genis alanlarda ise rahatsiz edici bir etki

yaratmaktadir. Pembe; hayal imgesi yaratir (Ozbay’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 32).

Beyaz: Saflik, temizlik, dogruluk vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Masumiyet
sembolidiir. Huzur telkin eder (Yilmaz, 2010, s.34). Beyaz; yalniz basina sikinti Verir,
monotondur (Andrews’den aktaran, Askaroglu, 2006, s. 33).

Sari: Sicaklik, bereket, 151k vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Nese, canlilik ve
sicaklik etkisi yaratir. Arastirmalar sar1 rengin kan dolasimi iizerinde olumlu etki
yarattigin1 ortaya koymustur. Daginik bir renktir (Yilmaz, 2010, s.33). lletisimi ifade
etmektedir. Sari; nese verir, denge yaratir. Bunun yani sira, ilkbahar, genclik, yigitlik,
korkaklik, yangin, hile, hastalik imgesi yaratir. Turuncu sarinin daginikligini, kirmizinin
sert keskinligini tasir (Cagan’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 32). Cilgin bir renktir,
neseyi ve hareketi simgeler (Saygin, 2007, s.23).

Mavi: Deniz, gokylizii, huzur vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 20012, s.142). Saflik, sonsuzluk
ve Ozgirliigiin semboliidiir. Huzur ve mutluluk verir (Yilmaz, 2010, s.33). Koyu tonlarda
ya da yogun olarak kullanildiginda moral bozan, kasvet veren bir etki, agik tonlarda
kullanildiginda veya beyazla karistirildiginda yatistirict ve giiven veren bir etki
yaratmaktadir. Mavi sindirmeyi ve korumay1 sembolize eder. Mavi dinlendiricidir, ferahlik
verir, diisiindiiriir. Bunun yan1 sira, derinlik, agiklik, hayal imgesi verir (Ozbay’dan
aktaran, Askaroglu, 2006, s. 31). Asaleti ve ciddiyeti (kuralci-disiplini) simgeleyen bir
renktir (Saygin, 2007, s.23).

Mor: Karamsarlik, igedoniikliik vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Ciddiyetin
semboliidiir. Ice kapanmiklik, belirsizlik ve karamsarligi cagristirir (Yilmaz, 2010, s.34).
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Soyluluk imgesi yaratir. Norotik duygulari agiga cikardigindan, bilingaltinda insanlar

korkuttugu saptanmistir (Nirun’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 33).

Kahverengi: Olgunluk, agirlik vb. (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Ustten; agr,
ortlicii, yandan bakildiginda toprak gibi kusatici, yersel, topragimsi, alttan; emniyetli olarak
algilanmaktadir. Kullanildigr yiizeyde mutsuz, kederli ve melankolik bir etki
yaratmaktadir. Ancak sar1 veya beyazla birlestirildiginde dinlendirici ve rahatlatici bir etki
yaratmaktadir. Gergekgiligin, plan ve sistemin rengidir. Insanlar iizerinde canlilik
hareketlilik etkisi birakir (Cagan’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 33).

Gri: Maviye dogru giden tonlarda kullanildiginda kasvetli, beyaza dogru giden tonlarda
kullanildiginda ise huzurlu bir etki yaratmaktadir (Nirun’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s.
33). Diplomatik ve agir bir renktir. Hareketsizligi, yavasligi ve ciddiyeti temsil eder

(Ozbay’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 33).

Sicak ve Acik Renkler: Ust goriintiisii fikirleri agiga ¢ikarmayi, ¢alismay1 hizlandirict bir
etki yaratirken yandan bakildiginda aktiflik verici, yakinlik hissetme gibi duygulanimlari
alttan; kolaylastirici, hafifletici bir etki yaratir (Cagan’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 33).

Sicak ve Koyu Renkler: Ustten kavrayici, ortiicii, agir, yandan; kavrayici, cevreleyici,

enerji dolu, saran, kusatan alttan; yiirime ve basma, emniyetli, yersel, saglam etkiler

olusturmaktadir (Cagan’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 34).

Soguk ve Acik Renkler: Ustten; yiikseklik, aydinlatici yandan; soguk, uzaklastirici alttan;

kosmay1 tesvik edici harekete gecirici etkiler yaratmaktadirlar (Cagan’dan aktaran,
Askaroglu, 2006, s. 34).

Soguk ve Koyu Renkler: Ustten; tehdit edici, kaygi uyandirict yandan; soguk, hiiziinlii

alttan; hareketleri agirlastirici, yere c¢ekim etkileri olusturur (Cagan’dan aktaran,

Askaroglu, 2006, s. 34). Sicak ve koyu renk oOzelliklerine sahip elemanlar, 6n plana
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cikarlar. Soguk ve agik renk ozelliklerine sahip elemanlar arka planda kalirlar (Askaroglu,
2006, s. 34).

Cocuk resimlerinde bi¢im ve ¢izgiler, ¢ocugun i¢ diinyasi, duygulari, hayalleri ve
diistinceleri ile ilgili psikolojik agidan yorumlanmasi gereken ¢ok onemli ipuglar1 verirler.
Resmin i¢inde bulunan figiirler, kullanilan renkler, figiirler arasindaki iligki vb. 6geler
irdelenmesi gereken yapilardir. Ancak bu 6geler kadar resmin kagit tizerinde sunulusunun
da onemi biiyiiktiir. Ornegin, bir adam resminde ellerin kalgaya konmasi, agza bir sigara
yerlestirilmesi, ayaklarin genis olmasi, saldirganlik duygularinin bir ifadesi olarak kabul
edilebilir (Askaroglu, 2006, s. 34).

Marvin Klepsch ve Laura Logie (1982) Cocuklar Cizer ve Anlatirlar adli yapitlarinda,

cocuk resmindeki ¢izgilere 3 agidan psikolojik yorum getirmislerdir: Biiyiikliik, Abartmali
Cizgiler, Eksik Birakilan Cizgiler (Yavuzer, 2007, s. 18).

1. Biyiikliik: Cok biiyiikk ve ¢ok kiigiik ¢izilmis resimler ancak psikolojik degerlendirme

acisindan anlamli olabilmektedir (Yavuzer, 2007, s. 18).

Biiyiik Resimler: Sayfanin tiimiinii kaplayan biiyiik resimler ¢ogu kez i¢ kontrolii zayif

olan saldirgan ¢ocuklar tarafindan c¢izilmektedir. Asir1 faal (hiperaktif) c¢ocuklar da

sayfanin tiimiinii kontrolsiiz sekilde kullanmaktadirlar (Yavuzer, 2007, s. 18).

Kiiciik Cizgiler: Birkag¢ santimetre biiyilikliigiindeki resimler cogunlukla korkak, ¢ekingen,

icedoniik cocuklarin riinidir. Kii¢iik boyut, onlarin giivensizliklerinin simgesi
olmaktadir. Bu ¢ocuklar kendilerini giivensiz, yetersiz ve kiigiik gormektedirler (Yavuzer,
2007, s. 18).

2. Abartili Cizgiler: Abartili olarak cizilen beden parcasi, niteligine gore, ¢ocugun i¢

diinyas1 hakkinda degisik bilgiler vermektedir (Yavuzer, 2007, s. 19).

Bas: Resimdeki ¢ok biiyilk ya da ¢ok kiiciik kafa, zihinsel bakimdan kendini yetersiz
goren c¢ocuklar tarafindan gizilmektedir. Biiyiik kafa resimleri genellikle yetenekli ve daha

basarili olmak i¢in arzu duyan ¢ocuklarca gizilmektedir (Yavuzer, 2007, s. 19).
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Ag1z: Agzin 6nemi, temel iletisim aract olmasindan kaynaklanmaktadir. Konusma ve dil
sorunu olan ¢ocuklar, kalin ¢izgilerle biiyiik agiz resmi yapma yoluna giderler. Cogunlukla
anne ve babalarina bagimli ¢ocuklarin resimlerinde agiz alanina saplandiklar1 dikkati

cekmektedir (Yavuzer, 2007, s. 19).

Gozler: Gozbebegi olmadan ¢izilen bos ve anlamsiz gozler, gormeye bagl 6grenme sorunu

olan ¢ocuklarca ¢izilmektedir (Yavuzer, 2007, s. 19).

Avyaklar: Biiyiik ayaklarin ¢izilmesi kendine giiven duyma arzusunun bir simgesidir
(Yavuzer, 2007, s. 19).

Burun: Astimli cocuklar ¢ogunlukla bu solunum giicliigiinden kaynaklanan sorunlari
nedeniyle burun ¢izgilerini vurgulayarak ya da ¢ok biiyiik bicimde ¢izerler (Yavuzer, 2007,
s. 19).

Kulaklar: Cok biiyiik kulaklar, isitme zorlugu olan ¢ocuklar tarafindan ¢izilebilir. Yine
baskalarinin kendileri hakkinda konustuklarimi diisiinen bazi kuskucu c¢ocuklar kulak
figiirlerini vurgulayarak abartmali bir bigimde ¢izmektedirler (Yavuzer, 2007, s. 19).

Disler: Disler saldirganhig1 ifade etmektedir. Iri ¢izilmis disler asir1 saldirganligin simgesi
olabilir (Yavuzer, 2007, s. 19).

Cinsel organlar: Cinsel organlarin ¢izilmesi saldirganligin belirtisi olarak diistiniilebilir.

Ancak yapilan arastirma bulgulari, resimlerde cinsel organlara yer veren g¢ocuklarin
cogunun anne ve babalarinin, evde ¢iplak dolastiklarini ortaya koymustur (Yavuzer, 2007,
s. 19).

3. Eksik Birakilan Cizgiler: Cocuklar yaptiklart resimlerde yakindan ilgilendikleri ya da

endise duyduklar1 beden kisimlarini eksik birakabilirler (Yavuzer, 2007, s. 20).
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Eller: Ellerin ¢izilmemesi giivensizligi, ¢evreye uyumda giclik ¢ekilmesini
simgelemektedir (Yavuzer, 2007, s. 20).

Kollar: Kollarin resimde olmayisi, giivensizligi dile getirmektedir. Kollar gii¢ ve kuvvetin
simgesi oldugu i¢in, kollarin ¢izilmemesi gii¢ ve kuvvetin azligini belirler (Yavuzer, 2007,
s. 20).

Bacaklar: Bacaklar bedeni destekleyen, giiglendiren organlardir. Cocuk resminde bunlarin
bulunmamasi, ¢ocugun kendini desteksiz ve hareketsiz olarak algilamasiyla esanlamlidir

(Yavuzer, 2007, s. 20).

Avyaklar: Resimde ayaklarin yoklugu ¢ocugun kendini giivensiz ve yardimsiz hissetmesi
anlamina gelmektedir (Yavuzer, 2007, s. 20).

Burun: Burun gii¢ savagiminin simgesidir resimde. Burnun yoklugu ¢ocugun gii¢siizliigiinii

gosterir (Yavuzer, 2007, s. 20).

Agiz: Bir iletisim organinin resimde ¢izilmemesi baskalariyla iliski kurmakta zorluk
cekildigini gosterebilmektedir. Bazi1 astimli ¢ocuklarin da resimlerinde agiz figliriinii ihmal

ettikleri dikkat ¢gekmektedir (Yavuzer, 2007, s. 20).

2.3.3. Cocuk Resminin Ozellikleri
Duyu organlarimiz yoluyla bedensel alanda ya da dis ¢evreden toplanan uyaranin
uyandirdig1 tepkiye duyum, bir ya da birden ¢ok duyu organimnin beyinde kaydettigi bir

uyaranin yorumlanmasina da algi denir (San, 1979, s.42).

Algi, g6z onilindeki nesnelerin bes duyu yoluyla alinan izlenim ve yorum islemi olduguna
gore, sanatsal etkinligin en Onemli asamalarindan birini gorsel algilama meydana
getirecektir. Demek ki, ¢ocugun diinyasini nasil gordiigii tizerinde durmamizda yarar vardir

(San, 1979, 5.103).
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Nesne goriiliir; nesnenin dig ¢izgileri, kitlesi ve rengi gozlerin merceklerinden gegerek

beyinde bir “imge” olarak kaydolur (San, 1979, s.43).

Diisiinme, yalmzca kavramlarla diisinme degildir. Imgelemin ve dolayisiyla imgelerin
diisiinmede rolii biiyiiktiir. Su unutulmamalidir ki, yasantilarimizin, deneyimlerimizin ve
algilarimizin ¢ogu imgelerden olusur. Etkin diisinme de ancak bizim bu imgeler igin

simgeler kullanabilecegimiz 6l¢iide gergeklesebilir (San, 1979, s.54).

Imgelemin sanat etkinligi siirecinde ortaya koydugu ii¢ ayirici Ozelligi iizerinde
durulmalidir. Bunlar: Diislem, genel anlamda gergekligin disinda, ondan ayr1 bir olgu

olarak diistintiliir. Yani gercek disi, gercek olmayan bir zihin imgesidir. Yansitma

algilanan yasantilara iligkin dolaysiz imgelerin, sembol-imgeler ya da gorsel plastik
mecazlar haline doniistiiriilmesi arac1 olarak tanimlanabilir. Ozdesleme, bireyin kendini bir
duruma yansitmasi ve bir seyin, yasantinin, bir diisiinii ya da imgenin par¢ast olmasidir

(San, 1979, s.61).

Yasantilarin sanat yoluyla ve belli bir malzeme araciligiyla anlatimi, birtakim kavramlarin,
hem de mecazi ya da siirsel degerleri olan kavramlarin, ortaya c¢ikmasma yol
acabilmektedir. Bu, yasantilara iligkin diisiince ve duygulara somut bir bicim vermekten

dogmaktadir (San, 1979, s.114).

Cocuklarin yaratilarinda kullandiklar1 simgeler, onlarin gordiikleri, isittikleri, tattiklari,
duyduklari, diistindiikleri ve hakkinda konustuklar1 seyler i¢in benimsedikleri isaretlerdir

(San, 1979, 5.117).

Cocuklar bu simgeleri, becerisinin sinirina gore ve yasantist ile ilgili olarak dgrendikleriyle
bir baglant1 kurabildigi 6l¢iide, diisiince, duygu ve amaglarini anlatacak mecaz yaratmak

iizere bir araya koyar, kullanir (San, 1979, s.119).

Cocugun iriinlerinde anlatim zenginligi biiyiik Olclide onun bilis-Oncesi yasanti

demetlerinin zenginligine baghdir (San, 1979, 5.122).

Cocuklar i¢in gordiikleri ve bildikleri seyler hakkindaki diisiince ve duygularim
sozciiklerle anlatmak zordur (San, 1979, s.118). Bu nedenle ¢ocuklari anlamanin en iyi
yolu resimlerine bakmaktir. Cilinkii duygu ve diisiincelerini, yagadiklarini resimle 6zgiirce

ifade edebilmektedirler.

Cocuklar, kendilerini ifade sekillerine gore: Goriicii Tip, cocuklar konuyu biitlin olarak

algilarlar, detaya girmezler. Ornegin bir figiir cizerken gdvde, kollar ve bacaklar biitiin
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olarak cizilir. Boyama ve lekesel anlatima daha isteklidir. iki boyutlu calismalarda

basarihidir. Yapici (Insaci) Tip, detaycidir. Figiirleri ve nesneleri ayri ayri pargalarmi

cizerek olustururlar. Par¢adan biitiine giderler. Ug boyutlu calismalarda basarilidir. Karisik

(Endistriyel) Tip, hem goriicii hem yapici tipteki cocuklarin 6zelliklerini gosterirler.

Yapilan arastirmalar, cocuklarin daha yiiksek oranda karigik tip 6zelliklerini gosterdiklerini

ortaya koymustur (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.41)

Read, ¢ocuk resimlerinin, cocugun sahip oldugu bazi kisilik ve 6zellikleriyle sekillendigini
belirtir. Read’in ¢ocuk resimlerini anlatimsal agidan tiplemesi: (Buyurgan ve Buyurgan,
2012, s.41).

Organik: Di1s nesnelerle dogrudan ve duygusal, igten bir bag kurulur. Tek tek nesnelerden
¢ok grup halindekilere ilgi duyulur, dogal orantilar ve organik iliskiler algilanir (Buyurgan
ve Buyurgan, 2012, s.42).

Lirik: Organik tipin 6zelliklerini tasimakla beraber duragan nesneleri tercih ederler. Doga
resimleri gibi. Resimlerinde detaycidir. ince ince isler. Kiz ¢ocuklarinin resimleri bu grup

icin daha karakteristiktir (San’dan aktaran, Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.42).

Izlenimci: Dogay1 belirli bir andaki 151k ve aydinlik anindaki algilari ile resmederler.
Nesnelerin yalniz bigimlerini degil, onlarin 151k etkisindeki goriintiilerini resmetmeyi
amaglarlar. Resimlerinde kesin konturlar ve titiz ayrintilar gériinmez (Buyurgan ve

Buyurgan, 2012, s.42).

Ritmik Oriintii: Resimle ele alinan bir figiir kdgidin tiim yiizeyinde degisik bigimlerde

¢izilir. Tiim yiizeyin doldurulmasi hedeflenir (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.42).

Dokunsal Form: Oldukg¢a ender tiptir. Resimde ¢izilen nesne goézlem yapilmadan

geometrik olarak stilize edilerek cizilir (San’dan aktaran, Buyurgan ve Buyurgan, 2012,
s.42).

37



Sematik: Sema ¢ocugun ¢izdigi nesneyle hi¢bir bagintis1 olmayan geometrik bigcimlerdir
(Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.42).

Dokunsal: Lowenfeld’in siniflamasinda agikladigi gibi resim nesnenin gorsel algisina

dayanmaz, ancak tam olarak sematik de degildir (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.42).

Disavurumcu: Lowenfeld’in verdigi Orneklerde oldugu gibi, dinlemek bogulmak gibi,
benmerkezci bir takim duyumlari aktarmak disinda ¢izenin dis nesneleri doyumlarina gére
nasil temsil ettigi, elle tutulur ya da bedencil bir takim duyumlardan baska duyumlarini
denetimi altinda bulundurdugunun ifadesidir (San’dan aktaran, Buyurgan ve Buyurgan,
2012, s.42).

Siralayici: Tamamen nesne tarafindan denetlenen c¢ocuk, nesneyi bir biitiinliikk yada
atmosfer duyumuyla cizmeyi basaramaz. Gorebildigi ve hatirlayabildigi her ayrintiyi,
bunlarin arasinda bir ayrim yapmadan, birini ya da 6tekini vurgulamadan yiizey iizerine

esit olarak ¢izer (San’dan aktaran, Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.42).

Bezeyici: Bu tip resimlerde renk ve iki boyutluluk goze carpar. Renk ve bigimler coskuyla
yiizeyi doldurmada kullanilir (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.42).

Romantik: Konu yasamdan alinir ancak hayal giicii ile zenginlestirilir (Buyurgan ve
Buyurgan, 2012, s.43).

Yazinsal: Tamamen hayal {irlinii bir konu ele alinir. Bu aslinda bir edebiyat eserindeki ya
da Ogretmenin anlattigi veya kendi uydurdugu bir konuya dayanabilir (Buyurgan ve
Buyurgan, 2012, s.43).

Freud’un kuramina gore, cocugun resim ¢aligsmasi bilingaltinda yatan istek ve korkulardan
biiyiikk dl¢lide etkilenir. Ama bu arzularin anlatimi, sembolik veya gizli olabilmektedir

(‘Yavuzer, 2007, s.26).
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Cocugun bedensel ve zihinsel gelisimine paralel olarak sanat faaliyetlerinde de belirgin bir

degisim dikkatimizi ¢ekmektedir (Yavuzer, 2007, s.31).

Cocugun resim etkinligindeki evreler iizerinde calisanlarin birlesiyor goériindiikleri nokta,
her ¢ocugun belli agsamalardan, daha erken ya da daha geg, daha hizli ya da daha yavas,
fakat kesinlikle gegtigidir (San, 1979, s.133).

Cocuk resmindeki gelisimi alt1 evrede ele almak miimkiindiir:
1. Karalama donemi (2 ile 4 yas aras1): Oz anlatimin ilk belirtileri
2. Sematik dncesi donem (4 ile 7 yas aras1): Ik benzetme cabalar
3. Sematik donem (7 ile 9 yas arasi): Belirli bir bigimin gelismesi
4. Baskaldirma donemi (9 ile 11 yas aras1): Gergege dzenti
5. Mantik donemi (11 ile 13 yas aras1): Gergegi taklit
6. Yaratict eylemde gengligin bunalimi: Karar donemi (Kehnemuyi, 2006, s.21)

Cok genel bir yargida bulunacak olursak ¢ocuklar biiylidiik¢e resimleri daha ayrintili, daha
oranli ve daha gercekei olur (Yavuzer, 2007, s.31).

Yapilan arastirmada 4. Siifa giden (9 yas) 6grencilerin resimleri incelenmistir. Bu nedenle
bu donem c¢ocuklarinin resimlerinin O&zellikleri daha ¢ok sematik donem ozelligi

gostermektedir.

Bu donem c¢ocuklarinin yaratici etkinliklerine bakacak olursak, her seyden once kaslara
egemenligin arttigt bu devrede c¢ocugun el becerisi yoniinden daha ilerledigi

gozlemlenmektedir (San, 1979, s.147).

Cocugun biiyiimesi ile orantili olarak sema da degisir. Insan figiirii gibi, ev, agag, giines
vd. nesneler i¢in ¢ocuk semalar gelistirmistir. Cocuk ancak genel kavramlara, ya da
kendisinin gecirdigi 6zel bir yasantiya uymadiklari zaman bu semalar1 degistirir. S6z

gelimi bu semalar, cocuk 9 yasina yaklastikca dogalct karakter alir (San, 1979, s.147).

Bu yastaki (7-9 yas grubu) cocuklarda biling olusmustur, neyi istediklerini ve neyi
sevdiklerini ¢ok iyi1 bilirler, hayal giicleri gelismistir ve yeteneklerini gostermekten hosnut

olurlar (Linderman’dan aktaran, Diilger, 2008, s. 18).

Sematik donem (7-9 yas grubu) ¢ocugun cevresiyle, dis diinyastyla iliskisinin zenginlestigi
bir donemin baslangicidir ve bu dénemde cocuk artik toplumun bir iiyesi oldugunun
farkindaligin1 yasar. Bu donemdeki ¢ocuk artik okula baslamistir ve bu ¢ocukta semalar
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degisirken, diinyay1 algilama becerisi gelismekte ve gercekeilik egilimiyle birlikte teknik
kaygilar dogmaktadir (Kurtulus’tan aktaran, Diilger, 2008, s. 18).

Genellikle kagidin alt tarafinda yer ¢izgisi bulunur, figiirler buna gore yerlestirilir. Artik

cocuk o zamana kadar alistig1 bigimlerle yetinmemekte, onlar1 zorlamaktadir. Bir evin i¢ini

ya da denizin altin1 gdsterme diisiiniisli, rontgen resim (resimde saydamlik) dedigimiz
tirden resimleri dogurur. Ev ¢izerken On duvarlari ortadan kaldirilip evin igini

islemektedirler (San, 1979, s.148).

Diizleme o6zelligi, c¢ocugun, anlatmak istediklerinin yiizeye uydurulmasi ¢abasindan

kavynaklanmaktadir. Yani, Gic bovutlu bir diinyanin, iki bovutlu bir yiizeyde anlatilmasidir.

Bu anlatimda, perspektif bilgisinin ve ¢izme becerisinin eksikli§i yaninda, esya veya
olaylar hakkinda bildiklerinin anlatilmas1 kaygisi da vardir (Yolcu’dan aktaran, Akalin,

2008, s.44).

Cocuklar bir nesneyi ya da olayi, onunla iliskili bir bagska nesne ya da olaylarla birlikte
diisiiniirler. Ornegin, masanin dért bacagi, agacin kokleri, denizin ya da goliin baliklar
vardir. Sokak; evler, agaclar, arabalar ve insanlarla bir biitiindiir. Cocuk i¢in bunlardan
birinin eksikligi o seyleri tamimlamaya yetmez. Bu nedenle, c¢ocugun biitiinciil
(tamamlama) bir yaklasim i¢inde olmasinin bir sonucudur (Yolcu’dan aktaran, Akalin,
2008, s.45).

Cocuklar resimlerinde ¢ok sevdiklerini, resmin merkezinde ve daha biiyiik cizerler ve en
sevdigi renklerle ifade ederler, sevmediklerini ise, kdgidinin en itibarsiz yerinde ufacik
gosterirler. Boy hiyerarsisi; ¢ocugun psikolojisini anlamada ipucu verir (Balci’dan
aktaran, Akalin, 2008, 5.46).

Cinsiyet ayrimini ¢izimlerinde gosteren cocuk, erkek ve kiz giysilerindeki ayrimlari
ozellikle ve 6zenle belirtir. Figiir ve diger 6geler arasindaki iligki, diizenleme bakimindan
kurallara uymaya baglamistir. Renkler erken yillardaki gibi 6zgiirce kullanilmaz, bu

yonden de gergekgi olma dilegi baslatir (San, 1979, s.149-150).

Bu yagslarda cocuklar, iyi bir gézlemci oldugu kadar, iyi de bir taklit¢idir. Konsantrasyon
belirgin olarak artar. Davraniglarinda daha bagimsizdir. Aile bireyleri ile oldugu kadar

cevresindeki yetiskinlerle de 6zdeslesmeye baslar (Paktuna Keskin, 2012, s. 30-31).

Cocuk artik resimlerinde sadece kendisi ile olan iligkilerini degil, baskalarinin birbiriyle
olan mantiksal iligkilerini de gdstermektedir. Cocugun, resimlerinde kendini yer ¢izgisi
lizerinde c¢izmesi ile de, kendini diger insanlarla iligkili olarak gérmeye basladig:
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anlagilmaktadir. Bu tiir gézlemler bize, ¢ocugun ¢evresinden haberdar olusu ve duyarlilig
hakkinda daha genis bir bilgi saglamaktadir. Zengin bir semas1 olan ¢ocugun, ¢evresindeki
her seyin daha ¢ok farkinda oldugunu ve ¢evresiyle daha faal bir etkilesim iginde oldugunu
gérmek miimkiindiir. Cocugun bilgisi, onun diinya anlayisini ve ilgilerini agiklamaktadir;

iste resimlerde goriilende budur (Yavuzer, 2007, s. 62).

Cocuklar yasadiklari, duyduklari, gordiiklerinden arta kalan ruhsal etkilenmelerini
cizgilerine tasimak icin resim yetenegine hi¢ ihtiyagc duymamaktadir. Onlar kendilerini,

duygu ve diistincelerini bir sekilde disa vurmanin yollarin1 aramaktadirlar (Paktuna Keskin,
2012, s. 88).

Sematik donem (7-9 yas grubu) cocuk resimlerinin ozellikleri kisaca &zetlenecek olursa

sunlar soylenebilmektedir;
e Kendine 6zgii bir insan ve ¢evresinin resmini yapmak
e Tekrarlamayla elde edilen giiven duygusu
e Geometrik ¢izgilerin uygulanmasi
e Viicudun Onemli parcalarimin abartildigi Onemsiz parcalarin ise yok edildigi
goriiliir.
e ‘Yer cizgisi’ gorlilmektedir.
e Ayni egyaya ayni rengi koyarak tekrarlardan olusan bir renk semasi olusturur.

e En costurucu konu: ‘Biz’dir: Ben ve arkadaslarim (Ben ve Ailem) (Kehnemuyi,
Haziran 2006, s. 26).

Konu seciminde kizlarla erkekler arasinda ayrimlar belirir. Erkek ¢ocuklar tekneler,
ucaklar, trenler, savas sahneleri, spor sahneleri; kizlar kadin ylizleri giysiler, evler,

cicekler, yavrulu hayvanlar ¢izerler (San, 1979, s.150).

Bu yastaki ¢ocuklarin ilgilendigi, onlar1 costuran konular ‘biz: ben ve benim’ gibi konular
oldugu icin, arastirmada ¢ocuklara 6rnek olay, dykii okunarak verilen bir aile i¢i problemi
onlarin tamamlayip bir aile resmi resmetmesi istenmistir. Yapacaklar: aile resminde kendi
ailelerini de yapabilecekleri sdylenmistir. Cocugun semas: yasadiklarindan ibaretse;
Cocuklarin yasadiklari, gordiikleri onun diinyas: olduguna gore ¢ocugun yansittigi aile

resmi ile gocugun aile i¢i siddeti algilama bigiminin resminde goriilmesi miimkiindiir.
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Ayrica okunan ornek olay, dykiilerdeki problem aile bireyleri yemek sofrasinda ya da bir

aradayken verilmistir.

Ailenin yemek sonrasi sohbetleri sosyallesme hareketidir. Bu sohbetlerin, aile fertleri
arasinda baglayici, yapict iglevi vardir. Aile i¢i olaylarda duygu ve diisiince aktarimi,
sirasini bekleme Ogrenilir. Diger fertler ile yakinlasilir, yardimlagilir. Bu hareketler

rahatlaticidir. Fertler aras1 giiven olusturur (Paktuna Keskin, 2012, s. 74).

Siddet konulu resimler, sadece gorsel olarak c¢ekici ve sok edici degil, ayn1 zamanda
cocugun/gencin yasadiglr belli sorunlar1 ve duygulari daha fazla ortaya koyucudur

(Buyurgan ve Kumral, 2007, s. 105).

Bu evrede c¢ocuklarin yaptiklart resimler onlari tanimamizda ve anlamamizda bize

yardimet olur (Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s. 51).

Cizimlerinde nesnelere gore renk secimi farkliliklar gosterir. Heniiz renk nesne iliskisinin
olusmadig, perspektif kuralinin yerlesmedigi goriiliir. Insan ve ¢evresi hakkinda, belli bir
bakis agisina sahip olan ¢ocuklarin resimlerine bu goriis belli semalar seklinde

yanstyabilmektedir (Yavuzer’den aktaran, Diilger, 2008, s. 18).

Kisaca; her kiiltiiriin ¢cocugu, asagi yukar1 ayni evreden gegerek cizer ama nasil ve neyi
cizdigi degisebilir. Gerek alinan konular, gerek giysiler, gorenekler, hatta renk zevkleri,
toplumun cinsiyete kars1 tutumu, vd. cocugun resimlerinde izlenebilmektedir. Bu sosyo-
kiiltiirel etkilerle, biliylimiis ¢ocugun mecazlarini olusturdugu sembol-imgelerin tiiriinde
ayrimlagmalar olur (San, 1979, s.146). Yapilan arastirmada ¢ocuklara yaptirilan resimlerde
de bu cok net goriiniir. Kimi ¢ocuk aile resmini yer sofrasinda cizerken kimi masada
yemek yerken ¢izmistir. Gene ¢izdikleri anne figiliriine bakilirsa kimi basi kapali anne

¢izmis, kimi acik sekilde kafasinda gordiigii bildigi anne figiiriinii ¢izmistir.

2.3.4. ifade Araci Olarak Resim
Resim, psiko- pedagojik agidan ¢ocugu bize tanitmaya yarayan bir 6lgiit oldugu gibi, onun
zeka, kisilik, yakin ¢evre ozellikleriyle i¢ diinyasin1 yansitmaya yarayan bir ifade araci

olarak da biiyiik 6nem tasir (Yavuzer, 2007, s.12).

Belirli bir kas olgunluguna eristikten sonra her ¢ocuk, kagit iizerinde birtakim ¢izgi ve

figiir denemelerinde bulunur. Bireysel zeka ve kisilik faktorlerinin yani sira, gocugun gevre
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ile olan etkilesimi ve giinlilk deneyimleri bir ¢ocugun cizgisini baska bir ¢ocugun

cizgisinden farkli kilan baslica etmenlerdir (Yavuzer, 2007, s.12).

Yetiskinler, bir ¢ocuk resmine baktiklarinda onu sevimli ve hos ya da korkung bulabilirler,
hatta estetik bir deger bigebilirler, onda, cocugun yaratis anindaki duygulanmalarini duyup
bunlar1 estetik duygulanimlar diye kabul edebilirler (San, 1979, 5.203)

Cocuklarin ¢izdigi resimler goriindiigiinden ¢ok daha fazla seyler ifade etmektedir.
Resimler ayn1 zamanda ¢ocuklarin gelisimlerinin ve becerilerinin genel bir gostergeleridir.
Resimler bize ¢ocuklarin diisiinlis bigimlerinin yani sira, diger ¢ocuklar ve yetiskinlerle
olan sorunlarini yansitir ve bu sorunlari ¢6ziis bigimleriyle ipuglar verirler. Kimi ¢ocuklar
ailenin tiim tyelerini belirli bir diiz ¢izgi lizerine ¢izerken, kimileri bazilarini eksik,

bazilarin1 havada yiizer bigimde hatta bazilarin1 bas asagi ¢izerler (Yavuzer, 2007, s.11).

Cocuk bize resmiyle adeta kendisinin bir parcasini yansitmakta, olaylar hakkinda duygu,
diisiince ve goriis bigimlerini dile getirmektedir. Cocuk i¢in resim, dinamik bir faaliyet

ornegi ve yalin bir anlatim aracidir (Yavuzer, 2007, s.13).

Sanat onda bir diisiinme dili seklinde yansir. Cocuk diinyay1 kendi algiladigi bi¢imde goriir

ve bunu kendi ifadeleri i¢inde yansitmaya calisir (Yavuzer, 2007, s.13).

Cocugun i¢ diinyasinin resme yansiyarak kendini ele vermesi ¢ocuk ¢izgilerinin 6neminin

altin1 ¢izmektedir (Paktuna Keskin, 2012, s. 52).

Bununla ilgili Paktuna Keskin’in dedigi gibi; Cocuk sikildigi bunaldigi anlarda yaninda
mutlaka bir tasit genellikle bir yelkenli ¢izmektedir. Anne babasinin bosanma asamasinda
oldugu bir ¢ocuk, kirmizi catili evini (ki burada evini ve babasini hala sevdigini anliyoruz)
babasina birakip annesi ile elele evi terk ederken yanlarina kayik ¢izmistir. Anne ¢ocugun
kendilerinin bosanma arifesinde olduklarindan haberi olmadigini iddia etmektedir. Fakat
bu resim, cocugun bu ger¢egin farkinda olduguna isaret etmektedir. Nitekim ¢ocuk anne ve
babasinin bosanmak {iizere olduklarini, onlarin son zamanlarda birbirlerine karsi degisen
davraniglarina bakarak anladigini itiraf etmistir. Cocugun uysal davranislarina bakarak
anne, cocugun bosanmanin farkinda olmadigin1 ve cocugun bu olaylardan etkilenmedigi
kanisina varmaktadir. Sonug olarak, cocugu kandirabildigini sanmaktadir. Oysa higbir
seyin farkinda degilmis gibi davranmay1 basaran ¢ocuk, anneyi yaniltmaktadir (Paktuna
Keskin, 2012, s. 52).

Hatta bunun gibi bir bagka ¢ocuk resmi 6rnegi daha veren Paktuna Keskin, kitabinda;
Kabul etmem gerekir ki, ¢ocugun ¢izdigi resim olmasa, onun duygularmi anlamakta
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zorlanacak ve hatta anneyi, ¢ocugun olayin farkinda bile olmadig1 konusunda ikna etmeye
kalkigsacaktim. Cocuk duygu ve diisiincelerini, sz ve davraniglari ile bilingli ya da bilingsiz
gizleyebildigi halde ¢izgileri ile kendini ele vermekten kagamiyordu, demektedir (Paktuna
Keskin, 2012, s. 5).

Cocuklarin yasadiklarin algilayip, i¢ diinyalarini resimlerine yansittiklari diigiiniildiigiinde,
konuyla ilgili; Buyurgan, Pazarlioglu ve Kartopu’un “okul dncesi donemdeki pargalanmis
aile yapilarindan gelen ¢ocuklarin resimleriyle bize anlattiklar1” makalesi bulunmaktadir.
2007°de III. Ulusal Sanat Egitimi sempozyumunda sunulan bildirilerden Bozdag
Kalaycinin = “Siddeti algilama bi¢imlerinin ilkdgretim o6grencilerinin  resimlerinde
yansimalarr” bildirisi bulunmaktadir. Ayrica Siileyman Demirel Universitesi 2008 yiiksek
lisans tezinde Diilger, “06-11 Yas Ogrencilerin Ailesel Ve Bireysel Ozelliklerinin

Resimlerine Yansimasi” konusunda tez vermistir.

Cocuklarin davraniglarinda ve konusmalarinda yetiskinleri kopya ettigi diisiiniiliirse onlarin
cevreyi gozlemleme konusunda iyi bir algi giiciine sahip olup, iyi bir gozlemci oldugu
sOylenebilir. Yasadiklarini, diisiindiiklerini rahatlikla 6zgiince resimle ifade edebilen
cocuklar, ilk sosyallestigi ortam olan ailesini gozlemleyip yasadiklarini algilayip kendince
ayiklaylp Oziimseme yoluna gider. Tim bunlar1 da ailelerin “gocuktur anlamamistir”
diistincesine inat resimlerinde yansiyabilir. Bu bakimdan cocuklarin yaptigi resimler
onlarin aile i¢i siddeti algilama bi¢imleri hakkinda ipuglart verebilir. Ya da bir bakima
cocuklarin yasadigi duygusal sorunlarin sebebini (tikler, ofke, asir1 saldirganlik ya da

cekingenlik vb.) yaptiklari resimler ipucu verebilir.

Anlatmakta zorlandig1 bir konuyu resim diliyle kolaylikla anlatabilen ¢ocuk i¢in resim
yapmak kendini ifade etmesinde en dogal yollardan biridir. Cocugun sembolik bir dil olan
resim dilini segmesi, kendini yalin bir bi¢imde ifade etmesi yetiskinlerle ¢ocuk arasinda
onemli bir iletisim kanali olusmasini saglar. Cocuklar s6zlii olarak anlatamadiklari duygu
ve disilincelerini resim yoluyla anlatirlar. Ciinkii soyut olan diisiinceyi somut bir hale
getirmek gene soyut olan kavramlarla zor ifade edilirken, sembol ve bicim diliyle daha

kolay ifade edilir (Bozdag Kalayci, 2007, s. 729).

Cocugun yapacagi resimler iizerinde su dort nokta iizerinde durulmalidir: Teknik, Stil,

Renk, igerik (Askaroglu, 2006, s. 53).

Teknik: Cocuklarin malzemeyi kullanislarindaki farkliliklardir (Askaroglu, 2006, s. 53).
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Stil: Cizgiler, resimlerin planli sekilde olup olmamasi, geometrik sekillerin kullanilip
kullanilmamasi, insan ve hayvan figiirlerinin bulunup bulunmamasi, sentez, hareket gibi

ozelliklerin resimde islenis bi¢imidir (Geng¢aydin’dan aktaran, Askaroglu, 2006, s. 53).

Renk: Cocuklarin resimlerinde kullandiklar1 renkler, onlarin kisisel ve diisiinsel
diinyalarinin bir yansimasidir. Renklerin tonlaria, canliliginin, anlaminin énem kazandigi

alandir (Ozgii’den aktaran, Askaroglu, 2006, s. 53).

Icerik: Cocuk resimlerinde igerik, karsilasilan sembollerin ¢ocugun kisisel yasantisi ile

karsilikli degerlendirilmesidir (Askaroglu, 2006, s. 53).

Cocuklarin karakterleri, i¢ diinyalarindaki yasayislar1 hakkinda fikir edinilmesi acisindan
irdelenebilecek ogelerdir. Bunlar1 ortaya c¢ikaran da suur altidir. Yalmiz yukarida da
belirtildigi gibi, her nesne her zaman aymi duyguyu ifade etmeyebilir. Bu nedenle
cocuklarin resimlerini degerlendirirken teknik, sitil, renk ve igerik olarak bakmak
sonuclarin analizi i¢in verimli bir yol olarak kendini gostermektedir (Askaroglu, 2006, s.

53).

Biitiin ¢izimlerinde ¢ocuklarin kisilikleri, algilari, deger yargilar1 ve davranislari hakkinda
pek ¢ok bilgi edinmek miimkiindiir. Ancak en 1yi ve en zengin bilgi kaynagi insan figiiri
cizimleridir. Bu ¢izimler herhangi bir insan olabilir, bir doktor, bir dis¢i veya bir hemsire
gibi belirli kisi olabilir ya da aile, sinif arkadaslar1 gibi bir grubun ¢izimi olabilir. Cocugun

insan resmi ¢izmesinde su projektif amaglar i¢in yararlanilabilir (Yavuzer, 2007, s.14):

Kisilik Olgiitii Olarak (Kisiligi Olgmek Uzere Kullanilmasi): Bir kisinin resmedilmesi

incelendiginde, resmi ¢izenin biitlin kisiligi hakkinda bilgi edinilebilir. Resim, ¢ocugun
kisilik 6zelliklerini gérme agisindan 6nemli bir ara¢ oldugu gibi, cocugun, ortaya ¢ikardigi
resmi arkadaslarinin resmiyle kiyaslayarak kendini tanimasi ve kesfetmesi agisindan da
yararll bir aractir. Giivensiz ¢cocugun resmi, gerek kagidi kullanis, gerekse kompozisyon,
figiir ve renk acgisindan 6zgiiveni olan ¢ocugun resminden oldukca farklhidir. Iceddniik,
Ozgiiveni olmayan c¢ocuk, yer ve gok ¢izgisi kullanmaz ve ¢ogunlukla kagidin ¢ok kiigiik

bir bolimiine ciliz gizgiler ¢izmekle yetinir (Yavuzer, 2007, s.14).
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Baskalaryla Iliskilerin Olgiitii Olarak: Grup resimleri 6zellikler bir cocugun grup iginde

kendini algilamasi ve yerini belirlemesi agisindan yararlidir. Bir ¢gocuk kendini, ailesi, oyun
arkadaslar1, 6gretmeni yada sira arkadaglariyla birlikte resmettiginde, resim yoluyla onlarin
kendisiyle olan iliskisini, kendisinin de grupla ve bagkalariyla olan dinamik bagim

yansitmisg olur (Yavuzer, 2007, s.16).

Tutumlarin Olgiilmesi Olarak: Cocuklar resimlerinde konu olarak iliski icinde bulunduklari

insanlarn sectiklerinde, 6gretmen, doktor, dis¢i, hemsire gibi kimselere karsi tutumlarini ve
onlar algilayis bicimlerini de resim yoluyla ortaya koyabilmektedirler (Yavuzer, 2007,
s.16).

Yakin ¢evre iliskilerini konu alan resimlerde acik¢a ifade edilen seylerin Otesinde
cizimlerin dyle bi¢cim ve icerik dzellikleri vardir ki, bunlar ¢cocugun duygu ve tutumlarin
simgesel olarak anlatir. Aile tiyelerinin resmini ¢izerken, bu ozellikler ¢ocuk tarafindan
bilincinde olmaksizin disa vurulur. Bu 6zelliklerin yorumlanmasi, yiizeysel yapinin, altta
yatan daha biliylik gergekligin Ortiisiinden bagka bir sey olmadigina inanan uzman igin
biliylik 6nem tasir. Kendilerini diglanmis hisseden cocuklarin resimlerinde ¢ogu zaman
cocugun kendini grubun disinda biraktigt goriiliir. Yalitlanmislik duygulari ayrica
uzaklikla, psikolojik alan gereksinmesiyle de ifade edilebilir; bu durumda ¢ocuk kendini,
ana-babasindan araya bir esya yerlestirerek ayirir (Yavuzer, 2007, s.88). bunlar iletisim

kopuklugunu sergilemektedir.

Baskin nitelikteki anne ya da baba bedensel biiyiikliigii ne olursa olsun genellikle diger aile
bireylerine oranla biiyiik ¢izilir. Ancak bazi durumlarda anne figiiriinii cocugun 6zenle
cizmesi ona hayranlifindan da kaynaklanabilir. Bu nedenle yorumun dogru yapilabilmesi,

aileyle ilgili ayrintili bilgi edinilmesine biiyiik dl¢tide baghdir (Yavuzer, 2007, s.102).

Cocuk sanatinin, diisiincelerinin ve duygularinin disa vurumu olarak goriilmesinin yarattig
ilgiye, ciltler dolusu literatiir taniklik eder. Her resim, o resmi yapanin kisiliginin bir
yansimasidir; kisiligin bilissel oldugu kadar duygusal yonlerini de disa vurur; kiigiik
cocuklar s6z konusu oldugunda resim, ¢izilen nesneden ¢ok onu ¢izen birey hakkinda bir
seyler sdyler; ister istemez uzmanin yaklasimimin ¢oziimleyici oldugu kadar sezgisel de

olmasi gerekir (Yavuzer, 2007, s.21).

Projektif (yansitma amagli, yansitic1) teknikler, psikometrik testlerin giivenirlik ve

gecerlilik standartlarini karsilayamaz yine de bu teknikler deneyimli bir uzmanin elinde
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cok degerli olabilecek araglardir. Bu tekniklerin yararini kesfetmis olan uzmanlar, bunlar
kullanmadan edemezler. Ciinkii bu yolla standartlanmig testlerin saglayamayacagi

ipuglarimi elde ederler (Yavuzer, 2007, s.21-22).

Aile resmi her yaniyla ¢ocugu ilgilendiren ayrintilarla doludur. Otoportrede diger insanlara
kendini anlatma yoluna giderken, bir aile resminde annesi, babasi, kardesleri arasinda olan
iligkileri ele alir, boylece adeta bir psikolojik diisiince davranisi ortaya ¢ikmis olur.
Ornegin derinlerde gizli ve bastirilmis duygular, degisken etkiler, dzellikle yasca daha

biiyiik ¢ocuklarin yaptiklar1 resimlerde belirginlesmektedir (Kehnemuyi, 2006, s102)

Cocuklarin yaptig1 resimler incelendiginde aile i¢indeki baskiyi, sagliksiz ve huzursuz
ortami1 ¢ok net gorebiliriz. Babanin resmin bir boliimiinde ¢izilmesi iletisim kopuklugunu
gosterdigi kadar baba otoritesini de gostermektedir. Arastirmada yapilan cocuk
resimlerinden bir kaginda bir kdseye ¢izilmis televizyon izlemek i¢in Koltukta oturan baba
figlirii buna 6rnek gosterilebilir. Ya da eli ayagi ¢izilmemis tamamlanmamis veya biiyiik
cizilmig figiirlerde ¢izdigi figiir hakkinda olumsuz duygularini dile getirmektedir. Kimi
resimlerde bu hiddet ifade eden bakislarla birlikte tehdit climlesi de yazilmaktadir. Tiim
bunlar aile i¢i iletisimi agik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Cocuk resmiyle asir1 baski sebebiyle 6zlemini duydugu 6zgiirliigii kus sembolleriyle ifade
etmeye calisabilmektedir. Yine aragtirmada yapilan resimlerden bir kaginda goriildiigi gibi
sevgiyi simgeleyen kalp resimleriyle resmini siislerken siddeti ve 6fkeyi ortaya koymak
icin suratlart soguk renklerle boyayarak olumsuz bir goriintiide sergilemekte, nefretini
ortaya koymaktadir. Cocuk siyah renkle aile bireylerini resmederken mutsuz ortami ifade

etmeye ¢aligsmaktadir.

Cocuklar yaptiklari resimlerle ailesine karsi olan duygulariyla gergek yasantilarini da ifade
etmektedir. Arastirmada Ggrencilere iki Ornek olay, 0ykii okunarak verilen bir aile ici
problemi onlarin tamamlamasi istenen resimler incelendiginde her ¢ocugun aile resminin
farkli oldugu goriilmektedir. Bu da c¢ocuklarin kendi diinyalarini, yasadiklarini,
gordiiklerini, duygularini resmettiklerinin kanitidir. Ornegin; her ¢ocuk anne figiiriinii
kendi kafasindaki bildigi, gordiigii anne figiirii ile bas1 kapali ya da acik resmetmis. Yine
okunan oykiide aile bireylerinin yemek yemesini, cocuk kendi kafasindaki bildigi semayla,
kimi masa da kimi yer sofrasinda yerken resmetmistir. Tim bunlar; resmedilip
tamamlanmasi1 istenen okunan Oykiide olsa, ¢ocugun yaptigi resimlerle ailesiyle gergek
yasantisin1 ifade ettigini gostermektedir. Yani c¢ocuk resimleri, ‘“gocuktur bir sey

algilamamistir” mantiginm yanlish@m gozler dniine sermektedir. Ister anne-baba arasinda
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olsun ister cocuga yonelik olsun, ¢ocuklarin aile i¢i siddeti algiladiklari resimlerinde

goriilmektedir.
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11l. YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma, tarama modelinde betimsel bir ¢alismadir. Anket yoluyla elde edilen bilgiler

resim degerlendirme kriterleri dogrultusunda betimlenmistir

3.2. Evren ve Orneklem

Bu calismanin evrenini; Samsun Milli Egitim Bakanligina bagli Denizevleri ortaokulunda
Ogrenim goren 7-9 yas Ogrencilerin resimleri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemeni
ise; Samsun /Atakum il¢esinde Denizevleri ortaokulu 4. Sinifta 6grenim goéren toplam 63
ogrenci olusturmaktadir. Ogrencilerin tamami anket sorularini cevaplandirip resim

caligmasina katilmaktadir.

3.3. Ol¢me Araclar

Hayatin her aninda yaygin olan siddetin ¢esitli sekilleriyle en basta ailede karsilasan (7-9
yas grubu) c¢ocuklara; arastirmacilar tarafindan gelistirilen anketteki sorular sorulup 2
ornek olay, oykii de verilen problem durumunu ¢ocuklarin tamamlamalar1 istenmektedir.
Tamamlamalar1 istenen resimlerinde kullandiklar1 sema, mekan, renk, boy hiyerarsisi,
resimlerindeki duyussal tepki (mutluluk, sevgi, korku, kaygi, tiziintii gibi...) ve davranissal
tepki (kavga, saldirganlik, iskence gibi...) kriterleri ve ¢ocuklara sorulan anket
dogrultusunda, onlarin aile kavramina iliskin bakis agilarinda aile i¢i siddeti algilama

bicimleri belirlenmeye calisilmaktadir.

Cocuklara, 25x35 cm resim kagitlarina istedikleri teknigi kullanmalari saglanarak resim
yaptirtlmigtir. Cocuklara birbirlerinin resimlerinden kopya c¢ekmemeleri istenip, kendi
diinyasini, duygu ve diisiincelerini ifade etmesinin dnemli oldugu {izerinde durulmaktadir.
Ogrenciler resim yaptiktan sonra cizimlerindeki &gelerin anlamlari hakkinda bilgi
alinmaya calisilmistir. Cocuklarin yaptiklari resimler “resim degerlendirme kriterleri “ile

degerlendirilmesi sonucunda elde edilmektedir.
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3.4. Ol¢iim Giivenirligi

Calismadaki anket ilgili arastirmacilar tarafindan gelistirilmis,uzman goriisii alinmistir.
Anket yoluyla elde edilen veriler frekans ve ylizde olarak verilmis ve 6grencilerin yaptigi
resimler Buyurgan ve Demirel (2013) tarafindan gelistirilen resim degerlendirme kriterleri

dogrultusunda degerlendirilmistir.

3.5. Ol¢iim Yorumlarinin ve Kullanimlarinin Gegerligi

Resim yorumlama asamasinda belirlenen kriterler anketten elde edilen verilerle
karsilastirtlarak yorumlanmistir. Yapilan yorumlarin gegerliligini artirmak amaciyla sinif
ve rehber Ogretmenleriyle birebir goriisiilmistiir. Resimlerin degerlendirilmesinde;
televizyon dizilerinin 11-12 yas grubu ¢ocuklar {izerine etkisi makalesindeki Buyurgan ve

Demirel tarafindan gelistirilen 6lgek kullanilmaktadir.

3.6. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirma; Cocugun aile i¢i siddeti algilama bi¢imini anlayabilmek konusunda ¢ocuk
resminin ne kadar etkili iyi bir degerlendirme araci oldugunu belirlemek amaciyla ilkokul
(4. Smif) 7-9 yas Ogrencilerinin resimlerine nasil yansidigi incelenip analiz edilerek
hazirlanmaktadir. Bu ¢alismanin ilk asamasini aragtirmacilar tarafindan gelistirilen anket
ve ogrencilere 6rnek olay, 0ykii okunarak verilen bir aile i¢i problemi onlarin tamamlayip
resmettigi aile resmi ¢aligsmasi olusturmaktadir. Bu bolim ¢ocuklara yaptirilan resimlerle
yine gozlem ve cocuklarla resimleri {izerine birebir goriismeden de yola ¢ikarak uzman

gortsleri alinarak degerlendirilmistir.

Siddet; genellikle ¢oziilememis bir problem durumunda karsimiza c¢ikar. Bu nedenle
arastirmada, ¢ocuklara okunan 2 ayr1 0rnek olay-Oykii de verilen problem durumunu
onlarin tamamlayip resmetmeleri istenmektedir. Cocuklara okunan 6rnek olay-oykii de
belirli bir isim sdylenmeyip, kahramanimiz diye belirtilmistir. Cocuklarin bu kahramani

(kiz-erkek) nasil hayal ediyorsa dyle resmedebilecegi belirtilmistir.
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3.7. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Verileri toplama asamasindan sonra, bir ilkokulda (4. Sinif) 7-9 yas grubundaki 6grenciler
secilmektedir. Smif 6gretmenlerinden en siddete meyilli (hareketli) siif sorulmustur.
Goniillii ¢ocuklara anket uygulanmis ve gocuklara 6rnek olay, dykii okunarak verilen bir
aile i¢i problemi onlarin tamamlayip bir aile resmi yapmasi saglanmis, cocuklarla resimleri
tizerine birebir gériisme yapip konusulmustur. Daha sonra sinif rehber 6gretmenlerinden
cocuklarin aile yasantilar1 hakkinda (aile i¢i siddet yasayan veya yasamayanlar) bilgi
edinilmistir. Aile yasantilari hakkinda edinilen bu bilgiler dogrultusunda 7-9 yas grubu
ogrenci sayist 63 kisiye indirilmistir. Cocuklara yaptirilan resimlerle yine ¢ocuklarla
resimleri iizerine birebir goriismeden de yola cikarak ilgili literatiir taramas1 yapilip, uzman

gortisleri alinarak degerlendirilmistir.

Cocuk resimlerinin degerlendirilmesinde; anket, smif rehber 6gretmenlerinden elde edilmis
olan Ogrencilerin yasi, cinsiyeti, kaginci ¢ocuk oldugu, ailesinin 6zellikleri(aile i¢i siddet
yasayan veya yasamayanlar), arkadas iligkileri, kisilik 6zellikleri gibi bilgiler ile ¢cocuklarla
resimleri lizerine birebir goriismeden de yola ¢ikarak, resimlerinden elde edilen bulgular

dogrultusunda uzman goriisleri alinarak bir yoruma gidilmistir.

Anket yoluyla elde edilen veriler frekans ve yiizde olarak verilmis ve dgrencilerin yaptigi
resimler arastirmacilar tarafindan gelistirilen resim degerlendirme kriterleri dogrultusunda
degerlendirilmistir. Resim yorumlama agamasinda belirlenen kriterler anketten elde edilen
verilerle karsilagtirilarak yorumlanmistir.  Yapilan yorumlarin gegerliligini  artirmak
amaciyla  smif  rehber  Ogretmenleriyle  birebir  goriistilmistir.  Resimlerin
degerlendirilmesinde; televizyon dizilerinin 11-12 yas grubu cocuklar iizerine etkisi

makalesindeki Buyurgan ve Demirel tarafindan gelistirilen 6l¢ek kullanilmigtir.
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IV. BULGULAR ve YORUM

4.1. Anketlerden Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Ogrencilere Ornek olay dykii okunarak, aile i¢i siddeti hatirlamalar1 saglanarak, resim
yaptirmadan Once konuya iliskin genel bir bilgi toplamak amaciyla anket uygulanmistir.
Ankette Ogrencilere aile bireylerinin birlikte yasayip yasamadigi, yasadiklari sorunlari
ailesiyle konusabilirligi, evde en ¢ok kimin soziiniin dinlenildigi, bir hata yaptiginda
ailesinin nasil davrandigi, aile bireyleriyle bir problem yasadiginda nasil ¢6zdiigili, cocuga
gore bir ailede mutsuzlugun nedenlerinin neler oldugu, ailesiyle, 6gretmenleriyle ya da
arkadaslariyla yasadiklarinin, resim yaptiktan sonra kendisini nasil hissettigine yonelik
sorular sorulmustur. Anket, 6grencilerin aile i¢i siddeti algilama bigimini yapilan resimler

yoluyla yorumlanmasi konusunda veri sunmasi agisindan énemli goriilmiistiir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Yasin1 Gosterir Dagilim

Yas f %
9 38 53,6
10 30 42,2

11 3 4,2
Toplam 71 100

Tablo 1’e gore, arastirmaya katilan 6grencilerin % 53,6’lik bir oranla 9 yasinda oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin % 42,2°lik kismu1 ise 2014 yilin1 esas alarak, dogum tarihlerini

diistinmeden yaslarini 10 olarak sdylemektedir.
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Tablo 2. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyetini Gosterir Dagilim

Cinsiyet f %
Kiz 37 52,1
Erkek 34 47,9
Toplam 71 100

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan dgrencilerin % 52,1 “Kiz”, % 47,9 “Erkek”

oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Kag Kardes Olduklarin1 Gosterir Dagilim

Kardes Sayis1 | f %
Tek kardes 7 9,9
2 40 56,3
3 18 25,3

4 4 5,6

5 ve Ustl 2 29
Toplam 71 100

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin % 56,3’linlin 2 kardes, %2 5,3’linlin 3 kardes, %
9,9’unun tek kardes, % 5,6’simin 4 kardes, %2,9’unun 5 ve iizeri kardes oldugu

goriilmektedir.

Tablo 4. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Anne-Baba Birlikteligini Gosterir Dagilim

Anne-Baba o
Birlikteligi f o
Evet 66 93,0
Hayir 5 7,0
Toplam 71 100
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Tablo 4’c¢ gore arastirmaya katilan Ogrencilerin % 93,0 anne-baba birlikte oldugunu

gostermektedir. Arastirmaya katilan 5 6grencinin anne ve babasi ayridir.

Tablo 5. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Yasadig: Sorunlar1 Ailesiyle Konusabilirligini
Gosterir Dagilim

Secenekler f %
Evet 36 50,7
Bazen 34 47,9
Hayir 1 14
Toplam 71 100

Tablo 5’e gore arastirmaya katilan dgrencilerin %50,7’sinin yasadigi sorunlar1 ailesiyle
konusabildigi, % 47,9’unun bazen konusabildigini, % 1,4’liniin konusamadig1
goriilmektedir. Yasanilan her sorunun konusulabildigi pozitif bir aile ortaminin bulunma
ihtimalinin ¢ok diisiik oldugu ve dgrencilerin ¢ekingen davranarak olumlu bir aile profili
cizerek cevap verdigi disilintildiigiinde cocuklarin biiyiikk bir ¢ogunlugunun yasadig

sorunlari bazen ailesiyle konusabildigi goriilebilmektedir.

Tablo 6. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Evinde Daha Cok Kimin S6ziiniin

Dinlenirligini Gosterir Dagilim

Secenekler f %
Hepimizin 48 55,1

Annemin 20 23,1

Babamin 13 15,1

Kardesimin 3 3,4
Benim 2 2,2
Biiyiikanne vs | 1 11

Toplam 87 100
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Tablo 6’ya gore arastirmaya katilan 6grencilerin evinde %55,1°1lik oranla hepsinin yeri
geldigi zaman soziintin dinlendigi, % 23,1 “anne”, % 15,1 “baba”, % 2,2 “kendinin”, % 1,1
aile biiytiklerinin soziiniin dinlenildigi goriilmektedir. Cocuklarin aile ici siddet tiirii olarak;
annenin disiplin saglamak i¢in ortaya koydugu asir1 baski ve otoriter tutumunun farkinda
oldugu, % 23,1’lik orana bakarak goriilmektedir. Bu sebeple ailede annenin sozii

dinlenilmektedir. %15,1°lik oranla ailede evin reisi olan babanin s6zii dinlenilmektedir.

Tablo 7. Arastrmaya Katilan Ogrencilerin Bir Hata Yaptiinda Ailesinin Nasil

Davrandigimi Gosterir Dagilim

Secenekler fl| %
Anlayisla karsilarlar | 56 | 69,1

Bagirip-azarlar 11| 13,6

Bagkalart ile kiyaslar | 9 | 11,1

Tehdit eder 3|38
Dover 2124
Toplam 81 | 100

Tablo 7 incelendiginde Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugunun mutlaka ilk olarak olumlu
sikki isaretledigi daha sonra diger kendine yakin siklar1 isaretledigi goriilmektedir.
Ogrencilerin bir hata yaptiginda % 13,6’sinin bagirip azarlandig1, % 11,1’inin baskalar ile
kiyaslandigi, % 3,8’inin tehdit edildigi, % 2,4’liniin de doviildigi gorilmektedir. Tiim bu
veriler, tablo 6 da ki % 23,1 “anne” cevabina gore disiiniiliip yorumlandiginda, annenin
ahlak 6gretimi ve disiplin saglamak adina asir1 baskili ve otoriter bir tutum sergiledigini
kanitlamaktadir. Cocuklarin en kii¢iik bir hatalarinda dahi bagirip azarlanarak, doviilerek
ya da annelerin babalarina sdylemekle tehdit ederek korkuttugu sdylenebilmektedir.
Ailenin % 1,1°lik oranla baskalar ile kiyaslayarak, %3,8’lik oranla tehdit ederek duygusal
siddet; % 13,6’sinin bagirip azarlayarak, % 2,4’linlin doverek fiziksel siddet ¢cocuklarina
yasattig1 ve bunlar1 ¢ocuklarin algiladigi goriilmektedir. Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan

resimlerde bu bakis acisini destekler niteliktedir.
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Tablo 8. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Aile Bireyleri ile Bir Problem Yasadiginda

Problemi Nasil Cozduigiinii Gosterir Dagilim

Secenekler fl| %
Aile ile problemi konusarak ¢ozmeye ¢alisirim 56 | 59,0

Resim-miizik gibi sakinlestiren bir seylerle ugragirim | 31 | 32,6

Susar, aglarim 6 | 63
Ofkelenirim, bagirip ¢agiririm 2121
Toplam 95 | 100

Tablo 8 incelendiginde arastirmaya katilan 6grencilerin aile bireyleri ile bir problem
yasadiginda problemi %359,0 aile ile problemi konusarak ¢o6zdiigii goriilmektedir.
Ogrencilerin pozitif bakis acilariyla ilk olarak olumlu sikki isaretledikleri goriilmektedir.
Bundan ¢ocuklarin aile bireylerine kendilerini ifade etmek istedikleri ve problemi bu
sekilde ¢ozmek istedikleri ¢ikarilmaktadir. Cocuklarin % 32,6 resim-miizik gibi onlari
sakinlestiren bir seylerle ugrasarak rahatlamaya c¢alistigi ve problemi unutarak ¢dzmeye
calistigr diislinlilmektedir. % 6,3’linlin susup aglayarak % 2,1’inin 6fkelenip bagirip

cagirarak problemini ¢6zdiigi de goriilmektedir.

Tablo 9. Arastirmaya Katilan Ogrencilere Gore Bir Ailede Mutsuzlugun Nedenlerini

Gosterir Dagilim

Secenekler fl| %

Ana-baba arasinda gegen sorunlar | 36 | 38,0

Kardesler arasinda gegen sorunlar | 24 | 25,2

Derslerle ilgili sorunlar 16 | 16,8
Para ile ilgili sorunlar 13 | 13,7
Akrabalarla ilgili sorunlar 6 | 63
Toplam 95 | 100
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Tablo 9 incelendiginde, aragtirmaya katilan dgrencilerin biiyiik bir ¢cogunluguna gore bir
ailede mutsuzlugun nedeni % 38,0’lik oranla “Ana-baba arasinda gecen sorunlar” oldugu
goriilmektedir. Bu da ¢ocuklarin anne-baba arasinda gecen aile i¢i siddeti algiladigini
destekler niteliktedir. Ailelerin “cocuktur, bir sey anlamamis, algilamamistir” mantiginin

yanlislig1 goriilmektedir.

Ana-baba arasinda gegen sorunlar1 % 25,2 “kardesler arasinda gegen sorunlar”, % 16,8
“derslerle ilgili sorunlar”, % 13,7 “para ile ilgili sorunlar”, % 6,3 ‘“akrabalarla ilgili
sorunlar” takip etmektedir. Bu oranlar disiintildiginde % 38,0’lik oranla ana-baba
arasinda gecen sorunlarin genellikle ¢ocuklarla ilgili sebep ya da para ve akrabalarla ilgili

oldugu diisiiniilebilmektedir.

Tablo 10. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Aile, Ogretmen Ya Da Arkadaslariyla

Yasadig1 Iyi Kotii Olaylarm Resimlerine Yansimasini Gosterir Dagilim

Secenekler f %
Bazen 41 51,7
Evet 16 22,6
Hayir 14 19,7
Toplam 71 100

Tablo 10 incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin; aile, Ogretmen ya da
arkadaslariyla yasadigi iyi kotii olaylart % 22,6’lik oranla “evet” resimlerine yansittigi
goriilmektedir. Bu da cocuklarin yasadiklarini resimlerine yansitarak rahatladiklarini
destekler niteliktedir. Ogrencilerin % 19,7’si resimlerine yansitmadiklarini belirtmislerdir.
Bu ogrenciler, resimde kendilerini basarisiz disiindiiklerini ve resim ¢izmeyi
beceremediklerini de belirtmistir. Tablo 11°de ki % 3,1 “sikilmis™, % 1,5 “basarisiz”,
“diger” destekler niteliktedir.
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Tablo 11. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Resim Yaptiktan Sonra Kendini Nasil

Hissettiklerini Gosterir Dagilim

Secenekler f %
Mutlu 64 25,0

Neseli 56 21,8

Basarili 36 14,0

Ozgiir 29 11,2

Givenli 27 10,4

Mutsuz 15 5,9
Yorgun 9 3,4
Sikilmis 8 3,1
Basarisiz 4 15
Sinirli 4 15
Diger... 4 1,5
Kizgin 2 0,7

Toplam 258 100

Tablo 11°e gore arastirmaya katilan 6grencilerin resim yaptiktan sonra kendini biiyiik bir
cogunlukla % 25,0 “mutlu”, % 21,8 “neseli”, % 14,0 “basarili”, % 11,2 “6zgiir”,
hissettikleri goriilmektedir. % 10,4 oraninin “giivenli” isaretledigi dikkat cekmektedir.

Giivenli ve mutlu hissetmeleri; resim yaparak rahatladiklarini, huzurlu olduklarim
diigiindiirmektedir. Bu da c¢ocuklarin yasadiklarini resimlerine yansitarak rahatladiklarini

destekler niteliktedir.

4.2. Resimlerden Elde Edilen Bulgular ve Yorumlar

Ogrencilere iki drnek olay, dykii okunarak verilen bir aile igi problemi onlarin tamamlayip
bir aile resmi yapmalar1 istenmistir. Aile i¢i siddeti algilayip hatirlayan 6grenciler
resimlerinde bunlar1 yansitmistir. Cocuklar resimlerinde; gordiiklerini, bildiklerini,
yasadiklarin1 resmederler. Bu durumda tamamlamalari istenen ornek olay oykii de artik
bizzat ¢ocugun kendi aile ortamidir. Kendi ailesinin aile i¢i problemi nasil ¢6zdiigi ile

59



ilgilidir. Resimlerindeki aile resminin birbirinden farkli olmasi1 ve sosyo-kiiltiirel 6zellikleri
de yansitmasi bunu destekler niteliktedir. 4.siniftaki 63 6grenci, iki Oykiiyli resmederek
toplam 126 resim yapmustir. Ogrencilerden elde edilen resimler, televizyon dizilerinin 11-
12 yas grubu cocuklar iizerine etkisi makalesindeki Buyurgan ve Demirel tarafindan

gelistirilen 6lcege gore degerlendirilmistir.

Tablo 12. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Hikadyeyi Tamamlayarak Resim Yapma

Durumlarini Gosterir Dagilim

Ogrenci resmi

f %

Secenekler

Hikayeyi tamamlayarak | 122 96,9

Hikaye icinde gegen ant 4 3,1

Toplam 126 100

Tablo 12’e gore 6grencilerin % 96,9’unun okunan iki drnek olay, dykiide verilen bir aile
ici problemi tamamlayip bir aile resmi Yyaptiklar1 goriilmektedir. Sadece 4 0Ogrenci
tamamlamalar1 istenen ornek olay, dykiiden bagimsiz resim yapmislardir. Okunan 6rnek

olay, dykilyli tamamlamak yerine, icinde gecen anini resmetmek istemistir.
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Tablo 13. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Resimlerinde Kullandiklar1 Renkleri Gosterir
Dagilim

Ogrenci resmi
f %
Siyah 126 15,9

Secenekler

Yesil 108 13,7

Sari 100 12,6

Mavi 95 12,0
Kahverengi | 88 11,0
Kirmizi 83 10,4
Turuncu 76 9,6
Mor 51 6,4
Pembe 43 54
Gri 24 3,0

Toplam | 794 100

Tablo 13 ‘den, arastirmaya katilan 6grencilerin resimlerinde % 15,9 oraninda siyah rengi
kullandiklar1 goriilmektedir. Yine tablodan, 6grencilerin en ¢ok tercih ettikleri renklerin
siyah, yesil, sar1, mavi, kahverengi, kirmizi, turuncu, mor oldugu goriilmektedir. Renklerin
insan psikolojisi tizerinde etkili oldugu bilinmektedir. Cocuklarin tercih ettikleri renkler
dikkate alinarak, duygular1 hakkinda bir takim degerlendirmeler yapilabilmektedir. Siyah;
matemin, korkunun rengidir (Yilmaz, 2010, s.34). Siyah rengin karamsarligi, kederi;
yesilin dogayi, canliligi, sakinligi; sarinin Sicakligi, bereketi, 1s181; mavinin huzuru;
kahverenginin olgunlugu, agirligi; kirmizinin ates, kani, siddeti yansittig1 diisiiniilmektedir
(Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.142). Korku anlamina gelen “siyah” rengin ¢ocuklar
tarafindan biiyiikk ¢ogunlukla (% 15,9) kullanildigi goriilmektedir. Cocuklar siyahi araba,
masa, TV, mangal, sag, ayakkabi, pantolon, elbise, aga¢ govdesi gibi nesneleri boyamak
icin kullanmistir. Masa baginda tiim ailenin yemek yemesi aile i¢inde duygu ve diisiincenin
aktariminin en yogun oldugu yerdir. Bu nedenle masanin aile i¢i fertleri baglayici, yapici

bir islevi vardir. 54.6ykii resminde goriildiigli gibi masanin siyah renkte boyanmasi, aile
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icinde bir sorunun oldugunu ve ¢ocugun bunu algiladigini kanitlar niteliktedir. Cizdigi evin
camlarmin olmamasi da bunun gostergesidir. Gene 60.0ykii resminde ¢ocugun insan
kafalarin1 siyahla ¢izdigi ve ayrica tabagi kiran ¢ocugun yaninda ¢izdigi anne figiiriiniin
cocugun hemen kafasimin iistiinde bogar gibi ¢izmesi ve siyahla bunu yapmasi dikkat
cekmektedir. Konusma baloncugu ile “Ne yaptin sen oglum, tabagi nasil kirdin. Eyvah.
Dikkat etsene oglum.” Yazis1 da dikkat cekmektedir. Burada ¢ocuk yaptig1 yanlis davranis

sonucunda ailesinin nasil tepki verdigini yansitmaktadir.

Kimi ¢ocuklar diger renkleri kullanmadan sadece siyah rengin hakim oldugu resimler
yapmiglardir. 37.0ykii resminde g¢ocugun iki ev resmini birbirine bagladigi dikkat
cekmektedir. Ayrica kendini arkasi doniik ¢izmistir. Annenin “babast ¢ok kizdim sana”
diye sOylendigini ¢ocuk baloncuk i¢inde belirtmistir. Babanin bir yanlis davranisinin
oldugu diisiintilmektedir. 37. dykiiniin diger resmi incelendiginde anne ve baba arasindaki
kopukluk daha net goriilmektedir. Belli ki sadece ¢ocuklar iizerinde uyguladiklari otorite
konusunda degil her konuda birbirine zittir. Cocugun anne ve babay1 resimde ayni alanda
¢izmemesi de bunu kanitlamaktadir. Bu resim bize ¢ocuk algilamaz mantiginin yanlighgini
gosterir niteliktedir. Cocuklar siddeti ve oOfkeyi ortaya koymak igin suratlari soguk
renklerle boyayarak olumsuz bir goriintiide sergilemekte ve nefreti ortaya koymaktadirlar.
1. Oykii resmi, 12. 6ykii resmi, 35. 6ykii resmi ve 60. 6ykii resminde gocuk siyah renkle
aile bireylerini resmederken mutsuz ortami ifade etmeye calismaktadir. Yesil umudun,
yeniden dogusun semboliidiir (Yilmaz, 2010, s.33). Pasiflik etkisi uyandiran yesil; agik
tonda olursa dinlendirir, koyu tonda ise keder verir (Askaroglu, 2006, s. 32). Cocuklar

yesili pantolon, gomlek, agag, ¢cimen, masa, salona giden yolu gostermek i¢in boyamustir.
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Tablo 14. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Resimlerindeki Duyussal Tepkileri Gosterir
Dagilim

Secenekler Ogrenci resmi
f %
Yalnizlik 88 15,1
Saskinlik 75 13,0
Mutsuzluk | 66 11,3
Korku 60 103
Kaygi 59 101
Kizgilik 58 10,0
Ofke 54 9,2
Ifadesizlik | 52 9,0
Sucluluk 45 78
Sevgi 18 3.0
Alaycilik 7 12
Toplam | 582 100

Tablo 14 6grencilerin yaptiklari resimlerin duyussal tepkilerini gostermektedir. Aile igci
siddetin her tiirline tanik olmak, ¢ocugun evde siirekli bir korku ve tedirginlik iginde
olmasina, ev ortaminda mutsuz olmasina sebep olmaktadir (Kalyoncu, 2009, s.126). Bu
ortamda; cocuklar, saskim, tedirgin ve caresiz kalmaktadir. Icleri, kizginlik, diismanlik
duygusu ve kotiimserlikle dolar (Yoriikoglu, 2008, s.417) Tiim bunlar beraberinde ¢ocugu
yalnizliga gotiirmektedir. Ornek olay oOykii okunarak aile igi siddeti hatirlamalar:
saglanarak resmettikleri resimlerde 6zellikle “yalnizlik (% 15,1)”, “saskinlik (% 13,0),
“mutsuzluk ( % 11,3)”, “korku (%10,3)”, “kaygi (%10,1)”, “kizgmlik (% 10,0)”, “6fke
(%9,2)” gibi sahneler resmetmislerdir. Cocuklar yaptiklari resimlerle ailesine karsi olan
duygulariyla gercek yasantilarini da ifade etmektedir. Arastirmada Ogrencilere iki 6rnek
olay, oykili okunarak verilen bir aile i¢i problemi onlarin tamamlamasi istenen resimler

incelendiginde her ¢ocugun aile resminin farkli oldugu goriilmektedir. Bu da c¢ocuklarin
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kendi diinyalarmin, yasadiklarinin, gérdiiklerinin, duygularinin resimlerine yansimasinin
ornekleridir. Ornegin; her ¢ocuk anne figiiriinii kendi bildigi, gordiigii anne figiirii ile bast
kapali ya da agik resmetmistir. Yine okunan oykiide aile bireylerinin yemek yemesini,
cocuk kendi bildigi semayla, kimi masa da kimi yer sofrasinda yerken resmetmistir. Tiim
bunlar; resmedilip tamamlanmasi istenen okunan dykiide olsa, ¢ocugun yaptig1 resimlerle
ailesiyle gercek yasantisini ifade ettigini gostermektedir. Yani ¢ocuk resimleri, “cocuktur
bir sey algilamamistir” mantiginin yanhshgm gozler dniine sermektedir. Ister anne-baba
arasinda olsun ister cocuga yonelik olsun, ¢ocuklarin aile i¢i siddeti algiladiklarinin izleri

resimlerinde goriilmektedir.

Cocuklarin anket yoluyla elde edilen 6n bilgilere verdikleri cevaplardan tablo 9
incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik bir ¢ogunluguna goére bir ailede
mutsuzlugun nedeni % 38,0’lik oranla “Ana-baba arasinda gegen sorunlar” oldugu
goriilmektedir. Bu da g¢ocuklarin anne-baba arasinda gecen aile i¢i siddeti algiladiginm

destekler niteliktedir.

Cocuklarin anket yoluyla elde edilen 6n bilgilere verdikleri cevaplar incelendiginde, bu
cevaplarin ¢ocuklar tarafindan yapilan resimlerde ortaya ¢ikan duyussal tepkilerle

ortiistiigii goriilmektedir.

Tablo 15. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Resimlerindeki Davranissal Tepkileri Gosterir

Dagilim

Secenekler Ogrenci resmi
f %
Kavga 67 22,2
Itaat 67 22,2
Kabadayilik | 59 19,9
Sorgulama | 58 19,2
Saldirganlik | 40 13,2
Iskence 10 3,3
Toplam 301 100
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Tablo 15’te davranissal tepkiler incelendiginde, kavga, itaat, kabadayilik, sorgulama,
saldirganlik, iskence sahneleri dikkati ¢ekmektedir. Arastirmada 6grencilere iki 6rnek olay,
Oykii okunarak verilen bir aile i¢i problemi onlarin tamamlamasi istenen resimler
incelendiginde “kavga ve itaat (% 22,2)”, “kabadayilik (%19,9)”, “sorgulama (%19,2)”
dikkat ¢ekmektedir. Tiim bunlar geleneksel aile yapimizda sik sik rastlanan asir1 baskili ve

otoriter aile tutumunu gostermektedir.

Asirt baskili ve otoriter aile baskis1 sonucu ¢ocuk, anne-babanin elestirisinden ¢ekinir ve
attig1 her adimda yanlis yapma korkusu i¢ine diiser (Yorikoglu, 2008, s.199). Arastirma
sonucunda ortaya ¢ikan resimler de bu bakis acisini destekler niteliktedir. Resimlerde
konusma baloncuklarindaki “6ziir dilerim annecim” yazisi, aile igindeki otoritenin, itaat’in
kanitidir. Anket yoluyla elde edilen 6n bilgilere verdikleri cevaplardan tablo 6 da ki % 23,1

“anne” cevabi da bunu desteklemektedir

Cocuklarin anket yoluyla elde edilen 6n bilgilere verdikleri cevaplardan tablo 7
incelendiginde; Ogrencilerin bir hata yaptiginda ailesinin %13,6’lik oranla bagirip
azarlayarak, % 11,1’inin baskalar1 ile kiyaslayarak, % 3,8’inin tehdit ederek, % 2.4 {iniin
doverek davrandigr goriilmektedir. Bu da tablo 15°te ki “kavga ve itaat (% 22,2)”,
“kabadayilik (%19,9)”, “sorgulama (%19,2)” destekler niteliktedir. Gene tablo 7 den ¢ikan
sonugla; Ailenin % 1,1°lik oranla bagkalari ile kiyaslayarak, %3,8’lik oranla tehdit ederek
duygusal siddet; % 13,6’sinin bagirip azarlayarak, % 2,4’linlin doverek fiziksel siddet
cocuklarma yasattig1 ve bunlari ¢ocuklarin algiladigi goriilmektedir. Aragtirma sonucunda

ortaya ¢ikan resimlerde bu bakis acisini1 destekler niteliktedir.

Ayrica tablo 10 incelendiginde arastirmaya katilan Ogrencilerin; aile, 6gretmen ya da
arkadaglariyla yasadigi iyi kot olaylar1t % 57,7°lik oranla “bazen”, % 22,6’lik oranla
“evet” resimlerine yansittigr goriilmektedir. Bu da c¢ocuklarin yasadiklarini resimlerine

yansittiklarini destekler niteliktedir.

Cocuklarin anket yoluyla elde edilen 6n bilgilere verdikleri cevaplar incelendiginde, bu
cevaplarin cocuklar tarafindan yapilan resimlerde ortaya ¢ikan davranissal tepkilerle

ortiistiigii goriilmektedir.
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Tablo 16. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Resimlerindeki Nesneleri Gosterir Dagilim

Secenekler Ogrenci resmi
f %
Mutfak malzemesi | 263 | 30,1
Ev esyasi 159 18,2
Gokyiizii cismi 98 11,2
Doga - bitki 82 9,3
Araba 51 6,1
Mangal 50 6,0
Top 37 4,2
Ev ¢izimi 25 3,0
Duman 21 2,4
Hayvan 19 2,1
Kisisel esya 19 2,1
Yol 13 14
Okul 10 11
Cocuk parki 8 1,0
Baca 4 0,4
Spor sahasi 3 0,3
ip 2 0,2
Kalp 2 0,2
Deniz- nehir 2 0,2
Mum 1 0,1
Akvaryum 1 0,1
Belediye 1 0,1
Sopa 1 0,1
Ok isareti 1 0,1
Toplam 873 100
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Tablo 16°te arastirmaya katilan 6grencilerin iki 6rnek olay, dykii okunarak verilen bir aile
ici problemi onlarin tamamlamasi istenen resimlerde kullandiklar1 nesnelerin neler oldugu
goriilmektedir. Ozellikle cocuklarin “mutfak malzemesi (% 30,1)”, “ev esyast (% 18,2)”,
“gokylizli cismi (% 11,2)”, “doga — bitki (% 9,3)”, “araba (% 6,1)”, “duman (% 2,4)” gibi
kavramlart resmettigi goriilmektedir. Cocuklarin resimleri onlarin yasamlarini ortaya
koyus bi¢imidir. Bir ¢ocuktan ailesinin resmini ¢izmesini istedigimizde ¢ocugun duygulari
resme yansir. Resim belki bir tek figiirden olusabilir ama bu bile ¢ocugun ailesiyle ilgili
diisiincelerini ya da ailesi igindeki yerini ortaya koymaya yetebilir (Lasky ve Murkerji-

Bergeson,1995: 11°den Di Leo 1970:197°den aktaran Buyurgan ve Demirel, 2013, s.19).

Kimi ¢ocuklarin resimlerinde evin bacasindan ve mangaldan yiikselen siyah duman dikkat
cekmektedir. Cocuklar mutlu bir ¢ocukluk gegiriyor, ailesini seviyor ve ailesi de gocugu
seviyorsa ¢ocuk bunu bacasindan duman c¢ikan evini ¢izerek anlatir (Buyurgan’dan aktaran
Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.51). Bu da aile i¢i siddetin, problemin gostergesidir.
Cocuklar birinci dykiide ve ikinci dykiide aile bireylerini bir araya getiren aksam yemegi
sofrasin1 ve piknik anini 6zenle ¢izmistir. Masadaki tabak, catal, kasik ve bardak diizeni,
evdeki TV ve gerceveler evinde gordiigli, annenin yerlestirdigi sekilde resmedilmistir.
Cocugun resmi zenginlestiren, giizellestiren, siisleyen unsurlarla resmetmesi; ¢ocugun eve
olan sevgisini ve ailesine baglhiliginin gostergesidir. Cocugun resminde gosterdigi bu
detaylardaki 6zeni, onun i¢in bu detaylarin 6nemli oldugu kanisini uyandirmaktadir.
Ornegin 11. birinci dykii resminde gocugun figiiriin elini sopa gibi ¢izmesi ve kirmizi
cizgilerle saskinlik, kizginlik ifadesi yansitmasi ve soru isareti koymasi belli ki bir seye
isaret ettiginin gostergesidir. Burada belli ki bir sikint1 oldugu diistiniilmektedir. Aile ici
ahlak egitiminin siddet ve azarlanma ile ¢oziildiigiiniin gostergesidir. Cocuk her hatasinda
uyarilmaktadir ve yaptig1 yanlslar dnlenmeye calisilmaktadir. Yani otoriter bir aile profili
goriilmektedir. Bunu odaya ¢izdigi akvaryumdan da yansitmaya calistig1 diisiiniilebilir.
Soru isareti ise belli ki ¢aresizligin belirtisidir. Baska bir 30. 6ykii resimleri incelendiginde
cocugun resmin zeminini egik ¢izdigi ve figilirlerden birinin elinin hi¢ ¢izilmedigi birinin
ise oldugundan biiyiik ¢izildigi dikkat ¢ekmektedir. Ayni Ogrencinin diger resmi ile
karsilastirildiginda gene bir figiiriin ellerinin bilingli ¢izilmedigi diger figiiriin oldugundan
biiyiik cizildigi dikkat c¢ekmektedir. Cocuklar i¢inde bulunduklar1 evrede, yaptiklari
resimlerde bazi parcalar1 digerlerine oranla daha biiyiik c¢izebilmektedirler (Buyurgan ve
Buyurgan, 2012, s.51). Ayrica resimde baba figiirii palyaco’ya benzer ¢izilmistir. Buradan

aile icindeki dengesizligi ¢ocugun algiladigint sdyleyebiliriz. Bunu da resimlerinde
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yansitmaya ¢alismistir. Birinci Oykiideki 48. resimde ise evin i¢ini c¢atida resmedip evi
insan surat1 seklinde ¢izmistir. Kirmiz1 renkle kas, goz, burun ve agiz seklinde ¢izdigi evin
disleri var gibidir. Disler saldirganligin simgesi durumundadir. Buda evin iginde bir
gerginligin oldugu ve ¢ocugun bunu hissettigini kanitlar niteliktedir. Evin i¢ini cat1 katinda
yapmasi belli ki baz1 seylerin ¢ocuktan gizlendigi fakat bunu ¢ocugun algiladigr seklinde
yorumlanabilir. Cocuklarin resimlerinde ki kus, ¢icek, kelebek mutluluk, nese ve sevgi
semboliidiir. Mutsuz temalarda bunlar yoktur. 47.6ykiide ¢igek ve kus yoktur ve en dikkat
ceken sey simsektir. Disarida yagmur yagarken ya da bu tip konularda ¢izilen simsek
normal karsilanabilir. Fakat resim incelendiginde gokyliziinde aile piknik alaninda iken
giillimseyen bir giines vardir. Bu ¢ocugun igsel umutsuzlugu olarak yorumlanabilir.

Gizlenen belki de bir gerginligin belirtisidir.

Bir diger dikkat ¢eken ¢ocuk resmi de; 61. birinci 0ykii resmidir. Cocuk kendini ¢ocuk
parkinda, anne babasini yemek masasinda resmetmistir. Dikkat ¢eken baba figiirliniin
iizerini yani bagini, kendisi ile ailesi arasina sanki bir engel gibi boyadig1 koyu mavi renkle
yuvarlak sekilde boyamasidir. ikinci 6ykii resmi ile diisiiniildiigiinde oraya baba figiiriinii

yapmamasi ile bir iletisim kopuklugunu, ilgisizligini vurguladig: diistiniilebilmektedir.

Tablo 17. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Resimlerindeki Figiirleri Gosterir Dagilim

Ogrenci resmi
f %
Kendi 106 27,2

Secenekler

Baba 104 26,8

Anne 100 25,8

Kardes 57 14,7

Arkadasi 7 1,8
TV sunucusu | 7 1,8
Figiirsiiz 4 1,0
Insan-komsu | 2 0,5
Kantinci 1 0,2
Palyaco 1 0,2

Toplam 389 100
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Tablo 17°da arastirmaya katilan Ggrencilerin en c¢ok kullandigi figiirlerin ne oldugu
goriilmektedir. Arastirmada 6zellikle “kendi (% 27,2)”, “baba (% 26,8)”, “anne (% 25,8)”,
“kardes (% 14,7)” resmettigi goriilmektedir. Cocuklar kendi diinyalarini, yasadiklarini,
gordiiklerini, duygularini resmetmektedir. Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan resimlerde bu
bakis acisini destekler niteliktedir. Ornek olay dykii okunarak aile ici siddeti hatirlamalar
saglanarak resmettikleri resimlerde de gene kendi yasadigi, bildigi, kendi ailesinden
hareketle resimlerini yapmistir. Buna 6rnek ¢ocuklarin resimlerinde goriinen kapali anne,
acik anne figiirii ve aksam yemeginin yer sofrasi ya da masada resmedilmesi gibi ozellikler
gosterilebilir. 36.0ykii resmi bunu destekler niteliktedir. 30. Oykii resmindeki palyago
figlirti seklindeki baba dengesizlik ve kararsizlik aile ornegidir. Burada babanin g¢ocuga
sOziinii dinletmek i¢in Once yumusak tonda konustugu ardindan sesini yiikselttigi
sOylenebilir. Ciinkii palyagonun elleri biiytiktiir. Ellerin biiyiik ¢izilmesi giic ve kuvvet
simgesi olduguna gore; bu resim aile i¢cinde babanin dengesiz ve tutarsiz yapisini, ¢cocugun
algiladigini kanitlar niteliktedir. Farkli aile ortaminda ¢ocuklar siddetin farkli sekilleri ile
bir aradadirlar bu nedenle siddeti algilama bigimleri de birbirinden farklidir. Resimlerdeki
komsu figiirii veya bagka ev ¢izimleri ya da TV’de ki sunucu da ¢ocukta gelisen toplum

bilincini gosterdigi gibi ¢evresinin farkinda oldugunun gostergesidir de.

Ogrencilerin resimleri incelendiginde; O.1.a resmini yapan 6grenci birinci dykiide gegen
okul anmi resmedip O.1.b resmini ise ayn1 &grenci arkadaslari ile birlikte tamamlayip
resmetti. Cocuklar nefreti, 6fkeyi ortaya koymak icin suratlar1 koyu renkte ya da siyah
renkte boyarlar. O.1.b resmi buna drnektir.

0.2.a resminde 6grencinin resim kagidin1 doldurmadan kendine giivensiz cizgilerle resim
yapmustir. Evin ¢atisin1  ¢izmemistir. O.2.b resminde cocugun yine resim kagidini
doldurmadan resmettigi goriilmektedir. Diger ebeveynleri ¢izmemesi, ilgisizligin ¢ocugun
resmine yansidigini diisiindiirebilir.

0.3.a resmi incelendiginde 6grencinin resim kagidini doldurarak resmettigi goriilmektedir.
Ayrica kendini, kardeslerini anne babadan ayr1 yerde resmederek arasina yemek masasini
resmetmistir. 0.3.b resminde de bireylerin arasma aga¢ koydugu goriilmektedir. Bazen
cocuklar iletisim kopuklugunu aralarina bir nesne koyarak resmedebilirler. Bu resim de
buna ornektir.

0.4.a resmi ve 0.4.b resmini dgrencinin resim kagidini doldurarak dolu dolu resmettigi
goriilmektedir. Bu 6grencinin zengin bir semaya sahip oldugunu gostermektedir.

0.5.a ve O.5.b resmini yapan dgrenci ¢ekingen bir 6grencidir. Resminde de bu dzelligini
yansitmistir. Ogrencinin resminde insan ayaklarmi giivensiz ¢izmesi bunun gostergesidir.
Ciinkii ¢ocuk resminde ayaklar giivenin semboliidiir.
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0.6.a resminde gocugun baba figiiriinii koltukta resmettigi goriilmektedir. Mutlu temalt
cocuk temali ¢ocuk resimlerinde kuslar, kelebekler izlenmektedir. O.6.b resmi
incelendiginde giines gozIiigli olan sagkin bir giines, kus ve kelebek izlenmektedir.

0.7.a resmi Ogrencisi Oykiide gecen okul anmi resmetmistir. O.7.b resmini ise diger
arkadaslar1 gibi tamamlayarak resmetmistir. O.7.b resmi incelendiginde belli bir zeminde
olmayan nesnelerin kagidin {stliine yerlestirildigi goriilmustiir. Yer ¢izgisi; ¢ocuk
resimlerinde c¢ocugun kendisini g¢evresiyle algiladiginin gostergesidir. Cocugun fazla
hareketli yapisi disiiniildiigiinde bunu desteklemektedir. Ayrica ¢ocuklar sikildiginda
yelkenli ya da tasit resmetmektedir. Cocugun tasit resmetmesi; cocugun ailesinin ilgisiz
yapisiyla yansittigi rahat tavriyla, aslinda gizledigi sikintinin gostergesidir.

0.8.a ve O.8.b resmi incelendiginde cekingen yapida olan &grencinin resim kagidim
doldurmadan resmettigi goriilmektedir. Zengin bir iletisim bagi olan ¢ocuklarin
resimlerinde zengin semalar bulunmaktadir. Bu 6grencinin resmi incelendiginde ilgisiz
ebeveyn etkisinin olumsuzlugu ¢cocuk resmine yansitmaktadir.

0.9.a ve 0.9.b resminde sadece anne figiiriiniin sagim kirmiziyla boyadigi ve anne iki
resimde de kendine daha yakin ¢izilmektedir. O.9.b resminde az 6nceki resimdeki gibi
tasit1 kdsede resmetmesi sikintinin bir gostergesidir.

0.10.a resmi incelendiginde oOgrencinin siyah rengin hakim oldugu resim yaptig1
goriilmektedir. Ogrencinin masada resmettigi mumu turuncu renkle boyadig
goriilmektedir. Turuncu renk ¢ocuk resimlerinde koruyucu ve himaye edici anlamindadir.
Cocuk mumu bu renkte boyayarak bu sikintiy1 dile getirmektedir. O.10.b resminde kendini
resmin digina tagirarak resmetmesi aile i¢i bir sikintinin gostergesidir.

Cocuk resimlerinde tek bir figlir de olsa bu onun duygu ve diislincelerini aktarmasinda
engel degildir. O.11.a resminde 6grencinin tek bir figiir resmedip, elini sopa gibi yaptig1 ve
saskinlik ve kizginlik isaretine kirmiz1 renkle belirtip soru isareti koydugu goriilmektedir.
Resmin hemen kosesine ¢izdigi akvaryum igindeki balik ¢ocuga aile i¢i ahlak egitiminin
siddet ve azarlama yoluyla ¢oziildiigiinii gostermektedir. Belli ki ¢ocuk her hatasinda
uyarilmakta ve ikaz edilmekte bu da resimlerine yansimaktadir. O.11.b resmiyle
karsilastirildiginda bunu destekler niteliktedir.

0.12.b resminde &grencinin suratlar1 boyamas: aile igi bir sikitinin isaretidir. 0.12.a
resminde resim kagidinin bir kdsesine resmettii anne ve g¢ocuk resmine ragmen babay1
¢izmemesi O.12.b resminde surat1 boyadig1 baba resmiyle sikintiy1 desteklemektedir.

0.13.a resminde 6grenci dykiide gecen okul anini resmetmistir. O.13.b resminde ise ¢ocuk
kendini yolda arabanin yaninda ailesinden uzakta resim ederek aile igi iletisim
kopuklugunu yansitmaktadir.

O.14.a resminde &grenci dykiide gecen okul anini resmetmistir. Ayni 6grenci O.14.b
resminde ise zengin bir semaya sahip resim ¢izmistir. Oykiide verilen piknige deniz ve plaj
ekleyerek kendini aileden uzak ¢izmistir. Burada ¢ocuk aileden uzak olarak aile 6zlemini
yansitmakta ve aile ilgisizligini dile getirmektedir.
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Ogrencilerin yansittiklar1 resimler konu ne olursa olsun yasadigi bildigi semalar
yansitmaktadir. Babasi belediyede calisan cocugun O.15.b resmindeki piknik konusunu
belediye binasinin bahgesinde resmetmistir. Bu da c¢ocuklarin ¢izdigi resimlerin
yasadiklarini destekler niteliktedir. O.15.a resmi de zengin bir semaya sahiptir.

0.16.a ve O.16.b dgrenci resmi incelendiginde O.16.a resmine babay1 yerlestirmedigini
0.16.b resminde ise baba resimde olmasina ragmen ¢ocugun kendine kafas1 ve sadece
viicudunun yarisiyla eksik resmettigi goriilmektedir. Ayrica anne ve baba birbirine 6fkeli
bakiglariyla resmedilmistir. Burada ¢ocugun aile igindeki siddetten etkilendigi
diistiniilebilmektedir.

0.17.a ve O.17.b resminde 6grencinin resmi siirekli tasit yerlestirmesi bir sikintinin
gostergesidir. Yemek sofrasi aile i¢i iletisimin en yogun oldugu yerdir. Normalde ¢ocugun
mutfakta aksam yemegi ile ilgili resme tasit ekleyip, aileyi masada resmetmemesi aile i¢i
iletisim kopuklugunun sikintisini yansittigini1 desteklemektedir.

0.18.a resminde dgrenci anneyle arasina yerlestirdigi evle anne ile arasindaki kopuklugun
sikintisini yansitmaktadir. Bunu O.18.b resmine ¢izdigi tasitlar desteklemektedir. Ciinkii
cocuk resmindeki tasit sikintinin bir simgesidir.

0.19.a resminde cocufun siyahla ¢izdigi baba figiirii dikkat ¢ekmektedir. O.19.b
incelendiginde oraya babay1 elinde sopayla ¢izdigi ve babanin sert davranigini yansittig
goriilmektedir. Bu resimde siddetin kimi zaman dayak seklinde yansitildigini
desteklemektedir.

Bazen cocuklar sadece siyah rengin hakim oldugu resimlerde resmetmektedir. 0.20.a ve
0.20.b resmi buna drnektir. Ogrencinin 0.20.b resminde mangalin atesini turuncu renkle
boyadig1 goriilmektedir. Sadece onu turuncu boyamasi korumayi1 simgeleyen renk olan
turuncuyla aile i¢i giivensizligi yansitmaktadir.

0.21.a ve 0.21.b resmi incelendiginde ¢ocugun aile igi gerginligi, saskilik ve kizgmlik
isaretini kirmizi renkle ¢izgilerle belirtmistir. Buda ¢ocugun aile i¢i siddeti algiladigini
destekle niteliktedir.

0.22.a resminde evin iginde resmettigi baba figiiriinii siyah renkle yansittigi goriilmektedir.
Cocuk resimlerinde kuslar ¢icekler mutlu tema resimleridir. O.22.b resminde goriilmemesi
aile i¢i mutsuzlugun belirtisidir.

0.23.a resmi incelendiginde siyah tonlarin agirlikli olarak yansidigi goriilmektedir. 0.23.b
resminde anne ve babayr tartisirken resmetmistir. Bu da cocuklarin aile i¢i siddeti
algiladigin1 desteklemektedir.

0.24.a resmi eksik resmedilmistir. O.25.b resmi incelendiginde kendini aile bireylerinden
uzakta resmetmistir. Buda aile i¢i iletisim kopuklugunu destekler niteliktedir. Siddet
sadece fiziksel ya da sozel degildir, iletisim kopuklugu ve ilgisizligi de birer siddet
unsurudur.
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0.26.a ogrenci resmi incelendiginde Ogrencinin zengin bir semaya sahip oldugu
goriilmektedir. O.26.b resminde uzakta orman ve kdy ¢izerek genis hayal diinyasin
yansitmigtir. Cocuklarin bildigi, gordigl, yasadigini yansittigi diisiiniiliirse, ¢ocugun
ailesinin koyle olan bagini yansittig1 diisiiniilmektedir.

0.27.a resmi incelendiginde 6grencinin babay1 anneden uzakta resmetmistir. Diger O.27. b
incelendiginde de gene anne ve babay1 birbirinden uzakta resmederek arada ki iletisim
kopuklugunu yansitmastir.

0.28.a ve O. 28.b resmi incelendiginde kendini anneden uzakta resmetmistir. Ayrica
kizginlik ve 6fke duygusu ¢iziminde yansimaktadir.

0.29.a ve O. 29.b resmi incelendiginde olumsuz duygu hakimdir. ©.29.a resminde kendini
resim kagidinin digina tasirarak ¢izmis diger resme ise yerlestirmemistir. Buradan ¢ocugun
iletisim kopuklugunu resminde yansittig1 goriilmektedir.

Bazen c¢ocuklar bedensel unsurlar1 oldugundan biiyiik ¢izebildigi gibi hi¢ ¢izmeye de bilir.
0.30.a ve 0.30.b resmi incelendiginde annenin ellerinin ve kollarinin olmadigi goriilmekte
ve babanin ellerinin ¢ok biiyiik ¢izildigi goriilmektedir. Eller gili¢ belirtisidir. Cocuk
resminde annenin ellerini ¢izmeyerek giigsiizliigiinii yansitmigtir. Babayr 0.30.b resminde
palyago gibi resmederek babanin iki kisilik yapisin1 yansitmaktadir. Baba hem c¢ok
eglenceli rahat bir yapiya sahip hem de ¢ok sert bir yapiya sahiptir ve ¢ocuk bundu
algilayip etkilenmektedir. Yani bu resim, dengesiz ebeveyn yapisinin yansidigi giizel bir
ornektir.

0.31.a ve O.31.b resmi incelendiginde gocugun kendini ailesinden uzakta resmederek aile
ici iletisim kopuklugunu yansittig1 goriilmektedir.

0.32.a resminde 6grencinin resim kagidin1 bélerek resmini tamamladigi gériilmektedir. O.
32.b resminde duman dikkat ¢ekmektedir. Duman iletisimin semboliidiir. Dumanin koyu
ve yukar1 ¢gikmasiyla aile i¢indeki gerginligi yansitmaktadir.

0.33.a resmi ve 0.33.b incelendiginde ¢cocugun resminde davranissal tepkilerin yansidig1
goriilmektedir. Sanki ¢ocuk kulagini cekilecekmis gibi uzatmis ve aile gergin tavirlar
icinde resmedilmistir.

0.34.a ve 0.34.b resmi incelendiginde gekingen ¢ocuk resmi &zellikleri yansimaktadir.
Resim kagidint doldurmadan resmetmistir. Ayrica gergin duyusgsal tepkiler goriilmektedir.
Aile i¢i siddete taniklik etmis ¢ocuk saskin olur ve ¢ekingen bir yapida bir ¢ocuk yapisina
sahip olabilmektedir. Buda resimlerine yansimaktadir.

0.35.a resminde annenin kafasini yesil renkte resmetmistir. Suratlarm koyu renkte
boyanmasi 6fke ve nefretin belirtisidir. Tabag1 kiran ¢cocuga anne ‘’neyse onemli degil”’
diye belirtince ¢ocuk ¢* ucuz yirttik’’ diye konusma baloncuguna yazmistir. Buda annenin
otoriter yapisini yansittig1 gibi dengesiz anne yapisini yansitmaktadir.
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Cocuk resimleri incelendiginde her ¢ocugun kendi cinsiyetine gore kahramani resmedip
kimi ¢ocugun anneyi basi kapali anne figliri kimi basi kapali bir anne figilirlini
yansitmistir. O.36.a resminde bas1 kapali bir anne figiirii yansitirken bir de aileyi yer
sofrasinda yemek yerken yapmistir. O.36.b resmine de basi kapali bir anne figiirii
yansitmasiyla ¢ocuklarin tamamladigi oykiideki problem durumunun, kendi ailelerinde
problem durumunu nasil ¢ézdiiklerini yansittigi sdylenebilmektedir.

0.37.a siyah rengin hakim oldugu bir resimdir. Anne ve babay1 ayr1 resmetmistir. Kendini
arkasi doniik resmedip annenin baloncukta ‘’babasi ¢ok kizdim sana’’diye belirtmistir.
Belli ki babanin yanlis bir davranisinin oldugu diisiiniilebilir. Ayrica iki evi birbirine
bagladig1 dikkat ¢ekmektedir. Anne ve babanin ayr1 evde yasadigini ¢ocuk bu sekilde
yansitmistir. Anne baba arasindaki gerginligi de O.37.b resminde yansimaktadir. Yani iki
resim birbirlerini destekler niteliktedir.

0.38.a resmi incelendiginde ¢ocugun kendini aileden uzak resmetmistir. Ayrica 0.38.b
resminde babanin ellerini biiyiik belirtip annenin ve kendi ellerini ¢izmemistir. Ellerin
cizilmemesi gligsiizliigiin belirtisidir. Babanin sert bir yapida oldugunu ise ellerini biiyiik
cizerek belirtmistir. Buda aile i¢i siddeti cocuklarin algiladigini destekler niteliktedir.

0.39.a ve O. 39.b resmi incelendiginde mutlu ¢ocuk resmi temalarmmn yansidig
goriilmektedir. Yani iki resimde de kus, cicek ve kalp goriilmektedir. Fakat aile
bireylerinden kendini uzakta resmederek etkilendigini yansitmistir.

0.40.a resminde &grencinin kendini aile bireylerinden uzakta ¢izdigi ve diger 0.40.b
resminde ise kendini ¢izmeyerek aile i¢i iletisim kopuklugunu yansittigi goriilmiistiir. Buda
cocugun aile i¢i iletisim kopuklugunu algiladigini desteklemektedir.

O.41.a ve 0.41.b resminde aile bireyleri arasindaki gerginlik goriilmektedir. O.41.b
resminde 6grencinin giinesi maviyle listlinden boyamasi belli ki bir gerginligin isaretidir.

0.42.a resminde dgrencinin kendi kafasini oldugundan daha kiigiik ¢izdigi goriilmektedir.
Bu kendine giivensizligin bir isaretidir. Ayrica diger O0.42.b resmi ile karsilastirdigimizda
bunu destekler niteliktedir.

0.43.a ve 0.43.b resmi incelendiginde belli bir gerginlik izlenmekte ve 0.43.a resminde
kendinin suratin1 ¢izmemesi gerginligi algiladigini ve etkilendigini gostermektedir.

O.44.a ve 0.44b incelendiginde ¢ocugun resmindeki huzursuz yap1 resimde
gbzlenmektedir. Insanlar1 kiigiik yansitmasi ise ilgisizligin, giivensizligin farkli bir
yansimasidir.

0.45.a ve 0.45.b resminde aile i¢i gergin yap1 cocugun yansimaktadir. O.45.b resminde
sanki babanin agzindan siyah dumanlar ¢ika gibi ¢izmistir. Buda ¢ocugun, babanin bazen
yiiksek sesle ya da sinirli konustugunu yansittigini1 gostermektedir.

0.46.a resmi incelendiginde ¢ocuk resmindeki saydamlik 6zelligi gozlenmektedir. Ciinkii
evin icindeki odalar1 duvar yokmus gibi ¢izmistir. O.46.b resmi incelendiginde yesil
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tonlarin agirlikta oldugu ailenin silik yansitildig: bir piknik resmi goriilmektedir. Bu da aile
baginin kopuklugunu yansitmaktadir.

0.47.a ve 0.47.b resmini yapan dgrencinin zengin bir semaya sahip oldugu ve ayrintili
resim yaptig1 goriilmektedir. O.47.b resminde en dikkat ceken nesne simsektir. Normalde
yagmurlu bir konu verildiginde ¢ocuklarin resme simsek yerlestirmesi normal
karsilanabilir fakat piknik resminde giilen bir gilinesin oldugu resme en son simsek
yerlestirmesi belli ki bir gerginligin oldugu ve c¢ocuk tarafindan algilandigini
gostermektedir.

0.48.a resminde evin insan surati gibi kirmizi renkte ¢izildigi goriilmektedir. Disler ¢ocuk
resminde saldirganligin bir gostergesidir. Evin i¢ini ¢atida resmetmesi belli ki evin i¢inde
gizlenen bir gerginligin oldugu fakat ¢ocuk tarafindan algilandigimi yansitmaktadir. O.48.b
resmindeki gerginlikte bunu destekler niteliktedir.

0.49.a resminde evin camlarmin ve kapisinin olmadigi goriilmektedir. Resme &grenci
kendisini koymamustir. 0.49.b resminde kendini ailesinden uzakta ¢izmesi aile ici iletisgim
kopuklugunun birer yansimasidir.

0.50.a ve 0.50.b resminde ebeveynler arasinda iletisim kopuklugu gériilmektedir. 0.50.a
resminde bu gerginlige komsunun da evden seslenerek eklendigi goriilmektedir.

0.51.a ve O.51.b resmi incelendiginde dgrencinin ¢ekingen ve kendine giivensiz yapisin
resmine yansittigr goriillmektedir. Ciinkii her iki resimde silik ¢izgilerle, kiiciik bir sekilde
resim kagidinin kosesine resmedilmistir.

0.52.a ve 0.52.b resmi incelendiginde 6grencinin resim kagidim dolu dolu kullandigt
goriilmektedir. Ayrica her iki resimde de kendinin agzin1 ¢cizmemektedir. Bu da ailesinin
asir1 baskisi sebebiyle kendini agiklamakta zorlandigini gostermektedir.

0.53.a resminde &grencinin babayr ¢izmedigi ve O.53.b resminde ise babayr kizgin
bakislarla resmetmistir. Bu da babayla iletisim kopuklugunun ¢ocuk resmine yansimasina
birer drnektir. Sadece fiziksel ya da sozel siddet yoktur. Ilgisizlikte birer siddet unsurudur.

0.54.a resmi incelendiginde evin camlarinin olmadigi ve yemek masasinin siyah renkte
boyandig1 goriilmektedir. Siyah karamsarligin ve kederin resmidir. Yemek masasi aile ici
iletisimin yogun oldugu, duygu ve diisiincelerin yogun olarak aktarildig:i disiiniiliirse
¢ocugun siyah renkle boyamasi aile igi bir sorunun gostergesidir. O.54.b resminde piknik
ortiisiinde mor renkte resmetmesi bunu desteklemektedir. Ayrica babay1 0.54.a resminde
yapmamasi birer iletisim kopuklugunun gostergesidir.

0.55.a ve 0.55.b resminde dgrencinin zengin bir semayla resim yaptig1 goriilmektedir.
Ayrica iki resimde de belli guruplagmalarin yansitildigr gériilmektedir.

Ankette 6grencilere evde en ¢ok kimin sozii gectigi soruldugunda anne diye belirtmislerdir.
0.56.a resmi incelendiginde otoriter bir anne figiirii yansimaktadir. Oziir dileyen bir gocuk,
ikazda bulunan bir anne modeli vardir. O.56.b resminde yine basi kapali anne figiiriiniin
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otoriter tutumu yansimaktadir. Sadece anne baba arasindaki kavga degil cocuklara verilen
ahlaki egitimde birer siddet unsurudur.

0.57.a ve O.57.b resmi incelendiginde aile i¢i siddet unsurlar1 yansimaktadir. Ebeveynlerin
birbirlerine kizgin bakislar1 ve kendi kafasimi kiigiik yapmasi bu durumu algilayip
etkilendigini gostermektedir.

0.58.a resminde ¢cocugun kendini aileden uzakta salincakta resmetmesi aile ici kopuklugun
bir gostergesidir. O.58.b resminde yine kendini aileden uzakta resmetmesi bunu
desteklemektedir.

0.59.a resminde cocugun baba resmini ¢izmedigi goriilmektedir. 0.59.b resminde ise
cocugun kendini aileden uzakta araya araba koyarak c¢izmesi, ailesinin ona karsi
ilgisizligini gostermektedir.

0.60.a resmi incelendiginde tabag kiran ¢ocugun iistiine resmettii anne resmini siyah
renkle bogar gibi ¢izmesi dikkat ¢ekmektedir. Konusma baloncuklarinda ““ ne yaptin sen
oglum, dikkat etsene, eyvah” diye seslendigi goriilmektedir. Belli ki ¢ocugun yanlig bir
davranis sonucunda ailenin nasil davrandig goriilmektedir. O.60.b resminde ise biiyiiklerin
viicudunu siyah renkte boyamasi bunu desteklemektedir.

0.61.a resminde &grencinin kendini mavi renkte anne ve babasindan soyutlayarak ¢ocuk
parkinda resmettigi goriilmektedir. Yine mavi renkle babanin kafasini keser gibi
yuvarladifi dikkat ¢ekmektedir. O.61.b resmi ile karsilastirildiginda oraya babay1
cizmemesi babayla bir iletisim kopuklugunun oldugunu gostermektedir.

0.62.a ve 0.62.b resminde ¢ocugun babay1 kendilerinden uzakta ¢izmesi ilgisiz baba
modelini yansitmaktadir. Annenin ellerinin olmamasi giigsiizliigiin gostergesidir.

0.63.a ve 0.63.b resmi incelendiginde zengin bir semanin oldugu goriilmektedir. Her iki
resimde de babay1 uzakta ¢izmesi babayla olan iletisim kopuklugunu yansitmaktadir. insan
figlirlerinin kimisinin {izglin duruslart ¢ocugun bu duygular1 algiladigi ve resmine
yansittigin1 gostermektedir.
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V. SONUC ve TARTISMA

5.1. Sonug
Bu arastirma; Samsun ili Biiyiiksehir Belediyesi sinirlart igerisindeki Milli Egitim
Bakanligi’'na bagli Denizevleri ortaokulunda 2013-2014 egitim 6gretim yili Ocak ay1

igerisinde gergeklestirilmistir.

Arastirmayla ilgili literatiir aramalar1 yapilmis ve konuyla ilgili uzman kisilerden bilgi
alinmustir. Ogrencilere anket uygulanmis; iki Ornek olay dykii okunarak, aile igi siddeti
hatirlamalar1 saglanmis ve aile i¢i problemi tamamlayip bir aile resmi yapmalari
istenmistir. Aile i¢i siddeti algilayip hatirlayan 6grenciler resimlerinde bunlari yansitmistir.

Resimler istedikleri teknikte yapilmistir.

Arastirma sonucunda; ¢ocuklarin hayatin her aninda, siddetin her tiiriine bir sekilde maruz
kaldig1 goriilmiistiir. Anne-babanin kendi aralarindaki anlagmazliklara (kavgalara) ya da
disiplin saglamak amaciyla ona sergilenen tutumlara tanik olmak ¢ocugu fiziksel ya da
psikolojik olarak etkiledigi ve c¢ocugun tiim bu yasananlar1 algiladigi goriilmiistiir.
Arastirma, glniimiizde hala her kesimde devam eden, siddete tanik olan ¢ocuklar i¢in
sOylenen “cocuktur, bir sey anlamaz” mantig1 ve s6zde ¢ocuklarinin iyiligi i¢in takinilan
denetimlerin yanligh@inin ¢ocuklar tarafindan algilanip, etkilenmelerini destekler
niteliktedir. Sosyal bir canli olan ¢ocugun g¢evresini dikkate almak gerekmektedir. Ciinkii
cevresini etkiledigi gibi ¢evresinden de etkilenmektedir. O halde ¢evresini dikkate alarak,
ilk sosyallestigi yer olan ailede yasadiklarindan etkilenmesi ve bunun ¢izgilerine yansimasi
normaldir. Tiim bu sonuglar ¢ocuklarin, aile i¢i yasantilari, siddeti fark ettigimizden daha
cok algilayp, etkilendiklerini ortaya koymaktadir ve bunu da kendilerini en iyi ifade
ettikleri yollardan biri olan resimleriyle dile getirmektedir. Yani ¢ocuklarin resimleri onlart
anlamamiz i¢in Oonemli bir aragtir. Sonu¢ olarak arastirmada, aile i¢i siddetin c¢ocuk
tarafindan ne sekilde algilandigi, onu psikolojik ya da fiziksel anlamda ne denli yaraladig:

ortaya koyulmustur.
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5.2. Tartisma

Cocuklar; hayatin her aninda, siddetin her tiirine bir sekilde maruz kalmaktadir. Anne-
babanin kendi aralarindaki anlagsmazliklar (kavgalar) ya da disiplin saglamak amaciyla ona

sergilenen tutumlar, cocugu fiziksel ya da psikolojik olarak etkilemektedir.

Siddet; ¢ocugun hayati boyunca nasil hissedecegine, nasil gelisecegine ve diger insanlarla
nasil iligki kuracagma etki etmektedir (Ovacik, 2008, s.5). Ciinkii cocuklar iyi bir
gozlemcidir. Bu nedenle anne-babalar ¢ocuklart i¢in model teskil ettiklerinin bilincinde

olmalidir.

Siddet ortaminda ¢ocuklar sagkin, tedirgin ve ¢aresizdirler. Onlarla konusup rahatlamalari
saglanmalidir. Cocuklarin tanik oldugu aile i¢i siddet ve ebeveynlerin, ¢ocuklarinin iyiligi
icin takindigir denetimlerin yanlishig:r cocuklar tarafindan algilanmaktadir. Siddete tanik
olan c¢ocuklar icin sdylenen “cocuktur, bir sey anlamaz” mantiginin yanlislig1 ve cocuklarin

bu ortamlardan etkilendikleri unutulmamalidir.

Resim, psiko-pedogojik agidan gocugu bize tanitmaya yarayan bir 6l¢iit oldugu gibi, onun
zeka, kisilik, yakin ¢evre ozellikleriyle i¢ diinyasini yansitmaya yarayan bir ifade araci
olarak da biiyiikk 6nem tasir. Cocuk resmi; onda bir diisiince dili seklinde yansir. Cocuk
diinyay1 kendi algiladig1 bigimde goriir ve bunu kendi ifadeleri i¢inde yansitmaya caligir
(Yavuzer, 2007, s.12). Bu nedenle ¢ocuk; ilk sosyallestigi yer olan ailede yasadiklarindan

etkilenmekte ve bu da ¢izgilerine yansimaktadir.

Cocuklarin yaptiklar1 resimler onlar1 tanimamizda ve anlamamizda bize yardimei olur
(Buyurgan ve Buyurgan, 2012, s.51). Bu arastirmada da ¢ocuklarin yaptiklari resimlerde
aile i¢i siddeti algilama ve maruz kalma ile ilgili tepkileri yaptiklari resimler ile ortaya

koyulmustur.
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EKLER

Ek 1 Anket

ANKET (Ogrenci I¢in)

Degerli Ogrenciler,

Bu anket, aile bireyleri ile bir problem yasadiginizda, bu problemi nasil ¢6zdiigiiniizii
tespit edebilmek amaciyla hazirlanmistir. Bu sorulart yanitlarken sizin durumunuz i¢in en
uygun olan segenegin yanindaki () igine X isareti koyunuz. Arastirmamiz i¢in kimliginiz
degil anketteki ifadelere vereceginiz i¢ten yanitlar 6nemli oldugu i¢in formlara kimliginizle
ilgili hicbir sey yazmayiniz. Vereceginiz bilgiler bir arastirmada kullanilacagi icin

sorularin tlimiinii yanitlamaniz rica olunur.

Yardiminiz i¢in tesekkiir ederiz.

2.Cinsiyetin: () a) Kiz () b) Erkek

3. Kag kardessin?

() a) Tek Cocugum () b)2()c) 3
()d)4()e)5ve st

4. Anne ve baban ile birlikte mi yastyorsun?

() a) Evet () b) Hayir

5. Yasadigin sorunlar ailenle konusabiliyor musun?
() a) Evet () b)Bazen () c) Hayir

6. Evde daha ¢ok kimin s6zii dinleniyor?

() @) Annemin () b) Babamin () ¢) Benim

() d) Kardeslerimin () e) Biiyiikannemin / Biiyiikbabamin

() f) Hepimizin
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7.Bir hata yaptiginda ailen sana nasil davranmir?

() a) Bagirip azarlar () b) Baskalar ile kiyaslar () ¢) Doverler

() d) Tehdit ederler () ) Anlayisla karsilarlar

8. Aile bireyleri ile bir problem yasadigimizda, problemlerinizi nasil ¢ozersiniz?
() a) Anne - babamla ya da kardesimle problemimi konusarak ¢6zmeye galisirim

() b) Hig bir sey yapmam susarim, ya da aglarim

() ¢) Cok ofkelenirim bagirip ¢agiririm

() d) Resim ya da miizik gibi beni sakinlestirecek bireylerle ugragirim

9. Sana gore bir ailede asagidakilerden hangileri mutsuzluga neden olur?

() a) Para ile ilgili sorunlar, () b) Anne-Babanin arasinda gegen sorunlar,

() ¢) Kardesler arasi sorunlar, () d) Derslerle ilgili sorunlar,

() e) Akrabalarla ilgili sorunlar (biiyiikanne-biiyiik baba, teyze, hala..),

10. Ailenle, 6gretmenlerinle ya da arkadaslarinla yasadigin iyi ya da kétii olaylar
resimlerine yansir m?

() a) Evet () b) Bazen () ¢) Hayir

11. Resim yaptiktan sonra kendini nasil hissedersin? Sana uygun olan maddeleri
isaretle.

() a) Mutlu () b) Mutsuz () ¢) Kizgin
() d) Neseli () e) Basarili () f) Giivenli
() 9) Basarisiz () h) Yorgun () 1) Sinirli

() i) Sikilmis () j) Ozgiir () k) Diger (...... )
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Ek 2 Oykiiler

1. OYKU

Kahramanimiz her zaman yaptig1 gibi erkenden kalkip okula gitmek i¢in hazirlanir. Ailesi
ile kahvaltisin1 yapip okuluna gider. Okulda gecirdigi giizel ama yogun giinden sonra eve
gelir. Eve girdiginde annesini mutfakta aksam yemegi hazirlarken bulur.. Kahramanimiz,
annesine " Annecigim, ben geldim " diye seslenir ve odasina geger. Okul kiyafetlerini
degistirip annesine yardim etmek icin mutfaga girer. Bu sirada kahramanimizin biiyiik
kardesi odasinda bir seylerle ugrasmakta, kiiciik kardesi ise televizyonda ¢izgi film
izlemektedir. Biraz sonra babalari eve gelir ve sofra kurulmaya baslanir. Biitiin aile
bireyleri sofradayken baba dikkatlice televizyondaki haberleri izlemektedir. Anne gorbalari
tabaklara koyar ve sirasiyla sofradakilere dagitir. Kahramanimiz, bu sirada bugiin okulda
neler yasadigini anlatmaktadir. Konusmasi esnasinda annesinin tabagi uzatmasi iizerine

tabag tutamayarak elinden diisiiriir ve tabak kirilir. ..

Bunun sonucunda neler yasanmis olabilir?
Aile bireyleri tabagin kirilmasina nasil tepki vermistir?

Cocuk yasanan olay karsisinda neler hissetmis olabilir?

85



2. OYKU

Kahramanimiz ve ailesi bir giin piknik yapamaya karar verirler. Piknik i¢in uygun bir yer
bulduklarinda ailecek arabadan inerler. Biraz sonra kahramanimizin babasi mangalla
ilgilenmeye baslar. Tam mangali yaktig1 sirada, kahramanimizin annesinin mangal icin
gerekli olan et ve tavuklar1 getirmeyi unuttugunu fark ederler. Herkes saskinlikla birbirine
bakar. Tiim aile bireyleri unutulan etler konusunda konusurken ortam gerilir ve sesler
birden yiikselir. Tam o sirada aramanin oradan “sangir” diye bir ses gelir. O da ne! Bir de
bakarlar ki ¢ocuklardan birinin attif1 top arabanin aynasini kirmistir. O an biitiin sesler

kesilir. Herkes babanin yiiziine bakar.

Simdi bu aileyi nasil resmedersiniz?
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Ek 3 Cocuk Resimleri

Resim1.0.1.a Resim2.0.1.b

Resim3.0.2.a Resim4.0.2.b

Resim 5. 0. 3.a Resim 6. 0.3.b



Resim7.0.4.a Resim 8. 0. 4.b

Resim 9. 0.5.a Resim 10. O.5.b

Resim 11. O. 6.a Resim 12. 0.6.b
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Resim 13. 0.7.a Resim 14. O. 7b

Resim 15. O. 8.a Resim 16. O. 8.b

Resim 17. 0. 9.a Resim 18. 0.9.b
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Resim 19. O. 10.a Resim 20. O0.10.b

Resim 21. 0.11.a Resim 22. 0. 11.b

Resim 23. 0.12.a Resim 24. 0.12.b
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Resim 25. 0. 13.a Resim 26. 0.13.b

Resim 27. O.14.a Resim 28. O0.14.b

Resim 29. O. 15.a Resim 30. O. 15.b
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Resim 31. O. 16.a Resim 32. C. 16.b

Resim 33. 0. 17.a Resim 34. 0.17.b

Resim 35. 0. 18.a Resim 36. 0.18.b

92



Resim 37. 0.19.a Resim 38. 0. 19.b

Resim 39. 0. 20.a Resim 40. O. 20.b

Resim 41. 0. 21.a Resim 42. 0. 21.b
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Resim 43. 0.22.a Resim 44. 0.22.b

Resim 45. 0. 23.a Resim 46. 0.23.b

Resim 47. 0.24.a Resim 48. 0. 24.b
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Resim 49. O. 25.a Resim 50. O. 25.b

Resim 51. . 26.a Resim 52. 0.26.b

Resim 53. 0. 27.a Resim 54. 0. 27.b
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Resim 55. 0.28.a Resim 56. .0. 28.b

Resim 57. 0. 29.a Resim 58. O. 29.b

Resim 59. O. 30.a Resim 60. 0.30.b
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Resim 61. O. 31.a Resim 62. O. 31.b

Resim 63. O. 32.a Resim 64. O. 32.b

Resim 65. O. 33.a Resim 66. O. 33.b
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Resim 67. 0.34.a Resim 68. O. 34.b
Resim 69. O. 35.a Resim 70. O. 35.a

Resim 71. O0.36.a Resim 72. O. 36.b
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Resim 73. 0. 37.a Resim 74. 0. 37.b

Resim 75.0.38.a Resim 76. O. 38.b

Resim 77. 0. 39.a Resim 78.0. 39.b
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Resim 79. O. 40.a Resim 80. O. 40.b

Resim 81. 0. 41.a Resim 82. 0. 41.b

Resim 83. 0. 42.a Resim 84. 0. 42.b
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Resim 85. 0. 43.a Resim 86. 0. 43.b

Resim 87. 0. 44.a Resim 88. 0. 44.b

Resim 89. O. 45.a Resim 90. O. 45.b
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Resim 91. O. 46.a Resim 92. 0.46.b
Resim 93. 0. 47.a Resim 94. O. 47.b

Resim 95. O. 48.a Resim 96. O. 48.b
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Resim 97. 0. 49.a Resim 98. O. 49.b

Resim 99. O. 50.a Resim 100. O.50.b

Resim 101. O.51.a Resim 102. O. 51.b
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Resim 103. 0. 52.a Resim 104. 0. 52.b

Resim 105. 0. 53.a Resim 106. O. 53.b

Resim 107. 0. 54.a Resim 108. O. 54.b
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Resim 109. 0. 55.a Resim 110. O. 55.b

Resim 111. O. 56.a Resim 112. O. 56.b

Resim 113. 0. 57.a Resim 114. 0. 57.b
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Resim 115. 0. 58.a Resim 116. O. 58.b

Resim 117. O.59.a Resim 118. 0. 59.b

Resim 119. O. 60.a Resim 120. O. 60.b
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Resim 121. 0. 61.a Resim 122. 0. 61.b

Resim 123. 0. 62.a Resim 124. 0. 62.b

Resim 125. 0. 63.a Resim 126. O. 63.b
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