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1. GIRIS

Protetik tedavide tutuculuk; fonasyon, estetik ve doku
uyumu gibi temel faktorler arasinda seckin éneme sahiptir. Protezlerde
tutuculugu gerceklestirmek amaciyla cesitli yapida sabit veya hareketli
olarak iglev gbéren pek ¢ok tutucu tiri kullaniimaktadir. Ganimuizde pratik
cahsmalarda kullanilan hassas tutucu tirleri iginde teleskop sistemli
tutucular 1970’lerden beri basariyla uygulanan stabil bir tutucu tirG olarak

bilinmektedir.

Cesitli nedenlerle protetik tedavilerin yenilenmesi maliyet, is
guclh ve zaman yoénunden kayip olarak kabul edilmektedir. Teleskopik
sistemlerde uygun bir yapim sonucu protezler uzun sidre basariyla
kullanilma sansina sahiptir. Bu sistemlerin zamanla tutuculuklarindaki
kaybi gidermek icin yapilan ¢alismalarin son derece kisitli oldugu dikkati
¢ekmektedir. Tutuculuk arttirmina etken SD s(rtinme vernigi, FGP
surtinme vernigi ve altin iyon ¢okeltme uygulamalarinin Glkemizde rutin
pratik ¢aligmalarda son derece kisith olarak uygulandigi goérilmektedir.
Ayrica acili teleskop kronlarin tutuculuguna etken bu uygulama tirlerinin
etkinligine ait caligmalarin ilgili literatirde yeterince degerlendiriimedigi
dikkati cekmektedir. Bu amagla arastirmamizda tutuculuunu kaybeden
acili teleskop kronlarin farkh yontemlerle tutuculuk etkinligi kiyaslanarak

degerlendirilmigtir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Protetik Tedavide Tutuculuk:

Protetik tedavide tutuculuk bir protezin uygulandigi
bdlgeden ayrilmasina etken kuvvetlere karsi direnci olarak tanimlanir’.

Protez tutuculugu ¢enelerin agiima hareketleri sonucu olusan
kuvvetlere, gidalarin yapiskanlik Ozelliklerine ve yapinin yer c¢ekimi
kevvetlerine karsi koyma 6zelligine baglh olarak degisebili’. Amac agiz
icinde olusan fonksiyonel kuvvetlere karsi yerlesme alanindan

ayrilmayacak sekilde bir protetik tedavi planlamak ve uygulamaktir.

Tutucular; hareketli bolimlG protezin kuvvetler karsisinda

alveol kavsi (izerinde stabil kalmasini saglayan tnitelerdir®.
2.2. Protetik Tedavide Tutucular:

Protetik tedavide kullanilan tutucular asagidaki tabloda

dizenlenmigtir.

1. Fonksiyonlarina gore:
e Rijit (sabit)
¢ Resilient (hareketli)

2. Konumlarina gére:

e Kronigi
e Kron digi
e Kombine

3. Boyutlarina gére:
e Mikro
e Makro



. Destek yapiya gore:

e Dogal dig
e Dis koki
e implant

. Baglanti tGrGne gore:
e Yapigtirilan
e Lehimlenen
¢ Mekanik baglanan
. Tutuculuklarina goére:

e Sirtinmesel

e Topuz basli
e Civibash

e Teleskop

e Barl

o Kilitli

e Miknatisli

e Pinli-vidali
e Kombine

. Hareket yonlerine gore:
e Horizontal

e Vertikal

e Oblik

e Cok yonli

. Baglandiklari protez tirtine gore:
e Kron-képrl

e Hareketli bolumla

e Overdenture

e implant

e Ceneylz

e Kombing®®*>678,



2.3. Teleskop Tutucular:

Hareketli bir protetik restorasyonda tutucu olarak gorev
yapan teleskop sistemi cift kron tasarimina dayanir. Bu Unite destek dise
simante edilen alt yapi (i¢ kron, primer koping) ve hareketli boélimld
proteze rijit bir sekilde baglanmis uyumlu bir Gst yapidan (dis kron,
sekonder koping) olusur. Ust yapi alt yapi (izerine yerleserek teleskop
tutucu (nitesi meydana getirir®®. Optik teleskopun birbiri icine gecen

parcalarina benzemesi nedeniyle sisteme “teleskop” ismi verilmistir®.
2.3.1. Teleskop Tutucularin Tarihgesi:

R. Walter Star ilk kez 1886°da uyguladigi takilip gikarilabilen
tirde kdpri protezinde destek disleri korumak icin silindirik kronlar yapmis
ve bunlarin (izerine kdprii protezlerini yerlestirmistir™'®. 1887'de F. A.
Peso, Amerikan Dis Hekimligi kitabinda hareketli teleskop kopri
caligsmasini tarif etmistir. Prothero teleskop kron, bar ve vida tutuculu
protezleri tanimlamistir’'. 1970’lerde Béttcher paralel duvarll kron

sistemini, Kérber de konus kron sistemini tanitmiglardir'®13:14,

2.3.2. Teleskop Tutucu Turleri:

Teleskop tutucu tdrleri fonksiyonlarina ve tutuculuk

mekanizmalarina goére iki grup altinda incelenir.

1. Fonksiyonlarina gore:
¢ Rijit (sabit)
¢ Resilient (hareketli)

2. Tutuculuk mekanizmalarina gore:
e Teleskop

e Aclli teleskop



e Hibrid teleskop ',

1. Fonksiyonlarina gére:

a) Rijit: Alt ve Ust yapi arasinda tam uyum saglandiktan sonra sabit
konumsal iligki vardir. Alt yapi tasarimi ve iki yapi arasindaki uyum
sistemin hareketsizligini saglar. Paralel kenarl teleskop kronlar ve
acll teleskop kronlar rijit teleskop tutucu tarintG olusturur. (Sekil

1,2)

Sekil 1: Teleskop kron Sekil 2: Acili teleskop kron
(Paralel kenarh ¢ift kron) (Acth gift kron)

b) Resilient: Bu sistemde alt ve Ust yapi elemanlari arasinda hareket
vardir. Resilient tasarimlarda fonksiyon sirasinda hareketli bolumit



protez ile destek disg arasinda esneklik olusur ve kuvvet kirici etki
tutucunun kendisi tarafindan saglanir. ic ve dis kron seklinde
yapilan degisiklikler ve aralarindaki siki ylzey temasinin kesilmesi
sistemin esnekligini saglar. Silindirik sekil ile konik seklin bir arada
kullanildigi kron tasarimi esnek teleskop tutucu tirind olusturur'.
(Sekil 3)

Sekil 3: Esnek teleskop kron

2. Tutuculuk mekanizmalarina gore:

a) Teleskop: Alt ve UUst yapr duvarlari paraleldir. Tutuculuk
mekanizmalari alt ve Ust yapi yuzeyleri arasinda olusan sdrtiinme

kuvvetlerine baghdir.

b) Acili teleskop: Alt ve Ust yapi duvarlari agilanma gdsterir. Sistemin

tutuculugu kama etkisine bagldir. Arastirmaya konu olan agcili



teleskop kronlarin tutuculuk mekanizmasina detayli yer verilecektir.

c) Hibrid teleskop: Teleskop tutucunun paralel duvarlari ile acili
teleskop kronun egimli duvarlari birlegtirilmistir. Tutuculuk sartinme
kuvveti ve kama etkisine bagli degildir. Tutuculuk, sisteme eklenen
baglanti ile saglanir. Kronun apikal 1/3’'Un0n paralel hazirlanmasi
ve ek tutuculuk icin TC-SNAP baglantisinin eklenmesi ile
hazirlanan teleskop tutucuya “Marburg cift kron sistemi” adi
verilmistir'’. (Sekil 4).

Sekil 4: Marburg cift kron sistemi

Cift kron sistemleri olarak dis hekimligi pratiginde uygulanan

tutucu tirleri “teleskop kronlar” olarak tanimlanmaktadir’.



2.3.3. Acil Teleskop Kronlarda Tutuculuk:

Arastirmaya konu olan acili teleskop kronlarda tutuculuga
etken faktorler 3 grupta degerlendirilir:
1. Tribolojik etki,
2. Kron sekli,

3. Cigneme kuvveti.

1. Tribolojik Etki: Triboloji(sirtinme bilimi), Eski Yunanca’da sUrtinme
anlamina gelen “tribos” ve bilim anlamina gelen “logos” kelimelerinden
olusmaktadir. Triboloji; strtinme, asinma ve kayganlastirma konularini
inceleyen bilim dahdir. Strtiinme, fiziksel olarak birbirine temas eden
ve goreceli hareketi olan iki cisim arasinda dogan bir enerji transferi
mekanizmasi olup sonugta elemanlar arasi asinmaya neden olur.
Sartinme ile asinma ayni anda gergeklesebilir. Bu durumda ara

ylzdeki aginma parcaciklari sirtinmeyi dogrudan etkilerler.

Asinma; materyal 6zellikleri, yuk ve hiz gibi ¢alisma sartlari,
temas geometrisi, ylzey purGzlGliga, sicaklik ve kayganlastirici madde
varligi gibi gcevreden olusan bir sistemin bilesik etkilesimlerinden dogan
sonugtur. Metallerin temel asinma tdrleri arasinda deformasyon,
adezyon, yorulma, kinlma yer alir. (Deformasyon: Atomlarin yer
degistirmesi sonucu materyalde meydana gelen sekil degisikligi. Elastik
deformasyon: Etken kuvvet ortadan kalktiginda geri donen
deformasyon tOr0. Plastik deformasyon: Etken kuvvet ortadan
kalktiginda geri donmeyen deformasyon tlrd. Adezyon: Temas halinde
olan iki yuzey arasindaki molekiler c¢ekim. Yorulma: Materyalin
tekrarlayan gerilimler altinda dayanimini yitirmesi ve
dayanabileceginden ¢ok daha zayif son bir gerilimin etkisiyle kirilacak
duruma gelmesi. Kirllma: Materyalin gerilim altinda iki veya daha fazla

pargcaya ayrilmasi.) Bu mekanizmalarin iki veya daha fazlasi ayni anda



etkin olabilir ve birbirlerini hizlandirabilirler. Adeziv asinma, ayni anda
¢alisan yuzeylerin temas bolgelerinde lokal olarak meydana gelen
soguk birlesme(cold-fuse) pargaciklarinin hareketi sonucu koparak
karsi ylizeye gecisleri ile meydana gelir'®. (soguk birlesme: Oda

sicakhgina yakin sartlarda atomlarin nikleer fizyonu).

Teleskop kronlarda tutuculuk mekanizmasi genellikle
elemanlarin tekrarlanan ayrilma ve birlesmesi nedeniyle olusan
tribolojik yUklere baghdir. Tutucu mekanizmanin eskimesi; tutucu
kuvvetlerde degisimlere, plastik deformasyona veya yorulma sonucu
materyalde kiriga neden olur. Tamir igslemini kolaylastirmak icin tutucu
bilesenleri, ¢ikarilabilecek veya aktive edilebilecek sekilde
tasarlanmahdir. Acili teleskop kronlarin tutuculuk mekanizmalari; dis
kronun i¢ kron ile tamamen birlesmesi isleminin sonuna dogru olusan
adeziv sUrtinmeye dayanir. Kronun elastik deformasyonu bu etkiyi
arttinir.  Birlesen kron ylzeyleri purlzsiz ve birbirlerine uyumlu
olduklarinda cift krondan beklenen tutuculuk amacina ulagsmis olur.
Mikemmel sirtlnme uyumu ve yudksek asinma direnci yaklagimini
makine muhendisligi alani ¢ok iyi karsilarken dis hekimliginde gerekli
bilesenler genellikle el ile yapildigr icin bu mikemmel &zellikler
tamamen kargilanamaz. Bu yUzden ylzeyler arasinda noktasal
temaslar olusur. Sonugta acili teleskop kronlarin yapimi sirasinda
tutucu kuvvet teknisyen tarafindan hatali olarak gerceklestirilebilir.
Karsit ylzeylerin birlesme ve ayrimalari sirasinda olusan lokal
uyumsuzluklar destek yapilarin ylzeylerinde gizilmelere, kazinmalara
neden olabilir. Benzer uyumsuzluklar etkin ¢igneme kuvvetleri altinda
bilesenlerin ayrilmasiyla soguk birlesme gergeklestirerek yapinin i¢
ylzeyinin derin bdlgelerinde kazinma ve siyrilmalara neden olurlar.
Fonksiyon sirasinda tutucu kuvvetler azalabilir, artabilir veya
degismeden kalabilir. Bu dezavantajlar nedeniyle tutucu elemanlar

arasinda hassas uyum ve dizgin ylzey olusumu saglamak



onemlidir'®.

2. Kron sekli: Kronun koniklesme acisi, genigligi ve yuksekligi tutuculugu
etkiler. Acidaki azalma, genislik ve ylUkseklikteki artis tutuculugu
arttinr®®2'. Acidaki azalmanin tutucu kuvvet (izerindeki etkisi, yikseklik
artisinin tutucu kuvvet (zerindeki etkisinden fazladir®®. Acili teleskop
kronun tutuculugunu saglayan dig kron deformasyonunun i¢c ve dis
kronlarin  oklizal bélgeleri arasindaki bosluga bagh oldugu
bildirilmektedir'®.

3. Gigneme kuvveti: Acili teleskop kronlarin tutucu kuvvetleri gigneme
kuvvetinden etkilenir. Sisteme gelen yilk, destek kronun kama etkisi
gOstermesine neden olarak metal dig kronun elastik deformasyonuyla
sonuclanir. Elastik deformasyonun miktari yike baglidir. Dis kron
seklindeki elastik yapillanma yOkin kalkmasi sirasinda birlesen
ylzeylere dik etki eden kuvvet ile sonuglanir. Bu etki girig yolu yéninde

tutucu kuvvet saglar.

Asin c¢igneme kuvvetleri metal ylzeyinde olusan ¢izik
bélgeler Gzerinde fazla basing olusturarak ylzeyi plastik deformasyona
ugratabilir ya da karsit taraftaki metal ile soduk birlesme meydana
gelebilir. Bu durumda dig ve i¢ kron arasinda giris yolu boyunca adeziv
sUrtinme artar ve tutucu kuvvette artma gérilir. ic ve dis kronlarin
ayrilma ve birlesmesi sirasinda ylUzeylerin gbreceli hareketi asinma
izlerinin miktarini arttirabilir veya azaltabilir. Bu etki; materyalden
ayrilan parcalarin asinmasi, duzlesmesi veya baska parcalarin
kopmasi sonucu derin ylzey tabakalarinin etkilenmesine bagh olarak
gelisen tribolojik etkiler asinmanin 6ngoérilemeyen sonuglarini
aciklamaktadir °.

10



2.3.4.

—_

2.3.5.

N o o kA~ 0D

Acili Teleskop Kronlarin Endikasyonlari:

. Dis ve doku destekli hareketli boIimlG protezler,

Dis destekli ¢cikarilabilir protezler,

Dis-implant destekli hareketli bdluimlU protezler,
Dis-implant destekli sabit bolumlU protezler,
Dis Ustl protezler,

Obturatorler,

Periodontal protezler?'4#22324.25,26.27.28

Acili Teleskop Kronlarin Kontrendikasyonlari:

. Vertikal boyutu yetersiz vakalar,

Bruksizm,

3. Dis eti gérin0rligu fazla olan vakalarda 6n dislere uygulanan kron

2.3.6.

> W o

© N o O

kdpru protezleri,

. Teleskop tutuculu protezlere uyum saglayamayan norolojik,

psikiyatrik, geriatrik hastalar®®.

Acili Teleskop Kronlarin Avantajlari:

Proteze ortak giris yolu saglar.

Kemik desteg@i azalan digleri sabitleme olanagi verir.

Kuvvetleri destek diglere dagitir.

Periodontal prognozu siUpheli olan dislerin hareketli bolumlu
protezlerde destek olarak kullaniimasini saglar.

Tamiri kolaydir.

Hasta tarafindan kabul edilmesi kolaydir.

Cok yonll tutuculuk saglar.

Kuvvetlerin vertikal iletimini saglar.

11



2.3.7. Acili Teleskop Kronlarin Dezavantajlari:

—_

. Maliyeti ylksektir.
Laboratuvar islemleri zordur.
Dis kesim miktari fazladir.
Seans sayisi fazladir.

ok~ D

Tekrarlayan yerlestirme ve ¢ilkarma islemleri sonrasinda
tutuculuklari azalir.

6. Tutuculuk kuvvetlerinin ayarlanmasi zordur®.

2.3.8. Acili Teleskop Kronlarin Yapim Teknidi:

Teleskop kron yapiminin 3 yéntemi vardir:
1. Dokam yontemi
2. CAD-CAM(Bilgisayar destekli tasarim-bilgisayar destekli Uretim)
yontemi

3. Altin iyon ¢okeltme ydntemi®®3"%2,

1. Dékim ydntemi: i¢ ve dig kronlarin dékiim érnekleri frezeleme (milling)
yOntemi ile hazirlanir. Hasta agzindan alinan élgtiden algr model elde
edilir. Model Gstiinde mumdan dékim 6rnekleri olusturulur. Hazirlanan
gudukler dental freze cihazinin Olgim ucu ile birbirlerine paralel
konumda sabitlenir. Mum dékim 6rnekleri gidukler Gzerine yerlestirilir.
Acil mum frezi yardimiyla istenilen acgi frezeleme islemi ile verilir.
Freze cihazi dusik basingta kullanilir. Asindirici mum frezi tek yonlu
¢alisirken modelin yonl frezin yonine gore konumlanir. D6kim 6rnegi
freze cihazindan c¢ikarilir ve tercih edilen materyalden dokimu elde

edilir.

DOkimU elde edilen i¢c kronlar ayni algi model Uzerine

yerlestirilir ve freze cihazina 0° ag¢i ile konumlandirilir. Agili elmas frez
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yardimiyla kron dis yuzeyinde tercih edilen kron kalinhgi elde

edilinceye kadar asindirma yapilir.

ic kronun yerlestirildigi algi modelde ayni yéntemle mum
dékim &érneg@i hazirlanir. Dig kronun mum dékim &rnegi tercih edilen

materyal ile d6kultr.

2. CAD-CAM yodntemi: Dis hekimliginde kullanilan CAD-CAM sistemleri
kullanilan materyale ve restorasyonu Uretme sekline gore cesitlilik
gbsterir. Hazir bloklari asindirarak restorasyon dretme sekli olan
“eksiltme yontemi” ni kullanan sistemler, kullanilan materyalin tozlarinin
yigiimasi ve sikigtiriimasiyla restorasyon Uretme sekli olan “ekleme
yontemi” ni kullanan sistemler ve iki ydontemi bir arada kullanan

sistemler vardir 334,

Eksiltme yo6ntemi ile calisan CAD-CAM sistemlerde
teleskop yapimi sdyledir: hastadan alinan élciden model elde edilir.
CAD-CAM sisteminin optik ylzey tarayicisi ile model ylzeyinin (g
boyutlu bilgisayar modeli elde edilir. Kullanilan CAD-CAM sistemine
gbre kesilmis dis ylzeyi agiz icinde taranabilir (Cerec, Precident DCS)
veya model Gzerinde hazirlanan mum 6rnek lazer tarayici ile taranabilir
(Cercon).  Sistemin icerdigi yazilim programi ile modele uygun
restorasyon tasarimi yapilir. Tasarim bilgileri cihazin frezeleme
Unitesine aktarilir. Kullanilacak materyalin blogu cihazin kesici

bélumiine yerlestirilir®*2>%37,

Ekleme yoéntemi ile c¢alisan CAD-CAM sistemlerde
(DentaCad) elde edilen model optik tarayici ile taranir. Cihaz model
Ustine kullanilacak materyalin tozu basin¢ altinda uygulanarak veya

lazer ile birlestirilerek restorasyon yapihr®’.
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Teleskop kron Uretimi yapabilen CAD-CAM sistemlerinin
markalari sunlardir: Precident DCS, Lava, Etkon, DentaCad, Cynovad
Neo, Cerec, Cercon, CentraDent™.

3. Altin iyon g¢bkeltme ydntemi: i¢ ve dis kronlarin her ikisi de altin iyon
cokeltme yontemi ile Uretilebildigi gibi sadece dis kronlar da bu yéntem
ile Gretilebilmektedir. Dig kronlar, dublike edilen model Gzerinde ve i¢
kronlar (izerinde olmak (zere iki ydntemle (Uretilebilir. i¢ kronlar
Uzerinde dogrudan Uretildiginde i¢c kronun dis ylzeyine polisaj yapilir.
ic kron icine sinif IV sert algi veya model rezini dokilir. Model
materyali sertlegince, altin iyon ¢ékeltme cihazi ile elektrik baglantisini
saglayan iletken tel igin modelde yuva agcilir. iletken tel bu yuvaya
sabitlenir. iletken gliimisg lak i¢ kronun dis yiizeyine sirdliir. ig kronun
bulundugu model, bagli oldugu tel ile cihaza yerlestirilir, elektrik temasi
saglanir, tercih edilen altin tabaka kalinligi cihaz ayarlarindan segilir.
Cihazin iglemi bitince tel krondan separe ile ayrilir. Modele delik agilip
vida yerlestirilir ve vidaya gekigle uygulanan titresim yardimiyla dis

kron ic krondan ayrilir 8,

2.3.9. Acili Teleskop Kronlarda Kullanilan Materyaller:

Titanyum,
Altin,
Krom-kobalt,

Krom-nikel,

o &~ 0o~

Tam Seramik9,1 1,17,19,21,24,39

1. Titanyum: Protetik tedavide agiz ortaminda olabildigince tek dize
materyal kullaniimasi dnerilmektedir. Destek yapi implant oldugunda
implant materyali ile uyum saglamak amaciyla titanyum tercih

edilmelidir™.  Titanyum  alasimlari  korozyona  direncleri  ve
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2.

biyouyumluluklari ile dis hekimliginde tercih sebebi olmaktadir*®*'.

Teleskop kronlarda titanyum, dékim veya CAD-CAM sistemi ile
uygulanmaktadir.  DOkim  yontemi  kullanildiginda  titanyumun
dezavantaji vardir. Titanyumun vyiksek erime sicakhgi, havayla
tepkimeye girebilmesi, révetman ile ylzey etkilesimi, dékim
porozitelerinin olusmasi kron uyumunu saglamada gucliklere neden
olur. Ayrica, yuksek flzyon sicakligi prefabrike metal silindir ve plastik
orneklerin kullanimini engelleyerek implant destegi ile protez arasinda
yeteri uyum saglanmasini  giclestirir¥’*?.  CAD-CAM sistemi
kullanilarak yapilan titanyum teleskop kronlar, dokim titanyum

kronlarin uyumsuzluk sorununu ortadan kaldirir®'.

Altin: Altin alagimlar yiksek biyouyumluluk 6zelligi ile dis hekimliginde
tercih edilmektedir*®*'. Teleskop kronlarda altin, dékiim yoluyla veya
iyon ¢okeltme ydntemi ile kullanilir'®. Dékiim ydnteminde dnerilen altin

3943 lyon cokeltme ydnteminde

alasimi ADA Tip 4 altin alagimidir
%99.8 saf altin kullanilir'®*. Dékiim ydntemi teleskop kronu agiz
icinde uyumlandirma gereksinimi olusturur. Dig kronun i¢ ylUzeyinde
yapilan asindirma islemleri i¢ kron ile arasindaki uyumu ve tutuculugu
degistirebilir. Altin iyon ¢okeltme yodntemi kullanildiginda dis kron

uyumunda basarili sonuclar elde edilmistir'®.

Krom-kobalt: D6kimU teknik hassasiyet gerektirir. Sertligi nedeniyle
uyumlama iglemleri zordur. Krom-kobalt alagimlarinin elastiklik moduld,
altin alasimlari icinde hareketli bolumla protez iskeletinde kullanilan Tip
IV ve sabit bolimli protez yapiminda kullanilan Tip Il altin
alasimlarinin elastiklik moddilinden ylksektir (krom-kobalt: 220GPa,
Tip IV altin: 100GPa, Tip Ill altin: 85GPa)*. Acili teleskop kronlarin
hareketli bolumll protez tutucusu olarak kullanildidr vakalarda altin
alasimlan tercih edildiginde, Tip IV altin alasimlarinin elastiklik modula

krom-kobalt alasimlarindan dastk oldugundan, vyeterli rijiditeyi
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saglamak icin ana ve ara baglayicilara ihtiya¢c duyulur. Temel metal
alasimlan ana baglayici olmadan yeterli rijiditeyi saglar. Dis kronlar
kaideler arasinda kiglUk baglayici olarak rol alabilmektedirler. Spark
erozyon(kivilcim asindirma) ve plazma welding(plazma lehim) iglemleri
veya tek parca dékim ydntemi kullanilarak iskelet ve hassas parcalarin

sadece tek temel metal alasim ile yapilmasi miimkiindir'”.

4. Krom-nikel: Diger teleskop kron materyallerine gore biyouyumluluk
Ozelligi daha zayiftir. Maliyeti disik olmasi nedeniyle tercih

edilmektedir'".

5. Tam seramik: Tam seramik materyalleri teleskop kron yapiminda altin
ve titanyum alasimlari ile birlikte kullaniimaktadir. Teleskop kron
yapiminda Empress'® ve In-Ceram Zirconia®* kullanimi literattirde
bildirilmektedir. In-Ceram Zirconia yiksek bikilme dayanikhligi, kiriima

direnci ve marjinal uyum 6zellikleri nedeniyle i¢ kron olarak kullanilir®.
2.4. Dis Hekimliginde Altin iyon Cékeltme Uygulamasi

iyon cokeltme (elektrolitik sekillendirme, galvanoforming,
elektroforming); bir elektrolit solisyonun iceriginde bulunan negatif yukli
bir katoda iyon ¢dkeltme iglemidir. Bu iglemin sonucunda katot ylzeyinde
saf metal yapi olusur®. iyon ¢okeltme teknolojisinin baslangici 1800-1820
aras! sanayi devriminin baslamasiyla tarihte yerini almistir. Fiziksel
temelleri Michael Faraday ve Sir Humphry Davy tarafindan bulunmustur.
iyon cokeltme ile ilgili ik monografi 1840 yilina aittir. ilk yillar sanat
dallarinda kullanilirken 20. ylzyil baslarinda saf metalden, daha sonra da
metal alagimlardan cisim elde etmek igin kullaniimaya baslanmistir.
Elektriksel siviyi kesfeden italyan fizyolog ve dogabilimci Luigi Galvani’den

dolay1 “galvanoteknoloji” ismi de kullaniimaktadir®*.
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Damiano ve Viverihofi 1935te ilk kez asinmaya direngli
gudik Gretmiglerdir. iletken lak ile kaplanmis 6lcliden model elde
etmiglerdir. Hassas bir teknik olmasina ragmen siyanit banyosu
kullandiklari icin toksik 6zellik gbstermistir. 1961’de Armstrong ve Rogers
sabit protez altinda kor olarak kullanilan iyon ¢okeltme ile Uretilmis altin alt
yaplyl tanitmislardir. Seramikle kaplanmis ilk kron 1979'da Rogers
tarafindan yapilimistir. Wiesmann 1971’de gumus iceren lak ile kaplanmis
guduik kullanarak galvanik protez yapimi ile ve 1983’te siyanitsiz, altin
iceren banyo sollsyonu ile patent almistir. 1989°da Wieland Edelmetall
firmasi ilk altin iyon ¢bkeltme Unitesi olan “Auto-Galvano Crown (AGC)”
cihazini tanitmistir. 1991’'de Gram Technik firmasi, kiclk dental
laboratuvarlarda kullanima uygun ilk kigik boyutlu altin iyon ¢dkeltme

sistemini tanitmigtir*46-4748,

2.4.3. Dis Hekimliginde Altin Iyon Cokeltme Uygulamasinin

Endikasyonlari:

1. Tam ve parsiyel kronlar (seramik altinda metal alt yapi olarak),
2. inley ve onleyler,
3. Kron képru protezleri:
e Kisa koprdler,
¢ Teleskopik kopruler,
4. Akrilik hareketli protezlerin doku ylzeylerinin kaplanmasi,

5. Bar ve baglantilar**>46:47:48.49.50

2.4.4. Dis Hekimliginde Altin Ilyon Cokeltme Uygulamasinin Avantajlari:

—_

. Biyouyumluluk,
Yuksek erime sicakligi,

Porselene yakin isisal genlesme katsayisi,

W

Kolay birlestirme iglemleri,
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5. Hassas uyum,

6. Simanlarla uyum***’.

1. Biyouyumluluk: Dis hekimliginde kullanilan materyalin biyouyumlulugu;
icerigine, kullanildigi yere, cevre dokularla etkilegsimine dayanir. Dis
hekimliginde kullanilan alagimlarin  biyouyumlulugu temel olarak
korozyon Ozellikleri ile ilgilidir. Soy metaller korozyona direncli olmalari
nedeniyle tercih edilmektedirler*’**. Altin iyon ¢okeltme uygulamasi ile
elde edilen altin tabakasi %99.8 saf altin icermesi nedeniyle ¢ok iyi
biyouyumluluga sahiptir'®**. Metal destekli porselen kron yapiminda
soy alasimlarda porselen baglantisini saglamak amaciyla indium,
kalay, galyum, vb elementler kullaniimaktadir*2. Altin iyon c¢okeltme
uygulamasi ile Uretilen alt yapilar seramik ile bosluksuz adezyon
sagladiklarindan biyolojik acidan tartisilir olan oksit olusturuculara

gereksinim duyulmaz®.

2. YUksek erime sicakligi: Seramigi desteklemek amaciyla kullanilan
metal alagimin erime derecesi seramigin erime sicakligindan yiksek
olmalidir. Kullanilan seramigin tirine goére erime sicakligi 850°C-
1350°C arasinda degisir*'. lyon ¢okeltme ydntemi ile elde edilen altinin

erime derecesi 10632C’dir**.

3. Porselene yakin isisal genlesme katsayisi: Seramik ile metal alasimin
termal genlesme katsayilari birbirine yakin olmaldir. Cogu porselenin
termal genlesme katsayisi 13.0-14.0x10/°C arasindadir. Porselen ile
metal genlesme katsayilari arasindaki farkin 0.5x10°/°C olmasi tavsiye
edilir®. lyon ¢ékeltme ydntemi ile elde edilen altinin termal genlesme
katsayisi  15.2x10%/Kdir. Bu 6zellikleri ile altin iyon ¢okeltme
uygulamasi seramik destekli kron yapiminda uygun sartlari saglar*.

4. Kolay birlestirme iglemleri: Altin iyon c¢dkeltme ydntemi ile yapilan
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restorasyonlar cesgitli birlestirme islemlerinin kullanilmasina olanak
saglar. Lehim, sinterleme, seramik tutkali ile adeziv baglama iglemleri

uygulanabilir®.

5. Hassas uyum: Altin iyon c¢cdkeltme islemi ile gudik Gzerine dogrudan
altin iyonlari ¢okeltildigi i¢in sabit bolimlG protezlerin basamak uyumu
dokim teknigine gore yuksektir. Altin iyon ¢dkeltme yontemi ile yapilan
tek kronlarda veya koprilerde kesilmis dis ile restorasyonun basamak
bdlgesi arasinda  15-20pm’lik  bosluk  saptanmisken  dékim

47,5051 porselen

restorasyonlarda bu bogluk 70-100um’i bulmaktadir
destekli restorasyonlarda altin iyon ¢Okeltme ile hazirlanan alt yapi igin
0.2mm kalinhik gerekmektedir. Bu nedenle hem daha az kesim miktari
yeterli olur hem de porselen kalinhgi arttirilabildiginden daha estetik

sonuglar elde edilir®.

6. Simanlarla uyum: Altin iyon ¢Okeltme ydntemi ile Uretilen metal alt
yapilarin estetige katkisi ve hassas uyumu sayesinde geleneksel
simantasyona olanak saglar. Bu 6zelligi ile aliminyum ve zirkonyum

oksit tam seramik kronlara alternatif saglar®.

2.4.3. Acili Teleskop Kronlarda Altin iyon Cékeltme Uyqulamasi:

Teleskop kronlarda altin  iyon ¢okeltme uygulamasi
1990’lardan beri kullanilmaktadir. i¢ ve dis kronlarin her ikisi de altin iyon
¢cOkeltme yontemi ile Uretilebildigi gibi sadece dig kronlar da bu yéntem ile
Uretilebilmektedir. Disg kronlar, dublike edilen model Gzerine ve ¢ok ince
gumuls tabakasi uygulanmig i¢c kronlar Uzerine olmak Gzere iki yontemle

Uretilebilir.

Cokeltilen altinin  Vickers sertlik derecesi 120-130

arasindadir ve fonksiyon sirasinda mekanik ytkleme sonucu 200’e kadar
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¢lkabilmektedir. Bu sayede dig kron kalinhidr 0.3-0.5mm yapilabilmektedir.
Seramik ile dig kron baglantisi bonding ajan ile kimyasal ve mekanik
olarak saglanmaktadir*®. Dis kronun hareketli protez kaidesi ile
sabitlenmesi hekim tarafindan hasta agzinda gerceklestirilebildigi gibi
laboratuvar ortaminda da yapilabilmektedir. implant Gsti teleskop kron
uygulamalarinda altin iyon c¢okeltme isleminin sagladigi hassas uyum,
simante tutuculu retorasyonun pasif uyum avantaji ile vida tutuculu
retorasyonun kolay ¢ikarilabilme avantajini birlestirerek implant Ustl sabit

restorasyona alternatif saglamaktadir®’.

2.5. Acil Teleskop Kronlarda Tutuculuk Arttirma Yoéntemleri:

—_

. Tamir setleri,
Pensler,

Lazer,

> W N

Altin iyon ¢Okeltme.

1. Tamir setleri: Rezin esasli tamir setleri teleskop kronlarin tutuculugunu
arttirmak icin kullanilabilir**. Bu amagla Uretilmis iki Griin vardir: FGP

(Friction-Fit-System) ve SD (Servo-Dental) strtiinme vernikleri.

FGP sirtinme vernigi seti; izole edici ajan, bonding ajani,
baz ve katalizbr olmak Uzere pat seklinde iki rezin esasl surtinme
verniginden olusmaktadir. Teleskop kronlarin yapim asamasinda ve
tutuculugunu kaybetmis teleskop kronlar ile kron ici ve kron disi hassas

tutucularda kullanim alanina sahiptirler®.

SD sirtinme vernigi seti; solisyon seklinde sirtiinme vernigi
ve inceltici ajan olmak Uzere iki siseden olusmaktadir. Bu sollsyon,
altin primer ve altin pigmentleri igeren nano pargacikh tiksotropik* bir

kompozit Granaddr. Tutuculugunu kaybetmis teleskop kronlar, kilitli ve
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frezeleme teknigi uygulanan protezlerde kullanim alanina sahiptir®.

2. Pensler: Teleskop kronlarin azalmig tutuculugu aktivasyon pensleri ile

arttirilabilir (Resim 1). Bu ydntemle nokta benzeri strtinmesel temaslar

olusturuldugu icin temas noktalari agindiginda tutuculuk tekrar azalir.

Resim 1: Aktivasyon pensi

3. Lazer: Lazer uygulamasi ile teleskop kronlarin tutuculugu

arttirllabilmektedir. Bu amagcla pratikte g¢ogunlukla Nd:YAG lazer
kullanilimaktadir®™. Bu ydntemde dis kronun biiziimeyle olusan
deformasyonundan faydalanilir. Dig kron disk ile ayrilir ve oklizalden
baglayarak birlestirilir ve hastada uyum kontrol edilir. Asiri lazer
impulsu restorasyonun yerlestirlememesine neden olabilir. istenen
surtinme saglandiginda tikayici bir impuls servikal bélgeye uygulanir
ve dig krondaki bosluk yeni materyal ile doldurulur. Lazer ydntemi,

tutucu yiizeyin cok yiizli diizeltimini saglar*.

*Tiksotropik materyal: Karistirlldiginda veya galkalandiginda akiskanligi artan materyal.
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4. Altin iyon ¢cékeltme: Dis kronun i¢ ylzeyine altin iyon ¢okeltme yontemi

uygulanarak teleskop kron tutuculugu arttinlabilir. Kaln altin
tabakasinin ¢okeltilmesi kronun yerlesmesine engel olabileceginden ve
bu durumu dizeltmek icin  fazladan asindirma islemi
gerektirebilecedinden, altinin ince katmanlar halinde asamali olarak
uygulanmasi tavsiye edilir. Cokeltme isleminin tekrari gerektiginde ilk
tabaka zimpara ile asindirilarak iki tabakanin araliksiz baglanmasi
saglanir. Daha sonra mekanik stresler yardimiyla soguk birlesme
sonucu diz ylzeyli baglantt meydana gelebilir. Altin ¢okeltilecek
ylzeyin 1.5bar basing altinda 125um grenli aliminyum oksit ile
purdzlendiriimesi, hem ¢okeltme igin iletkenlik saglar hem de fonksiyon
sirasinda olugan soguk birlesme igin uygun kosulu olusturur. Altin
¢Okeltilmesi istenmeyen bdlgelere 6zel mum veya lak uygulanir. Altin
¢Okeltme dis kronun tim i¢ ylzeyine uygulanabilecegi gibi oklizal

ylizeye lak sirilerek segilen tutucu yiizeylere de uygulanabilir®.
2.6. Konuile ilgili Aragtirmalar:

lgarashi ve arkadaslari' konik kron tutuculu toplam 152
hareketli bolumli protezin 10 yillik klinik takibi sonucunda okluzyon, protez
hareketi, protezin beslenme sikhgi, protez kirigi, tutuculuk, hijyen, iltihabi
degisiklikler, mobilite, ikincil ¢urik kriterlerini kullanarak prognoz analizinde
bulunmuslardir. Buna goére; Kennedy sinif I, Il ve Ill vakalarinda agili
teleskop kron tutuculu hareketli b6lumli protezlerin prognozunu iyi olarak
degerlendirirken, az sayida dig kalan vakalarda protez prognozunun
nerdeyse tim etkenler ydéninden kétl olarak degerlendirmiglerdir. Toplam
%13.7’lik destek dis kaybi, sadece az sayida dis kalmisg vakalar icin
%35.5’lik dig kaybi rapor etmislerdir. Protezin beslenme sikhdi Kennedy
sinif 'de %55, Kennedy sinif I'de %28, Kennedy sinif llI'de %4 ve az
sayida disi olan vakalarda %92 bulunmustur. Protez kirigi %92.8 oraninda

rapor edilmistir. Arastirmacilar; az sayida disten destek alan protez
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grubunda %58, Kennedy sinif | grubunda %24, sinif Il grubunda %6 ve

sinif lll grubunda %4 oraninda yetersiz tutuculuk rapor etmislerdir.

Bergman ve arkadaslarinin®® 25 hastada acili teleskop kron
tutuculu toplam 26 adet protezin 73-92 aylik takibi sonucunda tutuculuk,
destek dig mobilitesi, oklizyon, kanama, plak indeksi ve ¢lrik agisindan
degerlendirdiklerinde %78.3’lUk basari orani rapor etmiglerdir. Tutuculuk
degerlendirmelerinde 0-3 arasi skorlamada sirasiyla “tutuculugun
olmamasi, sinirli tutuculuk, yeterli derecede tutuculuk ve ¢ok iyi tutuculuk”
tanimlamalarini  kullanmiglardir. Buna gbére 92 ay boyunca  takip
edebildikleri 18 hastada 18 adet Ustyapinin degerlendiriimesinde: 9-28 ay
sonunda 5’inde yeterli, 13’Unde c¢ok iyi derecede tutuculuk; 24-43 ay
sonunda 1’inde sinirli, 5'inde yeterli, 12’'sinde ¢ok iyi tutuculuk; 48-67 ay
sonunda 3’Unde sinirli, 2’sinde yeterli, 13’'Unde ¢ok iyi; 73-92 ay sonunda
1’inde tutuculugun olmamasi, 4’Gnde sinirli tutuculuk, 5’'inde yeterli ve

8’inde cok iyi tutuculuk rapor etmiglerdir.

Grossmann ve arkadaslari® 0° ve 6° agili teleskop kron
tutuculu 60 adet haraketli bélumlG protez yaptiklari, ortalama yasi 65 olan
54 hastada hasta memnuniyeti ¢alismasi yapmiglardir. Arastirmacilar;
hastalarin protezlerini kullanmaya basladiktan 6 ve 12 ay sonra fonksiyon,
tutuculuk ve estetik degerlendirmeleri kaydetmislerdir. Agilari farkli olan
teleskop kron tutuculu protezlerin belirtilen kriterler agisindan anlamli bir

fark olugturmadigini bulmuslardir.

Langer ve Langer?® periodontal ve endodontik acidan
prognozu supheli disleri kullanarak tamamen dis destekli ¢ikarilabilir
teleskop kron tutuculu protez yaptiklari iki vaka rapor etmiglerdir.
Arastirmacilar prognozu 6ngoérilemeyen destek disler varliginda sabit
bolumlh protez yerine teleskop tutuculu cikarilabilir protez yapiminin

protezin yenilenmesi yerine tamir edilebilmesine olanak sagladigini ve
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ayrica hastanin protez temizligini daha kolay yapabildigini belirtmiglerdir.

Eitner ve arkadaslari®® tam dissiz alt genesi olan 109 hastaya
yapilan implant Ustl hareketli protez vakalarini klinik olarak takip
etmislerdir. Yerlestirilen toplam 328 implanttan 169’'unda bar, 154’lGinde ¢ift
kron tutucu kullaniimigtir. Tutuculuk, implant gevresindeki kemik seviyesi
ve yumusak dokunun durumu degerlendirilmis ve sadece ¢ift kron tutucu
kullanilan implant cevresinde dis eti sagliginin daha iyi oldugunu, diger
karsilastirma  sonuglarinda  belirgin ~ farkhlik  bulunmadigini  rapor
etmislerdir.

Pellechia ve arkadaslarn* dudak-damak yarigi operasyonu
gecirmis ve ortodontik tedavi gérmis bir geng hastada Ust 6n diglerin
eksikligini, geri dénen ortodontik tedaviyi dnlemek amaciyla, ¢cok disten
destek alan bir sabit bdlimll protez ile restore etmiglerdir. Kemik ve dig
hareketleri sonucu kdprinin disten ayrilmasiyla ortaya ¢ikabilecek ¢urik
olusumunu engellemek icin teleskop tutucu tercih etmislerdir. Estetigi
gelistirmek i¢cin i¢ kronlari tam seramikten (In-Ceram Zirconia)

hazirlamiglardir.

Saito ve arkadaslar’® rijit hassas tutuculu, acili teleskop
tutuculu ve krose tutuculu hareketli b1UmIG protezlerin destek diglerde ve
protez kaidesinde olusturduklari stresleri kargilastirmiglardir. Deneylerinde
Kennedy sinif Il alt gene modeli, akers tipi krose ve 6° acili teleskop kron
kullanmiglardir. Hassas tutucunun destek diste acili teleskop ve krose
tutucuya goére fazla stres olusturdugunu rapor etmislerdir. Protez
kaidesinde en fazla stresi krose tutuculu protezin meydana getirdigini
belirtmislerdir.

Gurbulak ve Deger® krose tutuculu ve acili teleskop kron

tutuculu hareketli bolimlli protezlerin  Kennedy sinif | vakalarinda
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olusturduklari stres dagihmini 3 boyutlu fotoelastik stres analizi ile
degerlendirmislerdir. Krose tutuculu protezde tirnak, proksimal plak ve
akers tipi kroge kullanmiglardir. Arastirmada doért farkli kenar acih teleskop
kron tasarimi kullaniimistir:

ic kron agisi 2° olan érnekler,

ic kron agisi 4° olan érnekler,

ic kron mezial yiiz agisi 2°, distal y(iz acisi 4° olan érnekler,

A\ e

ic kron mezial yiiz agisi 4°, distal y(iz acisi 2° olan érnekler.

Ornekler (izerinde uygulanan 50N’luk vertikal ve oblik kuvveti
tek tarafli uygulayarak belirlenen noktalarda kuvvet cizgilerinin degerlerini
6lgmuslerdir. Stres yogunlugunun; krose tutuculu protezde son destek dis
ile digsiz alveol kretinin birlesim yerinde, acili teleskop kron tutuculu

protezlerde destek dislerin kdk uclarinda oldugunu rapor etmiglerdir.

Molin ve arkadaslar®® toplam 248 acili teleskop kronun
uygulandigi 57 hastada toplam 60 acili teleskop kron tutuculu protezin
okllzyon, mukoza iltihabi ve tutuculuklarini ortalama 30.1 ay takip
etmiglerdir. Bergman ve arkadaslari ile ayni tutuculuk degerlerini
kullandiklari arastirma sonucunda; hastalarin %50’sinde sinirl, %25’inde
yeterli ve geriye kalan %25'inde de c¢ok iyi tutuculuk oldugunu

belirtmislerdir.

Wagner ve Kern™ acili teleskop kron tutuculu hareketli
bolumlh protez, krose tutuculu hareketli bolumli protez, hem agili teleskop
kron hem de krose tutuculu hareketli bélumlG protezi olan hastalarin 10
yillik takibi sonucu; en yidksek basarisizlik oranini kroge tutuculu hareketli
bdluimlU protezlerde (%66.7), daha sonra da hem acil teleskop kron hem
de kroge tutuculu hareketli bdlumla protezlerde (%44.8) ve acil teleskop
kron tutuculu hareketli bolimll protezlerde (%33.3) bulmuslardir. Destek

dis kaybi en ¢ok tek disten destek alan protez tasariminda rapor edilmistir.
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Hem acih teleskop kron hem de krose tutuculu hareketli bélimli protez
grubunda diger gruplara goére daha az destek dis kaybi1 saptamiglardir. En
sik kargilasilan teknik problem dis kronlardaki faset kingi ve

renklenmesinden sonra tutuculuk kaybi olmustur.

Stangi¢ ve Jelenkovi¢®®; tutucular paralel duvarli teleskop
kronlardan olugan bélimlG protezlerde her teleskop kronun tutuculugunu
daha sonra da her bolimli protezin toplam tutuculugunu &élgcmuslerdir.
Cahigsmalar 2, 3 ve 4 adet teleskop tutucuya sahip 20 adet bélimli protezi
icermektedir. Dig kronlarin tutuculuklari ayri olarak &lculdtginde
orneklerin sadece %15’i, her protezin toplam tutuculugu él¢tldaginde ise
%70'’i ideal degerin(5-9N) Ustinde ¢ikmigtir.

Ohkawa ve arkadaslari®® 0°, 2° 4°, 6° acilara sahip; 4mm,
5mm, 6mm yUksekligindeki altin alasimindan yapiimig teleskop kronlarda
tutuculuk degerlerini arastirmiglardir. Protezin takiip c¢ikartilmasini
saglayan basma-cekme déngust uygulamiglar ve 0° aciya sahip teleskop
kron her doénguisel dlcimde diger gruplara kiyasla en yiksek degeri
vermistir. Acidaki azalmanin yulkseklikieki artisa gbre tutuculugun

artmasinda daha etkin oldugu sonucuna varmiglardir.

Behr ve arkadaslari'® paralel duvarli teleskop tutucu ve agili
teleskop tutuculu 117 bOIUMIG protez vakasini 6 yil sire ile takip
etmislerdir. Arastirma sonucunda ilk 2 yil icinde paralel duvarli teleskop
kron destekli protezlerde destekten ayrilma oranini %15 olarak
bulmuslardir. Destek diglere acili teleskop kron uygulanan vakalarda 5
yilhk takip sonunda destekten ayriima oraninin %9 oldugunu
belirtmislerdir. Arastirmacilar sonugta tutucu kuvvetin asiri olmasini
sistemin destekten ayriimasina etken Onemli bir faktér oldugunu

belirtmislerdir.
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Hofmann ve arkadaslari®® tutucusu paralel duvarl teleskop
kron, acil teleskop kron ve krose olan 120 bélumla protezin 6 yillik takip
calismasi sonunda tutucusu paralel duvarli teleskop kron olanlarda %32.5,
tutucusu acili teleskop kron olanlarda %20 destekten ayriima

bildirmiglerdir.

Widbom ve arkadaslari®® acil teleskop kron tutuculu 75 adet
protezin 9 yillik takip ¢calismasinda %13 oraninda destekten ayrilma rapor

etmislerdir.

Weigl ve arkadaslan™ altin, titanyum ve zirkonyumdan
hazirlanan i¢ kronlar Gzerine sirasiyla dokam altin, titanyum ve altin iyon
¢oOkeltme yontemi kullanarak elde edilen agili teleskop kronlarla galisma
yapmiglardir. Kullandiklari 6rnek boyutlari: yUkseklik 6mm, servikal cap
4.5mm, aci 4°dir. Orneklere farkli yiikler altinda 500-100,000 yerlestirme-
ayirma doéngusi uygulamiglar ve deney sonunda ara yuzleri mikroskopta
incelemislerdir. Deney sonucunda; altin iyon c¢bkeltme ydnemi ile
hazirlanan dig kronlarin tutuculuklarinda bir degisim olmadigini, diger
gruplarda ise azalma oldugunu gdzlemlemislerdir. Seramik i¢ kron ile altin
iyon ¢Okertilmis krondan olusan grupta tutuculugun degismemesini aginma

direncinin yiksek olmasina baglamiglardir.

Besimo ve arkadaslar®® implant 0sti teleskop kron
restorasyonlarinda titanyum, altin ve krom-kobalt alagimlarinin tutuculuk
Uzerine etkisini kiyasladiklari bir in vitro calismada 10,000 yerlestirme-
ayirma doéngusU sonrasinda titanyum ve altin alasimindan yapilan
kronlarin  tutuculugunun krom-kobalt alasimindan vyapilan kronlarin
tutuculuguna gbére daha yiksek oranda arttigint  bulmuslardir.
Arastirmacilar ayrica i¢ kronda kullanilan materyalin tutucu kuvvetin

6zelliginde belirgin etki yaratmadigini rapor etmiglerdir.
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Minagi ve arkadaslar®® ylksekligi 4mm, 7mmx7mm
boyutlarinda, kare kesitli, 4°lik acgil teleskop kronlarda tutuculuk calismasi
yapmislardir. Uyguladiklari 10,000 déngusel yerlestirme-cikarma islemi
sonrasinda baslangicta 9.8N tutuculuga sahip kronlarin tutuculuk
degerlerinin  2N'a kadar dustiguni rapor emiglerdir. ic kronda
hazirladiklari yarik ve bu yarida uyumlu dig kron yapinin tutuculugunun

kolaylikla ayarlanabildigini belirtmiglerdir.

Shimakura ve arkadaslar® 6°lik aciya, 4mm ve 6mm’lik
yukseklige, 8mm’lik servikal ¢capa sahip acili teleskop kron érneklerinde
calisma yapmiglardir. i¢ ve dis kronlar arasi okliizal bogluklari Oy, 504 ve
100p olarak hazirladiklarini belirtmislerdir. Ornekler CAD-CAM sistemi
yardimiyla titanyumdan hazirlanmigtir. Kron ylksekligindeki ve oklizal
bosluk miktarindaki artigin tutuculukta belirgin bir artisa neden oldugunu
bulmuslardir. Ayrica oklizal bélgede boslugu olmayan 6rneklerde 50N’luk

yerlestirme kuvveti uyguladiklarinda yeterli tutucu kuvvet rapor etmiglerdir.

Felice ve arkadaslari® implant destek (izerine hazirladiklari
iki farkli Ust yapinin tutuculuklarini karsilastirmiglardir. Test grubunda altin
iyon ¢Okeltme ydntemi ile olusturduklari i¢ kron Uzerine soy alagimdan
dékim yoéntemi ile dis kron hazirlamiglardir. Kontrol grubunda implant
firmasi tarafindan Uretilen dokuilebilir Gst yap1 érneklerinden tam kron elde
etmiglerdir. i¢ kron ve tam kronlari implant desteklere, dis kronlari ic
kronlara rezin siman ile yerlestirmiglerdir. Basma-cekme cihazi ile
yaptiklari tutuculuk 6lgimleri sonucunda c¢ift kron érneklerinin tam kron

orneklerine gore yiksek degerler verdigini belirtmiglerdir.
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3. GEREC VE YONTEM:

Teleskop kronlarin tutuculugunu arttirmak i¢in uygulanan g
yontemin kiyaslanmasini amaglayan arastirma Tunga Makine Ltd. $ti.,
Zorlu Makine Ltd. Sti., Meka Dental Dis Laboratuvari ve Dentalas Dis
Protez Laboratuvari’'nda yuratalda.

3.1. Gerecler:

1. Krom-kobalt-molibden alagimi (i ve dis kron 6rneklerinin
yapiminda kullanildi-Degussa Huls AG, Almanya).
2. C eksenli* CNC torna tezgahi (i¢ kron érneklerinin ve poliamid

yerlestirme  Unitelerinin  sekillendiriimesinde  kullanildi-6A2600,

Goodway, Tayvan). Resim 2.

Resim 2: CNC torna tezgahi

*C eksenli torna tezgahi: Torna tezgahlarina islevini arttiran yatay isleme aparatinin eklenmis seklidir.
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3. Modifiye celik aparat (Dis kron drneklerine esit kalinlik saglamak
amaclyla uygulandi). Resim 3.

Resim 3: modifiye celik aparat

4. Otopolimerizan akrilik (Dékim &rneklerin  yapiminda kullanildi-
Palavit RR, Heraeus Kulzer, Almanya).

5. Geleneksel dékiim isleminde kullanilan materyaller.

6. Poliamid yerlestirme (niteleri (Orneklerin basma-cekme cihazina
yerlestiriimesi amaciyla yapildi). Resim 4.
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Resim 4: Poliamid yerlestirme Unitesi

7. YUksek hiz geligi (HSS-High Speed Steel) sol yan kalemi (Poliamid
yerlestirme (Onitelerinin - C eksenli CNC torna tezgahinda
sekillendiriimesinde kullanildi-Makine Takim End. A.S., istanbul).

8. Modifiye basma-gcekme cihazi. (Tutuculuk degerlerini 6lgmek
amaciyla kullanildi-Tunga Makine Ltd. $ti.). Resim 5.
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Resim 5: Modifiye basma-cekme cihazi

9. Otopolimerizan akrilik (Orneklerin poliamid yerlestirme Unitelerine
sabitlenmesinde kullanildi-Paladent RR, Heraeus Kulzer, Almanya).

10. 2.5 eksenli* CNC dik isleme merkezli freze tezgahi (Dis kron
orneklerinin i¢c ylOzeylerini esit miktarda asindirmak amaciyla
kullanmldi-MCV1020BA, Dahlih, Tayvan). Resim 6.

*2.5 eksen: Dikey isleme merkezi tablasinin z ekseni etrafinda +/- 30° dénebilme 6zelligini gdsterir.
Uzun malzemelerin egimli taranmasini saglar.
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Resim 6: Freze tezgahi

11. 6mm ¢apli parmak freze ¢akisi (Dig kron 6rneklerinin i¢ ylzeylerini
esit miktarda asindirmak amaciyla kullanildi-Makine Takim,
istanbul).

12. FGP surtinme vernigi (Dis kron érneklerinin tutuculugunu arttirmak
icin kullanildi-FGP Friction-Fit-System, Bredent, Almanya). Resim
7.
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Resim 7: FGP siirtinme vernigi

13. SD sdrttinme vernigi (Dis kron 6rneklerinin tutuculugunu arttirmak
icin kullanildi-SD friction varnish, Servo-dental, Hagen-Halden,
Almanya). Resim 8.

Resim 8: SD siirtlinme vernigi
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14.

15.

16.

17.

Ampermetre (Dig kron o6rneklerinin elektrik iletkenliklerini kontrol
etmek i¢in kullanildi-Gramm’s Contactmeter, Gramm GmbH & Co.
KG, Almanya).

Yalhitim mumu (Dis kron érneklerinin basamak bélgelerinin yalitimi
ve tellerin  Orneklere  sabitlenmesinde  kullanildi-Gramm’s
Galvanomax, Gramm GmbH & Co. KG, Almanya).

Yalitim vernigi (Dig kron 6rneklerin oklizal ydzlerinin yalitiminda
kullanildi-Gramm’s Sealer, Gramm GmbH & Co. KG, Almanya).
Altin iyon c¢okeltme cihazi (Dig kron 6rneklrinin tutuculugunu
arttirmak icin altin iyonlarini ¢ékeltme amaciyla kullanildi-GES/Gold
Electroforming System, GAMMAT® free Gramm GmbH & Co. KG,
Almanya). Resim 9.

Resim 9: Altin iyon ¢ékeltme cihaz
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3.2. Yontemler:

Aragtirma asagida dizelenen ydntemlerle gergeklestirilmistir:

1. Teleskop kron 6érneklerinin yapimi:

Teleskop kron 6rneklerinin yapiminda materyal olarak krom-
kobalt-molibden alasimi (%63 kobalt, %28 krom, %5 molibden)
kullanildi. Ornekler kesilmis dis ylizeyine benzer yapida sekillendirilen
30 adet alt yapi tasarimi Gzerine uygulanan dis teleskopik yapilardan
olusturuldu.

a) Alt yapinin sekillendiriimesi: Krom-kobalt-molibden alagim blogu C
eksenli CNC torna tezgahinin torna aynasina baglandi. 1000d/dk
donls hizi, 10mm/dk ilerleme hizi ile 6mm servikal ¢apta, 6mm
yuksekliginde silindir bdlge olusturuldu. 1500d/dk donis hizi ve
10mm/dk ilerleme hizi ile basamaklar sekillendirildi. X ekseninde
10mm/dk, z ekseninde 0.3492mm/dk ilerleme hizi ve 2000d/dk

dénme hiziyla silindirik yapiya 2° egim verildi.
Sonugta resim 10’da gérllen; ylUksekligi ve servikal capi

6mm, 1mm dik acili késeli basamaga sahip, egim acisi 2° olan 30
adet alt yapi 6rnekleri elde edildi.
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Resim 10: Alt yapi 6rnegi

b) Ust yapinin dékiimii: Resim 3'te goérilen modifiye celik aparatta
akrilik dékim &rnekleri olusturuldu. (Modifiye celik aparatin alt
parcas! 4 kademeden olugmaktadir. En alt kademe 16mm c¢apinda
ve 6mm yuksekliginde; Gzerindeki ikinci kademe 15mm ¢apinda ve
3mm yUksekliginde; ikinci kademe Uzerindeki Gg¢lncl kademe 8mm
capinda ve 0.5mm yuksekliginde; Uclncl kademe (zerindeki
dérdincid kademe 6mm ¢apinda, 6mm yuksekliginde ve 2° agilidir.
Modifiye celik aparatin Ust parcasi alt parcasina dérdinci kademe
diginda aralarinda bosluk olmayacak sekilde, 24mm yUksekliginde
ve otopolimerizan akrilige ¢ikis saglamak ig¢in ortasinda 3mm
capinda bos silindir bélge birakilarak hazirlandi. Dérdinct kademe
bdlgesinde 0.7mm bosluk olusturuldu). Geleneksel dékim teknigi
ile bu 6rnekler krom-kobalt-molibden alasimindan doékilerek 30
adet dis kron elde edildi.
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c) Orneklerin numaralandirimasi: Her 6rnegin deney sirasinda
gOsterecegi degisikligi saptamak icin c¢ift kronlarin ic ve dis
elemanlari numaralandirildi.  Olglimler sirasinda  konumlarini
korumak amaciyla cift kronlarin dis ylzeyine isaretlemeler yapildi
(Resim 11).

Resim 11: Orneklerin numaralandiriimasi

2. Poliamid yerlestirme Unitelerinin yapimi:

Hazirlanan oOrneklerin basma-gekme cihazi ile baglantisini
gergeklestirmek amaciyla hazirlanan poliamid yerlestirme Uniteleri, C
eksenli CNC torna tezgahinda yapildi. Deneyde uygulanacak basma
kuvvetlerini kargilamasi, altin iyon ¢bkeltme cihazina yerlestirildiginde
sistemin gerektirdigi dusik agirlik ve yalitkanligr saglamasi amaciyla
materyal olarak ytzey gerilim dayanimi 1000kg/cm? olan poliamid1000
materyali tercih edildi.
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25mm capinda 500mm boyunda polyamid1000 materyali
torna tezgahinin aynasina baglandi. Torna aynasi 1500d/dk hizinda
gevrilerek HSS sol yan kalemin 100mm/dk ilerleme hizi ile polyamid
parcalarin ¢aplari 20mm’e ve boylari 15mm’e indirildi. HSS kalem ile

14mm ¢apinda, 4.5mm yUksekliginde vertikal yénde gukur agildi.

Sonugta resim 4’te goérllen 20mm c¢apinda, 15mm
yuksekliginde, bir yizinde 14mm ¢ap ve 4.5mm ylUkseklige sahip yuva

bulunan yerlestirme Uniteleri elde edildi.

Basma-gcekme cihazinda ¢ekme kuvveti uygulanmasi
sirasinda 6rnedin yerlestirme Unitelerinden ayrilmasini  édnlemek
amaciyla bu Unitelerin yan duvarlarina resim 12'de goéruldugu gibi Gg

bdlgeden tutucu delikler agildi.

Resim 12: Yerlestirme Unitelerine tutucu deliklerin agiimasi
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3. Modifiye basma-cekme cihazinin _yapimi: Modifiye basma-¢cekme

cihazi  fiziksel kuvveti elektrik sinyali olarak ciktilayan bir yuk
hiicresi(PL-C, PULSElectronics, lIstanbul), yilk hiicresinden gelen
elektrik sinyalini kuvvet bilgisi olarak gosteren mikroiglemci tabanl
dijital bir gosterge(HGX-1000, PULSElectronics, istanbul), islemin
baslatma ve bitirme ile yén komutlarinin verilebildigi bir kontrol

Unitesi(ABB, lIsvigre), orneklerin baglandiyi ¢eneler ve verilerin

toplandidi bir bilgisayardan olusturuldu (Resim 13,14,15).

Resim 13: Yik hiicresi

Resim 14: Dijital g6ésterge
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Resim 15: Kontrol iinitesi

4. Orneklerin cihaza baglanmasi:

Cift kronlarin her biri, dis kron alt ceneye bakacak konumda,
cihazin Ust genesine baglandi. Cift kronun alt ¢cene ile iligkisi alt geneye
baglanan poliamid yerlestrime Unitelerine otopolimerizan  akril
uygulanarak saglandi. Olciimler sirasinda érnekleri ayni konumda alt
ceneye yerlestirmek amaciyla poliamid yerlestirme Unitelerine ve alt
ceneye isaretlemeler yapildi (Resim 16).

41



Resim 16: Orneklerin cihaza baglanmasi

5. Dis kronlarin asindiriilmasi:

Tutuculugunu kaybetmis dis kronlari temsil etmesi icin dis
kronlarin i¢ ylzeyleri 50u kalinliginda asindirildi. Otopolimerizan akril
ile poliamid yerlestirme Unitesine sabitlenen dig kronlar 2.5 eksenli
CNC dik isleme merkezli freze tezgahinin aynasina baglandi. Taslama
tezgahinda 2° konik ve ug¢ ¢apl 5.68mm olacak sekilde taslanmis olan
6mm capindaki parmak freze cakisi yardimiyla 1000d/dk dénls hizi ve
5mm/dk ilerleme hizi ile kron i¢ ylzeyi esdeger sekilde 50u kalinhginda
asindirildi.

6. Orneklerin ilk tutuculuk dlctimi:

Basma-cekme cihazina yerlegtirilen i¢c ve dig kron ortalama
5kgfluk basma kuvveti ile bir araya getirildi. Ardindan ¢ekme kuvveti
uygulayip iki kron ylzeyinin ayrilmasi ile elde edilen deger kaydedildi.

Bu islem her 6rnek i¢in 10’ar kez tekrar edildi.

30 6rnek onar drnekten olusan 3 gruba ayrildi.
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7. FGP materyalinin uygulanmasi:

ilk grubu olusturan 10 &rnek (zerinde -yalitici materyal,

baglayici materyal, iki resin pat, firca, firca sapi, spatil, karigtirma

kagidi iceren- FGP materyali Uretici firma Onerisi dogrultusunda

asagida dizelenen sekilde uygulandi.

a)

Dis kronlarin asindirilmasi: SirtGnme vernigi materyaline yer
acmak amaciyla dis kronlarin oklizal ve basamak bdlgeleri disinda
kalan i¢c yuzeyleri freze tezgahinda esdeger sekilde 0.2mm

kalinhdinda agindirildi.

Yalitici materyalin uygulanmasi: FGP seti icinde bulunan yalitic
materyal dig kronun i¢ ylzeyinde okllizal bdlgeye ve basamak

bdlgesine firga ile surulda.

Baglayici materyalin uygulanmasi: Set icinde bulunan baglayici
materyal dis kronun oklizal ve basamak bdélgeleri disinda kalan ig
ylzeylerine firca ile suruldikten sonra sertlesmesi icin 3 dakika

sure ile beklend.i.

FGP patinin uygulanmasi: Siringa seklinde baz ve katalizérden
olusan iki pat karistirma kagidinda esit miktarda karistirilarak dig
kronun i¢ ylzeyine spatil yardimiyla yerlestirildi. Dig kron i¢ kron
Uzerine uyumlandi. Basamak bdlgesinde bosluk kalmasini
engellemek amaciyla 6rnegin Ustiine parmak ile basing uygulandi.
Orneklerin tam uyumunu saglamak amaciyla 3 dakika siire
sonunda iki kron birbirinden ayrildi ve tekrar birlestirildi. Bu streye
ek olarak malzemenin sertlesmesi i¢cin 4 dakika daha beklendi.
Toplam 7 dakika sitre sonunda kronlar ayrihp artik materyal

taslanarak temizlendi.
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8. SD materyalinin uygulanmasi:

SD sirtinme vernigi 2. grubu olusturan 10 adet dis kronun i¢
yuzeylerinde kron duvarlarinin yaklasik '4'Gne karsit gelecek sekilde
firca yardimiyla ylzeye tek kat olarak uygulandi. Vernigin sertlesmesi

icin 3 dakika streyle beklendi.

9. Altin iyon cokeltme:

Altin iyon c¢o6keltme cihazini dreten firmanin  6nerisi
dogrultusunda 10 adet dig krona asagidaki adimlar izlenerek altin iyon

¢okeltme islemi uygulandi:

a) Paruzlendirme: Dig kronlarin i¢ ylzeyi 1.5 bar basing altinda 125um

grenli aliminyum oksit ile ptrtzlendirildi.

b) Model elde etme: Dig kronlarin i¢ ylzeyleri agikia kalacak sekilde
ornekler sert algi ile kapatildi. Algi sertlestikten sonra érneklerin algi
yluzeyinde spatil yardimiyla yuva acildi. Cihaz ile baglantiyi

saglayan bakir teller bu yuvalara yerlestirildi.

c) lletkenlik kontrolii: Resim 17’de gorildigi gibi ampermetre
yardimiyla bakir tellerin kronlar ile temasi kontrol edildi.
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Resim 17: iletkenlik diizenegi

d) Yalhtma: Teller cihaz icin Gretilmis 6zel yalitma mumu ile sabitlendi.
Ayni mum ile dig kronlarin basamak bdlgeleri izole edildi. Dig
kronlarin oklizal bélgesine cihaz igin dretilmis yalitici vernik
uygulandi (Resim 18).
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Resim 18: Orneklerin 6zel mum ve vernikle yalitiimasi

e) Elektrolitik diizenege baglama: Ornekler elektrik temasini saglayan

cihaz basgligina baglandi.

Banyo: Ornekler yag giderici soliisyonda 3 dakika siireyle bekletilip
musluk suyunda yikandi. Sistemin aktive edici sollisyonu iginde 3
dakika sireyle bekletildi ve musluk suyunda yikandi. On altin
kaplama sollsyonuna yerlestirilen dérnekler 6nce musluk suyunda,
sonra distile suda yikandi (Resim 19).
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Resim 19: Orneklerin banyo iglemi

g) Cihaz ayarlari: Cihaz ayarlari, cihaz ekranindaki talimatlara gére
yapildi. Uygulanacak altin tabaka kalinligi 200y olarak secildi.
Cihazin iglemi otomatik sonlandirmasi ile &rnekler cihazdan

cikarildi.

10. Orneklerin son tutuculuk dlciim ydntemi:

FGP, SD ve altin iyon c¢oékeltme uygulanan 30 6rnegin
basma-¢ekme cihazinda tutuculuklari 6lgtldi. Her 6rnek igin Skgf’luk
basma kuvvetini takiben ¢ekme kuvveti uygulandi. Kronlarin
birbirlerinden ayrildigi degerler kaydedildi. Bu islem her drnek igin onar

kez tekrar edildi.

Elde edilen sonuclar ANOVA ve Tukey testleri ile
degerlendirildi.
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4. BULGULAR

Arastirmada tutuculugu azaltilmis agili teleskop kronlarin
tutuculuk degerleri basma-cekme cihazi ile él¢ildikten sonra, FGP ve SD
sartinme vernikleri ile altin iyon ¢ékeltme iglemi uygulanarak tutuculuklari
tekrar 6lculdd. Uygulanan iglemlerin tutuculuk Gzerine etkileri ve etkilerinin

karsilastirilmasi istatistiksel olarak degerlendirildi.

Tablo 1, 2, 3'te teleskop kronlarin FGP ve SD surtinme
vernikleri ile altin iyon cokeltme igleminin uygulanmadan &nce ve

uygulandiktan sonraki tutuculuk degerleri gosterilmistir.

Tablo 1: Orneklere FGP siirtiinme verniginin uygulanmasi éncesi ile uygulandiktan
sonra elde edilen tutuculuk degerleri.

1. GRUP (FGP)

Ornek FGP uygulama éncesi FGP uygulama
numaralari Olcim sonrasi 6lgim

(kgf) (kgf)

1 0.423 1.207

2 0.290 0.593

3 0.353 1.214

4 0.378 0.945

5 0.402 1.045

6 0.327 0.850

7 0.368 0.846

8 0.417 1.271

9 0.308 0.662

10 0.450 1.057
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Tablo 2: Orneklere SD siirtiinme verniginin uygulanmasi éncesi ile uygulandiktan
sonra elde edilen tutuculuk degerleri.

2. GRUP (SD)
Ornek SD uygulama éncesi | SD uygulama sonrasi

numaralari Olcim Olgim
(kgf) (kgf)
11 0.248 0.290
12 0.402 0.482
13 0.364 0.447
14 0.416 0.553
15 0.413 0.594
16 0.353 0.416
17 0.328 0.377
18 0.492 0.747
19 0.322 0.370
20 0.378 0.472

Tablo 3: Orneklere altin iyon cokeltme yénteminin uygulanmasi éncesi ile
uygulandiktan sonra elde edilen tutuculuk degerleri.

3. GRUP (altin iyon ¢okeltme)

Ornek Altin iyon ¢Okeltme Altin iyon ¢okeltme
numaralari 6ncesi 6lgim sonrasi 6lgim

(kaf) (kgf)
21 0.413 0.647
22 0.413 0.606
23 0.271 0.343
24 0.328 0.521
25 0.347 0.513
26 0.452 0.768
27 0.482 0.915
28 0.297 0.386
29 0.510 1.071
30 0.349 0.488
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Calismada elde edilen veriler SPSS 11.5 istatiksel paket
programinda analiz edildi. Her U¢ grupta iglem 6ncesi ve sonrasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulundu (p<0.01). Uc grubun islem éncesi

ve iglem sonrasi iki yonlu t testi sonuglari tablo 4, 5, 6’da gdsterilmigtir.

Tablo 4: FGP sirtiinme vernigi uygulanan 1. grubun iki yénli t testi sonuclar.

%95 guven aralgi

Ortalama Standart Standart hata Olasilik
sapma ortalamasi En diisik | En yiksek t df | seviyesi
islem
oncesi-
islem -0.63340 0.232957 0.073668 -0.80005 -0.46675 -8.598 | 9 0.000
sonrasl
(p<0.01)
Tablo 5: SD siirtiinme vernigi uygulanan 2. grubun iki yonli t testi sonuclari.
%95 guven aralgi
Ortalama Standart Standart hata Olasilik
sapma ortalamasi En diisik | En yiksek t df | seviyesi
islem
oncesi-
islem -0.10320 0.068812 0.021760 -0.15243 -0.05397 -4.743 | 9 0.001
sonrasl
(p<0.01)
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Tablo 6: altin iyon ¢c6keltme yontemi uygulanan 3. grubun iki yénli t testi sonuclari.

%95 guven aralgi

Ortalama Standart Standart hata Olasilik
sapma ortalamasi Alt sinir Ost sinir t df | seviyesi
islem
oncesi-
islem -0.23960 0.155356 0.49128 -0.35074 -0.12846 -4.877 | 9 0.001
sonrasl
(p<0.01)

islem ®ncesi ve iglem sonrasi degerlerin ¢ grup arasinda

farklihginin incelenmesi igin tek yénli varyans analizi ANOVA kullanildi.

ANOVA testi sonucunda U¢ grup arasinda anlamh fark bulundu ( p<0.01).

ANOVA testi sonuclari tablo7’de gésterilmistir.

Tablo 7: ANOVA testi sonuclari.

Kareler Kareler Olasilik
toplami df ortalamasi F seviyesi
Gruplar
islem arasl 1.492 2 0.746
dncesi Gruplar ici 1.295 27 0.048 15.561 0.000
Toplam 2.787 29
Gruplar
islem arasl 1.516 2 0.758
sonrasl | Gruplar igi 0.748 27 0.028 27.351 0.000
Toplam 2.264 29
(p<0.01)

Uc grup arasindaki farkliliklari karsilastirmak igin posthoc

Tukey testi uygulandi. Bunun sonucunda 1. grup ile diger gruplar arasinda

anlaml fark bulundu (p<0.05). 2. grup ile 3. grup arasinda anlamh bir fark

bulunmadi (p>0,05). Tukey testi sonuglari tablo 8'de gdsterilmigtir.
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Tablo 8: Tukey testi sonuclari.

%95 glven siniri
Bagimli GRUP | GRUP | Ortalama | Standart | Olasilik Alt Ost sinir
degdisken U] ) farki (I-J) sapma | seviyesi sinir

1 2 0.53020 0.97931 0.000 0.28739 0.77301 | p<0.05
3 0.37920 0.97931 0.002 0.13639 0.62201 | p<0.05
islem 2 1 -0.53020 0.97931 0.000 -0.77301 -0.28739 | p<0.05
sonrasl 3 -0.15100 0.97931 0.288 -0.39381 0.09181 | p>0.05
3 1 -0.37920 0.97931 0.002 -0.62201 -0.13639 | p<0.05
2 0.15100 0.97931 0.288 -0.09181 0.39381 | p>0.05
1 2 0.53020 0.74449 0.000 0.34561 0.71479 | p<0.05
3 0.39380 0.74449 0.000 0.20921 0.57839 | p<0.05
islem 2 1 -0.53020 0.74449 0.000 -0.71479 | -0.34561 | p<0.05
farki 3 -0.13640 | 0.74449 0.178 -0.32099 | 0.04819 | p>0.05
3 1 -0.39380 0.74449 0.000 -0.57839 | -0.20921 | p<0.05
2 0.13640 0.74449 0.178 -0.04819 0.32099 | p>0.05

Grafik 1’de iglem éncesi 6lgim degerlerinin gruplara gére
dagihmi, grafik 2'de islem sonrasi 6lgim degerlerinin gruplara gore

dagilimi gdsterilmistir.
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Grafik 1: Orneklerin islem éncesi tutuculuk degerlerinin gruplara gére dagilimi.
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Grafik 2: Orneklerin islem sonrasi tutuculuk degerlerinin gruplara goére dagilimi.
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5. TARTISMA

Protetik tedavide basari; tutuculuk, rijitlik, direng, estetik,
ekonomi, kolay yapim ve uygulama, desteklik, vb. faktdrlerine baghdir. Bu
etkenlerin yani sira bir protetik yapinin kullanim siresinin de basariya
6nemli katkisi olabilir.

Protetik tedavide fonksiyonel yUklerin destek digler ve
alveolar kemik arasinda uygun dagihmi saglanmaldir. Teleskop kron
tutuculu bolimll protezler krose tutuculu hareketli bolumll protezlerle
kiyaslandiginda; tutucunun gériinmemesi, tutucuyu protezle beraber dikey
ve yatay kuvvetlere karsi stabilize etmesi, destek dise gelen kuvvetleri
disin uzun aksi boyunca iletmesi, el becerisi azalmisg yash hastalarda
uygun gqiris yolu, kullanim ve bakim kolayligi saglamasi, destek dig
kaybinda protezde kolaylikla degisiklik yapilabilmesi ve uzun dénemde

daha basarili sonuclar vermesi ile tstiinlik saglamaktadir®'6%%°,

Wagner ve Kern™ acili teleskop kron tutuculu hareketli
protez, kroge tutuculu hareketli bolimlt protez, hem acili teleskop kron
hem de krose tutuculu hareketli bolimli protez uygulanan hastalarin 10
yillik takibi sonucu; en yidksek basarisizlik oranini kroge tutuculu hareketli
bdlimIU protezde (%66.7), daha sonra hem acili teleskop kron hem de
krose tutuculu hareketli bolimlIU protezde (%44.8) ve agih teleskop kron

tutuculu hareketli bolumll protezde (%33.3) bulmuslardir.
Arastirmada, kismi digsiz hastalar igcin krose tutuculu
hareketli bolimla proteze gére daha basarili sonu¢ veren acih teleskop

kron tutucu tercih edildi.

Stangi¢ ve Jelenkovié® toplam tutuculugunu dlictiikleri paralel

duvarli teleskop kron tutuculu protezlerin %70’inin ideal degerin(5-9N)
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Ustiinde oldugunu belirtmiglerdir.

Ohkawa ve arkadaslarn® 0°, 2°, 4°, 6° acilara sahip teleskop
kronlara, protezin takilip ¢ikartiimasini saglamak amaciyla basma-gekme
dbéngusl uygulamiglar ve 0°lik aciya sahip paralel duvarh teleskop kron
her déngusel dlcimde diger gruplara kiyasla en yiksek degeri vermistir.

Hareketli bélimlG protez uygulamalarinda protezin yerinden
¢clkariimasi i¢in gereken kuvvet arttikga periodontal dokularda olusan
gerilim kuvveti ve kemikte olusan gerinim artar. Bunun sonucu servikal
bdlgede resorbsiyon goérulir ve buna baglh olarak da destek dislerin

mobilitesi artar?®.

Paralel duvarli teleskop kronlarin dis cevre dokulari Gzerinde
daha fazla stres olusturmasi, hasta tarafindan kullaniminin zor olmasi
nedeniyle arastirmada acili teleskop kron paralel yUzeyli teleskop krona
tercih edildi.

Kwon ve arkadaslarinin® bildirdigine gére Widbom ve
arkadaglari paralel duvarlh teleskop kronlarda vyeterli strtinmesel
tutuculugun saglanmasi icin yapilar arasinda boslugun sifira yakin
degerde olmasi gerektigini ve bu uyumun yapimda Ustln beceri,

hassasiyet gerektirdigini ileri sirmtslerdir.

Aragtirmanin paralel duvarli teleskop kron yerine acili
teleskop kron o6rneklerinin Gzerinde ydritdlmesinin diger bir nedeni de
pratik calismalarda paralel kenarli teleskop sistemlerin asirn teknik

hassasiyet gerektirmesidir.

Bergman ve arkadaslari® 73 ile 92 ay takip ettikleri agili
teleskop kron tutuculu 18 adet protezde: 24-34. ayda 1 protez, 48-67.
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ayda 3 protez, 73-92. ayda 4 protezde sinirh tutuculuk derecesi
belirtmiglerdir. Yeterli tutuculuk gésteren protez sayisinin 9-28. ayda 5, 24-
34. ayda 5, 48-67. ayda 2 ve 73-92. ayda 5 oldugunu rapor etmiglerdir.
Cok iyi tutuculuk gbsteren protez sayisini belirtilen dénemlerde sirasiyla

13, 12, 13 ve 8 olarak belirtmislerdir.

Molin ve arkadaslari® ortalama 30 ay sonunda acil teleskop
kronlarin %50’sinin sinirli tutuculuk, %25’inin yeterli tutuculuk ve %25’inin

de c¢ok iyi tutuculuk gdsterdigini rapor emiglerdir.

Igarashi ve arkadaslar™ 10 senelik takip calismalarinda az
saylda disten destek alan protez grubunda %58, Kennedy sinif | grubunda
%24, sinif Il grubunda %6 ve sinif Ill grubunda ise %4 oraninda yetersiz

tutuculuk oldugunu agiklamiglardir.

Acili teleskop kronlarin  kullanima bagl tutuculuklarinin

azalmasi nedeniyle arastirmada tutuculugu artirma yéntemleri ele alindi.

Teleskop kronlarda kullanilabilen baglica materyaller:
titanyum, altin alagimlari, krom-kobalt alagimi, krom-nikel alagimi ve tam

seramiklerdir®'"17:19.21,24,39

Ulkemizde rutin pratik calismalarda genellikle temel metal
alagsimlarinin kullanimi daha fazla oldugundan arastirmada temel metal

alasimi tercih edildi.

Krom-kobalt alasimlarinin  biyouyumlulugu  krom-nikel
alasimlara gore daha yilksektir'”*°. Venugopalan ve Lucas®, titanyum ile
temas halinde krom-kobalt-berilyum alagiminin krom-kobalt-molibden
alasimina go6re korozyona daha hassas oldugunu rapor etmiglerdir.

implant Gstii teleskop kronda temel metal alasimi kullanilacak olursa
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krom-kobalt-molibden alagimi, krom-kobalt-berilyum alagimina tercih
edilebilir. Temel metal alagimlari arasindaki bu farkliliklardan dolayi

arastirmada krom-kobalt-molibden alagimi tercih edildi.

Wenz ve Lehmann'in'” bildirdiginde gére Weber ve Frank;
teleskop kronlar hareketli bolimlGU protez tutucusu olarak kullanildiklarinda
materyal olarak temel metal alagiminin tercih edilmesinin avantajli
oldugunu savunmusglardir. Temel metal alagimlari ana baglayici olmadan
yeterli rijitligi saglar. Dis kronlar kaideler arasinda kig¢Uk baglayici olarak
rol alabilmektedirler. Weber ve Frank'a gbre spark erozyon (kivilcim
asinma) ve plazma welding (plazma lehim) islemleri veya tek par¢ca dokim
yontemi kullanilarak iskelet ve hassas parcalarin sadece tek temel metal

alasim ile yapilmasinin mamkanddar.

Teleskop  kron  tutuculu  hareketli bélimli  protez
kullanildiginda destek yapr ile dig kron baglantisinin kolayca
olusturulabilmesi veya tek parca halinde ddkulebilmesi arastirmada krom-

kobalt alagiminin segiminde etkili oldu.

Weigl ve arkadaslari™® altin, titanyum, zirkonyum ve altin iyon
cOkeltme yobntemi ile hazirlanmis acili teleskop kronlarda tutuculuk
calismasi yapmiglardir. Deney sonucunda; altin iyon ¢cokeltme yéntemi ile
hazirlanan dig kronlarin tutuculuklarinda bir degisim olmadigini, diger

gruplarda ise azalma oldugunu gézlemlemiglerdir.
Besimo ve arkadaslar®® titanyum ve altin alasimindan
yapilan kronlarin tutuculugunun krom-kobalt alagsimindan yapilan kronun

tutuculuguna gére daha ytksek oranda arttigini bulmuslardir.

Shimakura ve arkadaslari®® CAD-CAM ydntemi kullanilarak
titanyumdan acili teleskop kron yapildiginda dis kronun i¢ krona ¢ok iyi
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uyum sagladigini rapor etmislerdir. Arastirmacilarin bildirdiklerine gére
Wang ve Syverud titanyumun doékim yéntemi ile kron yapiminda
kullanildiginda destek ile kron arasinda yeterli uyumun saglanmadigini

rapor etmislerdir.

Beuer ve arkadaslar® arastirmalarinda zrkonyum ve
altindan yapilmis i¢ kronlar UGzerine altin iyon ¢okeltme yontemi ile
hazirlanmis dis kronlar uygulamiglardir. Arastirma sonucunda zirkonyum

grubu altin grubuna gére daha yuksek tutuculuk géstermigtir.

Ohkawa ve arkadaslari®® altin-giimiis-palladyum alasimindan
hazirladiklari  farkli ag¢i ve yuUkseklikteki agili teleskop kronlarin
tutuculuklarini karsilastirmiglardir. Agidaki azalmanin ylUkseklikteki artisa

gbre tutuculugun artmasinda daha etkin oldugu sonucuna varmiglardir.

Literatdr incelendiginde krom-kobalt alasimindan hazirlanan
acili teleskop kronlar Uzerine yapilan ¢alismalarin diger materyallere gore
daha sinirl olmasi, krom-kobalt alagiminin arastirmada kullanilmasinin

diger bir nedenidir.

Acili teleskop kronlarla yapilan calismalarda kronun gapl,

yuksekligi, konikli derecesi, dis kronun kalinligi ¢esitlilik géstermektedir.

Hoffman ve arkadaslari®' 4 yillik takip calismalarinda 3°lik

aclh teleskop kron kullandiklarini belirtmiglerdir.

Widbom ve arkadaslari®® acili teleskop kron tutuculu protez

hastalarinin takip calismasinda 2°lik a¢i kullanmiglardir.

Minagi ve arkadaslar®® ylksekligi 4mm, 7mmx7mm

boyutlarinda, kare kesitli, 4° acili teleskop kronlarda tutuculuk calismasi
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yapmiglardir. i¢ kronda hazirladiklari yarik ve bu yariga uyumlu dis kron

sayesinde kronun tutuculugunun kolaylikla ayarlanabildigini belirtmiglerdir.

Weigl ve arkadaslari’® yiiksekligi 6mm, acisi 4°, servikal capi
4.5mm olan acili teleskop kronlarda tutuculuk ile ilgili yaptiklari arastirma
sonucunda altin iyon cokeltme ybéntemi ile hazirlanan dis kronlarin
tutuculuklarinda bir degigsim olmadigini, diger gruplarda ise azalma

oldugunu gdézlemlemiglerdir.

Ohkawa ve arkadaslar® yiksekligi 4mm, 5mm, 6mm; acisi
0°, 2° 4° 6° oklizal capi 6.6mm olan acili teleskop kronlarda
calismiglardir. Acinin azalmasi ve ylUksekligin artmasiyla tutuculuk
artmistir. A¢gi miktarinin yUkseklik miktarindan daha belirgin bir etkiye

sahip oldugunu bulmuslardir.

Shimakura ve arkadaslari®' yiiksekligi 4 ve 6mm, acisi 6°,
servikal capr 8mm olan agil teleskop kron 6rneklerinde kron yiksekliginin

artmasi ile tutuculugun artmasi arasinda belirgin iligki saptamislardir.

Beuer ve arkadaslar’®' yliksekligi 5mm, 7mm, 9mm ve agis!
0°ile 2° olan teleskop kronlarda acinin azalmasi ve yuksekligin artmasiyla

tutuculugun arttigini géstermislerdir.

Giingdr ve arkadaslan® yiksekligi 4mm, 5mm, 6mm; acisi
0°, 2° 4°, 6°olan teleskop kronlarda yikseklik ve aginin teleskop kronlarin

tutuculugu Gzerinde etkili oldugunu belirtmiglerdir.
Wenz ve Lehman’in'® bildirdigine gére Kérber soy metal

alasimdan yapilan acili teleskop kronlarda optimal tutuculuk degeri icin

6°lik acly! tavsiye etmektedir.
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Ohkawa ve arkadaslari® acili teleskop kron agisinin 2°yi

gecmemesi gerektigini iddia etmektedirler.

Konu ile ilgili kaynaklarda acili teleskop kronlarin sekilleri ile
ilgili cesitli vaka raporlari ve arastirmalar dikkati ¢ekmektedir.
Arastirmacilar tek bir kron sekli Gzerinde fikir birligine varamamiglardir. Bu
amagcla arastirmada, yaygin uygulanan 6mm yUkseklik, 2° a¢i, 6mm
servikal ¢cap tercih edildi.

Beuer ve arkadaslar®’, Widbom ve arkadaslar® agili
teleskop kron ile ilgili arastirmalarinda genis acili kbsesiz basamak tercih
etmislerdir.

Minagi ve arkadaslan® 0.8mm dik acili kdseli basamak

uygulamiglardir.

Ohkawa ve arkadaslari®, Giingdér ve arkadaslar®,
Pellecchia ve arkadaslari®® 1mm genisliginde dik acili kdseli basamak

hazirlamiglardir.

Aragtirmada ideal vertikal kuvvet uyugulamak icin dik acili
kdseli basmak tercih edildi. Torna tezgahinda sekillendirmek i¢in kullanilan
hazir krom-kobalt alagimlarinin uzunlugu 10mm, ¢apt 8mm oldugundan;

6rnegdin kaide boyu 4mm, genigligi ise 8mm olarak birakildi.

ilgili literatiirde dis kron kalinliklari ile ilgili Weigl ve
arkadaslar' 0.3mm, Ohkawa ve arkadaslar®® 1mm, Besimo ve
arkadaslar’® 0.7mm, Giingér ve arkadaslar®® 0.5mm deger

belirtmektedirler.

Aragtirmada tim dis kronlarin i¢ yUzeylerinin asindirilmasi
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planlandidindan, kullanilan alasimi asin zayiflatmaktan sakinmak

amaciyla dis kron kalinhgi olarak 0.7mm segildi.

Weigl ve arkadaslar™® altin, titanyum ve altin iyon ¢dkeltme
yontemi ile Uretilen dig kronlara 100,000 yerlestirme-ayirma déngisu
uyguladiktan sonra i¢ ve dig kronlar arasinda olusan boslugu isik
mikroskobunda dlcmusler ve ortanca degerleri* sirasiyla 14.3y, 50.5u ve
4.9y olarak bulmuslardir. Krom-kobalt alagsimindan yapilan agili teleskop
kronlarda iki kron arasi boslugun belirlenmesi ile ilgili bir literatGr
bulunamadigi icin Weigl ve arkadaslarinin bu calismasindaki en fazla
boslugu gbsteren 50u’luk deger referans alindi. Arastirmada maksimum
asinma arahgi olan 50u referans alinarak sdrtinme verniklerinin en ¢ok
deforme olan iki ylzey arasindaki etkinligini degerlendirmek

amagclanmigtir.

Ohkawa ve arkadaslan® teleskop kronlarin tutuculuk kuvveti
Uzerine vyaptiklari bir caligmada vyerlestirme kuvveti olarak 50N

kullanmiglardir.

Besimo ve arkadaslar® implant Ustli teleskop kronun
tutuculuk caligmasinda ortalama cigneme kuvvetine karsilik gelen 20N’luk

kuvveti yerlestirme kuvveti olarak kullanmiglardir.

Shimakura ve arkadaslari®' tutuculuk kuvvetini 50N’luk ve
100N’luk yerlestirme kuvveti uygulayarak &lcmuslerdir. 100N kuvvet

uyguladiklari grubun tutuculuk degerinin daha fazla ¢iktigini belirtmiglerdir.

Weigl ve arkadaglari’® 5, 10, 50, 100, 200, 300 ve 400N’luk
yerlestirme kuvvetleri uygulayarak farkl yiklerin tutuculuga etkisini

*Ortanca deger: Veriler buyilkten kiuglige veya kigikten blyige siralandiklarinda tam ortadaki degerdir.
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arastirmiglardir. ic ve dis yapilarin altin-altin, titanyum-titanyumdan
sekillendirildigi gruplarda yerlestirme kuvvetinin artmasiyla tutuculuk
degerinin arttigini, seramik-altin iyon c¢okertilmis kron grubunun
etkilenmedigini rapor etmislerdir. Bu farkhligi seramik-altin iyon ¢ékertilmig
kron grubunda saptadiklari hassas ara yiiz uyumuna baglamiglardir. iki
kron aras! bosluk azalinca uygulanan kuvvet karsisinda dis kronun daha

az elastik deformasyon gdsterdigini ileri sirmektedirler.

Igarashi ve arkadaslar®” 58.8N’luk yerlestirme kuvveti
uygulayarak kanatli képri seklinde hazirlanan teleskop kron sisteminde

stres dagilimini incelemiglerdir.

Saito ve arkadaslar® farkli tutucu tirlerinin destek dislerde
olusturdugu stresleri karsilastirdiklarn arastirmalarinda vertikal ydnde

50N’luk yuk uyguladiklarini rapor etmiglerdir.

Gurbulak ve Deger®®, krose tutuculu hareketli bdltimlii protez
ile acili teleskop tutuculu hareketli bolimIi protezin serbest sonlu
vakalarda destek dokularda olusturduklari stresleri degerlendirmiglerdir.
Gercgekgi fonksiyonel yik seviyesi oldugunu savunarak 50N’luk vertikal ve

oblik kuvvet uyguladiklarini belirtmiglerdir.

Teleskop kronlarla yapilan in vitro calismalarda basma-
cekme cihazinda tercih edilen yerlestrme kuvveti degisiklik
gbstermektedir. Daha cok kullanilmasi nedeniyle arastirmada 50N’luk

yerlestirme kuvveti tercih edildi.

Arastirmada tutuculugu azalan teleskop kronlara uygulanan
iki farkli materyal ve altin iyon ¢okeltme uygulamasi teleskop kronlarin
tutuculugunu arttirmistir. Tutuculugu en fazla FGP materyali arttirmigtir.

Altin iyon ¢Okeltme uygulamasi, SD materyaline gére tutuculugu daha
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fazla arttirmistir. FGP uygulanan grup ile diger iki grup arasindaki belirgin
farklihgin materyalin uygulanma yéntemine bagl oldugu dtsuntlmektedir.
Uretici firmanin kullanim énerisine gére uygulandiginda FGP materyali ic
ve dig kronlarin arasindaki mevcut bogluga tamamen doldurulduktan
sonra artik materyal temizlenmektedir. Uretici firmanin tarifine gére SD
materyali bir kez uygulandiginda vyeterli tutuculuk elde edilemezse 3
defaya kadar islem tekrar edilebilmektedir. Altin iyon ¢okeltme iglemi igin
kullanilan cihazin ise 200u ve 280p olmak lGzere sabit iki tabaka segenegi
vardir. ilk tabaka segenegi yeterli olmadiginda ikinci secenege gecildigi
icin arastirmada 200p’luk tabaka secenedi kullanildi. Arastirma her
yontemin bir kez kullanimi ile sinirlandinimigtir. SD materyali 2. veya 3.
kez uygulanmis olsaydi diger gruplar arasindaki fark ve SD materyalinin
tutuculuk deg@erinde olusturdugu artis miktari degisebilirdi. Ayni sekilde
altin iyon cokeltme uygulamasi ayni tabaka secenegi ile 2. kez veya
280p’luk tabaka secenegdi bir kez kullanilarak uygulanmig olsaydi diger
gruplarla arasindaki fark ve tutuculukta olusturdugu artis miktari farkh

olabilirdi.

Dis kronlarin i¢ ylizeyinden yapilan asindirma miktarinin SD
ve altin iyon ¢okeltme uygulamalarini etkiledigi dustnutlmektedir. Daha az
miktarda yapilan asindirma gruplar arasindaki farki azaltabilirdi. Bunun
aksine, daha az asindirmanin olusturacag: sinirli miktardaki kronlar arasi
bosluk tabaka miktari sabit uygulamalar igin kronun yerine oturmamasi ile
sonuglanabilirdi. Bu durumda uyumsuz Orneklerin iptal edilmesi gerekirdi.
islemlerin ikinci kez uygulanmasi ile bir parametre daha eklenerek bir
calisma yapilabilir. Tablo 2 ve 3’teki degerlerde gérildigu gibi SD ve altin
iyon ¢okeltme uygulamalan tutuculugunu fazla kaybetmemis teleskop
kronlarda birer kez uygulanmasiyla da basarih sonu¢ verebilecegi
dusandlmektedir. Hasta agzinda veya laboratuvar ortaminda dis kronla i
kron arasi boslugun 6lctimesi mimkin oldugunda mevcut bogluga gore
FGP, SD ve altin iyon ¢ékeltme segeneklerinden uygun olan segilebilir. SD
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ve altin iyon ¢okeltme uygulamalarinin sonuglar kronlar arasi boslugun

mikroskop ile 6lgtim sonuglari iliskilendirilerek farkl bir ¢alisma yapilabilir.

Arastirmada o6rneklerin iglem &6ncesi tutuculuk o6lcumleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamigtir. Ancak dékim
islemi slUresinde meydana gelen bdzilmeden, modelasyonun kaliptan
¢ikarilmasi sirasinda olusabilecek deformasyondan veya CNC cihazinin
hassasiyet derecesinden kaynakli olarak kronlar arasi bosluk miktarinin

degismesiyle islem 6ncesi tutuculuk degerleri farklilik géstermis olabilir.

Acil teleskop kronlarin tutuculugunda tokrigan etkisi vardir.
Weigl ve arkadaslari'®, Besimo ve arkadaslari®*, Beuer ve arkadaslar®',
Kwon ve arkadaslar® acili teleskop kronun tutuculugu ile ilgili
arastirmalarinda yapay tokrik kullanmiglar ancak kontrol grubu olarak

kuru ortam olusturmamiglardir.

Beuer ve arkadaslar® calismalarinda tek tir tikriik
kullandiklarini - belirtmiglerdir. TOkrik yogunlugu arttikga tutuculugun

artmasinin beklendigi yorumunu yapmiglardir.

Giingdr ve arkadaslari® altin-giimiis-palladyum alasimindan
hazirladiklari acili teleskop kronlarin kullanima bagli asinma dederlerini
incelemiglerdir. Elde ettikleri sonuglarin benzer deneylerle értGsmemesini
deney ortamlarinin kuru olmasina baglamiglardir. Takriguin iki ylzey

arasindaki aginmayi geciktirecegini 6ne strmaglerdir.

Arastirma kuru ortamda gercgeklestirilmistir. Agiz icini temsil
etmesi igin tOkrik arastirmaya dahil edilmig olsaydi gruplarin arasindaki
farklihk  degisebilirdi. Arastrmada  kullanilan  tutuculugu arttirma
yontemlerine farkl yogunlukta tikriklerin eklenmesiyle farkli bir calisma

yapilabilir.
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Aragtirmada 0¢ ybntemin tutuculuk UOzerine etkisi
karsilagtinldi. Kullanilan sirtinme vernikleri ve altin iyon ¢okeltme yéntemi
ile olusturulan altin tabakasinin uzun vadede slUrtinmeye bagl aginmasi

Uzerine aragtirma yapilabilir.

Sartinme verniklerinin ve altin iyon c¢okeltme yéntemi ile
olusturulan tabakanin kullanilan teleskop kron materyaline tutunmasi ayri
bir calisma konusu olabilir. Arastirmada kullanilan yéntemlerle elde edilen
yuzeylerin asinma ve kron materyaline baglanma bilgisi bu materyallerin

agiz icinde kullanim émrl hakkinda fikir verebilir.

DOokim yoéntemi ile elde edilen protetik restorasyonlar igin
genellikle hekimin agiz iginde restorasyonu uyumlamasi gerekir. Dokim
sonucu olugan artiklarin agindiriimasi ylzeyde degisiklige neden olur.
Acili teleskop kronlarda tutuculugun temel olarak iki ylzey arasindaki
etkilesime dayanmasi nedeniyle dis kronun i¢ ylzeyinde vyapilacak
asindirma tutuculugu etkiler'®. Arastirmaya konu olan tutuculuk arttirma
yontemleri, tutuculugu azalmis teleskop kronlar diginda laboratuvarda
gerceklesen teknik hatalarin ve hasta agzinda yapilan uyumlamalarin

getirdigi yizey degisikliklerini gidermek icin de kullanilabilir.
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6. SONUG

Teleskop kronlarda tutuculugu artirmak amaciyla kullanilan
FGP sdrtinme vernigi, SD sirtinme vernigi ve altin iyon ¢ékelme
yontemlerinin degerlendirildigi arastirmada sonuc¢ olarak en yuksek
tutuculuk degeri FGP sirtiinme vernidi uygulanan grupta bulunmustur.
Uygulanan ydntemlerden altin iyon c¢cékeltmenin SD slrtlinme vernigine

gbre tutuculuk degerini daha fazla arttirdigi belirlenmistir.
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7. OZET

SURTUNME VERNIGI VE ALTIN iYON COKELTME
UYGULAMALARININ ACILI TELESKOP KRONLARIN
TUTUCULUKLARI UZERINE ETKILERININ ARASTIRILMASI

Acili teleskop kronlarda tutuculuk, protezin tekrarlanan
yerlestirme ve ¢ikarma islemleri sonucunda i¢ ve dig kron arasinda olusan
asinmaya bagli olarak azalir. Protezin tek eksikliginin tutuculuk kaybi
olmasi durumunda protezin yenilenmesi yerine tutuculugun artiriimasi

restorasyonun kullanim suresini arttiracaktir.

Konu ile ilgili literatirde farkli materyallerin ve kullanim
sdrsesinin acil teleskop kronlarin tutuculuklari Gzerine etkisi ile ilgili
¢ahsmalar bulunmaktadir. Tutuculugun artiriimasi ile ilgili caligmalarin gok
sinirh olmasi nedeniyle acili teleskop kronlarin tutuculugunu artirma
yontemlerinin ele alindigi arastirmada FGP sdrtinme vernigi, SD

sdrtinme vernigi ve altin iyon ¢dkeltme ydntemleri karsilastirildi.

Uzerine i¢ kron yapistirilan kesilmis disi temsil eden 30 adet
alt yap! ve alt yapilara uyumlu dis kron &rnekleri krom-kobalt-molibden
alasimindan hazirlandi. Orneklere sirasiyla FGP siirtinme vernigi, SD
sirtinme vernigi ve altin iyon ¢okeltme ydntemi uygulandi. Ug yéntemin
uygulanmasindan sonra érneklerin tutuculuk degerleri l¢ulda.

Deney sonuglart ANOVA ve Tukey testleri ile degerlendirildi.
En yiksek tutuculuk degerleri FGP sirtinme vernidi uygulanan grupta
bulundu. Altin iyon c¢okeltme uygulanan grup, SD sirtinme vernigi

uygulanan gruptan daha yUksek tutuculuk degerleri gosterdi.

Anahtar kelimeler: acili teleskop kron, tutuculuk, sdrtinme vernigi, altin

iyon ¢okeltme.
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8. SUMMARY

THE COMPARISON OF THE EFFECTS OF FRICTION VARNISH AND
ELECTROFORMING ON THE RETENTION OF CONUS CROWNS

Retention of conus crowns decreases with the wear of
matching surfaces of the inner and outer crowns due to repeated insertion
and removal of the denture. When loss of retention is the only one
deficiency, instead of renewal of the denture rehabilitation of retention will

prolong the denture’s service.

Studies about the effects of different materials and long-term
use on the retention of conus crowns exist in the literature. Since the
studies about rehabilitation of retention is fairly limited, the effects of
friction varnishes and electroforming on the retention of conus crowns
were compared in the study in which the methods for increasing retention

of conus crowns were discussed.

30 pair of samples which consist substructures assimilating
inner crowns cemented on the prepared teeth and outer crowns fit to
substructures were produced. FGP friction varnish, SD friction varnish and
electroforming method were applied to the samples, respectively. After the
application of three methods, retention values of the samples were

measured.

The results of the experiment were analysed with ANOVA
and Tukey tests. FGP friction varnish group showed the maximum
retention values. Electroforming group showed higher retention values

than SD friction varnish group.

Key words: conus crown, retention, friction varnish, electroforming
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