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OZET

Bu arastirmada ebeveynlerin ve 6gretmenlerin ¢ocuklarin oyun zamanlar1 hakkindaki
inanclarinin  ¢ocuklarin akran etkilesimine ve mizaglarina nasil yansidigini
belirleyebilmek amacglanmigtir. Arastirmaya 2017-2018 egitim 6gretim yilinda
[zmir’in Balgova, Bayrakli, Bornova, Buca, Cigli, Gaziemir, Giizelbahge,
Karabaglar, Karsiyaka, Konak ve Narlidere ilgelerindeki 21 bagimsiz okul oncesi
egitim kurumlarindaki 369 ebeveyn ve 110 okul Oncesi Ogretmeni katilmistir.
Arastirmada veri toplama aract olarak; arastirmaci tarafindan gelistirilen
ebeveynlerin ve dgretmenlerin sosyo-demografik 6zelliklerini tespit etmek amaciyla
kullanilan “Ebeveyn Bilgi Formu” ve “Ogretmen Bilgi Formu”; Fogle ve Mendez
(2006) tarafindan gelistirilip, gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi yapilan “Anne Baba
Oyun Zamam Deneyimleri Olcegi”; Fantuzzo, Mendez ve Tighe (1998) tarafindan
gelistirilen ve Ahmetoglu, Acar ve Aral (2016) tarafindan gegerlik ve gilivenilirlik
caligmasi yapilan “Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi” ve Martin ve Bridger
(1999) tarafindan gelistirilen, Yoleri (2014) tarafindan gecerlik ve giivenirlik
calismasi yapilan “Cocuklar Icin Miza¢ Degerlendirme Takimi-Gozden Gegirilmis
Ebeveyn Formu” olgekleri kullanilmistir. PPBS 6lcegi i¢in Cronbach Alpha genel
giivenilirlik katsayisi a= .86 olarak hesaplanmis olup; “Oyunu Destekleme” boyutu
icin Cronbach Alpha o= .90, “Akademik Becerilere Odaklanma” boyutu icin
Cronbach Alpha o= 0,73 degerleri elde edilmistir. PEAOO/Ebeveyn Formu i¢
tutarlilik diizeyleri Oyun Etkilesimi o=.72, Oyunun Bozulmasi o=.75 ve Oyundan
Kopma 0=.60 olarak; PEAOO/Ogretmen Formunun i¢ tutarlilik diizeyleri ise Oyun
Etkilesimi i¢in a=.85, Oyunun Bozulmas: i¢in 0=.89 ve Oyundan Kopma i¢in a=.81
olarak bulunmustur. TABC-R 6lgegi gecerlik giivenirlik calismasinda Olgegin ig
tutarlik diizeyleri Utangaglik alt boyutu i¢in 0=.83; Aktivite diizeyi alt boyutu i¢in
a=.77; Olumsuz duygulanim boyutu icin 0=.80 ve Sebat etme alt boyutu i¢in ise
0=.74 bulunmustur. Iliskisel tarama modeline gore tasarlanan arastirmada PPBS (The
Parent Play Beliefs Scale) 6l¢eginin Tiirk¢ge uyarlamasi “Anne-Baba Oyun Zamani

Deneyimleri” Tiirkiye’deki ebeveynlerin ¢ocuklarinin oyun algilarina bakigim
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anlayabilmek i¢in; “PENN Etkilesimli Akran Olgegi: Ebeveyn ve Ogretmen Formu”
cocuklarin oyun sirasinda gosterdikleri davraniglarin akran etkilesimi tizerindeki
etkisinin 6gretmen ve ebeveyn goziinden degerlendirebilmesi icin; “Cocuklar I¢in
Mizag Degerlendirme Takimi- Gozden Gegirilmis Ebeveyn Formu™ ise ¢ocuklarin
oyun sirasinda gosterdikleri davramiglara mizacin etkisini  gorebilmek icin
kullanilmistir. Basit seckisiz dérnekleme yontemi ile katilimcilar belirlenmistir. Elde
edilen veriler SPSS 20.0paket programinda islenmistir. Cronbach alfa kat sayilar
incelenerek Olgeklerin uygulama da kullanilabilir olup olmadig§i smmanmis ve
birbirlerini agiklama durumlarina bakilmistir. Degiskenler arasinda iliskileri
belirlemek icin korelasyon ve regresyon analizi islemleri yapilmistir. Aragtirma
bulgular1 sonucunda; ebeveynlerin ve Ogretmenlerin oyun inanglar1 ile ¢ocuklarin
akran etkilesimleri ve mizaglar1 arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmistir.
Ebeveynlerin oyunu destekleme diizeyleri ile akran etkilesimleri arasindaki iliskiler
incelendiginde oyunu destekleme diizeyleri arttikca ¢cocuklarin oyunun bozulmasi ve
oyundan kopma diizeylerinde artis meydana geldigi saptanmistir. Ebeveynlerin
oyunu destekleme diizeyleri ile mizaglar1 arasindaki iliskiler incelendiginde ise
oyunu destekleme diizeyleri arttikga utangaclik, aktivite diizeyleri ve olumsuz
duygulanim diizeylerinde artis olurken, sebat diizeylerinde diisiis oldugu
saptanmistir. Ebeveynlerin akademik becerilere odaklanma diizeyleri ile akran
etkilesimleri arasindaki iliskiler incelendiginde akademik becerilere odaklanma
diizeyleri arttikca oyun etkilesimi, oyunun bozulmasi ve oyundan kopma
diizeylerinde de artis meydana gelecegi bulunmustur. Ebeveynlerin akademik
becerilere odaklama diizeyleri ile mizaglar1 arasindaki iligkiler incelendiginde ise
akademik becerilere odaklama diizeyleri arttikga aktivite diizeyleri ve olumsuz
duygulanim diizeylerinde artis olurken, sebat diizeylerinde diisiis olacagi
bulunmustur. Ebeveynlerin akademik becerilere odaklama diizeyleri ile utangaclik

arasinda ise bir iliski bulunmamuistir.

XiX



ABSTRACT

In current study, it is aimed to determine how parents 'and teachers' beliefs about
children's play times are reflected on children's peer interaction and temperament. In
the 2017-2018 academic year, 369 parents and 110 preschool teachers from 21
independent kindergarten in Balgova, Bayrakli, Bornova, Buca, Cigli, Gaziemir,
Giizelbahge, Karabaglar, Karsiyaka, Konak and Narlidere districts of Izmir
participated in the study. As data collection tools: “Parental Information Form” and
“Teacher Information Form” developed by the researcher to determine the socio-
demographic characteristics of parents and teachers; Fogle and Mendez (2006)
developed and validity and reliability study “The Parent Play Beliefs Scale”; “Penn
Interactive Peer Play Scale” developed by Fantuzzo, Mendez and Tighe (1998) and
validity and reliability study by Ahmetoglu, Acar and Aral (2016); The
“Temperament Assessment Battery for Children-Revised:Parent Form™ scales
developed by Martin and Bridger (1999) and validity and reliability studies by Yoleri
(2014) were used. Cronbach Alpha general reliability coefficient for the PPBS scale
was calculated as a = .86; Cronbach Alpha a = .90 for “Play Support, and Cronbach
Alpha o = .73 for“ Academic Focus ”. Internal consistency levels of PIPPS / Parental
Form were Play Interaction a = .72, Play Disruption a = .75 and Play Disconnection
a = .60, while PIPPS / Teacher Form internal consistency levels were Play
Interaction a = .85, o = .89 for Play Disruption and o for Play Disconnection = .81.
In the validity and reliability study of the TABC-R scale, the internal consistency
levels of the scale were o = .83 for the Approach/Withdrawal sub-dimension; a= .77
for the Activity Level sub-dimension; o = .80 for the Emotional Intensity dimension
and a = .74 for the Persistence sub-dimension. In a survey designed according to the
Relational Scanning Model, PPBS (The Parent Play Beliefs Scale) Turkish version of
the scale "Anne Baba Oyun Zamani Deneyimleri" in Turkey to understand the
perspective of parents in their children's perception of the play; “PENN Interactive
Peer Scale: Parent and Teacher Form” which is used to evaluate the effect of

children's behaviors on peer interaction from the eyes of the teacher and parents; The
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“Temperament Assessment Battery for Children-Revised: Parent Form” was used to
see the effect of temperament on children's behaviors during play. Participants were
identified by simple random sampling method. The data obtained were processed in
SPSS 20.0 package program. Cronbach Alpha coefficients were examined to
determine whether the scales could be used in the application and to explain each
other. Correlation and regression analysis were performed to determine the
relationships between the variables. As a result of the research findings, significant
differences were found between parents 'and teachers' play beliefs and children's peer
interactions and temperaments. When the relationship between play support and peer
interactions of parents was examined, it was found that as play support levels
increased, children's play disruption and disconnection levels increased. When the
relationships between parents' play support levels and temperaments were examined,
it was found that approach/withdrawal, activity level and emotional intensity levels
increased, and persistence levels decreased as play support levels increased. When
the relationship between parents' focus on academic skills and peer interactions were
examined, it was found that as the level of focusing on academic focus skills
increased, play interaction, disruption of the play and levels of disconnection would
also increase. When the relationships between parents' focus on academic focus skills
and their temperament were examined, it was found that as the focus on academic
focus skills increased, activity level and emotional intensity levels increased and
persistence levels decreased. There was no relationship between the

approach/withdrawal and the level of parents' focus on academic skills.
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BOLUM I
GIRIS

Bu boliimde problem durumu,arastirmanin amaci ve 6nemi, problem ciimlesi ve alt

problemleri, sayiltilar, sinirliliklar ve tanimlar yer almaktadir.
1.1.  Problem Durumu

Oyun yaygin olarak dirtiisel, spontan ve keyif verici bir faaliyet olarak
tanimlanmaktadir (Burghardt, 2011). Oyun soyuttur. Herkese gore farkli bir sekilde
oynanir. Fung ve Cheng (2012) oyunu, net motivasyonla hedefler belirleme ve bu
hedeflere ulagsmaya caligma olarak tanimlarken; Frost (2012) oyunun, zevk,
yaraticilik, hayal giicii, bilgi aktarim1 ve gercek hayatin yansimasiyla dolu oldugunu
ileri stirmektedir. Oyun, g¢ocuklar i¢in biligsel, dil, sosyal-duygusal ve psikolojik
gelismede temel ve kritik olarak kabul edilmektedir (Johnson, Christie ve Wardle
2005; Parmar, Harkness ve Super, 2004).

Oyunun 6nemi ve oyundan edinilen kazanimlar ¢ok iyi belgelenmistir. Johnson ve
Chang’ m Cinli ve Avrupali-Amerikali ebeveynlerle yiiriittiikleri ¢aligmalarinda Bati
kiiltiiriinde biiylimiis ailelere gére oyun oynamak gelisimin ayrilmaz bir parcasidir
(2007). Han, Moore, Vukelich ve Buell (2010)’in yaptiklar1 g¢alismada, oyun
oynamanin, risk altindaki okul oOncesi c¢ocuklarin kelime Ogrenimini gelistirdigi
goriilmiistiir. Bagka bir arastirma da ise iki dilli ¢ocuklarin, iki dilli sosyodrama
yoluyla kelime haznelerindeki gelisim takip edilmis ve olumlu etkiledigi sonucuna
ulasilmistir (Han, Benavides ve Christie, 2001). Oyun, hem akran iligkilerini
(Coplan ve Arbeau, 2009) hem de sosyal yeterliligi gelistirebilmektedir (Creasey,
Jarvis ve Berk, 1998). Oyun ¢ocuklarin sosyal gelisimleri, iyi olma halleri, genel
ilerlemeleri ve Ogrenmeye karsi gosterdikleri olumlu bakis agilar ile ilgilidir.
Kendine giiven duyarak kiiciik yasta oyun oynamaya baslayan cocuklarin soyut
diisiinebilen, problemler i¢in risk alabilen, hayat boyu kendilerini 6grenmeye adamis
bireyler olma ihtimalleri daha yiiksektir (Brooker ve Edwards, 2010; Fromberg ve
Bergen, 2006; Kuschner, 2009). Oyun ile ¢ocuk, gelecekteki rollerini goriir, oyun
arkadaglarina uyum saglayarak onlari daha iyi tanmir ve iligkilerini gii¢lendirir.

Cocugun yasamindaki birgok sosyal becerinin ve arkadasligin kazanilmasinda



oyunun yaninda akran etkilesimleri de 6nemlidir (Levine ve Munch, 2014). Olumlu
akran etkilesimi i¢in oyun gii¢lendirici bir faktordiir (Poyraz, 2011; Elkind, 2007).
Ogretmenler evde sik sik aileleri ile oyun oynayan ¢ocuklarin sinif ortaminda daha
az rahatsiz edici davraniglar sergiledigini, oyundan daha az koptuklarini ve yiiksek
motivasyona sahip olarak Ogrenmeye karsi olumlu tutum gelistirdiklerini dile

getirmiglerdir (Fantuzzo ve McWayne, 2002).

Oyun etkilesimlerini etkileyen bir diger faktor ise mizactir. Clinki kisilik, mizag
temelinin iizerine insa edilmektedir. Miza¢ kisinin temelidir; ilerleyen yaslarda
edinilen deneyimlerle ise kisilik sekillendirilmeye baslanir. Cocuklarin utangag¢ ya da
sokulgan tavirlar sergilemesinde temel faktér mizaclaridir (Bee veBoyd, 2009,
$.496). Cocuklarin mizaglarin1 degerlendirebilmek icin 9 alt boyut gelistirilmistir.
Bunlar: Aktivite diizeyi, Ritmiklik, Yaklagma/Cekilme, Uyum saglayabilirlik,
Duyusal esik, Yogunluk, Duygu durumu, Dikkat dagimikligi, Sebat etmedir.

Arastirmacilar alt boyutlara gore 3 mizag siifi olusturmuslardir. Bunlar ise;
Kolay miza¢ (Uyumlu ve yeni deneyimlere agik)
Zor mizag (Yeni durumlara karsi korku dolu ve ¢abuk sinirlenen)

Yavas tepkili miza¢ (Cekingen, yeni durumlara yavas uyum saglayan) seklinde

siniflandirilmastir.

Yapilan ¢aligmalar gdstermektedir ki miza¢ ¢ocuklarin gelisim alanlarinin yani sira
akran seciminde, Ogrenci- Ogretmen etkilesimlerinde ve problem davranislari
tizerinde de etkilidir (Bee ve Boyd, 2009, s.498). Bu yiizden arastirmamda
uygulanmis Olgeklerde ebeveynlerin ve Ogretmenlerin ¢ocuklarin oyun zamanlari
hakkindaki inanglarimin c¢ocuklarin akran etkilesimine ve mizaglarina nasil

yansidigini belirleyebilmek amag¢lanmistir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Piaget sembolik oyunun ¢ocuklarin gercek hayat olaylarmi kendi bakis acilariyla
yorumlamasina yardimci oldugunu belirtmistir fakat kesinlikle, oyun farkl kiiltiirel
ve toplumsal baglamlarda farkli bigimde kavramsallastirilmistir (Johnson ve

digerleri, 2005).



Cin tarihi boyunca egitim, bireylerin daha yiiksek sosyal ve ekonomik statiileri elde
etmeleri i¢in her zaman en 6nemli gorev olarak diisiiniilmiistiir (Johnson & Chang,
2007). Oyun siklikla egitimin tam tersi olarak kabul edilmistir. Her ailede sadece bir
cocuga izin verildiginden, tek cocuga bakmak i¢in yaklasik alt1 yetigskin (¢ocugun
ebeveynleri ve dort bliyiik ebeveynleri) vardir. Cocuk sadece biitiin ailenin merkezi
olmakla kalmayip, ayni zamanda herkesle ilgili s6z ve umuttur. Bu, tek ¢cocugun
akademik performansina giiglii bir vurgu yapmaktadir; ¢iinkii Cin, egitimi en 6nemli
gorev olarak gormektedir (Xu, Garver, Zhang, Zeng, Yu ve Cai, 2005). Ote yandan,
Cin bati kiiltiiriinden ve inanglarindan giderek daha fazla etkilenmektedir. Batili
egitim inanglari, bilim ve teknoloji ile birlikte, bazi Cinliler tarafindan kendi
geleneklerinden daha iistiin kabul edilmektedir. Bircok Cinli ebeveyn ve erken
cocukluk egitimcileri, erken cocukluk ortamlarinda oyun 0Ogelerini benimseyip
uygulamaktadir (Tobin, Hsueh ve Karasawa, 2009). Bati iilkelerinde oldugu gibi,
oyun malzemeleri ve oyuncaklart da Cinli ¢gocuklar i¢in daha fazla kullanilabilir hale
gelmeye baglamistir. Bu karisik oyun goriisleri genellikle ebeveynlerin inanglart ile
cocuklarin oyunlarina verdikleri cevaplar arasinda kopukluga neden olmaktadir.
Bir¢ok Cinli anne-baba oyunu 6nemli gormektedir. Fakat cocuklarinin 6niinde baska
'daha 6nemli' gorevler de vardir. Hi¢ siiphe yok ki, "daha onemli gorevler" olarak

adlandirilanlar ise akademik faaliyetlerdir (Johnson ve Chang, 2007).

Farver ve Howes (1993), cesitli gecmislerden gelen cocuklarin ve ebeveynlerin
benzersiz oyun stillerini incelemislerdir. Calismalarinda Amerika'daki Kafkas
ailelerindeki anne-cocuk taklidi oyunuyla Meksika aileleri arasindaki farklar iizerine
bir c¢alisma yaparak literatiirdeki bu bosluga deginmislerdir. Calismalarinin
sonucunda 6zellikle ebeveyn inanglarinda oyunun degeri ile ¢arpici kontrastlar ortaya
cikmistir. Kafkas anneleri, oyunun c¢ok oOnemli oldugunu ve c¢ocuklara egitim
faydalar1 sagladigini bildirirken, Meksika'daki ebeveynlerin ¢ogunlugunun oyunun

Oonemsiz oldugunu ve yalnizca bir eglence kaynagi olarak diisiindiikleri gortilmiistiir.

Haight, Parke ve Black (1997) tarafindan yapilmis olan bagka bir ¢alismada ise, orta
sinif, Kafkas ebeveynlerinin oyun hakkindaki ebeveyn inanglar1 arastirilmistir.
Aragtirmacilar, ebeveynleri ¢ocuklariyla birlikte tercih ettikleri etkinlikler hakkinda

(6rnegin; kitap okuma, birlikte oyun oynama), oyunun ve diger anne-baba



etkilesimlerinin ¢ocuklarinin gelisiminde 6nemi ve ¢ocuklarin oyuna katilimlarinin
onemi hakkinda goriismeler yapilmistir. Genel olarak, anne-babalar kitap okumay1
birlikte oyun oynamaya gore daha ¢ok tercih etmislerdir, ancak ebeveynlerin biiyiik
bir cogunlugu ise c¢ocuklartyla oyun oynamanin zevkli oldugunu diistindiiklerini
ifade etmislerdir. Ebeveynler, kitap okumalarmin ¢ocugun gelisiminde oyun
oynamalarindan daha 6nemli oldugunu belirtmislerdir; fakat bunun yaninda oyunun
cocugun biligsel gelisimine ve yaraticiligina 6nemli katkida bulundugunu da

sOylemislerdir.

Haight, Wang, Fung, Williams,ve Mintz (1999) tarafindan yapilan bir ¢calismada ise,
ebeveynlerin oyun hakkinda inanglari ile oyuna katilimlar1 arasinda anlaml iliskiler
sergilediklerini gozlemlemislerdir. Oyunun ¢ocugu i¢in gelisimsel agidan dnemli rol
oynadigina ve ¢ocuklarin oyunlarina dahil olmanin 6nemli olduguna inanan anneler,
cocuklart ile birlikte oyun oynamak i¢in daha fazla zaman ayirmaya calismaktadirlar.
Ayrica, taklit oyunlarindan zevk alan anneler, ¢ocuklari ile birlikte oyun oynarken
taklitlere daha fazla yer vermeye c¢alismislardir. Oyunun akademik gelisim igin
harcanan zamana gore 6nemsiz ve bosa gitmis olarak degerlendiren anneler hakkinda
yapilan bir ¢calismada, oyunun ¢ocuklarin yasamlarinin i¢inde yer almasi gerektigine
dair bir sonuca varilmistir. Bu arastirma, ebeveynlerin oyuna bakisinin, ¢ocuklarin
erisebilecegi 0grenme tecriibelerinin, 6zellikle de diger cocuklarla oynamay1 iceren
ogrenme tlrlerinin 6nemli bir belirleyicisi oldugunu dogrulamistir (Boulotsky-

Shearer ve Fantuzzo. ,2011).

Erbay ve Durmusoglu Saltali’(2012) nin giinliik yasantida oyunun yeri ve annelerin
oyuna iligkin algilarin1 inceledikleri c¢aligmalarinda ¢ocuklarin evdeki bos
zamanlarinda neler yaptiklari soruldugunda anneler en fazla oyun oynadiklarini fakat
bunun yaninda televizyon izlediklerini dile getirmislerdir. Annelerin ¢ocuklarinda evi
dagitma, istiinii kirletme gibi nedenlerden dolay1 ¢ocuklarina oyun oynamalari i¢in
sinirlamalarda  bulunduklart bu yiizden de c¢ocuklarin oyun oynamasina izin
verilmediginde televizyon izleme, bilgisayarla oynama gibi etkinlikleri tercih ettigi
diisiiniilmektedir. Farkli  kiiltiirlerde ve Tiirkiye’de yapilan arastirmalar
gostermektedir ki ebeveynler genel olarak oyun oynamaya olumlu bakiyor fakat

bunun akademik olarak gelistirici bir yanit olup olmadigi konusunda karasiz



kalmaktadirlar. Bu yiizden aragtirmamizda hem ebeveynlerin hem de 6gretmenlerin
oyun hakkindaki inanglar1 temel alinarak oyunun akademik boyutuna vurgu yapmak
amaclanmaktadir. Ayrica oyunu degerlendirirken ¢ocuklara empoze edilen oyun
inancglarmin onlarin akran etkilesimine ve mizaclaria etkisine bakilarak ¢ocuklarin
oyundan kazanimlarinin neler oldugunu; ebeveyn ve Ogretmen etkisi ile nasil

sekillendigini belirlemek amacglanmaktadir.
1.3. Arastirmanin Problem Ciimlesi

Ebeveynlerin ve 6gretmenlerin oyun inanglarinin ¢ocuklarin akran etkilesimleri ve

mizaglar tizerindeki etkileri nelerdir?
1.3.1. Arastirmanin Alt Problemleri

1. Oyun inanglar1 hakkindaki ebeveyn algilarinin akran etkilesimi lizerinde istatistiki

olarak anlamli bir iligki var midir?

2. Oyun inanglar1 hakkindaki o6gretmen algilarinin akran etkilesimi {izerinde

istatistiki olarak anlamli bir iliski var midir?

3. Ebeveynlerin ve Ogretmenlerin oyun inanglart ¢ocuklarin mizaglar1 iizerinde

istatistiki olarak anlamli bir iliski var midir?
1.4.  Arastirmanin Onemi

Oyun c¢ocuklarin hayatlarindaki temel yapitaslarindandir. Cocuklar gelecekteki
yasamlarina oyunlardaki rolleri ile hazirlanmaktadirlar. Aldiklar1 bu rollerle
kisiliklerinin temellerini olustururken farkli cocuklarla oyun arkadasi olarak akran
etkilesimine de ge¢cmektedirler. Cocuklarin ileriki yasamlarindaki rollerini saglikli
bir sekilde olusturabilmeleri i¢in ebeveynlerinin yonlendirmelerine, 6gretmenlerinin
rehberlik etmelerine ihtiyaglar1 vardir. Bu yonlendirmeler sayesinde kisilik

Ozelliklerini olusturan ¢ocuklar mizag 6zelliklerinin de farkina varmaktadirlar.

Bu kapsamda ¢aligmamizda ebeveynlerin ve 6gretmenlerin oyun zamanlar1 hakkinda
inang¢larinin incelenmesi ¢ocuklarin akran etkilesimi hakkinda bilgi verirken, bu
inanglarin c¢ocuklarin miza¢ Ozelliklerini nasil etkiledigi goriilerek ebeveynlerin

cocuklar iizerindeki etkileri konusunda farkindalik yaratacagi disiiniilmektedir.



Ayrica bu konuda gelecekte yapilacak arastirmalar icin de kaynak olunmasi

hedeflenmektedir.
1.5. Sayiltilar
1. Arastirmada kullanilan 6lgme araglar Tiirk kiiltiiriinde gegerli ve giivenilirdir.

2. Aragtirmaya katilan katilimcilarin Slgekleri objektif bir sekilde doldurdugu

varsayilmistir.

3. Bu arastirmada kullanilan Olgeklerin olgiilmek istenen Ozellikleri dogru olarak

olctiigii varsayillmistir.
1.6.  Simrhhiklar
1. Calisma siiresi 2017-2018 egitim 6gretim yil1 ile sinirlandirilmistir.

2. Calisma uygulamaya katilan izmir 1 Merkezi’ndeki Milli Egitim Bakanligmna

bagli bagimsiz anaokullar ile sinirlandirilmigtir.

3. Calisgma uygulamanin yapildig1 06grencilerin ebeveyn ve Ogretmenleri ile

sinirlandirilmastir.
1.7.  Tammlar

Akran: Yas, meslek, toplumsal durum gibi Ozellikleri birbirine benzer olan

bireylerden her biridir (Tiirk Dil Kurumu [TDK]).

Akran Etkilesimi: Sinif ikliminde veya okul disi zamanlarda ebeveyn/Ggretmen
desteginin ¢ok az oldugu veya hi¢ olmadigr ¢ocuklarin akranlariyla arasindaki

herhangi bir iletisime girme ¢abasidir (Philp, Adams ve Iwashita, 2014, s. 3).

Mizag:Bireyin duygu, hareketlilik ve dikkat alanlarindaki gosterdigi tepkilerdeki
bireysel farkliliklardir (Rothbart ve Bates, 2006).

Ebeveyn inanglari: Cocuklarin diisiinme becerilerini temel alarak tiim gelisim
alanlar1 tizerinde etkisi gozlenen ebeveyn-¢ocuk etkilesimlerinin tiimiidiir (Fogle ve

Mendez, 2002).



BOLUM II
ALAN YAZIN TARAMASI
2.1. Oyunun Tanimi

Icinde bulunduklar1 sosyal ¢evrenin ¢ocuklar1 anlayabilmek igin yararlandiklar1 en
dogal yontem oyundur.Cocuklarin diinyay1 algilayis bigimleri, ¢evrelerine bakiglar
ve kendilerini algilama bigimleri oyunla ortaya ¢ikmaktadir. Cocuklar siirekli bir
degisim ve gelisim i¢indedir bu gelisim donemlerinde oyun ile en ¢ok okul oncesi
donemde vakit gecirmektedirler (Neyzi ve Ertugrul’dan aktaran Ozer ve Ozer, 2004,
5.86; Seving, 2004, 5.90).

Cocugun egitiminde ve kisilik gelisiminde oyunun yeri yadsinamaz.Cocuk bu yolla
duygu durumunu, o anki ruh halini, zihinsel arayisin1 ortaya koyabilmektedir. Oyun,
cocugun ¢evresine duygu ve diisiincelerini en rahat anlatabilme yollarindan biri

olarak kabul edilmektedir (Aral ve Baran’dan Aktaran Ozdenk, 2007, s.51).

Oyunun kesin olarak belirlenmis bir tanimi bulunmamaktadir. Bir¢ok kurame1 oyunu
cocugun hayatinin ayrilmaz bir parcast olarak ifade edip farkli sekillerde

tanimlamaktadirlar. Oyunla ilgili yapilan cesitli tanimlardan bazilari sunlardir:

Gross’ a gore (1896) oyun bir deneme yanilma yontemidir. Cocuklar gelecekte
karsilasacaklart problem durumlarina oyun iginde sergiledikleri davranislarla tepki

bi¢cimlerini ortaya koyarlar.

Lazarus oyunu; "Belirli bir hedefi olmayan, spontane sekilde olusturulan ve
sonucunda kisiyi mutlu eden aktivitelerdir." seklinde tanimlamistir (Poyraz, 2003,
s.35). Baska bir tanim da ise; "Olusturulan 6rnek davranislara verilen tepkilerle elde
edilen tecriibeler sonucunda gercekleri 6grenmemize katki saglayan c¢ocuksu bir

yetenektir." denmistir (Poyraz, 2003, s.136).

Montaigne goére oyun, “Cocuklarin en gergekci ugraslari” iken; Piaget oyunu;
“Cevredeki uyaricilar sonucunda Oziimseme ve uyum yapma yetene8i” olarak
tanimlamistir.Piaget'nin ayrica oyun i¢in olmazsa olmaz oOlgiitler vardir. Bunlar:

"Oyunun belirli bir sira izlememesi ve mantiginin olmamasi, 6zgiir bir sekilde



olusturulmasi, ¢atismalardan uzak, kendini ifade edebilmesine firsat veren, zevk
alan ve diirtiisel bir biitiin olusturabilen siiregler” olarak tanimlanmaktadir (Aral,

Giirsoy, Koksal, 2000, s.8; Seving, 2004, 5.28).

Caillois'e gore, belirli bir alan, zaman ve kurali olan, ger¢ek hayattan farki
anlagilabilen ve kisinin bunu goniillii olarak gergeklestirdigi, gerceklestirirken zevk

duydugu faaliyetlerdir (Baykog-Donmez,’den aktaran Poyraz, 2003, s.6).

Jersild'e gore oyun, ¢ocugun isidir.Bu isi gerceklestirirken tipki yetiskinler gibi
yeteneklerini sergiler.Okul oncesi donem g¢ocuklari igin ise yasadigi ¢evreyi, kendi
duygularini, kendilerinde hissettigi farkliliklari, hayal ettigi gelecegini gérebilmemizi

saglayan en uygun yoldur.(Kamaraj, 2000, s.177)

Poyraz (2003, s.136) oyunu, “Cocukluk dénemindeki 6grenme araglarinin temeli,
duygularin1 ifade etme yontemi, keyif alinan, tiim gelisim alanlarini destekleyici

aktivitelerin tiimii” olarak tanimlamaistir.

Cocuklarda 6grenmenin saglanmasinda oyunun rolii biiyiiktiir.Okul 6ncesi donemde
oyun, ¢ocuklara dogal bir 6grenme ortami1 olusturarak tiim gelisim alanlarini olumlu
yonde etkilemektedir. Oyun etkilesimleri ile cocuk hem kendi bedenini hem de
nesneleri kontrol etmeye, nesnelerin isleyisini ¢dzmeye, nesnelere hayali roller
yiiklemeye ve iletisim yeteneklerini gelistirmeye baslamaktadirlar (Jones, 2001,
s.5).0kul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar yasadiklar1 ¢evreyi ve hayallerini oyun ile disa
vurmaktadirlar. Boylece hem c¢evresiyle iligki kurmasmi hem de duygu ve

diigiincelerini ifade etmede oyundan yararlanmaktadirlar. (Yonel, 2004)

Tarihsel stire¢ i¢indeki tanimlara bakildiginda ise oyunun énemi ve 6gretimde oyuna

yer verilmesi gerektigi iizerinde durulmustur:

Platon (M.O. 427-347), cocugun egitiminde bedensel (fiziksel) egitime Onem
verildigi kadar ruhsal egitimin de 6nemli oldugunu savunmustur. Cocugun oyun
oynarken yetiskin tarafindan {izerinde asir1 baski olusturulmaya calisilmasi sosyal
becerilerinin rahatca gozlenememesine neden olacagini belirtmis ve c¢ocuklarin
spontane oyunlar kurabilmesi i¢in yiireklendirilmesi gerektigini ifade etmistir

(Kogyigit, Tugluk, Kok, 2010).



Gazali’ ye gore (1058-1111) oyun, ¢ocugun hafizasmni tazelemektedir. Ogrenme
giiclinli yiikselterek cocugun rahatlamasina yardimci olmaktadir. Zihinsel olarak
kesfetmeye acik olmasma yardimci olanve bedenen aktif oldugu en uygun yol

oldugunu soylemektedir (Akandere, 2013).

Comenius (1592-1671) oyunun c¢ocuk gelisimindekiogrenme faktorlerinin en
onemlisi oldugunu sdylemektedir. Oyunun kisilik ve ahlak gelisiminde olmazsa
olmaz oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica sinirlarint kendinin belirledigi bir diinyada

yaraticiligina da katki saglayacagini belirtmektedir (Seving, 2005).

Pestalozzi (1746-1827), ¢ocuklarin iglerinde onlar1 giidiieyen, harekete ge¢mesini
saglayan bir enerji barindirdiklarini sdylemistir. Bu enerji sayesinde g¢ocuklarin
stirekli hareket halinde olmak istediklerini ifade etmistir. Ona gére oyunun bir amaci
olmal1 ve toplum yararini1 gézetmesi gerekmektedir. Cocuk oyun oynarken spontane
davraniglarin aksine sosyal yapiyr anlayabilmesine yardimci olacak etkinlikleri

yapmast gerektigini vurgulamaktadir (Akandere, 2013).

Froebel (1782- 1852), ¢ocuklarin oyun sayesinde kendilerini dogal bir sekilde ifade
edebildiklerini sdylemistir. Cocuk oyun yoluyla hem yeni bilgiler edinir hem de
yaptig1 aktiviteden keyif alir. Froebel’e gore oyun, ¢cocuklarin duygu diinyalarinin bir
yansimasi ve g¢evresiyle etkilesim kurmasina yardimci olan bir aragtir (Akandere,

2013).

Ilerici goriisiin(progressive) onciisii olan John Dewey’e (1859-1952) gore oyun,
cocuklarin yaparak-yasayarak 6grendigi, teorik bilgiler yerine uygulamalar yaparak

kendi olusturdugu bir 6grenme ortamidir. (Kogyigit ve digerleri, 2010)

Psikanaliz biliminin kurucusu Sigmund Freud’a (1865-1939) gbre oyun, ¢ocugun
kisiligini yansitma aracidir. Oyun sayesinde kisi korkularini, kisitlanmalarini ve

sosyal uyumsuzluklarini fark edebilmektedir (Kogyigit ve digerleri, 2010).

Maria Montessori (1870-1952) de oyunu cocugun “Is”i olarak nitelendirmektedir
(Seving, 2005).



Genel bir ifade ile oyun; “belirli bir hedefi olan veya olmayan, kuralli veya kuralsiz
fakat gerceklestirirken ¢ocugun haz duydugu ve tiim gelisim alanlarma katk:

saglayan bir siirectir.”
2.2. Oyun Kuramlari
2.3. Klasik Kuramlar

2.3.1.Fazla Enerji Kurami

Herbert Spencer’a(1873-1903) gore bu kuram kiside bulunan enerjinin amaca
yonelik etkinlikler (is) ve belirli bir amact olmayan etkinlikler (oyun) yoluyla
harcanmasidir. Oyun, viicudun ¢aligmasi i¢in gerekli olandan daha fazla enerji var ise
oynanmaktadir. Oyun viicuttaki fazla enerjiyi degerlendirmek i¢in yapilan
etkinliklerdir. Bu kurama gore oyun fazla enerjiyi harcamak i¢in kullanildigindan
yapilan etkinligin igerigi dnemsizdir. Cocuk daha saglikli ve dengeli hissedebilmek
icin fazla enerjisini oyun yoluyla harcamalidir. Bu yilizden oyun oynayan ¢ocuk
saglikli cocuktur denilebilmektedir. Spencer, hayvanlar ve insanlarin aktif olmalar
icin evrensel bir yonelimleri oldugunu savunmaktadir. Hareket halindeyken yipranan
sinir hiicrelerinin dinlenme zamanlarinda onarilabilecegini diisiinmektedir. Bu
yiizden de enerji harcayan hiicrelerin dinlenerek enerji toplayacagini ve tekrar enerji
harcama ihtiyact duyacagim ifade etmektedir. Hiicreler ne kadar gelismis olursa
ithtiyaglarimi1  yerine getirirken o kadar daha az enerji kullanma egilimi
gostermektedirler. Bu yiizden en gelismis canli olan insanin fazla enerjisini oyun

yoluyla harcamasi gerektigini savunmustur (Seving, 2005).
2.3.2. Rahatlama ve Eglenme

Kuramin temsilcisi Moritz Lazarus’a(1824-1903) gore bu kuram oyunun harcanmis
enerjiyi toplamak i¢in oynandigini kabul etmektedir. Yani yorucu bir gilinlin ardindan
birey azalan enerjisini toplayabilmek i¢in oyun oynamaktadir. “Fazla enerji kuram1”
nin tam aksini savunan kuram ig¢inse oyunun sekli ve igerigi Onemli
goriilmemektedir. Kurama gore birey zorlu gérevler sonucunda hem fiziksel hem de
duygusal olarak yipranmaktadir. Bu yipranma sonucunda ise dinlenme ve uykuya

gereksinimi olmaktadir. Fakat organizmanin gercek bir sekilde dinlenebilmesi igin
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aldig1 sorumluluklar diginda farkl etkinliklerle ugrasmasi gerekmektedir. Cocuklarin
oyun oynama isteklerinin bir sebebi de bu rahatlama duygusudur. Giinlik
gorevlerinden sikilan ve rahatlamak isteyen birey ise ilkel yasam etkinliklerinden
kosma, tirmanma, yakalama gibi oyun davranislarim1 gergeklestirmektedir (Durualp

ve Aral, 2015).
2.3.3. Yetiskin Hayatina Hazirlik

Karl Groos(1860-1896) ¢ocuklarin oyun oynama sebepleri igin fikirler ortaya
atmistir. Oyun oynarken alistirma yapmanin onemini belirten ilk bilim insanidir.
Oyunun farkl sekillerde ve tiirlerde yillarca devam etmesinin nedenini hayata uyum
saglamaya yardimci bir faktor olarak agiklamistir. Gelismis tiirlerin olgunlagmasi
icin daha uzun siire gerekmesi yeterliliklerin olusturulmasinda oyundan yararlanarak
alistirma yapildigini savunmustur. Giliniimiize gore bu goriisii degerlendirecek
olursak sonugtan ¢ok siirecin O6nemli oldugu vurgulanmaktadir. Gross, g¢ocuk
oyunlarinin gelisim donemlerine gore farklilastiklarini sdylemistir. Ik asamada
duyusal-motor alistirmalar yapan ¢ocuk sonralari yapi-insa ve kuralli oyunlar
oynamaya baslar. Ikinci asamada deneyimsel oyunlar oynayarak taklit, evcilik ve
yarigmali oyunlar1 tercih eder. Deneyimsel oyun yoluyla ¢ocuk kendini kontrol
etmeye baglar. Yetigkin yasamina bu oyunlar sayesinde hazirlik yapar. Cocuk
gelecekte sahip olmasi gereken davraniglart iggiidiisel olarak oyun iginde
gerceklestirir. Yetigkin hayatinin bir 6n hazirhigin gerceklestirdigini diistinmektedir

(Altunay,2004).
2.3.4. Tekrarlama

Bu kuramin temsilcisi Stanley Hall(1884-1924)’dur. Bu kurama gére ¢ocuk oyun ile
kendi aile ge¢misine 6zgii deneyimleri yinelemektedir. Yetiskin hayatina hazirlik
kurama kars1 olan kuram gelecekteki davraniglarin bilinmezligine vurgu yaparak
cocuklarin insanlarin gecirdigi fiziksel ve ruhsal degisimleri oyunun iginde tekrar
tekrar yasayarak evrimin cesitli evrelerini agiklamaya yardimci olmaktadir. Kurama
gore cocuk oyunla giiniimiizii ve gelecegi aciklayamaz. Davranislar1 ancak irkinin

gecmisi ile baglantili olabilir. Oyun genetik olarak sahip oldugumuz davraniglarin
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organizma tarafindan reddedilme bi¢imidir. Oyun insanin ilkel etkinliklerden

ayrilarak gelecege hazirlanmasidir (Aydin,2010; Garvey,1990).
2.4. Dinamik Kuramlar
2.4.1. PsikoanalitikKuramlar
2.4.1.1. Freud’a Gore Oyun (Kisilik Gelisimi Kuramu)

Freud her davranisin bir sebebi oldugunu diisiinmektedir. Ona gore c¢ocuklar
oyunlarinda spontane veya amagsiz bir sekilde davranmayip farkinda oldugu veya
olmadig1 duygular1 yansitmaktadirlar. Duygularin ve arzularin disa vurumu serbest
olan oyunda cocuk hayal diinyalarindaki fantezileri de gerceklestirmektedirler.
Cocuk oyun oynarken kendi olusturdugu diinyanin i¢inde oldugunu anlamaktadir. Bu
yiizden oyun ile ger¢ek diinyanin nesnelerini kullanarak kendine ait bir diinya yaratir.
Cocuk oyun sirasinda gergek diinyada hissettigi olumsuz duygular1 oyuncaklarina ve
oyun oynadigi kisilere yansitabilmektedir. Ozellikle olumsuz duygularin oyunda sik
sik tekrarlanarak ortaya ¢ikmasi Freud un dikkatini ¢ekmistir. Freud organizmanin i¢
dengesini haz uyaranlarinin olusturdugunu ifade etmistir. Dis etkenlerin neden
oldugu catismalar, olumsuz duygular kisinin oyun esnasinda aldig1 hazz
diistirmektedir. Oyun sirasinda rahatsizlik duydugu durumlar tekrar eden ¢ocuk bu
durumlara kars1 verdigi tepkilerle sorunlarla basa cikmaktadir. Bu basa ¢ikma
yontemi ¢ocugun i¢ dengesini saglayarak aldigi hazzi arttirmaktadir, yani ¢ocuk oyun

ile bir denge saglamaktadir (Seving, 2005).

Freud organizmanin sinir gerilimini diisiik seviyelerde tutma egilimi i¢inde oldugunu
sOylemektedir. Yapilan davranmiglar sonucundaki gerilim artimi olumsuz duygular,
gerilim azalimi ise haz olarak adlandirilmaktadir. Kisiler olumsuz duygulara karsi
olusturdugu gerilim artimini azaltmak i¢in hayal aleminde ve oyunda o durumu
tekrarlar. Cilnki aynt durumu tekrarladik¢a ortaya c¢ikan artimlarin miktar

azalmaktadir.

Psikoanalitik kuram oyunu; “Olumsuz duygu olusturan durumlarin tekrarlandigi ve
bu yolla ortaya c¢ikan durumlara egemen olundugu bir etkinliktir.” seklinde

tanimlamaktadir. Bagka bir deyisle cocuk basa ¢ikmakta zorlandig1 durumlara karsi
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deneyim kazanabilmek icin oyun faaliyetleri ger¢eklestirmektedir. Cocuk oyunda
yetiskin rollinii alarak hayal diinyasinda kazandigi deneyimleri ileriki zamanlarda

kullanmak i¢in saklamaktadir (Aydin, 2010).
2.4.1.2. Erikson’a Gore Oyun (Psiko-Sosyal Gelisim Kurami)

Erikson oyun {izerinde ayrintili sekilde tanmimlamalar yapmistir. Gelistirdigi
kuraminda sekiz gelisim siniflamasinin {i¢iinciisiinii (4-6 yas) cocuk i¢in stirekli bir
faaliyet gerceklestirilen “oyun c¢agi” olarak adlandirmaktadir. Bu dénemde ¢ocuk
hem tek basina hem de g¢evresiyle oyun oynamaya ihtiyag duymaktadir. Oyun
oynarken hayal giiciinii yasadig1r diinyaya egemen olmak ve uyum saglamak i¢in
kullanmaktadir. Oyun duygularin1 anlatmaya yardimci, gegmis deneyimleri tekrar
yaratmak icin bir firsat, gelecegi veya gelecekteki tepkilerini olusturabilecegi bir
diinyadir. Oyun sayesinde tepkileri ¢esitlenir, olumsuzluklara veya gerginliklere
kars1 hazirlikli olurlar boylece hayata iyice odaklanmis hissederler. Bu donemde
polis, 6gretmen, cumhurbaskani gibi insanlar “ideal rol modelleri” dir. Cocuk bu rol
modeller ile kendilerini gercek hayata adapte ederler. Gergek hayatta ¢cozemedikleri
sorunlart oyunda, sporda, sanat etkinliklerinde veya yapi-insa oyunlarinda ¢ozmeye

calismaktadirlar (Tiifek¢ioglu, 2001).
2.4.2. Bilissel Kuramlar
2.4.2.1. Piaget’ e Gore Oyun

Piaget’nin oyun teorisinin temelini biligsel gelisim olusturmaktadir. Teori zeka
gelisimi ile i¢ ice gecmistir. Piaget’e gore zeka gelisiminin temelinde 6ziimleme ve

uyumsama yer almaktadir.

Oziimleme(Assimilation) kendince yorumlamaktir. Oziimleme yaparken insan
cevresinden aldig1r uyaricilart toplar ve bunlari daha Once olusturmus oldugu
semalara yerlestirir. Eger topladigi uyaricilar bir semaya uymuyorsa olusturdugu
semay1 tekrar diizenler. Bu tekrar diizenlemeye ise uyum (Accomadation) denir.
Yani uyum Kisinin kendisini ¢evredeki uyaricilara gore revize etmesidir, kendini dis

diinyaya adapte etmesidir. Piaget bu iki olayin birbirini tamamladiin1 ifade
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etmektedir. Zeka uyumsama ve Oziimleme yaparak siirekli aktif ve karsilikli

etkilesim sonucunda gelismektedir.

Oziimlemenin en aciklayict drnegi yemek yemektir. Yiyecekler veya icecekler
viicuda alindig1 andan itibaren degisirler ve artik viicudun bir pargasidir. Uyumsama
ise ¢evrenin organizmay1 kendine uygun sekilde degistirmesidir. Ornegin, yiiksek
1sikta gozlerimizi kismamiz gerekir gibi. Bu iki islem de bu ylizden birbirinin
ayrilmaz parcasidir. Eger yemek yerken yiyecegimizin boyutu biiyiikk gelirse
agzimiz1 daha fazla agmak zorunda kaliriz(uyumsama). Piaget bu iki islemi egitime
uygulayarak konunun perspektifini arttirmistir.  Ornegin; yeni bir bilgi
ogrendigimizde bilgi kendi diisiince sistemimizde degiserek Onceden Ogrenmis
oldugumuz diger bilgilerin i¢inde yerini alacaktir. Uyumsama ise bu bilginin kendi
diisiince sistemimizden gegerken c¢evreye gore de sekil degistirmesine neden
olmaktadir. Yani kisi 68rendigi yeni bilgiyi 6ziimseme ve uyumsama yaparak denge
kurmaya ¢alismaktadir. Eger kisi bu dengeyi saglayamazsa ortaya taklit ¢ikar ¢ilinkii
kisi 6zlimseme ve uyumsama yapamadigi bir davranisi sadece ¢evreden gordigi
sekilde taklit edebilir. Bu taklitin sonucunda ise oyun olusur. Bu yiizden oyun ve

taklit de zeka gelisimin igeriginde yer almaktadir (Nicolopoulou, 2004).

Oyun ¢evreden alinan uyaricilarin bu denge sistemine yerlestirilmesine yardimci
olmaktadir. Piaget’e gore oyun insanlarin tiim davranislarinda yer alan ve zihinsel
gelisimine katki saglayan faktorlerden biridir. Zihin gelisimindeki donemler gibi
oyun gelisimini de ¢esitli donemlere ayiran Piaget dogumdan 6liime kadar tim yas

gruplariin 6zellikleri ile uyumlu dénemler olusturmustur.
Piaget yasam boyu yaklasimi ile oyun gelisimini 3 doneme ayirmaktadir. Bunlar;

1. Duyu Motor Donemde Alistirmali Oyun(0-2 Yas): Davranislarin tamaminin
temeli fizikseldir. Cocuklugun ilk evresi olan alistirmali oyun doneminde ¢ocuk
dogustan gelen refleksler (bakma, emme, tutma) ile duyu-motor gelisim diizeyine
uygun oyun davraniglar1 sergiler ve onlar1 tekrarlayarak oyunsu siire¢ iginde

bulunmaktadir.

2. Sembolik (Simgesel) Oyun Donemi (2-7 ya da 2-11 yas arasi): Zeka gelisimi

ilerleyen ¢ocuk nesnelerin yoklugunda zihninde olusturdugu semalar ile onlar
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canlandirabilir ve bu gemalarla ¢evresinin arasinda uyum saglamaya caligmaktadir.
Bu donemde dis diinyadaki davraniglara oyunlarinda yer verir fakat bu davraniglar

birebir olmak zorunda degildir, zihnindeki semalardan etkilenerck degismis olabilir.

3. Kuralli Oyun Doénemi (11-12 Yas sonrasi): Zihinsel faaliyetlerin yogun
oldugu dénemdir. Bu donemde oyunun igerigi kadar kurallar1 da 6nem tasimaktadir.
11-12 yas sonrasindaki yetiskinlik ve yaslilik donemlerinde de kuralli oyun
ozelliklerine dikkat edilmektedir. Ornegin, yetiskinlikteki kagit oyunlari, spor

oyunlar1 gibi. Piaget’e gore oyun hayat boyu siiren bir gelisim ve 6grenme siirecidir.

Piaget nesne deneyimlerinin ¢ocugun gelisiminde yetersiz kalacagini vurgulamistir.
Ona gore kuralli oyun oynamak c¢ocuklarin gevresi ile etkilesimine gegmesine katki
saglarken benmerkezci diislince yapisin1 da ortadan kaldirir, sosyal etkilesimler
sayesinde hangi davraniglarin kabul edilebilir oldugunu fark eder, ortak ¢alisabilmek
icin efor harcama ve soOzlii iletisimi arttirarak biligsel gelisimi de olumlu

etkilemektedir (Pilten ve Pilten, 2013).
2.4.2.2. Vygotsky’ e Gore Oyun

Vygotsky’e gore oyun gercek anlamda 3 yag civarinda —mis gibi yapma oyunlariyla
baslamaktadir. Oyun, oynandig1 toplumdan her zaman izler tasiyan bir faaliyettir.
Oyun kesinlikle sadece oyun oynayan ¢ocugu yansitmamaktadir ve oyunun igerigi,
oyundaki roller ¢ocugun ¢evresini anlama ve g¢evresindeki uyaricilar1 yorumlama
seklini ortaya cikarmaktadir. Ona gore tek basina oyun oynayan bir ¢ocuk bile
oynadig1 toplumun sosyo-kiiltiirel yapisini oyununa yansittigi i¢in toplumsal bir
faaliyet gerceklestirmektedir. Vygotsky yalniz basina oyun oynamanin bagkalariyla
oyun oynamaktan sonra ortaya ¢iktigini1 diisiinmektedir. Vygotsky cocuklarin
yasadigi topluma uyum saglamasina yardimei olacak fiziksel ve ruhsal bircok 6zellik
ile diinyaya geldigini fakat bu ozelliklerin kiiltiirel sistemlerden gegerek sekil
degistirdigini savunmaktadir. Yani ¢ocuk oyun sirasinda kendine alalade bir diinya
yaratmamaktadir. Aksine yasadigi cevrenin kiiltiirel 6zelliklerini kendi diisiince

sistemlerinden gegirerek algiladiklar1 diinyayr yaratmaktadirlar (Ulug,2014).

Oyun, erken cocukluk doneminde ortaya ¢ikan ve gerceklesmemis arzulara karsi

yaratilir. Cocuk ger¢ek diinyada yapamadigi davraniglar1 hayal diinyasinda
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uygulayabilir. Bu yiizden oyunun amacinin kisinin kendini doyuma ulastirmasi
oldugu diisiintilmemelidir. Ciinkii oyunun amaci hayal giiciiniin gelistirilmesini

saglamaktir.

Vygotsky oyunun zeka gelisimine olan etkisinden de s6z etmistir. Oyun dis diinya
tarafindan olusturulmus bir icat degil, ¢ocugun kendi basina yarattigi bir hayal
diinyasidir. Bu hayal diinyasinda ¢ocuk dis diinyadaki etkilesimleri kendi zeka
gelisimine uygun olarak degerlendirir ve oyununun igine yerlestirir. Bu

yerlestirmenin sinir1 ¢cocugun kendi zeka gelisim seviyesidir.

Oyun zihinsel gelisimi dogrudan etkileyen bir faaliyettir. Sembolik ve dramatik
oyunlar ¢ocuklarin soyut diisiinme becerilerini arttirmaktadir. Ciinkli ¢ocuk soyut
diisiiniirken ¢evredeki nesnelere bagl kalmaz. Cevredeki nesneler sadece diisiinme
seklinin bir cergevesini olusturur. Yani oyun, cocugun diisiincesini yansitirken;

diisiince oyunu tam anlamiyla yansitmayabilir (Tiirkan Bagli, 2004).

Vygotsky oyunu, ¢ocugun 6grenmesi ve anlamasi i¢in kullandig1 bir yontem olarak
diisiinmektedir. Cocuk oyunla dis diinya hakkinda bilgi sahibi olur, dis diinyadaki
etkilesimleri anlamaya calisir. Bu kurama gore oyun bir kesfetme aracidir. Cocuk dis
diinyadaki etkilesimleri anlamlandirarak oyunlarinda yer verir. Boylece olumsuz
duygulardan kurtulur. Oyunun amaci kisinin kendini tatmini degil hayal giiciinii
gelistirmektir. Oyun cevredeki nesnelere bagl kalmnarak olusturulmaz. Ornegin bir
agac dalin at olarak kullanan bir ¢ocuk ayn1 anda o daldan bir aga¢ dikmeyi de hayal
edebilir (Vygotsky,1933).

2.5. Diger Oyun Kuramlan
2.5.1. Huizinga Oyun Kurami

Huizinga’ya goére oyun kiiltiirel 6zelliklerden olusmaz kiiltiirlerin olusmasinda rol
oynar. Oyun bir tepki veya diirtiisel degil belirli bir amaca hizmet etmektedir. Oyun

goniillii yapilan bir etkinliktir. Ozgiirdiir, siireklidir ve tekrarlanr.

Johan Huizinga (1872-1945) Homo Ludens adli incelemesinde yeni bir insan tanimi
ortaya ¢ikarmistir. Homo Faber (=yapimci insan), Homo Sapiens (=diisliniir insan)’e

ek olarak Homo Ludens(=oyuncu insan) tanimini getirmistir. Is(gdrev), dini ritiiel,
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tarihi olaylar karsisinda oyuna bunlardan sonra gereken Onemin verilmesini dile
getirmistir. Clinkii oyun kiiltiirden 6nce gelir. Farkli kiiltlirlerde farkli oyunlar degil
farkli oyunlar oynandig1 i¢in kiiltiirlerde farklilagsmalar ortaya ¢ikmistir. Kuraminda
oyunu ilk sirada tutan Huizinga goriislerinden dolayi elestirilmis fakat oyuna verdigi

deger ile kuramlar i¢inde yerini almaktadir (Huizinga, 1995, s.15-21).
2.5.2. Helanko Sistem Kuram:

Helanko (1908-1986) oyunu kisinin dis diinya ile etkilesimi olarak adlandirmaktadir.
Helanko’ya gore kisi ile dis diinya bir sistem olusturmaktadir. Olusturulan sistemin
Oznel kismini “kisi”, nesnel kismini ise “gevre” olusturmaktadir ve ¢evre de kendi
icinde iki kisimdan olusur. Eger kisi bir nesne ile etkilesim kurarsa buna “primer
sistem”; eger bir bagka kisi ile etkilesim kurarsa “sosyal sistem” olusturur. Cocugun
etkilesim kuracagi nesneye veya kisiye Ozgiirce karar vermesi gerekmektedir.
Olusturacagi sistemde c¢ocuk bir oyun alanindan digerinde serbestge gegebilmeli
boylece olumsuz etkileri de ortadan kaldirabilmelidir (Poyraz, 2003, s. 34; Ozdogan,
2000, s. 102).

Helanko oyunun kisinin dig diinyadan gelen olumsuzluklari ortadan kaldirmak icin
bir firsat oldugunu savunmaktadir. Cocuk kendi 6zgiir iradesiyle bir oyun ortamindan
digerine gecerek dis diinyadan gelen olumsuzluklar1 bertaraf etmektedir. Ciinkii oyun
oynamak, ¢cocugun dis diinya ile 6zgiirce etkilesim kurabilecegi bir alandir(Seving,

2005).
2.5.3. Berlyne Kurami

Helanko(1908-1986) oyun kuraminda bireyin gevresi ile etkilesimini temel almistir
(Poyraz, 2003, s. 34; Ozdogan, 2000, s. 102). Bu durumda iki sorun ortaya ¢ikar:

1) Birey dis diinya ile hangi agidan etkilesim kurar?

2) Bu kadar ¢ok uyaranin yer aldig1 dis diinyada ¢ocuk neden belirli bir nesne

veya kisiye odaklanir?

Berlyne(1960) bu sorular cergevesinde kuraminda genel bir davranis modeli olan

“heyecan arama” kavramini temel almistir. Ona gore hareketsiz ve durgun olmak
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kisinin dogal davranis1 degildir. Kisi siirekli aktif sekilde dis diinya ile iletisim kurma

egilimindedir.

Berlyne oyunu, diinyay1 kesfetmek i¢in kullanilan bir ara¢ ve merak duygusu
karsisinda doyuma ulasmak i¢in denge kurma istegi olarak diisiinmektedir. Yani kisi
hareketsiz kalamaz. Oyunda ortaya ¢ikarilan uyarilma sistemi Kkisinin kendisi
tarafindan kontrol edilmekte ve sonucunda hazza ulasilmaya calisilmaktadir. Bu
kuram oyunun i¢inde ¢ocuk davramslarinin sebeplerine odaklanmaktadir. Ornegin
cocuk paten kayarken kendini giivensiz hissedebilir. Fakat buna ragmen paten
kaymay ister ve bu etkinligi yineler. Bu davranisinin sebebi, cocugun i¢inden gelen

uyarilma sonucunda haz duyma istegidir (Ozdogan, 2000, s. 91; MEB, 2014, s. 16).
2.5.4. Heckhausen Kurami

Heckhausen(1964) Berlyne’nin olusturdugu “genel davranis modeli”’ni oyunun
icinde aciklamaya calismistir. Ona gore birey tedirgin hissederse, duygusal olarak
engellenirse oyun oynama istegi duyar bdylece kendini rahatlatir. Bu modelden

terapilerde yararlanilmaktadir (Sahin, 2016).
2.5.5. Bateson Kurami

Bateson da Vygotsky gibi oyun ile dis diinya etkilesimi arasinda baglant1 oldugunu
dile getirmektedir. Fakat oyundaki etkilesimi tam anlamiyla bir etkilesim degil yarim
etkilesim olarak ifade etmektedir. Clinkii oyunun ic¢inde kisiler tam anlamiyla kendi
davraniglarint gerceklestirmezler, sadece oyuna uygun davranislar sergilerler. Bu
ylizden de oyunun amacinin yanlis anlasilmasi kisinin sosyal uyumsuzluklar

yasamasina sebep olabilir (MEB, 2014, s.16).
2.5.6. Sutton-Smith Oyun Kurami

Kiiltiirlerin oyunlar tizerindeki etkisini inceleyen ilk kuramcilardandir Sutton- Smith.
Bu yiizden oyunlarda kiiltiirel etkilerin 6nemli oldugunu dile getirmistir. Oyunlarin
kiiltiirlerin yansimast oldugunu ifade eden Sutton-Smith oyun malzemelerinin de
kiiltiire] nesneler olduklarmi sdylemistir. Piaget’nin oyunda yenilik iiretmenin
olumsuz etkileri oldugu savina karsi ¢ikarak oyunun yeniliklere uyum saglayabilmek

icin bir firsat oldugunu ifade etmistir (MEB, 2014, s.16).
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2.6.  Oyunun Evreleri
Parten(1932) cocugun gelisimine gore oyunu dort asamada agiklamistir:

1. Tek Bagina Oyun (Solitary Play 0-2 yas): Bu donemdeki ¢ocuk g¢evresinden
etkilenmeden yalniz basina oyun oynar. Cevresindeki kisilerle sosyal etkilesime
geemez. Oyuncaklariyla tek basmma oynar. Oyun oynarken arada kurdugu oyunu
inceler, duygularim1 tepkileriyle belli eder (seving gosterisi yapar, iiziliir). Oyun
oynarken yaninda bir arkadasi dahi olsa onunla ilgilenmez, kendi oyununa dikkat
eder. Genellikle bu benmerkezcilik 3 yasina kadar devam eder. Bu yastan sonra
yalnizken yanina bir arkadasi geldiginde dikkati dagilir ve onun oyununu izlemeye
baslar. Arkadasinin oyununa ilgi duyarsa oyununa katilmak ister veya onu oyununa
katar. Arkadasiyla iletisim kurar ve oyuncaklarimi paylasabilir. Bu donemin en

belirgin 6zelligi siiphesiz oyun oynarken higbir uyaricinin dikkatini dagitamamasidir.

2. Paralel Oyun (Parallel Play/2-4 yas): Cocuk arkadaslariyla ayni ortamdadir
ancak yine digerlerine dikkat etmeden oyun oynar. Kullanilan oyuncaklar ve kurulan
oyunlar ¢ocuklarin bir arada yer almasinin nedeni olabilir. Bu dénemde ¢ocuklarin
birbirleriyle kurduklar: etkilesim ¢ok azdir. Oynadig1 oyuncag: istemek, fikirlerini
sOylemek icin iletisim kurarlar. Cocugun arkadaslariyla iletisim kurmasi igin

atacaklar1 ilk adima yardimci olmaktadir.

3. Birlikte Oyun (Associative Play/2-6 yas): Cocuklarin bu dénemde ¢evresine
ilgisi daha da artmistir. Oyunlarimi kurarken arkadaglariyla ayni oyuncaklar
paylasarak kullanir, ayn1 oyunun i¢inde bulunurlar fakat yine de kendi oyunlarimi

surdirirler.

4. Kooperatif Oyun/ Isbirlik¢i Oyun (Cooperative Play/6-12 yas): Cocuk bu
donemde arkadaglariyla etkilesime gecerek grup oyunlart kurar. Kurduklart oyunun
icinde herkesin farkli bir rolii vardir ve oyunda bu rollerin beraber yer almasi
gerekmektedir. Oyunun bir amaci vardir; paylasilan rolleri yerine getirmek. Cocuklar
arasinda tam anlamiyla gercek sosyal etkilesim vardir. Oyun i¢inde kullanilan
oyuncaklar da paylasilir. Kooperatif oyunun en temel 6zelligi: ¢cocuklarin oyunun
icinde yalniz basina yer almadiklarin1 kavramalari ve bu ylizden de oyuncaklarini,

rollerini paylagsmalar1 gerekmektedir (Seving, 2005; MEB, 2014, s.17-19).
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2.7.  Oyunun Cocugun Gelisimine Olan Etkileri

Oyun, ¢ocugun hem kendini ifade etme aract hem de isidir. Cocuk i¢in oyun bir
zorunlu ihtiyagtir. Cevresini oyun ile kesfeder. Cocugun dis diinyay:r anlamasi igin
kullandig1 en etkili yollardan biridir oyun. Cocugun gelisimi i¢in hayati bir 6nem
tagimasi diginda gelisimini de gérmemize yardimci olur. Cocugun motor, dil, biligsel
ve sosyal gelisimine katki saglayan ve onu hayata hazirlayan bir ara¢ olarak
diisiiniilmektedir. Cocuk oyun oynadikca duyular1 keskinlesir, yetenekleri zenginlesir
ve becerileri artar. Ciinkii oyun c¢ocugun informal O6grenme ortamidir. Oyun
diinyasini kendi yarattig1 i¢in yoneticisi kendisidir, kurallarini kendi belirler, kendi
hayal diinyasin1 oyunlarina yansitir. Bu ylizden de hayal diinyasiyla siislese dahi

gercek diinyadan ilham almaktadir (Atay ve Sahin, 2004; Yavuzer, 2016).
2.7.1. Oyunun Bedensel(Fiziksel) Gelisime Olan Etkileri

Ozellikle erken ¢ocukluk egitimi doneminde biiyiik ve kiiciik kaslarin gelismesi igin
en ¢ok tercih edilen etkinliklerden biri oyundur. Adim atma, kosma, ziplama gibi
tekrara dayal hareketler yaparak ¢ocuk kaslarin bu hareketleri tanimasina yardimci

olur.

Biiyiime, cocugun kilosunun artmasi ve boyunun uzamasi gibi niceliksel artistir.
Gelisim, organizmanin zaman i¢inde olgunlasmasi sonucunda biyolojik
fonsiyonlarinin farklilasmasidir. Biiylimede fiziki gelisime dikkat edilirken gelisimde
psiko-motor gelisim dikkate alinir. Oyunlarda gergeklestirilen kosma,atlama,ziplama
gibi beden giiciinii gelistiren hareketler ile cocugun solunum, sindirim, dolagim gibi
biyolojik sistemlerin diizenli ¢alismas1 hedeflenir. Viicutta kaslarin gelismesi, giinliik
hareket ihtiyacinin karsilanmasi, fazla enerjinin viicuttan atilabilmesi i¢in oyundan
yararlanilir. Bedeninin aktif oldugu oyunlarla ¢ocuk g¢evresini de algilamaya baglar

(Tiifekcioglu, 2002).

Boylelikle bedensel olarak hareket eden cocuk bilissel olarak da gelisir. Cocuklar
hareketli oyunlar icin gereken davraniglari oyunlarin iginde daha rahat yaparlar.
Boylece zorlanmadan hareketi yapan kaslar kuvvetlenir ve daha ¢abuk gelisir. Ayrica
acik havada oynanan oyunlar ¢ocuklarin hem farkinda olmadan daha fazla oksijen

thtiyacini karsilar hem de “D vitamini” ihtiyacini giderirler (Sen, 2017).
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Hareketli oyunlar oynarken ¢ocuk farkinda olmadan bir¢ok biiyiik ve kiigiik kaslarini
uyarir. Uyarilan kaslar uzama ve kasilmalarla siirekli ¢alisir. Kalp atis1 hizlanarak
kan dolagimini ve solunumu arttirir. Hizlanan ve derinlesen solunum sayesinde kana
havadan bol oksijen akis1 saglanir. Ayrica artan kan dolasim hizi hiicrelere daha fazla
besin iletilmesine neden olur. Denge oyunlar1 ve toplarla oynanan gesitli oyunlar
cocugu dis diinyaya hazirlar. Cocugun evine giderken yada sinifta kosarken karsisina
cikan engelleri kolayca asabilmesini saglar. Ayni anda ¢ocuk kuvvetini yerinde ve
zamaninda kullanmay1 6grenir. Cocuklar oyun oynarken bir¢ok devinimi dogal bir
sekilde gergeklestirir. Devinimli bir oyuna ilk defa katilan bir ¢ocuk oyunu ilk olarak
zihniyle algilamaya baglar daha sonra da kaslariyla oyuna adapte olur. Ayni1 oyunu
tekrar oynadiginda ise hem zihnini hem de viicudunun oyunla ilgili bilgilerini

pekistirme firsat1 bulur (Akandere, 2013).
2.7.2. Oyunun Motor Gelisime Olan Etkileri

Motor gelisim, biiyliyen ve gelisen organizmanin beyin gelisimi sayesinde fiziksel
hareketleri istekli bir sekilde yapabilmesidir. Bu hareketlilik hayatin ilk adimidir.
Gelisimin yonili igten disa ve bastan ayaga seklindedir. Bu yiizden c¢ocuklarin
yasamlarinin ilk iki yilinda biiyiik ve kii¢iik kaslar1 ¢abuk bir sekilde geligir. Kiigiik
kaslarin olgunlagmasi1 sonucunda c¢ocugun farkinda olmadan yaptigi davranmislar

beceriye doniismektedir (Ulkiidiir, Bacanak, 2013).

Bu donemde oyun ¢ocuk i¢in olmazsa olmazdir. Bir oyuncagini tutup kavramasi,
birakmasi, makas kullanmasi, resim ¢izip boyamasi gibi bircok davranis kiiciik

kaslarin1 daha aktif kullanmasin1 saglar.

Yiirlime, kosma, atlama, ziplama, ¢dmelme, kalkma, dengede durma, topa vurma,
bisiklete binme gibi davranislarda biiylik kaslarin gelisimine katki saglar. Ayrica
futbol, voleybol, jimnastik gibi spor etkinlikleri de biiyiik kaslarin motor gelisimine
katkida bulunur. Her ¢ocugun fiziksel 6zellikleri, bedensel gelisimi ve psiko-motor
gelisimi farkli diizeylerde oldugu i¢in secilecek faaliyetlerde bunlara dikkat
edilmelidir.

Yiirlime, kosma, atlama, ziplama, ¢dmelme, kalkma, dengede durma, topa vurma,

bisiklete binme gibi davranislarda biiylik kaslarin gelisimine katki saglar. Ayrica
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futbol, voleybol, jimnastik gibi spor etkinlikleri de biiyiik kaslarin motor gelisimine
katkida bulunur. Her ¢cocugun fiziksel 6zellikleri, bedensel gelisimi ve psiko-motor
gelisimi farkli diizeylerde oldugu i¢in segilecek faaliyetlerde bunlara dikkat
edilmelidir (Oncii ve Ozbay, 2010, s.41).

Insanin bilissel kapasitesi ile birlesen hareketleri iceren motor gelisim biiyiime ve
gelisim ile baglantilidir. Bazi ¢ocuklarin mizaci giivensiz ve ¢ekingen iken bazi
cocuklar 6zgiivenli ve girisimcidir. Kimi ¢ocuk bir hareketi ¢ok kolay yaparken kimi
cocuk ise ayn1 harekette ¢ok zorlanir. Ozetle, oyunun psiko-motor gelisime katkilar:

sunlardir:

a) Fiziksel dayaniklilik saglar.

b) Daha ¢abuk tepki vermesine neden olur.

C) Biiyiik ve kiiciik kaslar1 uyararak gelismelerine yardimci olur.

d) Durgun dikkat ve dinamik dikkatleri olusur.

e) Organlar arasinda uyum ve denge kurulur.

f) Fiziksel olarak daha esnek olurlar (Ellialtioglu, 2011, 5.26).
2.7.3. Oyunun Duygusal Geligime Olan Etkileri

Cocuk aktif bir varliktir. Yaptigr her davranisin bir de duygusal tarafi bulunur.
Egitimcilerin amaclarindan biri de ¢ocugun i¢ diinyasini anlayabilme, duygularini
anlamlandirabilme ve onu iyiye yonlendirebilmektedir. Cocugun duygusal diinyasi
oyunlarda sergiledigi davraniglarin uyumunu da etkiler. Cocuk oyun Yyoluyla
duygularint kontrol edebilmeyi 6grenir. Mutluluk, haz alma, begenme, giiven gibi

duygularla kendini daha 1yi tanimaya c¢aligir.

Cocuk ruh saghgim iki sozciik ile tanimlamak miimkiindiir. Bunlar: Sevilmek ve
oynamak. Oyun bu yiizden sadece cocuga egitsel agidan degil ruhsal agidan da
destek vererek duygusal iliskilerin siirdiiriilmesi i¢in bir ortam olusturmaktadir.

Cocugun duygu diinyasi ile oyun arasindaki baglantidan ilk olarak Freud soz
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etmistir. Cocuk oyun oynarken kendi istedigi sekilde davranarak duygusal olarak da
gevseyebilir (Ozdogan, 2009, s.8).

Seving, liziintli, korkma, arkadaslik, giiven duyma, ayrilik gibi pek c¢ok duygu
durumuyla oyun sayesinde tanisir. Kendi yasaminda veya g¢evresinde gozlemledigi
ikili 1liskileri(anne-cocuk/ baba-¢ocuk gibi) oyun ile gerceklestirebilmekte ve
duygusal tepkilerine oyun i¢inde yer vermektedir. Cocuk oyunla duygusal
problemlerini ¢ozebildigi gibi bu sorunlar1 gérmezden gelmesine de yardimci

olabilir.
2.7.4. Oyunun Sosyal Gelisime Olan Etkileri

Sosyal gelisim duygusal gelisimden ayri diisiiniilemez. Duygusal gelisimde ana
faktor, cocugun c¢evresiyle olan etkilesimleridir. Cocuk oyun oynarken
toplumsallagsmaya baglar. Toplumsallasma, kisinin yasadigi topluma ait gelenekleri
veya gorenekleri kesfederek yasadigr diinyaya hazirlanmasi ve toplumdaki bireylerin
davranig bicimlerini kendi hayatina entegre etmeye calismasidir. Cocuk toplumsal
kurallar1 en basit sekilde oyunun icinde 6grenir. Toplumdaki kisilerin hak ve
ozgilrliiklerine saygi duymayi, kendi hak ve ozgirliikklerinin neler oldugunu,
yardimlasmayi, dayanismayr ve bir arada c¢alisabilmeyi Ogrenir. Oyun cocugun
kisilik 6zelliklerini tantyabilmesi i¢in bir firsattir (Giiven Metin, 1999). Cocuk oyun
oynayarak kendi disindaki insanlarla olan iletisimini saglamlastirir. Cocuk oyun
oynayarak ilk olarak dig diinyay1 tanimaya baslar, daha sonra ise dis diinyaya kars1
gelisen sorumluluk bilincini arttirmaya g¢alisir. Cocuk oyun sirasinda i¢inden geldigi

gibi davranir. Kendini oyun oynarken rahat hisseden ¢ocukta giiven duygusu artar.

Cocuk toplumsal kurallar1 en basit haliyle oyun oynarken 6grenir. Sirasini bekler,
oyuncaklarini paylasir, bagkalarinin davraniglarina saygili davranir, hakkin savunur,
kurallar1 fark eder, oyun oynarken verilen komutlara dikkat eder, oyunun i¢inde
kendini anlatir. Oyun ¢ocuklarin duygusal karmasalarmi kabullenip ¢6ziim
iiretmelerine, g¢evresinde sosyal statiileri fark edebilmelerine ve arkadaslari ile
iliskilerindeki problemleri ¢ozebilmelerine olanak saglar. Cocuk oyun sirasinda
akranlariyla yardimlasma, paylasma, karar verme, sorumluluk alma, saygili

davranma gibi sosyal davraniglar1 kazanir (Poyraz, 2003, s.39).
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2.7.5. Oyunun Bilissel Gelisime Olan Etkileri

Oyun cocugun bilissel becerilerini gelistirir. Oyun ¢ocugun isidir. Cocuk oyun
oynarken iyi gozlemlenirse dikkatli bir sekilde kendi hayal diinyasini 6zenle oyuna
yansittigr fark edilebilir. Zihinlerinde kurup, planlayip, uygularlar. Boylece hem
fiziksel olarak efor sarf ederler hem de bilissel olarak zihinlerini ¢alistirirlar. Cocuk
benligini ve dis diinyayr oyun oynayarak kesfeder. Oyun oynarken problemler
olusturur ve onlar1 ¢cozmeye calisir. Problemleri ¢ozdiikge de hem ¢evreyi tanir hem
de ogrendiklerini ¢evresindekilere gosterir. Cocuk bir¢cok kavrami da oyun yoluyla

kavrar (Kildan, 2001, s.62-63).
Oyun;

a) Nesnelerin ne olduklarin1 anlamak, isimlerini 6grenmek, kullanilma

sekillerini gorebilmek,

b) fikir tiretmek, neden-sonug iliskisi kurmak, karar vermek, kendine bir hedef
belirlemek,
c) problem ¢dzme becerilerinin basamaklar1 olan diisiinme, algilama, siralama,

siniflama, analiz yapma, sentezleme ve degerlendirme basamaklarini uygulama,
d) renk, sekil, mekan, 1s1, hacim gibi kavramlarin 6grenilmesini kolaylastirir.

Cocuk oyun sayesinde kazandigi bu bilgilerle daha sonra karsilastigi problemleri
¢Ozebilir. Arkadaglariyla oynadigi sosyal bir oyunda yeni sozciikler 6grenebilir.
Ogrendiklerini dile getirir. Oyun oynadii kisiler onunla konusur ve onun
konusmasini dinler. Boylece konusma yetenegi hizla artar. Cocuk oyun yoluyla
nesnelerin ve nesnelerin kullanilma amaglarini kavrarlarken nesnel olmayan deger
yargilarin1 da ogrenirler. Dilinin gelismesi, konusma yeteneginin artmasi, problem
¢ozme becerisinin gelismesi, yaratici diisiinmesi gibi zihinsel faaliyetlerde oyunun

dilsel gelisimine katk1 saglar (Ozdenk, 2007, s.70-71).
2.7.6. Oyunun Dil Gelisimine Olan Etkileri

[letisimin temel taslarindan olan dil, ¢ocukluk déneminde ilk olarak alic1 daha sonra

da ifade edici sekilde smniflandirilir. Oyun ¢ocuklarin hayatlarmin biylik bir
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boliimiinde yer aldigi i¢in hem oyun iginde dilini kullanir hem de cevresiyle
etkilesime gecerken dilden yararlanir. Bu yiizden g¢ocuk oyunlarinin sagladigi
yararlar i¢inde dil gelisiminin pay1 biiyiiktiir. Sembolik oyunlar, evcilik oyunlar1 ve
farkli dramatik oyunlar ¢ocugun ciimle olusturabilmelerini, ses ve tonlamayi fark
edebilmelerini, diizgiin yerlerde ses ve tonlama yapabilmelerini saglar (Charles,
2003, s.6-7). Cocugun oyun sirasinda kelime haznesi artar, iletisim kurdugu igin

anlatilanlar1 daha kisa siirede algilar ve kendini ifade etme yetenegi gelisir.

Cocuk ister kendi kendine ister arkadaslariyla oynasin oyun sirasinda dilini kullanir.
Bu sayede ifade etme yetenegi artar. Cocuk oyun oynarken oyun arkadasini dinleyip
anlamaya c¢alisir bdylece kendine sdylenenleri de anlar. Oyun sirasinda yeni
kelimeler, ciimleler duyar. Oyun sirasinda gergeklesen olaylar zamanla kavranir, soru
sorulup cevaplart 6grenilir. Oyundaki dil zihinsel karsilastirmalar i¢in kullanilir ve
komut alip-verme 0Ogrenilir. Duygu ve diisiincelerini ifade edebilmek icin dil
kullanilir. Konusma problemi ¢eken cocuklarin sorunlari ¢oziilmeye calisilir, kelime
hazneleri artar, ciimlelerin yapisi1 6grenilir, kendilerini daha rahat ifade ederler. Yeni

bilgileri oyun sirasinda sordugu sorularla edinir (Ozdenk, 2007, s.73-74).
2.8.  Ebeveynlerin Oyun inanclari

Arastirmacilar erken ¢ocukluk doneminde ebeveynlerin ¢ocuklarin gelisimi
tizerindeki etkilerini giin gegtikge daha ayrintili incelemektedirler. Kagit¢ibasi (1999)
yakin ¢evrenin ¢ocugun biligsel ve sosyal gelisimi i¢in dnemli bir faktér oldugunu
soylemistir. Yani ebeveynlerin ¢ocuklarina sunduklari imkanlarin ve iletisimlerinin
uyarict veya destekleyici bir etkisi olup olmamasina kafa yormaktadir. Ebeveynler
cocuklar ile farkli farkl etkilesimlerde bulunmaktadirlar. Bunlar: ev isleri, 6zbakim
becerilerini gelistirme ¢alismalari, akademik faaliyetler, sosyal etkinlikler, oyun ve
birlikte keyif aldiklar1 aktivitelerde bulunmak gibi seyler olabilir (Yeung, Sandberg,
Davis-Kean ve Hofferth, 2001). Erken ¢ocukluk déneminde bu aktiviteler arasinda
en ¢ok paya sahip olan oyun ¢ocugun gelisimi ve egitimini desteklemek i¢in son

derece onemlidir (Aral, Giirsoy, Koksal, 2001).

Alan yazin ebeveynlerin c¢ocuklari ile oynadiklari oyunlart hareketli oyunlar,

hayali/sosyo-dramatik oyunlar olarak gruplandirmaktadir. Hareketli oyunlar; daha
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cok biiylik kas gelistirmeye yonelikken; Hayali/Sosyo-Dramatik oyunlar ise sozel ve
sosyal etkilesimlerini arttirarak igbirligini gelistirmeyi hedefleyen oyunlardir.
Ebeveynlerin ¢ocuklari ile oynadiklar1 oyunlar sirasinda bu oyun gruplarina yonelik
dikkat etmeleri gereken bazi noktalar vardir. Bunlar; cocugun oyun sirasinda
hareketli olmasi, oOzgilirce karar verebilmesi, duygu ve diisiincelerini dile
getirebilmeli, hayal giiciinden yararlanabilmeleridir. Ebeveynler oyun sirasinda bu
noktalara dikkat ederek ¢ocugunun davranislarini gézlemeli ve oynadiklart oyunun
grubuna gore onlar1 ylireklendirmelidirler. (Johnson ve digerleri, 2005; Isikoglu ve

Ivrendi, 2008; Aral ve digerleri, 2001).

Ebeveynlerin cocuklarinin oyunlarmma katilimlar1 ile ilgili yapilan arastirmalar
ebeveynlerin  katilimmin sagladigi  birgok farkli katkiyr ortaya ¢ikarmistir.
Ebeveynler c¢ocuklarinin oyunlarina katilarak onlara sirasini beklemeyi, yardimei
olmayi, birinden yardim istedigini ifade edebilmeyi gibi sosyal davraniglarda 6rnek
olabilirlerken hayali oyunlara da yonlendirici olmaktadirlar. Yani ebeveynlerin
katilim1 ¢ocuklarin sosyal gelisimine katki sagladigi gibi oyun becerilerini de
gelistirmektedirler (Johnson, ve digerleri, 2005; Isikoglu ve Ivrendi, 2008; Lindsey
ve Mize, 2001). Cocuklar ile oyun oynayan ebeveynler ¢ocuklarinin dil gelisimine
katki saglarken onlarin rol yapma becerilerini de arttirirlar. Arastirmaci olmalarin
saglayarak aralarindaki duygusal bagin kuvvetlenmesine neden olurlar (Damast,
Tamis-LeMonda & Bornstein, 1996; Haight, 1998; Tamis-LeMonda, Shannon,
Cabrera ve Lamba, 2004). Sonug¢ olarak alan yazin ebeveynlerin g¢ocuklarin
gelisimini oyuna katilim ile pozitif etkiledigini sdylemektedir. Fakat her ebeveyn
¢ocugu ile ayn1 seviyede etkilesimde bulunmayabilir. Ebeveynlerin sosyo-kiiltiirel ve

demografik yapilar1 oyun katilimlarini etkileyen faktorlerdendir.

Alan yazina bakildiginda, ebeveynlerin oyuna katilmalarini, egitim diizeyleri (Craig,
2006), meslekleri (Tamis-LeMonda ve digerleri, 2004), cinsiyetleri (Lindsey ve
Mize, 2001; Yeung ve digerleri, 2001), sahip olduklar1 ¢ocuk sayisi (Haight ve
digerleri, 1999), ¢ocugun cinsiyeti (Goldberg, Clarke-Stewart, Rice ve Delis, 2002)
ve ¢cocugun yasinin (Yeung ve digerleri, 2001) etkiledigi goriilmektedir.

Ebeveynlerin egitim seviyelerinin artmasi hem oyuna yonelik tutumun olumlu

olmasii saglamakta hem de ¢ocuklariyla beraber daha ¢cok oyun oynamaktadirlar
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(Haight ve digerleri,1997). Egitimli ebeveynler c¢ocuklarmin oyunlarina
katilimlarinin yaninda onlarin sosyal etkinliklerinde de daha fazla katilim
saglamaktadirlar (Yeung ve digerleri, 2001). Egitim seviyesi yiiksek ebeveynlerin
oyuna katilimi daha olumlu ve fazla iken ayni durum gelir diizeyinde goriilmez.
Ailelerin gelir diizeyinin yiiksek olmasi her zaman oyuna katilimi artirmazken gelir
durumu yiikksek ebeveynler serbest oyun yerine akademik faaliyetlerin

gergeklestirilmesine onem vermektedirler.

Ebeveynlerin ve c¢ocuklarin cinsiyetlerinin farklt olusu da oyuna katilimi
etkilemektedir. yapilan arastirmalar annelerin babalara gore ¢ocuklariyla daha fazla
oyun oynadiklarini; annelerin daha ¢ok kiz g¢ocuklari ile hayali/sosyo-dramatik
oyunlar, babalarin ise erkek ¢ocuklariyla hareketli oyunlar oynadigini
gostermektedirler(Ozgiin ve Honig, 2005,Goldberg, ve ark., 2002; Lindsey ve Mize,
2001). Ayrica babalarinin oyunlarinin daha hareketli ve canli annelerin oyunlarinin
ise daha sakin ve sozel yapida oldugu ifade edilmektedir (Rogmann, Fitzgerald,

Bradley ve Raikes’den aktaran Isikoglu, ivrendi, 2008).

Cocuklarinin cinsiyeti ebeveynlerin hem tutumlarini hem de oyunla ilgili
diistincelerini etkileyen faktorlerdendir. Ebeveynler ¢ocuklariin cinsiyet rollerine
uygun davranislar1 desteklerken uymayan davraniglarinin da ortadan kaldirilmasin
saglamaktadirlar. Ornegin, erkek c¢ocuklarin bebeklerle evcilik oynamasi
yadirganirken, kiz c¢ocuklarmin bebeklerle oynayarak daha sefkatli ve evcimen
olmalar1 saglanmaya calisilir (Johnson ve digerleri, 2005; Wood, Desmarais ve
Gugula, 2002). Anneler ve babalar karsilastirildiginda, babalarin erkek ¢ocuklarinin
kiz gocuklarinin daha cok tercih ettikleri oyuncaklarla oyun kurmalarini istemedikleri
bulunmustur (Fagot ve Hagan, 1991). Cocugun cinsiyetinin yaninda yasinin da
ebeveynler lizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. yapilan bir aragtirmada babalarin 1-3
yas arast donemde c¢ocuklariyla daha fazla oyun oynadigi saptanmistir (Yeung ve

digerleri, 2001) .
2.9.  Oyun ile Akran Etkilesimi iliskisi

Cocuklarin severek ve haz alarak yaptigi faaliyetlerden ilki siliphesiz oyundur

(Giines, 2015). Akran etkilesimleri olumlu ve paylagimer sekilde gergeklestirilirse
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cocuklarin sosyal yetenekleri g¢esitlenerek artarken, okuma-yazmanin ¢abuk
Ogrenilmesi ve aritmetik becerilerin hizlanmasi da saglanir (Fantuzzo ve Hampton,
2003). Oyunda saglanan olumlu akran etkilesimi c¢ocuklarin 6z-diizenleme
kapasitesini arttirir, kendini ifade etme giicii kazandirir, zihinsel problemlerini
cozebilmesini saglar, arkadaslarimin duygularin1 anlayabilmesine yardimci olur,
problem ¢dzme becerilerini gelistirir, yaraticiliklarint destekler (Coolahan, Fantuzzo,
Mendez ve McDermott, 2000; Zigler, Finn-Stevenson ve Hall., 2002; Cabrera, Ryan,
Shannon, Brooks-Gunn, Vogel, Raikes, Tamis-LeMonda, , 2004; Coplan ve Arbeau,
2009; Fisher, Hirsh-Pasek, Golinkoff, Singer ve Berk, 2011; Bodrova ve Leong,
2012; Giines, 2015).

Akranlarla oynanan oyundan edinilen tecriibeler evrenseldir. Degisik kiiltiir ve aile
gecmisleri olan tiim okul dncesi donemi ¢ocuklar1 ayrim goézetmeksizin birbirleriyle
oynar (Zigler, Finn-Stevenson ve Hall., 2002). Gelisimsel ekolojik teori ¢ocuklarin
aile ve okul icinde sosyallestigini savunarak, bu sosyallesmenin temelini kiiltiiriin
olusturdugunu dile getirmektedir (Bronfenbrenner & Morris, 1998; Ogbu, 1999;
Rogoff ve Wortsch, 1984). Okul 6ncesi donem c¢ocuklar1 yaslarima uygun sekilde
barindirdiklar: kiiltiirel davranislari oyun yoluyla 6grenmektedirler (Cetinkaya,Nur,
Ayvaz, Ozdemir ve Kavakci, 2009). Cocugun ailesi ile olan iletisimi dgrenmenin
temelini olusturur ve okuldaki oyun kurma becerisini Ongdrebilmektedir
(Bronfenbrenner & Morris, 1998). Mendez ve Fogle’ mn 2002 yilinda yaptiklari
caligmada aileleri ile evde oyun oynayan ¢ocuklarin egitim 6gretim dénemi sonunda
dil gelisimlerine bakilmis alic1 dil diizeyleri puanlanmistir. Ebeveynleri ile evde daha
fazla oyun oynayan c¢ocuklarin puanlar1 dogru orantili, oyun i¢inde bozucu davranis

sergileme ve oyundan kopma davranislari ile ise ters orantilt bir iliski gdzlenmistir.

Akran etkilesimli oyunun ¢ocuklarin okula adaptasyonuna etkisi, 6grenmeye karsi
tutumlart ve smif i¢i etkinliklere katilimi {izerindeki etkisi bir¢ok arastirma
yapilmustir. Yapilan arastirmalar akranlari ile oyun sirasinda etkilesim kuran ve
yardimlasan cocuklarin sorunlarini ¢ézme becerisinin arttigini, akranlarma oyun
icinde liderlik yapabildiklerini ve 6grenme ortamindaki etkinliklere katilimda daha
istekli olduklar1 goriilmiistiir (Coolahan ve digerleri, 2000; Mendez, Fantuzzo ve

Cicchetti, 2002; Fantuzzo, Manz, Atkins ve Meyers, 2005).
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Olumlu akran etkilesimi ¢ocukta katilimci olma, kendini giidiileme, dikkati arttirma,
hedefe ulagmak igin cabalayan, yeni durumlara adapta olabilen ve duygularini
farkina varabilen bir birey olmasini saglamaktadir. Ice kapanik, cekingen, yikici
davranan ve ilgisizlik gibi problem davranmislarinin goriilmesini azaltmaktadir.
(Coolahan ve digerleri, 2000; Fantuzzo, Sekino ve Cohen, 2004; Zigler, Finn-
Stevenson ve Hall., 2002). Head Start egitim programinda yer alan Afro-Amerikan
cocuklarin akademik basarisi ile egitim ortamindaki akran etkilesimi arasindaki
iliskiye bakildiginda pozitif bir iliski gorilmiistiir. Fantuzzo ve digerlerinin 2004
yilindaki aragtirmalar1 6grenme ortamindaki akran oyun etkilesiminin alict dil ve
sozel kapasiteleri arasinda ogretmenlerin yaptiklart degerlendirme sonucunda
okuma-yazma, aritmektik ve sinif ig¢indeki ifade edici dil kullaniminin pozitif
etkilendigini gostermistir. Farkli sehirlerde bir¢ok bagimsiz 6rneklem ile yapilan
arastirmalar 6grenme ortamindaki akran etkilesimli oyunlarda yer almakta sorun
yasayan ¢ocuklarin dil gelisimlerinin daha zayif oldugu tespit edilmistir (Fogle ve
Mendez, 2002; Fantuzzo, Perry ve McDermott, 2004; Cohen ve Mendez, 2009). 141
Head Start ¢ocugu ile yiiriitiilen calismada dil gelisimi yas1 ile uyumlu olan
cocuklarin akran oyun etkilesimi becerileri daha fazla gézlemlenirken, akranlarina
olumsuz davranig sergileyen veya oyunlardan kopan c¢ocuklarin {igte ikisi dikkat
siiresi kisa, diizensiz veya Ogrenme ortaminda akranlarina karst katilimeilik

gostermeyen davranislar sergiledigi goriilmiistiir (Mendez ve digerleri, 2002).

Oyun ¢ocugun gelisim diizeyini anlamamiza yardimci olan bir aragtir. Cocukta var
olan yetenekleri oyun yoluyla gorebilmekteyiz (Knox, 1997; Kelly-Vance, Ryalls
Glover, 2002). Oyun c¢ocuktaki motor gelisim ve biligsel gelisim alanlarim
desteklemekle kalmayip dil, sosyal ve duygusal gelisim alanlarinin seviyelerini
anlamamiza da katki saglar. Cocugun gelisim alanlarindaki olgunlagsma stirecleri
hakkinda bilgi verir (Casby, 2003; Gagnon ve Nagle; 2004). Cocuklar oyun oynarken
kurduklar1 6ykii ve kurgular ¢evresi ile olan iliskilerini, kendisini nasil algiladigi
hakkinda bilgi sahibi olmamiza yardimci olur. Bu yiizden cocuklarin oyunlarini
izlemek ve degerlendirmek c¢ocugun duygusal olarak neye ihtiyaci oldugunu
anlamamiza, ¢gocugun gelisim alanlarinin ilerlemelerini gormemize ve ¢ocugun giiglii
yanlariin fark edilmesini saglar (Carlton ve Winsler, 1999; Fantuzzo ve Hampton,

2000; Fantuzzo ve Hampton, 2003). Ebeveynler cocuklarin evdeki oyunlarini izleyip
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bunlari  6gretmenlerine  aktardiklarinda  cocuklarin  sosyallesme  diizeyi
incelenebilecek ve basarisinin artmasi saglanabilecektir (Hampton, Fantuzzo ve

Manz, 1999).

Okul oncesi donemdeki akran etkilesimleri ¢ocugun o cagindaki sosyal iliskilerini
gozlemledigimizi disiindiirse de ileriki yasamindaki sosyal-duygusal uyumlarini da
etkileyebilmektedir. Cocuklarin bu donemdeki akran etkilesimlerinin ortaya
konulmasi ve belirlenmesi bu yiizden bizler i¢in 6nemlidir. Cocuklarin akranlari ile
saglikli iliskiler kurabilecegi ortamlarin saglanmasi sosyal iliskilerinde meydana
gelebilecek bircok sorunu baslamadan oOnlebilmeyi saglamaktadir. Sadece sosyal
gelisimleri acisindan degil tiim gelisim alanlarinda kisa ve uzun vadede bir¢ok etkisi
goriilebilmektedir. Bu yiizden aragtirmamizda akran etkilesimleri boyutunun nasil
desteklendigi de anlasilmaya calisilmistir. Okul 6ncesi donemdeki akran etkilesimleri
incelendiginde c¢ocuklarin i¢cinde bulundugu sosyal g¢evrelerindeki (Ev ortami, sinif
ortami, vb.) etkilesimlerinin sosyal boyutu (sosyal beceri yetenekleri, saldirganlik
vb.) iliskilerinin yapisini etkilemektedir (Doll, Murphy ve Song, 2003). Ornegin,
akran zorbaligina maruz kalan ¢ocuklarin ve zorbanin arasindaki siddetin boyutunu
akran destegi etkilemektedir. Akranlarinin zorba davranisini Onlemeye caligsmasi
veya bu davraniglarda magdur arkadaslarina destek olmasi zamanla olumsuz
etkilesimlerinin  ortadan  kalkmasina yardimci  olurken, olumsuz akran
etkilesimlerinde bulunan ¢ocuklarin saldirganlik/zorbalik gibi olumsuz davraniglarini
arttirabilecekleri de saptanmistir (Juvonen, Graham ve Schuster, 2003; Schwartz,
Dodge, Petit ve Bates, 2000). Akran grubunda yer almayan yetiskinler de ¢ocuklarin
akran etkilesimleri lizerinde etkiye sahiptir. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlari,
cocuklart ile segctikleri etkilesim sekilleri, aile yapilar1 dogrudan akran grubu
icerisinde yer almasalar bile dolayli olarak bir etkiye sahiptir. Ayni sekilde
akranlariyla ortaya koyduklarn etkilesim sekilleri de cocuklarin akranlarina karst olan
davraniglarini etkilemektedir. Okul 6ncesi donemde c¢ocuklarin sosyal gelisimlerini
ve akran iliskilerini etkileyen c¢esitli unsurlar bulunmaktadir. Konusma becerisi
bunlardan ilkidir. Konusma, g¢ocuklarin bir konu hakkinda fikrini ifade etmesi,
akranlar ile tartismast ve oyunlariin sinirlarinin olusturulmasi igin yararlandiklar
iletisime gecme sekilleridir. Cocuk akranlariyla etkilesime gectikge kendini kabul

ettirir ve isbirligini arttirir. Isbirligi, nezaket ve yardimseverlik gibi olumlu sosyal

30



davraniglarin temeli ise bu yillarda atilmaya baslar ve zaman gectikce ilerler (Hay,
Payne ve Chadwick, 2004; Buhs, Ladd ve Herald, 2006). Akran etkilesimlerinin
temel 6zelliklerine bakildiginda bu donem ¢ocugunun onaylanmasi sosyal gelisimini
desteklenmesi goriilmiistiir. Akranlarina yardimci olma, onlardan gelen yardimi
kabul etme gibi davraniglar1 kabul eden ¢ocuklarin sosyal gelisimleri olumlu yonde
pekistirirken, akranlartyla ¢atismalardan kaginmalarina neden olmustur (Buhs, Ladd
ve Herald, 2006). Okul 6ncesi donemde yas grubu arttikca akranlarla gecirilen
siirelerde de artis oldugu goriilmistiir ( Santrock, 2017). Okul o6ncesi donem
cocuklarin akran etkilesimlerinde sosyal kabuliin artmasinin istendigi bir donemdir.
Cocuk bu donemde sosyal kabul saglayabilmek amaciyla yeni etkilesime ge¢me
becerileri olusturmaya calisip etkilesimlerinde akran sorunlarini ¢6zmeye cabalar
(Hay ve Cook, 2007). Bu donemde olusturulan sosyal kabul becerisi ve sosyal
yeterlilik ise ¢ocugun ileriki zamanlarini etkilemektedir (Walker, Irvingve
Berthelsen, 2002). Okul oncesi donemdeki fiziksel, zihinsel, sosyal ve duygusal
olgunlagsma ¢ocuklarin sosyal davraniglarinin degismesine neden olmaktadir.
Meydana gelen bu degisimler c¢ocuklarin akran etkilesimlerinin niteligini
gelistirmistir (Cetin, Alpa-Bilbay ve Kaymak, 2002). Cocuklar akran gruplarinda ilk
olarak yetiskin destekli oynamay1 veya yalniz oynamay1 tercih ederler. Bu oyun
bicimi zamanla igbirlikli sembolik oyuna evrilir ve karmasiklasarak sosyal sembolik
oyunlara doniisiir (Howes ve Tonyan, 1999). Okul 6ncesi déonemde yas ilerledikce
grup oyunlar1 6n plana ¢ikar. Grup oyunlar ilk olarak 2-3 kisiden olusurken bu say1
zamanla artis gosterir (Smith, Cowie ve Blades, 2005). Cocuklar ayni cinsiyetten
akranlariyla gruplar olusturmaya baslarlar ve ilk akran problemlerinin yasanmasi da
bu donemde goriiliir. Cocuklarin bu donemde yasadiklari akran etkilesimlerindeki
problemler ve basarisizliklar ileriki yasamlarindaki sosyal becerilerini de
etkileyebilmektedir. Alanyazina bakildiginda cocuklarin akran etkilesimleri ile
sosyal gelisimleri arasindaki iliskileri inceleyen bir¢ok arastirmaya yapilmustir. 4 yas
cocuklarmin akran etkilesimlerini algilayis bicimleri 3 yas cocuklarina gére daha
karmasgiktir. Saldirgan davraniglar akranlar arasinda daha biiyiik ve olumsuz tepkilere
yol agabilmektedir. Sosyal tercih edilmede sadece saldirganlik 6n planda degildir.
Eger bir ¢cocuk saldirgan fakat sosyal becerileri gelismis ise reddedilmemektedir

(Johnson ve digerleri, 2005). Akran etkilesimlerindeki tercih edilmenin temeli 4-5
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yastan itibaren olusturulmaya bagslanir. Akranlar1 tarafindan kabul gérmeyen
cocuklar kendilerini yalniz hissederek akranlariyla olumlu iliskiler kurmaktan
kaginmaya baslarlar. Kabul goérmedigini hisseden ¢ocuk sosyal becerilerini
gelistirebilme firsatini da kaybetmis olur. Daha ¢ok cocugun yer aldig1 gruplar tercih
eden ¢ocuklarda ise oynanan oyunlar farklilasarak sosyal gelisimleri desteklenmis ve
akranlar ile gecirdikleri slirede artis oldugu tespit edilmistir (Yavuzer, 2002; Cetin
ve digerleri,2002). 5-6 yastan itibaren ise yakin akran etkilesimlerinin ve gergek
arkadasliklarin 6rnekleri goriilmiistiir. Bes yastan sonra cocuklarin problemleri
¢Ozebilmek icin sosyal davraniglar ve sozel tartismalar gibi beceriler de gelistirdikleri
fark edilmistir (Hay ve Cook, 2007). 5 yasinda akranlari ile olumlu etkilesimlere
girme istegi duyan cocuklarin 6-7 yas araliginda rekabet, ¢atisma gibi davraniglari
sergiledikleri gdzlemlenmistir Okul 6ncesi donemdeki yas gruplarina gore gelisim
farkliliklar1 incelendiginde ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin temellerinin oyunla
atildigit ve oyun gruplarinin yapilarinin  sosyal davraniglari sekillendirdigi
goriilmistiir. Gelisimlerinin temellerinin olusturuldugu bu donemde ¢ocuklarin
kendilerini en iyi sekilde ifade etme bicimi olan oyunu incelemek daha da 6nem
tasimigtir. Bu ylizden arastirmamizda alan yazindan aldigi destekle oyunun akran

etkilesimi lizerindeki etkisini incelemeyi hedeflemistir.
2.10. Oyun Ile Mizag¢ Yapisi iliskisi

Mizacin bir¢ok tanimi vardir. Mizag, cocugun aile yasantisi ile ¢evresinin arasinda
kurdugu bir baglantidir (Stevenson-Hinde, 1998). Mizag, kisinin g¢evresindeki
insanlar, durumlar ve farkli uyaricilara verdikleri cevaplardir (Caspi, Bem ve Elder,
1989; Kagan, Reznick, Clarke Snidman ve Garcia-CoU, 1984; Rothbart, Ahadi ve
Evans, 2000). Mizag ¢ocuklarin benlik gelisimi, okuldaki basarisi ve ¢evre etkilesimi
gibi farkli alanlardaki bircok o6zelligin gostergesidir (Rothbart ve Jones, 1998).
Mizacin giiniimiizde farkli farkli tanimlamalar1 olsa dahi ¢ogu tanimda uzlasilan
noktalar genlerle ilgili oldugu, erken cocuklukta ¢evrenin etkisi ile ilerleyen ve
zamanla ayni1 diizeyde devam ettigidir (Acar, 2013; Buss ve Plomin, 1986; Chess ve
Thomas, 1986; Kaganve Fox, 2006; Keogh, 2003). Mizacin tanim1 Antik Yunanlilar
ve Romalilara kadar gitmektedir. Yunanlilar insanlarin hareketlerindeki farkliliklarin

viicut sivilarindaki biyolojik degisikliklerin neden oldugunu sdylemislerdir.
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Biyolojik degisiklikler kisinin hem biligsel hem de motor becerilerinde kisisel
farkliliklar ortaya ¢ikarmaktadir. Arzu edilen mizacin ise denge durumunda olmasi
gerektigi soylemislerdir. Gessell ve arkadaslari ise yeni dogmus bebeklerdeki motor
becerilerin farkliligi hakkinda yapmis olduklar1 arastirmalarinda dogustan ve dis
etkilerle ilgisi olmadigi soylenmistir (Sari, 2007). Thomas ve arkadaglarinin

yaptiklari arastirmada mizacin igerdigi dokuz 6zellik tespit edilmistir (1963). Bunlar;

1. Aktivitediizeyi (Aktivity Level); cocugun motor gelisimi diizeyini gosterir.
Fiziksel olarak canli olan bir ¢ocugun enerjisi daima fazla ve heyecanlidir. Bu
yiizden ¢evresindeki kisiler ¢ocukla birlikte vakit gegirmekten yorulabilirler (Kristal,
2005).

2. Ritmiklik (Rhythmicity); ¢ocugun yemek, uyku ve uyanma zamanlarinin
birbirleri ile uyumunun 6ngoriilebilir olmasidir. Davraniglarini tekrarl gergeklestiren

cocuklarin acikma ve uyuma saatleri kolaylikla tahmin edilebilir.

3. Yaklagsma/Cekilme (Approach/withdrawal); cocugun ilk defa karsilastig
sorunlara veya insanlara gosterdigi ilk tepkilerdir. Gittigi yerde ilk kez bulunan,
cevresinde ilk kez farkli birini géren bir cocuk kendini ¢ekmeden davraniyorsa
atilgandir. Igine kapanik ¢ocuklar yeni yerleri ve kisileri ilk olarak kabullenemezler

(Thomas ve Chess, 1977).

4. Uyum saglayabilirlik (Adaptability); ¢cocuklarin yeni durumlara, farkliliklara
kolayca uyum saglayabilme 6zelligidir. Yiiksek uyum diizeyi farkliliklara uyumun
kisa siirede saglanmasina yardimcr olurken, diisik uyum diizeyi c¢ocuklarin

farkliliklara uyumunu zorlagtirmaktadir (Thomas ve Chess, 1977).

5. Duyusal Esik (Sensory threshold); ¢ocuklarin herhangi bir duruma verecegi
karsilik i¢in gerekli olan uyarict esigidir. duyusal esikleri fazla olan c¢ocuklarin

cevrelerindeki ses ve koku gibi uyaricilara duyarlilig: fazladir.

6. Yogunluk (Intensity); ¢ocugun verecegi olumlu veya olumsuz cevabin
barindirdig1 enerjidir. Yogunlugu yliksek olan ¢ocuklar tepkilerini genellikle abartili
yasarken, yogunlugu diisiik olan ¢ocuklar daha i¢e doniik ve sakindir (Kristal, 2005).

33



7. Duygu Durumu (Quality of mood); canli ve enerjik tepkiler pozitif ruh halini
ifade ederken, aceleci ve mutsuz tepkiler negatif ruh halini anlatir. Duygu durumu
yiiksek olan c¢ocuklar pozitif ve neseli iken duygu durumu diisiik olan c¢ocuklar

mutsuz ve umutsuz goriinmektedir (Thomas ve Chess, 1977).

8. Dikkat Dagimiklig1 (Distractibility); ¢ocuklarin ¢evrelerinden gelen tepkilere
gore dikkatinin ne kadar ¢abuk dagildigini gostermektedir. Dikkat dagimikligi olan
cocuklarin bir olaya veya kisilere odaklanmalar1 kisa siirerken, dikkat daginiklig

olmayan c¢ocuklar olaylara ve kisilere daha kolay odaklanabilmektedir.

9. Sebat Etme (Persistence); Cocuklarin olumsuzluk veya sorunlarla basa
cikabilmesidir. Sebatkar bir cocuk bulundugu durumu sonuca ulastirir. Diisiik sebat
etme diizeyi gosteren ¢ocuklar ise ¢abuk tepki gosterir ve sorunlar karsisinda sonuca

ulasmadan durumu yarida birakabilir (Thomas ve Chess, 1977).

Belirlenmis bu mizag 6zellikleri baz alinarak {i¢ mizag grubu ortaya g¢ikarilmistir.
Bunlar; 1) Kolay Mizag, 2) Zor Miza¢ ve 3) Yavas tepkili miza¢. Kolay mizag
grubundaki ¢ocuklar yeni deneyimlere karsi toleransli, yeni durumlara ¢abuk adapte
olabilen, diizenli yemek yiyen, uyku saatleri belirli ve tuvalet aligkanligin1 kazanmis
cocuklardir. Cocuklarin yaklasik %40'1 bu grubu olusturur (Keogh, 2003). Zor mizag
grubunda yer alan cocuklarin yemek yeme ve uyku saatleri karmasik, yeni
deneyimlere ve kisilere karst korku duyan, kisa siirede sinirlenen bir yapilar
bulunmaktadir (Oliver, 2002). Bu grupta yer alan ¢ocuklarin oran1 %10' dur. Yavas
tepkili miza¢ grubunda yer alan c¢ocuklar ise yeni deneyimlere karsi girisken
olmayan, yavas adapte olabilen cocuklardir. Bu grupta yer alan ¢ocuklarin oram
%15'tir. Geriye kalan %135 ise bu li¢ mizag tiiriinden de 6zellikler barindirmaktadirlar

(Kristal, 2005).

Thomas ve Chess'in ¢aligmalar1 baz alinarak Martin ve Bridger 1999 yilinda mizag
hakkinda aragtirma yapmistir. Bu arasgtirmada Martin, mizacin biyolojik kokenine
dikkat ¢eken bir dlgme aract olusturmustur (The Temperament Assessment Battery
for Children). Bu 6l¢ek mizag 6zelliklerini ilk olarak alt1 alt boyuta indirgemistir. Bu
altt boyut a) Activity (Aktivite); kaba motor becerilerindeki giic ve siddet, b)

adaptability (Uyum); ¢ocugun yeni deneyimlere ¢abuk adapte olup olamamasi, c)
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Approach/withdrawal (Yaklagsma/Cekilme); yeni deneyimlere karsit yaklagirken
cekilme diizeyi, d) Emotional Intensity (Duygusal Yogunluk); duygularini dile
getirebilme yetenegi, e) Distractibility (Dikkat Daginiklig1); ¢evreden gelen tepkilere
kars1 gosterdigi dikkat ve f)Persistence (Sebat Etme); bir problem ve engelle
karsilastigi zaman bunlar1 ¢ozebilmek icin gosterdigi ilgi zamanmidir (Ball ve ark,
2001). ilerleyen zamanlarda dlgek giincellenerek Ebeveyn ve Ogretmen formlar
ortaya ¢ikarilmis ve boyut sayisi dorde indirgenerek aktivite diizeyi, olumsuz

duygulanim, utangaclik/engellenme ve sebat etme seklinde giincellenmistir.

Mizacin ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerine katkisi birgok arastirma ile kanitlamistir.
Essa'nmin yaptigi calismada mizag¢ ile g¢ocuklarin davranis problemleri arasinda
kuvvetli bir iliski bulunmustur. Calismada sahip olunan bazi miza¢ 6zelliklerinin
cocuklarin problem davraniglarinin sebebi olabilecegi soylenmistir (2003). Mizag
akran etkilesimi {lizerinde de etkilidir. Okul 6ncesi ¢agindaki ¢ocuklarin arkadaslik
kurma egilimlerinin sahip olduklar1 miza¢ o6zelliklerine gore farklilastig
goriilmustiir. Ayrica mizacin okuldaki etkisi iizerine de birgok c¢alisma
yirltilmistir. Arastirmalar miza¢ o6zelliklerinin  6grenci-0gretmen iliskilerini,
Ogrencinin okuldaki uyum ve basarisini, okuldaki yasadigi problemleri ve okul
dinamigini etkiledigi goériilmiistiir (Spinrad ve digerleri, 2006; Yoleri, 2014; Zhou,
Main ve Wang, 2010).

Okul 6ncesi ve ilkokul 6grencilerinin yer aldig1 bir arastirmada mizacin, oto-kontrol
sistemi olusturma, kendini elestirebilme yetenegi, akran etkilesimi, sinifim1 ve
arkadaslarini sevme, akademik becerileri ve 6z-yeterliliklerini etkiledigi goriilmiistiir.
Ayrica miza¢ akademik basarinin da énemli bir 6ngérme aracidir (Curby, Broke ve
Hamre, 2013;; Valiente, Lemery-Chalfant ve Castro, 2007; Valiente ve digerleri,
2010; Zhou ve digerleri, 2010; Martin, Drew, Gaddis, ve Moseley, 1988) .

Mizag, anne babalarin ¢ocuklarina davranig sekillerini de belirledigi i¢in aslinda
ailelerinden gordiikleri davraniglar1 yansitacak birgok yeni aday ebeveyn
yetistirilmektedir. Aileler ¢ocuklarinin mizaglar ile ilgili her bilgiye yeterince sahip
degillerse ¢ocuklarina gosterdikleri yanlis davraniglar gelecekte c¢ocuklarinin
yasamlarimi etkileyecek cesitli sorunlara neden olabilmektedir (Greenberg, Lengua,

Coie ve Pinderhughes, 1999; Morris ve ark., 2002; Aytemiz, 2010; Kohen, 1989).
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2.11. Ogretmenlerin Oyun Algis

Cocuklarin akran etkilesimlerinin ¢esidini, niteligini, akranlar1 ile aralarindaki sosyal
uyumlar1 ve c¢atigmalarini anlayabilmenin en iyi yolu oyunlarini izlemektir. Oyunun
her ne kadar sadece c¢ocuk i¢in 6nemli oldugu diisiiniilse de egitimciler i¢in de
onemlidir. Ogrenmenin ve dgretmenin eglenceli bir yolu olan oyunun kullanilmasi ve
O0grenme ortamlarinin buna uygun hale getirilmesi 6gretmenler i¢inde bir rehberlik
saglamaktadir. Ogretmen oyun yoluyla c¢ocuklarm iirettikleri fikirleri, problem
¢ozme becerilerini, oyunlara katilim durumlarini, arastirma ve gozlem yaparak
deneme yanilma yontemlerini, stlendikleri rolleri ve  yaraticiliklarini
gozlemleyebilmektedir (Metin-Aslan ve Tugrul, 2013; Broadhead,2007). Leff,
Castigan ve Power’ m(2004) yaptiklar1 ¢aligmalarinda akranlari ile aralarindaki
rekabet, kabul goérme ve diglanma davraniglarinin oyun sirasinda rahatca
gozlemlenebildigi fark edilmistir. Bu durumlart okul ortaminda rahatlikla
inceleyebilecek olan kisilerde kuskusuz ogretmenlerdir. Ogretmenlerin  oyun
ortamina dahil olmalar1 veya gozlemci olarak etkilesimleri takip etmesi ¢ocuklarin
oyundaki davraniglarinin  degerlendirilmesinde, oyun igeriklerinin nelerden
olustugunu anlayabilmemizde fayda saglamaktadir. Cocuklarin tercih ettikleri oyun
tirleri, oyun davraniglarindaki duygusal ve davranigsal problemler, bozukluklari
bulunan c¢ocuklarin tespit edilebilmesi i¢in oyundaki akran etkilesimlerinin
incelenmesinin 0nemi alanyazindaki arastirmalarla desteklenmistir (Laursen, Hartup
ve Koplas, 1996; Singer, 1976; Sutton-Smith, 1980; Louise, Susan ve Susan, 2008).
Bu ylizden arastirmamizda cocuklarin anne-baba iligkilerinin oyun becerileri
tizerindeki etkisi, oyun davranislari, sosyal-duygusal gelisimleri ile ilgili bilgi
edinebilmek amaciyla Ogretmenlerin akran etkilesimlerine bakis acilar1 da

incelenmistir.

Alanyazin incelendiginde 6gretmenlerin oyun algilariin incelendigi birgok aragtirma
goriilmiistiir. Hoorn, Judith, Patricia, Barbara ve Keith (2003) yapmis olduklar
calismada oyun temelli bir egitim programi hakkinda okul oncesi ve ilkdgretim
Ogretmenlerinin oyun hakkindaki goriisleri incelenmistir. Goriisme yOntemi
kullanilan ¢alismada  Ogretmenlerin  oyunu; c¢ocuklar1 taniyabilmek i¢in

gozlemleyebildikleri bir alan, kendi se¢im haklarmin oldugu bir ortam, duygu ve
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diisiincelerini ifade edebilmek i¢in bir sans ve kendilerini 6zel hissettikleri bir vakit

olarak gormektedirler.

Ozdemir ve digerlerinin annelerin, dgretmenlerin ve ¢ocuklarm oyuncaklara yonelik
algisinin inceledikleri aragtirmalarinda 10 okul 6ncesi donem ¢ocugu, 17 anne ve 11
okul oncesi 6gretmeni ile goriismeler yapilmistir. Calismada; hem anneler hem de
cocuklar oyunu bir eglenme aract olarak ifade etmislerdir. Annelerin ve
Ogretmenlerin oyuncak tercihlerini etkileyen faktorler ise; ¢ocugun eglenmesini
saglamali, yagamina katki saglayacak deneyim firsatlari sunmali ve gelisimine

katkida bulunmali seklinde ifade edilmistir (2009).

Tugrul, Aslan, Ertiirk ve Altinkaynak’ 1n (2014) yaptiklar1 ¢alismada okul Oncesi
kurumlarina devam eden 72 aylik 89 cocuk ile 59 okul 6ncesi 6gretmenlerin oyun
hakkindaki goriisleri yar1 yapilandirilmig goriisme teknigiyle incelenmistir.
Ogretmenler oyunu, ¢ocuklarin rahatlamalari i¢in bir zaman dilimi ve 6diil olarak
gordiikleri akademik etkinlikler igin oyunun ikinci plana atilabilecegini ifade
etmislerdir. Oyunlarinin yarida kesildigini farkinda olan cocuklar icin yetiskinler
oyun oynamaz diye disiinmektedirler. Egitim hayatlarinda oyun temelli programlar
olusturan Ogretmenlerin bunu meslek hayatlarinda kullanamadiklart ve bu

eksiklerinin farkinda olduklar1 da ifade edilmistir.
2.12. Tlgili Arastirmalar
2.12.1. Tiirkiye 'de Yapilan Arastirmalar

Kogyigit ve Basara Baydilek’ in (2015) yaptiklar1 ¢alismada ¢ocuklarin oyun algilar
incelenmistir. Cocuklarin giin iginde egitim kurumunda oyun olarak nitelendirdigi
her ayrintity1 ¢ekmesi istenmistir. Calisma sonucunda c¢ocuklar oyunu; iginde
oyuncak bulunan, cocuklarin oyuncak ile rahatca oynayabildigi, kendilerinin
planlamasint  olusturdugu, oynarken zevk aldigi her etkinlik seklinde
tanimlamaktadir. Ayrica ¢ocuklar genelde okulda Ogretmenlerinin, evde ise

ebeveynlerinin oyunlarina eslik etmedigini ifade etmislerdir.

Sezer, Yilmaz ve Kogyigit’in (2016) yaptiklart arastirmada ¢ocuklarin oyun

becerileri ile ebeveyn-cocuk etkilesimi arasindaki iligki incelenmistir. 228 ¢ocugun
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yer aldig1 ¢alismada ¢ocuklarin oyun becerileri ile ebeveyn etkilesimi arasinda iliski
saptanmistir. Ebeveyn-¢ocuk etkilesiminde yer alan konusma, dinleme, bakisma,
sOzsiiz iletisim ve empati kurma sekillleri ¢ocuklarin oyun becerilerini etkileyerek

yordadig1 saptanmustir.

Isikoglu Erdogan, Yoleri ve Tetik (2017) yaptiklar1 ¢alismada ebeveyn tutumlarinin
akran etkilesimi iizerindeki etkisi gozlenmistir. 261 ¢ocuk ve ebeveynlerinin yer
aldig1 calismada demokratik tutum gosteren aileler sebatkarlik ve ritmiklik mizag
Ozelliklerini desteklerken otoriter tutum gosteren ailelerin bu mizag 6zelliklerini
engelledigini goriilmiistiir. Izin verici ve asir1 koruyucu ebeveynlerin mizag

ozellikleri lizerinde anlaml1 bir yordayici degildir.

Tugrul ve arkadaslarinin 2014 yilinda yaptig1 ¢alismalarinda 6 yasindaki ¢cocuklar ve
Ogretmenlerinin oyun hakkindaki goriisleri arastirilmistir. 89 ¢cocuk ve 59 okul 6ncesi
Ogretmeni ¢alismaya dahil edilmistir. Arastirma sonucunda oyun tanimlamasini her
iki grupta birbirlerine benzer sekilde cevaplamustir. Ogretmenlerin oyunun 6nemi
konusundaki farkindaliklar ile bazilarinda yiiksek iken bazilar farkinda degildir.
Farkindalig: ytliksek olan 6gretmenlerin 6grencilerini oyun konusunda destekledikleri

de goriilmiistiir (2014).

Kili¢ ve Giingdr Aytar'in 2014-2015 egitim 6gretim yilinda 55 okul 6ncesi ¢ocugu ile
yaptiklar1 deneysel ¢alismada cocuklarin sosyal becerileri ile mizaglar1 arasindaki
iliski incelenmistir. Deney grubundaki cocuklara haftada 3 giin ve giinde 1 saat
Sosyal Beceri Egitimi Programi uygulanmis ve bu egitimin mizag yapilari tizerindeki
etkisi incelenmistir. Egitim programina alinan c¢ocuklarin aktivite diizeyi ve sebat
etme becerilerinde artig goriiliirken olumsuz duygulanim ve utangaclik diizeylerinde
negatif yonde bir iliski tespit edilmistir. Mizag 6zelliklerinde daha girisken ve yeni
durumlara uyum saglamada daha toleransli olan ¢ocuklarin sosyal becerilerinde artis

goriiliip akran etkilesimlerinin yiikseldigi gortilmiistiir (2017).

Durualp ve Aral tarafindan 2008-2009 egitim O6gretim yilinda 96 cocukla yapilan
deneysel c¢alismada cocuklarin sosyal becerilerine oyun temelli sosyal beceri
egitiminin etkisi incelenmistir. Deney grubundaki 48 ¢cocuga 8 hafta boyunca haftada

3 kez egitim verilmis ve sosyal becerilerindeki degisimlerin ebeveynleri tarafindan

38



degerlendirilmesi istenmistir. Verilen egitim ile ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerinde
artis gorilmiis ve bu egitimin 1 ay sonra kaliciligina bakildiginda halen etkisinin

stirdiigii goriilmiistiir (2010).

89 Okul 6ncesi 0gretmeni, 281 ebeveyn ve kaynastirma 6grencisi bulunan 4 sinifta
yapilan bir arastirmada kaynastirma egitimi verilen smiflarda olumlu sosyal
etkilesimin olumsuz sosyal etkilesimlerden daha fazla gorildigi goézlenmistir.
Kaynastirma egitimine kars1 oaln 6gretmenlerin sinifinda olumsuz davraniglar daha
fazla sergilenirken; normal gelisim goOsteren akranlar1 kaynastirma egitimi alan

arkadaslarini yeterli gordiikleri her etkinlige kabul edip yardimlastiklar1 goriilmiistiir.

4 yas c¢ocuklarinin problem ¢6zme becerilerine ve sorunlu davraniglarini azaltmaya
yonelik hazirlanan bir egitim programinin uygulandigi ¢alismada c¢ocuklarin
anneleriyle ve akranlartyla yasadiklari problemlerde azalmalar meydana geldigi

goriilmustir (Karg: ve Erkan, 2004).
2.12.2. Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Jiang ve Han (2015) yaptiklar1 ¢alismada 3 farkli ebeveyn grubunun (ABD’deki
gocmen Cinli ebeveynler, Cinde yasayan Cinli ebeveynler ve Avrupali-Amerikalilar)
oyun inanclarini incelemislerdir. Ebeveynlerin Cin ¢ocuk yetistirme ideolojisi ve
oyun inanglar1 degerlendirilmistir. Arastirmada 3 ebeveyn grubunun da oyuna dnem
verdigl gorilmistiir. Cin egitim sistemi disiliniildiiglinde bu sonug¢ sasirticidir. 3
grupta oyunu desteklerken oyunun gelisimsel 6nemini vurgulayan ebeveyn gruplari
gocmen Cinli ve Avrupali-Amerikalilar iken akademik odak alanma vurgu yapan
ebeveyn grubu ise Cinde yasayan Cinli ebeveyn grubudur. Arastirmada anne-¢ocuk
etkilesimi de degerlendirilmis olup her ebeveyn grubundaki annenin ¢cocugunun her
seyine yardimci olmaya calistiklar1 ve onlar i¢in birgok fedakarlik gosterdigi
sonucuna da ulasilmistir. Boylece degisen diinyada Cin egitim sistemine karst gelen

bir ebeveyn tutumu goriilmiistiir.

Han ve digerleri (2010) Head Start bolgesinde yer alan 49 anaokulu dgrencisi ile
caligma yiirlitmiiglerdir. Cocuklara oyun zaman i¢inde okuma-yazma Ogretimi

hedeflenmistir. Arastirma sonucunda hem %60 risk altinda yer alan g¢ocuklarin
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kelime testlerindeki puanlar1 artis gosterirken hem de evlerinde konustuklari dil

disinda yeni bir dil 6grenimi de saglanmustir.

Ebeveynlerin oyuna katilim algisin1 Haight ve digerleri 1997 yilinda arastirmiglardir.
22 Avrupali-amerikan ebeveynle yiiriitiillen ¢alismada ebeveynlerin ¢ocuklar ile
etkilesimleri video olarak kaydedilmistir. Goriintiilerde c¢ocuklar1 ile dogal
rutinlerindeki davranislar1 sergileyerek oyun oynamalar1 istenmistir. Anne ve
babalara sunulan -mis gibi oyun, sert ve taklali oyun, kitap okuma etkinlerinden
istediklerini segebilecekleri belirtilmistir. Cocuklarinin en fazla haz aldig: etkinligi
belirlemeleri ve kendi katilimlarini da puanlamalar1 istenmistir. Yazarlara gore
aileler -mis gibi oyunu daha fazla tercih edilecegi ongoriilirken ebeveynler kitap
okuma etkinligine daha fazla katilim saglamistir. -mis gibi oyunu tercih eden ve
onemli bulan ebeveynlerin ise c¢ocuklar1 ile daha fazla zaman gecirdigi de
bulunmustur. ayrica -mis gibi oyundan haz duyan ebeveynler ¢ocuklarina oyun
sunarken cesitli alternatifler sunmaktadir. Arastirmacilar -mis gibi oyunun icindeki
etkinlikleri "insa oyunlari, evcilik oyunlari, tamir oyunlari, taklit oyunlan" gibi

adlandirirken spor yapma, parkta oynama gibi etkinlikleri bu gruba dahil etmemistir.

Fantuzzo ve McWayne 2002 yilinda 242 Okul Oncesi Ogretmeni ile Penn Etkilesimli
akran Oyun Olgegi (PIPPS) 'ni uygulayarak deneysel bir ¢alisma yiiriitmiislerdir.
Caligmada c¢ocuklarin evdeki oyun tipleri, siniftaki oyun tipleri, 6grenmeye kars1 agik
oluslari, kendilerini kontrol edebilmelerini ve smif iklimindeki davranislari
arasindaki 1iliskiyi ¢oziimlemislerdir. Calisma sonucunda c¢ocuklarin okulda veya
evde yaptiklar1 faaliyetler kesin olarak saptanamasa da sosyal ve duygusal

gelisimlerine etkileri belirlenmistir.

Fogle ve Mendez (2006)'in 224 afrika kokenli ebeveynle Head start bolgesinde
gerceklestirdikleri calismada Anne Baba Oyun Zamani Deneyimleri(PPBS) 6lgegi
uygulanmis ve 6lgegin akran etkilesimi boyutu i¢in PIPPS; miza¢ boyutu i¢cin TABC
Olcekleri kullanigmistir. Arastirma sonucuna gore anne baba egitim diizeyi ile
cocuklarin akran etkilesimli oyunlar1 tercih etmesi arasinda pozitif bir iligki
bulunmustur. Ailelerin oyuna yonelik pozitif tutumlar1 ¢ocuklarin akran etkilesimine
pozitif yansirken, ailenin olumsuz bakist ¢ocuklarinin yikici davranislar

yordamamustir.
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Huisman, Krieger, Zuend, Marcolli ve Peter (2013).¢alismasinda ise 0-5 yas arasinda
g¢ocugu bulunan 205 anne, 22 baba ve 6 dede ile calisma yliriitilmiistiir.
Ebeveynlerin oyuna dair bakislar1 gocuklarinin yasi, oyunu olusturma big¢imleri, okul
kars1 diisiinceyi degistirmemektedir. Cocuklarin yasi1 kiigtildiikce, daha az sayida

ebeveyn c¢ocuklarin siniflarinda oyun yoluyla 6grenmelerini desteklemektedir.

Mendez ve Fogle’ 1n 2002 yilinda yaptiklar1 ¢calismada aileleri ile evde oyun oynayan
cocuklarin egitim Ogretim donemi sonunda dil gelisimlerine bakilmig alici dil
diizeyleri puanlanmistir. Ebeveynleri ile evde daha fazla oyun oynayan ¢ocuklarin
puanlart dogru orantili, oyun i¢inde bozucu davranis sergileme ve oyundan kopma

davraniglar ile ise ters orantili bir iligki gdzlenmistir.
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BOLUM 111
YONTEM

Bu boliimde arastirmanin yontemine, evrenine, veri toplama araglarina ve analizine

yonelik bilgiler verilmistir.
3.1. Arastirma Yontemi

Bu arastirmada, Izmir i1 Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagl okul &ncesi egitim
kurumlarina devam eden 36-66 aylik ¢ocuklarin ebeveynleri ve 6gretmenlerinin oyun
inanglarinin ¢ocuklarin akran etkilesimine ve mizaclarina etkileri arasindaki iligkinin
cesitli degiskenler agisindan incelenmesi ve var olan durumun oldugu gibi
betimlenebilmek istenilmesi agisindan iliskisel tarama modeli kullanilmistir. iliskisel
tarama modelleri, iki ya da daha cok degisken arasinda birlikte degisimin olup
olmadigin1 ve/veya iliskinin seklini agiklamayi amaglayan arastirma modelleridir
(Karasar, 2017, s.109-114). Bu ¢alismada degiskenlerin birlikte degisip degismedigi

arastirildigi icin iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
3.2.  Evren

Aragtirmanin evrenini, izmir’ in 11 ilgesinde bulunan Il Milli Egitim Miidiirliigii'ne
bagli okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklart bulunan 600 ebeveyn ile

126 Okul 6ncesi 6gretmenleri olusturmustur.

Arastirmanmn  6rneklemini Izmir’in Balgova, Bayrakli, Bornova, Buca, Cigli,
Gaziemir, Giizelbahge, Karabaglar, Karsiyaka, Konak ve Narlidere ilgelerinde
bulunan 21 bagimsiz okul Oncesi egitim kurumlarina 2017-2018 egitim Ogretim
yilinda devam eden ¢ocugu bulunan 482 ebeveyn ve 112 okul oncesi 6gretmeni
olusturmustur. Verilerin eksik doldurulmasi, analiz kisminda iliskisel olarak
sonuglart etkileyen olgekler ayristirilarak 369 ebeveyn ve 110 okul 6ncesi 6gretmeni

ile caligma yliriitilmiistiir.

Arastirma bulgular1 bu evrenin iginden uygunluk ornekleme yontemi ile segilen
evreni temsil eden 6rneklem grubundan elde edilmistir (Fraenkel Wallen ve Hyun,

2012, s.134). Izmir 11 Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagli il merkezinde yer alan
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bagimsiz anaokullarindan sosyo-ekonomik statii gdz Oniline alinarak 21 bagimsiz

anaokulundaki 369 ebeveyn ve 110 6gretmen ile ¢alisma gergeklestirilmistir.

Okullarm Adi Ilgeleri Ogrenci Sayisi

Buca Anaokulu Buca 20

Avukat Ilhan Ege Anaokulu Buca 19
Vilayetler hizmet birligi Anaokulu Karabaglar 13
Sehit Ogretmen Senay Aybiike Yal¢in Karsiyaka 10

Anaokulu

Sabr1 Hakk: Ulukartal Anaokulu Bornova 8
Ziibeyde Hanim Anaokulu Konak 32
Gaziemir Anaokulu Gaziemir 29
Duatepe Anaokulu Konak 19

Sidika Dilek Ustiin Anaokulu Bayrakli 11
Giilen Kora Bagimsiz Anaokulu Cigli 20
Cigli Anaokulu Cigli 20

Cagdas Yasam Ogretmen Nuriye Gaziemir 6

Akman Anaokulu

Neriman Hasim Emirli Anaokulu Cigli )
Mehlika Emir Altay Anaokulu Balgova 24
Togem-Der Anaokulu Karabaglar 22
Giizelbahge Anaokulu Giizelbahge 17
Narlidere Anaokulu Narlidere 16
Yesilyurt Anaokulu Karabaglar 13
Altindag Anaokulu Bornova 17
Karstyaka Bagimsiz Anaokulu Karstyaka 21
Belkis Hitay Anaokulu Bayrakli 27
TOPLAM 369

3.3.  Veri Toplama Araclar
3.3.1. Ebeveyn ve Ogretmen Bilgi Formu

Ebeveyn Bilgi Formu, 6rneklemi olusturan ¢ocuklarin ve ebeveynlerin demografik
ozellikleri (¢cocugun dogum tarihi, kardes sayisi, kendine ait odasinin varligi, dogum
sirast, bir okul dncesi egitim kurumuna devam siiresi, ebeveynlerin yasi, meslekleri,
gelir durumu algisi, ¢alisma durumu, ¢ocuk sayisi, cocugu ile yaptiklar etkinlikler,
gecmiste ebeveynleri ile yaptiklari etkinlikler) hakkinda bilgi edinmek amaciyla

arastirmaci tarafindan gelistirilmis 15 soruluk bir formdur (Ek 1).

Ogretmen Bilgi Formu, érneklemi olusturan dgretmenlerin demografik ozellikleri

(yas, medeni durum, 6grenim durumu, mesleki kidem, ¢ocuk sayisi, ¢ocukla yapilan
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etkinlikler) hakkinda bilgi edinmek amaciyla aragtirmaci tarafindan gelistirilmis 8

soruluk bir formdur (Ek 2).
3.3.2. Anne Baba Oyun Zamani Deneyimleri Olgegi (PPBS)

Olgek, Fogle ve Mendez tarafindan 2006 yilinda Anne Baba Oyun Zamani
Deneyimleri Olcegi (The Parent Play Beliefs Scale) olarak okul éncesi egitim
kurumuna devam eden ¢ocugu bulunan ebeveynlerin oyun hakkindaki goriislerini
O0lcmek amaciyla olusturulmustur (Ek 3). 30 maddeden olusan bu 6lgegin “Akademik
Becerilere Odaklanma” ve “Oyunu Destekleme” olmak iizere 2 alt boyutu vardir. 36-
66 Aylik Cocuklarin ebeveynleri Igin gelistirilmis PPBS Olgegindeki her madde
‘Kesinlikle Katilmiyorum (1)°, ‘biraz katilmiyorum (2)’, ‘biraz katiliyorum (3)’,
‘katiliyorum (4)’ ve ‘kesinlikle katiliyorum (5)’ seklinde isaretlenerek secilen her
madde 1 puan olarak hesaplanmaktadir. Bu puanlarin toplanmasiyla dlgegin toplam
puani elde edilir, ayrica her bir alt boyut i¢in de ayri puan belirlenebilir. PPBS
6l¢eginin giivenilirlik diizeyi a= .86, Oyunu Destekleme alt boyutunun i¢ tutarlilik
diizeyinin a= .90 oldugu, Akademik Becerilere Odaklanma alt boyutunun ig
tutarlilik diizeyinin a= .73 oldugu goriilmiistiir (Fogle ve Mendez, 2006).

3.3.3. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi (PEAOO)

Fantuzzo, Mendez ve Tighe tarafindan 1998 yilinda Penn Interactive Peer Play Scale
(PIPPS) okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin akran etkilesimlerini
degerlendirebilmek amaciyla gelistirilmistir. Ahmetoglu, Acar ve Aral (2016)
tarafindan uyarlanan 6lgek Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi (PEAOO) olarak

adlandirilmistir.

Ebeveyn Formu(Ek 4) 28 maddelik, Ogretmen Formu(Ek 5) 29 maddelik olan
Olcegin “Oyun Etkilesimi”, “Oyunun Bozulmasi” ve “Oyundan Kopma” olarak 3 alt
boyutu vardir. Cocuklarin oyun sirasindaki davramiglarina bakilarak akran

etkilesimlerini degerlendiren bu olgegi ebeveynler ve 6gretmenler doldurmaktadir

(Ahmetoglu, Aral, Acar, 2016).

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegindeki her madde ‘hicbir zaman (1)’, ‘nadiren

(2)’, ‘sik sik (3)’ ve ‘her zaman (4)’ seklinde puanlanmaktadir. Bu puanlarin
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toplanmasiyla 6lgegin toplam puani elde edilir, ayrica her bir alt boyut i¢in de ayri

puan belirlenebilir.

Ahmetoglu, Aral ve Acar tarafindan yapilan gecerlik giivenirlik c¢alismasinda
PEAOO/Ebeveyn Formu i¢ tutarlilik diizeyleri Oyun Etkilesimi 0=.72, Oyunun
Bozulmasi a=.75 ve Oyundan Kopma a=.6 olarak; PEAOO/Ogretmen Formunun i¢
tutarlilik diizeyleri ise Oyun Etkilesimi i¢in 0=.85, Oyunun Bozulmasi i¢in 0=.89 ve

Oyundan Kopma i¢in a=.81 olarak bulunmustur (2016).

3.3.4. Cocuklar Igin Mizag Degerlendirme Takimi-Gézden Gegirilmis Ebeveyn

Formu

Martin ve Bridger tarafindan 1999 senesinde Temperament Assessment Battery for
Children-Revised: Parent Form 2- 7 yas arasindaki ¢ocuklarin genel olarak sahip
olduklart miza¢ ozelliklerini belirleyebilmek i¢in olusturulmustur. Yoleri (2014)
tarafindan uyarlanan 6lcek Cocuklar I¢in Mizag Degerlendirme Takimi- Gozden

Gegirilmis Ebeveyn Formu olarak adlandirilmistir(Ek 6).

35 maddelik 6l¢egin “Olumsuz Duygulanim” , “Utangaglik”, “Sebat Etme” ve
“Aktivite Diizeyi” olmak iizere 4 alt boyutu bulunan 0lgegi ebeveynler

doldurmaktadir (Yoleri, 2014).

TABC-R’ deki her madde ‘Neredeyse hi¢ (1 puan), ‘Nadiren (2 puan), ‘Ara sira (3
puan), ‘Bazen (4 puan), ‘Sik sik (5 puan), ‘Olduke¢a sik (6 puan) ve ‘Neredeyse her
zaman (7 puan) seklinde puanlanmaktadir. Bu puanlarin toplanmasiyla 6lgegin
toplam puan elde edilir. Ayrica her bir alt boyut i¢in de ayr1 puan belirlenebilir.
TABC-R 06lcegi gegerlik giivenirlik calismasinda olgegin i¢ tutarlik diizeyleri
utangaglik alt boyutu i¢in 0=.83; aktivite diizeyi alt boyutu i¢in 0=.77; olumsuz
duygulanim boyutu i¢in a=.8 ve sebat etme alt boyutu i¢in ise a=.74 bulunmustur
(Yoleri, 2014).

3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verileri Ebevyn ve Ogretmen Bilgi Formu, Anne Baba Oyun Zamani

Deneyimleri Olgegi (PPBS), Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi (PEAOO) ve
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Cocuklar I¢in Miza¢ Degerlendirme Takimi- Gézden Gegirilmis Ebeveyn Formu

(TABC-R) ile toplanmustir.

Arastirmanin gergeklestirilebilmesi icin &ncelikle, T.C. Izmir Valiligi Milli Egitim
Miidiirliigii’nden ornekleme dahil okul Oncesi egitim kurumlarinda uygulama
yapabilmek icin gerekli izinler alinmustir. Orneklemdeki 21 okul 6ncesi egitim
kurumunun midiirleri ile goriisiilerek randevular olusturularak, ebeveynler ve

Ogretmenlere uygulanacak olgekler hakkinda bilgi verilmistir.

Ebeveyn Bilgi Formu, Anne Baba Oyun Zamani Deneyimleri Olgegi (PPBS), Penn
Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn Formu (PEAOO-E) ve Cocuklar i¢in Mizag
Degerlendirme Takimi- G6zden Gegirilmis Ebeveyn Formu (TABC-R) 6gretmenleri
araciligiyla c¢ocuklarin evlerine gonderilmis ve formun ebeveynler tarafindan
doldurulmasi saglanmistir. Doldurma siireci i¢in ebeveynlere 1 hafta siire verilmistir.
Olgeklerin geri doniisii tamamlandiginda tekrar uygulama okullarina gidilmis ve
arastirmact formlarda eksiklik olup olmadigini kontrol ederek formlari teslim

almstir.

Ogretmen Bilgi Formu ve Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi- Ogretmen Formu’
nun (PEAOO-O) amaci ve uygulama bigimi arastirmaci tarafindan dgretmenlere
aciklanmistir. Ogretmenler siiflarindan ebeveyn formlarini génderdikleri her ¢ocuk
icin birer tane doldurmalar1 gerektigi aciklanmis ve 1 hafta siire verilmistir. Ebeveyn
formlarinin doniigii tamamlandiginda 6gretmen formlariyla birlikte arastirmaci teslim

almistir. Formlarda eksiklik olup olmadigini kontrol edilmistir.
Veriler 2017-2018 egitim 6gretim y1li igerisinde toplanmustir.
3.5. Veri Coziimleme Teknikleri

Elde edilen verilerin analizi SPSS 20 (The Statistical Packet for The Social Sciences)

paket programu ile iglenmistir. Verilerin analizi i¢in agagidaki islemler uygulanmaistir:

Veri setinde hatali dolduran veriler elenmistir. Kayip veri oraninin maddelerde % 5°1
gecmedigi goriilerek kayip verilerin yerine sira ortalamalar1 atanmistir. Sira
ortalamalar1 atamadan oOnce ters maddeler c¢evrilerek puanlamaya hazir hale

getirilmistir. Olgeklerin tamamimin alt 6lgek puanlari hesaplanmistir. Tek degiskenli
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uc degerler analiz edilmis ve veri setinden silinmistir. Cok degiskenli u¢ deger

analizi de yapilarak veri seti son halini almistir.

Degiskenler arasinda iliskileri belirlemek igin korelasyon, regresyon, t-testi ve
varyans analizi islemleri yapilmistir. ki degiskenin oldugu durumlarda t-testi, ii¢ ya
da daha fazla degiskenin olmasi durumunda da bir ya da daha ¢ok degiskene-faktor
iliskin ortalama puanlarinin  birbirinden anlamli  bir sekilde farklilasip
farklilasmadigin1  karsilastirmada tek yonlii varyans analizi (Anova) islemleri

yapilmustir.

Ebeveynlerin ve Ogretmenlerin oyun inanglari ile ¢ocuklarin akran etkilesimi ve
mizac¢ Ozellikleri arasindaki iligkiyi agiklayabilmek igin birden fazla alt boyut
bulundugu, alt boyutlarin oyun inanglar1 {izerindeki etkilerinin tek tek goriilebilmesi

icin Coklu Dogrusal Regresyon Analizi kullanilmistir.

Bagimsiz degiskenler ile iligkili oldugu tespit edilen bagimli degiskenlerin ¢oklu
diizeyde iligkili olup olmadigi, tespit edilen modelin anlamliliginin (F), bagimsiz
degiskenlerinin aktif karliligmmin aciklama yiizdesi (R2) ve kat sayilarinin
anlamliliginin test edilmesi (t) yapilarak regresyon modeli ortaya konmustur. Bu ii¢
sartin saglanmasit modelin istatistiksel olarak gecerli oldugunu gostermektedir.
Ayrica tiim bu uygulamalardan sonra modelde oto korelasyonun olmadigimnin
incelenmesi tahmin modelleri acisindan 6nemlidir (Fraenkel Wallen ve Hyun, 2012,

5.265).
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BOLUM 1V
BULGULAR
Bu boliimde aragtirmanin alt problemlerine iligskin bulgulara yer verilmistir.
4.1. Orneklemdeki Ebeveynlerin ve Cocuklarin Demografik Ozelliklerine

Iliskin Bulgular

Bu boliimde Ebeveyn Bilgi Formunda yer alan, ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin

demografik Ozelliklerine yonelik sorular ile ilgili bulgularin frekans ve ylizde

degerleri tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 2. Cocuklarin Demografik Ozelliklerinin Dagilim1

Yas (Ayhk) Say1 %
40-49 S7 15.7
50-60 120 33.1
61-70 145 40.1
71-78 40 111

Toplam 362 100.0
Kardes Sayisi
Tek Cocuk 152 41.3
1 195 53
2 19 5.2
3 2 0.5
Kendine ait oda
Var 314 85.5
Yok 53 14.4
Dogum sirasi
Birinci 96 26.2
Ortanca 9 2.5
Son 112 30.5
Tek 148 40.3
Ikiz 2 0.5
Okula gidis siiresi
6-12 ay 230 63.2
13-24 ay 97 26.6
25-36 ay 36 9.9
37-48 ay 1 0.3
Toplam 369 100.0
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Tablo 2 incelendiginde, ¢ocuklarin %15,7’si 40-49 aylik, %33,1°’1 50-60 aylik, %
40,1 1 61-70 aylik ve %11,1°1 71-78 ayliktir. Cocuklarin tek kardesi olanlarin orani
%53 iken %41,3’linlin kardesi bulunmamaktadir. Dogum siras1 incelendiginde
%30,5’1 sonuncu ¢ocuk iken %26,2’si ilk dogan ¢ocuktur. Ayrica ¢alismada 2 ¢cocuk
ikiz esidir. Okul 6ncesi egitim alma siireleri incelendiginde 12 aydir devam edenlerin
orani %63,2; 24 aydir devam eden ¢ocuklarin oran1 %26,6 ve 36 aydir devam eden

cocuklarin orani ise %9,9 oldugu saptanmaistir.

Tablo 3. Ebeveynlerin Demografik Ozelliklerinin Dagilimlari

Anne Baba
Yas Say1 % Say1 %
25-30 82 22.7 131 36.3
31-40 126 34.8 131 36.3
41-45 111 30.7 72 19.9
45-50 38 10.5 19 5.3
51 ve listii 8 2.2
Meslek
Kamu Personeli 58 16.2 69 19.1
Ozel Sektor 63 17.5 205 56.6
Isci 6 1.7 80 22.1
Emekli 3 8 3 8
Ev Hanimy/Issiz 229 63.8 2 .6
Calisma Saatleri
2-10 saat 30 8.8 237 67.3
11-15 saat 79 23.1 105 29.8
16-24 saat 1 0.3 4 1.2
Calismiyor 232 67.8 6 1.7
Toplam 369 100.0 369 100.0

Tablo 3 incelendiginde annelerin %22,7’si 25-30 yas arasi, %34,8’1 31-40 yas
aras1,%30,7’si 41-45 yas aras1 ve %10,5’1 45-50 yas aras1 iken babalarin; %36,3’1
25-30 yas aras1 ve 31-40 yas arasi, %19,9’u ise 41-45 yas arasindadir. Annelerin
%16,2’s1 kamu personeli, %17,5’1 6zel sektor calisant ve %63,8’1 ev hanimi/issiz
iken; babalarin %19,1’1 kamu personeli, %56,6’s1 6zel sektor calisani, %22,1°1
is¢idir. Ebeveynlerin sosyo-ekonomik statii algilar1 incelendiginde %6,1°1 alt ve
%91,4’{iniin orta oldugu saptanmistir. Annelerin %8,8’1 2-10 saat arasi, %23,1’1 11-
15 saat aras1 ¢alisiyorken babalarin %67,3’1 2-10 saat arasi, %29,8’1 11-15 saat arasi

calismaktadir.
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Tablo 4.Annelerin Calisma Sartlarinin Dagilimlari

Hafta ici fazla mesai Say1 %
Evet 125 36.1

Hayir 218 63

Bazen 3 9

Fazla mesai yapilan giin sayisi

1-3 64 20.9

4-6 28 9.2

7-20 9 2.9

Fazla mesai yapilmiyor 205 67

Hafta sonu ¢calisma

Evet 160 46
Hayir 186 53.4

Bazen 2 .6
Toplam 369 100.0

Annelerin  %36,1°1 hafta i¢i fazla mesai yapiyorken, %63’linlin yapmadigi
saptanmistir. %20,9’u 1-3 giin arasi fazla mesai yaparken, %9,2’si 4-6 giin arasi

yapmaktadir. %46°s1 hafta sonu ¢alisiyorken, %53,4°1i calismamaktadir.
4.2. Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Bu boliimde Ogretmen Bilgi Formunda yer alan, okuldncesi Ogretmenlerinin
demografik ozelliklerine yonelik sorular ile ilgili bulgularin frekans ve yiizde

degerleri tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 5. Ogretmenlerin Demografik Ozelliklerinin Dagilimlar:

Yas Say1 %
22-29 19 17
30-39 68 62.0
40-52 23 21.0

Toplam 110 100.0
Medeni Durum
Evli 87 79.8
Bekar 23 20.2
Toplam 110 100.0
Egitim Durumu
Yiiksekokul 7 6.4
Lisans 100 90.9
Yiiksek Lisans 3 2.7
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Toplam 110 100.0

Mesleki Kidem

0- 10 40 54

11- 20 28 37.7

21-31 6 8.3
Toplam 74 100.0

Cocuk Sayis1

1 25 25.5

2 36 36.7

3 4 4.1
Cocugu yok 33 33.7
Toplam 98 100.0

Tablo 5 incelendiginde 6gretmenlerin %17°si 22-29 yas arasi, %62’si 30-39 yas aras1
ve %21’1 40-52 yas arasindadir. %79,8’1 evli iken %20,2’si bekardir. %6,4’1
yiiksekokul, %90,9’u lisans mezunudur. %54’ 0-10 yil arasi1 mesleki kideme
sahipken, %37,7’si 11-20 yil aras1 ve %8,3’1 ise 21-31 yil arast mesleki kideme
sahiptir. %25,5’inin bir ¢ocugu, %36,7’sinin iki ¢ocugu ve %33,7’sinin ise ¢ocugu
yoktur.

4.3. Ebeveynlerin Cocuklariyla Yaptiklar1 Etkinliklere iliskin Bulgular

Bu béliimde Ebeveyn Bilgi Formunda yer alan, ebeveynlerin ebeveyn bilgi formuna
yonelik ¢ocuklart ile tercih ettikleri etkinlikler ile ilgili bulgularin frekans ve yiizde

degerleri tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 6. Ebeveynlerin Cocuklariyla Yaptiklari Etkinliklere Iliskin Dagilimlar

Ebeveynlerin Cocuklariyla Anne Baba
Hafta I¢i Yaptiklar Etkinlikler

Say1 % Say1 %

Evde Vakit Gegirme 83 23,2 18 57
Etkinlik Yapma 123 34,4 121 379

Oyun Oynama 75 21 107 33,8
Sosyal Faaliyet 78 21,4 72 22,5
Toplam 359 100 359 100

Ebeveynlerin Cocuklariyla Anne Baba
Hafta Sonu Yaptiklar
Etkinlikler

Say1 % Say1 %
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Evde Vakit Gegirme 40 10,3 13 35
Etkinlik Yapma 21 59 21 6,3
Oyun Oynama 20 5,6 77 21,8
Sosyal Faaliyet 276 77,2 236 74

Toplam 357 100 347 100
Ebeveynlerin Cocukluklarinda Anne Baba
Yaptiklar1 Etkinlikler
Say1 % Say1 %

Evde Vakit Gegirme 45 15,3 85 34,2
Etkinlik Yapma 124 42,3 18 6,9
Oyun Oynama 53 17,8 71 24,3
Sosyal Faaliyet 71 24,4 90 34,1

Toplam 291 100 270 100

Annelerin ¢ocuklariyla birlikte hafta icinde yaptiklar1 etkinlikler incelendiginde
%23,2’s1 (f=83) evde vakit gecirirken, %34,4’i (f=123) etkinlik yaptiklari, %21’
%?21,4’linlin  (=78)

(f=75) oyun oynarken sosyal faaliyette bulunduklar

goriilmektedir.

Babalarin ¢ocuklariyla birlikte hafta i¢inde yaptiklar etkinlikler incelendiginde
%S35,7’s1 (f=18) evde vakit gecirirken, %37,9’unun (f=121) etkinlik yaptiklari,
%33,8’1 (f=107) oyun oynarken %22,5’inin (f=72) sosyal faaliyette bulunduklari

goriilmektedir.

Annelerin ¢ocuklariyla birlikte hafta sonu yaptiklar1 etkinlikler incelendiginde
%10,3’1 (f=40) evde vakit gecirirken, %5,9’unun (f=21) etkinlik yaptiklari, %5,6’s1
(f=20) oyun oynarken  %77,2’sinin (f=276) sosyal faaliyette bulunduklari

gorilmektedir.

Babalarin ¢ocuklariyla birlikte hafta sonu yaptiklar: etkinlikler incelendiginde %3,5’1
(f=13) evde vakit gegirirken, %6,3’linlin (f=21) etkinlik yaptiklari, %21,8’1 (f=77)
oyun oynarken %74’linlin (f=236) sosyal faaliyette bulunduklar1 goriilmektedir.

Annelerin kendi ¢ocukluklarinda ebeveynleri ile yaptiklart etkinlikler incelendiginde
%15,3’i (f=45) evde vakit gecirirken, %42,3’liniin (f=124) etkinlik yaptiklari,
%17,8’1 (f=53) oyun oynarken %?24,4’linilin (f=71) sosyal faaliyette bulunduklar

gorilmektedir.
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Babalarin cocuklariyla birlikte hafta sonu yaptiklari etkinlikler incelendiginde
%34,2’s1 (f=85) evde vakit gecirirken, %6,9’unun (f=18) etkinlik yaptiklari, %24,3’1
(f=71) oyun oynarken %34,1’inin  (f=90) sosyal faaliyette bulunduklari

gorilmektedir.
4.4. PPBS(Anne Baba Oyun Zamam Deneyimleri) Ol¢cegine iliskin Bulgular

Tablo 7. PPBS Olgegindeki Ifadelere Iliskin Betimsel Istatistikler

n=467 X S.S Min Max Ic tutarhilik
(Gtlivenilirlik)

Oyunu 3,06 0,89 1,00 5,67 0,82

Destekleme

Akademik 3,01 0,41 1,64 4,71 0,84

Becerilere

Odaklanma

Oyunu Destekleme alt boyutunun i¢ tutarlilik diizeyi o= 0,82 ve puan ortalamasi
3,06+0,89°dur. Akademik Becerilere Odaklanma alt boyutunun i¢ tutarlilik diizeyi
a= 0,82; puan ortalamas1 3,01+£0,41°dir. Genel olarak 6l¢egin giivenilirlik diizeyinin

ise a= 0,89 oldugu ve giivenilirlik diizeyinin yliksek oldugu saptanmistir.

4.5.PEAOO-E(PENN Etkilesimli Akran Oyun Ol¢egi/ Ebeveyn Formu) fliskin
Bulgular

Tablo 8. PEAOO-E Olgegindeki ifadelere iliskin Betimsel Istatistikler

n=467 X S.S Min Max Ic  tutarhilik
(Giivenilirlik)

Oyun 3,67 0,40 1,67 5,00 0,76

Etkilesimi

Oyunun 2,72 0,46 1,56 4,56 0,79

Bozulmasi

Oyundan 3,46 0,56 1,00 5,00 0,81

Kopma
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Oyun Etkilesimi alt boyutunun i¢ tutarlilik diizeyi a= 0,76 ve puan ortalamasi
3,67+0,40°d1r..Oyunun Bozulmasialt boyutunun i¢ tutarlilik diizeyinin o= 0,79 ve
puan ortalamasi 2,72+0,46’dir. Oyundan Kopma alt boyutunun i¢ tutarlilik diizeyi o=
0,81 ve puan ortalamasi 2,72+0,46°dir. Genel olarak 6lgegin giivenilirlik diizeyinin

ise a= 0,85 oldugu ve 6l¢egin giivenilirlik diizeyinin yiiksek oldugu saptanmustir.

4.6. PEAOO(PENN Etkilesimli Akran Oyun Ol¢egi)/Ebeveyn Ve Ogretmen

Formlar1 Arasindaki Iliskinin incelenmesi

Tablo 9. PEAOO/Ogretmen Formundaki Ifadelere iliskin Betimsel Istatistikler

n=467 X S.S Min  Max I¢ tutarhlik (Giivenilirlik)

PEAOO/ EBEVEYN FORMU 190 0,21 1,22 3,19 0,83

PEAOO/ OGRETMEN FORMU 1,96 026 1,36 293 0,82

PEAOO/Ebeveyn Formunun i¢ tutarhilik diizeyinin o= 0,83 ve puan ortalamasi
1,90+0,21°dir. PEAOO/Ogretmen Formunun i¢ tutarlilik diizeyinin a= 0,82 ve puan
ortalamasi 1,96+0,26 ‘dir. Genel olarak PEAOO 6lgeginin giivenilirlik diizeyinin ise
a= 0,90 oldugu ve 6l¢egin giivenilirlik diizeyinin yiiksek oldugu saptanmustir.

4.7. TABC-R(Cocuklar i¢cin Mizac Degerlendirme Takimi-Gozden Gegirilmis
Ebeveyn Formu) Olcegine iliskin Bulgular

Tablo 10.TABC-R Olgegindeki Ifadelere Iliskin Betimsel Istatistikler

n=467 X S.S Min Max Ic  tutarhilik
(Giivenilirlik)

Utangachk 3,55 0,70 1,25 5,75 0,77

Aktivite 4,01 0,75 1,38 6,25 0,78

Diizeyi

Olumsuz 3,29 0,74 1,23 5,41 0,78

Duygulanim

Sebat 1,79 0,71 0,98 5,75 0,79

Calismada katilimcilarin Utangaglik alt boyutunun i¢ tutarhilik diizeyi a= 0,77 ve
puan ortalamasi 3,55+0,70°dir. Aktivite Diizeyi alt boyutunun i¢ tutarlilik diizeyi o=
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0,78 ve puan ortalamasi 4,01+£0,75’dir. Olumsuz Duygulanim alt boyutunun ig
tutarlilik diizeyinin o= 0,78 ve puan ortalamasinin 3,29+0,74’tiir. Sebat alt
boyutunun i¢ tutarhilik diizeyi o= 0,9 ve puan ortalamasi1,794+0,98’dir. Genel olarak
Olcegin glivenilirlik diizeyinin ise o= 0,83 oldugu ve giivenilirlik diizeyinin yiiksek

oldugu saptanmustir.
4.8. Temel Boyutlar Bazindaki Korelasyon Analizine iliskin Bulgular

Tablo 11: Temel Boyutlar Bazinda Iliskilerin Incelenmesi

Boyutlar PPB  PEAOO/EBEVEY PEAOO/OGRETM TABC
S N FORMU EN FORMU -R
PPBS r 1
p
PEAOO/EBEVEYN r 0,09 1
FORMU
p 0,06
PEAOO/OGRETM r 0,01 0,179** 1
EN FORMU
p 0,86 0,01
TABC-R r 0,08 -0,04 -001 1
p 0,09 0,44 0,88

*ve** anlaml iliskiyi gostermektedir.*** korelasyon analizi yapilmistir.

Katilimcilarin PPBS 6lgegi puanlari ile PEAOO/Ebeveyn Formu puanlari arasinda
anlamli bir iligki olmadigi tespit edilmistir. Ebeveynlerin oyun inanglariin
cocuklarin akran etkilesimi lizerine istatistiki olarak anlamli bir etkisi goriilmemistir

(r=0,09,p>0,05).

Katilimcilarin PPBS 6lgegi puanlar1 ile PEAOO/Ogretmen Formu puanlari arasinda
anlaml bir iligski olmadig1 tespit edilmistir. Ebeveynlerin oyun inanglar1 ¢ocuklarin
Ogretmenlerinin gozlindeki akran etkilesimi {izerinde istatistiki olarak anlamli bir

etkisi goriilmemistir (r=0,01,p>0,05).
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Katilimcilarin PPBS 6l¢egi puanlart ile TABC-R 6l¢egi puanlari arasinda anlamli bir
iliski olmadig1 tespit edilmistir. Ebeveynlerin oyun inanglar1 ¢ocuklarin mizact

tizerinde istatistiki olarak anlamli bir etkisi goriilmemistir (r=0,08,p>0,05).

Katilimecilarm  PEAOO/Ebeveyn Formu ile PEAOO/Ogretmen formu puanlar
arasinda zayif diizeyde ve anlamli olacak sekilde iliski oldugu tespit edilmistir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarinin akran etkilesimini destekleme diizeyleri 6gretmenlerinin
goziinden ¢ocuklarin akran etkilesim diizeylerinde anlamli bir artisa neden olmadigi

goriilmistiir (r=0,179,p<0,05).

Katilimeilarin PEAOO/Ebeveyn Formu ile TABC-R &lgegi puanlari arasinda anlamli
bir iliski olmadig1 tespit edilmistir. Ebeveynlerin akran etkilesimi destekleme
diizeyleri ¢ocuklarin mizacinin {izerinde istatistiki olarak anlamli bir etkisi

goriilmemistir (r=-0,04,p>0,05).

Katilimcilarin PEAOO/Ogretmen Formu ile TABC-R 6lgegi puanlari arasinda
anlamli bir iliski olmadif1 tespit edilmistir. Ogretmenlerin ¢ocuklarin akran
etkilesimi diizeylerini desteklemeleri ¢ocuklarin mizacinin {izerinde istatistiki olarak

anlaml1 bir artisa neden olmadigi goriilmiistiir (r=-0,01,p>0,05).

4.9. PPBS VE PEAOO-Ebeveyn Formu Korelasyon Analizine iliskin Bulgular

Tablo 12: PPBS Ve PEAOO-E Olgegi Arasindaki Iliskilerin Incelenmesi

Boyutlar Oyun Oyunu Bozma Oyundan

Etkilesimi Kopma
Oyunu r 0,05 0,182** 0,227**
Destekleme

p 0,24 0,01 0,01
Akademik r 0,602** 0,880** 0,465**
Becerilere
Odaklanma

p 0,01 0,01 0,01

*ve** anlamli iligkiyi gostermektedir.*** korelasyon analizi yapilmistir.
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Ebeveynlerin PPBS 6lcegi alt boyutu Oyunu Destekleme diizeyleri ile PEAOO-E
Olcegi alt boyutu Oyun Etkilesimi arasinda anlamli bir iligki olmadigi tespit
edilmistir (r=0,05,p=0,24,p>0,05).

Ebeveynlerin PPBS &lcegi alt boyutu Oyunu Destekleme diizeyleri ile PEAOO-E
Olcegi alt boyutu Oyunun Bozulmasi arasinda pozitif yonde, ¢ok zayif giicte anlamhi
bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,182,p=0,01, p<0,05). Ebeveynler Oyunu
Destekledikg¢e cocuklarin akranlari ile kurduklari Oyunun Bozulmasinda artig olacagi

saptanmistir.

Ebeveynlerin PPBS 6lgegi alt boyutu Oyunu Destekleme diizeyleri ile PEAOO-E
Ol¢egi alt boyutu Oyundan Kopma arasinda pozitif yonde, zayif giicte anlamli bir
iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,227,p=0,01, p<0,05). Ebeveynler Oyunu

Destekledik¢e cocuklarin Oyundan Kopmasinda artis olacagi goriilmiistiir.

Ebeveynlerin PPBS 6lcegi alt boyutu Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri ile
PEAOO-E 6lgegi alt boyutu Oyun Etkilesimi arasinda pozitif yonde, giiclii diizeyde
ve anlamh bir iligki oldugu tespit edilmistir (r=0,602,p=0,01, p<0,05). Ebeveynler
Akademik Etkinlikleri Destekledik¢e ¢ocuklarin akranlari ile kurduklari Oyun

Etkilesimi diizeylerinde de daha artis olacagi goriilmiistiir.

Ebeveynlerin PPBS 6lcegi alt boyutu Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri ile
PEAOO-E 6l¢egi alt boyutu Oyunun Bozulmasi arasinda pozitif yonde, ¢ok giiclii
diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (=0,88,p=0,01, p<0,05).
Ebeveynler ¢ocuklara Akademik Destek sagladikca ¢ocuklarin akranlari ile

kurduklar etkilesimlerdeki Oyunlarin1 Bozacagi saptanmistir.

Ebeveynlerin PPBS 6lcegi alt boyutu Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri ile
PEAOO-E 6lgegi alt boyutu Oyundan Kopma arasinda pozitif yonde, orta diizeyde
giclii diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,465, p=0,01,
p<0,05). Ebeveynler ¢ocuklarinin Akademik Becerilerine Odaklandik¢a ¢ocuklarin
akranlar1 ile kurduklan etkilesimlerinde de o diizeyde Oyundan Kopma yasayacagi
tespit edilmistir.
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4.10. PEAOO/Ebeveyn Ve Ogretmen Formlar1 Arasindaki Korelasyon
Analizine Iliskin Bulgular

Tablo 13: PEAOO/Ebeveyn Ve Ogretmen Formlarinin Alt Boyutlar Ile Arasindaki

[liskinin Incelenmesi

Boyutlar Oyun Oyunu Oyundan

Etkilesimi Bozma Kopma
PEAOO/Ebeveyn r 0,129** 0,195** 0,150**
Formu

p 0,01 0,01 0,01
PEAOO/Ogretmen r 0,05 0,01 0,06
Formu

p 0,29 0,79 0,22

*ve** anlaml iliskiyi gostermektedir.*** korelasyon analizi yapilmistir.

PEAOO/Ebeveyn Formu ile Oyun Etkilesimi alt boyutu arasinda pozitif yonde, ok
zayif giicte anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,129, p=0,01, p<0,05).
Ebeveynlerin akran etkilesimini destekleme diizeyleri ne kadar yiiksekse ¢ocuklarin

akranlari ile kurduklart Oyun Etkilesimi diizeylerinde de artig olacagi goriilmiistiir.

PEAOO/Ebeveyn Formu ile Oyunun Bozulmasi alt boyutu arasinda pozitif yonde,
cok zayif giigte anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,195,p=0,01, p<0,05).
Ebeveynlerin akran etkilesimini destekleme diizeyleri ne kadar yiiksekse ¢ocuklarin
akranlari ile kurduklar etkilesimlerdeki Oyunun Bozulmasi diizeylerinde de o kadar

artig olacagi saptanmustir.

PEAOO/Ebeveyn Formu ile Oyundan Kopma alt boyutu arasinda pozitif yonde, ¢ok
zayif giicte anlamhi bir iligki oldugu tespit edilmistir (r=0,150,p=0,01, p<0,05).
Ebeveynlerin akran etkilesimini destekleme diizeyleri ne kadar yiiksekse ¢ocuklarin
akranlar1 ile kurduklari etkilesimlerdeki Oyundan Kopma diizeylerinde de artis

olacag tespit edilmistir.

PEAOO/Ogretmen Formu ile Oyun Etkilesimi alt boyutu arasinda anlaml bir iligki
olmadig1 goriilmiistiir (r=0,05,p=0,29,p>0,05).
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PEAOO /Ogretmen Formu ile Oyunun Bozulmas: alt boyutu arasinda anlamli bir
iliski olmadig1 saptanmistir (r=0,01,p=0,79,p>0,05).

PEAOO /Ogretmen Formu ile Oyundan Kopma alt boyutu arasinda anlamli bir iligki
olmadig tespit edilmistir (r=0,06,p=0,22, p>0,05).

Tablo 14: PPBS Olgegi ile PEAOO /Ebeveyn ve Ogretmen Formu Arasindaki

[liskilerin Incelenmesi

Boyutlar PEAOO /Ebeveyn PEAOOQO /Ogretmen
Formu Formu
PPBS Oyunu r 0,374 0,02
Destekleme p 0,01 0,55
PPBS Akademik r 0,175~ 0,05
Becerilere p 0,01 0,28
Odaklanma

*ve** anlamli iliskiyi gostermektedir.*** korelasyon analizi yapilmistir.

PPBS 6l¢egi Oyunu Destekleme alt boyutu puan ortalamalar1 ile PEAOO /Ebeveyn
Formu puan ortalamalar1 arasinda zayif diizeyde ve pozitif yonlii bir iliski oldugu
tespit edilmistir. Ebeveynlerin Oyunu Destekleme diizeylerinde artig gostermesi
cocuklarmin  akran etkilesim  diizeylerinde de artisa neden olacag

gorilmiistiir(r=0,374, p=0,01, p<0,05).

PPBS 6l¢egi Oyunu Destekleme alt boyutu puan ortalamalari ile PEAOQO /Ogretmen
Formu puan ortalamalar1 arasinda anlamli iliski olmadigi saptanmistir (r=0,02,

p=0,55, p>0,05).

PPBS o0lcegi Akademik Becerilere Odaklanma alt boyutu puan ortalamalar1 ile
PEAOO Ebeveyn Formu puan ortalamalar1 arasinda gok zayif diizeyde ve pozitif
yonlii bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerin Akademik Becerilere
Odaklanma diizeylerinin artmasi ¢ocuklarin Akran Etkilesimi diizeylerinde de artisa

neden olacagi saptanmistir (r=0,175, p=0,01, p<0,05).

PPBS o6lcegi Akademik Becerilere Odaklanma alt boyutu puan ortalamalar ile
PEAOO /Ogretmen Formu puan ortalamalari arasinda anlaml iliski olmadig tespit

edilmistir (r=0,05, p=0,28, p>0,05).
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4.11. PPBS Olcegi Ve TABC-R Olcegi Arasindaki Korelasyon Analizine liskin
Bulgular

Tablo 15: PPBS Olgegi ile TABC-R Olgegi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Utangachk Aktivite  Olumsuz Sebat

Boyutlar Diizeyi Duygulanim
PPBS/Oyunu r 0,506 0,552" 0,653 -0,521"
Destekleme p 0,01 0,01 0,01 0,01

PPBS/ r 0,07 0,20" 0,1397 -0,1317
Akademik p 0,11 0,01 0,01 0,01
Becerilere

Odaklanma

*ve** anlamli iliskiyi gostermektedir.*** korelasyon analizi yapilmistir.

PPBS 6l¢egi alt boyutu Oyunu Destekleme diizeyleri ile TABC-R dlgegi alt boyutu
Utangaglik arasinda pozitif yonde, orta diizeyde giicte anlamli bir iligki oldugu tespit
edilmistir (r=0,506,p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin Oyunu Destekleme
diizeyleri yiiksekse Utangaglik diizeylerinde de artis olacag: goriilmiistiir.

PPBS 6l¢egi alt boyutu Oyunu Destekleme diizeyleri ile TABC-R 06lgegi alt boyutu
Aktivite Diizeyleri arasinda pozitif yonde, orta diizeyde giicte anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir (r=0,552, p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin Oyunu

Destekleme diizeyleri yliksekse Aktivite diizeylerinin de artis olacagi saptanmuistir.

PPBS 6lgegi alt boyutu Oyunu Destekleme diizeyleri ile TABC-R 6lgegi alt boyutu
Olumsuz Duygulanim diizeyleri arasinda pozitif yonde, giiclii diizeyde ve anlaml1 bir
iligski oldugu tespit edilmistir (r=0,653, p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin
Oyunu Destekleme diizeyleri yiliksekse Olumsuz Duygulanim diizeylerin daha

yiiksek olacagi tespit edilmistir.

PPBS o6lgegi alt boyutu Oyunu Destekleme diizeyleri ile TABC-R 6l¢egi alt boyutu
Sebat diizeyleri arasinda negatif yonde, orta diizeyde glicte anlamli bir iliski oldugu
goriilmistir (r=-0,521, p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin c¢ocuklarinin Oyunu
Destekleme diizeyleri ne kadar yiiksek ise Sebat diizeylerinin de bir o kadar diisiik

olacagi saptanmuistir.
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PPBS olgegi alt boyutu Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri ile TABC-R
Olcegi alt boyutu Utangaclik arasinda anlamli bir iligki olmadigi tespit edilmistir
(r=0,07,p=0,11, p>0,05).

PPBS 06lcegi alt boyutu Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri ile TABC-R
Olcegi alt boyutu Aktivite Diizeyleri arasinda pozitif yonde, diisiik diizeyde anlaml
bir iligki oldugu tespit edilmistir (r=0,20 p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin
Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri yiiksekse Aktivite diizeylerinin de artis

olacagi goriilmiistiir.

PPBS olgegi alt boyutu Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri ile TABC-R
Olcegi alt boyutu Olumsuz Duygulanim diizeyleri arasinda pozitif yonde, diigiik
diizeyde ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,139, p=0,01, p<0,05).
Ebeveynlerin c¢ocuklariin Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri yiiksekse

Olumsuz Duygulanim diizeylerinin de yiiksek olacagi saptanmistir.

PPBS o0lgegi alt boyutu Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleriile TABC-R
Ol¢egi alt boyutu Sebat diizeyleri arasinda negatif yonde, diisiik diizeyde anlamli bir
iliski oldugu tespit edilmistir (=-0,131, p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin
Akademik Becerilere Odaklanma diizeyleri ne kadar yiiksek ise Sebat diizeylerinin

de bir o kadar diisiik olacag1 goriilmiistiir.

4.12. TABC-R Ve PEAOO Olcegi Arasindaki Korelasyon Analizine Iliskin
Bulgular

Tablo 16: TABC-R Ve PEAOO Olgegi Arasindaki Iliskilerin incelenmesi

Boyutlar Oyun Oyunun Oyundan
Etkilesimi Bozulmasi Kopma
Utangaglik r 0,04 0,06 0,123**
p 0,40 0,21 0,01
Aktivite r 0,112* 0,152** 0,248**
Diizeyi
p 0,02 0,01 0,01
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Olumsuz r 0,09 0,156** 0,148**

Duygulanim
p 0,05 0,01 0,01
Sebat r -0,127** -0,142** -0,293**
p 0,01 0,01 0,01

*ve** anlaml iligkiyl gostermektedir.*** korelasyon analizi yapilmistir.

Katilimcilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Utangachik diizeyleri ile PEAOO &lgegi alt
boyutu Oyun Etkilesimi arasinda anlamli bir iliski olmadig1 tespit edilmistir
(r=0,04,p=0,40,p>0,05).

Katilimeilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Utangaglik diizeyleri ile PEAOO 6lgegi alt

boyutu Oyunun Bozulmasi arasinda anlamli bir iliski olmadigi saptanmustir
(r=0,06,p=0,21,p>0,05).

Katilimcilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Utangachik diizeyleri ile PEAOO &lgegi alt
boyutu Oyundan Kopma arasinda pozitif yonde, ¢cok zayif giicte anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir (r=0,112,p=0,02,p<0,05). Cocuklarin Utangaglik diizeyleri
yiiksekse akranlari ile kurduklan etkilesimlerde Oyundan Kopma diizeylerinde de

artis olacagi goriilmiistiir.

Katilimeilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Aktivite Diizeyi ile PEAOO &lgegi alt
boyutu Oyun Etkilesimi arasinda pozitif yonde, ¢cok zayif giicte anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir (r=0,123,p=0,01,p<0,05). Cocuklarin Aktivite Diizeyleri ne
kadar yiiksekse akranlar1 ile kurduklari oyun etkilesim diizeylerinin de o kadar

yiiksek olacagi saptanmustir.

Katilimcilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Aktivite Diizeyi ile PEAOO 6lgegi alt
boyutu Oyunun Bozulmasi arasinda pozitif yonde, ¢cok zayif giigte anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir (=0,152,p=0,01,p<0,05). Katilimcilarin Aktivite Diizeyleri
ne kadar yiiksekse akranlar1 ile kurduklari etkilesimlerde Oyunun Bozulmasi

diizeylerinde de o kadar artis olacag1 goriilmiistir.

Katilimeilarin TABC-R 6lgegi  Aktivite Diizeyi ile PEAOO 6lgegi alt boyutu
Oyundan Kopma arasinda pozitif yonde, zayif giicte anlamli bir iliski oldugu
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goriilmiistiir (r=0,248, p=0,01,p<0,05). Katilimcilarin Aktivite Diizeyleri ne kadar
yiiksekse akranlari ile kurduklari etkilesimlerde Oyundan Kopma diizeylerinin de o
kadar yiiksek olacagi saptanmustir.

Katilimcilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Olumsuz Duygulanim diizeyleri ile
PEAOO élgegi alt boyutu Oyun Etkilesimi arasinda anlamli bir iliski olmadig tespit
edilmistir (r=0,09,p=0,05,p>0,05).

Katilimcilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Olumsuz Duygulanim diizeyleri ile
PEAOO 6lgegi alt boyutu Oyunun Bozulmasi arasinda pozitif yonde, cok zayif giicte
anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0,156,p=0,01,p<0,05). Katilimcilarin
Olumsuz Duygulanim diizeyleri ne kadar yiiksekse akranlari ile kurduklari

etkilesimlerde Oyunun Bozulmasinda da o kadar artis olacag: goriilmiistiir.

Katilimeilarin TABC-R 6l¢egi alt boyutu Olumsuz Duygulanim diizeyleri ile
PEAOO 6lgegi alt boyutu Oyundan Kopma arasinda pozitif yonde, ¢ok zayif giicte
anlamli bir iligski oldugu tespit edilmistir (r=0,148, p=0,01,p<0,05). Katilimcilarin
Olumsuz Duygulanim diizeyleri ne kadar yiiksekse akranlar1 ile kurduklar

etkilesimlerde Oyundan Kopma diizeylerinin de o kadar yiiksek olacagi saptanmigtir.

Katilimcilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Sebat diizeyleri ile PEAOO odlgegi alt
boyutu Oyun Etkilesimi arasinda negatif yonde, ¢cok zayif giigte anlaml bir iligki
oldugu tespit edilmistir (r=-0,127, p=0,01,p<0,05). Katilimcilarin Sebat diizeyleri ne
kadar ytiksekse akranlari ile kurduklar1 Oyun Etkilesimi diizeylerinin de bir o kadar

diisiik olacag1 goriilmiistir.

Katilimcilarin TABC-R 6lgegi alt boyutu Sebat diizeyleri ile PEAOO &lgegi alt
boyutu Oyunun bozulmasi arasinda negatif yonde, ¢ok zayif giicte anlamli bir iligki
oldugu tespit edilmistir (r=-0,142, p=0,01,p<0,05). Katilimcilarin Sebat diizeyleri ne
kadar yiiksekse akranlar1 ile kurduklart etkilesimlerde Oyunun Bozulmasi

diizeylerinin de bir o kadar diisiis olacag1 saptanmustir.

Katilimecilarm TABC-R &lgegi Sebat diizeyleri ile PEAOO 6lgegi alt boyutu
Oyundan Kopma arasinda negatif yonde, zayif giigte anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir (r=-0,293, p=0,01,p<0,05). Katilimcilarin Sebat diizeyleri ne kadar
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yiiksekse akranlari ile kurduklart etkilesimlerde Oyundan Kopma diizeylerinin de bir

o kadar diisiis olacag goriilmiistiir.

Tablo 17: PEAOO/Ebeveyn ve Ogretmen Formlari ile TABC-R Olgegi Arasindaki

Miskilerin Incelenmesi

Boyutlar Utangachk Aktivite  Olumsuz Sebat
Diizeyi Duygulanim
PEAOOQO/Ebeveyn r 0,189° 0,186 0,342" 0,317
Formu p 0,01 0,01 0,01 0,01
PEAOQO/Ogretmen r -0,06 0,06 0,05 0,06
Formu p 0,17 0,21 0,32 0,22

*ve** anlaml iliskiyi gostermektedir.*** korelasyon analizi yapilmistir.

PEAOO Ebeveyn Formu puan ortalamalari ile TABC-R dlgegi Utangachik alt boyutu
arasinda pozitif yonde, ¢ok zayif giicte anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir
(r=0,189,p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin akran etkilesimini destekleme diizeyleri
yiiksekse cocuklarin akranlarina karsi Utangaclik diizeylerinde artisa neden olacagi

gOriilmiistir.

PEAOO Ebeveyn Formu puan ortalamalar1 ile TABC-R 6lgegi Aktivite Diizeyi alt
boyutu arasinda pozitif yonde, ¢ok zayif giicte anlamli bir iligki oldugu tespit
edilmistir (r=0,186, p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin akran etkilesimini desteklemeleri

cocuklarin akranlariyla Aktivite Diizeylerinde artisa neden olacagi saptanmustir.

PEAOO Ebeveyn Formu puan ortalamalari ile TABC-R &lgegi Olumsuz Duygulanim
alt boyutu arasinda pozitif yonde, zayif giicte anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmistir (r=0,342, p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin akran etkilesimini destekleme
diizeyleri yiiksekse cocuklarin akranlarina karst Olumsuz Duygulanim diizeylerinde

de artis olacagi tespit edilmistir.

PEAOO Ebeveyn Formu puan ortalamalari ile TABC-R &lgegi Sebat alt boyutu
arasinda negatif yonde, zayif giigte anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir (r=-0,31,
p=0,01, p<0,05). Ebeveynlerin akran etkilesimini destekleme diizeyleri yiiksekse
cocuklarin akranlarina kars1 gosterecegi Sebat diizeylerinde diisiise neden olacag:

gorilmiistiir.
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PEAOO Ogretmen Formu puan ortalamalar1 ile TABC-R 6lgegi Utangachk alt
boyutu arasinda anlamli bir iliski olmadig tespit edilmistir (r=-0,06,p=0,17,p>0,05).

PEAOO Ogretmen Formu puan ortalamalar ile TABC-R &lgegi Aktivite Diizeyi alt
boyutu arasinda anlamli bir iliski olmadig1 saptanmistir (r=0,06,p=0,21,p>0,05).

PEAOO Ogretmen Formu puan ortalamalari ile TABC-R 6lgegi Olumsuz
Duygulanim alt  boyutu arasinda anlaml bir  iliski olmadigi

gorilmistiir(r=0,05,p=0,32,p>0,05).

PEAOO Ogretmen Formu puan ortalamalari ile TABC-R 6l¢egi ile Sebat alt boyutu
arasinda anlamli bir iliski olmadig tespit edilmistir (r=0,06,p=0,22,p>0,05).

4.13. PEAOO Olgeginin Boyutlarinin PPBS VE TABC-R Olgeklerine iliskin

Regresyon Analizi Sonuclari

Tablo 18. PEAOO Olgeginin Oyun Etkilesimi Alt Boyutunun PPBS VE TABC-R
Olgegi Alt Boyutlarina iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimli  Bagimsiz Modelin  Katsayr t p
degisken  Degiskenler incelmesi
Model R2
Oyun PPBS/Akademik F=264,08 0,36 0,60 17,16 0,01

Etkilesimi Becerilere
Odaklanma
p=0,01

Oyun Etkilesimi alt boyut puanlari ile PPBS, PEAOO ve TABC-R &lgekleri alt
boyutlar1 arasinda tasarlanan modelde sadece PPBS 6l¢eginin Akademik Becerilere
Odaklanma alt boyutunun Oyun Etkilesimi ile ¢oklu diizeyde iliskili oldugu
goriilmistiir. Utangaglik, Aktivite Diizeyi, Olumsuz Duygulanim, Sebat, PPBS
Oyunu Destekleme, PEAOQO/Ogretmen ve Ebeveyn Formu alt boyutlarinin ise ¢oklu
diizeyde iliskili olmadig1 goriilmiistiir (p>0,05)

Calismada Oyun Etkilesimiile PPBS Akademik Becerilere Odaklanma
degiskenlerinin katsaymin (f) da anlamli oldugu tespit edilmistir (t PPBS Akademik
Becerilere odaklanma =17,16, p=0,01 p<0,05). Modelde PPBS Akademik Becerilere
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Odaklanma degiskeni ile Oyun Etkilesimi diizeyindeki degisimleri agiklama
yiizdesinin %36 civarlarinda oldugu tespit edilmistir (R2=0,36). Bu oranin yiiksek

olmasinin modelin tahmin yeteneginin yliksek olacaginin da bir gostergesidir.

Calismada kurulan modelin matematiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir

(F=264,08, p=0,01, p<0,05).

Regresyon analizi sonuglarima goére oyun etkilesiminin yordanmasina iliskin

regresyon esitligi (matematiksel model) asagida verilmistir:

OYUN  ETKILESIMI=  1.920+.597 PPBS/AKADEMIK  BECERILERE
ODAKLANMA

Tablo 19: PEAOO Olgeginin Oyunun Bozulmas1 Alt Boyutunun PPBS VE TABC-R
Olgegi Alt Boyutlarina iliskin Regresyon Analizi Sonuglari

Bagimli Bagimsiz Modelin  Katsay1r  t p
degisken  Degiskenler incelmesi
Model R2
Oyunun PPBS F=549,41 0,78 0,60 17,16 0,01
Bozulmas1 Akademik  p=0,01
Becerilere
Odaklanma
PPBS 0,09 3,29 0,01
Oyunu
Destekleme
Sebat 0,07 2,73 0,01

Oyunun Bozulmas alt boyutu puanlari ile PPBS, PEAOO ve TABC-R odlgekleri alt
boyutlar1 arasinda tasarlanan modelde sadece Sebat, PPBS Akademik Becerilere
Odaklanma ve PPBS Oyunu Destekleme alt boyutlarinin Oyunun Bozulmas: alt
boyutu ile ¢oklu diizeyde iliskili oldugu goriilmiistiir. Utangacglik, Aktivite Diizeyi,
Olumsuz Duygulanim, PEAOO/Ebeveyn Formu ve PEAOO/Ogretmen Formu alt
boyutlarinin ise ¢oklu diizeyde iliskili olmadig1 goriilmiistiir (p>0,05)
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Calismada Oyunun Bozulmasiile PPBS Akademik Becerilere Odaklanma
degiskenlerinin katsaymin (f) da anlamli oldugu tespit edilmistir (t PPBS Akademik
Becerilere Odaklanma =17,16, t PPBS Oyunu Destekleme =3,29, t Sebat =2,73,
p=0,01 p<0,05). Modelde Sebat, PPBS Akademik Becerilere Odaklanma ve PPBS
Oyunu Destekleme degiskenleri ile Oyunun Bozulmasi diizeyindeki degisimleri
aciklama yiizdesinin %78 civarlarinda oldugu tespit edilmistir (R2=0,78). Bu oranin
oldukga yiiksek oldugu goriilebilir.

Modele gore Oyunun Bozulmasi diizeyine en ¢ok etki eden degiskenin PPBS
Akademik Becerilere Odaklanma alt boyutu oldugu goriilmiistiir ($=0,60). Bunu
siras1 ile Sebat ve PPBS Oyunu Destekleme boyutlarinin izledigi gortilmustiir.

Calismada kurulan modelin matematiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir

(F=549,41, p=0,01, p<0,05).

Regresyon analizi sonuglarina gore oyundan kopmanin yordanmasina iliskin

regresyon esitligi (matematiksel model) asagida verilmistir:

OYUNUN BOZULMASI= .151+ .062 PPBS OYUNU DESTEKLEME+ 1.028
PPBS AKADEMIK BECERILERE ODAKLANMA- (.036) SEBAT

Tablo 20: PEAOO Olgeginin Oyundan Kopma Alt Boyutunun PPBS VE TABC-R
Olgegi Alt Boyutlarina Iliskin Regresyon Analizi Sonuglart

Bagimli  Bagimsiz Modelin  Katsay1r t p
degisken  Degiskenler incelmesi
Model R2
Oyundan PPBS/Akademik F=81,45 0,26 0,60 10,45 0,01
Kopma Becerilere p=0,01
Odaklanma
Sebat -0,21 -5,26 0,01

Son modelde Oyundan kopma alt boyutu puanlari ile PPBS, PEAOO ve TABC-R
Olcekleri alt boyutlar1 arasinda tasarlanan modelde sadece Sebat ve PPBS/Akademik
Becerilere Odaklama alt boyutlarinin Oyundan kopma ile c¢oklu diizeyde iliskili
oldugu goriilmiistir. PPBS/Oyunu Destekleme, Utangaclik, Aktivite Diizeyi,
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Olumsuz Duygulanim, PEAOO/Ebeveyn ve Ogretmen Formu alt boyutlarinin ise
coklu diizeyde iliskili olmadigi goriilmiistiir (p>0,05)

Calismada Oyundan kopmaile PPBS Akademik Becerilere Odaklanma ve Sebat
degiskenlerinin katsaymin (B) da anlamli oldugu tespit edilmistir (t PPBS Akademik
Becerilere Odaklanma =10,45, t Sebat =-5,26, p=0,01 p<0,05). Modelde Sebat ile
PPBS Akademik Becerilere Odaklanma degiskenleri Oyundan kopma diizeyindeki
degisimleri agiklama yiizdesinin %26 civarlarinda oldugu tespit edilmistir (R2=0,26).

Bu oranin ¢ok yiiksek olmadigi goriilmektedir.

Modele gére Oyundan kopma diizeyine en ¢ok etki eden degiskenin PPBS Akademik
Becerilere Odaklanma alt boyutu oldugu goriilmiistiir. PPBS Akademik Becerilere
Odaklanma boyutundaki bir birimlik bir artisin Oyundan kopma diizeylerini 0,60
birim artiracagi goriilmistiir ($=0,60). Sebat boyutunun ise ikinci sirada geldigi ve
Oyundan Kopma diizeyleri iizerinde negatif yonde etki ettigi gérillmiistiir(f=-0,21).
Sebat boyutundaki bir birimlik bir artisin Oyundan kopma diizeylerini 0,21 birim

diisiirecegi goriilmiistiir.

Calismada kurulan modelin matematiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir

(F=81,45, p=0,01, p<0,05).

Regresyon analizi sonuglarima gore oyundan kopmanin yordanmasina iliskin

regresyon esitligi (matematiksel model) asagida verilmistir:

OYUNDAN KOPMA= 1.974+.415 PPBS/AKADEMIK BECERILERE
ODAKLANMA+(-.185) SEBAT
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BOLUM V
TARTISMA
5.1. Tartisma

Bu boliimde ebeveynlerin ve Ogretmenlerin oyun inanglarinin g¢ocuklarin akran
etkilesimi ve mizact ilizerindeki etkisini incelemeyi hedefleyen bu ¢aligmanin

bulgulart alanyazin dogrultusunda tartisilacaktir.

Calismada kullanilan Anne-Baba Oyun Zamami Deneyimleri Olgegi, Penn
Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn Formu, Penn Etkilesimli Akran Oyun
Olgegi-Ogretmen Formu ve Cocuklar icin Miza¢ Degerlendirme Takimi-Gdzden
Gegirilmis Ebeveyn Formu 6lgeklerinin gilivenirlik analizleri Cronbach Alfa katsayisi

ile hesaplanmustir.

Anne-Baba Oyun Zamam Deneyimleri Olgegi’ nin orijinal versiyonu her bir alt
boyutu i¢in Cronbach Alfa katsayilari, Oyunu Destekleme alt boyutu igin .90,
Akademik Becerilere Odaklanma alt boyutu ic¢in .73 olarak hesaplanmistir. Bu
calismada ise Cronbach Alfa katsayilari, Oyunu Destekleme alt boyutu i¢in .82 ve
Akademik Becerilere Odaklanma alt boyutu i¢in .82 olarak hesaplanmistir. Anne-
Baba Oyun Zamanlari Deneyimleri Olgegi’nin giivenirlik diizeylerinin oldukca

yiiksek oldugu goriilmiistir.

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn Formu’ nun orijinal versiyonu her bir
alt boyutu i¢in Cronbach Alfa Katsayilari, Oyun Etkilesimi alt boyutu i¢in .72,
Oyunun Bozulmasi alt boyutu i¢in .75 ve Oyundan Kopma alt boyutu i¢in .60 olarak
hesaplanmistir. Bu calismada ise Cronbach Alfa Katsayilar1 Oyun Etkilesimi alt
boyutu i¢in .76, Oyunun Bozulmasi alt boyutu i¢in .79 ve Oyundan Kopma alt
boyutu i¢in .81 olarak hesaplanmistir. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ebeveyn

Formu’ nun giivenirlik diizeylerinin oldukg¢a ytiksek oldugu goriilmiistiir.

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-Ogretmen Formu’nun Orijinal versiyonu her
bir alt boyutu i¢in Cronbach alfa Katsayilari, Oyun Etkilesimi alt boyutu i¢in .85,
Oyunun Bozulmasi alt boyutu i¢in .89 ve Oyundan Kopma alt boyutu igin .81 olarak
hesaplanmistir. Bu caligmada ise Cronbach Alfa Katsayilart Oyun Etkilesimi alt
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boyutu i¢in .76, Oyunun Bozulmasi alt boyutu i¢in .79 ve Oyundan Kopma alt
boyutu igin .81 olarak hesaplanmustir. Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi-

Ogretmen Formu’ nun giivenirlik diizeylerinin oldukga yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Cocuklar icin Mizag Degerlendirme Takimi-Gézden Gegirilmis Ebeveyn Formu’nun
orijinal versiyonu her bir alt boyutu i¢in Cronbach Alfa katsayilari, Utangaclik alt
boyutu i¢in .83, Olumsuz Duygulanim alt boyutu i¢in .80, Aktivite Diizeyi alt boyutu
icin .77 ve Sebat alt boyutu icin .74 olarak hesaplanmistir. Bu calismada ise
Cronbach Alfa katsayilari, Utangaglik alt boyutu i¢in .77, Olumsuz Duygulanim alt
boyutu i¢in .78, Aktivite Diizeyi alt boyutu icin .78 ve Sebat alt boyutu i¢in .90
olarak hesaplanmistir. Cocuklar icin Miza¢ Degerlendirme Takimi-Goézden
Gegirilmis Ebeveyn Formu’nun giivenirlik diizeylerinin olduk¢a yiiksek oldugu

gorilmiistir.

Calismada ebeveynlerin oyun inanglari ile ¢ocuklarin akran etkilesimi ve mizaci
tizerinde anlaml iligkiler goriilmiistiir. Ebeveynlerin oyunu destekleme diizeyleri ile
akran etkilesimleri arasindaki iliskiler incelendiginde oyunu destekleme diizeyleri
arttikca gocuklarin oyunun bozulmasi ve oyundan kopma diizeylerinde artis meydana
geldigi saptanmistir. Ebeveynlerin oyunu destekleme diizeyleri ile mizaglar
arasindaki iliskiler incelendiginde ise oyunu destekleme diizeyleri arttik¢a
utangaglik, aktivite diizeyleri ve olumsuz duygulanim diizeylerinde artig olurken,

sebat diizeylerinde diislis oldugu saptanmustir.

Ebeveynlerin akademik becerilere odaklama diizeyleri ile akran etkilesimleri
arasindaki iliskiler incelendiginde akademik becerilere odaklanma diizeyleri arttik¢a
oyun etkilesimi, oyunun bozulmasi ve oyundan kopma diizeylerinde de artig
meydana gelecegi bulunmustur. Ebeveynlerin akademik becerilere odaklama
diizeyleri ile mizaglar1 arasindaki iliskiler incelendiginde ise akademik becerilere
odaklama diizeyleri arttik¢a aktivite diizeyleri ve olumsuz duygulanim diizeylerinde
artis olurken, sebat diizeylerinde diisiis olacagi bulunmustur. Ebeveynlerin akademik

becerilere odaklama diizeyleri ile utangaclik arasinda ise bir iliski bulunmamustir.

Ogretmenlerinin goziinden ebeveynlerin ¢cocuklarinin akran etkilesimini destekleme

diizeyleri ile cocuklarin akran etkilesim diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
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saptanmamustir.  Ogretmenlerin  ¢ocuklarin  akran  etkilesimi  diizeylerini

desteklemeleri ile mizaglari arasinda da anlamli bir iligki saptanmamustir.

Alanyazin incelendiginde ebeveynlerin oyun inanglarinin ¢ocuklarin akran etkilesimi

tizerinde etkisini inceleyen bir ¢ok calisma yapilmuistir.

Creasey ve digerleri (1998), Mendez ve Fogle (2002), Mendez ve digerleri(2002)
yaptiklar1 karsilastirmali ¢alismalarda ebeveynlerin oyunu destekleme diizeyleri ile
cocuklarin oyun etkilesimleri artarken oyunlarinin bozulmasi ve oyunlarindan kopma
davraniglar1 azalirken; akademik becerileri destekleyen ebeveynlerin ¢ocuklarinin
akran etkilesimlerinde oyun etkilesimi diizeylerinde diisiis yasanirken oyundan
kopma ve oyunun bozulmasinda disiik diizeyde de olsa artis goriilmiistiir.
Ogretmenlerinin sinif ortaminda bu gocuklar1 gozlemlediklerinde oyun destegi
verilen ¢ocuklarin arkadaslarina karsi1 daha girisimci ve yikici davraniglari en aza

indirgedikleri goriilmiistiir.

Howes ve Stewart' i (1987) 11-30 aylik 55 ¢ocugun ebeveynleri ile yiiriittiikleri
calismalarinda cocuklarin yetiskin, akran ve oyuncaklari ile olan etkilesimleri
gbzlemlenmistir. Yetiskin destegi verilen cocuklarin akran ve oyuncaklari ile daha
cok etkilesimde bulundugu goriilmiistiir. Ebeveyn destegi cocuklarin hem akran
etkilesimini hem de i¢indeki oyun diirtiisiinii olumlu etkilemistir. Yapilan farkli bir
arastirmada sosyal beceriler anlaminda ailesi tarafindan olumsuz deneyimlere maruz
kalan ¢ocuklarin akran etkilesimleri ve oyun davranislar1 incelenmistir. 3-5 yas arasi
30 cocukla yiiriitiilen ¢alismada ¢ocuklarin akran etkilesimine gegmekte zorlandiklari
ve oyunlarim siirdiiremedikleri goriilmiistiir (Darwish, Esquivel, Houtz ve Alfonso

2001).

Gerrits, Goudena ve Van Aken (2005)'in yapmis olduklari ¢alismada 7 yas
grubundaki 55 ¢ocugun oyun sirasindaki etkilesimleri gozlemlenmis ve olumlu aile -
cocuk iligkisi i¢cinde bulunan c¢ocuklarin akran etkilesimlerinde de artis oldugu

gorilmiistiir.

Gagnon ve Nagle (2004)'n yaptiklar1 aragtirmada ¢ocuklarin akran etkilesimlerinin

sosyal-duygusal gelisimleri tizerinde olumlu etkisi oldugu saptanmustir.
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Cocuklarin akran etkilesimlerini etkileyen unsurlarin basinda ebeveyn etkilesimleri
gelmektedir. Ebeveynlerin  oyunu desteklemeleri ¢ocuklarin akran oyun
davraniglarinda akranlan ile etkilesime ge¢cme sekillerini etkilemektedir (Black ve
Logan, 1995; Chen, Chang, He ve Liu, 2005; Gerrits ve digerleri, 2005; Ladd ve
Hart, 1992; Lindsey ve Mize, 2001b; Mize ve Pettit, 1997; Pasiak, 2011; Russell,
Pettit ve Mize,1998) .

Calismaya gore ebeveynlerin akran etkilesimini desteklemeleri ile ¢ocuklarin mizag
yapilart arasinda da bir iligki bulunmustur. Utanga¢ olan ¢ocuklarin akranlar ile
Oyun Etkilesimleri ve Oyunun Bozulmasi arasinda bir iliski bulunmazken Oyundan
kopma diizeylerinde artis tespit edilmistir. Yani utanga¢ ¢ocuklarin akran
etkilesiminde sadece oyundan kopma diizeylerinde anlamli bir etki tespit edilmistir.
Aktivite Diizeyi ile Oyun Etkilesimi, Oyunun Bozulmasi ve Oyundan kopma alt
boyutlar1 arasinda da anlamli bir iliski bulunmustur. Cocuklarin akranlari ile
etkilesimleri ne kadar yliksekse hem oyun etkilesimlerinde artisa hem de kurduklar
oyunlart bozma ve oyundan kopmalarinda da bir artisa neden olacagi gorilmistiir.
Yani mizag¢ yapist olarak aktif ve girisken cocuklar akran etkilesimine daha rahat
girebilirken bu etkilesimlerden daha kolay da ayrilabilirler. Olumsuz Duygulanim
diizeyleri ile Oyun etkilesimi arasinda bir iliski bulunmazken Oyunun Bozulmasi ve
Oyundan Kopma Diizeyleri arasinda anlamli iligki tespit edilmistir. Cocuklarin
olumsuz duygulanim diizeyleri ne kadar yiiksekse oyunun bozulmasi ve oyundan
kopma diizeylerinde de artis olacagi goriilmistiir. Yani ebeveynler akran
etkilesiminde olumsuz duygu durumlar1 yagayan ¢ocuklarin oyun etkilesimi iizerinde
bir etkisi olacagini diisiinmezken oyunlarint bozmalarinda ve oyunlarindan
ayrilmalarina neden olacagini diisiinmiislerdir. Sebat ile Oyun Etkilesimi, Oyunun
Bozulmasi ve Oyundan Kopma arasinda da anlamli iliski bulunmustur. Cocuklarin
sebat diizeyleri ne kadar yiiksekse oyun etkilesimi, oyunun bozulmasi ve oyundan
kopma diizeylerinde de azalis olacagi goriilmiistiir. Ebeveynler ¢ocuklarinin sebat

diizeylerinin arttiginda daha az akran etkilesimine girecegini diisiinmiiglerdir.

Alanyazin incelendiginde cocuklarin mizacglari ile oyun etkilesimleri arasinda iliski
tespit edilen birgok arastirma yapilmistir (Dillon, 2009; Galyer ve Evans, 2001;
Hoffmann ve Russ, 2012; Lindsey ve Colwell, 2003).
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Yagmurlu, Sanson ve Koéymen (2005) tarafindan yapilan bir c¢alismada 151
Avusturyali ve 50 Tiirk ¢ocuk, anneleri ve 6gretmenleri ile cocuklarin sebatkarlik ve
sicakkanlilig1 arasindaki iligski incelenmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi tepkisel
davraniglar1 arttikga ¢ocuklarin arkadaslarina ve c¢evresine gosterdigi sebatkarlik ve

sicakkanlilik azalmistir.

Erdogan, Yoleri ve Tetik'in 2017 yilinda 261 okul 6ncesi ¢ocugu ve anneleriyle
yaptiklari ¢calismada ¢ocuklarin mizag 6zellikleri ile ebeveyn destegi arasindaki iliski
incelenmistir. Ebeveynleri tarafindan akran etkilesimi ve oyun davranislar
desteklenen c¢ocuklarin aktivite diizeyleri ve sebatkarliklarinda artis oldugu

gOriilmiistir.

Kogyigit, Sezer ve Yilmaz (2015)'in calismasinda ¢ocuklarin olumsuz duygulanim
diizeyleri azaldik¢a oyun etkilesimlerinin arttig1, daha sebatkar olduklar1 goriilirken
olaylara karsi adapte olmakta zorlanan ve kizgin-6fkeli tepkiler veren ¢ocuklarin

oyun etkilesimlerinde azalma oldugu gortilmiistiir.

Cohen ve Mendez (2009) tarafindan yapilan arastirmada ¢ocuklarin mizag yapilari ve
duygu diizenleme kapasiteleri ile akran etkilesimleri arasinda iliski
bulunmustur.Cocuklarin  zor miza¢ yapisinda olmasit akranlariyla iligkilerini
zorlagtirmaktadir. Cocuklarin mizag yapilari ve sosyal becerileri hem oyun
etkilesimlerini hem de oyun sirasindaki davranislarini etkilemektedir. Alan yazindaki
bir ¢ok arastirma cocuklarin miza¢ yapist ve sosyal becerilerinin ailelerinin
destegiyle paralel olarak ilerledigi goriilmiistiir. Ebeveynlerin cocuklari akran
etkilesimi konusunda desteklemeleri sosyal becerilerinin gelismesine ve mizag
yapilarinin kolaylagmasina neden oldugu goriilmiistiir (Attili, Vermigli ve Roazzi,
2015; Brown vd.,2009; Chae ve Lee, 2011; Chen ve McCollum, 2000; Darwish ve
digerleri, 2001; Driscoll ve Pianta, 2011; Tremblay, Nagin, Séguin, Zoccolillo,
Zelazo, Boivin, Pérusse ve Japel, 2004; Kochanska, 2002; Parke, Kim, Flyr,
McDowell, Simpkins ve Killian, 2001; McCollum ve Chen, 2001; McHale, Johnson
ve Sinclair, 1999; Miner ve Clarke-Stewart, 2008; Pasiak, 2011; Romanchych, 2014)
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Calismada Ogretmenlerin ¢ocuklarin akran etkilesimleri ile miza¢ yapilar

diisiinceleri incelenmis fakat bir iligki bulunamamustir.

Alan yazin incelendiginde Ogretmenler tarafindan ortaya konan problem
davraniglarin ¢ocuklarin oyunun bozulmasi ve oyundan kopma diizeylerinin artmasi
ile iliskili oldugu saptanmistir. Cocuklarin zor mizag yapilarina sahip olmalar1 ve
akran etkilesimlerini bozucu davraniglar gostermesi hem es zamanli hem de
gelecekteki akran etkilesim diizeylerini etkiledigini gostermistir (Fantuzzo ve
digerleri, 1998; Karaca, Giindiiz ve Aral, 2011; Laursen, Hartup ve Koplas, 1996,
Buhs, Ladd ve Herald, 2006;).

Okula uyum saglayamayan c¢ocuklar akranlar1  tarafindan  reddedilip
dislanabilmektedir.Cocuklarin akran etkilesimlerindeki ¢ekingen davranislari, kaygili
oluslar1 okula uyumunu zorlastiracagi i¢in 6gretmenleri ile iligkilerinde de kopukluk
olusturacag1 goriilmiistiir (Bacchini, Affuso ve Trotta, 2008;; Burgess ve Younger

,2006; Buhs, Ladd ve Herald, 2006).

Buhs, Ladd ve Herald’in (2006) okul 6ncesi donemden ilkokul besinci sinifa kadar
izledikleri 6rneklem grubunda okul dncesi donemde akranlari tarafindan diglanan ve
okulda yalnizlik yasayan ¢ocuklarin ilkokul besinci sinifta da akran etkilesiminde

problem yasadiklar1 goriilmiistiir.
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER
6.1. Sonuc Ve Oneriler

Bu boliimde ebeveynlerin ve 6gretmenlerin oyun inanglarinin ¢ocuklarin
akran etkilesimi ve mizaglar iizerindeki etkisini incelemek amaciyla yiiriitiilen

arastirmada elde edilen temel sonuglara ve onerilere yer verilmistir.

Anne-Baba Oyun Zamanmi Deneyimleri Olcegi’ nin sonuglari bu Slcegin orijinal

analizleri ile oldukga benzer ve gecerli oldugunu gostermektedir.

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi- Ebeveyn ve Ogretmen Formlarinin sonugclari

bu 6l¢egin orijinal analizleri ile olduk¢a benzer ve gegerli oldugunu gostermektedir.

Cocuklar I¢in Mizag¢ Degerlendirme Takimi-Gozden Gegirilmis Ebeveyn Formu’nun
sonuclart bu Olgegin orijinal analizleri ile olduk¢a benzer ve gecerli oldugunu

gostermektedir.

Calisma oyunu destekleyen ebeveynlerin akran etkilesimi iizerinde etkili oldugufakat
bu etkilerin oyun etkilesimini azaltarak oyunlarin bozulmasi ve kopmasi yoniinde
destek sagladigimi saptanmistir. Akademik becerileri destekleyen ebeveynlere gore
ise ¢ocuklarin akran etkilesimlerinde artis olacagi fakat bunun hem oyun etkilesimini
artiracak diizeyde hem de oyunun bozulmasi ve kopmasini artiracak diizeyde oldugu
goriilmiustiir. Genel olarak ¢ocuklarin vakit gecirmek i¢in yaptiklar: tiim faaliyetleri
oyun olarak nitelendiren (ev isi yapma, mutfak islerine yardimci olma, bahge islerine
yardim etme, basit tamir islerine yardimci olma vb.) ebeveynler oyun temelli ve
cocuklarin gelisim alanlarini destekleyen faaliyetleri (lego/puzzle oynama, resim
yapma, kagit kesme, satran¢ oynama, matematik etkinlikleri yapma, ders yapma,
okula hazirlanma vb.) etkinlik yapma olarak nitelendirdikleri i¢in akademik
becerileri desteklemenin ¢ocuklarin akran etkilesimi iizerinde anlamli bir etkisinin
olacag diisiiniilmiistiir. Calismada ailelerin oyunu desteklemesinin akran etkilesimini
olumlu etkilemesi sonucunun ¢ikmasi beklenmis fakat tam tersi bir sonug
bulunmustur. Cocuklarin daha ¢ok bireysel oyunlar1 tercih etmesi veya oyun olarak

tablet/bilgisayar/playstation gibi teknolojik aletleri tercih etmeleri akran etkilesimi
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bazinda diisiiniildiglinde oyuna bakislarin1 etkilemis olabilir. Ailelerin caligma
sekilleri de bu bakis agisina etki edebilir. Uzun siire ¢alisan ve ¢ocuguna sadece hafta
sonu vakit ayirabilen ebeveynler daha ¢ok gezip disar1 ¢ikmayi tercih ederken bunu
etkilesim diizeyini destekleyici sekilde yapmayip aile zamani olarak vakit gecirmeyi
tercth etmeleri de ¢ocuklar1 etkileyebilmektedir. Akran etkilesiminin
desteklenmedigi bir aileye sahip olan ¢ocuklar da daha ¢ok bireysel oyun kurmak

gbzlemlenebilir.

Gecmisten gilinlimiize gelen oyun etkinliklerinde de degisimler fark edilmistir.
Ebeveynlerin ¢ocukluklarinda yaptiklar1 etkinlikler incelendiginde bir¢ogu hafta
sonu ev gezmesi, balik tutma, c¢iftgilikle ugragsma, mese oynama ve yiizme gibi
etkinlikleri gerceklestirdigini ifade etmistir. Fakat giiniimiizdeki c¢ocuklart ile
etkinlikleri incelendiginde hafta i¢i ders, okula hazirlik, evde wvakit gecirme,
tablet/playstation/bilgisayar ile oynama ve evcilik oyunlarini tercih ederlerken hafta
sonu aligveris yapma ve disari ¢ikmayi tercih ettikleri goriilmiistiir. Ailelerdeki
ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin de azalmig olmasi akran etkilesimleri {izerinde

degisimlere yol agabilecegi diisiiniilm{istiir.

Calismaya gore ebeveynlerin oyunu desteklemeleri ¢ocuklarin mizaglar
tizerinde de bir etkiye sahiptir. Oyunu destekleyen ebeveynlerin g¢ocuklarinin
arkadaglar1 ile aktivite diizeyi artarken utangachk ve olumsuz duygulanim
diizeylerinde de artis olacag1 fakat sebat diizeylerinin azalacagi goriilmiistiir. Yani
caligmadaki ebeveynler oyun desteginin c¢ocuklar1 daha utangag, oyun sirasinda
olumsuz duygu degisimleri yasayan ve kendini rahatsiz hissettigini diisiiniirlerken
daha aktif ve hareketli bir miza¢ yapis1 olusturacagini ifade etmislerdir. Akademik
becerileri destekleyen ebeveynlerin ise bu etkinliklerle utangacglik arasinda anlamhi
bir iligki kuramadigi, aktivite diizeyleri ve olumsuz duygulanim diizeylerinde artis
saglayacagi fakat sebat diizeyini azaltacagini ifade etmislerdir. Yani ebeveynler
akademik becerileri gelismis olan ¢ocuklarin utangagliklarini etkilemedigini, oyun
sirasinda arkadaslar ile etkilesimlerinde olumsuz duygu durumlar yasadiklarini,
kendilerini rahatsiz hissettiklerini fakat hareketli ve aktif miza¢ yapilarinin olacagim

diistinmiislerdir.
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Calismada g¢ocuklarin akran etkilesimlerinin mizaglar {izerinde bir¢ok etkiye sahip
oldugunu goriilmustiir. Ebeveynlerin utanga¢ olan cocuklarmin ilk kez girdigi
ortamlarda atilgan davranmayarak yeni kisi yada durumu kabullenemediklerini
diistinmeleri bu ¢ocuklarin oyundan kopmasina neden olacagini diistindiirmiistiir.
Utanga¢ miza¢ yapisina sahip cocuklarin akran etkilesimini bagslatmasinda veya
baslattigt etkilesimi bozmasinda bir etkiye sahip olmayacagini diisiinmesi
cocuklariin ¢evresine rahat tepki veremediklerini diistinmeleri olabilir. Cevresine
kars1t bir etkilesim basglatmayan cocuklarin iletisimini kesmek gibi bir ¢abasi da
olmayacaktir. Fakat etkilesime herhangi bir destekle baslayan cocuklarin kendini
rahat hissetmemeleri nedeniyle bu etkilesimi bozmaya c¢alisacaklar1t i¢in kopma
davraniglarin1  gézlemlemis olabilirler. Fiziksel olarak daha aktif, enerjik ve
cevresiyle daha sik iletisime gecen c¢ocuklarin ise hem etkilesimlerinde artis hem de
bu etkilesimi bitirmede artig yasayacagi diisiiniilmustiir. Aktivite diizeyi yliksek olan
cocuklarin motor gelisimleri akranlarina gore daha yiiksek diizeyde olacagindan
cocuklar akranlari ile daha fazla oyun oynamayi tercih edecekleri gibi bu aktiflikten
yorulup enerjileri tiikendiginde etkilesimleri sonlandirmak isteyebilirler. Her
etkilesim sonunda olumlu davranis gésteremeyen ¢ocuklarin oyunlarini bozma veya
oyundan koparak bireysel olarak kendiyle vakit gegirmeyi tercih edebilirler. Okul
oncesi donemde c¢ocuklar tepkilerini tam olarak kontrol edemeyecekleri igin
ebeveynlerin bu farkli tepkileri gorerek iliskileri degerlendirmis olabilirler. Olumsuz
Duygulanim mizag¢ yapisina sahip olan ¢ocuklarin yeni durumlara yada farkliliklara
uyum saglarken zorlanmalar1 oyunlarinin bozulmasi ve oyundan kopmalarina neden
olabilir. Ebeveynler cocuklarimi degerlendirdiklerinde mizag¢ yapilarmin etkilesimi
baslatmadigini fakat sonlandirmada etkisinin oldugu goriilmiistiir. Cocuklar yeni
durumlara hemen alisamadiklar i¢in akranlari ile etkilesime girmeyi etkilemeyecegi
diisiiniiliirken baglatilan etkilesimi bozacaklar1 veya etkilesimden ayrilarak tek
baslarina oynamay1 tercih edecekleri diisiiniilebilir. Sorunlarla bas edebilen veya
olumsuz durumlara ¢abuk tepki vermeyen sebatkar cocuklarin akran etkilesimini
daha az tercih edecekleri oyunlarin1 bozarak yada ayrilarak tek baglarmma kalmak
isteyebileceklerini diistinmiislerdir. Diisiik sebat etme diizeyine sahip c¢ocuklarin
etkilesimi uzatmak istemeyecegi, ¢cabuk tepki verecegi, sorunlar karsisinda durumu

yarida birakacagi gorlilmistiir. Fakat sebatkar ¢ocuklarin bunun tam tersi 6zelliklere

77



sahip olmasi akran etkilesimi diizeylerinde artisa neden olmasi beklenmektedir.
Arastirmada ¢ocuklarinin  sebatkar olmadiklarini diisiinen ebeveynler yada

sebatkarligini tam olarak degerlendiremeyen ebeveynler olabilir.

Okul oncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklar ebeveynleri disinda en ¢ok
ogretmenleri ile etkilesim i¢inde bulunmaktadir. Cocuklarin akran etkilesimlerini
Ogretmenler smif ortaminda destekleyerek sosyal-duygusal —gelisimlerinin
desteklemeyi hedeflemislerdir. Cocuklarin gelecekteki egitim hayatlarma uyum
saglayabilmeleri i¢in temeller okul Oncesi donemde olusturulmaktadir.
Ogretmenlerin sinif icindeki gdzlemleri, uyguladiklar1 programda esnek oluslar
cocuklart degerlendirebilmeleri i¢in yeterli zamanlarinin olmasini saglamaya
calismuigtir. Fakat 6grencilerinin aile gegmislerini bilmemeleri, ebeveynleri ile rahat
iletisime gegememeleri veya 6grencilerini tam olarak gozlemleyememeleri bu sonuca
ulagsmamiza neden olmus olabilir. Calismadaki 6lgekleri is yogunlugundan dolay1

ictenlikle cevaplamamis olduklar1 da diisiintilmiistiir.

Arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar incelendiginde arastirmacilara yonelik

bazi1 Onerilerde bulunulabilir.
Arastirma sonucunda gelistirilen Oneriler su sekilde siralanmaktadir:
Ebeveynler i¢in gelistirilen oneriler:

° Ebeveynlere oyunun neleri igerdigi, oyunu destekleyerek hangi kazanimlar

elde edecekleri veli toplantilarinda ifade edilerek desteklemeleri saglanabilir.

° Cocuklarin akademik becerilerinin gelismesinde dahi oyunun temel

olusturdugu ifade edilerek ebeveynlerin oyunlara katiliminin artmasi saglanabilir.

° Cocuklarin  akran etkilesimlerinde aile iligkilerinden izler tasidigi
hatirlatilarak ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin olumlu yonde artis gostermesi gerektigi

vurgulanmalidir.
Arastirmacilar i¢in gelistirilen oneriler:

° Ik olarak iilkemizde ebeveynlerin oyun inanglarin1 degerlendirdikleri sinirli

sayidaki arastirmalar g6z Oniline alindiginda, ebeveynlerin oyun inanglarinin

78



incelenmesi, ebeveynlerin bu inang¢larinin akran etkilesimi ve mizaglari iizerindeki
etkisinin incelendigi ¢aligmalar uyarlanan veya yeni olusturulan 6lgme aracglar ile

tekrarlanabilir ve elde edilen sonuglar karsilastirilabilir.

° Ogretmenlerin akran etkilesimi algilarin1 degerlendirebilmek amaciyla nitel
arastirma yontemlerinden olan goriisme, goézlem gibi simif ortamindaki dogal

diizenleri incelenerek iligki kurulmasi saglanabilir.

° Cocuklarin mizag yapilarmin akran etkilesimi tizerindeki etkisinin daha rahat
anlagilabilmesi amaciyla uzun siireli takip edilen deneysel arastirmalar

kurgulanabilir.

° Ebeveynlerin ¢ocukla etkilesimlerinin niteligi farkli aragtirmacilar tarafindan

incelenebilir.
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EK1

Sizi Yasemin TOPCAN tarafindan yiiriitilen “EBEVEYNLERIN VE
OGRETMENLERIN OYUN INANCLARININ COCUGUN MIZACI VE AKRAN
ETKILESIMI UZERINDEKI ETKISi”baslikli arastirmayadavet ediyoruz. Bu
arastirmaya katilip katilmama kararin1 vermeden once, arastirmanin neden ve nasil
yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi
biiyiilk 6nem tagimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin igin acik olmayan seyler
varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz. Bu ¢alismaya katilmak tamamen

goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya katildiktan sonra

herhangi bir anda calismadan ¢ikmahakkinda sahipsiniz. Calismay1 yanitlamaniz,

arastirmaya katihm icin onam verdiginizbi¢ciminde yorumlanacaktir. Size verilen

formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini altinda olmayin. Bu
formlardan elde edilecek kisisel bilgiler tamamen gizli tutulacak ve yalnizca

arastirma amaci ile kullanilacaktir.
EBEVEYN BILGI FORMU

Anne Babanin;

e Yagslan :Anne:......... Baba:.............

e Meslekleri :Anne:..................... Baba:.....................
e Gelir Durumu : oAlt oOrta oUst
e (alisma saatleri: Anne:.................. Baba:.....................
e Hafta i¢inde fazla mesai yapar misiniz? oEvet oHayir

v Fazla mesaiyi kag giin yaparsiniz?..............

e Hafta sonu calisir misiniz? oEvet oHayir

104



e (Cocuklugunuzda Anne babanizla en sik yaptigiiz etkinlik neydi?
LN 14 1<
Vo oBaba: ..
Cocugunuzun;
e Dogum Tarihi(gg/aa/yyyy):

e Evde kendine ait bir odasi var m1? —Evet oHayir

e Dogum sirast nedir?  oilk gocuk o Ortanca Cocuk oSon Cocuk
oTek Cocuk
e Anaokuluna ne kadar siiredir gidiyor? ........
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EK2

Sizi  Yasemin TOPCAN tarafindan yiiriitilen “EBEVEYNLERIN VE
OGRETMENLERIN OYUN INANCLARININ COCUGUN MIZACI VE AKRAN
ETKILESIMI UZERINDEKI ETKIiSi”baslikli arastirmayadavet ediyoruz. Bu
arastirmaya katilip katilmama kararin1 vermeden once, arastirmanin neden ve nasil
yapilacagini bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlasilmasi
biiyiilk 6nem tagimaktadir. Eger anlayamadiginiz ve sizin i¢in acik olmayan seyler
varsa, ya da daha fazla bilgi isterseniz bize sorunuz. Bu ¢alismaya katilmak tamamen

goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya katildiktan sonra

herhangi bir anda calismadan ¢ikmahakkinda sahipsiniz. Calismayi yanitlamaniz,

arastirmaya katihm icin onam verdiginizbi¢ciminde yorumlanacaktir. Size verilen

formlardaki sorulari yanitlarken kimsenin baskisi veya telkini altinda olmayin. Bu
formlardan elde edilecek kisisel bilgiler tamamen gizli tutulacak ve yalnizca

arastirma amaci ile kullanilacaktir.
OGRETMEN BILGI FORMU

Ogretmenin;

e Mezun Oldugu okul: oLise  oYiiksekokul  oLisans  oYiiksek Lisans

oDoktora

106



e (ocukla birlikte Hafta Sonu En Sik yapilan etkinlik nelerdir?

e (Cocuklugunuzda Anne babanizla en sik yaptiginiz etkinlik neydi?
V ANNC: oo

VB oo
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EK3

Amne-Baba Oyun Zamam Deneyimleri
izden gocugunuzun sizinle ve diger cocuklarla gecirdigi oyun zamam deneyimlerini diigiinmenizi
istiyoruz. Azagdaki her bir ifadeyi okgyunuz. Cocugunuz igin oyunu diliindiiginizde, her birine ne
kadar katilyor ya da katlmryorsumiz? Liitfen herbir ifade igin yalmzca bir tanesini daire igine alm:z.

Biraz Biraz Kevmbilde
Eatilmyorum Kablmiysrum Eatlyorom  Eatbyorom  Eabbyorom

1. Oy, cocugummm birlikte calismak ve arkadas edinmek 1 2 ] 4 3
zihi sosval becenlennm gelisimmne yardim eder.

2. Oy, cocufummn savi saymak veya harflen tammak | 2 K] i 5
zib1 akademik becenlennm gelisimine vardim etmez.

3. Bemm ipin cocugumla oyun oynamak cok Snembdir. 1 2 ] 4 3

4. Cocufumla ovnarken gok keyif alnm. | 2 3 i 5

3. Oy ovnamak ocugummn dil ve iletizim yeteneklenn 1 2 3 4 5
gelistur.

6. Cocugumlz okuma vapmayl, ovnamaya tercih ederm. 1 2 ] i 3

7. Cocuguma oyun swasinda sosval beceriler &fretebilinm, | 2 3 i 5

8. Ohyum, cocugumun problem pézme yetenefim 1 2 ] i 3
gelistirmez.

9. Cocuguma oyun ovnarken duyzulanm kentrol efmey 1 2 ] 4 3
gretebilinm,

10. Evde ovun ovnamak cocufumu ana simfing hazolar, 1 2 3 i H

11. Cocugum ile oynarsam, oyundan daha qok sev elde eder. | 2 3 i 5

12, Oyun ovnamak cocugumun daha i ditinme yetensgl 1 2 3 i 4
edmmesini saglar.

13. Cocugum igin iyi akademk kabilivetleri obmas, ivi 1 2 ] i 3
ovun oynamaktan daha énembdir,

14. Oyun zamam bizim evimizde Sneelikli deildir. 1 2 ] i 3

15. Corugumla ovin ovnamak en cok sevdifim sevlerden | 2 K] i 5
bindir.

16. Ezer cocugumla ovim ovnamak 100 zaman aymrsam, 1 2 ] 4 3
dizer cocuklarla daha v ovna,
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Biraz Biraz e —
Kaflmyorim  Katlmyornm  Katdivorom  Katliyorgm  Eatihyorom

17. Cocugumlz oknma vapmak ovun oynamaktan daha 1 2 ] 4 5
degerlidir.

18. Cocuzum bemmle ovun oynamaktan zevk almaz. | 2 3 i) 5

19. Diger ale bireylennin cocugumla oynamasimn dnemb | 2 3 i) 5
oldugum difinmiyorm,

20. Cocuguomn bensiz oyun oynamasing izm verrsem dzha | 2 3 i 5
pok sev GErem.

1. Chyun ovnamak cocugumun duyzularm ifade etmesine | 2 3 i) 5
yardim eder.

2. Ana okubndaks coenzumla oyim oynamak harflen ve | 2 3 i) 5
rakamlan dgretmekten daba faydahdir.

23. Oy, cocugum igin eglenceli bir faalivett. 1 4 3 i 5

M. Cocugumla oyun oynamak aramizda 1 bar thsk | 2 3 i) 5
kurmamiz saglar,

25. Cocugunmn oyun tle énemb beceniler gelistirecegini 1 4 3 i 5
diinmyiyorm,

26. Cocugum oyun swrasmda duygulan ile basa okmak im | 2 3 i) 5
benim vardimma thitya; duvmaz.

27. Cocugum oyun ovnarken gok hevecanlamr. 1 4 3 i 5

28. Cocugum birlikte ovnadizimzda qok eglemr 1 4 3 i 5

29. Oy ile gocuzum veni becenler ve yetenekler gelishnr. 1 4 3 i 5

30. Okulda oyun ovnamak gocugumu ana smifing hazrar, | 2 3 i) 5

Biraz Biraz Kesmlikle

Katimvorym  Kabdmiyorom  Eatbyorem  Eapjyorgm  Eabthyorum
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EK4

PENN ETKILESIMLI AKRAN OYUN OLCEGI-EBEVEYN FORMU

(PEAOO-E)

Gectigimiz iki ay1 géz Onilinde bulundurarak, cocugunuzda evde ya da disaridaki

oyun esnasinda asagidaki davraniglari ne kadar gozlemlediginizi uygun kutucugu

daire i¢ine alarak belirtiniz.

Hicbir

zaman
Maddeler

Nadiren

Sik
s1k

Her

Zaman

1. Diger ¢cocuklara yardim eder

2. Kavga etmeye ve tartigsmaya baglar

3. Diger cocuklar tarafindan diglanir

4. Oyun grubunun disinda gezinir

5. Diger cocuklarla oyuncaklarini paylasir

6. Kendini geri ¢eker

7. Amagsizca etrafta dolasir

8. Diger c¢ocuklarin oyun hakkindaki Onerilerini
reddeder

9. Diger ¢ocuklar tarafindan gérmezden gelinir

10. Gevezelik yapar

11. Akran ¢atigmalarin1 yatistirmaya yardimer olur

12. Digerlerinin esyalarina zarar verir

13. Oyuna cagrildiginda katilmay reddeder
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14. Oyuna baglamak i¢in yardima ihtiya¢ duyar

15. Sozlii olarak baskalartyla alay eder

16. Diger cocuklarin eylemlerini kibarca yonlendirir.

17. Aglar, mizmizlanir, kizginlik gosterir

18. Diger c¢ocuklari oyuna katilmalart igin

cesaretlendirir

19. Diger ¢ocuklarin esyalarini zorla alir

20. Incinen veya iizgiin olan arkadaslarmi rahatlatir

21. Oyun esnasinda kafasi karigir

22. Oyun esnasinda hikayeleri sozlii olarak dile getirir

23. Diger ¢ocuklarin oyununu bozar

24. Mutsuz goriiniir

25. Oyun esnasinda olumlu duygular gosterir (6rn.,

giiliimser, kahkaha atar)

26. Fiziksel olarak saldirgandir.

27. Oyun hikdye ve aktiviteleri diizenlerken

yaraticilik gosterir

28. Gegislerde ortami bozar (Bir aktiviteden digerine

gecerken)

Higbir

Zzaman

Nadiren

Sik
s1k

Her

Zaman
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EK5

PENN ETKILESIMLi AKRAN OYUN OLCEGIi-OGRETMEN FORMU
(PEAOO-0)

Gectigimiz iki ay1 gbz Oniinde bulundurarak, bu ¢ocugun oyun esnasinda asagidaki

davraniglar1 ne kadar gézlemlediginizi uygun kutucugu daire i¢ine alarak belirtiniz.

Hicbir Nadiren | Sik | Her

zaman sik | Zaman

1. Diger ¢ocuklara yardim eder

2. Kavga etmeye ve tartismaya baslar

3. Diger cocuklar tarafindan diglanir

4. Sirasini beklemez

5. Oyun grubunun diginda gezinir

6. Kendini geri ¢eker

7. Oyunda sorumluluk almayi ister.

8. Amagcsizca etrafta dolasir

9. Diger c¢ocuklarin oyun hakkindaki Onerilerini

reddeder

10. Diger ¢ocuklar tarafindan gérmezden gelinir

11. Gevezelik yapar

12. Akran catigmalarini yatistirmaya yardimci olur

13. Digerlerinin esyalarina zarar verir
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14. Kavgaya dontistiirmeden itiraz eder

15. Oyuna cagrildiginda katilmay1 reddeder

16. Oyuna baglamak icin yardima ihtiya¢ duyar

17. Sozlii olarak baskalartyla alay eder

18. Diger c¢ocuklarin eylemlerini  kibarca

yonlendirir.

19. Diger ¢ocuklari oyuna katilmalart igin

cesaretlendirir

20. Diger cocuklarin esyalarini zorla alir

21. Incinen veya iizgiin olan arkadaslarini rahatlatir

22. Oyun esnasinda kafas1 karisir

23. Oyun esnasinda hikayeleri sozlii olarak dile

getirir

24. Ogretmenin yonlendirmesine ihtiyag duyar

25. Diger ¢ocuklarin oyununu bozar

26. Oyun esnasinda olumlu duygular gosterir (6rn.,

giiliimser, kahkaha atar)

27. Fiziksel olarak saldirgandir.

28. Oyun hikdye ve aktiviteleri dilizenlerken

yaraticilik gosterir

29. Gegislerde ortami1 bozar (Bir aktiviteden

digerine gecerken)
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EK6

COCUKLAR

GECIRILMIiS EBEVEYN FORMU

ICIN MiZAC DEGERLENDIRME TAKIMI-GOZDEN

Bu anket ¢ocuklarimizin farkli durumlarda nasil davrandigina iligkin bilgi toplamak

amactyla diizenlenmistir. Her bir ifade i¢in sizden davranisin ortaya ¢ikis sikligr ile

ilgilihemen hemen hig, nadiren, ara sira, bazen, sik sik, ¢ok sik ya da neredeyse her

zaman” gibi yargilarda bulunmaniz istenmektedir. Ornegin; Eger davranis hemen

hemen hi¢ gergeklesmiyorsa, litfen lrakamini daire ig¢ine aliniz, eger davranig

nadiren gergeklesiyorsa, liitfen 2 rakamini daire i¢ine aliniz. Liitfen yanitlarinizi

biiytik bir titizlikle ve gocugunuzun son alti aylik davraniglarin1 géz 6niine alarak

yapiniz.
Ara | Bazen Oldukg¢a | Neredeyse
Neredeyse | Nadiren i Sik N Her
Zaman

Hig Sik

l. Cocugum

tanimadig1

yetiskinlerle 1 2 3 4 5 |6 7

birlikteyken

utangactir.

2. Cocugum yap-

boz, boyama ya da

benzeri bir

etkinlige basladig1 | 1 2 3 4 5 |6 7

zaman, etkinlik

uzerinde uzun siire

calisir.
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3. Cocugum
yemek  suresince
sandalyesinde
kipirdamadan veya
sandalyesinden
kalkmadan

sessizce oturabilir.

4. Cocugum
yoruldugunda c¢ok
hirgin - ve  sinirli

olur.

3. Cocugum
oturarak
oynanmasl

gereken  oyunlar
yerine icinde
kosmay1 ve
ziplamay1  igeren
hareketli oyunlari
tercih eder.

6. Cocugum eve
gelen yeni
ziyaretgilere
kendini
gostermekten  ya
da onlarin oniinde
gosteri yapmaktan

rahatsizlik duyar.

7. Cocugum evde
ya da disarida
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dolasirken
yiiriimekten ziyade

kosar.

8. Eger istedigi
acik hava etkinligi
kotii hava sartlari
yiizinden

ertelenmek

zorunda  kalirsa,
¢ocugum  gliniin
biiyiik bir
bolimiinii diis
kiriklig icinde

gegirir.

9. Cocugumla basa
¢ikilmasi kolaydir.

10. Parktayken, ya
da ziyaretteyken
¢cocugum diger
cocuklarin yanina
gider ve onlarin

oyunlaria katilir.

11. Cocugum
hikaye anlatilirken
ya da okunurken
veya sarki
sOylenirken

sessizce oturur.

12. Cocugum bir
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seye  kizdiginda,
onu bu ruh
halinden ¢ikarmak

zordur.

13. Cocugum
birisiyle
konusurken
heyecandan

yerinde duramaz.

14. Aligveris
yaparken istedigi
sekeri, oyuncaklari
ya da kiyafetleri
almazsam

¢ocugum aglar ve

bagirir.

15. Cocugum
kendi bagma yarim
saat ya da daha
uzun bir siire oyun

oynayabilir.

16. Cocugum
evimize  ziyarete
gelen tanimadigi
yetiskinlere

yaklasir ve hemen

arkadas olur.

17. Bir oyuncak ya

da oyun  zor
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geldiginde,
¢ocugum  hemen
baska bir etkinlige

yonelir.

18. Hava koti
oldugunda ve
gocugum evde
kapali kaldiginda
etrafta kosturur ve
hareketli
etkinliklerle

oyalanir.

19. Cocugum
hatasini

diizelttigimde bir
stire aksi ve lizglin

olur.

20. Anaokulu gibi
yeni bir ortamda
birka¢ gilin sonra
bile ¢ocugum hala
huzursuzluk

yasamaya devam

eder.

21. Cocugum bazi
kiyafetleri giymek
istemediginde

yiiksek sesle

tartisir, bagirr ve
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aglar.

22. Cocugum
otururken

bacaklarim1 sallar,
kipirdanir ya da
genellikle ellerini

surekli hareket
ettirir.
23. Cocugum

annesi  olmadan
yeni bir ortamda
(0rnegin

anaokulunda) ilk
kez birakildiginda,

tiziilir.

24. Cocugum bir
seyle  oynamaya
basladiginda  ve
ben de ondan bunu
birakmasini

istedigimde

dikkatini bagka bir
seye yonlendirmek

zordur.

25. Cocugum el
becerisi, TV
izleme, dinlenme
ya da resimli
kitaplara  bakma
gibi hareketsiz
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etkinliklere katilir.

26. Cocugum ilk
defa birlikte
oldugu insanlarin
yaninda sakindir,

giiler ve kahkaha

atar.

27. Eger
¢ocuguma
ugrasmast i¢cin
baska seyler
verilirse,

rahatsizlik vermeyi

birakir.

28. Cocugum
odaya giirtiltiilii bir

sekilde girer.

29. Cocugum onun

igin zor olsa bile,

yeni beceriler
edinmeye son
derece istekli
gorundr.

30. Cocugum
uzgunse, onu
teselli etmek
zordur.

31.  Cocugumun

sevdigi bir
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oyuncagli ya da
oyunu yanindaysa,
bir saat ya da daha
fazla siiren araba
yolculugunda

mutlu olabilir.

32. Cocugum
merdivenlerden bir
asagl bir yukar

kosar.

33. Cocugum
hosuna giden bir
etkinlikten

uzaklastirildiginda,

giiclii bir yaygara
kopararak  kars1

¢ikma

egilimindedir.

34. Yeni
¢ocuklarla ilk kez
tanistiginda,
¢ocugum

utangactir.

35. Cocugum
uysal bir ¢ocuktur.
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EK7

Anne Baba Oyun Zamani1 Deneyimleri (PPBS) Ol¢egi Kullanim Izni

About The PPBS | Gelenkutisu  x

]
32
]

Yasemin Topcan <yasemintopcann@gmail com> 8.11.2017 -
Alci: jimendez, livy fogle [+

Dear Academicians,

My name is Yasemin. I'm doing a Master’s degree in Early Childhood Education at Turkey. I'm in the thesis phase. | would like to use the PPBS scale published in 2006 to benefit from
the thesis. | found the Turkish version of the scale but | couldn't reach a data about its implementation in Turkey. If you give me the permission to use the scale, I'm delighted. | can also
share the result of my work with you. | expect your positive answers,

King Regards

“Yasemin Topcan

m Julia Smith <jimendez@uncg.edu> 8.11.2017 -
M Alicic bana, livy.fogle [+

P Resimler gosterilmemektedir. Resimleri agagida gaster - jimendez@uncg.edu adresinden gelen resimler her zaman gésterilsin

3;\ Inglizce > Tarkge~  lletinin gevirisini goruntile Her zaman cevir: Ingilizce

Yes, we can send you the testing manual and permission to use the scale.

I 'will do this by the end of the week. My best, Julia

‘Yasemin Topcan <yasemintopcann@gmail.com= 8.11.2017 . -
Alci: Julia [+

Thank you so much. I'm waiting for your e-mail
Best wishes
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EK 8

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olgegi Ebeveyn Ve Ogretmen Formu (PEAOO-E ve
PEAOO-0) Kullanim izni

PIPPS 2017 DAGITIM son  celen kutusu x

u ]

emine ahmetodlu <suat100@hotmail.com= @ 23.11.2017 -

Alici: bana [+
Merhaba,

Penn Etkilesimli Akran Oyun Olcedi Ebeveyn ve Ogretmen Formu ve Tiirkgeye uyarlama calismalanimiz ektedir. Ilgili &lgekleri calismamizi referans gostererek kullanmanizdan ve
yayiminizi tarafima ilstmenizden memnun oluruz,

ilginiz igin tegekkur ederim.,

Saygilarimla,

Doc.Dr. Emine AHMETOGLU

Trakva Universitesi

Egitim Fakultesi

Okul Oncest Ogretmenligi Anabilim Dali
M. A. Ersoy Egitim Binasi

Kosova Yerleskest

Aysekadin-EDIRNE

OFIS:0-284-212 08 08 (1212)
BELGEGECER:0-284-214 62 79
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EK9

Cocuklar I¢in Mizac Degerlendirme Takimi-Gozden Geg¢irilmis Ebeveyn Formu

(TABC-R) Kullanim izni

SIBEL YOLERI <sibel.yoleri@usak edu.tr> = 18.12.2017 - -
Alici: bana [~

‘Yasemin Hocam merhaba. Gecikme icin kusura bakmayin. Dénem sonu malum igler st Gste geliyor. Ekte formu ve dederlendirme bilgilerini bulabilirsiniz. Calismanizin sonunda bilgi
vermenizi rica ediyorum. iyi ¢aligmalar dilerim

14 Aralik 2017 20:50 tarihinde Yasemin Topcan <yasemintopcann@amail.com> yazdi:

Merhaba Sibel Hocam,

Uygulamay ebeveynler olarak giincelleyerek tezim de kullanmak istiyorum. Calismalaninizin bilgilerini benimle paylasirsaniz sevinirim. Simdiden ¢ok tesekkirler.
iyl aksamlar.

Yasemin Topcan

12 Aralik 2017 09:41 tarihinde SIBEL YOLERI <sibel.yoleri@usak edu tr> yazdi

Merhaba Yasemin Hocam. Olgegin erijinalinin tarihi 1999 ama kullanilabilir ancak TABC benim gec. ve guv. yaphgim formu ebeveyn formu yani ogretmenler tarafindan
doldurulamaz. Umanm yardimei olabilmisimdir. eger ebeveynler ile calismak isterseniz kullanmaniz konusunda seve seve yardimer elurum. iyi calismalar dilerim.

11 Aralik 2017 22:31 tarihinde Yasemin Topcan <yasemintopcann@agmail.com> yazdi:

Merhaba Sibel Hocam, .

Ismim Yasemin. Ege Universitesi Okul Oncesi EGitimi balimande yiksek lisans §rencisiyim. Tezimde Ebeveynlerin oyun hakkindaki inanclaninin gcocuklann akran iliskilerine ve
mizacina etkisini aragtirmay planliyerum. Bu yuzden ana olcek olarak Parent Play Beliefs Scale (PPBS), yardime olcekler olarak da Penn Interactive Peer Play Scale (PIPPS) ve
TheTemperament Assessment Battery for Children (TABC) 8lgeklerini uygulamam gerekiyor. TABC icin Turkiye'deki gecerlik ve guvenirlik calismasini siz yaprigsimiz. Oncelikle
bu dlcek Ogretmenlerde kullanilabilir mi? Clgedin orjinalinin tarihi 1999 oldudu i¢in hala uygulanabilirligi var mudir?

Uygulanabilir ise;
Calsmak icin izin verir mis
Qlgegi ve uygulama prosedirini benimle paylasabilir misiniz?
Cevabinizi bekliyorum

Yasemin Topcan
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EK10

Milli Egitim Bakanlig1 Arastirma Izni

_.w'”-,‘* T.C.
F K 1ZMIR VALILIGI
i,\h J'; i1 Milli Egitim Miidiirligii
Sayr : 12018877-604.01.02-L.9109651 08.05.2018

Konu : Yascmin TOPCAN'1n
Arastirma Tzni

EGE UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
{Ogrenci Isleri Daire Bagkanligi)

[lgi : a) MEDB Yenilik ve Lgitim Teknolojileri Genel Midiirligiiniin 22/08/2017 tarihli ve
12607291 sayih yamist (Genelge 2017:25)
b) 04/04/2018 tarihli ve 26534 sayih vaaniz.
¢) Valilik Malamrmn 08052018 tarihli ve 9086364 sayil Oluru.

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisii 1kdgretim  Anabilim Dali Okul Oneesi
Editimi yiiksck lisans Ofrencisi Yasemin TOPCAN'n "Ebeveyn ve 0@1‘&1111mlcrin Oyun
[nanclarinin Cocugin Akran Crkilesimi ve Mizac: Uzerindeki Ctkisi" konulu tez calismas
igin kullanacag  odlgekleri, Midinliglimiiz Balgova, Bayrakli, Bornova, Buca, (igli,
Garziemir, (riizelbahge, Karabadlar Karsiyaka, Konak ve Narhdere ilgelerinebagh ekli Tislede
adi pegen okullarda uygulama istegi ilgi  (¢) Valilik Onaw ilc uvgun gériilmiistir.

Aragnrmaer tarafindan yamlan araghrmamn tamamlanmasmdan ittharen en geg iki
hafta iginde Aragtnmanim Teslimine Tliskin Taahhitname Tutana@ doldurulup, aragtirmanim
CD've aktanhnas: saglanarak MOdrliglinize génderilmesi gerckimelkiedir,

Bilgilerinize ve geregini arz ederim.

ilker ERARSLAN
Miidir a.
Midir Yardimeisi

Ek:

1- Valilik Onay1 (1 savfa)

2-Arastuma Degerlendinme Formu
3-Anket Formlanve Okul Tistesi (16 sayfa)
4- Taahhiit Formu (1 sayfa

Favzi Paga Wh, 452 Sk Mot 15 Steataji Geligtirme Tlizmetle 1 Thiliinni Konal/AZMIR Ayrintds bilgd igia: WGUR
Tal: (0232) 2803631

Bueviak piverli elekto ik inza ile iuzalzomist, btipreevraksorgy. aek pov b adresinée . 3DDC-258b-3d98-afR28-6d4F kadu ik teyit edilebsilir.
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