
 

 

 

 

 T.C. 

E G E Ü N Ġ V E R S Ġ T E S Ġ 

Eğitim B i l i ml eri E n s t i t ü s ü 

 

 

 

 

SINIF DIġI ÖĞRENME ORTAMLARINDA 

FARKLILAġTIRILMIġ ÖĞRETĠME YÖNELĠK BĠR EYLEM 

ARAġTIRMASI 

 

 

 

 

 

Elif GÜRKAN 

 

Eğitim Bilimleri Anabilim Dalı ĠZMĠR 

2019 

 

 

 



 

T.C. 

E G E Ü N Ġ V E R S Ġ T E S Ġ 

E ğ i t i m B i l i ml eri E n s t i t ü s ü 

 

 

 

 

SINIF DIġI ÖĞRENME ORTAMLARINDA 

FARKLILAġTIRILMIġ ÖĞRETĠME YÖNELĠK 

BĠR EYLEM ARAġTIRMASI 

 

 

Elif GÜRKAN 

 

Tez DanıĢmanı: Prof. Dr. Nilay BÜMEN 

 

 

 

Eğitim Bilimleri Anabilim Dalı 

Eğitim Programları ve Öğretim Yüksek Lisans Programı 



iii 
 

ETĠK KURALLARA UYGUNLUK BEYANI 

  

EÜ Lisansüstü Eğitim ve Öğretim Yönetmeliğinin ilgili hükümleri uyarınca Yüksek Lisans 

Tezi olarak sunduğum “Sınıf DıĢı Öğrenme Ortamlarında FarklılaĢtırılmıĢ Öğretime Yönelik 

Bir Eylem AraĢtırması” baĢlıklı bu tezin kendi çalıĢmam olduğunu, sunduğum tüm sonuç, 

doküman, bilgi ve belgeleri bizzat ve bu tez çalıĢması kapsamında elde ettiğimi, bu tez 

çalıĢmasıyla elde edilmeyen bütün bilgi ve yorumlara atıf yaptığımı ve bunları kaynaklar 

listesinde usulüne uygun olarak verdiğimi, tez çalıĢması ve yazımı sırasında patent ve telif 

haklarını ihlal edici bir davranıĢımın olmadığını, bu tezin herhangi bir bölümünü bu üniversite 

veya diğer bir üniversite baĢka bir tez çalıĢması içinde sunmadığımı, bu tezin planlanmasında 

yazımına kadar bütün safhalarda bilimsel etik kurallarına uygun olarak davrandığımı ve 

aksinin ortaya çıkması durumunda her türlü yasal sonucu kabul edeceğimi beyan ederim. 

 

 

Elif GÜRKAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

 

 



v 
 

  



vi 
 

ÖNSÖZ 

 

Bu araĢtırmada sınıfın dıĢında ve farklı yöntemler deneyerek öğrenme ortamında 

yaĢadığım problemlere cevaplar bulmaya yardımcı olacak sonuçlara ulaĢabilmeyi umut ettim. 

Bu sayede meslektaĢlarım arasında eylem araĢtırmasına olan ilgiyi de arttırabilmeyi diledim.  

YaĢam boyu öğrenme yolculuğumda farklı bakıĢ açıları geliĢtirmemi sağlayan yüksek 

lisans eğitimimin en somut çıktısı olan tezimde, Ģüphesiz kolaylaĢtırıcı olan ve destek veren 

birçok kiĢi var. Onlara burada teĢekkür etmeyi bir borç biliyorum. 

Nitelikli bir araĢtırma yapabilmem için bilimsel yaklaĢımını ve bilgi birikimini her 

daim cömertçe ve anlayıĢla paylaĢan, geri bildirimlerinde her daim yüreklendiren, yaĢam 

boyu öğrenme sürecimde birlikte çalıĢma Ģansı olarak nitelendirdiğim değerli danıĢmanım 

Prof. Dr. Nilay BÜMEN‟e teĢekkür ederim. 

Matematik Motivasyon Ölçeği‟ni uygulamam konusunda izin veren Doç. Dr. Sümer 

AKTAN ‟a teĢekkür ederim. 

Eylem araĢtırmama katılmaya gönüllü olan, sınıfın dıĢına taĢan ve yaĢamla çok yönlü 

iliĢki kurmamızı sağlayan bir deneyimle çözüm üretme konusunda anlamlı bir sonuca 

varmamı sağlayan öğrencilerime teĢekkür ederim. 

Süreçte sabrıyla ve özverisiyle destek veren değerli eĢim Halil GÜRKAN‟a ve oğlum 

Sarp Efe GÜRKAN‟a teĢekkür ederim. 

Yanı sıra destekleri ve katkıları için Doç. Dr. Hakan ATILGAN‟a, Doç. Dr. Tahsin 

Oğuz BAġOKÇU‟ya, Doç. Dr. Jale ĠPEK‟e, Doç. Dr. Bünyamin YURDAKUL‟a, Dr. Gökben 

KANGALLI‟ya, Ümran KESKĠN‟e, Hilal SAKALLI‟ya, Özge UYSAL‟a, Tolga 

COġKUNER‟e, Zeynep HÜLAGÜ‟ye, Hale Handan COġKUN‟a, Zerrin Altunkaya 

SAYGILI‟ya, BüĢra OLKUN‟a, Hamide TIPIRTIN‟a, Derya SALMAN‟a, Faruk EFE‟ye, 

Mete KONCA‟ya, Derya SALMAN‟a teĢekkürü borç bilirim. 

 

Ġzmir                                                                                           Elif GÜRKAN  

        01.08.2019 

 

 

 

 

. 



vii 
 

ÖZGEÇMĠġ 

Elif GÜRKAN 37  yaĢında, Evli, 

Kadın Uyruk : T.C. 

Doğum Yeri / Tarihi : Urla, Ġzmir - Türkiye / 11.02.1983 

E-posta : elifgurkan35@gmail.com 

Ev Adresi : Çamlıçay Mah.5187 Sok. No:35, Urla , Ġzmir – Türkiye 

Cep Telefonu : 90 555 2801345 

Linkedin : https://www.linkedin.com/pub/elif-g%C3%BCrkan/9a/955/22 

Twitter : https://twitter.com/elf_grkn  

 

Eğitim Bilgileri:   

Lisans : CELAL BAYAR ÜNĠVERSĠTESĠ Ġlköğretim Sınıf Öğretmenliği Bölümü 

Manisa / Türkiye - 2006  

Lise : ĠZMĠR KIZ LĠSESĠ, Ġzmir / Türkiye – 2001; ÖZEL ĠDARE YAġAR NENG 

ÖZEL LĠSESĠ Fen Matematik Özel Lise Ġzmir / Türkiye – 1999 

ĠĢ Tecrübesi:   

Sınıf Öğretmeni-Zümre BaĢkanı  

BahçeĢehir Güzelbahçe Koleji 

Eylül 2018 –  

Kısmi Zamanlı Eğitmen (Eğitim Eğitimcisi) 

Öğretmen Akademisi Vakfı (ORAV)  

ġubat 2011-  

 

cocukdostu.org - Kurucu 

Mart 2018- 

 

 

mailto:elifgurkan35@gmail.com
http://www.linkedin.com/pub/elif-g%C3%BCrkan/9a/955/22
https://twitter.com/elf_grkn


viii 
 

Ġlkokullar Eğitim Koordinatörü 

Ege Üniversitesi Güçlendirme Vakfı Okulları 

Temmuz 2017 – Temmuz 2018 

Sınıf Öğretmeni – Sınıf Öğretmenleri Zümre BaĢkanı 

BahçeĢehir Güzelbahçe Koleji 

Eylül 2015 –  Temmuz 2017 

Sınıf Öğretmeni  

BahçeĢehir Bornova Koleji 

Eylül 2013- Eylül 2015 

Sınıf Öğretmeni 

Türk Alman Kültür Eğitim Vakfı (TAKEV)  

8 Eylül 2010 - 15 Temmuz 2013 

Sınıf Öğretmeni 

ODTÜ GeliĢtirme Vakfı Okulları 

7 Eylül 2007 - 8 Eylül 2010 

Sınıf Öğretmeni – Staj 

Türk Alman Kültür Eğitim Vakfı (TAKEV)  

1 Eylül 2006 – 1 Eylül 2007 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

 

 

ĠÇĠNDEKĠLER 

 

ETĠK KURALLARA UYGUNLUK BEYANI ..................................................................... iii 

TEZ SAVUNMA TUTANAĞI. .............................................................................................iv 

ULUSAL TEZ MERKEZĠ TEZ VERĠ FORMU ….………..………………………….….......v 

ÖZSÖZ … .......................................................................................................................... ...vi 

ÖZGEÇMĠġ. ..................................................................................................................... ...vii 

ĠÇĠNDEKĠLER .....................................................................................................................ix 

TABLOLAR LĠSTESĠ ..........................................................................................................xi 

ÇĠZELGELER LĠSTESĠ ...................................................................................................... xii 

EKLER LĠSTESĠ ................................................................................................................ xiii 

KISALTMALAR ................................................................................................................ xiv 

ÖZET ................................................................................................................................... xv 

ABSTRACT ........................................................................................................................ xvi 

 

 

1.  BÖLÜM 

GĠRĠġ 

1.1. Problem Durumu .................................................................................................................1 

1.2. AraĢtırmanın Amacı ve Önemi............................................................................................3 

1.3. AraĢtırma Sorusu.................................................................................................................4 

1.4. Alt Sorular…………............................................................................................................4 

1.5. Sayıltılar ..............................................................................................................................4 

1.6. Sınırlılıklar ..........................................................................................................................4 

1.7. Tanımlar ..............................................................................................................................4 

 

2. BÖLÜM 

ĠLGĠLĠ ALANYAZIN VE ARAġTIRMALAR 

2.1. Sınıf DıĢı Eğitim ile Ġlgili Kavramsal Art Alan  .................................................................6 

2.2. FarklılaĢtırılmıĢ Öğretim ile Ġlgili Kavramsal Art Alan ....................................................10 

2.3. Sınıf DıĢı Eğitim ile Ġlgili Yapılan AraĢtırmalar ...............................................................14 

2.4. FarklılaĢtırılmıĢ Öğretim ile Ġlgili AraĢtırmalar …………................................................22 

 



x 
 

3. BÖLÜM 

YÖNTEM 

3.1. AraĢtırmanın Modeli ………………………………………………………………….....29 

3.2. AraĢtırmanın Bağlamı ………………...…………………………………………………29 

3.3. Katılımcılar ………………..………….…………………………………………………30 

3.4. Eylem Planı ….……………………………………………………………………..……30 

3.5. Veri Toplama Araçları ………………………………………………..…………………34 

3.5.1. Matematik Motivasyon Ölçeği ………………………………………………...35 

3.5.2. Matematik BaĢarı Testi ……………..……………………….……………...…35 

3.5.3.Yarı-YapılandırılmıĢ GörüĢme Formu …............................................................36 

3.5.4. Öğrenci Günlükleri ……………..…………..…………………..….…………..36 

3.6. Veri Toplama Süreci ……………………………………………...…………...…..…….36 

3.7. Verilerin Analizi ………………………………………………………………....…..….37 

3.8. Geçerlik ve Güvenirlik ……………………………………………………………….….38 

3.9. AraĢtırmacının Rolü …….……………………………………………………………….38 

 

4. BÖLÜM 

BULGULAR VE YORUM 

4.1. Birinci Alt Soruya ĠliĢkin Bulgular ve Yorum ………………...……………………......40 

4.2. Ġkinci Alt Soruya ĠliĢkin Bulgular ve Yorum …………...……...…………………….....40 

4.3. Üçüncü Alt Soruya ĠliĢkin Bulgular ve Yorum ……………...…………...……….….....41 

 

5. BÖLÜM 

SONUÇ, TARTIġMA VE ÖNERĠLER 

5.1. Sonuçlar …………………………………………………………………………..……..49 

5.2. TartıĢma …………………………………………………………………………..……..49 

5.3. Öneriler ……………………………………………………………………………..…...54 

KAYNAKLAR ………………………………………………………………………………56 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

 

 

 

TABLOLAR LĠSTESĠ                                                                                                     

Tablo.1 Eylem Planıyla Ġlgili Yürütülen Etkinlikler ………………...………………..……...34                                                                        

Tablo.2 Veri Analizi Süreci ………………...…………...…………………………...……....37                    

Tablo.3 Matematik Motivasyon Ölçeği Öntest ve Sontest t-Testi Sonuçları ………......…....40     

Tablo.4 Eylem Planı Öncesi ve Sonrası Uygulanan Matematik EriĢilerinin KarĢılaĢtırılmasına 

ĠliĢkin Bulgular ……………………………………………...…………………….....……....41 

  



xii 
 

                                                         ÇĠZELGELER LĠSTESĠ                                                                                                      

Çizelge.1 Eylem Planı AkıĢ Çizelgesi….. ………………...……………..………………....33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 
 

 

EKLER LĠSTESĠ 

 

Ek-1. Dersi Nerede ve Nasıl Yapalım? ………………….…………………………………...71 

Ek-2. Ebeveyn Bilgilendirme Formunun Bir Örneği …………….………………………......72 

Ek-3. KiĢisel Öğrenme Stili Testi (KÖS) KiĢisel Öğrenme  Profili Analizleri Ġzni ……........73 

Ek-4. Matematik Motivasyon Ölçeği Yazarından Alınan Ġzin .………………………..….....74 

Ek-5. KiĢisel Öğrenme Stili Testine (KÖS) Ait KiĢisel Öğrenme Profili Analiz Raporu Örneği 

……………………………………………………………...……………………………........75 

Ek-6. Gezi Listesi  ………………………………….…………………………………….......77 

Ek-7. Gezi Ġzin Belgeleri …………………………..……………………….……………......78 

Ek-8.Kitapçık Örneği ………………...……………………….………………………...........79   

Ek-9. Sınıf DıĢı Öğrenme Ortamlarında FarklılaĢtırılmıĢ Öğrenme Etkinlikleri Ġçin Hazırlanan 

Planlardan Örnekler  ………………….……………………………………..….....................82 

Ek-10. Öğrencilerden Günlüklerinin Okunmasına Yönelik Alınan Ġzin Örneği …………….84 

Ek-11. Öğrencilerle Yapılan GörüĢmelerin Transkripsiyonlarından Örnekler ……...............85 

Ek-12. Matematik Motivasyon Ölçeği .………………………………………...……..…......88 

Ek-13. Nihai BaĢarı Testi ve Yanıt Anahtarı …………….……………………………..........90 

Ek-14. Yarı-YapılandırılmıĢ GörüĢme Formu …………..………………….…………..........95 

Ek-15. Öğrencilerin Yansıtıcı Günlüklerinden Örnekler …….…………….…………...........97 

Ek-16. Öğrencilerle Yapılan GörüĢmelerden Elde Edilen Temalar, Kategoriler ve Kodlar ...98 

Ek-17. Öğrenci Günlüklerinden Elde Edilen Temalar, Kategoriler ve Kodlar ……….…….100  

 

  



xiv 
 

 

KISALTMALAR 

 

MEB: Milli Eğitim Bakanlığı 

ERG: Eğitim Reformu GiriĢimi 

TÜBĠTAK: Türkiye Bilimsel ve Teknolojik AraĢtırma Kurumu  

PISA: Uluslararası Öğrenci Değerlendirme Programı 

TIMMS: Uluslararası Fen ve Matematik Eğilimleri AraĢtırması 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



xv 
 

ÖZET 

Sınıf DıĢı Öğrenme Ortamlarında FarklılaĢtırılmıĢ Öğretime Yönelik Bir Eylem 

AraĢtırması 

Gürkan, Elif, Eğitim Programları ve Öğretim Tez DanıĢmanı: Prof. Dr. Nilay Bümen, 

Ağustos 2019 

Bu çalıĢmada, araĢtırmacı öğretmenin ilkbahar aylarında havaların ısınmasıyla 

sınıfındaki öğrencilerin matematik dersine yönelik katılımlarının azalmasına, 

motivasyonlarının ve baĢarılarının düĢmesine çözüm bulunması amaçlanmıĢtır. Sınıf dıĢı 

öğrenme ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ öğretim yaklaĢımını kullanmak suretiyle öğrencilerin 

derse yönelik motivasyonun arttırılması, etkili ve kalıcı öğrenmeler elde edebilmesi amacıyla 

eylem araĢtırması modeli tercih edilmiĢtir. ÇalıĢmada ilkokul 4. sınıf matematik dersi 

“Uzunluk Ölçme” ve “Çevre Ölçme” konularına yönelik olarak, sınıf dıĢı öğrenme 

ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerinden oluĢan bir eylem planı geliĢtirilmiĢtir. 

ÇalıĢma grubunu, 2016-2017 eğitim-öğretim yılının ikinci döneminde, özel bir ilkokulda 4. 

sınıf düzeyinde öğrenim gören iki Ģubedeki 15 kız, 22 erkek olmak üzere toplam 37 öğrenci 

oluĢturmuĢtur. AraĢtırmada nicel verileri toplamak için Aktan ve Tezci (2013) tarafından 

geliĢtirilen Matematik Motivasyon Ölçeği, araĢtırmacı tarafından hazırlanan ve 

geçerlik/güvenirlik çalıĢmaları yapılan baĢarı testi, nitel veriler için ise yarı yapılandırılmıĢ 

görüĢmeler ve öğrenci günlükleri kullanılmıĢtır. Sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

yaklaĢımına uygun olarak hazırlanan eylem planı yedi hafta süresince uygulanmıĢtır. 

Matematik Motivasyon Ölçeği ve matematik baĢarı testinden elde edilen veriler t testi; yarı 

yapılandırılmıĢ görüĢmelerden ve öğrencilerin çalıĢma süresince tuttuğu yansıtıcı 

günlüklerinden elde edilen nitel veriler ise betimsel analiz yöntemiyle çözümlenmiĢtir. 

Bulgulara göre, ilkokul 4. sınıf matematik dersine ait “uzunluk ve çevre ölçme” konularında 

sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerini içeren eylem planı; 

öğrencilerin matematiğe yönelik motivasyonlarına ve matematik eriĢilerine istatistiksel olarak 

anlamlı katkıda bulunmuĢtur. Yapılan görüĢmelere göre, öğrencilerin derse yönelik 

düĢünceleri olumlu yönde değiĢtiğini, matematiği sevdiklerini, motive olduklarını ve 

kaygılarının azaldığını ifade ettikleri görülmektedir. Farklı yönergelerle çalıĢmanın, 

öğrencilere farklı yönlerde (problem çözme ve iĢbirlikli çalıĢma becerileri) katkı getirdiği 

söylenebilir. Zaman konusunda yaĢanan sınırlılıklar, doğal ortamların getirdiği sorunlar da 

sınıf dıĢında öğrenme etkinliklerinin hem avantaj hem dezavantajları olarak ortaya çıkmıĢtır. 

Anahtar kelimeler: Sınıf dıĢında öğrenme, farklılaĢtırılmıĢ öğretim, matematik 

öğretimi, motivasyon, eriĢi 
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ABSTRACT 

An Action Research on Differentiated Learning Activities in Outdoor Learning 

Gürkan, Elif, Curriculum and Instruction, Supervisor: Prof. Dr. Nilay Bümen,  

August 2019 

In this study, it was aimed to find a solution to the decreased participation, lack of 

motivation and lower academic achievement in Math lessons among the students in the 

classroom due to rising temperatures in the spring. An action research model was preferred in 

the study in order to increase students‟ motivation and effective and permanent learning by 

using differentiated learning activities. In the study, an action plan developed according to the 

differentiated learning activities in outdoor learning among fourth-grade students in Math 

classes based on the subject of “Length Measurement” and “Environmental Measurement”. 

The study group consisted of 37 students (15 girls and 22 boys) in two classes in a private 

primary school in the second term of the 2016-2017 academic year. In order to collect 

quantitative data, Math Motivation Scale developed by Aktan and Tezci (2013), an 

achievement test developed by the researcher were used. Furthermore, semi-structured 

interviews and student diaries were used for qualitative data. The action plan designed in 

accordance with the differentiated learning activities in outdoor learning was implemented for 

seven weeks. Data obtained from mathematics motivation scale and mathematics achievement 

test were analyzed by t test for dependent groups. The qualitative data obtained from semi-

structured interviews and reflective diaries kept by the students during the study were 

analyzed by descriptive analysis method. According to the findings, it may be said that the 

action plan for “Length and Environmental Measurement” topics of fourth grade Math class 

includes differentiated learning activities in outdoor learning has made a statistically 

significant contribution on students' motivation towards mathematics and mathematics 

achievement. According to the interviews, it was seen that the students' thoughts about the 

class have changed positively and the students started to like Math classes more. Moreover, it 

can also be said that the students are highly motivated and the students‟ anxiety levels are 

reduced. It can be considered that working with different guidelines contribute students in 

several fields (problem solving and cooperative working skills) in a positive way. Time 

constraints and problems caused by natural environments emerge as both advantages and 

disadvantages of outdoor learning activities. 

Keywords: Outdoor learning, differentiated learning, mathematics teaching, 

motivation, achievement  
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I.BÖLÜM 

 

GĠRĠġ 

 

Bu bölümde; problem durumu, araĢtırmanın amacı ve önemi, araĢtırma sorusu, alt 

sorular, sınırlılıklar, sayıltılar ve tanımlar üzerinde durulmuĢtur. 

 

1.1 Problem Durumu 

Türkiye’nin de kabul ettiği ve desteklediği BirleĢmiĢ Milletler Çocuk Hakları 

SözleĢmesi (1995), çocuğun eğitim hakkını kabul etmektedir. SözleĢmenin 29. maddesi bu 

eğitimin çocuğun Ģahsiyetinin, zihinsel ve bedensel kabiliyetlerinin mümkün olduğunca 

geliĢtirilmesini sağlamaya odaklanmasını vurgulamaktadır. Türkiye‟de ve dünyada birçok 

eğitim sistemi, çocukların hakları gereğince hem nitelikli eğitimi eriĢebilir duruma getirmeyi 

hem de çocuklara 21. yüzyılın gerektirdiği becerileri kazandırmayı öncelik haline getirmiĢtir.  

Ulusal ve uluslararası eğitim raporları, Türkiye‟de nitelikli eğitime eriĢim adına 

geliĢtirilecek eğitim politikalarını da ortaya koymaktadır. Örneğin, Uluslararası Öğrenci 

Değerlendirme Programı (PISA) verileri (2015), Türkiye‟nin 70 ülke arasında matematikte 

49., okumada 50. ve fende 52. sırada olduğunu raporlamaktadır. Bu bağlamda ülkemizde 

yapılan araĢtırmalarda öğretim etkinliklerinin niteliği ve öğrenme ortamlarının düzenlenmesi 

ile ilgili öneriler ön plana çıkmaktadır. Bu önerilerde çocukların bireysel farklılıklarına göre 

zenginleĢtirilmiĢ ve gerçek yaĢam deneyimleri sağlayacak öğrenme ortamları sunmanın 

önemi vurgulanmaktadır. Öğretmenlere yönelik mesleki geliĢim programlarında da tüm bu 

çözüm yolları ve öneriler uygulamaya konulmaya çalıĢılmaktadır. 

Yanı sıra çeĢitli ülkelerdeki 4. ve 8. sınıf öğrencilerin matematik ve fen alanlarında 

kazandıkları bilgi ve becerilerin değerlendirilmesine iliĢkin bir tarama araĢtırması olan 

TIMSS sınavlarında Türkiye, 1999 yılından bu yana matematik puanı açısından küçük artıĢlar 

göstermiĢ; ancak tüm sınavlarda uluslararası ortalamanın altında kalmıĢtır (Bütüner ve Güler, 

2017). 

ÇağdaĢ eğitimin en önemli özelliklerinden biri, teorik bilgi ile uygulama arasındaki 

etkileĢimin güçlü biçimde kurulabilmesidir (Erentay ve Erdoğan, 2012). Bu köprüyü baĢarıyla 

kuran ve günümüzde de yöntemlerinden sıkça bahsedilen “Köy Enstitüleri”nde, öğretmenlerin 

gezinti, seyahatlerinin ve sınıf dıĢı verilecek ödevlerin plânlaması yönünde esaslar yer 
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almaktadır (Akdoğan, 2017). Okul ve sınıf dıĢını öğrenme ortamı olarak gören çocukları sınıf 

dıĢında görevlere yönlendiren bu yaklaĢım, günümüz okullarına sıkıĢmıĢ eğitim 

yaklaĢımından oldukça farklıdır.  

Bunlara ilaveten eğitim dört duvarla sınırlı olmayıp, okul dıĢında hayatın her alanında 

yapılabilmektedir (SarıtaĢ ve Çelik, 2013). Bu bağlamda öğrenmenin sadece okul, sınıf alanı 

içerisinde öğretmen, öğrenci iletiĢimi ve kitap, defter, akıllı tahta gibi materyallerle etkileĢim 

içinde ve planlı gerçekleĢen bir süreç olmadığına yönelik görüĢler artmaktadır. 

Özellikle kentleĢme ile çocukların doğa ile iletiĢimleri kesilmekte ve fiziksel 

aktiviteleri azalmaktadır. Hillman ve arkadaĢları tarafından 2009 yılında yapılan araĢtırma 

sonuçları, fiziksel aktivitenin okul çağındaki çocukların odaklanma ve akademik 

performansını olumlu etkilediğini ortaya koymaktadır. Uzun zamanlarını geçirdikleri 

okullarda, çocuklara basit, tek tip ve sürekli masa baĢı görevler verilmekte ve çocuklar daha 

az fiziksel aktivite göstermektedir. Ülkemizde 10 yaĢında bir çocuğun, belirli standart ve 

kurallar çerçevesinde hareket etmesinin zorluğu düĢünülürse, sınıf dıĢı eğitim yaklaĢımıyla 

daha özgür ve yenilikçi bir öğrenme ortamı sağlanabilir.  

Gardner‟a göre, “Eğitimde bütün çocuklara sanki aynı kiĢiliğin farklı örnekleriymiĢ 

gibi davranılması büyük bir hatadır ve bu hata baĢka bir hatanın oluĢmasına sebep olur, o da 

bütün çocuklara aynı yöntemlerle, aynı Ģeylerin öğretilmeye çalıĢılmasıdır.” (Siegel ve 

Shaughnessy, 1994). Bu durum çocukların güçlü öğrenme yollarını tanıyamamalarına ve öz 

yeterlilik algılarının olumsuz etkilemesine neden olmaktadır. Eğitim Reformu GiriĢimi‟nin 

(ERG) “Türkiye‟de Okullarda Çocuk Katılımı: Durum Analizi raporuna göre” (2015), 

öğrenme-öğretme yöntemlerinin belirlenmesinde, birebir ve en yakından deneyimleyen 

özneler olarak tüm çocukların katılımının sağlanması gereğini ortaya koymaktadır. Bu katılım 

süreci bireysel özellikleri, ilgileri ve gereksinimleri doğrultusunda zenginleĢtirilmiĢ 

yöntemlerin çocuklara sunulmasını gerektirmektedir. MEB, bireysel farklılıklara, ihtiyaçlara 

odaklanan esnek planlar ve öğrenme ortamları hazırlama konusunda öğretmenlik mesleki 

yeterliliklerini belirlemiĢtir (2017). Bu bağlamda öğretmenlerin yöntemlerini farklılaĢtırarak, 

çocukların kendilerine uyan öğrenmeyi seçmelerine fırsat veren (Tomlinson, 1995), 

farklılaĢtırılmıĢ öğretimin önemi artmaktadır.  

AraĢtırmanın hem planlayıcısı hem de uygulayıcısı olan ve yaklaĢık 13 yıldır sınıf 

öğretmenliği yapan araĢtırmacı, gerçek yaĢam deneyimleri için öğrenme ortamları yaratma ve 

yaĢantı zenginliği ile öğrenmeyi kalıcı hale getirmeye çalıĢmaktadır. Özellikle matematik 

dersinde sınıfta gerçek ve somut nesnelerle çalıĢmanın sınırlı olması nedeniyle sınıf dıĢı 
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gerçekliği anlatmakta zorlandığını tecrübe etmekte, matematik derslerine katılımın ve 

öğrenme sorumluluğunun azaldığını gözlemlemektedir. Farklı ortamlarda öğrenme fırsatları 

sunan sınıf dıĢı öğretimin ve farklı yollarla öğrenme fırsatı sunan farklılaĢtırılmıĢ öğretimin 

bu sorunları en aza indirgemede yararlı olacağını düĢünmektedir.  

 

1.2 AraĢtırmanın Amacı ve Önemi 

Bu çalıĢmanın amacı, 4. sınıf matematik dersindeki sorunlara çözüm olarak, sınıf dıĢı 

öğrenme ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ öğretim yaklaĢımını kullanmak suretiyle öğrencilerin 

derse yönelik motivasyonun arttırılması, gerçek yaĢam deneyimleri ile kalıcı öğrenmeler elde 

edebilmesi amacıyla bir eylem planı geliĢtirmektir.  

Bireysel katkılarının yanı sıra bu çalıĢmanın matematik öğretim programları ve 

öğretmen mesleki geliĢim programları için atılacak adımlara ıĢık tutabileceği 

düĢünülmektedir. Çünkü günümüzde sınıf dıĢı eğitimin ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

etkinliklerinin yaygın bir biçimde kullanılmaması; okulların ve öğretmenlerin bu yaklaĢımlara 

yönelik giriĢimlerinde örnek teĢkil edebilecektir. 

Ulusal ve uluslararası alan yazında sınıf dıĢı eğitim ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

konularını ayrı ayrı temele alan çalıĢmalar olmasına rağmen, (Atabek Yiğit ve Balkan Kıyıcı, 

2010; Bozdoğan ve Yalçın, 2006; Bozdoğan, 2008; Demir, 2013; ErtaĢ, Parmaksızoğlu ve 

ġen, 2011;  Karadağ, 2010; Beler, 2010; Pierce & Adams, 2004; Sturm ve Bogner, 2010; 

ġentürk ve Özdemir, 2014; TaĢ, 2013; Tatar ve Bağrıyanık, 2012; Tortop ve Özek, 2013; 

YabaĢ, 2008; Yavuz, 2012) bu iki konuyu birlikte inceleyen herhangi bir araĢtırmaya 

rastlanmamıĢtır. Bu çalıĢmanın örnek teĢkil etmek suretiyle, ulusal ve uluslararası alan yazına 

katkıda bulunacağı düĢünülmektedir.   

Ülkemizde sınıf dıĢı eğitim uygulamalarının, ilginç ve eğlenceli yerlere yapılan 

amaçsız geziler olarak algılandığı, idari ve zaman ile ilgili yönetimsel zorluklar nedeniyle 

öğretmenlerin bu konuda aktif rol almaktan kaçındıkları ve sınıf dıĢındaki kaynakları etkili bir 

Ģekilde kullanma konusunda fikir sahibi olmadıkları, sınıf dıĢı öğrenme ortamları ile öğretim 

programı arasında iliĢki kuran örneklerin azlığı, sınıf dıĢı eğitim uygulamalarının MEB,   

Türkiye Bilimsel ve Teknolojik AraĢtırma Kurumu (TÜBĠTAK) ve çeĢitli özel kuruluĢlar 

tarafından desteklenen yaz – doğa kampları ve projelerin ötesine geçemediği görülmektedir. 

Felsefi açıdan esasları olan sınıf dıĢı eğitimin, araĢtırma baĢlığı ve öğrenme ortamında 

kullanılması açısından gelecek vaad ettiği düĢünülmektedir (Berberoğlu ve Uygun, 2013).  

Bu anlamda ilkokul düzeyinde, matematik dersinde bir eylem araĢtırması olarak 

farklılaĢtırılmıĢ öğretim yaklaĢımının uygulandığı bir çalıĢmaya rastlanmamıĢtır. Hem sınıf 
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dıĢı öğrenme ortamlarını hem de farklılaĢtırılmıĢ öğretimi birlikte temele alarak öğretim 

problemlerinin çözülebileceği fikrinin bir eylem planıyla denenmesi bakımından, çalıĢmanın 

alan yazına katkı getirmesi beklenmektedir. 

 

1.3 AraĢtırma Sorusu 

Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait “Çevre ve Uzunlukları Ölçme” konularında sınıf 

dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri, derse yönelik motivasyona 

ve eriĢiye nasıl katkı sağlamakta; sürece iliĢkin ne tür geribildirimlere yol açmaktadır?  

 

1.4 Alt Sorular 

1. Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait belli konularda sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki 

farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri; 

1.1 Öğrencilerin matematiğe yönelik motivasyonlarını arttırabilir mi? 

1.2 Öğrencilerin matematik eriĢilerini arttırmayı sağlayabilir mi? 

2. Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait “Çevre ve Uzunlukları Ölçme” konularında sınıf dıĢı 

öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerine iliĢkin öğrenci görüĢleri 

nelerdir? 

1.5 Sayıltılar 

1. Katılımcılar, bu eylem araĢtırmasında ön-test ve son-test olarak kullanılan BaĢarı 

Testi ve Matematik Motivasyon Ölçeği‟ni içtenlikle ve önemseyerek yanıt vermiĢlerdir.  

2. Yarı-yapılandırılmıĢ görüĢmeler yapılan katılımcılar, görüĢme sorularına içtenlikle 

ve önemseyerek yanıt vermiĢlerdir.  

 

1.6 Sınırlılıklar 

 Bu çalıĢmada elde edilen bulgular; özel bir ilkokulda 4. sınıf düzeyinde öğrenim gören 

iki Ģubedeki 37 öğrenci, 2016-2017 eğitim öğretim yılının 27. - 35. haftaları arası, ilkokul 

matematik öğretimi programında yer alan 4. sınıf matematik dersinin belli konuları ve 

kullanılan veri toplama araçları ile sınırlıdır. 

 

1.7 Tanımlar 

Sınıf DıĢı Eğitim: Sınıfın dıĢında gerçekleĢtirilen her tür eğitimsel etkinlik (Berberoğlu & 

Uygun, 2013). 
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Sınıf DıĢı Öğrenme: Sınıf duvarlarının fiziksel sınırları dıĢındaki kurum ve ortamlarda, 

öğretim programıyla paralel olarak okul süresi ve kapsamı içinde gerçekleĢen öğrenmeler 

(Salmi, 1993). 

FarklılaĢtırılmıĢ Öğretim: Öğretim programının içerik, süreç ve ürün boyutunda çoklu 

yaklaĢımlar sunan, öğrenci merkezli, büyük gruplar, küçük gruplar ve bireysel öğretimin 

karıĢımından oluĢan bir yaklaĢım (Tomlinson, 2001, s.2-5). 

Matematik Motivasyonu: Okuldaki öğrenci davranıĢlarının yönünü Ģiddetini, kararlılığını ve 

eğitim ortamlarında istenilen amaca ulaĢmada hızı belirleyen güç kaynaklarından biri 

(Akbaba, 2006). 

EriĢi: YetiĢeğe (yetiĢme durumu, eğitim) giriĢteki davranıĢlar ile yetiĢekten çıkıĢtaki 

davranıĢlar arasındaki hedeflerle tutarlı fark (Ertürk, 1982). 
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II. BÖLÜM 

 

  ĠLGĠLĠ ALANYAZIN VE ARAġTIRMALAR  

 

Bu bölümde, araĢtırmada ele alınan kavramlara dair art alan ve ilgili araĢtırmalar 

üzerinde durulmaktadır. 

 

2.1 Sınıf DıĢı Öğrenme ile Ġlgili Kavramsal Art Alan  

Eğitim dört duvarla sınırlı olmayıp, okul dıĢında hayatın her alanında 

yapılabilmektedir (SarıtaĢ & Çelik, 2013). Bu bağlamda öğrenme sadece okul, sınıf alanı 

içerisinde öğretmen, öğrenci iletiĢimi ve kitap, defter, akıllı tahta gibi materyallerle etkileĢim 

içinde ve planlı gerçekleĢen bir süreç değildir. Öğrenme süreci; formal öğrenme süreçlerinin 

yanı sıra kendiliğinden öğrenmeleri, yani informal öğrenme süreçlerini de beraberinde getirir. 

Aslında formal öğrenme; toplumla uyum içinde ve yaĢama anlam verme gayreti içinde 

yaptıklarımızı içermektedir. Ġnformal öğrenme, okul/sınıf dıĢında gerçekleĢen öğrenme olarak 

da nitelendirilir (Laçin ġimĢek, 2011).  

Öğrencinin öğrenme sürecinde etkin olduğu, yaparak yaĢayarak ve çevresiyle 

iliĢkilendirerek öğrendiği ve toplumsal çevre ile etkileĢim geliĢtirdiği bir öğretim anlayıĢının 

eğitimde daha verimli olduğuna iĢaret edilmektedir (Saraç, 2017). Son yıllarda "Okul Dışı 

Eğitim, Sınıf Dışı Eğitim, Nonformal Eğitim, İnformal Eğitim" olarak tanımlanan ve öğrenme 

sürecinin yaĢamla etkileĢim içinde edinilmesini ileri süren okul dıĢı öğrenme yöntemleri, bu 

anlayıĢın uygulanabildiği yöntemlerden biri olarak görülmektedir (Eshach, 2007; Saraç, 

2017). Bu bağlamda, alanyazında “Outdoor Education” olarak ifade edilen ve Türkçe‟ye 

“DıĢarıda-Okul DıĢında Eğitim” olarak çevrilebilecek bir eğitim türü olarak ön plana çıkan 

(Sözer, 2015) bu kavram, sınıf dıĢında yapılan eğitim amaçlı etkinlikleri içeren öğrenme 

süreçlerini kapsamaktadır (Sözer, 2015). Berberoğlu ve Uygun‟a göre (2013, “Sınıfın dıĢında 

gerçekleĢtirilen her tür eğitimsel etkinliğe, Sınıf DıĢı Eğitim (outdoor education)” adı 

verilmektedir. 

Bu çerçevede gerçekleĢtirilen okul dıĢı öğrenme etkinlikleri (outdoor learning 

activities), zamanla dıĢarı kaynaklı öğrenmelerle iliĢkilenerek mekân temelli öğrenme (place 

based learning), deneysel öğrenme (experimental learning), gerçek bağlamda öğrenme 

(learning in a real life context) gibi öğrenme alanlarıyla iç içe geçmeye baĢlamıĢtır (Bunting, 

2006, 5). Yeni yaklaĢımlarla birlikte informal öğrenme ortamı olarak bilinen bilim müzeleri, 

hayvanat bahçeleri, planetaryum (gökevi), botanik bahçeleri vb. gibi ortamlar, öğrencilere 
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yaparak, yaĢayarak ve keĢfetmeye dönük ortamlar sunmasından dolayı eğitimde daha çok 

kullanılmaya baĢlanmıĢtır. Bu ortamların formal eğitim kapsamında belirli bir plan 

çerçevesinde sürece dâhil edilerek okul dıĢı öğrenme ortamı olarak kullanılması daha uygun 

görülmektedir (Laçin ġimĢek, 2011). Alanyazın incelendiğinde, okul dıĢı öğrenmenin farklı 

isimlerle tanımlandığı görülmekle birlikte, en yaygın kullanımının yine okul dıĢı ve sınıf dıĢı 

öğrenme olduğu görülmektedir. Bu kavram, sınıf duvarları dıĢında gerçekleĢen bir öğretim 

süreci olarak karĢımıza çıkmaktadır (Durel, 2018).  

Özdemir ve Yılmaz (2009), sınıf dıĢı öğrenme ortamı olarak ilk faydalanılacak 

yerlerden biri olan okul bahçelerinin fiziksel ve peyzaj özelliklerinin öğrenciler, öğretmenler, 

ebeveynler ve idareciler tarafından yeterli görülmediğine yönelik sorunları ortaya 

koymaktadır. Kolay ulaĢılabilir ortamlardan biri olan okul bahçeleri, iyi bir Ģekilde 

tasarlanırsa öğrenme için fırsat haline dönüĢtürülebilir (Durel, 2018). Hem yaygın kullanım 

hem de okul bahçelerini okul dıĢı eğitim ifadesiyle dıĢarıda bırakmayan bir yaklaĢımla, bu 

çalıĢmada sınıf dıĢı eğitim ve öğrenme ortamları ifadesi sıklıkla kullanılmıĢtır.  

Okullarda yürütülen formal öğrenme süreçlerinin, öğrencilerin yaĢantısı içinden daha 

anlamlı ve faydalı olabilmesi için sınıf içi öğrenmelerin yaĢamın içinden ve yaĢantıya dönük 

olmasının önemi büyüktür. Sınıf içindeki öğrenmelerin okul dıĢına (hayata) taĢınmasının, 

öğrencilerin gerçek veya gerçeğe yakın durumlarda aktif deneyimlerine dayalı olarak 

öğrenmelerinin ve bu öğrenmeleri gerçek yaĢam durumları/problemleri karĢısında 

kullanmalarının, sınıf içi öğrenmeleri destekleyeceği, daha anlamlı ve iĢlevsel hale getireceği 

söylenebilir. Bu bağlamda sınıf dıĢı eğitimin, bir tür algın eğitim ve aynı zamanda, örgün 

eğitimi desteklediği ve tamamladığı belirtilmektedir (Okur‐Berberoğlu ve Uygun, 2013). Sınıf 

dıĢı eğitimin sınıftaki eğitime alternatif değil, sınıftaki eğitime destek olacak Ģekilde 

yürütülmesi gerekmektedir.  Özellikle son 15-20 yıldır ortaya atılan bu kavram Ġsveç, Norveç, 

Ġngiltere gibi ülkelerde sınıfta yapılan eğitimle bütünleĢtirilmiĢ bir eğitim metodu olarak 

kullanılmaktadır (Öztürk Aynal, 2013; Kulalıgil, 2016). Okul dıĢı öğrenme ortamları; 

öğrencilere gerçek materyallerle etkileĢim içinde yaparak yaĢayarak öğrenme imkanı baĢta 

olmak üzere, birçok fırsat sunan zengin öğrenme ortamlarıdır. Bu kapsamda son yıllarda bu 

ortamlar, öğretim programlarının hedeflerine ulaĢmada formal eğitimin yetersiz kaldığı birçok 

noktayı tamamlayıcı ve destekleyici olarak eğitim-öğretim etkinliklerine dahil edilmektedir 

(Balçın ve Topaloğlu Yavuz, 2019).  

Sınıf dıĢı eğitim, belirli bir planı olmayan ve geliĢigüzel yürütülen bir süreç değildir. 

Sınıf dıĢı eğitim bir içeriğe sahiptir ve bu içerik mantıklı ve anlamlı bir yapıya sahiptir (Okur‐

Berberoğlu ve Uygun, 2013). Botanik bahçesi, bilim merkezleri, akvaryumlar, fabrikalar, 
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müzeler, kütüphaneler, doğa merkezleri gibi birçok toplumsal alanın bazı hedef ve 

kazanımlara yönelik planlanması ve sürecin programlı bir Ģekilde yürütülmesi halinde; bu 

ortamlar okul dıĢı öğrenme ortamları olarak adlandırılmaktadır (Hannu, 1993). Salmi‟ye 

(1993) göre “okul dıĢı öğretim” okul süresi boyunca, öğretim programına bağlı olarak, okul 

yapısı dıĢındaki alanların ve kurumların kullanıldığı eğitim anlamına gelmektedir (akt. ErtaĢ, 

Parmaksızoğlu ve ġen, 2011).  

Sınıf dıĢı eğitim, yapılandırılmıĢ öğrenme etkinliklerinin sınıfın dıĢında farklı 

ortamlarda çalıĢılmasını içeren ve birden fazla boyutu olan bir süreçtir (Bunting, 2006). 

Eğitim-öğretim süreçlerinde yer alan bu ders/sınıf/okul dıĢı uygulama ve etkinlikleri; gezi-

gözlem ve arazi çalıĢmalarıyla doğa tarihi, bilim ve teknoloji müzeleri, planetaryumlar, 

botanik ve hayvanat bahçeleri, meteoroloji istasyonları, su arıtma tesisleri, barajlar, sanayi 

kuruluĢları gibi sosyal, kültürel, endüstriyel, bilimsel amaçlı gezi ve ziyaretleriyle, sanal 

gerçeklik uygulamaları, doğa eğitimleri, kulüp etkinlikleri, mekân temelli ödev ve projeler, 

sportif etkinliklerle sergiler, toplantılar, kongre, panel, konferans ve sempozyumlar gibi 

sosyal, kültürel ve bilimsel programları ve yaĢam boyu öğrenmeye yönelik mekânsal 

uygulamaları kapsamaktadır (Fidan, 2012). 

Bu ortamlar öğrencilere yaparak yaĢayarak öğrenme imkanı sağlamakta, duyu 

organlarını kullanmasına imkan vermekte ve öğrenmeyi kalıcı kılmayı sağlamaktadır (Tatar & 

Bağrıyanık, 2012; Yavuz & Kıyıcı, 2012). Okul dıĢı öğrenme ortamları, öğrenmeyi 

destekleme ve deneyim geliĢtirme noktasında önemli bir araçtır (Balkan Kıyıcı ve Yavuz 

Topaloğlu, 2016).  Bunting (2006: 21-22), okul dıĢında eğitimin daha geniĢ bir anlayıĢla ve 

derin bir kavrayıĢla öğrenmeyi sınıf ötesine geniĢletme imkânını vurgulamaktadır. Etkili 

öğrenmeye, temel fikirlere ve realizme duyulan ihtiyaçlar gibi çok sayıda ihtiyacın sınıf dıĢı 

eğitim ile karĢılanabileceğini belirtmektedir.  

Öğrencilerin eğitim yaĢantıları sürecinde sınıfta dört duvar içerisine kapatılması ve 

gerçek yaĢamdan uzaklaĢtırılması, sorgulanmaktadır (Özür, 2010). Dewey, okulu “… 

tezgahları, laboratuarları, tarlaları, ahırları …..olmalıdır. Amaç çocuklara bir sanat ve 

meslek öğretmek değil, yaparak öğrenmelerini sağlamak olmalıdır” (Akyüz, 1979, Akt: Özür, 

2010) sözleriyle tarif etmektedir. Yanı sıra Dewey, “Deneyim ve Eğitim” adlı eserinde de 

sınıfı, okulu öğrencinin deneyim geçirememesi üzerinden eleĢtirmiĢtir (Hytten, 2006).  18. 

yüzyılda J.J. Rousseau “Emile ya da Eğitim Üzerine”, yine 20. yüzyılda Ivan Illich‟in 

“Okulsuz Toplum” adlı eserlerinde, okul eleĢtirilmiĢtir (Gündüz, 2006, 172). Pestalozzi, 

okullarda uygulanan eğitimi söze dayalı teorik ve yüzeysel bulmuĢ (Aytaç, 2009, 252-254), 

Friere (1970) de, okulun fonksiyonlarını tartıĢmıĢtır. Bilim insanları, filozoflar ve 
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pedagogların okul ile ilgili eleĢtirileri ve alternatif yöntem önerileri temelinde okul dıĢı eğitim 

kavramı da geliĢmiĢtir.  

Dünyada modern anlamda sınıf dıĢı eğitimin 19.yy‟ın sonları ile 20.yy‟ın baĢları 

arasında sistematik hale geldiği görülmektedir (Yazıcı ve Çobanoğlu, 2017). Amerika‟da 

Broadoaks Okulları‟nda Brooks kardeĢlerin “doğanın, kendisinin bir laboratuvar olarak 

kullanılarak derslerle birleĢtirilmesi” fikrini uygulamasıyla baĢlayan sınıf dıĢı eğitim, 1912 

yılında ilk kez ilköğretim programına dahil edilmiĢtir (Stine, 1997). Ayrıca 1896–1926 yılları 

arasında Ġngiltere‟de Güney Londra Kızlar Okulu‟nda öğretmenlik yapan Dr. Lilian Clarke, 

eğitim-öğretim programlarında okul bahçelerinin de yer almasını savunmuĢ ve bu bahçelerin 

eğitim sürecinde etkili olarak kullanılmasına yönelik bazı kurallar geliĢtirmiĢtir (Dillon, 

Rickinson, Teamey, Morris, Choi, Sanders & Benefield, 2004).  

 Sınıf dıĢı eğitimin öncülerinden olan Alman Eğitimci Kurt Hahn (1886–1974), 

gençlerde gördüğü potansiyelin yetiĢkin hale geldiklerinde ortadan kalktığını ve bu durumdan 

tüm toplumun sorumlu olduğunu belirtmiĢtir. Ekip çalıĢmasını teĢvik etmek, fiziksel 

zorlukların üstesinden gelmek için açık hava etkinlikleri tasarlamıĢtır (Neill, 2005). 

Almanya‟da kiĢisel sorumluluk, eĢitlik, sosyal adalet, saygı ve toplum hizmetine odaklanan 

batının ilk modern okulu Schule Schloss Salem‟i kurmuĢtur. Hahn‟ın sisteminin olumlu 

sonuçlar vermesi, onun sistemine benzer programların geliĢtirilmesine neden olmuĢtur (Yazıcı 

ve Çobanoğlu, 2017). 

Dünyadaki geliĢmelere paralel olarak, II. MeĢrutiyet Dönemi‟nde köylere öğretmen 

yetiĢtirme düĢüncesi ile sınıf dıĢı eğitim fikrinin uygulamaya geçtiği görülmektedir. 1940‟lı 

yıllarda Köy Eğitim Yurt‟larında sınıf dıĢı eğitim uygulanmıĢ ve bu tür sınıf dıĢı uygulamalar,  

sonrasında Köy Enstitüleri ile sürmüĢtür (Kaya, 1984; Ergün, 1997; Uygun, 2007; Durel, 

2018). Köy Enstitüleri sayesinde informal eğitim Türkiye‟de kısmen baĢlamıĢ olup, sınırlı bir 

baĢarı elde edilmiĢtir. Daha sonra geleneksel eğitim anlayıĢıyla okul dıĢı öğrenme ortamları 

kullanılsa bile, belli bir plan ve çerçeve ile düzenlenmediğinden bu ortamların verimi pek 

fazla olmamıĢtır (Türkmen, 2010). GeçmiĢten günümüze okul ile yaĢam arasında yeterince 

bağlantı kurulamaması ve okul ile yaĢamın birbirinden kopuk olması, Milli Eğitim 

ġuralarımı‟zda da sıklıkla vurgulanmıĢ bir sorun olmuĢtur. 1. Maarif Kongresi ve Milli Eğitim 

ġuralarında okul dıĢı öğrenmeler ile ilgili görüĢ ve öneriler değerlendirildiğinde, konunun 

müstakil bir biçimde ele alınmadığı görülmektedir (Sözer, 2015). 

Tüm bunlar dikkate alındığında, öğrenme sürecinin daha yaĢamın içinde ve yaĢama 

dönük olmasını sağlayacak yaklaĢımların önemi de kendiliğinden ortaya çıkmaktadır. Son 

yıllarda müzelerden, botanik ve hayvanat bahçelerinden, akvaryumlardan bir eğitim ortamı 
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olarak faydalanılmaya baĢlanmıĢ ve bu ortamlar ile öğretim programlarındaki konular 

arasında bağlantı kurulması tercih edilmeye baĢlamıĢtır (Laçin ġimĢek, 2011). Son yıllardaki 

yapılan çalıĢmalar incelendiğinde, 2012 yılından itibaren bu ortamların eğitime dâhil edilerek 

kullanıldığı çalıĢmalar daha fazla görülmektedir. 2012 yılında baĢlayan ve 2015 yılı itibariyle 

dünyadan çok sayıda ülke ve okulun katıldığı “Okul DıĢarda Günü” hareketi, ülkemizde sınıf 

dıĢı eğitime yönelik bir ilgi oluĢtuğunu göstermektedir zira, kampanyaya ülkemizden yoğun 

bir katılım sağlanmaktadır. Yanı sıra sınıf dıĢı öğrenme ile ilgili ulusal sempozyum, 

kongrelerin ülkemizde düzenlenmeye baĢlanması ve “Okul DıĢarda Günü” kampanyası  artan 

ilgiyi ortaya koymaktadır.    

 

 2.2 FarklılaĢtırılmıĢ Öğretim ile Ġlgili Kavramsal Art Alan  

“Her öğrenci değer verilmeyi ve saygı duyulmayı hak eder” (Tomlinson ve Imbeau, 

2010). Bu nedenle bireysel farklılıklar da kabul edilmesi gereken özelliklerdir. Çocukların 

öğrenme süreçlerindeki tercihleri de bu farklılıkları kapsar. Bazı öğrenciler sesli ortamlardan 

rahatsız olup sessiz ortamlarda çalıĢmayı seçerken, bazıları sessizlikte çalıĢamazlar. Kimi 

öğrenciler ise bireysel, bazı öğrenciler grupla ya da öğretmenle, rehberle çalıĢmayı seçebilir.   

FarklılaĢtırılmıĢ öğretim, bireysel farklılıklara uygun bir Ģekilde öğrencilerin 

ilerlemelerine olanak sağlamak amacıyla etkinliklerin farklılaĢtırılarak (AĢiroğlu, 2016; 

Karadağ, 2014) veya çeĢitlendirilerek (Beler ve Avcı, 2011) öğrencilerin gereksinimlerine 

cevap verme Ģekli olarak ifade edilir (Atalay, 2014) ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim, bu amaçla 

geliĢtirilmiĢ bir yaklaĢımdır (Beler ve Avcı, 2011) FarklılaĢtırılmıĢ öğretim, farklı seçenekler 

yardımıyla, öğrencilerin değiĢik yollardan ilerleyerek konu ve kavramları etkili bir Ģekilde 

öğrenmesini sağlamaya çalıĢma (YabaĢ ve Altun, 2009), aynı sınıftaki farklı yeterlilikleri olan 

öğrenciler için uygun öğrenme ve öğretim eğilimlerini kullanma, her öğrencinin bireysel 

baĢarılarını ve öğrenmelerini en üst seviyeye taĢıyacak etkinlikler planlama Ģeklinde ifade 

edilebilir (AĢiroğlu, 2016).  

FarklılaĢtırılmıĢ öğretimi bir felsefi bakıĢ açısı olarak ortaya koyanlar da 

bulunmaktadır (Gregory ve Chapman, 2013, 18-19; Laturnus, 2010, 50). Bu felsefenin 

esasında "Bir beden herkese uymaz!" (One size doesn‟t fit all!) düĢüncesi yatmaktadır. Buna 

göre farklılaĢtırılmıĢ öğretim, her çocuğun tek bir biçime sokulamayacağını temel alır. 

FarklılaĢtırılmıĢ öğretim beyin temelli ve sosyal öğrenme ile çoklu zekâ kuramı gibi çok 

sayıda değiĢik yaklaĢımı esas almaktadır (DurmuĢ, 2017). 
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FarklılaĢtırılmıĢ öğretimde öğrenci farklılıklarının dikkate alınarak öğretimin içerik, 

süreç ve ürün boyutlarının (Demir ve Gürol, 2015), öğrencilerin hazırbulunuĢluk, ilgi ve 

öğrenme stillerine göre sistematik olarak farklılaĢtırılması için çeĢitli stratejiler iĢe koĢulur:  

Hazırbulunuşluk. HazırbulunuĢluğu, bireyin öğrenme sürecinde bilgi, anlamlandırma 

ve yeterlik seviyelerinin göstergesi olarak belirten Sousa ve Tomlinson (2011), 

hazırbulunuĢluk seviyesinin konulara, becerilere göre farklılık gösterebileceğini de 

belirtmiĢtir.  

Öğrencilerde hazırbulunuĢluk düzeyini belirleme amacı; konuya baĢlamadan önce 

öğrencilerin hangi bilgilere sahip olduğunu belirlemek, öğrencilerin bireysel olarak hangi 

standartlara sahip olduklarını belirlemek ve bilgilerin tekrar edilmesi mi ya da ilerlemek mi 

gerektiğini ortaya çıkarmaktadır (ġaldırdak, 2012). 

İlgi. FarklılaĢtırılmıĢ öğretim, öğrencilerin ilgi, gereksinim ve öğrenme eğilimine 

uygun olarak öğretim yolunun, hızının ve düzeyinin değiĢtirilmesidir (Heacox, 2002). 

Öğrencilerin ilgisi odaklandığında, öğrenme motivasyonları ve verimlilikleri artar. Öğrencinin 

ilgisi çekildiğinde ise merakı tetiklenir, öğrenci dikkatini verir ve derse katılımı artar 

(Tomlinson ve Imbeau, 2010). Öğretmen öğretim etkinliklerini planlarken ve düzenlerken, 

öğretim yöntemlerine karar verirken, disiplinler arası iliĢkilerden yararlanırken, grup 

çalıĢmalarına yer verirken, zenginleĢtirme etkinlikleri oluĢtururken ve değerlendirme 

yaparken öğrencilerin ilgilerini dikkate almalıdır (Sousa ve Tomlinson, 2011). 

Öğrenme Profili. Öğrenme profili, öğrencilerin en etkili ve doğal biçimde öğrenmeyi 

gerçekleĢtirdikleri yolları ifade eden bir üst kavramdır (Santangelo ve Tomlinson, 2012). 

Öğrenme profili öğrencilerin; öğrenme ve çalıĢma eğilimlerini, zekâya, cinsiyete ve kültüre 

dayalı seçimlerini kapsar (Tomlinson ve diğerleri, 2008; Tomlinson ve Imbeau, 2010). 

AraĢtırmalarda öğrenme profili kavramı, öğrenme stili ve öğrenme alanları ifadeleriyle de yer 

almaktadır. 

Babadoğan (2009), öğrencilerin öğrenme stillerinin ne olduğunun belirlenmesinin, 

onların nasıl öğrenebileceği ve nasıl bir öğretim tasarımı uygulanabileceğini de daha kolay bir 

Ģekilde tahmin etmeye fayda sağlayacağını belirtmektedir. Öğrenciler ilgilerinin ve öğrenme 

profillerinin, öğretme-öğrenme süreçlerinde dikkate alınmasına gereksinim duyar (Fox ve 

Hoffman, 2011). Bu nedenle öğretmenler, öğrencilerinin öğrenme eğilimleri ile ilgili yeterli 

bilgiye sahip olmalı, öğrencilerin de kendi öğrenme eğilimlerini ortaya çıkarmalarına ve 

geliĢtirmelerine destek olmalıdır (Demirkaya, 2018).  

İçerik. Ġçeriğin farklılaĢması, her öğrenci için öğrenilmesi zorunlu olan izlence 

konularıyla, öğrencilerin öğrenmede tercih yapabilecekleri seçimlik konuların ayırt edilip, 
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gerekli görüldüğünde öğrencilerin ihtiyaçlarına göre içeriği geniĢletme ya da basitleĢtirme 

etkinlikleri üzerine kuruludur. Öğrencilerin hazırbulunuĢluk, ilgi ve öğrenme biçemlerine 

göre içerik farklılaĢtırılabilir (Demir, 2013). 

Öğretim Sürecini Farklılaştırma. Süreç, öğretimin, öğrencilerin bilgiyi iĢledikleri 

bölümüdür. Öğrenciler yeni bilgi, kavram, fikir ya da becerilerle karĢılaĢtıklarında bunları 

anlamlandırmak için kendi süzgeçlerinden geçirme ihtiyacı duyarlar. Bu süreçte öğrencilere 

yeterli süre verilmelidir, öğrenciler bilgileri iĢleyip anlamlandırmadıklarında bilgi ve 

kavramlar birbiriyle karıĢtırılmakta, çocuk için bir anlam ifade etmemektedir (Tomlinson, 

2001, 79). 

Ürünü Farklılaştırma. Ürün öğrenme sonucundaki çıktılar olarak nitelendirilebilir. 

Ürün, öğrencilerin anladıklarını, öğrendiklerini gösterme Ģekilleridir. Bu nedenle ürünler 

öğrenenlerin ilgili konuyu öğrenme düzeylerini ve öğrendiklerini uygulamaya ne kadar 

geçirebildikleri konusunda bilgi vericidirler (Heacox, 2002, 11; Tomlinson, 2001, 85). Ürün 

öğretmen için bu açıdan önemli olduğu kadar, öğrencilerin sahiplendiği bir öğe olmasıyla da 

önemlidir. Bu nedenle öğrencilerin niteliklerine göre hazırlanmıĢ ürün oluĢturma etkinlikleri, 

onları bildiklerini ortaya koymak için motive edecektir (Demir, 2013). 

Bir sınıfta tüm öğrencilerin bir öğrenme ödevini eĢ zamanlı tamamlaması mümkün 

değildir (Tomlinson ve Imbeau, 2010). FarklılaĢtırılmıĢ öğretim, önceden bitiren öğrenciler 

için daha fazla yük oluĢturmayı ya da her öğrenci için bireyselleĢtirilmiĢ öğrenme planı 

oluĢturmak değil, bir konu ile ilgili ön öğrenmeleri olan öğrencilerin konuyu daha da ayrıntılı 

olarak öğrenmesi için uygun zorluk seviyesinde öğrenme etkinlikleri ve imkanlarını 

beraberinde getirir (Fox ve Hoffman, 2011). FarklılaĢtırılmıĢ öğretim ile öğretimin 

bireyselleĢtirilmesi aynı anlama gelmemektedir. BireyselleĢtirilmiĢ öğretimde öğrencinin 

bireysel gereksinimlerini karĢılamak ve eksikliklerini farklılaĢtırmadan yararlanarak gidermek 

hedeflenirken, farklılaĢtırılmıĢ öğretimde öğrenmenin tüm öğrenciler için anlamlı kılınması 

amaçlanır (Karadağ, 2010, 10). 

FarklılaĢtırılmıĢ öğretim, öğrencilerin seçimleri yönünde öğrenmesine ve tercihler 

yapmasına imkan sağladığı için öğrencilerin öğrenmeye yönelik motivasyonunu ve 

yeterliklerini artırır (Thousand ve diğerleri, 2015). Öğrencilerin etkinliklere yönelik 

motivasyonunu sağlamak öğrencilerin yetenek seviyelerine uygunluktan daha çok öneme 

sahip olup farklılaĢtırmanın en baĢtaki adımıdır. Ancak öğretmen her zaman her Ģeyi 

farklılaĢtırmak zorunda değildir (Tomlinson, 2005, 14). Örneğin, öğretmenler içeriği 

öğrencilerin hazırbulunuĢluğuna göre farklılaĢtırırken, sonraki aĢamada ilgilerine göre süreci 

farklılaĢtırabilir.  
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FarklılaĢtırılmıĢ öğretim modeli içerisinde, öğrenen gereksinimlerine en iyi yanıtları 

verebilmek için izlediği bazı yollar geliĢtirilmiĢtir. Ġstasyonlar, merkezler, kademelendirilmiĢ 

etkinlikler, öğrenme sözleĢmeleri, öykü temelli öğrenme, grup araĢtırması, program 

sıkıĢtırma, okuma çemberi, öğrenme ajandaları, yörünge çalıĢmaları, giriĢ noktaları, karmaĢık 

öğretim,  iĢbirlikçi grupla öğrenme bunlardan birkaçıdır. 

Bu araĢtırmada kullanılan farklılaĢtırılmıĢ öğretim stratejileri ise Ģöyle açıklanabilir: 

İstasyon. Benek'e göre (2012, 8) istasyonlarda öğrenme tekniği Ģu Ģekilde 

tanımlanmaktadır: “ĠĢbirlikli öğrenme, çoklu zekâ ve yapılandırmacı öğrenme kuramlarından 

faydalanılarak; öğrencilerin, kendi öğrenmelerini gerçekleĢtirmelerine, öğrenme süreci 

boyunca aktif olmalarına, öğrenme merkezlerinde iĢbirlikli gruplar halinde çalıĢmalarına ve 

bu merkezlerde onların tüm zekâ alanlarına hitap edecek etkinlikleri yapmalarına olanak 

sağlayan bir çağdaĢ öğrenme yaklaĢımı”dır. Ġstasyon tekniği her öğrenciye hitap etmesinin 

yanı sıra tüm sınıfın eĢ zamanlı aynı etkinliği yapmasına da imkan sağlar. Öğretmen tercihine 

göre konunun ayrıntılı öğrenilmesi, değerlendirme veya konu tekrarı için istasyon tekniğini 

kullanır. Gruplar, konuyu öğrenmiĢ ve bu konu hakkında daha fazla bilgi araĢtırmaya hazır 

olan öğrencilerden veya konu hakkında pekiĢtirme çalıĢmalarına ihtiyaç duyan öğrencilerden 

oluĢturulabilir. Bu sayede farklı öğrenme seviyesinde olan bu gruplar, istasyonlarda daha 

etkili çalıĢabilirler ve gruplardaki öğrenciler etkileĢimli çalıĢarak birbirlerinin eksikliklerini 

giderebilirler (Breyfogle, Nelson, Pitts ve Santrich, 1976; GüneĢ, 2009). 

Ajanda. Öğrenme ajandaları öğrencilerin kiĢisel özelliklerine göre belirlenen bireysel 

görevler içeren bir etkinliktir. Bu etkinliklerde öğretmen bir zaman diliminde öğrenciden 

yapmasını istediği görev ve sorumlulukları düzenler. Görev ve sorumluluklar öğrencinin bir 

konu hakkında uzmanlaĢmasını sağlayabileceği gibi, bir konuya yönelik eksiklerinin 

tamamlamasını da sağlayabilmektedir. Öğretmen öğrencisinin hangi durumda olduğuna göre 

öğrenme ajandasını düzenler. Öğrenme ajandaları bireysel veya grup olarak yapılmakla 

beraber, önemli olan her bir öğrencinin yapabileceği Ģekilde etkinlikler içermesidir 

(Tomlinson, 2007). Ajandalar, öğrencilerin ilgi, öğrenme biçemleri ve sahip olduğu bilgilere 

göre farklılaĢtırılmıĢ iki ya da üç haftalık görevler olarak verilir. Ajandalar çoğunlukla ev 

çalıĢması olarak verildiği için öğretmenlerin zaman yönetimini kolaylaĢtırmaktadır (Avcı, 

2018). 

Merkezler. Ġstasyonlardan farklı olarak öğrencilerin grup olarak çalıĢmasına ihtiyaç 

duyulmadığı, öğrencilerin gereksinimlerine, ilgi alanlarına,  göre tercih yapıp, hareket 

edebildiği özel alanlardır (Tomlinson, 2007, 131). Merkezler, öğrencilerin kendi 

öğrenmelerinden sorumlu oldukları, konuya iliĢkin materyallerin bulunduğu alanlardır 
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(Gregory ve Chapman, 2002, 105). Merkezler, farklı alanlara yönelik olup bu alanların 

istasyonlar gibi birbiriyle iliĢkili ve uyum içinde olması gerekmez Bir konu öğretiminde, 

öğrencilerin hedefe yönelik bireysel çalıĢmaları gerçekleĢtirebilmesi ve öğrenmesinin 

pekiĢtirilmesi için öğrenen gereksinimlerine de uygun ve farklı materyallerle çalıĢabilecekleri 

merkezlere yönlendirilerek konunun öğrenilmesine yardımcı olunur. Ġki tür merkez 

oluĢturulabilir. Bunlar; belirli bir kavram ya da beceriyi öğretmek için kullanılan öğrenme 

merkezleri ile öğrencilerin ilgi duydukları konularda inceleme yapabilmeleri için oluĢturulan 

ilgi merkezleridir (Tomlinson, 2007, 132).  

Giriş Noktaları. Gardner (1991, 1993), giriĢ noktaları stratejisinin farklı zekâ 

alanlarına hitap etmesi gerektiğini ve keĢfettirilmek istenen konuya yönelik farklı yollardan 

öğrencilere imkân tanınmasını önermektedir. Bir öğretmen giriĢ noktaları çalıĢmasını 

uygulamak isterse belirli özelliklere dikkat etmesi gerekmektedir. Ġlk olarak öğrenciye 

program içerisinden öğretilmek istenen konu belirlenmelidir. Öğrencilerin kiĢisel özelliklerine 

dikkat edilerek seçilen bu konuya yönelik bir giriĢ noktası seçilmelidir. Bu giriĢ noktası 

öğrencinin ilgisine, yeteneğine veya ön bilgileri üzerine kurulu olup, zekâ alanlarına göre 

düzenlenmelidir. Öğrencinin konuya giriĢ yapacağı bölüm, sonuçta öğrenciyi ulaĢtırmak 

istenilen konuma getirmelidir (Kaplan, 2016). 

Grup Araştırması. Bu strateji öğrenci ilgisine odaklanarak, öğrencilerin iĢledikleri 

dersle ilgili bir konuda araĢtırma yapmalarını sağlar. Öğretmen, konu seçiminde öğrencilere 

rehberlik eder ve sınıfı, öğrencilerin ilgi alanlarına göre gruplara ayırır. Daha sonra, 

öğrencilerin araĢtırmayı planlamasına, yürütmesine, araĢtırma bulgularını sunmasına ve hem 

bireysel hem de grup olarak araĢtırma sonuçlarını değerlendirmesine yardımcı olur. Bu strateji 

de, kaynak malzemesinin zorluğunu çeĢitlendirerek öğrenci hazırbulunuĢluğuna yönelmek 

için fırsatlar sunar (Tomlinson, 2014, 153). Öğrenciler diğer grup üyeleriyle birlikte, sınıf 

içerisinde ve dıĢında, istedikleri zaman diliminde araĢtırma ve etkinlikler yapmaktadır. Bu 

etkinlikler sayesinde öğrenme süreci öğrenciler için ilginç ve eğlenceli hale gelmektedir (Avcı 

ve Yüksel 2014; Tan, Sharan & Lee, 2007). 

 

 2.3 Sınıf DıĢı Eğitim ile Ġlgili AraĢtırmalar  

Türkiye’de Yapılan Araştırmalar. Bozdoğan ve Yalçın (2006) yaptıkları deneysel 

araĢtırmada, bilim merkezi sergilerinin ve Enerji Parkı‟nda sergi ve deneylere yönelik 

hazırlanan etkinliklerinin ilköğretim ikinci kademedeki öğrencilerin fene karĢı ilgilerine ve 

akademik baĢarılarına etkilerini incelemiĢtir. AraĢtırma sonucunda altıncı ve yedinci sınıf 

öğrencilerinden oluĢan deney grubu öğrencilerinin fene yönelik ilgilerinin ve akademik 
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baĢarılarının arttığı ancak öğrencilerin akademik baĢarısının ilgi puanlarının anlamlı bir 

yordayıcısı olmadığı tespit edilmiĢtir. 

ÇavuĢ, Çetin, Öztuna Kaplan ve Sünbül (2010), okul dıĢı öğrenme ortamlarının, 

öğrencilerin fen ve teknoloji dersine yönelik tutumlarına ve motivasyonlarına etkisini 

araĢtırmıĢlardır. AraĢtırma kapsamında, Bilim ve Teknoloji Kulübü‟ndeki etkinliklere devam 

eden ve katılmayan ilköğretim öğrencilerinin fene yönelik tutum ve motivasyonları 

karĢılaĢtırılmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, öğrencilerin tutumlarının motivasyonlarına, 

motivasyonlarının da tutumlarına göre farklılık göstermediği, kulüpteki öğrencilerin Fen ve 

Teknoloji dersine yönelik tutumlarının geliĢtiği ve motivasyonlarının arttığı belirlenmiĢtir. 

Çerkez (2011) tarafından yapılan deneysel araĢtırmada, 7. sınıf Sosyal Bilgiler 

dersinde müze eğitimine dayalı öğretim uygulamalarının öğrencilerin derse yönelik 

tutumlarına, akademik baĢarılarına etkisi incelenmiĢtir. Dersler, deney grubunda müze eğitimi 

uygulamalarına yönelik öğrenme yaklaĢımları ile kontrol grubunda ise sınıf içi diğer öğrenme 

yöntemlerinin kullanıldığı öğrenme yaklaĢımları temel alınarak 5 hafta süreyle iĢlenmiĢtir. 

AraĢtırma bulguları, sınıf içerisinde kullanılan öğretim uygulamalarından ziyade okulun 

dıĢında müze eğitimi uygulamalarıyla Sosyal Bilgiler dersinin yürütülmesinin, öğrencilerin 

derse yönelik tutum ve akademik baĢarılarını anlamlı yönde etkilediğini ortaya koymuĢtur. 

ErtaĢ (2012), okul dıĢı etkinliklerin öğrencilerin sorgulayıcı düĢünme becerilerinde ve 

derse yönelik tutumlarında ne derece etkili olduğunu belirlemeye yönelik deneysel bir 

araĢtırma gerçekleĢtirmiĢtir. AraĢtırma sonuçlarına göre, okul dıĢı eğitim etkinliklerinin 

öğrencilerin sorgulayıcı düĢünme eğilimleri ve fizik dersine yönelik tutumlarında anlamlı bir 

fark meydana getirdiği belirtilmiĢtir. 

Kuklalıgil (2012) tarafından yapılan çalıĢmada, sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında 

gerçekleĢen öğretim uygulamalarının öğrencilerin akademik baĢarı, yaratıcılık ve fen 

öğrenimine yönelik motivasyonları üzerindeki etkisi incelenmiĢtir. Bulgular, sınıf dıĢı öğretim 

uygulamalarıyla belirli fen bilgisi konularının öğrenilmesinin öğrencilerin fen öğrenimine 

yönelik motivasyonlarını arttığını, yaratıcılıklarını geliĢtirdiğine yönelik sınıf ortamında 

uygulanan öğretim uygulamalarına göre daha pozitif etkiler ortaya koymuĢtur. 

Yavuz (2012), yaptığı deneysel çalıĢmada okul dıĢı öğrenme ortamlarından hayvanat 

bahçelerinin eğitimsel amaçlı kullanımının, ilköğretim öğrencilerinin akademik baĢarılarına 

ve fene yönelik kaygılarına etkisi ile bu ortamların fen öğretiminde kullanılmasına iliĢkin fen 

ve teknoloji öğretmenleriyle ilköğretim öğrencilerinin görüĢlerinin neler olduğunu 

araĢtırmıĢtır. Bulgulara göre deney ve kontrol gurubunun son test baĢarı puanları ortalamaları 

arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark bulunmuĢtur. Buna karĢın her iki grubun kalıcılık 
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testi puan ortalamaları arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark bulunamamıĢtır. Ayrıca her 

iki grubun ön test, son test ve kalıcılık kaygı testi puanları arasında istatistiksel olarak anlamlı 

bir fark bulunamamıĢtır. Deney grubundaki öğrencilerin kaygı son test ve kalıcılık test 

puanları arasında anlamlı bir farklılığın olmadığı, ancak kontrol grubunda anlamlı bir 

farklılığın olduğu bulunmuĢtur. 

Erentay‟ın (2013), okul dıĢı doğa uygulamalarının, beĢinci sınıf öğrencilerinin fene 

iliĢkin bilgi, bilimsel süreç becerileri ve çevreye yönelik tutumları üzerindeki etkililiğini ve 

kalıcılığını incelemek üzere yürüttüğü deneysel araĢtırmada, okul dıĢı doğa eğitimi 

etkinliklerinin bilgi, bilimsel süreç becerisi ve çevreye yönelik tutumlar üzerinde anlamlı 

farklar oluĢturduğunu ortaya koymuĢtur.  

Birinci (2013) tarafından yapılan eylem araĢtırmasında, okul dıĢı doğa eğitimi 

etkinliklerinin öğrencilerin doğa algıları üzerindeki etkileri incelenmiĢtir. AraĢtırma 

kapsamında Ġlköğretim 3. sınıf Hayat Bilgisi dersine yönelik doğa eğitimi etkinlikleri 

geliĢtirilmiĢtir. Eylem planı 34 öğrencinin katılımıyla yürütülmüĢ, öğrenciler arasından 

rastgele seçilen 17 tanesi ile yapılan mülakatlar, zihin haritaları ve doğa günlüklerinden 

toplanan veriler kullanılmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, yapılan etkinliklerin öğrencilerin doğa 

kavramına yükledikleri anlamı geliĢtirdiği, öğrencilerin canlı kavramı ile ilgili algılarını daha 

bilimsel hale getirdiği, hazırlanan doğa eğitimi etkinliklerinin gerçekleĢtirilmesinden dolayı 

mutlu oldukları ve etkinlikleri eğlenceli buldukları belirlenmiĢtir. Ayrıca söz konusu 

etkinliklerin doğaya iliĢkin kavramların öğretiminde, doğadaki etkileĢim ve iliĢkilere yönelik 

farkındalık uyandırmada etkili olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

Bodur (2015) tarafından yapılan araĢtırmada, sınıf dıĢı öğrenme etkinliklerinin yedinci 

sınıf öğrencilerinin akademik baĢarısı, bilimsel süreç becerileri ve fen öğrenmeye yönelik 

motivasyonları üzerine etkisi incelenmiĢtir. AraĢtırmanın sonucunda, Güneş Sistemi ve Ötesi: 

Uzay Bilmecesi ünitesinin sınıf dıĢı etkinliklerle desteklenmesinin öğrencilerin bilimsel süreç 

becerilerini olumlu yönde etkilediği, yapılan etkinliklerin fen öğrenmeye yönelik 

motivasyonlarını arttırdığı gözlenmiĢtir. Yanı sıra oluĢturulan deney ve kontrol gruplarının 

akademik baĢarı ön test puanlarında anlamlı bir fark olmadığı görülmüĢtür.  

Bozdoğan ve Kavcı (2016), 5E öğretim modeline uygun planlanmıĢ fen bilimleri 

dersine yönelik sınıf dıĢı öğrenme etkinliklerinin, altıncı sınıf öğrencilerinin akademik 

baĢarılarına etkisini incelemiĢtir. Yapılan deneysel araĢtırma sonuçları hem kontrol hem de 

deney grubu öğrencilerinin akademik baĢarılarının anlamlı düzeyde arttığı,  deney grubu son 

test puanlarında da anlamlı bir farkın olduğu ortaya koymuĢtur. 
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Erten ve TaĢçı (2016) tarafından yapılan deneysel araĢtırmada, okul tabanlı alan 

gezisinin ortaokul beĢinci sınıf öğrencilerinin bilimsel süreç becerileri ile ilgili kazanımlarına 

etkisinin belirlenmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, okul dıĢı öğrenme ortamlarının, 

bilimsel süreç becerileri ve özellikle gözlem becerilerini geliĢtirme bakımından katkı 

sağladığı tespit edilmiĢtir. 

Bakioğlu (2017) tarafından yapılan araĢtırmada, 2013 Fen Bilimleri Dersi Öğretim 

Programı‟nın, 5. sınıf Vücudumuz Bilmecesini Çözelim Ünitesi kazanımlarına uygun olarak 

fen bilimleri öğretmenlerinin okul dıĢı öğrenme ortamlarında yürütecekleri derslerde 

kullanabilecekleri bir rehber materyalin geliĢtirilmesi ve etkililiğinin belirlenmesi 

amaçlanmıĢtır. AraĢtırma kapsamında geliĢtirilen rehber materyalin öğrencilerin akademik 

baĢarıları üzerinde etkili olduğu görülmüĢtür. Deney ve kontrol grubuna uygulanan fen 

bilimleri dersine yönelik tutum son test puanları arasında anlamlı bir farkın olmadığı 

görülmüĢtür.  

Saraç (2017), 2007-2016 yılları arasında okul dıĢı öğrenme ortamlarına iliĢkin ulusal 

alanda yapılmıĢ olan 14 doktora tezi, 43 yüksek lisans tezi ve 76 hakemli dergilerde 

yayımlanan 133 çalıĢmayı içerik analizi yöntemiyle incelemiĢtir. AraĢtırma sonuçları okul 

dıĢı öğrenme ortamları üzerine yapılan çalıĢmaların son yıllarda düzenli olarak arttığını ve 

yapılan çalıĢmaların Fen Bilimleri alanında yayınlanan ulusal boyutta makaleler olduğunu 

ortaya koymuĢtur. ÇalıĢmalarda genellikle nicel ve betimsel/tarama yöntemlerin kullanıldığı, 

çalıĢmaların daha çok gezi/doğa etkinlikleri olarak müze/bilim merkezlerinde 

gerçekleĢtirildiği tespit edilmiĢtir. Ayrıca çalıĢmaların sıklıkla öğretmenlerle ya da ortaokul 

öğrencileriyle yürütüldüğü ve okul dıĢı öğrenme ortamlarına yönelik sorunlara, bu ortamların 

öğrencilerin ilgi, tutum ve öğrenme ürünlerine etkisine yönelik baĢlıklarda olduğu tespit 

edilmiĢtir. GörüĢme formları, likert tipi ölçekleri ve baĢarı testlerinin veri toplamak üzere 

daha çok baĢvurulduğu, betimsel ve kestirimsel veri analizlerinin daha çok uygulandığı tespit 

edilmiĢtir. 

Çağlar ve ArkadaĢları (2018) tarafından yapılan araĢtırmada, matematik dersine 

yönelik informal öğrenme ortamlarının ortaokul öğrencilerinin matematik dersine yönelik 

tutumlarına olan etkisi incelenmiĢtir. AraĢtırma sonucunda, matematiğe yönelik tutum 

ölçeğinin deney grubu açısından kaygı ve gereklilik boyutlarında anlamlı bir ayrım yarattığı 

görülmüĢtür. 

Çebi (2018) tarafından yürütülen araĢtırmada, farklı okul dıĢı öğrenme ortamlarının 

öğrencilerin fen bilimleri dersine karĢı ilgi ve tutumlarına etkisi incelenmiĢtir. AraĢtırma 
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sonucunda, gerçekleĢtirilen gezilerden sonra öğrencilerin derse karĢı olumlu tutum geliĢtirdiği 

ve Fen Bilimleri dersi ödevine karĢı öğrencilerin ilgilerinin arttığını ortaya konmuĢtur. 

Kıyıcı ve Topaloğlu (2018) tarafından yapılan araĢtırmada, okul dıĢı öğrenme 

ortamlarında gerçekleĢtirilen etkinliklerin öğrencilerin GDO ve organ bağıĢı konularına 

iliĢkin görüĢlerine etkisi incelenmiĢtir. AraĢtırma kapsamında 7. sınıf öğrencileriyle diyaliz 

merkezi ve TÜBĠTAK Marmara AraĢtırma Merkezi‟ne düzenlenen geziler sonucunda, 

öğrencilerin büyük çoğunluğunun GDO‟ların zararları yönünde görüĢ bildirdikleri ve organ 

bağıĢının yapılması yanı sıra kaliteli yaĢam fırsatı sağlama, yaĢam kurtarma, organ 

bekleyenlerin artması gibi hayati önem taĢıyan sebeplerden dolayı farkındalıklarının olumlu 

yönde arttığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

Saydam ve Cangal (2018) tarafından yapılan araĢtırmada, Türkçe‟yi yabancı dil olarak 

öğrenen öğrencilerin, sınıf içerisinde öğrendiklerini gerçekleĢtirilen alan gezileriyle çeĢitli 

ortamlarda kullanabilmesini sağlamak ve bu gezilerin öğrencilerin motivasyonuna etkisinin 

saptanması amaçlanmıĢtır. Elde edilen bulgular, Türkçe‟ye yönelik öğrencilerin etkileĢim 

içerisine girebileceği sosyal ortamların kullanılmasının öğrenciler üzerinde pozitif etkisi 

olduğunu ortaya koymuĢtur.  

Alanyazın incelendiğinde sınıf dıĢı eğitime yönelik öğretmen adayları ve 

öğretmenlerle yapılan çalıĢmalara da ulaĢılmıĢtır. Bu araĢtırmalar ülkemizde sınıf dıĢı 

öğretimi uygulama sürecinde yoğun müfredat, ders saatlerinin azlığı, prosedürün fazlalığı,  

maddi yetersizlikler, sınıf yönetimi zorluğu, materyal yetersizliği, sınıf mevcutlarının fazla 

olması, eğitim sisteminin merkeziyetçi yapısı gibi sınırlılıkların varlığını ortaya koyar 

niteliktedir. 

Bozdoğan (2012), araĢtırmasında okul dıĢı ortamlara yapılacak eğitim amaçlı gezilerin 

planlanmasının nasıl olması gerektiğini açıklamayı ve öğretmen adaylarının bu süreçte yaptığı 

uygulamaları ve görüĢleri ortaya çıkarmayı amaçlamıĢtır. AraĢtırma kapsamında, Fen Bilgisi 

Öğretmenliği programı son sınıfta okuyan 34 öğretmen adayı ile altı farklı okul dıĢı gezi 

düzenlenmiĢtir. AraĢtırma sonucunda, gezilerde öğretmen adaylarının dikkatli, neĢeli, istekli 

oldukları ve iĢbirliği içinde çalıĢtıkları görülmüĢtür. Öğretmenlerle yapılan görüĢmeler, 

araĢtırmanın öğretmen adaylarının okul dıĢı geziler planlama konusunda bilgi seviyelerini ve 

kendilerine olan güvenlerini arttığını ortaya çıkarmıĢtır. 

Karademir (2013), öğretmen adaylarının ve öğretmenlerin, fen ve teknoloji dersine 

yönelik okul dıĢı öğrenme etkinliklerini gerçekleĢtirme amaçlarını değerlendirmeye 

çalıĢmıĢtır. AraĢtırmaya Türkiye‟nin altı bölgesindeki sekiz üniversiteden, 2991 fen bilgisi ve 

sınıf öğretmeni adayı, EskiĢehir Ġl Milli Eğitim Müdürlüğüne bağlı ilkokul ve ortaokullarda 
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görev yapan 236 sınıf öğretmeni ve fen-teknoloji öğretmeni katılmıĢtır. Elde edilen bulgular, 

öğretmenlerin okul dıĢı etkinlik gerçekleĢtirme amaçlarının kiĢi veya kurumların 

beklentilerinden kaynaklandığını ortaya konmuĢtur. Öğretmenlerin çoğunun mesleki 

yaĢantılarında okul dıĢı etkinlik yaptırmıĢ olmalarına rağmen; sonraki yıllarda sınıfların 

kalabalık olması, ulaĢım imkânlarının zorluğu, zamanın kısıtlı olmasından dolayı okul dıĢı 

etkinlik yaptırma konusunda olumlu görüĢlere sahip olmadıkları  saptanmıĢtır. 

Kaya ve Malkoç (2015) tarafından yapılan araĢtırmada, sosyal bilgiler öğretiminde 

kullanılan sınıf dıĢı okul ortamlarının belirlenmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, 

ilkokul ve ortaokul öğretmenlerinin sınıf dıĢı okul ortamları kapsamında en çok okul bahçesi, 

kütüphane, spor salonu, çok amaçlı salon, koridor, laboratuvar, sosyal bilgiler dersliğini 

kullandıklarını belirttikleri görülmüĢtür. Okulun fiziki yapısının uygun olmaması, program 

yoğunluğu, planlama sorunu, zaman yönetimi ve öğrenci sayısının fazlalığı gibi nedenlerle bu 

ortamların yeteri kadar kullanılamadığı ortaya konulmuĢtur. 

Çepni ve Aydın (2015) tarafından yürütülen nitel araĢtırmanın amacı, sosyal bilgiler 

dersinde sınıf dıĢı öğrenme ortamlarına yönelik sosyal bilgiler öğretmenlerinin görüĢlerinin 

belirlenmesidir. AraĢtırma sonuçları, ders saatlerinin azlığı, maddi yetersizlikler, prosedürün 

fazlalığı ve müfredatın yoğunluğu gibi sorunların sınıf dıĢı ortamların kullanımını 

engellediğini ortaya koymuĢtur. 

Tungaç (2015) tarafından yapılan araĢtırmada, fen bilgisi öğretmenlerinin okul dıĢında 

çevre eğitimine yönelik özyeterlik algıları, çevreyle ilgili bilgileri ve çevresel tutumlarının 

incelenmesi amaçlanmıĢtır. Bulgulara göre, Fen Bilgisi öğretmenlerinin yüksek özyeterlik 

algısı, tutum ve baĢarı düzeylerine sahip olmalarına rağmen, okul dıĢı çevre eğitimi 

etkinliklerini uygulama sıklıklarının ve doğa eğitimlerine iliĢkin projelerde bulunma 

yüzdelerinin düĢük olduğu, araĢtırmaya gönüllülük esasına göre katılmalarına rağmen ölçek 

maddelerine karĢı direnç gösterdikleri belirlenmiĢtir. 

Türkmen (2015)  ilkokul öğretmenlerinin sınıf dıĢı ortamlardaki öğrenme süreçlerine 

yönelik bakıĢ açılarını incelediği araĢtırmada, gezilerin öğrenmenin kalıcılığını arttırdığına 

yönelik öğretmen görüĢlerinin olduğuna, ekonomik sebepler, ortam yetersizliği, bürokrasiden 

kaynaklanan sorunlar ve müfredatın yoğunluğu gibi çok sayıda nedenden dolayı gezilerin 

yapılamadığına, yapılanların da verimli olmadığına yönelik bulgular ortaya koymuĢtur. 

Tungaç ve Coral  (2016)  tarafından Fen Bilimleri öğretmenlerinin okul dıĢı eğitime 

yönelik görüĢlerini ortaya koymak için yapılan araĢtırma sonucunda, öğretmenlerin okul dıĢı 

öğrenme ortamlarının gerekli ve önemli olduğunu belirtmelerini rağmen, çeĢitli engel ve 

güçlükler nedeniyle çoğunlukla uygulayama yapamadıkları sonucuna ulaĢılmıĢtır. 
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Saraç ve Çiçek (2017) tarafından yapılan nitel araĢtırmada, fen bilimleri 

öğretmenlerinin okul dıĢı öğrenme ortamlarındaki deneyimleri ile ilgili görüĢlerinin ortaya 

çıkarılması amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonuçlarında, okul dıĢı öğrenme ortamlarındaki 

etkinliklerin fen derslerinde öğrenilen bilgilerin uygulanmasına fırsat tanıdığı, fen okuryazarı 

bireyler yetiĢtirilmesine katkı sağladığı ve bireysel farklılıklara uygun öğrenme ortamı 

oluĢturabildiği; ancak disiplin sağlama, ulaĢım, beslenme vb. konularda engellerle 

karĢılaĢıldığı ifade edilmiĢtir. 

Gürsoy (2018), okul dıĢı öğrenme etkinliklerinin fen bilgisi öğretmen adaylarının fen 

öğretimine iliĢkin tutumlarına ve eğitsel gezi gerçekleĢtirmeyle ilgili öz-yeterlik algılarına 

etkisini incelemeyi amaçlamıĢtır. AraĢtırma sonucunda, okul dıĢı öğrenme etkinliklerinin 

öğretmen adaylarının eğitim amaçlı gezi gerçekleĢtirebilmeyle ilgili kendilerine olan 

güvenlerini arttırdığı, fakat fen öğretimine iliĢkin öğrenci tutumlarını anlamlı yönde 

etkilemediği belirlenmiĢtir. Ayrıca öğretmen adaylarının okul dıĢı öğrenme ortamlarına 

yönelik olumlu tutum geliĢtirdiklerini ve bu ortamların öğretmen adaylarının biliĢsel-duyuĢsal 

ve yaĢam becerilerine katkılar sağladığı belirlenmiĢtir. 

Duruk, Akgün, Yılmaz, Özün, Aykut, ve Tekin (2018), fen bilgisi öğretmen 

adaylarının gerçekleĢtirilen gezilere yönelik deneyimlerini ve okul dıĢı öğrenme ortamlarına 

yönelik görüĢlerini incelemiĢtir. Yapılan görüĢmeler sonucunda öğretmen adaylarının okul 

dıĢı öğrenme ortamlarına yapılan eğitim amaçlı gezilerin planlanması konusundaki bilgilerini 

ve özgüvenlerini arttırdıklarını belirttikleri görülmüĢtür. 

Durel (2018) tarafından yürütülen araĢtırmada, okul dıĢı fen etkinliklerinin fen 

bilimleri öğretmenleri, öğretmen adayları ile öğrenciler üzerindeki etkileri incelenmiĢtir.  

AraĢtırma sonuçları, okul dıĢı fen etkinliklerine katılan deney grubunun akademik 

baĢarılarında anlamlı artıĢ olduğunu göstermektedir. Fen bilgisi öğretmen adaylarının bu tür 

çalıĢmalara katılım isteklerinin arttığı ve okul dıĢı uygulama alanlarının neler olabileceği ve 

iĢbirliği yapılacak kuruluĢlar hakkındaki düĢüncelerinde de geliĢmeler görülmüĢtür.  

Yukarıda açıklanan araĢtırmalar Saraç (2017) tarafından yapılan çalıĢmanın 

sonuçlarını destekler niteliktedir. Saraç, ülkemizde sınıf dıĢı öğretime yönelik yapılan 

çalıĢmaların daha çok Fen Bilimleri alanında yayımlanan ve taranan uluslararası literatürde 

yer alan makaleler olduğunu belirtmektedir.  Erten ve TaĢçı (2016), bunun sebebini Fen 

Bilimleri eğitiminin günlük yaĢamla daha çok bağlantısı olan, soyut kavramların da 

bulunduğu, canlı ve cansız birçok varlığı içinde barındıran, araĢtırmaya uygun alanlar 

olmasından kaynaklanabileceğini belirtmektedir.  Ayrıca çalıĢmaların çoğunlukla ortaokul 

kademesindeki öğrenciler ve branĢ öğretmenleri ile gerçekleĢtirildiği, okul dıĢı öğrenme 
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ortamlarında ortaya çıkan eğitim-öğretim problemlerin, bu ortamların öğrencilerin ilgi, tutum 

ve öğrenme ürünlerine etkisinin incelendiği belirlenmiĢtir. Ölçme araçları geliĢtirme, 

materyallerin geliĢtirilmesi, araĢtırma yöntem ve teorileri konularının araĢtırmacılar 

tarafından en az seçilen konular olduğu tespit edilmiĢtir (Saraç, 2017). Bu çalıĢmada 

matematik dersinde sınıf dıĢı öğrenme ortamlarının farklılaĢtırılmıĢ öğretim yöntemleri 

üzerinden incelenmesinin, alan yazını desteklemesi beklenmektedir. 

 

Yurt Dışında Yapılan Araştırmalar. Anderson, Lukas, Ginns ve Dierking (2000) 

tarafından yedinci sınıf öğrencileri ile yapılan araĢtırmada, öğrencilerin elektrik ve 

manyetizma kavramları ile ilgili akademik baĢarıları ve farklı bakıĢ açısı oluĢturmada okul 

dıĢı ortamların etkisi incelenmiĢtir. AraĢtırma sonuçlarında hem okul dıĢı, hem sınıf içinde 

yaptıkları etkinliklerin öğrencilerin fen kavramlarını yapılandırmasına yardım ettiği ve okul 

dıĢı öğrenme ortamlarında öğrenilen bilgilerin, öğrencilerin geçmiĢ bilgilerini 

yapılandırmasında önemli bir yer tuttuğu belirtilmiĢtir.  

Klemmer, Waliczek ve Zajicek (2005) tarafından yapılan araĢtırmada, okul 

bahçelerinin 3., 4., ve 5. sınıf öğrencilerinin fen baĢarılarına etkisini incelenmiĢtir. AraĢtırma 

kapsamında 647 öğrenci ile çalıĢılmıĢ olup araĢtırma sonucu, okul bahçesinde iĢlenen derslere 

katılan öğrencilerin, okul bahçesinde derslere katılmayan öğrencilere göre fene yönelik 

akademik baĢarılarını arttığını ortaya koymuĢtur.  

Bamberger ve Tall (2008), araĢtırmalarında sekizinci sınıf öğrencileriyle 

gerçekleĢtirilen müze ziyaretlerin bilimsel açıdan çok yönlü sonuçlarını ve elde edilen 

sonuçların zamanla değiĢimlerini analiz etmiĢtir. AraĢtırma sonuçları, gezilerin sosyal 

etkileĢimi sağlama, iĢbirlikçi çalıĢmayı teĢvik ettiği açısından da değerli bir deneyim 

olduğunu belirtmiĢtir. Yanı sıra sonuçlar öğrenme deneyimin okullarda öğrendiklerini anlama 

ve özümsemede yardımcı olduğunu ve öğrencilerin %80‟inin okuldaki öğrendikleriyle 

müzede öğrendiklerini bağdaĢtırdığını göstermiĢtir.  

Davidson, Passmore ve Anderson (2010) yaptıkları araĢtırmada, hayvanat bahçesi 

ziyaretlerinin öğrenmeye etkisini incelemiĢtir. AraĢtırma kapsamında yedinci sınıf 

öğrencileriyle hayvanat bahçesine geziler gerçekleĢtirilmiĢtir. AraĢtırma sonucunda, 

öğrencilerin arkadaĢlarıyla etkileĢim içerisinde oldukları, öğretmenlerin hazırladıkları 

etkinliklerin öğrencilerin öğrenmelerine olumlu etkisi olduğu tespit edilmiĢtir. 

Golob (2011) tarafından yapılan araĢtırmada, ortaokul eğitiminde sınıf dıĢı öğrenme 

deneyimlerinin öğrenciler üzerindeki etkisi incelenmektedir. AraĢtırma sonuçlarında, deneyim 
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ile öğrencilerin edindikleri bilgilerin, deneyim üzerinden uzun zaman geçtikten sonra bile 

hatırlandığı bulunmuĢtur.  

Karppinen‟in (2012) okul dıĢı macera eğitiminin örgün öğretime entegre edilmesi 

üzerine gerçekleĢtirdiği araĢtırmasında, sınıf ortamında iĢlenen konuları okul dıĢına taĢıyacak 

etkinlikler tasarlamıĢtır. AraĢtırmanın sonucunda, öğrencilerin okul dıĢı etkinliklere yönelik 

istekli oldukları ve okul dıĢı macera etkinliklerinin öğrenmede motivasyonu attırdığından söz 

edilmiĢtir. 

Wiegand, Kubisch ve Heyne (2013) çalıĢmalarında, botanik bahçesinde öğretmen ve 

öğrenci merkezli öğrenmeyi karĢılaĢtırmıĢlardır. ÇalıĢma kapsamında sekizinci sınıf 

düzeyinde öğrencilerle Würzburg Üniversitesi‟nin botanik bahçesi ziyaret edilmiĢtir. 

Öğrenciler bir rehber eĢliğinde ya da bireysel kararları doğrultusunda istasyon çalıĢmaları 

yürütülmüĢtür. AraĢtırma sonucunda öğrencilerin motivasyonlarında artıĢ gözlenmiĢ ancak 

baĢarı testi sonuçlarında anlamlı bir fark çıkmamıĢtır.  

 

2.4 FarklılaĢtırılmıĢ Öğretim ile Ġlgili AraĢtırmalar 

Türkiye’de Yapılan Araştırmalar. Ülkemizde farklılaĢtırılmıĢ öğretimin öğrencilerin 

akademik baĢarı, eriĢi, tutum, biliĢüstü becerileri, öz yeterlik algıları, motivasyon ve 

yaratıcılıklarına etkisini ortaya koyan araĢtırmalar yer almaktadır. Bunlar Ģöyledir:  

YabaĢ (2008) tarafından 25  6. sınıf öğrencisiyle yapılan deneysel araĢtırmada, 

farklılaĢtırılmıĢ öğretim yaklaĢımını dayalı olarak kesir konulu  matematik ders planının, 

öğrencilerin biliĢüstü becerileri, akademik baĢarıları ve özyeterlik algıları üzerindeki etkisini 

belirlemek amaçlanmıĢtır. AraĢtırma bulgularında farklılaĢtırılmıĢ öğretimin öğrencilerin 

biliĢüstü beceri puanlarını ve öz yeterlik algılarını anlamlı düzeyde artırdığı belirlenmiĢtir.  

YabaĢ ve Altun'un (2009) yaptığı araĢtırmada, farklılaĢtırılmıĢ matematik öğretim 

tasarımının öğrencilerin biliĢüstü becerileri, özyeterlik algıları ve akademik baĢarılarına 

etkisini belirlemek amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, farklılaĢtırılmıĢ matematik öğretim 

tasarımının altıncı sınıfa devam eden 25 öğrencinin biliĢüstü becerilerini, öz-yeterlik algılarını 

ve akademik baĢarılarını anlamlı biçimde etkilediği belirtilmiĢtir.  

Beler (2010) tarafından üçüncü sınıf öğrencileriyle yapılan araĢtırmada, farklılaĢtırma 

stratejilerinden kademelendirilmiĢ öğretim uygulamalarının, sınıf yönetimi ve öğrencilerin 

öğrenme düzeylerine etkisinin saptanması amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, 

kademelendirilmiĢ öğretim tasarımı kapsamında oluĢturulan etkinliklerin tüm öğrencilerin 

öğrenme düzeylerini pozitif etkilediği,  derse katılımlarını ve motivasyonlarını arttırdığı 

bulgusuna ulaĢılmıĢtır.  
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ġaldırdak (2012) tarafından yapılan araĢtırmada, farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

uygulamalarının öğrencilerin matematik baĢarısı üzerindeki etkisinin saptanması 

amaçlanmıĢtır. 50 beĢinci sınıf öğrencisiyle yapılan araĢtırma sonucunda, farklılaĢtırılmıĢ 

öğretim uygulamalarının öğrencilerin derste eğlenerek öğrendiği ve matematik baĢarılarını 

pozitif yönde etkilediği yönünde bulgular ortaya konmuĢtur.  

Özyaprak (2012) tarafından yürütülen deneysel araĢtırmada, öğrenme hızı yüksek ya 

da üstün baĢarılı öğrencilere yönelik farklılaĢtırılmıĢ matematik ünitesi hazırlanmıĢ ve 

programın 162 öğrencinin eriĢi, tutum ve yaratıcılığına etkisi değerlendirilmiĢtir. AraĢtırma 

sonucunda, farklılaĢtırılmıĢ matematik ünitesi uygulanan deney grubundaki öğrencilerin eriĢi, 

yaratıcılık ve matematik dersine yönelik tutumlarının belirgin düzeyde arttığı belirt ilmiĢtir. 

TaĢ (2013) tarafından yapılan deneysel araĢtırmada, matematik derine yönelik 

farklılaĢtırılmıĢ öğretimin uygulamalarının öğrencilerin akademik baĢarıları ve biliĢ üstü 

becerileri üzerindeki etkisinin belirlenmesi amaçlanmıĢtır. Altıncı sınıf öğrencileriyle yapılan 

çalıĢmayla farklılaĢtırılmıĢ öğretim yönteminin aynı öğrenme ortamında farklı özelliğe sahip 

öğrencilerin akademik baĢarısını arttırabileceği ortaya konmuĢtur. 

Yukarıdaki deneysel araĢtırma sonuçları, matematik dersinde farklılaĢtırılmıĢ öğretime 

dayalı uygulamaların, öğrencilerin matematik akademik baĢarılarını, öğrenme düzeylerini, 

motivasyonlarını, tutumlarını, özyeterlik algılarını anlamlı düzeyde artırdığını göstermektedir. 

FarklılaĢtırılmıĢ öğretime yönelik matematik dersi ile ilgili yapılan araĢtırmaların yanı sıra 

alan yazında farklı derslere yönelik ya da bireysel farklılık, beceri geliĢimi üzerinden 

farklılaĢtırılmıĢ öğretimi inceleyen araĢtırmalara da ulaĢılmıĢtır: 

Karadağ (2010) tarafından yapılan çalıĢmada, ilköğretim beĢinci sınıf düzeyinde 

Türkçe dersinin farklılaĢtırılmıĢ öğretim yaklaĢımı kullanılarak nasıl yürütülebileceğini, 

farklılaĢtırılmıĢ öğretimin öğrencilerin Türkçe dersine iliĢkin tutumları ve dil becerilerinin 

geliĢimi üzerindeki etkisinin ortaya konulması amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, 

farklılaĢtırılmıĢ öğretimin, öğrencilerin öğrenme etkinliklerine, aktif derse katılmalarını 

sağladığı, özerk çalıĢma alıĢkanlığı ve grup çalıĢmalarıyla yeterliliklerinin geliĢtirilmesini 

desteklediği ve Türkçe dersine yönelik tutumları üzerinde olumlu etkileri olduğu bulgularına 

ulaĢılmıĢtır. 

Beler ve Avcı tarafından (2011) yapılan araĢtırmada farklılaĢtırılmıĢ öğretime dayalı 

hazırlanan ilköğretim üçüncü sınıf Hayat Bilgisi dersi öğretim uygulamalarının, sınıf 

yönetimine, öğrencilerin öğrenmesine ve tutumlarına yönelik etkisinin incelenmesi 

amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, farklılaĢtırılmıĢ öğretimin tüm öğrencilerin 

öğrenmelerini pozitif yönde etkilediği ortaya konmuĢtur. 
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Sayı (2016)  tarafından yapılan deneysel araĢtırmada, üstün baĢarılı ya da öğrenme 

hızı yüksek olan 12‟si deney, 12‟si kontrol grubu olmak üzere 24 öğrenci için geliĢtirilen 

farklılaĢtırılmıĢ öğretime dayalı geliĢtirilen Ġngilizce öğretim programının, öğrencilerin eriĢi, 

sorgulayıcı düĢünme ve yaratıcılığına etkisinin belirlemesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırmada elde 

edilen bulgular, farklılaĢtırılmıĢ öğretime dayalı hazırlanan Ġngilizce öğretim programının, 

üstün yetenekli öğrencilerin baĢarı, sorgulayıcı düĢünme ve yaratıcılıkları üzerinde belirgin 

düzeyde ve pozitif yönde etki geliĢtirdiğini göstermiĢtir. 

Demir (2013) tarafından yapılan deneysel araĢtırmada, farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

yöntemlerinin öğrencilerin akademik baĢarıları, öğrenme eğilimleri ve kalıcılık puanları 

üzerindeki etkisinin belirlenmesi amaçlanmıĢtır. Deney ve kontrol grubu olmak üzere 66 

beĢinci sınıf öğrencisiyle yürütülen araĢtırma sonucunda, farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

yöntemlerinin öğrencilerin akademik baĢarılarına ve kalıcılık puanlarına olumlu etkisi olduğu 

ve farklılaĢtırılmıĢ öğretimin öğrencilerin katılımı ve motivasyonunu artırdığı, iĢbirliğine 

dayalı çalıĢma becerilerini geliĢtirdiği bulgusuna ulaĢılmıĢtır.   

Camcı-Erdoğan (2014) tarafından yapılan araĢtırma kapsamında, üstün baĢarılı ya da 

öğrenme hızı yüksek olan öğrenciler için geliĢtirilen farklılaĢtırılmıĢ Fen ve Teknoloji 

programının öğrencilerin baĢarı, tutum ve yaratıcılığına etkisinin belirlenmesi amaçlanmıĢtır. 

AraĢtırma sonucunda, farklılaĢtırılmıĢ öğretime yönelik uygulamaların, deney grubunda yer 

alan öğrencilerin derse yönelik baĢarısı, tutumları ve yaratıcı düĢünmeleri üzerinde pozitif 

düzeyde değiĢiklik yarattığı ortaya konmuĢtur. 

Atalay (2014) tarafından yapılan araĢtırmada, üstün baĢarılı ya da öğrenme hızı 

yüksek olan öğrenciler için geliĢtirilen farklılaĢtırılmıĢ sosyal bilgiler dersi programının 

öğrencilerin baĢarı, tutum, sorgulayıcı düĢünme ve yaratıcılığına etkisini belirlemek 

amaçlanmıĢtır. AraĢtırma kapsamında, Sosyal Bilgiler dersinde uygulanan farklılaĢtırılmıĢ 

öğretim programının, öğrencilerin baĢarı, sorgulayıcı düĢünme, yaratıcılık ve derse iliĢkin 

tutumlarını belirgin düzeyde arttırdığı ortaya konmuĢtur. 

Erdoğan ve Kahveci (2015) tarafından 5. sınıfa devam eden 11‟i deney grubunda, 10‟u 

da kontrol grubunda olmak üzere toplamda 21 öğrenciyle yürütülen deneysel araĢtırma, üstün 

zekâlı ve yetenekli öğrenciler için hazırlanan farklılaĢtırılmıĢ eğitim programının öğrencilerin 

fen ve teknoloji dersi üzerindeki tutumlarını ne derece etkilediğini belirlemek amacıyla 

yapılmıĢtır.  AraĢtırma sonucunda, farklılaĢtırılmıĢ eğitim programına dahil olan deney grubu 

öğrencilerinin derse iliĢkin tutumlarının kontrol grubundaki öğrencilere göre anlamlı düzeyde 

yükseldiği bulunmuĢtur. 
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Özbal (2016) tarafından 5. sınıfa devam eden 29 öğrenci ile yürütülen yapılan eylem 

araĢtırmasında, Beden Eğitimi ve Spor dersi öğretimini farklılaĢtırmanın öğrenciler üzerindeki 

tesirinin belirlemesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonuçları, farklılaĢtırılmıĢ öğretime dayalı 

derslerle öğrencilerin dersi daha çok sevdikleri ve dersle yönelik tutumlarının olumlu yönde 

değiĢtiği belirlenmiĢtir. 

Köseoğlu (2016) tarafından yapılan çalıĢmada dikkat eksikliği ve hiperaktivite  

(DEHB) tanısı olan üçüncü ve dördüncü sınıf öğrencilerinin farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

yöntemlerinden faydalanılarak hazırlanan ev çalıĢmalarına yönelik tutumlarının belirlenmesi 

amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, öğrencilerin gereksinim, ilgi ve öğrenme tercihlerine 

göre farklılaĢtırılmıĢ ev çalıĢmalarını, bireysel, daha az yardıma ihtiyaç duyarak, odaklanarak 

ve zamanı iyi yöneterek tamamladıkları belirlenmiĢtir. GörüĢlerine baĢvurulan ailelerin 

farklılaĢtırılmıĢ ev ödevlerini yararlı buldukları, sınıf öğretmenlerinin de ev ödevlerine olumlu 

baktığı; ancak  ev çalıĢmalarını farklılaĢtırmanın ek zaman gerektirdiği ortaya konmuĢtur. 

Avcı (2018) tarafından 6. sınıfa devam eden 28 kontrol grubu, 29 deney grubundaki 

toplam 57 öğrenciyle yürütülen deneysel araĢtırma, farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamalarının 

öğrencilerin giriĢimcilikleri ve akademik baĢarısı üzerine etkisini belirlemek amacıyla 

yapılmıĢtır. AraĢtırma sonucunda, deney grubunda yer alan ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

yaklaĢımlarının uygulandığı öğrencilerin, risk alma becerilerinde ve akademik baĢarı testi 

puanlarında olumlu yönde değiĢiklik gözlemlenmiĢtir. 

Demirkaya (2018) tarafından 1078 sınıf öğretmeniyle yürütülen araĢtırmada, 

farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamalarının, öğrencilerin ilgili derslere iliĢkin olumlu tutum 

geliĢtirdiklerini, derslere katılımlarının arttırdığı, bireysel ve grupla çalıĢma yeterliliklerini 

geliĢtirmeye katkı sağladığı belirtilmektedir. Bununla birlikte, öğrencilerin öğrenmelerine 

yönelik bilinçlendiği ve öğrenme süreçleriyle ilgili insiyatif almayı sağladığı ortaya 

konmuĢtur. Aynı araĢtırmada sınıf öğretmenlerinin, farklılaĢtırılmıĢ öğretim yeterliklerini çok 

iyi seviyede, uygulamalarını ise iyi seviyede algıladıkları belirlenmiĢtir. Ancak sınıflarda 

öğrenci sayılarının fazla olması, kaynakların ve araç-gerecin, öğrenme ortamına ait fiziksel 

özelliklerin, donanımın, bütçenin, yönetimsel yardımın yeterli olmayıĢı gibi okula iliĢkin 

sınırlayıcı faktörler ortaya konmuĢtur. Planlama ve uygulamada zaman yönetimi sıkıntısı 

yaĢanması, farklılaĢtırmanın nasıl yapılacağına iliĢkin yeterli bilgi ve tecrübeye sahip 

olunmayıĢı, materyallerle ilgili eriĢim ve yeterlilik sorunlarının oluĢu öğretmene yönelik 

faktörler olarak belirlenmiĢtir. Ayrıca eğitim programının, konu ve kazanımlarının yoğun ve 

bunlara ayrılan sürenin yeterli olmayıĢı gibi sorunlardan da bahsedilmiĢtir.   
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Görüldüğü gibi yukarıda belirtilen araĢtırma sonuçları, farklı derslerde ve farklı 

bireysel özelliklere sahip öğrencilerle farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamalarının etkili 

olabileceğini, öğrencilerin derslere yönelik tutumlarını pozitif yönde etkilediğini, derse 

katılımı ve öğrenmeye yönelik farkındalığı arttırdığını, bireysel ve grupla çalıĢma 

yeterliliklerini geliĢtirmeye katkı sağladığını, bireysel öğrenme sorumluluğunu üstlenmeyi 

sağladığını ortaya koymaktadır.  

Alanyazın incelendiğinde öğretmenlerin farklılaĢtırılmıĢ öğretime yönelik tutumlarını, 

öğretimi farklılaĢtırmaya yönelik bilgi seviyelerini ve bunu engelleyen nedenleri, 

farklılaĢtırılmıĢ öğretime yönelik yeterlik ve uygulama seviyelerini ortaya koyan araĢtırmalara 

da ulaĢılmıĢtır:  

Çam (2013) tarafından yapılan araĢtırmada, branĢ öğretmenlerinin farklılaĢtırılmıĢ 

öğretimi uygulama düzeyine yönelik yeterlik düzeyinin tespit edilmesi amaçlanmıĢtır. Elde 

edilen bulgular, öğretmenlerin farklılaĢtırılmıĢ öğretimi uygulamaya yönelik algılarının orta 

düzeyde, yeterlik düzeylerinin ise yüksek düzeyde olduğunu göstermiĢtir. 

Özkanoğlu (2015) tarafından yapılan araĢtırma bulguları ise, okul öncesi sınıf 

öğretmenlerinin farklılaĢtırmaya yönelik olumlu bir tutuma sahip olduğu ancak 

farklılaĢtırılmıĢ öğretime yönelik kavramları ayırt edemediklerini ve bilgilerinin yeterli 

olmadığını ortaya koymuĢtur. Öğretmenlerin, sınıfların küçük, öğrenci sayılarının fazla 

olması, ailelerin farklılaĢtırma konusunda bilgi sahibi olmamaları sebebiyle, farklılaĢtırmayı 

planlamada, zamanı ve sınıfı yönetmede güçlük yaĢadıkları belirtilmiĢtir. 

Türkiye‟de öğretmenlerin farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulama yeterliklerinin ne 

düzeyde olduğunu ortaya koyan bilgi ve bulgular yeterli değildir (Demirkaya, 2018). Yanı 

sıra yapılan araĢtırmalar, öğrencilerin öğrenmeleri üzerinde farklılaĢtırılmıĢ öğretimin olumlu 

etkisi olduğunu öğretmenlerin dile getirdiği ortaya konmaktadır (Gilbert, 2012).  

 

Yurt Dışında Yapılan Araştırmalar. Boerger (2005), matematik öğretiminde 

farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamalarından istasyon tekniğini kullandığı deneysel çalıĢmasının 

sonucunda, öğrencilerin uygulama sonrasında matematik dersine karĢı tutumlarının olumlu 

yönde geliĢtiği ifade etmiĢtir.  

Washington (2006), altıncı sınıf öğrencilerinin farklılaĢtırılmıĢ öğretim tasarımının 

matematik performansları üzerindeki algılarını tespit etmeye çalıĢmıĢtır. AraĢtırma sonucunda 

özellikle kız öğrencilerinin matematiği baĢarabileceklerine yönelik inançlarını arttırdığı 

bulgusuna ulaĢmıĢtır. 
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Wood (2006) tarafından yapılan araĢtırmada, aralarında farklılaĢtırılmıĢ öğretimin de 

bulunduğu kullanıldığı bir matematik öğretim programının, standart baĢarı testlerinde 

öğrencilerin aldıkları sonuçlara etkisinin belirlenmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırmanın sonucunda 

öğrencilerin yeterlik sınavında özellikle problem çözme/açık uçlu sorular bölümünde aldığı 

puanlarda artıĢ gözlemlenmiĢtir.  

Stager (2007) tarafından yapılan deneysel araĢtırmada, farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

stratejilerinden kademelendirilmiĢ etkinlik stratejisinin ilköğretim matematik dersinde kesirler 

konusunda akademik baĢarı üzerindeki etkisinin belirlenmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırmanın 

sonucunda, uygulanan stratejinin öğrencileri motive etmede etkisi olduğu ve akademik 

baĢarıyı artırdığı, öğrenmeyi zevkli hale getirdiği ortaya konmuĢtur.   

Suarez (2007) tarafından yapılan araĢtırmada, kademelendirilmiĢ etkinliklerin 

matematik dersindeki etkisinin belirlenmesi amaçlanmıĢtır. Ġlköğretim sekizinci sınıf 

matematik dersinde yapılan çalıĢmanın sonuçları, kendi seçtikleri kademelerin olmasının 

öğrencilerin akademik benliklerini olumlu etkilediği tespit edilmiĢtir.  

Springer, Pugalee ve Algozzine (2007), tarafından yapılan deneysel çalıĢmada 

Amerika BirleĢik Devletleri‟nde uygulanan ve genel baĢarı sınav puanları düĢük olan 

öğrencilerin yeterliliklerinin arttırılması amaçlanmıĢtır. Deney grubu öğrencilerinin 

matematik yeterliliklerini geliĢtirmek üzere bilgisayar destekli ve öğrencilerin bireysel 

öğrenme hızlarına uygun çalıĢma imkanı verilmiĢ,  kontrol grubu öğrencileri puanları düĢük 

öğrencilerin takip ettiği telafi derslerini almıĢtır. AraĢtırmanın sonucunda yeterlilik sınav 

sonuçlarının deney grubu öğrencilerinin lehine olduğu belirlenmiĢtir.  

Sondergeld ve Schultz (2008) tarafından yapılan araĢtırmada, kademelendirilmiĢ 

etkinliklerin etkililiğinin tespit edilmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırma dördüncü sınıf fen bilgisi 

dersini alan öğrenciler üzerinde yürütülmüĢtür. AraĢtırma sonucuna göre, öğrencilerin 

kademelendirilmiĢ etkinlikleri eğlenceli buldukları tespit edilmiĢ ve aynı zamanda 

öğrencilerin seçime izin verme özelliğinden hoĢlandıkları, konuyu kolay anladıkları 

belirtmiĢlerdir. Uygulayıcı öğretmenler ise, kademelendirilmiĢ etkinlikleri hazırlamanın çok 

zor olduğunu ama uygulamanın eğlenceli ve kolay olduğunu belirtmiĢlerdir. 

Maddox (2015) tarafından yapılan araĢtırmada, ilkokul öğretmenlerinin farklılaĢtırma 

sürecini nasıl anladıkları, algıladıkları ve uygulamaya koyduklarını belirlemek amaçlanmıĢtır. 

AraĢtırma sonucunda; araĢtırmada yer alan sınıf öğretmenlerinin, farklılaĢtırılmıĢ öğretimin 

tanımını bildikleri ve anladıkları belirlenmiĢtir. Yanı sıra öğretmenlerin öğrencileri 

gruplayarak farklılaĢtırılmıĢ sınıflar oluĢturmaya dikkate aldıkları bulgusuna ulaĢılmıĢtır. 

FarklılaĢtırmayı güçleĢtiren en temel neden olarak zaman gündeme getirilmiĢtir. Aynı 
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zamanda, sınıf öğretmenlerinin çoğu, farklılaĢtırmanın öğrenciler arasında seviye farkının çok 

olması ve materyal eksikliği sebebi ile zaman yönetimini zorlaĢtıran sebepler olduğunu 

belirtmiĢlerdir.  

Nedellec (2015), tarafından yürütülen araĢtırmada, ilkokul öğretmenlerinin 

farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamalarında gereksinim duyulan süreçlerin ve farklılaĢtırılmıĢ 

öğretim uygulamaları ile öğrenci baĢarısı arasındaki iliĢkiye yönelik algılarının belirlenmesi 

amaçlanmıĢtır. AraĢtırma sonucunda öğretmenlerin, yönetimin daha çok desteğine ihtiyaç 

duyduğu, iĢbirliğinin yeterli olmadığı, sınıfların küçük, öğrenci sayılarının fazla olması, 

zaman yetersizliği, öğretim programının yoğunluğu, farklılaĢtırılmıĢ öğretime uyumlu yeterli 

materyalin olmayıĢı ve farklılaĢtırılmıĢ öğretime iliĢkin eğitimlerin yeterli olmayıĢı gibi 

sebeplerden, farklılaĢtırılmıĢ öğretimi uygulamakta güçlük yaĢadıklarına yönelik bulgulara 

ulaĢılmıĢtır. 

Görüldüğü gibi yurt dıĢında yapılan bazı çalıĢmalar incelendiğinde, farklılaĢtırılmıĢ 

öğretim stratejilerinin kullanıldığı birçok derste öğrencilerin biliĢsel ve duyuĢsal öğrenme 

ürünlerinde olumlu yansımalar bulunduğu söylenebilir.  
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III. BÖLÜM 

 

YÖNTEM 

 

 Bu bölümde araĢtırmanın modeli, araĢtırmanın bağlamı, katılımcılar, eylem planı, veri 

toplama araçları, verilerin toplama süreci, veri analizi, geçerlik, güvenirlik ve araĢtırmacının 

rolüne iliĢkin bilgiler yer almaktadır.  

 

3.1 AraĢtırmanın Modeli 

Bu çalıĢmada araĢtırmacının 4. sınıflarda yaĢadığı motivasyon düĢüklüğüne bir çözüm 

üretilmesi amaçlandığı için, araĢtırma modeli olarak eylem araĢtırması tercih edilmiĢtir. 

Bogdan ve Biklen‟e (1998) göre araĢtırmacı rolünde olan öğretmenler, hem görevlerini yerine 

getirirler hem de olan biteni daha geniĢ bir perspektiften görebilmek için bir adım geride 

durarak olayların seyrini izlerler. Ayrıca öğretmenlerin kendi sınıflarında yürüttükleri 

araĢtırmalar sadece onların mesleki karar verme ve yargıya varma mekanizmalarını 

geliĢtirmekle kalmaz; aynı zamanda uyguladıkları öğretim tekniklerinin farkına varmalarını 

sağlayarak öğretim sürecinin geliĢimine ve böylece öğrenme çıktılarının artmasına da zemin 

hazırlar (Lankshear ve Knobel, 2004). 

Bu çalıĢmada araĢtırmacı, öğrencilerinin matematiğe yönelik motivasyonlarını 

yükseltmek ve dolayısıyla baĢarı düzeylerini arttırmak için bir eylem planı geliĢtirerek sınıf 

dıĢında farklılaĢtırılmıĢ öğretim etkinliklerini kullanmıĢ ve bu uygulamanın yansımalarıyla 

ilgili hem nitel hem de nicel veri toplamıĢtır. Bu bağlamda çalıĢmada eylem araĢtırması 

türlerinden özgürleĢtirici /geliĢtirici /eleĢtirel eylem araĢtırması yürütülmüĢtür. 

"ÖzgürleĢtirici/GeliĢtirici/EleĢtirel" eylem araĢtırması; uygulayıcının kendi sürecine yönelik 

sorgulayıcı bir bakıĢ açısı geliĢtirmesini sağlar ve yeni bilgi, beceri ve deneyimlerle kendini 

geliĢtirmesine fırsat verir (Yıldırım ve ġimĢek, 2013, 335). 

3.2 AraĢtırmanın Bağlamı 

Bu araĢtırma, 2016-2017 eğitim öğretim yılının ikinci döneminde bir özel okulun 4. 

sınıflarında okuyan toplam 37 öğrenci ile yürütülmüĢtür. Ġlköğretim birinci kademenin son 

sınıfı olan ve ikinci kademeye akademik temel olarak görülen 4. sınıf seviyesinin dersleri ve 

bu derslere ait sınav sonuçları karneye yansımakta ve öğrencilerin baĢarıları 

önemsenmektedir. Ayrıca öğrenciler sınav baĢarısının yarattığı kaygıyı yönetmeye 

çalıĢmakta, tüm derslerden birkaç kez sınav olması nedeniyle, öğrendikleri bilgilerin 
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kalıcılığını sağlamak için sık tekrar çalıĢmaları yapmaktadır. Özellikle matematik derslerinin 

soyut olması nedeniyle de öğrenciler öğrendiklerini daha çok anlamlandırmaya ihtiyaç 

duymaktadır.  AraĢtırma öncesi matematik dersleri sınıf ortamında ve ders kitapları üzerinden 

yürütülmektedir. Öğrencilerin zaman zaman grup çalıĢmaları yapabilmesi, farklı deneyimler 

geliĢtirebilmesi, konuların somutlaĢması ve kalıcı öğrenmenin sağlanabilmesi için etkinlikler 

öğretmenler tarafından planlanmakta ve derslerde bu planlar uygulanmaktadır. Sınavlar 

nedeniyle bu planların uygulanamadığı durumlar da sıklıkla yaĢanabilmektedir. Tüm bu 

süreçler daha çok tahta baĢında ve aktaran bir öğretmen profili oluĢması nedeniyle, 

araĢtırmacı öğretmenin motivasyonunu da olumsuz yönde etkilemektedir. 

Bu bağlamda öğrencilere dönem baĢında, haftada beĢ ders saati olan matematik 

derslerini “Nerede ders yapalım? ve Nasıl ders yapalım?” soruları sorulmuĢtur. Alınan 

yanıtlar öğrencilerin daha çok sınıfın dıĢında bir öğrenme ortamı istediğini ortaya koymuĢtur. 

Öğrencilerden alınan yanıtlar tahtaya yazılmıĢ ve yanıtların fotoğrafı Ek1‟de yer almaktadır. 

Özellikle de bahar aylarıyla birlikte sıklıkla karĢılaĢılan motivasyon sorunlarının da 

öğrencilerin bu taleplerinin değerlendirilmesiyle azalacağı düĢünülmüĢtür.  

 

3.3 Katılımcılar 

Bu araĢtırma, 2016-2017 eğitim ve öğretim yılının ikinci döneminde araĢtırmacının 

çalıĢtığı ilkokulun 4. sınıflarında yürütülmüĢtür. ÇalıĢma grubunda 15 kız, 22 erkek olmak 

üzere toplam 37 öğrenci vardır. Etik sorunları gidermek için çalıĢmanın katılımcılarının adları 

raporda kullanılmamıĢtır. AraĢtırmanın çalıĢma grubunu belirlenirken Maksimum ÇeĢitlilik 

Örneklemesi kullanılmıĢtır. Örneklem seçmek için maksimum çeĢitleme yönteminin 

kullanılmasındaki amaç, “çeĢitlilik gösteren durumlar arasında herhangi ortak ya da 

paylaĢılan olguların olup olmadığını bulmaya çalıĢmak ve bu çeĢitliliğe göre problemin farklı 

boyutlarını ortaya koymak” olarak tanımlanabilir (Yıldırım ve ġimĢek, 2013, s. 137). Yarı 

yapılandırılmıĢ görüĢmelerden önce motivasyon ölçeği puanlarından faydalanılarak düĢük, 

orta ve yüksek motivasyonlara sahip altı öğrenci seçilmiĢtir. Seçim sırasında öğrencilerin 

cinsiyetleri de göz önüne alınmıĢtır. 

 

3.4 Eylem Planı 

Bu çalıĢma bir eylem araĢtırmasıdır ve çalıĢmanın kuramsal temeli çağdaĢ 

felsefelerden biri olan pragmatizme dayanmaktadır. Pragmatizm öğrenmeyi “kiĢinin birçok 

farklı konu ve duruma transfer edilebilen problem-çözme sürecine dâhil olduğunda 

gerçekleĢen bir süreç” olarak yorumlamaktadır (Ornstein ve Hunkins, 2018, s. 50). Bu eylem 
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planının oluĢturulmasında “pragmatik felsefenin eğitime uygulanıĢı” (Demirel, 2012, s. 21) 

olarak adlandırılan ilerlemecilik temele alınmıĢtır; çünkü ilerlemecilik konu bilgisinden 

ziyade öğrenene vurgu yapan, etkinliklere ve tecrübelere önem veren, iĢbirlikli öğrenme 

sürecini vurgulayan, öğrencilerin kendi öğrenme süreçlerine aktif olarak katılmalarını 

gerektiren, öğrenme etkinliklerinin öğrencilerin bireysel hedeflerini gerçekleĢtirmeleri 

çerçevesinde hazırlandığı bir eğitim felsefesidir (Ornstein ve Hunkins, 2018). 

Eylem planı kapsamında yürütülen etkinlikler, öğrencilerin sınıf dıĢında yapılan ve 

hazırbulunuĢluk, ilgi alanları bağlamında dâhil olmayı tercih ettikleri ya da öğretmen 

tarafından dahil edildikleri bireysel/grup çalıĢmalarıdır. Öğrencilerin sınıf dıĢında 

farklılaĢtırılmıĢ öğretime uygun olarak hazırlanmıĢ farklı yönergeler içeren eylem planının 

ayrıntıları aĢağıda belirtilmektedir (bkz  Çizelge 1):  

1. BaĢlangıçta okul yönetimine, öğrencilere ve ebeveynlerine, araĢtırmanın amacı hakkında bilgi 

verilmiĢtir. Tüm öğrencilerin katılacağını belirtmesi üzerine, tüm ebeveynlerden öğrencilerin 

çalıĢmaya katılımı ve ihtiyaç duyulan belge ve bilgilerin kullanılması ile ilgili izin alınmıĢtır. 

Ġzne ait belge Ek 2‟de görülebilmektedir. 

2. Eylem planı öğretim yılının 27. - 35. haftaları arasında, milli bayramlara ait yoğunluğun 

olmadığı 7 hafta seçilerek yapılmıĢtır. Bilgilendirme çalıĢmaları dahil olmak üzere tüm 

çalıĢmalar ise 2016-2017 eğitim öğretim yılında 3 Nisan 2017 tarihinde uygulanmaya 

baĢlanmıĢ ve 2 Haziran 2017 tarihinde ise sonlandırılmıĢtır.  

3. AraĢtırmacının kurumda araĢtırma yaparken ihtiyaç duyulan belge ve bilgileri kullanması için 

gerekli yazılı izin alınmıĢtır. Ġzne ait belge Ek 3‟de görülebilmektedir. 

4. AraĢtırmacı 3 Nisan 2017‟de yapılan derste, öğrencilere eylem planıyla ilgili ayrıntılı bilgi 

vermiĢtir. 

5. AraĢtırmacı tarafından Matematik Motivasyon Ölçeği (Aktan ve Tezci, 2013) için gerekli izin 

e-posta ile alınmıĢ ve ölçek ön-test olarak uygulanarak tüm öğrenciler çalıĢma kapsamına 

dâhil edilmiĢtir. Ġzne ait belge Ek 4‟de görülebilmektedir.  

6. AraĢtırmacı tarafından Matematik BaĢarı Testi geliĢtirilmiĢtir.  

7. Matematik BaĢarı Testi öğrencilere ön-test olarak uygulanmıĢtır. 

8. Uygulama baĢlamadan önce öğrencilere sınıf dıĢı öğretim ve öğrenme stilleri ilgili bir sunum 

yapılmıĢ, öğrencilerin konuyla ilgili soruları yanıtlanmıĢtır. Ayrıca araĢtırmacının kurumu ile 

lisans ortaklığı bulunan Yaratıcı Öğrenme Merkezi (Creative Learning Centre) Direktörü 

Prof. Barbara Prushing tarafından geliĢtirilmiĢ KiĢisel Öğrenme Stili Testine (KÖS) ait 

KiĢisel Öğrenme Profili Analizi raporları incelenmiĢtir. Bu raporların yanı sıra öğretmenin 
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gözlemleri ile farklılaĢtırılmıĢ yönergeler hazırlanmıĢ ve öğrenciler yönlendirilmiĢtir. Örnek 

KÖS raporu Ek 5‟de görülebilmektedir. 

9. Okul dıĢına çıkılması gereken durumlarda Gezi Talep Formu, geziden iki hafta önce okul 

idaresine teslim edilerek gerekli izinler alınmıĢtır.  Gezilerin yapılacağı gün ve saatler gezi 

yapılacak kurumun ya da hava Ģartlarına göre de güncellenmiĢtir. Ġki sınıf için geziler ortak 

yapılmıĢ, araĢtırmacı-öğretmen tarafından yönergeler verilmiĢtir. Yapılan gezilerin listesi Ek 

6‟da ve gezilere ait izin belgeleri Ek 7‟de görülmektedir. 

10. Yapılan etkinliklerin konuları için ayrıca ders planı ve materyaller hazırlanmıĢtır. Yanı sıra 

ders konuları için farklılaĢtırılmıĢ öğretim yöntemlerine uygun farklılaĢtırılmıĢ yönergeler 

içeren ayrı ayrı kitapçıklar hazırlanmıĢtır. Hazırlanan kitapçıklar Ek 8‟de görülebilmektedir. 

Etkinlikler yedi hafta boyunca, haftada iki kere yapılmıĢtır. Etkinlikler Tablo 1‟de 

incelenebilmektedir. Örnek etkinlik planları Ek 9‟da görülebilmektedir. 

11. Uygulama süresince öğrencilerden yansıtıcı günlük tutmaları istenmiĢtir. Günlük tutarken 

dikkat etmeleri gereken noktalar öğrencilere uygulama öncesinde bir sunumla açıklanmıĢtır. 

Günlüklerin okunması ve incelenmesi için öğrencilerden yazılı izin alınmıĢtır. Ġzne ait belge 

örnekleri Ek 10‟da görülebilmektedir. 

12. Tablo1‟de yer alan etkinliklerin 8 hafta sürmesi planlanmıĢ, fakat süreçte okul idaresinin okul 

iĢleyiĢiyle ve milli bayramlarla ilgili yoğunluğu nedeniyle 7 haftaya düĢürülmüĢtür. 

13. Uygulama sonunda sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ öğretim etkinliklerinin 

öğrencilerin motivasyonlarına yönelik etkisini değerlendirebilmek için Matematik 

Motivasyon Ölçeği (Aktan ve Tezci, 2013) son test olarak tekrar uygulanmıĢtır. 

14. Uygulamanın sonunda öğrencilerle yarı-yapılandırılmıĢ görüĢmeler yapılmıĢ ve görüĢleri 

alınmıĢtır. GörüĢmelere ait veri örnekleri Ek 11‟de sunulmaktadır. 
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Çizelge.1 Hazırlanan Eylem Planı AkıĢ Çizelgesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Öğrencilerimin matematik dersine 

yönelik motivasyonlarının az 

olmasının öğrenme ortamının ve 

etkinliklerinin soyut olması olabilir 

mi? 

Öğrencilerin matematik dersine 

yönelik motivasyon düzeyini 

saptamak için ön-son test uygula 

Öğrencilerle ön-testin sonuçlarına dair 

bir toplantı yap. Onlara eylem planından 

bahset, sürece dâhil olmak isteyenlere 

ve ebeveynlerini bilgilendir. 
EVET  

H
A

Y
IR

 

 

Alanyazını tara ve bu durumun başka 

hangi nedenlerden kaynaklanabileceğini 

sapta. Bulduğun nedenleri doğrulamak için 

veri topla, mevcut eylem planını iyileştir 

veya başka bir eylem planı geliştir. 

Elde edilen sonuçları 

gözden geçirerek 

değerlendir ve raporlaştır. 

Veri toplama 

süreciyle  

eşzamanlı analiz 

yap.   

8 hafta süresince öğrencileri sınıf dışı 

etkinlikleri farklılaştırılmış yönergeler 

dahilinde yapmaları ve eylem planını 

değerlendirmeleri için yönlendir. 

Toplanan bütün veriyi 

harmanlayarak bir sonuca ulaş. 

Eylem planı beklenen etkiyi yarattı 

mı? 

Dönemin ikinci matematik 

sınavını takiben öğrencilerle yarı-

yapılandırılmış görüşmeler yap. 

Uygulamanın bitiminde 

öğrencilere Matematik 

Motivasyon Ölçeği’ni son-test 

olarak tekrar uygula. 

H
A

Y
IR
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Tablo.1 Eylem Planıyla Yürütülen Etkinlikler 

Haftalar Etkinlik 

Temaları 

Notlar 

 

Ö
ğ
re

n
ci

le
r 

 y
an

sı
tı

cı
 g

ü
n
lü

k
 t

u
tt

u
. 

1 

(3-7.04.2017) 
 

 

 

 

Metrik Macera 

Otomobil 

Metre 

Eylem araĢtırmasıyla ilgili bilgilendirme 

yapıldı. 

Matematik Motivasyon Ölçeği ön-test 

olarak uygulandı. 

Matematik BaĢarı testi ön-test olarak 

uygulandı. 

Grup AraĢtırması 

Faklı zorluk düzeyinde ev çalışmaları ve 

ilgi alanlarına göre Borusan Otomotiv’de 

sınıf dışı etkinlik 

2 

(10-15.04.2017) 

Metrik Macera 

Uzunluk 

Olimpiyatları 

GiriĢ Noktaları 

Zeka alanlarına göre beş giriş noktası ve  

Seha Aksoy Atletizm Pisti’nde sınıf dışı 

etkinlik 

3 

(24-28.04.2017) 

Metrik Macera 

Kuşların Uzun 

Göç 

Yolculukları 

Öğrenme Merkezleri 

İzmir Kuş Cenneti’nde beş öğrenme 

merkezinde sınıf dışı etkinlik 

4 

(1-5.05.2017) 

Metrik Macera 

Bahçedeyiz 

Ġstasyonlar 

Okul bahçesinde yedi istasyonda sınıf dışı 

etkinlik 

 

5 

(8-12.05.2017) 

Metrik Macera 

Ajandalar 

Urla Kum 

Denizi Plajı 

Ajandalar 

Urla Kum Denizi Plajı’nda altı farklı grup 

ve ajandalardaki görev listelerini 

tamamlamaya yönelik sınıf dışı etkinlik 

6 

(22-26.05.2017) 

Metrik Macera 

İzmir Kent 

Ormanı 

Ajandalar 

İzmir Kent Ormanı’nda altı farklı grup ve 

ajandalardaki görev listelerini 

tamamlamaya yönelik sınıf dışı etkinlik 

7 

(29.05-

02.06.2017) 

Metrik Macera 

Bahçedeyiz 

Grup AraĢtırması 

İlgi alanlarına göre okul bahçesinde sınıf dışı etkinlik 

Matematik Motivasyon Ölçeği son-test olarak 

uygulandı. 

Matematik BaĢarı testi son-test olarak uygulandı.  

Altı öğrenciyle yarı-yapılandırılmıĢ görüĢmeler yapıldı. 

 

3.5 Veri Toplama Araçları 

Bu araĢtırmada veri çeĢitlemesine gidilmiĢtir. “Eylem araĢtırmalarında çeĢitleme, 

farklı türde veri toplama, farklı veri kaynaklarını kullanma, verileri değiĢik zamanlarda 

toplama ve diğer kiĢilerin bulgularınızı doğrulaması ve düzeltmesi için tekrar gözden 

geçirmesi ile gerçekleĢtirilir.” (Uzuner ve Özten Anay, 2014, 111). Bu bağlamda çalıĢmada 
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matematik motivasyon ölçeği uygulanmıĢ, görüĢme yapılmıĢ ve öğrenci günlükleri 

incelenmiĢtir. Bu bağlamda nicel veri toplamak için öğrencilere Aktan ve Tezci (2013) 

tarafından geliĢtirilen ve uyarlanan Matematik Motivasyon Ölçeği ve araĢtırmacı tarafından 

geliĢtirilen matematik baĢarı testi öntest-sontest olarak uygulanmıĢtır.   

ÇalıĢmanın nitel verilerini ise öğrencilerle yapılan yarı-yapılandırılmıĢ görüĢmelerden 

ve öğrencilerin çalıĢma süresince tuttuğu yansıtıcı günlükten elde edilen veriler 

oluĢturmuĢtur.  

 

3.5.1 Matematik Motivasyon Ölçeği 

 Bu çalıĢmada, Aktan ve Tezci (2013) tarafından uyarlanan Matematik Motivasyon 

Ölçeği (MMÖ)‟nin kullanımına dair e-posta yoluyla ölçek yazarlarından izin alınmıĢtır ve 

ilgili izin belgesi Ek 4‟de görülebilir. Ölçek, bir bölüm ve beĢli Likert tipinde 27 maddeden 

oluĢmaktadır. Ölçeğin yapı  geçerliğini  belirlemek amacıyla  LĠSREL  8.80 programında  

doğrulayıcı  faktör  analizi  yapılmıĢtır. Ölçek, altı faktörden oluĢmakta olup ölçeğin iç 

tutarlılık katsayısı .85 ila .94 arasında değiĢmektedir. Madde toplam korelasyon değerleri ise 

.62 ila .89 arasındadır. Ön-test son-test olarak kullanılan ölçekte, öğrencilerden (1) Hiç 

Katılmıyorum, (2) Katılmıyorum, (3) Kararsızım, (4) Katılıyorum ve (5) Tamamen 

Katılıyorum seçeneklerinden kendilerine en uygun olanı seçerek motivasyon düzeylerini ifade 

etmeleri beklenmektedir. Ölçeğe dördüncü sınıflardan toplam 37 öğrenci yanıt vermiĢ olup 

uygulanan Matematik Motivasyon Ölçeği Ek 12‟te yer almaktadır.  

 

3.5.2 BaĢarı Testi 

ÇalıĢmada ön-test son-test olarak kullanılan Matematik BaĢarı Testi araĢtırmacı 

tarafından geliĢtirilmiĢ ve geçerlik/güvenirlik çalıĢmaları yapılmıĢtır. Ġki ölçme değerlendirme 

uzmanı, bir matematik uzmanı, bir matematik öğretmeni ve iki sınıf öğretmeninden deneme 

formu hakkında görüĢ alınmıĢtır. BaĢlangıçta 46 adet çoktan seçmeli maddeden oluĢan test, 

geri bildirimlerle 30 maddeye düĢürülmüĢtür. Toplamda 100 puan değerinde çoktan seçmeli 

30 maddeden oluĢan deneme formu özel ve devlet okulu olmak üzere bir önceki yıl çevre ve 

uzunluk konularını iĢleyen ve 5. sınıfta öğrenim gören 403 öğrenciye uygulanmıĢtır.  

Uygulanan testin madde çözümlemeleri yapılmıĢ, test istatistikleri hesaplanmıĢtır. Her 

bir maddenin madde güçlük indeksleri incelenmiĢtir. Burada güçlük indeksi .50‟nin ve ayırt 

edicilik gücü .30‟un altına düĢen 3, 5, 12, 13, 14, 15, 19, 20, 25, 26, 27 ve 30. sorular testten 

çıkarılmıĢtır. Bu maddeler çıkarıldıktan sonra, kalan maddeler üzerinden hesaplama iĢlemleri 

yeniden uygulanmıĢtır. 18 maddeden oluĢan ve KR-20 test ölçüm güvenirlik katsayısı 0.87 
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bulunan Matematik BaĢarı Testi ile çevre ve uzunluk konusunu geçerli ve güvenilir bir 

Ģekilde ölçebileceği düĢünülmüĢtür. Nihai testin maddeleri ve yanıt anahtarı Ek 13‟de 

görülebilmektedir. 

 

3.5.3 GörüĢme Formu 

Sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında yapılan farklılaĢtırılmıĢ öğretim etkinliklerine yönelik 

öğrenci görüĢlerini öğrenmek için yarı-yapılandırılmıĢ görüĢme formu kullanılmıĢtır. Bu form 

alanyazın araĢtırması yapıldıktan sonra hazırlanmıĢ ve sorular uzman onayına sunulmuĢtur. 

Taslak görüĢme formunda yer alan dokuz madde geribildirimler sonrasında düzenlenmiĢ, 

sorular sondalar kullanılarak ayrıntılandırılmıĢ ve böylece dokuz sorudan oluĢan asıl görüĢme 

formu oluĢturulmuĢtur. Yarı-yapılandırılmıĢ görüĢme formu Ek 14‟de görülebilir.  

 

3.5.4 Öğrenci Günlükleri 

ÇalıĢmada nitel veri toplamak için kullanılan diğer yöntem ise öğrencilerin çalıĢma 

süresince tuttukları günlüklerdir. Bu günlüklerin nasıl  yazılacağıyla ilgili öğrencilere çalıĢma 

öncesinde sunum yapılmıĢ ve bilgi verilmiĢtir. Günlükler hem yazarlarının düĢüncelerini 

onların dilinden duyabilme imkânı sağladığı için hem de hâlihazırda yazılı olmalarından 

dolayı oldukça avantajlı bir veri toplama yöntemidir (Creswell, 2011, 223). Günlük örnekleri 

Ek 15‟de görülebilmektedir. 

   

3.6 Veri Toplama Süreci 

Bu araĢtırmanın verileri, araĢtırmayı yürütmek için ilgili kurumdan gereken izinler 

alındıktan sonra, 2016-2017 eğitim ve öğretim yılının ikinci döneminde, yedi hafta süresince 

toplanmıĢtır. Aynı araĢtırmada birden fazla veri toplama yöntemine baĢvurulmasına “veri 

çeĢitlemesi” (data triangulation) olarak adlandırılır. AraĢtırma ile elde edilen bulguların 

geçerlilik ve güvenirliği arttırmak için bu yaklaĢım önemli faydalar sağlayabilir (Yıldırım ve 

ġimĢek, 2008). Bu bağlamda  “veri çeĢitlemesi” (triangulation) kullanılan bu çalıĢmada nicel 

veriler nitel verilerle ayrı ayrı analiz edilmiĢ ve her iki yöntemin de güçlü yanlarının 

araĢtırmanın geçerlik ve güvenirliğini sağlamlaĢtırması hedeflenmiĢtir.  

Hem nicel hem de nitel verilerin toplandığı bu süreçte, 3 - 7 Nisan 2017 haftasında 

MMÖ ön-test olarak uygulanmıĢ ve etkinlikler (eylem planı) yürütülmüĢ, 29 Mayıs - 2 

Haziran 2017 haftasında MMÖ son-test olarak uygulanmıĢ, altı öğrenciyle yarı-

yapılandırılmıĢ görüĢmeler yapılmıĢ ve tüm öğrenciler süreç boyunca günlük tutmuĢtur. Yarı-

yapılandırılmıĢ görüĢmeler 2 Haziran 2017 tarihinde, eylem planı uygulama sürecinin 
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bitiminde ve MMÖ‟nin son-test olarak uygulanmasından sonra yapılmıĢtır. Bu bağlamda, 

MMÖ‟nin ön-test olarak uygulanmasından sonra ölçeğe göre motivasyonu az, orta ve yüksek 

olan ikiĢer öğrenci olmak üzere toplam altı öğrenciyle görüĢmeler yapılmıĢtır. GörüĢmeler 

öğrencilerin sınıflarının olduğu katta, boĢ bir sınıfta yapılmıĢ olup, en kısa görüĢme 4 dakika 

58 saniye, en uzun görüĢme ise 19 dakika 42 saniye sürmüĢtür. Yarı-yapılandırılmıĢ görüĢme 

transkripsiyonları Ek 14‟de görülebilir.  

Yapılan her bir görüĢmede öğrencilere önce araĢtırmanın amacı hatırlatılmıĢ ve 

öğrencilerin kimliklerinin deĢifre edilmeyeceği vurgulanmıĢtır. GörüĢmelerde öğrencilerin 

onayıyla ses kayıt cihazı kullanılması veri kaybı yaĢanmamasını sağlamıĢtır. GörüĢmelerin 

hiçbiri kesintiye uğramamıĢtır. 

 

3.7 Verilerin Analizi 

AĢağıda yer alan Tablo 2‟de araĢtırma soruları, ilgili veri toplama aracı, zamanı ve 

veri analiz yöntemi özetlenmiĢtir. 

Tablo. 2 Veri Analizi Süreci 

Alt Sorular Veri Toplama 

Aracı 

Veri Toplama 

Zamanı 

Veri Analizi 

1-2. Eylem planının 

uygulanmasından önce 

ve sonra yapılan 

ölçümlere göre, 

çalıĢmaya katılan 

öğrencilerin derse 

yönelik motivasyon ve 

eriĢi düzeylerinde 

anlamlı bir fark var 

mıdır? 

Matematik 

Motivasyon Ölçeği 

Matematik BaĢarı 

Testi 

Ön-test olarak 

çalıĢmanın 1. 

haftasında ve son-

test olarak 

çalıĢmanın 7. 

Haftasında 

t testi 

3. ÇalıĢmaya katılan 

öğrencilerin sınıf dıĢında 

ve farklı yönergelerle 

ders yapma hakkındaki 

düĢünceleri nelerdir? 

Yarı YapılandırılmıĢ 

GörüĢmeler 

 

Yansıtıcı Öğrenci 

Günlükleri 

ÇalıĢmanın 1. 

haftasında ve son-

test uygulamasından 

sonra 

ÇalıĢma Süresince 

Nitel / Betimsel 

Analiz 

 

AraĢtırma kapsamında ölçekten elde edilen nicel verilerin çözümlenmesinde t testi; 

nitel veriler ise betimsel analiz yöntemiyle çözümlenmiĢtir. ÇalıĢmaya katılan öğrencilerin 

sınıfın dıĢında ve farklı yönergelerle ders yapma hakkındaki düĢüncelerini almak için yarı 

yapılandırılmıĢ görüĢmelerden ve yansıtıcı günlüklerinden elde edilen nitel verilerin 

çözümlenmesi yapılmıĢtır. GörüĢmelerden elde edilen verinin analizine öncelikle ses 

kayıtlarının yazıya dökülmesiyle baĢlanmıĢtır. Daha sonrasında veri seti kesintisiz olarak en 
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az üç kere, aralıklı olarak da en az on kere okunmuĢtur. Bu süreçte verinin kodlanmasına dair 

kestirimler yapılmıĢ ve öncelikle kağıt üzerinde çalıĢılmıĢtır. 

Sonraki aĢamada ise elde edilen kodlar, bu kodların ait olduğu temalar ve yapılacak 

alıntılar Microsoft Excel sayfasına aktarılmıĢtır. Nitel veri analizi sürecine Yurdakul‟un  

(2004) önerileri yol göstermiĢ ve temaların belirlenmesinde “içsel homojenlik” ve “dıĢsal 

heterojenlik” yaklaĢımları kullanılmıĢtır. Böylece temaların birbiriyle ve temaları oluĢturan 

kodların diğer kodlarla tutarlı olması göz önüne alınmıĢtır. Yansıtıcı günlükler öğrenciler 

tarafından ayrı bir defterde tutulmuĢtur. Yansıtıcı günlüklerden elde edilen verinin analizinde 

de görüĢmelerden elde edilen verinin analizi ile aynı yol izlenmiĢtir.  

 

3.8. Geçerlik ve Güvenirlik  

Bu eylem araĢtırmasında veri toplamak için nicel yöntemlerin yanı sıra nitel 

yöntemlerin de kullanılmıĢ olması, Ģüphesiz çalıĢmanın geçerlik ve güvenirliğinin 

sağlanmasına önemli bir katkıda bulunmuĢtur. “Nitel çalıĢmalarda geçerlik, belirli süreçler 

vasıtasıyla bulguların doğruluğu için araĢtırmacı kontrolünü ifade ederken, nitel güvenirlik, 

farklı projeler ve farklı araĢtırmacıların açısından da araĢtırmacının yaklaĢımının tutarlılığına 

iĢaret etmektedir” (Gibbs, 2007; akt: Creswell: 2013, s. 201). Yıldırım ve ġimĢek‟e (2013) 

göre de “doğru bilgiye ulaĢma konusunda gereken önlemlerin alınması (yani „geçerlik‟) ve 

araĢtırma sürecinin ve verilerin açık ve ayrıntılı bir biçimde, yani bir baĢka araĢtırmacının 

değerlendirmesine olanak verecek biçimde tanımlanması (yani „güvenirlik‟)” nitel 

araĢtırmanın olmazsa olmazlarındandır (s. 308). Bu çalıĢmada elde edilen bulguların 

geçerliliğinin sağlanması için ilk olarak veri çeĢitlemesi yoluna gidilmiĢtir. Bu bağlamda nitel 

veri toplama yöntemleri nicel yöntemlerle harmanlanmıĢ ve elde edilen verilerdeki tek 

yönlülük ortadan kaldırılmaya çalıĢılmıĢtır.  

 

3.9. AraĢtırmacının Rolü  

Bu eylem araĢtırmasında araĢtırmacının rolünün çok iyi tanımlanmasını gerektiren 

temelde iki neden vardır. Bunlardan ilki araĢtırmacının ve uygulayıcının aynı kiĢi olması; 

ikincisi ise veri toplamak için sadece nicel verilerin değil, aynı zamanda nitel verilerin de 

kullanılmasıdır. Bu yüzden nitel verilerden elde edilen bulguların gerçekçi bir resmini 

çizebilmek için araĢtırmacı hakkında bilgi sahibi olunması gerekmektedir çünkü “nitel 

araĢtırmacıların araĢtırma durumlarına yansıttıkları önceden belirlenmiĢ kimi özellikler 

vardır” (Glesne, 2013, s. 80). AraĢtırmacı-öğretmen on yılı aĢkın bir süredir sınıf öğretmeni 

olarak görev yapmaktadır. 2014-2015 akademik yılında EÜ Eğitim Programları ve Öğretim 
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Anabilim Dalında yüksek lisans yapmaya baĢlamıĢtır. AraĢtırmacı-öğretmenin yüksek lisans 

tezinde sınıf dıĢı ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim üzerine bir eylem araĢtırması yapma fikri ve 

isteği, hem kiĢisel hem de öğretmenliğe baĢladığından beri matematik derslerinde 

öğrencilerinde gözlemlediği motivasyon düĢüklüğünden kaynaklanmıĢtır. Öğretmen, 

matematik derslerini baĢarmanın her dersi öğrenebilmeyi getirdiğine dair yaygın toplumsal 

görüĢün, soyut konular olması nedeniyle kağıt kalem ve tahta üzerinde yeteri kadar 

anlamlandırılmamasından kaynaklanan kaygıların olduğunu ve motivasyonun sağlanmasının 

oldukça büyük önem taĢıdığını düĢünmektedir.  

Bu çalıĢmayı araĢtırmacı-öğretmen kurumundaki 4. sınıfta okuyan öğrencilerle 

yürütmüĢtür. AraĢtırmacı-öğretmenin çalıĢtığı kurumda uygulama yapması uyarlama sürecini 

oldukça kolaylaĢtırmıĢtır zira kendi Ģubesinden öğrencileri yakından tanımakta, onlarla 

iletiĢim kurmaktadır. Hem araĢtırmacı hem uygulayıcı olmak araĢtırmacı için zor bir süreç 

olmuĢ ve bazı ikilemler yaĢamasına sebep olmuĢtur. Bunlarla baĢa çıkmak adına diğer 

Ģubenin sınıf öğretmeni ile uygulama sırasında birlikte gözlemler yapılmıĢ, görüĢlerinden 

faydalanılmıĢtır. AraĢtırmanın yazıya dökülmesi, raporlaĢtırılması aĢamasında da uzman 

görüĢlerine baĢvurarak, danıĢman ile objektif, önyargılardan ve varsayımlardan uzak bir 

yazımla toplanan verilerin yansıtılmasına özen gösterilmiĢtir 
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IV. BÖLÜM 

 

BULGULAR VE YORUM 

 

Bu bölümde, izlenen yöntem sonucunda ulaĢılan nitel veriler nicel verilerle 

harmanlanmıĢ ve araĢtırmanın temel amacı dikkate alınarak çözümlenmiĢtir. Elde edilen 

bulgular, araĢtırma sorusu ve alt soruları ile iliĢkili temalar oluĢturularak örgütlenmiĢ, 

yorumlanmıĢ ve örüntülere ulaĢılmıĢtır.  

 

4.1. Birinci Alt Soruya ĠliĢkin Bulgular ve Yorum 

Motivasyon puanlarına iliĢkin öntest-sontest puanlarından elde edilen değerler -1 ile 

+1 arasında olduğu için çslıĢms grubunun normal dağılım gösterdiği bulunmuĢ olduğundan 

dolayı araĢtırmanın alt problemlerinin test edilmesinde parametrik testler kullanılmıĢtır. 

AraĢtırmanın birinci alt sorusu “Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait “Çevre ve Uzunlukları 

Ölçme” konularında sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri 

öğrencilerin matematiğe yönelik motivasyonlarını arttırabilir mi?” olarak ifade edilmiĢtir.  Bu 

alt soru için elde edilen bulgular ise Tablo 3‟te sunulmuĢtur. 

Tablo.3 MMÖ Öntest ve Sontest Ortalama Puanlarına Ait t-testi Sonuçları (n=37) 

Ölçüm 

(MMÖ) 

Aritmetik 

Ortalama 

( ̅) 

Standart 

Sapma 

(Ss) 

sd 

 
t-Değeri 

Öntest 104.54 7.54 36 -10.34* 

Sontest 114.24 3.77   

* p<0.05 

ÇalıĢma grubundaki öğrencilerin eylem planı öncesi ve sonrası uygulanan matematik 

motivasyonları ölçeğinden aldığı puanların anlamlı bir farklılık gösterip göstermediğine 

iliĢkin t-testi sonuçları, anlamlı bir fark olduğunu göstermiĢtir (t(36) = -10.34 p=.0000). Bir 

baĢka ifade ile, motivasyonu arttırmayı amaçlayan yedi haftalık eylem planının motivasyon 

açısından fark oluĢturduğu söylenebilir.  

 

4.2. Ġkinci Alt Soruya ĠliĢkin Bulgular ve Yorum 

AraĢtırmanın ikinci alt sorusu “Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait “Çevre ve 

Uzunlukları Ölçme” konularında sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme 

etkinlikleri öğrencilerin eriĢilerini arttırmayı sağlayabilir mi? ” olarak oluĢturulmuĢtur.  
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BaĢarı puanlarına iliĢkin öntest-sontest puanları normal dağılım göstermekte olup bu 

alt sorunun yanıtını bulmak için araĢtırmacı tarafından geliĢtirilen ve öğrencilerin çalıĢmanın 

birinci ve yedinci haftasında girdikleri Matematik BaĢarı Testi kullanılarak t testi yapılmıĢtır. 

Öğrencilerin sınavdan aldıkları puanların ortalaması alınmıĢ ve son-test ile ön-test puan 

ortalamalarının farkı hesaplanmıĢtır (bkz. Tablo 4).  

 

Tablo.4 Matematik BaĢarı Testi Öntest ve Sontest Ortalama Puanlarına Ait t-testi Sonuçları 

(n=37)  

Ölçüm (Matematik 

BaĢarı Testi) 

Aritmetik 

Ortalama 

( ̅) 

Standart 

Sapma 

(Ss) 

sd 

 
t-Değeri 

Öntest 12.22 3.21 36 -3.187* 

Sontest 13.65 3.40   

*p<0.01 

 

Tablo 4 incelendiğinde, ilköğretim 4. sınıf öğrencilerinin matematik dersine ait belli 

konularda sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerinin, 

çocukların matematik eriĢilerini olumlu yönde etkilediği görülmektedir (t(sd=36) = -3.187, 

p<0.01). Ġlköğretim 4. sınıf öğrencilerinin, eylem planı uygulanmadan önce matematik baĢarı 

testi puanlarına iliĢkin ortalaması  ̅=12.22 iken, matematik dersine ait belli konularda sınıf 

dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri sonrasında   ̅ =13.65 

olmuĢtur. Buna göre matematik dersine ait belli konularda sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki 

farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerinin öğrencilerinin matematik eriĢilerini artırmaya yönelik 

anlamlı etkilerinin olduğu söylenebilir.  

 

4.3. Üçüncü Alt Soruya ĠliĢkin Bulgular ve Yorum 

AraĢtırmanın üçüncü alt sorusu: “Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait “Çevre ve 

Uzunlukları Ölçme” konularında sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme 

etkinliklerine iliĢkin öğrenci görüĢleri nelerdir?” olarak oluĢturulmuĢtur. Bulgular, Yurdakul 

(2004) tarafından geliĢtirilen “geniĢlik, derinlik, inandırıcılık, zıtlık ve uygunluk” ölçütleri 

temele alınarak raporlaĢtırılmıĢtır. 

Öğrencilerin sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri ile ilgili düĢüncelerini 

almak için oluĢturulan yarı yapılandırılmıĢ görüĢme soruları ve 7 hafta boyunca her sınıf dıĢı 

etkinliğin ardından öğrencilerce tutulan günlüklere ait veriler için betimsel analiz 
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uygulanmıĢtır. Süreç sonunda yarı yapılandırılmıĢ görüĢme sorularıyla ulaĢılan “DuyuĢsal 

Tepkiler”, “Öğrenci Üzerinde Katkı”, “Sınırlılıklar ve Kolaylıklar”, “Katılım” olmak üzere 4 

tema bağlamında veriler ayrıntılı ve anlamlı bir bütünlük oluĢturacak Ģekilde sunulmuĢtur. 

Tema-Kategori-Kod listesi Ek 17‟de görülebilmektedir.  

Öğrencilerin, görüĢmeler kapsamında sorulara verdikleri yanıtlar, öğrencilerin sınıf 

dıĢında matematik etkinliklerine yönelik “DuyuĢsal Tepkilerini” ortaya koymuĢtur. 

Öğrencilerin diğer bazı görüĢme sorularına verdikleri ilgili yanıtlar da buradaki analize dahil 

edilmiĢ olup, bazı öğrencilerin ifadeleri aĢağıda yer almaktadır:   

“Yani çok güzel bir histi. Böyle sınıfta ders yaparken bazen birazcık 

sıkılıyordum ama dışarıda eğlenerek öğrendiğimiz için bana daha güzel 

geliyor.” (Görüşme Kaydı, Ö1) 

“Yani daha önce dışarıda matematikle ilgili bir şey yapmamıştım. Beni çok 

heyecanlandırıyor ve mutlu ediyor.” (Görüşme Kaydı, Ö6)  

Öğrencilerin, yarı yapılandırılmıĢ görüĢmelerde sınıf dıĢında farklı materyallerle, 

yönergelerle ya da ilgi alanları ve tercihlerine göre dersleri iĢlemesine yönelik sorulara 

verdikleri yanıtlar ile sınıf dıĢında derslerin iĢlenmesine yönelik yanıtları tutarlılık 

içermektedir.  

 “En çok hoşuma giden, bir ormana gitmiştik. Orada tam hatırlamıyorum 

adını, ama orada etrafta böyle yapraklar vardı. Çubuklar vardı. Dallar vardı. 

Onları kullanmıştık. Burada daha çok doğal çevreye yönelik materyaller 

kullanıyor olmak benim çok hoşuma gitti. (Görüşme Kaydı, Ö5)  

Öğrenci günlüklerinde de özellikle sınıf dıĢında ders yapmaya yönelik duyusal ifadeler 

yer almaktadır:  

”… Sonra dışarıda ders çalıştık. Çok sevindim ve çok eğlendim. Açık havada 

ders çalışmak çok güzel.” (Günlük, G18) 

“Seha Aksoy Atletizm Pisti’ne gittiğimizde çok heyecanlıydım. Orada ne 

yapacağımızı merak ediyordum. Dışarıda etkinlik yapmayı çok seviyorum. 

Dışarıda etkinlik yapınca mutlu oluyorum.”(Günlük, G17) 
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Yine öğrencilerden Ö5, sınıf dıĢında yapılan matematik derslerinin matematik ile ilgili 

kaygılarını azalttığını, matematiğe yönelik görüĢünün olumlu yönde değiĢtiğini Ģu Ģekilde 

ifade etmektedir: 

 “Yani ben genellikle zaten matematik deyince içim titriyordu hani böyle bir 

değişik hissediyorum matematik dersi olunca. Ama bu gezilerde matematik 

işleme işi yani mesela geziye gidiyoruz. Matematik işleyeceğiz deyince benim 

içim titremiyor. O yüzden iyi hissediyorum, bayağı iyi oldu.” (Günlük, G5) 

Öğrencilerin, görüĢmeler kapsamında sorulara verdikleri yanıtlar, öğrencilerin sınıf 

dıĢında farklılaĢtırılmıĢ matematik etkinliklerinin “Öğrenciler Üzerindeki Katkısını ortaya 

koymuĢ olup, öğrencilerin derste eğlenmelerine, dersi kalıcı öğrenmelerine ve süreçte sosyal 

iliĢkilerini geliĢtirmelerine yönelik  ifadeleri aĢağıda yer almaktadır: 

“Bir sürü etkinlik yaptık. Gruplarla çalışmalar yaptık çok, eğlenceliydi. Yani 

bunu uzun bir süre boyunca unutmam.” (Görüşme Kaydı, Ö4) 

“Ben bu geziler olunca mesela matematiğimin geliştiğini düşünüyorum. 

Açıkçası bana yardımcı oldu. Mesela sınıfta iki dakikada sınıfta birazcık 

zorlanarak öğreneceğim veya kitaba iki saat böyle deftere yazacağım bir şeyi 

orada aklıma kaydederek bir etkinlik yaparak öğrendim.” (Görüşme Kaydı, 

Ö5) 

 “Arkadaşlığımı daha da yükseltti. (Görüşme Kaydı, Ö2) 

“Bizim matematiğimizi geliştiriyor öyle düşünüyorum.” (Görüşme Kaydı, 

Ö1) 

 

 

Öğrenci günlüklerinde de özellikle sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ matematik 

etkinliklerinin öğrenciler üzerindeki katkısına yönelik ifadeler yer almaktadır:  

“Bu çalışmada (İstasyonlar) herkes kendine istasyonlar seçiyor ve bu 

istasyonlarda çalışmalar yapıyor. Ben Bahçe İşleri ve Kuleler istasyonunda 

çalıştım…. Bu etkinlikte uzunluk ölçüleri ile problem kurup çözmeyi 

öğrendim.” (Günlük, G1) 
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“Orada sıkıcı sıkıcı okulda oturduğumuz gibi hissetmedim. Bütün gezilerde 

olduğu gibi (İzmir Kent Ormanı) daha iyi öğrendiğimi hissettim. Yani bence 

dışarıda ders yapmak en iyisi.” (Günlük, G24) 

“Bu gezinin sonunda ise ben şunu anladım. Okul dört duvarla kaplı çatısı olan 

bir yer değildir. Okul her yerdir.” (Günlük, G23) 

“Ve bahçede farklı istasyonları gezdik. İstasyonlarda farklı görevler yaptık. 

Farklı sorular yazdık. Bu etkinlik santimleri ve milimetreleri daha iyi 

anlamama yardımcı oldu.” (Günlük, G8) 

“Farklı farklı istasyonlar vardı ve biz bu istasyonlardan 3 tanesini seçip o 

etkinliklere katıldık. İlk başta biraz anlamsız gelmişti ama sonra etkinlikleri 

yaptıkça anlamaya başladım…eğlenceli ve yaratıcı şeyler gibi 

gözüküyorlardı.” (Günlük, G24) 

Ve neden o istasyonları seçtiğim Kuleler: Üst üste dizmeyi seviyorum…böyle 

etkinlikler eğlenceli ve takım ruhunu geliştiriyor. (G23) 

Öğrencilerin, görüĢmeler kapsamında sorulara verdikleri yanıtlar, öğrencilerin sınıf 

dıĢında farklılaĢtırılmıĢ matematik etkinliklerinin “Sınırlılık ve Kolaylıklarını” ortaya 

koymuĢtur. Örneğin, Ö2, “Takım çalışmasını arttırıyor.” ifadesiyle grupça yapılan 

etkinlikleri ön plana çıkarırken, Ö4 “…kendi başımıza ve öğretmenlerimizin desteği ile çevre 

hesapladık, problem kurup çözdük…daha istekli olduk. Bu yüzden daha iyi öğrendik.” ve Ö5, 

“Bütün sınıf olarak değil ama kendi grubuma ya kendin olarak çalışmanın faydası oldu çünkü 

genellikle sınıfta bunu çözüyorduk koca sınıf olarak çözüyorduk.” diyerek bireysel 

etkinliklerin de faydasını vurgulamıĢtır.   

 Ö6, sınıf dıĢında özellikle açık havada ders yapmanın olumlu yansımasını  “Temiz 

havada daha iyi düşünmeyi sağlıyor.” olarak belirtmiĢ, Ö5 de matematiğin sadece sınıfta 

öğrenmeyle sınırlı olmadığını ve gerçek hayatla ilgili olduğunu “…mesela sadece sınıfta veya 

sadece öğrenebileceğin dershanede matematik olduğunu öğrenmedik başka yerlerde başka 

ortamlarda da matematiği kullanabileceğimizi öğrendik. Oradaki problem ama benim için 

daha değişik oldu. Çünkü mesela ağaçlarla bir şeyler yaptık, arabanın uzunluğunu ölçtük. 

Yani gerçek hayat problemleri gibi bir şeydi.” ifadeleri ile belirtmiĢtir. 

Öğrenciler, farklı yönergelerin yararları ile ilgili Ģu ifadeleri kullanmaktadırlar: 
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 “…Birçok derste farklı yönerge olduğu için farklı derslerde farklı 

yönergelerde daha çok bilgi öğrenebiliriz.”(Görüşme Kaydı, Ö6) 

“Evet, farklı yönergelerle ders çalışınca karşımıza çıkabilen farklı soruları 

öğrendik.” (Görüşme Kaydı, Ö4) 

Yani insanlar öyle daha iyi öğrenirse yani böyle daha da iyi anlıyor. Herkesin 

bence herkesin farklı yönde matematikleri gelişiyordur. (Görüşme Kaydı, Ö1) 

Kısaca, farklı yönergelerin daha çok bilgiye ulaĢmada kolaylaĢtırıcı olduğu ve farklı 

sorularla, yönergelerle çeĢitlendirilmiĢ bir öğrenmenin olumlu karĢılandığı söylenebilir.  

Sınıf dıĢında grupça farklı yönergelerin olumlu karĢılandığı günlüklerde de Ģu sözlerle 

ifade edilmiĢtir: 

“…ve gruplarla bahçeler oluşturduk…Ayrıca takım çalışması yapmayı da 

öğrendim.” (Günlük, G1) 

“…istediğimiz istasyonlara adımızı yazdık… temiz havada çalışırken 

streslenmiyorum.” (Günlük, G21) 

“Bugün bahçeye çıkıp üç istasyonda problemler çözdük. …Bence böyle 

etkinlikler takım ruhunu geliştiriyor.” (Günlük, G23) 

Özellikle günlüklerde sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri kapsamında 

yapılan ölçme, problem kurma ve çözme, karĢılaĢtırma, rapor yazma çalıĢmalarının 

öğrenildiği ve bunların olumlu olduğundan bahsetmektedir: 

“Bu gezide uzunluk ölçüleri ile problem kurup çözmeyi ve uzunluk ölçülerini 

karşılaştırmayı öğrendim. Çok eğlenceli bir geziydi.” (Günlük, G1) 

“Diğer grupların çevre uzunluğu ile ilgili rapor tutun diyordu. Biz de 

raporumuzu tuttuk ama 3. aşamaya geçemedik. Çünkü gitmemiz gerekiyordu. 

Çok güzel bir gündü.” (Günlük, G12) 

Öğrenci 12‟nin de belirttiği gibi zaman yönetimi ile ilgili sınırlılıklardan ve bu 

durumun yansımalardan günlüklerde ve görüĢmelere verilen yanıtlarda bahsedilmektedir: 

“80 cm’lik bir karahindiba bahçesi kumun derininde oldu ama bitirmemize 

ramak kala zaman bitti.” (Günlük, G4) 
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“Mesela Urla Kum Plajı’nda biraz zorlandığımı hissetmiştim. Birazcık 

zorlandığım bahçe yaptık ama sonrasına bahçemiz büyük olduğu için ve yapmak 

da bize birazcık zaman kaybettirdi için sonrasında okulda yapmak zorunda 

kaldık.” (Görüşme Kaydı, Ö1) 

“Mesela bizim gezilerde bahçe oluşturuyorduk. Bizim bahçemiz çok küçük 

olduğu için küçük yapıyorduk hep. O yüzden sürekli daha büyütmeye 

çalışıyorduk. O yüzden zaman yetmiyordu.” (Görüşme Kaydı, Ö4) 

Görüldüğü gibi, zaman ile ilgili sınırlılıklar bazı öğrenciler tarafından dile getirilse de, 

zaman yönetimi ile ilgili yaĢanan sorunların öğrencilerin karar verme, planlama gibi kendi 

süreçlerinden kaynaklandığı da görülmektedir. 

Sınırlılıklar ile ilgili farklı veriler de elde edilmiĢtir. Örneğin görüĢme kayıtlarında Ö6, 

“Bazı kişiler yani konuşuyor rahatsız ediyorlar onun için takip edemiyoruz pek fazla 

yönergeleri” diyerek belirtmiĢ; Ö5, bu durumun nedenini “Söylemek istediğim şey açıkçası 

mesela bazen bazı gezilerde çok ciddi olamıyoruz. Bunu sınıfça gördüğümü düşünüyorum.” 

diyerek açıklamıĢtır. Ö6, gürültüyü vurgulasa da, sınıf dıĢında yapılan derslerde ve sınıfta 

yapılan derslerde kurallara uyma arasında farkın olmadığını da ifade etmiĢtir. Bazı öğrenciler 

de ortamlarda yer alan polen, kum, rüzgar ve yolculuk ile ilgili sıkıntılarını dile getirmiĢlerdir: 

“Bence normal sınıfta ders işlemek daha güzel. Bazı arkadaşlarıma göre 

eğlenerek öğrenmek daha güzel ama ben eğlenmiyorum. Hep kağıtlarımız 

uçuyor.” (Günlük, G20) 

“Bugün Kent Ormanı’na gittik. Orada bir sürü pamuk ve sinek vardı….Bugün 

çok güzeldi.” Günlük, G8) 

“Bu gezide her tarafımız kum oldu.” (Günlük, G24) 

“Her yerimiz battı, polene bulaştı ama yine de çok eğlenceliydi.” (Günlük, G7) 

“Yolculuk çok uzundu. O yüzden biraz sıkıldım.” (Günlük, G23) 

Genel anlamda ortamın özellikleriyle ilgili sorunlar yaĢansa da öğrenciler, sınıf 

dıĢında ders yapmayla ilgili olumlu ifadeler bildirmiĢlerdir. Öğrencilerin, sınıf dıĢında 

farklılaĢtırılmıĢ matematik etkinliklerine yönelik değiĢtirmek istedikleri Ģeylere iliĢkin 
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görüĢler “Katılım” temasını oluĢturmuĢ ve bu kapsamda incelenen ifadeler aĢağıda 

belirtilmiĢtir: 

“Biz bunu sadece yaz mevsiminde yaptık. Ama mesela kış mevsiminde yani 

başka mevsimlere göre hareket edebilirdik. “(Görüşme Kaydı, Ö5) 

“Geziler güzel değişmesini istemem ben Temiz hava, ağaçlı bölgeler, böyle işte 

böyle şehirden uzak böyle doğal yerlerde.” (Görüşme Kaydı, Ö6) 

“Daha çok bahçede işlemeyi tercih ederdim. Farklı yönergeler verirdim 

çocuklara. Gruplar halinde çalışmalarını isterdim. Sonra yaptığımız etkinlikler 

üzerine konuşurduk.” (Görüşme Kaydı, Ö4) 

“Yani çok araba sesi falan olmayınca dışarıda, böyle sessiz bir ortamda, 

ormanın içinde, piknikte. “ (Görüşme Kaydı, Ö1) 

“Farklı ortamlar. Doğal yerler.” (Görüşme Kaydı, Ö3) 

Genel anlamda öğrencilerin sınıf dıĢında ortamlar önerdikleri görülmekte olup, sınıf 

dıĢında öğrenme etkinliklerinin hem avantaj hem dezavantajları olduğu sonucuna 

ulaĢılmaktadır. 

Öğrencilerin, sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ matematik etkinliklerine yönelik 

çevrelerinden aldıkları geribildirimleri öğrenmek amacıyla sorulan yarı yapılandırılmıĢ 

görüĢme sorusuna yönelik Ö5‟in olumlu bir yanıtı olmuĢtur: 

“Annem ve babam eve gittiğimde derslerde, o günkü gezide yaptığımız çektiğim 

fotoğrafları gösteriyordum. Annem ve babam vay bizim dönemimizde hiç böyle 

şeyler yoktu, sınıfta oturur 2 saat ders çalışırdık diyorlardı. Ve bizim bu 

yöntemimizden çok hoşlandılar. Mesela bizim de artık aile ile birlikte yaptığımız 

gezilere matematik girdi birazcık. Piknik yapacaktık bir yerde. Bir tane portakalı 

dilimlere böldük. Bütünlere çeyreklere yarımlara ayırdık. Topladık ettik çok 

güzel eğlenceliydi benim için matematiği hayatıma kattı bu geziler çok mutlu 

oldum.”(Görüşme Kaydı, Ö5) 

Bu soruya altı öğrenciden sadece Ö5‟in tam ve olumlu yanıtı, sınıf dıĢı farklılaĢtırılmıĢ 

matematik öğrenme etkinliklerinin öğrencilerin sosyal çevrelerine de etkisini ortaya 

koymaktadır.  
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AraĢtırmanın üçüncü alt probleme ait bulgular dikkate alındığında, öğrenci 

günlüklerinin ve görüĢleri alınan öğrencilerin sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ 

öğretim etkinliklerine yönelik duyuĢsal tepkilerinin genel anlamda olumlu olduğu,  

öğrencileri farklı yönlerde ve olumlu etkilediği görülmektedir. Zaman yönetimi dıĢında 

sınırlılıkların yaĢanmadığı göz önüne alındığında özellikle daha çok sınıf dıĢı öğrenme 

ortamları anlamında getirilen önerilerin uygulanabilir olduğu söylenebilir. 
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V. BÖLÜM 

SONUÇ, TARTIġMA VE ÖNERĠLER 

 

Bu bölümde, araĢtırma sürecinde toplanan verilerin çözümlenmesine bağlı olarak elde 

edilen bulgular sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme ile ilgili alan yazınla 

karĢılaĢtırılarak tartıĢılmıĢ ve araĢtırmanın alt soruları doğrultusunda ulaĢılan sonuçlara yer 

verilmiĢtir. Ayrıca ulaĢılan bulgular temel alınarak öneriler geliĢtirilmiĢtir.  

 

5.1. Sonuçlar 

Bu araĢtırmada ilkokul 4. sınıf matematik dersine ait belli konularda sınıf dıĢı öğrenme 

ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerinin, öğrencilerin derse yönelik motivasyon 

ve eriĢileri üzerindeki yansımalarının araĢtırılması hedeflenmiĢtir. AraĢtırma sonucunda elde 

edilen bulgulardan ulaĢılan sonuçlar Ģu Ģekildedir: 

 Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait uzunluk ve çevre ölçme konularında sınıf dıĢı öğrenme 

ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri öğrencilerin matematiğe yönelik 

motivasyonlarına anlamlı katkıda bulunmaktadır.  

 Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine ait uzunluk ve çevre ölçme konularında sınıf dıĢı öğrenme 

ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri yürütülmesi öğrencilerin matematik 

eriĢilerinin artmasına anlamlı katkıda bulunmaktadır. 

 Yapılan görüĢmelere göre, öğrencilerin derse yönelik düĢünceleri olumlu yönde değiĢmekte, 

matematiği sevdiklerini, motive olduklarını ve kaygılarının azaldığını ifade ettikleri 

görülmektedir. Farklı yönergelerle çalıĢmanın, öğrencileri çeĢitli yönlerde (problem çözme ve 

iĢbirlikli çalıĢma becerileri) ve olumlu etkilediği söylenebilir. Zaman konusunda yaĢanan 

sınırlılıklar, doğal ortamların getirdiği sorunlar da sınıf dıĢında öğrenme etkinliklerinin hem 

avantaj hem dezavantajları olarak ortaya çıkmaktadır. 

5.2. TartıĢma 

AraĢtırmanın sonuçları, alanyazında yer alan bazı çalıĢmalarla benzer sonuçlar ortaya 

koymaktadır. Örneğin, sınıf dıĢı öğrenme ortamlarının öğrencilerin motivasyonlarını 

artırdığını desteklediğine (Aras, 2018; Armağan, 2016; Braund ve Reiss, 2006; ÇavuĢ, Öztuna 

Kaplan, Sünbül ve Çetin, 2010; Ramey-Gassert,1997; Paris, Yambor ve Packard, 1998; 

Bozdoğan ve Yalçın, 2006; Pekmez, Yılmaz ve Kahveci, 2010) iliĢkin bulgular bu çalıĢmanın 



50 
 

bulguları ile benzerlik göstermektedir. Benzer Ģekilde, farklılaĢtırılmıĢ öğrenme 

etkinliklerinin öğrencilerin öğrenme sürecine etkin katılım sağladığı ve motivasyonlarını 

arttırdığına dair bulgular (Karadağ 2010; Beler 2010; Avcı, Yüksel, Soyer ve Balıkçıoğlu 

2009; Sondergeld ve Schultz 2008; Suarez 2007; Stager 2007; Koeze 2007) da bu çalıĢmadaki 

bulgularla benzerlik göstermektir.  

AraĢtırma kapsamında sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme 

etkinliklerinin öğrencilerin eriĢilerini anlamlı bir Ģekilde arttırdığı görülmüĢtür. Alanyazın 

incelendiğinde özellikle farklılaĢtırılmıĢ öğretimin eriĢiye etkisini ortaya koyan bulgular yer 

almaktadır. ġaldırdak (2012), öğrencilere uygulanan farklılaĢtırılmıĢ öğretim etkinliklerinin 

matematik baĢarısını olumlu etkilediği, Özyaprak (2012), farklılaĢtırılmıĢ etkinliklere katılan 

deney grubu öğrencilerinin eriĢilerini anlamlı düzeyde arttığını, YabaĢ (2008) farklılaĢtırılmıĢ 

öğretim tasarımının öğrencilerin akademik baĢarıları üzerinde olumlu etkisi olduğunu 

belirtmiĢtir. Adam ve Dooley (2009), Luster (2008), Sondergeld ve Schultz (2008), Suarez 

(2007), Richards & Omdal (2007), Stager (2007), Springer, Pugalee ve Algozzine (2007), 

Koeze (2007) tarafından yapılan benzer araĢtırmalarda da deney gruplarına uygulanan 

akademik baĢarı testlerindeki son test sonuçlarında artma olduğu ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

yöntemlerinin derslerdeki akademik baĢarıyı yükselttiği görülmüĢtür (Çam, 2013). 

Dolayısıyla bu araĢtırmada elde edilen öğrenci baĢarısına dair bulguların, ilgili araĢtırmaları 

doğruladığı söylenebilir. Alanyazında yapılan diğer araĢtırmalar da sınıf dıĢı öğrenme 

ortamlarının öğrencilerin akademik baĢarılarını artırdığını destekler niteliktedir (Akın, 2012; 

Blair, 2009; Bozdoğan, 2007; Bozdoğan ve Yalçın, 2006; Colombo, Silva ve Aroca, 2010; 

ErtaĢ, ġen ve Parmasızoğlu,2011; Falk ve Gillespie, 2009; Hannu, 1993; Klemmer, Waliczek 

ve Zajicek, 2005; Köse, 2003; Ramey-Gassert, 1997; ġahin ve Sağlamer Yazgan, 2013; 

Yavuz, 2012, Kulalıgil, 2016). 

 Demir (2013), öğrenciyi aktif hale getiren, gerçek yaĢam deneyimleriyle öğrenmesini 

sağlayan ve öğrenmeye yönelik motivasyonu arttıran özelliği ile farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

yöntemlerinin öğrencilerin eriĢileri üzerinde etken bir değiĢken olduğunu kanıtlamıĢtır. 

AraĢtırma kapsamında öğrenciler, sınıfın dıĢında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerini, 

hayatın içinde, yaparak yaĢayarak ve daha iyi bir öğrenme Ģekli olarak tanımladığı bu sayede 

matematiği daha iyi anladıklarını, öğrendiklerini gerek öğrenci günlüklerinde gerekse yüz 

yüze yapılan görüĢmelerde dile getirmiĢtir. Avcı ve Yüksel (2014) öğrenme ortamlarında 

farklı öğretim araç ve gereçlerinin kullanımına ve sınıf dıĢı ortamlarda öğretim 

yapılabilmesine imkan sağladığını ve öğrencinin öğrenme ortamından zevk aldığını 

belirtmektedir. Bu bağlamda hem farklılaĢtırılmıĢ öğretimi hem de sınıf dıĢı eğitimi birlikte 
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inceleyen bu araĢtırmada benzer bulgular ortaya koymaktadır. Bu çerçevede özellikle okul 

bahçesinde yapılan etkinliklerin, öğrencilerin okulu daha zevkli bir öğrenme ortamı olarak 

nitelendirilmesini sağladığı söylenebilir. 

Nitel bulgular, öğrencilerin gezilerde eğlenerek öğrendiklerini ve daha iyi anladıklarını 

ortaya koymaktadır. Alanyazında sınıf dıĢına yapılan gezilerin, birinci elden bilgi almayı 

sağlaması, gözlem yapabilmeye imkân tanıması, kalıcı öğrenmeye etkisinin olması ve aynı 

zamanda eğlenerek öğrenmeye fırsat vermesi gibi bulgular ortaya konmaktadır (Balkan Kıyıcı 

ve Atabek Yiğit, 2010; ġaldırdak, 2012). Yanı sıra farklılaĢtırılmıĢ öğretimin, öğrenci-öğrenci 

etkileĢimine, öğrenme ortamında farklı öğretim araç-gereçlerinin kullanımına ve sınıf dıĢı 

ortamlarda öğretim yapabilmesine izin vermesiyle öğrencinin öğrenme ortamından zevk 

almasını sağladığına yönelik bulgular (Avcı ve Yüksel, 2014) araĢtırma sonuçlarıyla benzerlik 

göstermektedir. Alanyazında sınıf dıĢı öğrenme ortamları ve farklılaĢtırılmıĢ öğrenme 

etkinliklerine yönelik bulguların birbirini desteklediği ve yapılan bu çalıĢmanın da bu yönde 

bulgular ortaya koyduğu söylenebilir. 

AraĢtırma kapsamında, öğrencilerin sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme 

etkinliklerine iliĢkin algılarının, zaman yönetimi, yolculuk süresi ve çevre koĢulları (rüzgar, 

kum, polen) gibi nedenler dıĢında, genel olarak yüksek olduğu belirlenmiĢtir. Ġlgi, tutum, 

güdülenmiĢlik, benlik, kiĢilik, değer yargıları gibi boyutlardan oluĢan duyuĢsal özelliklerin 

geliĢmesinde okul dıĢı öğrenmelerin önemli bir potansiyele iĢaret ettiği (Sönmez, 2004: 81) 

alanyazında belirtilmekte olup, araĢtırma kapsamında yapılan etkinliklerin öğrencilerin 

duyuĢsal özelliklerine yönelik boyutları geliĢtirmeye katkı sağladığı söylenebilir. Öğrencilerin 

yedi hafta boyunca sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerini 

heyecanla bekleyip etkin katılım göstermeleri ve katılımlarını eğlence, zevk, heyecan, 

mutluluk olarak ifade etmeleri bu bulguları destekler niteliktedir. 

Boerger (2005), Stager (2007), YabaĢ ve Altun (2009), matematik öğretiminde 

farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamalarını kullanarak yaptıkları deneysel araĢtırmaların 

sonucunda öğrencilerin farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamasından sonra matematik dersine 

karĢı olumlu tutum geliĢtirdiklerini, derslerin bu Ģekilde iĢlenmesinden keyif aldıklarını ifade 

etmiĢlerdir. Bu ifadeler araĢtırmanın çalıĢma grubundaki dördüncü sınıf öğrencilerinin 

günlüklerde yazdıkları ve görüĢmelerde verdikleri yanıtlar ile benzerlik göstermektedir.   

Ayrıca görüĢmelerde ve günlüklerde sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ yönergelere yönelik 

verilen yanıtlarda öğrenciler, özellikle sınıf dıĢında derse yönelik kaygılarının, streslerinin 

azaldığını belirtmiĢ olup, bu bulgular alanyazında informal öğrenme ortamlarının matematikle 
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bağlantılı stres ve kaygı üzerinde olumlu etkiler yarattığına yönelik bulgularla (Grothérus ve 

Fägerstam, 2017) da benzerlik göstermektedir.  

Louv (2019), doğal alanların ve doğal malzemelerin çocukların hayal gücünü 

uyandırdığını, buluĢ ve yaratıcılık gücü için ortam sağladığını belirtmektedir. Yapılan 

araĢtırmalar sınıf dıĢı öğrenme ortamlarının öğrencilerin yaratıcılıklarını artırdığını destekler 

niteliktedir (Baker-Graham, 1994; Bancroft, Fawcett ve Hay, 2008; Gartenhaus, 2000; 

Workman, Gage ve Johnson, 1987; Burns, 1988; Delcourt, 1993, 1994; Hebert, 1993: Akt: 

VanTassel-Baska, 2009; Greenlee, 2002; Newman, 2005; Özbek, 2008; AktaĢ, 2009; KarataĢ 

ve Özcan, 2010). Öğrencilerin yaratıcılığı geliĢtiren bir süreç olarak tanımladıkları bu çalıĢma 

kapsamında; öğrenciler plaj, orman gibi doğal ortamlarda farklı, gerçek ve doğal 

materyallerle çalıĢmıĢ ve çeĢitli ürünler ortaya çıkarmıĢtır. Ürünlere bakıldığında sınıf dıĢında 

farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinliklerinin öğrencilerin hayal gücü ve yaratıcılıklarını 

desteklediği söylenebilir.  

FarklılaĢtırma etkinliklerinden en çok vurgulanan istasyonların öğrencilerin problem 

çözme ve raporlamalarını geliĢtirdiğini düĢündükleri anlaĢılmıĢtır. Bu bulgu, alanyazındaki 

farklılaĢtırılmıĢ öğretimin matematik problemlerini çözmedeki baĢarıyı arttırdığı (Dreeszen 

2009; Ham, 2001) araĢtırma sonuçları ile paralellik göstermektedir. Aynı zamanda sınıf 

dıĢında öğretimin gerçek yaĢam ile öğrencilerin okulda öğrendikleri arasında iliĢki kurma, 

gözlem yapma, veri toplama ve sonuca ulaĢarak yorum yapabilme becerilerini geliĢtirdiğine 

yönelik alanyazında araĢtırmalar bulunmaktadır (Balkan Kıyıcı ve Atabek Yiğit 2010; 

Bozdoğan, 2007; Chin, 2004; Cox-Petersen, 1999; Griffin, 2004; Gıisasola, Morentin ve 

Zuza; 2005). Alanda yapılan farklılaĢtırılmıĢ problem çözme etkinliklerinin, matematik 

problemlerini çözme baĢarısını artırdığı, farklılaĢtırılmıĢ öğretimin de matematikte baĢarıyı 

arttırdığı (AltıntaĢ, 2009; Batdal, 2012; Boiser, 2007; Burr, 2010; Gault, 2009; Kök, 2012; 

Luster, 2008, Shaffer, 2011; Stager, 2007; TaĢ, 2013) bulguları paralellik göstermektedir. Bu 

bağlamda süreçte öğrencilerin eriĢilerinin artmasının problem çözme baĢarısının artmasıyla 

iliĢkili olduğu tahmin edilebilir. 

Sınıf dıĢı öğretimde sınıf içinde oluĢturulamayacak türden beceriler 

oluĢturulabilmektedir. Yeni bir ortamda olmak, öğrencilerin sınıf içinde kullanmaya alıĢkın 

olmadıkları aktif liderlik, takım çalıĢması, karar mekanizması gibi becerilerini çalıĢtırmasını 

sağlamaktadır (Dahlgren ve Szczepanski, 1998). FarklılaĢtırılmıĢ öğretimin özellikle grup 

çalıĢmalarıyla takım çalıĢmasını arttırmasına yönelik yararlarını vurgulayan araĢtırma 

bulguları ile (Beler ve Avcı, 2011; Avcı ve Yüksel, 2014), sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ 

öğrenme etkinlikleri sırasında yapılan grup çalıĢmalarının iĢbirliği, takım çalıĢmasını 
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geliĢtirmek bağlamında öğrenciler tarafından faydalı bulunduğu sonucu birbirini 

desteklemektedir. 

FarklılaĢtırılmıĢ öğretimin özellikle grup çalıĢmalarıyla sosyal etkileĢimi arttırmasına 

yönelik yararlarını vurgulayan araĢtırma bulguları ile sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ öğrenme 

etkinlikleri sırasında yapılan grup çalıĢmalarının iletiĢim, iĢbirliği, paylaĢım, yardımlaĢma ve 

arkadaĢ iliĢkilerini geliĢtirmek bağlamında öğrenciler tarafından faydalı bulunduğu sonucu 

birbirini desteklemektedir. Bu sayede öğrenciler arasında arkadaĢlık iliĢkilerinde, 

yardımlaĢma, paylaĢma ve iletiĢim becerileri geliĢtiği (Beler ve Avcı, 2011; Tomlinson, 1999-

2002-2007; Gregory ve Chapman, 2002; Heacox, 2002; Samms, 2009; Avcı ve Yüksel, 2014) 

ve olumlu sınıf iklimi oluĢmasını sağladığı söylenebilir. Nitekim informal öğrenme 

ortamlarında gerçekleĢtirilen matematik öğretimi öğrencilerin fikirlerini, paylaĢma ve 

iĢbirliğini desteklediğine yönelik bulgular da (Mueller ve Maher, 2009) alanyazında yer 

almaktadır. Bu bağlamda sürecin farklı beceriler geliĢtirme anlamında da öğrencilere olumlu 

yansımaları olduğu söylenebilir. 

Alanyazında sınıf dıĢı öğrenme ortamlarının ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim 

uygulamalarının öğrenciler üzerinde uzun süreli etkiler bıraktığına yönelik bulgular mevcuttur 

(Knapp, 2000; Falk ve Dierking, 1997). Sondergeld ve Schultz (2008) “farklılaĢtırılmıĢ 

öğretim yoluyla öğrenciler programa daha derin ve ayrıntılı olarak bağlanırlar ve 

öğrendiklerini sınıf dıĢına da taĢıyabilirler” düĢüncesini ortaya koymuĢtur. AraĢtırma 

kapsamında öğrencilerin uzun süre hatırlayacaklarını düĢündükleri gezi ve etkinlikler yer 

almaktadır. Özellikle ilk gezilerin üzerinden yaklaĢık bir ay geçmesine rağmen öğrencilerin 

yarı yapılandırılmıĢ görüĢmelerde bu gezileri hatırlamakta genel anlamda zorluk çekmedikleri 

görülmüĢtür. 

Öğrenciler polen, rüzgâr, kum gibi çevre Ģartlarına, zaman yönetimine, yolculuk 

süresine bağlı konularda sıkıntılarını dile getirmiĢ olsa da, sınıf dıĢında farklılaĢtırılmıĢ 

öğrenme etkinliklerinin matematik dersine yönelik olumlu yaĢantılar geliĢtirdiği söylenebilir. 

Öğrencilerin farklı istasyonlarda, farklı gruplarla ve ormanda, ağaçlı bölgelerde, doğal 

yerlerde çalıĢmak üzere öneriler sunması, süreci tekrar deneyimlemek isteyecekleri Ģekilde 

olumlu algıladıkları düĢüncesini güçlendirmektedir. Alanyazın incelendiğinde farklılaĢtırılmıĢ 

öğretimin ve sınıf dıĢı eğitimin sınırlılıkları; yoğun müfredat, zaman yönetimi, okulların fiziki 

ortamlarının ve materyallerin yetersizliği, öğretmenlerin planlama ve uygulama zorlukları gibi 

baĢlıklarda açıklanmaktadır (Demirkaya, 2018; Çepni 2015; Bozdoğan 2012; Saraç ve Çiçek 

2017; Tungaç ve Coral 2016; Kaya ve Malkoç 2015; Maddox, 2015; Nedellec 2015; 

Özkanoğlu (2015). Sınıf dıĢında öğrenme ortamlarının, farklılaĢtırılmıĢ öğretimin fiziksel 
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ortamdan ve materyalden kaynaklanan bu sınırlılıklarını ortadan kaldırabileceği 

düĢünülmektedir. Sınıf dıĢı öğrenme ortamları okulların sunamadığı doğal, sağlıklı ve çeĢitli 

öğrenme materyallerini de sağlayabilir. 

Sonuç olarak Türkiye‟de okulların mimari tasarımıyla ilgili çok sayıda sınırlılıklar 

bulunsa da, sınıf dıĢı öğrenme ortamları ve farklılaĢtırılmıĢ öğretim uygulamalarının gerçek 

yaĢam becerileri geliĢtirme bağlamında çocukların çok yönlü geliĢim süreçlerine olumlu 

katkılar sağladığı söylenebilir. 

5.3. Öneriler 

Uygulamaya Yönelik Öneriler 

1. Eğitim programları ve materyallerinin tasarımı, sınıf içi ve sınıf dıĢı etkinliklerin ve 

öğrenme-öğretme yöntemlerinin belirlenmesi gibi süreçlerde, çocukların geribildirimlerine ve 

görüĢlerine daha çok baĢvurulmalıdır. 

2. Öğretmenlere, sınıf dıĢı eğitimi ve farklılaĢtırılmıĢ öğretimi planlama ve uygulama, 

değerlendirme konularında hizmet öncesi eğitim ve mesleki geliĢim olanakları sağlanabilir. 

3. Okulların fiziki ortamlarının, özellikle de okul bahçelerinin iyileĢtirilmesi önerilebilir. 

4. Öğretmenlerin öğrenci kulüplerini detaylı inceleyerek öğrencilerin ilgi alanlarını 

belirlemede faydalanması önerilebilir.  

5. Zaman yönetiminde verimlilik sağlanması için ders öncesinde gerekli planlama ve 

hazırlık yapılması, önceden gezi alanına gidilmesi önerilebilir. 

6. Sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında farklılaĢtırılmıĢ yönergelerin devamında isteyen 

öğrencilere ev çalıĢmaları verilerek, ev ve aile kapsamında inceleme yapılabilir.  

7. Öğretmenlerin öğrencilerin ilgilerini, öğrenme düzeylerini, eğitim ihtiyaçlarını daha iyi 

anlamasını kolaylaĢtıracak ölçekler sunulabilir ve MEB Sosyal Etkinlik Modülü‟nün bu 

yönde kullanımı özendirilebilir. 

8. “MEB Eğitim Kurumları Sosyal Etkinlikler Yönetmeliği”nin 10. maddesiyle çerçevesi 

belirlenen okul gezileri için, Ģehir ya da bölge bazında öğretim programının kazanımlarıyla 

eĢleĢtirilmiĢ sınıf dıĢı öğrenme ortamlarına yönelik listeler hazırlanabilir. 

9. Öğretmenlerin gerekli ön düzenlemeleri, alınması gereken önlemleri alabilmelerine ya da 

müfredat ile iliĢkilendirilebilecek sınıf dıĢı öğrenme ortamlarını keĢfedebilmelerine olanak 

sağlayacak Ģekilde kolaylaĢtırıcı düzenlemeler yapılabilir. 

10. ġehir içi parklar, plajlar, mesire alanları gibi kamusal alanların öğrencilerin sınıf dıĢında 

ders yapabilmelerine uygun biçimde güvenli ve denetimli hale getirilebilir. 
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11. Öğretmenlerin uygulayacakları ders planları, yöntemleri dolayısıyla çocukların 

geliĢtireceği deneyimler ve beceriler okul mimarisiyle de Ģekillenmesi sebebiyle, okulların 

mimari tasarımları sınıf dıĢı eğitimi destekleyecek Ģekilde düzenlenebilir. 

12. MEB 2019-2023 Stratejik Planı‟nda okulların mimari yapısı, alanların arttırılması ve 

kullanımı üzerine hedeflerinde daha çok açık alan desteklenebilir.  

13. MEB Eğitim Yapıları Asgari Tasarım Standartları Kılavuzu‟nda (2015) belirtildiği üzere, 

okulların tasarım sürecinde çocukların görüĢlerinin alınmalıdır. Bu sebeple bu tür araĢtırma 

bulgularından yararlanılabilir. 

14. Kentsel mekanlarda öğretmenlerin yapılabilecekleri ya da yaptıkları örnek sınıf dıĢı 

uygulamaları bir harita eĢliğinde sunabilecekleri bir dijital platform, yerel yönetimlerin de 

desteğiyle geliĢtirilebilir. 

15. BaĢta çocuklar olmak üzere pedagoglar, sosyologlar, ebeveynler, mimarlar, eğitimcilerin 

vb. katılımıyla okulların mimari tasarımları tartıĢmaya açılmalı ve çocukların görüĢleri, 

ilgileri ve gereksinimlerini barındıran özgün mimari tasarımlar planlanmalıdır.  

Araştırmacılara Yönelik Öneriler 

1. ÇalıĢma, özel bir okulda yedi hafta boyunca 37 öğrencinin katılımıyla matematik dersinin 

belirli konuları kapsamında yapılmıĢtır. Daha uzun sürede, daha çok sayıda öğrenciyle, devlet 

okullarında, farklı sınıf düzeylerinde, farklı mevsimlerde, farklı derslerde, ebeveyn katılımı 

artırılarak, farklılaĢtırılmıĢ öğretimin diğer stratejileri kullanılarak, değiĢik sınıf dıĢı öğrenme 

ortamları kullanılarak yeni araĢtırmalar yapılabilir. 

2. Yapılacak çalıĢmalarda kentsel mekanların ve okul bahçelerinin etkililiği ve yeterliliği 

konusunda inceleme yapılabilir ve Türkiye‟ye özgü öneriler getirilebilir. 

3. Sınıf dıĢında eğitimin öğrencilerin çok yönlü geliĢimini ortaya koyacak disiplinlerarası 

çalıĢmalar yapılabilir. 

4. FarklılaĢtırılmıĢ öğretim ve sınıf dıĢı eğitimin sınırlılıkları ve avantajları konusunda bir 

çalıĢma yapılabilir. 

5. Materyal zenginliği de sunan sınıf dıĢı öğrenme ortamlarında farklılaĢtırmanın ürün, 

süreç ve içeriğe yönelik etkisini de ortaya koyabilecek çalıĢmalar yapılabilir.  
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EK 3 KĠġĠSEL ÖĞRENME STĠLĠ TESTĠ (KÖS) KĠġĠSEL ÖĞRENME PROFĠLĠ 
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EK 4 MATEMATĠK MOTĠVASYON ÖLÇEĞĠ YAZARINDAN ALINAN ĠZĠN 
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EK 5 KĠġĠSEL ÖĞRENME STĠLĠ TESTĠNE (KÖS) AĠT KĠġĠSEL ÖĞRENME 
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EK 6 GEZĠ LĠSTESĠ 

1.  5 Nisan 2017 Borusan Otomotiv 

2.  10 Nisan 2017 Seha Aksoy Atletizm Pisti 

3.  24 Nisan 2017 Ġzmir Sasalı KuĢ Cenneti 

4.  10 Mayıs 2017 Urla Kum Denizi Plajı 
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EK 7 GEZĠ ĠZĠN BELGELERĠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77 
 

EK 8 KĠTAPÇIK ÖRNEĞĠ 
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EK 9 SINIF DIġI ÖĞRENME ORTAMLARINDA FARKLILAġTIRILMIġ 

ÖĞRENME ETKĠNLĠKLERĠ ĠÇĠN HAZIRLANAN PLANLARDAN ÖRNEKLER 

TASLAK EYLEM PLANI 

OTOMOBĠLMETRE 

Kazanım: M4.3.1. Standart uzunluk ölçme birimlerinden kilometre ve milimetrenin kullanım 

alanlarını belirtir. (2 ders saati) 

Dersin sonunda öğrencilerin: 

-Olgu: km ve mm nin tanımını bilmesini, 

-Kavram: km ve mm yi sınıflandırmasını, 

-Ġlke: Uzunluk ölçü birimlerinin (km/mm) birbirine bağımlı olduğunu anlamasını, 

-Beceri: KarĢılarına çıkan örneklerde (kullanım yeri/kullanan kiĢi vb.) km nin ya da mm nin 

uygunluğunu ifade etme becerilerinin geliĢmesini bekliyorum. 

Ne FarklılaĢtırılıyor? 

 Hazır BulunuĢluk, Ġlgi  

Nasıl FarklılaĢtırılıyor? 

Öğretmenin sınıfında matematik dersine ait çalıĢmalara daha çok ve daha az zaman ayıran ve 

dikkat toplayan öğrenciler bulunmaktadır. Öğretmen sınıfa yeni katılan üç öğrencinin ve bir 

önceki yıldan devam eden öğrencilerinin “Uzunluk ve Çevre Ölçme” konularıyla ilgili 

baĢlangıç noktalarını ölçen bir değerlendirme uygular. Değerlendirme sonuçlarına göre farklı 

düzeylerde olan öğrenciler için farklı zorluk düzeylerinde ev çalıĢmaları verir ve bunları 

bireysel kontrol eder. 

Öğretmen tüm sınıfa (mm ve km yi bir önceki yıldan tanıyorlar) ek bilgi ve kavrayıĢlara 

geçmeden önce meslek gruplarının (sporcu, mühendis, mimar, marangoz, terzi, ornitolog,  …)  

hangi ölçü birimi ile çalıĢmaya ihtiyaç duyduğu konusunda sınıf tartıĢması yaptırırır, haber 

okur (Guinness Rekorlar Kitabı) ve video izletir. Öğretmen bu süreçte istedikleri meslek 

grubu ile ilgili notlar almaları konusunda öğrencilerini yönlendirir. Öğretmen öğrencilerini 

meslek grubunun kullandığı/ gereksinim duyduğu ölçü birimlerine yönelik araĢtırma 

yapmasını ve detaylandırmasını ister. Bu süreçte öğretmen öğrencilerin seçtikleri meslek 

grubunu bir sonraki aĢamada ilgi alanlarına göre gruplar oluĢturmak üzere not alır. 

Ardından öğretmen bir otomobil servisine gezi düzenler. Burada öğrenciler mühendis/ustanın 

araçların enini ve boyunu mm üzerinden, gittikleri mesafeyi km üzerinden, kaporta düzeltme, 

boya kalınlıkları ve subap ayarlamalarında da milimetrik hesaplar üzerinden çalıĢtıklarını, 

strok ve aks aralığı, bakım kilometreleri hakkında bilgi verdiği sunumu izler. Sunum ardından 

öğrenciler ortamda gözlem yapar. 

Ardından öğrencilerden sunumdan ve ellerine verilen teknik donanım kılavuzundan 

yararlanarak sunumda kullanılan araca ait mm ve km ile belirtilen teknik özellikleri (uzunluk, 
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geniĢlik, yükseklik, km, bakım kilometreleri, strok, aks aralığı…) not almalarını ister. Dersin 

baĢında meslek gruplarıyla ilgili aldıkları araĢtırma notlarına yönlendirirek öğrencilerinden 

usta/mühendisin gereksinim duyduğu ölçü birimleriyle karĢılaĢtırmasını ister ve bir rapor 

yazmalarını bekler. Bu bölümde öğretmen, öğrencilerinin ilgi alanlarına göre de gruplandırır 

ve raporları karĢılaĢtırmalarını bekler. (FarklılaĢtırmayı Davet Eden Diğer Stratejiler) 

Örneğin: Sporcu(atlet, ralli yarıĢçısı, jokey, futbolcu, yüzücü, basketbolcu, atıcılık, beyzbol, 

dağcılık, dart…) ile mühendis/ustanın çalıĢmasında kullandığı ölçü birimlerine ait bir 

karĢılaĢtırma raporu. 
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EK 10 ÖĞRENCĠLERDEN GÜNLÜKLERĠNĠN OKUNMASINA YÖNELĠK ALINAN 

ĠZĠN ÖRNEĞĠ 
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EK 11 ÖĞRENCĠLERLE YAPILAN GÖRÜġMELERĠN 

TRANSKRĠPSĠYONLARINDAN ÖRNEKLER 

GÖRÜġME 1 

Sınıf dıĢında bir ortamda matematik dersini iĢlemek, derse yönelik düĢüncelerini nasıl 

etkiledi? 

Dersi zaten seviyordum ama benim için daha eğlenceli kıldı. 

Farklı grup yönerge materyal kullanmak alan kendi yalanına göre tercihine göre matematik 

dersini iĢlemek derse yönelik düĢüncelerini nasıl etkiledi?  

Daha çok sevmeye baĢladım. Dersi daha çok öğrendim. DayanıĢmayı da öğrendim.  

Size verilen yönergeler farklı farklıydı. Hatırlıyorsan zaman zaman farklı materyalleriniz oldu 

bu konuda hani bunların olması derse yönelik düĢüncelerini nasıl etkiledi? 

Güzel etkiledi. Farklı materyallerle matematik dersini iĢlemek değiĢik ve eğlenceli.  

Peki uzun zamandır hatırlayacağını düĢündüğün bir ders ortamı etkinliği yaĢadın mı o 

süreçte? 

Bir sürü etkinlik yaptık. Gruplarla çalıĢmalar yaptık çok eğlenceliydi. Yani bunu uzun bir süre 

boyunca unutmam. 

7 hafta 7 farklı etkinlik yapıldı. ġudur dediğin hatırladığın, uzun zaman hatırda kalacak 

düĢündüğün? 

Urla Kum Denizi Sahili gezisi. 

Neden? 

Çünkü orda sevdiğim arkadaĢlarımla gruplar oluĢturduk. Eğlenceli çalıĢmalar yaptık. Bahçe 

oluĢturduk. Bitki falan diktik. Çevresini hesaplayıp soru yazdık. Sonra baĢka bir grubun 

bahçesi ile kendi bahçemizi karĢılaĢtırarak bir rapor yazdım. Hesaplamayı, problem kurup 

çözmeyi ve karĢılaĢtırmayı öğrendim.  

Bu derslerin sende yarattığı değiĢim ya da geliĢimden söz edebilir miyiz?  

Normalde öğretmen ders anlatırken yine öğrenmiĢtim ama gezilere gitmeye baĢlayınca daha 

çok aklımda kalmaya baĢladı. 

Kalıcı olduğunu mu düĢünüyorsun?  

Evet. Çünkü yaparak öğrenmek bana göre daha iyi bir öğrenme Ģekli.  

Sınıfta yaparak öğrenmiyor muyuz?  

Öğreniyoruz ama. Ama gezilere gitmek daha da eğlenceli. 

Peki bir örnek paylaĢır mısın?  



84 
 

Uzunluk ölçüleri dersinin baĢlangıcında bize ne kadar bildiğimizi ölçmek için bize sınav 

yapmıĢlardı. Onda çok az Ģey hatırlıyordum. Ondan sonra o konuyu iĢlerken arada da 

matematik sınavları oldu. O gezilerde öğrendiğim Ģeyleri o sınavlarda yaptım. Yani 

öğrendiğim Ģeylerle sınavı yaptım. En sonunda ne kadar öğrendiğimizi ölçmek için yine konu 

baĢında yapılan sınavın aynısını yaptılar. Orada da gezilerde çalıĢmalarda öğrendiğimizi, 

derslerde öğrendiğimizi yaptım. 

Peki farklı ortamlarda matematik dersi yapmanın sence yararları var mı? 

Sınıf güneĢ görüyor ama böyle kapalı bir ortam olduğu için birazcık bazen sıkılabiliyoruz o 

yüzden dıĢarıda farklı materyallerle öğrenmek daha çok hoĢuma gitti benim. Temiz hava 

aldım. 

Peki öğrenme için düĢünelim. Nasıl faydası vardır?  

Farklı çalıĢmalar yapıyoruz. Gruplar halinde yapıyoruz. Yönergeler veriliyor. Sonra kendi 

baĢımıza  ve öğretmenlerimizin desteği ile çevre hesapladık problem kurup çözdük. Yani 

dıĢarıda bir ortamda çalıĢmak daha eğlenceli olduğu için daha istekli olduk Bu yüzden daha 

iyi öğrendik. 

Peki farklı yönergelerle ders yapmanın yararları var mı sence? 

Evet, farklı yönergelerle ders çalıĢınca karĢımıza çıkabilen farklı soruları öğrendik.  

Zorlandığın zamanlar oldu mu? 

Nasıl oldu anlatabilir misin? 

Mesela bizim gezilerde bahçe oluĢturuyorduk. Bizim bahçemiz çok küçük olduğu için küçük 

yapıyorduk hep. O yüzden sürekli daha büyütmeye çalıĢıyorduk zaman gitmiyordu. O yüzden 

zaman yetmiyordu. 

ArkadaĢlarından ailenden bu görevlerle ilgili ders yaptığınız ortamla ilgili geribildirim, bir 

fikir paylaĢımı onlardan bir yorum aldınız aldın mı? 

Bazen söyle mesela nasıl problem kurabilirim problemim nasıl olabilir diye fikir alıyorum 

onlardan. 

Yaptığımız bu derslere ilgili bizim yaptığımız bu derslere yönelik düĢüncelerini söylediler 

mi? Belki fotoğraflarını paylaĢmıĢ olabilirsin? 

Bazen oluyor. Yani güzel ve düĢündürücü problemler kurabilirsin diyorlar. 

Derslerle ilgili değiĢtirmek istediğin bir Ģey var mı?  

Yok. 

Peki bir öğretmen olsaydın sen ve matematik dersi uzunluk ölçme ve çevre ölçmeleri 

konularını iĢleyecek olsaydın nasıl ortamlar tercih ederdin? 

Daha çok bahçede iĢlemeyi tercih ederdim. Farklı yönergeler verirdim çocuklara. Gruplar 

halinde çalıĢmalarını isterdim. Sonra yaptığımız etkinlikler üzerine konuĢurduk. 
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Her zaman bahçede yapabilir miyiz dersi? 

Her zaman olmayabilir, hava kötü olabilir. 

Hava kötü olduğunda nasıl çözümler bulurdunuz?  

Sınıfta etkinlikler yapardık. Sınıfta ders anlatırdım gruplarla çalıĢmalar yaptırdım. Ya da 

bazen mesela uzunluk ölçüleri ile ilgili çalıĢma yapacaksan spor salonuna getirebilirim. 

Oradaki bazı malzemelerden yararlanarak etkinlikler yaptırabilirim.  

Eklemek istediğin bir Ģey var mı? 

Çok teĢekkür ederim. Çok güzel bir görüĢmek çok değerli sorulara verdiği yanıtlar da ben iĢe 

çok kıymetli Ġyi ki geldin sağ ol. 
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EK 12 MATEMATĠK MOTĠVASYON ÖLÇEĞĠ  

No Maddeler 

H
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ar
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m

 

K
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o
ru

m
 

T
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k
at
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ıy

o
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1 Matematik dersinde zor da olsa hoĢuma giden konuları öğrenmek 

isterim. 
1 2 3 4 5 

2 Matematik dersine çalıĢmak beni çok mutlu eder.  1 2 3 4 5 

3 Matematik ödevlerimi iyi not için değil bir Ģeyler öğrenmek için 

yaparım. 
1 2 3 4 5 

4 Matematik dersinden iyi bir not almak beni çok mutlu eder. 1 2 3 4 5 

5 Karnemde matematiğin pekiyi olması için sınavlardan iyi notlar 

almak isterim. 
1 2 3 4 5 

6 Matematik dersinde arkadaĢlarımdan daha yüksek notlar almak 

isterim.  
1 2 3 4 5 

7 Matematik dersinde baĢarılı olabileceğimi arkadaĢlarıma ve aileme 

göstermek isterim.  
1 2 3 4 5 

8 Matematik dersinde öğrendiklerimi diğer derslerde kullanabilirim. 1 2 3 4 5 

9 Matematik dersindeki konuları öğrenmek benim için önemlidir. 1 2 3 4 5 

10 Matematik dersinin konuları ilgimi çeker.  1 2 3 4 5 

11 Matematik dersinin konuları benim için yararlıdır. 1 2 3 4 5 

12 Matematik dersinin konularını seviyorum.  1 2 3 4 5 

13 Matematik dersindeki konuları anlamak benim için çok önemlidir.  1 2 3 4 5 

14 Uygun bir biçimde çalıĢırsam matematik dersindeki konuları 

öğrenebilirim. 
1 2 3 4 5 

15 Matematik dersindeki konuları öğrenemiyorsam, bu benim 

hatamdır. 
1 2 3 4 5 

16 Yeterince  sıkı  çalıĢırsam matematikteki konuları öğrenebilirim. 1 2 3 4 5 

17 Matematik dersindeki konuları anlamadıysam, bu yeterince iyi 

çalıĢmadığım içindir. 
1 2 3 4 5 

18 Matematik dersine çalıĢırsam çok iyi bir not alacağımı 

düĢünüyorum. 
1 2 3 4 5 

19 Matematik ders kitabındaki en zor konuları anlayabileceğimden 

eminim. 
1 2 3 4 5 

20 Matematik dersinde öğretilen bilgileri öğrenebileceğimden 

eminim.  
1 2 3 4 5 

21 Matematik dersinde öğretmenin anlattığı en zor konuları 

anlayabileceğimden eminim.  
1 2 3 4 5 

22 Matematik dersindeki ödev ve sınavlarda yüksek not alacağımdan 

eminim. 
1 2 3 4 5 

23 Matematik dersinde çok baĢarılı olacağımdan eminim. 1 2 3 4 5 

24 Matematik dersinin sınavlarında, arkadaĢlarımdan daha düĢük not 

alacağımı düĢünürüm.  
1 2 3 4 5 

25 Matematik dersinin sınavına girdiğimde, baĢarısızlığımın 1 2 3 4 5 
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getireceği sonuçları düĢünürüm. 

26 Matematik dersinin sınavına girdiğimde kendimi sıkıntılı ve 

rahatsız hissederim.  
1 2 3 4 5 

27 Matematik dersinin sınavına girdiğimde kalbimin hızlı hızlı 

çarptığını hissederim.  
1 2 3 4 5 
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EK 13 NĠHAĠ BAġARI TESTĠ VE YANIT ANAHTARI 
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EK 14 YARI-YAPILANDIRILMIġ GÖRÜġME FORMU 

Tarih:___/___/2016                          Saat (BaĢlangıç/BitiĢ)________/__________ 

SINIF DIġI ÖĞRENME ORTAMLARINDA FARKLILAġTIRILMIġ ÖĞRETĠME 

ĠLĠġKĠN GÖRÜġME FORMU 

AraĢtırma sorusu: “Ġlkokul 4. sınıf matematik dersine “Uzunluk Ölçme” ve “Çevre Ölçme” 

konularında sınıf dıĢı öğrenme ortamlarındaki farklılaĢtırılmıĢ öğrenme etkinlikleri, derse 

yönelik motivasyon ve öğrenci eriĢilerine nasıl etki etmekte; sürece iliĢkin ne tür 

geribildirimlere yol açmaktadır?”  

Bir süredir sizlerle matematik derslerini sınıf dıĢında iĢliyoruz. Gittiğimiz geziler ya da  

sınıf dıĢında kullandığımız tüm okul ve çevresi ortamlarda farklı gruplarla, ilgilerinize 

göre, farklı materyallerle, yönergelerle, aĢamalarda çalıĢıyorsunuz. Sizlerle bu süreçle 

ilgili konuĢmak istiyorum. Bu görüĢmede amacım sizlerin sınıf dıĢında yaptığımız 

derslere ve bu derslerdeki farklı görevlere yönelik düĢüncelerinizi öğrenmektir.  

GörüĢmemize geçmeden önce, görüĢmemizin gizli olduğunu ve görüĢmede 

konuĢulanları yalnızca benim ve bileceğinden emin olmanızı isterim. Ġsimleriniz araĢtırma 

raporunda kesinlikle yer almayacaktır.  

GörüĢme sırasında size tartıĢma noktalarını belirten sorular yöneltilecektir. Sizden 

beklentim, soruları grup olarak tartıĢmanızdır.  

 GörüĢmemize baĢlamadan önce sormak istediğiniz ya da belirtmek istediğiniz bir Ģey 

var mı? 

 KonuĢmalarımızın ses kayıt cihazına kaydedilmesi konusunda ne düĢünüyorsunuz? 

GörüĢme sonunda istemediğiniz bazı bilgileri silebilirim. 

 GörüĢmeye devam etmek istiyor musunuz? 

GörüĢmemizin yaklaĢık 30 dk. süreceğini tahmin ediyorum. Ġzin verirseniz sorulara baĢlamak 

istiyorum.  

    GÖRÜġME SORULARI 

1. a. Sınıfınızın dıĢında bir ortamda matematik dersini iĢlemek derse yönelik 

düĢüncelerinizi olumlu etkiledi mi, nasıl? 

b. Sınıfınızın dıĢında bir ortamda matematik dersini iĢlemek derse yönelik 

düĢüncelerinizi olumsuz etkiledi mi, nasıl? 

 

2. a. Farklı grup, yönerge, materyallerle, ilgi alanlarınıza göre ve tercihlerinize göre 

matematik dersini iĢlemek derse yönelik düĢüncelerinizi olumlu etkiledi mi, nasıl? 
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c. Farklı grup, yönerge, materyallerle, ilgi alanlarınıza göre ve tercihlerinize göre 

matematik dersini iĢlemek derse yönelik düĢüncelerinizi olumsuz etkiledi mi, 

nasıl? 

 

3. Uzun zaman hatırlayacağınızı düĢündüğünüz bir ders ortamı ve etkinliği için bu 

derslerden hangisini söyleyebilirsiniz? 

 

 

4. Bu derslerin sizde yarattığı değiĢim ya da geliĢimden söz edebilir miyiz? Mümkünse, 

benimle bir örnek paylaĢır mısınız? 

 

5. a. Farklı ortamlarda matematik dersi yapmanın yararlarını görüyor musunuz?  

      b. Farklı yönergelerle ders yapmanın yararlarını görüyor musunuz? 

  

6. Zorlandığınız zamanlar oldu mu? 

 

7. ArkadaĢlarınızdan, ailenizden görevlerinizle ya da ders yaptığınız ortamlarla ilgili 

geribildirim aldınız mı? 

 

8. Bu derslerin iĢleniĢi ile ilgili neyi devam ettirir neyi sonlandırırdınız? 

 

9. Bir öğretmen olsaydınız ve matematik dersi uzunluk ve çevre ölçme konularını 

iĢlemek üzere nasıl ortamlar tercih ederdiniz?  

Eklemek istediğiniz baĢka noktalar var mı? TeĢekkür ederim. 
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EK 15 ÖĞRENCĠLERĠN YANSITICI GÜNLÜKLERĠNDEN ÖRNEKLER 
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EK 16 KATILIMCILARLA YAPILAN GÖRÜġMELERDEN ELDE EDĠLEN TEMALAR, KATEGORĠLER VE KODLAR 

Sınıf DıĢında 

ĠĢlemek 

Farklı Yönerge, 

Materyal, Tercih 

Derse Yönelik 

BakıĢ Açısı 

Mutluluk, Eğlence, 

Heyecan, Sevgi, Ġlgi 

PekiĢtirmek, HoĢlanmak, 

Eğlenmek, Öğrenmek Ġyi 

Hissetmek, Kaygıların 

Azalması 

Malzemelerinde Farklılık 

Daha Eğlenceli 

Kılmak 

Daha Çok 

Sevmek, 

Öğrenmek 

DayanıĢma. 

DeğiĢik ve 

Eğlenceli 

Daha Güzel 

Farklı Fikirler, 

Eğlence, Daha 

Ġyi Öğrenmek 

Daha Güzel 

Ġyi, Olumlu 

Güzel, Eğlenceli 

Mutluluk 

Hatırlamak - 

Kalıcılık 

 Daha Çok Ġnceleme 

Fırsatı, Sayılı Gezi 

Hatırlamak 

Grup OluĢturmak 

Eğlenmek 

Bahçe 

OluĢturmak 

KarĢılaĢtırmak 

Rapor Yazmak 

Ġstasyon 

ÇalıĢması 

  

Yarattığı 

DeğiĢim GeliĢim  

Daha Çok Ġlgi Ve Sevgi 

Duymak, Uzunluk 

Ölçülerini GeliĢtirmek 

Yeni Ġlgi Alanlarının 

OluĢması, Matematiğin 

GeliĢmesi, Mutluluk, 

DeğiĢiklik, Gerçek Hayat 

Problemleri 

Matematiğimi 

GeliĢtirmek, Mutluluk 

Daha Çok Akılda 

Kalmak 

Daha Ġyi 

Öğrenmek 

Materyal 

Kullanmak 

Daha Güzel 

ġeyler 

Yapmak 

Herkesin 

Farklı ġeyler 

Öğrenmesi 

ArkadaĢlığı 

Arttırmak 

Takım 

ÇalıĢması 

Eğlence 

Heyecan 

Daha Eğlence 

Eğlenceli 

Ġstasyonlar 

Sıkılmıyorum 

Matematiğin 

GeliĢmesi 

Farklı Ortam – 

Farklı Materyal, 

Yönerge Yararı 

BiliĢsel-

Öğrenme 

Duyusal-

Temiz Hava, Daha Ġyi 

DüĢünmek, Daha Çok 

Sevmek, Daha Ġyi 

Anlamak, Daha Çok 

Bilgi, Öğrenmeyi 

Sağlamak 

Farklı Ortamlarda Da 

Matematik 

Yapabileceğini Anlamak, 

Eğlenceli 

Kapalı Ortam 

Sıkıcı 

Temiz Hava 

Daha Eğlenceli 

Daha Ġstekli 

Daha Ġyi 

Bilgi Edinmek Yaratıcılığı 

GeliĢtiriyor 

Aynı Görev 

Sıkıcı 

Daha Ġyi 

Anlamak 

Mutluluk 
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Motivasyon Öğrenme 

Zorluklar Zaman Yetmemesi, 

Zamanı Ġyi 

Kullanmamak 

Grubun Ġhtiyaçlarını 

KarĢılamak 

Zaman 

Yetmemesi 

 Hatırlamak Zaman 

Kaybolması 

ÇalıĢmaların 

Sarkması 

Sınıf Ġçi ve DıĢı 

Arasındaki Fark 

Kural 

Aynı      

Çevreden 

Geribildirim-

Yorum 

Yok Yöntemimizden 

HoĢlanmak ve Aile 

Gezilerine Matematiği 

Katmaya BaĢlamak, 

Eğlence, Mutluluk 

   Eğlenerek 

Öğrenmek 

Derslerle Ġlgili 

DeğiĢtirmek 

Ġstediğin 

DeğiĢmesin, Aynı 

Kalsın 

Daha Çok Problem, Daha 

Az ġamata 

    

Öğretmen 

Olsaydın Sen 

Planlasaydın 

Temiz Hava, Ağaçlı 

Bölgeler, ġehirden Uzak 

DıĢarda Ama Kural 

Olarak Ġçerde 

KıĢ Gibi Farklı Bir 

Mevsim 

Biraz Sınıfta Biraz 

Geziyle Ders 

Hem Oksijen Hem Doğal 

Ortamda Bulunma. 

Matematiği GeliĢtirmek, 

Mutlu Olmak 

Bahçede ĠĢlemek 

Farklı Yönergeler 

Grup ÇalıĢmaları 

Farklı 

Ortamlar 

Doğal Yerler 

 DıĢarda, Sessiz 

Ortamda, 

Piknikte, 

Ormanın Ġçinde 
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EK 17 ÖĞRENCĠ GÜNLÜKLERĠNDEN ELDE EDĠLEN TEMALAR, KATEGORĠLER VE KODLAR 

1. DuyuĢsal Tepkiler 

2. Öğrenci Üzerinde Etki  

3. Sınırlılıklar ve Kolaylıklar 

4.  Katılım 

Öğrenci/Hafta 1 2 3 4 5 6 7 

1. Öğrenci -Bilgi 

-Uzunluk 

Ölçme Birimi 

-Yeni Bilgiler 

-Kullanılan 

Ağırlık Ölçüleri 

-Çevre Ölçme 

-Güzel Geçmesi 

-Uzunluk 

Ölçme 

-Güzel 

Geçmesi 

-Eğlenceli 

-Eğitici 

-Ġstasyon 

-Problem 

Kurma 

-Uzunluk 

Ölçüleri 

-Çevre Ölçme 

-Problem Çözme 

-KarĢılaĢtırma 

-Rapor Hazırlama 

-Grup OluĢturma  

-Bahçe 

-Uzunluk 

-Problem 

-KarĢılaĢtırma 

-Eğlence 

-Etkinlik 

-Öğrenme 

ġekilleri 

-Uzunluk 

Ölçüleri 

Ölçme 

-Video 

2. Öğrenci -Eğlence 

-Motive 

Olmak 

-Oyun 

Oynamak 

-Motive Olmak 

-Güzel Bilgiler 

Öğrenmek 

 

- -Etkinlik 

-Probleme 

Kurma 

-Eğlenme 

-Problem Kurma 

-Çevre Hesaplama 

-Çevre Problemi 

Kurma Ve Çözme 

-Çevre Ölçme 

-Problem Kurma ve 

Çözme 

-Rapor Hazırlama 

-Uzunluk 

Ölçme 

-Etkinlik 

-Oyun 

Kurmak 

-Farklı 

Öğrenme 

Stili 

3. Öğrenci -Eğlenmek 

-Uzunluk 

Ölçme 

 

-Atletizm 

-Uzunluk Ölçme 

-V Harfi 

-Güzel Gezi 

-Yumurtalarla 

Ġlgili Bilgi 

-Etkinlik 

Yapma 

-Eğlenmek 

-Ġstasyon 

-Uzunluk 

Ölçme 

-Problem 

Çözme 

-Eğlenmek 

-Bahçe Yapmak 

-Uzunluk Ölçme 

- - 
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4. Öğrenci -Eğlenceli 

-Rapor 

-Ağırlık Ölçme -Eğlenceli -Ġstasyon 

ÇalıĢması 

-Grup 

-Problem 

Çözme 

-Bahçe 

-Uzunluk Ölçme 

-Bahçe Kurma 

-Eğlenme 

-Çevre 

-Oyun 

5. Öğrenci -Uzunluk 

Ölçümü 

-Rapor 

Hazırlama 

-Uzunluk Ölçme - -Ġstasyon 

ÇalıĢması 

-Uzunluk 

Ölçme 

-Problem 

Kurma 

-Grup OluĢturma 

-Bahçe OluĢturma 

-Uzunluk Ölçme 

-KarĢılaĢtırma 

-Rapor Hazırlama 

-Problem Kurma Ve 

Çözme 

-Bahçe OluĢturma 

-KarĢılaĢtırma 

-Raporlama 

-Oyun 

Tasarlama 

-Çevre 

Ölçme 

 

6. Öğrenci - - - - - - - 

7. Öğrenci -Yeni Bilgi 

-Uzunluk 

Ölçme 

-Ağırlık Ölçme 

-Uzunluk Ölçme  

 -Uzunluk 

Ölçme 

-Ġstasyon 

-Problem 

Çözme 

-Çevre Ölçme 

-Bahçe Yapma 

-Problem Kurma 

-Rapor Tutma 

-Eğlence 

-Bahçe Yapma 

-Uzunluk Ölçme 

-Eğlenmek 

-Oyun 

Tasarlama 

-Oyun 

Kuralları 

8. Öğrenci - Uzunluk 

Ölçme  

 

- -  - Ġstasyon 

- Uzunluk 

Ölçme  

-  - Etkinlik 

- Uzunluk Ölçme 

- Çevre 

-Problem 

- Oyun 

Kurma 

- Grup 

- Kurallar 

9. Öğrenci - Uzunluk 

Ölçme 

- Atletizmle 

Ġlgili Bilgi 

- KuĢların 

Kanat 

Mesafesi 

- Ġstasyon 

ÇalıĢması 

- Uzunluk 

Ölçme 

- Çevre Ölçme 

- Problem Kurma 

- Çevre 

-Problem 

- KarĢılaĢtırma 

-  

10. Öğrenci - - - Grup 

ÇalıĢması 

- Ölçme 

- Bilgi 

Edinme  

- Ġstasyon 

ÇalıĢması 

- Uzunluk 

Ölçme 

- Problem 

Kurma 

- Bahçe 

- Çevre Ölçme 

- Problem Kurma 

- Bahçe  

- Problem 

- KarĢılaĢtırma 

- Grup 

- Oyun  

- Resim 

11. Öğrenci - - Ġyi Vakit  - Ölçme - Etkinlik - Çevre -Bahçe - 



100 
 

-Eğlence 

-Grup 

-Problem 

-Bahçe 

-KarĢılaĢtırma 

-Rapor 

-Ölçme 

-KarĢılaĢtırma 

12. Öğrenci - Eğlence 

-Güzel Gün 

- Uzunluk 

- Güzel Gün  

- Öğrenme 

- Bilgi 

-Güzel Gezi 

- Etkinlik 

- Çok Güzel 

-Ġstasyon 

-Problem 

-Ölçme 

- Problem Kurma 

- Uzunluk Ölçme 

-Çevre 

-KarĢılaĢtırma 

-Güzel Gün 

- Çevre 

-Uzunluk Ölçme 

- Rapor 

- Güzel Gün 

-  

13. Öğrenci - Çok Güzel 

- Çok Ġyi 

Hissetmek 

- Çok Mutlu - Çok 

Heyecanlı 

- Çok Mutlu 

- Grup 

- Ölçme 

-Problem 

-Uzunluk 

- - Problem 

- Çevre 

- KarĢılaĢtırma 

 

 

14. Öğrenci - Uzunlukları 

Ölçme 

- Uzunlukları 

Ölçme 

-  - Uzunlukları 

Ölçme 

- Ġstasyon  

- Problem 

- Çevre 

- Bahçe 

- Eğlenceli 

- Bahçe 

- Çevre 

- KarĢılaĢtırma 

 

15. Öğrenci - Uzunluk  - Uzunluk 

-Ağırlık 

- Uzunluk 

- TeĢekkür 

- Problem 

-Uzunluk 

- Bahçe 

-Ölçme 

- Rapor 

- Mutlu Hissetme 

- Bahçe 

- Uzunluk 

- Rapor 

- Ölçme 

 

16. Öğrenci - Güzel Geçti - Güzel Gün  

- Çevre 

- Uzunluk 

Ölçme 

- Eğlenceli 

- Uzunluk 

Ölçme 

- Sınıf DıĢı 

Etkinlik 

- Etkinlik 

- Sınıf DıĢı  

- Güzel Gün 

- Ġstasyon 

- Grup 

- Eğlenmek 

- Uzunluk Ölçme 

- Eğlenmek 

- Etkinlik 

- Grup 

- Beğenmek 

-  

17. Öğrenci - Uzunluk 

Ölçme 

- Uzunluk 

Ölçüleri 

- Ağırlık Ölçme 

- 

Heyecanlanmak 

- Etkinlik 

- Mutluluk 

- Kanat 

Açıklığı 

- Ġstasyon 

- Eğlenmek 

- Mutlu 

Olmak 

- Mutlu Olmak 

- Bahçe 

- Uzunluk Ölçme 

- Heyecan 

- Sevinç 

-Mutluluk 

-Eğlenmek 

- Etkinlik 

- Uzunluk Ölçme 

- Çevre 
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18. Öğrenci - Güzel - Uzunluk 

Ölçme 

- Güzel Gün 

- Güzel  

- Eğlence 

- DıĢarıda 

Ders 

- Açık 

Havada Ders 

- Ġstasyon 

- Eğlenmek 

- DıĢarıda 

Ders 

- Güzel Gün 

- Grup 

-Güzel Gezi 

- Bahçe 

- Rapor 

- Güzel Gün 

- Eğlenceli 

- Bahçe 

-Problem  

- Uzunluk 

- Çevre 

- Güzel Gün 

- Oyun 

Tasarlama 

 

19. Öğrenci - Eğlenceli 

- Güzel Gezi 

- Eğlenceli 

- Bilgi, Öğrenme 

- Ölçme 

- Ağırlık 

- Mutlu 

- Eğlenceli 

- Bilgi 

- Uzunluk 

Ölçme 

- Güzel Gezi 

- Etkinlik 

- Ġstasyon 

- Bahçe 

- Problem 

- Keyifli 

- Eğlenceli 

- Eğlenceli 

- Bahçe 

- Grup 

- KarĢılaĢtırma 

- Problem - Etkinlik 

- Grup  

- Oyun 

Tasarlama 

20. Öğrenci - Eğlenmek - Çevre 

- Uzunluk 

Ölçme 

- Eğlenmek 

-  

- Eğlenmek 

-Yerde Ders  

 

 

- Eğlenmek 

- Güzel 

- Sınıf DıĢı 

Ders 

(Olumsuz) 

-Sahilde Ders 

- Bahçe 

- Problem 

- 

Eğlenceli(Olumsuz) 

 

- Uzunluk 

Ölçüleri  

- Oyun 

 

21. Öğrenci - Güzel Gün 

 

-  

 

-Heyecan 

-DıĢarıda 

Ders 

- Çok Güzel 

-Güzel Gün 

- Ġstasyon 

-Uzunluk 

-DıĢarıda 

ÇalıĢmak 

- 

- Bahçe  

- Çevre 

- Problem 

- Rapor 

- DıĢarıda ÇalıĢmak 

- Açık Havada 

ÇalıĢmak 

-  

- Oyun 

Tasarlama 

- Güzel  

22. Öğrenci - Eğlenmek 

- Uzunluk 

Ölçüleri 

-  - Okul Her 

Yerdir 

- DıĢarıda 

Ders 

- Ġstasyon 

- Bahçe 

- Problem 

- Rapor 

- DıĢarıda Ders 

- Etkinlik Sınıfı 

- Ölçme 

- Daha Güzel 

- Daha Ġyi 

Öğrenmek 

-  

23. Öğrenci - -Uzunluk Ölçme -Yolculuk 

Uzun 

-Güzel Gün 

- Eğlenceli 

Matematik 

- Ġstasyon 

- Bahçe Yapmak 

- Güzel Gezi 

- Hem Eğlenme 

Hem Öğrenme 

- Çevre 
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- Problem 

-Eğlenceli 

Etkinlik 

- Eğlenceli 

24. Öğrenci - Eğlendik - DıĢarıda Ders 

- Hem Eğlenme 

Hem Öğrenme 

- Mutluluk 

-  - Ġstasyon 

- Eğlenceli 

- Yaratıcı 

 

-Problem - Sıkıcı Okul 

- Daha Ġyi Öğrenme 

- DıĢarıda Ders 

-  

25. Öğrenci - Daha Ġyi 

Öğrenme 

-  -Eğlenmek 

-DıĢarıda 

Ders 

- Eğlenceli 

- Bahçe 

- Etkinlik 

- Eğlenmek 

- Problem 

- - 

26. Öğrenci - Eğlenceli 

-Öğretici  

-  - Güzel 

Etkinlik 

-Eğlenceli 

Problem 

 

-Eğlence -Eğlenmek -  - 

27. Öğrenci - - -Çevre 

-Problem 

- - - - 

28. Öğrenci - Uzunluk 

Ölçme 

- Eğlenmek 

- -DıĢarıda 

Ders 

-Zevk Almak 

-Hayata 

Geçirmek 

-Problem 

-Eğlenmek 

-Problem 

-Eğlenmek 

-DıĢarıda Ders  

-Çevre 

-Bahçe 

-KarĢılaĢtırma 

-Rapor 

-Temiz Havada Ders 

- 

29. Öğrenci -Harika Gezi -  - Doğal 

Ortam 

-Eğlence 

-Problem  

-Eğlence 

-Ġstasyon 

- -Problem - 

30. Öğrenci -  -Güzel Gün -Güzel 

-Çok ġey 

Öğretti 

-Okuldan 

Daha Çok 

Zevk 

- Güzel 

-DıĢarıda 

Ders 

 

-Zevkli 

-DıĢarıda Ders 

 

-Okuldan Daha Çok 

Zevk Alma 

- 

31. Öğrenci - Çok Ġyi -Öğrenmek -Güzel Gün - Eğlenmek - Bahçe - Bahçe  
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Öğrendim - Eğlenmek Öğrenmek 

-DıĢarıda 

Ders 

- Problem - KarĢılaĢtırma 

32. Öğrenci -   - Güzel 

- Anlama 

- Eğlenmek - Ġstasyon 

-Eğlenceli 

- Eğlenceli - Bahçe 

-Problem 

- Oyun 

Tasarlamak 

- Eğlenceli 

33. Öğrenci - Berbat 

-Beğenmedim 

- Birçok 

Öğrenme  

 

-Mükemmel -Eğlenmedim 

-Problem 

-Bahçe 

- Eğlenmek -  - 

34. Öğrenci -  -Güzel -Güzel 

-Çok ġey 

Öğretti 

-Okuldan 

Daha Çok 

Zevk 

- Güzel 

-DıĢarıda 

Ders 

 

-Zevkli 

-DıĢarıda Ders 

 

-Okuldan Daha Çok 

Zevk Alma 

- 

35. Öğrenci - Çok Ġyi 

Öğrendim 

-Öğrenmek 

- Eğlenmek 

-Güzel  Gün 

Öğrenmek 

-DıĢarıda 

Ders 

- Eğlenmek 

- Problem 

- Bahçe - Bahçe 

- KarĢılaĢtırma 

 

36. Öğrenci -   - Güzel 

- Anlama 

- Eğlenmek - Ġstasyon 

-Eğlenceli 

- Eğlenceli - Bahçe 

-Problem 

- Oyun 

Tasarlamak 

- Eğlenceli 

37. Öğrenci - Kötü 

-

HoĢlanmadım 

- Birçok 

Öğrenme  

 

-Mükemmel -Eğlenmedim 

-Problem 

-Bahçe 

- Eğlenmek -  - 
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