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Bu arastirmanin amaci Kodaly yonteminin sinif dgretmeni adaylarinin miiziksel bilgi ve
becerilerine olan etkisini aragtirmaktir. Calisma 54 deney (n=54), 43 kontrol (n=43) grubu
olmak iizere toplam 97 (n=54) sinif 6gretmeni aday1 ile gergeklestirilmistir ve nicel arastirma
yontemlerinden yari deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin gergeklestirilmesinde veri
toplama araci olarak bir deney grubu, bir kontrol grubu ve her grup i¢in Giirgen (2007)
tarafindan gelistirilen “Miiziksel Isitme” testi 6n test ve son test olarak kullanilmistir. Deney
grubuna ayrica arastirmaci tarafindan gelistirilen ‘Temel Miizik Bilgisi Testi’ 0n test ve son
test olarak uygulanmistir. Diger veri toplama araci olarak Kodaly yonteminde yer alan
materyallerden yararlanilarak hazirlanan 8 haftalik miizik ders planlar1 kullanilmistir.
Calismada, miiziksel igitme testi, temel miizik bilgisi testlerine ait puanlar analiz edilmistir.

Aragtirmanin sonunda Kodaly yonteminde yer alan materyaller kullanilarak hazirlanan ders
planlar1 dogrultusunda deney grubundaki 6grencilerin miiziksel igitme, (ses ylikseklikleri,
ritim becerileri gelisimi) ve temel miizik bilgileri konusunda gelisim gosterdikleri
saptanmuistir.

Anahtar Kelimeler  : Miizik egitimi, Kodaly yontemi, sinif 6gretmeni adaylariin miizik
egitimi
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ABSTRACT

This study aims at investigating the effect of Kodaly method on musical knowledge and skills
of pre-service classroom teachers. It was carried out with 97 classroom teacher candidates (n
= 97) including 54 in the experimental group (n = 54) and 43 in the control group (n=43).
Quasi-experimental design was used among quantitative research methods. Study data were
collected through three main instruments. As the first instrument, Musical Hearing” test
developed by Giirgen (2007) was applied to both the experimental and control group at the
start and end of the study. Secondly, the “Test on Basic Music Knowledge” developed by the
researcher was given to the experimental group only as pre-test and post-test. Lastly, 8-week
lesson plans were prepared for music lesson by using the materials in Kodaly method. Data
analysis was performed on the points obtained from the musical hearing test and the basic
music knowledge tests.

As a result, it was found out that the students in the experimental group improved in particular
relation with musical hearing (loudness and rhythm skills development) and basic musical
knowledge after the lessons taught with materials based on Kodaly method.
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BOLUM 1

GIRIiS

Miizik, birey i¢in kuskusuz vazgecilmez bir olgudur. Insan miizik cevresi icinde dogar ve
hayatinin her doneminde miizikle i¢ ice yasar. “Miizik, seslerle yapilan giizel sanattir.
Miizik, en dogal bir ifade, egitim ve 0gretim aracidir” (Altinok, 1998). “Miizik, insanin
giinliik yasantisi ve biitiin hayat1 boyunca i¢inde yasadig bir ses atmosferidir” (Kiigiikoncti,
2007, s. 1). Elmas (1988), “bir toplumun topyekiin egitilmesinde, en gii¢lii katkilardan biri
miiziktir... Insan hem i¢ diinyasindan yiikselen duygu ve diisiinceleri, hem de kendi
gbovdesinin ayrilmaz bir parcasi olan ses cihazini kendi iizerinde tagimakta, sanatin ideal
kurali olan ‘Oz-Bicim’ dengesinin temel elemanlarini biinyesinde bulundurmaktadir”
demistir. Bu sayede miizik, insanin dogumundan 6liimiine kadar hayatinin biitiin evrelerinde
yer alir. Insanin ve yasamin iginde var olan bu duygunun planl bir sekilde gelistirilmesi
miizik egitimi yolu ile miimkiindiir. Planli/sistemli miizik egitimi, okul dncesi donemden
baslayan ve ilkokuldan {iniversite yillarina kadar devam eden bir egitim siirecidir. Say
(2002), miizik egitimini, insanin miiziksel davranisinda gelisme saglama siireci olarak
tanimlamaktadir. Bu siirecteki egitimin niteliginin iyi olmast da bireyde/6grencide genel
miizik kiiltlirii ve temel degerleri olusturmada O6nemli bir basamaktir. “Miizik egitimi,
temelde bir miiziksel davranig degisikligi olusturma siirecidir. Miizik egitimi yoluyla, birey
ile gevresi, Ozellikle miiziksel ¢evresi arasindaki iletisim ve etkilesimin daha bilingli, daha
diizenli, daha saglikli, daha etkili ve verimli olmast beklenir” (Ugan, 2005, s. 24). Ugan
(2005), miizik egitimini; miiziksel isitme okuma-yazma egitimi, sarki sdyleme, ¢algi ¢alma,
miizik dinleme, miiziksel yaratma, miiziksel bilgilenme, miiziksel begeni gelistirme ve

miiziksel kisilik kazanma egitimi olarak gruplamistir.

1



Ogrencilerin miiziksel gelisiminin etkili ve verimli olabilmesi icin ilkokul déneminde
ogrendigi temel miizik bilgi ve beceriler olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Yavuzer (2012),

3

miizigin egitimsel rolii i¢in sunlar1 sdylemistir: “...Miizik, diger sanatlara oranla ¢ocuga
daha aciktir. Platon’un deyisiyle, ‘Sanat egitimciligi her seyden once gelmelidir’. Ciinkii bu,
kisiligin formasyonu ve ahlaksal doyumun gelisimiyle yakindan ilgili olan artistik ve estetik

doyumun gelismesini saglamaktadir” (Yavuzer,2012, s.204).

Fox ve Schirrmacher’den aktaran Aral & Duman (2014, s.45), miizik Egitimi Ulusal
Derneginin (MENC) hatirlatma notuna goére miizigin O6nemini kii¢iik cocuklarin
biiylimesinin ve gelisiminin 6nemli ve dogal bir parcasi oldugunu belirtmislerdir. Ayrica
miizikle erken yasta etkilesen ¢ocuklarin yasam kalitesinin olumlu etkilendigini, miizikte
basarili deneyimler edinmenin sarkilarda yaratict ifadeler, ritmik hareketler ve dinleme
deneyimlerinin ¢ocuklarin diger insanlarla sosyal, duygusal ve biligsel baglar kurmasina

yardimci oldugunu aktartmiglardir.

Yavuzer (2012), miizigin, kendiliginden ses ¢ikarmaya hevesli ¢ocugun dogasinda var
oldugunu, bunun sonucu olarak miiziksel yeteneklerin dogustan geldigini ancak farkli
derecelerde oldugunu belirtmistir. Yine ilk ¢ocukluktan beri, miizige karst bir ilgi ve
gelistirilmesi gereken bir duyarlilik goriildiiglinti sdylemis ve ¢ogunlukla bu yeteneklerin
gizli kaldigim1 vurgulamistir. Temel sorunun bunun ortaya g¢ikarilmasi ve degerli hale
getirilmesi oldugunu bu noktada geleneksel miizik egitimiyle, miizikle egitim arasinda

onemli bir fark oldugunu belirtmistir.

Nart (2016), miizik egitiminin ¢ocugun yetismesinde ve gelismesinde son derece etkili bir
alan oldugunu anlatan pek cok arastirmadan bahsetmis, Vanetta-Hall’dan su climleyi
aktarmistir: “Miizikle erken etkilesim; sarki ve ritmik hareketlerdeki yaratici ifade yoluyla
ve dinleme deneyimleri yoluyla biitiin c¢ocuklarin yasam kalitesini olumlu olarak
etkilemektedir... Dahasi dil gelisimini, esgiidiimiinii ve sosyal etkilesimini de destekleyerek

ogrenme siirecini gelistirmektedir” (Nart, 2016. s. 2).

Lev-Vygotsky’den aktaran Ali (2017.s.79), ‘dil, matematik ve miizik gibi cocugun duyarlig1
ve bilincinin genis alanlarin1 devreye sokacak egitimin, ¢cocugun tiim akilsal gelisimini

hizlandiracagini’ savunarak egitimde miizigin ve diger disiplinlerin 6nemini vurgulamistir.



‘Cocuklarin ve genclerin temel egitiminde ‘miizik egitimi’ her gecen giin biraz daha 6nem
kazanmaktadir. ‘Miizik egitimi’ derken miizik okullar1 ya da konservatuarlar gibi meslek
okullarindaki profesyonel miizik egitimi degildir konumuz. Konumuz, okuléncesi miizik egitimini
de unutmadan ilkokul, orta ve lise kapsamindaki ‘miizik egitimi’nin diinyanin ¢esitli iilkelerinde
yeniden ve 6nem kazanarak ele alinmasidir (Ali, 2017. s.83).

Yavuzer (2012), alt1 yas ve dncesinin ¢ocugun miizikal anlamda en fazla gelisim gosterdigi
donem oldugunu, ¢ocuklarin bu yaslarmin okul 6ncesi ve ilkokul donemlerine rastladigini
belirtmistir ve birgok uzmana goére bu donemin, ¢ocuklarin duyularinin ve izlenimlerinin en
yogun oldugu dénem oldugunu vurgulamistir. “Miizik ¢ocuga aktif bir bicimde dinlemeyi
ve duymayi dgretir... Ote yandan ¢ocugun hayal giiciine seslenerek onu besler ve yaratma
yetisine elverisli bir zemin hazirlar, miizik bir seving kaynagi olusturur” (Yavuzer, 2012, s.
204). Bu nedenle de okul dncesi ve ilkogretim ¢agindaki miizik dersleri cocuklarin hayatinda

ve gelismelerinde biiyiik 6neme sahiptir.

“Erken ¢ocuklukta miizik, ileride gerceklestirilecek miizik 6greniminin {lizerine kurulacagi
bir temel olusturur. ...Miizik ¢ocuklar gii¢lendirir. Kendi miiziklerini yapabilir ve kendi

anlamlarini olusturabilirler” (Fox ve Schirrmacher ‘den aktaran Aral & Duman, 2014 s. 45).

“Miizik egitiminin, 6zellikle de 6rgiin miizik egitiminin, cocugun ileri donemlerdeki sosyal,
duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisimine olumlu katkilarinin oldugu s6z konusu egitimi alip
basariyla tamamlayan ¢ocuklarin diger cocuklara oranla daha aktif ve bilingli olduklart

sOylenebilir (Bastian’dan aktaran Kilig, 2012).

“IIkokulun gorevi, ocuklari, drgiin dgretim kurumlarinda elde edecekleri bilgi ve becerileri
dogru, kolay ve kalic1 olarak 6grenebilmeleri icin sistemli ¢aligmaya alistirmak; dogustan
getirdikleri beceri ve yetenekleri aktif hale ge¢irmek; toplumsal, sosyal ve kiiltiirel ¢cevreleri

ile olan iligkilerini kuvvetlendirmektir” (Kiigiikoncii, 2007, s. 60).

Ilkokulda sistemli bir sekilde verilen miizik dersinin énemini bir¢ok arastirmaci dile
getirmistir. Cigcek (2000) bu 6nemi, “Okul dncesi egitim kurumlarindan, yiiksekokul sonuna
degin her derecedeki okullarda egitim-6gretim amaciyla yapilan miizik ders ve etkinliklerine
“Okul Miizik Egitimi” denir. Bu egitimin amaci, toplumlarin miizik kiiltlirii bakimindan
gelistirilip bigimlendirilmeleri ve ¢agdas diizeyde ulusal miizik zevkinin yayginlastiriimasi
olarak aciklanabilir” (s. 1) diye vurgularken, Yo6netken’den aktaran Say (2005) da “Bilindigi

gibi miizik dersinin amaglar1 sesi, kulagi ve zevki egitmektir. Miizik dersi ¢ocuga miizigi



tanitacak, sevdirecek, cocukta miizik dinleme, miizik yapma aliskanligin1 ve gereksinimini

yaratacaktir” diyerek miizik dersinin dnemini belirtmistir.

Selanik (1994), “Bugiin ilkokul §gretmeninin uyandirici roliinii hatirlatmak yerinde olur.
Miizikte uyandirmak, sarki sdyleme, dinleme, serbest¢e yaratma arzusu vermektir” diyerek
ilkokulda miizik dersinin dneminin yani sira miizigi 6gretecek siif 6gretmeninin Sneminden
de bahsetmistir. Say (2005), Miizik Ogretimi kitabinda, Halil Bedii Yonetken’ in
ilkokullarda miizik egitiminin sorunlar1 ve Onemi ile ilgili diislincesini su sozlerle
aktarmaktadir “...Oysa bizim ilkokullarimizda miizik 6gretimi pek sinirlt bazi durumlar
disinda hi¢ yapilmamakta, miizik egitimi, onu almaya en uygun oldugu bir cagda
cocuklarimiza verilmemektedir”. Yonetken ayrica miizik sorunu olarak en O6nemli isin,
ilkokul miizik 6gretimi sorununu ¢6zmek oldugunu belirtmistir. “Gilintimiizdeki Tiirkiye’ nin
miizik egitiminde birey, miizikle ge¢ yaslarda karsilasiyor. Anaokullarinda ¢ocuk, miizikle
oyun, bir eglence, bir cocuk korosu, bir dans, bir ritim olarak tanistiktan sonra ilkogretim

okullarmin her sinifina miizik dersi konulmalidir” ( Sar1 & Sari, 2002, s. 123).

Ali (2017), miizigimizin sorunlarini dile getirirken devlet destegi ile yetisen uluslararasi
diizeyde ¢alg1 ustalarimizin ve bestecilerimizin oldugunu, gégstimiizii kabartan basarilarmin
oldugunu ancak buna karsin ilk ve orta 6gretimde miizik egitimimizin nitelik ve nicelik
sorununun oldugunu belirtmistir. “...Komsumuz Balkan iilkelerinde, hele hele
Macaristan’da miizik egitimi son derece ciddi ve bilimsel bir yaklasimla ele alintyorken
Tiirkiye’de ilk ve ortadgretimde nitelik ve nicelik yonlerinden doyurucu olmanin ¢ok

uzaginda kalmistir” (Ali, 2017, s.110).

Ozmentes ve Bilen (2005), bir¢ok iilkedeki devlet okullarinda ve 6zel kuruluslarda Dalcroze,
Orff ve Kodaly yontemlerinin yaygin olarak kullanildigini, buna ragmen iilkemizdeki
ogretim programlarinda bu yontemlerin yer almadigini ve dgretmenler tarafindan yaygin
olarak kullanilmadigin1 belirtmisglerdir. Ayrica lilkemizdeki miizik derslerinin temel miizik
bilgisi, sarki sdyleme ve ¢esitli okul calgilarin1 ¢alma gibi beceriler disinda duyussal ve
sosyal gelisimlerini etkileyecek yaklasim ve yoOntemlerden yoksun olduklarini dile

getirmislerdir.

Miizik egitiminin 6nemli boyutlarindan biri olan ses egitimi ve ¢algi egitimi konusunda

Cigek (2000) soyle devam etmektedir:



“Okul Miizik Egitimi” miiziksel isitme egitimi, c¢algi egitimi, estetik ve zevk egitimi
etkinlikleri ile ve bir biitinliik i¢inde yiritiliir. Okullarda yapilan miizik egitiminin temeli ‘ses
egitimi’dir. Miizik egitiminin 6nemli amaclarindan biri, ¢ocuklarin seslerini dogru bir bigimde
kullanmalarini saglamaktir. Bu amagla her siif ve yastaki ¢ocugun kendi yasantisina uygun sarkilar
dogru konusma kurallari iginde dogru seslerle ve ritimlerle sdylenmesi saglanmalidir”.

Sarki sOylemenin 6nemini Akin (1988) “sarki sdylemek, ¢ocukta oyun oynamak gibi
kendiliginden disa vuran bir i¢giidii. Kendi saf yaratilar1 olan ¢ocuk tekerlemeleri bunun
kanitidir” olarak aciklamistir. Nite, Tacka, Houlahan ve Moreno (2015), 6gretmenin sark1
sOyleyen sesinin, sinifta 6grencilerin miizisyenligini gelistirmek i¢in en 6nemli araglardan

biri oldugunu belirtmistir.

Milli Egitim Bakanhigi Okul Oncesi Egitim ve Ilkdgretim Kurumlari Yonetmeliginin 43.
maddesine gore ilkokullarda biitlin derslerin simif 6gretmenlerince okutulmasi esastir
(yabanc dil ve din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersleri, alan 6gretmenlerinin olmas1 durumunda
bu dersler alan Ogretmenlerince okutulacaktir)

(http://mevzuat.meb.gov.tr/html/ilkveokuloncyon 0/yonetmelik.pdf). Sinif 6gretmenlerinin

diger derslerdeki yeterliklerinin yani sira miizikle ilgili kavram, bilgi ve becerilerle
donatilmas1 gerekir. Kiigiikoncii’ye gore (2000), sinif dgretmenligi programlarina gelen
ogrencilerin bir degerlendirme / se¢im yapilmadan alinmasi, siniflarda yeterli arag-gereg ve
materyalin bulunmamasi, istenilen nitelikte 6gretim programinin olmamasi ve &gretim
elemanlarinin farkli kaynaklardan gelmesi sinif 6gretmenlerinin miizik egitimi yeterlilikleri
konusunda birgok problemi de beraberinde getirmektedir. Baris ve Ozata (2009) da ilkokul
diizeyindeki 6grencilere miizik egitimi ile el ve diislinme becerilerinin kazandirilmasinin
yetiskinlere gore daha kolay oldugunu ve sinif 6gretmenlerinin miizik egitimi ile bu bilgi ve
becerilerin kazandirilmasinda onemli rol aldigimi belirtmislerdir. Bu konuda sinif
ogretmenlerinin dnemli sorumluluklarin oldugunu belirterek bu sorumluluklarin {istesinden
gelinebilmesi i¢in lisans doneminde miizik egitimi ve dgretimi konusunda yeterli egitimi

almig olmalarini ve kendilerini gelistirmeleri gerektigini vurgulamislardir.



1.1.Problem Durumu

Genel miizik egitimi igerisinde dgrencilerin aldiklar1 miizik egitiminin nitelikli olmasinin
yani sira miizigi o6gretecek sinif 6gretmeni adaylarinin da miizik egitimi konusunda yetkin
ve donanimli olarak yetistirilmesi gereklidir. Cocuklarin gelisiminde biiyiik bir yer tutan
miizik dersinin smif 6gretmeni yetistiren programlarda dikkate alinarak yer verilmesi ve
onemle stirdiiriilmesi saglanmalidir. “Bir ilkokul 6gretmeni i¢in gerekli ve gergekten yeterli
olan, miizigi sevmesi, hissetmesi ve 0grenciyle biitiin geride kalan her seyin yerini tutacak
olan acik, dogal ve heyecan verici iliskiyi siirdiirebilmesidir” (Selanik, 1994, s. 10). Bu
nedenle sinif 6gretmeni adaylarinin miizik ve miizik 6gretimi konusunda yeterli donanima
sahip olmasi gereklidir. Bu dogrultuda Kurtaslan ve Koca (2013) da “ilkogretim okullarinda
verilen miizik egitiminin ¢ocuklarin yasantisina olumlu etkileri géz oniine alindiginda, lisans
doneminde sinif Ogretmeni adaylarina verilen miizik egitiminin ve miizik egitimi
kapsaminda verilen ¢alg1 egitiminin de 6nemli oldugunu” diisiindiiklerini dile getirmislerdir.
Universite smavi sonucuna gore “Sinif Ogretmenligi Programina yerlesen 6grenciler, miizik
konusunda herhangi bir degerlendirmeye tabi tutulmadan egitim-0gretim yasantilarina
baglamaktadir. Lisans programiin sadece ikinci sinifinda yer alan zorunlu “Miizik” ve
“Miizik Ogretimi” dersleriyle bu dgrencilerin ge¢misteki miizik birikimlerinin iistiine yeni
bilgiler eklemesi, bu bilgileri gelistirmesi ve miizigi Ogretecek yeterlige sahip olmasi
beklenmektedir. ilkokul sinif 8gretmeni yetistiren programlarda iki donemde verilen miizik
ve miizik 6gretimi dersleriyle -bir¢ogunun ortadgretim yasantisinda miizik egitimi almadig:
g6z Oniine alindiginda- istenilen sonucun elde edilebildigini sdylemek c¢ok zordur. Nart
(2016), “Simf Ogretmeni Adaylarmin ‘Miizik Ogretimi Dersi’ Oncesi ve Sonrasinda Olgiilen
Miizik Ogretimine Yénelik Tutum ve Oz-yeterlik Inanglarmin Karsilastirilmas:” adli
caligmasinda 6grencilerden elde ettigi ve bilgi amach kullandigi demografik verilerinde
aragtirmaya katilan 50 sinif 6gretmeni adayinin %16’sinin ortaokulda; %40’ 1n1n lisede ve
%6’smin da ilkdgretimde miizik dersi almadigini bildirmistir. Zaman igerisinde bir¢ok
degisiklige ugrayan Smif Ogretmenligi Programi son olarak Yiiksekdgretim Kurulu
tarafindan 16.05.2018 tarihinde yenilenmis, yeni “Ogretmen Yetistirme Lisans Programlarr”
tanitilmis ve 2018-2019 Egitim-Ogretim yilindan itibaren uygulanmaya baslanmistir. Bu
program incelendiginde Sinif Egitimi Anabilim Dallarinda Miizik dersi sadece 4. sinifin 1.
doneminde yer almaktadir. Asagida yillara gore simif 6gretmeni yetistiren kurumlardaki

miizik dersi dagilimi1 yer almaktadir:



Yil Dersin Ad1 Yariyll / Simf Ders Siiresi
Miizik I II. yy — 2. sinif 1. donem 2 ders saati*
1998-1999 | Miizik II IV.yy —2. stif 2. donem 2 ders saati
Miizik Ogretimi V.yy - 3. sinif 1. donem 2 ders saati
Miizik III. yy — 2. sinif 1. donem 3 ders saati
2006-2007 _
Miizik Ogretimi IV. yy — 2. smif 2. donem 3 ders saati
2018-2019 | Miizik Ogretimi VIL yy — 4. siif 1. dénem 3 ders saati

*1 ders saati 45 dakikadir.
Sekil 1. Yillara gore smif 6gretmenligi programlarinda yer alan miizik ve miizik 6gretimi

dersleri



SINIF OGRETMENLIGI LISANS PROGRAMI

| BIRINCI YIL
1. Yarvil 1L Yanwil
KODU | DERSIN ADI I|UIK KODU | DERSIN ADI TIUIK
Temel Matematik | 21012 I'emel Matematik 11 21012
Canlilar Bilimi 31013 Genel Kimya 31013
T'irk Tanhi ve Kiltira 31013 Uygarhk Tanhi 21012
Cografyaya Giris 2102 TI'urkiye Cografyas: ve Jeopolitigt 3]0 3
T'irkge I: Yazili Anlatim 21012 T'urkge 1I: Sozlt Anlatim 21012
Yabanci Dil | 31013 Yabanci Dil 11 31013
Ataturk Ilkeleri ve inkilap Tarihi | 2102 Atatirk [lkeleri ve inkilap Tarhi 11 2102
Ogretmenlik Meslegine Giris 31013 Qkul Deneyimi | 11413
Kredi 20 Kredi 20
| IKINCI YIL
111, Yarmvil IV. Yariyil
KODU | DERSIN ADI U]l K KODU | DERSIN ADI U] K
Genel Fizik 31013 Cevre Bilimi 2100 2
Tirk Dili I: Ses ve Sekil Bilgis 2101 2 Tark Dili 1I: Ctiimle ve Metin Bilgisi 210 2
Ulkeler Cografyas: 2101 2 Cocuk Edebiyati 30} 3
Cumhuriyet Donemi Tark Edebiyatt | 3]0] 3 Resim-Is Egitimi 2100 2
Sanat Egit. Kuramlan ve Yontemlenn |2 0] 2 Muzik I 210 2
Muzik | 2101 2 Beden Egitimi 11 210 2
Beden Egitimi | 21012 Fen Bilgisi Laboratuvan 112] 2
Bilgisayar 21213 Giizel Yazi Tekniklert ve Ogretimi 11212
Gelisim ve Ogrenme 3jo] 3 Ogretimde Planlama ve Degerlen. HE K
Kredi 22 Kredi 21
| UCUNCU YIL
V. Yarivil VL Yarvil
KODU | DERSIN ADI I |Ul K KODU | DERSIN ADI I'|U| K
Muzik Ogretimi 21213 Beden Egitimi ve Oyun Ogretimi 21213
Fen Bilgisi Ogretimi | 21213 Fen Bilgisi Ogretimu 11 21213
Ilkokuma ve Yazma Ogretimi 21213 Turkge Ogretimi 21213
Havat Bilg. ve Sosyal Bilgiler Ogr. 1 |2 ]2] 3 Hayat Bilg. ve Sosval Bilg. Ogr. 11 21213
Matematik Ogretimi | 21213 Matematik Ogretim 11 21213
Ogretim Tek. ve Materyal Gelist. 21213 Simf Yonetimi 21213
Secmeli | 2101 2 Segmeli 11 210 2
Kredi 20 Kredi 20
| DORDUNCU YIL
VIL Yarml VIIL Yanyil
KODU | DERSIN ADI U]l K KODU | DERSIN ADI U] K
Konu Alam Ders Kitabi Incelemes: 21213 Birlestinlmis Simiflarda Oretim 2101 2
Vatandashk Bilgisi 21012 Saglik ve Trafik Egitimi 2101 2
Din Kaltiirt ve Ahlak Bilgisi 2101 2 Rehberlik 30} 3
llkbgretimde Drama 21213 Ogretmenlik Uygulamast 21615
Okul Deneyimi 11 1 3 Secmeli [V 210 2
Segmeli 11 2100 2
Kredi 15 Kredi 14
TOPLAM KREDI 152
T : Haftalik teorik ders saati.
U : Haftalik uygulama ders saati.
K :Dersin kredisi.

Ogretmenlik Formasyonu Dersi

Sekil 2. 1998-1999 Sinif Ogretmenligi Programinda Miizik Dersleri

http://www.yok.gov.tr/documents/10279/49665/yok ogretmen kitabi/2f55fd61-65b8-

4a21-85d9-86c¢807414624 sayfasindan erigilmistir.




SINIF OGRETMENLIGi LISANS PROGRAMI
I. YARIYIL Il. YARIYIL
DERSIN ADI TJU|K DERSIN ADI T|U|K
A |Temel Matematik | 2102 A |Temel Maematk I 2102
A |Genel Biyoloji 210(2 A |Genel Kimya 2102
A |Uygarlk Tarihi 210(2 A | Tirk Tarihi ve Kiltird 210|2
GK |Tirkee |: Yazii Anlatm 202 A |Genel Cogralya 2102
GK [Atatiirk |keleri ve Inkiap Tarhi | 2 10| 2| |CK|Bigsayarll 21213
GK |Yabanci Dil | 3]0]3 GK |Tiirkge |1: S6zi Anlatm 210|2
CK |Bilgisayar | 2| 2|3 | | GK |Attirk likeleri ve Inkiap Tarihi Il 2|0f2
MB |Egitm Biimine Giri 3]10]3 GK |Yabanci Dilll 310]3
MB |Egitm Psikokjisi 3103
TOPLAM 18| 2 (19| |TOPLAM 20| 2 (21
1Il. YARIYIL IV. YARIYIL
DERSIN ADI TJU|K DERSIN ADI T|U|K
A _|TirkDili I: Ses ve Yapi Bilgisi 2102 A | Tirk Dii ll: Climle ve Metin Bilgisi 210|2
A |Genel Fizik 2102 A |Cocuk Edebiyah 210|2
A |Mizik 112]2 A |Tirkye Cografyasi ve Jeopolitigi 3103
A |Beden Egifmi ve Spor Kiltiirl 112]2 A |Sanat Efitimi 112]2
A |Fen ve Teknoloj Lab. Uygulamalari | 0]12]1 A |Fen ve Teknoloj Lab. Uyqulamalari Il 012]1
A |Cevre Egitim* 2102 A |Mazk Ogrefmi 112]2
GK |Felsefe” 2102 A |Beden Egitimi ve Oyun Ogrefmi 1122
GK |Sosyoloj* 2102 A |Glzel Yaz Teknikleri* 112]2
MB |Ogretim llke ve Yontemleri 3|0 3| |GK|Biimsel Aragtrma Yontereri 2(0]2
MB | Ogretim Teknolojileri ve Materyal Tasarimi 212|3
TOPLAM 15| 6 |18| [TOPLAM 15(12|21
V. YARIYIL VL. YARIYIL
DERSIN ADI TJ|U|K DERSIN ADI T|U|K
A |Fen ve Teknoloj Ogretimi | 3/0]3 A |Fen ve Teknoloj Ogresimi I 3/o0f3
A |lkokuma ve Yazma Ogrefmi 3/0]3 A |Tiirkge Ogrefmi R E
A [Hayat Bigisi Ogretimi 3|03 A |Sosyal Bilgiker Ogrefimi 3103
A |Matematk Ogretmi | 31013 A |Matematk Ogretimi || 310]3
A |Drama 21213 A _|Erken Cocukluk Egifmi 2102
MB |Olgme ve Degerlendirme 3]0 3] |GK]|Topluma Hizmet Uyqulamalan 1]12]2
MB |Sinf Yonetimi 2102 MB | Okul Deneyimi 11413
TOPLAM 19| 2 | 20| [TOPLAM 16/ 6 |19
VII. YARIYIL VIIl. YARIYIL
DERSIN ADI TJ|U|K DERSIN ADI TlU|K
A |Gorsel Sanafar Ogrefmi 112]2 A |Birlegtirimis Snfiarda Ogrefm 210/|2
A |Din Kiittiirii ve Ahlak Bilgisi Ogrefmi 2102 A |Seqmeli 210|2
A |Trafk ve llkyardm 2|10)2 GK | Tirk Egifm Tarihi* 2(0]2
A |Cumhuriyet Donemi Tiirk Edebiyab” 2|10)2 GK |lIkbgrefmde Kaynastrma 210|2
GK |Etkil llefiim 3103 MB |Secmeli 2(0]2
MB |Ogretmenlik Uygulamasi | 216]5 MB | Ogretmenlik Uygulamasi || 216|5
MB |Rehberlik 3103 MB | Tirk Egifm Sistemi ve Okul Yonefmi 2(0]2
MB |Ozel Egiim* 2(0]2
TOPLAM 17| 8 | 21| (TOPLAM 14| 6 |17
GENEL TOPLAM Teorik Uygulama Kredi Saat
134 44 156 178

A: Alan ve alan egitimi dersleri, MB: Ogretmenlik meslek bilgisi dersleri, GK: Genel kiiltiir dersleri

Sekil 3. 2006-2007 sinif 6gretmenligi programinda miizik dersleri. “Sinif Ogretmenligi
Lisans Programi”, Yiiksekogretim Kurulu, 2006,
http://www.yok.gov.tr/documents/10279/49665/sinif ogretmenligi.pdf/32dd5579-2e4d-
454e-8c91-5e0594ebdf48 sayfasindan erisilmistir.




I. Yanyl
DersnAds T U K AKTS
4 — ( (
© | Egtime Giig 2| of 2 3
© | Egtim Sosyolcjisi 2| of 2 3
@ | Aatiirk it ve iniota Tasini 1 2| of 2 3
© | vavero it 2| o] 2 3
@ | mukoa 1 3| of 3 5
@ | Bsim Teknouji il o] 3 5
@ | ixckuis Temsi Matemati 3l of 3 s
@ | Turke Cofjratyes: ve Jacpanti 2| of 2 3
Toplam 19| o] 19| 30
III. Yariyil
DersinAde T U K AKTS
. — (
© | Oesm reknobsleri 2| o] 2 3
© | Turk et Tarmi 2| of 2 3
© | secmai1 2| of 2 4
©| seqmai1 2| o] 2 3
© | secmei 1 2| o] 2 4
@ | inakuios Drama 2| o] 2 4
@ | Fen Biimien Labceatuvar Lygutamaien of 2| 1 3
@ | inckuma ve Yazma Ogretimi 3l o] 3 6
Toplam 15| 2| 18] 30
V. Yanyil
DersinAde T U K AKTS
s — (
© | sint vinetini 2| o] 2 3
© | Extimse Aniai ve B3k 2| of 2 3
© | secmai3 2| o 2 Il
© | segmai 3z 2| of 2 3
© | secmaia 2| o] 2 4
@ | Hayet Bigsi Ogretini 3|l of 3 5
@ | Mtk Ogretini 1 3| of 3 4
@ | Fen Opeimi al of 3| a
Toplam 19| o 19| 30
VII. Yanyil
DersinAde T U K AKTS
— /7
© | Otreamenti yguiamas: 1 2| 8 s| 10
© | Ozet Egitim ve Kaynasama 2| of 2 3
© | segmeis 2| of 2 4
Q@ | seemeis 2| o] 2 4
@ | Mk Ogretimi al of 3| =«
Q@ | imakuias Yatancs D4 Ogretini 3l o] 3 5
Toplam 14| s 17| 30
Genel Toplam
@ [Meseksigsi
@ | Gensi xantar
@ | pan Eitemi
Toplam

I1. Yanyil

DersinAd T U K AKTS
[
© | Eiiim Pskaiojsi 2| of 2 3
© | Eiim Felsefesi 2| of 2 3
© | reatink Bt ve Iniatap Tarihi 2 2| of 2 3
Q| vvencini2 2| of 2 3
Q| mxoiz 3| of 3 5
Q| ceregumi 2| of 2 4
© | imckits Tems! Fen Blimieri 3l of 3| s
©)| Tk et ve Kuhira 2| of 2 4
Topiam 18| of 18| 30
IV. Yanyil
DersinAd T U K AKS
—(
@ﬂomﬁnlmmmmm 2| of 2 3
© | Egumo: Avastims Yontemii 2| of 2 3
Q| sxgmei2 2| of 2 4
Q| sxnei2 2| of 2 3
© | Topums Heme Uyguamatan 1| 2| 2 3
Q| sxmeiz 2| of 2 4
@ | 0yun ve ki Etvriger Ogretimi 3l o] 3 5
Q)| kg Oiretini 3| of 3 5
Togiam 17| 2| 18| 300
VI. Yanyil
DersinAd T U K AKS
e e
@ | Egrmas Oigme ve Degereninme 2| of 2 3
@ | Tk Egjtim Sistemi ve Okl Yanetini 2| of 2 3
Q| sxmeis 2| of 2 4
Q| smeis 2| of 2 3
[ ] 2| of 2 4
©)| sosyal Bigr Ogretini 3| of 3 5
Q| Matematk Oiyetini 2 3| of 3 4
@ | On Kanira ve Anizi Bagisi Oretini 3l o 3 4
Topiam 19| of 18] 30
VIIIL Yanyil
DersinAdd T U K AKS
e e
© | Ouretmeni ygutsmasi 2 2| 6 s 12
© | otuttanta Rehberic 2| of 2 3
Q| sxmeic 2| of 2 4
Q| sxneis 2| of 2 4
@ Karaiter ve Deger Egitini 2| of 2 3
Q)| Girset Sanatter Oipetivi 3| of 3 4
Topiam 13| 6| 1] 30
U K AKIS SMT YIZDE
4| 12| so| 88| s 35
%| 2| z7| | | 19
64| 2[es| 10| 6| 46
16[142| 20| 150| 100

Sekil 4. 2018-2019 Sinif 6gretmenligi programinda miizik dersi. “Sinif Ogretmenligi Lisans

Programi”,

Yiiksekogretim

Kurulu,

2018,

http://www.yok.gov.tr/documents/10279/41805112/Sinif Ogretmenligi Lisans Programi.

pdf sayfasindan erisilmistir.
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Miizik egitiminin bilinen bazi temel boyutlar1 vardir. Bunlar ses egitimi, kulak egitimi
(miiziksel isitme egitimi) ¢algi egitimi, teori egitimi, yaraticilik ve begeni egitimidir. Ugan,
Yildiz ve Bayraktar (1999)’a gore miizik 6gretim programinda kapsanmasi gereken baslica
miiziksel egitim ve d6gretim boyutlar
“miiziksel devinme egitimi ve ogretimi, miiziksel isitme-okuma-yazma egitimi ve ogretimi,
sarki sdyleme egitimi ve O0gretimi, miizik dinleme egitimi ve Ogretimi, miiziksel yaratma
egitimi ve Ogretimi, miiziksel bilgilenme egitimi ve Ogretimi, miiziksel begeni gelistirme
egitimi ve 6gretimi, miiziksel kimlik/kisilik kazanma-gelistirme egitimi ve 6gretimi, miiziksel

iletisimde/etkilesimde bulunma egitimi ve 6gretimi, miizikten yararlanma egitimi ve 6gretimi”
olarak siralanmustir.

Bu boyutlarin igerisindeki ses egitimi ile gelisen ‘ses’, 6gretmenin kullanabilecegi en dogal
calgidir. Bu nedenle ses ve ses egitimi, sinif 6gretmeni adaylarinin miizik egitimi ve
Ogretiminde Onemli bir yer tutmaktadir. Ali (2017, s. 91), ilkokul 6gretmenlerinin ses
egitiminin Onemini Gilizin Giirel’den aktardigir cilimlelerle soyle dile getirmektedir:
‘Ulkemizde ilkokul 6gretmenleri miizik derslerini de iistlenmekte. Ses egitimi gormemis bir
ilkokul 6gretmeni, 6grencilerine bilmeden ve istemeden ¢ok zarar verebilir’. Welsh (2010),
ses egitiminin ve ses kullaniminin éneminden bahsederek Kodaly'in kullandig1 ve 6grettigi
miizik egitimi sisteminin bir¢cok farkli unsurdan olustugunu ve agirlikli olarak bu sistemin,
sesin kullanimi ile ogretildigini belirtmistir. Welsh, bunun nedenin Kodaly'nin ¢ocuklarin
miizikal fikirlerini ifade etmelerinin dogal yolunun sesle olduguna inanmasindan
kaynaklandigini, bu nedenle Kodaly yonteminde ogretilen fikirlerin bircogunun sarki

sOylemeye, 6rnegin sarkili oyunlara, desifreye ve dogaclamaya dayandigini aktarmistir.

Ses egitimi kadar miiziksel isitmenin de dnemli bir boyut oldugu Giiltek (Fiatok bildirisinden
cev. 2007) tarafindan “miizik Ogretimi anaokulunda baslamalidir ki ¢ocuk miizigin
temellerini erken yasta yakalayabilsin, ¢iinkii miiziksel isitme ancak erken baslandigi
takdirde basarili olabilir” ciimleleriyle belirtilmistir. Kisaca miizik egitiminin i¢inde ses
egitimi ve kulak egitiminin 6nemli bir yere sahip oldugu ger¢eginden yola ¢ikarak, 6gretmen
adaylariyla yapilacak miizik dersinde kullanilacak olan Kodaly yonteminin, bu adaylardaki
bilgi ve beceriyi gelistirmedeki katkisini incelemek, bu arastirmanin konusunu teskil

etmektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarin kendilerini gelistirip, miizigi temel yap1 taslariyla ve gesitli miizik
Ogretim yontemleriyle 68renerek en etkin bir sekilde kullanabilmesi ve 6gretebilmesi igin

hem kendilerinin egitilmesi hem de nitelikli, donanimli, {ilkesine mutlu ve kiiltiirlii bireyler
11



yetistirmesi saglanmalidir. Insanin bedeninde tasidig1 dogal bir calgi olan ‘ses’ 6gesi temel
alinarak yapilan miizik egitimi sistemi Kodaly, diinyanin bir¢ok yerinde basarisini
kanitlamis bir genel miizik egitimi sistemidir. Her sinif bir koro anlayigindan yola ¢ikarak
ilkokul diizeyindeki 6grencilerin miizik egitimi i¢in ‘ses’ Ogesini temel alarak sesin
egitilmesi ve giderek miizik okur-yazarligina ulasilmasi hedeflenmistir. Ugan vd. (1999),
“ilkogretimde sarki 6gretimi miizik 6gretiminin ¢ekirdegidir. ...Genel miizik kiiltiiriiniin en
onemli 6gelerinden biri sarki kiiltiirli, genel miizik egitiminin en 6énemli boyutlarindan biri

sark1 6gretimidir” diye belirtmistir.

Bu aragtirmada 6gretmen adaylarina Kodaly miizik 6gretim yontemi kullanilarak olusturulan
ders planlar1 uygulanmis, yapilan miizik derslerinin sonunda 6grencilerin miiziksel bilgi ve
becerilerinin gelisimi incelenmis, halk ezgilerinden yola cikilarak zengin bir sark: repertuari
olusturulmalar1 amaglanmistir. Bunun yani sira miizik dersinin daha etkili, verimli ve zevkli
bir hale gelerek dgrencilerin sarki sdyleme becerileri gelistirmek, miizik ve miizik 6gretimi

konusunda kendilerini daha 6zgiivenli hissetmelerini saglamak hedeflenmistir.

1.2.Problem Ciimlesi

Tiim bu bilgiler 15181nda arastirmanin problem ciimlesi s0yle olusturulmustur:

“Sinif 6gretmeni adaylarinin lisans 2. sinifta aldiklar1 ve Kodaly miizik 6gretim yontemiyle

hazirlanan Miizik dersinin, 6grencilerin miiziksel bilgi ve becerilerine olan etkileri nasildir?

1.2.1. Alt Problemler
Arastirmanin alt problemleri su sekilde olusturulmustur:
1. Ogrencilerin gedmisteki miizik birikimleri nasildir?
2. Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme;

Ses kullanma ve sesleri ayirt etme becerileri,

o @

Miiziksel hafizalari,

c. Ritim becerileri,

e

Miiziksel alg1 diizeylerine iligkin 6n test sonuglar1 nasildir?

12



3. Kodaly yonteminin araclart kullanilarak nasil bir miizik dersi plani olusturulabilir?

4. Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testine

iligkin son test sonuclar1 nasildir?

5. Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel igitme testine
iligkin deney ve kontrol grubunun o6n test - son test sonuglarinin

karsilastirimasindan ¢ikan farkliliklar nasildir?

6. Ogrencilerin miizik bilgileri/teorik bilgileri ‘Temel Miizik Bilgisi’ne iliskin deney
grubunun 6n test - son test sonuglarmin karsilastirimasindan ¢ikan farkliliklar

nasildir?

1.3.Arastirmanin Amaci

Bu ¢aligmanin amaci, Kodaly yontemi ile hazirlanan miizik ders planlarinin, 6grencilerin
miiziksel bilgi ve becerilerine olan etkisini arastirmaktir. Sinif 6gretmenligi lisans progtami
2. smifinda yer alan miizik dersi programinda dgrencilerin miiziksel bilgi ve becerilerinin
gelismesi saglanarak, miiziksel isitme egitimi, sarki sdyleme egitimi ve miiziksel
yaraticiliklarinin  gelistirilmesi saglanacak ve bu bilgi ve beceriler ¢alisma siiresince

gozlemlenerek degerlendirilecektir.

1.4.Arastirmanm Onemi

Miizigi Ogretecek Ogretmenlerin niteliginin  6nem tasidigi bir Onceki boliimlerde
vurgulanmigti. Siif 6gretmenligi programi incelendiginde, 2. sinifin 1. déneminde “Miizik”
ve 2. doneminde “Miizik Ogretimi” derslerinin haftada iicer saat verilmesi, konularin
derinlemesine incelenip islenmesi ve Ogretilen konularin uygulamada kullanilmasi igin
zaten yeterli goriilmemektedir. Sinif 6gretmeni adaylarindan, miizik alan bilgisine ve
yeterliklerine sahip olmadan, miizik 6gretimini gergeklestirmelerini beklemek dogru bir
yaklasim olarak goriilmemektedir. Miizik 6gretimi, saglam bir miizik alan bilgisinin {istline
oturtulmalidir. Siif 6gretmeni adaylarin1 hem alan bilgisi ile gelistirmek hem de 6gretim

yontemleri agisindan yeterli hale getirmek gerekmektedir.
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“Bugiin iilkemizde ilkokullarda bilingli bir miizik dgretimi verilememektedir. Bu okullarda

miizik dersi olmakla birlikte goérevli miizik Sgretmeni yoktur. Miizik dersinin yapilip
yapilmamasi sinif 6gretmeninin inisiyatifine birakilmistir. ... Miizik dersi zorunlu ve agirhikli
olmali; bu dersler genel miizik egitimi, ¢algi, solfej, dagarcik gelistirme, 6gretim yollar1 vb.

konulari igermelidir” (Dinger, 1988).

“Esas olarak esliksiz sarki sdyleme ilkesine dayanan ve ‘Kodaly Koro Yontemi’ olarak da
bilinen Kodaly yontemi, sarki sdyleme yoluyla miiziksel okumay1/yazmay1 gelistirme amaci
giider” (Ugan vd., 1999). Ozmentes (2005) de sarki sdylemenin “6grencilerin isitme
becerilerinin gelismesine, nota okumalarina, temel miizik bilgilerini 6grenmelerine ve
uygulamalarina yardim ettigini” belirtmistir. “Miizik egitimcileri ve miizik 6gretmeni
adaylarinin Kodaly yontemi gibi uygulamalar1 taniyarak ve benimseyerek kendi yontemleri
ve var olan bilgileriyle harmanlamalari, gelecek nesillerin miizige, dolayisiyla yasama daha
aktif ve sevgi ile yaklagsmalarina yardimci olabilir” (Simsek & Bilen, 2017).

“Koro miizigi ve egitim ydntemleri, koro igindeki bireye dolayli olarak bir¢ok yonden

kazanimlar sunar. Insan yasaminda korolarin bireysel, ¢evresel, toplumsal, egitimsel, psiko-

sosyal, kiiltiirel ve ekonomik alanlarda islevleri bulunmaktadir. Sadece sarki sdylemeyi

ogretmekle kalmayip ¢ocugun yasamina dokunur ve 6grencilerde eksik olan bir takim tutum
ve davraniglarin olusturulmasina katkida bulunur” (Tirkmen & Pancar, 2018).

Bu ¢alismanin, Smif Ogretmenligi Anabilim Dallarindaki “Miizik” dersine yonelik benzer
ya da farkli caligmalar yapacak diger arastirmacilara yardimet olabilecegi, hazirlanan ders
planlarinin genel miizik egitimin diger kademelerine uyarlanarak bir katki saglayabilecegi

diisiintilmektedir.

1.5.Sayiltilar
Bu arastirmada;

1. Deney grubunda yer alan 6grencilerin miizik egitimi ile ilgili yeterli altyapiya

sahip olmadiklar1 ve seviyelerinin birbirine yakin olduklar1 kabul edilmistir.

2. Kontrol grubunda yer alan 6grencilerin miizik egitimi ile ilgili yeterli altyapiya

sahip olmadiklar1 ve seviyelerinin birbirine yakin oldugu varsayilmaktadir.

3. Arastirma igin secilen yontemin arastirmanin amacina, konusuna ve ulasilmak

istenen hedefe uygun oldugu kabul edilmistir.
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4. Arastirmanin deneysel boyutunun gergeklestirilebilmesi i¢in yapilacak

uygulamalara ayrilan siirelerin yeterli oldugu kabul edilmistir.

1.6. Stmirhliklar
Bu arastirma;

Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkdgretim Boliimii Sinif Ogretmenligi Anabilim

Dal’nin 2015-2016 Egitim Y1l1 lisans 2. sinif 6grencileriyle,

Kontrol grubunda 43, deney grubunda 54 6grenciyle,

Miizik 6zel 6gretim yontemlerinden Kodaly yontemi ile,

2006-2007 6gretim yilinda yiiriirliige giren siif 6gretmenligi programiyla,

Miizik egitimi alacak gruba yonelik ¢aligmalar haftada 3’er saat olmak iizere toplam 8 hafta

ile simirhdir.

1.7.Tanimlar

Bu boliimde yontemde yer alan bazi kavramlarin agiklamalaria kisaca yer verilecektir.

Terimler, ilgili oldugu boliimde daha detayli oflarak agiklanacaktir.

Beceri: “1- Bir kimsenin bedensel ya da diisiinsel bir ¢aba gostererek bir isi kolaylikla ve
ustalikla yapabilmesi. 2- Ustalik, uzluk, el uzlugu. 3- El, parmak ve g6z esgiidiimi

bakimindan yeterlik” (Oguzkan, 1981, s. 26).

Birim vurus/Sabit vurus (Steady beat): “Miizikte bir 6l¢ii iginde yer alan zamanlarin yasama
gecirilis bicimi. Olgiideki zamanlarin sira ve siiresini diizenli el hareketleriyle belirtme”

(Say, 2002, s. 571).

Cubuk notasyon (Stick notation) : 1 Notalarin, nota basi (nota yuvarlagi)

kullanilmadan yazildig1 “gizgisel notalama sistemi” (Ucan vd., 1999) dir.
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Desifre (Sight-singing): “Hazirlik ¢alismasi yapmadan, miizigi ilk goriiste okuma ve
sergileme yetenegidir” (Apel’den aktaran Ozaltunoglu 2003, s. 7). “Heniiz ¢alisilmamis bir

eseri ilk goriiste calmak™ (Fenmen, 1997, s. 31).

El dizegi (Finger Staff /5-Lined Stave): Parmaklarin uzatilarak ve elin, viicuda paralel olarak
acik bir sekilde dizek olarak kullanilmasi. Notalar1 bu dizekte gostermek i¢in diger elin

parmaklar1 kullanilir.

Parmak isaretleri (Finger Sign): Nota ve sus degerlerinin (J B 3 A 03 ¢+ + ¢

vb.) parmaklarin ilgili nota degerine gore birlestirilip ¢calismasiyla goserilen sistem.

Fonomimi: “Elin, seslerin tam ve yarim oluslarini ve birbirleriyle olan yiikseklik farklarini

(incelik-kalinlik) bel ile basin iistiindeki mesafe i¢inde gostermesidir” (Altinok, 1998, s. 43).

Hareketli do/Yer degistiren do (Movable do): “11. yiizyillda Guido d’Arezzo’ nun baglattig1
bir solmizasyon sistemidir” (Giirgen 2007, s. 34). Do, tim major tonlarda, La; tim minor

tonlarda temel ses olarak kabul edilir.

Harf notalar (Letter Name): Nota isimlerinin A B C vb. olarak adlandirilmas: yoluyla

okunmasi.
Igten duyma/igsel duyum (Inner Hearing): Yazili miizigi i¢ten hayal edebilme.

Kodaly yontemi/metodu: "Kodaly Yontemi, Macaristan’da 1940-1950 yillar1 arasinda
besteci Zoltan Kodaly, (1882-1967) meslektaslar1 ve 6grencileri tarafindan gelistirilen genis
kapsamli bir miizik egitimi sistemidir * (Yildirim, 1995, s.24).

Miiziksel isitme: “Seslerin incelik-kalinlik ve uzunluk kisaliklarini, ritmik ve melodik
motiflerin farklilik ve benzerliklerini, ezgideki hiz ve giirlik farkliliklarini, soru-cevap
iliskisini ve farkli ¢algi tinilarin1 ayirt edebilmeyi kapsayan, ayrica verilen ses, ritim ve
ezgiyi dogru olarak seslendirebilmeyi amaglayan bir miizik egitimi boyutudur” (Giirgen,

2007, s. 42).

Ostinato: Italyanca ‘inat¢1’. Bir miizik ciimlesinin biitiin béliim boyunca ya da béliim igi
kesitlerin bazilarinda siirekli tekrarlanmasi (Say, 2002, s. 407). “Direngen, siirekli”

(http://muziksozlugu.net/terim Ostinato 3915.html).
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Sabit do sistemi: “Her sesin kendi mutlak adiyla adlandirildig1 sistem” (Ozaltunoglu, 2011,
s. 5).

Solfej: “Italyanca Sol-Fa nota isimlerinden gelen solfeggio’nun Fransizca karsihi1 solfége
kelimesinden dilimize aktarilan solfej, nota isimlerini kullanarak ve bunlarin dogru seslerini

vererek okuma, bir tiir nota isimleriyle sarki sdylemektir” (Feridunoglu, 2004, s. 27).

Solmizasyon (Solmileme): “Kilise sarkilarini ut, re, mi fa, sol, la heceleri lizerine sdylemek.
Nota adlarindan olusan solmileme ilkelerini ortagcagda miizik kuramcist Arezzo’lu Guido
(995-1050) belirlemistir” (Say, 2002, s. 484). “11. yy’da Guido d’Arezzo’nun gelistirdigi
derece ve araliklar1 hexachord’lar (Altilar: Ut-Re-Mi-Fa-Sol-La) sistemine gore sOyleme
metodu” (Aktiize,2003, s.534). Miizik dizisindeki sesleri temsil etmek icin hecelerin

kullanildig: sistem.

(Temel) miizik becerisi: “Dogru entonasyonla sarki sdyleme, dogru ritim tutabilme, miizige

uyumlu devinmeler yapabilme” (Giiltek, 2017, s. 20).

Tonic sol-fa: Dizideki notalarin isimlendirilmesinde kullanilan ve Ingiltere’de gelistirilen bir
sistem (do, re, mi, fa, sol, la, ti). Ozellikle sarki sOylemenin 6gretilmesinde kullanilmistir.
Do, biitin major tonlarin ana notasini, La da biitin mindr tonlarin ana notasini

olusturmaktadir (https://en.oxforddictionaries.com/definition/us/tonic_sol-fa). John Curwen

tarafindan gelistirilen ve hareketli-do solfejine dayanan bir nota okuma sistemi (Holmes,
2009). “Bugiin eskisi kadar yaygin olarak kullanilmayan tonik sol-fa sistemi Galler'de ve

Ingiltere'nin kuzey kesimlerinde kullanilmaktadir” (Aydin, 2016).

Yéntem: [Ing. method]: 1-Bir sorunu ¢6zmek, bir deneyi sonuglandirmak, bir konuyu
ogrenmek ya da O0gretmek gibi amaglara ulagsmak i¢in bilingli olarak segilen ve izlenen

diizenli yol (Oguzkan, 1981, s. 168).
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BOLUM 2

ILGILi YAYINLAR VE ARASTIRMALAR

Bu boliimde tez konusu kapsaminda ilgili oldugu diigiiniilen yayinlara ve arastirmalara yer

verilmistir. Bu aragtirmalardan elde edilen bulgular ve sonuclar1 ele alinacaktir.

2.1. Simif Ogretmenleri ve Adaylarimin Miizik Dersine iliskin Yayinlar

Yokus ve Avsar (2014), ‘miizik 6gretmeni ve simif 6gretmeni adaylarinin egitim miizigi
dagarma iligkin yeterlilikleri’ baslikli makalesinde miizik 6gretmeni ve simif §gretmeni
adaylarinin egitim miizigi dagarina iligskin yeterliliklerinin ortaya konulmasini amaglamaistir.
Smif 6gretmenligi (N=66) ve miizik 6gretmenliginde (N=33) 6grenim gdren toplam 99 3. ve
4. siif Ogrencilerine uygulanan ve arastirmacilar tarafindan gelistirilen ‘Egitim Miizigi
Dagan Yeterlilik Anketi” ve sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla ‘Kisisel
Bilgi Formu’ kullanarak veri elde etmislerdir. Edinilen sonuglara gére miizik 6gretmeni
adaylarimin egitim miizigi dagar1 yeterliliklerinin smif 6gretmeni adaylarma gore daha
yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bunun nedeni de miizik 0gretmeni adaylarinin
alana yonelik cok yonlii ve kapsamli bir egitim siirecinden ge¢melerine karsilik sinif
ogretmeni adaylarinin lisans programi kapsamindaki miizik 6grenimi sadece iki yariyilla
sinirlandirilmis  olmasina  baglamaktadirlar.  Oneriler kisminda smf  gretmenligi
programindaki miizik egitimine yoOnelik derslerin arttirilmasi, smif 6gretmeni ve miizik
ogretmenlerinin isbirligi icinde olmalar1 ya da derslerin miizik 6gretmenleri tarafindan

yiirlitiilmesi seklinde siralanmustir.

Kurtuldu (2009), ‘sinif 6gretmeni adaylarinin miizik 6gretimi dersine yonelik tutumlarinin
degerlendirilmesi’ isimli makalesinde 6gretmen adaylarina 22 sorudan olusan bir anket
uygulamistir. Bu anketle derslerde yapilan uygulamalari, aktiviteleri, ders saati ve dersi
yiiriiten 6gretim elemaninin yeterliligi ve 6gretilen konularin kapsami hakkinda veriler elde
etmis, dgrencilerin miizigi nasil dgretebileceklerine dair egitim aldiklarini, ancak miizik
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egitiminde kullanilan diger yontemler hakkinda yeterli bilgi sahibi olmadiklar: tespit

edilmistir.

Baris ve Ozata (2009), ‘sinif 6gretmenligi anabilim dalinda alinan miizik-miizik 6gretimi
derslerinin O6gretmenlik uygulamalarindaki yansimalar’’ baglikli makalelerinde, siif
ogretmenligi ABD son sinif 6grencilerinin lisans doneminde aldiklar1 ‘Miizik’ ve ‘Miizik
Ogretimi’ derslerinin, son sinif dgretmenlik uygulamalarindaki yansimalarini tespit etmeye
calismiglardir. 43 simf 6gretmeni adaymna uygulanan anket ile aldiklar1 miizik egitimi
hakkindaki diislincelerini sorulmustur. Arastirmanin sonucuna gore temel miizik bilgilerine
sahip olma, 6gretmenlik uygulamasinda Ogretilecek konuya iligkin sarkilarda seslerini
kullanabilecek yeterlilige sahip olma, yine 6gretmenlik uygulamasinda 6gretilecek konuya
iliskin sarkilarda bir okul ¢algisini1 derste kullanabilecek yeterlilige sahip olma, derslere ve
konulara iligkin yeterli kaynak ve materyale sahip olma, 6gretmenlik uygulamasinda
kendilerini Miizik dersine iliskin uygulamalar1 yapabilme agilarindan yetersiz gordiikleri
tespit edilmistir. Arastirmacilar bu sonuglar 15181nda smif 6gretmeni adaylarin miizikal
ozgiivenlerinin giiclendirilmesi i¢in, lisans déneminde bu dersleri yiiriiten ilgili 6gretim
elemanlar tarafindan ek calismalar ve etkinlikler yapilmasini, derslerin igeriklerinin tekrar
gbzden gegirilmesini ve 6grencilerin sanatin 6nemi konusunda daha fazla bilin¢lendirilmesi

gerektigi Onerilerini sunmuslardir.

Saktanli (2002), ‘egitim fakiilteleri ilkogretim boliimleri sinif 6gretmenligi anabilim dali son
siif 6grencilerinin lisans programinda verilen miizik egitimi derslerine iligkin gortisleri” adli
yiiksek lisans tezinde, 6grencilerin %55’inin miizik egitimi dersindeki uygulamalarda,
miiziksel sdyleme becerisinin belli Olclide gergeklestigini, %45’inin ise bu becerinin
gerceklesmedigini belirtmistir. Arastirmaci bu sorunun giderilmesine iliskin programda yer
alan hedef ve hedef davraniglarin gergeklestirilme diizeylerinin arttirilmasina yonelik ders

uygulamalarina daha fazla yer verilmesini 6nermistir.

Brophy (2002), “teacher reflections on undergraduate music education” baglikll
caligmasinda 237 smif Ogretmeniyle Ogretmenlerin lisansta aldiklar1 miizik egitimi
hakkindaki diislincelerini sormustur. Ankete dayali bir g¢alisma yapilmis ve lisans
programlarinin onlar1 miizik dersine ne kadar iyi hazirladigina dair sorular sorulmustur.
Sorulardan biri dikkat ¢ekicidir; “Lisans 6grenciligi doneminizde Kodaly, Orff-Schulwerk,

Dalcroze Eurythmics ve / veya Gordon Miizik Ogrenme Teorisi'nde dersler almaniz saglandi
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mi? Lisans Ogrencileri i¢cin bu yaklagimlar / teoriler konusunda ders / egitim almak
onemlidir? Neden ya da degil?”” Brophy, lisans egitiminde bu yaklasimlarla ilgili egitim alip
almadiklarin1 sordugunda, 6gretmenlerin %83.54’{iniin bu soruyu bos biraktigini, ancak
bunun nedeninin bu &gretmenlerin lisans egitimini 17 yil dnce almig olduklarini ve bu
pedagojik yaklagimlarin giiniimiizdeki kadar yaygm olmadigini yansittigini belirtmistir.
Ayrica ankete katilanlarin biiylik ¢ogunlugunun (% 94,09), bu pedagojilerdeki kurslarin
buglinkii lisans miifredatinin bir parcast olmasi gerektigini diisiindiiklerini belirtmistir.
Calismada bir diger dikkat ¢eken sonug da solfej egitiminin 6nemi ile ilgili. Arastirmanin
sonu¢ kisminda solfejin, lisans miizik teori siniflarmin bir geregi/zorunlulugu olmasi
gerektigi vurgulanmigtir. Kodaly yaklasiminda da solfejin temel bir ara¢ oldugu

unutulmamalidir.

Celik (2001), sinif 6gretmeni adaylarinin miizik konusundaki donanimlarimin 6nemini
vurgulamak amaciyla yaptigr ‘sinif 6gretmeni adaylarmin miizik egitimi ve Ogretimi
konusundaki donanimlar1 iizerine bir arastirma’ baglikli yiiksek lisans tezinde, sinif
ogretmenligi ana bilim dallarinda uygulanmakta olan zorunlu miizik derslerini ile ilkokul 1.
birinci kademe miizik derslerinin ¢ocugun yasamindaki 6nemini incelemistir. Adaylara
anket uygulamistir. Adaylarin temel miizik bilgisi, sarki sdyleme-galgi ¢alma bilgisi ve
miizik 6gretimi konusundaki bilgilerinin 6l¢iildiigii anket sonuglarina gore 6l¢iilen alanlarda
adaylarin eksikliklerinin oldugunu tespit edilmistir. Celik, 6gretmen adaylarinin 6zellikle
miizik Ogretim yontemleri konusunda (Orff, Kodaly) bilgi sahibi olmadigini ortaya
koymaktadir. Oneriler icin miizik derslerinin alaninda uzman kisilerce verilmesi, derslerin
uygun ortamda yapilmasinin saglanmasi, derslerin uygulama boyutunun énemsenmesi, ders
kitaplarinin hazirlanmasi ve aday 6gretmenlerinin donanimlarimin arttirilmasi i¢in seminer,

konferans ve panel gibi etkinliklerin diizenlenmesi olarak siralamistir.

Kocabas (2000), “smf Ogretmenlerinin miizik derslerindeki yetersizliklerine iligkin
goriisleri” isimli makalesinde, Izmir il merkezinde 33 ilkokulda ¢alismakta olan 350 simf
ogretmeni ile bir anket calismasi yapmis, elde edilen bulgular sonucunda smif
ogretmenlerinin miizik derslerinin uygulanmasi konusunda yeterince bilgi-beceri
aligverisinde bulunmadiklari, kendi performanslarini gelistirmek i¢in uygun girisimlerde
bulunmadiklar1 ve miizik dersi uygulamalarinda kendileri yeterli goérmedikleri ortaya

cikmigtir.
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Bilen (1995), isbirlik¢i 6grenmenin miizik 6gretimi ve giidiisel siiregler iizerindeki etkileri
adli doktora tezinde, isbirlikli yontemle miizik bilgilerinin 6grenilmesinin giizel sarki
sOyleyebilme ve miiziksel isitme becerilerinin gelisimine olan etkilerini arastirmis ve miizige
iliskin tutumlar1 ve giidiisel siirecler lizerindeki etkilerini incelemistir. Arastirma sonucunda
isbirlikli 6grenme yonteminin, nota ile ve kulaktan sarki 6grenme yontemlerine gore giizel
sarki sodyleme becerisi, miiziksel igsitme becerisi, miizige iliskin olumlu tutum sergileme gibi

alanlarda etkili oldugunu saptamistir (Bilen, 1995, s. 150).

2.2. Kodaly ve Diger Miizik Ogretim Yontemlerini Temel Alan Yayinlar

Tiirkmen & Goncii (2018), ‘amatdr g¢ocuk korosu {liyelerinin Kodaly ydnteminin koro
caligmalarinda kullanimina iligkin goriisleri’ isimli makalelerinde Kodaly yontemi
cergevesinde gerceklestirilen caligsmalarin, koro iiyelerinin tarafindan 6gretici ve eglenceli
bulundugu ve koro egitiminde Kodaly yontemi ¢ergevesinde diger ¢alismalarin da etkili

olacag diisiincesine ulagilmislardir.

Simsek & Bilen (2017), ‘etkili miizikal okuryazarliga ulasmak: Kodaly yontemi’ baglikli
makalelerinde Kodaly yontemi, felsefesi, 0gretim araglarina yer vermis ve yoOntem
gozetilerek Ornek bir solfej dersi plani olusturmuslardir. Kodaly yonteminin iilkemizde
yeterince taninmadigini belirtilerek yontemin yayginlagsmasi igin lilkemizdeki mevcut
yaklagimlarla harmanlanarak, kiiltiirel birikimlerimizle yeniden diizenlemesinin uygun

olacag1 belirtilmistir.

Jones, (2015) “relationship between primary instrument and elementary music specialists’
preferred teaching methodology” ilkokul miizik uzmanlarinin ana galgilar1 ve tercih ettikleri
ogretme metotlar1 bashikli yiliksek lisans tezinde, ilkokulda miizik dersini yiiriiten
ogretmenlerin ana ¢algilarini ve derslerinde tercih ettikleri, kullandiklar1 miizik 6gretim
yontemlerini ortaya ¢ikarmistir. Arastirmanin sonucuna gore katilimcilarin %40°1 en yliksek
oranla Kodaly metodunu kullandiklarint belirtmisler, %29’luk en yiiksek oranla
kullandiklar1 ¢alginin da ‘ses’ oldugunu aktarmislardir. Kodaly’in vurguladig: gibi insanin

en temel calgisi kendi sesidir.

Bowyer (2015), “more than solfége and hand signs philosophy, tools, and lesson planning

in the authentic Kodaly classroom” isimli ¢alismasinda, Kodaly yonteminin sadece el
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isaretleri ile solfej yapmakla sinirlt olmadigini, bu miizik 6gretim yonteminin de kendine

Ozgii ritim heceleri, hareket ve bir 6gretim programi miifredatina sahip oldugunu belirtmistir.

Sarag¢ (2014), ‘ilkdgretim dgrencilerinin miizik 6gretim metodlarini algilamalarina iliskin
kriterler’ isimli makalesinde Dalcroze, Orff ve Kodaly metotlarinin ilkdgretim miizik
derslerinde uygulanabilirligi ele almis, Mugla Universitesi Miizik Egitimi Béliimiinde
Ogrenim gdren 35 son simif dgrencisi ile ¢alismasini yliriitmiistiir. Bu 6grenciler gruplara
ayrilarak 6gretmenlik uygulamasi dersi kapsaminda ilgili metotlarla planlar hazirlayarak
ilkokul 6grencilerinin goriislerini almiglardir. Arastirmanin sonucuna gore 6grenciler her {i¢
yonteme iliskin olumlu goriis bildirmesine karsin, yontem tercihleri i¢in farkliliklar oldugu

ortaya ¢ikmaistir.

Sager, Giirpimnar ve Zahal (2013), ‘hareketli do solfej metodu ile geleneksel Tiirk sanat
miizigi solfej calismalar1 arasindaki iligkilerin karsilagtirmali olarak incelenmesi’ baglikll
makalelerinde haraketli do sistemi ile geleneksel Tiirk miizigindeki solfej sistemini
karsilagtirmiglar, Tiirk miizigi solfej c¢aligmalarindaki uygulamalar ile hareketli Do
metodunun benzer yanlarinin gostermesini amaglamislardir. Arastirmanin sonucunda
Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi solfej ¢aligmalarinda hareketli Do sistemi metodundaki
prensiplere paralel bir sekilde uygulamalar yapilmakta oldugu, hareketli do solfej sistemi ve
Geleneksel Tiirk Miizigi solfej ¢aligmalar1 arasinda bir benzerlik s6z konusu oldugu ortaya

cikarilmistir.

Topoglu (2012), ‘cocuklarin egitiminde kullanilan miizik Ogretim yontemleri’ isimli
makalesinde miizik egitiminin erken c¢ocukluk donemindeki Snemini vurgulams, ilgili
literatiir dogrultusunda Dalcroze, Orff, Kodaly ve Suzuki yontemlerini agiklayarak bunlarin
uygulamalar1 hakkinda genel bilgilere yer vermistir. Erken ¢cocukluk doneminde egiticilerine
bu yontemlere iliskin dogru bilgiler edinebilmeleri ve bu yontemlerin dogru uygulamalarini

deneyimlemeleri i¢in gerekli hizmet i¢i egitimlerin verilmesi gerektigini belirtmistir.

Yiicesoy (2011), ‘ilkdgretim miizik dersi 6gretmen kilavuzlarinda yer alan 6gretme-6grenme
etkinliklerinin degerlendirilmesi’ isimli yiiksek lisans tezinde, ilkdgretim miizik dersi
ogretmen kilavuzunda yer alan 6gretme-0grenme etkinliklerini, ilkogretim miizik (1-8.
Siniflar) dersi 6gretim programinda yer alan miizik 6gretimi yaklasimlari (Orff, Dalcroze,

Kodaly) acisindan incelemistir. Bu ¢aligma dogrultusunda 6gretmenlerin, 6grenme-6gretme
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siireglerini yorumlamalar1 ve etkinlik yaratmalari amaclanmistir. Yapilan analizler
sonucunda 6gretim programinda Orff, Dalcroze, Kodaly yaklasimlarina iliskin aciklayici
bilgiye ulasilamamis, 6gretme-6grenme siireclerinin hangi yaklasima gore yazildiklari
belirtilmemis ve 6gretme-o6grenme siireglerinin degerlendirilmesi sonucunda yaklasimlarin
bir dgretme-o6grenme siirecinin biitlinlinde géz oniinde bulundurulmadigi, genellikle bir
kismini kapsadigini ortaya c¢ikmistir. Bu durumun, miizik derslerini yiiriiten sinif

ogretmenleri i¢in bir zorluk olusturacagi diigiiniilmektedir.

Yildirim (2010), ‘Kodaly yonteminin ilkdgretim o6grencilerinin keman ¢alma becerisi
tizerindeki etkisi’ isimli makalesinde 13 ilkokul 6grencisi ile yaptigi ve on test-son test
kontrol gruplu yar1 deneysel desenin kullanildig1 ¢calismasinda, Kodaly yonteminin miiziksel
boyut iizerinde etkili oldugu sonucu ortaya c¢ikarmistir. Arastirma verilerine dayanarak
“Kodaly yonteminden sadece genel miizik egitiminde degil ayn1 zamanda ¢alg1 egitiminde

de, ozellikle perdesiz calgilarin egitiminde” yararlailabilecegini 6nermistir.

Sokezoglu (2010), ritim, hareket ve sarki 6gretimi temelli miizik egitiminin 7-11 yas grubu
cocuk yuvasi 6grencilerinin sosyal gelisimleri {izerine etkisi (Afyonkarahisar ili 6rnegi) adli
caligmasinda, deney grubundaki 6grencilere (20 6grenciye) ii¢c ay boyunca Pazar giinleri, {i¢
saat siireyle ritim, hareket ve sarki 6gretimi temelli miizik egitimi verilmis, miizikli oyunlar
oynanmis; cumartesi giinleri de begeni egitimi ad1 altinda ek dersler konulmustur. Kontrol
grubunu olusturan 6grencilere miizik egitimi ve ek dersler verilmemis, bu 6grenciler yuva
ve okuldaki genel egitimlerine devam etmislerdir. Arastirmanin sonucunda; ritim, hareket
ve sarki Ogretimi temelli miizik egitimi alan &grencilerin, bu miizik egitimini almayan
Ogrencilere gbre “uygun iletisim becerileri kullanma, sirasin1 bekleme, 6zgiiven duygusu
gelistirme, sonuclar1 kabul etme” sosyal davraniglarinda daha fazla gelistikleri saptanmis ve

elde edilen sonuglara dayanarak cesitli 6nerilerde bulunulmustur.

Ozeke (2007), ‘Kodaly yontemi ve ilkdgretim miizik derslerinde Kodaly ydntemi
uygulamalarr’ isimli makalesinde Kodaly felsefesi ve Kodaly yontemi hakkinda kisa
bilgilere yer vererek, 6zellikle Kodaly yaklagimina gore hazirlanmis 6rnek bir ders plani
olusturmustur. Sonu¢ olarak her bir O6gretmenin ideal egitim-6gretim firsatlarim
yakalayabilmesi i¢in biitiin 6gretim yaklagimlarini iyi takip edip uygulamasi ve kendi

yontemlerini yaratarak kullanmasinin 6nemini vurgulamigtir.
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Giirgen (2007), Orff-Schulwerk ve Kodaly yonteminin vokal dogaglama, miiziksel isitme ve
sark1 sOyleme becerileri tizerindeki etkileri ald1 doktora tezinde, Orff-Schulwerk ve Kodaly
Yonteminin ilkokul 3. Simif 6grencilerinin miiziksel isitme becerilerinin gelisiminde
geleneksel miizik 6gretim gore anlamli derecede daha etkili oldugunu saptamistir. Ayrica
vokal dogaclama ve sarki sOyleme becerisinde en yiiksek ortalamanin Kodaly grubunda
oldugunu saptamistir. Arastirmanin Oneriler kisminda miizik egitimi alaninda bilimsel
aragtirma yapan lisansiistli egitim Ogrencileri ve Ogretim elemanlar1 tarafindan Orff-
Schulwerk ve Kodaly Yontemi ile ilgili daha ¢ok deneysel calismalar yapilmasi 6nerilmistir;
Orff-Schulwerk ve Kodaly Ydnteminin vokal dogaclama, miiziksel isitme ve sarki sdyleme
becerisi lizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla farkli yas gruplar ve farkli degiskenler

izerinde ¢aligma yapilabilecegi belirtilmistir.

Ozmentes ve Bilen (2005), “ilkdgretim okulunda 6grenim géren dordiincii simf dgrencileri
ile “Dalcroze Eurhymics 6gretiminin miiziksel beceriler, miizik dersine iligkin tutumlar ve
miizik yetenegine iligkin 6zgiiven iizerindeki etkileri” adli bir ¢alisma yapmis, arastirma
verileri, deneysel islemlerden 6nce ve sonra uygulanan test, dlgek, gdzlem ve goriismeler ile
toplanmistir. Arastirma sonunda, Dalcroze Eurhymics 6gretiminin incelenen tiim bagimli
degiskenler iizerinde ‘Geleneksel Miizik Ogretimine’ gére anlamli diizeyde (p<.01) daha

etkili oldugu goriilmiistiir.

Yigit (2000), “miizik egitiminde Kodaly metodunun rolii” isimli yiiksek lisans tezinde,
bizzat Macaristan’a giderek 1. Siniftan 11. Sinifa kadar yapmis oldugu ders gozlemlerini
aktarmig, ayn1 zamanda Kodaly metodunun &gretilmesinde kullanilan araglari, metodun
ilkelerini, uygulanigt ve metodun adaptasyonu konusunda agiklamalarda bulunmustur.
Metodun felsefesinin ¢ok iyi anlagilip, 6gretim basamaklarinin sirayla takip edilmesi
gerektigini, metodun kullanilacak iilkedeki gereksinimlere gdre uyarlanmasi ve kendi
ilkemiz icin kendi halk miizigi kaynaklarimizi kullanarak egitim sistemimize
uyarlayabilecegimizi belirtmistir. Bu sistemi uygulamaya gecirecek &gretmenlerin
egitiminin nitelikli olmas1 gerektigini, okullarda miizik dersine gerekli dnemin verilmesini

ve amacin iilkedeki miizik kiiltiiriinii gelistirmek oldugunu vurgulamistir.

Yildirim (1995), Kodaly yontemi ile miizik egitimi isimli yiiksek lisans tezinde, Kodaly’in

gelistirdigi miizik 6gretimi yonteminin bir degerlendirmesini yapmis, Kodaly’in yasamu,
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metodun ortaya c¢ikisi, metodun felsefesi, ilke ve amaglarindan bahsederek yontemin

uygulanisi ve ders planlari/materyalleri hakkinda 6nemli bilgiler sunmustur.

Torkelson (1990), ‘a comparative study of Gordon- and Kodaly based rhythm sequencing in
first grade students’ isimli yiiksek lisans tezinde Edwin Gordon ve Kodaly yaklagimindaki
ritim Ogrenme dizisine dayanan karsilastirmali bir calisma yapmistir. Bu ritim
yontemlerinden hangisinin 6grencilerin ritmik yetenekleri iizerinde en fazla etkiye sahip
oldugunu, bu iki yontem arasindaki benzerlikleri ve birlesiminin egitsel degeri lizerine
arastirma yapmustir. Torkelson, olusturdugu ders planlarini ilkokul 1. smif 6grencilerine
uygulamistir. Arastirma sonucunda Gordon ve Kodaly grubunun, Gordon 6grenme dizisi

etkinliklerinde Kodaly kavramlarin1 daha kolay kavradiklar1 ortaya ¢ikmustir.
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BOLUM 3

KURAMSAL CERCEVE

Bu béliimde Kodaly yontemini tanitmadan dnce uluslararasi platformda bilinen ve yaygin
olarak kullanilan diger miizik 6gretimi yontemlerinden bazilar1 hakkinda kisa bilgilere yer

verilecektir.

3.1. Dalcroze Yontemi

Dalcroze metodu Viyana dogumlu Isvigre asilli besteci ve yayinct EmileJaques-Dalcroze’un
(1865- 1950) Dresden yakinindaki Hellerau’da 1911°de ilk kez ritmik jimnastikle
uyguladigi, sonra da diinyanin bir¢ok yerinde subeler agarak, ilgili kitaplar yayimlayarak
gelistirdigi miizik egitimi metodu” (Aktiize, 2004), s. 139) dur. “Isvigreli besteci ve miizik
yayimcist Emile Jaques-Dalcroze tarafindan gelistirilip ilk uygulamalari 1903 yilinda yapilan
miizik egitimi metodu. Temelinde ritmik hareket vardir, bu 6ge solfej ¢alismalartyla

gelistirilerek piyanoda dogaglama yapmaya kadar uzanir” (Say, 2002, s.138).

Yirmi bes yasinda mezun olup Cenevre konservatuarina armoni ve solfej Ogretmeni
atandiginda sarkici, aktor, sef, sair, besteci, piyanist ve etnomiizikolog 6zellikleriyle zengin
bir birikime sahip olan Dalcroze, bu goérevi sirasinda tanistigi 6grencilerin ¢ogunlugunun
teknik yonden gelismis olmalarina ragmen miizigi anlatamadiklarini ve hissedemediklerini
gozlemlemistir (Gtilay, 2009, s. 56). Jaques-Dalceoze’un 6grencilerinde fark ettigi miizikal,
fiziksel ve duygusal sorunlar, 6gretim materyallerinin soniikliigii ile birlesince kendisini o
donemin filozofisini ve Ogretim materyallerini sorgulamaya yoneltmistir (Choksy.

Abramson, Gillespie & Woods, 1986 sf.27).
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“Dalcroze, sistemi iizerinde ¢alisirken, dgrencilerinin nota degerlerine kendiliklerinden bir
seyler eklediklerini kesfetmis, dogal ritimlerin ¢ocuklarin el-kol hareketlerinde,
yiirliylislerinde, kogmalarinda var oldugunu hissetmistir” (Yildirim, 1995). Gehrkens’den
aktaran Diindar (2003), fiziksel tepki verme diislincesini sisteme doniistiiren kiginin
Dalcroze oldugunu ve bu sistemin temel hedefinin, ritim araciligiyla beyin ve viicut arasinda
hizl1 ve diizenli iletisim yaratmak ve ritmin hissedilmesini fiziksel bir anlayis bigimi haline
getirilmesi oldugunu vurgulamistir. “Yontemini beden hareketleri, ritmik jimnastik {izerine
yogunlagtirmis ve miizigin biitiin viicut tarafindan hissedilmesi yoluyla Ogrenilecegi
goriisiine dayandirmustir; hareket yoluyla miizigi 0grenme ve yasama yontemi olarak

tanimlamistir” (Tiirkmen, 2016).

Goglis (2009) de Dalcroze’un, 6grencilerinin igitme, kesfetme, hissetme, sezme, hayal etme,
okuma-yazma, miiziksel isitme, miizigi seslendirme ve yorumlama ile ilgili alanlarda onlarin
yeteneklerini gelistirecek yontemler bulmaya adadigini belirtmistir. Dalcroze, yaptigi
caligmalar ve gozlemlerden elde ettigi deneyimler sonucunda dgrencilerin asil ¢algilarmin
kendi viicutlar1 oldugu sonucuna varmistir ve miizik sanatinin temelini insan duygusunun
olusturdugunu ve bu duygunun viicudun yaptig1 miiziksel hareketler icine aktarilarak disa

vuruldugunu belirtmistir.

Ali (2017. s.80), Dalcroze’un gelistirdigi ritmik-jimnastik yOnteminin beyinle beden
arasindaki hizli ve diizenli ritmik akimi1 sagladigini, bdylece insan bedeninin ritmik vurgulari
algilamas1 ve yorumlamasiyla miizik egitiminde yeni ufuklar ac¢tigini belirtmistir.
Parker’dan aktaran Apaydin (1999, s. 17) “Dalcroze okuluna basladiktan sonra bana
yaptirilan ilk is, once dinleyip sonra da isittigim seye gore yiiriitilmem oldu. Kalbimin
atisina uygun hareketler yapryordum. Boylelikle kendimin; i¢inde kendi ritmi bulan, yasayan

bir varlik oldugumun farkina vardim” diyerek beyin beden arasindaki iliskiyi anlatmigtir.

“Dalcroze yonteminin temelinde aktif dinleme ve fiziksel tepki verme vardir. Yontem bir
yandan ¢ocugun kendisine olan giiven duygusunu giiglendirmekte, bir yandan da uyumlu
olma 6zelligini kazandirmaktadir. Dalcroze yontemi her yastaki ¢ocuklar i¢in uygundur”
(Kiirkli, 2010, s. 41). Parker’dan aktaran Apaydin (1999, s. 17), nota, 6l¢ii, vurgular, miizik
ctimleleri, araliklar, diziler ve modiilasyonlarin hep kulak yoluyla 6grenildigini/6gretildigini

ve 0grencilerin bunlarla bir seyler yaratmaya ¢alistiklarin1 aktarmistir.
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3.1.1. Dalcroze Yonteminin Araglari

Dalcroze yontemi, ritmin miizikteki ana unsur olduguna ve tiim miizikal ritim kaynaginin
insan viicudunun dogal ritminde bulunabilecegine dayanan bir miizik egitimi yaklasimdir ve
tiim metod;

a. Eurhytmics (ritmik dans / ritmik jimnastik),

b. Solfej,

c. Dogaclama olmak iizere ii¢ boliimden olusur (Choksy vd., 1986 sf.29).

3.1.1.1. Eurhythmics

“Eurhythmy: -Eu Yunanca bir nektir. lyi, giizel, hos gibi olumlu anlamlar1 vardir. Ritmin
olumlu bir bigimde kullanilmast ile ilgilidir” (Tunger & Dogrusoz, 2013). “Eu= lyi, saglikli
ve Rhytmus= Olgiilii hareket, simetri kelimelerinden gelir... Dalcroze’un dgrencilerine
karmasgik ritimleri 6gretmek i¢in, 6zellikle yazilan miizik esliginde, beyinle viicut arasinda
cabuk ve diizenli iligki saglayarak ritim duygusunu tiim viicuda yaymayi1 amaclayan
uygulama” (Aktiize, 2004, s. 181). Tiirkge ’ye ‘ritmik jimnastik’ olarak da ¢evrilen terim
icin Say (2002), ritmik jimnastigi “0grencilerde ritim duygusunu giiclendirmek i¢in beden
hareketleriyle ritmik duyarlig1 ruhsal dayanaklara doniistiirmeyi amaglayan egitim” olarak
aktarmigtir. Dalzroze’dan aktaran Fenmen (1996, s.39), “Ritim; kuvvet ve direng arasinda

bir anlagmadan ibarettir” diye agiklamistir.

Eurythmics, 1905'te Cenevre Konservatuari'nda profesor iken ve profesyonel miizisyenler
icin geleneksel egitim sisteminin radikal olarak yanlis olduguna ikna olan Dalcroze
tarafindan gelistirildi. Konsantrasyon ve hizli fiziksel tepkiyi gelistirmek i¢in tasarlanmig
olan bu egzersizler sisteminde zaman, kollarin hareketleriyle ve zaman siireleri (nota
degerleri) ayak ve viicut hareketleriyle gosterilmektedir

(https://www .britannica.com/art/eurythmics).

Dalcroze Eurhythmics'te miizik, hareket yoluyla deneyimlenir - §gretim ve 6grenme stireci,

beden, zihin ve duyguyla etkilesir (https://dalcroze.org.uk/About-us/What-is-Dalcroze/).

Eurhymics, okulda fiziksel egitim, jimnastik, dans ya da dramanin yerini alan degil, bununla

birlikte hepsini i¢ine alan, tiimiinii kapsayan bir kavramdir (Vanderspar, t.y.)
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“Eurhythmics temelde; dikkat, dikkati bir noktada toplama, hafiza, esglidiim
(koordinasyon), 6z denetim ve duyarlilik konular1 ve bu konularin gelistirilmesi {izerine
kurulmustur” (Tuncer 2012). “Bu egitim, kavramaya ve i¢sellestirmeye iligkin her durumda,
motor davraniglarin ruhsal siirecler lizerindeki etkileri {izerinde (psiko-motor) ve duygusal
tim davranislarin irdelendigi ve gelistirilmesi hedeflendigi, tiim katilimcilarin aktif olarak
deneyimlemesi gerekliligini savunan c¢agdas bir biitiinlestirme yaklagimidir” (Tunger &

Dogrusoz, 2013).

Choksy’den aktaran Ozmentes ve Bilen (2005), Eurhythmics’in {i¢ alanda gelisim
hedefledigini belirtmislerdir:

Z[;Z;nlf;ls\;? Fiziksel Muziksel
Hedefler Hedefler Hedefler
Farkindalik Performansin kolaylasmast1 Hizli, dogru, sikintisiz ve
Konsantrasyon Performansin belirginligi  giiclii bir miiziksel isitme
Sosyal biitiinlesme Zaman hareket alani gelisimi, miiziksel icra,
Miiziksel degisimlerin enerji-agirlik-denge ¢cozlimleme, okuma,
anlasilmasi, ifade edilmesi yazma ve dogaclama.

Sekil 5. Eurhytmics’in {i¢ alanda gelisimi.
3.1.1.2.5olfej

“Dalcroze’a gore yetkin bir miizisyenin en énemli 6zelliklerinden biri iyi isitmedir. Kulak
yalnizca sesleri almaz, ayn1 zamanda da onlarin algisinda 6nemli bir rehberdir. Bunlarla
birlikte igitme dogrulugu yalnizca sesleri ve onlarin iliskilerini tanima yetisi degil ayni
zamanda da miizigin dinamik ve heyecan verici niianslarin1 fark edebilme kabiliyetidir”
(Tuncer, 2012). Dalcroze’un solfej yontemi tamamen dizi ¢alismasinda dayanmaktadir.
Dalcroze, dizileri anlayan 6grencilerin ayn1 zamanda miizikal igerigi de anladiklarini ve
dikte ve desifre i¢in gerekli tiim temel becerilere sahip olduklarina inaniyordu. Bu solfej
sisteminin bir ana amaci vardir: fonksiyon. Bu; diziler, dizilerin boliimleri, melodinin

armonik etkileri ve modiilasyon c¢aligmalartyla yapilir (Ristow, 2008). Erdal (2005),
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Dalcroze kulak egitimini gérme ve O0grenmede porte ilizerindeki melodi ve armoninin

ogretilmesini kapsama olarak agiklamistir.

Tuncer ve GoOgiis’ten aktaran Ertekin ve Kiiclikosmanoglu (2005), solfej calismalarinda
seslerin arasindaki iligkilerin kavranabilmesi i¢in kulak ve viicudun calgi olarak
kullanildigini, nota 6gretimi sirasinda, notalarin once tek dizek {lizerinde gosterildigini ve
daha sonra sirayla diger ¢izgiler de eklendigini belirtmistir. Solfej egitiminin sabit do sistemi
ile dizi calismalarina dayandirilarak yapildigini eklemistir (Ertekin & Kiigiikosmanoglu,
2016).

3.1.1.3.Dogacglama

Say (2002), miizikal dogaglamay1 bir anda dogan buluslarin 6zgiirce dile getirilmesi, ya da
bir ezgi modelinin belirli bir form i¢imde gelistirilmesi olarak ifade etmistir. Anderson
(2012), Dalcroze sinifinda dogaclamanin, bu ii¢ boliim igerisindeki en Onemli parca
oldugunu ve dogaclamanin baz1 agilardan 6gretmede en zor boliim olabilecegini, ancak
ogrencinin Eurhythmics ve solfeji iyi 0grendigi zaman olduk¢a dogal olabilecegini

belirtmistir. Dogaglama yapmak i¢in su onerilerde bulunmustur:

“Ilk olarak, dogaclama egzersizleri olduk¢a basit olabilir, drnegin iyi bir ciimleleme ve
melodik ifadeyle basit bir teksesli ezgi ¢almak gibi. Daha sonra, 6grenci bu tiir ezgilere eslik
edecek basit ostinato kaliplar1 olusturmaya yonlendirilebilir. Fonksiyonu olmayan armoniler
eklenebilir, 6grenci islevsel olmayan armoniyi kullanirken kavramsal sdylemden daha 6zgiir
olur. Son olarak, melodi ve islevsel armoni bir araya getirilebilir ve islevsel armoninin ¢esitli
kurallari, kurallarin daha fazla i¢sellestirilmesini gerektiren sekillerde kullanilabilir”.

Giirgen (2006) de, dogaclamanin Dalcroze yonteminin en Onemli 6gesi oldugunu,
ogrencilerin arastirma, kesfetme, ifade 6zgiirliigii gibi ihtiyaclarini karsiladigini ve miizikal
ifadenin kendiliginden olugmasimi sagladigint belirtmistir. Uygulama Ornegi olarak da
ogretmenin, piyano veya vurmali bir ¢algiyla dogaclama yapabilecegini, d6grencilerin de
duyduklarini hareketle ifade ederek karsilik verebilecegini ifade etmistir. Ayrica konusma,
el ¢cirpma, sarki, hikdye, vurmali g¢algilarin dogaglamada kullanilan araclar oldugunu

eklemistir.

Dalcroze metodu miizisyenligin ve hassas bir kulagin gelistirilmesinin yan1 sira konsantre

olabilme, hafizayr kuvvetlendirme, koordinasyonun gelistirilmesi ve viicut
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duyarliligi/viicudu bilingli olarak kullanma yeteneginin verilmesi gibi dort onemli alan1 daha

kapsamaktadir (Parker’dan aktaran Apaydin, 1999).

3.2. Orff Schulwerk Yaklasmi

Alman besteci ve miizik egitimcisi “Orff, 1924 yilinda 28 yasindayken arkadasi Dorothea
Giinther ile birlikte ‘Gilinteherschle’ adinda bir jimnastik, dans ve miizik okulu kurdu.
Vurmali calgilarla yola ¢ikan bu okulda 6zellikle ritim ile melodinin yeni bir bilesimini
bulma yollar1 arastirildi” (Saydam, 1997, s. 198). Orff Schulwerk miizik egitimi yaklagimi,
1930'larda birlikte calisan besteciler Carl Orff ve Gunild Keetman'in c¢alismalarina
dayaniyor. Yukarida da bahsedildigi gibi Orff ve dans¢1 arkadasi Giinther tarafindan 1924
yilinda kurduklar1 okulda yaptiklari ilk uygulamalarla sekillenen Orff-Schulwerk yaklagimi
hareket, ritim ve dogaclama &gelerini icermektedir. Melodik vurmali ¢algilar ve ritim

calgilari, yaklasimin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir.

Shamrock’tan aktaran Register & Hilliard (2007), Orff-Schulwerk’i agiklarken miizigin,
hem hareket hem de konusmadaki dogal i¢ ritimlerden yaratilabilecegi fikrine dayandigini
belirtmis, yontemdeki vurgunun, ¢ocuklarin kendilerini ifade etmelerine olanak taniyan
cocuk merkezli, yaratici, aktif miizik yapisina yerlestirilmis olmas1 seklinde ifade etmistir.
“Aktif miizik yapma, miizigin i¢inde yaparak 6grenme, ¢ocuklarin kavramsal ve duygusal
gelisimini destekleyen yapisiyla bu yaklagimin 6ziinii olusturmaktadir (Tiirkmen, 2016, s.
88). Stewart (2013) da Orff-Schulwerk’in ¢ocuk merkezli bir miizik egitimi yaklagimi
oldugunu belirtmis, miizik ve hareket aktivitelerinin temeli olarak ¢ocuk diinyasindan
sarkilar, danslar, tekerlemeler, alkisli oyunlar (clapping game), siir ve hikayeler
kullanildigint aktarmistir. Andrews (1982), tiim bunlara ek olarak bu yaklasimin ¢ocuklari
icsellestirmeye ve dogaclamaya yonlendirerek onlarin daha fazla 6z farkindalik
gelistirmelerine ve kendi yaratict potansiyellerini daha iyi gerceklestirmelerine yardimer

oldugunu belirtmistir.

Orff 6gretmenleri, cocugun yaratict ve kiiltlirel diinyasindan alinan miizikal materyallerle
sarki sOyleyerek, dans ederek ve oynayarak 0grenmelerini saglar. Yaraticilik 6nemlidir ve

kesinlikle bir yontem degil yaklasimin kalbinde yer almaktadir.

Orff-Schulwerk prensipleri sdyle aciklanabilir:
32



1. Ogrencilerin tiim yetenekleri ile isbirlikli miizik yapmada basar1 elde etmelerini

saglayan kapsayici ve igbirlikli deneyimler.
2. Temel ritmik deneyimlerin merkezi.
3. Dil, hareket ve miizik birligi.
4. Anlamli ve yaratici sanatsal davraniglarin beslenmesi.
5. Dogac¢lama ve besteleme i¢in firsatlar.
6. Estetige vurgu.
7. Nitelikli materyal ve kaynaklar.

8. Cocuklarin form ve icerigi dogal ve yaratici yollarla kesfettigi bir dizi sanatsal

etkinlik.

9. Ogrenmenin, hareket, konusma ve oyunda kesif ve taklit yoluyla yapilandirildig

0zenle siralanmis bir siire¢ (http://onza.nz/about/)

Gillespie’den aktaran Gogiis (2009), dersi planlamada hedeflerin ve fikirlerin kapsaminz;
1. “Toplum duygusu gelistirmek,
2. Bir miiziksel organizasyon duygusu gelistirmek,
3. Miizigin bir sanat olarak kapsaminin genislemesi,
4. Miiziksel bagimsizlik,
5. Miizikle ilgili olarak bireysel geligim,
6. Performans yeteneginin geligimi,

7. Kendine deger verme duygusunun gelisimi” olarak siralamigtir.
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3.2.1. Orff Yonteminin Araclari
Frazee & Kreuter (1987), Orff-Schulwerk’in iletisim araglarini sdyle siralamistir;

Konugma: Cocugun anadilinde bulunan dogal ritmi, Orff 6gretmenleri i¢in 6nemli bir
kaynaktir. Tekerleme, kelime oyunlari, bilmeceler, atasozleri ve siirler, miizikal unsurlari
kesfetmede sinirsiz olanaklar saglarlar. “Baslangicta tanidik climleler, yiyecek adlari,
tekerlemeler gibi ¢ocugun cevresinde olan her sey kullanilarak melodik bi¢imlere
doniistiiriiliir. Bu melodik bi¢cimlerden de kompozisyonlar olusturulur” (Giirgen, 2007, s.
28).

Hareket: Miizik becerilerini ve kavramlarini gelistirmek icin hareket, vazgecilmez bir
aractir. “Dikkatlice yapilandirilmis hareket aktiviteleri 6grenmeye hazir olmay1 gelistirir.
Cocuklar problem ¢ozme ve karar verme yoluyla ulasilabilir gorevleri basarmaya tesvik

edilir (Andrews, 1982, s. 76).

Sark1: Ses en temel galgidir. Sarki sdyleme becerisi dikkatli bir sekilde gelistirilerek ¢ocuklar
seslerine saygi duymay1 6grenirler; tipki bir keman, blok fliit ya da ¢alisabilecekleri herhangi

bir ¢alg: gibi.

Calgilar: “Uygulamalarda Orff ¢algilar1 adiyla bilinen vurmali ¢algilara sikca yer verilir. Bu
calgilar tutma, kavrama, vurma, sallama kisacasi eslik etme kolaylig1 agisindan miizik

egitiminde c¢algi ¢alma asamasina geciste de onemli rol oynarlar” (Tiirkmen, 2016, s. 89).
Dinleme: olarak siiflandirmislardir;
Carder’den aktaran Tiirkmen (2016) Orff-Schulwerke’in miizikal 6gelerini;

1. Pentatonik dizi

2. Ostinato ritim ile eslik,

3. Cocuklar i¢in uygun miizik materyalleri,
4. Sarkilardan alinmis motifler,

5. Orff calgilar,

6. Cocuk tekerlemeleri,
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7.

Konusma kanonlari.

3.2.2. Orff Schulwerke Yaklasiminin Bazi Amaclari

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Dil becerilerini ve kavramlarini gelistirmek,

Kendini ifade 6zgiirliigiinii arttirmak,

Bireyin kendini ifade etme girisimlerine saygi gosterilmesi ve kabul edilmesi,
Viicut farkindaligini arttirmak,

Mekansal iligkilerin gelistirilmesi ve kullanilmasi,

Bir grubun iiyesi olarak isleyiste beceriyi arttirmak,

Sozli ve sozel olmayan iletisimi kabul etme, anlama ve uygulama becerisinin

gelistirilmesi: Yonergelerin dinlenmesi,

Y 6nergelerin takip edilmesi,

Sirasinin gelmesini 6grenmesi,

Sozel ifade ve ses tonunu gelistirme,

Cevrenin kesfedilmesi i¢in firsat saglama,

Viicut hareketlerinde koordinasyonu gelistirmek ve tesvik etmek,
Basarili, olumlu bir miizik deneyimi saglamak,

Goniilli katilimi arttirmak,

Bagimsiz ¢aligmay1 arttirmak,

Eglenmek (http://dmhns.com/orft/).
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3.2.3. Orff Calgilan

Fraze & Kreuter (1987), Orff ¢algilarinin 6nemini su ciimleleriyle aktarmislardir. “Hepimiz
cocuklarin seslerden etkilendiklerini biliyoruz. ...Bir Orff toplulugunun miizik
caligmalarinda 6grencileriniz birbirlerini dinlemeyi, takdir etmeyi ve birbirlerine yardim
etmeyi Ogreneceklerdir. Orff c¢algilart ses iligkilerinin gorsel ve isitsel olarak

giiclendirilmesinde geng sesleri destekler”.

“Cocuklar, uygulamalarda kullanilan Orff ¢algilarini ve onlarla miizik yapmay1 severler.
Bununla birlikte Orff *un yaklasimi, mutlaka bu calg: setini gerektirmez. Onemli olan
ogretmenin donanimi ve uygulamaya koyabilme becerisidir. Orff programi iyi calistig

zaman c¢algisal anlatim gereksinimi dogar ve calgilar siireci destekler” (Gogiis, 2009 s.135).

Insan viicudu dogal bir ¢algidir. Adim atma, alkislama, parmak siklatma, dizlere vurma vb.
bir dizi ses olanagi saglar. Orff 6gretmenleri bu ses olanaklarini siklikla kullanmaktadirlar.
Yine insan viicudunun dogal ¢algis1 olan ses, “sarki sdylemenin yani sira baz1 ses efektleri

icin de kullanilabilir”( Fraze & Kreuter 1987).
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Sekil 6. Bazi vokallerle yapilan ses efektlerine bir 6rnek. “A Curriculum For Music Teachers
Discovering Orff”, Fraze, J., & Kreuter, K., 1987, New York: Schott Music Corporation.

Orff, ¢cocuklarin sadece kendileri i¢in iiretilmis ¢algilara sahip olmas1 gerektigine inanirdi.
Onun yonlendirmesiyle Karl Maendler, 1928 yilinda bu ¢algilarin gelistirilmesine basladi.
Orijinal Orff calgilari Endonezyali gamelandan esinlenerek c¢ubuklari, Brezilyal giil
agacindan ve yankilayici/ses kutular1 kayin veya karaagactan yapilan ksilofondu.

(http://blogs.jwpepper.com/index.php/orff-instruments-classroom-essentials/).
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Sekil 7. “Orff Calgilari I, https://teachingwithorff.com/build-instrumentarium/ adresinden

erisilmistir.

Sekil 8. “Orff Calgilart 117, http://kucukyalileydicocukanaokulu.com/e-3-orff.html

adresinden erigilmistir.

37



3.3.Suzuki Yontemi

Japon bir miizisyen, filozof, egitimci ve uluslararasi Suzuki metodunun yaraticisi olan
Shinichi Suzuki, her yastan ve yetenekten insanlar1 egitmek i¢in bir felsefesi gelistirmigtir

(https://en.wikipedia.org/wiki/Shinichi Suzuki (violinist). “Suzuki metodunun felsefesi

dogru sekilde ve sevgiyle ogretildiginde her ¢cocugun bir enstriiman c¢alabilecegi inanci
olusur. Bu diisiinceyle Suzuki, II. Diinya savasindan sonra geleneksel kati Ogretim
yontemleri yerine yepyeni bir yaklasim ile ¢ocuklara ders vermeye baglamistir. 1946°da
Matsumoto’da actig1 okula ¢ocuklar1 ¢ok kiiclik yasta ve hicbir sinav yapmadan kabul
etmistir.” (Brody, 2016).

“Suzuki, cocuklarin kendi ana dillerini 6grenmelerinin mekanizmalarini incelemis ve
bunlarmn, miizik 6grenimi i¢in de uygulanabilir oldugunu gérmiistiir. Dil 6grenimi ve miizik
ogrenimi, temelde ¢cokca benzerlikler gostermektedir” (Giiltek, ‘ten aktaran Giiltek 2002, s.
12). “Yarattigt yontem uzun calismalar sonucu geliserek keman Ogretim metoduna

doniismiis, daha sonra diger birgcok enstriimana da adapte edilmistir” (Brody, 2016) .

"Suzuki yaklasimi 6ziinde Shinichi Suzuki’nin kisisel deneyimleri yoluyla ortaya ¢ikardigi,
uyguladigi ¢ok anlamli bir felsefe ve degerler biitlinlidiir ve en 6nemli degeri insanlari
sevmektir” (Caydere & Esmergiil, 2016). Miizik dinleme, motivasyon, ovgi, ev konserleri,
konserler-resitaller, dgretmen-aile isbirligi ve grup dersleri Suzuki yetenek egitiminin
onemli bilesenleridir. Yontem, olusturucusu ve gelistiricisi Shinichi Suzuki’nin keman
egitimcisi olmasi nedeniyle baslangigta keman egitiminde uygulanmig, daha sonra viyola,

viyolonsel, piyano ve fliit egitiminde de kullanilmistir. (Ugan vd. 1999)

Caydere & Esmergiil (2016), keman egitimi i¢in 6nemli bir yaklasim olan ve 6zellikle kiigiik
cocuklar i¢in planlanan egitimlerde kullanilan Suzuki yaklagiminin diinyaca kabul gérmiis

bir yaklasim oldugunu ve pek ¢ok deger iceren bir sistematigin oldugunu belirtmislerdir.
3.3.1. Yetenek Yasasi

“Ulkemizde miizik egitiminin topluma dogru sekilde yayillamamasmin en temel
nedenlerinden biri, kisilerin bilincinde yer alan ‘yetenek’ kavramiyla ilgilidir. Bu
kavramdaki koklesmis yanlis anlama, miizigin, sadece se¢ilmis bir grup tarafindan

yapilabilen ‘Tanr1 vergisi’ bir liiks olarak algilanmasina yol agmaktadir” (Giiltek, 2017, s.
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20). Oguzkan (1981, s. 164) yetenek kelimesini “ herhangi bir seyi 6grenmek, bir isi yapmak
ve tamamlamak ya da bir duruma basariyla uymak konusunda organizmada bulunan ve
dogustan gelen gii¢” olarak tanimlasa da “Suzuki, dogustan gelen yetenek kavramina
inanmamaktadir. Ona gore her cocuk egitilebilir, anadili gibi zor bir konuyu ¢ok yetkin

olarak kullanabilmeleri ve 6grenebilmeleri de buna en giizel 6rnektir” (Gtiltek, 2002, s. 13).
3.4. Kodaly Yontemi

Macar besteci Zoltan Kodaly, meslektaslart ve 6grencileri tarafindan 1940-1950 yillari
arasinda gelistirilen Kodaly yontemi Avrupa’nin birgok iilkesinin 6gretim programlarinda
kullanilan ve kendine 6zgii bir felsefesi, amaci ve 6gretme araglari olan bir yontemdir.
“Kodaly metodu otuz yillik bir donem i¢inde formiile edilmistir. Kodaly, 1911°de gergek
miizik egitiminin amacinin, etkin ve yetenekli miizik yapimini tesvik etmek oldugunu
sOyledi. Kodaly i¢in bunun anlami, gordiigli anda sarkiyr sdyleyebilmek ve duyulan
melodileri yazabilmekti” (Dawson & Acay, 1997, s. 41). Bu yontemin igerigine
bakildiginda; i¢sel duyum (inner hearing), bagil solmizasyon (relative solmization )/tonic
sol-fa, el igaretleri, fonomimi (hand signs), ritim siiresi heceleri ve halk sarkilarinin oldugu

goriilmektedir.

Kodaly kendi pedagojik felsefesini olusturarak ¢ocuklarin kendi calgilarini yani kendi
seslerini kullanarak 6grenmeyi gerceklestirdikleri konusunda israr etti. Miizigin hem kulag,
hem de beyni gelistirdigini ve ortaya gozleriyle duyabilip kulaklariyla gorebilen miizik
kiiltiirti gelismis ¢ocuklar ¢iktigini fark etti (Boshkoff, 1991).

Ali (2017), Macar miizik derslerinde daha kiiciik yaslarda Ogrencilere Macar halk
miiziginden secilmis ezgilerin, marslarin, oyun sarkilariyla birlikte miizik sevgisinin dogru
sarkl sdyleyebilme yOntemlerinin ve nota okuma gibi bilgilerin 6gretildigini belirtmistir.
“Kodaly’1n yaklasiminin temelinde sarki syleme yoluyla miizik okuryazarligini gelistirmek
yatmaktadir. Bu nedenle metodun tam adi ‘Kodaly’in Koro Metodu’dur” (Dawson & Acay,
1997, s. 41). “Kulak, ritim ve ses egitiminden gecen ¢ocuklar, koro calismalari yaparlar ve
basit calgilar1 6grenirler. Kendi uluslarinin miizigini 6grenirken, baska uluslarin ¢ocuk
sarkilarini, halk ezgilerini de duyar ve dgrenirler. Boylece lilke ¢apinda miizik altyapisi
olusturulmustur (Ali, 2017, sf. 111). Ucan vd. (1999), Kodaly yontemini “miiziksel toplu

sOylemeli miizik 6gretim yontemi; ilkogretimde miizik egitimi ve dgretimi uygulamalarinda
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ilk devreden ve ilk smiftan itibaren her devrede ve smifta etkin ve etkili bi¢imde”

kullanildigin1 belirtmislerdir.

Miizik egitiminde Kodaly yaklasimi, cocuk merkezli, oyunlu ve fiziksel katilimli olarak
mantiksal siralt bir sekilde 6gretilir ve ¢ocuklarin etkinliklere aktif katilimini igerir. Bu
ardisik 6grenme siireci, bir dil 6grenmede kullanilan, isitsel, yazili ve daha sonra okumaya

dayali dogal gelisim modelini izler (See & Ibbotson, 2018).

“Kodaly felsefesi, Zoltan Kodaly’in yaraticilig1 ve esinlenmesinden evrilen bir miizik egitim
sistemidir. Bu felsefe Kodaly tarafindan icat edilmemistir, ancak onun Macar okullarindaki
kisisel rehberliginden dolay1 iine kavusmustur”

(https://www.classicsforkids.com/teachers/resources.php?article=Kodaly). Choksy’den

aktaran Giirgen (2007), Glower’in Tonic Sol-fa yontemini, Cheve’nin ritim isaretlerini,
Dalcroze’un bazi solfej tekniklerinin ve Curwen’in el isaretlerini kullanarak Kodaly’in

miizik egitimine biiyiik katkist olan yeni bir yontem ortaya koydugunu belirtmistir.

Sinor (2014), Kodaly’in miizik egitimi anlayisindan ortaya ¢ikan miifredatin dort ilkeye
dayandigini belirtmistir:

1. Icerik miizik ile olusturulmalidir: baslangicta halkin halk miizigi ve daha sonra diger

halklarin halk miizigi ve bestelenmis miizigin en giizel 6rnekleri olmalidir.

2. Miizikal 6gelerin deneyimi, Oncelikle sarki soyleyerek, biligsel kavrayistan once

gelmelidir.

3. Ogrenme, siradan bir sekilde basitten karmasikliga ilerlemek igin sirayla

diizenlenmelidir.
4. Kapsam, ¢cocuklarin biligsel ve psikomotor gelisimi ile belirlenmelidir.

Yildirim (1995), yontemin amaglarini su basliklar halinde toplamaistir:

1. Her ¢ocukta var olan miizik kapasitesini en iist diizeye ¢ikarmak,

2. Miizigin dilini ¢ocuklara 6gretmek ve onlart bir dille okuyup, yazip iiretecek hale
getirmek,

3. Cocuklar1 kendi dil ve kiiltiirlerinin tiriinleri ile tanigtirmak,
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4. Cocuklar1 diinyanin en biiylik sanat eserleri ile tanistirarak bu miizikleri dinlerken,
calarken ve ¢6ziimlerken, miizigi ve yasami sevmelerini saglamaktir.

Konseptin ana ve temel Ogeleri, Amerikan Kodaly Egitimcileri kurulusunda sdyle

aciklanmaktadir (http://www.oake.org/about-us/the-kodaly-concept/) :

a. Sarki sdyleme: Miizigi hem insan sesi olarak hem de hayat1 zenginlestiren bir deneyim
olarak sevmeyi 0grenmeliyiz. Ses, en dogal ¢algi ve herkesin sahip oldugu bir seydir ve sarki
sOyleme, gii¢lii bir miizikal anlatim aracidir. “Kodaly felsefesinin destekledigi ilkeye gore
sark1 soylemek, temel genel miizik derslerinin merkezi bileseni olmalidir ve ayn1 zamanda
hem miizik yapiminda hem de miizikal yetenek ¢alismalarinda ana ara¢ olarak
kullanilmalidir” (Sheridan, 2015, s.126). “Sarki sdyleme, Kodaly sinifindaki hemen hemen
her tiirlii aktivitenin bir pargasidir; 6grenciler oyun oynarken, dans ederken, hareket ederken,
desifre ve dogacglama yaparken sarki soylerler” (Bowyer, 2015). Se¢ecegimiz sarkilar; halk
sarkilari, geleneksel ¢ocuk sarkilari, geleneksel oyunlar, diger kiiltiirlerin halk sarkilari, her
donemden ustalarin miizikleri, biiyiik besteciler tarafindan yazilan pedagojik alistirmalar
olmalidir. “Ogrenciler, bir halk dansi, bir sarki sozii, yeni bir melodiyi ¢6zme, bilinen bir
halk ezgisine melodik ostinato ekleme ve kuklalarla dogaglama yapma gibi tek bir derste
tiim bu durumlarda sarki sdyleyebiliyorlar” (Bowyer, 2015). Kodaly’in amac1 tiim ¢ocuklari
kendi sahsi miraslar1 ve halk sarki materyallerini daha sonra genisleterek diger kiiltiir ve
iilkelerin miiziklerini kapsayan c¢ok sayida geleneksel sarkilari, halk oyunlari, ilahileri ve
halk sarkilarin1 hafizadan sdyleyebilme, bir galgiyla calma ve dans etme konusunda

egitmektir (http://www.oake.org/about-us/the-kodaly-concept/).

Kendi iirettigimiz seyler daha iyi 6grenilir ve daha gii¢lii bir basarma ve basari hissi verir.
Sarki yoluyla 6grenme, ¢algi egitiminden 6nce gelmelidir. Bir ¢calginin teknigini 6grenmenin
zor gdrevine baglamadan 6nce, miizigi okumanin temellerini anlamak ¢ocugun yararmadir.
Amerikan Kodaly Egitimcileri kurulusu sarki sdylemenin énemini, Kodaly’in su sozleriyle
aktarmiglardir: “Eger kendimiz sik sik sarki sdylersek, bu miizikte derin bir mutluluk
deneyimi saglar. Kendi miizik aktivitelerimizle melodinin titresimini, ritmini ve seklini

ogreniyoruz. Calgt calismay1 ve diger miizik parcalarini dinlemeyi de tesvik eder.

b. Halk miizigi: Halk miizigi halkin miizigidir. Sarki sdylemek i¢in yiizyillarca ¢ocuklar
tarafindan kullanilan sarkilardan ve oyunlardan daha iyi bir materyal olamaz. Halk miizigi,
miizigin temellerini 6gretmek ve bir miizik aski gelistirmek i¢in gerekli olan tim temel
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ozelliklere sahiptir. Halk miizigi halkin klasik miizigidir ve bununla birlikte sanat miizigine
giden ve calisan miikemmel bir kopriidiir. Halk miiziginin 6nemi yine Kodaly’in su
sozleriyle aktarilmistir: “Her iilkenin kompozisyonlari, orijinal ise, kendi halklarinin
sarkilarina dayanmaktadir. Bu yiizden halk sarkilar siirekli soylenmeli, gozlemlenmeli ve

tizerinde calisilmalidir’.

Koy Enstitiileri miizik 6gretim programindan aktaran Ucan (2016, s.410), kdy ¢cocugunun
dogumundan itibaren kendi miizigi ve oyunlariyla karsilastigini, ulusal zevkinin ¢evrenin
etkisiyle daha ilk yaslardan itibaren bigimlendigini ve tiirkiiler ve oyunlarin bu zevkin
olusmasinda, bigimlenmesinde tek ara¢ oldugunu belirtmistir. Casarow (t.y.), Kodaly’in
halk miizigine verdigi onemi Kodaly’in kendi sozleriyle aktarmistir: “Halk miizigi
sOylemek, her miizik dersinin bir pargast olmalidir; sadece ¢ocuklarin iyiligi i¢in pratik
yapmak degil, ayn1 zamanda dil ve miizik arasindaki duygu iliskisinin siirekliligini ve
devamliligin1 saglamak olmalidir”. Bu konuda Say (2005), Yonetken’in sozlerini su
climlelerle aktarmistir:

“Biitiin diinyada da halk tiirkiileri okul miiziginin temelini olusturur. Bu bakimdan bizde de

halk tiirkiilerinden baslama ilkesi ne kadar ciddi bir bilim konusu olursa olsun, ilgingtir ve

uygulanmas1 miimkiindiir. Folkloru esas agidan major ve mindr tarza dayanmayan Macaristan

gibi bir iilke, Bartok’un ekoliine gore davranarak biitiin miizik egitimini bu sekilde
diizenlemistir”

c. Solfej: Solfej i¢ kulag: gelistirmek icin en iyi aractir. Tiim miizikal becerileri insa etmede
cok degerli bir yardimcidir: Desifre, dikte, kulak egitimi, bir partiyi duyma, armoniyi duyma
ve sdyleme, form, hafiza gelisimini destekler. ingiliz koro egitiminde son derece gelismis
olan hareketli do sistemi, Kodaly tarafindan miizik okuryazarliginin 6gretilmesi i¢in bir arag
olarak kullanilmistir. Pentatonik dizi (do, re, mi, sol, la) kullanimi, halk miizigindeki

hakimiyeti nedeniyle ¢ocuklarin erken miizik egitimi i¢in Kodaly tarafindan onerilmistir.

¢. Miizik ve nitelik: Halk miizigi, kiiltlirtin en 6nemli temsilcisidir. En iyi miizik, ustalar
tarafindan bestelenen miiziktir. Kaliteli miizik, kaliteli 6gretimi gerektirir: Ogretmenlerin
miimkiin oldugunca iyi egitimli olmalari, egitimlerinin ¢ok yonlii olmas1 gerekir. Ayrica
ogretmenlerin miizikal ve ses becerilerinin miimkiin olan en yiiksek seviyeye ¢ikarmasi

gerekmektedir.
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d. Miizisyenlerin tam gelisimi: Tiim beceri alanlarmin gelisimi, tiim &grencilerin ihtiyag
duydugu basit gorevlerle ¢cok erken baslar. Bilgi biiyilidiikge, beceriler sirayla daha da
gelistirilir. Erken bir asamada baslayan miizik okuma ve yazmanin yani sira iki ya da daha
fazla sesli sarkilar, dogaclama, entonasyon, dinleme, hafiza, ciimle ve form bilgisini anlama

gibi yetenek alanlar1 da gelistirilmektedir.

e. Swralama: Miifredat iyi bir sekilde siralandiginda materyaller, kavramlar ve becerilerin
gelistirilmesini anlamli bir sekilde yapmak miimkiindiir. Dikkatle planlanan ve iyi 6gretilen
siralama ¢ocuklar ve 6gretmen icin basarili deneyimlerle sonuglanacaktir. Basar1 basariy1
artirir ve miizik sevgisini tesvik eder. Kodaly sirali miifredat, biligsel gelisimsel bir
yaklagimdan ziyade ogrenme deneyimine dayali bir yaklasimdir.

(http://www.oake.org/about-us/the-kodaly-concept/). Casarow (t.y.)’a goére Ogretim

pedagojisindeki kapsam ve siralama uzun vade planlamasi, gelisime uygun olmasi ve spiral
miifredat ile gerceklesmektedir.: J. Bruner tarafindan ortaya atilan spiral miifredat
kavramia gore “etkili 6grenme, dgrencilerin ayni fikirlerle bir¢ok kez, ama her seferinde
daha derinlemesine ve daha zengin sekilde kars1 karsiya gelmeleriyle saglanabilir. Onemli
kavramlar, ancak o zaman belirli bir siire i¢inde yavas yavag igsellestirilebilir” (Egitim

Terimleri Sozliigii, 2010).
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3.4.1. Zoltan Kodaly’in Hayati

Zoltan Kodaly, 16 Aralik 1882 yilinda Macaristan’in Kecskemet kentinde dogdu, 6 Mart
1967°de Budapeste’de 6ldii. Macar Halk miiziginin 6nde gelen bestecisi ve otoritesidir

(https://www.britannica.com/biography/Zoltan-Kodaly). "Ayni1 zamanda etnomiizikolog,

dilbilimei, egitimci, yazar ve filozof olarak ¢ok yonli bir bilim adamidir. Dogdugu kiigiik
kasaba Kecskemet ve ¢ocuklugunu gecirdigi Macaristan kdylerine olan sevgisi, onun daha
sonra Macar kiiltiirii ve 6zellikle halk miizigine duydugu ilginin 6nemli kaynagi oldu”
(Gogiis, 2000. s.83). Sadece bestecilerin degil, 6gretmenlerin de egiticisi olarak dnemli bir
yere sahip olan Kodaly, 0Ogrencileriyle birlikte Macaristan’da miizik egitiminin

yayginlagsmasina ciddi 6l¢iide katkida bulundu. “1920’li yillardan baslayarak Macaristan’da

.....

Pesinci (2014, s.15.), Macaristan’da istasyon sefi olarak calisan babasinin fakli sehirlerde
caligmast sonucunda Kodaly’in 18 yilint kirsalda gecirdigini ve bdylece gittigi sehirlerde
smif arkadagslar tarafindan soylenen halk ezgilerini 6grendigini aktarmistir. Genglik
yillarinda korist oldugu Nagyszombat’ta ilk bestesini yazan Kodaly, 1902’de bestecilik
caligmalari i¢cin Budapeste’ye gitti (https://www.britannica.com/biography/Zoltan-Kodaly).

Budapeste Universitesi ve titiz 6grenimiyle dikkat ceken E6tvos Koleji'nde kapsamli bir
egitim aldi ve ayni zamanda Miizik Akademisi'nde calismalarina basladi. Koessler ile

kompozisyon calist1 (Pesinci- 2014, s.15).

Budapeste Universitesi'nden mezun olmadan 6nceki y1l Macar halk sarkilarinin yapisi
iizerine yazdigi tez (1906) ile birlikte ilk halk sarkilar1 kaynaklari i¢in arastirmalar yapt1 ve
tim tlkeyi dolasti. “Besteledigi miizikleri ¢ogu, seyahatleri sirasinda topladigi halk
sarkilarina dayaniyordu”

(https://www.classicsforkids.com/composers/composer profile.php?id=41). Paris’te

besteci-organist (org calgicisi) Charles Widor ile kisa bir siire ¢alistiktan sonra teori ve

kompozisyon 6gretmeni olarak Budapeste Miizik Akademisi’ne dondii (1907-1941).

Bartok ve Kodaly gibi Macar besteciler basta olmak {izere Avrupa’y: etkisi altina alan
Folklorizm ile halk miizigi malzemesi, bilimsel yontemlerle islenmeye basladi. Bartok ve
Kodaly, yiizlerce dzgiin halk ezgisini notaya gegirdiler (ilyasoglu, 1996, s. 227). 1906’da
tanistig1 Bela Bartok ile halk sarkilari kitabimi yayinladi (1906-1921). Halk sarkilar
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koleksiyonu olan Corpus Musicae Popularis Hungariae nin temelini olusturdu (1951).
Bartok ile karsilastirildiginda Kodaly, kendine romantik tatta ama ayn1 zamanda daha az
giiclii bir stil yaratti. Bestelerinde Macar halk sarkilarindan, ¢agdas Fransiz miiziginden ve

Italyan Ronesans dini miiziginden esinlendi (https://www.britannica.com/biography/Zoltan-

Kodaly). Kodaly’mn yapitlari, Bartok’ta oldugu gibi Macar halk miiziginin etkilerini
yansitmaktadir. Ancak bunu Bartok’tan daha degisik bir bigimde verdi. Bu iki biiylik Macar
bestecisi, ulusal dili kendi kisilikleri i¢cinde Oziimleyerek yansitmislardir (Say, 1992).
“Kodaly genis soluklu biiylik orkestra yapitlarinda 6rnegin Tavuskusu Cesitlemeleri nde,
Macar folklorunu tiim gérkemiyle duyurmustur”(ilyasoglu, 1996, s. 227). “Bartok,
Kodaly’dan s6z ederken onun eserlerinde Macar ruhunun en kusursuz bicimde
sembollestigini belirtmistir. Brahms ve Debussy’den aldig: etkilerle saf folklorik gereglerin
cok ilging bir bilesimini yapmay1 bagsarmistir (Selanik, 1996, s.283). Yener (1991, s.189) de
Kodaly’in ilk yapitlarinin Debussy ve Brahms etkisinde oldugunu belirtmis, Macar halk

miiziginin etkisinin de Kodaly’in iislubuna kisisel 6zellikler kazandirdigini eklemistir.

Kodaly, ¢cocuklara miizigi 6gretmek i¢in yeni bir yol yaratmigtir. Yarattig1 sistem, ‘Kodaly
Yontemi’ olarak bilinmektedir ve bugiin hala diinya ¢apinda, dgretmenler tarafindan
kullanilmaktadir

(https://www.classicsforkids.com/composers/composer profile.php?id=41).

3.4.2. Kodaly Felsefesi

Yildirim (1995), Kodaly Yontemi ile Miizik Egitimi adli yiiksek lisans tezinde Kodaly’in
felsefesini Kodaly’1in kendi s6zleriyle soyle aktarmistir: “Bir dili konusup, yazip, anlayabilen
her insan, miizigin dilini de ayn1 oranda 6grenmeye yeterlidir... Sarki sdylemek, miizisyenlik
icin en saglam temeldir... Miizik egitiminin etkili olabilmesi i¢in kii¢lik yaglarda baglanmasi

gereklidir... Konugmada kullanilan anadil, miizikte de bir ara¢ olmalidir...”

Choksy’den aktaran Gogiis (2009, s. 84), Kodaly yonteminin felsefesini bagliklar halinde
sOyle aciklamistir:

1. Dilde okuma yazma yetenegi olan herkse, miiziksel okuma yazma yetenegine de
sahiptir.

2. Sarki sdyleme, miizisyenlik i¢in en iyi temeldir.
46



3. Miizik egitiminin en {ist diizeyde basariya ulasmasi i¢in kii¢iik yaslarda baslamasi

gerekir.

4. Bir ¢cocugun kendi dilinin mirasi olan halk sarkilart miiziksel bir ‘ana dil’ olusturur.

5. Gerek halk, gerekse diger bestelenmis sarkilarin, sadece sanat degeri olanlar1 miizik

ogretiminde kullanilmalidir.

6. Miizik, egitim i¢in temeldir ve bu nedenle okul programlarinin merkezinde olmalidir.

Torkelson (1990), Kodaly felsefesini su basliklar halinde siralamistir:

“Miizik herkes i¢in olmalidir.

Miizik, insan gelisiminde tam bir birey olmada 6nemli bir rol oynamigtir.
Miizik "ruhsal yiyecek" olarak diigiiniilmelidir.

Miizik herkesin ihtiyacini karsilar.

Miizik giinliik yasamin bir par¢asidir.

Tonalite ve armoni herkes tarafindan anlagilmalidir”.

Yigit (2000), Kodaly metodunun ilkelerini;

“Miizige en erken yasta baglama,

Oyun ve miizikten zevk alma,

Sark1 syleme,

Koroda sdyleme,

Esliksiz sdyleme ve enstriimanin kullanim sekli,
Sadece en degerli miizikal materyalleri kullanma,
Belirlenmis diizen i¢inde 6grenme,

Egitimde esitlik,

Nitelikli 6gretmen” olarak siralamistir.
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3.4.3. Cocuk Gelisimsel Yaklasim

“Temel calgisinin her bireyin kendi sesi oldugu goriisii lizerine oturtulan, miizik egitimine
aktif katilimin 6neminin her zaman vurgulandigi, isitme becerisinin gelistirilmesi ve miizikal
okur-yazarligin artmasinin amaclandigr Kodaly yonteminde, erken donem miizik egitimi

onemli bir yer kaplar” (Simsek & Bilen, 2017).

Gogiis (2009), Kodaly yontemindeki miizige ait kavram ve becerilerin olusmasi ve
siralanmasinin, kiiciik ¢ocuklarin miizikteki dogal gelisimleri ile yakindan ilgili oldugunu
belirtmistir ve cocuk gelisimsel yaklasim i¢inde kullanilan 6gretim materyallerinin 6ncelikle

cocuklarin yeteneklerine ve gelisimine uygun olmasi gerektigini vurgulamistir.

Melodik olarak ¢ocuk sarkilarinda ilk fark edilen, kiigiik ti¢lii, biiyiik ikili ve tam dortlii
araliklarin yani solfa terminolojisine gore sol, mi ve la seslerinin olmasidir (Choksy, 2000).
“Ritmik yonden yiiriime, kosma, ip atlama, ziplama gibi ¢ocuk hareketleri % ’liik 6lgii
diizenine uyar (Gogiis, 2009). Dortliik nota J  ¢ocugun yiiriime adimu ile iliskilendirilirken
sekizlik nota JJ kosma adimu ile iliskilendirilir. Bu ritimler cocugun giinliik yasantisinda
yer alan ritimlerdir. Sarkili oyunlar biiylik 6l¢iide iki zamanli dortlik ve sekizlik nota

kaliplarindan olusur (Choksy, 2000).

"Bir ¢ocugun miizik egitimi, dogumundan dokuz ay énce baglamalidir Z. Kodaly”. Kodaly,
cocuk gelisimsel yaklasimi destekleyen bu soziiyle yonteminin en énemli noktasinm dile
getirmigtir. “Miizik egitiminin erken yasta baslamasi gerektigi kanaati, Kodaly'in
diisiincelerinin ¢oguna niifuz eder ve Macaristan'daki kres ve anaokulu sisteminde

uygulamada goriliir” (Sinor, 2014).

Cocuga yeni kavramlarin 6gretimi en kolaydan zora dogru ilerlemeyle baglar. Miizikal
kavramlar ilk olarak miizik dinleme, sarki sdyleme ya da hareket etme gibi deneyimler
yoluyla tamitilir. Kavramlar, oyunlar, hareketler, sarkilar ve alistirmalar yoluyla siirekli
olarak gbzden gecirilir ve giiclendirilir

(https://en.wikipedia.org/wiki/Kod%C3%Al1ly method). Luen, Ayob, Wong ve Augustine

(2017), bu yontemi uygulamaya koyan Ogretmenlerin, ayni zamanda c¢ocuklarin
gereksinimlerini ve isteklerini karsilayabilecek 6gretim yardimi ve Ogretim planlarmin

uygunlugunu da dikkate almakta oldugunu belirtmislerdir.
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3.4.4. Kodaly Yonteminin Araclar:

Miizik okur-yazarliginin gelistirilmesi i¢in 6gretim araclarini Houlahan ve Tacka (2015), su

basliklar altinda toplamislardir:

Solfej heceleri ve relative solmizasyon
Notalarin harf isimleri (Letter names)

El isaretleri (Hand signs, fonomimi)

Ton adimlari (Ton steps)

Parmak dizek (Finger staff)

Cocuk piyano (Child’s piano)

Dizek iistiinde nota gosterimi (Notes on staff)

Ritim heceleri (Rhythm syllables)

A SRR .

Geleneksel ritim ve ¢ubuk notasyon (Traditional rhythm and stick notation)

Kodaly yonteminin bazi ilkelerini Earl (1998), “ilk miizikal ¢algi insan sesi, relative sol-fa,
el isaretleri, cubuk notasyon, kaliteli miizik ornekleri, iyi entonasyon (ses temizligi), halk

sarkilar1 ve iki sesli ¢aligmalar” olarak agiklamstir.

3.4.5. Solfej Heceleri ve Goreceli Solfej

Kodaly yonteminde kullanilan solfej hecelerine ve goreceli solfej kavramina gegmeden 6nce
solfejin tanimina tekrar bakacak olursak Say (2002), “miizik teorisinin temel bilgilerinden
olan nota bilgisi 6gretiminde uygulamali sekilde gerceklestirilen metodik alistirmalar: bu
amagla hazirlanmig ses miizigi parcalarini nota adlarin1 kullanarak okuyup seslendirme”
olarak aciklamis, Stevens (2010) da Kodaly’in pedagojik yaklagiminin temelinde ‘solfej’ ad1
verilen bir d6gretim tekniginin oldugunu aktarmistir ve solfeji, major diziyi olusturan yedi
notanin, birer temsilci ve hatirlatict ipucu olarak, do, re, mi, fa, sol, la ve ti seklindeki sol-fa

heceleri ile seslendirilmesi olarak tanimlamistir.

“Ingiliz miizik egitimcisi Sarah Ann Glover’in (1785-1864) kurdugu, daha sonra 1841
yilinda yine Ingiltere’de John Curwen tarafindan gelistirilmis olan solfej hece sistemi. Bu
yontemle nota adlar1 ve bunlarin olusturdugu araliklar degismeden, birbirinden ¢ok farkl

tonlarda solfej calismasi yapilabilir” (Say, 2002, s. 532). Goreceli solfej ile sdyleme
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yaklagiminda belli bir anahtar, belli bir par¢anin tonal merkezine isaret eder. Do re, mi, fa,
sol, la, ti heceleri ve bunlarin kromatik esdegerleri ses perdesinden ziyade islevi belirtmek
icin kullanilir (Holmes, 2009). Sol ve si notalar1 ayni harfle basladig1 i¢in (s) si yerine ti
hecesi kullanilmaktadir. Diyezli ve bemollii notalarda ise diyezli notalara —i, bemollii notalara

—a harflerinin eklenmesiyle gosterilmektedir. Fa# = fi, reb =ra

“Egitimle ilgili yayimlanmig eserleri de bulunan Glover, yonteminde Rakamli Miizik
yonteminin temel mantigindan yararlanmis ancak rakamlar yerine nota isimlerinin bas
harflerini kullanmistir. Glover’dan sonra Ingiliz bir rahip olan John Curwen, ydntemi
gelistirmis ve yayginlagmasini saglamistir” (Gogiis, 2009, s.36). Stevens (2010), Curwen’in
bu yontemi gelistirmesinde, ingiltere’de Pazar Okulu 8gretmenlerince kiliselerde herkesin
kolaylikla ve dogru bir sekilde sarki sdylemesini saglayacak basit bir yol 6nermesi igin
gorevlendirilmesinin etkili oldugunu ve donemin kuzey bolgelerindeki endiistriyel kentlerde
yasayan isci sinifina yonelik bir sosyal reform yaratmaya dair gerekliligin yatmasi oldugunu

dile getirmistir.

Curwen’in gelistirdigi Tonik Sol-Fa yonteminin temeli, dizekteki notalarin altina sol-fa
gosterimlerinin de yer almasi ve bunun hatirlatic1 bir ipucu olarak ses perdesini okumay1
basitlestirmesidir. Boylece egitim seviyesi diisiik iscilere bile o zamanki standart dizek
gosterimini anlama kolaylig1 saglamistir (Stevens, 2010, s.8). Asagida sol-fa isimleri yer

almaktadir:
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Do; major dizide tonik, La; mindr dizide tonik

Incelen . . . '
dizi di ri * fi si li

adimlan

Dogal dizi
adimlari d r m f S 1 t d

Kalinlasan
dizi * | ra ma * * lo ta

adimlan

* kullanilmiyor

Sekil 10. Do major ve la mindr dizilerde diyezli ve bemollii notalarin gosterimi ve okunusu.
Kodaly Today A Cognitive Approach To Elementary Music Education, 2. Edition,
Houlahan, M. V. & Tacka, P., 2015, USA: Oxford University.
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Sekil 11. Tonik sol-fa modiilatori. “Tonic Sol-Fa Music Reader”, Seward, T. F. & Unseld,

B. C
http://ks.1

" 1890,

mslp.net/files/imglnks/usimg/4/42/IMSLP289207-PMLP353434-

New

York:

The

Biglow

&

tonicsolfamusicr0Osewauoft.pdf sayfasindan erisilmistir.
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Sekil 12. Curwen Tonik solfa 6rnegi (s.18). “Music Primers”, Curwen, J., 1893.. London:
Novello Ewer and Co.
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Sekil 13. Tonik Sol-fa 6rnegi II. Stevens, R., 2010. ‘Where do you think we come from?’:
The origin and foundations of the Kodaly approach to music education. KMEIA Australian
Kodaly Journal, 2010, 7-15.

http://www.kodaly.org.au/assets/2010_Aus_Kodaly Journal.pdf sayfasindan erisilmistir.
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Sekil 14. Kromatik olarak sol-fa hecelerinin gosterimi. “The Kodaly Method I
Comprehensive Music Education, Third Edition, Choksy, L., 2000. Unites States of
America: Prentice-Hall.

“Sol-fa isimleri daima kiiclik harfle gosterilirken (6r. d » m f s) notalarin harflerle

gosteriminde biiyilik harf kullanilir (A B C D E)” (Choksy, 2000, s. 297).

3.4.6. Notalari Harflerle Adlandirilmasi

Yénetken’den aktaran Ozaltunoglu (2003), notalarin harflerle gdsterimi icin ‘Alfabetik
Sistem’ tanimim yapmis, Almanya, Ingiltere ve Orta Avrupa’da miizik &gretiminde
kullanilan eski kokenli bir sistem oldugunu belirtmistir. “Seslere ad vermeyi ilk diigiinen
kisi, Romal1 filozof Boethius (M.S. 480-524) olmustur. Dizideki seslerin her birini bir harf
ile adlandirmay1 ilk o 6ne siirmiistiir. Bugiin bazi iilkelerde notalarin la, si, do, vb. yerine
A.B.C. vb. diye adlandirilmalar1 Boethius’tan kalmadir” (Agiral, 2010). Houlahan & Tacka
(2015), Kodaly pedagojisinde 6grencilerin solfej hecelerini harf-notalardan 6nce 6grendigini
clinkii solfejin, dgrencilerin harf-notalar arasindaki iligkileri anlamalarina yardim ettigini
belirtmislerdir. Harflerin daima biiyiik yazildigini ve tek hece ile sylenebildigi i¢in miizikal
orneginin ritmik biitinligiinden 06diin vermeden sarki sdylemek i¢in kullanildigini

vurgulamiglardir. Alman harf-nota sistemi asagida gosterilmistir:

54



Diyez | ais (‘ice’) bis cis dis eis fis gis

Naturel A B C D E F G
Bemol | ass (‘ace’) bes ces des ees fes ges
italyan
solfej la si do re mi fa sol

heceleri

Sekil 15. Alman sistemine gore notalarin harflerle gosterimi. “Kodaly Today A Cognitive
Approach To Elementary Music Education. 2. Edition, Houlahan, M. V. & Tacka, P., 2015,
USA: Oxford University.

9090

D E F G A B C

Sekil 16. Do major dizide notalarin harflerle gosterimi.
https://www.basicmusictheory.com/c-major-scale adresinden erisilmistir.

n o 0‘9‘

oo o0

D)

A B C D E F G A

Sekil 17. La mindr dizide notalarin harflerle gosterimi.
https://www.basicmusictheory.com/a-minor-scale adresinden erigilmistir.

“Notalarin do, re, mi, vb. bugiinkii sekliyle adlandirilmasini ilk 6neren, 10. yilizyilda yagamis
bir Milanolu kesis olan Guido d’Arezzo olmustur. Bu adlar1 da, bir ilahinin her bir satirinin

ilk hecesinden almistir” (Agiral, 2010).
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Sekil 18. Cesitli diller ve iilkelerdeki notalarin

1 _note adresinden erisilmistir.

1Ca

dia.org/wiki/Mus

.wikipe

//en

2018. https

’
’

scale

56



3.4.7. Curwen El isaretleri/Fonomimi

Ingiliz John Curwen tarafindan 1870 yilinda kullamlan, daha sonra Fransiz Maurice
tarafindan gelistirilen ve Dalcroze tarafindan da kullanilan, el isaretleriyle seslerin perde
yiiksekliklerinin beden dili aracilifiyla gosterilmesi yontemidir. Kodaly, “sesler i¢in
kullanilan el isaretlerini ingiliz John Curwen’in yaklasimindan uyarlanmistir” (Gogiis, 2009,
s. 83). Dizideki notalar1 (solfej heceleri) gostermek icin kullanilan el isaretleri 1862 yilinda
Curwen tarafindan gelistirildi. Daha sonra Macaristan’da benimsendi ve uyarlandi. El
isaretleri fiziksel ve gorsel olarak Ogrencilere araliklar arasindaki iligkileri kavramaya

yardim etmenin yani sira isitsel becerileri de gelistirir (Houlahan ve Tacka, 2015, sf. 156).

MANUAL SIGNS OF TONES IN KEFEY.

Nore.—T'he diagrams show the hand as seen from the left of the teacher, not as
seen from the front. Teachers should particularly notice this.

SOH.
The Graxp or bright tone.

RAY.
The Rovsive or Aopeful tone,

LAH.
The Sap or weeping tane, The DESOLATE or awe-inspiring tone,

Sekil 19. Curwen’in ses perdeleri i¢in kullandig1 el isaretleri. “The School of Music
Teacher” Tenth Edition, Evans, J., & McNaugth, W. G., 1903, London: J. Curwen & Sons.
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Sekil 20. “Curwen el isaretleri” http://www.kodaly.org.au/wp-
content/uploads/2015/12/handsign.pdf sayfasindan erigilmistir.

Stevens (2010), “Where do you think we come from?” adli makalesinde Curwen’in el
isaretleri ve ritim heceleri ile ilgili baz1 agiklamalarda bulunmustur. Makalede Curwen’in
1870’te Sol-fa el isaretlerini gelistirdigini, daha sonra yedi notanin her birinin tonal dizilim
icerisindeki yerini pekistirmek i¢in zihinsel ¢agrisimlar olusturdugunu; 6rnegin, do giiclii ve
sert bir sesti, re uyarici ve umutluydu, mi saglam ve sakin bir sesti, vb. belirtmistir.
“Fonomimi ¢aligmalari, hem seslerin ylikseklik durumlarini, hem de tam ve yarim araliklari
tanitir. Cocuk, seslerin ozelliklerini ve araliklari elinin ¢esitli hareketleriyle gosterdigi igin

seslerin 6zellikleri daha kolay ve dogru 6grenir” (Altinok, 1998, s. 43).
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FIRST STEP.

SECOND STEP. THIRD STEP.

! L] 1
The GRAND or bright tone,—
the Major DomINANT, making

with 7 and Ray the Dominant . o ‘ l LAH

Al "~ .
'd, —th S. o " . . -
Chord, —the Chord S I'he PIERCING or sensitive. The Sap or weeping

tone. | tone.
I

FAH.

) R ' | The DESOLATE or awe-

DOH ’ | : 2‘7251»."r1'u't/(()!1(‘.—1]!0 Major

The STRONG OF ﬁrmtouc.—theI | SUBDOMINANT,  making

Major Toxic, making with Me RAY. | with Lah and Dok the

and Sok the Tonic Chord,—the| The RousixG or hopefull Subdominant Chord, —
Chord D. tone. the Chord F.

Sekil 21. “Ogretmenler igin el kitab1” isimli eserde yer alan “Anahtardaki tonlarin el
isaretleri ve zihinsel etkileri” boliimiinde grafiklerle gosterdigi el isaretleri i¢in sOyle bir not
diismiustilir: “Grafikler, 6gretmenin solundan goriildiigii sekliyle kol, govdenin Oniinde
uzatilmis olarak gosterilir”. “Manual For Teachers”’, Batchellor, D. & Charmbury, T., 1885,
Boston: Oliver Ditson & Co.

Kocabas (2007), fonomimi (el hareketleri) ile c¢ocuklarin kiiciik yaslardan baslayarak
seslerin yiiksekliklerini somutlastirdiklarini, melodiyi igten duyarak (inner hearing) dogru
seslerle okumay1 6grendiklerini ve miizikal belleklerinin gelistigini belirtmistir. Fulford ve
Ginsborg (2013) da jest ve el-kol hareketlerinin miizik 6gretiminde ve 6greniminde dnemli
bir rolii oldugunu belirtmiglerdir. Curwen-Kodaly el isaretlerinin dizinin (gamin)
derecelerini temsil ettigini ve kullanicilarin miizik i¢in 6rnegin bir melodinin i¢indeki ses
perdelerinin birbirine olan uzakligi, uyumlu ve uyumsuz sesler, hatta armonik gecikmelerin

cozlimleri i¢in bile kinestetik semboller gelistirmelerini sagladigini aktarmiglardir.

59



Curwen Kodaly
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% EQ.\

FAH (; FAH
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e @
DOH DOH
SSRGS Yz
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Sekil 22. Curwen ve Kodaly’in el igaretlerinin karsilagtirilmasi. Stevens, R.,2010, “Where
do you think we come from?’: The origin and foundations of the Kodaly approach to music
education. KMEIA Australian Kodaly Journal, 2010, 7-15.
http://www.kodaly.org.au/assets/2010_Aus_Kodaly Journal.pdf sayfasindan erisilmistir.
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Sekil 23. Curwen / Kodaly el isaretlerinin ¢esitli kullanimi. Kodaly / Curwen Chromatic
Hand Signs Clip Art | Sol-fa, t.y., https://www.teacherspayteachers.com/Product/Kodaly-
Curwen-Chromatic-Hand-Signs-Clip-Art-Sol-fa-1306663 sayfasindan erigilmistir.

“Miizik 6geretiminin igitme egitimi, sark1 6gretimi, solfej yapma, iki sesli ¢alismalar yapma,
dikte caligmalari boyutlarinin hazirlik, tekrar, alistirma ve pekistirilmesinde fonomimi

olarak da adlandirilan el isaretlerinden yararlanilir. (Kocabas, 2007, s. 204).

Ulkemizde Milli Egitim Bakanligi1 Talim Terbiye Dairesinin 03.08.1966 giin ve 3284 sayili
karariyla ilkokullarda okutulmak iizere Ziya Aydintan ve Saip Egliz tarafindan yazilan
“Ilkokulda Miizik Egitimi” adli yardimci ders kitabinin igerigine bakildiginda Kodaly
metodunda yer alan araclarin kullanildigin1 gérmekteyiz. Asagida yer alan 6rneklerde de
gortldiigii gibi el isaretleri, tek satirli dizek, iki satirli dizek, {i¢ satirh dizek, tekerlemeler,

halk miiziginin giizel ve se¢kin 6rnekleri kullanilmigtir.
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MEH - MET
KAY - HAN
NUR- HAN
KON- CA
MUH-SIN
BIN - NAZ
ILK - NUR
KUM - RU
BEN - Gl
SEL - DA
DUN - DAR
HiK -MET
NER-MIN
TAN-SEL

= Anahtar

Sekil 24. Curwen el isaretlerinin ilkokullarda uygulama &rnekleri. “Ilkokulda Miizik
Egitimi”, Aydintan, Z., & Egiiz, S., 1966. Ankara: Dogus.

Luen vd. (2017), Kodaly el isaretleri kullanarak yapilan miizik egitiminin ses yiiksekliklerini

ayirt etmede etkili oldugunu vurgulamiglardir.
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3.4.8. Ritim Heceleri ve Parmak Isaretleriyle Nota Degerlerinin Gosterimi

Ritim heceleri, ritmi Ogretmek ve igsellestirmek icin bir aractir. Siirekli olarak
kullanildiginda, 6grenciler karmasik ritmik kaliplarini kolayca gozden gegirerek hizlica
ritmik desifre becerilerini gelistirebilirler. “Ritim heceleri yeni bir fikir degildir. Sadece
Kodaly yontemiyle de sinirli degildir. Aslinda bu tiir sistemler, yiizlerce y1l boyunca
Hindistan’da (bol), Japonya'da (kuchi shoga) ve Afrika miiziginde kullanilmaktadir. Ritim
heceleri Macar sistemine Fransiz miizisyen-dgretmen Emile-Joseph Chevé'nin (1804-1864)

calismasindan uyarlanmistir”  (http://www.kodaly.org.au/kodaly-concept/musicianship-

tools/) . Cheve sisteminde ritim heceleri, vurus islevinin birlesimine, nota degerlerine ve bir
olciideki notalarin bulundugu yere dayanir. Curwen 19. yiizyilda Cheve sistemini Ingilizceye
uyarladi. Daha sonra Curwen'den etkilenen Macar miizik egitimcileri, Kodaly egitiminde
kullanilmak iizere Cheve sisteminin basitlestirilmis bir versiyonunu gelistirdiler (Gordon,

2007, 5. 79).

Bowyer (2015)’in belirttigi gibi “Macar miizik 6gretmenleri, ritim hecelerini 19. yiizyil
Fransiz teorisyeni Emile- Joseph Chevénin g¢alismalarindan uyarladi. Ritim heceleri,
ogrencilere belirli bir uzunluk siiresine kisa hece sesi ekleme konusunda yardimct olur”.
Kocabas (2007), ritim stiresi hecesi olarak adlandirdig1 bu heceleri, ritim ¢ubuklar1 denilen
(cubuk notasyon) nota bast olmayan sistem kullanilarak okundugunu ve ritim siiresi

heceleriyle ritim gubuklarinin birlikte kullanildigini aktarmstir.
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Durations French Time Names
one beat note followed by a one beat rest faa saa

two beat note followed by a two beat rest faa-aa saa-aa

four beat note taa-aa-aa-aa

two half-beat notes followed by a one beat note taatai taa

four quarter-beat notes tafatefe

three third-beat notes taataitee

a half-beat note and two quarter-beat notes taatefe

a half-beat rest and two quarter-beat notes saatefe

Sekil 25. Curwen’in Fransiz vurus isimleri tablosu. Stevens, R., 2010. ‘“Where do you think
we come from?’: The origin and foundations of the Kodaly approach to music education.
KMEIA Australian Kodaly Journal, 2010, 7-15.
http://www.kodaly.org.au/assets/2010 _Aus Kodaly Journal.pdf sayfasindan erigilmistir.

Siire Fransiz Zaman isimleri
1 vurus notaJ  ve 1 vurusluk sus ¢ taa saa

2 vurus nota J ve 2 vurusluk sus - taa-aa saa-aa

4 vurusluk nota taa-aa-aa-aa

2 yarim vurusluk nota JJ ve 1 vurusluk nota J taatai taa

4 geyrek vurusluk nota J53 tafatefe

Ugleme JJJ tataitee

1 yarim ve 2 ¢eyrek vurusluk nota J 3 tatefe

1 yarim sus ve 2 ¢eyrek vurusluk nota +J3 saatefe

Sekil 26. Curwen’in Fransiz vurus isimleri tablosu Tiirkge ¢evirisi. Stevens, R., 2010.
‘Where do you think we come from?’: The origin and foundations of the Kodaly approach
to music education. KMEIA Australian Kodaly Journal, 2010, 7-15.
http://www.kodaly.org.au/assets/2010 Aus Kodaly Journal.pdf sayfasindan erigilmistir.
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tafatefe.

Sekil 27. Curwen’1n nota degerlerini gosteren
parmak isaretleri ve heceleri I. “The Standard
Course of Lessons and Exercises of the Tonic
Sol-Fa Method of Teaching Music”,

Curwen, 1901, J., London:

C. Curwen & Sons (sy. v).
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TAA-te-fe. TAA-e-fe.

-AA. -AA-TAL

TAA-S4I, SAA-TAT,
OT TAA-TAL Or TAA-TAL

Sekil 28. Curwen’in nota degerlerini
gosteren parmak isaretleri ve heceleri I1.
“Manual for Teachers”, Batchellor, D.
& Charmbury, T., 1885, Boston: Oliver
Ditson & Co.



3.4.8.1.Kodaly’in Kullandig1 Ritim Heceleri

Kodaly yontemi, Chévé tarafindan yaratilanlara benzer ritim heceleri icerir. Bu sistemde
nota degerleri belirli heceler ile sdylenir. Ornegin | = ta, [ = ti-ti. Daha biiyiik nota

degrleri icim fa-a(a) ya da to-o(o) kullanilir https://en.wikipedia.org/wiki/Kodaly method.

Yani nota degerlerine ve ritmik kaliplara heceler atfetmektedir.

ta | ta-ah-ah J.
ti-ti i ta-ah-ah-ah .
tri-o-la 1 syn-co-pa | T
tiri-tiri 1L tai ti . T
tiri-ti il ti tai l
t1-tir1 M tim-ri M
ta-ah J ri-tim fl.

Sekil 29. Kodaly’in kullandig1 ritim heceleri

3.4.8.2. Takadimi Ritim Heceleri

Takadimi, ritim becerilerini 6gretmek i¢in 1996 yilinda Richard Hoffman, William Pelto ve
John W. White tarafindan tasarlanan bir sistemdir. Takadimi, bir vurus igerisindeki belirli
yerlerin belirli hecelere sdylenmesine dayanir ve ilkokuldan {iniversite diizeyinde kadar tiim

siniflarda kullanilir. https://en.wikipedia.org/wiki/Takadimi sayfasindan erigilmistir.
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I T e B s s s S s s

ta i - i ti - ka - ti - ka tre - o - la

—d S ) I3 I3

ti - ti - ka ti - ka - ti syn - co - pa tim - ka

—d S, A B ,

too tum - ti syn - co - pa

Sekil 30. Takadimi heceleri.
http://www kodaly.org.au/wp-content/uploads/2015/12/rhythmguide.pdf sayfasindan
erisilmistir.
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3.4.8.3.Gordon’un Kullandig: Ritim Heceleri

Gordon'un ritim heceleri, gelenek, amag, 6zellikler ve uygulamalar acisindan 6nemli bir
yeniliktir. Ritim hecelerinin geleneksel rolii, nota degerlerine dayali olmasi, nota siirelerini
saymaya yardimct olmasidir. Gordon'un miizik 6grenme teorisindeki ritim hecelerinin
amaci, vurus fonksiyonlarina dayali olmasi, ritim kaliplarinin kolayca duyulmas: ve uzun

siireli bellekte akilda kalic1 olmasidir (Bowyer, 2015; Grunow, 2010).

DUPLE

Macrobeats & Microbeats

ﬂ—i—J—J—J—o—ul | SV S D S S

Du Du Du Du Du De Du De Du De Du De

Du Du De Du De Du Du Du De Du Du De

Du De Du Du De Du Du De Du De Du De Du

— —

Du Du Du De Du Du Du De Du Du

Sekil 31. Gordun’un iki zamanh o6lgiilerde kullandig1 heceler. “A Beginner's Guide To
Gordon's Music Learning Theory: How To "Jump Right In To Teaching Musical
Understanding”, Mullen, A., 2018.. https://theimprovingmusician.com/beginners-guide-to-
music-learning-theory/ sayfasindan erisilmistir.
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- e B rrrBErr

Du De Du Da Di DuTa De Ta Du DeDaDi

873073 §J)JT]T]

Du Be Du Ba Bi Du Be Du Ba Bi Du Be

§Jmﬂﬁﬁﬁ

Du DuDa Di DuTaDa TaDi Ta Du Ta De Ta DaTaDeTa Di TaDeTa

Sekil 32. Edwin E. Gordon ritim heceleri. “Takadimi: A Beat-Oriented System of Rhythm
Pedagogy”, Hoffman, R., Pelto, W., & White, J. W., 1996,
http://www.takadimi.net/documents/TakadimiArticle.pdf sayfasindan erisilmistir.

J J) J
T

Ta-te Ta-fa-te-fe Ta- te-fe

p
W

Ta-fa-te

Ta- fe Ta-fa Ta-fa -fe Ta-te=ti

— 3

onmio
ARAK

Sekil 33. Tiirk miizik egitiminde kullanilan ritim heceleri.

“Cocuk Korolarinda Temel Miizik

Egitimi II”. Deger, A., & Aytepe, C., 2010. Cocuk korolarinda temel miizik egitimi 2 (2.

Baski). Ankara: Punto.
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|
L J L J L J L J L J L J " L J L J L]
Gordon du du de du da di du ta de ta
Takadimi ta ta i ta ki da ta ka dim
Kodaly ta i ti i o la ti ka ti ka

Sekil 34. Gordon, Takadimi ve Kodaly ritim hecelerinin karsilastirilmasi. Marsh, B., 2016.
Taka...what?! Takadimi in the choral classroom Presentation Slides - MSU (PDF).
https://www.beckymarshmusic.com/uploads/6/0/1/4/60140871/takadimi in the choral cla
ssroom_presentation_slides.pdf sayfasindan erisilmistir.
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2
1.G: rE I kol bas yan

Q-GQ—Q—J—I——Q-—J—;—
f Q- ko-la ba-sa ya-na

gid JL—J—IH

rBir can ta e 1a 2. 1a

R . 4u

bir yu-mur- ta ta ta-te

I Sekizlik nota

Sekil 35. Ulkemizde ilkokullardaki miizik yardimei ders kitabinda yer alan érnek. “flkokulda
miizik egitimi”, Aydintan, Z., & Egiiz, S., 1966.. Ankara: Dogus.
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3.4.9. Cubuk Notasyon

“Kodaly metodunda ¢ubuk notasyon, notalarin sadece saplar1 kullanilarak ritim okumay1
saglayan bir sistemdir. Iki vurusluk notalar J ve dort vurusluk notalar
o hari¢ nota yuvarlagi kullanilmaz” (Conrad, 2007). Cubuk notasyon ornekleri

asagida verilmistir:

A A

3.4.10. El Dizegi/Parmak Dizek

El’in notalarin 6gretilmesinde ve notalarin hatirlanmasinda bir ara¢ olarak kullanilmasi ¢ok

eski donemlere dayanmaktadir.

“Italya Toskana’da Arezzo katedralinde rahip Guido, 1030 yilinda koro c¢ocuklarina dualari
ezberletmek i¢in bir yontem bulur. Her yeni sesin bir dncekinden daha yiiksek basladigi bir halk
ezgisi 0gretir. Sonra bunu Latince ve dinsel igerikli bir metne ¢evirir. Elinin parmaklarindaki
girinti ve ¢ikintilara metnin ilk hecelerini yazar. Bdylece bir gam dizisinin sekiz notasini birden
sergilemis olur (Agiral, 2010).

Sekil 36. Guido eli. “Bodleian kiitiiphanesinden Guido eline bir 6rnek”, 2017
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. d ut
€ — molre e A
a i~ f

fa wt

molle
naturale

Sekil 37. Guido elindeki notalama. Renkler hexacordun tin modunu gésterir. Durum (Sol
majore esdeger, giiclii), durum (Do majore esdeger, dogal) ve molle (Fa majore esdeger,

yumusak). “Guido eli”, 2017, https://en.wikipedia.org/wiki/Guidonian_hand sayfasindan
erisilmistir.

Kodaly yénteminin dgretilmesinde de elin birgok farkli ve dnemli islevi vardir. Ogretmen
ve Ogrenciler, alkislayabilir, hafifce vurabilir, el isaretlerini gosterebilir, tempo tutabilir ve
hatta daha ileri seviyelerde melodik yapilandirmay: izleyebilir. Ogretmenin elleri, 5-¢izgili
dizek ile ogrencileri bilgilendirmek icin kullanilir (Szényi, 1973, s. 30). Bu, 6grencilerin
solfej hecelerini veya nota isimlerini dizek {izerinde gorsellestirmelerine yardimci olmak igin

bagka bir yol saglar (Houlahan ve Tacka, 2015, s. 154) .

o—

Sekil 38. El dizegi
https://www.teacherspayteachers.com/Browse/Search:music%20staff%20poster
adresinden erigilmistir.
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Aydogan (2007, s. 39), el dizeginin kullanimini1 sdyle agiklamistir: “Notalarin dizek
tizerindeki yerlerini daha kolay 6grenebilmek i¢in sol elimizi defter gibi dniimiize acalim.
Elimizin bes parmagina karsilik, dizegin de bes ¢izgisi vardir. Dizekteki yiiziik parmagimiza

denk ¢izgi sol notasini yazdigimiz ¢izgidir ve sol anahtar1 da bu ¢izgiden baglar”.

besinci gizgi

dordiinca aralik

dordincu gizgi

Uguinci aralik

Uglincu gizgi
z v ikinci aralik
ikinci gizgi
o5 i birinci aralik
birinci gizgi

Sekil 39. Aydogan’in el dizegi tanimi. “Oynayarak eglenerek miizik dilini 6greniyoruz”
Aydogan, S., ,2007. Ankara: Arkadas.
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Sekil 40. Turkiye’de ilkokul mizik ders kitabindaki tek dizekte nota gdsterimi
ornegi. “llkokulda miizik egitimi”, Aydintan, Z., & Egiiz, S., 1966. Ankara: Dogus.
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3.4.11. icten Duyma/icsel Duyum/i¢ isitme (Inner Hearing)

Igsel duyum/i¢ duyma, i¢ isitme, Kodaly yonteminde énemli bir yere sahiptir. Cocuklar
yazili miizigin zihinsel hayaline sahip olmalidirlar. Silent singing/sessiz sdyleme olarak da
adlandirilir. igsel duyum (inner hearing), akustik girdi olmaksizin zihnimizde var olan isitsel
goriintiidiir. i¢sel duyumun ilk 6n sart1, 5nceki miizikal deneyimlerin hatirlanmasidir, digeri
ise yeni melodiler, armoniler ve biitliniiyle miizik eserleri iiretebilen yaratici hayal giiciidiir

(Follini, 1988, sf. 74).

Welsh (2010)’e gore i¢ duyma, i¢sel duyum yetenegi, miizisyenlik becerilerimizi, 6zellikle;
dinleme, miiziksel isitme ve toplu ¢alma veya sarki sdyleme becerilerimizi gelistirmemizi
saglar. Kodaly yontemiyle yapilan miizik egitimi, ilgili alistirmalar ve sarki sdyleme yoluyla
i¢ isitme yetenegini gelistirir. Kodaly metodu ¢ogunlukla sesin kullanimi ile 6gretildiginden
bu hemen igsel isitme duyumuza erisildigi ve gelistigi anlamina geliyor ve bu ikisi ayrilmaz

sekilde birbirleriyle baglantilidir.

Houlahan ve Tacka (2015, s.545), miizik okur-yazarliginda elestirel diisiiniirler olarak

ogrenciler i¢in i¢sel duyumu basliklar halinde soyle agiklamislardir:

1. Ogretmenin el isaretlerinden yola cikarak ‘igten’ sessizce sarki sdyleme,
2. Melodik hecelerle bilinen sarkiy1 sessizce sdyleme,

3. Cubuk notasyonda, solfej heceleriyle geleneksel ritmik notasyonda ya da dizekte
nota gdsterimi ile yazilan ritimlerin veya melodilerin bir kismii ya da tamamini

icten sOyleme,

4. Ezberden sozleri, ritim heceleri ya da solfej hecelerini kullanarak kisa melodik ya da

ritmik motifleri tekrar sdyleme,
5. Bilinen sarkilar sessizce sOyleme:
a. Sarkiy1 sdylerken ritmini ya da vurugsunu yapma,

b. Sarkiy1 sdylemeden ritmini ya da vurugunu yapma,

6. Cubuk notasyon ya da dizek iistiinde nota gosterimden sarkinin ritmik ya da

melodik kaliplarini tanima, olarak agiklamislardir.
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Choksy vd,. (1986, sf.89), i¢sel duyumu, miizigin -melodi, ritim, form, armoni, tempo,
dinamikler, tini- unsurlarina ek olarak bazi beceri alanlarinda Kodaly egitiminin bir pargasi
oldugunu vurgulamislardir. Bunlarin en 6nemlilerinden birisinin igsel duyum oldugunu
vurgulamiglardir (miizikal sesleri disindan/digsaridan ses ¢ikarmadan diisiinme becerisi).
Ornegin boliimlerine ayirdigimiz bir parcay dgrencilere su sekilde sdyletebilirsiniz: ‘Birinci,
ikinci ve dordiincti boliimleri yiiksek sesle; tiglincii boliimii i¢inizden sdyleyin’. Eger dogru
zamanda birlikte yapabiliyorlarsa tiglincii boliimiin miizigini diislinmiis oluyorlar demektir.
Ya da ‘miizigin ilk {i¢ boliimiinii i¢inizden, dordiincii bolimil yiiksek sesle sdyleyin’
denilebilir... Bunu dogru yapabilen o6grencilerin miizikal diisiinme yetenegi gelisiyor
demektir. Bunlara ek olarak Welsh (2010), ilk olarak basit halk sarkilar1 araciligiyla, erken
yaslardan itibaren ezberlemenin dgretilebilecegini bdylece daha sonra miizik 6grenmenin

dogal bir ilerleyisi haline gelecegini vurgulamstir.

3.4.12. Dinleme Egitimi

“Cocuklarda miizik zevki dogaldir. Cocuklar tipki ¢esmeden akan suyun sesini ya da bir
kusun 6tiistinli dinlemekten hoslandiklar1 gibi, miizik dinlemeyi ve sarki sdylemeyi severler.
Miizik evrensel ve eksiksiz bir dildir” (Selanik, 1994, s. 8). Morgiil (2006), temel miizik
egitiminde c¢ocugun dikkatini yogunlastirdigi tiim miizikli anlarin dinleme egitimi
kapsaminda diisiiniilebilecegini belirtmis, en iyi dinleme egitiminin, siif ortaminda
cocuklarin birbirlerinin veya gruplarin c¢aldigi/sdyledigi miizikleri dinlemeleri oldugunu
vurgulamistir. Ayn1 zamanda miizik ve dans kapsaminda veya drama etkinligi igerisinde
kullanilan hazir miizikleri de dinleme egitiminin bir parcasi olarak kabul edilebilecegini

eklemistir.
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3.4.13. Sarkili Oyunlar (Singing Games)

Choksy & Bummitt (1987), hareketin, cocuklar i¢cin miizigin ayrilmaz bir par¢asi oldugunu,
kiigtik ¢ocuklart sarki sdylerken ya da dinlerken izleyen birinin, onlarin el ¢irptiklarini, ayak
vurduklarini ve bedenlerini ritme gore hareket ettirdiklerini kolayca gozlemleyebileceklerini
sOylemislerdir. Okul 6ncesi donemden lise seviyesine kadar miizikal potansiyele yon vermek
ve gelistirmek i¢in bu dogal devinimi kullanmanin miimkiin oldugunu eklemislerdir. Sarkilt
oyunlar, genellikle bir dizi eylem ve hareketle iliskili ve belirli bir ritme ya da siire dayali
etkinliklerdir ve halkbilimciler, etnologlar ve psikologlar tarafindan arastirilmis ve ¢ocukluk
donemi kiiltiiriiniin onemli bir parcasi olarak goriilmiistiir.

(https://en.wikipedia.org/wiki/Singing game).

Sarkili oyunlar, miizikal kavramlar1 ve becerileri pekistirmenin yani sira 6grencilerin sosyal,
duygusal ve kinestetik becerilerini ve yeteneklerini gelistirmenin eglenceli bir yoludur
(Houlahan ve Tacka, 2015, sf. 120). Kinestetik; bedensel zeka, aklin ve viicudun mitkemmel
bir fiziksel performansla birlestirilerek belli bir amaca yonelik faaliyetlerin sergilenebilmesi

yetenegidir (http://www.cocukgelisimi.gen.tr/coklu-zeka-kurami/76-coklu-zeka-

kurami/210-kinestetik-bedensel-zeka-nedir.html ). Sarkili oyunlar 6grencinin yasina uygun

-----

gelmelidir (Houlahan ve Tacka, 2015, sf. 120).
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3.4.14. Kodaly Ders Plani: Hazirhk-Sunus-Uygulama-Degerlendirme

Bir ders plani hazirlamanin zorlugunu neredeyse tiim ogretmenler, 6zellikle de ilkokul
Ogretmenleri zaman zaman yasamislardir. Boshkoff (1991), ders planlama ve devam ettirme
konusundaki problemlerle ayrintili bir sekilde ugrasan 6gretmenlerden birinin iinlii Macar
besteci ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly oldugunu ve miizik egitimi konusundaki
fikirlerinin ve felsefesinin hala glinlimiizde uygulanabilir durumda oldugunu belirtmistir.
Choksy (1999, s. 24) de 6gretmenlerin karsilastig1 en zor gorevlerden birinin, siniflara gore
derslerin giinliik planlanmasi oldugunu belirtmis, iyi bir miizik parcas1 gibi iyi bir ‘ders’ in,
kendi i¢inde hem bir biitiin, hem de ¢esitlik unsurlarini igermesi gerektigini vurgulamistir.
Derslerde miizigi gelistirmek i¢in ‘cesitlilik’ hem miizik yapma, hem de etkinlikler
araciligiyla saglanabilir. Biitlinliik ise daha ustaca yapilmis boliimden gelir. Tiim miizikal
O0grenmenin temeli olarak sarki sesi kullanilir. Solfa (solfej), okuma ve yazma igin ve

miiziksel analizde tutarli tekniklerin kullanilmas1 yardime1 bir aragtir.

“Ogretmenler dersleri planlarken ve uzun vadede bir miifredat hazirladiklarinda kendilerine
siirekli olarak su sorularin sorulmasi énerilir: ‘Ogrencilerin hangi miiziksel yetenekleri var?
Ogrenciler zaten ne biliyorlar ve ne yapabilirler?” Sonra iki soru daha sorulmalidir: Ne
ogretilmeli ve nasil 6gretilmelidir?” (Klinger’den aktaran Bowyer, 2015). Houlahan ve
Tacka (2015), derslerde odaklanilmas1 gereken durumlari sdyle 6zetlemislerdir:
Yeni bir sarki 6greterek 6grencilerin sarki dagarcigini gelistirme, sarki sdylemeyi ¢algi ¢almay1
ve miizikle hareket ile 6grencilerin performans becerilerini gelistirme, miizikal kavramlar1 ve
Ogeleri 6gretmede sdyledikleri sarki i¢inde bunlarin ortaya ¢ikma sikliklarina gore 6grencilerin
elestirel diisiinme becerilerini gelistirmek, dogaglama ve beste ¢aligmalarinin nasil yapilacagini
Ogreterek Ogrencilerin yaraticiliklarini gelistirme, etkin bir sekilde nasil miizik dinlenecegini

Ogreterek Ogrencilerin miizik dinleme becerilerini gelistirmeye odaklanilmasini tavsiye
etmektedirler.
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HAZIRLIK SUNUS

Bedensel hareket etkinlikleri Yent melgdl 1¢1m so!fej hecesi ya da
. . ) ritim hecesi sunma
Isitme etkinlikleri . o
Yeni ses i¢in notaasyon sunma

Gorsel etkinlikler ile 6grenmeyi

hazirlama
. Kodaly

Ders Plami
UYGULAMA

(Simdi) tanidik bir unsur olan yeni DEGERLENDIRME

0geyi okuma, yazma ve dogaglama
pratigine dahil etme

Sekil 41. Kodaly ders planinin 6geleri. Houlahan, M. V. & Tacka, P., 2015. “Kodaly today
a cognitive approach to elementary music education”. (2. Edition). USA: Oxford University.

Boshkoff (1991), hazirlik asamasinin 6gretimin ilk basamagi oldugunu, segilen kavramin
Ogrenci bu kavrama agina olana kadar sarki, konugma, hareket, ¢calgi ve miimkiin olan diger
tiim yonler ile deneyimledigini; Bowyer (2015), dersin hazirlik asamasinda, ¢gocuklarin sarki
sOyleme, dans etme, oyun oynama ve hareket yoluyla miizik pargalariyla tanistiklarini; See
& Ibbotson (2018) de bu asamay1 6grencilerin yaslarina ve deneyimlerine bagli olarak,
haftalarca siiren bilingsiz 6grenme asamasi olarak tanimlamis, ¢ocuklarin dinleme, seyretme,

sarki sdyleme ve hareketleri kopyalayarak sarki dagarcigini 6grendiklerini aktarmislardir.

Boshkoff (1991), sunus asamasinin hazirlik asamasindan sonra Ogretmenin bu yeni
kavramlarin icinde yer alan sembolleri, isaretleri sunmasinin kolay bir is oldugunu

belirtmistir.

Son olarak uygulama asamasinda da artik tanidik olan kavram, yeni materyaller ve yeni
yollarla gbzden gegirilir. See & Ibbotson (2018), 6grenmeyi ¢esitli sekillerde kullanmak ve
pekistirmek olarak tanimladiklar1 bu agsamada c¢ocuklarin bilinen sarkilari sdyleyerek
zorluklar iistlenerek, yargida bulunarak, dinleyerek ve degerlendirerek, dogaglayarak ve
besleyerek sarkinin i¢indeki yeni kavramlar1 bulacaklarini anlatmiglardir. Degerlendirme
ise, “miizik 6gretiminin ve 6grenme siirecinin dnemli bir bilesenidir. Gegerli, giivenilir ve
bireysel degerlendirmenin yardimiyla 6grenciler, 6nemli miizik becerilerini gelistirebilir ve
miizik okuryazarlig1 egitiminin nihai hedefine ulagsmaya daha da yaklasabilir” (Smuta &
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Buzas, 2017). See & Ibbotson (2018), 6grenmenin mantiksal ilerlemesinin, basit adimlardan
karmasik olanina kadar kii¢lik adimlarla ilerledigini, sarkilar, sarki sOyleme, 6grenme igin
hareket etme ve oyun sirasinda bolca tekrar yapma imkani sunan sinirh bir ses aralifiyla

basladigini aktarmistir.

isitsel olarak; Gorsel olarak; Fiziksel olarak;

¢ Duyuyor musun? Gorliyor musun? Hissediyor musun?

Bilgi bilingli hale gelir.
e Ritim
e Melodi

Performans, okuma, yazma ve yaratma (dogaglama ve besteleme).

¢ Baslangig etkinlikleri
¢ Orta etkinlikler
e Son etkinlikler

Sekil 42. Kodaly ders plani: hazirlik-sunus-uygulama.

Hazirlik basamaginda ritmik unsurun hazirlanmast:

Isitsel olarak &grenciler:
e Bilinen sarkilarda yeni bir ritim kesfederler;
e Yeni ritimde hangi kelimelerin bulundugunu belirler;

e Yeni ritmin Ozelliklerini kesfederler.

Gorsel olarak dgrenciler:
e Yeni ritim i¢in gorsel sembolii tanirlar ve ifade ederler;
e Yeni ritmi bilinen ritimlere gorsel olarak karsilastirabilirler;

e Yazilan yeni ritmi tanirlar ve yazarlar.

Fiziksel olarak 6grenciler;
¢ Beden calgisini kullanir;
e Sadece yeni ritmi alkislar;

e Yeni ritim disinda her seyi alkislar.

81



Hazirlik basamaginda melodik unsurun hazirlanmasi:

Isitsel olarak &grenciler:
¢ Bilinen sarkilarda yeni notay1 kesfederler;
e Yeni notanin hangi sdzciikte oldugunu belirlerler;

e Bildikleri notalara gore yeni notanin 6zelliklerini kesfederler.

Gorsel olarak dgrenciler:
¢ Yeni notay1 iceren melodik ¢izgiyi gostermek i¢in ses kaliplarini kullanirlar;
¢ Yeni nota i¢in el isaretlerini 6grenirler;
e (Cubuk notasyon kullanarak yeni notanin goérsel semboliinii tanirlar ve ifade
ederler.

e Yeni notanin dizek iizerindeki yerini 6grenirler ve diger notalarla iliski kurarlar.

Fiziksel olarak 6grenciler;
e Havada melodik ¢izgiyi cizerler;
e Kendi bedenlerinde notalarin ses yiiksekliklerini gosterirler;
e El dizegi ile bes parmak dizekteki bes ¢izgi olur;
e Elisaretlerini kullanirlar;

e Ton adimlarin/merdivenini kullanirlar.

Sunus basamaginin hazirlanmasi:

Ritim:

e Ogrenciler yeni notanin ritim hecesini ve degerini 6grenir;

Melodi:

o Ogrenciler yeni notanin solfej hecesini 6grenir ve el isaretleri ile iliskilendirirler.

Uygulama basamaginin hazirlanmasinda:

Baslangig etkinlikleri:
e Daha dnce 6grenilen sarkilarla dersi tekrarlama;
o lyi planlanmus ses tekrari/eko calismalar;

o Eglenceli solfej calismalari
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Orta etkinlikler:
e Sarkiy1r ritimden, dizek iizerine yazilan ritimden ya da c¢ubuk notasyondan
tanima;,
e Sarki sirasini bozma;
o Bilgi kartlar1 (flashcards) okuma;
e Oyunlar;
e Desifre;
¢ Bilinen sarkilar1 gubuk notasyon ile ve dizek {lizerinde yazma;
¢ Notalar1 ¢ubuk notasyondan dizek iizerine yazma ya da tersini yapma;

e Dikte caligsmalari.

Son etkinlikler:
e Transpoze yapma;
e Kisa ritimler besteleme;
e Verilen ritim kalibina uygun melodi besteleme;
¢ Ritim oyunlart;
o Kisa ritim ya da melodi dogaglama.

(https://dsmusic.com.au/blog/the-three-ps/).
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BOLUM 4

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna, 6lgme araglarina, verilerin toplanmast

ve analizlerine yOnelik bilgilere yer verilmistir.

4.1.Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden yar1 deneysel desen kullanilmistir. Deneysel
desen (model) ise arastirmacinin kontrolii altinda degiskenler arasindaki neden-sonug
iligkilerini kesfetmek icin gozlenmek istenen verilerin iretildigi arastirma alanidir
(Biiytikoztiirk, 2002; Karasar, 2005; Sencer, 1978). Arastirmanin gergeklestirilmesinde bir
deney grubu, bir kontrol grubu ve her grup i¢in 6n test ve son test kullanilmistir. Yari
deneysel desen On test son test kontrol gruplu desene benzemekle birlikte gruplarin
eslestirilemedigi ya da yansiz atama kosulu saglanamadigi durumlar i¢in uygun
goriilmektedir (Karasar, 2000). Deney ve kontrol gruplarindaki deneklerin yansiz atama
yoluyla esitlenmeleri i¢in 6zel caba harcanmamis fakat miimkiin oldugunca benzer nitelikte
olmalarina dikkat edilmistir. Gruplarin atanmasi gelisiglizel oldugu i¢in, g¢alismada

kullanilan yontem esitlenmemis kontrol gruplu desen olarak tanimlanabilir (Karasar, 1999).
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4.2. Cahisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2015-2016 giiz ddneminde Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Ilkogretim Boliimii (simdiki adi Temel Egitim Béliimii) Sinif Ogretmenligi
Anabilim Dali’nda (simdiki adi Simif Egitimi Ana Bilim Dali) 6grenim goéren 2. simif
ogrencileri olusturmaktadir. Seckisiz atama yoOntemiyle subeler belirlenmis, deney

grubundaki 6grenci sayis1t n=43, kontrol grubundaki 6grenci sayis1t n=54 kisidir.

Tablo 1
Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrenci Sayilar

Ogrenci Sayisi

Simf i
Deney Grubu 2 43
Kontrol Grubu 2 54
Toplam 97

4.3.Veri Toplama Araclar
4.3.1. Kodaly Ders Plan1 Sablonu

Sinif 6gretmenligi programinin 2. sinifa devam eden deney grubuna arastirmaci tarafindan -
Kodély metodunda yer alan materyaller kullanilarak hazirlanan 8 haftalik ders plani ile
miizik egitimi verilmis ve grubun miiziksel davranislari incelenmistir. Ders plan
hazirlanirken sablon olarak Ozeke’nin (2007) “Kodaly yontemi ve ilkdgretim miizik
derslerinde Kodaly yontemi uygulamalari I’ adli makalesindeki ders plani sablonu ile Feucht
(1998), Gerling (2003), Sullivan (2014) ve Vinnard (2014)%in lisansiistii tezlerinde
kullandiklar1 sablonlar incelenmis ve arastirmaci tarafindan olusturulan yeni bir sablon ile

Kodaly ders planlar1 hazirlanmistir.
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4.3.1.1.Ders Plani Sablonu 1

a. Ozeke (2007)’nin Kolday yontemi ve ilkdgretim miizik derslerinde Kodaly ydntemi

uygulamalar1 adl1 makalesinde yer alan ders plani sablonu.

Ders Plam™

Amaclar Materyaller

Hazirhk:

Sunus:

Uygulama:

I. Acilis
A. Selamlasma
B. Tekerleme

II. Odak Noktas1

II1. Hareket etkinlikleri, sarkili oyunlar veya oyunlar

IV. Yardime1 Odak Noktas1

V. Kapanis

Sekil 43. Kodaly ders plan1 sablonuna bir 6rnek. Ozeke, S., 2007, ‘Kodaly yontemi ve
ilkdgretim miizik derslerinde Kodaly yontemi uygulamalart’. Uludag Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 1(20), 111-119.
http://dergipark.ulakbim.gov.tr/uefad/article/view/5000152359/5000138170  sayfasindan
erisilmistir.
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4.3.1.2. Ders Plant Sablonu I1

a. Gerling (2003)’in ilkokullar birinci sinif 6grencieleri i¢in hazirladigi 32 ders plani 6rnegi.

Melodic and Rhythmic Concepts

Monthly Syllabus

Grade One
Lesson
Number Prepare Present Practice
September| | high and low
sm, ms, sl, Is. ml, m by car only
| sm & ms pictures on one-line staff
beat
I T patterns
sm, ms, sl, Is, ml, Im by ear only high and low
2 beat sm & ms pictures on one-line staff
IMX paterns
3 sm hand signs sm & ms pictures high and low
| M S patterns beat=| =Ta sm & ms pictures on one-line staff
October || sm & ms letters, one-line staff, no sm hand signs high & low
-+ rhythm beat=1 =Ta
| M S pauerns
five-line staff sm & ms letters, no staff, no rhythm high and low
5 sm_& ms letters, no rhythm S =rest sm hand signs
IS patterns beat = | = Ta
accent
sm & ms letters on staff, with rhythm | five-line staff high and low
| M patterns sm & ms letters, on staff, no rhythm sm & ms letters, on staff, no rhythm
accent M =Ti-Ti beat = | = Ta
6 ostinato | | | | I S patterns
>

Sekil 44. Kodaly ders plan1 sablonuna bir 6rnek. Gerling, S., 2003, Adapting the Kodaly
approach for use in the public elementary schools of long beach, California with thirty-

four lesson plans for first graders (Yiksek lisans tezi).
https://search.proquest.com/pqdtglobal/docview/872246167/9ABC4DB7304C4B2BP(Q/1?acco

untid=11248 sayfasindan erigilmistir.
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b. Gerling (2003)’in hazirladig1 Kodaly ders planinin Tiirkce gevirisi

Aylik Ders Programi
Melodik ve Ritmik Kavramlar
1. Sif
Ders Hazirhk Sunus Uygulama
Sayisi
yiiksek (ses) algak (ses)
Eyliil | sadece kulaktan sm, ms, si, Is, ml
1 tek ¢izgili dizekte s & m resimleri
vurus
| M2 kalil
sadece kulaktan sm, ms, s, Is, ml, | yiiksek (ses) al¢ak (ses)
2 vurug tek ¢izgili dizekte s & m resimleri
| Mt kalib
el isaretleri s & m sm & ms resimleri yiiksek (ses) algak (ses)
3 | Mt kalib vurug=| =Ta tek ¢izgili dizekte s & m resimleri
sm & ms harf notalar, tek ¢izgi el isaretleri s & m yiiksek (ses) algak (ses)
Ekim dizek, ritimsiz vurus=| =Ta
4 | M2 kalibi
bes-cizgili dizek sm & ms harf notalar, dizeksiz, yiiksek (ses) algak (ses)
5 sm & ms harf notalar, ritimsiz ritimsiz el isaretleri sm
| & kalibt t =Sus vurus= | =Ta
Accent (vurgu)
ritim ile dizek tistinde sm & ms bes ¢izgili dizek yiiksek (ses) algak (ses)
6 harf notalar sm & ms harf notalar, dizek sm & ms harf notalar, dizek
| M2 kalibi istiinde, ritimsiz istiinde, ritimsiz
accent (vurgu) M =Ti-Ti vurus=| =Ta
ostinato] | | | t | kalih

Sekil 45. Yukaridaki 6rnek Kodaly ders plani sablonunun ¢evirisi. Gerling, S., 2003,
Adapting the Kodaly approach for use in the public elementary schools of long beach,
California with thirty-four lesson plans for first graders (Yiksek lisans tezi).
https://search.proquest.com/pqdtglobal/docview/872246167/9ABC4DB7304C4B2BPQ/1?acco

untid=11248 sayfasindan erisilmistir.
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4.3.1.3. Ders Plant Sablonu 111

a. Sullivan (2014)’1n yiiksek lisans tezinde yer alan ve Irlanda’daki ortaokul miizik dersleri

icin Kodaly yonteminden uyarladigi ders plani 6rnegi.

Lesson Plans

Lesson Plan 1

Prepare Present Practice
Ta and ti-ti Music Vocabulary: Steady Beat
Appreciation of quality music Rhythm, Melody, Beat, Pulse, | In tune singing

Tempo
Repertoire/Sources Resources/Materials
Rhythmically Moving 2 - Phylliss S. Weikart. Tracks 6 & 7 Masking tape.
Move It! Peggy Lyman Hayes & John M.Feierabend Track 3 Satie, Trois CD player.
Gymnopédie 1.
Hunt, Peter. Voiceworks A Handbook for Singing. p. 2 & 3 (Abeeyo & Hey
Ungua)
Erdei, Peter and Katalin Komlos. 150 American Folk Songs to sing read
and play. p. 19 (Rocky Mountain)

Intended Learning Outcomes Assessment of Learning Outcomes.

(Knowledge, Understanding, Skills, Attitudes) {(What assessment will you use to show you
that learning has taken place?)

Students keep a beat Observation

Students tap a rhythm Higher and Lower order question

Students sing in unison in a group Student self-evaluation (answers to questions)

Students have fun Teacher evaluation (end of lesson
commentary)

Sekil 46. Kodaly ders plani sablonuna bir 6rnek. Sullivan, L., 2014, Adapting the Kodaly
approach in the Irish secondary school music classroom (Yiksek lisans tezi).
https://search.proquest.com/pqdtglobal/docview/1551753987/9F301B1C305645A8PQ/1?acco
untid=11248 Sayfasindan erisilmistir.
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b. Sullivan (2014)’1n hazirladig1 ders plani 6rneginin Tiirkce ¢evirisi

Ders Planlari

1. Ders Plani

Hazirhk Sunus Uygulama

Ta ve ti-ti Miizik Sozlugii Sabit Vurus (Birim Vurus)

Kaliteli miizigin takdir dilmesi Ritim, Melodi, Vurus, Nabiz, Ton iginde sarki sdyleme
Tempo

Repertuvar / Kaynaklar Materyaller

Ritmik Hareket 2 - Phylliss S. Welkart. Sarki no: 6 & 7 Maskeleme bandi.

Kimilda! Peggy Lyman Hayse & John M. Feierabend Sarki 3 Satie, CD c¢alar.
Trois Gymnopedie 1.

Hunt, Peter. Voiceworks A Handbook for Singing. s. 2 & 3 (Abeeyo &
Hey Ungua)

Erdei, Peter and Katalin Komlos. /50 American Folk Songs to sing
read and play. s. 19 (Rocky Mountain)

Amaclanan Ogrenme Ciktilar Ogrenme Ciktilarinin Degerlendirilmesi

(Bilgi, Anlama, Beceri, Tutum) (Ogrenmenin gerceklestigini gostermek icin
hangi degerlendirmeyi kullanacaksiniz?)

Ogrenciler vurus tutar Gozlem

Ogrenciler bir ritim vurur Zor ve Kolay diizey sorular

Ogrenciler bir grupta birlik i¢inde (unison) Ogrenci 6z-degerlendirmesi (sorulara cevaplar)

sark1 sOyler Ogretmen degerlendirmesi (ders sonu yorumu)

Ogrenciler eglenir

Sekil 47. Yukarida yer alan Kodaly ders plani sablonunun ¢evirisi. Sullivan, L., 2014,
Adapting the Kodaly approach in the Irish secondary school music classroom (Yiksek
lisans tezi).
https://search.proquest.com/pqdtglobal/docview/1551753987/9F301B1C305645A8PQ/1?acco
untid=11248 Sayfasindan erisilmistir.
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4.3.1.4. Kodaly Ders Plani Sablonu IV

a. Feucht (1998)’un Howard Gardner'in ¢oklu zeka kuramlarmin bir, iki ve ii¢ siniflerda

planlamis olarak uygulanmasiyla Kodalya miizik egitimi kavramini 6gretmek baslikll

yiiksek lisans tezinden bir ders plani 6rnegi.

LESSON PLAN MULTIPLE INTELLIGENCES
Grade 1 RDINATION
Lesson #1

GREETING/WARM-UP:

1. Vocal exercise: follow the “slide MUSICAL/RHYTHMIC:
whistle” played by the teacher «hearing qualities of sound
2. Good Moming (and the child’s name) | VERBAL/LINGUISTIC:

on S-M and children echo back (use «use of language

puppet)

REVIEW:

1. In “mish-mash™ (in own space in the BODILY/KINESTHETIC:

classroom) keep the beat in various
parts of the body as called by the
teacher while playing improvisational
music

2. In a circle: “Bounce High".- bounce
the ball on the beat with 3 or 4 balls in
the circle

sconnecting thoughts to actions
econtrolling learned movements

INTERPERSONAL:
sworking in a group
emaintaining synergy

NEW MATERIAL:

1. “Hot Dog” - teach chant by rote with
children in “mish-mash™; perform as
chant suggests, cumulatively and
calling each movement “ta”

VERBAL/LINGUISTIC:
*having a working knowledge of
word definitions

2. “Cobbler, Cobbler” - sung by teacher BODILY/KINESTHETIC:
while children keep the steady beat with «controlling learned movements
2 or 3 crocheted hammers and pass on-- | MUSICAL/RHYTHMIC:

others patsch

*being sensitive to a beat

REINFORCED
CONCEPT/ACTIVITY:

1. “Clapping Land” - sung by teacher,
the children keep a steady beat in
various ways as directed in the song

VERBAL/LINGUISTIC:

shaving a working knowledge of
word definitions
BODILY/KINESTHETIC:

using abilities of mimicry

Sekil 48. Kodaly ders plani sablonuna bir 6rnek. Feucht, A. H., 1998, Teaching the Kodaly
concept of music education with deliberate application of Howard Gardner's theory of

multiple

intelligences in grades one,

two and three (Yiksek

lisans

tezi).

https://search.proquest.com/pqdtglobal/docview/872286937/777974C369F3452 APQ/2?accoun

tid=11248 sayfasindan erigilmistir.
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b. Feucht (1998)’un hazirladig1 Kodaly ders planinin Tiirkge ¢evirisi

?]Tél;,SIfPLANI COKLU ZEKA BAGLANTISI

1. Ders

SELAMIAMA/ISINMA: o . .

1. Ses alistirmasi: 6gretmen tarafindan ¢alinan MUZIKSEL / RITMIK:

“slide whistle” sarkisini takip etme/dinleme L Sesin'niteligini/ kalitesini duyma
SOZEL / DILSEL:

2. S-M sesleriyle ‘Giinaydin’ (ve ¢ocuk ismi)
ve ¢ocuklar tekrar eder (kukla kullanilir)

e Dili kullanma

TEKRAR:

1. Sinifta daginik bir sekilde herkes kendi
alani icinde doga¢lama miizik calarken
Ogretmen tarafindan ¢agrildiginda viicudun
cesitli bolgelerinde sabit vurus yapar

2. “Bounce High”: Daire i¢inde 3 veya 4 top
ile vurusta topu ziplatir

BEDENSEL / KINESTETIK:
e Diisiinceleri eyleme ge¢irme
e Ogrenilen hareketleri kontrol etme

SOSYAL:

e Grup caligmasina katilma
e Sinerjiyi koruma/siirdiirme

YENI MATERYAL:
1. Ogrenciler daginik bir sekilde durular. “Hot
Dog” ezberden 6gretilir

2. Orenciler sabit vurus yaparken dgretmen
‘Cobbler Cobbler’ sarkisini sdyler

SOZEL / DIiLSEL:

e Kelimelerin anlamlar1 konusunda bilgi
sahibi olma

BEDENSEL / KINESTETIK:

. Ogrenilen hareketleri kontrol etme
MUZIKSEL / RITMIK:

e Bir ritme/vurusa duyarli olma

PEKISTIRILMIS KAVRAM /
ETKINLIK:

1. “Clapping Land” 6gretmen tarafindan
sOylenir, ¢cocuklar sarkiya gore sekillerde sabit
vurus yaparlar.

SOZEL / DIiLSEL:

e Kelimelerin anlamlar1 konusunda bilgi
sahibi olma

BEDENSEL / KINESTETIK:
e Taklit yetenegini kullanma

Sekil 49. Yukarida yer alan Kodaly ders plani sablonunun ¢evirisi. Feucht, A. H., 1998,
Teaching the Kodaly concept of music education with deliberate application of Howard
Gardner's theory of multiple intelligences in grades one, two and three (Yiksek lisans tezi).
https://search.proquest.com/pgdtglobal/docview/872286937/777974C369F3452 APQ/2?accoun
tid=11248 sayfasindan erigilmistir.
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4.3.1.5. Ders Plant Sablonu V

a. Vinnard (2014)’1n hazirladig1 ders plan1 6rnegi

Concept Song Objective(s) Start/ Solfége Movement Improvisation Assessment
Develop
(J Lesson 1 Identify J Show that Sing Song m | Walk to J Improvise J (J Observe
"Who's patterns (J Solfége and students through
That?" 1n a song. move to = using Hand | Tip-toe toﬂ movement and
pattems, Sighs. and ﬂ improvisation
Improvise Glide to J skills proper
patterns on the patterns on the piano/ | understanding
piano/ridged rhythm Students move to ndged rhythm sticks of
sticks teacher's composition | while class moves to J
composition
S; Lesson2 Aurally Identify S;, Sing greeting | Sing "Sweep | Walk on (d) (r) (m) Students improvise at | Observe
"Sweep Read S, in staff notation. | with (m), (r), | Away” in and squat down low | the piano playing (d) | students
Away" Demonstrate S; through | (d) and (s1) solfége and | on s;as teacher (r) (m) and (s1) through
hand signs utilizing Improvises at the Classmates move to movement and
hand signs piano their compositions improvisation
skills proper
understanding
of §;
L Lesson 3 Read in StaffL, Sing greeting | Sing "Here | Students beat ime Students improvise Observe
"Here She Notation, with (m) () She Comes” | withhands andstep | playing students through
Comes So Demonstrate L; through | (d) (5;) and in solfége to note values of movement and
Fresh and hand signs a and utilizing | song ﬂ CJ J improvisation
Fair" hand signs skills proper
notes inkey of C understanding
Major with: (), (s1). [ of L
(d). (r). and (m).
Classmates echo their
compositions in
solfege and using
hand signs

Sekil 50. Ders plan1 6rnegi. “Incorporating Dalcroze Eurhythmics and the Kodaly
Concept in Grade Three General Music Classes”, Vinnard, V., 2014,
https://search.proquest.com/docview/1559942697/D919839DFB1B474APQ/1?accountid=

11248 sayfasindan erisilmistir.

Kavram Saki Amag(lar) Baslangi¢ Solfej Hareket Dogaglama Degerlendirme
J Ders 1 J notasini Il = El J yliriiyiis J IJile | Ogrencileri
‘Who’s sarkida tanima, isaretleri | JJ parmak ucu | dogaglama hareket ederken
That’ J notast ile ve J kayarak ritim ve dogaglama
hareket solfejle ogrenciler gubuklart yaparken
sarki ogretmene J notasini
sOyleme | gore hareket anladigina dair
ederler gozlemleme
S1 Ders 2 Isitsel olarak m,r,d, tile Sweep Ogretmen Piyanoda d, r, Ogrencileri
‘Sweep S1’i tanimlama, sarkill Away piyanoda m, sl hareket ederken
Away’ dizek notasyon, selamlama solej ve dogaglama calmirken ve dogaglama
el isaretiyle S1 el calarken d, r, ogrnciler yaparken sl
isaretleri | m’de yiiriime, dogaglama notasint
sl’de ¢omelme | yapar anladigina dair
gozlemleme
L1 Ders 3 Dizekte L1’ m,r,d,t, lile Here Ogrenciler Ls,d,r,m Ogrencileri 11
‘Here okuma, el isareti | sarkili She vuruslari el ile calinirken notasi igin
She ile L1 selamlama Comes vururlar ve J IJile | gozlemleme
Comes solfeji sarkidaki nota dogaglama
So Fresh ve el degerleri ile
isaretleri | yiiriirler

Sekil 51.

Ders plani 6rnegi. “Incorporating Dalcroze Eurhythmics and the Kodaly
Concept in Grade Three General Music Classes”, Vinnard, V., 2014,
https://search.proquest.com/docview/1559942697/D919839DFB1B474APQ/1?accountid=

11248 sayfasindan erisilmistir.
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4.3.1.6. Arastirmact Tarafindan Olusturulan Ders Plant Sablonu VI

Arastirmaci tarafindan gelistirilen haftalik ders plan1 sablonu. Dersler 45 dakika x 3 ders
saati olarak planlanmis ve ortalama 120 dakika ders yapilmustir.

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar
1. Dinleme Dersin sonunda 6grencilerin; | Ogrenciler;
2. Séyleme | e amaclanmaktadir.

3. Calma

4. Miiziksel Isitme

5. Ritim

6. Solfej

7. Elisaretleri

8. Miiziksel Yazma

9. Hareket

10. Yaraticilik
11. igsel Duyum
12. Mizik Kiltiri

Ogretim Materyalleri Gorsel-Isitsel Araclar Degerlendirme

Ses A¢cma:
Tekerleme:
Sarki:
Oyun:
Ahstirma:

Dinleme Egitimi:

Hazirhk Sunus Uygulama

Sekil 52. Arastirmaci tarafindan gelistirilen ders plani 6rnegi

95



4.3.2. Miiziksel Isitme Testi (On Test - Son Test)

Deney grubundaki uygulamalara baslamadan 6nce hem deney, hem de kontrol gruplarindaki
ogrencillerin mevcut durumlarint ve miiziksel diizeylerini belirlemek amaciyla on-test ve
uygulamalar bittikten sonra yine hem deney hem de kontrol gruplarina son-test olarak
kullanilmak iizere Giirgen (2007) tarafindan gelistirilen “Miiziksel Isitme” testi
uygulanmistir. Giirgen, bu testin olusturulma asamasida Milli Egitim Bakanhigi I1kogretim
Miizik Dersi Programi’ndaki hedef ve hedef davranislar ile ilgili incelemeler sonucunda
testin dort alt boyuttan olusturulmasina karar verildigini, daha sonra her bir alt boyut i¢in
belirtke tablolart olusturuldugunu belirtmis, 50 soruluk testin uzman goriisler dikkate
alinarak denemeye hazir hale getirildigini, onceden miizik dersi gormiis 196 ilkdgretim 3.
Ve 4. Smif o&grencilerine uygulandigmi aktarmistir. Verilerin, Finesse Istatistik
Programi’nda ¢6ziimlendigini ve madde ayiricilik giicli indeksine goére 18 maddenin

cikarildigini, ikinci analiz sonucunda r=0,78 giivenirlik katsayisi elde edildigini eklemistir.

Giirgen (2007)’in hazirladig1 miiziksel isitme testi asagida yer almaktadir.
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4.3.2.1. Miiziksel Isitme Testi

(Giirgen 2007)

. Dinleyeceginiz iin sesten en ince olan1 kagincisidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi  c¢. Uglinciisii

. Dinleyeceginiz iin sesten en ince olan1 kagincisidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi  ¢. Uglinciisii

. Dinleyeceginiz iin sesten en kalin olan1 kagincisidir?

a. Birincisi  b. Ikincisi . Uglinciisii

. Dinleyeceginiz iin sesten en kalin olan1 kagincisidir?

a. Birincisi  b. Ikincisi ~ c¢. Uglinciisii

. Dinleyeceginiz li¢ sesten farkli olan1 asagidakilerden hangisidir?
a. Birincisi ve ikincisi

b. Birincisi ve li¢linciisii

c. Ikincisi ve tigiinciisii

. Dinleyeceginiz {i¢ sesten farkli olan1 asagidakilerden hangisidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi  ¢. Uglinciisii

. Dinleyeceginiz ezgi (melodi) hangi yone dogru gitmektedir?

a. Kalin seslere dogru (asag1)

b. Ince seslere dogru

c. Higbiri

. Dinleyeceginiz ezgi (melodi) hangi yone dogru gitmektedir?

a. Kalin seslere dogru (asag1)
b. Ince seslere dogru
c. Higbiri
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9. Dinleyeceginiz ezgilerden hangisi “Istiklal Mars1”nin dogru ezgisidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi  ¢. Uglinciisii
10. Dinleyeceginiz ezgilerden hangisi “Mini Mini Bir Kug” adl1 sarkinin dogru ezgisidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi  ¢. Uglinciisii
11. Dinleyeceginiz ezgilerden hangisinin bittigini diisliniiyorsun?
a. Birincisi  b. Ikincisi . Uglinciisii
12. Dinleyecegimiz ezgilerden hangisinin yarim kaldigini diisiiniiyorsun?
a. Birincisi  b. Ikincisi  ¢. Uglinciisii

13. Dinleyeceginiz {i¢ sesten en uzun olani kagincisidir?

a. Birincisi ~ b. Ikincisi  ¢. Uglinciisii

14. Dinleyeceginiz {i¢ sesten en uzun olani kagincisidir?

a. Birincisi  b. Ikincisi  c¢. Uglinciisii

15. Dinleyeceginiz {i¢ sesten en kisa olani kagincisidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi . Uglinciisii

16. Dinleyeceginiz {i¢ sesten en kisa olan1 kagincisidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi  c¢. Uglinciisii

17. Dinleyeceginiz ii¢ ritimden hangisi aynidir?
a. Birincisi ve ikincisi

b. Birincisi ve li¢linciisii
c. Ikincisi ve t¢linciisii

18. Dinleyeceginiz ii¢ ritimden hangisi farklidir?

a. Birincisi  b. Ikincisi  ¢. Uglinciisii
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19. Dinleyeceginiz ii¢ ritimden hangisi “Yasasin Okulumuz” (Daha Diin Annemizin) adli

sarkinin ritmidir?
a. Birincisi ~ b. Ikincisi . Uglinciisii

20. Dinleyeceginiz ii¢ ritimden hangisi “Bak Postac1 Geliyor” adl1 sarkinin ritmidir?
a. Birincisi  b. Ikincisi . Uglinciisii

21. Dinleyeceginiz sarkinin hiz1 nasil degisim gostermektedir?
a. Hizlantyor b. Yavaghyor c. Hiz degismiyor

22. Dinleyeceginiz ii¢ ¢alg1 sesinden hangisi farklidir?

a. Birincisi ~ b. Ikincisi . Ugiinciisii

23. Dinleyeceginiz ii¢ ¢algi sesinden hangisi farklidir?

a. Birincisi  b. Ikincisi  c¢. Uglinciisii
24. Dinleyeceginiz ti¢ farkli ¢algidan hangisi piyanodur?
a. Birincisi  b. Ikincisi  c¢. Uglinciisii
25. Dinleyeceginiz ii¢ miizikten hangisinde iiflemeli ¢alg1 sesi duyulmaktadir?

a. Birincisi  b. Ikincisi  c¢. Uglinciisii
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4.3.3. Temel Miizik Bilgisi Testi

Deney grubuna uygulamalar baslamadan 6nce ve uygulamalar bittikten sonra aragtirmact
tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis “Temel Miizik Bilgisi Testi” uygulanarak 6n test
- son test yapilmistir. Temel diizeyde miizik bilgilerini sorgulayan ve 26 maddeden olusan
bu test i¢in li¢ uzman goriisii alinmig, 3 madde ¢ikarilarak 23 madde belirlenmistir. 50
ogretmen aday1 lizerinde bir pilot ¢alisma yapilarak kapsam gegerligi saglanmigtir. Temel
Miizik Bilgisi Testi’nin hazirlanmasi asamasinda Yiiksekogretim Kurulu Egitim Fakiiltesi
Ogretmen Yetistirme Lisans Programlar1 Smif Ogretmenligi Lisans Programinda yer alan
Miizik dersi tanimindaki konular ve Milli Egitim Bakanliginca hazirlanan ilkokul miizik
dersi 6gretmen kilavuzunda yer alan bilgiler incelenmis, testteki maddelerin Ogretilen
konular1 kapsamasi, ders planlarinda yer alan amaglarla ortlismesi, nesnel ve uygulanabilir

olmasina dikkat edilmistir.
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4.3.3. 1. Arastirmact Tarafindan Olusturulan Temel Miizik Bilgisi Testi

TEMEL MUZIiK BILGIiSI TESTi

Kisisel Bilgiler

Isim-Soy isim:

Sube:
Evet | Hayir
1. | Okuldaki miizik dersleri diginda miizik egitimi aldiniz mi?
2. | Ailenizde miizikle ugrasan kisiler var m1?
3. | Blokfliit ve Melodika disinda bir miizik aleti ¢aliyor musunuz?
Cevabiniz evet ise ¢aldiginiz miizik aletini belirtiniz...................cooeiiiiiiinne
Kag yildir ¢aldiginizi belirtiniz. ..........oouiieiii i
Calma diizeyinizi belirtiniz: Baslangig....... Orta........ Iyi....... Cok iyi..........
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Sorular

1. Miizikte notalarin yazildig yere ne ad verilir?

a. Portre b. Dize c. Porte d. Satir

2. Asagidakilerden hangisi sol anahtaridir?

N
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3. Major dizi igerisinde notalarin siralamasi, kalin do’dan ince do’ya dogru ¢ikici dizi
olarak asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

(8]

N
¢

0

e

<«

¢
e
9

G,@;*D
¢

9

[§]

¢
e
9

<«

Q@S&)

[§ )

¢

[§ )

QQ*)

9

4. Asagida verilen nota, sus ve say1 degerlerini eslestiriniz.

.
. : 2
oh . B 1/2
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5. Asagidaki toplama islemlerinin sonucunu yaziniz.

J+d=

a+J=

6. Asagidaki bos yerlere notalarin isimlerini yaziniz.

> /)
\J
s 6
a. NG A\NY
)
[a)
[a
c. A }?,(n
{6} 7
o ©
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~

Asagidaki kutularda verilen 6l¢ii sayilar ile bir 6l¢ii icinde olmasi gereken vurus
degerlerini eslestiriniz.

= J
AT
= 3l

= PEY

8. Asagidaki ritim kaliplarindan hangisi ‘Ge-li-bo-lu’ kelimesinin ritmi ile aynidir?

v JJd) e JTT0 M DD

T

I

9. Asagidaki kelimelerden hangisi m ritmi ile aynidir?

a. Bur-sa b. Van c. Karaman d. An-ka-ra
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10. Bu ezginin 6l¢ii sayisi, asagidaki seceneklerden hangisinde yer almaktadir?

A

vfiho
:
.
o
*

b. c. ‘Q‘ d.

4\
[ an)
N

11. Asagida dlgii sayist verilen ezginin dl¢ii ¢izgilerini ¢iziniz.

% =
(CESSEE e

12. Asagidaki miizik terimleri agiklamalarindan hangisi dogru verilmistir?

a. Allegro: Oldukga agir tempoda; ancak gosterisli, huzur veren agirlikta.

b. Forte: “Gili¢lii”. Giir ses elde etmeyi, belirten niians igareti.

c. Bariton: Ses miiziginde en kalin tiir olan erkek sesi.

d. Crescendo: Birbirini izleyen notalarda sesin giderek hafiflemesi.

13. Asagida verilen isaretlerin isimlerini yaziniz.
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14. Asagida verilen araliklarin kach aralik oldugunu yaziniz.

o)
oy
y — O
[ s Y o Iy O
A3 4 — h*L S ) et
5 & 1O

15. Ince kadin sesine verilen isim asagidakilerden hangisidir?

a. Tenor b. Alto c. Soprano d. Bas

16. Kalmn erkek sesine verilen isim asagidakilerden hangisidir?

a. Bas b. Tenor c. Alto d. Mezzo Soprano

17. Asagidaki ¢algilardan hangisi iiflemeli ¢algidir?

a. Viyolonsel b. Timpani c. Mandolin d. Fagot

18. Asagidakilerden hangisi yayl ¢algidir?

a. Kontrbas b. Korno c. Ney d. Arp

19. Asagidaki bosluklara dort tane miizik tiirii yaziniz.
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20. Asagidaki seceneklerden hangisinde klasik miizik bestecisi yer almaktadir?

Bunarotti Michelangelo
Miguel de Cervantes
Joseph Haydn

Daniel Day-Lewis

ao o

21. Asagidaki segeneklerden hangisinde Tiirk Sanat Miizigi bestecisi yer almaktadir?

Saadettin Kaynak
Recaizade Mahmut Ekrem
Cahit Arf

Ertem Egilmez

aoc oe

22. Asagidaki seceneklerden hangisinde Tiirk Halk Miizigi bestecisi yer almamaktadir?

Muzaftfer Sarisdozen
Neset Ertas

Ali Ekber Cigek
Memduh Sevket Esendal

ao o

23. Dort tane gocuk sarkisi ve bestecisinin adini yaziniz.
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4.4.Verilerin Toplanmasi

Uygulamalar baslamadan dnce deney ve kontrol grubunun miiziksel diizeylerini belirlemek
amactyla arastirmaci tarafindan tiim gruplara Giirgen (2007)’in “Miiziksel Isitme Testi”
uygulanmigtir. Sekiz hafta sonunda bu test tekrar edilmis ve On test-son test arasindaki
farklar hesaplanarak analiz edilmistir. Ayn1 sekilde deney grubuna dersler baglamadan 6nce
“Temel Miizik Bilgisi” on testi yapilmis, 8 hafta sonunda tes tekrar edilerek son test
yapilmustir. Daha sonra 6n test ve son test arasindaki farklar analiz edilmistir. Tiim testlerin

uygulanmasi, aragtirmaci tarafindan gerceklestirilmistir.

Uygulamalar i¢in arastirmaci tarafindan gelistirilen 8 haftalik ‘Kodaly Ders Planr’
hazirlanmistir. Bu planlar hazirlanirken yerli ve yabanci alan yazindan O6rnek planlar
incelenmis, Egitim Fakiilteleri Sinif Ogretmenligi Programi Miizik dersi tanimi ve
yurtrliikteki ilkokul miizik dersi miifredat1 dikkate alinmistir. Hem deney, hem de kontrol
grubundaki 6grencilere ayni sarkilar ve ayni konular arastirmaci tarafindan 6gretilmistir.
Planlarda segilen tekerlemeler, sarkilar, tiirkiiler -Kodaly’in da iizerinde durdugu gibi- halk

ezgilerinden secilmistir.

4.5. Deneysel Siire¢

Deneysel siire¢ baslamadan 6nce gerekli etik kurul izinleri alinmigtir. Deney ve kontrol
gruplar ‘segkisiz atama’ yontemiyle belirlenmis, deneyin basinda ve sonunda ayni 6n test

ve son testler uygulanmustir.
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Tablo 2
Deney ve Kontrol Gruplarindaki Deneysel Siire¢

On Test Uygulama Son Test
Deney Miiziksel Isitme Testi 8 Hafta Miiziksel Isitme Testi
Grubu Temel Miizik Bilgisi ~ Kodaly ders plani Temel Miizik Bilgisi
Testi Testi
Kontrol Miiziksel Isitme Testi ~ Geleneksel yontem Miiziksel Isitme Testi
Grubu Temel Miizik Bilgisi
Testi

4.6.Verilerin Analizi

Calismada, miiziksel isitme testi ve temel miizik bilgisi testine ait On test ve son test puanlari
analiz edilmistir. Analizler 6ncesinde normallik varsayimi Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro
Wilk testleriyle incelenmis ve verilerin normal dagilimli bir evrenden gelmedigi sonucuna
ulagilmistir. Bu nedenle karsilagtirmalarda parametrik olmayan istatistiksel teknikler
kullanilmustir. Istatistiksel analizlerde parametrik olmayan teknikler kullanildigi igin
tablolarda ortalama ve standart sapma degerlerinin yaninda medyan ve ortalama rank
degerleri de verilmistir. On test son test karsilastirmalarinda Wilcoxon testi, deney ve kontrol
gruplarinin karsilastirmalarinda ise Mann-Whitney testi kullanilmistir. Deney ve kontrol
gruplarinin karsilastirilmasi 6n test, son test ve fark puanlar1 tizerinden yapilmistir. Fark
puanlart her bir 6grencinin 0n testte aldigir puanla son testte aldig1 puan arasindaki farki
gostermektedir. Analizler IBM SPSS v22 paket programi kullanilarak 0.05 ve 0.01

anlamlilik diizeylerinde yapilmistir.
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BOLUM 5

BULGULAR ve YORUM

Bu boliimde sinif 6gretmeni adaylarina uygulanan testlere iligkin bulgulara ve yorumlaria

yer verilmistir.

5.1. Birinci Alt Problem: Ogrencilerin Ge¢misteki Miizik Birikimlerine Ait Bulgular

“Ogrencilerin gecmisteki miizik birikimleri nasildir?” alt problemine ait bilgilerinin dagilimi

Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3
Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Demografik Ozellikleri
Deney Kontrol
Degisken Diizey n % n %

Okuldaki miizik dersleri disinda miizik egitimi aldiniz m1?  Evet 12 222 9 20.9
Hayr 42 778 34 79.1

Ailenizde miizikle ugrasan kisiler var mi1? Evet 9 16.7 7 16.3

Hayir 45 833 36 83.7
Blokfliit ve Melodika disinda bir miizik aleti ¢aliyor Evet 12 222 5 11.6
musunuz? Hayir 42 778 38 88.4

“Okuldaki miizik dersleri disinda miizik egitimi aldiniz m1?” sorusuna deney grubundaki
ogretmen adaylarinin %22,2’si evet, %77,8’1 hayir cevab1 verirken kontrol grubundaki
ogretmen adaylarinin %20,9’u evet, %79,1°1 hayir cevabi vermislerdir. Goriildiigii gibi her
iki gruptaki Ogretmen adaylarmin biiylik ¢ogunlugu okul disinda bir miizik egitimi
almamislardir.
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“Ailenizde miizikle ugragsan kisiler var mi1?” sorusuna deney grubundaki o6gretmen
adaylarinin %16,7’si evet, %83,3’1i hayir cevabi verirken kontrol grubundaki 6gretmen

adaylarinin %16,3°1 evet, %83,7’si hayir cevab1 vermislerdir.

“Blokfliit ve Melodika disinda bir miizik aleti ¢aliyor musunuz?” sorusuna deney grubundaki
ogretmen adaylarinin %22,2’si evet, %77,8’1 hayir cevab1 verirken kontrol grubundaki
ogretmen adaylarmin %11,6’s1 evet, %88,4’li hayir cevabi vermislerdir. Buna gore miizik
egitiminin ii¢ ana tilirlinden biri olan 6zengen miizik egitimi konusunda deney ve kontrol
grubundaki Ogretmen adaylarmin ¢ok azinin amatér miizisyenlikle ilgilendigi

goriilmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda tablo 3’te de goriildiigii gibi her iki grubun miizik birikimleri

birbirine benzerdir.

5.2. Ikinci Alt Problem: Miiziksel Isitme On Test Sonuclarina liskin Bulgular

“Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin miiziksel isitme
diizeylerine iligkin 6n test sonuglar1 nasildir? Bu test ses yliksekligi, melodik, ritimsel ve
tinisal olmak iizere dort boyuttan olusmaktadir ve her bir boyut, asagida yer alan alt

problemlerle iliskilendirilmistir:

a. Ses kullanma ve sesleri ayirt etme becerileri,

b. Miiziksel hafizalari,

c. Ritim becerileri,

d. Miiziksel algilar1 ne diizeydedir?” sorularina ait birinci alt probleme iliskin bulgular

ve yorumlar1 asagida gosterilmistir.
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5.2.1. Miiziksel Isitme Testi ‘Ses Yiikseklii’ Boyutuna Gore Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarmain On Test Sonuclarina iliskin Bulgular ve

Yorumlari

“Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubu &grencilerinin miiziksel isitme testi ‘ses
yiiksekligi’ne iliskin 6n test sonuglari nasildir?” ses kullanma ve sesleri ayirt etme alt

problemine ait tablo asagida yer almaktadir.

Tablo 4
Miiziksel Isitme Testi Ses Yiiksekligi Boyutuna Iliskin On Test Basari Puanlarinin
Karsilastiriimast

Grup X SS R M Z P
Kontrol (n=43) 4.74 0.82 53.09 5.00 -1.35 0.177
Deney (n=54) 4.44 1.04 45.74 5.00

X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan

Testin bu boyutunda 6grencilerden dinledikleri sesleri incelik-kalinlik durumuna goére ayirt
etmeleri istenmistir. Tablo 4’te de goriildiigii gibi ses yiiksekligine iligkin 6n test puanlarin

gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermedigi s6ylenebilir (P>0.05).

5.2.2. Miiziksel Isitme Testi ‘Melodik> Boyutuna Gére Deney ve Kontrol

Grubundaki Ogretmen Adaylarinin On Test Sonuclarina Ait Bulgular ve Yorumlari

“Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testi ‘melodik’
boyutuna iliskin 6n test sonuglar1 nasildir?” miiziksel hafiza alt problemine ait tablo asagida

yer almaktadir.

Tablo 5

Miiziksel Isitme Testi Melodik Boyutuna Iliskin On Test Bagar: Puanlarimn Karsilastirilmas:
Grup X SS R M Z p
Kontrol (n=43) 5.12 0.98 46.17 5.00 -0.96 0.338
Deney (n=54) 5.20 1.16 51.25 6.00

X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan
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Miiziksel igitme testinin bu boyutunda 6grencilerden, dinletilen ezginin hangi yone gittigini
(¢1kici/inici Ozelligi), ezginin hangi sarkiya ait oldugu, ezgideki miizik ciimlesinin yarim
kalmasi ya da bitmesi ezgi tekrar1 istenmistir. Tablo 5’te de goriildiigii gibi melodiye iliskin
On test puanlarinin gruplara gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi

sOylenebilir (P>0.05).

5.2.3. Miiziksel Isitme Testi ‘Ritimsel’ Boyutuna Gére Deney ve Kontrol

Grubundaki Ogretmen Adaylarinin On Test Sonuclarina Ait Bulgular ve Yorumlari

“Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testi ‘Ritimsel’
boyutuna iligkin 6n test sonuglart nasildir?” ritim becerilerine alt problemine ait tablo

asagida yer almaktadir.

Tablo 6
Miiziksel Isitme Testi Ritimsel Boyutuna Iliskin Son Test Basari Puanlarinin
Karsilastirtimasi

Grup X SS R M Z P
Kontrol (n=43) 7.63 1.29 43.84 8.00 -1.69 0.092
Deney (n=54) 8.02 1.06 53.11 8.00

X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan

Testin bu boyutunda 6grencilerden dinletilen seslerin siirelerini (uzunluk/kisalik) ayirt
etmeleri, bilinen ezginin sadece ritminden yola ¢ikarak tanimalarim1 ve verilen ezginin
hizinin  herhangi bir degisiklie ugraylp ugramadigina dair sorular1 cevaplamalar
istenmistir. Tablo 6’da da goriildiigii gibi, ritme iliskin son test puanlarmin gruplara gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi sdylenebilir (P>0.05).
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5.2.4. Miiziksel Isitme Testi ‘Timsal’ Boyutuna Gére Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarmin On Test Sonuclarina iliskin Bulgular ve

Yorumlari

Miizik dersini alacak deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel igitme testi ‘tinisal’
boyutuna iliskin 6n test sonuglart nasildir?” miiziksel algi alt problemine ait tablo asagida

yer almaktadir.

Tablo 7

Miiziksel Isitme Testi Tinisal Boyutuna Iliskin On Test Basar: Puanlarinin Karsilagtirilmas:
Grup X SS R M Z p
Kontrol (n=43) 340 070 4092 400 -3.617 0.002
Deney (n=54) 3.78 0.46 55.44 4.00

" p< 0.01; X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan

Testin bu boyutunda 6grencilere cesitli ezgiler, cesitli calgilar araciligiyla dinletilmistir.
Ogrencilerden, dinletilen bu ¢algilar arasindan farkli olanini belirlemesi istenmistir. Ayrica
bu boyutta 6grencilerin calg tiirlerine dair (tuslu calgilar ve iiflemeli ¢algilar vb.) genel
bilgileri de sorgulanmistir. Tablo 7°de goriildigi gibi, tiniya iliskin 6n test puanlarinin
gruplara gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterdigi soylenebilir (P<0.05). Ortalama
degerler incelendiginde deney grubunun 6n test basar1 puaninin kontrol grubuna gére daha

yiiksek oldugu goriilmektedir.

5.3. Uciincii Alt Problem: Kodaly Yénteminin Araclari Kullamlarak Hazirlanan 8

Haftahk Ders Planlarina iliskin Bulgular

Dordiincti alt probleme iliskin olarak Kodaly yonteminin araglart kullanilarak hazirlanan

sekiz haftalik ders planlar1 asagida yer almaktadir:
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5.3.1. Birinci Hafta Ders Plam

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar

1. Dinleme v Dersin sonunda 6grencilerin; |1.Sarkiy1 sdylerken sabit
2. Soyleme vV tempoda kalir.

3.Calma Vv ) 1. Isimlerini ritmik olarak 2. Kelimenin ritmini vurur.
4. Miziksel Isitme soyleyebilmesi, 3.Ismini ritmik olarak alkislar
5.Ritim vV . ’
6. Solfej v 2.Konusma sesi — sark1 sdyler.

7.El igaretleri vV

8. Miiziksel Yazma
9.Hareket vV

10. Yaraticilik V/
11. igsel Duyum
12. Miizik Kiiltiira

sOyleme sesi arasindaki farki
ayirt edebilmesi,

3. Ince ses ve kalin ses ayrimint
yapabilmesi,

4. Ses yliksekliklerini el/kol
hareketleriyle gosterebilmesi,

5. Sarki sdylerken sabit vurus
ile sabit tempoda kalabilmesi,

6. Mi-la arali§inda secilen
tekerleme ve sarkilar
sOyleyebilmesi,

7. Hafif ses (piano) ve kuvvetli
ses (forte) kavramlarini
ogrenmeleri
amaclanmaktadir.

4.Sarkinin sdzlerini ritmine gore
alkislar/vurur.

5. Toplu sdylemeye katilir.

6. Toplu ¢almaya katilir.

7.Miizik yazisini kavrar.

8.Miizik hafizasini gelistirir.

Ogretim Materyalleri

Gorsel-Isitsel Araclar

Degerlendirme

Tekerleme:
1.Ug¢ Ug Bocegim

Sarki:
1. Bulut Olsam

Oyunlar:
1. Ses ekleme oyunu

Dinleme Egitimi:
1.Vivaldi Dort Mevsim
Sonbahar

e Ritim kartlar1

e Tekerleme kartlari
e Bilgisayar

e Projeksiyon

e Ritim ¢ubuklari

o Tef
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Hazirhk

Sunus

Uygulama

1. Ritim Heceleri

EE:
J Tt

iV

Ta-te

kalib1

2. Sol-Mi-La / (Fa-Sol-
La/Do-Re-Mi)

3. Piano / Forte

P S

1. Miizigin Bilesenleri:

a. Ritim
b. Tempo
c. Vurus
d. Ezgi

2. Miizik yazist: 6l¢ii, ol¢li
cizgisi, bitis ¢izgisi, giirlik
terimleri.

3.1 T 2

ta ta-te sus

()
g

(=)

5. Cubuk notasyon

6. Blok flutte
fa-sol-la sesleri

1. Sabit vurus

2. El isaretleri

3. Tekerleme ve sarki
Ogretimi

4. Blok fliit ile calma
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Dersin Akisi

1. Selamlagsma/Tanigma: 15 dakika

Ogretmen: |_| |_| |_| | Mer-ha-ba he-pi-ni-ze

SSmmsS Sm

Ogrenci: |_| |_| |_| | Mer-ha-ba 6g-ret-me-nim

SSmmS Sm

Ogretmen: |—| |_| | l Be-nim a-dim Me-ral
S smms m

Ogrenci: |_| |_| |_| | Be-min a-dim Ya-se-min

S SmmsS Sm

Ogretmen selamlasma sarkismin nasil sdylenecegini kisaca anlattiktan sonra ilk &rnegi
sOyler ve siniftaki diger 6grencilerin de isimlerini ritmik bir sekilde sdyleyerek birbirleri ile

tanigmasini saglar.

2. Ses kullanimai: 5 Dakika

Konusma sesi, sarki sdyleme sesi arasindaki farklar anlatilir. Algak (hafif) ses, yliksek
(kuvvetli) ses; ince ses, kalin ses; diizenli ses, giiriiltiilii sesler anlatilir ve 6rnekler gosterilir.
Ince tek ton ve kalin tek ton calgilar1 kullanilarak ince ses — kalin ses arasindaki fark
ogrencilere duyurulur, hissettirilir. Daha sonra 6grencilerden gozlerini kapatmalar istenir.
Ince sesi duyduklarinda ellerini havaya kaldirmalari, kalin ses duyduklarinda ellerini

indirmeleri istenerek ve bu ayirimi i¢sellestirmeleri saglanir.

3. Nefes ve Ses Calismalart: 10 dakika

a. Diyafram nefesi ile ilgili bilgilendirme ve nefes alistirmalar1 yapilir; ¢icek koklama, kopek

solumasi, 10 tane kisa ve kesik sssss, sssss, sssss vb. ¢alisma.
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b. Ogretmen tarafindan kapali agizla verilen 6rnekten sonra (mi-re-do) égrenciler, tekrar

eder. Ogretmen ses yiiksekliklerini el isaretleri ile gdsterir.

c. Yo-yo-yo vokali ile mi-re-do-re-do sesleriyle verilen 6rnekten sonra 6grenciler tekrar

eder. Bu alistirmalar bir oktav aralig1 (do-ince do) i¢inde ¢ikici ve inici olarak tekrar edilir.

¢. Kisa ve kesik alistirma (staccato) Yah —hah- hah- hah- ha/do-re-mi-re-do/mi-re-do-re-do.

4. Tekerleme: U¢ Ug Bocegim 25 Dakika

UC UC BOCEGIM

o) | ; R . ]
s e e e B I e
% o I —— e e s B~ s B |
S o i o i o o i o 1
Ug u¢ bd ce - gim ya rin di giin o la - cak
’ o)
7z i pr— } T pr— i r— I - i f i |
y <l I I i —] I i i I | i i |
An - nen sa - na tel - I pa - bug a - la - cak

a. Ogrencilere daha dnceden dgrendikleri/bildikleri tekerlemeler sorulur. “Ug¢ U¢ Bcegim”
tekerlemesi hatirlatilarak sinifca tekrar edilir.  Dersten Once tahtaya yazilmig olan
tekerlemenin notalarindan 1 vurus ve yarim vurusluk notalar hem normal yazim (dizekte
gosterim) ile hem de ¢ubuk notasyon ile gosterilir. Miizik yazisina giris yapilir: dl¢ii ¢izgisi,

bitis ¢izgisi.

Ogretilecek ritim kalibr: | | [T

ta ta-te ta ta-te

b. Nota siireleri i¢in parmak isaretleri:

Amag: Nota degerlerinin gorsel ve matematiksel olarak algilanmasini saglamak.
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AV

Ta-te

c. Tekerleme herkes tarafindan sabit tempoyla dizlere vurularak sdylenir.

72 N I T A B O I O A

U¢ u¢  boéce—gim yarmn diigiin ola - cak

Annen sana telli pabug¢ ala - cak

¢. Daha sonra her hece alkiglatilarak nota degerleri ile hecelerin okunusu arasindaki uyum

gosterilir.
L0
Ug ug bo-ce-gim  ya-rin dii-giin o-la-cak
[arianirr
An-nen sa-na tel-li pa-bug a - la-cak
d. Ritim heceleri kullanilarak — | ta, [ ta-te — bona yaptirilir. Ritim heceleri ile yapilan

tekrarda her bir yarim vurus ayr1 ayr dizelere vurulur, 1 vuruslar i¢in de alkis yapilir. Ses
yiiksekliklerinin miiziksel olarak fark edilmesi/ayirt edilmesi i¢in solfej yaptirilir: Once ritim

heceleri ile (ta, ta-te) ezgi sOyletilir, sonra nota isimleri kullanilarak solfej yapilir.

e innirne

ta ta ta-te ta ta-te ta-te ta-te ta

ERRRARRERE R

ta-te ta-te ta-te ta-te  ta-te ta
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e. Farkli tonlarda ses kullanimini pekistirmek icin ezgi farkli tonlardan sdyletilir ve ses

yiikseklikleri el isaretleriyle gosterilir:

sl inniarianinrirr
1 s 11s fsfs 1 1s fsfs fsfs 11
sl inniarianinrirr
m r mm r drdr mmr drdr drdr mmr

I inninrianinanins i

t 1 s 1 sl ttl slsl sls1 tt1

-
—_—
-

(sD)

Tekerlemenin do major tonunda gosterimi:

UC UC BOCEGIM

o)
o —— ]
a7 —1 1 — I I [ — o—— — I I |
A w— T gl i T — T T T = — T ]
’y & r o & o & 4
Ug ug bo ce - gim ya - rm di - gin o - la - cak
5
f
7 T T i |
7 1 —T 1 T i |
(e | r— T [ — T — | — 1 I i |
7 T # T | 1 T | 1
o 4 - L4 - L4 - s L4
An nen sa na tel li pa bug a - la - cak

f. Daha sonra smif ikiye boliinerek bir grup sabit vurus ile dizlere vurarak, diger grup da
tekerlemenin sozlerindeki hecelere alkiglayarak soyler. Sonra gruplar yer degistirir. Sonraki
asamada sabit vurus yapan gruba tef, hecelere alkis yapan gruba ritim ¢ubuklar1 verilir.

Tekerlemeyi bu kez iclerinden sdylemeleri istenir ve sadece ritim ¢algilarinin sesi duyulur.

g. Miiziksel hafizay1 ve i¢sel duyumu gelistirmek i¢in daha sonra tekerlemenin herhangi bir
Ol¢iisii tahtadan silinerek tamami tekrar sdyletilir. Son kalan vurus silinene kadar ¢aligma

devam eder.
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h. Calma: Ogretmen blok fliit ile notalarm yerlerini grencilere hatirlatir ya da yeni 6gretir

ve tekerlemeyi seslendirir. Daha sonra tekerleme, sinif ile birkag kez tekrar edilir.

4. Ses ekleme oyunu: 15 Dakika

Amag: Aralik caligmasi; kiigiik 3°li, tam dortlii ve biiyiik 2’li araliklarinin 6gretilmesi,
pekistirilmesi; sol-mi-la araliginda sesi dogru kullanma/sesi tonda kalarak kullanma,

miiziksel hafizay1 gelistirme.

a. Ilk 6nce dgretmen 6nce sol-mi-la seslerini kendi sesiyle tekrar eder ve smifa uzun
vuruslarla tekrar ettirir. Curwen el isaretlerini de kullanarak ses yiiksekliklerinin daha iyi

algilanmasini saglar.

b. Ikinci asamada oyun hakkinda bilgilendirme yapar ve seslerden birini ya da birkagini
kullanarak bir ezgi olusturur (en fazla dort ses kullanarak). Siradaki 6grenci, 6gretmenin
olusturdugu ezgiyi tekrar eder ve yine sol-mi-la seslerinden birini kullanarak bu ezgiye
sectigi sesi/notay1 sdyleyerek ekler. Sira, diger 6grenciye geger ve bu 6grenci de daha 6nceki
ezgileri tekrar ederek kendi sectigi sesi/notay1 soyleyerek ekler. Oyun bu sekilde alt1 — sekiz
ogrenciye kadar devam eder. Dikkat edilmesi gereken nokta, onceki seslerin hafizada

tutularak yeni sesin eklenmesidir.
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5. Sarki: Bulut Olsam: (Aydogan, 2007, s. 52). 25 Dakika

BULUT OLSAM

Salilh AYDOGAN
o) — | | | — | |
i — i i i i ! i i i 2
O%., - - e e . ¢ ° —
[y
Ha - va - da bir top bu - lut ol - sam
Si - no - pa do - ru e - zi - nir - dim
Ne i - rin bir yurt u gii - zel yurt
5
9 | | I | | i | J I T
y 4 | | | | | | | | ¥
G e . - e . ‘
oJ
Ne gii - zel pa - ra - siz do - la - - dim
O - ra - dan a - ta - ya si - zi - lir - diim
De - nt - z gi - ne - si ha va - sty a

a. Ogretmen sarkiy1 6nce kapali agizla sabit vuruslarla ve beden hareketleri kullanarak
murildanir (1. ve 2. vuruslar dizlere vurularak, suslar, omuzlara vurularak). Ardindan sinifla

tekrar edilir.

b. Tiim sinifa ritim ¢ubuklart dagitilir. Dagitilan ritim ¢ubuklariyla her 6grenci 6gretmenin
mirildandig1 ¢aldig1 ezgiye —lu —lu vokaliyle eslik eder; 6nce sabit vuruslarla eslik yapilir,

ardindan her kelimenin ritmine gére vurus yapilir.

c. Eko/yansilama: Sarkinin ilk tekrari 6gretmen tarafindan, ikinci tekrari da 6grenciler

tarafindan sdylenir. Once —lu, -lu, vokaliyle sdylenir. Sonra sozlerle birlikte:

Ogretmen: ~ Havada bir top bulut olsam.

Ogrenci: Havada bir top bulut olsam.
Ogretmen:  Ne giizel parasiz dolagirdim.
Ogrenci: Ne giizel parasiz dolagirdim.

¢. I¢csel duyum (inner hearing) calismalari.
Amag: I¢gsel duyumu gelistirme/igten sdyleme/miizigi zihinde canlandirma.

Sarki tekrar isaretine uyularak ikinci kez sdylendiginde, 6grencilerin miizigi i¢ten diigiinerek
zihinde canlandirmalari, zihinden sdylemeleri saglanir. Bu yolla dgrencilerden, dnceden
belirlenmis bazi yerlerde susmalart ve iglerinden sdylemeleri istenir. Yine sabit tempoda

kalabilmeleri i¢in ritim ¢ubuklarindan yararlanilir:
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Toplu sdyleme: Havada bir top bulut olsam

Icten soyleme: Havada bir top bulut olsam
Toplu sdyleme: Ne giizel parasiz dolagirdim
Icten sdyleme: Ne giizel parasiz dolasirdim
Toplu Soyleme: Sinop’a dogru gezinirdim
Icten sdyleme: Sinop’a dogru gezinirdim
Toplu sdyleme: Oradan Hatay’a stiziildiim.
Icten sdyleme: Oradan Hatay’a siiziildiim.
Toplu sdyleme: Ne sirin bir yurt bu giizel yurt.
Icten sdyleme: Ne sirin bir yurt bu giizel yurt
Toplu sdyleme: Denizi, giinesi, havasiyla
Icten sdyleme: Denizi, giinegi, havasiyla

d. Solfej: Once ritim heceleri ile; her ritim hecesine alkislayarak okuma yapulir.

[ vuruslar ayr1 ayn sag dize ve sol dize vurulur.
| vuruslar alkis yapilir.

¢ suslarda omuzlara vurulur.

AR AR A

tate ta ta tate ta ta sus

(N RN AR N

tate ta tate ta tate ta ta sus

e. Sonra da nota isimleri ile solfej yaptirilir:

AL A

f s I 1 f s 1 1 sus
(I R NN
I sf 1 s 1 s 1 f f sus
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f. El isaretleri ile solfej desteklenir:

F ey 2 | B > | ey B> | 20

e & | Ee e |ae & | &

|

Al

g. Ardindan blok fliit ¢alismasi yapilir; bunun i¢in 6gretmen ¢alma kurallarini tekrar

hatirlatir. El isaretleri kullanilarak fa-sol-la sesleri pekistirilir.

6. Dinleme Egitimi ve Hareket: Dort Mevsim / Sonbahar A. Vivaldi
(https://www.youtube.com/watch?v=8x4GC0-Z0ZI).

Amag: Begeni egitimi/dinleme egitimi, forte/ piano kavramlari, sabit vurus.

10 Dakika

Degerlendirme
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5.3.2. ikinci Hafta Ders Plam

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar
1. Dinleme v Dersin sonunda 6grencilerin; | Ogrenciler;
2. Soyleme vV . ~|1.Sabit vurus yapar.

1. Ritim hecelerini kelimenin . o
3. Calma Vv ritmine uvarlavabilmesi 2. Ritme gére vurus yapar.
4. Miiziksel Isitme v ey ’ 3. Cubuk notasyonu kavrar.
5. Ritim vV 2. Miizik yazisinda tekrar 4. Nota heceleriyle ve nota
6. Solfej vV isaretlerini, giirliik isimleriyle solfej yapar.
7. Elisaretleri vV terimlerini kavrayabilmesi, |5.Blok fliit ile ¢alar.
8. Miiziksel Yazma . ~|6. Sarkiya uygun hareketler
9. Hareket v 3. Dizek kullanmadan solfej tiretir, bedeni ¢algi olarak

10. Yaraticilik v/
11. Igsel Duyum v
12. Miizik Kiiltiirii v/

yapabilmesi,

4. Bedenini ritim calgisi
olarak kullanabilmesi,

5. Sabit vurusun
pekistirebilmesi,

6. Gorseller yardimiyla
ogrenilen tekerlemeyi
hatirlayabilmesi,

7. Ses ve ¢alg1 topluluklarini
taniyabilmeleri
amaclanmaktadir.

kullanir.
7.El isaretlerini kullanir.
8. El dizegi kullanir.
9. Farkl giirliik terimlerini
kullanir, ayirt eder.
10. Farkl1 hiz terimlerini
kullanir, ayirt eder.

Ogretim Materyalleri

Gorsel-Isitsel Araclar

Degerlendirme

Ses A¢ma: Che Che Coolay
Tekerleme: Leylek Havada
Sarki: Bingdl Halay1

Oyun: Ezberime
Giliveniyorum

Kodaly 333 Ahstirma:
Alistirma 50-55

Dinleme Egitimi: Hungarian
Rhapsody F. Liszt /
Tom&Jerry

e Ritim kartlar

e Ugurbdcegi gorseli iceren
karton

e Bilgisayar

e Hoparlor

e Projeksiyon

e Ritim ¢ubuklari

¢ Blok fliit

eTop
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Hazirhk Sunus Uygulama
1. Nota Degerleri 1. Miizik yazist: 6lgii sayilari, |1. Bona
J ﬂ 2 . miizikte tekrar yapilmasi i¢in |5 Tonda sarki soyleme
kullanilan isaretler, giirliik . .
. : . . 3. Elisaretleri
2. Re -Do/ Mi - Re -Do terimleri, hiz terimleri A4 El digesi
(Allegro, Moderato, Andante) | ™ 1zegl
3. Hiz terimleri Allegro, > §ark1ya uygun hareketler
Moderato, Andante 2. Cubuk notasyon 6. Tgsel duyum
7. Ritmik hafiza oyunu

4. Mezzo Piano/Mezzo Forte
mp mf

5. Tekrar isareti, senyd, dolap

=<l

1. [2.

I

6. El Dizegi
fa-sol-la

T =
’—/w,
=

3. Ogrenilen sarkinin tekrar

3. Basit dlgiiler

2 4
4 4

3. Curwen el isaretleri
"

4. Blok fliitte mi-la sesleri

5. Ses ve Calg1 Topluluklar
PPT
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Dersin Akisi

Selamlagma: 10 dakika

Tuz-Buz oyunundaki kaliplar kullanilir: iki kere dizlere vurulup iki alkis yapilir. Sabit
vurusla parmak siklatilirken ‘Be-nim a-dim Me-ral’ climlesi sOylenir. Sonra siiftakiler
yine iki kere dizlerine vurup iki alkis yaptiktan sonra ‘O-nun a-d1 Me-ral’ diye tekrar

ederler. Sirayla her 6grenci adini sdyleyene kadar ¢aligma devam eder.

48 A I A T N T I |

diz diz alkis alkis Benim adim  Me - ral

diz diz alkis alkig O’nun adi Me - ral
Isinma:
1. Nefes calismasi 5 dakika
a. Viicut esnetme hareketleri.

b. Uzun nefes verme alistirmasi.

c. Kisa ve kesik sssss, sssss, sssss vb. ¢alismasi.
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2. Ses galigmast: 10 dakika

Afrika Sarkisi: Che Che Koolay (Hackett, 2004 s. 284).

CHE CHE KOOLAY

Gana Sarkist

Solo Tutti Solo Turti
f) ] | | | | K , [N .
) A 1 1 1 1 T 1 1 1 I T 1T 1% 1 I T 1 I | % 1 T ]
1 I 1 1 T T T —
L2
Che che kool-ay  Che che kool -ay  Che che kof-ee - sah  Che che kof-ee - sah
5 p Solo Tutti Solo Turi
7 T T — T T I —— m— I —— — —
y re— r— I —— rem— I —— T I — - | I —]
':‘, j = J‘ a1 J‘ = j P
Kah-fee sah-lang - ah Kah-fee sah-lang ah Ta-ta - shee lang ah Ta-ta - shee lang ah
? p Solo Tutti Solo - Tutt Solo - Tutti
p” A - - T i |
e
D - I &~ — I &~ 77— I 1 i |
Py ] T 4 T LA T
Coom - a-dye - day Coom - a-dye - day Coom a-dye day Hey!

Ogretmen sarkiy1 sdyler ve hemen arkasindan dgrenciler sdylenen ezgiyi tekrar eder (Eko).
Ayni zamanda 6grenciler, 6gretmenin yaptig1 hareketleri de taklit ederler. Fa, Sol ve Do

major tonlarinda seslendirilebilir. Ayni zamanda 6gretmen sarkiy1 farkli hizlarda, farkli ses

renklerinde ve hizli, yavas, orta hizda sdyleyerek hiz terimlerine bir giris yapar.

e Ogretmen:
Osrenci:

e Ogretmen:
Osrenci:

e Ogretmen:
Osrenci:

e Ogretmen:

Che che kooley
Che che kooley

Che che kofeesah
Che che kofeesah

Kahfee sahlangah
Kahfee sahlangah

Tatashee langah

(Eller basin iistiinde 4 kez vurma)
(Ci ¢i kuley)

(Omuzlara sag el sol el sirayla 5 kez
miizigin ritmine gore vurma)

(C ici kofissa)

(Miizigin ritmine gore 5 kez bileklere vurma)
(Kafi salanga

(Miizigin ritmine gore iki el dizlere 5 kez
vurma)
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Ogrenci: Tatashee langah (Ta ta si tanga)

e Ogretmen: Coomadye day (Coom hecesinde ayak bileklerine 1 kez,
-dyeday hecelerinde 2 kez omuzlara vurulur.
Osrenci: Coomadye day (Koman day de)
e Birlikte Coomadye day En sonda eller havada ziplayarak Hey! denir.
3. Ogrenilen tekerlemenin tekrart: Ug bocegim 5 dakika

Amag: Ogrenilen tekerlemenin hazirlanan gorseller yardimiyla hatirlanmas.

4. Tekerleme: Leylek Havada (Morgiil, 2006, s. 88). 20 dakika

El dizeginde fa, sol, la sesleri gosterilir.

LEYLEK HAVADA

o) ] . ] .
775 } —— = ]
N —— —— i—"—c—"—i —
)

Ley - lek ley - lek ha - va - da yu - mur - ta - si ta - va - da
Ca - gar gel - sin et ye - sin et ye - mez - se ot ye - sin

a. Bir 6nceki ders dgretilen J JJ vurusluk notalari pekistirmek i¢in “Leylek Havada”
tekerlemesinin 6gretimine gecilir. Ogretmen tekerlemeyi mirildanarak hangi tekerleme

oldugunu sorar. Miizik yazisindaki diger unsurlar 6gretilir: % ’liikk 6l¢ii sayis, tekrar isareti
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ve miizigin tekrar edilmesini saglayan diger tekrar igaretleri.

Tekrar edilecek ritim kalibi: | |_| | I-I

ta ta-te ta ta-te

b. Tekerleme herkes tarafindan sabit tempoyla dizlere vurularak sdylenir.
il |

4 | |

Leylek leylek hava - da yumur - tasi ~ tava - da
Cagir gelsin et ye - sin etye-mezse ot ye-sin

c. Daha sonra her hece alkislatilarak nota degerleri ile hecelerin okunusu arasindaki uyum

gosterilir.

ANNN NN

Ley-lek ley-lek ha-va - da yu-mur- ta- st ta- va- da
Ca-gir gel-sin et ye-sin et ye- mez-se ot ye- sin

¢. Ritim heceleri kullanilarak — J ta,JJ ta-te — bona yaptirilir. Bona, notalar1 miiziksiz,
konusma sesiyle ve nota heceleriyle (do-re-mi vb.) siirelerine uygun olarak okumaktir. Ritim
heceleri ile yapilan tekrarda yarim vuruslar i¢in her bir dize vurulur, 1 vuruslar i¢in de alkis
yapilir. Ses yliksekliklerinin miiziksel olarak fark edilmesi /ayirt edilmesi icin solfej

yaptirilir: Once ritim heceleri ile (ta, ta-te) ezgi soyletilir, sonra nota isimleri kullanilarak

solfej yapilir.

A0 AR

ta-te ta-te ta-te ta ta-te ta-te ta-te ta
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d. Farkli bolgelerdeki ses kullanimini pekistirmek i¢in ezgi farkli tonlardan sdyletilir:

A0 AR

fsfsll s fsfsll s

A0 AR

dr d rmmr drdrmmr

A0 AR

s 1s1ttl s 1 sl ttl

e. Daha sonra smif ikiye boliinerek bir grup sabit vurus ile dizlere vurarak, diger grup da
tekerlemenin sozlerindeki hecelere alkislayarak soyler. Sonra gruplar yer degistirir. Sabit
vurus yapan gruba tef, hecelere alkis yapan gruba ritim ¢ubuklari verilir. Tekerlemeyi bu kez

iclerinden sdylemeleri istenir ve sadece ritim ¢algilarinin sesi duyulur.

f. Miiziksel hafizay1 ve i¢sel duyumu gelistirmek i¢in daha sonra tekerlemenin rastgele
herhangi bir vurus tahtadan silinerek tamamu tekrar sdyletilir. Son kalan vurus silinene kadar

calisma devam eder.

g. Calma: Ogretmen blok fliit ile notalarin yerlerini 6grencilere hatirlatir. Daha sonra el
isaretleriyle mi la seslerini gosterir ve alistirma yapilir. Yine el isaretleri gosterilere
tekerleme seslendirilir. Daha sonra ¢gubuk notasyon ile tahtaya yazilmis olan tekerleme, sinif

ile birkag¢ kez tekrar edilir.
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Alistirma 1:

Alistirma 2:

N B0

A MO

fsfslls

(=)

| AT

fsfsll s
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4. Bingdl Halay1 (Deger & Aytepe, 2010, s. 44). 25 dakika

Amag: mi - la araliginda sdyleme, blok fliit ile calma, giirliik terimleri mp ve mf, el isaretleri.

BINGOL HALAYT

Bingdl Tiirkiisii

[y — ! ] I ! . T
' . . ' . : 1 !
{5 . = s = s
e)
Bin - gol dort dag i - ¢in - de
Dort ya - n bag 1 - ¢in E de
Kim 50 - rar - sa Bin - g6 - Ia
Sev - di - gim var 1 - ¢in - de
5
) p— —
/e ] ] ] ] ] ! ! I ¥
:@i i & [ i i - i | - rS
D)) -
De - n - ley de - n - ley des - ta - ney
De - n - ley de - n - ley des - fa - ney
De - n - ley de - n - ley des - ta - ney
De - n - ley de - n - ley des E ta - ney

a. Ogrencilere bildikleri halaylar sorulur. Hatirladiklar1 halaylar1 hem sdylemeleri, hem de

hareketleri ile gostermeleri istenir. Halay hakkinda kisa bilgilendirme/hatirlatma yapilir.
b. Sabit vurusu pekistirme: Ogrenciler daire olustururlar. Ogretmen elinde bir top tutar ve
halay1 sdylerken top, sirayla sabit vurusa/birim vurusuna gore bir 6grenciden diger 68renciye

gecer. Ardindan 6grencilerin sarkiya katilir.

c. Yeni Ogretilecek nota degeri ve sus igareti:

J o 2
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¢. Curwen el isaretleri ile solfej yapilir:

d. Ritim heceleri ile solfej yapilir:

A B ]
ta ta

ta ta ta ta ta

e

ta te ta ta ta ta ta ta

e. Nota isimleri ile solfej yapilir:

A N N N

I s 1 f s m f
IR R R
1 1s 1 1f s m f

r |
sus
|
sus
r |
sus
|
sus
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720 I I T O T O B T
m

r m d r t d sus

IRl

mm r mm d r t d sus

f. El isaretleri ile mi-la sesleri i¢in blok fliit ile calisma yapilir.

Daha sonra sinif ikiye boliinerek 6gretmenin iki eline gore farkli sesler ¢alinir.

7. Oyun: Ezberime Giiveniyorum I 10 dakika

Amag: Ritim kaliplarinin ve ritim hecelerinin pekistirilmesi, ritmik ve melodik hafizanin

gelistirilmesi.

J Jt

Yukaridaki ritim kaliplarinin oldugu ritim kartlarindan karigik olarak 5 tane segilir.
Ogretmen tiim 6grencilerin gorecegi sekilde kartlar1 yukari kaldirir. Kartta yer alan ritimler
sabit vurus ile 6grenciler tarafindan ritim heceleri kullanilarak alkislanir ve 6gretmen ikinci
karta gecer. Vurusa ara vermeden ikinci karttaki ritimler, ritim heceleri ile alkiglanir. Beg
kart bitene kadar Ogrenciler gordiikleri karti alkiglar. Daha sonra Ogretmen kartlari
karigtirarak birinci kartt 6grencilere gosterir ve Ogrencilerin kartta yer alan ritmi
hafizalarinda tutmasini ister. Ogretmen ikinci kart1 agarken dgrenciler birinci karttaki ritmi
alkislar. Ugiincii kart gosterilirken sinif, ikinci karttaki ritmi alkislar. Bu sekilde tiim kartlar

alkislanarak bitirilir.
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10. Solfej & Ritim Calismasi: (Kodaly 1960, s. 9). Kodaly Solfej Alistirmasi No: 50-54
10 dakika

Amag: Miizik yazisini tanima, dizek kullanmadan solfej yapma, el isaretleriyle solfej, sabit
vurusu pekistirme, sesi kullanma, toplu ¢alma ve sdyleme, tekrar isaretleri.
No: 50

488 BN I U 1 s o e O |

m r mrdm r rmmr mrdr m d rmmr mrdr d d

No: 54 1. 2.
Sepi DAUIN et DRVEN ‘e Ppl UpPiN Uplvl FRUEE IR
r rmmr m m rmmr m m mrdr mrd rdrr m m d d

Projeksiyon ile tahtaya yansitilan alistirmalar 6nce 6grenciler tarafindan incelenir, daha
sonra dogru vuruslarla ve nota isimleriyle bona yapilir. Ardindan 6gretmen, ¢algi destegi

olmadan solfej yapar, sonra tiim sinifla birlikte solfej yapilir. Son olarak blok fliit ile ¢alinir.

11. PPT Sunumu: Ses ve Calg1 Topluluklar 15 dakika

Amag: Insan seslerinin siniflandirilmasi, kadin sesleri, erkek sesleri, ses ve calg topluluklar,

koro, orkestra tanimlarinin 6gretilmesi ile miizik kiiltiiriiniin gelistirilmesi.

12. Dinleme egitimi: 10 dakika

Tom ve Jerry/Kedi Kongertosu (The Cat Concerto, Franz Liszt Macar Rapsodisi No:2)
(https://vimeo.com/91289373).

Degerlendirme
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5.3.3. Uciincii Hafta Ders plam

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar
1. Dinleme v Dersin sonunda 6grencilerin; |1.Yeni ritim kaliplar1 6grenir.
2. Séyleme vV o 2.Ogrendigi yeni ritim
1. Hiz terimlerini e
3. Calma Vv Kavravabilmesi kaliplarini giinliik hayatta
. v
4. Miiziksel Isitme Y ’ kullanilan kelimelere
5. Ritim vV 2. Gurlik terimlerini transfer eder.
6. Solfej v kavrayabilmesi, 3. Sarki ya da tekerlemeden
7. Elisaretleri vV o secilen ritimleri alkiglar
8. Miiziksel Yazma 3. Pentgtomk diziyi 4.Farkl hizdaki pargalar
taniyabilmesi,
9. Hareket v ayirt eder.

10. Yaraticilik v/
11. Igsel Duyum v
12. Miizik Kiiltiirii v/

3. Ezgi tekrari, eko
yapabilmesi,

4. Bilinen tekerleme ve
ezgilerden yola ¢ikarak
icerisindeki ritmik yapiy1
tanityabilmesi,

5. Genel miizik egitiminde
kullanilan okul ¢algilarini
tantyabilmesi amag¢lanmustir.

5. Pentatonik diziyi soyler,
kavrar.

6. Yeni miizik yazis1 kavram
ve sembolleri tanir.

7.Miizik kiltiiri gelisir.

Ogretim Materyalleri

Gorsel-Isitsel Araclar

Degerlendirme

Tekerleme:
1. Yag Satarim (Usiidiim,
Yagmur Yagiyor)

Sarki:
1. Ambara Vurdum
2. Cok Caliskan Olmaliyiz

Oyun:
1. Ezberime Giiveniyorum II

Dinleme Egitimi
1. Bardak Sarkisi/Cup Song

Kodaly Otfoku Zene
1. No: 7 sf.5

e Ritim kartlar

e Leylek ve halay resimleri
iceren gorseller

e Plastik meyve ve sebzeler

e Bilgisayar

e Projeksiyon

e Karton bardaklar

e Ritim ¢ubuklari

eTop
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Hazirhk

Sunus

Uygulama

1. Ritim Heceleri

JIRIT

2"al’

2.(Sol-Mi-La-Re-Do) Fa /
(Fa-Sol-La-Mi-Re-Do)

3. Crescendo / Decrescendo

<>—

1008 R I R < N RO

ta-fa-te-fe tate-fe  ta-fate ta sus

2. Ritim kaliplarinin parmak
ile gosterimi.

3. El isaretleri ile pentatonik
dizi

@
¢
Spp

4. Gorseller yardimiyla
Ogrenilen sarkilar,
tekerlemeler

5. Blok flit ile orta do-mi
sesleri

5. Okul ¢algilar1 PPT

1. Sarkiya uygun
canlandirma

2. El isaretleri

3. Bardak sarkis1
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Dersin Akisi

Isinma

1. Nefes ve ses ¢alismalari 10 dakika
a. Viicut esnetme hareketleri.
b. Uzun nefes vererek sssss ¢alismasi.

c. Kisa ve kesik nefes ¢aligmalari: sssss, sssss, sssss ve bwuwuwuwu ¢alismasi.

o

El isaretleriyle uzun ses tutma caligmast

B>
& sol
()
<=7 mi
&> do

2. Sarki: Umbalayo (Susie Davies Splitter, Phillip Splitter) 15 dakika
(https://www.youtube.com/watch?v=3InlhEtOUVA).

Amag: Sabit vurusun pekistirilmesi. Sesin farkli bolgelerinin kullanimi, giirliikk terimleri;
piano, crescendo, forte vb. Dogru zamanlama ile ezgi tekrarinin yapilabilmesi/eko, soru-
cevap. Sarkiya uygun dogaglama hareketler ile eslik etme. Tonda kalarak pentatonik dizi

icerisinde ses aligtirmasi.
a. Ogretmen Umbalayo sarkisinin kaydimi galar ve oOgrenciler, sarkiyr &gretmenin

sdylemesinin ardindan tekrar eder. Ogretmenin hareketleri de tekrar edilir. Daha sonra

smiftan bir goniillii 6grenci secilerek ayni sekilde sinifa liderlik etmesi istenir.
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b. El isaretleri kullanilarak ve uzun ses tutarak pentatonik dizi igerisinde ses calismast

yapilir. Daha sonra bir 6grenci segilerek onun gosterecegi caligmalar yapilir.

N N
= =
e
S
3. Ogrenilen sarki ve tekerlemelerin tekrart: 5 dakika

Amag: Gorseller yardimiyla daha dnce 6grenilen sarki ve tekerlemelerin hatirlanmasi.

4. Yag Satarim Bal Satarim (Sun, 2011, s. 17; Goncii, Aytepe ve Deger, 2010, s. 17).

20 dakika
Amag: Benzer tekerlemelerden yola ¢ikarak diger ritim kaliplarini 6grenme.
Tekerleme
o = e — e Pk .
Il 1 (Y] I I | I Il 1
o)
Yag sa-ta-rim bal sa-ta-rm us - tam ol - di ben sa-ta-rm

5
n" ] = i e E— ——— — i i i ——F—r—<—]
o)

Us - ta-mm kir - ki sa - rn - dr sat - sam on - bes li -ra-dr

)

o [ ! ! ! E—e——— 1
[fn W 1NV vl wd Pv) | o d g od vl vl ol |
SH % < % % % % R T 1
o)

Zam - bak zum -  bak don ar - ka - na i - yi bak
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a. Ogretmen bu tekerlemeyi kapali agizla sdyler ve dgrencilerden hangi tekerleme oldugunu
tahmin etmelerini ister. Benzer sekilde iki tekerleme daha mirildanir: Yagmur Yagiyor ve

Usiidiim.

Usiidiim: Goncii, Aytepe ve Deger, 2010, s. 36).

USUDUM

Tekerleme
9 [y ] I 1 1 I 1 I I l—-:—- I I ]
1 | | ] . 1 ? | | 1 1 1 Y] |
L2
U - si - dim i - si-dim A be-nim ca - nm i - si - dim
5
9 I —— —1 o T K i |
| | 1 1 | | 1 L] 1 ] ] 1 ] L]
LY
Kir - ki-ni gy kir - kii-ni gy A be-nm ca - nm kir - ki-ni gy
Tekerleme
f
: —_—
ﬁ:ﬁ:::ﬁ ! —_— ]
) SRS 4 o4 v e T
Yag-mur ya - gi-yor sel-ler a - ki-yor kom-su ki -z cam-dan ba - ki- yor

b. Tekerlemeler tahmin edildikten sonra “Yag Satarim” tekerlemesindeki oyununun nasil
oynandig lizerine animsamalar yapilir. Tahtaya bir grup 6grenci ¢agirilarak oyun oynanir.
Ogrenciler kiiciik bir daire olusturlar. Bir ebe secilir ve ebe, tekerleme sdylenirken dairenin
disindan elinde bir mendil ile yiiriir. Elindeki mendili “zambak zumbak don arkana iyi bak”
boliimii sdylenirken fark ettirmeden bir arkadasinin arkasina birakarak kosmaya basglar.
Mendili arkasinda bulan kisi ebeyi yakalamaya ¢alisir.

Yeni ritim kaliplarinin 6gretimi:

& I3 A

Vv ¥V



» Yag Satarim SNl
» Yagmur Yagiyor AT
M A

» Usiidiim

|
My

c. Cubuk notasyon: Daha dnce tahtaya yazilan ¢ubuk notasyon ile tekerleme seslendirilir.

Rastgele oOlciiler silinerek 6zellikle ritmik agidan tekerlemenin hafizaya alinmasi saglanir.

xJ5 )0 | T3 [ N3

Yag sa-ta - rim bal sa-ta - rim us-tam 61-dii ben sa-ta - rim

JANN 01 1731500

Us-ta-min kiir-kii ~ sa-r1 - dir sat-sam on-bes  li-ra - dir

D13 3

Zam-bak zum-bak don ar-ka-nai-yi bak

¢. Nota isimleri ile solfej yapilir. Farkli bolgelerden soylenir.

400> N = 1 I« 6 Y 1 A

111 s 1 11 s fsfs 111 s ffs fs 11 S fsfs 11 S
DO A

40010 » W = I I« I N s 4 O

m mm r mmm r dr d r mmm r ddr dr mm r drdr mm r

SPPRRP-= R

XX X X XXXX XXX

143



d. Parcanin blok fliit ile calis1 gerceklestirir. Bunun icin dnce el isaretleri kullanilarak

alistirmalar yapilir.

5. Oyun: Ezberime Giiveniyorum II 15 dakika

Amag: Yeni ritim kaliplarinin pekistirilmesi, giinliik hayatta kullanilan kelimelerin sdylenis

hizinin incelenmesi ve miizikteki ritim kaliplarina uyarlanmasi, grup ¢alismasi.

M A M

a. 2. hafta oynatilan bu oyunun bir sonraki adiminda, ritim heceleri yerine (ta, ta-te, ta-fa-te-
fe vb.) ritim kalibina uyan insan isimleri, hayvan isimleri, sehir isimleri, meyve ve sebze
isimleri, tagit isimleri vb. bulunur. Ogretmen smifi 5’er kisilik gruplara ayirarak her gruba
bulmalar1 gereken nesne isimlerini verir: Ornegin 1. grup sehir isimleri, 2. grup tasit isimleri

vb. Daha sonra gruplar bulduklar isimleri alkiglayarak sdyler ve sinifta tartigilir.

b. Son olarak 6gretmen plastik meyve ve sebzeleri gostererek kag heceli kelime oldugunu
ve hangi ritim kalibina uydugunu sorar ve tiim sinifla bulunan isimler {izerinden aligtirmalar
yapilir. Daha sonra ritim kartlar1 gosterilerek bulunan kelimler ritim kaliplarina uyarlanarak

sOylenir.
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Ornek;

Meyve isimleri

Turp/Nar  :ta | =
El-ma  ta-te M=
Man-da-li-na :ta-fa-te-fe 1 = J
Por-ta-kal  :ta-fate M=
Tan-tu-ni : ta te-fe M=
Hayvan Isimleri

At/ Fil ta |
Kir-pi / As-lan: ta-te M

De-niz-a-t1  : ta-fa-te-fe T

6. Kodaly Alistirma: (Kodaly, 1960, s. 5). 10 dakika

Amag: do-la araliginda tonda sesi dogru kullanma. Pentatonik diziyi pekistirme.
No: 7

4N Y T s Y A e s e e e e Y

m rr m S Ss S 1111 smr s
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7. Sarki: Ambara Vurdum Bir Tekme (Sun, 2011, s.21). 20 dakika

AMBARA VURDUM BIR TEKME

Muammer SUN
9 Y I I prem— I —
y - E I I i i i i T Y =
{7 P D E— | [ o > I - T i
ANV | w » e e e =|
L
Am - ba - ra wvur - dum bir tek - me bir tek - me
4
9 ! E ' rm— ] f —
- - & 3 . ! —
e
Am - bar ka - pt - = a - ¢ - d a - ¢ - d
7
9 f ! pre— ] —
y a0 E I i i I i i i ) %
[ fan) - P i - i | I i
< et et et et T — — et [ o
L2
In - ci de bon - cuk sa - ¢l - di sa - al - di
10
o) — |
e ; p—| ] :
y 4% i I i i I I I
L | | o o o o S — o —
. e o
Li - mo - nu da boy - le ke - ser - ler ke - ser - ler
Su - yu - nu da boy - le si - zer - ler si - zer - ler

a. Sarki 6gretimine baslamadan Once ritmik c¢alisma yapilir, pargadaki ritimler 6gretilir.
Ogretmen ritim kartlar1 kullanarak ritimleri gdsterir. Beden hareketleri ile ritim heceleri

kullanarak her notaya ritmik vurus yapar. Ogrenciler tekrar eder.

J tadizlere vurma JH tate-fe alkis, parmak siklatma
JJ ta-te alkis J5  ta-fa-te-fe parmak siklatma
¥ sus omuzlara vurma
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m o (e

Am-ba-ra vur-dum bir tek-me  bir tek-me
ARG AR A
Am-bar ka-pi-s1 a-¢il -d1 a-¢1l -d1
LA
In-ci de bon-cuk sa-¢il-d1 sa-cil-d1
m OIrr I
Li-mo-nu da boy-le ke-ser-ler ke-ser-ler
m Ol inr

Su-yu-nu da boy-le i-ger-ler i-ger-ler

8. Sarki: Cok Caliskan Olmaliy1z (Deger & Aytepe, 2010, s. 56). 20 dakika

Amag: 4 ’lik 6lcii sayisim pekistirme, do-la araliginda tonda sarki sdyleme, igsel duyum,

giirliik terimlerini uygulama.

COK CALISKAN OLMALIYIZ

<

—— e Sefai ACAY
h | =
) A | 1 | T | T J— 1
7N T S S S e B S SR R R
N = T € i J—H & €
o -
ok ¢a - lig - kan ol - ma-l-yz a - Iis - kan ol - ma-I-
?m bgél ter§n bel dur - ma-ma -yll gun - F‘r h1§g bos al - ma-ma- 1
Her is zor - dur bil - me-li-yiz Giig-lik - le - n ven - me- i - yiz
5
o) .
b 4 i T f I — n T n —
A —— S S T e, 2
) z i —— e — X B =
o
Bu u-lus i-g¢in bu va-tan 1i-¢in cok ¢a - hg - kan ol ma-h-yz

a. Sarkinin ritimleri 6nceden ritim karti olarak hazirlanir. Sinifla birlikte birka¢ kez
seslendirildikten sonra sekiz dgrenci tahtaya kaldirilir. Her birine bir 6l¢iiyii kapsayan ritim

karti verilir ve karigik durmalari istenir. Tim o6grenciler ellerindeki kartlar1 havaya
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kaldirarak siniftaki arkadaglarinin ritim kartlarin1 gérmelerini saglar. Daha sonra miizige ve

sOzlere gore ritim kartlarinin dogru bir sekilde siralanmasi saglanir.

b. Crescendo — decrescendo simgesi gosterilerek uygulama yapilir. Daha sonra terimler

hakkinda konusulur.

c. Son olarak 6gretmen sarki seslendirilmeden 6nce bazi kartlarin ters ¢evrilmesini ister ve

smiftan igten sdylemelerini ister.

9. Sunum: Miizik Egitiminde Kullanilan Calgilar 15 dakika

Amag: Miizik egitiminde kullanilan vurmali/ritim (ezgili-ezgisiz) ¢algilar ile genel miizik

egitiminde 6gretimi gerceklestirilen okul galgilarini tanitmak, miizik kiiltiiriinii gelistirmek.

Miizik egitiminde kullanilan ezgili-ezgisiz vurmali ¢algilar ile genel miizik egitiminde
kullanilan, kullanilabilen okul c¢algilarinin gorsellerinin ve videolarinin yer aldigr sunum
ogrencilere izletilir. Sunumdan 6nce imkanlar dahilinde her 6grenciye bir vurmali ya da okul
calgt verilir. Ancak bu, oyunlagtirilarak yapilir. Kural ise calgilar dagitilirken hi¢ ses
cikartmamaktir. Calgisin1 alan 6grenci bu g¢alginin hangi malzemeden yapildigini, nasil
tutuldugunu ve nasil ses ¢ikarabilecegini hayal eder. Sunumda siras1 geldigi zaman ayaga
kalkar ve calg1 hakkinda bildiklerini, gézlemlerini aktarir ve galgisini galar. Ogretmen eksik

kalan ya da yanlig bilinen konularda dogru bilgilendirme yapar.

10. Video Gosterimi: Bardak Sarkisi / Cup Song 10 dakika
(https://www.youtube.com/watch?v=0QVFRHDjllc).

Amag: “Miizik Egitiminde Kullanilan Calgilar” sunumunu izledikten sonra bu ¢algilarin

cocuklar tarafindan nasil kullanildigin1 gdsteren bir video izletilir.

a. Bardak oyunu icin ritmik denemeler yapilir. Ogrencilere kagit bardak dagitilir. Videoda
gosterilen ritimler ¢alistirilir. Once alkisla ritim heceleri kullanilir. Daha sonra bardak ile

uygulama yapilir.

a0 IR
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11. Dinleme Egitimi Charpentier: Te Deum (H. 146) - Prelude 5 dakika
(https://www.youtube.com/watch?v=kHuZYuriB6w).

Amag: Sabit vurusun pekistirilmesi.

Miizik basladiginda 6gretmen elindeki topu bir 6grenciye verir. Topu alan 6grenci sabit

vurusa uyarak elindeki topu yanindaki arkadasina ileterek devam ettirir.

Degerlendirme
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5.3.4. Dordiincii Hafta Ders Plam

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar

1. Dinleme v Dersin sonunda 6grencilerin; |1. Sarki ya da tekerlemeden
2. Soyleme V secilen ritimleri alkiglar.

3. CalmaV 1. Miizik yazisini

4. Miiziksel sitme v/ pekistirebilmesi, 2. Ostinato’yu kavrar.

. Ritim v 2. Ritmik kanon ¢alismalar1 (3. Melodik ostinato yapar.

6. Solfej vV yapabilmesi, . .

7. Elisaretleri V 4. gb ve vhritimleri kavrar.
8. Miiziksel Yazma 3. Ostinato’yu 5. Osrenlen ritim kaliol

9 Hareket v/ kavrayabilmesi, . Ogrenilen ritim kaliplarini

10. Yaraticilik
11. igsel Duyum v/
12. Miizik Kiiltiirii vV

4. Bardak Oyunundaki
ritimleri kendi sarkilarimiza
uyarlayabilmeleri,

5. Sarkiya uygun beden
hareketleri iiretebilmeleri,

6. Orkestra calgilarini
tantyabilmeleri
amaglanmistir.

sehir isimlerine transfer eder.

6. Miizik kiiltlirti gelisir.

Ogretim Materyalleri

Gorsel-Isitsel Araclar

Degerlendirme

Tekerleme:
1. Bu Vatan

Sarki:
1. Haydi Biliniz

Oyun:
1. Yasakli Ritim

Video Gosterimi
1. Mickey Mouse / Band
Orchestra

Dinleme Egitimi
1. Mozart 40. Senfoni

e Ritim kartlar

e Bilgisayar

e Projeksiyon

e Ksilofon

o Celik licgen

e Hayvan resimleri
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Hazirhk

Sunus

Uygulama

1. Ritim Heceleri

1 f
1 f
"R
ta-fe ta-fa

2. Do-la aralig1

O R

ta-fe ta-fa ta-fe ta-fa

2.Do-la ses araliginda
sOyleme

3.El dizegi
4.Orkestra ¢algilar1 PPT

5.Cizgi film gosterimi

1. Sabit vurus

2. Tonda sarki sdyleme

3. Beden perkiisyonu

4. Ritmik uygulamalar

5. Ritmik kanon alistirmasi
6. Ritmik ostinatoya giris
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Dersin Akisi

Isinma

1. Merhaba, merhaba, merhaba hepinize.

a. Ogretmen derse bu selamlasma sarkisini sdyleyerek baslar:

00 e IR

Mer-ha-ba  mer-ha-ba mer-ha-ba he — pi-ni-ze

000 rnrire

s 1 s s m s s 1sf mrd

b.()gretmen:ﬂ| || | " M | || | "

Mer-ha-ba Cag-la ss m S m

Ogrenci: HH|H| " HH'FH |I

Mer-ha-ba 6g-ret-me-nim ssmm Sssm
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2. Tekerleme: Bu Vatan (Ozgiil, 2009, s. 135). 20 Dakika

Amag: Ritim hecelerinin ve ritim kaliplarmin pekistirilmesi. Sabit vurusun
pekistirilmesi. Daha once Ogrenilen ritim kaliplarin ve yeni ritim kaliplarmi sehir

simleriyle sdyleme.

BU VATAN
Mehmet AKPINAR

ﬁ_ﬁﬁ_‘_i;.

An - ka-ra Ka-ra-man Ge-li-bo-Ilu Tat - van A-na-do-lu Iz - mir Ur - fa Van
3
) mm— —
- = = —_—
e
Ha-va - s1 de - ni - zi or - ma-my - la cok da gii-zel - dir bu va - tan

a. Sehir isimleri 6nce ritmik olarak okunur, her heceye vurus yapilir.
b. Parcadaki ritimler, insan isimlerine uyarlanir.
c. Sonra ritim heceleri kullanilarak sdylenir.

| ta, M ta-te, F ta-fa-te-fe,

[ ta te-fe M ta-fa te [ ta-fe

¢. Son olarak nota isimleri ile solfej yapilir. El dizeginde do-re-mi seslerinin yerleri
gosterilir. Daha sonra yine el dizeginde do-re-mi seslerinin yerleri degistirilerek Tonik solfa

ile okuma alistirmasi yapilir:

MM A DI [AACARIATn

m mmrrr dddd r m ddddmm d r m mmmrrr d drm ddrmmr r d
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BU VATAN

S6z-Miizik: Mehmet AKPINAR

wl DT =) e l] )

o o o o v |dd‘d

m m m r r r d d d d r m d dddm m d r m

3. Sarki: Haydi Biliniz (Egiiz, 1981,s. 12; Deger & Aytepe, 2010, s. 32). 25 Dakika

a. Ogretmen duvarlara ve tahtaya bazi hayvan resimleri asar ve 6grencilere yeni dgretecegi
sarkinin ne ile ilgili olabilecegini sorar. Tahminler “hayvanlarla/ormanla ilgili bir sarki
olabilir”  seklinde olacaktir.  Ogrencilere ~daha ©6nceden hayvanlarla ilgili
bildikleri/6grendikleri/hatirladiklar1  sarkilar sorulur. O sarkinin 6grenci tarafindan
seslendirilmesi istenir. Haydi Biliniz sarkisi, 6gretmen tarafindan seslendirildikten sonra,
sarkida bahsedilen hayvanin ne oldugu sorulur. Verilen “Tavsan” cevabindan sonra
ogretmen, tavsan resminin yanina gider ve bu hayvanin hangi 6zelliklere sahip oldugu sinifla

konusulur.
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HAYDI BILINIZ

Saip EGUZ
0H
> } T T T T n n |
y 4 — I I I [ — I [ pr—  —— I i |
o4 — T I I — I ; — i I [ p— I i |
e
I - ki u - zun ku - la - §m bir fi-sil - 1 - y1 du- yar
Ben ha - vu - cu ¢gok ye - rm la - ha-nma - y1 se - ve - fim
5 [ 1 || 2
h — 4
72— I f I =————— T T | I | |
Z I I  — — rm— f [ p— I I —— n 1
4% o —— P m— I 1 i —— o ol — I f 1
I o L — I 1
e) o
Kes - kin gii¢ - la dig - le - rim ki - ¢ik bir kuy - ru-gum var ru - um var
Yo - ku - su hiz - It ¢ -kar 1 - m - §1 gig 1 - ne - im 1 - ne-nm
10
[0}
| | I I n Il |
#H:E ! q [ | I e [ I
¥ 1D I 1 I — I I I
s s 0 | I | & i |
e o @ L g
Hay - di hay - di bi - i - mz gok ko - lay bir a-dim var
Hay - di hay - di bi - i - mz ¢ok ko - lay bir a-dim var
14 | 1 || 2
— '
! f T  r——— T T t T — |
{ I ! I { ril | I ril I :Il | I— 1 Il |
5 | 3
Bi-le-mez - se - niz a-di-m da-mn - h-mm ¢o-cuk-lar ¢o - cuk - lar
bi-le-mez - se - niz a-di-m da-n - lIi-nm ¢o - cuk - lar ¢o - cuk - lar

b. Daha sonra ‘Haydi Biliniz’ sarkisi i¢cinde gegen ritim kaliplari, ritim kartlar ile

alkislanarak tekrarlatilir.

DB B S
TRA"AATR

c. Sarki birkag kez 6gretmen tarafindan seslendirilir, ardindan 6grenciler katilir. Sarkiya

uygun hareketler kullanilarak canlandirmalar yapilir.

¢. Sonraki agamada 6gretmen sarkiy1 sdylerken miizige ve kelimenin ritmine gore alkis tutar.
Dersin basinda gosterilen ritim kaliplari, sarkinin i¢inde gegen ritim kaliplarina uyarlanir.
Ritim kartlar1 tekrar gdsterilir ve ardindan ritim heceleriyle solfej yapilir. Once sabit vurusla

sarki tekrar edilir, sonra sinif iki gruba ayrilir, bir grup miizige ve kelimenin ritmine uygun
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alkiglayarak eslik ederken diger grup sarkiy1 seslendirirken sabit vuruslar yapar ve daha

sonra gruplar yer degisir.

d. En son asamada sinif {i¢ gruba ayrilir: 1. grup sarkiy1 seslendirir, 2. grup celik ti¢gen ile

sabit vurus (ritmik ostinato) yapar, 3. grup da alkis ile ritmik vurus gergeklestirir.

HAYDI BILINIZ Saip EGUZ

Eslik Diizenleme
Meral METE

e - | | | .
hkU r ] = r ] r ] r ] o
Celik Usgen [ I 11 I r—

I - ki u - zun ku - la - §m bir fi-al - 1 - y1 du-yar
Ben ha - vu - a ¢ok ye - rm la - ha-nma -y se - ve - rim

5 | || =2
5
f U .
" | — 1 f | E—r— I T i | | I
@ II ! ! ] — 1 T pe— f— T p— 1 S —— 1
1 1 1 Il 1 1 1 1 1 1 1 1 | ol | 1 1 1 1
1 1 ;l r d d = - 1l | ;l d | 1
(2 o
Kes - kin gug - la dis - le - rim ki - gik bir kuy - ru-gum var ru- Sum var
5 Yo - ku -S5u hz - I q-kar I - mi - §i gug i - ne-rm i - ne-rim
il T T T | | I
- I 1 I I — — T 1 1 T | T 1 ) i — 1
t— | S— — | L | L | : 5 | — |
10
Celce  Hifhre . le—r—tr . e —i
= | 11 [ 22
el Usg : . | | | !
GelUse 4'—H‘r ! | | il
14
Bi-le-mez - s¢ - niz a-di-m da-n-h-nm ¢o-cuk-lar go - cuk - lar
14 bi - le-mez - s¢ - niz a-di-m da-n-h-nm ¢o-cuk-lar ¢o - cuk - lar
1 T T T i | |
’ i 1 I 1 I — — | — —— — I 1 N1 i —— |
= T e e ——
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4. Ritmik Kanon Alistirmast: 15 dakika

Amag: Cokseslilige hazirlik, grup calismasi.

Ritmik Kanon Alistirmasi I
Meral METE

]
]

ST T Oy T T

o B
)
' )
—
-y
»
»

TgTTT T

)
s
E
C
I
=
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5. Oyun: Yasakli Ritim 15 dakika
(http://www.kodaly.org.au/wp-content/uploads/2015/12/fun ideas].pdf).

Amag: Yeni ritim kaliplarinin pekistirilmesi, giinliik hayatta kullanilan kelimelerin sdylenis
hizinin incelenmesi ve miizikteki ritim kaliplarina uyarlanmasi, grup caligmasi, ritim

kaliplarinin isitsel olarak algilanmasi, hafiza gelisimi.

e A MM A

Bu oyun i¢in biraz zamana ihtiyaciniz var fakat bir sahne donanimina ihtiyaciniz yoktur.
Ders bitimlerinde ekstra birka¢ dakika ile bunu aliskanlik haline getirebilirsiniz. Bu oyun,
smiflarinizda yaygin olarak bilinen “alkislayarak eslik etme” aktivitesinin gelistirilmis bir
versiyonudur. Ogretmen, siniftaki dgrencilere yasaklanmis olan 4 vurusluk ya da 8 vurusluk
bir ritmi duyurur. Bu ritim, kolay olsun diye tahtaya da yazilabilir. Daha zorlu hale getirmek

icin 6grencilerden ritmi ezberlemeleri istenebilir.

Ogretmen yasakli ritim kalibini cesitli ritim kaliplar1 ile karistirarak alkislar, ardindan
ogrenciler tekrar eder. Eger 6gretmen yasakli ritmi calarsa 6grencilerin alkisi kesmeleri
gerekir. Herhangi bir 6grenci yasakli ritim sirasinda sasirip alkis tutmaya devam ederse

oyundan elenir. Higbir ritmi alkislamayan 6grenciler varsa bunlara dikkat edilmelidir.

6. Orkestra Calgilar1 Sunumu: 15 dakika

Amag: Standart senfoni orkestralarinda yer alan ¢algilarin tanitimi.

Yayl calgilar ailest,

Uflemeli / Nefesli galgilar ailesi,

Vurmali galgilar ailesi,

Telli galgilar ailesi,

Tuslu ¢algilar ailesinin tiyeleri gorseller ile tanitilarak

(http://www.musictechteacher.com/music learning theory/music instruments.htm)

sitesinden c¢algilarin sesleri dinletilir.
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7. Sunumun bitiminde orkestra ¢algilarinin yer aldig1 bir ¢izgi film izletilir. 5 dakika

e Walt Disney/The Band Concert
(https://www.youtube.com/watch?v=pLvnCxVds2c¢).

8. Dinleme Egitimi: 10 Dakika

e Mozart 40. Senfoni 1. B6liim
(https://www.youtube.com/watch?v=145DAuXY SIs).

Degerlendirme
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5.3.5. Besinci Hafta Ders Plam

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar

1. Dinleme vV Dersin sonunda 6grencilerin; 1. Sarki ya da

2. Soyleme vV tekerlemeden segilen

3. Calma Vv 1. Cok sesli. ritmik ¢aligmalari ritimleri alkislar

4. Miiziksel Isitme v/ yapabilmesi, 2. Ostinato’yu kavrar.

5. Ritim vV 2. Ostinato’yu kavrayabilmesi, 3. Ksilofon ile ostinato

6. Solfej v yapar, sarkiya eslik eder.
7. Elisaretleri v 3. Ritmik kanon olusturabilmesi, | 4. Ritmik ostinato iiretir.
8. Miiziksel Yazma 4. iki sesli kanon pargasini 5. Melodik ostinato yapar.
9. Hareket vV , 6. Coksesliligi kavrar.

10.Yaraticilik v
11. Igsel Duyum v/
12. Miizik Kiiltiirii v

sOyleyebilmesi,

5. iki sesli kanon pargasini
calabilmesi,

6

7. Kanon yapar.
8. Miizik kiiltiirt gelisir.

Ogretim Materyalleri

Gorsel-Isitsel Miiziksel Araclar

Degerlendirme

Tekerleme:
1.0 Piti Piti

Yeni Sarki:
1. Macka Yollar

Alhstirma
1. Ritmik Kanon II

Dinleme Egitimi
1.Ballet of the Unhatched
Chichs / M. Mussorgsky

Szonyi Ahstirma
1. No:7

e Ritim kartlar1

e Bilgisayar

e Projeksiyon

e Blok fliit

e Ksilofon

e Ritim ¢ubuklari
e Tahta bloklar

e Davul

o Tef
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Hazirhk

Sunus

Uygulama

1. Ritim Heceleri

M

W

te-ra-zi, syn-co-pa,
ta-faa-fe

2. Staccato — Legato

3. Hece bagi

1. FH ﬂ_'1 ritim kalib1

2.ta-fa-fe ritim heceleri
3.Ritmik kanon alistirmast I1
4.0Ostinato

5.El isaretleri

1. Tonda sarki sdyleme
2. Sarkiya uygun canlandirma

3. Erikson testi uygulamasi

4. Grup calismasi
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Dersin Akisi

Isinma

1. Nefes ve ses ¢alismalari 10 dakika

a. Viicut esnetme hareketleri.
b. Kisa ve kesik sssss, sssss, sssss ve bwuwuwuwu ¢aligmast.

¢. Ma-me-mi-mo-mu vokalleri ile ses 1sitma. Ogretmen kendi sesiyle drnek verir, ardindan

sinif tekrar eder. El isaretleri kullanarak uzun seslerle ¢alisma yapilir.

¢. Yarim seslerle ¢ikici olarak alistirma tekrar edilir. Inici dizide tam ses aralik kullanilabilir.

2. Tekerleme: O Piti Piti 15 Dakika

a. Bu calisma igin tekerlemenin ilk yaris1 kullanilacaktir. Ogretmen tekerlemenin sozlerini
ritmik bir sekilde soyler, alkigla sabit vurus yapar. Ritmik acgidan kag¢ boliimden olustugunu
sorar. Tekerleme dort kisa ritmik motiften olusmaktadir. Sonra tiim sinif alkisla sabit vurus
yaparak tekrar eder. Sinif ikiye ayrilir, bir grup alkis ile sabit vurus yaparken diger grup

dizlere vurarak sabit vurus yapar ve sonra gruplar yer degisir.

b. ikinci asamada sabit vuruslara devam edilir ve ikinci ve dordiincii s6zler igten soyletilir.
Burada en oOnemli nokta, sabit vurus yaparken temponun degismemesi, hizlanip
yavaglanmamasi gerektigidir. Yine tempoya dikkat edilerek birinci ve liglincii sozler ayni

sekilde icten soyletilir (Inner hearing).
c. Sira hecelere gore ritmik vurus yapmaya gelir. Her kelimede, her notada avug icine iki

parmakla hafif bir sekilde vurus yaptirilir. Ritmik vuruslar iyice pekistirildikten sonra sinif

dort gruba ayrilir. Tekerlemedeki dort boliim gruplara dagitilir.
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1. Grup: O piti piti

2. Grup: Karamela sepeti
3. Grup: Terazi lastik
4. Grup: Jimnastik

¢. Ogretmen karisik olarak bir grubun ritmini alkislar ve hangi gruba ait oldugunu sorar.
Daha sonra gruplar sirayla tekerlemeyi soyler; siras1 gelen grup ritmini alkislar ve sdyler.
Tekerleme bu sekilde birkag kez tekrarlanir. Daha sonra yine sirali olarak sadece ritimler

vurulur ve tekerleme igten soyletilir.

d. Tekerlemede yeni olan ritim kalib1 hakkinda konusulur, giinliik hayatta kullanilan kelimler

bulunur:

aM O AITrr

o pi-ti pi—ti ka-ra-me-la se-pe-ti te-ra-zi las-tik jim-nas-tik

73 W
Ta-fa- fe

Te-ra-zi
Ma-kar-na

e. Her gruba farkli ritim c¢algis1 verilir.

1. Grup: Ritim ¢ubuklar1
2. Grup: Tahta bloklar
3. Grup: Tef

4. Grup: Davul

163



3. Ritmik Kanon Alistirmasi 11 15 dakika

Ritmik Kanon Alistirmasi II

Meral METE
T T T T
N A S S e S S e

L O S S <1 L) S Q)1 ) G 4 < e
N vt 4 g 1 N
B U L A
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4. Sarki: Macgka Yollar1 (MEB, 2012, s. 231).

Amag: Sabit vurus, ostinato, ¢okseslilik, hece bagi, grup ¢alismasi.

MACKA YOLLARI

20 dakika

Trabzon Tiirkiisii

9 [y 1 1 I 1 I I [ I T T il |
Z ] I I 1 1 T 1 1 | E— I | I— | I— T I, | T ol |
(Al e o o ¢ o & - : o 8
D) .
Mag - ka yol - la - n tag - h___ ge - li - yor ka - lem-kas - I
Yu - ka - gel yu - ka - n Ir - ma-gn ba - sn-da-ym
5

f)

A 1 I I I Il |
" 4N II: | — 1 — | I 1 1 — | — Il I :II
Ol i

Ne ol - du sa - mna Za - rim boy - le gz - le - o yas - h
El - ler tat - I uy - ku - da ben se - nin der - din - de - yim

a. Once tiirkiiniin y&resi ve hikayesi hakkinda konusulur. Smifa tiirkiiniin bilinip bilinmedigi

sorulur. Ogretmen tiirkiiyii seslendirir. Miizik yazisindaki bilinmeyen simge ya da isaretler

ile ilgili agiklamalar yapilir; staccato-legato. Tiirkdi, hep birlikte tekrar e

MACKA YOLLARI

dilir.

Trabzon Tiirkiisii
— )
" AN Y ) 1 1 1 | I 1 1 I 1 i |
I Y <R I T - T  — S S— | —— ' I i |
o) .
Mag -ka yol -la - n tag-h___ ge - li - yor ka - lem-ka§ - I
Yu - -n gel yu - ka - n Ir - ma-gn ba - $mn-da-ym
. 9 [y T T T i |
Ostinato  |fAn—2%— — — — B |
ANIVAS 1 | 1 I 1 1 1 il |
-\._/', (=4 = “ Z
U \——’/
A a
5
)
’¥ ={o 1 — 1 — I T } 1 — 1 — I T o==
B R e |
3 — - — =
Ne ol - du sa - na a - rim boy - le goz - le - 0 yas - I
El - ler tat - I uy - ku - da ben se - nin der - din - de - yim
. 9 | 1 I T I i |
Ostinato |-t — — — H
ANV | - —1 7 1 i |
~e = = = z
\—’/ \__—-—-/
A a
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b. Ritim heceleriyle solfej yapilir:

MACKA YOLLARI

Trabzon Tiirkiisii

9 [ } 1 | 1 1 T 1 1 T ]
7 a1 I T T T I [— [ — [— —¥ T ]
(54— > o > ' o | I | I I ] | I ]
(>
ta te ta te ta te ta te ta te ta te ta te ta
5

o] )

y 4 T I T T I |
7z 1 — 1 — T I —1 — I — I r T Il |
[ fan) I 1 [ — | I I I 1 I 1 1 |

z :I 1 # 1 - 1 ;l 1 1 1 é 11 |

e - . L4 L4

ta - fte ta - te ta - fte ta ta te ta te ta te ta

c. Hece bagina giris yapilir: Tiirkii seslendirilirken bazi yerlerde her notaya bir hece
diismedigi, bir hecenin birden ¢ok notayla seslendirilebilecegi gosterilir. “Hece bagi, farkli

iki ya da daha fazla notanin ayni heceyle sdylenmesidir” (Aydogan, 2017, s.56).

¢. Ostinato’nun agiklamasi yapilir: bir miizik climlesinin biitiin b6liim boyunca, ya da boliim

ici kesitlerin bazilarinda siirekli tekrarlanmasi (Say, 2002, sf. 407).
Dem tutmak: “Tirk halk miiziginde ezgiyi seslendiren ¢algiya baska bir calgiyla ezginin
durak ya da giiclii perdelerini siirekli seslendirerek eslik etme; bir tiir ‘pedal’ kullanimi1”

(Say, 2002, sf.145).

Sinif iki gruba ayrilir, bir grup blok fliit ile uzun sesler ¢alarak asil ezgiye eslik ederken diger

grup tiirkiiyli seslendirir.
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d. Melodik ostinatodan sonra ksilofon ile ritmik ostinato gosterilir.

MAGCKA YOLLARI

Trabzon Tiirkiisii

_ f)
P’ A ) | | | | I | I I I Il |
I %o o o o o o+ 4+ —T1 B |
D) .
Mag - ka yol -la - n tag - h___ ge - li - yor ka - lem kas - I
o)
. P A ) T T T Il |
Ostinato |- f —1 f —F f — f B |
(Ksilofon) ~e) v ’ = ? — ’ o & -
5
_
", =I‘ 1 — | 1 — | I I I 1 — 1 — | I T ‘I=
I !Lal T dl i é] } 'i —-[d[- '{ i i é] .I dl } T T I ol |
ne ol du sa na ya - rim boy - le goz le i yas - h
9 1 T I T il |
Ostinato  |-fzst— . — . — i — I B |
(Ksilofon) 'S¢ = & = o < . = — v .
e. Ogrencilerle birlikte basit beden hareketleri, horon hareketleri ve adim iiretilir.
5. Szonyi Alistirma: (Szonyi, 1973, s. 6). 10 dakika
740 AN 1N S IV VN S Y A v I IV S |
md m md m sm s d mm m
5 000 000 00 71 731 71 71 JT1 (ostinato)
6. Dinleme Egitimi: 10 dakika

Amag: Staccato’nun pekistirilmesi, hissedilmesi, hiz terimi allegro

Ballet of the Unhatched Chichs/M. Mussorgsky
(https://www.youtube.com/watch?v=8cJSbWtTia4).

167



7. Ogrenilen bilgilerin pekistirilmesi 20 dakika

Degerlendirme
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5.3.6. Altinci1 Hafta Ders Plam

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar

1. Dinleme vV Dersin sonunda 6grencilerin; | 1. Sarkiy1 sdylerken uyumlu
2. Soyleme vV L bir sekilde sabit vurus yapar.
3. Calma v L. COlf sesh. ritmik ¢aligmalan 2. Sarki ya da tekerlemeden
4. Miiziksel Isitme yapabilmesi, secilen ritimleri alkiglar

5. Ritim vV 2. Sarkiy1 sdylerken ya da 3. Iki sesli ritmik ¢alisma

6. Solfej Vv calarken hiz terimlerini yapar.

7. Elisaretleri uygulayabilmesi, 4. Kanon seslendirmesi yapar.
8. Miiziksel Yazma i 5. Kanon

9. Hareket vV 3. Sarkiy: sbylerken ya da 6. Basit dlgiilerde yonetim

10.Yaraticilik
11.I¢sel Duyum
12. Miizik Kiiltiirii v

calarken giirliik terimlerini
uygulayabilmesi,

4. Basit dlgiilerin
pekistirmesi,

5. Cocuk sarkasi tiirleri,
amaglanmaktadir.

yapar.

Ogretim Materyalleri

Gorsel-Isitsel Araclar

Degerlendirme

Tekerleme:
1.Top Oyunu

Yeni Sarki:
1. Kanon/Gel Gidelim
Bizim Koye

Sarkili Oyun

1. Heidi

Oyun

1. Al-Ka¢ Oyunu

Szonyi Ahstirma
1. No:10

Dinleme Egitimi

1. Saint Saens: Carnival of

the Animals~Fossiles
(Fossils)

2. Tarih Miizigi Nasil
Etkiler? Zoltan Kodaly

e Ritim kartlar

e Bilgisayar

e Projeksiyon

e Bez top

e Ritim ¢ubuklari
e Kastanyet
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Hazirhk

Sunus

Uygulama

1. Ritim heceleri tekrari

J J o
2. Basit 0l¢iiler ve yonetimi
3. Hece bagi

4. Kalin si/ti notasi

5.v yarim vurusluk susun
pekistirilmesi

1.Ritim ¢aligmalar1

2. Olgii sayilari Z 4

2.Ritmik Kanon Alistirmasi 11

3.Miizik yazisi (isaretler,
simgeler, terimler)

4.“Tarih Miizigi Nasil
Etkiler” Kodaly hakkinda
cizgi film gosterimi

1. Cocuk sarkist tiirleri:
Ninniler, tekerlemeler,
sayismalar, halk tiirkiileri,
bestelenmis ¢cocuk
sarkilari, aktarma sarkilar

2. Calisilan sarki ve

tekerlemelerin tekrari
3. Sarkili oyun
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Dersin Akisi

Isinma

1. Nefes ve ses ¢alismalari 10 dakika

a. Viicut esnetme hareketleri.
b. Kisa ve kesik sssss, sssss, sssss ve bwuwuwuwu ¢aligmast.

c. Che Che Koolay sarkisinin tekrart:
Siniftan segilen bir liderle ve liderin yapacagi farkli hareketlerle 6grenilen sarkinin

tekrar1 yapilir.

2. Tahmin Oyunu 15 dakika

Amag, onceki derslerde 6grenilen tekerleme ve sarkilarin tekrari.

a. Ogretmen &nceki derslerde gretilen bir tekerleme ya da sarkinin ilk motifinin ritmini
alkiglar ve hangi parca oldugunu sorar. Eger dogru tahmin edilirse sarkiya uygun hareketlerle
hep birlikte seslendirilir. Dogru tahmin edilmemisse 6gretmen bu sefer sarkinin ilk iki

Ol¢iisiinii mirildanir. Yine hatirlanamazsa ilk iki 6l¢iiniin sézleri sdylenir. Bu sekilde;

e Uc Bicegim L0~
e Yagmur Yagiyor T 1FE) 7]
e Bingol Halayi NOINL | #]
« Bulut Olsam I AN S

e Bu Vatan J'.Eﬁ]lﬂiiﬂl/l
e CokCaligkanOlmahyiz J J J J |J J) v | 7|
e Macka Yollar 7] |D J] | / | parcalar1 tekrar edilir.

b. Tekrar edilen bu sarki ve tekerlemelerde % ’liik ve 4 ’lik 6lcii sayilarinda yonetim

gosterilir (https://www.quora.com/How-does-conducting-an-orchestra-work).
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Lol

1

2
4

R -

3. Top Oyunu (Ball Game) 15 dakika

Amag: Sol-mi sesleri icinde tonda kalma, tonda sarki sdyleme, sabit vuruslarin
pekistirilmesi. Farkli bir dilde sarki sdyleme; farkl: kiiltiirlerin tekerleme ya da sarkilarini

tanima. Ingilizce sayilarin dgrenilmesi, pekistirilmesi.

Ingiliz dilinde olan bu tekerlemenin once sozleri hakkinda konusulur. Sonra Tiirkge

versiyonu sOylenir. Sabit vuruslar, iki el dizlere ve iki el omuzlara vurularak yaptirilir.

I Like Coffee I Like Tea

Tekerleme
f
" A 1 Il I 1 Il . I Il | I 1 | . |
y -—m— I f  —— I f — I f i - I f 1
=1 - - - - - -
e
I like cof - fec I lke tea Can you catch the ball from me?
5
n } } } }
b — i T T ' - I - I f I 1
Y 4 1 1 1 1 Il Il 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
frs—] ] 2 7 ) 7 7 ) 7 ] ) ] 1
ANV 1 I I 1
e
One two three  change pla - ces four five six change pla - ces
9
n } }
b A— ' I T ' ' —] ! f i - i |
¥ 4 1 1 1 Il Il Il 1 1 1 1 | Il 1 1 1 L il |
{rs— 1 7 7 1 ) 1 7 ) ) 7 7 Py i |
ANV 1 I I i |
e
sev - en cight ninc  change pla - ces ten let's  start a - gan
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I Like Coffee I Like Tea

I like coffee I like tea Kahve ve ¢ay severim
Can you catch the ball from me Topu senden isterim
One, two, three change places Bir, iki, ii¢ yer degistir
Four, five, six change places Dort, bes, alt1 yer degistir

Seven, eight, nine change places  Yedi, sekiz, dokuz yer degistir

Ten let’s start again. On tekrar basla.

KAHVE ve CAY SEVERIM

Tekerleme
9 [y 1 1 I T 1 1 T 1 | T 1 I ]
y S-—m— I fr— - I t - 1 r— — I t 1
L, 1o e .:i 5’ e e 5' e e .:i 5' i — E'
Kah - ve ve  cay se - ve - rim To - pu sen - den 8 - te - rim
5
fH , :
p” 1 T 1 f ! T4 ! ! T 1 ! 1 ]
y_oom— T T—] T T T ] T T 1 T I I 1
= — . — . ~ = - - . — ~ -~ ]
L
Bir iki il yer degis - tir Dért bes al - ti yer degis - tir
9
o} ,
p” — ¥ f ! ] T I ! ] ¥ f T T4 i |
r 4 I 1 1 1 1 1 1 I Il 1 1 I 1 1 1 1 y 3 I |
~ J J " J 1 J J J J 1 J J J J 1 J - il |
— ~ - — < ~ { . < { H
e
ye - di se - kiz  dokuz  yer degis tir on tek - rar bas - la

a. Ogrenciler daire seklinde ve ayakta sabit bir sekilde dururlar. Ogretmen dairenin ortasina
gelerek sarkiyr seslendirirken Ogrencilere ne yapmasi gerektigini gosterir. Daha sonra
oyunun baglamasi ve sarkinin tekrarlanmasi icin Ogretmen bir Ogrenci belirler, topu
ogrenciye verir ve sarki onunla birlikte baslar, tiim sinif seslendirir. Ogrenci dairenin i¢
kismina gelir, top elinde her vurusta tempoya uygun adim atarak arkadaglarini geger.
Sarkidaki ‘one, two, three change places’ kismina gelince ‘change places’ soziinii
sOyledikten sonra topu karsisina geldigi arkadasina verir ve onun yerine geger. Topu alan
yeni 0grenci sabit tempoda yiirimeye devam eder, ‘four, five, six change places’ kismini
sOyledikten sonra topu karsisina gelen bir diger 6§renciye verir ve onun yerine geger. ‘seven,

eight, nine change places’ kismi sdylendikten sonra top yine el degistirir. Topu alan son
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ogrenci iki eliyle topu havada tutarak ve bekleyerek ‘ten let’s start again’ der ve oyun tekrar

baslar.

3. Sarki: Kanon/Gel Gidelim Bizim K&ye (Deger & Aytepe, 2010, s. 70; Cigek, 2005,
s. 141). 25 dakika

GEL GIDELIM BIZIM KOYE

Fransiz Cocuk Sarkis1

Moderato Soz: Halil Bedit YONETKEN
o)
i i . .
| TN A 1 | 1 1 1 1 1 1
AN J— [ I P [ I I I
e - - e - - o P =
Gel gi - de - lim bi - zim ko - ye
3
0
o~ 1 1
fry—1  — - i ] I I
7 - = [ =l
Oy - nma - ya - Im gi - le gi - le
5
9 1 | ! ! ﬁ 1 1 —
r 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
: 5 T ——
e
Or - da ve - re - lim hep el - e - le
) .
p 4 f
4 1 1 1 1 1 1 — | 1 1 1
A ! | | | 1 1 1 - 1
3V | | > |
e ~ hd =
Hay - di gi - de - Im bi - zim ko - ye

a. Cocuk sarkis tiirleri hakkinda konusulur. Tekerlemeler, sayismalar, ninniler, halk ezgileri,

bestelenmis ¢ocuk sarkilari, aktarma ¢ocuk sarkilar ile ilgili 6rnekler verilir.

b. Kalin si/ti notas1 gosterilir.

c. Hece bagi tekrar edilir. Ogrencilerden farkli rnekler bulmalari istenir.
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4. Oyun: Al-Kag¢ Oyunu 15 dakika

Amag: Ritim kapilariin pekistirilmesi,

(http://www.kodaly.org.au/wp-content/uploads/2015/12/fun ideas].pdf).

a. Bu oyun icin dgretmen, bu derse kadar dgrenilen ritimleri iceren % ’liik 6lcii sayisinda

kartlar olusturur.

¢ A MO Mg 2y

b. Smufta 6grenciler iki takima ayrilir ve her bir takim yiizleri tahtaya bakacak sekilde,
tahtanin biraz gerisinden baslayarak diiz bir sira olusturur. Hazirlanan kartlar karisik bir
bigimde tahtaya asilir ya da masaya dagitilmis halde birakilir. Ogretmen bir kart belirler
ancak hangi kart oldugunu sdylemez ve karttaki ritmi ¢alar (alkis ya da ritim ¢ubugu ile).
Siranin basindaki iki rakip 6grenci ritmi duyar duymaz kartlarin yanina kosar ve ¢alinan
ritmin oldugu kart1 hizlica bulur ve alir. Dogru kart1 aldigin1 diislinen 6grenci 6gretmene
kart1 gostererek ritmi tekrarlar ve onaylatir. Eger secilen kart dogruysa, dgrencinin takimina
bir puan eklenir. Bu 6grenciler siranin en arkasina gecer ve yeni iki 68renci i¢in yeni bir

ritim ¢alinir.

5. Alistirma (Szonyi, 1973, s.13). 10 dakika

Amag: v / yarim vurusluk susu pekistirme, ritmik ¢alisma, iki sesli ¢calisma, grup caligmasi.
Farkli ¢algilarla ve beden hareketleriyle seslendirme, i¢sel duyum, hiz ve giirliik terimlerinin

tekrari.
No:10

SN Y e e YA R 6 Y e e Y A S |
4 S I Y VT2 o V2o A (S A I |
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a. Once beden hareketleriyle ve ritim heceleriyle ritimler tekrarlanir.

J tadizlere 2 ve v parmak siklatma

J ti omuzlara

b. Sinif iki gruba ayrilir. 1. dizek ritim ¢ubuklariyla, 2. dizek kastanyetlerle eslik eder.

Girlik terimleri  f /m,f mp p

crescendo decrescendo

Hiz terimleri Allegro, Moderato, Andante

c. Hiz ve giirliik terimlerini uygulama

7SN Y e Y A ¥ 6 Y e e A S |
4 S I Y VT2 o V2o A [ S VA I |

P f P

6. Sarkili oyun: Heidi/Singing Game (Geoghean, 2015). 20 dakika

Amag: Beden hareketleri ile sarkiya eslik etme, el-kol koordinasyonunu saglama, ritmik

koordinasyon saglama, grup ¢alismasi.
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o)
) 4 /1 T |
=
.JI X _JI_
Het - di het - di het - di-le dee dee hei - di hei - di  hel - do
’ o}
o A [e—
'r::b, p— i I I |= —— — I = r ] I f I
s . = - = e e e |
LY
Het - di het - di het - di-le dee dee het - di hei - di hei - do
h]
n I | | I | | I ]
5t - —— |
. T ——— 1 —
Hei - di het - di-le dee dee het - di het - di heir - do
9 I 1 1 I 1 1 I I |
= 2 —_——— =
Py I g Y —
Hei - di het - di-le dee dee het - di het - di het - do

a. Heidi: okunusu hay-di hay-di hay-di-dil di-di. Ilk 6nce &grencilere vuruslara gore

hareketlerin nasil yapilacagi gosterilir ve 6grenciler oturduklari yerden katilirlar.

[1k iki satir icin:

1.vurus:[1  sirayla sag dize ve sol dize vurma
2. vurus sirayla sag parmak ve sol parmak siklatma

sirayla sag parmak ve sol parmak siklatma

:M
3.vurus: [T sirayla sag el sol omuza, sol el sag omuza vurma
. vurus: [

:M

sirayla sag dize ve sol dize vurma

. vurus

4
5
6. vurus:v [ susta alkig
7.vurus: [ iki el ile karsidaki esin ellerine karsilikli vurma
8

. vurus: | alkis

Uciincii ve dordiincii satir icin:

1. vurus: | saga bir adim

2. vurus: | sol ayag1 sag ayagin yanina alma
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3.vurug: [T saga bir adim

4. vurus: [ sol ayag1 sag ayagin yanina alma

5.vurus:[1  sirayla sag dize ve sol dize vurma

6. vurus:v [ susta alkig

7.vurus: [ iki el ile karsidaki esin ellerine karsilikli vurma
8. vurus: | alkis

b. Once tahtaya bir grup ogrenci cagirilir (yaklasik 4-5 ¢ift). Ogrenciler biiyiik daire

olustururlar. Herkes ayn1 yone giderek hareketleri vuruslara gore yapar.

c. I¢ daire ve dis daire olusturulur. Herkes bir es secer ve yiizleri birbirine bakacak sekilde
dururlar. Parganin 3. ve 4. satirlarinda her daire bir adim kendi sagina gecer. Boylece esler

degismis olur.

7. Dinleme Egitimi 10 Dakika

Amag: Zoltan Kodaly’in hayatin1 animasyon araciligiyla izlemek.

a. Saint Saens: Carnival of the Animals~Fossiles (Fossils)

(https://www.youtube.com/watch?v=0TSkIGIIFvY).

b. How History Influences Music — Tarih Miizigi Nasil Etkiler? / Zoltan Kodaly
(https://www.youtube.com/watch?v=26hVmuQw-TQ).

Degerlendirme
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5.3.7. Yedinci Hafta Ders Plam1

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar
1. Dinleme v Dersin sonunda 6grencilerin; |1.Sarkiy1 sdylerden uyumlu bir
2. Soyleme vV o sekilde sabit vurus vurus
3. Calma Vv I. on sesh. ritmik ¢aligmalari yapar.
4. Miiziksel Isitme pekistirmes, 2.Sarki1 ya da tekerlemeden
5. Ritim vV 2. % liik dlgii sayisim secilen ritimleri alkislar.
6. Solfej v kavrayabilmesi ve 3. Ostinato ¢aligmalarina devam
7. Elisaretleri vV yonetebilmesi, eder.
8. Miiziksel Yazma ) e 4, 3 ’lik olici sayist ile
3. Besteci ve egitimci Saip T
9. Hareket vV yOnetim yapar.

10. Yaraticilik

Egiiz ve cocuk sarkilar

_ hakkinda bilgi edinmeleri 5.Kanon
11. I¢sel Duyum vV amaclanmaktadir.
12. Miizik Kiiltiirii v/
Ogretim Materyalleri Gorsel-Tsitsel Araclar Degerlendirme

Tekerleme: Calisilan
tekerlemelerin tekrari.

Yeni Sarka:

1. Ak Koyun
2. Halay

Oyun:

1. Bardak oyunu: Chumbara

Kodaly:

1. Ostinatolu ritmik kanon

Dinleme Egitimi:
1. Valse Davet - Sultan
Abdiilaziz

2. Gondol Sarkisi - Sultan

Abdiilaziz

e Ritim kartlari

e Ritim ¢ubuklari
e Bilgisayar

e Projeksiyon

e Kagit bardaklar
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Hazirhk

Sunus

Uygulama

1. Ritim Heceleri

J MF

2. Uzatma bag1 / hece bag1
J_J

3. Tekrar isareti / dolap
isareti

4. Blok fliitte ince re notasi

o)
;" —m i |
<D i |
D)

1. Ogrenilen sarkilarin
tekrar1

2. Blok fliitte ince re notasi

(http://www.sarkinotalari.net/wp-

content/uploads/2015/08/FLUT-

CETVEL-2.jpg)

|

o
Fo oo e of ]

(Hl

3. El isaretleri ile re kararda

alistirma.

4. % ’lik ve 3 ’liik ol¢ii
sayilar1 ve yonetimi

1. Ogrencilerin bildikleri diger
halaylar

2. Ogrenilen halaylarin tekrar
3. Sabit vurus
4. Ritme gore vurus

5. Halaylara yeni adimlar1
yaratma

6. Ak Koyun tiirkiisiinii ritmik
ve melodik ostinato ile
seslendirme

7. Cocuk sarkilar1 bestecisi
Saip Egiiz
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Dersin Akisi

Isinma
1. Nefes ve ses calismalari 10 dakika
a. Viicut esnetme hareketleri.
b. Kisa ve kesik sssss, sssss, sssss ve bwuwuwuwu ¢alismasi.
c. Umbalayo sarkis1 ile ses agma
2. Sarki: Ak Koyun (Halk tiirkiisii) 25 dakika

Amag:J] 3 ) ¢ nota degerlerinin tekrari, re-la araliginda el isaretleri, tekrar

isareti, 3 ’liik 6lcii say1s1 ve yonetimi, hece bagi tekrari, uzatma bagi.

AK KOYUN

Moderato Yozgat Tiirkiisii
g [y ) | I | p— | |
@ z | A I M— 10  — S M| I - ]
0 o <@ T 1 I I I I PN
T E— I = o I |
e N . z [ 4
Ak ko - yun me-ler ge - lir Dag - la - n de - ler ge - Iir oy

o

2. Hakikatli yar olsa geceyi boler gelir, oy
3. Ak koyun kara koyun, yaremi derin oyun, oy

a. El isaretleri kullanilarak re kararda 1 oktavi iceren ¢aligmalar yapilir.

S
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b. Ogretmen tiirkiiyii birkac kez kapali agizla soyler. Ak Koyun tiirkiisiiniin diger

versiyonlar1 dinletilir:

(https://www.youtube.com/watch?v=0jH7hQ1z8mY

https://www.sezenaksu.net/turkce-sarki-sozleri-dinle/asik-hafiz-suleyman/ak-koyun-meler-

gelir-5.html).

c. Bu kez ogretmen tiirkiiyli sozleriyle seslendirir. Sonra 6gretmen ve sif iki gruba

ayrilirlar. {1k tekrarda 6gretmen sdyler, ikinci tekrarlarda sinif sdyler -eko-.

Ogretmen :D H | ﬂ D | Ogretmen: jﬁ Hl ﬂ ﬂ |

Ak ko-yun me-ler ge-lir Dag-la 1 de-ler ge-lir

Ogrenci DH | ﬂﬂ | Ogrenci: jﬁ ﬁlnn | / |

Ak ko-yun me-ler ge-lir Dag-la 11 de-ler ge-lir

¢. Ritim heceleriyle solfej yapilir. Ritim ¢ubuklar ile her notaya vurularak ritmik ¢alismasi

yapilir. Bu sirada 6gretmen alkis ile sabit vurus yapar.

e ' e i e e e —— ———
| N N B YN 11 fr— I T &
@z:ﬁ P P~ B | | i —| = ™ I — ! s
o CR— o ] I
oJ - — ve__°
Ta-te ta - fe ta-te ta-te ta-fa-te-te ta - fe ta-te ta-te taa

d. Sinif yine ikiye ayrilir. Bu sefer soru-cevap seklinde tiirkii su sekilde ritim heceleriyle

seslendirilir:
1. grup 1. dl¢liyli seslendirir 2. grup 2. dlgliyii seslendirir
1. grup 3. dlgliyli seslendirir 2. grup 4. dlgliyii seslendirir

1. ve 2. gruplar son Sl¢iiyii birlikte seslendirirler.

e. Ayni ¢alisma i¢ten sdylenerek, sadece ritim ¢ubuklar1 kullanilarak yapilir.
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f. Yine el isaretleri kullanilarak re kararda ¢alisma yapilir. Blok fliitte ince re notasi gosterilir.

Daha sonra 6gretmenin gosterecegi el isaretini 6grenciler blok fliitle galar.

g. Asagidaki fliit partisi tim sinifa el igaretleri ile ¢alistirlir.

LA N ™

h. Seg¢ilen bir grup 6grenci tiirkiiye blok fliit ile eslik yapar. Alto ksilofon ile ritmik ostinato

yapilir.

Moderato Yozgat Tiirkiisii
o) |
Blokflii i = HH=— = = —i—1
okfliit >
A = 4= H ]
e

Koro
o) | | | A |
Alto Ksilofon — 4 i iii l I E ii l! 1 i |
(Ostinato) @3 L4 : 'l'—j j s i | i
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3. Alstirma: Ostinatolu ritmik kanon (Szonyi, 1973, s. 7) 10 dakika

-4 A 1 S I S v S v IV S IV I E SO I
I 1 e e S s TP S |
I | |30 130 1200100 120 173010 ¢

NN RN

a. Ik &nce tiim smnif her partiyi ritim heceleri ile seslendirir.

b. Daha sonra 6grenciler hafif bir sekilde alkis ile ritmik calismay1 seslendirirler. Suslarda

iki el omuzlara vurur.

1. satir ostinato
2. satir 1. ses
3. satir 2. ses

c. Sonra ritim ¢algilari ile ¢alisma tekrar edilir.

1. satir ostinato kastanyet
2. satir 1. parti ritim ¢ubuklar
3. satir 2. parti ritim ¢ubuklar
4. Sarki: Halay (Egiiz, 1981, s. 14; Deger & Aytepe, 2010, s. 84). 25 dakika

Amag: 38’lik 6l¢ii sayisi, 3 zamanl Slgiiler, miizigimizdeki halay kavrami, bilinen halay
adimlari, halay hareketlerinin tekrari, uzatma bagi, hece baginin tekrari, besteci Saip Egiiz

hakkinda bilgilendirme, bestecinin diger ¢ocuk sarkilarini tanima, hatirlama.

e Haydi Biliniz

e 23 Nisan

e Minik Kus

e Karga ile Tilki
e YeniYil
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Séz - Miizik
Saip EGUZ
Neseli - Canly
f | P—
S SE=ee e
\Q/J 3 | T _.ll. — v
Gel a-m-ma_ gir ko-lu-ma el ya-m ma_ gr ko-lu-ma hey hey
Don bir sa ga__ bir de so-la on bir sa-ga___  bir de so-la hey hey
oy be-li-ne_ sag e-li-ni koy be-li-ne__ sol e-li-m hey hey
6 | 1. | 2.
) 5 r—— r—— |
A | — e o —— n P———] T |
|

|t
D 1 f I == p—T 1 >
:@Iﬁ- j:'idj o I — ! I I — — — = I

Ver  e-li-nmm— al men-di i ¢k ha-la-yi_ he&'i hey hey

(===

a. 3 ’lik vurus (https://www.quora.com/How-does-conducting-an-orchestra-work)

Ogrenciler 6nce oturduklar1 yerden, daha sonra tek olarak smifin karsisina gecerek simif

korosunun sefi olur.

N

5. Oyun: Bardak Oyunu Chumbara 20 dakika

Amag: Ritmik koordinasyon, el koordinasyonu, uzatma bagi, grup ¢alismasi.
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CHUMBARA

1 1 — I I

| 108
| 1RE
L 108
9!

e — 1 .i — T Tt 1 Ii
g dd o ° v = o -

~
Chum-ba - ra

N>
bt bty

chum-ba-ra chum-ba-ra chum-ba-ra chum-ba - ra chum-ba - ra

| Il

4
o)
e =
A - 1

—] — — T ]
— T oo o o o T
—1 ol o — " o
o 4 [ - 44 B T o4
Chum chum chum chum chum chum chum chum chum-ba-ra chum-ba-ra chum-ba-ra__ chum-ba-ra
o)
7 ” y T i |
y 4 1 1 1 1 P n y 2 I |
[ T 1 = T  — t < i |
] - I | — I I i |
[y L o el L4 - J -
—
chum - ba - ra____ chum - ba - ra chum chum chum

a. Ogrencilere, pargadaki ‘chumbara’ (cum-ba-ra) sdzciigiiniin bir anlaminin olmadig
anlatilir. Herkes daire seklinde oturur ve sag elinde yerde bardag: tutarak bekler. Sarki,

Ogretmen tarafindan bardak esliginde birkag kez seslendirilir.

b. Sonraki agamada ritmik olarak parca sOylenir ve 6grencilere hangi vurusta neler yapilacagi
gosterilir:

1. vurus: 1 herkes dniinde duran bardag tutar

2. vurus: | sag eldeki bardak sag taraftaki kisinin dniine birakilir.

3.vurus: [T sol el avug i¢i yukariya, sag el avug i¢i asagiya bakar ve herkes sagdaki
kisinin sol eline vurur.

4. vurus:[1  sag el avug ici yukari, sol el avug ici asagiya bakar ve herkes soldaki
kisinin sag eline vurur.

Kalip bu sekilde devam eder. Par¢anin 4. ve 8. 6l¢iilerinde vuruslar su sekilde olacaktir:

4. dlctide

Her J nota i¢in &nde kalan bardagin iizerine sag-el, sol-el sirayla 8 kez vurur.
8. dlciide

1. vurusta herkes oniinde kalan bardag tutar ve havaya kaldirir.

2. vurusta sol el yere vurur.

3. vurusta sag eldeki bardak sol elin iistlinden gegerek yanina birakilir.
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c. Parcanin diger tekrarinda akis sol yone dogru gider. Bu sefer ilk vurusta bardak sol elle

tutulur ve hareket sola dogru devam eder.

6. Dinleme Egitimi 10 dakika

Amag: 3 zamanli besteler, vals, li¢ zamanl parcalarin yonetimi.

Valse Davet - Sultan Abdilaziz
https://www.youtube.com/watch?v=T 1aWSY427E

Gondol Sarkis1 - Sultan Abdiilaziz
https://www.youtube.com/watch?v=JFITF15ZSqc 2

(¥

a. Once sabit vuruslarla dizlere vurularak parca dinlenir.

b. Sonraki tekrarda ii¢ zamanl dl¢iliye uygun hareketle tek el yonetim yapilir.

Degerlendirme
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5.3.8. Sekizinci Hafta Ders Plam

Miiziksel Etkinlikler Amaclar Kazanimlar

1. Dinleme v Dersin sonunda 6grencilerin;

2. Soyleme vV o 1.3 liik Sliicii sayist ile koro
3. Calma v 1. on sesh. ritmik ¢aligmalari yonetimi yapar.

4. Miiziksel Isitme pekistirmesi, 2.Kanon

5. Ritim Vv 2. % liik dlgii sayisim 3.Cocuklarin ses sagligini

6. Solfej vV kavrayabilmesi ve korumayn bilir, dikkat eder,

7. Elisaretleri vV y6netebilmesi, uygular.

8. Miiziksel Yazma 3. Senkoplu notalarr 4.Bilinen sarkilarin ritmik ve

9. Hareket vV ' melodik motiflerini bilir, i¢sel

10. Yaraticilik
11. igsel Duyum v/
12. Miizik Kiiltiirii v/

Ogrenebilmesi ve
pekistirebilmesi,

4. Miizigimizde asik gelenegi,
Asik Veysel’in yasamini
Ogrenebilmesi,

5. Cocuk ses sagligi
hakkinda bilgiye sahip
olabilmesi,

6. I¢sel duyumu
gelististirmesi
amaglanmaktadir.

duyumla soyler.
5.Ritmik ostinato
6. Melodik ostinato
7.Grup caligmasi
8.I¢sel uyum

Ogretim Materyalleri

Gorsel-Isitsel Araclar

Degerlendirme

Tekerleme: Ogrenilen tiim
sarki ve tekerlemelerin
tekrari

Yeni Sarki: Uzun Ince Bir
Yoldayim

Oyun: Tahmin Oyunu II
Dinleme Egitimi: Uzun

Ince Bir Yoldaymm (farkl:
versiyornlar)

e Ritim kartlar

e Ritim ¢ubuklari
e Bilgisayar

e Projeksiyon

e Kagit bardaklar
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Hazirhk Sunus Uygulama

1. Hece bagi 1. Blokfliitte el isaretleri ile 1. Bilinen sarkilarin bazi
re kararda alistirmalar boliimlerini igten sdyleme

2.8 Fvell) ritimleri

3. Ogrenilen sarkilar,
tekerlemelerin tekrari

4. Ritim kartlariyla ¢alisma

2. Senkop

3. Grup ¢alismasi

2. Ritmik ostinato
3. Melodik ostinato
4. Sabit vurus

5. Ritme gore vurus
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Dersin Akisi

Isinma
1. Nefes ve ses ¢alismalari 10 dakika
a. Viicut esnetme hareketleri.
b. Kisa ve kesik sssss, sssss, sssss ve bwuwuwuwu ¢alismasi.
c. Umbalayo sarkis1 ile ses agma
2. Tahmin Oyunu II Kura Cekme 20 dakika

Amag, dnceki derslerde 6grenilen tekerleme ve sarkilarin tekrari.

a. Bu oyunda amag yine dnceki derslerden 6grenilen tekerleme ve sarkilarin tekraridir. Bu
sefer, daha dnce 0grenilen tekerleme ve ezgilerin isimlerinin yazili oldugu kagitlar koyu renk
bir torbanm igine tutulur. Smiftan géniillii bir 6grenci secilir. Ogrenci torbadan rastgele bir
kagit secer ve sectigi kagittaki sarki ya da tekerlemenin ilk iki dl¢iisiiniin ritmini alkiglar.
Siniftan bir tahmin gelmezse bu sefer ezginin ilk iki 6l¢iisiinii mirildanir. Yine tahmin
edilemezse 6grenci bu sefer ezginin sdzlerini sdylemeye baslar. Ezgi ne kadar erken tahmin

edilirse ardindan tiim sinif tekrar eder. Bu sekilde;

e Ug Bocegim,

e Leylek Havada,

e Yagmur Yagiyor,

e Bing6l Halayi,

e Bulut Olsam,

e Ambara Vurdum Bir Tekme,
e Bu Vatan,

e Haydi Biliniz,

e Bakkal Tekerlemesi,

e Macka Yollar

e Ak Koyun pargalari tekrar edilir.
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3. Re kararda el isaretleri ile blokfliitte calisma 10 dakika

4. Sarki: Uzun ince Bir Yoldayim (Satiroglu, t.y.). 30 dakika

Amag: Halk tiirkiisii, agik gelenegi, Asik Veysel’in hayati, hece bagi, ritmik ve melodik

ostinato, ¢cok seslilik, ') J ve JJ  ritimleri, hece bagi, icten sdyleme.

UZUN INCE BIR YOLDAYIM

S6z-Miizik: Asik Veysel SATIROGLU

— — X T
/1 3
> ¢ I 1 1 _TT IS 1 A '} T 1
e —— ]
v ~ ~
U-zun in - ce—_ bir yo___ da-ym

Gi-di-yo - rum_ gin-diiz__ ge-ce

Bil-mi-yo - rum ne hal - da-ym gi-d - yo-rum giin - diz ge-ce
9
)
7 — f T T K T n T i |
T | | | 1 | 1 1 1 1 1 ! 1.\ I 1 ol |
Il I I I I 1 I I I I I) 1 } .I=
~— — ~— ~ _ \—" L4 O
gin - diz - ge-ce__ gin - diz_ ge-ce gin - diz - ge-ce hey
a. Once ritim kartlar1 ile birlikte ritim heceleri kullanilarak [l [ ve [l ritimleri

caligilir. Sonra ¢ubuk notasyon kullanilarak olusturulan ritim kartlariyla caligmalar yapilir.
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b. T TR ritminin tiirkii i¢inde ka¢ kez gectigi bulunur. Bu kartlar tathaya

yapistirilir. Sonra parcada gegen diger ritimler bulunarak tahtada siraya dizilir. Tiim ritimler

tahtaya yapistirildiktan sonra tiirkiiniin her tekrarinda rastgele ritim kartlar1 tahtadan sokdiliir

S~ I R i

Amn Al N
N RERRN!
RERRN! 0

) A I
) N
N e

ve tahtadan alinan her kartin oldugu miizik i¢ten sdylenmeye baslar.

c. Melodik ostinato: 4-5 6grenci segilerek tiirkiiye Blokfliit ile melodik ostinato yaptirilir.
Icten duyumu gelistirmek icin tiirkiiyii sdyleyen grupta 1. ve 2. dl¢ii icten sdyletilir, 3. ve 4.

ol¢ii distan seslendirilir. Koro ezgiyi bu sekilde seslendirirken blokfliit calan grup kesintisiz

calmaya devam eder.
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UZUN INCE BIR YOLDAYIM

S6z-Miizik: Asik Veysel SATIROGLU
Diizenleme: Meral METE

— f) — ’ . .
—h—  —— —1 } i ) 0
I — T I o I I I— i |
LY ~_" ~ *
U-zun in - ce__  bir yol da-ym
Gi-di-yo - rum_ gin-diiz ge-ce
f)
7 T T T i |
7 —1 — T i — T gi |
| & oo Y /Y I 1 1 1 1 1 1 ol |
ANV —] I I — I i |
~e) © = @ o = c

Bil-mi-yo - rum ne hal - da-ym gi-d - yo-rum gin - diz ge-ce
5
7 f T
{ry I I
v (8 =i I
~e) © = z O
9
- 1

i

—— SN— N ‘
gin - diz - ge-ce__ gin - diz_ ge-ce gin - diz - ge-ce hey
o}
7 1
7 o o) © 1
{my PO (a3 1
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c. Ritmik ve melodik ostinato ile seslendirme yapilir.

UZUN INCE BIR YOLDAYIM

Soz-Muzik Ask Veysel
Duzenleme Meral METE

SATIROGLU

HH i
'
’ 1t 4
]
~.
’ T4 4
|
“4 ~N.
Mt N o o o
<N f;rm,o,. + +
I T |
.

da - ym

hal

Bil-mi - yo

ras

L3l

4
17s

~
1
1

hey

ge-ce

z=-ce

dz__

ray

4
=
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4. Bardak Oyunu II: Uzun Ince Bir Yoldayim 20 dakika
Amag: Bir dnceki derste 6grenilen bardak oyunu ritmini halk sarkilarina uyarlama.

a. Bu etkinlige gegmeden Once 0gretmen, daha once ogretilen bardak oyunu ritminin ilk

Ol¢iisiinii ritim ¢ubuklartyla ¢alar ve ne oldugunu sorar:

a0 IR

Ogrencilerden gelecek cevaba diger dlcilyii calar. Tiim dgrenciler hatirladiktan sonra ritim
birka¢ kez tekrar edilir. Daha sonra Ogrencilere bu kalibi uyarlanabilecek halk
sarkilari/tiirkiiler sorulur. Bes dakika kendi aralarinda tartigsmalari i¢in zaman verilir. Daha

sonra bulunan 6rnekler dinlenir.
5. 1lkokul Cocuklarinin Ses Saglhg:: 10 dakika

Ilkokul ¢ag1 cocuklarmin ses sagligi hakkinda sinifa sorular sorulur ve goriisleri alinir. Daha
sonra ¢ocuklarin ses sagligini korumak tizere dikkat edilmesi gereken hususlar, 6grencilerin

verdikleri cevaplardan yola ¢ikilarak liste halinde yazilir.

6. Alstirma:

S0 AN R o 1 o I 1 3 I A |
2 2 N 200 e D O30 43I0
7S 0 A o oo S o 0 o o o I A o |

1. grup alkis 2. grup suslarda ayak vurma J' J dizlere vurma 3. grup parmak siklatma

1. grup davul 2. grup kastanyet 3. grup ritim ¢ubuklari

7. Dinleme Egitimi: Uzun Ince Bir Yoldayim 10 dakika

Amag: Tirkiiniin farkli versiyonlar1 dinletilir.

Degerlendirme
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5.4. ikinci Alt Problem: Miiziksel Isitme Testine Iliskin Deney ve Kontrol Gruplarinin

Son Test Sonuclar: Nasildir?

Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme son testi nasildir?
alt problemine iliskin ‘ses yiiksekligi, melodik, ritimesel ve tinisal’ boyutlara gore son test

sonuglar1 asagida yer almaktadir.

a. Ses kullanma ve sesleri ayirt etme becerileri,
b. Miiziksel hafizalari,

c. Ritim becerileri,

d. Miiziksel algilar1 ne diizeydedir?

5.4.1. Miiziksel Isitme Testi ‘Ses Yiiksekligi’ Boyutuna Gore Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarinin Son Test Sonuclarmma iliskin Bulgular ve

Yorumlari

“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin miiziksel isitme testi ‘ses
yiiksekligi'ne iliskin son test sonuglar1 nasildir?” alt problemine ait tablo asagida yer

almaktadir.

Tablo 8
Miiziksel Isitme Testi Ses Yiiksekligi Boyutuna Iliskin Son Test Basari Puanlarinin
Karsilastirtimast

Grup X SS R M Z P
Kontrol (n=43) 4.62 1.11 45.23 5.00 -1.23 0.218
Deney (n=54) 4.90 1.01 52.00 5.00

X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan

Tablo 8’de goriildiigii gibi ses yliksekligine iliskin son test puanlarinin gruplara gore

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi sdylenebilir (P>0.05).
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5.4.2. Miiziksel Isitme Testi ‘Melodik> Boyutuna Gére Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarinamn Son Test Sonuclarna Iliskin Bulgular ve

Yorumlari

“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testi ‘melodik’

boyutuna iliskin son test sonuglari nasildir?” alt problemine ait tablo asagida yer almaktadir.

Tablo 9
Miiziksel Isitme Testi Melodik Boyutuna Iliskin Son Test Basari Puanlarinin
Karsilastirtimasi

Grup X SS R M Z p
Kontrol (n=43) 512 091 39.10  5.00 -3.627 0.001
Deney (n=54) 570  0.63 56.88  6.00

- P<0.01; X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan

Tablo 9°da goriildiigii gibi son test puanlart bakimindan gruplarin karsilastirilmasi
incelendiginde her iki grup arasinda basari puani bakimindan anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir (P<0.01). Ortalama degerler incelendiginde deney grubunun son test basari

puaninin kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.

5.4.3. Miiziksel Isitme Testi ‘Ritimsel’ Boyutuna Gére Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarinin Son Test Sonuclarmna iliskin Bulgular ve
Yorumlar
“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testi ‘ritimsel’

boyutuna iliskin son test sonuglari nasildir?” alt problemine ait tablo asagida yer almaktadir.

Tablo 10
Miiziksel Isitme Testi Ritimsel Boyutuna Iliskin Son Test Basari Puanlarinin
Karsilastiriimast

Grup X SS R M Z P
Kontrol (n=43) 7.63 1.29 43.84 8.00 -1.69 0.092
Deney (n=54) 8.02 1.06 53.11 8.00

X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan
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Tablo 10°da goriildiigii gibi, ritme iliskin son test puanlarinin gruplara gore istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik géstermedigi sdylenebilir (P>0.05).

5.4.4. Miiziksel Isitme Testi ‘Timsal’ Boyutuna Gére Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarinamm Son Test Sonuclarna Iliskin Bulgular ve

Yorumlar

“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel igitme testi ‘tinisal’

boyutuna iliskin son test sonuglari nasildir?” alt problemine ait tablo asagida yer almaktadir.

Tablo 11

Miiziksel Isitme Testi Tinisal Boyutuna Iliskin Son Test Basari Puanlarimin Karsilastirilmas:
Grup X SS R M Z P
Kontrol (n=43) 3.53 0.78 4347 400 -2337 0.020
Deney (n=54) 3.83 0.42 53.41 4.00

- P<0.01; X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan

Tablo 11°de goriildiigii gibi, tiniya iligkin son test puanlarinin gruplara gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gosterdigi sOylenebilir (P<0.05). Son testte ait ortalama degerler
incelendiginde deney grubundaki basar1 puaninin kontrol grubuna gore anlamli derecede
yiiksek oldugu sdylenebilir. Ancak On test basar1 puanlarinda da deney grubuna basar1 daha
yiiksek oldugu i¢in uygulanan yontem deney grubunda daha basarilidir demek dogru olmaz.
Bunun i¢in fark puanlarinin yani On test son test arasindaki basari artiglarinin

karsilastirilmasi gerekir.

5.5. ikinci Alt Problem: Miiziksel isitme Testine Iliskin Deney ve Kontrol Gruplarinin

On Test ve Son Test Sonuclarmin Farklar1 Nasildir?

Ses kullanma ve sesleri ayirt etme becerileri,
Miiziksel hafizalari,

Ritim becerileri,

= @ oo

Miiziksel algilart ne diizeydedir?” sorularina ait ikinci alt probleme iliskin

karsilastirma bulgular1 ve yorumlar1 agagida gosterilmistir.
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5.5.1. Miiziksel Isitme Testi ‘Ses Yiiksekligi’ Boyutuna Gore Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarimin On Test ve Son Test Sonuclarimin Farklaria

fliskin Bulgular ve Yorumlari

“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu Ogrencilerinin miiziksel isitme testi ‘ses
yiiksekligi’ boyutuna iligskin 6n test ve son test sonuglar1 nasildir?” alt problemine ait tablo

asagida yer almaktadir.

Tablo 12
Miiziksel Isitme Testi Ses Yiiksekligi Boyutuna Iliskin On Test Son Test Basari Puanlarinin
Karsilastiriimast

Puan Wilcoxon
Ontest  Son test Fark Z p

Grup Kontrol X 4.74 4.62 -0.12 -0.84 0.403
(n=43) SS 0.82 1.11 0.98
R 53.09 45.23 41.83
M 5.00 5.00 0.00

Deney X 4.44 4.90 0.46 250" 0.013
(n=54) SS 1.04 1.01 1.25
R 45.74 52.00 54.71
M 5.00 5.00 0.00
Mann- z -1.35 -1.23 -2.36°
Whitney P 0.177 0.218 0.018

* p<0. 05; X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan

Tablo 12°de goriildiigli gibi, kontrol ve deney gruplarinin fark puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmustur (P<0.05). Ortalama degerler incelendiginde deney
grubundaki ses yiiksekligine iliskin basar1 puanlarindaki artisin kontrol grubuna goére anlamli
derecede yiiksek oldugu sdylenebilir. Kontrol grubunda ses yiiksekligine iligkin basari
puaninda ortalama 0.12 puanlik bir azalis 6nemli bulunmamakla birlikte deney grubunda ses
yiiksekligine iliskin basar1 puanindaki ortalama 0.46 puanlik artis dnemli bulunmustur

(P<0.05). Her iki gruba ait ses yliksekligi basar1 puanlar1 asagidaki grafikte verilmistir.
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5 4,9
4,63

3 e=g==Kontrol

e=g=Deney

Ses Yiiksekligine iliskin Basari Puani

On test Son test

Sekil 53. Deney ve kontrol gruplarina ait ses yliksekligi basar1 puanlarina iliskin grafik

Elde edilen bulgular 1s18inda Kodaly yonteminin araclari kullanilarak hazirlanan ders
planlari ile yapilan dersler, geleneksel yonteme gore yapilan derslere gore ‘ses yliksekligi’
boyutunda anlamli bir fark olugturmustur. Kodaly yonteminin 6nemli araglarindan biri olan
el isaretleri, ses yiiksekliklerinin (incelik-kalinlik) anlasilmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Deney grubu ile yapilan derslerde ses araliklari Curwen el isaretleriyle ve
ritim / solfej heceleriyle desteklenmistir. “Ogrenciler, miizikte ses ve perdelerin nasil
tanimlanacagini, ¢ok sirali bir sekilde sunulan ritim ve solfej heceleriyle gostererek
faydalanabilirler” (Nite vd., 2015). “El isaretleri ses perdesinin fiziksel ifadesinin bir
yoludur. Kalin “do” viicudun orta bdliimiiniizden baslar ve her perde isareti bir 6ncekinin
iistiindedir. Boylece, ses perdesi yiikseldik¢e yiikselen el isaretleri ile ince “do” goz
hizasinda kadar gelir”

(https://www.classicsforkids.com/teachers/resources.php?article=hand_signs).

Luen vd. (2017)’nin yaptiklar1 ¢aligma, benzer sonuglar ortaya koymustur. Yapilan ¢calisma
ile ¢cocuklarin solfej (sarki) sdyleme becerilerini diksiyon, ses perdesi dogrulugu ve ritim
acisindan inceleyerek deney ve kontrol gruplar1 arasindaki farki belirlemeye ¢alismislardir.
Deney grubuna el isaretleri kullanarak segilen iki solfej parcas1 6gretilirken kontrol grubuna

ayni solfej parcalari el isareti kullanilmadan 6gretilmistir. Elde edilen bulgular, el igaretleri
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kullanilarak yapilan 6gretim yonteminin, el isaretleri olmaksizin yapilan 6gretim yontemine
gore, diksiyon, ses dogrulugu ve ritim becerilerini arttirmak i¢in daha etkili oldugunu

gostermistir.

5.5.2. Miiziksel Isitme Testi ‘Melodik> Boyutuna Gére Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarmamn On Test ve Son Test Sonuclarimin Farklaria

fliskin Bulgular ve Yorumlari

“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testi ‘melodik’

boyutuna iligskin 6n test ve son test sonuclart nasildir?” alt problemine ait tablo asagida yer

almaktadir.
Tablo 13
Miiziksel Isitme Testinin ‘Melodik’ Boyutuna Iliskin On Test Son Test Basar:t Puanlarinin
Karsilastirilast
Puan Wilcoxon
Ontest  Son test Fark Z p
Grup Kontrol X 5.12 5.12 0.00 -0.12 0.904
(n=43) SS 0.98 0.91 1.11
R 46.17 39.10 42.93
M 5.00 5.00 0.00
Deney X 5.20 5.70 050  -2.96" 0.003
(n=54) SS 1.16 0.63 1.11
R 51.25 56.88 53.83
M 6.00 6.00 0.00
Mann- z 096  -3.627 -2.03"
Whitney P 0.338 0.000 0.042

Son test puanlar1 bakimindan gruplarin karsilagtirilmasi incelendiginde her iki grup arasinda
basar1 puant bakimindan anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Tablo13’te goriildiigii gibi,
kontrol ve deney gruplarinin fark puanlari arasinda da istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmustur (P<0.05). Farklara ait ortalama degerler incelendiginde deney grubundaki
melodiye iliskin basar1 puanlarindaki artigin kontrol grubuna gore anlamli derecede ytiksek
oldugu soylenebilir. Kontrol grubunda melodiye iliskin basar1 puaninda herhangi bir artis

bulunmamakla birlikte deney grubunda melodiye iliskin basar1 puanindaki ortalama 0.50
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puanlik artis onemlidir (P<0.05). Wilcoxon testinden de goriildiigii gibi, kontrol grubu i¢in
basar1 puaninda degisim bulunmamakla birlikte deney grubunun basar1 puanindaki ortalama
0.50 puanlik artis 6nemli bulunmustur (P<0.05). Her iki gruba ait melodiye ait basari

puanlari asagidaki grafikte verilmistir.

)
E’ ® 5,12

5 5,12

3 e=@=Kontrol

=®==Deney

Melodik Basari Puani

On test Son test

Sekil 54. Deney ve kontrol grubuna ait ‘melodik’ alt boyuta dair basar1 puanlarina iligkin
grafik

Elde edilen bulgular 1s18inda Kodaly yonteminin araclari kullanilarak hazirlanan ders
planlari ile yapilan dersler, geleneksel yonteme gore yapilan derslere gére ‘melodik boyutta
anlamli bir fark olusturmustur. Forrai’den aktaran Entin (1990), miiziksel hafizanin, ezginin
tanimlanmas1 ile bagsladigini belirtmistir. Sarkinin bir ¢algi ile c¢alindiginda ya da
seslendirildiginde, melodik motifi tanima yeteneginin, dnceki miizik deneyimlerine bagh
oldugunu aktarmistir. Buna ek olarak yine el isaretleri, melodiyi hatirlama ve sdylemede
onemli bir aractir. “Daha biiylik ¢ocuklar i¢in sarkinin baglangici el isaretleri ile gosterilebilir
ve Ogrencilerin sarkiyr dogru sekilde sdylemesi beklenir” (Entin, 1990, s. 52). “Hafiza
gelisimine en iyi yardim, her sarkiy1 temsil eden bir kartin yerlestirilebilecegi bir sarki
cizelgesi hazirlamaktir” (Forrai, 1988, s. 76). Hazirlanan ders planlarinda detayli anlatildig:

gibi deney grubu ile yapilan derslerde miiziksel hafizay1 giiclendirmek ve ezgi cagrisimi
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yapmak i¢in ritim kartlariyla g¢esitli hafiza oyunlari oynanmis, tekrar ¢alismalart (eko-

yansilama) yapilmis ve 6grenilen sarkiy1 hatirlatict gorsellerden yararlanilmigtir.

5.5.3. Miiziksel Isitme Testi ‘Ritimsel’ Boyutuna Gére Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarmam On Test ve Son Test Sonuclarimin Farklarina

fliskin Bulgular ve Yorumlari

“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu 6grencilerinin miiziksel isitme testi ‘ritimsel’
boyutuna iligkin 6n test ve son test sonuglart nasildir?” alt problemine ait tablo asagida yer

almaktadir.

Tablo 14
Miiziksel Isitme Testi ‘Ritimsel’ Boyutuna Iliskin On Test Son Test Basari Puanlarinin
Karsilastirtlmast

Puan Wilcoxon
Ontest  Son test Fark Z p

Grup Kontrol X 7.72 7.63 -0.09 -0.33 0.743
(n=43) sS 1.24 1.29 1.43
R 49.64 43.84 45.92
M 8.00 8.00 0.00

Deney X 7.69 8.02 0.33 -1.70 0.090
(n=54) SS 1.23 1.06 1.27
R 48.49 53.11 51.45
M 8.00 8.00 0.00
Mann- V4 -0.21 -1.69 -1.00
Whitney P 0.835 0.092 0.319

Tablo 14’te goriildiigii gibi, On test, son test ve fark puanlarinda ritimsel basar1 puanlari
acisindan her iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilhik bulunmamigtir
(P>0.05). Wilcoxon testinde de goriildiigii gibi her iki grup i¢in de 6n test son test artiglari

anlamli degildir. Ritimsel basar1 puanlarina iliskin grafik asagidaki verilmistir.

203



8 7"2 ® 38,02
® 7,63

7,69

e=g==Kontrol

e=@=Deney

Ritimsel Bagsari Puani

On test Son test

Sekil 55. Deney ve kontrol gruplarina ait ‘ritimsel’ alt boyutun basar1 puanlarina iligkin

grafik

Deney grubu ile yapilan calismalarda asagida 6rnegi bulunan ritim kartlar1 ile gesitli
caligmalar yapilmistir, oyunlar oynanmistir. Kolay ritimlerden karmasik ritimlere giden
asamalar izlenerek ozellikle cocuk sarkilarinda yer alan ritmik kaliplar ile c¢aligmalar
yapilmistir. Ritim heceleri ile yapilan ¢aligmalarla Nite vd., (2015), Kodéaly metodunun,
cocuklarin sarki ve sarkili oyunlar1 arasinda en yaygin olan ritmik ve melodik kaliplarla
miizik okuryazarlig1 ¢alismasina baglatmay1 tavsiye ettigini belirtmislerdir. Bu aragtirmadaki
“Ritimsel” alt boyutundaki sonuglar, Giirgen (2007)’in yaptig1 ¢alisma ile benzer sonuglar
ortaya koymustur. Orff-Schulwerk, Kodaly ve geleneksel yontem ile {i¢ fakli grupla
ylriittiigli calisma sonucunda tiim gruplarda gozlenen deney sonrasi ritmik boyutta artig
miktarmin benzer diizeyde oldugunu belirtmistir. Orff-Schulwerk ve Kodaly yontemi ile
yapilan derslerdeki ritimsel gelisimin, geleneksel yontem ile yapilan derslere gore daha ¢ok

arttigin1 ortaya koymustur (Giirgen, 2007).

204



a0 nod 3 30 1 N

anr J 327 flon

Sekil 56. Kodaly ritim kartlari. “Kodaly Inspired Classroom”, Jervis, L., t.y.
http://www.kodalyinspiredclassroom.com/2013/03/rhythm-flashcard-kits.html sayfasindan
erisilmistir.

5.5.4. Miiziksel Isitme Testi ‘Timsal’ Boyutuna Gére Deney ve Kontrol
Grubundaki Ogretmen Adaylarmmain On Test ve Son Test Sonuclarimin Farklaria

fliskin Bulgular ve Yorumlari

“Miizik dersini alan deney ve kontrol grubu dgrencilerinin miiziksel igitme testi ‘tinisal’
boyutuna iligkin 6n test ve son test sonuglart nasildir?” alt problemine ait tablo asagida yer

almaktadir.

Tablo 15
Miiziksel Isitme Testi Tinisal Boyutuna Iliskin On Test Son Test Basari Puanlarinin
Karsilastirtimasi

Puan Wilcoxon
Ontest  Son test Fark Z P

Grup Kontrol X 3.40 3.53 0.13 -1.33 0.185
(n=43) SS 0.70 0.78 0.83
R 40.92 43.47 51.34
M 4.00 4.00 0.00

Deney X 3.78 3.83 0.05 -1.00 0.317
(n=54) SS 0.46 0.42 0.41
R 55.44 53.41 47.14
M 4.00 4.00 0.00
Mann- Z -3.617 -2.33" -0.95
Whitney P 0.002 0.020 0.341

* p<0. 05; - P<0.01; X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan
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Tablo 15°te goriildiigii gibi, tinisal basariya iliskin 6n test puanlarinin gruplara gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi sdylenebilir (P<0.05). Ortalama degerler
incelendiginde deney grubunun 6n test basar1 puaninin kontrol grubuna goére daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde, kontrol ve deney gruplarmin son test puanlar
arasinda da istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur (P<0.05). Son testte ait ortalama
degerler incelendiginde deney grubundaki basari puaninin kontrol grubuna gore anlamli
derecede yiiksek oldugu sdylenebilir. Ancak 6n test basar1 puanlarinda da deney grubuna
basar1 daha yiiksek oldugu i¢in uygulanan yontem deney grubunda daha basarilidir demek
dogru olmaz. Bunun i¢in fark puanlarinin yani 6n test son test arasindaki basari artiglarinin
karsilagtirilmasi gerekir. Tablodan goriildiigii gibi fark puanlari bakimindan iki grup arasinda
anlaml bir farklilik bulunmamigtir. Wilcoxon testinden de goriildiigii gibi her iki grup icin
de artiglar anlamli degildir. Her iki gruba ait tinisal basar1 puanlar1 asagidaki grafikte

verilmistir.
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Sekil 57. Deney ve kontrol grubuna ait ‘tinisal’ alt boyut basar1 puanlarina iliskin grafik
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5.6. Altinc1 Alt Problem: Temel Miizik Bilgisi Testine liskin On Test ve Son Test

Basar1 Puanlarina iliskin Bulgular ve Yorumlari

Temel Miizik Bilgisi testinde 6grencilerden (YOK Egitim Fakiiltesi Ogretmen Yetistirme
Lisans Programlari Sinif Ogretmenligi Lisans Programinda yer alan Miizik dersi tanimindaki
konular temel alinarak) ritim ve nota bilgisi, 6l¢ii kavrami, miizik yazisini tanima, miizik
kiiltiirli gibi miizigin temel bilesenlerine dort dair alt boyut belirlenmis, ¢coktan segmeli 22
soru cevaplamalari istenmistir. Tablo 16’da goriildiigii gibi, temel miizik bilgisi 6n test ve
son test ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (P<0.05). Ritim
ve nota bilgisi, 6l¢ii sayilari, miizik terimleri ve simgeler ve miizik kiiltiirii boyutlarinin
hepsinde de son test puanlarinin 6n test puanlarina gére anlamli derecede yiiksek oldugu
sOylenebilir. Deney grubuna ait temel miizik bilgisi basart puani asagidaki grafikte

verilmistir.

Tablo 16
Deney Grubu Temel Miizik Bilgisi Testi Puanlarimin On Test-Son Test Karsilastirilmasi
(n=54)

Puan Wilcoxon

Boyut On test Son test Fark Z P
Ritim ve nota X 16.52 21.44 -4.92 -6.01" 0.000
bilgisi SS 6.24 4.04 4.64

R 22.00 23.00 26.00

M 19.00 23.00 4.00
Olgii say1lari X 1.76 4.65 -2.89 -5.66 0.000

SS 2.00 2.32 2.54

R 7.00 9.00 11.00

M 1.00 4.00 3.00
Miizik X 1.70 3.00 -1.30 575" 0.000
terimleri ve SS 0.84 1.08 1.06
simgeler R 3.00 4.00 6.00

M 1.50 3.00 1.00
Miizik X 8.83 11.50 -2.67 -5.24" 0.000
kiiltiirii SS 2.93 2.45 2.61

R 14.00 10.00 13.00

M 9.00 12.00 3.00

* p<0. 05; - P<0.01; X : Ortalama; SS: Standart Sapma; R: Ortalama Rank; M:Medyan
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Sekil 58. Temel miizik bilgisi testi deney grubu basar1 puani

208



BOLUM 6

SONUC ve ONERILER

6.1. Sonug¢

Bu aragtirmanin amaci Kodaly yonteminin sinif 6gretmeni adaylarinin miiziksel bilgi ve
becerilerine nasil bir etkisi olabilecegini ortaya koymaktir. Kodaly yonteminde yer alan
materyaller kullanilarak hazirlanan ders planlari ile yapilan 8 haftalik miizik dersi sonunda
ogrencilerin miiziksel isitme, (ses yiikseklikleri, ritim becerileri gelisimi) ve temel miizik
bilgileri konusunda gelisim gosterdikleri saptanmistir. Kodaly yonteminin, grencilerin
miiziksel bilgi ve becerilerine etkisi oldugu ve gelistirdigi tezini savunan bu aragtirmanin
sonuclari, Bowyer (2015), Luen vd. (2017), See & Ibbotson (2018)’1n yaptiklar calismalarla
benzer sonuclar ortaya koymus; Kodaly yonteminin el isaretlerini kullanarak 6grencilerin
diksiyon, ses gelisimi ve ritim becerilerini gelistirebilecegini, Kodaly miiziksel
etkinliklerinin, hem bilissel hem de biligsel olmayan beceriler iceren, ¢cocuklarin gelisimsel
stirecleri tlizerinde faydali etkileri olabilecegini gdstermistir. Yine Goopy (2013), yaptig
calismada, Kodaly'nin felsefesi {izerine kurulmus miizik egitimi programlarinin, 6grenme

becerilerini ve diger 6grenme alanlariyla iligkili diisiince bigimlerini besledigi belirtmistir.

6.1.1. Birinci Alt Problemden Elde Edilen Bulgulara Iliskin Sonuclar

Birinci alt probleme iligskin olarak deney grubundaki 6gretmen adaylarinin %22,2’sinin
okuldaki miizik dersi diginda bir miizik egitimi aldiklarini, %77,8’inin de herhangi bir miizik
egitimi almadiklari tespit edilmistir. Bu durum kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinda da
benzer sonuglar gostermis, 6grencilerin %20,9’unun okul disinda bir miizik egitimi alirken,
%79,1°1 okul disinda miizik egitimi almadig1 ortaya ¢ikmustir. Goriildigi gibi her iki
gruptaki Ogretmen adaylarinin biiyiikk cogunlugu, okul disinda bir miizik egitimi

almamiglardir. Adaylarin bu egitimi yeterli diizeyde alamamalarinin nedenleri, 6grenim
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hayatlar1 siiresince genel miizik egitiminde kazanilmasi gereken yeterliklere sahip
olunamamasi ya da sosyo-ekonomik etkenler olabilir. Nart (2016), 50 sinif 6gretmeni aday1
ile yaptig1 bir arastirmada 6gretmen adaylarinin %16’sinin ortaokulda; %40’ mnin lisede ve
%6’s1in da ilkdgretimde miizik dersi almadigini bildirmistir. Buna gore miizik egitiminin
ic ana tilirlinden biri olan 6zengen miizik egitimi konusunda deney ve kontrol grubundaki
ogretmen adaylarmin ¢ok azinin amatdr miizisyenlikle ilgilendigi goriilmektedir. Ogretmen
adaylarinin 6grenim hayatlarinda tiim disiplinlerde, 6zellikle de sanat ve spor alanlarinda
kendilerini gelistirmelerinin ve dogru alanlara yo6nlendirilmelerinin 6nemli oldugu ve

ilerideki meslek hayatlarina olumlu katkilar saglayacagi diistiniilmektedir.

Deney grubundaki 6gretmen adaylarindan %16,7’sinin ailesinde miizikle ugrasan bir aile
bireyi oldugu, %83,3’{inlin ailesinde miizikle ugrasan bir aile bireyi olmadigi; kontrol
grubundaki 6gretmen adaylarinin %16,3’iiniin aile bireylerinden birinin miizikle ugrastigi,
%83,7’sinin ugrasmadig1 sonucu ortaya c¢ikmistir. Yapilan arastirmalar, amatér ya da
profesyonel olarak miizikle ilgilenen ebeveynlerin, c¢ocuklarint miizige yonledirilme
konusunda daha istekli ve bilingli olduklar1 sonucunu g¢ikarmistir. Bencuya (t.y), “evde
miizik aleti ¢alan birisi varsa ¢ocugun yeterli gelisimsel olgunluga ulagtiginda bir miizik aleti
calmak ile ilgilenmesi diger ¢cocuklara gore daha olasidir” diyerek evdeki miizik ortaminin

cocuk iizerindeki olumlu etkisini dile getirmistir.

“Blokfliit ve Melodika disinda bir miizik aleti ¢aliyor musunuz?” sorusuna deney grubundaki
ogretmen adaylarinin %22,2’si evet, %77,8’1 hayir cevab1 verirken kontrol grubundaki
ogretmen adaylariin %11,6’s1 evet, %88,4’li hayir cevabr vermislerdir. Buna gore miizik
egitiminin ii¢ ana tilirlinden biri olan 6zengen miizik egitimi konusunda deney ve kontrol
grubundaki 6gretmen adaylarmin ¢ok azinin  amatér miizisyenlikle ilgilendigi

goriilmektedir.

6.1.2. ikinci, Dordiincii ve Besinci Alt Problemler: Miizik Dersini Alacak
Ogrencilerin Miiziksel Isitme On Test - Son Test Sonuclar1 ve Farklarma iliskin

Degerlendirmeler

Miiziksel isitme testi; ses yiiksekligi, melodik, ritimsel ve tinisal olmak tizere dort alt

boyuttan olusmaktadir. Tiim bu boyutlarda 6n test puanlarinin gruplara gore istatistiksel
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olarak anlamli bir farklilik gostermedigi sdylenebilir (P>0.05). Bu sonuca dayanarak deney

ve kontrol gruplarinin baslangi¢c durumlarinin birbirine yakin olduklari kabul edilebilir.

Kodaly yonteminde yer alan materyaller kullanilarak hazirlanan 8 haftalik ders planlar ile
ogrencilerin miiziksel isitme (ses ylikseklikleri, ritim becerileri gelisimi) becerilerinde

gelisim gosterdikleri sdylenebilir.

Tinisal boyutta deney ve kontrol gruplariin son test puanlar arasinda da istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmasina kargin deney grubunun 6n test puanlarin yiiksek olmasi
nedeniyle deney grubunun daha basarili oldugu sdylenemez. Bu boyutta deney ve kontrol
gruplar1 arasindaki farkin anlamli olmamasinin nedeni olarak 8 haftalik bir siire icin
planlanan derslerin tinisal boyuttaki becerilerin  gelistirilmesinde siirenin  yeterli

olmamasindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

6.1.3. Uciincii Alt Problem: Kodaly Yénteminin Araclar1 Kullanilarak

Olusturulan Miizik Dersi Planlarina Iliskin Sonuclar

Anaokulu 6gretmeleri/adaylari, sinif 6gretmenleri/adaylar1 ve miizik 6gretmeni/adaylari ile
yapilan aragtirmalar (Andirici, 2006; Aydemir, 2018; Celik, 2001; Ercan, 2006; Kog, 2006;
Yazici, 2015), iilkemizde miizik 6gretim yontemleri i¢cinde Kodaly yonteminin ¢ok fazla
taninmadigini ortaya koymaktadir. Ogretim programlarinda Kodaly metoduna daha fazla yer
verilmesi, ders planlarmin Kodaly materyalleri kullanilarak hazirlanmasi ve uygulanmasi,
yontemin taninmasi ve yayginlagsmasi i¢in onemli goriilmektedir. Bu arastirmanin veri
toplama araclarindan biri olan ders planlari, yerli ve yabanci alan yazindan incelenen ders
planlar1 dogrultusunda kendi kiiltiirimiiziin iirlinleri ile harmanlanarak, G6gretmen

adalyarinin egitiminde yararlanabilinecek bir materyal olabilecegi diistiniilmektedir.

Hazirlanan ders planlarinda, yontemin temelini olusturan ses egitimi ve toplu sdyleme
egitimi i¢in ¢esitli alistirmalar yapilmig, 6grencilerin bireysel ve toplu sdylemede ses
becerileri gelistirme ve seslerini dogru kullanma konusunda Ozgiiven kazanmalari
hedeflenmistir. Toplu sdylemenin 6nem kazandigi Kodaly yonteminde, bu arastirma
kapsaminda yapilan ses ve toplu sdyleme ¢alismalari, Tiirkmen & Goncii (2018)’in yaptigi
caligma ile ortiismektedir. Yaptiklar1 ¢alisma sonucunda “koro iiyelerinin Kodaly yontemi

cergevesinde gergeklestirilen ses yiikseklikleri (ses alistirmalar1 da bu caligmalar
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kapsaminda degerlendirilebilir), ritim ¢alismalari, dizi ve kanon ¢alismalarinin 6gretici ve

eglenceli bulundugu sonucuna” ulagsmislardir.

Ders planlarindaki tekerleme ve sarki se¢imleri, Kodaly’in siklikla vurguladigi gibi kendi
kiiltiiriimiizde yer alan ve ¢ocugun yasantisinda var olan {riiriinlerden secilmis, boylece
kendi kiiltiiriinii tantyarak diger iilkelerin kiiltlirlerine uzanan bir miizik altyapis1 ve kiiltiirii

olusturulmasi amaglanmistir.

6.1.4. Altinc1 Alt Problem: Temel Miizik Bilgisi Testi On Test — Son Test

Sonuclar1 ve Farklarina iliskin Degerlendirmeler

Temel miizik bilgisi On test ve son test ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli
bulunmustur (P<0.05). Ritim ve nota bilgisi, 6l¢ii sayilari, miizik terimleri ve simgeler ve
miizik kiiltiirii boyutlarinin hepsinde de son test puanlarinin 6n test puanlarina gore anlaml
derecede yiiksek oldugu sdylenebilir. Ritim ve nota bilgisi, 61¢ii kavrami, miizik terimleri ve
simgeler ve miizik kiiltiirli alt boyutlarindan olusan ‘Temel Miizik Bilgisi Testi’ ile miizigin
temel bilesenleri ve miizik kiiltiiriine dair kazanimlar elde edilmesi amaclanmistir. Miizik
dersinin genel miizik egitimi igerisinde temel yap1 taglariyla 6gretilmesinde temel kavramlar
(nota bilgisi) ritim egitimi, miizik bilgisi ve miizik kiiltiirii 5nemli bir yere sahiptir. ilkokulda
nota bilgisi/nota 6gretimi amag degil, bir aragtir. Buna karsin ikinci, {i¢iincii ya da dordiincii
siif diizeyinde ilkokul 6grencilerinin hazir bulunusluk durumlarina gére miizigin temel
bilesenleri, nota egitimi verilebilir. Bu noktada ilkokullarda miizigi 6gretecek 6gretmen
adaylarmin gerekli donanima ve yeterlie sahip olmasi, baska bir deyisle 6gretmen
adaylarindan miizigin temel kavramlarint bilmeleri beklenmektedir. Testin ritim ve nota
bilgisi boyutunda ogretmen adaylarmin bu boyuta dair bilgilerinin gelistirilmesi

amaglanmistir.

Bir diger 6nemli alan, ritim egitimidir. Ritim, sesler arasindaki uzunluk ve kisalikfarkidir.
Sozsel ve ezgisel dilde kelimenin yapitagidir. Konustugumuz anadilin ritmini taniyarak
sOyledigimiz sarkinin ritmini algilamak, tanimlamak yani miizik dilinin ritmine
uyarlayabilmek okuldncesi ve ilkokul diizeyindeki 6grenciler i¢in 6nem arz etmektedir. Bu
noktada yine 6gretmen adaylariin ritim unsuruna dair ve ritim egitimine dair bilgilerinin ve
deneyimlerinin var olmasi énemlidir. Diindar (2003), ritim egitiminin 6nemini, “¢ocukta
zaten var olan ritim duygusunu ortaya c¢ikarmak, gelistirmek ve miizigi 6grenme siirecini

daha hizli ve zevkli hale getirmek” olarak tanimlamistir.
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Yazi dilinde var olan noktalama isaretleri ile tonlama, vurgulama, nefes vb. insanin kendini
ifade etmesine yardimci olan, duygu durumunun aktarimini giiglendiren, gorsel olarak
gordiigiimiiz ve algiladigimiz bir isaret dili (noktalama isaretleri) oldugu gibi, miizikte de
duygu ve diisiinceleri ifade etmede kullanilan bir miizik dili, simgeler, terimler, isaretler
vardir. Ogrenciler tarafindan basit bir miizik yazisinmn, bir ¢ocuk sarkisinin icra edilmesi
esnasinda kendilerini ifade edebilmesi, duygu ve diisiincelerini miizik yoluyla aktarabilmesi
ve miizigi sevmesi agisindan bu dilin 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Testin miizik terimleri
ve simgeler boyutunda bu isaret dilinin, temel diizeyde Ogretilen bilgilerin 6grenilme

durumu saptanmaistir.

Miizik kiilttirt, Milli Egitim Bakanliginin yiiriirlikte olan miizik dersi 6gretmen kilavuz
kitabinda yer alan dort onemli 6grenme alanindan biridir. Miizik kiiltiirii ile bireyin,
ogrencinin kendi miizik kiiltiirlinii, ulusal degerlerini tantyarak g¢evresindeki ve giderek
diinya kiiltiirlerini tanimasi amaclanmigtir. Testin bu boyutundaki sorular, 6grencilerin
miizik kiiltiirlerinin gelistirilmesine yonelik hedeflerin gelistirilmesi dikkate alinarak

hazirlanmistir.

6.2. Oneriler

1. Bu aragtirmanin amaci Kodaly yonteminin sinif 6gretmeni adaylarinin miiziksel bilgi ve
becerilerine olan etkisini ortaya koymaktir ve arastirma sonunda G&grencilerin miiziksel
isitme, (ses yiikseklikleri, ritim becerileri gelisimi) ve temel miizik bilgileri konusunda
gelisim gosterdikleri sdylenebilir. Bu noktada lisans 6grencileriyle yiiriitiilen bu ¢calismanin,

genel miizik egitimi i¢erinde yer alan farkli yas gruplariyla da ¢alisilmasi onerilebilir.

2. Kodaly yonteminin taninmasi ve yayginlagsmasi icin ilk O6nce 6gretmen egitiminden
baslanmas: geretigi diisiiniilmektedir. ilkokullarda miizik dersini yiiriitecek siif égretmeni
adaylarinin miizik ve miizik egitimi konusunda iyi bir alt yapiya sahip olmalar1 ve dersin
ogretimi konusunda o6zgiivenli, kendi kiiltlirlinii tantyarak ve tanitarak diger kiiltiirleri
anlay1p dgretebilen bireyler olmalar1 beklenmektedir. Bu noktada Yiiksek Ogretimkurulu ve
Milli Egitim Bakanlig: ile isbirligi yapilarak 6gretmen adaylarinin egitimi ic¢in, miizik
egitimi alaninda uzman akademisyenler, program gelistiriciler, miizik 6gretmenleri, okul
yoneticileri, 6grenciler vb. paydaslarin goriisleri ve onerileri dikkate alinarak standart bir

miizik egitim moledi olusturulmalidir.
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3. 2018-2019 ogretim yilinda yiirtirliige giren yeni 6gretmen yetistirme lisans programu ile
birlikte, sinif 6gretmenligi lisans programinda miizik 6gretimi dersi sadece bir yariy1l olarak
yer almaktadir. Miizik ders saatlerinin yeni programda daha da azaltilmasi, miizigin ve
miizik egitiminin tiim bilesenleri ile 6gretim boyutu i¢in olumsuz bir durum olarak
goriilmektedir. Bu nedenle 6zellikle miizik, sanat ve spor alanlarinda 6gretmen adaylariin
ve Ogretmenlerin iyi planlanmis, giincel ve ¢agdas 6gretim yontemleriyle zenginlestirilmis

hizmet i¢i egitimler ve seminerlerde desteklenmesi gerektigi diistiniilmektedir.

4. Ogretmen adaylar1 ve dgretmenlerin, diinyada kabul gérmiis ve yaygin olarak kullanilan
basta Kodaly yontemi olmaz iizere diger yontemler ile ilgili gerekli bilgi ve deneyimleri
kazanmak {izere, yurt disindaki seminer, yaz okullari, konferanslar ve sempozyumlara

katilimlari i¢in tesvik edilmesi ve finansal acidan desteklenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

5. Kodaly yonteminin yayginlagmasi i¢in yurt i¢inde de uluslararasi katilimlar saglanarak
seminerler, yaz okulllari, konferanslar ve sempozyumlar diizenlenmesi i¢in {liniversitelere
destek saglanmalidir. Universitelerin ev sahipliginde yapilacak bu tiir etkinlikler ile birlikte,
yurt disindan gelecek olan egitimciler, akademisyenler ve alanda uzman kisilerle konusma,

tartisma ve bilgi aligverisinde bulunma firsat1 saglanabilir.

6. Kodaly yontemine dair daha fazla Tiirk¢e kaynak olusturulmalidir. Bu baglamda kendi
kiiltiiriimiizde yer alan {irlinleri kullanarak ve giderek diinya kiiltiiriiniin seckin 6rneklerini

kullanarak daha fazla ders materyalleri tiretilmelidir.

7. Hazirlanan 8 haftalik ders planlarinin diger arastirmacilara ve §gretmenlere bir 6rnek

teskil edebilecegi diistiniilmektedir.

8. Bu metodun uygulanmasi sirasinda dgretim materyallerinin kendi kiiltiiriimiize uygun
olarak yakindan uzaga, kolaydan zora ilkeleri benimsenerek kisa, basit, ¢esitli 6rneklerin
hazirlanarak metodun uygulanmasi sirasinda kullanilmalidir. Kodaly metodunun temel
esaslar1 alinarak kendi kiiltiirimiize uygun 6gretim materyalleri {izerinde uygulanmasi,

sonuglar1 daha verimli ve daha kalic1 hale getirecektir.
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EK 1. izin Formlar:

KATILIMCILAR iCiN BILGILENDIRILMIiS GONULLU ONAM FORMU

aragtirmaya davet ediyoruz. Bu c¢alismaya katilmak tamamen goniillilik esasina
dayanmaktadir. Calismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢alismadan
cikma hakkia sahipsiniz. Bu caligmaya katilmaniz i¢in sizden herhangi bir iicret
istenmeyecektir. Calismaya katildiginiz i¢in size ek bir 6deme yapilmayacaktir. Calismadan
elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullanilacak olup, kisisel bilgileriniz gizli
tutulacaktir.

e Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, lisans programimin 2. sinifinda “Miizik” dersi kapsaminda
ogrencilere Kodaly yontemi ile miizik egitiminin Ogrencilerin miiziksel bilgi-
becerilerine (miiziksel isitme, miiziksel hafiza, ses kullanma becerisi, miizik teorisi
ve sarki repertuvarl) olan etkisini arastirmaktir. Ogrencilerin miiziksel bilgi ve
becerilerinin gelismesi saglanarak, miiziksel isitme egitimi, sarki sdyleme-calgi
calma egitimi, miiziksel bilgi egitimi ve miiziksel yaraticiliklarinin gelistirilmesi
saglanacak ve bu bilgi ve beceriler c¢aligma siiresince gozlemlenerek
degerlendirilecektir.

e Arastirmanin Icerigi

Sinif 6gretmeni adaylarin kendilerini gelistirip, miizigi temel yapi taglartyla ve ¢esitli
miizik Ogretim yontemleriyle 6grenerek en etkin bir sekilde kullanabilmesi ve
Ogretebilmesi i¢in hem kendilerinin egitilmesi hem de nitelikli, donanimli, iilkesine
mutlu ve kiiltiirlii bireyler yetistirmesi saglanmalidir. Ogretmen adaylarina Kodaly
yontemi uygulanarak yapilmasi planlanan miizik dersleri ile 6grencilerin sarki
sOyleme becerilerini, miiziksel bilgi ve becerilerini gelistirmeleri, halk ezgilerinden
yola ¢ikilarak zengin bir sarki repertuart olusturulmalari saglanabilecegi gibi, ders,
daha etkili, verimli ve zevkli bir hale gelecek ve 6grencilerin miizik ve 6gretimi
konusunda kendilerini daha 6zgiivenli hissetmelerini saglanacaktir.

e Arastirmanin Nedeni [ Bilimsel Arastirma [] Tez Calismasi

e Arastirmanin Ongériilen Siiresi
8 Hafta

e Arastirmaya Katilmas1 Beklenen Katilimcy/Goniillii Sayisi:
100 kisi

e Arastirmanin Yapilacag: Yerler

Hacettepe Universitesi Ilkdgretim Boliimii Sinif Ogretmenligi Ana Bilim Dali
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KATILIMCI BEYANI

KODALY YONTEMININ SINIF OGRETMENI ADAYLARININ MUZIKSEL BILGI ve

yukaridaki bilgiler aktarildi. Bu bilgilerden sonra bdyle bir aragtirmaya katilimci olarak
davet edildim. Bu ¢aligmaya katilmay1 kabul ettigim takdirde gerek arastirma yiiriitiiliirken
gerekse yayimlandiginda kimligimin gizli tutulacagi konusunda giivence aldim. Bana ait
verilerin kullanimina izin veriyorum. Arastirma sonuglarinin egitim ve bilimsel amaglarla
kullanim1 sirasinda kisisel bilgilerimin dikkatle korunacagi konusunda bana yeterli giiven
verildi. Aragtirmanin yiiriitiilmesi sirasinda herhangi bir sebep gostermeden c¢ekilebilirim.
Arastirma icin yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal sorumluluk altina
girmiyorum. Bana herhangi bir 6deme yapilamayacaktir. Arastirma ile ilgili bana yapilan
tiim agiklamalar1 ayrintilariyla anlamig bulunmaktayim. Bu caligmaya higbir baski altinda
kalmadan kendi bireysel onayim ile katiltyorum. Imzali bu form kagidinin bir kopyasi bana
verilecektir.

Arastirma Yiiriitiiciisiiniin Ad1 ve Soyadi: Prof. Mehlika | Tarih ve Imza
DUNDAR

Adres ve Telefon: Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi
Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi ABD 06500
Teknikokullar ANKARA

0312202 2185

Katilime1 Adi ve Soyadi Tarih ve Imza

Adres ve Telefon

Velayet veya Vesayet Alinda Bulunanlar I¢in :
Veli/Vasinin Ad1 ve Soyad1 Tarih ve Imza

Adres ve Telefon
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EKk 2: Etik Kurul izinleri
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Evrak Tarih ve Sayisi: 17/09/2015-109224 H““M“"H
* B E

5
T.C. &
GAZI UNIVERSITESI
Egitim Bilimleri Enstitiisiit Miidiirliigii

U3 JEMEC *

Sayr : 80287700-302.08.01-
Konu : Bilimsel ve Egitim Amagli Anket (Meral METE)

OGRENCI iSLERI DAIRE BASKANLIGINA

Enstitimiiz Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali, Miizik Ogretmenligi Bilim Dali
Doktora &grencisi Meral METE, Prof. Mehlika DUNDAR' in danismanliginda yiiriittiigii
"Kodaly Yoénetiminin Simf Ogretmeni Adaylarmmm Miiziksel Bilgi ve Becerilerine
Etkisi" isimli tezi ile ilgili olarak ekli dilekgesinde belirttigi Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Tlkogretim Anabilim Dali, Sinif Ogretmenligi Lisans 2. Sinif Ogrencilerine anket
uygulamak istemektedir.

llgili 6grenciye miisaade edilmesi hususunda geregini bilgilerinize saygilarimla arz

ederim.
e-imzalhdir
Prof. Dr. Servet KARABAG
Enstitii Miidiirii
EKLER :
1- Dilekge
2- Anket Formu
3- Tez Onerisi
4- Miiziksel Isitme Testi
5- Miiziksel Isitme -Yenileme-S6yleme Formu
Gazi Universitesi Rektorliiga Tarihi Bina (Rektorlik giriginin arkast) 06500 Teknik Bilgi i¢in :Miizeyyen Igik
Okullar / Ankara Veri Hazirlama ve Kontrol Isletmeni
Tel:0 (312) 202 37 59-63-66-69-70... Faks:0 (312) 202 37 79 Telefon No:2023771

e-Posta :egtbil@gazi.edu.tr Internet Adresi :http://www.egtbil.gazi.edu.tr/

Bu belge 5070 sayih Elektronik Imza Kanununun 5, Maddesi geregince giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.







5070 sayis Elektronik imza Kanununun 8. Maddesi

. LG &
. GAZI'UNIVERSITESI
Ogrenci Isleri Daire Baskanhg:

Say1 :  17311665-044-
Konu: Anketler (Meral METE)

EGITiM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE

Igi : a) 17/09/2015 tarihli ve 80287700-302.08.01- 109224 sayili yazi,
b) 06/01/2016 tarihli ve 28 sayili yazi,

Enstitiniiz Giizel Sanatlar Anabilim Dali Miizik Ogretmenligi Bilim Dali Doktora
ogrencisi Meral METE'nin Prof. Mehlika DUNDAR'in danigmanhginda yiirittigii "Kodaly
Yénetiminin Smif Ogretmeni Adaylarmin Miiziksel Bilgi ve Becerilerine Etkisi "isimli
teziyle 1lgili Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Anabilim Dali Sinif
Ogretmenligi 2. Siuf ogrencilerine anket uygulama istegi hakkindaki ilgi (a) yazimz
Hacettepe Universitesi Rektorliigine iletilmis olup alman (b) cevabi yazi ekte
gonderilmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

e-imzahdir z
Prof. Dr. Servet KARABAG

Rektor Yardimcis
EK :
Ilgi yaz1 (1 sayfa)
Gazi Universitesi Ogrenci Isleri Dairesi Bagkanhgi Rektorliik Kampiisii 06500 Besevler Bilgi igin :Semih Ugur ikiz
/ ANKARA Bilgisayar Isletmeni
Tel:0 (312) 212 68 40 Faks:0 (312) 221 3202 Telefon No:2022821

e-Posta :ogris@gazi.edu.tr Internet Adresi :www.ogris.gazi.edu.tr

sredince giivenii elektronik |
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T.C.
HACETTEPE UNIVERSITESI
Rektorlik

GAZI UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Baskanhg)

flgi:  02.12.2015 tarih ve 17311665-044-39094 sayili yazimiz.

0'6 Ocak 2016

Universiteniz Egitim Bilimleri Enstittisii Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Miizik
Ogretmenligi Bilim Dali yitksek lisans programi &grencisi Meral METE’nin, Prof. Mehlika
DUNDAR damgmanliginda yiirtttigi “Kodaly Yénetiminin Smnif Ogretmeni Adaylarmmn
Miiziksel Bilgi ve Becerilerine Etkisi” isimli tez ¢alismasi, Universitemiz Senatosu Etik
Komisyonunun 29 Aralik 2015 tarihinde yapnus oldugu toplantida incelenmis olup, etik agidan

uygun bulunmustur.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

Rektsr Yardimeis:

Hacettepe Universitesi Rektrlitk 06100 Sihhiye-Aukara
Telefon: 0 (312) 305 2001 - 3002 « Faks: 0 (312) 311 9992
E-posta: yazimdéuhacettepe.edu.tr » www.hacettepe.edu.tr

Ayrintily Bilgi icim
Yazi Isleri Miidiivliizii
0(312) 305 1008
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