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Arastirmanin temel amaci okul dncesi donem istiin yetenekli ¢ocuklar ile normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ve anne baba tutumlar1 arasindaki iligkiyi
incelemektir. Bu amag dogrultusunda aragtirmanin ¢aligma grubu, 2018-2019 egitim 6gretim
yilinda bulunan Istanbul Milli Egitim Miidiirliigii Bagimsiz Anaokulu, Ozel Bagimsiz
Anaokulu/Kolejlerde bulunan okul 6ncesi donemdeki 50 Ustiin yetenekli cocuk ve 50 normal
gelisim gosteren ¢ocuk, Ogretmenleri ve anne babalarindan olugsmaktadir. Arastirmada veri
toplama araci olarak, ¢cocuklar ve ailelerinin 6zelliklerini belirlemek amaciyla “kisisel bilgi
formu”, ¢ocuklarin sosyal becerilerini belirlemek igin Omeroglu vd. (2014) tarafindan
gelistirilen “okul Oncesi sosyal beceri degerlendirme 6lgegi” ve anne-baba tutumlarini
belirlemek igin Sendil ve Demir (2008) tarafindan gelistirilen “ebeveyn tutum olgegi”
kullanilmigtir. Arastirmanin sonucunda; Ustin yetenekli ve normal gelisim gosteren
cocuklarin anne babalarinin daha ¢ok otoriter tutum sergiledikleri, en az demokratik tutum
sergiledikleri saptanmistir. Benzer sekilde listlin yetenekli ve normal gelisim gdsteren
cocuklarin arkadaslik becerileri boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip olduklari, iistiin
yetenekli gocuklar baslangic becerileri, normal gelisim gosteren c¢ocuklar duygularini
yonetme becerileri boyutunda en diisiik ortalamaya sahip olduklar1 saptanmustir. Ustiin
yetenekli cocuklarin ebeveyn tutumlari ile sosyal beceri puanlar: arasinda herhangi bir iligki
bulunmadig1 goriilmistiir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in baslangi¢ becerileri ile
asir1 koruyucu tutum puanlar1 arasinda pozitif yonde orta diizeyde; arkadaslik becerileri ve
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duygularin1 yonetme becerileri ile asir1 koruyucu tutumlar1 arasinda pozitif yonde diisiik
diizeyde anlaml1 bir iliski oldugu goriilmiistiir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarda dgretmenin
sosyal beceri konulu egitim alip almama durumunun, baslangi¢ becerileri, akademik destek
becerileri, arkadaglik becerileri ve duygular1 ydonetme becerilerinin anlamli birer yordayicisi
oldugu goriilmiistiir. Ayrica 6gretmenin sosyal beceri konulu egitim alip almamasinin
yaninda ¢ocugun iki kardes olma durumu da baslangi¢ becerilerinin anlamli yordayicisi
oldugu saptanmistir. Normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin asir1 koruyucu
tutum sergilemelerinin sosyal beceri 6l¢eginin alt boyutlarindan baglangi¢ becerileri ve
akademik destek becerilerinin anlamli bir yordayicisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin asir1 koruyucu olmalar1 ve {i¢ kardes olma
durumlart arkadaslik becerilerinin anlamli  birer yordayicisidir. Bu ¢ocuklarin
ebeveynlerinin asir1 koruyucu olmalart ve cinsiyetlerinin erkek olup olmamasi sadece
duygular1 yonetme becerisinin anlamli birer yordayicist oldugu sonucuna ulasilmistir.
Cocuklarin ebeveyn tutumlarinin iistiin veya normal olma durumuna gore farklilagmadig:
sonucuna ulasilmistir. Baslangi¢ becerileri, akademik destek becerileri ve duygularini
yonetme becerilerinin normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puanlari iistiin yeteneklilere gore
anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler : Ustiin Yetenekli Cocuk, Normal Gelisim Gosteren Cocuk, Ebeveyn
Tutumu, Sosyal Beceri
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ABSTRACT

Aim of the research is to examine relationship between social skill levels and parental
attitudes of gifted children and normally developing children in preschool period. In line
with this purpose, study group of the research consists of 50 gifted children and 50 normally
developing children in preschool period in Istanbul Ministry of Education Independent
Kindergarten, Private Independent Kindergarten/Private Schools, their teachers and parents
in 2018-2019 academic year. As data collection tool in the research, “personal information
form” was used in order to determine characteristics of children and their families,
"preschool social skills rating scale" developed by Omeroglu et al. was used in order to
determine social skills of children and “parental attitude scale" developed by Sendil and
Demir (2008) was used in order to determine attitudes of parents. As a result of the research,
it was determined that parents of gifted and normally developing children exhibited more
authoritarian attitude and they exhibited democratic attitude at the very least. Similarly, it
was determined that gifted and normally developing children had the highest average in
dimension of friendship skills, gifted children had the lowest average in beginning skills and
normally developing children had the lowest average in dimension of emotion management
skills. It was seen that there was no relationship between parental attitudes and social skills
scores of gifted children. For normally developing children, there was a significant and
positive relationship between beginning skills and overprotective attitude scores at moderate
level and there was a significant and positive relationship between friendship skills, emotion
management skills and overprotective attitudes at low level. In gifted children, it was seen
that teacher's status of receiving education related to social skills was a significant predictor
of beginning skills, academic support skills, friendship skills and emotion management
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skills. In addition to teacher’s status of receiving education related to social skills, it was
determined that being two siblings was a significant predictor of beginning skills. It was
concluded that overprotective attitude of the parents of normally developing children was a
significant predictor of beginning skills and academic support skills which are sub-
dimensions of social skills scale. Overprotective attitude of the parents of normally
developing children and being three siblings are significant predictors of friendship skills. It
was concluded that overprotectiveness of the parents of these children and being male were
significant predictors of only their emotion management skills. It was concluded that
parental attitudes of children did not differ according to being gifted or normal. It was
determined that scores of normally developing children were significantly higher than gifted
children in terms of beginning skills, academic support skills and emotion management
skills.

Keywords . Gifted Child, Normally Developing Child, Parental Attitude, Social
Skills

Number of Pages 1121
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BOLUM I

GIRIS

Problem Durumu

Ustiin yetenekli ve zekdli gocuk, zihinsel yeteneklerinin veya zekalarinin g¢ogunda
akranlarina gore iist performans gosteren ya da gizil giice sahip olan, yaraticiligi yiiksek
diizeyde ve bir ise basladiginda vazgegmeden bitirmeye ¢alisan bireydir (Ozgiir, 2013, s.
320). Ustiin yetenegi ve zekdyi, aym zamanda bunlarin nasil gelistigini anlamak icin
iizerinde durulmasi gereken onemli donemlerden biri erken ¢ocukluk donemidir (Clark,
2015, s. 36).

Erken ¢ocukluk donemi, insanin hayatindaki tiim donemlerinin ilk basamagini olusturan
gelisim alanlarmin en hizli oldugu ve temel becerilerini kazanmaya basladigi donemdir
(Azkeskin & Giiven, 2016, s.2). Bu donemden itibaren tiim bireylerin sahip olmas1 gereken
temel becerilerden biri de sosyal becerilerdir. Bireyin bagkalartyla iyi iligkiler kurmasinda,
toplumsal kurallara uymasinda, toplumun bir parcasi oldugunun bilincine varmasinda ve
toplumsal sorumluluklarini yerine getirmesinde sosyal becerileri kazanmis olmasiin 6nemi
biiyiiktiir (Cubuk¢u & Giiltekin, 2006, s. 156). Ciinkii sosyal beceri kazanimini ¢ocugun
toplum i¢inde yer almasini saglayan bir siire¢ olarak ele aldigimizda bu siire¢, dogumdan
baslayan ve yasam boyu devam eden bir zaman diliminde yasamin ilk yillarinda kazanilan

davranislar ile miimkiindiir (Giilagt1 & Tiimkaya, 2012, s. 6).



Insanin kendisinin diger insanlara, diger insanlarin da kendisine ihtiya¢ duymas1 onun sosyal
bir varlik oldugu gosterir. Dogumla birlikte diger insanlardan etkilenmekte ve onlari
etkilemektedir. Bundan dolay1 sosyallesme hayatimizda kagmilmaz olan bir kavramdir.
Sosyallesmenin de basaril bir sekilde ger¢eklesmesi igin sosyal becerilere ihtiyag vardir. Bir
baska ifadeyle sosyallesen bireylerin sosyal becerileri uygun bi¢imde, diizenli olarak
kullanmas1 beklenmektedir (Giilay & Akman, 2009).

Okul 6ncesi donemde bulunan iistiin veya normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelisiminde aile biiyiik bir dneme sahiptir. Cocuklar davranislarini sergilerken
ailelerini rol model almaktadir. Bu yiizden erken yaslarda anne baba tutumlarindan
etkilenmektedirler. (Clark, 2015, s.103).

Her ailenin ¢ocuk yetistirme konusunda farkli tutumlar1 vardir. Ailelerin tutumlarindaki
farkliliklar da farkl kisilik 6zellikleri tasiyan ¢ocuklarin yetismesine neden olabilmektedir.
Lafore (145) okul 6ncesi ¢agdaki bir grup ¢ocugu ve evlerinde yapilan sistemli gézlemlerle
anne babanin gosterdigini tutumlari incelemistir. Arastirma sonucunda, sevecenlik gosteren
anne ve babalarin ¢ocuklarnin da cevresine sevecen bir sekilde yaklastigini, cocuklarina
karisan ve onlara baski yapanlarin ¢ocuklarinin da ¢evreye diigmanca bir tutum sergiledigini
gormiistiir (Cagdas & Secer, 2011, s. 135).

Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip olmak, ailenin iistesinden gelmesi gereken bir sorun olabilir.
Ciinkii ailelerin biiylik bir ¢ogunlugu {lstiin yetenek ve zekadnin ne demek oldugunu,
cocuklariin stlin yetenekli ve zekali olup olmadigini, ne yapmalar1 ve nasil bir tutum
icerisinde olmalar1 gerektigini bilmemektedirler. Aileler hem iistiin yetenekli ve zekali
cocuklarin1 ve kendi icindeki farkliliklarini hem de uygun tutumu gelistirmeye ve
cocuklarina sergilemeye caligirlar. Fakat iistiin yetenekli ve zekali ¢ocuklar iyi bir egitim
aldiklar1 takdirde iyi sosyal iliskilere sahip bireyler olacaktir. Ancak anne ve babalar yanlis
tutumlar sergileyerek iistiin yetenekli ve zekali ¢cocugun uyum problemi gostermelerine
neden olabilirler. Bu ¢ocuklar igin ailenin ilgisiz veya asir1 ilgili davranmasi bir sorun

olusturabilir (Yildirim, 2012, s. 15).



Ulkemizde {istiin yetenekli ve zekali ¢ocuklarin egitimi ile ilgili calismalarda onlarmn
egitimleriyle dogrudan ilgilenen anne ve babalarin tutumlarinin 6nemli ve ¢ocugu etkiledigi
goriilmektedir. Erken ¢ocukluk doneminde ebeveyn ve ¢ocuk iliskilerinin sosyal becerileri
etkileme diizeyi ve anne-baba tutumlarinin sosyal beceri gelisimi ile iliskisi bir¢ok arastirma
ile belirlenmistir (Bolat, 2017; Hawley, 2002; Ozyiirek, 2015; Sar1, 2007). Fakat erken
cocukluk donemindeki iistiin yetenekli ve zekali ¢ocuklarin anne ve baba tutumlari ile sosyal
becerileri arasindaki iliskinin incelenmesi ile ilgili ¢alismalar neredeyse yok denecek
miktarda azdir. Oysaki anne baba tutumlari, diger ¢ocuklar gibi iistiin yetenekli ve zekali
cocugu da pek ¢ok alanda etkiledigi gibi sosyal becerilerini de etkilemektedir (Afat, 2010;
Uyaroglu, 2011; Yildiz, 2018).

Ailenin tutumlar ile iliskili olarak iistiin yetenekli ve zekali ¢ocugun topluma uyum diizeyi
ve sosyal becerileri olumlu veya olumsuz bir sekilde etkilenebilir. Arkadaslik iliskilerinde
kolay iliski kurabilen, yakin iletisim gerceklestirebilen ¢ocuklarin anne ve babalarinin
olumlu tutumlar sergiledikleri, cocuklarina karsi ilgili olduklar1 bir¢cok arastirmada paralel
olarak ortaya konulmustur.

Bu aragtirmalar incelendiginde tistiin yetenekli ve zekali cocugun sosyal becerilerinde anne-
baba tutumlarinin 6nemli ve ¢ocuk i¢in etkili oldugu anlasilmaktadir. Ayrica normal gelisim
gosteren ¢ocuklar ile iistlin yetenekliler arasinda sosyal beceri ve anne baba tutumlarinin
etkisi agisindan farkliliklar olabilecegi goriilmiistiir. Bu nedenle ¢alismada, anne ve baba
tutumlarinin erken c¢ocukluk donemindeki istiin yetenekli ve normal gelisim gosteren

cocuklarin sosyal becerilerine etkisini arastirmak amaglanmistir.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmada okul Oncesi donem iistiin yetenekli ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren
cocuklarin anne baba tutumlarinin sosyal becerilerine etkisinin incelenmesi amaglanmistir.

Bu temel amag ¢ercevesinde cevap aranacak alt amaclar sunlardir:



a. Anne ve baba tutumlar ile Gstiin yetenekli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
sosyal becerileri arasinda bir iligki var midir?

b. Ustiin yetenekli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile
cinsiyet, yas ve kardes sayisi arasinda bir iligki var midir?

c. Ustiin yetenekli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile
Ogretmenlerin bu alanda egitim alma durumu arasinda bir iliski var midir?

d. Okul 6ncesi donem {istiin yetenekli ¢ocuk ile normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
anne baba tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

e. Okul 6ncesi donem {istiin yetenekli ¢ocuk ile normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var midir?

f.  Okul 6ncesi donem iistiin yetenekli ¢ocuk ile normal gelisim gosteren gocuklarin
anne baba tutumlarinin sosyal beceri diizeylerine etkisi agisindan anlamli bir

farklilik var midir?

Arastirmanin Onemi

Ustiin yetenekli ve zekali gocuklar, yiiksek zihinsel potansiyele sahip olduklari igin
akranlarindan farkl birtakim sosyal sonuglar deneyimledikleri goriilebilir. Bu nedenle iistiin
yetenekli ve zekali cocuklarin egitiminde zihinsel gelisiminin yani sira sosyal beceri
gelisimlerini anlamak da Onem kazanir. Sosyal beceri gelisimi, zihinsel siirecleri
desteklemekten daha fazlasini istlenir (Clark, 2015, s. 93).

Ozellikle iistiin yetenekli ve zekali cocuklarin da i¢inde oldugu toplumdaki tiim bireylerin
sahip olmasi1 gereken temel bilgi, beceri, aligkanlik ve davranislarin yaninda olmasi gereken
becerilerden biri de sosyal becerilerdir. Sosyal beceriler, ¢esitli etkilesimlerde bireyin hem
kendisinin hem de diger bireylerin duygu, diisiince ve davraniglarini anlama ve uygun
davranislar gosterebilme olarak tanimlanmaktadir. Sosyal becerileri gelismis bir birey i¢inde
yasadig1 topluma ve beklentilerine uygun davraniglar géstermenin yaninda kendi ihtiyag ve
istekleri ile toplumun beklenti ve istekleri arasinda denge kurabilir (Cubukc¢u & Giiltekin,

2006).



Yasamin ilk yillarinda kazanilan sosyal beceriler, sosyal iligkileri gelistirecek, sosyal uyumu
saglayacak ve var olan iligkilerin devamini saglayacak dnemli araglardandir. Bu nedenden
dolay1 yasamin ilk yillarinda sosyal becerilerin 6grenilmesi 6nemlidir (Bacanli, 2012). Bu
yillarda sosyal becerilerin 6grenilmesinde {istiin yetenekli ve zekali ¢ocugun anne ve
babasinin gosterdigi tutumlar etkili olmaktadir.

Ustiin yetenekli ve zekali cocugun egitim ve 6gretim siirecinin basariya ulasmasi anne ve
baba tutumlar1 ile dogrudan iliskilidir. Genel olarak bakildiginda anne ve baba ile
cocuklarinin tutumlari arasinda farkliliklardan daha fazla benzerlikler goriilmektedir. Bu da
ailelerin, cocuklarimin tutum ve becerileri lizerinde Onemli Olgiide etkili oldugunu
gostermektedir (Yildirrm & Piskiner, 2012). Anne ve babalarin g¢ocuklarina istenilen
davranis, aligkanlik ve becerileri kazandirabilmeleri, kendilerini denetleyen, diisiincelerini
Ozgiirce ifade edebilen birey olmalarini saglayabilmeleri i¢in 6ncelikle onlar1 tanimalar1 ve
saglikli anne- baba tutumuyla mimkindir (Yavuzer, 2012, s. 203).

Okul 6ncesi donemde iistiin yetenekli ve zekali ¢ocuklarin sosyal becerileri ile anne- baba
tutumlart arasindaki iliskinin bilinmesi, anne ve babalarin sergileyecegi tutumlar
etkileyebilir. Ayrica normal gelisim gosteren ¢ocuklar ile istiin yetenekli ¢ocuklarin bu
becerileri arasinda herhangi bir farklilik olup olmadigi arastirllmalidir. BOylece hangi
durumlarda farkliliklar olduguna yonelik tutumlarin etkisi incelenebilir. Sosyal beceriler,
ilkemizde ve diinyada ¢ok arastirilan bir konu olmasina ragmen tistiin yetenekli ve zekal
cocuklar alaninda anne ve baba tutumlar: ile istiin yetenekli ve zekali ¢ocugun sosyal
becerileri arasindaki iligkiyi inceleyen aragtirmalarin yetersiz oldugu bilinmektedir.

Bu bilgilerden hareketle bu aragtirmanin sonuglarinin okul 6ncesi donemdeki normal gelisim
gosteren ve Ustun yetenekli/zekali ¢ocuklarin sosyal beceri ve anne- baba tutumlar
arasindaki iliski ile ilgili alandaki arastirma boslugunu dolduracagi ve bundan sonra

yapilacak ¢aligmalara 151k tutacagi diistiniilmektedir.



Varsayimlar

1. Arastirmada kullanilacak olan “Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olcegi-
Ogretmen Formu (OSBED)” in cocuklarm sosyal becerilerini, “Ebeveyn Tutum
Olgegi (ETO)” niin anne ve baba tutumlarim 8l¢tiigii varsayilmaktadir.

2. Arastirmada kullanilan OSBED’i 6gretmenlerin her ¢ocuk ig¢in tarafsiz olarak
doldurduklar1 varsayilmaktadir.

3. Arastrmada kullanilan ETO’#i anne ve babalarin ictenlikle doldurduklar

varsayilmaktadir.

Simirhiliklar

1. Arastirma Istanbul ilinden arastirmaya alinan 50 okul éncesi donem ustiin yetenekli,
50 normal gelisim gosteren ¢cocuklarin 6gretmenleri ve anne babalari ile sinirlidir.

2. Arastirma bulgular1 6lgme araci1 olarak kullanilacak “Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi” ve “Ebeveyn Tutum Olgegi” dlceklerinden elde edilen veriler

ile sinirhdir.



BOLUM II

KAVRAMSAL TEMELLER

Ustiin Zeka ve Ustiin Yetenek Kavramlari

Zeka ve yetenek kavramlari es anlamli olmamalarina ragmen genellikle birbirlerinin yerine
kullanilmaktadir. Zekda ve yetenek kavramlarma iligskin farkli kaynaklar ve kisiler
birbirlerinden farkli goriisler belirtmislerdir. Bazi kaynaklar kismen ayni konulardan
bahsettiklerini ve birbirlerinin yerine kullanilabileceklerini sdylerken bazi kaynaklar ise
yetenegin bir seyi anlama ve yapabilme kapasitesi oldugunu zekanin da birden fazla yetenegi
icerebilecegini belirtmislerdir. Zeka ve yetenekle iliskili olan {istiin zeka ve iistiin yetenek
kavramlar1 da benzer olarak hangi terimin kullanilacagi konusu da bir sorun olmustur.
Bazilari istiin yetenekli ve iistiin zekali terimlerini doniistimlii olarak kullanirken bazilar1 ise
belli bir alanda basarili olanlar igin iistiin yetenek terimini, birden fazla alanda yetenekli
olanlar igin tistiin zekal terimi kullanirlar (Conklin & Frei, 2015; Oznacar & Tuncay, 2014;
Rogers, 2002, s.17).

Gegmisten giliniimiize kadar iistiin zeka ve yetenek kavramlarina bakis acist degisimler
gostermistir. 1960’11 yillara kadar genellikle zekanin sonradan degismeyecegine, tamamen
kalitimsal olduguna ve egitimin etkili olmayacagina inaniliyordu. Bu tarihten sonralari ise
teknolojinin gelismesi, insanlarin farkli yasam deneyimleri gegirmesi ile zekanin sonradan
degisebilecegine, zeka lizerinde ¢evrenin etkisi olduguna ve zekanin gelisebilecegine olan

inanig gelisti. 1972 yilinda yayinlanan Marland Raporu’na goére genel zihinsel yetenek, 6zel
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akademik yetenek, liderlik yetenegi, yaratic1 diisiince yetenegi, gorsel sanatlarda yetenek,
psiko-motor yetenek alanlarindan birkaginda basari gostermek {stiin yetenek olarak
tanimlanmistir ve zekanin sadece zeka testleriyle dlgiilemeyecegi vurgulanmistir (Akarsu,
2004; Bakir, 2015; Davasligil, 2004; Saranli & Kurtulmus, 2018).

Ustiin zekali cocuklar, gecerli ve giivenilir zeka testlerinde siirekli olarak 130 ve daha yukari
olup yasitlarinin %98’inden iistiin olan ¢ocuklardir. Ustiin yetenekli cocuklar, zeka bolimii
surekli olarak 110-120 ve daha yukaris1 olup matematik, resim, miizik gibi alanlarda
yasitlarmin %99 undan iistiin olan ¢ocuklardir (Omeroglu, 2004).

Morelock (1992) iistiin yetenegi normal kabul edilen standartlardan nitelik ve nicelik olarak
farkli igsel deneyimler gosteren ve ileri biligsel becerileri bulunan uyumsuz bir gelisim
olarak tanimlamustir.

Sumreungwong (2003) iistiin yetenekli ¢ocuk tanimini; standart okullarda bulunmayan 6zel
hizmetlere ihtiyag duyan, zihinsel, yaraticilik veya liderlikle ilgili alanlarda yiiksek
performans gosteren ¢ocuk ve gencler olarak yapmustir.

1. Ozel Egitim Konseyinde belirlenen tanima gore “Ustiin yetenekliler genel ve/veya dzel
yetenekleri agisindan yasitlarina gore yliksek diizeyde performans gosterdigi konunun
uzmanlari tarafindan belirlenmis kisilerdir. Ustiin yetenekliler, bu yeteneklerini gelistirmede
normal egitim programlarinin yetersiz kaldigi, kendi ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
farklilagtirilmis programlara gereksinim duyan gruptur” seklinde tanimlanmistir (Milli
Egitim Bakanligi, 1991).

Giliniimiizde tistiin zekal1 ve {istiin yetenekli kavramlari birlikte kullanilmakta ve tstin zeka
ile iistiin yetenek kavramlari iistiin yetenek seklinde tek bir baslik altinda toplanmistir (Avci

& Ersoy, 2004; Omeroglu, 2004).

Ustiin Yeteneklilerin Tanilanmasi

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin egitiminde atilmasi gereken ilk adim bu kisilerin uygun bir

sekilde tanilanmasidir. Ustiin yetenekli cocuklarin tanilanmast igin arastirmalar yapilmis ve



birgok kriter gelistirilmistir. Zekanin en az 7, en fazla 120 6geden olustugu belirlenmistir.

Bu yiizden iistiin yetenekli ¢cocuklart belirlemek karmasik bir siirectir (Caglar, 2004).

Ustiin yetenekli bireylerin tanilanmasinda bireye ve programa dayali tanilama yaklasimlari
bulunmaktadir. Bireye dayali tanilama yaklagiminda bireyde var olan potansiyel uygun
araclarla belirlenir ve kisiye 0Ozel program gelistirilir. Programa dayali tanilama
yaklasiminda ise var olan bir program vardir ve bu programin konusuna uygun yeteneklere

sahip 6grenciler belirlenen araglarla segilir (Sak, 2009).

Ustiin yetenekli cocuklarin tanilanmasi ne kadar erken zamanda olursa o kadar sahip oldugu
potansiyelin ve dzelliklerin gelistirilme imkan1 artar. Tanilama siireci ¢cocugun 6zelligi ve
programlar ile uyum icinde olmalidir. Bu yiizden iistiin yetenekli bireylerin tanilamasi
yapilirken sadece belli testlere bagl kalmamak gerekir. Degerlendirme kaynaklarinin ¢ok
olmasi ¢ocuk hakkinda daha genis bir bilgi sunar. Zeka testleri gibi nicel degerlendirme
araglariin yaninda portfolyo, kontrol listeleri gibi nitel 6lgme araglart da kullanilmalidir.
Testlerin ve Olcekleri yaninda bir degerlendirme takimi da kurulmalidir. Bu degerlendirme
ekibinin igerisinde 6gretmenler, ebeveyn ve ilgili uzmanlar yer almalidir. Bu takim 6gretmen
saptamalarini, aile goriismelerini, cocugun yasitlart ve ¢ocugun kendisiyle goriismelerini,
biyografik verileri, ¢ocugun portfolyosunu, uzman goriislerini birer veri kaynagi olarak
toplamalidir (Aver & Ersoy, 2004; Johnsen, 2005, s.20-21; Smith, 2012, s.43). Ayrica es
zamanli olmayan gelisim de g6z onilinde bulundurulmalidir. Es zamanli olmayan gelisim,
cocuklarin tiim alanlarda iistiin oldugu 6nyargisini ortadan kaldirmaktadir. Bu gelisime gore
istiin yetenekli bir ¢ocuk bazi alanlarda {istiin olup, digerlerinde ortalama hatta geride
olabilir. Ornegin, matematikte ¢ok ileri olup sosyal alanda daha geri olabilirler. Bir baska
ornek ise kelime dagarciklarinin yasitlarina gére daha fazla olmasina ragmen matematik
bilgileri ortalama veya ortalamanin altinda olabilir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin bu bazi
alanlardaki farkli olan gelisimleri uyumsuz gelisim (asynchronous development) veya es
zamanli gelisim olarak tanimlanmaktadir. Cocuklarda yer alan genis farkliliklar onlara 6zel

bir egitim programi hazirlanmasmi gerekli kilmaktadir. Ustiin yetenekli c¢ocuklarin



tanilanmasi ve egitimleri genis bir yelpaze i¢inde olmalidir. (Saranli, 2017; Saranli &
Kurtulmus, 2018). Bu yiizden iistiin yeteneklilerin tanilanmasinda tek bir 6l¢me aract yeterli
olmayacag1 i¢in yillar igerisinde birden ¢ok 6lgme araci gelistirilmistir. Ustiin yetenekli

bireylerin tan1 yontemleri sunlardir;

Zeka Testleri:

Stanford Binet Zeka Testi:

Fransiz psikolog Alfred Binet ve Theodore Simon tarafindan yapilan ilk kullanilan zeka
testidir. Sadece hizli ve yavas Ogrenen bireyleri degil, farkli yas gruplarinin da zeka
seviyelerini 6lgmeyi amaglamustir. Bu test 1916 da Stanford Universitesi’nde calisan Terman
tarafindan Ingilizceye ¢evrilmistir. 1937 ve 1960 yillarinda tekrar revize edilerek Stanford
Binet testi adin1 almistir. 1986 yilinda yeniden diizenlenerek dort tiir zihinsel yetenegi
Olcecek sekilde yeniden diizenlenmistir. Bunlar; sozel yargilama, soyut/gorsel yargilama,
niceliksel yargilama, kisa siireli bellektir. 15 farkl alt test bu dort 6zelligi 6lgecek sekilde

gelistirilmistir (Baymur, 2004; Din¢ & Sayar, 2009).

Wechsler Zeki Olgegi

New York’ta bir psikiyatri kliniginde calisan Wechsler, ¢ocuklar i¢in hazirlanmis olan
Stanford Binet testinin yetigkin hastalara uygulandiginda yetersiz oldugunu gormiistiir.
Bunun tzerine 1939 yilinda arastirmalar yaparak yetigkinler icin bir zekd Olgegi
gelistirmistir. Farkli cografyalardan yaslar1 16’dan 64’e kadar degisen yedi alt grupta 1700
kisilik bir 6rneklem tizerinde calismistir. Wechsler dlgeginin sozel boliim ve performans
boliimii olarak iki alt tiirii bulunmaktadir. S6zel bolimun alt testleri; genel bilgi testi,
kavrayis testi, say1 dizileri, aritmetik testi, benzerlikleri bulma, kelime hazinesinden
olusmaktadir. Performans boliimiiniin alt testleri ise; resim diizenleme, resim tamamlama,
bloklarla desen, sekilleri bir araya getirme, sayi-sembol testidir. Bu testin Stanford Binet

testinden farkli olarak, s6zel olmayan yanlar1 da dlcer ve her yas i¢in ayn1 test maddeleri
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kullanildig1 i¢in degisik yastaki kisileri daha etkili bir sekilde karsilagtirma saglar (Baymur,
2004; Morgan, 2006).

Grup Zeka Testleri

Bireysel testlerin ¢ok fazla zaman almasi ve yiiksek maliyet gerektirmesi agisindan bir
kisinin ¢ok sayida insan1 ayn1 anda Olgebilecegi testler gelistirilmistir. Bunlardan bazilari;
Henmon Nelson Zeka Testi, Kaufman Basit Zeka Testi, Kuhlman Anderson Zeké Testleri,
Otis Lennon Okul Yetenek Testi, SRA Zihinsel Yetenekliler Testi, Kaliforniya Zihinsel
Olgunluk Testi gibi. Grup testleri kolayca puanlanabilirler ve c¢ok sayida kisiye

uygulanabilirler. Fakat daha az gtivenilirdirler (Davis,2014; Ding & Sayar, 2009).

Yaraticilik Testleri

Aykirt Diigiinme Testleri

Bitmemis bir resmi tamamlama veya s6zel bir ifadeye birden ¢ok ¢dziim yolu liretme gibi
maddeler icermektedirler. Yaratict diisinmede en iyi bilinen test, Torrance Testidir.
Torrance Testi, Torrance ve Ball tarafindan gelistirilmistir. Okul 6ncesinden {iniversiteye
kadar kullanilabilmektedir. Hem sozel hem de ¢izim alt testlerinden olusmaktadir. Bu

testlerde akiciliga ve orijinallige bakilir (Baymur, 2004; Davis, 2014).

Kisilik Envanteri

Genellikle kisilerden belirli maddelere evet veya hayir cevabi verilmesinin istendigi
testlerdir. Minnesota Cok Yonli Kisilik Envanteri (MMPI) bu testlerden biridir. Bu test
hastanede yatan hastalar iizerinde gelistirildigi i¢in genellikle psikiyatrik hastalarin tanisinda
kullanilir ve anormal davraniglari, egilimleri 1yi bir sekilde 6lger. Bir baska kisilik envanteri
ise kisilerin baskin olan giidiilerini 6l¢mek icin kullanilan Edwards Kisisel Tercih Testidir.
Sifat Tarama Listesi (ACL), alfabetik olarak diizenlenen 300 sifattan olusan basit ve ¢ok

yonlii olan bir diger kisilik envanteridir. Ayrica PRIDE (okul 6ncesi), GIFT (ilkokul), GIFFI
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1 (ortaokul), GIFFI 2 (lise) olarak yayimlanmus kisilik envanterleri de bulunmaktadir (Davis,
2014; Morgan, 2006).

Aday Gosterme

Aday gosterme, Ogretmenin, ailenin ve arkadaslarinin aday gostermesi seklindeki alt

basliklar1 igermektedir.

Ogretmenin Aday Gostermesi

Bir ¢ocugun iistiin yetenekli oldugunu belirlerken kullanilan en genel yontemlerden biri
ogretmenin aday gostermesidir. Ogretmenler &grencilerini giin icerisinde gozlemler,
ogrencisinin ge¢misine, Onceki Ogretmenlerinin yorumuna, ailesinin paylastiklarina
ulasabilir konumdadir ve bunlar inceleyebilir. Ogretmenler iistiin yetenekli ¢ocugu aday
gOstermeden Once onlari iyi tanidiklarindan ve incelediklerinden emin olmalidirlar. Bu
yiizden ¢ocuklari incelerken kendi yargilarinin yani sira kontrol listeleri, gozlem 6lgekleri
ve portfolyolardan yararlanmalidir. Ogretmenlerin gocuklar1 aday gostermeleri konusunda
birgok ényarg1 bulunmaktadir. Ogretmenlerin bazilari igin iyi davranislar gdsterme, temizlik
gibi konular 6n plandayken bazilari icinde yonergelere uygun hareket etme, etkinlikleri
yapabilme 6n plandadir. Boyle durumlarda 6gretmenlerin aday géstermesinde tutarsizliklar
yasanmaktadir. Bu nedenden dolayr Ogretmenlerin ¢ocuklar hakkinda yargilari iistiin
yetenekli cocugu tanilamada tamamen ve tek basina belirleyici olmak yerine yonlendirici

olmalidir (Davis, 2014, s. 137; Jost, 2006, s. 29; Smith, 2012, s.44).

Ailenin Aday Gostermesi

Anne ve baba dogum Oncesi ve sonrast olmak iizere her siiregte ¢ocuklarinin yanlarinda
bulunurlar. Aileler, cocuklarmin bilgi ve becerileri, neleri yapip neleri yapamadiklari
konusunda en genis bilgiye sahiptirler. Cocuklarinin ka¢ yasinda konusmaya basladigini,
kac yasinda okumaya basladigini, kag yasinda 6zgiin resimler ¢izdigini ve kag¢ yasinda miizik

olusturabildigini ilk ve en iyi aileler bilir. Cocugun ge¢misine doniik gelisiminde neler
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yapabildigi konusunda ailelerden bilgi alinabilir (Clark, 2015, s. 187; Davis, 2014, s. 141).
Aileler istiin yetenekli cocuklarmi aday gostermeden once evde neler yapabildigini,
dikkatini ne kadar siire odaklayabildigini, konusurken ve kendini ifade ederken nasil
ciimleler kurdugunu ve nelere dnem verdigini gozlemleyerek notlar almalidir. Ustiin
yetenekli ¢cocugun tanilama siirecinde aileden edinilen bilgiler énemli bir kaynaktir. Bu
stiregte aileye iistiin yetenekli ¢ocuklar hakkinda bilgi ve egitim verilerek cocugunu
gozlemlemesi istenmelidir. Fakat sadece aileden edinilen bilgilerle tanilama siirecine y6n

verilmemelidir (Kurtulmus, 2010; Ozkan, 2009).

Arkadaslarinin Aday Gostermesi

Akranlar birbirleri hakkinda genis bir bilgiye sahip olduklarindan dolay1 aday gostermede
oldukca basarihidirlar. Akranlar kimin hangi yetenegi oldugunu c¢ok iyi bilir. Hangi
arkadasinin dansta iyi oldugunu, hangisinin yaratici fikirler buldugunu, hangisinin spor
yetenegi, hangisinin matematik becerisi veya hangisinin miizikte iyi oldugunu bilir. Kiiltiirel
olarak farkli kékenlerden gelen, kirsal kesimden gelen, sosyoekonomik diizeyi diisiik olan
veya azinlik olan akranlarinin {stlin yetenekli olarak belirlenmesinde 6nemli rol oynarlar.
Akran fikirleri alinirken sorulacak sorular ¢ocugun diizeyine uygun olmalidir. Sorular
sorulmadan Once izlenecek adimlar 6zenle belirlenmelidir. Akranlarin aday gostermesinde
dikkat edilecek bir konuda yakin arkadaslarinin ve sinifta popiiler olanin ismini s6yleme
durumudur. Bu konuda gerekli tedbirler alinmali ve basta bu isimlerin verilmemesi
konusunda uyarilmalidir. Akranlarin aday gostermesi dogrudan veya gizli bir sekilde
olabilir. Kullanilan yontemin ve sorularin igerigine gére dogrudan m1 yoksa gizli mi olacagi
konusunda karar verilmelidir (Davis, 2014, s.144). Planli ve diizenli bir sekilde tiim
yontemler ve aday gosterme tiirleri birlikte degerlendirilerek iistiin yetenekli ¢cocugun

tanilamasi1 yapilmalidir.
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Egitim Stratejileri

Birgok arastirmaci ve egitimci, normal okul miifredatlarinin iistiin yetenekli ¢ocuklarin
egitimsel ihtiyacglarin1 karsilamadigini, miifredatlarin yaratict ve ¢ok yonlii olmasi
gerektigini kabul etmektedir. Ustiin yetenekli cocuklarm kendilerine uygun bir egitim
alabilmeleri igin bircok model ve egitim miifredat: bulunmaktadir. Ustiin yetenekli gocuklara
0zel hazirlanan egitim stratejileri onlarin bireysel 6zelliklerine ve yaslarina uygun olarak
gelistirilmelidir. Ayn1 zamanda {istiin yeteneklilerin egitimleri i¢in gelistirilmis olan bu
stratejilerin amaci, bireylerin ilgi ve ihtiyaclarina da yonelik olmalidir. Yaygin olarak

kullanilan egitim stratejileri; hizlandirma, gruplandirma ve zenginlestirmedir (Baykog,

2010, s. 383; Callard-Szulgit, 2010, s.21; Vuran, 2013, s. 310).

Hizlandirma

Hizlandirma programi 1930’lu yillarda uygulanmaya baslamistir ve on yil i¢erisinde olumlu
dontigler alinmistir. Egitimde hizlandirmanin temel amaci, yasitlarina gore hizli gelisim ve
ogrenme gosteren Ogrencilerin kendi hizlarma uygun o6gretim programlarina devam
etmelerini saglamaktir. Hizlandirmada bir egitim programi gesitli uyarlamalar yapilarak
normal siiresinden daha erken tamamlanir. Hizlandirmanin sosyal ve duygusal yonden
uyumsuzluk yasanmasi, bu programi aldiktan sonra diger yillarda aym1 programi tekrar
etmek zorunda kalip sikilabilecekleri, yasitlarindan uzak kalmalart gibi olumsuz etki
edebilecek yonleri bulunmaktadir. Fakat diger bir agidan ise hizlandirma, sinifta sikilmay1
onleyen ve kalict O08renmeyi destekleyen stratejilerden biridir. Ayrica, 6grenciler
hizlandirma programina alinabilmeleri i¢in Ogrencinin istekli olmasi, hizlandirma
programina sosyal ve duygusal olarak hazir olmasi, en az bir alanda ileri diizeyde yetenekli

olmast, ilgi alan1 ve yetenekli oldugu alanla uyumlu olmasi gerekmektedir ( Robinson, Shore

& Enersen, 2014, s. 224; Sak, 2011; Vuran.2013).

Hizlandirma Tiirleri:
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Erken Baslama

Bu uygulama, istiin yetenegi erken yaslarda ortaya cikan c¢ocuklarin takvim yasina
bakilmadan bir veya iki yil erken okula baslatilmas: seklinde yapilmaktadir. Bu uygulama
yapilirken ¢cocugun okula baglama zamanindaki bedensel, duygusal ve toplumsal gelisimi
dikkate alinmalidir. Eger dikkate alinmaz ise iletisim zorluklari, kii¢iik kaslarda bozulma,
iletisim kurma zorluklar1 ve yeterince gelismedigi i¢in ortaya ¢ikan basarisizliklar sonucu
kendine giivensizlik gibi durumlar ortaya ¢ikabilir. Bu uygulama bircok ulkede
yapilmaktadir. Tiirkiye’de de ilkogretim kademesinde yonetmeligin 41. Maddesi erken

baslamaya olanak vermektedir (Akkanat, 2004; Ozbay, 2013).

Swnif Atlatma

Cocuk okula bagladiktan sonra, uzman goriislerine, yapilan 6l¢iimlere ve okul basarisina
bakilarak zeké ve 6grenim diizeyine uygun bir ya da iki tist sinif atlama yapilmaktadir. Sinif
atlama iki yol kullanilabilir. Bunlardan birincisi akademik yil i¢inde yapilan hizlandirmadir.
Ikincisi ise, ¢ocugun tiim yili atlamasidir. Sinif atlama bir diger adiyla gifte promosyon,
genellikle daha diisiik ilkdgretim seviyelerinde gerceklestirilirken bazen de daha st diizey
sinif kademelerinde de gergeklestirilir. Ustiin yetenekli ¢ocugun kendi akil yastyla orantili
baska bir cocukla birlikte olmasi, egitimi daha erken bitirmesi, hayatin1 daha erken
kazanmaya baglamasi sinif atlamanin yararlarindandir. Fakat yasca daha biiyiiklerin yani
kendisinden bedensel ve sosyal agidan daha farkli olanlarin yanma kondugunda cocuk,
kendini yetersiz gorebilir. Ozellikle ilkogretimde yapilan siif atlamalarda 6grenciler
bilgilerinin arasindaki bosluklart doldurmada zorluk ¢ekmektedirler. Bu yiizden sinif atlama
lise veya tiniversite diizeyinde daha olumlu sonuglar dogurabilir (Akkanat, 2004; Cutts &

Moseley, 2004, s. 219; Davis, 2014, s. 166).

Ders Atlama

Ders atlama aslinda kism1 bir hizlandirmadir. Ustiin yetenekli gocugun daha yiiksek smiftaki

ogrencilerle belli dersleri dgrenmesini igerir. [lkokulda baslayip liseye kadar devam edebilir.
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Cocugun ozellikle ¢ok tstiin yetenek sergiledigi derslerde yapilmalidir. Cocuk, bazi
derslerde daha yiiksek siniftakilerle birlikteyken kendi sinifindan ve arkadaslarindan
ayrilmadan egitimine devam eder. Bu durum ¢ocugun {ist diizey beceri sergiledigi alanda
ilerlemesi saglarken ayni zamanda sinif diizeyindeki diger alanlarda da gelisimini saglar.
Ders atlamada bir onceki yilda gordiigi konuyu daha sonra tekrar etmesi durumu
olabilmektedir. Bu ylizden ders atlama dikkatlice planlanarak gerceklestirilmelidir. Tek bir
dersten sinif atlamada bazi durumlarda ¢cocugun kendisinden yasga biiyiik olan sinifa uyumu
da gozlenerek eger akademik ve sosyal agidan uyumluysa daha sonra tam hizlandirma

yapilabilir ( Baykog, 2010; Davis, 2014; Sak, 2009).

Universiteye Erken Giris

Bu uygulama orta 6gretimde gerceklestirilen hizlandirmayla gerceklestirilebildigi gibi {istiin
yetenekli lise 6grencisi iliniversiteye tam zamanli olarak erken kabul edilir. Yapilan bazi
arastirmalarda bazi O6grenciler aileden ayrilma ve yurt konusunda zorluklar yasadigini
belirtirken bazi 6grenciler de evden ayrilmanin ve uyum saglamanin ¢ok kolay oldugunu
belirtmislerdir. Kazanilan zaman bakimindan da tiniversiteye erken giris 6grencilere faydali

olmustur (Davis, 2014; Robinson vd., 2014; Sak, 2009).

Gruplama

Normal siifta bulunan {istiin yetenekli 6grenciler i¢in 6zel bir siifla gruplandirma, kiime
gruplandirmalari, 6zel bir okulla gruplandirma, kaynak merkezlerinde gruplandirma, kaynak
odada gruplandirma ve 6zel seminerler, 6zel yaz kurslari, lise, iiniversite gibi 6zel ¢alisma
merkezlerinde uygulamalart bulunmaktadir. Gruplamalar g¢ocuklarin sosyal becerilerini
gelistirir ve uygun olarak diizenlendiginde yeteneklerini gelistirmede de yiiksek diizeyde
basar1 saglanir. Benlik kavramlarinin gelismesinde olumlu ilerlemeler saglanir.
Gruplandirmada akademik degerlendirme s6z konusu oldugunda normal ¢ocuklar ve aileleri
bu uygulamaya olumsuz bakarlar (Avci & Ersoy, 2004; Uyaroglu, 2011).
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Tam Giin Homojen Siniflar

Ustiin yetenekli ¢ocuklar egitime her giin ve her zaman kendisi gibi iistiin yetenekli
cocuklarla normal programdan farkli zenginlestirilmis bir program ile devam ederler. Ozel
siiflar ve 6zel okullar bu uygulama igerisinde yer alir. Ozel smiflar, normal okullarda belli
sayida iistiin yetenekli ¢ocuk i¢in agilan ayr1 arag, gereg ve 0gretmenin bulundugu siniflardir.
Ozel okullar ise sanat, fen alanindaki okullar rnek verilebilir. Yetenek acisindan birbirine
benzer kisilerden olustugu i¢in uyarici bir ortam saglanmis olur. Fakat bu uygulamada tistiin
yetenekli ¢cocuklar normal ¢ocuklar ile daha az iletisim i¢inde olurlar (Davis, 2014, s. 237,

Ozdemir, 2006).

Tam Giin Heterojen Siniflar

Ustiin yetenekli 6grenci simifindan ayrilmadan normal 6rgiin sinifinda seviye gruplari

olusturularak ¢aligmalar yapilir (Baykog, 2010, s. 312; Citil & Ataman, 2018).

Yarim GUn veya Gegici Gruplamalar

Ustiin yetenekli ¢ocuklar haftada bir dgleden sonra iki veya ii¢c saatligine normal
simiflarindan ayrilarak, istliin yeteneklilerin egitimi konusunda uzman bir egitimcinin
denetiminde zenginlestirme etkinliklerine katilmasiyla gerceklesir. Bu durum, normal sinif
caligmalarindan 6grencilerin bir siire ayr1 kalmasi ve bazi konularin iglenememesi nedeniyle
normal O0grenciler arasinda iistiinlere kars1 tepkilere neden olmustur (Davis & Rimm’ den

aktaran Ozdemir, 2006).

Okul I¢inde Okul

Ogrenci sayis1 az olan birbirine yakin okullarin bulundugu sehirlerde ve dgrenci sayisi fazla
olan biiyiik okullarda uygulanmasi olanaklidir. Tam zamanli bir modeldir. Bu model sadece
bir okulun &grencileri i¢in de uygulanabilir. Eger bir okulda uygulanacaksa iistlin yetenekli

ogrenciler ayr1 bir binada homojen siniflarda toplanirlar (Vuran, 2013, s. 385).
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Zenginlestirme

Ustiin yetenekli cocuklar1 kendi akranlari arasinda ve normal siniflarda tutularak
programlarin zenginlestirilmesi, c¢esitlendirilmesi ve egitim olanaklarinin artirilmasi
yoludur. Yatay ve dikey zenginlestirme olarak ikiye ayrilmaktadir. Yatay zenginlestirmede
etkinlik ¢esidi artirilir. Dikey zenginlestirmede ise, belirlenen konuyla ilgili derinlemesine
arastirmalar yapilir. Yetileri tiimiiyle kullanabilmek, bilgi hazinesini genisletmek, anlamay1
derinlestirmek, yaratiliciliga sans vermek zenginlestirme modelinin amaclarindandir.
Tiirkiye disindaki ¢cogu tilkede en yaygin bicimde uygulanan programdir. Tiirkiye’de yaygin
kullanilmamasinin nedenleri arasinda 6gretmenlerin bu konuda yetismemis olmalar1 ve sinif
sayilarinin kalabalik olmas1 gosterilebilir. Zenginlestirme egitim uygulamalarinda, bireyin
gereksinimine gore miifredat1 belirleme, materyalleri ¢esitlendirme, yaratici ve elestirel
diistinmeyi gelistirme, miifredati derinlemesine inceleyerek genisletme alinmasi gereken
onlemlerdir. Zenginlestirme programinin yararlari ise, iistiin yetenekli ¢cocuklart normal
akranlarindan ayirmadan, sosyal gelisimlerine tesvik etmesi, tistiin yetenekli ¢ocuklarin
kendi hiz, kapasite ve yeterliliklerine gore gelismelerini saglarken akranlartyla is birligi
icinde olmalari, daha uyumlu ve esnek olmalarini saglamasi ve tiim ¢ocuklar bir arada
oldugu i¢in ebeveynlerin daha fazla desteklemesini saglamasidir. Zenginlestirme yapilirken
teknik ve yontemler, arastirma merkezi, programli 6gretim, bagimsiz ¢alisma, etkilesimli
materyal, c¢oklu zeka, asistanlik ve proje tabanli O6grenme gibi farkli ydntemler
kullanilmalidir. Halk egitim merkezleri, miizeler, toplant1 merkezleri de okul i¢indeki sinif,
kiitiiphane, koridorun kullanildig1 gibi okul disinda bu merkezler de kullanilmalidir

(Akkanat, 2004; Cutts & Moseley, 2004; Ozbay, 2013, Vuran; 2013).

Ustiin Yetenekli Cocuklari Ozellikleri

Ustiin yetenekli bireyler homojen gruplar halinde olmadig1 igin 6zelliklerini belirlemede
giicliikler yasanmaktadir. Ustiin yetenekli birey sayisi1 kadar 6zgiin ve farkl1 6zellikler vardir

(Clark, 2013, s.46). Ustiin yeteneklilerin tanilamasinda bu g¢ocuklarda sik¢a gdzlenen
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ozelliklerin yer aldig1 bir¢ok liste gelistirilmistir. Yetenegin ortaya ¢ikisi ve tanilamasinda
her birey birbirinden farkli 6zellikler gosterir. Bu yiizden Tiirkiye’de en yaygin goriilen
ozellikler ayr1 olarak incelenmelidir. Tanilama i¢in bu 6zelliklerin bir kism1 kullantyor olsa
da ayrica gozlemlere ve testlere de ihtiya¢ duyulmaktadir. Ciinkii burada belirtilen
ozelliklerin bir kism1 normal ¢ocuklarda da gozlenmektedir. Yapilan listelerin amaci iistiin

yeteneklileri daha yakindan tanimak i¢in gelistirilmistir (Akarsu, 2004).

Ustiin yetenekli ¢cocuklarin &zelliklerini belirtmeden once bu tiir cocuklarin daha erken
gosterdigi 6zellikler belirtilmelidir. Bu ¢ocuklarin daha erken gdsterdigi davranislar, isitme,
gorme gibi duyulara verilen uyaranlara karsi gosterdikleri duyarliliktir. Kol ve bacak
hareketleri normal ¢ocuklara gore daha az hareketlidir. Yuzunde daha blytk bebeklerde
goriilen anlaml1 ve saskin bir ifade yer alir. Son olarak ise uyaranlara yetigkinlerden bagimsiz

bir sekilde tepkide bulunabilmeleridir (Davasligil, 2004).

Ustiin yetenekli cocuklarin gelisimleri ayr1 olarak incelendiginde ise fiziksel ve motor,

biligsel ve dil, sosyal ve duygusal 6zellikler olarak ayrilabilir.

Fiziksel ve Motor Gelisim Ozellikleri

Ustiin yetenekli cocuklarin fiziksel dzellikleri gesitli arastirmalar sonucu elde edilse de
fiziksel gelisim birden c¢ok faktére (ekonomik durum, kiiltiirel ¢evre, aile 6zellikleri gibi)

baghdir. Bu yiizden tiim bu faktérler dikkate alinarak inceleme yapilmalidir.
e Beden yapilar diger akranlarina gore daha iri ve saghiklidir.

e Dogum agirliklart normal ¢ocuklara gore ortalamanin iizerindedir ve boylar1 daha

uzundur.

e Yiirlime, konugsma ve diger motor becerileri akranlarindan daha erken donemlerde

gerceklesir.
e Omuz ve kalgalar diger ¢cocuklara gore daha genistir ve cigerleri daha kuvvetlidir.

e Duyu organlarindaki bozukluklara daha az rastlanir.
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e Genel olarak organlarmin saglhigi akranlarindan ¢ok iyidir ve hastaliklara karsi

direnclidirler.
e Beden o6ziirlerine ¢ok az rastlanmaktadir.
e Daha hareketli, hizl1 ve koordinasyon gerektiren islerde tepkileri hizlidir.

e Akranlariyla karsilastirildiklarinda daha ritmik ve atletiktir (Bakir, 2015; Caglar,
2004; Gross’dan aktaran Dogan, 2015; Poter’den aktaran Seyhan, 2015).

Bilissel ve Dil Gelisim Ozellikleri

Ustiin yetenekli ¢ocuklar akranlarina gore farkli zihin 6zelliklerine sahiptir. Bu zihin

ozellikleri akranlarindan daha ileridir ve bircok konuda diisiinme becerileri {ist seviyededir.
e Daha kolay ve ¢cabuk 6grenirler.

e Zihinsel olarak kolayca genellemeler yapabilirler ve belleklerinde daha uzun siire

muhafaza edebilirler.

e Erken konusabilirler ve konusurken bedensel ifadelere daha az yer verirler.

Kelimeleri yerinde kullanmaya calisirlar ve akici bir sekilde konusmay siirdiiriirler.
e Dikkatlerini daha uzun siire yogunlastirabilirler.
e Kolayca ezber yapabilir ve ezberlediklerini hafizalarinda uzun siire tutabilirler.

e Soyut diistinme becerileri gelistigi i¢in daha kiiglik yaslarda mecazi anlamlari

kavrayabilirler.

e Kiiciik yaglardan itibaren mantiksal muhakemeler kurabilir ve karmagik problemleri

rahatca ¢coziimleyebilirler.
e Detayl ve dikkatli bir gézlem yetenegine sahiptirler.

e Neden ve sonug iligkilerini hizli kurabilirler ve daha kolay ¢éziimleme yeteneklerini

geligsmistir.
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Olaylar karsisinda sorgulayici tutumlar sergilerler.

Kendi yasitlarindan daha iist seviyede konulara merak gosterirler ve aragtirmaya

isteklidirler.

Yeni ve farkli {riinler ortaya koymaktan hoslanirlar ve yiiksek diizeyde bir

yaraticiliga sahiptirler.
Hayal gii¢leri olaganiistii boyutlardadir.

Genelleme yapma, bilgileri transfer etme, mantiksal ¢agrisgimlarda bulunabilme

ozellikleri yasitlarindan ileridedir.
Baskalarinin fark edemedigi detaylar1 gorebilirler ve ayrintilara dikkat ederler.

Dogru ifadelerle konusurlar. Bebeksi konugmalar goriilmez. Konustuklari andan

itibaren yetigkinlere benzer konusma ifadelerinde bulunurlar.
Kelime bilgileri genis diizeydedir. Sozel yeterlik alan1 geligmistir.

Sozli ve yazili dili akranlarindan ileri diizeyde uygun bicimde ve daha iyi ifade

edebilme yetenekleri vardir.

Sozcikleri anlama ve kavramada iistiin beceri gosterdikleri igin yasitlarindan daha

erken okumaya baslamaktadir.

Bebeklik doneminden itibaren kitaplara ve okumaya meraklar1 vardir (Baykog, 2010;
Callard-Szulgit, 2010, s.11; Cutts & Moseley, 2004, s.63; Hertzog, 2008, s.6;

Omeroglu, 2004; Rogers, 2002, s.27; Saranli & Kurtulmus, 2018).

Sosyal ve Duygusal Gelisim Ozellikleri

Ustiin yetenekleri bireylerin sosyal ve duygusal 6zellikleri baz1 arastirmacilar tarafindan iist

diizeyde kabul edilirken bazi aragtirmacilar tarafindan ise daha alt diizeyde oldugunu

yonlindedir. Fakat kabul edilen genel kani sosyal ve duygusal yonden de st diizeyde

olduklaridir.
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e Akranlarina gore sosyal yonden ¢abuk gelisirler.
e Yeni ve farkli durumlara daha kolay uyum saglayabilirler.

e Bagimsiz ve ¢ok yonlii ¢aligmay1 severler ama gerekirse arkadaslartyla is birligi

kurabilirler.
e Baskalartyla icten ve yakin dostluklar kurup bunu uzun siire devam ettirebilirler.
e Katildiklar sosyal aktivitelere verimlik katkilarda bulunurlar.
e Insanlarla etkilesimlerinde olduk¢a olgundurlar.
e Bircok sosyal problemle karsilagsalar bile bunlara uygun ¢6ziim yollar1 bulurlar.
e Bagskalarinin ihtiyacglarina ve diisiincelerine duyarl davranirlar.
e Organizasyon yetenekleri gelismistir ve grup i¢inde dogal bir sekilde lider segilirler.

¢ Bagkalarina yardim etmekten mutlu olurlar ve toplumsal olaylara kars1 akranlarindan

daha duyarlidirlar (Avci, 2005; Johnsen, 2005, s.16; Omeroglu, 2004; Ozbay, 2013).

Ustiin Yetenekli Cocuklarin Arkadas ve Aile iliskileri

Arkadas liskileri

Ustiin yetenekli cocuklar genel olarak yiiksek uyum becerisine sahip olduklari igin
arkadaslar1 arasinda popiilerdir. Yasitlar1 arasinda lider olarak goriilmektedir. Genellikle
arkadaslar1 ile is birligi i¢inde olup ¢evreleri tarafindan sevilmektedir. Arkadaslan ile
iligkilerinde onlarin goriigslerine danisilmaktadir ve karar verme asamasinda fikirleri
sorulmaktadir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar arkadas iliskilerinde yardimseverdir. Kendi
caligmas1 bittigi zaman daha yavas olan arkadaslarina yardim etmektedir. Ayrica sinif
kitaplarin1 diizenlemek, oyuncaklari sinif merkezlerine yerlestirmek gibi genel islerde de rol
almaktadir. Bu g¢ocuklar arkadaglar ile iligskilerinde uyumlu davranig sergileyerek sosyal

katilim gostermektedir. Yagitlarina gére daha az ben merkezci olmalarindan ve daha fazla
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empati becerisine sahip olmalarindan dolay1 arkadaslik iliskilerinin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Arkadaglarinin isteklerine ve onlarin ihtiyaglarina da diger akranlarindan
daha fazla 6nem vermektedir (Ataman, 2003; Ogurlu & Yaman,2010; Saranli1 & Kurtulmus,

2018; Saranli & Metin, 2012).

Bazi arastirmalar ise Ustin yetenekli ¢ocuklarin kolay uyum sagladiklarinin ve popiiler
olduklarinin aksine i¢e dontik olduklar1 ve arkadaslarindan farkli 6zelliklere sahip olduklari
icin tuhaf goriildiiklerini ortaya koymaktadir. Bu durumda ¢ocuklarin arkadas edinebilmesi
zorlasmakta ve dislanmaktadir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar yasitlarmdan belirgin farkliklar
gosterdikleri icin arkadaslik iligkilerinde yalnizlasmaktadir. Ayrica arkadaslari ile olan
iligkilerinde segici olmalar1 ve miikemmeliyet¢ilik nedeniyle iletisimde ¢atisma yasadiklar
goriilmektedir. Cogunlukla kendi hayal diinyalarinda yasamaktadir. Kendilerini
digerlerinden farkli olarak gordiikleri i¢in herhangi bir arkadas grubuna dahil
hissetmemektedir. Arkadaslar1 konusmaktan ¢ekinmektedir. Bundan dolay1 bir¢ok {istiin
yetenekli cocuk arkadaglik iliskisi baslatmakta sikint1 cekmektedir (Akkan, 2012; Giir, 2011;

Karakus, 2010; Stuart & Beste, 2008)

Aile iliskileri
Ustiin yetenekli ¢ocuklarin gelisimi ve egitimi iizerinde aile olan iligkilerinin énemli bir
islevi vardir. Ustiin yetenekli cocuklar da diger ¢ocuklar gibi aile olan iliskilerini diger
iliskilerine yansitmaktadir. Aile ile sorunlar1 olan ¢ocuklarin diger iligkilerinde de sorunlu
olduklar1 goriilmektedir. Aile ile saglikli bir iletisim ve etkilesime sahip ¢ocuklar diger
iliskilerinde de saglikli bir iletisim kurmaktadir. Saglikli aile ortaminin olusmasini saglayan
ailelerin c¢ocuklarin1 karar alma siirecine dahil eden ¢ocuklarina karsi destekleyici aile
olduklar1 goriilmektedir. Bu ailelerin birlikte yemek yedikleri, oyun oynadiklari, gezdikleri
yani daha fazla zaman gegcirdikleri gorilmektedir. Saglikli bir ortamda yetisen ¢ocuk da aile

iliskilerinde genel olarak uyumlu ve duygusal anlamda agik olduklar1 goriilmektedir. Aile

23



ile ilgili sorunlarini daha ¢ok konusma yolu ile iletisimi tercih ederek ¢6zmektedir (Akkan,

2012; Camdeviren,2014; Oztabak, 2018).

Sagliksiz aile ortami, ailelerin ¢ocuklarinin farkli gelisim 6zellikleri ile basa ¢ikamadiklari
icin tartigsmalar yasanmasindan ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum aile iliskilerinde gerginlik
yaratmaktadir. Ayrica bu aile ortamlarinda stres ve baskici tutum oldugu goriilmektedir.
Sagliksiz ortamda yetisen iistiin yetenekli ¢cocuklar aile ile iliskilerinde daha ¢ok ¢atisma
yasamaktadir. Aile, cocugu iistiin yetenekli oldugu i¢in yiiksek beklenti i¢ine girmektedir.
Yiiksek beklenti de ¢ocuk kendini baski altinda hissetmektedir. Bu baski ile ¢ocuk, aile
iligkilerinde ya cok i¢ine kapanik ya da hir¢gin olmaktadir (Ataman, 2003; Giir, 2011;
Oztabak, 2012).

Sosyal Beceriler

Sosyal Becerilerin Tanim

Insan, sosyal bir varliktir. Bu 6zelliginden dolay1 diger bireylerle iletisim ve etkilesim iginde
olma ihtiyact duyar. Sosyal beceriler, insanin dogasi geregi sahip oldugu o6zeligini

yansitabilmesi i¢in dnemlidir. Sosyal becerileri ile ilgili birgok tanim bulunmaktadir.

Combs ve Slaby (1977) sosyal beceriyi belli bir sosyal baglamda oncelikle baskalarina
yararli olacak sekilde sosyal agidan faydali etkilesim kurma yetenegi olarak tanimlar (Combs

& Slaby’den aktaran Kurtulan, 2015).

Walker ve arkadaslar1 (1988) sosyal becerileri li¢c elementli bir yap1 olarak tanimlamaktadir.
Bu elementler, bireyin diger bireyler ile olumlu iliskiler kurup stirdiirmesini saglama, sinifa
uyumu destekleme ve akran kabuliinii saglama, bireyin sosyal ¢cevresiyle uyumlu bir sekilde

basa ¢ikmasini saglamaktir (Ozdemir, 2013)

Mcfall (1992) sosyal becerileri kisinin belli durumlarda gosterdigi diger kisilerin sosyal
yeterliligine iligkin verdikleri karar ile sonuglanan davraniglar oldugunu savunmustur.

Mcfall, sosyal becerinin bilis boyutuyla ilgilenerek bireyin performansinin fizyolojik,
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bilissel ve sosyal olarak ii¢ sistem temelinde degerlendirilebilecegini belirtmistir. Sosyal
becerilerin birbirini izleyen adimlar oldugunu en son asamada yeterli ve yetersiz olarak
degerlendirildigini sdylemistir. Mcfall’a gore biligsel siirecin herhangi bir evresinde yetersiz
islem oldugunda diger evrelerdeki davranislart da olumsuz olarak etkileyebilmektedir

(Sungur, 2010).

Warger ve Rutherford (1993) sosyal becerileri, bireyin sosyal ortamlar icerisinde olumlu

sonuglar alabilmesini saglayan, 6grenilmis davranislar olarak tanimlar (Arslan, 2010).

Duffy’e gore (1998) insanlar belirli ihtiyaclarin1 ve diisiincelerini belirtmek icin diger
insanlarla iletisim halindedir. insanlarin olumlu iliskiler kurabilmesi igin diger insanlar
tarafindan sosyal kabuliiniin gerceklesmis olmasi gerekir. Bu sosyal kabulii saglayan

becerilerin tamamina sosyal beceriler denir (Karoglu, 2016).

Sergin ve Giverts (2003) sosyal beceriyi birden ¢ok 6zellik olarak tanimlamistir. Bu
ozellikler; belli amaglara yonelik dogru davranisi se¢me becerisi, sosyal destegi
kaybetmeden olumlu ve olumsuz duygu ve diisiinceleri kars1 tarafa iletebilme yetenegi,
olumlu destegi en iist seviyeye ¢ikarip cezay1 ise en aza indirerek diger bireylerle etkilesimde

bulunma becerisidir (inci, 2014).

Swindells ve Stagnitti (2006) sosyal beceriyi sosyal diislincelerin sosyal durumlarla iliski
icinde olan beceriler veya sosyal diisiincelerin basaril1 bir sekilde yansimasi olarak gorirler

(Arslan, 2016).

Sosyal beceri, kisilerarasi iliskilerde sosyal bilgiyi anlamanin yaninda uygun tepkilerde
bulunma amagclara gore degisebilen hem gozlenebilir hem de gozlenemeyen bilissel ve
duyussal olan O&grenilebilir davraniglardir. Ayrica sosyal beceri, baskalariyla etkilesimi
miimkiin kilacak, olumsuz tepkileri dnleyen olumlu tepkiler saglayan sosyal yonden kabul

edilebilir davranislar olarak da tanimlanabilir (Sahin’den aktaran Sungur, 2010).

Sosyal beceriler, sosyal ¢evre icerisinde yapilmasi gereken ve insanlar arasindaki iliski ve

etkilesimi gelistiren becerilerdir (Kaf, 2000).
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Sosyal beceriler kisilerarasi iliskilerde hedefe yonelik gerceklestirilen sosyal bilgiyi alma,
¢ozlimleme, tepkide bulunma ve hem gozlenebilen hem de gozlenemeyen bilissel ve
duyussal davranislarin1 kapsayan Ogrenilebilir davraniglardir (Yiiksel’den aktaran Vural,

2006).

Sosyal beceriler, 6grencilerin ailesi, akranlari, 6gretmenleri ve digerleriyle iletisim ve
etkilesim kurmalarini kolaylastiran ve bulunduklari ortamda sosyal kabullerini artiran

davraniglar olarak tanimlanabilir (Sucuoglu & Kargin, 2006).

Cocuklarin sosyal becerilerinin belirlenmesinde birden fazla ortam ve kaynaktan
yararlanilmalidir. Eger tek bir kaynak ve ortama bagh kalirsak sosyal beceri hakkinda sinirlt

bilgi edinmis oluruz (Spence, 2003).

Sosyal Becerilerin Degerlendirilmesi

Sosyal becerileri degerlendirmenin amaci, bireyin sosyal alaninda herhangi bir eksiklik olup

olmadigin1 ve bireyde sosyal becerilerin durumunu belirlemektir.

Degerlendirme asamasinda sorulmasi gereken ilk soru, gocugun sosyal yeterlilik durumunda
bir sorunu olup olmadigiyla ilgilidir. Eger ¢ocuk sosyal alanda problem yasiyorsa bunun
nedeni arastirilmalidir. Sosyal beceri eksikligi de bu sosyal alanlarda yasanan sorunlardan

biridir (Kurtulan, 2015).

Sosyal beceri eksikliginin tam olarak anlagilmasi i¢in birden fazla degerlendirme yontemi
bir arada kullanilip diizenli 6l¢limler ve kayitlar yapilarak karar verilmelidir (Giilay &

Akman’dan aktaran Karasahin, 2016).

Mcfall (1982), sosyal becerileri degerlendirmede kagit ve kalemle kendini degerlendirme,
davranigsal rol oynama, yar1 dogal performansin gozlenmesi, baskalarinin Onemli
degerlendirmeleri olarak dort yontem belirlemistir. En yaygin kullanilan1 kagit ve kalemle
kendini degerlendirme yontemidir. Rol oynama yonteminde kisi gergek hayatta karsilagacagi

durumlarla alakali ¢ikarimlar yapar. Sosyal beceri diizeyini belirlemek i¢in ise yar1 dogal
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performansin gozlenmesi yontemi kullanilir. Kisinin hayatinda yer alan diger kisilerden

sosyal becerileri hakkinda yorumlar ve agiklamalar yapilmasi da istenir. Tiim bu yontemler

bir uzman araciligiyla yapilir. Uzman kisiler bireyleri degerlendirir ve sosyal beceri

durumlarini inceler (Karoglu, 2016).

Sosyal becerileri degerlendirmede kullanilan bir diger teknikler siniflandirmasi ise, gozlem,

goriismeler, davranig derecelendirme Olgekleri, sosyometrik 6l¢iimlerdir.

Gozlem, birey hakkinda dogrudan bilgi edinmek amaciyla kullanilir. Cocugun kendi
ortaminda dogal davranislar1 kaydedilir. Cocugun sosyal becerilerini gézlemlemeden
once hazirlik yapilarak hangi davraniglarin  gézlenecegini, o davranisi
sergileyebilecegi farkli ortamlar ve farkli zaman dilimleri belirlenmelidir. Dogal
veya yapilandirilmig goézlem yaparak hem g¢ocuklara yeni dgretilebilecek sosyal
becerilere karar verilebilir hem de ¢ocuklardaki sosyal beceri durumlarimin diizeyi

belirlenebilir.

Gorlismeler, sosyal alanda davranis problemleri belirlemede kullanilan en eski
yontemlerden biridir. Goriisme aile, akran gibi ¢ocugu iyi taniyan kisilerle veya
cocugun kendisiyle yapilabilir. Gériisme yapmadan once sorulacak sorulara karar
verilmelidir. Gorlisme esnasinda gelisen yeni bir konu olursa hazirlanan sorular
haricinde de yeni sorular sorulabilir. Gorlisme esnasinda sosyal beceriler hakkinda
genelden 6zele dogru soru sorulmalidir. Goriisme yontemi ile ¢ocuk hakkinda

ayrintili bilgi edinilebilir.

Davranis degerlendirme Olgekleri, aile veya Ogretmen gibi cocugu iyi taniyan
kisilerin ¢ocugun sosyal becerilerini derecelendirme Olceklerini cevaplandirarak
degerlendirilmesidir. Olgekler kisa siirede, diisiik maliyetle ve genis kapsamli
sorularla ¢ocugun sosyal becerilerini degerlendirmede yaygin olarak kullanilan

yontemler biridir.

Sosyometrik olgtimler, ¢ocugun sinif arkadaslar1 arasindaki durumu belirlemek igin

kullanilan yontemdir. Cocugun akranlar1 arasinda sevilme durumu hakkinda 6nemli
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bilgi verir. Bu 6l¢iimlerde ¢ocuklara beraber oynamayi tercih edecekleri ii¢ veya bes
arkadasinin, en az tercih edecekleri {i¢ veya bes arkadasinin adi sorulur. Elde edilen
sonuclara gore sinifta en ¢ok secilen kisi, en az segilen kisi gibi 6zellikler belirlenir.
Fakat sosyometrik dlgiimler dogrudan sosyal beceri degerlendirmede sinirlt olan bir
yontemdir. Sosyometrik o6lgtimler kullanilmadan 6nce c¢ocuklarin ailesinden izin

almmas1 gerekir (Kamaraj, 2004; Ozdemir, 2013).

Jalongo (2006) ise ¢ocuklarin sosyal becerilerini dort sekilde degerlendirmektedir.
Ogretmenler 6grenme ortamim acgik veya kapali sekilde olusturup sosyal beceriyi bu
ortamlarda gozlem yaparak degerlendirebilir. Kiigiik gruplar olusturarak sosyal etkilesim
gerektiren durumlar yaratarak, toplumun sorunlariyla alakali 6rnek olaylar getirmek gibi,
grup projesi yapabilir. Onemli goriilen durumlarla alakali hikayeler ile degerlendirme
yapilabilir. Orek durumlar verilerek smiflandirma teknigi ile cocugun kendi yasantisi

hakkinda bilgiler edinilebilir (Kiper, 2016).

Sosyal becerileri degerlendirmede kullanilan bir diger teknikler siniflandirmasi ise,
davranigsal goriisme, kendi kendini rapor Olgiimleri, davranigsal gozlem ve diger
tekniklerden olugsmaktadir. Davranigsal goriisme, bireyin gosterdigi davranislar ve
sergiledikleri tutumlar incelenerek ge¢cmis yasantisi hakkinda bilgi toplanir. Yapilan
degerlendirmede sadece bir kisi oldugu i¢in yiizeysel olmaz, derinlemesine inceleme
gerceklestirilir. Kendi kendini rapor dl¢timlerinde kisi kendini degerlendirir. Bu yontemin
uygulanmasi, cevaplandirilmasi ve degerlendirilmesi kolay oldugu i¢in siklikla tercih edilir.
Sosyal beceri envanterini kendi kendini rapor dl¢iimlerine 6rnek verebilir. Sosyal beceri
envanteri sosyal duyarlik, sosyal kontrol gibi cesitli alt boyutlardan olusan kisin kendini
degerlendirmesini saglayan bir yontemdir. Davranigsal gézlem, 6gretmen, aile veya uzman
kisi bireyi ¢esitli ortamlarda gézlemleyerek incelemeler yapar. Gozlemledikleri durumlar
degerlendirerek rapor haline getirirler. Diger teknikler, yapilandirilmayan tekniklerdir.
Akranlarin birbirlerini tercih ederek en popiiler arkadas olunanin, arkadas olunmayanin gibi

durumlar belirleyen sosyometri diger tekniklere 6rnek verilebilir (Bacanli, 2014).
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Sosyal Becerileri Etkileyen Faktorler

Okul 6ncesi donem c¢ocuklara verilen egitimin amaci, akademik becerilerinin gelismesini
saglamanin yaninda sosyal ¢evreye uyum icinde olabilmeleri i¢in de gerekli becerilerin
saglanmas1 olmalidir. Cocuklar kendisini ve duygularini ifade edebilmeyi, soru sorabilmeyi,
kargisindakini anlayabilmeyi, zor durumlarla basa ¢ikabilmeyi 6grenen cocuk, akademik
becerileri daha rahat gelistirebilecektir (Akkok, 2006; Sousa, 2003, s.51). Tim bu 6zellikler
cocuklarda sosyal beceriyi gelistirmekle kazandirilabilir. Cocuklarda bu sosyal beceri

gelisimini etkileyen bircok faktor bulunmaktadir.

Kendine Giiven ve Becerilerin Farkinda Olmasi

Kendine giliven gelisiminin baslangici 1- 1,5 yas civaridir. Cocuk, kendine giiven kavramini
etrafindaki yetiskinlerle girdikleri iliskilerin yapisi etkilemektedir. Benlik algisi, cocugun bu
etkilesim siirecinde gelismektedir. Cocuklarin kendilerine olan giivenlerini saglamada
yetenek ve becerilerinin farkinda olmas: 6nemli bir faktdrdiir. Ilgili konularda karar
verebilen ve bunlarin sonuglarini gozlemleyen ¢ocuklar kendilerini daha iyi tanirlar. Boylece
kendilerini daha iyi taniyan ¢ocuklar da sosyal becerileri gelistirmek daha olumlu ydnde

ilerler (Arslan, 2010).
Aile

Aile, ¢ocugun egitimini ilk aldig1 yerdir. Cocuk ilk sosyal davraniglarini aile igerisinde
meydana getirir. Ailenin tutumundan, davranislarindan etkilenerek aileyi model alirlar. Aile,
cocugun sosyal kabulii i¢in gerekli ortami hazirlar ve sosyal kabul davranislarim
sergileyebilmesi i¢in destek olur. Aile ile cocugun arasinda gelisecek olan saglikli iletisim
cocugun saglikli kisilik gelistirmesine yardimci olur (Bigake¢i’dan aktaran Karasahin, 2016;
Pasternak & Guy, 2015; Seefeldt, 2005). Aile en basta ¢ocukta baglanma tiirlerini
gelistirerek ilk giiven duygusunu kazandirir. Bu giiven duygusu ¢ocugun hayatinin ilerleyen
donemlerinde sosyal iliskilerinde biiyiik 6nem tasir. Ayrica ailenin ¢ocuga kars1 sergiledigi

tutumlar, cocukta belli kisilik 6zelliklerinin kazanilmasini saglar. Aile ¢ocuguna kars tutarl
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tutumlar sergilemelidir. Asir1 hosgorii, yargilayicr tutum, asagilama, ceza ve g¢eliskili tutum
sergilemekten kagimmalidir. Cocuklaria giiven duymali ve onlar etkilediklerinin farkinda
olarak giizel yanlarin1 kesfedip bunlara odaklanmalidirlar. Cocuklariyla saglikli iletisim
kurmalidirlar. Siirekli yanliglarini arayarak, konusmasina ve kendini agiklamasina firsat
vermeden yargilanmamalidir. Cocugun kendisini ifade etmesi i¢in beklenmelidir. Bu
davramislar cocuktaki ozgiiveni gelistirerek ¢evreyle etkilesimini arttirir. Ileride okul

yasantisinda olumlu sosyal beceriler gelistirmesini destekler.

Akranlar

Cocuklarin yaglart biiyiidiikce artik aileden uzaklagsmaya baslarlar. Okula baslanmasi ile
akran iliskileri ortaya ¢ikar ve sosyal becerilerini etkiler. Cocuklar akran iliskileriyle bir¢ok
sosyal beceriyi 6grenebilir. Yardimlagma, paylagma, soru sorma, baskalarinin hakkina saygi
gosterme ve davraniglarinin sonuglarini kabullenme gibi sosyal beceriler akranlarla oynanan
oyunlar sirasinda veya akranlarla giindelik iliskilerde 6grenilebilir. Arkadaslik iliskilerinde
cocugun bulundugu sosyal konumu da arkadaslar1 arasinda kabul edilme diizeyini belirler.
Baz1 ¢ocuklar ¢ok daha kolay arkadas edinirken bazilar1 da iletisim kurmakta zorlanir.
Genellikle ii¢ tiir sosyal konumda bulunurlar. Bunlar; arkadaslar1 tarafindan istenmeyen,
genellikle tek basma oynayan, oyunlar esnasinda saldirgan, oyunu bozan olarak
nitelendirilen reddedilmis g¢ocuk konumudur. Nadiren arkadaslariyla iletisime gegen,
genelde arkadaslar tarafindan ithmal edilen utangacg, oyuna dahil olmada ¢ekingen tavirlar
sergileyen ihmal edilmis cocuk konumu ve girisimci, arkadaslar1 tarafindan oyunlarda
strekli istenen, oyunu yoneten, aktif iletisim kurabilen popiiler gocuk konumudur (Arslan,
2016; Stanley, 2009; Trawick & Smith’den aktaran Karasahin, 2016). Yeterli sosyal
beceriye sahip ¢ocuklar duyarli ve arkadag canlis1 olup is birligi yapmaya daha yatkindirlar.
Akranlariyla birlikteyken kendilerini daha 1yi ifade ederler ve beceri kazanimlar1 daha kolay

olur.
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Yag ve Cinsiyet

Cocuklarin yaglar ilerledikge sosyal becerileri de gelismektedir. Cocuklar kiiclik yaslarda
bagimli ve sosyal konularda daha g¢ekingen iken yaslar ilerledikge sosyal etkilesimlerde
bulunan bir birey haline gelmeye baslarlar. Yasin biiylimesiyle sosyal bagimsizliklarinin,
sosyal igbirliklerinin artmasi ve sosyal konularda problem davranislarinin ise azalmasi
goriliir. Yapilan arastirmalara gore ¢ocuklarin yaslari ile sosyal becerileri arasinda pozitif
yonde ilerleyen bir iligki bulunmustur. Yas ve cinsiyet faktorleri, sosyal becerilerin hem
cevresel hem de biyolojik olarak etkilendigini gosterir. Kiz ve erkek ¢ocuklarina yetiskinler
tarafindan gosterilen farkli davranislar, toplum tarafindan cinsiyete yiiklenen roller ¢evresel
faktorlerin cinsiyet Gzerindeki etkisi olarak gorilebilir (Erdiller, 2012; Poyraz Tiiy’den
aktaran Inci, 2014). Kizlar ve erkeklere verilen bu rollere gore, erkekler giic gerektiren,
saldirgan oyunlar, kizlar daha ¢ok sozel igerikli, uysal oyunlar oynarlar. Bu oyun turleri de

cinsiyete gore farkli sosyal becerilerin gelismesinde etkili olur.

Sosyo-Ekonomik Duzey

Ailenin sosyo-ekonomik diizeyi gocugu birgok alanda etkiledigi gibi sosyal beceri yoniinden
de etkilemektedir. Sosyo-ekonomik diizey yiikseldikge aileler, ¢ocuklarina farkli ortamlar
ve igerikler sunabilmektedir. Bu durum cocugun gelistigi ortamda kendisini iist seviyede
gelistirmesine ve sosyal yonden daha becerikli olmasint saglar. (Uysal, 2014). Ailenin
ekonomik diizeyi arttik¢a ¢ocuga saglanan olanaklarda da artislar goriiliir. Bu olanaklar
cevresinde yetisen ¢cocuk kendine daha fazla giiven gelistirir, kendini daha iyi ifade eder ve
sosyal becerileri daha fazla ilerler. Sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerde yetisen ¢ocuklar
da ise, diislik kalite egitimin yan1 sira ailenin ve ¢ocugun sorumluluklarinin fazla olmasi
sosyal yonden daha i¢ine kapanik ¢ocuklar yetismesine neden olur. Verilen olanaklarin da
siirlt olmasi, ¢evrede uyaran azligi bu c¢ocuklarin kendilerini ifade etme becerilerinin
gelismemesine neden olur. Kisith ¢evrede yetisen ¢cocuk, diger yasamsal ihtiyaclarinin 6n

planda olmas1 nedeniyle sosyal beceri yoniinde olan ihtiyaglar1 geri planda kalir. Buradan da
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anlasilacagi gibi sosyal beceri diizeyleri ailenin sahip oldugu sosyo-ekonomik duruma gore

sekillenebilmektedir.

Cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin desteklenmesi ve sosyal becerilerinin
gelistirilmesi i¢in de aile iligkilerinde saglikli bir iletisim ve etkili anne baba tutumlarina

ihtiya¢ duyulmaktadir (Akkan, 2012; Giir, 2011).

Anne Baba Tutumlari

Ailenin Onemi ve Islevleri

Cocugun ailedeki bireylerle kurdugu iliski gelistirecegi tutumlar, davranislar1 ve gelisimi
agisindan 6nemli bir unsurdur. Cocuklar diinyaya geldikleri andan itibaren ilk ve siirekli
olarak aileleriyle etkilesim icindedirler. Olumlu ve olumsuz her tiirlii davranisi aileden
Ogrenirler. Yetiskin olduklari zaman da kendi ailesinin benzer davraniglarii kendi

cocuklarina gosterebilirler. Bu yiizden aile, gocugun hayatinda énemli bir yere sahiptir.

Cocuga gosterilen davraniglar ve tavirlar, ilk yasantilarinin gelismesinde biiylik 6nem
tagimaktadir. Anne babanin ve diger aile bireylerinin ¢ocuk ile olan iletisimi ¢ocugu
etkilemektedir ve cocugun hayatinda kalici izler birakmaktadir. Anne babalarin tutum ve

davranislari gocugun kisilik gelisimini 6nemli derecede etkiler (Erkan, 2013; Kalking, 2012).

Anne babalarin ¢ocuklarina yonelttikleri tutumlarin saglikli olmasi kendi iglerinde de
huzurlu, barisik, dengeli olmalariyla ilgilidir. Esiyle sorunlari olan birey tiim sevgisini
cocuga vererek onu bunaltabilir veya tam tersi bir tutumla ¢cocugu ihmal edebilir. Ayrica
anne babasinin tartismasina maruz kalan ¢ocuk, olaylarin kendisi yiiziinden oldugunu
diisiinebilir ve ¢ocukta sucluluk duygusu olusur. Bazi aileler kendi tartismalarina ¢cocugu
bilerek dahil ederler. Boylece ¢ocukta kirginlik, eziklik gibi duygular olusur. Cocuk, sevgi
ve hosgoriiyli oldugu gibi 6fke ve kizginlig da aile icerisinde 6grenir. Cocugun cevresinde
her zaman olumlu olaylar gergeklesmemelidir. Insanca hisler olan korku, kizginlik gibi

olumsuz duygular da cocuk tarafindan taninmalidir. Fakat bu duygu durumlarinin nasil
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dizginlenecegini, disa vurulmasinin nasil oldugu énemlidir. Saldirganligini sinirlayamayan
anne baba ¢ocuga 0l¢iilii olmay1 6gretemez. Ev igerisinde ¢ok az durum c¢ocuklardan sakli
bir sekilde yapilabilir. Bu ylizden kavgaya doniismeyen, uzlasilabilen tartismalar ¢ocuklar
icin Ogreticidir ve yararlidir. Olumsuz duygularin ortaya konulmasiyla, tartisilmasiyla
iligkilerin bozulmadig1 gérmek ¢ocukta giiven duygusunu gelistirir ( Giiler, 2010, s. 291;

Yorikoglu, 2010, s. 146).

Iletisim, bilgi, diisiince ve tutumlarla davranis bi¢imlerinin insandan insana iliski yoluyla
aktarilmasidir (Yiiksel, 2013). Iletisim aym1 zamanda karsimizdaki kisiye duygu ve
diisiincelerimizi aktarabilmek ve karsimizdaki kisiye verdigimiz mesaji anlayip
anlamadigini kontrol etmek i¢in géz kontagi kurularak aktarma yapmadir (Ciiceloglu, 2005).
Saglikli aile iletisiminde ailedeki bireyler birbirlerine deger verir, olduklar1 gibi kabul eder
ve diisiincelerini agik bir sekilde paylasirlar. Aile ici iletisimde giinliilk rutin olaylarin
otesinde hisleri paylasabilme gereksinimi vardir (Ustiin, 2013). Ailenin ¢ocugu etkin bir
sekilde dinlemesi ¢ocuk acgisindan Onemlidir. Etkin dinleme c¢ocuklarin olumsuz
duygulardan daha az korkmasii saglayarak kendi duygularini kabul etmesi i¢in yardime1
olur. Aile, etkin dinleme yaparak ¢ocugun duygularmi kabullendigini hissettirmelidir.
Boylece aile ile gocuk arasinda daha sicak bir iliski kurulabilir. Aileler etkin dinleme
yaparlarsa ¢cocugun sorununu kendi kendisine ¢ézmesine imkan tanimis olurlar. Ayrica
cocuk, problemlerini tek basina tanimlayarak kendi ¢éziimiine ulasmis olur (Gordon, 2012,

s. 91).

Ustiin yetenekli cocuklarin da diger cocuklar gibi sevgi ve anlayisa, etkin dinlenilmeye
ihtiyaclar1 vardir. Anne baba birlikte ortak sorumluk almalidir. Goriig ayriliklarini en aza
indirmelidirler. Cocugun yetistirilmesinde birlikte ¢aba gostermeli ve ortak sorumluluk
alinmalidir. Cocugun akademik ve sosyal becerilerdeki farkini birlikte gozlemleyip
degerlendirme yapmalidirlar. Evde uyulmasi gereken kurallar bile hep birlikte belirlenmeli
ve ebeveynler arasinda tutarlilik olmalidir. Ebeveyn tutumlar igerisinde her ¢ocuk icin

uygun olan ve Ustiin yetenekliler icin de gecerli olan demokratik aile tutumu gosterilmelidir.
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Bu ebeveynler ile yetisen listiin yetenekli cocuklar 6zgiiven ve sosyal yeterlik sahibi bireyler
olurlar. Ustiin yetenekli cocuklar icin miikemmel birer ebeveyn olmaya gerek yoktur. Sadece

iyi birer ebeveyn olmak yeterlidir (Hallahan & Kauffman, 2006, s.109; Ozbay, 2013).

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm aileleri, cocuklarinin 6zelliklerini tanryarak ona uygun hareket
etmelidir. Ustiin yetenekli cocuklar sadece seviye olarak degil diinyay: algilayis sekilleri
bakimindan diger ¢ocuklardan farklidir. Aileler ¢ocuklarinin farkliliklarini dikkate alarak
kendi deger yargilar1 ile onlarin bireysel farkliliklar1 nedeniyle sahip oldugu degerleri
birlestirmelidirler. Ustiin yetenekli gocuklarn ihtiyaglarinin farkli olmasi nedeniyle aileler
zorlanabilmektedir. Ciinkii uygun ortam ve olanaklar1 bulmak zor bir istir. Ustiin yetenekli
bireylerin aileleri, cocuklarini birey olarak goérmeli ve ¢ocuk i¢in uygun ortam ve olanaklari
bulmak i¢in sabir gostermelidir. Ayrica birlikte bas basa etkinlikler yapmalidirlar,

cocuklarini anlamaya c¢alisarak empati kurmalidirlar (Daglioglu, 2010; Rogers, 2002, s.14).

Anne-Baba Tutumlari

Birbiri ile uyumlu ve 6zgiir aile ortaminda yetisen ¢ocuklar tutarli iliskiler gelistirebilir. Bu
nedenle anne baba tutumlar1 ¢cocugun kisiligini etkiler, benzer tutumlar sergilemesini saglar
ve ornek bir model olusturur. Anne baba tutumlar1 kendi igerisinde dengeli ve saglikli olursa

aile bireyleri de birbirlerine kars1 o denli sevgi ve saygi ile yaklasir (Yavuzer, 2011, s. 26).

Her bireyin yetisme tarz1 farklidir. Her aile kendi bicimine gore cocuklarini yetistirmektedir.

Bu ylizden aile yapilarinda tek bir tutum degil, birden ¢ok tutum ¢esidi gézlenmektedir.

Baskict ve Otoriter Tutum

Cocuklarinin davranislarini sekillendirmeye, denetlemeye calisan ve sevgilerini istedikleri
davranis gerceklesince bir ddiil gibi sunan yetiskin merkezli tutumdur. Bu tip anne babalar
cocugun kisiligine saygi duymayan, onu yoOnetmeye calisan ebeveynlerdir. Kendi

sOylediklerinin sorgulanmadan kabul edilmesini beklerler. Eger cocuk sorgulama yaparsa
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ceza yontemine siklikla basvururlar. Cocuklarinin 6zgirliiklerini kisitlayarak kurallar

kendileri belitler. Cocuklarin da bu kurallara uymasi beklenir (Ozden, 2006).

Ailesi tarafindan baski altinda olan ¢ocuk, onlara uyum saglamak i¢in sessiz, nazik, diiriist
ve dikkatlidir. Fakat siirekli baski altinda oldugundan dolay1 kendini rahat ifade edemeyen,
utangac, asir1 hassas bir yapiya sahip olur. Aile, ¢cocuk eger otoritesine karsi gelirse sevgisini
esirgeyip zor kullandigindan dolay1 asir1 isyankar ve asiri boyun egici olur. Bu tip anne
babalarin ¢ocuklar1 her seye aglarlar ve asagilik duygusu gelisir. Distan bir denetime ihtiyag

duyar, kendi kararlarin1 kendileri vermekte zorluk ¢eker (Yavuzer, 2011).

Izin Verici-Gevsek ve Asirt Hosgoriilii Tutum

Bu tip aile, cocuklarinin her seyi yapmalarina izin verir ve hosgorii ile karsilar. Cocugu higbir
sekilde denetlemezler, televizyon izleme, oyun oynama gibi ¢ocugun istedigi her seye izin
verilir. Cocuk okula baslamadig1 siirece davranislarini sergilemede herhangi bir sorun
olmaz. Zaten her ne isterse aile i¢inde o olmaktadir. Fakat okul donemi basladigi zaman
diger bireylerden isteklerinin karsilanmadigini goriir. Bu diizene uyum saglayamadigi i¢in

saldirgan davranislar sergilemeye baslar (Sendil’den aktaran Dortliioglu, 2009).

Anne babanin ¢ocuk iizerindeki denetimi ¢ok diisiiktiir. Kural koymaktan ve sinirlamalardan
kaciirlar. Cocugun yaptiklari takip edilmez, cocugun diisiincesizce bile olsa yaptig1 her sey
kabul edilir ve neredeyse hi¢ kontrol uygulanmaz. Cocugun her istegine izin verildiginde
dolay1 ¢ocuk, davramslarini kontrol etmeyi 6grenemez. Istedikleri kendi yoluyla da olsa
daima almaya calisir ve bencil bir birey olur. Her zaman dikkatlerin kendi iizerinde olmasin1
ister. Paylasma ve 1is birligi yapmak yerine kendisine hizmet edilmesini bekler.
Davraniglarin1 kontrol altina almakta giicliik ¢cekerler. Bu ylizden toplum igerisinde arkadas

edinmekte zorlanir ve dislanirlar (Erkan, 2013).

Dengesiz ve Tutarsiz-Kararsiz Tutum

Bu tutumu benimseyen anne babanin hangi durumlarda nasil tepki verecegi belli

olmamaktadir. Baz1 durumlarda asir1 hosgoriilii davranirken benzer bagka bir surumda asir
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otoriter davranabilmektedir. Anne ve babanin onceki ve sonraki davranisinda farkliliklar
oldugu gibi anne bir olaya farkli tepki verip baba ayn1 olaya ¢ok farkli tepki verebilir. Bu
durumla karsilagan ¢cocuk nasil tepki verecegini bilemez. Bu da ¢ocukta huzursuzluk yaratir

(Bolattekin, 2014).

Anne baba ¢ocugun yaninda ¢ocuk hakkinda biri olumlu bir seyler sdylerken digeri olumsuz
seyler sOyler. Birbirlerini elestirmeye baslarlar. Cocuk bu durumda nasil davranacagini
kestiremez. Hangi davranisin nerede ve ne zaman yapilmasi gerektigini anlayamaz. Bir
baska durumda ise anne veya baba ¢cocuga dnce sOyledigini yapmasi i¢in hosgoriilii davranir.
Hosgorli davranmasinin ardindan sesini yiikseltir ve hala sdyledigi yapilmazsa siddete
bagvurur. Siddeti gergeklestirdikten sonra da pismanlik duyup ¢ocuktan 6ziir diler. Boyle
davranislara maruz kalan ¢ocukta i¢ ¢atigmalar goriiliir. Ailesi gibi dengesiz ve tutarsiz bir

yapt gelistirir (Yavuzer, 2011; Yortikoglu, 2010, s. 201).

Koruyucu Tutum

Anne ve baba olmasi gereken daha fazla ¢ocuk ile ilgilenir. Cocugu ¢ok fazla kontrol etmeye
calisir. Boylece ¢cocuk aileye karsi bagimli hale gelir. Her seyi siirekli ailesi yaptigi i¢in kendi

basina bir seyleri yapmaya zorlanir. Siirekli bir yardim ve onay istegi icerisinde olur.

Bu tutum anne-cocuk iliskisinden de kaynaklanmaktadir. Anne duygusal yalnizlik igerisinde
¢ocuga karsi asir1 korumaci davranir. Cocukla o kadar ¢ok ilgilenir ki yillar gegse bile bu
davranisindan vazgecmez. Cocuk okul cagina gelmis bile olsa kendisi yemek yedirir, kendi
yataginda uyutur. Boyle davranarak sevgisini ifade ettigini, cocuguna yardim ettigini
diistiniir. Fakat ¢cocuk, asir1 bagimli, giivensiz ve duygusal olarak kirilgan biri haline gelir.
Bu yiizden ¢ocugun her yasmin bir 6zelligi oldugu ve kendi basina yapmasi gereken
davraniglart oldugu unutulmamalidir. Kendi basina yemek yemesine, kendi giyinmesine,
yalniz kalmasina, arkadaslariyla disar1 ¢ikmasma ve eve ¢agirmasina izin verilmelidir.
Cocuga gesitli firsatlar vermek onun kendisine olan giivenini artirir. Ileri yillarda girisimci

ve Ozgiivenli birey olarak yetisir. Eger bunlar yapilmazsa ¢ocuk, ailenin istedigi yonde
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bagimli bir kisilik yapisi gelistirerek benlik biitiinliigiinii tamamlayamaz (Dortliioglu, 2009;

Yavuzer, 2011).

Ilgisiz ve Kayitsiz Tutum

Aile, ¢ocugun davraniglan ile ilgilenmez. Cocuk ile ilgili sorumluluk almaktan kaginir.

Sanki ¢ocuk yokmus gibi ¢ocugun varligina kayitsiz kalma davranisi gosterir.

Anne ve baba tarafindan ¢ocugun davranislar1 kontrol edilmez, Cocuk tamamen serbest
birakilmistir. Cocugun yasaminda higbir yerde ve zamanda bulunma davranisi gosterilmez.
Cocugun ilgi ve ihtiyaglarindan haberleri yoktur. Aile, ¢ocugu ¢evresinden miimkiin oldugu
kadar uzak tutmaya calisir. Bu ailelerde hem denetim hem de ¢ocugun ilgi ve
gereksinimlerine duyarlik ¢cok az seviyededir. Bu davranislari bilingli veya bilingsiz olarak
sergiler. Fakat bu davraniglar cocugun hayatinda yer edinir. Bdyle yetisen ¢ocuklar, kendi
baslarina kalirlar, sosyal bakimdan yetersizdirler. Kendilerini kontrol etmekte zorlanirlar

(Ozgiiven’den aktaran Erkan, 2013, s. 14).

Demokratik ve Given Verici-Destekleyici Tutum

Demokratik anne babalar kendi haklarint korumanin yaninda cocuklarimin 6zel ilgi
alanlarina ve tercihlerine saygi duyarlar. Cocuga her konuda rehber olurlar. Aile, deger
yargilarin1 agikca ifade ederek birlikte kural olusturur. Hem c¢ocuklarini destekleyicidirler

hem de ¢ocuklarina sorumluluk yiiklerler (Tabak, 2007).

Anne ve babanin hosgoriisiiniin belli bir seviyede olmasi ¢ocugun kendine giivenen birey
olmasini1 saglar. Cocuga belli 6zgiirliikler verilerek benligini saglikli bir sekilde olugturmasi
saglanir. Birlikte kurallar olusturuldugu icin evdeki siirlar bellidir. Bu sinirlar igerisinde
cocuk oOzgiirce davranabilir. Ailede kabul edilen davranmislar belirlendigi i¢cin ¢ocugun
kendini kontrol edebilme 6zelligi gelistirilir (Y1lmaz’dan aktaran Erzeybek, 2015). Ailesi
cocugunu dinler ve destekler. Boyle yetisen ¢ocuk kendi kararlarini kendi alabilir ve
girisimci yetenegine sahip olur. Kendi kararlarin sorumlulugu kendisi Ustlenir (Yavuzer,

2011).
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Cocuklarin ilk sosyal becerilerine yonelik deneyim edindigi yer ailedir. Aile arasindaki iligki
cocugun gelecekteki sosyal becerilerinin temelini olusturur. Cocuklarin sosyal becerileri aile
ortaminda gelisim gosterir. Ebeveyn tutumlar1 ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisiminde
biiylik 6neme sahiptir. Ailelerin farkli ebeveyn tutumlari, ¢ocuklarin sosyal ¢cevresinde kabul
goren veya arkadaslari tarafindan diglanan bireyler olmasini etkiler. Aile iliskisinde olumlu
duygulara sahip olan c¢ocuklar arkadaslik iliskilerinde de basarili olur. Aile iligkisinde
olumsuz duygulara sahip olan c¢ocuklar ise arkadaslik iligkilerinde basarisiz olur ve
reddedilir. Bu ylizden aileler, farkli ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarinin sosyal becerileri
iizerindeki etkisini fark etmeleri icin bilgilendirici ¢aligmalara katilmalidir (Oztabak, 2018;

Yildiz, 2018).

38



BOLUM III

ILGILi ARASTIRMALAR

Tiirkiye’de Yapilan Ilgili Arastirmalar

Afat (2010) “Cocuklarda tstlin zekdnin yordayict olarak ebeveyn tutumlar1” ile ilgili
caligmasinda {istiin zekali ¢ocuga sahip ailelerin sergiledikleri ebeveyn tutumlari ile
cocuklarin zeka diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Caligmasin1 2011-2012 egitim
Ogretim yilinda 6 yas grubunda olan 87 iistiin zekali ¢cocuk ve ailesi olusturmaktadir.
Cocuklarin zeka diizeylerinin belirlenmesinde Stanford-Binet Zeka testi, aile tutumlarinin
belirlenmesinde ise Ebeveyn Tutumlari Olgegi kullanilmistir. Uygulanan 6lgegin alt
boyutlar1 (demokratik, otoriter, asir1 korumaci, izin verici) dogrultusunda ailelerin ¢ocuk
yetistirme tutumlariyla c¢ocuklarinin istiin  zekd diizeyleri arasindaki iligkinin
arastirtlmasinda Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayis1 teknigi, ilgili degiskenler
arasindaki yordama islemleri i¢in regresyon analizleri kullanilmistir. Arastirmanin
sonucunda ebeveynlerin tutumlar1 ¢ocuklarinin zekasi ile yakindan iliskili bulunmus,
yapilan regresyon analizinde iistiin zekdnin en giiclii yordayicis1 olarak “asirt korumaci
ebeveyn tutumu” tespit edilmistir. Ustiin zekali cocuk sahibi olan ebeveynler, demokratik ve
koruyucu tutumu benimserken izin verici ve otoriter tutumdan uzak durduklar saptanmaigtir.
Akar (2010)’m caligmasinda ilkogretim kademesindeki istiin yetenekli &grencilerin
rehberlik gereksinimlerinin ebeveyn ve 6gretmen goriislerinden yola ¢ikarak belirlenmesi

amaclanmistir. Arastirma; Istanbul, Izmir, Ankara, Adana, Trabzon, Van ve Siirt illerindeki
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Bilim ve Sanat Merkezlerinde yiiriitiilmiis ve 342 ebeveyn, 100 6gretmen ¢alismaya dahil
edilmigtir. Gereksinimler akademik ve sosyo-duygusal alanlardaki gereksinimler olarak iki
gruba ayrilarak analiz edilmistir. Aragtirmanin sonucunda annelerin goriislerine gore Ustin
yetenekli Ogrencilerin rehberlik destegine en fazla ihtiya¢ duyduklart sosyo-duygusal
gereksinimler; asirt duygusallik (% 76,8), alinganlik (% 69,7), inat¢ilik (% 68,7), bos
zamanlarim1 etkili bir bicimde kullanma (% 66,7) ve asir1 duyarlibik (% 65,7)
gereksinimleridir. Babalarin goriislerine gore iistiin yetenekli 6grencilerin rehberlik
destegine en fazla ihtiya¢ duyduklar1 sosyo-duygusal gereksinimler; bos zamanlarini etkili
bir bicimde kullanma (% 84,7), alinganlik (% 81,9), unutkanlik (% 75) ve ayn1 yiizdeleri
almis olan asir1 duygusallik (% 73,6), inatgilik (% 73,6), asirt duyarlilik (% 73,6)
gereksinimleridir. Ogretmenlerin goriislerine gore istiin yetenekli dgrencilerin rehberlik
destegine en fazla ihtiya¢ duyduklari sosyo-duygusal gereksinimler ise; inatgilik (% 100),
sosyallesme (% 98), empati kurma (% 96), ve aymi yiizdeleri almis olan kendine
giivenmemesi (% 94), aile iliskileri (% 94), bos zamanlarini etkili bir bicimde kullanabilme
(% 94) gereksinimleri oldugu saptanmistir.

Akga (2012) anne ve babalarin ¢ocuk yetistirmede asir1 koruyucu tutum sergileme
durumlarini belirlemek i¢in Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumlar1 anketi kullanmistir.
Anket Ankara ilinde farkli sosyo-ekonomik diizeylerde ilkdgretim okulunda ¢ocugu olan ve
arastirmaya katilmak isteyen 133 (K= 87, E=46) ana-babaya uygulanmistir. Sonug olarak
ust sosyo-ekonomik diizeyin % 57,5, orta sosyo-ekonomik diizeyin % 51.5’i ve alt sosyo
ekonomik diizeyin % 46.6’s1 ¢cocuklarin zor islerden korunmasi gerektigini, bir ana-babanin
cocugu i¢in kendisini feda edebilecegi ve annelerin % 60’1, babalarin % 72’si {ist sosyo-
ekonomik diizeyde ¢ocugun tiim diislincelerinin 6grenmesini uygun buldugu saptanmuistir.
Arslan (2016) arastirmasinda ilkokul birinci sinif Ogrencilerinin sosyal becerilerini
incelemek amaglanmistir. 2014-2015 egitim-6gretim yilinda Giimiishane il merkezinde
Milli Egitim Bakanligina bagli 13 ilkokulun 31 subesinde egitim goéren 527 ilkokul birinci
sinif dgrencisi olusturmaktadir. Orneklemi ise 6 ilkokulun 15 subesindeki 254 ilkokul birinci

sif dgrencileri ile ¢alisilmigtir. Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi kullanilmustir.
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Arastirma sonucunda ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin anne egitim diizeyi, baba egitim
diizeyi, ekonomik durum, algilanan aile tutumu, okuldncesi egitim alma durumuna gore
istatistiksel agidan anlamli bir farklilik oldugu saptanmustir. Fakat kardes sayisi, siif
mevcudu, anne yasam durumu, baba yasam durumu, cinsiyet, ebeveyn birliktelik durumlarin
da ise anlamli farklilik olmadig1 saptanmustir.

Bakir (2015)’1n ¢alismasinin amaci iistlin zekali olan ve iistiin zekali olmayan 6grencilerin
ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme stillerinin 6grencilerin benlik algilarina etkisinin yapisal
esitlik modellemesiyle ortaya koymaktir. Arastirma Mersin ili BILSEM’de ve Milli Egitim
Midiirliigii’ne bagl cesitli ortaokullarda gerceklestirilmistir. Bu arastirmada betimsel
yontem olan nedensel karsilagtirmali yontem kullanilmistir. Ogrencilere Demografik Bilgi
Anketi, Offer Benlik imgesi Ol¢egi Cocuk Yetistirme Stilleri Olgegi (Anne ve Baba Formu)
uygulanmustir. Istatistiksel analiz olarak Mann Whitney U, Kruskal Wallis H Testleri, Kay-
Kare Testi ve Path Analizi teknikleri kullanilmigtir. Arastirma sonucunda iistiin zekali
Ogrencilerin ebeveynlerinin benimsedigi c¢ocuk yetistirme stilleri 6grencilerin benlik
algilarin1 anlamli diizeyde ag¢iklamadigi bulunmustur. Fakat distiin zekali olmayan
ogrencilerin ebeveynlerinin benimsedigi ¢ocuk yetistirme stilleri 6grencilerin benlik
algilarin1 anlamli diizeyde acikladig1 saptanmistir. Ayni1 zamanda iistiin zekali 6grencilerin
benlik algilarinin tistiin zekali olmayan 6grencilerden daha yiiksek oldugu saptanmistir.
Elgik (2015) “Ustiin yetenekli 6grencilerin ¢evresinde algiladiklar1 sosyal destek diizeyi
sosyal duygusal becerileri arasindaki iligki” konulu ¢alismasinda iistiin yetenekli ¢ocuklarin
cevresinden algiladiklar1 sosyal destek diizeyi ile sosyal-duygusal becerileri arasindaki
iligkiyi incelemek amaglanmistir. Arastirmanin evrenini Ankara ilindeki 5, 6, 7 ve 8. sinifa
devam eden tanilanmig 378 iistiin yetenekli dgrencidir, 6rneklemini ise 94 kiz ve 98 erkek
olmak iizere 192 istiin yetenekli 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada Sosyal Duygusal
Ogrenme Becerileri Olgegi (SDOBO), Algilanan Sosyal Destek Olgegi (ASDO-R)
kullanilmustir. Niceliksel verilerin analizinde, t-testi, tek yonli (one way) Anova testi, Tukey
Post-Hoc testi kullanilmis ve degiskenler arasindaki iliski Pearson korelasyon analizi,

yordama seviyesi ise regresyon analizi ile test edilmistir. Sonucunda ise algilanan sosyal
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destek duzeyi ile sosyal-duygusal beceriler arasinda pozitif yonlii dogrusal bir iliski oldugu
goriilmistiir. En yiiksek sosyal destegin aileden, en az sosyal destegin ise dgretmenden
oldugu algilanmigtir. Kiz Ogrencilerin sosyal ve duygusal beceri puanlart erkek
ogrencilerden yiiksek ¢ikmistir. Sosyo-ekonomik diizeyin sosyal-duygusal beceriler
iizerinde etkili olmadigi sonucuna varidmistir. Ayrica Tiirkiye’de iistiin yetenekli
ogrencilerin sosyal-duygusal ihtiyaglarinin yeterince karsilanmadigi gorilmiistiir.
Eminoglu (2007) “Dort-Bes Yas Cocuklarinin Sosyal Davraniglari ile Ebeveyn Davranislar
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli calismasinda Ankara iline bagl merkez ilgelerinde
bulunan 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden dort-bes yas grubu ¢ocuklarin
ebeveynleri ve dgretmenleri ile ¢alismistir. Davranis Derecelendirme Olgegi ve Ebeveyn
Kendi Davramgini Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Cocuklarin sosyal davranislari ile
ebeveyn davranislar arasindaki iligskiye bakildiginda; ailelerin koruyuculuk boyut puanlari
ile cocuklarin sosyal iligkileri boyut puanlar1 arasinda ayni yonlii dogrusal bir iligki oldugu
saptanmistir.

Glinindi (2008) “okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden alt1 yas ¢ocuklarinin sosyal
uyum becerileri ile anne-babalarin empatik becerileri arasindaki iligkinin incelenmesi” adli
caligmasinda 2006-2007 egitim yilinda Ankara il merkezi Yenimahalle il¢esinde bulunan
anasiniflarina devam eden 180 ¢ocuk ve bu cocuklarin anne ve babalar1 ile ¢alismistir.
Arastirmada Sosyal Uyum ve Beceri Olgegi, Empatik Beceri Olcegi-B Formu ( EBO-B
Formu) kullanilmistir. Arastirma sonucunda anne-babalarinin empatik beceri puanlari
ylikseldik¢e, ¢ocuklarinin sosyal uyum beceri puanlarinin da yiikseldigi saptanmistir. Ayni
zamanda anne ve babalarin 6grenim diizeylerinin yliksek olmasi, ¢cocuklarin okul oncesi
egitime devam etmesi gibi degiskenlerin ¢cocuklarin sosyal uyum becerilerini olumlu yonde
etkiledigi saptanmustir.

Inci (2014)’nin ¢alismasinin amaci anasinifi ve ilkokul birinci smifa devam eden ¢ocuklarin
baba tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimlerine etkisini incelemektir. Calisma Mus
Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagli il merkezinde bulunan alt1 ilkokuldaki anasiniflarinda ve

birinci siniflarda bulunan 294 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin babalari ile yapilmistir. Sosyal Beceri
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Degerlendirme Sistemi Temel Egitim Ogretmen Formu (Social Skills Rating System
Elementary Teacher Form) ve Baba Destek Programi (BADEP) Tutum Envanteri
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda baba tutumu ile gocugun sosyal becerisi arasinda diisiik
diizeyde, pozitif ve anlamli bir iligki oldugu saptanmustir.

Uyaroglu (2011) ¢alismasinin amaci duygusal zeka ve empati becerilerinin iistiin yetenekli
cocuklarda ve normal gelisim gosteren yasitlarinda farklilik gosterip gostermediginin ve
ebeveyn tutumlarinin etkisinin incelenmesidir. Calisma Ankara ilinde bulunan Bilim ve
Sanat Merkezleri’ne devam eden 76 {istiin yetenekli 6grenci ile Ankara ilinde Milli Egitim
Bakanligi’na bagh ilkogretim okullarina devam eden normal gelisim gdsteren 80 dgrenci
olmak tizere toplam 156 6grenci ile gerceklestirilmistir. Arastirmada hem annelere hem
babalara Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutum Olgegi (PARI) Tiirkce formu
uygulanmistir. EQ-Ned Duygusal Zeka Olcegi ve Cocuklar igin Empati Olgegi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda normal gelisim gosteren c¢ocuklarda annelerin
demokratik tutum puani arttik¢a cocuklarin da karsisindakinin duygularini anlama puani
artt11, babalarda sert disiplin puani arttik¢a ¢ocuklarda duygular1 yonetme puaninin azaldigi
saptanmustir. Ustiin yetenekli Ogrenciler igin ise, annelerinde ve babalarinda “asiri
koruyuculuk” puani arttik¢a c¢ocuklarda “kendi duygularimi tanima” puaninin arttig
saptanmistir. Annelerde “demokratik tutum puani” arttikga cocuklarda “karsisindakinin
duygularin1 anlama” puani azaldigi, babalarin “sert disiplin” puanlar1 arttikca ¢ocuklarin
“kendi duygularim tanima” puanlar1 da arttigi saptanmistir. Annenin demokratik tutum
sergilemesinin normal gelisim gosteren ¢ocuklarda “karsisindakinin duygularini anlama”
becerisini arttirirken tiistiin yetenekli cocuklarda diisiiriiyor oldugu saptanmastir.

Seven (2008)’in g¢alismasinda sosyal beceriler ile yedi ve sekiz yas c¢ocuklarin ailesel
faktorleri arasinda anlamli farkliliklar olup olmadiginin belirlemeyi amaglamigtir. Mus
Merkez Ilgedeki ilkdgretim okullarmdan yedi ve sekiz yasinda 252 cocuk ile galigmustir.
Sosyal Beceri Degerlendirme Sistemi Temel Egitim Boliimii Ogretmen Formu (SBDS/TE-

OF) kullanilmistir. Sosyal beceriler cinsiyet, kardes sayisi, annenin 8grenim durumu ve
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ailenin  sosyo-ekonomik durumu faktorlerine gore anlamli farkliliklar gosterdigi
saptanmistir.

Yildirim (2012) calismasinda {istlin yetenekli ¢cocuklar ve normal diizeyde zekaya sahip
cocuklarin yasam kalitelerini, sosyal, duygusal ve aile islevselliklerini karsilagtirmay1
amaglamistir. Caligma 9-18 yas arasinda Sidika Akdemir Bilim Sanat Merkezi’nde 6grenim
goren 49 iistiin yetenekli ¢ocuk ve Ertugrul Gazi Ilkogretim Okulu’nda dgrenim goren
normal zekaya sahip kontrol grubunu olusturan 56 ¢cocukla yapilmistir. Calismada Okul Cag1
Cocuklar1 I¢in Duygulanim Bozukluklari, Cocuklar I¢in Yasam Kalitesi Olcegi (CIYKO),
Cocuklar I¢in Depresyon Olgegi (CDI), Durumluk-Siirekli Kaygi Envanteri (STAI-C),
Gigler ve Giigliikler Anketi (GGA) kullanilmistir. Arastirma sonucunda iistiin yetenekli
cocuklarin normal diizeyde zekaya sahip ¢ocuga gore sosyal iglevselliklerini daha diisiik
bulduklar1 ve fiziksel saglik durumlarin1 daha kétii algiladiklari; {istiin yetenekli erkeklerin
iistiin yetenekli kizlara gore daha fazla depresif belirtilere sahip olduklari bulunmustur. Aile
islevsellikleri agisindan ise iistlin yetenekli ¢ocuklarin, normal zekaya sahip ¢ocuklara gore

aile iiyelerinin birbirlerine ilgi, bakim ve sevgiyi yeterli diizeyde gosterdikleri saptanmistir.

Yurt Disinda Yapilan flgili Arastirmalar

Bacal (2015) calismasinda istiin yetenekli ¢ocuklarin sosyal duygusal yeterlilikleri ile
akademik siralamalar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaclanmistir. 5-12 yaslar arasinda ii¢
akademik seviyede 206 cocukla calismistir. Sosyal duygusal becerileri i¢in 6gretmenler
tarafindan rapor edilen Devereux Ogrenci Giiglii Yonleri Degerlendirmesi (DESSA)
kullanilmistir.  Benlik algilarinin  yiiksek oldugu, kendi kendilerine yetebildikleri
saptanmistir. Kizlar ve erkekler arasinda ise bu konuda anlamli bir farklilik bulunamamustir.
Billings-Jones (1997) caligmasinda iistiin yetenekli olan ve iistiin yetenekli olmayan
Ogrencilerin 6z denetim, sosyal beceriler, okul basaris1 ve akademik performanslari
arasindaki iligkiyi incelemek amaglanmistir. Otis-Lennon Okul Yetenek Testi, Temel Beceri
Lowa Testleri, Oz Denetim Olgegi ve Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi kullanilmustir.

Ustiin yetenekli olmayan dgrencilerin sosyal becerileri ve basarilar1 arasinda pozitif iliski
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oldugu goriiliirken {istiin yetenekliler de ise sosyal becerileri ve basarilari arasinda bir iligki
olmadigi bulunmustur. Bu nedenle iistiin yetenekli olmayan G6grencilerin programlarina
sosyal beceri gelisimine yonelik derslerin konulmasi onerilmistir.

Bickley (2001) iistiin yetenekli cocuklarin sosyal, duygusal uyumlar1 ve ihtiyaglarimi
belirlemek amaciyla ¢oklu vaka calismasi gergeklestirerek 5-16 yas arasi on iki istiin
yetenekli ¢cocukla calismistir. Ev, okul ve danigsma hizmetlerinden destek ve miidahaleler
alarak ¢ocuklarin 6zellikleri ve yetenekleri ile ilgili ayrintili arastirma yapmaistir. Aragtirma
sonucunda kisiler arasinda ortak olarak uyum sorunlar1 ve duygusal hassasiyetlerin yiiksek
oldugu bulunmustur. Yetenekli cocuklardan bazilar1 bagkalarinin destegi olmadan sorunlarla
basa ¢ikma becerilerine sahip oldugu saptanmistir. Ayrica aile destegine ihtiyaglarinin
oldugu ve bu durumda kabul edilme hissinin olustugu saptanmuistir.

Hawley (2002) calismasinda okul oOncesi donemdeki cocuklarin sosyal iistiinliiklerini
incelenmistir. Ayrica c¢ocuklarin sosyal baskinlari, sosyal becerileri ve akranlari ile
arasindaki iligkiyi belirleyen etmenleri ortaya koymayi amacglamistir. Cocuklarin sosyal
becerilerini belirlemek amaciyla 3-6 yas arasi 6grencileri olan toplamda 30 dgretmen ile
caligmugtir. Ogretmenler ile birlikte gocuklarin sosyal davranislarini ortaya koyabilecekleri
bir oyun ortami tasarlanmistir. Cocuklar bu oyun ortaminda gézlemlenmistir. Cocuklarin
gosterdigi sosyal davraniglar kayit edilerek ebeveyn davraniglan ile iliskisine bakilmistir.
Arastirmanin  sonucunda c¢ocuklarin sosyal davraniglarinin kaynaginin ebeveynlerin
davranislartyla iliskili oldugu saptanmustir.

McDowell (1992) okul 6ncesi donemde Ustiin yetenekli olan ve Ustiin yetenekli olmayan
¢ocuklarin annelerinin tutumlarinin gocuklarinin davranislarini belirlemede ne gibi benzerlik
ve farkliliklarin oldugunu ve gocuklarin davraniglarinda etkili olup olmadigini incelemeyi
amaclamiglardir. Ebeveynlerin hem istiin yetenekli hem de {istiin yetenekli olmayan
cocuklarin davranislarinda etkili olduklar1 goriilmiistiir. Anne etkisinin ¢cocuklarin biligsel,
sosyal ve duygusal davranislarini bigcimlendirmede yiliksek derecede onemli olduklari

belirtilmistir. Anneler arasindaki davraniglarda ise anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmuistir.
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Ustiin yetenekli ¢ocuga sahip olan annelerin daha kolaylastirici, iistiin yetenekli cocugu
olmayan ailelerin ise daha zorlayici oldugu belirlenmistir.

Olszewski-Kubilius, Lee ve Thomson’un (2014) yaptig1 ¢alismada, tistiin zekali 6grencilerin
sosyal becerileri ile aile g¢evresi arasindaki iliskinin incelenmesi amaglanmistir. Aile
cevresinin karakteristigini degerlendirmek i¢in “Family Adaptability and Cohesion
Evaluation Scale (FACES) IV Package” kullanilmistir. Olgek aile iiyeleri arasinda duygusal
yakinlik, yogunluk, baglilik, katilik, memnuniyet ve iletisimin derecelerini 6lgen 6geleri
icermektedir. Caligmaya, 1526 6grenci ve anne babalari katilmistir. Ogrenciler Northwestern
Universitesi Midwest Akademik Yetenek Arastirmasi ve Yetenek Gelisim Merkezinin 2005
ve 2008 yillar1 arasinda 3 yillik siirede yaz, hafta sonu ve uzaktan egitim programlarindan
secilmistir. Arastirma iki kisimdan olusmustur. ilk kisim, 6grencilerin sosyal beceri ile aile
cevresinin dl¢iimii i¢in FACES IV Package’in kullanilmasidir. ikinci kisim ise, sosyal
becerinin dl¢iilmesi icin “Ergenler icin Benlik Algis1 Olgegi, Kisileraras: Yeterlilik Olcegi
ve Sosyo-duygusal Anket” kullanilmistir. Aragtirma sonucunda; sevgi igeren, destekleyici,
saygili aile ¢cevresinin, yetenekli cocuklarin kisiler aras1 becerilerinde ve akran iliskilerindeki
gelisimlerinde 6nemli bir yere sahip oldugu saptanmustir.

Perham (2012) calismasinda iistiin yetenekli cocuklarin kisiler aras1 becerilerini incelemek
amaglanmustir. Biiytlik bir bolgede devlet okulunda iistiin yeteneklilerin egitimi ile ilgilenen
ogretmenlerle calismistir. Yetenekli olarak adlandirilan 206 ilk ve orta 6gretim 6grencileri
calisma grubunu olusturmaktadir. Devereux Ogrenci Giiglii Yénleri Degerlendirme
(DESSA) 6lgegi kullanilmistir. Kisiler arasi becerilerinin listiin yetenek seviyesi ve cinsiyete
bagli olarak degistigi goriilmustiir. Kizlarin kisiler arasi becerilerinin 6nemli derecede
yiiksek oldugu, sozel ve sozel olmayan alanlarda erkeklere gore daha becerili olduklar
belirlenmistir. Cocuklarin biligsel becerileri arttikca kisiler arasi becerilerinin de arttigi
saptanmistir. Ustiin yetenekli gocuklarin orta seviyelilere gére sosyal alanda daha ileri
olduklar1 gozlenmistir. Cocuklara toplumsal becerileri kazandirmak icin biligsel
yeteneklerinden daha c¢ok kisiler arast becerilerinin gelistirilmesinin hedeflenmesi

onerilmistir.
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Vialle, Heaven, Ciarrochi (2008) yaptiklar1 ¢alismada iistiin yetenekli ¢ocuklarin kisilik
faktorleri, sosyal becerileri, duygusal 6zellikleri ve akademik basarilar1 arasindaki iligkiyi
incelemek amaglanmustir. 65 iistiin yetenekli gocukla yaptiklart ¢aligmanin sonucunda ustiin
yetenekli 6grencilerin diger iyi egitim almis 6grencilere gére daha az davranigsal ve sosyal
sorunlar1 oldugu belirtilmistir. Benlik saygilar ile sergiledikleri performansin ise tamamen
ilgisiz oldugu saptanmustir.

Weber ve Stanley (2012) yaptiklar ¢calismada tistiin yetenekli ¢ocuklarin aileleri i¢in atlye
calismasinin etkililigine karar verme amaclanmustir. Icerik alani, iistiin zekali cocuklarin
ozelliklerini, tanimlamalarini, uygun egitimlerini ve ¢ocuk yetistirme bicimleri olan bir
egitim programi geligtirmistir. Atdlye ¢aligsmalari, listlin zekali gocuklarin aileleri i¢in destek
ve bilgi saglamaktadir. Oturumlarin iki temel amaci vardir. Bunlar; Gistiin zekal ve yetenekli
tanimi1 ve ¢ocuklarin gelisimlerini anlamak ve kavramak; ailelerin ¢ocuklariyla iliskileri ve
davranislart ¢esitli stratejiler gelistirmektir. Calisma 7 oturumdan olusmustur. Toplam 334
aile katilmistir. Atolye caligsmalarinin etkili olup olmadigini belirlemek amaciyla arastirmaci
tarafindan gelistirilen WOGI Aile Anketi Sorulart kullanilmistir. Ontest ve sontest
arasindaki anlamli farklililk olmasi da caligmalarin ailelerin egitiminde etkili oldugu
saptanmuistir.

Winsler, Madigan ve Aquilino (2005), calismasinda okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan anne
ve babanin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar1 incelemek
amaglanmistir. Amaca yonelik olarak Ebeveynlik Stilleri ve Boyut anketini (PSDQ) 28
cocugun 56 anne ve babasina uygulamistir. Calisma sonucunda ayni evde bulunan anne ve
babalarin ebeveyn tutumlarinin da benzer oldugu saptanmustir. izin verici ebeveyn tutumlari
arasinda pozitif yonde iliski oldugu saptanistir. Babalarin, anneleri daha fazla demokratik ve
izin verici ancak daha az otoriter olarak gordiikleri saptanmistir. Annelerin ise kendilerini

babalardan daha demokratik olarak algiladiklar1 saptanmustir.

Yurt i¢inde yapilan ¢alismalarin ¢ogunda normal gelisim gosteren ¢ocuklarin anne baba
tutumlarinin sosyal beceriye etkisi incelenmistir (Akga, 2012; Arslan,2016; Eminoglu, 2007,

Giinindi, 2008; inci, 2014; Seven, 2008). Ustiin yetenekli cocuklarmn anne baba tutumlarinin
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sosyal beceriye etkisi agisindan dogrudan bir ¢calisma yapilmamistir. Dolayli olarak ebeveyn
tutumlarinin iistiin yetenekli ¢ocuga etkileri hakkinda calismalar yapilmistir (Afat, 2010;

Akar, 2010; Bakir, 2015; Elgik, 2015; Uyaroglu, 2011; Yildirim, 2012).

Yurt disinda yapilan ¢aligmalarda ise genel olarak istiin yetenekli ¢ocuklarin sosyal
becerileri, sosyal listlinliikleri ve sosyal yeterlilikleri ile ilgili alanlarda ¢aligmalar yapilmistir
(Bacal, 20015; Bickley, 2001; Perham, 2012; Vialle, Heaven & Ciarrochi, 2008). Ayrica
istiin yetenekli olan ve olmayan c¢ocuklarin sosyal becerileri arasindaki iliski, {stiin
yetenekli cocuklarin aile iligkileri ve sosyal becerileri arasindaki iliskiyi inceleyen ¢aligmalar

yapilmistir (Olszewski-Kubilius, Lee & Thomson, 2014; Weber & Stanley, 2012).
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BOLUM IV

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Yapilan aragtirmada iistiin yetenekli ¢ocuklar ile normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin anne
baba tutumlari ile sosyal becerileri arasinda iligki olup olmadig1 belirlenmek amaglanmistir.
Ayni zamanda c¢ocuklarin demografik 6zelliklerine gore sosyal beceri alt boyutlar1 ve anne
baba tutumlar1 arasinda anlamli farklilik olup olmadigini tespit etmek amaglanmistir.
Belirlenen amaglar baglaminda yapilan arastirma iliskisel arastirma yontemidir. Iliskisel
aragtirma yontemi, istatiksel testler kullanarak iki veya daha c¢ok sayidaki degisken
arasindaki birlikte degisim varligin1 veya derecesini belirlemeyi amaglayan, degiskenler
arasindaki iliskileri agiklama ve sonuglart tahmin etme firsatt sunan bir modeldir

(Buylkoztirk, 2017; s.81; Tekbiyik, 2015, s.101).

Calisma Grubu

Aragtirma evrenini 2018-2019 egitim &gretim yilinda Istanbul 1li Milli Egitim Miidiirliigii
Bagimsiz Anaokulu, Ozel Bagimsiz Anaokulu/Kolejlerde bulunan okul éncesi donemdeki
cocuklar olusturmaktadir. Ustiin yetenekli cocuklar igin arastirmada evrenin tamamina
ulasilmaya calisildigr i¢in Orneklem sec¢imine gidilmemistir. Normal gelisim gosteren
cocuklar icin Ustlin yetenekli ¢ocuklarin demografik 6zelliklerine benzer faktorler g6z

ontlinde bulundurularak sistematik rastgele drnekleme yontemi kullanilmaistir.
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Arastirmanin ¢alisma grubu, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Istanbul Ili Milli Egitim
Miidiirliigii Bagimsiz Anaokulu, Ozel Bagimsiz Anaokulu/Kolejlerde bulunan okul dncesi
donemdeki 50 iistiin yetenekli cocuk ve 50 normal gelisim gosteren cocuk, 6gretmenleri ve

anne babalarindan olugsmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin konusu ve kullanilacak 6l¢gme araglar1 belirlendikten sonra 6l¢ek sahiplerinden
kullanim izni ve &lgekler ile ilgili bilgiler alinmustir. Istanbul ilindeki okul dncesi dénem
usttn yetenekli ¢cocuk bulunan okullar tespit edilmistir. Tespit edilen tim okullarda izni
alinan dlcekleri uygulamak igin idare ve ydnetim ile goriisiilmiistiir. Idare ve yonetimin
izninden sonra ebeveynlerin dolduracagi Olcekler icin idare araciligiyla ebeveynler ile
iletisime geg¢ilmistir. Aragtirma icerigini incelemek isteyen ebeveynlerin bazilarina tez
Onerisi mail yoluyla gonderilmis bazilarina ise birebir anlatilmistir. Goniillii olan
ebeveynlere dlgekler verilmistir. Olgeklerin nasil doldurulacagi hakkinda bilgi verilmistir.
Ebeveyn tutum 6lcegini ebeveynler, sosyal beceri dlgegini d6gretmenler dolduracagindan
dolayr aym1 c¢ocuk oldugu anlasilmasi igin gizlilik ©n plana almmarak o6lgekler
numaralandirilmistir. Ebeveynin doldurdugu ebeveyn tutum 6lgegi ile ayni numaralari dlgek
formu igin 6gretmenler sosyal beceri dlcegini doldurmustur. Ustiin yetenekli cocuklarla
benzer demografik 6zelliklere sahip okul 6ncesi donem normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
okullar1 belirlenmistir. Belirlenen okullarda izni alinan 6lgekleri uygulamak i¢in idare ile
goriisiilmiistiir. Idarenin izninden sonra her ¢ocuk i¢in numaralandirilan dlgekler dncelikle
ebeveynlere doldurulmustur. Daha sonra ayn1 ¢cocuk icin 6gretmenleri sosyal beceri 6lgegini
doldurmustur. Normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in alinan 6lgek formlarindan tekrar ustiin
yetenekli cocuklara benzer demografik oOzellikteki cocuk ve ebeveynlerin formlar

belirlenmistir. Arastirma verileri Ekim 2019-Kasim 2019 tarihlerinde toplanmaistir.
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Veri Toplama Araglar

Arastirmada veri toplama araci olarak, cocuklar ve ailelerinin ozelliklerini belirlemek
amaciyla “Kisisel Bilgi Formu”, ¢ocuklarin sosyal becerilerini belirlemek igin “ Okul Oncesi
Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi” ve anne baba tutumlarini belirlemek igin “Ebeveyn

Tutum Olgegi” uygulanmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu; ¢ocugun yasi, cinsiyeti, kardes sayisi,
anne ve babanin yasi, 6grenim diizeyi ve ¢alisma durumuna ait bilgilerin belirlenmesine

yonelik sorulari icermektedir.

Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi

Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED), Omeroglu ve dig. (2014) proje
yoneticiligi ile Tirkiye sartlarina gore diizenlenmis sosyal becerileri degerlendirmeye
yonelik bir 6lcektir. Bu 6lgme araci ile ¢ocuklarin sosyal becerilerinin degerlendirilmesi,
sosyal beceri yetersizliginin giderilmesi ve bu becerilerin gelistirilmesine yonelik uygun
sosyal beceri programlarinin hazirlanmasini saglanabilir.

Olgegin gelistirilmesinde, dlgegin faktdr yapisinin incelenmesine ve giivenirlik degerlerinin
hesaplanmasina iliskin analizler i¢in 6gretmenlere 450 cocuk icin form ulastirilmis, 409
cocugun verisi kullanilmistir. OSBED 06gretmen formu 4 faktor ve 49 madde ile
tanimlanmistir. Olgege uygulanan dogrulayici factor analizi sonucunda, uyum indekslerinin
yliksek oldugu goriilmiistiir. OSBED 6gretmen formuna iliskin yap1 gegerligi gostergeleri
yeterli diizeyde ¢ikmistir. Olgegin alt boyutlarma iliskin Alpha giivenirlik katsayilari .88 -
.92 araliginda bulunmustur. Bulgular 6l¢egin okuldncesi gocuklarinin sosyal becerilerini
6lgmek icin gelistirilmis gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugunu destekler niteliktedir.
OSBED 6gretmen formunun gelistirilme siirecinde okul 6ncesi 3-6 yas ¢ocuklarin sosyal

becerilerini 6lgmek i¢in 6ncelikle sosyal beceri kavrami tanimlanmaya ¢alisilmistir. “sosyal
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beceri”, c¢ocuklarin 6gretmenleri tarafindan doldurularak dort boyutlu ve 49 maddelik bir
yapida tanimlanmistir.

Baslangi¢c Becerileri: 12 alt kategoriden olusmaktadir. Bu beceriler karsilikli etkilesimin
daha ileri diizeyde gelismesi i¢in asil becerilerdir ve daha karmasik becerilerin
Ogrenilebilmesi i¢gin bu becerilerin 6grenilmesi gerekmektedir. Bu kategoride; selamlasma,
akranlaria ismiyle hitap etme, kendini tanitma anlasilir bir ses tonu ile konusma, baskalarini
tanitma, tesekkiir etme, izin isteme, 6ziir dileme, yardim isteme, vedalasma, soru sorma,
duygularini ifade etme yer almaktadir.

Akademik Destek Becerileri: Dinleme, soruya cevap verme, yonergelere uyma, alternatif
coziimler liretebilme, basladig: etkinligi sonlandirma, kendini mesgul etme, amaca ulagsmak
icin caba gosterme, uygun zamanda s6ze girme, s6z alma, diisiincelerini ifade etme, elestiri
yapma, elestiriye acik olma seklinde 12 alt kategoriden olugmaktadir.

Arkadaslhik Becerileri: Arkadaslarinin duygularini anlama, baskalarinin haklarin1 koruma,
arkadaslarinin fikirlerine uygun tepki verme, arkadaslariyla isbirligi yapma, arkadaglarin
takdir edebilme, akran gruplarina katilma, sirasini bekleme, paylasma, yardim Onerme,
oyuna davet etme, oyunun sonuglarini kabul etme, oyunun kurallarina uyma, arkadaslarinin
duygularina uygun tepki verme seklinde 13 alt kategoriden olusmaktadir.

Duygularim1 Yonetme Becerileri: Duygularin1 bagkalarini rahatsiz etmeden gosterme,
engellenme durumuyla bas etme, hatalariyla bas etme, baskalarinin duygularini anlama,
baski altinda sakin kalma, alay etmeyle bas etme, hayir cevabini kullanma, istegini erteleme,
tepki vermeden Once diisiinme, hayir cevabinm1 kabul etme, hakkin1 koruma, kendiliginden

coziilecek sorunlart gérmezden gelme seklinde 12 alt kategoriden olugsmaktadir.

Ebeveyn Tutum Olcegi

Sendil ve Demir (2008) tarafindan anne ve babalarin, 2-6 yas arasindaki c¢ocuklarini
yetistirirken gosterdikleri ebeveynlik davraniglarimin belirlenmesini saglamasi amaciyla
gelistirilmistir. Bu amagla, ncelikle Demokratik, Otoriter, Asir1 Koruyucu ve Izin Verici

olmak iizere 4 boyuttan olusan 46 maddelik bir dlgek olusturulmustur. Istanbul’da bulunan,
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diistik, orta ve yiiksek sosyo-ekonomik diuizeyi temsil eden 17 anaokuluna devam eden 2-6
yas arasindaki ¢ocugu olan 420 anne ve babaya uygulanmistir. Gegerlik ve giivenirlik
analizleri sonuglar1, bu calisma ile olusturulan Ebeveyn Tutum Olgegi’nin (ETO), yeterli

diizeyde gecerlik ve gilivenirlik degerlerine sahip bir 6l¢ek oldugunu gostermistir.

Verilerin Analizi

Olgekler, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda bulunan Istanbul Milli Egitim Midiirliigii
Bagimsiz Anaokulu, Ozel Bagimsiz Anaokulu/Kolejlerde bulunan okul éncesi dénemdeki
50 dstiin yetenekli cocuk ve 50 normal gelisim gosteren ¢ocuk, Ogretmenleri ve anne
babalarina uygulanmistir. Toplanan veriler isleme konularak bilgisayar ortamina
aktarilmistir. Veri analizinde SPSS 25 programi kullanilmigtir. OSBED, 4 boyut toplam 49

maddeden ve Ebeveyn Tutum Olgegi 4 boyut toplam 46 maddeden olusmaktadir.

OSBED alt boyutlari; Baslangi¢ Becerileri, Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik

becerileri, Duygularin1 Yonetme Becerileri seklindedir.

Ebeveyn Tutum alt boyutlari; Demokratik Tutum, Otoriter Tutum, Asir1 Koruyucu Tutum,

Izin Verici Tutum seklindedir.

Veriler incelenmis hatali veri girisi (5 yerine 55 ya da 6 gibi) olmadig1 goriilmiistiir. SPSS
25 programinda kayip veriler, tek ve ¢ok degiskenli u¢ degerler incelenmistir. Kayip veriye
rastlanmamuis, “Demokratik Tutum” degiskenine gore 44, 46, 76 ve “OSBED” degiskenine
gore 55 numarali bireylerin u¢ deger (z > 3,00) oldugu goriilmiis; analizlere dahil
edilmemistir. Mahalanobis uzakliklar1 incelenmis ¢ok degiskenli ug¢ degerlere
rastlanmamistir.  Ustiin yetenekli ve normal gelisim gdsteren Ogrencilerin anne-baba
tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri incelenirken betimsel istatistik yapilarak maximum,
minumum degerler, ¢arpiklik, basiklik ve standart sapmalarina bakilmistir. Her iki gruptaki
ogrencilere ait degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile +1 arasinda civarinda
degistigi goriilmistiir. Bu durumda verilerin her grup ve her degisken i¢in normal

dagilimdan sapma gostermedigi saptanmistir. Ustiin yetenekli ve normal gelisim gdsteren

53



ogrencilerin anne-baba tutumlar1 ve sosyal becerileri arasindaki iliskiyi incelerken Pearson-
korelasyon katsayis1 kullanilmistir. Anne baba tutumlari sosyal beceri i¢in iyi bir yordayici
olup olmadiklarini saptamak igin ise iistiin yetenekli ¢cocuklarda ¢oklu regresyon, normal
gelisim gosteren cocuklarda ise hiyerarsik regresyon yapilmistir. Cocuklarin sosyal
becerileri ve ebeveyn tutumlari istiin yetenekli ve normal gelisim gosteren olma durumlarina

gore farklilagip farklilasmadigini bulmak icin t testi ve ANOVA kullanilmustir.
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BOLUM V

BULGULAR VE TARTISMA

Bulgular

Bu boliimde, bulgular ve verilerin analize yer verilmistir.

Arastirmanin Demografik Bilgilerine Iliskin Bulgular

Demografik bilgilere iliskin; cocuklarin cinsiyetleri, yaslari, anne baba 6grenim diizeyleri ve
ogretmenlerin sosyal beceri ile ilgili egitime katilma durumlarina yonelik tablo ve analizlere

yer verilmistir.

Tablo 1
Cocuklarn cinsiyetlerine gore dagilimlart

Ustiin Yetenekli Normal Gelisim Gosteren
Cinsiyet Frekans Yiizde Frekans Yiizde
kiz 24 48,0 28 56,0
erkek 26 52,0 22 44,0
Toplam 50 100,0 50 100,0

Tablo 1 incelendiginde tistiin yetenekli cocuklarin %48’ i kiz, %52’ si erkek, normal gelisim

gosteren ¢ocuklarin ise %5°s1 kiz, %44’ iniin erkek oldugu gorilmektedir.
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Tablo 2
Cocuklarin yaslarina gore dagilimlar

Yaslar Frekans Yiizde Frekans Yizde
4 19 38,0 20 40,0
5 31 62,0 30 60,0
Toplam 50 100,0 50 100,0

Cocuklarin yaglarina gore dagilimlar incelendiginde iistiin yetenekli ¢cocuklarin %19’un,
normal gelisim gosteren cocuklarin %20’sinin 4 yas, iistiin yetenekli ¢gocuklarin %31 nin,

normal gelisim gosteren ¢ocuklarin %30°nun 5 yas oldugu goriilmektedir.

Tablo 3
Anne ve babalarin 6grenim diizeylerinin dagilimi
Ustiin Yetenekli Normal Gelisim Gosteren

Ogrenim Diizeyi  Frekans Yiizde Frekans Yizde
Lise 9 18,0 4 8,0
Onlisans 7 14,0 8 16,0

Anne Lisans 26 52,0 28 56,0
Yukseklisans 5 10,0 10 20,0
Doktora 3 6,0 - -
Toplam 50 100,0 50 100,0
Lise 6 12,0 4 8,0
Onlisans 10 20,0 12 24,0

Baba Lisans 23 46,0 24 48,0
Yiikseklisans 7 14,0 10 20,0
Doktora 4 8,0 - -
Toplam 50 100,0 50 100,0

Tablo 3 incelendiginde listiin yetenekli ¢cocuklarin annelerinin %181 lise, %14°1 6n lisans,
%>52°si lisans, %10’u yiiksek lisans ve %6’s1 doktora Ogrenim diizeyinde oldugu
goriilmektedir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin annelerinin ise %38’i lise, %16’s1 6n
lisans, %56’s1 lisans ve %20°si ylksek lisans 6grenim diizeyinde oldugu saptanmuistir.

Ustiin yetenekli cocuklari olan babalarin %12’si lise, %20’si 6n lisans, %462s1 lisans, %141
yiiksek lisans ve %81 doktora 6grenim diizeyinde bulunmaktadir. Normal gelisim gosteren
cocuklarin babalarinin ise %81 lise, %24°l 6n lisans, %48 lisans ve %20°si yiksek lisans

ogrenim diizeyinde yer alarak birbirlerine benzerlik gostermektedir.
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Buna ek olarak 6gretmenlerin egitim diizeyine bakildiginda 100 6gretmenden yalniz 3’1

yiiksek lisans mezunu iken 97’si lisans mezunudur.

Tablo 4

Osretmenlerin sosyal beceri egitimine katilma durumlar:

Ustiin Yetenekli

Normal Gelisim GOsteren

Egitime katilma Frekans Yizde Frekans Yizde
durumu

Katildi 24 48,0 18 36,0
Katilmadi 26 52,0 36 64,0
Toplam 50 100,0 50 100

Tablo 4 incelendiginde 6gretmenlerin sosyal beceri ile ilgili egitime katilma durumuna

bakildiginda {iistiin yetenekli ¢ocuklarin 6gretmenlerinin %48’inin bu tiir bir egitime

katildiklari, %52’sinin ise katilmadigi goriilmektedir. Normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin

ogretmenlerinin ise %36’siin bu tiir bir egitime katildiklari, %64°Unun ise katilmadig:

gorulmektedir.
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Arastirmanin Alt Problemlerine iliskin Bulgular

1) Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren dgrencilerin anne-baba tutumlari ve
sosyal beceri diizeyleri nasildir?

Tablo 5
Ustiin yetenekli ve normal geligsim gosteren 6grencilere ait betimsel istatistikler
Basiklik
Madde Standart  Carpiklik Hata:
sayist  Min. Maks. Ortalama  Sapma  Hata: 0,34 0,66
Ustiin Demokratik 17 17,00 34,00 22,54 3,91 0,80 0,58
Yetenekli  tutum
Otoriter 11 36,00 55,00 47,86 3,85 -0,58 0,43
tutum
Asir 9 12,00 39,00 25,98 6,36 -0,34 -0,48
koruyucu
tutum
Izin verici 9 22,00 44,00 33,52 4,71 -0,18 0,62
tutum
Baglangig 12 20,00 60,00 43,20 10,59 -0,24 -0,54
becerileri
Akademik 12 25,00 60,00 44,44 8,35 0,08 -0,61
destek
becerileri
Arkadaslik 13 30,00 65,00 48,66 10,15 -0,16 -1,07
becerileri
Duygulari 12 27,00 59,00 43,42 8,06 0,06 -0,83
yoOnetme
becerileri
Normal Demokratik 17 17,00 36,00 23,86 5,38 0,65 -0,44
Gelisim tutum
Gosteren  Otoriter 11 36,00 55,00 47,54 4,08 -0,54 -0,06
tutum
Asir 9 12,00 37,00 24,06 6,37 0,23 -0,55
koruyucu
tutum
Izin verici 9 26,00 44,00 33,16 4,64 0,33 -0,62
tutum
Baglangig 12 36,00 60,00 51,12 7,52 -0,33 -1,09
becerileri
Akademik 12 35,00 60,00 49,60 6,85 -0,35 -0,52
destek
becerileri
Arkadaslik 13 32,00 65,00 51,72 7,84 -0,34 0,05
becerileri
Duygulari 12 31,00 60,00 46,42 6,20 -0,20 0,41
yOnetme
becerileri

Tablo 5 incelendiginde iistiin yetenekli ¢ocuklarin anne-baba tutum 6lg¢eginin “Demokratik
Tutum” boyutundan aldiklar1 puanlarin 17 ile 34 arasinda degistigi, ortalamasinin 22,54

oldugu goriilmistiir. “Otoriter Tutum” boyutunda aldiklar1 puanlarin 36 ile 55 arasinda
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degistigi, ortalamasinin 47,86 oldugu gorilmistir. “Asir1 Koruyucu Tutum” boyutunda
aldiklar1 puanlarin 12 ile 39 arasinda degistigi ortalamasinin 25,98 oldugu goriilmiistiir. “Izin
Verici Tutum” boyutunda aldiklar1 puanlarin 22 ile 44 arasinda degistigi ve ortalamasinin
ise 33,52 oldugu goriilmiistiir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin sosyal beceri degerlendirme
Ol¢ceginin “Baslangi¢ Becerileri” boyutunda aldiklari puanlarinin 20 ile 60 arasinda degistigi
ortalamasinin 43,20 oldugu saptanmustir. “Akademik Destek Becerileri” boyutunda aldiklar1

puanlarin 25 ile 60 arasinda degistigi ortalamasinin 44,44 oldugu saptanmistir. “Arkadaglik
Becerileri” boyutunda aldiklar1 puanlarin 30 ile 65 arasinda degistigi ortalamasinin 48,66
oldugu saptanmistir. “Duygularin1 Y6netme Becerileri” boyutunda aldiklar1 puanlarin 27 ile
59 arasinda degistigi ve ortalamasinin 43,42 oldugu saptanmustir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin anne-baba tutum o6l¢eginin “Demokratik Tutum”
boyutundan aldiklar1 puanlarin 17 ile 36 arasinda degistigi, ortalamasinin 23,86 oldugu
goriilmustiir. “Otoriter Tutum” boyutunda aldiklar1 puanlarin 36 ile 55 arasinda degistigi,
ortalamasinin 47,54 oldugu goriilmiistiir. “Asir1 Koruyucu Tutum” boyutunda aldiklar

oo

puanlarin 12 ile 37 arasinda degistigi ortalamasimin 24,06 oldugu goriilmiistiir. “ Izin Verici
Tutum” boyutunda aldiklar1 puanlarin 26 ile 44 arasinda degistigi ve ortalamasinin ise 33,16
oldugu goriilmiistiir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal beceri degerlendirme
Olceginin “Baslangic Becerileri” boyutunda aldiklari puanlarinin 36 ile 60 arasinda degistigi,
ortalamasinin 51,12 oldugu saptanmustir. “Akademik Destek Becerileri” boyutunda aldiklari
puanlarin 35 ile 60 arasinda degistigi, ortalamasinin 49,60 oldugu saptanmistir. “Arkadaslik
Becerileri” boyutunda aldiklar1 puanlarin 32 ile 65 arasinda degistigi, ortalamasiin 51,72
oldugu saptanmistir. “Duygularin1 Yonetme Becerileri” boyutunda aldiklar1 puanlarin 31 ile
60 arasinda degistigi ve ortalamasinin 46,42 oldugu saptanmustir.

Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren cocuklar anne-baba tutum &lgeginin otoriter
tutum boyutunda en yliksek ortalamaya sahipken, demokratik tutum boyutunda en diisiik

ortalamaya sahiptir. Benzer sekilde iistiin yetenekli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklar

sosyal beceri 6l¢eginin arkadaslik becerileri boyutunda en yiiksek ortalamaya sahipken,
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iistiin yetenekli 6grenciler baglangig¢ becerileri, normal gelisim gosteren ¢ocuklar duygularini
yonetme becerileri boyutunda en diisiik ortalamaya sahiptir.

Her iki gruptaki 6grencilere ait degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile +1
arasinda civarinda degistigi goriilmektedir. Bu durumda verilerin her grup ve her degisken

icin normal dagilimdan sapma gostermedigi sdylenebilir.
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2) Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin anne-baba tutumlari ve sosyal

becerileri arasindaki iliski ne diizeydedir?

Tablo 6
Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren cocuklarin anne-baba tutumlar: ve sosyal
becerileri arasindaki iliski

Demokratik ~ Otoriter Asirt Izin Baglangic  Akademik Arkadaghik
tutum tutum koruyucu  verici becerileri destek becerileri
tutum tutum becerileri
Ustiin Demokratik 1,00
Yetenekli  tutum
Otoriter -0,11 1,00
tutum
Asirt 0,05 0,06 1,00
koruyucu
tutum
Izin verici -0,17 0,23 0,20 1,00
tutum
Baslangig -0,15 0,25 -0,02 0,05 1,00
becerileri
Akademik -0,15 0,06 -0,01 0,06 0,74* 1,00
destek
becerileri
Arkadaghik -0,11 0,18 -0,04 0,04 0,73* 0,86* 1,00
becerileri
Duygulari -0,13 0,01 0,18 0,06 0,51* 0,73* 0,68*
ybnetme
becerileri
Normal Demokratik 1,00
Gelisim  tutum
Gosteren  Otoriter -0,50* 1,00
tutum
Asirl -0,06 0,19 1,00
koruyucu
tutum
Izin verici -0,22 0,35* 0,22 1,00
tutum
Bagslangig -0,11 0,15 0,49* 0,06 1,00
becerileri
Akademik -0,16 0,13 0,36* 0,21 0,71* 1,00
destek
becerileri
Arkadaghik -0,17 0,25 0,38* 0,27 0,74* 0,84* 1,00
becerileri
Duygulari -0,12 0,34* 0,39* 0,21 0,66* 0,72* 0,80*
ybénetme
becerileri
*p < 0,05

Tablo 6 incelendiginde anne baba tutumlar1 &lgeginin boyutlarinda stiin yetenekli
ogrenciler i¢in anlaml bir iligki bulunamadigi, normal gelisim gosteren &grencilerin ise
otoriter tutum ile demokratik tutum puanlari arasinda negatif yonde orta diizeyde (r = 0,50),
izin verici tutum ile otoriter tutum puanlar1 arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde (r = 0,35)
anlaml bir iliski oldugu sdylenebilir. Benzer sekilde sosyal beceri 6l¢eginin tiim boyutlar

arasinda orta ve yiiksek diizeyde (r = 0,51-0,86) pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu
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gorilmektedir. Ebeveyn tutumlar1 ile sosyal beceri puanlar arasindaki iligkiler
incelendiginde ise istliin yetenekli 6grenciler icin boyutlar arasinda anlamli bir iliski
bulunmadig1, normal gelisim gosteren 6grenciler i¢in baslangi¢ becerileri ile asir1 koruyucu
tutum puanlart arasinda (r = 0,49) pozitif yonde orta diizeyde; arkadasglik becerileri ve
duygularint yonetme becerileri ile asir1 koruyucu tutum puanlart arasinda (r= 0,38-0,39)

pozitif yonde diistik diizeyde anlaml bir iligki oldugu gorilmiistiir.

3) Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren cocuklarm cinsiyetleri, ¢ocuklarm
yaslari, cocuklarin kardes sayilari, 6gretmenlerin daha once sosyal beceri egitimi
alma durumlarinin ve ebeveyn tutumlarinin 6grencilerin sosyal becerilerine etkisi var

midir?

Bu islem i¢in SPSS 25 programinda ¢oklu regresyon ve hiyerarsik regresyon analizleri
yapilmistir.
Bu arastirma sorusuna yanit aranirken sosyal beceri dl¢eginin alt boyutlar1 ayr1 ayri ele

alinmustir.
a) Baslangig becerileri puanlarina etkisi var midir?

Coklu regresyon analizinin varsayimlarindan biri degiskenler arasinda dogrusal bir iligki
olmasidir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarda baslangic becerileri puanlari ile anne baba tutumlart
arasinda anlamli bir dogrusal iliski bulunamamuistir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda ise
baslangi¢ becerileri puanlar: ile anne-baba tutumlar1 6l¢eginin yalniz bir boyutu arasinda
anlamli dogrusal iligki oldugu bulunmustur. Bu nedenle baslangi¢ becerileri puanlari ile

iliskili olan degiskenler analize dahil edilmistir.
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Tablo 7

Bagslangi¢ becerileri puanlarimin yordanmasina iligkin ¢oklu regresyon analizi sonuglart

Model  Degiskenler B Standart Beta t p
Hata
Ustiin 1 Sabit 61,04 10,29 5,93 0,00*
Yetenekli Cocuk yast -2,28 2,08 -0,14 -1,10 0,28
0 kardes olma 3,13 3,25 0,14 0,96 0,34
durumu
2 kardes olma -6,91 3,45 -0,27 -2,00 0,05*
durumu
3 kardes olma 4,87 6,98 0,09 0,70 0,49
durumu
Cocuk cinsiyetinin -2,01 2,85 -0,10 -0,70 0,48
erkek olma
durumu
Ogretmenin -10,65 2,68 -0,51 -3,97 0,00*
egitim almama
durumu
R=0,59; R?=0,35; F(s43=3,87; p=0,00.
Normal 1 Sabit 35,68 19,14 1,86 0,07
Gelisim Cocuk yast 1,23 2,81 0,08 0,44 0,66
Gosteren 2 kardes olma -3,24 3,34 -0,17 -0,97 0,34
durumu
3 kardes olma 2,50 5,02 0,08 0,50 0,62
durumu
Cocuk cinsiyetinin -0,19 2,23 -0,01 -0,09 0,93
erkek olma
durumu
Ogretmenin -1,43 2,59 -0,09 -0,55 0,59
egitim almama
durumu
Ogretmenin 6,10 5,33 0,19 1,14 0,26
egitim diizeyi
1 kardes olma -3,39 2,93 -0,22 -1,16 0,25
durumu
R=0,36; R?=0,13; F(7.42=0,87; p=0,54.
2 Sabit 29,06 17,68 1,64 0,11
Cocuk yas1 1,75 2,58 0,12 0,68 0,50
2 kardes olma -3,32 3,06 -0,18 -1,08 0,29
durumu
3 kardes olma 0,62 4,64 0,02 0,13 0,90
durumu
Cocuk cinsiyetinin -0,57 2,04 -0,04 -0,28 0,78
erkek olma
durumu
Ogretmenin -0,74 2,39 -0,05 -0,31 0,76
egitim almama
durumu
Ogretmenin 1,87 5,08 0,06 0,37 0,71
egitim diizeyi
1 kardes olma -2,95 2,69 -0,19 -1,10 0,28
durumu
Asgirt koruyucu 0,52 0,17 0,44 3,00 0,00*
tutum
R=0,53; R?=0,29; F(s41=2,04; p=0,07.
*p<0,05.
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Tablo 7 incelendiginde iistiin yetenekli ¢ocuklar i¢in ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi, cinsiyet
ve dgretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, baslangi¢ becerileri puanlar ile
orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,59, R?=0,35, p < 0,05. Bu degiskenler birlikte
baslangi¢ becerileri degiskeninin %35 ini a¢iklamaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore (Beta), yordayici degiskenlerin 6nem sirasi
ilk olarak 6gretmenin sosyal beceri egitimi alip almamasi, ikinci olarak ¢ocugun 2 kardes
olup olmamasi seklindedir. Regresyon katsayilarina iliskin t-testi sonuglar1 incelendiginde,
bu iki degiskenin ¢ocuklarin baglangic becerileri puanlari iizerinde anlamli birer yordayict
olduklar goriilmektedir. Diger degiskenler 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in ilk kurulan modelde ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi,
cinsiyet ve Ogretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, baglangic becerileri
puanlar ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,36; R?=0,13, p=0,54. Bu degiskenler
birlikte baslangi¢c becerileri degiskeninin %13’linii agiklamaktadir. Standardize edilmis
regresyon katsayilarina gore (Beta), model 1 de yer alan degiskenler yordayici degildir.

2. modelde birinci modelde yer alan degiskenlere ek olarak asirt koruyucu tutum degiskeni
eklenmistir. Diger degiskenler iligkili olmadig1 i¢in modele eklenmemistir. Bu degisken
eklendikten sonra normal gelisi gosteren cocuklar i¢cin ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi,
cinsiyet, 6gretmenin egitim alma durumu ve asir1 koruyucu tutum degiskenleri birlikte
baslangi¢ becerileri puanlari ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,53; R?=0,29,
p=0,07. Bu degiskenler sonradan eklenen degisken ile de birlikte baslangi¢ becerileri
degiskeninin %29’unu agiklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore
(Beta), yordayici degiskenlerin en onemlisi asir1 koruyucu tutum seklindedir. Regresyon
katsayilarina iligskin t-testi sonuglar1 incelendiginde, bu degiskenin ¢ocuklarin baglangic
becerileri puanlar lizerinde anlamli bir yordayici oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler

onemli bir etkiye sahip degildir.
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b) Akademik destek becerileri puanlarina etkisi var midir?

Tablo 8
Akademik destek becerileri puanlarinin yordanmasina iliskin ¢oklu regresyon analizi
sonuclart
Model  Degiskenler B Standart Beta t p
Hata
Ustiin 1 Sabit 53,08 8,59 6,18 0,00*
Yetenekli Cocuk yast -0,86 1,73 -0,07 -0,49 0,62
0 kardes olma 0,93 2,71 0,05 0,34 0,73
durumu
2 kardes olma -5,17 2,88 -0,26 -1,80 0,08
durumu
3 kardes olma 8,37 5,82 0,20 1,44 0,16
durumu
Cocuk -0,30 2,38 -0,02 -0,13 0,90
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin -7,45 2,24 -0,45 -3,33 0,00*
egitim
almama
durumu
R=0,52; R%=0,27; F6,43=2,69; p=0,03.
Normal 1 Sabit 42,63 11,30 3,77 0,00*
Gelisim Cocuk yas1 2,05 2,48 0,15 0,82 0,41
Gosteren 2 kardes olma -1,20 2,99 -0,07 -0,40 0,69
durumu
3 kardes olma 4,28 4,32 0,15 0,99 0,33
durumu
Cocuk -2,54 1,99 -0,19 -1,27 0,21
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin 0,36 2,13 0,03 0,17 0,87
egitim
almama
durumu
1 kardes olma -4,15 2,66 -0,30 -1,56 0,13
durumu
R=0,34; R?=0,12; F43=0,93; p=0,48.
2 Sabit 29,64 12,04 2,46 0,02*
Cocuk yasi 2,78 2,38 0,20 1,17 0,25
2 kardes olma -1,55 2,85 -0,09 -0,54 0,59
durumu
3 kardes olma 2,03 4,21 0,07 0,48 0,63
durumu
Cocuk -2,61 1,89 -0,19 -1,38 0,18
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin 1,47 2,08 0,10 0,71 0,48
egitim
almama
durumu
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1 kardes olma -3,83 2,53 -0,27 -1,52 0,14
durumu

Asirt 0,38 0,16 0,35 2,38 0,02*
koruyucu

tutum

R=0,47; R?=0,22; F7.42=1,70; p=0,14.

*p<0,05.

Yukaridaki Tablo 8 incelendiginde iistiin yetenekli ¢cocuklar i¢in ¢ocuklarin yasi, kardes
sayisl1, cinsiyet ve 0gretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, akademik destek
becerileri puanlari ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,52, R?=0,27, p <0,05. Bu
degiskenler birlikte akademik destek becerileri degiskeninin %27’sini aciklamaktadir.
Standardize edilmis regresyon katsayilaria gore (Beta), yordayici degiskenlerin en 6nemlisi
ogretmenin egitim alip almamasi seklindedir. Regresyon katsayilarina iligkin t-testi
sonuclart incelendiginde, bu degiskenin c¢ocuklarin akademik destek becerileri puanlar
iizerinde anlaml1 bir yordayici oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler 6nemli bir etkiye
sahip degildir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in ilk kurulan modelde ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi,
cinsiyet ve 6gretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, akademik destek becerileri
puanlari ile orta diizeyde bir iligski vermektedir. R=0,34; R?=0,12, p < 0,05. Bu degiskenler
birlikte akademik destek becerileri degiskeninin %12’sini aciklamaktadir. Standardize
edilmis regresyon katsayilarina gore (Beta), model 1 de yer alan degiskenler yordayici
degildir.

2. modelde birinci modelde yer alan degiskenlere ek olarak asir1 koruyucu tutum degiskeni
eklenmistir. Diger degiskenler iligkili olmadig1 i¢in modele eklenmemistir. Bu degisken
eklendikten sonra normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi,
cinsiyet, 0gretmenin egitim alma durumu ve asir1 koruyucu tutum degiskenleri birlikte
akademik destek becerileri puanlari ile orta diizeyde bir iligski vermektedir. R=0,47; R?=0,22,
p <0,05. Bu degiskenler sonradan eklenen degisken ile de birlikte akademik destek becerileri
degiskeninin %?22’sini aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore

(Beta), yordayici1 degiskenlerin en onemlisi asir1 koruyucu tutum seklindedir. Regresyon
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katsayilarma iligkin t-testi sonuglar1 incelendiginde, bu degiskenin ¢ocuklarin akademik
destek becerileri puanlar1 iizerinde anlamli bir yordayict oldugu goriilmektedir. Diger

degiskenler 6nemli bir etkiye sahip degildir.
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c) Arkadaslik becerileri puanlarina etkisi var midir?

Tablo 9
Arkadaslik becerileri puanlarinin yordanmasina iliskin ¢oklu regresyon analizi sonuglar
Model Degiskenler B Standart Beta t p
Hata
Ustiin 1 Sabit 61,53 10,82 5,69 0,00*
Yetenekli Cocuk yagt -1,83 2,18 20,12 -0,84 0,41
0 kardes olma 0,31 3,42 0,01 0,09 0,93
durumu
2 kardes olma -4,06 3,63 -0,17 -1,12 0,27
durumu
3 kardes olma 10,03 7,34 0,20 1,37 0,18
durumu
Cocuk 1,40 3,00 0,07 0,47 0,64
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin -8,55 2,82 -0,43 -3,03 0,00*
egitim almama
durumu
R=0,47; R?=0,22; F(6,43)=2,00; p=0,09.
Normal 1 Sabit 47,26 12,40 3,81 0,00*
gj;:g‘r‘; Cocuk yast 1,43 2,73 0,09 0,52 0,60
2 kardes olma 1,34 3,29 0,07 0,41 0,69
durumu
3 kardes olma 9,85 4,74 0,30 2,08 0,04*
durumu
Cocuk -3,19 2,19 -0,20 -1,46 0,15
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
almadi -0,24 2,34 -0,01 -0,10 0,92
1 kardes olma -3,68 2,92 -0,23 -1,26 0,21
durumu
R=0,43; R?=0,19; F(6,43)=1,64; p=0,16.
2 Sabit 33,19 13,24 2,51 0,02*
Cocuk yas1 2,22 2,62 0,14 0,85 0,40
2 kardes olma 0,97 3,13 0,05 0,31 0,76
durumu
3 kardes olma 7,41 4,63 0,23 1,60 0,12
durumu
Cocuk -3,27 2,08 -0,21 -1,57 0,12
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin 0,97 2,29 0,06 0,42 0,67
egitim almama
durumu
1 kardes olma -3,33 2,78 -0,21 -1,20 0,24
durumu
Asirt koruyucu 0,41 0,17 0,33 2,34 0,02*
tutum
R=0,53; R?=0,28; F(7,42)=2,34; p=0,04.
*p<0,05.
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Tablo 9 incelendiginde iistiin yetenekli ¢ocuklar i¢in ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi, cinsiyet
ve Ogretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, Arkadaslik becerileri puanlari ile
orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,47, R?=0,22, p < 0,05. Bu degiskenler birlikte
Arkadaslik becerileri degiskeninin %22’sini agiklamaktadir. Standardize edilmis regresyon
katsayilarina gore (Beta), yordayici degiskenlerin en Onemlisi 0gretmenin egitim alip
almamasi seklindedir. Regresyon katsayilarina iligkin t-testi sonuclari incelendiginde, bu
degiskenin ¢ocuklarin Arkadaslik becerileri puanlari iizerinde anlamli birer yordayici oldugu
goriilmektedir. Diger degiskenler 6nemli bir etkiye sahip degildir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar icin ilk kurulan modelde ¢ocuklarin yasi, kardes sayist,
cinsiyet ve Ogretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, arkadaglik becerileri
puanlari ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,43; R?=0,19, p < 0,05. Bu degiskenler
birlikte arkadaslik becerileri degiskeninin %19’unu ag¢iklamaktadir. Standardize edilmis
regresyon katsayilarina gore (Beta), yordayici degiskenlerin en 6nemlisi cocuklarin 3 kardes
olup olmamasi seklindedir. Regresyon katsayilarina iliskin t-testi sonuglari incelendiginde,
bu degiskenin ¢ocuklarin arkadaglik becerileri puanlar1 lizerinde anlamli birer yordayici
oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler 6nemli bir etkiye sahip degildir.

2. modelde birinci modelde yer alan degiskenlere ek olarak asirt koruyucu tutum degiskeni
eklenmistir. Diger degiskenler iliskili olmadigi i¢in modele eklenmemistir. Bu degisken
eklendikten sonra normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi,
cinsiyet, 6gretmenin egitim alma durumu ve asir1 koruyucu tutum degiskenleri birlikte
arkadaslik becerileri puanlar ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,53; R?=0,28, p <
0,05. Bu degiskenler sonradan eklenen degisken ile de birlikte arkadaslik becerileri
degiskeninin %28’ini aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon katsayilarina gore
(Beta), yordayici degiskenlerin en 6nemlisi asir1 koruyucu tutum seklindedir. Regresyon
katsayilarina iliskin t-testi sonuclari incelendiginde, bu degiskenin cocuklarin arkadaslik
becerileri puanlar tizerinde anlamli bir yordayici oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler
onemli bir etkiye sahip degildir.

d. Duygular1 yonetme becerileri puanlarina etkisi var midir?
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Tablo 10
Duygular: yonetme becerileri puanlarinin yordanmasina iliskin ¢oklu regresyon analizi

sonuclart
Model  Degiskenler B Standart Beta t p
Hata
Ustiin 1 Sabit 58,57 8,86 6,61 0,00*
Yetenekli Cocuk yast -2,63 1,79 -0,22 -1,47 0,15
0 kardes olma 1,86 2,80 0,11 0,66 0,51
durumu
2 kardes olma  -2,28 2,97 -0,12 -0,77 0,45
durumu
3 kardes olma 6,03 6,01 0,15 1,00 0,32
durumu
Cocuk -0,48 2,46 -0,03 -0,19 0,85
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin -5,04 2,31 -0,32 -2,18 0,03*
egitim
almama
durumu
R=0,41; R2=0,17; F(6,43)=1,45; p=0,22.
Normal 1 (Sabit) 52,59 9,72 5,41 0,00*
Gelisim Cocuk yasi -0,60 2,14 -0,05 -0,28 0,78
Gosteren 2 kardes olma 0,51 2,58 0,03 0,20 0,85
durumu
3 kardes olma 4,14 3,71 0,16 1,12 0,27
durumu
Cocuk -4,00 1,71 -0,32 -2,33 0,02*
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin -1,24 1,84 -0,10 -0,68 0,50
egitim
almama
durumu
1 kardes olma  -3,25 2,29 -0,26 -1,42 0,16
durumu
R=0,45; R2=0,20; F(6,43)=1,78; p=0,12.
2 (Sabit) 41,11 10,32 3,98 0,00*
Cocuk yas1 0,05 2,04 0,00 0,03 0,98
2 kardes olma 0,20 2,44 0,01 0,08 0,94
durumu
3 kardes olma 2,15 3,61 0,08 0,60 0,55
durumu
Cocuk -4,06 1,62 -0,33 -2,50 0,02*
cinsiyetinin
erkek olma
durumu
Ogretmenin -0,26 1,78 -0,02 -0,14 0,89
egitim
almama
durumu
1 kardes olma -2,96 2,17 -0,23 -1,37 0,18
durumu
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Asiri 0,33 0,14 0,34 2,46 0,02*
koruyucu

tutum

R=0,55; R2=0,30; F(7,42)=2,54; p=0,03.

*p<0,05.

Yukaridaki Tablo 10 incelendiginde iistiin yetenekli ¢ocuklar i¢in ¢ocuklarin yasi, kardes
sayisl, cinsiyet ve 0gretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, duygular1 yonetme
becerileri puanlar ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,41, R?=0,17, p < 0,05. Bu
degiskenler birlikte duygular1 yonetme becerileri degiskeninin %17 sini agiklamaktadir.
Standardize edilmis regresyon katsayilaria gore (Beta), yordayici degiskenlerin en 6nemlisi
ogretmenin egitim alip almamasi seklindedir. Regresyon katsayilarina iliskin t-testi
sonuglart incelendiginde, bu degiskenin ¢ocuklarin duygular1 yonetme becerileri puanlari
iizerinde anlamli birer yordayici oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler 6nemli bir etkiye
sahip degildir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in ilk kurulan modelde ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi,
cinsiyet ve Ogretmenin egitim alma durumu degiskenleri birlikte, duygular1 yonetme
becerileri puanlari ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,45; R2=0,20, p < 0,05. Bu
degiskenler birlikte duygular1 yonetme becerileri degiskeninin %20’sini agiklamaktadir.
Standardize edilmis regresyon katsayilaria gore (Beta), yordayici degiskenlerin en 6nemlisi
cocuklarin cinsiyetinin erkek olup olmamasi seklindedir. Regresyon katsayilarina iligkin t-
testi sonuglart incelendiginde, bu degiskenin ¢ocuklarin duygulari yonetme becerileri
puanlari lizerinde anlamli birer yordayici oldugu goriilmektedir. Diger degiskenler 6nemli
bir etkiye sahip degildir.

2. modelde birinci modelde yer alan degiskenlere ek olarak asir1 koruyucu tutum degiskeni
eklenmistir. Diger degiskenler iligkili olmadig1 i¢in modele eklenmemistir. Bu degisken
eklendikten sonra normal gelisim gdsteren ¢ocuklar i¢in ¢ocuklarin yasi, kardes sayisi,
cinsiyet, 6gretmenin egitim alma durumu ve asir1 koruyucu tutum degiskenleri birlikte
duygular1 yonetme becerileri puanlart ile orta diizeyde bir iliski vermektedir. R=0,55;

R2=0,30, p < 0,05. Bu degiskenler sonradan eklenen degisken ile de birlikte duygular
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yonetme becerileri degiskeninin %30’unu aciklamaktadir. Standardize edilmis regresyon
katsayilarina gore (Beta), yordayici degiskenlerin 6nem sirasi ilk olarak asir1 koruyucu tutum
olup olmamasi, ikinci olarak cocugun erkek olup olmamasi seklindedir. Regresyon
katsayilarina iligkin t-testi sonuglar1 incelendiginde, bu iki degiskenin ¢ocuklarin duygulari
yonetme becerileri puanlar iizerinde anlamli birer yordayici olduklari goriilmektedir. Diger

degiskenler 6nemli bir etkiye sahip degildir.

4) Cocuklarin sosyal beceri puanlari ve ebeveyn tutumlar iistiin yetenekli ve normal

gelisim gosteren olma durumlarina gore farklilagmakta midir?

Tablo 11
Sosyal beceri ve ebeveyn tutumlari él¢egi puanlarinin gelisim durumuna gére t-testi
sonuglari ve etki biiyiikliikleri

Ortalama  Standart sapma sd t p Cohend

Demokratik Gstlin 22,54 3,91 98 1,40 0,16
tutum normal 23,86 5,38
Otoriter tutum  Ustin 47,86 3,85 98 0,40 0,69

normal 47,54 4,08
Asiri Ustiin 25,98 6,36 98 151 0,13
koruyucu normal 24,06 6,37
tutum
Izin verici tistiin 33,52 471 98 0,38 0,70
tutum normal 33,16 4,64
Baglangig Ustiin 43,20 10,59 98 4,31 0,00* 0,86
becerileri normal 51,12 7,52
Akademik Ustiin 44,44 8,35 98 3,38 0,00* 0,68
destek normal 49,60 6,85
becerileri
Arkadaglik Gstlin 48,66 10,15 98 1,69 0,09
becerileri normal 51,72 7,84
Duygular ustln 43,42 8,06 98 2,09 0,04* 0,42
yonetme normal 46,42 6,20
becerileri
*p<0,05

Tablo 11 incelendiginde ebeveyn tutumlarinin gelisim diizeyine gore farklilasmadigi (p >
0,05); gorulmektedir. Baslangi¢c becerileri, akademik destek becerileri ve duygularin
yonetme becerileri puanlart gelisime gore anlamlhi  farklilk — gostermektedir,
t(98)=4,31;3,38;2,09, p <0,05. Her ii¢ degiskende de normal gelisim gosteren ¢ocuklarin

puanlar iistiin yeteneklilere gére anlamli olarak daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tartisma

Ustiin Yetenekli ve Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Anne-Baba Tutumlar:

ve Sosyal Beceri Duzeyleri

Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren cocuklar anne-baba tutum dlgeginin otoriter
tutum boyutunda en ylksek ortalamaya sahipken, demokratik tutum boyutunda en diisiik
ortalamaya sahiptir. Yapilan bazi arastirmalarin bulunan sonuglara paralel oldugu,
bazilarmin ise sonuglardan farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Bulunan sonuglara paralel
olarak Bakir (2015) ¢alismasinda iistiin yetenekli olan ve olmayan 6grencilerin anne ve
babalarinin en fazla otoriter tutum sergiledigi sonucuna ulagmistir. Her iki grup i¢inde anne
ve babalarin benzer sonuglar gostermesinin ebeveynlerin kendi i¢lerinde tutarli olduklari
yorumunu belirtmigtir. Fakat Yildiz (2018) c¢alisma sonuglarindan farkli olarak {istiin
yetenekli ¢ocugu olan anne ve babalarin tutumlarinin demokratik tutum oldugunu, normal
gelisim gosteren cocuklarin anne baba tutumlarinin ise daha otoriter oldugu sonucuna
ulagmistir. Afat (2010) calismasinin sonucunda ise iistiin zekal ¢ocuklarin ebeveynlerinin
daha cok asir1 korumaci tutum sergiledikleri goriilmiistiir. McDowell (1992) yaptigi
arastirma sonucunda iistiin yetenekli ¢ocuga sahip olan annelerin daha kolaylastirici, iistiin
yetenekli cocugu olmayan ailelerin ise daha zorlayici oldugu belirlenmistir.

Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklar sosyal beceri dlgeginin arkadaslik
becerileri boyutunda en yiiksek ortalamaya sahipken, iistiin yetenekli 6grenciler baslangic
becerileri, normal gelisim gosteren ¢ocuklar duygularin1 yonetme becerileri boyutunda en
disiik ortalamaya sahip olduklar1 saptanmistir. Yapilan diger calismalarin da bulunan
sonuclara benzer olduklar1 goriilmistiir. Yilmaz (2004) istiin yetenekli g¢ocuklarin
sorunlarini ¢ézme ve bireyler arasi iligkilerinde yasitlar1 ile benzer hatta arkadaslhik
iliskilerinde akranlarina gdre daha yapici olduklart sonucuna ulagsmistir. Ogurlu (2010)
caligmasinda iistiin yetenekli ¢ocuklara iligskin arkadaslik becerileri ve sosyal uyumlarina
iliskin ¢alismalar1 derlemistir. Arastirmasi sonucunda iistiin yetenekli ¢cocuklarin sanildigi

gibi sosyal uyum ve arkadaslik becerileri konusunda sikinti yasamadiklarin1 ve diger
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akranlar1 ile benzerlik gosterdiklerini ifade etmektedir. Perham (2012) ¢alismasinda {istiin
yetenekli ¢ocuklarin kisileraras1 becerilerini incelemistir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin
kisilerarasi becerilerinin iyi diizeyde oldugu sonucuna ulagmistir. Saranli ve Metin (2012)
iistiin yetenekli cocuklarin kendi diizeylerindeki akranlartyla birlikteyken ¢ok uyumlu ve
sosyal olabileceklerini belirtmistir. Bu diisiincelerini de Wright (1990) ve Douhitti (1992)

caligmalariyla desteklemistir (akt. Saranli & Metin, 2012).

Ustiin Yetenekli ve Normal Gelisim Gésteren Cocuklarin Anne-Baba Tutumlari

ve Sosyal Becerileri Arasindaki iliski

Ebeveyn tutumlar ile sosyal beceri puanlar1 arasindaki iliskiler incelendiginde ise {istlin
yetenekli ¢ocuklar i¢in boyutlar arasinda anlamli bir iliski bulunmadig1 saptanmustir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin direkt ebeveyn tutumlari ile sosyal beceri diizeylerini inceleyen baska
caligmaya rastlanmamistir. Fakat dolayli olarak Afat (2010) bulunan sonuglardan farkli
olarak ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarinin zeka diizeyleri ile yakinda iliskili oldugu sonucu
varmistir. Yildiz (2018) calismasinda iistiin yetenekli ¢ocuklarda ebeveyn tutumlarinin
cocuklarin gelisim alanlarinin desteklenmesinde dnemli bir faktor oldugunu belirtmistir.
Demokratik tutuma sahip olan ailelerin iistiin yetenekli ¢ocuklarinda psikososyal davranig
sorunlarinin goériilme oraninin daha az oldugu goriilmiistiir. Uyaroglu (2011) ¢aligmasinda
ustin yetenekli 6grencilerin annelerinde ve babalarinda asir1 koruyuculuk puam arttikca
cocuklarin kendi duygularini tanima puanin da arttig1 goriilmiistiir. Annelerde demokratik
tutum puani arttik¢a ¢ocuklarda karsisindakinin duygularini anlama puaninin ise azaldigi
sonucuna ulagilmistir. McDowell (1992) okul 6ncesi donemde iistiin yetenekli olan ve
olmayan c¢ocuklarin annelerinin tutumlarinin c¢ocuklarinin davranislarini belirlemedeki
etkisini incelemistir. Ebeveynlerin hem {istiin yetenekli hem de iistiin yetenekli olmayan
cocuklarin davraniglarinda etkili olduklar1 goriilmiistiir. Bakir (2015) ¢alismasinda iistiin
zekal olan ve olmayan 6grencilerin ebeveynlerinin ¢ocuk yetistirme stillerinin 6grencilerin
benlik algilara etkisini incelemistir. Arastirma sonucunda paralel olarak {istiin zekali

ogrencilerin ebeveynlerinin benimsedigi cocuk yetistirme stilleri 6grencilerin benlik
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algilarmi1 anlamli diizeyde agiklamadigi goriilmiistiir. Fakat {istiin zekdli olmayan
ogrencilerin ebeveynlerinin benimsedigi ¢ocuk yetistirme stilleri 6grencilerin  benlik

algilarin1 anlaml diizeyde agiklamaktadir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in baslangig becerileri ile asir1 koruyucu tutum puanlari
arasinda pozitif yonde orta diizeyde; arkadaslik becerileri ve duygularint yonetme becerileri
ile asir1 koruyucu tutum puanlar1 arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski
oldugu goriilmistiir. Bulunan sonuglar ile benzer olarak Bolat (2017) okul éncesi dénem
normal gelisim gosteren cocuklarin anne baba tutumlar1 ve sosyal becerileri arasindaki
iligkiyi inceleyen ¢alismasinda ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutum puanlari ile sosyal
beceri puanlar1 arasinda pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Hawley
(2002) 3-6 yas okul 6ncesi donem ¢ocuklart ile ilgili yaptigi ¢alismada sosyal davraniglarin
ebeveyn davranisglari ile ilgili oldugu sonucuna varmistir. Sar1(2007) ¢calismasinda annelerin
ortaya koydugu olumlu tutumun ¢ocuklarin sosyal uyumunu da olumlu etkiledigini ortaya
koymustur. Ozyiirek (2015) calismasinda 5-6 yas cocuklarmin aile tutumlarinin ¢ocuklarin
baslangic becerilerinde etkili oldugunu saptamistir. Genel sosyal beceri diizeyinin ise
calismamizdaki gibi asir1 koruyucu tutum degil de demokratik tutum sergileyen annelerin
cocuklarinin sosyal beceri diizeyinin daha yliksek oldugunu saptamistir. Olcay (2008)’1n
yaptig1 calismada okul 6ncesi donem c¢ocuklarin ebeveyn tutumlar1 ve sosyal becerileri
arasindaki iligkiye bakilmis ve anlamli bir iliski bulunamamistir. Alan yazindan farkli
sonucun nedenini ise farkli kosul ve ¢cevreye sahip 6rneklem ile ¢aligsmasi ile farkli degisken

ve Ol¢ek kullanimina baglamistir.

Ustiin Yetenekli Cocuklarin Cinsiyetleri, Cocuklarin Yaslari, Cocuklarin
Kardes Sayilar1 ve Ogretmenlerin Daha Once Sosyal Beceri Egitimi Alma

Durumlarimin Cocuklarin Sosyal Becerilerine Etkisi

Bu problem durumuna yanit aranirken sosyal beceri dlgeginin alt boyutlar1 ayr1 ayr ele

almmustir. Ustiin yetenekli cocuklarda égretmenin sosyal beceri konulu egitim alip almama
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durumunun, baslangi¢ becerileri, akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri ve
duygular1 yonetme becerilerinin anlamli birer yordayicisi oldugu goriilmiistiir. Ayrica
Ogretmenin sosyal beceri konulu egitim alip almamasinin yaninda ¢ocugun 2 kardes olma
durumu da baglangi¢ becerilerinin anlamli yordayicisi oldugu saptanmistir. Pinar (2009)
yaptig1 calismasinda 6gretmenlere verilen sosyal beceri egitimi sonrasinda sosyal becerilere
iliskin hem bilgilerinin arttig1 hem de sonrasinda farkli 6gretim teknikleri kullandiklarini
saptamistir.  Bunun da Ogrencilerin yeni becerilerin edinmesini ve Ogrenmesini
kolaylastirdigin1 ifade etmektedir. Karateke (2016) okul 6ncesi donem {istiin yetenek
potansiyeli olan ¢ocuklara verdigi sosyal beceri egitimi sonucunda OSBED dl¢egi sonucu
dort sosyal beceri alaninda akademik destek becerilerinde gelisim gosterdikleri saptanmaigtir.
Aragtirmaci bu nedenle dgretmenlere okul 6ncesi donemde {iistiin yetenek potansiyeli olan
cocuklara yonelik sosyal becerilerini destekleyici etkinlikle igin egitimlere katilmalar
gerektigini ve alan uzmanlarindan yardim istemeleri gerektigini ifade etmektedir. Sahin
(2012), Sahin (2013) ve Gokdere (2004) ayr1 ayr1 olarak yaptiklari g¢aligmalarda
ogretmenlerin istiin yetenekli ¢ocuklarla ilgili ekstra egitime veya seminere katilanlarin
iistiin yetenekli cocuklara iligkin bilgi diizeylerinin arttigi belirlenmistir. Boylece {listiin
yetenekli ¢ocuklarin sosyal ve akademik gelisimlerini destekleyici olarak daha nitelikli bir
egitim vereceklerini ileri stirmiiglerdir. Ayrica Dastan (2016), Jeong (2010), Chipego (2004)
ve Lassing (2003) dgretmenlerin iistiin yetenekliler ve 6zellikleri ile ilgili egitim alanlarin
cocuklara daha olumlu tutum sergiledikleri ve onlara sosyal yonden daha destekleyici
olduklar1 sonucuna ulagmislardir.

Yapilan arastirmada istiin yetenekli ¢ocuklarin cinsiyet ve c¢ocuklarin yaslarinin sosyal
beceri iizerinde etkili olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bulunan sonuglara benzer olarak
Yildiz (2018) iistiin yetenekli cocuklarin yas ve cinsiyet agisindan psikososyal davraniglari
arasinda herhangi bir fark olmadig1 sonucuna varmistir. Ozdemir (2006) iistiin yetenekli
cocuklarin cinsiyetleri ile duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamli fark olmadiginmi fakat
arkadas iliskilerinde ilk adam1 atma, iliskiyi baslatma agisindan erkeklerin kizlara goére daha

olumlu diisiincelere sahip oldugunu ortaya koymustur. inci ve Deniz (2015) ¢alismasinda
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cocuklarin yaslarina gore sosyal beceri diizeylerini incelemistir. Calisma sonucunda 60 - 72
ay ile 73 ay cocuklarin sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna

ulagmustir.

Normal Gelisim Gosteren Cocuklarin Cinsiyetleri, Cocuklarin Yaslan,
Cocuklarin Kardes Sayilari, Ogretmenlerin Daha Once Sosyal Beceri Egitimi

Alma Durumlarimin Cocuklarin Sosyal Becerilerine EtKisi

Bu problem durumuna da yanit aranirken sosyal beceri dlgeginin alt boyutlar1 ayr1 ayri ele
alimmistir. Normal gelisim gosteren cocuklarin ebeveynlerinin asir1 koruyucu tutum
sergilemelerinin sosyal beceri 6lgeginin alt boyutlarindan baslangic becerileri ve akademik
destek becerilerinin anlamli bir yordayicist oldugu sonucuna ulasilmistir. Normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin agiri koruyucu olmalart ve 3 kardes olma durumlar
arkadaslik becerilerinin anlamli birer yordayicisidir. Bu ¢ocuklarin ebeveynlerinin agirt
koruyucu olmalar1 ve cinsiyetlerinin erkek olup olmamasi sadece duygular1 yonetme
becerisinin anlamli birer yordayicisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Genel olarak cinsiyet ve
cocuklarin yaslarmin sosyal beceri lizerinde etkili olmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu
sonuclara benzer olarak ilgili aragtirmalardan Derman ve Basal (2013) aile tutumlari ile ilgili
yaptig1 calismasinda asir1 koruyucu tutumun ¢ocuklarin bazi sosyal davraniglarini etkiledigi
sonucuna varmistir. Ebeveynlerin asir1 koruyucu tutum diizeyi arttikca ¢ocuklarin inatgilik
davranisinin azaldig1 goriilmiistiir. Ak¢a (2012) normal gelisim gosteren ¢ocuklarla ilgili
yaptig1 calismasinda asir1 koruyucu anne baba tutumunun ¢ocuklari sosyal agidan etkiledigi

ve ¢ocuklarin sorumluluk bilincinin gelismesinde etkili oldugunu saptamistir.

Bulunan sonuglarda kardes sayis1 sosyal beceri 6l¢eginin bazi alt boyutlarinda (arkadaglik
becerileri) etkili olurken bazilarin da (baslangi¢ becerileri, akademik destek becerileri,
duygular1 yonetme becerileri) ise etkili degildir. 3’ten az kardese sahip olan ¢ocuklarin
arkadaslik becerilerinin daha diisiik, 3 kardes olan ¢cocuklarin arkadaslik becerilerinin daha

yiksek oldugu saptanmistir. Yapilan calismalarda da bulgulara paralel olarak bazi
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caligmalarda kardes sayisi sosyal beceri de etkiliyken bazi calismalar da etkili olmadigi
sonucu varilmistir. Cimen (2000) ve Eminoglu (2007) yaptiklar1 ¢aligmalarda ¢ocuklarin
sosyal gelisiminde sahip olduklar1 kardes sayisinin etkili oldugunu saptamiglardir. Kardes
say1s1 fazla olanlarin sosyal gelisiminin daha ileri diizeyde oldugunu ortaya koymuslardir.
Seven (2008) ¢alismasinda kardes sayist ile is birligi ve 6z kontrol becerileri arasinda anlamli
farkliliklar oldugunu ortaya koymustur. 2 — 4 kardese sahip ¢cocuklarin sosyal beceri puan
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varmstir. Sar1 (2007), EKici (2015) ve Orcan
ve Deniz (2006) okul dncesi egitim kurumuna devam eden 6 yas ¢ocuklarinin sosyal uyum

becerilerinin ailedeki ¢ocuk sayisina gore farklilasmadigini sonucuna ulasmislardir.

Bulunan sonuglarda cinsiyet sosyal beceri Olgeginin bazi alt boyutlarinda (duygular
yonetme becerileri) etkili olurken bazilarin da (baslangi¢ becerileri, akademik destek
becerileri, arkadaslik becerileri) ise etkili degildir. Erkek ¢ocuklarinin duygulart yonetme
becerileri kiz ¢ocuklarina gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Yapilan ¢alismalarda da
bulgulara paralel olarak bazi ¢aligmalarda cinsiyet sosyal beceri de etkiliyken bazi ¢aligmalar
da etkili olmadig1 sonucu varilmistir. Genel olarak yapilan ¢alismalar da bulunan sonuglara
benzer olarak ¢ocuklarin yaslarinin sosyal beceri lizerinde etkili olmadigini gostermektedir.
Kocak ve Tepeli (2004)’nin 4-5 yas ¢ocuklarinin sosyal iliskilerini inceledigi ¢alismasinda
kizlarin sosyal becerilerinin erkeklere gore daha iyi oldugunu saptamistir. Sar1 (2007) yaptigi
caligsmasinda sosyal becerinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermemektedir. Fakat
bulunan sonuglardan farkli olarak 6 yasindaki ¢ocuklarin 5 yasindakilere gére daha uyumlu
oldugunu saptamistir. Or¢an ve Deniz (2016), Kurt (2007), Bolat ve Kahveci (2016) ve
Hansabilek (2011) in calismalarinda sosyal becerinin cinsiyete gore farklilasmadigi
sonucuna benzer olarak ulagmiglardir. Aykir ve Tekinaslan (2012), Cimen (2009), Karoglu
(2016), Pasl1, (2017), Sar1 (2007) ve Seven (2006) arastirmalarinda ¢ocuklarin sosyal beceri

diizeylerinin yag ve cinsiyete gore farklilagmadig1 sonuglarina varmislardir.
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Cocuklarin Sosyal Beceri Puanlarmin ve Ebeveyn Tutumlarmmm Ustiin
Yetenekli ve Normal Gelisim Gosteren Olma Durumlarina Gore

Karsilastirilmasi

Cocuklarin ebeveyn tutumlarinin gelisim diizeyine ( iistiin veya normal olma durumuna)
gore farklilasmadig1 sonucuna ulagilmistir. Baglangic becerileri, akademik destek becerileri
ve duygularin1 yonetme becerileri puanlar1 gelisime gore anlamli farklilik gostermektedir.
Her ti¢ degiskende de normal gelisim gosteren ¢ocuklarin puanlari iistiin yeteneklilere gore
anlamli olarak daha yiiksektir. Ozbay ve Palanci (2011) iistiin yetenekli gocuklarin normal
gelisim gosteren akranlarina gore sosyal sorunlarimin farklilik gdsterdigini belirtmistir.
Ustiin yetenekli cocuklarmn akranlari gibi sosyal becerilerinin artirilmasi igin grup
caligmalarinin 6nemli olacagini ve bu yolla desteklenmesi gerektigini belirtmistir. Bickley
(2001) 5-16 yas cocuklar ile gergeklestirdigi arastirmasinda istiin yetenekli ¢ocuklarda
normal gelisim gosteren akranlarindan farkli olarak es zamanli olmayan gelisime bagl
sosyal problemler agisindan duyarlilik gosterdigi sonucuna varmistir. Holliguarth (aktaran
Saranli & Metin 2012) istiin yetenekli ¢ocuklardan 4-9 yas arasinda olanlarin sosyal
dislanmay1 ve yalnizligi en yogun sekilde yasadiklar1 vurgulanmistir. Dauber ve Benbow
(aktaran Saranli1 & Metin 2012) yaptiklar1 ¢aligmada iistiin yetenekli ¢ocuklarin normallikten
uzaklastikca normal gelisim gosteren bireylerden daha fazla yalnizlik hissettigi ve sosyal
iliskilerde yabancilastiklar1 sonucuna ulasmistir. Akar (2010) istiin yetenekli ¢cocuklarin
kendilerini sosyal yonde gelistirmek igin ve sosyal iliskilerde isteksiz olmalari agisindan
destege ihtiya¢ duyduklar1 saptanmistir. Yoo ve Moon (2006) arastirma bulgularina benzer
olarak ¢ocuklarin kendilerini ifade etmeye (baslangi¢c becerileri) ihtiya¢ duyduklarini
saptamugtir. Ustiin yetenekli cocuklarm alingan ve asir1 duyarli olduklari, empati kurmada
rehberlik destegine ihtiya¢ duyduklari saptanmistir. Grup calismalarina etkin olarak
katilabilme davranig1 ve yalnizlik rehberlik destegine en az ihtiya¢ duyduklar1 alan olarak

belirlenerek arastirma bulgularina benzerlik gostermektedir.
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BOLUM VI

SONUC VE ONERILER

Arastirmada okul 6ncesi donem iistiin yetenekli cocuklar ile normal gelisim gosteren
cocuklarin anne baba tutumlarinin sosyal becerilerine etkisinin incelenmesi amaglanmuistir.
Bu amag gergevesinde demografik bilgilerin ve olusturulan alt problemlerin analizleri ile

ulagilan sonuglar alt bagliklar seklinde siralanmustir.

Sonug

e Ustiin yetenekli ve normal gelisim gdsteren gocuklar anne-baba tutum 6lgeginin
otoriter tutum boyutunda en ylksek ortalamaya sahipken demokratik tutum
boyutunda en diisiik ortalamaya sahip olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

e Ustiin yetenekli ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklar arkadaslik becerileri boyutunda
en yuksek ortalamaya sahipken, Ustiin yetenekli ¢ocuklar baslangi¢ becerileri,
normal gelisim gosteren cocuklar duygularim1 yonetme becerileri boyutunda en
diisiik ortalamaya sahip olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

e Ebeveyn tutumlar ile sosyal beceri puanlart arasindaki iliskiler incelendiginde ise
stlin yetenekli cocuklar i¢in boyutlar arasinda anlamli bir iliski bulunmadigi
sonucuna ulasilmaistir.

e Normal gelisim gosteren ¢cocuklar i¢in baslangi¢ becerileri ile asir1 koruyucu tutum

puanlar1 arasinda pozitif yonde orta diizeyde; arkadaslik becerileri ve duygularimni
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yonetme becerileri ile asir1 koruyucu tutum puanlart arasinda pozitif yonde diisiik
diizeyde anlamli bir iligki oldugu sonucuna ulasilmistir.

e Ustiin yetenekli ¢ocuklarda dgretmenin sosyal beceri konulu egitim alip almama
durumunun, baslangi¢ becerileri, akademik destek becerileri, arkadaglik becerileri ve
duygular1 yonetme becerilerinin anlamli birer yordayicisi oldugu goriilmiistiir.
Ayrica 6gretmenin sosyal beceri konulu egitim alip almamasinin yaninda ¢gocugun 2
kardes olma durumu da baslangi¢ becerilerinin anlamli yordayicis1 oldugu
saptanmistir. Yapilan arastirmada iistiin yetenekli cocuklarin cinsiyet ve ¢ocuklarin
yaslarinin sosyal beceri lizerinde etkili olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

e Normal gelisim gosteren c¢ocuklarin ebeveynlerinin asir1  koruyucu tutum
sergilemelerinin baslangi¢ becerileri ve akademik destek becerilerinin anlamli bir
yordayicisi oldugu sonucuna ulasilmistir. Ebeveynlerinin asirt koruyucu olmalari ve
3 kardes olma durumlar1 arkadaglik becerilerinin anlamli birer yordayicisidir. Ayrica
ebeveynlerinin asir1 koruyucu olmalari ve cinsiyetlerinin erkek olup olmamasi
sadece duygular1 yonetme becerisinin anlamli birer yordayicis1 oldugu sonucuna
ulagilmistir. Genel olarak cinsiyet ve ¢ocuklarin yaslarinin sosyal beceri iizerinde
etkili olmadig1 sonucuna ulasilmstir.

e (Cocuklarin ebeveyn tutumlarmin gelisim diizeyine (Ustun veya normal olma
durumuna) gore farklilasmadigi sonucuna ulagilmistir. Baslangig becerileri,
akademik destek becerileri ve duygularini yonetme becerileri puanlari normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin puanlari tstiin yeteneklilere gore anlamli olarak daha

yiiksek oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Oneriler

Bu boliimde arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar dogrultusunda egitimcilere, arastirmacilara

ve anne babalara yonelik 6nerilere yer verilmistir.
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Egitimcilere Yonelik Oneriler

Ustiin yetenekli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin anne ve babalarmin en fazla otoriter
tutum sergiledigi en az demokratik tutum sergiledigi saptanmistir. Ayrica normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin ebeveynlerinin asirt koruyucu tutum sergilemelerinin baglangic
becerileri ve akademik destek becerilerinin anlamli bir yordayicisi oldugu saptanmistir. Bu
sonuclardan hareketle 6gretmenler, ebeveynlere anne baba tutumlari ve gocuklar tizerindeki

etkisine yonelik egitim ve caligmalara yer vererek rehberlik edebilir.

Normal gelisim gosteren c¢ocuklarin baslangic becerileri, akademik destek becerileri ve
duygular1 yonetme becerilerinin {stiin yetenekli cocuklardan daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Bu sonugtan hareketle o6gretmenler, distiin yetenekli g¢ocuklarin sosyal
becerilerini gelistirici etkinliklere yer verebilir. Ayrica Ogretmenler, listiin yetenekli
cocuklarin kendilerini daha iyi ifade edebilecekleri, akranlariyla sosyal iliskilerde
bulunabilecekleri ortamlar hazirlayabilir. Ogretmenler, iistiin yetenekli ¢ocuklarin ailelerine
cocuklarinin gelisim ozellikleri, egitimleri ve anne babalarin ¢ocuklarini desteklemeleri i¢in

yapabilecekleri konusunda egitim ve seminerler ile bilgilendirebilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Arastirmanin ¢alisma grubu, okul 6ncesi donemdeki 50 {istiin yetenekli cocuk ve 50 normal
gelisim gosteren ¢ocuk, Ogretmenleri ve anne babalarindan olugmaktadir. Arastirmanin
gecerlik ve giivenirlik diizeyini artirmak ve sonuglardaki benzerlik/farkliliklart

belirleyebilmek i¢in daha genis 6rneklem ile ¢alisilabilir.

Ustiin yetenekli cocuklarda anne baba tutumu ile sosyal beceri arasinda iliski bulunmadig
saptanmistir. Normal gelisim gosteren cocuklar i¢in baslangic becerileri, arkadaglik
becerileri ve duygularini yonetme becerileri ile asirt koruyucu tutum puanlar arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Bundan sonraki ¢aligmalarda 0stlin
yetenekli ¢ocuklarin ebeveyn tutumlarmin sosyal beceriye etkisinde anne ve baba

tutumlarina ayr1 ayr1 bakilan ¢calismalar yapilabilir. Cocuklarin anne baba tutumlar ve sosyal
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beceri diizeylerine yonelik anne baba ve dgretmenler ile nitel goriismeler yapilabilir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklarin anne baba tutumlart ve sosyal becerileri arasindaki iliski farkl
bolgelerde, genis gruplarla veya farkli 6lgekler ile incelenebilir. Ailelere egitim programi
verilerek anne baba tutumlarina ve c¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerindeki etkisine
bakilabilir. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin diger gelisimsel dzellikleri ile anne baba tutumlar
arasindaki iliski incelenebilir.

Genel olarak iistiin yetenekli ve normal gelisim gosteren ¢ocuklarin cinsiyet ve yaslarinin
sosyal beceri lizerinde etkili olmadigi saptanmistir. Bundan sonraki ¢alismalarda farkli yas
gruplarina sahip ¢ocuklar ile ¢alismalar yapilip, yaslara gore karsilagtirmalar yapilabilir.
Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin baslangi¢ becerileri, akademik destek becerileri ve
duygular1 yonetme becerilerinin Ustiin yetenekli c¢ocuklardan daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Bundan sonraki g¢alismalarda istiin yetenekli ¢ocuklarin sadece akademik
basarilar1 ve bilissel gelisimleri ile ilgili degil, sosyal gelisimlerini desteklemeye yonelik

caligmalar da yapilabilir.

Anne ve Babalara Yonelik Oneriler

Ustiin yetenekli ¢ocuklarm baslangig becerilerinin en diisiik ortalamaya sahip oldugu
saptanmistir. Bu sonuctan hareketle iistiin yetenekli ¢ocugu olan ailelerin gocuklarinin
konusmay1 baglatma, slirdiirme gibi becerilerinin gelismesini i¢in  ¢ocuklarinin
konusmalarini tesvik etmeleri ve kendilerini ifade edebilmelerini saglamalar1 6nerilebilir.
Ayrica anne ve babalar ¢ocuklarinin sosyal beceri gelisimi i¢in farkli ortamlarda farkli
bireylerle iletisim kurmalarini saglayabilir.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin duygulari yonetme becerileri en diisiik ortalamaya sahip
oldugundan anne babalar bu konuda gocuklarma model olarak ¢ocuklarinin duygularini

yonetme becerilerini destekleyebilirler.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin baslangic becerileri, akademik destek becerileri ve

duygulart yonetme becerilerinin {istiin yetenekli c¢ocuklardan daha yiiksek oldugu
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saptanmistir. Anne babalar iistiin yetenekli ¢cocuklariin 6zelliklerini ve yeteneklerini daha
iyl 6grenmek ve onlar1 desteklemek icin de seminer ve egitimlere katilabilirler. Ayrica
cocuklara yapabilecekleri sorumluluklar vererek, farkli sosyal ortamlarda ve farkli bireylerle

etkilesimde bulunmalari igin firsatlar saglayarak sosyal gelisimlerini destekleyebilirler.
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Ek 1. Kisisel Bilgi Formu

KiSISEL BILGIi FORMU
Anne Egitim Durumu: () Ortaokul ()Lise ( ) Onlisans () Lisans () Yiiksek Lisans
( ) Doktora
Baba Egitim Durumu: () Ortaokul ( )Lise ( ) Onlisans () Lisans () Yiiksek Lisans

( ) Doktora

Annenin yasi:

Babanin yasi:

Kardes Sayisi:

Annenin meslegi:

Babanin meslegi:

Cocugun Dogum Tarihi: / /

(gin)  (ay) (y1)

Cocugun cinsiyeti: ( ) Kiz () Erkek
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Ek 2. Ebeveyn Tutum Olgegi

Cocugunuzun cinsiyeti: Kiz () Erkek ()

Cocugunuzun yasi:
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1 | Ben bir baskasiyla konusurken cocugumun araya girmesine izin
veririm.

8 | Cocugumu, kendisi icin yorucu olabilecek islerden korurum.

17 | Cocugumun baskalari konusurken araya girmesine izin veririm.

25 | Cocugum yanhs davrandiginda, bunun neden yanhs oldugunu
ona aciklarim.

32 | Cocugumu baska cocuklarla kiyaslarim.

40 | En ufak bir hatasinda, cocugumu cezalandiririm.

46 | Cocugumu, onun cesaretini kirabilecek zor islerden uzak

tutarim.
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Ek 3. Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi- OSBED Ogretmen Formu

BOLUM 1: KISISEL BILGILER

1. Cocugun Dogum Tarihi: / /

(gin)  (ay) (1)
2. Cocugun cinsiyeti: ( ) Kiz () Erkek
3. Egitim Durumunuz: ( ) Onlisans () Lisans () Yiksek Lisans () Doktora
4. Daha 6nce okul 6ncesi egitimde sosyal beceri konulu bir egitime katildimiz mi?

( ) Evet ( ) Hayr

ACIKLAMA: Asagida 36-72 aylik cocuklarin sahip olmasi beklenen sosyal becerileri verilmistir.
Farkli durumlardaki gozlemlerinize dayanarak cocugun her bir davranisi ne derece iyi kullandigini
asagida aciklanan besli derecelendirme Olgeginden uygun gordiigiiniiz secenegi isaretleyerek

belirtiniz.

1 Bu beceriyi kullanmada hemen hemen hig iyi degil
2 Bu beceriyi kullanmada nadiren iyi

3 Bu beceriyi kullanmada bazen iyi bazen de iyi degil
4 Bu beceriyi kullanmada ¢ogu zaman iyi

5 Bu beceriyi kullanmada hemen hemen her zaman iyi
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BOLUM 2: SOSYAL BECERILER
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I. BASLANGIC BECERILERI (1-12)

01. Selamlasma: Farkli ortamlarda baskalariyla karsilastiginda sozle ya 2 3 4 5

da bedeniyle selam verir mi? 1

06. Tesekkiir etme: Kendisine bir iyilik yapildiginda, bir hediye 1 2 3 4 5

verildiginde veya iltifat edildiginde karsisindakine tesekkiir eder ya da

baska bir sozle vefasini gosterir mi?

12. Duygularini ifade etme: Ne hissettigini sozel olarak ifade eder mi? 1 2 3 4 5

II. AKADEMIK DESTEK BECERILERI (13-24)

13. Dinleme: Bagkalar1 konustugunda dinliyor mu? (Dinledigi kisiyle 2 3 4 5

g0z temas1 kurarak soziinii kesmeden, jest ve mimikleriyle dinledigini 1

belli ediyor mu?)

18. Kendini mesgul etme: Kendisini oyalayacak etkinlikler bulup kendi 1 2 3 4 5

kendine zaman gegirebilir mi?

24. Elestiriye acik olma: Kendisine yonelik elestirileri kizmadan sabirla | ¢ 2 3 4 5

dinler mi?

I1I. ARKADASLIK BECERILERI (25-37)

25.  Arkadaslarnmm  duygularim  anlama:  Arkadaslarinin 2 3 4 5

konusmalarindan onlarimn {iziintiilii ya da sevingli gibi hangi duygulara 1

sahip olduklarini anlar m1?

31. Sirasim bekleme: Sira beklemesini gerektiren durumlarda kendi 2 3 4 5

sirasinin gelmesini bekler mi? 1

34. Oyuna davet etme: Arkadaslarini oyuna davet eder mi? L 2 3 4 5
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IV. DUYGULARINI YONETME BECERILERI (38-49)

38. Duygularini baskalarini rahatsiz etmeden gosterme: Duygularini,
baskalarini fiziksel ya da s6zel olarak rahatsiz etmeden gdsterir mi?

44. Haywr cevabim kullanma:  Yapmak istemedigi durumlar
nedenleriyle ifade ederek karsisindakini kirmadan hayir der mi?

49. Kendiliginden ¢oziilecek sorunlari gormezden gelme: Mudahale
etmeden ¢oziilebilecek sorunlari tepki vermeden bekleyebilir mi?
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Ek 4. Olceklerin Kullanimina iliskin Izinler

Ebeveyn Tutum Olcegi Gelen Kutusu x Ao\ B
Cansu Bozan =cansubozan2604@gmail.com= 8Ara2016Per 22:38 Yy 4 :
Alici: gsendil ~
Merhaba,
Gazi Universitesi Okul Oncesi Ana Bilim Dali yuksek lisans ogrencisiyim. Arast da olcedinizi kull k istiyorum_ [zin alma durumu ve olgegin kullanilmasi
hakkinda bilgi alabilir miyim?
. ISTANBUL ONIVERSITESI <gsendil@istanbul edu tr= @ 10Ara2016 CMt2025 ¢ 4w :
Alici: ben -
Merhaba Cansu,
dlcek ve ilgill bilgileri ektedir. Kolayliklar dilerim
Anneler ve Cocuklar Icin Sosyal Beceri Olcegi Gelen Kutusu & BB
Cansu Bozan 22 May 2018 Sal 15:30 1'_‘:

Hocam Merhaba, Ben Cansu Bozan Deniz Gazi Universitesi’ nde yiksek lisans yapiyorum. Sayin Zeynep Kurtulmus hocanin 6grencisiyim. Anneler ve Cocukl

Yasemin Aydogan 22 May 2018 8al 2312 ¥y
Cansucudum sosyal becerl dlgedinin anne baba formunumu 8§retmen formunu mu istiyorusun. Sevgiler. Prof. Dr. Yasemin AYDOGANGazi Universitesi, Gazi ...

cansubozan2604(@gmail.com 23 May 2018 Gar 11:39 ¥y
Ikisini de génderebilir misiniz hocam? Cok tegekkiir ederimm. iPhone'umdan génderildi Yasemin Aydogan <yaseminaydogan@yahoo.com> sunlar yazdi (22 ...

Yasemin Aydogan & 23 May 2018 Gar 23.00 ¥y
Cansucugum dlgekleri dnce incelersen izin yazmam lazim bunlara. Optim

Cansu Bozan 23 May 2018 Car 23:52  ¥¥
Tamamdir hocam cok sadeoluuunn, cok tesekkar ederim. 23 Mayis 2018 22:59 tarihinde Yasemin Aydogan <yaseminaydogan@yahoo.com= yazdi:
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