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OZET

Islim Dini’ni en sade bir sekilde ve titizlikle yasama gayreti diye tarif
edebilecegimiz tasavvufun ana hedefi, nefsi terbiye ederek, insani, insin-1 kimil
seviyesine ¢cikarmaktir. Aslinda bu hedef, tasavvufun da kaynakhgini yapan Kur'an-1
Kerim ve Siinnet-i Nebeviyye’nin ana hedefidir. Bu hedef zor da olsa gerceklesmesi
miimkiin olan bir hedeftir. Ciinkii her zorlukta bir kolayhk yaratan ve insana
giiciiniin iistiinde bir yiik yiiklemeyen Alldhii Teald, miimkiin olmayan hicbir seyi
kullarima emretmemistir.

Nefis, yaraticis1 tarafindan insanin icine konmus olan ve insam hoyratca
yasamaya cagiran bir varhiktir. Bu yoniiyle nefis, insan icin bir imtihan vesiledir.
insan, nefsine uyup, onu kendisine hikim kildig1 takdirde Hak Teald'min yolundan
¢ikmis; nefsini, Hak Teala'min emirlerine uydurdugu takdirde onu terbiye edip ona
hikim olmus demektir. Her tarikatta, nefis terbiyesi ile ilgili eserler kaleme
alinmistir. Bu eserlerden biri de Kastamonulu Omer Fuidi’nin (v. 1046/1636)
Muslihu’n-Nefs isimli eseridir. Eser, nefs-i emmare, nefs-i levvame, nefs-i miilheme,
nefs-i mutmainne, nefs-i raziye ve nefs-i marziyye olmak iizere nefsin alti
mertebesinin sifatlarindan bahsetmektedir. Bu mertebelerin her birinin yediser tane
sifatt bulunmaktadir. Tlk iki mertebenin sifatlar1 Kinanmis sifatlar; diger dort
mertebenin sifatlar1 ise oviilmiis sifatlardir. Miiellife gore, nefsini 1sldh etmeyi
hedefleyen Kkisi, bir miirsid-i kimil gozetiminde, nefs-i emmare ve nefs-i levvame
mertebelerinin sifatlarindan soyutlanmahli; diger dort mertebenin sifatlarn ile
sifatlanmahdir. Nefsin terbiyesi ancak bu sayede miimkiindiir. Aksi takdirde, kisinin
nefsini terbiye etmesi miimkiin degildir.

Bizim bu calisma ile hedefimiz, giiniimiizde giderek ilgi odag1 haline gelen
tasavvufun temel dgretilerinden biri olan nefis terbiyesi konusunda, Omer Fuadi’nin
Muslihu’n-Nefs’teki bakis acisim1 ortaya koymaktir. Bu eserin, ozellikle tasavvufa ilgi
duyan giiniimiiz insanmna, nefis terbiyesi konusunda katki saglayacagina

inanmaktayiz.



ABSTRACT

The main aim of Sufism, which can be described as living the religion of Islam
in a most elaborate way, is to destroy nafs and make humanbeings reach the level of
perfection. In fact this aim consists the essence of holy Qur’an and Sunnah al-
Nabawiah, which resource Sufism. No matter how hard this aim is, it is possible as
Allah, the merciful and the greatest, has created easiness against difficulties and
never ordered His humanbeings something impossible.

Nafs -the lowest dimension of one’s inward existence, the evil side of one’s
soul- was placed by the Creator in humans and it incites humanbeings to live their life
in vain. On this side, it is a means of being tested for humanbeings in this world.
When one is overwhelmed by his nafs and dominated by it, he is on the wrong way.
Conversely, when one obeys Allah’s orders and commands his nafs, he is on the right
way. In every tariqa, various works have been produced regarding destroying the
nafs. One of these works is Muslihu’n-Nefs of Omer Fuadi (v. 1046/1636) who is from
Kastamonu. This work is about the six stages of development of nafs which are an-
nafs al-ammara, an-nafs al-lawwama, an-nafs al-molhama, an-nafs al-motma'inna,
an-nafs ar-radiyya, an-nafs al-mardiyya. Each of these stages has seven attributes.
The first two stages have condemned attributes and the other four stages have
praised attributes. According to the author, one aiming at destroying his nafs, should
isolate himself from the attributes of an-nafs al-ammara and an-nafs al-lawwama by
the guidance of a murshid al-kamil and should be dressed in the attributes of other
four stages. Only in this way, destroying nafs is possible. Otherwise, it is not possible
to overwhelm one’s nafs.

This study aims at putting forward Omer Fuadi’s point of view in his work,
Muslihu’n-Nefs, regarding the purification of nafs which is one of the main creeds of
Sufism. We believe that this study will contribute to the people interested in Sufism in

terms of purification of the nafs.
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ONSOZ

Halvetilik Tarikati’nin ana kollarindan Cemaliyye kolunun Sabaniyye subesinin
onemli simalarindan olan Omer Fuadi (v. 1046/1636), XVIL. yiizyilda yasamis ¢ok yonlii
bir mutasavviftir. Tez konumuzun temelini olusturan, onun Muslihu’n-Nefs isimli eseri,
Halvetilik Tarikati’'nin nefsin makamlarin1 sistematik bir sekilde inceleyerek, nefis
terbiyesinin yollarini gosteren bir bagvuru kitabi niteligindedir. Risalede, nefsin makamlari
ve her makamin sifatlari, ayetler, hadisler ve tasavvuf eserleri 15181inda detayli bir sekilde
islenmektedir. Miiellifin bizzat kendi ifadesine gore, eserin hedef kitlesi, sadece tasavvuf
erbab1 degil; biitiin Miisliimanlardir. Nefis miicadelesinin hayat boyu devam eden bir siireg
olmas1 ger¢eginden hareketle, nefis miicadelesinin yollarini gostermesi bakimindan,
calismanin, giiniimiiz insanina katkilarinin olacagi kanaatindeyiz.

Calismamizin birinci boliimiinde, Fuadi’nin hayati, eserleri ve hocalar1 hakkinda
bilgi verildi. Ikinci boéliimde, Muslihun’n-Nefs’in tanitimi yapip, eserde adi gecen,
peygamberler, sahabeler ve velilerin tespitini yapildi. Calismanin iiglincii boliimiinde,
Kur'an-1 Kerim'de, Siinnet-i Nebeviyye’de ve Halvetiyye Tarikatinda nefis terbiyesi
hakkinda bilgi verilip, Muslihu’n-Nefs’te nefsin alti mertebesi ve sifatlar1 incelendi. Bunu
yaparken, dnce tasavvuf klasik eserleri taranarak genel bir bilgi verildi; ardindan da Omer
Fuadi’nin (v. 1046/1636) konuya bakis acis1 ortaya konmaya c¢alisildi. Ekler boliimiinde
ise, Muslihu’n-Nefs’in giiniimiiz Tiirk¢e harflerine gevirisi ve eserin Osmanlica metninin
fotokopisi verildi. Ceviri yapilirken, baz1 yerlerde, climle diisiikliigiinii gidermek igin,
parantez icinde harf ya da kelime ilaveleri yapildi. Metinde gegen bazi kelimelerin
anlamlar1 dipnotta gdsterildi; ayet ve hadislerin terciimesi yapilarak, kaynaklar1 dipnotlarda
gosterildi; Arapca ve Farsca metinlerin terctimesi yapildi.

Eserin tahlili yapilirken, anlasilir olmasi i¢in, gerektigi yerde uzun ciimleler, anlam
biitiinligiini bozmayacak sekilde kisaltildi; tasavvufi kavramlardan bazilari, anlam
kaymalarina sebebiyet vermemek icin orijinal sekilleri ile kullanilip, bazi kelimelerin
dipnotta anlamlar1 verildi. Ayni ménadya gelen kelimelerin yan yana kullanilmasi
durumlarinda, o kelimelerden climlenin akigina en uygun olani ve giiniimiiz Tiirk¢esinde
kullanilmakta olani tercih edildi. Eserde gegen hikayelerin aktarilirken, aslina uygun olmak
sartryla, hikayenin akici bir iislGp ile yazilmasina gayret edildi. Risalenin sayfa numaralari,
varak seklinde degil de, normal sayfa diizeni oldugu icin, dipnotlar normal sayfa

numaralari ile gosterildi.
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Muslihu’n-Nefs’in bir¢ok kiitiiphanede kayd: bulunmaktadir. Uzerinde ¢alistigimiz
niisha ise, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi Kiitiiphanesi'nde, Mustafa
Con A 80 kaydinda bulunan niishadir. Bu niishay1 tercih sebebimiz, niishanin yazilarinin
ve sayfa yapisinin diizgiin olmasidir.

Calismamizda, goriis, Oneri ve yonlendirmeleriyle yardimlarini esirgemeyen
danisman hocam, Prof. Dr. Dilaver Giirer’e; yiiksek lisans ders doneminde, bilgi ve
tecriibeleri ile bu alanda yetismemize yardimci olan degerli hocam Prof. Dr. Hiilya
Kiigiik’e ve ozellikle eser temininde desteklerini esirgemeyen Ars. Gor. Ali Coban’a en
samimi siikranlarimi arz ederim.

Mevliit OZCELIK
17/07/2012, KONYA
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GIRiS

A. Arastirmanin Konusu

Arastirmamizin  ana  konusunu, 17. yiizyilda yasamis olan Osmanl
mutasavviflarindan Kastamonulu Omer Fuadi (v. 1046/1636) ve onun nefis terbiyesi
hakkinda yazmis oldugu “Muslihu’n-Nefs” isimli eseri olusturmaktadir. Bu cergevede,
oncelikle, iizerinde calisigimiz eserin miiellifi olan Omer FuAdi’nin hayati, eserleri ve
hocalar1 hakkinda bilgi verildi. Iki bashk altinda Muslihu n-Nefs’in tamtimi yapildi.
Tezimize konu olan eserin, nefsin mertebe ve sifatlarindan bahsetmesi miinasebetiyle, nefis
terbiyesi de arasgtirmamizin konulari arasina girdi. Nefis terbiyesini, Kur'dn-1 Kerim’de,
Stinnet-i Nebeviyye’de ve Halvetl Tarikati’nda nefis terbiyesi bagliklar1 altinda inceledik.
Kur'an-1 Kerim ve Siinnet-i Nebeviyye’deki nefis terbiyesini incelememiz, Kur'an ve
siinnetin, biitiin {slAmi ilimlerin temel iki kaynagi olmasi; Halveti Tarikati’ndaki nefis
terbiyesini incelememiz ise, calistigimiz eserin miiellifinin, Halvetl mesrepli bir
mutasavvif olmasi miinasebetiyle oldu. Calismamizda iizerinde yogunlagtigimiz konu ise,
Muslihu’'n-Nefs’te nefsin mertebeleri ve sifatlar1 konusu oldu. Zira daha 6nceki konular, bu
giine kadar farkli ¢alismalara konu olmusken, Muslihu ’'n-Nefs iizerine yapilan bu calisma

yeni bir ¢aligma niteligindedir.

B. Ama¢ ve Onem

Tiirk Islam kiiltiir dokusunu besleyen kaynaklarin en énemlilerinden biri de hi¢
siiphesiz tasavvuftur. Zird tasavvuf, Islim’in Tiirkler arasinda yayilmasinda ve
koklesmesinde en etkin unsur olmustur. Tasavvufun, IslAm’n yayilmasi ve koklesmesi
konusundaki bu etkisi, onun, iklds lizere bir hayat tarzim1 benimsemis olmasindan
kaynaklanmaktadir diyebiliriz. Thlas seviyesinde bir hayatin tesekkiil etmesi ise, nefis
denen, insanin kotiiliie meyyal olan yoniiniin 1slah edilmesi ile miimkiindiir. Bu gaye
ugruna, mutasavvif alimler, nefis terbiyesi ile ilgili eserler yazmislar; bu eserleri ile hem
kendi miiritlerini ve gevresindeki halki egitmisler hem de sonraki nesillere, nefis terbiyesi
yoniinde yol gdstermislerdir. Bu alimlerden biri de, en alt tabakadan en iist tabakaya kadar
Tiirk toplumunun her kesiminde ciddi etkileri olan Halveti Tarikati’nin bir uzantisi olan

Sabaniyye Tarikati’nin halifelerinden olan Omer Fuadi’dir (v. 1046/1636).



Bizim bu ¢alisma ile amacimiz, Tiirk isldm Tasavvufunda énemli bir yer isgal eden
Omer Fuadi'nin, nefis terbiyesi hakkinda yazmis oldugu Muslihu n-Nefs isimli eserini giin
yliziine ¢ikarip gliniimiiz insaninin istifaddesine sunmaktir. Calisma, kiiltiir hazinelerimizin
en degerlileri arasinda yer alan yazma eserlerimizden bir tanesinin daha kiitiiphanelerde

kiillenmekten kurtarilmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

C. Yontem

Calismamiza konu olan Muslihu'n-Nefs isimli risalenin Osmanlica alfabe ile
yazilmasi dolayisiyla, dncelikle eserin gliniimiiz harflerine ¢evirisini yaptik. Ceviri yontem
ve teknikleri konusunda, dncelikle, akademisyenlerce yazilmig Osmanlica Sozliiklerden,
benzer ¢alismalardan ve ozellikle Omer Fuadi’nin iizerinde ¢alisilmis risalelerinden’
istifade ettik. Ceviri esnasinda metnin kolay okunur bir yazi ile yazildigina sahit olduk;
ancak birka¢ tane de olsa okunamayan kelimelere rastladik. Bu kelimeleri en uygun
okunus sekliyle verip, ihtiyaten kelimenin yanina parantez i¢inde soru isareti koyduk.

Hakkinda daha once yapilmis tez calismalarinin  bulunmasi dolayisiyla,
calismamizda Omer Fuadi'nin hayat, eserleri ve hocalar1 hakkinda verilen bilgiler, genelde
bu calismalardaki verilen kaynaklardan farkli olmadi. Bu yiizden ¢alismamizda daha ¢ok
eserin muhtevasi lizerine yogunlastik. “Muslihu’n-Nefs’'te Nefsin Alt1 Mertebesi ve
Sifatlar1” boliimiindeki konu siralamasini, risalenin aslina uygun olarak verdik.

Nefsin sifatlar1 konusunu islerken, oncelikle bu sifatlarin liigat anlamlarini;
ardindan tasavvuf klasiklerini tarayarak istildh anlamlarin1 verdik. Konuyla ilgili hadis-i
serif ve ayet-i kerimeleri, bazen metni ile verdik bazen de dipnotta gostermekle yetindik.
En sonunda da Omer Fuadi'nin Muslihu n-Nefs'te konuya bakis agisin1 ortaya koymaya
calistik. Bunu yaparken, bazi yerlerde metnin aslina mutabik kalirken; cogu zaman, aslina
muhalif olmayacak sekilde sadelestirme yoluna gittik. Risdlede gegen ayet-i kerime ve

hadis-i seriflerin tahricini yaptik.

"' YAZAR, ilyas, “Omer Fuadi Hayati, Eserleri, Edebi Kisiligi ve Biilbiiliyye’sinin Metni”, basilmus yiiksek
lisans tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Izmir, 1999; Unal, Asuman, Omer Fuadi (v.
1560/1636)’nin Risale-i Virdiyye Adli Eserindeki Tasavvufl Goriisleri, basilmamis yiiksek lisans tezi, Selguk

Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2008.



D. Kaynaklarin Degerlendirilmesi

Nefsin mertebeleri ve sifatlarini inceleyen Muslihu 'n-Nefs isimli bu risale lizerinde
calisirken, ige, eserin glinlimiiz Tiirk¢e harflerine cevirisi ile basladigimiz i¢in, miirdcaat
ettigimiz kaynaklarin basinda, oncelikle Osmanlica sozliikkler geldi. Bu sozliikler arasinda
ozellikle akademik bir calisma iiriinii olan Ismail Parlatir’in Osmanli Tiirkcesi Sé'zliigiiz
isimli eserini tercih ettik. Ceviri esnasinda yararlandigimiz kaynaklardan biri de Omer
Fuadi'nin Risdle-i Virdiyye isimli eseri iizerine yapilmus olan bir yiiksek lisans tezi oldu.’

Omer Fuadi'nin hayati, eserleri ve hocalari ile ilgili olarak, basvurdugumuz temel
kaynak Bursali Mehmet Tahir’in Osmanli miiellifleri isimli eseri oldu.* Bunun yaninda,
Halvetiligin Sabdniyye Kolu Seyh Sibdn-1 Veli ve Kiilliyesi isimli galisma® ve yukarida
isimleri gegen yiiksek lisans tezleri bagvurdugumuz kaynaklar arasinda yer aldi.

Muslihu’n-Nefs’te gecen ayet-i kerimelerin tahricinde, “Hasenat 4.0 Kuran
Aragtirma Sistemi” isimli bilgisayar programindan istifide ederken, hadis-i seriflerin
tahricinde, Concordance ismiyle meshir olan el-Mu ‘cemii’l-Miifehres li-Elfdzi’l-Hadisi 'n-
Nebevi isimli eserin yardimiyla Kiitiib-i Tis‘a’dan istifade ettik. Kiitiib-i Tis‘a’da
bulamadigimiz hadis-i serifler i¢in ise, Kesfii'I-Hafd’, Kenzii’l-Ummal, Mecmau 'z-Zevdid,
Feyzu’l-Kadir, el-Camiu's-Sagir, el-Fethu’l-Kebir gibi hadis kaynaklarina miiracaat ettik.
Muslihu’n-Nefs’te gectigi halde bu kaynaklarda bulamadigimiz hadis-i serifleri dipnotta
“Kaynaklarda bulamadik” seklinde belirttik.

Nefsin sifatlarin1 konusunda ise, basta Muhtdaru’s-Sihdh ve Lisanii’l-Arab gibi
meshlir Arapga liigatler olmak {izere farkli Arapca sozliiklerden istifide ettik. Ozellikle
kelimelerin 1stildh anlamlarinin tespitinde Kitabii't-Ta rifat isimli eseri, tasavvuf
klasiklerinden, Kitabii’l-Liima‘, Kutii’[-Kuliib, et-Tearruf, er-Risaletii’l-Kuseyriyye,
Kesfii’l-Mahciib, Tabakatii’s-Siifiyye ve ‘Avarifii’l-Me ‘Grif gibi eserleri taradik. Zaman
zaman Herevi'nin (v. 481/1089) Menazilii’s-Sairin isimli eserine; Ibn Arabi’nin el-

Fiitiihdtii’l-Mekkiyye’sine miiracaat ettik. Bunlarin yaninda, ¢agdas akademisyenlerce

2 Parlatir, Ismail, Osmani Tiirkcesi Sozliigii, Yargt Yay., Ankara, 2006.

3 Unal, Asuman, Omer Fuadi (v. 1560/1636) nin Risdle-i Virdiyye Adli Eserindeki Tasavvufi Goriisler,
basilmamus yiiksek lisans tezi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya, 2008.

* Bursali, Mehmet Tahir, Osmanl Miiellifleri, haz.: A. Fikri Yavuz-i. Ozen, Meral Yay., istanbul, 1972.

> Abdiilkadiroglu, Abdiilkerim, Halvetiligin Sabdniyye Kolu Seyh Sabdan-1 Veli ve Kiilliyesi, Kastamonu Seyh
Sa‘ban-1 Veli Dernegi Yay., Ankara, 1991.



yazilmis olan eserlere de yer verdik. Bunlar arasinda, Siileyman Uludag tarafindan yazilan
Tasavvuf Terimleri Sozliigii, H. Kamil Yilmaz tarafindan yazilan Anahatlariyla Tasavvuf

ve Tarikatlar gibi eserleri sayabiliriz.

E. Siirhliklar

Uzerinde calistigimiz eserin tasavvufi bir eser olmasi ve eserin konusunun,
tizerinde en ¢ok soz sdylenen konular arasinda yer almasindan dolayi, ¢calismanin belli bir
cerceve igerisinde kalmasi gerekmektedir. Zira nefsin mertebeleri ve sifatlari hem kemiyet
hem de keyfiyet agisindan ¢ok genis bir alani iggal etmektedir. Bu itibarla, Muslihu n-
Nefs’teki tasavvufl kavramlarin degerlendirmesinde, tasavvuf klasikleri denilen tasavvufun
belli basli kaynak kitaplarina bagvurulmus, ardindan miiellifin konuya bakis agis1 ortaya
konulmaya ¢alisilmistir. Bununla beraber, eserde, nefsin mertebelerinden nefs-i raziye ve
nefs-i marziyye mertebelerinin sifatlar1 hakkinda detayli bir agiklama yapilmamasina
ragmen, konu biitliinliigli acisindan, bu sifatlar hakkinda da bilgi verilmeye ¢aligildi. Bunu
yaparken, bazen, Fuddinin Muslihu’'n-Nefs ve diger risalelerindeki konu ile ilgili
goriislerine bagvurulurken, ¢ogu zaman, konunun, tasavvuf klasikleri ¢er¢evesinde izahina

calisildi.



I. BOLUM: OMER FUADI, HAYATI, ESERLERiI VE HOCALARI

A. Hayati

Saban-1 Veli fukardsindan Himmet Dede’nin oglu® olan Omer Fuadi, 966/1560
yilinda Kastamonu merkez il¢esinin Misafakih’ mahallesinde diinyaya geldi.® Fuadi’nin
as1l adi Omer olup, mahlas: ise “kalbe mensup, kalbi, yiirekten olan” anlaminda Fuadi’dir.’

Omer Fuadi’nin hayati hakkinda, gerek yasadig: devirde yazilan, gerekse sonraki
devirlerde yazilan eserlerde yeterli miktarda bilgi bulunmamaktadir. Osmanli Miiellifleri
isimli eserin miiellifi Bursali Mehmet Tahir, Omer Fuadi’nin Kalbi Efendi isminde bir oglu
oldugunu, Saban-1 Veli’nin halifelerinden Muhyiddin Efendi’den (v. 1013/1604) hilafet
aldigin1 ve h.1046’da vefat ederek Sabaniyye Dergahi’na defnedildigini rivayet
etmektedir.'”

Omer Fuadi, Saban-1 Veli gibi biiyiik bir zatin méanevi terbiyesinde yetisti. Fuadi,
ilk miirsidinin vefati esnasinda heniliz dokuz yaslarinda bir ¢ocuk idi. Fuadi, katilmis
oldugu cenaze merasiminin, yillarca etkisi altinda kaldi. O, yasadigi donemin egitim
sartlart geregi, ilk olarak Kur’an-1 Kerim egitimi aldi. Sonra eser yazmaya yetecek
derecede Arapca ve Farsca 6grendi. Onceleri, maddi ilimlerde yiiksek riitbelere ¢ikma
hevesinde oldugu i¢in heniiz i/m-i bdtin denen manevi ilimlere ilgi duymuyordu. Ancak
Fuadi, hi¢ beklemedigi anda, ilahi bir cezbeye tutuldu. Bu cezbe hali, uzunca bir siire, onu,
seriat ve tarikat ile ilgili eserler okuyup, i¢indeki bir takim siiphe ve sorulara cevaplar
aramaya sevk etti. Ancak o, aradig1 cevaplari, tam anlamiyla okudugu eserlerde bulamada.

Bunun iizerine, Fuadi, i¢cindeki buhranlar1 giderip, hidayetine vesile olacak bir miirsit

% Abdiilkadiroglu, Abdiilkerim, Halvetiligin Sabdaniyye Kolu Seyh Sibdn-1 Veli ve Kiilliyesi, Ankara, 1991, s.
60.

7 Omer Fuadi’nin dogum yeri ile ilgili farkli rivayetler bulunmaktadir. Bunlarin ekserisi dogum yerinin
“Musafakih” mahallesi oldugunu bildirirken, bazilar1 ise “Tahirfakih” mahallesi oldugunu bildirmektedirler.
(Ozanoglu, ihsan, Sdbdn-1 Veli Mendkib, Kastamonu, 1967, s. 15.)

¥ Abdiilkadiroglu, a.g.e., a.y.

? Unal, a.g.t., s. 5. (Tat¢1, Mustafa, “Seyh Omer Fuddi ve Sadefiyyesi”, Yedi Iklim Yay., Temmuz, 1993, s.
38’den naklen.)

' Bursali Mehmet Téhir, Osmanli Miiellifleri, haz.: A. Fikri Yavuz-1. Ozen, Istanbul, 1972, 11/173-174; Unal,
a.g.t., s. 5. (Ozanoglu, Thsan, Kastamonu Kiitiigii, Istanbul, 1952, s. 77°den naklen.)
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aramaya basladi. Ik olarak, Saban Efendi’nin postunda oturan Abdiilbaki Efendi’ye teslim
olmak istedi; ancak Seyh Abdiilbaki Efendi, o esnada memleketi iskilip’te bulunuyordu.
Igindeki cezbeyi dindiremeyen Omer Efendi, Seyh Abdiilbaki’nin gelisini beklemeden,
Saban-1 Veli’nin halifelerinden olan Hact Dede’ye varip halini arz etti. Hac1 Dede, ona,
derdinin dermanmin aninda halledilecek bir hadl olmadigini; zamana ihtiya¢ oldugunu
soyledi. Ancak Omer Efendi daha fazla beklemeye tahammiil edemeyip, halini, Nureddin
Efendi’nin halifelerinden olan Himmet Efendi’ye arz etti. Ancak o da Hac1 Dede gibi ona
sabr1 tavsiye edince, Omer Efendi bu sefer Ilgaz daginda irsad faaliyetleri ile mesgil olan
Benli Sultdn’in'' oglu ve halifesi olan Mahmid Efendi’ye miiracaat etti. Ne var ki,
Fuadi’nin manevi heyacanim o da dindiremedi. Omer Efendi’nin arayis1 {imitsiz bir sekilde
devam ederken Abdiilbaki Efendi Iskilip’ten Kastamonu’ya geldi. Fuadi, Abdiilbaki Efendi
ile heniliz gorligmemigken, bir Cuma giinii onun vaazini dinleyip, onun konusmalarindan
cok etkilendi. Aradigi zatin ondan baskasi olmadigina kanaat getiren Fuadi, vakit
kaybetmeden Abdiilbaki Efendi’ye teslim oldu ve ona canla basla hizmet etmeye basladi.
Omer Fuadi’nin bu samimiyetine karsilik Abdiilbaki Efendi de onun manevi baghligini
gergeklestirip, icindeki manevi heyecani dindirmis oldu."?

Muhyiddin Efendi’nin 1013/1604’te vefat etmesi iizerine Omer Fuadi Efendi,
Sabaniyye Tarikati’min besinci postnisini olarak seyhlige secildi.”’ Vaazlari ile halkin
ilgisini ¢ekip sevgisini kazandi. O, bir taraftan irsad faaliyetinde bulunurken diger taraftan
da Saban Veli tiirbesinin ingaat1 ile ilgileniyordu. Tirbenin insaatina, I. Ahmed’in
veziriazamn olan Muradd Pasa’min Kethiidds1 Omer Kethiida’dan gelen bir mektupla
baslanmisti. Mektupta, tlirbe yapimi i¢in gerekli maddi imkanin saglanacagi sdyleniyordu.
Kurbanlar kesilip, dudlar yapilarak baslayan tiirbe insaatinda ilk baslarda Miisliiman
olmayan isciler de ¢alistiriliyordu. Ancak Omer Fuadi, gérmiis oldugu bir riiya neticesinde,

gayr-i miislim iscileri insaatta ¢alistirmadi. Bu is¢ilerden birinin, bu olaydan etkilenerek

" Benli Sultan, Seyh Muhyiddin Ebi Sdme ismindeki bir zattir. “Ebli Same”, yanagindaki ben sebebiyle
verilmis bir lakaptir. Bu sebeple Benli Sultin denmektedir. Omer Fuadi’nin Menakibnime’sinde “llgaz
dagimin eteklerinde irsad ile mesgiil Benli Sultdn” diye gegmekte ve Sa'ban Vell Hazretleri’nin de bu zat ile
goriistiigii bildirilmektedir. (Oguz, Muhammed Thsan, Sa’bdn-1 Veli Ve Mustafa Cerkesi, Oguz Yay.,
Istanbul, 1993, s. 53.)

12 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 61-62.

B Oguz, a.g.e., s. 44.



Miisliman oldugu sdylenir.'* Tiirbe insaatinin devam ettigi sirada Diyarbakir’da bulunan
Murdd Pasa vefat eder. Bunun iizerine, Omer Kethiida, Nasth Pasa tarafindan &nce
Diyarbakir’da bir kaleye hapsedilir sonra da katledilir. Omer Kethuda’nim ailesi, mirastan
men edilir. Bazilari, tiirbenin yapilmasini Omer Kethiida istedigi icin, onun bu husustaki
miihiirlii mektubunu delil gostererek, Omer Kethiida nin, ailesine verilmeyen mirasindan
gerekli paray: alip tiirbenin insaatina devam etmeleri konusunda Omer Fuadi Efendi’ye
miiracaat ettiler. Ancak Fuadi, Saban Efendinin hayati boyunca kimseye minnet
etmedigini, 6liimiinden sonra da, onun tiirbesi i¢in kimseye minnet edilmemesi gerektigini
diistinerek bu teklifi kabul etmedi. Ne var ki, maddi imkansizliklar nedeniyle tiirbe insaati,
iki y1l kadar atl vaziyette kaldigindan harabeye dondii. Bu durum karsisinda bazi koti
niyetli kisiler, “Sdban Efendi zaten boyle bir tiirbe istemezdi. Bu yiizden (tiirbe yapimina
sebep olan) Omer Kethiida telef oldu” gibi sdzler sdylemeye basladilar. Omer Fuadi
Efendi’ye yakin olan bazi kisiler, bu sefer, tiirbenin insaatinin devami i¢in devletten
yardim isteme teklifinde bulundular. Fuadi, bu teklifi de kabul etmedi. Bunun iizerine,
Hibetullah ve Mehmet Aga gibi bazi kisiler, imkanlar1 nisbetince, tiirbe insaati i¢in
yardimda bulundular. Bu yardim faaliyeti halk tarafindan duyulunca Kastamonu halki,
Omer Kethiida’nin asker arkadaslari, ¢evredeki seyhler ve dervisler imkanlar1 &lgiisiinde,
ingaat i¢in yardimda bulundular. Omer Fuadi, yapilan yardimlar i¢in 6zel bir defter tuttu ve
gelen paralart makbuz karsiliginda deftere kaydetti. Tiirbe ingaati bitince, tarih diisme
beytini, Omer Fuadi yazdi. Tiirbenin kubbesi kursunlanarak sandukasi yapildi. Fuadi
Efendi, bagislarin hesabini tuttugu defteri, sanduka ile drtiisiiniin arasia koydu."

Omer Fuadi zahiri ve batini ilminin yan1 sira edebi kisiligi ve sairligi de olan bir
kisi idi. On bese yakln16 eserin sahibidir. Saban-1 Veli’nin Mendkibndme isimli eserini hem
muhtasar olarak hem de mufassal olarak yazmustir.'” Muhtasar olarak yazilan

Menékibname h.1294 yilinda Kastamonu matbaasinda basilmustir.'®

'* Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 62-63.

15 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 38-39.

' Yeni yapilan arastirmalara gore, Fuddi'nin otuz ii¢ tane eserinin oldugu goriilmektedir. Bununla beraber,
eserlerinin sayisi tam olarak tespit edilebilmis degildir. Bu durum, eserlerinin farkli il ve kiitiiphanelerde
bulunmasi, eserlerinden bazilarmin birka¢ varaklik risdlelerden olugmasi ve ayni eserin farkli isimlerle
¢ogaltilmis olmasindan kaynaklanmaktadir.

' Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 61-64.

" Oguz, a.g.e., ss.45-46.



Omer Fuadi biitiin hayatini Kastamonu’da gecirmis ve 1046/1636 yilinda 76
yasinda iken vefat etmistir. Kabri, Sdban-1 Veli Tiirbesi’nin i¢inde, hocasi Seyh Muhyiddin

Efendi’nin saginda, kiitiiphaneye bitisik olan duvarin yaninda bulunmaktadir."

B. Eserleri

Omer Fuadi’nin bilinen eserleri sunlardir:*°

Mendkib-1 Sabdan-1 Veli, Tiirbendme, Biilbuliyye, Subhatii’l-Ahyar, Tecelliyat,
Risdle fi Etvari’s-Seb‘a li’n-Nebiyyin, Mecmua-i Tarikatname, Ravzatii’l ‘Ulemd ve
Cennetii’l- ‘Urefd, Risale-i Keldbiyye, Serh-i Virdii’s- Settar, Risale-i Tasavvuf, Istildhdt-1
Ehl-i Siiluk, Risdale-i Tevhid, Miindcat, Risdle fi Beyani Esrari’t- Talibin ve Esmaii’'t- Tis ‘a
li’l- Muttasifin, Insamin Alem-i Ervih’dan Alem-i Siifli’ye Ne Tarikle Nuzil Ediib ve Ne
Tarikle Uriic Edecegi Hakkinda Risdle, Terceme-i Risdle-i Omer Efendi, Risdle fi Beyani
Hiikmi’l-Miibdyadt, Mecmud-i Iléhiyydt, Kaside-i Pendiyve, Muslihu'n- Nefs, Risdle-i
Sadefiyye, Risdle-i Zikr, Aseliyye, Beyamii’l Esrar, Halvetiyye, Deverdan-i1 Sifiyye,
Miisellesat, Silsilendme, Vakidt (Risdle-i Hdbiyye), Risale-i Giildabiyye, Sevkiyye ve
Zevkiyye, Risdle-i Virdiyye.

C. Hocalan

1. Saban-1 Veli (v. 974/1568)

Seyh Saban Veli, Kastamonu nun Task&prii Ilgesi’nin Gokceagag Bucagi’na bagh
Cakir¢cay1r Koyii’nlin Cimdar Mahallesi’nde dogmustur. $aban Veli’nin dogum tarihi kesin
olarak bilinmemekle beraber, miize kayitlarinda 603/1497 olarak; Sefine-i Eviiya’da ise
905/1499 olarak gecmektedir.”!

Ik tahsiline koyiiniin mahalle mektebinde, Kur'dn-1 Kerim talimi ile baslayan

Saban Efendi, egitimine Kastamonu’da devam etti. Hoca Veli (v. 918/1512) isminde bir

¥ Unal, a.g.t,s. 13.

20 Unal, a.g.t., ss. 13-26; Yazar, a.g.e., ss. 17-24.

! Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 37-38; Ongoren, Resat, Osmanlilarda Tasavwuf: Anadolu'da Sifiler, Devlet ve
Ulema (XVI. Yiizyil), iz Yay., Istanbul, 2003, s. 79.



zattan tefsir ve hadis dersleri goriip icazet aldi. Kastamonu’dan sonra Istanbul’a gidip,
alaninda uzman alimlerden dersler aldi. Saban Efendi, zahirl ilimlerde kendisini
yetistirdikge bunca ilmi tahsil etmedeki maksadin aslinda ilahi sirlara nail olmak oldugu
kanaatine varip, uzlet hayati yasamaya basladi. Oyleki, Saban Efendi, kimselere karigmaz;
hatta zaman zaman odasinin kapisini kilitler ve tefekkiire dalardi. Az da olsa goriisilip
konustugu kisiler de kendisiyle ayni mizaca sahip kisilerdi. Saban Efendi, tahsilini
tamamlayip icdzetnamesini almasina ragmen zahiri ilimlerden tatmin olmayip, kendini
irsadd edecek miirsid-i kamil aramaya basladi. Bu niyetle baz1 seyhlere miiracaat etse de,
derdine derman olacak bir miirside rastlayamadi. Bu arada, Bolu’da irsad faaliyetlerinde
bulunan Hayreddin Tokadi isminde bir zatin oldugu haberini aldi. Memleketi
Kastamonu’ya giderken, yaninda birkag¢ arkadasi ile Bolu’ya ugrayip Hayreddin Tokad1’yi
ziyaret ettiler. Arkadaglari ile beraber hem yats1 namazini kilmak hem de zikir meclisine
katilmak tizere tekkeye gittiler. Saban Efendi, zikir halkasindan aldig1 manevi hazzin tesiri
ile oradan ayrilamadi. Arkadaglarim1 gece ikdmet edecekleri hana yollayip kendisi tekkede
kaldi. Onceden niyetlendigi gibi, kalbini daraltan biitiin sikintilarin1 Hayreddin Tokadi’ye
anlatip, ona teslim oldu. Uzun bir arayisin neticesinde buldugu miirsidine baglanip, maddi
ve manevi her seyini ona teslim eden Saban Efendi, diinyalik her seyden el etek ¢ekti.
Arkadaslar1 memleketine giderken o miirsidi Hayreddin Tokadi’nin yaninda on iki yil
kalip, ona canla basla hizmet etti ve nihayet 1530-1531 senesinde halife olarak memleketi
Kastamonu’ya gonderildi. O kendini tam anlamiyla diinyadan soyutladigindan, asla s6hret
olmak istemedi. Bu ylizden, Kastamonu’ya geldiginde kimse tanimasin diye, Hisarardi
semtinde bulunan Cemaleddin Camii avlusuna inip orada inzivaya g¢ekildi. Onun sohrete
deger vermeyisinin bir sonucu olsa gerek ki, geriye siir, nesir ve nutuk ile ilgili herhangi
bir eser birakmamustir.** Hisarardi’nda Halvetiyye seyhlerinden Siinneti Efendi tarafindan
yaptirilan dergahta irsat faaliyetlerini stirdiiriip tarikatin1 nesreden Sa'ban-1 Veli, 976/1568

tarihinde orada vefat etti.*

2 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 38-39; Ongoren, a.g.e., ss. 79-81.
» Eraydm, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, M.U.F.V. Yay., Istanbul, 1994, s. 399; Ongéren, a.g.e., ss. 82-87.
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2. Abdiilbaki Efendi (v. 996 / 1589)

Seyh Abdiilbaki, Iskilip’te “Acem Ali’si” lakabi ile meshfir olan akilli, kudretli ve
saygin bir zatin ogludur. Abdiilbaki Efendi, babasindan kendine gecen pehlivanlik
maharetini nefsi ile miicadelesinde kullandi. Istanbul’un meshiéir alimlerinden ilim tahsil
etti. Abdiilbaki Efendi gengliginde gecirmis oldugu bir hastalik neticesinde bir gozi
gérmez oldu. $aban Veli Hazretleri, onun bu héline ragmen ilim tahsilindeki kabiliyet ve
gayretini methetmek icin soyle demistir:

“Eger bizim Abdiilbdki’nin bir gozii daha olsaydi, ince mandlar: miitalaa ederken
kitabi delip éte yana gegerdi.”

Abdiilbaki Efendi, nefsiyle yaptigi miicadelesinin neticesinde kalbinde duydugu
Allah agkinin heyecani ile kendini, O’nun yoluna irsad edecek bir miirsid arayisina basladi.
Kendisine Rumeli’deki Bali Efendi ve Anadolu’daki Saban Efendi tavsiye edildi. Bir
miiddet tefekkiir ettikten sonra, kalbinde Saban Efendi’ye gitme yoniinde istek uyanip
Kastamonu’ya gidip ona teslim oldu. Abdiilbaki Efendi, kemale erip Corum’a halife olarak
gonderilinceye kadar Saban Vell Hazretleri’nin hangdhinda canla basla hizmet etti.
Hayreddin Efendi’nin vefati iizerine derviglerin ortak talepleri neticesinde seyhlik
makamina gecti. Abdiilbaki Efendi Cuma giinleri, yapmis oldugu vaaz ve nasihatler
sayesinde Kastamonu halkinin ve alimlerin ¢ogu onun dostu ve miiridi oldular. Abdiilbaki
Efendi hem zahiri hem de batini ilimlerle yetistirdigi bir¢ok miiridini, civar beldelere halife
olarak yolladi. Saat¢i Efendi, Devecizdde Muslihiddin Efendi, Elmacizdde Muhyiddin
Efendi ve Omer Fuadi bu halifelerden bazilaridir. Abdiilbaki efendi iskilipli oldugu igin
orada da bir¢cok dervisi bulunmaktaydi. 1589 yilinda hem memleket hasretini gidermek
hem de dervislerini ziyaret etmek igin Iskilip’e giden Muslihiddin Efendi, Iskilip’te

hastaland1 ve on bir yillik postta kalisindan sonra vefat etti ve oraya defnedildi.**
3. Muhyiddin Efendi (v. 1013 / 1604)
Kastamonu’nun Kiire beldesinde diinyaya gelen Muhyiddin Efendi, zahiri ilimlerin

tahsili ile mesgal olurken kalbinde hissetmis oldugu ilahi cezbenin tesiriyle kendisini irsad

edecek bir miirsid arayisina girdi. Onun irsadi icin ilk etegine yapistigi miirsidi, Saban Veli

2 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 57-59.
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Hazretleri’nin halifelerinden olan ve kendisi gibi Kiire’de irsad faaliyetlerinde bulunan
Mahmid Efendi oldu.”” Muhyiddin Efendi, Mahmad Efendi’nin vefatindan sonra,
Kastamonu’da bulunan Saban Veli Hazretleri’ne teslim oldu.”® Samimi saddkati sayesinde
Saban Veli Hazretleri’'nin muhabbetlerini ve dualarin1 kazandi. Vakti zamani gelince
Saban Veli Hazretleri onu Sam’a halife olarak yolladi. Abdiilbaki Efendi’nin vefati
{izerine, ondan bosalan hilafet makdmina, Muhyiddin Efendi gecti.”” Muhyiddin Efendi de,
kerdmet sahib olmasina ragmen, bu kerametleri bir sir olarak goriir ve sirrin agiga
¢ikarilmasini hos gérmezdi.® Muhyiddin Efendi, on alt1 yillik irsad vazifesinin ardindan

1013/1604 y1linda Hakk’1n rahmetine kavustu.”

3 Abdiilkadiroglu, a.g.e., s. 59. (Fuadi, Mendkib-1 Sdbdan-1 Veli, s. 120’den naklen.)

26 Yazar, a.g.e., s. 241.

27 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 59-60; Yilmaz, Necdet, Osmanli Toplumunda Tasavvuf-Sifiler, Devlet ve
Ulema, O.S.A.V. Yay., Istanbul, 2001, s. 75.

¥ Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 59-60.

¥ Ciftei, a.g.e., s. 178.
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II. BOLUM: MUSLIHU’N-NEFS

A. ESERIN TANITIMI

Mouslihu’n-Nefs, isminden de da anlasilacag lizere, nefsin 1slahi/terbiyesi ile alakali
bir eserdir. Eserde, nefsin alt1 makaminin sifatlar1 anlatilir. Bu makamlar, nefs-i emmare,
nefs-i levvame, nefs-i miilheme, nefs-i mutmainne, nefs-i riziyye ve nefs-i marziyye
makamlaridir.

Eserde, nefsin mertebeleri, Halvetilik’teki gibi “etvdr-1 seb‘a” denen yedi makam
olarak degil; Seyyid Yahya Sirvani’den (8671464) Saban-1 Veli’ye (v. 976/1568) kadar
gelen silsiledeki miirsidlerin ustliine gore, altt makdm olarak ele almmustir. Omer Fuadi,
bu eseri, tarikata yeni baslayanlara yonelik olarak, basit bir Tiirk¢e ile yazmistir. O,
kendinden onceki alimlerin de bu tiirde kiymetli eserleri olmasina ragmen, bu eserlerin,
gelisigiizel bir sekilde yazilmis olmalarindan dolayi, bdyle planli bir eser yazmaya
kalkistigin1 soyler. Ancak o, Onceki eserleri begenmemek sdyle dursun; o eserlerin
mielliflerinin rihlarindan yardim dileyerek bu eseri yazdigini hatirlatarak, hem yanlis

anlamalarin 6niine geger, hem de miitevazi kisiligini ortaya koyar.”

A. 1. Eserin Bilinen Niishalari

Muslthu’n-Nefs 'in kayitli oldugu yerler soyledir:

Kastamonu Il Halk Kiitiiphanesi, 37 Hk 1232/4, 103b-154a varaklar1 arasi;
Almanya Milli Kiitliphanesi Tiirkge Yazmalar Boliimii, 1520, 1b-120a varaklari arasi;
Corum Hasan Pasa Il Halk Kiitiiphanesi, 19 Hk 786/4, 30b-70a varaklar1 arasi. Ancak
burada, bir imla hatasi neticesinde Maslahu 'n-Nefs olarak kaydedilmistir.

Ayrica, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi Kiitiiphanesi’nde,
Mustafa Con A 80, 414 ve Universite A 149 numarali arsivlerde bulunmaktadir. Bizim
lizerinde ¢alisigimiz niisha, Ankara Universitesi Kiitiiphanesindeki Mustafa Con A 80

numarali niishadir.

% Fuadi, a.g.e., ss. 16-17.
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A. 2. Eserin Telif Sebebi

Omer Fuadi, bu risdleyi yazmaya, Kastamonu’da, Saban-1 Veli’nin (k.s.) halifesi
oldugu siralarda, miiritlere nefsin mertebelerini, nefsin kinanmig ve oviilmiis sifatlarini
anlattig1 esnada karar verir. Fuadi, dervislerin anlatilan konulari, kolayca 0Ogrenip
ezberlemeleri i¢in Saban-1 Veli’nin ruhaniyetinden aldigi himmet ve isaret ile nefsin her bir
makaminin sifatlari1 kitalar halinde yazmaya ve bunlari anlatmaya karar verdigini
soyler.”! Fuadi'nin, bu risaleyi yazmaktaki maksadi, gerek seriat ehli olsun gerekse tarikat
ehli olsun, eserden istifade edenlerin dualarini almaktir.*

Fuadi'nin kendi ifadesine gore, eserin telif sebeplerinden biri de sudur:* Fuadi’den
once de biiyiik seyhler ve alimler, nefis ve nefsin sifatlar1 ile ilgili cok kiymetli risaleler
yazmiglar; ancak bu eserler, nefsin yedi makadmina dikkat edilmeden rastgele yazilmistir.
Fuadi, bu iislubu begenmedigini sdyler ve kendisinin yazmaya karar verdigi “Muslihu n-
Nefs” isimli risalede, nefsin makamlarini ve sifatlarin1 6nce nazim halinde yazmay1 daha
sonrada detayl olarak anlatmayi hedefler.** Fuadi, her ne kadar farkhi bir iislip ile bu
eserini telife kalkissa da, eserini yazarken, Allahii Teala’dan ve kendinden Onceki tarikat
biiyliklerinin yiice ruhlarindan yardim istedigini ve risalesini onlarin eserleri iizerine bina
ettigini belirtir.”” Buna gore, ozellikle tarikata yeni girenlere ydnelik olarak yazilan bu
risalenin, Onceki eserlerin biraz daha sadelestirilmis ve belli bir metot ile yeniden

diizenlenmis halidir denilebilir.
A. 3. Eserin Muhtevasi

Eser, isminden de anlagildigina gore, nefsin 1slahi ile ilgilidir. Eserde, nefs-i
emmare, nefs-i levvame, nefs-i miilheme, nefs-i mutmainne, nefs-i raziyye ve nefs-i
marziyye olmak iizere, nefsin alt1 makadmi temel alinarak, bu makamlardaki nefislerin

sifatlar1 anlatilmistir.

31 Fuadi, a.g.e., s.6.
32 Fuadi, a.g.e., ss. 8-9.
33 Fuadi, a.g.e.,s. 16.
34 Fuadi, a.g.e., s. 17.

3 Fuadi, a.g.e., a.y.
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4. Eserin Uslibu

Muslihu’n-Nefs, yazildig1 devrin Osmanlicasi lizerindeki Arapca ve Fars¢anin derin
etkilerine ragmen anlasilir bir dil ve UslGp ile yazilmistir. Boyle bir dil ve iislubun
kullanilmasimin temel sebebi, eserin Oncelikle tarikata yeni giren miiridler i¢in kaleme
alinmis olmasidir. Bu, miellifin bilingli bir tercihidir. Zira Fuadi’nin bu eseri yazmaktan
maksadi, hem seriat hem de tarikat ehlinin eserden kolayca istifadde etmelerini temin edip,
eserden istifdde edenlerin dudlarina mazhar olmaktir. Bu maksadinin bir geregi olarak
Fuadi, herkes tarafindan kolayca anlasilmasi icin, eserin yaziminda, sanath ve siisli bir
{isliptan uzak durdugunu ve basit bir Tiirk¢e kullandigini belirtir.*® Fuadi, bu eseri, kolay
anlasilir bir dille yazmasini, “Insanlara, akillarinin miktarinca konusunuz™’” hadisine
baglar.*®

Omer Fuadi, ilmi ve tasavvufi kisiliginin yam sira, edebi kisiligi de olan bir halk
sairidir. Bu ylizden eserini siirlerle siislemistir. Anlatimlarinda benzetmelere ve tekrarlara
basvurdugu goriiliir.** Bu da, anlatilan mevzunun kolay anlasilir ve akici olmasina katki
saglamaktadir. Bununla beraber, bir¢cok yerde “ve” baglaci ile birbirine baglanmis uzun
ciimlelerin bulunmasi, akiciligr ve anlasilirhigi olumsuz etkilemektedir.*’

Miiellif, eserini belli bir plan gercevesinde yazmistir. Her makamdaki nefsin
sifatlarin1 Once siir halinde yazmis, sonra her birini, miinasip ayetler, hadisler, kissalar,
menkibeler ve rivayetler ile detayli bir sekilde anlatmistir. Bu yoniiyle eserde bir konu
biitiinliigl dikkati ¢ekmektedir. Miiellif, inceledigi konularla ilgisi olan hususlara dikkat
cekmek icin konular arasina “Layiha” bagliklar1 ile agiklamalar yaparken, yaptigi farkhi
yorumlar i¢in de “beyan-1 diger” basliklar1 altinda malumatlar vermektedir. Miiellif bazi
yerlerde, “Ey talib-i sadik ve ey miirid-i 4sik!*', Ey talib-i Hakk-1 Vedad ve ey ragib-i

vusil-i zat-i Vacibi’l-Vucad!*, Ey dervis!®, Ey mii’min kardes!* gibi ifadelerle konular:

3% Fuadi, a.g.e. s. 8.

37 Bu hadisi, kaynaklarda bu sekliyle bulamadik; ancak Buhari, ilim, 49°da, Hz. Ali’nin (r.a.) ayn1 anlama
gelen sozli gegmektedir.)

3 Fuadi, a.g.e., s. 98.

¥ Fuadi, a.g.e., s. 9, 10, 11, 38, 39, 46.

* Ornegin bk.: Fuadi, a.g.e., s. 6.

4 Fuadi, a.g.e., s. 8.

42 Fuadi, a.g.e., s. 2.
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sohbet tarzinda islerken, bazi konularin sonunda, “lisan ile beyana gelmez, ehl-i sirr ve ehl-

99 45 (13

i hal miirgid-i kamil azizlere ma‘limdur”,” “chline malimdur™*®

gibi ifadeler kullanarak
fazla detaya girmemektedir.

Fuadi, eserini tarikata yeni baglayanlara yonelik yazmasindan dolayi, eserin dilini
de onlarin anlayacagi kolaylikta kullanir. Buna ragmen, bazen Arapganin inceliklerini
bilenlerin anlayacagi dilden ifadeler kullandig1 goriiliir. Bu durumda, “ehline maliimdur”
diyerek detaya girmez.*’

Miiellifin, risalesinde, basta ayet ve hadislerden olmak iizere, tasavvufla ilgili
muhtelif eserlerden nakillerde bulundugu gorilir.*® Bu durum eserin ilmi degerini artiran
onemli bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan nakillerin ¢ogu, islenen konu ile
ilgili, bir mutasavvifin sozii olurken, nadiren de, uzun metinler olarak karsimiza
cikmaktadir. Muellif, yaptig1 nakillerin bazisinin, terciimesini verirken, bazilarinin
terclimelerini vermez. Bazen de kendisinden Onceki silsile seyhlerinden olan, Seyyid
Yahya Sirvani®, Cemal Halveti (Celebi Sultan Aksardyi) (v. 901/1497)° ve Seyh Saban-1
Veli (v. 974/1568)"! gibi zatlardan nakillerde bulunur. Bunlardan en c¢ok nakilde
bulundugu zat ise, Saban-1 Veli (k.s.) Hazretleridir. Miiellifin, nakilde bulundugu yerlerin

bazisinda, kendi begenisini gosteren ifadeler kullandig: goriiliir.>

3 Fuadi, a.g.e., s. 56.

4 Fuadi, a.g.e., s. 67.

* Fuadi, a.g.e., s. 130.

4 Fuadsi, a.ge.,s.5,9.

" Fuadi, a.g.e., s. 121.

* Fuadi, a.g.e., s. 28, 42, 54, 67, 90, 106, 113, 149.
¥ Fuadi, a.g.e., s. 20, 21.

0 Fuadi, a.g.e., s. 123, 138.

' Fuadi, a.g.e., s. 18, 20, 21, 81.

>2 Fuadi, a.g.e., s. 139.
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A. 5. Eserin Yaziminda istifade Edilen Kaynaklar

Omer Fuaddi, Muslihu'n-Nefs isimli bu eserinde su eserlerden nakillerde
bulunmaktadir:

1. Lii’liiiyyat

Bu eser Ebti Muti¢ Mekhill b. Fazl en-Nesefi’ye (v. 318/930) aittir.”> Bu eserden
nakil yapilan yerlerin sayfa numaralar1 sunlardir: 53, 63, 114, 117.
2. VYisiif i Ziileyhd

Bu eser, Hamdi Celebi’ye (v. 914/1508) aittir.”* Kitabin ismi, risalenin 3.
sayfasinda ge¢mektedir.
3. Isulahat- Sifiyye

Abdiirrezzak Kasani’ye (v. 728/1329) ait olan bu eser, risdlenin 6. ve 15.
sayfalarinda gegmektedir. Risdlede, eserin tam ismi degil, sadece “Istilahdt” olarak
gecmektedir.
4. Diirratii’l-Vaizin

Eser, Hopali Osman b. Hasen b. Ahmed Zakir’e (H. 13. asr) aittir.” Risalenin 22.
sayfasinda eserden, Diirrii’l-Vdizin olarak bahsedilmektedir. Bunun bir imla hatasi
oldugu kanaatindeyiz.
5. Mirsadii’l-‘Ibad

Eserin tam adi, Mirsddii’l-‘Ibad Mine’l-Mebde’ Ile’l-Medd seklindedir; ancak,
risalenin 35. sayfasinda Mirsddii’l- ‘Ibdd olarak gegmektedir. Eser Necmiiddin Daye er-
Razi’ye (654/1256) aittir.™
6. Mesdriku’l-Envar

> Bk.: Cite, Nuriye, Ebl Muti‘ en-Nesefi'nin Kitdbu r-Red Ale’l-Ehvd ve’l-Bida‘ Adli Eserinde Gegen
Hadislerin Tahric ve Degerlendirilmesi, basilmamus yiiksek lisans tezi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Konya, 2007, s. 4.

> Bk.: Fuadi, Muslihu n-Nefs, Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesi Kiitiiphanesi, Mustafa Con
A 80,s. 3.

> Bk.: Karaman, Hayrettin, “Vaaz Kaynaklarinin Tavsif ve Tenkidi”, (www.HayrettinKaraman.net.)

> Bk.: Baltaci, Halil, “Bir Tasavvuf Klasigi Olarak Mirsadii’l-ibAd”, Tasavvuf Dergisi, Say1: 26, istanbul,
2010, s. 163.
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Eserin tam adi, Megsariku’l-Envari’n-Nebeviyye  Min  Sthahi’l-Ahbari’l-
Mustafaviyye’dir. Eser, Radiyyiiddin es-Sagani’nin (v. 650/1252), Arapga nahiv
konularina gore diizenleyip derledigi sahih hadislerden olusmaktadir.”’

Eserden, risdlenin 42. ve 90. sayfalarinda nakiller yapilmistir.

7. Enisii’l-Arifin

Bu eser, 16. yiizy1l alim ve sairlerinden olan Pir Muhammed b. Pir Azmi Efendi’ye
ait bir ahlak kitabidir.”® Risalenin 54. sayfasinda eserden nakil yapilmistir.
8. Fusiisu’l-Hikem

Bu eser, Muhyiddin Ibn Arabi’ye (v. 638/1239) aittir. Rislenin 54. sayfasinda,
eserden Fusis olarak bahsedilmektedir.
9. Avarifii’l-Me ‘arif

Bu eser, Eb Hafs Sihabiiddin Omer E-Siihreverdi’ye (v. 632/1234) aittir.”
Risalede eserin ad1 gegmez; ancak 60. sayfada, bu eserin Ahldk-1 Sifiyye konusundan
nakil yapilir.

10. Giilistin

Bu eser, Seyh Sadi Sirdzi’ye (v. 691/1292) aittir. Kitabin ismi, risdlenin 67.
Sayfasinda gegmektedir.

11. Miskatii’l-Envar

Ayni isim ile farkli alimlerin eserleri bulunmaktadir. Ancak, Fuadi’nin burada alinti
yapmus oldugu eser, Imam Gazali’ye ait olan kitaptir. Eserden, risalenin 106. Ve 113.
Sayfalarinda nakilde bulunulmustur.

12. Hakdyik-1 Esrar
Celebi Sultan Aksarayi’ye (v. 901/1497) ait olan bu eserden, risalenin 138.

sayfasinda nakil yapilmustir.”

>’ Bk.: Hatiboglu, ibrahim, “Mesariku’l-Envari’n-Nebeviyye”, D.I.A., Ankara, 2004, XXIX/362.
% Bk.: Er, Fatma, “Enisii’l-Arifin (Ariflerin Dostu) Yazma Tanitimi”, Dem Dergi, Istanbul, 2007, say1 1, s.

48. (www.dem.org.tr)
* Siihreverdi, Eba Hafs Sihabiiddin Omer, Avarifii I-Medrif, Daru’1-Kiitiibii’l-‘Iimiyye, Beyrut, 1999.
% Fuadi, a.g.e., s. 138.
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B. ESERDE ADI GECEN KiSILER

B. 1. Peygamberler

Eserde isimleri gegen peygamberler sunlardir:
Hz. Adem (a.s.)”, Hz. David (a.s.)®, Hz. Yasuf (a.s.)®, Hz. Suayb (a.s.)®, Hz

Masé (a.s.)®, Hz. {54 (a.s.)®®, Hz. Muhammed (s.a.v.)®’

C. 2. Sahabiler

Eserde ismi gegen sahabiler sunlardir:

Hz. Ebd Bekr es-Siddik (r.a.)®, Hz. Omer (r.a.)%’, Hz. Ali el-Murtaza (r.a.)”,
Abdullah b. Omer (r.a.)"", Hz. Aise (r.a.)’?, Fatimatii’z-Zehra (r.a.)”*, Muhammed b. Ca‘fer
(r.a)’*, Yasuf b. Harf (r.a.)”, Hisdm b. As (r.a.)’®, Eba Hiireyre (r.a.)”’

' Fuadi, Muslihu n-Nefs, s. 40, 72.
62 Fuadi, a.g.e., s. 106.

% Fuadia.g.e., s. 53, 64, 65, 128

% Fuadi, a.g.e., s. 69, 70.

% Fuadi, a.g.e., s. 44, 45, 69, 93.

5 Fuadi, a.g.e.,s. 69.

7 Fuadi, a.g.e., s. 2, 42, 57, 110, 119, 120, 151.
% Fuadia.g.e., s. 58.

% Fuadi, a.g.e., s. 28, 64, 66, 104.

" Fuadi, a.g.e., s. 41, 104, 111, 112.
"l Fuads, a.g.e.,s. 28.

2 Fuadi, a.g.e., s. 43.

3 Fuadi, a.g.e., s. 61.

™ Fuadi, a.g.e., s. 60.

” Fuadi, a.g.e., s. 63.

76 Fuadi, a.g.e., s. 61, 63.

7 Fuadi, a.ge.,s. 117.
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A. 3. Veliler

Eserde ismi gegen veliler sunlardir: Uveys el-Karani (v. 35/657)"%, Ahnef b. Kays
(v. 67/686)”, Omer b. Abdiilaziz (v. 101/720)*, Yahya b. Ebi Kesir (v. 129/747)*', ibnii’s-
Semmak (v. 183/799)*, Ebi Silleyman Dérani (v. 205/820)%, Bayezid-i Bistami (v.
234/848)*, Hatemii’l-Esam (v. 237/852)%, Seriyyii’s-Sakati (v. 251/865)*, Yahya b.
Muéz er-Razi (v. 258/871)*, Ebi Muti‘ Mekhiil b. Fazl en-Nesefi (v. 318/930)*, Abdullah
b. Hafif (v. 371/983)*, Seyh Ebt Ali ed-Dekkak (v. 405/1014)*, Seyh Eba el-Ciizcani (v.
406/1015)°", imam Kuseyri (v. 465/1072)°%, Ebii’n-Necib es-Siihreverdi (v. 563/1168)”,
Necmiiddin Razi (v. 573/1171)°*, Muhyiddin Ibn Arabi (v. 638/1239)”, imam Késani (v.
730/1329)°°, Haci Bayram Sultdn (v. 833/1429)”, Seyyid Yahya (v. 868/1464)”, Celebi
Sultdn Aksarayi (v. 901/1497)°, Mevlana Hamdi Celebi (v. 914/1508)'", Hayreddin

8 Fuadi, a.ge.s. 3.

” Fuadi, a.g.e., s. 118.

%0 Fuadi, a.g.e., s. 88.

' Fuadi, a.g.e., s. 141.

%2 Fuadi, a.g.e., s. 107, 111.

¥ Fuadi, a.g.e., s. 136, 137.

¥ Fuadi, a.g.e., s. 139.

¥ Fuadi, a.g.e., s. 142, 143, 144,
8 Fuadi, a.ge.,s. 79.

¥ Fuadi, a.g.e., s. 14, 122.

¥ Fuadi, a.g.e., s. 142, 143.

% Fuadi, a.g.e., s. 126.

% Fuadi, a.g.e., s. 36, 37, 148.
ol Fuadi, a.g.e.,s. 123.

92 Fuadi, a.g.e., s. 36.

% Fuadi, a.g.e., s. 60.

%4 Fuadi, a.g.e.,s. 35.

9 Fuadi, a.g.e., s. 54.

% Fuadi, a.g.e., s. 6, 15, 132, 137, 138.
7 Fuadi, a.g.e., s. 56.

% Fuadi, a.g.e., s. 20, 21.
 Fuadi, a.g.e., s. 123, 138.

1 Fuadi, a.g.e., s. 3.
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Efendi (v. 938/1533)'!, Saban-1 Veli (v. 974/1568)'", Abdiilbaki Efendi (v. 996/1589)'%,
Muhyiddin Efendi (v. 1011/1604)'" Omer el-Fuadi (v. 1046/1636)'", Muslihuddin
Efendi (v. 982/1574)'%, Zeyd el-‘Umeyra v.)'"’

" Fuadi, a.g.e., s. 81.

12 Fyadi, a.g.e., s. 6, 13, 18, 55, 81, 82, 138.
103 Fyadi, a.g.e.,s. 13.

104 Fuadi, a.g.e.,s. 13.

1% Fyadi, a.g.e., s. 6.

1% Fuadi, a.g.e., s. 81.

17 Fuadi, a.g.e., s. 91.
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III. BOLUM: NEFS, NEFS TERBIiYESi, MUSLIHU’N-NEFS’TE NEFSIN ALTI
MERTEBESI VE SIFATLARI

A.NEFS VE NEFS TERBIYESI

A. A. Kur’an-1 Kerim’de Nefs Terbiyesi

Liigatte, can, benlik, rah; asagi duygular'® gibi anlamlara gelen nefis, 1stilahta,
kinanmis huylarin, kétiiliiklerin ve serlerin kaynagi olan varlik'”, kulun kétii huylar1 ve
cirkin vasiflari, kétii his ve huylarm mahalli olan latife ''° olarak goriilmektedir.

Nefis, terbiye edilmedigi takdirde, yaratilisi geregi, daima kiifrii, isyant ve
pervasizca yasamayl arzulayan bir varliktir. Nefsin arzularinin herhangi bir sinir1 da
yoktur. Oyle ki, kisi, nefsinin sinirsiz isteklerine boyun egdigi takdirde, ilahlik iddiasinda
bulunacak kadar haddi asabilmektedir. Insanlik tarihi, nefisleri azginlikta zirveye ¢ikmis
zalimlerle doludur. Iste, insanin bu zaafiyetini biitiin teferruatiyla bilen Allahii Teala, ilk
insant ayni zamanda ilk peygamber olarak se¢cmis ve onun vasitasiyla insanoglunun
terbiyesini saglamustir. Insanligin terbiyesi ile gorevlendirdigi peygamberleri de bizzat
kendisi terbiye etmistir.'"!

Genel olarak biitiin yaratiklarini, husiisi olarak ta peygamberlerini terbiye eden zat
olmasindan dolay1r Hakk Teala, kendisini “Rabb” ismi ile adlandirmistir. Bu itibarla, biitiin
peygamberlerin ve ilahi kitaplarin, aslinda nefis terbiyesi i¢in gonderildigini sOylemek

yanlis olmaz.'"

Bir biitiin olarak degerlendirdigimizde, Kur'dn-1 Kerim’in biitlin
ayetlerinin nefis terbiyesini hedefledigini sOyleyebiliriz; ancak biz burada, nefis terbiyesi

ile daha yakindan ilgili olan ayetlerden bahsedecegiz.

1% Uludag, Siileyman, Tasavvuf Terimleri Sozligii, Kabalc1 Yay., Istanbul, 2001, s. 274.

' Kuseyri, er-Risdle (Tasavvuf [lmine Dair Kugeyri Risdlesi), trc.: Siileyman Uludag, Dergah Yay., istanbul,
2003, s. 181.

10 Ciircani, Ali b. Muhammed, Kitdbii't-Ta rifat, thk.: Muhammed Abdurrahmén el-Mer‘agli, Daru’n-
Nefais, Beyrut, 2003, s. 334; Uludag, a.g.e., a.y.

t Suyti, Celaleddin Abdurrahman b. Ebi Bekir, el-Cdmiu's-Sagir, Sirketii Mektebe ve Matbaa Mustafa
Elbani el-Halebi ve Evladiiha, Misir, 1358/1939, 1/14.

12 Al-i Imran, 3/164. (Benzer ayetler i¢in bak.: Cum‘a, 62/2; Bakara, 2/129, 151.)
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Kur'an-1 Kerim’de, “Nefse ve onu diizgiin bir bi¢imde sekillendirip ona kotiiliik
duygusunu ve takvasim (kotiiliikten sakinma yetenegini) ilham edene andolsun ki, nefsini
armdiran kurtulusa ermistir ™' buyrularak, kurtulusun, nefis terbiyesinden gectigine isaret
edilmistir. Bu ve benzeri ayet-i kerimelerde'"*, kurtulusa ermenin sartinin nefsi tezkiye
etmek/arindirmak oldugu bildirilmekle beraber, nefsi arindirmanin yollar1 detayli olarak
aciklanmamaktadir. Ancak muhtelif ayet-i kerimelerde, dogrudan ya da dolayl olarak,
nefsin terbiye edilmesinin yollar1 gosterilmistir. Ayet-i kerimeler 15131nda, nefsin terbiyesi

icin gerekli olan belli bash sartlar1 soyle siralayabiliriz:

1. Yaratihs Gayesini Unutmamak

Yiice Allahii Teadla, “Siiphesiz biz emaneti goklere, yere ve daglara teklif ettik de
onlar onu yiiklenmek istemediler, ondan ¢ekindiler. Onu insan yiiklendi. Ciinkii o ¢ok
zalimdir, ¢ok cahildir”'”” buyurarak, insanoglunun basibos bir varlik olmadigini; bilakis
bir gaye ile yaratildigin1 vurgulamaktadir. Buna gore, insanin kurtulusu da bu bilincin

farkinda olmasi ve iizerine diisen sorumlulugu yerine getirmesinden ge¢mektedir.''®

2. Farz ve Nifile IibAdetleri Yapmak

Ibadetler, nefis terbiyesinin en onemli unsurlarindandir. Ciinkii ibadetler, terbiye
edilmemis nefisler i¢in, yapilmasi ¢ok zor olan fiillerdir.'"” Bununla beraber, tipki ac1 bir
ilacin sifa sebebi oldugu gibi, farz ibadetler de, zor olmalarina ragmen nefislerin terbiyesi
icin emredilmis ilah1 bir regete; nafile ibadetler de Cenab-1 Hakk’a yakinlik vesileleridir.'"®

Farz olan ibadetlerin, nefis terbiyesindeki roliine gelince;

13 Sems, 91/7-9.

14 A3, 87/14.

115 Ahzab, 33/72.

"6 Mii’mindn, 23/8.
"7 Bakara, 2/45.

"8 Buhari, Rikak, 38.
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Bir ayet-i kerimede, namazin, nefsin temel arzularindan olan fuhsiyata ve
kétiliklere engel oldugu bildirilmistir.'"” Buna gére, usuliine uygun olarak kilinan namaz,
insan1 Rabbine yaklastirarak'*® nefis terbiyesini ger¢eklestirmektedir.'?!

Bir ayet-i kerimede, orucun, Allahii Tedld’a karsi gelmekten sakinmak ig¢in farz
kilindig1 bildirilmistir.'** Kurallarina uygun olarak tutulan orug sayesinde, kétiiliiklere
kars1 en giiclii kalkan elde edilmis'> ve bir ay boyunca nefis terbiyesi yapilmis demektir.
Nefsin en ¢ok arzuladigi sehvete karsi koyabilmek i¢in genglere oru¢ tutmalarinin tavsiye
edilmesi'** de orucun nefis terbiyesindeki roliinii net bir sekilde ortaya koymaktadur.

Bagka bir ayet-i kerimede ise, zekatin, zekat verenin arinmasina ve tezkiyesine
sebep oldugu bildirilmistir.'” Buna gore, Allahii Teala nin rizasi gozetilerek verilen zekat
ve sadaka, basta cimrilik olmak tizere, kiskanglik, kibir ve ucub gibi nefsin bir¢cok kotii
hasletinden kurtulmaya yardimci olarak, nefis terbiyesinde 6énemli rol oynamaktadir.

Nefse en agir gelen ibadet belki de hacc ibadetidir. Ciinkii bu ibadet, hem mal
harcanarak hem de tiirlii mesakkatlere katlanarak beden ile yapilan bir ibadettir. Kur'an-1
Kerim'de, “Yoluna giicii yetenlerin o evi haccetmesi, Allahin insanlar iizerinde bir
hakkidir”'° buyrularak, bu ibadetin, Alldhii Teald'ya karsi bir vefd borcu oldugu
vurgulanmaktadir. Kul, hacc ibadeti sayesinde, bir taraftan Allahii Teald'ya karsi vefa
borcunu 6derken, diger taraftan da, malin1 harcayarak cimrilikten kurtulacak; hacc ibadeti
boyunca da tiirlii mesakkatlere katlanarak nefsinin terbiyesini gerceklestirmis olacaktir.
Bunlarin yaninda, diinyanin her tarafindan, farkli milletlerden ve farkli sosyal statiilerden

Miisliimanlarla, ayni elbise i¢cinde ve ayni sartlarda Allahii Teala’in huzurunda bulunan

"9 Ankebiit, 29/45. (Ayrica bk.: Mii’mindn, 23/2, 9.)

120 Miislim, Salat, 215; Nesai, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavat, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
1/321.

2! Miislim, Salat, 215; Nesai, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavat, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
11/321.

122 Bakara, 2/183. (Keffaret oruglari igin bk.: Bakara, 2/196; Nisa, 4/92; Maide, 5/89, 95.)

12 Buhari, Savm, 9; Miislim, Styam, 163.

124 Buhari, Savm, 10, Nikah, 2, 3, 19; Miislim, Nikah, 1, 3; Eba David, Nikah, 1; ibni Méce, Nikéh, 1; Nesai,
Styam, 43; Darimi, Nikah, 2; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/378, 424, 425, 432, 447.

12> Tevbe, 9/103. (Ayrica bk.: Ahzab, 33/33; Mii’mindn, 23/4.)

126 Ali imran, 3/97.
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nefisler, din kardesligini 6ziimseyerek yasayacak; sayisiz giizel hasletlerle donanip, koti

hasletlerden arinacaktir.
3. Haramlardan Kacinmak

Kur'an-1 Kerim'de, “Eger size yasaklanan (giinah)larin biiyiiklerinden kaginirsaniz,
sizin kiiiik giinahlarimzi orteriz ve sizi giizel bir yere koyariz”'*' buyrularak, kurtulus igin,
basta biiyiikk gilinahlardan kagimilmasit gerektigi bildirilmektedir. Mubhtelif ayet-i
kerimelerde de insan1 helak edecek giinah cesitlerine dikkat ¢ekilerek, ¢arpici ifadelerle bu
glinahlarin, insanin felaketine sebep olduklari vurgulanmaktadir. Bu giinahlardan biri
zinadir. Nefsin en ¢ok zaafa diistiigii sifatlardan biri gehvertir. Bu zaafiyet, onun
tabiatindan kaynaklanan bir durumdur. Bu itibarla nefis, firsatint buldugu anda bu fiili
islemeye calisir; firsatin1 bulamadigi durumlarda ise, dolayli yollardan bu arzusunu tatmin
edecek hal ve hareketlerde bulunur. Allahii Teala, zind'*® ve zindya sebebiyet veren her
tiirlii hal ve hareketi'®’ haram kilmistir. Bununla beraber, O, hicbir nefse giicliniin iistiinde
bir yiik yﬁklemedigindenm, nefsi, tabiatindan kaynaklanan sehevi istekten tamamen
mahriim birakmamis; bu istegini, harama diismeden karsilamasi i¢in nikah yolu ile evliligi

helal kilmistir. Bdylece nefis, zindya karst nikah yolu ile terbiye edilmistir."’
4. Giyim Kusam Kurallarim Diizenlemek

Insanin temel ihtiyaclarindan biri de giyim-kusamdir. Yiice Allah, insan1 erkek ve
disi olmak {izere iki cinsiyette yaratmis ve her bir cinste, hemcinse karsi ilgi ve istek
yaratmustir.'** Giyim kusanun niteliginin, bu ilgi ve istegin artip azalmasinda etkili oldugu
bir gergektir. Bu yiizden Kur'an-1 Kerim'de, “Ey Ademogullari! Avret yerlerini kendilerine

acmak igin, elbiselerini soyarak ana babanizi cennetten c¢ikardigr gibi, seytan sizi de

127 Nisa, 4/31.

128 sra, 17/32; Niir, 24/2.
129 Niir, 24/30, 31.

130 Bakara, 2/286.

11 Bakara, 2/187, 223.
12 Nisa, 4/1.
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saptirmasin!”"?? buyrularak, ¢iplakligin, sapkinlik sebeplerinden biri oldugu vurgulanmis

ve oOrtiinmenin nefislerin terbiyesindeki etkisine isaret edilmistir.
5. Oliimii Hatirlatmak

Insan nefsi, terbiye edilmedigi takdirde, ahiret hayatimi, diinya hayatma tercih
etmez. Bu yiizden ona 6liim ¢ok aci gelir. Kur'an-1 Kerim, nefse agir gelen ve agizlarin
tadin1 kagiran Oliimi hatirlatarak insan nefsinin hoyratca yasama arzusunu dizginler.
Nitekim bu hususta, “Ey iman edenler! Allah’a karsi gelmekten sakinin ve herkes, yarin

icin énceden ne gondermis olduguna baksin!”"** buyrulmaktadir.'>
6. Zikir Ile Mesgiil Olmak

Nefsin terbiye usullerinden biri de siliphesiz zikirdir. Seytan (a.l.), insanogluna
giinah isletip, onun {lizerinde hakimiyetini kurabilmek icin, onu, Allah" (c.c) zikretmekten
uzaklastirmaya galisir."*® Kisinin, yaraticya kars1 yapacagi ibadetler igin, imandan sonraki
sart, yaraticty1 hatirinda tutmaktir diyebiliriz. Bu yiizden, Allah’1 zikretmek en biiyiik
ibadet olarak nitelendirilmistir.">” Bu itibarla kul, nefsini terbiye etmek icin, Allah’1
zikirden uzak durmamalidir ki, diinyada ve ahrette huzira erebilsin:

“Bunlar, iman edenler ve goniilleri Allah'in zikriyle siikiinete erenlerdir. Bilesiniz

ki, kalpler ancak Allah't anmakla huzur bulur.”'®

7. ihlas ile Kur'an-1 Kerim Okumak

Kur'an-1 Kerim, insanligin hidayeti icin gonderilmis kitaplarin en sonuncusu ve en
miikemmelidir. insan bu ilahi kelam1 ruhuna uygun olarak okuyup, okuduklarinin geregini

yaptig1 takdirde, nefsini terbiye yolunda dnemli bir adim atmis olur. Ciinkii o kitap, nefsini

33 A’raf, 7/27.

134 Hagr, 59/18.

133 Benzer ayetler: Al-i imran, 3/30, 185; Yanus, 10/30; Taha, 20/15; Kiyamet, 75/2.
13 Miicadile, 58/19.

37 Ankebit, 29/45.

¥ Ra’d,13/28. (Benzer ayetler icin bk.: Enfal, 8/2, 45; Hac, 22/35.)
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terbiye etmek isteyenler icin gerekli biitiin ¢areleri i¢inde barindiran ildhi bir rehber

konumundadar.'*’
8. ibadetleri Yaparak Allahii Teald’dan Yardim istemek

Insan, ne kadar gayret etse de, Alldh'in (c.c) yardimi olmadan basariya ulasamaz.
Nefsin terbiyesi i¢in de onun yardimi sattir. Hal bdyle olunca, en biiyiik diisman olarak

kabul edilen'® nefis ile yapilan en biiyiik cihatta'!

, onun yardimi olmadan basariya
ulagmak imkansiz bir durumdur. Nitekim Hz. Yasuf (a.s.) peygamber olmasina ragmen,
nefsin tuzagindan, onun korumasi ile kurtulmus'*, Hz. Muhammed (s.a.v.) de, goz agip
yumuncaya kadar da olsa, kendisini nefsinin eline birakmamasi i¢in, Cenab-1 Hakk’a

" Yiice Allah, dua edenin duasini kabul edecegini haber Vermi§144;

niyazda bulunmustur.
ancak “Sabrederek ve namaz lkilarak (Allah’tan) yardim dileyin”'® buyurarak, yardim

istemenin, bilingli olarak ve bir ibadeti vesile kilarak yapilmasi gerektigini vurgulamistir.
9. Giinahlarin Ardindan Hemen Tovbeye Sarilmak

insan, her an hata yapabilme 6zelligine sahip bir varliktir. Bu ilk insan Hz. Adem

(a.s.) ile baglamus bir durumdur.'*

Ancak insan, yaptig1 hatada israr etmez ve hatasina
karsilik samimi olarak tovbe ederse, isledigi glinahlar affettirebilmektedir. Boylece insan,
yapmis oldugu tovbe ile nefsini tezkiye edebilmektedir:

“Onun igin Yaratammza tovbe edin de nefislerinizi (kotii duygularinizi)

vep Jee e 147
oldiiriin...”

%% Yinus, 10/57; Ankebit, 29/51.

19 Aclini, ismail b. Muhammed, Kegfii I-Hafi’ ve Miizilii'I-Ilbds, Daru ihyai’t-Tiirasi’l-Arabi, Beyrut, 1351,
1/143.

141 Aclind, a.g.e., 1/424.

2 yisuf, 12/24.

' Ebi David, Edeb, 110.

144 Mii’min, 40/60.

145 Bakara, 2/45.

146 Bakara, 2/36; A‘raf, 7/19-25; Taha, 20/121.

"4 Bakara, 2/54. (Ayrica bk.: Al-i imran, 3/135.)
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10. Haddinden Fazla Mala ve Miilke Tamah Etmemek

Insan nefsi, sahip oldugu nimetleri hicbir zaman yeterli gérmez; her zaman daha
fazlasini ister ve sahip oldugu nimetlerin yok olmasindan korkar. Bu sahip olma istegi,
ademoglunun ilk isledigi giinahin ve akitilan ilk kanin sebebidir. Nitekim Hz. Adem ve esi
Hz. Havva, sonsuza kadar ve siirsiz olarak cennetin biitiin nimetlerinden istifade etme
hakkina sahip olmalarina ragmen, Seytan (a.l.), onlar1 yasak olan tek bir yiyecegi de
yemeleri durumunda, Oliimsiizliige erecekleri konusunda telkinlerde bulunup, ilk
giinahlarim isletmisti.'*® Bu yiizden Kur'an't Kerim'de, inangsizlarin sahip olduklari diinya
servetine goz dikilmemesi tavsiye edilmistir.'*

Netice olarak denilebilir ki, insan1 en serefli varlik (esref-i mahlikat) olarak yaratan
Yiice Allah, ilk imtihdnin1 kaybeden insani, bir nevi telafi imtihani i¢in diinyaya géndermis
ve bu imtihanda, basarili olabilmesi i¢in ona her tiirlii kolayligi sunmus; nefsini 1slah
etmesi icin, binlerce peygamber ve kafi miktarda kitap gondermistir. Insan, ancak, nefsini
1slah ettigi takdirde esref-i mahliikdt olma serefini koruyabilecek; aksi takdirde, esfel-i

sdfilin denen hayvanlardan da asagi dereceye diisecektir.

148 Taha, 20/120.
1% Hicr, 15/88; Taha, 20/131.
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A. B. Siinnet-i Nebeviyye’de Nefs Terbiyesi

Hz. Muhammed (s.a.v.), insanlik i¢in kendisinde en giizel Ornekler bulunan
miistesnd peygamberdir.'® O, her hususta oldugu gibi nefis terbiyesi husisunda da
timmetine Ornek olmustur. Zira onu terbiye eden ve terbiyesini en miikemmel sekilde
yapan'>', onu Aalemlere rahmet olarak gonderen'>? yiice Rabbi idi. Nitekim o,
cocuklugundan peygamberligine kadar gecen zaman iginde, Cenab-1 Hakk'in terbiyesine
tabi oldugundan, Cahiliyye devrinin her tiirli kokusmusluguna ragmen, halk arasinda
Muhammedii’l-Emin  unvaninin sahibi olmustu. Kendisine peygamberlik vazifesi
verilinceye kadar, Rabbi tarafindan terbiye edilen Hz. Muhammed (s.a.v.), peygamberlik
vazifesine basladiktan sonra, kendisi, insanlarin terbiyecisi konumuna ge¢mistir. Bu
boliimde, Onun nefis terbiyesi ile ilgili baz1 hadis-i seriflerine yer verecegiz. Pek tabiidir
ki, Hz. Muhammed’in nefis terbiyesi metodu, tam manasiyla; ancak kapsamli bir eserde
anlatilabilir. Bu ylizden bizim burada yapacagimiz, nefis terbiyesi hakkindaki, onun en
dikkat ¢eken soz, tavsiye ve uygulamalarindan bazilarini aktarmak olacaktir.

Oncelikle belirtmek gerekir ki, nefsin terbiyesi, son nefese kadar devam eden, uzun
soluklu bir siiregtir. Bu itibarla nefis, sahibini gafil yakaladigi her an, dogru yoldan
saptirabilir. Nefsin, sahibini kotiiliige sevk edebilmedeki bu yiiksek kabiliyetinden
dolayidir ki, Hz. Muhammed (s.a.v.), Rabbine, “Ey Allahim! Senin rahmetini umuyorum,
beni g6z a¢ip kapayincaya kadar (da olsa) nefsimle bas basa birakma; halimi tiimiiyle
diizelt. Senden baska ildh yoktur”">® diye niyazda bulunmaktadir.

Bir hadis-i serifte, “Akilli kisi, nefsini dize getiren ve dliimden sonrast igin
calisandir”" buyrularak, nefis terbiyesinin, akilli insan olmanin sartlarindan olduguna
vurgu yapilmistir. Bagka bir hadis-i serifte ise, “Gergek pehlivan, rakibinin sirtini yere
getiren degil; ofke aminda nefsine galip gelendir”'> buyrularak, nefis ile savasin zorluguna

dikkat ¢ekilmistir.

130 Ahzab, 33/21.

B Suyiti, el-Camiu's-Sagir, 1/14.

152 Enbiya, 21/107.

153 Suyti, el-Fethu I-Kebir, 11/112.

"% Tirmizi, Kiyamet, 25. ibn Mace, Ziihd, 31.
135 Buhari, Edeb, 76; Miislim, Birr, 107.
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Hz. Muhammed (s.a.v.), hayatin tamamin1 ibadetle ge¢irmek niyetiyle insanlardan
uzaklagip Omiir boyu inzivd hayati yasamak anlaminda olan ruhbanlik anlayigini
reddetmis' >, bunun yerine, toplum iginde dini yasamayi tavsiye etmistir.'>’

Hz. Muhammed (s.a.v.), kendisi, 6zel konumundan dolayi, gerek ihtiyaclarinin
giderilmesi, gerekse ibadetler konusunda, kimsenin gii¢ yetiremeyecegi derecede gayret
sarf ederdi. Onun ménevi giicii buna miisait idi."””® Ancak o, Miislimanlarin nefislerini
terbiye ederken, onlari, temel haklarindan mahrim etmeden ve giiclerinin yetmeyecegi
durumlardan sakindirarak, terbiye etme yoluna gidiyordu. Buna ragmen, Miisliimanlardan
bazisi, Rasdliillah'n (s.a.v.) halinden etkileniyor ve onun gibi ibadet yapmaya
kalkisiyorlardi. Bu durum karsisinda Rasiliillah (s.a.v.) onlara ve onlar vasitasiyla biitiin
Miisliimanlara, kisinin iizerinde viicidun, goziin, hanimin ve misafirin haklar1 oldugunu
bildiriyor ve asiriliklardan sakinmalarini tavsiye ediyordu.'

Nefis, tabiati geregi, karsi cins ile birlikte yasamayi, gerektiginde, sehvet
duygusunun etkisiyle, karsi cins ile cinsi miindsebette bulunmayi arzular. Nefsin bu
tabiatin1 bilen Rastliillah (s.a.v.), evli olan erkeklere, giizel bir kadin gdérmeleri
durumunda, esleri ile birlikte olup, nefislerini tatmin etmelerini tavsiye etmistir."®® Ciinki
cinsel ihtiyaci, helal yoldan karsilanmayan nefsin, bu ihtiyacini haram yoldan karsilamaya
kalkismasi uzak bir ihtimal degildir. Bu yiizden o, evlenmeye giicii yeten genglere, evliligi;
buna giicii yetmeyenlere de orug tutmay: tavsiye etmistir.'®" Goriildiigii gibi, Rasaliillah
(s.a.v.), sehvet konusunda nefsi terbiye ederken, onu, dogal olan bu isteginden mahriim
ederek degil, onun bu istegini helal yoldan karsilayarak terbiye etmeye ¢alismistir.

Hz. Muhammed’in (s.a.v.), yeme-igme konusundaki nefis terbiyesine gelince, o bu

konuda da orta yolu takip etmistir. Onun bu konudaki temel hareket noktasi, “Yiyiniz,

1% Darimi, Nikah, 3; Miisned, 111, 82, 266; VI, 226.)

57 Ebt David, Salat, 46. (Ayrica bk.: Nesai, imamet, 48.)

"% Ornegin, savm-1 visdl denen, iki giin hi¢ yemeden ardi ardina orug tutmay1 kendisi yaptig1 halde, “Benim
durumum sizinki gibi degildir; Rabb’im beni doyurup i¢irmektedir” buyurarak immetine yasaklamisti.
(Buhari, Savm, 48; Miislim, Styam, 56.)

159 Buhari, Savm, 55, 56, 57, Tehecciid, 7, Enbiya, 37, Nikéah, 89; Miislim, Styam, 181-193.

10 D4rimi, Nikah, 31.

1! Buhari, Savm, 10, Nikéh, 2, 3, 19; Miislim, Nikéh, 1, 3; Ebt Davad, Nikah, 1; Ibni Méce, Nikah, 1; Nesai,
Styam, 43; Darimi, Nikéh, 2; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/378, 424, 425, 432, 447.
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iciniz; ancak isrdf etmeyiniz”'% ayet-i kerimesi olmustur. Her nefis, lezzetli yemekleri
yemekten hoslanir; bir takim yemekleri digerlerinden daha ¢ok sever. Ancak Rastliillah
(s.a.v.) yemek konusunda hicbir ayrim yapmamis; oniine konan her tiirlii yemek cesidini
yemistir. Bir defasinda, dniine konan sirkeyi, ekmek bandirarak yerken, “Sirke ne giizel bir
katiktir”'% buyurmus ve bu hususta da timmetine 6rnek olmustur. '**

Hz. Muhammed’in (s.a.v.), giyim kusam konusundaki nefis terbiyesine gelince, o
bu konuda da en giizel 6rnek durumundadir. O, giyim-kusamu ile kibirlenen bir toplum
icinde yasamisti. Cahiliyye toplumunda insanlar, zenginligini gostermek icin arkalarindan
stirlinecek sekilde uzun elbiseler giyerler ve bu halleri ile kibirlenirlerdi. Sekli, rengi ve
kalitesi ne olursa olsun, kibirlenme niyeti ile giyilen her elbisenin, nefsin azginlagmasina
sebep olacagi kesindir. Bu ylizden, Rastliilldh (s.a.v.), her hususta oldugu gibi giyim-
kusam konusunda da 6lgiilii davranmis; giizel ve begendigi renkteki elbiseleri giymekle
beraber, “Bir kimse, giicii yettigi halde miitevazi davranarak liiks elbise giymeyi terk
ederse, Allah kiyamet giiniinde o insam yaratiklarinin en basinda huzuruna ¢agirir ve onu
iman ehlinin giyecegi elbiselerden diledigini giymede serbest birakir”'® buyurarak,
iimmetine bu yoniiyle de 6rnek olmustur.

Onun giyim-kusamdaki takip ettigi prensiplerden biri de, elbiselerin, cinsel istek
uyandiracak tarzda olmamasidir. Nitekim bir defasinda, ince bir elbise giymis olan baldizi
Esma’y1 (r.a.) uyararak, kiyafetlerin, nefsin sehvet duygusunu harekete gecirecek tarzda
olmamas gerektigine igaret etmistir.'*®

Hz. Muhammed (s.a.v.), is hayat1 konusunda da nefis terbiyesini gerceklestirmistir.
Insan, hayatin1 devam ettirebilmek igin, bir isle mesgll olmak zorundadir. Terbiye
edilmemis bir nefis, her zaman icin, az calisarak cok kazanmaktan hoslanir. Iste bu
noktada, Hz. Muhammed (s.a.v.), “Hi¢cbir kimse, asla kendi kazancindan daha hayirli bir

rizik yememistir”'®’ buyurarak, el emegini asalakliga tercih etmis; haram ile beslenen

162 A<raf, 7/31.

163 Miislim, Esribe, 167-169. (Ayrica bk.: Ebii David, Et‘ime, 39; Tirmizi, Et‘ime, 35; Ibni Mace, Et‘ime,
33.)

184 Konu ile hadisler igin bk.: Tirmizi, Ziihd, 47; ibni Méce, Et‘ime, 50.

19 Tirmizi, Sifatu’l-Kiyame, 39. (Ayrica bk.: Ahmed b. Hanbel, Miisned, 111/338, 339.)

1% Eba Daviad, Libas, IV/34, Hadis no: 4104.

17 Buhari, Biiyd’, 15, Enbiya, 37.
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kisinin dusinin kabiil edilmeyecegini bildirmis'®®; insanin pratikte isine yaramayan mal ve
miilkin gercek mal ve milk olmadigim bildirerek'®” gdziinii hurs ve tamah biirimiis
nefislerin, haramlardan sakindirma yoluyla, terbiyesini hedeflemistir.

Rasiliillah (s.a.v.) nefis terbiyesinde farkli metotlar kullanmistir. Bunlardan biri
duygudaslik (empati) kurma metodudur. Nitekim evlenme imkani olmayan bir gencin,
kendisine gelerek kiz arkadas edinmek ve zina yapmak istedigini belirtmesi karsisinda,
orada bulunan Miisliimanlarin gence tepki gostermelerine ragmen, Rastliillah (s.a.v.) o
gence duygudaslik yontemi ile yaklasip; ona, biitiin kadin akrabalarini sayarak, birilerinin,
onlarla zina yapmalarina razi olup olmayacagini sordu. Geng, her defasinda razi olmadigini
sOyleyince, Rastliillah (s.a.v.), onun zina yapmak istedigi kisinin de akrabalarinin
oldugunu, onlarin da buna razi olmayacaklarini1 sdyledi. Bunun {izerine geng, zina yapma
diisiincesinden vazgecti.'”® Goriildiigii gibi, Rasaliillah (s.a.v.), zina diisiincesindeki gencin
nefsine, duygudaslik kurdurarak, terbiyesini saglamistir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, Hz. Muhammed (s.a.v.) nefis terbiyesi yaparken, nefsi,
dogasindan kaynaklanan ilgi ve ihtiyaglarindan tamamen mahrim ederek degil; bilakis,
onun haklarint mesru yoldan karsilayip, haramlardan sakindirarak terbiye etmeye

calismustir.

18 Miislim, Zekat, 65. (Ayrica bk.: Tirmizi, Tefsiru’l-Kur’an, 3.)
1% Miislim, Ziihd, 3-4. (Ayrica bk.: Tirmizi, Ziihd, 31, Tefsiru stire(102), 1; Nesai, Vesaya, 1.)
1" Ahmed b. Hanbel, Miisned, V/256.
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A. C. Halvetiyye Tarikatinda Nefis Terbiyesi

Calismamizin temelini teskil eden Muslihu 'n-Nefs isimli eserin miiellifi olan Omer
Fuadi (v. 1046/1636), Sabaniyye Tarikati’na mensup bir mutasavviftir. Sabaniyye Tarikati
ise Halvetilik Tarikati’'nin Cemaliye kolunun en onemli subelerindendir. Bu itibarla,
Halvetiyye Tarikati’'ndaki nefis terbiyesini kisaca incelemenin faydali olacagi
kanaatindeyiz.

Nefis ve ruh, insana hakim olmaya calisan, bir birine zit iki sultdn olarak kabul
edilir. Insan bu iki sultandan hangisinin arzularina tabi olursa, onu gii¢lendirmis ve onu
kendisine hakim kilmis demektir. Genelde tasavvufun, 6zelde de tarikatlarin hedefi, serre
meyilli olan nefsi, kinanmig sifatlardan arindirarak, hayra meyilli olan rihu giiglendirmek
ve onu insanda hakim kuvvet yapmaktir. Bu hedefin gergeklesmesi i¢in, her tarikatin
kendine has bir takim ustl ve prensipleri vardir. Tarikatlardan bazilari, ise nefis terbiyesi
ile baslarken, bazilar1 ise rithu takviye icin kalp tasfiyesi ile baslarlar. Nefis terbiyesine
oncelik veren tarikatlara nefsani tarikatlar, rGhun hiikiimranlig1 icin kalp tasfiyesine
oncelik veren tarikatlara ise rihdni tarikatlar denir. Buna gore, Halvetiyye Tarikati, ise
nefis terbiyesi ile baslayan nefsdni tarikatlar kategorisinde yer almaktadir.'”!

Halveti Tarikatinda, nefis terbiyesi i¢in en énemli ustl Aalvet usuliidiir. Tarikatin
isminin Halveti diye anilmasindaki sebep te, bu tarikattaki en 6nemli terbiye usuliiniin
halvet olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu sebeple, Halvetiyye Tarikat’ indaki nefis
terbiyesini anlayabilmek i¢in basta, tarikatin ismini aldig1 halvet kavramini ve bu kavram
ile anlam iligkisinde bulunan diger kavramlar1 kisaca anlatmak yerinde olacaktir.

Halvet, liigatte, tek basina yasayip, topluma karismamak'’, tenhd bir yere cekilme,
yalniz kalma'” gibi anlamlara gelmektedir. Tasavvuf 1stilahinda ise, hi¢bir melegin ve
insanmn bulunmadig1 bir yerde ve halde, Cenab-1 Hakk ile manen konusmak'”, tenha ve
her seyden bos mahalde, zihne takilan ve takilacak olan seylerden kurtularak; hatta

insanlarla iilfeti terk ederek feragat kdsesini, her seye tercih etmek, seyhin uygun gérmesi

' Y1lmaz, H. Kamil, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatler, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2007, ss. 263-264;
Muslu, Ramazan, “Halvetiyye’de “Atvéar-1 Seb‘a” Yazma Gelenegi ve Sofyali Bali’nin Atvdr-1 Seb‘a
Risalesi”, Tasavvuf: [imi Ve Akademik Arastirma Dergisi, Istanbul, 2007, say1: 18, s. 44.

12 Uludag, a.g.e., s. 156.

' Abdiilkadiroglu, a.g.e., s. 13.

1" Uludag, a.g.e., a.y.
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ve emretmesi ile karanlik ve dar bir yere ¢ekilip, ibadetle vakit gecirmek, Cenab-1 Hakk ile
gizli konusmak'” gibi anlamlari ifade etmektedir.

Halvet kavrami ile ayni manayr ifade eden kavramlardan biri uzlet kavramdir.
Uzlet liigatte, halkin arasmna karismayip onlardan ayr1 yasamayi'’® ifade ederken, tasavvuf
istilahinda ise, “glinaha girmemek, daha ¢cok ve daha ihlash ibadet etmek i¢in toplumdan
ayrilip, 1ss1iz ve kimsesiz yerlere cekilmek, tek basma yasamak™’’, “nefsin arzu ve
isteklerinden kaginarak, sifinin kendini Hakk ile bas baga birakmasi™'’®, “halkin arasindan

siiresiz uzaklagip, yalmzlik ve inzivay: tercih etmek™'”

gibi anlamlar i¢in kullanilmaktadir.
Sufilerin bir kismi1 uzleti, insanlardan uzaklasarak, onlarla bir arada bulunmaktan kaginmak
olarak anlarken'®’, bir kismi da, bedenin halk ile kalbin Hakk ile birlikte olmasi seklinde

181
anlamisglardir.

Boyle bir uzlette, insanlardan kagip bir koseye c¢ekilmek sart degildir.
Onemli olan, insanlarin Allahii Teald disindaki seylerle mesgil olmalari durumunda,
onlarin duygu ve diisiincelerine ortak olmamaktir. Bu tiir uzlet anlayisinin temeli, "(Iyi)
Miisliiman, dilinden ve elinden Miisliimanlarin emin oldugu kisidir. (Asil) muhdcir de
Allah'n yasakladiklarini terk edendir™® hadis-i serifinde vurgulanan hicret anlayisma
dayanmaktadir diyebiliriz.

Halvetilik Tarikatinin, nefis terbiyesi i¢in benimsedigi halvet metodu, nefsi terbiye

metotlariin en zorlarindandir. Zird nefs, her zaman hemcinsleri ile beraber olmayi

arzular.'® Bu arzu, onun tabiatindan kaynaklanmaktadir. Aslinda bu durum, sadece insan

175 Abdiilkadiroglu, a.g.e., ss. 14-15.

'8 Uludag, a.g.e., s. 364; el-Miincidii'I-Ebcedi, Daru’l-Masrik, Beyrut, 1986, s. 696.

"7 Uludag, a.g.e., a.y.

178 Tenik, Ali, Ahmed Kuddiisi Ve T asavvuf Diisiincesi, basiilmamis doktora tezi, Ankara Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisli, Ankara, 2007, s. 158. (Tahanevi, Kessdfu Istilahati’l-Fiiniin, Beyrut, 1861, 1, 459; Eb’l-
Miin‘im Hifni, Mu’'cemu Mustalahati’s-Siifiyye, Beyrut, 1998, s. 92°den naklen.)

' Y1lmaz, H. Kamil, Tasavvufla Ilgili Sorular-Cevaplar, Altmoluk Yay., Istanbul, 1996, s. 515; Ciircani, Ali
b. Muhammed, Kitabii 't-Ta rifat, Beyrut, 2003, s. 227.

180 Ciircani, a.g.e., s. 227; Tenik, Ali, a.g.t., s. 158. (Bursevi, Serhu’I-Usiili’I-Asere, Istanbul, 1256, s. 38’den
naklen.)

'8! Kuseyri, Abdiilkerim, er-Risdletii’I-Kuseyriyye, thk.: Hani el-Hac, el-Mektebet’t-Tevfikiyye, Kahire, tsz.,
s. 176-179.

'82 Buhari, Imén, 4, 5, Rikak, 26; Miislim, iman, 64-65. (Ayrica bk.: Eba David, Cihad, 2; Tirmizi, Kiyamet,
52, iman, 12; Nesai, iman, 8, 9, 11.)
'8 Raim, 30/21.
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i¢cin degil, biitlin canlilar i¢in gegerli bir durumdur. Bu hususta Cenab-1 Hakk, “Diistintip
ibret alasiniz dive her seyden (erkekli disili) iki es yarattk”'®* buyurmaktadir. Bu sebeple
insan nefsi, hakl olarak, es ve dostlar ile birlikte olmay1 salvet denen ayriliga tercih eder.
Halvet ise, insan nefsinin terbiyesi i¢in, nefsi, ¢ok sevdigi birlikte olma arzusundan bir
miiddet mahrim birakir. Ancak, halvet, insanlari begenmeyip, dmiir boyu onlardan uzak
durmak demek degildir. Bu diisiince ile yapilan halvet, kisinin kendini begenmesinden
kaynaklanir. Boyle bir halvetin ise ne seriatta ne de tarikatte yeri vardir. Bu itibarla,
halvete girmekten ziyade halvete girerken yapilan niyet dnemlidir. Halvete giren miirid,
kendini halktan daha faziletli gorerek, onlarin serlerinden nefsini korumak maksadiyla
degil; kendi nefsinin serrinden halki korumak maksadi ile halvete girmelidir. Zird halkin
serrinden kacinmak icin halvete girmede, bir bakima, kendini halktan daha {istiin gdrme
diisiincesi vardir. Bu diisiince ile yapilan halvet ise, nefsi terbiye etmekten c¢ok, nefsin
gururlanmasina sebep olacak bir davranis olur. Kendi serrinden halki korumak gayesi ile
yapilan halvette ise bir tevazu s6z konusu oldugu icin, bu tiir halvet, nefsin terbiyesinde
tercih edilen bir metot olarak goriilmiistiir.'®

Halvet, her makamdaki miirid i¢in ayni sekilde tatbik edilmez. Tarikata yeni siiltik
etmig bir miirid icin halvet, hemcinsinden uzaklasip Hakk’a yaklasmak i¢in yalnizligi
tercth etmek seklinde uygulanirken', siilikunu tamamlamis olanlara gére halvet, her
seyden el etek ¢ekmek seklinde kendini gosterir. Nitekim bu durumda olanlardan biri,
Allah’a olan tevekkiiliinii bozar diisiincesiyle, Hizir Aleyhisseldam’in sohbetinde
bulunmaktan korktugunu sdylemistir.'®’

Halveti Tarikatinda, nefsin terbiye metotlarindan biri de zikirdir. Bu zikir, “Esma-i
seb‘a” denen, yedi isim ile yapilan zikirdir. Bu isimler, Ld ilahe illallah, Allah, Hii, Hakk,
Hayy, Kayyim ve Kahhar isimleridir. Bazi Halvetl seyhleri, bu isimlere yeni isimler
eklemis olsalar da esas olan bu yedi isimdir.'™ Bu tarikatta saliklerin terbiyesi, nefsin yedi
makamu {izerinden takip edilir ve bu yedi isim, yedi makama karsilik gelir. Bu isimlerin

zikri, gelisigiizel olmay1p, seyhin, dervisin halini dikkate alarak, uygun gordiigii usul ve

18 Zariyat, 51/49.

18 Kuseyri, a.g.e., s. 176; Abdiilkadiroglu, a.g.e., s. 14.

18 Abdiilkadiroglu, a.g.e., a.y.

187 Abdiilkadiroglu, a.g.e., s. 15.

'8 Aktas, Ziya, Tasavvufta Halveti Yolu, Alem Yay., Istanbul, 2008, s. 74; Sofyali, Bali Efendi, 7 Makdm 7
Nefs, (haz.: Muhammed Bedirhan), Hayykitap yay., istanbul, 2010, s. 137.
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adede gore yapilir.'™ Her tarikatta oldugu gibi, Halveti Tarikatinda da, nefsin terbiyesi, bir
mirsidin irsadr ile gerceklesir. Aksi takdirde, kisi, seriat ilimlerini miikemmel derecede
O0grenmis olsa da, nefis terbiyesini gerceklestiremez. Bu konuda, Halveti Tarikatinin eser
sahibi alimlerinden Sofyal1 Bali Efendi (v. 1553) sdyle der:

“Salik, ne kadar alim olursa olsun, insan kalbi {izerinde yonetim giicline sahip bir

rabbani alime muhtactir. Hatta bu rabbani alim, iimmi bile olabilir.” '*°

' Sofyali, a.g.e., s. 17.
%0 Sofyal, a.g.e., s. 18.
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B. MUSLIHU’N-NEFS’TE NEFSIN ALTI MERTEBESI VE SIFATLARI

B. A. Nefs-i Emmare’nin Kinanmis Yedi Sifati

B. A. 1. Kibir

Kibir liigatte, biiyiikliik, kendini biiyiik goriip, baskalarim kiigiik gérme'", kendini
begenip, baskalarin1 hor gérme'® anlamlarina gelmektedir. Istilahta ise, “hakki kabul
etmemek ve insanlar kigik gormek”'”® anlammna geldigi gibi, “insamin, nefsini

»19% anlamma da

tanimayarak, onu kendi makamindan daha yukariya tasimaya ¢aligsmasi
gelmektedir.

Stfilere gore, tevazu kiskanilmayan bir nimet; kibir ise merhamet olunmayan bir
felakettir. Ustiinlik tevizudadir; onu kibirde arayan bulamaz.'” Gercekten de tevdzu
sifatin1 benimsemis algakgoniillii bir insan, bu davranisindan dolayr kiskanilmaz; bilakis
kinanir. Ciinkii alcakgoniilliiliigiin goriiniiste, kiskanilacak maddi bir getirisi yoktur.

Kibir, kisinin kendini begenmesinden (ucb) kaynaklanan bir sifattir.””® Halbuki
Hakk Teéla kibirlenenleri sevmez.'”” Kibir, kisinin herhangi bir vasfi sebebiyle kendisini
tstiin  gormesidir; ancak  “asil distiinliik, ancak Allah''n, Peygamberinin ve

. . 4. 5198
miiminlerindir.

Buna gore, Miisliiman biri, iman serefi sayesinde, kafire kars1 listlindiir.
Ancak, tasavvuftaki, ruhsat yerine azimet ile amel etme prensibinden dolayi, sufilerin
cogu, kafirlere kars1 kibirlenmeyi de hos gérmemiglerdir. Bayezid Bistami’nin (v. 234/848)
“Kisi, kendisi i¢in herhangi bir hal ve makam gérmedigi ve kendisini, halk icinde en serli

(ise yaramaz kisi) olarak gordiigii takdirde algakgéniillii olabilir” sozii ve Imam Sibli’nin

! Razi, Muhammed b. Eba Bekir b. Abdilkadir, Muhtdru’s-Sthdh, el-Mektebetii’l-Asriyye, Beyrut,
1418/1997, s. 265; Uludag, a.g.e., s. 218.

2 Goktas, Vahit, Hicri IV. Asir Buhdrd’da Tasavvuf, Keldbdzi Ornegi, Meydan Yay., istanbul, 2008, s. 395.
(Kelabazi, Bahru’l-Fevdid, s. 82’den naklen.)

193 Miislim, iman, 147. (Ayrica bk.: Eba David, Libas, 26; Tirmizi, Birr, 61.)

1% Siihreverdi, a.g.e., s. 145.

19 Kuseyrd, a.g.e., s. 220.

1% Siihreverdi, Sihabiiddin Ebt Hafs Omer, Avdrifii I-Medrif, Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1999, s. 144.
"7 Nahl, 16/23; Nisa, 4/36; Lokman, 31/18; Hadid, 57/23; Kasas, 28/76.

"% Miinafikin, 63/8.
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(v. 334/945) “Benim alcakligim, Yahudi al¢akliginin artigidir” sozii bu duruma 6rnek
olarak gosterilebilir.'”’

Stfilerden bazilari, kibirli zenginlere karsi kibirlenmeyi, haram olan kibir
kapsaminda gérmezler.*”® Bu gbriis sahiplerine gore, fakir bir kisinin, kendisine mali ile
kibirlenen zengine kars1 kibirli davranmasi, fakirin kendisini begenmesinden degil,
zenginin malina deger vermemesinden kaynaklanmaktadir.

fslam inancmna goére insan, en giizel bir surette yaratilmis™ ve Allah'in (c.c)
halifesi®®® olarak diinyaya gonderilmis en serefli varlik konumundadir. Bu gercekten
hareketle, baz1 sufiler, insanin, kendisine Allah'in (c.c) vermis oldugu bu onuru ayaklar
altina almamas1 gerektigini sOyler ve onur anlamina gelen izzet sifati ile kibir sifatini
birbirine karistirmamak gerektigine dikkat ¢ekerler.”?

Fuadi’ye gore, talibin, Oviilmiis sifatlardan olan husi® ve tevazu sifatlarina
erismesinin sarti, kalbinden kibir sifatin1 yok etmesidir. Aksi takdirde, onun sadece, hirka
giyip dervislik kisvesine biiriinerek, nefs-i emmarenin serrinden ve fesadindan kurtulmasi
miimkiin degildir. Zird kibir ve gurlr, reddin, yani Allahii Tedld’nin rahmetinden
kovulmanin kapisidir. Bdyle bir kovulmaya miistahak olan kisi ise marifetiillah1 miisahede
etmeye layik olamaz. Seytan (a.l.) Meldike-i Mukarrabin’den®” olmus iken, kibir ve
gururundan dolay1 Adem-i Safiyyiillah’in yaratilisina ve Allah’in (c.c) ona gosterdigi saygi
ve ikramin sirlarina ve hakikatlarina vakif olamadi. Bu yiizden Allahii Teald tarafindan
gelen secde emrine, kibir sifatinin tesiriyle boyun egmedi. Boylece Seytan, kibir ve inad
sebebi ile Hakk’in kapisindan kovuldu. Sonra pisman oldu; ancak son pismanlik fayda
vermedi. Dervis de kibir ve gurliru; ucub ve inadi ile Seytan gibi kibirli olursa, nefsini
terbiye konusunda tahsil-i fend ve tekmil-i bekd edemez. Yani, nefsini terbiye konusunda,
nefsini yok etme ve baki olan Allah’ta yok olma hakikatina ulasamaz. Boylece Allah'in

(c.c) kapisindan kovulur.*”

% Kuseyri, a.g.e., s. 119.

20 Kugeyri, a.g.e., s. 220.

2% Tin, 95/4.

2 Bakara, 2/30.

203 Giihreverds, a.g.e., s. 145.

% Melaike-i Mukarrabin: Allah’a yakin olan melekler.

2 Fuadi, a.g.e., ss. 40-41.
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Fuadi, kibirli kisilerin, kibir ile hareket etmelerini soyle tahlil eder: Kibir ehli
kisiler, hilm sifat1 ile tevazu gosterdikleri zaman, kendilerini hor ve hakir goriip, halk
karsisinda maglup olduklarini zannederler. Ancak bu dogru degildir. Fuadi'ye gore, tevazu
sahibi kisi hor ve hakir olmaz; tevazu gdsterince, hor ve hakir olacagini zanneden kisi ise,
amellerinde ihlas sahibi olamaz. Ayrica, bu niyetteki kisiler, “Kim tevdzu gosterirse Allah

onu yiiceltir;, kim de kibirlenirse Alldh onu alcaltlr”206

ve “Kisi tevazu gostermesin ki,
(Allah) onu yiikseltmesin! 207 hadis-i seriflerinin mandlarim da bilmemektedirler; bilseler
bile geregi gibi anlamamaktadirlar. Yoksa samimi bir sekilde tevazu sahibi olan kisi,
yiicelik ve izzet bulur. Ancak nefsine uyup, diinya menfaati ile insanlarin geleneklerine ve
siradan insanlarin adetlerine uyanlar, sonunda hakarete ugrayip algalirlar. Bu durum cok
tecriibe edilmistir.”*®

Fuadi’ye gore, tevazu sifat1 ve rifk/yumusaklik ile davranma, peygamberlerin hali;
peygamberin varisleri olan evliyanin hasletidir. Onlar, dogrulukla ve hikmetle amel
ettikleri icin, asagilanmamuslar; bilakis daima tstiinliik ve serefe nail olmuslardir. Nitekim
Yahudi alimleri, Rastliillah’a (a.s.) hakaret etmek icin, ona selam verdikleri zaman, onu
asagilamak ve ona ihanet etmek niyetiyle, “Oliim senin iizerine olsun ey Muhammed!”
anlamina gelen “E’s-Samii ‘aleyke Ya Muhammed!” demislerdi. Ancak Rastliillah (a.s.)
da, peygamberlik kuvveti ve basiret niru ile onlarin niyetlerini anladig1 halde onlara
kizmayip, yumusaklikla, “E’s-Sdmii ve’l-la‘netii ‘aleykiim”, yani “Oliim ve lanet sizin
lizerinize olsun” diye cevap vermisti. Bu duruma perde ardindan sahit olan Hz. Aise’nin
(r.a.) “Yd Rastlellah! O kdfirler size hakdret ve ihdnet kastettiler. Siz onlari nigin
azarlamadimiz?” demesi iizerine, Rasuliillah (s.a.v.), Yahtdilere karsi yumusaklik ile
muamele ettigi zamanda, onlara galip geldigini belirtmis ve “Siiphesiz ki Allah, islerin

tamaminda yumusaklik ile davranmay: sever ™™™ buyurmustur. Fuadi bu hadis-i serifi soyle

?% Bu hadisi bu sekliyle kaynaklarda bulamadik. Ancak, Ibn Mace, Ziihd, 16, Hadis no: 4176°da “Kim, Alldh
Stibhdnehii 'niin rizdsi igin bir derece tevazu gosterirse, Alldh onu bir derece yiikseltir. Kim de, Allah’a karsi
bir derece kibirlenirse, Allah da onu bir derece alcaltir; nihdyet onu, asagilarin en asagisinda kilar”
seklinde gegmektedir.

*7 Miislim, Birr, 69; Muvatta’, Sadaka, 12.

2% Fuadi, a.g.e., ss. 41-42.

*% Buhari, Edeb, 35, Isti’zan 22; Miislim, Selam, 10-12.
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tercime eder: “Allahii Teala her halde tevazuyu ve yumusaklik ile muamele etmeyi
sever.”!’

Tekebbiir ve kibriya kelimeleri de kibir ile ayn1 anlama gelen kelimelerdir. Fuadj,
“Yiicelik ve kudret (izzet) benim izdrim, biiyiikliik de benim ridam sayilir. Bunlardan biri
kendisinde de varmus gibi davranan olursa, onun cezasini veririm”*'" hadis-i kudsisinden
hareketle, kibir gibi tekebbiiriin de cdiz olmadigimi soyler. Ciinkii kibriya sifati, Allahi
Teédla’ya mahsls bir sifattir ve bu durumu ancak arifler bilebilir. Ona gore, sadece bir
yerde tekebbiir cdizdir. Bu yer, sefih (zevk ve eglence diiskiinii) kisilerin haksiz yere
kibirlenmeleri durumudur. Ancak bu kibirlenme, yine de nefsani bir maksat tasimaksizin,
“tekebbiir fillah” seklinde olmalidir. Yani, Allahii Teala rizasi icin, kibirli kisiye haddini
bildirmek maksadiyla yapilmalidir; ancak her dervisin tekebbiir fillah’in manasini hakkiyla

anlamas1 miimkiin degildir. Bu yiizden, dervis tekebbiir fillih ve bu'z fillah’"

edecegim
derken, yerini ve zamanini bilemedigi i¢in gurura kapilip hata edebilir. Neticede dervisin
yolu kesilir ve manevi yolculugunda mesafe alamaz. Bu hususta hata etmemek icin kisinin
nerede ne yapacagini bilen “tekmil ve temyiz ehli”’ olmasi gerekmektedir. Yine de bu
mabhal, tehlike mahallidir.*"

Fuadi, kibir sifatinin tehlikesinin biiytikliiglinii carpici bir kissa ile sOyle anlatir:
Rivayete gore, Hakk Teala, Hz. Misa’y1 imtihan etmek ve bir hakikat1 6gretmek i¢in, ona:
“Ya Misa! Mahldkéattan bir hor ve hakir nesne bulup bana getir. Halk katinda ondan hor ve
hakir nesne olmaya” demis. Bunun iizerine Hz. Msa, herkesin hor goriip nefret ettigi uyuz
bir kdpek bulmus ve “Bundan hor ve hakir nesne olmaz” diislincesiyle, Tar Dagi’na alip
giderken, Allah'm (c.c) izniyle kopek dile gelmis ve Hz. Misa’ya, kendisini nereye
gotlirdiigiinii sormus. Misd (a.s), kopegi, Tar Dagi’na, Cenab-1 Hakk’a gotiirdiiglinii
sOyleyince, kopek, “Ya Kelimellah! Beni bir hor ve hakirlik ile ol ali (yiice) dergdha ve
huzlr-i Rabbii’l-Alemin’e nice (nasil) alip gidersin?” demis. Bunun tizerine Hazreti Mlisa
basina gelecekleri anlamis ve tizerindeki gafleti atarak, kendi nefsine bakip, halini
miisahede etmis. Sonra, hemen kopegin boynuna taktig ipi ¢ikarip kendi boynuna takmis

ve Thr Dagi’na ¢ikmis. Cenab-1 Hakk’a, “Ya Rabbi! Ciimle halki gezdim. Ve her ne

219 puadi, a.g.e., ss. 42-43.
2 Miislim, Birr, 136. (Ayrica bk.: Ebi David, Libas, 26; ibni Mace, Ziihd, 16.)
*12 Allah Teala igin bugz etme.

213 Fuadi, a.g.e., ss. 43-44.
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kiistahlik ettim ise ettim. Akibet halk i¢inde yine kendimden hor ve hakir bulamadim”
diyerek 6ziir dilemis. Bunun iizerine, Hakk Teald Hazretleri: “Ya Misa! Ol kelbi kendi
nefsinden hor bilip ve bana getireydin, seni peygamberlik defterinden c¢ikarirdim”

buyurmustur.?'

B. A. 2. Hirs
Hirs kelimesi, liigatte tamah, aggézliiliik, asirt istek gibi anlamlara gelir.*"”

Buhara’da yetismis {inlii mutasavvif Ebi Bekir Muhammed b. Ibrahim el-Kelabazi
(v. 380/990), hirs1, Allah'a galip gelmek icin yapilan bir ¢aba olarak degerlendirir. Zira
hirslt kisi, Allah'im (c.c) kendisine takdir etmedigi bir seyi elde etmeye kalkigsmaktadir.
Ancak, hirsh kisi, hirs ile hareket ettigi miiddetce, istedigini elde edemedigi gibi, hem bu
diinyada hem de ahiret yurdunda mahrumiyet iginde yasayacak ve tiirlii sikintilara
diisecektir. Nitekim bir hadis-i serifte, “Hiwrs ve imdn, bir kulun kalbinde ebediyen bir
araya gelmez ' buyrulmustur.®"’

Bir hadis-i serifte, “Insan ihtiyarlasa bile, onun iki duygusu hep gen¢ kalir: Biri
¢ok kazamma hirsi, oteki ¢ok yasama arzusu »218 buyrularak, hirsin insanin tabiatindan
kaynaklanan bir Ozellik olduguna dikkat c¢ekilir. Buna gore, insanin hirs sifatindan
tamamen kurtulmasi miimkiin degildir. Nefsi terbiye edilmemis bir kisinin, bu sifatt
kontrol alta alabilmesi ise, neredeyse imkansiz bir durumdur. Muhyiddin Ibn Arabi (v.
638/1239), hirs sifatinin insanin yaratilisindan gelen bir sifat oldugunu, bu yiizden
kaybolmasinin miimkiin olmadigin1 sdyler. Ona gore, hirs sifati, bazen oviilen bazen de
kinanan bir sifattir. Kisi, serfatin ve aklin kinadig1 bir seye hirslanirsa kinanir, dinin ve
aklin 6vdiigii bir seye hirslanirsa oviiliir.*"

Omer Fuadi, (k.s.) hirs;, Hakk Teala’nmn verdigine kanaat etmeyip, baskasinin

elinde olan seylere fazlaca meyletmek ve tamahkar olmak diye tanimlar. Ona gore dervis,

** Fuadi, ss. 44-45.

215 Mutcali, Serdar, Arapea-Tiirkge Sozliik, Dagarcik Yay., Istanbul, 1995, s. 160; Razi, a.g.e.,s. 70.

216 Buhari, Edep, 2811.

217 Goktas, a.g.e., ss. 397- 398. ( Kelabazi, Bahru'l-Fevdid, s. 187°den naklen.)

218 Buhard, Rikék, 5; Miislim, Zekat, 115.

219 fbn Arabi, Muhyiddin, el-Fiitiihatii’'I-Mekkiyye, trc.: Ekrem Demirli, Litera Yay., Istanbul, 2008, VII/262-
263.
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hirs sifatim1 yok edip, bunun yerine, miilheme makaminin 6viilmiis sifatlarindan sabwr ve
kandat sifatlarim1  kazanmadigr takdirde, goriinliste dervis kilikli olmaktan Oteye
gecemeyip, nefs-i emmarenin serrinden ve fesddindan kurtulamaz. Nitekim hadis-i serifte,
“Kim tamahkdr olursa zelil olur, kim de kanaatkdr olursa doyar’**° buyrulmustur. Fuadi,
bu hadisi su sekilde yorumlar: Bu hadis-i serifin geregince, tamah ehli olmayip, terk ve
fena haliyle kanaat ehli olan bir dervis, kalp ve rih aleminde manevi zenginlik elde eder.
Bu kisinin gbzii ve gonlii tok olur; tiikenmeyen bir hazineye sahip olarak, Hakk Teéla’dan
baskasina muhta¢ olmaz ve namerde ihtiya¢ arz etmekten kurtulur. Ancak dervis, kanaat
ehli olmayip, hirs ve tamahkar olursa, biitiin diinya kendisinin olsa bile, yine de gozii ve
gonlii doymaz. Bdyle biri, cogu zaman namerde muhtag¢ olur ve bu yiizden hor ve hakir
durumuna diiser. Ayrica, “Hirsli mahrimdur” sozii geregince, meyl ve hirs ettigi sey eline
gegmeyip, cogunlukla mahrumiyet i¢inde yasar. Fuddi, bu hale miinasip bir hikaye
nakleder. Rivayete gore, Misir sehrinde siyah bir Arap, kii¢iik yasta bir ¢ocugun elinde bir
miktar seker paresi goriip, hirs ve tamah ile ¢ocuktan sekeri ister. Cocuk, sirtina bir semer,
basina bir yular takmadan ve merkep olup sirtina kendisini bindirip merkep gibi anirmadan
adama sekeri vermeyecegini soyler. Adam da, seker yliziinden, hirs sifatinin geregi, zilleti
ve hakareti secip ¢ocugun teklifini kabul eder. Sirtinda semer ve basinda yular ile ¢cocugu
arkasina bindirir ve halk icinde merkep gibi anirmaya baslar. Cocuk adamin sirtindan iner
ve: “Senin gibi himarin (esegin) agzina seker diismez. Senin gidan ot ve samandir” diyerek
adama sekeri vermez. Boylece dertli Arap, hirs sifatinin belasindan, hem hor ve zelil olur

hem de sekerden mahrtim kalir.*'
B. A. 3. Haset (Kiskanchk)
Hased kelimesi, liigatte, bir kisideki nimetin yok olup, o nimetin kendisine

dénmesini istemek”? anlamina gelirken, tasavvuf 1stildhinda, Alldh'm (c.c) takdirine raz1

olmamak, bir kiside bulunan maddi ve manevi nimetlerin ve Ozelliklerin yok olmasini

220 K aynaklarda bulamadik.

21 Puadi, a.g.c., ss. 45-47.

222 Ra7, a.g.e., s. 72; el-Miincidii’l-Ebcedi, s. 365; Mes*0d, Ciibran, er-Rdid, Daru’l-‘Ilmi’l-Melayin, Beyrut,
1967, ss,. 567-568.
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223
k

istemek™™, nimetlerin kullarda bulunmasini hos gormeyip, o nimetlerin kaybolmasini

224
k

istemek™" gibi anlamlara gelmektedir.

Nefis mertebelerinin en asagist olan emmare makaminda, nefsin kotiliikleri

emretmesi, onun tabiatindan kaynaklanan bir durumdur.’*

Nefsin bu tabii 6zelliginden
olsa gerek ki, kiskan¢lik bazen peygamber eslerinde bile goriilebilmektedir.*® “Seyhii’l-
Ekber” (En biiyiik Seyh) unvaninin sahibi olan Muhyiddin Ibn Arabi (v. 638/1239),
hasedin, insan ve cinlerin yaratilisindan kaynaklanan bir sifat oldugunu sdyler. Ona gore,
bu sifatla nitelenen kisi yok olsa da, yaratilistan gelen bu sifat yok olmaz. Bu yiizden, Hakk
Teala, yaratiklarindan bu haset sifatinin tamamen silinip gitmeyecegini bildigi igin,
kullarina baz1 durumlarda, vacib ve mendib olarak haset sifati ile hareket etmelerine
miisdade etmistir. Dolayisiyla, bu sifat emredildigi sekilde kullanilirsa Gviilen bir sifat,
mesru olmayan yolda kullamilirsa da kétiilenen bir sifat haline gelir.”’

Bir hadis-i serifte, “Haset etmekten sakimin. Zira atesin odunu (veya otlary) yiyip
bitirdigi gibi haset de iyilikleri yer bitirir**® buyrularak, hasedin amelleri bosa ¢ikaran bir
sifat olduguna; baska bir hadis-i serifte ise, “Kulun kalbinde, iman ile hased bir arada

#2299 buyrularak, hasedin, kisinin imanmi zayiflats manevi derecesinin
y 9 9 y b

bulunmaz
diismesine sebep olan bir sifat olduguna dikkat ¢ekilmistir. Haset sifatinin, yukarida
sayilan katiiliiklerinden dolayidir ki, haset edenin serrinden Allahii Teala'ya siginilmasi

tavsiye edilmistir.”*°

Bu yiizden, kiskan¢ birinin serrinden kurtulmak i¢in sahip olunan
nimetin, ondan gizlenmesi tavsiye edilmis;>*" kiskang kisilerle dostluk kurmanin imkénsiz
oldugu sodylenmistir. Clinkii kiskang kisi, bir nimetin dostunda olmasini istemedigi gibi,

gurliru sebebi ile o nimetten kendisine hediye olarak verilmesini de istemez. Onun igin

22 Kuseyrd, a.g.e., s. 231; Goktas, a.g.e., s. 394. ( Kelabazi, Bahru I-Fevdid, s. 56’dan naklen.)

% Muhasibi, Haris b. Esed, er-Ridye li-Hukiikillah, thk. Abdiilkadir Ahmed Ata, Beyrut, tsz., s. 79;
Muhasibi, a.g.e., trc.: Sahin Filiz, Hiilya Kiiciik, Insan Yay., Istanbul, 1998, s. 481.

3 Nisa, 4/28.

226 Ahzab, 33/28.

7 fbn Arabi, a.g.e., ss. 252-253.

% Ebii David, Edeb, 44; ibn Mace, Ziihd, 22.

29 Nesai, Cihad, 8.

20 Felak, 113/5.

2! Kuseyri, a.g.e., s. 230.
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“Allahii Teala bir kimseye, kendisine merhamet etmeyen bir diisman musallat etmek
isterse, ona haset edecek birini musallat eder” denmistir.

Fuadi’ye gore, nefs-i emmarenin koétiilenen sifatlari arasinda yer alan haset sifatinin
serrinden kurtulmanin yolu, bu sifati, nefs-i miilheme sifatlarindan sabir ve istikdmet
sifatlarina ¢evirmekten geger.

Fuadi, bu konuda, niyet ve keyfiyet bakimindan bir birinden farklh ii¢ sifattan
bahseder: Haset, gipta ve gayret.

Bir kimse, bagka bir kimsede bulunan nimet, mal veya iyi bir hal goriip, o nimeti,
mal1 ve hali elde etmeyi istese; ancak elde edemese veya elde etme konusunda gerekli
gayreti gostermeyip, ihmalkar davransa ve bu sebepten, o nimetin, malin veya halin o
kisiden gitmesini istese veya o nimet sdhibinin yok olmasini istese veya o nimetin
kendinde olmay1p, onda oldugundan dolayi iiziintii duysa bu hale “hased” denir. Iste bu
hal son derece tehlikeli bir durumdur.

Kisi, baskasinda gordiigii nimetin ve halin o kimseden gitmesini istemese, onda
oldugundan dolay1 {iziintii duymasa; ancak, “onda olan mal ve giizel hal bende de olsa!”
diye istese ve istedigi nimete veya héle ulagsamasa ve bu yiizden de iiziilse, bu hale “gipta”
denir.

Kisi, bir nimetin veya halin baskasinda olup olmadigina bakmadan ve bu duruma
lizlilmeden, gordiigii nimetin ve halin o kimseden gitmesini istemese; o nimetin ve halin
elde edilmesi konusunda herhangi bir ihmal ve tembellik gostermeyip, ayni nimetin ve
halin kendisine 1azim oldugunu ve bu nimetleri elde etmek gerektigini bilerek, ciddi bir
sekilde o nimet ve hali elde etmeyi istese, bu hile “gayret” denir. Iste bu hal, son derece
6vgiiye layik makbul bir sifattir. >

Fuadi, gayret sifatinin makbul ve 6viilmiis bir sifat olduguna, Rastliillah’in (s.a.v.),
“Muhakkak Alldh kiskactir ve kiskanglari sever”>* hadis-i serifini delil gosterir. Zird bu

hadis-i serifin beyanina gore gayret sifati, ayn1 zamanda Allah'in (c.c) bir sifatidir. Allah'in

32 Kugeyri, a.g.e., a.y.

33 Fuadi, a.g.e., ss. 48-49.

2% Bu hadis-i serifi kaynaklarda bulamadik. Kesfii’I-Hafd’, 1/224, 690 numarah kayitta, “Muhakkak Allih
kiskanctir; kiskang olami sever. Omer de kiskangtir” seklinde bir hadis-i serif gegmektedir. Ayrica bk.:
Suyti, el-Fethu’l-Kebir, 1/338. (Benzer hadisler i¢in bk.: Buhari, Tefsir, En‘am, 7; Buhari, Nikah,107;
Miislim, Tevbe, 34, 36.)
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(c.c) sifat1 ile sifatlanma konusunda ise, Rastliillah'in (s.a.v.) emri vardir; “Allah’in ahlaki
ile ahlaklagin! ™ ¢

Fuadi, manevi kesiflere vakif olan, irfanin ve esyanin hakikatlerini bilen sultanlar
tarafindan “haset” sifatma “sifat-1 zemime-i behimiyye””’, “gayret” sifatma ise “sifat-i
hamide-i rabbéniyye”** dendigini sdyler.”*’

Omer Fuadi, bir hikdye ile haset sifatinin kisiyi nasil esir aldigina dikkat ceker.
Hikayeye gore, kesif ehlinden biri, Seytan ile sohbet ederken, ona: “Acaba senden
varamaz kimse var mi?” diye sormus. Seytan da, ¢ok kiskan¢ birinden bahsederek, o
kisinin kendinden daha kétii oldugunu séylemis.**’

Netice olarak, Fuadi, kiskan¢ kisilerin hallerinin higbir zaman hayir iginde
olmayacagina ve daima elem ve 1zdirap ¢ekerek zarar ve ziyan iginde olacaklarina dikkat
ceker. Ona gore, bu sifata miiptela olan dervigler, istedikleri makama erisemeyecek ve

irfan sarayindan mahrim kalip manevi olgunlugu elde edemeyeceklerdir.**!

B. A. 4. Sehvet

. . e 242 ~ . .04 .
Sehvet, liigatte, istek, arzu ve ihtiras™“, bedeni arzular, canin istegi 3 gibi

anlamlara gelirken, 1stilahta ise, “yeme, igme ve cinsi hayatla ilgili 6l¢iiyii asan istekler™*,
“nefsin, hoslandigi seyleri talep igin harekete gecmesi™®* gibi anlamlar igin
kullanilmaktadir.

En yaygin anlamiyla, “nefsin kars1 cinse kars1 duymus oldugu birlikte olma arzusu”

anlamina gelen sehvet, ademoglunun ezeli diigmani olan Seytan'in insan1 Hakk’in

5 Hadisin degerlendirmesi i¢in bk.: Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Yediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.

2% Fuadi, a.g.e., ss. 47-49.
237

238

9 Fuadi, a.g.e..s. 49.

240 Puadi, a.g.e., ss. 49-50.
241 Fuadi, a.g.e.,ss. 50-51.
2 Mutgal, a.g.e., s. 461.
 Uludag, a.g.e., s. 331.
* Uludag, a.g.e., a.y.

5 Ciircani, a.g.e., s. 204.
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246 biri olmakla beraber, aslinda

yolundan saptirmak i¢in kullandig1 en cazip tuzaklardan
insanin tabiatinin da bir geregidir.”*’ Bu durum peygamberler icin de gegerlidir. Su kadar
var ki, peygamberler, sahip olduklar1 zsmet sifat1 sayesinde, Cenab-1 Hakk’1n 6zel korumasi
altindadirlar ve bu yiizden sehvetlerine tabi olmazlar.**® Bu yiizden Islam Dini, nikah yolu
ile bu tabii arzunun kargilanmasini mesru kilmis, nikdhsiz birlikteligi ise zind olarak
niteleyerek, zindy1 en bilyiik haramlar arasinda saymis>* ; nefsinin sehevi arzularini, mesri
olmayan yollarla gidermeye ¢alisanlarin akibetlerinin, cehennemdeki gayyd kuyusu oldugu
bildirilmistir.**°

Seriatin miibah saydigi hususlarda bile temkinli davranmay1 prensip edinmis olan
tasavvuf ehli, onun haram kildig1 hususlarda bu titizligi en son seviyeye ¢ikarmiglardir. Bu
ylizden miirsitler miiritlerini, nikdh yolu ile helal olan sehvete karsi bile siirekli ikaz
etmislerdir.”’

Bazi sufiler, tasavvuf yoluna yeni girmis bir dervis igin, evliligi ve ¢ocuk sahibi
olmayi, nefis terbiyesi agisindan olumsuz goriirler. Ciinkii evli bir dervis, ailesi ile
ilgilenmekten kendisiyle ilgilenmeye firsat bulamaz. Baz1 sufiler ise evliligi, sadece yolun
basindaki dervisler i¢in degil, biitiin tarikat erbabi icin tehlikeli goriir. EbG Siileyman
Darani’nin (v. 205/820) “Dostlarimizdan evlenip te mertebesini muhdfaza edebilen tek bir
kisi bile gérmedim” s6zii bu duruma Srnek gosterilebilir.”>

Biitiin bunlara ragmen, tasavvuf erbabinin, evlilife tamamen karsi oldugu
sOylenemez. Onlar, miibah olan nikadh yoluyla nefislere hazlarini tattirmada bir sakinca
gormezler. Ancak bunun da bir zamani vardir. Ne zaman ki, miibah olan sehvetler ve
mesru olan lezzetler ona zarar vermez bir hale gelirse, o zaman evlilik dervis i¢in tehlike

olmaktan ¢ikmis, dervisin kalbi i¢in bir genisleme sebebi olmustur. Bu durumda artik kalp

ile nefis arasinda bir anlagsma meydana gelir ve kalp ile nefis birbirlerine sefkat gostermeye

246 Bakara, 2/268.

¥ Nisa, 4/1.

% Bk.: Ysuf, 12/24.

** Isra, 17/32.

2% Meryem, 19/59.

51 Siihreverdi , a.g.e.,s. 98.

22 Siihreverdi , a.g.e.,s. 99.
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baglarlar. Neticede kalbin sekineti, nefsin de tatmin olusu artmis olur. Bdylece nefis,
mutmainne makamia ¢ikmus olur.”>?

Fuadi’ye gore, talib, sehvet sifatin1 yok edip, bu sifati, miilheme makaminin sabir
ve kanaat sifatlarina, rdziye makaminin da verad ve riyazat sifatlarina ¢evirmelidir. Aksi
takdirde, talib kisi, sadece goriiniiste dervis kilikl1 biri olmaktan 6teye gecemeyip, nefs-i
emmarenin serrinden ve fesadindan kurtulamaz.?>*

Fuadi, bazi biiyiik seyhlerin sozlerine istinaden, sehvet sifatinin, nefs-i emmarenin
diger sifatlarinin ashi oldugunu sdyler. Ciinkii ona gore, kibir, hirs, haset ve sair kinanmis
sifatlarin tamami, nefsin istdhindan ve tabiatindan kaynaklanir. Soyle ki, dervis, kanaat ve
riyazat sifatlar1 ile amel etmeyip, yemeye ve igmeye odaklanirsa, nefs-i emmaresi tamamen
kuvvetlenerek, her seye istdh duymaya baslar. Dolayisiyla, haram-helal demeden her seyi
arzulayan bir hirsla, seriatin ve tarikatin adab ve erkdnin1 gozetmez olur. Neticede sehvet
sifatinin galip gelmesiyle, dervis, merkepler gibi arsiz bir kisi olur. Bu tiir bir miimin ise
cennet-i dlddan mahrm kalip, cehennem azabina miiptela olur.>

Ona gore, bir kimsede sehvet sifat1 galib gelse, biitiin kinanmis sifatlar da o kisiye
galib gelmeye baslar. Boylece o kisi, gozsiizler gibi gozleri kizarip siiphelileri ve
haramlari, kaginmadan islemeye baglar. Bu haram fiilleri isleyince de sifat-i zemimenin
karanlig1 ile kalb gozii gormez olur. Neticede ise, cennet ve cehennemin varligima ve
hakikatina iman ettigi halde, kalbinde Alldhii Teala’'nin muhabbeti ve korkusu olmadigi
icin, cennetin safasin1 ve cehennemin azabini hi¢ diisiinmez. Boylece, “Bu diinyada kor

260 ayet-i kerimesinde kastedilenler gibi, hem bu diinyada

olan kimse dhirette de kordiir
hem de ahirette kor olur.”>’ Kendisine sehvet arzusu galip gelen kisi, eger tarikat ehli ve
marifet isteklisi biri ise, hem kalp hem de can gérmez olur. Nefsine, istegini ve sehevi
arzusunu vermekle, keder (iiziintii) ve kasvet (kalp katiligi) hasil olur ve i¢ alemini sehvet
karanligi ve bozuk fikirler kusatir. Bu sebeple, boyle bir kisi, yapmis oldugu salih
amellerden safa lezzetini; gOstermis oldugu miicahede ve riyazattan ise vefd lezzetini

alamaz. Boylece, Hak Teala’nin yoluna girmek i¢in gerekli olan, nefsin tezkiyesi, kalbin

233 Giihreverdi, a.g.e.,s. 102.
234 Puadi, a.g.e.,s. 51.

253 Puadi, a.g.e., ss. 51-52.
2 isra, 17/72.

7 Fuadi, a.g.e., s. 52.
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tasfiyesi ve riuhun cilalanmas: amellerini gergeklestiremez. Bu sebepten, Hak Teala’nin
yolunda celal sifatina mazhar olmaktan ve vahdet dleminde tecelliyat ile ortaya c¢ikan
cemal sifatinin safisina ermekten mahrim olur. Bdylece, kesret sahrasinda nefsin
hevasinin ve Seytan'in azdirmasinin elem ve 1zdirdbma disiip, saskin ve sarhos bir
vaziyette kalir.”*®

Fuadi, sehvetin, sehvet sahibini, izzetten zillete, yani serefli bir durumdan rezil bir
duruma diisiirdiigiinii sdyler ve Misir Azizi’nin saygin bir hanimi iken, Hz. Yasuf’un (a.s.)
askina kapilip, zillete diisen Ziileyha’nin durumunu bu duruma 6rnek olarak gésterir.>

Fuadi, Muhyiddin ibn Arabi’nin (v. 638/1239) Fusiisu’l-Hikem isimli eserinde,
naklettigi “Hakk Tedla melekleri sehvet-i nefissiz yaratti ve hayvanati akilsiz sdfi sehvet-i
nefs ile yaratt”** hadis-i serifini soyle yorumlar:

Bir insan ki, akli sehvetine gélib olup ve bu ylizden, nefsinin sehvetine tabi
olmayip, aklina tabi olsa, o kimse meleklerden daha hayirlidir. Ancak bir insan ki, nefsinin
sehveti aklina galib olup ve bu yiizden, akla degil de nefse tabi olsa, o kimse hayvandan

2,261

daha yaramazdir. “Iste onlar hayvanlar gibidir; hatta daha da saskindirlar ayet-i

kerimesi, buna apagik bir delildir.***
Fuadi, bir dervigin iyi bir sekilde kavrayip anlamasi durumunda, yukarida
zikredilen hadis-i seriflerden ve Ziileyha hikayesinden, nefsin sehvetinin ne derece

tehlikeli oldugunu anlayabilecegini sdyler.”*

B. A. 5. Buhl (Cimrilik)
Buhl kelimesi, liigatte cimrilik, kisinin malindan (baskasini) men edip

kiskanmasi®®* gibi anlamlara gelirken, tasavvuf istilahinda ise, cimrilik, maddi nimetleri

paylagsmaktan uzak durma anlamina gelmektedir. Kelabazi (v. 380/990), cimriligi, Allahi

238 Fuadi, a.g.e., ss. 52-53.

»% Fuadi, a.g.e., ss. 53-54. (Bk.: Harkisi, Abdilmelik, Tehzibii’l-Esrdr Fi Usili’t-Tasavvuf, thk.: imam
Seyyid Muhammed Ali, Daru’1l-Kiitiibi’l-‘Ilmiyye, Beyrut, 2006, s. 153.)

260 K aynaklarda bulamadik.

21 A’raf, 7/179

202 Puadi, a.g.c., ss. 54-55.

9 Fuadi, a.g.e., ss. 54-55.

%% Ciircani, a.g.e., s. 102; Razi, a.g.e., s. 30; el-Miincidii 'I-Ebcedi, s. 194.
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Teala'ya kars1 kotii zan beslemek olarak degerlendirir. SOyle ki, cimri kisi verdigi bir seye
tekrar sahip olamayacagindan korkarak, aslinda Allahii Teald'ya karst kotii zanda
bulunmaktadir.”®®

Nefsin en agagi tabakasi olan nefs-i emmarenin kinanmig bir sifat1 olan buhl, sadece
tarikatte degil seriatta da, kendisinden siddetle kaginilmasi tavsiye edilen kotii bir sifattir.
Oyle ki, kurtulusa erenlerin bir 6zeliginin de kiskangliktan kagimmak oldugu bildirilmistir:
“Kim nefsinin cimriliginden, hirsindan korunursa, iste onlar kurtulugsa erenlerin ta
kendileridir.

Insan, yaratilmislarin en sereflisi ve yeryiiziinde Yaraticinin bir halifesi olmakla,
comertlik sifat1 ile sifatlanmaya layiktir. Bagka bir deyisle, halife olan kisinin, halifesi
oldugu zatin sifat1 ile sifatlanmasi gerekir. Ciinkii onun Yaraticisi cimri degil, comert bir
yaraticidir. Bu yiizden, Allahii Teala, cimri kisiyi sevmez ve onu cezasiz birakmaz.*®’

Cimriligin en ileri sathasi, bagkasinin comertligine de engel olmak ya da bagkasina
cimrilik tavsiye etmektir. Bu 0Ozellik, Kur'an-1 Kerim'de, kafirlerin sifatlar1 arasinda
zikredilmektedir.**®

Stfiler, cimrilikten kacgindiklar1 gibi, cimri olan insanlardan da kag¢imirlar. Ciinkii
onlara gore, “Cimri kisiyi seyretmek kalbi katilastirir”. Bu yiizden sufiler, kendileri cimri
olmadiklar1 gibi, dostlarinin da cimriliklerine tahammiil etmemislerdir; cimrilik sifatina
bulastigin1 zannettikleri dostlarini zorla da olsa comertlige sevk etmeye calismislardir.”®

Fuadi’ye gore, gercek bir talibin, nefs-i emmarenin serrinden ve fesaddindan
kurtulmasinin sarti, buhl/cimrilik sifatin1 yok edip, bu sifati, nefs-i miilhemenin 6viilmiis
sifatlarindan sehavet ve istikAmet sifatlarina ¢evirmektir. Aksi takdirde talib, sadece
goriiniiste dervis kilikli biri olmaktan 6teye gecemez. Ona gore, dervis, cimrilik yapmadan,
maddi ve manevi hicbir nimeti, kimseden esirgeyip kiskanmadan, “Insanlarin hayirlsi,
insanlara faydal olandw”*"® hadis-i serifinin geregince hareket etmeli ve halka faydali

olmaktan uzak kalmamalidir.?”!

%5 Goktas, a.g.e., s. 400. (Kelabazi, Bahru I-Fevaid, s. 187’den naklen.)

26 Hagr, 59/9.

27 Leyl, 92/8-11. (Benzer ayetler i¢in bk.: Muhammed, 47/38; Ali imran, 3/180.
268 Nisa, 4/37. (Ayrica bk.: Hadid, 57/24; Madn, 107/7.)

2% Kuseyri, a.g.e., s. 338.

770 Aclini, a.g.e., 1/393.

2 Fuadi, a.gee., s. 57.
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Fuadi, kisinin kendi nefsine faydali olmasinin, baskalarina faydali olmaktan 6nce
geldigini soyler. Ona gore, kisi, kendi nefsine cimrilik etmeyip, “Artik kim verir ve

D272 A A .. .
ayet-i kerimesinin geregince, takva ehli olup, mal

sakinirsa, en giizeli de tasdik ederse
ve amel bakimindan infak hususunda comert olur ve baskasini kendisine tercih ederse,
Hazreti Ebl Bekir Siddik (r.a.) gibi miirsid-i kamillerden olur. Boylece, kisi hem kendine
hem de baskasma comertlik ve ihsinda bulunmus olur. Ancak kisi, “Kim cimrilik eder,

273 ayet-i kerimesinde buyruldugu gibi,

kendini miistagni sayar, en giizeli de yalanlarsa...
mal ve amel bakimindan, malin1 vermede ve comertlikte istenen seviyede olmayip, nefsine
cimrilik sifat1 ve pintilik galib gelse, Ebu Cehil (a.l.) gibi eziyet¢i ve kibirli bir kisi olur.
Boyle bir kisinin, indd ve kibir sifatlarinin etkisi ile dindar Miisliimanlarin ¢oguna zarari
dokunur. Boylece kisi, hem kendi nefsine hem de basgkalarina karsi cimrilik etmis olur.””*
Fuadi, kisinin ilk basta, bagkasina karsi comert olmayip, salih ameller ve miicahede
sayesinde, sadece kendisine fayda ve ihsani dokunsa bile, o kisinin kalbinde fayda ve ihsan
sifat1 oldugu i¢in, daha sonra bagkalarina da ihsan etmesinin muhtemel oldugunu soéyler.
Ancak, kisi bu halde iken, baskasina cimriligi ve zarar1 kastetmese bile, iyi bir halde
degildir. Bu yiizden, bdyle bir kisi, diinyada bir takim musibet ve belalara, ahirette de
azaba ugrar. Kisi bir takim ameller isleyerek, kendi nefsine karsi cimrilik ve zarar kastetse,
bu durumda, kalbinde cimrilik ve manevi pislikler olacagindan, bagskalarina karsi
faydasinin ve hayrinin dokunmasi katiyen miimkiin olmaz. Nitekim Hazreti Rastliillah
(s.a.v.), “Comert ve mert olanlar Allahii Tedld’ya ve mii’minlere ve cennete yakin olup ve

cehennemden 1rak (uzak) olur. Ve amma, ehl-i miiriivvet olmayip, bahil’”

ve ndmert
olanlar, Allahii Tedld’dan ve mii’'minlerden ve cennetten wrak olup, cehenneme yakin
olurlar”*"® buyurmustur.””’

Fuadi, bu hadis-i seriften su ¢ikarimda bulunur:

Bu hadis-i seriften anlasildi ki, her ne sekilde olursa olsun, zahir ve batin cimrilik

sifat1 ile sifatlanan kisi, Hakk Teala’dan uzak olup, nafileler ve farzlar ile elde edilen ilahi

22 Leyl, 92/5.

2 Leyl, 92/8

274 Puadi, a.g.e., ss. 57-58.
275 Bahil: Cimri

276 Tirmizi, Birr, 40.

27 Fuadi, a.g.e., ss. 58-59.
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yakinliktan mahrim kalmis olur. Simdi, tasavvuf yoluna giren kisinin, bu sifattan sonsuza
kadar ka¢inmasi lazimdir.

Fuadi, cimrilik ve comertligi karsilagtiran baska hadis-i seriflere de yer verir. Bu
hadis-i serifler sunlardir:*"®

“Comert bir cahil, Allah’a cimri bir alim ve abidden daha sevimlidir. »279

“Cennet comertler evidir, cehennem bahiller (cimriler) evidir.” **

Cimrilik sifatinin zidd1 comertlik, comertlik sifatinin da en iistiin derecesi isar, yani
digerkamlik sifatidir. Fuadi, isar/digerkamlik sifati ile ilgili, sahabe-i kirdmin hayatindan
bir 6rnek verir. Rivayete gore, Yermiik savasinda, son nefesini vermek iizere olan yaralt
bazi Miisliimanlar, susuzluktan dudaklar1 ¢atladig1 halde, kendileri gibi susuz olan diger
kardeslerini tercih etmislerdir.”®' Fuadi, bu rivayetin sonunda su degerlendirme ve
tavsiyelerde bulunur:

Simdi, Ashab-1 Rasiiliillah’in 6vgiiye layik ahlakini ve begeniye layik sifatlarini gor
ki, sen de, cimrilik degil, 6lim halinde ve yokluk vaktinde bile, haklarinda, “Onlar, kendi

. < . . . . 282
canlarit ¢cekmesine ragmen, yemegi yoksula, yetime ve esire yedirirler”

ayeti indirilen
Aliyyl’l-Miirtezd ve Fatimatii’z-Zehra gibi (r.a.) yoksula ve esire kars1 digerkamlik
gostererek infakta bulun. Zira onlar da yarali olmayanlara karsi, digerkdmlik gostererek
infakta bulunmuslar idi. Iste bu davranis, tasavvufun temelini olusturur. Tasavvuf yoluna
bas koymus dervislerin de, bu hal ile amel edip, onlarin hallerine ve manevi olgunluklarina

erismeleri lazimdir.

B. A. 6. Hikd (Kin)

Hikd, liigatte, kin ve hing gibi anlamlarda kullan111rken283, 1stilahta, diismanliktan

dolay1, yaratilmuslara karsi kalpteki kotii zan™* anlamida kullanilmaktadur.

8 Fuadi, a.g.e., s. 60.

9 Tirmizi, Birr, 40.

280 Aclind, a.g.e., 1/337.

21 Fuadi, a.g.e., ss. 60-61.

82 nsan, 76/8.

¥ Razi, a.g.e., s. 77; Sar1, Mevliit, EI- Mevdrid, Arapga-Tiirkce Sizliik, Bahar Yay., istanbul, 1982, s. 326.
% Ciircani, a.g.e., s. 155; el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 376.
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Kendisinde insanlik i¢in en giizel 6rnekler bulunan™’

Rastliillah (s.a.v.) kendisine
en agir hakaretlerde bulunan ve tiirlii eziyetleri layik gorenlere bile kin beslememis; bilakis
onlara, dogru yolu buldurmasi i¢in, Allahii Tedld’ya hep dua etmistir. Hatta ¢ok sevdigi
amcas1t Hz. Hamza’y1 (r.a.) sehid eden Vahsi’ye (r.a.) kin beslememis; onu katil olarak
gorevlendiren Hind Binti Utbe Ibni Rebia’y1 (r.a.) bile affetmistir. Onun bu &rnek ahlaki,
kin konusunda, biitiin Miisliimanlara en giizel bir 6rnektir.

Fuadi, dervis birinin nefs-i emmarenin sifati olan Aikd sifatim1 yok edip, bu sifati,
nefs-i miilhemenin Gviilmiis sifatlarindan sabir ve tahammiil sifatlarina ¢evirmeden, dervis
kilikli biri olmaktan ote gegemeyecegini ve nefs-i emmarenin ser ve fesadindan
kurtulamayacagini soyler.

Ona gore hikd, kisinin herhangi bir sebepten dolay:, miimin kardesinden huzursuz
olmast ve ona gonliinde kin beslemesidir. Buna gore, dervis biri, herhangi bir kiginin
sOziinden veya davraniglarindan alinip huzursuz olsa ve bir sekilde ondan intikdm almaya
kalkissa, bu durum, kalbindeki kin sifatindan kaynaklanmaktadir. Bu durum, dervisin
manevi ilerlemesine engel olur; siilikiinde ilahi nimetlerin kendisine agilmasindan ve
Cenab-1 Hakk’in feyzine erismekten dervisi mahriim eder. Nitekim bir kisinin, bir bagka
kisiye kin sifatinin etkisiyle gonliinde kin besleyip, onu miiriivvetin geregi olarak
affetmemesi, firindaki kizgin atesin odunu yakip mahvetmesi gibi bir seydir. Nitekim
hikd/kin sifatnimn, kindar bir miiminin iyi amellerini mahvedecegine dair haber vardir.”*®
Yine, sahih bir hadis-i serif ile sabittir ki, Beraat gecesinde ve sdir miibarek gecelerde,
Hakk Teala’nin sinirsiz ve sonsuz rahmeti iner ve melekler bu rahmeti, rahmete layik olan
kullara ulastirirlar; ancak, birkag¢ kimseye o rahmeti ulastirmazlarmis. Iste bunlardan biri
de gonliinde kin besleyen kisi imis.”’

Ona gore, dervis iyi ameller islemek ve Allah’1 zikretmek stretiyle, Hakk Teala’nin
marifetine ve Allah'in (c.c) zatina yaklasmayi isteyip, buna layik olmaya calisirken,
kalbinde kin sifatin1 besleyecek olursa, iyi amellerinin tamamini bozup mahvetmis olur.

Boylece, Hakk’in rahmetinden, marifetullahtan ve onun tecellilerine mazhar olmaktan

*%3 Ahzab, 33/21.

% Fuadi'nin burada kastettigi hadis-i serif, hased ile ilgili olan, "Hasedden kagimin. Ciinkii o, atesin odunu
yiyip tiikettigi gibi, biitiin hayiwrlar: yer tiiketir” hadis-i serifi olabilir. (Ebt Daviad, Edeb, 52, (4903; Ibn Mace,
4210.)

27 Puadi, a.g.c., ss. 62-63.
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mahriim olmus olur. Ancak, mert olan bir miirid, ariflik ve akillik edip, bu yaramaz kin
sifatini, af ve kerem sifatlarina cevirirse durum farkli olur; o zaman miirid, her tiirli
manevi olgunlugu hak eder. Bu hal ve sifat ise, peygamberlerin ve Allah dostlarinin hal ve
sifatlarindandir. Dervis bir kisiye ldzim olan ve onun sanina yakisan tavir ise,
peygamberlerin ve Allah dostlarinin varisi olmay1 kastederek, onlarin halleri ile vasiflanip,
ahlaklartyla ahlaklasmaya gayret etmektir.”*®

Fuadi, hikd/kin sifatindan uzak durma konusunda Rasiliillah'1 (a.s.) 6rnek gosterir.
Zira o, Mekke’nin fethinden sonra, kendisine ve Miisliimanlara yaptiklar tiirlii iskencelere
karsin, Mekkelilerden intikdm alma imkanina sahip olmasina ragmen, onlar1, Hz. YGsufun
(a.s.) kardeslerini affettigi gibi affetmisti.”*

Fuadi, bu hal ve karakterin, peygamberlerin ve Alldah dostlarinin hal ve
ahlaklarindan oldugunu ve bundan dolay1, “Muhakkak Alldh affedicidir ve affetmeyi sever”
% buyruldugunu sdyler. Ona gore, bu hadis-i seriften, affetme sifatimn Alldh'm (c.c)
sifatlarindan bir sifat oldugu anlasilmaktadir. Bu yilizden Rasiliillah (s.a.v.), “Allah’in
ahliki ile ahldklagin”" buyurmustur. Rabbani sifatlari, peygamberler Hakk Teala'dan;
Allah dostlar1 da peygamberlerden miras almislardir. Allah' (c.c) diger sifatlar1 da aynen
bunun gibidir. Bu husis, kamil olan ariflere malimdur. Dolayistyla, dervisler de, Allah'in
(c.c) affetme sifatin1 kendisine ahlak edinmelidir.?**

Fuadi'ye gore, eger bir dervis, kendindeki kin sifatini, 6viilmiis sifatlardan af ve
bagislama sifatlarina cevirse, manevi ilerleyisinde peygamberler ve Allah dostlarinin
sifatlari ile sifatlanip, onlarin ahlaki ile ahlaklanmig olur. Boylece dervis, tecelli sifatina ve
zatina layik ve mazhar olur. Ancak, kinanmis olan bu kin sifati makaminda ve halinde
kalsa, bu nimetlerden hi¢ birine layik ve mazhar olamaz. Zird Hakk Teald Hazretleri
Rastliillah’a “Sana bugz ve kin edenlerden intikam al” demedi; “De ki: Kininizden
(kahrolup) 6lin!”* buyurdu. Yani, kafirlere “Bana ettiginiz gazap ve kin marazi ile &liip

gidin!” diye buyurdu.”**

% Fuadi, a.g.e., a.y.

% Fuadi, a.g.e., ss. 63-66.

* Miislim, Birr, 157.

! Hadisin degerlendirmesi i¢in bk.: Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Yediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.

2 Fuadi, a.g.e., s. 66.

2% Al-i imrén, 3/119
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Fuadi, kin sifati ile ilgili, 6zetle su nasihatte bulunur:

Simdi ey miimin kardes! Sana kin ve haset edene, sen de kin ve haset etme ki, ona
kendi derdi ve belasi, elem ve 1zdirdb1 yeter. Zird kiskang ve kinci olan kimseler oliiler
gibidir; gam ve kederden kurtulmazlar. Bu ayet-i kerime de bu manay1 isaret etmektedir.
Kiskancin kiskangligina kiskanglikla; kin ehlinin kinine de kin ile karsilik vermeyip sabret

ki, onlarin hilelerinden kurtulasin.*”

B. A. 7. Gazap (Ofke)

2% anlamlarma gelir. Ciircani, gazab

Gazap kelimesi, liigatte darginlik ve oOtke
kavramini, “kalbin kaninin galayan1 esnasinda ortaya ¢ikan degisiklik”>” olarak tarif eder.

Ofkelenmek, insanoglunun tabiatinda var olan bir &zelliktir. Insanin ezeli diismani
olan geytan, insanin bu zayif noktasini bildigi i¢in, her zaman 6fke tuzag: ile insanlari
birbirine diisiirmeye c¢alisir. Bu yiizden, 6tkeyi kontrol edebilmek en zor islerdendir. Bu
zor isi basaran Miisliimanlarin takva ehli olduklari bildirilmis ve éviilmiistiir.”*®

Miisliimanlar i¢in giizel 6rnek konumunda bulunan kamil insan Rasiliillah (s.a.v.),
timmetine her konuda oldugu gibi, 6fkesine hakim olma konusunda da en giizel 6rnek
durumundadir. Islam’1 teblig i¢in gérdiigii en agir hakaretler ve ugradigi siddetler
karsisinda, kendisine iskence edenlere 6tkelenip beddua etmek yerine, sabredip, onlara dua
etmeyi tercih etmesi bunu gostermektedir. Onun su s6zii bu konuda en giizel bir nasihat
niteligindedir: “Asil pehlivan, giireste rakibini yenen degil; ofkelendigi zaman dfkesini
yutan kimsedir. "’

Fuadi’ye gore, sadik bir talib, nefs-i emmarenin kinanmis sifatlarindan olan gazap
sifatin1 yok edip, miilheme makaminin oviilmiis sifatlarindan tevazu, tahammiil ve sabir
sifatlarini elde etmesi gerekmektedir. Aksi takdirde kisi, dervis kilikli birisi olmaktan ote
gecemeyecek; nefs-i emmarenin ser ve fesddindan kurtulamayacaktir. Ciinkii gazap ehli

olan bir kimse kalp huzurunu bulamayip, ddima hiisrdn ve ziyan ic¢inde olur. Bu sifata

24 Fuadi, a.g.e.,s. 67.

2% Fuadi, a.g.e., a.y.

2% Sar, a.g.e., s. 1096.

27 Ciircani, a.g.e., s. 240.

2% Al-i imrén, 3/134.

2 Buhari, Edeb, 76; Miislim, Birr ve Sila, 107.

53



sahip birinin, kot huylu ve kotii niyetli olmasindan dolay1, dostu az ve diismani ¢ok olur.
Bu yiizden sinirli kisi siirekli elem ve 1zdiraplar i¢inde olur.”

Fuadi, gazap sifatin1 iki kisstmda degerlendirir: Bunlardan biri “narl mesrep” olan
kiside ortaya c¢ikan gazap, digeri ise maddi organi olan kalbindeki bir hastaliktan
kaynaklanan gazaptir. Ona gore, dervis, ‘“nari mesreb” olmasindan, yani ates tabiatl
olmasindan dolayi sinirli ise, bu durum, onun akilli ve zeki olmasindan kaynaklanmaktadir.
Bu tiir sinirlilik halinin degismesi miimkiindiir. Ancak bu durumdaki dervisin, kendini bir
miirsid-i kdmile teslim etmesi gerekmektedir. Boyle bir dervisin, miirsidinin gozetiminde
yapacagl miicdhede ve riyazat ile bu kinanmis sifattan kurtulup Oviilmiis sifatlara
kavugmasit miimkiindiir. Boylece dervis, gazap sifatinin esiri olmaktan ¢ikip, bu sifati
kontrol eder duruma gelecek ve neticede, sanini yiiceltmis, kalbini huzura erdirmis, irfanini
ve kemalini giin be giin artirmis olacaktir.”!

Ancak, dervisin sinirlilik hali, ates tabiatli olmasindan degil de kalp organindaki
tibbl hastaliktan kaynaklaniyorsa, onun sinirlilik halinin giderilmesi sadece manevi bir
irsad ile miimkiin olmaz. Bu durumda, dervisin bir tip doktoruna bagvurup tedavi olmasi ve
doktorun kendisine verecegi ilaglar1 kullanmas1 gerekmektedir.

Fuadi, Hazreti Musa’nin (a.s.) peygamberliginden Once, Misirli bir kiptiyi
ldiirmesinin®”, onun ates tabiatll olmasindan kaynaklandigim ve Hz. Suayb’in (a.s.)
terbiyesinden gectikten sonra Hz. Misd’nin (a.s) bu sifattan kurtularak peygamberlige
miisait bir hale geldigini soyler.’”

Fuadi, Hz. Mas@’nin (a.s), ezelde, Allahti Teala’nin emri ile peygamberligi hak
ettigini; ancak bir miirebbi/terbiyeci olmadan ve zamani gelmeden manevi olgunlugu elde
edemedigini soyler. Ona gore, Hazreti Rasiliillah’in miirebbisi de Hiida-yi Rabbii’l-
Alemin olan Allahii Teala’dir ve onun ménevi terbiyesi Hird Dagi’'nda gergeklesmistir.
Rasdlilllah’in (s.a.v.), “Rabbimi, Rabbim ile bildim " hadis-i serifi ile kastettigi sey de

budur.’®

% Fuadi, a.g.e., ss. 67-68.

0 Fyadi, a.g.e., a.y.

3 Kasas, 28/15-19.

393 Fuadi, a.g.c., ss. 69-70.

3% Kuseyri, er-Risdle’sinde bu sozii, Zinnin Misri’nin (v. 245/859) sozii olarak nakleder. Misti’ye, “Rabbini
ne ile bildin?” diye sorulunca, o, “Rabbimi Rabbim ile bildim” diye cevap vermis. (Bk.: Kuseyri, a.g.e., s.

420.)
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Fuadi’ye gore, sinirli olup, sinir ile hiikiim veren kimsede zekilik olsa da, onun bu
sinirlilik hali aklindaki zayifliktan kaynaklanir. Nitekim Sultan-1 Enbiya, “Sinirlenmek akli
giderir”?® buyurmuslardir. Ancak bu kesin bir hiikim degildir. Bu husis, aklin
mertebelerine vakif olan ve irfanlar1 kuvvetli olan azizlere malimdur. Soyle ki;

Eger bir akil, akl-1 meds (diinyaya dontik akil) mertebesinde kalip, akl-1 mead
(ahirete doniik akil) mertebesine varamazsa, o akil eksik bir akildir ve gazap sifat1 o akli
yok eder. Ancak miirid, miicahedesi ve miirsidinin yardim ile akl-1 mead: elde eder ve bu
akli, marifet niru ile nurlandirarak, Cenab-1 Hakk’in feyzi ile giiclendirip desteklerse ne
ala! Ahirete yonelik akil, cogunlukla 6fkenin ortaya ¢ikmast ile kaybolmaz. Bu nurlanmis
aklin sahibinden kot sifatlar gériilmez; goriilse bile az goriiliir. Bu yilizden, boyle bir akla
sahip olan kisi, 6fkesinin ¢ok fazla zararin1 gérmez. Eger bir kimse, ahirete yonelik akla ve
seriata degil de, nefsinin kinanmig sifatlarina uysa, o kimseye, diinyada ilahi kemalat,
ahirette ise yiice dereceler nasip olmaz.”’

Fuadi, akil ve 6fke sifatlarinin insanin yaratilisindan kaynaklanan bir sifat olduguna
dair bir rivayet nakleder’® ve dzetle su degerlendirmede bulunur:

Ne zaman ki, kisinin sinirlenecegi bir hal ortaya ¢iksa, eger akil zayif ve hafif ise
dimagdan ¢ikar, yerine gazap geger ve tam olarak hiikkmiinii ve fesadini icra eder. Ancak,
kisi, masivayi terk edip, miicdhede ve riyazat ile ahirete yonelik akli ve nliru elde etmis ise,
ofkelenmeye sebep olacak bir durumda, gazap kuvveti dimdgdan ¢ikamayip, akl-1 meada
yakinligindan dolayi, istedigi gibi kiside soz sahibi olamaz ve fesadini tam manasiyla

isleyemez. Boylece kisi gazap sifatinim fitnesinden ve serrinden kurtulmus olur.*”

305 Fuadi, a.g.e., ss. 68-70.
3% K aynaklarda bulamadik.
397 Fuadi, a.g.e.,s. 71

% Bk.: Fuadi a.g.e., s. 72.
39 Fuadi, a.g.e., ss. 72-73.
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B. B. Nefs-i Levvamenin Kinanms Yedi Sifati

B. B. 1. isret (Zevk Ehli Dostlarla Yiyip icmek)

Isret, liigatte, arkadaslik, dostluk, icki alemi’'®, karigmak, sohbet’"'

gibi anlamlarda
kullanilir. Fuadi’ye gore isret, es-dost ve zevk i sefa ehli kimselerle yiyip i¢gmek, onlarla
yakin olup sohbet etmektir.*'?

Ona gore, dervisg bu hale miiptela oldugu zaman, kadmil bir marifete ulasip, hal ehli
olmak sdyle dursun, zahir ve batin yolculugunda/siilikiinde gerekli olan tecrid ve tefrid
makamlarma®'® bile erigemez. Fena-yi manevi/manevi yok olus ile gerceklesen nefis
tezkiyesi bulunmayinca, nefis tezkiyesinin en miikemmel derecede gerceklesmesine bagl
olan kalp tasfiyesi ve kalp tasfiyesinin en miikkemmel derecede gerceklesmesine bagli olan
rihun tecliyesi/cilalanmasi ger¢eklesmez. Bu yiizden, hakiki tevhid ile hal ve zevk
bakimindan yiice mertebelere erisilmez.*'*

Fuadi, nefs-1 levvamenin kinanmaig sifatlarindan olan isret ve dostlugun, hizmet i¢in
veya bagka =zar(rl bir durum igin gerekli olmasi durumunda, seyhin izni ile
yapilabilecegini, iki dervisin, diinya keldmi icin bir araya gelip yakinlik ve dostluk
kurmalarmin yasaklandigini séyler. Bu yakinlik, seriat ve tarikat kelami i¢in bile olsa,
seyhin izni olmadan yapilmamalidir. Ciinkii “S6z s6zii agar” soziinlin geregi, iki dost bir
araya gelince, s0z s0zii agip ¢cogalir ve iki dervisin arasina seytan girer. Boylece isret sifati
ortaya ¢ikmis olur. Bu sifat ile seytanin vesvesesi ve nefsin azdirip ayartmasi karisir. Bu
ylizden dervis samt’"® ve uzlet halinden uzaklasmis olur. Bu durumda ise, dervisin kalbine

zulmetin; ruhuna da perde ve bulanikligin gelme korkusu ortaya ¢ikar. Sayet, bir hizmet ve

319 Sari, a.gee., s. 1006; Uludag, a.g.e., s. 196; Parlatir, ismail, Osmanli Tiirk¢esi Sozliigii, Yarg1 Yay.,
Ankara, 20006, s. 789.

M el-Miincidii'I-Ebcedi, s. 698.

312 Fuadi, a.g.e., s. 76.

313 Tecrid-Tefrid, salikin, “zahirini (maddi yoniinii) mal ve miilkten, batmmi (i¢ lemini) de karsilik bekleme
anlayisindan arindirmasi, yaptigi her seyi, sir Hakk rizasi i¢in yapmasi” gibi anlamlari ifade i¢in kullanilir.
(Uludag, a.g.e., s. 347.)

314 Fuadi, a.g.c., ss. 76-77.

315 Samt, liigatte susma anlamina gelir. Istildhta ise, kisinin, mecburiyet disinda konusmamasi; konustugunda

ise ihtiyaci kadar konusmasini ifade eder. (Uludag, a.g.e., s. 306.)
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maslahat i¢in dostluk gerekirse, bu dostluk seyhin izni ile yapilmalidir; ancak yine de bu

dostluktan sakinmali, yapilacaksa da gaflet etmeden yapilmalidir.’'®

B. B. 2. Ucub (Kendini Begenme)

Ucub, liigatte, kendini begenmek, kibir, 6viinmek ve kisinin aleyhine olan seyleri
inkar etmesi gibi anlamlara gelirken®'’, 1stilahta, bir sahsin, layik olmadig1 bir riitbeye,
kendisinin layik oldugunu disinmesi’'®, “kisinin, ilim veya amel bakimindan

olgunlastigini  diisiinmesi ile kalbinde ortaya ¢ikan kibirlenme™"

gibi anlamlara
gelmektedir.

Haris el-Muhasibi’ye (v. 243/ 857) gore ucub, “giinahlara kars1 kor yapan ve
hatalar1 ve siirgmeleri siislii gosteren tehlikeli bir sifat”tir. Bu yoniiyle ucub, kalbi 6ldiiren
bir sifattir. Cilinkii ucub sifatina miiptela olmus kisi, kotii olmasina ragmen kendisini iyi;
helak olmaya dogru siiriiklenmesine ragmen kendisini kurtulusa ermis; hatali olmasina
ragmen kendisini hatasiz biri olarak gérmeye baglar. Sapiklik i¢inde olanlarin liderlerini
heldk eden sey bu ucub hastaligidir. Kibirlenenlerin kibirlenmesi, 6viinenlerin 6viinmesi de
bu ucub hastaligindan kaynaklanmaktadir. Hatta bu iimmetin heldk olmasina sebep te ucub
hastalig1 olacaktir. Nitekim bir hadis-i serifte “U¢ tane kurtarici ii¢ tane de heldk edici sey
vardir. Heldk edici ii¢ sey, kendisine uyulan hevd, boyun egilen cimrilik ve kiginin kendini
begenmesi”>*’ buyrulmustur.*'

Imam Gazali’ye (v. 505/1111) gére, iki sebepten dolay1, ucubdan kaginmak gerekir:

Birinci sebep, ucub sifatinin kisiyi basaridan ve Allah'in (c.c) onu desteklemesinden
uzaklagtirmasidir. Kendini begenen kisi, Alldah'in (c.c) desteginden ve basaridan uzak
kaldig1 anda, siiratli bir sekilde helake siiriiklenir. Ikinci sebep ise, ucub sifatinin, salih

amelleri ifsad etmesidir.**?

316 Fuadi, a.g.e., ss. 77-78.

3V ol-Miincidii’l-Ebceds, s. 685; Sari, a.g.e., s. 971.

318 Ciircani, a.g.e., s. 224.

31 Gazali, a.g.e., s. 120.

0 Suyfiti, Abdurrahman b. Ebi Bekir, el-Fethu'l-Kebir, thk.: Yisuf en-Nebhani, Daru’l-Kitabi’l-Arabi,
Beyrut, tsz., [1/46-47.

321 Muhasibi, a.g.e., 8. 335; Muhasibi, a.g.e., (Terclimesi), ss. 433-434.

322 Gazali, Minhdcii’l-Abidin, thk.: Mahmut Mustafa Alavi, Daru’l-Besairi’l-Islamiyye, Beyrut, 2001, s. 350.
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Abdiilkadir Geylani’ye (v. 561/1160) gore, ibadet yapilmasina ragmen; kalbin
Cenab-1 Hakk’a (a.v.c.) yaklastigin1 gérememek ve ibadetten zevk almamak, riya, nifak ve
ucub hastaliklarindan kaynaklanmaktadir.’*

Fuadi’ye gore ucub, dervisin veya bagka birinin, ibadet ve taat ile miicadhede ederek,
nefs-i emmare ve levvamenin kinanmig sifatlarindan kurtulup, O6viilmiis sifatlart
kazanmaya ve iyi bir hale erismeye bagladiklar1 esnada, bazi hal ve amellerini begenmeleri
durumudur. Bu durumdaki kisi, amelleri ile gururlanip, kendi ayip ve hatalarmi
gérmemeye baglar.***

Fuadi’ye gore ucub sifati, kibr sifatindan dogan bir manadir. Bu sebeptendir ki, bu
sifat, Seytanin (a.l.) sifatlarindan bir sifattir. Nitekim Seytan, “Seytdn, kendilerine,

);325 A : A b
ayet-1 kerimesinin

vaptiklarini siislii gostermis de onlart dogru yoldan alikoymus
hiikkmiince, dervisin kalbine vesvese ile yol bulup, ona, kendisini siisli gdsterir ve
amellerini begendirir; onu ucub ve gurira disiirir. Boylece dervis yoldan ¢ikar; hem
kendisi zayi, hem de ameli zayi olur.**

Fuadi, tarikat silsilesinin sultanlarindan oldugunu sdyledigi, Seriyyii’s-Sakati’nin
(v. 257/870), “Kul, kendinin ihsan sahibi oldugunu zannetse, kotii ameli kendine
stislenmigtir” s6zlinil nakleder ve bu s6zii s0yle yorumlar:

Yani bir kimse, kendi viicidunda higbir ayip ve noksan bulmayip, iyi durumda
olduguna; her hal ve amelinin milkemmel olduguna inansa, yaramaz amelleriyle kendisini
siisler ve kinanmus sifat ehlinden olur. **’

Fuadi’ye gore dervis, ddima Hakk Teald'nin azamet ve kibriyd sahibi oldugunu,
kendisinin de aciz ve zayif oldugunu diisiinmelidir. Dervis, Hakk Teala'ya, hakkiyla ibadet
edemedigini itiraf i¢in, “Seni tesbih ederim. Sana, hakkiyla ibddet edemedik, ey ma ‘bid
(olan Alldh’im)!” tesbihini ve onu hakkiyla tantyamadigini itiraf etmek icin, “Seni tesbih

ederim, Seni hakkiyla taniyamadik, ey ma 'riif (olan Allah’im)!” tesbihini vird edinmelidir.

Bu hal iizere olan bir dervis, Cenab-1 Hakk'in makbul kullar1 arasina girer ve ilahi feyze

32 Geylani, Abdiilkadir, el-Fethu r-Rahmdni ve’l-Feyzu r-Rahmdni, Daru’l-Me*arif, Liibnan, 1988, s. 231.
324 Fuadi, a.g.e.,s. 78.

325 Neml, 27/24.

326 Puadi, a.g.e., ss. 78-79.

27 Fuadi, a.g.e., a.y.
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mazhar olur. Eger dervis, bu hal iizere olmayip wucub hastaligina diisecek olursa, bu
takdirde, Cenab-1 Hakk’1n reddettigi kullar1 arasina girip heldk olur.**®

Fuadi, ucub ehli olan kisilerden bazilarinin, pirlerin, ihtiyarlarin, alimlerin ve
seyhlerin sozlerine uymayip, kibir ve inat sifat1 ile kendi zannina ve bilgisine gore hareket
ettiklerini ve bu yiizden, asla iflah olmayacaklar1 uyarisinda bulunur. Zira Hazreti Rasil-i
Ekrem (s.a.v.), “Inat¢i ve kendi goriisiinii begenen bir adam goriirsen, (bil ki) onun
hiisrani tamam olmustur (tamdmen hiisrdna ugramistir)” buyurmustur. Fuadi, bu hadis-i
serifi 6zetle sOyle yorumlar:

Viicudunda, inat sifati olan, kendi halini ve goriisiinii begenen, talim ve irsad
edildigi zaman iistddin ve seyhin soziinii tutmayip, kendi tabiatina ve nefsine goére hareket

eden birini gérsen, bu kisinin helak olup zayi olmasi kesindir.**’
B. B. 3. Heves (Seriata ve Tarikata Uymayan Islere Meyletmek)

Heves, liigatte, heva, arzu, istek®*° anlamina gelirken, 1stilahta, nefsin, tabiatin
geregine yonelmesi, siifli cihete yonelip, ulvi cihetten yiiz ¢evirmesi, nefsin, seriatin
Slgiilerine bakmaksizin, kendi hosuna giden seylere yonelmesi™' gibi anlamlara
gelmektedir.

Bir ayet-i kerimede, “Kalbini bizi anmaktan gafil kildigimiz, hevasina (bos
arzularina) uymus ve isi hep asirilik olmus kimselere boyun egme”>>* buyrularak, heva i
heves pesinde kosanlar ile dostluk kurulmamasi emredilmistir. Bir hadis-i serifte ise,
“Akilli kisi, nefsini hesaba ¢eken ve oliimden sonrasi icin amel isleyen kisidir. Aciz kisi ise,
nefsini hevasina tdabi kilan ve Alldh’tan (olur olmaz) temennilerde bulunan kisidir %

buyrularak, heva i heves pesinde kosanlarin akilsiz ve aciz kisiler olduguna vurgu

yapilmistir. Hevanin bu tehlikesinden olsa gerek ki, Rasaliillah (s.a.v.) bir duasinda, “Ey

328 Fuadi, a.g.e., s. 80.

329 Fuadi, a.g.e.,s. 81.

30 Uludag, a.g.e., s. 165.

31 Uludag, a.g.e., a.y.

332 Kehf, 18/28.

333 Tirmizi, Kiyamet, 25; ibni Mace, Ziihd, 31; Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV/ 124.
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Allahim! Ahléklarin, amellerin ve hevilarn kétiilerinden sana sigmirim”™>>* diye niyazda
bulunmaktadir.

Abdiilkadir Geylani (v. 561/1160), bir nasihatinde sdyle der:

“Ey geng! Igcinde bulundugun ve aleyhine olan hevesi terk et, sozlerinde ve
davranislarinda kavme (tasavvuf erbabina) uy!”**’

Fuadi, heves sifatini, eksik akildan, bozuk fikirlerin karismasuyla, kiginin seriata ve
tarikata uymayan abes, faydasiz ve sonu gelmez seylere yonelmesi seklinde tarif eder. Ona
gore bu sifat, hirs ve tamah sifatlarindan ve diinya sevgisinden kaynaklanir.*>

Fuadi, bir dervisin seriatta ve tarikatta manen yol alabilmesi igin terk-i kiilli halinde
olmasi, yani Allahii Teala disindaki her seyi terk etmesi gerektigini sdyler. Sayet dervis,
terk-i kiill1 ile her seyi terk edebilme halinde olmazsa, dininde ve ménevi yolculugunda,
kendisine hig¢bir faydasi olmayan seylere yonelir. Bu durumda dervis, kendisine neyin
faydali neyin zararli oldugunu anlayamaz ve kacinmasi gereken seyleri kalbinden
cikaramaz. Boylece dervis, heva i heves i¢inde kalarak, marifetiillaha eristiren Gviilmiis
sifatlar ile nitelenemez; uzlet ve vahdet, tecrid ve tefrid hallerini elde edemez; neticede
kesrete ve fetrete diiser.”’

Fuadi, bir derviste heves sifatinin bulundugunu sdyle tespit eder: Eger dervis, Hakk
yoluna girip, manevi mertebeler kendisine acilmak tizere iken, “kalbime kesl (gevseklik)
geldi, bir miktar ¢alayim” gibi diisiincelere kapilip, bazen seyahata bazen de baska afaki
seylere meylederse, o derviste heves sifati vardir demektir.***

Fuadi’ye gore, siilikiinii tamamlamaya c¢alisan her miiridde bu hal goriilebilir.
Dervisin bu halden kurtulmasi i¢in, kendi bilgisi ve gorlisiine glivenmemesi, halini
miirsidine havéle edip onunla istisdre etmesi gerekir. Sayet dervis bu sekilde hareket
edecek olursa, miirsidi de “miirsid-i kamil” ise onun i¢in faydali olan seyleri bilir ve

gerektiginde, bu husislarda kendisine icazet verir.””

334 Tirmizi, Daavat, 126.
335 Geylani, a.g.e., s. 198.
336 Fuadi, a.g.e.,s. 83.

337 Fuadi, a.g.e., ss. 83-84.
3% Fuadi, a.g.e., a.y.

39 Fuadi, a.g.e., s. 84.
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B. B. 4. Mekr (Hile)

Mekr, liigatte hile, desise, tuzak, tertip, asilsiz iddia, dolap c¢evirme ve kotii kasit

gibi anlamlara gelir.**’

Istilahta ise, kulun, muhélefet etmesine ragmen, nimetlerin
kendisine gelmeye devam etmesi, kotii ahldkina ragmen hala i¢inde bulundugu iyi halin
devam etmesi, herhangi bir miicahede olmaksizin kerametlerin ortaya ¢ikmasi ve kisiye
fark etmedigi yerlerden hos olmayan seylerin erismesi gibi anlamlara gelmektedir.**'

Hile, bircok koétii sifati i¢inde barindiran bir sifat; farkli giinahlarin islenmesi ile
ortaya cikan bir giinahtir. Bunlarin basinda, yalan, iftira ve nifak gelir. Nitekim
insanoglunun ezeli diismani olan seytdn, Hz. Adem ve Hz. Havva’y: cennetten hile ile
cikardi. Seytan, bu hile i¢in yalana ve iftiraya bagvurdu.’*

Fuadi, mekr kelimesinin ligatte, baskalar: hakkinda kotii niyet besleyip siiizanda
bulunma anlamima geldigini sdyler. Ona gore bu sifat, kinanmis sifatlardan olan hikd ve
haset sifatlarindan kaynaklanmaktadir. Bu sifatla nitelenenlerin iman ve takvalar1 zayiftir.
Bu zayiflik ise, Hakk yolunda gerekli olan “sidk” ve “istikdmet" sifatlarinin, dervisteki
eksikliginden kaynaklanmaktadir. Zira Sultdn-1 Enbiya (s.a.v.), “Sizden biri, kendisi igin
sevdigini kardesi icin de sevinceye kadar (gercek anlamda) imdn etmis olmaz>*®
buyururlar. Gergekte de, biitiin miiminlere, 6zellikle Cenab-1 Hakk’in yoluna giren
derviglere gereken ve yakisan, hallerinin, s6zlerinin ve diger hallerinin kendilerine hos
gelmemesi, sevmedikleri kimselere; hatta kendileri ile kavga etmeyi diisiinen kimselere
kars1 bile fitnecilik ve hilekarlik ile karsilik vermemektir. Dervis, bu kisilere karsi hile
yapmak yerine, giizel muamelede bulunup, idare yolunu se¢meli; Ebli Cehl, inat¢1 kafirler
ve miindfiklar gibi, miimin kardeslerinin ardindan kuyu kazmamalidir. Eger dervis, bu
mekr sifatina miibtela olup baskalarina karsi hile kasteder ve tuzak kurmaya kalkigirsa,
“Onlar (kendi akillarinca) giiva Allah’t ve mii’'minleri aldatirlar. Halbuki onlar, ancak

59344

kendilerini aldatirlar ve bunun farkinda degillerdir ayet-1 kerimesinin methiimunca,

kazdig1 kuyuya kendisi diigser. Nefsinin maksadina goére hareket edip, hile ile yapmis

30 el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 995; Razi, a.g.e., s. 296.

341 Ciircani, a.g.e., s. 315.

342 Acraf, 7/19-21.

3%3 Buhari, iman, 7; Miislim, iman, 71-72. (Ayrica bk.: Tirmizi, Kiyamet, 59; Nesai, iman, 19, 33; ibn Mace,
Mukaddime, 9.)

3 Bakara, 2/9.
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oldugu biitiin kotli zanlar ve niyetler yine kendi basina gelir. Boylece dervis, dviilmiis

sifatlari elde edemez ve ilahi olgunluga ermekten mahrim kalmus olur. **

B. B. 5. Temenni

Temenni kelimesi lligatte, bir seyi istemek>*¢ anlamina, 1stilahta ise, “miimkiin
olsun- olmasin, bir seyin meydana gelmesini istemek’*’ anlamuna gelir. Bu anlamdaki
temenni tasavvufta hos goriilmeyen bir husustur.

Recd kelimesi, temenni kelimesi ile yakin anlamlar tagiyan bir kelimedir. Ancak
recd ile temenni, 1stilah bakimindan farkli anlamlar1 ifade ederler. Soyle ki, reca kelimesi,
Allah'm (c.c) rahmetinden {imit kesmemek anlamina gelirken, temenni ise, kisinin olur
olmaz her seyi istemesi anlamini ifade etmektedir ki, bu 6zellik hadis-i serifte aciz kiginin

ozelligi olarak gosterilmistir.’*®

Kuseyri’ye (v. 465/ 1073) gore reca, oviilen bir sifat;
temenni ise, hastalikli bir sifattir. Zira temenni, insan1 tembellige siirtikleyip, onu gayret ve
ciddiyet yolundan uzaklastirirken, reca boyle degildir.**

Bir ayet-i kerimede, peygamberlerin temennide bulunmalart durumunda Seytan'in
onlar1 etkilemeye ¢alistigindan ve Allah'n (c.c) onlari korudugundan bahsedilir.””’ Bagka
bir ayet-i kerimede, “Yoksa insan (kayitsiz sartsiz) her temenni ettigi seye sahip mi
olacaktir? ' buyrularak, her temenni edilen seye ulasmamin imkansiz olduguna isaret
edilmis; bagka bir ayet-i kerimede ise, insanin ¢alismasi neticesinde eline gegen nasibine
rdz1 olmasi ve kendinden zenginlerin mallarma goz dikmemesi tavsiye edilmistir.>

Kur'an-1 Kerim'de, Miisliimanlar siirekli calismaya tesvik edilmis®>®, hadis-i

seriflerde ise, dilenmenin bir yiiz karasi oldugu bildirilip*™*, dilenci konumunda olmak

* Fuadi, a.g.e., ss. 84-86.

34 el-Miincidii’l-Ebcedi, s. 286.

347 Ciircani, a.g.e.,s. 130.

¥ Tirmizi, Kiyamet, 25; ibni Mace, Ziihd, 31; Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV/ 124,
% Kuseyri, a.g.e., s. 204.

330 Hac, 22/52.

351 Neem, 53/24.

352 Nisa, 4/32.

333 Necm, 53/39; insirah, 94/7; Nisa, 4/32.

354 Tirmizi, Zekat, 38. (Ayrica bk.: Nesai, Zekat, 93.)
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yerine verici konumunda olmalari tavsiye edilmistir.”> Bu yiizden, ziihdii ve fakirligi
kendilerine siar edinmis olan tasavvuf ehli, genellikle muhta¢ kimseler olmalarina ragmen,
dilenmenin, insanin manevi derecesini  diislirecegi  kaygisiyla  dilenmekten
kaginmuslardir.*>®

Fuadi’nin tanimima gore temenni, diinya islerinden olan seyleri, diinya sevgisi ile
elde etmek i¢in Hakk Teala dan baskasindan ricdda bulunmak demektir. Ona gore temenni
sifati, hirs ve sehvet sifatlarindan kaynaklanan yaramaz bir sifattir. Dervisin bu sifata
miiptela olup, halktan bir seyler temenni etmesi ve onlara siirekli ricdda bulunmasi,
kendisinde miilheme ve mutmainne makamlarinin &viilmiis sifatlarindan tevekkiil ve
kanaat sifatlarinin olmamasindan kaynaklanir.>’

Fuadi, temenni sifatinin dervise zararlar1 konusunda, miirsid-i kamillerinden soyle
duydugunu soyler: Eger bir dervis, s6zde kanaat ve tevekkiil makaminda oldugunu iddia
eder; ancak Hakk Teala’nin verdigi nimetlere rdzi olmayip, her igini Allahti Teéld'ya
havale edecegi yerde, nefsinin arzusuna uyarak diinyalik seyler hustisunda, bir defalik bile
olsun, halktan ricd ve temennide bulunursa, can-1 goniilden calisarak elde ettigi manevi
hallerinden kirk giinliik hali ve ameli kaybolur ve manevi derecesi diiser. Fuadi bu durumu
sidk ile tecriibe edenler ve hal ehli olan arif kisilerin bilebilecegini vurgular ve bir defalik
rica ve temennide bulunanlarin boyle zarara ugramalar1 durumunda, siirekli rica ve temenni
icinde olanlarin hallerinin nasil olacagin diisiinmemizi tavsiye eder.’”®

Fuadi’nin, miirsid-i kamillerinden naklettigine gore, dervisin manevi derecesini
diisiiren, onun sadece sozlii olarak rica ve temennide bulunmasi degildir. Ayn1 zamanda,
kalbinden, herhangi bir seyin kendisine verilmesini temenni etmesi ve bu diisiinceleri,
miicahede ile gidermeye caligmamasi da onun derecesinin diismesine sebep olur. Bununla
beraber, kalpteki ricd ve temenni, dil ile yapilan ricd ve temenni gibi degildir. Ona gore,
Hakk’a kul olup, onun kismetine ve kudretine iman eden kisi, Hakk Teala'dan bagkasindan
ricd ve temennide bulunmaz; eger bulunursa, Hakk’in yolundan uzaklasir ve Hakk’in

A 359
kapisinda muradina eremez.

355 Buhari, Zekat, 52; Miislim, Zekat, 104. (Ayrica bk.: Buhari, Zekat, 50, Rikak, 20; Miislim, Zekat, 124.)
336 Gazali, el-Miirsidii'I-Emin, Darw’l-Fikr, Beyrut, 1416/1996, s. 138.

357 Fuadi, a.g.c., s. 80.

358 Fuadi, a.g.e., ss. 86-87.

9 Fuadi, a.g.e., s. 87.
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Fuadi, rica ve temenni sifatinin, baz1 kamil kisilerde de goriilebilecegini; ancak bu
durumun onlarin derecelerinin diismesine sebep olmadigini sdyler. Ciinkii onlar, tarikata
yeni baslayanlar gibi degildir. Onlara hem tevekkiil sifati hem de tasarruf sifati verilmistir.
Onlar, duruma gore bazen tevekkiil ile bazen de tasarruf ile hareket ederler. Yine onlar,
Hakkin rizasimnin ve ezell irddesinin nerede oldugunu bilerek hareket ederler. Ancak,
tarikata yeni baglayanlarin, kendilerini bu zatlar ile kiyaslayip onlar1 taklit etmeleri dogru
degildir. Omer b. Abdiilaziz Hazretleri bdyle zatlardan biridir. Rivayete gore, Omer b.
Abdiilaziz’e (k.s.) hasta iken, “Ne arzu edersin?” denmis. O da, “Allah neyi hiikmediyor ve

diliyorsa onu” diye cevap vermis.>®

B. B. 6. Levim (Kinama-Kétiileme)

Levm kelimesi, liigatte, “cekistirme, yerme, azarlama, paylama, yapilan bir iyiligi

basa kakma veya yiize vurma™®'

gibi anlamlara gelir. Levm kelimesi, Kur'an-1 Kerim'de
bir yerde “levme” seklinde gecmekte®® ve ayni anlamu ifade etmektedir. Bir ayet-i
kerimede ise, levm kelimesi ile ayn1 kokten gelen “levvame” kelimesi “nefs-i levwame”
seklinde gegmektedir.’®

Fuadi, levm kelimesini, “bir kimseyi bir hdlinden otiirii, kinayip kotiileme” olarak
tarif eder. Ona gore levm sifati, kibir, ucub ve gazap sifatlarindan kaynaklanan yaramaz bir
sifattir.

Fuadi, dervis birinin, herhangi birinin aybin1 gordiigiinde, miiriivvet sifati ile amel
edip, onun ayibimi ortmesi gerektigini sdyler. Sayet dervis, gordiigii ayib1 6rtmek yerine,
ayibim gordiigii kisiyi kinayip kétiileyerek ayibini yiiziine vurursa, onun gonliinii yikmis
olur. Onun bu sekilde davranmast ise levm sifati ile hareket ettiginin bir gostergesidir.*®*

Fuadi’ye gore, dervisin 6giit vermek maksadi ile birinin olumsuz durumlarini dile
getirmesinde bir sakinca yoktur; ancak, dervis i¢in bagkalarinin hatalar1 ile ugragsmaktansa,

kendi hatalar1 ile mesgiil olmak daha uygun bir davranistir. Cilinkii bu durumda, Seytan'in

360 Fuadi, a.g.e., ss. 87-88.
36! parlatir, a.g.e., s. 970.
*? Maide, 5/54.

363 Kiyame, 75/2.

34 Fuadi, a.g.e., s. 88.
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dervisi dogru yoldan saptirma ihtimali vardir. Bu yilizden dervisin, baskalarindan 6nce
kendi kusurlarini goérmesi ve onlar1 gidermeye c¢alismasi gerekir. Ayrica dervisin, daima
kalbi temiz, sozleri yumusak ve tatli olmasi gerekir. Bu durumda dervis hem Hakk Teala
katinda makbil ve serefli bir zat olur hem de bir¢ok hayirl arkadas ve dostlara sahip olur.
Nitekim Rasalillah (s.a.v.): “Kimin dili tatl olursa, kardesleri ¢cok olur’>® buyurmustur.
Yani, “Bir kimsenin dili tath olup, dilinden kimse incinmese, kardesleri ve dostlar1 ¢ok
olur.” Ancak, dervisin kalbinde dogruluk ve temizlik yerine bozuk bir maksat olur,
soziinde de yalan olursa, onun tath dilli ve hos sohbetli olmasinin kendisine bir faydasi
olmaz. Cilinkii onun bu hali, nifdk sifat1 ile nitelendiginin bir aldmetidir. Onun sdzlerine
uymayan hali ve yalami birgiin mutlaka ortaya cikacak ve artik kimse onunla dostluk
kurmayacak ve onu kimse sevmeyecektir. Bu yiizden dervisin derhal kalbini temizleyip,
dilini kalbine uygun hale getirmesi gerektir. Zira dervisin kalbi temiz olmayip, zararl
diisiincelerle dolu oldugu zaman, onun maddi organlari da kinanmig sifatlardan armmis
olmaz. Ciinkii suras1 bir gergektir ki, insanin biitlin organlari, fiillerin ortaya g¢ikmasi
acisindan kalbe tabidir. Bu ylizden dil i¢in “ferciiman-1 canan” yani “kalbin terciimani”™
denilmistir. Bundan dolayidir ki, goriinen seylerden kalbe hayalleri gelen seyleri, goz
gormek ister; sOylenecek seylerden kalbe gelen diisiince ve miilahazalari, dil sdylemek
ister; duyulacak seylerden kalbe gelen seyleri, kulak duymak ister. Bes duyunun hepsi
bunun gibidir. Megdriku’l-Envar’da gecen, “Muhakkak, cesette bir et parcasi vardwr; o
1sléh oldugu zaman cesed de 1sldh olur, o ifsdd oldugu zaman cesed de ifsad olur™*® hadis-
i serifi, bu méanaya delil teskil etmektedir.*®’

Fuadi’ye gore, dervis birinin bagkasinda gordiigii bir ayiptan dolay1 onu kinayip
kotiilemesi, ayni ayibin kendisinde de oldugunun gostergesidir. “Mii’min mii’minin
aynasidir®® hadis-i serifi bu mandyi ifade etmektedir. Oyleyse, dervisin yapmasi gereken
sey, kimsenin ayibin1 ve eksikliklerini gézetmeyip, kendi ayip ve eksikliklerini gormek ve

onlar1 gidermek ile mesgll olmaktir. Zird Rastliillah (s.a.v.), “Ayibi, insanlarin ayib (ile

365 Kaynaklarda bulamadik.

366 Buhari, iman, 39; Miislim, Miisakat, 107; ibni Mace, Fiten, 14; Darimi, Biiyd*, 1.

367 Fuadi, a.g.e., ss. 89-90.

368 Taberant, Siileyman b. Ahmed, el-Mu 'cemii’l-Evsat, thk.: Abdiilmuhsin b. Ibrahim el-Huseyni-Tarik b.
Avzullah, Daru’l-Haremeyn, Kéahire, 1415, 11/325, Hadis No: 2114. (Hadisin degerlendirmesi i¢in bk.:
Huriye Mart1, “Mii’min mii’'minin aynasidir” Rivayeti Uzerine bir Degerlendirme”, S.U.LF.D., sayr: 27,

Bahar 2009, Konya.)
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mesgiilivetten) kendisini alikoyan kisive miijdeler olsun!>*° buyurmustur. Bu hale
ulagamayan bir dervis, sabit bir makamda duramaz ve manevi olgunluga eremez. Belki,
dervigligin bir takim usil ve esaslarin1 6grenebilir; ancak onun hali, degiskenlikten ve
eksiklikten kurtulamaz.*”

Fuadi, kendi ayiplarint goriip onlar1 gidermekle mesgil olmayan, ddima baskasinin
ayibin1 gérmeye ve insanlar1 kinamaya ¢alisan kimselerin, hi¢ beklemedikleri bir anda ve
mekanda, ayiplarinin insanlar huzurunda ortaya ¢ikacagini ve rezil olacaklar1 uyarisinda
bulunur. Ozellikle gizlenenlerin ortaya dokiildiigi®”' ve agizlarin mithiirlenip, yapilanlari

ellerin anlatip, ayaklarin da sahitlik ettigi’’* giinde bu kisilerin biitiin ayiplar1 ortaya

dokiilecektir.’”

B. B. 7. Kahr (Baskasina Galip Gelip Onu Rezil Etmek)

Kahr kelimesi, ligatte, galip gelmek®’*, mahvetmek, ezmek, perisan etmek®” gibi
anlamlara gelir. Kahr kelimesinin ism-i fail/6zne kalib1 olan el-Kdhir kelimesi, Allahii
Teala’min bir sifati olarak, ayni sirede, iki yerde gegerken®’, el-Kdhir kelimesinin
miibalaga kalibinda olan el-Kahhdr kelimesi de Allah'in (c.c) bir sifati olarak Kur'an-1
Kerim'de alti yerde’”’ ge¢mektedir. Yine el-kdhir kelimesinin c¢ogulu olan kdhirin
kelimesi, Kur'an-1 Kerim'de, Firavun’un halki iizerindeki diktatorliigiinii ifade etmek i¢in
kullandig: bir sifat olarak karsimiza ¢ikmaktadir.””®

Kahr sifati, ifade ettigi anlam agisindan kibir sifat1 ile alakasi olan bir sifattir.
Clinkii kahr, kisinin insanlara kars1 kahredici bir tavir takinmasi, onlar1 hafife alip kendisini

onlarin {istiinde goérmesinden kaynaklanir ki, bu da bir nevi kibirdir. Bu ylizden, Fuadi bu

3% Bk.: Aclani, Kegfii 'I-Hafd’, 11/46.

370 Fuadi, a.g.e., ss. 90-92.

37 Tarik, 86/9.

372 Yasin, 36/65; Fussilet, 41/20-23.

373 Fuadi, a.g.e.,s. 93.

374 Razi, a.g.e., s. 261; el-Miincidii’l-Ebcedi, s. 820.

3 Uludag, a.g.e., s. 203.

376 En‘am, 6/18, 61.

77 Yasuf, 12/39; Ra‘d, 13/16; ibrahim, 14/48; Sa‘d, 38/65; Ziimer, 39/4; Mii’min, 40/16.
378 Acraf, 7/127.
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sifat1 kibir ve Ofkeden kaynaklanan yaramaz bir sifat olarak niteler. Ona gore kahr,
“baskasina galip gelip o kisiyi asagilamak” anlamina gelmektedir. Bu itibarla kahr sifat1 bir
ahmakliktir.*”

Fuadi, bu sifatin insanda ortaya ¢ikisini s0yle izah eder: Derviste, kibir ve gurirdan
bazi eser kalip, biiyiiklenme 6zelligi tamamen kaybolmadigindan dolay1, dervis istemedigi
ve varligina razi olmadig1 kimseyi hor ve hakir etmeyi ve diima ona galip gelmeyi ister.**

Ona gore, dervise yakisan, kalbindeki gafleti atip, kibir sifati konusunda gegen,
Hazreti Masa ile kopek kissasinda oldugu gibi, horlugu, hakareti ve eksikligi kendinde
bulmak ve kimseyi asagilayip hafife almamaktir. Eger salik bu kahr sifatini, nefs-i
miilhemenin 6viilmiis sifatlarina ¢evirmeye calismasa, en sonunda kendisi hor ve hakir
olup, madden ve manen helak olur ve hi¢ beklemedigi bir anda zyi olur gider.**'

Fuadi, kahr sifatinin kotiiliigi hakkinda bir hikdye nakleder. Rivayete gore, Hakk
Teala yeryliziinde ademoglunu yaratmadan Once, bir erkek buzagi yaratmis. Buzagi,
diinyadaki yaylak ve otlaklar1 goriip, diledigi gibi yiyip igmis ve biiyliylip 0kiiz olmus.
Okiiziin nefsi kuvvetlenip, kahr sifat1 kendisine galip geldigi igin 6niine gelen agaglar1 ve
taslar1 boynuzuyla yikip, yeryiiziinde ayakiistiinde duracak bir yiikselti birakmamus. Okiiz,
hicbir seyin varligina ve hareketine razi olmadig1 gibi, gokte hareket eden bulutlara bile
hiicim edip, onlar1 da indirip yok etmeyi istemis. Okiiziin azgmlig: artip son haddine
varinca, biitlin esyaya kesin olarak gilip olan Hakk Teala Hazretleri, kudretinin biiytikliigii
ile kiicticiik zehirli bir canavarcik yaratmis. Bu canavarcik, okiiz uyurken Cenab-1 Hakk’in
emri ile Okiiziin burnundan kalbine girmis ve Okiizii cAn evinden 1sirip, bir anda helak
etmis.*™

Fuadi, nefs-i emmarenin de ayni1 buzagi gibi oldugunu sdyler. Bu yiizden dervis, bu
kissadan hisse ve ibret alip, gereginden fazla yiyip igerek ve her istedigini kendisine
vererek nefis okiiziine hayat imkani vermemeli, miicahede ve riyazat ile miimkiin oldugu

kadar nefsini alcaltmalidir. Zird dervis, nefsine her istegini verip ona uyarsa, sonugta

379 Fuadi, a.g.e.,s. 92
380 Fuadi, a.g.e.,s. 93.
¥ Fuadi, a.g.e., a.y.

%2 Fuadi, a.g.e., ss. 93-94.
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kinanmig sifatlarin zehirli canavariyla kendisi helak olur. Aynen okiiz gibi, hem kendisi

hem de amelleri ansizin kaybolur gider.™

% Fuadi, a.g.e., ss. 94-95.
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B. C. Nefs-i Miilheme’nin Oviilmiis Yedi Sifati

B. C. 1. ilim

ilim, liigatte, bir seyi idrak edip, hakikatini bulmak’®’, bir seyi gercek yoniiyle idrak
etmek/anlamak®® anlamlarma gelirken, 1stildhta, vikiaya mutdbik olan kesin inang, def
edilmesi miimkiin olmamas: itibariyle, insan1 kendisine mecbur birakan sey, bir seyin
siretinin akilda meydana gelmesi, bir seyin ne oldugunun farkina varilmasi®*’, bir seyin
hakikatin1 anlamak ve marifet gibi anlamlara gelmektedir.*®’

Kur'an-1 Kerim’in bildirdigine gore biitiin ilimler Allahii Teald katindadir’®® ve
insanogluna ilk ilim 6greten Alldhii Teala’dir.”® insanliga rehber olarak gonderilen
peygamberlerin tamaminin ilmi de Allahti Teala tarafindan verilmistir. Hatta insanoglunun
diinyaya gonderilisi ile onun hayatini devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan diinyevi
ilimlerin kaynagi da Allahii Teala’dir.

Kur'an-1 Kerim’de bilenlerle bilmeyenlerin esit olmadigi bildirilmis®®, insanlarin

' ve bir takim hususlarda

bilmedikleri hususlarda, zikir ehline damsmalar emredilmis®
konusulmamast tavsiye edilmistir.*** Bir hadis-i serifte ise “Ilim ogrenmek kadin-erkek her
Miisliimana farzdir*? buyrularak, biitin Miislimanlar ilim 6grenmeye tesvik edilmistir.
[lim konusundaki bunca tesvikler karsisinda, tasavvuf erbabi da kayitsiz kalmamus,
ilk dénem sufilerinden itibaren, biiyiik sifi alimler yetismistir. Sanildig1 gibi tasavvuf ehli,
insanlardan uzaklagip, bir koseye ¢ekilerek sadece zikirle ugrasmamusglar; bir taraftan
tasavvufi bir hayat yasarlarken, diger taraftan da seriat ilimlerini tahsil etmislerdir. Nitekim

eser telif etmis sOfi alimler arasinda yer alan Kelabazi (v. 380/990), Miisliiman’in 6ncelikli

¥ Mes“d, Ciibran, er-Rdid, Daru’l-‘Ilmi’l-Melayin, Beyrut, 1967, s. 1047.

3% Tanisi, Zeynelabidin, el-Mu ‘cemii’l-Miiderrisi, el-Matba‘atii’l-Hasimiyye, Dimask, 1366/1948, s. 494.
3% Ciircani, a.g.e., ss. 232-233.

7 el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 713.

¥ Miilk, 67/26.

3% Bakara, 2/31.

3% Ziimer, 39/9.

% Nahl, 16/43.

392 Al-i imrén, 3/7.

3% {bn Mace, Mukaddime, 17.
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olarak, selef-i salihin ve ehl-i siinnet ve’l-cemaat yolunun prensiplerine uygun olarak
tevhid ve marifet ilimlerini 6grenmesi gerektigini soyler.”*

Fuadi’ye gore, ilm sifatiyla murad edilen sey, dervisin, kinanmis sifatlardan olan
cehalet ve gaflet sifatlarin1 yok etmesidir. Dervis, ilim sayesinde gaflet uykusundan uyanip,
rihani wyaniklik ve rabbani ilim ile manevi makamimi gafletten kurtaracak ve iginde
bulundugu haline vakif olacaktir. Zird dervis, “Nefsini bilen, rabbini bilir”**> hiikkmiiyle,
kendi nefsini, halinin makdmini ve kemalinin eksikligini bilmese, onun ilmi, kuru bir
davadan ibaret olur. Ayrica, “Seytdn, kendilerine, yaptiklarini siislii gostermis de onlart

1239 . n .. o .. . n .
396 ayet-i kerimesinin geregi, dervisin nefsi ve seytdni ona kendi

dogru yoldan altkoymus
varhigini, davraniglarini ve sozlerini begendirip, onu, ucub ve gurir hastalifina
stiriikleyerek, dervisin kendisini kdmil biri zannetmeye baslamasina sebep olur. Bu haldeki
bir dervis ise, kamil zatlar yaninda rezil {i riisvay olur.*”’

Fuadi, bu duruma 6rnek teskil edecek bir hikaye anlatir. Hikaye 6zetle soyledir:

Bir miirsid-i kamilin dervigleri arasinda kuru dava pesine diismiis ve gaflet
sevdasina tutulmus bir dervis varmis. Bu dervis, “Ben halimi kemale erdirdim ve halifelige
layik oldum; ancak seyh benim hakkimi saklar, vermez” gibi sozler sarf etmeye baslamis.
Miirsidi bu duruma vakif olunca, o dervisi terbiye edip yola getirmek i¢in, halleri iyi olan
diger dervisleriyle onu imtihan etmek istemis. Her birine birer serge verip “Her biriniz
sercesini tenha yerde bogazlasin. Ama hi¢ kimse gérmesin” demis. Dervisler tenha bir yer
aramak i¢in her nereye gitmislerse, her yerde Allahii Teala’nin hazir ve nazir oldugunu
diisiiniip, kuslarin1 bogazlayamadan Hz. Seyh’in huzuruna gelmisler. Seyhleri, neden
bogazlayamadiklarini sorunca onlar, “Her nereye vardiysak, orada Hakk Teala’nin hazir ve
nazir oldugunu gordiik ve Hakk Teédld’dan armmis bir yer bulamadik. Bu sebepten
bogazlamadik” diye cevap vermisler. Ancak o eksik akilli dervis, kusunu tenha bir yerde

bogazlamis. Diger dervislerin soyledikleri karsisinda rezil ve riisvay olmus; ayibi ve

eksikligini anlay1p, davasindan vaz ge¢mis.*”®

3% Kelabézi, Ebti Bekr Muhammed b. ishak Buhari, et-Te ‘arruf li-Mezhebi Ehli’t-Tasavvuf, Dergah Yay.,
Kabhire, 1994, s. 58-59.

3% Aclini, a.g.e., 11/262.

* Neml, 27/24

397 Fuadi, a.g.e.,s. 101.

% Fuadi, a.g.e., ss. 102-103.
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B. C. 2. Tevazu (Al¢ak Goniilliiliik)

Tevazu, liigatte, alcakgoniilliiliik, biiyiiklenmemek, gosteristen kacinmak, bir seyi
elden birakmak, engel olmak, nefsini asagilamak, kibirli ve gururlu olmamak ve kendini
begenmemek gibi anlamlara gelir.”® Istilahta ise, Cenab-1 Hakk’a teslim olmak ve (ilah?)
hiikme kars1 itiraz1 terk etmek, kulun Hakk’a boyun egmesi400, kisinin nefsini, Allah'in
(c.c) huzurunda kulluk makamina koymasi, halka kars1 sefkatli olmak, kibirli ve gururlu
olmamak *°', kibir ile zillet arasindaki dengeyi korumak’*** gibi anlamlara gelmektedir.

Tevazu kavrami Kur'an-1 Kerim'de geg¢mez; ancak ayni anlama gelen bagka
kelimelerle tevazu sifatina dikkat cekilir. Bu kelimelerden biri “husi” kelimesidir. Imam
Kuseyri (v. 465/1072) de, tevazu kavramini, hus kavrami ile birlikte inceler. Kuseyri’ye
gore husl, “Hakk’a boyun egmek”, tevazu ise, “Hakk’a teslim olmak ve (ilahi) hiikme
kars1 itirazi terk etmek” demektir.**?

Hasan-1 Basri’ye (v. 110/728) gore husu, “kalp i¢in gerekli olan siirekli korku
halidir”***, Ciineyd-i Bagdadi’ye (v. 297/909) gore ise, “kalplerin, gaybi bilene kars: zillet
icinde bulunmasidir.”**®

Fuadi’ye gore tevazi, “her husista algaklik etmektir” ve iki tiirlii tevazu vardir:

Birinci kisim: Tevdzu-i siridir. Buna tevdzu-i zahir de denir. Bu tevazu, dervisin
soziinde ve fiilinde ortaya ¢ikar. Dervisin soziinde tevazu sifatinin yerlesmesi i¢in, onun bir
takim sartlara ridyet etmesi gerekir. Bu sartlar sunlardir:

Halka kars1 muamelelerde ve onlarla konugmalarda, agz1 bozukluk yapmamali,

Daima yumusak dil ile s6ylesmeli,

Miimkiin mertebe, konusmasinda incelik ve tatlilik olmali,

Dilinden kimse incinmeyecek sekilde s6zii yumugak olmal,

Dervisin yaninda, zengin-fakir, biiyiik-kiiciik bir olmali,

3% Ciircani, a.g.e., s. 68; el-Miincidii’l-Ebced, s. 905.

40 Kuseyrd, a.g.e., s. 217, 219; Kasani, Abdiirrezzak, Tasavvuf Sozligi, trc.: Ekrem Demirli, Istanbul, 2004,
s. 164; Siihreverdi, a.g.e., s. 142.

401 K elabaz, a.g.e., s. 97; Uludag, a.g.e., s. 356.

402 Siihreverds, a.g.e., s. 143,

3 Kuseyri, a.g.e., s. 217.

4 Kuseyri, a.g.e., a.y.

5 Kuseyri, a.g.e., a.y.
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Dervis, zengine ve fakire, biiytige ve kiiciige, sevgi gostererek selam verip almali,
Selam vermede acele davramp ilk 6nce selam vermeye gayret etmeli.**

Dervisin davranislarinda bulunmasi gereken tevazunun da bir takim olgiileri vardir.
Bunlar:

Koyunytiniinden hirka, aba ve stf giymek,

Yamali kaftan ve ayakkabi giymek,

Ihtiyac durumunda, ev halki ve hizmetcileri ile bir takim hizmetleri, giizelce
yapmak,

Kole ve hiir kisinin siinnet olan davetlerine katilmak,

Cok az bile olsa, istemeden gelen hediyeyi, sadakayr ve nezirden/adaktan
kaynaklanan bir seyi goniil rahatlig1 ile kabul etmek,

Evinde veya bagka bir yerde kimseye yiik olmadan, hazirda ne bulursa ve 6niine ne
gelirse yemek,

Yemege herhangi bir sekilde bahane bulmamak. Zira bu kibirden ve ahmakliktan
gelen bir davranistir.

Fakirler ile bir mecliste oturup, onlar ve hizmetgileri ile yemek yemek,

Hayvanlardan her ne bulursa binmek,

Yayan ve yalin ayak yiirlimek. (Ancak zarGri olup ayakkabi giyerse kibir olmaz.)

Fuadi’ye gore, yukarida sayilanlar ve benzeri davranislar, tevazudan
kaynaklanmaktadir. Her ne kadar kibirli insanlar, bu davraniglar1 algaklik olarak gorseler
de, bu davraniglar, aslinda izzet ve serefin ta kendisidir. Bu davraniglar1 sergileyen
miitevazi kisilerin san ve serefleri gayet yiice bir derecededir. Ciinkii bu tiir davraniglar ve
ozellikler, aslinda Sultdnii’l-Kevneyn ve Rasilii’s-Sekaleyn olan Hazreti Muhammed
Mustafa’nin miibarek davranis ve hasletlerindendir.*”” Nitekim bu konuda, ibnii’s-Semmak
(v. 183/799), “Tevizunun cesitleri vardir. I¢lerinden en faziletlisi, hi¢ kimse iizerinde,
kendin icin bir iistiinliik gérmemendir. Bu da en biiyiik tevazudur” buyurmustur.**®

Tevazunun ikinci kismi, fevdzu-i ma‘nevidir. Bu tiir tevazu kalp ve rih dleminde
olur. Fuadi’ye gore, dervis, kalbin faziletlerini ve mertebelerini olgunlastirir, rihunu da

rih-i hayvani mertebesinden, rih-i insani makamina yiikseltirse, iste o zaman, onun

4 puadi, a.g.e., ss. 102-104.
7 Fuadi, a.g.e., ss.105-106.
% Fuadi, a.g.e., s. 107.
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icinden tevazu-i mdnevi ortaya c¢ikar. Bu tiir tevazu ise, ancak kalp ve basiret gozii ile
miisahede edilebilir.*”

Ona gore, derviste sadakat ile ortaya ¢ikan tevazu-i slrinin kaynagi da tevazu-i
manevidir. Zira dervisin i¢inde tevazu-i manevi ve hakikat var ise ve bu tevazu kuvvetli
ise, tevazu-i stri de o derece kuvvetli ve olgun demektir. Ancak, derviste tevazu-i manevi
kuvvetli degilse, onun tevazu-i shrisi, istikrarsiz, gelip gecici bir tevazu olan “tevazu-i
ariz1” hikkmiinde kalir ve tevazu o dervisten zorlamayla ortaya ¢ikar. Zira her husista sirf,

A <410
maneviden dogar.

B. C. 3. Tahammiil (Halktan Gelen Belidlara Dayanmak)

Tahammiil ligatte, yiiklenmek, bir sorumlulugu iistlenmek, katlanmak, kaldirmak
ve sabretmek gibi anlamlara gelmektedir.*"’

Fuadi’ye gore tahammiil, dervisin, nefs-i emmare ve nefs-i levvamenin kinanmis
sifatlarini, Oviilmiis sifatlara cevirmeye gayret etmesi; dervisi doviip sOvseler bile asla
alinmamasi, karsilik verip kavga etmemesi; onun yaninda, onu dven ile kotiileyenin, ona
litfeden ile kahredenin bir olmasi ve bunun gibi hallerde, halkin ezd ve cefasina
katlanmasidir.*'

Fuadi, baz1 dervislerin, seriata ve tarikata uymayan bir takim haller i¢inde olup,
halk tarafindan kendilerine bir ayiplama ve kizginhik geldiginde, kendi hallerini,
bilgisizliklerini ve eksikliklerini diisiinmeden, “Derviste ar ve namis olmaz, bu yiizden
halk arasinda itibar gormezler. Biz, ta bastan delleni gelmisiz” gibi sozler sarf ettiklerini
sOyler. Ancak onlarin bu halleri, nefs-i emmarelerinin kuvvetli olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu yiizden onlar, heva 1 heveslerinin hilelerine meyledip
aldanmaktadirlar. Bu da, cehalet ve sapikligin bir neticesidir.*"

Fuadi, dervisler icin “delleni gelmek ve ar ve namus gozetmemek” diye bir

durumun s6z konusu oldugunu; ancak bu durumun, yukarida sozii edilen bilgisiz

499 Fuadi, a.g.e., a.y.

419 puadi, a.g.e., s. 108.
4 Parlatir, a.g.e., s. 1607.
412 Fuadi, a.g.e., s. 108.
3 Fuadi, a.g.e., s. 109.
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dervislerin diisiindiigli gibi bir hal olmadigini sdyler. Ona gore “delleni gelmek”, dervisin
goziinde kotiillenme ve Gviilmenin bir olmasi; dervisin, amel, ziihd ve takva ile diinyay1
terk edip, fakirlik ve muhtaglik durumunu se¢mesi demektir. Yani, “delleni gelmek”,
oviing vesilesi olacak elbiseyi ve insanlardan itibar gorme diisiince ve istegini terk edip,
hirka gibi gosterissiz bir elbise giyerek, fakir dervislerin yollarmma girmek ve onlarin
hallerine biiriinmek; bu durumda, kendisini hayret ile karsilayanlarin, inkarcilarin ve
seyhler ile dervislerin hallerinden habersiz olan akilsizlarin kinamalarina katlanmak ve
onlarin sozlerinden alinmamaktir. Nitekim Kureys’in zenginleri, ileri gelenleri ve segkin
kisileri, inanip, Rastliillah’in fakir ashabi gibi yasamaya basladiklarinda, EbG Cehil ve
diger din diismanlariin, kendilerini kimnayip kotiileyeceklerini bilmelerine ragmen,
sadakatleri galib geldigi i¢in, onlarin sézlerinden alinmayip imén etmislerdi. Iste onlarin bu
hali, tahammiiliin en giizel bir 6rnegi idi. Bu ylizden, onlar Tméan ettiklerinde, Hakk Teala
onlart o6vmek i¢in, “(Bunlar) Alldh yolunda cihad ederler ve hi¢chir kinayanin
kinamasindan korkmazlar™*** buyurdu.*"

Dervislerin de sadakat ve goniil rahatlig1 icinde bu manaya ve hale mazhar olmalari
gerektir. Goruldiigii gibi “delleni gelmek” veya “ar ve namis gézetmemek”, diinya hevasi
ile alakal1 degildir. Delleni gelmek, ilahi ates ve hakiki ask haliyle, cezbe, ask ve irfana
erme neticesinde ortaya ¢ikan saskinlik halinin galib gelmesi ile dervisten, goriiniiste adaba
muhalif baz1 hallerin ortaya ¢ikmasi durumunda, dervisin halktan utanmayip, kalbindeki
hakiki ask ve Allah sevgisi sayesinde, evliyaullahin halini gozetip, onlar gibi tahammiil
gdstermesi demektir.*'®

Fuadi’ye gore, tahammiil sifatin1 6ziimsemis olan dervisler, sadece halkin cefasina
tahammiil etmekle yetinmezler; Hakk Teala’nin kazdsina da razi olurlar; Allah'm (c.c)
celali ve cemalini, litfunu ve kahrimi bir sayarlar; Hakk Teald'dan gelen beld ve
musibetlere, peygamberler gibi sabredip tahammiil gosterirler.*"”

Fuadi, tahammiil sifatinin bir¢ok c¢esidinin oldugunu sdyler. Nasil ki, tevazu

sifatinin en biiyligii ve en gilizeli varsa, tahammiil sifatinin da en biiyligli ve en giizeli

14 Maide, 5/54

15 Fuadi, a.g.e., ss. 109-110.
418 Fuadi, a.g.e., s. 110.

7 Fuadi, a.gee., s. 112.
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vardir. Tahammiil sifatinin en biiyligii ve en giizeli, Hakk Teala'nin kaza ve celaline,
musibet ve kahrina, can u goniilden, sadakatle sabretmek ve tahammiil gostermektir.*'®
Rivayete gore, Hz. Ali (k.v.) bir giin Ashab-i Kirdm i¢inde, “Bir kimse, Allahii
Teéla stinneti ile ve Rastliillah siinneti ile ve evliyaullah siinneti ile amel etmese, onun eli
bostur yine” demis. O mecliste bulananlar, siinnetiillah’in ne oldugunu sorunca, Hz. Ali
(k.v.), “Sirrin ve aybin gizliligi” diye cevap vermis. Yani, Alladhii Teald’nin siinneti ile
hareket etmek, kisinin, hem kendisinin, hem de kardesinin sirlarin1 saklamasi ve ayiplarini
ortmesi demektir. Nitekim Hakk Teala o sifat ile nitelenmistir. Yani “Settar’dir. Hz. Ali’ye
Rasiliillah’1n siinnetinin ne oldugu sorulunca, “Idare etmek” diye cevap vermis. Yani, halk
tarafindan, bir kimseye herhangi bir eza ve cefa gelse veya o kisi ters bir davranisa maruz
kalsa, ezd ve cefa veren kimselere karsi, hicbir iiziintii ve 1zdirdb gostermeyip, onlari
affetmesi; hatta onlara karst iyi muamelede bulunmasi ve kétiiliiklerine karsi iyilik
etmesidir. Nitekim Hz. Rasaliillah hayatt boyunca bu sifatla nitelenip, bu sekilde
davranmistir. Hz. Ali’ye (k.v.) evliyaullahin siinnetinden sorulunca, “Ezaya tahammiil
etmek” diye cevap vermis. Yani, evliyaullahin siinneti, halk tarafindan gelen sikintilara ve
liziintiilere tahammiil edip, kimseyle tartigmamak ve kimseden intikdm almay1
kastetmemektir. Nitekim Hz. Rasiliillah ve onun varisi olan Allah dostlar1 da bu sekilde

amel etmislerdir.*"”

B. C. 4. Seha (Eli Acikhik)

Seha, ligatte, comertlik, eli a<;1k11k420 gibi anlamlarda kullanilir. Seha, aralarinda
kismi anlam farklar1 da olsa, clid ile ayni anlama gelmektedir. Bu yiizden, Tasavvufun
kaynak eserlerinde bu iki kavramin, ¢ogu zaman ayni baslik altinda incelendigini
gormekteyiz. Ornegin, imam Kuseyri (v. 465/1072) er-Risdle 'sinde, Hucviri (v. 469/1077)
de Kesfii'I-Mahciib 'unda*', bu iki kavrami ayni baslik altinda incelerler. Kuseyri, 1stilah

bakimindan, cid ile seha arasinda hicbir farkin olmadigini, sufilere gore comertligin, seha,

18 Fuadi, a.g.e., a.y.

19 Fuadi, a.g.e., s. 113.

420 Raézi, a.g.e., s. 144; Parlatir, a.g.e., s.1476.

! Hucvird, Ali b. Osman el-Cullab, Kesfii'I-Mahciib (Hakikat Bilgisi), trc.: Siilleyman Uludag, Dergah Yay.,
Istanbul, 1996, ss. 456-461.
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ctd ve isar olmak iizere, i mertebesi oldugunu sdyler.*”> Hucviri (v. 469/1077) de cid ile
sehanin ayn1t manada olduklarini ancak; alimlerin bu iki kavram arsinda bir takim ince fark
gordiiklerini sdyler. Bazi sufilere gore, sehd sifatinin sahibi olan “sahi” comertlikte ayrim
yapar; ancak ciid sifatinin sahibi olan “cevvdd” hicbir ayrim yapmadan comertlikte
bulunur ve comertlikte hicbir maksat gdzetmez. Buna gore, Hz. Ibrahim (a.s.) “sahi”, Hz.
Muhammed (a.s.) ise “cevvad” derecesinde bir comert idi.**’

Buna gore, sehd comertligin en alt tabakasi olmaktadir. Fuadi de, cld sifatini
islerken, ctd sifati ile seha sifatinin ayni1 anlama geldigini; ancak, cld sifatinda bir takim
inceliklerin oldugunu sdyler.*** Bu yiizden Fuadi, sehd sifatimi nefs-i mutmainne
makaminin sifatlar1 arasinda sayarken, cd sifatini bir list makdm olan nefs-i mutmainne
makaminin sifatlar1 arsinda sayar.

Kuseyri, comertligin bu ii¢ derecesini somut olarak sdyle siniflandirir:

“Eger kisi, malinin bir kismini verip bir kismini1 kendisine birakirsa seha sahibidir;
eger kisi, malinin ¢ogunu verip az bir kismini kendisine birakirsa, cid sahibidir; zarara
katlanarak, kafi miktardaki rizkina baskasini tercih eden kisi ise isar sahibidir.”***

Fuadi, comertligin sadece mal ile yapilan comertlikten ibaret olmadigini; mal
disinda, soz ile ve diger fiiller ile de comertlik yapilabilecegini sdyler. Ona gore mal ile
yapilan comertlik, enbiyd ve evliyanin olgunlugunun alametlerinden olmakla beraber,
onlara benzeyenlerin hasletleri ve halleri arasinda da yer alir. Nitekim Miskatii’l-Envar’da
gectigine gore, Rashliillah’in (a.s.) cebinde para ve altinin hi¢c gecelemedigi rivayet
edilmistir.**°

Fuadi’ye gore, comertlik sifatina sahip olan bir dervis, Muhammedi mesrep olup,
dort biiylik halife gibi ve ozellikle Hz. Ali (r.a.) gibi, seha sifat1 sayesinde, her husista
manevi olgunluga ve yiice makamlara erigebilir. Eger dervis, buhl/cimrilik sifatindan

uzaklagmazsa, beka ve kemal makamlarina erisemez. Bdyle bir dervis, bos seyler istedigi

ve isteklerine hirs ve tamah karistig1 i¢in nakis/eksik ve nadan/deli olarak kalir. Nitekim

22 Kuseyri, a.g.e., s. 336.
423 Hucviri, a.g.e., s. 457.
4 Fuadi, a.g.e., s. 130.

23 Kuseyri, a.g.e., s. 336.

426 Puadi, a.g.e.,s. 113.
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Lii’liiiyydt'ta, “Insin gafletle diinyaya talib olup tahsil eder. Ve lakin diinya ddima yok
olup gitmek iizeredir”’ buyrulmustur.**’
Fuadi, “Sevdiginiz seylerden (Allah yolunda) harcamadikca, gercgek iyilige asld

428 ayet-i kerimesini, seha sifatinin gerekliligi konusunda, kesin ve agik bir

erisemezsiniz
delil olarak goriir. Fuadi’ye gore, mal ile yapilan comertligin disinda, bir de soz ile yapilan
comertlik vardir. S6zdeki comertlik, her yerde seriata ve tarikata yardimci olmak ve
sevabini Allahii Teald'dan bekleyerek miimin kardeslerine yardim etmek niyetiyle, dogru
sOzii saklamadan, miimkiin mertebe hikmetli sozler sdylemektir. Ve yine, ilim ve irfan
isteyenlere, ilim ve marifetullah1 6gretmek, sevabin1 Allahii Teala'dan bekleyerek, immet-i
Muhammed’e giicliniin yettigi kadar, giizel vaazlar ile nasihat etmek te soz ile olan
comertlik arasinda yer alir.**

Fuadi, dervis birinin, kendi halini kemale erdirmeden ve Allahii Teala tarafindan
tasarrufa sahip olmadan soz ile comertlik hustisunda herhangi bir hisseye ve amele sahip
olamayacagii soyler. Ciinkii bu durumdaki bir dervis, henliz kendi nefsine nasihat
etmekten aciz durumdadir. Boyle bir dervisin baskasina nasthat etmeye kalkigmasi ise,
tahsilini bosa gegirip vakitlerini zayi etmekten ibarettir.**

Fuadi’ye gore, mal ve soz ile yapilan comertligin disinda, bir de fiiller ile yapilan
comertlik vardir. Fiillerdeki comertlik, kisinin eliyle, ayagiyla, goziiyle, kulagiyla ve diger
organlar1 ile yapacagi comertliktir. Mal, s6z ve fiiller ile comertlik her insana mahsis bir
ozellik degildir. Ciinkii seha ehli olup, comertlikte kamil dereceye erisen kisi, hayvanlara
ve hayvanlarin digindaki biitiin varliklara faydasi ve comertligi dokunur ki, boyle bir haslet

herkese nasip olmaz.*'

B. C. 5. istikimet (Inancta ve Davramislarda Dogruluk)

99433

[stikdmet, ligatte; mutedil olmak,*? “diiriistliik, dogruluk, istikrarli tutum gibi

anlamlara gelir. Istilahta ise, kisinin biitlin ahitlerine vefa gostermesi, biitlin islerde orta

7 Fuadi, a.g.e., s. 114.
428 Al-i imrén, 3/92.
9 Fuadi, a.g.e., s. 114.
0 puadi, a.g.e.,s. 115.
! Fuadi, a.ge., ay.

432 Razi, a.g.e., s. 263.
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sinir1 gozeterek, dogru yola siki sikiya baglanmasi™”, “kendisiyle biitiin giizelliklerin

kemale erdigi, yoklugu ile biitiin giizelliklerin cirkinlestigi haslet”*>, “her seyin kendisi ile

olgunlasip tamam oldugu, mevcidiyeti ile biitiin hayirlarin meydana geldigi ve diizen

95 436

icinde oldugu bir derece gibi anlamlara gelmektedir.

Kur'an-1 Kerim'in iki yerinde, “Iman edip sonra istikimet iizere olanlar”*’
buyrulurken, bir hadis-i serifte de, “Allah’a inandim de, sonra da dosdogru ol”**
buyrularak, istikdmet {iizere olmanin, imandan sonra en Onemli husls oldugu
vurgulanmustir.

[stikamet iizere olmak, ilahi bir emirdir.*** Ancak, istikamet iizere olmak, kolay bir

is degildir. Bu yiizden Rasaliilldh (s.a.v.), “Hiid suresi ve kardesleri beni ihtiyarlattr”™**,

“Istikamet iizere olunuz, fakat buna (tam anlamwla) gii¢  yetiremezsiniz”*"!

buyurmustur.**

Istikameti, dogruluk iizerine kararlilikla devam etmek; ya da, ifrat ve tefrit denilen
iki asir1 ugtan uzak durup, orta yolu takip edebilmektir diye tarif edebiliriz. Bu yiizden, en
hayirli iimmet oldugu bildirilen*® Ummet-i Muhammed, asiriliklardan uzak duran vasat

iimmet olarak nitelendirilirken***

, Allah katinda tek din olan Islam’ ™ surdt-1 miistakim,
yani istikamet {izere olan dosdogru yol oldugu bildirilmistir.**°
Herevi (v. 481/1089), istikameti, “Hallerin kendisi ile canlandig1 bir rGh” olarak

tarif eder ve ti¢ tiirlii istikAmet oldugunu soyler:

3 Uludag, Tasavvuf Terimleri Szliigii, Kabale1 Yay., Istanbul, 2001, s. 194.
434 Ciircani, a.g.e., s. 77; Uludag, a.g.e., a.y.

3 Kuseyri, a.g.e., s. 299.

8 Kuseyri, a.g.e., s. 298.

“7 Fussilet, 41/30; Ahkaf, 46/13.

8 Miislim, Iman, 62. (Ayrica bk.: Tirmizi, Ziihd, 61; Ibni Mace, Fiten, 12.)
“*Had, 11/112.

0 Tirmizi, Tefsiru Stre 56 (Vaki‘a), 6.

1 [bni Mice, Taharet, 4; Darimi, Vudi‘, 2; Muvatta’, Taharet, 36.

442 Hucviri, a.g.e., s. 318.

43 Ali Imran, 3/110.

*“ Bakara, 2/143.

5 Al-i Tmran, 3/19.

46 En‘am,6/153; Fatiha, 1/6.
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Birincisi, ilmin zahirine diismanlik etmeden, ihlasin sinirin1 asmadan ve slinnetin
c¢izgisine muhalif olmadan, dogru yolda olma konusunda ¢aba sarf etmektir.

Ikincisi, hallerin istikAmetidir. Bu da, herhangi bir gayret sarf etmeden, hakikati
miisahede etmek, herhangi bir ilime dayanmaksizin iddialar1 terk etmek ve bir koruma
olmaksizin yakaza/uyaniklik niru ile baki kalmaktir.

Ugiinciisii, istikametin, gercekte Cenab-1 Hakk’tan kaynaklandigimi gorerek,
istikameti gormeyi terk etmek ve istikameti istemekten uzak durmak siretiyle gerceklesen
istikAmettir.**’

Fuadi’ye gore istikdmet iki kisimdir: Birincisi, dervis ile halk arasinda olan
istikamet digeri ise dervis ile Cenab-1 Hakk arasinda olan istikamettir.

Halk ile dervis arasindaki istikAmet:

Halk ile dervis arasindaki istikdmet, bir miiminin, miimin kardesi ile her huststa,
seriata, tarikat ve akla uygun bir sekilde vermis oldugu sozlere hiyanet etmeyip, istikamet
ile ahdine vefa gostermesidir. Bu tarz bir istikdmet iizere olan kisi, din kardesinin
kendisine emanet ettigi malina ve miiminlerin ailesine, 1rzina, dinine ve baska hallerine
hiyanet etmeyecek, bilakis sahsiyetini koruyup, bu gibi hususlarda, emanetleri titizlikle
koruyacak ve istikdmet sifatinin geregine gére hareket edecektir.**®

Fuadi, gergek istikamet ic¢in zahir ile batinin; dil ile kalbin uyum i¢inde olmasi
gerektigine dikkat ceker ve insanoglunun ii¢ farkli tipte oldugunu belirtir: Bunlarin
birincisi, zahiri iyi ancak batini1 kotii olanlar; ikincisi, zahirl batinina, dili kalbine muvafik
olanlar; iiclinciisii ise batin1 iyi ancak zahiri kotii olanlar. Birinci guruptaki insanlar
miinafiklar; ikinci guruptakiler ger¢ek asiklar ve halis muhlis miiminler; T{g¢iinci
guruptakiler ise nefisleri temizlenmis, kalpleri saflagmis ve rithlar1 cildlanmis oldugu igin
gosteristen uzaklagsmis, gercek ihlasa ve hal olgunluguna erigsmis arifler ve

evliyaullahdir.**

7 Herevi, Hace Abdullah el-Ensari, Mendzilii's-Séirin-Te asavvufta Yiiz Basamak, trc.: Abdurrezzak Tek,
Emin Yay., Bursa, 2008, s. 94.

8 Puadi, a.g.e.,s. 116.

* Fuadi, a.g.e., ss. 116-117.
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Fuadi, birinci gurupta bulunan miinafiklarin kalplerindeki bozuklugun, nefs-i
emmareden kaynaklandigini ve bu tip insanlarin dhir zaman alameti olduklarin1 séyler.
Buna delil olarak ta su hadis-i serifi gésterir:450

“Ahir zamanda oyle milletler ortaya ¢ikar ki onlar, diinya islerini, dini kullanarak
hile ile yiiriitiirler, insanlara (gosteris yapmak) i¢in, kegi derisinden yapilmis yiin giyerler.
Onlarin dilleri baldan tathdur, kalpleri ise kurtlarin kalpleri (gibi)dir. ™"

Fuadi, ademoglundaki bu halin ikiyiizliiliikten kaynaklandigini; ikiyiizlii insanlarin,
diinyada ragbet ve hiirmetten, ahirette ise izzet ve rahmetten uzak kalacaklarini soyler.
Buna delil olarak ta, “Ikiyiizlii diinydda itibar gérmez; dhirette de saddete ermez”** hadis-
i serifini gosterir.*?

Hakk ile dervis arasindaki istikAmet:

Fuadi, Hakk ile dervis arasindaki istikdmeti, zahirl ve batinl olmak iizere ikiye
ayirir. Zird ona gore, “Nimetlerini, agik ve gizli olarak size bolca ihsan ettigini gérmediniz
mi?”"** ayet-i kerimesi mefhiimunca, Hakk Tedla’nin kullarina verdigi nimetin ve
emanetin bazisi kulun zahirinde, bazisi ise batinindadir. Kulun zahirinde olan nimet ve
emanet, dil, goz, kulak, el, ayak ve diger organlardan olusan dis kuvvetlerdir. Batininda
olan nimet ve emanet ise, nefs, rih, kalb, akil ve diger batini kuvvetlerdir.*’

Fuadi’ye gore, kullarin, Cenab-1 Hakk’in, “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?"**°
hitab1 karsisinda, Allah'in (c.c) “Rabb” oldugunu kabul etmeleri ve bu kulluga devam
etmeleri de batini istikAmetlerinden sayilir. Yine, Islam’in sartlar1, yani, kelime-i sehadet
ile Hakk: bilip ve Hazreti Muhammed’in hak peygamber olduguna iman etmek, namaz
kilmak, zekat vermek, oru¢ tutmak, hacc yapmak ve bunlarla alakali diger salih amelleri
islemek te batini emanetler arasinda yer alir.*’

Omer Fuadi, eminet ve istikimet sifatinin, peygamberlerin ve veli kullarin

sifatlarindan oldugunu soyler. Bu yiizden Rasdliillah, heniiz kendisine peygamberlik

0 Fuadi, a.g.e., ss. 117-118.
! Tirmizi, Ziihd, 60.

#2 Kaynaklarda bulamadik.
3 Fuadi, a.g.e., s. 118.

4 Lokman, 31/20.

5 Fuadi, a.g.e., a.y.

36 A’raf, 7/172.

7 Fuadi, a.g.e., ss. 118-119.

80



verilmeden oOnce, bu emanet ve istikamet sifatlarnin, kendisinde tam manasiyla
bulunmasindan dolay1, halk arasinda “Muhammedii’l-Emin” lakab1 ile meshiir olmustur.
Ona gore, Rasaliillah’da (s.a.v.) zirveye ulagan emanet ve istikdmet sifati, onun timmetinin
de imanlarinin kuvvetlenmesine ve manevi hallerinin olgunlagmasina sebep olmustur.
Cenab-1 Hakk’m, “Oyle ise, emr olundugun gibi dosdogru ol. Beraberindeki tovbe edenler
de dosdogru olsunlar”®® buyurmasmin sebebi de budur. Yani bu ayetle, sadece
Rastlillah'in - (s.a.v.) degil, aym1 zamanda itmmetinin de, din islerinde, seriatin
hiikiimlerinde, tarikatin adablarinda, marifetin ve hakikatin hallerinde, istikamet {izere
olmalar1 emredilmistir.*’

Fuadi’ye gore, “Hid siresi beni pir edip belim(i) biiktii”**® hadis-i serifi ile
istikdmet sifatinin elde edilmesindeki zorluga, bu sifatin olgunlagmasi i¢in ¢ok miicahede
ve riyazat yapmak gerektigine isaret edilmistir. Hadis-1 serifteki Hiid ile kastedilen ise, bu

sirede gecen, “Oyle ise emr olundugun gibi dosdogru ol. Beraberindeki tovbe edenler de

15461 A 462

dosdogru olsunlar ayet-1 kerimesidir.

Omer Fuadi, istikamet sifat1 ile ilgili, biitiin miiminlere ve 6zellikle de tarikat ehli
olanlara, 6zetle su nasihatta bulunur:

Simdi, biitlin miiminlere, 6zellikle tarikat ehli olan istekli ve gayretli dervislere
lazim olan, gayret kemerini, ibadet ve istikdmet meydaninda ¢ok saglam kusanip, secde ve
miicdhede dali gibi iki kat olup, miirsid-i kdmil sultdnlarin telkini ve irsadi ile nefs-i
miilhemenin oviilmiis sifatlarini; 6zellikle de bu sifatlardan istikdmet sifatini, giicii yettigi
Olciide calisip olgunlastirmaktir. Eger boyle yaparlarsa, Hazreti Rasiliillah’tan verasetle
manevi olgunlugu elde eder ve bu manevi hal ile muradina erigsmis olurlar. Sayet dervis,
sidk ve istikamet sifatlarini, zahiren ve batinen 6zlimseyip, bu sifatlar1 elde edemez ise,

sadece s6z ile lediin ilmini*® olgunlastirmasi kolay olmaz.***

8 Had, 11/112.

9 Fuadi, a.g.e., s. 121.

460 Tirmizi, Tefsiru Sare 56 (Vaki‘a), 6.

1 Had, 11/112.

2 puadi, a.g.e., s. 121. (Genis bilgi i¢in bk.: Kuseyri, a.g.e., s. 299.)

%93 {Im-i lediin, “Hakk'mn katindan gelen bilgi” ¢esidine denir. (Uludag, a.g.e., s. 185.)
% Fuadi, a.g.e., ss. 121-122.
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B. C. 6. Kanaat (Diinya Malindan Zariaret Miktari ile Yetinmek)

Kanaat, ligatte kismete razi olmak®®, tutumlu olmak, “génlii zengin ve gozii tok

466 gibi anlamlara gelirken, tasavvuf kavrami olarak,

olma, hirsli ve a¢ gozlii olmama
kisinin nasibine diiseni kabullenip r1izd gdstermesi*®’, kisinin alistk oldugu ihtiyaglarinin
yok olmasi durumunda siik(inet ig¢inde olmasi*®, Allahii Teala diginda birinden istekte
bulunmama®® gibi anlamlar igermektedir.

Bir hadis-i serifte, “Kandatkdr ol ki, insanlarin en cok siikredeni olasin”*"’
buyrularak, kandatin, siikiir icin gerekli bir sart olduguna vurgu yapilmistir. imam Kuseyri
(v. 465/1072), “Erkek veya kadin, kim mii’'min olarak iyi is islerse, elbette ona hos bir

"7 ayet-i kerimesinde gegen “hogs bir hayat’n, birgok tefsir alimi

hayat yasatacagiz...
tarafindan “kandat > olarak tefsir edildigini séyler.472

Fuadi’ye gore bir dervisin, nefs-i emmare ve nefs-i levvamenin kinanmis sifatlarini,
nefs-i miilhemenin Gviilmiis sifatlarima ¢evirmesinin alametlerinden biri kanaat ehli
olmasidir. Dervig, bu kanaatin geregi olarak; bekar ise kendi nefsine; evli ise ailesine
yeterinden fazla diinyalik elde etmeye calismamali; diinyalik zar(ri ihtiyaclari ugruna
yaptig1 c¢aligmalar disinda, geri kalan vakitlerini ibadet, zikir, vird ve tefekkiir ile
gecirmelidir. 473

Fuadi, “Kandat tiikenmeyen bir hazinedir”*"* hadis-i serifinden hareketle, dervisler
ve manevl olgunluga erismis kisiler icin kandat gibi baska bir sermayenin olmadigini

o 4
soyler.*”

465 Ciircani, a.g.e., s. 177; Razi, a.g.e., s. 533.
6 Uludag, a.g.e., s. 206.

7 Beyhaki, a.g.e., s. 193.

468 Ciircant, a.g.e., a.y.; Kuseyri, a.g.e., s. 234.
% ibn Arabi, a.g.e., s. 260.

*7° [oni Mace, Ziihd, 24.

7! Nahl, 16/97.

72 Kuseyri, a.g.e., s. 235.

3 Fuadi, a.g.e., s. 124.

474 Acliini, 11/102.

5 Fuadi, a.g.e., a.y.
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Fuadi, “Isldam hidayeti nasip edilen ve yeterli miktarda maiseti (gecimligi) olup,
buna kandat edene ne mutlu!"’® hadis-i serifini séyle yorumlar:

“lyilik ve saidet ol kimseye ki, hidayetiillih (AllAh’1n hidayeti) ile Islam miiyesser
olup ve Islam iginde pak itikad ile takdir-i Hakk’a rdz1 olup maiseti, yani yiyip i¢mesi ve
giyip kusanmasi kendine ve ehl i evladina, dervigler halince kifayet edecek kadariyla
kanaat ede.”*”’

Fuadi’ye gore, kifayet miktar: goreceli bir durumdur. Bu yiizden, kendinden
yiiksektekine ve kendinden asagidakine nisbetle, kisinin kanaati de farkli olabilir. Bu
itibarla, kanaatin a‘ld (en ylksek), ednd (en asagi) ve evsat (en orta) olmak {izere ii¢
mertebesi vardir. Eger dervis, nefsin isteklerine, insanlarin adetlerine ve geleneklere gore
yasayan siradan halka uyacak olursa, ona siradan mallar yetmez. Bu yiizden dervisin,
kendisine gerekli olan seylerin temininde, kandatin en asagi mertebesini segerek, fakirlik
ve yoksulluk halini kabul etmesi gerekir. Yani, dervis, Hakk’in rizasini ve marifetullahin
mertebelerini elde etmek i¢in lezzetli yemekleri, gosterisli elbiseleri ve siislenmis yiiksek
evleri terk edip, Rasliilldh’in ashabinin sifatlar ile sifatlanmali ki, fani diinyada biitiin
halleri ve giinleri keder ve 1zdirdb ile degil, safa ve siirQr ile geg¢sin. Zira kisi, mal ve miilk

coklugu ile huziira ermez; bilakis bir¢ok beld ve mesakkate ugrar.*’®
B. C. 7. Sabir

Sabir, ligatte, hapsetmek, tutmak, birini bir seyden alikoymak, dayanmak, kefil
olmak, ciiret ve secaat479 gibi anlamlara gelirken, 1stilahta, nefsi, heva i heveslerinin
pesinden kosmaktan engellemek*™, beladan dolayi, Alldhii Tedld disindakilere sikdyette
bulunmamak®®', nefsi, itdatleri yerine getirmeye, emir ve yasaklara uymaya zorlamak,

yapmis oldugu iyi amelleri gormeyi terk etmeye, gonlii istese bile iddiay1 terk etmeye;

476 Tirmizi, Ziihd, 35; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V/255, VI/19.

477 Fuadi, a.g.e.,s. 125.

478 Fuadi, a.g.e., ss. 125-126.

47 {bn Manzr, a.g.e., 11/402; Muhasibi, Haris b. Esed, er-Ridye li-Hukikillah, (Nefis Muhdsebesinin
Temelleri), trc.: Filiz Sahin, Hiilya Kiiciik, Insan Yay., Istanbul, 1998, s. 241.

0 Mekki, a.g.e., s. 397.

! Ciircani, a.g.e., s. 207.
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ilim, hal ve rdh icin ortaya c¢ikan vecd ve sirlar1 ortaya c¢ikarmaktan yiiz ¢evirmeye

k*%? anlamlarini ihtiva etmektedir.

zorlama

Sabir, herkesin kolayca yapamayacagi kadar zor bir fiildir. Bu yiizden, bir hadis-i
serifte, sikintinin gegmesini (sabirla) beklemenin en biiyiik ibadet oldugu bildirilmistir.***
Onun bu zorlugundandir ki, bazen peygamberler bile, karsilastiklar1 sikintilar karsisinda,
sabir gosterememis ve sabirsizlikla zelle denen kiigiik hatalar islemisler ve ilahi uyariya
maruz kalmiglardir. Bunlardan biri Hz. YGnus’dur (a.s.). Bu yiizden, Rasiliillah’a (s.a.v.),
Yinus (a.s.) gibi olmamasi konusunda uyar1 yapilmistir: “Sen Rabbinin hiikmiinii sabirla
bekle. Balik sahibi (Yunus) gibi olma!”***

Gergek sabir, olumsuz durumlar karsisinda gosterilen bir acizlik degil; basa gelen
olumsuzluklarin, Allahii Tedlad'dan geldigini bilip, onun rizas1 i¢in, onun takdirine boyun
egmektir. Nitekim bir hadis-i serifte, gercek sabrin, beld ile ilk karsilagildig1 anda yapilan

122486

- [ . . 4 v 1ee « .. .. .
sabir oldugu bildirilmistir.**> Misliman, “Rabbinin rizasina ermek icin sabret emrine

uyarak sabretmelidir. Bu niyetle sabredenlere ise, “...sabretmelerine karsilik cennetin en
yiiksek makami verilecek, orada hiirmet ve selamla karsilanacaklardir. ¥’

Baz1 sufilere gore sabir, sadece sikintilara tahammiil etmek degil; basa gelen
belalara, zevk alarak katlanmaktir. Ziinnin Misri’nin (v. 245/859) sabir anlayis1 bu
istikamettedir.**® Ona gore sabir, “(Allahii Teala’ nin emirlerine) karst olan davranislardan
uzaklagmak, belanin iiziintiilerini yudumlarken sakin davranmak ve gecim sahasini fakirlik
kusattig1 zaman, zengin gibi goriinmektir.”*

Fuadi, sabrin, dervisler i¢in en faydali sifatlardan bir sifat oldugunu sdyler. Ona

gore, sabir ehli olan kiside dert ve tasa olmaz; olsa bile “Sabur zaferin anahtaridir’™°

2 Kasani, a.g.e., s. 326.

3 Tirmizi, Daavat, 115.

*** Kalem, 68/48.

485 Buhari, Cenaiz, 32, 43; Miislim, Cenaiz, 14, 15; Tirmizi, Cenaiz, 13; Nesai, Cenaiz, 22.
86 Miiddessir, 74/7.

7 Purkan, 25/75. (Ayrica bk.: Bakara, 2/155-156; Kasas, 28/54.)

488 Serrac, a.g.e., s. 77; Tasi, a.g.e., s. 49.

% Kuseyri, a.g.e., s. 256.

0 Aclini, a.g.e., 11/21.
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hadis-1 serifi geregi, sabir, dert ve tasalar1 giderir. Hatta bu dert ve tasalar, sabir sayesinde
huzir ve feraha gevrilir.*!

Fuadi’ye gore sabir iki kisimdir:

Birincisi, “sabr-1 zar(iri” denilen zorunlu sabirdir. Bu tiir sabra sahip olan dervise
herhangi bir iizlinti ve beld goriinse, goriinliste bu duruma sabreder; ne s6z olarak ne de
davranis olarak ondan sabra muhalif bir hal goriinmez. Ciinkii onda bulunan sabir
sayesinde “hiikiim Allah indwr” der. Ancak, viicidunda sabrin ziddi olan yerilmis sifatlar
bulundugundan dolayi, basina gelen sikintilardan dolay1, dervisin kalbinde tiziintii ve keder
eksik olmaz. Bu tiir sabra “sabr-1 siri” de demek miimkiindiir. Siradan insanlarin, tarikata
yeni girenlerin ve bazi miicahidlerin sabr1 bu tiir sabirdir.

Ikinci kisim sabra ise “sabr-1 cemil” veya “sabr-1 hasen” derler. Bu tiir sabra sahip
olan dervis, basina gelen herhangi bir musibet karsisinda, beser olmanin verdigi zaafiyet ile
Once biraz tziilebilir; ancak nefsinde, kalbinde, rihunda ve aklinda bulunan Oviilmiis
sifatlar ve giizel ahlak sayesinde, onun {iziintlisii ve kederi ¢ok siirmez; sabir sifati ile
liziintii ve kederi, huzura ve mutluluga déniisiir. Iste bu tiir sabra “sabr-1 havas” yani se¢kin
kullarin sabri denir.*

Fuadi'nin bu sozlinden anlasilan odur ki, basa gelen sikintilar karsisinda iziilmek
tabii ve beseri bir zafiyettir. Bu iiziintli, yerine gore peygamberlerde bile goriilmiistiir.

Nitekim kendisinde en giizel 6rnekler olan®”

Rastliillah’in (s.a.v.) karsilastigi sikintilar
karsisinda {iziildiigiine sahit oluyoruz. Oyle ki, esi Hz. Hatice (r.a.) ve koruyucusu
konumundaki amcas1 EbG Talib’in vefat ettigi yil, onun ¢ok {iiziilmesinden dolayi,
“Senetii’]-Hiiziin” yani “Hiiziin Senesi” diye tarihe gecmistir.** Aym sekilde, amcas1 Hz.

Hamza’nin (r.a.) diger sahabilerin sehid edilmeleri karsisindaki iiziilmesi*”’

, oglu
Ibrahim’in vefat1 dolayisiyla aglamasi*®, onun da bir beser gibi basina gelen musibetlerden

etkilendiginin bir gostergesidir. Hz. Yakub’un (a.s.) sevgili oglu Hz. Yasuf’u kaybettigi

1 Fuadi, a.g.e., s. 126.

2 Fuadi, a.g.e., ss. 126-127.

“* Ahzab, 33/21.

% Bat], M. Said Ramazan, Fikhu's-Sire, Peygamberimiz (s.a.v.)’in Uygulamasiyla Islam, trc.: Ali Nar-
Orhan Aktepe, Gonca Yaymevi, Istanbul, tsz., ss. 140-141.

495 Bati, a.g.e., s.252.

4% Buhari, Cenaiz, 43; Miislim, Fezail, 62; Ebt David, Cendiz, 24; ibn Mace, Cendiz, 53; Ahmed b. Hanbel,
Miisned, I11/194.
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zaman, kor olacak derecede iiziilmesi ve Hz. Eyyiib’lin tutuldugu hastaligi Cenab-1 Hakk’a
arz etmesi®’ bu duruma 6rnek teskil etmektedir. Nitekim Kuseyri’nin (v. 465/1072) hocast
Ebi Ali Dekkak (v. 405/1014), Hz. Eyyab’in “Basima musibet geldi””® diyerek,
liziintiisiinii arz etmesine ragmen, onun hakkinda “Biz onu sabirli bulduk, o ne giizel bir
kuldur®® buyrulmasindan hareketle, “Sabrin sinri, takdire karsi gelmemektir; ancak,
sikdyet etmeksizin, basa gelen musibetleri dile getirmek, sabra ters diismez” der. **°

Peygamberlerin, karsilastiklar1 olumsuzluklar karsisinda iiztilmeleri, onlarin da bir
insan olmalarindan kaynaklanmaktadir. Ancak, onlar, her hususta oldugu gibi bu hususta
da haddi asmamuslar; beseri zafiyetleri sebebiyle olumsuz durumlarda iizilseler de,
kaderlerine razi1 olarak, bu iiziintiilerini isyan derecesine vardirmadan kontrol etmesini
bilmislerdir. Boyle olunca, kisinin sikintilar karsisindaki iiziintiisii, sabra engel degildir.
Hatta Fuadi'ye gore, bir kimsede, musibetlerden dolayi, bir anlik ta olsa, herhangi bir
tiziintii ve keder gorlinmemis ise, o kimsede sabir sifatinin varligindan s6z edilmez. Boyle
bir hale sahip olan kisi, dervisler ziimresinden ve irfan ehlinden sayilmaz. Bu kisi, siradan
insanlardan ise kalb ehli kisilerden degildir. Bu durum, o kisinin kalbinde, aklinda ve
tabiatinda tam bir kabaligin oldugunu ve o kisiye hayvan sifatlarinin istiin geldigini
gosterir. Ancak bu kisi, siradan biri degil de, tarikat ve irfan ehli bir kisi ise, o kiginin
karsilastigr musibetler karsisinda herhangi bir iiziintiiye ve tasaya kapilmamasi, onun
seckin kullarin en sec¢kini ve kamil kullarin en miikemmeli oldugunun bir gostergesidir. Bu
kisilerde liziintli ve tasanin olmayist, teslimiyet, r1za ve diger dviilmiis sifatlarin tamaminin
onlarda mitkemmel derecede bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Bu tiirlii sabir, “ahassu’l-
havas” ve “ekmelii’l-kdmilin” derecesinde bulunanlarin sabridir.”!

Fuadi’ye gore, tarikata yeni basglayan ve orta derecede bulunan bir dervis,
baslangigta “sabr-1 zarGrl ve sOri” ile amel etmelidir. Ancak, dervis, tarikatta son
merhaleye ulagip, halleri olgunlagmis “ehl-i tekmil” arasina girdigi zaman “sabr-1 cemil ve

sabr-1 hasen” haline ulagabilir.”*

“7 Enbiya, 21/83.

4% Enbiya, 21/83.

4% Sa‘d, 38/44.

% Kuseyri, a.g.e., s. 259.

' Fuadi, a.g.e., ss. 127-128.
92 Fuadi, a.g.e.,s. 128.
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B. D. Nefs-i Mutmainne’nin Oviilmiis Yedi Sifat

B. D. 1. Cid (Comertlik)

Cad, ligatte, comertlik manasima gelirken®”, 1stilahta ise, karsihiginda herhangi bir
sey beklemeksizin yapilan comertliktir. Buna gore, diinyalik veya ahretlik herhangi bir
maksat ile yapilan comertlik ciid” degildir.”® Kuseyri’ye (v. 465/1072) gére, cid, insanin
para ve mali zorlanmadan harcayp sarf etmesidir.””’

Herhangi bir karsilik beklemeksizin yapilan comertlik, en miikemmel sekliyle
Allahii Teala i¢in s6z konusudur. Onun bu comertligini ifade etmek igin, ciid kelimesinden
tiiremis olan “cevdd” ismi kullanilmugtir.>*

Stfilere gore, comertligin iic mertebesi vardir. Birinci merhale sehd ikincisi ciid,
liclinciisii ise isdr mertebesidir. Soyle ki; kisi, malinin bir kismini kendisine birakip bir
kismina da bagkalarina verirse, o kisi sehd sahibidir. Eger kisi, malinin bir pargasini
kendisine birakip ¢cogunu baskalarina harciyor ise, cid sahibidir. Sayet kisi, sikintilarina
katlanarak kendisine yetecek miktardaki gecimligine bagkasin tercih ediyor ise, o kisi isar
sahibidir.”®" Medineli Miisliimanlar, isar derecesinde comertlikte bulunduklar i¢in, ¢okca
yardim eden anlaminda “Ensar” lakabi ile anmilmiglar ve Kur'dan-1 Kerim’de kurtulusa
erenler olarak viilmiislerdir. %

Gergek anlamda cld sifatina sahip olan bir comert, Medineli Ensar gibi, yapmis
oldugu ikram ve ihsana karsilik hi¢bir beklenti i¢ine girmez; hatta tesekkiir bile beklemez.
Boyle bir comert, “Biz, sizi Allah rizasi i¢in doyuruyoruz; sizden ne bir karsilik ne de bir

})509

tesekkiir bekliyoruz. ayet-i kerimesini kendine 6l¢ii kabul etmistir. Bu derecede comert

olan kisi, comertligini sergilemekten de hoslanmaz.”"’

3 el-Miincidii’I-Ebcedi, s.341; Ciibran, a.g.e., s. 533.
% Ciircani, a.g.e., s. 142.

°% Kuseyri, a.g.e., s. 119.

5% Hucvird, a.g.e., s. 457.

7 Kuseyri, a.g.e., s. 336.

3% Hasr, 59/9.

399 {nsan, 76/9.

319 Bakara, 2/271.
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Comertligin fazileti hakkinda bir¢ok ayet-i kerime ve hadis-i serif bulunmaktadir.
Bu yiizden tasavvuf ehli, her ne kadar toplum i¢inde maddi imkan bakimindan fakir
kimseler olsalar da, toplumun en comert kisileri olmaya ¢alismislar; kendileri i¢in zarGri
olan mallarin1 bile gerektiginde bagkalarina verebilmiglerdir.

Fuadi, cad sifatinin, nefs-i miilheme sifatlarindan olan “sehd” sifati ile ayni
manaya geldigini; ancak, ciud sifatinda, sehd manasinin disinda farkli manalarin da
bulundugunu sdyler. Soyle ki, dervis, nefs-i miilheme makaminda elde ettigi sehavet ve
kanaat sifatlar1 sayesinde, nefs-i emmare ve nefs-i levvame makamlarindaki kotii sifatlarim
yok edip, diinyay1 ve diinya malin1 terk etmistir. Dolayisiyla nefs-i mutmainne makaminda,
comertlik yapmak i¢in diinyalik mal ve miilk kalmamistir. Geride, sadece dervisin cani ve
bas1 kalmstir. Iste nefs-i mutmainne makdmindaki cd sifati, dervisin canini ve basini,
Hakk yoluna feda etmeye gii¢ yetirir durumda olmasidir. Yani dervisin, “Olmeden énce

511 e e e A N 2 e o] e A A AL * . .
1M séziintin mefhimunca, mevi-i irddi ve mevt-i ihtiydri olarak tabir edilen mevt-i

oliiniiz
manevi (manevi 6liim) halini kemale erdirip, irfan kuvveti ile raziye makdmina erismeye
ve bu makamin sifatlarim ve hallerini elde etmeye layik hale gelmesidir.’"

Fuadi, baz1 dervislerin, iiglincii makdm olan nefs-i miilheme makaminda elde
etmeleri gereken sehdvet ve kandat sifatlarini, o makamda elde edemediler ise, dordiincii
makam olan nefs-i mutmainne makaminda, kendilerine gelen bir kabiliyet sayesinde, cuid

sifati ile birlikte elde etmelerinin miimkiin olacagini soyler.”"

B. D. 2. Gam (Keder-Tasa)

Gam liigatte, “elem, 1stirap ve {liziintii” anlamlarina gelirken, 1stildhta, “sevgiliyi,
dikkat ve Ozenle ararken, karsilasilan engeller” ve “sevenin, sevgilisinin ugrunda, seve
seve katlandig1 zorluklar ve sikintilar” gibi anlamlari ifade eder.”*

Fuadi’ye gore, nefs-i mutmainne makamindaki gam sifati ile kastedilen, mdsivallah
denen Allahti Teala disindaki seylerden veya diinya ile ilgili hususlardan kaynaklanan bir

hiiziin ve keder degildir. Ciinkii dervis, nefs-i miilheme makaminda iken, bu makamin

S Aclini, a.g.e., 11/291.

12 Fuadi, a.g.e., ss. 130-131.
13 Fuadi, a.g.e.,s. 132.

M Uludag, a.g.e., s. 141.
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Oviilmis sifatlarindan olan sabir, kandat, tahammiil ve istikdmet sifatlar1 sayesinde elde
etmis oldugu manevi hal ile Allah’in disindaki seylere karsi gam duymaktan gegmis,
geride celaliillah, kibriyd ve azametiilldh miisdhedesi ile gergeklesen Allah korkusu
(havfiillah ve hagyetiillah) kalmistir. Dolayisiyla, bu makamda bulunan dervisin korku ve
kederi, nefsin ve Seytan’nin hile ve hiicimlar karsisinda fetret denen agk atesinin soniip,
manevi gevseklik haline diismek; Allahii Teala'ya erisip onun ildhi cemalini seyretmekten
mahram kalmaktir. °'°

Fuadi, Imam Kasani’nin (v. 730/1329) “Ziihd, cahillige kars: hiiziinlenmek, nefsin
Hakk’1 miisdheden uzak kalmasi ve himmetin diisiik olmasidir” soziinii zikreder ve bu sozii
sOyle yorumlar: Hakiki ziihd (diye), insan nefsinin, Hak yolunda, yiliksek himmet ve
gayrette iken, tembelligin ve thmalkarligin galib gelmesiyle al¢akliga diismesine; diinya
isleri ile mesglil olmakla, Cenab-1 Hakk’1 seyretmekten mahrim olmasina ve bu yiizden
cahil kalma korkusuna kars1 duydugu hiizne derler.”'®

Fuadi’ye gore, bu makamdaki gam ile kastedilen baska bir sey de, Allah sevgisinin
semeresi ve hakiki askin cezbesi ile elde edilen hdlet-i ilahiyye’dir ki, bu hal, bir ¢aresizlik
ve bitmek tiikkenmek bilmeyen bir gamdir. Fuadi, dervisin kemale erebilmesi i¢in gam ve
keder halinin zorunlu bir hal oldugu kanaatindedir. Ona gore dervis, mdrifet mertebesi ve
hakikat makami sayilan nefs-1 mutmainne makaminda, gam denilen bu dermansiz derde
miipteld olamasa, manevi olgunluga eremez. Manevi asktan kaynaklanan dert ve tasaya
tutulmus bir dervis i¢in bu hal, eglenceden ve zevk i sefadan baska bir sey degildir. Fuadi
bu hali bir nazminda soyle ifade eder:"”

Senin mahznun olmak bana sddan (mutlu) olmadan yegdir.

Gam degil, aglamak yillarca handén (giile¢) olmadan yegdir.

Cihanim ‘1zz i cahin®'® boyle iz*an eyledim ben kim,

Esiginde kul olmak, Misir’a sultan olmadan yegdir.

Fuadi’ye gore, ilahi agka kapilmis bir dervisin miiptela oldugu dert ve tasa, en
sonunda gergek zevk i sefaya doniisecek ve neticede dervis mutluluga erisecektir. Ancak,

dervigin ¢ekmis oldugu gam ve keder, ilahi ask sebebiyle degil de diinya sevgisinden

15 Fuadi, a.g.e., s. 132.
316 Fuadi, a.g.e., s. 133.
7 Fuadi, a.g.e., ss. 133-134.

318 ‘Izz ii cah: Yiicelik ve makam.
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kaynaklanan mecazi agk sebebiyle ise, onun bu gam ve kederi dervisi mutluluga eristirmez;
boyle bir gam ve kederin basi 1zdirap, sonu ise azaptir. Bu durumda dervise diisen, nefsinin
arzusu sebebiyle olusan diinya sevgisinden ve isyanindan tévbe etmek ve kalbine Alldh
korkusunu yerlestirerek Allah sevgisine yonelmektir. Ancak bu sayede, dervisin mecazi

aski ilahi aska donmiis olacaktir. Hakiki askin sonucu ise mutluluk ve sevingtir.’"”

B. D. 3. Ziihd

Ziihd kelimesi, liigatte, ragbetin z1ddr’*’, bir seye meyletmeyi terk etmek™' ve bir
seyi kiigiimseyerek ondan yiiz ¢evirmek ** gibi manalara gelir. Istildhta ise, diinyaya bugz
edip ondan yliz ¢cevirmek, dhiret hayatinin rahat1 i¢in diinyay: terk etmek, elin bos oldugu
seyden kalbi de bosaltmak™>, kalbi diinyadan bosaltip, kalbin sevgisini, diinya sevgisinden
ahiret sevgisine yoneltmek gibi méanalara gelir.”**

Ziihd, her ne kadar anlam1 ve kapsami hakkinda farkli goriisler ortaya atilmis ise
de, gerekliligi konusunda biitiin Islam alimlerinin ittifak ettikleri bir sifattir.”* Ziihd
hakkinda sOylenen sozlerden bazilari soyledir:

Hasan-1 Basri (v. 110/728): “Diinya (konusunda) ziihd, diinyanin i¢indeki her seye
ve diiny4 ehline bugz etmendir.” >*°

Ebl Siileyman Darani (v. 205/820): “Ziihd, Allah’tan (c.c) alikoyan her seyi terk
etmektir.” %%’

Ciineyd-i Bagdadi (v. 297/909): “(Ziihd), diinyay: kiiciik gormek, asagilamak ve

diinyanin eserini kalpten tamamen silmektir.” >**

319 Fuadi, a.g.e.,s. 135.

520 Razi, a.g.e., s. 138.

! Ciircani, a.g.e., s. 115.

2 el-Miincidii'I-Ebcedi, s. 524.

>3 Ciircani, a.g.e., a.y.

524 Mervezi, Abdullah b. Miibarek, ez-Ziihd ve r-Rekdik, thk.: Ahmed Ferid, Daru’l-Mi‘racii’d-Devliyye Li’n-
Nesr, Riyad, 1415/1995, 1/11.

525 Siilemi, a.g.e., s. 285

526 Kuseyri, a.g.e., s. 190.

7 Kuseyri, a.g.e., a.y.

2 Kuseyri, a.g.e., a.y.
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Ebu Bekr Dilef b. Cahder Sibli (v. 334/945): “(Ziihd), Allah disindaki her seyden
el etek cekmendir.”>*’

Zihd sifatinin pratige yansitilmasindaki farkliliklardan dolayi, sifiler, ziihd
kavramu ile ilgili, farkli kavramlar gelistirmislerdir. Hatim-i Esam’in (v. 237/852) hocas1
olan Sakik Belhi’ye (v. 194/810) gore, ziihd ehli ikiye ayrilir; zahid ve miitezehhid. Zahid,
ziihdiinii davraniglar1 ile ortaya koyan kimsedir; miitezehhid ise, sozleri ile ziihdii ifade
eden kimsedir.”"

Baz1 mutasavviflar, ziihdiin gercek ziihd olabilmesi i¢in, kendisi hakkinda ziihd ile
amel edilen seyin, degerli bir sey olmasi1 gerektigi goriisiindedirler. Buna gore, Allahii
Teala katinda higbir degeri olmayan diinya ve diinya mali konusunda ziihd ile amel etmek
diye de bir sey yoktur.”'

Tasavvuf ehlinden bazilari, diinyaya goniil vermeksizin Alldh’1n ihsan etmis oldugu
diinya nimetlerinden istifade etmenin, zithde engel olmadigi goriisiindedir. Bu ziihd
anlayisinin temeli, “Bana diinyanizdan koku ve kadin sevdirildi, géziimiin nuru namaz
kilind1” hadis-i serifine dayanmaktadir. Nitekim Rasdliilah (s.a.v.), koku ve kadini
sevmekle beraber, hem bu konularda hem de baska konularda ziihd ile amel etmistir.
Rastliillah'a (s.a.v.) sevdirilen bu seyler ilahi bir kismettir. Bu yiizden bu nimetleri sevmek
te, bir anlamda Allah'in (c.c) emrine baghliktir ve bu baghlik bir nevi ibadettir. Bu sifat
lizere zithdlii 6zlimseyen kisi, biitiin diinyd elbiselerini giyinmis olsa da, yine Allahii
Teald’ya itaat ve ibadet edebilir.”*

Fuadi, ziihd sifatinin, evliyaullahin makamlarinin ve sifatlarinin en seckinlerinden
oldugunu sdyler. Ona gore ziihd sifatinin faziletleri ve faydalar1 saymakla bitmez. Nitekim
bu konuda Rastliillah (s.a.v.), “Diinyada, ziihdden faziletli bir sey ile Allahii Tedld'va
ibddet edilmemistir*** buyurmustur.”**

Fuadi, zihdu, zahirt ziihd ve batini ziihd olarak ikiye ayirir ve gergek ziihdiin, batini
ziihd oldugunu sdyler. Ona gore, “Diinyada ziihdden faziletli bir sey ile Allahii Tedld'yva

ibdadet edilmemistir” hadis-i serifi ile kastedilen ziihd, batini ziihddiir. Sadik bir dervisin ve

% Kuseyri, a.g.e., a.y.

530 Siilemi, a.g.e., s. 65.

31 Kelabazi, a.g.e., s. 65.

32 Geylani, a.g.e., s. 114.

>3 Suyiti, el-Fethu’I-Kebir, 111/96.
4 Fuadi, a.g.e., s. 135.
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asik bir miiridin, nefs-i mutmainne makdminda elde etmesi gereken ziihd de bu ziihddiir.
Ancak, dervigin oncelikle elde etmesi gereken ziihd, zdhiri ziihddir ki, dervis bu zahiri
ziihdi, nefs-1 miilheme makaminda elde etmistir. Buna ragmen, eger dervisin zahiri ziihdii
giicsiiz ve eksik ise, dordiincii makdm olan nefs-i mutmainne makaminda onu
kuvvetlendirmesi gerekmektedir.”*’

Fuadi’ye gore, nefs-i mutmainne makaminda murdd edilen ziihd, ariflerin ve
muhakkiklarin hali ve sifat1 olan ziihd-i hakikidir ki, bu ziihd, “terk-i masivallah” denen,
Allahii Teala disindaki her seyi terk etme halidir. Ebl Siileyméan Darani’nin (v. 205/820),

“Bizim yanmzda zithd, Alldh’tan alikoyan her seyi terk etmektir”*

sOzii ile kastettigi
zithd de budur. Sadik bir dervisin, nefs-i mutmainne makaminda zahiri ziihdi tam
anlamiyla gerceklestirip, nefs-i rdziye makaminda tam olarak hakiki ziihde erismesi ve
artik ziihd ile amel etmesi gerekmektedir. Aksi takdirde dervisin, marifete ve hakikata

erismesi miimkiin degildir.”*’

B. D. 4. Siikiir

Stikiir, liigatte, yapilan iyiligi 6vmek, tesekkiir etmek, iyiligin kiymetini bilmek,
ihsanda bulunam dvmek ve nankdr olmamak gibi anlamlara gelir.”*® Istilahta ise, “nimet
verenin nimetini, hem ona boyun egerek hem de dil ile sdyleyerek itiraf etmek”, “ihsanda

k95539

bulunani, ihsdnini zikrederek dvme gibi anlamlara gelmektedir.

Kur'an-1 Kerim'de, “Kim giikrederse, ancak kendi nefsi lehine siikretmis olur”>*
buyrularak, Cenab-1 Hakk’1n kullarin siikriine ihtiya¢ duymadigz; bilakis stikriin faydasinin
yine siikreden kula ait olacagina isaret edilmigtir.>*!

En basit ifadeyle, sahip olunan nimetlere karsin, o nimetleri verene tesekkiir

anlamia gelen siikiir, sanildig1 kadar kolay bir hadise degildir. Bu gergegi bilen Cenab-1

Hakk, diinya saltanat1 verdigi Hz. Siileyman’a (a.s.) hitaben, “Calisin Ey David hanedana,

> Fuadi, a.g.e., s. 136.

36 Kuseyri, a.g.e., s. 190.

37 Fuadi, a.g.e., a.y.

¥ Razi, a.g.e., s. 167; Uludag, a.g.e., s. 338.
39 Kuseyri, a.g.e., s. 247.

0 Lokman, 31/12. (Ayrica bk.: ibrahim, 14/7.
> Neml, 27/40; Lokman, 31/12.

92



siikiir icin ¢alisin! Kullarim arasinda siikreden azdur™* buyurmaktadir. Siikriin bu
zorlugundan dolayidir ki, bazi mutasavviflar, “Siikiir, siikiirden dciz olundugunu
bilmektir”, “siikiir nimetine kars1 siikretmek, nimetlere karsi siikiirden daha miikemmel bir
stikiirdiir” gibi sdzler sdylemislerdir.”*

Insana verilen nimetler farkli oldugu icin, her nimetin siikriiniin de farkli sekilde
yapilmasi gerektigi bildirilmistir. Allahii Teala'ya kars1 yapilan siikriin en asag1 seviyesi,
onun verdigi nimetleri hatirlamak ve bunlara karsin dil ile ona siikretmektir. Nitekim bir
hadis-i serifte, “Alldhii Tedlda’nin nimetini konusmak stikiirdiir, bunu terk etmek ise
kiifiirdiir (nankorhiktiir)>** buyrulmustur. Sufilerden biri, “Elin, halkin iyiligine karsilik
vermekten kisa kaliyorsa, dilin tesekkiir ile uzun olsun” der”®* Ancak, gergek siikiir,
ibadetler ile kendisini gosterir. Nitekim ayaklar1 sisinceye kadar namaz kilan Rastliillah
(s.a.v.), bu sekilde ibadete diiskiin olmasinin sebebini, “Siikreden bir kul olmayayim
mi? % diye agiklamustir.

Ciineyd-i Bagdadi’ye gore (v. 297/909) stkiir, kisinin kendisini, nimete ehil ve
layik gérmemesidir. Bir kulun sahip oldugu nimetlerin artmasi i¢in yaptig1 siikiir, gergek
sikiir degil; hastalikli bir siikiirdiir. Ciinkli bdyle bir siikiirde, nimetlerin artirilmasi
yoniinde, nefsin bir istegi bulunmaktadir.”*’

Fuadi, siikriin, zahiri ve bdatini olmak tlizere ikiye ayrildigini sdyler. Hakiki siikiir,
batini olan siikiirdiir ve nefs-i mutmainne makadminda yapilmasi gereken siikiir de budur.
Dervisin, hoslandig1 ve hoslanmadig: her seye siikretmesi, batini siikriin bir geregidir. Ona
gore, Imam Kasani’nin (v. 730/1329) “Hosa gitmeyen seylere karsi siikretmek, sevilen
seylere karst siikretmek gibidir” sozliyle kastettigi siiklir de budur. Yani, hakiki dervisler,

bu siikiir sayesinde, sadece sevdikleri seyler icin degil, baslarina gelen musibetler ve

hoslanmadiklar1 durumlar karsisinda da silikrederler. Onlar, bu tiir musibet ve hosa

2 Sebe’, 34/13.

3 Kuseyri, a.g.e., s. 248.

> Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV/278, 375.

S Kuseyri, a.g.e., s. 249.

46 Buhard, Tefsird stre 48 (Fetih), 2; Miislim, Miinafikin, 79-81; Tirmizi, Salat, 187; Nesai, Kiyamii’l-Leyl,
17; Ibn Mace, Ikame, 200; Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV/251, 255.

7 Kuseyri, a.g.e., s. 248.
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gitmeyen olaylari, tam bir teslimiyet ve riza sifati ile kabullenip, bunlar1 Hakk Teala’dan
kendilerine verilen bir nimet olarak goriirler ve bu yiizden siikrederler.”*

Omer Fuadi, hakiki siikiir ile ilgili bir kissa anlatir. Rivayete gore, Belh sehrinden
heniiz yeni dervislige baslamig biri, hacc yolculugunda Bistdm vilayetinde bulunan [139]
Bayezid’e (v. 234/848) misafir olmus ve ona, tevekkiiliin halinden ve kemalinden sormus.
Bayezid Bistami: “Nimet bulursak seviniriz ve eger bulmazsak sabr ii tahammiil ederiz”
diye cevap vermis. Bunun {izerine dervis, “Bizim Belh sehrinin kelpleri (kdpekleri) dahi
Oyledir; bulursa yerler bulmazlarsa sabrederler” demis. Bayezid Bistdmi: “Ya sizin
tevekkiiliiniiz nicedir?” diye sormus. Dervis, “Nimet bulursak kendimiz yemeyip bizden
muhtac fukardya bezl ii isar ederiz ve eger bulamazsak siikrederiz” diye cevap vermis.”*

Fuadi, siikriin en yiice mertebesi olarak gordiigii batini siikiir ile alikali Imam
Kasani’nin (v. 730/1329) “Hakiki siikiir, cemal (sifatinin) nfiruna gark olmaktir” soziinii
zikreder ve bu sozii soyle yorumlar:

Hakiki siikiir, celal sifatina ve ask atesine mazhar olmakla yanip yakilmak; celal
sifatinin kuvvetiyle, fiilleri ve sifatlar1 yok etme nimetine mazhar olmak; fend halini

olgunlastirip beka haline ulagmak ve cemal nlruna gark olmaktir.

B. D. 5. Tevekkiil

550
k , 13

Tevekkiil liigatte, acizligini itiraf edip, baskasina itimad etme giivenme, bel

baglama, vekil tayin etme, havale etme”'

gibi anlamlara gelirken, 1stilahta, biitlin isleri
sahibine birakmak ve onun vekilligine giivenmek” >, Allah'in (c.c) yaninda bulunan seylere

giivenip, insanlarm ellerinde bulunan seylerden timit kesmek®™, isleri Allahii Teala’ya

> Fuadi, a.g.e., s. 138.

% Bu kissa farkli eserlerde, farkli isimlerle anlatilmaktadir. (Krs.: Kuseyri, a.g.e., s. 238; Gazali, el-
Miirsidii’l-Emin, Daru’l-Fikr, Beyrut, 1416/1996, s. 138.)

0 Rézi, a.g.e., s. 344; el-Miincidii'l-Ebcedi, s. 301.

31 Uludag, a.g.e., s. 357.

332 K asani, a.g.e., s. 164.

353 Ciircani, a.g.e., s. 133.
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554
k

havale etmek *°", sebeplerin yoklugu durumunda, kalbin, sikinti duymadan Allahti Teala'ya

itimat etmesi’> gibi anlamlara gelir.

Tevekkiil, “Miiminler Allah’a tevekkiil etsinler”SSG, “Eger miimin iseniz Allah’a

57 gibi ayet-i kerimeler ile imanin geregi olarak gosterilmis bir sifattir. Bu

tevekkiil ediniz
itibarla tevekkiil, sadece tasavvufa mahsus bir terbiye usulii olmayip, aynt zamanda dini bir
emir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ylizden, tevekkiil i¢in “manevi mertebelerin en

v e n 099558  cen A e e q1ee 95559 A N e C e
bliyltigi”””", “Imanmn o6zidir™", “Takva ve yakin, terazinin iki kefesi gibi; tevekkiil ise

terazinin (ortadaki) dili gibidir. Fazlalik ve eksiklik onunla bilinir*>*

gibi ifadeler
kullanilmastir.

Fuadi’ye gore, sadik bir dervisin ve gayretli bir miiridin, gercek anlamda tevekkiil
sifatina mazhar olup, manevi yiikselise ge¢mesi ve ylice makamlara erigebilmesi i¢in, nefs-
i miilheme sifatlarindan sabir, kandat, sehd ve istikdmet sifatlarini, tam anlamiyla
gergeklestirmesi gerekir. Zira dervis, dordiincii makam olan nefs-i mutmainne makaminda,
halini miikemmellestirip, halinde ve amelinde tevekkiil i¢inde bulunmaz ise, gercek
anlamda manevi olgunluga erisemez ve tarikatta istenmeyen kisi durumuna diiser.>®’

Fuadi, Yahya b. Ebi Kesir’in naklettigi, “Dayanagi, yine kendisi gibi insan olan kisi

"2 mealindeki bir Tevrat ayetine istinaden, Alldh’1 birakip ta insana

lanetlenmistir
tevekkiil eden kisinin lanete ugradigini soyler. Fuadi, Tevrat’ta gecen bu ayeti sdyle tefsir
eder: Siginmasi ve inanci, ricdsi ve timadi rizkini veren ve biitlin hallerini ve islerini
tamamlayip ihsadnda bulunan ve yaratict ve rizik verici olan 6liimsiiz Rabbine degil de
kendi gibi aciz ve fani insana olan kisi, lanetlenmis ve Hakk kapisindan kovulup

reddolunmusgtur.’®

>4 Geylani, el-Gunye li-Talibi Tariki’l-Hakk, thk.: ‘Isam Faris el-Haristani, Daru’l-Cil, Beyrut, 1999, 11/317.
%% bn Arabi, a.g.e., ss. 264.

%% fbrahim, 14/11.

7 Maide, 5/23.

5% Muhasibi, Eba Abdullah el-Haris b. Esed, Addbii 'n-Niifiis, Beyrut, 1988, s. 142.

5% Muhasibi, a.g.e., s. 145.

360 Mekki, a.g.e., 11/4.

S8 Fuadi, a.g.c., ss. 140-141.

%62 Kaynaklarda tespit edemedik.

>3 Fuadi, a.g.e., ss. 140-141.
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Fuadi, yukarida anlatilan durumun her miirid i¢in ayni olmadigini sdyler. Ona gore,
bazi kamil zatlar, sefaat sebebiyle veya baska bir sebeple, kiiclikten veya biiyiikten bir
takim seyleri isteyebilir ve siginma talebinde bulunabilir. Ancak, tarikata yeni giren ve
halleri orta seviyede olan dervislerin, kendilerini, tarikatta zirveye ylikselmis kamil kisiler
ile kiyas etmeleri dogru degildir. Ciinkii o kamiller, irfan miisahedesi ile hallerini kemale
erdirmis ve fiillerinde tevhid inanci lizerine yasama bilincine ermislerdir. Onlar, goriiniiste,
sebepler mertebesi ve kesret ile amel eder gibi goriinseler de gercekte dyle degildirler. Bu
durum ehline malimdur. Ancak, bazi1 ecksik akilli, akl-1 meas ve akl-1 mead:
olgunlasmamis, mertebeleri, makamlari, tecellileri ve halleri anlamayan ve kendini
begenme denen ucub sifat1 sebebiyle kendilerini kamil zanneden kisiler, bilgisizlikleri
sebebiyle yolda kalirlar.”®

Fuadi’nin bu yorumundan, dervisin, Allahii Teala'dan bagka kimseye, hi¢gbir konuda
miiracaat etmemesi gerektigi anlasilmaktadir. Bu tevekkiil ise, Serrac’in ii¢lincii derecede
degerlendirmis oldugu “Havassu’l-Havas’in Tevekkiilii” derecesinde bir tevekkiildiir. Yani
tevekkiiliin son mertebesidir.

Fuadi, yukarida tarif ettigi derecedeki tevekkiil anlayisina uygun bir kissa anlatir.
Rivayete gore, Hatemii’l-Esam’a (v. 237/852), aziksiz ve arkadassiz olarak ¢ollerde
yolculuk yaparken, aziginin ne oldugu sorulunca, Hatemii’l-Esam, dort tane aziginin
oldugunu sdylemis ve bu aziklar1 sdyle siralamis:

Birincisi: Biitiin diinyanin Allahii Tedld’nin miilkii oldugu, her seyin Allah’in
kontroliinde oldugu ve her yerde onun hiikmiiniin ve tasarrufunun oldugu inanci.

Ikincisi: Biitiin mahlikatin Allahii Teala’nm kullar1 oldugu, onlarin Allah’in ailesi
gibi oldugu i¢in, hi¢ birini a¢ birakmayacagi inanci.

Uciinciisii: Her kisiye verilecek rizkin ve rizkin biitiin sebeplerinin, Allahii Teala
elinde oldugu inanci.

Doérdiinciisii: Allahii Teala’nin hiikmiiniin ve tasarrufunun biitiin yeryiiziinde
gecerli oldugu inanci. Yani, hardbe ve mamir yerler, evcil ve yabani hayvanlar onun
yaninda birdir.”®®

Fuadi’ye gore, dervis birinin, nefs-i mutmainne makamindaki tehlikeleri gecip,

ylice mertebelere dogru yol alabilmesi i¢in, Hatemii’l-Esam Hazretlerinin beyan ettigi

> Fuadi, a.g.e., s. 141.

65 Fuadi, a.g.e., ss. 142-144.
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tevekkiil haline erismeli ve bu halini olgunlastirarak, {istadindan himmet isteyip azimet ile

hareket etmelidir. Aksi takdirde, dervis, seyr i siilikiinii tamamlayamaz.”®

B. D. 6. ibadat (ibadetler)

ibadet, sozliikte, boyun egmek, kulluk etmek ve itdat etmek®®’ gibi anlamlara

gelirken, tasavvuf istilahinda ise, “miikellef olan kulun, rabbini tdzim i¢in, nefsinin

93568 99569

arzusuna muhalefet iizere yaptig1 fiili””™", “salikin gosterdigi c¢aba gibi anlamlarda
kullanilmaktadir.

Ibadet kelimesi, “kole” anlamma gelen “abd” kelimesi ile ayn1 kokten gelir. Buna
gore ibadet, tipki bir kdlenin efendisi i¢in, hicbir beklenti i¢ine girmeden ve itiraz etmeden
calisip cabalamasi gibi, insanin da, kulu-kdlesi oldugu Rabb’i i¢in higbir beklenti i¢inde
olmadan ve itiraz etmeden kulluk yapmasi demektir. Ustad Ebl Ali Dekkak’m (v.
405/1014) bu konudaki s6zli ok manidardir:

“Sen, kimin esiri ve miilkii isen onun kulusun. Eger sen, nefsinin esiri isen, nefsinin
kulusun demektir. Eger diinyann esiri isen, diinyanin kulusun demektir.”>”°

Ibadet, kullugun bir geregidir. Kulluk ise, insan i¢in verilmis en serefli bir sifattir.
Insan, bu kullugu hakkiyla yaptig1 takdirde Rabbi katinda ger¢ek degerini bulacaktir.
Serrac (v. 378/ 988), en yiiksek makamin kulluk makdmi olmasindan dolayi, Allahii
Tedla’nin miiminleri “kul” isminden daha gilizel bir isimle isimlendirmedigini,
peygamberlerini ve melekleri de kul ismi ile andiginr’”' s6yler.””* Ona gbre, Rasiliillah'in
(s.a.v.) kul peygamber olmayi tercih etmesi’” de, Alldh ile kullari arasinda, kulluk

makamindan daha yiice bir makdm olmadigmin bir delilidir.””* Kuseyri’nin (v. 465/1072)

hocast Ebl Ali Dekkék’a (v. 405/1014) gore de, “Ubudiyyetten/kulluktan daha serefli bir

%66 Fuadi, a.g.e., s. 144.

67 Cebecioglu, a.g.e., s. 127.

6% Ciircani, a.g.e., s. 223.

%9 Uludag, a.g.e., s. 179.

70 Ruseyri, a.g.e., s. 291.

ST Furkén, 25/63; Hicr, 15/49; Enbiya, 21/26; Sa‘d, 38/45.
372 Serréc, a.g.e., s. 531; Tusi, a.g.e., s. 425.

° Heysemi, Mecma ‘u’z-Zevdid, 1X/192.

4 ~ A A
37 Serréc, a.g.e., a.y.; Tls, a.g.e., a.y.
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sey yoktur. Miimin i¢in ubtdiyyetle ilgili isim almaktan daha miikemmel bir isim
yoktur.”"
Kulluk, Cenab-1 Hakk’in biitlin mahliikatin rGhlarin1 yarattigi vakitten, sonsuza
kadar devam edecek olan bir sifattir. Ancak, kullugun bir geregi olan ibadetler, ergenlik
cagindan 6lim anma kadar gegen zaman diliminde yapilmasi farz kilinmistir.”’® Bu
yiizden, Ustad Ebsi Ali Dekkak (v. 405/1014), “Rablik (Rubibiyyet), Hakk’mn yok olmayan
bir vasfi oldugu gibi, kulluk (ubtidiyet) ta, kulun varligi devam ettigi siirece, kuldan
ayrilmayan bir sifattir” der.””’ Buna ragmen, bazi sapik kisiler, hiirriyeti, kulluktan iistiin
goriip, “Allahii Teala ile kul arasinda kulluk etme fiili devam ettikge kul “ubtdiyyet” ile
isimlendirilir. Ancak kul, Allah’a ulasinca artik hiir olur; hiir olunca da ondan kulluk
diiser” gibi sozler sarf etmislerdir. Serrac (v. 378/ 988) bu diisiincede olanlarin,
anlayislarinin ve ilimlerinin azlig1 sebebiyle dinin usil ve esaslarimi kaybedip, sapikliga
diistiiklerini s6yler.””®

Fuadi, nefs-i mutmainne makaminin, “fecelli-yi sifat” makami oldugunu soyler.
Fuadi’ye gore, dervisin bu makadmda yapmasi gereken sey, rubilibiyyeti miisahede etmek
stretiyle, kullukta mutmain olup karar kilmaktir. Bu makam, tehlikeler ve yokuslarla dolu
bir sir makamidir. Bu ylizden dervis, rihunun ve sirrinin, kalp aleminde goézlemledigi
halini ve sirrina ait kuvvetlerini, ibadet ve itaat ile destekleyerek, goriiniir-goriinmez biitiin
fitnelerden korumalidir. Nitekim Rasiliillah (s.a.v.), “Fitne zamaminda ibddet, bana
yapilan hicret gibidir’”” buyurmustur. Fuadi bu hadis-i serifi soyle yorumlar: Bir kimse,
kesret, fitne ve tehlike zamaninda ortaya ¢ikan fitne ve bozgunculuga tabi olmayip, Allahii
Tealda’ya yonelerek teslimiyet ve takva ile ibadet ve itdatta olsa, bana hicret edip yanima
gelmis gibi olur. Yani, helak olmaktan kurtulur.”®

Fuadi, dervisin, ibadetlerini sadakat ve ihsan ile yapabilmesi i¢in, nefs-i mutmainne
makaminin oviilen sifatlarindan olan ibddet sifati ile nitelenmesi gerektigini soyler. Dervis,

gercek anlamda ibadet sifatina sahip oldugu takdirde, tecelli-yi sifan kuvvetlendirecek ve

> Kuseyri, a.g.e., s. 292.

>’ Hicr, 15/99.

> Kuseyri, a.g.e., s. 292.

378 Serréc, a.g.e., s.531; Tasi, a.g.e., s. 424.

" Miislim, Fiten, 130. (Ayrica bk.: Tirmizi, Fiten, 31; ibni Mace, Fiten, 14; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
V/25,27.))

%0 Fuadi, a.g.e., ss. 144-145.
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ylice mertebelerden olan nafile ibadetler ile Allahii Tealda'ya yakinlik haline mazhar
olacaktir. Boylece dervis, ibadetlerinden son derece huzir ve tat duyacaktir. Derviste
ortaya ¢ikan bu huzir ve zevk hali, onda yerlesecek ve bdylece dervis, hem dis aleminde
hem de i¢ aleminde mutmain olacaktir. Dervis, manevi tatmine ulasmis hali ile besinci
makam olan nefs-i raziye makamina ulastiginda ise, farzlar ile Allahii Teédld'ya yakinlik
haline erisecek, yaptig1 ibadetlerinde ihsan ve tam bir miisahede hali ile hareket etmeye
baslayacaktir.”™

Fuadi, ibadetteki ihsani, dervisin, ibadetlerinin tamaminda, Ozellikle namaz
ibadetinde, kesinlikle gaflet icinde olmayip, her ne kadar kendisi Hakk Teala’y1 gérmese
de, Hakk Teala’nin kendisini gordiigiinii ve biitiin hallerini ayan beyan bildigini diistinmesi
ve bu inang ve diisiince ile ibadet etmesi olarak tanimlar. Bu hususta Rasitliillah'in (s.a.v.),
“Rabbine, sanki onu goriiyormusgasina ibddet et! Zird sen onu gormesen de O seni
gormektedir* hadis-i serifini zikreder ve syle yorumlar:

“Ma’bidiin bi’l-hak olan Rabbii’l-Alemin’e ibadet ettiginde, haziru’l-kalb olup
Rabb’ini gériir gibi hemen ibadet eyle. Zira sen onu gérmezsin, tahkikan ol seni goriir.”*?

Fuadi’ye gore, bir dervigin tam manasiyla rublibiyyeti miisahede edebilmesi i¢in,
onun, nefsin her makaminda, seriat lizerine kendisine 1dzim olan ibadetlerinde ve tarikat
tizere kendisine 1dzim olan biitiin evrad 1 ezkarinda, uyanik bir kalp ve temiz bir rth ile
gafletten uzak durmasi lazimdir. Dervis, ancak bu sayede, manevi yolculugunda nefs-i
mutmainne makaminin tehlikelerinden ve mesakkatlerinden kurtulabilir; Cenab1 Hakk’in
hidayeti ile huzlr i¢inde ve kolaylikla ilahi olgunluklara ve sonsuz faziletlere erisebilir ve
sapiklifa dismekten kurtulabilir. Dervis, nefs-i mutmainne makaminda, kendine lazim
olan sifatlarin tecellilerini, ibadet kuvveti ile bilmesi durumunda, besinci makam olan nefs-
1 raziye makaminda elde edilecek olan tecelli-yi zata erisecek ve sonugta kamil ve arif bir

dervis olacaktir.”

! Fuadi, a.g.e., a.y.

%2 Miislim, fman 1, 5. (Ayrica bk.: Buhari, iman, 37; Tirmizi, iman, 4; Eba Davad, Siinnet, 16; Nesai,
Mevakit, 6; Ibni Mace, Mukaddime, 9.)

8 Fuadi, a.g.e., s. 146.

¥ Fuadi, a.g.e., ss. 146-147.
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B. D. 7. Tezellill (Kendini Hor Gorme)

Tezelliil liigatte, boyun egmek, tevizu gostermek™™ anlamina gelir.

Fuadi, tezelliil sifatinin, hud’ ve hus’ anlaminda oldugunu sdyler. Ancak ona
gore, nefs-i mutmainne makamindaki tezelliil, fevdzu anlamina gelen siri ve zahiri tezelliil
degildir. Ciinkii dervis, nefs-i miillheme makaminda iken fevdzu sifati ile nitelenmis ve
boylece, suri ve zahiri tezelliil sifatim gergeklestirmistir. Dordiincli makam olan nefs-i
mutmainne makamindaki tezellill ise s makdmidir.”

Fuadi’ye gore, tevazu sifat1 sayesinde, dervisteki hudii’-i siiri olgunlasir ise, huda‘
ve tezellil sifati, dervigin ahlakina ve i¢ alemine tesir etmeye baglar. Dervis, hélis bir
miicahede ve salih ameller ile siislenirse, tezelliil-i manevi sifat1 gergeklesmis olur. Allaht
Teala da, boyle bir dervisin kalbini, Rahmani olan Gviilmiis sifatlar ve Rabbani olan
kuvvetli tecelliler ile siisler; ona manevi kokular verir ve onu misdhede niru ile
nurlandirip misk-i amber eyler. Nitekim bu konuda Seyh Eba Ali Ed-Dekkak (v.
405/1014), “Kim ki, miicahede ile dis alemini siislerse, Alldh da miisahede ile onun i¢
alemini siisler” buyurmustur. Fuadi, Dekkak’in bu soziinii 6zetle sdyle yorumlar: Bir kimse
seriatte, salih ameller ile; tarikatte ise kamil bir miicahede ile disin1 siisleyip mamir ederse,
Allahti Teala da, o kimsenin i¢ alemini marifet siisii ile siisleyip, miisdhede ndru ile
nurlandirir.”®’

Fuadi’ye gore, dervisin kalbi ve rlihu, marifet siisii ile siislenip nurlanir, huda‘ ve
tezelliil sifat1 da oraya yerlesirse, oradaki ndrun 15181 disa akseder ve bu hal, dervisin
davraniglarinda kendisini gosterir. Nitekim Rasaliillah’in (s.a.v.) huzlrunda bir kimse,
gelisigiizel bir sekilde namaz kilmis ve bunun iizerine Hazreti Rastliillah (s.a.v.), o kimse
hakkinda, “Sayet sunun kalbi husi duysa idi, organlart da husii duyardi””*® buyurmustur.
Fuadi, bu hadis-i serifi 6zetle soyle yorumlar: Eger bu namaz kilan kimsenin, kalbinde
Ovillmiis r0hani sifatlardan hus’ ve tezelliil olsa idi, salih amellerin ¢ikis yeri olan

organlarinda da zahiri hudd olurdu.”®

% el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 240; Razi, a.g.e., s. 113.
%% Fuadi, a.g.e., ss. 147-148.

%7 Fuadi, a.g.e., a.y.

8 Suyhti, el-Fethu’I-Kebir, 111/44.

¥ Fuadi, a.g.e., ss. 149-150.
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Fuadi, namazdaki husu ve hudii halinin her Miisliimanda bulunmas1 gerektigini;
ancak bazi kamil zatlarin namazlarindaki oturus-kalkiglarinda ve diger hareketlerinde,
bozukluk olmamakla beraber, bozukluk gibi goriinen bir takim durumlarin gériilebilecegini
sOyler. Bu durumda dervise diisen, bu kisilerin durumlarina degil, kendi hata ve eksiklerine
bakmak ve namazinda husti ve huda sifatin1 gerceklestirmeye c¢alismaktir. Ancak Kkisi,
mirsitlerden, seyhlerden, takva sahibi alimlerden veya Ogretmenlerden ise, diizeltmek
niyetiyle, baskalarinin hatalarina bakabilir. Boyle bir kisi, baskalarinin hatasina bakarken,
kasitsiz olarak ve Allahii Tedla rizasin1 kazanmak icin bakmali ve hatalar1 hikmetli s6zlerle
ve samimiyetle diizeltmelidir ki, talim ve irsdd gerceklesmis olsun!

Fuadi’ye gore, derviste, zahiri ve batini tezelliil bulunmaz ve dervis, fend fillah
makamina erisemezse, onun, kurb ve vuslat makamina erismesi de miimkiin olmaz. Bunun

acik delili “Alldh’a secde et ve (yalmzca O’na) yaklag!”™"

ayet-1 kerimesi ve “Kulun
Rabbine en yakin hali, secde ettigi zamandadir’°* hadis-i serifidir. Nitekim Eb Cehil
(a.l.) Rastliillah" (s.a.v.) namaz kilmaktan engelleyince, Hakk Teala onun engellemesine
karsin, Rasililllih’a (s.a.v.), “Hayir, Ona uyma!”™ buyurarak, EbG Cehil’e degil
kendisine itaat etmeyi emretmistir. Ardindan, ibadetine devam etmeyi ve zatina yaklagmay1
emrederek, “Allih’a secde et ve (valnizca O na) yaklas!”>* buyurmustur. Bu yiizden, bazi
kamil zatlar, Rabb’i miisdhede etmek sireti ile Allah’in sifatlarimin tecellilerine tam
anlamiyla erismenin namazda; Alldh’in zatina tam anlamiyla ulasmanin ise secdede
oldugunu sdylemislerdir. Fuadi, bu ifadeyi soyle yorumlar:

Fiiller aleminde, goriinen tezelliiliin, yani boyun egmenin en olgun derecesi, secde

halinde oldugu gibi, manevi tezelliiliin/boyun egmenin ve Rabb’de fani olmanin olgunluk

dereceleri de secde halindedir.>*?

% Fuadi, a.g.e., ss. 149-150.
1 <Alak, 96/19.

2 Miislim, Salat, 215; Nesai, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavat, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
11/321.

3% < Alak, 96/19.

% < Alak, 96/19.

% Fuadi, a.g.e., ss. 150-151.
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B. E. Nefs-i Raziye’nin Yedi Oviilmiis Sifat

Omer Fuadi, nefs-i riziyenin dviilmiis yedi sifati hakkinda herhangi bir agiklamada
bulunmaz. Bu sifatlar ile ilgili vermis oldugu bilgi, sadece risalenin yedinci sayfasindaki
siirden ibarettir. Fuadi, aslinda nefs-i raziyenin bu sifatlarin1 da seriata ve tarikata uygun
bir sekilde, detayli bir sekilde aciklamanin miimkiin oldugunu; ancak iki sebepten bu
aciklamay1 yapmadigini sdyler. Bu iki sebepten biri, risdlenin muhtasar olarak yazilmasi,
digeri ise, bu makama erisen bir dervisin, bu sifatlar1 geregi gibi anlayabilme kapasitesine
erismis olmasidir.””® Bu yiizden, nefs-i raziye ve marziyye makamlarinm sifatlarini,

tasavvuf klasiklerinin bakis agisiyla anlatmaya ¢alisacagiz.

B. E. 1. Zikir

Zikir ligatte, unutmanin ziddi, hatirlamak, san seref, 6vgﬁ597

gibi anlamlara
gelirken, tasavvuf istilahinda ise, tek olarak veya toplu halde, bir takim kelimeler ile
Allah’t  hatirlamak™®,  Allah’t amip, hatirlamak; onu unutmayip, gaflet igerisinde

k599

bulunmamak”” gibi anlamlarda kullanilmaktadir.

Zikir, Kur'an-1 Kerim'de farkli kaliplar ile sikca gecen bir kelimedir. Bu ayet-i

kerimelerin bircogunda, zikrin, emir kipi ile gectigine sahit olmaktayiz.®”

En yalin
ifadeyle, Allah’1 hatirda tutmak anlamina gelen zikir, diger ibadetlere de deger katan bash
basina bir ibadet niteligindedir. Clinkii biitiin ibadetler, birer zikir olan stire ve dudlar ile
yapilir. Bu yiizden, seytan ve nefis, oncelikle kisiyi ibadetten alikoymak ister; ancak bu
ibadete engel olamadi ise, kisiyi, ibadete deger katan zikirden ve suurdan uzaklastirmaya

caligir.®!

5% Fuadi, a.g.e.,s. 155.

T Razi, a.g.e., s. 112; Uludag, a.g.e., s. 393.

% Goktas, a.ge., s. 269. (Necmiiddin Kiibra, Risile Ile’l-Haimi’l-Haif Min Levmeti’l-Laim (Tasavvufi
Hayat), trc.: Mustafa Kara, Dergah Yay., Istanbul 1996, s. 78; Giimiishanevi, A. Ziyaiiddin, Camiu’l-Usil,
Misir, 1319, ss. 15-16, 55°den naklen.)

% Uludag, a.g.e., a.y.

600 Bakara, 2/152; Enfal, 8/45; Nisa, 4/103.

' Maide, 5/91.
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Biitiin tarikatlarca, nefis terbiyesinin en énemli fiili unsuru®®

sayilan zikir, bir
anlamda, kulun yaratilis gayesinin farkinda olma halidir. Zikir, tasavvufa sicak bakmayan
bazi kisilerin zannettigi gibi tasavvufun bir icad1 olmayip, bizatihi serlatin emridir. Nitekim
Kur'an-1 Kerim’de, zikir en biiyiik ibadet®” olarak gosterilmekte ve emredilmektedir.®*

Serfatin ikinci temel esasini olusturan Rastliillah'in (s.a.v.) siinnetinde de zikrin
onemi ile ilgili azimsanmayacak kadar delil bulunmaktadir.®” Bir hadis-i serifte, “Alldh"
zikreden ile zikretmeyenin misdli, diri ile 6li gibidir”® buyrularak zikrin bir hayat
kaynagi olduguna dikkat ¢ekilmis; bir hadis-i kudside ise, “Bir kimse benden bir sey
istemeyip Kur’an okumakla ve beni zikretmekle mesgul olursa, dilekte bulunanlara
verilenden daha fazlasini ona veririm”® buyrularak, Allah’1 zikretmenin, ayni zamanda
makbil bir dud yerine gegecegine isaret edilmistir.

Zikrin, seriatin bir geregi olmasindan hareketle, seriati, biitiin teferruatiyla hayata
gecirmeye gayret eden tasavvuf ehli zatlar, her konuda oldugu gibi zikir konusunda da
gereken hassasiyeti gostermisler; zikri hayatlarinin her anina yaymislardir. Bu miinasebetle
zikir konusunda en ¢ok s6z sOyleyen ve zikre dair en ¢ok kavram gelistiren alimler de
mutasavvif alimler olmustur. Soyle ki, temel olarak ayni ayet-i kerimeleri ve hadis-i
serifleri referans almalarina ragmen, her tarikatta farkli usullerde zikirler icrd edilmistir.
Aslinda, onlarin farkli zikir usullerinin kaynagi da seriattir. Zira en genel ayrimi ile zikrin
hafi (gizli) ve cehrl (agik) zikir olarak taksim edilmesi bizzat Kur'dan-1 Kerim’de
geemektedir.®”® S6z konusu ayet-i kerimede gecen “hifeten” kelimesinden hareketle,
gizlice, kalpten yapilan zikre “zikr-i hafi”; ses duyulacak sekilde, dil ile agiktan yapilan
zikre de “zikr-i cehri” denmistir.

Zikir, zikredeni gafletten kurtarip, Allahii Tedla’ya yaklastiran bir vasitadir. Bu

ylizden Rastliillah'a (s.a.v.), zikredenlerle birlikte olmasi1 ve gafillerle dostluk kurmamasi

592 Tiirer, Osman, Anahatlariyla Tasavvuf Tarihi, Seha Nesriyat Yay., Istanbul, 1998, s. 119.
505 Ankebit, 29/45.

604 Ahzab, 33/41; Ra‘d, 13/28.

505 Tirmizi, Daavét, 6. (Ayrica bk.: ibni Mace, Edeb, 53.)

606 Buhari, Daavat, 66; Miislim, Zikir, 12.

597 Tirmizi, Sevabii’l-Kur’an, 25; Déarimi, Fezaili’l-Kur’an, 6.

698 A <raf, 7/205.
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tavsiye edilmis®®’, Allahii Tedla’y1 zikretmekten bilingli olarak yiiz cevirmenin diinyada ve
ahirette bir takim mahramiyetlere sebep olacag: hatirlatilmistir.®™

Fuadi, bu risalesinde zikir ile ilgili ayr1 bir baghik altinda bilgi vermez. Ancak,
dervisin kinanmis sifatlardan kurtulup, oviilmiis sifatlar1 elde etmesi i¢in saydigi bes
alamet arasinda zikir de vardir.®'' Ona gére, dervis, hangi makamda ise, o0 makdma uygun
zikri yapmali; zikr-1 cehriyi ve darb-1 tevhidi ¢ok yapmalidir. Ancak bu zikirlerin de
tabiatina uygun sekilde yapilmasi gerekmektedir. Akilli dervis, tam bir teslimiyet ile her
halini miirsidine arz eden dervistir. Bu ylizden dervis, zikir konusunda da miirsidine
danigmalidir. Eger onun miirsidi, kdmil bir miirsid ise, kesf-i manevi ile dervisin biitiin
hallerine vékif olup, ona, hiline miinasip bir zikir telkin edecektir.®?

Fuadi, zikir konusundaki goriislerine Risdle-i Virdiyye isimli eserinde yer
vermektedir. Halveti tarikatina mensup bir mutasavvif olan Fuadi, tarikatinin
prensiplerinden olan zikr-i cehrilyi benimser. Fuadi, bu risdlede Rasuliillah'in (s.a.v.) Hz.
Ali’ye (r.a.) o0gretmis oldugu, sesli olarak yapilan, cehri zikri teferruath bir sekilde
anlatir®” ve Rasdliillah'm (s.a.v.) cehri zikir yapmadigimi iddia ederek, bu zikri, bidat
yeni girmis bir salikin, kalbine kok salmis olan bir takim havatirin (kotii diistincelerin)
sOkiiliip, kalbin zikre mazhar olabilmesi ve baska insanlarin da zikrin bereketinden istifade
edebilmeleri i¢in cehri zikrin daha uygun oldugunu sdyler.®’> Ona gére sélik, miirsidinin
telkin ettigi sekilde zikrullah (Allah'in zikri) ile mesgll olmali; miirsidin tarif ettigi sekle,
zerre kadar muhalefet etmeden zikre devam etmelidir. Zird her salik, farkli bir tabiat ve
karaktere sahiptir. Miirsitler, miiritlerinin baskin olan yonlerini bilir ve ona goére zikir
telkininde bulunurlar; bunlardan bazisina cehri zikri (sesli zikri), bazisina ise hafi zikri
(gizli zikri) telkin ederler. Bu konuda salike diisen, her hususta oldugu gibi zikir husisunda

da miirsidine itdat ederek, tasavvuf yoluna devam etmektir.®'®

699 A<raf, 7/205; Kehf, 18/28.

*1 Taha, 20/124.

' Fuadi, a.g.e., ss. 31-32.

612 Fyadi, a.g.e., a.y.

13 Unal, a.g.t., s. 60. (Fuadi, Risdle-i Virdiyye, vr. 23b-24a’dan naklen.)
614 Unal, a.g.t., a.y. (Fuadi, a.g.e., vr. 25b-26a’dan naklen.)

65 Unal, a.g.t., a.y. (Fuadi, a.g.e., vr. 27b’den naklen.)

616 Unal, a.g.t., a.y. (Fuadi, a.g.e., vr. 28a’dan naklen.)
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Fuadi, Allah’1 ger¢ek anlamda zikretmenin c¢ok zor oldugunu sdyler. Ona gore
gercek zikir, zikreden kisiyi, ahadiyet makamina yiikselten zikirdir ve bu makama
ulasanlar, yok denecek kadar azdir. Bu makama erisen arifler, Allah’1 gercek anlamda
zikrederler. Onlar, gaflete diismeden, hem kalpleri hem de ruhlari ile araliksiz olarak

Allah’1 zikretmekle mesgul olurlar.®”

B. E. 2. ihlas

ihlas, ligatte saf, katisiksiz, ulasmak ve kurtulmak®® gibi anlamlara gelirken,
1stildhta, taatlarda gdsterisi birakmak®'", taatta, ibadette samimi olmak®’, “yapilan ibadet

ve taatlarda sadece Allahii Teald’yr kastetmek”®'

, Allahii Tealda’ya kars1 yapilan
ibadetlerde, kullar aradan ¢ikarmak®* gibi anlamlara gelmektedir.

Ihlas, hakkinda en ¢ok s6z sdylenen kavramlardan biridir. Teoriden ziyade pratik
yasam bicimi olarak karsimiza ¢ikan ihlas, tasavvufi bir kavram olmasinin yani sira, ayni

624 § 1A I
Islam Dini’nin

zamanda ilahi bir emirdir.®* Allah'n (c.c) “saglam din” olarak niteledigi
ilk sarti, dini sadece Alldh’a has kilmak, yani ihlasli olmaktir. Bu itibarla, gerek zahiri
alimlerin yazdig1 eserlerde olsun, gerekse mutasavvif alimlerin yazdigi eserlerde olsun,
ihlas konusu biitiin detaylar1 ile incelenmistir. Bu konuda sdylenen sozlerden c¢ikarilan
temel prensip odur ki, ihlas, dini emirlerin kabul edilmesinin temel sart1 olmas1 dolayisiyla,
dinin 6ziidiir. Bu konuda, {inlii mutasavvif Haris el-Muhasibi (v. 243/ 857) soyle der:
“Imandan ve tovbeden sonra kalbin farzi, ameli Allah’a has kilmak (ihlas), siiphe
aninda hiisnli zan ile amel etmek, Allah’a giivenmek, onun azabindan korkmak ve onun

. . 39625
fazlindan timit kesmemektir.”

67 Unal, a.g.t., a.y. (Fuadi, a.g.e., vr. 47b-48a’dan naklen.)

'8 Demirci, Mehmet, Tasavvuf Ve Ahldk Yazilari, Mavi Yay., istanbul, 2005, s. 73.

819 Ciircant, a.g.e.,s. 70.

620 Ciircant, a.g.e.,s. 70.

621 Kuseyri, a.g.e., s. 300; Uludag, a.g.e., s. 181.

622 Serrac, a.g.e., s. 290; Tsi, a.g.e., s. 221.

623 Beyyine, 98/5; Ziimer, 39/3; A‘raf, 7/29; Mii’min, 40/14.

624 Ziimer, 39/3.

625 Muhasibi, Risdletii’l-Miistersidin, thk.: Abdiilfettah Ebiil Gudde, Mektebetii’l-Matbuatii’l-Iislamiyye,
Halep, 1384/1964, s. 66.
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Fudayl b. Iyaz’a (v. 187/802) goére, bir ameli insanlar i¢in terk etmek riya; insanlar
icin bir amel islemek ise sirktir. “Ihlas ise, Allahii Teald’nin riya ve sirkten kisiyi
kurtarmasidir.”®%

Zunn(n Misri’ye (v. 245/859) gore, ihlasin ii¢ alameti vardir: Halktan gelen 6vgii
ve yergini esit olmasi, amelde ameli gormeyi unutmak ve amelin ahirette sevap
getirecegini unutmak.®?’

Ebl Nasr Serrac (v. 378/ 988), ihlasl kisinin {i¢ alametinin oldugunu sdyler: Allahii
Teala'ya miinacat i¢in tenha yerleri segcmek, Allah’a ibadet etme sebebiyle, halk arasinda az
taninmak ve Alldhii Tedld'ya karsi ibadetlerinde halkin haberdar olmasindan
hoslanmamak.®*®

Ihlasin gergeklesmesi igin en biiyiik engel riyAdir. Buna gére, riynin ne oldugunu
en yi anlayan kisi de ihlas sahibi kisidir denilebilir. Bu anlamda Sehl b. Abdullah et-Tiisterl
(v. 283/896), “Ihlas sahibi olmayandan baskasi riyay: tantyamaz” der. Ebli Siileyman
Darani (v. 205/820) de, “Kul, ihlas sahibi olunca, ondan vesveselerin ve riyanin ¢ogu
kesilir” der.**

Ebi Talib el-Mekki’ye (v. 386/996) gore, ihlasin gergeklesebilmesi i¢in dncelikle
iyi bir niyetin olmasi gerekmektedir. Ona gore, bir kul, yaptig1 her isi Allah i¢in yapmali,
onun verecegi sevabin disinda bir sey diisiinmemeli ve istikdmet ilizere devam etmelidir.
Ona gore, 1hlas sahibi kisi, iki seye ihtiya¢ duymalidir: Birincisi 1yi bir hedef, ikincisi ise,

ameli bozacak seylerden kaginmak. Kisi ancak bu sayede gercek ihlasa erisebilir.*

B. E. 3. Vera (Allah’tan Korkmak)

Vera, liigatte, takva, Allahii Teald'dan korkmak, el ¢ekmek, uzak durmak, zayif
olmak, korkak olmak, kii¢iik olmak, hapsetmek, engel olmak, giinahlardan; hatta siipheli
seylerden sakinmak, miibah ve helallere bile titizlikle yaklasmak anlamlarina gelir.%*’

Tasavvufi bir kavram olarak ise, haram ve helal oldugu kesin olarak belli olmayan siipheli

626 Gazali, a.g.e., s. 159.

627 Kuseyri, a.g.e., s. 301.

628 Serréc, a.g.e., a.y.; Tls], a.g.e., a.y.

629 Kuseyri, a.g.e., a.y.

630 Mekki, a.g.e., IV/72. (Ayrica bk.: Kuseyri, a.g.e., s. 300.)

63! fbn Manzir, a.g.e., I1I/911; Ciircani, a.g.e., s. 170; el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 1149.
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seylerden kaginmak, kimsenin hakkina zerre kadar bile yaklasmamak632, haramlara diisme
korkusuyla siiphelilerden kaginmak®”, gbz acip kapayimncaya kadar bile olsun, Allahii

AT A J 634
Teala'dan ayr1 kalmamak, kulun yorum yapmaksizin ilim sinirinda durmast

gibi
manalarda kullanilmistir.

Vera anlayisinin temelini, “Kalbine danis; iyilik, nefsin uygun gordiigii ve
vapilmasini kalbin onayladigi seydir, giinah ise, icini tirmalayan ve bagkalari sana yap

diye nice fetvdlar verse bile icinde siiphe ve tereddiit uyandiran seydir’®

, “Kisinin
liizumsuz seyleri terk etmesi, Miisliimanhiginin giizelliginden kaynaklanir”®° gibi hadis-i
serifler olusturmaktadir.**’ Sufilerce bu konuda sGylenen sézlerden bazilart sdyledir:

Ibrahim Ethem (v. 161/777): “Vera, biitiin siiphelileri ve sana geregi olmayan
liizumsuz seyleri terk etmektir.”®*®

Siifyan Sevri (v. 169/785): “Ben, verddan daha kolay bir sey gormedim; bir sey
icine siiphe veriyorsa onu terk edersin.”®*

Muhasibi  (v. 243/857): “Vera, Allah’in (c.c) ¢irkin gordigi seylere
yaklagsmamaktir.”**

ZinnOn Misri’ye (v. 245/859) gore veranin ii¢ tane aldmeti vardir: Mala ve bedene
zarar1 olmasi ihtimalinden dolay1 siipheli seyleri terk etmek, farz olan zekatinda eksiklik
olmast korkusuyla bolca infakta bulunmak ve kalbin bozulmasi korkusuyla gereksiz
islerden el etek gekmek.**!

Imam Sibli’ye (v. 334/945) gore, “vera, kalbin, gbz acip yumuncaya kadar da olsa,
Alldhii Teald'dan ayri kalmamasi®’; kisinin Allahii Teald disindaki her seyden

uzaklagmasidir.”®*

632 Tasi, a.g.e., s. 44.

633 Ciircani, a.g.e., s. 346.

634 Kuseyri, a.g.e., s. 185; Siihreverdi, a.g.e., s. 284.

635 Ahmed b. Hanbel, Miisned, IV/227-228; Darimi, Biiyt°, 2.
636 Tirmizi, Ziihd, 11. (Ayrica bk.: Ibni Mace, Fiten, 12; Muvatta’, Hiisnii’l-Hulk, 3, Kelam, 17.)
57 Kuseyri, a.g.e., s. 184.

638 Kuseyri, a.g.e., s. 184.

639 Kuseyri, a.g.e., s. 185.

640 Muhasibi, a.g.e., s. 41.

4 Beyhaki, a.g.e., s. 107.

642 Serréc, a.g.e., s. 71.

643 Beyhaki, a.g.e., s. 110; Kuseyri, a.g.e., s. 184.
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Vera, kisinin ibadetlerine dogrudan etki eden bir haldir. Nitekim bu konuda
Rastliillah (s.a.v.), EbQ Hiireyre’ye (r.a.): “Verd sahibi ol ki, insanlarin en ¢ok ibddet
edeni olasin”*** buyurmustur.

Bazi mutasavviflara gore, kisi sadece rizik konusunda degil; ayn1 zamanda ilmi
konularda da vera sahibi olmalidir. Yahya b. Muaz (v. 258/871), boyle diisiinenlerdendir.
Nitekim o, vera hakkinda sOyle der: “Vera, yorum yapmaksizin ilim sinirinda

645
durmaktir.”

Buna gore, kesin bir manaya isaret etmeyen “miitesabihat” tiiriinden ayetler
hakkinda konusmamak, bu konuda vera ile amel etmek demektir. Bunun i¢cin Cenab-1
Hakk, bu tiir ayetler hakkinda ancak kalplerinde hastalik olanlarin yorumda

bulunacaklarini bildirmistir.®*°

B. E. 4. Riza

Riza, ligatte, 6tke ve gazabin ziddi, rdz1 olmak, memnun olmak, yetinmek,
begenmek, tasvip etmek, kandat etmek, hosnut olmak, sizlanmamak, yakinmamak gibi
anlamlara gelir.647 Istilahta ise, (kaderin tecellisi olan) kazanin acilig1 karsisinda, kalbin
siirir/mutluluk i¢inde olmasi®®, kulun iradesini ortadan kaldirmasi, ilahi hitkiimlerin ve
kaderin tecellileri karsisinda, kalbin siikiinet i¢inde olmasi®® gibi manalara gelir.

Stfiler “r1za” sifatinin, makdm mi yoksa hal mi oldugu konusunda goriis ayriligina
diismiislerdir. Horasanli sifilere gore riza, tevekkiiliin zirvesidir ve kulun kendi gayretleri
ile elde ettigi makamlardan bir makamdir. Iraklilara gore ise riza, calismasi ile degil,
kalbine ilhAm edilen héllerden bir haldir. Iimam Kuseyri’ye (v. 465/1072) gére ise, rizanin
baslangici, kulun gayreti ile elde edilen makamlardan bir makamdir; rizdnin nihayeti ise,
¢alisma ve gayret ile elde edilmesi miimkiin olmayan hallerden bir haldir. **°

Kuseyri, rniza konusunda farkli s6z sdyleyenlerin hepsinin kendi mesrebine ve

nasibine gore bir sey sOylediklerini sdyler. Ona gore Allahii Teadla'dan razi1 olan kisi, onun

4 {bn Mace, Ziihd, 24.

645 Kuseyri, a.g.e., s. 185; Siihreverdi, a.g.e., s. 284.

%4 Ali Imran, 3/7.

47 fbn Manzir, a.g.e., I11/1663-1664; el-Miincidii'I-Ebced;, s. 488; Uludag, a.g.e., s. 295.
648 Tasi, a.g.e., s. 52; Ciircani, a.g.e., s. 181.

649 Tqsi, a.g.e., a.y.; Uludag, a.g.e., s. 295.

650 Kuseyri, a.g.e., s. 264.
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takdirine itiraz etmeyen kisidir. Kuseyri’nin hocasi ve kayinpederi olan Ebl Ali ed-
Dekkak’a (v. 405/1014) gore ise riza, “Hiikiim ve kazaya itiraz etmemektir.”®'
Ali b. Osman el-Hucviri (v. 465/1072), “Kur'dn-1 Kerim’den ve Alldh’in rabbi ve

%2 oibi hadis-i serifler ile sabit

sahibi oldugundan razi olan kimse, imanin tadini tatmistir
olmasindan dolay1, r1za konusunda goriis birliginin oldugunu sdyler. Ona gore iki tiirli r1za
vardir: Biri, Allah'in (c.c) kulundan razi olmasi, digeri ise, kulun Allahii Teala'dan razi
olmasidir. Allah'in (c.c) kulundan raz1 olmasi, kulu i¢in sevap, nimet, kerdmet ve ikram
dilemesi anlamina; kulun Alldhii Teédld'dan rdzi olmasi ise, onun emirlerini yerine
getirmesi ve onun hiikiimlerine boyun egmesi anlamina gelir.®

Hucvir?’ye (v. 465/1072) gore, riza, kulun kazanarak elde ettigi bir makam degil;
bir haldir. O, bu goriisiinii, r1izd& mezhebinin sahibi ve kurucusu olarak niteledigi
Muhasibi’nin “Rizd haller ciimlesindendir, kulun kazanarak ve carelerine basvurarak elde
ettigi bir sey degildir” séziine dayandirir.>* Ona gore, rizd, makamlarin sonu, hallerin
baslangicidir. Bir tarafi ¢alisma ve kazanma; diger tarafi ise sevgi ve sevginin coskusu olan
bir mahaldir. Bunun {iistiinde bir makdm yoktur. Miicahedeler burada son bulur. Su halde
rizanin baslangici, kazamlan; sonu ise ihsan edilen seyler tiiriindendir.”®>

Bazi sufiler, “Alldh onlardan rdzi oldu, onlar da Alldh’tan rdzi oldular””° ayet-i
kerimesinden hareketle, kulun r1za haline ermesini, Allah'in (c.c) ondan razi olmasi sartina
baglar.””’ Zira ayet-i kerimede, once Allah'in rzési zikredilmis, sonra kullarin rizési
zikredilmistir. Buna gore, dnce Allahii Teala kulundan razi olmahdir ki, kulu da Allahii
Teald'dan razi olabilsin.

Allah'in (c.c) kulundan razi olmadan, kulun ondan razi1 olamayacagi goriisiini
benimseyenlerden biri de Hucviri’dir (v. 465/1072). Ona gore, Allahii Teala, kuluna basari

vermedigi stlirece, kulun Allah'm (c.c) hiikiimlerine boyun egmesi miimkiin degildir.

Dolayisiyla, kulun rizas1 Allah'in (c.c) rizasina baglidir. ©®

1 Kuseyri, a.g.e., s. 265.

852 Miislim, iman, 56.

653 Hucviri, a.g.e., s. 284.

654 Hucviri, a.g.e., s. 287.

655 Hucvird, a.g.e., s. 290.

636 Beyyine, 98/8; Miicadile, 58/22; Tevbe, 9/100; Maide, 5/119.
7 Kuseyri, a.g.e., s. 265.

658 Hucviri, a.g.e., s. 284.
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Bazilarina gore ise, dnce kul Allahii Teala'dan raz1 olmalidir ki, Allahii Teala da
ondan razi olsun. Bu goriisli benimseyenlerden biri, tabitin devrinde yasamis, timmii’l-hayr
lakab1 ile anilan kadin mutasavvif Rabiatii’l-Adeviyye’dir (v. 135/752). Rivayete gore,
Siifyan-i Sevri (v. 169/785), Rabia’nin bulundugu bir yerde, “Ey Alldhim, benden razi ol!”
diye dud etmis. Rabia ise: “Kendisinden rdzi olmadigin bir zatin rizasini istemekten
utanmiyor musun?” demis.®>

Nefs-i Raziye makaminin, ismini kendinden aldig1 “riza” sifati, kulun, Rabbinden
ve Rabbinin kendisine gondermis oldugu her seyden; dinden, peygamberlerden; hatta
basina gelen her tiirlii hayir ve serden razi olma halidir.*®® Bu yiizden, riza sifat1 ile gercek
anlamda amel eden bir kul, insan-1 kdmil olma noktasinda 6nemli bir noktaya gelmis
demektir. Ciinkii r1izd halinin, bir kulda tam anlamiyla yerlesmesi, o kulun, nefs-i
mutmainne ve nefs-i miilheme makamlarinin 6viilmiis sifatlarinin tamamini kendisinde
topladiginin bir gostergesidir. Bu gercekten hareketle Imam Gazali, cennetlikler igin,
Allahii Teald'yt seyretmekten sonra en faziletli dilegin, rizd oldugunu soylemis™®®,
Abdiilkadir Geylani (v. 561/1160) de, kulun, sabir ve rizd sifatin1 kaybetmesini, onun,
Cenab-1 Hakk’m kullugundan ¢ikmasina sebep olarak gormiistiir.”***

Netice olarak denilebilir ki, riza, kulun hayir ve serri Allahii Teald'dan bilip, ondan
gelen her seye razi olma halidir. Bu hal ise, miimine, “her isi, hayir iizere olma” 6zelligi
vermektedir. Baska bir deyisle, riza, Ytnus’un (v. 720/1321) diliyle “kahrin da hos, liitfiin
de hos”; Erzurumlu Ibrahim Hakki’nm (v. 1212/1798) diliyle “Mevlam gérelim neyler,

neylerse giizel eyler” diyebilme halidir.
B. E. 5. Riyazat (Nefis Terbiyesi)
Riyazat, liigatte, terbiye ve 1slah etme, idman yapma ve egitme, zararli olmasina

ragmen c¢ekiciligi olan seyleri birakip, zor olsa da faydali olan seyleri yapmaya kendisini

alistirma®” gibi anlamlan ifade eder. Tasavvuf 1stilahinda ise, nefsin arzularim kirmak

659 Siihreverdi, a.g.e., s. 292.

660 Miislim, Salat, 13. (Ayrica bk.: Tirmizi, Salat, 42; Nesai, Ezan, 38; ibn Mace, Ezan, 4.)
581 Gazali, a.g.e., s. 155.

662 Geylani, el-Fethu r-Rahmani ve’l-Feyzu 'r-Rahmani, s. 198.

663 Uludag, a.g.e., s. 297.
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maksadiyla, bir taraftan, viicidu zor ve mesakkatli islere siirerken, diger taraftan da zihni,

k664, nefsin ahlakim

Allahii Teala disindaki varliklardan uzaklastirip, Alldh’a odaklama
giizellestirmek®® gibi anlamlari ifade eder.
Her tarikatin; hatta -beseri olsun ildhi olsun- her dinin nihai hedefi, nefsi terbiye

666 temel

edip, kamil insan olmay1 gergeklestirmektir. Allah katinda tek din olan Islam’in
hedefi de, insana, yaratilis gayesine gore yasamasinin yollarin1 gostermek, emr olundugu
gibi®” dosdogru olarak hayatim siirdiirmesine yardimer olmak, smav i¢in®® geldigi bu
diinyadan Allah'm (c.c) rizasmi kazanarak go¢ edebilmesini saglamak ve neticede onu
cennet yurduna yerlestirmektir. Nitekim bu konuda, “Kim de, Rabbinin huzurunda
duracagindan korkar ve nefsini arzularindan alikoyarsa, siiphesiz, cennet onun
sigmagidir”” buyrulmaktadir. Ancak, bu hedefin gergeklesebilmesi igin ise, insanimn,

yaratiligindan itibaren apagik diigmani olan Seytéln'ln670

ve onun en bilylik yardimcist olan
nefsin tuzaklarina kars1 uyanik olmasi gerekmektedir. Bu iki diismandan biri olan Seytan'in
serrinden korunmak, seriatin emirlerini yerine getirmekle miimkiin iken, nefis diismaninin
serrinden korunmak, o kadar kolay degildir. Oyle ki, kisi, serfatin emirlerini yerine
getiritken bile, farkina varmadan nefsine uyup riya gibi giinahlar isleyebilmektedir.
Bundan dolay1 nefis, seytindan daha cetin bir diisman olarak kabul edilir.®”! Bununla
beraber, insanin ezell diismani olan seytanin terbiyesi miimkiin degil iken, nefsin terbiyesi
miimkiindiir. Bu ylizden, hem seriatin hem de tasavvufun nihai hedefi insan nefsini terbiye
edip, onu kamil insan diizeyine ¢ikarmak olmustur. Bu hedeflerin gerceklestirilmesi i¢in
serlatin ve tarikatin metotlar1 esas itibari ile ayni olmakla beraber, tarikatlar, mesreplerine
gore farkli metotlar1 benimsemislerdir. Ancak, incelendigi zaman, biitiin tarikatlarin

kullandig1 metotlarin, bir yoniiyle, seriatte yerinin oldugu goriilmektedir. Ne var ki,

seriatin gostermis oldugu nefis terbiye metotlarini, her tarikat, kendi mesrebine gore tertip

664 Uludag, a.g.e., s. 298.

663 Ciircani, a.g.e., s. 183.

666 Ali imran, 3/19.

7 Had, 11/112; Sara, 42/15.

568 Had, 11/7; Miilk, 67/2.

669 Nazi‘at, 79/40-41.

570y asin, 36/60.

7' Hindi, Ali el-Miittaki b. Hiisameddin, Kenzu'l-Ummal fi Siineni’l-Akvdli ve l-Ef‘Gl, Miiessesetii’r-Risale,
Beyrut, 1979, 1V/430, Hadis No: 11260.
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etmis; o metotlardan bazilarina 6ncelik verip onlarla saliklerini terbiye etmistir. Bu terbiye
usulleri arasinda yer alan riydzat ve miicahede ise -her ne kadar uygulanis bakimindan
farklilik arz etse de- biitliin tasavvuf ehlinin uyguladig1 ortak terbiye metotlarindandir
diyebiliriz. Bu konuda Hucviri (v. 469/1077) soyle der: Soziin kisasi, tasavvuf yolunu
tutanlarin miicahedeleri ve riyazatlar1 vardir. Bunda ittifak vardir.®”?

Nefis muhasebesi ile ismi 6zdeslesmis olan iinlii mutasavvif Haris b. Esed el-
Muhasibi (v. 243/857), dinin bozulmasim1 kalbin bozulmasina; kalbin bozulmasini da
nefsin terbiyeden yoksun olmasina baglar. O, bu konuda Rasaliillah'in (s.a.v.), “Dikkat
edin! Cesette bir et parcasit vardiwr; o 1slah oldugu zaman biitiin ceset islah olur, o ifsad
oldugu zaman biitiin ceset ifsdad olur. Dikkat edin! O et parcasi kalptir”®” hadisi serifini
sOyle yorumlar: “Burada cesedin ménas1 “din” dir. Ciinkii organlarin 1slah1 da fesadi da din
ile olur. Kalbin fesadinin asli, nefis muhasebesini terk etmek ve thl-i emel ile
gururlanmaktir.”*”*

Nefisle miicadele 6miir boyu devam eden bir stire¢ oldugu ger¢eginden dolay1, bazi
stfiler, riyazati da 6miir boyu devam etmesi gereken bir siire¢ olarak kabul etmislerdir.
Stfilerin imamlarindan sayilan, Ebl Hafs Haddad (v. 260/883) bu konuda soyle der:

“Kim ki, devamli sirette nefsini ithAm edip ona her haliikarda muhalefet etmez ve
giinlin diger zamanlarinda, onu hoslanmadig1 seylere sevk etmezse, aldanmis olur. Kim ki,
nefsine iyi gozle bakarsa onu helak eder. Akilli bir kisi i¢in nefsinden razi1 olmak nasil
dogru bir davranis olabilir!? Kerim bir zatin kerim bir torunu olan Yisuf (a.s.) bile, “Ben
nefsimi temize ¢ikarmam. Muhakkak nefis ¢ok¢a kotiiliigii emredicidir " demistir.®’®

Tasavvufta riyazat, gelisigiizel yapilan bir perhiz olmayip, bir miirsit gozetiminde
yapilan planli bir nefis terbiyesidir. EbG Nasr Serrac et-Thsi (v. 378/988), tarikata yeni
girmis bir takim acemi miiritlerin, nefse muhalefet konusunda yanlig bir yol izlediklerinden
bahseder. Bu kisilerin, sadece yeme ve igmeyi terk ederek zayif diismiis bir nefsin, ser ve

kotiiliikklerinden kurtulacaklarini zannettiklerini; ancak, bunun miimkiin olmayacagini

672 Hucviri, a.g.e., s. 319.

7> Buhari, iman, 39; Miislim, Miisakat, 107,108.
67 Muhasibi, Risdletii'I-Miistersidin, s. 63.

7 Yasuf, 12/53.

676 Kuseyri, a.g.e., s. 223.
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sOyler. Serrac, boyle kisilere, kafalarina gore degil; bir miirsit gozetiminde nefisleri ile
miicadele etmelerini tavsiye eder. ¢’

Herevi’ye (v. 481/1089) gore riyazat, “nefsi, dogrulugu kabul ettirmeye
alistirmaktir” ve riyazatin li¢ derecesi vardir:

Birinci derece, avAmin riyazatidir ki, bu “Ilim ile ahlaki giizellestirmek, ihlas ile
amelleri temizlemek ve muamelelerde haklara ridyet etmektir.”

Ikinci derece, havassin riyazatidir ki, bu “tefrikadan uzaklasmak, gectigi makama
yonelmeyi birakmak ve ilme uygun hareket etmektir.”

Ugiincii derece, havassu’l-havasin riyazatidir ki bu da, “siihiddan soyutlanmak,
cem‘ mertebesine yiikselmek, zithiklar1 ortadan kaldirmak ve bedellerle alakayi
kesmektir.”®"®

Omer Fuadi, riyazat sifatmi, nefs-i riziye makamnin sifatlar1 arasinda sayar.
Ancak, bu makamin sifatlarini detayli olarak anlatmaz. Biz de, onun bu konudaki goriisiinii
risale i¢inde farkli yerlerdeki sézleri ¢ercevesinde aktarmaya ¢alisacagiz.

Fuadi’ye gore salik, ister emmare makaminda olsun isterse levvdme makaminda
olsun, kinanmis sifatlardan uzaklagsmak icin, bir miirsid-i kdmilin hizmetinde bulunmalidir.
Bu durumda Hakk Teédld ona, miicahedesi ve kabiliyeti miktarinca feyiz ve olgunluk
verecektir. Ancak, dervig, “Seyhim bana himmet edip, miirsid-i kamil ise beni kemale
erdirsin. Ya ben ona niye geldim? Hakk Teala bir litf ii keremi iissi padisahtir®”® ve hidayet
onun elindedir, benim elimde degildir ve seyhim gercek erdir. Ere yeten Hakk’a yeter” °*
gibi sozler sarf edip, higbir gayret icine girmezse, onun miicahede ve riyazat yapmasi
miimkiin olmaz. Hidayetin, Allah'in (c.c) elinde oldugu ve miirsidin hidayete sebep oldugu
sOzleri dogrudur; ancak, bu tiir sozler, akilli ve sadik dervislerin s6zii degil; nefsine tabi
olan tembellerin ve Seytdn'in sapitmalarmma uyan ahmak vurdumduymazlarin soziidiir.
Ciinkli onlarin bu séz ve anlayiglari, nefsin mertebelerini tamamlamis biitiin tarikat ve
marifet ehli zatlarin terbiye ustlllerine ve “Ama bizim ugrumuzda cihdd edenleri elbette

kendi yollarimiza eristirecegiz. Hi¢ siiphe yok ki, Alldh iyi davrananlarla beraberdir” ®*'

877 Serrac, a.g.e., s. 527; Thsi, a.g.e., ss. 422-423.
578 Herevi, a.g.e., s. 82.

67 Ussi padisah: Esas padisah.

6% Fuadi, a.g.e., s. 95.

581 Ankebiit, 29/69.
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ayet-1 kerimesinin ruhuna ters diigmektedir. Zira her ne kadar, dervisin seyhi kadmil olsa ve
hidayet Allah elinde olsa da, her halin ve her mertebenin hidayeti vardir. Ancak dervis,
hidayet yolunda olmaz ve hidayetin gerceklesmesine sebep olacak miicdhede igine
girmezse, sebepsiz olarak hidayetin ger¢eklesmesi miimkiin olmaz.®**

Fuadi’ye gore, nefis terbiyesi icin riydzat ve miicahede sarttir. Eger miicahede ve
riyazat olmadan, sadece peygamberlerin ve miirsitlerin davetleri ile hidayet ve 1slah olmus
olsayd1, peygamberler diinyada kafir ve miinafik koymayip hepsini ehl-i islim ve ehl-i
seriat yaparlar; miirsitler de asi ve miinkir koymayip hepsini takva, tarikat, marifet ve

hakikat ehli kisiler yaparlardi.®®

B. E. 6. Keramet

Keramet liigatte, bolca, kolayca ihsan etmek, comertce liitufta bulunmak®* ve
seref® gibi anlamlara gelirken, 1stilahta ise, peygamberlik iddiasinda bulunmayan bir
sahistan, harikiilade bir isin ortaya ¢ikmasi®®® anlamina kullanilir.

Keramet, ehl-i siinnet mezhebi alimlerinin ittifakla kabul ettikleri olaganiistii bir
olaydir. Onlara gore keramet, peygamberler aracilig1 ortaya ¢ikan mucizeden bir parcadir.
Kerametin ittifakla kabul edilmesi, kerametin Kur'dn-1 Kerim'de orneklerinin®’
bulunmasindan dolay1dir.®® Bununla beraber, seriatin ikinci kaynagi olan hadis-i seriflerde
de hem ge¢mis timmetlerin kerametlerine® hem de Hz. Muhammed’in (s.a.v.) iimmetinin
kerametlerine® dair 6rnekler vardir. Tasavvufun temel giivenilir kaynaklarinda bunlarla

ilgili ¢ok sayida oOrneklere rastlamaktayiz. Kimileri bu tiir kerametleri kabul etmese de

682 Fuadi, a.g.c., ss. 95-96.

% Fuadi, a.g.e., s. 97.

%% el-Miincidii'I-Ebcedi, s. 837.

% Uludag, a.g.e., s. 211.

6% Ciircani, a.g.e., s. 265; el-Miincidii'I-Ebcedy, s. 835.

7 Hz. Siileyman’m (a.s.) iimmetinden Asaf isminde bir alimin, Belkis’mn tahtin1 getirmesi kerameti. (Neml,
27/40.); Hz. Meryem’in mevsimsiz meyvelerden olusan sofrasi kerameti. (Al-i Imrén, 3/28.)

688 K elabazi, a.g.e., s. 44; Hucviri, a.g.e., s. 335.

6% Buhari, Amel fi’s-Salat, 7, Mezalim, 35, Enbiya, 48, 54; Miislim, Birr, 7, 8. (Ayrica bk.: Buhari, Biiyl°,
98, icare, 12, Hars ve’l-Miizare‘a, 13, Enbiya’, 53, Edeb, 5; Miislim, Zikir, 100.)

6% Buhari, Fezailii'l-Ashab, 6; Enbiya, 54; Miislim, Fezailii's-Sahabe, 23. (Ayrica bk.: Tirmizi, Menakib, 17.)

114



tasavvuf ehlinin bu konudaki tavri nettir. Tasavvuf’un temel kaynaklarindan biri olan el/-
Liima ‘ isimli eserin sahibi EbGi Nasr Serrac (v. 378/988) bu konuda soyle der: “Bu tasavvuf
erbabi, sadakatleri ve dindarliklar: ile bilinirler. Bunlardan her biri, memleketinde, dini
hiikiimlerde kendilerine uyulan, parmakla gosterilen imamdirlar. Misliimanlar, dini
hiikiimlerinde onlar1 dogrulamig, Rastliillah’a dayandirip, ondan rivayet ettikleri haberler
hustisunda, onlarin Rastliillah'a (s.a.v.) olan sahadetlerini kabul etmislerdir. Hi¢ kimsenin
onlar1 yalanlamasi ve rivayet ettikleri bu ve benzeri hikayeler/menkibeler konusunda,
onlar1 itham etmesi dogru degildir. Onlar bir konuda dogru sdylemislerse, diger hususlarda
da boyledir.”®"!

Keramet, her ne kadar, avam halk tarafindan, ¢ok ragbet gorse de, tasavvuf ehli
tarafindan hi¢ de ragbet gormemis; hatta keramet, hayz-1 rical®* olarak vasiflanmustr.
Nasil ki, hayiz hali, kadin1 ibadetten alikoyarsa, kerdmet ile mesgll olmak ta, keramet
sahibini veya kerdmete baglanip kalan salikleri, yiice makamlara erismekten alikoyar.*”
Ote yandan, nasil ki, hayiz, kadinin baskasindan gizli tuttugu bir sirr1 ise, keramet te veli

694 . PN .
Bu yiizden, Islam’1 en saf bir

ile Rabbi arasinda gizli tutulmasi gereken bir sirdir.
sekilde, ihlas i¢inde yasama gayretinde olan gercek tasavvuf erbabi, miimkiin mertebe
keramet ile mesgil olmaktan kacinmuslar; istek dist olarak veya mecbiuriyetten ortaya
cikan kerametlerini de gizlemeye ¢alismislardir.

Yukaridaki belirtilen sebeplerin disinda, keramet, iki tehlikeli sebepten dolay1 da
gizlenmektedir. Birinci tehlike, halk i¢in olan tehlikedir. Soyle ki; kerdmet, her ne kadar
vell bir kuldan ortaya ¢iksa da, gercekte Cendb-1 Hakk’in kudretinin bir eseridir. Ancak,
kerametin bu hakikatin1 anlamayan bazi insanlar, kendisinden keramet goriinen zati,
olaganiistii bir zat olarak goérmeye baglamakta ve bir takim sirke varan inang ve
davraniglarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadirlar. Bu ise, hem kendilerinin hem de
baskalarinin méanen zarara ugramasina sebep olmaktadir. Ikinci tehlike ise kerimet

gosteren zata yonelik olan tehlikedir. Soyle ki, kendisinden keramet goriilen zat, kerameti

sayesinde, halk arasinda sohret bulacaktir. Sohret ise basli basina biiylik bir tehlikedir.

691 Hucviri, a.g.e., s. 311.

2 Hayz-1 rical: Liigat anlamu itibariyle, erkeklerin hayzi demektir. Istilihta ise, dervisin vecde kapilip
kendinden ge¢mesi hélinde, hayiz géren kadinlar gibi, Allah'in (c.c) huziiruna ¢ikamama ve naméaz kilamama
halin. ifade eder. (Uludag, a.g.e., s. 163.)

%% Sofyali, Bali Efendi, 7 Makdm 7 Nefs, (Haz. Bedirhan, Muhammed), hayykitap yay., istanbul, 2010, s. 48.

% Tasi, a.g.e., s. 526.

115



Sohrete erigsen zat, ya nefsinin ya da etrafindakilerin tesiriyle, ihlastan riyaya dogru bir
kayma tehlikesi ile bas basa kalacaktir. Iste bu yiizden gercek tasavvuf erbabi, kerAmete
ragbet etmemisler, kerametlerinin ortaya c¢ikmasimi, sirlarmin ortaya ¢ikmasi olarak
gérmiisler ve bu durumu kendileri i¢in tehlikeli saymislardir.*”

Keramet, hakli sebeplerden dolayi, tasavvufta ¢cok ragbet gormeyen bir durum olsa
da, yine de tasavvuf erbabi, kerameti, keramet sahibinin ihlasinin ve sadakatinin bir
alameti saymistir.**®

Aslinda keramet, dervis icin nihal bir hedef degil, hedeflerine giderken nefsinin
zorlandig1 durumlarda bir teselli kaynagidir.””’ Bu yéniiyle keramet, Allahii Teald’ nmin veli
kuluna vermis oldugu bir sirdir. Esas olan ise, sirrin gizlenmesidir. Bu yiizden, gercek
tasavvuf ehli zatlar, kerametleri kendilerinden bilmezler; onlari, Allah'in (c.c) kudretinin,
kendileri vasitasiyla ortaya ¢ikmasi olarak goriirler.

Fuadi, keramet sifatin1 nefs-i rdziyenin sifatlarindan sayar. Ancak, Sehl b. Abdullah
et-Tusterl (v. 283/896) “Kim ki, kirk giin sadakatle ve ihldsl bir sekilde diinyadan el etek

7698 s6ziinden

cekerse (ziihd), onun igin Alldh’tan (a.v.c.) kerametler zuhiir eder
anlasildigina gore, nefs-i rdziye makamina erismemis kisilerde de kerametin goriilmesi
miimkiin olabilmektedir. Boyle olunca, nefs-i raziye makamina erismis bir kiside goriilen
keramet, onceki mertebelerde goriilen kerametten farkli olmasi gerekir. Soyle ki, tasavvufi
anlayisa gore, bir kisiden kerametin goriilmesi, o kisinin manevi olgunlugunu tamamlamis
olduguna bir isaret degildir. Bilakis, bu kerametler, o zat i¢in bir imtihan vesilesi olabilir.
Bu yoniiyle keramet, nefs-i raziye makamindan 6nceki makamlar i¢in daha tehlikeli bir
durum arz edebilir. Bu yiizden keramet sahibi zatin ¢ok temkinli olmas1 tavsiye edilir.
Ancak, nefs-i rdztye makamindaki bir zat icin keramet, artik siradan bir hal olmustur.
Ciinkii bu makamdaki birinin, kerdmetin tesirine kapilip, gercek hedefinden sapma

ihtimali, alt makamlardaki kisilere nisbetle, ¢ok daha azdir. Bayezid-i Bistami’nin (v.

234/848) su sozii bu goriisii destekler mahiyettedir: “Baslangi¢ hallerimde, Cenab-1 Hakk,

6% Kelabazi, a.g.e., s. 109; Sithreverdi, a.g.e., s. 26, 127, 128.
6% Serrac, a.g.e., s. 390; Tisi, a.g.e., s. 309; Sihreverdi, a.g.e., s. 26.
97 Serrac, a.g.e., s. 394; Tasi, a.g.c., s. 312; Kelabazi, a.g.e., s. 109.

698 Serréc, a.g.e., s. 390; Tisi, a.g.e., s. 309.
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bana bir takim isaret ve kerametler gostermisti. Ancak ben bunlara iltifat etmedim. Beni
bdyle goriince, benim icin marifetullahin yolunu actr.”®”

Abdiilkadir Geylani’ye (v. 561/1160) gore ise keramet, peygamberlerin varisleri
olan velilerin, dine hizmet etmeleri icin bir vesiledir. Veliler, bu keramet sayesinde

“Allah’m (a.v.c.) dinini ayakta tutarlar ve o dini insan ve cin seytanlardan korurlar.”’*

B. E. 7. Vefa

Vefa, liigatte, ahdi muhafaza etmek/séziinde durmak’’, baglilik’®* gibi anlamlara

gelirken, 1stilahta, “elest”’"

toplantisinda Allah’a verilen sdze baglh kalmak anlamina
gelmektedir.”*

Serrac (v. 378/988), Allah’in hakkina ii¢ sekilde ridyet edildigini sdyler: Vefa, edeb
ve miiriivvet. Ona gore vefa, kalbin Allah'in (c.c) birligi ile bas basa kalmasi, onun ezeli
niru ile birliginin miisihedesi iizerine sebat etmesi ve onunla beraber yasamasidir.”’*

Hakk Teala, ruhlan yarattig1 vakit onlardan, Rabb’ligin1 kabul ettiklerine ve kulluk
yapacaklarina dair sz almis’*®, daglarin yiiklenemedigi emaneti insana yiiklemistir.”"” iste
insanin, ezeldeki ahdine sadakat gdstermesi ve kendisine yiiklenen din emanetinin geregini
yapmasi, onun ahde vefasinin bir geregidir. Ne var ki, bu ahde vefa gosterip Miisliiman
olanlar tarih boyunca, genel olarak azinlig1 teskil etmisler; Miisliimanlar i¢cinde de bu ahdin
geregini hakkiyla yapanlar daha da azinhikta kalmislardir. Tasavvufta, nefs-i raziye
makamina gelmis bir kisiden beklenen de ahde vefayr en miikemmel bir sekilde

gerceklestirip hayata gecirmektir.

699 Serréc, a.g.e., s. 400; Tisi, a.g.e., s. 316.

" Geylani, el-Fethu r-Rahmani ve l-Feyzu r-Rahmani, s. 219.
"V el-Miincidii'I-Ebcedi, s. 1159; Ciibran, a.g.e., s. 1618.

"2 Uludag a.g.e., s.377.

7 A‘raf, 7/172.

%4 Uludag, a.g.e., a.y.

705 Serrac, a.g.e., s. 302.

706 A<raf, 7/172.

77 Ahzab, 33/72.
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B. F. Nefs-i Marziye’nin Yedi Oviilmiis Sifati

B. F. 1. Terk-i Beseriyyet (Beseriyeti Terk Etmek)

Begser kelimesi, ligatte kadin-erkek veya tekil-¢ogul ayrimi olmaksizin insan ve
halk anlamina, begeriver de, insanlik anlamina gelmektedir.”” Buna gore “ferk-i
beseriyet”, “insanlik halini terk etmek” anlamia gelir. Tasavvuf istilahinda ise, terk-i
beseriyet, beser olan insana ait olumsuz sifatlardan uzaklasip, ilahi sifatlar ile

vasiflanmak’®

demektir.

Insan, peygamber bile olsa, beser olma &zelliginden uzaklasamaz. Bu
ozelliklerinden dolay1i, peygamberler de, zaman zaman zelle denen kiigiikk hatalar
islemisglerdir. Bunun aksi bir diisilince, kisiyi yanlis inanislara sevk edebilir. Hiristiyanlarin
Hz. Isa’y1 (a.s.), Yahudilerin de Hz. Uzeyr’i (a.s.) beseriyetten ¢ikarip, Allah'in (c.c) oglu
gibi gérmeleri buna érnek olarak gosterilebilir.”'

Islam inancina gore, beser olan insan, insanligin geregini yaptig1 takdirde, esref-i
mahlikdt tinvaniyla biitiin yaratilmislarin en sereflisi makdmina ¢ikabilir. Bu makamin
sahibi olan insan, meleklerden de {istiin konumdadir. Ancak biitiin peygamberler,
kendilerinin de bir beser olduklarim séylemelerine ragmen’'", sahip olduklari bu kiymetin
farkinda olmayan insanlar, aralarindan sec¢ilen peygamberlerin, kendileri gibi bir beser
olmalarmi yadirgamuslar ve onlara inanmamuslardir.”'? Hz. Muhammed (s.a.v.) de,
cennetin en yiiksek makami olan Makam-1 Mahmiid’a beser sifat1 ile yiikselmistir. Nitekim
Kur'an-1 Kerim’de Hz. Muhammed’e (s.a.v.), “De ki, “Ben, yalnizca sizin gibi bir
beserim”'" buyrularak, peygamberlerin de birer insan olduklarma dikkat gekilmistir.
Nitekim Hz. Muhammed (s.a.v.) de, seyyidii’l-beser iinvani ile beserin efendisi olmasina
ragmen bu ozelligini bir oviing vesilesi saymamus’'*; kendisini siradan bir insan olarak

gorlip, beseri miindsebetlerinde her zaman sadeligi tercih etmistir.

78 el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 202; Razi, a.g.e., s. 35.

709 Serrac, a.g.e., s. 543; Thsi, a.g.e., s. 431.

79 Bk.: Tevbe, 9/30-31.

" fbrahim, 14/11.

712 Enbiya, 21/3; Mii’mindn, 23/24, 33; Su‘ara, 26/154, 186; Yasin, 36/15.
13 Kehf, 18/110; Fussilet, 41/6.

14 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/281; Tirmizi, Tefsir, 4/370.
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Ebl Nasr Serrac (v. 378/988), beseriyeti terk etme konusunda, bir takim cahil ve
sapik guruplarin, beseriyet ile beseriyet ahldk: arasindaki farki anlayamadiklarindan dolay1
hataya diistiiklerini sdyler. Ciinkii bu kisiler, tahkik ehlinin fend’"® konusundaki sozlerini
duyunca bunu, tamamen insanliktan yok olma seklinde anlamislar ve bu yiizden yeme ve
igmeyi terk etmeye kalkismiglardir. Onlarin boyle yapmalari, beseriyeti, kalip ve cilisseden
ibaret bir sey olarak gormelerinden kaynaklanmaktadir. Onlar, ciisselerinin zayiflamasiyla,
beseriyet hallerinin de ortadan kalkacagina; bdylece ilahi sifatlar ile vasiflanabilecekleri
zannina kapilmislardir. Ancak Serrac’a gore, beseriyet ile beseriyet ahldki farkl seylerdir.
Nasil ki, zenciden siyahlik; beyaz tenli birinden de beyazlik yok olmazsa, beseriyet te
hi¢cbir zaman beser olan insandan ayrilmaz. Ancak beseriyet ahlaki boyle degildir; o,
hakikat nurlarmnin etkisiyle degisip doniisebilir.”'®

Serrac’a gore (v. 378/ 988), beseriyetten fani olmaya isaret eden kisi, bununla,
kulun yapmis oldugu iyi amelleri ve taatlar1 gérmekten gecip, “Hakk ile kdim olma”
diisiincesinin kendisinde baki kalmasin1 murad etmektedir. ilim ile cehaletin; zikir ile
gafletin yok olmasi da ayni bunun gibidir.”"’

Hulasa olarak denilebilir ki, nefs-i marziyye makaminin sifatlar1 arasinda sayilan
terk-i begseriyet sifati, kisinin beser 6zelliklerinden siyrilip meleklesmesi anlamina degil;
beser olmadan kaynaklanan hatalardan ve zaafiyetlerden, miimkiin mertebe uzaklagsma

gayreti i¢cinde olmasi anlamindadir.

B. F. 2. Tahalluk Bi-Ahlakillih (Allih"'in Ahlaki ile Ahlaklanmak)

Tahalluk kelimesi, liigatte, ahlaki giizellestirmek, baskasinin ahlakini edinmek,
kendi ahlakindan olmayan seyi zorla yapmaya ¢alismak gibi anlamlara gelir.”'® Allah'in
ahlaki ile ahlaklanmak tabiri ile kastedilen, Allahin sifatlar1 ve isimlerinin geregince amel

etmektir. Ancak, Allahin sifatlarindan ve isimlerinden bir kismu sadece Allahin zatina

> Fena: Liigatte, yokluk ve higlik anlamlarina gelirken, 1stilahta ise, kulun, kendi fiillerini gormemesi haline
denir.(Uludag, a.g.e., s. 134.)

7ie Serréc, a.g.e., s. 543; Tusi, a.g.e., s. 431.

i Serréc, a.g.e., a.y. ; TOsi, a.g.e., a.y.

"8 el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 237; Ciibran, a.g.e., s. 386.
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mahsus sifat ve isimler oldugu i¢in kullardan, bu tiir isim ve sifatlarin muktezasinca amel
etmeleri beklenmez.

Allah'm sifatlari, zatl ve subiti olmak iizere ikiye ayrilir. Zati sifatlar, sadece
Allahii Teald’ya ait olan sifatlar iken, sublti sifatlar, kismen de olsa, kullarda bulunan
sifatlardir. Buradan hareketle, insanin, Alldh tarafindan kendisine wverilen sifatlarin
geregince yasamasi, bir anlamda, Allah’in sifatlar ile sifatlanmak demektir. Binaenaleyh,
Allah'n (c.c), bizzat sekil verip, rihundan iifleyerek yarattigi insanm’'’, Allah'in (c.c)
kendisine vermis oldugu sifatlarin geregince yasamasi da bir anlamda, Alldh'in ahlaki ile
ahlaklanmak kapsaminda sayilabilir. Buna gore, daha diinyaya gonderilmeden ilim sifati
ile miicehhez olan insanin’*’, farz olan ilmi’*' Sgrenip, 6grendigi ilme gore yasamasi,
Alim’ olan Allah’m ahlaki ile ahlaklanmasi olarak degerlendirilebilir. Diger subiti
sifatlar i¢in de ayni degerlendirmenin yapilmas1 miimkiindiir.

Allah'in ahlak: ile ahlaklanmak, ayni zamanda Allah'in (c.c) Kur'an-1 Kerim'de
bildirdigi emirlerine gore yasamak demektir. Zira Allahii Teala’nin emrettikleri, bir
anlamda onun kullar1 i¢in hog gordiigii ahlaki kurallar demektir. Nitekim Hz. Aise’ye (r.a.),
Rastliillah’in  (s.a.v.) ahlakindan sorduklarinda, onun ahlakinin Kur'an oldugunu
sdylemistir.”* Onun ahlakinin Kur'an olmasi demek, elbette ki Kur'dn't Kerim’deki
Allah'in (c.c) emirlerine harfiyen uymasi, onlar1 hayata yansitmasi demektir.

Allah'in (c.c) ahlaki ile ahlaklanmak tabirine baska bir agidan bakacak olursak;
Bazi hadis-i seriflerde, Alldh'ln (c.c) bir takim seylerden hoslandigindan haber
verilmektedir. Bu duruma 6rnek olarak birka¢ hadis-i serifi zikretmek gerekirse;

Rastliillah (s.a.v.), bir hadis-i serifinde, “Ey Allahim! Muhakkak ki, Sen affedicisin,
affetmeyi seversin; beni de affet”’** buyurmaktadir. Bu hadis-i serife gore, affetmek,
Allah'in (c.c) bir ahlakidir denilebilir.”® Nitekim esma-i hiisnddan olan “Afiivv” ismi,

onun affedici 6zelligini ifade eden bir isimdir.””® Buna gére, kulun, Allah i¢in affedici

" Hicr, 15/29.

20 Bakara, 2/31.

2! fbn Mace, Mukaddime, 17, 220.

722 Bakara, 2/29.

7 Miislim, Miisafirin, 139; Tatavvu‘, 26; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V1/54, 91, 163, 216.
724 Tirmizi, Daavat, 84. (Ayrica bk.: ibni Méce, Dua, 5.)

725 N, 24/22.

726 Hacc, 22/60.
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olmasi, bir anlamda Allah'n (c.c) ahlaki ile ahlaklanmas1 demektir. Nitekim Omer Fuadi
de, “Muhakkak Alléh affedicidir ve affetmeyi sever”’*" hadis-i serifinden afferme sifatmnin
Allah'in (c.c) sifatlarindan bir sifat oldugu séyler.”*®

Fuadi, Allah Teald'ya ait olan sifatlara “rabbani sifatlar” der ve bu sifatlari,
peygamberlerin Hakk Teald'dan; Allah dostlarinin da peygamberlerden miras olarak
aldiklarini sdyler. Ona gore Allah'in (c.c) diger biitiin sifatlar da bunun gibidir.”®

Baska bir hadis-i serifte, “Siiphesiz ki, Allahii Tedld, sizden birinin, bir is
yaptiginda, o isi saglam yapmasint sever”””’ buyrulmustur. Bu hadis-i serife gére, yapilan
isin saglam yapilmasi, Allah'in (c.c) sevdigi bir husustur. Nitekim bir ayet-i kerimede,
“Sen daglar: goriirsiin de, onlar: yerinde durur sanmirsin. Oysa onlar bulutlarin yiiriimesi
gibi yiiriimektedirler. (Bu,) her seyi sapasaglam yapan Allah'n  sanatdir...””’
buyrulmaktadir. Bu hadis-i serif ve ayet-i kerimeden hareketle, kullarin, yaptiklar1 isleri

saglam yapmalari da, Allah'in (c.c) ahlaki ile ahlaklasmasi olarak degerlendirilebilir.

B. F. 3. Tefekkiir Fillah (Alldih Hakkinda Diisiinmek)

Tefekkiir, liigatte derin diisiinme ve kafa yorma’ gibi anlamlara gelirken, 1stilahta
ise, “talep edilen seyi iyice anlamak i¢in, esyanin manalar1 konusunda kalbin tasarrufta
bulunmas1”, “kendisi ile hayrin ve serrin; faydanin ve zararin goriildiigii, kalp kandili” gibi
anlamlara gelmektedir.”*

Farkli kaliplariyla, Kur'4n-1 Kerim’in birgok ayet-i kerimesinde gegen tefekkiir>*,
insami, diger varliklara kars {istiin kilan en 6nemli sifattir. Insan, diisiinen varlik olmasi

sebebiyle, ilahi emirlere muhatap olmustur. Insan, bu giiciinii kullandig1 takdirde, inkar

etmek soyle dursun, varlik aleminden sonsuz hikmet ve sirlara vakif olacak ve Yiice

27 Miislim, Birr, 157.

28 Fuadi, a.g.e., s. 66.

™ Fuadi, a.g.e., a.y.

730 Beyhaki, Sii‘abii'l-imén, 4/334.

! Neml, 27/88.

2 Razi, a.g.e., s. 242; el-Miincidii'I-Ebcedi, s. 269.

33 Ciircani, a.g.e., s. 127.

734 Bakara, 2/219, 266; En‘am, 6/50; A‘raf, 7/176; YiOnis, 10/24; Ra‘d, 13/3; Nahl, 16/11, 44, 69; Ram,
30/21; Ziimer, 39/42; Casiye, 45/13; Hasr, 59/21.
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Yaraticimin kendisine yiiklemis oldugu “halifelik”’> vazifesinin farkina varacaktir. Bu
konuda Bisr b. Haris el-Hafi’nin (v. 227/841) su sozii ¢ok manidardir: “Eger insanlar,

Allahii Teadla’nin biiyiikliigii konusunda tefekkiir etmis olsalar, Allah Azze ve Celle’ye

»736 Iste bu yiizden Cenab-1 Hakk, insani, Kur'an-1 Kerim’de, defalarca

737

isyan etmezler.
tefekkiire davet etmistir.

Allahii Teala hakkinda tefekkiir etmek, onun zati hakkinda diistinmek demek
degildir. Ciinkii insanin, Alldh'n (c.c) zatim tam anlamiyla idrdk etmesi miimkiin
olmadigindan, Rasiliillah (s.a.v.), Alldh'n (c.c) zat1 hakkinda diisiinmeyi yasaklamistir:
“Allah’in zatim diisiinmeyin, onun nimetlerin diigiintin. 738

Ameller icin, niyet sart oldugu gibi”>® saghklh bir niyet icin de tefekkiir sarttir.
Tefekkiir olmadan, sadece dil ile yapilan bir niyetin 6nemi yoktur. Nitekim Said b. el-
Miiseyyeb’e (v. 94/712), her giin 6gleden ikindiye kadar siirekli namaz kilan kisilerden
bahsedilmis ve bu kisilerin yaptiklarina gii¢ yetiremediklerinden serzeniste bulunmuslar. O
da, “Esas ibddet, Allah'in azametini tefekkiir etmek ve dininde verd iizere bulunmaktir”
diyerek, tefekkiiriin de bir anlamda ibadet olduguna isaret etmistir.”** Bu yiizden tefekkiir,
tasavvufun en miithim kavramlar1 arasinda yer alir. Sufiler tarafindan bu konuda sdylenen
sOzlerden birkag1 soyledir:

Omer b. Abdiilaziz (v. 101/720): “Allah Azze ve Celle’nin nimetleri hakkinda
diisiinmek, ibadetin en faziletlilerindendir.””*!
Hasan-i Basri (v. 110/728): “Bir saatlik tefekkiir, gecenin tamaminda uyanik olup
2742

ibadet etmekten daha hayirhdir.
[brahim b. Ethem (v. 162/779): “Diisiinmek ibadetin 6ziidiir; aklin temelidir.”’*

735 Bakara, 2/30.

736 Harkdsi, a.g.e., s. 423.

37 Ra‘d, 13/3.(Ayrica bk.: Hasr, 59/21.)

738 Heysemi, Nureddin b. Ebi Bekir, Mecmau 'z-Zevaid, Daru’1-Kitabi’l-Arabi, Beyrut, 1967, 1/81. (Ayrica
bk.: Hindi, Kenzu’I-Ummdl, Hadis no: 5705, 5707.)

3% Buhari, Bed’i’l-Vahy, 1, fman, 41, Nikah, 5, Menakibu’l-Ensar, 45, Miislim, Imaret, 155. (Ayrica bk.:
Ebi David, Talak, 11; Tirmizi, Fezailii’l-Cihad, 16; Nesai, Taharet, 60; Talak, 24, Eyman, 19; Ibni Mace,
Ziihd, 26.)

0 Beyhaki, a.g.e., s. 106.

™! Harkasi, a.g.e., s. 420.

™2 Harkasi, a.g.e., a.y.
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Ziinnin Misri (v. 245/859): “Ibadetin anahtar tefekkiir; dogruya ulasmanin alameti
nefsin isteklerine karsi nefse muhalefet etmek; ona muhalefet etmek ise, onun arzularini

terk etmektir”’*, “Kalbi ile tefekkiire diiskiin olan kisi, rithu ile gayb1 gérmeye baslar.”’*

B. F. 4. Safa Fi-Nirillih (Allih"'n Niiru icinde Saflasmak)

Safa, kelimesi liigatte, saflik, duruluk, arilik, zevk ve keyif gibi anlamlara gelirken,
istilahta, kulun, uzaklik bulanikligindan sonra elde ettigi yakinlik durulugu anlamina
gelmektedir.”*

Kuseyri (v. 465/1072), satanin, bulaniklik denen kediiretin zidd1 oldugunu ve her
lisinda Gviildiigini soyler.””’” Ona gore, safd ehli Alldh'in (c.c) hakikatine ermek icin,
kalpten, halki ve arkadaslari ¢itkaran kisidir. 748

Herevi’ye (v. 481/1089) gore ise, safa, kudiiret denen bulaniklik halinden kurtulup,
televviin denen, renkten renge girme (istikrarsizlik) halinden, temkin haline ge¢cmek
demektir. Ona gore, safanin ii¢ derecesi vardir: Ilim safsi, hal safas1 ve ittisal (vuslat)
safast.”

Buna gore, nefs-i marziyye makdminin sifatlar1 arasinda yer alan safa fi-nirillah
sifat1 ile kastedilenin, kulun, Allah’in nlru i¢inde saflagmasi, her seyden arinmasi hali

oldugunu soyleyebiliriz.

™ Harkasi, a.g.e., a.y.

" Kuseyri, a.g.e., s. 223.

™ Harkdsi, a.g.e., a.y.

6 Uludag, a.g.e., s. 303.

™7 Kuseyri, a.g.e., s. 385.

™ Kuseyri, a.g.e., s. 571.

749 Herevi, a.g.e., s. 128-129.
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B. F. 5. Takarrub ilallah (Alldh’a Yakin Olmak)

Takarrub, “kurb” kelimesinden tliremis bir kelime olup, “yaklasmak” anlamina
gelmektedir. Tasavvufi anlayistaki, “takarrub ilallah” ise, Allahii Teald katinda yakinlik
istemek”, Allah’a kurban ile yaklasmak ve Alldh’a bir sey ile gelip, onun yamnda
yakinlik istemek’>' gibi anlamlara gelmektedir.

Meshir bir hadis-i kudside, “Kim, benim bir veli bir kuluma diismanlik ederse, ben
ona savas agarim. Kulum, iizerine farz kildigim seylerden daha iyi bir yolla bana
vaklasamaz. Kulum, ndfileler ile de yaklasmaya devam eder. Nihdyet ben onu severim.
Onu sevince de, isiten kulagi, goren gozii, tutan eli ve yiiriiyen ayagi olurum,; benden bir
sey isterse veririm, bana siginirsa, onu korurum”">* buyrulmaktadur.

Hadis-i kudsiden de anlasilacag: lizere, Alldh’a yaklasmanin temel sarti, Alldhii
Teala’nin farz kildig1 ibadetleri yapmaktir. Farz olmamasina ragmen, fazladan yapilan
nafile ibadetler ise, bu yakinligin derecesini artirmaktadir. Nefs-i Marziyye makami,
Allahti Teala’ nin kulundan razi oldugu bir makamdir. Buna gore, bu makama eren kisinin
her fiilinde Allah'm (c.c) etkisinin bulundugunu sdylemek yanlis olmaz. Bu yiizden bir
hadis- serifte, “Miiminin firdsetinden korkunuz; ¢iinkii o, Alléh’n niru ile bakar’?

buyrularak bu gercege dikkat ¢ekilmistir.
B. F. 6. Talattuf ‘Ala Halkillah (Alldh"'in Yaratiklarina iyi Davranmak)

Talattuf kelimesi, “lituf” kelimesi ile aym1 kokten olup, “yumusak davranmak”
anlamina gelmektedir.”>*

Islam’da insana saygi oldugu kadar, insan disindaki varliklara da saygi esastir. Bu
saygl, biitlin varliklarin ayni yaraticinin eseri olmasindan kaynaklanmaktadir. Yinis
Emre’nin “Yaratilant hos gor yaratandan étiirii” sozii, bu anlayisi en sade bir sekilde ifade

eder.

750 Rézi, a.g.e., s. 250.

P el-Miincidii’l- Ebcedi, s. 271.

752 Buhari, Rikak, 38. (Ayrica bk.: Buhari, Tevhid, 50, Tevbe, 1; Miislim, Zikir, 2, 3, 20-22; Tirmizi, Daavat,
131; Ibni Mace, Edeb, 58; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 11/201, 316, 413, 111/40, 127, 130.)

73 Tirmizi, Tefsir-u Stre 16 (Hicr), 6.

754 Razi, a.g.e., s. 282.
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Iste bu anlayzs, tasavvuf 1stilahinda, Allah'in (c.c) yaratiklarma liituf ile davranmak
anlaminda “‘talattuf ‘ala halkillah” olarak ifade edilmistir. Talattuf kelimesi, [lituf
kelimesinden tiireme bir kelimedir. Liituf, liigatte, bir iste yumusaklik gostermek, Allah'tan
bir basari, koruma’” gibi anlamlara gelmektedir. Liituf kelimesinden tiiremis olan latif
kelimesi, iyilik ve ihsan sahibi anlaminda Alldh'n (c.c) giizel isimleri arasinda yer alir.”®
Talattuf kelimesi ise, liigatte, bir iste rifk/yumusaklik ile davranmak’’ anlamimna gelir.
Kelime, Kur'an-1 Kerim'de, Kehf sfresinde aymi kalip ile gegmektedir. Ashab-1 Kehf,
gizlendikleri magarada ii¢ yliz dokuz yil uyuduktan sonra, kalkmislar ve iclerinden birini,
sehre aligveris yapmak i¢in gondermeye karar vermisler. Gonderecekleri kisiye, dikkat
cekmemesi ic¢in karsilastigi kisilere nazik davranmasi ve dikkatli olmasini tembih
ederlerken, “ve’l-yetelettaf!””*® kelimesini kullanmislar. Bu kelime ile alisverise gidecek
kisinin, halka nazik davranmasini, miilayim olmasin1 ve dikkat ¢ekmemesini
kastetmislerdir.

2759

Rastlillah’in (s.a.v.), “Merhamet etmeyene, merhamet edilmez ve “Yerdekilere

179 gibi hadis-i seriflerinde isaret

merhamet ediniz ki, goktekiler de size merhamet etsin
edilen hustisun da “talattuf” anlayis1 oldugu sdylenilebilir. Kdlelerin insan sayilmadigi bir
cagda peygamberlik ile gorevlendirilen Hz. Muhammed (s.a.v.), talattuf anlayisini en giizel
bir sekilde hayata geg¢irmistir. Bu anlayis sayesinde, kdlelerin de bir insan olduklarini ve
onlarin da haklarinin oldugunu sdylemis; onlara liituf ile muamelede bulunup, yediginden
yedirmis, giydiginden giydirmis, yolculuk esnasinda, onlarla sira ile binege binmis ve

761

kendisine ait kolesini azat edip Miisliimanlar1 da kole azat etmeye tesvik etmistir.””" Yine

ayni anlayisin bir yansimasi olarak, o, hayvanlara eziyet etmeyi kesinlikle yasaklamuis,
képege su vermesi dolayisiyla giinahkar bir kadinin giinahlarimin bagislandigini, " agliktan

kediyi 6liime sevkeden bir kadmim da bu yiizden cehenneme gittigini bildirmistir.”®’

755 Razi, a.g.e., s. 282.

3% En‘am, 6/103; Hacc, 22/63; Neml, 27/14; Lokmén, 31/16; Ahzab, 33/34; Stré, 42/19.

7 el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 279; Ciibran, a.g.e., s. 444.

58 Kehf, 18/19.

75 Buhari, Edeb, 18; Miislim, Fezail 65. (Ayrica bk.: EbG David, Edeb, 145; Tirmizi, Birr, 12.)
70 Ebt David, Edeb, 58; Tirmizi, Birr, 16.

76! Buhari, Keffarat, 6; Miislim, Itk, 22-23. (Ayrica bk.: Tirmizi, Niizir, 14.)

762 Buhari, Musaka, 5; Buhari, Ehadisii’I-Enbiy4, 54; Miislim, Selam, 153, 155.

763 Buhari, Enbiya, 54; Miislim, Selam, 151, 152, Birr, 133, 134.
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Rastlillah'in  (s.a.v.), kendisine her tiirlii iskenceyi ve hakareti reva goéren
diismanlarina beddua degil de dua etmesi, yine ondaki telattuf anlayisinin bir sonucudur.
O, bir hadis-i serifinde, “Siiphesiz Allah (kullarina) lLitufkardwr. (Onlara) her iste kolaylik
gosterilmesini sever”"®* buyurmus ve “Alldhim! Ummetime yumusaklik gésteren kimseye,
Sen de yumusaklik géster; Ummetime zorluk ¢ikaran kimseye, Sen de zorluk ¢ikar”’® diye
dua ve bedduad etmistir. Rasaliillah'in (s.a.v.) gerek insan olsun gerekse hayvan olsun,
biitiin canlilara lituf ile davranmasi, onun rahmet peygamberi olmasinin tabii bir
sonucudur.

Netice olarak diyebiliriz ki, Allah'n (c.c) yarattifi biitiin canllara Lituf ile
davranmak, ilk bakista kolay bir davranis gibi goriinse de, insanligin en zor basardigi
davraniglardan biridir. Nitekim tarih boyunca, milyarlarca insanin, yine insanlar tarafindan
tiirli iskenceler ile oldiriilmeleri ve hala giliniimiiz insaninin da ayni iskence ve oliimlere
maruz kalmalari, bunu kanitlamaktadir. Bu ylizdendir ki, yaratilmiglara karst merhametli
olmay1 ifade eden talattuf ald halkillah sifati, nefsin marziyye makaminda elde

edilebilecek bir sifat olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

B. F. 7. Likéa-i Zatillah (Alldh’n Zat1 ile Karsilasmak)

Lika kelimesi, liigatte, karsilagsma, kavusma ve bulugma’®® gibi anlamlara gelir.
“Zatullah” ise, “Allah'in zat1” demektir. Buna gore, “Lika-i zatillah” ifadesi, “Allah'in
zatina kavusmak”, “Allah’in zat1 ile karsilagsmak™ anlamlarini ifade etmektedir

Liigatte, karsilasma ve kavusma anlamina gelen /ikd kelimesi, Kur'an-1 Kerim'de
sikga gegmektedir.”®” Likd kelimesinin gectigi ayet-i kerimelerde, likd ifadesinden “hesap
vermek” i¢in hesap giiniinde Alldh'in huzuruna varip, onunla karsilagma anlamlarinin
kastedildigi goriilmektedir. Ancak, nefs-i marziyye makdminin sifatlarindan olan “lika-i
zatillah” yani Allah’in zatina kavusmak ise, ayet-i kerimelerde gegen lika kelimesi ile

zaman, nitelik ve nicelik bakimindan farkliliklar arz etmektedir. Soyle ki, ayet-i

764 Buhari, istitabe, 4, Isti’zan, 22, Edeb, 35; Miislim, Birr, 48, Selam, 10. (Ayrica bk.: Tirmizi, isti’zan, 12;
Ibni Mace, Edeb, 9.)

75 Ahmed b. Hanbel, V1/62, 92, 257, 258.

766 el-Miincidii’I-Ebcedi, s. 876.

767 Ankebit, 85/5; Fussilet, 41/54; Kehf, 18/110; En'am, 55/31; En'am, 6/154; Ylnus, 10/45; Ra'd, 13/2;
Secde, 32/10.
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kerimelerde gecen kavusma, ahirette hesap giinlinde biitiin varliklarin ruhlar1 ve cesetleri
ile gerceklesecek bir karsilasma iken, tasavvuftaki likd-i zatillah ise dervisin diinyada iken,
rithu/kalbi ile gergeklestirdigi manevi bir kavusmadir. Ayet-i kerimelerde gegen /ikd biitiin
kullar i¢in s6z konusu iken, tasavvuftaki lika-i zatillah sifati, nefs-i marziyye makamina

yiikselmis se¢kin kullar i¢in ger¢eklesen bir durumdur.
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SONUC

Islam’mn 6n gordiigii hayat tarzinm, asr-1 saddetteki gibi, en titiz bir sekilde
yasanmasi gayreti olarak 6zetleyebilecegimiz tasavvufun temel hedefi, nefsi terbiye edip,
insani, insan-1 kamil seviyesine yiikseltmektir. Bu hedef, sadece tasavvufun degil; ayni
zamanda, tasavvufun da kaynagini olusturan isldm Dini’nin temel hedefidir. Bu itibarla,
tasavvuf erbabi1 - her ne kadar farkli usuller ile de olsa- nefsin terbiyesini tasavvufun
merkezine oturtmuslardir. XVIL. ylizy1l $abanilik Tarikati’nin, her yoniiyle kendisini isbat
etmis ve bircok esere imza atmis seyhlerinden olan Kastamonulu Omer Fuadi (v.
1046/1636) de Muslihu’n-Nefs isimli eserinde nefis terbiyesini konu edinmistir. Fuadi, bu
eserinde, nefsin alt1 makamini ele almis ve her makamdaki nefsin sifatlarini incelemistir.

O, bu eseri, tarikata yeni baslayanlara yonelik yazdigi i¢in, konunun detaylarina
inmemeye gayret etmistir; ancak, yine de verilen bilgilerin yiizeysel bilgiler olmadig:
dikkat cekmektedir. Fuadi, sair kisiligi geregi, eserde siiri etkin olarak kullanmis; kendi
siirlerinin yan1 sira, Mesnevi’den ve farkli eserlerden de siirlere yer vermistir. Bunun
yaninda, ele alman konulari, “pend”, “layiha” ve “hikdye” gibi alt bagliklar ile
zenginlestirmistir. Bu islip, bir yandan eserin akiciligini saglarken, diger yandan da
konularin anlasilirligina katki saglamstir.

Fuadi'nin konular1 anlatirken, 6ncelikle, konu ile ilgili ayet ve hadislere yer verip,
farkl1 tasavvuf kitaplarindan da nakillerde bulundugu goriiliir. Bu durum, onun ilmi
kisiliginin, esere yansimasi olarak degerlendirilebilir. Eserde dikkat ¢eken hususlardan
birisi de, eserin bir sohbet havasinda yazilmasidir. Fuadi, gerek siirlerinde gerekse konu
anlatimlarinda, “Ey talib-i sddik ve miirid-i asik” gibi hitap ciimleleri kullanmaktadir. Bu
durum, esere bir nasthat niteligi vermektedir.

Fuadi'nin bu eseri yazmaktaki asil maksadi, bu eserden istifide edecek olanlarin
dualarina mazhar olmaktir. Aslinda bu hedef, eser telif eden biitiin Islam alimlerinin ortak
hedefidir diyebiliriz. Zira hadis-i serifte bildirildigine gore, geride istifade edilen bir eser
birakmak, sahibinin amel defterine kiyamete kadar sevap yazilmasina sebep olacak bir
sadakadir. Bu itibarla, Fuadi’nin Muslihu’n-Nefs isimli bu eserinin giiniimiiz Tiirk¢esine
kazandirilmasinin, bir anlamda, Fuadi’nin bu eseri telif etmekteki niyetine uygun diistigi
kanaatindeyiz.

Ug boliime ayirdigmmiz ¢alismamizin ilk boliimiinii, Omer Fuadi’nin hayatina

ayirirken, ikinci boliimii Muslihu 'n-Nefs 'de ad1 gecen kisilere ve eserde ele alinan konulara
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ayirdik. Uglincii boliimde ise eserin tamitimim yapip, risalenin giiniimiiz Tiirkcesi ile
yazilmis metnine yer verdik. Bu calismanin, hatalar1 ve eksikleri ile beraber, Fuadi'nin de
hedefledigi gibi, gerek tasavvuf ehlinden, gerekse tasavvufla ilgisi olmayan
Miislimanlardan, nefislerini terbiye etmeyi hedefleyenler icin faydali olmasini iimit

etmekteyiz.
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EK 1: MUSLIHU’N-NEFS’iN GUNUMUZ HARFLERINE CEVIiRiSi

Lgiliaa 5 i) il pa sl Ll ga) g il prlemay Blanual) Al ) 038
[Bu risale, nefsin mertebelerini ve sifatlarin1 beyan icin yazilan “Muslihu’n-Nefs ve
Ahvalitha” isimli risaledir]

Ipakie OIS 3 dana Ao adadl g 5 shiall g ddl Gije (pa aDIS aSay Acdll Gl e 3 A daad)
CiBldd (i el o) Cusald el J g o ) gl g cpdll dglaal g Al o g Lidda ) S @St A1 (¢ gaiaal
@Y [Hamd, “Nefsini bilen Rabbini de bilir”’®® kelaminin hitkmii ile talibe nefsini tarif
eden Allah’a aittir. Salat i selam, Allah Teala’nin “Ben gizli bir hazine idim” soziiniin
sirrin1 agiga ¢ikaran Muhammed (a.s.) ve Hakk’in “Ben bilinmek istedim de, mahlikati
yarattim” soziiniin sirrina vakif olan onun ailesi ve ashabi {izerine olsun.]

Ol ol g T g padi e pllie o g 9 a8 Ay a3k s Blag o (g)ad s aay

[Hiida-i Kadim’e hamd ve Rastl-i Kerim’e, miirsitlerin biiyiikleri olan dort biiytik
halifeye ve irsad edici ashaba salat {i selamdan sonra],

Ey talib-i Hakk-1 Vedid ve ey ragib-i vusiil-i zat-1 Vacibi’l-Vucid! Bil ve agah ol
ki, Sultin-1 enbiya Hazreti Muhammed Mustafa (s.a.v.), <&lid (i e ol Cunald Lida )5S @i
e @A [Ben gizli bir hazine idim, taminmayr murdd ettim de taninmak icin mahlikdn

yamttzm]769 ¢

ibare-i piir esrariyla Hakk Tealda’dan hikayet buyurduklar hadis-i kudsiden
fehm olunan oldur ki, insanin ma huliika leh’i [yaratilis gayesi] ve dahi amel-i seri‘atten ve
stilik-i tarikattan muradi, tahsil-i tecelliyat-1 selase ile tekmil-i ma‘rifetullah ola.

Ve dahi, 4 e 38 4udi G e & [Kim nefSini bilirse Rabbini de bilir]’"° “ibaresiyle
varid ve meshur olan kelam-1 serif bais-i tahsil-i [3] ma‘rifetullahtan dahi fehm olunan
oldur ki, talib-i ma‘rifetullah olan asik-1 sddik, miirsid-i kdmil-i fayik irsddindan ates-i agk-
1 ilahi ile blse-i taleb ve miicahedede cevher-i zerr-i nefsi kal edip ve hal ile sikke-i

ma‘rifete layik olmasi, evvela kendini ve nefsini bilmeye mevkif ola.

768 Bk.: Aclani, ismail b. Muhammed, Kegfii I-Hafd’ ve Miizilii’l-Ilbds, Déaru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabi, Beyrut,
1351, 11/262.

% Bk.: Aclani, a.g.e., 11/132.

70 Bk.: Aclani, a.g.e., 11/262.
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Li-Miiharriri’r-Risile

Hakk’1 bilmek, nefsi bilmeklige mevkiftur. Bu tilsimin fethine yol, arife ma‘riftur.
Li-Mevlana Hamdi Celebi fi Yisiif i Ziileyhd, ma‘rifet sikke-i miibarektir, layik olmaz bu
sikkeye herkes.

Kit‘a li muharriri’r- risale

Bir gevher-i miicella bahr-i nefsde ‘irfan.
Ey gavvas-1 me‘arif sen de dala gor anu.
Gavvas dil ¢ikardi bahr-i candan bir kehr.

Ey sarraf-1 me‘arif sen de ala gor anu.

Bu sebeptendir ki, miirsid-1 kdmil sultanlar, nefs husisunda ziyade ihtimam edip,
nefsin zatina mute‘allik ve nefsin sifiat-1 zemime ve hamidelerine miite‘allik muhtasar ve

1
7ve

miitavvel ¢ok risaleler ve kitablar te’lif etmislerdir. Zira ibtida-i hilkatinde nefs, sim’
mezmim ve yedi sifat ve yedi hal halk olunmustur. Bu ecilden, sifat-1 zemimesini sifat-1
hamideye tebdil 1lazim oldugu sebepten, evveld salike kendi nefsini ve nefsin sifat-1

zemime ve hamidelerin bilmek ve nefs ile miicahede etmek 1azim oldu.

Fi Beyan-i Hilkati’r-Riihi Ve’n-Nefs

[4] Rivayet olunur ki, Halik-1 di ‘alem zir(ihtan olan cin ve beniddem ig¢in rth ile
nefs halk eder olunca, evvel riihu halk edip ve ‘dlem viicda geldikte, tevhid-i zat-i
Hakk’la rubibiyyete ikrarin ve ‘ubldiyyete istihkak ve liyakatin izhar i¢in Hakk Teala, &
Ul ¢w z9u deyip, ya‘ni “Ya rih! Ben kimim?” diye, riha hitap edince, rihun, filhakika
san1 pak ve ‘ali ve zat ve sifati, zemimeden beri ve hali olmakla bir an tereddiid ve teenni
meali gostermeyip, Hakk Teala’ nin hitdb-1 miistetabina ale’l-fevr cevab verip, rublbiyyete
ikrar ve vahdetine iméan kastma: <l 9) Q1Y 2, < [Sen benim rabbimsin. Senden baska

ilah yoktur] dedi. Bu ecilden rih, Hakk Teala katinda makbal ve mergib olup ve ‘uliivv-i

7 Stim: Hayirsiz.
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saninda, ) 24 e g9 B [De ki: “Riih, Rabbimin emrindendir...]’"* nazil oldu. Ba‘deh,
Hakk Teéla nefsi dahi halk edip ona dahi: ¢ W (s (i & [Ey nefs! Ben kimim?] diye hitab
edince, nefs evvelemirde rith gibi kelime-i tevhid ile iman getirmeyip, saninda olan kubh
halin ve cehl-i dalalin 1zhar edip filhdl kendi vuctidundan ve kibr i ‘madindan cevab
vermediginden ma‘ada, vucid-i Hakk’a mukéabele edip nefs dahi Hakk Teala’ya Ul ¢
deyip, ya‘ni “Ya ben kimim?” deyince, sim ve bed-hal [5] olan nefsin sifat-1 zemimesi
gidip, sifat-1 fend ile muttasif ve miirebbi olsun icin, Hakk Teald kendi kudretiyle yedi
yiizy1l nefsi cehennem atesine yakip ‘alem-i ma‘nada bu vech ile mu’amele ve ‘azab etti.
Ve bu kadar mu‘amele ve terbiyyetten sonra Hakk Teala tekrar: “Ya nefs ben kimim?”
deyince, yine evvelki gibi “Ya ben kimim?” dedi. Hakk Teala tekrar ‘alem-i ma‘nada bu
kadar y1l a¢ ve susuz koymak mu‘amelesiyle terbiyet edip, ba‘dehli Hakk Teala: “Ya nefs
ben kimim?” deyince, zikr olunan riydzat mu‘amelesiyle nefse fend ve tezkiye gelip ve
kibr 1 ‘inad sifat1 gidip, hakk: anlamaya kabiliyet gelmegin, ol dahi rih gibi ikrar ve Tman
kastina, <l ) N Y ) <V [Sen benim rabbimsin. Senden baska ilah yoktur] dedi. Ve bu
ikrar {i imanla hizmet-i Hakk’a kabil ve l1ayik olup vuciid-i insdnda tasarruf verildi. Iimdi bu
rivayetten ma‘liim oldu ki, adamina gore her kimsede nefs-i emmarenin bu halet-i sifatinda
bakiyye-i siiimet ola ki, ehline ma‘lamdur.

Siial: Ve eger, “Nefs ni¢cin mes’Gim ve bed-hal halk olundu?” denilirse.

Cevab: Bu huslsu ilm-i Hakk’a ve esrar-1 hikmet-i ilahiyyeye mazhar olan alim-i
rabbani insan-i kamiller bilirler. Ve her kimseye elfaz-1 sarfha ile tahkik i beyan olunmaz.
[6] Ve bu husiis alim-i rabbani ve Imam Kasani (k.s.) Hazretlerinin Istildhdt ta tahrir
ettikleri hikmet-i mechtledendir ki, Hazreti Rasaliillah (s.a.v.) bu makile bir hikmet-i
mechilede, bir hatunun stidline sardhaten cevab vermeyip, hakezi i 8 [Bana vahy

olundu]’” buyurmuslardir.
Sebeb-i Te’lif
Ya‘ni, sebeb-i sudir-i kelam-1 resadi ve bahis-i zuhir-i meram-i fuadim oldur ki,

nefs hustisunda ziyade ihtimadm ve miicahede lazim oldugu ecilden, bu fakir-i hakir ve zaif

{i piir taksir Dervis Omer el-Fuadi er-Raci afve Rabbihi el-Hadi, Kastamonu’da tiirbe-i piir

72 {sra, 17/85.
3 Miislim, Cennet, 64; Eba Davad, Edeb, 40; Tirmizi, Menakib, 67; ibni Mace, Ziihd, 16, 23.
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envarlarinda medfiin, kutb-i cihan ve miirsid-i ins 1 can ve sultan-1 ehl-i halan Hazreti Es-
Seyh Sa‘ban Efendi oY) 4n g5 &) ¢ gus Cuiall o ) b [A1lGh saglam surrini takdis etsin
ve emin rihunu sdad etsin] Hazretlerinin seccade-i merci-‘1 climle insanlarinda, hadimii’l-
fukara iken, talib-i sadiklara, irsdd mahallinde meratib-i nefsi ve nefsin sifat-1 zemime ve
hamidelerin telkin {i beyan edince, onlara hifz i ma‘rifeti asan olmak i¢in feyz-i ilahi ile ve
Hazreti Sultan’in rGh-i plr futGhlarindan himmet i isaretle, her birinin elkabin ve
mertebesin birer kit‘a ile nazm edip ve yediser sifat-1 zemime ve hamide ki, ol kit‘alarda

[7] zikr {i beyan etmis idik ki bunlardir:

Kit¢a-i Ula [Birinci Kit'a]

Nefs-i emmare sifat1 hefttir;
Kibr i hirs ve hased i sehvettir.
Dordii bu, {i¢lincii dahi dinle.

Buhl ve hikd ve gazab i hiddettir.

Kit‘a-i Saniye [ikinci Kit'a]

Dahi levvame yedi, eyle fikr!
Isret {i ‘ucub, heves dahi mekr.
Dordii bu, {igiincii dahi anla.

Ki, temenni ile levm ile kahr.
Kat‘a-i Salise [Uciincii Kit'a]
Miilheme dahi yedidir cana?

‘Ilm { tevazu® ve tahammiil i seha.

Dordii bu, tigiincii dahi hifz et.

IstikAmetle kanaat sabra.
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Kit‘a-i Rabia [Dordiincii Kit'a]

Mutmainne yedi ey safi goniil!

Cid ve gam ve ziihd ve siikr ve tevekkdil.
Besi bu, ikisin dahi isit.

Ki, ibadet-i Hiida dahi tezelliil.

Kit‘a-i Hamise [Besinci Kit'a]

Yedidir raziye ey merd-i fena!
Zikr ve ihlas ve vera’ dahi riza,
Dordii bu tigiincii dahi bile gor,

Ki, riyazatla kerametle vefa.

Kit’a-i Sadise [Altinc1 Kit'a]

Yedi marziyyedir, eyle nigah!”"*
Bu makam ehli goriir zatullah,
Biri terk-i beseriyettir anin,

Ve tahallukta bi-ahlakillah!
Birisi dahi tefekkiir filllah,
Birisi dahi safa f1 narillah,

Ve takarrubdur ilallah birisi,

Ve telattufta ‘ala halkillah.
Altisin eyledikse tekmil,

Ki, nasib ola lika-i zatillah.

Ve dahi meratib-i nefsi ve sifatlarin bu nazimla beyan, gayet icmalde olup bir

miktar tafsil miifid-i ldzim olmagin herkese [8] ma‘lim ve asan olsun i¢in izhar-1 fazl u

hiiner olmamakla, bazi miibtedilere fehm 1 iz‘anm1 gayet 1azim olan yerlerde ingaat-i meliha

7 Nigah eylemek: Bakmak, nazar etmek.
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ﬁca775

kutsiyyeye isdl eden bu Muslihu’n-Nefs nam-1 risaleyi bu za‘ifi’l-biz ve kalili’l-

bera‘a’’® bu za‘f i killetle cem‘ii tahrir etti ki, 4milan-1 seri‘at ve salikan-1 tarikat ve

7 N e PO
safd U kemal ile

muhassilan-1 ma‘rifet, mitkemmilan-1 hakikat olan ihvan-1 hullan’’
ebedii’l-abad, bi ‘avnillahi Rabbi’l-‘1bad miistefid ve bermurad olduklarinda, bu fakir i

miiznibi dahi litdflarindan hayir dui ile yad edeler.

Pend-i Mergiib

Ey talib-i sadik ve miirid-i asik! Bu dahi ma‘limun olsun ki, tarik-1 Hakk’a salik
olup dil i candan ma‘rifet-i nefs sebebiyle tekmil-i ma‘rifetiillah murad eden dervis, eger
bu risdle ve eger gayri risaleler ve kitablar, der ibtida-i siilikiinde, asla biriyle mukayyed
olmay1p, hemen miirsidinin surr @i himmeti ve Hakk Teéala’nin feyz i ‘iayetiyle miirakabe
ve miicahedeye mesgll olup risdleye ve kitdba nazar etmeyi zahir goziinden terk ve
havatir-1 afakiyyeyi ve efkar-1 haliyyeyi kalpten tard edip [9] ve dahi vaki‘alarin miirside
ta‘bir ettirmekle dil i cAn goziin, ecveb-i enfiis ‘aleminde olan hal ve sifatlarin goriip ve
bilip, ‘dlem-i gayb ve melekiittan zahir ve miinkesif olan varidati ve meani-yi kesifeyi,
kalp ve riih ‘aleminde bulmaya ve bilmeye kasd {i azimet etmekle, tecelliyat-1 ilahiyyeye
layik ve mazhar olmak gerektir. Ve eger miicerred risdle ve kitab ile bilmeye ve tahsile
kast eder ise, kuvvet-i ilmiye ile bir miktar tekmil-i hal eder gibi istifide eder. Velakin
ma‘rifet-i kaliyyede kalip, ma‘rifet-i haliyye ele girmez. Zira ma‘rifetullahin mevkife-i
‘aleyhas1 olan ma‘rifet-i nefs, hal ile tahsil olunmayinca, ma‘rifetullah dahi hal ile tekmil

olunmaz.
Layiha Ber Vech-i Temsil.
Ve dahi, beytii’l-malden izn-i sultansiz hafiyyeten alinan mala, mdl-i guliil dedikleri

gibi, kil ile ve risale ile tahsil olunan ma‘rifetiilldh dahi hdl-i gulil denmek caizdir. Imdi

bu hal makbtl degildir ve ehline ma‘limdur.

5 7a‘ifir’l-biza‘a: Vasiflari zayif.
776 K alilii’]-bera‘a: Kabiliyetleri az.

7 fhvan-1 hullan: Sadik dost kardesler.
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Temsil-i Ma‘rifeti’l-Makéliyye Li-Muharriri’r-Risaleti’l-Ahviliyye

Ehl-i hal olmayip ma‘rifet-i kdliyye ile arif olan, sol kimseye benzer ki, ilm-i
nahvin kavaidine hakikaten ehil olan, ilmen kavaid-i i‘rdb1 ol kimsenin yaninda [10]
sOylesirler iken, ol kimse ‘ulemanin agzindan isitmekle yahut ehlinden ilm-i nahv ders
edinip okumadan, miicerred Tiirkigarca’™® i‘rab kitdbindan sivad-1 hivan olmakla, kendi
kendine okuyup akl-1 mads kuvvetiyle kavaid-i i‘rAbin merfidt ve manstibat ve mecriratin
zabt Ui hifz etmekle, “Fail ve miibteda ve haber ve sair mensibati merfi‘dur. Bes mef’il ve
sdir mensibati mansibdur ve muzaf-1 ileyh ve hurtf-i carre dahil olan mecrirdur” diye,
elkab ve esamisi ile agizdan haber verir. Ve isitenler dahi i‘rab1 bilir sanirlar. Velakin
lazim gelse her birinin mahallinde, i‘rabin halin ve kavaid-i ilmiyesin beyan i takrir
etmeyip ve terakib-i ‘Arabiyyeyi dahi okuyunca, i‘rabi ile kirdatina kadir olmayip ve i‘rab
bilmesi, miicerred laklaka-i lisdna ¢ikip, bab-1 ilm-i nahv’den hig¢bir nesneyi miifid olmaz.
Ve bir mahal olur ki, cehli dahi zuhir edip ehl-i ilm-i ‘‘azizler yaninda bil miivicehe

fezahat ve rlisvaylik hasil olur.

Ve Layihatii’l- Makal Der Temsil-i Seyyah Abdal

Marifet-1 kaliyyede kalip marifet-i zevkiyye ve haliyyeye vasil olmayan ehl-i
stilikun hali ve meali dahi neye benzer denilirse, bu temsil layih oldu ki, [11] siilikiinde
‘irfan-1 kamile vasil olmamis seyyah-i bi-kemal ve nadan-i bi-hal ve hayran-i bed-kal
seyyah abdal haline benzer. Zird bu mekile abdala meratib-i etvardan ve makamat-1
ma‘rifetullahtan ve tecelliyat-1 ildhiyyeden siidl olunsa, arifler kaline ve haline kadir

olmayip mebhat’”’

ve lal olur. Ve amma ahval-i ‘dlem-i fetretten ve eskal-i ‘dlem-i
kesretten siil olunsa, zag-i ehl-i ferdg ve garga-i pirlag™ gibi kissa-i havén, sifat-1 latife
ve 1ag ile meclisi plr edip ve clir‘adan kalbine doldurdugu esrar-1 miiceb-i efkar-1 batila ve
hayalat-1 zaile iktiza ettigi kil i kal ve bi-medle siirG‘ edip, ehl-i keskel ve tembelden ve
battal ve ehl-i keselden kelam-1 bi-mealin dinler, kendi gibi, avare ve bi-ar bulduktan sonra

der ki: “Seyahat ‘dleminde falan kadar azim sehirler ve kasabat ve kal’alarda bu kadar

8 Tiirkigarga: Tiirkge.
" Mebhit: Sagkm.

780 piirlag: Sakaci
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daglar ve sahralar seyrettim. Ve ol daglarda ve sahralarda bunca biilend ve mehib ahcar 1
escar ve enva-‘1 nebatat ve ezhdr ve nice miirgan’®', biilend-i pervaz ve biilbiil-i piir vz
ve nice bunlar gibi hayvanat-1 acibe ve esya-i garibe gordiim. Ve bu kadar padisahlik yer
gezdim. Ve her vilayette ve diyarda bu kadar zaviye ve hangdh ve bu kadar tiirbe-i
mesayih-1 ehliillah ziyaret erttim. Ve bu kadar sahib-i [12] kerdmat ve ehl-i velayet
sultanlara bulustum. Ve musahabet-i safa bahslariyla miiserref ve piir safa olup himmet-i
‘aliyelerine ve hayir dudlarina mazhar oldum” deyip bu kadar 1af i glizafla haber verip ve
lakin bunca seyrettigi esyanin halinden ve hakikatindan ve sirrindan ve ol ziyaret ettigi
tirbeler ve hangdhlarin esrarindan ve bulusup musahebet ettigi sultanlarin ‘irfan ve
halinden bi-haber olup ve kendi kusiirun ve ayibin dahi bilmeyip, kuru da‘va ve beyhide
s0z ile gilinii gecer ve miicerred siret ve eskal seyrinde kalir. Ve siret ‘dleminden bi-haber
olup, arif-i ehl-i hal olmamakla hicab-1 kesrette ve vadiy-i cahalette kalip, kendi miktarin

ve halin bilmez iken, yine ehliillahtan geginir. Nitekim ariflerin biri buyurdu:

Beyt

b Ay 53 S A

e O 0 S A o
[Sen bir hazinesin; fakat tilsimin kolesisin/Sen bir cansin; fakat cisim zindanindasin. ]

Imdi, tasavvufu ve me‘arif-i ilahiyyeyi, miicAhede ve teslim ile miirsid-i kAmilden
tahsil ve tekmil etmeyip, miicerred tavrlari ve tavrlarin ustil-i esmasin ezberleyip ve ta‘bir-i
vaki‘a mertebesinde kalip ve meratib-i nefsi ve nefsin sifat-1 zemime ve hamidelerin ve
meratib-i rithu ve cilas1 ve ahvalin ve meratib-i kalbi ve tasfiyesi halatin ve meratib-i akl
ve idrakatin(1) [13] siih(d i zevkle bilmeyip ve fena-i selase ve tecelli-i selase ve tevhid-i
selase ve fena ve beka ve makam-1 cem’ ve cem’den sonra cem‘u’l-cem® ve firak-1 sani ve
telvin Ba‘de’t-temkin halleri, kesf-i manevi ve sir ve sirr-1 hafi ve hafa-i mutlak halleri,
sithid-1 tam ile ma‘rifu ve hali olmayip, bu ‘1barat ve 1stilahati miicerred agizdan 6grenen
kimseler dahi, agizdan Tirki kavaid-i i‘rdbdan, mesail-i nahviyyenin i‘rdbin &greten
kimseye ve seyyah abdala benzer. Hatta seyhmiz ve seyh-i cihan ve kutb-i zaman ve
miirsid-i ins 1 can Sa’ban Efendi Sultan (k.s.) Hazretlerinin hulefa-i kiramindan seccade-i
masir ‘alemlerinde irsad eden miirsid-i kamil ve miirebbi-i hadilerimiz Abdiilbaki Efendi

ve Muhyiddin Efendi (kaddesellahii sirrahiima) taliblere istihkak-1 kamil ile irsad

8! Murgan: Kuslar.
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ederlerken, ikisinden dahi istirsad ile tahsilim zamaninda, ‘4lem-i gayb melekittan min
‘indillah kalbe inkisaf ve riha feyz ile her tavrda, miftah-1 esma muktezasinca zuhir eden
varidat ve tecelliyati ve sair levayih ve halati, lisin-1 marifet fesan’®> ve hal nisanlaryla,
ziyade kesf ii beyan murad ettigimde, lisanla [14] beyan etmeyip, “madrifet-i kamile-i

haliyye-i vicdan olandir” diye remz ile irsad ederlerdi.

Beyt

Olmaz ders-i ilm-i sirr-1 Alim,

Halka harf i sada ile ta‘lim.

Ve dahi buyururlar ki, Sa’ban Efendi bize irsad ettiklerinde, her madde ve her hali
dile getirmeyip, “Feyz-i Hakk miiyesser ola” diye dud ve himmet ettiklerinden ma ada,
ekser zamanda, miibarek ellerinin arkasiyla gégsiimiize vurup isaret edip, “Var dervis, siigl
i miirakabede ol, sonra bulursun derler idi” diye haber verip ve onlar dahi bu vech ile irsad
ve amel ettikleri ecilden, biz dahi siigl ii miirakabede olurduk. Ve bir miktar igeri
‘aleminden kesf-i manevi ile feyz miiyesser olduktan sonra, bir miktar hakimane beyan
ederlerdi. Elbette, ilm-i tasavvuf ve ma‘rifetiillah kalde kalmayip hal olmakla bu vech ile
olmak gerektir. Nitekim Yahya b. Muaz Er-Razi (k.s.a.) Hazretleri, o= outiy of 3140 (e
Wl gy al Al Aadgll (B Gl aS ggd Jallg Jadl) (93 JSAIL cpallall [Kim ki, amelsiz soz ile
salihler arasina katilmak isterse, da‘vet edilmedigi diigiine katilan kisi gibidir]
buyurmusglardir. Manasi, miilhem faslinda, sifat-1 istikimet beyaninda ingdalldh zikr
olunur. Ve dahi, yukarida hilkat-i nefsde zikr ii isaret [15] olundugu iizere, Imam Kasani
(k.s.) Hazretleri Istildhdt’ta, hikmeti ii¢ vecihle yazip, “hikmet-i mantikun bihda” ve
“hikmet-i gayr-i mantikun bihd” ve “hikmet-i mechiile” buyurmuslardir. Ve bu bizim
risdlemiz, ahval-i nefsi ve meratibin beyanda, ma‘rifetulldhin ve ilm-i tasavvufun dile
gelip, mantiikun bihd olan mertebelerin ve sifatlarin beyandir. Bu meratibde, nutka ve
lisana gelmez yerler ve haller ¢coktur. Miirsid-i kamile hizmet ve tekmil eden ehl-i hale

malumdur.

782 Fesan: Nesredici, yayict.
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Beyan-1 Miifid

Ve mesayih-1 ‘1zdmin bu husista risaleler ve kitablar te’lif etmekten muradlari, sair
ilimler gibi onlardan okunup ve yazilip, ilm-i tasavvuf ve ma‘rifetulldh tahsil ve tekmil
olunsun demek degildir. Ancak, ‘arifler tekmilden sonra dekaiyik-i me‘ariften ve meratib-i
nefsten bazi miiskilatin halledip, irsada ziyade kuvvet getirsinler demektir. Ve bundan
evvel zikr olundugu mefhiimla, miirsidin taliblere hakiméane beyan ettikleri gibi, miirsid-i
kamil hazir bulunmadiginda, i¢eriden zuhlr eden bazi hallerin ve varidat ve tecelliyatin

kesf i beyanina sebep olsun demektir.

Beyan-1 Diger

Ve dahi, tekmil-i kemal [16] kuvvette olup, asla miiskilati olmayan kamil ve
miikemmil ‘azizlerin kalb-1 kasif-i marifet ve rh-i faiz-i hakikatlari, nastttan lahita
varinca, climle ‘avalim ve makamati seyr i siihGitlarinda, ihata-i kiilliye bulup, ayat-1
tenzileden gayri ayat-1 tekviniyyeye ve kiitiib-i hakikiyyeye nazir olduklari ecilden, irsadda
ve gayri halde, risaleye ve kitaba ihtiyaglar1 yoktur. Ve bu hal ve kemalde olan ‘azizler,
risaleye ve kitaba baktiklar1 takdirce, istifade i¢cin bakmazlar; ancak, sair kamillerin ‘irfan
halleri ile kendi ‘irfan hallerin tatbik edip ve ‘adlem-i ma‘nada ve batinda, onlarin
rihaniyetleriyle miikdleme ve musahabet edip rithani ve sirrani safalanmak i¢in bakarlar.

Bu hal ehline ma‘limdur.

Tekrar-1 Sebeb-i Te’life isarettir:

Ve dahi, mesayih-1 1zam ve ‘ulema-i kiramin nefse ve nefsin sifatlarina miite’allik
nefis ve latif risaleleri var iken, bu zaifii’l-hal ve nahifii’l-bal, nefs hustisunda bu
Muslihu’n-Nefs nam-1 risdleyi cem’ ii tahrire ictira ettikte sebep odur ki, onlar te’liflerinde
etvar-1 seb‘a meratibini i‘tibar etmeyip, alelitlak [17] ve keyfe me’t-tefak i‘tibar-1 ahar ile
ve gayr-i tertib-i latif ile tafsil i beyan etmislerdir. Ve tavr-1 meratib i‘tibar eden ‘aziz dahi
bu minval {izere her tavrda zikretmeyip ve tavrlarda zikr ettigi takdirce, bu kitalarda zikr
olunan tertib {izere ancak sifat-1 nefsten esasi ile yediser sifatlarin zikredip, metin kitabi
gibi gayet ile icmal i ihtisar ihtiyar etmislerdir. Eger¢i, ihtisdr matlibdur. Veldkin ‘ala

vechi’t-tafsil ve’t-tatvil degil. ‘Ala-vechi’l-ifade ve’l-itnab istifade miistetdb i¢in ol
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sultdnlarin ervah-1 mukaddeselerinden istimdad ve Hakk Te‘dla’dan isti’anetle, onlarin
beyan-1 rihanilerine ve kelam-1 rabbanilerine serh ii beyan kast olunup ve onun iizerine
bilinyad olunup bu risalede meratib-i nefsi ve nefsin her mertebesinin sifat-1 zemimesini ve
hamidesini beyan etmek ve her tavrda ve her makdmda miicaveret {i mukaranet ile vaki‘
olmakta ve beyanina bile derc etmekle tafsil i beyan olunmakta, talib ve salike
“esheliyyet” ve “enfe’1yyet” miildhaza olunmustur. Hem hakikatii’l-hal oyledir. Mesela,
ehl-i sefer, [18] her kondugu menzilde ve hinda zahire bulup ahar yere varmaya ve
gotlirmeye muhtac olmayip seferinde kolaylik oldugu gibi bu tertib lizere dahi cem’ i
beyan, taliblere dyledir. Fethem! [Anla!]

Ve dahi, kutb-i cihan ve miirsid-i ins i can Sa’ban Efendi Sultan (k.s.a.)
Hazretlerinin misil-i Hakk olan silsile-i aliyyi’s-sanlarinda ve erkédn-1 latifelerinde ile’l-an
irsad 1 istirsdd, bu tarik tlizere olup ve bu me‘ani ve hakayik, hasb-i hal olmakla, bu
risdlemiz dahi bu minval iizere cem’ i beyan miiyesser olmustur. Ve bu risaleye bilagaraz
ve hasbetenlillah nazir olup ve bu nazar ile ayb {i noksanin miisahede ve muayene eden
ihvan-1 zevi’l-ithsandan merctdir ki, hisal-1 hamideleri ve ahlak-1 cemileleri muktezasinca
damin-i litf ile climle aybini setr ettiklerinden ma‘ada noksanini itmam ve hatasini 1slah

buyuralar.

Risale-i Muslihu’n-Nefs Beyan-1 Siirt‘dur:

Ey talib-i sadik ve miirid-i asik! Kelam-1 sabiktan, ins {i cinnin ma hulika leha’sii
ma‘rifetullah oldugun ve isti‘dad ve kabiliyeti miktar1 tahsil ve tekmil dahi iizerine farz
[19] oldugun bildik ise ve dahi, 44, e 1 4udi G e & [Nefsini bilen, Rabbini de bilir]’®
kelaminin kema hiive hakkuh@i manasini fehm i iz‘an ettik ise, iistdd-1 ‘dlem olan miirsid-i
kamil ve mi‘marin miibaseret i irsadiyla, sardy-1 ‘irfanin esas i biinyadin kendi vuctidun
‘aleminde birakasin. Zira kenz-i me‘arif-i rhaniyyesinin, kendi viicidun viranesinde
mahzin ve medfiindur. Kalb-i insan ki, tilsimat-1 ‘acaib daridir. Ve dahi bu fethi lazim olan
tilsim-1 ‘acib, ajdehay-1 nefs ilizere baglanmistir. Nitekim beyt-i sabikta ma‘lim oldu.
Mademki vucid ‘aleminde bend-i muhabbet, diinya ile baglanan tilsim-1 azim, zikrullh ile
ve mefatih-1 esma-i istigaliyle miirsid-i kamil irsddinda kesf-i manevi ile feth olunmaya.

Esrar-1 kiintii kenz’e vukif ve halle ma‘rifetullah ele girmez.

8 Bk.: Aclani, a.g.e., 11/262.
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Li-Muharriri’r-Risile

Kiintii kenz’in gencini bulmak dilersen, ajdehay-1 nefsi 6ldiir, kalbini virane kil.

Beyan-1 Miifid Ber Vechi Layiha

Ve dahi, 4 dipe 38 4udi G & [Nefsini taniyan, Rabbi de tanir]™ kelaminda
nefsten murad, riha mukabil olup, sifit-1 zemime ve hamide ile muttasif olan nefs-i
ma‘hid degildir. Belki murad, talibin kendi ‘ayn-i viicGdudur ki, insdn dort nesneyi
cami‘dir. [20] Bu mahalde nefs kelimesinin medlIali bu dort nesnenin ictimai ile kaim olan
vucld-i insandir. Ve ol dort, biri nefs ve biri rih ve biri kalb ve biri akildir. Ve Seyyid
Yahya Sultan (k.s.) Hazretleri telkin ve irsadinin us@lii iizere her birinin {icer meratibi
vardir. Ve her bir mertebenin birer ismi vardir. Ehline ma‘limdur. Ve bu zikr olunan tertib,
stilikte 1‘tibar olunan etvar ustlii ve tavri iizere degildir. Véaki‘a ta‘birinin usilii ve kantinu
lizeredir.

85 n
85 <1rfan

Ve miirsid-i kdmil ve miirebbi hadilerimiz Sa’ban Efendi Sultan’in dehan-1
fesanlarindan bu tertib-i ‘1baret ile nakl ve beyan edip bu minval {izere irsad-i taliban ettiler
ki, silsilemizden olan ‘azizlerin ehline ma‘limdur. Ve bu tahrir-i risaleden aksay-1 murad,
etvar-1 seb‘ada olan meratib-i nefsi ve nefsin sifatlarin1 beyan olmagin, zikr olunan dort
nesnelerin tertibine ve ta‘bir-i vaki‘a kanlinuna miite’allik nesne tahrir ve beyan
olunmadigindan ma‘ada, etvar-1 seb‘a yazan ‘azizler gibi, etvar-1 seb‘anin ahval-i
tecelliyatina ve esrar-1 hakdyikina [21] miite’allik tasrih i beyan ve tahakkuk-i ‘1ibare
olunmadi. 1114 megerki iktizAy-1 hal ve mahalle gére remz ii isaret olunmus ola. Ve dahi
etvar-1 seb‘a hasebince, nefsin her bir mertebesinin yediser sifat1 vardir. Amma, ser ¢esme-
i evliya ve kutbul’l-aktab ve’l-asfiya Seyyid Yahya (k.s.a.) Hazretlerinden Sa’ban Efendi
(k.s.) Hazretlerine gelince(ye kadar) irsad eden sultanlar, nefsi altt mertebe sifatla beyan
etmislerdir. Ve onlardan tekmil-i hal eden ‘azizlerimizden biz dahi bu vecihle istirsad ve
istifaza ettik ki, nefs-i emmare ve levvdme ve miilheme ve mutmainne ve raziye ve

marziyye derler. Ve dahi ehl-i isti‘dad talib-i sadik dervisin yedinci tavrinda ve tekmil

halinde nefsin sifat-1 zemimesi bilkiilliye sifat-1 hamideye tebdil olunmakla, nefs yedinci

8 Bk.: Aclani, a.g.e., 11/262.
78 Dehan: Agiz.
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tavirda rihla ittihdad kesbedip, muktezalar1 ve halleri bir olmagin nefs ‘ibaretiyle zikr
olunmayip, rh-i kutsi ‘ibaretiyle zikrolunur. Ve bu ecilden risdlemiz alt1 fasil iizerine cem’

ve tahrir olundu.

Evvelki Fasil

Nefs-i emmare’nin yedi sifat-1 zemimesin bu kit‘a ile [22] beyan eder. Ciinkii
talibe, evvel kendi ayn-i viicidun bilmek ldzim olunca, nefsin her mertebesin ve her
mertebesinin sifat-1 zemimesin ve hamidesin dahi bilmek lazimdir ki, bunlar1 bilmeyince,
dudi e e [Kim, nefsini bilirse...] kelamindan hasil olan ma‘ni kemal bulmayip kema

yenbagi nefsi bilmez.

Kit‘a-i Ula

Nefs-i emmare sifat1 hefttir;
Kibr ve hirs ve hased ve sehvettir.
Dordii bu, {igiincii dahi dinle,

Buhl ve hikd ve gazab i siddettir.

Beyan-1 Ahvali’n-Nefs ‘Ala Vechi’t-Tesmil Ve ¢Ala Tasdiri’l-Mukaddime

Ve nefs-1 emmare, insanin vucidi misrinda kibr Ui ‘inad ile muttasif ve ucb i fesad-1
Fir‘avn misal bir zalim bed-hal padisah-1 piirhdl mesabesindedir. Ve bu sifat-1 zemimeler
dahi, Hdman-i naddan ve sair viizera-i bi-iman olan yedi zalime vezirleri mesabesindedir.

786 tecellisi ile Hakk Teala’nin

Zird (A0 (e 4 CAS 5 [Ona rithumdan iifledigim zaman. . ]
viicid-1 insam tesrif ve ta‘zim ettigi, riih-i sultaninin haline ve hikmetine tabi olmayip ve
asker-i seyatine tabi‘ dervis olup ve bu ecilden ‘adalet ve insaf iizere olmayip ritha ziyade
hasim olmakla, insanin [23] viicidi sehrin ve kalbi sarayim fesadda verip —ne‘tzii billah-

hardb i yebab’®’ ederler. Ve bu yedi sifat-1 zemimeden ziyade sdir e‘van-1 miifside’®® ve

8 Hier, 15/29.
87 Y ebab: Harap, yikik, bozuk.

78 A‘van-1 miifside: ifsad edici yardimeilar.
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sifat-1 zemimeleri kat1 coktur; hesaba ve zabta kabil degildir. Hakk Teala ciimlemizi serr
fesadlarindan saklaya.

Amma bu sifat-1 zemimelerin her birin talib kendi viicidunda yakinen miisdhede ile
bilip ve riyazat ii miicahede ile sifat-1 hamideye tebdil etse, biiyiik sifat-1 zemimeler fenaya
varip, hitkkmii lagv i miizmahl olmakla, hesaba ve zabta kabil olmayan a’van-1 miifside-i
harde sifat-1 zemimeler dahi, bilkiilliye zail @i miizmahl olup, viicidu ve hikmi
kalmamagin, talibin ve kamilin viicidi sehri ve kalbi sardyin ifsadd ve tahribden kurtulup,

astde ve ma‘mdr olur.

Layiha

Ve nefs ritha hasim oldugunun vechi budur ki, ger¢i emr-i Hakk’la viicid-i insanda,
nefs ile rih izdivac etmiglerdir. Ve bu ma‘na arif-i kamile ma‘rafdur. Ve lakin sifat-1 agyar
ile haslet ve iktizalar1 birbirleriyle muhaliftir. Zira [24] nefs, edndya ve kesrete meyleder
ve riih, e‘laya ve vahdete meyleder. Imdi, talib-i sadik cidd ii ihtimam ile dakika fevt
kesbedip muktezalar1 bir olunca, rihaniyet kemal bulmakla dervis-i talib tekmil-i hale

layik ve miiste‘1d ola.

Viaki‘a

Bu fakir 1 hakir-i bi-viictid ve piir taksirin vaki‘asidir ki, miinasebetle tahrir olundu
ki,

GRY) allad) A alia cul jla Ggldall Ao g s Ja pusll aalad) Gl ) ciia B ) aliadl el
bl o gl al€hy Chall) a8 g iyl aliall Ao Cita g ol Lalle g Ll 555 Lunga Slany il 4dlia Lalh
Al Jaol 138 (e agde clind agiilSy Ad) G ag i b g (lan )l Bio gl g (ALl a3ISI sl Jaa Sl
89 ps A (e y l paall (B sh () Cpadi yall i) 1) pLEIA) e Ual) G jas 138 | glUER L 1) alladl g
Slaa by JB La Ale e p3S Jgld Al plia¥ly Al Ciga 5 Lall agle d) ooy ) Jgmy) Glaual g
b Banly Lagiba 5 Laglla (8 B MSall cpbiaddl A (a9 8 LaY) (udill i (8 ) glRS W g ) 9] (i gal)
dg gl O] Ao auad 13) Al GUasdl) (e Y oLl a8 T ) gale) dde Al pday QB A3 JSaY g £ g2 Y)
Jlay ol Vg 3aa g AA4% Axde il daged clheay Waalia Glad¥Iid S 8 (380 lak Yl 4) i Ly
Basan Cliuay Luatia ¢S &) g Sl g alaall A4S ) (8 Aasall] Ciliual) 48, Adly dalad JadY) 5 JI oY) e
sl 2598 4 Saand) cliaal) CilS 1) day Al g 4d) gl Al Y5 Sl dgle iy ¥ Al ) Lgasiag
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Saddy Wija g b Phally o1 68Y) JaBY dag)y 4ald 8 5 jia 5 dla gl (g g8 Agliy g dpiludll) cldial
a9 Ay g A gy ) Jadiang Alaadil) (g 9B Agliy A g9 Al B B s 5 Admada Basead) clhual) cuils (ol
Basaal) ciliual) sLAY) g 4 o) Aagad] cilbealiUBY oalga Ga &) B 1 sanla JUEB Ll gl Gl AN 138
OMascl) dugung 9 udil) Hdh G Ggaliiy ¢y gigh aSlad 413 g dliuall ciladal) ) sgdiy duly sl 9 Aila gl
ALl

[Riiyamda gordiim ki, biiytik, belki en biiylik bir caminin kapisina gittim. (Caminin)
katlarinda, ‘alem-i afikta benzerini gérmedigim seyler vardi. Iceri girince, makam-1 serif
ve kiirsi-yi latifte, rabbani bir kelam ve rahmani bir vaaz ile degerli bir kavme ve kalabalik
bir heyete konugsma yapan, heybetli, nir yiizlli, aklen ve rGhen alim olan bir zat gérdiim.
Onlar tamamen ona yonelmislerdi. Onlara, “Bu rahmani adam ve rabbani alim kimdir?”
diye sordum. Onlar “Dogru yola eristiren Hulefd-i Rasidin’den Omer Ibnii’l-Hattab dir”
dediler. Allah ondan ve biitiin ashab-1 Rasaliilldh’tan rdz1 olsun. Ona, tam bir safiyet ile
yonelince, ondan duydugum ilk kelam su dedigidir;

“Ey mii’minler toplulugu! Uyanik olun ve nefs-i emarenin serrinden ve hilebaz
Seytan'in tuzagindan gafil olmaym. Ciinkii igva ve idlal konusunda, o ikisinin halleri ve
sifatlar1 birdir”

Sonra-Allah ondan razi olsun- (sdyle) dedi:

“Biliniz ki, ben Seytan’dan su hali miisahede ettim; O, bir insan1 igva edip dalalete
diisiirmeye kastedince, dnce ona dikkatli bir bakisla bakar. Eger bu insan sifat-1 zemime ile
muttasif ise, bir Ufiiriis ile onun iizerine iifler. Ma‘siyetleri ve dalaleti isleme konusunda,
sifat-1 zemimenin ona kafi gelecegini bildigi i¢in, onu hallerden ve sifatlardan herhangi bir
hal ile kayitlamaz. Eger kisi, Allah’a yonelmis olarak, sifat-1 hamide ile muttasif ise, ona
asla iifleyemez ve onu igvasi ve idlali ile kayitlayamaz. Ya‘ni, eger nefsani sifatlarin
zenginligi ve rihani kuvvetlerin galebesi ile o kiside, sifat-1 hamide kuvvetli ve kalbinde ve
rihunda karar kildiysa, (Seytan'in) igva ve idlale giicii yetmez. Hiizlinlii ve zelil bir sekilde
doner gider. Eger, nefsani kuvvetlerin galebesi ile o kiside, sifat-1 hamide zayif ise ve
kalbinde ve rihunda karar kilmamus ise o kisiyi igvas1 ve idlali muhtemeldir”

Bundan sonra, ikinci olarak topluma hitap edip soyle dedi:

“Hayvani sifat-1 zemimeleri yok etmek ve sifati ve ezeli tecelliyatin zuhdru ile
rihani ve rabbani sifat-1 hamideleri baki kilmak i¢in Allah ugrunda, hakkini vererek cihad
edin. Umulur ki, hidayete erer ve nefsin serrinden ve Seytan'm vesvesesinden ve dalalete

distirmesinden kurtulursunuz.”
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JS (8 Cmalually stlg¥ly sl g da g (palially Cpdigall (a Ulna) agll s4dlsal) slon
Omallad) Gy Al daal) g Cand 1 an ) Ly iy a) Y19 Do) 13 1 aliall g il yall g J)saY)
[Miiellifin Duési: Ey Allah’im! Ey celal ve ikram sahibi ve ey merhametlilerin en
merhametlisi! Rahmetinle, biitiin nebilerin, evliydnin ve salihlerin hiirmetine, biitlin
hallerde, mertebelerde ve makam(lar)da bizi hidayete erenlerden ve kurtulanlardan eyle.

Hamd, ‘alemlerin rabbi olan Allah’a mahsistur.]

Er-Ragibii’l-Miihim Fi’l-Miicihede

Ve dahi dervis-i talibin sifat-1 zemimeleri fena bulup, sifat-1 hamideye tebdil olmak
icin ettigi miicdhede huslisunda, miirsid-i kamil sultanlar, nifi‘ bes nesne beyan
etmislerdir. Dervis, ol bes nesne ile amel ederse, asanlik ile bermurad olup, tekmil-i hale
layik olur.

Evvelkisi, dervis ta‘dmi az yeyip ziyade tok olmamaktir. Eger az yemenin nef*1 ve
ziyade faidesi tafsil olunsa baska bir risale olur. Ve dervis-i talib az yemek ile amel etmek
lazimdir. Meger ‘andsir-1 erba‘a 1tlak olunan ates ve su ve yel ve [27] toprak
maddelerinden viiciidunda ates galib olup, dervis narl mesrep ola. Ve ahlat-1 erba‘a itlak
olunan safrd ve sevda ve baglam ve dem maddelerinden dervis demevi ve yahut safravi
mesreb olmakla, ‘alem-i tecrid ve miicahede de ates-i ask-1 ilahi ve tecelli-i rithani hali ile
hararet-i beseriyyesi ziyade galib ola. Ol vakit ¢ok yemek cdiz olur. Ve lakin ¢ok yemesi
lazim degildir. Vechi ehline zahirdir. Amma dervisan i¢inde bu makiile mesreb ve tabiat az

bulunur. Ekseri ab1 ve haki ve badi olur.

Layiha

Ve dahi nari ve demevi olup ¢ok yemesi cdiz olan ve zarlri olmayan dervisin iki
alameti vardir;

Evvel alameti, ne kadar yese, heldya kaza-yi hacete varmaz. Ve eger varsa da
gayetle az varir. Zira tabiat kuvveti ile hararet-i ilahiyye ta‘dmi yakip mahveder. Eger sair
ahvali gibi ve sdir kimseler gibi helaya cok varirsa, cok yemesi sifat-1 hayvanattan oldugu
gibi bu dahi sifat-1 hayvaniyyettir.

ikinci alameti, ta‘am yedikten sonra bir daha aciginca(ya kadar) yedigi ta‘am

siklet ve keder [28] vermeyip dimaginda ta‘dmin buharindan hasil olan efkar-1 faside ve
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havatir-1 zaide galebe etmemekle rahat iizere olur. Amma bazi basiretsiz ve gafil dervislere
efkar-1 faside vaki‘ olursa da tebdil-1 efkar bilmez ve eger bilirse de ta‘amdan oldugunu
bilemez. Siilukii bu vech ile olunca, talibin fethinde siihilet ve safa olmaz. Ve dahi dervise
layiktir ki, ziyade a¢ olmazsa da tedric ile hakimane riyazat edip, ne a¢ ve ne tok olmak
bari lazimdir. Ve hal boyle iken, yine cok yememek evladir. Zird bu cevaz mertebesidir.

Cevaza marifet olmaya.

Hikayet

Ve bu huststa, bu kadar lazimdir ki, Diirratii '1-Vaéizin’de™ getirmis; bir glin
Hazreti Omer’in oglu Abdullah (r.a.) hasta olup tabib ilag edip, biliitfillah sifa miiyesser
olduktan sonra, “Marazi ne idi?” diye Hazreti Omer tabibe siial edip, ol dahi, “Cok
yemekten hésil olan mahmiire marazi idi” deyince, Hazreti Omer (r.a.): Ll dli cule o} &g
A5l i Ll clagly adae [29] Ya‘ni “Alldh hakki icin ¢ok yemekten oldugunu bilseydim,
ilag teddrik etmezdim, vefdt etse cendzesinin ontince gitmezdim” buyurdular. Ve akil i arif
olan bu hustisu bu kadar beyandan fehm i iz‘an eder.

Ve besin ikincisi, dervis az sdylemektir. Zira ¢ok soylemek, beyni altinda olup ve

a‘za-i ra’siyyeden olan dimaga keder ve 1zdirab ve basa suda‘’™”

vermekle, dimagi iginde
olan akla keder verip ve talibin siilikiinde 14zim olan kalbi ve safasi nareyn ve arifin zevki
ve ‘irfani nirun(u) séndiiriir. Bu halin tafsili ve dakikasi oktur. Ve &ia & Glud¥) Aadlu
Owdl [Insamin selameti dilini korumadadir] ve dahi, Gl g S £30 [fnsanin belds
dilindendir] meshtirdur. Akil ve arif bu kadar beyandan fehm eder.

Besin iiciinciisii, az uyumaktir. Zird dervis ¢ok yeyip ve ¢ok i¢se ta‘amin buhari
dimagina ¢ikmakla rutiibet hasil olur. Ya‘ni, mesela isleyen himarin kubbesi, ates ile suyun
buharindan terleyip yas oldugu gibi ta‘amin [30] ve suyun buharindan dervisin dimagina
rutlibet gelip yas olmakla gdzlerine uyku inip ve bizzarri uyuyup gaflete diiser. Imdi,

dervis riyazat ile ve uykuyu def” eder. Baz1 hal ve amel ile uykusunu a¢gmayip, vaki‘a

goriicek miktardan ziyade ¢ok cok uyusa kalbe kasvet ve gaflet galib olmakla sevk i zevki,

™ Diirrii’l- Va ‘izin olarak gegen bu eser, Diirratii’l-Va ‘izin isimli eserdir. Bunun bir yazim hats1 olmasi
gerekir.

0 Bas agrisi.
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nlru soniip zulmet-i kalbiyyeye hamakat ‘ariz olup, tahsil-i kemalden (geri) kalir. Ve bu
hustisun tefasil ve dekaiki ¢oktur. Akl ii arife isaret kifayet eder.

Ve besin dordiinciisii, gayet 1azim gelmeyince halka karigmayip uzlet ve vahdette
olmaktir. Zira halka c¢ok karismakla ¢ok yeyip ve ¢ok sdylemek ldzim gelir. Ve ¢ok
uyumak lazim gelir. Ve bunlardan ma‘ada, malaya‘ni kelam sdyleyip giinahkar olmakla
mir’at-1 kalbine zulmet-i ma‘siyet ve kasvet ve kiidret hasil olup, in‘1kas halet-i ‘irfandan

(geri) kalir. Ve dahi uzletin fevaid i tahkiki ve ta‘rif i tetkiki coktur.

Li-Muharriri’r-Risile

[31] Ey talib-i ’irfani, kesrette koma cani!
Biilbiil gibi ol daim, vahdet-i kiilli hayrant,
Mecla-y1 dil-i can1 pak eyle ‘alayiktan,
Ede tecelli ta kim, bir halet-1 rithani.
Hal ile kemal eyle tahsil-i fena eyle,

Baki olup ol sen de ilm-i lediin sultani.

Ve Uveys el-Karani (k.s.) Hazretlerinin, 33l 4 4l ol 3aaglly hle [Sang
valmizligi tavsiye ederim. Ciinkii kurtulus yalnizliktadir] buyurduklan kelam-1 serifleri dahi
mukarrar ve meshir ve makbil-i iilii’s-sutirdur.

Ve ol besin besincisi, zikr olunan halleri ve sifatlar1 dervis-i talib tahsil ederken
daima zikrulladhda olup, ya‘ni her ne tavrda ve makamda ise, ol isme mesgil olup ve zikr-i
cehriyi ve darb-1 tevhidi ¢ok etmektir. Ve lakin mutlak degildir; ziyade zikr-i cehriye ve
darb-1 tevhide, mizacinin ve mesrebinin tahammiilii olursa ede. Ve eger mizacinda ziyade
kuvvet ve sihhat ve salabet olmayip, zaifii’l-hal ve nahifii’l-mizac ise tahammiiliine gore
ede. Ve eger ol hali miisahede etmeyip safa galebe edip, [32] cehride hadden ziyade sevk
ederse, dimagina ve lahm-i sanevberi 1tldk olunan kalb-i cismanisine ihtilal gelip ve 1stilah-
1 mesayihde “fudd” 1tlak olunan kalb-i ma‘nevisine fetret vaki‘ olup, tahsil-i kemalden
(geri) kalir. Ve bu mekile hale miibtela olunadir. Dervigan arasinda “Falan dervis beyden
c¢ikt1” derler. Bu hal miirsid-i kamil olmadigindan hasil olur. Ehline ma‘limdur. Amma
dervis bu kelamu isitince, “Mizacimin ve mesrebimin tahammiilii yoktur” diye bu vehme
ve hayale tabi olup, kesle ve ihmale diismeye ki, nefis karisip yolu vurulur. Ve ehl-i sevk

ve ehl-i gayret olan dervis-i talib ve miirid-i akil oldur ki, zahir ve batin her ahvalin(i)
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teslim-i tdm ile miirsidine arz i 1°lam eder. Ve eger miirsidi, kdmil olup zikr olunan tefasile
ve dekayika alim ve meratib-i kalbe ve riha ve akla ve ahval-i tabayi‘a ve mesaribe arif ise
tabib-i rihani ve miirsid-i hakkanidir. Kesf-i manevi ile dervisin ciimle haline muttali’ olup
zikri ona [33] hakimane ta‘lim ve telkin eder. Hemen her husiista miirside teslim ve ita‘at
lazimdir ki, dervisi ehl-i hal ve ehl-i kemal eden bu halettir. Ve dervisin seyhi zikr olunan
vech ile miirsid-i kdmillerden olmak dahi lazimdir. Ve zikr hustisunda dahi tafsil ii beyan
ve kil i kal ¢oktur. Ve lakin ihtisar olundu ki, alan bir kildan alir. Ve bu bes nesne ve

esamisin hifz i¢in ariflerden biri nazm etmistir:

Beyt

O US3 &le g gy £ 9 Cana

alad @ s Lﬁ;)SS*\JQL@@QL«LALSUAJJQ

[Suskunluk, a¢lik, uykusuzluk, uzlet ve devamli Yezdan’1 zikir,

Cihandaki eksik olan seyleri tamam kilar.]

Tergib-i Diger

Ve dahi zikr olunan sifat-1 zemimenin ifnasinda ve sifat-1 hamidenin hustl ve zuhtr
ve ibkasinda herkes kendi reyi ve ameli ile tahsil ve tekmiline ve feth i ‘irfanina kadir
olamaz. Belki bir miirsid-i kdmilden teslim-i tdm ile istirsdd lazimdir. Ve dahi cemi-i
ultimu ta‘alliim ve tetebbii* edip ve ilm-i tasavvufun ve me‘arif-i ilahiyyenin miiskilatindan
hall-i iskal icin, seri‘at ve tarikat kitdblarmin ciimlesini miitdle‘a dahi ederse miiskil
hallolmayip, [34] miicerred kitabla miirsidsiz ma‘rifetiillah ele girmez. Zira Hazreti
Rasaliillah (s.a.v.): @bl ai &2 [(Once) arkadas sonra yol]””' ve dahi, oY A &é Y ¢

A[Seyhi olmayamn dini de yoktur]”* ve dahi, 4ia) A S dagd A Z&N [Milleti icinde
seyh, timmeti arasindaki nebi gibidir]”? buyurmuslardir. Amma bazi arifler “Beni
ademden miirsid ve seyh lazim degildir. Herkesin seyhi Kur’an’dir ve Hakk’a vasil olmaya

miicerred Kur’an-i Azim’e ittiba* ve ser’-i serif ile amel kifayet eder” derler. Ol mertebe

! Sehavi, Muhammed bin Abdirrahman, el-Mekdsidu'l-Hasene, Daru’1-Kitabi’l-Arabi, I/151.

92 Sa‘rani, Abdiilvehhab, EI-Uhiidii'l Kiibra, (Biiyiik Ahitler) trc.: Selahaddin Alpay, Bedir Yay., istanbul,
1401/1981, s. 994.

73 Miinavi, Feyzu'l-Kadir, IV/185.
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gercek vardir. Ve lakin sulehddan miibtedilerin ednd mertebesidir. Ve mii’'min-i akila layik
degildir ki, edna mertebede kal ile; a‘la mertebesi Hakk Teala Hazret’in ef*alen ve sifaten
ve esmaen ve zaten siihiid-i tam ve hak ve tecelliyat-1 seldse hali ile bilmektir. Ve bu
mertebe, miicerred ilm-i zahir ile miitale‘a-i kitab ile ele girmez. Zird Sultan-1 enbiya, &
Ol dage ) Ulay ddhaidg Uy g 1l o) 88 Oy Ol dap (A Ulsy ddhad g Uk g 1pad Glai™
[Muhakkak insan igin zahir ve bdtin vardir. Ve her batni igin yedi katina kadar bdtin
vardir. Kur’an icin de zahir ve batin vardwr. Ve her batni icin de yedi batna kadar batin
vardir]”* buyurmuslardir. Ve hak budur ki, Kur’an-i ‘Azim ve mukteda-yi immet ve seyh-
i ehl-i siinnettir. Ve her ne hal ve kemal ele girerse, ona ittiba‘-i kiilli ile ele girer. Ve lakin
beni ademden olan, miirsid-i kamilsiz [35] miicerred Kur’an’a ittiba‘ ile ve kelimat-i
ilahiyye ve halat-i ‘aliyye tahsil etmek herkesin hali degildir. Olursa da vahiden ba‘de
vahidindir. Ol dahi miicerred Kur’an’a ittiba‘ ile kemal-i ‘irfina ve hale vésil olamaz. 1114
megerki Muhammedi mesreb olup, Cenab-i Akdes-i Hiida’dan mevhibe ile feyze ve enbiya
ve evliyAnin ervdh-1 mukaddeselerinden ilhAma ve himmete mazhar ola. Ve Imim-1
Hiimam Imam-1 Necmiiddin Razi (k.s.) Hazretleri Mirsddii’l- ‘Ibad nam-i kitablarinda, bu
ma‘nay1 tefehhiim i¢in temsil edip buyururlar ki:

“Cilimle emrazin devasina ve 1slah mizacina ve nabzina kadir bir tabib-i hazik ilm-i
tibba miite‘allik bir kitab te’lif etse, tabib-i haziktan ilm-i tibb1 ve nabz ahvalini teslim-i
tam ile ta‘alliim etmeyip ve me‘acin pisirmeyi ve edviye 1slah etmeyi gérmeyip ve siihiid-i
tam ile her ahvali gérmeyip ve tabdyi‘-i insaniyyeyi bilmeyip ve ehl-i tecriibe dahi
olmayip, tabib-i hazik olmayan kimse, miicerred kitabla ve merzanin her marazini bilmekle
ve ona muvafik deva verip ve her sifaya sebep olmakla kadir olmadig1 gibi, talib-i salik
dahi miirsid-i kamilden [36] irsad almayip, her hal mestlr olup, kalp ve rGhu ve sirr-1 piir
futlhu ‘aleminde, ona ma‘lim ve meksif olmadan ve hakayik-1 esma ve sifat ve dekayik-1
ahval-i zat, kema yenbegl ona methim ve ma‘rif olmadan, miicerred ilm-i hadis ile ve
dekayik ve hakayik-i Kur’an tefsirden bilmek ve sair ‘ulim ve miitdle‘a-i kiitiib ile
miirsid-i kdmil olmay1p, bu halati ve kemalati irsdda kadir olamaz.”

ALl sy ALE JaS g 48lS agdiy AL 3Ma [(Bu sozii) soyleyen dogru soylemis; yazan
sahit olmusg, kabul eden kamil olmusg, ndil olan da mutlu olmugstur.]

Ve dahi, miicerred bu zikr olunan ilm-i zahir kuvveti ile irsaddatsiz me‘arif-i

ilahiyyeden her ne zuhir etse meratib-i nefs ve meratib-i rih ve meratib-i kalb ve meratib-i

74 Bk.: Aclani, Kegfii 'I- Hafd, 1/209.
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akl hasebiyle vaki‘alar1 miirsid-i kamil ve seyh-1 mii‘teber huziirunda ta‘bir ve tebyin
olunan gibi ve zikrullah ile irsad ve telkin olunan gibi degildir. Ve kesf-i manevi yiiziinde,
marifet-i nefs sebebi ile tahsil olunmus ma‘rifetiillah ile arif i kdmil olan gibi degildir,
meczlbanedir. Ve dahi, bu vech ile arif seyh, talib-i sadiklara ve miirid-i asiklara cezbe-i
hakikikiyye ve ilahiyye galebe edince, onlari kema yenbagi telkin ve irsada kadir ve layik
olamaz.

Ve Imam Kuseyri, kendi seyhi Ebi Ali Ed-Dekkak [37] (k.s.) Hazretlerinden
rivayet edip ederler ki: adl 1319 pali ¥y (@058 8 Gule 1 (e Lguudly cild 131 5 ) geadd) J8
Bola i S8 M4 Ya‘ni “Seyhim EbG Ali Ed-Dekkdk Hazretleri buyurdular ki
‘Yeryiiziinde, beniademden bagban dikmeyip ve asilamadan hiidayi biten agag, yapraklanir
ve yemis vermez ve eger yemis verirse de desti olmakla, bihikmetillah terbiye olunup ve
asilanan agac¢ gibi meyvesi leziz ve makbil olmaz.”

Ve dahi, ‘azizin bu temsilinde, miirsid-i kdmilsiz ve tarika hizmetsiz yetisen veli,
irsad murad eden taliblere irsada kadir olmadigina isaret vardir. Ve miinkir ve mutaassib ve
ehl-i garaz ve mu‘accib olmayan ehl-i inséfa ve ehl-i iz‘4na bu temsil ve onda olan isaret

kifayet eder.

Tergib-i Miihim

Ve dahi, talib olan miirid, miirsidine iradet ile nefs-i emmarenin sifat-1 zemimelerin
gidermek i¢in sidk ile miicahede edince, sifat-1 zemimelerin her birinin ismini miirsid
agzindan isitmekle ve nazm olunan kit‘alardan hifz etmekle kanaat etmeyip [38] her birin
ayn 1 hakikati ile kendi viiciidunda teshis ve temyiz ile bilmek gerektir ki, sifat-1 zemimeye
safd ve izmihlal miiyesser olup serrinden halas ola. Zira sifat-1 zemime insanin viicidunda
vesvese-1 Seytan gibi ve kara gecede kara karincanin ayagi gibi gizlidir. Dervis, kuvvet-i
basiret ve teshis Ui temyiz olmayip ve gafil mesreb olup, her birin hakikatiyle bilmeyince,
ol yaramaz sifatlar kendinde zuhir edince, fesddini ve serrini gérmeyince nice oldugun

bilmez.
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Layiha Min Levayihi Ber Vechi Temsil Li-Miiellifihi

Mesela bir kimse, insan1 zehri ile helak eden yilanit gérmemis ve hi¢ bilmemis olsa
ve akillardan biri ol sekli ve sireti ile yilan1 ona ezberinden ta‘rif etse, kendi hayalinde
yilanin sekil ve stretin hifz eder ki, goriince bilip ve kacgip serrinden ve zehrinden halas
ola. Eger ol kimse ehl-i idrak ve basiret olmay1p yilanin sekil ve stiretin zabt ve hifzda hata
edip fehm i teshis etmediyse, goriince bilemeyip iizerine varsa, [39] nagah zehri ile yilan
onu mecrith edip cerdhati az olursa bir zaman elem ve 1zdirdb ¢eker. Ve eger cerdhati
ziyade olursa nigah helak olup, yok yere zAayi olur. (9Sih aglel (uUll Lgy pai JEY) dlig [By
misalleri insanlara diisiinsiinler diye veriyoruz.]”>

Imdi, dervis-i talib dahi Syledir ki, kendi viicidunda tabiat-i mahz olup, gizli olan
sifat-1 zemimeleri teshis edip, hi¢ iz‘anda hata etmeyip, her birin feraset ve miicahede ile
bilip ve hazer etti ise, ol yilani bilip ve hazer eden kimse gibi, sahra-yi seri‘atte ve meydan-
1 tarikatte ve bag-i marifette ve kasr-1 hakikatte farigu’l-bal ve astide-i hal olup ve zahir ve
batint ma‘mir olmakla, ehl-i hal ve ehl-i kemal olmaya layik olur. Ve eger sifat-1
zemimeleri teshis ve iz‘anda hata edip hazer edemezse, her bir sifat-1 zemimenin akrep ve
yilanlari, vadiy-i gaflet ve cahdlette ve pelenk ve arslanlari kih-i bitalet ve dalalette,
derdmend dervisi tenha ve gafil bulup ve iizerine hamle ve hiicim edip zehirlerine ve
pengelerine alinca, sifat-1 zemimeler zehri ve serri ile seri‘at1 [40] ve tarikati ve diinya ve
ahireti ve zahir ve batin harab i yebab olup, ehliillah-i Tedld olan kemalattan mahrim
olur.

Bab-1 Sifat-1 Kibr

Talib-1 sadik kit‘a-i Gilada zikr olunan sifatlardan kibr sifatin ifna etmeyip ve tigiincii
kit‘ada zikr olunan husl’ ve tevazu sifat-1 hamidelerine tebdil etmese, miicerred hirka ve

kisve giyip dervis slret olmakla, nefs-i emmarenin serr i fesddindan halas olamaz.

Beyt
Sufilik tac ile aba oldu,

Hayf kim, marifet heba oldu.

7 Hasr, 59/21.
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Mefhiimuna mazhar olur. Zira kibr i gurlr reddin kapisidir. Iste redde miistehak
olan siihtd-1 ma‘rifetiillaha layik olamaz. Gormez misin? Seytan (a.l.) melaike-i
mukarrabinden olmus iken, san-i seriflerinde halet-i niibiivvet ile gxw <83 [Jki elimle

9 e e A .
1 ™7 ta’zimi nazil

yarattim]”® tekrimi ve dahi, > ¢ 4 <idiy [Ona ruhumdan iifledim
olan Adem-i Safiyyiilldh’in viicid-i seriflerinde miitehakik ve mezkir olan tekrim ve
ta‘zimin esrarina ve hakayikina kibr i gurGiru eclinden vakif ve arif olamayip ve min
‘indillah [41] secde emr olundukta, kibr sifat-1 zemimesi iktizasi ile emr-i Hakk’a imtisal
etmeyip, sifat-1 kibr ve ‘inad sebebi ile bab-1 Hakk’tan merdad oldu ve sonra pisman oldu.
Amma son pismanlik faide vermedi. Kibr {i gurtiru ve ucb i ‘inadi olan dervis dahi Seytan
sifat miitekebbir olunca bu babda muradi hiisn-i hal ile makbil-1 Hakk olmanin kibr ve ctid
galebesiyle miicahedesinde tahsil-i fend ve tekmil-i bekd edemeyip magblin ve merdad
olur.

Pend-i Lazim

Amma bazi ehl-i kibr olan kimseler sifat-1 hilm ile tevazu edince kendileri hor ve
hakir olup halka maglib oluruz sanirlar. Amma dyle degildir. Zirad Hazreti Ali (k.v.): ds! &
s bl il 098 of aadall yage buyurmuslardir. Ya‘ni, “Bir kimse ehl-i kibr olmayip ve her
cefdya miitehammil olup, halim ve miitevdzi‘ olsa, ‘indelldh ona verilen ‘wvazlardan evvel
verilen ‘wvdz oldur ki, ciimle halk ona miihibb ve yardimct olalar” Ve bu ma‘nadan fehm
olundu ki, ehl-i tevazu hor ve hakir olmaya. Ve eger bazi kimseler tevazu ile hor ve hakir
olmak [42] vaki‘ olursa, amelinde halis olmayip, &) Aadg S5 Csag 4l Asd gl g3 (e [Kim
tevizu gosterirse Alldh onu yiiceltir; kim de kibirlenirse Alléh onu al¢altir]”® ve dahi,
axd, ¥ Jay adlss [Kisi tevizu gostermesin ki, (Alldh) onu yiikseltmesin!/]”® hadis-i

seriflerinin ma‘nasin bilmeyip ve bilirse de kema yenbagi yakinen anlamay1p ve ona ittiba

796 Sa’d, 38/75. (Allah: Ey Iblis! iki elimle yarattigima secde etmekten seni meneden nedir? Bobiirlendin mi,
yoksa ylicelerden misin? dedi.)

77 Hicr, 15/29. (Ona sekil verdigim ve ona ruhumdan iifledigim zaman, siz hemen onun igin secdeye
kapanin!)

78 By hadisi bu sekliyle kaynaklarda bulamadik. Ancak, ibn Mace, Ziihd, 16, Hadis no: 4176°da “Kim, Alldh
Siibhdnehii 'niin rizasi i¢in bir derece tevazu gosterirse, Allah onun bir derece yiikseltir. Kim de, Allah’a
karsi bir derece kibirlenirse, Allah da onu bir derece al¢altir; nihdyet onu, asagilarin en asagisinda kilar”
seklinde gegmektedir.

9 Miislim, Birr, 69; Muvatta’, Sadaka, 12.
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ile halisan amel etmedigindendir. Yoksa hulis i sidk ile tevazu eden rif*at ve izzet bulur.
Ve amma iktizay-i nefs ve garaz-i diinya ile orf-i nasa ve adet-i avama tabi olanlar, ‘akibet
hakaret i zillete diiserler. Cok tecriibe olunmustur. Ve dahi sifat-1 tevazu ve rifk ile amel
enbiya hali ve onlardan varis olan evliya hisalidir. Ve onlar sadikdne ve hakimane amel
etmekle hor olmayip, daima rif*at ve izzette olurlar. Ve Mesdriku ’I-Envdr’da mastirdur ki,
bir giin ehl-1 kibr Yahtdi ‘ulemasi1 Hazreti Rasiliillah’a niibiivvetleri hustisunda ilzam ve
onlara galebe kastina gelip selam verdiklerinde, tahkir ve ihanet kasdina, Selam’in Lam’1m
hazf edip, wsa b e ALl [Oliim senin iizerine olsun Ya Muhammed!] deyip, Hazreti
Muhammed Rasiiliillah dahi kuvvet-i niibiivvet ve nlr-i basiret ile anlayip [43] ve onlara
gazab etmeyip rifk ile aSle &allly bl [Oliim ve la ‘net sizin iizerinize olsun!] dediklerinde,
Aise anamiz (r.a.) Hazretleri perde ardindan ahvale vakif olup ve kafirler maglab-i sirf
olup gittiklerinden sonra Hazreti Aise, “Y4 Rasiilellah! Ol kafirler size tahkir ve ihanet
kasd ettiler. Siz onlar1 nigin azarlamadmiz?” deyince, “Ya Aise! Ben onlara rifk ile
mu‘dmele ettigim zamanda galib-i mutlak oldum” deyip, ol mahalde, (& &0 qay &) &)

A Y [Muhakkak Allgh, islerin tamaminda yumusakhk ile hareket etmeyi sever]*®
buyurdular. Ya‘ni, “Allah Teald her halde tevazuyu ve yumusaklik ile mu’amele etmeyi
sever” dediler. Ve dahi, miimine tekebbiir caiz degildir. Zira sifat-1 kibriya Allah Teala’ya
mahsistur ki, arife ma‘raftur. {114 megerki tekebbiir fillih mefhiimuyla amel edip yaramaz
sifat ile biiyiiklenen sefihlere, bi-gayr-1 hak garaz-i nefsanisiz sen dahi tekebbiir edesin. Ol
ma‘nd ile caizdir. Amma dervis tekebbiir fillah methiimun bi hakikatihi fehm i iz‘an etmek
gayetle giictiir. Tekebbiir fillah ve bu‘z fillah edeyim derken, mahallin bilemeyip ve
magrir olup bu husista [44] hatd etmek ihtimali vardir. Zira hile-i nefs karisip mahallin
bilmemek ile sifat-1 kibre ve bugza miibtelad olup yolu vurulur. Meger ehl-i tekmil ve ehl-i

temyiz ola. Ol vakit kabildir ki hata etmez. Bu dahi mahall-i hatardir.

Hikayet

Hakk Teala Hazreti Miisa’ya ta‘lim ve imtihan i¢in “Ya Misa! Mahlukattan bir hor
ve hakir nesne bulup bana getir. Halk katinda ondan hor ve hakir nesne olmaya” deyince,
Hazreti Miisa dahi climle halk katinda hor ve hakir olup ve halk(in) istikrah ettigi bir uyuz
kelb bulup, “Bundan hor ve hakir nesne olmaz” diye Tir Dagi’na alip giderken Hakk

890 Byuhari, Edeb, 35.
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Teald o kelbe dil verip: “Ya Miisd! Beni kanda[nereye] alip gidersin?” diye sdyleyince,
“Tur Dagi’'na Hakk Teadld’yva alip giderim” deyince, “Ya Kelimellah! Beni bir hor ve
hakirlik ile ol ali dergaha ve huzir-i Rabbii’l-Alemin’e nice alip gidersin?” deyince,
Hazreti Misa basina gelecegi bilip, tard-i gafletle kendi nefsine nazar edip, halin miisahede
edince, kelbin boynuna taktig1 ipi ¢ikarip kendi boynuna takip Tlr’a varinca, [45] “Ya
Rabbi! Ciimle halki gezdim. Ve her kiistahlik ettim ise etim. ‘dkibet halk icinde yine
kendimden hor ve hakir bulamadim” diye izhar-i ‘ozr edince, Hakk Teald Hazretleri
Hazreti Misa’ya hitdb edip: “Ya Miisd! Ol kelbi kendi nefsinden hor bilip ve bana
getireydin, seni peygamberlik defterinden c¢ikarirdim” buyurdu. Ol ecilden, kelimullah

olmakta ve sair tecelliyatta ve feyz-i Hakk ile kuvvet-i vahide hal ve kemali ziyade oldu.

Beyan-1 Sifat-1 Hirs

Ve dahi talib bu kit‘ada zikr olunan hirs sifatin1 ifnd etmeyip ve miilheme
sifatlarindan sabir ve kanaat sifat-1 hamidelerine tebdil etmese miicerred dervis stret
olmakla nefs-i emmarenin serr i fesddindan halds olamaz. Zira hirs, Hakk Teala’nin
verdigine kanaat etmeyip, gayrin elinde olanlara ziydde meyl edip ve tama‘kar olmaya
derler. aad 238 (g 3 pabd e [Kim tamahkdr olursa zelil olur, kim de kanaatkdr olursa

%! hadis-i serifi muktezasinca, ehl-i tama* olmayip terk ve fena haliyle ehl-i kanaat

doyar]
olan kimse, kalb ve rih ‘dleminde gina-i manevi tahsil etmekle, gézli ve gonlii [46] tok
olup, kenz-i 14 yefna’ya malik olmanin Hakk Tealda’dan gayre muhtag¢ olmayip, nimerde
ithtiyactan kurtulur. Ve amma ehl-i kanaat olmayip, hirs ve tama‘kar olunca, biitiin diinya
kendinin olsa gozii ve gonlii doymayip, ekser zamanda namerde muhta¢c hor ve zelil

oldugundan gayri, assae gl [Hirslt mahriimdur] mefthimunca meyl ve hirs ettigi

nesne eline girmeyip, ekseriyd mahriim dahi olur.
Hikayet
Bu hale miinasib rivayet olunur ki, Misir sehrinde bir siyah Arap, bir sabi oglancik

elinde bir miktar seker paresi goriip hirs Ui tama“ tekazisi ile hayvan sifat ihtiyarsiz sekere

meyl edip isteyince, ol oglancik dahi ‘ayyar sifat(l1) olmakla, “Sana sekeri miift vermem.

80! Kaynaklarda bulamadik.
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Eger arkana bir semer ve basina bir yular vurmakla bana merkep olup ve beni arkana
bindirip ve altimda merkep gibi amirirsan sana sekeri veririm. Eger bdyle etmezsen
vermezim” deyip, derdmend Arab dahi, seker Ociinden iktizay-i sifat-1 hirs ile zillet ve
hakaret ihtiyar edip semer ve yulari ile oglani arkasina bindirip ve halk i¢inde [47] siyah
Arap, merkep gibi anirdiktan sonra oglan arkasindan indikte, “Senin gibi himarin agzina
seker diismez. Senin gidan ot ve samandir” diye sekerden vermeyip, derdmend Arap sifat-1

hirs belasindan hem hor ve zelil ve hem sekerden mahriim oldu.

Hisse

Kah olur ki, baz1 ehl-i nefs kimseler nefs-i emmare iktizasi ile sifat-1 hirs ve tama‘a
tabi olup, bilmezlik ile bu héale miibteld olmanin hem ‘irz1 paymal olur ve hem mahriim
olur. Dervis olanlar hiid-i gayetle sakinmak gerektir. Zira dervislere nefsin ve Seytan'in
hiicimu ve 1gva etmeye kasdi ziyade olur. Amma sarab-i agk-1 ilahi ile mest-i 1a yii‘kal ve
makam-1 fendya vasil olup can-1 viiciidunu pak ve nefsini ve kalbini sifat-1 zemimeden pak

eden dervisler bu mekile fezahat ve hakaret gérmezler.

Ez-Mesnevi [Mesnevi’den]
L5 dly Lhde dalal4S
Ay e Adax g )
[Bir ask yiiziinden elbisesi yirtilan,

Hirstan ve biitiin ayiplardan tertemiz oldu.]*"*

Beyan-1 Sifat-1 Hased

Ve dahi talib-i sadik bu kit‘ada zikr olunan hased sifat-1 zemimesin dahi ifna
etmeyip ve miilheme sifatlarindan sabr ve istikdmet [48] sifat-1 hamidelerine tebdil etmese,
miicerred dervis siiret olmakla nefs-i emarenin serr i fesddindan halas olamaz. Bu mekile

hal g tiirlii; hased, gibta ve gayret derler.

802 Mevlana, Celaleddin Rimi, Mesnevi-yi Ma ‘nevi, haz.: Hiiseyin Muhyiddin Kumsei, Nesr-i Muhammed,

Tahran, 1378, c. I, Beyit No: 22.
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Bir kimse bir gayri kimsede nimet ve mal ve bir iyi hali goriip, kendi dahi ol nimet
olan mal ve hali tahsil murad edip ve lakin tahsil edemese ve yahut tahsilinde ihmal etse,
bu ecilden sifat-1 hased iktizasi ile ol nimetin ve halin gayriden gitmesini taleb etse ve
yahut ol nimet sahibinin helak ve zayi olmasim talep etse ve yahut ol nimet kendinde
olmayip, onda olduguna ziyade elem g¢ekse bu héle “hased” derler, gayetle yaramaz
sifattir.

Ve amma, ol nimetin ve halin, gayri kimseden gittigini talep etmeyip ve onun
heldkini murad etmeyip ve onda olduguna elem i 1zdirab dahi ¢ekmeyip; ancak, “onda
olan mal ve ahsen-i hal bende dahi olsa” diye tahsil murad edip ve meylinde ve tahsilinde
elem cekse bu hale “sifat-1 gibta™ derler.

Ve amma ol nimetin ve halin gayride olduguna ve olmadigina mukayyed olmayip
[49] ve asla elem ii 1zdirab ¢ekmeyip; ancak ol nimetin ve ol halin tahsilinde hi¢ ihmal ve
tekasiil etmeyip, kendine lazim ve tahsili layik idigini bilip, cidd i ihtimam ile onu ele
getirmek murad etse, bu hle “gayret” derler, giyetle makbil ve memdih sifattir ki, 4 &)
253 @y 9 [Muhakkak Allgh kiskanctir; kiskang olani sever]*®
mahbiib-i Hak’tir. Zira & @& V8183 [471Gh " ahlik ile ahlaklanin!]*** emrine imtisal
edip, huliikullah ile tahalluk etmis olur. Ve bu ecildendir ki, kesf-i manevi ve hakayik-i

ma‘nasinca, ehl-i gayret

‘irfaniyye ile hakayik-i esydya arif olan sultanlar hasede “sifat-1 zemime-i behimiyye”
derler. Ve gayrete “sifat-1 hamide-i rabbaniyye” derler. Ve dahi her yedi sifat-1 zemimenin
climlesinde, zikr olunan tertib ile meratib-i selasesi ve esamisi vardir. Hased ve gayret

dedikleri gibi. Tafsili, tarikimizda irsadd eden kamil ‘azizlerin ma‘limlaridir.

Hikayet

Ehl-i kesften birisi, Seytan ile musahabet ederken, “Acaba senden yaramaz kimse

var m1 ola?” diye Seytan'a siidl edip, ol dahi, “Benden yaramaz vardir” deyip cevab verdi.

Ol dahi, “Onu bana goster ve bildir” deyince, Seytan dedi:

%03 Bu hadis-i serifi kaynaklarda bulamadik. Kesfii’I-Hafd’, 1224, 690. numaral kayitta, “Muhakkak Allih
kiskangtir; kiskang olani sever. Omer de kiskangtir” seklinde bir hadis-i serif gegmektedir. (Ayn1 manay1
ifade eden hadisler i¢in bk.: Buhari, Tefsir, En‘am, 7; Buhari, Nikah,107; Miislim, Tevbe, 34, 36.)

%04 Hadisin degerlendirmesi i¢in bk.: Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Yediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.

162



“Bir kimsenin bir inegi var idi. [50] Amma komsularindan bir gayretsiz ve fakir
kimsenin inegi olmamakla ona merhameten hdtununa ismarlayip: ‘Sabah ve aksam
sagdigin siitiin yarisini inegi olmayan fakire ver, ehl ii eviddi ile yeyip géziimiize karsi
mahrium olmasin’ derdi. Hatun daima oyle ederdi. Meger ol inegi olmayan gayetle hasid
imis. Bana dedi ki: ‘Ya Seytdn! Onun inegini bir kayadan diisiiriip, heldk eyle. Ben
edersem sayet, halk duya’ deyince, ben dedim ki: ‘Ey hasud nigin oyle edersin? Bir
miirtivvet sahibi comert kimsedir siitiiniin nisfini sana verip, ehl-i evlddin ile yeyip safa
ederken inek heldk olacak. Sen siitten mahrim olursun’ dedigimde, ol bana ‘Hig¢ siit
olmazsa da olmasin. Benim inegim yok, onun da olmasin ve géziim gormesin’ diye cevab
verdi. (Seytdn:) “Imdi bu mekile hasiidler benim gibi yaramaz Seytan'dan yaramazdir ve
merdiiddur” dedi.

Bu ecildendir ki, hastidlerin hali ve meali hayr olmayip, 4a); dguall ud [Hasetci
icin rdahat yoktur] Ve dahi, s ¥ sl [Haset eden saddete ermez] kelamlarmin
mefhiimunca, daima elem [51] ii 1zdirabda ve hasret ii ztyanda olurlar. Ve dervisler dahi bu
sifatta olunca, matliib ve muradina vasil olmayip, safa-yi ‘irfandan ve faide-i keméalden

mahrim olur.

Beyan-1 Sifat-1 Sehvet

Ve dahi, talib bu kit‘ada olan sehvet sifatin dahi ifnd etmeyip, miilheme
sifatlarindan sabr i kanaat ve raziye sifatlarindan vera’ ii riyazat sifat-1 hamidelerine tebdil
etmese miicerred dervis stret olmakla, nefs-i emmarenin serr i fesadindan halas olmaz. Ve
baz1 mesayih-i ‘1zdm, “Sifat-1 sehvet nefs-i emmarenin gayri sifatlarinin ashdir” derler.
Zira kibr i hirs ve hased ve sair sifat-1 zemimeler climlesi, nefsin istihds1 ve iktizasi
sifatindan zuhir eder. Ve dahi dervis, kandat ve riydzat etmeyip, yemeye ve igmeye
mukayyed olmakla, nefs-i emmare tamam kuvvetlenip, her nesneye istihas1 galib olur.
Oyle olunca helal ve haram demeyip ve seri‘at ve tarikat kayirmayip galebe-i sehvet ile
himar gibi bi-ar olup ve Misir’da oglancik elinde sekere talib ve haris olan Arap gibi her ne
hal olursa ihtiyar eder. [52] Ve bu hal ile miimin cennet-i alddan mahriim olup, cehennem

azabina giriftar olur. Zird Hazreti Rasil (s.a.v.): <l sgddl U Cba g o jlSally dial) Cba [Cennet
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hos olmayan seyler ile cehennem ise sehvetlerle ortiilmiistiir]*® buyurmuslardir. Ya‘ni,
“Mekriith nesneler ile cennet miiminin goziine ortiiliir ve sehevadt iktizasiyla cehennem
ortiiliip ikisi dahi gériinmez oldu.” Ya‘ni, bir kimsede sifat-1 sehvet galebe etse, her sifat-1
zemime dahi galib olur. Ve ol galebe ile gozleri kizip gozsiizler gibi mekriihat ve
muharramattan hazer etmeyip, meyl U tenaviil etse, sifat-1 zemime zulmeti ile kalb gozii
dahi gérmez olup, cennet ve cehennemin viiciduna ve hakikatina ikrar i imani1 dahi var
iken, kalbinde Allah Teala muhabbeti ve Allah Teala korkusu olmamakla, cennetin safasin
ve cehennemin azabimi fikr i tedarikten kalip, =) 8 AY) A 5d o) o2 & S ¢ [Bu

%06 mefhiimuna mazhar olur. Ve eger ehl-i

diinyada kor olan kimse dahirette de kordiir]
tarikat ve talib-1 marifet ise, hem kalb ve can gérmez olup, nefsine muradin(i) ve
miistehasin(1) vermekle keder ve kasvet hasil olur ve batin ‘alemini [53] zulmet-i sehvet ve
efkar-1 faside ihata etmenin, a’mal-i salihadan safa ve miicdhede ve riyazattan lezzet-i vefa
alamay1p, tarik-1 Hakk’a siilikte 1azim olan tezkiye-i nefs ve tasfiye-i kalb ve tecliye-i rith
miiyesser olmayip, bu ecilden tarik-1 Hakk’ta sifat-1 celale mazhar olup, ‘alem-i vahdette
tecelliyat ile zuhdr eden safi-yi sifat-1 cemalden mahrim olmakla, beyaban-i kesrette®"’
heva-yi nefs ve igva-yi Seytan elem i 1zdirdbinin azabinda hayran ve sergerdém808 kalir.
Ve Lii’liiiyyat nam-i kitabta getirmistir ki, Hazreti Yasuf (a.s.) kul iken Misir’a sultan olup
ve Ziileyha dahi esraf-1 ehl-i Misir’dan ‘azizin handan-1 serifesi iken, sevday-1 agk-1 Ytsuf
ile gozleri gérmez olup ve zillete diistiigli zamanda, saltanat ve sevketle giderken yol
tizerinde Hazreti Yasuf’a hitab edip, Ay small )9 lane dslall yua § 5gddl g pa ) o) i gy
Sole wll jua buyurdular. Ma‘ni-y1 mazminisi ve ta‘rizisi, “Yd Yisuf! Ben Misir
vildyetinde ‘aziz-i Misr’in hdndani olmakla, [54] devlet-i ‘izzette iken ask-1 mecdzi
belasiyla ve senin vuslatina hirs etmekle, sehvet-i nefse uyup ve halen cdriye hiikmiinde
olup zillete diistiim. Ve amma sen kul iken, Allah Tedld’dan korkup ve sabredip bana

sehvetle tabi‘ olmadin ve hdld Misir’a sultdn oldun” demektir. Enisii’l-Arifin’de der: 48

38 Al cpl [Dinin dfeti hevdya tabi olmaktir.]

%05 Suyiti, Abdurrahmén b. Ebi Bekir, el-Fethu I-Kebir, thk.: Yisuf en-Nebhani, Daru’l-Fikr Yay., Beyrut,
1423/2003, 111/69. (Ayrica bk.: Buhari, Rikak, 28; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 2/333, 373.)

% Isra, 17/72.

807 Beyaban: C6l, sahra, mamir olmayan yer.

%98 Bag1 donmiis, saskin, hayran.
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sl Glald A} ) Judab) cad JUE anal) dlla auald o ) lla Jl 131 ralilid (g

A9l A gA (ul (g) 94 AS o 3 pa ) Juald

[Bu ma‘nadandir; Rum padisdhi, Acem padisahinin elcisine, “Biz mi daha
faziletliyiz, yoksa siz mi?” diye sordugu zaman, el¢i (sOyle) cevap verdi:

Faziletli kisi o kisidir ki, nefsin hevasina tabi olmaz.]

Ve Sultanii’l-Evliya, el-Muhakkikin es-Seyh Muhyiddin el-Arabi (k.s.) Hazretleri,
Fusiis nam-1 kitab-1 miistetablarinda bu hadis-i serifi nakledip derler ki, Hazreti Rasiliillah
(s.a.v.) buyururlar ki, Hakk Teala melekleri sehvet-i nefissiz yaratt1 ve hayvanati akilsiz
safi sehvet-i nefs ile yaratti. imdi, sol insan ki, akli sehvetine galib olup ve bu ecilden
sehvet-i nefse tabi‘ olmayip akla tabi‘ olsa, ol kimse meleklerden hayirhidir. [55] Ve sol
insan ki, sehvet-i nefsi aklina galib olup ve bu ecilden akla tabi‘ olmayip nefse tabi‘ olsa ol
kimse hayvandan yaramazdir. Ve dahi, J&) ad Js s &l gl [[ste onlar hayvanlar gibidir,

hatta daha da §a5kzndzrlar]809

Bu ma‘naya delil-i sarfhtir.
Hak budur ki, kemal-i iz‘an ile fehm edebilirse, sehvet-i nefs hustisunda dervise

zikr olunan hadisler ve bu hikaye kifayet eder.

Hikayet

Rivayet olunur ki, Hac1 Bayram Sultin (k.s.) hin-i musahabette bir ruhbani tekmil-i
hale yakin ve miiste‘id bulup, “Ya ruhban miicahede ettikte ne amel ettin ve ne yol tuttun
ki, bu makama eristin” deyince, ruhban dedi ki: “Nefsin simlugunu ve sifat-1 zemimesini
yakinen bilip ve nefse muradini ve miistehasini vermek zararin(1) anlayip, bu ecilden nefse
istedigini vermeyip her halde ona muhalefet ettim. Bu ma‘na ve bu amel-i miicerreb, bana
yol ve bais-i terakki olup, bu makama bu amel miicdhedesiyle eristim” deyince, Hazreti
Sultan, [56] kuvvet-i velayetle, ruhbanin Islam’ma tevecciih edip, “Ya Rabb! Ger¢ek Haci
Bayram’in isem, Habib’in Muhammed hiirmeti i¢in bu ruhbana hidayet verip ve Islam’in
benim elimden ve dilimden miiyesser eyle” diye niyaz edip ve ilhdm-1 Hakk’la ruhbéana
dediler ki: “Ciinkii nefsin siiimetin bilip ve nefse muhalefet etmeyi adet-i tarikat ettin.
Acaba Hazreti Muhammed’e iman getirmeyi dahi nefsin ister mi?” diye stidl yiiziinden,
telkin-i tevhide ve garaz-1 Tmana kasd edince, nefse muhalefette sadik ve muhalefet ve

hakikat kendine her husiista nef*-i tdm oldugunu bilip ve tecriibe etmen, yine bu amel-i

899 A’raf, 7/179.
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miicerrebe tevecciih edecek Hazreti Muhammed’e iman getirmeyi nefsinde muhalif
bulmanin bi-ihtiyar Hac1 Bayram Sultan huztrunda sidkla imana gelip ve filhal tekmil-i hal
makbil ve makam-1 tecelliye vuslil miiyesser olup ehl-i tekmdil oldu.

Imdi ey dervis! Nefs hustisunda gafil olmayip ruhban kissasindan hisse alasin ki,
sen dahi nefse [57] muhalefet etmeyince heva-i kesretten halas olup takva ve vahdete

kemalle vasil olamazsin.

Beyan-1 Sifat-1 Buhl

Ve dahi, talib-1 sadik bu kit‘ada zikr olunan buhl sifatin1 dahi ifna etmeyip ve
miilheme sifatlarindan sehavet ve istikamet sifat-1 hamidelerine tebdil etmese, miicerred
dervis stiret olmakla, nefs-i emmarenin ser ii fesddindan halas olamaz.

Imdi, dervise ve gayr-i sulehdya lazimdir ki, bahil olmayip, zahir ve batin stri ve
manevi, fi‘len ve kavlen kimseden ihsanin ve nef'ini ketm ve dirig®'® etmeyip, ¢ cull) i

811 A
1" ma‘nasinca, halka nef‘1

o &y [Insanlarin haywhsi, insdnlara faydal olandir
olmaktan hali olmaya. Huslisan kendi nefsine nef‘1, gayriye nef'den evladir. Zirad kimse
kendi nefsine buhl etmeyip, (wall (iay &g el ¢ Wb [Artik kim verir ve sakinirsa, en
giizeli de tasdik ederse...]*'* fehvasinca, ehl-i takva olup, malen ve amelen infakta bezl i
isarda olsa, Hazreti Ebi Bekr Es-Siddik (r.a.) gibi miirsid-i kdmillerden olup, hem nefsine
ve hem gayriye [58] seha ii ihsan etmis olur. Ve kimse,  swaly QiSy Aiiuly Jia ¢ Wy
[Kim cimrilik eder, kendini miistagni sayar, en giizeli de yalanlarsa...]*"> mefhiimunca her
vech ile i‘tdda ve sehida olmay1p, nefsine sifat-1 buhl ve hasdset®* galebe etse, Eba Cehl
(a.l.) gibi m(zi ve miitekebbir olup, sifat-1 ‘mad ve istikbar ile din-i Muhammedi’de ekser

ehl-i Islam’a ve ehl-i diyanete keder ii zarar1 olmakla, hem nefsine ve hem gayriye buhl

etmis olur.

#19 Menetmek, esirgemek.
811 Bk.: Aclani, a.g.e., 1/393.
812 Leyl, 92/5.

813 Leyl, 92/8.

814 pintilik.
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Layiha

Ve bir hal dahi budur ki, gayriye halen ‘atd ii sehd kastetmezse de hiisn-i halde
olup ve amel-i salih ve miicahede ile kendi nefsine i‘ta i ihsan edip, saninda nef* i ihsan
hassast olunca, gayre dahi ihsan etmesi muhtemeldir. Ve eger gayre buhl i zarar
kastetmezse de hiisn-i halde olmayip diinyada basina musibet ve bela gelmek ve ahirette
azaba giriftar olmak icab eder. Ameller islemekle kendi nefsine buhl {i zarar kastetse,
saninda buhl ve habais olmakla gayre nef*1 ve hayr1 dokunmak, kati az vaki‘ olur. Ve dahi
Hazreti Rastliillah (s.a.v.), dadally JUll (et g &ial) ¢ha qu By Guldl) (e By all (e quf Al
AN e quBs adl e g (bl (o g ) (0 3y [59] buyurdular. Ya‘ni “Cémert ve mert
olanlar Alldh Teald’ya ve mii’minlere ve cennete yakin olup ve cehennemden irag olur. Ve
amma ehl-i miiriivvet olmayip bahil ve namert olanlar, Allah Tedld dan ve mii’minlerden
ve cennetten irdg olup, cehenneme yakin olurlar.”*"

Imdi, bu yolda dervis-i talibin muradi Hakk’a gurb tahsil etmekle, mukarrabinden
olup ve tekmil-i hélle vasilinden olmanin, bu hadis-i seriften ma‘liim oldu ki, her vech ile
zahir ve batin buhl sifat-1 zemimesi ile muttasif olan, Hakk Teald’dan irdg olup, kurb-i
nevafil ve ferdiz ile hasil olan kurb-i ildhiden mahrim olur. Imdi, silik bu sifattan
bigayet®'® hazer etmek 14zim oldu. Ve buna miinasib Hazreti Rastliillah (s.a.v.): 3= Jala
Jiiy yle Al e &) N ) [Comert bir cdhil, Alléh’a cimri bir dlim ve dbidden daha
sevimlidir]®"" buyurmuslardir. Ya‘ni, “Cdhil olup sahi ve comert olan kul, Alléh Tedld’ya
sevgilidir dlim dbid ve bahil olandan” Ve dahi, $331 s JUly LAWY a4l
buyurmuslardir. [60] Ya‘ni, “Cennet comertler evidir, cehennem bahiller evidir™®'® Ve
dahi varid olmustur ki, comertlik sifati cennette bir agactir ve bahillik sifati cehennemde
bir agactir. Ve ikisinin dahi diinydya dallar1 ¢ikmistir. Ve comertlik agac(inin) dalina

yapisan cennete gider ve bahillik dalina yapisan cehenneme gider.

815 Tirmizi, Birr, 40.
816 Sonsuza kadar.
817 Tirmizi, Birr, 40.

818 Bk.: Aclani, a.g.e., 1/337.
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Hikayet

Ve dahi, silsilemiz sultdnlarindan Ebii’n-Necib Es-Siihrevi (k.s.a.) Ahldk-1 Siifiyye
babinda yazdiklari ‘Arabi risalelerinde buyururlar:*"

“Ashdb-1 ‘1zimdan Muhammed b. Ca‘fer (r.a.) der:**° “Gazada muharebeden sonra
‘ammim oglu mahall-i ma‘rakeden gelip ¢ikmadi. Acaba maktil miidiir yoksa mecrth
mudur? diye ma‘rake yerinde arayip, sehitler meyyiti arasinda mecrih bulup ve halet-i
nez‘de olmakla, “Sana su vereyim mi?” dedigimde, kemal-i za‘findan kelama kadir
olmayip, velakin “ver” diye basiyla isaret edip, vermek mahallinde iken, kurbunda olan
mecrihlardan biri “Aaah!” ettikte, ‘ammim oglu kendi i¢cmeyip ve kendine lazim iken, ol
mecriha sefkat edip, “Ona ilet” diye isaret [61] eyledi. Hakir dahi ona ilettim. Meger ol
“Aaah!” eden mecrih Hisam b. As Hazretleri imis. Ona dahi suyu verir oldugumda bir
ahar mecrah dabhi isitip, ol dahi “Aaah!” etti. Hisam Hazretleri dahi ol mecriha bezl {i 1sar
edip, hakir varinca, ol mecrith(u) vefat etmis meyyit buldum. Doniip Hisam Hazretlerine
geldim, onlar dahi vefat etmis. Ve ‘ammim ogluna geldim, ol dahi vefat etmis”

Imdi, Ashab-1 RasiiliillAh’in ahlak-1 hamide ve evsaf-1 pesendidelerin(i)821

gor ki,
buhl etmek degil, halet-i mevtte®** ve yok deminde, kendilere gayetle lazim iken,
haklarinda Vysly Lafy UsSwa da Jo alakll Ggarbng [Onlar, kendi canlart ¢ekmesine
ragmen, yemegi yoksula, yetime ve esire yedirirler]** nézil olan ‘Allyyii’l-Miirteza ve
Fatimatii’z-Zehra (r.a.) miskine ve esire bezl ii isar ettikleri gibi onlar dahi gayr-i mecriiha

bezl i isar ile amel etmislerdir ki, bu amel mebna-yi tasavvuftur. Talib-i saliklere 1dzim

oldu ki, bu hal ile amel edip, onlarin hal ve kemaline vasil olalar.

819 Bahsedilen eser, Ebi Hafs Sihabiiddin Omer E-Siihreverdi’nin (v. 632/1234) Avarifii’l-Me ‘Grif isimli
eseridir.

820 Avarifii’l-Me‘arif’de bu sahsin, Muhammed b. Ca‘fer (r.a.) degil, Huzeyfetii’l-Adevi oldugu goriiliir.
(Bk.: Siihreverdi, Ebii Hafs Sihabiiddin Omer, Avdrifii'I-Me ‘arif, Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut, 1999, ss.
148-149.)

821 pesendide: Begenilmis, secilmis.

%22 Halet-i mevt: Oliim hali.

823 Insan, 76/8.
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Beyan-1 Sifat-1 Hikd

Ve dahi talib sadik bu kit‘ada zikr olunan hikd sifatin dahi ifnd etmeyip, [62]
miilheme sifatlarindan sabr ve tahammiil sifat-1 hamidelerine tebdil etmese, miicerred
dervis sifat olmakla, nefs-i emmarenin ser i fesadindan halas olamaz. Ve hikdin Tiirkge
ma‘nasi, bir sebeple mii’min kardesine bi-huzir olup, génliinde kin koymaya derler.

Imdi, dervis bir kimsenin kavlinden ve fiilinden almip, bi-huzir olup ve bir vecihle
ondan intikdm almaya kastetse, bu sifat-1 zemime, onun yolun vurup, siilikiinde fiitiihat-1
ilahiyyeden ve feyz-i Hakk’tan mahrim eder. Zira haberde gelmistir ki, bir kimse bir
kimseye sifat-1 hikd iktizasiyla gonliinde kin tutup sifat-1 hamide ve miiriivvetle affetmese,
firinda ve kiilhanda ates-i horda odunu yakip nice mahvederse, hikd ve kin sifat1 dahi, kin
tutan mii’min abidin iyi amellerini dyle mahveder. Ve bu dahi haber-i sahih ile meshr ve
sabittir ki, Berdat gecesinde ve sdir miibarek gecelerde Hakk Tela’nin bi-had®** ve bi-
payan®® rahmeti nazil olup ve melekler rahmete 1ayik olan kullara isal edip ve lakin birkac
kimseye ol rahmetten [63] isal etmezler. Zird hadis-i serif miicebince onlara ol gecelerde
hi¢ rahmet yoktur. Bu ‘dlemde meshlrdur. Ciimleden biri miisahiddir ki, gonliinde kin
donen kimseye derler.

Imdi dervis, a’mal-i saliha ve zikrullah ile Hakk Teald’nin marifetine ve zatina
takarruba talib ve layik iken hikd ve kin sifat1 iyi amellerin lagv ii mahv edip, rahmet-i
Hakk’tan mahrim edicek, ma‘rifetullaha ve tecellisine hi¢ layik olmaz. Meger merd,
‘ariflik ve ‘akillik edip ol yaramaz sifatlar1 afv i kerem sifat-1 hamidelerine tebdil ede. Ol
vakit her kemalata layik ve miistehak olur. Ve bu hal ve sifat, enbiya ve evliya hallerinden
ve sifatlarindandir. Dervise 1dzim ve layiktir ki, onlardan varis olmak kastina, onlarin hali

ve hulku ile muttasif ve metehallik ola.
Hikayet
Lii liiiyydt ta “afv” babinda getirmistir ki, yevm-i fethte, Safvan b. Umeyye ve Yisuf b.

Harf ve Haris b. Hisdm maglib olup ve kabahatlari mukabelesinde, onlara ol giin kiilli cefa

i intikdm olmusken, Hazreti Rasaliillah (s.a.v.) onlara [64] cefa i intikdm etmedikten

824 Bi-had: Hadsiz, sinirsiz.

823 Bi-payan: Sonsuz.
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gayri, baz1 hedaya dahi gonderip afv Ui kerem ile mu‘amele ettiklerin(i) goriince, sanlarinda
olan gayret-i Islamiyet ile Hazreti Omer (r.a.) onlara intikdm kastedip “Ve eger Hakk Teala
bana firsat ve imkan vereydi, onlarin bize ettiklerin ben onlara bildirirdim” deyip, Hazreti
Rasiliillah dahi, Omer’in bu kelamin isittiklerinde, ) 4le Ciugs J LaS aSliag Mo e U
psal) aSile Gu i Y 436AY Ya‘ni, “Ya Omer! Benim gibinin ve sizin gibilerin mu‘amele si,
karindagim Hazreti Yasuf’un kardesleri ile ettigi mu‘amele gibi gerektir. Ya‘ni, Hazreti
Yisuf’un kardesleri hikd i haset sifat-1 zemimesiyle heva-yi nefse ve igva-yi seytana tabi
olup nice tiirlii cefalar ile Yasuf’u kuyuya atip, Hazreti Ylsuf dahi sifat-1 kahra ve celale
tahammil ile hali sifat-1 litfa ve cemale miibeddel olup, biliitfillah Misir’a sultan olunca
kahd ii gala be’sinden, Hakk Teald kardeslerini yine ona muhtag edip, galle®*® icin Misir’a
gelip ve Hazreti Yasuf'u bildikleri zamanda, kendine ettikleri [65] cefa-i azim
mukabelesinde kuvvet-i saltanatla onlara nice tiirli cefd ile intikdm etmek kabil iken
Hazreti Yusuf Siddik’in viicid-i seriflerinde hikd i kin sifat-1 zemimesi olmayip sifat-1
hamide sahibi olmakla, divan-i hiimaytinlarinda onlara cefa i intikdm kastetmeyip ve halk
icinde fezahat ve riisvaylik olmasin diye, elem ii 1zdirdb gdstermediklerinden gayri onlara
litufla i‘zaz ve ikrAm kastina, asd) aSde < ¥ [Bugiin sizi kinamak yok]** buyurdular.
Ya‘ni, “Kardeslerim! Bana ettiginiz cefa hustisunda elem 1ii 1zdirab ve keder ii hicab
cekmeyin. Bugiin sizin ‘wziniz paymal®® olup, yiiziiniiz suyu yere dékiilecek hal yoktur”
diye ve bu vech ile tatyib-i hatir edip, bu huslista Hazreti Ylsuf onlarin giinahlarin afv ve
haklarin helal ettiklerinden gayri, onlar i¢in Hakk Teala'dan dahi afv ii magfiret talep edip,
Ol an i ga g oSt ) sy [AllGh sizi affetsin! O, merhametlilerin en merhametlisidir]*>
buyurdular.

“Imdi, ya Omer! Bize dahi layik olan budur ki, Hazreti Yiisuf gibi sifét-1 hamide
sGhibi olup onlarin giinahini affederiz. Belki [66] Islam miiyesser olup Hakk Tedld'va kul
ve bana iimmet olalar” deyince, Hazreti Omer (r.a.), &) Jswy o sha e cauaild
[Rasuliilldh’tan utancimdan kan ter icinde kaldim] Ya‘ni, “Rasuliillah’in bu kelam-1 latif

P ~ A A . 830 . . e A . .
ve kerem-i amiz ve makdm-1 dilavizlerinden™" bir mertebe istihya edip utandim ki,

826 Galle: Tahul.

7 Ysuf, 12/92.

828 Paymal olmak: Ayakaltinda kalmak, ¢ignenmek, mahvolmak, telef olmak, siirinmek.
 Yisuf, 12/92

30 Dil-aviz: Cekici, cazip.
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hicdbimdan a ‘zama ter geldi” buyurdular. Ve bu hal i haslet, enbiya ve evliya hulkundan
ve halinden oldugu, bu sebeptendir ki, siall sy sée & & [Muhakkak Alldh affedicidir ve
affetmeyi sever]™' hadis-i serifi muktezasinca, sifat-1 afv sifatulldhtan oldugu ma‘nayla,
Hazreti Rasdlillah (s.a.v.), & @&G V&8 [4/Gh ' ahlik ile ahlaklamn!]* dahi
buyurmuslardir. Ve bundan ma‘lim oldu ki, bu sifat-1 rabbaniyyeyi, enbiyaullah Hakk
Teald'dan varis olup, evliyaullah dahi enbiyaullahtan varis ola. Ve sair sifatullahda dahi
hiikiim bunun gibi idi ki, ‘urefa-i kdmilinden ehline ma‘limdur.

Imdi, bir dervis ki, hikd i kin sifatin1 afv i kerem sifat-1 hamidesine tebdil etse,
stilikiinde enbiya ve evliya sifati ile muttasif ve miitehallik olup, tecelli sifatina ve zatina
layik ve mazhar olur. Amma bu sifat-1 zemime [67] makaminda ve halinde kalsa, birine
laylk ve mazhar olamaz. Zirda Hakk Teala Hazretleri Rasiliillah’a “Sana bugz ve kin
edenlerden intikAm al” demedi. Belki terkine emr i isaret edip, aS<ady 15iga B [De ki

533 Ya‘ni, kafirlere “Bana ettiginiz gazap ve kin marazi ile

Kininizden (kahrolup) oliin!]

Oliip gidin!” diye buyurdu.
Imdi ey mii’min kardes! Sana kin ve haset edene sen dahi kin ve haset etme ki, ona

kendi derd i belds: ve elem ii 1zdirdb1 yeter. Zird hastid ve kinci olan kimseler 6liiler

34

gibidir. Gam @ gussanin®™* elem i kederinden kurtulmazlar. Ve ayet-i kerime de bu

manaya tham ve isaret vardir ki, Giilistan’da buyurur:
Beyt*™

o) (S g () (A U

Gy o & e ja ) Clda ) AS

Ve hasldiin hasedine haset ve ehl-i hikdin kinine kin etmeyip, sabreyle ki,

mekrlerden (hilelerden) halas olasin.

! Miislim, Birr, 157.

%32 Hadisin degerlendirmesi i¢in bk.: Muhittin Uysal, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Yediveren Yay., Konya,
2001, s. 304.

833 Al-i Imran, 3/119.

834 Gussa: Bogazda takilan lokma; cefa; sikinti.

%35 Sadi Sirazi, Giilistan, tre.: Kilisli Rufat, Sebil Yay., Istanbul, 1995, s. 37.
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Nazm:
ALl juall b 3 gual) (b o ual
A Lo i al 13) Lo JS U LN LS
[Haset¢inin bugzuna karsi sabret! Ciinkii sabir onun katilidir.

Yiyecek bir sey bulamadigi zaman, Kendini yiyen ates gibi.]

Beyan-1 Sifat-1 Gazab

Ve dahi, talib-i sadik bu kit‘ada zikr olunan gazab sifatin dahi ifnd etmeyip ve
miilheme [68] sifatlarindan tevazu’ ve tahammiil ve sabr sifat-1 hamidelerine tebdil etmese,
miicerred dervis stret olmakla, nefs-i emmarenin serr {i fesddinda halas olmaz. Zira ehl-i
gazab olan kimse huzlr-i kalb bulmayip daima hiisrdnda ve ziyanda oldugundan gayri,
bed-ha*™® ve bed-hal oldugu sebepten, dostu az ve diismani ¢ok olup elem i 1zdirab: dahi
ziyade olur. Amma nari mesrep olup “gazapnak™ olan kimse, kiyaset ve zekavet hiikmiiyle
kendi zeyn tedarik edip ve miirsid-i kdmile cén i dilden teslim olup, miicdhede ve riyazat
ile sifat-1 hamideye layik ve miiste‘1d olup, bu ecilden gazab sifatin1 muharrik olur. Madde-
i vaki® oldukta, sabr {i tahammiil sifatiyla gazabi def etse, ol dervisin sani1 ali ve kalbi
kesade ve ‘irfan i kemali glinden giine ziyade olur. Zird nari mesrep oldugu ecilden
gazabnak ise, kiyaset ve zekavetten nési ve zahir olup, kabil-i tebdil ve tagyirdir. Hatta
“cibilliyet-i asliyyesinde konmustur, tebdile kabil degildir” denilmez ve bu hususta tafsil-i
[69] hal olunursa, tatvil-i makal 1azim gelir, ehline ma‘limdur. Amma bu vecihle olmayip,
kalb-i cismanisi olan lahm-i sanevberisinde, maraz-1 cismanisi olup, ol maraz onu ehl-i
keder ve gazabnak etmis ise miicerred deva-yi irsad-i kalbiden ve ‘ilac-1 irsad-i rGihiden
ona derman yoktur. Tabib-i cismani ile ‘1lac-1 cismani dahi gerektir. Tabib-i rihani olan
kamil ‘azizlere bu hal ma‘limdur. Ve Hazreti Mlsa’'nin kissast bu gazab haline sahit ve

delildir ki,

Hikayet

Hazreti Maisa (a.s.) gayetle gazabnak olmakla, niibiivvet gelmezden mukaddem,

Misir’da kiptilerden bir kimse katledip ve kagip Medine’de Su‘ayb Peygamber hizmetine

836 Bed-hi: Kotii huylu.
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gelip ve onlar hizmetinde miicahede ile hiisn-i hal ve sifat-1 hamide ve sair kemalat-1
ilahiyye tahsiline azimet edip ve nikdh ile Hazreti Su‘ayb’in kizimi tezvic edip ve
koyunlarim1 giiderken bir koyun yabana kac¢ip ardinca hayli zaman segirtip nari mesrep
olmanin, gazabnak olmakla, ziyade bi-huzir olup ve tuttugu zaman [70] filhal bogazlamay1
derinunda mukarrar edip ve lakin Hazreti Su‘ayb’in enfas-i tayyibeleri ve himmet-i
‘aliyyeleri ve kendilerin sidk ile teslim ve miicdhedeleri berekati ile tahsil ettikleri sifat-1
hamide ol mahalde galebe edip, hiikkm-i galibin olmakla, gazab1 def” ii afv ile amel edip ve
o koyuna rifk ile hitap edip, “Be hey koyuncuk! Hem sen yorulup elem ¢ektin ve hem ben
elem ¢ektim” deyip ve bogazlamaktan farig olmakla, viicid-i seriflerinde konan tecelli-yi
niibiivvetin bifeyzillah zuhtiruna filhal layik ve miiste‘1id olup, ¢ok zaman ge¢cmeden Tuir
Daginda tecelli-yi niibiivvet vaki‘ olmustur. Eger ki, hilkkm-i ezelide biemrillah niibiivvete
istihkaklart var idi. Ve lakin miirebbisiz ve zamansiz kemal ele girmez. Amma Hazreti
Rasiliillah’in miirebbisi Hiida-yi Rabbii’l-‘Alemin idi. Hird Dagi’'nda tahsil i tekmil
837

ettikleri ma‘riftur. Bu ma‘nadandir ki, = 2o <8 [Rabbimi Rabbim ile bildim]

buyurdular.

Layiha

Ve gazabndk olan ve gazaba hiikiim veren kimsenin zekaveti dahi var ise aklinda
ziydde kuvvet olmadigindandir. Nitekim Sultdn-1 Enbiya [71] (s.a.v.), Jad) Jajy quid)
[Gazap/ifke akli giderir]®® buyurmuslardir. Amma mutlak degildir meratib-i ‘akla vukifu
ve kuvvet-i ‘irfanm1 olan ‘azizlerin ma‘limlaridir. Ya‘ni bir akil ki, me‘as mertebesinde
kalip me‘ad mertebesine varmaya, ol akil nakistir; sifat-1 gazab onu izadle eder. Amma
miicahede-i miirld ve mu‘dvenet-i miirsid ile me‘adiyyet tahsil edip, nlr-i marifetle
miinevver ve miiebbed ve feyz-i Hakk’la mukavvi ve miieyyed olmasi mukarrar ola. Bu
akil, ekseriya zuhlr-i gazabla zail olmaz. Ve bu akl-1 miinevverin sahibinden sifat-1

zemime zuhlr etmez ve ederse az zuhilir eder ve ¢ok zararini gérmez. Ve dahi bir kimse,

87 Kuseyri, er-Risdle’sinde bu sozii, Ziinnin Misri’nin (v. 245/859) sozii olarak nakleder. Misti’ye, “Rabbini
ne ile bildin?” diye sorulunca, o, “Rabbimi Rabbim ile bildim” diye cevap vermis. (Bk.: Kuseyri, a.g.e., s.
420.)

838 Kaynaklarda bulamadik.
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akl-1 me‘ada ve ser‘i serife tabi‘ olmayip, nefsin sifat-1 zemimelerine tabi® olsa, diinyada

kemalat-1 ilahlyye ve ahirette derecat-1 ‘aliyye miiyesser olmaz.

Beyt
g oAl g Jua¥) pan 38
g 4l s gl ) o

[Kim ki, akla ve seri‘ata tabi olursa, asli ve fiirii‘u cem* etmis olur.]

Li-Muharriri’r-Risile

Kim ki, cem’ etmek dilerse asilla fer‘1 tamam,

Tabi‘ olsun nefsi onun, akilla ser‘a miidam.

Hikayet-i Hakime Ve Rivayet-i Kerime

Ve dahi, J&d) Qi &l [Gazap/ofke, akli giderir] hadis-i serifini miibeyyin ve
mukarrir [72] bir hus@s rivayet olunur ki, Hakk Teald akli halk edip, ba‘dehi hilkat-i
Ademiyye zamaninda Adem Safiyyiillih’in basinda ve beyni altinda olan dimagda
biemrillah sakin olduktan sonra, sifat-1 gazab1 dahi halk edip, ona dahi Adem’in dimaginda
“sakin ol!” diye emredip, gazab dahi gelip akli dimaginda berkarar bulup ve “Hakk Tedla
bana bunu mekan tayin etti” diye talep eyledikte, akil dahi, “hiikiim, mukaddemindir”
[hiikiim, Oncekinindir] diye ¢ikmayip, ve gazab Cenab-1 Hakk’a arz-1 hal edince Hakk
Teala, “fi’l-hakika oyle” der. “Ve ldakin sen dahi dimdgin cdnib-i siiflisinde bir kosede
kardr et; amma akil ¢ikmayinca, sen dimdgin ka‘rina girme” diye emretmegin®®, gazab
dahi mahall-i me’mirda durup séhibine gazab zuhir edecek hal vaki‘ olunca, akil zayif ve
hafif ise dimagdan ¢ikip ve yerine gazab varip, tamam tamam hiikmiin(ii) ve fesadin(1) icra
eder. Amma terk-i masiva ve miicahede ve riyazatla akl-1 me‘adiyyet ve niiraniyyet tahsil
edip kuvvetlemis ise de zuh(ir-i gazab katinda, ol kuvvetle dimagdan ¢ikmayip, [73] sifat-1
gazab, akl-1 me‘dda mukéaranetle tasarruf etmenin hiikmiinii kema kane icra ve fesadini
bikemalhi icrd ve ifsa edemeyip, ol kimse sifat-1 gazabin fitnesinden ve serr ii fesadindan

halas olur.

89 Emredince.
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Pend

Ve bu dahi taliblere ma‘lim olsun ki, bu yedi sifat-1 zemime, iktiza ettigi
maddelerinden olan (ahlak-1) kabihay1 terk etmekte, ednd mertebesini dahi gozetip ve
onlardan ihtirazda cidd i ihtimam edip “Bu azdir, bunda nesne yoktur kayirma!” demeye.
Ta ki, terk etmekte ve ‘1lm-i tasavvufta kamil ve kavi olup, <3 WS < gaill [Tasavvufun
tamamu edeplerden ibarettir] mefhiimunca, dervis tasavvufta ve ma‘rifetullahta bi-nazir®*

ehl-i hal ve ehl-1 kemal ola!

Hikayet

Bu tenbih ve pend olunan me‘ani ve meratibi bu hikayetten fehm ve iz‘an eyle ki,
‘azizlerden birinin bir dervisi, atinin dniince asa gotiirlip giderken, yerde bir iizim danesi
gorilip ve alip yiyince, ‘aziz dahi dervise: “Neyledin?” deyip dervis dahi, zayi olmasin diye
lizim danesini alip yediginden haber verince dervise, edepte ve sifat-1 zemime muktezasini
terk etmekte, ziyade [74] ihtimam kasdina, “Hayfa ki®! dervis! Sen zayi olmaktan ol lizlim
zayi olsa yeg idi” diye buyurdular. Fi’l-vaki‘ Oyledir; zira bu makdleler seri‘atta caizdir ve
lakin ‘azizlerin irsada ihtimam ettikleri icin, tarikatta caiz olmayip terk-i edebdir.

Imdi, dervis-i sadik seri‘atte me‘asinin enva‘indan ne kadar ictinab ederse, tarikatta
terk-i edep olanlarin climlesin(i) dahi terk etmekte ol kadar dikkat ve ihtimam lazimdir. Ta

ki, bu yolda ululuk tahsil edip, kemale vasil olmakla evliya-i ‘1zamdan ola.

Beyt
69 )3 AS LB G
) Al (S 39 4S

Beyt
Her iste kamil olanlar ba-edebdir.

Kemale ermez ol kim bi-edebdir.

%40 Bi-nazir: Benzersiz, essiz.

41 Eyvah ki.
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Bu ma‘na dahi mukarrardir ki, tarik-1 hakta miicahede edip ve edep gozeten, zulmet

i dalalet gérmeyip yolu agik ve riisen olur.

Beyt
s Gl )

A S A g s A

Li-Muharriri’r-Risale
[75]
Edeb tag oldu ¢iinkii niir-i haktan,

Giyen onu bulur niir-i ilahi.

Jo¥) Juadll a3A [Birinci Fashin Sonul]

Ve bu yedi sifat-1 zemimelerin bi hasebi liigati’l-‘arab ve bi hasebi istilahi’l-
mesayih, me‘ani-yi dakikasi ¢oktur. Ve lakin bu Risdle-i Muslihu 'n-Nefs in, miibtedilerden

atfal-i tarikat, meratib-i nefs hustisunda irsad olunup nefsine saladh ve tezkiye hasil olmaya

sebep olan ma‘nalar1 beyan olunmustur.
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IKINCIi FASIL
Nefs-1 emmareden sonra nefs-1 levvame sifatlarindan ikinci kit‘ada zikr olunan

sifat-1 zemimelerin beyan eder.

43l 4akid [fkinci Kit‘a]

Dahi levvame yedi eyle fikr,

Isret ve ucub ve heves dahi mekr.

Dordii bu, {i¢iincili dahi anla

Ki, temenni eyle levmeyle kahr.

“Diivviim” ismiyle miisemma olup, meratib-i nefsden levvdme makamina yetisen
dervis, levvamenin yedi sifat-1 zemimelerin kendi viicidunda bulup, emmarenin sifatlar:
gibi her birini temyiz ve teshis ile ifnd etmeyip ve ligiincii [76] kit‘ada zikr olunan ilm-i
tevazu’ ve tahammiil ve seha ve istikdmet ve kandat ve sabr sifat-1 hamidelerine tebdil
etmese, levvame sifatlarinin elem U kederinden halas olamaz. Belki emmare sifat-1
zemimelerinin serr i fesadindan dahi havf vardir. Makam-1 serhaddir; emin olmamak

gerektir.

Beyan-1 Sifat-1 ‘Isret

Bu sifatta ‘1sretin ma‘nasi oldur ki, dervis nefs-i emmarenin sifat-1 zemimelerin ifna
edip, talib-i vahdet ve ragib-1 uzlet olmak lazim iken, miicerred dervis siretin baglayip
velakin yaranla ve sair ‘is ve nls ehli kimseler ile yemek ve igmekte ve mukaranet ve
musahabette olmaktir. Ve dervis bu hale miibtela olunca, zahir ve batin siilikiinde 1azim

$42 ma‘rifet-i kamileye vésil

olan makam-1 tecride ve tefride vasil olamaz. Kanda kald ki
olup ehl-i hal ola. Ve dahi, fena-yi manevi ile hasil olan tezkiye-i nefs bulunmayinca,
tezkiye-i nefsin kemal-i husiliine mevkif olan tasfiye-i kalb ve tasfiye-i kalbin kemal-i
hustiliine mevkif olan tecelli-i rih [77] dahi hasil olmayip ve tevhid-i hakiki ile halen ve

zevkan meratib-i aliyyeye vasil olamaz.

842 Nerede kaldi ki.

177



Li-Muharriri’r-Riséle.

Ey talib-i ‘irfani, kesrette koma cani,

Biilbiil gibi ol daim, vahdet-i kiilli hayrani.
Miicella-yi dil i cani1 pak eyle ‘alayiktan,
Ede tecelli ta kim, bir halet-1 rithani.

Hal ile kemal ile tahsil-i fena eyle!

Baki olup evvel sende ilm-i lediinn-i sultani.
Mefhiim-i ‘ammayi bil, a‘maligin terk eyle!
Fehm eyle siihtd ile el’an kema kani.

Esrar-1 kemal-i Hakk goriindii Fuadi’de,

Feyyaz-1 ezel verdi ¢iin tesne-i rahmani.

Ve ‘isret i musdhabet levvamenin sifat-1 zemimelerinden oldugu ecildendir ki,
hizmet igin ve gayri hal i¢in izn-i seyh ile 14zim gelmedin. ki dervisler bir yerde oturup
mukaranet ve musahabet etmeyeler diye tarikte men olunmustur. Ve eger ki, kelimatlari
diinya kelami olmayip, seri‘at ve tarikata miite‘allik olur ise de etmemek gerektir. Zirad adsl)
adsl) s [Kelam keldmi geker] [78] mefhiimunca, s6z sozi agip ve ¢ogalip ikisinin ma
beynlerine Seytan girip, sifat-1 ‘isret zuhliruyla vesvese-i Seytan ve igva-y1 nefs karisip,
samt U ‘uzlette olmamis olup, kalplerine kasvet-i zulmet ve rithlarina hicab i keddret hasil
olmak havfi vardir. Ve eger ki, izn-i seyhle bir hizmet ve maslahat i¢in musabahet lazim

gelirse de hazer ile edip, gaflet etmemek gerektir.

Beyan-1 Sifat-1 ‘Ucb

Dervis olanlar ve gayriler ibadet ii tdat ile miicdhede edip, nefs-i emmare ve
levvamenin sifat-1 zemimelerini giderip, sifat-1 hamide ve hiisn-i hal tahsil etmek {izere
iken, bazi hali ve ameli kendine hos gelip ve ameline magriir olup, kendini zeyn gordiigii
ecilden, kendi ayibin1 ve noksanini miisdhede edemeyip, haté ile “ucba diisiip yolda kalir.
Ve bu ‘ucb sifati kibr sifatindan dogar bir ma‘nadir. Bu ecildendir ki, Seytan (a.l.)
sifatlarindan bulunsa Seytan sifat olmanim vesvesede Seytan ona yol bulup, (Uasid) agd ¢n g

Sndl (o abuad aglles) [Seytdn, kendilerine, yaptiklarim siislii gostermis de onlart dogru
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yoldan alikoymus]**

[79] hiikmiiyle, ol kimseye kendi zeyn ii amelini begendirip, ‘ucba ve
gurlira diismenin yolu azip kendisi zayi, ‘ameli batil olur. Ve bu ma‘nadandir ki, Hazreti
Isa (a.s.) immetinden Havariyytin’a hitab edip, v aSs gl olihal ) s (1 aS) 10 ) sadl jdina by
) oaud) Mo [Ey Havdriler! Nice kandil vardir ki, riizgdr onu sondiirmiistiir, nice dbid
vardir ki, ‘uch onu ifsad etmistir] buyurmuslardir. Ma‘ni-y1 mazminisi, Isi (a.s.)
Havariyyln’u sifat-1 ucb-i zemimesinden sakinip va‘z u nasihatlarinda “Ya Havariyytn
taifesi! Gafil olmayin. Yel, ¢cerdg1 nice sondiiriirse, ‘ucb sifat1 dahi talib-i hak olup ibadet
ve miicahede eden abidleri ve amellerini ifsad ve iptal edip, murdda vusildan mahrim
eder” demektir.

Ve silsilemiz sultinlarindan Seriyyii’s-Sakati (k.s.) Hazretleri, csuaa 43) aall o5 13)
ddac g A Cpaggd [Kul, kendinin ihsan sahibi oldugunu zannetse, kotii ameli kendine
stislenmistir] buyurdular. Ya‘ni bir kimse, hi¢ kendi viicidunda ayb ve noksan bulmayip,
“hiisn-i haldeyim, her halim ve ‘amelim iyidir ve kemaldedir” diye i‘tikad etse, yaramaz
amelleriyle kendi zeyn bezemis olup, sifat-1 zemime ehlinden olur.

[80] Pes imdi, dervis Hakk Teala'nin azamet ii kibriyasini ve kendinin ‘acz i za‘fin1
bilip ve ona layik ibadete ve marifete kadir olmadigini anlayip ve dahi, G duxela dilasu
dga b diske [Seni tesbih ederim. Ey ma ‘bud! Sana hakkiyla ibddet edemedik] ve dahi,
cigpaa b i pa g dUbele dilssw [Seni teshih ederim. Ey ma‘rif! Seni hakkiyla
taniyamadik] mefhiimuna vasil olup, daima hal ile der(ini vird edinse, makbil-i Hakk olup
mazhar-1 feyz-i ilahi olur. Ve eger bu halde olmayip ucba diiserse, Hakk’tan merdad olup
helak olur. Zird Hazreti Rasiliillah (s.a.v.), 4Dy alas o iSiul g 4udly dilas) die ¢ salf
buyurdular. Ma‘nay-i hadis-i seriften fehm olunan oldur ki, “Ademogiu ii¢ nesne ile helik
olup, kendisi ve ameli zdyi olur, biri ucba diisiip kendi(ni) zeyn gormek ve begenmektir. Ve
biri dahi giinahini ¢ok bilmeyip ‘az giinah isledim’ diye i ‘tikad etmektir.”**

Ve dahi ehl-i ucbun bazisinin hali oldur ki, her huststa pirler ve ihtiyarlar ve
‘ulema ve mesayih soziine teslim i ittiba‘ etmeyip, sifat-1 kibr ve ‘1nad i istikbar ile kendi
zii‘muna [81] ve bilisine gider. Ol kimse madam bu hélde kala ve kendinin noksanini ve
hatasini bilmeye. Ona hi¢ 1slah ve iflah olmak yoktur. Zird Hazreti Rastl-i Ekrem (s.a.v.),

Al Gl J88 4yl Laaa el Sy <l 0 [Kendi gériisiinii begenen inat¢i bir adam

83 Neml, 27/24.
$44 Kaynaklarda bulamadik.
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goriirsen, (bil ki) onun hiisrani tamam olmustur (tamdmen hiisrana ugramistir)]**

buyurmuslar. Ma‘nay-i mazmanisi, bir kimse gorsen ki, viicidunda ‘nad ve lectliciyyet
sifat1 olup, ‘ucbla kendi halini ve ra’yini begenir ve dahi ta‘lim ve irsad olundukta, iistddin
ve seyhin soziinii tutmayip, kendi mukteza-y1 tab‘ina ve nefsine gider. Bu mekile kimsenin
helaki ve ziyam1 mukarrerdir. Ve eger tarikini tekmil dahi etmemis ise yine ‘acz ve

tevazudan ve fena-y1 ma‘neviden hali olmamak gerektir.

Hikayet

Bu héle miinasib, ‘azizlerimiz rivayet ederler ki, pirimiz ve sultdnimiz kutb-i cihan
ve miirsid-i ins i can, Kastamonu’da tiirbe-i piir envarlarinda medfiin olan Sa’ban Efendi
Sultan (k.s.) Hazretlerinin miirsid-i kamilleri, Bolu’da medfin Hayreddin Efendi (k.s.)
Hazretleri, Sa’ban Efendi Hazretlerin(i), nefs-i Bolu’dan Kastamonu’ya hilafet ile
gondermezden mukaddem, pirdaslar1 Muslihuddin Efendi Hazretlerini [82] tekmil-i hilafet
ve istihkdk ve istikdmetle Gonrapa’ya gonderdiklerinde, hiikmiillah ile Sa’ban Efendi
Hazretlerini yola kosup giderler iken, Muslihuddin Efendi yolda bir zaman durup,
Ba‘deht, “Bende hilafete liyakat ve irsada takat bulamadim. Ben bu ‘acz ii kustr ile halka
nice irsad ederim? Imdi, ‘azizime bir zaman dahi hizmet edip, buyururlar ise gideyim”
deyince, Sa’ban Efendi dahi, sahib-i firaset ve kabil-i kerdmet ve layik-1 velayet olmakla,
Muslihuddin Efendi’nin stretine ve kaline bakmayip, siretine ve haline bakip gordii ki,
‘azizin viicid-i seriflerinde asla “ucb u gurrdan ve sdir sifat-1 zemimeden biri kalmayip,
dil 1 canlar1 ‘alemine fena-1 manevi tamam galebe etmekle, alamet-i kemal olan sifat-1 ‘acz
ve tevazu zuhir etmis, Sa’ban Efendi Hazretleri ol an ona dediler ki: “Kardes! Bu hal sana
iyi hél ve haslettir. Ve lakin doniip yine miirsid canibine gitmek hatadir. Zira ‘tekmil-i hal
etmeden gondermisiniz’ diye miirsid-i kdmile sG-i zan lazim gelir” dedikte, bu makal,
kasifii’l-halden [83] Muslihuddin Efendi’ye tamam-1 teyakkuz ve bu fenddan sonra hal-i
bekd zuhir edip viicid-i hakkani ve tecelli-yi rabbani galebe etmekle, bi-tavakkuf
gonderilen canibe revan olup, bab-1 irsadda ve sair halatta nice kemalat-1 ilahiyye ve halat-1
rabbaniyye zuhdr etti. Hatta Hayreddin Efendi dar-i bekaya irtihal ettiklerinde, onlar halife
olup pir-i seccadesinde dahi irsdd miiyesser oldu. Barekallah! Ikisinde bile kemal olsa

ancak bu ola. Ifna-y1 viicid ve def-"1 ucb murad edenlere bu kissadan hisse kifayet eder.

$45 Kaynaklarda bulamadik.
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Beyan-1 Sifat-1 Heves

Heves sifatinin manasi dahi, noksan-1 akildan efkar-1 faside karismakla, seri‘ata ve
tarikata yaramaz bir abes, faidesiz ve Gtesi ¢ikmaz nesneye meyletmeye derler. Ve sifat-1
hirs ve tama’dan ve diinya muhabbetinden dogar bir sifat-1 zemimedir.

Pes imdi, dervis terk-i kiillide olmayip dininde ve siilikiinde kendine nef‘1 olmayan
nesnelere meyledip ve kendine nef*1 olmadigin1 dahi sefdhetle anlamayip ve baz1 maddede
kendine nef*1 olan1 anlamadig1 gibi, kendine zarar1 olan1 dahi anlamay1p, [84] ondan ihtiraz
lazim iken, daima tahsili ile mukayyed olmakla kalbinden ihrac etmeyip, bu heva i heveste
kalsa, sidk ile ma‘rifetiillaha eristiren sifat-1 hamideyi ve uzlet i vahdet sifatim1 ve tecrid
tefrid halini tahsilden kalip, kesrete ve fetrete diiser. Ak jbadi [Allah’a sigmniriz.]

Ve dahi, derviste heves sifati meveld olduguna aldmet oldur ki, tarik-1 Hakk’a
stlik edip, kesf-i meratib lizere iken, “kalbime kesl geldi, bir miktar ¢alayim” diye, kah
seyahata meyledip ve kah bazi1 afaki sair nesnelerin seyr i ‘isine meyleder. Ve ekser ehl-i
stilikte bu hal vaki‘ olur. Ve bu mahalde dervis i sadika layik ve mithimdir ki, kendi
bilisine ve ra’yine gitmeyip, miirsidine halini tefviz ve onunla miisavere ede ki, miirsid-i

kamil ise ona nafi’ olani bilip, l1azim gelirse li-hikmetin bu hustislara icazet verir.
Beyan-1 Sifat-1 Mekr

Mekrin manast dahi, Tiirki dilde, gayri kimselere yaramaz niyetle, yavuz sanmaya
derler. Ve bu dahi hikd i haset sifat-1 zemimelerinden dogar bir yaramaz sifattir. [85] Bu
ma‘na ile muttasif olanlarin iman ve takvasinda za‘f olup ve tarik-1 hakta lazim olan sidk i
istikdmet noksan oldugundandir. Zira Sultan-1 Enbiya (s.a.v.), L 43Y qag s aSaal (g ¥
dwdll g [Sizden biri, kendisi igin sevdigini kardesi icin de sevinceye kadar (imdn-i kamil
ile) imdn etmis olmaz]**® buyururlar. Ya‘ni, “Sizden bir kul, iman-i kdmil ile miimin
olmayip, iman1 za‘ftan kurtulmaz; hatta kendi nefsine ne sevip ve ne sanirsa, miimin
kardesine dahi onu sevip ve sanmayinca”

Filvaki‘, ciimle miiminlere, husiisan tarik-1 Hakk’a salik olan dervislere lazim ve

layik olan budur ki, evda‘l ve akvali ve sdir ahvali kendine hos gelmeyip, gozii ve gonli

846 Buhari, iman, 7; Miislim, iman, 71-72. (Ayrica bk. Tirmizi, Kiyamet, 59; Nesai, Iman, 19, 33; ibn Mace,
Mukaddime, 9.)
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sevmedigi kimselere ve kendine mukabele kasteden kimselere fitnelik ve mekkarlik edip
ve renk vermekle mukayyed olmayip, belki hiisn-i mu‘amele ve miidara edip ve Ebi Cehl
ve sair mu‘anid kéfirler ve miinafiklar gibi, miimin kardeslerinin ardinca kuyu kazmaya.
Ve eger dervis, bu mekr sifatina miibtela olup gayri kimselere mekr i hile ve garaz i hud‘a
ederse, Qaads Lag agudil W) (9833 Lag ) gial udll g &) ¢y 98385 [Onlar (kendi akullarinca) giiya
Alldh’y ve mii’'minleri aldatirlar. Halbuki onlar, ancak kendilerini aldatirlar ve bunun
farkinda degillerdir]**’ [86] mefhiimunca, kazdig1 kuyuya kendi diisiip ve garaz-1 nefsle ve
mekr i hile ile ettigi yaramaz santilar ve garazlar yine kendi basina gelip, sifat-1 hamide ve

kemalat-1 ilahlyye tahsil ve tekmilden mahrim olurlar.

Beyan-1 Sifat-1 Temenni

Temenninin manasi, umir-i diinyadan olan nesneleri muhabbet-i diinya ile tahsil
icin, Hakk Teala’dan gayriden ricd etmeye derler. Bu dahi, hirs i sehvet sifat-1
zemimelerinden dogar bir yaramaz sifattir. Bu sifata miipteld olup, halktan temennide ve
ricada oldugu, dervisin viicidunda miilheme ve mutmainne sifat-1 hamidelerinden sifat-1
tevekkiil ve kandat olmadigindandir. Ve miirsid-i kamil ‘azizlerimizden isittik ki, “Bir
dervis, makam-1 kanaat ve tefride ve mertebe-i tevekkiil ve tecridde gecinip velakin Hakk
Tealanin verdigine razi olmayip ve her timirunda tefviz ilelldh etmeyip, nefsi arzusuna
tabi‘ oldugu ecilden, az ¢ok diinya hustisunda halktan bir kere bir seyi rica ve temenni etse,
can U dilden calisip tahsil [87] ettigi ahvalden kirk gilinlik hali ve ameli zayi olur ve
tenezziile diiser” buyurdular. Filvaki® dyledir. Sidk ile tecriibe edenler ve arif-i ehl-i hal
olanlar bilirler.

Imdi, bundan fikr ii kiyas et ki, ekseriya ricA ve temennide olanlarm hali nice olur?
Hatta “Dile getirmeyip ve zahiren rica ve temenni etmese de kalbine gelip, “Bana falan
nesne olsa ve ol nesneyi bana falan kimse verse” diye kalbinde rica ve temenni mukarrar
olsa ve onu miicahede ile def* etmese, yine bdis-i tenezziil ve sebeb-i noksandir” diye
buyurdular. Ve fikr i kiyas et ki, dile getirenin hali nice olur? Zira Hakk’a kul olup,
kismetine ve kudretine iman getiren, Hakk’tan gayriden rica ve temenni etmez. Eger ederse
tarik-1 Hakk’tan diisiip, bab-1 Hakk’ta bermurad olamaz. Ve bu kadar var ki, dile ve amele

getirmeyenlerin tenezziilde farki vardir.

847 Bakara, 2/9.
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Siial-i Mukaddere Cevab

Amma baz1 kamillerden bu hal goriinse, hal-i tasarruf ve cemile ederler. Onlara
dahl i siidl olunmaz ve miibtediler gibi, tenezziil dahi vaki® olmaz. Zird 6yle sultanlara
hem tevekkiil verilmistir ve hem tasarruf verilmistir. Iktizdy-1 ‘dleme [88] gdre bazi
mahalde tevekkiil ederler ve bazi mahalde tasarruf ederler. Ve ol husista riza-yi1 Hakk ve
irade-i ilahiyye-i ezeliyye var idigini bilip ederler.

Bu ma‘nadandir ki, ehliillah ortasinda salatin ve hulefanin evliyasindan olduguna
ittifAk olunan Omer b. Abdiilaziz Hazretlerine, hastaliklarinda, 4343 W ya‘ni “Ne
istersin?” denilince, suny &) 4xady L ya‘ni, “Allah Teald’min rizds1 ve takdir-i irdde-i
zatiyyesi ne ise onu isterim” buyurdular. Amma miibtediler ve miitevessiller bunlara kiyas

olunmaz. Kamil ve ehl-i hallere taklid ile magrlir ve magblin olmamak gerektir.

Beyan-1 Sifat-1 Levm

an848

Levm sifatinin bu mahalde ma‘nasi, bazi halinden otiirii gayri kimseyi ta i}

~c84
tesm‘8 ?

ile melamet etmektir. Bu levm sifat1 dahi, kibr i ucb ve gazab sifatlarindan dogar
bir yaramaz sifattir.

Ve bu levm sifatinin mazhari oldur ki dervis, bir kimsenin aybini goriip, kendinde
ol ayb1 6rtmek lazim iken ol dervis, miiriivvet sifat-1 hamidesi ile amel etmedikten gayri,
ta‘n i tesni® ile ol kisinin yliziine vurup gonliinii [89] yikmaktir. Gergi pend i nasihat
vechiyle sdylemek vardir. Ve lakin bu hal ve amel dervisin {lizerine lazim olur ma‘na
degildir. Zira dervisin kendi bas1 kuyusudur. Ve ol mahalde, Seytan dervisi idlal etmeye
yol bulmak ihtimali dahi vardir.

Ve dahi dervis kalbini daim pak edip ve her kelami ta‘n-amiz olmayip, latif ve leziz
olursa hem Hakk Teald katinda makbll ve ‘aziz olur ve hem ahibbd ve asdikasi ve
hayirhah dostlar1 ¢ok olur. Hazreti Rastliillah (s.a.v.), 4153} i 4l Qie o [Kimin dili
tath olursa, kardesleri cok olur]gso buyurmuslardir. Ya‘ni, “Bir kimsenin dili tath olup

dilinden kimse incinmese, kardesleri ve dostlar1 ¢ok olur”

848 Kinama.
Vi
849 K gtiileme.

850 Kaynaklarda bulamadik.
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Amma ki, kalbinde sidk i safa olmayip, garaz-1 fasid ile s6ziinde kazib olsa, dili
tath ve kelami leziz olmanin ona faydasi yoktur. Nifak sifat1 ile muttasif olmus olup, hilaf
hali ve kizbinin meali elbette zuhlr eder ve kimse ona dost olmayip ve muhabbet etmez
olur.

Imdi, hemen kalbi pak edip, [90] dili kalbine muvafik olmak gerektir. Zira kalb pak
olmayip, yaramaz efkar ile memli olunca, zahir azas1 dahi sifat-1 zemimeden pak olmaz.
Ve bu ma‘na mukarrardir ki, insdnin ciimle cevarih Ui a‘zas1 zuhir-1 ef*al cihetinden kalbe
tabi‘dir. Bu ecilden, lisdna “tercliman-1 canan” denilmistir. Meseld, mer’iyyattan kalbe ne
tahayylil etse, goz ona nazar etmek ister ve melhizattan kalbe ne tefekkiir ve miilahaza
etse, dil onu sOylemek ister ve mesmaattan kalbe ne taalluk etse, kulak onu igitmek ister.
Havass-1 hamsenin gayri ahval dahi buna kiyas oluna. Ve dahi Megsariku’l-Envar’da zikr
olunan, wall 1ud 1 1))y sal) pla gla 13) A L) A &) [Muhakkak, cesette bir et
parc¢ast vardir, o 1slah oldugu zaman cesed de 1slah olur, o ifsad oldugu zaman cesed de
ifsad olur]®®" hadis-i sahih dahi bu ma‘naya delil-i sarihdir.

Ve dahi, dervis gayrilerde ayb goriirse ve levm etse, tahkik ol ayb kendinde
oldugundandir; ¢resall &ija asal) [Mii'min mii’minin aynasidir]*>* hadis-i serifi dahi bu
ma‘naya sahittir. Ehl-i siihidun hal ile miisahede ve ma‘liimudur.

Imdi, dervise 14zim oldu ki, kimsenin ayibin1 ve noksanini gdzetmeyip, [91] kendi
aybin ve noksidnin gérmeye ve gidermeye mesgll ve mukayyed ola. Zirda Hazreti
Rashliillah (s.a.v.): ol qee (o 4ue Jod Gl ash [Ayiby, insanlarin ayibi (ile

%53 buyurmuslardir. Ya‘ni, “Devlet

megsguliyetten] kendini alikoyan kisiye miijdeler olsun!]
ve saadet sol kimseyedir ki, kendi ayibin1 géormekle mukayyed olmasi, gayrin ayibini
gormekten alikoyup, bu yaramaz halin zuh{iruna mani ola.”

Hak budur ki, dervis kalp ‘dleminden bu ma‘ndya hal ile vasil olmasa,
dervisliginde temkin-i hal ve kemal olmaz. Ve eger usll-i esmasimi tekmil ederse de
telvinden ve noksandan kurtulmaz.

Ve dahi, ‘ulema-i ‘1zdmdan Zeyd el-‘Umeyra Hazretleri, kelam-1 pend-amiz ve
hikmet-i engizlerinde, ziyade tethim ve i’lam igin darb-1 mesel tarikiyla, <l lad) U
Sl b i gy A e dlalal i) g g Gl LA L clalal cDlaag A cMAL (DAL

851 Buhari, Iman, 39; Miislim, Miisakat, 107; ibni Méce, Fiten, 14; Darimi, Biiyt*, 1.
852 Eb David, Edeb, 49; Tirmizi, Birr, 18.
83 Bk.: Aclani, Kegfii I-Hafd’, 11/46.
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dalal Al oo dledd S8 buyurdular. Ya‘ni, “Ey ddemoglu! Senin igin iki torbalar vardir; Ol
iki torbalarin biri oniinde ve biri ardindadir. Amma ardindaki [92] torba icinde kendi
ayibin vardir ve ontindeki torba icinde miimin kardesinin ayibi vardwr. Eger kendi ayibin
olan ardindaki torbaya bakip ve onu goriip ve gidermeye mukayyed olsan, oniindeki
torbaya bakmadan ve miimin kardesinin aybini gormeden ve ona ta‘n etmekten seni
altkordu.”

Ve bir kimse, kendi ayibin1 gérmeye ve gidermeye mukayyed olmayip, daima
gayrin ayibini gdrmeye ve gayre ta‘n i levm etmeye mukayyed olsa, nagah bir halde ve
mahalde kendinin ayib1 dahi halka asikare olup ve ‘aybini gayriler bildiginde, ta‘n i levm
bugiin gayriden kendine olup halk i¢inde riisvA-y1 am olur. Huslsan, sl A8 ag
[Gizlenenlerin ortaya dokiildiigii giinde...]*>* ve dahi 38y aged) UalSiy agal gd) o A543 o gal)
aea)) [O giin, onlarin agizlarimi miihiirleriz; yaptiklarint bize elleri anlatir, ayaklart da

1%°° 4yet-i kerimeleri mefhiimunca, yevm-i kiyamette asikdre ola. € (e Cpaiass

sahitlik eder
Akl Béal 4 [Bu (duruma diismeme konusunda) Malik ve Hafiz olan Allah’tan yardim

isteriz.]

Beyan-1 Sifat-1 Kahr

Kahr’in ma‘nasi, gayre galebe edip ve hor eylemek ve humktur. Bu dahi, kibr ve
gazab sifatlarindan dogar bir yaramaz sifattir. Ve bu sifatin viiciid-i insdnda [93] zuhtiruna
sebep oldur ki, kibr {i gurGirdan derviste bazi eser kalip, biiyiiklenmesi bil-kiilliye gitmedigi
ecilden, istemedigi ve hi¢ viiciiduna kail olmadig1 kimseyi hor ve hakir etmek ve daima
ona galebe etmek ister.

Pes imdi, dervise layik budur ki, gafleti tard edip, sifat-1 kibr beyaninda gegen
Hazreti Masa ile kelb kissasindan zuhGr eden hal gibi, horlugu ve hakareti ve noksan
kendinde bulup, kimseyi tahkir ii ihanet etmeye. Ve eger salik bu sifatlarda kalip,
miicahede ve gayretle, nefs-i miilhemenin sifat-1 hamidelerine tebdil etmese, ‘akibet kendi

hor ve hakir olup, siirl ve manevi helakliga diisiip nagah zayi olur.

85% Tarik, 86/9.
855 yasin, 36/65.
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Hikayet

Bu héle miinasib temsil vechiyle rivayet olunur ki, Hakk Tedlad yeryiiziinde
beniademi halk etmezden mukaddem, bir erkek buzagi yaratip, diinyada olan yaylak ve
otlaklar1 goriip ve muradinca otlayip ve suyunu i¢ip bir mertebe biiyiiylip okiiz oldu ki,
viicid-1 nefsanisi [94] ziyade olmanin, sifat-1 kahr galebe ettigi ecilden, Oniine gelen escar
i ahcar boynuzuyla yikip, yeryiiziinde ayak {lizere durur bir miirtefe‘ nesne koymadi. Ve
hicbir seyin viicduna ve hareketine kail olmamakla, gokte hareket eden bulutlara dahi
haml { hiicim edip ve onlar1 dahi indirip helak etmek murad edip bu viiciiduyla tugyani
hadden ziyade olup, kemalini bulunca, ciimle esyaya galib-i mutlak olan Hiida-y1 Kahhar-1
bi-zeval, kemal-i kudretinden bir kiigiiclik zehirli canavarcik halk edip, o 6kiiz uyurken
emr-i Hakk ile burnundan yiiregine girip ve can evinden 1sirip, bir anda ol biiylik okiizii
helak etti.

Imdi ey dervis! Nefs-i emmare dahi ol buzag: gibidir. Dervise 1dzim oldu ki, bu
kissadan hisse ve ibret alip, yeme ve igcmekle ve sdir muradatin1 vermekle, nefsi dkiiziine
viicid vermeyip, belki miicahede ve riyazat ile miimkiin oldugu mertebe zebln etmek
gerektir. Zird nefse muradini verip ona tabi‘ olsa, [95] ‘akibet sifat-1 zemimenin zehirli
canavartyla dervis helak olup, bu 6kiiz gibi kendisi ve ameli nigah zayi olur. &l ksl

[Allah’a s1gmiriz.]

Pend-i Tergib

Imdi, bir salik-i talib ki, eger nefs-i emmarenindir eger nefs-i levvamenindir,
yediser sifat-1 zemimelerin gidermek i¢in, miirsid-i kdmil hizmetinde can i dilden calisa.
Hakk Teala feyyaz-1 kerimdir; miicahedesi ve isti‘dad i kabiliyyeti miktari, feyz i
kemalinden mahrim etmez. Amma bazi kimseler gayretle ¢alismayip, “Seyhim bana
himmet edip, miirsid-i kdmil ise beni kemale erdirsin. Ya ben ona niye geldim?” der. Ve
“Hakk Teala bir litf ii keremi iissi padisahtir®® ve hidayet onun elindedir, benim elimde
degildir ve seyhim gercek erdir. Ere yeten Hakk’a yeter” diye miicerred seyhinin
himmetine ve Hakk Teala'nin lLitf i hidayetine magrir olup tarikta ve erkdnda lazim olan

edeb i erkana ¢alismaz. Fi’l-vaki‘ bu s6z hak s6zdiir; velakin salik-i ‘akila ve talib-1 sadika

836 Ussi padisah: Esas padisah.
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layik olur s6z degildir. Heva-y1 nefse tabi olan ehl-i kesl ve tembeller ve igva-y1 Seytana
[96] ittiba® eden ahmak miihmiller soziidiir. Zira savahib-i etvardan olan ehl-i tarikatin ve

ehl-i marifetin ve hakikatin ustliinde olan ma hiive’l-hakka ve dahi sebeb-i hidayet olan,

Oteaal) el Al ¢)) 5 Ul aginagl U | gaala i\ g [Ama bizim ugrumuzda cihdd edenleri elbette
kendi yollarimiza eristirecegiz. Hi¢ siiphe yok ki, Alldh iyi davrananlarla beraberdir]®’
ayet-i kerimesine muhaliftir. Ve eger ki, dervisin seyhi kamildir ve hidayet dahi Allah
elindedir. Ve lakin her halin ve her mertebenin hidayeti vardir. Ve hidayetin hall i tafsili
goktur. Ve dahi, aies Sl pa ) el (e 5329 pdadl I3 N Vso & &g [AllGh kullarini esenlik

8% ayet-i kerimesinde, da‘vetin 1tlaki

yurduna ¢agirryor ve O, diledigini dogru yola iletir]
ve hidayetin mesiyyetle kaydi, bu ma‘naya delil-i sarihtir ki, ehline ma‘limdur. Ve bu
ecildendir ki, hiddyet yolunda olmayip ve (hidayetin) zuh(ir ve husiliine sebep olan

miicahedede olmayicak (olmayinca), alelitlak ve bi-sebeb hidayet ele girmez.

Beyt
Feyz-1 Hakk’ta buhl yok, herkes veli-yi talib degil,

Bi-sebep 1slah-1 ‘dlem Bari’ye vacib degil.

Layiha Li-Miiellifiha

Ve eger teslim-i varidat ve miicdhede ve riyazat olmadan, miicerred [97] enbiya i
miirselinin sa‘y U da‘veti ile ve mesdyih u miirsidinin da‘veti ile hidayet ve saladh olaydi,
enbiya, diinyada kafir ve miinafik koymayip, ehl-i islim ve ehl-i seri‘at ederlerdi. Ve
mesayih, ‘asi ve miinkir koymayip, ehl-i takva ve ehl-i tarikat edip ve tarik-1 Hakk’ta irsad
etmekle, ehl-1 marifet ve ehl-i hakikat ederlerdi.

Imdi, hemen sidk ile ve miicahede ile miirsid-i kAmil etegini elinden koyma ki, ehl-i

kemal olasin. “Ere yeten Hakk’a yeter” dediklerinin ma‘nasi1 budur.

Beyt
S 9y a9 0 iua g i gi S

PSR S8 iy J3 DAL 05

857 Ankebit, 29/69.
858 Yiinus, 10/25.
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[Sen, eger tas, kaya; hatta mermer bile olsan,

Goniil ehline ulastigin zaman, cevher olursun.]*

N Juadll 4aila Hatimetii’l-Fasli’s-Sani [ikinci Fashn Hatimesi]

Ve bu yedi levvame sifatlarinin liigat hasebi ile ve 1stilah-1 mesayih hasebi ile
bunlardan ziyade tahkik ve tetkike kabil dakik ve mu‘teber ma‘nalar1 vardir; ancak bu
risdlede miibtedi olan etfal-1 tarikat irsdd olunup, onlarin nefsine tezkiye-i salah ve kalbine
tasfiye ve rihuna felah gelmeye sebep olacak ma‘nalar beyan [98] olunmustur. Zira ziyade
hakdyik ve dekdyik beyan olunsa bu murdd hasil olmaz. a¢lsie L8 o (ulll )gals
[Insanlara, akillarimn miktarinca konusunuz]*® dahi ma‘limdur. Ve talibe hakayik i
dekayik beyani lazim olursa da, kitab ile olmaz; varidat zuhliru zamaninda, miirsid-i kadmil

irsadinda beyan etmek lazimdir.

859 Mevlana Celaleddin Rami, Mesnevi-yi Ma ‘nevi, haz.: Hiiseyin Muhyiddin Kumsei, Tahran, 1378, c. I,
Beyit No: 723.
%60 Bu hadisi, kaynaklarda bu sekliyle bulamadik; ancak Buhari, ilim, 49’da, Hz. Ali’nin (r.a.) ayni anlama

gelen szl gegmektedir.
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UCUNCU FASIL
Nefs-1 emmare ve levvameden sonra nefs-i miilhemenin {i¢ilincii kit‘asinda zikr

olunan yedi si1fat-1 hamidelerini beyan eder.

Kit‘a-i Salise

Miilheme dahi yedidir cana;
[Im i tevazu ve tahammiil ii seha,
Dordii bu, li¢lincti dahi hifz et,

IstikAmetle kanaat sabra.

Ey talib-i sadik! Bundan evvel, emmare ve levvamenin yol vurucu ve saliki yoldan
koyucu yediser sifat-1 zemimelerini, nefs-i miilhemenin yol agip fiitithat-1 ilahiyyeye sebep
olucu sifat-1 hamidelerine tebdil etmek lazim idigi ma‘limun olmus idi. Bu defa dahi
ma‘limun olsun ki, dervise mefatih-i esmadan miicerred, liclincii tavrda zuhlr eden
stivviim ismi gelmekle, kuvvet-i haliyye [99] ve kiisGfat-1 méaneviyye yolu ve kapisi
acilmaz. Evvelki tavrda “seyr ilellah” ma‘nasit ve diivviimde “seyr lillah” ma‘nasi ve
stivviimde “seyr ‘alellah” ma‘nasi, dil i can ‘aleminden teshis ile ve hal ile mehma emken
ma‘lim olmayinca ve ¢iharumda ve pencgiimde ve sessiimde ve heftimde dahi “seyr

2

ma‘allah” ve “seyr fillah” ve “seyr ‘anillah” ve “seyr billah” edevat i elfazinda olan
ma‘nalarin dahi anlar gibi hal ile teshis lazimdir. Ve dahi dervis, miicerred siivviime ve
ciharuma vasil olmakla, bir ugurdan ehl-i hal olamaz.

Ve bu beyandan garaz budur ki, dervis her ne tavra ve makama varsa, acele
etmeyip, bildigini derin ‘dleminden teenni ile ve hal ile bilmeye kasd ii azimet etmek
gerektir ki, bind-y1 tasavvufun ve ma‘rifetullahin temeli ve asli muhkem olup, tekmilinde
ehl-i hal ve ehl-i kemal sultanlardan ola. Yoksa miicerred usil-i esma zuhtiruyla tekmil
eden ma‘rifetiillahta ehl-i hal olamaz.

Ve dahi ey talib! Her ne tavrda ve her ne makamda isen, [100] siilikte miicahede ve
himmetin ve ehl-i hdl olmakla azimetin var midir yoksa yok mudur? bilmek istersen,
teslim-1 tdm ve sidk i ihtimam ile miirsid-i kamil ‘azizlere arz i hal et. Ve eger onlari
bulamaz isen, onlarin kemal ve hal amiz ve marifet ve hakikat-engiz kitablarma ve
risalelerine sidk ile ve tevecciih-i tam ile nazar edip, siiliike ve irsada ve irsadlarinda hal ve

kemale miite‘allik s6zlerini dil ii can ‘4leminden dinleyip ve kemal-i fehm ile anlayip, bu
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vech ile onlarin ayinelerine nazar eyle. Ta ki, mir’at sifatlarinda climle ahvalini goriip,
kemalini ve noksanini kema kéane bilesin. Ve dahi noksanin var ise tekmil edesin. Zira
“Ben tekmil-i makam edip ehl-i hal oldum” diye bilmezlik ile magrir olup, nékis ii nadan
kalmak taliblere ¢ok olur. Ve dahi, der-‘akab beyan olunacak sifat-1 ‘1lm tafsilinde bu
Ma‘nay1 ve hali tahsil ve istifade edersen hemen gayret et ki, Hakk Tealad feyyaz-1 mutlak

ve fettah-1 ma huve’l-hak’tir.

Beyan-1 Sifat-1 ‘Ilm

[101] Bu kit‘ada zikr olunan sifat-1 ilmden murad, dervis, sifat-1 zemimeden olan
cehl U gaflet sifatlarin1 ifna etmektir. Ya‘ni, nevm-i gafletten uyanip, teyakkuz-i rithani ve
ilm-i rabbani ile kendi makamin1 gafletten ve halini bilmektir. Zira dervis, 8 dudi i (a
4y, “& [Nefsini bilen, Rabbini de bilir] hilkkmiiyle, kendi nefsini ve makdm-1 halini ve
noksan-1 kemalini bilmese, sifat-1 da‘vaya miibtela olup, nefsi ve Seytani, Uasdd) agd 1)
Sl (o aadab agllae) [Seytdn, kendilerine, yaptiklarim siisli géstermis de onlart dogru
yoldan alikoymug]™' fehvasinca dervise kendi viicidunu ve efal ii akvalini begendirip,
ucb 1 gurir galebe etmekle kendini kadmil sanir. Ve lakin bir mahal ve zaman olur ki, bu

hikayette zikr olunan dervis-i gafil ve miidde‘i-yi cahil gibi kamiller yaninda riisvay olur.

Hikayet

Bir miirsid-1 kamil ‘azizin dervislerinden da‘va-y1 miicerredde ve sevday-1 gaflette
kalmis bir dervisi “Ben tekmil-i hal ettim ve hilafete layik oldum ve lakin seyh benim
hakkimi ketm eder” diye, baz1 kelimat ettigine ‘aziz vakif olunca, ehl-i hikmet ‘azizlerinde
olmanin onu [102] tariklayip ve te’dib etmenin ona te’siri ve faydasi olmayacagini bilip ve
lakin dervislerinden sair arif ve ehl-i hal dervisleriyle ol bi-hal ve nadan1 hakimane imtihan
icin, her birine birer tane serce verip dedi ki: “Her biriniz tenha yerde bogazlayin. Amma
hi¢ kimse gormesin” deyip, onlar dahi tenhad yer arayip, her nereye varsa, gerci zirthtan
kimse yok ve lakin her yerde Allah Teéala Hazretlerini hazir ve nazir bulup ve onlar Hazreti
Seyh’in muradini1 ve remz i isaretini kuvvet-i firaset ile anlayip ve bu zikr i isaret olunan

ma‘na, onlarin halleri olup gafil olmamakla, her biri “tenha yer yok” diye sercelerini canlt

861 Neml, 27/24.
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getirip, amma ol bi-firaset i nadan ve haktan gafil ve bi-ar, ademoglu gérmez bir hali ve
tenha yer bulup ve bogazlayip getirince, seyh onlara siial edince, “Her nereye varsak, Hakk
Teala hazir ve nazir olup, Hakk Teala’dan hali yer bulamadik. Bu ecilden bogazlamadik™
diye cevab verdiklerinde, [103] ol nakis i nadan ve cahil ve bi-iz‘an ziyade fezdhat ve
risvaylik hasil olup ve ayb i noksanini bilip, ol davadan farig oldu. Ve sifat-1 ilmin salike
her hustista nef*1 ve liztimu ve sifat-1 cehlin zarar1 ve stiimeti hustisunda tafsil i beyan

coktur. Akil olana bu kadar kifayet eder.

Beyan-1 Sifat-1 Tevazu®

Ve tevazunun ma‘nasi, her husista alcaklik etmektir. Ve tevazu’ iki tiirliidiir; biri
tevazu-i slri ve zahirdir ki, dervisin kavlinde ve fiilinde sudiir ve zuhiir eder. Ve dervisin
kavlinde sadir olan tevazu, halka mu‘amele ve miikaleme ettikte, daima rifk ile sOylesip,

ya‘ni bed-zeban®*

olmayip, kadir oldugu mertebe, kelaminda letafet ve halavet olup, s6zii
miildyim olmakla dilinden kimse incinmeye. Ve dahi, dervisin bir miktar ilmi olup yahut
saninda kabiliyeti olmakla, kelaminda fesahat olsa dahi gokcektir. Amma miilayemet ve
rifk ile sOylemek sartiyladir. [104] Zird Hazreti All: 4hae cuayg 4dalS &Y e [Konusmast
miildyim olamin sevilmesi vécibdir]*® buyurmuslardir. Ve dahi, gani ve fakir, kebir ve
sagir ol dervisin yaninda beraber olmaktir. Ve baya ve fakire ve biiylige ve kii¢lige izhar-1
muhabbetle selam vermek ve selam almak tevazudandir. Ve evvel selam vermek dahi
tevizudandir. Zira Hazreti Omer (r.a.), <l (e JS o aBlaadlly Tasi ¢ ol i) () o ¢ Yand,
“Ciimle tevizularin bagi ve ash, her rast geldigin kimseye evvel selim vermektir*"
(buyurmustur.) Hatta Sultdn-1 Enbiya’nin tevazular1 husisunda rivayet olunur: Ashab-1
kiramdan bazi kimseler Hazreti Rasiliilldh’a evvel selam vermek kasdina yolda kars
vardiklarinda, Hazret dahi bu niyetlerine vakif olup, yine onlar selam verdiler. Muhassal-i
kelam, kemal-i tevazularindan hi¢ kimse onlara evvel selam vermek miiyesser olmamustir.
Imdi, dervise akvalde 14zim olan tevazularmn liizimunun hali bundan kiyas olunup

biline. [105] Ve kavlde tevazu icmalen beyan olundu. Fi‘lden hasil olan tevazulardan biri,

koyunyiiniinden hirka ve aba ve sif giymektir. Ve yamali kaftan ve yamali ayakkabi

%62 Bed-zeban: Agzi bozuk, kotii sozlil, kiifiirbaz.
863 Kaynaklarda bulamadik.
864 Kaynaklarda bulamadik.
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giymektir. Ve evi i¢inde olan ehl-i beyti ile ve baz1 hadimleriyle, bazi hizmeti mahall-i
ihtiyacta kahi hakimane belice etmektir. ‘Abdin ve hiirriin da‘vet-1 mesniinesine varmaktir.
Ve gayet az olursa da, ricasiz gelen hediyeyi ve sadaka i nezri safa ile kabiil etmektir. Ve
evinde ve gayri yerde teklif i tekelliif etmeyip, mahazardan ne bulursa ve oniine ne gelirse
yemek dahi tevdzudandir. Ve ta‘dma bir vech ile bahdne bulmak kibirdendir ve
hamakattendir. Ve fukard ile bir mecliste oturmak ve onlar ile ve hizmetkar ile ta‘am
yemek ve buna benzer ameller tevazudandir, ‘ayn-i izzet ve rif*attir. Amma ehl-i kibr
yaninda denaettir. Ve bu dahi ma‘limdur ki, tevazu ehlinin san1 rafi® ve ali olur. Ve
hayvanlardan her ne bulursa binmek ve piyade yiiriimek [106] ve yalin ayak yiirlimek dahi
tevazudandir. Meger zarGri olup ayakkabi giyerse kibr olmaz.

Ve bu vech ile zikr olunan Sultanii’l-Kevneyn ve Raslii’s-Sekaleyn Hazretlerinin
efal-i serife ve hisal-i latifelerindendir ki, Miskatii’l-Envdr’da mastirdur. Ve rivayet
olunur, Davld peygamber (a.s.) giinah islemezden evvel adamlar ile salin1 salin1 mescide
ve goglis germekle kulluk evine mi gidersin?” denildikten sonra, giinahin1 ve ‘acz i
kustirunu bilip ve Hakk Tealamin azamet i kibriyasin1 anlayip ve seccadesini kendi
omuzuna alip, piyade ve gozyasi1 dokerek ve tevazu ile sine sine mescide geldiklerinde,
Cenab-1 Izzetten hitab-i kudsi geldi ki: “Ya Daviid! Bu kez evden geldin. Bizden her ne
dilersen iste, muradin hasildir.”

Ve bundan ma‘lim oldu ki, bunun gibi tevazular enbiyd ve evliya halinden ve
sifatindan ola. [107] Ve dahi ibnii’s-Semmak (r.h.) Hazretleri : 5 ¥ & 4ladld o ga g 4 gudal 5il)
2V pa) gl a9 b aa) Ao A [Tevazunun bircok tiirii vardir: Tevazunun en faziletlisi,
kendin icin hi¢ kimse iizerinde iistiinliik gormemendir. En biiyiik tevdazu da budur]
buyurdular. Ya‘ni “Tevazunun vechi ve hali coktur. I¢inden efdali ve esrefi oldur ki,
kendini, gayri kimseden ziyade fadil ve kamil bilmeyesin. Ve ciimle tevazularin biiyligi ve
alas1 bu tevazudur.” Ve bu vech ile zikr olunan nev-‘1 evvelde beyan olunan tevazu-i
stridendir.

Ve ikinci nevi tevazu ma‘nevidir ki, kalp ve rih ‘dleminde olur. Onlar1 dahi tafsil @i

beyan kabildir ve lakin ‘alem-i kalbe tevecciih edip.

Beyt
ALl JaSind g ldl) e J8)
Onal) ananlly ¥ il it
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[Kalbe yonel ve faziletlerini kemale erdir!

Ciinkii sen, cisimle degil kalp ile insansin]

Methimunca fedail-i kalbi ve meratibini tekmil edip ve rithu dahi, r0h-i hayvani
mertebesinden gecip rih-i insdnl makamina vasil olunca, tevazu-i ma‘nevi igeriden dil i
can ve basiret goziiyle miisdhede ve ‘ayanen bilinir. Ve kemal-i sidk ile viicid bulup
derviste zuhlr eden tevazu-i strinin menbai ve mazhart [108] tevazu-i ma‘nevidir ki,
iceriden olan tevdzu-i ma‘nevi ve hakikat, viicid ve kuvvet bulsa tevazu-i siri dahi ol
kadar kuvvette ve kemalde olur. Ve eger derviste tevazu-i ma‘nevi kuvvet bulmasa, siirisi
tevazu-i ‘arizi hitkmiinde olup, tevazu ol dervisten tekelliif ile siidir ve zuhir eder. Zira her

huststa strl ma‘neviden miiterassih olur. Ehline ma‘limdur.

Beyt
Coadaly 3 40 8) S ) g
Cudad (lasdi IS
[Eger, yakin ehli bir mert isen, tevazulu ol!

Zira tekebbiir, lanetli Seytan'in karidir]

Beyan-1 Sifat-1 Tahammiil

Dervis, tahammiil sifat1 ile muttasif olmaktan murad, nefs-i emmare ve levvamenin
sifat-1 zemimelerini ifna edip, sifat-1 hamideye tebdile azimet ettigi sebepten, dervisi
dovseler ve sovseler asla alinmayip ve mukabele ve cidal etmeyip ve mehd ile zem eden ve
litfeden ile kahreden yaninda bir olup ve nice bunun gibi hallerde, halkin cefasina

tahammiil etmektir.

Beyan-1 Layihadir Ki, Tafsil-i Miihim ve Miifiddir

Ve bu husista, dervise bazi mugaleta yerleri vardir ki, derviglerden [109] bazisi
hevaya diislip, mecazi haller vaki‘ olmakla, kah adab-1 tarikata muhalefet ve kah ahval-i
seri‘ata muhalif halet goriiniir. Halk, ta‘n ve gazab ettiklerinde kendi halini ve cehl i
noksanmi bilmemek ile gayret-i Hakk’t ve gayret-i tarikati gozetmeyip, kuva-y1 nefs-i

emmareye ve heva-y1 kesret-i mekkareye meyledip, “Derviste ‘irz ii ar ve halk katinda
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i ‘tibar olmaz, biz evvelden delleni gelmisizdir” deyl, ar u namis gézetmez. Amma bu hal,
gayet ile cehalet ve dalalettendir. Ve dervislere gercek delleni gelmek ve ar i namis
gbzetmemek vardir; velakin diinyaya ve kesret-i afaka miite‘allik degildir. Mesela, zemm ii
medh yanlarinda bir olmak ve dellenmeyi ihtiyar etmek, amel ve ziihd ve takva ile diinya
terkine ve fakr {i fAka ihtiyarina miite‘alliktir. Ya‘ni fahir-i libas1 ve i‘tibar-1 nas1 terk edip
ve hirka 1 kisve giyip fukara dervisler tarikina ve haline girince, miite‘accib ve miinkirlerin
ve mesdyih Ui dervisdn halinden bi-haber nadanlarin ta‘nina tahammiil edip, sozlerine
alimmamaktir. [110] Nitekim agniya-i Kureys ve ekabir u e‘yan1 hidayetullah ile Hazreti
Muhammed’e iman getirip ashab-1 Rasaliillah gibi fakirane miicahede ettiklerinde, Ebl
Cehil lain ve sair e‘da-i din onlara levm 1 ta‘n edeceklerini bilirler iken sidk i safalar
galib olmakla, onlarin soziinden alinmayip iméana geldikleri gibi ve iména geldiklerinde
onlart medh icin Hakk Teald Kur’dn-1 ‘Azim’inde, a¥ dagsl 0sdliy Yo a) Jow B Csalan
[(Bunlar) Alléh yolunda cihdd ederler ve hi¢hir kinayamn kinamasindan korkmazlar]®®
buyurdugu gibi, dervisler dahi sidk i safa ile bu ma‘ndya ve hale mazhar olmak gerektir.
Yoksa ar i namds gozetmemek, diinya hevasina miite‘allik degildir. Yahut hararet-i
ilahiyye ve ‘ask-1 hakiki haliyle cezbe ve heyeman®® ii hayret-i ‘irfin héli galib olup,
zahirinde 4daba muhAlif bazi evza-‘1 na-hemvar®®’ vaki‘ olunca, halktan ar gdzetmeyip,
derinunda olan ‘ask-1 hakiki ve muhabbetiillah ile hasil ve sidk ile berkarar evliyatllah

halini gozetip ve onun gayretini ¢ekip tahammiil etmektir.

Beyt
Deriin-i asina ol disra, bi-g:?lne%8 sansinlar.

[111] ‘Ucb ziba revisdir®®, <akil ol, divane sansinlar.

Bu tahammiil sifati ile muttasif olan dervisler miicerred halkin cefasina tahammiil
etmek degil, belki hakikat-1 hal budur ki, Hakk Teala’nin kazasina razi olup celal ii cemali

ve liitf U kahri yaninda bir olup Hakk Teéla'dan gelen bela i musibete dahi enbiya gibi sabr

%% Maide, 5/54.

866 Heyeman: Saskinlik, tutkunluk, asiklik.

867 Evza-‘1 na-hemvar: Bozuk haller, garpik vaziyetle ve duruslar.
%68 Bi-gane: Yabanci.

869 7iba revis: Siislii bir yol.

194



i tahammiil etmek lazimdir. Ve dahi sifat-1 tahammiiliin mutlaka viictihu ve ahvali ¢oktur.
Ve lakin sifat-1 tevizu beyaninda Ibnii’s-Semmak Hazretleri, “Tevazularin ekberi ve a‘lasi,
dervis, kendini gayrilerden ali ve faziletli gormemektir” dedikleri gibi, tahammiiliin dahi
ekberi ve ahseni, Hakk Tedala'nin kaza ii celaline ve musibet i kahrina can i dilden sidk ile
sabr 1i tahammiil etmektir. Ve bu husista ziyade beyan i tafsil kabildir ve lakin talib, akil
olup, iili’l-elbabdan olan dervisler, ¢esme-i evliya Hazreti All el-Murtazd’nin kelam-1
miis‘ir-1 kemalinden matlab-i a‘lay1 iz*an ve istifade ederler.

Rivayet olunur ki, Hazreti Ali (k.v.) [112] bir glin Ashab-1 Kiram i¢inde buyurdular
ki: “Bir kimse, Allah Tedld siinneti ile ve Rasuliillah siinneti ile ve evliyaulldh siinneti ile
amel etse, onun eli bostur yine.” Ol meclisde, kendilerine Siinnetiillah’tan siidl olundukta,
ad) g ) QWS [Sirin ve aybin gizliligi] buyurdular. Ya‘ni Alldh Tedla’min siinneti ve
tarikas1 eger kendinindir ve eger miimin kardesinindir, mutlaka sirrin1 saklayici ve aybim
ortiicii olmaktir. Nitekim Hakk Teald ol sifat ile muttasiftir. Ve Hazreti Ali’ye
Rasiliillah’in  siinnetinden suél olundukta, <!\ [/ddre etmek] buyurdular. Ya‘ni,
“Halktan o kimseye cefa ve hilaf mu’amele goriindiigiinde, cefd eden kimseye elem ve
1zdirdb gostermeyip ‘aff ettiginden ma ada onunla hiisn ii mu’amele edip kemligine iyilik
ede.” Nitekim Hazreti Rastliillah bu vech ile ve bu sifatla amel etmislerdir. Ve evliyaullah
siinnetinde siial olundugunda, ¢ Jwial [Ezdya tahammiil etmek]®” buyurdular. Ya‘ni,
“Evliyaullah tarikasi oldur ki, halktan ve ‘4lem-i kentten goriinen cefdya ve eleme
tahammiil edip, ol mukabelede kimseye cidal ve intikdm kasdetmeye.” Nitekim Hazreti

Rasiliillah ve onlardan [113] varis olan ehliillah bu vech ile amel etmislerdir.
Layiha
Pes imdi, dervis-i talib, kamiller pazarina elin bos varmayip ve ol pazardan dil i

can evine dest-malin®’' bos gelmeyip dolu gelip, zehdyir-i marifete kadir ve malik olmak

istersen bu ti¢ slinnetle amel edesin.

$70 Kaynaklarda bulamadik.

871 Dest-mal: El bezi.
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Beyt

Nk o9 AT g8 )

S (509 b gy eana

[Ey eli bos pazara giden kisi!

Senin dikkatlice bakisin, mendilini doldurmaz.]

Beyan-1 Sifat-1 Seha

Ve comertlik derviste ne sifat idigi ma‘limdur. Ve comertlik miicerred mal ile
olmaya mahsis degildir; hem mal ile ve hem kal ve hem sair ef*al ile olur. Ve mal ile olan
sehalik, kemal-i enbiya ve evliydnin ve onlara benzeyenlerin hisali ve halidir. Ve
Miskatii’l-Envar’da mezkGrdur ki, Hazreti Rastliillah’in miibarek ceplerinde akge ve altin
gecelememistir.

Pes imdi, fend-yi ma‘nevi ve fena-yi kalbi kuvvetiyle fena-yi stri ve zahiri
‘aleminde comertlik hasil eden dervis Muhammedi mesrep olup, cihar-i yar-i basafa [114]
ve Aliyyii’l- Murtaza gibi seha sebebiyle her husiista kemalata ve ali makama layik i vasil
olur. Ve amma bir vech ile seha olmayip, mutlaka buhl sifatindan tahsil-i fena edemedigi
ecilden, makam-1 bekdya ve kemale vasil olamayip, haline ve talebine gore fani ve
beyhiide nesneler talebi ile ziyade hirs i tama’ karigsmakla, nakis {i nddan kalirlar. Nitekim
Lii 'Liiyydr'ta mezkQdur: s ¥ () mal hally Lidll qlls 8 Glad) JS Ya‘ni, “Insan gafletle
diinyaya talib olup tahsil eder. Ve lakin diinya ddima yok olup gitmek iizeredir” Ve dahi,
| B0 A Ll 180 & [Sevdiginiz seylerden (Allah yolunda) harcamadikga, gergek iyilige
asld erisemezsiniz]® " ayet-i kerimesi bu husista delil-i kat‘1 ve sarfihtir.

Ve malda sehavetten gayri, kalde olan sehavet, her yerde seri‘ata ve tarikata
takviyet ve miimin kardeslerine hasbeten lilldh muavenet kastina, hak kelami ketm
etmeyip, miimkiin oldugu mertebe hakimane sdylemektir. Ve dahi, talib-i ilm i ‘irfan
olanlara ta‘lim-i ‘1lm i irsad ma‘rifetiillah etmektir. Ve iimmet-i Muhammed’e mev*‘1za-i
hasene ile hasbeten lillah pend ii nasihat babinda bezl-i makdir etmektir.

[115] Amma dervis, tekmil-i hal edip ve min ‘1dillah her tasarrufa kadir olmadan,
bu babda hissesi ve ameli yoktur. Zira kendi nefsine pend i nasihat tamam te’sir etmeyip,

bir nesneyi miifid olmadan gayre pend ii nasihat etmek, tahsilini ta‘til ve evkatini tazyi‘dir.

872 Al-i “Imrén, 3/92.
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Ve akvalinde sehavetten gayri ef*dlde sehavet eliyle ve ayagiyla ve goziiyle ve kulagiyla
ve sair aza ile olur. Ve bunlar ile sehavet tevecciihle olur. Tafsil-i beyan lazim degildir.
Talib-1 sadika ve akil U arife ma‘limdur. Ve zikr olunan sehavet-i maliyye ve kaliyye ve
ef*aliyyeyi hemen miicerred insdna etmeye mahsiis degildir. Zira ehl-i seha olup, sehada
kamil olan miicerred oldur ki, hayvanattan ve gayriden her seye nef‘1 ve sehasi ola. Ve
sifat-1 sehada, ehl-1 hikmet kelami lizere hakimane tafsil-i miifid ¢oktur. Lakin bu mahalde
ihtisar olundugundan ma‘ada, bundan akdem sifat-1 buhl beyaninda buhlden tahzir ve

sehaya tergib i¢in ol miindsebetle, sehaya miite‘allik tafsil-i miifid vardir. Onda goriile.

Beyan-1 Sifat-1 Istikimet

Sifat-1 [116] istikdmet iki kisimdir: Biri Hakk ile dervis ortasinda olur ve biri halk
ile dervis ortasinda olur.

Amma halk ile dervis ortasinda olan istikdimet, miimin kardesi ile her huslsta
seri‘at ve tarikat yoniinden ve ma‘kll yoniinden ettigi va‘d {i kavle ve ‘ahd ii ikrara hiyanet
etmeyip, istikdmet ile vefa etmektir. Ve dahi kendi yerinde, bir vech ile emanet olan din
kardesinin malina ve dahi ol miiminlerin ehl i evladina ve 1rzina ve dinine ve gayri haline
hiyanet etmeyip, belki miiriivvet edip her vech ile bu hustiislarda hifz i himayet ile ve
emanet-i istikdmet ile mu’amele etmektir. Ve dahi miiminde istikamet ile sifat-1 hamide ve
hiisn-1 hal goriinmek zahiri batinina ve dili kalbine muvafik olmakla olur. Zira ddemoglu
ti¢ tlrlidiir: Birisi zahiri iyi olup batin1 yaramaz olmaktir. Ve birisi dahi zahiri batinina ve
dili kalbine muvafik olmaktir. Ve birisi dahi, zahiri yaramaz olup batini iyi olmaktir. [117]
Kism-1 evvel, miinafiklar halidir. Kism-1 sani, asik-1 sadiklar ve halis i muhlis miiminler
halidir. Kism-1 salis, nefsi tezkiye ve kalbi tasfiye ve rihu tecliye bulmakla, riyasiz ve
stim‘asiz hakikat-1 hulisa ve kemal-i hale vasil olan arifler (ve)? evliyaullah halidir.

Ve bir kimsenin zahiri iyi ve dili tatli olup ve lakin nefsi ve kalbi ‘dleminde nefs-i
emmare kuvveti ile batinm1 yaramaz olsa Lii liiyydt’ta Ebl Hiireyre Hazretleri rivayetinde,
Hazreti Rasliillih’m haber verdigi yaramaz taifeden olur ki: ¢sbag al g8 Gla A 4 7 Jay
Gl ol agaglhy Juall Ga sl agiiad) g cpllly gl agla Gsmsly pall WA buyurmuglardir.
Ya‘ni, “Ahir zamanda iimmetimden bazi kavm zéhir olur ki, tic halleri vardir: Evveld
dindarlik ve saldh gosterip ve tahsil-i diinya icin dini diinyaya hile ve sebeb eder. Ikinci
halleri, keg¢i derisinden hdsil olan yiinii sif edip ve sifiyanelik gosterip suf giyerler. Ve
lakin kalin etmeyip gadyet ince edip giverler. Uciincii hdlleri, [118] sézleri zahiran baldan
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tatli olup, halka litufla soyler ve lakin kalpleri kurtlar kalbi gibi olup firsat bulunca kani

873
sorarlar (emerler.)

Ve bu hal ademoglunda olmak iki yiizliliiktendir. Ve ikiyiizli
olanlar diinyada ragbet ii hiirmet ve ahirette izzet ii rahmet bulamazlar. Nitekim Ahnef b.
Kays Hazretleri rivayetinde, Hazreti Rasfliillah (s.a.v.), ¥ Ll 8 Lag oo ¥ Cagasllsd
BAY) b g [Ikiviizlii diinydda itibar gérmez; dhirette de saddete ermez]*’
buyurmuslardir.

Ve zikr olunan ahval, Hakk ile®” dervis ortasinda 14zim olan istikAmet iki tiirliidiir:
Biri zahiri ve biri batinidir. Zira 4kl s_aW dal aSle &auly [Nimetlerini, agik ve gizli

876 methiimunca, Hakk Teéala’nin kullarina

olarak size bolca ihsdn ettigini gormediniz mi?|
verdigi nimetin ve emanetin bazis1 zahirinde ve bazis1 batinindadir. Amma zahirinde olup
asikare olan nimet ve emanet dil ve géz ve kulak ve el ve ayak ve sair azadan kuva-yi
zahiriyyelerdir. Ve amma batininda olan nimet ve emanet nefs ve rih ve kalb ve akildir.
Ve séir kuva-y1 batmiyyelerdir. Ve dahi, a&u <wdl [Ben sizin Rabbiniz degil miyim?]®"’
hitabinda tasdik i ikrar ile iltizdm ve ta‘ahhiid olunan [119] ikrar-1 rubtibiyet ve iltizdm-1
‘ubtidiyyettir. Ve bu halin tafsili serdit-1 islim’da bulunur ki, kelime-i sehadet ile Hakk’1
bilip ve Hazreti Muhammed’i hak peygamber bilmeye man getirmek ve namaz kilmak ve

zekat vermek ve orug¢ tutmak ve hacc etmektir. Ve bunlara miite‘allik miiteferri® olan sair

a’mal-1 salihadir.

Beyan-1 Istikimet-i Ni‘am-i Zahiri

Ve ni‘am-i zahiriden olan goz, Allah Teala’in rizasi olmadig: yerlere bakmayip ve
ibret nazariyla mevcidata bakip ve bu ‘dlemin haliki vardir diye viiciid-i Hakk’a istidlal
edip, kuvvet-i iman ile havfiilldha ve ma‘rifetiillah(a) sebep olmakla memurdur. Ve kulak
malaya‘ni sozler dinlemeyip, Kur’an ve zikrullah ve pend i nasihat ve sdir hak kelamlar1
dinlemekle memurdur. Ve agiz, helal yemege ve yedigini iktiza-i nefs i¢in yemeyip ibadete

ve zikrullaha kuvvet ve kudret hasil olmak i¢in yemeye memurdur. Ve dil, malaya‘ni ve

¥7 Tirmiz, Ziihd, 60.

874 Kaynaklarda bulamadik.

875 Risalede Halk olarak ge¢gmekte. Ancak, bunun yazim hatasindan kaynaklandigi kanaatindeyiz.
876 Lokmén, 31/20.

877 A’raf, 7/172.
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hilaf-1 ser’ hezliyyat sdylemeyip, hakka layik ve hukema ve ‘ulema kelamina mutabik
kelimat edip ve Kur’an okuyup ve ilim ta‘lim edip [120] ve zikrullah etmeye me’mirdur.
Ve el ve ayak ve ferc ve sair aza dahi zikr olunan 4za gibi yaramaz ameller islemeyip iyi

ameller islemeye memurlardir.

Beyan-1 IstikAimet-i Ni‘am-i Batiniye

Ve dahi, batininda olan nefs ve rih ve kalp ve akil ve sair kuva-y1 batiniye ciimlesi
batin yiizlinde tezkiye ve tasfiye ve tecliye ve rihaniyyet tahsil etmekle, ma‘rifetiillaha ve
tecelliyat-1 ilahlyyeye layik ve mazhar olmakla me’mur olduklarindan ma‘ada, Hakk
Teala’dan olan emr ii nehye hiyanet etmeyip, kemal-i mutaba‘atla istikdmette olalar diye
enbiya 1 evliya ve ‘ulemd 1 sulehd dilinden, min ‘idillah i‘lam ve tenbih dahi
olunmuglardir. Ve dahi bu sifat-1 emanet ve istikamet enbiyd ve evliya sifatlarindan
olmakla Hazreti Rasuliillah, niibiivvet verilmezden evvel sifat-1 emanet ve istikdmet
viiclid-i seriflerinde galebe etmenin halk i¢inde “Muhammedii’l-Emin” zikr-i cemil ile
meshlr idi. Ve sifat-1 emanet ve sadakatte ziydde kemal bulup ve emanet ve sadakatin
levazim ve netayicinden olan sifat-1 istikdmet-i niibiivvetlerinin kuvvetine ve kemaline bais
olup ve dahi iimmetinin [121] kuvvet-i imanlarina ve sair halat ve kemalatlarinin zuhtiruna
sebep oldugu ecilden, stire-i Hid’da sair enbiyanin ahvalinin beyanindan sonra, LS aiicld
&al [Emr olundugun gibi dosdogru ol/]'™® ayet-i kerimesi ile {imdr-i dinde ve ahkam-i
seri‘atta ve adab-i tarikatte ve ahval-i marifet ve hakikatte zahir ve batin, kema yenbegi
istikamet iizere olmaya emr olundular. Ve yalniz kendiler emr olunmak degil, ol kelam-1

879 1 1A
kelam-

serifin lizerine atf olunan &z QU (g [Seninle beraber tevbe edenlerle birlikte...]
1 serifi ile Hazreti Rasdliillah gibi timmeti dahi, kemal-i istikAmetinde olmaya emr
olundular. Ve dahi sifat-1 istikdmetin tahsilinde su‘libet ve tekmilinde ziyade miicahede ve
riyazat 14zim oldugu (i¢in), Hazreti Rasiliillah (s.a.v.), 488 3,3« Al buyurdular. Ya‘ni,
“Hiid siiresi beni pir edip belim(i) biiktii”**° buyurdular. Ve sire-i Hid’dan murad bu ayet-

1 kerimedir ki, zikr-i kiil ve irade-i cliz ma‘nas1 vardir. Ehline ma‘lamdur.

878 Had, 11/112.
79 Had, 11/112.

880 Tirmizi, Tefsiru Stre 56 (Vaki‘a), 6.
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Layiha

Imdi, ciimle miiminlere, hus@isan ehl-i tarikat talib ve miicahid dervislere 1azim oldu
ki, [122] kemer-i gayreti meyan-i ibadet ve istikdmete muhkem kusanip, secde ve
miicahede dali gibi iki kat olup, miirsid-i kamil sultanlar(in) telkin ve irsadi ile nefs-i
miilhemenin sifat-1 hamidelerin, hustisan onlardan sifat-1 istikameti, kadir oldugu mertebe
calisip tekmil etse, Hazreti Rastliillah’tan verasetle kemal tahsil etmis olup, hal ile murada
vasil olmus olur. Ve bu beyandan fehm olunur ki, dervis, sifat-1 sidk ve istikameti, zahiren
ve batinen hal ile tahsil etmese, miicerred kal ile ilm-i lediinnii tekmil miiyesser olmaya.
Nitekim Yahya b. Muaz Er-Razi (k.s.): ¢S sgd Jadly (199 Jslly Cngllall G (ualy & 1) (s
Wl gy ol A Aad gl B (sl [Kim ki, hal ile degil de soz ile sdlihler arasina girmek isterse,
o kisi da‘vet olunmadik diigiine katilan kigi gibidir] buyurdular. Ya‘ni, ‘llm i amel ve
tarikat i marifet dervisin dilinde ve kavlinde olup ve lakin fiilinde ve halinde olmadan,
miicerred kal ile ve kuru dava ile salihler ve arifler meclisine girmek murad etse girmek
olur. Feemma, ol kimse salihler ve arifler arsinda makbil olmayip, da‘vet olunmadik
diigiine varmig [123] algak halli kimseler gibi olur.

Ve dahi, Seyh Ebt Ali el-Ciizcani buyurur: “Dervis, miicahid ve talib-i istikamet
olmak gerektir. Zird kerameti nefs talep eder” buyurmuslardir. imdi, a&iwtd [Dosdogru
ol/1**" emriyle Hakk’m talep ettigi istikameti, nefsin talep ettigi keramete tercih etmek
gerektir. Ve bu taleb-i istikdmet talibe ve ehl-i tekmile her tavrda ve makdmda lazim
oldugu ecilden, kutb-i cihan pirimiz $a’ban Efendi’nin pirinin piri, Cemdl Halveti demekle
ma‘rif, Celebi Sultin Aksarayi (k.s.) Hazretleri, ...)seiul ad &) Uy, | g0 ¢l &) [Siiphesiz,

Rabbimiz Alléh’ur deyip, sonra dosdogru yola yiiriiyenlerin iizerine melekler iner]**

ayet-
i kerimesinin tefsirinde, istikAmet ile muttasif olanlarin haline gore, esrarinin te’vil ve
tahkikinde meratib-i istikameti beyan ettikleri ma‘limumuz olmakla, talib i arife remz i
isaret icin, onlarin elfaz-1 miibarekeleri ile bu risdlede teberrilken ve teyemmiinen zikr
olundu.
R 2 Lal il daliiu) g Gsailly Glal ohldl By a1sills sl L alal B o) gad) daliial

9 Qhally Gaall sl ) Bad cliall el oo 3 AL bl gl By el sgdy el s WA oo 3 il
bl by Jually Gl asledty Aabual) (35 o aiall s de s AUAN B (al gAY (el Aalial

881 Had, 11/112.
882 Pussilet, 41/30.
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Gmall G Gl B Ay sedly L ) e Ll A g il e A5 9801 B A8 guldl) lgialy i gilly
Aling silkee ¢ LiiKa

[Avam tabakasinin zahirdeki istikdmeti, emirler ve nehiler(e uymak) ile; batindaki
istikdmeti ise iman ve tasdik iledir. Havds tabakasinin zahirdeki istikameti, diinyadan ve
diinyanin zinet ve sehvetlerinden soyutlanmak ile; batindaki istikameti ise Rahman ile
karsilagsma ve irfana erisme askindan dolay1 cennet nimetlerinden siyrilma iledir. Ahassu’l-
havds tabakasmnin zaéhirdeki istikAmeti, cam1 ve mali teslim etmek suretiyle,
bilate/anlasmaya uygun olmak iizere, tdbi olma huklkuna ridyet etmek iledir; batindaki
istikameti ise, tevhid iledir. Bu hal, beseriyetin, ulGhiyette yok edilmesi sireti ile olur. Bu
durumda kisi, atadsindan (ihsanindan) ¢ok, azariyla yetinerek, mahbiib (olan Allah) ile edep
siirlarint gézetmeyecek derecede (senli benli olarak), benlikten fani; hiiviyyet ile baki
olmus bir sekilde, seyr billah ve seyr ma ‘alldh yapmak suretiyle istikamet {izere olur.]

Ma‘nasi, sidk i istikdmet ile miicahede edip, hal ve siihid ile tekmil-i meratib-i

ma‘rifetillah eden ariflere ma‘limdur.

[124 orta] Beyan-1 Sifat-1 Kana‘at

Dervis, nefs-1 emmare ve levvamenin sifat-1 zemimelerin nefs-i miilhemenin sifat-1
hamidelerine tekmil ettigine alamet oldur ki, ehl-i kana‘at olup miicerred ise kendi nefsine
ve eger miiteehhil ehl {i evladina kifayetten ziyade, diinya tahsiline mukayyed olmayip,
baki evkatini ibadet i zikre ve vird i fikre sarf ede.

Hak budur ki, & ¥ 3 4=U8Y [Kandat bitmeyen bir hazinedir]**® micebince dervise
ve ehl-i tekmile kana‘at gibi sermaye ve devlet yoktur. Ve dahi Hazreti Rastliillah (s.a.v.),
[125] 4 by BUS ddue 89 ) ) 8 Ol sk [[sldm hiddyeti nasip edilen ve yeterli
miktarda maiseti (ge¢imligi) olup, buna kandat edene ne mutlu!/]*™ buyurmuslardir.
Ma‘na-y1 tafsilisi: “Iyilik ve saddet ol kimseye ki, hidayetiillah ile IslAm miiyesser olup ve
Islam iginde pak i‘tikad ile takdir-i Hakk’a rdz1 olup maiseti, ya‘ni yeyip icmesi ve giyip
kusanmasi kendine ve ehl i evladina, dervisler halince kifayet edecek kadariyla kana‘at

ede” demektir.

83 Bk.: Aclani, 11/102; Miinavi, Feyzu 'I-Kadir, 4/539.
884 Tirmizi, Ziihd, 35; Ahmed b. Hanbel, Miisned, V/255, VI/19.
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Ve dahi, kifayet miktar1 emr-i nisbidir; mafevkina ve matahtina nisbetle, a‘la ve
edna ve evsat kana‘atin meratibi vardir. Eger dervis, mukteza-y1 nefse ve adet-i ndsa ve
orfte ‘avama tabi olsa, degme mallar kifayet etmez. Hemen lazim olan oldur ki, kifayetin
edna mertebesin ihtiyar edip, kana‘atle fakr ii faka halini kabiil ede. Ya‘ni riza-y1 Hakk ve
tahsil-i meratib-i ma‘rifetiillah i¢in nefis ta‘amlar1 ve fahir libaslari ve ‘ali miizeyyen evleri
terk edip, Ashab-1 Rasiliillah sifath ola. Ta kim, cemi ahvali ve eyyami fani diinyada keder
i 1zdirab ile gecmeyip, [126] safa i siir(r ile gece. Zird mal i emlak ¢ok olmakla kisi huzir
etmez, belki bela i mesakkati dahi ziyade olur. Bu ma‘nadandir ki, Abdullah b. Hafif (k.s.)
Hazretleri, Wb dica ¥ 3gmy )30 Y (e g 345 ¥ Jle 4eUlll byyurmuslardir. Ya‘ni, “Kand ‘at
bir tiikenmez maldir ve kedersiz ve elemsiz dirliktir ve darlik ve muzdyakat ve gam

gortinmez bir saglktir.” Hakk Teala climlemize iimmet-i Muhammed ile miiyesser ede.

Beyan-1 Sifat-1 Sabr

Hakk budur ki, sifat-1 sabr her halde talib ve ehl-i tekmile, sifat-1 hamidelerin
gayetle nafi‘l ve gerekli seydir. Ve ehl-i sabr olan kimsede gam ii gussa olmaz. Eger bir
vech ile vaki¢ olursa da, g & glba juall [Sabir zaferin anahtaridir]™ mefhiimunca, sabr,
elem ve gam kilidine miftah-1 kafidir. ‘Akibet, bu sabr miftahi ile safd i ferec ve siirlr i
ferah kapilar1 onun iizerine acilip, elem ii kederi safa ii ferce ve siirlir i feraha tebdil olur.

Ve dahi sabr iki kisimdir: Birine “sabr-1 zartri” derler. Vech-i zaritret oldur ki,
dervise elem 1 keder ve bir musibet goriindiigiinde, [127] zahirde tahammiil edip, fiilen ve
kavlen bir muhalif hal goriinmeyip, “Sifat-1 sabirdan bir miktarca hisse almakla ne care?
El-hiikmii lillah ¢cekmek gerektir” der ve lakin viicidunda sabrin hilafi sifat-1 zemimeden
eser oldugu ecilden, kalbinde az ¢ok haline gore ve mahalline gore, elem i keder eksik
olmaz. Ve bu giine®® sabra “sabr-1 sari” dahi denmek céizdir; ‘avim-1 nas miibtediler ve
bazi miicihidler sabridir.

Ve bir kismina “sabr-1 cemil” ve “sabr-1 hasen” derler. Musibet katinda iktiza-i
beseriyetle, evvel bir miktar elem ve keder zuhlir eder. Ve lakin dervis ve ehl-i tekmil
‘azizlerin nefsinde ve kalbinde ve rihunda ve aklinda sifat-1 hamide ve ahlak-1 cemile

kuvveti ve hali galib olmakla, cok eglenmeyip sifat-1 sabr ile elem i kederi safa {i feraha

885 Bk.: Acliini, a.g.e., 1I/21.
%86 Bu giine: Bu gibi.
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tebdil olur. Ve bu gline sabra “sabr-1 havas™ sabridir. Ve sabr-1 hasenin bir hali dahi budur

ki, bir kimsede hi¢ evvel vehle®®’

dahi, elem i keder goriinmese, ol kimsede sabr sifati
1‘tibar olunmaz ve bu halin sahibi dervisandan ve ehl-i ‘irfdndan olmayip, ‘avdm-1 ndsdan
ise ehl-i kalb [128] olmayip, kalbinde ve ‘aklinda ve tab‘inda haslinet-i timmesinin ve
sifat-1 behimiyyesinin ziyade galebesi olmakla, hayvan sifati bi-i‘tibar ve himar sifati bi-
hamiyet ve bi-ar oldugundandir. Ve eger ‘avam-i nasdan olmayip, ehl-i tarikat ve ehl-i
‘irfan ise ahass-1 havasdan ve ekmelii’l-kamilinden oldugu ecilden, teslim ii riznin ve sair
sifat-1 hamidenin ciimlesi onun viicidunun kemal bulup ‘ayn-1 ehadiyette ve hakikat-1
hiiviyette oldugu ma‘nadandir. Imdi, hal-i ahass-1 havas ve ekmelii’l-kdmilin sabridir. g3
P s sirall il g idal) agdl) W[ Gergek bir anlayis ve manevi zevkin kesfi ile anla!.]

Ve miibtedi ve miitevassit olan talibler sabr-1 zarGirl ve siri ile amel ve miicahede
ede durmak gerektir ki, ‘akibet miintehilerde ve ehl-i tekmillerden olup, sabr-1 cemil ve
sabr-1 hasen haline vasil ola. Nitekim Hazreti Yisuf (a.s.), Misir’a sultan olup ve Ziileyha
gOzsiiz olup, zillete ve fakra diisiince, Hazreti Yisuf’a hitab edip, ...oaad &) i g [ Yiisuf!
Muhakkak hirs...] kelami tafsil tizere miirGr etti. Ve dahi, Hakk Teala: OB may 9§ (e 4d)
Osieaal) Jal audas ¥ & [Clinkii kim Allah’tan korkar ve sabrederse, siiphesiz Allgh giizel

888

davrananlarin miikafatin zayi etmez]™"" [129] buyurmustur.

Mad | yma U aglll [Ey Allah’im! Bize sabr-1 cemili kolaylastir]

887 Vehle: An, lahza.
%5 Yisuf, 12/90.
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DODUNCU FASIL
Nefs-i mutmainne’nin dordiincii kitasinda zikr olunan sifat-1 hamidelerin beyan
eder.

Kit‘a-i Rabia

Mutmainne yedi ey safi goniil!

Cid ve gam ve ziihd ve siikr ve tevekkiil.
Besi bu, ikisin dahi isit.

Ki, ibadet-1 Hiida, dahi tezelliil.

Tavr-1 ¢ihdrumda nefs-i mutmainne makdminda miftdhi dahi zuhGr edip, bu
makamda dahi zikr G miicdhede ve fikr G murdkabe 1dzim olunca, bu risidlede miilheme
faslimin evvelinde zikr olunan tenbihat ve tergibati, bu mahallin mutila‘a ve
miicahedesinde tekrar okuyup yahut bundan akdem zabd i hifz ettik ise, her birin(i) tekrar
tefekkiir edip dil i candan iz‘an eyle; ta ki, miitmainnenin yedi sifat-1 hamidelerine dahi
zevk i stihld ile arif olup kemale layik olasin.

Ve nefs bu makdmda fena-yi kiill’e miiteveccih olup itmi’nan ve karar tutmak
goriliniir. Ve lakin bu makam telvindir. [130] Fena-i kiill ve temkin-i sirf ele girmez; Seyr
ma‘allah makamudir. Asar-1 kesret ve si‘ar-1 isneyniyyet bakidir. Ve dahi fena-i kiill ile ve
kuvvet-i hall ile hasil olan vahdet-i tdm ve temkin-i sirf baz1 sadik ve abid ve miiste‘id ve
miicahid dervise pengiimde miiyesser olur. Ve bazisina sesiimde olur. Ve dahi tavr-1
ciharumda ‘akabe i muhatara®™’ vardir. Cezbesi ve hali galib olan dervis, bu makamda
nefs-i mutmainnenin sifat-1 hamidelerin siihiid ile tahsil ve ol sifatlar kuvveti ile
miicahedede ‘irfanin ve halin tekmil etmeyince, ol akabe ve muhataradan halas olamaz. Ve
dahi ¢iharum makam-1 sirdir. Ve ol akabe ve muhatara ne megile hal idigi lisan ile beyana

gelmez, ehl-1 sirr ve ehl-1 hal miirsid-i kamil ‘azizlere ma‘limdur.

Beyan-1 Sifat-1 Cad

Sifat-1 cid’da miilheme sifatlardan olan seha ma‘nasi vardir. Ve lakin ol seha

ma‘nasindan gayri cid’da me‘ani-yi miifide ve nigah-1 latife i‘tibar olunur ki, asik-1 sadik

889 Muhatara: Afet, bela, tehlike.
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olan dervise bu makamda bezl-i mal ve sair sehavet halin ve amelin tahsil etmek ihtiyar
olunmaz. Zira ehl-i hal [131] dervis, nefs-i emmare ve levvame makaminda sifat-1
zemimesin ifnd edip ve miilheme makadminda tahsil ettigi sifat-1 hamidelerden sehavet ve
kana‘at haliyle terk-i diinya ve terk-i mal etmistir. Bu makamda ancak bir cani ve basi
kalmistir. Nefs-i mutmainne makaminda sifat-1 ciid hilkkmiiyle onu dahi hak yoluna zahir ve
batin ve siirl ve ma‘nevi bezl etmeye 1ayik ve kadir olup, 'sis<d &) J2 1 §ise [Olmeden once

890 A C A TR : . LAt
17" methimunca, mevt-i irddi ve ihtiyari 1tldk olunan mevt-i ma‘nevi halin ve

oliiniiz!
fenasin dahi tekmil edip, hal-i ‘irfan kuvveti ile rdziye makamina vusile ve sifat ii ahvalin

dahi tahsile layik olur.

Li-Muharriri’r-Risile

Gitti cismim geldi bir can yerine,
(Gitti canim, geldi cann yerine.)®!
Olmadin canana canin vermeyen.
Bulmayip derdine derman yerine,
Sirr-1 cani ve fedasin anla kim,
Doymayan bu razi her an yerine,
‘1d-i vashina Fuadi erisip,

Verdi canin bunda kurban yerine.
[132] Ve dahi bir dervis slivviimde sehavet ve kana‘at sifat-1 hamidelerin haliyle
tahsil edemeyip bazi dervise ¢iharumda isti‘dad gelmekle, ikisini dahi bu makamda tahsil
etmek dahi vaki‘ olur.

Beyan-1 Sifat-1 Gam

Bu makamda gamdan murdd, miicerred masivallaha ve kesrete ve diinyaya

miite‘allik olan hiizn @i gam degildir. Zira dervis, miilheme makaminda sabr {i kana‘at ve

90 Bk.: Aclani, a.g.e., 11/291.
%1 Bu ciimle, risalede geemez. Ancak, Fuddi'nin “Mendkib-1 Serif-i Pir-i Halveti Hazret-i Sa‘ban-1 Veli”

isminde eserinde gegmektedir. (Konya Yazma Eserler Kiitiiphanesi, Demirbas No: 21593.)
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tahammiil i istikamet sifat-1 hamideleri ile muttasif olup ve hal edinmekle masivallah gami
gidip, bu makamda celaliillah ve kibriyd ve ‘azametiillah miisahedesi ile hasil olan
havfiillah ve hagyetiillah kalmistir. Ve dahi nefsin ve Seytan’nin mekr i hiicimuyla fetret
ve hazelana disiip, tahsil-i ‘irfandan ve wvus@l-i zat-i Yezdan’dan cemal-i bakemali
miisdhedesinden mahriim olmak havfi ve gammi kalmustir.

Bu ma‘nadandir ki, Imam Késani Kuddise sirruhu’r-Rahmani Hazretleri, 2 3%
dagl Beling (3ol 9gd (e il JUidly Jgad) lo ¢ 3adl 493 [133] buyurmuslardir. Istilah-1
ehl-i tasavvufta ma‘nd-y1 mazminisi oldur ki, “Ziihd-i hakiki, hak yolunda nefs-i insan
‘uluvv-i himmette ve gayrette iken galebe-i kesl ve ihmalden dendete ve algakliga diisiip,
im{r-i diinyaya mesgil olmakla, miisdhede-i Hakk’tan mahriim olmak ve bu vech ile cahil
kalmak havfindan olan hiizne derler” Ve dahi muhabbetiillah semeresi ile ve ‘ask-1 hakiki

cezbesi ile hasil olan halet-i ilahiyye bir ¢aresiz derd ve tiikenmez gamdir.

Beyt

‘Alemde derd-i bi-derman,

‘Asktir ‘agk, ey ferid-i cihan!

[Alemde dermansiz dert,

Asktir agk, ey cihanin essiz kisisi. |

Ve dahi talib-i sadik ve miirid i asik, mertebe-i marifette ve makam-1 hakikatte
hasil olan derd-i bi-dermana miibteld olmasa, ehliillah yolunda ricél-i ahali kemalden

olamaz.

Li-Muharriri’r-Risile

Olmak istersen cihianda sen de mert,

Ehl-i derd ol ey Fiiadi! Ehl-i derd.

892
d

Ve dahi asik i sadik ve gercek talibe ve alide-i der olana daima gamm-1 ‘ask

eglence [134] ve safadir. Nitekim denilmistir:

892 Altide-i derd: Derde bulanmus.
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Nazm

Senin mahznun olmak bana sadan olmadan yegdir.
Gam degil aglamak yillarca hahdan olmadan yegdir.
Cihanin ‘1zz ii cahin boyle iz‘an eyledim ben kim,

Esiginde kul olmak Misir’a sultan olmadan yegdir.

Zira dervis-i asik, ‘ask yolunda ve halinde sadik ve daim olunca, ‘akibeti ve gayeti
giderek ‘ayn-i safa ve sadi olur. Amma ‘ask-1 mecazi diinya efkarindan olan efkar-1 faside
ve iradat-1 batila gibi ve mal-i hiilya marazi ve hayalat-1 zaile gibi bir tiikkenmez derd i gam
ve 1zdirab i elemdir. ‘akibeti safa ve sadiye varmaz. Evveli 1zdirab ve ahiri azabdir. Meger
heva-yi nefs ile olan diinya muhabbetinden ve ‘1sydnindan tevbe edip kalbine havfiilldh
galebe etmekle, muhabbetiillaha tevecciih edip ‘ask-1 mecazisi ‘ask-1 hakikiye tebdil ola.

Ol vakit ‘agk-1 hakikinin ‘akibeti safa ve sadiye vardir.

Beyan-1 Sifat-1 Ziihd

Makamat-1 evliyaullahtan olan [135] makamlar ki, ehline ma‘limdur. Ol makamlar,
bazilar katinda yiiz ve bazilar katinda kirk ve bazilar katinda on bir i‘tibar olunmustur.
Tarikimizda ve silsilemizde irsad eden sultanlarimiz kutb-i cihan ve miirsid-i ins U can
Sultan Sa’ban Efendi’den kirk olmak iizere rivayet ve irsad ettiler. Bu sifat-1 ziihd dahi ol
sifatin ve makamatin gayet giizidelerindendir. Eger kema kéne tafsil ve beyan olunsa,
fezail ve menafi‘ma nihayet yoktur. Ve lakin beyanatta ihtisar matlib-i ihtiyar olundu.
Hustsan ki, bu risdle atfal-i tarikatin ve miibtedilerin nefsini 1slah i¢in tahrir ve beyan
olunmustur. Bunda ihtisar-1 miifid lazimdir.

Ciimle fedailden biri, Sultdn-1 enbiya (a.s.), Wl B 3N ¢ Juadl oy ) 4o L
buyurmuslardir. Ya‘ni, “Ma budiin bil-hakk olan Allah Tedld, ziihd sifat ile amelden efdal
bir amel ile ibadet olunmamustir. >

Ve dahi bu tavrda ziihdden murad, miicerred terk-i diinya ve terk-i masivallah
i‘tibar olunan ziihd-i zahiri [136] degildir; ziihd-i batini ve hakikidir. Zira dervis-i sadik ve

miirid 1 asik, ol ma‘na-y1 miilheme tavrinda tahsil etmistir. Meger ziihd-i zahiri halinde

%3 Suyati, Abdurrahman b. Ebi Bekir, el-Fethu’l-Kebir, thk.: Yasuf en-Nebhani, Daru’l-Kitabi’l-Arabi,
Beyrut, tsz., I11/96.
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za‘fi ve noksani var ise bu tavrda c¢ihArumda onu kuvvetlendire. Imdi, bu tavrda murad
olan ziihd, arifler ve muhakkiklar haleti ve sifat1 olan ziihd-i hakikidir ki, tecrid-i ma‘nevi
ve tefrid-1 hakiki ‘aleminde, tekmil-i tecelliyat ile tahsil olunan terk-i masivallaha derler.
Bu ma‘nadandir ki, Ebl Siileyman Darani (k.s.) Hazretleri der: “Ziihd hakkinda zahir ve
batin ¢ok kelam isittim. Ve 1akin ciimleden ‘arifane ve muhakkikanesi, (& JS & 5 Udic aa 3o
&) oo A8y [Bizim yammizda ziihd, Alldh’tan alikoyan her seyi terk etmektir] denilen
kelam, bu husista kelam-1 miifid ve her meratibe ‘4m ve mihittir. Ya‘ni, “Bizim
yanimizda ziihd-i hakiki oldur ki, ‘irfan-1 kamil ile siihtid-1 zatillah vus@luna talib olan
‘asikin siihid-1 ‘irfaninda, yolun vurup, muradina, kema hiive hakkuh vusiile mani ve hicab
olan nesneleri terk etmektir. Ve dahi, eger cismani ve rihani [137] ve eger zulmani ve
nlrani, hasili’l-kelam, yetmis bin hicabat bu kelamda dahildir. Ve dahi ehline ma‘limdur
ki, EbG Siileyman Hazretlerinin bu kelami ziihd-i hakiki beyaninda, keldm-1 mii‘cizden ve
cevami‘u’l-kelimden ise ancak ola.

Ve Imam Kasani (k.s.) Hazretleri bu makamattan olan ziihdii beyan ettiginde, 3!\
othall Aot e 4y gudl L g oo Adaglly Qe seu L ge Galed) N b [Haller
konusunda ziihd, mahbiib olan (sevgili/Allah) disindaki seyden yiiz ¢evirmek, matlib olan
(talep edilen Alldh’n) tecellisi neticesinde kendisi ile iinsiyet kurulan seyin disindakilerden
uzaklasmaktir] (diye) buyurmuslardir. Ve ziihd-i hakiki beyaninda bu keldmin mazmianu
Ebl Siileyman Hazretleri(nin) keldmindan ma‘na-y1 matliba evladir(?) ve tasavvufine
beyan olunsa ¢ok tahkik ve tetkik getirir. Ve EbG Siileyman Hazretleri keldminin
ma‘nasin(1) beyan-1 evvelden fehm ii iz‘an eden bu keldmin dahi, mehma emken, fehm
1z‘an eder.

Imdi, talib-i sadik tavr-1 ¢ihArumda ve ¢ihdrumun gayeti olan tavr-1 penciimde
ziihd-i zahiri tahsil ile bu ma‘ndya olan ziihd-i hakikiye vasil ve ziihd ile amil olmasa,

stihid-1 marifet-i kdmileye ve vusil-i hakikat-1 fadileye mazhar olamaz.

[138] Beyan-1 Sifat-1 Siikr

Arif muhakkiklardan pirimiz Sa’ban Efendi (k.s.) Hazretlerinin miirsidi Hayreddin
Efendi miirsidi olan Celebi Sultan Aksarayl Hazretleri, Hakdyik-i Esrar’1 ile yazdiklar

tefsirlerinde, Stre-i Fatiha’y1 tefsir ettiklerinde meratib-i hamd-i hakikiyi beyan edip

hamd-i ef*al ve hamd-i zati buyurduklar1 gibi siikriin dahi bu ma‘na ile ahvali ve meratibi
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vardir. Zira bu tavrda ziihd, zahire mahsts olmadig1 gibi siikr dahi zahire mahsts degildir.
Stikr-1 batini ve hakiki dahi muraddir.

Ve dahi ¢ihdrumda mutmainne makdminda olan siikrii, Imam Kasani Hazretleri
beyan edip, claall Ao S&NS o \all Jo S&N [Mekdrihe karst siikretmek, sevilen seylere
karst siikretmek gibidir] buyurmuslardir. Ya‘ni, talib-i hak ve salih-i mutlak olan dervisler,
kendine musibet ve mekriih olan nesneleri dahi teslim ve rizd sifati ile Hakk Teala’dan

kendine nimet bilip dyle siikretmek gerektir.

Hikayet

Ve bu ma‘nadandir ki, Belh sehrinde bir taze dervis-i sadik hacc-i serife giderken
Bistam vilayetinde [139] Hazreti Bayezid’e konuk olup ve ol dervis tevekkiil halini tekmil
ile mukayyed olanin Hazreti Bayezid’e mertebe-i tevekkiiliin halinden ve kemalinden siial
edince, Hazreti Bayezid dahi, Uma U 13|  LlS) Uas 3 )3 buyurdular. Ya‘ni, “Nimet bulursak
seviniriz ve eger bulmazsak sabr i tahammiil ederiz” deyince dervis dahi, gk <DIS 138a dedi.
Ya‘ni, “Bizim Belh sehrinin kelbleri dahi dyledir; bulursa yerler bulmazlarsa sabrederler”
deyince Hazreti Bayezid, “Ya sizin tevekkiiliiniiz nicedir?” deyince, dervis dahi, Uiag 13
Losd Lagd 13 WA gyle cevab verdi. Ya‘ni, “Nimet bulursak kendimiz yemeyip bizden
muhta¢ fukardya bezl Ui isdr ederiz ve eger bulamazsak siikrederiz” dedi. Barekellah!
“Tevekkiil ve siikr-i hakiki ise ancak ola ki, nimet bulamamak nefse musibet olup, tamam
nefsin mekrihu iken, nefs muradin bulmamak miicdhedesi ile amil olmanin ol dervisin
katinda nimet bulmamak dahi min ‘1dillah ‘ayn-i nimet oldugu [140] ecilden, bu nimete
dahi siikredip, nimet bulmazsak siikrederiz” buyurdu.

Ve dahi Imam Kasani, siikr-i hakikinin a‘l4 mertebesini beyan edip, (&4l & sall
Juaall e ) aw) [Hakdyik husOsunda siikiir, cemal (sifatinin) niruna gark olmaktir]
buyurdular. Ma‘na-yu tafsilisi, “Siikr-i hakiki, sifat-1 celdle ve dtes-i ‘aska mazhar olmakla
yanip ve yakilmak ve bu sifat-1 celdal kuvveti ile fena-yi ef*al ve fend-yi sifat nimetine dahi
mazhar olup ve bu fendnin halini tekmil etmeniz, hal-i bekaya dahi vasil olup niir-i cemale
gark olmaktir” demek olur. Imdi, bu zikr olunan siikr-i hakiki ¢ihdrumun halin ve

tecellisin tekmile dahi miiste‘1d olan dervis-i arifin ve miirid-i miiste‘1din stikriidiir.
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Beyan-1 Sifat-1 Tevekkiil

Dervis-i sadik ve miirid-i miicahid nefs-1 miilheme sifatlarinda sabr {i kana‘at ve
sehd i istikdmet sifatlarina zevk-i siithdd ile ve ilm-i yakin ile mazhar olsa, nefs-i
mutmainnede sifat-1 tevekkiile dahi mazhar olup, terakkiye ve makam-1 aliyeye vusile
layik olur. Zira dervis-i talib, ¢iharumda tahsil-i [141] miicahede ile tekmil i tevekkiil
etmeyip halinde ve amelinde tevekkiil bulunmasa, kemalat-1 zevkiyyeye vasil olamayip
merddd olur. Nitekim Yahya b. Ebi Kesir Hazretleri buyururlar: “Tevratta gordiim ki, ¢sala
i Ulud) 4385 0\S (e [Gliivencesi, yine kendisi gibi bir insan olan kisi lanetlenmistir]®®* nazil
olmustur. Ya‘ni, “Mel‘Gndur ve Hakk kapisindan matriit ve merdiddiir sol kimse ki, iltica
ve 1‘tikad1 ve rica 1 1‘timadi, rizkin verip ve cemi® ahvalin(i) ve limirun(u) itmam ve ihsan
edip ve halik ve razik olan Rabb-i Baki’ye olmay1p, kendi gibi bir ‘aciz ve fani insana ola.”

Amma bazi kamiller sefa‘at vechiyle ve gayri cihetle sigar ve kibardan bazi husis
murad edip ilticA ederler. Ve lakin miibtediler ve miitevassitu’l-hal olanlar kendileri
miintehi kdmillere kiyas etmemek gerektir. Ve nitekim bazi akli nakislar ve akl-1 me‘as ve
me‘adi kemalde olmayip, sefthler meratib ve makamat ve tecelliyat ve halat anlamayip,
sifat-1 ucb ile kendisin kamil zannedip bilmezlik ile yolda [142] kalirlar. Amma bazi
kamiller stihtid-1 ‘irfan ile tekmil-i hale ve tevhid-i ef*ala vasil oldugu mukarrar iken yine
mertebe-i esbab ile ve kesret ile amel eder slretinde goriiniirler; amma hakikatte oyle

degildir. Ehlinde ma‘limdur.

Hikayet-i Miinasib

Rivayet olunur: EbG Muti’ Hazretleri, Hatemii’l-Esam Hazretlerinden ben isittim
ki, “Sefere giderken beriyye ve beyabana®™” ve adam ve zad olmaz yollara ve yellere ve
daglara ugrayinca, asla zahire getirmeyip, miicerred kuvvet-i tevekkiil ile gecer imisiz”
dediklerinde, onlar dahi “Zad i zahiremiz vardir, hali gegmezin” buyurdular. “Acaba zad i
zahireniz nedir?” siial ettiklerinde, s\ad) 423 533 Wil buyurdular. Ya‘ni “Benim zahirem

dort nesnedir:

%94 Kaynaklarda tespit edemedik.
%95 Beyaban: Col.
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Evvelkisi: &/ 4Slaa W 8 33 Wil ¢ ) Ya‘ni, bas goziiyle goriir gibi ilmim vardir ve
yakinen bilirim ki, ciimle diinya Allah Tedld’nin miilkii olup ve ciimlesi kabza-i
kudretindedir. Ve her yerde hiikmii ve tasarrufu vardir.

ikinci: dbe 5 dlae agls B 5509 Ya‘ni, onu dahi [143] yakinen goriir gibi biliriz
ki, climle mahlikat Allah Teala’nin kullaridir. Ve dahi, ‘ryali gibidir. Hi¢ birini ag
birakmaz.

Uciinciisii: 44 WS 3595 cbwd) 19 Ya‘ni, onu dahi yakinen goriir gibi bilirim

ki, her kisiye verilecek rizk ve rizkin climle sebepleri Allah Teala elindedir.
Layiha

Imdi, sebebii’l-esbab oldugu ma‘na ile ve bu sifatla ciimle sebepler Allah elinde
olunca, yine veren Allah Teala olmus olur. Ve bu hal bundan akdem bazi kamiller saninda
beyan olunan haller ve sifatlardandir.

Dordiinciisii: o2 JS 8 &) s sl Ya‘ni, onu dahi yakinen goriir gibi bilirim ki,
Allah Teala’in hiikmii ve tasarrufu gecer. Ya‘ni, hardblar ve umranlar ve beriye ve
yabanlar onun yaninda birdir dediklerinde Ebt Muti’® Hazretleri, Hatemii’l-Esam
Hazretlerine: Wiall jgtda S 5 AY) jslda 4 jgad €lild &) 313 a2d Ya‘ni “Ya Hatemii’l-Esam!
Ne giizel ve iyi zad-ii zahiren var imis. Bu zad ile ve hal ile sen sefer-i diinyada olan yelleri
ve dag ve yabanlar1 gegmek [144] degil, ahiret yolarinda olan ‘akibat yabanlar1 bile
gecersin” buyurdular. Fi’l-vaki‘ dyledir; hi¢ kana‘at gibi mal i ganimet ve tevekkiil gibi
zad 1 zahire olmaz.”

Ve bir dervis Hatemii’l-Esam Hazretlerinin tevekkiil halin tahsil ve tekmil, taleb-i
himmet ve kasd i azimet etmese, tarikte, hustsan tavr-1 ¢ihdrumda olan akibat ve
muhatarati gegmeyip ve meratib-i aliyeye yol agilmayip, seyr ma‘allah makadmindan seyr
fillah makamina ve seyr fillih makdmindan seyr anilldh makdmina ve seyr ‘anillah

makamindan seyr billdh makamina vasil olmaz.
Beyan-1 Sifat-1 ‘Ibadat

Ey télib-i sadik! Bu dahi ma‘limun olsun ki, ¢ihdrum, nefs-i mutmainne ve tecelli-i
sifat makamidir. Dervis bu makamda miisdhede-i rubibiyet ile ‘ubldiyyette dahi itmi’nan

ve karar semtin tutmak lazimdir. Zird mahall-i ‘akabe ve muhitara ve makdm-1 sirdir.
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Rahunun ve sirrinin, kalp ‘dleminde miisahede ettigi halini, kuva-y1 sirrisini, ibadet U taat
ile fitne-i zahiriyyeden ve afakiyyeden sakinmak lazimdir. Nitekim [145] Hazreti
Rasiliillah (s.a.v.): Y 8uagdls sl 8 330all [Fitne zamanminda ibadet, bana yapilan hicret
gibidir]®® buyurmuslardir. Ma‘nd-y1 mazminisi, “Bir kimse, kesret ve fitne i fesdd ve
muhatara zamaninda zuhlr eden fitne i fesada tabi olmayip, Alldh Tedla Cendbi’na
miiteveccih olup, saldh i takva ile ibadet ii taatte olsa bana hicret edip ve benim yanima
gelmis gibi olur; ya‘ni helakliktan kurtulur” demektir.

Ve bu tavrin sifat-1 hamidesinden olan ibadet sifati ile muttasif olunca, ibadetin
dahi sidk i ihsan ile etmek gerektir. Ta ki, tecelli-i sifat1 kuvvette olup, meratib-i aliyeden
olan kurb-i nevafil hali ve makami miiyesser olmakla, ibadette ziyade safa i halavet bula
ve bu safd Ui halavette hali berkarar olup, zahir ve batin itmi’nan kemal bulacak. Tavr-1
penciim haline dahi vasil olmakla kurb-i feraiz hali zuhlr etmeye layik olup, ibadeti ihsan
ile ve sithid-i tdm ile olur.

Ve ibadette ihsindan murdd oldur ki, dervis-i abid ve miirid-i miicahid, Hakk
Teala'ya ettigi ibadetin [146] ciimlesinde, huslisan namézinda asla gaflet {izere olmayip,
gerci dervis-i miibtedi kendisi zat-1 Hakk’1 kuvvet-i miikasefe ile miisahede etmez ise de
Hakk Teala ol dervisi goriir ve ciimle halin muayene bilir. Itikadi ve fikri ile ‘1badet ede.
Ve nitekim Sultn-1 enbiya (s.a.v.): &l 438 o) 55 (S5 ol o) 5 S &y 228 [Rabbine, sanki
Onu goriiyormugcasina ibadet et! Zird sen Onu gormesen de O seni gormketedir]®’
buyurmuslardir. Ya‘ni, “Ma’bldiin bi’l-hak olan Rabbii’l-Alemin’e ibadet ettiginde,
haziru’l-kalb olup, Rabb’ini goriir gibi hemen ‘ibadet eyle. Zira sen onu goérmezsin,
tahkikan ol seni gortir.”

Ve dahi dervis her tavr ve makama vasil oldukga, ettigi ibadette, ya‘ni namézda ve
oructa ve tilavet-i Kur’an’da seri‘at lizere 1azim olan sair ‘ibadatta ve tarikat iizere lazim
olan evrad i ezkarda ve tehlil i tesbih ‘1badetlerinin ciimlesinde haziru’l-kalb ve celiyyii’r-
rih olup, tard-1 gaflet ile ibadet etse, miisahede-i rublibiyyeti kemalde olmakla siilikiinde
¢tharum muhatarasini [147] ve ‘akabesini ¢cekmeyip, kemalat-1 ilahiyyeye ve fadail-i gayr-i

miitendhiyyeye safa i siithiiletle ve hidayet-i hakla vasil olup ilhad i dalalet gérmez.

8 Miislim, Fiten, 130. (Ayrica bk.: Tirmizi, Fiten, 31; Ibni Mace, Fiten, 14; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
V/25,27.)
%7 Mislim, imén, 1, 5. (Ayrica bk.: Buhari, Iman, 37; Tirmizi, iman, 4; Ebt David, Siinnet, 16; Nesai,

Mevakit, 6; Ibni Mace, Mukaddime, 9.)
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Ve dahi dervis kendi halinde ve tavr-1 ¢ihdrumda kendine lazim olan tecelli-yi
sifatin kuvvet-1 ‘1badet ile bilip ve bulacak tavr-1 penciimde tecelli-i zata dahi, halen ve

zevkan vasil olup arif-i kdmil olur.

Beyt

Mukarrar hid, ilm-1 Hakk’1n sifati,

Sikar eden sifati, buldu zati.

[Hakk Teala’nin ilminin sifati, kararlastirilmis bir migferdir,

Sifat1 avlayan (elde eden), zat1 bulmus demektir. ]

Beyan-1 Sifat-1 Tezelliil

Tezelliil sifat1 dahi hudd’ ve husi’ ma‘nasinadir. Amma bu makamda tezelliil strl
ve zahiri ma‘nasima mahsis degildir. Zira dervis miilheme makaminda sifat-1 tevazu’un
ma‘nasin tahlil etmekle tezelliil stiri ve zahiriyi tahsil etmis olur. Amma tavr-1 ¢iharumda
makam-1 sirdir. Bu makamda tezelliil sifatinin hali, siret ‘aleminde ve sirr halinde tecelli-i
sifat kuvveti ile Cenab-1 Akdes-i Hiida’ya taalluk edip, bi hasebi’t-taalluk bunun mazhari
Hakk Teala canibinden bulunur. Ve bu [148] ecilden hud(’-i ma‘nevi ziyade kuvvet bulup,
fena-i kiille ziyade tevecciih miiyesser olur. Ve dahi, tevazu kuvveti ile hud’-i sri kemal
bulmagin, hudl’ ve tezelliil sifati, dervisin sireti ve batini ‘dlemine sirdyet ve tesir edip ve
miicahede-i halisa ve a’mal-i siliha ile miizeyyen olunca, tezelliil-i ma‘nevi hasil olmakla,
Allah Teala batinini1 dahi sifat-1 hamide-i rahmaniyye ve tecelliyat-1 kaviyye-i rabbaniye ile
miizeyyen ve muattar eyler. Ve nilir-i miisdhede ile miinevver ve mii‘anber eder. Nitekim
Seyh Eba Ali Ed-Dekkak (k.s.) Hazretleri, 83aldally 4ikly &) ¢ saalaally o A () (4 [Kim
ki, miicahede ile disim siislerse, Allah da miisahede ile onun igini siisler] buyurmuslardir.
Ya‘ni, “Bir kimse seri‘atte a’mal-i saliha ile ve tarikatte miicdhede-i kamile ile zahirin(1)
miizeyyen ve ma‘mir etse, Allah Teald dahi, o kimsenin batinin1 hilye-i marifet ile
miizeyyen ve nir-i miisadhede ile miinevver eder”

Ve bu ma‘na ile dervisin batini ‘dleminde kalbi ve riihu miizeyyen ve piir nlr olup

ve hudl’ ve tezelliil sifat1 dahi mevcad ve ber karar olunca, ol nlrun pertevi898 [149] ve

%8 Is131, z1yast.
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ziyasi disra ¢ikip, ga ¥y < sand) ;53 & [AllGh, goklerin ve yerin nirudur]® ayet-i kerime,

Miisrikatii'n-Nuir’da zikr olunan misbahin zahir ve batini, zuhlir eden ziyas1 ve niru gibi
der(inunda olan halinin z1yasi, hey’et-i a‘malinden zahir ve ma‘lim olur. Nitekim Hazreti
Rasuliillah (s.a.v.)’in huzir-i seriflerinde bir kimse acele ile husi’ ve hudd’-i zahirisiz
namaz kilinca, Hazreti Rastliilldh (s.a.v.) ol kimse hakkinda, 4a)isa Caad 48 83
[Sayet sunun kalbi husii duysa idi, organlart da hugi duyardl]g 00 buyurdular. Ya‘ni, “Bu
namaz kilan kimsenin eger kalbinde sifat-1 hamide-i rGhaniyyeden hus’ ve tezelliil olsa

1di, a’mal-1 saliha zuhir eden cevarih ve azasinda dahi hudi-i zahiri olurdu.”

Layiha

Amma bu husis herkeste mutabik ve muttarid olmak lazim degildir. Zira galebe-i
istigrak ile mesrebine ve haline gore, baz1 kamillerin namazinda olan kavme ve celse ve
ka‘desinde ve sair erkan-i salatinda, bi-hasebi’l-kalb itmi’nam muhtel’' degil iken muhtel
olmus gibi goriiniir. Lakin yine onlarin [150] halini Alldh bilir ve hal ehli bilir. Hemen
climle halka, husGisan taife-i dervisana lazim olan oldur ki, ona ve onun gibilere nazar
etmeyip kendi halin ve noksanin goriip ve bu zikr olunan sifat1 ve ahvali kendi dahi tahsil i
tekmil etmek gerektir. Gayrin noksanina nazar etmeden kurtula. Ve eger gayrin namazina
ve sdir noksanina nazar eden mesayih i miirsidin ve ‘ulema-i miittekin ve mualliminden
olursa ol vakit ta‘lim i irsad icin caizdir. Ve onlar dahi bi-garaz bakip ve hasbeten ve
hakimane ve sadikane sdylemek gerektir ki, ta‘lim i irsad hasil ola.

Ve dahi derviste bu tezelliil-i zahiri ve batini bulunmayip ve seyr fillah kuvveti ile
fend filldh makamia ve haline vasil olmayinca, makadm-1 kurb ve vuslat miiyesser

1172 ayet-i kerimesi

olmadigina, @85 sy [Alldh’a secde et ve (yalnizca O’na) yaklas
delil-i sarih ve dahi, e 13 43y N 2l 68 W @8 [Kulun Rabbine en yakin hali, secde
ettigi zamandadir]’® hadis-i serifi sahid-i sahihdir ki, Eba Cehil lain Sultin-1 Enbiya’y1

[151] namaz kilmaktan nehy i men‘ eyleyince Hakk Teala onun nehyinden der’ ii men’

9 N, 25/35

9% Suyiti, el-Fethu I-Kebir, 111/ 44.

P Bozuk, berbat.

902 < Alak, 96/19.

% Miislim, Salat, 215; Nesai, Mevakit, 35, Tatbik, 78; Tirmizi, Daavat, 118; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
11/321.
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icin: 42k ¥ 3 [Hayir! Ona uyma!/]’® buyurdu. Ya‘ni, “Ya Muhammed! Sen Ebii Cehl’e
muti‘ olma, bana taat iizere sabit ve daim ol” deyip, ba‘dehli ibadetinde daim olmaya ve
zatina kurb tahsil etmeyi emredip: < Rl sy [AllGh’a secde et ve (yalmizca O’na)
yaklas!P’® dedi. Ya‘ni, “Secde ve ibddetinde ddim ol, rabbine yakin ol” dedi. Bu ecilden,
bazi ehl-i hal kamiller, “Miisahede-i rubtbiyet ile tecelli-yi sifata kemadl-i vusil
namazdadir ve tecelli-yi zata, kemal-i kurb ve wvusll namazda olan secdededir”
(demislerdir.) Zira ‘alem-i ef*alde tezelliil-1 slrinin kemali secdede oldugu gibi, tezelliil-i
ma‘nevinin ve fena-y1 rabbaninin kemali dahi secdede olduguna remz i isaret vardir. Ve
bu ecildendir ki, talib-i hakikat ve ragib-i vuslat olan dervis, tecelli-i zata vasil olamaz; illa
megerki fena-y1 kiilli halin(i) meratib-i selase sebebi ile tekmil etmis ola. Ve bu vech ile
kemal-i fendya vasil olmayinca, meratib-i selase sebebi ile kemal-i bekdya dahi vasil
olamaz. Ve ehline ma‘limdur ki, [152] tecelli-i zat ehlinin hali ve kemali bu {i¢
mertebeler(in) tekmili iledir. Ve bu beyana miite‘allik bazi tafsil-i hal, sifat-1 ibadet

beyaninda gegmistir.

Layiha

Pes imdi dervis! Sidk ile miicahid ve ‘ask ile talib i abid isen, kis-i can’® ile
sOziim isit ve derlin-i dilden fikret ki, igva-yi nefs i Seytan ve heva-yi kesret i tugyan, Ebl
Cehl’i, rGhun ve sirrin Muhammed’ini, tavr-1 ¢iharum miicahedesinde, sifat-1 tezelliil-i
ma ‘nevi ile hasil olan ibadet-i stiriyye ve maneviyeden nehy i men’ eyleyince, kalb-i rithun
ve sirr-1 kabil-i piir fiitihun, sifat-1 hamide ile hustisan sifat-1 ibadet ile muttasif olmayip ve
ibadet-i sliriyye ve maneviyyede daim i sabit olmasan, tevhid-i ef*dl ve tevhid-i sifat
asarindan olan kurb-i nevafil makdmima diirGc ve tevhid-i zat halinden olan kurb-i ferdiz
hiikkmiiyle hasil olan fecelli-i zat ve takarrub ilellah haline urlic miiyesser olmaz imis.
Amma soyle ki, enbiya-i ‘1zam [153] ve evliya-i kiramdan veraset-i kamile ile zikr olunan

sifat-1 hamide muktezasinca, dervis, kurb-i nevafil makaminm tahsil ve kurb-i feraiz halini

tekmil etti ise, salat-1 ef*aliyye ve striyyesinde secdeye varinca, (rsal) g e 8 shall [Namaz

904 < Alak, 96/19.
905 < Alak, 96/19.

%06 Can kulag1.
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e 907
mii 'minin mi ‘rdcidur]

kelaminin methim-1 esrar-1 amizince, secde-i stiriyyede kalmayip,
nefsinde ve kalbinde olan asar-1 sekine-1 marifet ve rihunda ve sirrinda olan si‘ar-1 siihtid-i
hakikat hali ile mukarrabin i vasilinden olduguna hig istibah yoktur. Ve bu ma‘nadandir
ki, Sultanii’l-Muhakkikin imam Kasani, yiiz makam beyaninda, husi‘ ve hud‘da 1azim
olan sekinet-i nefsi tahkik edip: &Ny 4l el B &) Aot ) (udidl) g8 cillad) B Al
o LEAL (galailly SLAAY) pUdy GeSud) AN Ay i) JWS [Baslangic durumlarinda sekinet
Alldh’a yapian seyr esndsinda, nefsin Allah’in tadtina siikiinet icinde yapismasi ve
tinsiyetin kemadliyle (Allahin tdatina) boyun etmektir. Velayet durumunda ise, se¢imi yok
etmek ve o (Allah’in) segimini gercgeklestirmek siretiyledir] buyurdular. Ma‘nasi, bu

risalede beyan olunan sifatlarin ibtidasindan ile’l-an zikr olunan meratib ve makamata,

zevkan ve halen arif olan ‘azizlere ma‘limdur.

%7 Taberant, Siileyman b. Ahmed, el-Mu 'cemii’l-Evsat, thk.: Abdiilmuhsin b. Ibrahim el-Huseyni-Tarik b.
Avzullah, Daru’l-Haremeyn, Kéahire, 1415, 11/325, Hadis No: 2114. (Hadisin degerlendirmesi i¢in bk.:
Huriye Mart1, “Mii’min mii’'minin aynasidir” Rivayeti Uzerine Bir Degerlendirme”, S.U.LF.D, say1: 27,

Bahar 2009, Konya, s. 39-63.)
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BESINCI FASIL

Nefs-i raziyenin [154] besinci kit‘asinda zikr olunan yedi sifat-1 hamide
rGihaniyyelerin beyan eder. Kit‘as1 budur:
Yedidir raziye ey merd-i fena,
Zikr 1 1hlas ve vera’ dahi riza.
Dordii bu, ti¢iinii dahi bile gor,

Ki, riyazatla kerametle vefa.

ALTINCI FASIL

Kit‘as1 budur:
Nefs-i marziyyenin altinct kit‘asinda zikr olunan yedi sifat-1  hamide-i
rabbaniyyelerin(i) beyan eder.
Yedi marziyyedir eyle nigéh,
Bu makam ehli goriir zatullah.
Biri terk-i beseriyettir onun,
Ve tahallukta bi ahlakillah.
Birisi dahi tefekkiir fillah,
Birisi dahi safa f1 nirillah.
Ve takarrubdur ilallah birisi,
Ve telattufda ‘ala halkillah.
Altisin eyledikse tekmil,

Ki nasib ola lika-1 zatillah.

[155] Bu sifatlarin bi-hasebi’l-icmal tahsiline ve bi-hasebi’r-remz tekmiline
isarettir.

Meréatib-i nefsden raziye makaminin besinci kit‘asinda zikr olunan sifat-1
rOhaniyyelerin(i) ve marziyye makdminin altinct kit‘asinda zikr olunan sifat-1
rabbaniyyelerin(i) dahi lisliib-1 sabik {izere, seri‘at ve tarikat hasebince, nutk ii tasrih ile ve
marifet Ui hakikat micebince, remz ii telvih ile lazim ve layik oldugu mertebe, tafsil-i faik
ile meani-yi basita ve dakikasin(1), hale mutabik tahkik i beyan kabil idi. Ve lakin risalede

ihtisar-1 matlib murad olundugundan ma‘ada, talib-i sadik bu iki kit‘alarda zikr olunan
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sifat-1 hamide-i rihaniyye ve rabbaniyyelerin maanisin(i) ve esrar ii ahvalin(i), elfaz i
‘1barat vasitasi ile tahsil etmeyip, buralara ve bu mertebelere geldikte, tahsil ettigi kuvvet-i
isti‘dad1 ve miirsidine ‘dlem-i batindan faiz ve layih olur. Feyz [156] i irsadi ile tekmil

etsin icin tahrir ve tafsil olunmadi.

Hatimetii’r-Risale Ve Tenbihii’l-Makale Oldur Ki;

Téalib-1 sadik, risale evvelinden bu mahalle gelince(ye kadar) zikr olunan tertibat ve
tergibatin meanisini, zevk i hal ile fehm 1 iz‘an edip, ya‘ni yekiim 1tlak olunan tavr-1
evvelin nefs-i emmaresi ahvalin(i), sadr ‘aleminde ve diivviim’iin nefs-i levvamesi ahvalini
kalp ‘aleminde ve siivviim’iin nefs-i miilhemesi ahvalini rih ‘adleminde, kemal-i gayret ve
miicahede ile kesf-i ma‘nevi ve ilm-i lediinni yiiziinde, miimkiin oldugu mertebe, hal ile
tahsil etti ise, penciim’iin dahi nefs-i raziyesi ahvalin(i) ve kit‘asinda nazm ile zikr olunan
yedi sifat-1 hamide-i rihaniyyesinin me‘anisini [157] ve esrarini, sirr-1 hafi ‘dleminde ve
sessiim’lin nefs-i marziyyesi ahvalin(i) ve kit‘asinda nazm ile zikr olunan yedi sifat-1
hamide-i rabbaniyyesinin me‘anisini ve esrarin1 sur-1 ahfa ‘dleminde tahsil edip,
hakayikina vakif i arif olmakla, heftiim’in ahval i esrarin(1) dahi, hafa-yi mutlak
‘aleminde tekmil eder. Ya‘ni nefs, tezkiye-i timme ve kuvvet-i rGhaniyye tahsil edip ve
rih ile ittihdd kesb etmenin, telvin ba ‘de’t-temkin héline vasil olmakla, nefsin yedinci
meretebesi olan rihu’l-kuds makami hasil olunca, hafd-yi mutlak ‘aleminde tecelli-i zdt ve
makam-1 ahadiyyeti’l-cem * miltyesser olmakta, vdfir ii faik ve fark-1 sani ve cem ‘ul-cem’
hiikmiiyle, mesrebine ve haline gore kutbiyyete ve tasarrufat-i ilahiyyeye kadir i layik
olur. Zirad nefs-i marziyyenin sifat-1 hamide-i rabbaniyyelerin hali ve hiikkmii bu kemali icab
eder ki, arif-i ehl-i hale ma‘limdur.

lal) A cibaly QU g Adudly 43 g (g Glally gaall 43l g QU aSaly Gl gaally ale) a4
la gl
[Allah Teald dogruyu en iyi bilen, hitab ile hiikkmedendir. Déniis ve siginig O’nadir. Kim
ki, kitab ve siinnetle O’na donerse, Melik ve Vehhab olan Allah’in liitfii ile o kisiye en
giizel siginma yeri ve sevab vardir. ]
il g lila g Cppnad g ot D B Ciadl) Ala ) ) jaa Cimiall daad) ALUSH raanail g () i
[Beyaz (temize ¢ekme isi) ve tashih (diizeltme isi), bu kii¢iik risalenin yazari, zayif kulun

yazimi ile 1259 senesinde tamam oldu.]
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EK 2: MUSLIHU’N-NEFS’IN FOTOKOPISi
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