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ONSOZ

Gilinlimiiz diinyasinda niifus yogunlugu, bilgi alanlarinin c¢esitlenmesi ve
derinlesmesi gibi nedenlerden dolay1 etkili iletisim konusu olduk¢a onem kazanmis;
firmalar ve egitim kurumlari, hedef kitlelerine yonelik onlarca mesaj igerisinden, kendi

tercihlerinin 6ne ¢ikmasi i¢in etkili iletisim konusuna dncelik vermislerdir.

Beden dili kullanimi sadece fiziki hedeflerin saglanmasi i¢in tercih edilen bir
yontem gibi goziikse de, bagka insanlara ulastirilmak istenen inanig/ahlaki deger gibi,
manevi/i¢sel unsurlar aktarilmasina da aracilik edebilir. Sonugta ulasilmak istenilen
amag; insanlarin yeni bir yonelise ve davranis degisikligine ikna edilmesidir. Beden
diline ytiklenilebilecek anlam “hangi sonuca ulasilmak istenildigi” sorusuyla dogrudan

ilgilidir.

Etkin beden dili kullanimi, model alinan davraniglarin yerine getirilmesiyle smirl
degildir. Beslenmenin, hayata olumlu bakmanin, bir spor programi veya yeterli fiziksel

aktivite icerisinde bulunmanin hatta iyi niyet sahibi olmanin da yarattig1 bir sonugtur.

Bu durumun en giizel 6rnegi tereddiitsiiz Hz. Peygamber’dir. Ozellikle insanlari
etkilemeye doniik bir diisiince veya tutum icerisinde olmamakla birlikte; tereddiitsiiz bir
imana sahip olmasi, diizenli yasamasi, geregi kadar ve saglikli beslenmesi, daima

tyimserlik hali i¢erisinde bulunmasi, O’nu model iletisimci haline getirmistir.

Calisgmanin birinci boliimiinde; Cumhuriyet doneminde din egitiminin tarihsel
Oykiisiine, beden dili tanimlarina, uygulama bigimlerine ve beden dilinin diger iletisim

unsurlariyla iliskisine yer verilmistir.

Ikinci boliimde; arastirmanm metodolojisi kapsaminda; arastirmanin modeli,
evren ve Orneklem, dlgme araci, arastirmanin yontemi ve verilerin toplanmasi gibi

konular yer almistir.

Ugiincii boliimde; beden dilinin kapsam1 ve 6nemi, beden dili tiirleri, iletisimde
renklerin etkisi, iletisim silirecinde korunmasi gereken kisisel alan mesafesiyle ilgili

bilgiler verilmistir.



Dordiincii boliimde arastirmadan elde edilen bulgulara yer verilmis, besinci ve son

boliimde ise bulgular {izerinde degerlene yer verilmistir.

Bu c¢alismanin ger¢eklesmesine vermis olduklar1 destekler nedeniyle; oncelikle
Do¢. Dr. Muhittin OKUMUSLAR olmak iizere Din Egitimi Anabilim Dali §gretim

iiyelerine ve kiymetli dersleriyle utkumuzu acan degerli hocalarimiza tesekkiir ederim.

Bekir UYSAL

Konya, 2013
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OZET

Bu caligmanin temel amaci, Din Kiiltlirii ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin beden
dilini kullanmadaki yeterlilik durumlarini arastwrmaktir. Arastirmanmn evrenini 2010-
2011 yili itibariyle Istanbul ili, Tuzla ilgesinde egitim veren Ilkégretim okullarinm 4.,
5., 6., 7. ve 8. smiflarinda 6grenim goren 6grenciler ile, ortadgretim kurumunun 9., 10.,
11. ve 12. smiflarinda 6grenim goren Ogrenciler ve bu okullarda gorevli 6gretmenler
olusturmaktadir. istanbul ili, Tuzla ilgesinin 13 Ilkdgretim okulu ve 9 lisede gdrev
yapan 22 dgretmen ve 13 Ilkdgretim okulunun 4., 5., 6., 7. ve 8. Swmf diizeyinde
ogrenim goren 347 Ogrenci ile 9 ortadgretim kurumunda egitim goren 416 Ogrenci

orneklemi olusturmaktadir.

Calismada arastrmaci veri toplamak amaciyla Sultan Sen (2006) tarafindan
gelistirilen anket formu kullanilmistir. Ankete katilan 6grenciler, belirlenen okullarin
siniflarindan rastlantisal olarak secilmistir. Ve elde edilen datalar, SPSS 11.5 istatistik
programi kullanilarak degerlendirilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar
degerlendirildiginde su hususlar dikkat c¢ekicidir: Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi

ogretmenlerinin olumlu beden dili davranislarindan 6grencilerin olumlu etkilendigi,
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olumsuz beden dili davranislarindan da olumsuz etkilendikleri goriilmiistiir. Derse
pozitif baglamanin saglayacagi avantaj diisiiniildiigiinde, sinifa giilimseyerek girmenin
onemi de aciklikla 6ne ¢ikan bir davranis olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ozellikle
ortadgretimde gorev yapan ogretmenlerimizin aciklanabilir gerekcelerle de olsa sihirli
etkiler yaratacagi kesin olan dokunma davranigini tercih etmedikleri goriilmektedir.
Yapilmas1 gereken, Ogrencinin duygu diinyasina uzanma anlami tasiyan dokunma

davranisinin, uygun kosullar yaratarak ve giiven telkin ederek gergeklestirilmesidir.

Anahtar Kelimeler: Sozsiiz Iletisim, Iletisim, Egitim, Din.
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SUMMARY

The main purpose of this study is to investigate the status of the religion culture
and ethics teachers’ competence in using body language. The study contains the DKAB
teachers who work in Tuzla district of Istanbul city. The study population consists of
both the students attending 4th ,5th., 6th., 7th. and 8th grades in the elementary schools
and their teachers together with the students attending 9th, 10th , 11th and 12th grades
in the secondary schools and their teachers who are providing education in the district
of Tuzla in Istanbul city in the year of 2010-2011. The sample of the study has been set
up by 22 teachers who served in 13 primary schools and 9 high schools in Tuzla district
and 347 students who attends 4th, 5th , 6th , 7th and 8th grades of the elementary
schools and 416 students who are studying at 9 secondary schools in Tuzla district in

Istanbul city.

In this study, in order to collect data, the questionnaire from developed by Sultan
Sen (2006) was used. Students who participated to the survey were randomly selected
from the classes in the appointed schools. The obtained data was processed through

SPSS 11.5 program. Evaluation of the established results indicates following
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remarkable points; Positive body language of teachers affects students positively and
the negative one affects negatively. Moreover, the advantage of a positive start to a
course clearly shows how important entering the class with smiling face is. The results
indicate that teachers, specially the ones employed in secondary schools, do not choose
nonverbal communication with touch, which certainly creates great effects. Therefore,
one obvious thing to do is to conduct haptic communication, which helps to contact

student’s feelings, and to support it by inspiring students with confidence.

Key Words: Nonverbal Communication, Communication, Education, Religion
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GIRIS

Gilinlimiiz diinyasinda niifus yogunlugu, bilgi alanlarinin c¢esitlenmesi ve
derinlesmesi gibi nedenlerden etkili iletisim konusu oldukca 6nem kazanmis; firmalar
ve egitim kurumlary, hedef kitlelerine yonelik onlarca mesaj igerisinden, kendi

tercihlerinin 6ne ¢ikmasi i¢in etkili iletisim konusuna dncelik vermislerdir.

Beden dili kullanimi sadece fiziki hedeflerin saglanmasi i¢in tercih edilen bir
yontem gibi goziikse de, bagka insanlara ulastirilmak istenen inanig/ahlaki deger gibi,
manevi/i¢sel unsurlar aktarilmasina da aracilik edebilir. Sonucgta ulasilmak istenilen
amag: insanlarin yeni bir yonelise ve davranis degisikligine ikna edilmesidir. Beden
diline yiiklenilebilecek anlam “Hangi sonuca ulasilmak istenildigi?”” sorusuyla dogrudan

ilgilidir.

Etkin beden dili kullanimi, model alinan davraniglarin yerine getirilmesiyle smirl
degildir. Beslenmenin, hayata olumlu bakmanin, bir spor programi veya yeterli fiziksel

aktivite icerisinde bulunmanin hatta iyi niyet sahibi olmanin da yarattig1 bir sonugtur.

Bu durumun en giizel 6rnegi hi¢ tereddiitsiiz Hz. Peygamber’dir. Ozellikle
insanlar1 etkilemeye doniik bir diisiince veya tutum igerisinde olmamakla birlikte;
tereddiitsiiz bir imana sahip olmasi, diizenli yasamasi, geregi kadar ve saglikli
beslenmesi, daima iyimserlik hali icerisinde bulunmasi, O’nu model iletisimci haline

getirmistir.

Calisgmanin birinci boliimiinde; Cumhuriyet doneminde din egitiminin tarihsel
Oykiisiine, beden dili tanimlarina, uygulama bigimlerine ve beden dilinin diger iletisim

unsurlariyla iliskisine yer verilmistir.

Ikinci boliimde; arastirmanm metodolojisi kapsaminda; arastirmanm modeli,
evren ve Orneklem, dlgme araci, arastirmanin yontemi ve verilerin toplanmasi gibi

konular yer almistir.



Ugiincii boliimde; beden dilinin kapsam1 ve 6nemi, beden dili tiirleri, iletisimde
renklerin etkisi, iletisim silirecinde korunmasi gereken kisisel alan mesafesiyle ilgili

bilgiler verilmistir.

Dordiincii boliimde arastirmadan elde edilen bulgulara yer verilmis, besinci ve son

boliimde ise bulgular {izerinde degerlene yer verilmistir.

Iletisim kavrami genel olarak sozlii iletisim ve sozsiiz iletisim olmak iizere iki
baslik altinda toplanabilir. Sozlii iletisim; sozciikler araciligiyla kurulurken, sozsiiz

iletisim beden kontrollii veya kontrolsiiz olarak yansiyan mesajlar araciligiyla saglanir.

Egitimin temel ogeleri, birbirinden ayr1 diisliniilemez durumda olan 6grenci ve
ogretmendir. Ogretmen-dgrenci iletisiminde kullanilan ciimlelerden ¢ok daha énemli
olan sozsiiz mesajlardir. Ciinkii insanlar sozlerden ¢ok daha fazla davraniglardan
etkilenmekte, sozlerle davranislar celistiginde davraniglar1 daha glivenilir bulmaktadir.
Ogrencilerin ders basarilarinmn ve derse karsi motivasyonlarmm artirilmasinda Din
Kiiltiriic ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin etkili davranislar sergileyebilmesi c¢ok
onemlidir. Caligma sonunda; Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin beden dili
kullanim1 yeterlilik diizeylerinin ve Ogrencilerin bu davranislardan etkilenme

bi¢gimlerinin ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

Egitim; kiiltiirel bilinci meydana getiren ve nesillerden nesillere aktaran
etkinlikler biitiintidiir. Milletlerin gelismislik durumunun ve basarisinin 6l¢iitii yiirtittiigu
egitim uygulamalariyla dogru orantilidir. Tarih boyunca her toplumda egitim; bireysel,
sosyal, kiiltiirel ve siyasi sekillendirmelerin birinci dereceden belirleyicisi olmustur.
Cinkii yeni bir yasam algi biciminin veya ideolojik yaklasimin toplumca
benimsenmesinin en etkili ve en kalic1 yontemi egitim uygulamalaridir. Islam’mn ilk
onerisinin “Ikra” (Oku) olmasi hem manidar hem de egitimin énemi ve Onceligi

acisindan g6z ardi edilemez bir mesaj ve yonlendirmedir (“Sanal”, 2012: 1)

Insanlarin dogustan gelen yeterlilikleri, 6zellikleri, ilgi alanlar1 birbirinden
farklidir. Ayrica insanlarin; dil, din, etnik kdken, deger yargilari, orf ve adetleri, bilgi
birikimi, teknolojik gelismislik diizeyi, liretme ve kazanma bicimleri, hayat anlama

bicimleriyle farkliliklar gosterir. Egitim; bu farkliliklar1 besleyen, gelistiren, yatay ve



dikey olarak yayginlastiran ve derinlestiren bir entegre Oneriler ve uygulamalar biitiinii

olarak goriilmiistiir (Ayhan, 2003: 58).

Egitim programlar: igerisinde din egitiminin, tiim Cumhuriyet tarihinin en ¢ok
tartigilan konusu oldugu sdylenebilir. Tartigsmalarin bu kadar uzamasinin nedeni olarak;
bilimsellikten uzak yaklasimlar ve toplumsal taleplerin goz ardi edilmesi davranislari
gosterilebilir. Yapilmasi gereken toplumun ihtiyaclarinin degerlendirilerek, din alani
icin uygun 6gretim yontemi ve ilkeleri gelistirilerek bilimsel bir tutum icerisinde ¢6ziim

onerisi liretilmesidir (Tekin, 1986: 4).

Tiirkiye Cumhuriyeti egitim literatiiriinde, DKAB 06gretmenleriyle ilgili ¢esitli
calismalarin yapilmasima karsin ‘Beden Dili Kullanma Yeterlilik Diizeyleri’ ile ilgili her

hangi bir saha ¢alismasi bulunmamaktadir.

‘Bilimsel bilgi daha ¢ok ‘neden’ ve ‘nigin’ sorularina yanit arayarak, ortaya
konulan varsayimlarin sinanmasiyla olaylarin ve olgularin arkasinda yatan faktorleri
ortaya koymayr amaglamaktadir. Bununla birlikte, konuyla ilgili yeterli sayida ¢alisma
gercgeklestirildigi zaman betimleyici ¢alismalardan agiklayici ¢alismalara gegis yapmak
miimkiin olabilecekti.” (Okumuslar, 2008: 18).

Insanoglunun dijital dil sistemini ilk defa ne zaman kullanmaya basladigin1 kesin
olarak bilmesek de, yazinin yaklasik 5000 yil once kesfedildigini bilmekteyiz. Dijital
iletisime (isaretler ve dil sembolleri) gecilmeden dnce insanlarin uzun bir siire analog
iletisimde bulundugu varsayilmaktadir. Nonverbal iletisimin ge¢misi daha eskidir, dyle
ki konugsmaya basladigimiz anda otomatik olarak devreye girer. Bir kisiye jest ve
mimikleri yasaklamis olsak, o kisi dogal olarak konusamaz; vurguda, kelime se¢iminde
ve konsantrasyonunda bozuklar meydana gelir. Sosyolojik arastirmalara gore en basaril
radyo spikerlerinin karsilarinda bir dinleyici oturuyormus gibi el ve kol hareketleri

yaptiklar1 gozlemlenmistir (Ozbent, 2007).

Hiibler’e (2001) gore; “Kinesik (Beden Dili) biliminin” kurucusu Birdwhistell
1955’te yaptig1 arastirmasinda iki kisi arasindaki iletisimin sadece % 35nin verbal
(sozel, dijital iletisim=sembol dili) % 65’inin ise nonverbal (sozsiliz, analog

iletisim=sembol kullanilmayan dil) oldugunu tespit etmistir (Ozbent, 2007).



Din ve ahlak konulariyla ilgili bilgi verme durumunda olan gorevliler sadece
ogreten degil, ayn1 zamanda egiten, muhataplarma drnek olan bir kisidir. I¢inde yasadigi
toplumun kiiltiir yapismin gelismesinde belirleyici bir etkiye sahiptir. Din egitimcisi,
sOzlerinin etkinligini artrmak ve kalict olmasini saglamak i¢in ifadelerini goriiniimiiyle
ve tutumlariyla desteklemesi son derece Onemlidir. Mesajlar egitim verilen alanin

hassasiyetlerini yansitmali, net, anlasilir ve tutarli olmalidir.



BIiRINCIi BOLUM

KAVRAMSAL CERCEVE

1.1. TURKIYE’DE DIN KULTURU ve AHLAK BILGIiSI OGRETMENLIGI

Derslerin  etkili, kalici, anlasilir sonuglar verebilmesi i¢in egitimin her
kademesinde beden dilinin &gretmenler tarafindan amaca hizmet eder bicimde
kullanilmas1 gerekmektedir. Beden dili hareketlerinin dogru kullanimi egitimde
verimliligi artirmasi acisindan dnemlidir. Arastirma i¢in Istanbul ili Tuzla ilgesinde
egitim verilmekte olan 13 ilkdgretim ve 9 ortadgretim kurumunda hizmet veren
ogretmenlerin goriis ve Onerileri, 6grencilerin verdikleri cevaplar dogrultusunda elde

edilen sonuglara gore Oneriler gelistirilmistir.

Egitim programlar1 igerisinde din egitiminin, tiim Cumhuriyet tarihinin en g¢ok
tartigilan konusu oldugu sdylenebilir. Tartigsmalarin bu kadar uzamasmin nedeni olarak;
bilimsellikten uzak yaklasimlar ve toplumsal taleplerin gbz ardi edilmesi davranislari
gosterilebilir. Yapilmasi gereken toplumun ihtiyaclarinin degerlendirilerek, din alani
icin uygun 6gretim yontemi ve ilkeleri gelistirilerek bilimsel bir tutum igerisinde ¢6ziim

onerisi liretilmesidir (Tekin, 1986: 4).

Osmanli doneminde din egitimi; camiler, medreseler, tekkeler, enderun, sibyan
mektepleri, riistiye, idadi ve sultaniler gibi ¢esitli 6gretim kurumlar1 araciligiyla
gerceklestirilmektedir. Cumhuriyetin ilanindan sonra 3 Mart 1924 tarihinde ¢ikarilan
430 sayili Tevhid-1 Tedrisat Yasast ile biitiin egitim Ogretim kurumlar1 “Maarif
Vekaleti’ne baglanmistir. Diger alanlarda oldugu gibi egitim alaninda da derin ve somut
yenilikler yapilmis, ilkogretimden yiiksek 6gretime kadar biitiin 6rgiin egitim-6gretim
kurumlarinda yeniden yapilanma cabasi gosterilmistir. Laiklik ve bilimselligin temel
almdig1 bu calismalar sonucunda, birey ve toplumun asamali olarak yeniden

sekillendirilmesi hedeflenmistir (Aydin, 2007: 10).



Cumhuriyet doneminde egitimi sistemi; bilimsellik, laiklik, bilginin uygulanmasi,
millilik, yerellik, evrensellik ve herkese egitim gibi ilkeler etrafinda sekillenmistir

(MEB, 1983: 257-285).

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarindan itibaren egitim programlari, tek tek
derslere gore degil, bir biitiin olarak gelistirilmistir. Bu nedenle din 6gretimi
programlarin1 Cumhuriyet donemi egitim anlayist ve uygulamalarindan ayri tutmak

dogru degildir (Dogan, 2003: 628).

Tavukguoglu ve Ocal’a (1999) gore; Cumhuriyetin ilk yillarinda ilkokul
programlarinda o zamanki adiyla Malumat-1 Diniye ve Musahabat-1 Ahlakiye diye
isimlendirilen dini igerikte dersler okutulmustur. Din Bilgisi dersleri 1930’Ilu ve 1940’11
yillarda kesintiye ugramakla birlikte 1949 yilindan baslayarak 1982 yilina kadar
okullarirmizda se¢meli ders olarak okutulmustur. 1974-1975 6gretim yilindan itibaren
ise okullara Ahlak dersleri, zorunlu dersler kapsaminda yer almistir. 1982 yilindan
itibaren ise yeni anayasanin 24. Maddesi’nde ongoriildiigi sekli ile Din Bilgisi ve Ahlak
dersleri birlestirilerek Din Kiiltlirii ve Ahlak Bilgisi adi altinda, ilkokul dérdiinci
siniftan baslayarak liselerin son sinifi dahil sekiz yil boyunca okutulmasi zorunlu ders

durumuna donistiiriilmiistiir (Aktaran, Okumuslar, 2008: 25)

Tevhid-1 Tedrisat Kanununun gerekcesi aynen soyledir: “Bir devletin irfan ve
maarif-i umumiye siyasetinde fikir ve his itibariyle vahdetini temin etmek i¢in Tevhid-i
Tedrisat en dogru, en ilmi, en asri ve her yerde fevaid ve muhasenat goriilmiis bir
umdedir. 1255 Giilhane Hatt-1 Hiimayunu’ndan sonra agilan Tanzimat-1 Hayriyye
devrinde saltanat-1 miinderise-yi Osmaniye tevhid-i tedrisatina baslamak istemis ise de
buna muvaffak olamamis ve bilakis bu hususta bir ikilik bile viicuda gelmistir. Bu ikilik
vahdet-i terbiye ve tedris nokta-i nazarinda bir ¢cok muzir neticeler tevlid etti. Bir millet
efradi ancak bir terbiye gorebilir. Iki tiirlii terbiye bir memlekette iki tiirlii insan
yetistirir. Teklif-i Kanuninimizin kabulii takdirinde Tiirkive Cumhuriyeti dahilinde ve
bilumum irfan miiessesatinin mercii umumiyesi Maarif Vekdleti olacaktir. Bu suretle
bilciimle mekatipte bundan boyle Cumhuriyetin irfan siyasetinden mesul ve irfaniyatina
ve vahdet-i his ve fikir dairesinde ilerlemeye memur olan Maarif Vekdleti miispet ve
miittehit bir maarif siyaseti tespit edecektir. Teklifimizin bu giin der’akap ve miistecalen

miizakeresiyle kanuniyet kesbetmesini heyet-i celileden rica ederiz.” (Ayhan, 1999: 25).



1924 yili egitim programinda “Kur’an-1 Kerim ve Din Dersleri”, 2. smiftan
itibaren yer almakta olup; 2, 3, 4 ve 5. siniflarda haftada ikiser saat olarak okutulmustur

(Matbaa-1 Amire, 1925:13-14).

Cumhuriyet donemin ilk egitim programi 1924 tarihli “Ilk Mekteplerin Miifredat
Program1”dir ve bu programla ayni tarihte toplanan “Il. Heyet-i IImiye” kararlarma
gore, Osmanli egitim sistemi yapisal olarak ortadan kaldirilmis, ilkokul 6gretim siiresi 6
yildan 5 yila indirilmis, erkek ve kiz 6grenciler i¢in ayr1 ayr1 ders dagitim ¢izelgeleri
diizenlenmistir. Baz1 farkliliklar bulunmakla birlikte bu program; 1914 tarihli “Mekatib-
i Ibtidaiye Ders Miifredatr”nin bir tekrari niteligindedir (Unat,1927: 279).

1924 yilinda, lise birinci devre denilen ortaokullar miifredat programlarina, II.
Heyet-i IImiye’nin ¢alismalar1 sonucunda ulasilmis ve bu programda kiz ve erkek
smiflarmma din dersleri i¢in 1. ve 2. smiflarda haftada birer saat ayrilmistir. Lise ikinci devre

programinda ise din derslerine hicbir smifta yer ayrilmamusti (Yiicel, 1938: 171-172).

1926 yilinda “ilk Mekteplerin Miifredat Programi” yenilenmis ve 5 yillik
ilkokullar, ilk ti¢ yili birinci devre, son iki yili ikinci devre olarak egitim vermeye
baslamistir. Yenilenen miifredat programinda din dersi 3. siniftan itibaren haftada birer

saat olarak yer almistir (Matbaa-1 Amire, 1925: 13-14).

Ilk mekteplerde 3. smiftan itibaren dgretimi yapilan din dersinin muhtevasinda ise
cami; bugiinkii Tiirklerin dini, Hz. Peygamberin hayati, Allah’a iman, Islim dininin
esaslari, hayirli insan olmak, calismak, tevekkiil, siikiir, hosgori, taassup, riya, aklin her
seyden istiin oldugu, Allah ile kul arasinda vasita olmadig1 ve Islam’a en fazla hizmet eden

millet Tiirkler oldugu gibi konu basliklar1 yer almistir (Maarif Vekaleti, 1927: 3-4).

1926 ilkokul programinda din dersleri ilkokullarmn; 3., 4. ve 5. simiflarda birer saat
olarak okutulmas: seklinde yer almistir. 1927 yilinda yapilan egitim programi
degisikligiyle sadece koy ilkokullarinda din dersi okutulmasi ongoriilmiistiir. “Maarif
Vekaleti Talim ve Terbiye Heyeti”nin 30.11.1929 tarihli kararinda, once sehir
[Ikokullarinda “Miifredat programlarinda din derslerinin okutulacagi, fakat dgrencilerin
bu derslerden smnav ylikiimliliigliniin olmayacaklar’” hususu karara baglanmis, daha

sonra 28.10.1930 tarihinde de Bakanlikc¢a, “ilkokul programlar: i¢erisindeki miifredatin



ancak arzu eden 5. siif Ogrencilerine persembe gilinii 6gleden sonra yarim saat

okutulabilecegi” yoniinde yeni bir karar almmistir (Maarif Vekaleti, 1930: 229).

O donemlerde lise birinci devre kabul edilen ortaokullarda ise din dersi 1927°den
sonra yapilan program gelistirme caligmalarinda, orta okul programindan ¢ikarilmaistir.
Bu uygulamay1 takiben 1929 ile 1931 yillar1 arasinda kademeli olarak 6gretmen

okullarmin programlarindan da din dersleri ¢ikarilmistir (Akyiiz, 1978: 279).

1927 Kiz Muallim Mektepleri acildi. Programlarinda, bir simifta yalniz bir saatlik
bir din dersi bulunmaktadir. Orta mektep ve lise miifredat programlarinda ek yapilarak

ortaokul programindan din bilgisi dersleri ¢ikarildi (“Sanal”, 2013)

Ancak, orgiin egitimde 1930’larin basina gelindiginde sadece program dis1 yarim
saat kOy ilkokullarinda din derslerine yer vermekle uygulama bir sekilde esnetilmistir.
1930 (28 Ekim) Bakanlikca, persembe giinleri 6gleden sonra isteyen 5. smif

ogrencilerine Din Bilgisi derslerinin okutulabilecegi bildirildi (“Sanal”, 2013).

1931 Ibtida-i Daru’F-Muallimin ve Ibtida-i Daru’}-Muallimatlar'n programlarindaki din
dersleri programdan ¢ikarildi (“Sanal”, 2013)

1936 yilinda yiiriirliige giren ilkokul programinda, sehir ilkokullarinda, ne
program dis1 ne de istege bagli olarak din derslerine yer verilmistir (T.C. Kiiltiir

Bakanligi, 1936: 35).

1930’da 1se “Koy Mektepleri Miifredat Programi™nda din derslerine yer
verilmistir. Sehir ilkokullarinda 1936 yilinda kaldirilan din dersleri koy ilkokullarinda,
program dis1 olarak 1938’e¢ kadar okutulmustur. Ancak 1939 yilinda yapilan
diizenlemede din dersleri, koy ilkokullar1 dahil tiim Orgiin egitim programlarindan

cikarilmastir.

1943 (15-21 Subat) 2. Maarif Stiras1 toplandi. Bu toplantida “Okullarda ahlak egitiminin
gelistirilmesi” ve “ilkokullarda bu ilkelerin gergeklestirilmesini saglayacak tedbirlerin

diisiiniilerek programa almmasr” konusuna yer verildi (“Sanal”, 2013)

1948 Ilkokul Programi’nda da din derslerine yer verilmemis ancak, MEB Talim

ve Terbiye Heyeti'nin 25.11.1948 tarih ve 232 sayili karar1 ve Bakanlik Ozel



Kalem’inden ¢ikan I/11/1949 tarih ve 70/54-26 sayili yazi ile ilkokullarin 4. ve 5.
siniflarma 15 Subat 1949 tarihinden itibaren din dersi yeniden konulmustur. Bu
degisiklik wvaliliklere ve okullara yeni bir ek karar seklinde bir tamim yaymlanarak

bildirilmistir (Maarif Vekaleti, 1956: 299-302).

Tamime gore zikredilen tarihten itibaren ilkokullarm 4.ve 5. siniflarina din dersi,
secmeli olarak haftada birer saat, program dis1 fakat okul i¢inde programi aksatmayacak
sekilde, isteyen okul 6gretmenleri tarafindan, siif gegmeye etkisi olmaksizin ve 6grenci
velilerinden c¢ocuklarmin bu derse devamini isteyenlerin verecegi dilekge ile

okutulmaya baglanmistir (Dogan, 2001: 618).

1948 yilinda kabul edilip 1968’e kadar ilkokullarin 4. ve 5. smiflarinda okutulan
din dersleri programinda ; “besmele, imanin sartlar1, Islam’m sartlari, Hz. Peygamberin

hayati ve Islam ahlak1” gibi konular yer almistir (Maarif Vekaleti, 1956: 299-302).

Cumhuriyetin kurulusundan itibaren, okullarda din derslerinin okutulmasi durumu
genel olarak degerlendirildiginde; din dersinin amacinin yeni nesillere din sevgisi
kazandirilmasi, Islamiyetin yanlis anlasilmasmi dnlemek, 6grencileri daha hosgoriilii ve
olaylara daha genis perspektiften bakan insanlar olarak yetistirmek, hayati
onemsemelerini saglamak, sosyal yardim kuruluslarina katki saglamanin amacglandigi
sOylenebilir. Ayrica dinin daha anlasilir bir goriiniime kavusturulabilmesi i¢in bireyin
dinini kendi dilinden 6grenmesini saglama hedefine doniik ¢alismalar yapilmistir

(Dogan, 2001: 628).

1950 yilina gelindiginde Milli Egitim Bakanligr'nin 7.11.1950 tarih ve 2-2064
2949 sayili karari ile valiliklere bir genelge gonderilerek, din derslerinin, haftada bir
saat olmak Tlizere, velilerin yazili talebine bagli olarak ve not takdiri yapilmaksizin,

egitim miifredat1 igerisinde yer almas1 yoniinde bir karar agiklamistir (Tebligler Dergisi:

1950: 116).

1953 wyili subat aymda Ankara’da toplanan Besinci Maarif Surasi’nda din
derslerini incelemek iizere kurulan komisyon raporunda din dersinin iceriginde yer alan
bazi konularin Ogretilmesinde izlenecek ydntem ve tekniklerin yani siwra “se¢meli”

durumda olan bu dersler i¢in not takdiri gerekli goriilmiis, fakat bunun smif gegmede bir
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etkisinin olmamas1” esas1 kabul edilmis, ancak komisyonun bu kararma Milli Egitim
Suras1 olumlu bakmamis ve din derslerinin smif ge¢cmede etkili olmas1 yoniinde karar
aciklamustir. 1953 yilinda Ilk Ogretmen Okullarinin 1. ve 2. Smiflarinda din derslerinin

zorunlu dersler arasinda okutulmasi da kararlastirilmistir (M.E.Suras1, 1953:453-455).

13 Agustos 1956 tarihinde Bakanlar Kurulunun 7805 sayili karar1 ve Talim ve
Terbiye Dairesi’nin 19.9.1956 tarith ve 428644 sayili genelgesi ile Milli Egitim
Bakanligma bagl ortaokullarda ve bunlara denk kabul edilen diger ortaokullarin 1. ve 2.

siniflarinda din dersleri konulmasi kararlastirilmastir.

Bu genelgeye gore, din dersi okuma konusunda istekli olan Tiirk uyruklu
ogrencilere; Islam’m iman, ibadet ve ahlak ile ilgili esaslar1 dgretilmesi amaglanmustir.
Din dersi almak isteyen 6grencilerin velileri, 68retim yili basinda okul idaresine bir
dilekg¢e ile basvurmalar1 gerekiyordu. Bu dersi alan Ogrenciler i¢in din dersleri
zorunluydu ve bu dersten aldigi notlar smif gecmede etkili kabul edilmekteydi. Bu
derslerin dgretiminde terimlerin miimkiin oldugu kadar Tiirkce olmasi, konularin
gecerliligi olmayan disiincelerden uzak ve sade bir sekilde sunulmasi, ders isleme
sirecinde ana fikirden uzaklagilmamasi, fazla ayrintiya girilmeden islenmesi ilkeleri

benimsenmisti.

1961 Anayasasinda da “Din Egitim ve 6grenimi, ancak kisilerin kendi istegi ve
kiiciiklerin de kanuni temsilcilerinin istegine baghdir.” hiikkmii yer almistir (Ozyavuz,

1997:176).

1961 (10 Temmuz) Din Egitimi Miidiirliigii kuruldu. Imam Hatipler ve Yiiksek
Islam Enstitiileri Din Egitimi Miidiirliigii'ne bagland1 (“Sanal”,2013).

1964 (29 Nisan) Din Egitimi Miidiirliigii, Din Egitimi Genel Miidiirliigii haline
getirildi “(Sanal”, 2013)

MEB Talim ve Terbiye Dairesi’nin 21.9.1967 tarih ve 343 sayili karar1 ile 1967-
1968 ogretim yil1 basindan itibaren liselerin ve bunlara denk 6gretim kurumlariyla lise
derecesindeki meslek okullarmin 1. ve 2. smiflarina, Anayasanin laiklik ilkesine ve
istege baglilik kaydma uyulmak kosuluyla, planlanan ders saatleri disinda haftada birer

saat din dersi konulmasi kararlagtirilmigtir. Karar bir genelge ile valiliklere
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bildirilmistir. Derslerin miimkiinse Ilahiyat Fakiiltesi veya Yiiksek Islam Enstitiisii
mezunlar1 tarafindan verilmesi, adi gecen kurumlardan mezun 6gretici bulunamamasi
durumunda da, 6ngoriilen konular1 sunabilecek yeterlilikte kisiler tarafindan okutulmasi

benimsenmistir.

Ortaokul ve lise programlarinda din derslerinin yer almasi konusu 1976 yilinda
yeniden giindeme gelmis ve Talim ve Terbiye Kurulu’nun 23.9.1976 tarih ve 345 sayili
karar1 ile 1976-1977 yilindan itibaren orta okul ve liselerin son smiflarinda Din Bilgisi
derslerinin se¢gmeli ders niteliginde, Anayasanin 19. maddesi hiikiimlerine dayal: olarak,
Milli Egitim Temel Kanunu’nun 12. maddesine gore istege bagli olarak verilecegi

bildirilmistir (Tebligler Dergisi,1976: 338).

1974-1975 6gretim yilinda ayrica, ilkokullarin 4. ve 5., ortaokullarin, 2 ve 3., liselerin 1.
ve 2. smiflarinda zorunlu Ahlak dersi okutulmaya baslanmistr (Aydmn, 2007: 11).

1976 (23 Aralik) MEB Din Ogretimi Genel Miidiirliigii valiliklere gdnderdigi
genelgede, Din Derslerinin uygulamali yapilabilecegini bildirdi (“Sanal”, 2013).

1979 5 willik ilkokul smif 6gretmenlerinin yetismesi i¢in acilan Egitim
Enstitiileri’ne Din Bilgisi Ogretimi adli iki saatlik bir metot dersi eklendi (“Sanal”,

2013).

1948’den 1981 yilina kadar gecen donemlerde “se¢gmeli” din dersi uygulamasi,
bircok velinin, ¢ocuklarina okul disinda 6zel din dersi aldirmasina neden olmustur.
Ayrica okullarda din derslerine katilan Ogrenciler ve din dersi almak istemeyen
ogrenciler tarafindan sergilenen davraniglar, 6gretmen otoritesinin sarsilmasina ve okul
idaresinin egitim ortamlarinda gerekli disiplini saglamasinda giicliiklere neden olmustur

(Bilgin, 1988:16-21).

Din 6gretimi agisindan bakildiginda 1927-1948 yillar1 arasinda: Biri din bilgisi ve
kiiltiiri konusunda herhangi bir bilgiye sahip olmayanlar digeri din bilgisini ve
kiiltliriinii gizli olarak 6zel kendi se¢imleri olan hocalardan 6grenenler olmak {izere
birbirlerinden olduk¢a farkli iki ayr1 genglik kitlesi yetigmisti. 1948’den 1981 yilina
kadar uygulanan egitim politikalar1 sonucundaysa; Din bilgisini okulda 6grenenler, din

bilgisini 6zel sekilde 6grenenler, din bilgisini hi¢ 6grenmeyenler olmak lizere gengler
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arasindaki farklilik c¢esidi tice ¢ikmustir. Bu ii¢ tip genglikte; diisiince ve duygu birliginin
saglanmasmin imkansizlig1 oldukca agiktir. Ayrica tercih edilen uygulamalarin Tevhid-i
Tedrisat Kanununun ruhuna ve gerekcesine aykiriliginin s6z konusu olmasi da géz ardi
edilemeyecek bir durumdur. Bu ag¢idan bakildiginda din derslerinin zorunlu olarak

okutulmasmin gerekceleri oldukea agiktir (Bilgin, 1988: 78-79).

12 Eylil 1980 askeri ihtilali silirecinde, yeniden hazirlanan anayasanin 24.
maddesi ile Tiirkiye’de Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersi zorunlu hale getirilmistir.
[k gretim okullarida haftada iki saat, lise ve dengi okullarda ise haftada bir saat olmak
lizere biitiin siniflarda Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersleri Ilahiyat Fakiiltesi mezunlar1

tarafindan okutulmasi yoniinde yeni bir uygulama baglamustir.

1982 Anayasasmin 24. Maddesi’nde Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi Dersi, “... Din
ve ahlak egitim ve 6gretimi Devletin gozetim ve denetimi altinda yapilir. Din kiiltiirti ve
Ahlak 6gretimi ilk ve ortadgretim kurumlarinda okutulan zorunlu dersler arasinda yer
alir. Bunun disindaki din egitim ve 6gretimi ancak, kisilerin kendi istegine, kiicliklerin

de kanuni temsilcisinin talebine baglidir.” hiikmiiyle yer almistir (Ozyavuz, 1997:14).

Zorunlu ifadesi, din 6gretimine 1982 Anayasasi ile birlikte girmis bir kavram
olmakla birlikte din 6gretiminin, tarih veya Tiirkce dersi 6rneklerinde oldugu gibi her
ogrencinin okuyacagi bir ders olarak uygulanisi ilk degildir. Osmanlilar doneminde din
dersi zorunlu okutuldugu gibi Cumbhuriyetin ilk yillarinda da (1924-1933) okullarda din
dersleri giliniimiiz uygulamalarinda oldugu gibi her Ogrenciye zorunlu olarak

okutulmaktaydi (Bilgin, 1988: 16-21).

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Derslerinin temel ilkeleri 30 Ekim 1986 tarihinde
yeniden diizenlenerek yeni igerik, 2219 sayili Tebligler Dergisi’nde yayinlandi. 1992
yilinda yeniden degisiklikler yapildi ve 13 Nisan 1992 tarih ve 2356 sayili Tebligler
Dergisinde yayinlanarak yiiriirliige girmistir (“Sanal”, 2013:1).

1997 yilinda, bes yillik ilkokul programlariyla {i¢ yillik ortaokul programlarinin
birlestirilmesini 6ngoren bir yasayla ilkdgretim programi toplam sekiz yillik zorunlu
egitim haline donmiistiir. 1997-1998 6gretim yilinda uygulanmasi baslatilan bu yeni

ilk6gretim programi, smif ve brang Ogretmeni yetistiren Universitelerde birtakim
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degisimlerin gerceklesmesine neden olmus, Ilahiyat fakiiltelerinde de yeni gelismelere
uygun diizenlemeler yapilmistir. Bu diizenlemelerin sonucunda ilk defa 1998-1999
akademik yilinda basta Ankara olmak iizere, on farkli {iniversitenin ilahiyat
fakiiltelerinde “Ilahiyat Lisans Programi” ve “Ilkdgretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Ogretmenligi Programi (IDOP)” seklinde iki ayr1 program uygulamasi baslatilmustur..
‘Bu yeni yapilanmayla Ilahiyat Lisans Programinda, égretmenlik meslek bilgisi
derslerinin ¢ikarilmast gibi kismi miifredat degisimleriyle beraber, mevcut ilahiyat
egitimindeki dersler verilirken; IDOP’de alan dersleri kadar 6gretmenlik meslek bilgisi
dersleri de verilmeye baslanmustir. Ilahiyat Lisans Programindan ayri olarak boyle yeni
bir programin a¢imasindaki amag ilkogretim okullarinda DKAB derslerinin bu béliim
mezunlari tarafindan okutulmasinin éngoriilmesidir. Ilahiyat fakiilteleri biinyesindeki

IDOP ilk mezunlarint 2001-2002 akademik yilinda vermistir.” (Okumuslar, 2008: 27).

Aydm, (2005) ve Ayhan’a (2004) gore ortadgretim kurumlarinda; Ilahiyat
Fakiiltesi mezunlarinca okutulan Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersleri, ad1 gegen yeni
diizenlemeyle olusturulan Ilahiyat Lisans Programi mezunlar1 lisans miifredatinda
ogretmenlik meslek bilgisi dersleri bulunmamasi nedeniyle DKAB 6gretmeni olarak
gorevlendirilme haklarin1 kaybetmislerdir.. Bu nedene bagli olarak, lise ve dengi
okullardaki DKAB 6gretmeni ihtiyacinin karsilanmasi amaciyla sadece Ankara’da
olmak kaydiyla “Tezsiz Yiiksek Lisans Programr” olarak tanimlanan yeni bir diizenleme
yapilmistir. Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'ne bagli bir ana bilim dali
biinyesinde dort yillik ilahiyat egitimi almis 6grenciler, li¢ yariyil siiren, yogun olarak
ogretmenlik meslek bilgisi derslerinin yer aldig1 bir egitim programina alinmislardir. Bu
programi tamamlayanlarm ortadgretim kurumlarinda DKAB derslerini, Imam Hatip
Liselerinde de meslek derslerini okutabilmeleri dngoriilmiistiir (Akaran, Okumuslar,

2008: 28).

“Biitiin bu uygulamalardan sonra, Ilahiyat fakiilteleri biinyesinde olusturulan
IDOP, YOK ’iin aldig1 yeni bir kararla 2006-2007 ogretim yilindan itibaren Din Kiiltiirii
ve Ahlak Bilgisi Ogretmenligi Boliimii adiyla Egitim fakiilteleri biinyesine aktarilmistir.
Daha once ilkogretim ile sinirlanan programin yeni halinde bu kayit kaldiriimis ve
sadece DKAB &gretmenligini sekline doniistiiriilmiistiiv. Ote yandan ilk olarak Ankara

Universitesi biinyesinde agilan tezsiz yiiksek lisans programimn 2008 yili itibariyle
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’

farkly diniversitelerde acilmast icin YOK nezdinde bazi ¢alismalar siirdiiriilmektedir.’

(Okumuslar, 2008: 28)

IDOP programlarinm ilk mezunlarmni verdigi 2002 yilma kadar ilahiyat fakiiltesi
mezunlarmi DKAB ve IHL meslek dersleri ayrimi yapmaksizin ihtiyaca gore
ogretmenlige atayan MEB, bu yildan itibaren ilgili 6gretmenleri DKAB 6gretmeni ve
IHL meslek dersleri 6gretmeni olarak iki kategoriye ayirip buna gdre atama yapma

yoluna gitmistir (Okumuslar, 2008: 25).

‘Sonug¢ olarak gerek ogretmen yetistirme asamasinda gerek atamada gerekse
dersin zorunlu/se¢meli olmasi ve 6gretim programinmin igerigi konularinda DKAB dersi
ve ogretmenligi icin sistematik bir yapimin heniiz olusamadigi ve tartismalarin
stirmesiyle meslegin icrasinda birtakim zorluklarin bulundugunu soylemek miimkiindiir’

(Okumuslar, 2008: 25).
1.2. ILETiSIM

Varligmi saglikli bir sekilde korumak ve slirdiirmek isteyen insan i¢in iletigim,
hayatin her asamasinda yer tutan, kisinin sayginligmni ve statiisiinii belirleyen 6nemli bir
kavramdir. Onemli olan sadece iletisim kurmak degil bireye sayginlik kazandiran,
duygu ve diisiincelerini hedef kisi ya da kitleye aktarmasima aracilik edecek igerikte,
etkili iletisim kurmaktir. Etkili iletisim; firmalarin miisteri portfoylerini gelistirmelerine,
ogretmenlerin dgrencileriyle problemsiz ve zevkli bir sekilde derslerini paylagsmalarina,
ailelerin kendi kosullar1 igerisinde huzurlu bir sekilde hayatlarini siirdiirmelerine
aracilik eder. Iletisim yeterliligi dogustan sahip olunan, bazi1 6zel kisilere 6zgii, kalitsal
bir yetenek degil, konu {izerinde alinan egitim ve yasanan deneyimlerle kazanilan,
standard1 alinan egitimlerle ve yiiriitiilen calismalarla yiikseltilebilen bir beceridir. Bu
nedenle de istekli olan herkes i¢in iletisim, lizerinde yogunlasildiginda gelistirilebilecek

bir beceri olma 6zelligi tasimaktadir. (“Sanal” 2013:2 )

Kisilerarasi iletisim; yazili, sozel ve sOzsiiz olmak iizere {ic ana baglik altinda
toplanabilir. Iletisim yeterlilikleri iizerinde durulurken genel olarak; 6zge¢mis, mektup
ya da rapor yazma gibi yazili ve telefonda konusma, etkili bir sunus gerceklestirme ya

da i goriismeleri yonetme gibi sozel temelli iletisim becerilerine iliskin konular
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oncelikli tutulur. Oysa giin i¢inde kurulan iletisimin %70-80’lik bir bolimii s6zsiiz
iletisim becerisi ile gerceklestirilmekte ve bu Onemli iletisim becerisi ¢ogu zaman

onemsenmemektedir. . (“Sanal”, 2013:2)
1.2.1. fletisimin Tanim

1972 yilinda E.X. Cari Larson tarafindan yapilan bir arastirmada iletisime yonelik
126 degisik tamin yapildigi saptanmistir. Bugiin bu tanimlarin 200’{in iizerinde oldugu
tahmin edilmektedir. Bugiin de bilinen bir¢ok iletisim taniminda ortaklik sozii
gecmektedir. Ciinkii s6z konusu eylemde var olan bilgi, ortaklasa kullanilmaktadir

(Kasiket, 2007: 21).

Degisik alanlarda kullanimi iizerine yapilan arastirmalarda iletisim sdzciigiiniin

4560 farkl: kullanim tespit edilmistir (Zillioglu, 2003: 4).

Iletisim kavrami birgok Hint-Avrupa dilinde yer alan “komiinikasyon”
(comunication) sozciigiiniin kokii, Latince “communicare” fiilinden tiiretilmis olup,
baskalariyla birlikte olma, baglant1 saglama, bilgi ya da haberi paylasma, yayma,
cogunluga genelleme, herkesin paylasmasini ve yararlanmasii saglama, herkese pay
verme anlamina gelir. Tiirk¢e’de iletisim veya iletisimle esanlamli olarak kullanilan
sozciiklerin hepsi bilginin, haberin, kisinin, nesnenin karsilikli olarak bir yerden bagka

bir yere tasinmasi anlamina gelmektedir (Koknel, 1997: 31).

Ustiin Dokmen, iletisimi kisaca: “Bilgi iiretme, aktarma ve anlamlandirma

siireci’ seklinde tanimlamistir (D6kmen, 2006: 19).

Iletisim: Bir birimden ¢ikan bir bilginin, haberin kars1 birime ulasmasi, onda bir

etki uyandirmasi ve bunun ilk birime geri donmesi siirecidir (Koknel, 1997: 35).

Mead, iletisim kavramini daha genis almistir. Mead, iletisimin “Bir etkilesim, bir
iliski ve toplumsal bir siire¢” oldugunu; “biyolojik diizeyde” bir etkilesimin bile bir

iletisim oldugunu belirtmektedir.” (Ergin ve Birol, 2000: 6).

Iletisim herkesin bildigi ancak ¢ok az kisinin doyurucu bigimde tamimlayabildigi
bir insan etkinligidir. letisim yiiz yiize konusmadir, televizyondur, enformasyondur, sag

bi¢imimizdir, edebi elestiridir (Fiske, 1996: 15).
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Iki kisiyi iliski ierisine sokan psiko-sosyal bir siirectir (Ciiceloglu, 1999: 13).

Iletisim, bir kisiden digerine anlamlarm iletilmesidir. Anlam iletme bir ihtiyactan
kaynaklanir. Davraniglar1 ortaya ¢ikaran ihtiyaglardir. Davranisla ihtiya¢ arasindaki s6z
konusu iliski nedeniyle, iletisim kurma bigimimizi, i¢inde bulundugumuz toplumun

deger yargilar1 belirler (Tutar, 2003: 7).

Iletisim: Bir bilginin, diisiincenin, duygunun, tutumun veya kaygmin, bir arag
vasitasiyla; bir bireyden bir bagka bireye; bireyden gruba; gruptan bireye; gruptan gruba;
toplumdan gruba veya toplumdan topluma aktarilmasi siirecidir (Giiney, 2001: 197).

1.2.2. fletisimin Onemi

Yeryiiziinde yasayan canlilar arasinda, kelimeler kullanarak iletisim kuran tek
canl tiiri insandir. Insanlar, kiiltiirlerini, geleneklerini, gordiiklerini, yasadiklarini ve
disiindiiklerini anlatirken temel iletisim araci olarak sozciikleri kullanmiglardir.
Sozciikleri se¢gme ve iletme becerisi iletisimin etkinligini, ses tonu ise duygular1 aciga
vurmay1 kolaylastirmaktadir. Soylenen veya yazilan, yapilan ya da yapilmayan her

ayrmti kisiye iligkin bilgi kaynagidir (Usluata, 1996: 51).

Iletisimi tarihi, insanlik tarihinin ilk dénemlerine kadar uzansa da giiniimiizde
onceki donemlerden daha ¢ok Onemsenir hale gelmistir. insanligin niikleer savaslar,
salgin hastaliklar kadar endise ettigi diger bir konu da yalniz kalma diisiincesidir.
Yalmizhigin dncelikli nedeni ise iletisimsizliktir. iletisim kuramama durumunu, hedef
kisi veya kitle ile yeterince konusamamak, goriisememek seklinde degerlendirmemek
gerekir. Bazen ayn1 ortami paylastigimiz, yiiz yiize geldigimiz insanlarla yeterli iletisim
kuramayabiliriz. {letisim karsilikli olarak yeterince eylemde bulunamama durumu degil,

yanlig tutumlara bagli olarak verilen mesajlar da iletisimsizliktir (Karatag, 2010: 19).

Iletisim 6grenme siirecinde belirleyici bir 6gedir. Ciinkii insanlar yasamlar
boyunca kendilerini koruyacak, sosyallesmesini saglayacak biitiin bilgi, beceri ve

tutumlarini da iletisim yoluyla elde etmektedir (Giiney, 2001: 197).

Mutlu, huzurlu ve basarili bir aile veya is ortamu i¢in sadece ihtiya¢ duyulan fiziki

kosullarin saglanmasi yeterli olmayip bireyler arasinda ve bireyle ¢evresinde bulunan



17

kitle arasinda etkili bir iletisim diizeninin de kurulmasi gerekir. Iletisim uzmanlari
tarafindan belirtildigi gibi, yeterli bir iletisim; hem bireyin hem de toplumun hayatina

zenginlik ve sayginlik getirir (Cliceloglu, 2002: 13).

Insanlar; her zaman her tiirlii kosulda amaca hizmet eden ya da etmeyen nitelikte,
kagmilmaz olarak iletisim kurarlar. Watzlawick’e gore “Iletisimde bulunmamak

imkansizdir.” (Watzlawick, 1990: 53).
1.3. BEDEN DILINiN TANIMI VE ONEMIi

Tarihin derinliklerinden bu yana insanlar s6zel olmayan yollarla da iletisim
kuruldugu ger¢eginin farkindadirlar. Simgesel kodlar iginde, iletisim kurma yollarinin
kaynag1 olan sozsiiz iletisim, anlam olusturma ve paylagsmada ¢ogunlukla kisi tarafindan
farkinda bile olunmaksizin, siirekli bi¢imde kullanilmakta ve bu gorsel kodlar kiiltiir,

aile ve toplum aracilig ile 6grenilmektedir (““Sanal”, 2008;5).

Sozsiiz iletisim kanallar1 birgok farkli sekilde tanimlanabilmektedir, ancak genel
olan ve yaygin olarak benimsenmis olan sekli; kinesik (beden dili), paralinguistik (sesli
iletisim), proksemik (kisiler arasinda tutulan mesafe, mekan kullanimi ve dokunma),
kroksemik (zaman kullanimi), estetik (miizik ve renklerin kullanimi), fiziksel goriiniis
(viicut sekli ve boyutu, ten rengi) ve genel goriiniis (kiyafetler, makyaj, gozlik,

miicevherat kullanimi) tiir (“Sanal”, 2008;5).
Sozsiiz iletisim konusundaki genel tanimlarin 15181mda beden dili:

“Duygular, diistinceleri ifade etmede basvurulan, konusulan ve yazilan
kelimelerin disinda kalan tiim viicut hareketlerini, susma ve sesin tonu gibi ézellikleri,
secilen aksesuarlart ve bunlarin model ve renklerini, mekan kullanimini ve kigiler
arasinda tutulan mesafe ile ilgili tiim uygulamalar: iceren bir iletisim tiirii seklinde

vapilabilmektedir.” (‘Sanal’, 2013).

Beden dili; duygu ve diisiincelerimizin yansimasidir. Insan hayat boyunca
cogunlukla farkinda olmaksizin giinliik beden dilini son derece etkili bir bigimde
kullanir. Ancak bedenini, kelimeleri kontrol ettigi gibi kontrol edemez. Bedenimiz

olaylara veya durumlara kars1 ¢ok daha fazla kendiliginden tepkiler verir. Ger¢gek duygu
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ve diislincelerimizi kelimelerin arkasma gizlemek belki miimkiindiir, ama beden dilimizi
gizlememiz genel olarak miimkiin degildir. Iletisim becerileri arasinda dnemli bir yer
tutmasma ve bir mekanda kapali kalan kisilerin yaklasik 5.000 bilgi birimlik s6zsiiz
mesaj yayabilme becerisine karsm, sozsiiz iletisim becerilerinin bilimsel bir ilgi ve
arastirma odag1 haline gelmesi yakin donemlerde miimkiin olmustur. Bu durum sozsiiz
iletisim kodlarma uzun siire gerektigi kadar 6nem verilmemesine yol agmistir. S6zel ve
yazili becerilerinin, iletisimin temel tiirlerinden sayildigi, s6z ve yazi sanatinin
yiiceltildigi toplumlarda bu gecikme dogal karsilanmaktadir. Oysa, kisilerarasi
iletisimde yer alan ses tonlamasi, yiiz ifadeleri, mimikler, beden hareketleri, jestler sozlii
iletisimin gergevesini ve anlammi belirlemede etkili olagelmistir. Ote yandan, baskalar
hakkindaki izlenimlerin ve kararlarm olusmasinda gorsel kodlar sezgisel olarak onemli

islev tstlenmektedirler (Zillioglu, 1993: 178-179).

So6zsiiz iletisim konusunun diger iletisim becerilerinin ardinda kalmasiin yani
sira bu becerilerin 6nemli bolimiinii olusturan gorsel kodlarim kullanimi iletisim
tarihinin en eski donemlerine kadar dayanmaktadir. ilkel ve geleneksel toplumlarin
insanlar1 glinliik uygulamalar i¢in oldugu kadar, din kdkenli torenler icin de son derece
yetkin gorsel kodlar gelistirmislerdir. Glintimiizde ise, sozsiiz iletisim becerilerinin diger
iletisim becerileri arasindaki konumu ve degeri anlasilmis, ilizerinde her giin yeni
calismalarin gerceklestirildigi bir alan haline doniismiistiir. Cagm insan1 artik
karsisindakinin ya da karsisindakilerin sdylediklerini ve yazdiklarmi degerlendirdigi
kadar, kendilerine aktarilan gorsel kodlar1 agimlayip, yorumlamay1 da basarili olma ve
etkili iletisim kurma yolunda ilerleyebilmesi icin atilmasi gereken adimlar olarak

gormektedir. (“Sanal”, 2008;5).

Bu konuda uzmanlar gergeklestirdikleri ¢alismalar sonucunda sozsiiz iletisimin
mesaj tasimada 6nemli rol {istlendigi konusunda fikir birligine varmaktadirlar. Ray L.
Birdwhistell yaptig1 arastirmalar sonucunda mesajin %35’inin sozel yollarla, %65’ini

ise, sozsiiz yollar araciligi ile aktarildig1 gergegini ortaya ¢ikarmistir.

Sozsiiz iletisim tizerinde yedi yil siiren arastirmalar gerceklestiren ve kendisini
“s0zsiiz iletisim danmigman1” olarak tanimlayan Ken Cooper ise, viicudun %60, sesin

%30 ve sozciiklerin %10 oranlarinda mesaji karsidaki kisi/kisilere iletmede etkin
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bicimde kullanildig1 sonucunu ortaya cikarmistir. Cooper’a gore tavirlarin iletisimi

sessiz olmaktadir (Cooper, 1989: 21).

Iletisim esnasinda karsi taraftan gelen tiim sinyallerin bir biitiinliik icinde
degerlendirilmesi, etkili iletisimin temel sarti olma Ozelliginin yaninda, taraflarin
birbirlerini daha iyi anlamasina, isabetli yaklasimlarin sunulmasima, saglikli ve kalic1
iliskilerin kurulmasma katkida bulunmas1 yoniiyle de vazgecilmez bir o6zellik
tasimaktadir. Bu siireg, sozlii iletisim bilgisi ve yetenegi kadar, sozsiiz faktorlerin de

kavranmasini gerektirir (Tayfun, 2009: 129).

1960’11 yillarda Los Angeles’te California Universitesi’nde Dr. Albert Mehrabian
tarafindan yapilan bir arastirmada, bir mesajin toplam etkisinin yaklasik; % 7’sinin
sozel; sadece sozciikler, % 38’inin sesli; ses tonu, sesin yiikselip alcalmasi ve diger
sesler, % 55’inin de sozel olmayan 6gelerden olustugu ortaya koyulmustur. Profesor
Birdwhistell de insanlar arasinda gerceklesen sdzel olmayan iletisim i¢in bazi benzer
tahminlerde bulunmustur. O’nun tahminlerine gore ortalama insanin bir giin icerisindeki
sozciiklerle konugsma siiresi toplam on veya on bir dakika civarinda olup ortalama bir
climle de yaklasik 2, 5 saniye siirmektedir. Mehrabian gibi o da yiiz yiize konusmadaki
s0zel 6genin yiizde 35’ten az oldugunu ve iletisimin yiizde 65’inden fazlasinin s6zel
olmayan yollarla gerceklestigini ortaya koymustur. Ayrica son donemde yapilan
arastirmalar beyne iletilen bilgilerin % 87’sinin goézler, % 9 unun kulaklar ve%4 {iniin

de diger duyular araciliiyla iletildigini géstermektedir (Pease, 2003: 10-11).

Daha acik bir ifadeyle gozlerimizle diislindiigiimiizii sdylemek abartili olmaz.
Beden dili, siiphesiz sozel dilden daha ¢ok etkindir. Ornegin hi¢ kimse hastane
koridorlarinda “lLitfen konusmayiniz!” yerine ‘“sus!”isareti yapan hemsire resmini

unutamaz (Karatag, 2007: 49).

Bir kisiyle tanistigimizda ilk diyalog sanilanin aksine, sozsiiz iletisimden
kaynaklanan mesajlarla baslamaktadir. Teknik agidan bakildiginda birisinin “algilama
yeteneginin” veya “sezgilerinin” kuvvetli olusundan her bahsedisimizde aslinda o
kisinin bagkalarmin sézel olmayan isaretlerini okuma ve bu isaretleri sozel isaretlerle

karsilagtirma yeteneginden bahsederiz (Pease, 2007: 11).
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Arastirmalara gore, diger insanlar hakkinda karar vermeye, onlarla karsilastigimiz
ilk yedi saniye icinde baslariz. Ilk yedi saniye sirasinda birbirimizde, rahatlamadan
korkuya kadar farklilik gdsteren, duygusal tepkiler zincirini de harekete ge¢iririz (Ailes,

Kraushar, 2000: 5).

Viicut dili ile kurulan s6zel iletisim arasinda bir ¢eliski gozlendiginde dinleyenler;
viicut dili ile verilen mesajlarin dogru oldugunu kabul ederler. Ziya Pasa’nin ‘Ayinesi
istir kisinin lafa bakilmaz.” seklindeki 6zdeyisi aslinda beden dilinin onceligini ve

belirleyiciligini de ifade eder niteliktedir.

Kars1 karsiya gelen iki kisi arasindaki ilk etkilesim, iletisim siirecinin sonucunu da
belirleyen bir durumdur. Bu etkiyi yaratan faktorler, mesaj veren durumunda olan
kisinin beden diline yiiklenecek anlamlara ve kisinin tasidigi biitiin aksesuarlardan
icinde bulundugu fizik ortam nesnelerine kadar genis bir dagilim gésterir. Iste biitiin bu
faktorlerin bileskesi “algilayan kisinin” degerlerinde bir yer bulur ve o c¢ergeve
icerisinde yorumlanir. Algilayanin kisisel 0Ozellikleri ve toplumsal normlar: ile
kaliplasmis olan yargilar, etkilesim verilerine bagli olarak iletisimin ilk aninda bir
“karar” verdirir ve insan karsisindaki kisiye zihninde bir etiket yapistirir. Bu karar
olumlu veya olumsuz olabilir. “Durusundan hi¢ hoslanmadim”, “bakismni sevmedim”,
“bir goriiste kanim 1sind1”, “ilk gordiiglimde vuruldum”, “ben onu gordiigiim an ise
yaramaz oldugunu anlamistim”, gibi degerlendirmeler o kisi ile gelisecek iletisimin
temelini olusturur. Yalniz bu kararlarimiz her zaman bdylesine acik ve bilingli
olmayabilir. Kisi bunlar1 biling diizeyine ¢ikartsa da, ¢ikartmasa da, ilk algilarimizin
olusturdugu yarginin, iletisim bigiminizde ve o kisiye atfettigimiz degerde dnemli bir

rol oynadig1 bilinir (Baltag ve Baltas, 2004: 164).
1.4. ILETiSIM SURECI VE OGELERI

Calismanin bu boliimiinde iletisimin temel Ogeleri kisa anlatimlarla ifade

edilecektir.

Iletisimle ilgili cesitli tanimlamalar iizerinde bir degerlendirme yapildiginda
olduk¢a dinamik bir islerlikle yiiz yiize olundugu fark edilir. Iletisim asamalar1

Ozetlenirse; bilginin ¢ikis noktast durumunda olan kaynak, aktarilan bilginin icerigini



21

teskil eden mesaj ve zincirin sonunda yer alan alic1 olmak iizere {i¢c temel 6§eden olusan
bir siiregtir.

Genel Iletisim Siireci Modeli;

e Kaynak

® Mesaj

e Kodlama

e Kanal

e Alic

e Kod A¢gma

e Geri Besleme

o Girilti

(Yiksel, 2006: 11).

Kaynak: Hedef aldig1 kisi ya da kisilere bilgi, kanaat, tutum ve davranig
kazandirmak amaciyla iletisimi baglatan durumundaki kisidir. Sinifta 6gretmen, camide

din gorevlisi, konferans ve seminerlerde hatip, toplum ve aile iligkilerinde iletisimi

baslatan herkes birer kaynak kisidir (Cebeci, 2003: 34)

Kaynak islevi gdrenin sadece insan olacag: diisiiniilmemelidir. Ornegin bir

bilgisayar da kaynak durumunda olabilir.

Iletisim siirecini baglatan faktoriin kaynak olmasi nedeniyle, kaynagin biitiin
degiskenleri 6n gorerek, yanlis anlagilma ihtimallerini ortadan kaldwracak nitelikte

mesaj1 kodlamasi gerekir (Yiiksel, 2006: 11)

Mesaj: Kaynak ile hedef arasinda siirekli doniisen, degisen, baskalasan ve yeniden

bicimlenen ¢agrisim giicii yiiksek bildiri ya da bildiri demetidir (Camdereli, 2008: 27).

Bir mesajin hedeflenen verimligi saglayabilmesi; a¢ik ve anlasilir olmasina,
uygun zamanda yOnlendirilmesine, dogru yolu izlemesine ve miimkiin oldugu 6lgtide

kaynak ve alic1 arasinda yer almasina baglhidir (Giiney, 2001: 211).



22

Mesaj aliciya ait ne kadar ¢ok duyu organina ulagsmissa o oranda etkinligi artar.
Bu nedenle gérme, isitme, dokunma hatta koku ile ilgili faktorlerin iletisimde yer almasi

mesajin giiciinii arttirir. (Baltas ve Baltas, 2007: 29)

Kodlama: Bir bilginin, duygunun, diisiincenin ve izlenimin iletisim i¢in mesaj
sekline doniistiiriilmesidir. S6zIi veya sozsiiz tiim ifade sekilleri birer koddur. Ancak bir
dildeki sozciiklerin ne anlama geldiklerini bilmek yetmez onlara hangi anlamlarin da

yiiklendigini bilmek gerekir (Zillioglu, 2003: 112).

Kaynagin sahip oldugu ancak alicida olmayan bilgi ve deneyim ile ortak kod
olusturulamaz. Insan dili insanlar arasinda uzlasilms, bilinen, ortaklasa kullanilan bir

koddur (Camdereli, 2008: 29).

Bilgiler, duygular, izlenimler; grafik, isaret, resim, jest ve mimiklerle

kodlanabilirler. Kodlama i¢in en 6nemli unsur dildir (Yiiksel, 2006: 14).

Kanal: mesajm aliciya ulastirilmasini saglayan ara¢ ve yontemlerdir. Kaynaktan
gelen mesaj bir ara¢ ya da yontem yardimiyla kanaldan gecerek alicinin duyu
organlarindan en az birine iletilmek durumundadir. Ne kadar ¢ok duyu organi devreye

girerse iletisim o derece etkin olur (Sanal, 2011).

Alici: Verici tarafindan iletilen icerige anlam veren kisi veya kaynaga alic1 denir.
Iletisimin etkinlik diizeyi: kaynak ile alicinin sosyo-kiiltiirel yapisi, bilgi ve egitim
diizeyi, davramig Ozellikleri ve iletisim becerileri arasinda bir dengenin, hatta bir

esitligin veya benzerligin bulunmasi kosullarina baghdir (Sen, 2006: 18).

Kod A¢ma: Alict tarafindan yonlendirilen iletinin yorumlanarak, anlamli hale
getirilmesidir. Iletisim siirecinde kisilerin birbirlerinin kod acilimini yapamamalari

iletisimi anlamsizlastirir (Yiiksel, 2006: 15)

Geri Besleme: Alicinin kaynaktan gelen mesajin kodlarint ¢dziimlemesi,
anlamlandirmasi, kaynak durumuna getirmesi, bir mesaj olusturarak kanal araciligiyla

eski kaynaga ulastirmasi siirecine geri besleme denir (Eren, 2006: 359).
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Giiriiltii: Ortam, iletisimin yer aldig1 zaman ve mekan demektir. iletisim, daima
belli bir ortamda yer alir. Bazen sart ve durumlar iletisimin lehineolurken, bazi

durumlarda olumsuz yonde etki edebilir (Koylii, 2006: 43).

Ortamu etkileyen en dnemli 6zellik giirtiltiidiir. Mesajin gonderilmesine miidahale
eden her hangi bir dis etkeni ifade etmektedir. Siirecin hemen her asamasinda ortaya

cikabilir. Giiriiltii ¢ogaldikea iletisim zorlasacaktir (Tayfun, 2009: 16).

Girtlti cesitlerini: fizyolojik, ndrofizyolojik, psikolojik ve toplumsal/kiiltiirel

olarak gruplandirabiliriz (Ciiceloglu, 2002: 75).
1.5. ILGILi ARASTIRMALAR

Yapilan literatiir taramas1 sonucunda, diger bazi brans 6gretmenleri ile ilgili sinirl
sayida da olsa beden dili kullanimlar1 ile ilgili saha ¢alismasi yapilmis olmasina karsin
Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin viicut dili kullanimlartyla ilgili herhangi
bir saha calismanin yapilmamis oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alismanin en dnemli yonti
Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin beden dili kullanim yeterlikleri diizeyiyle

ilgili olarak alaninda ilk olmasidir.

Diger brang ogretmenlerinin beden dili kullanim yeterlilikleriyle ilgili literatiir

taramasi1 sonucunda belirlenebilen arastirmalara gelince;

Oztekin (1997), “Okul Miidiirlerinin Beden Dili Davranislarinin Sikhig1 Ile
Ogretmenlerin Etkilenme Derecesi” konulu yiiksek lisans tezinde; Mus 11 Merkezi’nde
gorev yapan 7 ilkdgretim okulundaki 76 brans ve 76 smif Ogretmeni iizerinde
gerceklestirilen saha calismast sonucunda Ogretmenlerin; miidiirlerin sik olarak
gosterdikleri beden dili davranislarindan  yliksek diizeyde, seyrek olarak
gerceklestirdikleri beden dili davranislarindan ise daha diisiik diizeyde etkilendikleri
tespit edilmistir. Okul miidiirleri iletisimde anlasma yanlisi, uyumlu, davranislar
sergiledigi, saldirganlik ve kiiciimseme anlamina gelebilecek davranislardan ka¢mdigi,
okul miidiirlerinin bayan Ogretmenlere karsi; bedensel temas, el-kol ve bacak

hareketlerini kullanma sikliginin daha diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir.
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Oztas (2001), “Smif Ogretmenlerinin Iletisim Yeterlilikleri” baslikl1 yiiksek lisans
tezinde; Kahramanmaras 11 Merkezi’nde bulunana iki ilkégretim okulu ile Tiirkoglu Ilge
Merkezi’nde bulunana iki ilkdgretim okulunda gbrev yapan toplam 40 sinif 6gretmeni
iizerinde, 54 sorudan olusan bir anket calismast gergeklestirmistir. Arastirma
sonucunda; bayan Ogretmenlerin erkek Ogretmenlere gore daha giicli iletisim
kurduklari, il merkezinde calisan 6gretmenlerin ilge merkezinde ¢alisan 6gretmenlere
oranla iletisim konusunda daha yeterli olduklari, sinif 6gretmenlerinin sinif i¢i iletisim
davranislarinin kendilerine gore yeterli, o6grenci ve gozlemci goriislerine gore ise

kismen yeterli oldugu tespit edilmistir.

Arslantas (2002), “Orta Ogretim Okullarinda Iletisim (Diyarbakir Ornegi)”
baslikli yiiksek lisans tezinde, arasgtrmanin evrenini 2001-2002 G6gretim yilinda
Diyarbakir 11 merkezinde gérev yapan 190 6gretmen ve 21 miidiir yardimeisi iizerinde
36 sorudan olusan bir anket c¢alismasi gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda;
o0gretmen ve miidiir yardimcilari, okul miidiirlerini iletisim becerileri konusunda yeterli
bulmamiglar, okul miidiirleri ise 6gretmenlere gore miidiir yardimcilarmi iletisim
becerileri konusunda daha yeterli bulmaktadirlar. Ogretmenlerin %61,7’si miidiirlerinin
kendilerinden tam olarak ne istediklerini bildirmediklerini sdylemislerdir. Deneklerin
%66,5’1 miidiirlerinin kendileriyle yeterli derecede iletisim kurmay1 saglayict etkinlik

yapmadiklarmi belirtmislerdir.

Caliskan (2003), “Smif Ogretmenlerinin S6zel Olmayan Iletisim Davraniglarinin
Degerlendirilmesi” konulu doktora tezinde, Kirsehir Il merkezinde bulunan 28
ilkdgretim okulunda gorev yapan 4. ve 5. Smif 6gretmenleri ile 4. ve 5. siif 6grencileri
ve aymi smiflarda gdzlem yapan Gazi Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Sinif
Ogretmenligi 1. smif dgrencileri iizerinde, 34 sorudan olusan anket bir anket calismasi
gerceklestirilmistir. Aragtirmanin sonucunda; smif 6gretmenlerinin dikkatleri tam olarak
iizerlerinde toplayamadiklari, mimik ve jestleri yeterince kullanmadiklari, fiziki
goriinimlerine dikkat ettikleri, Ogrencilerle konusurken onlarla yakin iletisime
gecmedikleri, motivasyonu artirici uyarict kullanmadiklari, kismen de olsa fiziki ceza

uyguladiklar1 tespit edilmistir.

Yesilyaprak (2004), “Pedagojik Motivasyon: Egitici-Ogrenci Iletisimi” baslikl

yiiksek lisans tezinde, yiiksek 6grenim kurumlarinda 6gretim goren ogrencileri temel
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alarak, Gazi Universitesi Iletisim Fakiiltesi Halkla Iliskiler ve Tanitim Béliimii’nden 75
ogrenci iizerinde bir ¢alisma gergeklestirmistir. Arastirmada 25 sorudan olusan anket
formu kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda; 6grencilerin egitime olan ilgilerinin ve
egitim basarilarinin yiikseltilmesinde, egitimciyle girdikleri iletisim bi¢iminin ¢ok
onemli oldugu, ogrencilerin, egitimcilerle iletisime girerken, egitimcinin Kkisisel
ozelliklerinin, kendilerine davranma big¢imlerinin sonug belirleyici etkiler yarattigi,

ogrencilerin aldiklari iletisim egitimini yetersiz bulduklar: tespit edilmistir.

Ogretmenlerin beden dili kullanimi konusuyla dogrudan veya dolayli olarak

iligkilendirilebilecek caligmalardan tespiti miimkiin olanlar asagidaki sekildedir;

Smif I¢i Iletisimde Beden Dili (Anadolu Otelcilik ve Turizm Meslek Lisesi
Ogretmenlerinin Beden Dilini Kullanma Yeterlilik Diizeylerinin Belirlenmesine

Yonelik Bir Arastirma) Sultan Sen (2006)

Beden Egitimi Ogretmenlerinin Sézel Olmayan letisim Davramslarmin Ogrenci

Algilarina Gore Degerlendirilmesi, Hiirmerig, (2008).

Ogretmenin Beden Dilinin Ogrenciler Tarafindan Algilanmasi (Esenler ilgesi

ornegi), Bagc1 (2008)
Islam Egitim Ogretiminde Beden Dili, Biiyiikyilmaz (2010).

Ogretmenlerin  Smif Iginde Kullandigi Sozel Ifadeler ve Sozel Olmayan

Davranislarin Analizi Uzerine Nitel Bir Arastirma, Bas (2010).

Sosyal Bilgiler Ogretmenlerinin Beden Dili Hareketlerinin Ogrencilerin Sosyal

Bilgiler Dersine Iliskin Tutumlarma Etkisi, Kaya (2011).
Etkili Iletisim Becerileri ve Beden Dili, Ustiinsel (2011).
Beden Dilinin Yabancilara Tiirkce Ogretiminde Etkisi, Go¢menler, (2011)
Temel Diizeyde Viicut Dili Yolu ile Kelime Ogretimi, Giirocak (2012).

Trakya iiniversitesi Ingiliz dili egitimi bdliimii Ingilizce 6gretmeni adaylarmin

Ingiliz beden dili farkindaliklari, Bicel (2012).
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Sozlii ve Sozsiiz Iletisimde Liderlerin Mesajlar1 Kullaniminmn itibar ve Imaj

Yonetimine Etkisi, Tiirksezer (2012).

Beden Dili ve Dans Egitiminin Oyunculuk Sanatindaki Yeri Uzerine Bir Yontem

Onerisi, Erkan (2012).

Konu ile ilgili yapilan c¢alismalardan elde edilen bulgular genel olarak
degerlendirildiginde; olumlu beden dili davranislarinin 6grencilerin ders motivasyonunu
artirdig1, basar1 grafigini yiikselttigi, olumsuz ve yanlis beden dili davraniglarininsa
ogrencileri olumsuz yonde etkiledigi, dolayisiyla egitim basarilarint olumsuz yonde
etkiledigi soylenebilir. Diger 6gretmenlerin saglamasi veya kaginmalar1 gereken beden
dili davraniglarmin  DKAB 6gretmenleri icin de gecerli oldugunu ifade etmek

miumkiindiir.
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IKiNCi BOLUM

METODOLOJI

2.1. ARASTIRMANIN MODELI

Bu calisma temelde ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde; iletisimle ilgili

genel bilgilere ve kavramlara yer verilmistir.

Ikinci boliimde beden dilinin boliimleri durumunda olan jest ve mimikler,
aksesuar kullanimi, renklerin etkisi, viicudun genel durusu, mekan kullanimi, dokunma

davranisinin etkisi, ses tonu gibi konular islenmistir.

Caligmanin tiglincii ve son boliimiinde ise 6grenci ve Ogretmenlere uygulanan
anket sorulariyla ilgili tablolar, saha calismasindan elde edilen verilerin ayrintili olarak

degerlendirilmesi, sonu¢ ve oneriler boliimleri yer almaktadir.
2.2. EVREN VE ORNEKLEM

Aragtirmanim evreni olusturan Istanbul Tuzla ilgesi ilkdgretim ve ortadgretim
okullarmda 2010-2011 egitim-6gretim yilinda gorev yapan; 13 ilkogretim ve 9 lise
O0gretmeni olmak tizere toplam 22 6gretmen ile 347 ilkogretim ve 416 lise 0grencisi

olmak iizere toplam olarak 764 6grenci olusturmaktadir.
2.3. KULLANILAN OLCME ARACININ OZELLIiKLERI

Bu calismada 6gretmenlere ve Ogrencilere sorulmak iki ayr1 anket formu
kullanilmistir.. Ogrencilere sorulma iizere hazirlanan ankette bir kisisel soru ile birlikte
toplam 45 soru, 6gretmenlere sorulmak tizere ise dort kisisel soru ile birlikte toplam 48
soru yer almaktadir. Anket sorular1 ise “Smif Ortammda Beden Dili Ile Génderilen
Mesajlara Yonelik Karsilasgtrmali Degerlendirme” konulu Doktora Tezi’ni yapan Cem
Birol (2002) tarafindan hazirlanmis, Sinif I¢i Iletisimde Beden Dili (Anadolu Otelcilik
ve Turizm Meslek Lisesi Ogretmenlerinin Beden Dilini Kullanma Diizeylerinin
Belirlenmesine Yonelik Bir Arastirma) konulu Yiiksek Lisans Tez calismasi yapan

Sultan Sen (2006) tarafindan gelistirilmistir.
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Ogrenci Anketinde Yer Alan Onermeler:

OLUMLU YUZ iFADELERI

e Ogretmenimiz sinifa giilimseyerek girer.

e Ogretmenimiz, ayakta duran 6grencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtir.

e Ogretmenimiz, konusan 6grencisinin dudaklarmna bakarak onu iyi dinledigini ifade eder.

e Ogretmenimiz, konusan grencisinin dudaklarmna bakarak ona deger verdigini ifade eder.

e Ogretmenimiz, dgrencilerin dikkatini yogunlastirmak icin kaslarini ¢atar.

OLUMSUZ YUZ iFADELERI

e Ogretmenimiz, dgrencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik
g0z kirpar.

e Ogretmenimiz, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik gdz kirpar.

e Ogretmenimiz, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirir.

e Ogretmenimiz, kizdiginda kaslarmi catar.

e Ogretmenimiz, puflayarak sikintili oldugunu ifade eder.

e Ogretmenimiz, puflayarak kizgmligmi ifade eder.

e Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergiler.

e Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak dgrencisini pasif konuma gecirmek ister.
OLUMLU BAS HAREKETLERI

e Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basmi asag1 yukari sallar.
OLUMSUZ BAS HAREKETLERI

e Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basi saga sola cevirir.

OLUMLU EL-KOL HAREKETLERI
e Ogretmenimiz, grencisinin soziinii kesmek istediginde elini hafifce kaldirir.
e Ogretmenimiz, 6grencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce kaldirir.

e Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini gosterir.
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e Ogretmenimiz, 6grencilerden birini parmakla gdstererek ona s6z hakki vermek

istedigini ifade eder.

e Ogretmenimiz, ogrencilerinden sessiz olmalarin1 istedi§i zaman isaret

parmagini dudaginin iizerine koyar.

e Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak dgrencilerine kars: samimi oldugunu ifade eder.

OLUMSUZ EL-KOL HAREKETLERI
e Ogretmenimiz, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin lizerine koyar.

e Ogretmenimiz, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir

nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koyar.

e Ogretmenimiz, dikkat cekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri bir

nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koyar.

e Ogretmenimiz, dikkat ¢gekmek icin gereginden abartili el-kol hareketleri yapar.

e Ogretmenimiz, dgrencilerden birisini parmakla gdstererek onu tehdit ettigini ifade eder.

e Ogretmenimiz, ellerini gégsiinde kavusturarak kizgmligimi ifade eder.

e Ogretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade eder.

e Ogretmenimiz, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariy1 gostererek
otoriter bir hava vermek ister.

e Ogretmenimiz, ogrencisinin soziinii kesmek istediginde kolunu yukari

kaldirarak isaret parmagiyla yukariy1 gosterir.

e Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak, anlattiklarmmn pek de &nemli

olmadigini ifade eder.

OLUMLU AYAK VE BACAK HAREKETLERI

e Ogretmenimiz bacak bacak iistiine atarak dgrencisinin aktif olmasi gerektigini ifade eder.

OLUMSUZ AYAK VE BACAK HAREKETLERI

e Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade eder.
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OLUMLU AYAKTA DURMA VE OTURMA HAREKETLERI

e Ogretmenimiz, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden kalkar.
OLUMSUZ AYAKTA DURMA VE OTURMA HAREKETLERI

e Ogretmenimiz, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkar.

e Ogretmenimiz, dersi tahtada anlatir.
OLUMLU MESAFE VE BEDENSEL TEMAS HAREKETLERI

e Ogretmenimiz, grencisinin sirtina dokunarak onu harekete gegirmek ister.

e Ogretmenimiz, dgrencisinin sirtma dokunarak ona giivendigini ifade eder.

e Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim atar.

OLUMSUZ MESAFE VE BEDENSEL TEMAS HAREKETLERI
e Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru adim atar.

e Ogretmenimiz, konusan iki dgrencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken

ogrencilerin yakin mesafe alanina girer.

e Ogretmenimiz, masanm arkasmdan konusarak dgrencisiyle arasma mesafe koymak ister.

OLUMSUZ POZIiSYON VE VUCUT DURUSU HAREKETLERI

e Ogretmenimiz, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri arkasinda

bagli bir konumda hareket eder.
2.4. ARASTIRMANIN YONTEMi

Arastirmada, alan arastirmasi metodu izlenmis olup; 6grenciler ve dgretmenler

icin hazirlanan iki farkli anket formu kullanilmistir.

Arastirmada, Tuzla ilgesinde gorev yapan Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi
ogretmenlerinin sinif i¢i iletisimde kullandiklar1 beden dili hareketleri ve bu hareketlerin
egitime olan katkisin1 ortaya koymak iizere anket sorular1 kullanilmistir. Ogretmenlere
ve dgrencilere sorulmak iki ayr1 anket formu hazirlanmistir. Ogrencilere doniik olarak

hazirlanan ankette bir kisisel soru ile birlikte toplam 45 soru, 68retmenlere sorulmak
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iizere hazirlanan ankette ise dort kisisel soru ile birlikte toplam 48 soru yer almaktadir.
Ankette kullanilan sorular; Sinif I¢i iletisimde Beden Dili (Anadolu Otelcilik ve Turizm
Meslek Lisesi Ogretmenlerinin Beden Dilini Kullanma Diizeylerinin Belirlenmesine
Yonelik Bir Arastirma) konulu Yiksek Lisans Tez c¢alismasi yapan Sultan Sen’in

(2006) Tez calismasmdan alinmistir.
2.5. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirma icin konuyla ilgili gerekli literatiir taramasinin tamamlanmasindan
sonra, alana inilerek Ek-1 ‘de verilen anket formu uygulanmistir. Arastrmanin
orneklemi olan 10 ilkdgretim okuluna, 400 anket formu yOnlendirilmis olup 347 adedi
degerlendirilmeye alinmistir. 53 adedi hatali veya eksik dolduruldugu igin
degerlendirilmemistir. Arastrmanin orneklemi olan 9 ortadgretim kurumuna ise 430
anket formu yonlendirilmis olup yapilmis olan 416 adedi degerlendirmeye alinmistir.
Aragtirmanimn drneklemi olan 13 Ilkogretim ve 9 Lise Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

O0gretmenin tamamindan cevap alinmis ve degerlendirilmistir.

[Ikogretim 6gretmeni 13
Lise 6gretmeni :9
[Ikogretim 6grencisi : 347
Lise 6grencisi 1416
Toplam : 764

Toplam Ik gretim Okulu Sayis1 13, Lise Sayis1 9
2.6. VERILERIN ANALIiZi VE YORUMLANMASI

Arastirmada sinif i¢i iletisimde beden dili davranislarini 6lgmek tizere 5°1i Likert
Olgegi kullanilmistrr. Burada ankete iliskin degerlendirmelerin sayisal olarak
karsilagtirilmasinda objektif sonuglara ulasilmasi hedeflenmistir. Saha c¢alismasindan
elde edilen veriler SPSS programinda analiz edilmistir. Frekans (f), Aritmetik Ortalama

(Xort), Standart Sapma (ss), t-Bagimlilik Testi (t) yapilmistir.

Aritmetik Ortalama Degerleri (Xort): 1,00-1,79=Cok kotii; 1,80-2,59=Koti; 2,60-
3,39=0rta; 3,40-4,20=l1yi; 4,21-5,00= Cok iyi
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UCUNCU BOLUM

BEDEN DILINIiN BOLUMLERI

Charlie Chaplin ve benzeri sessiz film aktorleri s6zel olmayan iletisim
becerilerine Onciilik ettiler. Batida viicut dilinin teknik olarak incelenmesi, Charles
Darwin’in 1872’de yazdig1 ‘Insanlarda ve Hayvanlarda Duygularin ifade Edilmesi’ adli
eseriyle bagsladi. 1872’den giinlimiize arastirmacilar, sdzel olmayan ancak iletisime

aracilik eden bir milyondan fazla hareket ve isaret kaydetmislerdir.

Albert Mehrabian bir mesajin etkinliginin yaklasik %7’sinin sozel, %38’ inin ses
tonu ve vurgu, %55 ise sozel olmayan 6gelerden olustugunu ortaya koymustur. Prof.
Birthwistell’de yiiriittiigli ¢aligmalar sonucunda, benzer bir sekilde iletisimin %35’ten
daha az bir kisminin soézel olarak, %65°ten daha fazlasinin sézel olmayan yollarla
gerceklestigi sonucuna varmistir (Pease, 1997: 10). Ken Cooper ise, viicudun %60, ses
ve ses Ogelerinin %30 ve kullanilan sozciiklerin %10 oranlarinda mesaji hedef
durumundaki kisi veya kitleye iletmede etkin bicimde kullanildig1 sonucunu ortaya

cikarmistir. Cooper’a gore tavirlarin aktarimi sessiz olmaktadir (Cooper, 1989: 21).

Arastirmacilarin geneline gore sozel ifadeler bilgi aktarimi i¢in kullanilirken,
s0zel olmayan kanallar; diisiincelerin, tavirlarin ve niyetlerin kisiler arasinda aktarimi

amaciyla kullanilmistir (Pease, 1997: 10).

Insanlarm ‘algilama yeteneginin’ veya ‘sezgilerinin’ giicli olmasindan soz
ederken, aslinda o kisilerin, bagkalarinin s6zel olmayan ifadelerini okuma becerisinden
s6z etmis oluruz. Ornegin bir esnaf isyerine gelen bir kisinin amacmm alisveris mi,
yoksa tiriinlere bakmak veya fiyat 6grenmek mi oldugunu ilk bakista anlayabilir. Baska
bir deyisle, birinin bize yalan sdyledigini sonradan fark ettigimizde ‘hissetmistim’,
‘igime dogmustu’ gibi tepkiler vermemizin nedeni, o kisinin viicut dilini okuyabilme

yetenegimizle ilgilidir (Pease, 1997: 11).

Genel olarak kadinlarin beden dili okuma yetenegi erkeklerden giicliidiir. Bu

egilim 6zellikle ¢ocuk yetistirmis olan kadinlarda daha agik goriiliir.
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S6zel olmayan ifadelerimiz, genel olarak jestler, mimikler ve durustan
olugmaktadir. Yiiz kaslarmnin bir duygu veya diisiinceyi ifade etmek amaciyla kullanimu,
kasilip gevsemeleri mimikleri; bas, el, kol, ayak, bacak gibi organlarin kullanimi1 da
jestleri olusturur (Baltas ve Baltas, 2007: 37). Durus/tavir ise; viicudun genel durumu,

goriiniimti, hareket ve davraniglar1 ifade eder (Senbay, 2004: 229).
3.1. YUZ IFADELERI

Insan iliskilerinde yiiz hareketlerinin, gorsel mesaj iletmede tercih edilen 6ncelikli
bir yol olmasi nedeniyle, beden dili konulu ¢alismalarda genel olarak, yiiz hareketleri ve

anlamlar1 tizerinde durulmustur.

Mimik kullanimi sadece insanlara zgii bir davranis degildir. Ornegin; baliklarmn,
siirlingenlerin ve ilkel memelilerin de korktuklar1 zaman kendileri i¢in endise kaynagi
olan canlinin gozlerine bakmakta ya da i¢ ¢ekmekte, daha gelismis kedi, kopek gibi
memeliler, kulaklarini, gézlerini ve agizlarini diismanlik ya da korku gibi bazi temel
duygularmi mimikler aracilig1 ile yansitabilmekte, sempanzeler ise insanlara benzer

mimiklerle bazi duygularini ifade edebilmektedirler (Lambert, 1996: 28).

18. yiizy1l Islam Bilgini Erzurumlu ibrahim Hakki’'nin (1705-1771) Marifetndme
adli eserinde karakter ve yiiz okuma ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. Giiniimiizde de
yeterli kosullar saglandiginda, karakter tanimlama ve yiiz baglantisinda % 90’1n
iizerinde dogru sonuglara ulasilabilmektedir. insan yiiziiniin sol tarafi gergek kisiligini,
sag tarafi ise gizledigi, kendi istedigi yoniiyle gostermeye ¢alistigi sahte ylizii yansitir.
Amerikal1 anthropologist Ray. L. Birdwhistell, yaklasik 250, 000 farkli yiiz ifadesi
gerceklestirilebileceginden s6z ederken, Judi James, sadece iki temel yiiz ifadesi
oldugunu; giiliimseyen ve iizglin yiiz ifadelerinin genel olarak tiim duygular:
yansitabilecegini savunmaktadir. Yaygin olan yiiz ifadeleri; mutluluk, korku, tiksinti,

ofke, lizlintli ve saskinliktir (Aktaran, Biiylikyi1lmaz, 2010: 26).

Bir beden dili davranisini degerlendirmede unutulmamasi gereken en Onemli
boyut; Sozel iletisimde oldugu gibi sozsiiz iletisimde de mesajin aktariminda basvurulan
kanallarin (isaretler, hareketler, sinyaller) farkli kosullar altinda birbirlerinden tiimiiyle

farkli anlamlar tasiyabilecegidir. Ornegin, bacaklarin kenetlenmesi iletisime kapali olma
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tutumunu yansitirken, ayni hareket kenetlenmis ¢ene kemikleri ve kisilmis gozlerle
destekleniyorsa, kizgmnligi ve saldiriya gegmeye hazir olundugunu anlamini
tasimaktadir. Bu nedenle, her bir sozsliz iletisim isareti, baska davranislarla

desteklenmiyorsa kesinlik ifade edecek sekilde yorumlanmamalidir ( “Sanal”, 2010: 5).
3.2. GOZLER

Mimiklerin tamamui icerisinde gozlerin kendine 6zgii bir yeri vardir. Gozlerin
insan psikolojisini en 1yi yansitan organ oldugu diisiiniilmektedir. G6z, beynin kendisini
disa yansittig1 yoldur. Gozler ¢ogu zaman farkinda bile olunmaksizin iletisim kurmaya
aracilik edebilirler. Yiiz araciligiyla aktarilabilecek 30 kadar mimigin hemen hemen
hepsi gozler tarafindan desteklenir, Kisinin yalnizca goziine bakilarak nasil bir duygu
icinde oldugunu anlagilabilir. Saskinlik, korku, ofke, nese, heyecan gibi duygular
kolaylikla gozlerden yararlanilarak ¢oziimlenebilir. Gozleri gormeyen insanlarin yiiz
ifadelerindeki donuklugun nedeni bu mimiklerinin ¢ogunun eksik olmasindandir

(Kasiket, 2007: 40).

Genel olarak arastirmalar insanlarin dis diinya ile baglantilarinin %87’sini gozler,
%9’unu kulaklar, %4’linii ise diger organlar aracilifiyla sagladigin1 gostermistir. Ayrica
gozbebeklerinden bagimsiz hareket etmesi nedeniyle, tiim iletisim isaretleri igerisinde

en aciklayici olani gézlerdir (Pease, 1997: 118)

Gozlerin renklerinden, bakis yonlerine, biiyiikliiklerine kadar iletisimdeki etkinligi
iizerine ¢ok sayida arastirma ve inceleme calismasi gerceklestirilmistir. Gozlerin, s6zsiiz
iletisimde tasidig1 6nem konusunda yapilan bir arastirma sonucunda, iletisimde bulunan
insanlarm olumlu ya da olumsuz olarak degerlendirilmesinde gozlerin dnemli bir islev
gordiigii sonucuna varilmistir. Konusurken karsisindakinin goézlerinin i¢ine bakan,
gozlerini kisik degil, acik tutan, bakislarmi yukar1 yonelten kisiler olumlu; aksi yonde

davrananlar ise olumsuz olarak tanimlanmaktadirlar (Zillioglu, 1993: 199).

Bakislara yiiklenilen anlamlar {izerine yiiriitiilen arastirmalar; gozbebeklerindeki
biiylime, kii¢iilme durumlarmi temel almiglardir. Heyecanlanan birinin gozbebekleri
normal biiyiikliigiiniin dort katma cikabilmekte, kizginlik durumunda ise kiigiilmektedir

(Pease, 1997: 118).
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Gozbebeklerinin dlglimlenmesi teorisine gore; hoslanilan bir objeye dogrudan
bakilmakta, olumsuz bulunan nesne veya kisi s0z konusuysa gozler aksi yone
cevrilmektedir. Arastirmalar, gézbebeklerinin biiytimesi ilgiyi, kiiciilmesi ve bakislarin
kacirilmasimim ise ilgisizligi ifade ettigini gostermistir. Ayrica ilgi duyulan objeye
bakilirken gozlerin kirpilis hizlar1 artmaktadir. Ogrencilerin bakislarmni izleyerek
konunun 1ilgi c¢ekici bulunup bulunmadigmi ya da 6grencinin dikkatinin dagilip

dagilmadiginin anlasilabilmesi miimkiindiir (“Sanal”, 2010: 12).

Bakis stireleri, konusulan kisinin yakinlik/uzaklik durumuna gore siire
uzayabilmekte veya kisalabilmektedir. G6z temasi, kiminle konusulan kisinin algilanma
bi¢imine gore toplam siirenin %25 ile %100’0 arasinda degismektedir. Goz temasi
siiresi konusurken azalir, dinlerken yiikselir. Ortalama olarak konusurken %40 ila %60

olan goz temasi, dinlerken %80’e ylikselebilmektedir (Onaran, 2000: 71).

Ogrenciye veya gruba uzun siire bakilmasi rahatsiz edici bulunmaktadir. Ogrenci
uzun siireli bakislar1 “tehdit” olarak algilayabilir, giivensizlik ve korku duygusuna

kapilabilir.

Bu davranisg bakilan kisinin saldirganlik egilimi gdstermesine neden olabilir ve
baskin davranmak isteyen oOgrenciler, 6gretmenden daha fazla bakma ¢abasina

girisebilirler (Caliskan; Yesil, 2005).

G0z goze gelindiginde genellikle daha uzun bakan yetkinligini; gozlerini sik sik

kaciran da edilgenligini géstermis olur (Layig, 2007: 68).

Yapilan arastirmalar; giilimsemenin ve kas catmanin daha giiclii etki yarattigi,
viicudun genel durusunun ve jestlerin etkisininse zayif oldugunu gostermistir. Ayrica,
dokunma ve agiklamaya doniik jestlerin dgrencileri olumlu etkiledigi, kontrol edici
jestlerin ise olumsuz algiladiklar1 sonucunu ortaya ¢ikarmistir (Ergin ve Birol, 2000:

127).

Smifta dolasan ve g6z temasi kurmaksizin 6grencinin sorusuna cevap veren bir
Ogretmen, soruya ne kadar etkili cevap verirse versin, 6grencisiyle catigma icerisine
girmis olacak ve sozleri dinlenmek istenmeyecek veya anlagilamayacaktir. Kendisiyle

konusan Ogrenciyi, 6gretmen dikkatli bir sekilde dinlemeli ve konusma siiresince
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ogrencisiyle goz kontagi kurmalidir ve basmi, sOylenenleri onaylar bir tarzda
sallamalidir. Kisa silireli g6z yumma, basa elle dokunma, Ogrencinin dinleme

konusundaki isteksizligini gosterir (Acil, 2005: 85-89).

Gozleri siklikla kirpistirmak, yasanilan igsel bir gerginlik veya endisenin veya

saklanmak istenen bir ayrintinin gostergesi olabilir (Tayfun, 2009: 148).

Ogretmenin ders sunum siiresince, dgrencilerin gozlerine bakmamasi1 durumunda,
ogrenciler kendileriyle ilgilenilmedigi ve kendileri hakkinda olumlu duygular
tasimnilmadigr diisiincesine kapilabileceklerdir. Bu davranis smifta bir gerginlik ve
sinirlilik havasinin egemen olmasina neden olabilir. Bir 6gretmenin saglamasi gereken
en Onemli tutum, Ogrenciyle saglanan 2-5 saniyelik g6z temasidir. GOz temasi
ogrencide, Ogretmeni tarafindan Onemsendigi hissini ortaya c¢ikarir. GOz temasi
ogrenciye; “Seninle ilgiliyim, senin farkindayim, senin Ogretmenin olmaktan
mutluyum” mesajlarmi aktarir. Ogretmen dogru bir durusla, iki metre uzaktan biitiin
smifi gorebilmelidir. Her 68renciye bakmak zorunda oldugunu diisiinerek, bakislari
gercek iliski saglamadan smifin  bir kdsesinden digerine sinirli bir tarzda
gezinmemelidir. Ogretmen, bakislarini ders siiresince bir dgrenciye veya kiiciik bir grup
ogrenciye yogunlastirmamali, siifin tamamina esit siirede bakmaya 6zen gostermelidir.
Bu arada, derse ilgi diizeyi yliksek, pozitif tutum igerisindeki bir 6grenci se¢ilmesi ve
digerlerinden daha uzun siire géz temas1 kurulmasi sorun teskil etmez. Aksine ‘sizde bu
arkadasmiz gibi davranin’ diisiincesine yonlendirebilir ve dgretmenin kendini daha iyi
hissetmesine neden olabilir. Bakislarin bilingli ve dogru kullanimi 6gretmenin sinifin ile
iletisimini gii¢lendirir. Ogrencilerden birine giiliimsenirse, yakin ¢evredeki baska birisi

de giilimseme davranig1 gosterebilir (Aktaran, Biiyiikyi1lmaz, 2010: 34)

Kahvalt1 masasinda, goziinii okudugu gazeteden ayirmaksizin esinin sorularina
cevap veren bir koca, kavgaya tam olarak hazir demektir. Bu durumda hanimin,
kendisini bir obje gibi hissetmesi ve kalbinin kirilmasi da ka¢milmazdir (Aktaran:

Bagci, 2010: 88)

Bakma siiresi ve seklinin de kiiltiirden kiiltiire anlagilma bigimleri farklidir.
Ornegin Araplar goz goze gelmekten hoslanmazlar, Asyalilar gz temasini kisa tutarlar,

Avrupalilar g6z goze gelmeyi ¢ok olumlu bir davranigs olarak degerlendirirler,
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Japonlarsa goz yerine konusulan kisinin boyun kismma bakmay1 saygmin bir geregi

olarak goriirler (Pease, 1997: 120).

GoOgmen statiisiinde Amerika’ya gelmis olan Vietnamli 6grencilerin, hocalari
karsisinda konusurken baglarmi egerek yere bakmalarini Amerikali profesorler,
‘0grencilerin yalan sdyledikleri ve bu nedenle utanctan yiizlerine bakamadiklarr’
seklinde yorumlamiglardir. Vietnam’da saygili olma anlamindaki bir davranis,

Amerika’da saygisizlik olarak degerlendirilebilmektedir (Aktaran, Bagci, 2010: 89).

Giinliikk hayatta gozlerin iletisim kurulan kisilerin viicutlarmin belli bolgelerine

yonlendirilmesi anlaminda dort farkl bakis bigiminden s6z edilebilir;

a) Is Bakis1: Is goriismesi ortamlarinda kullanilabilir. Varsayilan bir iiggenin taban
kenarmin gozler iizerinden gegtigi kabul edilir. Diger iki kenarm ise cat1 olusturacak
sekilde alnmn ortasinda birlestigi diisiiniiliir. Bu {iggenin varsayildigi bolgeye bakma

seklinde gerceklesen bakis tliriidiir (Pease, 1997: 121).

b) Sosyal Bakis: Samimi ortamlarda, 6gretmen-6grenci iletisim silireglerinde
kullanilabilir. Varsayilan bir {iggenin taban kenarmin yine gozler iizerinde bulundugu,
diger iki kenarininsa bir ¢at1 olusturacak sekilde dudak ortasinda birlestirilmesi seklinde

ortaya ¢ikan bakis tiiriidiir (Pease, 1997: 121).

c)Mahrem Bakis: Karsit cinsiyetler arasinda tercih edilebilir. Varsayilan iiggenin
taban ¢izgisinin bel hizasinda, diger iki kenarminsa bir ¢at1 olusturacak sekilde girtlak

boslugunda birlesmesi seklinde ortaya ¢ikan bakis tliriidiir (Pease, 1997: 121).

d) Yan Bakis; Basm omuz iizerinden yana cevrilmesi seklinde gergeklesir. ilgi ve
saldirganlik durumlarinda kullanilabilir. Giilimsemeyle birlikte kaslar kalkmissa ilgiyi,
kaslar catilmis ve asagiya diismiisse saldirganlik gostergesidir. Ogrenciler yan bakisi

olumsuz bir tutum olarak algilarlar ve rahatsiz edici bulurlar (Pease, 1997: 121).
3.3. YUZ IFADELERI

Bagkalarina kendimizi ifade etmenin en temel birimi yiizdiir. Bir insanin giizel
veya ¢irkin tanimlanmasinda da belirleyici olan yiliz goriiniimiidiir. Bu nedenle insanlik

tarthi boyunca yiiz bakimi ve silislemesi diger tiim organlardan daha fazla ilgi
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gormiistiir. Insanin yiiz bdlgesi, anlamli mesajlar almada kolayliklar saglayacak bir
ekran niteligindedir. Insanm fiziki yapisinmn ve duygu diinyasmm kartviziti dzelligini
tasimaktadir. Tarithi belgeler, milattan Onceki yillarda Cinlilerin insanlarin yiiz
bicimlerinden kisilik 6zelliklerini okumay1 ve basar1 diizeylerini belirlemeyi bir ugras
alan1 benimsediklerini gostermektedir. Eski Yunan uygarliklarinda da benzer ¢aligmalar
yiriitiildiigli, pratik formiillerle insan karakteri hakkinda bilgi sahibi olmanin

amaclandig1 goriilmektedir (Aktaran, Biiyiikyilmaz, 2010: 25-26).

Yiiz ifadeleri, bir amaca doniik olarak veya amacsizca yapilmaktadirlar. Amaglh
ifadeler insanlar arsinda anlamli mesaj aktarimma aracilik eder. Niyet edilen ifadelere
Basi “evet-hayir” anlaminda sallamak, kaslar1 kaldirarak “hayir”, dudaklar1 bilizerek
“belki” demek, ornek olarak verilebilir. Amaca doniik ifadeler, diller gibi kiiltiirden
kiiltiire farklilik gosterebilmektedir. Niyet edilmemis yiiz ifadelerine ise, “duygusal
ifade” adi verilmekte, ¢esitli kaynaklarda, “yiiz ifadeleri “ denildiginde, duygusal yiliz
ifadelerinden s6z edilmek istenmektedir. insanlarin yiizlerinde aniden korku ya da
saskinlik belirmesi, duygusal yliz ifadelerine Ornek olarak verilebilir. Yapilan
arastirmalar, niyet edilmemis yiiz ve beden ifadelerinin, kisilerarasi iletisim agisindan

onemli oldugunu gostermektedir (D6kmen, 1996: 28-29).

Iletisim durumundaki insanlar birbirlerinin yiizlerine bakarak karsilarindaki
kisinin gercek niyetini anlamaya calisirlar. Ray Birdwhistell arastirmalarinda, iletisim
sirecinde 250.000 kadar farkli mimigin kullanildig1 sonucuna ulasmistir. Mimik
cesitliligindeki bu sayisal yogunluk yiiz ifadelerinin, tiim beden dili iletisimi icerisinde
daha fazla yanlis yorumlara yol acabilecegini gostermektedir. Yiiz hareketlerinin siirekli
ve hizli bir degisim i¢inde olmast da anlamlandirma ve kesin ¢ikarimlara ulagsmada

yanilgilara neden olabilmektedir (“Sanal”, 2010: 10).

Egitimde olumlu yiiz ifadeleri kullanabilmek etkinligi biiylik 6lciide artiracaktir.
Ogretmenler, olumsuz anlamlara gelebilecek yiiz ifadeleriyle dgrencilerin cesaretini
kirmamaya, onlar1 arkadaslar1 igerisinde kiiglik diistirmemeye 6zen gostermelidirler.
Ornegin basarisizlik durumunda kirik not verirken dfkeli, asik surath olmamali, aksine
diisiik not alan 6grencisine, “Bir dahaki sefere daha yiiksek not alacagma inaniyorum”

diyerek agirligmni ve sevecenligini korumus olur (Giines, 2009: 8).
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3.4. DUDAKLAR

Dudaklar, cevrelerindeki yiiz derisinden keskin c¢izgilerle ayrilmis olmasi
nedeniyle belirgin olmayan degisikliklerin bile kolayca fark edilmesini saglayan,
mesajlarin iletilmesi ve ¢éziimlenmesine katki veren bir iletisim 68esidir. Dudaklarin
yiiziin diger boliimlerinden daha kirmizi olmasi, Daha c¢ok dikkat ¢ekmesine neden
olmaktadir. Bu ag¢idan kadinlarin kullandiklar1 rujun renk ve siriiliis bicimi de
dudaklarin verdigi mesaj sayisini artrmakta ve daha g¢ok ilgi gormelerine neden
olmaktadir. Dudaklarini hafif ve soluk rujla boyayan bayanlarin bilgilerini ve toplumsal
statiilerini belirtmek istemelerine karsin, daha koyu renkli ruj kullanan kadinlarmn ilgi
icerikli ileti verdikleri ve disiliklerini gostermek istedikleri kabul edilmistir (“Sanal”,

2010: 17).

Dudaklarin degisen hareketleri acisindan bakildiginda, bilgi alma ile besin alma
arasinda sik1  bir benzerlik vardir. Bize heyecan veren biiyilkk bir olayla
karsilastigimizda, sasirdigimizda, korkuya kapildigimizda veya kabullenilmesi gii¢ bir
gelismeye taniklik ettigimizde agzimiz agilir. Bu donemlerde agzimizi kapatma

nedenimiz konuyu anlamaya ¢alismamiz ve bunun i¢in zaman kazanma cabamizdir

(Molcho, 2000: 151)

Saga asagi kivrilmis bir dudak Onemsemeyen bir olaya verilen tepkiyi ifade
ederken; sol taraftan yukariya dogru agilmis ve dislerin hafifce goriindiigii dudak
hareketi kizginlik belirtisidir (Darwin, 2001:105) Dudaklarin yan agik durusu hayret ve
sevinci, ¢ok acilmasi saskinligi anlatir. Dudak kenarlarinin asagiya inmesi tizlintiiyii,
dudaklarin biiziilerek 6ne dogru uzamasi susmayi ve somurtmayi belirtir. Alt ¢enenin
biraz one ¢ikmasi gaddarligi, dislerin birbirine vurmasi ¢ilgm bir hiddeti anlatir

(Senbay, 2004: 232).

Bir baskasmi dinleme durumundayken dudaklar kapatilmis ve sikistirilmigsa,
ozellikle dislerin de sikistirilmasiyla destekleniyorsa, konusan kisi dinlenilmek
istenmiyor hatta o kisiye bir sey sdylenilmek de istenmiyor demektir (Ozkan, 2006:

120).
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Kendini baskalarindan {stiin sayan kibirli insanlar; dudaklarint kivirarak
somurtur, biikerek {istlinlilk gOrilintiisii vermeye calisirlar. Dudaklarm 1sirilmasi
sinirlilik, yalanmasi endise, titremesi ise aglama egilimlerini gosterir. Dudaklar da ha
cok giilimseme araci olarak kullanilirlar. Giiliimseme siklig1 ise kiiltiirler arasinda
farklilik gosterir. Hafif sekilde tebessiim edenlerin veya notr ve dogal olanlarin daha

sempatik ve iletisime acik kisiler olarak algilandiklar1 soylenebilir (Shoober, 1994: 61).

Hafif denebilecek bir dudak hareketi olan giiliimseme sevgi ve mutluluk
ifadesidir. Insan iliskilerini diizeltir. Giilimseme davranmis1 giilen insan {izerinde

rahatlatic1 bir etki yaratir (Camdibi, 2007: 141).

Is ortamlarindaki iliskiler agisindan giilmenin etkileri konusunda gergeklestirilen
bir aragtirmaya gore giiliimsemek; bir yandan % 86 oraninda yaraticilik yetenegini
artirirken, diger yandan % 56 oraninda isyerindeki baski uygulamalarinin oranmi
diistirmektedir. Ayn1 zamanda calisanlarin hatali islem yapma diizeyini %47 oraninda
diistirmektedir. Arastirmalar, giilmenin cigerler ve diger i¢ organlara iizerinde masaj

etkisi yarattig1 sonucunu ortaya ¢ikarmistir (Tayfun, 2009: 100).

Smuftaki beklenti ve korku seviyesini minimize etmek, dersi pozitif bir mesajla
baslatabilmek, 6grencide derse karsi ilgi ve isteklilik yaratmak i¢in 6gretmenlerin derse

giilimseyerek girmeleri bir gerekliliktir (Bayraktar, 2009: 52).

Ogrencinin sergiledigi olumlu bir davramsa karsilik olarak, dgrencilere gonderilen
sevgi dolu, etkileyici bir giilimseme, 6gretmene sozciiklerle ifade edilemeyecek olumlu
mesajlar1 6grencisine kisa siirede iletme segenegi sunar. Pozitif mesajlarin etkili bir
sekilde iletilmesi demek olan giilimseme, Ogrencilerin konusmalar1 ile ayni anda
gerceklesmesi durumunda, 6grencilere diisiincelerini organize edebilme giicli veren bir
yonlendirici ve motive edici bir etki yaratir. Arastirmalardan elde edilen bulgular; giiler
ylizli konusmacilarmm  dinleyiciler tarafindan daha igtenlikli  bulundugunu

gostermektedir (Ergin ve Birol, 2000: 209-210).

Ancak Ogretmenler olumsuz bir sey sOylerken ya da yaparken giiliimserlerse,
ogrenciler mesaj1 tam olarak kavrayamamalar1 nedeniyle olumsuz etki yaratabilir

(Molcho, 2007).
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Jest ve mimikler ile diisiince ve duygularimiz arasinda birbirini etkileyen bir iliski
s0z konusudur. Birinin degismis olmasi digerinin de degismesiyle sonuglanir. Bedensel
degisiklikler beyne mesajlar gonderir ve viicudun farkli kimyasallar salgilamasina
neden olur. Viicudun durus bi¢imi ve yiiz ifadelerindeki degisiklikler duygular1 etkiler.
Stres nedeni duygular da bu sekilde kontrol altina alnabilirler (izgoren, 2008: 171-
172).

Japonya’da cocuklara 6fkelerini kontrol edebilmeleri ve tlizerlerindeki gerginligi
atabilmeleri i¢in, kiicilik yaslardan itibaren, aileler ve 6gretmenler tarafindan, derin nefes

alma davranisi onerilir.

Derin nefes alma uygulamasmin yaratacagi sonuglar; 6fkenin belli bir nefes
ritmine ihtiyag duymasi ve bu ritim olmaksizin 6fkelenmenin miimkiin olmamasidir.
Ofkelenince kalp carpintis1 artar; yiiz kizarir ve yiiziin rengi solgunlasir. Nefes
yogunlugu artar, gogiis kabarir; titreyen burun delikleri genisler. Viicut titremeye baslar.
Ses tonunda degisiklikler gozlenir; disler kenetlenir veya birbirine ¢arpar (Camdibi,

2008: 201-202).

Derin nefes alininca 6fkenin disar1 vurmasi imkansizlasir. Bilingli olarak derin
nefes alinmast durumunda, 6tke kendini ifade edemez. Japonlarin yeryliziiniin en
kontrollii insanlar1 olmalarinin nedeni ¢ocukluktan itibaren bilingli bir sekilde yiirtitiilen

bu egitimdir (Osho, 2008: 27-28).
3.5. BAS HAREKETLERI

Basin durus sekli ve hareketleri duygu ve diisiincelerin iletilmesinde ve
coziimlenmesinde ¢ok Onemli bir yer tutmaktadir. Basin 6nemsenmeyecek bir hareketi

bile, insanlar arasi iletisimde biiyiik etki yaratabilmektedir (Schober, 1999: 61).

Basim yukariya, asagiya ve yanlara olan hareketleri sonucunda yaklagik 200 farkli
bas durusundan s6z edilebilir (Caradec, 2006: 20).

Ada, (2002)’ye gore; Basin yukari kaldirilmasi iistiinliik, 6ne egilmesi uysallik,
tam olarak konusulan kisiye doniik olmasi anlagsma, baska yone dondiiriilmiis olmas1

anlagmazlik gostergesidir. Karsmizdaki kisiyi dinlemeye hazir oldugunuzu veya dikkatli
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bir sekilde dinlediginizi gosterebilmek istiyorsaniz, basmnizi one ve arkaya hafifce
hareket ettirmeniz gerekir. Bu onaylama davranisi, dinlediginizi belli etmenin yani sira,
karsmizdakinin kendisini iyi hissetmesini ve konuyu daha rahat bir sekilde ifade

etmesini saglar (Aktaran, Sen, 2006:45).

Reca ve Ksiket (1999)’ya gore; dini amacgli bas sallama davranis1 genelde bazi
tarikatlarda ve eski cag Afrika toplumlarinda yasanir, bu bedensel hareket miizik
konserlerinde de siirdiiriilmektedir. Bu durumun konserlerdekinden teknik anlamda bir
fark1 yoktur. Her ikisi de kendinden ge¢me, ruhuyla ve viicuduyla bir heyecana teslim

olma amacima doniiktiir (Aktaran, Biiyiikyilmaz, 2010: 30).

Ogrenci heniiz sdzlerini tamamlamamisken basini yukariya dogru kaldirmaya
baslayan 0gretmen, 6grencisinin cesaretini kirar ve “sen ne anlatirsan anlat, ben ta
bastan senin sOylediklerine katilmiyorum” mesajim acik bir sekilde 6grenciye iletmis

olur (Acil, 2005: 82).

Ozellikle kiigiik yastaki dgrencilerde basi kaldirma ve basin bakislar1 izlemesi,
ilgili oldugunu, cevreyi ve diinyay1 kesfetmek istedigini gosterir. Basin ve ensenin
hareketli olmasi ilgili oldugunun gdstergesidir. Ogrencinin basimni yana ¢evirmesi ya da

basmi dondiirmesi ara verme istegini veya iletigimi bitirmek istedigini gosterir.

Eger Ogrencinin basi gogsi ilizerine egilmis durumdaysa, yorulmus ve ilgisi
kaybolmustur. Ogrenci, basin1 tam olarak kaldirirsa ilgilendigi anlasiimalidir. Bas ve
g6z hareketlerine bakarak, Ogrencinin hangi objeye ilgi duydugunu anlamak

miimkiindiir (Molcho, 2007: 79).
3.6. BURUN

Burun, gozler ve agizda oldugu gibi diger organlardan bagimsiz olarak anlatim
giiciine sahip degildir. Ancak yine de psikolojik veya cevresel etkiler; burun kivirma,
giivensizlik, korkuyla irkilme, tiksinme halinde “burnun biiziismesi, kizgmlikta ve
korkuda genislemesi, antipati ve kizgmlikta burundan hizli hizli soluma ve bir koku

duyuldugunda koklama sonuglarini yaratmaktadir.
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Desmond Morris giivensizlik duygusunun burun dokusunda stres reaksiyonlarma
neden Oldugunu savunur. Buna bagh olarak da, burunda karincalanma ve kasinma hissi
uyanir. Boylece elin neden buruna gotiiriildiigi anlasilmis olur. Morris bu konuda c¢esitli
gdzlemlerde bulunmustur: “Ogrenciye zor bir soru soruldugunda, cevap verme cabasi
icerisindeyken, heyecanimi gizlemek i¢in, elini burnuna gotiiriir, burnunu eller, kasir, tutar
veya sikar.” Morris stres sonucu burnundaki karmcalanma, kasmt1 ve actya karsi gosterilen
reaksiyon olarak nitelendirdigi bu davranis1 ayn1 zamanda deneyimsiz yalancilari ele veren bir
isaret olarak da degerlendirmektedir. Ogrenciler iizerinde yapilan bir arastrmada yalan
sOyleyen Ogrencilerin, genel olarak burun deliklerinin genisledigi gézlemlenmistir. “Kopya
cektin mi?” sorusu yoneltilen Ogrenciler: “Hayr” yanitin1 vermelerine ragmen burun
deliklerinin biiylimesini, ylizlerinin kizarmasini onleyemedikleri i¢in gergegi gizlemekte

basarili olamamiglardir (Aktaran, Biiylikyllmaz, 2010: 41).

Korku ve kizginlik aninda burun delilerinin genislemesi disinda, insan kisiligiyle

ilgili burnun fikir verici olamayacagmni savunanlar vardir (Altintag ve Camur, 2005: 91).

Buna karsm burun sekillerinin, insanlarin 6ne ¢ikan yetenekleri konusunda da
fikir verici olabilecegi yoniinde diisiinceler de vardir. Ornegin biiyiik burunlu olanlarn;
ticaret ve yoneticilikte daha basarili olacaklar1 6ngoriilebilir. Kalkik burunlu olanlarm;
konusmay1 sevmelerinden, insanlar1 dinlemeyi istemelerinden, sir tutamamalarindan séz
edilebilir. Yuvarlak burunlu olanlarin; duygusal, sorun paylagsmayi seven insanlar
oldugu distiniilebilir. Hatta palyagolarin belki de yuvarlak yiizlii olmalarinin nedenini

burada aramak gerekir (Reca, 2010: 65).

Burun deliklerinin duvarlar1 daha kalin olan kimselerin iyi niyetli, ince yapil
olanlarin hir¢in, burun delikleri dairesel goriinlimde olan insanlarin algakgoniilli,
kavisli burun yapisma sahip olanlarin enerjik, burun delikleri genis olan insanlarmsa
sinirli, burnunun u¢ kismi genis olanlarin tartisma konularma karsi ilgisiz kalan kisiler

olduklar1 soylenebilir (Salmis, 2012: 210).

Ayrica 1ilging bir burun kullanma uygulamasi1 olarak Eskimolarin ve
Polonezyalr’larin  selamlasma siirecinde, dostluklarmi ifade amaciyla, burunlarini
karsilarindaki kisinin yiiziine veya burnuna siirmeyi bir adet olarak benimsemis

olmalarii da anmak gerekir (Altitagve Camur, 2005: 91).
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3.7. ELLER, KOLLAR, PARMAKLAR
3.7.1. Eller

Eller ve kollar duygu ve diislinceleri ifade etmede yiizden sonra gelir (Baltas ve

Baltas, 1992: 127).

Insanmn el becerisinin gelisimi, beynin biyolojik gelisimiyle dogru orantilidir.
Eller insanm kendini ifadesinde en etkili organlardir. Ellerin deneyimleri beyin icin fikir
verici niteliktedir. EI ve beyin arasinda oldukca zengin bir iliskiden s6z edebiliriz

(Altintas ve Camur, 2001: 68).

Bir ¢ocugun parmaginmn her bir santimetre karesinde 6.000 sinir hiicresi
sonlanmaktadir. Bu muhtesem donanim sayesinde insan, parmaklari arasindaki bir sag

telini veya toz zerresini algilayabilmektedir (Molcho, 2000: 163- 164).

Insan beynindeki bagparmak ve isaret parmagmi denetleyen hiicrelerin kapladig:
alan, bas ve biitiin duyu organlarinin kapladig: alana esit, ayagin kapladigi alandan ise

on kat daha fazladir (Baltas ve Baltas, 2004: 53-54).

Insan karakterini dik yiiriimekle elde etmistir; eller serbest hale gelince islevi
artmis ve bedenin Ozgiirliigiine paralel olarak beyni de 6zgiir hale gelmistir (Kasike,

2007: 55).

Ellerin hareketlerinden, bir insanin nasil davranacagi ve hangi duygular icerisinde

oldugu kestirilebilir (Schober, 1999: 73)

Bir insanin igaret parmagiyla bizi gdstermesinden, tehditkar bir diisiince icerisinde
oldugunu, yumrugu sikmigsa gerginlik icerisinde oldugunu ve saldirgan egilimler
tasidigini, elini agzina gotiirmesinden yalan sdyleme egilimi igerisinde oldugunu tahmin

edebiliriz (Molcho, 2000:165).

Jest yapmaksizin konusan kisi olduk¢ca monoton goriiniir. Elleri hareket
ettirmeksizin bir diisiince ve duygusunu aktarmak neredeyse imkansizdir (Molcho,

2000: 174).
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Ellerin ayakta dururken viicudun iki yaninda serbest bir sekilde tutulmasi dogal ve
etkili goriinmeyi saglar. Bazen ellerin bel hizasinda tutulmasi konusmaciya rahathik
saglar. Bu durumdayken, ellerin birbirine baglanmasina 6zen gostermelidir. Ellerinizden
birinde elinizin hareket yeterliligini kisitlayacak bir cisim tutuyorsaniz jest kullanim
isleminizi diger elinizle yiiriitebilirsiniz. Iletisim siirecinde elle basin kasinmasi;
Diisiinme, zor durumda olma, tereddiit, karar verememe anlamlar1 tasiyabilir. Ellerin
kenetlenmis olmasi; olumsuzluk ve iletisime kapalilik mesajlar1 verebilir. Ellerin 6nde
birlestirilmesi: Sugluluk, mahcup olma, giivensizlik izlenimi yaratabilir. GO6zilini
elleriyle ovusturan kisi muhtemelen yalan sOyliiyor olabilir. Parmaklarin agzin
icerisinde tutulmasi ise; Heyecan, panik, korku, caresizlik duygularinin disa vurulmasi

seklinde anlagilabilir (Stuart, 2001: 86).

Ellerin, viicudun arkasinda kavusturulmasi, giicii ve yetkinligi sembolize eden
polis, 6gretmen ve subaylar arasinda daha ¢ok goriilebilen bir jesttir (Baltag; Baltas,

1992: 70).

Ellerin kalga iizerine konulmasi, 6zgiiven isaretidir. Boyle bir durumda elleri agik
veya yumruk haline getirmek kendine giiven duygusunun daha da giiclii oldugunu

gosterir (Cooper, 1987: 140).

Avug iclerinin yukar1 yonde agik tutulmasi; konusulan kisiye saygi ve karsilikli
esit iligki mesajlar1 verir. Avug i¢inin asagi yone cevrilmesi ise: yiikselen gerginligi
denetim altina almaya doniik, serinkanli bir yaklasimi ifade eder. Bu jest, uygulayana

kars1 tarafin direng gostermesini engelleyen bir Gistiinliik saglar (Altintas; Camur, 2001: 68).

Ellerin kenetlenmesi, genel bir olumsuzluk ve hayal kiriklig1 gostergesidir

(Izgdren, 1999: 38).

Avug i¢1 yukarty1 gosterir sekilde 6grencisiyle konusan bir 6gretmen, 6grencisine
“benim sizden saklayacak bir seyim yok ve sizden gelecek mesajlar1 almaya da hazirim”
mesajlarini iletmis olur. Ders paylasim siirecinde siirekli elinin tersini smifa kars1 tutan
ogretmen ya kendine karsi olan giivensizlik duygusunu gizlemeye calisiyor ya da
konuyu iyi bilmiyor ve bu durumu saklamaya ¢alistyor olabilir. Ogrencisinin hatasini,

sikilmis yumruguyla isaret parmagini kagit ilizerine uzatarak gosteren bir Ogretmen
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mazereti kabul etmeyecegi mesaji vermis olur. iki elin avug i¢inin karsiya bakmasi,
karsidan gelen 6neri ve elestirilere olumlu bakmama anlamu tasir. Iletisime agik olmama
ve diisiincelerinde 1srarc1 olmay1 gosterir. Iki elin avu¢ iclerinin kendi gdgsiine
yonelmesi, karsidaki 6grencinin diisiincelerini benimsemeyi ve onunla uyum igerisinde

olma istedigini yansitir (A¢il, 2005: 101- 107).

Cesitli dinlerde soze gii¢ katmak amaciyla kutsal kitaba el basmak seklinde saygi

ve diirtistliik anlamma gelen davranislar da vardir (Kasikci, 2007: 57).

Ellerin ceplere sokulmasi: Topluluk i¢inde insanin, cevresindekilere gerginlik
mesaj1 vermeksizin, kendi bedeniyle bulugsmasidir. Ellerini cebine sokan kisi, dis diinya

ile olan iliskilerini smirlandirmis olur (Layig, 2007: 104).

Eller, yliz bolgesinde bulundugu yerlere ve durus bicimine gore farkli anlamlar
tasir. Elin yiizii kapamasi genellikle olumsuzluk, endise, belki yalan, hayal kiriklig1
veya kusku anlam tasiyabilir (Izgdren, 2008: 80-82).

Sozlerinde igtenlikli olmayanlar elleriyle agizlarimi ve ylizlerini kapayarak gergek

diistincelerini gizleme ¢abasi igerisine girmis olabilirler (Ciiceloglu, 1987: 162).

Insan hayret icerisinde kaldig1 zaman eli alnma gider. Parmak uglarmin alma
gitmesi, unutulan bir seyi hatirlamak veya ihtiya¢ duyulan bir fikri uyandirmak i¢indir.
Bu jest ayn1 zamanda dikkati bir noktada yogunlastirmak amaciyla da kullanilabilir

(Baltas ve Baltasg, 2007: 77).

Dikkati ve yogunlagma istegini gdsteren asil ipucu, isaret parmaginin beyni

gosterdigi, elin ise yanaga dayali oldugu durustur (Molcho, 2000: 197).

Kulak ovusturma hareketi, dinleyicinin elini kulagmin cevresine getirerek ‘kotii
seyler duymaktan kendini korumaya calistig’’ anlamma gelebilir. Aile biiytliklerinin
azarlarini isitmemek icin kulaklarini elleriyle kapatan kiigiik cocuk davraniginin yetiskin
versiyonudur. Dinleyicinin yeterince dinledigini diisiindiigii veya konusmak istedigi

anlamina da gelebilir (Pease, 2003: 69).



47

Anadolu’da yaygin olarak goriilen biiyiigiin ellerinden 6pme davranisi, eli 6piilen
kisinin ¢ok Onemsendigi, basmnin iizerinde yeri oldugu anlamimi tasir. El Opme

davranisi, saygi ve sevgi mesaji verilmesini amaglar (Kasikel, 2007: 57).

Elin bilekten yukariya ¢ikmasi kisinin gerginlik diizeyinin yilikselmesi anlami
tasir. Bir el yan tarafta serbest durumdayken diger elin onu koldan ya da dirsekten
yakalamas1 ise yar1 kapalilik durumudur. Yeni bir ortama yabanci olma, alisgamama
durumlarinda da kullanilabilir. Kiigiik cocuklar bu hareketi bir utanma, ¢ekingenlik hissi

tasidiklar1 zamanlarda kullanabilirler (Kasike¢1, 2007: 62)

Onemli bir el kullanma bigimi de tokalasmadir. Ilk ¢aglardan beri insanlarin
tokalastig1 bilinmektedir. Karsilagilan kisiye dostluk, baris mesajlar1 vermek amaciyla
avuclar acik olarak uzatilirdi. Antik ¢aglarda Yunanlilar dostluk ve baglilik mesajlarini
tokalagsmalarla iletiyorlard1 (Kasik¢i, 2007: 76) El sikisma davranisi icerisinde verilen
ii¢c temel mesaj; esitlik, istiinlik durumunu kabullenme ve egemenliktir (Pease, 2003:

43).

Ustiinliik anlami tasiyan egemen tokalasma; avucun yere bakacak sekilde
tutulmasiyla, karsidaki kisinin {stiinliiglinii kabul etme durumunda; avug yukariyi
gosterir bigimde, boyun egmede ise avug¢ hafif yukariy1 gosterir konumda gergeklesir.
En giivenli tokalasma bi¢imi; ellerin dik ve avuglarm birbirini biitiinliyle kavramasi

seklinde gerceklesir (Pease, 2003: 44).

Karsidaki kisinin elinin avug icerisine alinmasi seklindeki tokalagsma bigimi;
sicaklik ilgi, gliven ve sevgi mesajlar1 aktaran samimi bir tutumdur (Altintagve Camur,

2005: 116).
3.7.1.1. Kol Hareketleri

Iletisim siirecinde kollarm omzunuzdan baslayarak tamammm kullanilmas:

olduke¢a etkili bir davranistir (Stuart, 2001: 85).

Kollar araciligryla 130 farkli hareket gerceklestirilebilir. Yumruk i¢in ise 64 farkli
hareket miimkiindiir (Caradec, 2006: 20).
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Ileriye uzatilan kollar igtenlik ifadesidir. Kolun i¢ kisimlar, dzellikle 6zgiiven sorunu
yasayan Kkisilerin kucaklanma isteklerini kismen karsilar. Kendini ifade etmede sorun
yasamayan rahat kisiler, kollarin1 bedenlerinden uzaklastirarak, kendilerine giivenlerini ve dis

diinya ile iletisime hazir olduklarini ifade etmis olurlar (Layig, 2007: 94-95).
3.7.1.2. Kol Kavusturma

Kol kavusturma davranis1 genel olarak; Kendini giivende hissetmeyen bir
canlinin, bir cismin arkasina saklanmasi seklindeki dogal bir korunma tutumudur.
Cocuklar, hayatlarinin ilk yillarindan baglayarak masalarin, sandalyelerin, dolaplarin
altma ve arkasma saklanirlar. Cocuklar biiyiidiikce kendisini bir tehdit algilamalar1
durumunda, saklanma davranisinda degisiklikler gozlenir. Alt1 yas dolaylarinda ¢ocuk,
cisimlerin arkasina saklanmak yerine kollarmi kavusturarak kendisini koruyucu bir
engel olusturur. Bu davranmis genclik ve yetiskinlik donemini takip eden yillarda da
devam eden, olumsuz bir savunma ifadesidir. Tehdit altinda hissetmesinin en agik

isaretidir (Baltas ve Baltas, 2004: 87).

Insanlarm kol kavusturma nedeni ¢ogunlukla kendini koruma ve istenmeyen bir
durumdan kagimmma amaci tasir ve savunma amaci tastyan evrensel bir hareket olarak

tanimlanabilir (Altintasve Camur, 2005: 129).

Kol kavusturmanin bir aligkanlik oldugu diisiiniilse de davraniglar insanin duygu
diinyasmi yansitan en 1iyi1 gostergedir. Psikolojideki ‘nasil davranirsaniz dyle
hissedersiniz’ ilkesinin bir geregi olarak insanlar karsilarindaki kisilerin diisiincelerini
paylagsmadiklarinda kollarm1 kavusturma ihtiyaci duyarlar. Dinleyici kollarini
kapatmigsa olumsuz diislinceler tasidigi ve konusmayi dinlemede istekli olmadigi

sonucu ¢ikar (Altintagve Camur, 2005: 131).

Kol kavusturma hareketini kirmanin basit ama en etkili yolu karsinizdakine bir
kalem, kitap veya herhangi bir seyi uzatarak ileri uzanmasii ve kollarini ¢ézmesini

saglamaktir (Pease, 2007: 83).

Bazi kol hareketleri iistiinlilk gdstergesidir. Ornegin, el yumruk seklindeyken
isaret parmagimi kagit iizerine uzatarak, yapilan bir yanlis1 sekreterine isaret eden

yonetici, mazereti kabul etmeyecegini belirtmektedir. Sekreterin elinin tersini gostererek
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yoneticisine verecegi bir cevap ise, nezaketsizlik olarak kabul edilir. Sosyal statiisii
yiiksek olan kisi, alt kadroda bulunan birinin omzuna elini koyarsa, bu hareket statii

farkini vurguladigr gibi, himayesi altina aldigini da gosterir (Shober, 1996: 69).

Kollarin gdgiis iizerinde kenetlenerek parmaklarin kol altlarinda gizlenmesi,
kisinin baska goriislere kapali; iki yana ac¢ik durmalari ise, farkl fikirlere acik oldugunu

ifade eder (Ozen, 2000: 158).

Canta, dosya veya kitaplarm gogiis lizerinde tutulmasi gerginlik ve glivensizlik
gostergesidir. Bu hareketiyle kendisini koruma altina almis olur. Diisiincelerini ifade etmede

sorun yasayan kisilerin de bu hareketi sergiledigi gozlenmistir (Baltas ve Baltas, 2004: 93).

Kollarm gogiis tlizerinde ve c¢apraz sekilde tutulmasi, kapalilik, kizgmlik,
olumsuzluk, savunma durumuna ge¢me anlami tasimaktadir. Yapilan bir arastirma
kollar1 kapatma ve agma davranislariin hangi sonuglar1 dogurdugunu agik bir sekilde
gostermektedir. Bir orta 6gretim smifi 6grencilerine dersi dinleme siirecinde rahat bir
sekilde oturmalari, kollarmi kavusturmamalar1 ve ayak ayak {istiine atmamalar1 6nerildi;
diger bir siniftaki 6grencilerden de ayn dersi izlerken kollarmi kavusturmalar1 ve ayak
ayak Tlstiine atmalar1 istendi. Arastirma sonucunda, kollarim1 kavusturan grubun
ogrenme ve hatirlama oraninin %38 daha diisiik oldugu, 6gretmene ve 6gretilen konuya
kars1 cok daha tepkisel olduklar1 goriilmiistiir. Bu arastirmanin ortaya koydugu bir
baska bulgu da, kollarim1 kavusturanlarin, sdylenenlere kars1 dikkat diizeylerinin daha

diisiik oldugudur (Pease, 2003: 87).
3.7.2. Parmaklar

Parmaklar i¢in adeta ‘viicudun gozleridir’ denebilir. Heyecanda, korkuda dile
gelirler. Siirpriz denebilecek bir gelismeye bagli olarak parmaklar titreyebilir.
Parmaklar, her bir insanin parmak izlerinin farkli olmasi nedeniyle, kriminal olaylarin

aydimlatilmasinda, suclularin bulunmasinda temel veri kaynagidir (Reca, 2010: 50).

Genel olarak basparmaklarin giiclii kisiligi sembolize etmeleri nedeniyle;
egemenlik, dstiinlilk basar1 ve saldirganlik ifadesi olarak kullanilabilmektedirler.
Bagparmak hareketleri; iistiinliik, baskin tavr1 gizleme, savunma, saldirmaya hazirlik ile

saygisizlik gostergesi olarak degerlendirilebilir (“Sanal”, 2010: 23).
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Sadece bagparmagin disarida, diger tiim parmaklar1 cepte tutulmasi durumunda;
iistiinliik ve serinkanlilik mesajlar1 verilmis olur (Kasik¢1, 2009: 69). Diger parmaklarin
cepte sadece basparmagin disarida olmasi; baskin ve saldirgan tavri gizleme cabasi,
kollar kavusturulmusken basparmagin yukariya bakmasi; savunma ve {stiinliik
tutumlarin1 yansitabilir (Pease, 1997: 61). Basparmagin cebin i¢ine sokulup diger
parmaklarin disarida tutuldugu bir pozisyon, dzgiiven yetersizligi olarak degerlendirilir

(Navarro ve Kalrins, 2008: 179-180).

Isaret Parmagi: En duyarli ve en ¢ok mesaj ileten parmaktir. isaret parmagmnin
kisa olmasi, sorumluluk giidiisiiniin yiiksekligini gosterir. Liderlerin isaret parmagi biraz
daha uzundur. Isaret parmag1 daha uzun olanlarm sosyal iliskileri daha giicliidiir. Ince
uzun isaret parmag, sosyal olmakla birlikte genelde sdzel ifade giiciinii yansitir. Isaret
parmag1 kol ile birlikte 6ne dogru uzatilirsa isaret veya kovma anlami tasir, isaret
parmag biikiilerek gégse dogru cekilirse yaklasmay1 veya ¢agirmayi; diiz olarak agza

yaklastirilirsa susturmay1 ifade eder (Karatas, 2007: 64).

Unlii Yunan hatip Demosten ve Cicero gibi sdz giizel konusma ustalari,

etkinliklerini, parmaklarmi etkili kullanabilmelerine bor¢ludurlar (Reca, 2010: 52).

Karsidaki kisi suglanirken parmagn havaya kaldirilmasi; otoriter ve tistiinliik belirten bir
tutum olup, 6grencilerin direng gostermelerine ve rahatsiz olmalarma neden olur. Bu rahatsizlik
ogrencide karst koyma ve sdylenenin tersini yapma istegi dogurabilir ve Ogretmene karsi

olumsuz duygular beslenmesine neden olabilir (Agil, 2005: 101- 103).

Orta Parmak: Parmaklarm en biiyiigiidiir. Insanin kendisine bakis agismi
sembolize eder. Orta parmagin uzun olmasi; yetenek ve irade gdstergesidir. Isaret
parmagi ve orta parmak birlikte kullanildiginda, bilgiyi ve benligi simgelerler (Molcho,

2000: 206-207).

Yizik Parmagi: Duygu ve =zarafet simgesidir. Ayrica cosku ve heyecan
duygularmi da yansitir. Yizik parmagi uzun olanlarin sanat¢t ruhlu kisilerdir.
Ressamlarin yiiziik parmaklarinin uzun olmasi bu duruma 6rnek gosterilebilir. Yiiziik

parmaginin gelismis olmasi heyecanli bir kisiligin gostergesidir (Kasike¢1, 2007: 79).
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Serce Parmagi: Sozel ifade yetenegini gelismisligine isaret eder. Ancak bu konuda
belirleyici olan isaret parmagidir. Serce parmagmin gelismis olmasi, liderlik yetenegine

sahip olmanin gostergesidir (Molcho, 2000: 207).
3.8. AYAKLAR VE BACAKLAR

Bacaklarimiz ve ayaklarimizin goérevi sadece bizi bir yerden baska bir yere
tasimak degildir. Duruslariyla ve ¢esitli hareketleriyle ¢cevremize siirekli mesajlar iletir
(Layig, 2007: 119). Hareket halinde ayagin olusturdugu farkli goriintiiler on binlerle
ifade edilebilir (Caradec, 2006: 21).

Ayaklar, viicudumuzun tekerlekleridir (Kasik¢i, 2007: 84). Beynimize olan
uzaklig1 nedeniyle 6zellikle konusma derinlestiginde, beynin ayak bolgesi lizerindeki

denetimi azalmaktadir.

Bu nedenle ayaklar viicudun en gercek¢i ve diiriist mesajlar veren organidir
denebilir. Yiiz gorlinimii hangi mesaj1 verirse versin, ayaklarm bilingsiz hareketi,

insanin gercek diislincesini ortaya koyar (Schober, 1999: 92).

Ayakta dururken bacaklardan birinin digerinden ayrilmis olarak durmasi kuvvet,
ataklik ve siddet mesajlar1 verir. Ayaklarin aymi hizada birbirinden ayri durmasi
rahathk, kaygisizlik, egemenlik, meydan okuma veya durgunluk belirtir. Bacak bacak
iistiine atilmis olarak otururken bacaklardan birinin siklikla sallanmasi sabirsizlik ve

gerginlik belirtisidir (Senbay, 1991: 234).

Masa altindan yapilan ayak hareketleri viicudun iist kisimlarinin titremesine neden
olur. Bu davranis, 68rencilerin goziinde, egitimcinin ciddi ve saygin goriiniimiine zarar

verir (Simsek, 2000: 64-65).

Bacak iistline atma davranisi olumsuz veya savunmaci bir tavrin varligina isaret
edebilirler. Kol kavusturma hareketinin amaclarindan biri nasil kalbi korumaksa, bacak
bacak {izerine atma tutumu da viicudun alt bolgesini koruma diisiincesiyle

gergeklestiriliyor olabilir (Baltas ve Baltas, 2004: 97).
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Bacaklarin iist {iste atilmasinda klasik tarz ve 4 rakamimi andiran sol ayagin
iizerine gelen sag ayagin yere paralel olarak uzandigi tarz olmak iizere iki gesittir

(Layig, 2007: 82).

Bacak bacak {stiine atma, kisinin dig diinyaya kapanma gostergesidir.
Diisiincesini aciklamak amaciyla s6z alan insanlarin, bacak bacak {iistiine atmaktan

vazgectigi goriiliir (Pease, 2003: 92).

Kiiltiirimiizde biiyiiklerin yaninda saygisizlik sayilabilecek bu oturus, zaman
icinde toplumuza yerlesmistir. Uzun siire bir toplantiy1 izleme veya ders dinleme
durumunda olanlarin bu sekilde oturmalarini bir saygisizlik olarak gérmemek gerekir

(Baltas ve Baltag, 2004: 96).

Ayagm carp1 seklinde kilitlenmesi; gerginlik, olumsuzluk ve c¢oziimlenmekte
giicliik cekilen bir probleme isaret eder. Insanlar ayak bileklerini kilitlenmesinin

zihinsel karsilig1 ‘dudaklarini 1sirilmasidir’ (Pease, 2003: 98).
3.9. OTURMA BICiIMLERIi

Oturma bicimi bulunulan ortama ve kisinin psikolojik durumuna gore oturma

bi¢cimlerini dort baslik altinda inceleyebilir.

Arkaya yaslanarak genis tanimlanacak sekilde oturma; durumdan memnun
olundugu mesajmi verir (Layi¢, 2007: 120). Sandalye veya koltugun ucuna ilismek;
kalkip gitmeye hazir olmak veya 6nem verilen birine hizmete hazir olmak gibi anlamlar
tasir. Ayn1 zamanda rahat olmamanin ve 6zgiliven yetersizliginin gostergesi de olabilir.
Ogrencilerin bu tarz oturuslar1 dersten sikildiklar1 anlamina gelebilir (Molcho, 2000:

123).

Bos yer olmasma ragmen, bir koltugun koluna oturanlar kendilerine fazlasiyla
gliven duyma gostergesidir. Bu kimselerin ¢evrelerine fikirlerini kabul ettirme

egilimleri yiiksektir (Baltas ve Baltas, 2004: 101).
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3.10. INSANLAR ARASI iLISKILERDE MESAFE (PROXEMICS)

Insanlarm mesafe kullanimi iizerinde yapilan calismalara genel olarak
“proxemics” denir. “Proxemics” sdzciigl, ilk kez 1963 yilinda antropolog ve arastirmaci
Edward Twitchell Hall tarafindan kullanilmis ve 1966 yilinda yaymladig1 Gizli Boyut
“The Hidden Dimension” adli eserinde “Proxemics Theory” adi altinda gelistirilmistir

(Tayfun, 2009: 161).

Hayvanlar aleminde oldugu gibi insanlar arasinda belirlenmis ve sahiplenilmis
bolgeler vardir. Ulke sinirlarinin belirlenmesi de ayni anlayisimn bir yansimasidir. Bir
iilkenin ucaginin baska bir iilkenin hava sahasmi ihlal etmesi bazen iilkeleri savasin
esigine getirebilmektedir. Insanlar bolgelerini koruyabilmek igin hayatlarmi feda
edebilmekte veya Oliimlere neden olabilmektedir. Alan sahiplenmesi davranisi sadece
iilkelerle smirh degildir. insanlar yasadiklar1 il ve ilgelere, illerinde veya ilgelerinde yasayan

insanlara kars1 da sahiplenme duygusu tasirlar (Altmtas ve Camur, 2005:55- 56).

Aile igerisinde de her bir liyenin sahiplendigi, kendine ait saydig: farkli mekanlar

vardir (Pease, 2003: 96).

Mesafe, kisiler arasindaki duygu durumunun ve birbirlerine verdikleri 6nem
derecesinin en agik gostergesidir. Ayn1 ortamda bulunan iki kisi arasindaki mesafeden
yola ¢ikarak aralarindaki duygusalligm, samimiyetin ve birbirlerine verdikleri 6nemin

boyutlarini fark edebiliriz (Ergin ve Birol, 2005: 141).

ABD, Avustralya, Yeni Zelanda, Ingiltere, Kuzey Amerika ve Kanada’da yasayan
orta smif sehirli kisilerde mahrem mesafe 15- 45cm, kisisel alan 46- 120cm, sosyal alan

121- 350cm, genel alan 3.6 m’den daha fazla olan bir uzakliktir (Cliceloglu, 2005: 274).

Mesafe, insanlar arasi iliskilerde kisilerin birbirlerine verdikleri degeri gosteren ve
kendilerini iligki i¢inde koyduklar1 yer konusunda bize bilgi veren en temel

belirleyicidir (Baltas ve Baltas, 2004: 113).

Bir¢ok insan, kendi bilgi ve yetkinlik alanina girildiginde rahatsiz olur ve tepki

gosterir. Bu tiir olumsuzluklar1 engellemek i¢in belirli unvanlar, isaretler ve semboller
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gelistirilmistir. Mesleki isaretler, akademik unvanlar ve riitbeler bu amac1 saglamak igin

gelistirilmislerdir (Molcho, 2000: 236).

Mahrem alan i¢ine sadece 6zel duygusal iliskimiz olan; aile bireyleri ve ¢ok az
sayidaki yakin arkadaslarimizi aliriz. Yakin iletisim igerisinde bulundugumuz kisilerin
disinda herhangi birinin bu mesafeyi asmast bizde huzursuzluga neden olur. Toplu
tasima araglarinda, calisma ortamlarinda veya davetlerde mahrem alanimizin ihlal

edilmemesini isteriz (Kara, 2004: 232).

Kisisel alanin istenmeyen kisiler tarafindan asilmasi; gerginligin, huzursuzlugun

ve adrenalin salgisinin artmasina neden olur (Baltas ve Baltas, 2004: 114-115).

Ogrenciler, 6gretmenlerin yakin alanlarina girmelerinden hoslanmazlar. Ogrenci,
ogretmeni tarafindan kisisel alanmi ihlal etmesini; “Sen bir varlik degilsin. Senin ¢ok
yakin alan hakkmn olamaz. Ogretmenin olarak sana istedigim gibi davranabilirim. Bu
konuda senin hissettiklerin bir anlami1 olamaz, ¢iinkii sen var degilsin ve var olmayanlar
hissedemezler.” Cok yakin alan isgallerinin iyi kargilanmamas1 yoniindeki gostergeler;
sallanma, ayaklar1 sallama ya da elinin bulundugu zemine parmak uglariyla hafifce
darbeler vurmadir. Bu davranislar 6grencinin “Cok yakinlastin, rahatsiz oluyorum”
deme seklidir Ogretmen bu isaretleri gérmezlikten gelirse, 6grenci bu kez gozlerini
kapatip ¢enesini gogsline dogru cekme seklinde daha siddetli bir savunma davranisi

gosterebilir (Cooper, 1987: 30).
3.10.1. Kisisel Alan (46- 120 cm)

Giinliik hayatta is arkadasligi ve birebir iliskilerin gerceklestigi alandir. Kisisel
alanin ihlal edilmesi duruma gore beklenmedik tepkilere neden olabilir. Amac birligi
icerisinde bulunan kalabalik bir grup veya protestocu durumundaki insanlar arasinda
mesafe ne kadar azalirsa, saldirganlik egilimi o oranda artmaktadir. Bu durumdan insan

yogunlugunun saldirganlhigin egilimlerini arttig1 sonucuna ulagilabilir (Pease, 2003: 27).

Ogrenci, Ogretmenine giivendiginde, sevgi ve saygi duymaya basladiginda
O0gretmeninin yakin mesafede durmaya baslamasindan rahatsiz olmayacaktir. Sevgi ve
giiven ortami olusturmadan O6grencisine yaklagmaya cabalayan 6gretmen 6grencisinin

rahatsiz olmasina neden olabilecektir (Ergin ve Birol, 2000: 136).



55

3.10.2. Sosyal Alan (121- 350 cm).

Aile ve arkadashk ortamlarmin disindaki giinliik iligkilerimizin yasandigi alandir

(Cooper, 1987: 31).

Mesafe kullanimi, insanlarla yakilik kurmay1 ve onlar1 denetlemeyi kolaylastirir.
Ustiinliik kurulmak istendiginde kisilere yaklasilabilir veya denetlemek amaciyla

uzaklasilabilir (Baltas ve Baltas, 2007: 116).
3.10.3. Genel Alan (360 cm ve sonrasi).

Kisinin 3.5 m. uzagindan baslayip yaklasik 7.5 m’ye kadar olan mesafeye ‘yakin
genel alan’, 7.5 m’den baslayip dis uyaranlarin algilanabildigi sinira kadar olan kismi1 da
‘uzak genel alan’ olarak adlandirilir. Yakin genel alanda kurulan iletisim konusmadan
cok konferansa benzer. Konusmaci durumunda olan kisi konumunu ses tonu ve
jestleriyle destekler. Bu tarz iletisim genellikle kendileri ile 6grencileri arasinda alan
uzakligmi korumak amaciyla 6gretim iiyeleri ve bazi lise 6gretmenleri tarafindan
kullanilir. Bu iletisim bigimi 6grencilerin, 6gretmenlerini mesafeli ve soguk biri olarak
algilamalarma neden olabilir. Bir yabanci gibi davranan Ogretmenin etkisi smirl
kalacaktir. Ogretmenin bir arkadas gibi davranmas1 daha dogru bir se¢imdir (Ergin ve

Birol, 2000: 138-139).
3.11. BEDENSEL TEMAS (HAPTIC)

Sevgi duymanin en giizel gostergesi dokunmadir. Dokunma davranisi insana haz
verir ve hayata baglayan bir etki yaratir. Dokunulmak, gelisim i¢in beslenme kadar

onemli olan ve her zaman ihtiya¢ duyulan bir eylemdir (Ergin, 2002: 131).

Kiiciik bir ¢ocuga sarilarak, 6perek, ona dykiiler anlatarak sevgimizi géstermis ve
sevinmesine neden olmus oluruz. Dokunma davranisi sevginin ¢ok daha hizli ve derin

bir sekilde iletilmesine aracilik eder (Chapman, 2002: 68).

Insanlar iliskinin dogasma ve duygusal paylasima gore birbirine dokunma geregi
duyarlar. Dokunma davranigsi ve bicimi kisilerarast sevme, yakinlik, gii¢, statii ve
kiiltiirel faktorlerin gostergesi durumundadir. Ornegin el 6pmek, karsidaki kisinin

sayginligini ve iistiinliigiinii kabul etmektir (Erdogan, 2002: 207)



56

El sikisma; esitlik, elin avuglarin arasina alarak sikilmasi dostlugu ve muhataba
verilen 0Ozel Onemi gosterir. Istedigimizde, konusulan kisinin koluna, omzuna
dokunmak, yakasindaki goriinmeyen tozlari1 silkelemek de bir dostluk ve yakinlik

gostergesidir (Dokmen, 2006: 29).

Amerika Birlesik Devletleri North Carolina Universitesi uzmanlar1 tarafindan
yiiriitiilen bir arastirmada; denek olarak belirlenen 100 ciftten 50’si birbirinden ayri
tutulmus, diger 50 c¢iften 20 saniye siireyle birbirlerine sarilmalar1 ve el ele oturmalari
istenmistir. Iki grubun kalp atislar1 ve kan basimglar1 iizerinde yapilan Slgiimler
sonucunda; gii¢lii ve destekleyici bir sarilmanm tansiyonu diisiirdiigii ve kalp sagligmni

korudugu belirlenmistir (Tayfun, 2009: 167).

Bat1 toplumuna oranla Tiirk toplumunda dokunarak iletisim kurma egilimi daha
yogundur. Dokunma davranis1 yetiskinlere de, cocuklara da giiven duygusu verir. Aile
bireyleri arasindaki iliskilerde sarilma, 6pme, kucaklama ve oksamanin yasanmasi,

iletisimi giiclendirir (Baltas ve Baltas, 2007: 118).

Ulkemizde 0Ogretmenler, ilkokullarda &grencilerine sefkatle daha cok
dokunabilirken, bu iletisim bigimini, 6grencinin bedensel gelisimine bagh olarak, {ist

siniflara dogru giderek azalmaktadir (Ergin ve Birol, 2007: 127).

Yiiz ylize goriismelerde elin siirekli olarak kalem, gozliik, saat gibi nesnelere
dokunmasi; ortamdan sikilmig olmanin, ilgi diizeyinin diismesinin bir gostergesi veya

kusku uyandiran bir davranigin habercisi olabilir (Tayfun, 2009: 169).
3.12. BEDENIN DURUSU

Bazen farkinda olmasak bile bedenimizin durus bigimine gore karsimizdaki
insanlara ¢esitli mesajlar veririz. Ogretmenlerin smif igerisinde genel olarak ayakta
durduklar1 diistiniildiigiinde, viicut durusunun 6nemi agik bir sekilde ortaya ¢ikar. Ayni
konunun farkli smiflarda anlatilmasi sonrasinda her siniftan farkli tepkiler alinmasinin
onemli nedenlerinden biri de 6gretmenin zindelik, yorgunluk durumuna gére bedeninin

durus bi¢ciminin degismesidir (Molcho, 2007: 11).
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Gogsiin ve ayakuclarinin doniik durdugu yon, kullanilan sozciikler hangi igerigi
tagirsa tasisin, gercekte zihinsel ve duygusal enerjinin yogunlastigi yondiir (Baltas ve

Baltas, 1992: 117).

Konusmaci, dinleyicilerin dniinde tamamen goriinecek bir zeminde bulunmalidir.
Konugsmacinin goriinmesini  kisitlayacak engeller ortamdan kaldirilmali  veya

konugmaci, gériinmesini engelleyen cisimlerin 6niinde bulunmalidir (Stuart, 2001: 87).

Insan duygularinin ve diisiincelerinin belirleyicisi davranislardir. Beden
kimyasinda, sergilenen davranislara uygun olan degisiklikler gdzlenir. Ornegin iiziilen
bir insanm yiiz gorliiniimiinii ve davraniglarim taklit ettigimizde, liziinti hissederiz

(Baltas ve Baltasg, 2004: 17).

Insanlarm kendilerini ifade etmelerinde 6ne ¢ikan en temel davranis, diizgiin bir
durustur. Bir insan1 gogiis agikligma bakarak duygusal durumu ve kisilik 6zellikleri
ilgili bilgiler edinmek miimkiindiir. G6giis hizasindan gectigi varsayilan yatay ve dikey
bir ¢izgi iizerinde dengeli bir sekilde durulmasi, omuzlarin dik tutulmasi, 6zgiiven

duygusunun, ikna etme yeterliliginin gostergesidir (Baltas ve Baltas, 2004: 15).

Ogretmen, sinif icerisinde sergiledigi etkili durusuyla; ‘Ben sizin igin varim, sizler
benim icin degerlisiniz, hayatiniza destek vermek, katkida bunmak istiyorum’ mesajlari

verebilmelidir (Ozkan, 2006: 167).

Smif ortaminda 6gretmenin durdugu yer ¢ok oOnemlidir (Simsek, 2000: 63).
Ogretmenler kendilerini giivende hissetme ihtiyact duyduklarinda genellikle dersi
smifta bulunan masanin arkasindan anlatmayi tercih ederler. Kiirsiiniin arkasina,
kollarin1 goégsiiniin tizerinde kavusturarak 6grenci karsisinda mesafeli bir goriintii veren
O0gretmenin, Ogrencilerden konuyu kavramis olmalarin1 beklemesi anlamsizdir.
Ogretmen smnif ortasinda da bulunsa kollarini1 kavusturarak ders anlatmasi; edilgen ve

savunmaci duygular tasidig1 seklinde anlamlandirilir (Agil, 2005: 109).

Ogretmen, smnif ortamindaki yerini belirlerken; smifin tiimiinii gorebilmeyi,
ogrenci davranislar1 ve 6gretim faaliyetlerini dikkate alarak belirlemelidir. Ders sunumu
siirecinde, tahtaya yazi yazma doneminde, kisa siireli bile olsa sinifa sirtin1 ddnmemeye

ozen gdstermelidir (Ure, 2003: 155).
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Ogretmenin sirtin1 dgrencilere donerek tahtaya yazi yazmasi, 6grenciler tarafindan

olumsuz bir davranis olarak degerlendirilir (Molcho, 2007: 151-152).
3.13. RENK VE KIYAFET SECIMi

Mekanlarda, kiyafetlerde ve esyalarda kullanilan renklerin esin kaynagi dogadir.
Psikolojik faktorler, diisiinceler ve ihtiyaglar renk se¢ciminin temel belirleyicileridir.
Ornegin mutsuz bir insan; daha ¢ok siyah ve gri renkleri benimserken, umutlu ve neseli
insanlarin tercihi daha ¢ok; kirmizi, sari, turuncu, mavi ve yesil gibi renklerden yanadir.
Dogru ve bilingli renk secimi yapabilenler hayatlarini daha etkin, verimli, basarili ve

mutlu bir sekilde stirdiirebilirler (Biiyiikyillmaz, 2010: 67).

Renklerin davranslar iizerinde de belirleyici etkisi vardir. Ornegin, kdpriilerde
yasanan intihar olaylar1 kopriilerin gri renkle boyanmis olmasiyla iliskilendirilebilir.
Mavi, yesil, sari, turuncu veya kirmizi gibi canli renklerin tercih edilmesi intihar vakasi

sayisini diistirebilecegi ongoriilmektedir (Layig, 2007: 164-173).

Ayrica goz estetigi ve zihinsel etkinlik acisindan uyarici etkiler olusturabilir

(Akgay, 2008: 195).

Kullanilan kiyafet ve aksesuarlar, toplumda kisiler arasi saygmlik gostergesidir.
Ayn1 zamanda kisinin kendisine ve gevresindeki insanlara verdigi 6nemin ve gosterdigi

Ozenin de bir gostergesidir (Ergin ve Birol, 2000: 128).

Kullanilan arag¢ ve aksesuarlar beden dili iletisiminde ¢ok 6nemli bir yer tutar.
Ornegin sag sekli, gozliik, kravat, mendil, kol diigmesi, ayakkab, kalem, saat, fular, cep
telefonu, elbise, el ve evrak ¢antasi gibi kiyafet ve aksesuarlar etkili mesajlar verir

(Cakir, 2006: 49).

Kiyafet ve aksesuarlarin bilingli bir sekilde segildigi diistiniildiigiinde; inanislari,
kisisel zevkleri, duygu durumlarini, statiileri, insanlarm sahip olduklar1 kisilik ve

karakteri yansittig1 sdylenebilir (Zillioglu, 2003: 217).

Giyinme konusuna profesyonelce yaklasilmali, kadinlarda oldugu gibi erkekler de
bir elbise dolabma sahip olabilmelidir. Segilen kiyafetlerin; calisilan kuruma,

kurumdaki pozisyona, yapilan isin amaglarina, yasa, viicut yapismna ve ten rengine
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uygunluguna 6zen gosterilmelidir. Erkek gémleginin kolu, ceketinin kol boyundan 1-2
cm daha uzun olmalidir. Gomlek renginin ceket renginden daha ag¢ik olmasina,
kumasmin pamuklu olmasina 6zen gosterilmelidir. Gomlek yakalarinin ug¢ kisimlari diiz
durmalidir. Spor, hakim yaka, diigme yakali ve kisa kollu géomleklerin takim elbise ile

birlikte kullanilmamasi gerekmektedir (James, 2004:54-59).
3.14. SESIN BEDEN DILINE KATKISI

Ses; kas hareketlerinin ve duygularin organize edilmis bi¢imi olarak ortaya ¢ikar
(Ailes, Kraushar, 2000: 55) Iletisimde sdylenen sdzlerden ¢ok ifade tarzi ve sizlerin

sOylenme bicimi daha biiylik etki yaratmaktadir (Yalaniz, 2008: 215).

Insanlarin duygu diinyas;; mutluklari, korkulari, gerginlikleri bir sekilde ses
tonlarma yansir. Iletisim ortamlarmda canli, neseli, enerjik bir ses tonu, hedef kisi ve
kitleler lizerinde olumlu bir etki yaratir. Yumusak bir ses tonu gerginligi ortadan kaldirir
ve 1yi bir isbirliginin Oniinii acar. Ses tonu, sozlerin anlamlarm gii¢lendirebilir, daha
anlasilir hale getirebilir veya anlama zorluguna yol agabilir. Sesin kullanimi, miizik

aletlerinin kullanmas1 gibi bir yeterlilik gerektirir (Tutar, 2003: 56).

Smif ortamimda 6gretmenin kullandigi temel iletisim argiimanlarindan biri de
sesidir. Etkili bir sunum siirecinde, sesin bilin¢li bir kontrol altinda tutulmasi
gerekmektedir. Ogretmen; iyi, acik, basit, zevkli ve isitilebilir bir dil kullanmanin
yaninda, ses tonuyla da aktardigi konuyu destekleyebilmelidir. Neseli ve enerjik
bulunan bir ses tonu, hem 6gretmene olan ilgi diizeyini yiikseltecek hem de dersin
ogrenciler tarafindan daha anlasilir olmasini saglayacaktir. Ses tonu yliksek ve kulagi
tirmalayict nitelikte olmamasina, ilgi cekici bir sey sdylerken sesin biraz yikseltilip
alcaltilmasima 6zen gdsterilmelidir. Onemli ciimlelerden sonra kisa bir diisiince aralig
vermek ifadelerin anlam giiclinii yiikseltir. Ders anlatirken, soru sorarken veya bir
aciklama yaparken ses tonu ile bas, el ve kol hareketlerinin, tizerinde konusulan konu ya
da sorunun niteligine uygun bir sekilde organize edilmesine dikkat edilmelidir

(Biiyiikyilmaz, 2010: 70).

Dogru kiyafet se¢imi her seyden Once, yaptigimiz ise ve bulundugumuz ortama

gore giyinmis olmay1, uygun renkleri segmis olmay1 gerektirir. Ayrica kisinin kiyafet ve
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renk se¢imleri kendi viicut yapisina, ten rengine, hayata bakis agisina ve ten rengine
uygun olmalidir. Insanlar fiziksel 6zellikler itibariyle mevsimlerde oldugu gibi ilkbahar,
yaz, sonbahar ve kis olmak tlizere dort ten grubuna ayrilir. Ten renkleri koyu olanlar kis
grubuna girer ve onlarin kisin se¢cmesi gereken renkler, lacivert ve siyahtir. Gomlek
olarak da mavi tonlarini se¢meleri Onerilebilir. Sonbahar tipi denilen kisiler ise kahve ve
yesilin tonlariyla daha uyumludurlar. Amerika da bir¢gok politikacinin segimleri
kaybetmesinin nedeni olarak uygun kiyafet kullanmamis olmalar1 gosterilmektedir.
Finans kurumlarinda bizi yesillerle, morlarla veya sarilarla karsilayan bir kisiyle pere
transferi islemi yiiriitmek istemeyiz. Boylesi durumlarda karsimizdaki kisinin iizerinde
ciddiyeti temsil eden lacivertler, koyu maviler ve siyahlar gormek bize giiven duygusu
telkin eder. Aym sekilde yogun bir is giiniiniin ardindan bir konsere gittigimizde orada da

koyu takim elbiseler giymis kisileri gormek istemeyiz (Ustaoglu, 2007: 52-53).

‘Amerika ve Ingiltere de yapilan arastirmalarin sonuglarina gore, liiks bir takim
elbise giyerek islek bir caddede karsidan karsiya gecen kigiye insanlar yol vermekte ve
onun yolunu kesmezlerken, ayni kisinin is¢i kiyafeti dolasmast durumunda, aym kavsakta
karsidan karsiyya gegmesi durumunda ise, kendisine yol verilmemekte ve o kiginin ge¢mesini

cevresindeki kisiler beklememektedirler’ (Ustaoglu, 2007: 52).
3.15. FARKLI KULTURLERDE RENK

Ortagag’da dogal afetlerle felaketlerle 6zdeslestirilen ve “erkeksi” bir renk olarak
algilanan yesil renk gilinlimiizde, dogayr sembolize eden bir renk olarak kabul
edilmektedir. Tarihte baz1 Hiristiyan gruplar, ilkbahar1 ve bunun uzantisi olarak pagan
dinlerini temsil ettigi diistincesiyle, yesil renkli kiyafet kullan ka¢inmiglardir. Tarihin
seyri igerisinde yesil “belirsizligin” rengi olarak da kabul edilebilmistir. Ornegin kumar

masalarinin iizerindeki ¢uhanin renginin yesil olmasi o giinlerden kalan bir aligkanliktir.

Amerika’da yasayan Irlandalilar icin yesil, ulusal bir simgedir ve Irlanda’nin en
biiyiik azizi olan Saint Patrick’in dogdugu giinde Chicago River’in sularina yesil boya
dokmeyi bir ibadet sayarlar. Paris ¢opgiileri 1979 yilindan beri yesil renkli giysiler ve
stipiirgeler kullanarak, ¢opciilik meslegine daha dinamik ve daha ¢evreci bir anlam

yiliklemektedirler (Ustaoglu, 2007: 89).
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Kirmiz, tiim politik ve dini algilamalarda tutkuyu simgeler. Eski Yunanlilarda kirmizi
“erkeksi” bir objeydi ve savas tanrisi Ares ile 6zdeslestirilmisti. Buna karsin ilkel kiiltiirlerde
ise kirmmzi “disi” ¢agrisimlara neden olan bir renktir. Hristiyanlik doneminde de kirmizi
onemli bir dinsel renk olarak kabul edilmistir. Hristiyanlikta kirmizi; Hz. isa'nmn ve inanci
ugruna hayatmi yitiren tiim Hristiyan kurbanlarin kanini simgesidir. Katolikler'in Papa’dan
sona gelen en biiyiik din adamlar1 durumunda olan kardinaller, Hz. Isa’nin kanm hatirlatmasi
icin kirmizi renkli kiyafetler kullanirlar. Bat1 Asya toplumlarinda ise kirmizi ve pembe renkler
gelin kiyafetleri i¢in tercih edilmektedir. Pembe, Onceki hayatini, kirmizi ise evlendikten
sonraki hayatini sembolize eder. Eski Tiirklerde gelinlikler i¢in benimsenen renk kirmizi
olmustur. Tun¢ ¢agindan kalma mezarlarda 6liiniin yaninda bulunan ¢esitli kaplar igerisinde
bolca kirmizi renkli boyanin bulunmasi kirmizinin o donemlerde de 6nemli bir yer tuttugunu
gostermektedir. Eski Misir’lilar doneminde camin biiyiik 6nem verilmistir ve o donemde bir
kirmizi cam parcasinin maddi degeri hakiki bir yakut parcasiyla esit tutuldugu bilinmektedir.
Ispanyol kékenli Amerikan vatandaslar arasinda “santos” adi verilen, dini anlam yiiklenilen
bir aga¢ heykeli ¢ok yaygmdir. Santoslarin boyanmasinda ilging olan kirmizi rengin karsiligi

olan, insan kanryla renklendirilmesidir (Ustaoglu, 2007: 89-91).

Mavi; dinginligin, siikiinetin ve sadakatin simgesidir. Misir’da en Onemli
tanrilardan biri olan Aton’un deri renginin mavi olduguna inamlir. Eski bir Ingiliz
gelenegi olarak evlilik toreni esnasinda gelin, elbisesinin {istiinde mavi kurdele ve mavi
safir tagindan yapilmis yiiziikk tasirdi. Ortagagda gerceklestirilen bircok dini temali
resimde Meryem Ana’nin kiyafeti mavi renkte c¢izilmistir. Mavi cennetin, barigin,
1yiligin ve acimanin da simgesi olarak kabul edilmistir. Araplar mavi renkli taslarin kan
akismi yavaglatacagina inanmalar1 sonucunda nazar boncuklarin1 mavi renkli olarak
tasarlamiglardir. Tiirkler mavi rengi ¢ok onemsemisler hatta Turkuaz mavisi Tiirklerle
Ozdeslestirilmistir. Osmanlilar yesilden sonra en c¢ok mavi rengi benimsemisler ve

yiiksek mevki sahibi kisiler agik gok mavisi elbiseler giymislerdir (Ustaoglu, 2007: 90).

Siyah; korkunun olumsuzlugun, hareketsizligin ve tehdidin sembolii olarak kabul
edilmistir. Aynm1 zamanda gli¢ ve iktidar anlamlar1 tagimast nedeniyle polis, hikim ve
hakemlerin giysilerinin rengi de siyah olarak belirlenmistir. Eski uygarliklarda siyah yeralt1
tanrilariyla 6zdeslesmistir ve acmim ve 6limiin simgesi olmustur. Bazi ilkel toplumda 6len
insanlarin yiizlerinin kiil kullanilarak siyaha boyanmasi inanci benimsenmistir. Bu iglemin
amac1 Oliilerin kotii ruhlar1 gérmesini 6nlemekti. Modern toplumlarda ise siyah, ozellikle

modada zarafetin ve dengenin unsuru olarak kabul edilmektedir. Birgok modaciya gore siyah
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ayaklar1 yere basmanin ve bilgeligin simgesidir Misir’mn kutsal hayvani olan kediler siyaktir.
Siyah renkli kedi bir¢ok toplumda ugursuzluk sembolii olarak kabul edilirken, Misir’da kutsal
bir hayvan olarak kabul edilmektedir (Ustaoglu, 2007: 91).

Sar1 renge uyari, zenginlik, ve saglik sorunu yasama anlamlar1 yliklenmektedir.
Imparator olmalar1 disinda, ayrica ¢ok zengin insanlar da olan Cin Imparatorlar
festivallerde ve dini bayramlarda sari1 renkli kiyafet kullanmayi aligkanlik haline
getirmislerdir. Enfeksiyon riski tasiyan ve karantinaya alinan gemilere sar1 bayrak asilir.
Bazi yorumcular; Incil’in dykiisiinden yola ¢ikarak sari1 rengin ihaneti ve tehlikeyi
sembolize ettigini 6ne slirmiisler, bazilar1 diisiiniirlerse sar1 rengin dikkat ¢ekici olma
ozelligini one ¢ikarmislardir. Trafik isaretlerinin ve ticari taksilerin sar1 renkte olmasi
daha kolay fark edilmeleri amacini saglamaya doniiktiir. Ortacag Avrupasi’nda sari

renk, lanetlenmis olma anlamini tagiyordu (Ustaoglu, 2007: 92).

Beyaz renge kiiltlirden kiiltiire, donemden doneme degisen farkli anlamlar
yiiklenmistir. Bati kiiltiiriinde tarihin derinliklerinden beri; saflik, temizlik ve bekaret
anlamlar1 yiiklenile gelmistir. Eski Roma’da senator adaylarinin beyaz tunikler giymeleri bir
gelenekti. Gelin kiyafetlerinin vaz gecilmezi beyaz renktir. Hristiyanlar, gelin kiyafetlerine

beyaz disinda renkler de ilave ederek daha hos goriinmesini saglamaya ¢ahisirlar.

Dogu toplumlar1 ise beyaz renge batili anlayisin biitliniiyle diginda anlamlar
yiliklemiglerdir. Dogu kiiltiiriinde beyaz renk; Oliimle 6zdeslestirilmis ve aci1 ¢cekme
anlam yiiklenmistir. Japonya’da cenaze torenlerinin hakim rengi beyazdir. Tek tanrili
dinlerde degil 6rnegin Kore kdkenli Moon tarikati iiyelerinin diigiinlerinde de beyaz
gelinlik vazgecilmez bir tercihtir. Ingiltere’de dul bir bayanin sonraki evliliklerinde,
kilisede diigilin toreni yapmasina ve beyaz gelinlik giymesine izin verilmez. Irk¢i Ku
Klux Klan orgiitii, baglarina gecirdikleri beyaz kukuletalar1 irksal safliginin simgesi
olarak goriirler (Ustaoglu, 2007: 93).

Mor rengi Cin’liler ve Hiristiyanlar i¢in yas rengidir. Bunun nedeni olarak, mor
rengin, morun insanin coskusunu sondiiren 6zellige sahip olmasini One siirerler

(Ustaoglu, 2007: 93).

Eski donemlerde kizil sach olanlarmm, seytani 6zellikler tasidigi ve bu gerekgeyle
oldiiriiliirlermis (Ustaoglu, 2007: 94).
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DORDUNCU BOLUM

ALAN ARASTIRMASI TABLOLARI

1. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMi

Bu arastirma ile Istanbul ili Tuzla ilgesinde 2010-2011 egitim yili itibariyle
hizmet veren, ilkdgretim ve ortadgretim Din Kiiltlirii ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerin
smif i¢i iletisimde beden dili davranig gerekliliklerini hangi 6lclide yerine getirdikleri,
beden diline yiiklenilen anlamlarm ve beden dilinin egitime olan yansimalarmin
ogretmenlerin ve Ogrencilerin goriigleri dogrultusunda neler oldugu, egitim alan
ogrencilerin smnif ortaminda 6gretmenlerin sergiledikleri beden dili davraniglarindan ne

yonde etkilendikleri amaglanmistir.

Egitim olduk¢a komplike uygulamalardan olusur. Iyi bir egitim uygulamasi igin;
dogru bir mantiga, amaca hizmet eden bir planlamaya, etkin ve kusatici bir yonetime
ihtiya¢ duyulur. Verimligi etkileyen ¢ok sayida faktor icerisinde en dnemlisi, sonugta
egitimin uygulama boyutu Ogretmen ve Ogrenci arasinda gerceklestigine gore

ogretmenlerin sunum kalitesi ve iletisim yeterliligidir.

Cesitli egitim tanimlarmdan biri de; ‘kisinin kendini etkili bir sekilde ifade
edebilmesi karsisindakini dogru bir sekilde anlayabilmesidir.” Simif ortami 6grencilerin
paylasmayi, Ogrenmeyi, diisiinmeyi, tartismayr Ogrendikleri ve yeteneklerini
sergiledikleri mekanlardir. Smif i¢cinde egitim siireci, 6gretmen ve Ogrenci arasinda
kurulan iletisim sonucunda gerceklesmektedir. Ders saati sayisinin da smirli olmasi
durumu goéz Oniine alindiginda 6zellikle Din Kiiltiirii 6gretmenlerinin beden dilleri

araciligiyla verecekleri dogru mesajlarm 6nemi acik bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir.

Calismada, DKAB 6gretmenlerini, genel olarak;’ beden dilini dogru kullanmada
gerekli davraniglar1 gergeklestirebilmekte midirler, kiz ve erkek ogrenciler ayni
davranistan farkli etkilenebilmekte midirler, ilkogretim Ogrencileriyle ortadgretim
ogrencileri arasinda DKAB 6gretmenlerinin beden dili kullanma davranislar1 ayn1 etkiyi

mi yaratmaktadir?” Sorularina cevap aranmistur.
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2. ARASTIRMANIN HiPOTEZLERI
Bu arastirmada asagidaki hipotezler test edilecektir:

1. ik ve ortadgretimde dgretmenlere gore, smif ici iletisimde kullanilan olumlu
beden dili davranislar1 6grencileri olumlu, olumsuz beden dili hareketleri ise olumsuz

etkiler.

2. Ik ve ortadgretimde Smmf Ici iletisimde dgrenciler, dgretmenlerin gosterdikleri
olumlu beden dili davranislarindan olumlu, olumsuz beden dili hareketlerinden ise

olumsuz etkilenirler.
3. SAYILTILAR

1. Arastirmada kullanilan ve Sultan Sen tarafindan gelistirilen 6lgek gecerlilik-
gilivenilirligi test edilmis olup DKAB 06gretmenlerinin beden dili kullanma yeterlilik

diizeylerini 6lgmek icin gegerli bir aragtir.
2. Arastirmanin 6rneklemi evreni temsil etmektedir.

3. Uygulamaya katilan 6gretmenler ve 6grenciler 6lgme aracini higbir etki altinda

kalmadan doldurmuslardir.
4. ARASTIRMANIN SINIRLARI

Arastirma, evreni olusturan Istanbul Tuzla ilgesi Ilkogretim ve ortadgretim
okullarinda gorev yapan 13 ilkdgretim 6gretmeni, 9 lise 6gretmeni olmak lizere toplam
22 dgretmen ve 347 ilkogretim 68rencisi,416 lise 6grencisi olmak iizere toplam olarak

764 6grenci ile smirl tutulmustur.

Ogrencilere yonlendirilen anket 50 sorudan ve 2 bdliimden olusmaktadir. Birinci
boliimde; “0gretmeninizin beden dili hareketini gosterme siklig1”, ikinci bolimde ise;
“Ogrencilerin, Ogretmenler tarafindan sergilenen beden dili hareketinden etkilenme
derecesi” olarak, iki dnermeye ait sorular iletilmistir. Ogretmenlere dagitilan anket de
50 sorudan olusuyordu ve “6grencilerin beden dili hareketlerinde etkilenme derecesi

nedir” Onermesine ait sorular iletilmistir. Anketin uygulanmasi asamasinda, anket
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sorularinin anlasilmasi konusunda sorun yasanmamasi i¢in, anketin uygulandig1 saatte
derste bulunan 6gretmenler ayr1 ayr1 bilgilendirilmis, ayrica agiklayict bir bilgi formu da
anketlerle birlikte kendilerine birakilmistir. Uygulama asamasinda, muhtemelen
sorularin ¢oklugu nedeniyle yorulmus olabileceklerinden dolayi, bazi ilkdgretim
ogrencilerinin, anket sorularmin tamamini cevaplamamis olmasmin disinda anilmaya

deger bir problem yasanmamuistir.
5. ORNEKLEME AiT DEMOGRAFIK GOSTERGELER

Bu tez c¢alismasinda Ogretmenlerin beden dilini kullanma diizeylerinin
incelenmesinden 6nce arastirmaya katilan 6gretmenlerin genel goriintiistinii betimlemek

icin sosyo-demografik 6zellikleri hakkinda genis bilgi sunulmustur.

Asagidaki tablodan da anlasilacag1 iizere (Tablo 1), ankete cevap veren
ogretmenlerin yas ortalamasi yaklasik 32,5 (std. sap. 9,53) olup, ortalama 8,7 yildir (std.
sap. 8,06) caligmaktadirlar.

Tablo 1: Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yas ve kidem bilgileri

OGRETMENLER Yas Kidem
N Gegerli 18 18
Eksik bilgi 4 4
Ortalama 32,5 8,7778
Std. Sap. 9,53168 8,06996
Minimum 21,00 1,00
Maximum 50,00 25,00
CINSIYET Frekans %
Bay 8 42,1
Gegerli Bayan 11 57,9
Toplam 19 100,0
Eksik bilgi 3
Toplam 22
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Arastirma kapsamindaki 17 okulun hemen hemen esit frekansta arastirmaya dahil
oldugu goze carpmaktadir (Tablo 2). Arastirmaya dahil olan okullarm % 59,1°1

ilkdgretim, geri kalan %40,9°u ise lise seviyesindeki okullardan ibarettir.

Tablo 2: Arastirmaya katilan okullar

OKUL ADI Frekans %
H. Sonay 1.0. 2 9,1
Atatiirk 1.0. 1 4,5
Piri Reis 1.0.0. 1 4,5
Y.Emre L.O. 4 18,2
Evliya C.1.O. 1 4,5
Tezer T. 1.0. 1 4.5
Ibni Sina 1.0. 1 4.5
Farabi 1.0. 1 4.5
Gegerli Z.Hanim 1.0. 1 4.5
B. N. Isil And. Lisesi 1 4,5
E.M.L. 2 9,1
I.M.K.B. Lisesi 1 4.5
Kasif K. Lisesi 1 4,5
M. Tekinalp Lisesi 1 4,5
S.D.A.T.M. Lisesi 1 4,5
Tugrul Bey Lisesi 1 4,5
Y. Emre Lisesi 1 4,5
Total 22 100,0
OKUL TURU Frekans %
[Ikogretim 13 59,1
Gegerli Lise 9 40,9
Total 22 100,0
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leri

ger

de gosterdikleri her bir beden dili davramslarinin ortalama ve std. Sap. De

ici iletisim

Tablo 3: “ilkégretim (DKAB) Ogretmenlerin simf

AR (44 0 SSPST | TEPSI‘T 00°1 00°s
91¥dd D | TC
91Ld (44 0 0000°C | OLPST‘T 001 00°s
Srddda 0| C¢C
SILA (44 0 SYSPT | ObEPT‘T 001 00°s
yddd 0| C¢C
y11d (44 0 9€9¢°T | 869LT°T 001 00°s
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Tablo 4: “llkégretim (DKAB) Ogretmenlerin sinif ici iletisimde gosterdikleri beden dili davranislarindan 6grencilerin etkilenme
derecesi” ve Ogretmenlerin bu davramsi gosterme sikhgi

. 2 FREKANS DAGILIMI YUZDE DAGILIMI
S-g
ONERMELER kN
- O =
E g E (1)* (2)* (3)* (4)* (5)* (Toplam)* % % % % % (Toplam) %
a
1. Ogretmenin sinifa giiliimseyerek girmesi. E.D. 27 22 75 73 143 340 7,9 6,5 22,1 21,5 42,1 100,0
1. Ogretmenimiz smifa giiliimseyerek girer. D.S 32 86 47 59 106 330 9,4 25,3 13,8 17,4 31,2 97,1
2. Ogretmenin, ayakta duran 6grencisini yukaridan E.D. 25| 47| 90| 90| 79| 331 74| 138 265| 265| 232| 974
asagiya siizerek ona deger verdigini belirtmesi. ’
2.0gretmenimiz, ayakta duran Ogrencisini yukaridan | 1, g 57 721 75| 46 6| 319| 168| 212| 22,1 135| 203| 938
asagiya siizerek ona deger verdigini belirtir.
3.Ogretmenin, konusan 6grencinin dudaklarina bakarak | p 23| 40| 60| 98| 115| 336 68| 11.8| 17.6| 288| 338| 988
onu iyi dinledigini ifade etmesi.
3.Ogretmenimiz, konusan égrencinin dudaklarma D.S s6| 44| 50| 69| 104 323 165| 129| 147| 203| 306| 950
bakarak onu iyi dinledigini ifade eder.
4.Ogretmenin konusan grencisinin dudaklarmna E.D. 27| 41| 84| 80| 102| 334 79| 121| 247 235| 300| 982
bakarak ona deger verdigini ifade etmesi.
4.0gretmenimiz konusan 6grencisinin dudaklarma D.S 65| 62| 45| 57| 90| 319 19| 182| 132| 168| 265| 938
bakarak ona deger verdigini ifade eder.
3-Ogretmenin, 8grencisinin soylediklerine miidahale | p 1 73| 56| 103 50| 52| 334| 215 165| 303| 147] 153| 982
etmek istediginde sik sik g6z kirpmasi. ’ ’ ’ ’ ’ ’
5.0gretrr}en1m3;, 6gren01sm1{1 sOylediklerine miidahale D.S 138 7 50 2 44 326|406 212 14,7 6.5 12,9 95.9
etmek istediginde sik sik géz kirpar.
6.Ogretmenin, 8grencisinin sdylediklerini kabul E.D. 730 72| o] 43| 47| 326| 215| 212| 268| 126| 13.8] 959
etmediginde sik sik gbz kirpmasi. ’ ’ ’ ’ ’ ’
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6.0gretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerini kabul

etmediginde sik stk goz kirpar. D.S. 150 81 35 23 33 322 44,1 238 10,3 6,8 9,7 94,7

7.Ogretmenin, bir durumdan hosnutsuz olduguzaman | p iy | 39| 37| 78| 82| 92| 328| 115 109| 229| 241| 271 965
yiiz ifadesini degistirmesi.

7.Ogretmenimiz, bir durumdan hognutsuz olduguzaman | ' = | 39| 56| 51| sg| 119| 323| 115 165| 150| 171| 350| 950
yiiz ifadesini degistirir.

S.Ogretmenin, kizdiginda kaslarini ¢catmasi. E.D. 54 69 84 82 43 332 15,9 20,3 247 24,1 12,6 97,6

S.Ogretmenimiz, kizdiginda kaslarini gatar. D. S. 77 62 59 49 79 326 22,6 18,2 17,4 14,4 23,2 95,9

9-Ogretmenin, ogrencilerin dikkatini yogunlastirmak | 67| 85| 90| 46| 38| 326 197 250| 265| 135| 112] 959
i¢in kaslarini ¢atmasi.

9.Qgretmen1mlz, ogrencilerin dikkatini yogunlastirmak DS 68 75 57 30 38 28| 200| 221 16,8 8.8 11,2 78.8
i¢in kaslarini ¢atar.

1% tr?}i ietmenm’ puflayarak stkintilt oldugunu ifade E.D. 82 69| 91| 44 38| 324 24,1| 203| 268 12,9| 112| 953

l(l((é%retmenlmlz, puflayarak sikintili oldugunu ifade D.S 152 %3 34 1 30 320 44,7 24.4 10,0 6.2 8.8 94,1

11.Ogretmenin, puflayarak kizgmligmn ifade etmesi. E.D. 93 74 87 42 40 336 27,4 21,8 25,6 12,4 11,8 98,8

1 I.Ogretmenimiz, puflayarak kizginligin1 ifade eder. D. S. 152 76 41 21 33 323 447 22,4 12,1 6,2 9,7 95,0

12.Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak ED. | 114| 65| 85| 28| 39| 331 335 191] 250 82| 15| 974
kizginhigim ifade etmesi

12.0gretmenimiz, ellerini gogsiinde kavusturarak D.S. | 193] 43| 41| 25| 23| 325| s68| 126| 121| 74| 68| 956
kizginhigim ifade eder.

13.Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif | p 80| 63| 96| 52| 31| 331 262 185 282| 153 91| 974
konuma gectigini ifade etmesi.

13.Ogretmenimiz, ellerini gogsiinde kavusturarak pasift |y s | 1661 60| 52| 20| 27| 325| 488| 17.6| 153 59| 79| 956
konuma gegtigini ifade eder.

14.0gretmenin, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da E.D. 88 53 74 63 52 330 25,9 15,6 21,8 18,5 15,3 97,1
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benzeri bir nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine
koymasi.

14.0gretmenimiz, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da
benzeri bir nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine
koyar.

D.S.

107

74

45

38

62

326

31,5

21,8

13,2

18,2

95,9

15.0gretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki
kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir hareketle
masanin iizerine koymas.

E.D.

&3

61

82

59

44

329

24.4

17,9

24,1

17,4

12,9

96,8

15.0gretmenimiz, bir eyleme hazirlandig1 zaman
elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin iizerine koyar.

133

76

50

25

39

323

39,1

22,4

14,7

7,4

95,0

16.0Ogretmenin, dikkat cekmek istedigi zaman elindeki
kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir hareketle
masanin iizerine koymasi.

E.D.

71

47

94

67

56

335

20,9

13,8

27,6

19,7

98,5

16.0gretmenimiz, dikkat cekmek istedigi zaman
elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin iizerine koyar.

100

77

57

35

53

322

29,4

22,6

16,8

10,3

15,6

94,7

17.0gretmenin, dikkat gekmek icin gereginden abartil1
el kol hareketi yapmasi.

100

70

70

42

47

329

29,4

20,6

20,6

12,4

13,8

96,8

17.Ogretmenimiz, dikkat cekmek icin gereginden
abartili el kol hareketi yapar.

172

55

33

28

32

320

50,6

16,2

9,7

8,2

9,4

94,1

18.0Ogretmenin, dgrencisinin sirtma dokunarak onu
harekete gegirmek istemesi.

53

31

63

90

86

323

15,6

9,1

18,5

26,5

25,3

95,0

18.0gretmenimiz, dgrencisinin sirtina dokunarak onu
harekete gegirmek ister.

84

74

62

49

52

321

24,7

21,8

18,2

14,4

15,3

94,4

19.0gretmenin, dgrencisinin sirtia dokunarak ona
giivendigini belirtmesi.

42

29

53

92

111

327

12,4

8,5

15,6

27,1

32,6

96,2

19.0gretmenimiz, dgrencisinin sirtina dokunarak ona
giivendigini belirtir.

76

65

68

53

58

320

22,4

19,1

20,0

15,6

17,1

94,1
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20.Ogretmenin, dgrencisinin soziinii kesmek istediginde

elini hafifce kaldirmas. E.D. 66 45 76 77 68 332 19,4 13,2 22,4 22,6 20,0 97,6

20.Ogretmenimiz, Sgrencisinin soziinii kesmek D.s. | 102 76| 62| 44| 38| 322| 300| 224| 182| 129 112] 947
istediginde elini hafif¢e kaldirir.

21.Ogretmenin, Sgrencisi konusurken konugmak E.D. 66| 49| 83| 68| 61| 327 194| 144| 244| 200| 179] 962
istediginde elini hafif¢ce kaldirmas:.

21.0gretmenimiz, 6grencisi konusurken konugmak D.S 106 74| 62| 42 37| 321 312| 21,8 182| 124| 109| 944
istediginde elini hafif¢e kaldirir.

22.Ogretmenin, ogrencisinin soyledigine onay vermek | g iy | 931 51| 79| 53| 52| 328 274| 150| 232| 156| 153| 965
istediginde avucunun i¢ini gostermesi.

22.Ogretmenimiz, Sgrencisinin sdyledigine onay D.s. | 181 48| 43| 27| 26| 325 s32| 141| 126 79| 76| 956
vermek istediginde avucunun igini gosterir.

23.Ogrencilerden birini parmakla gostererek ona s6z | g 37 29| 58| 82| 118] 324| 10,9 85| 17,1 24,1| 347| 953
hakki vermek istedigini ifade etmesi.

23.Ogrencilerden birini parmakla gostererck onaséz 1y g | 511 37| sa| so| 123 322 150| 109| 153| 174 362| 947
hakk1 vermek istedigini ifade eder.

24.Ogretmenin, Sgrencilerden birini parmakla ED. | 151| 60| 52| 29| 36| 328| 444| 17.6] 153| 85| 106| 965
gostererek onu tehdit ettigini belirtmesi.

24.Ogretmenimiz, Sgrencilerden birini parmakla D.s. | 202| 43| 31| 23| 27| 326| s94| 126| 91| 68| 79| 959
gostererek onu tehdit ettigini belirtir.

25.0gretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarini
istedigi zaman igaret parmagmi dudagmnin iizerine E.D. 72 37 64 63 90 326 21,2 10,9 18,8 18,5 26,5 95,9
koymasi.

25.0gretmenimiz, dgrencilerinden sessiz olmalarmi
istedigi zaman isaret parmagmi dudaginin iizerine D.S 96 57 37 43 79 312 28,2 16,8 10,9 12,6 | 232 91,8
koyar.

26.0gretmenin, kolunu yukar1 kaldirarak isaret
parmagiyla yukariyr gostererek otoriter bir hava E.D. 117 54 76 26 47 320 344 15,9 22,4 7,6 13,8 94,1

vermek istemesi.
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26.0gretmeniniz, kolunu yukar1 kaldirarak isaret

parmagtyla yukariyr gostererek otoriter bir hava D.S 189 41 39 20 25 314 55,6 12,1 11,5 5,9 7,4 92,4
vermek ister.

27.0gretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde
kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariy: E.D. 105 46 81 30 55 317 30,9 13,5 23,8 8,8 16,2 93,2
gostermesi.

27.0gretmenimiz, 6grencisinin soziinii kesmek
istediginde kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla | D. S 162 59 32 22 35 310 47,6 17,4 9,4 6,5 10,3 91,2
yukariy1 gosterir.

28.0getmeqln, yiiksek sesle konusarak otoritesini ED. 78 54 76 41 63 312|229 159] 224 12.1 18,5 91.8
sergilemesi.

Zfis.ggirle;rmemmlz, yiiksek sesle konusarak otoritesini DS 95 65 51 44 54 309 279 19,1 15,0 12,9 15.9 90.9

29.Ogretmenin, yitksek sesle konusarak ogrencisini E.D. 770 45| 89| 54| 47| 312| 226 132| 262| 159| 138] 918
pasif konuma gegirmek istemesi.

29.0gretmen1mlz, yuksek .sesle konusarak 6grencisini DS 104 68 49 36 48 305 30.6 20,0 14.4 10,6 14,1 89.7
pasif konuma gegirmek ister.

30.Ogretmenin, dgrencisinin sSyledigi seye onay E.D. 40 35| 57| 84 96| 312| 11,8] 103| 16,8 24,7 282| 91,8
verdiginde basini asag1 yukari sallamasi.

30.Ogretmenimiz, ogrencisinin s6yledigi seye onay D.S 47 49| 56| 50| 104 306| 13,8 144| 165 147| 30,6/ 90,0
verdiginde bagini agag1 yukar1 sallar.

31.Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay E.D. 66 29| 76| 69 74| 314| 194| 85| 224| 203| 21,8| 924
vermediginde basini saga sola ¢evirmesi.

31.0gretmenimiz, 6grencisinin sdyledigi seye onay D.S 82| 52| 61| 41| 67| 303| 241 153| 179 121| 197| 89,1
vermediginde basini saga sola ¢evirir.

32.0gretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi. E.D. 35 17 55 80 124 311 10,3 5,0 16,2 23,5 36,5 91,5

32.0gretmenimiz, ders anlatirken smifta gezinir. D.S. 29 32 41 66 142 310 8,5 9,4 12,1 19,4 41,8 91,2

33.0gretmenin, dersi tahtada anlatmasi. E.D. 41 31 72 77 94 315 12,1 9,1 21,2 22,6 27,6 92,6
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33.0gretmenimiz, dersi tahtada anlatir. D.S 65 50 58 68 73 314 19,1 14,7 17,1 20,0 21,5 92,4

34.Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak ogrencilerine | ; 66| 39| 79| 61| 68| 313 194| 115 232| 179 200| 921
karg1 samimi oldugunu ifade etmesi.

34.Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak D.S o8| 58| 53| 36 59| 304 288| 17,1| 156 106| 17.4| 894
ogrencilerine kargi samimi oldugunu ifade eder.

35.0gretr.r.1en1n,. eli ceblr}de Qers anlatargk anlattiklarmin ED. 124 49 75 33 39 320| 365 144] 221 9.7 115 94,1
pek de 6nemli olmadigini ifade etmesi.

35.0gretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak
anlattiklarmin pek de 6nemli olmadigini ifade eder. DS 179 4 38 17 25 303|526 12,9 11,2 50 74 89,1

36.Qgretmen1n, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden ED. 100 65 7 39 40 316| 294 19,1 212 115 11,8 92.9
aniden kalkmasi.

36.Qgretmen1mlz, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden D.S 120 68 51 25 37 301 353 20,0 15.0 7.4 10,9 88.5
aniden kalkar.

37.0gretfnen1n, siifi hareketlendlrmek istediginde ED. 89 4 85 49 49 314|262 124|250 14.4 14.4 92.4
oturdugu sandalyeden aniden kalkmasi.

37.0gretfnen1mlz, sinifi ha?eketlendlrmek istediginde DS 124 62 55 30 33 304| 365 182 16,2 8.8 9.7 89,4
oturdugu sandalyeden aniden kalkar.

38.Ogretmenin, 6grencisinin soyledigi seye onay ED. | so| 39| 72| e1| 71| 323 235 11,5 212| 17.9| 209| 950
verdiginde ona dogru bir adim atmast.

38.Ogretmenimiz, Ogrencisinin soyledigi seye onay D.S 102 60| 50| 44 49 305| 30,0| 17,6 14,7| 12,9| 144| 89,7
verdiginde ona dogru bir adim atar.

39.Ogretmenin, 6grencisinin soyledigi seye onay ED. | 102] 25| 92| 35| 43| 297| 300| 74| 271| 103| 126| 874
vermediginde geriye dogru adim atmasi.

39.Ogretmenimiz, Ogrencisinin soyledigi seye onay D.S 155 51| 46| 26 31| 309| 4s56| 150| 13,5 76| 91| 90,9
vermediginde geriye dogru adim atar.

40.Ogretmenin, bacak bacak Ustine atarak grencisinin | g iy | 4311 38| 75| 29| 47| 320| 385| 112| 221| 85| 138| 941
aktif olmas1 gerektigini ifade etmesi.

40.Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak D.S 196 28| 34 22 28 308| 57,6 82| 10,0 6,5 82| 90,6
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ogrencisinin aktif olmasi gerektigini ifade eder.

41.0Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini
ifade etmesi.

E.D.

132

33

72

33

41

311

38,8

9,7

21,2

9,7

12,1

91,5

41.Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak otoritesini
ifade eder.

200

33

29

21

24

307

58,8

9,7

8,5

6,2

7,1

90,3

42.Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak
Ogrencisiyle arasina mesafe koymak istemesi.

120

51

76

33

40

320

35,3

15,0

22,4

9,7

94,1

42.Ogretmenimiz, masani arkasmdan konusarak
Ogrencisiyle arasina mesafe koymak ister.

155

49

49

27

29

309

45,6

14,4

14,4

7,9

90,9

43.0gretmenin, konusan iki dgrencisini susturmak
amaciyla dersi anlatirken dgrencilerin yakin mesafe
alanma girmesi.

E.D.

56

46

84

58

79

323

16,5

13,5

24,7

17,1

23,2

95,0

43.0Ogretmenimiz, konusan iki 6grencisini susturmak
amaciyla dersi anlatirken dgrencilerin yakin mesafe
alanma girer

72

63

72

43

61

311

21,2

18,5

21,2

12,6

17,9

91,5

44.0gretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere
¢evrilmis, elleri arkasinda bagli bir konumda hareket
etmesi.

E.D.

84

35

98

50

56

323

24,7

10,3

28,8

14,7

16,5

95,0

44.0gretmenimiz, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere
¢evrilmis, elleri arkasinda bagli bir konumda hareket
eder.

D.S.

118

52

54

46

42

312

34,7

15,3

15,9

13,5

12,4

91,8

(*) 1= Son derece olumsuz, 2= Olumsuz, 3= Ne olumlu ne olumsuz, 4= Olumlu, 5= Son derece olumlu

E.D. Etkilenme derecesi; D.S. Davranis siklig1
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Tablo 5: “Orta Ogretim (DKAB) Ogretmenlerin siif ici iletisimde gosterdikleri beden dili davramslarindan 6grencilerin etkilenme
derecesi” ve Ogretmenlerin bu davramsi gosterme sikhgi

3 FREKANS DAGILIMI YUZDE DAGILIMI
x
. 2R
ONERMELER 3] E
gi é (H* 2)* 3)* 4)* 5)* (Toplam)* | % % % % % (Toplam) %
[5a)
A2
a8
1. Ogretmenin sinifa giiliimseyerek girmesi. E.D. 13 19 47 160 158 397 3,2 4,7 11,6 39,51 39,0 98,0
1. Ogretmenimiz sinifa giillimseyerek girer. D.S 14 81 79 82 148 404 3,5| 20,0 19,5 20,21 36,5 99,8
2.Ogretmenin, ayakta duran dgrencisini yukaridan ED
asagiya siizerek ona deger verdigini belirtmesi. e 29 47 125 125 63 389 7,2| 11,6 30,9 30,9| 15,6 96,0
2.Ogretmenimiz, ayakta duran grencisini yukaridan D S
asagiya siizerek ona deger verdigini belirtir T 70 120 72 78 55 395(17,3| 29,6 17,8 19,3 13,6 97,5
3.Ogretmenin, konusan dgrencinin dudaklarma bakarak ED
onu iyi dinledigini ifade etmesi. o 36 35 94 145 86 396 | 8,9 8,6 23,2 35,8 21,2 97,8
3.0gretmenimiz, konusan &grencinin dudaklarina D.S
bakarak onu iyi dinledigini ifade eder. T 59 90 71 89 83 392 | 14,6| 22,2 17,5 22,0 20,5 96,8
4.Ogretmenin konusan dgrencisinin dudaklarina ED
bakarak ona deger verdigini ifade etmesi. e 43 48 103 122 74 390 10,6 11,9 25,4 30,1 18,3 96,3
4.Ogretmenimiz konusan dgrencisinin dudaklarina DS
bakarak ona deger verdigini ifade eder. T 82 75 74 76 77 384120,2| 18,5 18,3 18,8 19,0 94,8
5.0gretmenin, dgrencisinin sdylediklerine miidahale ED
etmek istediginde sik sik g6z kirpmast. o 64 84 132 79 36 3951 15,8 20,7 32,6 19,5 8,9 97,5
5.0gretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerine miidahale DS
etmek istediginde sik sik goz kirpar. T 151 120 48 42 28 389 37,3 29,6 11,9 10,4 6,9 96,0
6.0Ogretmenin, dgrencisinin sdylediklerini kabul ED
etmediginde sik sik gdz kirpmasi. o 77 92 129 61 34 3931 19,0 22,7 31,9 15,1 8,4 97,0
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6.0gretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerini kabul

etmediginde sik sik gz kirpar. D.S. 189 99 45 29 23 385 46,7 24,4 11,1 7,2 5,7 95,1
7.0gretmenin, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman ED
yiiz ifadesini degistirmesi. o 27 72 91 119 82 391 6,7| 17,8 22,5 29,41 20,2 96,5
7.0gretmenimiz, bir durumdan hosnutsuz oldugu D.S
zaman yiiz ifadesini degistirir. ’ 40 110 66 77 97 390 9,9| 27,2 16,3 19,0 24,0 96,3
8.0gretmenin, kizdiginda kaslarm1 catmasi. E.D. 58 88 111 83 51 3911 14,3| 21,7 27,4 20,5 12,6 96,5
8.0gretmenimiz, kizdiginda kaslarim catar. D.S
' 93 106 57 71 62 389 23,0 26,2 14,1 17,5 15,3 96,0
9.0gretmenin, dgrencilerin dikkatini yogunlastirmak ED
i¢in kaglarini1 ¢atmasi. o 69 106 118 61 41 3951 17,0 26,2 29,1 15,1 10,1 97,5
9.0gretmenimiz, 6grencilerin dikkatini yogunlastirmak DS
i¢in kaslarini gatar. ’ 151 111 49 47 31 389 37,3| 27,4 12,1 11,6 7,7 96,0
10. Ogretmenin, puflayarak sikintili oldugunu ifade ED
etmesi. o 86 125 95 52 36 3941 21,2 30,9 23,5 12,8 8,9 97,3
10.0gretmenimiz, puflayarak sikintili oldugunu ifade D.S
eder. ’ 183 114 39 33 24 3931452 28,1 9,6 8,1 5,9 97,0
1 I.Ogretmenin, puflayarak kizginligini ifade etmesi. E.D. 91 120 104 47 30 392 22,5| 29,6 25,7 11,6 7,4 96,8
1 I.Ogretmenimiz, puflayarak kizginligini ifade eder. D. S. 177 108 42 38 21 386 | 43,7 26,7 10,4 9,4 5,2 95,3
12.0gretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak ED
kizginhigimi ifade etmesi o 108 108 114 38 27 3951 26,7| 26,7 28,1 9,4 6,7 97,5
12.0gretmenimiz, ellerini gogsiinde kavusturarak D.S
kizginhigmi ifade eder ’ 236 75 43 21 17 392 58,3| 18,5 10,6 5,2 4,2 96,8
13.Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif ED
konuma gegtigini ifade etmesi. o 93 104 122 43 34 396 | 23,0 25,7 30,1 10,6 8,4 97,8
13.0gretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif D.S
konuma gegtigini ifade eder. ’ 200 95 42 28 18 383149,4| 23,5 10,4 6,9 4.4 94,6




77

14.0gretmenin, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da
benzeri bir nesneyi sert bir hareketle masanin
iizerine koymasi.

E.D.

107

100

99

56

34

396

26,4

24,7

24.4

13,8

8,4

97,8

14.0gretmenimiz, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da
benzeri bir nesneyi sert bir hareketle masanin
iizerine koyar.

159

110

41

57

30

397

39,3

27,2

10,1

14,1

7,4

98,0

15.0gretmenin, bir eyleme hazirlandig zaman elindeki
kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir hareketle
masanin iizerine koymas.

E.D.

100

103

113

51

32

399

24,7

25,4

27,9

12,6

7,9

98,5

15.0gretmenimiz, bir eyleme hazirlandig1 zaman
elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin iizerine koyar.

179

107

40

31

34

391

44,2

26,4

9,9

7,7

8,4

96,5

16.0Ogretmenin, dikkat cekmek istedigi zaman elindeki
kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir hareketle
masanin iizerine koymasi.

E.D.

79

&5

117

78

41

400

19,5

21,0

28,9

19,3

10,1

98,8

16.0gretmenimiz, dikkat cekmek istedigi zaman
elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin iizerine koyar.

141

117

61

36

42

397

34,8

28,9

15,1

8,9

10,4

98,0

17.0gretmenin, dikkat gekmek icin gereginden abartil1
el kol hareketi yapmasi.

95

91

110

63

40

399

23,5

22,5

27,2

15,6

9,9

98,5

17.0gretmenimiz, dikkat cekmek icin gereginden
abartili el kol hareketi yapar.

191

82

52

38

27

390

47,2

20,2

12,8

9,4

6,7

96,3

18.Ogretmenin, dgrencisinin sirtma dokunarak onu
harekete gegirmek istemesi.

33

56

110

116

75

390

&1

13,8

27,2

28,6

18,5

96,3

18.0gretmenimiz, dgrencisinin sirtina dokunarak onu
harekete gegirmek ister.

72

113

73

73

60

391

17,8

27,9

18,0

18,0

14,8

96,5

19.0gretmenin, dgrencisinin sirtma dokunarak ona
giivendigini belirtmesi.

33

46

68

130

118

395

8,1

11,4

16,8

32,1

29,1

97,5

19.0gretmenimiz, dgrencisinin sirtina dokunarak ona
giivendigini belirtir.

69

97

80

63

77

386

17,0

24,0

19,8

15,6

19,0

95,3

20.0gretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek
istediginde elini hafif¢ce kaldirmas:.

45

64

115

110

71

405

15,8

28,4

27,2

17,5

100,0
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20.Ogretmenimiz, dgrencisinin sdziinii kesmek
istediginde elini hafif¢e kaldirir.

103

101

72

57

57

390

25,4

24,9

17,8

14,1

14,1

96,3

21.0Ogretmenin, dgrencisi konusurken konusmak
istediginde elini hafif¢ce kaldirmas:.

52

55

117

111

59

394

12,8

13,6

28,9

27,4

14,6

97,3

21.0gretmenimiz, dgrencisi konusurken konusmak
istediginde elini hafif¢e kaldirir.

116

93

66

56

50

381

28,6

23,0

16,3

13,8

12,3

94,1

22.Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigine onay vermek
istediginde avucunun igini gostermesi.

74

68

143

56

51

392

18,3

16,8

35,3

13,8

12,6

96,8

22.0Ogretmenimiz, 6grencisinin sdyledigine onay
vermek istediginde avucunun igini gosterir.

202

71

37

38

42

390

49,9

17,5

9,1

9,4

10,4

96,3

23.0Ogrencilerden birini parmakla gostererek ona soz
hakki vermek istedigini ifade etmesi.

33

39

91

134

98

395

&1

9,6

22,5

33,1

242

97,5

23.0Ogrencilerden birini parmakla gostererek ona soz
hakk1 vermek istedigini ifade eder.

55

63

74

73

125

390

13,6

15,6

18,3

18,0

30,9

96,3

24.0gretmenin, dgrencilerden birini parmakla
gostererek onu tehdit ettigini belirtmesi.

186

77

&5

26

26

400

45,9

19,0

21,0

6,4

6,4

98,8

24.0gretmenimiz, grencilerden birini parmakla
gostererek onu tehdit ettigini belirtir.

259

54

36

26

18

393

64,0

13,3

8,9

6,4

4.4

97,0

25.0gretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarini
istedigi zaman isaret parmagmi dudaginin iizerine
koymasi.

87

51

120

77

59

394

21,5

12,6

29,6

19,0

14,6

97,3

25.0gretmenimiz, dgrencilerinden sessiz olmalarimi
istedigi zaman isaret parmagmi dudaginin iizerine
koyar.

126

64

52

62

75

379

31,1

15,8

12,8

15,3

18,5

93,6

26.0gretmenin, kolunu yukar1 kaldirarak isaret
parmagiyla yukariyr gostererek otoriter bir hava
vermek istemesi.

E.D.

96

75

128

61

30

390

23,7

18,5

31,6

15,1

7,4

96,3

26.0gretmenimiz, kolunu yukari kaldirarak isaret
parmagiyla yukariyr gostererek otoriter bir hava
vermek ister.

190

&5

36

38

27

376

46,9

21,0

8,9

9,4

6,7

92,8
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27.0gretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek

istediginde kolunu yukar1 kaldirarak isaret E.D.

parmagiyla yukariyr géstermesi. 96 72 148 49 23 388 23,7| 17,8 36,5 12,1 5,7 95,8
27.0gretmenimiz, 6grencisinin soziinii kesmek

istediginde kolunu yukar1 kaldirarak isaret D. S.

parmagiyla yukartyr gosterir. 176 80 61 32 25 3741 43,5| 19,8 15,1 7,9 6,2 92,3
28.0Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini ED

sergilemesi. o 52 76 116 81 56 381(12,8| 18,8| 28,6 20,0| 13,8 94,1
28.0gretmenimiz, yiiksek sesle konusarak otoritesini DS

sergiler. T 85 103 87 57 50 382(21,0| 254| 21,5 14,1 12,3 94,3
29.0Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak dgrencisini ED

pasif konuma gegirmek istemesi. e 93 77 103 77 33 3831 23,01 19,0 25,4 19,0 8,1 94,6
29.0Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak dgrencisini DS

pasif konuma gegirmek ister. T 114 96 74 51 43 378 | 28,1| 23,7 18,3 12,6 10,6 93,3
30.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay ED

verdiginde basimni agagi yukari sallamast. e 28 40 79 135 100 3821 6,9 9,9 19,5 33,3| 24,7 94,3
30.0gretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay D.S

verdiginde basimni asagi yukar sallar. T 38 61 108 79 91 3771 94| 15,1 26,7 19,5 22,5 93,1
31.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay ED

vermediginde basini saga sola ¢evirmesi. e 60 60 125 82 57 3841 14,8| 14,8 30,9 20,2 14,1 94,8
31.0gretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay D.S

vermediginde basini saga sola ¢evirir. T 76 90 101 54 55 376 | 18,8 | 22,2 24,9 13,3| 13,6 92,8
32.0gretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi. E.D. 37 38 76 111 124 386| 9,1 9,4 18,8 27,4 30,6 95,3
32.0gretmenimiz, ders anlatirken sinifta gezinir. D. S. 32 49 50 104 150 3851 7,9 12,1 12,3 25,71 37,0 95,1
33.0gretmenin, dersi tahtada anlatmasi. E.D. 31 38 105 115 89 3781 7,7 9,4 25,9 28,4 22,0 93,3
33.0gretmenimiz, dersi tahtada anlatir. D.S. 59 85 87 62 89 3821 14,6| 21,0 21,5 15,3 22,0 94,3
34.0gretmenin, eli cebinde ders anlatarak dgrencilerine ED

kars1 samimi oldugunu ifade etmesi. o 74 65 112 73 51 375 18,3| 16,0 27,7 18,0 12,6 92,6
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34.0gretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak

ogrencilerine kargi samimi oldugunu ifade eder. DS 126 87 52 67 45 377 31,1 21,5 12,8 16,5 11,1 93,1
35.0gretmenin, eli cebinde ders anlatarak

anlattiklarimin pek de 6énemli olmadigini ifade E.D.

etmesi. 136 82 94 35 33 380 33,6 20,2| 23,2 8,6 8,1 93,8
35.0gretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak D.S

anlattiklarinin pek de 6nemli olmadigimi ifade eder. ’ 229 54 48 28 18 3771 56,5| 13,3 11,9 6,9 4.4 93,1
36.0gretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden ED

aniden kalkmas. " 104 102 103 50 27 386|257 252| 254 12,3 6,7 95,3
36.0gretmenimiz, sinirlendiginde oturdugu D.S

sandalyeden aniden kalkar. ) 155 95 67 34 23 374 | 38,3| 23,5 16,5 84| 5,7 92,3
37.0gretmenin, smifi hareketlendirmek istediginde ED

oturdugu sandalyeden aniden kalkmasi. e 79 77 121 73 35 385(19,5| 19,0 29,9 18,0 8,6 95,1
37.0gretmenimiz, sinifi hareketlendirmek istediginde DS

oturdugu sandalyeden aniden kalkar. ’ 136 77 76 54 32 3751 33,6 19,0 18,8 13,3 7,9 92,6
38.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay ED

verdiginde ona dogru bir adim atmasi. e 47 54 127 102 54 384 11,6 13,3 31,4 25,2 13,3 94,8
38.0gretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay D.S

verdiginde ona dogru bir adim atar. ’ 90 107 80 50 56 383122,2| 264 19,8 12,3 13,8 94,6
39.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay ED

vermediginde geriye dogru adim atmasi. e 93 75 136 43 32 3791 23,0| 18,5 33,6 10,6 7,9 93,6
39.0gretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay D.S

vermediginde geriye dogru adim atar. ’ 179 72 62 32 32 3771442 17,8 15,3 7,9 7,9 93,1
40.0gretmenin, bacak bacak iistiine atarak 6grencisinin ED

aktif olmasi gerektigini ifade etmesi. " 127 74 124 34 29 388 |31,4| 183 30,6 84| 7.2 95,8
40.Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak D.S

ogrencisinin aktif olmasi gerektigini ifade eder. T 218 60 50 22 24 3741 53,8| 14,8 12,3 5,4 5,9 92,3
41.0Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ED

ifade etmesi. o 132 73 123 29 28 385(32,6| 18,0 304 7,2 6,9 95,1
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41.Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak otoritesini
ifade eder.

D.S.

210

80

31

30

26

377

51,9

19,8

7,7

7,4

6,4

93,1

42.Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak
Ogrencisiyle arasina mesafe koymak istemesi.

E.D.

121

75

113

51

28

388

29,9

18,5

27,9

12,6

6,9

95,8

42.Ogretmenimiz, masani arkasmdan konusarak
Ogrencisiyle arasina mesafe koymak ister.

D.S.

180

&3

69

20

24

376

44.4

20,5

17,0

4,9

5,9

92,8

43.0gretmenin, konusan iki dgrencisini susturmak
amaciyla dersi anlatirken dgrencilerin yakin mesafe
alanma girmesi.

E.D.

43

57

132

&5

66

383

10,6

14,1

32,6

21,0

16,3

94,6

43.0Ogretmenimiz, konusan iki 6grencisini susturmak
amaciyla dersi anlatirken dgrencilerin yakin mesafe
alanina girer.

D.S.

70

108

88

63

55

384

17,3

26,7

21,7

15,6

13,6

94,8

44.0gretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere
¢evrilmis, elleri arkasinda bagli bir konumda hareket
etmesi.

E.D.

75

60

149

55

47

386

18,5

14,8

36,8

13,6

11,6

95,3

44.0gretmenimiz, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere
¢evrilmis, elleri arkasinda bagli bir konumda hareket
eder.

D.S.

133

90

65

48

44

380

32,8

22,2

16,0

10,9

93,8

(*) 1= Son derece olumsuz, 2= Olumsuz, 3= Ne olumlu ne olumsuz, 4= Olumlu, 5= Son derece olumlu

E.D. Etkilenme derecesi; D.S. Davranis siklig1




Tablo 6: Arastirmaya dahil olan 6@rencilerin katildiklar1 okullar
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OKUL ADI Frekans %
Hilmi Sonay 1.0.0. 25 3.3
Atatiirk 1.0.0. 17 2,2
Cagribey 1.0.0. 27 3,5
Piri Reis 1.0.0. 11 1,4
Yunus Emre 1.0.0. 48 6,3
Evliya Celebi 1.0.0. 23 3,0
Tezer Taskiran 1.0.0. 26 3,4
Ibni Sina 1.0.0. 21 2,7
Farabi 1.0.0. 135 17,7

Gegerli Ziibeyde Hanim 1.0.0. 15 2,0
Behiye N. And. L. 23 3,0
E.M.L. 140 18,3
IMKB L. 44 5,8
Kasif K. L. 32 4,2
M.Tekinalp And. L. 69 9,0
S. Demirel And. Tic. M. L. 49 6.4
Tugrul Bey. L. 29 3,8
Yunus Emre L. 30 3,9
Toplam 764 100,0

Arastirmaya ¢ogunlukla %18,3 ile EML ve %17,7 ile Farabi Lisesi 6grencileri

katilmistir  (Tablo 6). Ogrencilerin  biiyilkk bir ¢ogunlugu Lise 6grencilerinden

olusmustur (%54,5). Katilan 6grencilerin %53,2’si bayandir (Tablo 7).

Tablo 7: Arastirmaya katilan 6grencilerin egitim seviyeleri ve cinsiyetleri

OKUL TURU Frekans %
Hkégretim 347 454
Gegerli Lise 416 54,5
Eksik 1 ,1
Toplam 764 100,0

CINSIYET Frekans %
Bay 337 44,1
Bayan 407 53,2
Gegerli Toplam 744 97,4
Eksik 20 2,6
Toplam 764 100,0
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Tablo 8’de analizden elde edilen sonuglara gore, gerek ilk 6gretim 6gretmeninin
smifa giiliimseyerek girmesi, ayakta duran 6grencisini yukaridan asagiya siizerek ona
deger verdigini belirtmesi ve gerekse konusan 6grencinin dudaklarina bakarak onu iy1
dinledigini ifade etmesi ve dgrencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik
sik gdz kirpmasi ile Ogrencilerden birini parmakla gostererek ona sz hakki vermek

istedigini ifade etmesi 6grencilerin 0nemsedikleri hususlar oldugu anlasilmastir.

Yine Tablo 8’den anlasildigina gore, 6grencilerin hig tasvip etmedikleri husus ise,
ilk 6gretim Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade
etmesi ile 6gretmenin, puflayarak sikintili veya kizgin oldugunun mesajmin verilmesi
olarak bulgulanmistir. Ayrica yine en istemedikleri hususlardan bir digeri ise,
ogretmenin, Ogrencisinin soOylediklerine miidahale etmek istediginde veya kabul
etmediginde sik stk gz kirpmasi. Bununla birlikte, 6gretmenin, bir durumdan
hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirmesi, bir durumdan hosnutsuz oldugu
zaman yiiz ifadesini degistirmesi ve, kizdiginda kaslarini ¢catmasi, 6grencilerden birini
parmakla gostererek onu tehdit ettigini belirtmesi, yiiksek sesle konusarak ¢grencisini
pasif konuma geg¢irmek istemesi, 6gretmenin, bacak bacak iistline atarak 6grencisinin
aktif olmasi gerektigini ve otoritesini ifade etmesi 6grencilerin hosnut olmadig1 hususlar

arasinda yer almaktadir.

Tablo 9°den anlasildigina gére Ogretmenin smifa giiliimseyerek girmesi, konusan
ogrencinin dudaklarmma bakarak onu iyi dinledigini, ona deger verdigini ifade etmesi,
ogrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini belirtmesi, 6grencisinin soziinii kesmek
istediginde elini hafifce kaldirmasi, 6grencisi konusurken konusmak istediginde elini
hafif¢e kaldirmasi, 6grencisinin soyledigine onay vermek istediginde avucunun i¢ini
gostermesi, Ogrencilerden birini parmakla gostererek ona sz hakki vermek istedigini
ifade etmesi ve Ogretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarini istedigi zaman isaret
parmagini dudaginin {izerine koymasi orta 6gretim 6grencilerinin dnemsedikleri konular
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde
basini asag1 yukari sallamasi, ders anlatirken smifta gezinmesi, dersi tahtada anlatmasi,
Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak Ogrencilerine karsi samimi oldugunu ifade
etmesi, O0grencisinin sOyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim atmas1 ve

konusan iki 6grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken 6grencilerin yakin mesafe
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alanina girmesi yine 6grencilerin deger verdikleri hususlar arasinda yer almaktadir. Orta
ogretim oOgrencilerinin en hoslanmadiklar1 durumlar ise; Ogretmenin, kizdiginda
kaslarn1 catmasi, puflayarak sikintili oldugunu ve kizgmhigmi ifade etmesi,
ogrencilerden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini belirtmesi, bacak bacak
istline atarak Ogrencisinin aktif olmasi gerektigini ve otoritesini ifade etmesi ve

masanin arkasindan konusarak 6grencisiyle arasina mesafe koymak istemesidir.
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Tablo 8: “ilkogretim (DKAB) Ogretmenlerin simif ici iletisimde gosterdikleri beden dili davramislarindan égrencilerin etkilenme

derecesi”
) FREKANS DAGILIMI YUZDE DAGILIMI
ONERMELER
@M @ | G | @ | OF | % % K K K
1. Ogretmenin sinifa giiliimseyerek girmesi. - - - 4 9 - 0,0 0,0 30,8| 69,2
2.0gretmenin, ayakta duran Ogrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtmesi. 3 1 5 4 - 23,1 7,71 38,5 30,8
3.0gretmenin, konusan dgrencinin dudaklarma bakarak onu iyi dinledigini ifade
etmesi. - 1 - 7 5 - 7,7 0,0| 53,8| 385
4.Ogretmenin konusan dgrencisinin dudaklarma bakarak ona deger verdigini ifade
etmesi. 1 1 8 3 - 7,7 7,71 61,5 23,1
5.0gretmenin, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik goz
kirpmasi. 6 4 2 1 - 46,2 30,8| 15,4 7,7
6.0Ogretmenin, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz kirpmast. 6 5 1 1 - 46,2 38,5 7,7 7,7
7.0gretmenin, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirmesi. 2 3 6 2 - 15,4 23,1| 46,2 15,4
S.Ogretmenin, kizdiginda kaslarini ¢catmasi. 5 2 6 - 38,5 15,4| 46,2 0,0
9.0gretmenin, dgrencilerin dikkatini yogunlastirmak icin kaslarmi ¢atmasi. 6 2 5 - 46,2 15,4 38,5 -
10. Ogretmenin, puflayarak sikintili oldugunu ifade etmesi. 2 9 1 1 - 154] 69,2 7\ 1,7
11.0gretmenin, puflayarak kizginligini ifade etmesi. 2 7 1 3 -| 15,4 53,8 7,71 23,1
12.0gretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak kizgmligini ifade etmesi 1 5 4 3 - 7,7 38,5 30,8 | 23,1
13.Ogretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade
etmesi. 2 6 2 3 - 154| 46,2 15,4 23,1
14.0gretmenin, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin {izerine koymasi. 3 4 2 3 11 23,1 30,8 15,4 23,1 7,7
15.0gretmenin, bir eyleme hazirlandigi zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi. 2 4 4 2 11 154 30,8 30,8 | 15,4 7,7
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16.0gretmenin, dikkat cekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri bir

nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi. 5 1 7,7 15,4 30,8 | 38,5 7,7
17.0gretmenin, dikkat gekmek icin gereginden abartili el kol hareketi yapmast. 3 2] 154| 30,8 15,4 23,1 15,4
18.0gretmenin, dgrencisinin sirtna dokunarak onu harekete gecirmek istemesi. 6 41 0,0 7,7 7,7 46,2 30,8
19.Ogretmenin, dgrencisinin sirta dokunarak ona giivendigini belirtmesi. 8 5 0,0 0,0 0,0 61,5 38,5
Z0.0gretmenin, ogrencisinin sozilinii kesmek istediginde elini hafifce kaldirmast. 8 2 0,0 7,7 15,4| 61,5 15,4
21.0gretmenin, oOgrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce

kaldirmasi. 8 0,0 15,4 23,1| 61,5 0,0
22.Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini

gostermesi. 4 1 7,7 7,7 46,2 | 30,8 7,7
23.0grencilerden birini parmakla gostererek ona soz hakki vermek istedigini ifade

etmesi. 7 1| 0,0 15,4 23,1| 53,8 7,7
24.0gretmenin, ogrencilerden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini

belirtmesi. 53,8| 38,5 7,71 0,0 0,0
25.0gretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarini istedigi zaman isaret parmagini

dudaginin iizerine koymast. 6 21 0,0 0,0 38,5| 46,2 15,4
26.0gretmenin, kolunu yukari kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gdstererek

otoriter bir hava vermek istemesi. 2 15,4 38,5 30,8 | 154 0,0
27.0gretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukar1 kaldirarak

isaret parmagiyla yukariyr gostermesi. 2 1] 154| 30,8 30,8 15,4 7,7
28.0Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergilemesi. 4 1 7,7 15,4 38,5 30,8 7,7
29.0gretmenin, yiiksek sesle konusarak oOgrencisini pasif konuma gegirmek

istemesi. 1 30,8 46,2 154 7,7 0,0
30.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basini asag1 yukari

sallamasi. 8 41 0,0 0,0 7,7 61,5 30,8
31.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basim saga sola

gevirmesi. 6 21 0,0 23,1 15,4| 46,2 15,4
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32.0gretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi. 10 0,0 0,0 0,0 23,1 76,9
33.0gretmenin, dersi tahtada anlatmasi. 1 2 31 0,0 7,7 15,4 53,8 23,1
34.0gretmenin, eli cebinde ders anlatarak dgrencilerine karsi samimi oldugunu

ifade etmesi. 4 6 2 1| 30,8| 46,2 154 0,0 7,7
35.0gretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarinin pek de énemli olmadigin

ifade etmesi. 6 4 3 46,2 30,8 23,1 0,0 0,0
36.0gretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkmasi. 1 4 3 1 7,7 30,8 23,1 30,8 7,7
37.0gretmenin, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden

kalkmasi. 1 2 1| 0,0 7,7 15,4 | 69,2 7,7
38.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim

atmast. 1 3 21 1,7 0,0 23,1| 53,8] 154
39.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru adim

atmast. 2 4 6 15,4 30,8| 46,2 7,7 0,0
40.0gretmenin, bacak bacak iistiine atarak dgrencisinin aktif olmasi gerektigini

ifade etmesi. 7 6 53,8 46,2 0,01 0,0 0,0
41 .Ogretmenin, bacak bacak tistiine atarak otoritesini ifade etmesi. 7 5 1 53,8 38,5 7,71 0,0 0,0
42 Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak Ogrencisiyle arasma mesafe

koymak istemesi. 5 7 1 38,5 53,8 7,71 0,0 0,0
43.Ogretmenin, konusan iki Ogrencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken

ogrencilerin yakin mesafe alanma girmesi 1 2 1 4 7,7 15,4 7,71 38,5 30,8
44 Ogretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere gevrilmis, elleri arkasinda

bagli bir konumda hareket etmesi. 3 5 4 1| 23,1 38,5 30,81 0,0 7,7

(*) 1= Son derece olumsuz, 2= Olumsuz, 3= Ne olumlu ne olumsuz, 4= Olumlu, 5= Son derece olumlu
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Tablo 9: “Orta Ogretim (DKAB) Ogretmenlerin simif ici iletisimde gosterdikleri beden dili davramislarindan 6grencilerin etkilenme

derecesi”
) FREKANS DAGILIMI YUZDE DAGILIMI
ONERMELER
@M* || * | @D | O | % % K K K

1. Ogretmenin sinifa giiliimseyerek girmesi. 1 - - 3 5 (11,1 0,0 0,0 [33,3| 55,6
Z.Ogre.tmemr.l, ayakta duran 6grencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger verdigini 1 ) ) 3 3 11,1 0,0 222 333 333

belirtmesi.
3.O§tr§1térslfmn, konusan 6grencinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini ifade ) ) ) 5 4 0,0 0,0 0,0 |55,6| 44,4
4.0§trrer:ltérslfmn,konusan ogrencisinin dudaklarina bakarak ona deger verdigini ifade ) ) ) 5 ) 0,0 0,0 0,0 |55,6| 22,2
5.0gretmenin, dgrencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik stk goz

b 18| - | - | - |11] 89 | 00 |00 00
6.0Ogretmenin, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz kirpmast. 3 6 - - - 33,3 | 66,7 0,0 10,0 0,0
7.0gretmenin, bir durumdan hognutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirmesi. 2 3 1 - 3 122,2| 33,3 | 11,1 | 0,0 | 33,3
8.0gretmenin, kizdiginda kaslarm1 catmasi. 5 2 1 1 - 55,6 22,2 | 11,1 (11,1 0,0
9.0gretmenin, dgrencilerin dikkatini yogunlastirmak igin kaslarini ¢atmasi. 1 2 | 4 2 - |11 22,2 | 44,4 (22,2 0,0
10. Ogretmenin, puflayarak sikintili oldugunu ifade etmesi. 4 4 1 - - 44,4 | 444 | 11,1 | 0,0 | 0,0
11.Ogretmenin, puflayarak kizgmligmn ifade etmesi. 6 3 - - - 166,7| 33,3 0,0 10,0 0,0
12.Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak kizgmligmi ifade etmesi 3 3 1 - 33,3] 333 11,1 {22,2| 0,0
13.Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade etmesi. 3 1 3 2 - 333 11,1 33,3 (22,2 0,0
14.0gretmenin, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir

hareketle masanin iizerine koymast. 3 3 3 B - 33.3) 333 1333 1007] 00
15.0gretm.en1n, b}r eyleme ha21rland1g} zaman elindeki kalem ya da benzeri bir 3 3 ) 1 ) 333 | 333 222 |11,1] 0,0

nesneyi sert bir hareketle masanin {izerine koymasi.
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16.0gretmenin, dikkat gekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri bir

) . . 2 3 22,2 22,2 | 22,2 133,3] 0,0
nesneyi sert bir hareketle masanin {izerine koymasi.
17.Ogretmenin, dikkat cekmek igin gereginden abartili el kol hareketi yapmast. 1 - 11,1 77,8 | 11,1 | 0,0 | 0,0
18.Ogretmenin, dgrencisinin sirtna dokunarak onu harekete gecirmek istemesi. 6 3 0,0 0,0 66,7 33,3 0,0
19.Ogretmenin, dgrencisinin sirta dokunarak ona giivendigini belirtmesi. 4 5 0,0 0,0 44,4 155,6| 0,0
20.0gretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde elini hafifge kaldirmasi. 3 4 0,0 | 11,1 | 33,3 |44,4| 11,1
21.0gretmenin, dgrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce kaldirmasi. 2 6 0,0 0,0 22,2 166,7| 11,1
22.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini 1 6 222 00 11.1 166,71 0.0
gostermesi. ’ ’ ’ ’ ’
23.0grencilerden birini parmakla gostererek ona séz hakki vermek istedigini ifade 1 6 0.0 0.0 11.1 16671 22.2
etmesi. ’ ’ ’ ’ ’
24.0gretmenin, dgrencilerden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini belirtmesi. 1 - 44,4 | 444 | 11,1 | 0,0 | 0,0
25.0gretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarini istedigi zaman isaret parmagmi ) 4 11.11 222 222 |44.4| 0.0
dudaginin iizerine koymast. i i i ’ ’
26.0gretmenin, kolunu yukari kaldirarak isaret parmagiyla yukariyi gostererek
otoriter bir hava vermek istemesi. 4 1 1,11 33,3 444 111,11 00
27.0gretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukar1 kaldirarak ) ) 11.11 44.4 222 1222 0.0
isaret parmagiyla yukariyr gostermesi. i i i i ’
28.0Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergilemesi. 1 2 2221 33,3 | 11,1 |22,2| 11,1
29.0Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak 6grencisini pasif konuma gegirmek istemesi. 2 - 33,3 33,3 | 22,200 0,0
30.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basini asag1 yukari ) 6 0.0 0.0 0.0 166.7! 33.3
sallamast. ’ ’ ’ ’ ’
31.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basini saga sola ) ) 7290 222 1222 12221 11.1
gevirmesi. > > > > ’
32.0gretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi. - 5 0,0 0,0 0,0 [55,6| 44,4
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33.0gretmenin, dersi tahtada anlatmasi. - 1 1 4 3 0,0 | 11,1 | 11,1 |44,4| 33,3
34.0gretmenin, eli cebinde ders anlatarak dgrencilerine karst samimi oldugunu ifade

etmesi. 1 2 1 4 1 11,1 22,2 11,1 |44,4| 11,1
35.0gretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarnin pek de énemli olmadigini

i 30 5| 1| - | - |333] 556 | 1,1 |00/ 00
36.0gretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkmasi. 2 5 2 - - 122,2] 55,6 | 22,2 10,0 | 0,0
37.0gretmenin, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden

poemen 2 |33 | 1| - |222] 333|333 |1L,1] 00
38.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim

atmasi. - 1 1 6 1 0,0 11,1 11,1 {66,7| 11,1
39.0gretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru adim

atmasi. 2 1 3 3 - 1222 11,1 33,3 33,3 0,0
40.0gretmenin, bacak bacak iistiine atarak dgrencisinin aktif olmasi gerektigini ifade

etmesi. 4 2 2 1 - 44,4 222 | 22,2 (11,1 0,0
41.0Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade etmesi. 4 2 1 2 - 44,4 222 | 11,1 {22,2] 0,0
42.Ogretmenin, masanm arkasindan konusarak dgrencisiyle arasma mesafe koymak

istemesi. 5 4 - - - 55,6 444 0,0 10,0 0,0
43.Ogretmenin, konusan iki grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken

ogrencilerin yakin mesafe alanma girmesi 1 B 1 S 2 111 0,0 L1 55,6 22,2
44.Ogretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri arkasinda baglh 1 3 3 ) ) 11.11 333 333 12221 0.0

bir konumda hareket etmesi.

(*) 1= Son derece olumsuz, 2= Olumsuz, 3= Ne olumlu ne olumsuz, 4= Olumlu, 5= Son derece olumlu
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davramislarindan 6grencilerin etkilenme diizeyi”nin Cinsiyetlerine Bagh olarak

Goriislerinin Karsilastirilmasina iliskin Dagilinn (ilk/ort. Beraber)

CINSIYET | N | Orla | gq gap, | Std-Error | Sig. | Fark
ma Mean
ET1 Erkek 6grenci 322 3,8509 1,20338 ,06706
5,782 ,016 Var
Kiz 6grenci 387 4,0646 1,05224 ,05349
DERI1 Erkek 6grenci 324 3,4969 1,30134 ,07230
2,826 ,093 Yok
Kiz 6grenci 388 3,5541 1,36953 ,06953
ET2 Erkek 6grenci 311 3,4662 1,09455 ,06207
3,726 ,054 Yok
Kiz 6grenci 382 3,3901 1,19588 ,06119
DER2 Erkek 6grenci 317 2,9495 1,34210 ,07538
1,034 ,310 Yok
Kiz 6grenci 376 2,8298 1,38092 ,07122
ET3 Erkek 6grenci 318 3,6101 1,23264 ,06912
934 | 334 Yok
Kiz 6grenci 386 3,6347 1,18156 ,06014
DER3 Erkek 6grenci 314 3,1943 1,46651 ,08276 1,445
230 Yok
Kiz 6grenci 378 3,2725 1,39432 ,07172
ET4 Erkek 6grenci 314 3,4331 1,24235 ,07011 ,012
913 Yok
Kiz 6grenci 382 | 3,4791 1,23948 06342
DER4 Erkek 6grenci 307 2,9805 1,45733 ,08317 1,123
290 Yok
Kiz 6grenci 374 3,0936 1,48786 ,07694
ETS5 Erkek 6grenci 319 2,8903 1,28264 ,07181 ,193
,660 Yok
Kiz 6grenci 382 2,8325 1,24154 ,06352
DERS Erkek 6grenci 314 2,3217 1,35245 ,07632 3,549
,060 Yok
Kiz 6grenci 378 | 2,1243 1,31826 06780
ET6 Erkek 6grenci 316 2,7215 1,32317 ,07443 3,760
,053 Yok
Kiz 6grenci 377 2,7162 1,21234 ,06244
DER6 Erkek 6grenci 310 2,0581 1,29094 ,07332 ,290
,501 Yok
Kiz 6grenci 376 1,9707 1,25717 ,06483
ET7 Erkek 6grenci 314 3,3790 1,30114 ,07343 2,371
124 Yok
Kiz 6grenci 382 3,4843 1,21388 ,06211
DER7 Erkek 6grenci 314 3,2898 1,40131 ,07908 ,001
,981 Yok
Kiz 6grenci 377 3,3820 1,39242 ,07171
ET8 Erkek 6grenci 314 3,0127 1,31585 ,07426 3,827
,051 Yok
Kiz 6grenci 382 | 2,9607 121713 06227
DERS Erkek 6grenci 317 2,8454 1,44018 ,08089 ,229
,632 Yok
Kiz 6grenci 378 2,8889 1,47781 ,07601
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ET9 Erkek 6grenci 312 2,7660 1,28799 ,07292 3,321
,069 Yok
Kiz 6grenci 382 2,6963 1,20233 ,06152
DERY | Erkek 6grenci 314 2,2197 1,33261 ,07520 ,007
,934 Yok
Kiz 6grenci 380 2,2711 1,31470 ,06744
ET10 Erkek 6grenci 313 2,6677 1,31734 ,07446 4,003
,046 Var
Kiz 6grenci 379 2,5594 1,22087 ,06271
DER10 | Erkek 6grenci 314 2,0573 1,27016 ,07168 ,187
,605 Yok
Kiz 6grenci 378 1,9603 1,21704 ,06260
ET11 Erkek 6grenci 319 2,5643 1,26445 ,07080 ,241
,624 Yok
Kiz 6grenci 383 2,5509 1,23936 ,06333
DERI11 | Erkek 6grenci 311 2,0772 1,26255 ,07159 ,178
,673 Yok
Kiz 6grenci 376 2,0293 1,26352 ,06516
ET12 Erkek 6grenci 321 2,3146 1,25402 ,06999 ,009
,924 Yok
Kiz 6grenci 378 2,5185 1,25773 ,06469
DERI12 | Erkek 6grenci 319 1,7116 1,10098 ,06164 10,528
,001 Var
Kiz 6grenci 376 1,9069 1,28140 ,06608
ET13 Erkek 6grenci 317 2,5584 1,27062 ,07136 1,868
,172 Yok
Kiz 6grenci 383 2,6005 1,20848 ,06175
DERI13 | Erkek 6grenci 312 1,8590 1,14790 ,06499 1,982
,160 Yok
Kiz 6grenci 374 2,0027 1,26087 ,06520
ET14 Erkek 6grenci 316 2,7880 1,39021 ,07821 1,407
,236 Yok
Kiz 6grenci 383 2,5614 1,29670 ,06626
DER14 | Erkek 6grenci 321 2,3302 1,39306 ,07775 ,599
,439 Yok
Kiz 6grenci 379 2,4301 1,42993 ,07345
ET15 Erkek 6grenci 316 2,6297 1,36589 ,07684 7,973
,005 Var
Kiz 6grenci 385 2,6416 1,21892 ,06212
DERI1S5 | Erkek 6grenci 315 2,1556 1,41576 ,07977 ,133
,716 Yok
Kiz 6grenci 378 2,1667 1,35139 ,06951
ET16 Erkek 6grenci 319 3,0219 1,36309 ,07632 3,379
,066 Yok
Kiz 6grenci 390 2,7795 1,23679 ,06263
DERI16 | Erkek 6grenci 319 2,4357 1,42577 ,07983 2,511
o . ,114 Yok
Kiz 6grenci 377 2,3767 1,32339 ,06816
ET17 Erkek 6grenci 319 2,6395 1,39128 ,07790 3,714
— . ,054 Yok
Kiz 6grenci 382 2,6361 1,28429 ,06571
DER17 | Erkek 6grenci 308 2,0519 1,35921 ,07745 2,451
,118 Yok
Kiz 6grenci 379 2,0053 1,27863 ,06568
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ET18 Erkek 6grenci 309 3,4239 1,34775 ,07667 5,080
,025 Var
Kiz 6grenci 376 3,3324 1,23876 ,06388
DERI18 | Erkek 6grenci 313 2,8115 1,41181 ,07980 1,250
,264 Yok
Kiz 6grenci 376 2,7287 1,35285 ,06977
ET19 Erkek 6grenci 320 3,8188 3,58921 ,20064 2,084
,149 Yok
Kiz 6grenci 378 3,6323 1,24875 ,06423
DER19 | Erkek 6grenci 309 2,9871 1,42331 ,08097 ,002
,969 Yok
Kiz 6grenci 375 2,8240 1,39171 ,07187
ET20 Erkek 6grenci 322 3,1615 1,35527 ,07553 1,368
,243 Yok
Kiz 6grenci 387 3,2041 1,29053 ,06560
DER20 | Erkek 6grenci 313 2,5176 1,39614 ,07891 ,484
,487 Yok
Kiz 6grenci 376 2,6170 1,36123 ,07020
ET21 Erkek 6grenci 316 3,1424 1,35059 ,07598 2,999
,084 Yok
Kiz 6grenci 380 3,0789 1,27864 ,06559
DER21 | Erkek 6grenci 309 2,5178 1,38070 ,07855 ,039
,843 Yok
Kiz 6grenci 371 2,4933 1,38401 ,07185
ET22 Erkek 6grenci 316 2,8386 1,38561 ,07795 2,449
,118 Yok
Kiz 6grenci 378 2,7831 1,30110 ,06692
DER22 | Erkek 6grenci 317 2,1609 1,45697 ,08183 14,367
,000 Var
Kiz 6grenci 375 1,9360 1,28386 ,06630
ET23 Erkek 6grenci 316 3,6804 1,29311 ,07274 ,827
,364 Yok
Kiz 6grenci 376 3,5505 1,25330 ,06463
DER23 | Erkek 6grenci 312 3,4359 1,49244 ,08449 1,813
,179 Yok
Kiz 6grenci 378 3,4444 1,42480 ,07328
ET24 Erkek 6grenci 319 2,0502 1,34258 ,07517 ,463
,497 Yok
Kiz 6grenci 383 2,2089 1,29365 ,06610
DER24 | Erkek 6grenci 314 1,7611 1,24234 ,07011 ,192
,601 Yok
Kiz 6grenci 382 1,7696 1,22284 ,06257
ET25 Erkek 6grenci 319 2,9843 1,48676 ,08324 5,866
,016 Var
Kiz 6grenci 377 3,0875 1,37039 ,07058
DER2S5 | Erkek 6grenci 301 2,6744 1,54066 ,08880 1,254
— - ,263 Yok
Kiz 6grenci 370 2,8784 1,59056 ,08269
ET26 Erkek 6grenci 315 2,5714 1,37672 ,07757 3,718
— - ,054 Yok
Kiz 6grenci 371 2,5310 1,26533 ,06569
DER26 | Erkek 6grenci 303 1,9802 1,29681 ,07450 ,209
,648 Yok
Kiz 6grenci 367 1,8883 1,26580 ,06607
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ET27 Erkek 6grenci 312 2,6571 1,36599 ,07733 2,691
= - ,101 Yok
Kiz 6grenci 369 2,5528 1,25890 ,06554
DER27 | Erkek 6grenci 299 2,1538 2,70156 ,15623 1,015
= - 314 Yok
Kiz dgrenci 365 2,0767 1,32583 ,06940
ET28 Erkek 6grenci 304 2,9243 1,33159 ,07637 1,048
= - ,306 Yok
Kiz dgrenci 366 3,0929 2,07056 ,10823
DER28 | Erkek 6grenci 304 2,5362 1,38545 ,07946 ,106
= - ,745 Yok
Kiz dgrenci 368 2,7989 1,38217 ,07205
ET29 Erkek 6grenci 304 2,8059 1,35407 ,07766 ,668
= - 414 Yok
Kiz dgrenci 367 2,7248 1,29227 ,06746
DER29 | Erkek 6grenci 296 2,4932 1,37777 ,08008 ,932
= - ,335 Yok
Kiz dgrenci 367 2,5368 1,40962 ,07358
ET30 Erkek 6grenci 303 3,5611 1,26677 ,07277 ,018
= - ,892 Yok
Kiz dgrenci 366 3,6339 1,26159 ,06594
DER30 | Erkek 6grenci 304 3,2368 1,41997 ,08144 4,189
— - ,041 Var
Kiz dgrenci 359 3,4206 1,31757 ,06954
ET31 Erkek 6grenci 305 3,0361 1,40792 ,08062 1,988
= - ,159 Yok
Kiz dgrenci 368 3,1603 1,29297 ,06740
DER31 | Erkek 6grenci 298 2,6946 1,40131 ,08118 1,180
= - 278 Yok
Kiz 6grenci 362 2,9088 1,39448 ,07329
ET32 Erkek 6grenci 303 3,7789 1,30990 ,07525 ,086
= - ,769 Yok
Kiz dgrenci 368 3,6739 1,28592 ,06703
DER32 | Erkek 6grenci 314 3,7580 1,33950 ,07559 1,072
v : ,301 Yok
Kiz dgrenci 363 3,8457 1,30803 ,06865
ET33 Erkek 6grenci 303 3,5347 1,30128 ,07476 ,356
= - ,551 Yok
Kiz dgrenci 365 3,4904 1,23058 ,06441
DER33 | Erkek 6grenci 307 3,2020 1,42970 ,08160 ,907
= - ,341 Yok
Kiz dgrenci 369 3,0136 1,40741 ,07327
ET34 Erkek 6grenci 302 3,0762 1,39678 ,08038 3,336
- ,068 Yok
Kiz 6grenci 361 2,9086 1,33123 ,07006
DER34 | Erkek 6grenci 300 2,7033 1,43836 ,08304 ,055
,815 Yok
Kiz 6grenci 362 2,4751 1,46829 ,07717
ET35 Erkek 6grenci 308 2,3636 1,37601 ,07841 2,476
,116 Yok
Kiz 6grenci 369 2,3821 1,31786 ,06860
DER35 | Erkek 6grenci 300 1,8400 1,21628 ,07022 ,247
,619 Yok
Kiz 6grenci 362 1,8398 1,26393 ,06643
ET36 Erkek 6grenci 308 2,5065 1,37330 ,07825 8,828
,003 Var
Kiz 6grenci 370 2,5324 1,22099 ,06348
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DER36 | Erkek grenci 293 | 2,1570 1,28583 ,07512 ,135
714 Yok
Kiz 6grenci 362 | 2,2431 1,31116 ,06891
ET37 | Erkek grenci 308 | 2,7338 1,38884 ,07914 9,997
,002 Var
Kiz 6grenci 366 | 2,8224 1,25344 ,06552
DER37 | Erkek grenci 300 | 2,2667 1,36936 ,07906 719
,397 Yok
Kiz égrenci 360 | 2,3972 1,32282 ,06972
ET38 | Erkek grenci 312 | 3,0545 1,38210 ,07825 2,568
—— ,110 Yok
Kiz 8grenci 370 | 3,1351 1,29335 ,06724
DER38 | Erkek grenci 303 | 2,6997 1,43013 ,08216 ,522
—— 470 Yok
Kiz dgrenci 366 | 2,5902 1,37942 ,07210
ET39 | Erkek égrenci 307 | 2,5798 1,34650 ,07685 3,866
= - ,050 Var
Kiz dgrenci 367 | 2,6322 1,24942 ,06522
DER39 | Erkek grenci 299 | 2,1505 1,37112 ,07929 1,703
—— ,192 Yok
Kiz dgrenci 366 | 2,0683 1,31096 ,06852
ET40 | Erkek grenci 311 | 23119 1,31093 ,07434 716
—— ,398 Yok
Kiz dgrenci 372 | 2,5000 1,35284 ,07014
DER40 | Erkek grenci 295 | 11,8780 1,32173 ,07695 ,073 Yok
—— ,787 o
Kiz dgrenci 368 | 11,8587 1,25784 ,06557
ET41 Erkek 6grenci 306 | 2,3693 1,36378 ,07796 ,922 Yok
—— ,337 o
Kiz dgrenci 366 | 2,4180 1,31487 ,06873
DER41 | Erkek grenci 304 | 1,8914 1,31181 ,07524 ,166 Yok
— ,684 o
Kiz dgrenci 361 | 11,8255 1,25610 ,06611
ET42 | Erkek grenci 311 | 2,5531 1,35703 ,07695 1,951 Yok
—— ,163 o
Kiz dgrenci 371 | 2,3827 1,28993 ,06697
DER42 | Erkek grenci 303 | 2,0495 1,28447 ,07379 417 Yok
— ,519 o
Kiz dgrenci 363 | 2,0331 1,26098 ,06618
ET43 | Erkek grenci 307 | 3,2834 1,30903 ,07471 1,281 Yok
— ,258 o
Kiz dgrenci 374 | 3,1417 1,29289 ,06685
DER43 | Erkek grenci 306 | 2,8595 1,35859 ,07767 ,001 Yok
— ,977 o
Kiz dgrenci 370 | 2,8108 1,36224 ,07082
ET44 | Erkek grenci 314 | 2,9204 1,33640 ,07542 ,015
—— ,904 Yok
Kiz dgrenci 372 | 2,8172 1,30886 ,06786
DER44 | Erkek grenci 302 | 2,3477 1,35727 ,07810 4,963
,026 Var
K1z grenci 369 | 2,5610 1,45108 ,07554
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Tablo 11: “Sinif ici iletisimde 6gretmenlerin kullandiklar1 beden dili
davramislarindan 6grencilerin etkilenme diizeyi”’nin Ogretmenlerin Cinsiyetlerine
Bagh Goriislerinin Karsilastirllmasina Iliskin Dagilimi

CINSIYET N ort. Std. Sap. | Std Error F Sig.
Mean
ET1 Erkek Ogretmen 8 4,2500 1,38873 ,49099
Yok
Bayan Ogretmen 11 4,6364 ,50452 ,15212 2,665 ,121
ET2 Erkek Ogretmen 8 4,1250 ,83452 ,29505
,172 Yok
Bayan Ogretmen 11 3,6364 1,20605 ,36364 2,036
ET3 Erkek Ogretmen 8 4,2500 ,46291 ,16366
207 Yok
Bayan Ogretmen 11 4,2727 ,90453 ,27273 1,720 |’
ET4 Erkek Ogretmen 7 4,0000 ,00000 ,00000
Yok
Bayan Ogretmen 10 4,0000 ,94281 ,29814 5,053 ,040
ET5 Erkek Ogretmen 8 2,1250 ,35355 ,12500
Var
Bayan Ogretmen 11 2,7273 1,00905 ,30424 6,933 ,017
ET6 Erkek Ogretmen 8 2,1250 ,35355 ,12500
.. Var
Bayan Ogretmen 11 2,6364 1,12006 ,33771 7,401 ,015
ET7 Erkek Ogretmen 8 2,7500 1,28174 ,45316
Yok
Bayan Ogretmen 11 4,0000 1,09545 ,33029 ,605 ,447
ETS Erkek Ogretmen 8 2,2500 1,16496 ,41188
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,0000 1,18322 , 35675 ,011 918
ET9 Erkek Ogretmen 8 3,0000 ,92582 ,32733
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,0909 ,83121 ,25062 ,173 ,683
ET10 Erkek Ogretmen 8 1,6250 ,51755 ,18298
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,0000 ,63246 ,19069 ,327 ,575
ET11 Erkek Ogretmen 8 1,5000 ,53452 ,18898
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,1818 1,07872 ,32525 1,711 ,208
ET12 Erkek Ogretmen 8 2,3750 1,06066 ,37500
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,7273 1,10371 ,33278 ,228 ,639
ET13 Erkek Ogretmen 8 2,5000 ,92582 ,32733
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,2727 1,10371 ,33278 ,325 ,576
ET14 Erkek Ogretmen 8 2,0000 ,75593 ,26726
.. Var
Bayan Ogretmen 11 2,7273 1,42063 ,42834 6,375 ,022
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ET15 Erkek Ogretmen 8 2,0000 ,75593 ,26726
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,0000 1,26491 ,38139 1,479 ,241
ET16 Erkek Ogretmen 8 2,6250 91613 ,32390
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,5455 1,12815 ,34015 ,183 ,674
ET17 Erkek Ogretmen 8 2,2500 ,46291 ,16366
Var
Bayan Ogretmen 11 3,0909 1,37510 ,41461 14,119 ,002
ET18 Erkek Ogretmen 8 4,1250 ,35355 ,12500
Yok
Bayan Ogretmen 10 4,2000 ,91894 ,29059 3,158 ,095
ET19 Erkek Ogretmen 8 4,1250 ,35355 ,12500
Var
Bayan Ogretmen 11 4,6364 ,50452 ,15212 6,882 ,018
ET20 | Erkek Ogretmen 8 3,7500 ,46291 ,16366
Var
Bayan Ogretmen 11 3,6364 1,02691 ,30963 4,710 ,044
ET21 Erkek Ogretmen 8 3,7500 , 70711 ,25000
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,4545 ,68755 ,20730 ,698 415
ET22 Erkek Ogretmen 8 2,8750 1,24642 ,44068
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,8182 ,60302 ,18182 3,592 ,075
ET23 Erkek Ogretmen 8 3,7500 ,46291 ,16366
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,7273 1,00905 ,30424 2,785 ,113
ET24 Erkek Ogretmen 8 1,5000 ,53452 ,18898
Yok
Bayan Ogretmen 11 1,7273 ,78625 ,23706 1,489 ,239
ET25 Erkek Ogretmen 8 3,1250 1,12599 ,39810
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,8182 ,87386 ,26348 ,794 ,385
ET26 Erkek Ogretmen 8 2,7500 , 70711 ,25000
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,4545 1,03573 , 31228 1,946 ,181
ET27 Erkek Ogretmen 8 2,8750 ,83452 ,29505
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,7273 1,27208 ,38355 1,765 ,202
ET28 Erkek Ogretmen 8 2,5000 ,75593 ,26726
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,6364 1,12006 ,33771 ,541 472
ET29 Erkek Ogretmen 7 1,7143 ,48795 ,18443
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,0909 1,04447 ,31492 3,857 ,067
ET30 Erkek Ogretmen 8 4,0000 ,00000 ,00000
Var
Bayan Ogretmen 11 4,4545 ,52223 ,15746 | 858,947 ,000
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ET31 Erkek Ogretmen 8 2,5000 ,92582 ,32733
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,9091 1,04447 ,31492 ,034 ,855
ET32 | Erkek Ogretmen 8 4,2500 ,46291 ,16366
Yok
Bayan Ogretmen 11 4,8182 ,40452 ,12197 ,456 ,509
ET33 Erkek Ogretmen 8 3,6250 ,74402 ,26305
Yok
Bayan Ogretmen 11 4,0909 ,94388 ,28459 ,141 ,712
ET34 Erkek Ogretmen 8 2,3750 91613 ,32390
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,3636 1,43337 ,43218 2,607 ,125
ET35 Erkek Ogretmen 8 1,8750 ,64087 ,22658
Yok
Bayan Ogretmen 11 1,8182 ,87386 ,26348 2,552 ,129
ET36 Erkek Ogretmen 8 2,5000 ,92582 ,32733
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,0000 1,09545 ,33029 ,452 ,510
ET37 | Erkek Ogretmen 8 2,7500 1,16496 ,41188
Var
Bayan Ogretmen 11 3,7273 ,64667 ,19498 6,709 ,019
ET38 | Erkek Ogretmen 8 3,8750 ,35355 ,12500
Yok
Bayan Ogretmen 11 3,7273 1,10371 ,33278 3,657 ,073
ET39 Erkek Ogretmen 8 2,8750 ,83452 ,29505
Yok
Bayan Ogretmen 11 2,7273 1,00905 ,30424 ,162 ,692
ET40 | Erkek Ogretmen 8 1,8750 ,99103 ,35038
Yok
Bayan Ogretmen 11 1,7273 ,78625 ,23706 ,000 ,984
ET41 Erkek Ogretmen 8 1,8750 ,99103 ,35038
Yok
Bayan Ogretmen 11 1,9091 1,04447 ,31492 ,334 571
ET42 Erkek Ogretmen 8 1,7500 ,46291 ,16366
Yok
Bayan Ogretmen 11 1,5455 ,68755 ,20730 3,157 ,093
ET43 | Erkek Ogretmen 8 3,2500 1,16496 ,41188
Yok
Bayan Ogretmen 11 4,0909 1,22103 ,36815 ,098 ,758
ET44 Erkek Ogretmen 8 2,2500 , 70711 ,25000
Yok
Bayan Ogretmen 11| 25455 121356 36590 | 2,212 155
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davramislarindan 6grencilerin etkilenme diizeyi”nin Ogretmen-6grenci
Goriislerinin Karsilastirilmasina Iliskin Dagilimi

o Std Std. Farklilik
Grup istatistigi KIM N Ort. S ’ Error F. Sig.
ap. Mean Var/Yok
. . Ogrenci | 737 | 3,9688 | 1,13389 | ,04177
£ yerex g Saretmen | 22 | 4,5000 | ,91287 | 19462
ET2. 2.0gretmenin, ayakta duran | ogrenci | 720 | 3,4125 | 1,16180 | ,04330
siverek ona deger verdigin ost| sa|  vek
. . g g O0gretmen 22 | 3,7727 | 1,19251 | ,25424
belirtmesi.
ET3: Ogretmenin, konusan ogrenci | 732 | 3,6175 | 1,21487 | ,04490
ogrencinin dudaklarina bakarak 10,051 | ,002 Var
onu iyi dinledigini ifade etmesi. | 6gretmen | 22 | 43182 | ,71623 | ,15270
ET4: .(")gretmenin’konusan Ogrenci | 724 | 3,4489 | 1,24968 | ,04644
ogrencisinin dudaklarma bakarak 16,945 | ,000 Var
ona deger verdigini ifade etmesi. | dgretmen | 20 | 4,1000 | ,71818 | ,16059
ET5: Ogretmenin, dgrencisinin ogrenci | 729 | 2,8505 | 1,25833 | ,04660
sOylediklerine miidahale etmek 3,904 | ,049 Var
istediginde sik sik g6z kirpmasi. | 6gretmen | 22 | 2,4545 | 91168 | ,19437
ETé6: Ogretmenin, Ogrencisinin ogrenci | 719 | 2,7246 | 1,25866 | ,04694
sOylediklerini kabul etmediginde 5284 | ,022 Var
sik sik gz kirpmast. Ogretmen | 22 | 2,3182 | ,94548 | ,20158
ET7: Ogretmenin, bir durumdan Ogrenci | 721 | 3,4327 | 1,25995 | ,04692
hosnutsuz oldugu zaman yiiz ,155 | ,694 Yok
ifadesini degistirmesi. dgretmen | 22 |3,3182 | 1,32328 | ,28213
ETS: Ogretmenin, kizdigida Sgrenci | 724 | 2,9572 [ 1,26320 | ,04695 | 017 | 895 )
) ’ Yo
kaglarini gatmast. Ggretmen | 22 | 2,5455 | 1,18431 | ,25250
ET9: Ogretmenin, dgrencilerin Ogrenci | 722 | 2,7230 | 1,23887 | 04611 | 5 o3 | 101
dikkatini yogunlagtirmak i¢in Yok
kaglarim atmasi. ogretmen | 22 | 2,8636 | ,94089 | ,20060
NeY: ; ogrenci | 719 | 2,5981 | 1,26603 | ,04722
Ef(loi ?grl‘;m}e“‘“’.f?‘éﬂayarak. 16,448 | 1,000 Var
stkintilt oldugunu tfade etmest. [ gretmen | 22 | 1,9091 | ,75018 | 15994
ET11: Ogretmenin, puflayarak dgrenci | 728 | 2,5426 | 1,25590 | 04635 | 6,898 | 009 Var
k higm if i.
1zgmhgmn ifade etmesi Sgretmen | 22 | 1,9545 | ,99892 | 21297
ET12: Ogretmenin, ellerini Ogrenci | 726 | 2,4229 | 1,25900 | ,04673
gbgsiinde kavusturarak
kizginhgm ifade etmesi 1,314 1,252 Yok
Ogretmenin, ellerini gdgstinde | .. 1 55 155000 | 1,05785 | 22553

kavusturarak kizginligini ifade
etmesi
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6grenci 2,5791 1,24272 ,04609 572 450
ET13 ' Yok
ogretmen | 22 | 2,4545 | 1,10096 | ,23473
ET14: Ogretmenin, kizdigi Ogrenci | 726 | 2,6529 | 1,34345 | ,04986
zaman elindeki kalem ya da 1.681 195
benzeri bir nesneyi sert bir Yok
hareketle masanin iizerine Ogretmen | 22 | 2,3636 | 1,17698 | ,25093
koymasi.
ET15: Ogretmenin, bir eyleme Ogrenci | 728 | 2,6319 | 1,29082 | ,04784
hazirlandig1 zaman elindeki 1159 | 282
kalem ya da benzeri bir nesneyi Yok
sert bir hareketle masanin Ogretmen | 22 | 2,4545 | 1,14340 | ,24377
iizerine koymasi.
ET16: Ogretmenin, dikkat Ogrenci | 735 | 2,8735 | 1,30668 | ,04820
¢ekmek istedigi zaman elindeki 1.133 | 288
kalem ya da benzeri bir nesneyi Yok
sert bir hareketle masanin Ogretmen | 22 | 3,0000 | 1,15470 | ,24618
iizerine koymasi.
ET17: Ogretmenin, dikkat Ogrenci | 728 | 2,6264 | 1,33330 | ,04942 | 540 215
¢ekmek icin gereginden abartili ’ ’ Yok
el kol hareketi yapmasi. Ogretmen | 22 | 2,5455 | 1,18431 | ,25250
ET18: Ogretmenin, Ogrencisinin Ogrenci | 713 | 3,3773 | 1,28710 | ,04820 13.698 000
sirtna dokunarak onu harekete ’ ’ Var
gecgirmek istemesi. ogretmen | 21 | 4,1905 | ,74960 | ,16358
ET19: Ogretmenin, Ogrencisinin Ogrenci | 725 | 3,7076 | 2,56194 | ,09515 1.852 174
sirta dokunarak ona ’ ’ Yok
giivendigini belirtmesi. Ogretmen | 22 | 4,4545 | ,50965 | ,10866
ET20: Ogretmenin, dgrencisinin | Ogrenci | 737 | 3,1818 | 1,31445 | 04842 | g 05 | (03
soziinii kesmek istediginde elini ’ ’ Var
hafifce kaldirmasi. ogretmen | 22 | 3,7273 | ,82703 | ,17632
ET21: Ogretmenin, ogrencisi Ogrenci | 722 | 3,1066 | 1,30654 | ,04862
konusurken konusmak 9,243 | ,002
istediginde elini hafifge var
g ¢ dgretmen | 22 | 3,6364 | ,72673 | ,15494
kaldirmast.
ET22: Ogretmenin, Ogrencisinin Ogrenci | 720 | 2,8083 | 1,33507 | ,04976
soyledigine onay vermek 2,264 | ,133 Yok
istediginde avucunun igini Ggretmen | 22 |3,2273 | 1,10978 | 23660
gostermesi.
ET23: Ogrencilerden birini Ogrenci | 719 | 3,6120 | 1,27037 | ,04738
parmakla gostererek ona séz 9,814 | ,002
hakk1 vermek istedigini ifade Var
. ogretmen | 22 | 3,7727 | ,81251 | ,17323
etmesl.
ET24: Ogretmenin, ogrencilerden | 6grenci | 728 | 2,1319 | 1,30565 | ,04839 | |4 263 001
birini parmakla gostererek onu ’ ’ Var
tehdit ettigini belirtmesi. ogretmen | 22 | 1,5909 | ,66613 | ,14202
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ET25: Ogretmenin, Ogrenci | 720 | 3,0444 | 1,42430 | ,05308
dgrencilerinden sessiz olmalarini 5,602 | ,018 Var
istedigi zaman isaret parmagini | g omen | 22 | 34545 | 96250 | 20521
dudagmin iizerine koymasi.
ET26: Ogretmenin, kolunu yukar1 | ogrenci | 710 | 2,5577 | 1,32095 | ,04957
kaldirarak isaret parmagiyla 6,409 | ,012 Var
yukariy: gostererek otoriter bir | 5o oon |22 | 2,5000 | 91287 | 19462
hava vermek istemesi.
ET27: Ogretmenin, ogrencisinin Ogrenci | 705 | 2,5957 | 1,30438 | ,04913
soziinii kesmek istediginde 1,840 | ,175 Yok
kolunu yukart kaldirarak isaret | 45 00n | 22 | 26364 | 1,09307 | 23304
parmagiyla yukariyr gdstermesi.
ET28: (")gretmepin,. y_iiksek sesle Ogrenci | 693 | 3,0000 | 1,76183 | ,06693 299 | 585
konusarak otoritesini Yok
sergilemesi. Ogretmen 22 | 2,9545 | 1,21409 | ,25885
ET29: (")gre_t.menin., .yii.ksek. sesle ogrenci | 695 | 2,7540 | 1,32093 | ,05011 10,148 | ,002
konusarak 6grencisini pasif Var
konuma gegirmek istemesi. Ogretmen | 21 | 1,9524 | ,86465 | ,18868
E-'.T30: Qgretmenin, égren.(ii.sinin ogrenci | 694 | 3,5764 | 1,27097 | ,04825 17,392 | ,000
sOyledigi seye onay verdiginde Var
basini asag1 yukari sallamast. ogretmen | 22 | 4,2727 | ,55048 | ,11736
ET31: Ogretmenin, 6grencisinin Ogrenci | 698 | 3,1032 | 1,34483 | ,05090
soyledigi seye onay ,108 | 743 Yok
vermediginde basini saga sola dgretmen | 22 |3,2273 | 1,23179 | ,26262
gevirmesi.
ET32: Ogretmenin, ders ogrenci | 697 | 3,7001 | 1,30446 | ,04941 16,786 | ,000
anlatirken sinifta gezinmesi. Var
ogretmen | 22 | 4,6364 | ,49237 | ,10497
ET33: Ogretmenin, dersi tahtada Ogrenci | 693 | 3,4993 | 1,26836 | 04818 | 9307 | ,002 v
ar
anlatmast. bgretmen | 22 | 3,9545 | ,89853 | ,19157
ET34: Ogretmenin, eli cebinde Ogrenci | 688 | 2,9826 | 1,36167 | ,05191 001 | 978
ders anlatarak dgrencilerine kars ' ’ Yok
samimi oldugunu ifade etmesi. Ogretmen | 22| 2,5455 | 1,29935 | ,27702
ET35: Ogretmenin, eli cebinde ogrenci | 700 | 2,3729 | 1,33816 | ,05058
ders anlatarak anlattiklarmin pek 13,599 | ,000 Var
de 6 li ol gini if:
¢ nemli olmadigm ifade Ggretmen | 22 | 1,7727 | 75162 | 16025
etmesl.
ET36: Ogretmenin, Ogrenci | 702 | 2,4986 | 1,28832 | ,04862 1.820 178
sinirlendiginde oturdugu ' ' Yok
sandalyeden aniden kalkmasi. Ogretmen | 22 | 2,5909 | 1,09801 | ,23410
ET37 Ogretmenin, smifi ogrenci | 699 | 2,7639 | 1,31666 | ,04980
hareketlendirmek istediginde 1691 | 194 Yok
oturdugu sandalyeden aniden Sgretmen | 22 | 3,1818 | 1,09702 | ,23389

kalkmasi
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ET38: Ogretmenimiz, ogrenci | 707 | 3,0934 | 1,33478 | ,05020
dgrencisinin sdyledigi seye onay 6,558 | 011 Var
verdiginde ona dogrubiradim | o o 00 (37073 | 03513 | 119937
atar.
ET39 Ogretmenimiz, ogrenci | 696 | 2,5948 | 1,29400 | ,04905
dgrencisinin sdyledigi seye onay 2,939 | ,087 Yok
vermediginde geriye dogruadim | .. 5o | 25000 | 1,00755 | 21481
atar.
ET40 Ogretmenimiz, bacak ogrenci | 708 | 2,4167 | 1,34031 | ,05037
bacak iistiine atarak dgrencisinin 11,485 1,001 Var
aktif olmas1 gerektigini ifade daretmen | 22 | 1.6818 | 83873 | 17882
eder.
ET41 (?gr?tmenimiz, bac.ak o ogrenci | 696 | 2,3764 | 1,32999 | ,05041 7553 | 006
bacak {istiine atarak otoritesini Var
ifade eder. ogretmen | 22 | 1,7727 | ,97257 | ,20735
ET42 Ogretmenimiz, masanin ogrenci | 708 | 2,4520 | 1,32080 | ,04964
arkasmdan konusarak 19,467 | ,000 Var
sSrencisivl 0
OBTENCISIYIC arasina mesale Sgretmen | 22 | 1,5909 | ,59033 | ,12586
koymak ister.
ET43 Ogretmenimiz, konusan iki | ogrenci | 706 | 3,1870 | 1,30320 | ,04905
dgrencisini susturmak amactyla 681 | ,409 Yok
dersi anlatirken 6grencilerin Ggretmen | 22 |3,7273 | 1,24142 | 26467
yakin mesafe alanina girer.
ET44 Ogretmenimiz, diisiinceli Ogrenci | 709 | 2,8561 | 1,31984 | ,04957
oldugu zaman gozleri yere 1,446 | ,230 Yok
gevrilmis, elleri arkasinda baglh .
. 22 | 2,454 1 22532
bir konumda hareket eder. ogretmen 4545 | 1,05683 | ,2253

Tablo 12’deki veriler incelendiginde ve “Smif i¢i iletisimde Ogretmenlerin
kullandiklar1 beden dili davramislarindan &grencilerin etkilenme diizeyinin Ogretmen-
ogrenci Goriislerinin Karsilastirilmasina Iliskin Dagilimma bakildiginda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklara rastlanmistir. Buna gore Ogretmenler, su hususlarda
ogrencilerden daha yiiksek ortalamalara sahip olmus ve 6grencilerden daha fazla 6nem
verdiklerini ifade etmislerdir. Ogretmenler, Ogretmenin, konusan Ogrencinin
dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini ve ona deger verdigini ifade etmesi, 6gretmenin,
ogrencisinin sitma dokunarak onu harekete ge¢irmek istemesi, Ogretmenin,
ogrencisinin sozinii kesmek istediginde elini hafif¢e kaldirmasi, 6grencilerden birini
parmakla gostererek ona s6z hakki vermek istedigini ifade etmesi, Ogretmenin,

ogrencilerinden sessiz olmalarini istedigi zaman isaret parmagini dudagmin {izerine
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koymasi, 6gretmenin, 6grencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basmi asagi yukari

sallamasi, 6gretmenin, ders anlatirken smifta gezinmesi ve dersi tahtada anlatmasi.

Ayni tabloda (Tablo 12) ise su hususlarda 6grenciler istatistiksel olarak anlamli
bir sekilde Ogretmenlerden daha fazla su konulardan olumlu ve olumsuz anlamda
etkilendiklerini beyan etmislerdir: 6gretmenin, 6grencisinin sdylediklerine miidahale
etmek istediginde veya soylediklerinin kabul etmediginde sik sik g6z kirpmasi,
O0gretmenin, Ogrencilerden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini belirtmesi.
Ogretmenin, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukarty1 gdstererek otoriter bir
hava vermek istemesi, 6gretmenin, yiiksek sesle konusarak ogrencisini pasif konuma
gecirmek istemesi, 0gretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarinin pek de 6nemli
olmadigmi ifade etmesi, 6gretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak 6grencisinin aktif

olmas1 gerektigini ve otoritesini ifade eder.
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Tablo 13: “Sinif ici iletisimde 6gretmenlerin kullandiklar: beden dili davramslarindan
ogrencilerin etkilenme diizeyi”’nin Okul tiiriine bagh olarak (Ogretmen-égrenci birlikte)
Goriislerin Karsilastirlmasina fliskin Dagilinm

UTIDR OKUL Std. . Farkhilik
Grup Istatistigi TURU N Ort. Sap. F Sig. Var/Yok
ET1. 1. Ogretmenin smifa ilk6gretim | 352 | 3,8665 | 1,25260 36,640%** | 000 v
r . . ar
giilimseyerek girmesi Lise | 406 | 4,0887 | 1,00469
ET2 Ogretmenin, ayakta duran ilkogretim | 343 | 3,4665 | 1,21078 1084 | 026
dgrencisini yukaridan asagiya siizerek ' ’ ’ Var
ona deger verdigini belirtmesi. Lise 398 | 3,3844 | 1,12246
ET3 Ogretmenin, konusan 6grencisinin | ilkégretim | 348 | 3,7385 | 1,23261
.. 1,002 | ,317
dudaklarina bakarak onu iyi ' Yok
dinledigini ifade etmesi. Lise 405 | 3,5506 | 1,18386
ET4 Ogretmenin, konusan 6grencisinin | ilkogretim | 346 | 3,5809 | 1,25136
dudaklarina bakarak ona deger ,690 | ,406 Yok
PEUREI . Ol
Verdlglnl lfade etmesi. Lise 397 3,3652 1,22890
ET5 Ogretmenin, 6grencisinin ilkogretim | 346 | 2,8613 | 1,32680
.. : . .. 5,228 | ,023
soylediklerine miidahale etmek ' Var
istediginde sik sik gz kirpmasi. Lise 404 | 2,8243 | 1,18146
ET60gretmenin, 6grencisinin ilkogretim | 338 | 2,7485 | 1,31599
.. f .. e 4,020 | ,045
soylediklerini kabul etmediginde sik Var
sik g6z kirpmasi. Lise | 402 2,6791 | 1,19601
ET7 Ogretmeninin bir durumdan
hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini | ilkdgretim | 342 | 3,4737 | 1,31455 2,664 | ,103
degistirmesi. Yok
Lise 400 | 3,3900 | 1,21515
ET8 Ogretmenin, kizdiginda kaglarnt 150 i | 344 | 2,9767 | 1,26608 ,049 | 825
catmasi. Yok
Lise 401 | 2,9177 | 1,26123
ET9 Ogretmenin, dgrencilerinin
dikkatini yogunlastirmak i¢in kaglarimi | ilkogretim | 339 | 2,7050 | 1,25987 1,437 | ,231
catmasi. Yok
Lise 404 | 2,7450 | 1,20867
ET10 Ogretmenin, puflayarak stkintil | 5 o0 i | 336 | 2,6280 | 1,29810 1,914 | ,167
oldugunu belirtmesi. Yok
Lise 404 | 2,5347 | 1,22678
ET11 Ogretmenin, puflayarak ilkogretim | 348 | 2,5862 | 1,31760 6,620 | 010
kizginligimi ifade etmesi. Yok
Lise 401 | 2,4763 | 1,19166
ET12 Ogretmenin, ellerini gogsiinde | o e iy | 343 | 2,4461 | 1,33635 9,918 | ,002 | Var
kavusturarak kizginligini ifade eder.
Lise 404 | 2,4084 | 1,18050
ET13 Ogretmenin, ellerini gogsiinde
kavusturarak pasif konuma gegtigini ilkogretim | 343 | 2,6122 | 1,27897 3,002 | ,084
ifade etmesi. Yok
Lise 405 | 2,5457 | 1,20478
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ET14 Ogretmenin, kizdig1 zaman
elindeki kalem ya da benzeri bir

. . ilkogretim | 342 | 2,8070 | 1,41759 8,924 | ,003

nesneyi sert bir hareketle masanin Var

iizerine koymasi.
Lise 405 | 2,5086 | 1,25590

ET15 Ogretmenin, bir eyleme

hazirlandigr zaman elindeki kalemya | 5 o0 o | 341 | 27566 | 1,35560 6,288 | ,012

da benzeri bir nesneyi sert bir Var

hareketle masanin tizerine koymasi.
Lise 408 | 2,5196 | 1,21805

ET16.0gretmenin, dikkat cekmek

istedigi zaman elindeki kalem ya da ilkogretim | 347 | 2,9827 | 1,35567 853 | 356

benzeri bir nesneyi sert bir hareketle Yok

masanin iizerine koymasi.
Lise 409 | 2,7897 | 1,25041

ET17 Ogretmenin, dikkat cekmek icin

gereginden abartili el kol hareketi ilkogretim | 341 | 2,6041 | 1,40331 8,393 | ,004

yapmasl. Var
Lise 408 | 2,6397 | 1,26572

ET18 Ogretmenin, dgrencisinin sirtma

dokunarak onu harekete gecirmek ilkogretim | 334 | 3,4072 | 1,38701 14,308 | ,000

istemesi. Var
Lise 399 | 3,3910 | 1,18725

ETI19 Ogretmenin, 6grencisinin stna. | o0 i | 339 | 36401 | 1,35229 ,005 | ,944

dokunarak ona giivendigini belirtmesi. Yok
Lise 407 | 3,8010 | 3,19516

ET20 Ogretmenin, 6grencisinin soziinii

kesmek istediginde elini hafifce ilkogretim | 344 | 3,1395 | 1,39481 9,654 | ,002

kaldirmasi. Var
Lise 414 | 3,2488 | 1,22660

ET21.0gretmenin, dgrencisi

konusurken konusmak istediginde ilkogretim | 340 | 3,0412 | 1,37124 5,382 | ,021

elini hafifce kaldirmast. Var
Lise 403 | 3,1935 | 1,22668

ET22 Ogretmenin, dgrencisinin

sOyledigine onay vermek istediginde ilkogretim | 340 | 2,7735 | 1,41584 16,200 | ,000

avucunun i¢ini gostermesi. Var
Lise 401 | 2,8603 | 1,25517

ET23 Ogrencilerden birini parmakla

gostererek ona soz hakki vermek ilkdgretim | 336 | 3,6548 | 1,33378 7,220 | ,007 v

istedigini ifade etmesi. ar
Lise 404 | 3,5817 | 1,19376

ET24.0gretmenin, grencilerden birini

parmakla gostererek onu tehdit ettigini | ilkogretim | 340 | 2,1824 | 1,37261 8,197 | ,004 v

belirtmesi. ar
Lise 409 | 2,0636 | 1,22509
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ET25.0gretmenin, dgrencilerinden

sessiz olmalarini istedigi zaman igaret | ilkogretim | 339 | 3,2124 | 1,48634 13,585 | ,000

parmagini dudaginin iizerine koymasi. Var
Lise 403 | 2,9256 | 1,33808

ET26 Ogretmenin, kolunu yukar

kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr | oo oo 3330 4745 | 140891 | 14,366 | 000

gostererek otoriter bir hava vermek Var

istemesi.
Lise 399 | 2,6241 | 1,21920

ET27 Ogretmenin, 6grencisinin soziinii

kesmek istediginde kolunu yukari ilkogretim | 330 | 2,6364 | 1,44858 | 30,421 | ,000

kaldirarak igaret parmagiyla yukariy Var

gostermesi.
Lise 397 | 2,5642 | 1,15864

ET28.Ogretmenin, yiiksek sesle ilkogretim | 325 | 2,9662 | 2,20313 8,882 | ,003

konusarak otoritesini sergilemesi. Var
Lise 390 | 3,0256 | 1,24787

ET29 Ogretmenin, yiiksek sesle

konusarak 6grencisini pasif konuma ilkogretim | 325 | 2,8031 | 1,36693 1,200 | ,274 Yok

gecirmek istemesi. ©
Lise 391 | 2,6701 | 1,27142

ET30 Ogretmenin, dgrencisinin

sOyledigi seye onay verdiginde bagini ilkogretim | 325 | 3,5446 | 1,35013 12,350 | ,000

asag1 yukari sallamasi. Var
Lise 391 | 3,6419 | 1,18091

ET31 Ogretmenin, dgrencisinin

sOyledigi seye onay vermediginde ilkogretim | 327 | 3,1927 | 1,42595 14,467 | ,000

basini saga sola ¢evirmesi. Var
Lise 393 | 3,0356 | 1,26320

ET32 Ogretmenin, ders anlatirken ilkogretim | 323 | 3,8173 | 1,31902 ,008 | ,930

siifta gezinmesi. Yok
Lise 395 3,6582 | 1,27735

ET33 Ogretmenin, dersi tahtada ilkogretim | 327 | 3,5046 | 1,33814 8,030 | ,005

anlatmasi. Var
Lise 387 | 3,5245 | 1,19207

ET34 Ogretmenin, eli cebinde ders

anlatarak 6grencilerine karst samimi ilkogretim | 325 | 3,0431 | 1,42876 4,982 | ,026

oldugunu ifade etmesi. Var
Lise 384 | 2,9063 | 1,30136

ET35 Ogretmenin, eli cebinde ders

anlatarak anlattiklarmin pek de 6nemli | ilkdgretim | 332 | 2,3886 | 1,38712 6,134 | ,013

olmadigmi ifade etmesi. Var
Lise 389 | 2,3213 | 1,27509

ET36 Ogretmenin, sinirlendiginde

oturdugu sandalyeden aniden ilkogretim | 328 | 2,5610 | 1,36892 10,821 | ,001

kalkmasi. Var
Lise 395 | 2,4557 | 1,20487

ET37 Ogretmenin, sinifi

hareketlendirmek istediginde oturdugu | ilkogretim | 326 | 2,8037 | 1,40705 10,606 | ,001

sandalyeden aniden kalkmasi. Var
Lise 394 | 2,7513 | 1,22902
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ET38 Ogretmenin, dgrencisinin
sOyledigi seye onay verdiginde ona ilkdgretim | 335 | 3,0448 | 1,46652 25,210 | ,000

dogru bir adim atmas. Var
Lise 393 | 3,1756 | 1,19404

ET39 Ogretmenin, dgrencisinin

sOyledigi seye onay vermediginde ilkdgretim | 330 | 2,5909 | 1,37030 10,220 | ,001

geriye dogru adim atmas. Var
Lise 388 | 2,5979 | 1,21072

ET40 Ogretmenin, bacak bacak iistiine

atarak 6grencisinin aktif olmasi ilkégretim | 332 | 2,4127 | 1,44848 19,854 | ,000

gerektigini ifade etmesi. Var
Lise 397 | 2,3829 | 1,23071

ET41 Ogretmenin, bacak bacak listine | 5 o0 o | 33| 23830 | 143643 | 20,608 | ,000

atarak otoritesini ifade etmesi. Var
Lise 394 | 2,3401 | 1,22571

ET42 Ogretmenin, masanin arkasindan

konusarak 6grencisiyle arasina mesafe | ilkogretim | 332 | 2,4187 | 1,38486 6,346 | ,012

Var

koymak istemesi.

Lise 397 | 2,4358 | 1,25087

ET43 Ogretmenin, konusan iki
ogrencisini susturmak amaciyla dersi 1 5 o0 G| 335 | 31970 | 140252 | 14406 | 000
anlatirken 6grencilerin yakin mesafe Var
alanma girmesi

Lise 392 | 3,2066 | 1,21611

ET44 Ogretmenin, diisiinceli oldugu

zaman gbzleri yere gevrilmis, elleri ilkogretim | 336 | 2,8512 | 1,40209 10,687 | ,001
arkasinda bagl bir konumda hareket Var

etmesi.

Lise 395 | 2,8380 | 1,23571

Tablo 13 incelendiginde, “Smif i¢i iletisimde 6gretmenlerin kullandiklar1 beden
dili davranislarindan O6grencilerin etkilenme diizeyi’nin Okul tiirtine bagli olarak
(Ogretmen-6grenci  birlikte) Goriislerin - Karsilastirilmasina  Iliskin - Dagiliminda

istatistiksel olarak anlamli ¢ok sayida hususn gbze carptigi anlasilmaktadir.



Tablo 14: Ogrencilerin beden dilinden etkilenme derecesi
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Ortalama Standart
Sapma
1. Ogretmenin simifa giiliimseyerek girmesi. 3,97 1,13
2. Ogretmenin, ayakta duran dgrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger 341 116
verdigini belirtmesi. ’ ’
3. Ogretmenin, konusan dgrencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini 362 121
ifade etmesi. ’ '
4. Ogretmenin, konusan 6grencisinin dudaklarma bakarak ona deger verdigini 345 125
ifade etmesi. ’ '
5. Ogretmenin, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik )85 126
g0z kirpmasi. ’ ’
6. Ogretmenin, 6grencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz 27 126
kirpmasi. ’ ’
7. Ogretmenin bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini 343 126
degistirmesi. ’ ’
8. Ogretmenin, kizdiginda kaslarmi catmasi. 2,96 1,26
9. Ogretmenin, 6grencilerinin dikkatini yogunlastirmak igin kaslarmi catmasi. 2,72 1,24
10. Ogretmenin, puflayarak siktili oldugunu belirtmesi. 2,60 1,27
11 Ogretmenin, puflayarak kizgmlhigmi ifade etmesi. 2,54 1,26
12. Ogretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak kizgmligini ifade etmesi. 2,42 1,26
13. Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade )58 24
etmesi. > )
14. Ogretmenin, kizd1g1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert 265 134
bir hareketle masanin lizerine koymasi. ’ ’
15. Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri 263 1.29
bir nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi. ’ ’
16. Ogretmenin, dikkat gekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri )87 131
bir nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi. ’ ’
17. Ogretmenin, dikkat cekmek icin gereginden abartih el kol hareketi 263 133
yapmasi. ’ ’
18. Ogretmenin, dgrencisinin sirtina dokunarak onu harekete gegirmek 338 1.29
istemesi. ' '
19. Ogretmenin, dgrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade etmesi. 3,71 2,56
20. Ogretmenin, dgrencisinin soziinii kesmek istediginde hafifce elini 318 131
kaldirmasi. ' '
21. Ogretmenin, 6grencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce 311 131
kaldirmasi. ' '
22. Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun 281 134
icini gdstermesi. ’ ’
23. Ogretmenin, grencilerinden birini parmakla gostererek ona séz hakki 361 127
vermek istedigini ifade etmesi. ’ ’
24. Ogretmenin, 6grencilerden birisini parmakla gostererek onu tehdit ettigini 213 131

ifade etmesi.
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25.

Ogretmenin, 6grencilerinden sessiz olmalarimi istedigi zaman isaret

o - .. 3,04 1,42
parmagini dudaginin iizerine koymasi.
26. Ogretmenin, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariy )56 132
gostererek otoriter bir hava vermek istemesi. ’ ’
27. Ogretmenin, 6grencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukari 260 1.30
kaldirarak igaret parmagiyla yukariy1 géstermesi. ’ ’
28. Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergilemesi. 3,00 1,76
29. Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak dgrencisini pasif konuma gegirmek 275 132
istemesi. ' '
30. Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basini asagi 358 127
yukar1 sallamasi. ’ ’
31. Ogretmenin, 6grencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basini saga 310 134
sola ¢evirmesi. ’ ’
32. Ogretmenin, ders anlatirken smifta gezinmesi. 3,70 1,30
33. Ogretmenin, dersi tahtada anlatmasi. 3,50 1,27
34. Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak 6grencilere karsi samimi oldugunu 508 136
ifade etmesi. ’ ’
35. Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarinin pek de énemli
. . 2,37 1,34
olmadigmi ifade etmesi.
36. Ogretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkmasi. 2,50 1,29
37. Ogretmenin, siifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden
. 2,76 1,32
aniden kalkmasi.
38. Ogretmenin, grencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir
3,09 1,33
adim atmast.
39. Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru 259 1.29
adim atmast. ’ ’
40. Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak 6grencisinin aktif olmasi 242 134
gerektigini ifade etmesi. ’ ’
41. Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade etmesi. 2,38 1,33
42. Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak dgrencisiyle arasina mesafe 245 132
koymak istemesi. ’ ’
43. Ogretmenin, konusan iki 6grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken 319 1.30
ogrencilerin yakin mesafe alanina girmesi. ’ ’
44. Ogretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri )86 132

arkasinda bagli bir konumda hareket etmesi.
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Tablo 15: Ogretmenlerinin beden dilini etkin kullanma sikhg konusunda Ogrencilerin

algilamalari
Ortalama Standart
Sapma
1. Ogretmenimiz sinifa giilimseyerek girer. 3,53 1,34
2. Ogretmenimiz, ayakta duran dgrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger 789 136
verdigini belirtir. ’ ’
3. Ogretmenimiz, konusan dgrencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini 304 143
ifade eder. ' '
4. Ogretmenimiz, konusan 6grencisinin dudaklarina bakarak ona deger verdigini 3.05 1.47
ifade eder. ’ ’
5. Ogretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik 291 133
g0z kirpar. ’ ’
6. Ogretmenimiz, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz kirpar. 2,02 1,27
7. Ogretmenimiz bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirir. 3,34 1,40
8. Ogretmenimiz, kizdiginda kaslarini atar. 2,85 1,46
9. Ogretmenimiz, dgrencilerinin dikkatini yogunlastirmak icin kaslarini atar. 2,26 1,33
10. Ogretmenimiz, puflayarak sikintili oldugunu belirtir. 2,01 1,25
11 Ogretmenimiz, puflayarak kizgmligini ifade eder. 2,05 1,26
12. Ogretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak kizginhgmi ifade eder. 1,81 1,20
13. Ogretmenimiz, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade 1.94 122
eder. ’ ’
14. Ogretmenimiz, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir 2 40 L42
hareketle masanin iizerine koyar. ’ ’
15. Ogretmenimiz, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir 217 138
nesneyi sert bir hareketle masanin tizerine koyar. ’ ’
16. Ogretmenimiz, dikkat cekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri bir 242 138
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koyar. ’ ’
17. Ogretmenimiz, dikkat cekmek icin gereginden abartili el kol hareketi yapar. 2,04 1,32
18. Ogretmenimiz, 6grencisinin sirtina dokunarak onu harekete gegirmek ister. 2,79 1,38
19. Ogretmenimiz, 6grencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade eder. 2,91 1,41
20. Ogretmenimiz, dgrencisinin soziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldirir. 2,58 1,38
21. Ogretmenimiz, Ogrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce )52 138
kaldirir. | '
22. Ogretmenimiz, 6grencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun 504 137
i¢ini gosterir. ’ '
23. Ogretmenimiz, Ogrencilerinden birini parmakla gostererek ona séz hakki
DS 3,44 1,46
vermek istedigini ifade eder.
24. Ogretmenimiz, dgrencilerden birisini parmakla gostererek onu tehdit ettigini 178 123
ifade eder. ' '
25. Opretmenimiz, ogrencilerinden sessiz olmalarmi istedigi zaman isaret 278 157

parmagini dudaginin iizerine koyar.
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26. Ogretmenimiz, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gostererek 1.95 1.29
otoriter bir hava vermek ister. ’ ’
27. Ogretmenimiz, ogrencisinin soziinii kesmek istediginde kolunu yukar )12 504
kaldirarak igaret parmagiyla yukariyr gosterir. ’ ’
28. Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergiler. 2,68 1,39
29. Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak &grencisini pasif konuma gegirmek )52 1.39
ister. ’ ’
30. Ogretmenimiz, dgrencisinin soyledigi seye onay verdiginde basin1 asag1 yukari 3135 137
sallar. , )
31. Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basmi1 saga sola )% 1.40
gevirir. > )
32. Ogretmenimiz, ders anlatirken sinifta gezinir. 3,79 1,33
33. Ogretmenimiz, dersi tahtada anlatir. 3,10 1,42
34. Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak 6grencilere karsi samimi oldugunu
. 2,59 1,46
ifade eder.
35. Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarmin pek de 6nemli
L 1,85 1,24
olmadigmi ifade eder.
36. Ogretmenimiz, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkar. 2,21 1,30
37. Ogretmenimiz, sinifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden
. 2,34 1,35
aniden kalkar.
38. Ogretmenimiz, 6grencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir ) 64 141
adim atar. ’ ’
39. Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru )12 134
adim atar. ’ ’
40. Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak 6grencisinin aktif olmasi gerektigini 1.87 1.29
ifade eder. ' '
41. Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade eder. 1,86 1,27
42. Ogretmenimiz, masanmn arkasmdan konusarak grencisiyle arasina mesafe 205 128
koymak ister. ’ '
43. Ogretmenimiz, konusan iki 6grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken )83 136
ogrencilerin yakin mesafe alanina girer. ’ ’
44. Ogretmenimiz, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri arkasinda
T 2,45 1,41
bagli bir konumda hareket eder.

Tablo 14: Ogrencilerin beden dilinden etkilenme derecesi ve Tablo 15:
Ogretmenlerinin  beden dilini etkin kullanma sikligi konusunda Ogrencilerin

algilamalarini ortaya koymaktadir.



Tablo 16: Ogretmenlerin Beden Dilinden Etkilenme Derecesi
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Ortalama Standart
Sapma

1. Ogretmenin sinifa giilimseyerek girmesi. 4,50 0,91
2. Ogretmenin, ayakta duran dgrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger

verdigini belirtmesi. 3,77 1,19
3. Ogretmen, konusan dgrencisinin dudaklarma bakarak onu iyi dinledigini ifade

etmesi. 4,32 0,72
4. Ogretmenin, konusan 6grencisinin dudaklarma bakarak ona deger verdigini

ifade etmesi. 4,10 0,72
5. Ogretmenimiz, 6grencisinin soylediklerine miidahale etmek istediginde sik stk

g6z kirpmasi. 2,45 0,91
6. Ogretmenin, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz

kirpmasi. 2,32 0,95
7. Ogretmenin bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirmesi. 3,32 1,32
8. Ogretmenin, kizdiginda kaslarmi catmasi. 2,55 1,18
9. Ogretmenin, 6grencilerinin dikkatini yogunlastirmak igin kaslarmi catmast. 2,86 0,94
10. Ogretmenin, puflayarak siktili oldugunu belirtmesi. 1,91 0,75
11 Ogretmenin, puflayarak kizgmlhigmi ifade etmesi. 1,95 1,00
12. Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak kizgmligini ifade etmesi. 2,50 1,06
13. Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade

etmesi. 2,45 1,10
14. Ogretmenin, kizd1g1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir

hareketle masanin iizerine koymasi. 2,36 1,18
15. Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir

nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymas. 2,45 1,14
16. Ogretmenin, dikkat gekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri bir

nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymas. 3,00 1,15
17. Ogretmenin, dikkat gekmek icin gereginden abartili el kol hareketi yapmasi. 2,55 1,18
18. Ogretmenin, dgrencisinin sirtina dokunarak onu harekete gegirmek istemesi. 4,19 0,75
19. Ogretmenin, dgrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade etmesi. 4,45 0,51
20. Ogretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldirmasi. 3,73 0,83
21. Ogretmenin, 6grencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce

kaldirmasi. 3,64 0,73
22. Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun

igini gostermesi. 3,23 1,11
23. Ogretmenin, dgrencilerinden birini parmakla gostererek ona soz hakki

vermek istedigini ifade etmesi. 3,77 0,81
24. Ogretmenin, 6grencilerden birisini parmakla gostererek onu tehdit ettigini

ifade etmesi. 1,59 0,67
25. Ogretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarini istedigi zaman isaret

parmagini dudaginin iizerine koymasi. 3,45 0,96
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26. Ogretmenin, kolunu yukari kaldirarak isaret parmagiyla yukariy1 gostererek

otoriter bir hava vermek istemesi. 2,50 0,91
27. Ogretmenin, 6grencisinin séziinii kesmek istediginde kolunu yukari

kaldirarak igaret parmagiyla yukariy1 géstermesi. 2,64 1,09
28. Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergilemesi. 2,95 1,21
29. Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak dgrencisini pasif konuma gegirmek

istemesi. 1,95 0,86
30. Ogretmenin, grencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basin asag1 yukari

sallamasi. 4,27 0,55
31. Ogretmenin, 6grencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basini saga sola

gevirmesi. 3,23 1,23
32. Ogretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi. 4,64 0,49
33. Ogretmenin, dersi tahtada anlatmasi. 3,95 0,90
34. Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak 6grencilere karsi samimi oldugunu

ifade etmesi. 2,55 1,30
35. Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarinin pek de énemli

olmadigmi ifade etmesi. 1,77 0,75
36. Ogretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkmasi. 2,59 1,10
37. Ogretmenin, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden

aniden kalkmasi. 3,18 1,10
38. Ogretmenin, grencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim

atmasi. 3,73 0,94
39. Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru

adim atmasi. 2,59 1,01
40. Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak dgrencisinin aktif olmas1 gerektigini

ifade etmesi. 1,68 0,84
41. Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade etmesi. 1,77 0,97
42. Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak dgrencisiyle arasina mesafe

koymak istemesi. 1,59 0,59
43. Ogretmenin, konusan iki 6grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken

ogrencilerin yakin mesafe alanina girmesi. 3,73 1,24
44. Ogretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri arkasmda

bagli bir konumda hareket etmesi. 2,45 1,06
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BESINCI BOLUM

ALAN ARASTIRMASI BULGULARI

5.1. OLUMLU YUZ iFADELERI

1. ‘Ogretmenimiz smifa giilimseyerek girer.” olumlu yiiz ifadesi onermesine
arastrmaya katilan ilkdgretim 6grencilerinin %42.1°1 ‘son derece olumlu’ etkilendigi
cevabimi vermis; %31.2°si, Ogretmenlerinin smifa daima giiliimseyerek girdigini
belirtmis, %17.4’4i 6gretmenin smifa sik sik giilimseyerek girdigini, %21.5’1 bu
durumdan olumlu etkilendigini; %13.8’1 68retmenin orta siklikta smifa giiliimseyerek
girdigini, %22.1°1 bu durumdan etkilenmedigini; %25.3’li 6gretmenin ara sira sinifa
glilimseyerek geldigini, %6.5’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %9.41
ogretmenlerinin sinifa higbir zaman gililimseyerek gelmedigini, %7.9’u bu tutumdan

son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

‘Ogretmenimiz smifa giilimseyerek girer.” olumlu yiiz ifadesi &nermesine
arastirmaya katilan ortadgretim 6grencilerinin %36.5’1 6gretmenlerinin smifa daima
giilimseyerek girdigini, %39’u bu durumdan son derece olumlu etkilendigini; %20.2’s1
ogretmenlerin stk sik smifa giiliimseyerek girdigini, %39.5’1 6gretmenlerinin bu
davranisindan olumlu etkilendigini; %19.5’1 Ogretmenlerinin orta siklikta sinifa
gililimseyerek girdigini, %11.6’s1 Ogretmenin derse giillimseyerek girmesinin veya
giilimsemeyi tercih etmemesinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini;
%20’s1 0gretmenlerinin smifa ara sira giiliimseyerek girdigini, %4.7’s1 bu davranistan
olumsuz etkilendigini; %3.5°1 6gretmenlerinin smifa girerken hi¢ giilimsemedigini,
%3.2°s1 Ogretmenlerinin smifa girerken giilimsememesinin kendisini son derece

olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

‘Ogretmenin sinifa giilimseyerek girmesi.’ olumlu yiiz ifadesi 6nermesine
arastirmaya katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin %30.8°1 olumlu; %69.2’si ise son

derece olumlu olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).
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‘Ogretmenimiz smifa giilimseyerek girmesi.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine
arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin %355.6’s1 son derece olumlu,

%33.3 olumlu, %11.1°1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmislardir (Tablo 9).

‘Ogretmenimiz smifa giiliimseyerek girer.” dnermesine; kiz &grenciler, erkek

ogrencilerden daha fazla 6nem vermisler ve olumlu bakmiglardir (Tablo 10).

Istatistiki agidan dnermeye; bay ve bayan DKAB &gretmenleri agisimdan anlaml
bir bakis agis1 farliligi bulunmamakla birlikte az da olsa bayan 6gretmenlerin derse

giilimseyerek girmeye daha fazla 6nem verdikleri sonucu ¢ikmistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB 6gretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise 0Ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore.” Ogretmenimiz  smifa

giilimseyerek girer.” Onermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Verilerle ilgili genel bir degerlendirme yapildiginda; “68retmenin smifa
glilimseyerek girmesi.” Olumlu yiiz ifadesi Onermesinden arastrmaya katilan
ogrenciler olumlu etkilendiklerini belirtmisler (Ogrenci X Ort. 3,97), DKAB
ogretmenleri smifa giiliimseyerek girmeyi Ogrencilerden daha c¢ok Onemsemisler
(Ogretmen X Ort. 4,50), ancak diisiincelerini gerceklestirmede ayni sonucu isaret

etmemislerdir (Gergeklesme siklig1 X Ort. 3,53).

2. “Ogretmenimiz, ayakta duran grencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtir.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin  %23.2’si  ‘son derece olumlu’ etkilendigi cevabmi vermis; %:20.3’0,
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %13.5’1 6gretmenin smifa sik sik
ayakta duran 6grencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger verdigini gosterdigini, %26.5’1
bu durumdan olumlu etkilendigini; %22.1°1 6gretmenin orta siklikta bu tarz davrandigimni,
%26.5°1 bu durumdan etkilenmedigini; %21.2’s1 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini,
%13.8’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %16.8’1 6gretmenlerinin hicbir zaman sz
konusu tutumu tercih etmedigini, %7.4’1i 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmiglerdir (Tablo 4).
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“Ogretmenimiz, ayakta duran 6grencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtir.” olumlu yiliz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %13.6’s1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %15.6’s1 bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %19.3’li 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %30.9’u O6gretmenlerinin bu davranisindan
olumlu etkilendigini; %17.8’1 Ogretmenlerinin orta siklikta Onermedekine uygun
davrandigini, %30.9°s1 6gretmenin bu sekilde davranmasini veya s6z konusu davranisi
tercth etmemesinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %29.6’si
Ogretmenlerinin ara sira bu tarz davrandigini, %11.6’si bu davranistan olumsuz
etkilendigini; %17.3’1 Ogretmenlerinin bu davranist hi¢ sergilemedigini, %7.2’si
ogretmenlerinin onermedeki davranisi tercih etmesi durumunda kendisini son derece

olumsuz etkileyecegini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmen, ayakta duran Ogrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtir.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %30.8°1 son derece olumlu; %38.5°1 ise olumlu, 7.7 si ne olumlu ne

olumsuz, %23.1°1 ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmen, ayakta duran Ogrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtir.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
DKAB o6gretmenlerinin %33.3’s1 son derece olumlu, %33.3 olumlu, 22.2’s1 ne olumlu

ne olumsuz,%11.1°1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, ayakta duran dgrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtir.” onermesine; kiz 6grenciler, erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmen, ayakta duran Ogrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtmesi.” dnermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli

bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).
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Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmen, ayakta duran
ogrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger verdigini belirtir.” 6nermesini daha

anlamli ve olumlu bulmusglardir (Tablo 13).

“Ogretmen, ayakta duran Ogrencisini yukaridan asagiya siizerek ona deger
verdigini belirtir.” olumlu yliz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan 6grenci (X Ort.
3,41) ve Ogretmenler (X Ort. 3,77) olumlu bir davranig olarak bakmiglar ancak
ogretmenler diisiincelerine uygun davranmayi tercih etmemislerdir (Gergeklestirme X

Ort. 2,89).

3. “Ogretmenimiz, konusan 6grencisinin dudaklarma bakarak onu iyi dinledigini
ifade eder.” olumlu yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim 6grencilerinin
%33.8’s1 ‘son derece olumlu’ etkilendigi cevabimi vermis; %30.6’1i, 6gretmenlerinin
daima bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %20.3’1 6gretmenin smifa sik sik s6z
konusu davranisi ortaya koydugunu, %28.8’t bu durumdan olumlu etkilendigini;
%14.7°1 Ogretmenin orta siklikta bu tarz davrandigmi, %17.6’1 bu durumdan
etkilenmedigini; %12.9’si 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %11.8’1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %16.5°’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %6.8’1i 6gretmenin bu davranmisindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, konusan &grencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini
ifade eder.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %20.5’s1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %21.2°s1 bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %22.’i 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %35.8’u O0gretmenlerinin bu davranisindan
olumlu etkilendigini; %17.5’1 6gretmenlerinin orta siklikta onermedeki sekle uygun
davrandigini, %23.2’s1 6gretmenin so6z konusu davramigi tercih etmesinin veya
etmemesinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %22.2’si 6gretmenlerinin
sinifa ara swra bu tarz davrandigini, %8.6’si bu davranistan olumsuz etkilendigini;
%14.6’1 ogretmenlerinin bu davranis1 hi¢ gostermedigini, %8.9’s1 dgretmenlerinin
konusurken dudaklarma bakmasmin kendisini son derece olumsuz etkiledigini

belirtmistir (Tablo 5).
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“Ogretmenin, konusan dgrencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini ifade
etmesi.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katillan ilkdgretim DKAB
ogretmenlerinin %30.5’1 son derece olumlu; %53.8’1 ise olumlu, %7.7°1 ise olumsuz

olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, konusan dgrencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini ifade
etmesi.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin  %44.4’s1 son derece olumlu, %55.6 olumlu bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, konusan &grencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini
ifade eder.” onermesine; kiz dgrenciler, erkek 6grenciler arasinda anlaml bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, konusan dgrencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini ifade
etmesi” Onermesine 6grenciler, DKAB 6gretmenlerinden daha ¢ok 6nem vermislerdir

(Tablo 12).

“Ogretmenimiz, konusan &grencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini
ifade eder.” onermesine, Lise 6grencileri ve ilkdgretim Ogrencileri arasinda anlamli bir

bakis acis1 farkliligi gozlenmemistir (Tablo 13).

“Ogretmenin, konusan dgrencisinin dudaklarina bakarak onu iyi dinledigini ifade
etmesi.” olumlu yiiz ifadesi Onermesinden arastrmaya katilan Ogrenciler olumlu
etkilendiklerini belirtmislerdir (X Ort. 3,62). Ogretmenler daha olumlu baknuslar (X Ort.
4,32) ve ogrencileriyle kurduklar: iletisimde Onermeye uygun davranmiglardir (X Ort.

3,24).

4. “Ogretmenimiz, konusan 6grencisinin dudaklarina bakarak ona deger verdigini
ifade eder” olumlu yiiz ifadesi onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim 6grencilerinin
%26.5’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %30’u bu tarz davranigin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabin1 vermis; %16.8 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %23.5’1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %13.2’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %24.7°si bu durumdan

etkilenmedigini, %18.2’si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigi, %12.1°1 bu
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durumdan olumsuz etkilendigini; %19.1°1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %7.9’u 6gretmenin bu davranmisindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, konusan &grencisinin dudaklarina bakarak ona deger verdigini
ifade eder” olumlu yiliz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %19’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %18.3’ bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %18.8’1 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %30.1’1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %18.3’li Ogretmenlerinin orta siklikta smifa giiliimseyerek
girdigini, %?25.4’4 Ogretmenin Onermeye uygun davranmayi tercih etmemesinin
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %18.5’1 6gretmenlerinin ara sira bu tarz
davrandigini, %11.9’u bu davramistan olumsuz etkilendigini; %20.2°1 6gretmenlerinin
bu davranist hi¢ sergilemedigini, %’10.6s1 6gretmenlerinin konusurken dudaklarina

bakmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, konusan 6grencisinin dudaklarna bakarak ona deger verdigini ifade
etmesi” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim DKAB
ogretmenlerinin %23.1°1 son derece olumlu; %61.5°1 ise olumlu, 7.7 si ne olumlu ne

olumsuz, %7.7°1 ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, konusan 6grencisinin dudaklarma bakarak ona deger verdigini ifade
etmesi” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin  %22.2°s1 son derece olumlu, %55.6 olumlu bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, konusan &grencisinin dudaklarma bakarak ona deger verdigini
ifade eder” onermesine; kiz dgrenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, konusan 6grencisinin dudaklarna bakarak ona deger verdigini ifade

etmesi” Onermesini; bayan 6gretmenler baylara gore daha cok dnemsemislerdir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).
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Lise 0Ogrencileri, ilkdgretim oOgrencilerine gore. “O8retmenimiz, konusan
ogrencisinin dudaklarina bakarak ona deger verdigini ifade eder.” Onermesini Lise
ogrencileri ve ilkdgretim Ogrencileri arasmmda anlamli bir bakis agis1 farkliligi

gozlenmemistir (Tablo 13).

“Ogretmenimiz, konusan &grencisinin dudaklarina bakarak ona deger verdigini
ifade eder” olumlu yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan 6grenciler (X Ort. 3,45)
ve Ogretmenler (X Ort. 4,10) olumlu bakmislar, 6gretmenler, ders sunumlarinda

onermeye uygun davranig ortaya koymuslardir (Gergeklesme sikligi1 X Ort. 3,05).
5.2. OLUMSUZ YUZ IFADELERI

5. “Ogretmenimiz, dgrencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik
goz kirpar” olumsuz yiiz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %12.9’1 6gretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %15.3’u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %6.5 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %14.7°s1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %14.7’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %30.3°si bu durumdan
etkilenmedigini, %21.2’si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigi, %16.5°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %40.6’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %21.5’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik
goz kirpar” olumsuz yliz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %6.9’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %8.9°li bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %10.4’1 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %19.5’1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %11.9’i Ogretmenlerinin orta siklikta s6zii edilen davranisi
sergiledigini, %32.6’1i 6gretmenin miidahale amacgh goz kirpmay1 tercih etmemesinin
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %29.6’1 6gretmenlerinin ara sira bu tarz
davrandigini, %20.7°u bu davramistan olumsuz etkilendigini; %37.3’1 68retmenlerinin
bu davranis1 hi¢ tercih etmedigini, %’15.8’si 6gretmenlerinin dnermedeki davranisi

sergilemesi durumunda son derece olumsuz etkilenecegini belirtmistir (Tablo 5).
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“Ogretmen, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik goz
kirpar” olumsuz yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7°1 son derece olumlu; %15.4’1 ise olumlu, 30.8 si ne olumlu ne

olumsuz, %46.2°1 ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmen, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik gz
kirpmas1” olumsuz yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin %88.9’u olumsuz,%11.1°1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik
g0z kirpar” onermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamh bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik goz
kirpmas1” Onermesine; bayan Ogretmenler baylara gore daha c¢ok Onemsemislerdir

(Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, 6grencisinin
sOylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik géz kirpar” onermesini daha anlamli

ve bulmuslardir (Tablo 13).

“Ogretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerine miidahale etmek istediginde sik sik
g0z kirpar” olumsuz yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan 6grenciler (X Ort. 2,85)
ve Ogretmenler (X Ort. 2,45) katilmamiglar ve Ogretmenler bu davranisi

sergilememislerdir (Gergeklesme siklig1 X Ort. 2,21).

6. “Ogretmenimiz, 6grencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz
kirpar.” olumsuz yliz ifadesi onermesine arastirmaya katilan ilk6gretim dgrencilerinin
%9.7’s1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %13.8’u bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %6.8 sik sik, 6gretmenlerinin

bu davranis1 tercih ettigini belirtmis, %12.6’1 Ogretmenin tutumundan olumlu
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etkilendigini, %10.3’si orta siklikta boyle davrandigini; %?26.8’si bu durumdan
etkilenmedigini, %23.8’si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %21.2°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %44.1°1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %21.5’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz kirpar.”
olumsuz yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ortadgretim ogrencilerinin %5.7°u
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %8.4°l bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %7.2°1 6gretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye
uygun davrandigii, %15.1°1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;
%11.1’0 Ogretmenlerinin orta siklikta bu tarz davrandigini, %31.9’ti 6gretmenin
onermedeki davranisi tercih etmesinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini;
%24.4°1 6gretmenlerinin siifa ara sira bu tarz davrandigini, %22.7’u bu davranistan
olumsuz etkilendigini; %46.7°1 6gretmenlerinin, hi¢ bu sekilde davranmadigmi, %19.0si
ogretmenlerinin  6grencisinin  sdylediklerini kabul etmedigi anlaminda g6z kirpmasmin

kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmen, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik géz kirpmas1.”
olumsuz yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ilkgretim DKAB 6gretmenlerinin
%7.7°1 son derece olumlu; %7.7°1 ise olumlu, 38.5 si ne olumlu ne olumsuz, %46.2°1 ise

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmen, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik gdz kirpar.”
olumsuz yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin
%66.7" olumsuz, %33.3’1 ise son derece olumsuz bir davramis olarak bakmislardir

(Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik gz kirpar.”
onermesine; kiz Ogrenciler, erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmen, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik gdz kirpar.”

onermesini; bayan 6gretmenler baylardan daha farkl degerlendirmislerdir (Tablo 11).
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Onermeye 6grenci ve DKAB 6gretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, Ogrencisinin
sOylediklerini kabul etmediginde sik sik g6z kirpar.” Onermesini daha anlaml

bulmuslardir (Tablo 13).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdylediklerini kabul etmediginde sik sik goz kirpar.”
olumsuz yiliz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan Ogrenci (X Ort. 2,72) ve
ogretmenlerin (X Ort. 2,32) olumsuz baktiklar1 ve 6gretmenlerin bu davranisi tercih

etmedikleri sonucuna varilmistir (Gergeklesme sikligi (X Ort. 2,02)

7. “Ogretmenimiz, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman vyiiz ifadesini
degistirir.” olumsuz yiiz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %33.0’1 6gretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %27.1°u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %17.1 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %24.1°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %15.0°s1 orta siklikta boyle davrandigmni; %22.9°si bu durumdan
etkilenmedigini, %16.5’si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigi, %10.9°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %11.5°1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %11.5’u 6gretmenin bu davranisindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirir.”
olumsuz yliz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim 6grencilerinin %24’u
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %20.2°1 bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %19.0’1 6gretmenlerin sik sik 6nermedeki ifadeye
uygun davrandigii, %?29.4’1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;
%16.3’1i O6gretmenlerinin orta siklikta smifa bu sekilde davrandigini, 9%22.5°0
O0gretmenin bu yonde tutum ortaya koymasmin veya bu davranisi tercih etmemesinin
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %27.2°1 6gretmenlerinin ara sira bu tarz
davrandigini, %17.8’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %9.9’1 6gretmenlerinin
hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini hi¢ degistirmedigini, %’6.7s1 6gretmenlerinin bu

yonde davranmasinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).
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“Ogretmenin, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirmesi.”
olumsuz yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ilkgretim DKAB 6gretmenlerinin
%15.4’1 son derece olumlu; %46.2°1 ise olumlu, 23.1 si ne olumlu ne olumsuz, %15.4°1

ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirmesi.”
olumsuz yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin
%33.3’s1 son derece olumlu, % 11.1°si ne olumlu ne olumsuz, %33.3’li olumsuz,

%22.2’1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirir.”
onermesine; kiz Ogrenciler, erkek Ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirmesi.”
onermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

“Ogretmenimiz, bir durumdan hosnutsuz oldugu zaman yiiz ifadesini degistirir.”
onermesine Lise 6grencileri ve ilkogretim 6grencileri arasinda anlamli bir bakis agisi

farklilig1 gozlenmemistir (Tablo 14)

Onerme olumsuz olmasmna karsm 6grenciler (X Ort. 3,43) ve 6gretmenler (X Ort.
3,32) olumlu davranis olarak benimsemisler ve 6§retmenler simif ortaminda bu davranisi

tercih etmislerdir (Gergeklesme sikligi, X Ort. 3,34).

8. “Ogretmenimiz kizdiginda kaslarmi catar.” olumsuz yiiz ifadesi dnermesine
arastrmaya katilan ilkogretim Ogrencilerinin  %23.2°1 6gretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %12.6’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’
etkilendigi cevabini vermis; %14.4 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini
belirtmis, %24.1°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %17.4’s1 orta siklikta

boyle davrandigini; %24.7°si bu durumdan etkilenmedigini, %18.2°si; 6gretmenin ara
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sira bu sekilde davrandigini, %20.3’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %22.6’1
ogretmenlerinin hi¢gbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %15.9’u 6gretmenin

bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz kizdiginda kaslarini catar.” olumsuz yiiz ifadesi Onermesine
arastirmaya katilan ortadgretim Ogrencilerinin %15.3’u 6gretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %12.6’t bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu
etkilendigini; %17.5’1 6gretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye uygun davrandigini,
%?2.5’1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini; %14.1°1 6gretmenlerinin
orta siklikta bu tarz davrandigini, %27.4’0 6gretmenin kizginlik durumunda kaslarmi
catmasimnin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %26.2°1 6gretmenlerinin ara
sira bu tarz davrandigini, %21.7°u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %23.0’1
ogretmenlerinin kizmasi durumunda kaslarini hi¢ ¢atmadigini, %14.3si 6gretmenlerinin

bu sekilde davranmasinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmeninin kizdiginda kaslarmi ¢atmas1.” olumsuz yiiz ifadesi dnermesine
arastrmaya katilan ilkogretim DKAB o6gretmenlerinin %46.2°1 ise olumlu, 15.4si ne

olumlu ne olumsuz, %38.5’1 ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin kizdiginda kaslarmi catmasi.” olumsuz yiiz ifadesi dnermesine
arastirmaya katilan ortadgretim DKAB oOgretmenlerinin %11.1 olumlu, 11.1°si ne
olumlu ne olumsuz, %22.2 olumsuz, %55.6’1 ise son derece olumsuz bir davranig olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz kizdiginda kaslarmi catar.” dnermesine; kiz dgrenciler, erkek

ogrenciler arasinda anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin kizdiginda kaslarini ¢atmasi.” Onermesine; bay ve bayan DKAB

ogretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11.

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

“Ogretmenimiz kizdiginda kaslarin1 catar.” &nermesine Lise &grencileri ve

ilkogretim dgrencileri arasmda anlamli bir bakis acis1 farkliligi gézlenmemistir (Tablo 13)
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Olumsuz yliz ifadesi 6nermesine 6grenci (X Ort. 2,96) ve O6gretmenler (X Ort.
2,55) olumsuz bakmiglar ve 6gretmenler kizginlik durumlarinda kaslarini ¢gatmayi tercih

etmemislerdir (Gergeklesme siklig1 X Ort. 2,85).

9. “Ogretmenimiz, dgrencilerinin dikkatini yogunlastirmak icin kaslarmi catar.”
olumsuz yliz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ilkogretim 6grencilerinin %11.2°1
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %11.2°u bu tarz davranisin kendisini
son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %8.8 sik sik, 08retmenlerinin bu
davranisi tercih ettigini belirtmis, %13.5’1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini,
%16.8’s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %26.5’si bu durumdan etkilenmedigini,
%22.1°s1; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %25.0’1 bu durumdan olumsuz
etkilendigini; %20.0’1 Ogretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu tutumu tercih
etmedigini, %19.7°u 6gretmenin bu davranmisindan son derece olumsuz etkilendigini

ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, Ogrencilerinin dikkatini yogunlastirmak icin kaslarini catar.”
olumsuz yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ortadgretim 6g8rencilerinin %7.7u
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %10.1°1 bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %]11.6’1 6gretmenlerin sik sik 6nermedeki ifadeye
uygun davrandigii, %15.1°1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;
%12.1°1 O0gretmenlerinin orta siklikta bu sekilde davrandigini, %29.1°1 68retmenin
ogrencilerinin dikkatini yogunlastirmak i¢in kaglarimm1 catmayi tercih etmemesinin
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %27.4’1 O0gretmenlerinin ara sira
sozkonusu davranis1 sergiledigini, %26.2’u bu davranistan olumsuz etkilendigini;
%37.3’1 Ogretmenlerinin bu tutumu hi¢ sergilemedigini, %]17’s1 O0gretmenlerinin
ogrencilerinin dikkatini yogunlastirmak i¢in kaslarini ¢atmasinin kendisini son derece

olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dgrencilerinin dikkatini yogunlastirmak igin kaslarini ¢atmasi.”
olumsuz yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin
%30.5’1 olumlu, 154 si ne olumlu ne olumsuz, %46.2°si ise olumsuz olarak

degerlendirmislerdir (Tablo 8).
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“Ogretmenin, dgrencilerinin dikkatini yogunlastirmak igin kaslarini ¢atmasi.”
olumsuz yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ortaggretim DKAB 6gretmenlerinin
%:22.2 olumlu, 44.4°si ne olumlu ne olumsuz,%22.2’s1 olumsuz, %11.1°1 ise son derece

olumsuz bir davranig olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, Ogrencilerinin dikkatini yogunlastrmak icin kaslarmi catar.”
onermesine; kiz Ogrenciler, erkek Ogrenciler arasmnda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, Ogrencilerinin dikkatini yogunlastirmak igin kaslarini catmasi.”
onermesine; bay ve bayan DKAB o6gretmenleri arasinda anlamlh bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

“Ogretmenimiz, dgrencilerinin dikkatini yogunlastirmak icin kaslarini catar.”
onermesine lise 6grencileri ve ilkdgretim 6grencileri arasinda anlamli bir bakis agisi

farklilig1 gozlenmemistir (Tablo 13)

“Ogretmenimiz, dgrencilerinin dikkatini yogunlastirmak icin kaslarini catar.”
olumsuz yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ogrenciler (etkilenme derecesi X
Ort. 2,72) bu davramis1 benimsemediklerini, Ogretmenler Onermeyi olumlu
bulmadiklarmi (X Ort. 2,86) belirtmisler ve ders sunumu etkinligi siirecinde
ogrencilerinin dikkatini yogunlastirmak i¢in kaslarini catmamislardir (Gergeklesme

siklig1 X Ort. 2,26).

10. “Ogretmenimiz, puflayarak sikintili oldugunu belirtir.” olumsuz yiiz ifadesi
onermesine arastirmaya katilan ilkogretim 6grencilerinin %8.8’1 6gretmenlerinin daima
bu davranis1 tercih ettigini, %11.2’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’
etkilendigi cevabini vermis; %6.2 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini
belirtmis, %12.9°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %10.0’s1 orta siklikta
boyle davrandigini; %26.8’si bu durumdan etkilenmedigini, %24.4’si; 6gretmenin ara

sira bu sekilde davrandigini, %20.3’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %44.7°1
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ogretmenlerinin hi¢gbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %24.1°u 6gretmenin

bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, puflayarak sikintili oldugunu belirtir.” olumsuz yiiz ifadesi
Oonermesine arastirmaya katilan ortadgretim 6grencilerinin %5.9’u 6gretmenlerinin
daima bu davranisi tercih ettigini, %8.9’i bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu
etkilendigini; %8.1°1 6gretmenlerin sik sik onermedeki ifadeye uygun davrandigini,
%12.8’1 6gretmenlerinin bu davranigindan olumlu etkilendigini; %9.6’1i 6gretmenlerinin
orta siklikta bu tarz davrandigini, %23.5’0 68retmenin, puflayarak sikintili oldugunu
belirtmesinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %28.1’1 6gretmenlerinin
ara sira bu sekilde davrandigmi, %9.9’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %45.2’1
ogretmenlerinin bu davranis1 hi¢ sergilemedigini, %?21.2s1 Onermede s6zii edilen

davranisin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, puflayarak sikmtili oldugunu belirtmesi.” olumsuz yiiz ifadesi
onermesine arastirmaya katilan ilkgretim DKAB 6gretmenlerinin %7.7°1 olumlu, 7.7 si
ne olumlu ne olumsuz, %69.2°s1 olumsuz, %15.4’i son derece olumsuz olarak

degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, puflayarak sikmtili oldugunu belirtmesi.” olumsuz yiiz ifadesi
Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB o6gretmenlerinin, %11.1°si ne
olumlu ne olumsuz,%44.4’li olumsuz, %44.4’1i ise son derece olumsuz bir davranis

olarak bakmuslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, puflayarak sikmtili oldugunu belirtir.” dnermesine; kiz dgrenciler,

erkek 6grenciler arasinda anlamh bir farkhlik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, puflayarak sikintili oldugunu belirtmesi.” dnermesine; bay ve bayan

DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).
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“Ogretmenimiz, Ogrencilerinin dikkatini yogunlastrmak icin kaslarini catar.”
onermesine Lise 6grencileri ve ilkogretim 6grencileri arasinda anlamli bir bakis agisi

farklilig1 gozlenmemistir (Tablo 13).

Ogrenciler davramistan olumsuz etkilendiklerini, (X Ort. 2,60), &gretmenler
davranis1 olumsuz bulduklarint belirtmisler (X Ort. 1,91), ve ders sunumlarinda

kullanmadiklar1 anlagilmistir (Gergeklesme sikligi X Ort. 2,01).

11. “Ogretmenimiz, puflayarak kizginhgini ifade eder” olumsuz yiiz ifadesi
onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim 6grencilerinin %9.7°1 6gretmenlerinin daima
bu davranisi tercih ettigini, %11.8’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’
etkilendigi cevabin1 vermis; %6.2 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini
belirtmis, %12.4’1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %12.1°s1 orta siklikta
boyle davrandigini; %25.67’s1 bu durumdan etkilenmedigini, %22.4’si; 6gretmenin ara
sira bu sekilde davrandigini, %21.8’t bu durumdan olumsuz etkilendigini; %44.7°1
ogretmenlerinin hi¢gbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %27.4’u 6gretmenin

bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, puflayarak kizgmhgmi ifade eder” olumsuz yiiz ifadesi
Oonermesine arastirmaya katilan ortadgretim 6grencilerinin %5.2°’u gretmenlerinin
daima bu davranisi tercih ettigini, %7.4’i bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu
etkilendigini; %9.4’1 6gretmenlerin sik sik onermedeki ifadeye uygun davrandigini,
%]11.6’1  Ogretmenlerinin  bu davranisindan olumlu  etkilendigini; 9%10.4’0
ogretmenlerinin orta siklikta kizginligini puflayarak ifade ettigini, %25.7°ii 6gretmenin
s0z konusu davranismnin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %26.7°1
ogretmenlerinin ara sira bu sekilde davrandigini, %29.6’u bu davranistan olumsuz
etkilendigini; %43.7°1 Ogretmenlerinin  hi¢ bu tarz davranmadigini, %?22.5’si
ogretmenlerinin puflayarak kizginligini ifade etmesinin kendisini son derece olumsuz

etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, puflayarak kizginhgini ifade etmesi” olumsuz yiiz ifadesi
onermesine aragtirmaya katilan ilkégretim DKAB 6gretmenlerinin %23.1°1 olumlu, 7.7
si ne olumlu ne olumsuz, %53.8°1 ise olumsuz, %15.4’i ise son derece olumsuz olarak

degerlendirmislerdir (Tablo 8).
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“Ogretmenin, puflayarak kizgmhgmi ifade etmesi” olumsuz yiiz ifadesi
Onermesine arastirmaya katilan ortaggretim DKAB 0Ogretmenlerinin = %33.3’si

olumsuz,%66.7°1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, puflayarak kizgmhgini ifade eder.” dnermesine; kiz 6grenciler,

erkek o6grenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, puflayarak kizginligmi ifade etmesi.” dnermesine; bay ve bayan

DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise 06grencileri, ilkogretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, puflayarak

kizgmligini ifade eder” 6nermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler; dgretmenin puflayarak kizgmligini ifade etmesi davranismi olumsuz
bulduklarmi (X Ort. 2,54), Ogretmenlerinin smifta bu sekilde davranmadigini
(Gergeklesme siklig1 X Ort. 2,05) belirtmisler, 6gretmenler de “6gretmenin, puflayarak

kizgmligini ifade etmesi.” 6nermesini olumsuz bulmuglardir (X Ort.1,95).
5.3. OLUMSUZ EL KOL HAREKETLERI

12. “Ogretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak kizginligmni ifade eder.”
olumsuz el kol hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim 6grencilerinin %6.8’1
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %11.5’u bu tarz davranisin kendisini
son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %7.4 sik sik, 0gretmenlerinin bu
davranisi tercih ettigini belirtmis, %8.2°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini,
%12.1’s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %25.0°si bu durumdan etkilenmedigini,
%12.6’s1; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %19.1°1 bu durumdan olumsuz
etkilendigini; %356.8’1 Ogretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu tutumu tercih
etmedigini, %33.5’u 6gretmenin bu davranmisindan son derece olumsuz etkilendigini

ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak kizginhigni ifade eder.” olumsuz

el kol hareketi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim ogrencilerinin %4.2°u
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ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %6.7°1 bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %5.2°1 68retmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye
uygun davrandigmi, %4.91°1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;
%10.61 0gretmenlerinin orta siklikta tepkisini ellerini gogsiinde kavusturarak belli
ettigini, %28.1’1 6gretmenin ellerini gogsiinde kavusturarak kizginligini ifade etmesinin
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %15.5°1 6gretmenlerinin ara sira bu tarz
tepki ortaya koydugunu, %26.7°u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %58.3°1
ogretmenlerinin bu davranisi hi¢ tercih etmedigini, %26.7s1 6gretmenlerinin bu sekilde

davranmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, ellerini gogsiinde kavusturarak kizgmliginm ifade etmesi.” olumsuz
el kol hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB 06gretmenlerinin
%:23.1°1 olumlu, 30.8 si ne olumlu ne olumsuz, %38.5’1 olumsuz, %7.7’s1 ise son derece

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, ellerini gégsiinde kavusturarak kizgmliginm ifade etmesi.” olumsuz
el kol hareketi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 06gretmenlerinin
%:22.2 olumlu, 11.1’s1 ne olumlu ne olumsuz, %33.3 olumsuz, %33.3’1 ise son derece

olumsuz bir davranig olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, ellerini gogsiinde kavusturarak kizgmhgmi ifade eder.”
onermesine; kiz oOgrenciler, erkek ogrencilerden daha ¢ok ©Onem verdiklerini

belirtmislerdir (Tablo 10).

“Ogretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak kizgmhigm ifade etmesi.”
onermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamhi bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise dgrencileri, ilkogretim 6grencilerine gore. “0gretmenimiz, ellerini gdgsiinde

kavusturarak kizgmlhigini ifade eder.” 6nermesini daha anlamli bulmuslardir (Tablo 13).
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Ogrenciler, sz konusu davranisin kendilerini olumsuz etkiledigini (X Ort. 2,42),
ogretmenlerinin de ¢ogunlukla bu sekilde davranmadigini ifade etmisler (Gergeklesme
sikligt X Ort. 1,81), Ogretmenler bu davranistan dgrencilerin olumsuz etkilenecegi

goriisiini paylasmiglardir (X Ort. 2,50).

13. “Ogretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade
eder” olumsuz el kol hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim 6grencilerinin
%7.9’1 6gretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %9.1’u bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %35.9 sik sik, 6gretmenlerinin
bu davranis1 tercih ettigini belirtmis, %15.3’1 Ogretmenin tutumundan olumlu
etkilendigini, %15.3’si orta siklikta boyle davrandigini; %28.2°si bu durumdan
etkilenmedigini, %17.6’si; 0gretmenin ara swra bu sekilde davrandigmi, %18.5’1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %48.8’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %26.2°’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade
eder” olumsuz el kol hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim o6grencilerinin
%4.4’u Ogretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %8.4’i bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %6.9°1 O6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %10.6’1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %10.4’1i 68retmenlerinin orta siklikta bu sekilde davrandigini,
%30.1’1 Ogretmenin s6z konusu davramiginin  kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %23.5’1 6gretmenlerinin ara sira bu tarz davrandigini, %25.7°u bu
davranistan olumsuz etkilendigini; %49.4’1 Ogretmenlerinin  bu davranis1 hig
sergilemedigini, %23.0’s1 6gretmenlerinin ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma

gectigini ifade etmesinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade etmesi”
olumsuz el kol hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim DKAB
ogretmenlerinin %23.1°1 olumlu, 15.4°4 ne olumlu ne olumsuz, %46.2°1 olumsuz,

%15.4’1 1se son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).
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“Ogretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade
etmesi.” olumsuz el kol hareketi onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin  %22.2 olumlu, 33.3’si ne olumlu ne olumsuz,%11.1’1 olumsuz,

%33.3’1i 1se son derece olumsuz bir davranis olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, ellerini gogsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade
eder.” olumsuz el kol hareketi onermesine; kiz 6grenciler, erkek Ogrenciler arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade etmesi”
olumsuz el kol hareketi 6nermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlaml1

bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

“Ogretmenimiz, ellerini gdgsiinde kavusturarak pasif konuma gectigini ifade
eder” olumsuz el kol hareketi onermesine lise 0grencileri ve ilkogretim Ogrencileri

arasinda anlamli bir bakis agis1 farklilig1 gézlenmemistir (Tablo 13).

Ogrenciler 6nermeye olumsuz bakmuslar (X Ort. 2,58), dgretmenlerinin genel
olarak bu davranisi tercih etmedigini ifade etmisler (Gergeklesme sikligi X Ort. 1,94),

ogretmenler de dgrencilerin kanaatini paylasmislardir (X Ort. 2,45).

14. “Ogretmenimiz, kizdi§1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert
bir hareketle masanin tlizerine koyar.” olumsuz el kol hareketi dnermesine arastirmaya
katilan ilkégretim Ogrencilerinin %18.2°1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih
ettigini, %15.3’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini
vermis; %11.2 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %18.5’1
ogretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %13.2’si1 orta siklikta boyle davrandigini;
%21.8’s1 bu durumdan etkilenmedigini, %21.8’si; Ogretmenin ara swra bu sekilde
davrandigini, %15.6’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %31.5’1 6gretmenlerinin
hicbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %?25.9’u Ogretmenin bu

davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).
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“Ogretmenimiz, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin lizerine koyar.” olumsuz el kol hareketi onermesine arastirmaya
katilan ortadgretim Ogrencilerinin %7.4’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih
ettigini, %8.4’l bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %14.1°1
ogretmenlerin sik sik dnermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %13.8’1 6gretmenlerinin
bu davranmigindan olumlu etkilendigini; %10.1°4 6gretmenlerinin orta siklikta siklikta
s0z konusu davranisi sectigini, %24.4’i 6gretmenin bu tarz davramigimnin kendisini
olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %?27.2’1 6gretmenlerinin ara sira bu davranisi
tercih ettigini, %24.7°u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %39.31 6gretmenlerinin boyle
davrandigini hi¢ gozlemlemediklerini, %°26.4s1 6gretmenlerinin 6nermede belirtilen sekilde

davranmasmin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin lizerine koymasr” olumsuz el kol hareketi dnermesine arastirmaya
katilan ilkogretim DKAB 0Ogretmenlerinin %7.7°1 son derece olumlu; %23.1°1 ise
olumlu, 15.4’3 ne olumlu ne olumsuz, %30.8’s1 olumsuz,%?23.1°1i ise son derece

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin lizerine koymasr” olumsuz el kol hareketi onermesine arastirmaya
katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin %33.3’si ne olumlu ne olumsuz, %33.3’

olumsuz, %33.31 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin {izerine koyar.” olumsuz el kol hareketi 6nermesine; kiz dgrenciler,

erkek 6grenciler arasinda anlaml bir farkhilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmeni, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir
hareketle masanin iizerine koymasr” olumsuz el kol hareketi Onermesini; bayan

ogretmenler baylardan daha farkli degerlendirmislerdir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).
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Lise ogrencileri, ilkogretim Ogrencilerine gore. “08retmenimiz, kizdigi zaman
elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir hareketle masanin {izerine koyar.”
olumsuz el kol hareketi “Ogretmenin, kizdig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasr” olumsuz el kol hareketi 6nermesini

daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler sozii edilen davramstan olumsuz etkilendiklerini (X Ort. 2,65),
ogretmenlerinin genel olarak bu davranigi tercih etmedigini (Gergeklesme sikligi (X
Ort.2,40 belirtmisler), Ogretmenler de sozii edilen davranistan &grencilerin olumsuz

etkilenecegini diistinmiislerdir (X Ort. 2,36).

15. “Ogretmenimiz, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri
bir nesneyi sert bir hareketle masanin lizerine koyar.” olumsuz el kol hareketi
Oonermesine arastrmaya katilan ilkdgretim Ogrencilerinin %11.5’1 6gretmenlerinin
daima bu davranisi tercih ettigini, %12.9’u bu tarz davranisin kendisini son derece
olumlu’ etkilendigi cevabi vermis; %7.4 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih
ettigini belirtmis, %17.4°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %14.7’°s1 orta
siklikta boyle davrandigini; 9%24.1°si bu durumdan etkilenmedigini, %22.4’si;
Ogretmenin ara swra bu sekilde davrandigmi, %17.9’t bu durumdan olumsuz
etkilendigini; %39.1°1 Ogretmenlerinin  hi¢cbir zaman s6z konusu tutumu tercih
etmedigini, %24.4’u 6gretmenin bu davranmisindan son derece olumsuz etkilendigini

ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin lizerine koyar.” olumsuz el kol hareketi 6nermesine
arastirmaya katilan ortadgretim Ogrencilerinin %8.4’u 6gretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %7.9’i bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu
etkilendigini; %7.71 6gretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye uygun davrandigini,
%12.6’1 6gretmenlerinin bu davranigindan olumlu etkilendigini; %9.9°1 6gretmenlerinin
orta siklikta sozii edilen sekilde davrandigini, %27.9’i 6gretmenin bir nesneyi sert bir
hareketle masanimn iizerine birakmasmin veya birakmamasinin kendisini olumlu veya
olumsuz etkilemedigini; %26.4’1 6gretmenlerinin sinifa ara swra bu tarz davrandigini,

%25.4’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %44.2°1 6gretmenlerinin girerken higbir
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zaman boyle bir tutum sergilemedigini, %24.7s1 6gretmenlerinin s6zii edilen sekilde

davranmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin lizerine koymasi” olumsuz el kol hareketi
Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin %7.7°si son derece
olumlu; %15.4°1 ise olumlu, 30.8’1 ne olumlu ne olumsuz, %30.8’1 olumsuz, %15.4’i

son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin {izerine koymasi” olumsuz el kol hareketi
Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin;%11.1°1 olumlu,
22.2’s1 ne olumlu ne olumsuz, %33.3’1 olumsuz, %33.3°1 ise son derece olumsuz bir

davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, bir eyleme hazirland1g1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin tizerine koyar” olumsuz el kol hareketi 6nermesine;

kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farkhilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi” olumsuz el kol hareketi
onermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamhi bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, bir eyleme
hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir nesneyi sert bir hareketle masanin

iizerine koyar” olumsuz el kol hareketi onermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir

(Tablo 13).

Ogrenciler sozii edilen davranistan olumlu etkilenmediklerini, etkilenme derecesi

(X Ort. 2,63), 6gretmenlerinin genel olarak onermede gegen tutumu sergilemedigini
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(Gergeklesme sikligi X Ort. 2,17), 6gretmenler de bu davranisin 6grencileri olumsuz

etkileyecegini belirtmislerdir (X Ort.2,45).

16. “Ogretmenimiz, dikkat ¢ekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri
bir nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koyar.” olumsuz onermesine arastirmaya
katilan ilkégretim Ogrencilerinin %15.6’1 68retmenlerinin daima bu davranisi tercih
ettigini, %16.5’u bu tarz davranisim kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini
vermis; %10.3 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %19.7°1
ogretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %16.8’s1 orta siklikta boyle davrandigini;
%27.6’s1 bu durumdan etkilenmedigini, %22.6’si; Ogretmenin ara swra bu sekilde
davrandigini, %13.8’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %29.4’1 6gretmenlerinin
hicbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %20.9’u Ogretmenin bu

davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dikkat cekmek istedigi zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koyar.” olumsuz Onermesine arastirmaya
katilan ortadgretim ogrencilerinin %10.4’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih
ettigini, %10.1’0 bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %8.9’1
ogretmenlerin sik sik dnermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %19.3’1 6gretmenlerinin
bu davramigindan olumlu etkilendigini; %15.1°14 6gretmenlerinin orta siklikta bu tarz
davrandigini, %?28.9°ii Ogretmenin bu sekilde davranmasini veya bagka tiirli
davranmasmi kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %28.9’1 6gretmenlerinin
sinifa ara sira onermede gecen tutumu sergiledigini, %21.0’u bu davranistan olumsuz
etkilendigini; %34.8’1 O0gretmenlerinin s6z konusu davramigi hi¢ sergilemedigini,
%°19.5s1 O0gretmenlerinin s6z konusu davranigi sergilemesinin kendisini son derece

olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi.” olumsuz 6nermesine arastirmaya
katilan ilkogretim DKAB ogretmenlerinin %7.7°s1 son derece olumlu; %38.5°1 ise
olumlu, 30.8 si ne olumlu ne olumsuz, %15.4’4 olumsuz, %7.7°si ise son derece

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).
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“Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi.” olumsuz 6nermesine arastirmaya
katilan ortadgretim DKAB o6gretmenlerinin; %33.3 olumlu, 22.2°si ne olumlu ne
olumsuz, %22.2°si olumsuz, %22.2°si ise son derece olumsuz bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
. . . " . . o .
nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koyar.” olumsuz dnermesine; kiz 6grenciler,

erkek o6grenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, bir eyleme hazirlandig1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir

b

nesneyi sert bir hareketle masanin iizerine koymasi..” olumsuz Onermesine; bay ve

bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

“Ogretmenimiz, bir eyleme hazirland1g1 zaman elindeki kalem ya da benzeri bir
nesneyi sert bir hareketle masanin lizerine koyar.” olumsuz 6nermesine lise 68rencileri
ve ilkogretim Ogrencileri arasinda anlamli bir bakis agist farklili§i gozlenmemistir

(Tablo 13).

Ogrenciler s6z konusu Onermeye katilmadiklarini (etkilenme derecesi X Ort.
2,87), d6gretmenlerinin genel olarak bu sekilde davranmadigmi (Gergeklesme sikligi X
Ort. 2,42), ifade etmisler, 68retmenler ise 6nermede gegen davranistan Ogrencilerin

olumlu etkilenecegi yoniinde kanaat t belirtmislerdir (X Ort. 3,00).

17. “Ogretmenimiz, dikkat ¢ekmek igin gerektiginde abartili el kol hareketi
yapar.” olumsuz el kol hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %9.4’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %13.8’u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %8.2 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %12.4’1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %9.7’si orta siklikta boyle davrandigini; %20.6’si bu durumdan
etkilenmedigini, %16.2s1; 0gretmenin ara swra bu sekilde davrandigini, %20.6’1 bu

durumdan olumsuz etkilendigini; %350.6’1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
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tutumu tercih etmedigini, %29.4’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dikkat ¢ekmek icin gerektiginde abartili el kol hareketi yapar.”
olumsuz Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim Ggrencilerinin - %6.7’u
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %9.9°1 bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %9.4’1 6gretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye
uygun davrandigmi, %15.6’1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;
%12.8’1i Ogretmenlerinin orta siklikta bu tarz bir davrams sergiledigini, %27.2°1
ogretmenlerinin s6zii edilen sekilde davranmasinin veya davranmamasmin kendisini
olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %20.2°1 6gretmenlerinin sinifa ara sira bu tarz
davrandigini, %22.5’u bu davranmistan olumsuz etkilendigini; %47.2°1 6gretmenlerinin
onermede sozii edilen sekilde bir davranismmi hi¢ gozlemlemedigini, %23.5’si
ogretmenlerinin s6z konusu davranisinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini

belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dikkat ¢ekmek igin gerektiginde abartili el kol hareketi yapmas1.”
olumsuz dnermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin %15.4’1 son
derece olumlu; %23.1°1 ise olumlu, 15.4 si ne olumlu ne olumsuz, %30.8’1 olumsuz,

%15.4’1 son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dikkat ¢ekmek igin gerektiginde abartili el kol hareketi yapmas1.”
olumsuz Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin %11.1s1
ne olumlu ne olumsuz,%77.8’1 olumsuz, %11.1°1 ise son derece olumsuz bir davranis

olarak bakmuslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dikkat ¢ekmek icin gerektiginde abartili el kol hareketi yapar.”
olumsuz 6nermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenimiz, dikkat cekmek igin gerektiginde abartili el kol hareketi yapar”
olumsuz Onermesini; bayan 6gretmenler baylardan daha farkli degerlendirmislerdir

(Tablo 11).
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Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise 6grencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, dikkat ¢ekmek
icin gerektiginde abartili el kol hareketi yapar” olumsuz Onermesini daha anlamli

bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler sdzii edilen davranistan olumsuz etkilendiklerini (etkilenme derecesi X
Ort. 2,63), Ogretmenlerinin genel olarak bu tarz davranmadigmi ifade etmisler
(Gergeklesme, siklig1 (X Ort.2,04), Ogretmenler de bu davranisin dgrenciler iizerinde

olumsuz etki yaratacagini belirtmislerdir (X Ort. 2,55).
5.4. OLUMLU BEDENSEL TEMAS

18. “Ogretmenimiz, dgrencisinin sirtna dokunarak onu harekete gecirmek ister.”
olumlu bedensel temas oOnermesine arastirmaya katilan ilkdgretim Ogrencilerinin
%15.3’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %25.3’u bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabim1 vermis; %14.4 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %26.5°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %18.2’s1 orta siklikta boyle davrandigmni; %18.5’si bu durumdan
etkilenmedigini, %?21.8’si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %9.1°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %24.7°1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %15.6’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sirtna dokunarak onu harekete gecirmek ister.”
olumlu bedensel temas Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim Ogrencilerinin
%14.8’u Ogretmenlerinin daima bu davranist tercih ettigini, %]18.5’0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %18.0’1 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %28.6’1 0gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %18.0°t Ogretmenlerinin orta siklikta smifa giiliimseyerek
girdigini, %27.2°0  Ogretmenin  Onermede s0zii edilen davranis1  yerine
getirmesinin/getirmemesinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %27.9°1

Ogretmenlerinin ara siwra bu tarz davrandigini, %13.8’u bu davranistan olumsuz
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etkilendigini; %17.8’1 Ogretmenlerinin  higbir zaman so6zii edilen davranisi
sergilemedigini, %8.1’1 0gretmenlerinin, 6grencisinin sirtina dokunarak onu harekete

gecirmek istemesinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dgrencisinin sirtma dokunarak onu harekete gecirmek istemesi.”
olumlu bedensel temas Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %30.8°1 son derece olumlu; %46.2°1 ise olumlu, 7.7 si ne olumlu ne

olumsuz, %7.7’si ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dgrencisinin sirtma dokunarak onu harekete gecirmek istemesi.”
olumlu bedensel temas Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin; %33.3 olumlu, 66.7°si ne olumlu ne olumsuz bir davranig olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenin, dgrencisinin sirtma dokunarak onu harekete gecirmek istemesi.”
olumlu bedensel temas Onermesine; kiz O6grenciler, erkek 6grencilerden daha ¢ok

etkilendikleri goriilmiistiir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencisinin sirtma dokunarak onu harekete gecirmek istemesi.”
olumlu bedensel temas dnermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli

bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB 6gretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, Ogrencisinin
sirtina dokunarak onu harekete gegirmek ister.” olumlu bedensel temas dnermesini daha

anlamli ve olumlu bulmuglardir (Tablo 13).

Ogrencilerin s6z konusu davranistan olumlu etkilendiklerini (etkilenme derecesi
X Ort. 3,38), ancak oOgretmenlerinin kendilerine bu sekilde davranmadigini ifade
etmigler (Gergeklesme sikligt X Ort. 2,79), dgretmenler ise szl edilen davranistan

ogrencilerin olumlu etkilenecegi yoniinde kanaat belirtmislerdir (X Ort. 4,19).

19. “Ogretmenimiz, dgrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade eder.”

olumlu bedensel temas oOnermesine arastirmaya katilan ilkdgretim Ogrencilerinin
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%17.1°1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %32.6’u bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabim1 vermis; %15.6 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %27.1°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %20.0’s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %15.6’si bu durumdan
etkilenmedigini, %19.1°si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %8.5°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %22.4’1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %12.4’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, Ogrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade eder.”
olumlu bedensel temas Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim Ogrencilerinin
%19’u Ogretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %?29.1°0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %15.6’1 G6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %32.1°1 0gretmenlerinin bu davranigindan
olumlu etkilendigini; %19.8’i Ogretmenlerinin orta siklikta s6zii edilen davranisi
sergiledigini, %16.8’1i 6gretmenin sd6z konusu davranisi tercih etmemesinin kendisini
olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %24.0’1 6gretmenlerinin ara sira giiliimseyerek bu
tarz davrandigini, %11.4’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %17.0’1
ogretmenlerinin bdyle bir davranisimi hi¢ gozlemlemedigini, %’8.1s1 6gretmenlerinin,
ogrencisinin sirtina dokunarak ona gilivendigini ifade etmesinden son derece olumsuz

etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, 6grencisinin sirtma dokunarak ona giivendigini ifade etmesi.”
olumlu bedensel temas Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin - %38.5’1 son derece olumlu; %61.5’1 ise olumlu olarak

degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, Ogrencisinin sirtma dokunarak ona giivendigini ifade etmesi.”
olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin

%55.6 olumlu, 44.4’s1 ne olumlu ne olumsuz bir davranis olarak bakmaiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, Ogrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade eder.”
olumlu bedensel temas dnermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).
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“Ogretmenin, Ogrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade etmesi.”
olumlu bedensel temas Onermesini; bayan Ogretmenler baylardan daha farkh

degerlendirmislerdir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

“Ogretmenimiz, 6grencisinin sirtmna dokunarak ona giivendigini ifade eder.”
olumlu bedensel temas Onermesine lise dgrencileri ve ilkdgretim Ogrencileri arasinda

anlamli bir bakis acis1 farklilig1 gézlenmemistir (Tablo 13).

Ogrenciler; 6gretmenlerinin, dgrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade
e etmesinin kendilerini olumlu etkiledigini (X Ort. 3,71), ancak kendilerine bu sekilde
davranilmadigini (Gergeklesme siklig1 X Ort. 2,91), 6gretmenler ise sozii edilen sekilde

davranmanin 6grencileri olumlu etkileyecegini belirtmislerdir (X Ort.4,45).
5.5. OLUMLU EL VE PARMAK HAREKETLERI

20. “Ogretmenimiz, ogrencisinin sdziinii kesmek istediginde hafifce elini
kaldirir.” olumlu el hareketi dnermesine arastrmaya katilan ilkégretim 6grencilerinin
%11.2°1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %20.0’u bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabim1 vermis; %12.9 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %22.6’1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %18.2’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %22.4’si bu durumdan
etkilenmedigini, %22.4’si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigi, %13.2°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %30.0’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %19.4’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4)

“Ogretmenimiz, dgrencisinin soziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldrir.”
olumlu el hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim ogrencilerinin %14.1°u
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %17.5’1 bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %14.1°1 6gretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye
uygun davrandigmi, %?27.2’1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;

%17.8’1 Ogretmenlerinin orta sikhikta smifa giilimseyerek girdigini, %28.4°1
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ogretmenin derse giiliimseyerek girmesinin veya giiliimsemeyi tercih etmemesinin
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %24.9°1 6gretmenlerinin smifa ara sira
gillimseyerek girdigini, %15.8°'u bu davramstan olumsuz etkilendigini; 9%25.4°1
ogretmenlerinin smifa girerken hi¢ giiliimsemedigini, %’11.1si Ogretmenlerinin sinifa

girerken giilimsememesinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldirmas1.”
olumlu el hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin
%15.4’1 son derece olumlu; %61.3°1 ise olumlu, 15.4 si ne olumlu ne olumsuz, %7.7’s1

ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldirmas1.”
olumlu el hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin
%11.1°s1 son derece olumlu, %44.4 olumlu, 33.3’s1 ne olumlu ne olumsuz,%11.1°1 ise

olumsuz bir davranig olarak bakmigslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin soziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldirir.”
olumlu el hareketi 6nermesine; kiz 6grenciler, erkek ogrenciler arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldirmas1.”
olumlu el hareketi Onermesini; bayan Ogretmenler baylardan daha farkh

degerlendirmislerdir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, 6grencisinin
soziinii kesmek istediginde hafifce elini kaldirir.” 6nermesini daha anlamli ve olumlu

bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler; ogretmenlerinin, “Ogretmenin, Ogrencisinin  sdziinii  kesmek
istediginde hafifce elini kaldirmasinim™ kendilerini olumlu etkiledigini (X Ort. 3,18),
ancak kendilerine bu sekilde davranilmadigini (Gergeklesme sikligi X Ort. 2,58),
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ogretmenler ise sozli edilen sekilde davranmanin 6grencileri olumlu etkileyecegini

belirtmislerdir (X Ort. 3,73).

21. “Ogretmenimiz, dgrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce
kaldirir.” Olumlu el hareketi dnermesine arastirmaya katilan ilk6gretim 6grencilerinin
%10.9’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %17.9°u bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabim1 vermis; %12.4 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %20.0°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %18.2’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %24.4’si bu durumdan
etkilenmedigini, %21.8’si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %14.4°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %31.2°1 dgretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %19.4’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, ogrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce
kaldirir.” olumlu el hareketi dnermesine arastirmaya katilan ortaggretim dgrencilerinin
%]12.3’u Ogretmenlerinin daima bu davranist tercih ettigini, %14.6’0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %13.8’1 G6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %27.4’1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %16.3’li Ogretmenlerinin orta siklikta soézii edilen sekilde
davrandigini, %?28.9’ii Ogretmenin davranisint kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %23.0’1 Ogretmenlerinin ara swra Onermedeki ifadeye uygun
davrandigini, %13.6’u bu davranmistan olumsuz etkilendigini; %28.6’1 6gretmenlerinin
hi¢ tanik olmadigmni, %’12.8si 6gretmenlerinin bu tarz davranmasimin kendisini son

derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, 0Ogrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce
kaldirmas1.” olumlu el hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim DKAB
ogretmenlerinin %61.5’1 olumlu, 23.1 si ne olumlu ne olumsuz, %15.4’1 1se olumsuz

olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, 0Ogrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce

kaldirmas1.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortaggretim DKAB
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ogretmenlerinin %11.1°s1 son derece olumlu, %66.7 olumlu, 22.2’si ne olumlu ne

olumsuz bir davranig olarak bakmigslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, ogrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce
kaldirir.” olumlu el hareketi, dnermesine; kiz 6grenciler, erkek Ogrenciler arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, Ogrencisi konusurken konusmak istediginde elini hafifce
kaldirmas1.” olumlu el hareketi onermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise 0Ogrencileri, ilkogretim oOgrencilerine gore. ‘“Ogretmenimiz, Ogrencisi
9
konusurken konusmak istediginde elini hafif¢e kaldirir.” olumlu O6nermesini daha

anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler; dgretmenlerinin, dgrencisinin sirtina dokunarak ona giivendigini ifade
e etmesinin kendilerini olumlu etkiledigini, (Ogrenci etkilenme derecesi X Ort. 3,11)
ancak kendilerine bu sekilde davranilmadigini (Gergeklesme sikligi X Ort. 2,52),
ogretmenler ise sOzii edilen sekilde davranmanin 6grencileri olumlu etkileyecegini

belirtmislerdir (X Ort. 3,64).

22. “Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun
icini gosterir.” olumlu el hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %7.6’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %15.3’u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %7.9 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %15.6°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %12.6s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %23.2°si bu durumdan
etkilenmedigini, %14.1°si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigmi, %15°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %53.2’s1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %27.4°li 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).
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“Ogretmenimiz, 6grencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini
gosterir.” olumlu el hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim dgrencilerinin
%10.4’u Ogretmenlerinin daima bu davranist tercih ettigini, %12.6’0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %9.4’1 Ogretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %13.8.1 0gretmenlerinin bu davranisindan
olumlu etkilendigini; %9.1°Gi 6gretmenlerinin orta siklikta 6grencisinin sdyledigine
onay vermek istediginde avucunun i¢ini gosterdigini, %35.3’ 6gretmenin sozii edilen
sekilde davranmasinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %17.5’1
Ogretmenlerinin ara siwra bu tarz davrandigini, %16.8’u bu davranistan olumsuz
etkilendigini; %49.9°1 6gretmenlerinin bu yonde bir davranisini hi¢ gézlemlemedigini,
%’18.3’1i 0gretmenlerinin, 6nermede s6z konusu edilen sekilde davranmasinin kendisini

son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, 6grencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini
gostermesi.” olumlu el hareketi Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7°1 son derece olumlu; %30.8’1 ise olumlu, 46.2’si ne olumlu ne
olumsuz, %7.7’si olumsuz, %7.7’si1 ise son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir

(Tablo 8).

“Ogretmenin, 6grencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini
gostermesi.” olumlu el hareketi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin; %66.7 olumlu, 11.1°si ne olumlu ne olumsuz,%?22.2’si ise son derece

olumsuz bir davranig olarak bakmigslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini
gosterir.” olumlu el hareketi dnermesine; kiz 6grenciler, erkek Ogrencilere gore daha

olumlu karsilamislardir (Tablo 10).

“Ogretmenin, 6grencisinin sdyledigine onay vermek istediginde avucunun igini
Ostermesi.” olumlu el hareketi dnermesine; bay ve bayan DKAB 68retmenleri arasinda
; Y

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB 6gretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).
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Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, Ogrencisinin
sOyledigine onay vermek istediginde avucunun i¢ini gosterir.” dnermesini daha anlamli

ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Onerme olumlu olmasina karsin dgrenciler olumlu etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi X Ort. 2,81), o6gretmenlerinin genel olarak bu sekilde davranmayi tercih
etmedigini (Gergeklesme sikligi X Ort. 2,04) ifade etmisler; 6gretmenler sozii edilen

davranisin 6grencileri olumlu etkileyecegini belirtmislerdir (X Ort.3,23).

23. “Ogretmenimiz, 6grencilerden birini parmakla gdstererek ona sdz hakki
vermek istedigini ifade eder.” olumlu Onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim
ogrencilerinin %36.2°1 6gretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %34.7’u bu
tarz davranigin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %17.4 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %24.1°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %15.3’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %17.1°si bu durumdan
etkilenmedigini, %10.9’si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %8.5°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %15.0’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %10.9°’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dgrencilerden birini parmakla gdstererek ona séz hakki vermek
istedigini ifade eder.” olumlu 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim dgrencilerinin
%30.9’u Ogretmenlerinin daima bu davranist tercih ettigini, %24.2°0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %18.0’1 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %33.1°1 0gretmenlerinin bu davranigindan
olumlu etkilendigini; %18.3’ii Ogretmenlerinin orta siklikta sozii edilen sekilde
davrandigini, %22.50 6gretmenin sozii edilen ifadeye uygun davranmasinin kendisini
olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %18.6’1 6gretmenlerinin smnifa ara sira bu yonde
davrandigini, %9.6’u bu davramistan olumsuz etkilendigini; %13.6’1 6gretmenlerinin
onermede yer alan sekilde bir davranisi hi¢ sergilemedigini, %8.1s1 6gretmenlerinin
belirtilen yonde davranmasinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir

(Tablo 5).
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“Ogretmenin, dgrencilerden birini parmakla gdstererek ona sdz hakki vermek
istedigini ifade emesi.” olumlu Onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7’si son derece olumlu; %53.8’1 ise olumlu, 23.1si ne olumlu ne

olumsuz, %15.4°1 ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo §).

“Ogretmenin, dgrencilerden birini parmakla gdstererek ona sz hakki vermek
istedigini ifade etmesi.” olumlu Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin %22.2°s1 son derece olumlu, %66.7 olumlu, 11.1°’si ne olumlu ne

olumsuz bir davranig olarak bakmigslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencilerden birini parmakla gdstererek ona séz hakki vermek
istedigini ifade eder.” olumlu Onermesine; kiz Ogrenciler, erkek Ogrenciler arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencilerden birini parmakla gdstererek ona s6z hakki vermek
istedigini ifade etmesi.” olumlu 6nermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkogretim Ogrencilerine gore. “0gretmenimiz, Ggrencilerden
birini parmakla gostererek ona s6z hakki vermek istedigini ifade eder.” olumlu

onermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler dnermede sozii edilen davranistan olumlu etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi X Ort. 3,61), 6gretmelerinin genel olarak bu tarz davrandigini (Gergeklesme
sikligt X Ort. 3,44) ifade etmisler; Ogretmenlerde tutumun Ogrencileri olumlu

etkileyecegini belirtmislerdir (X Ort. 3,77).
5.6. OLUMSUZ PARMAK HAREKETI

24. “Ogretmeniz, dgrencilerinden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini
ifade eder” olumsuz el kol hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %7.9’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %10.6’u bu

tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %6.8 sik sik,
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ogretmenlerinin bu davranis1 tercih ettigini belirtmis, %8.5’1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %9.1°si orta siklikta boyle davrandigini; %15.3’si bu durumdan
etkilenmedigini, %12.6’si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigi, %17.6°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %59.4’1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %44.4’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmeniz, 6grencilerinden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini ifade
eder” olumsuz el kol hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim o6grencilerinin
%4.4’u Ogretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %6.4’i bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %6.4’1 O0gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %6.4’1 6gretmenlerinin bu davranigindan
olumlu etkilendigini; %8.9°1 6gretmenlerinin orta siklikta belirtilen yonde davrandigini,
%21.0’1 6gretmenin ifade edilen tarzda bir davranisinin kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %13.3’1 Ogretmenlerinin ara swra sozii edilen tutumu sergiledigini,
%19’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %64’1 Ogretmenlerinin sozii edilen
tutumuna hi¢ tanik olmadigmi, %45.9s1 6gretmenlerinin 6nermede yer alan sekilde

davranmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, 6grencilerinden birini parmakla gdstererek onu tehdit ettigini ifade
etmesi” olumsuz el kol hareketi Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7 si ne olumlu ne olumsuz, %38.5’1 olumsuz, %53.8’1 son derece

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, 6grencilerinden birini parmakla gdstererek onu tehdit ettigini ifade
etmesi.” olumsuz el kol hareketi onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin %11.1°si ne olumlu ne olumsuz, %44.4’i olumsuz. %44.4’1 ise son

derece olumsuz bir davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmeniz, 6grencilerinden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini ifade
eder.” olumsuz el kol hareketi onermesine; kiz 6grenciler, erkek ogrenciler arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).
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“Ogretmeniz, 6grencilerinden birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini ifade
eder.” olumsuz el kol hareketi 6nermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise Ogrencileri, ilkogretim Ogrencilerine gore. “Ogretmeniz, Ogrencilerinden
birini parmakla gostererek onu tehdit ettigini ifade eder” olumsuz el kol hareketi

onermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler; parmakla gostererek kendilerinin tehdit edilmesinden olumsuz
etkileneceklerin (Etkilenme derecesi (X Ort. 2,13), 6gretmenlerinin kendilerine bu tarz
davranmadigini ifade etmisler, gerceklesme sikligi (X Ort. 1,78), 6gretmenler de
onermede sozii edilen davranistan Ogrencilerin olumsuz etkilenecegini belirtmislerdir

(X Ort. 1,59).
5.7. OLUMLU PARMAK HAREKETI

25. “Ogretmenimiz, &grencilerinden sessiz olmalarini istedigi zaman isaret
parmagini dudaginin iizerine koyar.” olumlu parmak isareti dnermesine arastirmaya
katilan ilkégretim Ogrencilerinin %23.2°1 68retmenlerinin daima bu davranisi tercih
ettigini, %26.5’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini
vermis; %12.6 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %18.5’1
ogretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %10.9’si1 orta siklikta boyle davrandigini;
%18.8’s1 bu durumdan etkilenmedigini, %16.8’si; Ogretmenin ara swra bu sekilde
davrandigini, %10.9’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %28.2°1 6gretmenlerinin
hicbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %?21.2’u Ogretmenin bu

davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, 6grencilerinden sessiz olmalarini istedigi zaman isaret parmagini
dudaginin iizerine koyar.” olumlu yiliz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan
ortadgretim dgrencilerinin %18.5’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini,
%14.6’i bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %15.3’1

ogretmenlerin sik sik dnermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %19.0’1 6gretmenlerinin
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bu davramigindan olumlu etkilendigini; %12.8’li 6gretmenlerinin orta siklikta belirtilen
yonde tutum sergiledigini, %29.6’ii 6gretmenin dnermede yer alan sekilde davranmasini
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %15.8’1 6gretmenlerinin ara sira bu
yonde davrandigmi, %12.6’u bu davranmistan olumsuz etkilendigini; %31.1°1
ogretmenlerinin s6zii edilen davranisina hi¢ tanik olmadigni, %’21.5s1 6gretmenlerinin
onermede yer alan sekilde davranmasmin kendisini son derece olumsuz etkiledigini

belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarmi istedii zaman isaret parmagini
dudaginin iizerine koymasit.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan
ilkogretim DKAB 0Ogretmenlerinin %15.4’1 son derece olumlu; %46.2°1 ise olumlu,

%38.5’1 ise ne olumlu ne olumsuz, olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarmi istedi§i zaman isaret parmagini
dudaginin iizerine koymasit.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan
ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin; %44.4 olumlu, %?22.2’si ne olumlu ne olumsuz,
%22.2’s1 olumsuz, %11.1°1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmislardir

(Tablo 9).

“Ogretmenimiz, 6grencilerinden sessiz olmalarmi istedigi zaman isaret parmagini
dudaginin tlizerine koyar.” dnermesine; kiz 6grenciler, erkek ogrencilerden daha cok

onay vermislerdir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencilerinden sessiz olmalarmi istedii zaman isaret parmagini
dudagmin iizerine koymasi.” onermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise Ogrencileri, ilkogretim 6grencilerine gore. “Ogretmenimiz, dgrencilerinden
sessiz olmalarmi istedigi zaman igaret parmagini dudaginin iizerine koyar.” 6nermesini

daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).
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Ogrenciler 6nermede yer verilen davranistan olumlu etkileneceklerini, (Etkilenme
derecesi X Ort. 3,04), ancak 6gretmenlerinin genel olarak bu sekilde davranmadigini
(Gergeklesme sikligi X Ort. 2,78) ifade etmisler, 6gretmenlerde davranisin olumlu

oldugunu diistinmislerdir (X Ort. 3,45).
5.8. OLUMSUZ KOL HAREKETI

26. “Ogretmenimiz, kolunu yukari1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariyi
gostererek otoriter bir hava vermek ister.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya
katilan ilk6gretim Ogrencilerinin %7.4’1 08retmenlerinin daima bu davranisi tercih
ettigini, %13.8’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini
vermis; %35.9 sik sik, 0gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %7.6’1
ogretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %11.5’s1 orta siklikta boyle davrandigini;
%22.4’s1 bu durumdan etkilenmedigini, %12.1°s1; Ogretmenin ara swra bu sekilde
davrandigini, %15.9’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %55.6’1 6gretmenlerinin
hicbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %34.4’u Ogretmenin bu

davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, kolunu yukar:1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gostererek
otoriter bir hava vermek ister.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan
ortadgretim Ogrencilerinin %6.7’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini,
%7.4(i bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %9.4’1
ogretmenlerin sik sik dnermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %15.1°1 6gretmenlerinin
bu davranisindan olumlu etkilendigini; %8.9’1i 6gretmenlerinin orta siklikta 6nermede
yer alan sekilde davrandigini, %31.6’10 Ogretmenin Onermede yer alan sekilde
davranmasmin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %21°1 68retmenlerinin
ara swra belirtilen yonde davrandigini, %18.5’u bu davranistan olumsuz etkilendigini;
%46.9°’1 6gretmenlerinin sozii edilen sekilde bir davranisma hi¢ tanik olmadigini,
%°23.7 si 6gretmenlerinin s6zl edilen sekilde davranmasinin kendisini son derece

olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gostererek
otoriter bir hava vermek istemesi.” olumlu yiliz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan
ilkogretim DKAB 06gretmenlerinin %15.4°i olumlu, %30.8si ne olumlu ne olumsuz,

%38.5’1 olumsuz, %15.4’1 son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).
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“Ogretmenin, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukartyr gdstererek otoriter
bir hava vermek istemesi.” olumlu yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ortadgretim
DKAB o6gretmenlerinin; %11.1°1 olumlu, 44.4’si ne olumlu ne olumsuz, %33.3’ii olumsuz,

%11.1°1 1se son derece olumsuz bir davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gostererek
otoriter bir hava vermek ister.” dnermesine; kiz 6grenciler, erkek ogrenciler arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, kolunu yukar1 kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gostererek
otoriter bir hava vermek istemesi.” Onermesine; bay ve bayan DKAB ogretmenleri

arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise oOgrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, kolunu yukari
kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gostererek otoriter bir hava vermek ister.”

onermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler 6nermede sozii edilen davranistan olumsuz etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi (X Ort. 2,56), Ogretmenlerinin genel olarak bu tarz davranmadigini
(Gergeklesme sikligr X Ort. 1,95) ifade etmisler, 6gretmenler de davranisin olumsuz

etkileyecegini diistinmiislerdir (X Ort. 2,50).

27. “Ogretmenimiz, Ogrencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukari
kaldirarak isaret parmagiyla yukariyr gosterir.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine
arastrmaya katilan ilkogretim Ogrencilerinin %10.3’1 6gretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %16.2°’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’
etkilendigi cevabini vermis; %6.5 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini
belirtmis, %8.8’1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %9.4’s1 orta siklikta
boyle davrandigini; %23.8’si bu durumdan etkilenmedigini, %17.4’si; 6gretmenin ara
sira bu sekilde davrandigini, %13.5°’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %47.6’1
ogretmenlerinin hi¢bir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %30.9’u 6gretmenin

bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).
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“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukari kaldirarak
isaret parmagiyla yukariy1 gosterir.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan
ortadgretim Ogrencilerinin %6.2’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini,
%S5. 7t bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; 9%7.9’1
ogretmenlerin sik sik dnermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %12.1°1 6gretmenlerinin
bu davranigindan olumlu etkilendigini; %15.1°{ 6§retmenlerinin orta siklikta dnermede
yer alan sekilde davrandigini, %36.5’1 Ogretmenin Onermede yer alan yonde
davranmasmin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %19.8’1 6gretmenlerinin
ara sira bu sekilde davrandigini, %17.8’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %43.5’1
ogretmenlerinin belirtilen yonde bir davranisina hi¢ tanmik olmadigmi, %°23.7’si
ogretmenlerinin 6nermede yer alan tutumu sergilemesinin kendisini son derece olumsuz

etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, 6grencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukar: kaldirarak
isaret parmagiyla yukartyr gostermesi” olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya
katilan ilkogretim DKAB oOgretmenlerinin %7.7°s1 son derece olumlu; %15.4°1 ise
olumlu, 30.8’1 ne olumlu ne olumsuz, %30.8’1 olumsuz, %15.4’1i ise son derece

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, 6grencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukar: kaldirarak
isaret parmagiyla yukariyr gostermesi” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya
katilan ortadgretim DKAB 06gretmenlerinin; %22.2°s1 olumlu, 22.2°si ne olumlu ne
olumsuz,%44.4’i olumsuz, %11.1°1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukari kaldirarak
. - ey . o . o .
isaret parmagiyla yukariyr gosterir.” Onermesine; kiz Ogrenciler, erkek Ogrenciler

arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, 6grencisinin sdziinii kesmek istediginde kolunu yukar: kaldirarak
isaret parmagiyla yukariy1 gostermesi.” 6nermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri

arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).
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Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “08retmenimiz, 6grencisinin
sOzlinii kesmek istediginde kolunu yukari kaldwrarak isaret parmagiyla yukariyi

gosterir.” dnermesini daha anlamli ve olumlu bulmugslardir (Tablo 13).

Ogrenciler dnermede sdzii edilen davranistan olumlu etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi (X Ort. 2,56), Ogretmenlerinin genel olarak bu tarz davranmadigini
(Gergeklesme sikligr X Ort. 1,95) ifade etmisler, 6gretmenler de davranisin olumsuz

etkileyecegini diistinmiislerdir (X Ort. 2,50).

Ogrenciler 6nermede sozii edilen davranistan olumsuz etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi (X Ort. 2,60), Ogretmenlerinin genel olarak bu tarz davranmadigini
(Gergeklesme sikligr X Ort.2,12) ifade etmisler, 6gretmenler de davranisin olumsuz

etkileyecegini diistinmiislerdir (X Ort. 2,64).
5.9. OLUMSUZ SES TONU

28. “Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergiler.” olumlu yiiz
ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkdgretim  Ogrencilerinin  %15.9’1
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %18.5’u bu tarz davranisin kendisini
son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %12.9 sik sik, dgretmenlerinin bu
davranis1 tercih ettigini belirtmis, %12.1°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini,
%15’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %?22.4’si bu durumdan etkilenmedigini,
%19.1°s1; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %15.9°1 bu durumdan olumsuz
etkilendigini; %27.9’1 Ogretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu tutumu tercih
etmedigini, %22.9°’u 6gretmenin bu davranmisindan son derece olumsuz etkilendigini

ifade etmiglerdir (Tablo 4)

“Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergiler.” olumlu yiiz ifadesi
Oonermesine arastirmaya katilan ortadgretim oOgrencilerinin %12.3’u 6gretmenlerinin
daima bu davranisi tercih ettigini, %13.8’0 bu sekilde davranilmaktan son derece
olumlu etkilendigini; %14.1°1 Ogretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye uygun

davrandigini, %20°1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini; %21.5°
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ogretmenlerinin orta siklikta s6zii edilen sekilde davrandigini, %28.6’1 6gretmenin
onermede yer alan tarzda davranmasinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini;
%25.4°1 6gretmenlerinin ara sira belirtilen yonde davrandigini, %18.8’u bu davranistan
olumsuz etkilendigini; %?21°1 Ogretmenlerinin belirtilen yonde bir tutumu hig
sergilemedigini, %’12.8si 6gretmenlerinin sozii edilen sekilde davranmasmin kendisini

son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergilemesi.” olumlu yiiz ifadesi
onermesine arastrmaya katilan ilkdgretim DKAB 6gretmenlerinin %7.7°1 son derece
olumlu; %30.8°1 ise olumlu, 38.5’1 ne olumlu ne olumsuz, %15.4’i olumsuz, %7.7’s1

ise son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergilemesi.” olumlu yiiz ifadesi
Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 0gretmenlerinin %11.1°1 son derece
olumlu, %22.2’si olumlu, 11.1’i ne olumlu ne olumsuz, %33.3’l olumsuz,%?22.2’s1 ise

son derece olumsuz bir davranig olarak bakmigslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergiler.” onermesine; kiz

ogrenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak otoritesini sergilemesi.” dnermesine; bay ve

bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise dgrencileri, ilkdgretim 6grencilerine gore. “Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak

otoritesini sergiler.” dnermesini daha anlaml ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Onerme olumsuz olmasina karsmn &grenciler olumlu etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi (X Ort. 3,00), Ogretmenlerinin genel olarak sozii edilen tutumu yerine
getirmedigini (Gergeklesme sikligi X Ort. 2,68) ifade etmisler, 6gretmenler de sozii

edilen davranigtan 6grencilerin olumsuz etkilenecegini belirtmislerdir (X Ort. 2,95).

29. “Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak 6grencisini pasif konuma gegirmek

ister.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim Ogrencilerinin
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%14.1°1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %13.8’1 bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabim1 vermis; %10.6 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %15.9°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %14.4’s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %26.2°si bu durumdan
etkilenmedigini, %20’si; Ogretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %13.2°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %36.6’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %22.6’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak oOgrencisini pasif konuma geg¢irmek
ister.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim 6grencilerinin
%10.6’u Ogretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %8.1’ti bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %12.6’1 G6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %19°1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %18.3’Gi O6gretmenlerinin orta siklikta belirtilen yonde
davrandigini, %25.41 6gretmenin sozii edilen tarzda davranmasmin kendisini olumlu
veya olumsuz etkilemedigini; %23.7°1 68retmenlerinin ara sira bu yonde davrandigini,
%’19’u bu davranigtan olumsuz etkilendigini; %28.1°1 6gretmenlerinin belirtilen yonde
bir tutumuna hi¢ tanikk olmadigini, %23’ Ogretmenlerinin belirtilen tarzda

davranmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenimin, yiiksek sesle konusarak Ogrencisini pasif konuma gegirmek
istemesi.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkdgretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7’s1 olumlu; 7.15.4’i ne olumlu ne olumsuz, %46.2’s1 olumsuz,

%30.8’1 son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak ogrencisini pasif konuma gegirmek
istemesi.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin %22.2’°si ne olumlu ne olumsuz, %33.3’1 olumsuz,%33.3’l ise son

derece olumsuz bir davranis olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak Ogrencisini pasif konuma gegirmek
ister.” onermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 10).
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“Ogretmenin, yiiksek sesle konusarak ogrencisini pasif konuma gegirmek
istemesi.” dnermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

“Ogretmenimiz, yiiksek sesle konusarak Ogrencisini pasif konuma gegirmek
ister.” Oonermesine lise 6grencileri ve ilkogretim dgrencileri arasinda anlamli bir bakig

acis1 farklilig1 gzlenmemistir (Tablo 13).

Ogrenciler sozii edilen sekilde davranilmanin kendilerini olumsuz etkileyecegini,
(Etkilenme derecesi X Ort. 2,75), genel olarak Ogretmenlerinin bu sekilde
davranmadigmi (Gergeklesme sikligi X Ort. 2,52) ifade etmigler, 6gretmenler de ayni
yonde kanaat ortaya koymuslardir (X Ort. 1,95).

5.10. OLUMLU BAS HAREKETI

30. “Ogretmenimiz, 6grencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basini asagi
yukar1 sallar.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %30.6’1 6gretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %28.2’u bu
tarz davranigin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %14.7 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %24.7°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %16.5°s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %16.8’si bu durumdan
etkilenmedigini, %14.4’si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %10.3’1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %13.8’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %11.8’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basini asagi yukari
sallar.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim ogrencilerinin
%22.5’u Ogretmenlerinin daima bu davranist tercih ettigini, %?24.7°0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %19.5’1 G6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %33.3’1 0gretmenlerinin bu davranmigindan

olumlu etkilendigini; %26.7°i O0gretmenlerinin orta siklikta sozii edilen tarzda
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davrandigini, %19.5’1 6gretmenin 6nermede yer alan sekilde davranmasinin kendisini
olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %15.1’1 Ggretmenlerinin ara swra bu ydnde
davrandigini, %9.9°’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %9.4’1 6gretmenlerinin
hi¢bir zaman belirtilen yonde bir davranis ortaya koymadigini, %6.9’uégretmenlerinin
onermede yer alan sekilde davranmasmin kendisini son derece olumsuz etkiledigini

belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basmni asagi yukari
sallamast.” olumlu yiliz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %30.8°1 son derece olumlu; %61.3’1 ise olumlu, 7.7 si ne olumlu ne

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dgrencisinin soyledigi seye onay verdiginde basmni asagi yukari
sallamast.” Olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin  %33.3’s1 son derece olumlu, %66.7 olumlu bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basmi asag1 yukari
sallar.” Onermesine; kiz 6grenciler, erkek Ogrencilere gore bu davranisi daha g¢ok

onemsemiglerdir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basmni asagi yukari
sallamas1.” 6nermesini; bayan dgretmenler baylardan daha farkli degerlendirmislerdir

(Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB 6gretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, Ogrencisinin
sOyledigi seye onay verdiginde basmi asag1 yukari sallar.” 6nermesini daha anlamh ve

olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler dgretmenlerinin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde basini
asag1 yukar: sallamasindan olumlu etkilendiklerini (Etkilenme derecesi X Ort. 3,58),

ogretmenlerinin ders sunumlarinda Onermede yer verilen davramiga uygun tutum
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aldigin1 (Gergeklesme sikligr X Ort. 3,35) ifade etmisler; 6gretmenler de 6grencilerin

goriislerini paylasmislardir (X Ort. 4,27).
5.11. OLUMSUZ BAS HAREKETI

31. “Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basini saga
sola cevirir.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ilkdgretim
ogrencilerinin %19.71 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %21.8’u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %12.1 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %20.3°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %17.9°s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %22.4’si bu durumdan
etkilenmedigini, %15.3’si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %8.5°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %24.1°1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %19.4’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basini saga sola
cevirir.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim dgrencilerinin
%]13.6’u Ogretmenlerinin daima bu davranist tercih ettigini, %]14.1°0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %13.3’1 G6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %20.2’1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %24.9’ii 6gretmenlerinin orta siklikta bu tarz davrandigini,
%30.9’u Ogretmenin belirtilen yonde bir tutum almasmin kendisini olumlu veya
olumsuz etkilemedigini; %22.2°1 Ogretmenlerinin smifa ara swra belirtilen yOnde
davrandigini, %14.8’u bu davranmistan olumsuz etkilendigini; %18.8’1 dgretmenlerinin
bu tarz bir tutumuna hi¢ tanik olmadigini, %’14.8°1 6gretmenlerinin dnermede yer alan

sekilde davranmasinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dgrencisinin soyledigi seye onay vermediginde basmi saga sola
cevirmesi.” olumlu yiiz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ilkdgretim DKAB
ogretmenlerinin %15.4’1 son derece olumlu; %46.2°1 ise olumlu, 15.4 si ne olumlu ne

olumsuz, %23.1°1 ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basmi saga sola
cevirmesi.” olumlu yiliz ifadesi Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim DKAB

ogretmenlerinin %11.1°s1 son derece olumlu, %22.2 olumlu, 22.2’si ne olumlu ne
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olumsuz, %?22.2 olumsuz, %22.2°si ise son derece olumsuz bir davranis olarak
bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basini saga sola
cevirir.” Onermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit

edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde basini saga sola
cevirir.” Odnermesine; bay ve bayan DKAB o6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, Ogrencisinin
sOyledigi seye onay vermediginde basini saga sola ¢evirir.” dnermesini daha anlamli ve

olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Onerme olumsuz olmasina karsmn &grenciler olumlu etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi X Ort. 3,10), ancak Ogretmenlerinin 6grenci ile iletisiminde bu sekilde
davranmadigmi (Gergeklesme sikligi (X Ort. 2,82) ifade etmisler, 6gretmenlerde sozii

edilen davranigtan 6grencilerin olumlu etkilenecegini diistinmiislerdir (X Ort. 3,23).
5.12. OLUMLU MEKAN KULLANMA

32. “Ogretmenimiz, ders anlatirken smifta gezinir.” olumlu yiiz ifadesi
Oonermesine arastrmaya katilan ilkdgretim Ogrencilerinin %41.8’1 dgretmenlerinin
daima bu davranisi tercih ettigini, %36.5’u bu tarz davranigsin kendisini son derece
olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %19.4 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih
ettigini belirtmis, %23.5’1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %12.1°s1 orta
siklikta boyle davrandigini; %16.2°’si bu durumdan etkilenmedigini, %9.4’si;
O0gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %5.8’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini;
%8.5’1 dgretmenlerinin hi¢bir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %10.3’u

ogretmenin bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).



163

“Ogretmenimiz, ders anlatirken smifta gezinir.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine
arastirmaya katilan ortadgretim Ogrencilerinin %37’u  Ogretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %30.6’t bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu
etkilendigini; %25.7°1 6gretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye uygun davrandigini,
%27.4’1  Ogretmenlerinin  bu davranisindan  olumlu  etkilendigini;  %12.3’1
ogretmenlerinin orta siklikta Onermede yer alan sekilde davrandigmi, %18.871
ogretmenin ders anlatirken smifta gezinmesinin kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %12.1°1 6gretmenlerinin smifa ara swra belirtilen yonde davrandigini,
%9.4’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %7.9’1 6gretmenlerinin dnermede yer
alan tarzda bir davramigina hi¢ tanik olmadigini, %9.1°1 Ogretmenlerinin smifta

gezinmesinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine
arastrmaya katilan ilkdgretim DKAB ogretmenlerinin %76.9’1 son derece olumlu;

%23.1°1 ise olumlu olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine
arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin %44.4’s1 son derece olumlu,

%55.6 olumlu, bir davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, ders anlatirken sinifta gezinir.” dnermesine; kiz dgrenciler, erkek

ogrenciler arasinda anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, ders anlatirken sinifta gezinmesi.” Onermesine; bay ve bayan

DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

“Ogretmenimiz ders anlatirken smnifta gezinir.” 6nermesine lise dgrencileri ve

ilkogretim dgrencileri arasinda anlamli bir bakis acis1 farklilig1 gozlenmemistir (Tablo 13).

Ogrenciler dgretmenin, ders anlatirken smifta gezinmesinin kendilerini olumlu

etkiledigini (Etkilenme derecesi X Ort. 3,70), genel olarak sozii edilen tarz da ders
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sunuldugunu (Gergeklesme sikligi X Ort. 3,79), Ogretmenler de Onermeye uygun

davranistan 6grencilerin olumlu etkilenecegini belirtmislerdir (X Ort. 4,64).
5.13. OLUMSUZ MEKAN KULLANMA

33. “Ogretmenimiz, dersi tahtada anlatir.” olumlu yiiz ifadesi &nermesine
arastrmaya katilan ilkogretim Ogrencilerinin %21.5’1 6gretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %27.6’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’
etkilendigi cevabini vermis; %20 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranis1 tercih ettigini
belirtmis, %22.6’1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %17.1’s1 orta siklikta
boyle davrandigini; %21.2°si bu durumdan etkilenmedigini, %14.7si; 6gretmenin ara
sira bu sekilde davrandigmi, %9.1°1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %19.1°1
ogretmenlerinin hi¢gbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %12.1°u 6gretmenin

bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dersi tahtada anlatir.” olumlu yiiz ifadesi 5nermesine arastirmaya
katilan ortadgretim Ogrencilerinin %?22’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih
ettigini, %22’ bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %15.3’1
ogretmenlerin sik sik dnermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %28.4’1 6gretmenlerinin
bu davranisindan olumlu etkilendigini; %21.5°ti 6gretmenlerinin orta siklikta sozii
edilen davranis1 gosterdigini, %25.9’ti 6gretmenin belirtilen yonde davranmasinin
kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %21’1 d6gretmenlerinin smifa ara sira
belirtilen tarz davrandigini, %9.4’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %14.6’1
ogretmenlerinin bu yonde bir tutumuna hi¢ tanik olmadigini, %’7.7si 6gretmenlerinin
onermede yer alan sekilde davranmasmin kendisini son derece olumsuz etkiledigini

belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dersi tahtada anlatmas1.” olumlu yiiz ifadesi &nermesine arastirmaya
katilan ilkogretim DKAB Ogretmenlerinin %23.1°1 son derece olumlu; %53.8°1 ise
olumlu, 15.4 si ne olumlu ne olumsuz, %7.7’si olumsuz olarak degerlendirmislerdir

(Tablo 8).

“Ogretmenin, dersi tahtada anlatmas1.” olumlu yiiz ifadesi &nermesine arastirmaya

katilan ortaggretim DKAB 06gretmenlerinin %33.3’s1 son derece olumlu, %44.4’i
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olumlu, 11.1°’si ne olumlu ne olumsuz,%11.1°1 ise olumsuz bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dersi tahtada anlatir.” Onermesine; kiz Ogrenciler, erkek

ogrenciler arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dersi tahtada anlatmasi.” Onermesine; bay ve bayan DKAB

ogretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB 6gretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkogretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, dersi tahtada

anlatir.” 6nermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler dersin tahtada anlatilmasindan olumlu etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi X Ort. 3,50), Ogretmenlerinin genel olarak dersi tahtada anlattigmi
(Gergeklesme siklig1 X Ort. 3,10) ifade etmisler, 6gretmenlerde sozii edilen sekilde ders

sunmaktan dgrencilerin olumlu etkilenecegini diisiinmiislerdir (X Ort. 3,95).
5.14. OLUMLU EL HAREKETI

34. “Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak Ogrencilerine karsi samimi
oldugunu ifade eder.” olumlu yliz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ilkdgretim
ogrencilerinin %17.4’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %20 u bu tarz
davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %10.6 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %17.9°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %15.6°s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %23.2°si bu durumdan
etkilenmedigini, %17.1°si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigmi, %11.5°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %28.8’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %19.4’u 6gretmenin bu davranisindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak &grencilerine karsi samimi oldugunu
ifade eder.” olumlu yiliz ifadesi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %11’ 1u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %12.6’i bu

sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %16.5’1 6gretmenlerin sik sik
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onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %18’1 Ogretmenlerinin bu davramigindan
olumlu etkilendigini; %12.8’i O0gretmenlerinin orta Onermede yer alan sekilde
davrandigini, %27.7°si 6gretmenin belirtilen tarzda davranmasinin kendisini olumlu
veya olumsuz etkilemedigini; %21.5’1 Ogretmenlerinin smifa ara swa bu yonde
davrandigini, %16’s1 bu davranistan olumsuz etkilendigini; %31.1°1 dgretmenlerinin
belirtilen yonde bir tutumuna hig¢ tanik olmadigini, %18.3’si 6gretmenlerinin 6nermede

yer alan tutumunun kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak Ogrencilerine karsi samimi oldugunu
ifade etmesi.” olumlu yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7°1 son derece olumlu; 15.4 si ne olumlu ne olumsuz, %46.2°1 ise

olumsuz, %30.8’1 ise son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak Ogrencilerine karsi samimi oldugunu
ifade etmesi.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin %11.1°s1 son derece olumlu, %44.4 olumlu, 11.1’1 ne olumlu ne
olumsuz, %?22.2’si olumsuz, %11.1°1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak &grencilerine karsi samimi oldugunu
ifade eder.” Onermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak Ogrencilerine karsi samimi oldugunu
ifade etmesi.” Onermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB 6gretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir
farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise 6grencileri, ilkdgretim 6grencilerine gore. “0gretmenimiz, eli cebinde ders
anlatarak Ogrencilerine karsi samimi oldugunu ifade eder.” onermesini daha anlamli ve

olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Onerme olumlu olmasma karsin dgrenciler olumsuz etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi X Ort. 2,98), o6gretmenlerinin genel olarak bu sekilde davranmadigmi
(Gergeklesme sikligr X Ort. 2,59) ifade etmisler, 6gretmenler de s6z konusu davranistan

ogrencilerin olumsuz etkilenecegini diisiinmiislerdir (X Ort. 2,55).
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5.15. OLUMSUZ EL HAREKETI

35. “Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarmin pek de onemli
olmadigmi ifade eder.” olumlu yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ilkdgretim
ogrencilerinin %7.4’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %11.5’u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabmi vermis; %5 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %9.7’s1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %11.2’s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %22.1°si bu durumdan
etkilenmedigini, %12.9’u; 08retmenin ara swra bu sekilde davrandigmi, %14.4’1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %352.6’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %36.5’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarmin pek de ©nemli
olmadigmi ifade eder.” olumlu yiliz ifadesi onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %4.4’1i 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %8.1°4 bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %6.9’u 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %8.6’s1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %11.9’u  Ogretmenlerinin orta siklikta belirtilen ydnde
davrandigini, %23.2’si 6gretmenin sozii edilen davranmiginin kendisini olumlu veya
olumsuz etkilemedigini; %13.3’1 Ogretmenlerinin ara swa bu yonde davrandigini,
%20.2’s1, bu davranistan olumsuz etkilendigini; %56.5’1 6gretmenlerinin belirtilen
tarzda bir davranisma hi¢ tanik olmadigini, %’33.6’s1 6gretmenlerinin onermede yer

alan sekilde davranmasinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarnin pek de énemli olmadigini
ifade etmesi.” olumlu yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin 23.1°1 ne olumlu ne olumsuz, %30.8’1 ise olumsuz, %46.2’si ise o0 son

derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarmin pek de énemli olmadigini
ifade etmesi.” olumlu yiiz ifadesi dnermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin %11.1°1 ne olumlu ne olumsuz, %55.6’s1 olumsuz, %33.3’1’ ise son

derece olumsuz bir davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).
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“Ogretmenimiz, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarmin pek de ©nemli
olmadigini ifade eder.” 6nermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, eli cebinde ders anlatarak anlattiklarmin pek de énemli olmadigini
ifade etmesi.” Onermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise 6grencileri, ilkdgretim dgrencilerine gore. “0gretmenimiz, eli cebinde ders
anlatarak anlattiklarmin pek de 6nemli olmadigini ifade eder.” dnermesini daha anlamli

ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler olumsuz etkilendikleri (Etkilenme derecesi X Ort. 2,37),
ogretmenlerinin smif ortaminda bu tarz davranmadigini (Gergeklesme sikligi X Ort.
1,85) ifade etmisler, 6gretmenler de sozii edilen davranisi olumlu bulmamislardir (X

Ort. 1,77).
5.16. OLUMSUZ VUCUT KULLANMA

36. “Ogretmenimiz, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkar.”
olumsuz oturma Onermesine arastirmaya katilan ilk6gretim oOgrencilerinin %10.9’1
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %11.8’u bu tarz davranisin kendisini
son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %7.4 sik sik, 0gretmenlerinin bu
davranisi tercih ettigini belirtmis, %11.5’1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini,
%15°’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %21.2’°si bu durumdan etkilenmedigini, %20’si;
Ogretmenin ara swa bu sekilde davrandigmi, %19.1°’1 bu durumdan olumsuz
etkilendigini; %35.3’1 Ogretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu tutumu tercih
etmedigini, %29.4’u 6gretmenin bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini

ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkar.” olumsuz

oturma Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim  G6grencilerinin - %5.7’u
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ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %6.7°1 bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %8.4’1 68retmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye
uygun davrandigii, %12.3’1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;
%16.5’1i  Ogretmenlerinin orta siklikta belirtilen yonde davrandigini, %25.4
o0gretmenin onermede yer alan sekilde davranmasimnin kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %23.5’1 6gretmenlerinin sinifa ara swra belirtilen tarda davrandigini,
%25.2’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %38.3’1 6gretmenlerinin belirtilen yonde
bir tutumuna hi¢ tanik olmadigini, %25.7s1 6gretmenlerinin dnermede yer alan sekilde

davranmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkmas1.” olumsuz
oturma Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin 7.7°1 son
derece olumlu; %30.8’1 ise olumlu, 23.1 si ne olumlu ne olumsuz, %30.8’1 ise olumsuz,

%7.7’s1 1se son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkmasi.” olumsuz
oturma Onermesine aragtirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin %22.2’s1 ne
olumlu ne olumsuz, %55.6’s1 olumsuz, %22.2’1 ise son derece olumsuz bir davranis

olarak bakmuslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkar.” olumsuz
oturma Onermesine; kiz Ogrenciler, erkek Ogrencilere gore bu davranis1 daha cok

onemsemisglerdir (Tablo 10).

“Ogretmenin, sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden kalkmas1.” olumsuz
oturma Onermesine; bay ve bayan DKAB o6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkogretim Ogrencilerine gore. “0gretmenimiz, sinirlendiginde
oturdugu sandalyeden aniden kalkar.” olumsuz oturma Onermesini daha anlamli

bulmuslardir (Tablo 13).
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Ogrenciler gretmenlerinin ~ sinirlendiginde oturdugu sandalyeden aniden
kalkmasindan olumsuz etkilendiklerini  (Etkilenme derecesi X Ort. 2,50),
ogretmenlerinin bu sekilde davranmadigmi (Gergeklesme sikligt X Ort. 2,21) ifade

etmigler, 6gretmenler de 6nerme hakkinda olumsuz kanaat belirtmislerdir (X Ort. 2,59).
5.17. OLUMLU VUCUT KULLANMA

37. “Ogretmenimiz, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden
aniden kalkar.” olumlu viicut hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %9.7°1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %14.4’u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %8.8 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %14.4’1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %16.2’s1 orta siklikta boyle davrandigini; %25’si bu durumdan
etkilenmedigini, %18.2’si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigmi, %12.4°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %36.5°1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %26.2°u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden
kalkar.” olumlu viicut hareketi Onermesine arastrmaya katillan ortadgretim
ogrencilerinin %7.9’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %8.6’li bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %13.3’1 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %18’1 Ogretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %18.8’i dgretmenlerinin orta bu tarz davrandigini, %29.9°u
o0gretmenin onermede yer alan sekilde davranmasinin kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %19°1 6gretmenlerinin ara sira belirtilen tarzda davrandigini, %19’u bu
davranistan olumsuz etkilendigini; %33.6’s1 6gretmenlerinin ifade edilen sekilde bir
tutumuna hi¢ tamik olmadiklarini, %°19.5s1 Ogretmenlerinin belirtilen sekilde

davranmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden
kalkmasi.” olumlu viicut hareketi Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7°1 son derece olumlu; %69.2°1 ise olumlu, 15.4 si ne olumlu ne

olumsuz, %7.7’1 ise olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).
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“Ogretmenin, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden
kalkmas1.” olumlu viicut hareketi dnermesine arastirmaya katilan ortaggretim DKAB
ogretmenlerinin; %11.1°1 olumlu, 33.3’3’s1 ne olumlu ne olumsuz, %33.3’li olumsuz,

%22.2’s1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden
kalkar.” olumlu viicut hareketi dnermesine; kiz 6grenciler, erkek ogrencilere gore bu

davranis1 daha ¢ok dnemsemislerdir (Tablo 10).

“Ogretmenin, smifi hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden
kalkmas1.” olumlu viicut hareketi 6nermesini; bayan 6gretmenler baylardan daha farkl

degerlendirmislerdir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, simifl
hareketlendirmek istediginde oturdugu sandalyeden aniden kalkar.” olumlu viicut

hareketi 6nermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Onerme olumlu olmasina karsm 6grenciler olumsuz etkilenmisler (Etkilenme
derecesi X Ort. 2,76), ogretmenlerinin bu davranisi kullanmadigmi ifade etmisler
(Gergeklesme sikligir X Ort.2,34), Ogretmenler ise davramisin O0grencileri olumlu

etkileyecegini diistinmiislerdir (X Ort. 3,18).
5.18. OLUMSUZ MESAFE KULLANMA

38. “Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir
adim atar.” olumsuz mesafe Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim ogrencilerinin
%14.4°1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %20.9°u bu tarz davranisin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabimi vermis; %12.9 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %17.9°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %14.7’s1 orta siklikta boyle davrandigmni; %21.2°si bu durumdan
etkilenmedigini, %17.6’si; 6gretmenin ara swra bu sekilde davrandigmi, %11.5°1 bu

durumdan olumsuz etkilendigini; %30’1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z konusu
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tutumu tercih etmedigini, %23.5’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim
atar.” olumsuz mesafe Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim oOgrencilerinin
%13.8’u Ogretmenlerinin daima bu davranist tercih ettigini, %13.3’0 bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %12.3’1 G6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %25.2°1 6gretmenlerinin bu davranigindan
olumlu etkilendigini; %19.8’li 6gretmenlerinin orta siklikta sinifa ifade edilen tarzda
davrandigini, %31.4’1 6gretmenin dnermede yer alan sekilde davranmasinin kendisini
olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %26.4’1 dgretmenlerinin ara sira dgrencisinin
sOyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim attigini, %13.3’u bu davranistan
olumsuz etkilendigini; %22.2°1 6gretmenlerinin belirtilen yonde bir tutumuna hi¢ tanik
olmadigini, %’11.6’s1 6gretmenlerinin belirtilen sekilde davranmasmin kendisini son

derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim
atmasi.” olumsuz mesafe Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %15.4’1 son derece olumlu; %53.8’1 ise olumlu, 23.1 si ne olumlu ne

olumsuz, %7.7’si ise son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim
atmasi.” olumsuz mesafe Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin %11.1’°s1 son derece olumlu, %66.7°s1 olumlu, %11.1°1 ne olumlu ne

olumsuz,%11.1°1 ise olumsuz bir davranis olarak bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim
atar.” olumsuz mesafe onermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim
atmas1.” olumsuz mesafe Onermesine; bay ve bayan DKAB 06gretmenleri arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).
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Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay verdiginde ona dogru bir adim
atar.” olumsuz mesafe dnermesine Lise Ogrencileri ve ilkdgretim Ogrencileri arasinda

anlamli bir bakis acis1 farklilig1 gézlenmemistir (Tablo 13).

Ogrenciler sozii edilen sekilde davranilmaktan olumlu etkilendiklerini (Etkilenme
derecesi X Ort. 3,09), 6gretmenlerinin bu sekilde davranmadigini (Gergeklesme sikligi
X Ort. 2,64) ifade etmisler, 6gretmenler s6z konusu davranistan 6grencilerin olumlu

etkilenecegi yoniinde goriis belirtmislerdir (X Ort. 3,73).

39. “Ogretmenimiz, 6grencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru
adim atar.” olumsuz mesafe Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim ogrencilerinin
%9.1°1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %12.6’s1s bu tarz davranigin
kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %7.6 sik sik, 6gretmenlerinin
bu davranis1 tercih ettigini belirtmis, %10.3’1 Ogretmenin tutumundan olumlu
etkilendigini, %13.5’si orta siklikta boyle davrandigini; %27.1°si bu durumdan
etkilenmedigini, %15’si; 0gretmenin ara swa bu sekilde davrandigmi, %7.4’1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %45.6’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %30’u 6gretmenin bu davranisindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, 6grencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru
adim atar.” olumsuz mesafe onermesine arastirmaya katilan ortaggretim dgrencilerinin
%7.9’u Ogretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini, %7.9’i bu sekilde
davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %7.9’1 Ogretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %10.6’1 6gretmenlerinin bu davranigindan
olumlu etkilendigini; %15.3’1 68retmenlerinin orta siklikta bu sekilde davrandigmi,
%33.6’1 Ogretmenin s6z konusu davranisini  kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %17.8’1 6gretmenlerinin sinifa ara sira ifade edilen tarzda davrandigini,
%18.5’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %24.2°1 dgretmenlerinin bu tarz bir
davranist hi¢ yerine getirmedigini, %’23’i 6gretmenlerinin dnermedeki tutumu yerine

getirmesinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).
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“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru adim
atmasi.” olumsuz mesafe Onermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB
ogretmenlerinin %7.7°1 ise olumlu, 46.2 si ne olumlu ne olumsuz, %30.8°1 ise olumsuz,

%15.4’1 son derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru adim
atmasi.” olumsuz mesafe Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim DKAB
ogretmenlerinin; %33.3’li olumlu, 33.3’i ne olumlu ne olumsuz,%11.1’1 olumsuz,

%22.2’s1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak bakmigslardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru
adim atar.” olumsuz mesafe Onermesine; kiz 6grenciler, erkek Ogrencilere gore bu

davranis1 daha ¢ok 6nemsemislerdir (Tablo 10).

“Ogretmenin, dgrencisinin sdyledigi seye onay vermediginde geriye dogru adim
atmas1.” olumsuz mesafe Onermesine; bay ve bayan DKAB 0Ogretmenleri arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise o6grencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “O8retmenimiz, Ogrencisinin
sOyledigi seye onay vermediginde geriye dogru adim atar.” olumsuz mesafe dnermesini

daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler olumsuz etkilendiklerini (Etkilenme derecesi X Ort. 2,59),
ogretmenlerinin bu sekilde davranmadigmi (Gergeklesme sikligt X Ort. 2,12) ifade
etmisler, 6gretmenler de Onermede yer alan davranisi olumsuz bulmuslardir (X Ort.

2,59).
5.19. OLUMSUZ BACAK HAREKETI

40. “Ogretmenimiz, bacak bacak {istiine atarak &grencisinin aktif olmasi
gerektigini ifade eder.” olumlu ayak bacak hareketi Onermesine arastirmaya katilan
ilkdgretim Ogrencilerinin %8.2°1 dgretmenlerinin daima bu davranis1 tercih ettigini,

%13.8’u bu tarz davranigin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis;
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%6.5 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini belirtmis, %8.5°1 6gretmenin
tutumundan olumlu etkilendigini, %10’si orta siklikta boyle davrandigini; %22.1’si bu
durumdan etkilenmedigini, %8.2’si; O0gretmenin ara swa bu sekilde davrandigini,
%11.2’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %57.6’1 6gretmenlerinin hi¢cbir zaman s6z
konusu tutumu tercih etmedigini, %38.5’u 6gretmenin bu davramigindan son derece

olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak dgrencisinin aktif olmas1 gerektigini
ifade eder.” olumlu ayak bacak hareketi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %5.9’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %7.2°14 bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %5.4’1 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %8.4’1 6gretmenlerinin bu davranmigindan
olumlu etkilendigini; %12.3’1 6gretmenlerinin orta siklikta s6zii edilen davranisi ortaya
koydugunu, %30.6’i 6gretmenin ifade edildigi sekilde davranmasmin kendisini olumlu
veya olumsuz etkilemedigini; %14.8’1 Ogretmenlerinin ara sma belirtilen yonde
davrandigini, %18.3’li bu davramistan olumsuz etkilendigini; %53.8’1 68retmenlerinin
belirtilen tarzda davranmayi hi¢ tercih etmedigini, %’31.4°ti 6gretmenlerinin konu
edilen sekilde davranmasinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir

(Tablo 5).

“Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak Ogrencisinin aktif olmasi gerektigini
ifade etmesi.” olumlu ayak bacak hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim
DKAB ogretmenlerinin =~ %46.2°’st  olumsuz, son derece olumsuz olarak

degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak Ogrencisinin aktif olmasi gerektigini
ifade etmesi.” olumlu ayak bacak hareketi olumlu yiiz ifadesi 6nermesine arastirmaya
katilan ortadgretim DKAB o6gretmenlerinin; %11.1°1 olumlu, 22.2°si ne olumlu ne
olumsuz, %?22.2’si olumsuz, %44.4’i ise son derece olumsuz bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak 6grencisinin aktif olmas1 gerektigini
ifade eder.” olumlu ayak bacak hareketi onermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler

arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).
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“Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak Ogrencisinin aktif olmasi gerektigini
ifade etmesi.” olumlu ayak bacak hareketi Onermesine; bay ve bayan DKAB

ogretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, bacak bacak
istliine atarak Ogrencisinin aktif olmasi1 gerektigini ifade eder.” olumlu ayak bacak

hareketi 6nermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler dnermede yer verilen sekilde davranilmaktan olumsuz etkilendiklerini
(Etkilenme derecesi X Ort. 2,42), 6gretmenlerinin bu tarz davranmadigini (Gergeklesme
sikligr X Ort. 1,87), 6gretmenler ise sozii edilen sekilde tutum almanin yanlis olacagi

yoniinde goriis bildirmislerdir (X Ort. 1,68).
5.20. OLUMLU BACAK HAREKETI

41. “Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade eder.” Olumlu
ayak bacak hareketi onermesine arastirmaya katilan ilkogretim 6grencilerinin %7.1°1
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %12.1°u bu tarz davranisin kendisini
son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %6.2 sik sik, 0gretmenlerinin bu
davranis1 tercih ettigini belirtmis, %9.7°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini,
%8.5’s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %21.2°si bu durumdan etkilenmedigini,
%9.7’s1; 0gretmenin ara sira bu sekilde davrandigini, %9.7°1 bu durumdan olumsuz
etkilendigini; %358.8’1 Ogretmenlerinin  hicbir zaman s6z konusu tutumu tercih
etmedigini, %38.8’u 6gretmenin bu davranmisindan son derece olumsuz etkilendigini

ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade eder.” olumlu ayak
bacak hareketi Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim ogrencilerinin %6.4’u
ogretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %6.9°1 bu sekilde davranilmaktan
son derece olumlu etkilendigini; %7.4’1 68retmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye
uygun davrandigmi, %7.2’1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini;

%7.7°1 6gretmenlerinin orta siklikta onermede yer alan davranis1 gergeklestirdigini,
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%30.4’1 ogretmenin belirtilen yonde davranmasmin kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %19.8’1 6gretmenlerinin smifa ara swra belirtilen yonde davrandigini,
%18u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %51.9’1 6gretmenlerinin s6zii edilen
tutumu hi¢ tercih etmedigini, %32.6’s1 6gretmenlerinin sézii edilen davranisi ortaya

koymasinin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade etmesi.” olumlu ayak
bacak hareketi 6nermesine arastirmaya katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin %7.7
si ne olumlu ne olumsuz, %38.5’1 olumsuz, %53.8’ison derece olumsuz olarak

degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade etmesi.” olumlu ayak
bacak hareketi Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin;
%22.2’s1 olumlu, 11.1°’1 ne olumlu ne olumsuz, %22.2’si olumsuz, %44.4°1 ise son

derece olumsuz bir davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade eder.” olumlu ayak
bacak hareketi 6nermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik

tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, bacak bacak iistiine atarak otoritesini ifade etmesi.” olumlu ayak
bacak hareketi onermesine; bay ve bayan DKAB ogretmenleri arasinda anlamli bir

farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, bacak bacak
istliine atarak otoritesini ifade eder.” olumlu ayak bacak hareketi onermesini daha

anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler dnermede yer alan tutumu olumsuz bulduklarini (Etkilenme derecesi X
Ort. 2,38), Ogretmenlerinin genel olarak sozii edilen davranisi sergilemedigini
(Gergeklesme sikligt X Ort. 1,86), ogretmenler de s6zi edilen davranisin 0grenciyi

olumsuz etkileyecegi yoniinde kanaat belirtmislerdir (X Ort.1,77).
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5.21. OLUMSUZ MEKAN KULLANMA

42. “Ogretmenimiz, masanm arkasindan konusarak 6grencisiyle arasina mesafe
koymak ister.” olumsuz davranig Onermesine arastrmaya katilan ilkogretim
ogrencilerinin %8.5’1 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %11.8’u bu
tarz davranisin kendisini son derece olumlu’ etkilendigi cevabini vermis; %7.9 sik sik,
ogretmenlerinin bu davranis1 tercih ettigini belirtmis, %9.7°1 6gretmenin tutumundan
olumlu etkilendigini, %14.4’s1 orta siklikta boyle davrandigmi; %22.4’si bu durumdan
etkilenmedigini, %14.4’si; 6gretmenin ara sira bu sekilde davrandigmi, %15°1 bu
durumdan olumsuz etkilendigini; %45.6’1 6gretmenlerinin higbir zaman s6z konusu
tutumu tercih etmedigini, %35.3’u 6gretmenin bu davranigindan son derece olumsuz

etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, masanin arkasindan konusarak Ogrencisiyle arasmna mesafe
koymak ister.” olumsuz davraniy Onermesine arastrmaya katilan ortadgretim
ogrencilerinin %5.9’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini, %6.9°li bu
sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %4.9°1 6gretmenlerin sik sik
onermedeki ifadeye uygun davrandigini, %12.6’1 6gretmenlerinin bu davranigindan
olumlu etkilendigini; %17°0 6gretmenlerinin orta siklikta belirtilen yonde davrandigini,
%27.9’1 6gretmenin sozii edilen tarzda davranmasinin kendisini olumlu veya olumsuz
etkilemedigini; %20.5°’1 Ogretmenlerinin ara sira sozii edilen sekilde davrandigini,
%18.5’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %44.4’1 6gretmenlerinin s6z konusu
davranis1 hi¢ sergilemedigini, %°29.9si 6gretmenlerinin 6nermede yer alan sekilde

davranmasimin kendisini son derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak 6grencisiyle arasina mesafe koymak
y y

istemesi.” olumsuz davraniy Onermesine arastrmaya katilan ilkdgretim DKAB

ogretmenlerinin %7.7 si ne olumlu ne olumsuz, %53.8’1 olumsuz %38.5’1 son derece

olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak dgrencisiyle arasina mesafe koymak

istemesi.” olumsuz davranig Onermesine arastirmaya katilan ortadgretim DKAB
Y

ogretmenlerinin %44.4’iii olumsuz,%355.6’s1 ise son derece olumsuz bir davranis olarak

bakmislardir (Tablo 9).
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“Ogretmenimiz, masanin arkasindan konusarak Ogrencisiyle arasmna mesafe
koymak ister.” olumsuz davranig 6nermesine; kiz 6grenciler, erkek 6grenciler arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, masanin arkasindan konusarak dgrencisiyle arasina mesafe koymak
istemesi.” olumsuz davranig 6nermesine; bay ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda

anlaml bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik vardir (Tablo 12).

Lise 0Ogrencileri, ilkogretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenimiz, masanin
arkasindan konusarak Ogrencisiyle arasma mesafe koymak ister.” olumsuz davranis

onermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler s6z konusu tutumun kendilerini olumsuz etkiledigini (Etkilenme
derecesi X Ort. 2,45), 6gretmenlerinin sozii edilen tutumu almadigimi (Gergeklesme
sikligt X Ort.2,05) ifade etmisler, Ogretmenler de Ogrencilerle ayni goriisi

paylagsmislardir (X Ort.1,59).
5.22. OLUMSUZ MESAFE KULLANIMI

43. “Ogretmenimiz, konusan iki 6grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken
ogrencilerin yakin mesafe alanina girer.” olumsuz mesafe davranisi Onermesine
arastrmaya katilan ilkogretim Ogrencilerinin %17.9’1 6gretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %23.2°’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’
etkilendigi cevabini vermis; %12.6 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini
belirtmis, %17.1°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %21.2’si1 orta siklikta
boyle davrandigini; %24.7°si bu durumdan etkilenmedigini, %18.5’si; 6gretmenin ara
sira bu sekilde davrandigini, %13.5’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %21.2°1
ogretmenlerinin hi¢gbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %16.5’u 6gretmenin

bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4).

“Ogretmenimiz, konusan iki &grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken

ogrencilerin yakin mesafe alanina girer.” olumsuz mesafe davranisi Onermesine
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arastirmaya katilan ortadgretim Ogrencilerinin %13.6’u Ogretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %16.3’t bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu
etkilendigini; %15.6’1 6gretmenlerin sik sik Onermedeki ifadeye uygun davrandigini,
%21°1 6gretmenlerinin bu davranisindan olumlu etkilendigini; %21.7°1 6gretmenlerinin
orta siklikta belirtilen yonde davrandigini, %32.6’li 6gretmenin ifade edilen sekilde
davranmasmin etmemesinin kendisini olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %26.7°1
O0gretmenlerinin ara sira sozii edilen tarzda davrandigmi, %14.1’u bu davranistan
olumsuz etkilendigini; %17.3’1 68retmenlerinin s6zl edilen sekilde hi¢ davranmadigni,
%’10.6s1 Ogretmenlerinin Oonermede belirtilen sekilde davranmasinin kendisini son

derece olumsuz etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, konusan iki &grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken
ogrencilerin yakin mesafe alanina girmesi.” olumsuz mesafe davranisi Oonermesine
arastrmaya katilan ilkdgretim DKAB ogretmenlerinin %30.8’1 son derece olumlu;
%38.5’1 ise olumlu, 7.7 si ne olumlu ne olumsuz, %15.4°i’1 ise olumsuz, %7.7’s1 son

derece olumsuz olarak degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, konusan iki &grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken
ogrencilerin yakin mesafe alanina girmesi.” olumsuz mesafe davranisi Oonermesine
arastirmaya katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin %22.2°s1 son derece olumlu,
%55.6 olumlu, 11.1°si ne olumlu ne olumsuz,%11.1°’1 ise son derece olumsuz bir

davranis olarak bakmiglardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, konusan iki &grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken
ogrencilerin yakin mesafe alanma girer.” olumsuz mesafe davranis1 dnermesine; kiz

ogrenciler, erkek 6grenciler arasinda anlamli bir farklihik tespit edilememistir (Tablo 10).

“Ogretmenin, konusan iki &grencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken
ogrencilerin yakin mesafe alanma girmesi.” olumsuz mesafe davranisi 6nermesine; bay

ve bayan DKAB 6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).
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Lise ogrencileri, ilkdgretim Ogrencilerine gore. “Ogretmenin, konusan iki
Ogrencisini susturmak amaciyla dersi anlatirken Ogrencilerin yakin mesafe alanina
girmesi.” olumsuz mesafe davranisi onermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir

(Tablo 13).

Davranis olumsuz olmasina karsm; 6grenciler (Etkilenme derecesi X Ort. 3,19) ve
ogretmenler olumlu bulmuslar 6gretmen (X Ort. 3,73), bununla birlikte 6gretmenler
s0zili edilen davranisa genel olarak uygulamada yer vermemislerdir (Ger¢eklesme sikligi

X Ort. 2,83).
5.23. OLUMSUZ VUCUT HAREKETI

44. “Ogretmenimiz, diisiinceli oldufu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri
arkasinda bagli bir konumda hareket eder.” olumsuz viicut durusu Onermesine
arastrmaya katilan ilkogretim Ogrencilerinin %12.4’1 6gretmenlerinin daima bu
davranis1 tercih ettigini, %16.5’u bu tarz davranisin kendisini son derece olumlu’
etkilendigi cevabini vermis; %13.5 sik sik, 6gretmenlerinin bu davranisi tercih ettigini
belirtmis, %14.7°1 6gretmenin tutumundan olumlu etkilendigini, %15.9’s1 orta siklikta
boyle davrandigini; %28.8’si bu durumdan etkilenmedigini, %15.3’si; 6gretmenin ara
sira bu sekilde davrandigini, %10.3’1 bu durumdan olumsuz etkilendigini; %34.7°1
ogretmenlerinin hi¢gbir zaman s6z konusu tutumu tercih etmedigini, %24.7’u 6gretmenin

bu davranisindan son derece olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir (Tablo 4)

“Ogretmenimiz, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere ¢evrilmis, elleri arkasimnda
bagl bir konumda hareket eder.” olumsuz viicut durusu 6nermesine arastirmaya katilan
ortadgretim dgrencilerinin %10.9’u 6gretmenlerinin daima bu davranisi tercih ettigini,
%11.6’0 bu sekilde davranilmaktan son derece olumlu etkilendigini; %11.9’1
ogretmenlerin sik sik dnermedeki ifadeye uygun davrandigmi, %13.6’1 6gretmenlerinin
bu davranisindan olumlu etkilendigini; %16’ 6gretmenlerinin orta siklikta belirtilen
yonde davrandigini, %36.8’i 6gretmenin ifade edildigi sekilde davranmasinin kendisini
olumlu veya olumsuz etkilemedigini; %22.2°1 68retmenlerinin sinifa ara sira 6nermede
yer alan tarzda davrandigini, %14.8’u bu davranistan olumsuz etkilendigini; %32.8’1

ogretmenlerinin belirtilen ydnde bir tutumuna hi¢ tanik olmadigini, %’°18.5’1
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ogretmenlerinin s6zii edilen sekilde davranmasmin kendisini son derece olumsuz

etkiledigini belirtmistir (Tablo 5).

“Ogretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri arkasinda
bagl bir konumda hareket etmesi.” olumsuz viicut durusu Onermesine arastirmaya
katilan ilkogretim DKAB 6gretmenlerinin %7.7’si son derece olumlu; 30.8’1 ne olumlu
ne olumsuz, %38.5’1 ise olumsuz, %?23.1’1 son derece olumsuz olarak

degerlendirmislerdir (Tablo 8).

“Ogretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere cevrilmis, elleri arkasinda
bagl bir konumda hareket etmesi.” olumsuz viicut durusu Onermesine arastirmaya
katilan ortadgretim DKAB 6gretmenlerinin; %22.2°si olumlu, 33.3’ii ne olumlu ne
olumsuz, %33.3’li olumsuz, %I11.1°1 ise son derece olumsuz bir davramis olarak

bakmislardir (Tablo 9).

“Ogretmenimiz, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere ¢evrilmis, elleri arkasimnda
bagl bir konumda hareket eder.” olumsuz viicut durusu dnermesine; kiz 6grenciler,

erkek 6grencilere gore bu davranisi daha ¢ok dnemsemislerdir (Tablo 10).

“Ogretmenin, diisiinceli oldugu zaman gozleri yere ¢evrilmis, elleri arkasmnda
bagl bir konumda hareket etmesi.” olumsuz viicut durusu 6nermesine; bay ve bayan

DKAB o6gretmenleri arasinda anlamli bir farklilik tespit edilememistir (Tablo 11).

Onermeye 6grenci ve DKAB dgretmenlerinin bakis acilar1 arasinda anlamli bir

farklilik yoktur (Tablo 12).

Lise dgrencileri, ilkdgretim dgrencilerine gore. “Ogretmenimiz, diisiinceli oldugu
zaman goOzleri yere cevrilmis, elleri arkasinda bagli bir konumda hareket etmesi.”

olumsuz viicut durusu 6nermesini daha anlamli ve olumlu bulmuslardir (Tablo 13).

Ogrenciler s6z konusu tutumdan olumsuz etkilendiklerini (Etkilenme derecesi X
Ort. 2,86), 6gretmenlerini bu tarz bir davranis sergilemedigini (Gergeklesme sikligi X
Ort. 2,45) ifade etmigler: 6gretmenler de onermede yer verilen sekilde davranmanin

ogrencileri olumsuz etkileyecegini belirtmislerdir (X Ort. 2,45).
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BULGULARIN OZETLENMESiI VE YORUMLANMASI

a) Olumlu Yiiz Ifadeleri; 1,3. ve 4. dnermeler; 6grenciler olumlu etkilendiklerini
ifade etmisler, 6gretmenler s6z konusu davraniglar1 olumlu bulmuslar ve genel olarak
onermeye uygun sekilde davranmuslardir. Ikinci dnermeyi Ofretmen ve Ogrenciler
olumlu bulmakla birlikte; 6gretmenler s6z konusu davranistan 6grencilerin olumsuz
etkilenecegini diisiinmiislerdir. DKAB 6gretmenlerinin smifa giilimseyerek girmenin
dogru ve 6nemli bir davranis oldugunu bilmelerine karsin bu yonde davranmamalarinin
nedenleri 6zellikle liselerde her saat ayr1 bir sinifta diizen kurma, ders boyunca tempolu
kalma c¢abasmin yarattigi yorgunluk, Ogrencilerin derse kars1 beklenilen ilgiyi

gostermemis olmalarmin getirdigi isteksizlik hissi gibi faktorler olabilir.

2. Onermede yer alan olumlu davramism DKAB 6gretmenlerince tercih
edilmemesinin  nedenleri bu  davranisin = Ggrenciler  tarafindan  olumlu
karsilanmayabilecegi ve yanlis anlagilabilecegi endisesi veya Ogretmenlerin bu
davranisin  6grencilerle kuracaklar: iletisimde arti deger ve fark yaratacagmni

diisiinmemis olmalarindan kaynaklanabilir.

3. Onermede yer alan davramisin DKAB 6gretmenlerinin terci etmeme
sebeplerinin yanlis anlasilma endisesi veya gozlerini etkin kullanmada yeterli

olmadiklar1 anlamma gelir.

b) Olumsuz Yiiz ifadeleri; 5,6,,8,9,10. ve 11. dnermelere 6gretmen ve dgrenciler
olumsuz bakmislar ve 6gretmenler tutumlarinda sozi edilen davraniglara genel olarak
yer vermemislerdir. Yedinci Onermeye hem Ogretmenler hem o6grenciler olumlu

bakmislar ve 6gretmenler diisiincelerini tutumlarma yansitmiglardir.

10. Onermede 6gretmenlerin oflayip puflamalarin onusunda dgrenciler ve DKAB
ogretmenlerinin farkli egilimler gosterimlerin nedeni oflamanin anti stres bir davranig
olmasinin nedeniyle 6gretmenler iizerinde olumlu bir etki yaratmasi buna karsin

davranisin olumsuzluguna dayali olarak 6grenciler olumsuz etkilenmis olabilirler.

¢) Olumsuz El Kol Hareketleri; 12,13,14,15. ve 17. 6nermeler; 6gretmenler ve
ogrenciler onermede yer alan davranigin olumsuz etki yaratacagini ifade etmis olup

ogretmenler sozii edilen davranisi smnif ortaminda kullanmamiglardir. 16. 6nermeyi
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ogrenci ve Ogretmenler olumlu degerlendirmisler, ancak 6gretmenler disiindiikleri

yonde davranmamislardir.

12. Onermede ilkdgretim dgrencileriyle lise dgrencilerinin arasindaki algilama
farkinin nedeni lise 6grencilerinin davraniglara daha somut anlamlar yiikleyebilmesi

daha se¢ici davranmaya bagslamalar1 olabilir.

17. Onermede bay ve bayan DKAB &gretmenlerinin segimlerinin farkli olmasi
nedeni baylarin dogalar1 geregi daga kati, bayanlarin ise daha uzlasmaci ve esnek

davranmaktan yana olmalarindan kaynaklanabilir.

d) Olumlu Bedensel Temas; 18. ve 19. Onermeler; 68retmen ve Ogrenciler
tarafindan olumlu bulunmus, 6gretmenler diisiincelerini tutumlarma yansitmamislardir.
DKAB 6gretmenlerinin orencilerine dokunmalarin iletisim agisindan dogru oldugunu
bilmelerine ragmen bu davranisi yerine getirmemelerinin nedeni yanlis anlasilma
endisesi, 0zellikle kars1 cins 6grencilere dokunmanin giinah olacagi diisiincesi veya bazi

davranis geliklerine pratige aktarmada sorun yasadiklari anlamlarina gelebilir.

e) Olumlu El ve Parmak Hareketleri; 20. ve 21. onermeleri 6gretmenler ve
ogrenciler olumlu bulmuslar ancak 6gretmenler farkli yonde davranmuslar, 22. 6nerme
ile ilgili olarak Ogrenciler olumsuz etkilendiklerini diisiinmiisler, O6gretmenler ise
onermede yer alan tutumun olumlu etki yaratacagini ifade etmisler ancak aksi yonde
davranmiglardir. 23. dnermeler 6gretmenler ve 6grenciler tarafindan olumlu bulunmus
ve Ogretmenlerin disiincelerini tutum olarak yansittiklar1 anlasilmistir. DKAB
ogretmenlerine 0grencileriyle iletisim kurma siirecinde diistindiiklerinde farkli davrana
biliyor olabilmelerinin nedeni ortamin gerektigi davranislar1 saglamada, diisiincelerinin

bir tutum olarak ortaya koymada yetersiz kalmalar1 olabilir.

f) Olumsuz Parmak Hareketi; 24. Onerme; 0gretmen ve Ogrenciler tarafindan
olumsuz degerlendirilmis ve 6gretmenler s6zl edilen davranis1 ders sunumlarinda tercih

etmemislerdir.

DKAB ogretmenlerinin  jest kullanma basaristi bu Onerme tarafindan da

dogrulanmis denebilir.
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g) Olumlu Parmak Hareketi; 25. 6nerme O8retmen ve Ogrenciler olumlu etki
yaratacagini  diisinmiisler —ancak  Ogretmenler  diisiincelerini  davraniglaria
yansitmamiglardir. DKAB 6gretmenlerinin diistindiiklerinden farkli davranmalarinin

nedeni bazen egitsel olana yonelmek yerine sonu¢ almaya odaklanmalari olabilir.

h) Olumsuz Kol Hareketi; 26. ve 27 6nermeler; 6gretmen ve 6grenciler tarafindan
olumsuz bulunmus ve Ogretmenler smif ortaminda sozii edilen tutumlari
sergilememislerdir. DKAB 6gretmenlerinin jest davranislar: kullaniminda gosterdikleri

olumlu performans bu 6nermede dogrulanmis oldugu sdylenebilir.

1) Olumsuz Ses tonu; 28. onermede yer alan davranis olumsuz olmasina ragmen
ogrenciler olumlu etkilendiklerini ifade etmisler, 6gretmenler olumsuz bakmiglar ve
davranislarinda yer vermemislerdir. 29. Onermeye O6gretmen ve Ogrenciler olumsuz
bakmislar ve 6gretmenler sozii edilen davranisi ders sunumlarinda tercih etmemislerdir.
Olumsuz bir davranigsa Ogrenci kitlesinin olumlu yaklagmasinin nedeni sergilenen

tutumun ogrencilerce yenilik, farklilik ve yaraticilik gibi almasi olabilir.

J) Olumlu Bas Hareketi; 30. 6nermeye 6gretmen ve 6grenciler olumlu bakmiglar
ve dgretmenler diislinceleri yoniinde davranis ortaya koymuslardir. DKAB 6gretmenleri
onermenin geregini saglamada yiiksek oranda bir basar1 sergiledikleri yargisina

ulagilmistir.

k) Olumsuz Bas Hareketi; 31. dnerme 6gretmen ve dgrenciler davranisin olumlu
etkiyle sonuclanacagini diisiinmiisler ancak 6gretmenler diislincelerinin aksi yoniinde
davranmiglardir. DKAB 0Ogretmenlerinin benzer yetersizlikleri baskaca beden dili
davranislarinda gostermis olmalari, davranig yeterlilikleri konusunda egitim almalar1

gerektigini diisiirmektedir.

I) Olumlu Mekan Kullanma; 32. 0nerme Ogretmen ve Ogrenciler tarafindan
olumlu etkiye neden olacak bir davranis olarak degerlendirilmis ve Ogretmenler
diisiincelerini tutumlarina yansitmislardir. Iletisimde cok 6nemli bir unsur olan dogru
mekan kullanimi konusunda DKAB 06gretmenlerinin yeterli ve basarili olduklari

goriilmiistiir.
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m) Olumsuz Mekan Kullanma; 33. Oonerme O8retmen ve Ogrenciler tarafindan
olumlu bulunmus ancak Ogretmenler uygulamada sozii edilen davranis1 tercih
etmemislerdir. DKAB 06gretmenlerinin diisiincelerini davranmis haline doniistiirmede

gosterdikleri basarisizlik durumu bir kez daha gézlenmistir.

n) Olumsuz El Hareketi; 35. dnerme Ogretmen ve Ogrenciler tarafindan olumlu
bulunmamis ve Ogretmenler s6z konusu davranisi tutum olarak yansitmamigslardir.
Sonuglar DKAB 6gretmenlerinin jest kullanma yeterli olduklari tezimi dogrular

niteliktedir.

0) Olumsuz Viicut Kullanma; 36. dnerme O0gretmen ve Ogrenciler tarafindan
olumlu bulunmamig ve Ogretmenler s6z konusu davranist tutum olarak
yansitmamislardir. DKAB 6gretmenlerinin dogru viicut durusunu saglamada yeterli

olduklar1 sonucuna varilabilir.

p) Olumlu Viicut kullanma; 37. 6nermeden O6grenciler olumsuz etkilendiklerini
belirtmisler, 6gretmenler aksi yonde kanaat belirtmisler ancak sinif ortamlarinda s6zii
edilen davranisi tercih etmemislerdir. DKAB 6gretmenlerinin uygulamalarinin dogru
olmalarinin karsin disilincelerinin farkli olmasi Onermeyi dikkatli okumamis

olabileceklerini diisiindiirmektedir.

q) Olumsuz Mesafe Kullanma; 38. ve 39. Onerme Ogretmen ve Ogrenciler
tarafindan olumlu bulunmus ancak 6gretmenler diisiinceleri yoniinde davranmanuslardir.
DKAB o6gretmenlerinin diistincelerini davranis olarak ortaya koymada yasadiklar1 zorluk bu

Onermelerden elde edilen verilerce de desteklenmektedir.

r) Olumsuz Bacak Hareketi; 40. 6nerme O0gretmenler tutumlarinda 6nermede yer
alan ifadeye yer vermemisler, sozii edilen davranis hem 6gretmenler hem de 68renciler

tarafindan olumsuz bulunmustur.

s) Olumlu Bacak Hareketi; 41. Onermeye Ogretmen ve Ogrenciler olumsuz
bakmislar ve Ogretmenler ders sunumlarinda sozii edilen davranistan kagcimmislardir.
Bacak bacak iistiine atma davranisinin iletisime gii¢ kata bilecegi ve gerekli olabilecegi

yerlerde de DKAB o6gretmenlerce tercih edilmemis olmasinin nedeni geleneksel
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kiiltliriin ve inamig algillamalarmin bu davramisa olumlu anlam yiiklememesi ve

saygisizlik olarak degerlenmesi olabilir.

t) Olumsuz Mekan Kullanma; 42 O0nerme; 6gretmen ve Ogrenciler tarafindan
olumsuz bulunmus ve Ogretmenler smif ortaminda sozii edilen tutumu
sergilememislerdir. Mekan kullanmada DKAB o6gretmenlerinin basarili olduklarmi

degerlendirmesi yapilabilir.

u) Olumsuz Mesafe Kullanimi; 43. 6nerme olumsuz olmasina karsm 68retmen ve
ogrenciler tarafinda olumlu bulunmus ancak 6gretmenler davranislarinda sézii edilen
davranisa yer vermemislerdir. Verilerin c¢eliskili goriintiisii  onermenin DKAB

ogretmenleri ve 6grencilerce dikkatli okunmamis olabilecegini diisiindiirmektedir.

v) Olumsuz Viicut Hareketi; 44. Onerme; Ogretmen ve Ogrenciler tarafindan
olumsuz degerlendirilmis ve 6gretmenler s6zl edilen davranis1 ders sunumlarinda tercih
etmemislerdir. Verilerin DKAB 06gretmenlerinin viicudun genel durusunu dogru

saglamada yeterli olduklar1 seklinde yorumlanmasi miimkiindiir.
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SONUC VE ONERILER

Arastirma sonucunda; Din Kiiltiiri ve Ahlak Bilgisi 6gretmenlerinin olumlu
beden dili davraniglarindan Ogrencilerin olumlu etkilendigi, olumsuz beden dili

davranislarindan da olumsuz etkilendikleri goriilmiistiir.

Derse pozitif baslamanin saglayacagi avantaj disiinildiigiinde; smifa
gililimseyerek girmenin 6nemi de aciklikla 6ne ¢ikan bir davranig olarak goziikiir.
Kendini giiliimsemeye istekli ve hazir hissetmeyen 0gretmenlerimiz i¢in; c¢esitli yiiz
masaj1 uygulamalari, nefes egzersizleri veya en azindan basin geriye dogru sert bir
sekilde atilmasi1 seklinde gerceklesen bir davranis etkili bir giilimseme icin yeterli

olacaktir.

Arastirmalar bir 6grencinin tesvik edilmesi ve cesaretlendirilmesi anlaminda
sirtinin - sivazlanmasmin  basari  grafigini %50 1ile %80 arasinda ylikseltecegini
gostermektedir. DKAB 06gretmenlerinin ise bunu; yanlis anlasilma endisesi, giinah
olacag: diisiincesi, dokunma davranisinin yaratacagi sihirli etkileri hesaba katmamig
olabilecekleri ve davranis yeterlilikleri konusunda egitim ihtiyaglarinin bulunmasi
seklinde ortaya konulabilecek gerekgelerle tercih etmedikleri goriilmektedir. Yapilmasi
gereken; Ogrencinin duygu diinyasina uzanma anlami tagiyan dokunma davraniginin,

uygun kosullar yaratarak ve giiven telkin ederek gerceklestirilmesidir.

Arastirmadan elde edilen veriler genel olarak degerlendirildiginde DKAB
ogretmenlerinin jest kullannominda diger beden dili davraniglarina oranla daha basarili

olduklar1 yargisina varilmaistir.

Beden dili kullanim1 iizerine arastirma ¢alismasi gerceklestirmeyi diisiinenler i¢in;
kapsamin daraltilmas1 ( 6rnegin sadece jest yeterlilik durumlarinin arastirilmasi ), soru
sayisimin siirl tutulmasi ve ankete katilan kisilerin tereddiitlerinin giderilmesi, dogru
yonlendirmelerde bulunulmasi amaciyla saha c¢aligmalarini bizzat arastirmacilarin

yiiriitmesi Onerilebilir.
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Ogretmenlik sadece bilgi aktarma isi degil, ayn1 zamanda deger aktarma ve fark

yaratma ¢abasidir.

Bir 6gretmenin genel kiiltiir ve alan bilgisi ag¢isindan yeterli olmasindan ¢ok daha

onemlisi, bilgilerini a¢ik ve anlasilir bir sekilde aktarmasidir.

Ogretmenlerin; sonuca gotiirmeyen prosediirlere bagli kalma mantig1 {izerine
kurulu rutin uygulamalar1 6ne ¢eken davraniglar ortaya koyan bireyler olmalar1 yerine,
insiyatif alabilen, irade ortaya koyabilen, yasal gereklilikler {izerinde gerekli
glincellestirmeleri yapabilen, amaca hizmet eden ¢oziimler iiretebilen yetkin kisiler

olabilmeleri i¢in ihtiya¢ duyulan yasal prosediirlerin olusturulmasi gerekmektedir.

DKAB o6gretmenlerinin  sorumluluklarim1 daha etkin bir sekilde yerine
getirebilmeleri, ihtiya¢ duyduklar1 ortam ve kosullarin saglanmasiyla da ilgilidir.
Ornegin aktarilmasi onerilen ders iceriginin konu cesitliligi ve kapsami agisindan
zenginligine karsin, dersin bir saatle smirli tutulmasi kolaylikla fark edilebilecek bir

celiskidir.

DAKB o6gretmenlerinin mesleki gerekliliklerini daha etkin bir sekilde yerine
getirebilmeleri; velilerin ilgi diizeylerinin yetersizligi, DKAB dersinin diger derslerle
entegrasyonunun saglanmasi1 gibi konularda yeni projeler {iretilebilmesi, politik,
finansal ve organizasyon bozuklugundan kaynaklanan sorunlarin giderilmesi

kosullarinin saglanmasina baghdir.

Okul idarecilerinin okuldaki 6grenci, 6gretmen ve velilere dogal olarak liderlik
edebilecek, esin kaynagi olabilecek, motivasyon saglayabilecek, bir amag¢ dogrultusunda
organize edebilecek, adalet ve hakkaniyet Slgiileri i¢erisinde islem yiirlitebilecek kisiler
arasindan secilmesi yOniinde nitelikli bir gorevde yiikselme ydnetmeliginin
cikarilmamis olmas1 DKAB 6getmenleri i¢in sorun olmaya devam ettigi gibi; 6grenci,

veli ve diger branglardaki 6gretmenler i¢cin de problem teskil etmeye devam etmektedir.

Ogretmenler, Ogretmenlik mesleginin genel olarak sayginhigini yitirdigini
sOylerken kendi branglarmi bundan muaf tutma egilimindedirler. Mevcut egitim
sisteminde 0gretmenlerin sorunlarmin genelde ortak oldugunu, kapasitelerinin {istiinde

calismadiklarmi, zorunlu ders saatinin azaltilmasmin gerekmedigini ve ihtiya¢ halinde
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ogretmenlerin zorunlu olarak baska yerde gorevlendirilmesinin uygun olacagmi ifade

etmektedirler.

Ogretmenler egitim sistemi ile ilgili sorunlarin ¢dziimii icin Milli Egitim

Bakanliginin sorumluluklarini daha ¢ok yerine getirmesini istemektedir.

LGS ve LYS’de Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinden soru sorulmaya
baslanmas1 derse olan ilgiyi artirma yOniinde olumlu bir gelisme olmakla birlikte,
sorularin diger sosyal branslarda yeterli olan Ogrenciler tarafindan kolaylikla

coziilebilecek icerikte olmasi hedeflenen sonucu saglamayacagi izlenimi yaratmaktadir.

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Miifredat1 igerisinde yapilan ve neredeyse
periyodik hale gelen miifredat degisiklikleri, uyum, sunum ve giivensizlik sorunlarini
beraberinde getirmistir. Ulkemiz ve diinya kosullarmni goren, olaylara nesnel bakabilen
her akilda ve vicdanda karsilik bulabilen, objektif davranmay1 temel alan, giiven telkin
eden, yargi degil bilgi aktarmayr Oncelikli tutan icerikte bir miifredat hazirlanmasi

miumkiindiir.

Bakanligm lisansiistii 6grenim gdéren 6gretmenlerle ilgili uzman ve basdgretmen
uygulamalar1 iyl niyetli girisimler olarak degerlendirilse de ilgili 6gretmenlerden daha

fazla yararlanma amacinin bulunmadig1 gézlemlenmektedir.

DKAB dersi c¢evresinde yer alan sorunlarin c¢oziimlenmesinde oncelikli
sorumluluk, Milli Egitim Bakanhg1 ve Yiiksek Ogretim Kurumu’nundur. Ogrencilerin
egitim kurumlarina yonlendirilmesi siirecinde; zihni donanimlarinin, yeteneklerinin ve

isteklilik durumlarinin 6ncelikli tutulmasi da temel gerekliliklerden biridir.

Arastirma sonucunda, Din Kiiltiirii ve Ahlak bilgisi 6gretmenlerinin olumlu beden
dili davraniglarndan Ggrencilerin  olumlu etkilendigi, olumsuz beden dili

davranislarindan da olumsuz etkilendikleri goriilmiistiir.

Derse pozitif baslamanin saglayacagi avantaj diisiiniildiigiinde, smifa
gililimseyerek girmenin 6nemi de aciklikla 6ne ¢ikan bir davranis olarak goziikiir.
Kendini giiliimsemeye istekli ve hazir hissetmeyen 6gretmenlerimiz igin; cesitli yiiz

masaj1 uygulamalari, nefes egzersizleri veya en azindan basin geriye dogru sert bir
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sekilde atilmasi1 seklinde gerceklesen bir davranis etkili bir giiliimseme icin yeterli

olacaktir.

Ozellikle ortadgretimde gorev yapan dgretmenlerimizin agiklanabilir gerekgelerle
de olsa sihirli etkiler yaratacagi kesin olan dokunma davranisini tercih etmedikleri
goriilmektedir. Yapilmasi gereken, 6grencinin duygu diinyasina uzanma anlami tasityan
dokunma davramisinin, uygun kosullar yaratarak ve giiven telkin ederek

gerceklestirilmesidir.

Beden dili kullanimi iizerine arastirma ¢aligmasi gerceklestirmeyi diisiinenler i¢in;
kapsamin daraltilmasi; 6rnegin sadece jest yeterlilik durumlarinin arastirilmasi, soru
sayisimin sl tutulmasi ve ankete katilan kisilerin tereddiitlerinin giderilmesi, dogru
yonlendirmelerde bulunulmasi amaciyla saha caligmalarin1 bizzat arastirmacilarin

yiiriitmesi Onerilebilir.
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