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OZET

Kur'an-1 Kerim'de ii¢ yiize yakin yerde gecen nefs kelimesi, insan hayatinda
bir iksir olup onun vazgecilmez bir parcasidir. Bu nedenle nefs, "ben kimim?"
sorusuna cevap arayan insanlarca ve ozellikle filozoflar, kelamcilar ve
mutasavviflarca hep merak edilmis ve zihinleri mesgul etmistir.

Kimi zaman ruhla aym anlamda kullamlan, kimi zaman farklh manalarda
kullanilan nefs kelimesi, aym1 zamanda bir mutasavvif olan Erzurumlu ibrahim
Hakki tarafindan da irdelenerek okuyucularin bilgisine sunulmustur.

Hazirlanmis olan bu tez bir giris, iki ana boliim ve bir sonu¢ béliimiinden
meydana gelmektedir.

Calismanin giris boliimiinde Erzurumlu ibrahim Hakki'mn hayatindan
kesitler sunulmustur. Bu béliimde yasadig1 donemdeki sosyal dokudan baslayarak
ailesi, kisiligi, hocalar, egitimi ve eserleriyle ilgili bilgiler verilmistir.

Birinci boéliimde 'nefs" denilen cevher, Kur'an-1 Kerim ve Hadis-i
Seriflerde hangi anlamlarda kullamilmis, ayetler ve hadislerden 6rnekler verilerek
izah edilmistir. Yine aym boliimde tasavvuf literatiiriinde ki nefsin,
mutasavviflarca nasil algilandigy, filozoflarin diisiincelerinden esinlenen bu
mutasavviflarin, nefse nasil bir mana verdikleri agiklanmaya cahsihsmstir.

Ikinci boliimde ise asil konu olan, "Marifetnime'de Nefs ve Merhaleleri"
islenmistir. Erzurumlu ibrahim Hakki'nin yedi merhaleye ayirmis oldugu nefsin
halleri, yine onun goriis ve diisiinceleri istikAimetinde ayrintili olarak ele alinmustir.

Sonug itibariyle goriilmiistiir ki; Erzurumlu ibrahim Hakki yasamis oldugu
doneme kadar siire gelen mutasavviflarin nefs hakkindaki goriislerini, revize edip
yenileyerek gelecek kusaklara aktarmstir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Erzurumlu ibrahim Hakki, Marifetnime, Nefs,

Nefis Merhaleleri.



ABSTRACT
The term "'soul'*, which is used in the Holy Qur'an about three hundred times, is
an important part of the human life and an indispensable elixir in its life. In this
reason, the word "soul" has always been wondered by humans particularly
philosophers and Sufis who try to find out answer to the question: “Who am 1?”
Every now and again, the word "'soul™ that is used in its own meaning and
sometimes which is used in different meaning, then at the same time has been
presented by the Sufi Erzurumlu ibrahim Hakki to his readers.
This study consists of one introduction, two main sections and one conclusion.
The part of Ibrahim Hakky’s life is presented in the introduction section. In this
section, information about social environment in his century, his family and his
teachers as well as his personality, his education and his works have been
illustrated.
In the first section, the word "'soul™ is explained with some samples from the
Qur'an and Hadith with their meanings. Nevertheless, it is also in the same section,
the term "'soul™ is tried to be explained how is it sensed by Sufis who was effected
by philosophers in mysticism literature.
Therefore in the second section, “Soul in Marifetname and its Chapters” that main
topic is processed. The situation of nefs which has been divided to seven parts by
Erzurumlu Ibrahim Hakki also has examined as a detail with his direction and his
opinion.
As a result, Erzurumlu Ibrahim Hakki transferred to future generations by

redesigning opinions of Sufis about soul in all his life.

Key words: Mysticism, Erzurumlu Ibrahim Hakki, Marifetname, Soul, Part of

Soul.
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ONSOZ

Kainat1 yoktan vareden Yiice Allah, kainatin objesi olan varliklar1 farkli
zamanda ve farkli niteliklerde yaratmustir. Bu varliklar insan, melek, cin, hayvan, bitki
ve digerleridir. Hepsinin yaratilis gayesi ayn1 olmakla beraber yaratildiklar1 cevher (6z)
birbirinden farklidir. Bunlar igerisinde insan halifelige layik goriilmiis ve en iistiin
olabilme vasfin1 kazanmistir. Diger taraftan melekler, bitkiler ve hayvanlar imtihana
tabi tutulmamis; insan ve cinler ise imtihana tabi tutularak, Allah'in litfettigi akil
sayesinde Ozgiir iradeleriyle hareket etme yetisine sahip olmuglardir. Cin tayfasindan
Iblis, insanin yaratilis asamasindaki kibriyle, Allah tarafindan lanetlenerek kendi sonunu
hazirlamis ve cehennemliklerden olmustur. Insanoglunun akibeti ise diinyada vermis
oldugu imtihan sonucuna baglanmistir.

Bu imtihanin bir pargasi olarak Allah, insana nefis vermis ve insanin bununla
miicadele etmesini istemistir. Buna ilaveten seytan, insanlarin dogru yoluna oturmak
icin Allah’tan miisaade istemis, Allah'ta seytana insan iizerinde hakim olabilme giicli
vermistir. BOylece insan bu diinyada, bir taraftan nefsiyle miicadele ederken diger
taraftan da seytanla miicadele etmek zorundadir. Sonugta nefsini islah eden felah
bulurken nefsine tutsak olup, seytana uyan helak olacaktir.

Insanm yaratilisiyla baslayan nefis miicadelesi her zaman devam etmistir. Bu
siirecte insan kimi zaman galip, kimi zamanda maglup olmustur. Boylece nefis
insanlarin akibetinin belirleyicisi olmustur. Allah'in elgileri Peygamberler, insanlarin
nefislerinin 1slah1 i¢in ¢abalarken, onlarin mirasgilar1 olan alimlerde ayni yolu takip
etmislerdir. Basta ylice kitabimiz Kur'an-1 Kerim olmak iizere diger kutsal kitaplarda da
ifadesini bulan nefisle miicadele, daha sonraki donemlerde islam’in temel eserleri olan,
insanlara yol gdsteren, rehber olan kitaplarin konusu haline gelmistir. Bunlarin basinda
da tasavvuf kitaplar1 gelmektedir. Tasavvufun basladig1 ilk donemlerde ve devam eden
yiizyillarda nefis kavrami daima islenmistir. Bu halka igerisinde ilmiyle amil olmus,
yasantistyla emsal olmus 18. yiizyill mutasavviflarindan Erzurumlu Ibrahim Hakki'da
ansiklopedik eseri Mdrifetname'de nefis konusuna genisce yer vermistir.

Biz de bu ¢alismamizda nefisle miicadelenin insan hayatinin her karesinde
olmas1 gerektigi diislincesinden yola ¢ikarak bu degerli zatin eserini inceleyerek, bize

hangi miraslar1 bwrakmis gérmek istedik. Okudugumuz eserde ve arastirdigimiz
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kaynaklarda Marifetndme 'nin ahlak, kelam ve fikih gibi ilimlerle aritmetik, geometri,
astronomi, fizyoloji ve psikoloji gibi disiplinlere dair donemindeki bilgi ve kiltiirii
kusatan ansiklopedik nitelikte bir eser oldugunu miisdhede ettik. Eserin bilhassa
tasavvufi-ahlaki boliimlerindeki ifade ve iislip 6zelligi Ibrahim Hakki'nin samimi
dindarligmmi  ve tasavvufi ilkelere goniilden baglhihigin1 yansitmaktadir. Bu
samimiyetinden figkiran pmardan bir yudum da biz igmek i¢cin Ma'rifetname’sinde nefis
ve merhalelerini teferruath bir sekilde inceledik. Boylece bir taraftan dgrenirken diger
taraftan da Ibrahim Hakki’'nmn yillar gecse de eserinin yillanmadigini ve nice nesillerin
onun eserinden istifade ettigini ve edecegini gordiik.

Bu calismamiz giris, iki ana boliim, ara boliimler ve sonugtan olugmaktadir.
Giris boliimiinde Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin kisaca hayatindan bahsettik. Bu
boliimde Ibrahim Hakki’nin ailesinden, hocalarindan, o6zellikle ilimle istigali, ilim
tahsilindeki ¢esitliligi ve Ma'rifetname'sinden soz ettik.

Birinci boliimde nefs kavraminin semantik tahlilinden bahsederek nefis
kelimesinin 1stilah ve terim manalarini izah ettik. Kur’an-1 Kerim’de nefs kavrami nasil
kullanilmaktadir? Nefisle ilgili hangi hususlara dikkat ¢ekilmektedir? Bunlar iizerinde
durup, Hadis-i Seriflerde Hz. Peygamber (s.a.v) nefisle ilgili neler sdoylemistir bunlar1
acikladik. Diger taraftan bu boliimde, tasavvuf erbaplarmca nefsin nasil algilandigini,
klasik tasavvuf kitaplarinda nefisle ilgili neler yazildigini, 6rnekler vererek sunmaya
calistik.

Tezimizin asil konusu olan ikinci bolimde ise Ibrahim Hakki'nin
Ma'rifetname’sinde nefis kavrami, nefsin kuvvetleri ve nefsin merhaleleri nasil
anlatilmig bu hususlari, diger kaynaklardan da istifide ederek incelemeye calistik.
Sonug boliimiinde ise bir degerlendirme yaparak tezimizi tamamlamis olduk.

Bu ¢alismami hazirlarken, degerli fikirleriyle bana yol gosteren, kiymetli hocam
Prof. Dr. Dilaver Giirer Bey'e, maddi ve manevi destegini benden hi¢bir zaman eksik
etmeyen ve bu ¢aliymamda beni gayretlendiren esim Esra'ya ¢ok tesekkiir ediyorum.

Gayret bizden tevfik Allah'tandir.

Bekir BELADA
Sainte Sigoléne / FRANSA - 2015
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I. BOLUM
ERZURUMLU iBRAHIM HAKKI'NIN HAYATI VE ESERLERI

A. YASADIGI DONEMDE ANADOLU

Erzurumlu Ibrahim Hakki, Osmanli Devleti’nin “gerileme donemi” diye
adlandirilan ve 18. yiizyila tekabiil eden zaman diliminde yasamistir. Bu donem
Osmanli i¢in bir¢ok alanda sikintilarin hakim oldugu bir donemdi. Ciinkii devlet, uzun
sliren savaglardan hem maddi hem de manevi kayiplarla ¢ikmusti. Elden giden kita ve
iilkelerin disinda memleket siyasi, idari, mali ve askeri acidan ¢aresiz bir hale gelmis,
diizen bozulmus, asayis yok olmustu. Osmanli devleti bu hal i¢cinde iken, 18.yiizyil
Avrupa devletleri i¢in egitim, bilim, kiiltiir ve devrim tarihinde en biiyiikk gelismenin
oldugu ve atilimlarin gerceklestigi cagdr.*

Osmanli devletinde bir taraftan gerileme doneminin sikintilar1 yasanirken diger
taraftan da Avrupa’nin bilim, teknik ve askerligine karst egilim ve ilgide
baslamusts.?Yasanilan bu sikintilardan kurtulabilmek icin yenilikler yapilmaliydi. Bu
diisiince dogrultusunda bircok alanda reformlara girisildi. ibrahim Miiteferrika®, yazinin
yeniden kesfi demek olan matbaayi, Osmanli diinyasimna bu donemde kazandirmisti.
Ulke, ilk matbaa ve kagit fabrikasiyla Lale Devrin de tanismus, sonra Patrona Halil
ayaklanmasina, ¢esitli savaslarin kaybedilmesine, bunlarin agir sonuglar1 olan toprak
kayiplarma, Rumeli ayaklanmalarma, siiregelen idari bozukluklara sahne
olmustu. * Osmanl’da farkli siire¢ halinde yasanan bu doneme “Lale Devri” adi
verilmistir. Lale devri, 1718’de Nevsehir’li Damat ibrahim Pasa’nin sadrazamhig: ile
baslamis ve 1730°da patrona Halil isyaniyla sona ermisti. Bu donemde her tiirlii kiiltiir
faaliyetleri artmis, matbaa tam olarak hizmete girmis, eglenceye olan merak da
artmlstl.5

Diinya tarihi agisindan ise bu ylizyil, insanligin egitim, bilim, kiiltiir ve devrim
tarthinde en biiyiik gelisme ve atilimlara giristigi ¢agdir. Avrupa, sahasini ve iiretim

imkanlarin1 olduk¢a genisletmis, kiiltlir birliginin suuruna varmus, skolastik zihniyetin

! inan, M. Rauf, “Marifetname"”, 192. Oliim Yildéniimiinde Erzurumlu Ibrahim Hakki, Sermet Matbaast
Istanbul, 1974, s. 38.

% Inan, a.g.m., s. 38.

¥ Osmanli devletinde 18. yiizyilin en 6nemli ismi hi¢ siiphesiz ki Ibrahim Miiteferrika'dir (6.1747). O,
matbaanin kurulusuna 6ncii olmus ve 1727-1735 ile 1737-1740 yillar1 arasinda dini kitaplar disinda, tarih,
cografya ve liigat kitaplarini bu matbaada basmustir.

* ibrahimhakkioglu, Ugur, Erzurumlu Ibrahim Hakla ve Iki Torunu Feyyaz Efendi ile Zakir Bey, Bayrak
Basim Yayim Tanitim, Ankara, 2001, s. 26.

> Akgiindiiz, Ahmet - Oztiirk, Said, Bilinmeyen Osmanli, Osav Yay., Istanbul, 1999, s. 209.



dar ve kat1 cemberini kirarak kendisi i¢in yeni bir hayat tarzini, yeni bir hayat felsefesini
ortaya koyabilmistir. ® Osmanli Imparatorlugu 1699 Karlofca Anlasmasi'm1 takiben
Avrupa'dan doniise baslamasiyla birlikte, Bat1 diinyasmin bugiin bile etkileri siirmekte
olan bilim, teknik ve askerligine kars1 artik ilgi duymaya baslamust1.’

On altmcer yiizyilda Avrupa'daki bilimsel faaliyet Osmanli Imparatorlugundaki
ile karsilastirildigi zaman bilimsel agidan ¢ok belirgin bir farklilik géze ¢arpmaz. Ancak
bilindigi gibi, Avrupa'da yapilan bilimsel ¢alismalardaki reform hareketleri on ikinci
yilizylldan baslayarak kendini yenilemis, Islam diinyasindaki belli bash bilimsel
eserlerin c¢evrilmesi ile belli bir temel olusturulmustu. Bir taraftan bilimsel temel
olusturulurken, diger taraftan egitim ve ogretim kurumlarindaki yapilanmalar bilimin
saglam temellere dayandirilmak suretiyle gelisim silirecinin siirekliligi saglanacak
sekilde bir diizen kurulmustu. Halbuki Osmanlilarda Islam Diinyasindan intikal eden
bilgilerin kullanim1 araliksiz slirmiis; bir baska ifade ile, aslinda Osmanlh
Imparatorlugundaki bilimsel ¢alismalar Islam diinyasindakilerin  bir devamu
niteligindedir. Ancak, batida yapilan atilim niteliginde bir harekete Osmanlilarda
rastlanmamaktadir. Bundan dolayidir ki on yedinci yiizyilda Osmanli imparatorlugu ile
Avrupa arasinda bilimsel agidan 6nemli farkliliklar ortaya ¢ikmistir ve bu farklilik on
sekizinci ylizyilda daha da fark edilir hale gelmis‘cir.8

Kaynaklar, aydinlanma ¢aginda bizim nerede, Avrupa'nin nerede oldugunu
belirtmek i¢cin su klasik 6rnegi verirler. Padisah III. Mustafa (1717-1774), Biiyiik
Friedrich'ten® elgisi Mehmet Resmi Efendi aracilig: ile ii¢ miineccim (yildizlarla fal
bakan) gondermesini istemisti. O da ii¢ miineccim yerine; "Tarih okumak ve eski
tecriibelerden yararlanmak, iyi bir orduya sahip olmak ve barig zamaninda orduyu savas
zamanindaki gibi talim ettirip yetistirmek, hazineyi dolu tutmak” &giitlerini
gondermisti.™® Bu kadar basit bir olay bile, bir zamanlar diinyaya hiikkmeden Osmanh
Imparatorlugunun ne hale geldigini gozler oniine sermekteydi. Osmanlmin bu hale
gelmesinde dis mihraklarin etkisinin oldugunu unutmamak gerekmektedir. Devlet
biiyiiklerindeki karakter zaafiyetlerinden istifade ederek bu karigikliklar1 koriikleyen

Dogu ve Bat1 menseli dis giicler, Osmanlinin kendi derdine diigmesini firsat bilerek sinir

® Bingol, Abdulkuddis, "Erzurum'lu ibrahim Hakki'nin ilim Anlayisi", Felsefe Diinyas: Dergisi,
Kirikkale, 1993, say1: 9, s. 14.

" ibrahimhakkioglu, a.g.e., s. 26.

® Esin, Kahya, "Erzurumlu ibrahim Hakk:", Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, lahiyat
Fakiiltesi Yay., Ankara, 1999, Cilt: XL, Say1:1, ss. 371-372.

% Friedrich, 1740-1786 yillar1 arasindaki Purusya hiikiimdaridir. Askeri alandaki basarilar1 ve iilkesinin
kalkinmasi yolundaki ¢abalarindan dolay: Biiyiik Friedrich (Friedrich der Grobe) adiyla anilir.

1% fbrahimhakkioglu, a.g.e., s. 27.



ihlalleri ve aleni saldirilarla kendi derdi ile mesgul devletin bagina yeni gaileler agmaya
basladilar. Bunlar olurken, bir zamanlar kendi devletini kendi koruyarak gelistiren asil
insanlarin torunlar1 sizlanma, sikdyet ve acilara tahammiilden baska bir sey
yapamadilar.**

Kendilerini, devletin dertlerine ¢are bulmakla miikellef addeden dini, ilmi, idari,
askeri, ticarl, ictimai merciler c¢arenin sadece kendi degerlerinde oldugunu
disiindiiklerinden, birbirleri ile miisterek hareket etme cihetine gitmediler. Onun i¢in
alimler ilimle, devlet ricali siyasetle, din adamlar1 ictihatla, askeri erkan hareketle,
ticari, ictimai unsurlar ¢esitli faaliyetlerle devletin dertlerine ¢are bulmaya calistilarsa da
basarili olamadilar.*?

Ibrahim Hakki’'nin yasadigi bu déneme bes padisah hiikkmetmisti. Bunlar
padisahlik yaptigi yillarla beraber su kimselerdi: III. Ahmet (1703-1730), I. Mahmut
(1730-1754), I1l. Osman (1754-1757), Ill. Mustafa (1757-1774), 1. Abdiilhamit
(1774-1789)"

18. ylizyilda topluma yon veren ve toplumu etkileyen sahsiyetler olarak da su
isimleri zikredebiliriz: Katip Celebi (1608-1657), Evliya Celebi (1611-1681), ibrahim
Miiteferrika (1674-1745), Sair Nedim (1681-1730), Nabi (1642-1712), Tarih¢i Naim
(1652-1715), Koca Ragip Pasa (1698-1762). Bu dénemin 6nde gelen sifi sahsiyetleri
arasinda ise su isimler vardir: Ismail Hakki1 Bursevi (v.1137/1752), Mevlevi postnisini
Enis Recep Dede (v.1145/1732), Gilseni tarikatindan Hasan Sezal (v.1151/1738),
Bayrami seyhi, Lalizdde Abdiilbaki Efendi (v.1159/1746), Naksibendi mesayihinden
Mehmed Emin Tokadi (v.1158/1745), Halveti mesayihinden Esrar Dede (v.1211/1796),
Cerrahi mahlash Halveti seyhi Abdurrahman Hilmi (v.1153/1740) ve Abdullah Salahi
Ussaki (v.1197/1782).°

2. IBRAHIM HAKKI’NIN HAYATI VE ESERLERI
2.1. Hayati

XVIII. yiizythn mutasavvif, sdir ve Aalim sahsiyetlerinden Ibrahim Hakki,
Marifetname de bizzat belirttigine gore 2 Muharrem 1115 (18 Mayis 1703) cuma giind,

" Yasar, Selahaddin, Mdrifetndme Miiellifi Erzurumlu Ibrahim Hakk:, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul,
2012, s. 66.

12 Yasar, a.g.e., ss. 111-112.

¥ fnan, a.g. m., s. 38.

Y Inan, a.g.m., s. 38.

> Muslu, Ramazan, Osmanli Toplumunda Tasavwuf [18.Yiizyl], Insan Yay., istanbul, 2003, s. 723.



Erzurum'a bagli Hasankale (Kal'a-y1 Ahsen)'nde diinyaya gelmistir. Dogumunu Ibrahim
Hakk1 Marifetname de s6yle anlatir: "Ey Aziz! Malum olsun ki, ¢ilinkii Dervis (Osman)
Efendi umurunda miitehayyrr ve magmum kalmistir. Tarih-i hicret bin yiiz on besinci
seneye balig olmustur. Pes ol muharremin iptida Cuma gecesi tedbir-i umuru igin sidk
ile istihare kilmistir. Riiyasinda terk-i diinya ve taleb-i Mevla ile memur olmustur.
Uyandikta seyahat ve miirsid-i kdmil bulmak arzusuyla dolmustur. Ol sabah yevm-i
Cuma (18 Mayis 1703) Ziihre saatinde tuli'u-semsle beraber anin bir oglu diinyaya
gelmistir. Ism i resmi Ibrahim Hakki olmustur. Can u cismi ask i sevkle dolmustur.

Kiidurat-1 cismaniyeden ve Arafat-1 rihaniyeden inayet-i Hak’la selamet bulmustur".'®

""Hicretin tarihi bin yiiz on bes oldu ol bahar,

Kal'a-i ahsen’den Ibrahim Hakki dogdu zar.""

Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin seceresi, onun soyunu baba tarafindan, 11.
yiizy1lin akinci Tiirklerine kadar cikartmaktadir. ibrahim Hakki’nm atalar1 dénce bilgin
ve din adami olarak Bagdat sultanlarinin hizmetine girerler. Daha sonra, Mogol
istilasindan sonra Firat bolgesine go¢ ederler. Bir miiddet sonra da Erzurum’un
Hasankale’sine yerlesirler.18

Birincisi Seyyit Dede Mahmut'un istegi iizerine 1038/1626'da, ikincisi
1040/1630'da kaleme alinmis olan ve Revnakoglu'nun, Erzurum Halkevleri Kiiltiir
Dergisi'nde yaymladig secerelere™®gére ibrahim Hakki'nin soyu Anne tarafindan Hz.
Peygambere kadar cikmaktadir.?° Secere kaleme alinirken, dogrulugunu kanitlamak i¢in
miiftli, miiderris gibi aileyi taniyan, hatmr1 sayilir inancli kimselerin sahitliklerine
miiracaat edilmis ve bu husustaki ciddiyeti géstermek i¢in su hadis secerenin sonuna

eklenmistir. "Benimle ve ailemle herhangi bir bagi olmadigi halde, kendisini benim

% {brahim Hakki, Erzurumlu, Mdrifetname, Nesreden: Kirlmi, Yusuf Ziya, Matbaa-i Ahmed Kéamil,
Istanbul, 1330, s. 514.

Y Marifetndme, s. 514. Ayrica Bkz. ibrahimhakkioglu, Mesih, Erzurumlu Ibrahim Hakki, Tadil Matbaasi,
Istanbul, 1973, s. 11.

8 Altintas, Hayrani, Erzurumlu Ibrahim Hakki (Diisiince Eserleri Dizisi), Milli Egitim Basimevi,
Istanbul, 1997, s. 19.

9 Erzurumlu ibrahim Hakki'nin ana tarafindan Hz. Peygamber (s.a.v.)'e baglandigina dair iki adet belge
vardir. Bunlardan birincisi H. 1038'de yazilan Kindigili Seyyid Dede Mahmud'un soy kokiine ait eski bir
secere sureti, ikincisi ise "Tambul" adli tomar halindeki el yazmasi bir defterdir. Genis bilgi igin bkz.
Kazar, Mehmet, "Erzurumlu ibrahim Hakki Hayati, Kisiligi, ve Eserleri" Atatiirk Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, Erzurum, 2001, say1:16, s. 334.

% fbrahim Hakki'nin anne ve babasi tarafindan seceresi ile ilgili detayli bilgi icin bkz. Revnakoglu,
Cemalettin Server, "Erzurum'un biiyiik fikir ve ilim adamlarmdan Ibrahim Hakki'nin Soy K&kii ve Ana
Tarafi", Dogumunun 300. Yilinda Erzurumlu Ibrahim Hakki, Hoca Ahmet Yesevi Yay., Ankara, 2003, ss.
155-168.



ailem ve soyumdan gostermek i¢in, onlarin arasma girmek isteyenlere Allah lanet
etsin."*!

Ibrahim hakk: anne ve babasiyla ilgili bilgileri bizzat kendisi vermekte ve soyle
demektedir: "Erzurum’un dogu tarafindan alt1 saat mesafede, Hasankale ahalisinden
Tursun Muhammed oglu Molla Bekir demekle ulu ceddimizin 1081/1670 tarihinde bir
oglu diinyaya gelip Osman adi verilmistir. Ol Mahdum Celebi yirmi yasina kadar
Hasankale’sinde, Karaseyhoglu Seyyid Ibrahim Efendi’den ders okumustur. Dogustan
giizel ahlak sahibi olmakla Dervis Efendi namiyla s6hret bulmustur. Daha sonra validesi
hasta diisiip 6lmiistiir. Pederi onu evlendirmis kalenin yakinlarinda Kindig1 nam karyede
sadat-1 kiramdan seyh oglu merhum Dede Mahmut’un kizin1 almistir. Ol Hanife Hatun
bizim miisfik validemiz olmustur."?

Ibrahim Hakki'nin babasiyla ilgili olarak Marifetname'de yazdiklarmna gore,
Osman Efendi 1081/1670'de dogdu. Yirmi yasmna kadar Karaseyhoglu Ibrahim
Efendi'den Islami ilimleri 6grendi. Kanaatimizce oglu gibi Osman Efendi'de tasavvufi
bir ortam i¢inde hayat siiriiyordu. Ciinkii otuz yasinda iken bir endisenin verdigi
psikolojik etki altinda tasavvufi hayatin icine dalmis ve Oliinceye kadar bu devam
etmistir. Osman Efendi bu psikolojik sikintidan kurtulmak i¢in ilk 6nce kamil bir miirsit
aramaya basladi. Bu arzuyla seyahatler yapti. Sonunda hacca giderken Aydinlar
(Tillo) ® bucaginda meshur ismail Fakirullah'a rastladi. Hacdan vazgecerek onun
yaninda kaldi. Fakirullah'la beraber kaldig1 miiddet¢e viicudunda daha 6nceden mevcut
atesin yok oldugunu, onu gordiikge ona karsi egiliminin arttig1 goriiliiyor, boylece de
kalbini sikan biiyiik sikintidan kurtuldugunu hissediyordu.?*

Marifetname'de 1brahim Hakki babasmim hayatim sdyle hikaye eder: "Babam
1081/1670'de Hasankale'de dogdu. Otuz yillik bir ilim hayatindan sonra "Celebi Efendi"
oldu. Hicri 1110/1698 de soguk atesle yanmaya baslamustir. Hicri 1115'de bu diinyadan,
zevkinden kopmus ve bir kdmil miirsit bulmak arzusuyla seyahate ¢ikmistir. Siirt'e iki
saatlik uzaklikta Aydmlar®( Tillo) Bucaginda Fakirullah't bulmus, 6limiine kadar onun
yaninda, on yil sakince bir hayat yasamistir. Bu seyhin yardimiyla veli derecesine
yiikselmistir. Mezarlarin i¢inde gegenleri bilmekten zevk duymus, karsisina gelen

insanlarin kalplerinden gecenlerin kendi kalbine aksetmesinden haz almig ve vahsi

21 Altintas, a.g.e., s. 19.

22 Marifetndme, s. 514.

%% Tillo; Siiryanicede yiiksek ruhlar, Arapca da ise yiiksek tepeler anlamma gelmektedir.

2 Marifetndme, s. 513.

% Osmanli Devleti, kitlelerin ruhunu yiice din duygulariyla, aklmni ise pozitif ilimle aydinlatan bu velilere
atfen o karyenin admi1 "Aydinlar" koydu ve ilge merkezi yapti. Ibrahimhakkioglu, Ugur, a.g.e., s. 36.



hayvanlar ve kuglarla anlasmis ve elli iki yil bu fani diinyadan her tiirlii muradini
almistir. Fakat kemale varmanin son basamagi olan Allah'a kavugsma mertebesini
bulamamistir. Bu istegine ancak 6liimiinden sonra kavusmustur.?®

Babasinin dliimiinii ibrahim Hakki Marifetname'de bizlere sdyle aktarir: "1132
Recep ay1 (Mayis 1720), benim ol yar-i garim, peder ve maderim ve gamgiisarim ve
hiicredagim ve gurbet yoldasim Dervis Osman Efendi, cuma gecesi sabaha yakin,

diinyadan ahirete intikal etmistir."?’

Pek yaslh sayilmayacak bir cagda, elli yasinda
ahirete gdcen Dervis Osman?® Efendi'nin mezar1 oglunun bes bucuk metre kuzeyindedir.
Taglarin1 torunlarindan Haci Halim Efendi (1854-1916) 1909 tarihinde yaptirip,
yazd1rm1$t1r.29

Ibrahim Hakki'nin hayatmi hizmetine adadigi hocalarin hocasi, insan-1 kamil,
Ismail Fakirullah'a gelince; 1076/1657 Recep ayinin regiib kandiline rastlayan Cuma
gecesi dogmustur. Ulema neslinden ve safi mezhebindendir.*

Babas1 Molla Kasim, dedesi Abdiilcemal'dir. Molla KAsim'in {smail Fakirullah
disinda Ahmed, Muhammed, Mustafa, Abdulkerim ve Hamza isimli ¢ocuklar1 olmustur.

Ismail Fakirullah, yirmi dort yasina kadar babasindan dini ve diinyevi ilimleri
tahsil etmis, bu alanlarda istiinliik kazanmistir. 1091/1680 yilinda babasini1 kaybedince,
miiderrislikte ve hatiplikte babasinin yerini almigtir. Siirt esrafindan Hac1 Muhammed'in
kiztyla evlenen Ismail Fakirullah, 1097/1686 yilinda annesini kaybetmistir. Ismail
Fakirullah'in Abdiilkadir, Molla Abdullah, Hac1 Salih ve Hafsa isimli ¢ocuklar1 yasamas,
bir kiz1 ise heniiz kiiciikken vefat etmistir.*

Ismail Fakirulldh'm giinliik yasantisma baktigimizda her isini kendisinin
yaptigini goriiyoruz. Ibrahim Hakki'ya gore gece uyumaz giindiizleri orug tutardi. Orug
tutmadig1 zamanlarda birkac liziim tanesiyle yetinirdi. Daima Allah't diisiiniir, O'nu
zikreder, namaz kilardi; bu ona zevk ve kuvvet veriyordu. Kirk yasma geldigi zaman,
garip bir hal i¢inde huyu degismis olarak, kirk giin devam eden bayginlik hali gecirdi.

Ve bu andan Oliinceye kadar biitiin hareketlerinde Slgiiliiliikk hakim oldu. Kirk sekiz

% Marifetndme, S. 513.

z Marifetndme, s. 522.

2 fbrahim Hakki'nin, Molla Mehmet, Ali Celebi ve Mahmut adlarinda {ic amcasi vardi. Ibrahim Hakk,
biiylik amcas1 Molla Mehmet'in yaninda sekiz yi1l kalmuistir.

2 Eren, Hikmet, "Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin Hayati, Kisiligi ve Eserleri", Dogumunun 300. Yilinda
Erzurumlu Ibrahim Hakki, Hoca Ahmet Yesevi Yay., Ankara, 2003, s. 3.

0 Marifetndme, s. 505.

! Doganay, Esen, Erzurumlu Ibrahim Hakki ve Rithu's-Siirih, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii {lahiyat Anabilim dali Islam Tarihi ve Sanatlar1 Bilim Dali, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul, 2008, s. 7.



yaslarma dogru tesadiifen bir kuyuya inen seyh, Ibrahim Hakki'ya gore, orada mana
meclisinde velilerin ruhlartyla bulusmus, ask ve sevgi sarabindan igerek goriilenlere
hayran, ask denizine dalmis ve kendinden gecmistir. ictigi sevgi ve ask sarabmndan
sonra sekiz yil mest ve hayranlik i¢inde kalmis ¢ocuklar1 ve hatta ailesinden bile ayri,
yalnizlik i¢cinde yasamustir.

Erzurumlu ibrahim Hakk: énce seyhinin faziletlerini siralar daha sonra da onu
dis goriiniisiiyle tasvir eder ve soyle der: "Bu kamil kisi zayiflara, fakirlere zenginlerden
ve devlet biiyiiklerinden daha fazla saygi gosteriyordu; o kadar ki, kendisini ziyarete
gelen devlet biiyiikleri igin, vezir bile olsa, ayaga kalkmiyordu." Madrifetndme'nin
yazdiklarina gore, Fakirullah giinde bir ekmegin dortte birini yiyor, bir tas su i¢iyordu.
Zamaninm biiyiik bir kismini, vecd ve istigrak i¢cinde gegiriyordu. Bu hallerde bile bir
kelime sdylemiyor, sdylese bile kimse bunun manasini anlamiyordu. Artik hanim ile
beraber yatmiyordu, sadece kitaplarla mesgul oluyordu.32

Hocasinin semaili hakkinda da Ibrahim Hakki sdyle diyordu; "giizeldi biitiin
uzuvlari, Sani ve Hakim olanin liitfu ile diizgiin ve en giizel sekilde idi. Ayip ve kusuru
yoktu. Boyu ne uzun ne kisa idi. Miibarek basi biiylik¢e idi. Kaslar1 yay gibi, iki kasi
arasi agiktl. Bakiglar1 giile¢ idi. Yiizii nurlu ve miitebessim idi, budag tenli idi. Burnu
diizgilin ve ince idi, sesi tegannisiz, konusmasi agik, dili fasih, sdzii sahih idi.®®

Ibrahim Hakki'nmn seyhi Fakirullah icin yazdig1 siirlerinden birisinin birkag
beyti, ona kars1 duydugu sevgi ve saygiy1 ¢cok agik olarak gosterir:

Ask-1 bipervaya mahrem eyledin
Akildan bigane kildin akibet

Dane-i na¢iz idim ben zir-i Hak

Daneyi yiiz dane kildin akibet

Ciimleden kat' eyledin Ciin gonlimii

Vasil-1 Canane kildin akibet

2 Altintas, a.g.e., s. 29.
%8 Marifetndame, s. 507; Ayrica bkz. ibrahimhakkioglu, Belkis, Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretleri'yle
Ask ile An Seyretmek, Stfi kitap, Istanbul, 2012, s. 58.



Ey Fakirullah Bu Hakki bendeni
Asik-1 ferzane kildin akibet®*

Ismail Fakirullah 1734 yilinda &ldiigiinde, Sultan 1. Mahmud'un fermaniyla
biiyiik kubbeli bir tiirbe® yapilmasma karar verilmistir. Ibrahim Hakki hocasi i¢in
yapilan bu tiirbenin yapiminda bizzat ¢alismustir. ibrahim Hakki, giiniimiizde "1s1ik
hadisesi" olarak nitelendirilen ve hocasi Ismail Fakirullah'in Tillo'daki kabristanini
aydinlatmak i¢in tiirbenin dogusundaki tepeye ufak bir pencerenin yer aldigi kalin bir
duvar yapmistir. Isigm iceri sliziilmesini saglamak i¢in bu duvarin karsisina gelen
kubbenin salon hizasma diisen kapmin iizerine bir pencere agtirmis, yansimay1
saglayacak bir aynali kule insa etmistir. Her yil gece ve giindiiziin esit oldugu 21 Mart
giinii yeni dogan giinesin ilk 1gmlar1, kasabanin disindaki bu kale (duvar) penceresinden
yanstyarak Ismail Fakirullah'a ait sandukanin bas tarafin1 aydmlatir. Bu 11k diizeni,
tirbenin 1964 yilindaki restorasyonu sirasinda ne yazik ki tahrip edilmistir. Siirt
valiliginin girisimleri ile 2010 yilinda baslanan restorasyon ¢aligmalar1 sonucu, kale-
minare- tiirbe arasindaki "1s1k hadisesi" eski durumuna getirilmistir.36

Ibrahim Hakki'nin yetismesinde en biiyiik emege sahip olan Ismail Fakirullah ve
diger hocalaryla ilgili olarak Ugur Ibrahimhakkioglu, Prof. Abdulkadir Karahan'dan bir
alint1 yaparak sdyle der: "Ibrahim Hakki'nin hem yetistigi ¢evre, hem de soy kokii, onun
tasavvuf alaninda ve bilim konularinda 6nemli ve degerli eserler yazmasia, halki
aydmlatip goniilleri fethetmesine, insanlarda iimit ve tevekkiil duygularini sabir ve
istikimetle besleyerek yiiksek bir miirsit payesine erismesine vesile olmustur. Ibrahim
Hakk1, Erzurum'un iinlii bilginlerinin rahlesine oturmasaydi ve 6zellikle gercekten essiz
bir kamil insan olan Ismail Fakirullah'a baglanmasaydi, herhalde bugiin bizlerin;
bilgisine, siirlerindeki inandirict kudrete, manevi mertebelerdeki yiiceligine bu kadar
candan inandigimiz bir insan olmazdi. Elbette Cendb-1 Hakk'in ona bagisladigi bazi
iistiin meziyetler, ona ihsan ettigi yetenekler vardi. Ama bunlarin giin 15181na ¢ikmasi,
boy atip serpilmesi ve meyve vermesi, herhalde soy kokiiniin, hocalarinin, ¢evresinin ve

miirsidinin etkisine ¢ok sey bor¢ludur."*’

¥ Marifetndme, s. 513.

% Bu kubbeyi sanal ortamda ayrintili olarak gérmek icin bkz.
http://mekan360.com/360fx_anasayfa_siirtaydinlartillogenelgorunum-anasayfa.html

% (Ozgen, Nurettin, "Siirt'in inan¢ Turizmi Mekanlari: Ziyaret (Veysel Karani) ve Tillo (Aydnlar)
Ornekleri", Dogu Cografya Dergisi, Erzurum, 2012, cilt: XVII, say1:27, s. 261.

%7 fbrahimhakkioglu, Ugur, a.g.e., s. 28.



[brahim Hakki'nin tarikat1 ve mezhebiyle ilgili olarak da, Mdrifetndme’de*®*Eba
Hanife’den “ser-mezhebimiz” diye bahsetmesi sebebiyle onun Naksi veya Kadiri
oldugu soylenmektedir. Bursali Mehmed Tahir’e goére ise Uveysi’dir. Mesih
[brahimhakkioglu dedesinin Naksi olmadigini savunursa da®® Ma‘rifetname’de baska

3

hicbir tarikata yer vermezken “velilerin en seckinlerinin tercih ettigi tarikat” olarak
niteledigi Naksibendiyye’ye genis yer ayirmasi® bu tarikata mensup oldugu kanaatini
giiclendirmektedir.

Ibrahim Hakki o zamanlarda Dogu Anadolu'da yaygm olarak goriilen cok
eslilige uygun olarak bes evlilik gerceklestirmisti. Ilk olarak otuz ii¢ yaslnda41 Firdevs
adinda giizel bir kizla evlendi. Kendi yazdiklarina gore Firdevs, gilizel, becerikli,
kiiltiirli bir kadind1. Ismail Fehim* ve Ahmet Naimi*® adlarindaki iki o glu bu hanimdan
olmustur. 1738'de hac igin Mekke'ye gitti. Bu arada bir¢ok yerlere seyahat etti. 1742'de
Hiiseyin Beyin kizi Fatma Hanmmla ikinci evlili§ini yapan Ibrahim Hakki, Erzurum
sairlerinden Mehmet Hazik Efendiden®® ikinci kez evlenmesinden dolay: tenkit almistir.
Mehmet Hazik Efendiye gore evlenmek ayagindan baglanmak demekti. ibrahim
Hakki'ya:

Eylerse sid sahsa felek pirezen diizen,

Eyler giran nikah ile pabeste-i dii zen.

Yani "felek bir kimseye tuzak kurar ise, (ona) iki kadini, (mesuliyeti ) agir bir
nikah ile ayak bagi eyler" niiktesini sdylemistir.

Ibrahim Hakki ise Mehmet Hazik Efendiye su niikteli cevabi vermistir:

"Emvac-1 kesret i¢re yem-i vahdeti sezen

Deryadil erdir ol ne keder alsa da se zen"

38 Marifetndme, S. 266.

% Marifetndme, s. 191-192.

0 Marifetndme, s. 443-450.

* Dogu ve giineydogu Anadolu'da insanlar on dért on bes yaslarina geldiklerinde gocuk denilecek
yaslarda evlendirilirler. Fakat Ibrahim Hakki ilim tahsili ve sartlar1 uygun sekilde olusmamasmdan otiirii
genc yastaki evlilige pek sicak bakmadigi anlasiimaktadir. Diclehan, Sakir, "ibrahim Hakk: ve Felsefesi",
Ibrahim Hakk ve Siirt Ulemas: Sempozyumu Bildirileri, Beyan Yay., Istanbul, 2008, s. 63.

*2 Belkis Ibrahimhakkioglu, ismail Fehim'in sanatkar bir zat oldugunu ve (Miyarii'l-Evkat) adinda iki
niisha yazilmis bir kitabi oldugundan bahsediyor. Ibrahimhakkioglu, Belkss, a.g.e., s. 17.

** Ahmet Naimi geng yasta, yirmi sekiz yasinda vefat etmistir.

* Asil adi Mehmet olan ve siirlerinde kullandigi "Hazik" mahlasiyla tanmnan Miiftii Efendi, 1102/1690
yilinda Erzurum'da dogmustur. Babasi ulemadan, Ispirli ve "Kara Bekir" adiyla bilinen Ebu Bekir
Efendidir. Hazik Efendi, 1177/1763-1764 yilinda Erzurum'da vefat etmis ve Erzincankap: kabristanina
gomillmistiir. Ayrintili bilgi igin bkz. Doganay, a.g.e., s. 11.
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"Cokluk dalgalar1 i¢inde vahdet (birlik) denizini hissedip sezen (kimse) okyanus
gibi bir goniil eridir. Ug kadin da olsa gam degildir." *°

Ibrahim Hakki'min Fatma Hamimla evliliginden dogan cocuklar1 yasamamustur.
1742'de Hasankale'ye gelen seyhimiz {igiincii olarak Belkis hanimla evlilik yapar ve bu
evliliginden bir kiz1 ve Mehmet Sakir adinda bir oglu diinyaya gelir. Ibrahim Hakki'nin
erkek torunlar1 Mehmet Sakir'den diinyaya gelmistir. Bundan {i¢ yil sonra dordiincii
olarak Ziileyha hanimla evlendi. Bu hanimindan da Osman Nedim adinda bir oglu oldu.
Ibrahim Hakki bdylece siinneti tamamliyordu. Hanimlarindan ikisi Erzurum'da diger
ikisi de Hasankale'de kaliyorlardi. *® Daha sonra ise Aydinlar Bucaginda Kkarisi
Fatima'nin 6limii iizerine Fakirullah'im torunu ile evlendi. Bu evlilikten ise annesinin
adi1 koydugu Hanife adinda bir kiz1t oldu. * Tillo'daki nesli bu hamimdan devam
etmistir. Bu evlilikten hemen sonra karisi Ziileyha'y1 kaybetti.*®

Ibrahim Hakki Cenab-1 Allah'm bahsettigi bu bereketli émre ii¢ defada Hac

vazifesini sigdirmistir. Bunlardan ilki Yukar1 Habib Efendi Camii’nde gorev yaparken

1738 yil1 Mart ayinda gerceklesmistir. {1k haccima su beyitle tarih diisiirmiistiir:

“Ci bin yiiz elliye tarih yetti
Bu Hakki evvel ol yil hacca git"*
(1150/1738)

1764 yilinin Nisan ay1 sonlarinda seyhinin ogullar1 Hamza Ganiyullah ve Mustafa
Fani ile birlikte ikinci defa hacca gider. Ikinci haccini da sdyle kaydeder:
“Ol zaman ki tarih-i hicretin bin yiiz yetmis yedi salinden sehr-i muharremin gurresin
bulmusumdur. Tevfik-i Hak refikim olup Erzurum sehrinden gelip Tillo karyesine
duhul edip aziz seyhim Fakirullah nevverehulldh hazretlerinin tekkesine gelmisimdir.
Ve anin evlad-1 kiramiyla ana bedel nafile hacca gidip avdette gene anlarin beyt-i
serifine dahil olmusumdur.”
1181/1768’de fiigiincii ve son hac yolculugunu da oglu Ismail Fehim’e ve

amcaoglu Yusuf Nesim’e yazdig1 mektuptan 6greniyoruz:

** Eren, a.g.m., s.5.

*® Altindas, a.g.e., s. 22- 23.

*" fbrahim Hakki'nin Aydinlar (Tillo) daki torunlar1 bu hammdan devam etmistir.

48 Altindas, a.g.e., S. 24; cocuklar1 i¢in bkz. Celebioglu, Amil, Erzurumlu Ibrahim Hakla, Kiltir ve
Turizm Bakanlig1 Yay., Ankara, 1988, s. 3.

*® fbrahimhakkioglu, Mesih, a.g.e., s. 49.

% fbrahimhakkioglu, Mesih, a.g.e., s. 108.
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“...Andan varip Rabak'a ihrama girip Beytii'l-Haram'a yiiz siiriip Arafat daginda durup
andan Miizdelife’ye erip Mina deresine girip andan gene Mekke’ye gelmisizdir. Tavaf,
ziyaret ve sa’y edip yevmiilid beynessalateyn tenhaca refik-i serifimiz ile Beytisserif’e
dahil olup her semtte namaz kilmigizdir. Zikir olunan makamlarda ve Hacer-i Esved
mukabilinde ve Makam-1 Ibrahim ardinda ve Mizab-1 Rahmet 6niinde sizlere ve dostlara
adlarmizla ¢ok ¢ok dualar etmisizdir. Hak Teala kabul eylesin. Amin!”*!

Insan ister Islami bir hayat yasasin ister gayri Islami bir hayat yasasin, ister
faydali isterse zararli bir hayat yasasin en nihayetinde "Her nefis 6limii tadacaktir.
Sonra bize déndiiriileceksiniz"®? ayeti mucibince bu diinyadan gogiip gidecektir. 1175
baharinda da Ibrahim Hakki rahatsizlanir. Ancak alt: yedi ay sonra yataktan kalkabilir.
Birka¢ ay sonra tekrar yataga diiser, bir miiddet sonra tekrar iyilesir. 1192/1778'de
Tillo'daki esi, Fatima Azize Hanim vefat eder. ibrahim Hakki, bu 6liime bir hayli
{iziilmiistiir. Tyilesmesine ragmen zaman zaman sancilar1 devam etmektedir. Bir giin bir
gece siiren rahatsizligindan sonra vefat eder.”®

Kendini Marifetnime'nin basinda "hakir ve fakir-i hakiki" olarak takdim eden
Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin &lim tarihi, cesitli eserlerde farkli sekillerde
anlatilmaktadir. Bu tarihler:

1- Kitapeilar seyhi Esat Efendi, Ibrahim Hakki'nm 6liim tarihini 1194/1780 olarak,

2- Fatin Tezkire'sinde, Bursali Mehmet Tahir; Osmanli Miiellefleri'n de, Muallim Naci;
Esamii'sinde, Semseddin Sami; Kdmus'l-Alam'inda, Ahmet Rifat Efendi; Liigat-1 Tarih'i
Cografiyye'sinde, M. Ali Ayni; Intikat ve Miilaahazalar'inda, Findikoglu (Z. Zahri),
Erzurum Sairleri'nde, 6liim tarihi olarak 1186/1772 olarak,

3- Mehmet Siireyya, Sicilli Osmaniye'sinde 6liim tarihini 1176/1762 olarak,

4- Cevdet Pasa, Tarih-i Cevdet'inde bu tarihi 1200/1785 olarak,

5- Miiftiizdde Mehmet Nusret, Tarihge-i Erzurum'da 1196/1781 olarak,

6- Bagdatli Ismail Fehim Pasa, Hediyyet'i- Arifin Esma iil- Miiellifin adli eserinde
1195/1782 olarak,

7- Hayat Ansiklopedisinde 1774 olarak,

*! fbrahimhakkioglu, Mesih, a.g.e., s. 128.
*2 Ankebut, 29/ 57.
%% Cagrici, Mustafa, “Ibrahim Hakki Erzurumi ”, DIA, T.D.V. Yay., Istanbul, 2000, cilt: XXI, s. 306.
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8- Uraz (Murat), Tiirk Edip ve Sairleri'nde; Govsa (Alaaddin), Resimli Yeni Liigat ve
Ansiklopedi'de ve Kocatirk (V. Mahir), Tekke Siiri Antoloji'sinde 1772 tarihini
vermektedirler.>

Verilen bu tarihler arasinda ciddi anlamda zaman farkliliklarinin oldugunu
goriiyoruz. Calismamiz esnasinda inceledigimiz kaynaklarda genel itibariyle 6liim yili
olarak 1194 yilinin ondokuz Cemaziyelahir (22 Haziran 1780) 'i°® verilmektedir.

Ibrahim Hakki nereye defnedilecegi ile ilgili olarak vefatindan iki yil 6nce
yazdig1 vasiyetnamesinde, "Eger seyhimin kdyiinde oliirsem onun kubbesi altina beni
gommeyiniz. Onun ayak tarafi evladi i¢in kalsin. Beni babam Osman Efendi'nin
kabrinin arkasindaki sahraya defnedin"*® demis olmasina ragmen seyhin oglu Mustafa
Fani Efendi, Ibrahim Hakki'yi, ¢ok sevdigi seyhinden aywrmamak igin teberriiken
babasimnimn tiirbesine gdmdiirmiistiir.”’ Bizzat ibrahim Hakki tarafindan yaptirilan, plani
da kendisine ait olan bu kubbeli tiirbe yaklasik 40 m? olup sekizgen bir kaide lizerine
oturtulmustur. Giinlimiizde bir ziyaret mahalli olan tiirbede her y1l 18 Mayis-22 Haziran
tarihleri arasinda ¢esitli faaliyetler yapllmaktadlr.58

Ibrahim Hakki'nin ogullarindan Ismail Fehim, babasinin vefatindan bir miiddet
sonra ve herhalde onun hasretiyle yerinde, yurdunda duramaz Misir'a gider. Kendisini
son olarak Mustafa Fani'nin ogullarindan Hamidii'l Hamid, 1783 hac mevsiminde
Mekke'de goriir. Hindistan hacilariyla Hindistan'a giden Ismail Fehim, bir daha geri

dénmemis, muhtemelen orada vefat etmistir. Diger oglu Yusuf Nesim 1797 Mayisinda,
Sakir Muhammed 1798 yilinda vefat eder.>®

2. 2. Kisiligi

Tarihte baz1 kimseler, kafalarinda gecen her seyi ilham zannederek ve bunlari
satirlara dokmekle saheserler meydana getirebileceklerini kendilerine inandirmislardir.
Bazilar1 da miitevaz1 yasam bigimleriyle dogduklar1 ve yasadiklar1 ortam ve ¢evresinde
kapilar1 zorlayarak, hatta kirarak okyanuslar gibi engin bilgi ve duygu kaynagini

harekete ge¢irmek suretiyle gelecek i¢in biiylik servet olusturan eserler birakmislardir.

> Altindas, a.g.e., ss. 24-25.
% Cagrici, a.g.m., s. 306.

%8 Marifetndme, s. 170.

% Celebioglu, a.g.e., s. 8.

%8 Cagrici, a.g.m., s. 306.

% Celebioglu, a.g.e., s. 8.
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Iste Erzurumlu ibrahim Hakk: ikinci kategoride yer alanlar arasinda 6nemli bir yer
tutar.®
Ibrahim Hakky, ilim ve tasavvuf zevkini ilk defa babasindan aldig1 gibi ilk egitim
ve dgretimini de babasmdan gdrmiistiir. ibrahim Hakki’nin “hilm-ii haya” madeni diye
nitelendirdigi babasi, sarf u nahv (Arapca gramer) tefsir, hadis, akdid, fikih gibi dini
ilimleri daha gen¢ yasta okumustur. Dervis Osman Efendi, okumayi, ilmi sevmekle
beraber bilhassa tasavvufi eserler okumaya merakli bir zatt1.®
Okuma zevki gibi herhalde yazarlik kabiliyetini de babasindan almis olan
Ibrahim Hakki, daha ¢ok kiiciik bir cocukken oyunu terk edecek kadar okuma, grenme
kabiliyetini, sevk ve azmini gostermistir. ilk hocas1 olan babasi, bu hususta soyle

(13

demektedir: “.... ol kadar zekaveti var idi ki dort buguk yasmnda bir iki ay okuttum.
Biiyiik Hel’ata’ya (insan suresi) ¢ikt1. Ciimle ezbere okurdu . Bes kere yiiziine okurdu.
Yiiziine bilene degin bakardin ki ezberlemis. Hatta ¢ok kere yigilir okuturlardir ki "bunu
kem nazara ugratirsin, bu masumu okutma" derlerdi. Ben de bazi kere murad ederdim ki
okutmayayimm. Bazi da bu bir ni’met-i uzma (biiyilk nimet) dir, ne dinlersin halkin
sOziinii, insallah tez hifz eder derdim. Ciinkii bir zahmet ¢ekmez. O kadar arzusu vardi
ki ¢ok kere oyunu unutur, durmayip dinlenmeyip okurdu. Bazi kere ben naz ederdim ki
‘okutmam’, gelip elimi 6per ‘beni okut!” diye rica ederdi.”®

Cocukluk hatiralari, bazi topluluklarin manevi ve kiiltiirel ortami, hatta toplumun
baskilar1 gibi pek cok sosyolojik etkenlerin insani bir ideal i¢inde sahsiyet kazanmaya
ittikleri, dini davranis ve tutumlarin arzu edilen modellerde kisilik kazanmakla
sekillendirdikleri inkar1 miimkiin olmayan psiko-sosyolojik gerceklerdir. O halde,
Erzurumlu ibrahim Hakki'nmn da kisilik ve manevi gelismesini hocalarinin verdigi
egitimin tesiri altinda kazanmis olmasmdan daha tabi bir sey olamaz.®

Ibrahim Hakki'nin babasindan sonra sahsiyetinin tesekkiiliinde asil biiyiik tesiri,
babas1 gibi kendisinin de seyhi olan Ismail Fakirullah gdstermistir. Bazi siirlerinde
seyhine izafeten "Fakiri" mahlasmi kullanan, miihriine bile seyhinin adin1 kazdiran, yer

yer siirlerinde ve nesirlerinde ondan ve mendkibinden bahseden Ibrahim Hakki, seyhi

Ismail Fakirullah'a daha ¢ocuk yaslarda baglanmistir. Samimi bir sevgi, hayranlik ve

% Diclehan, a.g.e., s. 55.

81 Celebioglu, a.g.e., ss. 8-9.

%2 brahimhakkioglu, a.g.e., s. 32.
8 Altintas, a.g.e., s. 30.
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teslimiyetle ona intisap etmis ve bu tesirle on bes yilin1 Aydmlar Bucagi'nda gegirmistir.
Yine burada seyhinin torunuyla evlenmistir.**

Ibrahim Hakki, Ismail Fakirullah’la karsilasmalarini su sdzlerle bizlere aktarir:
“Iptida-i miildkatimiz ol vakitte olmustur ki, Hazreti Seyh ile peder efendi salat-1 asr1
maan kilmustir. Iptida goriisiimde hikmet-i bar ile ol azizin didari, pederimden ol demde
cezbe-i didar1 ile gonliim almistir. Aklim, anin hiisn-ii cemaline ve lutfu makaline ve
hukuk-i kemaline erdigi kadar hayran olmus kalmigtir.”®

Fakirullah hazretleri, tevekkiil, sabir, riza, itaat, tevazu, siikiir, emre itaat, nefse
muhalefet, comertlik, ilim, haya, edep, seraite uymada titizlik, Salihlerle beraber olma,
misafire ikram, Allah’tan baskasini kalpten ¢ikartma, sefkat, vefa gibi bir¢ok sifata
sahipti.

Ve yine Ibrahim Hakki seyhinin kendi iizerinde biraktig1 tesirleri su sekilde
anlatir: “Bu miirsid-1 kdmil ben gen¢ adam iken fikirlerimi aydinlatti, gerektigi zaman
manevi gercekleri bana agikliyor ve pek c¢ok isaretle kalp hastaliklarini iyilestiren
ilaglar1 bana veriyordu. Ben onlar1 agkla kabul ediyor ve boylece de tevekkiil, tefviz,
riza ve vahdetin sirlarini kavrlyordum.”67

Hayatimnin biiyiik bir kismimi1 seyhinin yaninda gegiren Ibrahim Hakki, seyhinin
"halifesi" olarak devam etmezden Once bazi manevi derece ve gorevlere tekabiil eden
mertebelerde bulunmustur. Bunlar sirasiyla "Nevniyazcilik, 68 Meydancilik % ve
Nakiblik®" gibi gorevlerdir.”

Hayrani Altintas kitabinda Ibrahim Hakki'nm yetismesinde etkili olan Sari
Glimriikli Dervis Efendi lakapli Sunullah Aga ve Hazik Efendi’den de bahseder ve
sunlar1 ekler: “Erzurumlu ibrahim Hakki’nm kisiliginin olusmasinda: a) Once babasi;
ailevi unsuru olarak b) Babasmin ve seyhinin kerametleri, ogiitleri; sahsi diisiince ve
fikirlerinin yaratic1 unsurlar1 olarak c) Nihayet hocalari; egitim unsuru olarak etkili

olmuslardir.”"

8 Celebioglu, a.g.e., s. 10.

% Celebioglu, a.g.e., s. 10.

% Marifetndme, s. 507. Ayrica bkz. Gokpmar, Perihan, Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin Marifetnamesin'de
Tasavvufi Hayat, (Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara, 2006. s. 23.

o7 Altintas, a.g.e., s. 30.

%8 Nevniyazci: Tarikate yeni giren dervislerle mesgul olan kisi.

% Meydanci: Tekkelerde meydan adi verilen, zikir yapilacak yerleri temizlemek ve diizenlemek, postlari
yaymak, ¢eraglarin bakimimi yapmak gibi islerle gorevli dervis.

% Nakip: Tekkede mukabelede, semada seyhe vekalet veya yardimcilik eden kidemli dervis veya dede,
seyh yardimeisi

" Altintas, a.g.e., s. 21.

2 Altintas, a.g.e., s. 31.
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Ibrahim Hakki'nin hem yetistigi cevre, hem de soy kokii; onun tasavvuf alaninda
ve bilim konularinda 6nemli ve degerli eserler yazmasina, Miisliman Tirk halkini
aydinlatip goniilleri fethetmesine, insanlarda imit ve tevekkiil duygularmi sabir ve
istikametle besleyerek yiiksek bir miirsit payesine erismesine vesile olmustur. ibrahim
Hakki, Erzurum'un {inlii bilginlerinin rahlesine oturmasaydi ve 6zellikle gergekten essiz
bir kamil insan olan Seyh Ismail Fakirullah'a baglanmasaydi, her halde bugiin bizlerin
bilgisine, siirlerindeki inandirict kudrete, manevi mertebelerdeki yiiceligine bu kadar
candan inand1g1miz ibrahim Hakk1 olamazd1.”

Ibrahim Hakk1 almis oldugu bu egitimlerden ve ilmi gayretinden 18.yiizyilin en
giizide ilim adamlarindan birisi olmustur. O’na miitefekkir denilebilecegi kadar
mutasavvifta denir. Miispet ilimlerle ilgili eserlerinde yer yer ve diger eserlerinde ¢ok
kere tasavvufla, askla, goniille alakali hususiyetler, goriisler ve duyuslar hakim bir
durumdadir. Tasavvufla ilgili yapila gelen tariflerin en giizellerinden ve vecizlerinden

biriside Ibrahim Hakk1’nin beytinde ifadesini bulmustur.

"[Im-i kulab oldu ¢iinki ilm-i tasavvuf

Kalbini saf eyle cekme bar-1 tekellif""*

Tasavvuf ilmi kalpler, goniiller ilmidir diyen Ibrahim Hakki, bu konudaki asil
gayeyi, mealen soyle dile getirir: "Tasavvuf Oyle bir ilimdir ki Hak Teala'nin
sifatlarindan ona viistl cihetiyle bahseder. Tasavvuf, kulda Mevla muhabbetine sebep
olan bir ilimdir. Bu ilme varis olan sifi, kalbini masivadan (Hak sevgisinden, kesretten
gayri her seyden) temizler. Zira, tasavvuf, kisinin kendi kalbini méasiva muhabbetinden
kesip ancak Mevla muhabbetine baglamasidir. Tasavvuf, ehl-i siinnet ve cemaat
mezhebi lizere itikadint dogrultup Habib-i Ekrem (s.a.v) hazretlerinin sozlerine,
fiillerine ve ahlakina uyarak izince gitmektir. Ahlaki siisleyerek mizaci gilizele ve iyiye
tebdil ederek daimi zikir ve tam tevecciih ile yakinlik makamma ve huzura yetmektir.""

Biiyiik Tiirk alimi Ibrahim Hakki, ilim erbabi arasinda oldugu kadar,

tasavvuf erbabi arasinda, batin ilmine asina olanlar kadar zahir ilmine asina olanlar

'8 Karahan, Abdiilkadir, "Mutasavvif ve Ogretici Sair Olarak Erzurumlu Ibrahim Hakki", 192. Oliim
Yildoniimiinde Erzurumlu Ibrahim Hakk:, Sermet Matbaas Istanbul, 1974, s. 32.

"Divan, s. 111.

® Marifetndme, s. 452; Ayrica bkz. Celebioglu, a.g.e., s. 17.
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arasinda da c¢ok taninan, genis kitleler tarafindan ¢okca sevilen bir zattir. Ayni1 zamanda
her sahada konusabilen ve ¢ok seyler bilen bir zattir.”®

Ibrahim Hakki, Ismail Fakirullah''n halifesi olarak onun sagliginda ve
Olimiinden sonra her daim insanlara hizmet etmistir. Bir imam ve vaiz olarak omrii
boyunca eserleri yaninda konusmalariyla da halki irsat etmeye, goniiller uyandirmaya
caligmis, sadece kendi okumasiyla yetinmemis, gerek Hasankale'de veya Erzurum'da
gerekse Aydinlar Bucagi'n da 6grenci okutmaya, yetistirmeye, hatta bizzat kendi aile
efradin1 yetistirmeye gayret etmistir.

Eserlerinde devamli olarak ilimin ehemmiyetine igaret eden, giizel ahlaki, goniil
bilgisini, ilahi aski, dini heyecani isleyen, 6giitleyen Ibrahim Hakk1, sozde kalmamus,
yazdiklarmi bizzat nefsinde yasamistir. Ilmi tavsiye ederken kendisi de &mriinii bu
yolda harcamig, daha dogrusu bu yolda degerlendirmis, az yemeyi, az uykuyu,
comertligi, maddeye esir olmamay1 tavsiye etmekle yetinmemis, biitiin dediklerini
nefsinde uygulamistir. Kula, halka hizmeti ve muhtag ile sohbeti Hakk'a ibadet telakki
eden Ibrahim Hakki Hazretleri, saghginda mallarin1 ¢cocuklarina taksim etmis, sohret
afettir fehvasinca miinzevi ve miitevazi yasamayi tercih etmistir.”’

Egitimin kudretine inanan Ibrahim Hakki, biiyiik bir terbiyecidir. Ilkelerini
evvela kendi evlatlarma uygulamis, onlarla laubali, yiizgdéz olmamis, liizumsuz
sertlikler gostermemis, sevgisinde de, takdirinde de, ikazinda da daima Jlgiilii
davranmis, ogullarma efendi diye hitap etmis, onlara dnce gercegi ve dogruyu 6gretmis,
sonra sorumluluklar yiikleyerek, fikirlerini alarak yetistirmistir. O durgunluga karsidir.
Hareketi, isi, ¢abay1 sever; seriat1 da, tasavvufu da bir ilerleme ve gelisme halinde goriir
ya da gdrmek ister. O'na gore "herkes kendisinin kuyumcusudur". O, Dogu Anadolu'nun
eski bir kiiltiir merkezinde, halka din ve ahlak konularinda bir mesale olmustur. Eserleri
biitiin Tiirkiye'de okunmus, sevilmis, didaktik bir egitimci olarak gorevini yapabilmis,
insanlara 1yiyi, dogruyu ve giizeli anlatmis, bir veli, bir hak dostu ve bir sair olarak iin
yapmlstlr.78

Sair ve miitefekkir seyhimiz, her samimi, inanmis ve Allah'a biitiin varlig: ile
baglanmis asik gibi, bu diinyadan higbir istekte bulunmamakta, asikliga goniil

baglamakta, agk sarabiyla varhigindan gecip san ve sbhrete karsi ilgisiz davranmakta,

® Eren, a.g.m., s. 9.
" Celebioglu, a.g.e., ss. 11-12.
"8 fbrahimhakkioglu, Ugur, a.g.e., ss. 39-40.



17

alemin yaraticis1 Allah varken, biitiin herkesten kendini miistagni gorebilmektedir.

Asagidaki siiri Ibrahim Hakki i¢in sdylediklerimiz hakkinda dikkatle okunmaga deger:

Can illerinden gelmisem fani mekani neylerem

Ol miilke meylim salmigsam ben bu cihani neylerem

Diinyaya geldim gitmege ilm ile hilme yetmege

Ask ile an seyretmeye ben in {i an1 neylerem

Devr-i zamandan doymusam kevn i fesad1 koymusam

Darii'l-eman1 duymusam bu sicn-i cani neylerem

Hep itibar1 atmisam asikliga el katmigam

Ben nefsi dosta satmisam bu diismenani neylerem

Askin sarabin igmigsem dil giilsenine gogcmiisem

Ben varligimdan gegmisem nam ii nisan1 neylerem

Aski tabibim kilmisam derdinde derman bulmusam

Ben leb-i hikmet bilmisem Yunaniyani neylerem

Dilden dile bin terciiman varken ne sdyler bu lisan

Ciin can u dildir hem-zeban nutk u beyani neylerem

Hakki cemi'-1 halktan miistagniyem billah ben

Hallak-i dlem var iken halk-1 zamani neylerem.

[brahim Hakki, ilmi ve tasavvufi birikimini maddi menfaat temini icin
kullanmamistir. Istanbul’da iken kendisine tevcih edilen Abdurrahman Gazi Dede
zaviyedarligiin geliri son derece azdi. Ailesi kendi el emegi ve babadan kalma birkag
parga arazinin geliriyle ge¢inmeye calismis, kendisi de oldukg¢a kisitli imkanlar i¢inde

yasamistir. Ogullarindan birine ithaf ettigi samlan frfdniyye adli eserinin sonunda yer

" Karahan, a.g.e., s. 33.
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alan, “Tekkelerde eglenmeyip ilim meclisine gelesin; herkese sefkat nazariyla bakip
hi¢bir ferdi hakir géormeyesin. Kimseden hi¢bir nesne istemeyip kimseye bir hizmet
buyurmayasin; tezyin-i zahiri koyup gokeek ahlak ile tezyin-i batina gidesin” seklindeki
nasihatleri onun ilme, giizel ahlaka ve insana verdigi deger yaninda kanaatkar ve tok
gdzlii olmayi, minnetsiz yasamay1 ne kadar 6nemsedigini de gostermektedir.®

Diinyada her insanin muayyen bir dmrii vardir. Bu smirli zaman itinali, hesapl
ve planli kullanildig1 takdirde insanin kabiliyetlerini kullanip istidatlarini inkisaf
ettirerek kalic1 eserler vermesine yeter.81 Iste Erzurumlu Ibrahim Hakki'da baskalarmin,
glinlin zaruri islerini yapmaya yetmediginden sikayet ettikleri zaman, onun giinliik
calismalarina, derslerine, ibadetlerine, dinlenmesine, gezmesine yetti ve artti. O, amelsiz
ilmin kendisine de, cemiyete de, vatana millete de hi¢cbir faydasinin olamayacagini bilir
ve kuru bilgi hamali durumuna diigmemek i¢in 6grendiklerini giinliik hayatta kullanmak
icin hususi bir gayret gosterirdi. 82

Ona gore, insant ger¢ek insan seviyesine ylikselten ozellik ilim ve irfandir.
Insan1 olgunluga gétiiremeyen soyut bilgi, marifet ve irfan sayilmaz. Ilim, yol gosterici
olmalidir. Hakiki bilgi ve maarifetle mutlaka yol gostericilik vardir. Bu bakimdan o,
insanin manen bliylimesini saglayan tefekkiirii hep 6n planda tutmus ve insanlari
diisinmeye tesvik etmistir. "Bir avug topragi giinesinle doldurdun, aydinlattin ve admna
insan dedin." O, bu sdzlerle, insanin menseini ve manen 6zel olarak donatildigini,
dolayisiyla adeta okumaya c¢ikmis cocuk gibi, evreni anlamaya, varhigin sirlarm
¢ozmeye memur kilindigmi belirtmistir. *®

77 yillik dmriiniin biiyiik boliimiinii ilimle geciren biiyiik miitefekkirimiz hayatta
goniil kirmamaya, insanlar1 hor gérmemeye, hayatta her seyi bilmek ihtirasmin esiri

olmamaya gayret gostermis, yaptigi her iste Allah rizasii 6n planda tutmustur.

Ey goniil, Allah i¢in mahlukuna hep sefkat et.

Kimseyi incitme, herkese miinasip tilfet et.

8 Cagricy, a.g.e., s. 306.

81 Yasar, a.g.e., s. 31.

82 Yasar, a.g.e., s. 32.

8 Y1ldirim, Mustafa, "Erzurumlu [brahim Hakki'nin insan Anlayis1", Felsefe Diinyasi, Kirikkale, 1993,
sayt: 10, ss. 35-36.
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Ciin Hiida her halde nazirdir, goniil yap, ragbet et.

Kullar1 génliinde ol, mevlaya ancak hizmet et.®*

Sevdiklerine yazmis oldugu mektuplarda ibrahim Hakkr'nin ne kadar halim
selim bir insan oldugunu miisahede ediyoruz. Mesela ¢ocuklarina 6giitlerinde "ofkeli
olmaym" diyor, "Ofkenin girdigi kalbe, Cenab-1 Hakki'm ndru inmez" diyor.
Cocuklarma hep sakin olmayi, s6z dinlemeyi tavsiye ediyor. Bu sakin haline muhalif
davrandigi ¢cok nadirdir. O da bir izansizlik karsisinda had bildirmedir. 8

Belkis Ibrahimhakkioglu onun mizaciyla ilgili olarak sdyle diyor: "Cok halim
selim bir insan. Isin hakikatine baktig1 i¢in diinyayla nizas1 yok. Cevresine huzur
yansitiyor. Tabii ki 0 agk insani. Ama coskusunu zapt etmeyi biliyor. Cezbe halini ¢ok
asikar etmiyor, eserlerine yansitiyor. Diisiiniin ki oglunun 6liim haberini getiriyorlar bir
mektupla, mektubu okuyor ve katlayip cebine koyuyor. O sirada Ogrencileriyle
birliktedir, hi¢ renk vermiyor. Giiniin sonunda ellerini agip Ahmet Naim'in ruhuna
Fatiha okumalarini istiyor talebelerinden. O zaman 6greniyorlar bu {iziicii haberi.
Kadere rizay1 igsellestirmis. Zaten seyhini biitiin 6giitlerini kemal yolunun bir sarti
olarak goriiyor. Onlar1 hayatina tatbik ediyor.86

Erzurumlu Ibrahim Hakki, dinine ve tarikatina ¢ok bagh bir zat olmas1 yaninda,
pozitif (miisbet) ilimler alaninda da merakli, gayretli, arif ve miidakkik bir zattir.
Boylece o dindarlikla beraber, pozitif ilimlerle de mesgul olmanin atbasi gidecegini
gosteren biiyiik bir bilginimizdir.®” O, zamanma gore tip, astronomi, matematik, fizik
vs. gibi miispet ilimlerde de genis bir bilgi sahibi, dervis, miirsit, 6gretici, filozof,
mutasavvif, miitefekkir vasiflarmin yaninda bir fen adami olarak tabip, astronot, jeolog
ve psikolog, sosyolog vs. niteliklerini de tagimaktadir. Omrii boyunca birgok ilimlerle
mesgul olan ve eserler veren Ibrahim Hakki, miicerret ilimle kalmamis her vesile ile
ilmin cehaletten kurtulmaya, iyi ahlak sahibi olmaya, kemale ermeye, hidayete, Hakk'a
ulasmaya bir vasita oldugunu hatirlatnms, daima ilim istemeyi 6giitlemistir. %

[brahim Hakki, miispet bir bilim adamidir. Taassubun yogun oldugu bir

zamanda bile dnyargidan uzak durarak deney ve gozlemlerle hareket etmistir. Ayrica o,

8 Eren, a.g.m., s. 13.

8 Ibrahimhakkioglu, Belkis, a.g.e., s. 81.

8 Ibrahimhakkioglu, Belkis, a.g.e., s. 81.

8 Yiiksel, Emrullah, "Erzurumlu Ibrahim Hakki (1703-1780)'da Dini ve Pozitif ilimler Birbirini
Tamamlar", Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Erzurum, 1993, Say1. 11,s. 1.

8 Celebioglu, a.g.e., s. 14.
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kat1 bir din adami olmamis, hep aydin bir goriis sergilemistir. Aklin bulgularini inkar
etmeyip dini hiikiimleri uygun bir sekilde yorumlamayz tercih etmistir.*

Erzurumlu Ibrahim Hakkr’nin bir de sairlik yonii vardir. Bir hayli manzum
eserleri bulunan ibrahim Hakki, sair olarak daha ¢ok “toplum igin sanat” goriisiinii
temsil edenlerdendir. ® Tiirkce'den baska Arap ve Fars dillerinde de manzumeler
yazmis, kaside, gazel, musannif, rubal ve kitalarinda ilmi, dini, tasavvufi fikirlerini

ustalikla dile getirmis‘[ir.91
2.3- Eserleri

Eserler, ancak insanlarin duygularma ve kabiliyetlerine hitap edebildikleri
Olgiide tesirli olurlar. Okuyanlarin arayislarina cevap veremeyen eserlerin insanin
hayatina yon vermesi miimkiin degildir.%

Insanm, Rabbini tanimak i¢in 6nce kendini tanimasi, bunun icin de diger
ilimlerin bilinmesi gerektigine inanan Ibrahim Hakki degisik birgok sahada kitaplar
yazmlstlr.93 Islam ilim ve medeniyet tarihini inceleyecek olursak, ¢esitli konularda eser
vermis, diinya ilim camiasina 1s1k tutmus, pek cok bilim adammim oldugunu goriiriiz.
Ancak bunlarin hepsi sadece bir veya iki dalda eser vermislerdir. Oysa Ibrahim Hakki,
dini ilimler yaninda biitiin ilimlerde biiyiik bir basariyla kendini gostermis, hatta onlarin
hala ¢6zemedigi, ¢6ziimiinli diisliniirken acze diistiikleri pek ¢cok meseleyi eserlerinde
¢Ozmiis ve halletmistir.94

Erzurumlu Ibrahim Hakki, ¢agindaki bilgilerin ¢ogunu elde etmis, baskalarinmn
gozlerini kendisine ¢evirtecek derecede bir sayginlik kazanmstir. Onu islam alimleri ve
miitefekkirleri ile karsilastirdigimizda, seckin bir miitefekkir olarak karsimizda buluruz.

Ibrahim Hakki'nin iyi bir tahsil gordiigii eserlerinden anlagilmaktadir. "Bu
zamanda en giizel dost, en uygun meclis arkadasi, en seckin yoldas, yarlerin en hayirlisi
ve sevgililerin en sevgilisi kitaplar oldugu igin bunlarin sohbetlerine meylimi
salmisimdir." seklindeki sozleri, onun diizenli O6grenim yaninda kendi kendini

yetistirmeye de biiyiilk 6nem verdigini g(istermektedir.95

8 jbrahimhakkioglu, Ugur, a.g.e., s. 28.
% Celebioglu, a.g.e., s. 17.

% Cagrici, a.g.m., s. 309.

92 Yasar, a.g.c., s. 68.

% Karahan, a.g.e., s. 32.

° Eren, a.g.m., s. 13.

% Cagrici, a.gm., s. 306.
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Ibrahim Hakkr'nin asil 6nemi, onun bir misyon adam oldugu, Miisliiman-Tiirk
halkini iki yiiz yildan beridir eserleriyle aydinlattig1 -ve siiri ve inanglarini soylemek,
insanlara dogru ve gercege ulastiran yol ve ilkeleri anlatmak- etrafinda toplanir. O,
Dogu Anadolu'nun eski bir kiiltiir merkezinde, Miisliiman Tiirk halkina din ve ahlak
konularmda bir mesale olmustur. ® Erzurumlu ibrahim Hakki, sadece okumak ve
okutmakla kalmamuis, biitiin bir 6mrii boyunca manzum, mensur mubhtelif konularda
kiiciik veya biiylik eserler kaleme almistir. 9 Bir hayli muhtelif ve degisik vezinler
kullanan Ibrahim Hakki, kaside, gazel, musammatlar, rubai, kit'a vs. gibi divan
edebiyat1 nazim sekillerini tercih etmislerdir.”

Gerek nazminda gerek nesrinde olsun dil ve iislup bakimindan Ibrahim Hakk1
basarili oldugu kadar Tiirkgesi yoniinden de basarilidir. Cok yonlii ve renkli sahsiyetini
islubunda da miisahede etmek miimkiindiir. Nazim veya nesir eserlerinde ¢ok kere
konugsma dili hakimdir. O, adeta okuyucusu, muhatabi1 karsisindaymis gibi hitap
etmekte, yer yer eserlerini, sohbet eder gibi yazmaktadir.*®

Hemen hemen her sair siirlerinde bir mahlas kullanir. Ibrahim Hakki da sadece
bir senette "Ferdi" mahlasmi kullanmis, yer yer "Fakiri" ve daha ¢ok olarak "Hakk1"'%
mahlasin1 kullanmistir. Bildigimiz kadariyla biitiin siirleri aruz vezniyledir. Hatta
manileri dahi sahsi bir 6zelligi olarak aruzla yazilmistir.

Ibrahim Hakki'nm en ¢ok sevdigi veya tesiri altinda kaldig1 sairlerden basta
Mevlana, Yunus Emre, Fuzuli ve Niyazi-i Misri'yi zikredebiliriz. Onun gerek divaninda
gerekse diger eserlerinde olsun tamamen telif mahiyetinde olanlarinin haricindeki
siirleri, nazire, serbest terciime veya yer yer iktibas seklindedir. Iktibas yahut nakil
seklindeki manzumelerde kaynak belirtilmis olmakla beraber bazen da hicbir isarette
bulunulmamis veya sadece "Bir arif buyurmustur ki" ifadesiyle yetinilmistir.*™*

Eserini ve tesirini yasadigi zamanin digma taswrabilmis her insanin diger
insanlara faydali oldugu muhakkaktir; ama bir milletin biitiiniine hitap edip hepsi
tarafindan sevilen ve hepsine miispet yonde tesir eden miitefekkirlerin iginde Yunus
Emre ve Mevlana ¢ok dikkati ¢cekti.’®® Ama Yunus Emre'nin yasadig1 cagdaki insanlarin

anlayistyla Ibrahim Hakki'nin yasadigi dénemdeki insanlarmn seviyeleri bir degildi.

% Karahan, a.g.e., s. 36.

7 Celebioglu, a.g.e., s. 23.

% Eren, a.g.m., s. 18.

% Celebioglu, a.g.e., s. 23.

190 flk defa "Hakki" mahlasmi 1750'de yazdig: ilk Tiirkge manzum eseri "Tertib'iil-Ulum" da kullanr.
Ibrahimhakkioglu, Ugur, a.g.e., s. 33.

101 Celebioglu, a.g.e., s. 20.

102 Yasar, a.g.e., s. 69.
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Onun igin Ibrahim Hakki, Yunus'un tesekkiil ettirdigi tarzin tersini tatbik etmeye karar
verdi. Yunus, tasavvufu esas alarak ilmi tasavvufun emrine verirken, Ibrahim Hakk:
zamaninin sartlarmi, hitap ettigi insanlarin seviyesini ve deger Olgiilerini géz Oniinde
bulundurarak, ilmi esas kabul edip tasavvufu ilmin emrine verdi.'®®

Ibrahim Hakki'nin eserlerindeki tasavvuf ve telkin itidal iizeredir. Ne bazi asir1
"vahdet-i viicut"gularin kendilerinden gegerek seriat smirlarini asmalarinda goriilen ve
kisiyi tehlikeli ugurumlar kenarmna kadar itmesi miimkiin olan bigimde, ne de "Ehl-i
stinnet" inan¢larina aykirt olan tarikatlarin -Bektasi sairleri misali- din buyruklarina
kars1 umursamazlik karakterini yansitan iislip ve ifadelerine benzemektedir.

Ibrahim Hakki'nm, biraz itina edilirse, iislubunun sadeligi ve sicaklig1 icinde,
tasavvuf inanclarini ¢ok iyi bilen ve yasayan bir irfan sahibinin nasihatlerini goriiriiz. O,
bir propagandaci gibi, ya da goriis ve inanglarini zorla kabul ettirmege azimli fanatik bir
dervis gibi degil, halim ve bilgin bir 6gretici, bir yol gosterici ve iyilik isteyici olarak
karsimizdadir.'®®

Ibrahim Hakki ayn1 zamanda din ilimleriyle fen bilimlerini birlestiren, fen
bilimlerini Allah't bilmeye basamak yapan bir ilim adamidir. %% limleri bir yoniiyle
"kdinat ve beden ilimleri", diger yoniiyle "beden ve kalp ilimleri" diye iki kisimda
miitalaa eden Ibrahim Hakki'ya gore, kainat ilmi beden ilmine yardimci oldugu gibi,
beden ilmide kalp ilmine yardimc1 ve yol gostericidir. Boylece O'na gore, en son gayesi
Marifetullah'a, en faydali ilme ulagmak olan insan i¢in miispet ilimlerin 6grenilmesinin
zaruri oldugu ve hem de bunun bir oncelik tasidig1 goriilmektedir. Ciinkii Marifetullah,
ilmin semeresidir.'%’

Ibrahim Hakki'nin en biiyiik &zelligi, dini ilimlerle pozitif ilimler arasinda bir
denge kurmus olmasidwr. Hatta bu konuda c¢ok insanin sdylemeye dahi cesaret
edemedigi bazi diislinceleri biiyiik bir cesaretle dile getirmeyi basarmistir. Ona gore
eger dini ilimlerle pozitif ilimler arasinda bir ¢atisma bir ¢eliski ve bir zitlagma varsa,
dini ilimlerde te'vil yoluna, yani yoruma gidilmek suretiyle o problem ¢oziilmiis ve
halledilmis olur.'®®

[brahim Hakki, Eski Yunan Felsefesi ve Aristo'yu geride birakarak, evvela

tabiat1, madenleri, bitkileri ve hayvanlar1 incelemis, imam Gazzali'de gelisen "Atomun

103 Yasar, a.g.e., s. 70.
104 Karahan, a.g.e., s. 31.
105 Karahan, a.g.e., s. 34.
196 y11dirim, a.g.e., s.28.
97 Bingol, a.gm., s. 17.
1% Diclehan, a.g.e., s.73.
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parcalanabilecegi" fikrini daha agik bir sekilde izah etmis, sonra "Insan"1 tetkik etmis,
edindigi miispet verilere dayanarak onun yaratilisini kompoze edebilmistir. Tekamiil
(Evrim) Nazariyesi'ni, Darwin'den yarim asir 6nce ortaya koymus olmasi, ilmi degerini
gosteren onemli bir kanuttur. "

Ibrahim Hakk1 evrim teorisi i¢in der ki; evrim, her bir varligm kendi cinsi i¢inde
degerlendirilir. Her bir cinsin en geligmis tiirli; diger cins i¢in bir basamak teskil eder.
Hurma, bitki cinsinin en gelismis tiirii olup buradan hayvan cinsine geg¢ilmektedir.
Ciinkii hurmanin bazi 6zellikleri bitkiye, baz1 6zellikleri ise hayvana benzemektedir.
Ancak bu gelismislik hayvan cinsinin ilk varlig1 olarak diisiiniilmemistir. Zira her cins
kendi tiirii icinde gelisimini tamamlamakta, daha sonra da diger cinsin ilk tiirii
baslamaktadir. Bu yoniiyle Ibrahim Hakki'nin evrim anlayisi, Darwin'in evrim
teorisinden tamamen farklidir. Cilinkii Darwin'deki evrimde tiirler aras1 gecisler soz
konusudur. Bu gegis, tek hiicreden baslayarak insana kadar siirmektedir.**°

Ibrahim Hakki'nin eserleri hakkinda bu giine kadar bir¢ok seyler yazilmis, bu
arada eserlerinin sayisi hakkinda birbirini tutmayan goriisler ortaya konulmustur. Bugiin
dahi eserlerinin sayis1 konusunda ihtilaflar s6z konusudur. Baz1 miielliflere gore on bes,
bazilarma gore de elli dort eseri oldugu ileri siiriilmiistir."*! ibrahim Hakki'nin eserleri
hakkinda farkli goriisler sunan miielliflerden bazilarini sunmak istiyorum. Bunlar:

1- Bagdath Ismail Fehim Pasa Haddiyat al-Arifin Asma al-Muallifin ve Asar al-
Musannifin adli eserinin 1.cildinin 39-40. Sayfalarinda Ibrahim Hakkinmn eserlerinin
sayisinin otuz iki oldugunu yazmistir.

2-Bursali Mehmet Tahir Efendi ise Osmanli Miiellifleri adl1 eserinin 1.cildinin 33-36.
Sayfalarinda Ibrahim Hakki'nin otuz dokuz eseri oldugunu yazmustur.

3- Ibrahim Hakki'nin torunlarindan Celaleddin Toprak'm 1974-1975 &gretim yilinda
Ankara llahiyat Fakiiltesinde hazirlamis oldugu Erzurumlu ibrahim Hakki ve hocasi
Seyh Ismail Fakirullah baslik ve konulu lisans tezinde Ibrahim Hakki'nin eserlerinin
sayist elli dort olarak gdsterilmistir.

Genel goriise gore Ibrahim Hakki, besi ana ve diger onu ogul olmak iizere on bes
eser kdleme almistir. Bunlarin bir kismu telif (yani kendi kdleminden ¢ikma) bir kismi
nezire (benzerini yazma ve meydana getirme) ve bir kismi da intihab (se¢me) yoluyla

meydana getirilmistir. Yine eserlerinin bir kismi nesir (diiz yazi) ve bir kismi da

199 fbrahimhakkioglu, Ugur, a.g.e., s. 37.

119 Erdem, Hiisameddin, "Marifetndmeye gore Erzurumlu ibrahim Hakki'nin Diisiince Diinyasindan Bazi
Goriiniimler" Selcuk Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, Konya, 2005, say1: 19, s. 10.

11 Eren, a.g.m., s.13.
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manzum sekilde kaleme almistir."*? ibrahim Hakk: bu eserlerini sayisini nazim olarak

su sekilde kaleme alir:

Fakiri der ki, te’lifatimiz onbes kitap olmus,
Usulii bes, furui adlartyla on hisab olmus.
[lahindme nazimdir ve nesrim Marifetname,

Ve Irfaniyye, Insaniyye, Mecmua yazip hime.
Bu besten on kitap aldim ki, ciimle liibb ma’nidir,
Besi ilm- i serfattir, besi ilm- i lediiniyyedir.
Admin ahiri ‘ha’ ise ol ilm- i hakikattir,
Admnin ahiri ‘mim’ ise ol ilm- i seriattir.”113
Kamunun ibtidasidir I1dhiname insadi

Hem olmus intihas1 Hey'etii'l-Islim'in irsad1

Bu ikinin arasinda kamusu zikr olunmustur

O tertib {izre kim te'lifi hem 6yle bulunmustur
Heman seksen ila doksan bir arasinda bu on evlad

Bes anadan dogup olmus bu Hakki1 onlarla sad"t

Bes ana eseri ve on evlat eserlerinin genelinin isimlerini verdikten sonra, kisaca

eserlerini tanitmaya calisacagiz.

Ana Eserleri:
1. Divan-1 ibrahim Hakk1 (1755)

2. Marifetname (1756)

3. Mecmiatii'l-irfaniyye (1761)

4. Mecmiatii'l -Insaniyye (1763)

5. Mecmiatii’l-Meani (1765)

112

Diclehan, a.g.e., s. 71.

113 Karadeniz, Hayrettin, "Erzurumlu Ibrahim Hakki'nmin Ahlak Felsefesi" Basilmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Konya, 2006, s. 19.

114

Celebioglu, a.g.e., s. 25.
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Evlat Eserleri:
7. Tuhfeti’l-Kiram (1767)
8. Nuhbetii’l-Kelam (1768)
9. Mesariku’l-Yuh (1771)
10. Sefine- i Nuh (1773)
11. Kenzu’l-Fiitah (1774)
12. Definetii’r-Ruh (1775)
13. Ruhu’s-Siirth (1776)
14. Ulfetii’l-Enam (1776)
15. Urvetii’l-Islam (1777)

16. Hey’eti’l-Islam (1777)**°

2.3.1 Ana Eserleri:
2.3.1.1. Divan (ilAhinime)
[brahim Hakki'nin kendi ifadesiyle ilk eseri olan ve siirlerinin toplandig1 Divan,

1168/1755 tarihinde tertip edilmistir. **® Hicri 1263 (17 Mart 1847)'de istanbul'da

Matbaa-i Amire'de basiimustir. '’ Bu eser, 230 sahife olup ilk otuz sahifesi dua

15 Eren, a.g.m., s. 17.
16 Celebioglu, a.g.e., s. 26.
17 Karahan, a.g.e., s. 29.



26

béliimiinden miitesekkildir. *® Otuzuncu sayfadan yiiz seksen besinci sayfaya kadar
olan boliim ise "IlahinAme"sini olusturmaktadir. En son gazelinde bildirdigine gore
gazellerin sayisi bir yildaki giin sayis1 kadar, yani 366 tanedir.™® Genellikle yedi beyitli
olup, elif banmn her harfinde gazeli vardir. Divanindaki manzumelerinden bir kismu,
Marifetname'de ve diger eserlerinde gegmektedir.'?

Ibrahim Hakki bir nevi 6nsdz olan ilk siirinde Divan'in mahiyeti ve tertip tarihi

hakkinda bilgiler vermistir.

[1ahi vasf-1 askin yazdi ¢iin sevkinle bu edna

[lahinAme namiyla kabul et bunu ey Mevla.

Sana hamd i sena olsun ki verdin gonliime askin

Selam olsun ona kim riih-i paki agktir mahza.

Bu Hakki der ¢ii halkin sohbetinden bulmadim lezzet

Kiitiib cem'iyyetiyle iilfet ettim bir zaman tenha.

Pes ehlullah kelamin cem edip haddimce nazm ettim

Ki bazi terciime bazi nazire eyledim insa.

Gazel divani oldu hikmet ehlullah andan can

I¢ip hamr-1 muhabbet buldu hos iinsiyyet-i ma'na.

[1ahi sen bu divani enis-i ihl-i ask et kim

Riimiiz-1 lezzetinden asik olsun arif i dana.

Bu vahdetnamenin tenha bu misra oldu tarihi

flahindme-i Hakk1 anis-i sik-1 seyda.'?

118 Altintas, a.g.e., s. 32.
119 fbrahim Hakki, bu say1y1 en son gazelde su beyitle belirtmistir:
“Gazel y1l giinleri ves ii¢ yiiz altmis altiya yit
Seni tezkir i¢lin dlemde bu asar yetmez mi” bkz. Ibrahim Hakki, Divan, s.137.
120 Eren, a.g.m., s.18.
121 Celebioglu, a.g.e., s. 27.
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Divan'in bizlere kadar ulasan sekiz niishasi oldugu tespit edilmistir. Bu niishalar
sunlardir:

1- Erzurum i1 Halk Kiitiiphanesinde bulunan 1757 yilinda Dervis Yusuf eliyle
istinsah olunan niisha (n.r.14132).

2- Konya Mevlana miizesinde bulunan 1782 yilinda Sadullah Ali eliyle istinsah
olunan niisha (n.r. 2445).

3- Erzurum miizesinde bulunan Osman Ibn-i Ali eliyle istinsah olunan niisha
(n.r.1104).

4- Ankara Milli Kiitiiphane'de bulunan niisha (n.r.2277).

5- Ankara Universitesi Dil-Tarih Cografya Fakiiltesi Kiitiiphane'sinde bulunan
niisha.

6- Istanbul, Siileymaniye Kiitiiphanesi H. Mahmut Efendi béliimiinde bulunan
niisha (n.r.1263).

7- Atatirk Universitesi Ibrahim Hakki Hazretleri Arastrma Merkezi
Kiitiiphanesi'nde bulunan niisha.

8- Erzurum, Hasankale Ibrahim Hakki Hazretleri Camii ve Kiilliyesi Vakfi

Miizesi'nde bulunan niisha (n.r.7).122

2.3.1.2.Marifetname

Tezimizin asil konusu Mdrifetndme igerisinde oldugundan Marifetnime'yi

ileride miistakil bir boliim halinde teferruatlica ele alacagiz.

2.3.1.3. irfaniye

Ibrahim Hakki'nin bes ana kitap olarak zikretti§i eserlerinin iigiinciisii

128 Tam ad1 Mecmdatii'l- vahdaniyye

[rfaniye'dir. 1174/1761 tarihinde cem olunmustur.
fi ma'rifet'in-nefsi'r-rabbaniyye'dir.** Ug dilde Tiirkge, Arapca ve Fars¢a yazilmis olup
495 sayfadir. Birinci boliim 220. sayfaya kadar Arapga, ikinci boliim 410. sayfaya kadar

Farsca, geriye kalan boliim ise Tiirkgedir.'®

122 Eren, a.g.m., ss. 18-19.
123 Celebioglu, a.g.e., s. 31.
124 Cagricy, a.gm., s. 310.
125 Altintas, a.g.e., s. 33.
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Kitapta hadis oldugu rivayet edilen, "kendini bilen Allah1 da bilir" sodziiniin
tasavvufl aciklamasi yapilmis, bu arada ayet ve hadislerle Miisliiman disiiniir ve
alimlerin konuyla ilgili fikirlerine de yer verilmistir.*?

Kitapta ibrahim Hakki'nin soyle dgiitleri vardir: "Tekkelerde eglenmeyip, ilim
meclisine gelesin. Herkese sefkat nazariyla ile bakip higbir ferdi hakir gérmeyesin ve
kimseden bir nesne istemeyip bir hizmet buyurmayasin. Tezy-i zahiri koyup gokcek
ahlak ile tezyi-i batina giresin."*?’

Ibrahim Hakki, bu 6nemli eseri elli dokuz kitaptan tasavvufi ve didaktik siirler
secerek giizel bir derleme yapmistir. Bu 6nemli eserin su ana kadar dort el yazma
niishas1 oldugu tespit edilmistir. Niishalardan birisi Atatiirk Universitesi Fen-Edebiyat
Fakiiltesi biinyesindeki Erzurum Ibrahim Hakki Hazretleri Arastrma Merkezi
Kiitliphanesi'ndedir. Bir niishas1 Fevzi Toprak'ta, bir niisha Tillo imamlarindan Merhum
Abdulaziz Toprak'm evinde bulunmaktadir. Yusuf Nesim eliyle istinsah edilmis (1190)
tezhipli bir niisha da Istanbul, Siileymaniye Kiitiiphanesi, H. Mahmud Efendi

boliimiinde 2412 numarada bulunmaktadir.*?®

Bu Irfaniyye'dir libbii'l-kiitiib ilm-i tasavvuftan

Bu Irfaniyye'dir 4zad eden cami tekelliiften.

Bu Irfaniyye'dir tecrid eden akli alayiktan
Bu Irfaniyye'dir tefrid eden nefsi halayiktan.

Bu irfaniyye'nin vahdet sarabm kim ki igmistir

O nefis Rabb'ini bilmis ikilikten o ge¢mistir.

Bu Irfaniyye'dir her dem enis-i kalb-i her fani

Viiciidun nefy eden ariflerindir miirsid-i canu.

Cii bin yiiz yetmis i dortte bunun cem'i tamam oldu

Cihanda senden ey hakk1 bu mecmiia miidam oldu.'®

126
127

Cagricy, a.gm., s. 310.

Cavusoglu, Hayrunnisa, "Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin Yetistigi Cevre, Hayat, Eserleri", 192. Oliim
Yildéniimiinde Evzurumlu Ibrahim Hakki, Sermet Matbaasi, Istanbul, 1974, s. 66.

128 Eren, a.g.m., s. 28.

129 Celebioglu, a.g.e., ss. 32-33.
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2.3.1.4. insaniyye

Insaniyye, Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin giildeste (antoloji) nev'inden
eserlerindendir. Arapga, Fars¢a ve Tiirkgce olmak lizere ii¢ dilde ve yiiz altmis kitaptan
siirler segilerek 1176/1763 tarihinde tertip olunmustur.130Manzum bir eserdir. Asil ismi
Mecmiiatii'l-Inséniyye fi Marifeti'l- Vahdaniyye'dir.*** U¢ dilde kaleme alman bu eser
de Allah'm birligine ait siirler 722 sayfay1 kaplar. Bastan on iki sahife, yirmi kitaptan
secilmis olup Arapgadir. Ibrahim Hakki'nin seyhi Fakirullah icin yazdig: siirleri de
burada sikistirilmis bulunmaktadir. Eser 570. sahifeye kadar Farsga; 140 kitaptan
secilmis siirleri kapsayan son bolim ise Tiirk¢edir. 132 Secilen parcalarmm daha c¢ok
tasavvufi ve talimi (didaktik) olmasmna dikkat edilmistir. Bununla beraber edebi
mahiyetteki orneklerde az degildir. Ibrahim Hakki, eserin sonundaki tarih

manzumesinde, giildestenin bazi 6zelliklerini de belirtmistir.

Bu Insaniyye'dir liibbii'-kiitiib ilm-i tasavvuftan

Bu Insaniyye'dir tecrid eden kalbi tasarruftan.

Bu Insaniyye'nin her beyti bir iklim-i hikmettir

Bu Insaniyye'nin her harfi bir sirr-1 hakikattir

Bu Insaniyye'nin hikmet siitiin nlis eyleyen akil

Secaat kesp edip havfu recay1 kor olur kamil

Bu Insaniyye'dir her dem enis-i kalb-i her 4gah

Bu Insaniyye'dir agleb celis-i evliyaullah

Cii bin yliz altida bunun cem'i tamam oldu

Cihanda senden ey Hakk1 bu hos tuhfe kirdm oldu'®

130 Celebioglu, a.g.e., s. 33.

31 Eren, a.g.m., s. 30.
152 Altintas, a.g.e., ss. 33-34.
133 Celebioglu, a.g.e., s. 33.
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Bu eserin su ana kadar dort niishasi oldugu tespit edilmistir. Eserin asli Tillo'da
Seyh Ismail Fakirullah'm torunlarindan M. Ali Fakirullahoglu'ndadir. Diger bir niisha
Ibrahim Hakkr'nin torunlarindan olan Celaleddin Toprak'tadir. Ibrahim Hakki'nin
amcas1 oglu Yusuf Nesim tarafindan yazilmis bir diger niishada Atatiirk Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi Ibrahim Hakki Hazretleri Arastrma Merkezi'nde
bulunmaktadir. Ayrica 1286 yilinda istinsah edilen bir diger niisha da Istanbul,
Siileymaniye Kiitiiphanesi Diiglimli Baba bolimiinde 352 numarada muhafaza

edilmektedir.***

2.3.1.5. Mecmuatii’l-Meani

Ibrahim Hakki'nin Erzurum'da yazdigmni sdyledigi ana eserlerin besincisi ve
sonuncusudur. Bazi niishalarinda Mecmuatii'l-Hakk: basligin1 tasiyan bu eser,
1178/1765 de nazm ve cem olunmustur. Muhtelif konularla ilgili manzum ve mensur
parcalar ihtiva eden bu eserde Arapga, Farsca ve Tiirk¢e olan kisimlar karisik bir
sekildedir.'®® [brahim Hakki'nmn, bu eserini Molla Mustafa (Mustafa Fani)'ya ithafen
yazdigi séylenmektedir.136

Bu eser icerisinde tevekkiil, tevfiz ve rizadan bahseden Sifau'l-Suddr,
Uzletname, Ikbalndme, Vasiyetname, Ulfetii'l- Kulib, Tarik-i Naksibendiyye, Insanii'l
Kamil, Nasihatndme ve GoniilnAme adh kiiciik risalelerde bulunmaktadir.*®’ Ve yine
Fakirullah'm o6limii, ogul ve torunlarinin dogumuna, hacca gidisine ait diistirdiigii
tarihler de bu kitaptadir. Bu eser icerisinde Arapga, Farsga ve Tiirkge bir de sozliik
vardir. Arapgca ve Fars¢a'dan dilimize alinan kelimelerin imlalarimi, Tirkge
soyleniglerine gore sesli harf koyarak yazmistir. Bu hususla ilgili olarak Mesih
Ibrahimhakkioglu diyor ki: "Bu sozliigii incelemeden evvel, Ibrahim Hakki'nin
mektuplarinda Miijde, Aslan, Sokak kelimelerinin yazilismi gériip sastrnmstim. ibrahim
Hakki gibi Arapga ve Farsgay1 ana dili kadar bilen, bu dillerde yazilmis yiizlerce eseri
inceleyen bir bilginin mektuplarinda imla hatas1 yapmasma akil erer miydi? Ancak bu

sozligii inceledikten sonra bir ¢1gir agmak istedigini anladim."**

3% Eren, a.g.m., ss. 30-31.
135 Celebioglu, a.g.e., s. 36.
136 Eren, a.g.m., s. 31.
37 Eren, a.g.m., s. 31.
138 Cavusoglu, a.g.e., S. 67.
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Bu eserin su ana kadar ii¢ niishasi tespit edilmistir. Bunlardan birisi Istanbul
Arkeoloji Miizesi Kiitiiphanesi'nde, Sait Paga bolimiinde bulunmaktadir. Diger iki
niishas1 da sahis elinde bulunmaktadir. Birisi Seyh Ismail Fakirullah'm torunlarmdan
olup, Tillo'da yasayan M. Ali Fakirullahoglu'nun elinde, digeri de Nazimiye'de ikamet

eden Ali Bener isimli vatandasta bulunmaktadir.

2.3.2. Evlat Eserler

2.3.2.1 Tuhfetii’l-kiram

Biiyiiklerin hediyesi méandsinda olan bu eser, ** 1180/1767 yilinda Tillo'da
kaleme almmistir. Bu eser ibrahim Hakki'nin ilk evlat eseridir. Arapga ve Fars¢a olarak
iki dilde yaz11m1$1:1r.140 Bu esere Mecmuatii’l-Meani kaynaklik etmistir."**

Bu eserin bazi niishalar1 Ibrahim Hakki'nin bazi torunlariyla Erzurum ve
Tillo'daki baz1 sahislarda mevcuttur. Ibrahim Hakki Arastirma Merkezi'nde gérevli Dr.
M. Suat Demir mikro film ve fotokopilerini elde ederek bu eseri terclime etmistir. Fakat

eser basilmamuistir. 142

2.3.2.2. Nuhbetii’l-kelam

"Sozlerin secilmesi” méndsina gelen bu eser,™* 1187/1768 yilinda kaleme
almmistir. Ibrahim Hakki'nin ikinci evlat eser olarak gosterdigi bu eserin kaynagi
Mecmuatii'l-Meani ve Marifetname olmustur. Bu eser se¢gmelerden ve derlemelerden
meydana gelmistir. Ug dilde yazilan eserin giiniimiize kadar gelen niishasi

bulunmamaktadir.***

139 Altintas, a.g.e., s. 35.

%0 Eren, a.g.m., s. 32.

11 Celebioglu, a.g.e., s. 37.

Y2 Unal, Arif, Erzurumlu Ibrahim Hakki'mn Marifetneme'sinde ki Kozmolojik Goriislerin Analiz ve
Giiniimiiz Bilimi Agisindan Degerlendirilmesi, Basilmamig Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2010, s. 14.

143 Altintas, a.g.e., s. 35.

144 Eren, a.g.m., s. 32.
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2.3.2.3. Mesariku’l-yiih

Glinesin doguslar1 manasina gelen bu eser 1185/1771 yilinda kdleme alinmistir.
Ibrahim Hakkmn iigiincii evlat eseri olarak gosterdigi bu eser insaniyye ve yiiz ayri
kitaptan derlemeler yapilarak hazirlanmis bir giildestedir.**® Eser Farsca, Tiirk¢e ve az
sayida Arapca manzumelerden olugmustur.*°
Ibrahim Hakk1 bu eseri Erzurum'da hazirlamis, Tillo'da tamamlamistir. Bu kitap

Y ile Kavdid-i Lisan-i Farsiye™® adli risaleleri de

ayni zamanda Avamil-i Nahviyye
ihtiva etmektedir.™*

Bu eserin giiniimiize kadar ulasan bir tane niishasi vardir. Bu niisha Istanbul,
Siileymaniye  Kiitiiphanesi H. Mahmut Efendi Bolimi 3316 numarada

bulunmaktadir.**°

2. 3.2.4. Sefine-i Nih

Asil ad1 Sefinetii'n-Nith min Varidatii'l-Fiituh olan eser 1187/1173 tarihinde
yazilmistir. Diger eserlerden Tiirkge, Arapca ve Farsga siirler secilerek kirk "varidat"
(gonle gelenler, ilhamlar) bolim halinde diizenlenmistir. **

Kitapta Rah-1 Ervah, Azadname, Rizandme, Fakrname, Fenaname, Goniilname,
Sabrname gibi basliklar tagiyan bircok manzume vardir. Bu eserin giinlimiize kadar
ulasan iki niishas1 oldugu tespit edilmistir. Niishalardan biri Istanbul, Siileymaniye
Kiitiiphanesi H. Mahmut Efendi Béliimii (n.r.3813), digeri ise Atatiirk Universitesi
Rektorliigii Fen-Edebiyat Fakiiltesi biinyesindeki Ibrahim Hakki Hazretleri Arastirma

Merekezi Kiitiiphanesinde bulunmaktadir.**?

Y“SEren, a.g.m., s. 32.

18 Cagrict, a.gm., s. 310.

17 Avamil-i Nahviyye: Arapga yazilmistir. Arap dili kurallariyla ilgili bazi konular hakkinda bilgiler
vermektedir. Bkz. Eren, a.g.m., s. 32.

148 Bu eserde Tiirkge yazilmistir. Fars dili hakkinda bazi konularla ilgili bilgiler vermektedir. Bkz. Eren,
a.g.m., s.32.

149 Altintas, a.g.e., s. 35.

%0 Eren, a.g.m., s. 32.

L Celebioglu, a.g.e., s. 37.

152 Eren, a.g.m., s. 33.



33

2.3.2.5. Kenzii’l-Fiitih

1774 de yazilan bu eser ahlaki ve tasavvufi 1020 beyti ihtiva eder. Bunlardan
sekseni Arapga, geriye kalamn Tiirkgedir. Beyitlerin bazilar1 Irafiniye'den almmugtr. ™
Bazi siirler Arapca'dan Farsca'ya ve Tiirkce'ye ¢evrilmistir. Miiellif, eserin sonunda dua

mahiyetindeki iki manzumede eser hakkinda bilgi vermektedir.*>*

[lahi vechin igin eyledim miifretleri insad

Okuyup télibin vezn ile dilsad ola hem dil sad

[lahi hifzina verdim emanet miifredatim ben

Enis-i ehl-1 dil kil bunlar1 sen sakla miinkirden

Miifredat oldu kitab-1 miistetab ey rith-1 ruh

Resmidir liibb-i tasavvuf ismidir Kenzi'l-Futuh

Ey Fakiri bin yirmi miifret oldu bu kitab

Sal-1 hicret seksen U sekiz tedahiildur hisab

Hakk'a hamd olsun Habib ii aline yiiz bin selam

Buldu bu Kenzii'-Fiituh ebyatimiz bunda hitam.**®

Bu eserin giliniimiize kadar ulasan dort niishast oldugu tespit edilmistir.
Niishalardan biri Istanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi II. Mahmut Efendi béliimiinde (n.r
3316), Atatiirk Universitesi Rektorliigii Fen-Edebiyat Fakiiltesi biinyesindeki Ibrahim
Hakki Hazretleri Arastrma Merkezi Kiitiiphanesinde, birisi Atatiirk Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Kiitiiphanesinde (n.r 297-7), digeri ise Hasankale Ibrahim Hakki
Hazretleri Vakfi Miizesi'nde (n.r 81) bulunmaktadir.

153 Altintas, a.g.e., s. 35.
4 Cagrict, a.gm., s.310.
155 Celebioglu, a.g.e., s. 38.
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2.3.2.6. Definetii’r-Riith

1775'de yazilan bu eser, Mecmudtu'l-Meani'den alinmig olup i¢ dilde telif
edilmistir."*® Dért yiiz beyit, iic manzum mektup ve kiigiik birkag risale ihtiva eden bu
eser 190 sahifedir.

Bu risalelerden birincisi Cildi'l Kulub'dur. Giris, on bolim ve sonug
boliimlerinden ibaret olan manzum tasavvufi Tiirk¢ce bu risale 1767 yilinda kaleme
alinmustir.

ikinci risalenin adi Insan-1 kamil'dir.™" Bu risalede olgun bir insanda
hangi hallerin, ne tiir aligkanliklarin bulunmasmin gerekli oldugu belirtilmistir. Hisar
cilt ve yaymevi tarafindan 1971 yilinda yayinlanmastir.

Uc mektubunu da Mecmuatii'l-Medni'den almistir. Bunlar dostlarma hitaben
yazilmis birer 6giit ve bilgelik kaynaklaridir. Mektuplar1 ise sunlardir: Kitabu'-Alem,
Mektubu's-Sir, Razname.

Dort yiiz beyit ise Arapga dortliikler, miinaacatlar ile Tiirkge Nefy'il- Viicud
Vahdetname, Teferriicname gibi basliklar tasiyan kosuklardir. Bu eserin giiniimiize
kadar ulasan iki niishas1 oldugu tespit edilmistir. Niishalardan biri Istanbul Siileymaniye
Kiitiiphanesi I1I. Mahmut Efendi boliimiinde digeri ise Atatiirk Universitesi Rektorligii
Fen-Edebiyat Fakiiltesi biinyesindeki ibrahim Hakki1 Hazretleri Arastirma Merkezinde

bulunmaktadir.**®
2.3.2.7. Ruhu’s-Siiriith

1176' da yazilmis olan bu Tiirkge eser, {ldhinAme'den almmus olup, viicuttan
ayrilip onun disinda bir hayat siirmeye insani tesvik eden beyitleri kapsar.

Bu eserin giinlimiize kadar ulasan bir tane niishas1 oldugu tespit edilmistir. Bu
niisha Istanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi H. Mahmut Efendi Boliimiinde (n.r. 338/2)

bulunmaktadir.*®°

156 Altintas, a.g.e., s. 35.

7 Bu kiigiik risalenin transkripsiyonu, yiiksek lisansimizin ders déneminde Dog. Dr. Hidayet Isik
danismanliginda tarafimizdan yapilarak seminer olarak sunulmustur.

158 Eren, a.g.m., s. 35.

159 Altintas, a.g.e., s. 36.

160 Eren, a.g.m., s. 35.
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2.3.2.8. Ulfetii’l-En’am

1190/1776 yilinda yazilan bu eser icin Ibrahim Hakki 1190/M.1776 tarihinde;
"Divanin IlahindAmeden Tiirkce olarak Riihu's-Siiruh segildi. Ayn1 tarihte
Marifetname'den Arapga olarak kitabim Ulfetii'l- Enam alind1" demistir.

Prof. Dr. Amil Celebioglu ve Prof. Dr. Hayrani Altintas gibi degerli ilim
adamlar1 Ulfetii'l- Endm'in giiniimiize ulasan niishas1 olmadigin1 belirtmislerdir. Fakat
Ibrahim Hakki'nin kaymbiraderi Mustafa Fani tarafindan yazilan bir niisha Tillo'da

yasayan Celalettin Toprak'in sahsi kiitiiphanesinde bulunmaktadr.*®*

2.3.2.9. Urvetii’l-islam

Ibrahim Hakki, Mdrifetndme'den istifade ile 1191'de (1777) hazirladigmni
bildirdigi, agirlikli olarak Tiirkge yazilmig eserini oglu Muhammed Sakir i¢cin kaleme
aldigini1 ifade etmektedir.

Bir mukaddime on bes bab ve ve hatime kisimlarindan meydana gelen bu eser
daha ¢ok dini mahiyettedir. Daha 6nce yazilan veya iktibas edilen bir kismi arapga
risaleler, yer yer Tiirkce terciimeleri ve konuyla ilgili bazi siirler bir araya getirilmistir.
IIk dért bab Kuran-1 Kerim'le ilgili olup iigiincii bolimde Kur'an tilaveti i¢in gerekli
olan tecvid ilmi konusu islenmistir. Dordiincii boliim, Arapga olan {igiincli bolimiin
terciimesidir. Diger boliimler, Hz. Peygamberin siinnetine tabi olma, Esma-i Hiisna,
Esma-i Nebevi, Hz. Peygamber'in Hilyesi, Na'tlar, Itikat, Islimm Sartlar;, Namazin
Sartlar1 vs. hakkindadir.*®?

Bu eserin gilinlimiize ulagan iki niishas1 oldugu tespit edilmistir. Niishalardan biri
Istanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi II. Mahmut Efendi Boliimiinde (n.r. 1462), digeri ise
Atatiirk Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi biinyesindeki Ibrahim Hakki Hazretleri

Arastirma Merkezi Kiitiiphanesinde bulunmaktadir.'®®

161 Eren, a.g.m., s. 37.
162 Celebioglu, a.g.e., s. 39.
163 Eren, a.g.m., s. 37.
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2.3.2.10. Hey’etii’l-Islam

Ibrahim Hakki'in evlat eserlerinin onuncusu ve sonuncusudur. Urvetii'l-islam ile
ayn1 yilda hazirlanmistir.*®* 1777y1linda Arapga olarak yazilan bu eser on sekiz tefsir ve
iic yiiz hadisten secilmis Islam astronomisi hakkindaki bilgiler, yirmi dért boliimde
incelenir.'®

Ibrahim Hakki bu eserini kaymbiraderi Hamza Ganiyullah'a ithafen yazmistir.
Bu eserin giliniimiize kadar ulasan ii¢ niishas1 oldugu tespit edilmistir. Ash Tillo'da
yasayan Celalettin Toprak'in sahsi kiitiiphanesinde bulunmaktadir. Bir diger niishasi
Istanbul Siileymaniye Kiitiiphanesi H. Mahmut Efendi Boliimiinde, digeri ise Atatiirk
Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi biinyesindeki Ibrahim Hakki Hazretleri Arastirma
Merkezi Kiitiiphanesinde bulunmaktadir.'®®

Ibrahim Hakki'nin bu eserlerden baska yakinlarma ithafen yazdigi kiiciik
risalelerde bulunmaktadir. Bunlar Seyr-i Sulik, Mecmuatii'l-Mekatib, Vuslatndme,
Stikiirndme, Tkbalndame, Liibbii'l-Liibb,167 Manzume-i Avamil, Swrru'l-Sir, Saadetname,
Riizname, Gurrendme, Ihtiyaratii'l-Kamer Kut-i Can, Nus-1 Can, Hiisnii'l-Arifin isimli

risalelerdir.'®®
3.MARIFETNAME
3.1. Marifetname’nin Takdimi
Marifetname egitim, bilim ve kiiltiir tarihimizde en 6zgiin, en degerli yapittr.
Erzurumlu Ibrahim Hakki tarafindan yazilmis, Dogu ve Orta Anadolu'da en ¢ok

okunmus, bu nedenle de oralardaki aydm aile ¢evrelerinde cok etkili olmus bir kitaptir.

Bulak **° basimi, 20X30,5 cm. Olgiisiinde 564 sayfadur. 170 {brahim Hakki'nin asil

164 Celebioglu, a.g.e., s. 39.

165 Altintas, a.g.e., s. 36.

166 Eren, a.g.m., s. 37.

1671741 yilinda yazilmis olan bu eser, biiyiik Miisliiman sairlerin eserlerinden derlenmis olup yedi cilttir.
Fakat tamami mevcut olmayp kimi ciltler varislerinde, bir dérdiincii ciltte Atatiirk Universitesi
kitapliginda bulunmaktadir. Bkz. Altintas, a.g.e., s. 37.

168 Eren, a.g.m., ss. 37-38.

169 Marifetname, eski harflerle 10 defa basimustir. Kitabm eski harflerle ilk baskisi 1835'te (Misir)
Bulak'ta, son baskisi ise 1914'te Istanbul da yapilmistir. Bkz. ihsanoglu, Ekmeleddin, "Erzurumlu ibrahim
Hakki'nin Marifetname'sinde Eski ve Yeni Astronomi", Dogumunun 300. Yilinda Erzurumlu Ibrahim
Halkka, Hoca Ahmet Yesevi Yay., Ankara, 2003, s. 39.
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sOhretini saglayan ve kendisinin ana eser dedigi ve muhtelif konular1 ihtiva eden
ansiklopedik bu eser 1170/1757'de, tamamlanmustir. Bir¢ok baskilar1 yapilmis olan ve
tezhipli ve kiymetli pek ¢ok yazma niishalar1 bulunan, dolayisiyla Ibrahim Hakki'nin
biitiin eserleri arasinda en ziyade taninmis ve istifade edilmis, tefe'ilde kullanilmis olan
bu eseri, oglu Es-Seyyid Ahmed Naimi i¢in yazilmustir. * ibrahim Hakki kendi
ifadesine gore, bu eseri yazmak i¢in yaklasik 400 eserden istifade etmistir.'"?

Bir bilim ansiklopedisi olarak tanimlanan Marifetndme kendi ¢aginda ses
getirdigi gibi liniinii daha sonraki ¢aglarda da siirdiirmiistiir. Eski kiiltiirde seriat, tarikat,
hidayet ve marifet diye siralanan bu zincirin son halkasindaki kelimenin sonuna eklenen
bir sozciik ile sekillenen (Mdrifetname) birgok konudaki bilgiyi icermek ve bu bilgileri
toplandig1 kaynagi olusturmak {izere kaleme alinip derlenmistir. Tarih boyunca bir el
kitab1 ve kaynak gorevini gordiigii gibi, bir¢ok insana da 11k tutmustur. 7% brahim

Hakki1 Marifetndme'sin de eserini bizzat sdyle 6vmektedir:

"Hakki'ya 6lmez oguldur bu kitap
Andir1 hayr ile an1 bi hisab

Kim bunu okursa merd-i kar olur
Kim ki fehm eyler ber-hurdar olur
Bu kitab1 okuyani1 yazani

Marifet genciyle ba'y et ya Gani"'"

Ibrahim Hakk1 kitabin yazilis maksadimni ise, insanin yaratilis gayesi ile baglantili
olarak agiklamaktadir. Allah insan1 6zel bir sekilde var etmis, esyanin hakikati ve biitiin
manalarin inceliklerini insanin ruhunda toplamis, onu emanetlerin yiiklenicisi ve sirlarin
yeri kilmigtir. Her iki dlem ise insan i¢in yaratilmis ve ciimle cihani insan i¢in var eden
yaraticit "Ben gizli bir hazineydim, bilinmeyi sevdim ve beni tanimalar1 i¢in varliklar1
yarattim" buyurmak suretiyle biitliin varliklar1 insanin, kendini (Allah'l) tanimasi
(marifet) igin yarattigini bildirmistir. Oyleyse hem insanin hem de 4lemin
yaratilmasindaki nihai maksat ve yiice istek Mevla'nin bilinmesi ve taninmasi (marifet-i

Mevla) dir. Bu ebedi devlet ve tiikenmez saadet her seyden evveldir. Ancak bunu elde

170 fnan, a.g.m.,s. 37.

1 Celebioglu, a.g.e., s. 29.
72 Eren, a.g.m., s. 19.

73 Diclehan, a.g.e., s. 67.
Y74 Marifetndme, $.562.
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edebilmek, insanin once kendini (nefs) bilmesine bagli olup bu da onun kendi bedenini
tamimasina dayanmaktadir. insanin bedenini tanimasi, Alemi bilmekle bu ise gercek
ilimleri (ulim-1 hakiki) edinmekle miimkiindiir. "

Marifetndme, Osmanli tasavvufunun tipik ve canli bir 6rnegidir. Diinyanin
anlam1 ve degeri, kalbin mahiyeti ve marifetullahla ilgisi gibi konulara dair
aciklamalarinda, tasavvuf adina ortaya ¢ikmig olan [bahilik"® taraftarlarma yoneltilen
elestirilerde ve 6zellikle ahlaki konularda Gazzali’nin fhyd-ii Uliimi’d-din’inden genis
Olgiide faydalanildigi anlagilmaktadir. Miiellif, insan anatomisi ve fizyolojisi
konularnda Ibn Sind’nm el-Kdnin fi't-Tibb’indan yararlanmakla birlikte kendi
gozlemlerini de genis Olgilide ortaya koymustur. Yine psikoloji ve insanin ahlakina
temel olusturan giiclerle ilgili bilgiler Ibn Sinici gelenegin bir devamudir.
Marifetndme’de islenen konularin ait olduklar1 alanlara gére ehl-i tefsir ve hadis, ehl-i
hikmet, ehl-i hisab, ehl-i hey’et, ehl-i irfana ve ehlullaha sik sik gondermeler
yapilmistir. Kozmografya hakkindaki nakil ve yorumlar kaynak zikredilmeksizin tefsir
ve hadis alimlerine nisbet edilmisse de genellikle Isrdiliyat tiiriinden rivayetlere
dayanmakta olup bu bilgilerin kaynagmnin, Celaleddin es-Siy(ti’nin el-Hey'etii’s-
Seniyye fi’'l-Hey'eti’s-Siinniyye baslikl1 eseri gibi Kur’an ve sahih siinnetle islam bilim
tarihinin gergek verileriyle ilgisi olmayan bilim dis1 literatiire ve geleneksel halk
inanglarna dayandigi belirtilmektedir. Miiellif, kendi tercihi olan yeni astronomiye dair
aciklamalara ge¢meden Once muhtemelen cahil ve mutaassip cevrelerin tepkisini
cekmemek i¢cin ¢ogu hurafelere dayanan eski astronomiyi ve yaratilis senaryosunu
tanitma ihtiyacin1 duymustur. Copernicus sistemini yansitan yeni astronomideki
kaynagmnmn ise Katib Celebinin Cihanniimd’s1 oldugu bilinmektedir.'”’

Kisacas1 bu eserde; bir miktar ilm-i hey'et ve hikmetten alinip toplanmis, bir
miktar ilm-i tesrih-i beden ve nefs'ten devsirilip se¢ilmis, bir miktar ilm-i kulib ve
irfan'dan iktibas edip ele alinmis ve Tiirkce'ye terclimeyle bu giizel kitap te'lif ve tasnif

edilmistir.}"

5 Celik, Muhammed ikbal, Marifetndme'de Tabiat Ilimleri, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, (Dokuz
Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii), izmir, 2010, s. 46; ayrica bkz. Madrifetndame, s. 2.

176 Kelime terim olarak "kanunlarm, dini emirlerin ve ahlak kurallarmm baglayicihigim kabul etmeyip
herseyi miibah goren kimseler" diye tanimlanabilir. Ayrintili bilgi igin bkz. Onat, Hasan, "Ibahiyye" DI4,
T.D.V. Yay., Istanbul, 1999 cilt: XIX, s. 252.

Y7 Topaloglu, Bekir, "Marifetname", Di4, T.D.V. Yay., cilt: XXVIII, s. 59.

78 Celik, a.g.e., s. 46.
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3.2. MarifetnaAme’nin Konusu

Tasavvuf tarihinde yazildigi giinden bugiine kadar en ¢ok okunan eserler
arasinda yer alan Marifetndme, gerek igerdigi derin tasavvuf felsefesi gerekse
ansiklopedik tarz agisindan hayli 6nemli bir yer tutar. I¢inde birgok bilim dalmi ele
almasina karsin, temel konusu marifet nazariyesidir.179

Marifetname, miellifinin ilmi ve fikri kisiligini, yetismisligini, din ve ilim
anlayisini yansitmasi yaninda donemin skolastik zihniyetinden kurtulma g¢abasini
yansitan nadir 6rneklerden biri olmasi bakimindan da 6zel bir deger tagimaktadir. *®

Marifetname'nin 18. Yiizyildaki degerini izah etmek i¢in Sakir Diclehan soyle
diyor: "Biiyiik Yunan filozofu Eflatun i¢in sGylenen su sozler, biitiin aydinlar tarafindan
bilinmektedir. ' Diinyadaki tiim kiiltiir kitaplar1 kaybolsa da yalniz Eflatun'un Devlet'i
kalmis olsa, insanligin uygar 68retim ve egitimi, bu sayede kurtulmus olurdu." Ayni
sozler, Ibrahim Hakki'nin Madrifetndme'si igin soylense pekte yanhs yapilmis
olmayacaktir. Osmanli doneminde yazilan tiim kiiltiir kitaplar1 yok olsa da yalniz
Marifetname kalsa, Osmanlmin 18. Yiizyil kiiltiir ve diislincesi, bu ansiklopedi
sayesinde kurtulmus olurdu.*®

Ibrahim Hakki eserinde Madrifetname'nin yazilis amacmi ve planmi da
belirtmistir. Miiellife gore; diinya ve ahiretin insan i¢in, insan da yaraticisini bilmek i¢in
halk edilmistir. Ancak Rabbi bilmenin nefsi bilmeye, nefsi bilmenin de kisinin hem
kendi maddi varligin1 hem fizik alemini bilmesine bagl oldugunu séyleyen miiellif bu
sebeple eserinde astronomi, fizyoloji, psikoloji ve hikmetin yani1 sira kalbi ilimlerden ve
irfan alanindan faydalanarak agiklamalar yaptigin1 kaydetmistir.'®?

Marifetname'nin konularinin izahmma ge¢gmeden Once bu esere yapilan
elestirilerden de bahsetmek gerekir. Mdrifetndme ¢ok genis capl bir eser oldugu gibi,
birbirleriyle ilgili olmayan, birbirine ters diisen, diisiince ve inang sekilleriyle de
doludur. Ayrica kaynaklar1 belirtilmeyen uzun nakil ve iktibaslar da ihtiva etmektedir.
Eserin degisik boliimlerinde celiskili ifadeler s6z konusudur. Ayn1 konu hakkindaki

179 Askar, Mustafa, Tasavvuf Tarihi Literatiirii, iz Yaymncihk, istanbul, 2006, s. 242.
180 Cagrict, a.gm., s.310.

181 Diclehan, a.g.e., s. 56.

182 Topaloglu, a.g.m., s. 57.
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farkli bahislerdeki degerlendirmelerin bazilar1 birbirine tamamen zittir. Bu konuda
[brahim Hakki'nin ikileme diismesinin nedeni, tam olarak bilinmemektedir.*®

Marifetname'nin 564 sayfalik icerigine baktigimizda ana boliimler (fen) bab,
fasil ve nevi adiyla alt basliklara ayrilmistir. Dort fasildan meydana gelen
mukaddimenin ilk fash diinya ve ahiret alemlerinin kurulus ve isleyisiyle ilgili olarak
seksen civarinda ayetle baslamakta, ardindan tefsir ve hadis ehline dayandirilarak ¢ogu
hurafelerden olusan eski kozmografya bilgilerine yer verilmektedir. Mukaddimenin son
konularmi kiyamet alametleri, siira iiflenisten itibaren ahiret halleri ve mekanlar1 teskil
etmektedir.

Ug bab ve yirmi dort fasildan meydana gelen birinci bdliim madde Aleminin
yaratilis ve 6zelliklerine ayrilmis olup birinci bab Islam filozoflarmin viiclib ve imkéan
yontemi cercevesinde isbat-1 vacible baglamis, Messai gelenekteki bes cevher, dokuz
araz hakkinda kisa bilgi verilmistir. Ardindan akillar, nefisler, felekler ve dort unsurdan
s0z edilmis, maddenin baslangi¢c noktasi olan ¢camurdan bitkiye, oradan hayvana ve
nihayet insana dogru gelisen bir tiir tekamiil siireci anlatilmis, niir-i ilahiden baslayip
topraga inis ve oradan niir-i ilahiye yiikselis seklindeki devirden s6z edilmistir. Birinci
bab hesap ilmiyle devam etmekte ve hendese bahisleriyle son bulmaktadir. On fasildan
olusan ikinci babda alemin kiire seklinde oldugu belirtildikten sonra ayetlerle de
istidlalde bulunularak ehl-1 hey’et ve hiikkema yontemiyle felekler aleminin kurulus ve
isleyisi, burglar, Ziihal’den baslayip en alttaki ay felegi dahil yedi gezegen hakkinda
genis bilgi verilmis, muhtelif sekiller ¢izilmis ve cetveller diizenlenmistir. Ugiincii
babda ay alt1 diinyas1 (ecsam-1 siifliyye) ve dort unsur iizerinde durulmus, bu alemdeki
olusum ve degisimlerle miiellifin “hey’et-i cedide” dedigi Copernicus sistemi
anlatilmigtir. Bu babin mubhtelif fasillarinda cesitli sekil ve cetvellerle eski ve yeni
astronomi bilgilerine dair uygulama 6rnekleri gosterilmistir.

Ikinci boliim bes bab ve on sekiz fasildan olusur. ilk dért babda fizyolojinin
faydalari, fizyoloji yardimiyla insan bedeninin tanitilmasi, beden ve ruh miinasebeti,
organlarmn ¢aligmasi, damarlar, nefs-i tabliyye, nefs-i nebatiyye, nefs-i hayvaniyye,
zahirl ve batini duyular hakkinda bilgi verilmistir. Dordiincii babin son faslinda
organlarin seklinden hareketle kisinin psikolojik yeteneklerini ve ahlakini tahmin etme
(ilm-1i kiyafet) teknigi anlatilmistir. Besinci babta insanin maddi ve psikolojik

ozellikleriyle dis diinya, zaman ve mekan, ayrica dlem-i insanla dlem-i dhiret arasinda

183 Eren, a.g.m., ss. 22-23.
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benzerlik ve bir tiir iliski kurma tecriibesi iizerinde durulmustur. Buna kisinin kendi
varligi, sifatlar1 ve tasarruflarindan esinlenerek Allah’m varligi, sifatlar1 ve tasarruflari
hakkinda fikir edinmesi konusu eklenmis, insan-1 kdmilin aldmetleri incelenmistir.
Beden sagligi, ilacglar, saglikla ilgileri agisindan yiyecek ve igecekler ve giyim sekli
hakkinda agiklamalarda bulunulmustur.

Marifetname’nin  ligiincii bolimii bes bab, yirmi yedi fasildan meydana
gelmektedir. Eserin ilk iki bolimiiniin ii¢lincii boliime giris teskil ettigini sdylemek
miimkiindiir. Kitabin basmda belirttigi gibi miiellif birinci boliimle okuyucunun dis
alemi, ikincisiyle kendini tanimasini amacglamais, liclincli boliimiiyle de masivaya vakif
olduktan sonra ondan ayrilarak marifetullah ve kurb-i i1lahi saadetini bulup burada
kalmasini hedeflemistir. Ugiincii boliimiin birinci babinda Kitap ve Siinnet’e uymanin
onemi vurgulanmis, miiellifin doneminden itibaren giinlimiize kadar Siinni bir akide
olarak tekrar edilen, “Huda rabbim nebim hakka Muhammed’dir Restlullah / Hem
Islam dinidir dinim kitdbimdir keldmullah” diye baslayan 116 beyitlik manzume ile
akaidin tashihi istenmis, ardindan temizlik hiikiimleriyle namaz hakkinda bilgi
verilmistir. Daha sonra diinyanin onemsizligi, beka aleminin ehemmiyeti ve Allah’a
gonil baglamanin gerekliligi izerinde durulmustur. Feyiz ve irfan merkezi olan kalbin
mahiyeti ve Ozellikleriyle aklin mahiyeti ve kalple miinasebeti ele alinmis, Siinni
tasavvuf anlayisi ¢ercevesinde tasavvufun kavram ve konularina oldukg¢a yalin bir
islipla genis bigimde yer verilmistir. Halk arasinda s6hret bulan ve, “Hak serleri hayr
eyler / Zannetme ki gayr eyler” beytiyle baslayan, “Tefvizname” adini verdigi otuz bir
beyitlik manzume fiic¢lincli babin sonunda yer almaktadir. Evliyaya ait ilim, evliyanin
iistiin vasiflar1 ve kerametleri, seckin velilerin tercih ettigi Naksibendi tarikatinin erkan
ve hakikatleriyle yontemleri de iiglincli bolimiin konular1 arasindadir. Bolimiin son
babinda seyrii siilikiin hal ve merhaleleri ele alinmig, nefsin mertebeleri anlatilmis,
miiellifin ve babast Osman Efendi’nin seyhi olan ve “Fakirullah” diye tanman Ismail
Tillovi’nin terclime-i haline, babasinin ve kendisinin ona intisap edisine dair bilgilere
yer verilmistir.

Eserin dort fasildan meydana gelen hatimesi her smiftan insanla birlikte
yasamanm adabi konusundadir. Burada Resiil-i Ekrem’in 6rnek alinmasinin geregi
belirtildikten sonra insanlara yonelik davranislarin nezaket, sefkat ve merhamet
cercevesinde yiiriitiilmesine vurgu yapan bircok ayet, hadis, meshur s6z siralanmis ve
farkli smiflara mensup kisilerin davraniglarinda riayet edecekleri gorgii kurallar

anlatilmistir. Ardindan din alimleriyle evliya ziimresinin umir-i hariciyyesine dair adab
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ve erkana yer verilmis, g¢esitli organlar vasitasiyla iglenebilecek gilinahlar tek tek
sayllmig ve bunlarin sebepleri anlatilmistir. Hatimenin sonunda kolayca ezberlemenin
on yolu, unutmanin on sebebi, fakirlige gotiiren kirk sebep, zenginlige gotiiren yirmi
hareket tarzi siralanmistir. Hacimli bir eser olan Marifetname’de ve 6zellikle tiglincii
boliimde bir kismi1 Arapga ve Farsga olan ¢ok sayida manzume yer almakta, kitapta
ayrica yirmi iki sekil ve gesitli cetveller bulunmaktadir.*®
Yani diyebiliriz ki, biitiin -tasavvufi ve ahlaki- emsallerde oldugu gibi "
Marifetname"de de, "esref-i mahlikat" olarak yaratilmanin imtiyazi, irade ve beyan
gliciiniin imkani, rahim tecellisinin ikramiyla -bireysel ve toplumsal planda- asama
kaydetmesi hedeflenen bir insan-1 kimil modelinin izi siiriiliir.*®
Marifetndme'nin konusuyla ilgili son olarak diyebiliriz ki; " Mdrifetname,
Ibrahim Hakki1 i¢in ulasiimasi gereken bir zirveydi. O, yillar siiren uzun ¢alismalardan

sonra zirveye ulast1 ve milletin iftihar vesilesi olabilecek en giizel eseri verdi"*®

3.3. Marifetname’nin Kaynaklarn

Marifetname iginde bahsedilen konularin ¢oklugu, bu eserin kaynaklarmin ¢ok
sayida olmasini tabii kilmaktadir.'® ibrahim Hakki, Marifetndme'yi yazarken 400'e
yakin kaynaktan faydalandigin séylemistir.™®®

Marifetname'nin yazar1 eserinde belirli bir eser veya isim zikretmek yerine,
boliim baglarinda sozlerine baslarken, konunun ait oldugu alana gore "ehl-i hadis”, "ehl-
i tefsir”, "ehl-i hikmet", "ehl-i hisab", "ehl-i hey'et”, "ehl-i irfan", "ehlulullah™ gibi genel
ifadeler kullanmistir. Yazdiklarini bunlara dayandirmayir ve kendi goriislerini de
bunlarla birlikte sunmay1 tercih etmistir. Bu sebeple Marifetnadme'nin kaynaklarmnin
tiimiiyle tespit edilmesi ve hangi bilgilerin hangi eserlerden derlendiginin kesin olarak

ortaya ¢ikarilmasi oldukca zordur.*®®

184 Topaloglu, a.g.m., s. 57-58; Eren, a.g.m., ss. 19-22; Celebioglu, a.g.e., ss. 29-31; Altintas, Hayrani,
Marifetname'de Tasavvuf, Istanbul, 1981, ss. 48 - 54; Esin, a.g.m., ss. 378-384.

185 Karigman, Selma, "Global Diinyann Meydan Okuyuslar1 Karsisinda Bir Degerler Sistemi Olarak
MarifetnAme'nin Onemi", /brahim Hakki ve Siirt Ulemast Sempozyumu Bildirileri, Beyan Yay., Istanbul,
2008, ss.77-86.

186 Yasar, a.g.e., s. 125.

187 Altintas, a.g.e., s. 54.

188 Eren, a.g.m., s. 19.

189 Celik, a.g.e., s. 47.
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Hayrani Altintas Ibrahim Hakki'nin Madrifetndme'de kullanmis oldugu
kaynaklarin bir kismini soyle tasnif etmigtir:*®

Seyyid Serif Ciircani, Ta'rifdt.**

Gazali'nin 6zellikle /hya ve Tehdfiitii'l-felasife***ve diger eserleri.

[bn-i Sina, Sifa.'*

Mevlana Celaleddin-i Rumi, Mesnevi.***

Fahreddin er-Razi'nin'*® bircok eserleri.

Nasireddin et- Tasi'nin'®® birkag eseri.

Mesudi, Muriicii'z-zeheb.*®’

Hakim Sinai, Hadika-i Serife.198

Feridiiddin Attar'in birkag eseri. 199

Muhyiddin Arabi'nin eserleri.’®

Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin kaynaklarinmn elbette bunlarla smirli olmasi sz
konusu degildir. Bunlardan baska Osmanli'nin en biiyiik astronomi bilgini kabul edilen

d?®* ve Brehmen-i Azam diye zikredilen Hind meliklerinin en eskisi

Takuyuddin Rasi
olarak niteledigi bir kimse ve ona atfettigi Hind ii Sind®® adli bir eseri, Katip Celebi'nin
Cihanniima ve Kesfu'z-Ziinun adl eserleri, Amerika'nin kesfi ve bazi iilkelerin insanlar1
hakkinda ¢esitli bilgiler edindigi Emir Mehmet Efendi'ye ait Tarih-i Hind-i
Garbi(1586), Evliya Celebi'nin Seyehatname'si, Ebu Bekir Efendi'nin Terclime ettigi
Atlas Major ve Katip Celebi'nin terciime ettigi Atlas Minor gibi eserler, Hafiz'm Divan'i,
Sadi'nin eserleri onun yararlandigi muhtemel isim ve eserler arasinda sayilmaktadir.?%®
Ibrahim Hakki bu kaynaklardan bir kismim Artukogullarmmn zengin

kitapliklarinin Bitlis'teki Seref Han ailesine intikal eden ve Melek Ahmet Pasa

tarafindan Bitlis'in zaptindan sonra yagma edilerek mezata ¢ikanlardan temin etmistir.

190 Altintas, a.g.e., s. 54.

101 Marifetndme, s. 21.

192 Marifetndme, s. 45-159.
193 Marifetndme, s. 100.

9% Marifetndme, s. 254,258-276.
195 Marifetndme, s. 111-113.
198 Marifetndme, s. 49, 119.
Y7 Marifetndme, s. 111.

198 Marifetndme, s. 256.

199 Marifetndme, s. 325.

20 A firifetndme, s. 199.

201 Marifetndame, S. 92.

22 Marifetndme, s. 111.

203 Celik, a.g.e., s. 50.
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Yine ibrahim Hakki'nin Erzurum'dan gegen Hintli ve Afganli seyyahlarla pozitif ilimler

konusunda fikir aligverisinde bulundugu da nakledilmektedir.?*

3.4. Marifetname’nin Niishalan

Ibrahim Hakki'nmn bu 6nemli eserinin bircok basma ve yazma niishalari
mevcuttur. Bunlarin yaninda sadelestirilmis niishalarda s6z konusudur. Marifetname
'nin asl iki cilt olup, Tillo'daki torunlarindan Celaleddin Toprak'm elindedir. Bu
yazmanin haricinde Marifetndme'nin yazilmis bir¢ok niishasi vardir. Bu niishalar
Ankara Etnografya Miizesi, Istanbul Arkeoloji Miizesi, Edirne Selimiye Kiitiiphanesi,
Islam Eserleri Miizesi, Siileymaniye Kiitiiphanesi, Topkap: Saray1r Miizesi, Konya
Mevlana Miizesi, Erzurum Miizesi, Londra British Museum gibi bir¢ok miize ve
kiitliphanede koruma altina alinmaistir.

Bu miize ve kiitiiphanelerin haricinde bir¢ok yazma niisha da Ibrahim Hakki'nin
akrabalarmin sahsi kiitiiphanelerinde bulunmaktadir. Bu yazma niishalar ¢ok titizlikle
hazirlanmis olup, tezhip ve hattina ¢ok 6nem verilmistir.

Kiitiiphanelerdeki mevcut olan Madrifetndme niishalarmin hicbirisi Ibrahim
Hakki'nin kendi el yazisindan ¢ikmis orijinal niisha olmayip, orijinal niishadan istinsah
edilmis eserlerdir. Ornegin; Konya Mevlana Miizesi Kiitiiphanesinde 1673 numarada
kayitl olan niisha, 1173/1763 yani Ibrahim Hakki'nin Mdrifetname'yi bitirmesinden 6
yil sonra, Ibrahim Hakki hayatta iken, onun nezareti altinda Erzurum Mahkemesi
Mukayyidi Ahmet Zeki tarafindan istinsah edilmistir. Abdulkadir Golpiarls,
"Zannimca Madrifetndme'nin en saglam ve eski niishalarindan biri, belki de ilki bu
niishadir" diyor. 1284 Istanbul Matbaa-i Amire'de baskisi yapilan niisha Hazine-i
Bahriye katiplerinden Ahmet Sevket tarafindan istinsah edilmistir.?*

Yazma niishalarm haricinde bir de basma niishalar séz konusudur. Ik basma
Marifetndme 1251/1835 yilinda Misir'da Bulak Matbaasi'nda 23+563 sayfa halinde
basilmistir. (Bu baskmin mevcudu olduk¢a azdir.) Bu basmanin haricinde bir¢ok basma
niisha da bastirilmistir. Bunlar sirasiyla soyledir:

1- Marifetname - Misir 1251/1385 Bulak Matbaast 23+563s.
2- Kitab-1 Marifetndame - Kahire, 1255/1839 Bulak Matbaasi, 33+563s.

204 (Jpal, a.g.e.,s. 24.
205 (Jpal, a.g.e.,s. 24.
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3- Marifetmane - Kazan, 1261/1845 Universite Basmahanesi 338+65s. (Eski bir bask1

olup, Kazanli Han Emiroglunun himmetiyle nesredilmistir.)

4- Marifetname - Kahire, 1280/1863 Bulak Matbas1 563s.

5- Marifetndme - Istanbul, 1284/1877 Hac1 Muharrem Efendi Matbaas, 534s.

6- Marifetndme - istanbul, 1284/1867 Matba-i Amire Litografya Destgahi 23+[1]+659s.

7- Marifetname - Istanbul, 1310/1892 Sahhafiye-i Osmaniye Sirketi 16+564s.

8- Marifetndme - Istanbul, 1328/1912 Matbaa-1 Ahmet Kamil 16+563s.

9- Marifetndme - Istanbul, 1330/1914 Matba-1 Ahmet Kamil 16+563s. (Kirimh

Ziyaiiddin Efendi'nin himmetleriyle nesredilmistir. Cok okunmus bir niishadir.)

10- Marifetname - Sadelestiren Fehmi Akalin, Ankara, 1964

11- Marifetname, Marifetullah, Muhabbetullah 1 cilt. Sadelestiren M. Siileyman

Teymuroglu, Ankara, 1964 Sark Matbaasi, 212s.

12- Marifetndme, Ilham Piriltilary, 1cilt. Sadelestiren Turgut Ulusoy. Istanbul, 1972.

13- Marifetndame iKi cilt. Sadelestiren: Turgut Ulusoy Istanbul, 1972. Ahmet Sait

Matbaasi. 201s.

14- Marifetname, ig cilt. Sadelestiren: Turgut Ulusoy, Istanbul, 1973, Ahmet Sait

Matbaasi. 183s.

15- Marifetndme - Sadelestiren: Faruk Meyan, Istanbul, 1980. Bedir Yaymevi. 872s.%%
Ibrahim Hakki'nmn Madrifetndme'nin son zamanlarda yapilan ¢eviri ve

sadelestirmelerini de su sekilde siralayabiliriz.

1- Marifetname - Ceviren: Prof. Dr. Durali Yilmaz, Hiisnii Kilig, istanbul, 2003, Huzur

Yaymevi, 3 Cilt.

2- Marifetndme - Sadelestiren: D.Y1lmaz- H. Kilig, Istanbul, 2008, Hikmet Nesriyat,

1315s. (3 Cilt)

3- Marifetname - Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretleri, Istanbul, 2010, Alem Yayinlari,

800s.

4- Marifetname - Erzurumlu Ibrahim Hakk: Hazretleri, Cafer Durmus- Dr. Kerim Kara,

Istanbul, 2011, Erkam Yaynlar, 3 Cilt.

5- Marifetname - Ceviren: Abdullah Aydin, Istanbul, 2012, Seda Yaymnlar1, 958s.

6- Marifetname - Erzurumlu Ibrahim Hakki1 Hazretleri, Istanbul, 2012, Hikmet Nesriyat,

1173s., 2 Cilt.

7- Marifetname - Ceviren: Durali Yilmaz, Istanbul, 2012, ipek Yaymlari, 895s.

26 Eren, a.g.m., ss. 26-27-28.
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8- Marifetname - Erzurumlu Ibrahim Hakki Hz., Istanbul, 2013, Celik Yaymnlar1, 992s.
9- Marifetname - Erzurumlu Ibrahim Hakki, istanbul, 2013, Atag Yaynlar1, 959s.
10- Marifetname - Sadelestiren: Prof. Dr. Durali Yilmaz, Istanbul, 2014, Merve
Yaymlari, 959s.
IKINCI BOLUM
NEFIS KELIMESININ SEMANTIK TAHLILI

1. NEFSIN LUGAT MANASI

Nefs Arapga bir kelime olup ¢ok sayida manalar1 ihtiva eder. Ruh, akil, insanin
bedeni, ceset, kan, azamet, izzet, goriis, kotli goz, bir seyin cevheri, hamiyet, iskence,

. 207
ukfibet, arzu, murad®

gibi anlamlara gelmektedir.

Nefs kelimesinin kdkeni hakkindaki goriisler temel olarak ikiye ayrilir. Bu
goriislerden birincisine gore, nefs kelimesi; "biiyiikliik, azamet, celalet" anlamina gelen
"nefaset" kelimesinden tiiremistir. 2 Diger goriise gore ise nefes almak, solumak
anlamina gelen "teneffiis" kelimesinden tiiretilmistir. 2

Nefs kelimesi tiiredigi her iki anlami da igerisinde barindiran bir¢ok anlamlara
gelmekle beraber yine ¢ok kiymetli olmak, cimrilik etmek, nazar etmek, kadin adet
gormek, layik gérmemek anlamindaki "n-f-s" (¢ogulu enfiis ve niifiis) kelimesinden
tiiremistir *° diyenlerde mevcuttur.

Yine; yakinlik, kardes, dost, yaninda, kendisiyle ayirt etme isi yapilan sey, gayb,
azamet, blyiiklik, izzet, himmet, herhangi bir seyin 6zii, kiinhii, i¢ ylizii ve cevheri,
gamdan, tasa ve kaygidan kurtulma gibi manalara da gelen nefs, "nazar degdiren goz,
g6z degmesi" i¢in de kullanilir. "

Nefsin, "kan" anlami da vardir. "Falancanin kani akt1" derken "Nefs" kelimesi
kullanilir. Kanm nefs olarak adlandirilmasi, kanin ¢ikmasiyla nefsinde g¢ikmasi ve
kann, ruhu tagtyan ve hayat1 devam ettiren dayanak olmas nedeniyledir.”**

Nefs, sehvet ve gadabin mebdei olan kuvve-i nefsaniyye. Fitri meyil, bedenin

istekleri®*® gibi anlamlarda da kullanilmistir.

27 Cebecioglu, Ethem, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri sozhigii, Anka Yay., Istanbul, 2005, s. 472.
208 Sar1, Mevliit, el- Mevdrid Arapea-Tiirkge Liigat, Bahar Yay., istanbul, 1982, s. 1541.

209 Dalkilig, Mehmet, [slam Mezheplerinde Ruh, iz Yay., istanbul, 2004, s. 58.

29 Uludag, Siileyman, "Nefis", Di4, T.D.V. Yay., Istanbul, 2006, Cild: 32, s. 526.

211 Ogke, Ahmet, Kur'an'da Nefs Kavramu, insan Yay., Istanbul, 1997, s. 14

212 Ogke, a.g.e, s. 14

213 jttihat {lmi Arastirma Heyeti, Islam Prensipleri Ansiklopedisi, istanbul, 2006, s. 1535.
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Nefs kelimesi Arap dilinde ise baslica iki ayr1 manada kullanilir:
Birisi; "Ruh" manasidir. Olen bir kimse i¢in "Falancanm nefsi, yani ruhu c¢ikt1"
denildiginde ve "Falancanin nefsinde, yani ruhunda sdyle soyle yapmak vardir" soziinde
oldugu gibi. Diger kullanim da; "Bir seyin biitiinli ve gercegi" manasidir. "Falanca
nefsini 6ldiirdii ve nefsini helak etti. Yani zatinda, kendinde tamamen ve ger¢ek manada
helak etme isini gergeklestirdi" soziinde oldugu gibi.?** Yine cahiliye donemi Arap
siirinde daha ¢ok bir seyin 6ziinii, kendisini belirten zamir olarak kullanllmlstlr.215

Kur'an-1 Kerimde de Nefs kelimesi degisik anlamlarda kullanilmistir 216

"2 anlaminda kullamildigi gibi, "zat ve 6z varlk"?'® manasinda da

Kur'an'da "ruh
kullanllmlstlr.219

Nefis, Ingilizce (soul), Latince (anima), Yunanca (psyche), Fransizca (ime-
esprit) kelimeleri ile karsilanmaktadir. 20Nefsin sozliik anlammm bati literatiiriinde
kullanilis sekillerinden bir 6rnegini Hiiseyin Atay soyle aktariyor: "Sozlik anlami
acisindan nefs su manalarda kullanilmistir. "1-Insan nefsi, insanin ruhi tarafini teskil
eden ve Olumsiizliglni teskil eden veya 6liimsiiz kabul edilen bir 6zdiir. Bunun maddi
ve fiziki bir gergekligi olmadigi halde diistince ve istek islevleri bulundugundan, biitiin
davranislar1 tayin eder. 2- Insanin ahlaki hissi tabiat1 ve mahiyetidir. 3- Ruhi veya hissi
bir kizginlik, giic ya da bunlar1 ortaya koyan bir delil sayilir. Bir ressamin yapmis
oldugu boyali bir resim gibi. 4- Hayati veya zorunlu bir nitelik veya ilke. 5- Giiden veya
hakim olan sahis, kimse, merkezdeki sahis, kunmandan. 6- Tecessiim etme, timsal olma;
"0 nezaketin timsalidir” gibi. Yani nezaket onun sahsinda tecessiim ve tecelli etmistir. 7-
Sahis, kimse kisi; kimseyi gormedim (higbir nefsi gormedim). 8- Olii sahsin ruhu ki
bedenden ayr1 oldugu ve kendi kendine miistakil varligi bulundugu gibi anlamlar nefse
verilmektedir."?*!

E.E. Calverley nefs kelimesini su sekilde 6zetlemektedir: " Nefsin s6zlilk anlami
bakimindan incelenmesi su sonuglari verir:

"1- "Ruh" ve "Nefs" manasinda nefs kelimesinin Allah ile ilgili olarak kullanilmasindan

sakmilmaistir.

2% Ogke, a.g.e, s. 14.

25 Ozalp, Ahmet, "Nefs", Samil Islam Ansiklopedisi, Samil Yay., Istanbul, 2000, s.196.

216 Ayni, Mehmet Ali, "Nefs Kelimesinin Manalar1", Ddriilfuniin lahiyat Fakiiltesi Mecmuast, Istanbul,
1930, s. 46.

27 En'am; 6/93.

218 Al-i Imran; 3/28, 30.

21 Uludag, a.gm., s. 526.

220 Atay, Hiiseyin, "Nefis", 4.U.LF. Dergisi, Ankara, 1997, cilt: XXXVII, s.1,s. 2.

22! Atay, a.g.m., s. 2.
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2- Insana gelince;
a) Nefs ve ruh birbirinin aynidir. Yahut,
b) Nefs ruha ve ruh da hayata mahsustur. Yahut,
¢) Insanin iki ruhu (iki nefsi) vardir. Bunlardan biri hayatidir, digeri farkedici ve
ayirdedicidir. Yahut,
d) Farketme ve aywretme kabiliyetindeki ruh iki yonlii olup, biri emirler ve digeri de
yasaklar verir."#?2
Kisacast nefs kelimesine pek cok anlam yiiklenmistir. Bununla birlikte,

kelimenin Arap dilindeki birincil anlamlarmin bir seyin kendisi ve basta insan olmak
iizere varliklarin hayatiyet kazanmis yonii, yani hayat solugu, can oldugu sonucuna
varmak miimkiindiir. Diger anlamlarin ise bu iki anlamdan esinlenerek verilmis yan
anlamlar ve mecaz ifadeler oldugu kanaatindeyiz. Ornek vermek gerekirse, beden, ruh,
kan ve karakter anlamlar1 insanla ilgilidir. Biitiin bu anlamlar, insanin gériinmeyen
yonii, hayat kazanmig yonii anlamindan ¢ikarilmis anlamlardir. Meseld, kana nefs
denmesinin sebebi, insan hayatinin kanin akigina bagl olmasidir. Hava, yudum, soluk,
su, hayat gibi anlamlarda canlilik sifatiyla ilgili anlamlardir. Kem g6z anlammin da bu
anlamdan {iiretilmis mecazi anlam oldugu kanaatindeyiz. Ciinkii kotii ruhlu kimselere,
halk arasinda kotii nefisli denir. Kelime zamanla kisalmig, kotii niyetli kimselerin
bakisma, kotii nefisli kimsenin nazar1 denilmek yerine sadece nefs denmistir. Benzer
ornekleri Tirkgcemizde de goriirliiz. Meseld “Soba yaniyor” derken kastimiz sobanin
icindeki yakitin yandigini séylemektir. Bunun yani sira, nefs kelimesine Kur’an-1
Kerim’den ve hadislerden esinlenerek verilmis anlamlar da s6z konusudur. Irade,
azamet biyiikliik ve ceza gibi verilen anlamlar buna 6rnek gosterilebilir.??®

Nefsin 1stilah manas1 ile ilgili Mehmet Ali Ayni 1930'larda kaleme aldig1 "Nefs
Kelimesinin Manalar1" adli yazisinda séyle demektedir: "Bir insan Kitabullahta ve
Kelam-i Rasiildeki elfazi ve arab-1 aribenin istimallerini bilmezse, bu ilimde riisuhu
olmazsa Kur'an ve Hadisi anlayamaz, yanlis manalar verir. Bahusus (Nefs ) kelimesinin

n 224

manalar1 miitefavittir. Liigat kitaplarma bakmakla da bu miiskilat halledilmez ve

yazismm devammda Mestcizade'nin *° Nefs Kelimesinin Manalariyla ilgili yazms

222 E E. Calverley, "Nefis" Islam Ansiklopedisi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1964, cilt: 1X,s. 178.
223 Toksoz, Hatice Meryem, Kiitu'l Kulib'da Nefs ve Tekdamiilii, Basiimamis Yiiksek Lisans Tezi, Ankara,
2007, s. 20.

2% Ayni, a.g.m., s. 46.

225 Mestgizade Ahmed Efendi, (6. 1174/1760-61) Tiirk hattati. Istanbulludur. Babast Hac1 Abdullah
Efendi’dir. Hat sanatin1 Hoca Mehmed Résim’den 6grendi ve 1731°de icézet aldi. Mehmed Résim
Efendi’den sonra Galata Sarayr yazi hocaligina tayin edildi. Daha sonra Hiiseyin Habli’den bosalan
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oldugu risaleyi okuyucuya sunmaktadir. Bizde Mehmet Ali Ayni'nin bu sdziine aynen
katiliyoruz ve ¢cok anlamli bu Nefs kelimesi terim olarak nasil kullanilmis bununla ilgili

bilgileri aktariyoruz.

2. NEFSIiN TERIiM MANASI

Nefs kelimesi Kur'an-1 Kerim'de 295 yerde ge¢mektedir. Bir tasavvuf istilahi
olarak nefs, genel olarak kulun kotii huylari, ¢irkin vasiflari, kotii his ve huylarin
mahalli olan latife seklinde tarif edilmistir. Insan, ruh, nefs ve bedenden meydana gelir.
Ruhun akil, nefsin heva ve arzu, bedenin de duyu sifati vardur.??°

Yine nefs igin sdyle denmistir: "Icgiidii mekanizmasinm, i¢c ve dis duyulardan
gelen fizyolojik ve sosyal nitelikteki etkilerin sekillendirdigi egilimlerin biitliniine
verilmis bir addir".*%’

Nefs kavrami, kelime olarak degisik mandlara geliyorsa da "insan nefsi" soz
konusu olunca, ruh ve beden bilisimi olan insanmn hakikatin1 (zatini, benligini, hayat
0zilinli) olusturan cevherin adidir. Bu manevi cevher, bedenle i¢ i¢e olmakla birlikte,
uyku ya da Olim hallerinde kismen veya tamamen bedenden ayrilabilecek bir
yapldadlr.228

Nefs, gazab ve sehvet kuvvetlerini fiile ge¢cirmekle kalbe musallat oldugu, tiirlii
hilelere bagvurdugu, aldattigi, tuzak kurdugu, iyiliklerle kotiiliiklerini, fenaliklarmi
gizledigi, kendini temize ¢ektigi, dogrusu egoizm, nifak ve gosteris hilelerinde ¢ok ileri
oldugu icin de, seytana nisbet edilmekle kendisine "nefs-i seytaniyye" denilmistir.?*°

Insanin icerisinde gazap ve sehvet kuvvetleriyle, Allah Teald'min emir ve
yasaklarmin disinda hareket etmesini isteyen ve devamli olarak koétiiliigii tavsiye eden,

230 . .
Zira nefis, insan1 helak olmasma

sahibini giinaha meylettirmeye calisan varliktir nefs.
yol agacak seylere ¢agirir. Ona kars1 diismanlarinin tarafinda yer alir. Her yakisiksiz ve

fenanin 6zlemini g¢eker, onu hirsla ister. Her kotiiliiglin ardinca gider. Muhalefet

Enderun Mektebi hat hocaligina naklolundu. Vefatinda Mahmud Pasa Tiirbesi haziresinde Tophaneli
Mehmed Emin Efendi’nin kabri yakmina defnedildi. Hocas1 Mehmed Rasim Efendi’nin mezar tasi i¢in
yazdig1 ibare, isim kismi degistirilerek kendi mezar tasina da hakkedilmistir. Bkz. Serin, Muhittin,
Ahmed Efendi, Mestcizade, DI4, T.D.V. Yay., Istanbul, 1989, cilt: II, s. 60.

226 Catak, Adem, Seyh Islam''n Mu'inii'l-Miirid Adli Eserindeki Bazi Tasavvufi Kavramlar, Turkish
Studies - International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 7/2 Spring 2012, s. 287.

221 Aydin, Hiiseyin, Muhasibi'nin Tasavvuf Felsefesi, Pars Matbaacilik, Ankara, 1976, s. 83.

228 Ergiil, Adem, Kur'an ve Siinnette Kalbi Hayat, Altmoluk- Erkam Yay., Istanbul, 2000, s. 331.

229 (Cetin, Ismail, Terbiye-i Nefs, Dilara Basimevi, Isparta, 2008, s. 114,

%0 yusuf, 12/53.
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meydaninda at kosturur.”*'Nefis kendini begenir, kendine tapar, kendine hayrandur,
bencildir, simariktir, kibirlidir. Topraktan yaratilmis oldugundan zayif, camurdan
olmasi sebebiyle cimri, balgiktan oldugu i¢in sehvetli, pismis topraktan oldugu i¢in de
cahildir. Zaaf, cimrilik, sehvet ve cehalet onun esas Ozellikleridir. Nefsin tabiatinda
yirticilik/vahsilik, hayvanlik, seytanlik ve tanrilik vardir. Nefisteki diismanligm,
saldirganligin kaynagi yirticilik, oburlugun ve hirsin kaynagi hayvanlik, hilekarligin ve
kurnazligm kaynagi seytanlik, biiyiiklenme ve her seye tek basma hiikkmetme arzusunun
kaynag1 tanriliktir. Bu dort nitelik sirasiyla kopege, domuza, seytana ve bilge kisiye
tekabiil eder. Nefis, i¢inde bunlarin tamamimi barindirir.?*? Diger taraftan Allah'm emir
ve yasaklarini dinleyerek O'nu razi etmeye calisandir nefis.*® Nitekim Allah Teala
sOyle buyurmustur: "Ey huzur i¢cinde olan nefs! Sen Rabbinden razi, Rabbin de senden
razi olarak Rabbi'ne don!"?*

Insan, nefis yoniiyle seytani, ruhsal bakimdan da meleki bir varhik oldugu i¢in
hem iyilik hem de kétiiliik yapmaya miisait bir varliktir. Dolayisiyla insan benligi, ¢ok
yonlii bir 6zellige sahiptir. Kendini sadece nefisten ibaret goren kisi, onun pesinden
giderek hayta sermayesini kétiiye kullanmig olur.”*®

[lim ehlinin dncekilerin ve sonrakilerin, gerek hakk: gerek batil1 dile getirenlerin
soz birligi ettikleri, aralarinda icma konusu olan kurallardan biri de; nefsin kul ile Allah
arasinda bir perde oldugu ve kulun bu perdeyi yirtmadan Allah'a ulasamayacagidir.?*®
Bu perde de ancak Allah'n yardimi ile yirtilabilir. Tirmizi'nin dedigi gibi; "Eger
Allah'in yardimindan yoksun kalirsan nefsin sehvet ve heva oklariyla sana saldirir.
Sende ona marifet ve akil oklarmi atarsin, fakat sen ona galip gelemezsin de o sana
galip gelir ¢linkii ilim, akil ve marifet kalptedir. Heva ve sehvet ise kalbin disimnda olup,
kalp ile Rabb arasindadir. Dolayisiyla onlar ortiileriyle kalp goziinii ve kulagini kapatip,
karartirlar. Disaridakiler kalbe galip gelirler. Bu, evdeki bir kandile benzer. Kandil, bir
camin igerisinde olup iizerinde ortii vardir. Dolayisiyla ev karanliktir. Ortii agildiginda,
faydali ya da zararli evde olan her sey gériiniir."**’ Bu 6rtii de ancak Allah'a baglanmak

ve O'ndan yardim istemekle acik kalabilir. O halde hepimiz yapmamiz gerektigini

21 Cevziyye, ibn Kayyim, Nefs Terbiyesi (Tibbii'l-Kuliib), Karmca-Polen Yay., Istanbul, 2001, s. 117.

%2 Uludag, a.g.e., s. 528

238 pekcan, Ugur, Nefisi Muhasebesi, Menhec Yay., Konya, 2013, s. 20.

234 Fecr, 89/27-28.

%% Giines, Mustafa, Tasavvuf Kiiltiirinde intikam (Erzurumlu ibrahim Hakki Ornegi), Acta Turcica
(Cevrimigi Tematik Tiirkoloji Dergisi), 2011, y11:3, say1: 1/2,s. 361.

2% pekcan, a.g.e, s. 21-22.

287 Tirmizi, Hakim, Kalbini Bul, gev: Hac1 Bayram Beser, Hayy Kitap, Istabnul, 2013, s. 92.
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bildigimiz seyleri yapmak i¢in miicadele ederiz ve etmeliyiz. Ancak yanlis ya da zararl
oldugunu bildigimiz seylerden kaginmak i¢in daha fazla miicadele etmeliyiz.238

Denilmistir ki; nefis, bedene konmus latif bir varliktir. Kotii sifat ve ahlaklar
ondan kaynaklanir. Nitekim ruhta kalbe konmus latif bir varliktir; giizel sifat ve ahlaklar
da ondan kaynaklanir. G6z gérmenin, kulak isitmenin, burun koklamanin, agiz tatmanin
yeri oldugu gibi; nefis kotii ahlakin kaynag, ruh ise giizel sifatlarin merkezidir.?*® Yani
bu nefs insan bedeninde bulunan bir cevherdir ki, insana kotiiliik ve fesad: emreder. Bir
kuvvettir ki, insan1 fenaliga sevk eder, bu hususta tesvikte bulunur. Ona uyan iyi
amellerden vazgecip serre yonelir. Bu sebeple de bu nefs, kotiilenen asagilanan bir
seydir. Ahlak kitaplar1 ve tasavvufi diisiince bu nefse muhalefet etmeyi emrederler.
Biiyiik savas bu nefisle yapilan savastir. Hz. Peygamber'in ifadesiyle goriinmeyen bu
diismanla miicadele "cihad-1 ekber"dir. Tasavvufun insami tasalluttan kurtarmaya
vadettigi nefis, bu nefistir. Bu nefis insan1 Allah'tan gayri (masivé) seylere sevkeder.?*

Yasar Nuri'nin de dedigi gibi 6liimlii istek ve arzularin timii nefse hizmet eder.
Hepsinin putu nefstir. Bir¢ok seyi sevmis olmanin temelinde bir tek seyi sevmis olmak
vardir. O bir tek sey nefsdir. O halde nefsi hizaya getiren, isi kokiinden halleder. Ciinkii
en biiytik put, biitiin putlara hayat imkani veren put, nefstir. Mevlana, 6teki biitiin putlar
nefs putu yaninda kiiclik yilanlara, nefsi onlarin basi olan ejderhaya benzetiyor.
"Putlarin anasi, i¢inizdeki nefs putudur. Oteki putlarin yilan oldugu yerde nefs putu bir
ejderhadir”.*'Bu yoniiyle baktigimiz zaman genelde insanlar ii¢ gruba ayrilirlar:
1. Inkar ve diinya sevgisi i¢inde kaybolup nefsin arzu ve isteklerine uyanlar.
2. Kulluk yolunda ileriye dogru yiiriiyiisiinde higbir duraksama ve sarsmti gegirmeden
Allah'a boyun egenler.
3. Ortada, yani bu iki grubun arasinda yer alanlar. Yani bazen bu tarafta, bazen de 6biir
tarafta olanlar. Bunlar bazen Rahman'a kul olurlar, bazen de arzu ve isteklerle seytana.
Mescitte genellikle Rahman'a kul olurlar, eve ve carsiya doniince ise seytana. Bu tiir
insanlar inkar ile iman arasinda dolasir dururlar.?*?

Nefs, bedensel dilek ve davraniglarin kaynagidir. Tipki ruh gibi beden
kalibimizda is goriir. Ruh, nefsi; nefs de ruhu esir edebilir. Nefs tabiat1 icabi, ruhun

vazife ve isteklerinin tam tersini gergeklestirmek ister. O edebi kotiiye gotiirmek ve

238 Frager, Robert, Kalp, Nefs ve Ruh, ¢ev: Ismail Kapaklikaya, Ravza Matbaasi, Istanbul, 2010, s. 70.

2% Sithreverdi, Sihabuddin, "Gercek Tasavvuf "(Avarifii'l- Mearif), Semerkant Yay., istanbul, 2007, s.
585.

20 Altintas, Hayrani, Tasavvuf Tarihi, Ankara ilahiyat Yay., Ankara, 1986, s. 42.

241 Oztiirk, Yasar Nuri, Kur'an ve Siinnete Gore Tasavvuf, Yeni Boyut Yay., Istanbul, 1993, s. 99.

242 Destgayb, Hiiseyin, Nefs-i Mutmainne, insan Yay., Istanbul, 2011, s. 55.
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bozmak ister. Halbuki kul, edebi kemale erdirmeye memurdur. Bu yiizdendir ki, nefse
tolerans tanimak, ruhun esaretine zemin hazirlamak demektir. Nefsin istekleri bir
problem, bir hastalik oluyorsa, ilag, onun isteklerinin tam tersini yapmaktir. Ciinki
nefsin arzusunun tersine hareket edilince, onun musallat ettigi dertler, devaya doner.
Mevlana nefse esek diyor ve kurtulusu esegin gittigi yoniin tersine gitmekte buluyor.?*

Nefs ve ruh arasindaki benzerlige baktigimizda, Kur'an'daki kullaniliginin da
etkisiyle Emeviler doneminden itibaren nefs kelimesi yaygin bigimde ruh anlaminda
kullanilmaya baglanmistir. Ama ashab, tabiun ve bunlarin izleyicisi olan selef bilginleri
nefsin mabhiyeti, nitelikleri gibi konularda Kur'an ve siinnette verilenle yetinerek
susmay1 yeglemislerdir. Kur'an ve siinnette gectigi kadarina inanmayi ilke edinen selefe
gore nefsin mahiyetinin kavranmasi imkansizdir ve bu konuda tartismaya girmek
istememislerdir.?**

Nefs kavramima dayanilarak adeta ruh felsefesi yapilmistir. Kur'an bilgisi sinirlt
olan insanm, ruhun hakikatina erisemeyecegini anlayimnca, Islam miitefekkirleri, ruhla
ilgili diislincelerini "nefs" bashgi altinda yogunlastirmislardir. Boylece nefs, bir
kamuflaj terimi goérevini iistlenmistir.>* Dilcilerden de, nefs ile ruhu ayn1 kabul edenler
vardir. Bunlar, nefsin miiennes, ruhunda miizekker olusundan baska, aralarinda bir fark
gérme:zler.246

Ruh, mahiyet itibariyle beden denen 6zel cesede benzemeyen ve giilsuyunun
giilde, zeytinyaginin zeytin tanesinde ve atesin kéz halindeki komiirde yayildig gibi,
bedene yayilan ve hayatla bizzat vasiflanan, niirani, ulvi, hareket ettirici, latif ve seffaf
bir cisimden ibarettir.*’

Ruh ve nefis, kalbe sahip olmak i¢in her daim savas icerisindedirler. Kalbe

28 Eger kalbe nefsin

bazen ruhun arzulari, bazen de nefsin arzular1 sahip ve hakim olur.
arzular1 hakim olursa, nasil ki ay kiiresi, giinesle yer kiiresi arasina girerken giines
tutuluyorsa, boylece kalbe hiikiimran olan seytaniyye nefsin istek ve arzularinmn, ruh ve
kalbin arasmna girmesiyle kalp kararir ve kalbin lekeleri yiiziin iistiine ¢ikar.**® Cok hafif
ve kokulu bir riizgar mahiyetinde olan ruh, insan viicudunu istedigi sekilde idare eder;

halbuki beden ¢ok yogundur. Ruhla ¢ok siki iligkileri olan sehvani nefs letafetle kesafet

243 Oztiirk, a.g.e., S. 99.

24 Ozalp, a.g.m., 5.197.

2 Broiil, a.g.e., s. 117.

% Ogke, a.g.e., S. 61.

7 Ogke, a.g.e., s. 62.

8 Sijhreverdi, a.g.e., s. 587.
29 Cetin, a.g.e., S. 155.
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arasinda aracidir; bu sebepten o, gdkten inen temiz nefs ve topraktan yaratilmis beden
arasinda araci olmaya layiktir.”°Ruh ve nefsin carpismalarinin neticesinde nefs galebe
calarsa, olimden sonra insanmn varacagi yeri, cehennem ve ates olur.”* Ruh galebe
calarsa, 6limden sonra ruhun varacag: yer, elbette cennet ve icindeki nimetler olur.??

Yasar Nuri Oztiirk'te konuyla ilgili olarak su yorumu yapmaktadir: "Kur'an,
insandan sdz ederken iki ifade kullanmaktadir. Insan topraktan yaratilmistir. Ve insan
Allah'tan bir nefha (iifleme) tasimaktadir. Stfilerin nefs anlayislariyla Kur'an'm bu insan
anlayisini birlikte diisiiniirsek; ruha, insanin Allah'tan kaynaklanan yonlerinin biitiinii,
nefse de toprak kaynakli vasiflarin tiimii, demek miimkiin olur kanaatindeyiz.253

Nefs, bedene dogan bir cevherdir; 6liim aninda bedenin i¢indeki ve dismdaki
15181 soner. Uyku halinde ise bedenin i¢indeki degil, sadece disinda soner. Uyku ile
Oliim benzer tiirdendir. Zira 6liim, tam (kiill7) soniis, uyku da eksik (yarim) soniistiir.

Nefs cevherinin beden ile ilgili hususunda ti¢ seklin oldugu goriis ortaya ¢ikar:
Birincisi; Nefsin 15181 bedenin disindaki ve i¢indeki tiim organlara ulasinca, bu
"uyaniklik" durumudur. Ikincisi; Nefsin 15181 bedenin dis organlarindan kesilip sadece i¢
organlarma ulastig1 zaman, bu da "uyku" durumudur. Ugiinsii ise tamamen 15131
soniincedir ki, bu da "6liim" halidir.***

Mii'minin ruhu, onu cennete davet eder. Zira cennetin diinyadaki 6rnegi ruhtur.
Nefsi ise onu cehenneme cagirir. Ciinklii cehennemin diinyadaki numunesi nefstir.
[Ikinin (ruhun) bir miidebbiri ve idarecisi vardir ki, bu tam olarak akildir. Ikincisin de
(nefsin) bir giidiisti ve sevk edeni vardir ki, bu da eksik olan hevadir. Ruhu akil, nefsi
arzu idare eder. Birincisinin idare edilmesi dogrudur. Ikincisin idare edilmesi hatadir. *°

Bu konuda miiellifimiz ibrahim Hakki da sdyle der: "Insan da iki cesit ruh
vardir; biri hayvani ruh, digeri insani ruh. Birincisi insan viicudunda bulunan hayat, his
ve iradeyi tasir. O, sehvani nefs olarak ta isimlendirilir. Ikincisi maddeden ayr1 bir
cevherdir. O, her maddeden ayrilmigken, askla baglandig1 viicudun islerini tedvir ve
idare etmek i¢in bedene girmistir. Bedendeki yeri hayvani nefsin yeri olan ve yiiregin
ortasinda bulunan "kara sevda" noktasinda hayvani nefse yakindir ve onun vasitasiyla

viicudun biitiin ciizlerini idare etmek imkéanina sahiptir. Eger o bedenin hem i¢ine hem

20 Altintas, Marifetndme'de Tasavuf, s. 123; Ayrica bkz. Marifetname, s. 226.

251 Cetin, a.g.e., S. 23.

252 Cetin, a.g.e., S. 24.

253 Ogke, a.g.e., s. 66. (Nakil); Yasar Nuri Oztiirk, Kusadali Ibrahim Halveti, Istanbul, 1982, s. 72.
2% Ogke, a.g.e., s. 16.

5 Celikoglu, Sahver, Nefs Tezkiyesi Kendini Aritma, Marifet Yay., istanbul, 2003, s. 20-21.
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de disina birden "yakaza"™ hali hasil olur viicudun i¢ini aydinlatirsa uyku; hig
aydinlatmazsa 6liim hasil olur.?®

Netice olarak, ruh, nefs ve akil gibi miicerret kavramlarin delaletleri konusunda
kesin bir sonuca ulagmak pek miimkiin degildir. Bununla beraber konuyla ilgili

257 e Rabbi'nin

degerlendirmemizi soyle ozetleyebiliriz: insana nefhedilen (iifiiriilen)
emrinden ya da Rabb'in emri cinsinden ibaret bir cevher olan "ruh", bedene taalluk
edince "nefs" adin1 almaktadir. Nitekim Kur'an'da insan olusumu ile ilgili olarak "ruh"
kavramimin gectigi yerlere bakilirsa ruhun, ancak yaratilisin baslangicinda devreye giren
ve maddi yapiy1 tamamlayip insan varligini ortaya ¢ikaran manevi bir cevher oldugunu
gérﬁrﬁzzss. Bu olusum devresinden sonra hi¢bir safhada "ruh" dan s6z edilmez. Bunun

yerine "nefs" mefhumu devreye girer. Oliim aminda bedeni terkeden "nefs"?*

oldugu
gibi dhiret dleminde de muhatap kabul edilen yine "nefs"tir. %

Felsefeciler, Tasavvufcular ve Kelamcilar kendi diisiince sistemleri
dogrultusunda nefs kelimesinin terim anlami1 hakkinda ¢esitli goriisleri ileri
siirmiislerdir. Ilk¢ag filozoflarindan olan ve nefs hakkinda ilk kitab1 yazan Aristo'ya
gore nefs, kuvvet halinde canli olan bir cismin sureti anlamida cevher (6z) olmak
zorundadir. Aristo nefsi tige ayirmaktadir: 1- Bitkilerin biiyiiyen nefsi 2- Hayvanlarin
duyumsayan nefsi 3- insanlarin diisiinen nefsi. Insan nefsi, 6zii itibariyle maddeye baglh
degildir ve beden dagildiktan sonra da varligini devam ettirecektir. Biiyliyen ve
duyumsayan nefisler (bitki ve hayvan nefisleri) ayrilmayacak sekilde madde ile bitisik
olup madde ile yok olurlar.?®*

Tasavvufta insam1i dinin kerih gordiigli, yapilmasini tavsiye etmedigi ve
yapildiginda Allah'in rizasina uygun diismeyen fiil ve davraniglara siiriikleyen duygu,
diisiince, zevk, emel, giye, v.s. kaynagma genellikle "nefis" ismi verilmis ve onunla
6miir boyu miicadele igerisinde bulunmak gerektigi belirtilmistir.**

Fahreddin er-Razi tarafindan sdz konusu edilen ve Ibn Kayyim el-Cevziyye
tarafindan da benimsenen bir goriise gore nefis nurani, ulvi, serefli, latif ve canli / diri
bir cisim olup mabhiyeti itibariyle hissi / maddi olan bedenden ayr1 bir seydir. Suyun

giile, atesin komiire, yagin siite yayilmasi gibi viicudun her tarafina sirayet ederek onu

26 Marifetname, s. 206.

27 Hicr, 15/29; Sad, 38/72

%8 Nisa, 4/171; Hicr, 15/29; Secde, 32/9; Sad, 38/72

29 7iimer, 39/42

260 Bakara, 2/228; Al-i Imran, 3/25; Nahl, 16/111

%! Atay, a.g.m., s. 8.

262 Giirer, Dilaver, Abdiilkddir Geyldni Hayati, Eserleri, Goriisleri, Insan Yay., Istanbul, 2006, s. 259.
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harekete gegirir. Beden ve organlar bu latif cisimden gelen etkileri kabule elverisli
oldugu siirece bu latif cisim onlarla kenetlenmis bir halde bulunarak onlara hissetme,
hareket etme ve irade gibi halleri kazandirir. Organlar bozulup islevsiz hale gelince
nefis bedenden ayrilir ve ruhlar aleminde yerini alir.”®®

Gazzali nefs kelimesinin birgok anlaminin oldugunu ifade eder. Ona gore
insanda bulunan gazap ve sehvet giicline topluca nefs denildigi gibi ki genellikle
stfilerin benimsedigi nefs anlayisi "insanin hakikati", "zat1" diyebilecegimiz manevi
latifeye de nefs ad1 verilmistir.?**

Razi'ye gore nefs, bir cevherdir ki biitlin idrakler, fiiller ona aittir. Nefsin
bedene ilgisi kalp vasitasi iledir. Nefs, kalp araciligi ile bedenin diger uzuvlarma etki
eder. Bedenin her bir uzvu nefsin aleti konumundadir. Mesela gz gérme, kulak igitme
ve dil konugsma aracidir.”®®

Ciircani'nin de bildirdigine gore "Nefs, hayat giiclinii, hissi ve iradeye bagh
hareketleri iizerinde tasiyan latif, ucucu bir cevherdir. *®° Bu cevher bedenin
aydmlaticisidir. Onun 15181, bedenin i¢ ve disini1 aydinlatirsa uyaniklik; yalniz i¢ini
aydimlatirsa uyku; her ikisini de aydinlatacak olursa 6liim meydana gelir.267

Kasani'ye gore ise nefs; His, hayat ve bilingli hareket kuvvetlerini tasiyan latif
buharh bir cevherdir. Hakim Tirmizi ise nefse, rih-i hayvani demistir. Yine o, "kalp ile
beden arasinda bir vasitadir" diyerek nefsi tanimlar.?®®

IIk¢ag ve Ortacag felsefe anlayisinda nefis kavrami ¢cok kapsamli bir terim olup
bitki ve hayvan tiirlerindeki canlilik yaninda insanin psikolojik 6zelliklerini de ifade
eden bedenden bagimsiz manevi bir cevherdir. Nefisle ruh terimleri arasinda fark
bulundugunu sdyleyenler varsa da Islam filozoflar1 bu iki terim arasinda temelde bir
fark oldugunu kabul etmez. Kelamcilar ise filozoflarin nefis dedikleri seyi cogunlukla
ruh terimiyle ifade ederek teorilerini bu terim etrafinda gelistirmislerdir. Filozoflar,
nefsin varligini insandaki cismani yapinin degismesine ragmen degismeyen ‘“‘ben”
idradkine, iradi hareket ve idrakin kaynaginin maddi olamayacagi ve tek keyfiyet olan
cismani mizacin ¢ok degisik fiillere kaynaklik edemeyecegi diisiincesine

dayandirmislardir.?®®

263 Uludag, a.g.e., s. 526.

264 Gazali, Ihya-i Uliimi'd-Din, Terciime: Ali Arslan, Hasmet Matbaasi, Istanbul, 1979, cilt: VI, s. 9.
% Ergiil, a.g.e., s. 115.

266 gke, a.g.e., s. 16.

%7 Catak, a.g.e., s. 287

268 Catak, a.g.e., S. 287

%89 Tiirker, Omer, "Nefis (Islam Diisiincesi) ", DI4, T.D.V. Yay., istanbul, 2006, cilt: XXXII, s. 529.
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IIk Yunan diisiincesinde ise nefs, insan1 canli tutan ve dldiigiinde de onu terk
eden bir sey diye diisiiniilmiistiir. Boylece nefsin nefes almakla ilgili oldugu sanilmistir.
Ruhun ise, nefisten ve akildan ayri oldugu diisliniilmiis, ruhun ve aklin kendisine bir
nitelik olarak verildigi nefs fikri genellikle zamanla anlagilmistir. Eflatun ise, genellikle
nefis kavramini akil giicii ile birlestirmeye calisir ve nefsin ii¢ kisim oldugunu; akil ve
zihin, ruh ve istek ile ifade eder. Ona goére akil, bedenin 6limden sonra yasayan
Olimsiiz bir 6ziin ayirt edici bir 6zelligidir. Oysa ruh ve istek bedenin 6limii ile yok
olur. Eflatuna gore nefis bedenden dnce vardi ve bedenden sonra da var olmaya devam
etmektedir. Clinkii nefis basit ve sabit bir 6zdiir. Nefis, ideler diinyasinda bulunuyordu
ve oradan yeryliziine inmistir. Bunun i¢in nefsin 1yiligi ile kotiiliigli disarida degil,
nefsin kendisinde ve i¢gindedir. Nefis, bilesik ve karmasik olmadigindan baslangici, sonu
olmadig1 gibi, degismez de.?"®

Ibn Sina'ya gdre nefs; manevi bir cevherdir, basittir. Cogalmaz, degismez,
nurdnidir ve cisim olmayip cisimde bir kuvvettir. Bedenden bagimsiz ve kendinden
birgok varliklar suddir eden bir cevherdir. Ilim, hikmet ve amel cihetiyle yetkindir, ilahi
ve meleki nurlar1 cezp eder. Bedende ve bedenin parcalarinda tasarruf eden demektir.?"

Miisliman filozoflar, bedenden ayrilan nefislerin akibetinin ne olacagi
konusunda farkli goriisler ileri stirmiislerdir. Farabi, nefsin varligin1 devam ettirebilmesi
icin akil giiciiniin yetkinligini bedende iken tamamlamasinin sart oldugunu sdyler. Akil
giiciinii bilfiil yetkinlestirmeyen insanlarin bedenleriyle birlikte nefislerinin de yok
olacagini, hem akil hem de amel giiciinii yetkinlestiren nefislerin ebediyen mutluluga
erecegini, sadece akil giiciinii yetkinlestirip ameli giiciinii yetkinlestirmeyen nefislerin
oliimsiiz olmakla birlikte ebedi azap gorecegini ileri siirmiistiir. ibn Sina ise nazari ve
ameli akilda tam yetkilesenlerin 6liimden sonra en yiice mutluluga ulasacaklarini, nazari
akilda tam yetkinlesememekle birlikte ameli akilda yetkinlesenlerin de bir 6l¢iide mutlu
olacaklarin1  sdyler. Nazarl akilda yetkinlestikleri halde ameli akilda
yetkinlesemeyenlerin duyu hazlarma tutkunluklar1 sebebiyle bir slire mutsuz olsalar da
bu hazlarin etkisi silindikten sonra mutluluga erecekledir. Nazari akilda yetkinlesme

imkan1 bulamamis olan akil hastasi ve ¢ocuklarin duyu hazlar1 tutku haline gelmemisse

7% Atay, a.g.e., s. 1-2,
2" Tutgun, Abdullah, Tehdfiitlere Gére Nefs ve Ahiret, (Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi), Van, 2011,
s. 39-40.
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ilahi inayetle mutluluga kavusacaklarini, imkanlar1 oldugu halde nazari akilda yetkinlik
kazanmayan ve maddi hazlara dalanlarin ebediyen mutsuz olacagini belirtmistir.?"?

Nefsin mahlik mu kadim mi (ezeli) oldugu meselesi de tartisma konusu
edilmistir. Nefsin mahlik oldugu hususunda alimlerin ittifak1 vardir. Ancak miilhid diye
nitelenen bazi ziimrelerin nefsin kadim olduguna inandiklar1 bilinmektedir. Nefsin fani
veya baki olusu meselesi de tartismalidir. Alimlerin ¢ogu “Her nefis 6liimii tadar™?"
beyanina dayanarak nefsin fani oldugu goriisiindedir. Fakat nefsin 6limli olusu
genellikle bedenden ayrilmasi seklinde yorumlanmis ve bedenden ayrilan nefsin nimet
icinde bulunmast veya azap cekmesi mutlak sekilde yok olmayacaginm delili
sayilmistir. Allah yolunda sehid olanlarin 6li degil diri oldugunu bildiren ayetlerde 214
nefsin 6limsiizligine delil sayilmustir.””

Tasavvufta, kotiiliiklerden arinmak ve intikamlardan uzaklagsmak i¢in insanin
0zl olarak kabul edilen kalbin, ¢esitli hastaliklardan, kotii aliskanliklardan kurtulmasi
ve kisinin nefsini egitmesi (tezkiye-i nefs) gerekir. Genellikle, nefsi 1slah siireci,
asagidan yukariya dogru soyle siralanmr: Nefs-i emmére, nefs-i levvame, nefs-i
miilhime, nefs-i miitmainne, nefs-i raziyye, nefs-i marziyye ve nefs-i safiye (kamile).?"®
Tezimizin ana konusu olan nefs merhaleleriyle ilgili bilgilerin daha genis izahati
ileriki boliimlerde ele alacagiz.

Nefsin manalarmi genisce izah ettikten sonra diyebiliriz ki; nefsi tasvir ve tahlil
eden mutasavviflarin eserleri ahlak, psikoloji, 6zellikle din psikolojisi bakimindan ¢ok
onemlidir. Haris el-Muhasibi, Hakim et-Tirmizi, Ebl Talib el-Mekki, Hiicviri gibi
mutasavviflarin eserleri bu bakimdan degerli bilgiler igerir. Gazzali’nin Ihya-ii ulimi’d-
din’i, Muhyiddin Ibnii’l-Arabi’nin el-Fiitdhatii’l-mekkiyye’si, Mevlana Celaleddin-i
Rimi’nin MeSnevi’si, Necmeddin-i Kiibra’nin Feva'ihu’l-cemal’i bu sahanin temel
eserleridir. Ibnii’l-Fariz, Senai, Feridiiddin Attar, Y0nus Emre, Esrefoglu Rimi ve

Niyazi-i Misri gibi mutasavvif sairler nefsi ve nefsin niteliklerini anlatan gilizel metinler

ortaya koymuslardir.?”’

2 Tiirker, a.g.e., 5. 530-531.

3 Enbiya 21/35; Ankebit, 29/57

24 Bakara, 2/154; Al-i Imréan, 3/169

2"® Uludag, a.g.e., s. 527.

2"® Uludag, Siileyman, Kuseyri Risalesi (Tasavvuf Ilmine Dair), Dergah Yay., Istanbul, 2003, s. 222-290.
" Uludag, a.g.e., s. 528.
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3. KUR’AN-1 KERIM’DE NEFIS KAVRAMI VE KULLANILIS SEKILLERI
3.1. Kur'an-1 Kerim'de Nefs Kavrami

Yiice Allah'm insanlar1 kendisine kulluk etmeleri i¢in yarattigi hususu, akli
delillerden ve Kur'an ayetlerinden anlasilmaktadir. Insan da yapis1 geregi kulluk igin
yeteneklidir. Allah (c.c) onu iki yolun ayrilma noktasina yerlestirmistir. O, arzu, istek ve
sehvetlerine kul olabilecegi gibi, yaraticisina da kul olabilir. 2By acidan insanlar,
nefisleri karsisindaki durumlar1 agisindan iki kisimdir. Bir kismi, nefsi karsisinda yenik
diiser; boylece nefsi ona malik olarak onu etkisiz kilar, o da onun emirlerine boyun eger
hale gelir. Bir kism1 da nefsine gélip gelir ve onu yenik diisiiriir; boylece o, ona boyun
eger ve emirlerini uygular hale gelir.279 Yani nefsine galip gelen felah bulur ve basariya
ulagir, nefsine yenik diisen ise kaybeder ve mahvolur. Nefsin tezkiyesi, mii'minin
hayatinda basli basmna bir fadliyetti. Bunun nasil olacagi Kur'an'da
anlatilmaktadir.”Allah Teala soyle der:

"Kim haddi asar (Rabbinin emirlerine) karsi ¢ikarsa ve diinya hayatini tercih
ederse cehennem atesi onun varacagi yerdir. Kim de Rabb'inin karsisina ¢ikmaktan
(onun hakkinda verecegi hiikiimden) korkar ve nefsi hevasina uymaktan alikoyarsa
cennet onun varacag yerdir."?*

Nefsin mizacinda var olan fliclir meylinin bir ifadesi olarak Kur'an, zaman
zaman nefsi, giinaha temayiiliin ve diinyaya ait isteklerin odak noktas1 olarak gosterir.
Giinaha diisiiren, var giiciiyle kotiiligii emreden, ?®? haksizlikla herhangi bir cana
kiyabilen®® ve batil tanrilar icat etme fikrini telkin eden odur.”®® Heva ve heves onda
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yatmaktadir.”°Tabiatin ebediyet arzusu,*®ecimrilik,?®" acelecilik,?®® hirs,?® nankorliik,2%°

278 Destgayb, a.g.e., s. 89.

219 pekcan, a.g.e., s. 23.

280 gar1, Hayrullah, Kur'an'da Nefs Tezkiyesi, Star Ofset Matbaa, Konya, 2007, s. 25.
81 Naziat, 39/41.

282 yysuf, 12/53.

28 Maide, 5/30.

284 Taha, 20/96.

28 Necm, 53/23; Naziat, 79/40-41.
28 Taha, 20/120; Hiimeze, 104/3.
87 Hagr, 59/9; Tegabiin, 64/16.

%88 jsra, 17/11; Enbiya, 21/37.

289 Bakara, 2/96.

20 fgra, 17/67; Sura, 42/48.
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cehalet, hak hukuku tanimamak®” ve nimeti goriince azmak?** gibi fiiciir islemeye
sebep olacak vasiflari tasimaktadir.?*®

Kur'an-1 Kerim'in bize isim olarak sundugu kalip, cogulu "enflis" olan "nefs"tir.
Kur'an'da "nefs" kelimesinin incelenmesi, onun ancak kendisiyle baglantisi olan varliga
bagli olarak diisliniilmesiyle miimkiindiir. Nefs, hemen hemen her zaman beseri
varliklar hakkinda kullanilir. Nadir olarak Allah veya puta tapiciliktaki tanrilar ve ¢ok

294

istisnai olarak da cinler i¢in kullanilir.”"Simdi Kur'an-1 Kerim'de "nefs" kelimesinin

kullanilis bicimlerini gorelim:

3.1.1. Nefsin Allah Hakkinda Kullanilmasi

Kur'an-1 Kerim'de nefis kelimesi alt1 yerde Allah i¢in kullanilmigtir. Nefsin
Allah i¢in kullanildig1 yerlerde bu ayetler, ya bizzat Allah Teala'nin kendi s6zleriyle ya

da baska birinin agzindan dile getirilip, Allah'm zat1 hakkinda kullanilmastir.

Allah Teald Hz. Musa'ya hitaben: "Seni kendim (nefsim) icin sectim." 2%

Ayetinde nefis kelimesi "kendi zat1" i¢in kullanilmaktadir. Hz. Isa'nin agzindan "nefis"
sOzcligli Allahii Teala hakkinda kullanilmaktadir;

"...Sen benim i¢imdekini bilirsin, halbuki ben senin zaitinda (nefsinde) olani

bilmem. "%

Kur'an-1 Kerim'in bagka yerlerinde de Allahti Teala, "Nefs" kelimesini kendisi

icin kullaniyor ve sdyle buyuruyor:

"...0, merhamet etmeyi kendi zatina (nefsine) farz kild1."*®’

"... Rabbiniz rahmet etmeyi kendi nefsine (iistiine) yazdi"?*®

"_..Allah sizi nefsinden (kendisinden) sakindirir."?*®
Zikredilen bu ayetlerde gecen "nefs" kelimesi hep "Allah'n zat1 ve hakikati,

zatullah" manasina gelmektedir.

21 fbrahim, 14/34; Ahzab, 33/72.

292 fgra, 17/83; Rum, 30/36; Kasas, 28/76-78.
2% Ergiil, a.g.e., s. 333.

294 Ogke, a.g.e., s. 23.

2% Taha, 20/41.

2% Maide, 5/116.

27 En'am, 6/12.

2% En'am, 6/54.

299 Al-i Imran, 3/28-30.
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3.1.2. Nefsin Diger Ilahlar Hakkinda Kullanilmasi

Kur'an-1 Kerim'de Allah'tan bagka putperestlerin tapindiklar1 tanrilar i¢in de iki
ayr1 yerde "nefis" kelimesinin "zat" anlaminda kullanildig1 goriilmektedir. ilkinde Allah,
puta tapanlara igaret ederek "Kafirler, O'nu birakip, bir sey yaratamayan, bilakis
kendileri yaratilmis olan, kendilerine (nefislerine) ne zarar ve ne de fayda verebilen;
oldiirmeye, diriltmeye ve 6liimden sonra tekrar canlandirmaya giigleri yetmeyen tanrilar
edindiler"*® buyurmaktadir.

Ikinci ayette Cenab-1 Allah Hz. Muhammed (s.a.v)'e seslenerek: "O halde de ki:
O'nu birakip da kendilerine (nefislerine) fayda ya da zarar verme giiciine sahip olmayan
dostlar m1 edindiniz?"** buyurmaktadir.

Bu iki ayette "nefs" kelimesi, yine "zat" manasmi ifade etmekte ve basta
putperestlerin taptiklar1 putlar olmak tiizere kendisine tapmilan biitiin ilahlar i¢in

kullanilmaktadir.

3.1.3. Nefs'in "Ruh" Anlaminda Kullanilmasi

Kur'an-1 Kerimde ki kullanilis sekline bakildiginda Ruh ile Nefsin ayn1 anlama
geldigi sOylenebilir. Ruh terbiye edilmemisse "Nefs" adin1 alir. Nefs terbiye edildigi
zaman da "Ruh" adini almaktadir.**? Kur'an-1 Kerim'de, hig terbiye edilmemis ruh olan
kotiiliigii emredici nefsi bizzat “insan ruhunu” ifade eder mahiyette pek ¢ok yerde
kullanildigini goériiyoruz. Hatta Kur'an'da nefsin en ¢ok "Ruh" anlaminda kullanildigini
soylersek, hata etmis olmayiz.**® Bu dyetlerden birkagmi zikredelim. "O zalimler 6lim
dalgalar1 i¢inde, meleklerde ellerini uzatmis: "Haydi, nefislerinizi (canlarmnizi)
¢ikarm!"(derken) onlarm halini bir gorsen."*** Ayette gecen nefis kelimesine pek gok
miifessir can manasini vermistir.

Nefsin can anlamimda kullanildig1 bir bagka ayet ise soyledir: "Allah, dlenin
Olim zamani gelince, 6lmeyenin de uykusunda iken canlarmi alir da Oliimiine

hitkmettigi can1 alir, 6tekini muayyen bir vakte kadar birakir. Siiphe yok ki, bunda iyi

%% Furkan, 25/3.

01 RAa'd, 13/16.

%92 Yazic1, Turgay, Gazzali'de Insam Tammlayan Temel Kavramlar (Ruh, Kalp, Akal, Nefs), Basilmams
Yiiksek Lisans Tezi, Rize, 2014, s. 116.

%98 Ogke, a.g.e., s. 25.

% En‘am, 6/93.



61

diisiinecek bir kavim i¢in ibretler vardir."3%

Bu ayette nefis, viicuttan ¢ikarak bayginlik
(burada uyku) veya 6liim getiren ve tekrar ona girerek dirilmeyi (burada uyanma) tahrik
eden "hayati prensip"dir. Kur'an'da nefis (hayati soluk) teriminin, fani bedene sik1 sikiya
bagl bir prensibi gdstermis olmasi ¢ok onemlidir. Nefis, kaderini paylastigi bu fani
dayanaktan ayrilmaz. Ilahilikten kaynaklanan ve bu ilahi gii¢ tarafindan 6liimlii
maddeye iiflenen "hayat prensibi" s6z konusu olunca, Kur'an'in nefis terimini
kullanmamasinda sasilacak bir sey yoktur. Bu durumda "Ruh" ismiyle karsilasilir.
Kur'an dilinde "hayati soluk", "yasatict ruh" anlamina gelen nefis ile "hayati ruh" ve
"ménevi ruh "anlamina gelen ruh arasinda siirekli bir ayrim vardir.3®

Yine Kur'an't Kerim'de nefsin "ruh" anlamimda kullanilan bir baska ayetinde
Allah Teala soyle buyurur: "(Kusurlarindan dolayr kendini) kinayan nefse de yemin

ederim (ki diriltilip hesaba ¢ekileceksiniz.)""’

Bu ayette kendini kinayan nefs'ten yani
Nefsi Levvame'den bahsedilmekte ve bu nefsin kendinde gordiigii kusur ve giinahlardan
dolay1 kendini devamli kinadig1 vurgulanmaktadir.
Nefs-i Miilhime ile ilgili olarak da Allah Teala;

"Nefse ve onu diizgiin bir bicimde sekillendirip ona kotiilik duygusunu ilham
edene andolsun ki, nefsini arindiran kurtulusa ermistir">*® buyurur.
Nefs-i Mutmainne ile ilgili olarak ise:
"Ey huzura eren nefs!"*% diye nefse hitap edilmektedir. Yani burada huzura eren nefs
"Ruh"tur.
Raziye ve Marziyye Nefs'e isaret eden ayette ise:
"Razi olmus ve kendisinden razi olunmus olarak Rabb'ine don!"**° buyrulmaktadir.

Son olarak da Nefs-i Kamile'ye isaret eden ayete baktigimizda Rabbimiz séyle
buyurmaktadir: "Nefsini temizleyen kurtulusa ermistir. Onu kirletip Orten ziyana

n311

ugramistir."”" Nefsin mertebeleriyle ilgili olarak zikredilen tiim bu ayetler "Ruh" ile

ilgilidir.

%05 Ziimer, 39/42.

% Blachere, Regis, "Nefis Kelimesinin Kur'an'da Kullanilist Hakkinda Bazi Notlar", Cev: Sadik Kilig,
Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Erzurum, 1982, say1: 5, s. 189.

7 Kyyame, 75/2.

%98 Sems, 91/7-9

%99 Fecr, 89/27.

%19 Fecr, 89/28.

1 Sems, 9/10.
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3.1.4. Nefs'in "Kalp, Goniil, i¢ diinya, vb. Anlaminda Kullanilmasi

Kur'an-1 Kerim'in ¢ok yerinde nefs kelimesinin, insanmn "kalbi, gonli, i¢
diinyas1" gibi manalarda da kullanildig1 goriilmektedir. "Ehl-i kitaptan ¢ogu, hakikat
kendilerine apagik belli olduktan sonra, sirf i¢lerindeki (nefislerindeki) kiskangliktan
oOtiirdi, sizi imanmizdan vazgeg¢irip kiifre dondiirmek istediler. Yine de siz, Allah onlar
hakkindaki emrini getirinceye kadar affedip bagislayin. Siiphesiz Allah her seye
kadirdir.">"?

Diger taraftan su ayette de nefis "kalp, sadr ve i¢ diinya" anlamini tasimaktadir:
"...Onlar, sana agiklayamadiklarmi iclerinde (nefislerinde) gizliyorlar. "Bu isten bize
bir sey olsaydi, burada oldiiriilmezdik diyorlar”. Soyle de: "Evlerinizde kalmig
olsaydmiz bile, oldiirtilmesi takdir edilmis olanlar, oldiiriiliip diisecekleri yerlere
kendiliklerinden ¢ikip giderlerdi. Allah, iginizdekileri yoklamak ve kalplerinizdekileri
temizlemek icin (boyle yapti). Allah i¢cinizde ne varsa hepsini bilir."3
Diger bir ayette ise: "Rabbini goniilden ve korkarak, icinden hafif bir sesle

sabah, aksam an."3

"Yusuf bunu i¢inde sakladi, onlara a<;mad1."315
Tim bu ayetlerde degisik bi¢imlerde gegen "Nefs" kelimesi hep insanin

vicdanina, i¢ diinyasina, kalp ve goniil alemine delalet etmektedir.

3.1.5. Nefs'in "insan Bedeni" Anlaminda Kullanilmasi

Kur'an-1 Kerim'de, "Nefs" kelimesinin "insanin bedeni" manasinda kullanilisinin
en giizel ve acik Ornekleri Yusuf (a.s.) kissasinda sunulur. Misir azizinin karisi, Hz.
Yusuftan murat almak, yani onun bedeninden yararlanmak istemis fakat Yusuf (a.s.)
ondan kurtulmay1 bagsarmistir. Ayet-i kerime de Cenab-1 Allah olay1 su sekilde anlatir:
"Yusuf: "Asil kendisi benim nefsimden murat almak istedi" dedi..."**® Burada "Nefs"

kelimesi "kendimden, viicudumdan" faydalanmak istedi anlaminda kullanilmigtir.

%12 Bakara, 2/109.

313 Al-i Imran, 3/154.
314 A'raf, 7/205.

315 yusuf, 12/77.

316 yusuf, 12/26
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Yine nefs kelimesi: "(Rastliim)! Siiphesiz biz bu Kitab't sana, insanlar i¢in hak
olarak indirdik. Artik kim dogru yolu secerse kendi (nefsi) lehinedir; kim de saparsa
ancak kendi (nefsi) aleyhine sapmis olur. Sen onlarin iizerinde vekil degilsin" "’
ayetinde ve su ayetlerde de "kendi" anlamlarina gelmektedir: "Allah't ve mii'minleri
aldatmaya ¢aligirlar. Halbuki sirf kendilerini (nefislerini) aldatirlar da farkina
varmazlar."%' "Oyle giinden korkun ki, o giinde hi¢ kimse (nefis), baskas1 icin herhangi

bir 6demede bulunamaz."**°

Ayrica Kur'an-1 Kerim'in ii¢ yerinde gegen "Her nefis Sliimii tadacaktir." %%

Ayetlerinin de nefsin "kisi" anlaminda oldugunu gormekteyiz.
3.1.6. Nefs'in ""Bedenle Birlikte Ruh" Anlaminda Kullanilmasi

Kur'an-1 Kerim'de nefsin genis ve zengin kullanim alanlarindan biri de, "beden
ile birlikte run" manasidir. Insan, bedeni ve ruhuyla biitiinlesmis bir yapiya sahiptir.
Oliim denen sey ise bedenin canliligmi yitirmesi ve ruhun bedenden ayrilmasidir. Ruh
bedene tekrar geri doniince kul sorguya ¢ekilecek ve sorumluluklar1 dahilinde yaptigi
seylerden hesap verecektir.*?!

"O giin herkes gelir, kendi nefsini kurtarmak i¢in ugrasir (her nefis kendiyle
ugrasir) ve her nefse yaptigi(nin karsiligi) tam olarak verilir ve onlara asla haksizlik

n 322

edilmez" °*““ayeti kiyamet giinii herkesin kendi nefsiyle ugrasacagmi ve baskasiyla

ilgilenemeyecegini en glizel sekilde izah etmektedir.

"(Yapip) gonderdiklerini ve (yapmayip) geride biraktiklarini bir bir anlar."*?®

Biitiin nefisler hayir ve serden ne getirdigini bilir. Kiyamet giinii hesap ani geldigi

zaman; her nefis ancak Allah'in izniyle konusacak. "O geldigi giin Allah'in izni olmadan

n324

hi¢ kimse konusamaz.""“"Hi¢ bir nefse haksizlik yapilmayacaktir. "O giin higbir kimse

en ufak bir haksizlifa ugramaz. Siz orada ancak yaptiklarmizin karsiligini

n 325

alirsiniz. Hiikiim giyen nefisler; karsilasacaklar1 kotii sondan dolayr aglayip

doviinecekler. "Yiizleri ateste evirilip ¢evrildigi giin: Eyvah bize! Keske Allah'a itaat

317 Ziamer, 39/41.

318 Bakara, 2/9.

319 Bakara, 2/48.

320 Al-i imran, 3/185; Enbiya, 21/35; Ankebut, 29/57.
%21 Ogke, a.g.e., s. 30.

22 Nahl, 16/111.

32 nfitar, 82/5.

24 Hud, 11/105.

%25 Yasin, 36/54; Enbiya, 21/47.
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etseydik, Peygamber'e de itaat etseydik! derler."**®* Ama bu bosunadir; zira "O din
giiniinde higbir Nefs, baska bir Nefs i¢in (herhangi) bir seye sahip degildir."**'Bunlara
benzer Kur'an-1 Kerim'de Nefs'in "Bedenle Birlikte Ruh" olarak kullanildigi bagka ayet-

i kerimeler de vardir.?®

3.1.7. Nefs'in "Kaotiiliigii Emredici" Anlaminda Kullanilmasi

Nefsin Kur'an'da kullanilan bu sekli, nefs merhalelerinin ilki olan "kotiiligl
emredici" mandsma gelen Nefs-i Emmarenin anlatildig1 ayet-i kerimelerdir. Insanm her
tirli kotiligi islemesine sebep olan Nefs-i Emmare ile ilgili ayet-i kerimede Hz. Yusuf
soyle diyor:

"Ben nefsimi temize ¢ikarmiyorum ¢iinkii nefs daima, kotiligii emredicidir. Ancak
Rabb'imin esirgedigi harig, nefs asir1 derecede kotiiliigli emreder. Stiphesiz Rabb'im ¢ok
bagislayandir, ok merhamet edendir."*%°

Insan nefsinin yaratilista sehvete, giinaha ve kétiiliige dogru bir egilim vardir.
Nefs giiciinii bu yonde kullanmaktadir. Bu nedenle insan kendi nefsiyle basbasa kaldig1
zaman kotiiliige siirliklenmektedir. Ancak, yukaridaki ayet-i kerimeden de anladigimiz
iizere Allahii Teala'nin korudugu, yani Hz. Yusufun (a.s.) nefsi gibi Cendb-1 Hakk'in
lituf ve rahmetiyle tiim kotiiliikklerden armdirilip temizlenmis, baska bir deyisle terbiye
edilerek ruhani ve manevi ézellikler kazandirilmis nefisler bundan miistesnadir.>*°
Kur'an-1 Kerim'de nefsin aldatic1 ve insan1 kotii islere siirikledigi su ayet-i kerimelerde
de anlatilmaktadir:

"...Sizi nefsiniz bir is yapmaya siiriikledi, artik bana giizelce sabir gerekir." **!

"Bunu boyle nefsim bana hos gosterdi.">*

"Bunun iizerine kardesini Oldiirmekle nefsine uydu ve onu Oldiirerek hiisrana
ugrayanlardan oldu."**®

Nefis, insana birtakim kétiiliikleri yapmasi konusunda vesvese verir. "Insan1 biz

yarattik. Onun igin nefsinin ona neler fisildadigin1 pek iyi biliriz ¢iinkii biz ona sah

326 Ahzap, 33/66.

27 Infitar, 82/19.

38 Maide, 5/5, 5/125; En'am, 6/130; A'raf, 7/188; Yunus, 10/23,30,44,54; Ra'd, 13/11; Taha, 20/15;
Ankebiit, 29/6; Ziimer, 39/70; Necm, 53/32; Lokman, 31/28 ve 34; Bakara, 2/48.
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damarindan daha yakiniz."** Nefsin fisildadig1 sey vesvese, gizli ses, bayag diisiince
gibi akla gelenlerdir. Biz ona sah damarindan yakimiz demek, ruhundan daha yakiniz
demektir. (Bu yakinlik manevidir) Herkes Hakk'a yakindir ama bu yakinlhiga vakif
degildir. Vakif oldugu zaman fikri, perdenin Otesine gecmemistir. Hakk'a gore perde
yok, kula gore vardir. Giines herkesin goziine esit gelir, lakin koriin goziinde perde
oldugundan o nuru algilayamaz.**®

Nefs insana cimriligi emredip onun comert olmasma engel olur. "Kim nefsin
cimriliginden korunursa, iste onlar kurtulusa erenlerdir."**

Oyleyse Yiice Rabb'in huzurunda verilecek hesaptan korkup Nefs'i hevadan,
kotii isteklerden alikoymak gerekmektedir. "Ama kim Rabb'inin azametinden korkup da

7 . .
337 Miisliiman cennete

kendini kotiiliikten alikoymussa, varacagi yer siiphesiz cennettir.
talip olandir. Cennet fedakarlik ister, nefse hakim olmay1 gerektirir. Nefsine hakim olan
ahiretini imar eder ve cenneti kazanir. Nefsine hakim olamayan i¢in ise cehennem

mustahaktir.

3.1.8. Nefs'in "Cins, Tiir" Anlaminda Kullanilmasi

Kur'an-1 Kerim'in zengin kullanim bi¢imlerinden biri de Nefs'in "cins, tiir"
anlaminda kullanilmis olmasidir. Allahii Teala s6yle buyurur:

"Andolsun, i¢inizden (kendi nefsinizden) size dyle bir peygamber geldi ki; sizin
sikinttya ugramaniz ona agir gelir; size diiskiin, mii'minlere sefkatli, merhametlidir."**
Buradaki "i¢inizden" sozii; "kendi i¢inizden, kendi cinsinizden; melek degil,

insan tiirlinden, asli ve soyu belli" demektir.

Asagidaki ayetlerde de "Nefs" kelimesi ‘"cins, tiir" anlamlarinda
kullanilmaktadir:
"(Allah) size kendinizden (kendi nefsinizden) bir misal verdi..."**°
1340

"O'dur ki; sizi her bir Nefs'ten yaratti; génlii 1sinsin diye ondan esini var etti...

"(Allah) size, sizin nefisleriniz (cinsleriniz)den esler var etti..."***

334 Kaf, 50/16.

335 Ozgiil, Ahmet Necati, Nefs-i Emmadre, Ak¢ag Yaymnlar, Ankara, 2005, s. 18.
3 Hagr, 59/9.
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"0, gokleri ve yeri yoktan yaratandir. Size kendinizden esler, hayvanlardan da
(kendilerine) esler yaratmistir. Bu suretle cogalmanizi saglamistir. O'nun benzeri hicbir
sey yoktur. O isitendir, gorendir."3*?

Kur'an-1 Kerim'de Nefs, kotiiliikklerin kaynagi olarak gosterilmekle birlikte,
terbiye edilerek giizel 6zelliklerin ona kazandirilip iyi bir ruh haline getirilebilecegine
isaret edilmekte ve bu tavsiye edilmektedir. Insanin génliine, kalbine, i¢ diinyasma da
delalet eden nefs, insanin bedenden olusan ciissesini ve bedeniyle birlikte ruhunu da
ifade etmektedir. Insan, cin, melek hatta hayvan ve bitkiler icin zat, biinye anlaminmn
yani sira, cins, tiir manasi da bulunan Nefs; akil, cezalandirma, gayb gibi manalara da
gelir. Dolayisiyla, nefsin sozliik mandlarina uygun olarak, Kur'an-1 Kerim'de bu
anlamlara gelen kullanim drnekleri goriilmektedir.3*

Nefisle ilgili 296 ayetin incelenmesi yapildiginda sdyle bir sonug¢ ortaya
cikmaktadir: Yaklagik 140 ayette nefis; takva, infak, sabir, fedakarlik, vb. iyi
kavramlarla ilgili olarak ge¢mektedir. Yaklagik 127 ayette ise nefis; sirk, heva, seytan,
kibir, haset vb. kotii kavramlarla birlikte ifade edilmektedir. Yaklasik 29 ayette ise
nefis; "her kim 1yilik yaparsa kendi lehine, her kim de kotiiliik yaparsa kendi aleyhine
yapmis olur" tiiriinden hem iyi hem de kotii addedilen ve denge prensibiyle ifade edilen

yonleriyle ge:g:mektedir.344

4. HADIS-I SERIFLER’DE NEFiS KAVRAMI VE KULLANILIS SEKIiLLERI

Nefsin taninmasi, cezalandirilmasi, ahiret hayatmna yoneltilmesi ve terbiye
edilmesi ancak Kur'an ve Siinnet'i anlamak ve yasamakla gerceklesebilir. Kur'an ve
Kur'an-1 beyan eden, hayata uygulayan Rasulullah (s.a.v.) mii'min i¢in bir rehberdir.
Rehberi Kur'an ve Siinnet olmayan bir kimse helak olmaya mahkimdur. Yani kiginin
helakinm 6niinde Kur'an ve Siinnet vardir. ** Dolayisiyla Peygamber (s.a.v.) soyle
buyurmaktadir: "Size iki sey birakiyorum. Bunlara uydugunuz miiddetce asla
sapitmayacaksmiz. Bunlar: Allah'n Kitab ve Restliiniin siinneti."**® Biz inananlar
Allah'm kitab1 ve Rasiliillah'in siinnetine uymak zorundayiz. Onlara uymak demek

Kur'an-1 ve siinneti iyi anlamak ve onlar1 hayatimizda tatbik etmek demektir. Bunuda

2 Sura, 42/11.

3 Ogke, a.g.e., s. 37.

4 Aktas, Hamza, Din Egitimi A¢isindan Kur'an'da Nefis Kavrami, (Basiimanus Doktora Tezi), Istanbul,
2012, s. 125

5 pekcan, a.g.e., s. 134.

%6 mam Malik, Muvatta, Kader, 3.
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ancak nefsimizin arzu ve isteklerine gem vurarak basarabiliriz. Bu sebeple bizim
seytandan sonra ikinci diismanimiz sayilan nefsimizi iyi tanimamiz gerekmektedir.
Peygamber (s.a.v.)'in "Nefs" konusundaki hadis-i serifleri de bize nefsimizi nasil
tanimamiz gerektigi konusunda yol gostermektedir. Simdi nefs, hadis- seriflerde nasil
kullanilmis ona bakalim.

Nefsin, Hadis-i Serif'ler de genel itibariyle can, kalp, goniil, kisi, din kardesi ve
kasem olarak kullanilis sekilleri mevcuttur. Asil iizerinde durulan husus ise nefis
kelimesinin anlamlarindan daha ¢ok, nefsin terbiye edilmek suretiyle kazanacagi giizel
ahlakla, nefsin kotiiligii emretmesi 6zelliginden hareketle bedene, kalbe, ruha, akla
verebilecegi zararlardir.®*’

Simdi Peygamber (s.a.v.)'in genel itibariyle "nefs" ile ilgili sozlerine bakalim:

Allah Rasulii (s.a.v.) nefsin koétiiliiklerinden genel olarak sigindig1 gibi, nefsin
ortaya koydugu amellerin kotiiliigiinden ve yine bu amellerden dolayr gelecek
hosnutsuzluk ve cezalarin da kotiiliiglinden Allah'a sigmmistir. O hem nefsin
kotiligiinden, hem de amellerin koétiiliiglinden kendisini korumasini istemis ve soyle
dua etmistir: **® "Biitiin ovgiiller Allah'indir. O'ndan yardimmi, bizi dogru Yyola
ulastrmasii ve bizi bagislamasini niyaz ederiz. Nefislerimizin ve amellerimizin
kotiliiklerinden de Allah'a s1g1n1r12."349

Hz. Peygamber (s.a.v.), Tirmizi'nin, Ebu Hureyre (r.a)'den rivayet ettigi ve sahih
oldugunu soyledigi bir hadis-i serifinde, seytandan ve nefisten sigmmay1 bir arada
zikretmistir. Hz. Ebu Bekir (r.a): "Ey Allah'in Resulii! Bana, sabah ve aksam
okuyacagim bir sey ogret." dedi. Hz. Peygamber (s.a.v.) s0yle buyurdu: "De ki: Ey
goriineni ve goriinmeyeni bilen, gokleri ve yeri yaratan, her seyin sahibi ve maliki olan
Allah'im! Senden baska ilahin bulunmadigina sahitlik ederim. Nefsimin serrinden,
seytanin serrinden ve sirkinden sana siginirim. Nefsime kotiiliikk etmekten ya da onu bir
Miisliimana kétiiliik yapmaya itmekten sana siginirim." Bunu her sabah, her aksam ve
yatagna girince oku!"**® diye Hz. Ebu Bekir'e tavsiyelerde bulunmustur.

Yine, Zeyd bin Erkam (r.a.)'dan rivayete gore Rastlullah (s.a. v.) soyle dua
ederdi: "Allahim, acizlikten, tembellikten, cimrilikten, bunaklik derecesinde

ihtiyarliktan, kabir azabindan sana siginirim. Allah'im, nefsime giinahlardan korunma

7 Yildiz, Adem, fmam Gazzali've Gore Nefis ve Nefis Egitimi, Basilmanus Yiiksek Lisans Tezi, Konya,
2007, s. 29.

8 Cevziyye, a.g.e., s. 93.

**9 Ebu Davud, 2118.

%9 Ebu Davud, Edeb, 101; Tirmizi, 3392.
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melekesi nasip eyle ve onu her tiirlii giinahtan temizle, onu en iyi temizleyecek sensin.
Onun koruyucusu ve efendisi de sensin. Allah'im faydasiz ilimden, iirpermeyen kalpten,
doymak bilmeyen nefisten ve kabul olunmayacak duadan sana sigmnirim."**

Hz. Peygamber (s.a.v.) konusmasi esnasinda sik sik "Nefsim elinde olan Allah'a
yemin ederim ki..." diyerek baslardi ve nefisle ilgili soyle dua ederdi: "Ya Rabbi, goz
agip kapayincaya kadar da olsa beni nefsime birakma."**?

Ebu'd-Derda (r.a)'dan rivayet edildigine gore Rasilullah (s.a.v.) sdyle buyurdu:
"Davut (a.s.) sOyle dua ederdi: Allah'im senden seni sevmeyi, seni sevenleri sevmeyi ve
senin sevgine ulastiracak amelleri sevmeyi istiyorum. Allah'im senin sevgini bana
canimdan (nefsimden), ailemden ve soguk sudan daha sevgili kil."*

Hz. Peygamber (s.a.v) ¢ok cihetle nur istedigi bir duasinda da soyle der:

"Allah'im! Kalbimi nurlandir, goéziimii nurlandir, kulagimi nurlandir. Sagimi
nurlandrr, solumu nurlandir. Ustiimii nurlandir, altimi nurlandir. Oniimii nurlandir,
arkami nurlandir. Allah'im! Nefsimi nurlandir, nurumu azim kil."*** Bu nurlu duada Hz.
Peygamber'in "Allah'tm nefsimi nurlandir" demesi su anlama gelmektedir: Siyah
komiir, atese atilinca nuraniyet kesbeder, ise yarar. Pis giibre, giil fidesinin altina
brrakildiginda giilii giizellestirir, hos kokulara inkilab eder. Nahos kokulara sahip petrol,
rafine edildiginde "siyah altin"a doniisiir, kendisinden yiizlerce faydali mamul elde
edilir. Onun gibi, su sufli nefis daha iyi bir terbiye ile nuraniyet kazanir, insanin manevi
seyr-i siilikunda "atesleyici ve tetikleyici" bir unsur haline gelir. O zaman sufli zevkler
yerine ulvi zevklere ydnelir. Isyan-tugyan yerine Rabb'ine itaat eder. Bdylece gercek
mecrasini bulur, cennete layik bir kiymet kazanir.**°

Peygamber (s.a.v.)'in "nefs" ile ilgili diger hadis-i seriflerinde: EbGi Malik Haris
ibn Asim el Es’arf (r.a)’den rivayet etmistir ve Rastlullah (s.a.v.) sdyle buyurmuslardir:
“Temizlik, yani her tiirlii glinah ve pisliklerden arinmak; imanin yarisidir. Elhamdiilillah
demek mizani doldurur, Siibhanallah ve Elhamdiilillah sozleri ise yerler ve gokler
arasini doldurur. Namaz bir nurdur, sadaka bir burhan, sabir aydinliktir. Kur’an senin ya

lehinde ya da aleyhinde delildir. Herkes sabahleyin isine giiciine ¢ikar kendisini satar ya

kazanir ya da kaybeder (yani kisi Allaha emirlerini yerine getirmekle nefsini Allaha

*1 Miislim, Zikir, 73.

%2 Epu Davud, Edeb, 101.

%3 Tirmizi, Deavat, 73.

%4 Buhari, Deavat, 9; Miislim, Miisafirin, 189; Tirmizi, Deavat, 30; Ebu Davud, Tetavvu, 26.
%% Eren, Sadi, Olaylar ve Orneklerle Nefis Terbiyesi, Nesil Yay., istanbul, 2011, s. 84-85.
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satarak kazanir, yada kendi nefsinin sefasina uyup Allahin emirlerini ¢igneyip kendisini
seytana satarak kaybeder).”**®

Hz. Peygamber (s.a.v.), nefsin meyillerine dikkat ¢ektigi bir hadisinde sdyle der:
"Allah her uzva zinadan paymi yazmistir. Go6ziin zinasi bakmaktir. Kulagin zinasi
duymaktir. Elin zinasi tutmaktir. Nefis, ister ve arzular; azalar ise ya bunu uygular veya
terk eder."**” Oyle anlasiliyor ki her nefis, fitrat1 itibariyle giinahlara meyillidir. Bityiik
zatlar, bu tiir meyilleri olmadigindan degil, aksine bu meyilleri kontrol altinda
tutabilmeleriyle bliyiik olabilmislerdir.>*®

Ebl Ya’la Seddad ibn Evs (r.a)’den rivayet edildigine gore Peygamber (s.a.v.)
sOyle buyurdu: “Akilli kisi nefsini hesaba ¢ekerek, nefsine hakim olup 6liim sonrasi igin
calisandir. Aciz ve zayif kimse ise nefsini arzularinm pesine takip da kurtulusunu hicbir
is yapmaksizin Allah beni bagislar diye hayal kurarak Allah’tan bekleyen kimsedir.” 359

Aise (r.a)’dan rivayet olunduguna gore Rasilullah (s.a.v.) soyle buyurdu:
“Sizden biriniz nefsim murdar ve pis oldu demesin, fakat nefsim yaramazlasti, fenalasti

desin 59360

Hz. Peygamber (s.a.v.), "Cennete ancak Allah'a teslim olan nefis girecektir"*®*
buyurur. O'na teslim olmayan nefisler ise atese teslim edilecektir.
Abdullah bin Amr'dan (r.a.) rivayetle:

"Allah'tm, husu duymayan kalpten, isitilmeyen (kabul olunmayan) duadan,
doymayan nefisten ve fayda vermeyen ilimden sana sigmnirim, bu dort seyden sana
51g1n1r1m."362
Ebu Hureyre'den (r.a.) rivayetle:

"Cehennem nefse hos gelen seylerle, cennet ise nefsin hosuna gitmeyen seylerle
kusatilmigtir,"*®

Fudale bin Ubeyd'den (r.a.) rivayetle:

"Miicahit Allah yolunda nefsiyle miicadele edendir."***

Zeyd bin Erkam'dan (r.a.) rivayetle:

356 Miislim, Taharat, 1.

%7 Buhari, Isti'zan, 12; Miislim, Kader, 20.

8 Eren, a.g.m., s. 89.

359 Tirmizi, Kiyame, 25.

%0 Byhari, Edeb, 100; Miislim, Elfaz, 17.

1 Miislim, iman, 178.

%2 Tirmizi, Dua, 68.

%3 Buhari, Rikak,28; Ahmed bin Hanbel, Miisned, 2/333, 373.

%4 Tirmizi, Fezailii'l-Cihad, 2; Ahmed bin Hanbel, Miisned, 6/20-22.
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"...Allah'im nefsime takvasini ver ve onu temiz eyle, onu temiz edecek sadece sen
varsin. Onun Veli'si ve Mevlas1 sensin!"**

Hadis-i seriflere baktigimizda nefs kelimesi, daha ¢ok insan1 kotiiliige sevkeden
ic kuvvet anlaminda kullanilmis, onunla miicadele tavsiye edilmis, kotii yonleri
hakkinda bilgi verilmis, bunun yani sira hakkini goézetmek hususuna da dikkat
cekilmistir.

Kur'an'm ve siinnetin nefs kavramii ele alis1 birbirine paralellik arz eder.
Kur'an'da ve siinnette nefs, insana imtihan i¢in verilmis, cesitli istekleri tasiyan, bu
yiizden de Rabb'ini emrine itaat etmekten kaginan soyut bir varhktir. Insanin kurtulusa
ermesi i¢in nefsle miicadele ederek onu arindirmasi gerekir. Zira onu arindiran
kurtulmus arindir(a)mayan ise hiisrana ugramstir.**®

Nefisle ilgili Hadislerde, Allah Rasiilii'niin nefsin serrinden ¢ok c¢ekindigini ve
her duasinda O'nun tehlikesinden Allah'a sigindigini1 gériiyoruz. O halde igimizdeki bizi
yonetmeye ve diinya nimetlerinin tuzagna diisiirmeye ¢alisan nefse karsi uyanik olmak
zorundayiz. Biz de Peygamber'in izinden giderek dualarimizda nefsin serrinden
korunmay1 ihmal etmemeliyiz. Her tiirlii kotiiliigiin anasi olan seytan ve ona ortak olan

nefs bizim i¢in amansiz bir diismandir. Bu diismanlara da ancak Allah'in kitab1 ve

Peygamber (s.a.v.)'in siinnet-i seniyyesi ile galip gelebiliriz.

5. TASAVVUF LITERATURUNDE NEFiS KAVRAMI VE KULLANILIS
SEKILLERI

Tasavvufta nefs kavrami, kendisinde iradi hareket, duygu ve hayat kuvveti
bulunan latif bir cevher seklinde tanimlanmaktadir. Koétiiliigli emreden anlamina geldigi
gibi, Allah tarafindan insana {iflenen ve ruh-i Rahmani, ilahi ben anlaminda da
kullanilmigtir.*®’

Sufiler genellikle nefsin mahiyeti, birligi, cisim ve cevher, kadim ve hadis olusu,
evvel veya sonra yaratilist gibi hususlardan ¢ok onun zaaflari, hileleri, kotiiliikleri,

hastaliklar1, bunlar1 tedavi etmenin yollariyla kotiiliikklerinden korunmanin c¢areleri ve

%5 Miislim, Zikr, 18.
366T0kséz, a.gt.,s. 26.
%7 Karagoz, a.g.e., s. 472.
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nefis terbiyesi gibi konular iizerinde durmuslardir.*®® Onlara gére, kulun kotii 6zellikleri
iki tlrlidiir: Birincisi kulun giinahlar1 ve dine aykir1 davraniglar1 gibi iradesine bagl
olarak kazandiklari, ikincisi de yerilmis ve hos karsilanmamis olan kotii huylarldlr.369
Gtlinah olan (birinci gruptaki) hususlar tevbe ile giderilir; ikinci gruptakiler de nefisten,
riyazetle giderilir.*"

Mutasavviflar nefsin yapisiyla ilgili olarak da sdyle demislerdir: "Nefis, ne bir
cisim ne de bir cismin parcasi, araz degil, cevherdir. Cismin, cisim olmasini saglayan
uzunluk, genislik ve derinlik bizatihi nefiste degil, onun hallerinde s6z konusudur.®"

Tasavvufta nefis denilince ser ve giinahin kaynagi olan, “kotii huy ve siifli
arzularin tamami1” anlamina gelen ve kotiiligli emreden nefis anlasilir; bu baglamda,

“Sana gelen iyilik Allah’tan, bagina gelen kotiiliik ise nefsindendir”3"

59373

gibi ayetlere ve
“Allah'im! Nefislerimizin serrinden sana sigmiyoruz””"" gibi hadislere sikca atif yapilir.
Kotiiliik sebebi olmas1 bakimidan seytanin igbirlik¢isi sayilan nefis insanin igindeki en
biliyiik diisman oldugundan, “Allah'im! Bir an bile beni nefsimle bas basa birakma!”
diye dua edilir.>"

Tasavvufi hayatin ilk basamagini olusturan abid ve zahidler ziihd hayati
yasamay1 esas alirken onlerinde en biiylik engel olarak seytani ve nefsi, yani nefsin siifli
(asag1) arzularmi, heva ve hevesini gormiisler, bazen nefisten “i¢imizdeki seytan
(diisman)” diye sz etmisler ve dikkatlerini bunun iizerinde yogunlastirmislardir. Onlara
gore glinah ve kotiiliik islemeye hevesli olan nefis ibadetten ve hayirh islerden 1srarla
kacar. Bu sebeple ziihd hayatinda siirekli olarak nefse muhalefet etmek ve hi¢bir sekilde
onunla barisik olmamak esas alinmis, hayra ve kurtulusa ermek icin onu alt etmenin ve
asmanin geregine inanilmistir.*”

Ik stfiler nefsin maddiligini kabul etmekte ve onu duyu organlariyla
algilanabilecek nitelikte cismani ve somut olarak tanitmaktaydilar. Tasavvufun heniiz

sistemlesme asamasma gelmedigi, 6zellikle ziihd donemi olarak adlandirilabilecek ilk

donemde yasamis olan Sifiler, nefsi; kadin, tilki, kopek, yilan ve fare gibi cesitli

%8 Uludag, a.g.e., s. 527.

%9 (gke, a.g.e., 5. 17.

%70 Ogke, a.g.e., s. 52.

"1 Muhasibi, Ebu Abdullah Haris, Er-Ridye (Nefs Muhasebesinin Temelleri), ¢ev: H. Kiigiik- S. Filiz,
Insan Yay., Istanbul, 2009, s. 111.

372 Nisa, 4/79.

373 Jbn Mace, Nikah, 19; Nesai, Cuma, 24.

7% Uludag, a.g.e., s. 527.

¥7° Uludag, a.g.e., s. 527.
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cismani ve maddi varliklar olarak bizzat gordiiklerini, onunla miicadele ettiklerini, hatta
onunla konustuklarini séylerler.376

Ik dénem sifilerinden Hucviri (v.470/1077) yukarida aktardigimiz hususla ilgili
birka¢ tane Ornek verir. Onlardan bir tanesi, Ciineyd-i Bagdadi'nin sohbetinde
bulunmus biiyiik zatlardan olan Muhammed Alliyan Nesevi'nin aktardigidir. Nesevi
soyle der: "Daha baslangic halindeyken nefsin afetlerini goriir ve onun gizlendigi yeri
bilir duruma gelmistim. Ona kars1 kalbimde stirekli bir kin vardi. Bir giin bogazimdan
tilki yavrusu gibi bir sey cikti. Hak Teéla beni onu tanir duruma getirdi; anladim ki o,
nefistir. Onu ayaklarimin altina aldim ve ¢ignemeye basladim ama her tekme atisimda o
daha da biiyiiyordu. Ona: "Hey! Sana ne oluyor? Her sey dovmek ve sikint1 cekmekle
eriyip yok olur, ama sen daha da ¢ogalip biiyliyorsun?" dedim. Bana dedi ki: "Sebep su:
Benim yaratiligim terstir. Bir seye sikint1 ve {iziintii veren sey, bana rahat ve zevk verir.

Baska seylere rahatlik saglayan bir sey de bana sikint1 verir.">"’

Kisisel olarak yasanan
bu tecriibeler belki o an ki halet-i rihiye icerisinde gerceklesmis olabilir ama isin
0ziinde nefisle yapilan miicadele vardir.

Tasavvuf disilincesinin tarihsel gelisim siireci icerisinde sistemlesmeye ve
felsefe ile etkilesime girmeye baglamasiyla birlikte, diger kavramlardaki degisimle
dogru orantili olarak nefs anlayisinda da maddilikten, cismani ve somut olustan;
soyutluga ve gayr-i cismanilige dogru bir kayma oldugu goézlenmektedir. Soyutluga
dogru kayan bu gidisin tohumlari, ilk defa Gazzali'nin de hocas1 sayilmakta olan Haris
b. Esed Muhasibi (v.243/857) ile birlikte atilmistir. Yine bu tohumlar Gazzali
(v.505/1111) ile gelismis, ibn Arabi (v.638/1240) ile doruk noktasma ulasmis ve
tamamen felsefileserek metafizik bir yapiya biiriinmiistiir.

Zaman zaman mutasavviflar da Nefsin, felsefeciler tarafindan yapilan
tanimlamalarina katilarak kendi goriis ve diisiincelerini ifade etmislerdir. Bazi
mutasavviflara gore nefis, ruhun cesede karigmis seklidir. Ruhun cesede karigsmasiyla
cesedin bazi tesirleri altinda kalmistir. Bu tesirlerin sebebi aslinda cesedin ihtiyaglaridir.
Clinkii ruh da bu ihtiyaglar1 haliyle kabul edecektir. Boylece viicudun makul istekleri
ortaya ¢ikmaya baslayacaktir. Ancak kalpte salah ve nefiste kayit olmadigi zaman

nefsin isteklerinin sonu gelmez. Viicut da yikima dogru onun hizmetinde devam eder.*”®

%76 Ogke, a.g.e., s. 52.
7 Ogke, a.g.e., s. 52.
%78 Havva, Said, Ruh Terbiyemiz, Cev: I.Sarmus - M. Sait Simsek, Kayihan Yay., istanbul, 1995, s. 84-85.
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Hakim Tirmizi'ye (285/898) gore nefs, temelde cismani Gzellikler tagimakla
birlikte, soyut bir karakter de ar zetmektedir. O soyle der: "Mii'min, nefsin ve onun
buyruklarinin eline diigsmiistiir. Nefse, gogse girme yetkisi verilmistir. Nefs, i¢ diinyada
gdgsiin madeni ve yakmlik yeri; kandaki heyecani ve pisligin kuvvetidir. Insanin ig
diinyast nefsin dumanmin karanligi ve atesin sicakligi ile dolar. Sonra gogse
vesvesesiyle girerek Allah'tan onu uzaklastirip, buyruklariyla batila stiriikler. T2 ki; kul,
Allah' a muhta¢ olusundan dolayr Mevla'sina siirekli yalvararak yardim dileyinceye
kadar. O zaman Allahii Teala ona icabet ederek o kisiyi nefsinin serrinden kurtarir.>"

Nefis, sevecen bir ¢ocugun, kendisini seven annesine, annesinin de ¢ocuguna
sefkatle sarilip yoneldigi gibi, kalbe yonelir. Nefis, kalbe yonelince arzdan yiikselir.
Onun atardamarlari, sufli dlemden ayrilir, heva ve hevesle ilgili maddi tarafla olan
alakasi kesilir, diinyaya kars1 zahit olur. Ona deger veren bir gézle bakmaz. Diinyadan
uzaklasarak, ahirete yonelir. Anne mesabesinde olan nefis, ayr1 bir 6zellik kazanmis
olan rlih-1 hayvaninin yere yonelerek cibilli vasfini ortaya koymasiyla kuvvetlenir.
Onun biitiin dayanagi, sufli alemin riikunlar1 olan tabiatlara meyletmesidir.380

Kisi kendini hesaba c¢ekmekle kendi nefsinin ayiplarini, kusurlarmi ve
eksiklerini goriir. Kisinin kendi nefsinin ayiplarini, kusurlarini ve eksiklerini gormesi,
kisinin kendine tedavi etmesine vesile olur. Ibn Kayymm (rahimehullah) bu hususta
sOyle demistir: "Kim kendi nefsinin eksiklerini, kusurlarmmi gérmezse bu eksik ve
kusurlarini asla gideremez. Bir mii'min kendi nefsinin ayiplarini ve kusurlarmi goriince
Allah icin o eksik ve kusurlara bugz eder."*®

Muhasibi, insana diisen, nefsi ile miicahede etmek ve nefsini hevasindan
alikoymadir. O, yaratiism degistirip melek tabiatli olmakla gorevli degildir der. Insan,
daima insan olarak kalacaktir ve ancak insanlar egilimlerine karsi savasmakla
emredilmislerdir. Yoksa nefisleri i¢cinde onlar1 sehvete ¢agiran iggiidiilerini yok etmekle
yiikiimlii degildirler. Oyle ise yaratilismin nasil oldugunu ve ne ile emrolundugunu
diistin. Sakin melek tabiath olmak i¢in tabiatin1 degistirmekle ylikiimlii oldugunu hayal
bile etme ve bu diisiince ile de tabiatinin yaratildigindan baska sekle doniisecegini
bekleyerek taati birakma'*®? diye nasihat ederek kisinin yaratilisma uygun hal ierisinde

kalarak ibadetlerine devam etmesi gerektigini belirtmektedir.

79 Ogke, a.g.e., s. 55.
*0 yildiz, a.g+t., s. 37.
%! pekcan, a.g.e., s. 54.
%2 Aydm, a.g.e., s. 87.
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Mutasavviflarin ¢oguna gore de bir bedende sadece bir tek nefis bulunur;
kotiiliighh emretme (emmare), kotiiligl kinama (levvame), itminana erme (mutmainne),
raz1 olma (raziye), razi olunma (marziyye) gibi hususlar bu tek olan nefsin sifatlaridir.
Nefsin bir¢ok nitelik, 6zellik, fiil, hal, tezahiir ve tavirlar1 mevcuttur. Bir nefis pek ¢ok
renge girebilir, farkli goriintiiler verebilir. Insanlarin nefislerindeki farklihk
bedenlerindeki farkliliktan, nefisteki yetenekler de bedensel ve zihinsel yeteneklerden
¢ok daha fazladir.*®®

Islam tasavvufunda nefis terbiyesi konusunda miisterek bir goriis vardir; Nefsi
aclik, az uyuma, az konusma ve rahattan uzak bir yasama ile terbiye etmek. Nefse ideal
nitelikte bir realite yiiklendigi takdirde, bu nefis terbiyesi boslukta kalir; ¢iinkii bu
uygulanan terbiye metodu maddidir. Ve hazza yonelik egilimlerin kaynagi olan bedene

an

yoneliktir. Muhasibi "a¢lik nefsi kirar, tokluk ise taskinlig1 ayaklandirir. Gam ve hiiziin,
kuvvetini aglikta bulur. Gam ve hiizlinde aclhiga kars1 bir kuvvet vardir. Gam ve hiiziin
sehvet ve ragbeti keser” der. A¢lik ile bedenin istekleri azaltilmis ve zayiflatilmig olur.
Uygulanan bu egitim metodunun objesi beden olunca, dolayli olarak ta egilimleri hedef
alinca nefsin varliginin nominal oldugu ortaya cikar.*®

Nefis muhasebesinden s6z eden ve nefsi kinayan ilk sifi Ahmed b. Asim el-
Antaki’dir.*®® Tasavvuf anlayismi nefsi sorgulama esasina dayandirdigi i¢in “Muhasibi”
diye taninan ilk stfilerden Haris b. Esed, er-Riaye; Adébii’n-Nizﬁis, Mudtebetii’n-Nefs
ve el-Vesdyd gibi eserlerinde nefsin hile, desise, kurnazlik ve hainliklerinden, insana
kurdugu tuzaklardan, ona karsi korunmanin g¢arelerinden, nefsi egitmenin ve denetim
altina almanin yollarindan bahsetmis, bu hususta psikolojik tahliller yapmistir. Hakim
et-Tirmizi’nin  Kitdbii r-Riydze Ve Adadbii'n-nefs, Tabdi'u ‘n-niifiis, el-Mesad'ilii’l-
Mekniine, Menazilii’l-ibad, el-Menhiyyat gibi eserleri nefisle ilgili genis agiklamalar ve
degerlendirmeler icerir. Sehl b. Abdullah et-Tisteri tasavvuf anlayisinda riyazeti,
miicahedeyi ve nefis lizerinde hikimiyet kurmay1 esas almistir. Ona gore kurtulusun
yolu nefsi aglik, sabir ve riyazet kiliciyla bogazlamaktir. Hatim el-Esamm’a gore
tasavvuf yoluna giren bir kimsenin nefsinde dort tiir 6liimii (beyaz, siyah, kizil ve yesil)

gerceklestirmesi gerekir. Bunlar aclik, eziyete tahammiil, nefse muhalefet ve yamali

elbise giymektir. ZiinnGin el-Misri, Allah ile kul arasindaki en kalin perdenin nefis

%83 Uludag, a.g.e., s. 528.

%4 Aydm, a.g.e., s. 86.

%85 Tebeii’t-tabiine yetisti. Fudayl b. Iyiz ve Haris el-Muhasibi basta olmak iizere ilk sifilerin cogu ile
goriistii. Bigr el-Hafi ve Seri es-Sakati ile ¢agdas olup Ahmed b. Ebii’l-Havari ve Ebl Siileyman ed-
Déaréani’nin miirididir. Kaynaklarda adi hadis ravileri arasinda da yer alir. Bilgin, Mustafa, "Ahmed b.
Asim el- Antaki", Di4, T.D.V. Yay., istanbul, 1989, cilt: 11, s. 44.
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oldugu kanaatindeydi. Bayezid-i Bistami, Hak Tedla’nin kendisine, “Nefsini birak da
Oyle gel” diye hitap ettigini ve bunun iizerine yilanin gémleginden soyundugu gibi
nefsinden styrildigini anlatir.>®

Mevlana ise nefsin insana sag elinde mushaf tutarak geldigini, fakat sol elinde
gizledigi Kiligla onu katlettigini, su bulma vaadiyle kuyuya gotiiriip sonra onu kuyunun
icine attigini anlatir. Temel tasavvufi anlayislardan biri olan melamet hareketi her
hususta nefsi kinamayi, onun ayiplarindan bahsetmeyi, baskalarmi hakli veya mazur,
nefsi kusurlu gérmeyi, Allah i¢in nefse hasim olmayi esas alir. %’

Felsefeciligi ve Kelamciligmm yanmi sira Tasavvufl yonii de bulunan imam
Gazzali'ye gore nefs iki manaya gelir:

Birincisi: Nefs ile insanda "gazap" ve "sehvet" kuvvetini i¢inde bulunduran bir
mana kastedilir. Tasavvuf ehli, nefsi, genellikle bu anlamda kullanir. Zira onlar, "Nefs"
sOzliyle insanda kotii 6zellikleri toplayan bir "asl"1 kastederler. Onlara gore, iste bu nefs
ile savasip onun isteklerini kirmak gerekir.

Ikinci mana: Nefs "insanin hakikat1 ve kendisi"dir. Bu nefs, cesitli hallere
biiriinebilme 6zelligi nedeniyle degisik isimlerle adlandirilir: Emmare, Levvame,
Miilhime, Miitmainne gibi."*®®

Tasavvufcular agisindan nefs kavrami biiylik bir 6nem tagimis ve Mutasavviflar
nefsin halleri, makamlari, mertebeleri, 6zellikleri ve nefsi bilip tanimanin gerekliligi
iizerinde dikkatle durmuslardlr.389

Abdiilkerim Kuseyri "Risale"sinde nefs ile ilgili su agiklamalara yer vermistir:
"Nefs kula ait vasiflardan illetli olanlari, insanin fena huy ve fiilleridir. Bu fiiller, kibir,
ofke, kin, hased, tahammiilsiizlik vs. gibi yerilen ve kétiilenen huylardir. Iste nefs
beden kalibina tevdi edilen, kétii huylarm mahalli olan bir latifedir. Ruh da bunun zidd1
olan iyi huylarin mahalli olan bir latifedir. Sekil ve suret, nefs ve ruhun latif cisimlerden
olusu, melek ve seytanin letafet sifatina benzer. Isiten, goren, koku ve tat alan, tek bir
insan oldugu halde, isitme mahallinin kulak, gérme uzvunun g6z vs. olmasi miimkiin
oldugu gibi, iyi huy ve vasiflara kalbin ve ruhun, kotii huy ve vasiflara nefsin mahal

olmas1 da miimkiindiir. Nefs bu biitiiniin parc;aadlr.390

%6 Uludag, a.g.e., s. 527-528.
%7 Uludag, a.g.e., s. 528.

%88 Ogke, a.g.e., s. 54.

%89 Ogke, a.g.e., s. 45.

390 Yazici, a.g.t., S. 124.
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Ebu Talib-i Mekki'ye gore nefs, li¢ farkli sifat ile miiptela edilmistir. Bunlarin
ilki rubtbiyet sifatinin yansimasi olan sifatlardir. Bunlar; kibir, zorlama, &viilmeyi
sevmek, onur ve zenginligi sevmek gibi sifatlardir. Ikincisi seytan1 huylardir. Aldatmak,
hile, haset gibi huylar bu kisma girer. Uciinsii hayvanlarda bulunan sifatlardir. Bunlar
asir1 derecede yeme, icme, sehvet ve eglenmek gibi sifatlardir. Biitlin bunlarin yaninda
nefisten ubtdiyet sifatlar1 istenmektedir. Meseld ilahi korku ve tevazu bunlardandir.
Kisi kulluk sifatlarini tam elde ettiginde, rubtibiyet sifatlarindan yana yiiz ylize oldugu
imtihanlardan kurtulur. Ciinkii insanin makbul bir kul olmas1 i¢in Allah'tan gayri her
seyden hiir olmas1 gerekir. Ciinkii her insanin ilah1 kendisine hakim olan ve onu komuta
eden seydir.391

Yine imam Gazzali diyor ki: "Gazab ve sehvet kuvvetlerinden miirekkeb
olan nefs, bazen adamakilli tam manasiyla kalbe boyun eger, ona yardim eder, kalbin
stilik ettigi yolda devamla seferde ona muvafakat gosterir; bazen de kalbe isyanda
bulunur, azginlik yapar, hakkina tecaviiz eder, nihayet kalbi emri altma alarak uhrevi
saadetlerden uzaklastirir. Siiphesiz kalbin gazap ve sehvet yollarma girmesi, dogrusu
onlara esir olmasi, kendisinin helaki ve ulasacagi ebedi saadetin seferinin
kesilmesidir.>*

"

Mevlana konu ile ilgili olarak sunlar1 sdyler: "...nefis, sogukta donmus ejderha
gibidir. Giines ¢ikip hava 1sininca Firavun gibi neler yapmaz Ki? O yiizden her nefsin
eline firsat gecgse ylizlerce Musa'nin ve Harun'un yolunu vururdu. Ona bu imkani
vermemek icin, o donmus ejderhay sehvet giinesinden uzak tutmak gerek."*%?

Bir bagka misalde Mevlana, halkin kullandig1 yola diken eken bir kisinin
hikayesini anlatir. "Yollara diken dikmeyi aligkanlik haline getiren bu adami, vali birgok
defa uyarir. Ancak adam her seferinde vakit var, yarin sékerim diyerek erteler. Bu arada
dikenler her gecen giin biraz daha kok salar, kuvvetlenir. Dikenler kuvvetlendik¢ce adam
yaslanip zayif diiser."** Bu hikdyeden ders cikararak salik, nefsinin kot huylar:
koklesmeden derhal sokiiliip atilmalidir.

Ebu Talib-i Mekki'ye gore nefsin yaratilistan gelen cibilliyet ismi verilen dort

temel 6zelligi vardir. Bunlar, hevasindan dogan isteklerin kaynagidir. Bu Allah'in onu

yaratmig oldugu fitratinin geregidir. Birincisi Zayifliktir, bu onun topraktan yaratilmig

391 Toksoz, a.g.t., S. 32.

92 Cetin, a.g.e., s. 48.

393 Kaval, Musa, "Mevlanid'nin Mesnevi'sinde Nefis Kavrami", Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
Usak, 2011, 4/2, s. 153.

% Kaval, a.g.e., s. 161.
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olmasmnin sonucudur. Sonra cimrilik gelir. Bu insanin yapigkan ¢amurdan
yaratilmishginm bir sonucudur. Ugiinciisii sehvettir. Bu insanm pisirilmis ¢amurdan
yaratilmis olmasinin sonucudur. Dordiinciisii ise cehalettir. Bu insanin kuru balgiktan
yaratilmig olmasinin sonucudur. Bu 6zellikler ona imtihan igin verilmistir.**®

Seleften biri soyle demistir: "Allah, melekleri akil sahibi ve sehvetsiz olarak,
hayvanlari ise sehvet sahibi ve akilsiz olarak yaratmistir. Ademoglunu da yaratmistir
ona hem akil hem de sehveti yliklemistir. Kimin akli sehvetine galip gelirse meleklere
katilir; kimin de sehveti aklina galip gelirse hayvanlara katilmis olur."%

Kisi nefsiyle miicahede esnasinda hi¢bir zaman nefsinden hosnut olmamalidir.
Ibn-i Ata sdyle demektedir: "Her masiyetin, sehvet ve gafletin kaynagi nefisten
memnuniyettir. Her taatin, iffet ve uyanikligin kaynagi da nefisten hognut
olmamaktir.®’

Siilemi so6yle demektedir: "Nefsin ahlaki; kibir, kendini begenmek, gururlanmak,
heva, aldatma, bugz, hirs, emel, kin, haset, 6fke, korku, cilginca {iziintii, tamah,
acgozlillik, cimrilik, korkaklik, cehalet, tembellik, sululuk, edepsizlik, nefsin
meyillerine baglhlik, kayitsizlik, istihza, temenni, bobiirlenme, hiddet, sefahat,
basibosluk, siddet, tahakkiim, zuliim, diismanlik, ¢ekisme, inat, muhalefet, mugalebe,
miizaheme, giybet, biihtan, yalan, ahlaksizlik, gibi sayilabilecek ¢ok seylerdir. Miiridin
bunlar1 bilmesi, bunlardan uzak kalmasi, iyi seylerle degistirmeye calismasi lazimdir.
Bunlar1 bilmeyen insan her giin gerilemekten bagka bir sey kazanamaz. Kibir tevazu ile,
hiddet siiktinetle, yalan dogrulukla degistirilir. Basar1 Allah'tandir."%®

Erzurumlu Ibrahim Hakki da, Allah (c.c)'m evi olan kalbe yakismayan vasiflari
on kisma ayirir. Insan, kendisine yakismayan bu vasiflardan kalbini uzaklastirmalidir.
Bu vasiflar kisaca su sekilde siralanabilir:

Allah (c.c)'tan bagkasina muhabbet etmek.
Allah (c.c)'tan gaflet etmek.

Allah (c.c)'a sirk kosmak.

Allah (c.c)'a itimat etmemek.

Allah (c.c)'n takdirine itibar etmemek.

Allah (c.c)'in imtihan1 hakkinda sikayet etmek.

Allah (c.c)'in kazasina 6fkelenmek.

395 Toksoz, a.g.t., s. 31.
%% pekcan, a.g.e., s. 25.
*7 Havva, a.g.e., . 86.
%8 Havva, a.g.e., s. 86.
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Allah (c.c)'in halkina tekebbiir etmek.
Allah (c.c)'in emanetine ihanet etmek.
Allah (c.c)'tan gayrmin hakiki bir varlik olduguna inanmaktir.

Erzurumlu Ibrahim Hakki, bu istenmeyen vasiflarm disinda Allah (c.c)'m evi
olan kalbe yakisan vasiflar1 da on kisma ayirmaktadir. Soyle ki:
Allah (c.c)'a muhabbet etmek.

Allah (c.c)'a tevecciih etmek.

Allah (c.c)'in efdlini birlemek

Allah (c.c)'a tevekkiil etmek.

Allah (c.c)a havale etmek.

Allah (c.c)'in imtihanina sabir gostermek.

Allah (c.c)'in kazasina riza gostermek.

Allah (c.c)'in azametine boyun egmek.

Allah (c.c)'mn miilkiine kars1 kendi fakrini bilmek.
Allah (c.c)'in bakasinda fena olmaktr.>®

Kisacas1 Ibrahim Hakki'ya gére insan, kalbini kendine yakismayan kotii
sifatlardan temizleyip cevher olarak kabul edilen bu iyi sifatlarla siislediginde Allah'in
yoluna sultik etmis olur.

Yine nefisle ilgili olarak Kuseyri, risalesinde soyle demektedir: "Nefse
muhalefet etmek, ibadetin basidir. Mesayihten Islam'in ne oldugu soruldugunda, o nefsi
muhalefet kiliciyla kesmektir, diye cevap vermisler. Zunniin'i Misri ise, ibadet anahtari
diisiincedir. Isabet etmenin anahtari, nefis ve hevanin muhalefetidir. Nefis ve hevanmn
muhalefeti, onlarin sehvetlerini terk etmektir"*® buyurdu.

Mubhasibi, diinyaya duyulan muhabbetin, her hatanin basi olmasma ragmen,
bunun biitiin mii'minlerin kalbinde bulundugu realitesini gdzden uzak tutmaz. Ayni
sekilde toklugu, uykuyu, konusmayi da bedenin birer ihtiyaci olarak goriir. Bandan
bagka her insan, hem iyiye hem de kotiiye ¢agiran hataratla yiiz yiizedir. Kisaca her
insan bagsta riya olmak {izere, yaratilig1 ve tabiat1 icab1 nefsi marazlar1 biinyesinde tasir.
Bununla birlikte, nefsin fitratinda bulunan diinya sevgisi, kalpten c¢ikarilmali, bedeni
zevk ve ihtiyaglarin dlciileri asilmamalidir. Ahlaki terbiyenin oniine dikilen asil engel,

nefsin istek ve yoneliglerindeki tabil sinirin agilmasmdir. Tabil sinir asildiginda kalp

%9 Akot, Biilent, "Erzurumlu [brahim Hakki'min "Cilau'l-Kultib" adli Rislesi ve Tahlili", Islami
Arastirmalar Dergisi, Ankara, 2011, cilt: XXII, say1: 3, s. 167-168.
490 Kuseyri, Abdulkerim, Kuseyri Risalesi, Haz: Ali Arslan, Alperen Yay., Ankara, 2003, s. 280.
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katilagir, davranislar kontrolden ¢ikar, kalp hantallagir ve insan, hal ve davranislarinda
devamls siirger. Biitlin bunlara maruz kalmamak isteyen kimsenin yapacagi sey, kalbini
diizeltmesidir. Ciinkii kalbin salahi, duyarlilik ve incelik, fesadi ise katilik (duyarsizlik)
ve kabaliktir.**

Siifyan es-Sevri (rahimehullah) soyle der: "Nefsimden daha zorlusuyla miicadele
etmedim. Bir ben galip gelirim bir o..."*%?

Ibn Hazm ise sdyle der: "Su bir gercek ki, nefislerin terbiye edilmesi, aslanlarin
terbiye edilmesinden zordur. Ciinkii aslanlar, krallarin onlar i¢in yaptiklar1 mekanlarda
hapsedildiklerinde serlerinden emin olur. Ama nefis bdyle degildir. Hapsedilse de
serrinden emin olunmaz."*%

Malik ibn Dinar (rahimehullah) soyle der: "Nefsine, sen, sdyle soyle bir arkadas
degil misin? deyip de ardindan onu yeren ve susturan, sonra da onu Allah'm kitabina
uymaya mecbur kilip onun bizzat idarecisi olana Allah rahmet etsin."**

Ibn Avn (rahimehullah), "U¢ sey vardir ki, bunlarm kendimde ve dostlarimda
olmasini isterim" demis ve bunlar1 su sekilde saymistir: "Kur'an'm ve siinnetin
okunmasini ve insanin nefsine yonelip hayir iceren konular disinda insanlardan uzak
durmasmu."*%

es-Surri (rahimehullah) s6yle der: "Gergek gii¢ nefsine iistiin gelmendir. Kendini
terbiye edemeyen baskasini hi¢ edemez."

Yahya ibn Muaz "Diismaninin akilli olmasi, insan1 mutlu kilacak seylerdendir;
benim diigmanim da ise akil yok" demis. "Senin diismanin kim?" diye soruldugunda ise
"nefsim!™ O, cenneti i¢indeki kalici nimetlerle birlikte bir anlik sehvete karsi satar"
karsiligin1 vermistir.

Ebu Miislim el-Havlani soyle der: "Birisi var ki ona ikram eder, onu rahat birakir
ve nimetlendirirsem yarin Allah katinda beni yerecektir. Eger onu asagilar, yorar ve
calistirirsam, yarin Allah katinda beni &vecektir. 'bu kimdir ya Eba Muslim?' diye
sorduklarinda 'Vallahi, bu nefsimdir' karsiligini verirdi."*%®
Hasan Basri soyle demistir: "Mii'min nefsine sahiptir. Onu Allah i¢in hesaba

ceker. Kiyamet giiniiniin hesabi, diinyada kendilerini hesaba ¢ekenler i¢in kolaydir. O

1 Muhasibi, a.g.e., s. 126.
%92 pekcan, a.g.e., s. 25.
%93 pekcan, a.g.e., s. 26.
404 pekcan, a.g.e., s. 26.
“%% pekcan, a.g.e., s. 26.
4% pekcan, a.g.e., s. 40.
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giiniin hesabi, diinyada iken kendilerini hesaba ¢ekmeden yasayanlara ise, agir ve zor
olacaktir."*"’

Tasavvuf da en fazla islenen konulardan birisi olan "nefis" ile ilgili her
mutasavvifin mutlaka sdyledigi bir s6zii vardir. Bizim asil konumuz bu olmadigi i¢in bu
aciklamalarla yetiniyoruz. Son olarak da Muhasibi'nin su sozleriyle bu konumuzu
tamamliyoruz. O soyle diyor: "Ey kardesim! Helak olmasindan korkarak, devamli bir
surette kendi nefsinin durumunu arastir. Boylece iblisi glinah yollarindan alikoymus ve

nefsine iyilik kapilarim gdstermis olursun. Basar1 ancak yiice olan Allah'tandir.*%®

“7 Cevziyye, a.g.e., s. 103.
“%8 Muhasibi, Nefsin Terbiyesi, Cev: Mehmet Zahit Tiryaki, Hayy Kitap, Istanbul, 2011, s. 14.
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UCUNCU BOLUM
ERZURUMLU iBRAHIM HAKKI’NIN MA'RIFETNAME'SINDE
NEFiS VE MERHALELERI

1. NEFS VE KUVVETLERININ TESIiRi

Bitkilere hayat veren cana, nebati ruh veya nebati nefs; hayvanlara hayat veren
cana, hayvani ruh veya hayvani nefs; insana hayat veren ve onu insan yapan seye insani
ruh, insani nefs, nefs-1 natika, rih-1 izafi, rGh-1 menfih (Allah'in iifledigi ruh) gibi
isimler verilmektedir. Bitkilerde sadece nebati ruh, hayvanlarda hem nebati hem de
hayvani ruh, insanda ise nebéti ve hayvani ruhla birlikte bir de izafi ve menfith ruh
bulunur. Nebati ruh biliylime, gelisme ve iiremeyi; hayvani ruh, nebati rihun 6zelligine
ek olarak hissetmeyi ve irade ile hareket etmeyi; insani ruh, nebati ve hayvani ruhun
Ozelliklerine ilave olarak diisiinmeyi temin eder. Diisiinme 6zelligini kaybeden insan
bedeni, hayvani bir hayat yasar. Hem diisiinme, hem de irade ile hareket ve hissetme
ozelligini kaybeden insan viicudu, bitkisel bir hayat yasar. Insan 6ldiigii zaman
kendisinde bulunan nebati ve hayvani ruh da o6liir. Fakat insani ruh yasamaya devam
eder.*® Islam inancma gore, boylece insanin ikinci ve asil hayat1 olan ahiret hayati
baslamus olur.

Nefsin kuvvetleri hakkinda filozoflarinin goriis ve disiinceleri yukaridaki
aciklamaya paralelellik arzedip aralarinda bazi farklhiliklar1 vardwr. Simdi bu
filozoflarmin gdriis ve diisiincelerini kisaca inceleyelim.

Aristo nefsin tiirlerini tice aywrmistir bu da nefsin taniminda ve anlagilmasinda
biiyiik rol oynamustir. Ona gore nefs: 1- Bitkisel nefis 2- Hayvansal nefs. 3-Insani nefis.
Bitkisel nefis ilk mertebe, hayvansal nefis ikinci mertebe ve insani nefis son
mertebedir.**°

[nsan1 insan yapan akil, nefsin en son yetkinligidir. Nefsin birinci yetkinligi
bitkide, ikinci yetkinligi hayvanda, {i¢iincii yetkinligi insanda viicut bulmasidir. Bu su
demektir; bitki yetkin olmakla nefse sahip oluyor ve bunun diger ifadesi nefis de cansiz

bir madde bitki oluyor bitki olma maddenin bir yetkinligidir. Ayni sekilde bitki nefsine

409 Sahver, a.g.e., s. 45-46.
410 Atay, a.g.m., s. 5.



82

ve yetkinligine sahip olan bir varlik duyu (ihsas) giicii ile bagka bir yetkinlige ulasiyor
ve hayvan nefsi mertebesine ulasiyor. Diger bir ifadeyle, nefs o canliyr hayvan olan
(duyulu bir varlik yapiyor. Bundan sonra akil o hayvani bir derece daha yiikseltiyor ve
ona insan 6zelligini, yetkinligini ve insani nefsi kazandiriyor.)***

Ibn Sini nefsin yetileriyle ilgili olarak soyle der: "Nefsin en asag1 hali bitkisel
(nebati) nefstir. Bu, bitkilerde goriilen beslenme, biiylime ve lireme halidir. Vasat1 olan
hayvansal (hayvani) nefs ise beslenme, biiyiime ve liremenin yanmi sira hayvanlarda
goriilen duyusal idrak ve iradenin de ilkesidir. En ulvi olan1 insani nefis ise, nebati ve
hayvani nefsin sahip oldugu biitiin gii¢ ve fiillerden baska akl idrak ve irade giicline de
sahiptir. Nefs, bedene yetkinlik kazandirandir.**?

Gazzali de nefsin kuvvetleri olarak Ibn Sind gibi diisiiniir. Nefsin ii¢
kuvvetinin var oldugunu sodyler. Bunlar nebati nefs, hayvani nefs ve insani nefstir.
Canli varliklarin ilk smifi olan bitkiler; beslenme, biiylime ve iireme gibi ii¢ glice
sahiptirler. Hayvani nefs; biitiin hayvan ve insanlarda mevcuttur. Bu hayvani nefs,
nebati nefisten farkli olarak hareket ve duyarliliga sahiptir. Ayni1 zamanda arzu ve elem
gibi gesitli ruh hallerine de sahiptir. Bu dzellik biitiin hayvanlarda bulunur. Insani nefs
ise hayvani nefse ait biitiin kuvvetleri icermesi yaninda akil giiciine de sahiptir. Bu
nedenle ona diisiinen nefs, yani nefs-i natika da denir.*?3

Ibn Riist ise nefsi, bilinen sekliyle nebati, hayvani ve insani diye agik bir tasnife
tabi tutmay1p nefsin gii¢ ve islevlerini temel alarak izah etmistir.***

Muhyiddin ibnii’l-Arabi’ye gore insan ii¢ unsurdan olusur: Cismani viicut
(beden), nefis ve ruh. Cismani viicudu mekanda yeri, zamanda siiresi olan, bozulan ve
degisen maddi bir sfiret olarak tanimlayan ibnii’l-Arabi nefsin ii¢ niteliginden bahseder.
Bunlar nebati, hayvani ve akli nefislerdir. Akli nefis akil degildir, akil onun tali bir
ozelligidir. Nebati nefsin bas gorevi yiyecek aramak ve onu uzviyete doniistiirmektir.
Hayvani nefsin yeri kalptir, maddidir, biitiin insan ve hayvanlar hayvani nefis sahibidir.
AKkli nefis ise mutlak zatiyla kavrayicidir, biitlin glinahlardan armmis ve hiir olarak
dogmustur; yok edilemez, ezeli ve ebedidir. Bedenle birlikte oldugu siirece onunla isler,
ancak bedenden tamamen bagimsizdir. Insan &liince akli nefis kiilli nefse doner. Ruh ise

bu ti¢ nefsin reisidir.**®

“1 Atay, a.g.m., s. 9.

2 Tytgun, a.g.t., s. 41; (Naklen); Bircan, H. Hiiseyin, Islam Felsefesine Girig, istanbul, 2008, s. 162.
3 Tyutgun, a.g.t., s. 68-69.

% Tyutgun, a.g.t., s. 107.

1% Uludag, a.gm., s. 528.
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Tipk1 pek ¢ok mutasavvif ve filozog gibi, Erzurumlu Ibrahim Hakki'da nefsi
derece derece inceler: 1- Tabii nefs, 2- nebati nefs, 3- hayvani nefs, 4- insani nefs.
Birincisi viicudun ciizlerini korur ve birbirinden kopmalarina mani olarak viicudun
birligini temin eder; ikincisi viicudun biyolojik biiylimesini ve beslenmesini
iistlenmistir. Ugiinciisii duyularm ve hareketlerin kuvvet kaynagidir. Dérdiinciisii ise
"nefs-i natika" veya ruh ismini alir, insan varliginin ruhi cephesini teskil eder. Bunlar
bedeni ve ruhi kuvvetlerdir.

Erzurumlu Ibrahim Hakki hem biyolojik hem de psikolojik bazi agiklamalar
daha verir. Tabii nefs biitiin viicudu kaplar ve iki yardimeisi vardir: hafiflik (hiffet) ki
bu viicudun dis ¢evresine dogru egilimli bir kuvvettir. Ve agirlik (siklet) ice egilimlidir.
Bitkisel nefs, viicudun biitiin boyutlarina yayilmis ve onu kaplamis olarak nicelik
yoniinden biiylimesini saglar. Bu nefsin bunlardan baska biyolojik dokuz ayr1
yardimcisi vardir: Cekici kuvvet (Kuvve-i cazibe), tutucu kuvvet (kuvve-i maseke),
sindirici kuvvet (kuvve-i hazime), aymrici kuvvet (kuvve-i miimeyyize), atict kuvvet
(kuvve-i musavvere), besleyici kuvvet (kuvve-i gadiyye) ve en son olarak biiyiitiicii
kuvvet (kuvve-i namiyye). Hayvani nefs biitiin viicudu doldurur, viicut onun istegine
gore hareket eder. Bitkisel nefs gibi onun da yardimcilar1 vardir; bunlar on iki tanedir:
dista bes duyu organi, icte ortak duyus, hayal, vehim, diisiinme ve hafiza kuvvetleri ve
bunlara ilaveten iki ayr1 kuvvet olarak kizgmlik (6tke) ve sehvet.*!®

Ve devamla ibrahim Hakk1 sdyle der: "Ey aziz! Tesrih ehli demislerdir ki, ana
karnindan alem-i sehadete (diinyaya) gelen ¢ocuk dort can ile canli oldugu halde dogar.
O dort candan birisi tabii nefs, biri nebati nefs, biri hayvani nefs ve biri de insani

417

nefistir.”*" Simdi bu dért maddeyi agiklamaya ¢alisalim.

1.1. Tabil Nefs

Ibrahim Hakk1 Tabii nefsi su sekilde tarif eder: Tabii nefs, cismin pargalarini
muhafaza edip, birbirinden ayirmaktan koruyan bir kuvvetten ibarettir. Biitiin beden bu
nefsin yeri ve sahasidir. Bunu iki hizmetgisi vardir: Birine hafiflik, digerine agirlik
denmistir. Hafiflik kuvveti muhit tarafina meyillidir. Agirhik onun aksidir. Merkeze

dogru meyillidir.**®

416 Altintas, a.g.e., s. 118.
T Marifetndme, s. 203.
M8 Marifetndme, s. 203.
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Ibn Sina tabii nefsi bir geminin kaptanma ve bir vilayetin valisi veya devletin
baskanina benzetir. Bu benzetme beden nefis iligkisini daha iyi agiklar. Kaptan hem
gemiyi idare ediyor ve hem de varlig1 gemiye baglh degil ve ondan miistakil olup
ayrilarak gider ama gemi de ortada kalir ve cansiz bir madde durumunda olur. Beden
cansiz bir maddedir ve cansiz oldugu i¢in de kuvve halindedir. Bedeni fiil haline
getiren, onu is yapan durumuna koyan nefistir. Nefis ise daima fiil halindedir, kuvve
hali yoktur.*® Yani nefs olmadan beden bir ise yaramamaktadir. Beden nefse ev
sahipligi yapar fakat giic bedende degil nefistedir. Ciinkii nefs daima fiil halindedir.
Bedendeki nefs emir aldig1 hal iizere seyrini belirler. Rahmani bir yonde hareket ederse
1yidir; seytani bir yonde hareket ederse kotiidiir. Ama bu miicadele hi¢bir zaman bitmez
taki nefs misafir oldugu bedeni terk edinceye kadar.

Omer Tiirker'de konuyla ilgili makalesinde su bilgileri aktarir: "Insan nefsinin
kendi disindakilere gore iki yonii vardir. Akillar alemine bakan yonii agisindan etki alir,
yani kendisinin iizerindeki yiice ilkelerden feyiz alir. Duyulur aleme bakan yonii
acisindan ise etki ederek kendisinin altindaki bedenleri yonetir. Nefis bu islevi
sayesinde bedeni yetkinlestirdigi gibi beden de nefsin aleti oldugu i¢in bilgi ve amel
faaliyetleriyle onun yetkinlesmesine hizmet eder. Nefsin her iki yonden insani nefsin
durumunu diizenleyen birer giicii daha bulunmaktadir. Nefsin akillar aleminden feyiz ve
etki aldig1 glice nazari gii¢, bedene etki edip onu yonetmesini saglayan giice de ameli
gii¢ denir. Diger bir deyisle insani nefis, tiimelleri idrak etmesi ve onlar arasinda olumlu
ve olumsuz hiikiimler vermesi bakimindan nazari gii¢ veya nazari akil, tikel durumlar
hakkinda yapilmasi ve yapilmamasi gerekenleri diisiinmesi ve pratik faaliyetlere
yonelmesi bakimmdan ameli giic yahut ameli akil adin1 alir. Nefis bedenle birlikte var
olduktan sonra her giice ait bilgileri kazanarak asama asama bu giicleri yetkinlestirir.
Ameli akil nazari aklin kurallarina uyarsa iistlin ahlak, hayvani yetilere uyarsa kotii
huylar ortaya c¢ikar. Bu bakimdan insanin ahlaki ve hukuki eylemlerinin kaynagi nefsin

ameli yoniidiir.*

19 Atay, a.g.m., s. 26.
%20 Tiirker, a.g.m., s. 530.
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1.2. Nebati Nefs

Tiirkge bitkisel nefs demek olan Nebati nefs, tireme, biiylime ve beslenmeyi
saglayan gii¢ kaynagidir.*** Bitkisel nefsin bas gdrevi, yiyecek aramak ve onu uzviyete
dénﬁstﬁrmektir.422

Bitkisel nefsin beslenme, biliylime ve ilireme olmak flizere ii¢ giicii vardir.
Bunlardan ilk ikisi ferdin, sonuncusu tiiriin devamini saglamaktadir. Bunlara hizmet
eden dort gii¢c daha bulunmaktadir: Gerekli besini ¢ekme giicii, besini 6ziimseyen hazim
giicii, besini tutan gii¢ ve fazlalig1 atan itme giicii.*®

Aristo nebati nefsin {i¢ niteliginden s6z eder; bitkisel nefsin 6zli ve mahiyeti
birdir, ama {i¢ niteligi ve ozelligi vardir: a) Beslenmesi, 6ziimsemesi b) Biiyiimesi c)
Uremesi.

Canl varliklarm ilk tanimi1 ziimseme ile baslar. Oziimseme ile canli varlik
digerlerinden ayrilir. Bu ¢ok giizel ve belirleyici bir niteliktir. Disaridan aldig1 yabanci
maddeyi kendine benzetir ve kendisininki gibi yapar. Buna Arapca temsil ve temessiil
denirse de eski terimde gidalanma, gida alma ve beslenme denmistir. Gergekten bu
beslenme ve dziimseme islevi ve niteligi cok énemlidir ve hayatin baslangicidir.***Bu
O0zlimseme ve beslenme giiciiniin iki sonucu veya amaci vardir. Bunlar biiylime ve
iiremedir. Bunlara 6ziimseme gibi 6zellik ve nefsin giicleri de denmektedir. Canli (nefsi
olan varlik) aldig1 yabanci maddeyi once kendine benzetir sonra onu kendine, kendi
varligma katar. Ancak, kendine benzetip, kendi varligina katmasi gelisi giizel olmayip
kendi amacima gore bu katmay1 yapar ve ona gore biiyiir. Iste buradaki bilyiime ve diger
bir deyimle kendi varliginin hangi yoresine katacagini, canlinin bedeni degil nefsi tayin
eder veya bunu tayin etme gorevi nefse aittir. Ureme ise canli varh@m kendisine benzer
bir varligi meydana getirmesidir. Bu varligm soyunun, tiirlinlin devam etmesini
saglar.*?°

Aristo'da oldugu gibi islam filozoflarindan Ibn Sind ve Gazzali nebati

(bitkisel) nefiste ii¢ nitelik oldugunu sdyler. Ibn Riisd ise nebati nefsi, nefsin giic ve

21 Cebecioglu, a.g.e., s. 475.

22 Afifi, Ebu'l Ala, Muhyiddin Ibnu’l Arabi'de Tasavvuf Felsefesi, Cev: Mehmet Dag, Ankara ilahiyat
Yay., Ankara, 1975, s. 112

*23 Tiirker, a.g.m., s. 530.

2% Atay, a.g.m., s. 5.

2% Atay, a.g.m., s. 7.
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islevlerini temel alarak izah etmistir. Nefsin gii¢c ve islevleri olarak da; beslenme giicii,
bliylime giicii, tireme giicii, duyu giicii, ortak duyu, hayal giicii, diisiinme giicii, istek
giicli gibi hususlar1 agiklamugtir.

“26ye gore de bitkisel nefsin

Nefs ve beden ikiligini savunan Ibn Kemmiine
beslenme, biiylime ve iireme kuvvetleri vardir. Ona gore insanin bitkisel, hayvani ve
insani nefse sahip olmasi demek, insanin ii¢ ayri nefsin birlesiminden olusmasi
anlaminda degil, s6z konusu bitkisel ve hayvani nefsin kuvvetlerinin insanda mevcut
olmas1 anlamma gelmektedir. Ibn Kemmfine, nefsin, biiyiime, beslenme ve iireme
giiclerini agka baglar. Nebati, bitkisel nefse ait ii¢ tiir agk s6z konusudur. Bu askin
kaynagida da, ayr1 ayr1 beslenme, biiyiime ve lireme i¢in s6z konusu olan sey sevktir.
Insandaki bu sevk, beslenme, biiyiime ve iiremedeki siirekliligi saglamaktadlr.427

Erzurumlu Ibrahim Hakki Marifetndme'de nebati nefisle ile ilgili olarak: "Cismi
uzunluk, genislik, derinlikte biiyiiten bir kuvvettir. Bu nefsin yeri karacigerdir. Yukarida
gecen tabil nefs, iki hizmetgisiyle beraber bu nebati nefsin hizmetindedir. Nebati
nefiste, bunlardan baska, yalniz kendine mahsus dokuz hizmet¢i vardir. Bunlar: Cazibe
(cekme), masike (tutma), hazime (sindirme), miimeyyize (ayirma), defia (disar1 atma),
miilede (iireme), musavvire (sekil verici), gadiye ve namiyye kuvvetleridir**® der ve
yukarida saymis oldugumuz hizmetgi diye tabir ettigi vasiflarin viicut igerisindeki
gorevleri hakkinda bilgi verir. Bu vasiflar1 kisaca agiklamak gerekirse;

Cazibe: Faydali gidalar1 dis taraftan bedenin i¢ine ¢eken kuvvettir.

Masike: Giday1r midede tutan kuvvettir.

Hazime: Cazibenin cezb, masikenin hifz ettigi faydali gidalar1 ihata eden, degistiren bir
Kuvvettir.

Miimeyyize: Gida pisince, kalinin1 incesinden ayiran kuvvettir.

Dafia: Besinlerden, beslenmeye laylk ve uygun olmayan fazlaligi yahut yetecek

kadardan fazlasini, iki yoldan yahut ona adet olan menfezlerden disar1 ¢ikarir.

Miilede: Gidalarn en latifini toplayan bir kuvvettir.

#26 fbn Kemmine 13. Yiizyilda yasamis bir filozoftur. Islam felsefesi tarihi cercevesinde Israki gelenegin
iginde yer aldig1 goriiliir. Dogum tarihi bilinmeyen ibn Kemmfine'nin 6liimiiyle ilgili de ihtilafli olmakla
beraber en gegerli olan tarih 683/ 1284'tiir.

2" Saruhan, Miifit Selim, "[bn Kemmfine ve Nefs Hakkindaki Goriisleri," Tasavvuf Ilmi ve Akademik
Arastirma Dergisi, 2003, Y1l: 6, sayt: 15, s. 294.

28 fprahim Hakki, Marifetname, Terciime: Faruk Meyan, Bedir Yay., Istanbul, 1999, s. 372
Marifetndme, s. 203.
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Musavvire: Hakk'm kudreti ile biitlin organlarin tesekkiil, karisim, 6l¢ii, durum, bosluk
ve deliklerinin sonuna kadar her isini goriip korumak i¢in, gida nevinde mutasarrif olup,
onu cisme benzetir. Bu kuvvet bu isi, kendi yerleri olan atar damarlar i¢inde yapar.
Gadiye: Alinmig gidanin benzerligine ¢evirip, ona bedendeki halini aldirir.

Namiye: Bedenin her tarafini tabii tendsiibii iizere artirir. Biiyiimesine yardimci olur.
Bedene giden gida ile nesv-ii nema bulur. Bu kuvvet bu isi, kendi yerleri olan biitiin
bedende yapar.

Ibrahim Hakki der ki: Demek ki bu iki nefs (tabii ve nebati), adi gecen
hizmetgileriyle biraz sonra gelecek olan hayvani nefsin hizmetgilerinin, yardimcilari
olmuslardir. Hakim ve Kadir olanin emriyle hepsi o nefse inkiyad edip, itaatten
ayrilmazlar. Hayvani nefs de, nefs-i natikanin, binek vasitast olmustur. Onu bizim
emrimize verip, bizi ona hizmet¢i etmeyen Allahii Teald her ayip ve kusurdan

miinezzehtir.*?°

1.3. Hayvani Nefis

Bitkisel nefs, nefsin ilk tiiriinii ve en basit temel baglangicini, canli varlig1 cansiz
varliktan ayiran 6z ve cevherin birinci derecesini olusturmaktadir. Bu derecenin bir {istii
seviyesi ise hayvansal nefistir. “*° Hayvani nefs, insanin iradesiyle his ve hareket
etmesini saglayan bir kuvvettir. Zahiri ve batini biitlin duyu organlarmin hepsi bu
kuvvetin hizmetkar: durumundadir. Gérme, isitme, tatma, vs. gibi.***

Hayvan, bitkiye oranla daha karisik bir yapiya sahip olup daha fazla
elementlerin birlesmesi sonucu meydana gelir. Organik yapisi bitkiye nazaran daha
gelismis oldugundan daha fazla yetilere sahiptir. **? Nitelik (keyfiyet) ve nicelik
(kemmiyet) nefsin 6zelligidir. Duyma bir ¢esit niteliktir. Nefis sahibi olmayanin, duyma
ozelligi de bulunmaz. Duyma, hareket ve etkilenmeye dayanir ve ondan dogar.
Hayvanlarda bulunan bu duyum 6zelligi bes duyum c¢esidini de ortaya koyar. Bunlar;
gorme, isitme, koklama, tatma ve dokunma duyumlaridir. Hayvan bu duyumlarla

bitkilerden ayrilir ve kendi 6z varhgm1 bunlarla siirdiiriir.***

29 Marifetndme, s. 203.
0 Atay, a.g.m., s. 7.

1 Celikoglu, a.g.e., s. 27.
2 Tytgun, a.g.t., s. 44.
% Atay, a.g.m., s. 7.
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Hayvani nefsin biri idrak digeri ise hareket giicii olmak iizere iki temel vasfi
vardir. Bunlardan idrak giicli ile nesneler hakkinda bilgi edinilir. Hareket giiciinil ise
sehvet yani arzu giicii ile gazap yani 6tke giicii vasitasiyla kullanir. Arzu giicii nefsin
kendisi i¢in faydali kabul ettigi seyleri elde etme giiclidiir. Kendisine zararli olarak
gordiigii seyleri defetme giicii ise 6fke giiciidiir. ***

Ibrahim Hakki'ya gore ise hayvani nefs biitiin bedene sirayet eden bir kuvvettir.
Beden onun istegiyle hareket edip, hissetmesiyle esyayr bilir. Bitkisel nefsin
hizmetgileri on iki tanedir. On duygu, bir gadap, bir de sehvettir. On duygudan besi,
bedenin disinda olup yerleri kulak, gz, burun, dil ve biitiin deridir. Besi icte olup,
onlarin yerleri beynin bosluklaridir. Onlar hiss-i miisterek, hayal, vehim, fikir ve
hifzdir.**®

Bunlar1 soyledikten sonra Ibrahim Hakki, dis duygularm; isitme, gdrme,
koklama, tatma ve dokunma kuvvetleri oldugunu anlatr. Bu duyu organlarinin
islevlerini ise dzetle soyle aktarir: "Isitme kuvvetinin gorevi ses ile harfleri duyup,
birbirinden ayirmaktir. Bu kuvvetin yeri, i¢ kulakta nohut kadar sivi dolu bir yerdir.
Gorme kuvvetinin isi, sekil ve renkleri goriip anlamaktwr. Bu kuvvetin yeri goz
bebegidir. Koklama kuvvetinin isi, glizel ve ¢irkin kokular1 idrak edip birbirinden
ayirmaktir. Bu kuvvetin yeri beynin Oniinde meme basi gibi iki parcadir. Tatma
kuvvetinin gorevi, esyanin tadim tatmaktir. Bu kuvvetin yeri bogazin asagisi ile dilin
iistiinde yapilan adaledir. Sonuncusu dokunma kuvvetinin gorevi ise, yumusagi sertten,
sicagl soguktan, yasi kurudan, hafifi agirdan ayirmaktir. Bu kuvvetin yeri ise biitiin
bedenin dis yiiziidiir."**

Ibrahim Hakki, hiss-i miisterek, hayal, vehim, fikir ve hifz diye adlandirdig:
hayvani nefsin bes i¢ hizmetgileri hakkinda genisce bilgi verdikten sonra gadab ve
sehvetten de bahseder. Bir zarar1 gidermek veya baskasini yenmek i¢in olan her hareket
hayvani nefisten, yiirekten meydana gelmistir. O harekete gadab (kizgmlik) adi
verilmistir. Bu gadab, o zarar1 gidermeyi veya baskasini yenmeyi kendine meslek
edinmistir. Bunun yeri ve mebdei yiirektir. Gadabin itidali secaattir. Bununla yapilacak
ise girilmis olur. O giizel huy olup, dinde ve miirlivvette makbul bulunmustur. Gadabin

ifrat1 tehevviirdiir. Onunla girisilmeyecek ige atilinir. Bu kot huylardandir. Gadabin

% Sofyali Bali Efendi, 7 Makam 7 Nefs Allah Yolunda Mertebeler ve Nefsin Halleri, Hayy Kitap,
Istanbul, 2011, s. 107.

3 Marifetndme, s. 204.

3 Marifetndme, s. 204.



89

tefriti, yani cok az bulunmasi clibndiir. Onunla baglayacagin bir isten imtina olunur. Bu
da bir 6nceki gibi kotii ahlaktandir.**’

Sehvet ise, hayvani nefs tarafindan, bir fayda elde etmek veya lezzete kavusmak
icin yiirekte bulunan kuvvetin adidir. Bu sehvetin isi ve sanati, o fayday: elde etmek ve
o istege kavusmaktir. Bu isin zuhur ettigi yer de yiirektir. Bu sehvetin itidali iffettir.
Onunla seriata ve miirlivvete uygun olan arzu ve isteklere girilmis olur. Giizel
ahlaktandir. Sehvetin ifrati, fazlasmma sereh denir. Onunla dine ve miirlivvete uygun
olmayan isteklere girisilir. Bu, kotii huylardandir. Sehvetin tefriti, hamud adini alir.
Onunla yapilmasi gereken istiha ve isteklerde yapilmaz olur. Bu da, 6nceki gibi koti
ahlaktandir.**®

Sonug itibariyle gadab ve sehvet insani nefsin yani ruhun emri altina girerlerse
itidal tizere olup giizel huy elde ederler. Bu giizel huylarda secaat ve iffettir. Eger gadab
ve sehvet insan-i nefsin lizerine galip gelirde onu kole ve hizmetci gibi ¢alistirirsa o
zaman da gadab ve sehvet itidalden ayrilmis olur. Gadab ve sehvete maglup olan insani
nefs (ruh), esir ve eksik ve kendini bilmez cahildir. Dolayisiyla Mevlad'sindan da
gafildir.

Ciin nefs-1 behimi kuluyuz kil bizi azad

Kul eyle sana kil gazab-u sehvete malik**°

1.4. insani Nefis

Nefsin temel anlayisi, bitkisel nefiste ve sonra ikinci merhalesi veya derecesi
hayvansal nefiste ve li¢lincii derecesi de insani nefiste (nefs-1 natika- diisiinen nefis) son

440 . A A g e .. .
Insan-1 nefs, hayvani nefse ait biitlin kuvvetleri icermesi yaninda

derecesini bulur.
akil giliciine de sahiptir. Bu insani nefsin akli, Hazret-i Vacibii'l-Viicid'un aklinin zilh
(gblgesi) olup, onun nurundan viicid bulmustur.**" insani nefse diisiinen nefs, yani nefs-
i natika da denir. Insan nefsinin, diger bir deyimle insani, bitkinin ve hayvann iistiinde
onlardan ayr1 bir varlik olarak ayiran tek ve yegane 6zellik akila sahip olmasidir. Bu

akil ile hayvan nefsi bir {ist dereceye yiikselip insan nefsi oluyor. Ilk tanimlamaya gore

7 Marifetndme, s. 206.
8 Marifetnime, s. 206.
39 Marifetndme, s. 206.
“0 Atay, a.g.m., s. 8.

Y Marifetndme, s. 207.
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nefsin kisi, sahis ve canli varligin 6zl oldugu anlasilmis bulunuyor. O halde bu 6ze akil
6zelligi verildigi zaman bu varlik insan tiiriinii olusturuyor.**?
Insan tiiriinii olusturan bu akil sayesinde insan, kendisine has bir takim fiiller yapma
yetenegi bulur ki, bunlar diger hayvanlarda bulunmaz. Mesela, insan topragi kazar ve
isleyerek c¢iftcilik yapar, boylece besinini elde eder. Kumas dokur sonra onu dikerek
giyimini saglar. Harflere dokiilen seslerle konusabilir. Insanlar birlikte yasadiklari
kimselerle olan iligkilerinde yapilmasi uygun olan olmayan bir kismi dogru, giizel ve bir
kismi da yanlis ve ¢irkin olan islerle karsilasir. Bu fiiller ve durumlar ister bedene
iligkin olsun isterse olmasin insan nefsi ad1 verilen bir ilkeden kaynaklanlr.443

Erzurumlu Ibrahim Hakki MarifetnAme'sinde insani nefs i¢in sdyle der: "Nefs-i
natika Oyle bir cevherdir ki, kendi zatinda her maddeden miicerred iken asik olup
baglandig1 bedenin islerini yiiriitmek icin, hayvani nefsin yeri olan yiiregin ortasinda
bulunan nokta-i sevde-i Siiveyda'da hayvani nefisle birbirine yaklasip, boyun boyuna
sartlmislardir. Onun vasitasiyla biitiin bedende tasarruf eder olmustur. Ciinkii toprak
maddesi ¢ok Kesif ve ruh pek latif, hayvani nefs ise serefli ile degersiz arasinda
bulundugundan, ikisinin arasinda gegit olmustur. Bununla, kesif bedene meyilli olan
latif ruh miinasebet kazanmistir. Hayvani nefs ile bir arada bulunmaktan, bu ulvi ruhun
ismi "goniil" olmustur. Bu serefli ruhun bir yanin1 hayvani nefsin kesafeti karartmustir.
Onun i¢in Cemal'in aynasi ve Ziilcelal'in nazargahi olmustur. Bu kadar itibar, izzet ve
seref bulmustur. Lakin bu ayna, hayvani sifatlarla tozlanmis, enaniyet kilifinda mahcup
ve Ortiilii kalmistir. Onun i¢in bu ruh, kendini bilmez ve Mevla'sini da bilmez olmustur.
Kendi dleminden yiiz cevirmistir. Hayvéani nefsin emri altina girmistir."**

Ibrahim Hakk:i Insani nefsin diger iic nefsin &zelliklerinden hari¢ iic 6zel
hizmetg¢isinin oldugunu sdyler. Bunlar; nutk, nazari akil ve ameli akildir.

Bunlardan nutk: ince manalarm birbirinden, bunun vasitasiyla fark ve temyiz
edildigi bir idrak kuvvetidir. Bu nutkun itidali hikmettir. Onunla dogru yanligtan fark
olunmustur. Nutkun ifrat1 cerbezedir. Onunla anlasilmasi miimkiin olmayan manalarin

idraki arzu edilir. Tefriti beladettir. Onunla hayir serden fark olunmaz. Ikisi de aynidir.

Demek ki, nutkun hali ve sani, manalarin idrakidir.

*2 Atay, a.g.m., s. 8.
“3 Atay, a.g.m., s. 21.
4% Marifetname, s. 206-207.
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Nazari akil: 1si ve san'at1 nizam ve isleri tasavvur etmektir. Mesela yapilacak bir
binayi, bu nazari akil, 6nce diisliniir. Ka¢ oda, ka¢ pencere lazimdir, hepsini uygun
oldugu sekilde tasavvur eder. Bunun isi budur.

Ameli akil: Bu aklin 6zelligi ise isi ve meslegi ise, nutkun idrakini ve nazari
aklin tasavvurunu kuvveden fiile ¢ikarip, amel etmesidir. Iste bu, yeryiiziinde olan
biitiin sehir ve kdylerde bulunan binalar, zenginlikler, san'atlar, ziynetler, diller, liigatler,
yiyecekler, giyecekler, kitaplar, ilimler, nakiglar, resimler, bahgeler, baglar, diinyadaki
hususi ve umumi adetlerin hepsi, nutk kuvvetinden ve nazari akildan ve ameli aklin
bunlara itaat edip yapmasindan hésil olmustur.**

Sonug¢ olarak nefsin kuvvetleri ile ilgili olarak diyebiliriz ki; cisim goriiriiz,
oldugu yerde degismeden, biiyiimeden ve artmadan yillarca bir yerde sabit durur. Buna
cansiz deriz. Bir de cisim goriiriiz besleniyor, biiyiiyor, liriiyor ve kendi bagina hareket
ediyor. Buna canli cisim ve hayvan diyoruz. Bundan sonra canli varlik goriiyoruz, gecen
bu niteliklerden art1 olarak diisiiniiyor, konusuyor, yaziyor, ciziyor, gelecek i¢in plan
yapiyor ve uyguluyor. Bu canli varliga insan diyoruz. Boylece bitkiyi, canli yapan bitki
nefsi; hayvaninkine hayvan nefsi ve insanmnkine de insan nefsi yani akil deniyor. Iste

biitlin bu isleri yaptiran bu akil, insan1 diger biitiin canli ¢esitlerinden ay1r1r.446

Goniil, hulasa-i dlemsin efser-i eflak,

Veli ne faide kim kendin etmedin idrak.

Cii afitab-11yansin zemin-i tende nehar,

Misal-i gevher-i kansin mukarin-i ziil G hak.

Cemal-i ask-1 11ah1 igin bir Ayinesin,

Veli ne hasil o ayineden ki olmaya pak.

Viiclid-1 climle cihandan garaz viicdundur,

Fema tekanu fi'l-kevni keenne "Levlak".

Cihan seninle olur sad i hurrem i handan,

Nigin yatip oturursun hemise sen gam-nak.

5 Marifetndme, s. 207.
8 Atay, a.g.m., s. 15.
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O rihu ndr-1 basit anla mevc-1 bahri muhit,

Bu cismi kov ki, budur zulmet i has i hasak.

Hayat buldu o kim bildi nefsin ey Hakki,

Kim oldugun bilen asla ne gam goriir ne helak.*’
2. MA'RIFETNAME'DE NEFIS VE MERHALELERI

Nefis, Allah'a giden yolda Oniimiize ¢ikan biiyiik ve sarp bir dagdir. Hi¢ bir
kimsenin bu dagi asmadan yoluna devam etme ihtimali yoktur. Herkesin yolunun bu
daga cikmasi kacmilmazdir. Ancak, bu dagi asmak kimileri i¢in zorken, kimileri i¢in
kolaydir. Hi¢ kuskusuz bu, Allah'm kolaylastirdig1 kisi i¢cin kolaydir. Bu dagda vadiler,
patikalar, engebeler, ucurumlar, dikenler, sarmasiklar; yolcularin -6zellikle de gece yol
alanlarin- yolunu kesen eskiyalar vardir. Sayet bu yolcularmm iman aziklar1 ve husu
yagiyla tutusturulan yakin kandilleri yoksa bu engeller onlar1 yolculuktan
alikoyacakti. 8 jste insanmn bu yolculuga ¢ikmadan oOnce hazirhk yapmasi
gerekmektedir. Bu hazirligin birinci agamasi ise insanin kendi 6z varligmi tanimasidir.
Buna da ilk 6nce kendisini ayakta tutan varligmin sebebi rithunu taniyarak baglamalidir.

Tasavvuf felsefesinde insan ruhu ulvi bir alemden yasadigimiz sehadet
(goriinen) veya olus ve dagilis (kevn ve fesad) alemine diismiistiir. Insan, nefsinin
egilimleri sebebiyle, icinde olmasi gerektigi makamdan asagi diismiis, boylece ash
hiiviyetini kaybetmistir. Tasavvufun gayesi insan1 6énce kendisi hakkinda suur sahibi
yapmak, sonra onu (nefsini) bulunmasi gerektigi makama yiikseltmektir. Buna ilaveten,
insanin ruhi hayatinin siddetli bir tarzda temasasini kolaylastirmak veya buna imkan
hazirlamaktir. Derece derece yiikselerek kendi i¢ hayatina yonelen nefis, Kur'an-i
Kerim'in "cennetime gir" hitabina mazhar oluncaya kadar ahlaki manada bir tekamiil
gecirir. Gaybi tabir edilen tecelliler onu hem sifat, hem de hareket acisindan degistirir.
Nefis "emmare" olarak girdigi bu hayatin sonunda "kamile" sifatina ulasir. Boylece,
insanin tabiat1 degil, fakat insanm fikri, ahlak1 ve davranisi degisir. Hayatin bu yeni

donemi, nefsin kademe kademe kazandig1 yeni sifatlarla renklenir. Hayat tarzi, diislince

T Marifetndme, s. 208.
448 Pekgan, a.g.e., s. 22.
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ve davranig olarak yeni bir yon takip eder. Tecelliler ve temasa, bir takim sirlarla
donattiklar1 nefsi miigahhas 6rnek (numune-i misal) haline getirirler.449

Erzurumlu Ibrahim Hakki, Ehlullih'a gore insanda iki ruh oldugundan bahseder.
Bunlardan birincisi hayvani, ikincisi ise insani ruhtur. Onlarin hayvani ruh dedikleri
cevher, latif bir buhar olup, bedende olan hayat, his ve iradi hareketleri tasir. Biz bu
riha, nefs-i fehvaniyye ve nefs-i behimiyye, yani hayvani nefs deriz.**°

Hilkemanm insani ruh dedikleri cevher nefs-1 natikadir. O zatinda, madde
olmayan bir cevherdir. Lakin islerinde maddeye yakin bulunmustur. Iste emmare,
levvame, miilhime, miitmainne, raziye, marziyye ve kamile isimlerini alan, yalniz bu
nefistir. Cok sifatlarla sifatlaninca, bu isimlerden biriyle anilmistir.*! Yani nefs-i natika
hangi makamda oldugunu yine kendisi belirlemekte ve isledikleri amele gore yukarida
ki sayilan sifatlardan birisiyle nitelendirilmektedir. Eger bu nefs-i natika, o nefs-i
sehvaninin emrine girer, ona uyar, herhalde onu dinler, onun hiikmii altinda bulunursa,
buna emmare denir. Eger emr-i teklifi altinda sakin olup Hakk'a tabi olursa ve fakat
onda hala, gecici sehvetlere temayiil kalirsa, ona levvame derler. Bu temayiilii de gidip
sehvani nefs ile catismada metanet bulduysa, kendi alemine ziyade meyl edip, ilhdma
kabiliyetli olursa, buna miilhime denir. Eger nefs-i sehvaniyyenin hikkmiinden ¢ikip,
kulluk makamina geldiyse, 1zdirdbi sakin olup sehvetleri tamamen unuttuysa, buna
mutmainne denir. Bundan yukari ¢ikip, makamlar1 nazarindan diisiirdiiyse ve biitiin
muratlarindan ge¢ip fani olduysa, buna raziye denir. Bu hali kemal bulduysa Allah
katinda makbul ve insanlar yaninda kalplerin sevgilisi olduysa buna marziyye adi
verilir. Eger biitiin kemal sifatlar1 ile sifatlandiysa ve kullar1 irsad i¢in, halka donmekle
emr olunduysa buna kamile denir.**?

Ibrahim Hakki nefs-i natikanm bu yedi isminden baska, daha ¢ok isimlerinin var
oldugundan bahseder. Bu miicerred cevhere kalp deyip, goniil murad ederler. Ve bu bir
miidrik alimdir ki, seriatin emirleri ile muhatap, ibadet ve marifetle me'murdur. Bu
cevherin dis1 ve binegi vardir. Bu adi gecen nefs-i sehvaniyyedir. Bunun batini vardir,
ruh'tur. Ruhun batmi sir'dir. Sirrin batini sirrii's-sir'dir. Bunun da batini hafi'dir. Onunda
batin1 ahfd'dir. Bir seyin batini, onun hakikat1 ve maddesidir. Miiellifimiz bunlar1 su
ornekle izah eder. Mesela taht bir seydir. Batmi tahta parcalaridir. Bunlarinda batini

agactir. Agacin batin1 dort unsurdur. Unsurlarm batmi ise heyfladir. iste bu latif emr

9 Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 45.
0 Marifetndme, s. 455.
L Marifetndme, s. 455.
2 Marifetndme, s. 455.
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¢ok latif oldugundan ahfa denir. Bir derece inip, biraz teksif edince hafi admni alir. Ikinci
dereceye inip, ondan ¢ok kesiflesirse, ona sirrin sirr1 denir. Ayni sekilde inerse ona sir
denir, sonra rih, sonra kalp ve nefs-i natika, latife-i insdniyye ve hakikat-i insan denir.
Allahii Teala Kur'an-1 Kerim'de Nisa suresi birinci ayetinde: "O sizi bir sahistan yaratt1"
buyurmustur. Insan aleminde olan isim ve aynalari, yukarida beyan olunan ahfi, hafi,
sirrin sirr1, sir, rih, kalp ve nefs-i natika, latife-1 insaniyye ve hakikat-1 insandir. Allahii
Teala yarattig1 mahlikatin hepsinden ondedir.**?

Ibrahim Hakki bunlar1 sdyledikten sonra bu yolda yalniz ilerlenemeyecegini
mutlaka bir rehber olmasi1 gerektigini soyle izah eder: "Mukarrebler yolunda siilik
(ilerlemek) Enbiya ve Resullerin ahlakindandir. Salih kullarin hallerindendir. Halbuki
onlarin Hak yolunda siiliklerinden maksat, rithun inmis oldugu mertebesinden, eski ash
derecesine ¢ikarilmasidir. Kendini tanimakla, Hakk't tanimaya kavusmasi ve kemal-i
muhabbetle mak'ad-1 sidka gelip huzir ve tinsii bulmasidir. Bu yolun ehli arasinda belli
makamlar1 vardir. Salik, onlar1 birbirinden sonra gecip, sonuna kavusur. Bu zaman
siilik konaklar1 biter. Hakk'in tecellileri kesilmez. Zira tecellilerin nihdyeti olmaz. Bu
konaklar1 agsmada bu salikin hali, diinyadaki bir yolcunun konak ve duraklar1 gegmesi
gibidir. Yolcunun, yolda, yolun hallerini bilen delile, yiyecek ve binek vasitasina
arkadas ve silaha ihtiyaci oldugu gibi, bu salikede, bu yolun iyisini, kotiisiinii bildirecek
bir miirsit lazimdir."** Yolcunun, yol siirecinde, bircok sehirlere, kdylere rastlayip, her
birinde bir miiddet kalip, sonra oradan hareketle matlibuna, isine gitmesi gibi, bu salik
de seyr-ii siilikunda, ehlullah arasinda meshur olan makamlar1 gecip gider.**®

Iste Tbrahim Hakki'nin bahsettigi insan nefsinin, nefse ait dzelliklerden kurtarip
giizel bir ruh durumuna gelmesi i¢in yapilan seyr-u siilikte, asagidan yukariya dogru
gittikge mitkemmellik kazanan nefsin yedi sekli ve tavri vardir. Tasavvuf ehli buna
"Atvar-1 Seb'a" admi vermisler ve sirf bu konuya iliskin risdleler ve eserler kaleme
alinmugtir.**°

"Seyr ilalah, seyr alallah, seyr billah, seyr anillah, seyr fillah, seyr maalldh ve
seyr lillah" adi ile yedi ménevi yolculuga ayrilan atvar-1 seb'a, kotiiden iyiye, basitten
milkemmele dogru giden bir tabakalasma ve asama gosterir. Bu nedenle siilikun bu

evreleri, Tasavvuf kitaplarinda "Nefs'in Mertebeleri" adin1 da almastir. 7 Simdi

3 Marifetname, s. 455-456.
% Marifetndme, s. 459.

5 Marifetndme, s. 459.

% Ogke, a.g.e., s. 83.

7 Ogke, a.g.e., s. 83.
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miiellifimiz Erzurumlu Ibrahim Hakki'nin Marifetname'sin de bahsi gecen nefs

mertebelerini inceleyelim.

2.1. Nefs-i Emmare

Sozliikte "emredici nefis" anlamima gelen nefs-i emmare, insani ¢irkin seylere,
diinyevi lezzetlere sevkeden, tabii kuvvet yerinde kullanilan bir terimdir.**®Dini bir
kavram olarak ise, kotiiligli ve serri siddetle emreden nefis demektir. 9 Tasavvuf
istilahinda ise; bedeni kalibin tabiatinda mevcut seyre meyleden lezzet, sehvet ve
hislerle hitkmeden, kalbi siifli arzular pesinde siiriikleyen, serlerin kaynagi, kotii ahlakin
menbadir.*®°

Nefs-i emmarenin bu sekilde adlandirilmasmin nedeni hi¢ durmaksizin kotiligi
emretmekte olusudur. Nefs-i emmare kisiyi siirekli maddi zevklere, bedenin tabiatina,
duyusal arzulara yoneltir ve bunlar1 yapmasini ister. Manevi alemle ilgili seylerden haz
almaz ve bunlarm yapilmasini istemez. Diinyevi zevklere asiktir. Biitiin giinah, koti fiil
ve huylarin kaynagi bu nefistir. “®* Yine bu nefs, kalbi alcak, asagilik yone dogru
ceker.*® Bu tiir nefs, tiim serrin barinagi, kot huylarin kaynagldlr.463

Bu ozellikleriyle nefs-i emmare, sahibini miibalaga ile tesir altina alarak, daima
yasaklar tarafina yoneltir.*®* Resitllerin ve nebilerin getirdikleri ilahi akideler su apagik
gercegi ortaya koymaktadir ki, Yiice Allah birdir (vahid), bilendir (alim), giiclidiir
(muktedir) ve kullarmi kusatmistir (muhit). Fakat nefs-i emmare ve kendisini hakim
sayan bu nefs, ilahi otoriteye itaate ve Allah'a kulluga hazir degildir. Degisik gerekgeler
ve mazeretlerle sorumluluk yiiklenmekten kagmaya ¢alisir.*® Boyle bir nefsin sahibi,
cagirdig1 seylerde ona boyun eger ve itaat ederse, onu her ¢esit kotiiliiglin ve ¢irkinligin

.. . 466
1¢1nc Surcr.

8 Cevziyye, a.g.e., s. 98.

9 Canbulat, Mehmet, "Nefs-i Emmare", Dini Kavramlar Sozligii, D.1.B. Yay., Ankara, 2008, s. 523.
%0 Cevziyye, a.g.e., s. 98.

1 Sofyali Bali Efendi, a.g.e., s. 104.

%2 Cebecioglu, a.g.e., s. 473.

%% Ogke, a.g.e., s. 84.

%4 Celikoglu, a.g.e., s. 61.

%% Destgayb, a.g.e., s. 14.

%6 Cevziyye, a.g.e., s. 98.
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Kur'an'da Hz. Yusufun dilinden s6yle buyrulmaktadir: "Ben nefsimi temize
cikaramam. Kuskusuz nefis, kotiiliigli durmadan emreder..." 7 Allahii Teald onun
kotiligli emredici oldugunu bildirirken bunun cokluguna isareten miibalaga kipi
kullanarak "emmare" demis "amira" dememistir. Ciinkii bu is onun adeti ve tutumudur.
Bunun istisnasi sadece Allah'in rahmet ettigi, temizlenir ve sahibine hayri1 emreder
kildig1 nefistir. Bu durum, nefsin kendisinden degil, Allah'n rahmetinden kaynaklanan
bir durumdur. Onun kendisinde varolan temel tutum ise kotiiliigli emretmektir. Ciinkii o,
cahil ve zalim olarak yaratllmlstlr.468

Gergekte insan nefsi tek bir seydir. Ancak o bulundugu konuma gore ¢esitli
sifatlarla nitelenebilmektedir. Sehvete tabi olup, lizerine gazap hakim oldugu zaman
sahibine kotiiliik yapmasini emreder. Kotiiliigli siddetle arzulama, nefsin tabiatindandir.
Ancak Allah'm emir ve yasaklarma ridyet ederek, ilahi rahmetin golgesi altina
sigmanlar, nefsin arzuladigi haram seyleri islemekten kagmirlar. Iyilie ydnelen
kimselerin iizerinde nefsin yaptirim giicii azdir.*®®

Muhasibi diyor ki: "Nefsinin seni neye c¢agirdigindan hareketle onun asil
amacini tesbit etmeye ¢alismali, sana neleri yapmani emrettigini iyi tanimalisin. Zaten
onun yaptig1 bu ¢agri 6zii itibariyle temelsiz, dogru oldugunu sdylemesi dogru degildir.
Onun bu yondeki ¢abalar1 tamamen saptirici aldatmadan ibarettir. O, dyle bir varliktir
ki, istediklerini kendisine vermen, senin onu kontrol altina aldigin anlamina gelmez.
Eger onu murakabe etmekten bir an bile gafil olursan onun ardinca gitmis, onun
isteklerine uyarsan biitiiniiyle kaybetmissindir demektir.*"

Insanoglunun kalbinde yedi budagi olan bir heva agaci vardir. Bu budaklarm her
biri bir tarafa yonelmis durumdadir. Biri géze, biri dile, biri kalbe, biri nefse, biri halka,
biri diinyaya biri de &ahiret bakar. Ayrica her bir budagin meyveleri vardir. Goz
tarafindaki budagin meyveleri tohmet ve sehvettir. Dil tarafinda bulunan budagin
meyvesi bos konusmak ve dedikodudur. Kalp tarafinda olan budagin meyvesi
sevgisizlik ve diigmanliktir. Nefs tarafinda yer alan budagin meyvesi haram, siipheli ve
mekruh olan seyleri yemektir. Diinyaya ve halka giden budagin meyveleri siis, sohret ve

riyekarhktir. Ahirete bakan budagm meyvesi hasret ve pismanliktir. Bunlara benzeyen

ne kadar kétii eser varsa bunlarim hepsi hevd agacmm budaklarmm meyvesidir.*"'Bize

“®7 yusuf, 12/53.

%88 pekcan, a.g.e., s. 28.

*9Canbulat, a.g.e., "Nefs-i Emmare", s. 523-524.
70 Muhasibi, Nefsini Bilen Rabbini Bilir, s. 27.
™ Sofyali Bali Efendi, a.g.e., s. 18.
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gore bu heva agacinin bir baska Ozelligi de bulundugu yerden her bir tarafa kok
salmasidir. Bu hevd agacii1 budadik¢a altindan yenisi c¢ikmaktadir. Dolayisiyla
budamak ¢are degil onun kokiinii kurutacak careler aramak gerekmektedir.

Kotiiliikleri emreden egitilmemis nefs-i emmare, insani kin, nefret ve intikam
gibi zararli davranig ve duygulara siirekler. Nefs egitimi, insanin kotiiliklerden
uzaklagip erdem yolunda ilerleyebilmesi igin mutlaka yasanmasi ve mutlaka yerine
getirilmesi gereken bir silireg olarak kabul edilir. 2 Nefis, sahine benzer. Sahini
yetistirmek ve alistirmak i¢in karanlik bir yere hapsederler. Gozlerini kaparlar ve alistigi
her seyden uzak tutarlar. Sonra yavas yavas et verirler. Boylece sahibine alisir ve ona
itaat eder. Bunu gibi nefiste alisgkin oldugu adetlerinden kesilmedik¢e gozii, kulagi ve
dili baglanmadikca Allah (c.c) ile yakinlik kuramaz.*"

Nefsin tabiatinda firavunluk vardir. Kendi héline birakilan tarlanin yabani ot ve
dikenlerle dolmasi gibi, terbiye edilmeyen nefisler firavunlasir; fena hasletler onlar1
istila eder. Bu yiizden firavun olmak kolay, ama kdmil insan olmak zordur.*"

Nefs asla hakikate ilgi duymaz ve ondan hoslanmaz. Bu yiizden kisiye engel
olmaya, diisiincelerini ve eylemlerini kontrol etmeye ¢alisir. 7> Kisi taat ve ibadete
yoneldiginde ona engel olur. Ciinkii itaat ve ibadet, hakikatten hoslanmayan nefsin
tabiatina terstir. Onun hakikatten hoslanmamasinin nedeni, ¢ogu zaman ihtiras ve
tutkulara uymasi, zevk ve diiskiinliiklerinin pesinden gitmesidir.*’® O, menfaatlerine son
derece baghdir. Kiifiir ehlidir, miinafiktir, iman edilmesi gereken her seyi inkér eder.*”’
Dolayisiyla nefs-i emmare, kafirlerin, zalimlerin, miinafiklarin ve fasiklarin nefsidir.
Bunlar bu kotii sifattan kurtulmadikca ates ehlindendirler.*”®

Nefsin biitiin ahlak ve sifatlar1 iki asil seyden kaynaklanir: Birincisi hafiflik,
ikincisi asir1 istah ve arzudur. Hafiflik cehaletinden; asir1 arzusu da hirsindandir. Nefis
hafiflik durumunda, diiz bir mekéan {izerinde bulunan yuvarlak bir topa benzer. Yaratilis
ve durumu sebebiyle devamli hareket halindedir. Hirs halinde ise; kendisini lambanin
15181na atan, kendisini helak edecek 1siktan sakinmayan ve az bir 1518a kanaat etmeyen
pervaneye (kelebege) benzer. Hafiflikten acelecilik ve sabir azhigi meydana gelir.

Halbuki sabir aklin cevheridir. Hafiflik ise nefsin bir sifati, hevasi ve ruhudur. Ona

*2 Giines, a.g.m., s. 360.

473 pekcan, a.g.e., s. 113.

4% Eren, a.g.e., 5. 41-42.

*"® Frager, a.g.e., 5.73.

#7® Siilemi, Ebu Abdurrahman, Nefsin Ayiplari, Terciime: Mehmet Ali Kara, flke Yaymncilik, Istanbul,
2014, s. 21.

7 Ozgiil, a.g.e., s. 32.

478 Ozgiil, a.g.e., s. 33.
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ancak sabir galip gelir. Cilinkii akil hevayr hilkkmii altina alir. Asir1 diigkiinliikten ise hirs
ve tama' meydana ¢ikar. Bunlar, Adem (a.s)'in, Cennette ebedi kalmaya tama' ederek
yasak agagtan yemeye hirs gdsterince ortaya ¢ikan iki huydur.*’

Nefsin 6zelliklerinden bir digeri de tembelliktir. Tembellik, toklugun mirasidir;
¢linkii nefis, mide dolunca kuvvetlesir; kuvvetlesince zevk ve haz alir; zevk ve hazza
ulasmasiyla da kalbe egemen olur. “*° Bu ayiptan arinmanmn yolu ise, nefsi ag
brrakmaktir. Ciinkii nefis, a¢ kalinca zayiflar, zevk ve diiskiinliiklerini terk eder.
Boylece kalp, nefse egemen olur. Kalp nefse egemen olunca, nefsi ibadet ve taate
gotiirtir, tembelligi giderir.481 Bu konuda Hz. Peygamber (s.a.v) so0yle buyurmustur:
"insanoglu midesinden daha kotii, baska bir kap doldurmamistir. Insanm belini
dogrultacak birkac lokmacik, kendisine yeter. Eger mutlaka yemesi gerekiyorsa; o halde
midesinin tigte birini yemek, {igte birini igmek, licte birini de nefes almak ig¢in
aylrmahdlr.”482

Nefsin afiyet halinde olmasi1 onun a¢ gozlii, simarik, sehvet ve lezzetlere tabi
olmas1 demektir. Bu halde iken o ne zaman bir sehvetine kavugsa, digerini ister.
Yiyecek, icecek, giyecek es ev ve bineceklerden neye sahip ise onlar1 kiiclimser, onlara
aylp ve noksanlar izafe etmeye calisarak, onlardan daha iyisini ve daha iistiiniinii talep
eder. *®3 Nefs herkesin dikkatini ¢ekmemizi ve herkesin bizim hakkimizda 1yi
diisiinmesini ister. Hicbir zaman daha fazlasmi istemekten vazge¢gmez; higbir sey onun
icin yeterince iyi degildir. Eger baskalar1 bizden hoslaniyorsa, bizi sevmelerini isteriz.
Eger seviyorlarsa, kayitsiz sartsiz itaat isteriz. Eger bize itaat ediyorlarsa tapmalarmi
isteriz.*** Kisacasi diinyadan da, 4hiretten de nefsin isteklerinin bir smir1 ve sonu yoktur.
Bu sebeple "insan i¢in en siddetli ceza kismeti olmayan seyi talep etmesidir"
denmistir.*®

Mubhasibi diyor ki: "Nefis ne diinya rahatligindan bikar, ne de ahiret gafletinden.
Onu ahiret hakkinda gafletinden uyandirmaya c¢alistiginda, o da sana diinyay:
hatirlatmaya ve seni ardi arkasi kesilmeyen arzular icine siiriiklemeye calisir. Seni

namazindan mesgul edecek sekilde, diinya islerini hatirlatir durur. Bunlar1 hatirlamadan

iki rekat namaz dahi kilamazsin. Ahireti diisiinecek bir saat dahi bulamazsm. Zira

79 Siihreverds, a.g.e., s. 586.
80 Siilemi, a.g.e.,s. 32.

*8L Siilemi, a.g.e.,s. 32.

“%2 Tirmizi, Ziihd, 47.

8 Giirer, a.g.e., s. 262.

8 Frager, a.g.e., s.74.

8 Giirer, a.g.e., s. 262.
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nefsin, seni bunlardan almaya, diinyaya cekmeye ugrasir. Gafil olursan, diinyaya
meyleder, onunla mesgul olursun. Gafletinden uyanip ahiretinle ilgili bir seyler
diisiinmeye c¢aligsan, seni bundan alikoyacak mesgalelere ¢ekmege ugrasir. Onun
arzulari, senin aklini alt etmistir. Aklin uyur da o uyumaz. Aklin1 ikaz etmeye kalksan,
bunu yapmaman i¢in ugrasir. Onu 6ldiirmek sana helal olmadig1 gibi, ondan ayrilmanda
miimkiin degildir. O, bu haliyle sana diisman mesabesindedir. Onu tani ve ondan sakin.
Nefsine karsi nefret ve 6fke igcinde, Rabbine karsi sevgi ve muhabbet igcinde ol
Rabbinin nimet, ihsan ve yaptiklarmnla seni iistiin kilmasm itiraf, ikrar ve siikiir i¢inde
bil. Nefsinin, Allah'tan uzak oldugunu bil."4¢

Muhasibi'nin bu sdzlerinden de anlasildig: gibi nefs gergek anlamda tanindig:
miiddetce ona galip gelinebilir. Onun kisiye Ustiinliigli kendisinin gii¢lii olmasindan
degil rakibinin (imanin) zayif olmasindan kaynaklanmaktadir. Nefs terbiye edildikten
sonra bu hal lizere devam edilebilirse kisi zafere ulasmis demektir. Ciinkii "nefis seytan
gibi mutlak kotii degildir. O'nun Tanri'nin emirlerine kars1 gelmesi, kininden degil,
diinya sevgisi ve tembelligindendir."487

Nefs-i emmare emredici konumda oldugundan, fitrata aykir1 bir yol
bulabilmek i¢in delillere dayanarak rakibini maglup etmeye ve vicdani koreltmeye
caligir. 488 Eger insan nefsi Tanri'sina yaklastiracak bir davranista uzunca kalsa, nefis
insant o davranis1 terke zorlar, yaptigi seyi ona agir gosterir, iyi davranigin
yorgunlugunu terkte bedeninin rahatmin iyiligini ona hatirlatir, ihtiyaclarmin bazilarmi
elden kagiracagindan onu korkutur. Eger insan ahiret i¢in malindan az bir sey harcamak
istese malinin eksilecegi tiziintiisiine onu siiriikler. Eger malini1 boyle harcamaya devam
ederse yoksulluga diisecegini telkin eder. Eger insan bunlara kulak asmaz devam ederse,
insanin malinin noksanlastigina dikkatini ¢ceker. Eger yine bunlara kulak asmaya devam
eder ve noksanlik gérmeden malin1 sarfa devam ederse, bundan dolay1 {iziiliir ve insanin
pesini birakmayarak telkinlerine devam eder. *®

Nefs tipki ates gibidir. Bir yerde tam sonerken, daima bagka bir yerde tekrar
alevlenir. Nefs bir alanda sakinlestirilirse, baska bir bolgede yeniden alevlenir.**® Yani

kendimizi higbir zaman nefs-i emmarenin etkisinden tam olarak kurtaramayiz.

“8 Muhasibi, a.g.e., s. 427.
7 Aydm, a.g.e., s. 90.

“88 Destgayb, a.g.e., s. 15.
%9 Aydm, a.g.e., s. 91-92.
0 Frager, a.g.e., 5.75.
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Yapabilecegimiz en iyi sey, onu kontrol etmek ve onun kapmin Oniinde yatmasini
saglamaktir,*"

Nefsinin vesvesesine aldananlar, kendi aklina giivenenler ¢cogu zaman zarar
ederler. Clinkii nefis, anne gibi samimi, sefkatli olur, boylece kendisini iyi kamufle eder.
Mevlana, annesini 6ldiiren adamin hikayesi ile konuya dikkat ¢eker. Hikaye; "birisi
kizginlikla anasin1 hangerleyerek, doverek dldiirdi. Biri ona "Cirkin herif, anan1 neden
oldiirdiin! O sana ne yapti ki?" dedi. Adam: "Cok ayip bir is isledi, bende onu
oldiirdim. Ayibini toprak Ortsiin" diye cevap verdi. Kinayan: "Be adam, ananm
Oldiirecegine o kisiyi Oldirseydin" deyince dedi ki: "Her giin bagka birisini mi
Oldireyim? Onu Oldiirdiim, halkin kanma girmekten kurtuldum; halkin bogazmni
kesecegime onu bogazladim, bu daha iyi!" O kotii huylu ana, fesadi her tarafta zahir

olan nefistir."4%?

Mevlana'nin 6rnegindeki anne dlmiistiir. Lakin anlatmaya calistigimiz
nefs-i emmarenin Olimii ancak topraga girince olmaktadir. Nefs, tende oldugu
miiddetce bu miicadele devam edecektir.

Nefs-i emmare mertebesinde bulunan salik, iyilik islemez, kotiiliikklerden de
kagmaz; ancak kotiiliiglin zuhurundan pigsmanlik duyar.493 Nefsin bu pismanligindan
faydalanilarak nefsin korunmasi gerekmektedir. Nefsin korunmasi, onun lezzet ve
sehvetlerden alikonulmasi, boylece yanip yok olmasi ve sehvetlerin engellenmesinden
kaynaklanan yanip yakilmalara maruz kalmasidir. Bu yanip yakilmalarla nefs algalir ve
teslim olur, yumusar. Kalpten uzaklasir. Boylece kalp marifetin, aklin, ilmin ve
kendisine verilen faydal ve iyi seylerin nuruyla yerine doner.***

Necmeddin Kiibra (k.s) nefis ile miicadele hakkinda diyor ki: "Insani nefs,
kotiiliigli amir bir 6zellik lizerine yazilmistir. Kendi hali ve tavri ile basbasa birakilirsa
serden baska bir seye sevketmez. Yasak ve cirkin olan seylerden baskasini diisiinemez.
Ancak kuvvetli bir cehd ve gayretle, istek ve arzulari hilafina hareket etmek siretiyle,
Hakk'm liituf ve keremi ile nefsin amirligi, rGhun emrinde memurluga, serirligi hayir
isleme arzusuna tebdil edebilir.**®
Bu da ancak nefis tezkiyesi ile miimkiindiir. Tezkiye, Kur'an'm bir emri ve bir

ibadet eylemidir. Bu anlamda tezkiye, takvaya ulagmak i¢in bir ¢aba, insan1 Allah'tan

uzaklagtiracak her seyden kagma, nefsi flicur sayilan seylerden alikoymaya gayret

*! Frager, a.g.e., s.77.

92 Kaval, a.g.m., s. 159.

%9 Y1lmaz, Hasan Kamil, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2009, s. 264.
9% Tirmizi, a.g.e.,s. 53

% Celikoglu, a.g.e., s. 62.
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gostermektir. Kelime anlamindan hareketle "temizlenmek, ari1 olmak, pak olmak,
aydinlanmak, nemalanmak ve hayir yoniinde ¢ogalmak" demek olan tezkiye, bir diger
degisle Islam'm bir baska adidir. *®® Tezkiye, Allah'n emri, peygamberin siinneti,
sahdbenin ve Allah dostlarinin hayat tarzidir. Nefsine esir olmak istemeyen bir kul
mutlaka kalbini kotiiliiklerden temizleyip, nefis tezkiyesi ile rihunu gidalandirmalidir.

Heniiz sehadet (goriinen) aleminde bulunan bu nefis Allah'a dogru gitmektedir. Yani
seyri ilallahtir. Mutasavvifin gayesi Allah'la bir olmak, O'na kavugmaktir. En giizel hal
olan bu ana (vuslat) ulasmak i¢in bir miicadelenin i¢cinde bulunur. Bu miicadeleye
biiyiik savas (cihad-1 ekber) denir. Zira nefisle yani emredici nefisle yapilan
mucadeleden daha biiyiik bir mesgale yoktur. Bu, benlikle miicadeledir. Benligin yok
edilmesi, digergamhigin kazanilmasi gereklidir. Mutasavvif bu giizel hasleti kazanmak

icin yola c¢ikmustir. 497

Bu yolda insan, egitilerek ilk yaratilisinda oldugu gibi,
yaraticisinin kendisinden razi oldugu bir dereceye (nefs-i kamile) yiikselebilir. Bu
yiikseliste takip edilen zorlu siirece tasavvuf literatiiriinde seyr i siilik adi verilir.**® Bu
seyr i siilikta da mutasavvif yalniz ilerleyemez. Onun mutlaka bir miirsid-i kamile
ihtiyaci vardir.

Kamil bir miirside baglanmayip kendi goriis ve fikirleriyle amel etmeye calisan
kimseler i¢in Sofyali Bali Efendi soyle bir 6rnek verir: "Bunlarin durumu, bugday
icindeki ot gibidir. Ne kadar basini yolarsan yol kdkiinden sokiip atmadikca ekin o ottan
kurtulamaz. O halde asil amag¢ bir seyin kokiidiir, dallar1 degildir. Durum bu sekilde
oldugundan dolay1 salik ne kadar alim olursa olsun, insan kalbi iizerinde yonetim
giiciine sahip bir Rabbani alime muhtactir.**®

Stfilerin emmare nefisten anladiklar1 sudur: "Bedeni hazlara egilimli, lezzet ve
sehvetle emreden, kalbi sufli yone ¢eken kuvvettir." Bu nefsin seyri Allah'adir. Alemi,
schadet (diinya) alemi, mahalli gogiis, hal ve varid (ice dogan manalar)'i seriattir. Bu
nefsin askerleri cimrilik, hirs, haset, kin, alaycilik, kibir, sehvet, sohret, gaflet, gazab vs.
dir. Bu mertebede nefsin ne kendine ne de baskasina hayri yoktur. Yalan soylemek

normal hale gelmistir. Kotiiliklerin kollar1 arasindadir, sevgi ve merhametten

yoksundur. Endniyet her seye hakimdir. Mal ve para hirs1 benligi kaplamistir. Nefis

% Sar, a.g.e.,s. 10.

7 Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 45-46.
498 Giines, a.g.m., s. 360.

99 Sofyali Bali Efendi, a.g.e., s. 17.
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sliphe ve evham icindedir®® ve iki seye siddetle sarilir ve onlar1 besler: Bunlar Heva ve
bencillik (enaniyet)'dir.

Heva, bedeni icaplara yonelip, yiice oluslardan nefret etmek ve sufli oluslara
kosmak meylini ifade eder. Enaniyete gelince onu, "kula ait her seyin kendisine izafe
edildigi bir keyfiyet olarak tanimlayabiliriz." Enaniyet, emmare mertebesindeki nefsin
insanogluna oynadigi en biiyiilk oyundur. Ruhun esasina ait olmasi gereken 6zellikleri,
bedene maletmeyi hedef tutar. Nihayet dyle bir an gelir ki, insan sade kendisinin degil,
cevresindeki seylerin de yaraticis1 oldugunu diisiinmeye baslar.”*Yasar Nuri'nin dedigi
gibi, insan unutmamalidir ki O, bir damla kandan yaratilmistir. "ben" diye kurulurken,
eger bedenini kastediyorsa, bundan utang duysun. Onii bir damla kan, sonu mezar denen
cukurda kurtlanmis, kokmus bir ¢gamur yigmidir. Eger "ben" derken aslini, esasini yani
Allah'1 kastediyorsa, o takdirde hata ediyor demektir. Ciinkii ruh, esasini bulamamistir
ki "ben” desin.*”

Nefs-i emmare mertebesinde bulunanlar iyi ahlaktan yoksun olduklari igin
nedametten ve vicdani duyulardan uzaktirlar, ahskanhklarinm esiridirler.*®Her tiirlii
kotiligi ve fenalig1 islemeye meyillidirler. Ser'i emirleri reddetmek ve yasaklar1 ehven
gormek, Iblis'ten insanin nefs-i emmaresine, intikal eden korkung ve tehlikeli bir
haslettir.>®* Son tahlilde nefis, icinde iblis'in saklanip gizlendigi bir mahzen, huzura ve
rahata erdigi bir sigmak gibidir. Onun gercek yiiziinii tanidiginda onunla miicadele
etmen, ona iistiin gelmen kolaylagir.*®

Muhasibi'nin dedigi gibi; nefsine ait su ti¢ hasleti tespit ettiginde onlarla
miicadele et. Bu hususta basarili olman i¢in Rabb'inden yardim dile. Asla gaflet ve
gevseklik gosterme.

1- Eger nefsin herhangi bir konuda bir korku halini izhar ederse, bil ki o is
giivenli, dolayisiyla yapilabilir demektir.

2- Eger nefsin, bir hususta kendinin dogru oldugunu séyliiyorsa, bil ki o yalan
izeredir.

3- Sayet ihlas ilizere oldugunu iddia ediyorsa, aslinda bu riya ve ucup

demektir.>%

%0 zgiil, a.g.e., s. 32.

0 Oztiirk, Kur'an ve Siinnete Gore Tasavvuf, s. 115-116.
%2 Oztiirk, a.ge.,s. 117.

%% Ozgiil, a.g.e., s. 31.

S04 Cetin, a.g.e., s. 38.

%% Muhasibi, Nefsini Bilen Rabbini Bilir, s. 30.

%% Muhasibi, Nefsini Bilen Rabbini Bilir, s. 30.
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Yine mutasavviflardan Abdiilkadir Geylani de nefsi her tiirlii kotiiliigiin kaynagi
kabul ederek onunla siirekli miicadele etmenin, onun menfi istek ve arzularina karsi
koyarak, ona muhalefet etmenin 6nemi {izerinde titiz bir sekilde durur. Ona gore "nefs
belanim bas1, rezaletin kaynagi, Iblis'in hazinesi, her tiirlii kétiiliigiin ¢ikis yeridir. Onu
Halik'tan bagkas1 bilemez. O Allah'in vasfettigi sifatidir. Ondan korkmak ondan emin
olmaktir. Onun sadakat1 yalandir. Thlas1 hakikat ehli indinde riyadir, ucubtur. Onunla
hasir nesir olmaktan daha biiyiik bir bela yoktur. Kul nefs-i emmarenin karistigi ve
davetine ¢agirdigi her seyde dikkat etmeli, ona muhalefet etmeli, onunla miicdhedede
bulunmali, onu muhasebe ve murakebeden geri durmamalidir. O hi¢gbir zaman Hakk'a
davet etmez.>"’

Ibnu'l-Kayyim (rahimehullah) ise sdyle der: "Subhanallah! Nefis'te iblis'in kibri,
Kabil'in hasedi, Ad kavmi'nin dik kafaliligi, Semud Kavmi'nin tugyani, Nemrut'un
cliretkarligi, Firavun'un kiistahligi, Karun'un azgmhigi, Haman'in arsizligi, Belam'in
hevasi, Ashab-1 Sept'in hilekarhigi, Velid'in isyankarhigt ve Ebu Cehl'in cahilligi
vardir. °® Bagta iblis olmak iizere yukarida nitelikleriyle birlikte sayilan Allah
diismanlarmin yollar1 sapkinliktir, taskinliktir, isyankarliktir. Bu yollar1 takip etmeyip
bu yollardan uzak durmak isteyen salikler, Allah dostlarinin G6giitlerini gbzardi
etmemelidirler.

Bu ogiitleri bizlere aktaran Allah dostlarindan Abdiilkadir Geylani, nefis ile
miicadele etmenin, emre ittiba edip, hevaya uymamanin iki yolu, iki kademesi oldugunu
belirtir. Birisi diinyadan 6lmeyecek kadar, yeteri kadar nasiplenmek -Ki, bu nefsin
hakkidir- hazzi terketmek, farzlar1 eda etmek ve agik gizli her tiirlii giinahi terk ile
mesgul olmak. Digeri de batini emir ile hareket etmek. Bu da Hakk'in emridir. Ciinkii o
kabulii ya da reddi yoniinde seriatte hiikmii bulunmayan hususlarda kuluna emir ve
nehiylerde bulunur.>®®

Muhasibi ise, nefsin ahlaki fiillerinin, Allah'n istedigi bir yetkinlige
ulasabilmesi; kisacasi, terbiye ve 1slah i¢in, kiginin ona birtakim riyazet ve miicdhede
usullerinin uygulanmasini ister. Basta "nefs, bedeni haz ve lezzetlere, istedigi
dogrultusunda doyuma ulagsmaya diiskiindiir. Burada yapilacak i, onu a¢ birakarak,
frenlemektir. Ciinkii tokluk, denetimi ve kontrolii gii¢lestirir, coskunlugu tevlid eder.

Aclikta ise, liziintii ve endise vardir; lizlintli ve endise ise kisiyi, aclhiga kars1 giiclendirir.

7 Giirer, a.g.e., s. 260.
%% pekcan, a.g.e., s. 25.
% Giirer, a.g.e., s. 262.
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Dolayisiyla bu iki terbiye yolu (nefsin en biiyiik gayri ahlaki egilimlerinden olan) sehvet
ve (bir seye) tutkunlugu ortadan kaldirir.”™® Yine Nefs-i emmérenin ortaya ¢ikmasina
sebep olan en dnemli organ gozdiir. Goz haramlara baka baka goniil gozii kor olur. Ne
kadar kotii sifat varsa, bunlar1 gormez olur. Bu nedenle gozii haramlardan sakindirmak
gerekir. Kulak, dil, deri vs. gibi diger diger duyu organlar1 da bdyledir.*™*

Unutulmamalidir ki, Nefs-i emmarenin tabiati, Allah ve O'nun Rasili'niin
hitkmiine karsi gelmektir. Nefs-i emmarenin hevasi yani istek ve arzusu yani silahi,
zekat ve sadakayla temizlenmeyen kotii mal, malayani konusmak, vakti oldiirecek
derecede uyumak, cins-i miinasebette fazla bulunmak i¢in yemek ve igmek olmak iizere
dort seydir.512Bu dort sey nefse hos gelir lakin nefsin sahibini cehenneme siirtikler. O
halde bunlarla miicadele etmek gerekir.

Bu miicadelenin nasil olmasi gerektigi ile ilgili, Irfan sahibi kimi insanlar derler
ki: "Bu yolun basindaki insanlarin yolculugu, nefislerini maglup ederek, kontrol altina
aldiklarinda biter. Nefsini boyun egdiren kimse, korktuklarindan kurtulmus,
umduklarmna kavusmustur. Nefsine boyun egen kisi ise, zarar etmis, helak olmustur."513
Ve ardindan da su ayeti okumuslardir: "Artik kim azmigsa ve diinya hayatimi ahirete
tercih etmisse, siiphesiz cehennem (onun i¢in) tek barmaktir. Rabb'inin makamindan
korkan ve nefsini kotli arzulardan uzaklastirmis kimse icin, siiphesiz cennet (onun)
yegane barmagidir.”

Buraya kadar ki kisimda nefs-i emmarenin genel olarak tanimini, kétiiliiklerini,
ondan korunma yollarin1 ve mutasavviflarin goriislerini beyan ettik. Simdi de asil
konumuz olan Erzurumlu Ibrahim Hakki, Mdrifetndme'sinde nefs-i emmareyi nasil
tanimlamis ve izah etmis ona bakalim.

Miiellifimiz Ibrahim Hakki nefs-i emmareyi soyle tarif ediyor: "Birinci
makamda nefs-i natika, nefs-i sehvaninin maglubu olup st (kotiiliik) ile emmére

n515

(emredici) oldugundan, ismine emmare denmigtir."”"> Nitekim Yusuf Suresinde soyle

buyurulur: "Ben nefsimi temize ¢ikarmam; ¢iinkii nefs, Rabbimin merhameti olmadikga,

kotiiligii emreder. Dogrusu Rabbim bagislayandir, merhamet edendir.">*®

>0 Muhasibi, a.g.e., s.124.
1 Ogke, a.g.e., s. 85.

>12 Cetin, a.g.e., s. 38.

>3 Cevziyye, a.g.e., s. 95
*14 Naziat, 79/37-41.

15 Marifetndme, s. 463.
*18 yusuf, 12/53.
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Ibrahim Hakk1 nefs-i emmarenin tanimini yaptiktan sonra onun halleriyle ilgili
bilgileri sunar. O'na gore nefs-i emmare'nin seyri, ilallahtir. Alemi, sehadet alemidir.
Mahalli sadr'dir. Hali, meyildir. Varidi, seriattir. Sifatlari, cahillik, bahillik, hirs, kibir,
gadab, sehvet, hased, kotli huyluluk, bos ve faydasiz seylere dalmak, istihza, eziyet ve
benzerleridir.>"’

Bu nefs-i emmare rabbani bir latifedir. Lakin tabiata egilmesi, sehvetlere
kaymas1 sebebiyle kirli ve pis bulunmustur. Hayvani olan sehvani nefsin emri altinda
kalip ona uymasiyla, hayvanlar grubuna girmis, kendinin giizel sifatlarini, onlarin koti
sifatlartyla degistirmis, ancak sekilde onlardan farkli kalmistir. Seytan onun
askerlerinden olup, ondan kuvvet bulmustur.>*®

Nefisle ilgili mevzularda klasik mutasavviflardan itibaren sdylene gelen "kiiciik
cihaddan biiyiik cihada dondiik" hadis-i serifini Ibrahim Hakki'da kullanarak, kafirlerle
olan cihad1 kiigiik, nefisle olan1 biiyiik cihad®® olarak degerlendirmistir. Bu biiyiik cihat
da ancak Allah"1 zikretmekle olur. Ayet-i kerimede Cenab-1 Allah "Bunlar, iman edenler
ve goniilleri Allah'm zikriyle siikGinete erenlerdir. Bilesiniz ki, kalpler ancak Allah"
anmakla huzur bulur*®° buyurmaktadur.

Salikin bu makamda nasil zikredecegi ile ilgili olarak Ibrahim Hakki der ki:
Salik bu makamda L4 ilahe illallah zikri ile mesgul olup 1a'y1 uzatarak, ilahe'deki i'yi
belli ederek soyler ve sonraki he'yi de bildirerek, illallah'in arasini kesmeyip, Allah
kelimesinin sonunda durur. ilahe kelimesinin sonundaki he'yi iyi belli eder, boylece
ilaye gibi denmemis olur. ilaye seklinde dese, te'siri ve faydasi kalmaz. Zikr eden bu
salik bu kelime-i tayyibeye bu sekilde, sessiz olarak devam eder. Ayakta, otururken,
yatarken, her hal ve zamanda okur. Zira bu kelimeden maksad olan, bilinen te'sir, gece
ve giindliz ona devam ile meydana gelir. Nitekim Hazret-i Habibi Ekrem (s.a.v.):
"Imaniniz1 yenileyiniz, 13 ilahe illallah ¢ok sdyleyiniz. Ciinkii bunu sdylemek giinah

"521 Buyurmustur. Bu kelime-i tayyibenin her

birakmaz. Ona benzer bir amel yoktur...
iyilikten {istiin, her amelden evld ve Allahii Teald'nin en saglam kalesi oldugunu
duyurmustur.®?

Ve devamla Ibrahim Hakki salikin "LA ilahe illallah" diyerek katettigi merhaleyi

soyle anlatir. "Salik, bir miiddet, diliyle La ilahe illalldh dediginde, manisindan zevk

Y Marifetnime, s. 463.

18 Marifetndme, s. 463.

19 Marifetndme, s. 463.

20 R4'd, 13/28.

%21 Ahmet b. Hanbel, Miisned, cilt: 2, s. 359; bkz. Altintas, Mdrifetndme'de Tasavvuf, s. 125.
522 Marifetndme, s. 464.



106

almaz. Lakin giinler gecince, ge¢mis glinahlardan hasil olan zulmani perdeler kalbinde
tedricen acilir. Hak Tedla'y1 kalplerin ve hallerin degistiricisi bilip, esyay1 ve fiilleri
yaratan bulur. Boylece onun veren ve vermeyen oldugunu, zarar ve faydanin ondan
geldigini, her seyde miiessir ve mutasarrif ve her seyi cAmi oldugunu basiret goziiyle
g(’iriir.sz3

Salikin nefs-i emmareden nasil kurtulacagini ve nasil ilerleyeceginin care ve
yolunu Ibrahim Hakki soyle bildirir: "Kemal yolunun saliki olan talib, bu makamda
iken, ancak akidesini diizeltip, ehl-i slinnet ve cemaat mezhebine uydurur, iyi abdest
alir, namazina dikkat eder. Nefsini tezkiye ve kalbini tasfiye edinceye kadar ilim ve
fenle pek ugrasmaz ve diinya isleriyle mesgul olmaz."*?*

Yine salikin bu yolda ilerleyebilmesi i¢in bir takim mesafeleri katetmesi
gerekmektedir. Once kelime-i tevhid ile kalbini parlatir. Bdylece esyanin hakikatini ve
mananin inceliklerini anlamaktan onu mahrum eden leke ve bulaniklar gidip, ilim ve
fenlerin 6grenilmesi kolaylasir. Bu en asagida bulunan salikin goniil aynas1 hayvani
sifatlarla pas tutmus olunca, onun bunda en 6nemli isi, ¢ok zikr ile kalpleri gayb
nurlarindan perdeleyen pislikleri, kalbinden giderip, yemeyi, igmeyi ve uyumay1
azaltsin. Boylece kalbini halis ve masivadan pak kilsin, seytanin yollarini daraltip, kalp
alemine gelsin. Imanm hakikatmi bulup, o agik giinesi miisahede etsin. Zira bu makam,
sakatlik; tabiat zindani, mihnetler ve bedenin en asagi makamidir. O halde bundan
kurtulmaya ¢alismak, her amelden istiin, her iyilikten iyidir.>*

Ibrahim Hakki'ya gore birinci ve ikinci makamda, silikle beraber iki hal
bulunur: Biri havf (korku) ,>? digeri reca (iimid)'dir.”*’ Salik, 6zellikle birinci makamda
her zaman nefsini, 6liim hastaligi, kabir azabi, mahser halleri ve cehennem korkulari ile
korkutup, korkusunda daim olur. Ama ayn1 zamanda iimid besler. Sonra salik ti¢lincii
makama gecince, korkusu kabz'a, limidi bast'a tebdil olup, sonra dordiincii makama
varinca, kemal derecesinin baslangicina kabzi heybete, basti {inse degisir. Besinci

makamda ve altinct makamda bu minval {izere gider. Sonra yedinci makama ¢ikinca,

. A . . A w e e 528
heybeti celale, {linsii cemale doniisiir.

523 Marifetndme, S. 464.

524 Marifetndme, S. 464.

2 Marifetndme, S.464-465.

526 Cenab-1 Allah ayet-i kerimesinde soyle buyuruyor: "Onlar, iistlerindeki Rablerinden korkarlar ve
kendilerine ne emrolunursa onu yaparlar.” Nahl, 16/50; Al-i imran, 3/175.

527 vReca" ile ilgili ayette ise Allah Teald soyle buyuruyor: "Korkuyla ve umutla Rablerine yalvarmak
iizere (ibadet ettikleri igin), viicutlar1 yataklardan uzak kalir ve kendilerine verdigimiz riziktan Allah
yolunda harcarlar." Secde, 32/16.

> Marifetndme, s. 465.
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Birinci makam olan nefs-i emmarenin c¢ekiciligi ve cazibesi ¢ok ve cesitli
oldugundan bu makamdan kurtulmak isteyen salik ¢ok gayretli olmalidir. Bu gayretin
nasil olmasi gerektigi ile ilgili miiellifimiz diyor ki: "Her kim kendini bu ¢irkin ve dar
makamda bulduysa, sehvdni nefsin zindanindan Rahmani rih fezasina c¢ikmaya
calismal,, yemeyi, icmeyi, uykuyu, konusmayi azaltip, daima zikr ve fikr etmesi,
ahlakini tehzib ve tekmil edip, tevekkiil, tefviz, teslim, tahammiil ve rizay1 kazanmasi
lazimdir. Boylece onun kibri tevazu'a, bugzu muhabbete, sehveti iffete ve diger kotii
huylar1, giizel huylara doniisiip goniil hastaliklarmdan kurtulur."*?

Yine bu mertebede salikten fedakarlik istenir. Bunu da Ibrahim Hakki soyle izah
eder: "Salik, eger insanlar arasinda meshur ise, siislii elbiseleri birakip kendini gézden
diisiirecek elbiseler giyip, adin1 unuttursun. Bununla séhret afetinden emniyet bulup,
halkin medh ve zemminden kurtulup, Mevld'siyla yalnmiz kalsin. Kalbini onun
huzurundan alikoyan seylerden bosaltsin. Az veya ¢ok elinde olana kanaat etsin. Gegici
lezzetlerden yiiz cevirip, ragbetle Allahii Teald'ya yonelsin. Nihayet O'ndan isitip, O'na
sOylesin." >0 Melametilerin uygulamalar1 olan sohretten uzak durmak, gosteristen,
riyadan beri olmak Ibrahim Hakki'da da yerini bulur. Miiellefin saydig1 gibi Nefs-i
emmarenin en ¢ok hosuna giden davraniglarinin tersini yaparak salik bu makamdan
ikinci agsamaya gecmeye hak kazanir.

Nihayetinde nefs-i emmare, yalancilik, kin, korkaklik, hasislik, 6fke... vb. daha
birgok kotii huy tasimasina ragmen cevvaliyet gibi iyi bir haslete de sahiptir. Cevvaliyet
cabukluk olup hem hayra hem serre yonelebilme dzelligidir. Iste bu nitelik hi¢ kimseden
imit kesilemeyeceginin, herkesin Rabb'ine donebilmesinin miimkiin olabilecegini
vurgular.®

Sonu¢ olarak diyebiliriz ki, salikin kotiligii fazlasiyla emredici nefs-i
emmareden kurtularak, levmedici nefs makdmina ge¢mesinin usilii: "Hesaba
cekilmeden evvel nefislerinizi hesaba cekiniz" surina istindden, Hakk'in kudret ve
azametini, kiyametteki cezalari, adl-i ilahiyi aklindan ¢ikarmamaya calisarak, ne kadar
agir gelirse gelsin iyiligi icrada israrli olmasidir. Bagkalariyla ugrasmak yerine kendi
benliginde bulunan zararh aliskanliklar1 1slah veya yok etmeye ¢alismalidir.***isledigi
kotiiliiklerin, giinahlarin ardindan da derhal pismanlik duyarak tevbe etmeli, bir daha

ayni hatdya diismemeye gayret etmelidir. Eger bu nedamet, islenen sugun ardindan,

329 Marifetndme, S. 465.
%0 Marifetndme, s. 465.
31 Ozgiil, a.g.e., s. 41.

532 Giines, a.g.m., s. 360.
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kendiliginden gelirse miirsid, miiridini yolculugun ikinci merhalesine yani nefs-i

A .. 533
levvameye gegirir.

2.2. Nefs-i Levvame

Sozliikte "kinayict nefis" anlamma gelen nefs-i levvame®®* tasavvufta, kalbin
niru ile bir parca nurlanmis, o nur dl¢giisiinde uyaniklik kazanmis nefis demektir. Nefsin
bu sifati, Kur'an-1 Kerim'de Kiyame slresinde "Ve nedamet ceken nefse yemin

n 535

ederim seklinde gegmektedir. >% Bu nefis, kiyamet giinii diinyada iken yaptigi

kotiiliklerden ve elindeki imkan ve firsatlar1 en 1yi sekilde degerlendirmediginden

dolay1 pismanlik duyar. >3

Yine bu nefis gaflet uykusundan uyandigi nisbette kalp
nuriyle nurlanir. Zulmani yaratilis1 icab1 kendisinden bir kétiiliik zuhur edince, kendini
ayiplar ve ondan nefret eder.”*®

Nefsin bu ikinci mertebesinde nefs; emmare nefsin azgin ve kotli emirlerinden
{iziintii duymaya, pisman olmaya baslar. Iste bu nedimet duygusu onu nefs-i emmare ile
savasmaya yéneltir.SggNefs, kendisini kinar, yapmamak i¢in karar verir. Ancak giinah
oniine gelince, duramaz, yine icine diiser. Sonra pisman olur. lyilik ile kotiiliikler
arasinda bocalar durur.**

Robert Frager'in dedigi gibi, bu asamada, heniiz de§isme yetenegine sahip
olmasak da, diinyaya yonelik alisilagelmis ben-merkezli yaklasimimizin olumsuz
etkilerini anlamaya baslariz. K&tii davraniglarimiz bize igreng gelmeye baslar. Hata
yapma, hatalarimizdan pisman olma ve sonra tekrar hata yapma devr-i daimine
gireriz.>*

Nefs-i emmarenin aksine, nefs-i levvamede Allah korkusu ve Allah'a boyun

egme daha fazladir. O, hi¢ haketmedigi halde Mevlasinin kendisine acidigini ve bagista

*% Celikoglu, a.g.e., s. 72.

% Nefs-i levvameye bu ad kotiiliklerden doniise ve onlarla ilgiyi kesmeye baslamasi dolayisiyla
verilmistir.; Ogke, a.g.e., s. 87.

°% Kiyame, 75/2.

% Ayette gegen Nefs-i levvame, "kinayan nefs" demektir. Bu da baskasim gokga kinayan nefs veya
isledigi glinahlarin kotiiliigiinii anlayip da kendini kinayan, pisman olan nefs olabilir. Daha ¢ok bu ikinci
mana yaygindir. Kiyamet giinline inanmak istemeyen kotii nefsler o giin gerceklesince kendilerini
kinayacak, diinyada yaptiklar1 gafletlere ve giinahlara pisman olacaklardir. Hatta her nefs, "diinyada iken
daha iyi neden caligmadim, daha giizel isler neden yapmadim"? diye pismanlik duyarak kendini
kinayacaktir. Yazir, Hamdi Elmalih, Hak Dini Kur'an Dili, SuraYay., istanbul, 1993, cilt: VIII, s. 177.
%7 Canbulat, a.g.e., "nefs-i Levvame" s. 524.

%38 Ates, Siilemi ve Tasavvufi Tefsiri, s. 148; Celikoglu, a.g.e., s. 73-74.

%% Ozgiil, a.g.e., s. 34.

>0 gelvi, a.g.e., s, 91.

! Frager, a.g.e., s. 86.
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bulundugunu diisiiniir.>* Bu yiizden 6z elestiride bulunur, kendisini kiar, giinahlari
yapmak istemez. Ancak, yeterince olgunlasmadigi i¢in onlar1 yapmaya da devam eder.

>3 Nefis bazen kétiilige ¢agirir, bazen kendini paylar ve bazen de huzura kavusur. Hatta

ayni1 giin ve ayni zaman dilimi i¢inde bu ti¢ hali gosterebilir. >44

Hasan Basri soyle demistir: "Vallahi, mii'mini her halinde kendini ayiplarken
gorirsiin. Yaptigi iyilikleri az ve yetersiz bulur; bundan dolay1 pismanlik duyar ve
kendini paylar. Giinaha batmis kimse ise, hi¢cbir sekilde kendini elestirmeksizin giinah
islemeyi siirdiiriir. >* Nitekim hadis-i serifte soyle buyrulmaktadir: "Allah (c.c), bir
kulunun hayrmni (iyiligini) isterse, ona kendi i¢inden bir nasihat¢i nasip eder. Boylece
ona iyilikleri emreder ve onu haramlardan da sakindirir."” > Ustiin idrakiyle isin
akibetini gosterir; nefsin dnceki yaptig1 behimi, seytani ve rabbani olan kotii huylarini
siddetle kmar. Hayr1 islemesine, emre imtisaline, kotiiliikkleri arzulamamaya, hatta
diisinmemeye, zikre, tefekkiire ve takvaya, huzur makamina davet eder.>*’

Allah (c.c)'1 zikretme, salikin kotiiliigii emreden nefsinde yerlesirse, bu tipki
karanlik bir evdeki lambaya benzer ve bu noktada nefs kinamaya baslar. Ciinkii evin
pislikler, kdpekler, domuzlar, kaplanlar, panterler, esekler, filler, kisaca kusurlu olan her
seyle dolu oldugu dikkatini ¢ceker. Bunlar1 gézlemledikten sonra, pislik ve hayvanlarin
vahsi mevcidiyetini evden uzaklastirmak icin ¢aba gdstermeye baglar. Bu g¢abalara
zikrullah ile devam eder.>*® O esnada ruhun libasi olan iman ndrunun isiklari nefsin
iizerine gelir ve bulutlarin aradan kalkmasiyla Mahbtib-i Hakiki'nin sevgisi kalbe nufiiz
eder.** Salik karanlikta uyuyanin, pencereden giinesin kendisine dogusu esnasinda
uyanigt gibi uyanir ve bu uyanisi degerlendirmeye calisir. Allah Azze ve Celle'nin
sevgisi ayrilis atesini alevlendirir. Iste bu alevlenmek tesirini gosterirse tevbe sahih olur
Ve tevbe sahih oldugu takdirde de vuslat kapilar1 agilir.

Sofyali Bali Efendi bu makamla ilgili s6yle der: "Salik bu makamda muhabbet
vadisindedir ve matliibun miisdhedesi i¢in esbaba tevessiil etmeye oldukea isteklidir. Bu
nedenle kalpte "heva agaci"nin yerine "miibarek bir aga¢" diker ve onu salih amellerle
stisleyip, her dalindan ¢esit ¢esit meyveler elde etmekle mesgul olur. G6ziin meyvesi,

aglama ve ibret alma; dilin meyvesi, ilim ve hikmet; kalbin meyvesi, sevk ve muhabbet;

> Destgayb, a.g.e., s. 92.

>3 Cebecioglu, a.g.e., s. 474.
> Cevziyye, a.g.e., s. 100.
> Cevziyye, a.g.e., s. 100.
> Acluni, Kesfu'l-Hafa, 1/78.
>4 Cetin, a.g.c., s. 124.

> Frager, a.g.e., . 86.

549 Cetin, a.g.e.,s. 177.
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nefsin meyvesi, diinyayr goniilden c¢ikartma, ziihd ve takva; gonliin (batin-1 kalb)
meyvesi, vefa ve emanet, ahiretten yana meyvesi, Cennet ve naim; Halik'tan yana ise
suhtid'dur. Salik, son derece sevk duyarak bunlarla mesgul olur ve bu sayede manada
kendini bir yonden yok (ifnd) edip diger yonden baki kilar.>

Nefsin levvame mertebesi, insanin ruhsal tekdmiil agsamalarinda ¢ok 6nemli bir
devreyi karsilar.>®! Bu mertebedeki nefsin seyri Allah'a (seyrilallah)'dir. Alemi, berzah
alemi; mahalli kalp; hali mahabbet; tarzi, tarikattir. Sifatlar1 levm (kinama), itiraz,
kendini begenme, gizli riya, riyaset davasi, sOhret hevesi vs.'dir. Emmare nefsin bazi
Ozellikleri bunda da vardir ama bu nefis hakki hak, batili batil olarak bilmektedir.>%?
Nefisteki iyilesme, kotii olan1 kinama halidir. Kur'ani emirlere baghiligi ve sevgisi
artmistir. Namaz, orug, sadaka vermek gibi salih ameller fazlalagsmistir. Amellerini
Allah i¢in yapar, fakat bunun bdyle oldugunu halkinda bilmesini ister.>

Salik bu asamada bir miirsid-i kAmile muhtactir. Isteklinin ihlas1 heniiz kemale
ulasmadigindan her an nefs-i emmareye diisme korkusu icindedir, vesveseden
kurtulamaz. Miirside tam baglilik ve gayretle birlikte Rasulullah'm sefaat1 olmadan da
basariya ulagilamaz.>*

Nefs-i levvame sahibi salike, ism-i Celal telkin edilir. Salik, islemekte oldugu
giinahlara siirekli pismanlik duyar ve tevbe edip Allah'tan af diler. Bu mertebedeki
salik, Kelime-i Tevhid'e "La makstide illallah (Allah'tan bagka kendisine yonelip arzu
edilecek bir varlik yoktur)" manasini verir. Bu asamadaki miiridin kalbini Ism-i A'zam
yakar, kalbine etki eder.>>®

Nefs-i Levvame asamasinda salikte kabz ve bast halleri goriiliir. Konuyla ilgili
olarak Stihreverdi: "Nefs, levvame sifatinda oldugu siirece bazen iistiin gelip dediklerini
yaptirir, bazen de maglup olup sahibine s6z geciremez. Buna gore kabz ve bast halleri,
nefs-i levvameden kaynaklanmaktadir" der.>*®

Salik riiyasinda, yesillikler, akan ¢esmeler, baglar, bahgeler, nehirler gérmeye
basladik¢a, kinayict vasfi ile levvame nefs yavas yavas yerlesmeye baslamis
demektir. > Yine nefs-i levvame, korku, mahcubiyet ve utang hasletleriyle hissen

inandig1 yahut miisahede ettigi ildhi buyruklarin kiliciyla adamakilli korkup teslim

>0 Muslu, a.g.m., s. 52.

1 Oztiirk, Kur'an ve Siinnete Gore Tasavwuf, s. 117.
%52 Oztiirk, a.g.e., s. 117.

%3 Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 47.

% Ozgiil, a.g.e., s. 35.

%% (gke, a.g.e., s. 89.

% Ogke, a.g.e., s. 93.

%7 Celikoglu a.g.e., s. 75.
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olursa, korkusu sevgiye doniisiir. Sirk, nifak ve riyadan, tevhid, ihlas ve takvaya sarilir;
utang, korku, mahcubiyet halinde diliyle soyledigi "Allah Allah" deyisinden nur
kivileimlari, dimagin igerisinden hayvan siretinde olan his ve duygularin iizerine
simgekler gibi yagar. Teker teker, planlanan ¢izgi ve stretleri siler. Artik dnceki menfi
tiim istek ve arzular1 imha eder. Tevbe ve takva ile ilhamlanir. Boylece levvame nefsin
vasiflar1 miilhimeye doniisiir.>*®

Miiellifimiz Erzurumlu ibrahim Hakki'ya gore nefs-1 levvame nic¢in bu ismi
almistir? Bu makamin seyri, alemi, mahalli, hali ve varidi nedir simdi bunlar1 izah
edelim.

Ibrahim hakki'ya gére ikinci makamda, nefs-i natika, kotiiliikleri emretmekten
pisman olup, kendini ¢ok¢a kiadigindan ismi, levvame olmustur.>*® Nitekim Hak Teala
kiyamet suresi ikinci ayetinde "Ve nedamet ¢eken nefse yemin ederim”" buyurmustur.

[brahim Hakki'ya gore bu makamin seyri ilallahtir. Alemi; berzah alemidir. Yeri
gontldiir. Hali; muhabbettir. Varidi; tarikattir. Bu makamin sifatlar1 ise; ayiplamak,
heves, fikir, taacciib ve isrettir. Yine insanlara itiraz, fahr, temenna, gizli riya, makam
ve sehvet sevgisi de bu makamin sifatlari arasindadir.>®®

[brahim Hakki, nefs-i emmareden kalan bazi sifatlarin hallerini devam
ettirdigini sOyler. Ama bunlarin olagan bir hal oldugunu, lakin bu nefsin bu sifatlarla
bile hakkir hak bildigini batili batil bildigini ve bu sifatlardan o6tiirii salikin huzursuz
oldugunu bildirir.>**

Bu makamdaki salikin seriata sevgisi, tarikata istegi daimi ve kararlidir. Bu
sebeple giindiizleri orug tutmak, geceleri namaz kilmak ve sadaka vermek gibi giizel,
salih amelleri vardir. Salik bir taraftan bu ibadetleri yerine getirirken diger taraftan
nefsine uclb ile gizli riya girer. Bunun i¢in bu nefsin sahibi, insanlarm kendi sélih
amellerini bilmesini ister. Amelleri insan i¢in olmayip, Allah i¢in olsa da bdyledir.
Insanlardan gizlese de, amelleri igin medh olmay ister.>®
[brahim Hakki nefs-i levvAmenin sifatlarmi saydiktan sonra "ebrar" ve

"mukarreb"lerden® bahseder. Bunlar arasinda bir kiyaslama yapar. Mukarrebler, kendi

nefislerinden fenay1 ve Mevla'lar1 ile bekay: talep edip, ecelleri gelmezden 6nce, iradi

558 Cetin, a.g.e., s. 8.

> Marifetndme, s. 465.

%0 Marifetndme, s. 466.

81 Marifetnime, s. 466.

%82 Marifetndme, s. 466.

%3 "Meleklerden ve insanlardan Allah’a yakin kilmanlar anlaminda bir Kur’an terimi." Bkz. Alper,
Hiilya, "Mukarrebin" DI4, T.D.V. Yay., Istanbul, 2006, cilt: XXXI, s. 128.
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mevt ile emr olunup, fena yoluna gitmislerdir. Zira seyyidleri onlara "6lmeden 6nce
Oliiniiz" buyurmasiyla, nefislerini 6ldliirmeye calismislardir. Ehl-i yemin olan ebrara
nisbetle bu makam, onlarm en son makamlari bulunmustur. Onun i¢in: "Ebrarin
iyilikleri, mukarreblere gore giinahtir" denilmistir. Zira mukarreb veliler, bu ikinci
makamda durmayip, daha yiiksek makamlara gikarlar. °** Anladigimiz kadariyla
bulundugu makamla yetinmeyip daha fazla miicahede ile iist makamlara ¢ikanlari
Ibrahim Hakki, "mukarrebler” olarak adlandirmakta ve bulundugu makamamdan bir iist
makama ¢ikamayanlari ise "ebrarlar" olarak adlandirmaktadir.

Bu diisiincesini bir sonraki nev'ide de daha acik sekilde ifade ederek ikinci
makamda kalan ebrarmn zorlugu ile yiiksek makamlara ¢ikan mukarreblerin rahatligimni
bir misal ile agiklamaktadir. Ibrahim Hakki sdyle der: "Mesela kotii bir aga¢ vardr.
Govdesi iri, dallar1 ¢oktur. Dallarindan her zaman ¢esit cesit zehirler dokiilmektedir.
Her dalin meyvesi bir baska oldiiriicii zehirdir. Bir tdife gelip hemen bu agaca ¢ikip
dallarin1 kesmeye koyulmuslardir. Yine bu taife, ne agacin gévdesini kesmeye, ne de
koklerine su gelmesin diye suyunu kesip topragini atmaya ¢alismislardir. iste onlar o
zehir ile helak olup gitmislerdir. Zira o agacin govdesi durdukga, dallarin bir kismini
kesince, diger taraftan yeniden siirgiin verdigini goriirler. O agaca bir baska taife daha
gelip, kokiinden suyunu kesip, dibinden topragmi atmiglardir. O zaman dallar1 ciliz olup
zehirli meyve vermeden kesilip ondan kurtulmuslardir."*®® Burada kétii agac, insanin
nefsine benzetilmis. Cok dallar, ¢ok olan kotii huylara, oldiiriicii zehirli meyveler ise
kotl huylarm eserlerine benzetilmistir.

Yukaridaki anlatilan 6rnekte birinci kisimdakiler ebrar olanlardir. Lakin onlar
kotii sifatlardan tamamen kurtulmak yerine birinden kurtulup Obiiriine miiptela
olmuslardir. Ve onlar bu minval {izere devam ederek hayatlarinin sonuna kadar
mesakkatlerle ugrasmislardir. Ibrahim Hakki bunun sebebinin de bu kimselerin
midelerinin dolu olmasi ve kanlarinin ¢ok olmasina baglamaktadir. Nitekim hadis-i
serifte: "Seytan sizden birinizin damarinda kan gibi dolasir, gecis yerlerini aglikla
tlkaymlz”566 buyurulmustur. Mukarreb veliler ise midelerini, fesat ve fitnenin mensel
bilmisler ve az yiyerek bu kotii sifatlardan kurtulmuslardir. Zira bunlar az yedikge, suyu
da az i¢misler, igmeleri az olunca uykular1 da azalmis, hafif olmustur. Bunun i¢in az

konusurlar. Ciinkii a¢ ve uykusuz olanin konusma istegi kalmaz, susmayi tercih eder.

%% Marifetnime, s. 466.
%5 Marifetndme, s. 467.
%8 Marifetndme, s. 467.
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Nitekim: "Abdallar, ancak aclik, uykusuzluk, susmak ve uzlet ile abdal olmuslardir"
denilmistir.”®’

Ibrahim Hakki, ikinci makamdan igiincii makama yiikselmenin yolunu
gostererek bunun nefisle miicahede ve zikre devam ile olmasi gerektigini sdyler. Yine
onun, nefsinden bagkasini levmetmemesini, ayiplamamasint ve biitiin kusurlari
kendinde bulmasi gerektigini sdyler.”®®

Mukarreblerin bu yolda ilerleyebilmesi i¢cin herkes¢e malum olan ve higbirisini
istisna tutmadan su alt1 sart1 yerine getirmesini ister. Bunlar; az yemek, az uyumak, az
konusmak, uzlet, zikir ve fikir etmektir. Bu alt1 esas ancak bu sira ile birbirinin elde
edilmesine yardimcidir. iste salik bu alt1 esas1 sidk ile elde edebilirse, biitiin Adetleri
terkedip, miicdhedeyi tekmil etmis olur. Bu alt1 esastan matlib olan, ifrat ve tefritten
uzak, itidal ve orta halde bulunanlardir.®®®

Bu ikinci makamda salik "Allah, Allah, Allah" der. Bu isminden beklenilen
te'sirin hasil olmasi ve kalbe melekiit aleminin acayip hallerinin gelmesi, ancak ayakta,
otururken ve yatarken, gece giindiiz, bu ismi gizli ve ¢ok zikir etmekle olur. O zaman
gayb aleminin acayip halleri goriiniir. Salik ¢ogu zaman kibleye doniip, goézlerini
yumup, bu Ism-i Azam'1 uzun nefesle zikir eder. Her tekrarda basmi kaldirip, gogsiine
indirir. H'den 6nceki A'y1 uzatip H'de durur. Cok acele etmemelidir.>"

Yine Ibrahim Hakki bu makamdaki salikin vesvese ve diisiincelerinin ¢ok
oldugunu soéyler. Ama O zikir, yalniz bu Ism-i Zat ile mesgul olup, diisiince ve
hatrralara takili kalmaz. Bu makami siiratle gecip gider. Bu makamda salikin kalp
aynasi insanlara yonelmistir. Ve salikin kalp aynasinda halkin sekillerinin stretleri,
adetleri, isleri, sifatlari, sozleri, durumlari, tavirlariy, iyilikleri, bulanikliklar1 gbriintir.
Salik bu goriinenleri gidermeye ¢aligir. Lakin bu zor istir. Zor giderler. Ciinkii ayna,
karsisinda duran seyi gostermekten kurtulamaz. Ancak halktan o kadar yiiz ¢evirir ki, ne
stretleri goriiniir, ne sozlerini isitir. Biitlin lezzetlerden o kadar uzak olur ki, kokularini
bile almaz, lezzetlerini duymaz, higbirisine dokunmaz ise, o vesveseler hayalinde
kalmaz. Onlardan ac1 ¢ekmez. Halk ile Hakk'dan mahcup olmaz.>"™

[brahim Hakk1 bu makamda salikin giines dogarken ve batarken dua okumasini

ister. Kalbi tasfiyeden once "Ey kalpleri ceviren, kalbimi taatine ¢evir" duasini

7 Marifetnime, s. 467.
%8 Marifetnime, s. 468.
%9 Marifetndame, s. 468-469.
>0 Marifetndme, s. 469.
> Marifetndme, s. 469.
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okumalidir. Tasfiyeden sonra "Ey kalpleri degistiren, kalbimi dinin ve taatin {izere sabit
kil" duasmi okumalidir. Kalpleri degistirmenin manasi, Hak Teala'nin goniilleri
gafletten huzura ve aksine, iizlintliden nes'eye ve aksine, korkudan timide ve aksine,
basttan kabza ve aksine ve bunun gibi zitlarina dondiirmesidir.>"

Miellifimiz ikinci makamda olan séalikin nefsiyle miicdhedeye devam ettigi
takdirde kalbin acayip sirlarinin ona agilacagi ve bambaska bir adlem olan alem-i misale
girecegini soyler. O alem ki, onu ancak kalp makamimnin sonuna kavusan bilir. Cilinkii
dlem-i misal, ikinci makamin sonu olup, miicdhede eden bilebilir. Miicahede ile
mukarrebler yoluna gitmedikge, ebrarin ileri gelenleri o alemi seyredemezler.‘r’73

Yukarida bahsedilen mukarrebler makamlarinin baglangici alem-i misaldir. Bes
duyu orgamiyla hissedilemeyen seyleri, salik orada isitir ve duyar. Bu alem-i misale
girisin nasil olacagini Ibrahim Hakki su sekilde anlatir: "Bu giris, uyku ile uyaniklik
arasinda gecit olan bir halettir. Salike ¢ok oturmasi halinde gelir. Buna "Vaki'a" derler.
O bunda gordiigiinii goriir. Su sartla ki, bulundugu zaman ve mekani bilir. Kendisini,
halini bilir. Uyku ile uyaniklik arasinda oldugunu bildigi halde goriir. Eger bu sartin
birisinden gaflet ederek goriirse, o berzah alemi olup, alem-1 misal sayilmaz. Gérdigi
riyadir vaki'a denilmez. Bu hal o saliki uyku ve uyaniklik arasinda aldigi gibi,
baslangicta uyku hali, uyanikligindan ¢ok bulunur. Sonra tedricen yiikselir. Bdylece
uyaniklik hali galip duruma gecer. O zaman bazi rihanileri goriir ve tanir. Onlar1
uyanikken gormiis sanir. Isin dogrusu o salikin onlar1 bu halde gormesidir.">"

[brahim Hakk: "fehvaniye"°" diye anilan ve "dlem-i misalde Allah'in insana

°® yoluyla hitabi" olarak agiklanan bir halden bahsetmektedir.””’ Salikte

miikafehe
bazen Oyle bir hal olur ki, alem-i misdlde fehvaniye halini bulup, Hakk'm hitab: ile
miisteab olur. Bazen bu isi seytan yapar. Salik ise Hakk'a erdigini zanneder. Halbuki
kendi kendinin seytanin1 gérmiistiir. Eger bu haletin akabince salikte hikmet ilimleri,

serlata uyma ve tarikata baglilik zuhlir ederse, o halet ona Hakk'm ikramidir. Eger bu

572 Marifetndme, s. 470.

"8 Marifetndme, s. 471.

% Marifetndme, s. 471.

" ibn'ii-l Arabi, Hakk'm miilk aleminde 4riflere hitabina "muhadese", misdl alemindeki dogrudan
hitabina "fehvaniye" adim verir. Bkz. Uludag, Siileyman, "Hitap", DI, T.D.V. Yay., istanbul, 1998, cilt:
XVIII, s. 163

376 nMiikéafehe" yiiz yiize gelmek siretiyle karsilasmak demektir. Altintas, Mdrifetndame'de Tasavvuf, s.
134.

T Altintas, Marifetname'de Tasavvuf, s. 134.
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haletin sonunda zmdiklik, seytanlik ve hevadya uyma meydana gelirse o, Rahman'm
yolunu kesen seytandir. Saliki matlibundan ayirmak i¢in gelmistir.>"®

Ibrahim Hakki bu ikinci makamda en dnemli seyin salikin sehvetlerini kesmesi
oldugunu soyler. Bu sehvetler ise yemek ve elbise sehvetleri, yani arzularidir. Salik
nefsinde yiyeceklerden birine istihd ve istek bulunca, elbiselerden birini digerinden
istiin tutarsa, bunlar esit seviyeye gelinceye kadar miicahede lazimdir. Salike her
yiyecek ve giyecek miisavi olunca, nefsine zekiyye olmus, temizlenmis ve nefsinin
serrinden kurtulmus denilir. >79

Nefsini tezkiye eden salik, biitiin masivadan yiiz c¢evirir ve yalmz Allahii
Teala'ya doner. Higbir insan ile arkadas olmaz ve hatta Hizir gelse onunla oturmaz.
Ibrahim Hakki bu salikin durumunu su érnekle agiklar. "Zira kalp i¢inde hikmet nuru,
bes kapali oda icinde yanmis muma benzer. Bes kap1 kapali olunca, mumun giizel
yandig1 ve o odanin i¢i aydinlandigi gibi, kapilardan biri agilirsa, o zamanda mum
soner. O oda sabaha kadar karanlik kalir. Bes duyu organi ile kalbin iginde bulunan
hikmetin hali, bu kapilarla mumun haline benzer. O halde kalp, o bes duyu organinin
miidriklerinden, yani gorme, isitme, koklama, tatma ve dokunma duygularindan, uzlet
ve halvetle yliz cevirirse, biitiin sehvetleri unutur. O zaman kalbinden diline hikmet
pmarlar1 akar. Bunun tersi hasil olursa yani kalp bu bes duyu organlarindan birinin
arzusuna yoOneldiyse, hikmeti batar, nuru séner. Goniil evi, tabiat karanlig1 ile ecel
sabahina kadar karanlik kalir.*®

[brahim Hakki, nefsin kotii hallerinden birinci makamdan kalma uclb ve
kibirden bu makamdaki salikin kurtulamayacagini soyler. Ciink{i bunlar gadabin, yani
kizgmhigin menseidir. Zira gadab, kiiliin icerisinde goériinmeyen kor gibi, kalp i¢in
ortiili atestir. Bu ates, bir sebeple alevlenince, yiiregin kan1 kaynayip damarlara yayilir.
Sonra bedende yiikselip yiize kadar gelir. Eger kendinden kiiciige kizmis ise,
tehevviirlinden rengi kizarrr. Kendinden biiyiigiine kizmis ise, korkusundan sararir.
Kendi akranina kizdiysa, yiizii kizarir, bozarir. Bu kizginlik ¢ok mezmumdur, kétiidiir.
Sahibini helak eden bir diigmandir. O halde her helaktan kurtulmak isteyen bu cirkin

hasletin maddesi olan kibri, aglikla, aslindan kesmeye calissin. %8l

™8 Marifetndme, s. 472.
> Marifetndme, s. 472.
%80 Marifetndame, s. 473.
8L Marifetndme, s. 475.
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Ibrahim Hakki, kizgmligm bir ilacinin da kizdig1 zaman ayakta olan otursun,
oturan sirt iistii yatip su duayr okusun diye tavsiye eder. "Ya Rabbi, beni ilimle doldur.
Hilm ile siisle. Takva ikram eyle. Beni afiyetle siisle" °%?

Ibrahim Hakki kalbini Hakk'n huzurundan kesen engellerin tiimiinii def
edebilmek i¢in dort hususun iyi bilinmesini ve hatirdan ¢ikarilmamasi gerektigini
sOyler. Bunlar:

1- Hak Teéla'nin her seye kadir olmasidir.

2- Hak Teala'nin her seyi bilmesidir.

3- Hak Teéla'nin herkese Raif ve Rahim olmasidir.

4- Hak Teala'nin her fiilinin tam hayr olmasidir.

Salik bu dort seye yakinen inanir ve bunlar1 kabul ederse, her seyden emin olup,
haset¢inin hilesinden korkmaz. Insan ve cin seytanlarmndan ¢ekinmez. Hicbir kimse ve
seye iltifat ve itibari olmaz. Hak Teala'nin her seyi bildigini, Ratf ve Rahim oldugunu,
her isi hayirli ve faydali yaptigin1 yakinen bilen i¢in tevekkiil, makamlar, tefviz, teslim,
rizd, marifet, safa, muhabbet, vefa, fakr, fena, kurb, lika, kavugma, beka gibi yiiksek
haller hasil olur. Bilhassa ikinci makamdan {igiinci makama yiikselmesinde yardimci
olup, onda iki diinya saadetine kavusur. 583

Miiellifimiz ikinci makamdan tiglincii makama yiikselmenin yolunun
makam ve hallerini bilen bir arifin eliyle olabilecegini, lakin Allah Teala'nin adetini
bozabilecegini ve anlayisli, zeki olan bir salikin, bir miirsidi olmadan ii¢iincii makama
gidebilecegi sdyler. Diger taraftan Ibrahim Hakki Marifetname'sindeki ilgili bablardan
miitalaa ile yardim gorebililecegini ve bu sekilde suhtletle yiikselebilecegini soyle
anlatir: "Zira (salik) bu babin her bir faslini, bir sonrakine baslangi¢ bulur. Mesela salik,
nefs-i emmare faslinda bulunan rihani ilaglar ile amel etse, levvime makamina
yiikselir. Bu minval iizere yiikselerek, bir makamdan bir makama gegerek, yedinci
makama kavusur. >

Kendini kinayan nefis anlaminda olan levvame nefis, sabit ve duragan bir yapida
degildir. Isledigi giinahlardan dolay: iiziilen ve sevaplardan dolayi sevinen nefistir.
Konumu geregi bir ucu emmare nefse agik iken, diger bir ucu da miilhime nefse aciktur.

Bu nefis seviyesinde durmak ¢ok zordur.”® O halde salik, s6z, niyet ve davraniglarinda,

seyhinin huzurunda imis gibi, rabitaya devam etmeli, sonrada tenha bir yerde

%82 Marifetndme, s. 475.
%8 Marifetndme, s. 476.
%8 Marifetnime, s. 476.
585 Aktas, a.g.t., s. 65.
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kotiiliiklerini ortaya koyarak diisiinmeli. Sira ile birinden tevbe ederek onun ziddini
yapmak stretiyle, 1srarli ve samimi bir miicadele sonunda, bunlardan kurtulmaya
caligmalidir. Mesela giybet yapiyorsa, medhe ¢alismak; kibir ve gurur varsa tevazi
gostermeye gayret etmek vs. gibi. Nefsin istekleri hilafina yapilan giizel hareketler,
nefse yerlesir ve aksinin tekrar1 da miimkiin olmazsa, kotiiliikler iyilige tebdil edilmis
olur. Bu halin makam olarak salikte yerlesmesi durumunda, miirsid, miiridini

yolculugun {i¢iincli merhalesine getirmis olur.”®®

2.3. Nefs-i Miilhime

Miilhimenin liigat manasi ilham alan demektir.>®’

Istilahta ise nefs-i miilhime;
ilham ve kesfe mazhar olan, neyin 1yi, neyin kotii ve giinah oldugunu ilham1 bir sezgi ile
bilen ve davraniglarini ona gore ayarlayan, sehvet ve seytani hislere kars1 direnebilen,
rih-i sultdni'nin sesini duyan ve dinleyen insan iradesi yerinde kullanilir.*® Diger nefis
merhalelerin de oldugu gibi bu nefis de adin1 Kur'an- Kerim'den alir. Bu nefisle ilgili
olarak Allah Teéla soyle buyurur. "Nefse ve ona bir takim kabiliyetler verip de iyilik ve
kotiliiklerini ilham edene yemin ederim ki, nefsini kétiiliiklerden armdiran kurtulusa
ermis, onu kotiiliiklere gomende ziyan etmistir.">°

Bu, nefsin ulastig1 liglincii makamdir. Bu bir iyilesme derecesidir. Artik nefis,
sevabini ve giinahini Allah'in yardimi ile bilmektedir; bu sebeple, Allah'tan gayri her
seyden uzaklagir. %% By kademede nefsin kotii huylar1 gitmis, onlarin yerine su sekiz
giizel nitelik almaya baslamistir. Bu nitelikler: ilim, tevazu, sabir, siikiir, comertlik,
tevbe, kanaat ve musibete tahammiil etmektir.*®* Ayrica bu makam ask makamudur.
Aski bazi alemetleri sunlardir: Salik bazen ah u zar ve efgan edip muzdarip olur, bazen
stiklinet tizere olur. Bazen kalbini diriltmeye yonelir, bazen bunu terkeder. Bazen vahdet
kesrette zuhiir eder bazen vahdet kaybolur. Salik bazen sahid, bazen sevgili, bazen asik,

bazen masuk, bazen talib ve bazen de matlib olur.”*? Yine salik, kdinatin sirrina hayran

kalir, halki terkedip Hakk'a yaklasir. S6zii giizel ve hikmetli olur.

586
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flhamin kokii lehmdir. Lehm bir seyi bir anda tamamen yutmak demektir. Bundan tiireyen ilham
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Salik, ilahi buyruklarin kilictyla adamakilli korkup teslim oldugu; korkusu, ilahi
sevgiye; inkari, imana; sirk, nifak ve gosterisi, sidk ve ihlasa doniistiigii halde, diliyle
sOyledigi, zikrettigi lafzin telaffuzundan mesela "Allah Allah" deyisinden nur
kivileimlari, dimagin igerisinden hayvan siretinde olan his ve duygularin iizerine
simsekler gibi yaydig1 andan itibaren basireti, yani kalp gozii agilir. Melekler vasitasiyla
konusturulur, ilahi buyruklar nefse dgretilir.”®® Ve bdylece salik ilham ve feyiz almaya
baslar. >** Artik nefs, kotiiden bir tiksinti duyarak kagar. Ve iyiye bir tiirli mutluluk
duygusuyla kucak agar. Bu onun bir bakima dogas1 olmaya baglar. 5% Boylece salik, bes
duyu ile algiladig1 sehadet Aleminden ruhlar Aleminine yiikselir. 1lahi ilme ve marifet
niiruna erisir.”*® Salik bu makamda bazen gokleri Kur'an ile yazili goriir. Giines ve nur
goriir. Bu makamda tayy-i mekan ve bast-1 zaman gibi kerametlerle ilgili haller ortaya
¢ikar. Ciinkii insanda kerdmet vadisi ve levh-i mahfiiz bu makamdadir.>®’

Nefs-i miilhimede salik, ilme'l-yakin'den, ayne'l-yakin derecesine yiikselir. Artik
salikin gonlii bu is oldu, su is neden olmadi? Veya buna su sebep mani oldu, boyle
olmasi lazim gelirdi, gibi yersiz tereddiit ve endiselerden kurtulur.>*® Hakim Tirmizi'nin
de dedigi gibi; cocuk memeden ayrildiktan sonra ona bir daha yonelmez. Ciinkii ¢esitli
yiyeceklerin tadinmi almistir. Dolayisiyla siitii arzulamaz. Nefs de yakinin giizelligini ve
Allah'a yakmligin canliligmi tadip, Allah't tercih etmenin, O'nun kendisine olan
nazarmm tadmi aldiginda o arzulara ydnelmez.”®® Her seyde hakiki failin Allah (c.c)
oldugunu ayne'l yakin gorerek inanir.

Bu sirada dikkat edilecek nokta sudur: Nefs, terakkide olan salikin Oniine
¢ikarak: "Bu mertebeye herkes eremez, sen artik istenilen en yiice makama ulastin. Isin
tamam oldu, birak ibadeti, tdati, onu baskalar1 yapsin" diyerek, saliki yolundan
alikoymaya ve aldatici yonlere sevketmeye calisir.*®

Bu aciklamalardan sonra miiellifimiz Ibrahim Hakki'nin, ii¢iincii makamla ilgili
goriis ve diisiincelerine bakalim.

Marifetname'de miiellifimiz Erzurumlu Ibrahim Hakkir'ya gére, bu makamin

isminin miilhime olma sebebi, nefs-i natikanin fiicir ve takvasini, Hak Tedla, ona

593 Cetin, a.g.e., s. 9.

%% Selvi, a.g.e., s. 91.
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7 Sofyali Bali Efendi, a.g.e., s. 47.
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(salike) melek ve seytan araciligi olmadan, ilham eyledigi i¢indir.®®* Nitekim Kur'an-1
Kerim'de de ayni sekilde bildirilmektedir.®%?

Bu makamin seyri alallahtir. Yani bu makamda, salikin batininda, hakiki iman
zuhur eylediginden siihidunda masiva kalmaz. Alemi ruhlar alemidir. Mahalli ruhtur.
Hali asktir. Varidi marifettir. Sifatlart; ilim, comertlik, kanaat, tevazu, sabir, tahammiil,
6zrii kabul, hiisn-i zan ve eziyetlere katlanmaktur.®®

Yine ibrahim Hakki bu makamda su sifatlar1 da nefs-i miilhimeye dahil eder.
Hararet, aglamak, bogaz1 tikanmak, insanlar1 ihmal, Hakk ile istigal, telvin, kabz ve
bastin birbiri arkasindan gelmesi, havf ve recanm bulunmayis1 ve giizel sesleri
duymakla hararetin artmasi, zikrullaht sevmek, Allah ile ferahlanmak, giiler yiizle ve
hikmetle konusmak, miisdhede, miirakebe ve benzerleri. 604 Iste bu sifatlar, nefs-i
miilhimenin sifatlaridir. Bu nefs-i miilhime bu makama c¢ikmadan o6nce, hayvanlik
makamina yakin oldugundan, melek ve seytanin vasitast olmadan ilham isitmezken,
burada isitir olmustur.

Ibrahim Hakk1 nefs-i levvame'de salikin bir iist makama ¢ikarken miirside gerek
olmadan da bunu basarabilecegini sdylemisti. Bu makamda ise salikin bir miirsid-i
kamile muhta¢ oldugunu soyler. Zird bu makamda onun hali zayiftir. Hakk'a gidemez.
Celal ve Cemali fark edemez. Tabiatten tamamen halas bulmayip, beseri iktizalarin
tiimii, ondan zail olmag: i¢in, korkulur ki, nefsinden gafil oldugu saat, nefsi hemen
geriye doniip, tabiat zindanina inip, beden esfel-i safilinine iner. Ciinkii aliskin oldugu
onceki makamudir.®% Iste tam bu esnada bir miirsid-i kdmilin olmas1 salik icin kurtulus
demektir. Miirsid onu siliphe karanliklarindan, eski aligkanliklarma donmekten
vazgecirerek onu nur tecellilerine gikartir.

Hak der ki, ey kulum bana gel dilden et riicu’,

Can goklerine ¢ik geceler eyleme hiicu'.

Can giilseni kapisi seningiin kiisadedir,

Koy har ii zar-1 hab i horu al taam-1cli'.

8 Marifetnime, s. 477.
892 Sems, 91/8.
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895 Marifetndme, s. 477.



120

Hayy-1 hayat bahs refikindir ey goniil,

Deh rlize 6mre bakma o Hayy'1 yol et hudu'.

Cani veren O'dur sana hem derd i gam veren,

Derdi veren devasin eder olma sen cizd'.

Ciin Hak seninledir dahi sen var O'nunla ol,

Gozle rizasin, eyle haya kil O'na hust'.

Hakk1 hemise Hak ile ol dilde bul siirr,

Zevk-1 huzurdan seni nefs olmasm mend'.®%

Ibrahim Hakki ii¢iincii makama ¢ikmanm sart1 olarak derki: "Ikinci makamda
salik, nefsini, bulundugu inkisafa malik eden bildirilen alt1 esasa (az yemek, az uyumak,
az konusmak, uzlet, zikir ve fikir etmektir) devam ederse ve miirsid-i kdmilin etegine
yapisirsa, aklina gelen iyi kotii hatiralari, ona haber verebilirse ve onun verdigi ilaglari,
hal ile kabul edip, kalbinde ondan riza bulursa, inkisaf artar ti¢iincii makama <;1kar."607

Salikin miirsid-i kAmile nasil baglanmasi gerektigine de deginen Ibrahim Hakki,
salikin bir miirsid-i kdmil buldugunda, ona tabi olup, himayesi altina girmesi ve onun
eliyle kurtulusa niyet edip, her zahmetine katlanmasi gerektigini soyler. Salikin
miirsidine 6lii yikayicisinin elindeki 6lii gibi teslim olmasini ve onu babasindan ve
annesinden daha ¢ok sevmesini ogiitler. Oyle ki miirsidine her arzusunu ve gizli
seylerini sOylemesini, eger hatirma onu inkar ve mudraza gelirse ondan yiiz ¢evirmeyip,
ona arz ve tevbe eylemesi gerektigini de anlatir.’®®

Miiellifimize gore bu iiclincli makam iyilikle kotiiliigli bulunduran bir makamdir.
Eger bu nefs-1 miilhimenin iyiligi kotiiliige galip olursa, yliksek makamlara dogru ¢ikar.
Kotiilugi iyilige galip gelirse, tabiat zindanina diislip, bedenin esfel-i séafiline gider.
Doérdiincii makama c¢ikincaya kadar, nefsi azarlamak, ezmek lazimdir. Zira o, bu
makamda iken agagiya meyilli, geri donmeyi kollamaktadir.®®

[brahim Hakki, hayrmn ve serrin galebesinin alemetlerini de agiklar. Hayrin serre

galebesinin alameti sudur ki: Bu salik batinin1 imanm hakikati ile piir niir ve zahirini

89 Afdrifetnime, s. 478.
87 Marifetnime, s. 478.
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seriat ile ma'mur bulur. Kalbi, her varligin, Allahii Teala'nin muradina uygun yliriimekte
oldugunu miisdhede eder. Kalibi taat ile mu'tad olup, biitiin biiyiik giinahlardan ve
kiigiik gilinahlarin ¢ogundan sakinir. Serrin hayra galebesinin alemeti ise; salikte
beseriyet kalip, seriatle edeplenmemis iken, hakikat siihldu bunda kuvvet bulur.
Bundan dolayi taati terk edip, giinahlara diiser. Zira siihtid-u hakikat bunda galip olur,
goriir ki, alemdeki her varlik, kendinin yaptig isler bile, her an Hakk'in muradina uygun
gelir. Iste 0 zaman seriatin esrarindan, hakikat nurlarindan mahciib ve mahriim olur.®*°
Ibrahim Hakki, nefsin geriye bakan yoniinii kapatmak ve sehevi isteklerinin esiri
olmasindan kurtarmak i¢in iiglincii makamda bulunan salikin {i¢lincii ismi okumaya
devam etmesini ister. Salik bu makamda, Hua, Ha, Ha desin. Boylece her seye sari ve
her seyden 4ri olan hiiviyyet nfiru, onun batminda zahir olsun. Once ya H, sonra yalmz
Hu desin. Ayakta, otururken ve yatarken, gece ve giindiiz, sessizce tekrar edip te'sirini

bulsun. &

Boylece salik bu isimle mesgul olunca bunun bereketiyle, {i¢iinci makamin
tehlikelerinden kurtulur. Dolayisiyla nefs-1 miilhimenin, bu makamdan asagida bulunan
ikinci ve birinci makama inmesi ve iltifat: kesilir.

Nefsin ticlincii makamindan dordiincii makamina ¢ikarmanin ancak Allah
sevgisi ve O'nun cemalini diisinmek, anlamak, hatirlamak ve O'mu arzu etmekle
olacagini sdyleyen ibrahim Hakki, salikin ask ve hararet, vecd ve hile kavusmakla
kemal makamini1 bulacagini ve iste o zaman nefsinin meyl ve doniisiinden emin
olabilecegini soyler. ®*2 Eger kisinin nefsinde bu ates yanmaz da bu hallerden gafil
olursa salik, nefsini gerisin geriye donmiis olarak gériir. Bunu da Ibrahim Hakk1, Leyla
ile Mecnun'un bir hikayesini anlatarak izah eder.

Hikayede, Mecnun der ki, deveme binip, uyanik halde Leyla'ya dogru gittim.
Gayretle devemi siirlip hayli mesafe aldim. Uyku bastirip deveden gafil olunca, devemi
yavrusunun bulundugu, ilk hareket yerimize donmiis ve gelmis buldum. Sonra bir daha
binip, sevgiliye dogru gittim. Oncekinden biiyiik gayretle siirdiim. Birincisinden ¢ok yol
almistim ki, yine bir uyku bastirdi. Uyaninca, kendimi eski yerimde buldum. Bu minval
iizere kac yiiz kere deveye, himmetle binip siirdilysem de, ondan gafil oldukc¢a, o

yavrusuna dondii ve kendimi evvelki yerimde buldum. Nihayet zelil ve nagar olup, aciz

810 Marifetnime, s. 479.
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ve saskin kaldim. Care ve tedbirim kesilip, devenin sirtindan kendimi yere attim.
Ayagim kirildi emekleyerek siiriindiim. Leyla'nin kabilesine geldim.®*®

Iste hikdyede anlatilan olayda Mecnun'un kendini hayvanmn sirtindan yere
atmasi acizlik, zillet (algalma), inkisar (kirginlik) ve kulluk vazifesini hakkiyla yerine

getirmekle gergeklesir.®*

Bu dort manevi hal her arzunun elde edilmesine yardimci olur
ve bu yolda gelismeyi saglar. Ozellikle zillet ve fakirlik ve meskenet saadet iksiridir.
Sadik olan salik ise, zillet ile lezzetlenmis, iftikar (fakirlik) ile ni'metlenmis ve
meskenetle razidir.®*

Burada bir anektod yaparak Hayrani Altintas'in goriisiine yer verelim. O
diyor ki: "I¢inde yasanilan toplumun degerlerinin aksi yonde hareketle kazanilmak
istenilen mutlulugun ilk ilkesi, bu davranigin 6nce zihnen kabulii, psikolojik olarak buna
alisma ve daha sonra bunun uygulanmasidir. Dikkat edilirse tarikata baglanan kisi,
bir¢cok fikir ve davranislar i¢in, 6dnce bunlarm alicis1 olarak hazirlaniyor. Psikolojik
yonden boyle bir alisa hazir olan kisi, artik i¢ten (zihinden) ve distan gelecek verilerin
toplanma yeridir.*'® Bu muhtevanin takdimini ibrahim Hakk1'dan dinleyelim:

"Oyleyse, bir kere basiretle bak ki, bu mukarrebler yolu, ne giizel bir
yoldur. Burada ne lezzetli haller vardwr. Saliklerin makamlar1 sasilacak derecede
yiiksektir. Goniilleri hos ve kayitsizdir. Zira korku ve iiziintiiden gegmislerdir. Eger zelil
olsalar, aziz onlardir, fakir iseler, zengin onlardir. Sermayeleri ziil ve iftikardir.
Meskenetleri izhardir."®’

Salik bu makamda, latif, ruhani, sadik ve Allah'a asik olur. Kalbinde irfan
nuru giines gibi dogar ve rihuna kemale erme miijdesini verip Allah'a kavusma (visal)
rlizgarini estirir. Bu makam ruhun gilizel makamidir. Fakat ruh, Allah't gérmede ve
ulasmada duydugu siddetli sevingle perdelenmektedir. Asagilik (ziil) ve fakirlik (iftikar)
duygularindan lezzet alan salik, sevki arttikga sabir ve karari kesilmektedir. Bu
makamda asik ve masuka olan sevki, arzu ve istegi arttikca ve sofu iistatlarin, bu

makamda bulunanlar i¢in yazdiklar siirlerle ilahileri duydukca, sevgisine kavugmaktan

bagka bir zevk ve karar1 kalmamaktadir. Giyim ve kusamda halka 6nem vermeyen sélik,

813 Marifetndme, s. 482.
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Oyle hareket etmektedir ki, hi¢c kimsenin yaninda kadir ve kiymeti, itibar
kalmamaktadir, aslinda o, bunlardan zevk almaktadir.®'®
Iste salik iiciincii makamda, kendini zelil ve asag1 gdormeyi, insanlarin
goziinden diisiirmeyi tamamlayinca, onu Cenab-1 Hakk'dan alikoyan seytani nefsi fani
olur. O zaman rihanilerden ona emr ve nehy ve haber ile hitab olur. Lakin muhabbette
sadik olan salik, onlara ne iltifat, ne itibar eder, ne de heybetlerine kapilir. Onlardan ona
ne siirGr, ne de gam gelir. Clinkii hepsinin arzusunun, onu Matlib'undan kesmek ve
mesgul etmek oldugunu bilir. Bunun i¢in onlardan yiiz ¢evirip, yalniz O'nunla mesgul
olur.®
ibrahim Hakki'ya gore bu makamda salike fena®? haleti gelir. Onun dérdiincii
makama ¢ikip, nefsinin mutmain olmasina yardimei olur. Bu makamda ona gelen fena,
Oyle bir haldir ki, onu biitiin duygularindan alir. O uyku ve bayilma seklinde degil,
gafleti gayb manasindadir. Her his orgam kendisinden gegip, idrak eder gibi olur. **Bu
hal i¢inde iken o, biitlin bildiklerini unutmakta, yanlis gérmekte, yanlis anlamakta ve
yanilmaktadir. Duyu organlar1 ona yanlis idrakler vermektedir. Ciinkii bu hal i¢inde
duyu organlarmin hi¢ biri vazifesini yapamaz durumdadir.®®® Mesela g0zii agik oldugu
halde, karsisindaki seyi gérmez olur. Bu salikin hali, basma bir musibet gelmis bir
kimseye benzer ki, bir arkadasinin yanindan gec¢ip, onu gordiigii halde, ona ne selam
verir ne de onunla konusur. Sonra o arkadasi ona, "size karsi kusurum nedir ki,
yanimdan gegersin bana selam vermez, kelam etmezsin" der. O da ona vallahi o kadar
iizlintiilii idim ki, seni gérmedim deyip yemin eder. Bunun gibi, kulak sesleri duymaz,
halbuki isitir. Iste biitiin duygular bdyledir.®?
Ibrahim Hakki Salikte meydana gelen bu hélin, birinci fena oldugunu sdyler.
Ikinci fend, besinci makamda kamile arz olunur. Ugiincii fend ise ehadiyyet
mertebesinde, beseri sifatlarin helakidir. Bu da Hakk'al-yakindir. Bu iigiincii fena,

n . .4 624 v 17 . . N ~ .
bekanin kendisidir. °*" Miiellifimize gbére bu fendnin ariz olmasinin sebebi; aclik,
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uykusuzluk, susmak ve uzlettir. Bunlar icerisinde ise en dnemlisi agliktir. Bu da iiglincii
makamda faydali, daha 6nce yasaktir.*?

Erzurumlu Ibrahim Hakki'ya gore salik, nefsiyle miicihedeye devam ettiyse,
aski fazlalasip, harareti kuvvetlenir. Sevk, sekr ve gézden diisme gibi hallerden ¢ok
lezzet alir. Ciinkii ruhun bu makami agk ve hal makamidir. Ask ise, lezzet makamidir.
Hatta asik, rdhani biiyiik lezzet buldugundan ask, ma'suka perde iken bile, ask
makamindan yiikselmek istemez. Bulundugu sikintidan ve goglis darligindan
kurtulmaya ¢alismaz. Iste ask hali, kendi iistiinde bulunan hallere nispetle mezmum ise
de, makbil bir haldir.®?®

Ibrahim Hakki'ya gore {iiincii makam, makbul ruh makamudir. Ruh ise, ask ve
hararet ve gaflet yeridir. Iste bunda salikin kalma siiresi uzun olabilir. Zira 4sik kendini
unutabilir. Ma'suk'un ismini anarak, O'nun cemal ve kemalini anlatan beyit ve siirleri
terenniim ederek, ma'sukundan da mesgul ve gafildir. Bu bildirilenlerin hepsi onun basti
zamaninda olur. Ama onun bast halinden sonra, kabz hali gelip, ask ve hararet
uykusundan uyandiginda gogsii o kadar daralir ki, nerdeyse yiiregi kopacak gibi olur. O
zaman agik, hakikat ziillii ile zelil olup, hakiki hudu' edip, sasar kalir. Bu makamda bu
salike bu kabz ve bast halleri birbirini takip ederek, dordiincii makama yiikselir. 621

Salikin dordiincii makamda aski durgunlasinca, bu haller "heybet ve {ins"e
dontismektedir. Boylece daha onceki hallerin verdigi yorgunluktan kurtulur. Bu son iki
hal ancak dordiincii makamda kamil insanin kalbinden geger ve gene ancak manevi
duyus ve zevkle bilinen hallerdir. Kabz ile heybetin farklar1 sunlardir: Kabz halinde
gogiis daralir, nefis kendini yorgun hisseder; heybette ise boyle degildir. Bu halde,
gbgiiste bir ferahlik, bir acilma duyulur, nefis kendini rahat hisseder. Bast halinde ise
salik oyle bir hal i¢indedir ki, Allah'a kars1 saygisizlik yapmasmdan korkulur; halbuki
iins halinde, Allah'a kars1 saygi ve husu i¢indedir. Bunlar birbirinden ayr1 haller olup
kisilere ve makamlara gore adlar1 degismektedir. Bunlar 1. ve 2. makamda "havf ve
reca”, tglinciide "kabz ve bast", dordiincli, besinci ve altincida "heybet ve iins",
yedincide "Celal ve Cemal" diye adlandirilmaktadirlar. O halde havf ve reca,
miiptedinin (ilk baslayan), kabz ve bast ortancanin (salik-i mutavassit), heybet ve iins

olgun insanin (kamil), celal ve cemal ise, pek acdyip ve garip, sasilacak, fayda ve

825 Marifetndme, s. 485.
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keramet verici hallerdir. Bu son hallerde kisi Allah i¢cin ve onun istegiyle hareket
eder.%?®

Ibrahim Hakki'ya gore nefs-i miilhimenin te'sir ve husfsiyeti sdyledir ki, buna
devam eden arifin kalbinde hiiviyyet, mutlaka zuhlr edip, r0huna hakiki iman ve
Rabbani marifetler acilir. Boylece algak diinyanin lezzetlerinden nefret edip, sonsuz
hayat devletine sevk ile ragbet eder.®?®

Miiellifimize gore bu makamda salik agiktan ve gizli olarak g¢okca zikir

etmelidir. Bu zikri yaparken, seriatin edepleriyle edeplenmis, tarikatin sartlarin1 yerine
getirmig, kulagini o sese, her seyden bosalmis kalbini o sdze tutup zikre devam
etmelidir. Iste bu arif, baz1 zamanlar (1A hiive illdA H@) ismine "1a" ve "vav"i ¢ekerek
mesgul olur, ¢linkii bu ismi ¢ok yiiksek bulur. Bu isim ile istigdli halinde, sanki
azalarma hitap edip, "Viicutta Hakk'in hiiviyyetinden baskas1 yoktur. Ondan bagkasi da,
O'nun fiil ve eserleridir" der. Iste kdmilin siihiidu ancak bu siihuttur. Bu arif bu siihidu,
kendi nefsine teklif ederek, yiikleyerek devam eylerse, bu sithiid onda dyle kuvvet olur
ki, higbir zaman ondan ayrilmayip, onun makami olur.%*°

Ibrahim Hakki bu siihiidun ii¢ gesit oldugunu sdyler. Bunlar: Kamil, nakis ve
enkas (en noksan)'drr. Kamil siihiid, en se¢ilmis olanlarin beyan olunan
miisahedeleridir. Nakis, muvahhid ariflerin siihlidu olup, zahir ve mazhar olanlarin
miisahedelerinde bir olur. En asagi siihiid ise, miiptedilerin siihidudur. Onlar mezahirde
zahirden mahclib olurlar, perdelenirler. Ancak mezahir goriirler. Kesretle vahdetten
mesgul olur kalirlar. Kesretten baska bulamazlar. Halbuki kemal, kesreti vahdette,
vahdeti de kesrette miisahede edip, digerine mani olmayandir. O halde kamil insan Hak

ile halktan ve halk ile Hakk'tan perdelenmez. Ciinkii iki tarafi da mamurdur.®*!
2.4. Nefs-i Mutmainne

Sozliikte "doyuma, huzura, rahata kavusmus '"nefis" anlamina gelen nefs-i
mutmainne, dini bir kavram olarak; iman eden, Islim'n emir ve yasaklarina uyan, bu

konularda hi¢bir siiphe ve tereddiidii olmayan, neticede Allah ile manevi bir bag kuran

632

ve bunun lezzetine ulagsan nefis demektir.””Bu nefis, kotii sifatlardan siyrilmis, giizel
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ahlak ile ahlaklanmis; ibadetlere devam ile kudsiyyet alemine yonelmistir. Bu makamda
nefsin {izlintiileri hitapla son bulmus, kalp her seyden emin olmustur. Allah'a dogru, bu
nefis sahibinin kalbi, tam ve gercek bir inamsa sahiptir.®®® Fecr siresinin son ayetlerinde
bildirilen ve "Cennetime gir"®* hitdbina mazhar olan nefis budur.®*

Mutmainne, iman ndruyla tamamen aydinlanmis, kotii sifatlardan kurtulup yiice
ahlak ile bezenmis olan bir nefistir. Bu nefis, Cenab-1 Hakk'in tevfik ve inayetiyle
sekine/itmi'nan ve yakine mazhar olmus ve 1zdiraplardan kurtulmustur. "Ey itmi'nana
eren nefis! Sen O'ndan rdz1 O da senden razi olarak Rabb'ine don!"®*® Ayet-i kerimesi
Cenab-1 Allah'in bu nefis mertebesinde bulunan salik'ten raz1 olmasmin bir ifadesidir.
Bu ayetler, raz1 olunacak bir hayat yasamis salike Yiice Allah'in Litfu, keremi ve ayni
zamanda da bir davetidir.

Nefs-i mutmainne derecesine ulasan salik; iman ve Hak ile huzura kavusur; ne
gece ne de glindliz, higbir zaman diliminde sarsintiya ugramaz. Artik burada nefse 6zgi
otoritenin bir etkisi olmadig1 gibi, nefsi arzu ve egilimlerin de herhangi bir etkisi olmaz.
Ciinkii bu arzu ve egilimlerin yerini Allah'in rizas1 alir. Bir bir uzaklasan seytanlarin
yerini hemen melekler alir.%¥’

Bu makamdakiler kalplerini, bayagi seylerle mesgul etmezler. Ciinkii goniil,
Hakk'in nazar ve tecellisi i¢in imar1 gerekli olan bir yerdir. Halk i¢inde de olsa Hakk ile
beraberdirler.?*® Anlasiliyor ki, nefs bu devrede sehvetlerden, kotiiliiklerden biisbiitiin
styrilmustir. °*° Yine bu mertebe, dinden nasip alms, orta seviyede ve cogunlugu teskil
eden insanlarin mertebesidir. Bunun 06tesi iimmetin se¢kini denen iistiin ruhlarin
gosterebilecegi fedakarlign yoludur.®

Nefs-i mutmainnenin aldmet ve Ozellikleri sunlardir: Comertlik, tevekkiil,
tezelliil (kendini kii¢iik gorme), gam, ibadet, siikiir, r1zd ve ihsandwr. Yine fakr, sabr,
adalet, insaf, tahkik, merhamet, yakin, sdziinde durmak, kahramanlik, haya, yumusak

huyluluk da onun vasiflarindandir.®*

Bu nefs ayn1 zamanda giileryiizliiliik, tatl dillilik
gibi giizel sifatlar1 kazanmistir. Kalbi her an huzur ve siiklin i¢inde siikiir ve sena eder.

Kusurlar1 Orter, hatalar1 bagislar. Serfatin emirlerinden zerre kadar ayrilmaz. Hz.
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Peygamber (A.S)'in giizel ahlakini en iyi sekilde yasamaya calisir ve bundan zevk alir.
®#2 Bunlar ilmiyle amil ve ihlastyla kdmil olan birtakim kesif ve ilhamlarin sahibidirler
ki, boylece seriatin i¢ yiiziine iligskin baz1 gizlilik ve inceliklere vakif olurlar.®®

Mutmain nefsin yukarida sayilan 6zelliklerine ilaveten onemli bir 6zelligi
de, davranislarindan dolayr Rabb'inin huzurunda hesap verecegine kesinlikle
inanmasidir. Bu sebeple amellerinin ilahi kabul ve rizaya uygun olup, olmadigina azami
hassasiyet gosterir. Iyilikleri islemeye kars1 ask halinde istiyak duyan salik, seytan ve
nefsin sultasindan kurtularak, giizel hareketleriyle muhlisler sinifina girmis demektir.
Goniilden gelen ilahi nurlar nefsi 1slah etmis, yaratilisindaki isyan duygusunu kirarak,
ahlak-1 hamide ile siislenmis ve onu Hakk'a rAm etmistir.***

Yine mutmain nefis, Rabbine giivenip dayanan, ona itaatle ve onu anmakla
huzur bulan, ondan bagkasina giivenip dayanmayan nefistir. Bu nefis, onun sevgisi, ona
kulluk ve onu anmakla; onun emri, nehyi ve verdigi haberle tatmin olan; ona
kavusacagindan ve onun vadinin gergekleseceginden emin olan; onun isim ve
sifatlarmin igeriklerini ger¢ek anlamiyla, kusku duymaksizin tasdik eden; Rabb olarak
O'ndan, din olarak Islam'dan, restl olarak Hz. Muhammed (s.a.v.)'den razi olma
konusunda mutmain olan, O'nun kaza ve kaderi konusunda mutmain olan, O'nun tek
basina kendisinin Rabb'i, ildhi mabudu, meliki, tiim islerinin hakimi oldugu hususunda;
doniistiniin O'na olacagi, bir an olsun O'ndan miistagni olamayacagi konusunda
mutmain olan nefistir.®*

Nefs-i mutmainnenin seyri Allah ile birlikteliktir. Alemi, Muhammedi hakikattir.
Mahalli; sir, hali; sadik bir tatmin halidir. Kendisine gelen ména, seriat sirladir.®*® Nefs-
i mutmainne mertebesinin zikri; esmay-1 Hakk'tir. Bu mertebeye ulasan kisinin kalbi
daima Hakk iledir.**’

Nefs-i mutmainne mertebesinden sonraki asamalarda silik i¢in ne ruhtan ve ne
de mevcudattan eser kalir. Hakk'tan baska ne varsa fena olur. O ana kadar ki heva sifati,
muhabbete; gazap sifat1 da agka doniisiir. Bu menzil, "Rih-i Kudsiyye" makamidir. Bu

asamadaki ilim akli degil, zevkidir; tatmayan bilmez. Bu makamda Yiice Allah, insanin
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gdren gozii, tutan eli, isiten kulagi olur. Asik ile masuk, zakir ile mezkdr bir olur; Hakk't
Hakk'la anlar. Buraya istigrak alemi derler. insan akl buraya giremez.®*®

Bunlar1 soyledikten sonra seyr aleminin dordiincii makami olan nefs-i
mutmainne ile ilgili olarak Ibrahim Hakki neler sdylemis bunlari izaha ¢alisalim.

Miiellifimize gore dordiincii makamda nefs-i natika kendi 1zdirabindan, Hakk'in
hitdbiyla itminan buldugu i¢in, ismi mutmainne olmustur. Nitekim Hak Teéla bu nefse:
“Ey mutmainne olan nefs!"®*® kelamiyle hitab etmistir.®>

Ibrahim Hakki'ya gére bu nefsin seyri, seyr-i maallah'tir. Alemi, hakikat-i

Muhammediye'dir. Mahalli, sirdir. Hali, itminana sadiktir. Varidi, seriatin bazi esraridir.
Sifatlar1; comertlik, isar, tevekkiil, tefviz, sabr, hilm, teslim, riza, sidk, ibadet, rifk,
besaset (giileryiizliliik), stikr, send, tam miisahede, huzur ve ta'zimdir. Kalp stiruru, dil
litfu, ayiplar1 6rtmek, kusurlari affetmektir.®**

Seriatten bir karis olsun ayrilmayan, Habibullah'in ahlakiyla ahlaklanan ve
O'nun s6z ve hareketlerine uymakla mutmain olan nefs bu makama girmis demektir.
Zira bu makam, temkin, ayn'el yakin ve kdmil iman makamudir.®2

Bu makama ulagsmis kamil etrafina 151k sagan fener gibidir. Herkes o 1siktan
nasibince faydalanir. Ibrahim Hakki bu makamdaki kamil i¢in sdyle der: "Bu makamda
bu kamilden, bakanlarin gozii, yaninda olanlarin kulagi zevk ve lezzet bulur. Hatta cok
uzun zaman konussa, tatli sozlerinden, dinleyenlerine gevseklik ve sikinti gelmeyip,
sidk ve sefa gelir. Ciinkii onun dili, Hak tarafindan swrina akitilan esyanin hakikati,
manalarin inceligi ve parlak seriatin sirlarmin terctimani olur."®3

Bazen Oyle olur ki, bu makamdaki kamil, higbir kitapta okumadigi veya
herhangi bir kimseden duymadigi seyleri, Allah tarafindan sirrma akitilan ilhamlar
olarak bagkasina aktarir. Ve bu anlattiklar1 tamamen kitap ve siinnete uygundur. Ciinkii
bu kamil: "Ey habib, ben senin sirrinim, sende Benim sirimsin" ilhdmiyle kendi
1zdiraplarindan mutmain olup edep ve haya denizine dalmistir. Ona heybet ve hagyet

hizmet edip, vakar ve kabl hil'atlar1 verilmistir. Bu fani diinya aleminin hakikati ona

zahir olmustur.®**
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Bu makamda kamil dordiincii isimle mesgul olur. Hak, Hak, Hak, deyip, ya harf-
i nida ile ya harf-i nidasiz tekrar ile te'sirini bulur. Kalbinde hasil olan garip ilimlerden
ve acayip hallerden yiiz cevirip, allim-1 guytba déner.®>

Erzurumlu Ibrahim Hakki bu makamda bulanan kamilde hasil olan
kerametlerden bahsetmektedir. O'na gére bu makamdaki kamil kendi eliyle zuhlir eden
cesit cesit kerametlere iltifat ve itibar etmeyip, ona meyletmelidir. Zira keramet
gostermek erkeklerin hayzidir. Yani bu bir hastalik ve Acizliktir. Ibrahim Hakki
kendiliginden hasil olan ve isteyerek yapilan kerametleri birer 6rnekle okuyucusunun
bilgisine sunar.

Kéamilin kendisinin bilmedigi ve iradesi disinda olan kerametinin 6rnegi sudur:
"Bir kamil, bir kimsenin yanindan gec¢ip, camiye giderken, o kimse o kamilin ayagina
bir kiiciik tas vurmus, bu kadmil ise o vurana ne doniip bakmis ve ne de tas1 gormiistiir.
Lakin tas1 vuran, o anda oraya diisiip can vermistir. Bunun {lizerine orada bulunanlar ona
demislerdir ki, evliydnin sam1 avf ve riza iken, adam oldiirmen caiz midir? Kamil
cevabinda demistir ki: "Yemin ederim ki, benim bu isten asla haberim yoktur. Ne tasin
acisint duymusum, ne de atani duymusum."656 Bu ornekte oldugu gibi Kamil riyadan,
kibirden uzak tam bir teslimiyetle Allah'a dayanir ve giivenirse, Allahii Teala ona ikram
icin, yine kendisi (kdmil) habersiz oldugu halde ikramini takdim eder.

Ibrahim Hakki, kendinden goriinen kerametlere meyledip, kerdmetin tuzagma
diisen salikin durumunu da bir hac yolcusunun durumuyla izah eder. "Bu salikin
durumu bir hac yolcusuna benzer ki, kabe'ye gitmek ister. Haci adaylariyla gidip, yolun
cogunu aldiktan sonra karsisina gayet giizel bir hanim ¢ikar. Aklin1 basindan alip ona
her seyi unutturur. Boylece o haci, ona muhta¢ oldugunu ve ona kavusmay1 kendine ilag
bilir. Arzusuyla yaninda kalmak ve sohbetiyle kdm almak murad eyleyince, hac emiri
ona derki: "Burada bununla kalma, hacilarla Kabe'ye gel. Ayrilip yolda kalma ki, Beyt-i
Serif'i tavaf ve ziyaret edelim. Sonra doniiste onu sana nikdhla alalim. O zaman senin
olsun ve hep heldlinde kal. Lakin simdi burada kalirsan ona kavusamazsin. Kavussan da
haram olur. Pigman olursun. Beytullah'tan geri kalip, mahrum olursun." O zaman o
hacmin nefsi arzusu galip olup, hacilardan ayrilip, agkla o kadma yaklasip, yliziinden
pecesini kaldirir ve goriir ki, Allah korusun! Agz1 kokmus, suyu akmis, disleri diigmiis,
yiizli kirismis, gozi karismis, kapagi sismis, koltugu pismis, rengi gitmis, isi bitmis, sag1

dokiilmiis, beli biikiilmiis, bir kara kuru aclize imis. O anda pisman olup, hacilara
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kavusmak ister ama yetisemez. Feryada baslar. Gece giindiiz aglar ama faydasi olmaz.
Buradaki haci, sdlike misaldir. Kébe yolu, hak yoluna misaldir. Beyt-i Serif Hazret-i
Ehadiyyet'e, kadin keramete misaldir ki, salik yolculugu esnasinda ona mail ve talib
olur. Hac emiri miirsid-i kAmile, hacilar siiltik yapanlara misaldir."®*’

Iste kendi arzusuna kapilan salikin durumu buradaki haci adaymnm durumu
gibidir. Salik boyle bir halden sonra pismanlik atesiyle yanip kavrulur. Cesit cesit
zorluklarla yiikseldigi makamindan meyl ve muhabbetle iner. Ama keramet, kendi
nefsinde kotii bir sey degildir. Zira Hak Teala'nin evliyasina ikramidir. Lakin ona meyl
ve muhabbet salikin fitnesi ve tuzagidir.®*®

Miiellifimize gére bu makamda kamile mal sevgisi ariz olur. Ancak kamil, fakir
saliklere yardim i¢in etmek icin mal ve para ister. Halbuki mal kazanmak, onun gonliinii
Hak'tan bir an olsun alikoymaz, huzur devletine asla mani olmaz. Kazanilmis mal
halktan gizlemeyip, ihtiyact olmadigini belli eder. Bu niyetle olup, bu sekilde olan mal
sevgisi, asla mezmim olmayip, makbul ve degerli olur.®*

Dordiincli makamda Kamile Allah tarafindan irsathk gorevi tevdi edilebilir.
Ibrahim Hakk: bununla ilgili olarak der ki: "Dérdiincii makamda bulunan kamili, Hak
Teala ortiisiiyle, insanlardan saklayip, sohret afetlerinden koruduysa, en giizel keramet
ve selamet budur. Onu se¢ilmislerin makbilu ve avamin meshiru edip, mesihat hil'atini
giydirip, irsad makaminda bulundurduysa, o kamil bunu kabul eder. Lakin bu mesihati,
ne taleb, murdd ve arzu eder, ne de ondan kaginir, yiiz doner ve firar eder. %0 Byrada
kamil irsat vazifesini hakkiyla yerine getirir. Herkesi kendi nefsinden efdal ve yiiksek
gordiigii halde talib ve ragiblardan liitf ve rifk ile ahlakin tehzibine irsad buyurur.®®

Ibrahim Hakki nefs-i mutmainne makaminin son nev'inde bazi tasavvuf
erbab1 evliyalarin seyr-i siilik makamlar1 hakkindaki goriislerini sunar. Bazi evliya,
salikin siilik edecegi makam ii¢ dediler. Zira mukarrebler yolunu, {i¢ makam sayan
evliya-y1 kirdm, birinci makami, makam kabul etmeyip, ikinci makami saymuslardir.

Nefs-i natika onda levvame ismini alir. Ugiincii makami da saymislardir, orada nefse

miilhime denir. Dordiinci makami saymislar, nefs onda itminan bulur, mutmainne
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denir. Besinci ve altinct ve yedinci makamlar1 saymayip, Hakk'in cezbeleri ile
gitmislerdir. Bylece leim ve emmare olan agag1, pis nefse iltifat etmeyip atmiglardir.®®

Ibrahim Hakki ise nefsin mertebelerinin yedi oldugunu sdyler. Bunun da
sebebini su sekilde izah eder: "Zira her salikin nefsi, fitrat yoniinden zeki, temiz
degildir. Leim nefsi olan salik, emmarelikten yiikselerek, mutmainne makamina
kavusur. Lakin kamil makama ulagsmadik¢a, onda gerekli sekilde irsad olmaz ve irsad
makamimni bulmaz."®® Oyle anlasiliyor ki miiellifimize gore nefs-i mutmainne de salik
heniiz seyrini tamamlamamistir. Bunun tam ve kamil olabilmesi i¢in yedinci
merhaleleye kadar ulagmas1 gerekmektedir.

Sonug itibariyel biitlin evliyda demislerdir ki, dordiincii makamda bulunan
kamilin nefsi, Rahmani mutmainne olur. Kitab ve siinnete ittiba' ile zevk ve lezzet
bulur. Etiyle kan1 gibi, seriatle imtizac eder. Edeplerini yerine getirir. O zamanlar Litf
eli onu kamiller cezbesiyle ¢ekip, nefsine sir yoluyla nida eder: "Ey mutmainne nefs,

664

raz1 olmus ve razi olunmus olarak Rabb'ine don" denilir.”™” Bu da kamilin seyr-i siilik

yolunda mutmain olmus halidir.

2.5. Nefs-i Raziye

Sozliikte "raz1 olan, hosnut kalan nefis" anlamina gelen nefs-i raziye, tasavvufta;
her yoniiyle Hakk'a yonelen, Allah'tan gafil olmama suuruna eren ve O'ndan razi olan
nefis demektir. Bu mertebedeki nefis, kendi iradesinden vazgeg¢ip Hakk'm iradesine tabi
olur. Higbir seyden sikayet¢i olmaz. Nefs-i raziye, Allah i¢in ibadet, zikir ve taat ile
mesgul olarak diinyaya goniil vermeyen, hayvani nefsin arzu ve isteklerini terkeden,
Allah'm sevgi ve rizast disinda biitiin arzu ve isteklerini birakan kadmil kimsenin
ruhudur.®®®

Bu makama erigmis olan kimse, siipheli seylerden uzak durur (verd), kesif ve
keramet sahibi olur. Allah Tedla bu mertebeye erisenlere, "Ey huzura eren nefis! Razi
olmus ve (Allah tarafindan) razi ve hosnut olunmus olarak Rabbine don!"®® diye hitap

edecektir.
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Biitiin hallerinde kemal derecesini kazandig1 i¢in kendisine "raziye" sifati verilen
nefs, yerilmis beseri sifatlardan adeta siyrilir, fena haline ulagir. Emir ve yasaklari
biitiiniiyle tatbik eder. Giizel huylar kendinde ortaya ¢ikmistir. Herkesten sevgi ve saygi
goriir. Allah'in fiillerinin, isimlerinin ve sifatlarinin tecellisi zaman zaman onda tezahiir

eder. ¢’

Bu tezahiir halinde dnceden hak ve gercek gordiigii madde alemi, hayale, hayal
zannettigi mand alemi ise hakikate doniiserek bariz bir sirette goriilir ve esyanin
hakikat1 ortaya ¢ikar; diinyanin fani olmasi, dhiretin baki olmasi, hatta Ars-1 A'la dahi
goriiliir.®®

Bu durumdaki nefs, kendi iradesinden vazge¢ip Hakk'in irddesine tabi olur.
O'nun i¢in sever, O'nun i¢in kizar; O'nun i¢in yasar. Aci tath her seyde ilahi rizayi arar,
edebini korur. Herkese rahmet olur, kimseye sikint1 vermez. Biitiin insanlara sefkat
goziiyle bakar.”®® Burada nefs yerilmis, beseri dzelliklerden kurtulup, fendya ulagmustir.
Artik o, emir ve yasaklara tam olarak uyar. Kendinde giizel ahlaklar zuhtr eder.®”®

Bu makamda "Allah onlardan, onlarda da Allah'tan razi oldular"®"* ilahi hitabs,
kurtulusun hudutsuz nesvesi olarak zuhir eder. Ancak, salikin bu makamda ilahi
hiiklimler karsisinda, rizdya dayali tutumu, kendisinden Allah'a dogru uzanan bir
keyfiyyettir ki, heniiz bunun bir derece daha yiiksegine erebilmis degildir. Beseri
sifatlar1 imha, Hakk'm sifatlarini ibka kabiliyeti kazanildig1 zaman, riza salikte devamli
bir makam halinde yerlesmis demektir.®’?

Nefs-i Raziye makami evliyanin sifatidir. Evliyanin sifat1 olan nefs-i raziyeye,
gerek ruh ve gerekse varliklarin tamamindan gegmeden ulagilamaz. Bu tiir nefs, Allah'm
ahlaki ile ahlaklanmis nefistir.®™

Bu mertebedeki nefsin seyri Allah'adir. Alemi, Lahut (ruhaniler) alemi; mahalli
sirrin SlI‘I'ldlI';674 hali, fena fillahin ilk mertebesidir. Bu nefsin varidi yoktur. Clinkii varid

beseri sifatlarm oldugu yerde bulunur. Bu mertebe ise beseri sifatlarin kalktigi bir

mertebedir. Bu mertebede nefs Allah'tan razi olma sirrma ermistir.®”® Kur'an'n: "Dén

67 Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 47.
668 Cetin, a.g.e., s. 13.

%89 Selvi, a.g.e., 5. 92.

870 Cebecioglu, a.g.e., s. 475.

°" Maide, 5/119.

872 Celikoglu, a.g.e., . 93.

678 Ogke, a.g.e., s. 94.

7% Ogke, a.g.e., s. 94.

875 Oztiirk, a.g.e., s. 123.



133

Rabbine O'ndan razi olarak..."%"®

677

ayeti buna isarettir. Bu makamin esmasi "Hayy"
esmasidir’’” ve burada nefs, Hakka'l-yakin mertebesine ulagmustir.

Makam-1 hafi olan nefs-i raziye mertebesinin baslica 6zellikleri; keramet, ziihd,
ihlas, riyazet, zikr ve vefadir. Ayrica vera', muhabbet, Mevla ile dostluk, ilahi huzur,
Allah'tan bagka her seyi terk edip unutmak, tam bir teslimiyet ve riza sifatlar1 da
vardir. ®®Bu makam cem makamudir. Yani insamin ciizi zdtlarmin ildhi zatta yok
olmasini1 miisahede etmektir.®”®

Nefsin arzu ve tehlikelerinden uzak, raziye makdmindaki ebedi feldha eren
salikte rizd, melekelesmis bir huy haline gelirse, riiyasinda, biitiin mevctdatin yok
oldugunu, cevresini beyaz, kizil veya baska renkte bir nlir halesinin kusattigini goriir.
Salik her yerde seyhi tarafindan kendisine telkin edilen, "Ya Hak" zikrine devam eder.
Kelime-i Tevhide' de: "La mevclde ve 14 maksiide ve 1 mahbibe illallah" "Allah'tan
baska var olan, kasdedilen dost yoktur, sevilen yoktur" diye mana vererek, zahir ve
batini, duygu, diisiince ve davranislarim1 bu suur icerisinde sekillendirerek, "Huzur-u
fillah" da bulundugunun idraki i¢inde yagamaya (;311$11‘.680

Erzurumlu Ibrahim Hakk'n Mdrifetndme'nin bu boliimiinde yedi makamdan
besinci makamda bulunan nefs-i rdziyenin durumunu, hallerini, sifatlarini, tavirlarini,
fiil, isim ve sifatlarm tecellileri ile olan hallerini, Ilme'l-yakin, Ayne'l-Yakin ve Hakka'l-
yakin hallerini ii¢ nev'ide agikliyor.

Ibrahim Hakki'ya gore besinci makamda nefs-i natika, her halinde riza ile
sifatlandigindan ismi, rdziye olmustur. Nitekim Hakk Teala bu nefse: "Rabbine razi
olmus ve razi olunmus olarak don" kelamiyla hitab etmistir. Bunun seyri fillahtir. Alemi
alem-i lahattur. Mahalli sirrin sirridir. Hali fenadir (fani olmaktir).%!

Miiellifimiz buradaki fani halin iiclincli makamdakinden farkli oldugunu
ozellikle sdyler. Bu iki fena arasindaki farki sdyle agiklar: "Onceki fend, orta haldeki
salikin durumu olup, hislerin duyarligindan ge¢cmistir. Bu fend ise, siilikun sonunda
bulunup, beka ile sereflenenin halidir. Beseri sifatlarin mahvolup gitmesidir. Salik
bekaya hazir olup, ona kavusmustur. Zira beka tigiincii fenanin ayn1 olup, bu fena ondan

sonra gelir. O ise Hakka'l yakin olup, yedinci makamda ele geger."®®
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Bu raziye nefsin varidi yoktur. Zira varid ancak beka sifatlar1 ile olur. Halbuki
bu kamilin beseri sifatlar1 dyle zail olmustur ki, eseri bile kalmamistir. Onun i¢in bu
makamda kamil olup nefsiyle bakidir. Bundan 6nce makamlarda oldugu gibi ne Rabb'i
ile bakidir, ne de yedinci makamda olacak olan gibidir. O halde bu dyle bir haldir ki
ancak zevk ile tadarak anlagilir.®®®

brahim Hakk1 bu nefsin sifatlarmin; vera, huliis (goniil temizligi), muhabbet,
iins, huzur, keramet, terk, masivayr unutmak, kemal iizere teslim ve r1za%% oldugunu
sOyler.

Bu ké@mil, Cenab-i Mutlak'in sithidunda miistagrak olur. O halde alemde
meydana gelen her seyi itirazsiz goniil hosluguyla kabul edip haz alir. Higbir musibeti
kendinden gidermek icin Hakk'a iltica etmeyip her seye razi olur. Bu halde iken bile
insanlara nasihatle emr ve nehy edebilir. Bu hal onu Allah'm kullarma irsattan
alikoymayip teblige devam eder. Soziinii duyan ondan istifade eder. Biitiin bunlarla
beraber bu kamil sirrin sirriyla dlem-i lahitu bulur.®®

Ibrahim Hakki bu makamdaki kamilin duasinin reddolunmayacagmni ancak
kamilin edep ve hayasindan Allah'tan bir sey isteyememecigini ifade eder. Yine
insanlarin ona ta'zim ettiklerini, saygi gosterdiklerini ama bu saygmin cebri oldugunu
sOyler. Enteresan olan ise insanlarm bu kamile ni¢in saygir gosterdiklerini
bilmemeleridir. insanlarm gdstermis olduklar1 bu ta'zimlere ve saygiya kars1 kamil asla
onlara meyletmez. Onlarin diinyalik ikramlarina itibar etmez. Bilir ki, onlarin
mallaridan nasibi var ise, elbette bir bahane ile kendine gelecektir.

Miiellifimize gore bu besinci makamda kamil, besinci isimle mesgul olup,
Hayy, Hayy, Hayy, demeye devam eder. Boylece fenasi gidip, Hayy ile beka bulur ve
onun iistiinde olan altinct makdma gelir. Bu isimle mesgul oldukca, fenddan ¢ikip
bekdya erip, Hayy sifat1 ile muttasif olur. Onunla isitip, onunla goriir, onunla konusup,
onunla anlar. Onunla tutup, onunla yiiriir. Fiillerin tecellilerini gegip, isim ve sifatlarin
tecellisine kavusur.®®®

Bu varolus, ruhun olgunlugunun isareti olan, ii¢ tecelli de goriinmektedir:

"Tecelliyat-1 efal, esma ve sifat".

883 Marifetndme, s. 492.
88 Marifetndme, s. 492.
885 Marifetndme, s. 492.
886 Marifetnime, s. 492.
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a) 1l1ahi fillerin tecellisi:

Bir miisahede halinde Cenab-1 Hakk"n fiillerinden bir fiil o kulun kalbine dogar;
¢linkii Allah kendi fiillerinden bir fiiliyle o kuluna tecelli etmistir. Iste o zaman biitiin
esyada beliren ilahi kudret o kulda belirir ve o kulda yiiriitenin ve durduranin (muharrik
ve miisekkin) Allah oldugunu bulur ve bu hal ona goriiniir. Bu durum ise ancak o
makamin sahibi tarafindan bilinir. Gortinen bu ilahi fiiller ayaklar1 kaydirabilir, bunun
icin yeni baglayanlara (miiptedi) korku ve ¢ekingenlik gelir, belki bu ylizden bu halden
uzaklasabilirler. O halde eger benzer bir halde bulunuyor ise bu hale dayanmak ve seriat
emirleri geregince uygulamada bulunmak gerekir.687

b) isimlerin tecellisi:

Hak Tealamin Esma-i Hiisna'sindan bir ismi, kulunun kalbine miinkesif olur.
Allahii Teala isimlerinden biriyle, kuluna tecelli edince, o kul, ismin nurlar1 altinda dyle

maglup olur ki, eger Allah Teala o anda o isim ile ¢agrilsa o kul, onun cevabini verir.®®

¢) Sifatlarin tecellisi:

Hak Teala'nin kendi sifatlarmdan biri kulunun kalbine miinkesif olur. Bir kulun,
biitlin sifatlar1 fendya kavusursa, Hak Teala, onun kalbine kendi sifatlarindan bir sifatla
tecelli eder. O sifatin bazi eserleri, Allahii Tedla'nin ihsani ile o fani olan kulda zahir
olur. Mesela Hak Teala, ona sem' (isitici) sifati ile tecelli edince, o kul cemadatin
(cansiz seylerin) bile konugmasini isitip anlayabilir.689

Miiellifimizin aktardiklarindan anliyoruz ki, heniiz besinci makamda dahi
Cenab-1 Allah kuluna cenneti yasatmaktadir. Kamil insan heniiz ebedi aleme irtihal
etmeden, fani diinya igerisinde fena halini yagamaktadir. Allah Tedla, kendisine can-1
goniilden bagli bir kuluna, bu diinyada bu kadar nimet verirse ebedilik yurdunda ne
nimetler hazirlamistir bunu tahayyiil bile edemeyiz.

Ibrahim Hakk: seyr-i siilikunu devam ettiren kamilin besinci makamin
sonlarinda, fiillerin tecellilerini gecip, isim ve sifatlarin tecellilerine gelip, altinci
makama yiikselecegini sdyler. Bdylece Ilme'l-yakinden Ayne'l yakin mertebesine gelir.
Oradan bir cezbe ile yedinci makamina girip, o0 makamda kendisine Hakka'l-yakin hasil

olur.5%°

887 Marifetndme, s. 493.
888 Marifetndme, s. 493.
889 Marifetndme, s. 493.
890 Marifetndame, s. 492-493.
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Miiellifimiz Ibrahim Hakki burada tahkiki imanin asamalar1 olan bu mertebeleri
kisaca su sekilde agiklar:
[Ime'l-yakin: Akli delillerden hasil olan ilimdir.
Ayne'l yakin: Miisahede ile hasil olan ilimdir.
Hakka'l-yakin: Kulun sifatlari, Hakk'in sifatlarinda fani olup, kendisi onunla ilmen,
siihiden ve halen beka bulmaktir.®*

Ibrahim Hakki, tahkiki imanin bu hallerini ise bir misal ile anlasilir kilmaya
calisir. O'na gore bu hallerin misali bir parca komiirdiir. Eger atesin ziyasi bir duvara
diisiip, ondan o kdmiire aksedip, onu aydmlattiysa, bu ilme'l-yakinin misalidir. Eger
atesin alevi, perde ve vasitasiz komiiriin karsisinda duruyorsa, bu Ayne'l yakinin
misalidir. Eger o kdmiir atesin yaninda ise ve onun hararetinden yanip, ates gibi olup,
kendi sifatlarindan fani olduysa, bu Hakka‘l-yakindir.692

Salikin siilikunda faydali olan, umimi olan vahdet-i viiciidu siihuddur.
Yalniz marifet (ilme'l-yakin) faydali olmaz. Ciinkii eksiktir. Siih(id ise, bir 1zdirari hal
olup, miicahede ile hasil olur. Ziil ve iftikar ile viicida gelir. Zira miisahede, ancak
miicdhededen dogup kuvvet bulur. Bu miisahede hali, seriata uyuldugu ve giizel

huylarla huylanmig bulundugu zaman sahibine faydali olur.*® Boylece salik miicahede

ile altinc1 makama kavusabilir.

2.6. Nefs-i Marziyye

Sozlikkte "hosnut olunan nefis" anlamma gelen nefs-i marziyye, tasavvufta,
biitiin benligi ile Hakk'a teslim olan, Allah'm kendisinden razi oldugu nefis demektir.
Bu nitelige kavusan nefis, insanlar1 suf Allah rizasi i¢cin sever, onlarn kusurlarini
affeder, sefkat ve merhamet sahibidir, nefis muhasebesini en iyi sekilde yapar, comert,
hassas ve ince diisiinceli bir yapiya sahiptir.%**

Bu nefis sahipleri biitiin yaratiklara "afv-1 ziinQb, hiisn-i zan, sefkat ve
merhamet" dolu nazarla bakarlar. Yani, kimsede kusur aramaz, ayiplar1 ortaya dokmez,
insanlar1 zemmetmez, rifk ile muamele ederler. Kalpten gecenlere muttali olduklari
halde, karsilarinda bulunan kisilerin vesvese dolu goniillerinden gegenleri bildikleri

halde, yine de onlara arada hicbir sey yokmus, higbir seyi bilmiyormus gibi muamele

% Marifetnime, s. 493.
892 Marifetndme, s. 494.
893 Marifetnime, s. 494.
89 Canbulat, a.g.e., "Nefs-i Marziye", s. 524.
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ederler.%®

Boyle nefisler i¢in Allah kiyamet giinii s6yle buyuracaktir: "Ey huzura eren
nefis, sen Allah'tan ve O da senden razi olarak Rabbine dén. (Iyi) Kullarimin arasina
gir. Cennetime gir."®®® Ayrica; "Rahman'n kullar1 ki, onlar yeryiiziinde algakgoniillii

olarak vyiiriirler ve cahiller kendilerine laf atarsa "selam" derler"®’

ayetinde tanitilan
"Rahman'in kullar1", rahmete ve itminana ermis nefs-i marziyye'dir ve bunlar
kendilerine Ilm-i Lediin®® ve hikmet verilmis kimseler olarak da yorumlanmlstlr.699

Bu mertebede rizdnin en mikemmeli olan "Allah'in kuldan razi olusu"
gerceklesmis, kul Allah'tan, Allah'ta kuldan razi olmustur.”® Kur'an'm "dén Rabbine,
Rabbin senden razi olarak" dedigi olus dogmustur. Bu noktada kul artik zahirde halk ile
batinda Hakk ile olabilmektedir. Oviilmeye, vmeye, sohrete itibar kalmamigtir.®*

Burada artik madde alemi bitmistir. Madde ve hatta Ars'in ¢cok fevkindeki emr
alemine latifeler ylikselmistir. Raziye nefs, marziyyeye donilismiistiir. Salik yaptigi
ibadetin semerelerini miisihede eder ve Ibadullah'm igerisine girmis olur.”® Bu makam
biiytik velilerin, ariflerin, kamil insanlarin makamlaridir. "

Nefs-i marziyyenin seyri, seyr anillahtir. Alemi, su goriinen madde alemi;
mahalli, sirdir. Hali hayrettir. Yolu serfattir. " Sifatlarindan bazilari; ahlak glizelligi,
insanlara merhamet ve litufla muamele, hizmet ve iyi haldir. Bu makamda tam fena
ger(;ekle:smistir.705

Nefs-i marziyyenin esmasi "Kayyum" ismidir. Bu mertebenin sahipleri adalet
ile hiitkmeder, sozlerinde dururlar. Her tiirlii agiriliktan uzaktirlar, daima orta yolu takip
ederler. Bu makamin sahibi olan veli kendinde buldugu yokluk, higlik, aciz ve zillet gibi
kulluk sifatlariyla, noksan sifatlardan miinezzeh Allah'1 (c.c) iyi bilir.”®

Yine bu makam insani hilafet mertebesidir. Ciinkii hakkani hilafet yedinci

makamin tamamlanmasindan sonra gergeklesir. Salikin insani giiclerini irsat i¢in

8% Celikoglu, a.g.e., s. 101.

%% Fecr, 89/27-30.

7 Furkan, 25/63.

8% [ edin, tasavvufta Allah'tan vasitasiz gelen bilgi, ilhami ifade etmektedir. Bir ayette soyle
buyrulmaktadir: "Ve orada kendisine katimizdan iistiin bir bagista bulunarak (6zel) bir bilgiyle (ilm-i
lediin) donattigimiz kullarimizdan birine rastladilar" (Kehf, 18/65). Mutasavviflar biitiin ilimlerin Allah
katindan geldigine inanirlar. Ancak, zahiri ilimler melek ve Peygamber araciligi ile gelirken, ilham
dogrudan aracisiz olarak Hak'tan gelir. Bu sebeple ilhama da lediin ilmi denilmistir. ilm-i lediin,
calismakla 6grenilmez, tamamen ilahi bir mevhibedir. Bkz. Canbulat, a.g.e., "Lediin [lmi", s. 396.

%9 Bgke, a.g.e., s. 94.

0 Y1lmaz, a.g.e., s. 266.

1 Oztiirk, a.g.e., s. 123.

702 Cetin, a.g.e., s. 15.

%3 Selvi, a.g.e., 5. 92.

% Ogke, a.g.e., s. 95.

95 Oztiirk, a.g.e., s. 123.

7% Ozgiil, a.g.e., s. 37-38.
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gorevlendirilmesine insani hilafet adi verilir. " Bu makama "hilafet'i-1 kiibra"
makami'*® da denir.

Miiellifimiz Erzurumlu Ibrahim Hakki'ya gore Allah'ii Teala, altinct makamda
nefs-i natikadan razi oldugundan, bu makamin ismi marziyye olmustur. Nitekim Hak
Tedla bu nefse: "Rabb'ine razi olmus ve rdzi olunmus olarak don" kelamiyla hitab
etmistir. Bunun seyri anillahtir. Alemi sehadet alemidir. Yeri hafidir. Hali hayrettir.
Varidi seriattir. Sifatlar;; Allahii Tedla'nin ahlakiyla ahlaklanmak, beseriyyeti terk ve
hiisn-i hulktur. Hatalar1 afv, ayiplar1 drtmek, hiisn-i zan, herkese liitf ve sefkattir.”%°

Ibrahim Hakki'ya gore burada salik insanlari zulmetten g¢ikartmak igin onlara
meyleder ve muhabbet besler. Fakat bu nefs-i emmaredeki muhabbetten farklidir.
Ciinkii nefs-1 emmaredeki sevgi nefs i¢indir ve sehvanidir, kotiidiir, ¢irkindir. Bu sevgi
ise sadece nefs-i marziyyeye has, halk ile Hakk'm sevgisinin birlestirilmesidir. Onun
icin bu makamda olan kamil, gériiniiste insanlardan ayrilmaz, ama batin kibrit-i ahmar
gibi olup misli bulunmaz. Sec¢ilmislerin se¢ilmisidir. Burada kamilin kalbi masivadan
kurtulmustur.710

Bu makamdaki Kamilin &zelliklerini saymaya devam eden Ibrahim Hakk: diyor
ki: "Bu makamin sahibi, Allahii Tedla'nin ve insanlarin yaninda begenilmistir. Kendisi
her seyden razidir. Degeri yiiksektir. Bu kamilin seyri alallahtir. Yani Hz. Hayyii-I
Kayylim'dan, muhta¢ oldugu ilimleri alip, alem-i gaybtan sehadet alemine, Allahii
Teala'nin izniyle donmiistiir. Boylece kendisine ihsan edilen marifetlerden, insanlara
fayda verir. Herkese, lazim olan hikmeti, anlayacag1 derecede soyler." ™

Yine bu kdmilin sifatlarindandir ki, her séziinii tutar. Soziinden donmez. Yeri
geldiginde o kadar infak eder, mal verir ki, tanidig1 olmayan bir kimse bu halini gorse,
onu israf ediyor zanneder. Bazen de o kadar az verir ki, tanimayan O'nu bahil ve hasis
zanneder.”?

Ibrahim Hakki'ya gére bu makamm sahibi Hz. Peygamber (s.a.v)'in "...Orta

n713

yolu tutunuz emrini yerine getirerek her halinde orta haldedir. ifrat ve tefritten

uzaktir. Bu orta yol dilde kolaydir ama yapmak zordur. Bu giizel huyla sifatlanmay1

7 Sofyali Bali Efendi, a.g.e., s. 69.
"% Celikoglu, a.g.e., s. 101.

9 Marifetndme, s. 494.

"0 Marifetndme, s. 494.

" Marifetname, s. 494-495.

"2 Marifetndme, s. 495.

3 Buhari, Iman, 29.
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herkes arzu eder. Lakin orta hal ve yol zor oldugundan, onunla sifatlanmig olan azdir.
Zira o, bu makam sahiplerine mahsus bir litf-i celil ve sifat-1 cemildir.”*

Ibrahim Hakk1'ya gore bu altinci makamin baslangicinda bulunan kamile hilafet-
i kiibra (bliylik halifelik) mijdeleri goriiliir. Sonrasinda ise hil'atlar1 verilip, o hil'atlar::
"Kulagi Ben olurum, Benimle isitir; gézii Ben olurum, Benimle goriir; dili Ben olurum,
Benimle konusur; eli Ben olurum, Benimle tutar, ayagi Ben olurum, Benimle yiiriir"715
hadis-i kutsisinde bildirilen gibi olur.”*®

Yazarimiz yukarida gegen hadisteki anlam karisikligmi gidermek i¢in sdyle bir
aciklama yapar: "Hasd kulun gozii, Allah'in gozii olmaz, fakat seriate uyarak bu
makama gelen kamilin gorebilecegidir. Bu makamda o, insani sifatlardan kurtulup ilahi
sifatlarla bezenmis oldugundan Allah'in izniyle baskalarma tesir edebilir. Bu "Hakka'l-
yakine uygundur; ¢iinkii Cenab-1 Hak ne bir seye "hultl"”" eder ne de bir sey ona
"huldal" eder. Hasa Allah bunlardan miinezzehtir. Bunun asil ve esasmi kimse idrak
edemez. Ciinkii akil bunu idrakten acizdir. Bu isler ancak hal ile idrak olunur."”*® Hali
olmayanlarin bunu anlamas1 imkansizdir.

[brahim Hakki silikin bu makama kavusunca, tam kullukla, zil, acz ve
meskenetle sifatlanmis bir kdmil olacagini; nefsini bu sifatlarla bilince, Rabbi'ni
Rubiibiyyet sifatlar1 ile bilecegini; zira bu kamil nefsini, ziil ve fena ile buldugundan,
Rabb'ini izzet ve beka ile bulacagmi, o halde birinde olanin digerine aksedecegini
bildirir. Boylece o halis kul, esyanin hakikatmin hepsinde yerlestirilmis olan gizli ve

[brahim Hakki'ya gére Hz. Ademe verilen bu ilmi,’? kdmil kesfettikce, bunu
saliklerin en biiylik matlibu, kamillerin en yiiksek makami, her seyin en {istiinii
oldugunu bilir. Yine kamil, bu sireti kazanmada seriate yapigsmak ve tarikatin sartlarina,
dogru yapismak ve altinci isim olan Kayyum'u okumakla gayret gosterir. O zaman

ebrarn iyiliklerini, kendisi i¢in kotii bulup, seriat, tarikat ve hakikatin edepleri ile daha

14 Marifetndme, s. 495.

5 Buhari, Rikak, 38.

716 Marifetndme, s. 495.

T Hulal: ilahi zatm veya sifatlarm yaratiklardan birine veya tamamima intikal edip onlarla birlesmesi
anlaminda bir terimdir. IslAm diisiince tarihinde de itikadi tartismalara konu teskil eden huldl “ilahi zAtin
veya sifatlarin yaratiklardan birine, bir kismina yahut tamamina intikal edip onlarla birlesmesi, Allah’in
insan veya baska bir maddi varlik goriinlimiinde ortaya ¢ikmasi” diye tanimlanir. Demirci Kiirsat,
"Huldl", DIA, cilt: XVIII, s. 340.

"8 Marifetndme, s. 495.

9 Marifetndme, s. 496.

20 nAllah Adem'e biitiin isimleri, 6gretti...", Bakara, 2/31.
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¢ok edeplenir. Ademin streti ile Hakikat-1 Muhammediyye'nin esasma kavusup, yedinci

makama gelir.”**

2.7. Nefs-i Kamile

Sozliikte "olgun nefis" anlamina gelen nefs-i kamile, tasavvufta, biitiin olgunluk
ozelliklerini elde etmis, irsdd durumuna gegmis nefis demektir. "> Buna nefs-i kudsiyye,
nefs-i safiyye ve nefs-i zekiyye de denilir.”*® Ayrica Makam-1 Mahmdd da denilen. Bu
ylice mertebenin asaleten sahibi Rastilullah (s.a.v) Efendimizdir. Fakat her devirde
teberriiken ve veraseten bir velide tecelli eder.”**

Nefs, en yliksek mertebesi olan kamil derecesine ulagip ve ménevi olgunlugun
son basamagina vardigi i¢in "kamile" sifatin1 alir. Bu nefis kesrette vahdeti (¢oklukta
birligi) ve vahdette kesreti (birlikte coklugu) idrak eder. En giizel sifatlar onundur. En
yiiksek ve en TUstliin makamda bulunur. Biitiin hareketleri iyilik ve ibadettir.
Konusmalarinda ilim ve hikmet, lezzet ve tathilik, huzur ve sevin¢ vardir. Veliler
makamina ulasmis oldugu i¢in her an her seyiyle ibadet halindedir. "*°

Bu makamdaki kdmilin her muradi hasil olmus, sadece Mevla'nin rizasini isteme
kalmistir. Bu zatin hareketleri ve siiktinlar1 hasenat ve ibadettir. Glizel nefesleri kudret
ve inayettir. Sozleri hikmetin kendisidir. Sevgili yiizleri huzur ve ferahliktir. Bu azizi
gorenlerin kalbine Allah'in zikri ve fikri gelir, O'na goniil enginligi ile yt')nelir.726

Bu makamdakiler, ilahi aski ve edebi en yiiksek diizeyde temsil eden kutup
insanlardir. Bunlar, Allah'm yeryliziindeki delili ve peygamber varisidirler. Halk1 irsat
ile gorevlidirler. Biitiin giizel ahlak1 biinyelerinde toplamuslardir. " Nefs-i kamile sahibi
bu zatlardan her ylizyilda bir, iki ya da {i¢ tane bulunur. Bunlardan birisi irsad edici

"Kutub" ", ikincisi "Gavs-1 Azam"'?, iigiinciisii de "Kutbu'l-Aktab"dir ki; bunlara

2 Marifetndme, s. 496.

22 Canbulat, a.g.e., "Nefs-i Kamile", s. 524.

723 Cebecioglu, a.g.e., s. 474.

2% Ozgiil, a.g.e., s. 38.

25 Altintas, Tasavvuf Tarihi, s. 48.

726 Celikoglu, a.g.e., s. 114. Naklen; Ayni, Mehmet Ali, Tasavvuf Tarihi, s. 295.

27 Selvi, a.g.e., s. 93.

28 Kutub: Tasavvufta “veliler ziimresinin bagkani, diinyanin ve alemin manevi yoneticisi olduguna
inanilan en biiyilik veli” manasinda kullanilmis, onun isgal ettigi makama da kutbiyyet denilmistir. Ayrica
kutbun ydnetimi altinda bulunduguna inanilan gesitli vell gruplarmin her birinin baskanina da kutub adi
verilir. Bkz; Ates, Siileyman, "Kutub" DIA, cilt: XXVI, s. 498.

2% Gavs: Kutub derecesine eren en biiyiik veliye kendisinden manevi yardim istendigi (istigase) icin gavs
da denilir. En ulu gavs igin "gavs-1 4zam" tabiri kullanilir. Ayn1 zamanda buna kutb-i ekber de denir. Bkz.
Ates, "Kutub", s. 498.
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"Ugler" denilir. Bazi asirlarda kutub, gavs-1 Azam ve kutbu'l-aktabligin her biri ayr1 ayr1
zatlara, bazen de Ul bir tek zata ihsan olunabilir. Nefs-i Safiyye veya Kéamile sahibi
olmak, yani nefs-i serifleri asli sifatn1 bulup nefsinden gegmek, bu "igler" denilen
zatlara 6zgiidiir.*°

Bu makam diger biitlin makamlarin ustiindedir. Zira burada batin saltanati
kemale erip miicahede tamam olmustur. Bundan dolayr artik riyazete ihtiyag
kalmamigtir. " Dolayisiyla bu makama riyazat ve miicahede ile gelinemez. Zir bu
makama gelinceye kadar silikin biiyiik gayret sarfetmesi gerekmektedir. Bu menzilde
miicadele, miicahede ve kesb biter. Hi¢cbir zaman sahv halleri yoktur. Bu makamda
bulunan salikin nefsi, kdmil; zikirleri, kutuplara mahsus olan, "Ya Kahhar", seyri; seyr-i
billah, hali; beka, 4alemi; kesrette vahdet, vahdette kesrettir. Sifat1 da sifat-1
hamidedir.**Fiilere, sifatlara ve zata ait biitiin taayyiinler kemal tizere bu makamda fena
bulur. insanin zat1 ise istidadi1 sebebiyle ilahi sifatla bu makamda beka bulur. En yiice
vuslat da bu makamdir.”

Nefs-i kamile ile ilgili bu genel bilgileri verdikten sonra miiellifimiz ibrahim
Hakki1 bu son merhale olan nefs-i kdmilenin o6zellikleri, sifatlari, alametleri ile ilgili
neler soylemis onlar hakkinda bilgi edinelim.

Ibrahim Hakki nefs-i kdmilenin, biitiin kemallerine kavustugu icin isminin
kamile oldugunu sdyler. O'na gore bu makamin seyri, billahtir. Alemi, kesrette vahdet
ve vahdette kesrettir. Yeri, hafiye nisbetle, rihun bedene nisbeti olan ahfa; hali ise
bekadir. Varidi, buraya kadar anlatilan tiim nefislerin varidleridir. Sifatlar1; bildirilen
biitlin sifatlarm biitiin gilizel huylar1 ve sifatlaridir. Bu kdmilin mesgul oldugu vird,
Kahhar ismidir.**Bu Kahhar ismi, kutba mahsus olan isimlerden olup, kutub onunla
saliklere imdad edip, nurlar, hidayetler ve miijdeler génderir.”*®

Ibrahim Hakk1'ya gére bu makam biitiin makamlarm en bilyiigii ve en yiicesidir.
Burada artik miicdhede tamam olmus, riyazete ihtiya¢ kalmamistir. O halde bu
makamin sahibi i¢in bir tek maksat kalmistir o da sahibinin rizasini almaktir ve
kazanmaktir.

Miiellifimize gbre bu makamdaki salikin hareketleri sevap ve ibadettir.

Temiz nefesleri, kudret ve indyettir. Tath s6zleri, tam ilim ve hikmettir, piir lezzet ve

0 Ogke, a.g.e., s. 96.

81 Celikoglu, a.g.e., s. 113.

32 Celikoglu, a.g.e., s. 113.

38 Sofyali Bali Efendi, a.g.e., s. 79.
3% Marifetndme, a.g.e., s. 497.

% Marifetname, a.g.e., . 497
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halavettir. Yiziini géormek huzlr ve niizhettir. Bu azizi gorenlerin kalbine Allahii
Teala'nin zikri ve fikri gelir.”

Yine Ibrahim Hakk: dvgiiyle bahsettigi saliklerin vasiflarina devamla sdyle
der: Bu makamin sahibi, bir an ibadetsiz olmaz. Bedenin her uzvuyla, eliyle, ayagiyla,
diliyle yahut yalniz kalbiyle ibadettedir. Gafil olmaz. Bu salikin istigfari coktur. Tevazu
yerindedir. Riza ve siirGru, halkin Hakk'a ikbal ve tevecciihlerindedir. Kizmas1 ve
iizilmesi, onlarin Hakk'tan gaflet ve yiiz ¢evirmelerindendir. Hakk'n isteyenlere ragbet
ve muhabbeti, 6z evladina olandan g¢oktur. Bu kamilin agrilar1 ¢ok, hareketleri az,
kuvveti zaiftir. Emr-1 marGf ve nehy-1 miinker edip, yumusak ve algak goniilliiliikle
sOyler. Muhabbet ehlini sevip, sevilmeyeceklere sevgisizlik gdsterir. Bununla beraber
kalbinde kimseye kotiiliik beslemez." "’

Artik nefsinde kotiilik barindirmayan salik i¢in miiellifimiz hep giizel
vasiflardan bahsetmektedir. Ciinkii salik bu merhaleye gelinceye kadar bir¢ok badireler
atlatmig, nefsine yenilmeyip onunla miicadele etmis, sonunda zaferi kazanarak bu
hallerin sahibi olmay1 haketmistir. Salik {iclinci makamdan dordiincii makama
gectiginde artik veliyulldh olmustur. Ama miiellifimizin tabiriyle avam evliyasi
olmustur. Besinci makamda ise artik seckin evliyalar ziimresine dahil olmustur. Sonraki
makamlarda ise zirveye ulagmustir.

[brahim Hakki bu zirvedeki makamda bulunan miirsid-i kdmilin bir miiridini
nasil yetistirdigi ile ilgili, O'nun giizel adetlerinden de bahseder ve séyle der: Miirsid-i
kamil, Hak Teala'nin marifetini ve muhabbetini talib ve kendi hizmet ve sohbetine ragib
olup, huziiruna gelen saliklere, sohbetin basinda din ilmini 6gretip, akidelerini diizeltir,
stiphelerini giderir, miskiillerini ¢6zer. Onlar1 ehl-i siinnet vel-cemaat mezhebine
uydurup, sonra abdest ve namaz meselelerini tamamen Ogretip, tesekkiil, tefviz, sabr,
teslim ve rizay1 dgretir. Bu minval {izere sohbete bir miiddet devam eder. Salikin haline
dikkat eder. Onu Hak yoluna kabiliyetli bir salik bulursa, ona kelime-i tevhidi telkin
edip, mukarrebler yolunu agar. Sebepleri terkte, ona maliyla yardim edip, her maniden
onu korur. Onun dayanagi olup, onu Hak yoluna iletir.”*®

[brahim Hakk1'ya gore miirsid-i kAmilin bir takim aldmetleri vardir. Miirsid-
i kamil; ayiplar1 oOrter, kimsenin ayibini kimseye sdylemez. Ozellikle saliklerin

kendisine actiklar1 hal ve sirlar1 ¢ok gizler. Asla ifsd etmez. Bu kadmilin nefsi muhtag

%8 Marifetndme, a.g.e., s. 497.
3 Marifetndme, a.g.e., s. 497.
38 Marifetndme, a.g.e., s. 498.
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degildir. Kimseden bir sey beklemez. Oyle giizel ahlaki vardir ki, hicbir zaman kimseye
kizmaz. Kimseye kotii bir s6z sdylemez. Ancak Allah i¢in bugz eder ve sdyler. Yaninda
yemeklerin ve kokularin, iyisi de adisi de beraberdir. Her tiirli giyecek ona gore
aynidir. Ona gore piringle arpa, su ile meyve suyu, yiin ve ipek, yatak ile hasir, geng ile
ihtiyar, yiiksek ile algagin, emir ile fakirin hi¢bir farki olmaz. Bu kamil aglikla tokluk,
uyku ile uykusuzluk, susma ile konugma, uzletle iilfet ve biitiin adet ve ibadetlerde,
islerin hayirlist olan orta yol ve hali bulur. Yani her halinde, her isi ifrat ve tefrit
arasinda bulunur.”*®

Ibrahim Hakki'nin yukaridan beri izah ettigi seyr-i siilik yolunda ki bu yedi
makami tamamlayan miirsid-1 kdmiller yiice Hakk't sever; halkta onlar1 sever. Onlar
Allah'tan korkar, halk da onlardan korkar. Onlar Cenab-1 Hakk'a hizmet eder; biitiin
alem de onlara hizmet eder. Onlar, Allah Teéla'dan razidir; kafir ve gafiller hari¢ ciimle
alem de onlardan razidir. Iste tasavvuf terbiyesinin hedefi, bu kdmil insanla bulusup
kamil insan olmaktir.”*°

Miiellifimiz ibrahim Hakki'nin Mdrifetname'sinde genisce ve teferruatlica yer
verdigi nefis mertebeleri, birinci mertebeden yedinci mertebeye dogru yol aldikea;
cismiyet, karanlik ve yogunluk 6zelliklerinin azalarak derece derece rihanilik, ntiranilik
ve latiflik kazandigin1 anlasiliyor. Her nefsin kendine gore seyri, hali, ismi ve
miisahedeleri ile vasif ve 6zellikleri vardir. Her asamanin bir zikri ve egitim metodu
bulunmakta ve salik, Kelime-i Tevhid'e her evrede degisik anlamlar vermektedir.”**

Arastirmalarimizda ve Marifetname'de gordiik ki, insanlarin ¢cogunda emmare
tiirli nefs goriilmektedir. Levvame ondan biraz az, miilhime, mutmainne daha azdir. Bu
azalma, asagidan yukariya dogru gidildikce artarak devam etmektedir. Nihayet kadmile
kul sayisi ok azdir.”**Asil olan ise kamile kul sayisin gogalmasi, insanlarin nefsine
galip gelebilmesi ve Allah'in yolundan ayrilmamasidir.

Miiellifimizin de dedigi gibi: Ey HAKKI, basiret goziinii a¢ ve gor ki, bu seriat
ne biiylik kerdmet kalesidir. Bununla amel eden iki alemde ne kadar aziz, serif, kiymetli
ve her tehlikeden emin ve silimdir. O halde, biitiin ebrar, abidler, se¢ilmisler, arifler,

seckin kamiller ziimresine dahil olup seytanin aldatmasindan emin olanlar, ancak

39 Marifetndme, a.g.e., s. 498.
0 gelvi, a.g.e., s. 93.
! Ogke, a.g.e., s. 96.
2 Ogke, a.g.e., s. 96.
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Allahii Teala'nin tevfiki ile seriate yapisip, kamillerin ruhlarina uyup, ilmi ile amel eden

alimlerle sohbet edenlerd

i 743
Ir.

Calismamizi ibrahim Hakki'inin nefs-i kAmile bdliimiiniin sonunda yazdig: bir

nazm ile nihayete erdireli

m.

Merd-i Huda sarhos olur bi-sarab
Merd-i Huda hos tok olur bi-kebab.

Merd-i Huda valih i hayran olur
Merd-i Huda adetidir terk-i hab.

Merd-i Huda olmadi nar i heva

Merd-i Huda olmadi hem hak 1 ab.

Merd-i Huda padisah-1 delk-pus
Merd-i Huda kenz-i hafi fit-tiirab.

Merd-i Huda akilla can lLibbidir
Merd-i Huda'ya ¢e hata ge savab.

Merd-i Huda arif i 4gah olur
Merd-i Hud4, gonlii doludur kitab.

Merd-i Huda, HAKKI, olur asikar

Merd-i Hudé'dan goriiniir afitab."**

3 Marifetndme, a.g.e., s. 504.

% Marifetname, a.g.e., s. 498-499.
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SONUC

Erzurumlu ibrahim Hakki, 1703 yilinda Erzurum'un Hasankale ilgesinde
dogmustur. Babas1 Dervig Osman Efendi, annesi Serife Hanife Hatundur. Babasi Osman
Efendi, zamanmin saygin mutasavviflarindan biridir. Ibrahim Hakk1'ya ilim ve tasavvuf
zevkini ilk olarak babasi tattirmis ve ayni zamanda onun gelecekte bir ilim adami olarak
yetismesinde mihenk tasi olmustur.

Ibrahim Hakk1 dokuz yasindayken Tillo'ya gitmis, o zamanin alimlerinden Seyh
Ismail Fakirullah'tan dersler almistir. Babasmin vefatindan sonra Erzurum'a gelmis,
Erzurum miiftiisi Hazik Muhammed'ten Arapga ve Farsca O0grenmistir. Bir miiddet
sonra tekrar Tillo'ya donmiistiir. . Mahmut'un davetiyle Istanbul'a saraya gitmistir.
Padisah 1. Mahmut'un izniyle ayrica Kiitiiphdne-i Hiimay{in'dan yararlanmustir. istanbul
da iken kendisine miiderrislik payesi verilmis ve ders okutmasi sartiyla Erzurum'da ki
Abdurrahman Gazi Dede Tekke'sinin zaviyedarligi tevcih edilmistir. 1754- 1764
yillarin1 tekrar Erzurum'da gegirmistir. 1764'ten 1780'de o&liinceye kadar Ismail
Fakirullah'm tekkesinde kalmustir.

Erzurumlu Ibrahim Hakki 1780'de Tillo'da vefat etmis ve vasiyeti iizerine
Tillo'da bulunan miirsid-i Seyh ismail Fakirullah'in ayakucuna gdmiilmiistiir.

Ibrahim Hakki'nin hem yetistigi cevre, hem de soy kokiiniin ilme diiskiinliigii,
onun tasavvuf alaninda ve bilim konularinda 6nemli ve degerli eserler yazmasina,
Miisliiman Tiirk halkini aydinlatip goniilleri fethetmesine vesile olmustur.

Inceledigimiz eserlerinde devamli olarak ilmin ehemmiyetine isaret eden,
giizel ahlaki, goniil bilgisini, ilahi aski1, dini heyecani isleyen, dgiitleyen ibrahim Hakki,
s6zde kalmamus, yazdiklarmi bizzat nefsinde de yasanustir. ilmi tavsiye ederken kendisi
de Omriinii bu yolda harcamis, daha dogrusu bu yolda degerlendirmis, az yemeyi, az
uykuyu, comertligi, maddeye esir olmamayr tavsiye etmekle yetinmemis, biitiin
dediklerini nefsinde uygulamistir.

77 yillik Omriiniin biiyiik bolimiinii ilimle geciren biiylik miitefekkirimiz
hayatta goniil kirmamaya, insanlar1 hor gérmemeye, hayatta her seyi bilmek ihtirasinin
esiri olmamaya gayret gostermis, yaptig1 her iste Allah rizasini1 6n planda tutmustur.

Ibrahim Hakki'nin yazdigi eserlerindeki en biiyiik 6zelligi, dini ilimlerle
pozitif ilimler arasinda bir denge kurmus olmasidir. Hatta bu konuda c¢ok insanin
soylemeye dahi cesaret edemedigi bazi diisiinceleri biiylik bir cesaretle dile getirmeyi

basarmistir. Ona gore eger dini ilimlerle pozitif ilimler arasinda bir ¢atigsma bir celiski
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ve bir zitlasma varsa, dini ilimlerde te'vil yoluna, yani yoruma gidilmek suretiyle o
problem ¢oziilmiis ve halledilmis olur.

brahim Hakki'nin eserleri hakkinda bu giine kadar bircok seyler yazilmis, bu
arada eserlerinin sayis1 hakkinda birbirini tutmayan goriisler ortaya konmustur. Bugiin
dahi eserlerinin sayis1 konusunda ihtilaflar s6z konusudur. Baz1 miielliflere gére on bes,
bazilarina gore de elli dort eseri oldugu ileri siiriilmiistiir. Muellifler ve arastirmacilarin
geneli ibrahim Hakki'nin -kendi tabiriyle- besi ana ve diger on tanesi de evlat olmak
iizere on bes tane eseri oldugu kanaatindedirler.

Ibrahim Hakki'nmn her bir eseri digerinden daha degerledir. Mdrifetndme ise
tiim eserlerinden daha hacimli ve igerigi itibariyle de diger eserlerini kapsamaktadir.
Ibrahim Hakki'ya asil sohretini kazandiran ve kendisinin ana eser dedigi ve muhtelif
konular1 ihtiva eden ansiklopedik bu eser 1170/1757'de tamamlanmistir. Birgok
baskilar1 yapilan ve pek ¢ok yazma niishas1 bulunan, dolayisiyla Ibrahim Hakki'nin
biitiin eserleri arasinda en ziyade tanmmis ve istifade edilmis bu eseri Ibrahim Hakk1
oglu Ahmed Naimi i¢in yazmistir. Bu eseri yazarken de miiellif, dort yiliz eserden
istifade ettigini beyan etmistir.

Tasavvuf tarihinde yazildig1 giinden bugiline kadar en ¢ok okunan eserler
arasinda yer alan Marifetname, gerek icerdigi derin tasavvuf felsefesi gerckse
ansiklopedik tarz acisindan hayli 6nemli bir yer tutar. I¢inde bir¢ok bilim dalmi ele
almasma karsin, temel konusu marifet nazariyesidir. Ibrahim Hakki Mdrifetname'nin
yazilis amacimi da belirtmistir. O'na gore, diinya ve ahiret insan i¢in yaratilmistir. insan
da Allah't bilmek i¢in yaratilmistir. Ancak Allah't bilmenin nefsi bilmeye, nefsi
bilmenin de kisinin hem kendi maddi varligin1 hem de fiziki dlemini bilmesine bagl
oldugunu soyler. Bu sebepten eserinde astronomi, fizyoloji, psikoloji ve hikmetin yan1
sira kalbi ilimlerden ve irfan alanindan da faydalanarak aciklamalar yaptigini
kaydetmistir. Boylece insan sahit oldugu dogadaki kanunlarin isleyis bigimlerini; kendi
0z varligmin biyolojik ve i¢sel yapisini taniyarak ylice yaraticisina ulasacaktir.

[brahim Hakki bu diisiincelerle yazmis oldugu Marifetname'sinde tabiatla ilgili
olaylar hakkinda ki bilgilerini sunduktan sonra kisiyi Allah'in katinda degerli kilacak
nefsin kotiiliiklerden arindirilmasi mevzu'na da genisce yer vermistir. Nefis denen sey
ilk insandan beri bilinen ama degisik anlamlar yiiklenen bir seydir. Ozellikle "sey"
kelimesini kullantyoruz ¢ilinkii insanlar kendilerini kesf yolculugunda bu seye degisik

anlamlar yliklemiglerdir.
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Nefs kelimesine ruh, akil, insanin bedeni, ceset, kan, azamet, izzet, goris, kotii
g6z, bir seyin cevheri, hamiyet, iskence, uklbet, arzu, murad vb. gibi degisik manalar
verilmistir. Cenab-1 Allah'ta Kur'an-1 Kerim'de nefs kelimesini degisik anlamlara
gelecek sekilde 295 yerde kullanmistir. Bu kelime kimi zaman "ruh" anlaminda
kullanilrken kimi zaman "zat ve 0z varlik" anlaminda ve diger anlamlarda
kullanilmastir.

Felsefeciler, tasavvufcular, kelamcilar kendi diisiince sistemleri dogrultusunda
nefis kelimesinin terim anlami hakkinda ¢esitli goriisler ileri siirmiislerdir. Filozoflara
gore genelde cevher (6z) anlaminda kullanilan nefs kelimesi, tasavvufgulara gore ise
genel olarak kulun kotii huylari, ¢irkin vasiflari, kotii his ve huylarin mahalli olarak
kullanilmstir.

Yine tasavvufculara gére bu mahallin her tiirlii kotiililkten, hastaliklardan, koti
aliskanliklardan temiz olmasi ve kisinin nefsini egitmesi gerekir. Bu egitimde de bir
stire¢ vardir. Bu siire¢ genellikle asagidan yukariya dogru soyle siralanir: Nefs-i
emmare, nefs-i levvame, nefs-i miilhime, nefs-i miitmainne, nefs-i raziyye, nefs-i
marziyye ve nefs-i kamiledir. Derece derece yiikselerek kendi i¢ hayatina yonelen nefis,
Kur'an-1 Kerim'in "cennetime gir" hitabina mazhar oluncaya kadar ahlaki méanada bir
tekamiil gecirir. Nefis "emmare" olarak girdigi bu hayatin sonunda "kamile" sifatina
ulasir.

Mutasavviflar nefsin halleri, makamlari, mertebeleri, iizerinde dikkatle
durmuslardir. Bu makamlarla ilgili olarak da sdyle bir tarif yapmuslardir: Eger nefis,
sehvetinin emrine girer, ona uyar, onu dinler, onun hiikmii altinda bulunursa, buna
emmare denir. Eger nefsin emrettiklerini yapmayip Hakk'a tabi olursa ve fakat onda
hala, gecici sehvetlere istek varsa, ona levvame derler. Bu istekler de gidip nefsin
emrettigi kotiiliiklerle ¢atismaya girip galip geldiyse, buna miilhime denir. Eger nefs-i
sehvaniyyenin hiikmiinden ¢ikip, kulluk makamma geldiyse ve sehvetleri tamamen
unuttuysa, buna mutmainne denir. Bundan yukari ¢ikip, makamlar1 nazarindan
diistirdiiyse ve biitiin muratlarindan geg¢ip fani olduysa, buna raziye denir. Bu hali kemal
bulduysa Allah katinda makbul ve insanlar yaninda kalplerin sevgilisi olduysa buna
marziyye adi verilir. Eger biitiin kemal sifatlar1 ile sifatlandiysa ve kullar1 irsad igin,
halka donmekle gorevlendirildiyse buna kamile denir.

Kisi nefsin bu kademelerini tek basina asamaz. Bu yollarda ilerleyebilmek i¢in
mutlaka bir rehber olmasi gerekir. Bu rehberde miirsid-i kamildir. Miirsid-i kdmil seyr-i

stilik yolundaki salike yol gosterir. Eski aligkanliklarindan vazgecirmeye ¢alisarak onu
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karanliklardan aydinliga ¢ikarir. Bu yolda salikin, miirsid-i kdmile tam bir ihlasla ve
samimiyetle baglanmasi gerekir.

Kur'an-1 Kerim'i rehber, Hz. Peygamber (s.a.v)'i 6rnek, Allah dostlarini miirsit
edinen salik, birinci mertebeden yedinci mertebeye dogru yol aldik¢a nefsinin
zulmiinden, seytanin serrinden ve her tiirlii kotiiliikten emin olur. Nirani bir yolda
ilerlemenin sevinci ve coskusuyla her seyi yoktan vareden, inanlar i¢in ebedilik yurdu

cenneti hazirlayan sevgiliye, en sevgiliye, Yiice Mevla'ya ulasir.
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