


OKUL ONCESINE DEVAM EDEN COCUKLARIN ERKEN
OKURYAZARLIK BECERILERI ILE BENLIiK ALGILARININ BAZI
DEGISKENLERE GORE INCELENMESI

Hatice Gencer

YUKSEK LiSANS TEZI
COCUK GELISIiMi VE EGITiMi BiLiM DALI

COCUK GELISiMi VE EGITiMi ANABILiM DALI

GAZI UNIVERSITESI

EGITIiM BIiLIMLERI ENSTITUSU

EYLUL, 2019



TELIiF HAKKI VE TEZ FOTOKOPI iZiN FORMU

Bu tezin tiim haklar1 saklidir. Kaynak gostermek kosuluyla tezin teslim tarihinden itibaren

yirmi dort (24) ay sonra tezden fotokopi ¢ekilebilir.

YAZARIN

Adi . Hatice

Soyadi : Gencer

Bolimi : Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Imza

Teslim Tarihi : 26.09.2019

TEZIN
Tiirkge Adi : Okul Oncesine Devam Eden Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerileri ile
Benlik Algilarinin Baz1 Degiskenlere Gore incelenmesi

Ingilizce Ad: : Investigation Of Early Literacy Skills And Self Perceptions Of Children

Continuing Preschool



ETiK iLKELERE UYGUNLUK BEYANI

Tez yazma siirecinde bilimsel ve etik ilkelere uydugumu, yararlandigim tiim kaynaklar
kaynak gdsterme ilkelerine uygun olarak kaynakg¢ada belirttigimi ve bu béliimler disindaki

tiim ifadelerin sahsima ait oldugunu beyan ederim.

Yazarin Adi Soyadi: Hatice Gencer

Imza:



JURI ONAY SAYFASI

Hatice GENCER tarafindan hazirlanan “ Okul Oncesine Devam Eden Cocuklarin Erken
Okuryazarlik Becerileri ile Benlik Algilarinin Bazi Degiskenlere Gore Incelenmesi” adli tez
calismasi asagidaki jiiri tarafindan oy birligi ile Gazi Universitesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi

Anabilim Dali’nda Yiksek Lisans tezi olarak kabul edilmisgtir.
Danmigman: Prof. Dr. Ayse Belgin AKSOY

(Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali, Gazi Universitesi)

Baskan: Prof. Dr. Abide GUNGOR AYTAR

(Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali, Gazi Universitesi)
Uye: Dr. Ogr. Uyesi Hatice Merve IMIR
(Cocuk Gelisimi Anabilim Dal1, Yildirim Beyazit Universitesi) M =

Tez Savunma Tarihi: 27/08/2019

Bu tezin Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim Dali’nda Yiiksek Lisans olmasi i¢in sartlar

yerine getirdigini onayliyorum.

Prof. Dr. Selma YEL

EfitmBilimleri BnstifisiMidiirth @ === s



Babama...



TESEKKUR

Aragtirmamin konusunun belirlenmesinde ve yiiksek lisans egitimim boyunca zamanini,
bilgi, deneyim ve ilgisini benimle sabirla paylasan ve bana rehberlik eden degerli
danismanim Prof. Dr. Ayse Belgin Aksoy ‘a en i¢ten duygularimla tesekkiir ve saygilarimi

sunarim.

Yiiksek lisans egitimim boyunca bende emegi olan tiim hocalarima tesekkiir ederim.
Arastirmam ile ilgili bana zaman ayirip degerlendirme aracini ¢alismamda kullanmama
izin veren ve degerlendirme araci hakkindaki tiim sorularima sabirla cevap veren, Ankara
Universitesi, Egitim Bilimleri Fakiiltesi, Temel Egitimi Boliimii Okul Oncesi Egitimi
Anabilim Dali Dr. Ogretim Uyesi Gokce Karaman’a sonsuz tesekkiir ederim.
Arastirmamin istatistiksel analizleri konusundaki yardimlari i¢in Dog. Dr. Tiilin Otbicer
Acar’a tesekkiir ederim. Demoulin Benlik Algis1 Olgegini arastirmamda kullanmam icin
gerekli izni veren Dr. Nalan Kuru Turagli’ya tesekkiir ederim. Arastirmamin
gerceklesmesini saglayan okul miidiirleri, 6gretmenlere ve en Onemlisi de g¢ocuklara
tesekkiir ederim. Yiiksek lisans egitimim siiresince ¢alismalarimda bana her tiirlii destegi
saglayan cok sevgili arkadaslarim Berrin Somer Olmez ve Gizem Yagmur Degirmenci’ye
tesekkdirleri bir borg bilirim. Hayatimin her noktasinda maddi manevi her tiirlii desteklerini
esirgemeyen bana giiven veren ve hayatima anlam katan anneme, esim Ibrahim Gencer’e,
abim Ali Ugar’a, camim Hatice Ugar’a, yegenim Mehmet Timug¢in Ucar’a ve oglum

Mustafa’ma verdikleri her tiirlii destek icin sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.
HATICE GENCER

Eyliil 2019



OKUL ONCESINE DEVAM EDEN COCUKLARIN ERKEN
OKURYAZARLIK BECERILERI ILE BENLiK ALGILARININ BAZI
DEGISKENLERE GORE INCELENMESI

(Yiiksek Lisans Tezi)

Hatice Gencer
GAZIi UNIVERSITESI
EGITIM BIiLIMLERI ENSTITUSU

Eyliil 2019

07/
Bu calismada okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri ile
benlik algilar1 arasindaki iligskinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada nicel arastirma
yontemlerinden betimsel tarama modeli kullanilmistir. Arastirma grubunda, Antalya
Manavgat ilgesine bagli bagimsiz okul oncesi egitim kurumlarina devam eden toplam 155
cocuk yer almistir. Arastirmada ¢ocuklarin demografik bilgileri “ Kisisel Bilgi Formu”,
cocuklarin erken okuryazarlik becerilerini degerlendirmek i¢in “Erken Okuryazarlik
Degerlendirme Arac1”, ¢ocuklarin benlik algilarini 6lgmek icin “Demoulin Benlik Algisi
Olgegi” kullanilmistir. Verilerin normal dagilima uygunluklar1 Kolmogorov- Smirnov testi
ile degerlendirilerek alt 6l¢ek puanlar1 anne-baba 6grenim durumlari, okul 6ncesine devam
etme siireleri Shapiro-Wilk testi kullanilarak normalliklerine uyumlar1 analiz edilmistir.
Alt 6lcek puanlarindan yas ve cinsiyet degiskenlere gore analizinde, Mann- Whitney U
testi kullanilmistir. Alt 6lgek puanlarinin anne- baba 6grenim durumlart ve okul dncesi
egitime devam etme siiresi degiskenlerine gore analizlerinde, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ve Kruskal-Wallis testi kullanilarak analiz edilmistir. Cocuklarin erken
okuryazarlik becerileri ile benlik algilar1 arasinda anlamli bir iligki olup olmadig:
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Spearman Brown korelasyon katsayist ile hesaplanmistir. Arastirmada elde edilen
sonuglara gore ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin, ¢ocuklarin yasina, anne-baba
O0grenim durumuna ve c¢ocuklarin okul Oncesine devam etme siiresine gore degisiklik
gosterdigi ve bunlarin 1s1ginda anlamli bir farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Cocuklarin
erken okuryazarlik becerilerin de cinsiyete gore anlamli bir farklilik bulunamamustir.
Cocuklarin benlik algilarinin  ¢ocuklarin  yasina, anne-baba 6grenim durumuna, okul
oncesi egitime devam etme sliresine gore aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu saptanmistir. Cocuklarin benlik algilar1 cinsiyete gore anlamli bir farklilik
bulunamamistir. Cocuklarin ses bilgisel farkindalik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z sayg1 ve
toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde, yazi farkindalig ile 6z yeterlilik,
0z saygi ve toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde, Oykiiyii anlama
diizeyleri ile 6z yeterlilik, 6z sayg1 ve toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii diisiik
diizeyde, gorselleri eslestirme becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algilar
arasinda pozitif yonlii orta diizeyde, yazi yazma dncesi becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi
ve toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde, erken okuryazarlik
becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii diisiik
diizeyde anlamli iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimler: Erken Okuryazarlik, Benlik Algisi, Erken Cocukluk
Sayfa Adedi: 139 adet

Danigman: Prof. Dr. Ayse Belgin AKSOY
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ABSTRACT

The aim of this study was to investigate the relationship between early literacy skills and
self-perception of children attending preschool education. Descriptive scanning model, one
of the quantitative research methods, was used in the study. The research group consisted
of 155 children attending independent preschool education institutions in Manavgat,
Antalya. In the study, dem personal information form ulan ulan, which was used in order to
determine the level of children's early literacy skills ’, Early literacy assessment tool’ . ou
demoulin self-perception scale *was used to measure children's demographic information.
The suitability of the data for normal distribution was evaluated by kolmogorov-smirnov
test, and the subscales' scores were analyzed using the shapiro-wilk test. Mann-Whitney U
test was used in the analysis of subscale scores according to age and gender variables. The
subscale scores were analyzed using one-way analysis of variance (anova) and kruskal-
wallis test. Spearman brown correlation coefficient was used to determine whether there is
a significant relationship between early literacy skills and self-perception of children.
According to the findings of the study, there is a significant difference in early literacy
skills of children according to age, parental education level, and preschool attendance
period. no significant difference was found between the children's early literacy skills
according to gender. 1t was found that there was a statistically significant difference
between the self-perceptions of the children according to age, parental education level and
duration of pre-school education. no significant difference was found between the self-
perception of the children according to gender. Relationships are found that positive level
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of self-efficacy, self-esteem and total self-perceptions with voice knowledge awareness
skills of children, positive level of self-efficacy, self-esteem and total self-perception with
writing awareness, self-efficacy, self-respect and total positive self-efficacy, self-esteem
and total self-perceptions, low level of positive self-perceptions among visual perceptions,
low level of self-efficacy, pre-writing skills and self-efficacy, self-esteem and total self-
perception, early literacy skills and self-efficacy, self-esteem and total self-perceptions.

Key Words: Early Literacy, Self Perception, Early Childhood
Page Number: 139 pages

Supervisor: Prof. Dr. Ayse Belgin Aksoy
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BOLUM I

GIRIS

Okuma etkinligi, i¢inde bulunulan cagda kaliteli yasamin en Onemli araglarindandir.
Okuma becerisi ile ilgili olarak Koksal, (Koksal, 2003, s.6) “Yirmibirinci yiizyil insani
hizli, dogru, anlayarak, yorumlayarak ve elestirerek okuma becerisine sahip olmadigi
stirece hem giinliik yasaminda hem de akademik yasaminda basarisiz olacaktir.” seklinde
ifade etmistir.

Cocuklarin okuma ve yazmayi nasil ve ne sekilde 6grendigine dair fikirler, nérobilimdeki
gelismeler insan beyninin c¢alismasi ile ilgili yeni anlayislar, okuma aragtirmalari,
cocuklarin okumay1 6grenmeleri i¢in gerekli temel becerileri ortaya ¢ikarilmasinda etkili
olmustur ve bu alandaki degisimler devam etmektedir (Beaty, 2018, s.15). Bu baglamda
dil gelisimi ve okuma yazma arasindaki baglanti ve okul basarisi ile baglantili ilk
deneyimlerin yasandig1 okul dncesi yillarin 6nemi vurgulanmaktadir (Morrow, 2007, s.21).
Erken cocukluk doneminde yasanan ilk deneyimler g¢ocuklarin iletisimsel becerilerini
yakindan ilgilendirir. Cocuklarin iletisimsel becerilerinde yasadiklar1 zorluklara bakilarak
cocuklarin dil etkilesimleri ve kimlerle iletisim iginde oldugu goz 6niine alinmali ve bu
dénemde yasanan zorluklarin desteklenmesine dikkat edilmelidir. Burada basta aile olmak
tizere okul Oncesi 6gretmenine de O6nemli bir gorev diismektedir. (Brassard & Boehm,

2007, 5.322)



Kendiliginden gelisen okuryazarlik kii¢iik ¢ocuklarin dogumla baslayan ve dogru destek ile
okul 6ncesi yillar1 ve ilkokulun ilk yillarina kadar devam eden dogal ve kendini kesfederek
okuma- yazmay1 6grendikleri daha sonra geleneksel tarzda 6gretim ile 6grenmeye devam
etmektedirler. Ancak, c¢ogu c¢ocuk uygun okuryazarlik aktivitelerine dahil olmak,
gordiiklerini ve duyduklarmi yorumlamalarina yardimer olmalar igin yetiskin destegine
ihtiya¢ duyar. Bu aktiviteler yoluyla ¢ocuklar kendi basina nasil okuyup yazacaklarini
ogrendiklerinde ise dogal, kendiliginden gelisen siire¢ olusur (Beaty, 2018). Kendiliginden
gelisen bu becerilerin ayni zamanda okul dncesi dgretmeni tarafindan zengin uyarici bir
ortamda desteklenmesi ¢gocugun sadece okuryazarlik becerilerini degil tiim becerilerinin de
olumlu gelisimini saglar. Cocuklarin okul 6ncesi donemde biligsel gelisimi iceren
becerilerinin yani sira, benlik gelisimi, baskalariyla etkilesim bigimleri, diinyaya karsi
tutumlar: yani kisilikleri gelisir (Senemoglu, 2012, 5.73).

Kisilik, bireyin sosyal ve psikolojik davranislarin tiimiinii kapsamaktadir. Ayn1 zamanda
bir kimsenin kendine gore belirgin bir 6zelligi olmasi durumudur veya bir bireyi
digerinden farkli kilan biitiin ayirt edici 6zelliklerini igerir (Kulaksizoglu, 1998). Kisilik,
bireysel farkliliga dayanan duygularin, diisiincelerin, becerilerin, yeteneklerin,
aligkanliklarin olusturdugu islevsel bir biitiinii kapsamaktadir.

Kisilik, bireyi basgkalarindan ayiran, bireyin dogustan getirdigi ve sonradan kazandig:
ozelliklerin bir biitiinlidlir. Bireyi, diger bireylerden ayiran, ilerdeki davranislarini
ilgilendirip goreceli olarak degismez ozellikleri belirtir (Yanbasti, 1990, s.11). Bireyin
giizel cirkin, 1yi kotli, dogru yanlis ikilemlerinin arasindaki ¢atigmalarin yarattii kaygi
durumlarindan kurtulmak icin gosterdigi ¢aba ve izleyecegi yol bireyin kisiligini olusturur
( Semin, 1992 ; Koknel, 1982; Akt. Aksoy & Temel, 2005, s.18). Benlik kavrami kisi
kavramini igerir ve bir bakima kisiligin bir uzantisidir. Ancak benligin en 6nemli isareti,
benlik algis1 ve 6z farkindalik bakimindan diisiiniimsel olmasidir (Kagit¢ibasi, 2017,
s.179). Sosyal yasamda kendine yer edinmeye calisan birey, benlik algisiyla kisiligini

olustururken ayn1 zamanda kisilik 6zellikleriyle de degerlendirilmektedir. Sosyal yasamda,



ilk deneyimlerin yasandigi ve benlik gelisiminin de olustugu en Onemli donem erken
cocukluk donemidir. Bu déonemde ¢ocugun olusturdugu degerleri, tutum ve davranislarin
gelecekteki kisilik gelisimini etkileyerek temelini olusturmaktadir. Samimi ve duyarh aile-
cocuk iliskisi olumlu ve tutarli bir benlik olusumunu saglar ( Berk, 2018, 5.364). Aileyle
baslayan bu siire¢ okul oncesi egitimde sekillenerek devam eder. Ailenin okul Oncesi
egitime katilimi ¢ocuklarin benlik kavramini yakindan gozlemlemelerine ve destekleme
firsatlarinin en iist diizeye ¢ikmasini saglar (Rohson, 2016). Okul 6ncesinde verilen egitim
ve ¢ocugun benlik algisinin gelisiminde yasattigi olumlu deneyimler ¢ocukta kalici izler
birakir. Okul 6ncesi egitimde benimsenen ¢ocuk merkezli egitim anlayisiyla beraber, akran
iligkilerinin yogun olarak yasandig1 ve sosyo duygusal 6z diizenleme becerileri ¢ocuklarin,
durumlar karsisinda 6zerk hareket etmesini saglar (Arnott, 2018). Florez (2011) erken
cocukluk egitiminde sosyal yeterliligin, benlik algisinin 6nemli yere sahip oldugunu ve bu
becerilerin ¢ocuklarin erken 6grenme deneyimleriyle sekillendigini belirtmistir. Okul
oncesi cocuklarin edindigi deneyimler c¢ergevresinde olusan olaylarin yorumlamasi,
bilgileri, duygular1 ve davraniglarin1 diizenlemesini saglar (Akt.Arnott, 2018).

Cocuklar kendilerini anlayarak ve kendilerinin farkinda olarak yetisirlerse olumlu benlik
gelistirebilirler. Saglikli benlik algis1 olan gocuklar kendilerini kabul ederek yasamlarina
devam ederler. Kendilerine giivenirler, igten gelen bir Ogrenme arzulart vardir ve
gerginliklere daha ¢ok tahammiil ederek ¢6ziim odakli olurlar (Turasli, 2011, s.52).
Cocuklarin okula baslamasiyla sosyal diinyasinda biiyiik bir degisim olusur. Cocukta isi
planlama, isbirligi yapma, 6grenme ve isi basarma gibi beceriler onemli bir yer teskil eder.
Basarma, caliskanlik duygusunun yaninda kendini kesfetmesine de zemin hazirlar.
Cocugun kendine ve yeteneklerine karst olumlu bir tutum gelistirmesine yardim eder.
Gelecekteki basarilarinin temellerini olusturan akademik anlamda 6zgiiven olusmasini
saglar (Senemoglu, 2012, s.77). Aksi durumda ise okuma yazma becerilerinin geri
kalmasimin yan1 sira duygusal gelismeyi, Ogrenmeyi, davramiga yonelik tutumlar

engelleyerek akademik yetersizligin olusumu korku ve endisenin agiga c¢ikmasina sebep



olur (Demoulin, 1998). Bu da g¢ocuklarda gerceklikten uzaklasma ve zayif bir benlik
algisinin ortaya ¢ikmasina neden olur (Ferah, 2007, s.117). Okul 6ncesi donemde olusan
sagliksiz, zayif bir benlik algisi daha sonraki donemde karsilasacak zorluklari agsmada
bireye yardimci olamayacak ve olumsuz etkiler birakacaktir (Turasli, 2011, s.53).

Aiken’ e gore (1993), yliksek benlik algis1 olan ¢ocuklar basarili olma istegi i¢indedirler ve
basarisizliktan nefret ederler. Basarisiz olduklari zaman bu durumdan kurtulmak igin
ugragsirlar, fakat bu kacis olanaksizsa daha c¢ok ugrasirlar israrla baska ¢6ziim yollar
denerler. Bu durumun aksine diisiik benlik algisina sahip ¢ocuklar ¢ok fazla miicadele
etmezler ve orta diizeyde bir basariyla yetinirler (Cevher, 2006).

Benlik kavrami ayn1 zamanda bilissel aktiviteleri de icermektedir. Bu kavram, ¢ocuklarin
kendi 6zellikleri ve kendileri ile digerleri arasindaki benzerlik ve farkliliklarin farkinda
olmasidir. Cocuklarin baskalariyla iletisim kurma ve iliskileriyle 6grendiklerinden olusan,
kendileri hakkinda hissettikleri temel duygularin tiimiinii ifade eden benlik kavrami,
cocugun okul ortamina girmesiyle farkli bir boyuta erismektedir. Cocuklar okul ortaminda
hem bir grubun iyesi olmayr Ogrenirken hem de giiglii bir bireysellik duygusunu
gelistirirler. Cocuklar okulda, sadece malzemeleri, oyuncaklar1 ve zaman paylasimini degil
akademik deneyimleri de kesfederler. Cocugun okuldaki bu deneyimleri benlik algisinin
gelisimine yardim ederek okul, benlige iliskin duyguyu bir toplumda yasamak i¢in gerekli
becerileri 6grenebilecekleri olumlu grup deneyimleri yasamalarina rehberlik etmek i¢in bir
temel olarak kullanir (Seefeldt, Castle & Falconer, 2015,s. 157).

Sosyal diinyada okuryazarlik gelisiminin yerini belirleyen teoriler, geliserek devam
etmektedir. Sosyokiiltiirel yaklasimda bazi arastirmacilar sosyal baglamin ve gocuklarin
kendilerine dair inanglarinin anlam ¢ikarma ve okuryazarligi kullanma {izerindeki etkisini
ifade eder ve okuryazarlik becerisi dikkatlice incelendiginde bu etkilerin temelini
olusturdugu belirtmektedir. Cocuklarin akranlar1 ve aileleri ile deneyimlerinin
okuryazarlik kapasitelerine etkisinin incelenmesi en sik karsilasilan sosyal baglamdir. Bu

baglamlar ve sosyal deneyimler, ¢ocuklarin okuryazarlik becerileri 6grenmelerini de
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etkilemektedir. Okulda ve toplumdaki basar1 i¢in okul temelli okuryazarlifa erigim
muhtemelen gerekli, ancak kesinlikle yeterli degildir. Buradaki temel amag, ¢ocuklarin
okuryazar olabilmeleri i¢in i¢cinde bulunduklar1 sosyal ¢evre tarafindan gerekli olanlarin
karsilanmasin1  saglamaktir (Dickinson ve Neuman, 2018, s.5). Okuma yazma
Ogrenebilecegine inanan c¢ocuklar, kendine 6grenme hedefleri belirleyebilen, basarisiz
olursa yeniden deneyen 6z yeterlilige sahip ¢cocuklardir (Seefeldt, Castle & Falconer, 2015,
s.157). Basardigina inanan ¢ocukta olumlu benlik tutumu geligir. Olumlu benlik tutumu ise
kendini kabul etmektir, kendini kabul ise olumlu bir benlik algisi olusumuna zemin
hazirlamak demektir. Bireyin kendini kabulii ise bagkalarinin onu kabul ettigine,
onemsedigine ve begendigine inanmasi ile baslar (Bakircioglu, 2011).

21. yiizyilda erken c¢ocukluk doneminde c¢ocuklarin uzun donemde okuryazarlik
basarilarinda kritik rol oynadigi kabul edilmistir. Gelisim teorileri gelisimin nasil
olustugunu ve cocuklarin okula gitmeden Once gelisimlerini desteklemede kullanilan
miidahaleleri agiklayacak sekilde gelistirmistir. Okuryazarhi@in ve gelisiminin teorik
aciklamasi saglam bir zemine oturtulmustur (Dickinson ve Neuman, 2018). Ancak tiim bu
olumlu gelismelere ragmen sunu belirtmek gerekir ki okuryazarlik gelisimi karmasik bir
yapiya sahiptir. Okuryazarlik gibi yasamin ileriki donemlerinde 6nemli bir yere sahip olan
bu becerinin gelisimini etkileyen etmenlerin ¢dziimlenmesi gerekmektedir. Cocugun
yeteneklerini, kendini, yapabileceklerini fark etmesi bu beceriyle yakindan iligkili oldugu
diisiiniilmektedir. Cocugun kendini fark etmesi, olumlu bir benlik algisina ve basar
duygusuna sahip olmasina yardimci olmaktadir. Bu diisiincelerden yola ¢ikilarak okul

oncesi donemde erken okuryazarlik becerileriyle benlik algis1 incelenmistir.



Problem Durumu

Insanlar dogduklar1 giinden bu yana gevrelerinde olup biten olaylari, kisileri, nesneleri
anlamlandirmaya, kavramaya calisirlar. Bu anlamlandirma ve kavrama islemlerinin
sebebinde 6grenme meraki vardir. Insanin yasadigi g¢evreyi, insanlar1 ve olaylar
anlamlandirmanin bir¢ok yolu vardir. Bunlardan en 6nemlisi olan okuma-yazma insan
yasaminda ¢ok Onemli bir yere sahiptir. OKkuyup yazabilen insan, disiinebilir,
diisiindiiklerini ifade edebilir ve davranis olarak sergileyebilir. insanlar bu yonleriyle hem
cevrelerini hem de kendilerini sekillendirerek 6grenme siirecini devam ettirebilirler
(Karaman, 2013).

Cocuklarin okumay1 6grenmeye baslamalariyla beraber karsilastiklart giigliikler ve bu
giicliikleri belirlemeye yonelik yapilan arastirmalar, okul 6ncesi donemde okuma yazmaya
hazirlik becerilerinin gelistirilmesi ve bu becerilere daha ¢ok yer verilmesi konusunu
glindeme getirmistir. Gergekten de 21. ylizyilin egitim alaninda en dnemli gelismelerinden
biri de okuma-yazma becerilerinin erken g¢ocukluk doneminden baglamasina yapilan
vurgudur ve son yillarda erken g¢ocukluk egitiminde okuma konusunda yabanci alan
yazinda yapilan ¢alismalarda yogun bir ilgi dikkat ¢gekmektedir (Biiylikoztiirk vd., 2015).
Burada bahsedilen okuma yazmaya hazirlik caligmalari c¢ocuklarin ilkokula gecisini
kolaylastirmak, hazir bulunusluluk diizeylerini arttirmak amaciyla yapilan etkinliklerdir.
Okul oncesi egitimcilerin gorevi okuma yazma 6gretmek degil, cocuklarin okuma yazma
ogrenmeleri i¢in gerekli olan 6n becerilerin kazanilmasinda rol oynamaktir (Beaty, 2018).
Okuryazarlik gelisiminin ¢ocuklarin formal Ggretime basladigini temel alan erken
okuryazarlik yaklasimi, simdi yaygin bir sekilde kabul edilmektedir. Giinliimiizde, giincel
arastirmalarda cocuklarin dogumundan alt1 yasa kadar olan donemde okuryazarlik
gelisiminde kritik biligsel isler yaptiklart ve bu yillarda verilen nitelikli 6gretimin
cocuklarin okuyucu ve yazar olarak basarilarina hayati katki yaptig1 lizerinde fikir birligi

vardir (Dickinson ve Neuman, 2018).



Cocuklarin okuryazar olmasi i¢in ¢evrelerinde konusulan dili duymalar1 gerekmektedir. Bu
dili kendileri de konusmalidir. Dilin seslerini 6grenmek daha sonra yazili kelime ve
harfleri tanimalarinda anahtardir (Beaty, 2018). Cocuklar gilinliik yasamlarinda dil ile
sadece anlam diizeyinde beceri kazanmaya c¢alisirlar yani dilin yapisiyla ugragsmazlar. Bir
dildeki sozciigiin sesleri ile soyut diizeyde anlamlandirmaya ¢alismak erken okuryazarlik
gelisiminin temelinin olusmasini saglamaktadir. Cocuklarin sesleri ayirt etme becerilerini
olusturan hecelemeyi 6grenebilmeleri, seslerle degisiklik yaparak oynama, sesleri fark
etme, harflerle daha fazla deneyim yasamalari bu becerilerin gelisimini saglamaktadir
(Parpucu ve Ding, 2018).

Vygotsky’nin fikirleri, dil ve sosyal etkilesimde daha becerikli olan ¢ogu anaokulu ve okul
yast ¢ocuklara uyarlanmistir ( Berk, 2018, s.358). Cocuklarin hem evde hem de akran
gruplar1 arasinda sosyallesme deneyimlerinin sosyal roller ve kurallar1 6grenmelerinde
onemli etkileri olur. Bu sosyal deneyimler, ¢ocuklarin okuryazar dili 6grenmelerini de
etkilemektedir. Cocuklar ¢ok farkli yollarla sosyallesirler. Farkli insanlarla etkilesime
girebilirler. Edindikleri sosyal deneyimlerin bir sonucu olarak okuryazar dili gelistirirler
(Dickinson ve Neuman, 2018).

Cocuklar, yogun pratik yaparak bir yetigkinin yonlendirmesiyle, belli tipte sosyal dil
edinmektedir. Belli tiirde sosyal dillerden 6zgiil bir par¢a edinmenin yani sira ¢ocuk,
etkinligin bir pargast olarak ayni zamanda farkli kiiltiir modelleri de edinmektedir.
Bunlardan biri okumanin ne oldugu hakkindaki kiiltiirel modeldir. S6z konusu model su
sekildedir: okuma Oncelikli olarak bir metnin harf harf ¢éziimlenmesinden ¢ok, uygun dil
tarzlarinin proaktif iiretimi ve basili sozciiklerin beraberinde gelen anlamlaridir. Okuma
oncelikli olarak harf ve sozciikleri desifre edebilme yetenegi olup kisi anlami basili
materyalden ¢oziimleyemedigi miiddetce okur olamaz. Cocuk, sosyallesme siireci devam
ettikce okumanin farkli kiiltiirel modellerini de edinecektir. Sosyal dillerin ve Kkiiltiirel
modellerin dahil oldugu sosyal pratiklerde ve onlarin araciligiyla bir sdylem edinmektedir.

Okuryazarlik unsurlari, ¢ocugun diinyayr deneyimlemeyi ve ailesi ile kendisinin kim



olduguna dair ilk izlenimi edinmesini saglayan ilk zihinsel aglarla birlesir (Dickinson ve
Neuman, 2018). Kendi i¢ biligsel diinyalariyla ilgili disiinceleri gelistirdik¢e, cocuklar
kendileriyle ilgili daha ayrintil1 bir sekilde diistintirler. Kim olduklar1 ve nasil goriindiikleri,
neler yapabildikleri hakkinda daha dikkatlidirler (Turash, 2018, s.50). Okuryazarlik ile
okul yasantist iliskileri ¢ocugun diinyasindaki benlik bilincine dair deneyimlerine etki
etmesi isteniyorsa, bu ¢ocuklarin 6gretmenlerinin ¢ocugun gelisimi ile erken donem okul
temelli becerileri arasinda iligskisel kdpriiler kurmak zorunda oldugu takdir edilecektir
(Dickinson ve Neuman, 2018, s.40). Crocker ve digerleri (2003) yaptiklar1 arastirmada
okulda yiiksek not almanin ¢ocugun benliginin akademik yeterlilik alaninda yapilandiran
cocuklarin kendilerinin daha degerli hissetmesini sagladigi ve okula baglilik diizeylerini
arttirdigin1 saptamistir (Akt. Akin& Akin, 2015, s.98). Burada dikkat ¢eken, okul ve
benlik kavrami arasindaki yakin iligkidir.

Benligin farkinda olma gerceklestikten sonra, okuldncesi cocugu ‘Ben Kimim?’ sorusu ile
kendini tanimlamaya baslar. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar, kendileri hakkindaki fikirler
icin yetiskinlerden aldiklar1 doniitler ile ‘kim olduklari’ hakkinda bir profil olustururlar.
Dolayisiyla ¢ocuklarin kendileri hakkinda olusturduklari bu profilin ana fikrini ana-
babalar, arkadaslar, 6gretmenler yani ¢ocugun yakin ¢evresi vermektedir. Bu nedenle bu
donemde onlar hakkinda yapilan her yorum, verilen her geri bildirim olduk¢a 6nemlidir.
Biitlin bunlar okul o6ncesi donemdeki cocugun kendi hakkindaki algisin1 derinden
etkilemektedir. Okul Oncesi yaslarda ¢ocuklarin genel olarak benlik algist bakimindan
olduk¢a iyimser olduklarini ancak yeterli destek almazlarsa ilkdgretime gecisle birlikte
benlik algisinin zayifladigini ve hizla bir diisiis trendi yasandigin1 gostermistir (Turasli,
2018, s.51)

Benlik gelisiminin en énemli olan yonlerinden biri de; duygusal deneyimleri, gelecekteki
davranislart ve uzun vadeli psikolojik uyumunu etkiledigidir. Benlik kavrami, yani bireyin
kendisini tanimladigina inandig1 davraniglari, yetenekleri, tutumlar: ve degerleri gelistirir.

Benlikte olugan bu zihinsel temsiller, ¢cocuklarin aktivite ve sosyal partner tercihlerini



strese kars1 kirilganliklarii belirleyen duygusal ve sosyal yasamlarini derinden etkiler
(Berk, 2018, s.365).

Son yillarda artan erken okuryazarlik arastirmalariyla beraber bu becerilerin
kazanimindaki bireysel ve ¢evresel etkiler merak konusudur. Bu baglamda ¢ocugun okula
‘ne kadar hazir® geldigi ile okulda’ ne kadar basarili’ olacagi iizerinde, sadece akademik
becerileri kapsayan erken okuryazarlik becerisi degil benlik algisinin da etkisi oldugu ve
bir ¢ok faktoriin karsilikli etkilerinin s6z konusu oldugu ortadadir. Ancak genel olarak
ilkdgretime daha iyimser tutumlar besleyerek baslayan c¢ocuklarin bu gecis doneminde
onlar1 bekleyen olast olumsuzluklara, basarisizliklara karsi hazirlikli olmalart i¢in biligsel,
sosyal duygusal alanlarda desteklenerek okula hazir bulunusluluk diizeyleri arttirilmalidir.
Benlik algisinin, akademik basar1 ile olduk¢a yakin iligkisi oldugu ilkdgretime gecis
stirecinde kisa da olsa bir diisiis siireci yasayacagi diisliniildiigiinde (Turasli, 2006) boyle
kritik bir siirecte benlik algisinin ve akademik becerilerin temeli olan erken okuryazarlik
becerilerinin goz ardi edilmemesi gerekmektedir. Yapilan ¢alismalarda (Cevher, 2006;
Aksin, 2013; Akyiiz, 2016; Ozcan, 2012; Turasli, 2006) erken okuryazarlik becerilerine ve
benlik algisina rastlanmasina ragmen konunun ayri ayri ele alindigi fark edilmistir.
Yasamin temelinin atildigi erken cocukluk donemi biligsel, sosyal-duygusal gelisim
acisindan olumlu deneyimler yasandigi bir donemdir. Ayn1 zamanda olumlu bir benlik
algisi ve erken okuryazarlik becerilerinin bu donemde desteklenmesi ¢ocugun hem sosyal
hem akademik alanda basarili deneyimler olusturmasini saglar. Yapilan arastirmalarda
akademik benlik saygisi lizerine yogunlasilmasi benlik algisinin bir biitiin olarak
degerlendirilmemesi, erken okuryazarlikla iliskilendirilmemesi bu c¢alismanin ¢ikis
noktasidir. Bu baglamda okul 6ncesi egitime devam eden cocuklarla yapilacak olan bu
arastirmada, c¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileriyle benlik algilarinin  bazi

degiskenlere gore iligkisi incelenmistir.



Arastirmanin Amaci

Bu calismanin temel amacini, ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri ve benlik algisi
arasindaki iliski ile erken okuryazarlik becerileri ve benlik algilarinin bazi degiskenlere
gore incelenmesi olusturmaktadir.
Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:
1. Cocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin
a. Yaglarina,
b. Cinsiyetlerine,
c. Anne 6grenim durumlarina,
d. Baba 6grenim durumlarina,
e. Okul 6ncesine devam etme durumlarina,
gore farklilik var midir ?
2. Cocuklarin benlik algilarinin
a. Yaslarina,
b. Cinsiyetlerine,
c. Anne 6grenim durumlarina,
d. Baba 6grenim durumlarina,
e. Okul 6ncesine devam etme durumlarina,
gore farklilik var midir ?
3.Cocuklarin, erken okuryazarlik becerileri (ses bilgisel farkindaliklari, yazi farkindaligs,
Oykiiyli anlama, gorselleri eslestirme, yazi yazma Oncesi beceriler) ile
a. Oz yeterlik puan ortalamalari,
b. Oz saygi puan ortalamalari,
C. Benlik algis1 toplam puan ortalamalari,

arasinda bir farklilik var midir?
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Arastirmanin Onemi

Okul 6ncesi gelisim, yeni davranis ve becerilerin kazanilma ihtimalinin en yiiksek oldugu
ve kisiligin temellerinin atildigi bir donemdir. Cocuklar bu dénemde duygularinin
nedenleri, sonuglar1 ve davranissal isaretlerinden bahsederler ve zaman igerisinde bu
duygular daha kesin ve karmasik hale gelir. Okul 6ncesi ¢ocuklar1 durumlar karsisindaki
aciklamalar igsel faktorlerden ¢ok dissal faktorler iizerine odaklanir, bu durum yasla
birlikte degisen bir olgudur ( Berk, 2018, s. 368).

Son yillarda biitiin diinyada oldugu gibi iilkemizde de ilkokula gecis siireci son derece
onemli hale gelmistir. Okul 6ncesi donemden ilkokula ge¢en ¢ocuklarin okuma yazmaya
iligkin becerilerle donanmis olarak okula baslamalarinin, onlarmn ilerideki akademik
basarilarina 6nemli katki saglayacagi bir ¢ok arastirma tarafindan belirtilmistir (Beaty,
2018). Erken ¢ocukluk doneminde ve okul Oncesi donemde okuryazarlik becerilerinin
gelismesine gerekli 6nem verilmemektedir. Egitimciler, ebeveynler okul dncesi ¢ocuklari
okuryazar olarak tanimamaktadirlar. Son yillarda artan arastirmalarla beraber cocuklar,
okuma yazma becerilerine sahip bireyler olarak goriilmektedir. Bu becerilerin olumlu
sekilde desteklenmesi, gelecekteki okul basarisint ayn1 dogrultuda etkileyecektir (Morrow,
2007, s.26). Erken okuryazarlik becerilerinin desteklenmesinde okul dncesi 6gretmenlerin
bu kavram hakkindaki bilgi diizeyleri de ¢ok onemlidir. Akoglu ve arkadaslarinin (2014)
yaptig1 bir arastirmada dgretmenlerin yaklagik yarisinin erken okuryazarlik kavramini okul
oncesi donemde okuma yazma 6grenilmesi olarak ifade ettiklerini saptamigtir. Bu durumun
sebebinin, erken okuryazarlik olarak ifade edilen kavramin, anlam igeriginin bilinmedigi,
ogretmenlerin alandaki gelismeleri yeterli diizeyde takip etmedikleri ve hizmet igi
programlarin giincel gelismeleri yeterli diizeyde igermedigi ya da vurgulamadigindan
kaynaklandig1 diistinilmektedir. Erken okuryazarlik kavraminin tam olarak anlagilmamasi,
cocukta bu becerinin farkindaliginin olusmamasina, ileride ¢ocugun okula karsi hazir

bulunusluluk seviyesinin olumsuz yonden etkilenmesine neden olabilir.
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Myers (1992) okula kars1 hazir bulunuslulugun eksikligini, olusturulabilecek 6l¢iilebilir bir
yeterlik standardi varsayimindan hareketle, gelisimsel bir problem olarak goérmektedir.
Okula hazir olma giiniimiizde, ¢ocugun, a)Aktivite diizeyi b) Sosyal yetkinlik ve psikolojik
hazirlik ve ¢) Okuryazarlik 6ncesi ve aritmetik oncesi becerileri igeren bilissel yetenekler
olarak tanimlanmaktadir ( Kagit¢ibasi, 2017, s.238). Erken okuryazarlik becerisi ¢gocugun
yasam boyu Ogrenmesini destekleyen temel gereksinimlerden biridir. Okuma aligkanlig
kazanma, okudugunu anlama, dili akict sekilde kullanma, kendini sozel olarak ifade
edebilme becerilerinin gelisimi agisindan erken ¢ocukluk dénemi kritik bir 6neme sahiptir
(Kalburan, 2010).

Ailede baslayan sosyallesme siireci ¢cocugun okula baslamasi ile hizlanmakta ve ¢ocugun
sosyal deneyimlerinin artisiyla beraber durum ya da olaylar karsisinda sergileyecegi 6z
yeterlilik ve 6z saygi becerisini de etkilemektedir. Okul oncesi egitim siirecinde ¢ocugun
akranlariyla oyunlar oynamasi giinliilk yagamdaki uyum becerisini arttirir. Bu dénemdeki
problem ise c¢ocuklarin materyalleri kullanirken kendilerini yetersiz hissetmesi ya da
kendilerini digerlerine gore degersiz gormesidir. Eger kendilerinin bu becerilerden yoksun
olduklarina inanirlarsa, her zaman kendi becerileri ile baskalarininkini karsilastirabilirler
ve kendilerine olan 6zgiivenlerini kaybedebilirler. Bu baglamda 6zgiiven, davranis
iizerinde Ongoriilebilir bir etkiye sahiptir. Yagamin erken donemlerinde olusmaya baslar,
cocuklarin ¢evrelerindeki 6nemli kisilerle gerceklestirdikleri basarili deneyimler sonucu
degisir ve sekillenir (Seefeldt, Castle & Falconer, 2015, s.154). Okul o6ncesi egitim,
cocuklarin  benlik algisim1  anlamli  derecede destekleyerek gelecekteki sosyal
deneyimlerinin saglam bir zemine oturmasini saglar. Ogretmenler bu baglamda sinifi
yapilandirarak ¢ocuklarin gelisimlerini destekleyip genel kimliklerinin gelisimi ile
akademik yeterliliklerinin olugmasini saglayacak becerilerin temelini atarlar.

Bireyin gelecegini 6nemli boyutta etkileyen okul 6ncesi donemde verilen egitim, gelecek
akademik deneyimlerinin de bigimlenmesinde de kritik 6neme sahiptir. Alan yazin

incelendiginde, okul 6ncesi donem c¢ocuklarin ‘erken okuryazarlik becerileri’ ve ‘benlik
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algisi’nt ¢esitli degiskenlerle inceleyen calismalar olmasina ragmen, aralarindaki iliskiyi
inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamistir. Arastirmanin sonug¢lart hem okul Oncesi
ogretmenlere hem de ebeveynlere, akademik deneyimlerin agirlikli olarak yasandigi
ilkokul donemine baglamasiyla kaygi diizeyi artan ¢ocugun kendini daha iyi ifade ederek
bilgi ve becerilerini ¢oziim odakli kullanmasi konusunda farkindalik saglamasi agisindan

bir oneme sahiptir.

Sayiltilar

1.Erken okuryazarlik degerlendirme araciyla Olciilmek istenen; ses bilgisel farkindalik,
yaz1 farkindaligi, oykilyii anlama, gorselleri eslestirme ve yazi yazma Oncesi becerilerini
degerlendirdigi varsayilmaktadir.

2.Demoulin Benlik Algis1 olcegi ile ¢ocuklarin 6z yeterlilik ve 6z saygi becerilerinin

olciildiigli varsayilmaktadir.

Simirhiliklar

Arastirmanin sinirliliklart belirtilmistir;

1) Arastirma, Antalya ili Manavgat ilgesi Milli Egitim Bakanligina bagli bagimsiz
anaokullarina devam eden, normal gelisim gosteren, tam aileye sahip, ¢alismaya
goniillii katilan cocuklar ve 6gretmenlerinden toplanan verilerle sinirlidir.

2) Arastirma 2018 — 2019 egitim-6gretim yil1 ile sinirlidir.

3) Arastirma; cocuklar icin kullanilacak “Demoulin Cocuklar Icin Benlik Algist
Olgegi~nin, “Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract’’nin lgtiigii
beceriler ile sinirlidir.
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Tammlar

Erken Okuryazarlik Becerileri, ¢ocuklarin okuma ve yazma Ogrenmeden Onceki
becerilerini (yaz1 farkindaligi, sesbilgisel farkindalik, sdzciik bilgisi, anlama, yaz1 yazma
becerileri) ifade etmektedir (Whitehurst ve Lonigan, 1998).

Benlik Algisi, hayat boyunca bireyin yasadigi tiim deneyimler ile kisinin kendine karsi
gelistirdigi olumlu ve olumsuz yargilarin tiimiidiir (Demoulin, 1999).

Oz saygi, bireyin kendi kendini degerlendirmesi sonucu vardig1 yargilar ve bu yargilarla
ilgili duygu ve tutumlar1 olarak tanimlanmaktadir (Berk, 2013, s. 537).

Oz Yeterlik, bireyin belli bir performans1 gostermek icin gerekli etkinlikleri organize edip

basarili olarak yapma kapasitesine iligkin kendi yargisina verilen isimdir (Senemoglu,

2005).
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BOLUM II

KURAMSAL CERCEVE
Okul Oncesi Egitimi

Okul o6ncesi egitim; ¢ocugun dogumuyla baslayarak temel egitime kadar gecen siireyi
iceren ve kalan yasaminda 6nemli rol oynayan; fiziksel, psikomotor, zihinsel, sosyal -
duygusal ve dil gelisimlerinin neredeyse tamamlandigi, aile ve egitim ortamlarinda verilen
kisiligin sekillenmesine firsat yaratan, gelisim ve egitim siireci olarak tanimlanabilir
(Oktay, 1999).

0-72 ay grubundaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel 6zelliklerine uygun, zengin
uyarict ve c¢evre imkanlar1 saglayan, gelisim alanlarini destekleyen, onlari toplumun
kiilttirel degerleri dogrultusunda en iyi bicimde yonlendirerek ve ilkdgretime hazirlayarak,
temel egitim biitlinliigli icerisinde yer alan bir egitim siireci olarak tanimlanmistir (Turasli,
2007).

Okul oncesi donem, cocugun cevresini arastirarak tanimaya ve tanimlamaya calistigi,
cevresiyle iletisime gegmeye istekli oldugu, yasadigi toplumun kiiltiirel yapisina uygun
davranis ve aligkanliklarin kazaniminin olustugu donemdir. Kisiligin temellerinin atildig:
bu donemde ¢ocugun ev, okul ve sosyal yasantida bilingli olarak bir yonlendirilmeye

ihtiyac1 vardir. Erken yillarda uygun egitim firsatlar1 olusturarak, ¢ocuklarin 6z-bakim,
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zihin, dil, sosyal, duygusal ve motor becerilerinin gelisimi desteklenir (Demiriz, Karadag
ve Ulutas, 2003).

Okul 6ncesi egitimi; 0—6 yaslar arasinda ¢cocugun ¢ok boyutlu gelisimini destekleyerek
yasam boyu devam edecek O6grenme siirecinin temellerinin atildigi, planli bir egitim
stirecini kapsamaktadir. Bu donem ileriki yasamin temelini olusturacagi i¢in her davrans,
her 6grenim kalici izler birakir.

Ulkemizde 2012 yilinda uygulanan ve 4+4+4 olarak isimlendirilen yenileme kapsaminda
ilkokula baslama yasi yeniden diizenlenmistir. Bu diizenlemelere baglh olarak farkl
yonetmeliklere sahip olan okul Oncesi egitim ve ilkogretim kurumlari, 10 Temmuz
2019 tarihli Resmi Gazete’de yaymlanan “Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim ve
[kogretim Kurumlar1 Yénetmeligi” ile ayn1 yonetmelik altinda bir araya getirilmistir. Bu
yonetmelikte Ilkokullarin birinci sinifina, kayitlarin yapildig: yilin eyliil ay1 sonu itibariyla
69 ayini dolduran ¢ocuklarin kaydi yapilir. Ayrica 66, 67 ve 68 aylik cocuklardan velisinin
yazilt istegi bulunanlar da ilkokul birinci siifa kaydedilebilecegi belirtilmektedir. Okul
midirlikleri, yagca kayit hakki olan ¢ocuklardan 69, 70 ve 71 aylik olanlar1 velisinin
yazili talebiyle okul oncesi egitime yonlendirir veya kayitlarint bir yil ertelenebilir. Bu da
hem ilkokula hem de okul Oncesi egitime baslama yasinin velinin istegi géz Oniinde
alinarak bir yas asag1 ¢ekilebildigi seklinde yorumlanabilir.

Erken yasam deneyimleri ¢gocugun okula, 6grenmeye ve becerilerini gelistirecegi tutumlari
belirleyerek okul basarisinda kalict izler birakir.

Cocugun okulda, aragtirmaya ve 0grenmeye dair olumlu tutumlar gelistirebilmesi igin;
kendini degerli hissetmesi, olumlu benlik algis1 gelistirmesi, akran ve dgretmenleriyle
karsilikl1 etkilesime girebilmesi 6nemlidir. Bunun yani sira ¢ocugun etkinliklere aktif
katilmasi, egitim ortamlarindaki etkinlikleri ve oynayacagi materyalleri se¢mesi i¢in
Ozgiirlik taninmasi ¢ocugun okula dair olumlu yasantilar olusturmasimi saglar (MEB,
2013). Bu olumlu yasantilar egitimde, ¢ocuk merkezli egitim anlayisinin dogmasina sebep

olmustur. Cocuk merkezli egitim her nesilde yenilenerek daha degerli ve kalict olarak
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egitim politikalarinda yerini almistir. Cocuk merkezli olan okullarda egitim daha verimlidir
(Entwistle, 2012, s.12). Cocuk merkezli programlarda oOgretmen ¢ocuklarin kendi
secimlerini yapabilecekleri bir¢ok etkinlik sunarak ¢ogu Ogrenmenin, oyun Yyoluyla
olustugu goriiliir (Berk, 2018, s.349). Cocugun temel beceri ve yeterliklerini
gelistirebilecek esnek ve cocuk merkezli programlar, cocugun sosyal uyum ve becerilerini
gelistirerek okul 6ncesi egitimin verimli olmasi saglanir (Giiler, 2003).

Cocuktaki iletisimsel beceriler erken c¢ocukluk donemiyle yakindan iliskilidir. Erken
cocukluk doneminde iletisimsel zorluk ¢eken cocuklarin kimlerle iletisime gectigi ve dil
etkilesimlerine Ogretmen ve ebeveynler tarafindan dikkat edilmelidir. Bu konuda
ogretmenlerde olusan farkindalik ¢ocugun ilerdeki dil gelisimini etkiler. Okul 6ncesinde
cocuklarin duygularim1 anlayarak durumlara tepki vermesi akranlari tarafindan daha ¢ok
sevilmesine ve sosyal yeterliliklerin olusmasina olanak saglar. Duygusal bilgiler ¢ocugun
sosyal becerilerinin olusmasina katki saglar. Bu da ¢ocuklarin sosyal ipuglarin dogru
algilayabilme yeteneklerini artirarak neler olup bitigini, olaylara karsi uygun tepki
vermesini ve kendi duygusal tepkilerini diizenlemesini saglar. Iletisimsel beceri ve
duygularini anlayan ¢ocugun soézel ifadesi daha iyi ve duygularmi daha fazla kelimeler
kullanarak tartigabilme ve olumsuz duygularini etkili bir sekilde ifade edebilme becerisi
gelisir (Brassard ve Boehm, 2007, s.322).

Cocugun saglikli bir sekilde biiyiiyebilmesi, gelisebilmesi ve 6grenmeye karst olumlu
tutumlar gelistirebilmesi i¢in nitelikli bilissel uyaranlarin, zengin dil etkilesimlerinin,
olumlu sosyal ve duygusal deneyimlerin ¢ocuga sunuldugu ve ¢ocugun bagimsizliginin
desteklendigi bir cevrenin yaratilmasina ihtiya¢ vardir. Bu ise ancak nitelikli bir okul
oncesi egitim ile miimkiindjir.

Okul 6ncesi egitimiyle beraber cocuklarin, algisal ve bilissel kapasiteleri gelistikce, yazili
materyallerle karsilastikga ve yetigkinler yazili iletisimi destekledik¢ce okuma ve yazma
becerilerinde gelismektedir. Okul Oncesinde Oykii kitabi okurken igeriginin ¢ocuklarla

tartisitlmasi karsilikli okuma, dil ve okumanin birgok yoniinii destekler (Berk, 2018, s.
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343). Okul oncesi donemde c¢ocuklarin dil kullanim becerileri hem nitelik hem nicelik
acisindan gelismektedir. Ornegin, cocuklar ile yapilan konusmalar, anlatimlar sirasinda
cocuklarin sira almalar1 ve konusmalari onlarin anlama ve dinleme becerilerinin
kapasitelerinin artmasina yardimci olmaktadir. Gelisen dil becerilerin yani sira anlama
dinleme becerilerinin gelisimi akademik basar1 i¢in &nemlidir. Ilkokul birinci sinifa
baslarken temel kavramlarda ve anlamada eksiklikleri olan g¢ocuklarin birinci sinifta

akademik bagarilarinin da diisiik oldugu goriilmektedir. (Karadeniz ve Ulug, 2011, s.178).
Erken Okuryazarhk

Giinliik yasamda ve okulda bagar1 i¢in okumay1 yazmay1 6grenmek onemli bir bilesendir.
Cocuklara bu bilesenleri kazanmalari i¢in erken donemde firsatlar saglamak Kkitaplarla
tanistirmak hem okuma siirecine hem de yazma siirecine gegisi kolaylastirir (Rohde, 2015).
Okuma yazma becerisinin algilamasindan 6nce gelen ve akademik becerileri kapsayan
“erken okuryazarlik” becerileri, ¢ocuklarin resmi okumadan 6nce ne tiir becerilere sahip
olmalar1 gerektigi sorusuna odaklanmistir (Whitehurst & Lonigan, 1998).

Son donemlerde okuma ve yazma {izerine yapilan bir¢ok arastirmanin amaci, yasamin ilk
yillarinda okuma ve yazma becerilerinin gelisimi igin yapilmasi gerekenlerin neler
olabilecegini yorumlayarak becerinin kazanimina yonelik 6n kosullarin olusmasini
saglamaktir. Pek cok egitimci dogal olgunlasmanin okuryazarligin habercisi olduguna
inansa da, digerleri ¢ocugun bu donemde kendi haline birakilmamasi gerektigini
diigiinmektedir. Cocuk ilkokul doneminde okuma yazmayir Ogrenmeden Once, erken
cocuklukta okuma yazma becerilerinin hazir hale gelmesi i¢in gerekli destegin verilmesine
inanilmaktadir. Bir ¢ocugun okumasini beklemek yerine okuma yazma igin bilinen sesleri
ayirma, fonolojik farkindalik, gorsel algi, anlama, yazi becerisi gibi gerekli olan 6n
becerileri desteklenmelidir. (Morrow, 2007, s. 20). Bu becerilerin kazanimi g¢ocugu
ilkokula hazirlayarak okula kars1 olan olumlu tutumunun gelistirmesini saglayacaktir. Okul
oncesi donemde erken okuryazarlik becerileri ile birinci sinifta kazandirilan yazi yazma-

okuma becerileri arasinda giiclii bir bag vardir. Okul oncesi egitimde c¢ocuklarin bu
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becerilerinin gelisimini saglayacak kitap okuma, ismini yazma, kiitiphanede vakit gecirme
gibi c¢esitli okuma yazma etkinliklerine maruz kalmasi ¢ocuklarin ilerleyen okul
yasantisinda daha basarili olmasini saglamaktadir (Kabaghe, 2015, s.26).

Erken okuryazarlik becerilerinin gelisiminde, ¢ocugun bulundugu gerek aile gerek okul
ortaminda zengin uyaranlara yer verilmelidir. Ailelerin, ¢ocuklarinin erken okuryazarlik
becerilerinin gelismesine yonelik uygun ortam saglayabilmeleri i¢in  Niklas ve
Schneider’in (2013) yaptigi ¢alismada zengin okuryazarlik ev ortami sonuglarina gore
diisik  sosyoekonomik diizeydeki ebeveynlerin ¢ocuklari i¢in daha az -elverisli
okuryazarlik ortam1 saglayabildikleri sonucuna ulagilmigtir. Ayni arasgtirmada sosyo
ekonomik diizeyi diisiik olan ailelerin ¢ocuklariyla daha az kiitiiphaneye gittikleri, daha
cok siire televizyon izledigi ve ¢ocuklarina az kitap okudugu, bu ailelerin ¢ocuklarinin,
dilsel anlamda da dezavantaj yasadiklar1 belirtilmistir.

Erken okuryazarlik becerilerinin daha sonraki akademik basarilarinin  temelini
olusturdugunu varsayarsak aile ortami, erken okuryazarlik becerilerinin kazaniminda
biiyiikk rol almaktadir (Baroody ve Oates, 2011). Okul 6ncesi doénemde ailenin aktif
katilim1 ¢ok sayida olumlu akademik edinimi beraberinde getirmenin yani sira ¢ocugun
gelisim alanlarmm olumlu etkiler olusturmaktadir (Uniivar, 2010). Okuryazarlik da en
onemli akademik edinimlerden biri sayilmaktadir. Cilinkii diger akademik alanlardaki
beceri edinimini de etkilemektedir. Okuryazarlik beceri edinimi ¢ocuklarda basarili bir
sekilde kazanilirsa okuma, yorumlama, anlama zorlugu yasayan c¢ocuklara gore
okuryazarlik yoluyla 6grenme firsatlarina sahip olmaktadir (Carroll, 2013). Okuryazarlik
cocugun yasaminda bu denli 6nemli bir yere sahip olan ve ailede baslayarak egitim
kurumunda devam eden, gercek hayati kapsayan bir siire¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Cakmak ve Yilmaz’in (2009) yaptig1 calismada ailelerin, okul 6ncesi egitimi alan alt1 yas
grubu c¢ocuklarinin okuma aligkanligi kazanmalarina yonelik olarak yaptiklar: etkinlikler
arastirllmistir. Buna gore arastirmada cocuklarin %72’ sinin anne veya babasini okurken

gozlemledigi, ailelerin ¢ocuklarma genellikle haftada birkac kez kitap okudugu, her giin
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cocuguna kitap okuyan ailelerin oraninin %24 oldugu, ailelerin %82’sinin g¢ocuklarini
kitap fuarlarina goétiirmedikleri ancak ailelerin  yarisindan ¢ogunun ¢ocuklarini
kitapevlerine gotiirdiikleri anlagilmistir. Yapilan arastirmalar g6z oniinde bulundurularak
yasamin ilk yillarinda erken okuryazarlik becerisinin hem aile hem de okul Oncesi
kurumlar tarafindan desteklenmesi, ¢ocugun bu beceriye karsi olumlu tutum olusturmasini
saglamak gerekmektedir. Bu durum ¢ocugun sadece ileri akademik deneyimlerin temelinin
olusturmanin yani sira kendini ifade, kendine giliven, daha gergekei diisiinebilme gibi bir

cok becerinin paralel sekilde gelismesi saglamaktadir.
Erken okuryazarlik becerileri

Erken okuryazarlik becerileri ; sesbilgisel farkindalik, yazi farkindaligi, alfabe-harf bilgisi
ve gorsel algilama, sozciik bilgisi ve anlama becerisi, yazi yazma Oncesi becerilerden

olusmaktadir.

Ses Bilgisel (Fonolojik) Farkindalik Becerileri

Insanlar ses birimleri algilama yetenegi ile dogarlar. Dort haftalik yeni doganlarda bile ses
birimleri siniflandirma algis1 vardir (Dickinson ve Neuman, 2018,5.143). Sesbilgisel
farkindalik konusulan dilin ses yapisina duyarlilik ve bu ses yapisin1 manipiile edebilme
yetenegi olarak tanimlanir. Sesbilgisel farkindalik kelimelerdeki sesler hakkinda
diistinebilme, onlar1 manipiile edebilme yetenegini kapsar (Mathes,Torgesen 2000: 24;
Aktaran: Akyiiz 2016 ). Sesbilgisel farkindalik konusulan dilin ses yapisini analiz etme
yetenegini ifade eder. Yani bir kelimenin anlaminin Otesine kelimenin ses yapisina
odaklanmak zorundadir. Sesbilgisel farkindaliga sahip olan cocuklar Grnegin kafiye
kelimeleri, bir sozciliglin baslangic sesini sOyleyebilirler ya da kelimenin her sesini
soylerler. Kiiciik ¢ocuklar igin sesbilgisel farkindalik biiyiik bir beceri kazanimidir (Pence,
2006, s.275). Bu beceri biiyiikliigii yaninda karmasikligi da getirmektedir. Cocuklarin
anadillerindeki fonolojinin karmasik yapilar1 ve kaliplari nasil hizli ve dogru bir sekilde

ogrendikleri ses farkindaliginda temel bir sorudur. Bu sorunun cevabi fonoloji teorisinde
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yatar ama diger 6nemli kismi1 da insanin 6grenme kuramindaki taklit yeteneginin igleyisine
baghidir (Goldsmith, Riggle ve Yu, s.662). Erken c¢ocukluk doneminde 6grenmenin
temelini olusturan taklit burada da etkili bir 6grenme mekanizmasi olarak ortaya
cikmaktadir.

Fonolojik farkindalik dilin yapisinin farkindaligini olusturmaktadir. Fonolojik farkindalik
konusulan dilin biitlin boliimleri, heceler, baslangiglari, boliimleri tanimlamasi ve
degistirmeyi igerir. Seslerin ayirt edilmesi harmanlanmasi ¢ocuklarin gelistirmesi gereken
onemli becerilerindendir (Morrow, 2007, s.127). Cimleyi, sozciigii hecelere ve
sesbirimlere ayirma, ciimlenin dilin bilesenleri sozciiklere, dogru olup olmadigi kararini
verme, sesleri birlestirerek sozciikler olusturma, uyakli sozciikler bulma, ses ve sozciik
oyunlar1 yapma gibi islemler fonolojik farkindaligi olusturan pek cok basamaklardan
bazilaridir. Dili kullanan kisi, genellikle bir ifadeyi olusturan sesbirim(fonem), big¢im
birim(morfem), sézciik gibi yapilar ilgilendiren kurallar1 bilir ve bu bilgisini kullanarak
konugabilir.  Ancak  bu  bilgi  ortiilii  bilgidir ve  otomatik  diizeyde
kullanilir (G6nen, 2009, s.106).

Erken okuryazarlikta okuma ve yazma becerilerinin heniiz tam olarak kazanilmadigi
durumlarda ses birim farkindaligina ihtiya¢ duyulmaktadir ( Dickinson ve Neuman, 2018,
5.147). Bu durumda ¢ocuklarin okul 6ncesinde amagli ve planli hareket edilerek yasanilan
deneyimler de bu becerinin kazanimi igin saglayacaktir. Kafiyeli tekerlemeler, siirler,
baslangi¢ etkinlikleri olabilir. Cocuklar sdzctikleri sayma, bolme gibi ses oyunlar1 yaparak

ses ¢alismalarina yer verilebilir (Morrow, 2007, s.127).

Yazi Farkindahg ile ilgili Beceriler

Yaz1 farkindaligi bilgisi hem harflerin seslerini hem de harflerin kombinasyonlarmin
(6rnegin, resimlerdeki / f / ses) bilgisi anlamina gelir. Burada ¢ocuk yaziyormus gibi

davranir ve mektup yazma gibi davranislar ortaya ¢ikar (Whitehurst ve Lonigan, 1998).
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Cocuklarda gelisen okuryazarlik yaklagimina gore yazi farkindaligi okul 6ncesi donemde
okuryazarlik becerilerinin gelisiminin temel bir bilgisi olarak tanimlanmaktadir (Karaman,
2015). Okuryazar olmak dogumla baslayan yasam boyu devam eden bir siiregtir.
Arastirmalara gore yaziin islevlerinin oldugunu 6grenmek c¢ocuklarin okuma yazma
konusunda attig1 ilk adimlardan biridir. Bir ¢cocugun konustugu, okudugu ve yazdig ilk
kelimeler aile isimleri, gida etiketleri, yol isaretleri ve hazir yiyecek restoranlariin adlar
gibi hayatinda anlama, amag ve isleve sahip olan kelimelerdir. Cocuk daha sonraki siirecte
yaziyla ilgilenmeye baslar. Sonug¢ olarak harfler, kelimeler, isimler ve seslerle ilgili
detaylar cocuga sadece yazinin islevini kavratmaktansa daha ¢ok sey 6gretir. Cocuk sonra
yazim kurallarin1 6grenir. Soldan saga yazildigini, noktalamalarin okuma yazmada belirli
bir amaca hizmet ettigini ve kelimeler aras1 bosluklar, kelimeler ile harflerin ayrildigini
kavrayabilmektedir (Morrow, 2007, s. 109).

Erken okuryazarlik becerilerinin okul Oncesi doneminde cocuklarda rastladigimiz bir
beceri olmakla beraber yazi farkindaligi aktif bir sekilde bu dénemde goériilmektedir. Bu
becerilerin olumlu yonde desteklenerek gelismesi ¢ocuklarin sosyallesmesine ve durumlara
dahil olmay1 6grenmesine de zemin hazirlamaktadir (Bradley ve Mckenney, 2016).
Cocugun okuma becerisini kazanmasi igin en etkili yontemin, ses birimleri ve bu birimleri
temsil eden yazili semboller arasindaki iliskiye dikkat ¢eken calismalar oldugu kabul
edilmektedir. Cocuklar, okuma becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklere katilarak,
cevrelerindeki basili materyallerin 6zelliklerine dikkat ederek ve yetiskinlerin yazi dilini
nasil kullandiklarin1 goézlemleyerek okula baslamadan ¢ok daha once, okuma yazma
kavramlarini olusturmaya baslamaktadir (Kandir, 2010).

Bir¢ok yetiskin, ¢ocugun kagit iizerinde belirsiz baz1 karalamalar ¢izdigini ve daha sonra
bir yetiskinden ne yazdigim1 okumasini isteme deneyimi olmustur. Bu durumda cocuk
yazinin heniiz nasil yazilacagini bilmeden bir anlami oldugunu bildigini belirtmektedir

(Whitehurst ve Lonigan, 1998).
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Cocuklarda yazi farkindaligi, yazinin sembollerini gérmesini ve kullanmasini saglayacak
yazilt materyaller araciligiyla gelistirebilmektedir. Cocuklar yazili materyallere maruz
kaldik¢a konusma diliyle yazi dili arasindaki iligkiyi anlamlandirmaya baslamaktadirlar.
Giinliik hayatta karsilagabilecekleri kitab1 dogru tutma, sayfanin alt1 ve tistli, okumaya
baslama yeri (soldan saga), okunmasi gereken ilk ve son kelime, sayfanin sonuna
gelindiginde ne yapilacagi, kelimenin son ve ilk harfi, kelimelerin anlamlari, hikayenin
bast ve sonunu gosterebilme yazili materyaller sayesinde kazanilan becerilerdir
(Bliytiktagkapu, 2012). Yaz1 farkindaligi kitabin nasil tutulmasi gerektigi, yazinin
gorinimii ve anlami, sayfalarin nasil c¢evrilecegi, okumanin soldan saga, nereden
baglanacagi, Ustten asagiya dogru yazinin okunmasi gerektigini gibi becerileri
kapsamaktadir (Bayraktar ve Temel, 2015, s.68).

2013 yilinda okul 6ncesi egitim programinda yer alan okuma yazmaya hazirlik ¢alismalari
etkinlikleri ad1 gergevesinde yazi farkindaligina ve okuma farkindaligina yonelik ilk defa
kazanim gostergeler yer almaktadir (MEB, 2013). Burada okul 6ncesi egitimdeki amag
cocuklara okuma yazma Ogretmek yerine okuma yazma i¢in gerekli olan 6n becerilerin
kazanimim1 saglayarak, okuma yazmaya ve okula karst olumlu tutum gelistirmelerini
saglamaktir (Bayraktar ve Temel, 2015, s.68).

Bu becerinin desteklemesi i¢in smif i¢cinde 6grenme merkezleri ya da diger fiziksel
ortamlar bu amaca hizmet edecek sekilde diizenlenmelidir. Ayrica d6gretmen giinliik akis
plan1 igerisinde yazi farkindalifina yonelik etkinliklere yer vermelidir. Okul dncesi egitim
programinda dil gelisimi alaninda 12. Kazanim olarak ‘Yazi farkindalii gosterir.” ifadesi
yer almaktadir. Bu kazanimin gostergeleri; ¢evresindeki yazili materyallerde noktalama
isaretlerini gosterir, yazilar1 gosterir, distincelerini ve duygularini bir yetiskine yazdirir ve
yazinin giinliik yasamadaki onemini agiklar sekillinde drneklendirilmistir. Ogretmen simif
icerisindeki ¢ocuklarin gelisim diizeyleriyle hazirbulunusluluklarimi g6z Oniinde
bulundurarak bu kazanima iliskin gostergelerden uygun olanlar1 se¢ip farkli ortamlarda

farkli etkinlikleri planlayabilir (Ding ve Parpucu, 2018).
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Alfabe Harf Bilgisinin Gelisimi ve Gorsel Algilama

Alfabe ses birimlerini ifade eden semboller toplulugudur. Bu sembolleri anlamlandirmaya
okul oOncesi donemde baslanilmaktadir. Cocuklar bu donemde bu sembolleri
anlamlandirmada say1 kavramlarindan da yararlanmaktadirlar. Harfleri ve sayilarin
arasindaki iliskileri fark ederek harflerin kullanildigini ve ¢ocuklarin isimlerin inceleyerek,
harflerin, kelimelerin igindeki ses birimleri ile ifade edildiklerini anlamaktadirlar
(Bayraktar ve Temel, 2015, s.75). Yapilan ¢alismalarin ¢ogu, ¢ocuklarin yazdiklart ortak
bir gelisim modeline dayandigini ortaya c¢ikarmistir. Cocuklarin ilk yazmayi resimsel
olarak ele aldiklar1 anlasilmaktadir. Yazma olarak ¢izmeyi kullanma veya sadece ¢ocuk
icin anlami olan karalama benzeri isaretler kullanmaktadirlar. Daha sonra ¢ocuklar, yazilan
farkli seyleri temsil eden farkli harfler, sayilar ve harf benzeri formlar kullanmaya
baglarlar. Bu asamada cocuklar, farkli sézciiklerin yerine goreceli olarak birka¢ sembolii
yeniden ifade ederler. Genellikle bu asamada, yazilan seyin 6zellikleri 6rnegin, bir ay1 bir
ordekten daha biiyiiktiir, bu nedenle "ay1" kelimesi "ordek" kelimesinden daha biiyiik
olmalidir gibi kelimeye kodlanir (Whitehurst ve Lonigan, 1998).

Alfabe bilgisi, ¢ocuklarin kelimeleri sozel dile aktarirken her harfin bir sesi oldugunu ve
farkl harflerin bir araya gelerek yeni kelimeler olusturdugunu anlayabilmeleridir. Cocuklar
kendi diline ait alfabeyi 0grenmesi bu beceriyi kazandigin1 gostermektedir. Cocuklar bu
beceri geregi her harfin bir sesi temsil ettigini, kiiglik ve biiylik harf bilgisi, harflerin
yazilislar1 ve isimleri arasinda bag kurabilmektedirler (Karaman, 2015, s.27).

Okul 6ncesi donemde cocuklar alfabe, harfler, okuma, yazma konulari hakkinda bilgi
sahibi olmada yeterli becerilere sahiptir ( Kabaghe, 2015). Harf bilgisinin olustugu bu
donem c¢ocuklarinda biiyilik ve kiiciik harfleri tanidiklari, isimlerin i¢indeki kiiclik harfleri
tanidiklari, yazili materyallerde bildikleri harfleri ayirt ederek gdsterebilmekte, harf ve ses
baglantis1 kurarak harflerin seklini iligkilendirebilmekte, sozciiklerin ilk harflerini ayirt

ederek ses atma becerisini gosterebilmektedirler (Ding ve Parpucu, 2018, s.12).
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Tiirkiye ‘de cocuklarin temel 6gretime baglamasiyla beraber okumay1 6grenebilmeleri igin
ses temelli climle yontemi siirecinde de harf seslerine karsi farkindaligin olusumu
gerekmektedir (Karaman, 2015, s.28). Bu farkindalik sayesinde ¢ocuklar yazma ve
konusma kodlamalarin1 olusturan harfleri yani alfabe bilgisini anlamlandirmaya ¢alisirlar
(Bayraktar ve Temel, 2015, s.76).

Harflerle tanisan ¢ocuklarin, harfleri farkli ilgi ¢ekici etkinliklerle 6grenmesi daha kalici
olmasina zemin hazirlayacaktir. Oncelikle harfler farkli maddelerin  Szelliklerine
biiriinebilir gibi davranirlar, tahta (T), mum (M) gibi boylelikle harflerin bi¢imlerindeki
bozulmalar sayisiz anilart ve deneyimleri c¢agristirir. Genellikle harflerle ¢esitli fiziksel
karsilagsmalar1 yansitan farkli bicim bozma teknikleri, hafizay: yalnizca gorsel acidan degil,
aym zamanda eylemsel olarak da uyaran tuhaf imgeler sunar. Ornegin K harfini sikan eller,
E’yi ezen bir ayak. Bu yolla harflerin hikayesine dahil olmak pek cok fiziksel eylemi
tetikler (Meibauer, 2015, s.240)

Yasanilan diinyanin farkina varilmasi ve anlamlandirilmasi igin genellestirmeyi ve
ozellestirmeyi dgrenmek gerekmektedir. Ornegin, tek bir nesne, bir armut, farkli agilardan
degisik gorliniir ama bu degisiklikler yalnizca ayni nesnenin c¢esitli tezahiirleridir. Coklu
bakis acilar1 birlesir ve bunlari tek bir uyumlu ¢ok boyutlu algida kaynastirilir. Buna
karsilik iki armut oldugunda, farkli olduklarin1 ve kiiclik degisikliklerle ayristiklarini
goriiliir. Ama yine de temelde aynidir ve onlar1 ayni kategoride siniflandirmayr 6grenilir.
Yani tekil bir nesne ¢oklu bakis acilariyla tezahiir edebilir ve bazi nesnelerinse neredeyse
Ozdes goriiniimleri vardir. Diger bir deyisle, bilgiyi nesne ya da goriiniilen sahnenin
tezahiirinlin anlik durumlarina ve degismez Ozelliklerine gore analiz edilmelidir.
Belgeleyici 6zellik, yapilandirmaci enerjiyle etkileserek, alginin etraftakileri anlamaya ve
tahmin etmeye yonlendirir. Islerin karmasiklagmasinda yalmz gorsel algilama degil ayni
zamanda duyusal girdilerden de yardim alarak siirece dahil edilmelidir. Diinyay1
ogrendikce, okuryazarliga deneyimleri kaydeden kelimelere ve diger rotasyonlara da

ulasilir hale getirilir (Meibauer, 2015, s.236). Okuryazarlik becerisinin gelisiminde 6nemli
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bir yer alan gorsel algilama becerisi; kelimelerin gerektigi sirada olmasi, harflerin anlamli
sekilde siralanmasi, nesnelerin yazi olarak sembol edilmesini kavranabilmesinin temelini
olusturmaktadir.

Gorsel algilama, erken okuryazarlik siirecinin altinda yatan anlama ve diizenlemenin
temelini olusturarak ¢ocukta iletisim, diisiinme, anlam olusturma, 6grenme ifade etme ve
estetik amaglar1 kapsamaktadir (Morrow, 2007, s.26). Gorsel algilamanin daha 6n planda
oldugu erken okuryazarlik etkinliklerine karsi ilgisiz ve zevk almayan ¢ocuklarin bile
erken okuryazarlik becerilerini kazanimin da daha kalict ve hizli oldugu goriilmiistiir

(Baroody ve Oates, 2011).

Sozciik Bilgisi ve Anlama Becerilerinin Gelisimi

Okunan ve dinlenen, yazilip konusuldugunda anlam ifade eden sozciiklerin hepsi bu
beceriyi ifade etmektedir. Okunan ya da dinlenen sdzciiklerin algilanip, biliste
anlamlastirilmasi, yorumlanarak kavranmasi durumu {ist biligsel etkinlikler arasinda yer
almaktadir. Erken okuryazarlik becerilerinde her sozciigiin  anlamlandiriimasi
gerekmektedir (Dereobali ve Yazici, 2015, s.44).

Hikayelerdeki metinleri anlayabilmeleri i¢in ¢ocuklarin paragraflara gore daha kiigiik
yapilar olan sozciikleri anlamalart gerekmektedir. Sozciik anlama; ¢ikarim yapma, metnin
yapisini anlama, akil yiiriitme becerilerinin etkilemektedir. Okul oncesinde biiyiik yas
gruplarina gidildikge sozciik bilgisi ve okudugunu anlama becerisi arasindaki iliskinin daha
da giiglendigi gorilir (Ding ve Parpucu, 2018). Bu baglamda okul 6ncesi donemde
cocuklarin  sozciikk dagarciginin  desteklenerek anlama becerisinin  de gelisimi
saglanmalidir.

Ogretmenler erken okuryazarlik becerilerine odaklanarak, akademik basarmin
aciklayicilarinin neler oldugunu ve bunlar1 ¢ocuklarin okul 6ncesi deneyimlerinin bir

parcast haline nasil getirebilecegini sorma egilimi gostermektedir. Bu geriye doniik bakis,
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siirlt etkinliklere yonelik dar bir bakis agisini ortaya koymaktadir ( Dickinson ve McCabe,
2001). Okul o6ncesi egitimde gocuklarin erken okuryazarlik becerilerini kazanmasinda
basarili sonuglar elde etmek i¢in Oncelikle 6gretmenler, ¢ocugun gelisimsel diizeyine
uygun ve g¢ocuklarin bu becerileri kazanmasina yonelik en uygun stratejiyi belirleyerek
tesvik edici etkinliklere yer vermelidir.

Kelime hazinesi ve okuryazarlik becerileri arasinda karsilikli iliskiler s6z konusudur.
Cocuk kelime hazinesini fonolojik farkindaliga destek vererek gelistirmektedir. Sozciik
bilgisini inceleyen okuryazarlik ile ilgilenen arastirmacilar, sdzciiklerin climle igerisindeki
yerinin okuma becerisi ile ilgili oldugunu bulmuslardir (Dickinson, 1987). Sozciik bilgisi
az olan ¢ocuklarda ise telaffuz dogrulugu veya anlamli kelime bilgisinin de az oldugu
gortilmistiir (Dickinson ve McCabe, 2001).

Anlama becerileri sozciik bilgisiyle yakindan iligkilidir. Sozciik bilgisinin olugmasi
dinledikleri ve okuduklarini daha kolay anlayabilmelerini saglamaktadir. Zengin bir sézciik
bilgisinin  olmamast yeni sozciik kazanimimi engelleyerek anlama becerisinin
yavaslamasina neden olur. Anlama becerisinin gelismemesi ¢ocukta anlatim becerisinin ve
erken okuryazarlik becerilerinin gelisimini olumsuz yonden etkileyecektir (Dickinson,
McCabe, Anastasopoulos, Peisner-Feinberg ve Poe, 2003).

Okul oncesinde okunan hikayelerin ¢ocuklar tarafindan tekrar anlatilmasini istemek,
hikaye hakkinda sorular sormak, giinliik yasaminda yer vermedigi yeni kelimeleri
ogrenerek ciimle icerisinde kullanmasi burada anlama becerisinin gelisimini saglayarak
ilerlemesine zemin hazirlayacaktir (Karaman, 2015, s.29). Evde aile ile yapilan kek, pasta,
oyuncaklar1 toparlama, giysilerini giyip ¢ikarma gibi etkinliklerin islem basamaklar
hakkinda konusularak sozel ifadenin desteklenmesi saglanabilir. Okulda 6gretmenin
giinliik rutinler hakkinda bol konusmalara, sorulara yer vermesi
yine cocuklarin sozel ifadesini giiclendirerek anlama becerisini

destekleyecektir (Dereobal1 ve Yazici, 2015, 5.46).
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Yaz1 Yazma Becerilerinin Gelisimi

Okul 6ncesi donemde biiyiik ve kiiciik motor kontrolii yani fiziksel gelisim okuryazarlik
gelisiminin aslinda temelini olusturmaktadir. Ogretmenler ¢ocuklara ziplamayi, atlamayz,
topu firlatmayi, tutmayi, diiz bir ¢izgide yiliriimeyi 68renmeleri i¢in firsat saglamaktadir.
Ince motor becerileri gelistirmek igin yogurma maddeleri, mandallarin takilmast,
deliklerden boncuklar gecirilmesi, takmali sokmeli oyuncaklarla oynamalarina firsat
saglanmalidir. Bu tiir faaliyetler c¢ocuklarin harfleri yazabilmeleri ic¢in gerekli
koordinasyonu gelistirmesine ortam saglamaktadir. Ogretmenler cocuklarin el goz
koordinasyonunun gelismesi i¢in ¢izimler yapmasini, resimlerle mektuplar yazmasini,
kesme alistirmalar1 yapmalarina firsatlar saglayabilirler (Morrow, 2007, s.111).

Islevsel deneyimler her giin ¢ocuklarin ev ve okul hayatlarinda onlara ger¢ek amaclar
saglamaktadir. Giinliik hayattaki deneyimleri tiim yazma becerilerini igermektedir.
Ornegin, yazili ifadeler cogunlukla isimlerde ve etiketlerde deneyimlenebilir (Dickinson,
McCabe, Anastasopoulos, Peisner-Feinberg ve Poe, 2003). Ogretmenler ve g¢ocuklar
sozciiklere, harflere seslere yer verirken kullanilan sozciikler sinifta okunan biiyiik bir
kitapta, bir siiri hep birlikte okunmasi ya da bilim ve sosyal calismalara iliskin
tartigmalarda o sozciigiin yada harflerin kullanimini kalic1 hale getirecektir (Dickinson ve
McCabe, 2001). Yazili materyallere ve okuma yazma agisindan zengin bir gevreye maruz
kalan ¢ocuklar ¢izim ve yazma arasindaki farki bilerek, yazi yazma becerileri ile durumu

iligkilendirir (Morrow, 2007, s.109).

Benlik

Insan, dogumla beraber diinyay1 algilamaya ve algiladig1 diinyaya uyum saglamaya calisir.
Birey hem kendini hem iginde bulundugu toplumu anlamlandirmaya calisarak kendi ve
toplum arasinda bir uyum yaratmaya calisir. Kisilik kendine 6zgii olmakla birlikte uyumlu

bir biitiindiir ( Yanbasti, 1990). Kisilerin kendisi ile ilgili 6zellikleri hakkinda fikir sahibi
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olmas1 ve bu Ozelliklerin diislinceler, degerler, davranislar boyutunda kararlilik, tutarlilik
ve devamlilik gdstermesi yasla beraber diger gelisim alanlarinda oldugu gibi artis
gostermektedir (Aydin, 2019). Kisilik, bireyin i¢ ve dis c¢evresiyle kurdugu, diger
bireylerden ayirt edici yapilasmis ve tutarli bir iliski seklidir (Ciiceloglu, 2018, s. 404).
Kisilik, bireyin dogustan getirdigi kisiyi digerlerinden ayiran ve sonradan edinilen
Ozelliklerin bir biitiin olusturmasi olarak tanimlanabilir ( Senemoglu 2012, s. 72).

Kisilik, toplumdan etkilenmekte ve toplum igindeki kisinin kendi yerini
konumlandirmaktadir. Bireyin toplum da nasil olmak ve nasil gdriinmek istedigi, sahip
oldugu gergek ve sosyal 6zellikler, kisiligi etkilemektedir (Koknel, 1995, s.26). Cocuktaki
kigilik ozellikleri, toplumun ¢ocuga kars1 gosterdigi tiim ilgi ve iliskiyi etkilemektedir.
Ornegin olumsuz beden dzelliklerinden cocuga karsi cevrenin gosterdigi olumsuz tepki,
cocuk tarafindan algilanmasi ve bu olumsuzlugun ¢ocugun benligine yerlesmesi kisiliginde
olumsuz izler birakabilmektedir (Koknel, 1986, s. 99).

Benlik kavrami, bir kisinin kendini algilayisi, felsefi diisiincede ve sosyal bilimlerde uzun
bir ge¢mise sahiptir (Sherwood, 1965). Benlik kavrami kisinin kendisi ile ilgili algilarin,
yiliklemelerin, gecmis yasantilarin, gelecekle ile ilgili amaclarinin sosyal rollerinin zihinde
temsil edilisi, kavramsal ben olarak odaklasilmasidir (Aydin, 1996). Benlik kavrami
benligin kendilik kurami, cinsel ve etnik kimligi de dahil olmak iizere kendi yetkinlik ve
ozelliklerine iliskin kendi algilarin1 kapsamaktadir. Bu da deneyimlerle devamli olarak
sekillenerek degismektedir (Smith, 2018, 5.297). Benlik bilesenleri, cinsiyet ve etnik koken
gibi gesitli sosyal-kiiltiirel faktorlere ek olarak, kisinin kendi diistincesini ve 6z-imajini
yansitma yetenegi gibi bilissel faktorlerle baglantiidir (Bosacki, 2007). Kisi kendisi
hakkinda siklikla sdylenen seyleri benliginin pargalari olarak goriir ve ifade eder. Kim
oldugu ne oldugu hakkindaki bilgileri iceren benlik algis1 baskalarinin sdylemleri ile
sekillenmektedir (Turasl, 2011, s.45).

Cantor’a (1984) gore benlik, kisinin kendi hakkinda sahip oldugu bilissel yansimalardir.

Benlik kisinin kendini fark etmesiyle baslayan ve kisinin biyo-psiko-sosyal 6zelliklerini bir
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biitiin olarak algilayip kendiyle ve ¢evresiyle uyumlu bir yasam siirmesini saglamaktadir
(Kulga, 2014).

Lewis(1995) benlik kavramini kategorik ve varolussal benlik olmak iizere iki boyuttan
olustugunu 6ne stirmektedir. Benligin en 6nemli kismini olusturan varolussal benlik, bireyi
diger bireylerden ayirarak onlardan farkli olmasini saglayan Ozelliklerini ve benligin
tutarliliginin farkinda olunmasini kapsamaktadir. Burada benligin varolugsal yonii, benligin
0znel boyutuna isaret etmektedir. Kategorik benlik kavrami ise cinsiyet, yas, yeterlilik ve
degerlilik gibi niteliklerden olugmaktadir. Cocuk burada kendini somut kategorileri
kullanarak nitelemektedir. Zamanla ¢ocuklar kendilerini nitelendirirken igsel psikolojik
ozellikleri ve digerlerinin kendisini nasil goérdiiglinii de dikkate almaktadir. Burada
kategorik benlik bireyin kendisini bir ‘nesne’ olarak varliginin farkina varmasini
icermektedir (Akin & Akin, 2015, s. 244).

Kisinin yasanti deneyimleri benligini olusturur. Benlik, ben- algis1 (ne kadar basarili
oldugum, ne kadar uyumlu oldugum, nasil resim yaptigim gibi) ve kisinin algilariyla
iligkilendirdigi degerleri (az/cok ; 1yi/koti) kapsamaktadir. Rogers kisinin deneyimleri
dogrultusunda olusan gercek ben ile kisinin olmak istedigi ideal ben kavramlarini ortaya
atmistir. Kisinin oldugu ile olmak istedigi benlik alt yapilar1 arasindaki farklilik artikca,
kiside uyumsuzlugun da artacagini kabul etmistir. Ancak gercek benligi ile ilgili olumlu
algilar olustukca, cevresindeki kisilerin beklentisi konusunda kaygilar1 azalacak ve
cevresiyle ilgili olumlu deneyimleri de olusacaktir. Bu durum da kisinin benlikteki
uyumsuzluk durumunu en aza indirgeyerek kisi de yiiksek benlik algist olusacaktir (Aydin,
2019, s.192). Yani mevcut ben kavramu ile istekli bir ben arasindaki fark ne kadar kiigiik
olursa, benlik algis1 o kadar yiiksek olur. Yiiksek benlik algisinin ve 6z degerlendirmenin
gelistirmenin bir yolu da, tutarsizliklarin daha az oldugu bir benlik algilayisinin genele
yayilmasini arttirmaktir (Sherwood, 1965).

Cocuklar biiyiidiikce benlik kavrami tekrar tekrar tanimlanarak netlesir. Olumlu benlik

kavramina sahip bir kisinin benlik algistyla ilgili kendini iyi, mutlu hissetmesi seklinde
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ifade edilir. Cocuklarin dviinerek ‘Bak ne kadar da yiiksege tirmaniyorum.” ya da ‘Benim
okulda cok fazla arkadasim var.” dediklerinde kendileriyle ilgili saglikli bir goriis ortaya
koydugu goriilmektedir. Burada olumlu benlik algis1 yasam boyu mutluluk ve tatmin edici
bir 6neme sahiptir (Smith, 2018, 5.297).

Erikson’un kuraminda bir insanin gelisimi, giiven duygusunu kazanmis bir bebeklik
doneminden benlik biitiinliigiine ulasilmis bir yaslilik donemine kadar sekiz evrenin
timiiniin basariyla tamamlanmasina baglidir (Castle & Falconer, Seefeldt, 2015, s. 146).
Erikson’a gore olumlu benlik algist okul oncesi yillardaki girisimeilik duygusuyla
yakindan ilgilidir. Oyunlarda ya da giinliik yasamda yaratici ¢abalar1 olan ¢ocuk ya da
akranlariyla aktif etkilesim i¢inde olan ¢ocuk kendini basarili hissedecektir. Bu durum
cocuk i¢in dnemli seyler yapma ve yaratma siirecidir. Bu dénemde aslinda gergek beceriler
veya basarilar kiigiik ¢ocuklar i¢in daha az 6nemlidir. Saglikli bir girisimcilik ruhuna sahip
cogu cocugun kendileri hakkinda iyi hissederler. Buna karsilik cesareti kirilmis ya da
yetiskinler tarafindan ciddi bir sekilde -elestirilen cocuklarda zayif benlik algisi

olusmaktadir (Smith, 2018, s.297).

Benlik boyutlar

Oz sayg

Oz sayg1, Bireyin kendi kendini degerlendirmesi sonucu vardigi yargilar ve bu yargilarla
ilgili duygu ve tutumlar1 olarak tanimlanmaktadir (Berk, 2013, s. 537). Baska bir tanimda
ise bireyin kendi hakkindaki olumlu ve olumsuz duygularini, kendinden hosnutluk veya
hosnutsuzlugu durumlarmin timiinii kapsamaktadir (Bilgin, 2007, s. 11-12). Benlik
kavraminda 6z saygi, benligin duygusal tarafim yansitmaktadir. Oz saygi, bireyin kendini
biligselden ¢cok duygusal tantyarak bigimlendirmesi sonucunda ulastigi kendinden duydugu
hosnutluk seviyesini ifade eder. Ruh ve beden sagligimin iyi olmasi durumunda 6z saygi,
bireye yeterlilik duygusu ve basar1 giidiisii kazandirmaktadir (Bruno, 1996, s.102, Akt.
Kulga, 2014).
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Oz saygisi1 yiiksek olan insanlar daha basarili ve cekici olduklarina, insanlarla daha iyi
iliskiler kurabildiklerine ve toplumda daha iyi izlenime sahip olduklarina inanmaktadir
(Baumeister ,Campbell, Krueger & Vohs, 2003). Mead (1934), bu konuyla ilgili olarak,
kisinin hayatindaki énemli diger kisilerin olusturdugu ya da toplu yargilarini temsil eden
“genellestirilmis Oteki” kavramini ele almaktadir. Boyle bir perspektiften bakildiginda,
eger baskalar1 kisinin kendisini yiiksek 6z saygili bir sekilde tutarsa, kiginin kendi kendine
giiven duygusu da yiiksek olacaktir. Tersine, eger baskalari kisinin benligini ¢ok az
onemsiyorsa, bu olumsuz goriisleri diisikk 6z saygiya neden olmaktadir (Harter, 1993, s.
95-100).

Oz sayg1, cocuklarm kendileri i¢in olumlu saygi ve duygularmi ifade eder. Benlik kavrami
cocukluk déneminde ¢ok yonliidiir. Cocugun sosyal, akademik, fiziksel ve diger yonleri
tizerinde benlik kavramini olusturan 6z saygmin gelisimi farklilik gosterir (Castle &
Falconer, Seefeldt, 2015, s. 154). Oz saygi, erken yasta gelismeye baslayarak ve okul
oncesi donemde temelleri atilmaktadir. Cocuklar kendi 6zelliklerini tanimlarken fiziksel
nitelikleri, yetenekleri ve tercihleri gibi, onlar1 da degerlendirmeye bu donemde baslarlar.
Cocuklarin diisinme yetenekleri, fiziksel goriinimleri gibi pek ¢ok yasam alanini
kapsayan, benliginin olusumunu saglayan bilesenlere karsi farkindaliklar1 olusmaktadir
(Shokraii,1996). Oz saygiy1 kapsayan benlik algisinin gocugun yasaminda bir biitiin olarak
degerlendirmesi yasla beraber daha gerceke¢i bir hal almaktadir. Cocugun yasadigi cevre
benlik algist bilesenlerinin olusum siirecini hem olumlu hem olumsuz olarak
etkilemektedir. Oz sayg1 ¢ocukluk doneminde ne kadar olumlu bir siireg olarak ilerlese de
bu durumu engelleyecek hususlar s6z konusu olabilir. Ornegin, hastaliklar, bedensel
yetersizlikler, zihinsel yetersizlikler gibi. Aile, sosyo-ekonomik durum, yasanilan gevre
cocukta yiiksek 6z saygi gelisimini engelleyebilir. Tiim olumsuzluklara karsilik yapilacak
olan destek ve tamamlayici etkinliklerle olumlu gelisim saglanabilir (Yavuzer, 2002).
James, Ozgiiveni diisiik olan bir bireyin, 6zgiiveninin artmasi igin iki yol bulundugunu

belirtmektedir: yeterlilik seviyesini yiikseltilmesi ve durumlara karsi duygularini kontrol
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etmesidir. Her ikisi de, bireyin 0z saygisini arttirmasit gereken, yeterlilik ve Onem
arasindaki uyusmazlig1 azaltmayr amaglamaktadir. Cocuk ortamindaki durumlara yonelik
kendi kendini veya imkanlarin1 degistiren durumlara karsi yapilan bilingli miidahalelere,
acik ve motive olmussa yiiksek bir 6z saygi durumundan bahsedilebilir (Harter, 1993, s.
110).

Ilkokul ¢ag1 cocuklarryla yapilan bir ¢aligmada akran zorbalig: ile dzsayg1 arasindaki iligki
incelenmistir. Arastirmanin sonucunda diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip okullardaki
cocuklarin diisiik 6z saygi puanlarina karsilik akran zorbaligina daha ¢ok rastlandigi bu
durumun aksine ise sosyo-ekonomik seviyede daha iyi okullarda olan ¢ocuklarin yiiksek 6z
saygl puanlara sahip oldugu ve akran zorbaligina daha az rastlandigi tespit edilmistir

(Gendron, Guerra & Williams, 2011).

Oz yeterlilik

Oz yeterlilik, bireylerin kendileri i¢in hedefler belirleyerek bunlar1 basaracaklar1 inancina
sahip olmasi durumudur. Yani ¢cocugun ne yapabilecegini ve dgrenebilecegini bilmesidir.
Benlik algis1 kavrami igerisinde Onemli bir yere sahip olan 6z yeterlilik, g¢ocuklarin
akademik ve sosyal basarisi ile oldukg¢a yakindan iliskilidir. Mesela okuryazarlik becerisini
ogrenebilecegine inanan ¢ocuklar, kendine 6grenme hedefleri koyabilir, basarisiz olursa
tekrar deneyebilirler (Castle & Falconer, Seefeldt, 2015, s. 158). Bu baglamda 6z
yeterliligi yiiksek olan ¢ocuklar amaglarini gerceklestirmek konusunda daha sabirli, azimli
ve kararlidir denilebilir. Ayrica 6z yeterliligi yiiksek olan ¢ocuklarin kendilerini sosyal
hayatta kabul ettirmeye yonelik benlik algilar1 daha giiclii olur. Bu cocuklarin farkli
ortamlara uyum saglayarak durumlara adapte olma hizlar1 da yiiksektir. Sosyal hayatta
olumlu, sevimli ve ¢aligkan bir imaj olusturma yetenekleri de gelismistir. Bu durum onlarin

gliclii bir benlik algis1 gelistirmelerini saglamaktadir (Tutar, Altindz ve Cakiroglu, 2009).
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Curry ve Johnson (1990), okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin *’kendi yeteneklerini ve
akademik basar1 beklentileri konusunda oldukga iyimser ¢ olduklarini belirtmektedir (Akt.
Smith, 2018, s.428). Erken gocukluk doneminde iyimser olan ¢ocuk donemin sonuna
dogru yeteneklerini ve becerilerini sorgulamaya baslayacaktir. Okul oncesi donemde
cocuklar yeterli olmayr uygun davranis ve ¢ok c¢alisma ile iliskilendirirken, ilkokul
yillarinda c¢ocuklar okul gorevlerinde basarili olma yeteneginin “’akilligi’” belirledigini
kavramaya baslar. Alt1 yasindaki ¢ocuklar diger ¢ocuklardan daha hizli kosamadiklari, iyi
okuryazarlik becerilerini veya matematik becerilerini daha hizli 6grenemedikleri hakkinda
sikayet etmeye baslarlar (Smith, 2018, s.428).

Oz yeterliligi yiiksek olan bir cocuk 6nceki deneyimlerini kiyaslayarak kazanimlar edinse
de, kendini degerlendirmek icin 6lgiit olarak sosyal gevresine gore Karar verdiginde 6z
yeterlilil algis1 diiser. Sonug olarak, ¢ocugun 6z yeterlilik algisi, diisiik 6zglivene neden
olan sosyal ¢evre ve 6z yeterlilik arasindaki tutarsizligi azaltmak i¢in potansiyel bir yolken
tutarsizligin artmasi ¢ocugun 6z yeterlilik algisinin gelisimini biiyiik Olgiide zorlastirir

(Harter, 1993, s. 90).

Benlik Gelisimi

Benlik algisinin olusumunda en 6nemli donem ¢ocukluktur. Cocukluk déneminde yasanan
olaylar kisinin kendi hakkindaki yargi ve degerlerini olusturur. Benlik algisinin ¢ocukluk
doneminde saglikli bir sekilde gelismesi i¢in uygun ortamda gelisim ozelliklerine yonelik
etkinliklerle desteklemek gerekmektedir. Cocugun olumlu bir benlik algis1 gelistirebilmesi
icin kosulsuz sevgi i¢inde yetismesi gerekir. Kosulsuz sevgi, birey ne yaparsa yapsin onun
sevgi ve saygiya layik oldugunu kabul eden anlayistir. Davranmis cezalandirilirken birey
sevilir ve sayilir. Kosulsuz sevgi iginde biiyliyen kisilerin benlik algilar1 giiglii ve
olumludur. Yapilan davranigla benlik algist arasinda bir farlilik varsa kaygi ortaya

cikmaktadir. Farklilik ne kadar biiyiik olursa, kaygt da o kadar kuvvetlidir (Ciiceloglu,
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2018, 5.427-429). Cocuktaki benlik gelisimi, bebeklik ve gocukluk donemi olarak asagida

bilgi verilmistir.

Bebeklik Doneminde Benlik Algisi

Bebegin benlik algis1 gelisiminin ilk adimi, kendisini annesinden ayr1 bir varlik olarak fark
etmesiyle baglar. Dogum siireciyle kendini annesinden farkli bir varlik olarak bile
tanimlayamayan bebek zamanla 6nce farkliligini ayirt edecek ve kendine 6zgii 6zelliklerini
kesfedecektir (Turagh, 2011, s.48). Kendini gergeklestirme giidiisiiniin olusturdugu
farklilagma yonelimi ile kendini diger seylerden ayirmaya baslar (Yanbasti, 1990).

Benlik algisinin, bebeklerin kendilerini ve yasadiklari ¢evreleri ellerini saga sola sallayarak
ve neyin viicutlarmin bir parcast oldugunu neyin olmadigini 6grenerek kesfetmeye
basladiklar1 andan itibaren olusmaya basladigi diisiiniilmektedir. Sicak, aclik ve soguk
duygularinin hepsi, bebegin bedensel olarak ve benlik algis1 hakkinda bilgi edinmesini
saglamaktadir. Duyusal motor doneminde, cocuklar kendi diinyalarin1 ve kendileri
hakkinda bilgi edinmek i¢in bedenlerini kullanirlar (Castle & Falconer, Seefeldt, 2015, s.
155). Ilk bir yilin sonunda bebekler diger insanlarin duygularina karsi farkindalik
olusturmaktadir. Bu duygulara uygun bi¢imde karsilik verdiklerini ve tanmidik insanlari
yabancilardan ayirt etmektedirler. Bebek i¢in hem nesnelerin hem de kisilerin bagimsiz ve
sabit bir varolusa sahip olmasi, benligin de ayr1 bir varlik olarak ortaya ¢ikmakta oldugu
bilgisini gostermektedir (Berk, 2018, s.279). Bowbly’nin baglanma kuraminda da
bebeklerin kendilerinin bakimiyla sorumlu olan yetiskinlerle etkilesimlerinde oldugu,
bakimlar1 sirasinda sevecen, sefkatli olunmasi fiziksel ihtiyaglarinin karsilanmasi bakim
veren yetiskinin giiler yiizlii olmasi1 bebeklerin de onlara ayni sekilde sevimli davranmasini
saglamistir. Kendilerine karst degersiz davranilmasi, ihtiyaglarinin karsilanmamasi
durumunda bebekler de huzursuz davranmisgtir. Bu durum, bebeklik déoneminde ilk empati
isaretlerini de igine alan digerlerinin bakis agilarmi1 anlamaya yonelik ilk benlik

deneyimlerinin olusumuna zemin hazirlamaktadir (Buyse, Doumen & Verschueren, 2012).
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Bebek beslenme, sevgi, korunma gibi ihtiyaglarinin ertelenmedigi durumlarda yakin
cevresine karsit giiven duygusu gelistirerek ileriki yillarda g¢evresine glivenip g¢evresini
olumlu duygularla algilar (Aydin, 2019, s.10).

Ikinci yilin sonuna dogru bebekteki benligin fiziksel dzelliklerinin agik bir sekilde farkina
varmasiyla kendini tanima ortaya ¢ikar (Berk, 2018, s.285). Bebeklerin 6z farkindaliginin
olusmasiyla beraber ne zaman gururlu, utanmis ya da suclu hissedilecegi gibi 6z bilingli
duygularina dair yetiskin yonlendirmesine ve rol olmasina ihtiya¢ duyarlar. Yetiskinlerin ¢’
Topu ne kadar uzaga atabildigine bir bak.”” gibi sdylemleri bebekte benlik algisinin
temelini olusturmaktadir (Berk, 2018,s.254). Bebekler daha ayrintili bir Kimlik duygusu
gelistirmektedir ¢linkii cevrelerindeki insanlarla daha ilgilidirler ve farkli etkilesimleri
depo etmektedirler. Benlik bilinci iki yas civarinda ortaya ¢ikmaya baglamakta ve dort yas
sonunda saglamlagmis bir hal alarak olusumuna devam

etmektedir (Povinelli & Simon, 1998).

Cocukluk Doneminde Benlik Algisi

Bebeklik doneminde benligi duyumsamaya calisan ¢ocuk okul 6ncesi doneme geldiginde
“Ben kimim?’’ sorusuyla beraber kendi 6zelliklerini ve sosyal yonlerini tanimlamaya ve
tanimaya baglar. Cocuk ¢evresindekilerin kendisiyle olan etkilesimleri sonucunda benligi
izerinde tanimlayici 6rnegin; erkek mi kiz mi1 oldugu, kimlik bilgileri, bedensel 6zellikleri
gibi baz1 disiince ve goriisler kazanmaya baslar. Bu 6zelliklerin yan sira glizel mi ¢irkin
mi, 1yi, kotii gibi degerleri igeren benlik bilesenleri de ornek verilebilir. Bu pargalar
birleserek ¢ocukta benligi olusturmaktadir (Keng & Oktay, 2002).

Freud, yiiriime cagina geg¢ildiginde ailenin tuvalet egitimi verme tutumunu psikolojik
sagligin belirleyicisi olarak gormiistiir. Erikson’un goriisline gore ise tuvalet egitimi pek
cok etkileyici deneyimden sadece biridir. Yeni ylirimeye ve konugmaya baslamis
cocuklarin ‘hayir’ ‘kendim yaparim’ seklindeki tanidik sdylemleri, gelismekte olan bir

benlik donemine girdiklerini isaret eder. Sadece tuvalet yapma konusunda degil diger
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durumlarda da g¢ocuklar kendileri i¢in karar vermeyi isterler. Cocuklar ilk birkag yilda
bakim verenlerine yeterli giiven duymadan ve saglikli bir bireysellik algisina sahip
olmadan ¢ikarlarsa uyum sorunlari i¢in tohumlar ekilmis demektir (Berk, 2018, s.248).
Erken ¢ocuklukta insanin kendisine, bagkalarina ve diinyaya karsi olumlu duygularin
olusumunun gergeklestigi kritik bir donemdir. Beslenen, cesaretlendirilen, yetiskinler ve
akranlar1 tarafindan kabul edilen g¢ocuklar hem duygusal olarak hem sosyal olarak
kendilerini daha iyi ifade edebilmektedir. Bunun yani sira istismar edilmis, ihmal edilmis
ve reddedilmis ¢ocuklarda sosyal ve ileriye doniik akademik deneyimlerde problemler
yasanmaktadir (Smith, 2018, s.296).

Cocuk benligini, ¢gocukluk déonemi oyunlarinda gesitli roller tistlenerek gostermeye baslar.
Oyunlarda ¢ocuklar ailedeki rolleri ve igbirligini modelleyerek 6grenirler. Modelleyerek
kendisini ve ¢evresini tanityan ¢ocukta benlik bilinci gelismektedir. Cocuk kendi benlik
algisin1 yorumlarken daha olumlu bir benlik algisi olarak degerlendirmektedir (Balat, 2003,
s.78). Benlik algisinin, c¢ocugun kendini baskalariyla karsilastirma siirecinin orta
cocuklukta basladigi ve yasla beraber olgunlasma ile arttig1 goriiliir. Orta ¢ocukluk
donemindeki karsilastirmalara, ¢ocuklarin birbirlerinden nasil farkli oldugu, kiiltiirel
kaygilar1 benimseyen, rekabete sahip, "en iyisi" kimdir gibi durumlar1 6rnek verebilir
(Harter, 1993, s. 87).

Cocukluk doneminde benlik kavrami bireyin dis goriiniisiinden ve sahip olduklarindan
daha fazla detaylardan olusmaktadir. Cocugun kendisi ile ilgili algilar1 yillar gegtikce,
kendi hakkindaki bildiklerini, fiziksel oOzellikleri, yapmay1 sevdigi ve yapabildigi
etkinlikleri, diger bireyler hakkinda edindigi bilgileri de igermektedir. Bu bilgileri
kavrarken arkadaslarinin kim oldugu, sahip olduklari, yasadiklar yerler, yetenekler, yas ve
cinsiyete dayali belli gruplara dahil olmalarina gore kendi siniflamasini yapmaktadir
(Turash, 2011,s.51). Kendi hakkinda farkindaligi artan ¢ocukta benlik algis1 olusurken

kendi yaptig1 siniflamalarla kendi hakkinda iyi ya da kotii bir fikir olusturmaya baslar.
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Benlik Algis1 ve Akademik Benlik Kavram

Yapilan arastirmalarda, basarinin benlikten Once geldigine dair geleneksel varsayimlar
vardir. Smith ve arkadaslar1 (1998) akademik benligi, kisinin akademik becerileri ve
yetenekleri hakkindaki duygularinin tiimii olarak tanimlamistir (Cevher ve Bulus, 2006).
Arseven’e (1986) gore akademik benlik kavrami, bir 6grencinin belli bir akademik goérevi
karsisinda, diger ¢ocuklara gore kendinin ne kadar yetenekli olduguna dair gelistirdigi
duygular olarak tamimlanmaktadir (Keng & Oktay, 2002). Bloom’un Tam Ogrenme
Modeli’nde de duyussal giris 6zelliklerini kapsayan basariy1 belirlemede en giiclii etkiye
sahip bir oOzellik olarak yer almaktadir. Akademik benlik kavraminin olumlu ydnde
desteklenebilmesi i¢in c¢ocuklarin basariya olan ihtiyacinin karsilanmasi1 ve kendisine
uygun egitim ortamlariyla karsilagsmasi gerekmektedir (Senemoglu, 2007, s.126).
Cocuklarin basariya karsi ihtiyaglarinin karsilanabilmesi i¢in basarmayr ummadan 6nce
yiikksek 6zgiivenlerini giivence altina almalar1 gerekir. Bagka bir deyisle, sinifta iyi bir
performans gostermeden 6nce kendilerini iyi hissetmeleri, glivende hissetmeleri gerekir.
Okullar 6zgiiveni gelistirmesine uygun ortam sagladikca, 6gretme yiiksek kalitede ve
beklentilerin yeniden olusmasini saglayarak c¢ocuklarin davranislarindan sorumluluk
almalarma firsat saglamaktadir. Ancak bu cabalar, cocuklarin ihtiyaglarini ve kaygilarini
g0z onilinde bulundurmalidir (Shokraii, 1996).

Cocuk ilerleyen yasiyla beraber kendini iginde yasadigi toplum degerleri ve bazi sartlar
karsilastirir. Benlik algisinin yani sira ¢ocugun okula baslamasiyla olusacak rekabetci
ortam ¢ocukta yliksek benlik algisinin olusumuna zemin hazirlar. Bu duruma karsilik
rekabet¢i olmayan ortamda iyi 6grencilerin benlik algilariin kot 6grencilere oranla daha
diistik algi olusmasina neden olmaktadir (Cevher ve Bulus ,2006). Weissbourd'n “etkili
basa ¢ikma stratejileri gelistirmek i¢in, aslinda ¢ocuklarin belli bir miktar hayal kiriklig1 ve
catismay1 yonetmeyi 6grenmeleri” gerektigini belirtmektedir (Shokraii,1996). Bu durumda

okuldaki akademik basar1 ve akranlar arasindaki rekabet¢i ortamla saglanir.
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Akademik benlik kavrami ile 6z yeterlilik bir birine yakin olan kavramlardir. Kisinin neyi
yapabildigine iliskin daha 6zel boyutu 06z yeterlilik kavramini ifade etmektedir. Bu agidan
diisiintilecek olursa akademik benlik kavrami 6z yeterlilik kavramina oranla daha kapsayici
bir kavramdir. Cocuklarin okuldaki akademik becerilerini basariyla tamamlayabilmeleri
acisindan kendilerine olan inanglar ise akademik O6z-yeterlik kavramidir. Bu baglamda
cocuklarin amaglari, motivasyon diizeyleri, akademik becerileri akademik oz-yeterlik
inanglarini etkileyerek daha yiiksek akademik becerileri elde etmelerine yonelik inanglarini
gelistirmelerini saglar (Schunk, 2009, s. 112). Okuldaki basar1 ya da basarisizlik ¢ocugun
kendisi ve ¢evresi tarafindan algilanma bigimi akademik benlik kavraminin olusumuna etki

etmektedir.
Benlik Algisinin Gelisimini Etkileyen Etmenler

Giinlimiizde benlik algisini etkileyen bir¢ok degisken arastirilmaktadir. Bu degiskenlerden
bazilari, yeteneklerini, bilgi ve becerilerini ortaya ¢ikarabilme, kendini degerli hissetme,
basari, toplum i¢inde begenilme ve 6glinme, akranlar1 arasinda kabul gérme ve benimseme
benlik algisinin olugmasinda ve gelismesinde 6ne c¢ikan degiskenlerdir (Kohut, 1971;
Jersild, 1963; Cotton,1985, Akt. Ozkan,1994). Ayrica benlik algis1 ile ¢ocugun yasi,
cinsiyeti, ebeveyn ogrenim durum gibi degiskenlerle iliskilendirilerek arastirmalar
yapilmistir.

Benlik algisinin gelisimi ¢ocuklarin ahlaki ve basariyla ilgili davraniglarinda 6nemli rol
oynar. Yetiskinlerin bu duygular tesvik ettigi durumlar kiiltiirden kiiltiire degisir.
Bireyselligin egemen oldugu bat1 kiiltiirlerinde, oyunu kazanmak, topu en uzaga atmak ve
1yl notlar almak gibi durumlarda ¢ocuga kisisel basarilarindan gurur duymasi 6gretilir. Cin
ve Japonya gibi toplulukgu kiiltiirlerde ise bireysel basariya dikkat ¢ekmek cocukta
mahcubiyet ve geri ¢ekilmeye yol acar. Anne baba, 0gretmen ya da isveren gibi
baskalarina saygi gostermeyerek kiiltiirel kurallara uyulmamasi ise utang duygularini

harekete gecirir (Berk, 2018, 5.254)
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Bedensel olarak disiiniildigiinde g¢ocuklar, viicutlariyla ilgili bir tutuma sahiptirler.
Viicutlarinin nasil hareket ettigi ve ¢evresindeki nesnelerle nasil etkilesim kurdugu,
akranlarinin nasil baktig1 ve diisiindiigii, viicutlarinin yapabildigi becerilerin neler oldugu
gibi durumlar1 bilmek benligi etkilemektedir (Castle & Falconer, Seefeldt, 2015, s. 155).
Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocugun olumlu akran iliskileri ve sosyal becerileri sonraki
yasaminda mutluluk ve ruh sagliginin 6nemli gostergeleri arasinda yer alir. Akranlari
tarafindan sevilmeyen, sosyal ve akademik becerilerinde yetersiz olan ya da anaokulu
yillarinda etkilesimlerinde saldirgan veya diirtiisel olan c¢ocuklarin psikolojik olarak
sorunlu yetigkinler olma ihtimalleri fazladir (Smith, 2018, 5.298).

Cinsiyet ile ilgili tutumlar erken c¢ocukluk doneminde gelismektedir. Yetiskinlerin
cinsellige yonelik tutumlari gocuklarm benlik gelisimi i¢in énemlidir. Oz-sosyallesmeye
(Maccoby, 1998) gore, tutum ve davraniglardaki cinsiyete bagh farklilasma orta cocukluga
dogru kiz ve erkekler arasinda artmaya baslayabilir ( Akt. Bosacki, 2007). Burada bir ¢ok
cinsiyet rolleri konusu, sucluluk ve kaygi gibi duygularin yani sira olumlu duygularin da
ortaya c¢ikmasini saglar. Pozitif duygular ¢ocugun cinselligini kabul eden ve anlayan
yetiskinler tarafindan desteklenerek cocukta olumlu bir benlik algis1 olugmasini saglar
(Castle & Falconer, Seefeldt, 2015, s. 156). Okul oncesi yillarda ¢ocuklara basmakalip
cinsiyet rolleri bigmeden, gocuklarin kendi cinsiyet rollerini fark edebilecekleri ortamlar
saglanmasi olumlu bir benlik algisin1 doguracaktir.

Her ne kadar benligin gelisimi kizlar ve erkekler igin benzer goriinse de, kiz ve erkek
cocuklarin yeteneklerini algilama ve degerlendirme bicimlerinde kayda deger farkliliklar
vardir. Bu farkliliklar temel olarak geleneksel cinsiyet algisi ile tutarlidir; kizlarin
okuryazarlikta ve erkeklerin matematikte iyi oldugu diisiincesinin benlik algisina yon
verdigi distiniilmektedir (Marsh, 1989).

Benlik algis1 ¢ocugun anne ve babasinin sagladigi giiven ortaminda giivenli baglanan
cocuklar, giivenli bag kuramayan ¢ocuklara gore kendileri hakkinda daha olumlu bir benlik

algisinin olustugu goriilmektedir. Vershueren ve Marcoen (1999) yaptig1 bir calismada,
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anneye olan gilivenli baglanmanin ¢ocuklarin kendilerini olumlu degerlendirmelerinde en
onemli tahmin edici degisken olarak saptamistir (Akt. Smith, 2018, s.429). Anne-babanin
cocukla gecirdigi zamanlarda mutlu olmasi1 ya da olmamas: durumu, g¢ocugun durumlar
karsisindaki davraniglarinin anne babanin goziindeki kendisine verdigi degeri hissetmeye
calisir (Giines, 2013).

Anne babasi ile saglikli ve doyurucu iligkileri olan ¢ocuklar yakin ¢evre ve arkadaslar ile
daha uyumlu, kolay istendigi yonde iliskiler gelistirebilmektedirler. Bu da anne ve babanin
cocuklart ile olan iligkileri, ¢gocuklarina nasil davrandiklari ve ¢ocuklarina karsi iyi birer
model olma agisindan dnemli bir yer kapsar (Kulga, 2014). Benlik algisinin gelisiminde
onemli bir yer alan anne baba iliskilerin yani sira ¢ocugun okul Oncesi egitime
baglamasiyla 6gretmenle olan iliskisi de benlik gelisiminin olumlu/olumsuz gidisini
etkilemektedir.

Cocugun okula baslamasiyla beraber O6gretmen c¢ocugun yasaminda farkli bir yer
kaplamaya baslayacaktir. Ogretmenlerin, benlik ve 6z degerlendirme iizerinde biiyiik bir
etki alam1 vardir. Bir "ger¢ek yasam" durumunda, ¢ocuk bir¢ok sosyal grubun aktif
tiyesidir, herhangi bir grubun etkisinin yani sira, grubun etkisi 6gretmenlerden daha sinirl
olacaktir (Sherwood, 1965). Birgok Ogretmen benlik algisinin gelisimi igin ii¢ genel

stratejide hem fikirdirler:

e (Cocugun dogustan gelen gii¢lii yanlarina saygi gostererek 6gretmen ya da ebeveyn
ile cocuk arasindaki iliskiyi kurmak,

e (Cocugun hedeflerini belirlemesine yardimci olmak ve daha sonra siirekli ¢abayi
basari ile sonu¢landirmaya ¢alismak,

e Tesvik edilen degerleri incelemek, ¢linkii benlik algis1 bir kiginin degerine dayanir

(Shokraii,1996).

Okul 6ncesi donem sorunlara karsi ¢oziim arayisina giren cocuklar yetiskinlerden ve

akranlarindan aldiklar1 destekle basari hissini daha ¢ok yasarlar. Okul ¢agmna gelen ¢ocuk
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akademik becerilerin eksikligi karsisinda ayn1 destek saglanmazsa olumlu benlik algisinda

ani bir diisiis yasayarak ¢oziim arayigina gecemezler.

Erken Okuryazarhk Becerisi ile Benlik Algis1 Arasindaki liski

Erken okuryazarlik ve cocuktaki benlik algis1 arasinda dinamik bir iliski vardir.
Birbirlerinden etkilendikleri i¢in ev, okul, toplum da giinliik iliskilerde erken okuryazarlik
ve benlik dogal bir siireg olarak gelismektedir. Okul oncesi yillarda benlik algist ve
okuryazarlik becerisi birlikte etkileserek daha sonraki yillarda ¢ocugun okul basarisi ile
baglantili ilk deneyimlerinin temelini olusturacaktir. Okul 6ncesi egitimde okuryazarlikla
ilgili etkinliklere yer verildiginde ¢cocuklarin ileriki okul hayatlarinda basarili olabilecekleri
okuryazarlik becerileri edinme olasiliklar1 yiiksektir (Morrow, 2007, s.21-22).

Bir insanin kendini algilamasi olarak tanimlanan benlik kavrami (Marsh & Shavelson,
1985), ¢ocuklarin yasaminda ¢ok 6nemli bir alan kaplamaktadir. Ciinkii benlik; akademik,
sosyal ve duygusal gelisimin en 6nemli belirleyicilerinden biri olduguna inanilmaktadir.
Cocugun benlik kavraminin, okul oncesinden ilkokula oyun odakli bir ortamdan orgiin
O0grenmeye basarilt bir gecgis saglamak i¢in benlik algisinin yami sira akademik
becerilerinin de gelistirilmesi gerekmektedir ( Dapp & Roebers 2018). Yapilan bir
aragtirmada 6grenme gii¢liigii ceken ¢ocuklarmn yiiksek 6z saygi egiliminde olduklar1 ancak
akademik beceriler hakkinda daha az yeterli hissettikleri ortaya ¢ikmigtir. Okuldaki basari
algis1 kendilerini degerli ve akranlari arasinda sosyal statii edinimini saglamaktadir
(Cosden ve Kloomok, 1994). Benlik algisi, ¢ocuklarin duygularini ve davraniglarini
yonetme yeteneklerinin, sonraki yillarda daha yiliksek akademik basari, daha iyi
arkadaghiklar ve sosyal yanlisi davranislarda bulunma yeteneklerini  gelisimini
saglamaktadir (Arnott, 2018).

Okul oncesi yillardaki erken okuryazarlik becerilerinin ¢ocugun hem sosyal hem de
akademik alanlardaki beceriler ile yakindan iliskilidir. Son zamanlarda yapilan

aragtirmalarda ¢ocuklarin okula hazir olmasmin gelisim alanlarindaki becerileri (6rnegin;
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okuryazarlik, matematik ve sosyal-duygusal) kapsadig1 ve aralarinda yakin iliskiler oldugu
oOne siiriilmiistiir (Snow,2007; Spira ve Fischel, 2005; Akt.Baroody ve Oates , 2011). Son
20 yilda, ¢ocuklarin okuryazarlik gelisiminin tam olarak anlasilmasinin okul Oncesi
yillarmin da igermesi gerektigi konusunda farkindalik yaratilmistir. Bu arastirmalarda,
cocuklarin zaman i¢inde giderek daha da zorlasan, kendilerini gii¢lendiren birbiriyle iliskili
biligsel ve sosyal becerilerin gelistirdigi belirtilmistir (Dickinson ve McCabe, 2001). Yillar
gectikce daha karmasiklasan becerilerin gelisimi okul Oncesi egitimle en iist seviyeye
ulasabilir. Okul 6ncesi egitimde benimsenen ¢ocuk merkezli egitimde, ¢ocuklarin sosyal ve
duygusal becerilerinin gelisimi i¢in uygun ortamin ve dgrenme stratejilerini segilmesi bu
becerilerin planlanan boyutta kazanimini saglar. Cocuklarin benlik algisini olusturan
duygulari, degerleri, tercihleri ve davramiglari, akranlari arasinda sosyal kabuliiniin
saglayabilmek i¢in ebeveynleri ve egitimcileri modelleyerek sekillenir. Okul oncesinde
cocuk merkezli egitimin benimsenmesi ¢ocuklarin kendilerine 6zgli deneyimlerinin
olugmasini ve temel benlik kavraminin gelisimini saglayacaktir. Cocugu bir birey olarak
kabul etmemiz ve deger vermemiz, ¢ocuk merkezli egitimin temel ilkesidir (Entwistle,
2012, s. 33-35). Cocuk merkezli egitimi benimseyen Ogretmenler, herhangi bir 6grenme
stratejisinin geneli yansitarak  ¢ocugun benlik  biitiinliigiinii tehdit ettigi gorlslni
benimsemislerdir. Sonug; cocugun istemedigi zaman, gerek 6gretmen gerekse de ebeveyn
tarafindan higbir sey ogretilemeyecegidir. Ogretmenin egitim siirecinde rolii ne olursa
olsun, ¢ocuk nihayetinde kendi egitiminin arayisindadir (Dickinson ve McCabe, 2001). Bu
da akademik becerilerinin olusumu i¢in ¢ocugun kendini gilivende hissederek benlik
algisin1 yansitabilecegi uygun bir 6grenme ortamina ihtiyaci oldugunu gostermektedir.

Ogrenme ortamlarini sadece egitim kurumlar olarak diisiinmek yanlistir. Bakimlar1 sosyal
kurumlar tarafindan saglanan ¢ocuklar, Ogrenmek i¢in kendilerini  glivende
hissedebilecekleri ve dolayisiyla okuryazarliktan keyif alabilecekleri pozitif bir ev ortami
saglanmalidir. Ebeveynler, ¢ocugun akademik becerilerinde diger cocuklarla agigini

kapatmaya yardimci olmak i¢in Ogretmenlerin yaninda iyi birer tamamlayicilardirlar.
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Okuryazarlhigi tesvik eden etkinlikler, siradan beceriler gibi goriinseler de, tiim ¢ocuklar
icin gelecekteki akademik basarilar1 garanti altina almanin en iyi yollarindan biridir
(Moffat ve Vincent 2009).

Akademik basarilarinin temelini olusturan becerilerin iyi gelismis fonolojik duyarlilik, yazi
yazma oOncesi beceriler, yazi farkindaligi, anlama becerisi gibi okuryazarlik becerisinin
bilesenlerinin okul 6ncesi yillarda ortaya ¢iktigi agiktir. Bu bilesenler okul 6ncesi donemde
erken okuryazarlik becerilerinin degerlendirilmesiyle sonraki okuma basarisini tahmin
edilebilir (Whitehurst ve Lonigan, 1998). Kiiciikcaymaz (2011) yaptigi c¢alismada
Rehberlik Aragtirma Merkezlerine okuma problemi nedeniyle yonlendirilen birinci kademe
ve ikinci kademe Ogrencilerden olmak {izere toplam 66 Ogrenciden olusan 6rneklem
grubuyla calismustir. Ilkokul cocuklarinin ev aile 6z saygi puan ortalamalar1 ortaokul
cocuklarina gore anlamli diizeyde yiliksek oldugu belirlenmistir. Toplam 6z saygi ve okul-
akademik 6zsaygi puanlar1 da yine ilkokul ¢ocuklarinin ortaokul ¢ocuklarina gére anlamli
diizeyde yiiksektir. Bu da yas degiskeninin etkili oldugunu daha kiigiik yaslarda ¢ocuklarin
benlik algilarinin daha olumlu oldugunu yasla beraber artan beceri sayisi ve okul
yasantisinda yasanan olumsuzluklarin ¢ocuklarin benlik algisiyla olan iliskinin diizeyini
gostermektedir. Okul Oncesi donemde ortaya c¢ikan erken okuryazarlik miidahaleleri
okuryazarlik becerilerini artirarak ileriki donem akademik sorunlarinin olusmasi riskini
diigiiriir, fakat ayn1 zamanda eksikliklere miidahale edilmezse, ¢ocuk akranlarindan geride
kalarak yakalamasi zor bir siirece girmesine neden olur (Whitehurst ve Lonigan, 1998).
Bebeklikten okul oOncesi donemine kadar c¢ocuklarda olusacak okuryazarlik beceri
farkindaliklarma yeterli kapasiteleri vardir. Ogretmenler okuryazarlik konusundaki yeterli
bilgilerinin olduguna ve yer verdigi uygulama cesitliliklerini anlamlandirmalidirlar. Kendi
yeterliliklerini bilen ve bu konuda yeterli donanima sahip olan 6gretmen 6grencisinin ilgi
ve ihtiyaglarinin anlayarak yorumlandirip ekolojik olarak gecerli oldugunu diistindiigii
Ogretim uygulamasini secer. Neuman ve Roskos (2005) yaptigi calismasinda, ii¢ ve dort

yaglar arasindaki ¢ocuklarin gilinlin uzun bir zaman diliminin erken okuryazarlik
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becerilerini 6grenmek i¢in harcadiklarinda bu durumdan rahatsiz olduklar1 ortaya ¢ikmistir.
Bu tiir bir 6gretim uygulamasinin okuryazarlik becerilerini gelistirme hedeflerini ulasmak
yerine, aslinda zayiflatabilecegi disiiniilmektedir (McKenney ve Bradley, 2016).
Cocuklarin okulla ilgili deneyimleri, hayatlarinin en 6nemli boliimiinii olusturur ve yasam
deneyimleri, ¢ocuklarin kendi kendini anlamay1 ve kavramayi c¢alismasiyla devam eder
(Bong ve Skaalvik, 2003).

Kendi 6zelliklerini ve yeterliliklerini dogru anlayan c¢ocuklarda benlik algisinin ytliksek
olmasiyla beraber erken okuryazarlik becerilerini de kapsayan akademik basarinin yiiksek
olmasi1 gerekmektedir. Ayrica benlik algis1 yiiksek olan cocuklar, benlik algis1 diisiik
olanlara gore giinliik yasamda denemelere daha agiktir. Ik basarisizliklar kars1 karsiya
kalmaya daha istekli olurken yetersizlik ve kaygi duygularini daha az yasamaktadirlar.
Ogrenme, baslangicta ¢ocugun sahip olmadig: bilgi ve becerileri edinmeyi icerir. Yiiksek
ozgiiven, c¢ocuklarin baslangigtaki yetersizligini tanmimlayarak, 6grenememe hissinin
yaganmasint Onler (Baumeister, Campbell, Krueger ve Vohs, 2003). Sinifta iyi
performans gosteren ¢ocuklar kendilerini iyi hissederler. Cocuklarin basar1 beklentisinden
once yiiksek 6zgiivenlerini giivence altina almalar1 gerekmektedir (Shokraii,1996). Yiiksek
ozgiiven, zor problemlerle miicadele konusundaki giiveni artirarak, ¢cocuklarin ilerleme ve
bagarilardan mutlu olmalarini saglar.

Benlik algis1 yiiksek olan bir¢cok cocuk basarilarin1 ve iyi 6zelliklerini abarttigindan,
basarilar1 hakkinda objektif sonuglara ulagilamayabilir. Benlik algisi, savunmaci ve kibirli
cocuklarin yani sira iyi 6zelliklerini ve 6z yeterliliginin farkindaligini kabul eden ¢ocuklari
kapsayan, karmasik bir yapidir. Benlik algis1 ve okul basaris1 arasindaki iligki, benlik
algisinin yliksek olmasi her zaman basarili bir ¢ocuk olmasiyla baglantili degildir
(Baumeister, Campbell, Krueger & Vohs, 2003). Bu ¢ocuklarin benliklerinin
desteklenmesinde, iginde yasadiklari sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik durumlart goz
oniinde bulunduruldugunda uygun bir ortamda olmadig: diisiiniilmektedir (Shokraii,1996).

Cocukta olumlu bir benlik algist olugsmasi i¢in bir¢ok degiskenin ¢ocugun yararina olmasi
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gerekmektedir. Ayn1 durum erken okuryazarlik beceriler i¢inde gegerlidir. Smith-Maddox
‘a (1998) gore akademik basari ev, toplum ve okul kiiltiirleri baglaminda, bu iigliiniin
kesistigi noktada gergeklesmektedir. Cocuklarin okula olan baghliklar1 ve ilgi,
motivasyonlari, egitim degerlerine olan beklentilerin yiiksek akademik beklentileri
olusmasini saglamaktadir (Akt.Yolanda ve Padilla, 2002).

Okul oncesi ¢ocuklarin ilkokula baslamadan hemen Once ve basladiktan sonra benlik
algisinin incelendigi calisma da okul oncesi egitimden Orgiin egitime kritik gecisi
stirecinde, ¢ocuklarin benlik algisinin degisimi degerlendirmektedir. Her ne kadar ¢ocuklar
okul dncesinde 6gretmenler tarafindan resmi olarak degerlendirilme Olgiitleri olmasa da,
sozlii onay ve sembolik isaretler seklinde siirekli geri bildirim almaktadirlar. Onceki
arastirmalara gore, ¢ocuklarin ilkokula girerken benlik algilar1 azalmaktadir. Arastirmanin
sonucunda erkek ¢ocuklarin okula gegcis siirecinde benlik algilarinin yiikseldigi goriiliirken,
kiz cocuklarin benlik algilarinin okuryazarlik disindaki tiim yonlerde azaldigi goriilmiistiir.
Birinci simiftaki ¢ocuklarin bir 6nceki yil benlik algilar1 ve akademik becerileri arasinda
iligkiye incelendiginde anlamli bir iliski bulunamamistir. Bunun nedeni ise okul dncesi
donem akademik basarilarinin ilkokul donemi basar1 puanlariyla karsilastiracak bir basari
puaninin elde olmamasindan kaynakli oldugu diisiiniilmektedir (Dapp & Roebers 2018).
Cocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin ve benlik algilarinin gelisimi siirecinin dikkate
alimmasi, cocuklarin bu becerilerinin desteklenmesine 6nem vermekle esdegerdir. Bu
ylizden okul oncesi donemde ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin ve benlik
algilarinin gelisen bir siiregte, desteklenmesine yonelik uygun ortamlarda deneyim
kazanmalar1 saglanmalidir. Bu durum, c¢ocuklar, 6gretmenler ve aileler agisindan uzun
vadede daha kalic1 bir 6grenme stirecini etkin hale dontistiirebilir. Akademik deneyimlerin
daha on plana ¢iktig1 oOrglin Ogretime geciste ¢ocugun biligsel donanimlari yansitan
okuryazarlik becerilerinin ve sosyal duygusal deneyimlerin temelinde olan benlik algisinin
karsilikli iligki icerisinde oldugu sdylenebilir. Cocuk ilkokula ne kadar hazir gelirse

ilerleyen donemdeki akademik basarilar1 hakkinda o kadar yakin bilgiler verir. Cocugun
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sosyal duygusal ve biligsel alandaki yeterlilikleriyle olumlu bir benlik algisi olusumunu
saglayacaktir (Turasli, 2006). Bu durumlar goz oniine alindiginda erken okuryazarlik
becerilerine ve benlik algisina yonelik gerekli destek programlar1 ve egitim ortamlari

saglanmalidir.

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu kisimda erken okuryazarlik ve benlik algis1 konulari {izerine yapilan arastirmalara tarih

siralamasi yapilarak yer verilmistir.

Erken Okuryazarlikla Ilgili Arastirmalar

Diizen (2017), ¢aligmasinda anadili Tiirk¢e olan ¢ocuklarla anadili Tiirk¢e olmayan
cocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin karsilastirilmasint amacglamistir. Nicel verilere
dayali olarak yapilmis arastirmanin ¢alisma grubu, 2015- 2016 egitim-6gretim yilinda Van
iline bagl Gevas ilcesindeki 3 anasinifi ve Ipekyolu ilgesindeki 4 anaokuluna devam eden
40 anadili Tiirk¢ce olan ve 40 anadili Tiitkce olmayan c¢ocuk olmak iizere toplam 80
cocuktan olugsmaktadir. Sesbilgisel Farkindalik alt testinin alt boyutlarindan elde edilen
puan ortalamalar1 arasinda da anadili Tiirkce olan cocuklar lehine anlamli bir fark
bulunmustur. Alt testlerden Sesbilgisel Farkindalik testinin alt testlerinden olan; Ayni sesle
baslayan sozciik eslestirme, Uyakli sozciikleri eslestirme, Sozciiklerin baglangic seslerini
fark etme alt testinin alt basliklarindan olan; So6zciigiin baslangi¢ sesini bulma, Uyarici
sesle baglayan sozciik iiretme, Ayni sesle baslayan sozciik liretme ve alt testlerden olan
Hece ve sesleri atma ile Sesleri birlestirme alt testlerinin tamaminda anadili Tiirk¢e olan

cocuklar lehine anlamli bir fark bulunmustur.
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Akytiz (2016), okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin kendiliginden ortaya ¢ikan okuryazarlik
becerilerinin gelisimini incelemek ve cocuklarin i¢inde yasadiklar1 ev okuryazarlik
ortaminin okuryazarlik becerileri ile bir iligskisi oldugunu ortaya koymak amaciyla bir
calisma yapmustir. Arastirmanin 6rneklemi igin, 36-71 ay araliginda 93 gocuk ve ebeveyni
caligmaya dahil edilmistir. Cocuklarin sesbilgisel farkindalik islemlerinde en yiiksek
performans gosterdikleri islemin sozciigii hecelerine bolme, en diisiik performans
gosterdikleri islemin ise son sesi tanima islemi oldugu goriilmiistiir. Yazi kavramlari
acisindan cocuklarin kitap kavramlart ile ilgili maddeleri sozciikk ve harflerle ilgili
maddelerden daha kolay yapabildikleri; alfabe bilgisi agisindan 36-47 aylik ¢ocuklarin
neredeyse hic¢ harf bilmedigi ancak 48 aydan itibaren ¢ocuklarin tanidiklar1 harf sayisinin
arttig1 goriilmiistiir. Isim yazma becerisinde ise 36-47 aylik ¢ocuklarin isimlerini yazmak
yerine daha c¢ok resim yaptiklari, 48-59 aylik c¢ocuklarin isimlerini yazarken harfleri
kullanmaya basladiklari, 60-71 aylik c¢ocuklarin ¢ogunlugunun isimlerini dogru
yazabildikleri belirlenmistir.

Yildiz ve digerleri (2015), arastirmalarinda okul 6ncesi donemindeki c¢ocuklarin yazi
algisini; yas, cinsiyet ve sosyo-ekonomik diizeye gore incelemistir. Caligma grubunu 3-5
yas (36-66 ay) araligindaki 96 cocuk (46 kiz, 50 erkek) olusturmaktadir. Arastirmada veri
toplama arac1 olarak Kisisel Bilgiler Formu ve Okul Oncesinde Yazi Algist Formu
kullanilmigtir. Kisisel Bilgiler Formu, ¢ocukla ilgili temel bilgilerin elde edilmesinde ve
sosyoekonomik diizeylerinin tespitinde kullanilmigtir. Okul Oncesi Yaz1 Algist Formu ise,
iist kismu satir ¢izgilerinden olusan, alt kisim ise bos olan bir sayfadan olugmaktadir. Veri
toplama siireci ¢ocuklarla diyalog kurma seklinde gercgeklestirilmistir. Cocuklarin yazi
ornekleri birbirlerinden etkilenmemeleri i¢in bireysel olarak alinmistir. Arastirmada elde
edilen bulgulara gore; 3 yas grubu ¢ocuklarinin yazi 6rnekleri incelendiginde, ¢ocuklarin
karalama asamasinda olduklar1 goriilmiistiir. 5 yas grubu cocuklarmin yazi Grnekleri

incelendiginde, ¢ocuklarin ¢ogunlukla rastgele harf olusturma agamasinda olduklar: tespit
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edilmigtir. 3 ve 4 yas grubunda oldugu gibi, 5 yas grubu cocuklarin yazi anlayisinin
gelisimi agisindan cinsiyetin belirleyici bir faktor olmadig tespit edilmistir.
Isikoglu-Erdogan (2015), 36-72 aylik 269 g¢ocugun isim yazma becerilerini inceledigi
arastirmasinda 49-60 ay ve 61-72 aylik ¢ocuklarin isim yazma becerilerinin 36-48 aylik
cocuklarin isim yazma becerilerinden anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu ancak 49-60 ay
ve 61-72 aylik cocuklar arasinda isim yazma becerileri agisindan anlamli bir farklilik
olmadigi belirtilmistir. Arastirmada ayrica cinsiyetin kiz g¢ocuklar lehine isim yazma
becerisi iizerinde etkili oldugu da ortaya konmustur.

Isik (2014), ilkokul birinci sinifa 60-66 aylikken baslayan 6grencilerin, ikinci sinifa devam
ederken okuma ve yazma becerilerinin gelisim durumlarinin inceledigi ¢alismasinin
orneklemini; ilkokul birinci sinifa baglayan ve 2013-2014 egitim 6gretim yilinda ikinci
siifa devam eden, Usak ilinde yer alan 38 ilkokul ikinci simif dgrencisi olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak okuma metinleri, 6grencilerin okumalarinin kayit
altina alindigr videolar, okuma metinlerine iliskin sorular, 6grencilere yazdirilmak
amaciyla belirlenmis metinler, yanlis analiz envanteri, yazim kilavuzu ve cok boyutlu
okunaklilik 6lgegi kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore, ilkokul birinci sinifa 60-66
aylikken baslayan 6grencilerin ikinci sinifa devam ederken okuma ve yazma becerilerinin
olmas1 gereken seviyeden daha geride oldugu tespit edilmistir. Ozellikle okudugunu
anlama ve okunakli yazma boyutlarinda seviyelerinin daha da diisiik oldugu goriilmiistiir.
Simsek (2014), 36-72 aylik 139 cocuga “Annenize bir mektup yazmanizi istiyorum.”,
seklinde bir yonerge vermistir. Arastirmaci cocuklarin yazi oOrneklerini Sulzby’nin
gelisimsel yazi yazma asamalarim1 dikkate alarak degerlendirmistir. Bu asamalar “resim,
karalamalar yoluyla yazma, harf benzeri sekiller yazma, harf ve harf kiimeleri kullanarak
yazma” olarak belirtilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, 3 ve 4 yasindaki
cocuklarin ¢ogunun karalamalar yoluyla yazarken, 5 ve 6 yasindaki ¢ocuklarin ¢ogu harf

ve harf kiimeleri kullanarak yazi yazmistir.
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Tutal (2013), arastirmasinda okula baslama yasmin O6grencilerin ilk okuma-yazma
basarilarina etkisini incelemistir. Uygulama, Diyarbakir il merkezi Kayapinar il¢esinden
bes farkli ilkokulun birinci smiftaki toplam 432 6grenci lizerinde yiiriitiilmistiir. Veriler
Ogrenci bilgi formu, okuma Olgegi, yazma Olgedi ve okudugunu anlama testiyle
toplanmistir. Arastirmanin sonucunda 60-66 aylik 6grencilerin ilk okuma basarilari, 67-72
aylik ile 73 aylik ve daha biiyiik olan 6grencilerin ilk okuma basarilarina gore daha diisiik
oldugu tespit edilmistir. 73 aylik ve daha biiyiik olan 6grencilerin ilk yazma basarilari, 60-
66 aylik olan 6grencilerin ilk yazma basarilarindan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
60-66 aylik olan Ogrencilerin okudugunu anlama basarilari, 67-72 aylik ile 73 aylik ve
daha biiyiik olan 6grencilerin okudugunu anlama basarilarindan daha diisiik oldugu tespit
edilmigtir. Okul Oncesi egitim alan 6grencilerin ilk okuma-yazma ve okudugunu anlama
basarilari, okul Oncesi egitim almayan ogrencilerin ilk okuma-yazma ve okudugunu
anlama basarilarindan daha yiiksektir.

Altun’ un (2013), yaptig1 ¢alismada okul oncesi donemindeki ¢ocuklarin okumaya karsi
tutumlar1 ile ev i¢i okuryazarlik ortaminin iligkisini incelemistir. Calismaya Ankara ili
merkezinde bulunan okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5 yas grubu 261 ¢ocuk ve
ailelert katilmistir. Calismada veriler arastirmaci tarafindan hazirlanan goriisme sorulari,
demografik bilgi formu, Okul Oncesi Donemi Cocuklarin Okumaya Karsi Tutumlari
Olgegi (Saracho, 1986) ve Ev I¢i Okuryazarhk Olgegi (Umek ve ark., 2005) ile
toplanmistir. Calisma sonucunda ¢ocuklarin okumaya karst tutumlart ile ev ici
okuryazarlik ortamlar1 arasinda pozitif yonlii orta derecede iliski oldugu bulunmustur.
Cocuklarin okumaya kars1 tutumlar1 ve ev i¢i okuryazarlik ortamlarmin bazi demografik
degiskenler acgisindan farklilastig tespit edilmistir. Ayrica, okumaya karsi tutumlari daha
yiiksek olan c¢ocuklarin okuma algilar1 ile ilgili sorulan sorulara daha detayli ve net
cevaplar verdikleri, kelimelerin bir anlam ifade ettigini, harf ve harflerin okumay1 6grenme

stirecinde 6neminden bahsettikleri tespit edilmistir.
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Caliskan ve Giindiiz (2013), arastirmalarinda 60-66, 66-72, 72-84 aylik ¢ocuklarin okul
olgunluk ve okuma yazma becerilerini kazanma diizeylerini incelemislerdir. Veri araci
olarak, dgrencilerin sahip olduklar1 okul olgunluk diizeyleri i¢in “Metropolitan Olgunluk
Testi” ve okuma-yazma becerilerini kazanma durumlar i¢in “Ilk Okuma Yazma Siirecini
Degerlendirme Formu” kullanilmistir.  Arastirmanin c¢alisma grubunu, Aksehir ilge
merkezindeki 11 ilkokulda 2012 — 2013 egitim 6gretim yilinda 1. smifa devam eden 205
(105 kiz, 100 erkek) 6grenci olusturmaktadir. Aragtirmanin sonuglari; 66-72 ve 72-84 ay
grubundaki ¢ocuklarin 60-66 ay grubundaki ¢ocuklara gore ilk okuma yazma becerilerini
degerlendirme formundan yiiksek puanlar aldiklar tespit edilmistir. 72-84 ve 66-72 ay yas
grubundaki ¢ocuklarin okuma-yazma becerilerini kazanma diizeyleri 60-66 ay yas
grubundaki ¢ocuklardan daha yiiksektir. Caligmada 60-66 ve 66-72 aylik ¢ocuklarda bazi
giicliikler (kavrama giicliigli, parmak kas gelisimi yetersizligi, yavas O0grenme, cabuk
yorulma, kurallara uyma vb.) yasanmistir. Bu giicliikler 60-66 ay grubundaki ¢ocuklarda
daha yogun gozlenmistir.

Gok (2013), calismasinda anaokullarinda smif ortamina okuryazarlik materyalleri
eklenmesi ve 0gretmen destegi ile yapilan deneysel islemin, 5 yas cocuklarmin erken
okuryazarlik davraniglar {izerindeki etkisini incelemistir. Arastirmanin uygulamasi, 2011-
2012 Egitim-Ogretim yilinin ikinci dSneminde, Ankara’nin merkezinde bulunan iki resmi
bagimsiz anaokulunda gergeklestirilmistir. Arastirmada “Erken Dil ve Okuryazarlik Sinif
Gozlem Araci’nin uyarlama ¢aligmast yapilmistir. Bu kapsamda dilsel esitlik saglanmas,
uzman goriisleri alinmis ve 103 anasinifinda yapilan pilot ¢alismadan elde edilen verilerle
gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Buna gore, siniflarin erken dil ve okuryazarlik
cevresi “yetersiz” ve “eksik” olarak tanimlanmistir. Arastirma sonucunda, sinif ortaminin
okuryazarlik materyalleri ve Ogretmen destegiyle zenginlestirilmesi, ¢ocuklarin erken
okuryazarlik davraniglarinin sikligini arttirmistir.

Karaman, (2013) arastirmasinda okul oncesi donem c¢ocuklarmin erken okuryazarlik

becerilerini degerlendirebilmek i¢in “Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme
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Arac1” nin gelistirilmesi, gecerlik ve glivenirlik c¢aligmalar1 yapmistir. Arastirmanin
orneklemini 2011-2012 egitim 6gretim yilinda Ankara ilindeki altt merkez ilgeden 23 okul,
23 okuldan 244’1 kiz, 229’u erkek olmak iizere 48-77 aylar arasinda toplam 473 ¢ocuk
olusturmaktadir. Arastirma, tarama modeline uygun bir sekilde planlanmistir. Madde
analizi sonucunda Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci igerisinde bes alt
test ve toplam 96 madde bulunmaktadir. Degerlendirme araci icerisindeki maddeler, dogru
yanitlar icin “1”, yanhs yanitlar i¢in de “0” puan verilerek degerlendirilmistir.
Uygulamalar  ¢ocuklarla  birebir yapilmigtir. Erken Okuryazarlik  Becerilerini
Degerlendirme Aract’nin igerisinde yer alan alt testlerin KR-20 giivenirlik degerleri 0.61-
0.91 arasinda degismektedir. Arastirmada, cocuklarin, gelistirilen alt testlerden aldiklari
puanlar; cinsiyetlerine, i¢ginde bulunduklar1 aylara (48-53 ay, 54-59 ay, 60-65 ay, 66-71 ay,
72-77 ay) ve anne baba 6grenim durumlarina gére incelenmistir. Cocuklarin alt testlerden
aldiklar1 puanlar cinsiyetlerine gore incelendiginde “Yazi1 Farkindalig1” ve “Yazi Yazma
Oncesi Becerileri Degerlendirme” alt testlerinin toplam puani acisindan anlamli farklilik
goriilmektedir. Yaz1 Farkindalig1 alt testinde kiz ¢ocuklarinin toplam ortalama puaninin
erkek c¢ocuklarinin ortalama puanma gore anlamli derecede yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme alt testinde de kiz ¢ocuklarinin
ortalama puanlar1 , erkek ¢ocuklarina gore daha yiiksektir. Cocuklarin yaslara gére Erken
Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci igerisindeki tiim alt testlerden aldiklar
puanlar, yas arttikca anlamli bir sekilde yiikseldigi tespit edilmistir. Cocuklarin anne-baba
ogrenim durumlarina gore alt testlerden aldiklari puanlar incelendiginde anne 6grenim
durumuna gére “Yazi Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme” alt testinden alinan
puanlar arasinda anlamli farklilik ortaya c¢ikmistir. Baba 6grenim durumlarina gore ise
cocuklarin aldiklar1 puanlar agisindan anlamli farkliliklar bulunmamaktadir.

Aksu-Kog, Bekman ve Erguvanli (2012), arastirmalarinda Yaz Okulu Modeli’nin bir
erken c¢ocukluk miidahale programi olarak uygulayip degerlendirmislerdir. Elverissiz

kosullarda ve c¢ok dilli ortamlarda yetisen ¢ocuklarin bilissel ve dil becerilerini
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destekleyerek okula hazirlik diizeylerini arttirmak amaciyla, okula baslamadan 6nceki yaz
doneminde katilabilecekleri 10 haftalik bir miidahale programi hazirlanmistir. Miidahale
programi, okuryazarlik-6ncesi, matematik-oncesi ve Tirkce dil becerilerini icermektedir.
Arastirmada, yar1 deneysel bir desen uygulanmis ve miidahale egitimine 92, kontrol
grubuna da ayni ortamdan 93 ¢ocuk katilmistir. Okuryazarlik-6ncesi ve matematik-oncesi
becerileri 6lgme aracinin sdzel kisminda 26, sayisal kisminda ise 15 soru yer alir. Diger
beceriler i¢inde degerlendirme araglart olusturulmustur. Bulgular, programa katilan
cocuklarin, okuryazarlik-Oncesi, matematik-oncesi, dilbilgisi ve hikaye anlama becerileri
son testlerinde, programa katilmayanlara kiyasla anlamli diizeyde daha basarili olduklar
tespit edilmistir. Bulgular ayni zamanda annenin Ogrenim diizeyini g¢ocuklarn dil
becerilerinin gelisimindeki 6nemini de goéstermistir. En fazla ilerlemeyi ise programa
katilmis ve annenin Ogrenim diizeyi yiiksek olan ailelerden gelen cocuklarin oldugu
gozlemlenmistir.

Erkan (2011), arastirmasinda farkli sosyoekonomik diizeydeki ilkdgretim birinci sinif
cocuklarin okula hazir bulunusluluklarini cinsiyet, okul 6ncesi egitim alip almama ve anne-
baba 6grenim diizeyine gore incelemistir. Arastirmanin calisma grubunu, 2006-2007
egitim-0gretim yilinda baslayan 179 birinci simif 6grencisi olusturmustur. Calismanin
verilerini toplamak i¢in Metropolitan Okula Hazir Bulunusluk Testi ve Demografik Bilgi
Formu kullanilmistir. Calismanin sonuglarina gore, sosyo-ekonomik diizey, okul oncesi
egitim alma ve anne Ogrenim diizeyinin ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklar tizerinde
anlamli bir fark tespit edilmistir ancak, cinsiyet ve baba 6grenim diizeyinin okula hazir
bulunusluk iizerinde anlamli bir fark tespit edilememistir.

Liu ve arkadaslar1 (2010) tarafindan yapilan arastirmada 2 - 4 yas arasindaki ¢ocuklarin dil
gelisiminin Cince’yi 6grenmede ne derece farklilastigini incelemislerdir. iki yas grubunun
da ebeveynlerinin 6grenim diizeyleri ve sozsiiz ifadelerine bakilmistir. Veri toplama aract
olarak kelime kontrol listesi, 2 -3 yas Kantonca artikiilasyon testi, ciimle tekrarlama,

kelime dis1 taklit formlar1 kullanilmigtir. Arastirmanin uygulamasi ¢ocuklarin evlerinde ve
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okul ortamlarinda farkli zaman dilimlerinde yapilmistir. 298 Cinli ¢ocuk ile alt1 yil
boyunca ylriittiikleri ¢calismada ¢ocuklarin dort yasindaki 6ykii anlama ve climle tekrar
etme becerilerinin, yedi yasinda iyi okuma becerisiyle iligkili oldugunu bulmuslardir.
Arastirmada, yas araliklar1 g6z Oniinde bulundurularak ¢ocuklarin yedi yasinda daha iyi
okuma becerisine sahip olduklari tespit edilmistir.

Ukrainetz ve arkadaslart (2010) tarafindan yapilan “Okuloncesi Donem Cocuklarinda Ses
Farkindalig1 Gelisimi Uzerinde Hece Egitiminin Etkisi” adl1 arastirmada 4-5 yas araliginda
toplam 39 cocuk arastirmanin drneklemini olusturmaktadir. Bu arastirma, ¢ocuklara ilk
basit ses etkinliklerinin sonunda ciimlelerden seslere konusmanin birimlerini &gretilip
Ogretilemeyecegini test etmek i¢in planlanmistir. Ayrica biiyilk konusma birimleri
olmaksizin sesleri karistirma ve bdlme yoluyla yapilan egitimin etkisi de arastirilmistir.
Cocuklara kiiciik grup calismasi yoluyla ti¢ farkli kosulda etkinlikler yapilmistir. Bir gruba
dort hafta sesle ilgili ¢alisma yapildiktan sonra iki hafta hece calismasi, diger grupla dort
hafta sadece sesle ilgili caligmalar, ligiincii grup ise kontrol grubuna egitim verilmemistir.
Yapilan arastirma sonucunda, baslangicta ilk sesle ilgili bilgileri arasinda bir fark yokken
egitim verilen ilk iki grupla kontrol grubu arasinda 6nemli derecede farklilik ortaya ¢iktigi
saptanmistir. Egitim verilen ilk iki grup karsilastirildiginda ses karistirma ve ayirmada
biiyiik farklilik ortaya ¢ikmamustir. Fakat ses egitiminin ilk donemlerinde birinci gruba
gore ikinci gruptaki c¢ocuklar ses egitimi sirasinda daha cok yanilgiya diistiiklerini
goriilmiigtiir. Bu aragtirma sonucuna gore ilk ses farkindaligr egitiminin olumsuz bir etkisi
olmadigi karigtirma ve bolme olmaksizin sesleri anlamanin  gelistirilebilecegi
gosterilmistir. Sonug olarak seslerin bireysel egitim yoluyla daha etkili bir 6grenim
saglanacag belirtilmistir.

Baroody ve Dobbs-Oates (2009) yaptiklar1 arastirmada, okul Oncesi ¢ocuklarin
okuryazarliga olan ilgisini ebeveynin 6grenim diizeyi, ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocugun okul
basarist ve basarisinin ebeveyninin beklentileri, ¢ocugun olumlu-olumsuz davranislari

arasindaki iligki incelenmistir. 34- 69 ay, 61 okul 6ncesi ¢gocugu aragtirmanin 6rneklemini
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olusturmaktadir. 61 ebeveynin katildig1 arastirmada ailelerin geneli diisiik gelirli ve yiiksek
egitim seviyesine sahip oldugu saptanmistir. Arastirmada iki tiir lgme araci kullanilmistir.
Okul oncesi c¢ocuklar i¢in O0gretmen derecelendirme Ol¢egi ve cocuklar i¢in davranig
degerlendirme olgegi. Cocuklar i¢in davranis 6l¢egi sosyal becerileri, 6z kontrol, baglanma
faktorlerini puanlamaktadir.  Belirlenen degisken bilgilerini arastirmacilar tarafindan
olusturulan ¢ocuk ve ebeveyn demografik bilgiler, beklentileri formlarla ulagilmistir.
Cocugun cinsiyeti ve okuryazarlik ile ilgisi arasinda anlamli iliskiye rastlanmistir.
Ebeveynlerin ¢ocugun okul basarisina karst beklentileri ile ¢gocugun okuryazarlik ilgisi
anlaml1 bir iligki tespit edilmistir.

Pakkal’in (2007), yaptigi calismanin amaci, ergenlerin, problem ¢dzme becerilerinin
diizeylerini ortaya koymak; kendi sosyal benliklerini degerlendirme diizeylerini
belirlemek; okul Oncesi egitim alan-almayan ergenler arasindaki sosyal benliklerini
degerlendirme diizeylerini belirlemektir. Lisede okumakta olan 188 kiz, 177 erkek toplam
365 ogrenci ile gergeklestirilen arastirmada veri toplamak i¢in Kigisel Bilgi Formu,
Problem Cdézme Envanteri ve Sosyal Karsilastirma Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin
bulgulari, yas, annenin bir iste ¢alisiyor olmasinin sosyal benlik degerlerinin gelismesinde
ve kendilerini algilayiglarinda farklilik yarattigin1 gostermektedir. Okul 6ncesi bir kuruma
gitme durumuna gore cinsiyette istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig: tespit
edilmistir.

Pehlivan (2006), okul oncesi egitim alan ve almayan ilkokul birinci sinif 6grencilerin, ilk
okuma-yazmaya gegis siirecini, Ogretmen ve Ogrenci gorisleri dogrultusunda
degerlendirmek amaciyla nitel bir ¢alisma yapmustir. Arastirmada, 6grencilerin okul 6ncesi
egitim alma durumlarini, ilk okuma-yazmaya geg¢is siirecine olan etkisi, 6gretmen ve
ogrenci goriislerine gore degerlendirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu, farkli sosyo-
ekonomik diizeydeki 6 ilkogretim okulundaki 60 birinci sinif 6grencisi ile 15 6gretmenden
olusmaktadir. Aragtirmanin bulgulart su sekildedir: anne babalarin 6grenim diizeyi ve aylik

geliri arttikga, 6grencinin okul Oncesi egitim kurumuna gitme orani artmaktadir; okul
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oncesi egitim alan Ogrenciler, okul Oncesi egitim almayan Ogrencilere gore okula daha
donanimli gelmektedir; okul dncesi egitim alan ve almayan 6grencilerin biiyiik ¢gogunlugu
bitisik egik yaziy1 giiclik ¢ekmeden yazabilmektedir.

Simpson ve Everatt (2005), yaptiklar1 ¢alismada okul oncesi donemdeki okuryazarlik
becerilerinin ilkokul birinci smiftaki okuma basarisi ile arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 4-6 yas toplam 45 ¢ocuktan olusturmaktadir. Arastirma da
veri toplama araci olarak Disleksi Erken Tarama Testi kullanilmigtir. Arastirma toplamda
iki y1l boyunca 4 asamadan olusmaktadir. Belirli araliklarla ¢ocuklara test uygulanmistir.
Biitiin ¢aligmalar 4,5-6,5 yas arasindaki fonolojik farkindaliklari, yazi yazma becerileri ile
birinci smiftaki okuma basaris1 arasinda olumlu bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Arastirmada kullanilan test erken donem olusabilecek okuma zorluklarina karsi risk altinda
olabilecek ¢ocuklar1 belirleme de gecerliligi olan bir test oldugu tespit edilmistir.

Sénéchal, Lefevre, Thomas ve Daley (1998) yaptiklar1 arastirmada ebeveynleri tarafindan
hikaye kitabi okuma, ebeveynleri tarafindan yapilan okuma yazma etkinlikleri, dil
becerilerine etkisi ve siklik durumu incelenmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 110
anaokulu, 58 ilkokul birinci sinif ¢ocuklart ve ebeveynleri olusturmaktadir. Veri toplama
araclar1 olarak cocuklarin okuryazarlik becerileri i¢in aileye anket formu ve ¢ocuklara
gosterdikleri okuryazarlik becerilerine yonelik kontrol listesi hazirlanmistir. Kelime
bilgileri i¢cin Peabody Resim Kelime Testi, dinledigini anlama i¢in Stanford Erken Okul
Basar1 Testi, yazi becerileri i¢in Clay (1979) Kavram Yazi Testi kullanilmistir.
Arastirmanin  bulgulari, ebeveynlerin evde ¢ocuklariyla ev okuryazarligr destekleyecek
etkinliklere yer verdiklerine ve hikaye kitaplar1 okuduklarina, bu durumunda 6grenim
seviyesine gore arttig1 tespit edilmistir.

Aktan (1996) yaptigi arastirmada Tiirk ve Amerikali ¢ocuklarin okuma oncesi evresinde
gelistirdikleri fonolojik farkindalik ile okuma becerileri arasindaki iliskiyi ortaya koymay1
amaclamistir. Arastirmaya Istanbul’dan 46 kiz, 48 erkek, Amerika’dan 17 kiz 27 erkek

cocuk katilmistir. Aragtirmada veri toplama araci olarak harf tanima, harf kullanma, kelime
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coziimleme ve fonolojik farkindalik testleri kullanilmistir. Arastirma sonucunda Tiirk
cocuklar1 okul dncesi donemde kelime ¢ozlimleme testinde Amerikali akranlarina gore
daha basarisiz iken ilkokul déneminde ¢ok daha basarili olduklar1 bulunmustur. Fonolojik
duyarlhlik testlerinde ise Tiirk ¢ocuklarinin Amerikali akranlar1 ile karsilastirildiginda hem
okul oncesi donemde hem de ilkdgretim doneminde daha basarili olduklar1 tespit
edilmisgtir.

Neuman ve Roskos (1993) yaptiklar arastirmada, okuryazarlik yoniinden zenginlestirilmis
oyun cevresinin ve yetiskin desteginin, ¢ocuklarin okuryazarlik davraniglarinin siklig
tizerindeki etkisini incelemislerdir. Aragtirmacilar, sosyo ekonomik diizeyi diisiik ailelerin
cocuklariin devam ettigi sekiz anaokulunda, 177 ¢ocukla ¢aligmalarini siirdiirmiislerdir.
Calismanin devam ettigi bes ay boyunca dogrudan gézlem yontemiyle, ¢ocuklarin ¢evresel
ve islevsel yaziy1 nasil kullandiklar1 ve okuryazarlik davraniglari izlenmistir. Arastirmadan
elde edilen sonuglara goére, ¢cocuklarin iglevsel yazi anlayislarinda bir fark bulunamamis
ancak 6gretmenin aktif katilim gosterdigi siniftaki cocuklarin, yazili uyaranlar ve etiketleri

okuyabilme becerilerinde 6nemli 6l¢iide artiglar oldugu goriilmiistiir.
Benlik ile Tlgili Arastirmalar

Yorulmaz (2017), arastirmasinda okul dncesi egitim kurumlarima devam eden cocuklarin
benlik algilar1 ve sosyal uyumlar: arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma drneklemini,
Ordu da ikamet eden ve okul Oncesi egitime devam eden 5 yas grubu 97 kiz, 103 erkek
toplam 200 ¢ocuk olusturmaktadir. Veri toplama aract olarak Demoulin Cocuklar i¢in
Benlik Algist Olgegi ve gocuklarin sosyal-duygusal uyumlarmi 6lgmek amaci ile Marmara
Sosyal-Duygusal Uyum Olgegi’nin Isik tarafindan (2006) okul 6ncesi donem ¢ocuklari igin
uyarlanan formu ve demografik bilgi formu kullanilmistir. Arastirma sonucunda, okul
oncesi ¢ocuklarinin benlik algilarinin baba 6grenim durumuna gére anlamli farklilik tespit
edilmigstir. Babas1 okur-yazar olmayan cocuklarin benlik algilarmin en diisiik seviyede
oldugu belirlenmistir. Kiz ¢cocuklarmin erkek cocuklara gére 6z saygilariin daha yiiksek

oldugu tespit edilmistir.
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Kurtulus (2016), arastirmasinda okul oOncesi egitime devam eden c¢ocuklarin anne
davraniglarinin benlik kavrami ve baglanma stilleri lizerinde onemli bir yordayict olup
olmadigini incelemistir. Arastirmanin calisma grubu, Istanbul da okul &ncesi egitime
devam eden, 27'si kiz 33'0 erkek olmak tizere, 60 ¢ocuktan olusmaktadir. Veri toplama
araci olarak, Tamamlanmamis Oyuncak Bebek Ailesi Hikayeleri, Purdue Benlik Kavrami
Olgegi, Ebeveyn Kendi Davramisini Degerlendirme Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu
kullanilmistir. Aragtirma bulgularmma gore, annelerin ¢ocuklarina karsi olan tutumlari
cocuklarin cinsiyetine ve kardes sayismma bagli olarak anlamli  bir farklilik
gostermemektedir. Anne davraniglart ailenin sosyo-ekonomik seviyesi, anne ve babanin
ogrenim diizeyi degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gostermistir. Anne ve babanin
ogrenim diizeyi diistiikce annelerin ¢ocuklarina amaca ulasmalarinda daha ¢ok yardimci
olduklari, daha koruyucu davrandiklari basariya ulasmalari konusunda daha fazla baski
yaptiklar1 ve duygusal olarak cezalandirdiklari tespit edilmistir.

Can (2015), arastirmasin1 Mugla il merkezinde okul dncesi egitim kurumuna devam eden
5—6 yas cocuklarinin akademik benlik saygisim ve cesitli degiskenler ile iliskisini
incelemistir. Arastirmada bagimsiz anaokuluna devam eden toplam 400 ¢ocuga ait veriler
ogretmen algilarina dayali olarak “Akademik Benlik Saygis1 Olgegi” ve kisisel bilgi
formlar1 kullanilarak elde edilmistir. Cocuklarin yasi ve ailedeki cocuk sayist ile iligkisi
anlamli farklililk bulanamamustir. Ayrica kiz cocuklarinin akademik benlik saygisi
diizeyinin erkek ¢ocuklarinkine gore daha yiiksek oldugu, anne-babanin 6grenim durumlari
ile ¢ocuklarin akademik benlik saygisi arasinda anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Yaral1 (2014), ¢alismasinda okul 6ncesi egitime devam eden 5-6 yas ¢ocuklarin bilissel
tempolar1 ile benlik algilart arasindaki iligkiyi incelenmistir. Arastirmanin orneklemini
Kiitahya ili okul oOncesi egitime devam eden 60 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada
cocuklarin benlik algilarin1 dlgmek amaciyla Demoulin Cocuklar igin Benlik Algist
Olgegi, bilissel tempolarin1 dlgmek amaciyla ise Kansas Okul Oncesi Cocuklar Igin

Diisiincelilik ve Ictepisellik Olgegi kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular
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1s181nda, biligsel tempo ile 6z saygi puanlart arasinda, anlamli derecede farklilik
goriilmezken biligsel tempo ile 6z yeterlilik ve toplam benlik puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlaml1 derecede farklilik bulunmustur.

Ozcan (2012), arastirmasinda okul &ncesi egitim kurumlarinda uygulanan aile katilim
caligmalar ile ¢ocuklarin akademik benlik saygisi diizeyi arasindaki iligskiyi incelemistir.
Arastirmanin 6rneklemini 380 ¢ocugun ailesi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
Aile Katilimi Olgegi, Akademik Benlik Saygisi Olgegi ve Kisisel Bilgi Formu
kullanilmigtir. Anne babalarin, aile katilim1 6l¢gegi puanlarinda cinsiyet ve annelerin meslek
degiskeni acisindan anlamli bir fark bulunmustur. Cocuklarin akademik benlik saygisi
puanlarinda cinsiyetlerine gére anlaml fark bulunmustur.

Yakupoglu (2011), calismasinda okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 5 ve 6 yas
cocuklariin benlik kavramlarinin, babalarinin baglanma stillerine gore farkliliklari
incelenmistir. Arastirmanin calisma grubunu Istanbul ilinde okul &ncesi egitime devam
eden 5 ve 6 yas grubu 41 kiz, 34 erkek cocuk ile babalar1 olusturmaktadir. Arastirmada
veri toplama araci olarak, Cicirelli (1974) Purdue Cocuklar I¢in Benlik Kavrami Olgegi ile
Fraley ve Arkadaslar1 (2000) Yakin iligkilerde Yasantilar Envanteri ? II kullamlmustir.
Arastirma sonucunda c¢ocuklarin benlik kavrami puanlarinin babalarinin baglanma stiline
(glivenli, kaygili-kararsiz, kaginan) gore anlamli bir fark gostermedigi tespit edilmistir.
Sarica (2010) ¢alismasinda, okul oncesi egitime devam etmekte olan 5-6 yas ¢ocuklarin
benlik algilarinin farklilik gosterip gostermedigini incelemistir. Arastirmanin orneklem
grubunu 72 kiz ve 70 erkek toplam 142 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada veriler, “Purdue
Cocuklar I¢in Benlik Kavrami Olgegi” ile arastirmaci tarafindan gelistirilen “Demografik
Bilgi Formu” yoluyla toplanmistir. Arastirmanin sonucunda, 6 yas grubu ¢ocuklarin benlik
kavrami diizeyleri, 5 yas grubu ¢ocuklara gére daha yiiksek bulunmustur. Ayrica, anne-
babanin 6grenim diizeyi ile ¢ocugun okul dncesi egitim kurumuna devam siiresi arttikca

benlik algis1 diizeyinin de arttig1 gorilmiistiir.
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Diindar (2010), arastirmasinda okul oncesi donem 6 yas g¢ocuklarin benlik algilart ile
biligsel performanslar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. 6 yas ¢ocuklarin biligsel islemleri,
Biligsel Degerlendirme Sistemi (Cognitive Assessment System-CAS); benlik algilar
Demoulin Cocuklar igin Benlik Algis1 Olgegi (DSCDS) ile &lciilmiis, 6rneklemin
demografik bilgileri arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu’yla
toplanmistir. Ogretmen algisina gére benlik algis1 puanlarinin bazi bilissel islem alanlari ile
iligkili oldugu bulgusuna ulasilmistir. Ayrica CAS Puanlar ile yas, okul tiirli, anne-baba
egitim durumu, annenin ¢alisma durumu, kardes sayisi, dogum sirasi, okuldncesi egitime
devam etme siiresi, okul Oncesi kurumdan once ilgilenen kisi, sinifta disiplin sorunu
yasayip yasamama durumu arasinda istatistiksel agidan anlaml iliskiye rastlanmistir.
Stokes (2008), kirsal bolgede yasayan, diisiik gelirli ailelerin, li¢ ile bes yas arasindaki
toplam 60 cocuk ve anneleri ile; annelerin benlik algilarindaki farklilagmanin, ¢ocuklarin
biligsel yeterliliklerine etkisini incelemistir. Calisma sonucunda annelerin benlik
algisindaki farklilagsma ile ¢ocuklarin biligsel hazir bulunusluk durumlari arasi anlamli
iliski bulunmamastir.

Goktas (2008), arastirmasinda ilkogretim besinci sinif 6grencilerinin akademik benlik
saygisi diizeyleri ile Tiirkge, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler ders basarilari
arasindaki iliskiyi incelemistir. Veri toplama araci olarak Coopersmith tarafindan
gelistirilen ve Piskin (2003) tarafindan Tiirkgeye cevrilen Benlik Saygisi Olgegi
kullanilmigtir. Arastirmanin sonucunda kiz 6grencilerin akademik benlik saygisi diizeyleri
ile ders bagarilari arasindaki iliski erkek Ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde tespit
edilmistir. ikili 6gretimde okuyan dgrencilerin akademik benlik saygis1 diizeyleri ve ders
basarilari, birlestirilmis sinif ve normal 6gretin yapan ilkdgretim okullarindaki 6grencilerin
akademik benlik saygisi diizeyleri ve ders basarilarindan daha yiiksek diizeyde tespit
edilmistir. Anne ve babanin 6grenim durumu yiikseldik¢ce 6grencilerin akademik benlik
saygisi ve ders basarilarinin yiikseldigi goriilmiistiir. Ogrencilerin akademik benlik saygisi

diizeyleri ve ders basarilarinin Ogretmen degistirme sayilart azaldikg¢a yiikseldigi
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goriilmiistiir. Ogrencilerin siif &gretmenlerinin kendilerini olan sevgisini algilama
durumlarina gore akademik benlik saygisi diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskinin
en yiiksek gergeklestigi grup, sinif 6gretmeni tarafindan ¢ok sevildigini diisiinen 6grenciler
olmustur. Ayrica Ogrencilerin Tiirk¢ce, Matematik, Fen ve Teknoloji ve Sosyal Bilgiler
derslerindeki basarilan yiikseldikce, akademik benlik saygisi diizeylerinin de yiikseldigi
gorilmiistiir.

Bosacki (2007), arastirmasinda okul oncesi ve ilkdgretim 1 sinif ¢cocuklarin duygu benlik
algilariin cinsiyete gore iliskisini incelemistir. Arastirmanin c¢alisma grubunu Avrupa-
Kanadal1 52 kiz, 39 erkek cocuktan olugmaktadir. Veri toplama araglar1 olarak Cocuklar
Icin Kendini Alg1 Olgegini ii¢ alt dlgegi kullamlmistir. Arastirmanin sonuglari kizlarin ve
erkeklerin duygu ve benlik algilarinin fiziksel ve davranislarina gore yorumladiklart,
kizlarin duygularin1 benlik algilarina gore yorumladiklar tespit edilmistir. Benlik algilarin
cinsiyete gore anlaml bir fark tespit edilmemistir.

Cevher ve Bulus’un (2006), okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin
akademik benlik saygilarini inceledigi calismaya toplam 361 ¢ocuk katilmistir. Arastirma
sonucunda ¢ocuklarin akademik benlik saygisi diizeyinin ortalamanin altinda oldugu; kiz
cocuklariin akademik benlik saygisi diizeyinin erkek cocuklarinkine oranla daha diisiik
oldugu; anne ve babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e cocuklarin akademik benlik
saygilariin azaldigina ulagilmigtir.

Seremet (2006), arastirmasinda bes ve alti yas g¢ocuklarmin kendilik algilarini yas,
cinsiyet, dogum sirasi, annenin 6grenim durumu, babanin 6grenim durumu, annenin ¢alisip
calismama durumu, degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini incelemistir. Veri
toplama arac1 olarak Kisisel Bilgi Formu ve Kiigiik Cocuklar I¢in Kendilik Algis1 Olgegi
kullanilmis 720 okul éncesi ¢ocuguna uygulanmustir. Istatistiksel islemler sonucunda; bes
yasindaki ¢cocuklarin anneleri tarafindan kabul edilme algilar1 alt1 yasindaki ¢ocuklara gore
daha yiiksek, erkek ¢ocuklarmin kiz ¢ocuklarina gore anneleri tarafindan kabul edilme

algilarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Annenin ve babanin egitim diizeyi
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yiikseldik¢e cocuklarin kendilik algilarinin yiikseldigi saptanmigtir. Yas ve cinsiyet ortak
etkilerin ise; bes yasindaki erkeklerin alti yasindaki erkeklere gore bilissel yeterlik
algilarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bes yasindaki erkeklerin alti yasindaki
erkeklere, ayrica bes ve alti yasindaki kizlara gore anneleri tarafindan kabul edilme

algilarinin daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Turaghi (2006), cocuklarin annelerinin ve Ogretmenlerinin problem c¢dzme becerisi
diizeyleri ile c¢ocuklarin sosyal duygusal uyum ve benlik algis1 diizeyleri arasindaki
iligkilerini incelemek icin, okul oncesi egitim kurumuna devam eden 5-6 yas grubu 220
cocugun, annelerinin ve dgretmenlerinin olusturdugu 6rneklem grubuyla c¢alismistir. Veri
toplama araci olarak; “Heppner Problem Cozme Envanteri”, “Marmara Sosyal Duygusal
Uyum Olgegi” ve “Demoulin Cocuklar i¢in Benlik Algis1 Olgegi” kullanilmustir.
Calismada yapilan istatistiksel degerlendirmelere gore; anne ve Ogretmenlerin problem
¢ozme becerilerinin ¢ocuklarin sosyal uyum ve benlik algilar ile iligkili oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Bunun yani sira ¢alismada, annelerin sosyal problem ¢6zme puanlarinin
ogretmenlere gore anlamli derecede daha yliksek oldugu belirtilmistir.

Skowron (2005), sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerde, annelerin benlik algilar ile
cocuklarin sozel-matematik becerileri ve saldirganlik durumlari arasindaki iligkiyi
incelemistir. Veri toplama araci olarak Benligin Farklilasmas1 Envanteri ( DSI; Skowron
ve Friedlander, 1998) kullanilmistir. Envanter 43 maddeden olusmakta, duygusal
durumlar, zorluklar karsisinda ‘ben’ durumunu 6ne ¢ikaracak durumlari, insanlarla iliski
durumlarimni, sosyal problem ¢ozme becerilerini igermektedir. Envanter puanlamasi 1 ile 6
puan araligindadir. Arastirmaya 55 okul Oncesi egitime devam eden c¢ocugun annesi
katilmistir. Calisma sonunda ailenin islevselligi ile cocugun akademik benlik algisi
arasinda iliski gézlenmemistir.

Jungmeen ve Cicchetti (2004) calismasinda, istismara ugrayan ¢ocuklarin; anne ¢ocuk
iligkisi, sosyal uyumsuzluklari, benlik saygisi ve sosyal yetkinliklerini incelemistir.
Calismaya gelir seviyesi diigiik ailelerin okul ¢agindaki ¢ocuklarin istismara ugrayan 206

62



ve istismara ugramayan 139 cocuk katilmistir. Arastirma sonucunda istismarin hem direk
hem de dolayli olarak sosyal yeterlik iizerine etkilerinin oldugu ve bu etkilerin
igsellestirildigi bulunurken, istismar durumu ne olursa olsun giivenli anne ¢ocuk iliskisinin
benlik saygisi lizerindeki olumsuz etkileri azalttig1 bulunmustur.

Koriikcli (2004), yaptig1 calismasinda alt1 yas grubundaki ¢ocuklarin 6zsaygi diizeyleri ile
annelerinin empatik becerilerini incelemistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu anaokullarina
devam eden, alt1 yas grubunda olan goniillii olarak arastirmaya katilan 115 ¢ocuk ve annesi
olusturmaktadir. Arastirmada, Kisisel Bilgi Formu, Cassidy Kukla Goriisme Formu ve
Empatik Beceri Olcegi-B Formu kullanilmistir. Arastirmanin  sonuglarindan bazilari
cocugun anne Ogrenim durumunda ise, ¢ocuklarin benligin olumlulugu puanlarina gore
gozlenen farkin anlamli oldugu bulunmustur. Annelerin Empatik Beceri Puanlan arasinda,
annenin 6grenim durumuna gore fark anlamli bulunmustur. Cocuklarin 6zsaygi puanlan ile
annenin empatik beceri diizeyi arasindaki fark anlamli bulunmamastir.

Jarmoc (2001) arastirmasinda, 6 yas cocuklarin benlik saygisi ve benlik saygi diizeyini
belirlemeye calismistir. Kirsal ve kentsel okul oncesi cocuklar1 ebeveynlerinden olusan bir
grupla ¢alismistir. Arastirmada, ¢ocugun kendini algilamasi, yeterli ve olumlu bir 6z
degerlendirme yapma, ebeveynlerin ¢cocuklardan beklentisinin neler oldugu, ebeveynlerin
cocuklarimi gercekten algilama bigimlerinden ne kadar farkli olduklar1 verileri elde
edilmistir. Cocugun gergekte olan ve beklenen benlik algis1 kendi hakkindaki goriislerini
ifade etme bicimlerini ve sonucta yiiksek ya da diislik benlik saygisini etkilemektedir.
Dikici (1998), arastirmasinda Cassidy Kukla Goriisme Formu ‘nun 5-6 yas c¢ocuklarina
uyarlanmasi ve 6zsaygi diizeylerini incelemistir. Arastirmanin ¢alisma gurubu alt, orta tist
sosyo-ekonomik diizeyde bulunan 150 anasinifi ¢ocugundan olugsmaktadir. Veri toplama
araclar1 olarak kisisel bilgi formu ve Cassidy (1988) Kukla Goriisme Formu uyarlanarak
kullanilmistir. Aragtirmanin sonucunu da ¢ocuklarin 6zsaygi diizeyleri sosyo-ekonomik,
cinsiyet, yas, anne ve baba yasi, cocuklarin bakimini {istlenen kisilerin 6énemli bir farklilik

olusturmadig: tespit edilmistir.
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Lawler ve Grymes( 1993), ¢alismasinda okul 6ncesine devam eden g¢ocuklarin benlik
algilarina ve akran etkilesimlerini, g¢ocuklarin grubun igindeki yerini belirlemeyi
incelemiglerdir. Calisma grubunu okul oncesine devam eden 345 sosyo-ekonomik agidan
karma bir ¢cocuk grubu olusturmaktadir. Veri toplama arac1 olarak Woolner Okul Oncesi
Benlik Algist Resim Testi (1966) ve Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Bulgular,
cocuklarin benlik algilarni yiiksek oldugu, kendini grup tarafindan kabul edildigini tespit
edilmistir. Benlik algilar1 diisiik beklene ¢ocuklarin akranlar tarafindan gruba alinmadig:
reddildigini algiladig1 ortaya ¢ikmistir. Benlik algisi ¢ocuklarin anlamalar1 ve gevrelerini
algilarini, akran etkilesimlerini etkiledigi tespit edilmistir.

Dogusal (1987) ilkokul besinci sinif 6grencilerinde benlik kavraminin, akademik basariya
etkisini incelemek amaciyla yaptig1 bu arastirmada 300 6grenci ile ¢alismistir. 47' si erkek
63" i kiz olmak tizere 110 6grenci tesadiifi ornekleme yontemi ile se¢ilmis ve bunlar
arastirmanin  Orneklemini olusturmustur. Arastirmada veri toplama aract olarak
ogrencilerin benlik kavramlarint 6lgmek ic¢in “Piers Haris” benlik kavrami 06lgegi
kullanilmistir. Arastirma sonucunda benlik kavramlart yiiksek olan 6grencilerin, akademik
basarilar1 yiiksek, benlik kavramlar1 diisiik olan 6grencilerin ise akademik basarilar1 diisiik
bulunmustur. Cinsiyet degiskeni ele alindiginda benlik kavraminin, akademik basariya
etkisi bakimindan kiz ve erkek 6grenciler arasinda 6nemli bir fark bulunmamustir.

Harter (1982), arastirmasinda Cocuklar Icin Algilanan Yeterlilik Olgeginin gecerliligini
yapmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu 12 yasindaki 300 ¢ocuk olusturmaktadir. Ayni
olgek 3. ve 9. smif arasinda yer alan bir ¢ok ¢aligma gruplarina da uygulanmustir. Olgegin
biligsel, sosyal ve fiziksel alt boyutlar1 igermektedir. Aragtirmanin bulgular ii¢ alt boyuttan
en ¢ok sosyal ve fiziksel alanda ¢ocuklarin kendini yeterli buldugu goriilmiistiir. Sosyal
alanda ise popiiler olma, fiziksel alanda sporda gii¢lii olma yeterlilik olarak algiladiklari
tespit edilmistir. Ilkokul ¢ocuklarinin yeterlilik alanlarinda daha gergek¢i puanlar aldiklar:

goriiliirken cinsiyetler arasinda puan farkinin olmadigi tespit edilmistir.
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BOLUM III

YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, evren ve Orneklemi, veri toplama yontemi, veri

analizinde kullanilacak istatistik yontemi yer almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, okuldncesi egitime devam eden ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri ile
benlik algilarinin baz1 degiskenlere gore incelenmesi amaciyla nicel arastirma
yontemlerinden  iliskisel tarama modeli kullanilarak yapilmistir. Iliskisel arastirma
yontemi, degiskenler arasindaki iliskileri belirlemek ve muhtemel sonuglari tahmin icin
kullanilir. 1ki ve ya daha fazla degisken arasindaki iliski diizeyi istatistiksel testler
kullanilarak &lgiilmeye calisilir (Arikan, 2011). Iliskisel tarama yénteminde katilimcilarin

ozellikleri ile gelisimleri veya davranislari arasindaki iliski incelenir (Berk, 2013, s.37).
Calisma grubu

Arastirmanin evrenini Antalya ili Manavgat ilgelerinde okul 6ncesi egitime devam eden 6
yas grubu 258 cocuk olusturmaktadir. Calisma 6rnekleminin olusturulmasinda ulasilmasi
gereken 6rneklem biiytikligl Bilyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel (2012)
tarafindan onerilen esitlik ile hesaplanmistir.

Esitlik 3.1. Siirekli degiskenlerde 6rneklem biiyiikliigii tahmini
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Esitlik 3.1°de yer alan esitligi ile hesaplanmakta ve p anlamlilik degeri 0,05 alindiginda,
pg=0,25 olacagindan ve tabloda karsilik gelen t degeri 1,96 oldugundan 0,05 anlamlilik
diizeyinde =384,16 olarak hesaplanmaktadir (Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz,
Demirel, 2012, S. 93).

Arastirma kapsaminda kolaylikla bulunabilen 6rnekleme yontemi ile belirlenen okul 6ncesi
egitime devam eden 6 yas grubu 155 g¢ocuga ulasilmistir ve bu baglamda ulasilan
orneklemin belirlenen ¢alisma evrenini temsil edecek yeterlige sahip oldugu
goriilmektedir. Kolaylikla bulunabilen 6rnekleme, bir bolge s6z konusu degilse, yakin
cevrede bulunan ve ulasilmasi kolay, elde mevcut ve arastirmaya katilmak isteyen
(goniillli) bireyler lizerinde yapilan 6rneklemedir (Erkus, 2013, s. 122).

Calisma grubunu olusturan okul oOncesi egitime devam eden c¢ocuklarin demografik

ozelliklerine iliskin yiizde frekans dagilimlar1 Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1 Cocuklarin Demografik Ozelliklerine Gore Dagilimi

n %
5 yas 83 54
Yas
6 yas 72 46
o Kiz 74 48
Cinsiyet
Erkek 81 52
Tlkokul 2 1
) Ortaokul 53 34
Anne Ogrenim
Lise 78 50
Universite 22 14
Ilkokul 2 1
) Ortaokul 19 12
Baba Ogrenim )
Lise 97 63
Universite 37 24
Okul oncesi 1yl 59 38
egitime devam 2 yil 75 48
stiresi 3yil + 21 14

66



Omnekleme alinan ¢ocuklara iliskin demografik bilgilerin sunuldugu Tablo 1
incelendiginde, 5 yas c¢ocuklarmin oran1 %54, 6 yas cocuklarmin  %46’dir. Cinsiyet
dagilimlarina gore ise kizlarin %48, erkeklerin %52 oldugu goriilmektedir. Cocuklarin
anne o6grenim durumlart incelendiginde annelerin (%50) ve babalarin (%63) biiyiik
cogunlugunun lise mezunu oldugu goriillmektedir. Cocuklarin okul 6ncesi egitime devam
etme siirelerine gore dagilimlar1 incelendiginde %38’inin bir yil, %48’inin iki y1l, ii¢ yil

ve daha fazla siire devam edenlerin ise %14 oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araglan

Arastirmada ¢ocuklara ait demografik bilgilere ulagsmak i¢in Kisisel Bilgi Formu,
Demoulin (1995-1998) 5-6 yas cocuklar i¢in benlik algisi testi (Turasli, 2006) ile “Erken

Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Araci” (Karaman, 2013) kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu

Bu arastirmada kullanilan kisisel bilgi formu arastirmaci tarafindan katilimcilarin yas,
cinsiyet, annenin 6grenim durumu, babanin 6grenim durumu ve okul 6ncesi kuruma devam

edilen siireye iliskin bilgileri almaya yonelik olarak hazirlanmistir.

Demoulin Cocuklar icin Benlik Algis1 (")l(;egi

Bu 6l¢ek Demoulin tarafindan 1995- 1998 yillar1 arasinda Bati1 Tennessee, Kentucky ve
Kansas’ daki okul oncesi egitime devam eden 950 c¢ocugu kapsayan , ayrica dort farkl
caligmada kullanilan “Kendimi Seviyorum” isimli proje igin ve ¢ocuklarin benlik algilarini
Olemek icin gelistirilmistir (Turasli, 2006). Turaslt (2014) tarafindan yapilan ¢alismada
gecerlik ve giivenirlik calismalar1 yapilmistir. Calismada maksimum giivenirlik Cronbach

Alfa, Spearman tekniklerinde (0.88), en diisiik glivenirlik Guttman tekniginde (0.88) olarak
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tespit edilmistir. Olcegin tekrar test giivenirlik katsayis1 .607 ve .01 diizeyinde anlamli
olarak tespit edilmistir.

Cocuklarin bireysel benlik kavramimin sistematik ve karsilastirmali analiz edilmesini
saglayan bu 6lgek, orijinalinde 30 madde igermektedir. Yapilan istatistiksel veriler sonunda
bir madde anlamsiz bulunmus ve lgekten ¢ikarilmistir. Olgek, 6z yeterlik (okula karsi
duyarlilik) alt faktoriinde 14, 6zsaygi (kendine kars1 duyarlilik) alt faktoriinde 15 madde,
toplamda 29 madde igermektedir. Olgekte ¢ocugun okulunu ve ailesini kapsayan bazi
durumlan igeren ifadeler bulunmaktadir. Cocuga maddeler okunduktan sonra, hissettigi

2 13

duyguyu ifade eden yiiz ifadesini boyamasi istenir. Yiz ifadeleri “mutlu”, “ifadesiz,
karars1z”, “lizgiin” olarak gosterilmistir. Olgek ¢ocuklara bir uzman tarafindan uygulanir.
Cocuga cesitli yiliz ifadelerinin bulundugu cevap kagidi ile renkli boya kalemleri verilir.
Okunan maddeler, ¢ocuk tarafindan oniinde bulunan ve her bir madde i¢in olan yiiz
ifadelerinden hissettigi duyguyu en iyi ifade ettigini diisiindiigii suratt boyanir. Her bir
yiiz ifadesi 1-3 arasinda puan alir. Oz yeterlilik alt faktorii 14-42 puan arasinda puanlama
yapilir, dzsaygi alt faktdrii 15-45 puan arasinda puanlama yapilmaktadir. iki alt faktor
toplanarak benlik algist puanini toplamini olusturmaktadir.

Benlik algis1 toplam puan1 29-87 puan arasinda degisim gostermektedir. Oz yeterlik alt
faktoriinde 14-23 puan arast diisiik, 24-30 puan arasi orta, 34-42 puan arasi yiiksek, 6z
saygil alt faktoriinde 15-24 puan arasi diisiik, 25-34 puan arasi orta, 35-45 puan arasi

yiiksek olarak puanlandirilir. Toplam benlik algis1 puanlamasi ise 29-48 puan arasi diistik,

49-68 puan arasi orta, 69-87 puan arasi yliksek olarak yapilmaktadir.

Erken Okuryazarhk Becerilerini Degerlendirme Araci

Karaman (2013) tarafindan gelistirilen “Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme
Aract” 5 alt test ve 96 maddeden olusmaktadir. Testler, “Sesbilgisel Farkindalik

Becerilerini Degerlendirme” 53 madde, “Yazi Farkindaligi” 16 madde, “Oykiiyii Anlama”,
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“Gorselleri Eslestirme” ve “Yazi Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme” 9’ar madde
olarak belirlenmistir. Degerlendirme araci i¢erisindeki maddeler i¢in, dogru cevap igin “1”,
yanlis cevap i¢inse “0” puan verilir.

1 .Sesbilgisel Farkindalik Becerilerini Degerlendirme Alt Testi

Bu alt test 5 alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar:

1.1 .Ayn1 Sesle Baslayan Sozciikleri Eglestirme

Cocuklarin ayni sesle baslayan sozciikleri eslestirme becerisini degerlendirir. Toplam 10
maddeden olugsmakta, bu alt testte 6rnek maddeyle birlikte gorselleri igeren toplam 11 A4
boyutunda kagit bulunmaktadir . Cocuktan, ayni sesle baslayan sézctigii kagitta yer alan
resimlerden géstermesi istenir.

1.2 .Uyakli Sozctikleri Eslestirme

Cocuklarm uyakli sozciikleri eslestirmesini degerlendirmektedir. Toplam 9 maddeden
olusan, bu alt testte de 6rnek maddeyle birlikte gorselleri iceren toplam 10 A4 boyutunda
kagit bulunmaktadir.

1.3 .Sozciiklerin Baslangic¢ Seslerini Fark Etme

1.3.1 .Verilen sozciigiin baslangi¢ sesini bulma.
Cocuklarin sozciiklerin baglangic seslerini fark edip soylemelerini degerlendirir. Toplam
10 maddeden olugmakta, gocuktan kelimenin ilk sesi soylemesi beklenir.

1.3.2 .Uyarici sesle baglayan sozciik iiretme.
Cocuklara verilen seslerle baglayan sozciikler iiretmelerini degerlendirir. Toplam 6
maddeden olusmaktadir.

1.3.3 .Ayni sesle baslayan sozciik iiretme.
Cocuklara verilen sozciikle ayni baslayan bir baska sozciik iiretebilme becerilerini
degerlendirir. Toplam 5 maddeden olusmaktadir.

1.4 .Hece ve Sesleri Atma
Cocuklarm sozciiklerdeki hece ve sesleri atma becerisini degerlendirir. Cocuklar sozciikleri

dogru bir artikiilasyonla sdylemesi gerekmektedir. Toplam 10 maddeden olugmaktadir.
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1.5 .Sesleri Birlestirme

Cocuklarin sozciiklerdeki sesleri duyup sozcigii tam olarak sdyleyebilme becerisini
degerlendirir. Sesbilgisel farkindalik degerlendirme boyutunun en zor boliimii olarak yer
almaktadir. Toplam 10 maddeden olusmaktadir.

2 .Yazi1 Farkindalig1 Alt Testi

Cocuklarin yazinin yoniinii, yaziyla ilgili kurallari, climle- sézciik-harf bilgilerini fark
edebilme becerilerini degerlendirir. Bu alt testte toplam 16 madde yer almaktadir. Bu testte
kullanilan degerlendirme araci olan &ykii kitabmi ‘Kiigiik Ayak Izleri’ (Karaman, 2013)
tarafindan yazilmistir. Yaz1 farkindaligi testi bu oykii kitabinin okunmasiyla ilgili
sorulardan olusmaktadir.

3 .Oykiiyii Anlama Alt Testi

Cocuklara okunan Oykii kitabi hakkinda sorular sorularak, cocugun Oykiiyli anlama
becerisi degerlendirilir. Alt testte “Yazi Farkindaligi” alt testinde kullanilan “Kiigiik Ayak
Izleri” 6ykii kitab1 kullanilmaktadir. Toplam 9 maddeden olusmaktadir.

4 .Gorselleri Eslestirme Alt Testi

Cocuklarin harf ve sayilar1 igeren Oriintiileri, sayfanin basinda yer alan ayni harf ya da
saylyt segenekler arasinda  fark edebilmesini degerlendirir. Toplam 9 maddeden
olusmaktadir.

5 .Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme Alt Testi

Cocuklarin yaz1 yazmay1 6grenmeden oncesini kapsayan becerileri degerlendirir. Toplam
10 maddeden olusmaktadir.

Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aracindaki her bes alt testi i¢in ayr1 ayr1
gecerlilik ve giivenirlikleri Karaman (2013) tarafindan yapilmistir. Erken Okuryazarlik
Becerilerini Degerlendirme Araci’nin igerisinde yer alan bu alt testlerin KR-20 giivenirlik
degerleri 0.61-0.91 arasinda degismektedir. “Ses bilgisel Farkindalik Becerilerini
Degerlendirme” alt testinin KR-20 giivenirlik degeri 0.91, test tekrar test glivenirligi 0.92.

Sesbilgisel Farkindalik Becerilerini Degerlendirme alt testinin giivenirligi tiim alt test i¢in
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KR-20=0.91 olarak belirlenmistir. “Yaz1 Farkindalig1” alt testinin KR-20 giivenirlik degeri
0.75, test tekrar test giivenirligi 0.72, ve testin iki yar1 giivenirligi 0.60° tir. “Oykiiyii
Anlama” alt testinin KR-20 giivenirlik degeri 0.61, test tekrar test giivenirligi 0.75 ve testin
iki yar1 giivenirligi 0.64 olarak bulunmustur. “Gorselleri Eslestirme” alt testinin KR-20
giivenirlik degeri 0.71, test tekrar test giivenirligi 0.64 ve testin iki yar1 giivenirligi 0.70
olarak belirlenmistir. Son test olan “Yazi Yazma Oncesi Becerileri Degerlendirme” alt
testinin KR-20 giivenirlik degeri 0.77, test tekrar test giivenirligi 0.86 ve testin iki yar1

giivenirligi 0.72 dir (Karaman, 2013).
Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan 6lgeklerin izinleri arastirmaci tarafindan, degerlendirme aracini
gelistiren ve Olgegi uyarlayan kisilerden almmustir. Manavgat Ilge Milli Egitim
Miidiirligii’nden alinan izin Ek 2.’de , Erken Okuryazarlik Degerlendirme Araci Kullanim
Izni Ek 3.’te yer almaktadir. Arastirma kapsaminda Antalya Manavgat ilce Milli Egitim
Miidiirliigiinden ve Gazi Universitesi Etik Komisyonu’ndan arastirma izinleri almmistir.
Manavgat Ilge Milli Egitime ait bagimsiz anaokullarnin miidiirleriyle yapilan goriismeler
sonucunda arasgtirmaya katilmasina ebeveynleri tarafindan izin verilen g¢ocuklar
ogretmenleri tarafindan listelenerek belirlenmistir. Ilcede yer alan 4 farkli anaokulunda
(Ilica, Havva Bayaz, Manavgat, Aysel Giileg Bagimsiz Anaokulu) 155 ¢ocugun katilimiyla
aragtirma tamamlanmistir. Arastirmada kullanilan Erken Okuryazarlik Degerlendirme
Araci aragtirmaci tarafindan 11 Ocak 2019 tarihinde 6n bir uygulama yapilarak uygulama
video olarak kayit edilmistir. Video kayitlar1 Karaman’la birlikte izlenerek uygulama
esnasinda yapilan hatalar diizetilmistir. 28 Subat 2019 tarthinde yiiz yiize yapilan
goriismeyle uygulama esnasinda yapilmasi gerekenler Karaman tarafindan anlatilarak
aracin uygulanmasi eksiksiz olarak tamamlanmasi saglanmistir. Arastirmada kullanilan
olgme araglar1 iki farkli oturumda gergeklesmistir. Ik oturumda Karaman (2013)
tarafindan gelistirilen Erken Okuryazarlik Degerlendirme Araci uygulanmistir. Arag

uygulanmadan once sinifa girilerek arastirmaci kendini tanitmis ve cocuklarin etkinlik
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stirecine katilmistir. Bu durum c¢ocuklarin yabancilik ¢ekmesini engelleyerek cocuklarin
sorular karsisinda daha rahat cevap vermesini saglamistir. Her ¢cocuk ile bireysel ¢alisilarak
sessiz bir ortamda her ¢ocuga ortalama 35-45 dakika ayrilmistir. Aracin uygulama siiresi
cocuklarin performanslarina gore degistigi i¢in daha uzun siiren durumlarda alt testler
arasinda molalar verilmistir. Bu molalarda ¢ocuklarla sohbet edilerek dikkati tekrar
toparlanan ¢ocuklarla aracin uygulamasi tamamlanmustir. ikinci oturum farkli bir giinde
Demoulin Benlik Algis1 Olgegi arastirmaci tarafindan uygulanmustir. Her cocuk icin
bireysel uygun bir ortamda 15-20 dakika ayrilmistir. Olgek uygulamasinda renkli kalemler
kullanilmigtir. Cocuklar boyamalar1 dikkatli bir sekilde ara vermeden tamamlamislardir.
Iki 6lgme aracinda da gruptan ayri, sessiz bir ortamda uygulama gerceklestirilmistir.

Demografik bilgi formlar1 cocuklarin portfolyolarindan yararlanarak doldurulmustur.
Verilerin Analizi

Bu arastirmada elde edilen veriler SPSS 20.0 paket programi ile degerlendirilmistir.
Tablolarda verilerin frekans ve yiizdesel dagilimlar1 gosterilmektedir. Verilerin normal
dagilima uygunluk olduklar1 Kolmogorov Smirnov testi ile analiz edilmistir. Kolmogorov-
Smirnov testi, uygunluk igin veri setindeki degerlerin kiimiilatif olasiliklarini, belirli bir
teorik dagilimda aynmi degerlerin  kiimiilatif olasiliklar1 ile karsilagtirilmasint saglar
(Kinnear & Gray, 2006, s. 196). Alt faktor puanlarinin anne- baba 6grenim durumlart,
okul Oncesine devam etme siireleri Shapiro-Wilk testi kullanilarak normalliklerine
uyumlart analiz edilmistir. Shapiro-Wilk testinin  6rneklem sayinin 50’nin altinda ise
kullanilmas1 onerilmektedir. Normallik testleri sonrasinda gruplar arasinda farklilik
incelenirken ikili, gruplarda normal dagilmayan degiskenlerde Mann Whitney U Testi ile
analiz edilmistir. Mann-Whitney U testi, birbiriyle iliskili olmayan iki grubun anlamli
farklilik gosterip gostermedigini anlamak i¢in  kullanilan parametrik olmayan bir
cikarimsal istatistiki testtir (Fraenkel, Wallen & Hyun, 2012, s. 662). Alt faktor
puanlarindan yas ve cinsiyet degiskenlere gore analizinde Mann- Whitney U testi

kullanilmistir. Alt 6l¢ek puanlarinin anne- baba 6grenim durumlart ve okul dncesi egitime
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devam etme siiresi degiskenlerine gore analizlerinde tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
ve Kruskal-Wallis testi kullanilarak analiz edilmistir. ANOVA, bagimsiz ortalamalar
arasindaki farkin manidarliginin hesaplanmasinda kullanilan ve farkliliklarin istatistiksel
anlamliligim1 belirlemek ig¢in kullanilan istatistiksel bir analiz yontemidir. (Fraenkel,
Wallen & Hyun, 2012, s. 658). Kruskal-Wallis testi de tek yonlit ANOVA'nin parametrik
olmayan esdegeridir. Parametrik karsilig1 olan tek faktorlii varyans analizi i¢in gerekli olan
varsayimlar karsilanamadiginda, Kruskal-Wallis testi kullanilir (Kinnear & Gray, 2006, s.

14). Cocuklarin erken okuryazarlik becerileri alt faktorleri ile benlik algisi alt faktorleri
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigi Spearman Brown korelasyon katsayisi ile
hesaplanmistir. Spearman korelasyonu sira farklar1 korelasyon katsayisi sirali puanlar
kullanilarak 6lgiilen iki degisken arasindaki dogrusal iliskiyi agiklamak icin kullanilir. -1
ve +1 arasinda deger alabilir (Biiyiikoztiirk, Cokluk & Koklii, 2016, s. 92). Gruplar arasi
farklilik incelenirken anlamlilik 0.05 diizeyinde degerlendirilerek, p<0.05 olmasi

durumunda ise anlamli bir farkliligin oldugu anlamina gelmektedir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde arastirmanin temel amaci ve alt amaglarina yanit vermek icin okul dncesine
devam eden 155 ¢ocugun Erken Okuryazarlik Becerileri Degerlendirme Aracinin ve
Demoulin Benlik Algis1 Olgeginin alt faktdrlerinden aldiklari puanlari, gocuklarm erken
okuryazarlik becerileri ile benlik algilar1 arasindaki iliski yorumlarina yer verilmistir.
Arastirma kapsaminda okul dncesine devam eden ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri
ile benlik algilar1 arasinda bir iliski olup olmadigi, erken okuryazarlik becerilerinin yas,
cinsiyet, anne-baba 6grenim durumu, okul 6ncesine devam etme siiresine gore farklilik
gosterip gostermedigi; 6z yeterlilik ve 6z saygi puanlarinin, yas, cinsiyet, anne-baba
ogrenim durumu, okul dncesine devam etme siiresine gore farklilik gdsterip gostermedigi,
istatistiksel olarak analiz edilerek bulgular tablolarla gdsterilmistir. Istatistiki analiz
stirecinde verilerin normal dagilim gosterip gostermedigine dair 6n bir inceleme yapilmig
ve normal dagilim gosteren gruplarda parametrik, normal dagilim gdstermeyen gruplarda
non-parametrik teknikler kullanilmistir. Bulgular literatiir taramasi yapilarak alanda

yapilmis ¢aligmalarla ve literatiir bilgileriyle desteklenerek yorumlanmstir.
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Cocuklarin Erken Okuryazarhk Becerileri Degerlendirme Araci Ortalamalarinin

Incelenmesi

Erken okuryazarlik becerileri ve alt test puanlarina iliskin betimsel istatistikler Tablo 2’de

gosterilmistir.

Tablo 2

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerileri Degerlendirme Araci Puan Ortalamalarinin

Dagilimi
Alt Testler X Ss
Ses bilgisel Farkindalik Becerileri 16,25 5,07
Yazi1 Farkindaligi 9,10 2,78
Oykiiyii Anlama 5,30 1,90
Gorselleri Eslestirme 6,02 2,07
Yazi Yazma Oncesi Becerileri 5,48 1,98
Erken Okuryazarlik Becerileri Toplam Puani 42,35 10,66

Erken okuryazarlik becerileri ve alt test puanlarina iliskin betimsel istatistiklerin sunuldugu
Tablo 2 incelendiginde sesbilgisel farkindalik becerileri alt testi puan ortalamalarinin (X
16,25) , yazi1 farkindalig: alt testinin ortalamalarmin (X = 9,10), 6ykiiyii anlama alt testinin
ortalamalarinin (X = 5,30) , gorselleri eslestirme alt testinin ortalamalarinin (X = 6,02), yazi
yazma Oncesi becerileri alt testinin ortalamalarinin (X = 5, 48), toplam erken okuryazarlik
becerileri puan ortalamalarinin (X = 42, 35) oldugu goriilmektedir.

Karaman (2013), erken okuryazarlik degerlendirme aracit gelistirme calismas1 da
sesbilgisel farkindalik becerilerini 53 madde olarak belirlemistir. Degerlendirme aracinin
puanlamasi su sekildedir: Cocuk ilgili maddenin yonergesine dogru cevap verirse 1 puan,
dogru cevap vermez ya da sessiz kalirsa 0 puan verilir. Bu durumdan yola ¢ikilarak
sesbilgisel farkindalik becerilerin toplam puani en fazla 53 olabilmektedir. Arastirmanin

caligma grubundan elde edilen sesbilgisel farkindalik testinin ortalamasi ise (X 16,25) “dir.
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Sesbilgisel farkindaliklarin standart ortalamalar1 puanlarinin diisiik olmast bu becerilerin
okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢cocuklarla ¢ok ¢alisilmayan beceriler oldugu sdylenebilir.
MEB?’ in giincellenen 36-72 Aylik Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitim Programi’nda Dil
Alaninda
Amag 7. Ses bilgisinin farkinda olabilme
Kazanimlar 1. Sozciiklerin baslangi¢ seslerini sdyler.

2. Ayni sesle baglayan sozciikler sdyler.

3. Kafiyeli sozciikler soyler.
ama¢ ve kazanimlariyla bu becerinin gelisimi i¢in yer verilmistir. Bu amag¢ ve
kazanimlardan yola ¢ikilarak hazirlanan etkinliklerin yeterli sayida planlanip yapilmamasi
cocuklarin bu becerilerle ilgili yonergelere alistk olmamalarina bagli olabilir. Bu da
cocuklarin degerlendirme aracindan diisiik puan almasina neden olmustur.
Karaman (2013), erken okuryazarlik degerlendirme araci gelistirme c¢alismasi da yazi
farkindaligi becerilerini 16 madde olarak belirlemistir. Degerlendirme aracinin
puanlanmasina gore yazi farkindalii becerileri toplam puani en fazla 16 olabilmektedir.
Arastirmanin ¢aligma grubundan elde edilen yazi farkindaligi testinin ortalamasi ise (X =
9,10) dur.
Erken okuryazarlik degerlendirme araci gelistirme ¢aligmasi da ykiiyii anlama becerilerini
9 madde olarak belirlemistir. Degerlendirme aracinin puanlanmasina gore yazi farkindaligi
becerileri toplam puani en fazla 9 puan olabilmektedir. Arastirmanin ¢alisma grubundan
elde edilen Oykiiyii anlama testinin ortalamasi ise (X = 5,30)’ dur.
Erken okuryazarlik degerlendirme araci gelistirme c¢alismasi da gorselleri eslestirme
becerilerini 9 madde olarak belirlemistir. Degerlendirme aracinin puanlanmasina gore
gorselleri eslestirme becerileri toplam puani en fazla 9 puan olabilmektedir. Arastirmanin
caligma grubundan elde edilen gorselleri eslestirme testinin ortalamasi ise (X = 6,02)’ dir.
Karaman (2013), erken okuryazarlik degerlendirme araci gelistirme caligmasi da yazi

yazma Oncesi becerilerini 9 madde olarak belirlemistir. Degerlendirme aracinin
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puanlanmasina gore yazi yazma Oncesi becerileri toplam puani en fazla 9 olabilmektedir.
Arastirmanin ¢alisma grubundan elde edilen yazi yazma Oncesi beceriler testinin

ortalamasi ise (X = 5, 48)’ dir.
Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerinin Yaslaria gore incelenmesi

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri puanlarimin yaslarina goére normallik dagilimi

Kolmogorov Smirnov Testi ile analiz edilmistir. Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3
Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri Puanlarinin Yaslarina gore Normallik Testi
Sonuclart
Kolmogorov-Smirnov g -

Yas Tsatisik  Sd Dagilim Test tiirti
Ses bilgisel 5yas ,118 83 ,006 - Mann Whitney
Farkindalik 6 127 79 006 U testi
Becerileri yas- : i

. 5yas ,085 83 200" +  Mann Whitney
Yazi Farkindalig1 6yas 111 79 027 - U testi
.o 5yas 174 83 ,000 - Mann Whitney
Oykliyli Anlama "0 138 72 002 i U testi
Gorselleri 5 yas ,150 83 ,000 - Mann Whitney
Eslestirme 6yas ,164 72 ,000 - U testi
Yazi Yazma Syas 149 83 ,000 - Mann Whitney
Oncesi Becerileri 6 yas 189 72 ,000 - U testi
Erken 5yas 067 83 200" +
Okuryazarlik Mann Whitney
Becerileri Toplam 6 yas 106 72 ,045 - U testi
Puani

+ Normal - Normal degil

Tablo 3 incelendiginde; Erken Okuryazarlik Beceri puanlarinin hem 5 hem de 6 yasindaki
cocuklarda normal dagilima uymadigi gozlenmistir ve yasa gore becerilerinin
karsilastirilmasinda parametrik olmayan Mann Whitney U test kullanilmistir. Cocuklarin
yaglarma gore Erken Okuryazarlik Beceri puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadig:

Mann Whitney U testi ile test edilerek sonuglar1 Tablo 4’de gosterilmistir.
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Tablo 4

Cocuklarin Yaslarina gére Erken Okuryazarlik Beceri Puanlarimin Mann Whitney U Testi

Sonuclari
Alt Testler  Yas n X Ss U p
Sesbilgisel 83 1517 443 2215500  ,005*
Farkindahg 72 17,50 548 1936500  ,000*
v 5 83 828 283
Fazkl . gas 1936500  ,000*
arkin a1g1 72 10,06 2’41

yas
Ovkiivi Sa 83 5,12 1,93
A-‘rfl;rz‘; g 3 2713,000 316

72 5,50 1,85

yas
Gorselleri 5a 83 543 o
e gs 1931,000  ,000*
sies 72 669 191

yas
Yaz1 Yazma N 83 470 1,69
Oncesi yas 1560,000  ,000*
Becerileri 72 6,39 191

yas
Erken S 972
Okuryazarlik yas 83 38,88
Becerileri 5 1821,500 ,000*
Toplam 72 4635 10,36
Puani yas
*p<0.05

Tablo 9’da goriildiigi gibi; cocuklarin yaslarina gore Sesbilgisel Farkinligi, Yazi

Farkindaligi, Gorselleri Eslestirme, Yazi Yazma Oncesi Becerileri ve Toplam Erken

Okuryazarlik Becerileri arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).

Aragtirmalara gore cocuklarin yaslarmin, ilk okuma- yazmay: 6grenmede (Tutal, 2013),

okudugunu anlamada (Isik, 2014), okul olgunlugu ve okuma yazma becerilerini
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kazanmada (Caliskan ve Giindiiz, 2013) 6nemli oldugu, yas arttik¢a beceri puanlarinin
artt1ig1, yas diistilkce puanlarin azaldigi bulunmustur.

Cocuklarin yaslarma goére Opykilyii Anlama puanlari arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0.05). Bu durumda c¢ocuklarin yas araliklarin yakin olmasi dil
gelisimlerinin paralellik gostermesine neden olabilir. Liu ve arkadaglar1 (2010) 298 Cinli
cocuk ile alt1 y1l boyunca ytiriittiikleri bir ¢alismada ¢ocuklarin dort yasindaki 6ykii anlama
ve ciimle tekrar etme becerilerinin, yedi yasinda iyi okuma becerisiyle iligkili oldugunu
bulmuslardir. Arastirmada, yas araliklar1 g6z 6niinde bulundurularak yedi yasinda daha iyi
okuma becerisi gosterdikleri tespit edilmistir. Anlam bilgisinin gelisimi ¢ocugun ilerleyen

donemdeki akademik basarilari igin 6nemli bir yere sahiptir.

Cocuklarin Erken Okuryazarhik Becerilerinin Cinsiyetlerine Gore incelenmesi

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri puanlarinin cinsiyetlerine goére normallik dagilimi

Kolmogorov Smirnov Testi ile test edilmis ve sonuglar1 Tablo 5’de gosterilmistir.
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Tablo 5

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri Puanlarinin Cinsiyetlerine gére Normallik Testi

Sonuclari
Kolmogorov-Smirnov _
Alt Testler Cinsiyet Dagilim  Istatiksel Test
Istatistik Sd p
Sesbilgisel Kiz ,104 74 ,045 - Mann Whitney
Farkindalik U testi
Becerileri Erkek 113 81 013 - esti
Kiz 114 74 ,019 - .
Yazi1 Farkindaligt ManLnJ \t/;/Sf][:tney
Erkek 112 81 ,013 -
Kiz 136 74 ,002 - :
Oykiiyii Anlama ManS \th][!tney
Erkek 150 81 000 - estl
Gorselleri e 135 - 002 ) Mann Whitney
Eslestirme Erkek 155 81 000 i U testi
Yazi Yazma Oncesi 1% 136 i 002 i Mann Whitney
Becerileri Erkek 133 81 001 ) U testi
Erken Okuryazarlik Kiz ,063 74 200" + Bagimsiz
Becerileri Toplam orneklemler igin
Puam Erkek  ,098 81 ,054 + t testi

+ Normal - Normal degil

Erken Okuryazarlik Beceri diizeyi puanlarinin hem kiz hem de erkek ¢ocuklarinda normal
dagilima uymadigt durumunda ve cinsiyete gore becerilerinin karsilastirilmasinda
parametrik olmayan Mann Whitney U Testi kullanilarak, ¢ocuklarin cinsiyetlerine goére

Erken Okuryazarlik Beceri puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi Mann Whitney

U testi ile test edilmis ve sonuglar1 Tablo 6’da gdsterilmistir.
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Tablo 6
Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri Puanlarinin Cinsiyetlerine gére Mann Whitney U
Testi Sonucglart

Alt Testler Cinsiyet n X Ss U p
Seshilgisel Kiz 74 1661 481 2782500 441
Farkindalig
Erkek 81 15,93 5,29 587

. Kz 74 9,18 2,41 2846,500 ,587
Yazi1 Farkindaligi Erkek 81 9,04 3,10
. Kiz 74 558 1,80 2436,000 ,041*
Oykilyd Anlama ¢ o1 81 504 189
Gorselleri Kiz 74 6,24 2,11 2587,000 ,136
Eslestirme Erkek 81 581 2,04
Yazi YVazma Kiz 74 574 1,84 2547,500 ,104
Oncesi Becerileri  Erkek 81 5,25 2,08
Erken Kiz 74 43,73 9,69 2535500 ,098
Okuryazarlik Erkek 81 41,09 11,40
Becerileri Toplam
Puanm
*p<0.05

Tablo 6’ya gore gocuklarin cinsiyetlerine gore Yazi Farkindaligi, Gorselleri Eslestirme,
Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri ve Toplam Erken Okuryazarlik Becerileri arasinda anlamli
bir fark bulunamamistir (p>0.05). Erkan (2011) okula hazir bulunusluluk becerilerinin
farkli degiskenlerle iligkisini inceledigi ¢alismasinda da cinsiyet degiskeni ile anlamli bir
farklilhik bulamamistir. Yildiz ve digerlerinin (2015) yaptig1 ¢alismada g¢ocuklarin yazi
farkindaliklariin  gelisimleri acgisindan cinsiyetin belirleyici bir faktdér olmadigim
bulunmustur.

Cocuklarin cinsiyetlerine gére Oykiiyii Anlama puanlar1 arasinda kizlarin lehine anlaml
bir fark bulunmustur (p<0.05). Baroody ve Dobbs-Oates (2011) yaptiklari ¢alismada,
kizlarin okuryazarlik puanlari erkek ¢ocuklara oranla daha yiiksektir. Anilan (2004) bazi

degiskenler acgisindan Ogrencilerin Tiirk¢e Dersinde okudugunu anlama becerisini
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inceledigi ¢alismasinda, cinsiyete gore bir farklilik bulamamistir. Bu durumun sebepleri
olarak da; kizlarin ve erkeklerin okuma yazma etkinliklerine kars: motivasyonlarinin farkli
olmasi, okulda ve evdeki okuryazarlik materyallerinin kizlarin daha ¢ok dikkatini ¢ekmesi

ve bu materyallerle daha ¢ok zaman geg¢irmesini belirtmektedir.

Cocuklari Erken Okuryazarhik Becerilerinin Annelerinin Ogrenim Durumlarina

Gore Incelenmesi

Cocuklarm annelerinin 6grenim durumlarina goére Erken Okuryazarlik Beceri diizeyi
puanlariin normallik dagilimi Shapiro-Wilk Testi ile test edilmis ve sonuglart Tablo 7°de

gosterilmistir.
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Tablo 7
Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri Puanlarimin Annelerinin Ogrenim Durumlarina
Gore Normallik Testi Sonuclart

) _ Shapiro-Wilk . [statistiksel
Alt Testler ~ Anne Ogrenim Jearisiik Sd 0 Dagilim Test
L Tlkokul
izikm dahtf("g'se' Ottaokul 924 53 002 - Kruskal
Becerileri I:|se 977 78 ,160 + Wallis testi
Universite  ,910 22 ,048 -
Tlkokul
Yazi Ortaokul ,957 53 ,052 +
Farkindaligi Lise 975 78 131 + ANOVA
Universite  ,968 22 672 +
[lkokul
Ovykiiyii Anlama O.rtaokul ,957 53 ,054 + Krgskal _
Lise ,944 78 ,002 - Wallis testi

Universite  ,936 22 ,164 +

Ortaokul 912 53 ,001 -

Grelrl e o el
yes Universite ,748 22,000 -
Tlkokul
Yoi?esi Yazma“ouookal 966 53 140+ Kruskal
Becerileri |:|s§ ' ,942 78 ,001 - Wallis testi
Universite  ,945 22 ,250 +
Erken Hkokul
Okuryazarlik Ortaokul ,972 53 254
Becerileri Lise ,979 78 ,235 ANOVA

Toplam Puani  Universite  ,964 22 567 +

+ Normal - Normal degil

Yazi1 Farkindaligi puanlarinin g¢ocuklarin annelerinin dgrenim durumlarina gére normal
dagilima uydugu gozlenmis ve karsilastirmalarda parametrik testlerden tek yonlii varyans
analizi ( ANOVA) kullanilmigtir. Ancak diger beceriler normal dagilima uymadig1 icin
karsilagtirmalarda parametrik olmayan Kruskal Wallis testi kullanilmistir. Cocuklarin
annelerinin 6grenim durumlarina gore Yazi1 Farkindaligi puanlar1 arasinda anlamli bir fark
olup olmadig1 tek yonlii varyans analizi ile test edilirken diger beceri puanlar1 Kruskal

Wallis testi ile analiz edilerek sonuglar1 Tablo 8’de gosterilmistir.
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Tablo 8

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri Diizeylerinin Annelerinin Ogrenim Durumlarina
Gore ANOVA ve Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Alt Testler

Anne

Ogrenim " X Ss v IF p  Anlaml Fark
flkokul 2 8,50 2,12 *|_jse-Ilkokul
Sesbilgisel  Ortaokul 53 12,83 4,23 2 _ *Lise-ortaokul
Farku}dal_ﬂ( Lise 78 1755 4,47 5%( 041 ,000* *I:isg-Un'ivefsite
Becerileri . ' *Universite-Ilkokul
Universite 22 20,59 3,02 *[Tniversite-Ortaokul
Ilkokul 2 2,50 2,12 *flkokul - Ortaokul
Ortaokul 53 7,87 2,24 *Lise-Ilkokul
Yaz Lise 78 959 257 = ooor . Lise-ortaokul
Farkindaligi 14,171 ' *Lise-Universite
Universite 22 10,95 2,73 *Universite-Ilkokul
*Universite-Ortaokul
Ilkokul 2 1,50 2,12 *Hkokpl - Ortaokul
Ovkiivii Ortaokul 53 4,28 1,78 o *Lise-Ilkokul
oo Lie 18 58 1% s 007 ol
Universite 22 6,18 1,94 *[Tniversite-Ortaokul
HkOkUI 2 4,00 0,00 *Lise-ortaokul
Gorselleri  Ortaokul 53 4,85 1,87 ¥ = 000* *Universite-ilkokul
Eslestirme  Lise 78 6,45 1,77 36,020 *Universite-Ortaokul
Universite 22 7,50 2,13 *Universite-Lise
flkokul 2 300 283 *Lise-ilkokul
Yazi Yazma Ortaokul 53 4,91 1,85 Xg _ *U.niversite-llkokul
Oncesi Lise 78 581 1,92 9556  1023* *Lise-ortaokul
Becerileri Oniversite 22 5.95 206 ' *Universite-Ortaokul
Erken Ilkokul 2 19,50 4,95 *ﬂkokul - Ortaokul
Okuryazarlik Ortaokul 53 35,11 8,35 _ :ﬁlliglﬁtgﬁfversite
.Eﬁg‘;f;'r:]e” Lise 8537 88 7790 000* * Ortaokul —Lise
Puan Universite 22 51,14 8,77 *Ortaokul - Universite
*p<0.05
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Cocuklarin  annelerinin  6grenim durumlarina gore Sesbilgisel Farkindalik, Yazi
Farkindaligi, Oykiiyii Anlama, Gérselleri Eslestirme, Yaz1 Yazma Oncesi Becerileri ve

Toplam Erken Okuryazarlik Becerileri arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).

Tablo 8’¢ gore anne 6grenim durumu ile gocuklarin sesbilgisel farkindaligi puanlari
arasindaki fark incelendiginde, lise ile ilkokul, ortaokul ve tiniversite, tiniversite ile ilkokul
ve ortaokul gruplari arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi

yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05).

Anne Ogrenim durumu ile ¢ocuklarin yazi farkindaligi puanlari arasindaki fark
incelendiginde, ilkokul ile ortaokul, lise ile ilkokul, ortaokul ve tiniversite, tiniversite ile
ilkokul ve ortaokul gruplari arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin
ogrenim diizeyi yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05).

Tablo 8’e gore anne 6grenim durumu ile ¢ocuklarin Gykiiyli anlama puanlart arasindaki
fark incelendiginde, ilkokul ile ortaokul, lise ile ilkokul ve ortaokul, tiniversite ile ilkokul
ve ortaokul gruplari arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi
yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05).

Yapilan bir ¢alismada erken okuryazarlik becerilerini kapsayan oykiiyli anlama becerisi
agisindan anne Ogrenim durumu arttikca ¢ocukta bu becerinin de arttigi goriilmustiir
(Aksu-Kog, Bekman &Erguvanli- Taylan, 2012).

Anne ogrenim durumu ile ¢ocuklarin gorselleri eslestirme puanlari arasindaki fark
incelendiginde, lise ile ortaokul, iiniversite ile ilkokul, ortaokul ve lise gruplari arasinda
anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek grup lehine oldugu
saptanmaktadir (p<0.05).

Tablo 8’e¢ gore anne 6grenim durumu ile ¢ocuklarin yazi yazma Oncesi beceri puanlari

arasindaki fark incelendiginde, lise ile ilkokul ve ortaokul, tiniversite ile ilkokul ve

85



ortaokul gruplar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi
yiiksek grup lehine oldugu saptanmaktadir (p<0.05).

Anne 6grenim durumu ile gocuklarin erken okuryazarlik toplam puanlar1 arasindaki fark
incelendiginde, ilkokul ile ortaokul, lise ve tniversite, tniversite ile ortaokul ve lise
gruplar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek
grup lehine oldugu saptanmaktadir (p<0.05).

Ebeveynler ¢ocuklarinin egitimcisi olma roliinii ve ¢ocugun okul egitiminin katilimeisi
olma rolleri arasinda kalirken, kendi &grenim deneyimlerinden, beklentilerinden ve
algilarindan yararlanmaktadirlar. Ailenin ¢ocuklarinin okullarina anlamli ve olumlu bir
sekilde katildiklarinda, ¢ocuklarin okulda daha basarili olma olasiliklar1 artmaktadir. Bu
katilim seviyesinin artmasi ¢ocugun yararina olup akademik basariy1 da olumlu yonden bir
artts olmasin1 saglayacaktir (Dockett ve Perry, 2016, s.77-80). Lynch ve ark. (2007)
yaptiklar1 ¢alismada 6grenim durumlar1 daha yiiksek olan ebeveynlerin harfleri yazma,
resim ¢izme, sayilart ve sekilleri gosterip c¢izme gibi direkt 6gretim etkinlikleri yerine
okuryazarlik etkinliklerine aktif katilim (etkilesimli kitap okuma, kelime oyunlar1 oynama,
aligveris listesi ve e-mail yazma) ve okuryazarliga deger verme, tesvik etme (¢ocuklar i¢in
dergi ve kitap saglama, cocuklarin ebeveynlerini okurken ve yazarken gdrmeleri)
etkinliklerine daha ¢ok yer verdiklerini belirtilmistir. Baydar ve ark. (2010) da yiiksek
ogrenimli ailelerin ¢ocuklarinin  boya, kalem, tebesir gibi malzemelere sahip olma
oranlarinin daha yiiksek oldugunu ve bu durumunda ¢ocuklarin bagimsiz yazmalari i¢in
ozel alanlar olusturabilmelerini sagladigina dikkat cekmektedir (Akt. Ozbek- Ayaz, 2015).

Sénéchal, LeFevre, Thomas ve Daley (1998) ¢ocuklarin ebeveynleriyle birlikte hikaye
kitab1 okuma ve yazi1 etkinliklerini yapma sikliginin da ebeveynlerin 6grenim durumlariyla
baglantili oldugunu belirtmistir. Erken okuryazarlik becerisini gelisiminde ebeveynlerin
ogrenim durumlarmin bu becerinin gelisiminde énemli yeri vardir. Ogrenim durumlart
diisiik olan ailelerin de bu konuda desteklenerek ¢ocuklarinin gelisimleri i¢in gerekli ortam

saglamalarina yardimci olunmalidir. Avustralya’da yapilan uygulamada bebeklerin
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dogumdan ii¢ yasa kadar olan siiregte okuma konusunda ailelere yapilan destekle
bebeklerin ve ¢ocuklarin deneyimlerini zenginlestirerek erken okuryazarlik becerilerinin
temelini kazanimi amaglanmistir. Uygulamada saglik kontroliine gelen bebeklerin
ebeveynlerine hemsireler tarafindan bir okuma paketi verilmektedir. Paket iceriginde yerel
kiitiiphanedeki kitap listesi, hikaye-sarki-tekerleme DVD’si, hikaye kitaplar1 vardir. Bu
uygulama sayesinde amag, bebeklerde ve g¢ocuklarda okumanin O6nemini arttirmak ve

ebeveynlerle okuryazarlik aktivitelerini gelistirmektir (Baratt-Pugh, Rohl & Allen, 2017).

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerinin Babalarimin Ogrenim Durumlarina

Gore Incelenmesi

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Beceri puanlari babalarinin 6grenim durumlarma gore

normallik dagilimi Shapiro-Wilk Testi ile test edilerek sonuglari Tablo 9’da gosterilmistir.
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Tablo 9

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerinin Babalarinin Ogrenim Durumlarina Gére
Normallik Testi Sonuclar

) Shapiro-Wilk 3 Istatistiksel

Alt Testler  Baba Ogrenim Tg-vistik Sd P Dagilim Test

o Ikokul

I?zfﬁl'r'l%':ﬁ'k Ortaokul 978 19 920  + Kruskal

Becerileri I:|se 971 97 ,033 - Wallis testi
Universite  ,968 37 ,346 +
Ikokul

Yazi Ortaokul ,929 19 167 +

Farkindaligi Lise ,980 97 ,145 + ANOVA
Universite  ,959 37 ,185 +
[kokul

Oykilyii Anlama O.rtaokul 974 19 ,846 + Krl!ska| -
Lise ,952 97 ,001 - Wallis testi
Universite  ,943 37 ,059 +

, . Ortaokul ,923 19 ,130 +

St S - A S
Universite ,788 37 ,000 -
Tlkokul

Yoiilesi Yazma Ortaokul 952 19 428  + Kruskal

Becerileri I:|se ,947 97 ,001 - Wallis testi
Universite  ,894 37 ,002 -

Erken Hkokul

Okuryazarlik Ortaokul ,989 19 ,997

Becerileri Lise 977 97 ,087 ANOVA

Toplam Puani  (Jpiversite  ,959 37 1190 +

Yaz1 farkindaligit ve erken okuryazarlik becerileri toplam puanlarinin ¢ocuklarin
babalarinin 68renim durumlarina goére normal dagilima uydugu saptanmis ve
karsilagtirmalarda parametrik test kullanilmistir. Ancak g¢ocuklarin babalarinin 6grenim
durumlarma gore diger becerilerinin normal dagilima uymadigi saptanmis ve
karsilagtirmalarda parametrik olmayan test kullanilmistir. Cocuklarin babalarinin 6grenim

durumlarma goére yazi farkindaligi puanlar1 ve erken okuryazarlik becerileri toplam
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puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 tek yonlii varyans analizi ile test edilirken
diger beceri puanlar1 Kruskal Wallis testi ile analiz edilerek sonuglar1 Tablo 10’da

gosterilmistir.

89



Tablo 10

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerinin Babalarimn Ogrenim Durumlarima Gére

ANOVA ve Kruskal Wallis Testi Sonuclari

Alt Testler Baba Ogrenim n X Ss x| F Anlaml Fark
flkokul 2 850 212 *[lkokul - Lise
* .

L Ortaokul 19 11,79 333 " llkokul
Seshilgisel - 5 Universite
Farkindalik ~ L1Se 97 15,67 4,52 4%( 868 ,000*  *QOrtaokul — Lise
Becerileri ) ' * Ortaokul-

Universite 37 20,49 4,07 Universite
*Lise-Universite
flkokul 2 2,50 2,12 *{lkokul-Ortaokul
*{lkokul — Lise
Ortaokul 19 6,79 1,93 .
raokd ! ! * flkokul-
Yazi Lise 97 8% 2,46 F=190428  000* Universite
Farkindalig1 ’ ’ *Ortaokul — Lise
Universite 37 11,05 241 - Ortaokul-
Universite
*Lise-Universite
flkokul 2 1,50 2,12 *IlkOkUI —Lise
* .
Ortaokul 19 3,84 2,17 " llkokul
Ovkiivii - 2_ Universite
ykuyu Lise 97 5,26 1,65 X 000*  *QOrtaokul — Lise
Anlama 25,230 *
.. Ortaokul-
Universite 37 6,35 1,62 Universite
*Lise-Universite
ilkokul 2 4,00 0,00 * flkokul-
Universite
Ortaokul 19 4,16 1,83 .
Gorselleri rtaod x = 000+ Ortaokul — Lise
Eslestirme Lise 97 5,75 176 45,981 ' * Ortaokul-
. Universite
Universite 37 7,78 1,73 *Lise-Universite
Tlkokul 2 3,00 2,83 * Ilkokul-
Universite
Ortaokul 19 4,16 1,83 .
gi(z:lesi Yazma - : : x= 000* *Ortaokul — Lise
o Lise 97 535 173 23080 * Ortaokul-
Becerileri } Uni i
Universite 37 6,65 2,03 niversite
*Llse-Unlver51te
flkokul 2 19,50 4,95 * Hkokul-Lise
Erken Ortaokul 19 3074 6,72 :‘;ﬁzﬁ;lte
Okuryazarlik | jse 97 4128 849  F=3987 ,000% *Ortaokul — Lise
Becerileri * Ortaokul-
Toplam Puant . . . .
Universite 37 52,35 8,05 Universite

*_ise-Universite

*p<0.05
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Cocuklarin  babalarinin = 6grenim durumlarina gore Sesbilgisel Farkindalik, Yazi
Farkindalig, Oykl'iyii Anlama, Gorselleri Eslestirme, Yazi1 Yazma Oncesi Becerileri ve
Toplam Erken Okuryazarlik Becerileri arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).
Tablo 10’a gore baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin sesbilgisel farkindaligi puanlari
arasindaki fark incelendiginde, ilkokul ile lise ve tiniversite, ortaokul ile lise ve iiniversite,
lise ile tiniversite gruplari arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim
diizeyi yliksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05). Babalarin 6grenim diizeyi ile
cocuklarin ilkdgretime hazir bulunusluklari arasindaki farkliligin incelendigi bir ¢aligmada
matematik ve sesbilgisel farkindalik becerileri bakimindan, babasi {iniversite mezunu olan
cocuklariin hazir bulunusluklarinin digerlerine gore daha yiiksek oldugu saptanmistir
(Aksin, 2013).

Cocuklarin yazi1 farkindaligt puanlar1 ile baba 6grenim durumu arasindaki fark
incelendiginde ise ilkokul ile ortaokul, lise ve tiniversite, lise ile tiniversite, tiniversite ile
ilkokul ve ortaokul gruplar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin
ogrenim diizeyi yliksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05).

Tablo10’a gore baba dgrenim durumu ile ¢ocuklarin dykiiyii anlama puanlart arasindaki
fark incelendiginde, ilkokul ile lise ve tiniversite, oOrtaokul ile lise ve tiniversite, lise ile
iiniversite gruplart arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi
yiikksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05). Yapilan bir arastirmada cocuklarin
anlama becerileri ile anne- baba 6grenim durumlari arasinda anlamli bir fark bulunmustur
(Anilan, 2004).

Baba o6grenim durumu ile g¢ocuklarin gorselleri eslestirme puanlari arasindaki fark
incelendiginde ise ilkokul ile tiniversite, ortaokul ile lise ve tiniversite , lise ile tiniversite
gruplar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi yiliksek
grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05).

Tablo 10°a gore baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin yazi yazma Oncesi beceri puanlari

arasindaki fark incelendiginde, ilkokul ile Giniversite, ortaokul ile lise ve tiniversite, lise ile
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tiniversite gruplari arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi
yiiksek grup lehine oldugu saptanmaktadir (p<0.05).

Tablo 10’a gore baba 6grenim durumu ile gocuklarin erken okuryazarlik becerileri toplam
puanlar1 arasindaki fark incelendiginde, ilkokul ile lise ve tiniversite, ortaokul ile lise ve
tiniversite, lise ile tiniversite gruplari arasinda anlamh fark oldugu gorilmekte ve
sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05). Duman
(2014) tarafindan yapilan bir ¢alismada ailenin sosyo- ekonomik ve kiiltiirel diizeyi arttik¢a
cocuklarin basart durumlarinda artis bulunmus, diger bir ¢aligmada ise annelerin 6grenim
diizeyleri ¢ocuklarin okula hazirbulunusluluklari iizerinde anlamli bir fark yaratirken, baba

ogrenim diizeylerinin anlamli bir fark yaratmadigi saptanmustir ( Erkan, 2011).

Cocuklarin Erken Okuryazarhik Becerilerinin Okul Oncesi Egitime Devam Etme

Siirelerine Gore Incelenmesi

Cocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine gore Erken Okuryazarlik Beceri
puanlarimin normal dagilima uyup uymadigi Shapiro-Wilk Testi ile analiz edilmis,

sonuglart Tablo 11°de gosterilmistir.
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Tablo 11
Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerinin Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siirelerine
Gore Normallik Test Sonuclart

Alt Testler Okul 6ncesi egitime Shapiro-Wilk

Ftats ot Dagilim Test turd
devam siiresi Istatistik  Sd g

Seshilgisel Ly ,989 >9 876 ¥
Farkindalik 2yl 957 75 013 ; Krus‘;‘g'st\i’v allis
Becerileri 3yil + 949 1 328 N
Lyl 965 59 ,086 +
Yazi Farkindaligi 2 Y1l 981 75 314 + ANOVA
3yl + 927 21,120 +
Lyl 966 59 ,096 +
Oykiiyii Anlama 2yl ,947 75 ,003 - Kruslf[lest\i/V allis
3yil+ 932 21 ,149 +
1yl 925 59 ,001 -
Gorselleri 2yl 934 75 001 i Kruskal Wallis
Eslestirme ' ' testi
3yl + ,850 21 ,004 -
1yl 961 59 057 +
Yazi Yazma 5 yy| 931 75 001 i Kruskal Wallis
Oncesi Becerileri ' ' testi
3yl + 787 21 ,000 -
Erken 1yl 983 59 579 +
Okuryazarlik 2 yil 965 75 037 i Kruskal Wallis
Becerileri Toplam ' ' testi

Puani 3yl + 1892 21 025 -

+ Normal - Normal degil

Yaz1 Farkindaligi ¢ocuklarin okul oncesi egitime devam etme siirelerine gore normal
dagilim gostermesi durumunda karsilastirmalarda parametrik test kullanilmistir. Ancak
cocuklarin okul dncesi egitime devam etme siirelerine gore diger beceriler normal dagilima
uymadigindan karsilastirmalarda parametrik olmayan test kullanilmigtir. Cocuklarin okul

oncesi egitime devam etme siirelerine gore yazi farkindaligi puanlart arasinda anlaml bir
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fark olup olmadig: tek yonlii varyans analizi ile test edilirken diger beceri puanlar1 Kruskal

Wallis testi ile analiz edilmis, sonuglar1 Tablo 12’de gosterilmistir.

Tablo 12 Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerilerinin Okul Oncesi Egitime Devam Etme
Stirelerine Gore ANOVA ve Kruksal Wallis Testi Sonuclart

Alt Testler Okul Oncesi n z Ss X2 /E D Anlamli fark
Siiresi
o 1yl 59 14,19 4,93
Seshilgisel 2_ 1 vil-2 vl
Farkindalik 2 y1l 75 17,19 449 X 000 Maed
Bocerilor 15,464 *1 yil -3 yil +
ecertien 3y + 21 1871 5,50
1yl 59 7,56 2,39
Yazi il r *1 y1l-2 y1l
Farkindalig y 75 9,88 2,70 F=18,876 000 yil -3 gl +
3yl + 21 10,67 2,08
1yl 59 4,71 2,00
Oykiiyii 2 vil XZZ * )
Anlar y 75 5,73 1,65 9778 008 1 yil-2 yil
3yl + 21 538 2,09
1yl 59 5,25 1,87
Gorselleri 2 vil ¥ = *1 y1l-2 yil
Eslestirme | I 6,32 192 17,180 000 *1yil -3 y1l +
3yl + 21 7.10 2 47
1yl
Yazi Yazma 2wl > o g 0= *1 y1l-2 yil
1 1
(I-;nces_lI _ y 75 5,84 1,71 38790 ,000 *1 yal -3 yal +
Seerierl 3w+ 1 733 1,80
Erken 1yl 59 36,34 9,96
Okuryazarlik 2
Becerileri | 2 V1l 75 4515 896 X = 000 *1 yil-2 yil
Toplam 33,074 ! *1yil -3 y1l +
P 3yil + 21 4924 10,25
Puani
*p<0.05

Cocuklarin okul dncesi egitime devam etme siirelerine gore sesbilgisel farkindalik, yazi
farkindaligi, 6ykiiyii anlama, gorselleri eslestirme, yazi yazma Oncesi becerileri ve erken
okuryazarlik becerileri toplam puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).

Cocuklarin sesbilgisel farkindaliklarinin okul dncesi egitime devam etme siirelerine gore

ilk sene ile iki y1l ve {i¢ y1l daha fazlasi arasinda anlamli fark bulunmustur(p<0.05). Alan
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yazinda, sesbilgisel farkindaligin okumayi kolaylastiricit bir etkiye sahip oldugu kabul
edilmektedir. Tiirkiye’de okul Oncesi donemden baslayarak verilebilecek sesbilgisel
farkindalik egitimi ile ¢ocuk bu beceri edinimini saglar ( Giil & Turan, 2008). Cocuklarin
okul Oncesi egitim miifredatinda sesbilgisel farkindaliga yonelik etkinlilerin olmasi bu
becerinin gelisimini destekledigi diisiiniilmektedir.

Cocuklarin yazi farkindaliklariin okul dncesi egitime devam etme siirelerine gore bir yil
ile iki y1l ve li¢ y1l daha fazlasi arasinda anlamli fark bulunmustur(p<0.05).

Cocuklarm 6ykiiyii anlama becerisinin okul dncesi egitime devam etme siirelerine gore bir
yil ile iki y1l arasinda anlamli fark bulunmustur(p<0.05).

Cocuklarm gorselleri eslestirme becerisinin okul oncesi egitime devam etme siirelerine
gore bir yil ile iki y1l ve ii¢ y1l daha fazlas1 arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05).
Alan yazinda okul oncesi egitimi alan ¢ocuklarin gorsel algi becerilerinin, okul oncesi
egitimi almayan cocuklardan daha iyi oldugunu ortaya koyan arastirmalar da mevcuttur
(Mangir ve Cagatay, 1987, Ferah, 1996 ; Akt. Turan, 2006).

Cocuklarin yazi yazma Oncesi becerilerinin okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine
gore bir yil ile iki yil ve ti¢ y1l daha fazlas1 arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05).
Cocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin okul dncesi egitime devam etme siirelerine
gore bir y1l ile iki yil ve ii¢ y1l daha fazlas1 arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05).
Pehlivan (2006), yaptig1 aragtirmada anne babalarin 6grenim diizeyi ve aylik geliri arttikga,
ogrencinin okul oncesi egitim kurumuna gitme oraninin arttigini bulmustur; okul 6ncesi
egitim alan 6g8renciler, okul oncesi egitim almayan 6grencilere gore okula daha donanimli
gelmektedir. Erken okuryazarlik becerilerinin yalnizca akademik beceriler i¢in Onemli
olmadigi, ayn1 zamanda ¢ocuklarin olumlu davraniglar1 belirlemesinde yardimei oldugu,
erken okuryazarlik becerilerine sahip olan ¢ocuklarin okulun ilk yilinda basariya ulasarak
daha az problem davranig sergileyip olumlu sosyal becerileri daha ¢ok deneyimledigi
calismada belirtilmistir (Spira, Bracken ve Fischel, 2005). Sahin, Yal¢intas-Sezgin ve

Ulus’un (2019) yaptiklar1 ¢alismalarinda, ¢ocuklarin okula devam etme siiresi ile ilgili
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veriler, davranis diizenleme becerilerl, ses bilgisel farkindalik, yazi yazma Oncesi beceriler
ve gorsel eslestirme becerilerinde ¢ocuklarin okul Oncesi egitime devam etme siiresine
gore farklilik olmadigi sonucuna ulasmiglardir. Bu durum, okul 6ncesi egitim kurumlarinda
erken okuryazarligin yeteri kadar desteklenemedigi ve giinliik akista buna yer verilmedigi

seklinde agiklanmaktadir.

Cocuklarin Benlik Algis1 Olgegi ve Alt Olgekleri Puanlariin Ortalamalarinin

Dagilimi Incelenmesi

Benlik algis1 ve alt olgekleri puanlarina iliskin ortalama ve standart sapma istatistikleri
Tablo 13’de sunulmaktadir.

Tablo 13
Cocuklarin Benlik Algisi Alt Olgek Puan Ortalamalarimin Dagilimi

Alt Olgekler X Ss  Diizey

Oz Yeterlilik 33,67 3,88  Yiksek
Oz Saygi 36,41 4,11  Yiiksek
Toplam Benlik Algisi 69,49 8,15 Yiksek

Tablo 13’e gore 6z yeterlilik puan ortalamalart 33,67, 6z saygi puan ortalamalar1 36,41,
benlik algis1 toplam puanlar1 69, 49 ‘dur. Oz yeterlilik, 6z sayg1 ve benlik algis1 toplam
puan ortalamalarimin, 6lgegin sundugu smiflandirmaya gore yiliksek diizeyde oldugu

belirlenmistir.

Cocuklarin Benlik Algis1 Puanlarinin Yaslarina Gore incelenmesi

Cocuklarmn yaglarina gore benlik algilarinin normal dagilima uyup uymadigi Kolmogorov

Smirnov Testi ile analiz edilerek sonuglar1 Tablo 14’de gosterilmistir.
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Tablo 14

Cocuklarin Benlik Algisi Puanlarimin Yaslarina gére Incelenmesi

Kolmogorov-Smirnov

Alt Olgekler Yas  TJsmtisik  Sd Dagilim Test tirt

i . S5yas ,154 83 ,000 - Mann Whitney
OzYeterlilik — ~ o 119 72 013 i U testi

i S5yas 129 83 ,002 - Mann Whitney
Oz Saygl 6yas 141 72 001 - U testi
Toplam  Benlik 5yas ,092 83 ,080 + Mann Whitney
Algist 6yas 152 72 ,000 - U testi

+ Normal - Normal degil

Tablo 14 incelendiginde ¢ocuklarin benlik algilarinin hem 5 yas hem de 6 yasta normal

dagilima uymadig tespit edilmistir ve yasa gore benlik algilarinin karsilastirilmasinda

parametrik olmayan test kullanilmistir. Cocuklarin yaslarina gére 6z yeterlilik, 6z saygi ve

toplam benlik algilar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi Mann Whitney U testi ile test

edilip sonuglar1 Tablo 15’de gosterilmistir.

Tablo 15

Cocuklarin Yaslarina Gore Benlik Algisi Puanlarimin Mann Whitney U Testi Sonuglari

Alt Olgekler  Yas n X Ss U p

) _ S5yag 83 32,77 3,89

Oz Yeterlilik 2182.,500 ,004*
6yas 72 3471 3,62

) 5 yas 83 35,40 4,49

Oz Saygi 2144500  ,002*
6 yas 72 37,57 3,28
5 yas 83 68,16 7,31

Toplam Y 2172500  ,003*

Benlik Algis1 ¢ yas 72 71,03 8,83

*p<0.05

Tablo 15 incelendiginde ¢ocuklarin yaslarina gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik

algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).
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Yarali (2015), okul 6ncesine devam eden ¢ocuklarin biligsel tempolari ile benlik algilarini
incelendigi c¢alismasinda yas gruplar1 arasinda anlamli bir farklilik bulamazken, 6z
yeterlilik puanmin 5 yasta 6z sayg1 puaninin 6 yasta daha yiiksek oldugunu saptamistir. Oz
saygl puaninin 6 yasta daha yiiksek ¢ikmasi arastirmayr destekler niteliktedir. Diindar
(2010) okul 6ncesi ¢ocuklarin benlik algilari ile bilissel performanslarinin, Seremet (2006),
yagla beraber kendilik algisinin yiikseldigini tespit etmistir. Can (2015) yaptig1 calismada
cocuklarin yaglart ile akademik benlik saygisi puanlari arasinda anlamli bir farklilik

bulunamamustir.
Cocuklarin Benlik Algilarinin Cinsiyetlerine Gore incelenmesi

Cocuklarmn cinsiyetlerine gore benlik algilarinin normal dagilima uyup uymadigi

Kolmogorov Smirnov Testi ile test edilip ve sonuglar1 Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16

Cocuklarin Benlik Algisi Puanlarimin Cinsiyetlerine Gore Normallik Testi Sonuglari

N o Kolmogorov-Smirnov

Kiz ,098 74 074 + Mann Whitney

Dagilim Test tiiru

OzYeterlilk 20— 186 81 000 - U testi

Oz Sayer Kiz ,122 74 ,008 - Mann Wh!tney
Erkek ,119 81 ,007 - U testi

Toplam  Benlik Kiz 061 74 200" +  Mann Whitney

Algisi Erkek ,132 81 ,001 - U testi

+ Normal - Normal degil

Benlik algilarinin hem kiz hem de erkek ¢ocuklarinda normal dagilima uymadigi ve yasa
gore benlik algilarinin karsilagtirilmasinda parametrik olmayan test kullanilmistir.
Cocuklarmn cinsiyetlerine gore 6z yeterlilik, 6z saygt ve toplam benlik algilari arasinda
anlamli bir fark olup olmadigi Mann Whitney U testi ile analiz edilmis ve sonuclar1 Tablo

17°de gosterilmistir.
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Tablo 17
Cocuklarin Benlik Algisi Puanlarimin Cinsiyetlerine Gore Mann Whitney U Testi Sonuglart

Alt Olgekler Cinsiyet n X Ss U p
] N Kiz 74 3408 3,46 2613000 167
Oz Yeterlilik Erkek 81 3330 4,22
] Kiz 74 3643 3,73 2939500 836
Oz Saygi Erkek 81 3638 445
Toplam Benlik Kiz 74 7050 6,34 2725500 330
Algist Erkek 81 68,57 9,46

Cocuklarmn cinsiyetlerine gore 6z yeterlilik, 6z saygt ve toplam benlik algilar1 arasinda
anlamli bir fark bulunamamuistir (p>0.05).

Dikici (1998) ,Yaral1 (2015) , Turash (2006), Aksin (2013) ve Bosacki (2007) yaptiklari
caligmalarda cocuklarin cinsiyetlerine gore benlik algilar1 arasinda anlamli bir farklilik
bulamamiglardir. Bu durum da arastirmay: destekler niteliktedir. Ayrica Ikiz (2009),
Seremet (2006) tarafindan yapilan ¢alismalarda da cinsiyet ve benlik algisi arasinda
anlamli bir farklilik saptanamamustir. Pakkal (2007) okul oncesi egitim alan ergenlerle,
Kériikeii (2004) okul ncesi ¢ocuklarda, Kilicaslan (2012) okul éncesi ¢cocuklarda, Orgiin
(2000), 8. sinif ¢ocuklarinda, Harter(1982) ilkokul ¢ocuklarinda, Lawler ve Grymes (1993)
okul oncesi ¢ocuklarda, Gabay (1994) ilkokul ¢ocuklarinda yaptiklar1 arastirmalarda da

benzer sonuclar bulunmustur.

Cocuklarin Benlik Algilarinin Annelerinin Ogrenim Durumlarina Gére incelenmesi

Annelerinin 6grenim durumlan degiskenine gore benlik algilarmin alt 6lgeklerin normal
dagilima uyup uymadigi Shapiro-Wilk Testi ile analiz edilmis ve sonuglar1 Tablo 18’de

gosterilmistir.
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Tablo 18
Cocuklarin Benlik Algilarimin Annelerinin Ogrenim Durumlarina Gore Normallik Test

Sonuclari
) L Shapiro-Wilk 5 Istatistiksel

Alt Olgekler Anne Ogrenimi - j-vichile sq D Dagilim Test
Tlkokul

, . Ortaokul ,912 53 ,001 - Kruskal

Oz Yeterlilik -4 0 978 78 186 + Wallis testi
Universite  ,954 22 374 +
Tlkokul

Oz Saygi O.rtaokul ,959 53 ,067 + quskal _
Lise ,947 78 ,003 - Wallis testi
Universite  ,894 22 ,023 -
[lkokul

Toplam Benlik Ortaokul ,963 53 ,095 + Kruskal

Algisi Lise ,829 78 ,000 - Wallis testi

Universite  ,939 22 ,190 +
+ Normal - Normal degil

Cocuklarm annelerinin 6grenim durumlarina gére 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik
algilarinin normal dagilima uymadig1 analiz edilmis ve annelerinin 6grenim durumlarina
gore istatistiksel karsilastirilmalarinda parametrik olmayan test kullanilmistir. Cocuklarin
annelerinin 6grenim durumlarma gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algilart
arasinda anlamli bir fark olup olmadig Kruskal Wallis testi ile analiz edilmis, sonuglar

Tablo 19°de gosterilmistir.
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Tablo 19
Cocuklarin Benlik Algilarimn Annelerinin Ogrenim Durumlarina Gore Kruskal Wallis
Testi Sonuclart

Alt Olgekler Anne b Ss v p Anlaml Fark
Ogrenim

Tlkokul 2 25,50 7,78 *Ortaokul —

Oz Ortaokul 53 31,19 3,33 Lise
.. Lise 78 34.72 3.27 51,884 ,000* *QOrtaokul —
Yeterlilik Universit ’ ’ Universite
niversi

e 22 36,68 2,32 *_ise-Universite

[lkokul 2 35,00 9,90 0 kul

Ortaokul 53 3449 433 rlt_"’;g’e“ -
) : «
Oz Saygi |:|sg . 78 37,24 3,58 19,89 000 *QOrtaokul —

Universit 292 38,18 3,25 Universite

e

Tlkokul 2 60,50 17,68 *QOrtaokul — Lise
Toplam  Ortaokul 53 65,68 6,57 *Ortaokul —
Benlik  Lise 78 70,81 8,46 37,054  ,000* Universite
Algisi Universit *Lise-

e 22 74,82 4,76 Universite
*p<0.05

Cocuklarin annelerinin 6grenim durumlarina gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik
algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05). Tablo 19’a gore anne Ggrenim
durumu ile ¢ocuklarin 6z yeterlilik alt 6lgegi arasindaki fark incelendiginde, ortaokul ile
lise ve iiniversite, lise ile liniversite gruplart arasinda anlamh fark oldugu goriliip ve
sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<0.05).

Tablo 19’a gore anne 6grenim durumu ile ¢ocuklarin 6z saygi alt 6lgegi arasindaki fark
incelendiginde ise ortaokul ile lise ve iiniversite gruplari arasinda anlamli fark oldugu
goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir
(p<0.05).

Anne Ogrenim durumu ile g¢ocuklarmm toplam benlik algisi puanlari arasindaki fark
incelendiginde, ortaokul ile lise ve liniversite, lise ile iiniversite gruplar1 arasinda anlamli
fark oldugu gorilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek grup lehine oldugu

saptanmistir (p<0.05).
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Goktas (2008) besinci sinif 6grencilerinin akademik benlik diizeyleri ile ders basarilar
arasindaki iligkiyi inceledigi arastirmasinda besinci sinif 6grencilerinin annelerinin
O0grenim durumlarina gore gruplar arasinda akademik benlik saygisi puan ortalamalari
yoniinden anlamli bir farklilik oldugunu bulmustur. Annelerinin 6grenim durumlari
yiikseldik¢e akademik benlik saygisi Olgegine verdikleri yanitlarin ortalama puanlar1 da
yiikselmektedir. Yarali (2015) ve Ikiz (2009) 6 yas grubu cocuklarinin anne dgrenim
diizeyine gore benlik algilar1 arasinda anlamli bir fark bulmustur ki bu arastirmanin
sonucunu destekler boyuttadir. Aksin (2013) ise, okul oncesi ¢ocuklarla yaptigi benlik
algis1 calismasinda cocuklarin anne 6grenim diizeylerine gore benlik algilar1 arasinda

anlamli fark bulamamustir.

Cocuklarin Benlik Algilarinin Babalarinin Ogrenim Durumlarina Gére incelenmesi

Cocuklarin babalarinin 6grenim durumlarina gore benlik algilarinin normal dagilima uyup

uymadigi Shapiro-Wilk Testi ile analiz edilerek sonuglar1 Tablo 20°de verilmistir.

Tablo 20

Cocuklarin Benlik Algilarimin Babalarimin Ogrenim Durumlarina Gore Normallik Test

Sonuclart

\ ; o Shapiro-Wilk 3 Istatistiksel

Alt Olgekler Baba Ogrenimi g™ gq D Dagilim Test
Ilkokul

. . Ortaokul ,912 19 ,080 + Kruskal

Oz Yeterlilik 770 966 97 012 - Wallis testi
Universite  ,948 37 ,083 +
Ilkokul

Oz Sayar O_rtaokul ,882 19 ,023 - quskal _
Lise ,968 97 ,017 - Wallis testi
Universite  ,917 37 ,009 -
Tkokul

Toplam Benlik Ortaokul ,951 19 412 + Kruskal

Algisi Lise ,925 97 ,000 - Wallis testi

Universite ,775 37 ,000 -

+ Normal - Normal degil
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Cocuklarin babalarinin 6grenim durumlarina gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik
algilarinin normal dagilima uymadig1 ve babalarinin 6grenim durumlarina gore istatistiksel
karsilagtirilmalarinda parametrik olmayan test kullanilmistir. Cocuklarin babalarimin
O0grenim durumlarina gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algilar1 arasinda anlamli
bir fark olup olmadigi Kruskal Wallis testi ile test edilip sonuglari Tablo 21°de

gosterilmistir.

Tablo 21
Cocuklarin Benlik Algilarimin Babalarimn Ogrenim Durumlarina Gore Kruskal Wallis
Testi Sonucglar:

Alt Olgekler , Ba_ba n X Ss XZ p Anlamli Fark
Ogrenim
Ilkokul 2 25,50 7,78 *[1kokul-
Ortaokul 19 31,11 320 Ortaokul

*{Ikokul-Lise

5, Lise 97 33,57 3,78 *ilkokul-
yeterlilik 26,365 ,000* {iiniversite _
. *QOrtaokul-Lise
Universite 37 35,70 2,84 *Ortaokul-
universite
*|jse-Universite
[lkokul 2 35,00 9,90 *QOrtaokul-Lise
) Ortaokul 19 3411 5,04 *Ortaokul-
Oz Saygi Lise 97 36.14 3.08 15,083 ,002* ijrlii_versite
ise-
Universite 37 38,35 2,75 Universite
[lkokul 2 60,50 17,68 "_‘jlkokul-
o Ortaokul 19 6521 7,07 Egirerskitf ¥
oplam - rtaokul-Lise
Benlik = 9 0909 782 55370 000* *Ortaokul-
Algist . universite
Universite 37 73,22 7,67 *|jse-
Universite
*p<0.05

Cocuklarin babalarinin 6grenim durumlarina gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik

algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).
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Tablo 21°e gore baba 6grenim durumu ile gocuklarin 6z yeterlilik alt 6lgegi arasindaki fark
incelendiginde, ilkokul ile ortaokul, lise ve {iniversite; ortaokul ile lise, liniversite; lise ile
tiniversite gruplar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi
yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir (p<<0.05).

Baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin 6z saygi alt 6lgegi arasindaki fark incelendiginde,
ortaokul ile lise ve iiniversite; lise ile {liniversite gruplari arasinda anlamli fark oldugu
goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek grup lehine oldugu saptanmistir
(p<0.05).

Tablo 21°e gore baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin benlik algi puanlari arasindaki fark
incelendiginde ise ilkokul ile iiniversite; ortaokul ile lise ve liniversite; lise ile liniversite
gruplar1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmekte ve sonuglarin 6grenim diizeyi yiiksek
grup lehine oldugu saptanmistur (p<0.05). Goktas (2008) besinci sinif Sgrencilerinin
akademik benlik diizeyleri ile ders basarilar1 arasindaki iliskiyi inceledigi calismasinda
baba 6grenim diizeyinin yiikseldiginde, g¢ocuktaki akademik benlik saygi diizeyinin
yiikseldigini ve ders basarisinin arttigini bulmustur. Ikiz (2009), Seremet (2006) ve
Yorulmaz (2017) yaptiklar1 arastirmada baba 6grenim diizeyinin yiikseldik¢e ¢ocuklarin
benlik algilariin da ytikseldigini bulmuslardir.

Kurtulus (2016) okul 6ncesi ¢ocuklarin benlik kavramlarini inceledigi ¢alismasinda anne
ve babanin 6grenim diizeylerinin diistiikce cocukta benlik puanlarinin da distiiglini
saptamistir. Anne babanin ¢ocuklarinin hedeflerine ulasmada daha ¢ok yardimci olduklari,
daha koruyucu davrandiklari, akademik basariya ulagsmada baskiladiklar1 ve sonucunda
cocuklarin1 duygusal olarak cezalandirdiklarini ve bu durumlarinin da disiik benlik
algisina neden oldugunu tespit etmistir.

Yakupoglu (2011) tarafindan yapilan arastirmada okul oncesi egitim kurumlarina devam
eden bes ve alt1 yas cocuklarinin benlik kavramlarinin, babalarinin baglanma stillerine gore
farklilik gosterip gostermedigi incelenmis ve babalarin egitim diizeyleri ile ¢ocuklarin

benlik algilar1 arasinda egilim goriilmekle birlikte anlamli bir farklilik bulunamamistir.

104



Turaslt (2006)’ nin yaptig1 caligmada da ¢ocuklarin benlik algi puanlariyla baba 6grenim
durumlar arasinda anlamli bir fark bulunamamastir.

Cevher ve Bulus (2006 ) tarafindan yapilan arastirmada ise annenin ve babanin 6grenim
diizeyi yikseldik¢e cocuklarin akademik benlik saygilarinin diistiiglinii saptanmistir.
Nedeni olarak da ebeveynlerin 6grenim durumlar yiikseldik¢e ¢ocuktaki beklentisinin
daha fazla olmasi, daha bilingli hareket etmesi gibi davranislar sergileyeceklerini ummalari
olarak gosterir. Bu durum karsisinda c¢ocugun basarisiz olacagi duygusuyla yeni
sorumluluklar almada isteksiz olmasina, higbir etkinligi Gviilmeyen cocuk kendini ise

yaramaz ve beceriksiz hissetmesine neden olabilir (Cevher ve Bulus, 2006).

Cocuklarin Benlik Algilarinin Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gore

Incelenmesi

Cocuklarin benlik algilarmin okul oncesi egitime devam etme siiresine gore normal
dagilima uyup uymadigi Shapiro-Wilk Testi ile analiz edilmis ve sonuglar1 Tablo 22°de

verilmistir.
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Tablo 22

Cocuklarin Benlik Algilarin Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gore Normallik

Testi Sonuclart

Alt Olgekler Okul Oncesi Egitime Shapiro-Wilk Dasilim  Test tirii
Devam Etme Siiresi  statistik  Sd £
1yl 926 59 001 -
Oz Yeterlilik 2yl 967 75 051  + Kr“S‘;‘;"SXV allis
3yil + 938 21 195 +
1yl 972 59 194 +
Oz Sayg 2yl 954 75 008 - Krusﬁg'st\i’v allis
3yl + 858 21,006 -
1yl ,937 59 ,004 -
Toplam  Benlik 7y 905 75 000 i Kruskal Wallis
Algist testi
3yl + 800 21 001 -

+ Normal - Normal degil

Cocuklarin okul dncesi egitime devam etme siiresine gore 6z yeterlilik, 6z saygt ve toplam

benlik algilar1 normal dagilima uymamaktadir ve okul 6ncesi egitime devam etme siiresine

gore istatistiksel karsilastirilmalarinda parametrik olmayan test kullanilmistir. Cocuklarin

okul Oncesi egitime devam etme siiresine gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik

algilar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigi Kruskal Wallis testi ile analiz edilmis ve

sonuclar1 Tablo 23°de gosterilmistir.
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Tablo 23
Cocuklarin Benlik Algilarimin Okul Oncesi Egitime Devam Etme Siiresine Gore Kruskal
Wallis Testi Sonuclar

Alt Olgekler Okul
Oncesi Egitime N X Ss p Anlaml fark
Devam siiresi
1yl 59 32,12 3,40
Oz 2 vl * *1yil-2 y1l
Yeterlilik > n 343 3,93 17,695,000 *1 yil-3 yil +
3yl + 21 3548 3,57
Iyl 59 34,90 4,71
o 2yl * *1yl-2y1l
Oz Sayg1 2Y 75 37,00 3,36 15,330 ,000 w13 gl +
3yl + 21 38,52 3,37
Iyl 59 66,49 7,77
Toplam 1 vil. 2 vil
Benlik 21l 75 70,99 7,35 19,600 ,000% yfl_:; y1-‘1/1+
Algist 3y + 21 7257 957
*p<0.05

Cocuklarin okul 6ncesi egitime devam etme siiresine gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam
benlik algis1 puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05).

Tablo 23’e gore okul Oncesi egitime devam etme siiresi ile gocuklarin 6z yeterlilik puanlari
arasindaki fark incelendiginde, 6z yeterlilik puan ortalamasi (X= 35,48), 6zsaygi puan
ortalamasi (X=38,52) ve toplam benlik puan ortalamasi (x= 72,57) ii¢ y1l ve daha fazla yil
okul 6ncesi kuruma devam eden ¢ocuklarda daha ytiksek oldugu goriilmektedir.

Onder (1997), Turash (2006) ve Ikiz (2009) yaptiklar arastirmalarda okul éncesi egitime

devam etme siiresinin benlik algisi puanlariyla anlamli bir fark gosterdigini bulmuslardir.
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Cocuklarin Ses bilgisel Farkindalik Becerileri ile Oz yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam

Benlik Algisinin Incelenmesi

Cocuklarin ses bilgisel farkindalik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik
algis1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi Spearman korelasyon katsayisi ile

¢Oziimlenmis ve sonuglar1 Tablo 24’de gosterilmistir.

Tablo 24
Cocuklarin Ses bilgisel Farkindalik Becerileri ile Oz Yeterlilik, Oz Sayg: ve Toplam Benlik
Algisinin Sonuglart

- . " Toplam Benlik
Alt Test Oz Yeterlilik Oz Saygi Algist
Ses bilgisel r ,495 ,364 463
Farkindalik Becerileri p ,000* ,000* ,000*
*p<0.05

Cocuklarmn ses bilgisel farkindalik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik
algilar1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli birer iliski bulunmustur (p<0.05). Bir
baska deyisle, cocuklarin ses bilgisel farkindalik becerileri artik¢a 6z yeterlilik, 6z saygi ve
toplam benlik algilari da artmaktadir.

Aksin’in (2013) okul 6ncesi ¢ocuklarin benlik algilari ile ilkogretime hazir bulunusluklar
arasindaki iliskiyi inceledigi caligmasinda benlik algilari ile sesbilgisel farkindalik arasinda
anlamli bir fark bulamamistir. Bu ¢alismanin aksine Turasli (2006) tarafindan yapilan
aragtirmada kisisellestirilmis egitim materyali uygulanan grubun sesbilgisel becerileri,
kafiye kullanimi gibi becerilerin desteklenmesiyle benlik algi puanlariin da ytikseldigini
tespit etmistir. Ozel bir egitim programiyla benlik algilari desteklenen cocuklarm
ilkogretimde daha yiiksek bir hazir bulunusluluga sahip olacaklar diisiiniilmektedir.
Simpson ve Everatt (2005) yaptiklari arastirmada okul oncesi donemdeki okuryazarlik
becerileriyle ilkokul birinci siniftaki okuma basarisi arasinda iliskiyi incelemislerdir. Biitiin

caligmalar 4,5-6,5 yas arasindaki fonolojik farkindaliklari, yazi yazma becerileri ile birinci
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siiftaki okuma basarist arasinda olumlu bir iligki tespit etmislerdir. ~Okuryazarlik
becerilerin yaga gore anlamli bir fark oldugunu bu ¢alisma ile de desteklenmektedir.

Lonigan ve digerlerinin (2000) yaptig1 calismada 4-5 yas okul Oncesi egitim alan 97
cocukta okuryazarlik becerileri ile ileriki donem okuma basarist arasindaki iliski
incelenmistir. Yas degiskeni dikkate alindiginda c¢ocuklarin fonolojik farkindaliklarin

diizeyi ile anlamli bir farklilik oldugu ortaya ¢ikmistir.

Cocuklarin Yazi Farkindahg ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam Benlik Algisinin

Incelenmesi

Cocuklarin yazi farkindaligi ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algisi arasinda
anlamli bir iliskinin olup olmadigi Spearman korelasyon katsayisi ile ¢oziimlenmis ve

sonuclar1 Tablo 25°de gosterilmistir.

Tablo 25
Cocuklarin Yazi Farkindaligy ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam Benlik Algisinin
Sonuclart
- . . Toplam Benlik
Alt Test Oz Yeterlilik Oz Saygi Algist
< ,383 ,255 ,352
Yazi1 Farkindaligi 000* 001* 000*
*p<0.05

Cocuklarin yaz1 farkindaligi ile 6z yeterlilik ve toplam benlik algilar arasinda pozitif yonlii
orta diizeyde anlamli birer iligski bulunmustur (p<0.05).

Cocuklarin yazi farkindaligi ile 6z saygi puanlari arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde
anlaml bir iliski bulunmustur (p<0.05). Bir baska deyisle, ¢ocuklarin yazi farkindaligi
arttikca 0z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algilar1 da artmaktadir. Okul Oncesi
donemde ¢ocuklarin, Oykii kitabindaki satirlarin, soldan saga dogru, yazilanlarin
sOylenebildigi ve sdylenenlerin de yazi ile yazilabildigini anladiklari, yaz1 diliyle konusma

dilini kendi deneyimleriyle iliskilendirdikleri gorilmektedir (Kandir &Uyanik, 2010).
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Cocuklarm Oykiiyii Anlama Becerisi ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam Benlik

Algisinin Incelenmesi

Cocuklarin Oykiiyii anlama becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algisi
arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadig1 Spearman korelasyon katsayist ile

¢coziimlenmis ve sonuglart Tablo 26’de gosterilmistir

Tablo 26
Cocuklarin Ovykiiyii Anlama Becerisi ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam Benlik Algisinin
Sonuclart
- . " Toplam Benlik

Alt Test Oz Yeterlilik Oz Saygi Algist
. r 266 162 237

k-. .. A 1 ) ) EHl
Oykilyd Anlama D 001* 044* 003*
*p<0.05

Cocuklarm oykiiyti anlama diizeyleri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algilart
arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli iliski bulunmustur (p<0.05). Bir basgka
deyisle, ¢ocuklarin oykilyii anlama diizeyleri artikca 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam
benlik algilar1 da artmaktadir.

Ilkokul ikinci sinif &grencileri (130) ile yapilan bir arastirmada okuma gii¢liigii ceken
cocuklarin normal g¢ocuklara gore benlik algilarmin daha diisiik oldugu ve kelimeleri
kodlama, okudugunu anlama becerilerinin de diisiik oldugu goriilmiistiir (Carlsson, Falth,
Gustafson & Svensson, 2014). Bu sonug, arastirmanin benlik algist ile dykiiyli anlama

arasindaki farkliligin1 desteklemektedir.
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Cocuklarin Gorselleri Eslestirme Becerileri ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam

Benlik Algisinin Incelenmesi

Cocuklarin gorselleri eslestirme becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algisi
arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadig1 Spearman korelasyon katsayisi ile

¢Oziimlenmis ve sonuglar1 Tablo 27°de gosterilmistir

Tablo 27
Cocuklarin Gorselleri Eslestirme Becerileri ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam Benlik
Algisinin Sonuglart

, o " Toplam Benlik
Alt Test Oz Yeterlilik Oz Saygi Al
N . . ,410 ,366 ,468
Gorselleri Eslestirme 000* 000* 000*

*p<0.05

Cocuklarin Gorselleri Eslestirme becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik
algilar1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli birer iliski bulunmustur (p<0.05). Bir
baska deyisle, Cocuklarin Gorselleri Eslestirme diizeyleri artikca 6z yeterlilik, 6z saygi ve
toplam benlik algilari da artmaktadir.

Duyu organlar1 ile beyne aktarilan bilgilerin biiylik kisminin gbérme organimiz ile
gerceklesmesi ve gorsel algilamanin, algilar i¢inde en etkili ve en giiclii algilama stireci
olmasi ile bilissel siireci yakindan etkilemektedir (Erben, 2005). Gorsel algi, ¢ocugun
gordiigliniin  farklhiliklarin1 tanima, benzerliklerini, anlama, eslestirme, kavrama ve
yorumlama becerisi olarak tanimlanabilir. Gorsel algi, cocuklarin bir nesnenin ve
varliklarin niteliklerine odaklanmalarini saglamaktadir (Artut, 2010, s.11-15). Bilissel
stireclerde aktif bir yere sahip olan gorsel algilama ¢ocugun akademik becerileriyle de
yakindan iligkilidir. Gorsel algilama becerisinde olusacak eksiklik tiim yasam akademik
deneyimleri olumsuz yonden etkileyebilir. Okul 6ncesi egitimin temel amaclarindan biri de
cocuklar1 okuma-yazma 6grenecekleri ilkokula hazirlamak oldugu diisiiniiliirse gorsel algi

daha ¢ok Onem kazanmaktadir. Ciinkii gorsel algi, cocuklarin okuma-yazmaya
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hazirlanmalarinda etkili oldugu gibi matematik becerilerini kazanmalarinda da 6nemli bir
yere sahiptir (Morozova, Zvyagina, ve Terebova, 2008). Sahin, Yalgintas ve Ulus (2019)
yaptig1 calismada davranis diizenleme becerileri ve gorselleri eslestirme bakimdan yas
gruplar1 arasinda farklilik bulunmustur. Cocuklarin yaslar ilerledik¢e davranis diizenleme
ve gorselleri eslestirme becerileri arttigi tespit edilmistir. Temel vd. (2016) yaptigi
caligmada da gorsel alg1 ve ¢izim becerileri arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir.
Erken okuryazarlik becerileri arasinda yer alan gorselleri eslestirme becerisi, akademik
becerilerin temelinde yer alip okula hazirlik doneminde gocugun bu beceriyi gelistirmesi,
basariya ulagsmasini saglayacak ve karmasik sorunlarin istesinden gelmesi olumlu bir

benlik algis1 olusmasini saglayacaktir.

Cocuklarin Yazi1 Yazma Oncesi Becerileri ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam

Benlik Algisinin incelenmesi

Cocuklarin yazi yazma oncesi becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algisi
arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi Spearman korelasyon Kkatsayis1 ile

¢Oziimlenmis ve sonuglar1 Tablo 28’de gosterilmistir.

Tablo 28
Cocuklarin Yazi Yazma Oncesi Becerileri ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam Benlik
Algisinin Sonuglart

B - 3, Toplam Benlik
Alt Test Oz Yeterlilik Oz Saygi Algist
Yazi Yazma Oncesi I ,265 226 270
Becerileri p ,001* ,005* ,001*
*p<0.05

Cocuklarin yazi yazma Oncesi becerileri ile 6z yeterlilik, 6z sayg1 ve toplam benlik algilar
arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli iliski bulunmustur (p<0.05). Bir basgka
deyisle, cocuklarin yazi yazma Oncesi becerileri artikca 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam
benlik algilar1 da artmaktadir.

Okul o6ncesi donem cocuklarinin, yazi farkindaligi olusurken ¢ocuklar, yazi yazmaya ait

temel Ozelliklerin farkina varirlar. Cocuklarin yazi yazma Oncesi becerilerini kapsayan
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gelistirici etkinliklere yer verilmesi bu becerinin kazanimini hizlandirir. Kiigiik kaslara
yonelik etkinlikler, yaz1 merkezinin olusturularak materyallerle donanimli hale getirilmesi
gibi  etkinlikler ~ ¢ocuklarn  bu  becerisinin  olumlu  ydnden  gelisimini

saglayacaktir (Seving, 2003, 183).

Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerileri ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam

Benlik Algisinin incelenmesi

Cocuklarmm erken okuryazarlik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algisi
arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigi Spearman korelasyon katsayis1 ile

¢oziimlenmis ve sonuglar1 Tablo 29°da gosterilmistir.

Tablo 29
Cocuklarin Erken Okuryazarlik Becerileri ile Oz Yeterlilik, Oz Saygi ve Toplam Benlik

Algisimin Sonuglart

. o " Toplam Benlik
Oz Yeterlilik Oz Saygi Al
Erken Okuryazarlik r 514 378" 499
Becerileri Toplam
Puan ,000 ,000 ,000
*p<0.05

Cocuklarmm erken okuryazarlik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik algilar
arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli iliski bulunmustur (p<0.05). Bir bagka
deyisle, ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri arttik¢a 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam
benlik algilar1 da artmaktadir.

Dogumdan itibaren bebeklerin cevrelerindeki diger yasitlariyla ve yetiskinler ile dil
etkilesimlerine girmesi, okuma yazma becerilerine yonelik ilk yasantilardir. Okul 6ncesi
donemde ¢ocugun, dil gelisimi ile ortaya ¢ikan okuryazarlik becerileri aile i¢indeki etkili
iletisim yoluyla ve ailenin cocuklariyla beraber gecirdikleri kaliteli zamanla gelisimi
saglanabilmektedir (Kandir & Uyanik, 2010). Erken okuryazarlik, yasamin ilk yillarinda
baslayarak okuryazarliga iligkin bil, beceri ve davranislarin ediniminin saglandig

gelisimsel bir siiregtir. Bu beceriler ¢ocuklarda diger gelisimlerle 6zellikle de sosyal
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etkilesimlerle es zamanli olarak gelismektedir. Okuryazarlik etkinlikleri sosyo-duygusal
anlamda olumlu bir ortamda gergeklesiyorsa, ¢ocuklar bu becerilere karsi daha ilgili
olmakta ve daha eglenceli bir etkinlik olarak degerlendirmektedir (Gokgay & Metin,
2014). Bu durumda g¢ocugun kendini daha ifade ettigi bir ortamda erken okuryazarlik
becerilerinin olumlu yonde gelisimi saglanacaktir.

Cocuklarin okuryazarliga olan ilgisi sosyal becerileriyle yakindan iligkilidir (Baroody &
Dobb-oates, 2011).

Akademik benlik kavramlariyla okuma becerilerinin incelendigi ¢aligmada ilkokul birinci
simif ¢ocuklarin okuma becerisine yonelik etkinliklere yeterli sekilde yer verilmemesi
cocuklarin okuma becerilerini olumsuz etkilenmesinin yani sira diisiik benlik algisina da
neden olmustur. Cocuklarin okula baslamasiyla erken okuryazarlik becerilerinin 6zellikle
fonolojik farkindalik ve harf bilgisi becerilerinin diisiik olmasi sonucunda g¢ocuklarda
diisiikk benlik algis1 goriilmektedir. Cocuklarin okula baslarken olumsuz benlik algilari,
okula kars1 beklentileri, motivasyonu, deneme cesareti ile yakindan iligkili olup akademik
becerilerin edinimine karsi ¢ocugu olumsuz yonden etkilemektedir. Cocuklarin erken
donem kazandiklar1 erken okuryazarlik becerileri erken yasam deneyimleriyle beraber
benlik algilarinin da olumlu yonden desteklenmesini saglamaktadir (Chapman, Tunmer &
Prochnow, 2000). Baumeister, Camphell ve Vohs (2003) 6z saygi ile baz1 degiskenler
arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismalarinda benlik saygisinin yiiksek olmasinin,
cocuklarin okul basarilarin1 arttirmadigini tespit etmislerdir. Benlik saygisini yiikseltmeye
yonelik c¢aligmalarin, okul basarisini yiikseltmedigini, kismen de olumsuz etki yarattigi
belirtilmektedir. Benlik saygisini yiikseltmek icin cocuga sozlii pekistire¢ vermenin siirekli
kullanilmast c¢ocuklarin istendik sosyal davranislari gostermesinde ve benlik algilarini

olumlu yonde desteklemede katkis1 oldugu belirtilmistir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Sonu¢

Bu arastirmada, okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri
ile benlik algilar1 bazi1 degiskenlere gore incelenmistir. Arastirmada nicel arastirma
yontemlerinde betimsel tarama modeli kullanilmistir. Bu dogrultuda Antalya Manavgat
ilcesinde yer alan 4 anaokulunda ebeveynlerinden izin alinan ve okul programini
aksatmayacak sekilde toplam 155 ¢ocuga ulasilmistir. Arastirma verileri cocuklarin
demografik bilgilerini almak amaciyla ‘’Kisisel Bilgi Formu’’, ¢ocuklarin erken
okuryazarlik becerilerini 6lgmek amaciyla “’Erken Okuryazarlik Degerlendirme Araci’’,
cocuklarin benlik algilarii dlgmek amaciyla < Demoulin Benlik Algis1 Olgegi > ile
toplanmigtir. Verilerin normal dagilima uygun olup olmadiklar1 Kolmogorov-Smirnov testi
ve Shapiro-Wilk Testi ile degerlendirilmistir. Alt 6lgek puanlarinin cinsiyet degiskenine
gore analizinde bagimsiz 6rneklemler icin Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Alt faktor
puanlari anne-baba O6grenim durumu, okul Oncesi egitime devam etme siireleri
degiskenlerine gore analizlerinde tek yonli varyans analizi (ANOVA) ve Kruskal- Wallis
testi kullanilmistir. Cocuklarin erken okuryazarlik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygt ve

toplam benlik algis1 arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigi Spearman korelasyon

katsayisi ile hesaplanmistir.
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Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayanilarak ulasilan genel sonuglar asagida yer
verilmistir.

Tablo 4’e¢ gore cocuklarin yaglarina gore yazi farkindaligi, gorselleri eslestirme, yazi
yazma Oncesi becerileri ve toplam erken okuryazarlik becerileri arasinda anlamli bir fark
bulunmustur (p<0.05). Cocuklarin yaslarina goére dykiiyii anlama puanlari arasinda anlaml
bir fark bulunamamastir (p>0.05).

Tablo 6’ya gore gocuklarin cinsiyetlerine gore yaz1 farkindaligi, gorselleri eslestirme, yazi
yazma Oncesi becerileri ve toplam erken okuryazarlik becerileri arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0.05). Ancak g¢ocuklarin cinsiyetlerine gore 6ykiiyii anlama puanlari
arasinda kizlarin lehine anlaml bir fark bulunmustur (p<0.05).

Tablo 8’¢ gore anne 6grenim durumu ile sesbilgisel farkindaligi beceri puanlar1 arasinda
anlamli bir fark (p<0.05), anne 6grenim durumu ile yazi farkindaligi beceri puanlart
arasinda anlamli bir fark (p<0.05), anne 6grenim durumu ile Oykiiyii anlama puanlari
arasinda anlamli bir fark (p<0.05), anne 6grenim durumu ile gorselleri eslestirme puanlari
arasinda anlamli bir (p<0.05), anne 6grenim durumu ile ¢ocuklarin yazi yazma Oncesi
beceri puanlari arasinda anlaml bir fark (p<0.05), anne 6grenim durumu ile toplam erken
okuryazarlik puanlari arasinda anlamli bir fark (p<0.05) oldugu goriilmektedir.

Tablo 10 ‘a gore baba 6grenim durumu ile sesbilgisel farkindaligi beceri puanlari arasinda
anlamli bir fark (p<0.05), baba 6grenim durumu ile yazi farkindaligi beceri puanlar
arasinda anlamli bir fark (p<0.05), baba 6grenim durumu ile Sykiiyli anlama puanlar
arasinda anlaml bir fark (p<0.05), baba 6grenim durumu ile gorselleri eslestirme puanlari
arasinda anlamli bir fark (p<0.05), baba 6grenim durumu ile yazi yazma Oncesi beceri
puanlar1 arasinda anlamli bir fark (p<0.05) baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin erken
okuryazarlik puanlar1 arasinda anlamli bir fark (p<0.05) oldugu goriilmektedir.

Tablo 12’ye gore ¢ocuklarin sesbilgisel farkindaliklarinin okul 6ncesi egitime devam etme
stirelerine gore ilk sene ile iki yil ve ii¢ y1l daha fazlas1 arasinda anlamli fark bulunmugtur

(p<0.05). Cocuklarin yazi farkindaliklarinin okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine
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gore bir yil ile iki yil ve ti¢ yil daha fazlasi arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05).
Cocuklarin 6ykiiyii anlama becerisi okul oncesi egitime devam etme siirelerine gore bir yil
ile iki yil arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05). Cocuklarin goérselleri eslestirme
okul 6ncesi egitime devam etme siirelerine gore bir yil ile iki yil ve ii¢ y1l daha fazlasi
arasinda anlamli fark bulunmustur (p<0.05). Cocuklarin yazi yazma 6ncesi beceriler okul
oncesi egitime devam etme siirelerine gore bir yil ile iki y1l ve ii¢ y1l daha fazlasi arasinda
anlamli fark bulunmustur (p<0.05). Cocuklarin erken okuryazarlik becerilerini okul 6ncesi
egitime devam etme siirelerine gore bir yil ile iki y1l ve ii¢ y1l daha fazlasi arasinda anlamli
fark bulunmustur (p<0.05).

Tablo 13’e gore 6z yeterlilik puan ortalamalar1 33,67, 6z saygi puan ortalamalar1 36,41,
benlik algisi toplam puanlari 69, 49 “dur.

Tablo 15’e gore cocuklarin 6z yeterlilik puanlari, 6z saygi puanlari, benlik algi puanlari
yaslarina gore farkli bulunmustur (p<0.05).

Tablo 17’¢ gore cocuklarin cinsiyetlerine gore 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam benlik
algilar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamistir (p>0.05).

Tablo 19’a gore cocuklarin anne 6grenim durumu ile 6z yeterlilik arasinda anlamli bir fark
(p<0.05), anne O6grenim durumu ile 6z saygi arasinda anlamli bir fark (p<0.05), anne
ogrenim durumu ile benlik puan algilari arasinda anlamli bir fark (p<0.05) oldugu
goriilmektedir.

Tablo 21” gore ¢ocuklarin baba 6grenim durumu ile 6z yeterlilik arasinda anlamli bir fark
(p<0.05), baba 6grenim durumu ile 6z saygi arasinda anlamli bir fark (p<0.05), baba
ogrenim durumu ile benlik puan algilar1 arasinda anlamli bir fark (p<0.05) oldugu
goriilmektedir.

Tablo 23’e gore cocuklarin okul Oncesi egitime devam etme siiresi ile ¢ocuklarin 6z
yeterlilik puanlari arasindaki fark incelendiginde, 6z yeterlilik puan ortalamasi (x= 35,48),

0zsaygl puan ortalamasi (X=38,52) ve toplam benlik puan ortalamasi (x= 72,57) ii¢ y1l ve
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daha fazla yil okul oncesi kuruma devam eden ¢ocuklarda daha yiiksek oldugu
goriilmektedir.

Tablo 24’e gore cocuklarin ses bilgisel farkindalik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve
toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli birer iliski bulunmustur
(p<0.05).

Tablo 25’e gore ¢ocuklarin yazi1 farkindaligr ile 6z yeterlilik ve toplam benlik algilar
arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli birer iliski bulunmustur (p<0.05). Cocuklarin
yazi farkindalig1 ile 6z saygi puanlari arasinda pozitif yonlii disiik diizeyde anlamli bir
iligki bulunmustur (p<0.05). Bir baska deyisle, ¢ocuklarin yaz1 farkindaligi artikca 6z
yeterlilik, 6z saygi1 ve toplam benlik algilar1 da artmaktadir.

Tablo 26’ya gore ¢ocuklarin dykiiyii anlama diizeyleri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve toplam
benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde anlamli birer iliski bulunmustur
(p<0.05).

Tablo 27’ye gore ¢ocuklarin gorselleri eslestirme becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve
toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii orta diizeyde anlamli birer iliski bulunmustur
(p<0.05).

Tablo 28’e gore cocuklarin yazi yazma oncesi becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve
toplam benlik algilar1 arasinda pozitif yonlii diisik diizeyde anlamli birer iliski
bulunmustur (p<0.05).

Tablo 29’a gore ¢ocuklarin erken okuryazarlik becerileri ile 6z yeterlilik, 6z saygi ve
toplam benlik algilart arasinda pozitif yonlii disiik diizeyde anlamli birer iliski

bulunmustur (p<0.05).
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Oneriler

Arastirmanin sonucuyla baglantili egitimcilere ve arastirmacilara verilebilecek Oneriler

asagida yer almaktadir:

Egitimcilere Oneriler

Uygulama yapilan okul Oncesi egitim kurumlarindaki 6gretmenlerin ozellikle
cocuklarin erken okuryazarlik becerilerini edinmelerine yonelik etkinliklere olumlu
bakis acgilarinmi arttirmak ve mesleki gelisimlerine katki getirmek amaciyla, yakin
cevredeki iiniversitelerdeki akademisyenlerden destek (Universite ve Milli Egitim
Miidiirligl isbirliginde egitim seminerleri, uygulamali egitimler gibi) alinabilir.
Bu dogrultuda da destek alan 6gretmenler 6zellikle 6grenim durumu diisiik anne ve
babaya sahip ¢ocuklarin ev ortaminda hem benlik algis1 hem de erken okuryazarlik
becerilerinin desteklenmesine yonelik rehberlik yapmaya yonlendirilebilir.

Okullarda ¢ocuklara sunulacak yazili ve gorsel materyallerin yani1 sira egitimcilerin
bu materyalleri ilgi ¢ekici bir sekilde ¢ocuklarla birlikte incelemesi, onlar hakkinda
sohbet etmesi c¢ocuklarin erken okuryazarlik becerilerini olumlu ydnde
etkileyecektir. Ayrica egitimcilerin ¢ocuklarla birlikte gazete, hikaye kitaplari,
dergi, takvim hazirlamasiin erken okuryazarlik becerilerini destekleyebilecegi

diistiniilmektedir.

Arastirmacilara Oneriler

1.

2.

Erken okuryazarlik becerilerine yonelik farkli 6rneklem gruplari (farkli sosyo-
ekonomik diizeye sahip ¢ocuklarla, sosyal uyum problemi olan ¢ocuklarla gibi) ile
caligmalar yapilabilir.

Erken okuryazarlik becerileri ve benlik algis1 iizerinde etkisi olabilecek

sosyodemografik cesitlilige sahip degiskenlerle incelenebilir.
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3. Erken okuryazarlik becerileri ve benlik algisini derinlemesine incelemeye yonelik

farkli arastirma yontemleri birlikte kullanilarak ¢alismalar yapilabilir.

120



KAYNAKLAR

Arikan, R.(2011). Arastirma Yontem ve Teknikleri. Ankara: Nobel.

Arikan, R.(2007). Arastirma Teknikleri ve Rapor Hazirlama. Ankara: Asil.

Arnott, L.(2018). Children's Negotiation Tactics and Socio-Emotional Self-Regulation in
Childled Play Experiences: The Influence of The Preschool Pedagogic Culture.
Early Child Development and Care, 188(7), 951-965.

Artut, K. (2010). Okul dncesinde resim egitimi. Ankara: Ani.

Aktan, E. (1996). Cocugun Dil Gelisiminde Fonolojik Duyarliligin (Sesbirim Duyarlilig
Karsilastirmali Olarak Incelenmesi. Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Akoglu, G., Ergiil, C., Sarica, D.A., Karaman, G., Kudret, B.Z. & Tufan, M.(2014). Okul
Oncesi Ogretmenlerinin “’Erken Okuryazarlik’” Kavramina Iliskin Bilgi Diizeyleri
ve Smif Uygulamalari. [lkogretim Online, 13(4), 1449-1472.

Aksu-Kog A., Bekman, S. & Erguvanli, T. E.(2012). Alt1 Yasindaki Cocuklara Yo6nelik
Bir Miidahale Programinin Etkisi: Bir Yaz Okulu Modeli. Tiirk  Psikoloji Dergisi,
27(70), 48-60.

Aksin, E. (2013). 60-72 Aylik Cocuklarin Benlik Algilar: Ile [lkégretime Hazir
Bulunusluluklar: Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Yiksek Lisans Tezi, Marmara
Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Akyiiz, E. (2016). Okul Oncesi Dénem Cocuklarimn Kendiliginden Ortaya Cikan,
Okuryazarlik Becerilerinin Geligsimi ve Ev Okuryazarlik Ortami Ile Iliskisi. Doktora

Tezi, Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara.
121



Altun, D. (2013). Okul Oncesi Dénemi Cocuklarinin Okumaya Karst Tutumlar: Ile Ev I¢i
Okuryazarlik Ortamimin Iliskisinin Arastirilmasi. Yiiksek Lisans Tezi, Orta Dogu
Teknik Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Anilan, H.(2004). Baz1 Degiskenler Acisindan Tiirk¢ce Dersinde Okudugunu Anlama.
Sosyal Bilimler Dergisi, &(2), 89-102.

Atlar, H.(2017). Okul Oncesi Dénemdeki Isitme Kayipli Bir Cocugun Geligen
Okuryazarlik  Yasantilarimin — Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Anadolu
Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Ayaz, C., Gile¢, H.& Sahin, C.(2015). Ailelerin, Cocuklariyla Gergeklestirdikleri
Okuryazarlik Uygulamalari Arasindaki Farkliliklar1 Belirleme. International
Journal of Social Science, 41(1), 543-560.

Aydin, B.(2019). Cocuk ve Ergen Psikolojisi. Ankara: Nobel.

Balat, G. (2003). Erken ¢ocuklukta benlik saygisinin gelisimi ve énemi. Erken Cocuklukta
Gelisim ve Egitim Yeni Yaklasimlar. Istanbul: Morpa.

Barratt-Pugh, C., Rohl, M. & Allen, N. (2017).The First Time I’ve Felt Included:
Identifying Inclusive Literacy Learning in Early Childhood through the Evaluation
of Better Beginnings. In Inclusive Principles and Practices in Literacy Education,
125-142.

Baroody, E.A.& Oates, D. J. (2011). Child and parent characteristics, parental
expectations, and child behaviours related to preschool children's interest in
literacy. Early Child Development and Care, 181:3, 345-359.

Baumeister, R.F.,Campbell, J.D,Krueger, J.I & Vohs, K.D.( 2003). Does high self-esteem
cause better performance, interpersonal success, hapiness, or healthier lifestyles?
Psychological Science in the Public Interest, 4(1), 1-44.

Bay, N. (2008). Ana Swmufi Ogretmenlerinin Okuma Yazmaya Hazirlik Calismalarina
Lliskin Yeterlilik Algilarimin Belirlenmesi. Yiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi,

Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

122



Bayraktar, V. & Temel, F. (2015). Dil ve Erken Okuryazarlik. (Edt. Temel, F.) Ankara:
Hedef.

Beaty, J.J.(2018). Erken Cocuklukta 50 Okuryazarlik Stratejisi ( Cev. Alisinanoglu, F. &
Kaya, S.D.). Ankara: Pegem.

Berk, L.B. (2018). Bebekler ve Cocuklar. (N. 1. Erdogan, Cev.). Ankara. Nobel.

Berk, L. E. (2013). Cocuk gelisimi. (B. Onur & A. Dénmez, Cev.) Ankara: imge.

Bilgin, N. (2007). Kimlik Ingasi. Ankara: Asina.

Bradley, B. & McKenney, S.(2016). Assessing teacher beliefs about early literacy
curriculum  implementation. Early Child Development and Care, 186:9, 1415-
1428.

Brassard, M.R.& Boehm, A.E.(2007). Preschool Assessment: Principles and Practices.
New York: Guilford.

Bosacki, S. L. (2007) Children's Understandings of Emotions and Self: Are There Gender
Differences? Journal of Research in Childhood Education, 22(2), 155-172.

Bong, M & Skaalvik, E.M. (2003).Academic Self-Concept and Self-Efficacy: How
Different Are They Really? Educational Psychology Review, 15, (1).

Biiyiikoztiirk, S., Giildenoglu, B., Ergiil, C.& Kargm, T.(2015). Anasinifi ¢ocuklarina
yonelik erken okuryazarlik testi (EROT) gelistirme ¢alismasi. Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Dergisi, 16(3), 237-268.

Biiyiikoztiirk, S., Cokluk, O., & Koklii, N. (2016). Sosyal bilimler icin istatistik. Ankara:

Pegem Akademi.

Biiyiiktaspu, S. (2012). Okul Oncesi Egitimi Siirecinde Cocuklara Uygulanan Aile Destekli

Okumaya Hazirlik Programinin Ilkokuldaki Okuma Basarilaria Etkisi. Kuram ve

Uygulamada Egitim Bilimleri, 12(1), 301-316.

123



Can, S. (2015). Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden 5-6 Yas Cocuklarinda
Akademik Benlik Saygist (Mugla ili Ornegi). Sosyal ve Beseri Bilimler
Aragtirmalar1 Dergisi, 34, 159-176.

Carroll, C. (2013). The effects of parental literacy involvement and child reading interest
on the development of emergent literacy skills. Unpublished doctoral
dissertation, The University of Wisconsin, Milwaukee, USA.

Carlsson, S., Falth, L., Gustafson, S. & Svensson, I.( 2014). Self-image and Reading
Development - the Effect of Self-Image on Reading Development among Pupils in
Grade 2. The Online Journal of Counseling and Education,3(4), 17-34.

Chapman, J. W., Tunmer, W. E., & Prochnow, J. E. (2000). Early reading-related skills
and  performance, reading self-concept, and the development of academic self-
concept: A longitudinal study. Journal of Educational Psychology, 92(4), 703—
708.

Cosden, M. &.Kloomok, S. (1994). Self-Concept in Children with Learning Disabilities:
The Relationship between Global Self-Concept, Academic “Discounting,”
Nonacademic Self-Concept, and Perceived Social Support. Learning Disability
Quarterly, 17(2), 140.

Cakmak, T. & Yilmaz, B. (2009). Okul 6ncesi donem cocuklarinin okuma aligkanligina
hazirlik durumlari {izerine bir arastirma: Hacettepe Universitesi Beytepe Anaokulu
ornegi. Tiirk Kiitiiphaneciligi Dergisi, 23(3), 489-509.

Calisgkan, M. & Giindiiz, F. (2013). 60-66, 66-72, 72-84 Aylik Cocuklarin Okul Olgunluk
ve Okuma Yazma Becerilerini Kazanma Diizeylerinin  Incelenmesi.
International Periodical ForThe Language, 8(8), 379-398.

Cevher, F. N. & Bulus, M. (2006). Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam Eden 5-6 Yas
Cocuklarinda Akademik Benlik Saygisi. Dokuz Eyliil Universitesi Buca Egitim
Fakiiltesi Dergisi, (20), 28-39.

Ciiceloglu, D. (2018). Insan ve davramisi. Istanbul: Remzi.

124



Dapp, L.C., & Roebers, C.M. (2018). Self-Concept in Kindergarten and First Grade
Children: A Longitudinal Study on Structure,.Development, and Relation to
Achievement. Ps ychology, 9, 1605-1629.

Demiriz, S., Karadag, A. & Ulutas, A., (2003). Okul Oncesi Egitim Kurumlarinda Egitim
Ortami ve Donanimi. Ankara: Ani.

Demoulin, F.D.(1998). In Practice: Reading Empowers Self-Concept. Kappa Delta Pi
Record, 35(1), 31-33.

Dereobali, N. & Yazici, Z.(2015). Dil ve Erken Okuryazarlik. (Edt. Temel, F.) Ankara:
Hedef.

Dickinson, D. K., McCabe, A., Anastasopoulos, L., Peisner-Feinberg, E. S., & Poe, M. D.
(2003). The comprehensive language approach to early literacy: The
interrelationships among vocabulary, phonological sensitivity, and print knowledge
among preschool-aged children. Journal of Educational Psychology, 95(3), 465-
481.

Dickinson, D. K., & McCabe, A. (2001). Bringing It All Together: The Multiple Origins,
Skills, and Environmental Supports of Early Literacy. Learning Disabilities
Research and Practice, 16(4), 186-202.

Dickinson, D.K. & Neuman, S.B. (2018). Handbook of Early Literacy Research
(G.Akoglu & C. Ergiil, Cev.). Ankara: Nobel.

Dikici, A. (1998). Cassidy kukla goriisme formunun bes-alti yas ¢ocuklara uygulanmast ve
ozsaygi diizeylerinin incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Ankara ~ Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Ding, B. & Parpucu, N.(2018). Fonolojik Farkindalik. Ankara: Ani.

Dockett, S. & Perry, B.(2016). Okula Gegis. (Cev. Erkan, N.S.). Ankara: Nobel.

Dogusal, N. (1987). Ilkokul 5. Sinif Ogrencilerinde Benlik Kavraminin Akademik Basari
Uzerine Etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Ankara.

125



Duman, O. (2014). 60-72 Aylhik Donemde Ilkokula Baslayan Ogrencilerin Ilk Okuma-
Yazma Ogretimi Siirecindeki Durumlarinin Tespit Edilmesine Yonelik Bir Coklu
Durum Calismasi. Yiksek Lisans Tezi, Onsekiz Mart Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Canakkale.

Diindar, B.(2010). Okul Oncesi Dénem 6 Yas Cocuklarimin Benlik Algilar: ile Bilissel
Performanslar:t Arasindaki Iligki. Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Diizen, N.(2017). Ana Dili Tiirk¢e Olan ve Olmayan Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin
Tiirk¢e Erken Okuryazarlik Becerilerinin Degerlendirilmesi. Yiksek Lisans Tezi,
Ankara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Erben, S. (2005). Montessori materyallerinin zihin engelli ve isitme engelli cocuklarin alict
dil gelisiminde gorsel algi diizeyine etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Erkan, S. (2011). Farkli sosyoekonomik diizeydeki ilkdgretim birinci sinif 6grencilerinin
okula hazirbulunusluklarinin incelenmesi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 40, 186-197.

Entwistle, H. (2012). Child Centred Education (E-book). London.

Ferah, A(2007). Tiirkce Ilk Okuma Yazmay1 Ogrenme. Ankara: Nobel.

Fraenkel, J. R., Wallen, N. E., & Hyun, H. H. (2012). How to design and evaluate research
in education. New York: McGraw-Hill.

Gabay, R. (1994). Cocuklarda Benlik Sisteminin Incelenmesi. Doktora Tezi, Ege
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, [zmir.

Gendron, B. P., Guerra, N. G. & Williams, K.R. (2011). An Analysis of Bullying Among
Students Within Schools: Estimating the Effects of Individual Normative Beliefs,
Self-Esteem, and School Climate. Journal of School Violence, 10(2), 150-164

Goldsmith, AJ., Riggle, J. & Yu, A.C.L. (2011 ). The Handbook of Phonological Theory.
(E- Book).Blackwell Publishing.

126



Gok F., N.(2013). Anaokullarinda Erken Okuryazarlik Cevresinin Degerlendirilmesi ve
Swinif Ortamimin Cocuklarin Erken Okuryazarlik Davranislarina Etkisi. Doktora
Tezi, Gazi Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Gokeay, G. & Metin, T. G. (2014). Bebeklik ve Erken Cocukluk Déneminde Kitap
Okuma: Cocuk Sagligi izlemlerinde Etkili Bir Gelisim Onerisi. Cocuk
Dergisi, 14(3), 89-94.

Goktas, M. (2008). [lkogretim Besinci Sinif Ogrencilerinin Akademik Benlik Saygis
Diizeyleri Ile Ders Basarilari Arasindaki Iliski. Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz
Eyliil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Izmir.

Gonen, M. (2009). Okul Oncesi Donemde Dil Egitimi. Uluslararas1 Cocuk, Aile ve Okul

Oncesi Egitim Kongresi, Trabzon.

Giines, A. (2013). Dogal ebeveynlik. istanbul: Timas.

Giiney, F. (2012). Okul Oncesi Ogretmenlerinin Zihinsel Yetersizligi Bulunan Ogrencilerin
Erken Okuryazarlik Becerilerinin Desteklenmesine Iliskin Goriisleri.
(Yayinlanmamug Yiiksek Lisans Tezi). Abant Izzet Baysal Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Bolu.

Giil, G.& Turan, F.(2008). Okumanin Erken Donemdeki Habercisi: Sesbilgisel Farkindalik
Becerisinin Kazanimi. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 8(1), 265-284.

Giiler, D. (2003). 4-5-6 Yas Okul Oncesi Egitim Programlarinin Degerlendirmesi. Egitim
Arastirmalari, 13:53-65.

Harter, S. (1982). The Percieved Competence Scale For Children. Child Development, 53,
87-97.

Harter, S. (1993). Self-Esteem: The Puzzle of Low Self-Regard. Plenum Press, New York.

Husain, F.M., Choo, J.C.S. & Singh, M.K.M. (2011). Malaysian mothers’ beliefs in
developing emergent literacy through reading. Procedia - Social and Behavioral

Sciences, 29, 846 — 855.

127



Isik, A.E.(2014). 60-66 Aylik Iken Ilkokula Baslayan Ogrencilerin Okuma Yazma Beceri
Gelisimlerinin Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Usak Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Usak.

Isikoglu-Erdogan, N., Muslugiime, E., Huz, C., Yilmaz, G. ve Oztiirk B. (2015). Okul
Oncesi Egitimi Doéneminde Isim Yazma Becerilerinin Incelenmesi. Elementary
Education Online, 14(2), 449-458.

Jarmoc, J.(2001). The Image of a Child in His Parent’s Minds and Self- Image of Six
Year-Old Children. Early Child Development and Care, 169 (1), 1-19.

Jungmeen K., &. Dante, C. (2004). A longitudunal study of child maltreatment,
motherchild relationship qulity and maladjustment. Journal of Abnormal Child
Psycohology, 34(2), 341-354.

Kabaghe-Mwanza, S. (2015). Preschool, executive functions and oral language as
predictors og literacy and numeracy skills in first grade.Doctor of Thesis.
University of Zambia, Lusaka.

Kalburan, F. N.C. (2010). Oykiilerle alfabe. Ankara: Egiten Kitap.

Karaman, G.(2013). Erken Okuryazarlik Becerilerini Degerlendirme Aract’'min
Gelistirilmesi, Gegerlik ve Giivenirlik Calismas:. Doktora Tezi, Gazi Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitlisii, Ankara.

Karaman, G. (2015). Dil ve Erken Okuryazarlik. (Edt. Temel, F.) Ankara: Hedef.

Kandir, A., Tezel, S., F., Dilmag, B. & Yazici, E. (2010). [lkégretime Gecis Siirecinde
Okuma Yazmaya Hazirlik Calismalari. 9. Sinif Ogretmenligi Egitimi Sempozyumu
(20-22 Mayis 2010), s. 207-210, Elazig.

Kandir, A. & Uyanik, O. (2010). Okul Oncesi Donemde Erken Akademik Beceriler.
Kuramsal Egitimbilim, 3(2), 118-134.

Karadeniz, G., & Ulug, O.M.(2011). Okul Oncesi Cocuk Ve. Ankara:Nobel

Keng, M.F. & Oktay, B. (2002). Benlik Kavrami ve Akademik Basar1 Arasindaki Iliski.

Egilim ve Bilim Dergisi, 27(124) ,71-79.

128



Kiligaslan, Y. (2012). Okul Oncesine Devam Eden 5 - 6 Yas Grubu Ogrencilerin Benlik
Kavramlarimin Annelerinin Yasam Doyumlari Baglaminda Incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Istanbul Arel Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, [stanbul.

Kinnear, P.R. & Gray, C.D. (2006). SPSS12 Made Simple. New York: Psychology Press.

Koknel, O. (1986). Insani Anlamak. istanbul: Altin Kitaplar.

Ké&knel, O. (1995). Kaygidan Mutluluga Kisilik. Istanbul: Altin Kitaplar.

Koksal, K.(2003). Okuma Yazmanin dgretimi. Ankara:Pegem.

Kériikeii, 0.S.(2004). Alti Yas Gurubundaki Cocuklarin Ozsaygt Diizeyleri ile Anne
Empatik Becerilerinin Incelenmesi. Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Fen
Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Kulga, C.E. (2014). Giinliik Yasamda Benlik Sunumlar: Uzerine Bir Inceleme. Yiiksek
lisans Tezi, Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.

Kurtulus, Y. H. (2017). Okul oncesi kuruma devam eden 4-5 yas grubu 6grencilerin benlik
kavrami ve baglanma stillerinin anne davranislart agisindan incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Kiigiikcaymaz, S. (2011). Okuma gii¢liigii olan ilkégretim birinci ve ikinci kademe
ogrencilerinin benlik saygi diizeylerinin karsilastirilmasi. Yiksek Lisans Tezi,
Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Lawler, D. & Grymes, J.M. (1993). Kindergartners' Self-Concepts and Perceptions of Peer
Interactions. Mid-South Educational Research Association,143-150.

Liu, P., McBride-Chang, C., Wong, A.M., Tardif, T., Stokes, S.F., Fletcher, P., & Shu, H.
(2010). Early oral language markers of poor reading performance in Hong Kong
Chinese children. Journal of Learning Disabilities, 20(10), 1-10.

Lonigan, C. J., Burgess, S. R., & Anthony, J. L. (2000). Development of emergent literacy
and early reading skills in preschool children: Evidence from a latent- variable

longitudinal study. Development Psychology, 36 (5), 596-613.

129



Lynch, J., Anderson, J., Anderson, A. & Shapiro, J. (2007). Parents' beliefs about young
children's literacy development and parents’ literacy behaviors. Reading
Psychology, 27(1), 1-20.

MEB (2013). Okul éncesi egitim programi. Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel
Midiirligii, Ankara.

Meibauer-Kiimmerling, B. (2015). Erken Okuryazarhik (0-3 Yas Arasi Cocuk Kitaplary),
(E. Ussakli, Cev.). Istanbul: Kog.

Moffat, S. & Vincent, C. (2009) Emergent literacy and childhood literacy-promoting
activities for children in the Ontario Child Welfare System. Vulnerable Children
and Youth Studies, 4(2), 135-141.

Morrow,M.L.(2007). Developing Literacy in Preschool. New York : Guilford.

Morozova, L. V., Zvyagina, N. V. & Terebova, N. N. (2008). Characteristics of visual
perception in seven year-old children differing in functional maturity of brain
structures. Human Physiology, 34(1), 14-21.

Neuman, S.B. and Roskos, K.(1993). Access to print for children poverty : Differential
effects of adult meditaion and literacy enriched play settings on environmental and
functional print tasks. American Educational Research Journal, 30, 95-122.

Niklas, F. & Schneider, W. (2013). Home literacy environment and the beginning of
reading and spelling. Contemporary Educational Psychology, 38(1), 40-50.

Oktay, A. (1999) . Yasamun Sihirli Yillari: Okul Oncesi Dénem. Istanbul: Epsilon.

Orgiin, K.S.(2000), Anne Baba Tutumlari Ile 8. Sumf Ogrencilerinin Benlik Saygilart Ve
Atilganliklar: Arasindaki Iliski. Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Ozbek- Ayaz, C.(2015). Ailelerin, Okul Oncesi Dénemdeki Cocuklarimin Okuryazarlik
Becerilerini  Desteklemek Icin  Kullandiklar:  Okuryazarlik  Uygulamalarinin
Incelenmesi: Tekirdag Ili Ornegi. Yiiksek Lisans Tezi, Onsekiz Mart Universitesi,

Egitim Bilimleri Enstitlisii, Canakkale.

130



Ozcan, C. (2012). Okul Oncesinde Aile Katilimi Ile Cocuklarin Akademik Benlik Saygis
Diizeyi Arasindaki Iliskinin Anne- Baba Goriislerine gore Incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Abant Izzet Baysal Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bolu.

Ozkan, 1. (1994). Benlik Saygisin1 Etkileyen Etkenler. Diisiinen Adam Dergisi, 7(3),4-9.

Ozkubat, S.(2015). Gérsel Farkindalik Egitim Programimn 5-6 Yas Cocuklarimin Gorsel
Okuryazarliklarina Etkisinin Incelenmesi. Doktora Tezi, Gazi Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisti, Ankara.

Pakkal, F.U.(2007). Okul Oncesi Egitim Alan Ergenlerin, Sosyal Benlik Degerlerinin

Problem Cozme Becerisine Etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Maltepe Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Pehlivan, D. (2006). Okul oncesi egitim alan ve almayan dgrencilerin ilkokuma yazmaya
gecis siirecinin, ogretmen ve ogrenci goriisleri dogrultusunda degerlendirilmesi.
Yiiksek lisans tezi.. Cukurova Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Adana.

Pence, K. (2006). Assessment in Emergent Literacy. (E-Book).Plurab Publishing.

Robson, S.(2016). Self-regulation, metacognition and child- and adult-initiated activity:
does it matter who initiates the task? Early Child Deveploment and Care. 186(5),
764-784.

Rohde, L. (2015). The Comprehensive Emergent Literacy Model. SAGE Open, 5(1).

Sari, B. (2012). Erken Cocukluk Dénemi Fonolojik Duyarlilik Olgegi (ECDFDO) nin
Gegerlik, Giivenirlik ve Norm Calismasi. Yiksek Lisans Tezi, Canakkale On Sekiz

Mart Universitesi,  Egitim Bilimleri Enstitiisii, Canakkale.

Sarica, O. (2010). Okul éncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu cocuklarin
benlik kavramlarimin ¢esitli sosyo-demografik degiskenlere gore incelenmesi.
Yiiksek Lisans Tezi, Maltepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstiitiisii, Istanbul.

Schunk, D. H. (2009). Ogrenme Teorileri: Egitimsel Bir Bakisla (M. Sahin, Cev.), (5.
Baskidan g¢eviri), Ankara: Nobel.

Senemoglu, N. (2005). Gelisim 6grenme ve ogretim (12. Baski). Ankara: Gazi
131



Senemoglu, N. (2007). Gelisim ogrenme ve dgretim kuramdan uygulamaya. Ankara:
GoOniil.

Senemoglu, N. (2012). Gelisim dégrenme ve ogretim (12. Baski). Ankara: Pegem.

Seven, S. (2016). Okul Oncesi Egitime Giris. Ankara: Pegem.

Seving, M. (2003). Okul Oncesi Donemde Okuma Yazma Kavramlarmin Gelisimi.
Istanbul: Morpa.

Sénéchal, M., Lefevre, J.-A., Thomas, E. M., & Daley, K. E. (1998). Differential
Effects of Home Literacy Experiences on the Development of Oral and  Written
Language. Reading Research Quarterly, 33(1), 96-116.

Sherwood, J.J. (1965). Self Identity and Referent Others. American Sociological
Association Sociometry, 28 (1), 66-81.

Shokraii, N.H.(1996). The Self-Esteem Fraud: Why Feel-Good Education Does Not Lead
to Academic Success. Center for Equal Opportunity, 120, 13.

Simpson, J., & Everatt, J. (2005). Reception class predictors of literacy skills. British
Journal of Educational Psychology, 75, 171-188.

Skowron, A. E. (2005). Parent Differentiation of Self and Child Competence in Low
Income Urban Families. Journal of Counseling Psychology, 52( 3), 337-346.

Spira, E. G., Bracken, S. S., & Fischel, J. E. (2005). Predicting Improvement After First-
Grade Reading Difficulties: The Effects of Oral Language, Emergent Literacy, and
Behavior Skills. Developmental Psychology, 41(1), 225-234.

Stokes, L. M. (2008). Parent Differentiation of Self and Cognitive Competence in Low
Income, Rural Families (At-Risk Youth) . The Penn State McNair Journal Summer,
15, 100-111.

Sahin, 1., Yaligintas- Sezgin, E. & Ulus, L. (2019). 4- 6 yas ¢ocuklarinin Davranis
Diizenleme Becerileri ile Ses Bilgisel Farkindalik, Gorsel Eslestirme ve Yazi
Yazma Oncesi Becerileri Arasindaki Iliskinin incelenmesi.Sakarya University

Journal Of Education, 9(1) 107-128.

132



Seremet, E.0.(2006). Okul Oncesi Dénemi Cocuklarimn (5-6 Yas) Kendilik Algilarinin
Cesitli Degiskenlere Gore Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisii. Istanbul.

Simsek-Cetin, O. (2014). Okul Oncesi Dénemindeki Cocuklarn Yazi Farkindaligi ve
Yazmaya Hazirlik Becerilerinin incelenmesi. Kuramsal Egitimbilim Dergisi, 7(3),
342-360.

Uniivar, P. (2010). Aile katilimi ¢alismalarina ydnelik ebeveyn ve 6gretmen goriislerinin
karsilastirilmasi. Kastamonu Egitim Dergisi, 18(3), 719-730.

Temel, Z. F., Kaynak, B., Pasli, H., Demir, H. ve Cemrek, B. (2016). Montessor1 egitim
kurumlarindaki cocuklarin gorsel algi ve c¢izim becerileri arasindaki iliskinin
incelenmesi. Kastamonu Education Journal, 24(5), 2595-2608.

Turasli, N. (2007). Okuldncesi Egitime Giris. Ankara: Ani.

Turash, N. K. (2014). Validity and reliability of the demoulin self-concept developmental
scale for Turkish preschoolers. Eurasian Journal of Education Research, 55, 55-72.

Turash, K.N.(2011). Okul Oncesi Cocuk Ve.(Edt. Ulug, O. M. & Karadeniz, G.) Ankara:
Nobel.

Turan, E. D. (2006). Alt sosyo-ekonomik diizeyde anasinifina devam eden ve etmeyen 60-
71 ay cocuklarinda gorsel algilama davranmiginin incelenmesi (Konya ili 6rnegi).
Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Tutal, O. (2013). flk okuma- yazma égrenmede okula baslama yasimin okuma- yazma
basarisina etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Dicle Universitesi, Egitim Bilimleri

Enstitiisti, Diyarbakair.

Tutar, H., Altndz, M., Cakiroglu, D. (2009); Is Gorenlerin Kendilik Algilarmin Bireysel
Ozellikler Bakimindan Degerlendirilmesi. Sel¢uk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 21, 489

Torgesen, J. K. ve Mathes, P. G. (2000). A Basic Guide to Understanding, Assessing, and

Teaching Phonological Awareness. Texas: Pro-ed.

133



Yanbasti, G. (1990). Kisilik kuramlar:. 1zmir: Ege Universitesi.

Yakupoglu, Y. (2011). Erken Cocukluk Doneminde Yer Alan, Okuléoncesi Egitim
Kurumuna  Devam Eden Cocuklarin Benlik Kavrami Algisiyla Babalarinin
Baglanma Stillerinin (Giivenli- Korkulu-Kayitsiz-Saplantili) Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Maltepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Istanbul.

Yarali, K.(2015). Okul Oncesi Egitime devam Eden 5-6 yas Cocuklarimin Bilissel
Tempolarina gére Benlik Algilarinin Incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Gazi
Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Yavuzer, H. (2002); Egitim ve Gelisim Ozellikleriyle Okul Cagi Cocugu. 8.Baski, Istanbul:
Remzi.

Yildiz, M., Atas, M., Aktas, N., Donmez, T. & Yekeler, A.D. (2015). Cocuklar Ne
Yaziyor? Okul Oncesi Dénemde Yazi Algismin Gelisimi. International
Periodical For The Languages, 10(3), 1131-1152.

Yolanda & Padilla, (2002) The Social Ecology of Child Development in the Mexican
American Population. Journal of Human Behavior in the Social Environment, 5(3-
4), 9-29.

Yorulmaz, Z. (2017). Okul oncesi 6grencilerinin benlik algilarimin ve sosyal uyumlarinin

bazi degiskenlere gire incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Karadeniz Teknik Universitesi,

Egitim Bilimleri Enstitiisii, Trabzon.

Ukrainetz, T.A., Nuspl,J.J., Wilkerson,K. and Beddes, S.R.(2010). The effects of syllable
mtruction on phonemic awareness in preschoolers. Early Childhood Research
Quartely. 26, 60-267.

Verschueren, K., Doumen, S. & Buyse E. (2012) Relationships with mother, teacher,
and peers: unique and joint effects on young children's self-concept.

Attachment & Human Development, 14(3), 233-248.

134



Whitehurst, G. J. & Lonigan, C. J. (1998). Child development and emergent literacy,
Child Development, 69 (3), 848-872

135



EKLER

Ek 1. Kisisel Bilgi Formu

DEMOGRAFIK BILGILER FORMU

1-Cocugun Yas1

5() 6()

2-Cocugun cinsiyeti

Kiz () Erkek ()

3-Annenin 6grenim durumu

() llkokul mezunu ( ) Ortaokul mezunu () Lise mezunu ( ) Universite mezunu
4-Babanin 6grenim durumu

() llkokul mezunu ( ) Ortaokul mezunu () Lise mezunu ( ) Universite mezunu

5-Cocugunuz kag yildir okuléncesi kuruma devam ediyor?

() Bir y1l () iki yildir () Ug ve daha fazla
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Ek 2. Antalya/Manavgat Ilcesi Milli Egitim Miidiirliigii Arastirma izni
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Ek 3. Erken Okuryazarhk Degerlendirme Araci Kullanim izni
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