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ONSOZ

Dinin emirlerini yerine getirip yasakladigi seylerden uzak durmak, inanilan
dinden sevk almanin ilk ve kacmilmaz sartidir. Ancak bununla yetinmek kisinin
selameti icin yeterli olsa bile insanin ruhi derinliklerinde bulunan yiice arzulari

doyurmaya yetmez.

Islam'da ziihd hayat1 olarak ifade edilen, ilk olarak asr-1 saddet doneminde
Hz. Peygamber (s.a.v.)'in son derece sade ve gosteristen uzak yasantisiyla baslayan,
Kur'an'da tezkiye, takva ve tebettiil kelimeleriyle ifade edilen bu hal, ibadet, ahlak ve
nefsin terbiyesi olarak kabul edilmistir. Baslangigta zahidlik ve ziihdi yasayis olarak
bilinen ziihd hayati, zamanla geliserek hicri II. asirdan itibaren metodu ve hedefi olan
bir ilim olarak ortaya ¢ikmis, daha sonra tasavvuf adiyla sistemleserek gelismesine

devam etmistir.

Calismamizda dogru ve gercekei ziihd anlayisindan hareketle, Kur'an basta
olmak tizere Hz. Peygamber (s.a.v.)'in zithde ve diinyaya bakisini, bu bakisin ayet ve
hadisler ¢ergevesinde ele alinisini ve bu anlayis ¢ercevesinde olusan zihniyeti ortaya

koymaya ¢alistik.

Calismamiz dort bolim ve sonugtan olusmaktadir. Birinci boliimiinde "Ziihd”
kelimesi bashgi altinda, ziihd kelimesinin lGgat ve terim manasiyla beraber, ziihd
kelimesiyle yakin anlamli kavramlardan bazilar1 (Takva, Vera', Tebettiil, Havf, Reca,
Muhabbet, Riyazet, Fakr, Riza ve Melamet), Kur’an-1 Kerim ve Hadis-1 Seriflerde
ziihd kavrami iizerinde durulmustur. Ayrica, stfilere gore ziihdiin tanimi, dereceleri

ve ziithde ulagma yollar1 tizerinde de durulmustur.

Ikinci bdliimde ise Sahabede Ziihd bashg: ad1 altinda basta Hulefa-i Rasidin,
onde gelen zahid sahabiler ve Ashab-1 Suffe’deki diger Sahabilerin bazilarininin

Zahidane yasamlarina ve ziihd ile ilgili goriislerine yer verilmistir.

Uciincii boliimde ise /7k Donem (H. II. Asir) Zahidlerinde Ziihd bashigi altinda

H. II. asir Zahidlerinin ziihd yasamlar1 ve ziihde dair goriislerine yer verilmistir.

Dérdiincii  bolimde ise Ashabin  Ziihd Uygulamalarimn  I[lk  Donem

Zahidlerindeki yansimasi bash@ altinda ziihdiin unsurlar1 (Tevbe, Takva, Vera,



Havf, Reca, Fakr, Riyazet, Melamet, Riza ve Muhabbet) iizerinde, Ashab’in ziihd
yasami ile ilk donem Zahidlerinin ziihd yasamlarini, benzerlik ve farklilik yonleriyle

incelemeye caligtik.

Ayrica Hz. Peygamber ve onun Ashdbmin ziihd yasaminin sonraki
donemlerde yasayan Zahidlerdeki tezahiirlerini de ziihdle anlam yakinligi olan
kavramlardan tevbe, havf, reca, melamet, fakr, Riyazet, muhabbet ve riza kavramlar1
iizerinde, aralarinda benzerlik veya uygulama farkliligi olan sahabe ve ilk donem
Zahidleri arasmnda mukayese yaparak Kur’an ve siinnetin sonraki donemlerde
Miisliimanlara ne sekilde ulastirilmaya calisildigl, benzerlik ve farkliliklarin neler

oldugunu gozlemlemeye ¢alistik.

Amacimiz Islam’in manevi hayati olarak kabul edilen ziihdde tasavvufun
sinirlarmi ortaya koymak degil, bu anlayism, Hz. Peygamber (s.a.v.)'i takip eden

(sahabe, tabilin ve daha sonraki) nesillerde tezahiirlerini ortaya koymaktur.

Calismamiz boyunca kiymetli zamanlar1 igerisinde bize vakit ayiran,
calismay1 bastan sona tetkik edip olusumunda ilgi ve destegini esirgemeyen,
yonlendirici ve tesvik edici katkilarindan dolayr degerli hocam Prof. Dr. Dilaver
GURER Bey’e ve yardimlarindan dolayr muhtereme hocam Yrd. Dog. Dr. Betiil

GURER Hanimefendi’ye sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

30.10.2017
Mustafa YILDIRIM
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OZET

Dogru ve gercekei ziihd anlayisindan hareketle, Kur'an basta olmak tizere Hz.
Peygamber (s.a.v.)'in ziilhde ve diinyaya bakisini, bu bakisin ayet ve hadisler
cercevesinde ele alinisini ve bu anlayis cercevesinde olusan ziihd yasayisini ve

yansima durumunu ortaya koymaya calistik.

Calismamiz dort bolim ve sonugtan olusmaktadir. Birinci boliimiinde "Ziihd”
kelimesi bashgi altinda, ziihd kelimesinin lGgat ve terim manasiyla beraber, ziihd
kelimesiyle yakin anlamli kavramlardan bazilar1 (Takva, Vera', Tebettiil, Havf, Reca,
Muhabbet, Riyazet, Fakr, Riza ve Melamet), Kur’an-1 Kerim ve Hadis-1 Seriflerde
zithd kavram {izerinde durulmustur. ikinci béliimde ise Sahabede Ziihd konusuna
yer verilmistir. Ugiincii boliimde ise [k Dénem (H. II. Aswr) Zahidlerinde Ziihd
bashig1 altinda H. II. asir Zahidlerinin ziihd yasamlar1 ve ziihde dair goriislerine yer
verilmistir. Dordiincii bélimde ise Ashabin Ziihd Uygulamalarimin Ik Dénem
Zahidlerindeki yansimasi baghgi altinda ziihdiin unsurlar tizerinde, Ashab’in ziihd
yasami ile ilk donem Zahidlerinin ziihd yasamlarini, benzerlik ve farklilik yonleriyle

incelemeye caligtik.
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ABSTRACT

Moving from the accurate and realistic apprehension of ziihd (ascetic), we
tried to present primarily Qur’an’s and Hz. Muhammed’s views for ziihd and the
world, address that view within the framework of ayah and hadith, and ziihd living
and its reflection that was formed within the framework of that views. The study
consists of four sections and conclusion. In the first section, under the title of Ziihd,
in addition to dictionary and terminological meaning of ziihd as a word, some of the
concepts that have a closer meaning with the word of ziihd (Takva, Vera', Tebettiil,
Havf, Reca, Muhabbet, Riyazet, Fakr, Riza ve Melamet), and the concept of ziihd in
Qur’an and Hadith were elaborated. In the second section the subject of Ziihd, who is
the companion of the prophet Muhammad, were stated.In the third section, under the
title of First Term (H. II. Century) Zahidlerinde Ziihd; H. 11. Century Zahide’s ziihd
living and their views with regard to ziihd were stated. In the fourth section, under
the title of Reflections of Ashabin Ziihd Applications on the First Term Zahides, we
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BIiRINCIi BOLUM

ZUHD VE ZUHDUN UNSURLARI

GIRIS

Tasavvuf; Islaim’m ruh hayat1 ve islam peygamberi’nin sahsinda temsil ettigi
manevi otoritenin, miiesseselesmis ve giiniimiize kadar yaygimlasarak gelmis seklidir.
Tasavvuf, Islami ilimlerin zirve noktasi, ziibdesi ve 6zii olarak ifade edilmistir.
Tasvvufun “hal” olarak adlandirilan “manevi tecriibe” yonii, bu isin haz ve zevk
tarafidir. Tasavvufu, ahlak olarak tarif edenlere gore, onu ahlaki ve kemal sifatlarni
gerceklestirmeyi esas alan islami bir ilim olarak diistinmek gerekir. Zira o, insanin i¢

diinyasmni imara ve kotii duygularini tashihe ¢alisan bir ahlaki sistemdir.’

Insandaki diinya tutkusunu atip, ibadet ve kulluk suurunu canlandirmayi
saglayan ve Efendimiz’in, Hakk’in da halk’in da sevgisine mazhar olmaya vesile
olarak tavsif buyurdugu ziihd ve zahidane hayat, tasavvufun onceleri “ziihd” daha
sonralar1 “tasavvuf” adiyla ortaya ¢ikmasmin en 6nemli sebeplerinden biri olmustur.’
Asr-1 saadetle baslayan, tabiin, tebe-1 tabiin devrini ve ilk iki asri1 i¢ine alan tasavvuf
kavramimin zuhuruna kadar olan doneme, ‘Ziihd donemi’ denir. Ziihd ise bir¢ok tarif
yapilmakla beraber, diinya nimetlerini tamamen terk etmekten ziyade, bunlara olan
bagliligin ortadan kaldirilmasidir. Yani elde mal olsa bile kalpte onun sevgisinin
bulunmamasidir.” Mevlana’nin Yedi Vaazi’nda; kalpte diinya malma olan baghlik
yerini Allah sevgisine birakinca da diinya baglarindan kurtularak tamamen Allah’a
yonelis, O’na kulluk/ ibadet ve goniilden bagliliga doniismesinden, diinya ve ahiret
kaygisindan uzak bir sekilde Allah’a kulluk eden, O’nun hoslanmadig1 seylerden de
samimiyetle tevbe edip kaginan ve bu yiizden de ¢esitli maddi ve manevi nimetlere

mazhar olan Allah’in sevgili kullarindan bahsedilmektedir.’

L. ve II. (m.VII ve VIII.) yilizyillarda yasayan abid ve zahidler Kur’an’1 derin

bir dikkat ve duyarlilikla okumaya biiyiikk 6nem veriyorlardi. Kur’an’mn bu sekilde

' Yilmaz, H. Kamil, Ana Hatlaryla Tasavvuf ve Tarikatlar, Ensar Nes., Istanbul 2000, 3. Bask, s. 17.

? Yilmaz, a.y.,s. 18.

* {bnii’l Meylak, Ihlds siiresi tefsiri, (trc. Betiil Giiglii) ilkharf Yay., istanbul 2015, I Baska, s. 61

* Mevlana Celaleddin-i Rami, Mecdlis-i Seb’a, (haz.: Dilaver Giirer) ilkharf Yay., istanbul 2017, 1.
Baski, s. 26-27.



okunmasiyla ziihd, takva, ihlas, niyet, korku ve timit gibi ahlaki ve manevi konulara

giderek agirlik veren yorumlar yapilmaya basland:.’

Asr-1 saddetten gilinlimiize kadar olan tasavvuf tarihine kaynaklik eden
eserlerin basinda tasavvuf tabakati gelir. Bunlarin baslicalar1 sunlardir: Ebi
Abdurrahman es-Siilemi’nin (6.412/1021) Tabakdtu’s-Suffiye’si, Ebl Nuaym
Isfahani’nin (6 430/1038) Hilyetii’l evliya ve Tabakatii’l-asfiya’si, Abdiilkerim
Kuseyri’nin (6. 465/1072) er Risale’si, Ali b. Osman el-Ciillabi el-Hucviri’nin
(6.465/1072) Kesfu'l Mahcib’u, Ibnu’l-Cevzi'nin (6. 595/1198) Sifatu’safve’si,
Feridiiddin Attar'm (8. 627/1229) Tezkiretii’l-evliya’si, 1bnii’l-Miilakkin’in (8.
804/1402) Tabakdtii’l-evliya’si, Abdurrahman Cami’nin (6. 892/1492) Nefehatii’l-
tins min-hadarati’l kuds ii, Abdulvahhab es-Sa’rani’nin (6. 973 1565) et-Tabakatii’l-
Kiibra’sy, Abdurrauf el-Miinavi'nin (6. 1031/1622) El-Kevakibu'd-diirriye fi
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teracimi’s-sadati’s-sifiyye 'sidir.

1. Ziihd’iin Tanimi ve Tasavvuftaki Yeri

"Zithd"tin Sozliik Manast: Ziihd, z-h-d fiilinin mastar1 olup sozliikte soguk
ve ilgisiz davranmak, Allah'tan baska her seyi (masivayi) terk etmek, degersiz
bulmak, kotii kabul edilen seylerden yiiz ¢evirmek, diinyaya karsi ragbet ve hirsi
gidermek,” diinya ve icinde olan seylerden yiiz cevirip, nefsi Allah’a meyl ve
muhabbete yonlendirmektir.® Diinyaya bugz etmek, igretiye sirt donmek, kiiciik ve
degersiz olan bir seyi ondan daha hayirlisin elde etmek maksadiyla terk etmek,’ bir
seye ragbet etmemek, meyletmemek,'® Allah'tan baska her varlik bu sey kavrami

icine girer. Bu terk etme isi, o seyi kiicimsemekten, giinah saymaktan veya

3 ibnii’l Meylak, a.ge.,s. 17.

® Yilmaz, a.g.e.,. s.77-80.

7 ibn Manzdr, Ebu’l-Fadl Muhammed b. Miikerrem el-Misti, Lisdnu’l- Arab, Daru’l-Sadur, Beyrut
1990, c. 111, s. 197; Cevheri, Ismail b. Hammad, es-Sthah Técu’l-Liiga ve Sthahu’I-Arabiyye, (thk.
Ahmed Abdiilgafir Attar,) Daru’l -ilim, Beyrut 1990, c. 11, s. 411, 4. Baski; Tehanevi, Muhammed
Ali, Mevsiiatii Kessdafi Istildhati’l-Funin ve’l-Ulim, (thk. Ali Dehric), Mektebeti Liibnan, Beyrut
1996, c. 1, s. 913; s. Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii s. 593

¥ Cank1, Mustafa Namik, Biiyiik Felsefe Liigat:, Cumhuriyet Matbaasi, Istanbul 1954, c. I, s. 227.

’ Cevziyye, Ibn Kayyim Ebi Abdullah Semseddin Muhammed, Meddricii’s-Salikin, (trc. ibrahim
Tiifekgi ve digerleri), Insan Yay., Istanbul 1990, c. II, s. 11.

' Ciircani, es-Seyyid es-Serif Ali b. Muhammed, Ta rifét, (trc. Arif Erkan), "ziihd" md. Bahar Yay.

Istanbul 1997, s. 118.



azhigindan dolayidir."" Bazilar1 ziihdii dinde, zehadeti ise diinyada olan perhizkarlik
diye tarif etmektedir.'” Zehadet ise biitin esyada s6z konusu olup ona ragbet
etmemektir.”> Bazi ilim adamlari, ziihd kelimesinin sézliik anlamlarinda gegen
“uzaklasma, ragbetsizlik isinin, birisi zahiri digeri batini olmak iizere iki asamada
gerceklesecegini sOylemislerdir. Zahiri uzaklagma giinahlardan uzak durma, batini
uzaklasma ise, terki gereken seylerin sevgisini kalpten atip kalbi Allah’a tahsis

etmektir. '*

Ziihd, diinya nimetlerini tamamen terk etmekten ziyade, bu nimetlere olan
baghligm ortadan kaldirilmasidir. Yani elde mal olsa bile kalbte onun sevgisinin

bulunmamasidir.'

Kisaca ziihd, soguk ve ilgisiz davranmak, isteksizlik, ragbetsizlik, 6nem
vermemek, degersiz bulmak, terk etmek, kotii kabul edilen seylerden yiiz ¢evirmek,
igretiye sirt donmek, diinyaya bugz etmek ve masivayr terk etmek anlamlarma
gelmektedir. Ziihd kelimesinin sozliik anlamii verdikten sonra, konunun daha iyi

anlasilabilmesi agisindan 1stilahi manasi iizerinde duralim.

Ziihd’iin Terim Manasi: Istilahi anlamda birgok alim ziihdii degisik
sekillerde tarif etmiglerdir. Asil amag, diinyaya bugz etmek ve diinyay: terk etmek
degil, Allah’a ve onun rizasma kavusmaktir. Diinyaliga sevinmeyen, elden ¢ikana da
iiziilmeyen, ragbeti asil olana yoneltme, diinya malin1 degersiz ve hakir gérme ve

diinya malindan eli degil, gonlii gekmek gibi tarifler yapilmugtir.'

Zihdin esasi, “Elinizden ¢ikana {ziilmeyesiniz, size verdigine de
sevinmeyesiniz.”'" mealindeki Allah Tedla nin sozii ziihdiin kaynagidir. Nice elde
mevcut seylerin sevgisini kalpten ¢ikarmak, sonra da kalbinden ¢ikardigi bu seyleri

elden ¢ikarmaktir. Bu ise diinyanin onun nazarinda basitlesip kii¢iildiigii i¢in diinya

' Zebidi, Muhammed Murtaza el-Hiiseyni, Tdcu 'I-Ariis min Cevheri’l- Kamus, Matbaatii’l- Hayriyye,
Kabhire 1306, c. 11, s. 365-366.

12 Asim Efendi, Kamus Terciimesi, "zhd" md. Cemal Efendi Matbaas, Istanbul 1305, c. L, s. 1155.

" fbn Manzfir, a.g.e., c. 111, s. 196.

'* Tehanevi, a.g.e., c. I, s. 914.

' fbnii’l Meylak, a.g.e., s. 61.

'® Kara, Mustafa, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, Dergah Yay., istanbul 1999, s. 104

"7 Hadid, 57/23



malim1 degersiz ve hakir gormesiyle olur. Boylece kulda ziihd hali tam olarak

gerceklesir.'®

Yapilan diger tanimlarda “Ziihd, diinyadan yiiz cevirip, ahirete ragbet ve
meyildir. Yahut Allah Teald'dan baska her seyden yiiz ¢evirip, diinyay1 terk ederek
Allah'a dénmek manasi da vardir. Bu yiiksek bir derecedir.” ' Dolayisiyla ziihd
hayatin1 yasayan zahid, elinde mevcut olan diinyali§a sevinmeyen ve elden ¢ikan i¢in

de hayiflanmayan kimsedir. *°

Ziihd, diinyada ahiret yolcularinin serefli makamlarindan bir makamdir. Bu
makam da digerleri gibi, ilim, hil ve amelden meydana gelir. Ciinkii selefin dedigi
gibi imanm biitiin kapilar1 inang, sdz ve amele racidir. Imanda s6z, hal makamma
kaimdir. Ziihd adin1 alan hal, bir seye olan ragbeti, ondan daha iyisine ¢evirmekten
ibarettir. Zithd tamamen sevgiliden yliz ¢evirmek olduguna goére, bu, ancak o
sevgiliden daha sevimli bir seye yonelmekle miimkiindiir. Yoksa daha kuvvetli bir

sevgili bulmadan bir sevgiliyi terk etmek miimkiin degildir.

Zihd, her ne kadar diinyaliklara yliz ¢gevirmek olarak anlasilsa da ne diinyevi
imkanlar ne de zenginlik ve servet ziihde mani degildir. Ancak insanlarin onlara kars1
kendini korumasi, dikkatli olmas1 ve onlarin mahkiimu olmamas1 gerekir. Ziihdiin,
diinya mal ve nimetlerinden ¢ok az bir seye sahip bulunmak, ya da higbir seye sahip
olmamak gibi anlamlar1 da olmasina ragmen, tarihi siire¢ igerisinde kdmil manasiyla
ziihd ve zahid olmak i¢in zikredilen bu hususlar yeterli gorilmemistir. Cilinkii bu
anlayisa gore ziihd, aslinda kalble ilgili bir haldir. Ziihd diinya malindan eli degil,
gonlii cekmektir. Ziithd esyaya degil, onu Yaratana glivenmektir. En genis anlamiyla

ziihd, insanin sonsuzluguna yardimer olmayan her seyin terkidir. *'

Netice olarak Zahidler, ziihd konusunda pek ¢ok sey sOylemisler ve tarifler

yapmislardir. Bu hususta konusanlarin her biri kendi zevklerine isaret ederek, kendi

'8 Mekki, Ebu Talib, Kiitu'l-Kulib, (trc. Yakup Cicek, Dilaver Selvi), Semerkand Yay., Istanbul 2004,
c. II, s. 441.

19 Isfehani, Ragib, Miifredat li Elfazi'l-Kur'an, (thk: S. Adnan Davudi), Daru's-Samiyye, Beyriit 1996,
s. 384. Ayrica bkz. Ciircani, a.g.e., s. 118.

% Kuseyri, Abdiilkerim, Risale fi Ilmi’t-Tasavvuf, (¢vr. Siileyman Uludag) Dergéh Yay., istanbul
1999, s. 208-212

21 Oztiirk, Yasar Nuri, Kur'dn ve Siinnete Gore Tasavvuf, Yeni Boyut Yay., Istanbul 1995, 6. Baski, s.
173.



hal ve miisahedelerinden bahsetmislerdir. Onlarin bu konuda yaptiklar: tariflerin
cogu da, aslinda kendi i¢inde bulunduklar1 hal ve zevklerinden ibarettir. Degisik
sekillerde verdigimiz ziihd tanimlarinin ortak yonii, diinyaya ve igindekilere karsi
ragbet ve iltifat etmemek, onlar1 sevmemektir. Daha dogrusu bu tariflerde vurgu iki
seyedir: Yonelis, ragbet ve sevginin konusu olarak Allah; kendisine ilgi duyulmayan
yiiz ¢evrilen madde, diinya ve daha genel ifadeyle "masiva"dir.”* Tariflerde bazen
bunlardan birine, bazen her ikisine birden yer verilir. Islam tasavvuf hareketinin
temel 6zelliklerinden biri olan ziihd, diinya ve diinyevi seylere karsi kalben bir tavir
almadir. Nefisle miicadele ve miicahedenin 6nemli basamaklarini i¢ine alan ziihd
hayati, insan ruhunu kemale ulastiran en oOnemli yoldur. Ziihd, ruhun gercek
mengeini (bezm-1 elest) hatirlamasini, gonliin Allah sevgisiyle dolmasini temin eden
manevi bir egitimdir. Ziihd, nefisle birlikte insana hiikkmeden maddeyi, ruhun

tasarrufuna gegirme ameliyesidir.

2. Kur'an-1 Kerim’de Ziihd

Sozlik anlamiyla Ziithd kelimesi Kur'an-1 Kerim’de sadece bir yerde,
kardesleri tarafindan kuyuya atilip da bir kervan tarafindan bulunan Hz. Yusuf
(a.s.)'un durumu hikaye edilirken soyle gegmektedir. "Onu (Yusuf'u) az bir fiyatla
birka¢ dirheme sattilar, onun hakkinda ragbetsiz [zdhid] idiler.” Ayette gecen
"zahidin" kelimesi, daha c¢ok bir ticaret malina ragbet gostermeme anlaminda
kullanilmis olup, tasavvufi anlamda rthani bir manas1 yoktur. Bu durumda "ziihd"i
1istilahi olarak Kur'an'a dayandirmak zordur. Ancak bu ayette de, liigavi manasi olan
sevmemek, deger vermemek anlaminda kullanilmustir.** Taberi de: “Yusuf'u az bir
paraya satanlar kardesleridir. “Bunlar, Yusuf'u satma hususunda cOmert
davrandilar.” Bu ifade onu gézden ¢ikaran ve kaybolmasini isteyen kardeslerinin ne

pahasima olursa olsun onu satmis olabileceklerini gostermektedir. Katade’ye gore ise

22 Masiva, ‘Allah tan baska her sey’ demektir.

> Yusuf, 12/20.

* Razi, Fahruddin Ebi Abdullah Muhammed b. Omer, (6. 606-1210), Mefitihu’l-Gayb (Tefsir-i
Kebir), (IXXIII), (trc. Suat Yildirim ve digerleri), Ak¢ag Yay., Ankara 1992. c. XIII, s. 192.



Yusuf’u satanlar kervancilardir. Onu kuyudan c¢ikarmis fakat gergek degerini

bilmeyerek Misir yoneticisine degerinden gok az bir pahaya satmuslardir.”

Gazali, (6. 517/1123) bu ayeti tasavvuftaki ziihd anlayisiyla baglanti kurarak
soyle izah etmektedir. “Oyleyse, ahiret karsiliginda diinyasmi satan herkes diinya
hususunda Zahiddir. Ahireti diinya mukabilinde satan herkes de ahiret hususunda
Zahiddir. Lakin cari olan adet, ziihdiin diinya hususunda kullanilmasidir. Ziihd
tamamen mahbubdan yliz cevirmek olarak anlasilinca, mahbubdan daha fazla sevilen
bir seye meyledilmesi tasavvur edilir. Yoksa mahbubu, ondan daha fazla sevilmeye

layik olani bulmadan terk etmek muhaldir.” >

Kur'an-1 Kerim’in degisik yerlerinde bulunan ve zithdden mahiyet olarak
bahseden ilgili ayetler, fani olan diinyadan baki olan ahiret hayatina dikkatleri
cekmekte, diinya hayatindan maksadin ne oldugu, diinya hayatinin aldatic1 ve fitne
olusu, diinya hayatim1 tercih edenlerin halleri ve diinyanin kimler i¢in hayirh
oldugunu haber vermektedir. Ayrica mii'minler1 mala ve diinyaya ihtiyatla
yaklasmaya sevk eden ifadeleri icerir. Yine diinyadan nasibini unutmamakla®’

birlikte, Allah Teéla’y1 hatirdan ¢ikarmamak, seklinde dile getirilmektedir.

Birgok ayetleriyle Kur'an, dikkatleri, fani olan diinyadan, baki olan &hiret
hayatina cevirir. “Bu diinya hayat1 bir eglence ve oyundan baska bir sey degildir.
Ahiret yurdu ise gercek hayatin ta kendisidir.” (Ankebit, 29/64) “Diinya hayati
ahiret yaninda az bir ge¢imlikten ibarettir."(Ra'd, 13/26) “Babasindan, esinden ve
cocuklarindan kacacagi, o giin herkesin kendine yetip artacak bir derdi oldugu,
(Abese 80/34-37) goklerin yarilip yildizlarm dagilacagi, denizlerin kaynayacagi
(Infitar 82/1-3), daglarin ufalanip toz duman haline gelecegi,” (Vakia 56/5-6)
dehsetli kiyamet sahnelerinin bolca zikriyle insan diinyada yasarken ahiret giindeme

getirilir. Kur'dnda cok canli bir sekilde tasvir edilen kiyamet giinii ve cehennem

3 Taberi, ibn Cerir, Tefsir-i Taberi, c. V, s. 14. (Trc. Hasan Karakaya- Kerim Aytekin), Hisar Yay.,
Istanbul 1996.

*% Gazali, Eba Hamid Muhammed, /hydu Uliimi d-Din, (trc. Ahmet Serdaroglu), Bedir Yay., istanbul,
ts. c. IV, s. 203.

7 Kasas, 28/67. "Allah’in sana verdiginden (onun yolunda harcayarak) ahiret yurdunu iste; ama
diinyadan da nasibini unutma. Allah sana fhsan ettigi gibi sende (insanlara) iyilik et. Yeryiiziinde
bozgunculugu arzulama. Siiphesiz Allah bozgunculari sevmez."

% Kehf, 18/24. "Ancak Allah dilerse (yapacagim de). Unuttugun zaman da Allah't an. Umarim rabbim
beni dogruya daha yakin olana ulastirir”, de."



azabinin hasyeti ile karigik biitlin benligi saran giinah suuru, agabeyleri diinyadan
uzaklasarak kurtulusu aramaya sevk etmistir. Zaten Kur'an-1 Kerim’de mii'min’in

hayatin diizenlemeyi isterken son hedef olarak ahiret saadetini gaye edinir. >’

Diinya metainin az oldugu, takva sahipleri i¢in ahiretin daha hayirli olacagi
(Nisa, 4/77) diinya hayatinin aldatic1 bir meta, (Al-i Imran, 3/185) diinyanin bir oyun
ve eglence yeri (Enam, 6/32) olduguna dair zikredilen ayetler, insanlar1 Allah’tan
korkmaya, diinyanin gayr-1 mesru lezzetlerine aldanmamaya cagirmaktadir. “Her
nefis &liimii tadacaktir” (Ali Imran, 3/185) ve “Hicbir nefis nerede dlecegini bilemez”
(Lokman, 31/34) ayetleri insanin bu diinyada ebedi kalmak ve her istedigini basibos
bir sekilde yapmak i¢in yaratilmadigma isaret etmekte, vakti saati miiphem olan
Olime hazirlikli olunmasi gerektigini hatirlatmaktadir. “Allah’a tevekkiil et. Allah

5530

vekil olarak yeter””" ayeti de ziihdiin esaslarindan kabul edilen sebeplere tesebbiis

ettikten sonra O’na tevekkiil etmenin geregine isaret etmektedir. “Diinya hayati

5531

aldatic1 bir meta’dan baska bir sey degildir””" ve “Sakin diinya hayat1 sizi aldatmasin

ve seytan, Allah'n affina giivendirerek sizi kandirmasmn.”*?

ayetleriyle de diinya
hayatinin aldaticilig1 vurgulanmaktadir. Sakin diinya hayatinin siisii ve lezzeti sizi
aldatip da sizi kendisine celb etmesin. Kiyamet giinii i¢in hazirlhik yapmay: terk
ettirmesin. Herhangi bir aldatan, sizi, Allah hakkinda aldatarak savsaklamasin.

Allah’1n sizi affedecegine {imitlendirerek sizi giinah islemeye devam ettirmesin.>”

Diinya hayatindan maksat, diinyanin ziyneti, siisii ve onunla ilgili arzulardir.
Yani su anda giliven i¢inde olusunuza aldanmayin. Ciinkii yakin bir zamanda
geleceginiz i¢in pigsman olacaksmiz. "Sakin diinya hayat1 sizi" ahirete yonelik
hazirliktan ve ahiret hayat1 icin gayret sarf etmekten alikoyup siisii ve cazibeli
yonleriyle itaat ve ibadetten uzaklastirmak suretiyle aldatmasin. “Ve aldatic1 (seytan)
da Allah'm affina, comertligine ve engin rahmetine glivendirerek aldatmasin.” Ayette
gecen "gartr" (aldatici) miibalaga kipi olup seytanin bir adi olmustur. Ciinkii

seytanm aldatmasmin bir sinir1 yoktur, o ¢ok aldaticidir. "Garfr": insan1 aldatan, mal,

%% Bardake1, M. Necmettin, Sosyo-Kiiltiirel Hayatta Tasavvuf, Fakiilte Kitabevi, Isparta 2000, s. 15.
%% Ahzab, 33/3

*! Al-i fmran, 3/185.

*2 Lokman, 31/33.

33 Taberi, a.g.e.,c. VI, s. 445.



makam, sehvet ve seytandan her biri demektir." Bu kelime "seytan" diye tefsir

edilmistir. Ciinkii deniyor ki diinya aldatir, zarar verir ve ardindan gelip geger.”*

Bir takim ayetlerde diinya hayati oyuna ve eglenceye benzetilmis, asil olan
ahiret hayatina dikkat cekilmistir. “Dogrusu diinya hayat1 ancak bir oyun ve
eglencedir. Eger iman eder ve sakimirsaniz Allah size menfatini verir. Ve sizden

9935

mallarinizi tamamen sarfetmenizi istemez. “Bu diinya hayat1 sadece bir

eglencedir, bir oyundan ibarettir. Ahiret yurduna (oradaki hayata) gelince, iste asil

yasam odur.”*

“Biliniz ki diinya hayat1 ancak bir oyun, eglence, bir siis, aranizda bir
oviinme daha ¢ok mal ve evlat sahibi olma isteginden ibarettir. Tipk1 bir yagmur
gibidir ki, bitirdigi ziraat¢ilarmm hosuna gider. Sonra kurur da sen onun sapsari
oldugunu goriirsiin. Sonra da ¢er ¢op olur. Diinya hayati aldatic1 bir gecimlikten
baska bir sey degildir.”*’ insan dnce filizlenmis otlar gibi anasindan dogar. Genglik
cagina ulasir. Daha sonra otlarin sararip soldugu gibi ihtiyarlar ve sonunda da 6liir ve
topraga donmeye mahkiim olur. Diinyada bu safhalari yasayan insan ahrette de
basibos birakilamaz. Zira orada inkarcilar i¢in siddetli bir azab, iman ehli icin de
Allah’in affi ve rizasmna erisme vardir.’® “Diinya hayati, gokten indirdigimiz su
gibidir ki, onunla insan ve hayvanlarin yiyecegi bitkiler yetisip birbirine karigmastir.
Yeryiiziiniin siislenip bezendigi ve yerin sahiplerinin biitiin bunlara malik olduklarini
sandiklar1 sirada gece ve giindiiz buyrugumuz o yere gelmis ve orayi hicbir sey
yetismemis (hale) ceviririz; (sanki) bir giin 6dnce bir sey yokmus gibi olur. Diisiinen

millet igin ayetleri bdylece uzun uzun agikliyoruz’

Bir takim ayetlerde de mal ve evlatlar1 diinya hayatinin siisii gosterilmis ve
yaptiklar1 seylerin de kendilerine siislii gosterildigine deginilmistir. "Onlara diinya
hayat1 misalinin tipk: sdyle oldugunu anlat: Gokten indirdigimiz su ile yeryiiziinde
yetisen bitkiler birbirine karisir ama sonunda riizgarin savuracagi cer¢cdpe doner,

Allah her seyin iistiinde bir kudrete sahip olandir. Mal ve ogullar diinya hayatinin

** {smail Hakki Bursevi, Rithu'l-Beyan Tefsiri, Damla Yay., istanbul 1996, ikinci Baski, c. 6, s. 548.
3> Muhammed, 47/36.

3% Ankebit, 29/64.

37 Hadid, 57/20.

¥ Taberi, a.g.e., c.VIIL, s. 181.

* Yunus, 10 /24.



siisiidiir ama baki kalacak yararli isler sevap olarak da Rabbinin katinda daha

hayirlidir"*’

Ayet-i celile’deki “1drib” kelimesinden maksat, diinyanin hakirligine ve
bekasinin azligma delalet eden bir darb-1 meseldir. Ayet-i celile fakir miiminler
iizerine biiyliklenen Mekke miisrikleri lizerinedir. Ya Muhammed! Mallar1 ve
kabileleri ile fakir miiminler lizerine iftihar eden su miisriklere diinya hayatin1 mesel
darbet... Diinya zenginligi, diinya varligi da boyledir. Hemen gelir geger, 6viinmeye,
sevinmeye, iftihar etmeye degmez gec¢ici bir meta’dwr. Fakir miiminler iizerine
oviinen miigriklerin sonu da budur. Mal ve ogullar diinya hayatinin ziynetleridir.
Kabir ve kiyamet i¢in bir azik degildir.41 “Nefsani arzulara (6zellikle) kadinlara,
ogullara, y1gin y1gin biriktirilmis altin ve giimiise, salma atlara, sagma hayvanlara ve
ekinlere karsi diiskiinliik insanlara g¢ekici kilindi. Bunlar diinya hayatmin gegici

2 Ahrete inanmayan

menfaatleridir. Halbuki varilacak giizel yer, Allah'in katindadir.
insanlara igleri siislii gosterildi. Siislii gosteren Allah Teéla'dir: “Onlara yaptiklari
seyleri siislii gosterdik.”* buyurulur. Bu da, Allah'in insanlari imtihan etmesi i¢indir.
Istedikleri seyleri kendilerine siislii gdsteren, seytan da olabilir. Ayette: “Seytan
yaptiklar1 seyleri onlara giizel gosterdi”** buyurulur. Bu da vesvese yoluyla olur.
Ayette gecen ve zevklere asir1 diigkiinliik (nefsani arzulara) olarak terciime edilen,
sehvet sevgisi nefislerin istekleri olan sevgilerdir. Sehvet ise nefsin diledigi seyi
arzulamasidir. Ayetin devaminda zikredilen seyleri Allah Teald asagilamak igin,
sehvet kelimesiyle isimlendirmistir. “Kadinlardan, ogullardan...” Bunlarin birinci
derecede gosterilmesi, kadinlarin sehvetler konusunda asaletlerinin olduguna isaret
icindir. Insanin bulastig1 fitnelerin bir kismi da ogullardan dolayidir. Kisi, ogullari
icin helal veya haram mal biriktirmeye diiskiin olur. Bu ogullar da kisiyi, Allah'in
koydugu sinirlar1 korumaktan alikoyar. Hz. Ebl bekir halife olduktan sonra namaz
kilmayan, zekat vermeyenlere harp ilan etmis ve yola getirinceye kadar savagmustir.
Kafirlere gelince; hakikaten ahirete iman etmeyen su kimseler, biz onlarin amellerini
ziynetlemisiz ve onlara gilizel gostermisizdir. Boylece onlar kotii amellerini 1yi goriir

olmuslardir. Boylece saskinlik ve tereddiit icinde c¢alkalanir dururlar, iyiy1 kotiiyii,

40 Kehf, 18 /45- 46.

*! Emiroglu, Hasan Tahsin Esbab-1 Niizul, Konya 1984, ¢.VIL, s. 308.
42 Al-i Imran, 3/14.

* Neml. 27/4.

4 Enfal, 8/48.
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zarar1 fayday1 fark etmezler. Kazang hususunda bile ne yaptiklarini dahi bilmezler.

Bu yiizden kazanglarinda helal haram diistinceleri kalkmls,tlr.45

Ahireti diinya hayatina, diinyayr ahiret hayatina tercih yapanlarin durumu
hususunda ise “Kim ahiret kazancini istiyorsa, onun kazancini artiririz. Kim de
diinya karini istiyorsa ona da diinyadan bir seyler veririz. Fakat onun “ahirette bir
nasibi yoktur.”*® “Diinya hayatini ahiret hayatima tercih edenler... Iste onlar (haktan)
uzak bir sapiklik igindedirler.””’ “Azgmlik edip diinyay: ahirete tercih edenlerin
duracag1 yer cehennem olacak.”® “Ahiret yurdu sakinanlar icin daha hayirlidir.”*
Ayetlerde de goriildiigli gibi Kur'an-1 Kerim, ahiret hayatini diinya hayatiyla
karsilastirirken, ozellikle su noktaya dikkat ¢ekmistir: Diinya hayati gecici ve
onemsiz, ahiret hayati ise kalic1 ve degerlidir. Diinya ve ahiret arasinda tercih yapma
durumu ortaya ¢iktiginda hi¢ tereddiit edilmeden ahiret hayatinin tercih edilmesi
istenmis, aksine diinya hayatim1 tercih edenler kmanmuglardir. Biitiin bunlarin
yaninda bir¢ok ayette diinya ve ahiret mutlulugu bir arada zikredilmis, bunun
Allah'mm bir liitfu oldugu vurgulanmistir. Ayrica ziihd de itidale davet eden ayetler de
mevcuttur. Kur'dn'a gore ahiret i¢in amelleri engellemeyen aksatmayan, insani,
basibosluga ve gayesizlige itmeyen, kendisine gorevlerini unutturmayan, diinya
hayat1 mesru bir nimet hatta saadet sayilmis. Nitekim Miisliimanlara “Rabbimiz bize
diinyada da ahirette de iyilik ver.” *° diye dua etmeleri 6giitlenmis, basgka bir ayette

de “Allah diinyadaki seylerin hepsini sizin igin yaratt1.” >’

buyrulmustur. Yine bir
ayette: “Allah'in sana liitfettigi seyle ahiret yurdunu iste, diinyadan da nasibini

almay1 unutma.” >* buyrulur.

“Bilin ki, diinya hayat1 oyun, oyalanma, siislenme, aranizda 6viinme ve daha
cok mal ve ¢ocuk sahibi olmaktan ibarettir. Bu, yagmurun bitirdigi ekicilerin de
hosuna giden bir bitkiye benzer, sonra kurur sapsar1 oldugu goriiliir. Sonra ¢ercop

olur. Ahirette ¢etin azab da vardir. Allah'm hosnutlugu ve bagislamasi da vardir.

* Emiroglu, a.g.e., ¢.VIIL, s. 345.
4 Siira, 42/20.

47 {brahim, 14/3.

8 Naziat, 79/38.

49 A'raf, 7/169.

5" Bakara, 2/201.

5! Bakara, 2/29.

52 Kasas, 28/77.
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Diinya hayati ise sadece aldatic1 bir ge¢inmedir.”> “Diinya gecimligi azdir. Ahiret,

Allah'a kars1 gelmekten sakiman i¢in hayirdir; zerre kadar zulmedilmez”**

“Ama sizler diinya hayatin tercih ediyorsunuz. Oysa ahiret daha iyi ve daha
bakidir.”**

“Kendilerini smamak ic¢in diinya hayatmin siisii olarak bol bol ge¢imlik
verdigimiz kimselere sakin g6z dikme. Rabbinin rizki daha iyi ve daha devamlidir.”*®
“Ey Muhammed! Rablerinin ayetlerinden yiiz ¢eviren bir kisim kéfirlere kendilerini
imtihan etmemiz i¢in vermis oldugumuz, diinya hayatinin gelip gecici nimetlerinde
sakin goziin kalmasin. Zira rabbinin sana vermeyi vaad ettigi ahiretteki riziklar ve
sevap diinya hayatinin gelip gecici gecimliklerinden daha hayirli ve daha
devamlidir.” Zira ahiret nimetleri sonsuzdur. Rastilullah (s.a.v.) her tiirlii imkanlara
sahip oldugu zamanlarda bile miitevazi bir hayat yasamis, kendi sahsi i¢in higbir
zaman mal biriktirmeyi diisinmemistir. O bir zaman hanimlarina 6tkelenip 6zel bir
odaya cekildiginde kendisini ziyaret eden Hz. Omer (r.a.) sunlar1 sdylemis. “Ben
orada Rasuliillah’1 kuru bir hasir {izerinde gérdiim. Basmin altinda hurma lifiyle dolu
deri bir yastik vardi. Ayaklarinin ucunda aga¢ yapraklar1 dagilmisti. Basucunda
duvarda asilt bir namaz postu vardi. Ben hasirin, Rastlullah’in bir tarafinda iz
yaptigini gérdiim ve agladim. Allah Resulii: “Niye agliyorsun?” diye sordu. Ben de:
Ey Allah’in Rasulii, kisra, kayzer i¢inde bulunduklari bol mallarla yasarken sen
Allah’in Rasiilii bu haldesin.”dedim. Bunun iizerine Rastilullah su cevabi verdi:

“Diinya onlarin, ahiretin de bizim olmasimi istemez misin?” >’ buyurmustur.

Diinya hayatmin imtihan olusu, dolayisiyla ziihdiin degerini ifade eden su
ayette de Hz. Allah: “Insanlarin hangisinin daha iyi is yaptigmn1 ortaya koyalim diye,
yeryiiziinde olan seyleri, yeryiiziiniin siisii yaptik. Siiphesiz biz, yeryliziinde olanlar1

kupkuru bir toprak haline getirebiliriz” ** buyurmaktadur.

53 Hadid,57/20.

3% Nisa, 4/77.

5 A'la, 87/16-17.

5 Taha, 20/131.

57 Taberi, age., c.V.,s. 502.
58 Kehf, 18/7-8.
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Kisaca Kur'an-1 Kerim’de diinyay1 ahiretten {istiin tutmama konusuna biiytik
onem verilmis, bunun zidd1 olan diinyaya diiskiin olma, tamah, ihtiras ve ¢ikarcilik
siddetle yerilmistir. Ahiretin diinyadan iistiin, oradaki nimetlerin buradaki servetten
daha 6nemli olduguna inanan miisliiman daha nitelikli ve daha ¢ok ibadet eder, hak
hukuk gozetir, ahlak kurallarina bagli kalir, haram ve helali bilir. Boylece ziihd,
boyle bir ibadetin tabii sonucu olur. Mii'minleri mala ve diinyaya ihtiyatla
yaklasmaya sevk eden bu ayetler Islam toplumunda ortaya ¢ikan ziihd hareketini
besleyen en 6nemli etken olmustur. Daha once de gectigi gibi Kur'dn-1 Kerim’de
hakiki manasiyla zahidden bahsedilmemistir. Sadece Yusuf suresinde "Zahidin"
kelimesi ticari anlamda ragbet gostermeme manasinda kullanilmistir. Bununla
birlikte gecici seylere 6nem vermemek, ahireti diinyaya tercih etmek gibi ziihd

anlayisinin bir kisim vasiflar1 Kur'an'daki bazi ayetlere dayandirilmistir.

3. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Hayatinda ve Hadislerde Ziihd

Hz. Peygamber (s.a.v.) 0rnek konumuyla ve Kur'an'm 6gretileri ve prensipleri
cercevesinde her vesileyle diinya hayatmin gegiciligini vurgulamis, diinyaya
baglanmamaya Ozen gostermis ve limmetine diinyaya baglanmamalarini tavsiye
etmistir. Ona meylettirecek islerden, davranislardan Ashabmi sakindirmis ve mal
varliginin meydana getirecegi fitneye dikkat ¢cekmistir. Bu minval iizere ele aldigimiz
onun ziithd yasami1 ve ziihde dair s6zleri, bizlere diinya ve ahiret hayatinda fevkalade

151k tutmaktadir.

Hz. Peygamber (s.a.v.), ziihdi tarif ettigi hadis-i serifinde insanlarin
yasamini siirdiiriirken g6z Oniinde bulunduracagi dini hassasiyeti de ortaya
koymustur. "Diinyada zahidlik, ne helali haram kilmak, ne de mali miilkii terk
etmektir. Diinyada zahidlik ancak Hz. Allah'in elinde olana kendi elindekinden daha
fazla giivenmen, basina bir musibet geldigi ve yakani birakmadigi miiddet¢e, onun

ecir ve miikdfatindan son derece timitli olmandir." > buyurmustur.

Siyer ve Hadis kaynaklarinda Hz. Peygamber (s.a.v.)'in zithd anlayisimni ve
yasayisini gosteren pek ¢ok hadis-i serif mevcuttur. Hadis kaynaklarinda "zithd" veya

"rikak" ismiyle agilan bdliimlerde bu hadisler yogunluk kazanmaktadir. Ayrica ziihd

59 Tirmizi, Ziihd, 36.
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hadislerini bir arada toplayan miistakil eserler de meydana getirilmistir. Bu
calismalar arasinda en meshurlar;; Abdullah b. Miibarek'in (6. 181/796), Kitabu'z-
Ziihd ve'r-Rekaik'i, ®® Ahmet b. Hanbel'in (6. 241/855), Kitdbu'z-Ziihd'i®', Haris el-
Muhasibi'nin (6. 243/857), el- Mesdil fi'z-Ziihd"i, Ebl Davud es-Sicistani'nin (0.
275/888), Kitdbu'z-Ziihd'i ve Beyhaki'nin (6. 458/1066), "ez-Ziihdii'l- Kebir"®* isimli

eserlerini sayabiliriz.

Hz. Peygamber (s.a.v.)'in hayatmna baktigimizda O'nun hayatinda ziihd
yasamindaki davranislar ve tavirlar bulundugunu gormekteyiz. Hz. Peygamber, daha
peygamberlikten once Hira magarasinda baslayan Riyazet ve tefekkiir hayatimi 6mrii
boyunca devam ettirmistir. O, maddeye esir olan yasadigi toplumun mallar1
kendisine sel gibi aktig1 halde, bunlara zerre kadar ehemmiyet vermiyor, eline gecen
maddi seyleri bir giin bile yaninda tutmadan hemen dagitiyor, iimmetinden fakir

birinin yasayis1 gibi hayat siiriiyordu.®

Hz. Muhammed (s.a.v.) peygamber ve devlet bagskani oldugu, ¢ok mala sahip
olma imkanmi bulundugu halde bunlara itibar etmemis, hayatin1 ziihde gore
programlamis ve fakir yasamay1 tercih etmistir. Boyle sikintili ve ¢ileli bir hayat
yasamasina ragmen Peygamber Efendimiz (s.a.v.) EbG Said el Hudri (r.a.)'den
rivayet edilen bir hadisinde soyle buyurmustur. "Diinya tathidir ve manzarasi hostur.
Stiphesiz ki Allah diinyanin idaresini size verecek ve nasil davranacaginiza, ne gibi

isler yapacagmniza bakacaktir.®*

Rastlullah (s.a.v.) diinyanin degersizligini ve kotiiliigiinii vurgulayarak
insanlar1 onun esaretinden kurtarip Allah'a kul olmaya yonlendirirken, diinyadan
tamamen el etek c¢ekip miinzevi bir hayat yasanmasini hedef almiyordu.
Peygamberimizin hayatin1 inceledigimizde ne diinyanin ne de ahiretin ihmal
edildigini, ikisi arasinda dengeli bir yolun takip edildigini goriiriiz. Hayatin her

adiminda tam bir itidal 6rnegi olmustur. Insanlara harcama yaparken kendi imkanlar1

5 Eser, M. Adil Teymur tarafindan Zdhidlik ve Incelikler adiyla Tiirkgeye terciime edilmistir. Seha
Nesr. Istanbul 1992.

' Eser, Mehmet Emin Thsanoglu tarafindan Kitdbu'z-Ziihd adiyla Tiirk¢eye terciime edilmistir. iz
Yay. istanbul 1993.

62 Eser, Enbiya Yildirim tarafindan Kitdbu'z-Ziihd: (Kullugu Unutmadan Yasama Sanati) adiyla
Tiirkge- ye terciime edilmistir. Hicegan Yay. Istanbul 2000.

%3 Beyhaki, Ebu Bekr Ahmed b. El-Hiiseyin b. Ali, Siinenii I-kiibrd s. 30-31.

% Miislim, Zikr, 99.
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dahilinde kalmalarini, ne miisrif olmalarin1 ne de kendilerini her seyden mahrum
birakmalarini tavsiye etmistir. Mallarindan bir sey isteyene verilmesini 6giitlemistir.
Kitabimiz Kur'an-1 Kerimde de s6yle buyrulmustur."Elini boynuna baglama (cimri

kesilme); tamamen a¢ma (tutumsuz olma), yoksa pisman olup acikta kalirsin.” ©

Rastlullah (s.a.v.) miisliimani, yasanan hayattan c¢ekmek degil, biitiin
yonleriyle hayatin i¢ine sokmak istemistir. Dilinyanin ve insanlarin 1slahi i¢in
ugrasmis ve diinya kazanilmadan ahiretin kazanilamayacagini ifade etmistir. Din ile

diinyay1 baristirmis, madde ile mana arasinda goriilen zithigi ortadan kaldirmustir.

Hz. Muhammed (s.a.v.) 40 yasina gelinceye kadar derin tefekkiir ve
Riyazetler kendisini en son peygamberlik gorevini yiliklenmeye hazirlamig, ruhu
biitiiniiyle durulmus, kalbi arinmis ve Allah'in vahyini tasiyacak hale gelmistir.
Nihayet Allah'm melegi O'na goriinmiis ve "Yaratan Rabbinin adiyla oku" diyerek
ilk ayetleri teblig etmistir. Peygamber Efendimiz (s.a.v.) risaletten once basladigi

Riyazet ve tefekkiir hayatini biitiin peygamberlik hayat1 boyunca da siirdiirmiistiir. *°

Peygamberimiz (s.a.v.), zilhd ve takva hayatini tavsiye ederken boyle bir
hayatin ilk ©Ornegini kendisi vermis ve insanlar1 da maddeye diiskiinliikten
kurtarmigtir. Onlarin i¢inden, manevi hayata deger veren, diinya hayatin ahiret i¢cin
vasita yapan Zahid Ashabmi yetistirmistir. O'nun ziihd yasamini ifade eden bu tavir
ve davraniglar1 tamamen Islam1 yasamaktan ibaretti. O, bu konuda en giizel 6rnekleri
vermig, ayni zamanda maddeye kul olmayan Ornek bir nesil yetistirmeyi
amacglamistir. O'nun hayat1 her zaman ziihdle i¢ ice ve hep ayni standart iginde
olmustur. Yani O, daima miitevazi, sade ve basit bir hayat siirdiirmiistiir. Bu sade
hayat1 sirf kendisi yasamamuis aile ve yakinlarina da 6gretmistir. O'ndan sonra gelen

halifeler de O'nun yolunu takip etmistir.®’

Hz. Peygamber (s.a.v.)'in ziihd hayatinin belirgin 6zelliklerinden biri de
O'nun comert olmasidir. O, insanlarm en comerdi idi. Bu konuda sayisiz 6rnekler
vardir. Mesela, Bir ganimet dagitimi sonunda Hz. Peygamber (s.a.v.) hissesine diisen

bir stirtiyii hayranlikla seyretmekte olan ve heniiz Miisliiman dahi olmamig Safvan b.

% Isra, 17/29. _
5 Ates, Stileyman, "Islam Tasavvufu" 10., bsk., Ankara 1972, s. 16.
67 Beyhaki, a.g.e., s. 32.
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Umeyye'nin durumunu fark eden O biiyiik zat, Safvan'a: "Hosuna gitti ise o siirii
senin olsun" diyor. Duyduklarina inanamayan Safvan, kendine gelerek Miisliman
oluyor ve sdyle diyor: Insanlarin i¢inde en ¢ok kizdigim Muhammed idi. Bugiin

nazarimda insanlarm en sevimlisidir."®® demistir.

Hz. Peygamber (s.a.v.)'in zahidane yasayisiyla ilgili olarak diger bir 6zellik
liiks ve israfa karsi olan tavridir. Zaten liiks ve israfi ziihdle birlikte diisiinmek dahi
miimkiin degildir. Bu itibarla liiks ve israftan uzak bir yasant1 O'nun hayati1 boyunca
siirdiirdiigii bir yasant1 tarzi olmustur. Bir hadisinde sdyle buyurmustur: "Ipek
giysiler giymeyin, altin ve giimiis kéaselerde su igmeyin, bu madenlerden yapilmis
tabaklarda yemek yemeyin.”® buyurmustur. Bir aralik hanimlar1 bu miitevaz1 hayata
dayanamayarak diinyalik istemisler, Resulullah da onlari, diinyay1 veya Allah ile
Resuliinii segmekte serbest birakti. Akillar1 baglarina gelsin diye onlardan bir ay ayr1
yasadi. Vaktinin ¢ogunu cumbali bir musandirada geciriyor, kdlesi Rabah, kapida
onu bekliyordu. Bir ay sonunda Allah Resuliinii ziyarete giden Hz. Omer (r.a.),
gordiigii manzara karsisinda kendini tutamayarak aglamisti. Clinkii yiice peygamber,
bir hasir {izerinde yatmus, hasir o'nun Miibarek viicudunda iz yapmisti. Erzak olarak
da bir ¢omlek icinde biraz su, bir avu¢ arpa vardi Bununla ge¢iniyordu. Yiice
Peygamber, Omer'e ni¢in agladigini sordu. O da, bu gérdiiklerinden &tiirii agladigini
soyledi. Rastlullah, dinyadan yiiz ¢evirmek gerektigini anlatarak onu teselli etti.”
Nihayet hamimlar1 Allah ve Resuliinii segtiler ve Allah, kelam ile onlara seslendi:”’
"Ey Peygamber! Hanimlarma sdyle: Eger diinya hayatini ve ziynetini istiyorsaniz,
geliniz sizi donatayim ve glizellikle birakip salivereyim. Yok, eger Allah ve
Resuliinii ve ahiret evini istiyorsaniz biliniz ki Allah sizden ithsan eden hanimlara

biiyiik ecir hazirlamustir."”?

O’nun Hazret-i Aise’ye, “Benimle olman seni mesrur edecekse sana
diinyadan bir yolcunun azig1 kadar1 kifayet etmelidir. Sakin zenginlerle sohbet etme.

Bir elbiseyi yama vurmadan eskimis sayma” " buyurmasi, israftan kagmnip iktisath

% Miislim, Fezail, 57.

% Miislim, Fezail, 58.

" Tiirkdz, Mustafa, “Kur’an ve Hadis Baglaminda Ziihd Hayat:” b.y.l.t. Konya 2007, s. 103
! Sahih-i Buhari ve tercemesi (trc. Mehmet Sofuoglu), Istanbul 1998, 4668

7> Ahzab 33/28-29.

7 Tirmizi, Ziihd, 23.
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olmaya tesvik eden hadislerindendir. “Allah’im, Al-i Muhammed’in rizkini belini

25 74

dogrultacak kadar ver.” ™ ifadeleri de diinyanin doyma yeri oldugunu, diinyada yemek

icin degil, yasamak i¢in gerektigini anlatmaktadir. Yine “Allah’im, miskin olarak
ruhumu kabzet, kiyamet giininde miskinler ziimresiyle beni beraber hasret.””” ve

“Allah, fakir, iffetli miimin kulunu sever.”’® hadisleri de ayn1 manay1 teyit etmektedir.

Allah Resuliinii’niin ziihd yagsamina baska bir misal de su hadisedir: Restil-1
Ekrem bir sefer doniisiinde Hz. Fatima (r.a.)’nin evine ugradi. (Zaten yolculuk
dontistinde ilk 6nce ona ugrardi) Kapisinda asili bir perde ve elinde giimiis iki
bilezik goriince hemen geri dondii. Bu arada Resll-1 Ekrem'in azathlarindan Ebi
Réafi Hz. Fatima' nin yanma geldi. Fatima’y1 aglar gordii. Sebebini sorunca, Hz.
Fatima: «Resulii Ekrem'in kapiya kadar gelerek iceri girmeden geri dondiigiine ag-
ladigmi soyledi. Ebl Rafi durumu Resll-1 Ekrem'e sordu. Restil-i Ekrem, perde ve
bilezikler yiiziinden igeri girmedigini sdyleyince, durumu Hz. Fatima'ya bildirdi.
Fatima hemen perde ve bilezikleri Hz. Bilal ile Restil-1 Ekrem'e gonderdi ve: Ben
bunlar1 sadaka ediyorum, nasil istersen dyle harca dedi. Restl-1 Ekrem Hz. Bilal'e:
«Bunlar1 sat ve paralarmi1 Ashab-1 Suffa'ya ver» buyurdu. O da onlar1 iki buguk dir-
heme satip paralarin1 onlara verdi ve bundan sonra Resulii Ekrem, Hz. Fatima'nin

evine girerek: “Kizim, ¢ok giizel yaptin” buyurdu. ”’

Diinya ve diinya nimetlerine kars1 herkesin kendisi gibi davranamayacagini
da diisinmekteydi. Bu noktada, “Su diinya caziptir; goz alict ve goniil ¢ekicidir,
tathdir.” buyurmaktadir.”® Islam’in zenginlik ve servet konusuna getirdigi 6lciilere
uymak sartiyla zenginligi dven sozler sdylemis, zenginligi reddetmemistir. Diiriist ve
emin bir tiiccarin nebiler, siddiklar ve sehitlerle beraber olacagin dile getirmistir. ™

O, Ashabmi diinyanin terkine degil, “kendilerinden verdigimiz rizktan infak

5580

ederler. ayet-1 geregince, mallarinin bir kismim1 hayra sarf etmeleri yolunda

Ashabma tavsiyede bulunurdu. Ziihd ve ibadetler konusunda asiriliga kacanlara da

™ Buhari, Cami el Sahih, istanbul 1981, zekat, 126; Tirmizi, a.g.e., Ziihd, 38.

> Tirmiz, a.g.e., Zithd, 37.

78 fbn Mace, a.g.e., Zithd, 5.

" Gazali, a.g.e., c. 4, s. 434.

8 Buhari, Ismail b. ibrahim, Sahihu’l-Buhdri, Istanbul, ts. cihad 37; Tirmizi, Muhammed b. isa, el-
Cdmiu’s- Sahih, tah. Kemal Yusuf el-Hat, Beyrut 1987, Fiten 26; Ziihd 41.

" Tirmizi, a.g.e. Buyi 4.

% Bakara, 2/3.
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viicudunun, goziiniin, nefsinin, ¢coluk ¢ocugunun, haniminin, ailesinin, arkadasinin,
misafirinin ve Rabb’inin kendisi iizerinde hakki bulundugunu ve her birinin
haklarinmn verilmesini emretmistir.*' Hz.Peygamber (s.a.v.) onlara kendisinin beseri
yoniinii  hatirlatmis ve uyarmistir. Allah’tan en ¢ok kendisinin korktugunu
hatirlattiktan sonra, kendi hayatimi 6rnek gostererek gece hem uyuyup hem namaz
kildigini, bazen iftar edip bazen oru¢ tuttugunu, hayvan eti yedigini belirtmis ve

“benim siinnetimden ayrilan benden degildir.”%* buyurmustur.
Y g yu $

Hz. Peygamber (s.a.v.) Miisliimanlarin servet edinmelerine miisaade etmis,
Islamin zenginlik ve servet konusunda getirdigi dlciilere uymak sartiyla zenginligi
reddetmemistir. O, diinyay1 tamamen terk edin, elinizde olan mallar1 feda edin, diye
bir tavsiyede bulunmamistir. Nitekim bir hadisinde: "Allah'tan ittika eden kimsenin
zengin olmasinda bir beis yoktur" diyerek zengin olmaya karsi olmadigini
belirtmistir. O'nun yaptig1 “kendilerine verdigimiz riziktan infak ederler.” ** dyetinde
ifade edildigi gibi mallarmin bir kismmi hayra sarfetmeleri hususunda Ashabina
tavsiyede bulunmaktan ibarettir. Fazla olanin1 da Allah yolunda ne sekilde
harcanmas1 gerektigini de belirtmistir. Ebd0  Umame'den rivayet edildigine gore
Resulullah (s.a.v.) soyle buyurdu. "Ey Ademoglu! Ihtiyacindan fazla olan malmni
sadaka vermen senin i¢in hayirhdir. Eger vermeyip elinde tutarsan senin i¢in
kotiidiir.  Yeterli miktarda mala sahip olmaktan dolayr Allah katinda sorumlu

tutulmassin. Harcamaya, bakmakla yiikiimlii olduklarindan basla” **

Bir sahabi gelip Hz. Peygamber (s.a.v.)'e sorar: “Ya Restlallah! Bana 6yle bir
amel goster ki, onu isledigim zaman beni hem Hakk, hem de halk sevsin. Hz.
Peygamber (s.a.v.) buyurur: “Diinyaya kars1 zahid ol ki Allah tarafindan sevilesin.

insanlarmn elindekilere karsi zahid ol ki, insanlar tarafindan sevilesin.” ®

Hz. Peygamber (s.a.v.) diinyay1 koétiileyip insanlari da diinyanin esaretinden

kurtararak Allah'a kul olmaya yonlendirirken diinyadan el etek ¢ekip miinzevi bir

8! Buhari, Sahih-i Buhari, savm, 51; Edeb, 86; Tirmizi, el-Camiu’s-Sahih, Ziihd, 63.

82 Buhari, a. g.e., Iman, 13; Miislim, Ebu’l-Hiiseyn el-Kuseyri, Sahih-i Miislim, tah. Muhammed Fuad
Abdulbaki, Beyrut 1983, Nikah, 5, 8; Darimi, Abdullah b. Abdirrahman es-Semerkandi,
Siinenii'd-Darimi, tah. Fevvaz Ahmed Zemreli, Hild es-Seb el-Alem, Beyrut 1987, Nikah, 1,3.

%3 Bakara, 2/13.

% Tirmizi, Zekat, 32; Miislim, Zekat, 97.

% [bn Mace, es-Siinen, Zithd 1, c. II, s. 1326.
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hayata girilmesini hedef almiyordu. Aksine mii'min hem diinya nimetlerinden
faydalanacak hem de toplumdaki vazifelerini icra edecektir. Nitekim Hz. Peygamber
(s.a.v.)'in soyle buyurdugu rivayet edilir: “Insanlarla hasir-nesir olup ezilarma
katlanan Miisliiman, insanlara karigmayip ezalarina katlanmayan miisliimandan daha

hayirlidir.” *

Biitiin bunlardan da Hz. Peygamber (s.a.v.)'in diinyadan el etek c¢ekmeyi
tasvip etmedigi ve sevmedigi anlagilmaktadir. Hatta O, bazi Ashabin diinya ve
nimetlerine tamamen yiiz c¢evirmek suretiyle bu yola meyledenleri ve asiriliga
kacanlar1 men etmis, kendisinin beseri yoniinii hatirlatmis ve uyarmis, kendi yasam
tarzinin her yoniiyle insani bir yasam tarzi oldugunu gostermistir. Yasadig1 hayat
itibariyle diinya karsisinda takmilmasi gereken tavrin nasil olmasi gerektigini
gostermistir. Nitekim daha 6nce de belirttigim gibi O “Uhud dagi kadar altinim olsa

lic giinden fazla saklamazdim.”®’

diyerek hayat1 boyunca diinyaliga O6nem
vermedigini ortaya koymustur. Ancak Hz. Peygamber (s.a.v.) hep hayatm ic¢inde
olmus, herkes gibi yemis, i¢cmis, uyumus, dinlenmis, evlenip c¢oluk-cocuk sahibi
olmus, ordular sevk etmis, savaglar yapmus, el¢iler gondermis, elgiler kabul etmis,
diinyanin imar ve tanziminin i¢inde bulunmus, deve ¢obanligindan peygamberlige
varincaya kadar beseri hayatin her sathasini yasamistir. Bu 6zelliklerinden dolay1 Hz.
Peygamber (s.a.v.) bedevi bir toplumdan diinyanin en medeni ve insancil toplumunu
meydana getirmistir. O, hem diinyanin hem de ahiretin Rabbi olan Allah'in
buyruklari ile insana hem diinya hem de ahireti kazandirmaya ¢ahsmustir.®® Yine
bunlardan Hz. Peygamber (s.a.v.)'in diinya hayatindan kopmadig1 ve hayatm i¢inde
oldugunu anhiyoruz. Bu noktada O, diinya hayati ile ahiret hayatinin tamamen
birbirinden ayri, birbirinin zidd1 iki dlem oldugu kanaatinde degildir. O, diinyay1
ahiret icin rizik elde edilecek bir tarla olarak vasiflandirmaktadir. Hristiyanligin
yaptig1 gibi asir1 ziihd ve nefse eziyetten menetmektedir. Her iki hayati da ayri
diisinmek insan1 ifrat ve terfide gotiiriir. Bazilarmi ahiret gayesiyle diinyadan

vazge¢cmeye ve uzlete sevk ederken bazilarinin da tamamen diinya hayatina meyledip

% Beyhaki, a.g.e., s. 33.
¥ Tirmiz, a.g.e., Kiyime, 55.
% Beyhaki, a.g.e., s. 34.
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ahireti unutmalarina yol acar. Onlar1 diinyanm kulu, sehvetlerin esiri yapar. Yani

burada her iki hayat acisindan yapilmasi gereken teraziyi dengelemektir.®

Tim Peygamberler, ziithd Ol¢iisii dahilinde diinya ile olan iliskilerini
sirdiirmiisler ve zahidane hayatin en Onde gelen temsilcileri olmuslardir. Hz.
Peygamber (s.a.v.)'de bu zincirin son halkasi olarak, her hususta oldugu gibi ziihd
konusunda bize en son ve en giizel 6rnekleri sunmus, ayni zamanda Mescid-i
Nebevi'nin ¢atis1 altinda verdigi ziihd egitimiyle de maddeye kul olmayan 6rnek bir
nesil yetistirmistir. Ciinkii o hayatmin hi¢bir safhasinda maddeperest olmamus,
parayl, altmi, gimiisii mutlak deger olarak gérmemistir. O, fakirliginde de,
zenginliginde de, zayif iken de, kuvvetli iken de, Islam devletini kurup biitiin Arap
yarimadasina hiikmettigi glinlerde de hep aym sekilde mutedil c¢izgiden
ayrilmamistir. Miisliimanlar, diinya ve ahiret saadetini Kur'an-1 Kerim'e tabi olmak,
Hz. Peygamber (s.a.v.)'e baglanmak, onu 6rnek almak, izinden ve yolundan gitmekle
elde edebilir. Zira “Allah’a ve dhiret giiniine kavusmayr umanlar ve Allah't ¢okga
zikredenler icin Rasilullah'ta giizel bir érnek vardir.” (Ahzab, 33/21) Oyleyse Hz.
Peygamber (s.a.v.)'in diinya nimetlerine karsi tutumunu ortaya koymak biiyiik bir

Onem arz etmektedir.

Kur'an, Allah'a varis1 ve Allah sevgisini, Hz. Peygamber'e uymaya
baglamaktadir. "De ki: Eger Allah"t seviyorsaniz, bana uyun ki Allah da sizi sevsin."”
% Dikkat edilirse Allah't sevmek, Hz. Peygamber'i sevmeye degil, Hz. Peygamber
(s.a.v.)'e tabi olmaya baglanmistir. Yani burada pratik yonii esas alan bir tespit
vardir. Ciinkii Hz. Peygamber somut bir varliktir. O'nu sevmenin de somut belirtisi
olacaktrr. Hatta ilk donem mutasavviflarmin siinnete olan bagliliklar1 fikirde ve
teoride kalmamis, bu bagliliklarin1 pratik hayata da en ince ayrintisna kadar
yansitmislardir.”’ Mutasavvuflara gore bu, siinnete uymak ve Hz. Peygamber'i

taklittir, yani onun gibi yasamaktir.”> Daha 6nce de ifade edildigi gibi ziihd, diinyaya

% Beyhaki, a.g.e., s. 38.

%0 Al-i Imran, 3/31.

' Yildirim, Ahmet, "Hz. Peygamberin Ziihd Hayat:" S.D.U.1.F.D., s. 89.

92 Heysemi, Ali b. Ebibekr, Mecmeu z-Zeviid ve Menbeu’l-Fevdiid, Daru’l-Kiitiibi’l-[lmiyye, Beyrut,
ts, c.IX, s.192.
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ve diinyalik seylere karsi hirs ve ihtirasi terk etmek anlamma gelmektedir. Iste bu

manada Hz. Peygamber (s.a.v.), insanlarm en zahididir.”?

O, biitiin Arap yarimadasinin mallar1 sel gibi kendisine aktig1 halde, bunlara
zerre kadar ehemmiyet vermemis, eline gecen her seyi bir giin bile yaninda tutmadan
dagitmig, immetinden en fakir birisinin yasayisi gibi hayat siirmiistiir. Ancak onun
fakirligi zorunlu degil, ihtiyari bir fakirliktir. Hayatinin son giinlerinde, kendisini
kastederek: "Allah bir kulunu diinya ile kendi katinda bulunan seyler arasinda
muhayyer birakti. O kul da Allah'n katindakileri tercih etti.” ** buyurmak suretiyle

diinya malma higbir zaman goniil baglamadigini ortaya koymustur. °°

Tasavvufun temelini teskil eden Allah Rasiiliinlin ve Ashabinin ziihd
hayatinin esaslari, daha ¢ok kilik-kiyafet, yeme-icme, barinma mekan1 gibi diinya
nimetlerine 6nem vermemek; zikir ve nafile ibadetle mesgul olma, ibadet ve tefekkiir
icin tenha yerleri tercih etmek, Allaha karsi tevekkiil ve teslimiyet icinde olmak
seklindeki ruhani ve manevi fiillerle tevhid konusundaki s6z ve duygulardan
olugsmaktadir. Bu hayat tarzinin da Hz. Peygamber (s.a.v.)’in yakin g¢evresindeki

sahabilerde derin izler biraktig1 bilinmektedir. *°

Hz. Peygamber (s.a.v.) de hadislerinde zahidligi methetmis, diinya ve ahiret
kiyaslamas1 yapmis, diinyaya ragbeti yermistir. Peygamberimiz (s.a.v.) Ornek
konumu ve Kur'an'm prensipleri ¢ergevesinde her zaman diinya hayatiin 6nemsiz ve
degersiz oldugunu, geciciligini vurgulamis, mala baglanmamak gerektigine dikkat
¢cekmistir. O'nun diinya hayatinin degersiz ve geciciligine dair birgok hadisi vardir.
Bunlardan bazilar1 soyledir: "Siz kendisine diinyaya ragbet gdstermemek ve az
konugmak hasleti verilmis olarak bir adam gordiigliniiz zaman ona yaklasiniz.

(Sozlerini dikkatle dinleyiniz.) Ciinkii o hikmetli s6z soyler."®’

Rastlullah (s.a.v.) bir giin sahabe ile giderken ciliz bir oglak 6liisiine rastladi,

"Kim bunun kendisine ait olmasin1 ister" diye sordu. Ashab "Degerli bir sey olsaydi

% ibn Manziir, a.g.e., . I, s. 197. 265 Tatly, a.g.e., s. 101.

%% Buhari, es-Sahih, Fezailii Ashabi'n-Nebi 3, c. IV, s. 190. Miislim, es-Sahih, Fezdilii's-Sahabe, c. 11,
s. 1854, H. No: 2382.

%5 Polat, Selahattin, "Hadislerle Resilullahin Ahlakindan Ornekler", Diyanet Dergisi, ¢c. XVI, say1 5,
Eyliil-Ekim 1997, ss. 261-281.

% Yilmaz, a.g.e., s. 88.

°7 {bni Méce, a.g.e., Ziihd, 1.
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buraya atilmazdi. Bu oglak sag bile olsaydi hi¢bir kimse kendisine ait olmasini arzu
etmez." seklinde cevap verdi. Bunun iizerine Rastilullah (s.a.v.) soyle buyurdu:
"Allah’a yemin ederek sOyliiyorum ki Cendb-1 Hakk nazarinda bu diinya sizin
nazarmizda bu oglagm kiymetsiz oldugundan daha ¢ok degersizdir."”® "Uyamk
olunuz! Siiphesiz diinya degersizdir. Diinyada olan mal miilk de kiymetsizdir. Ancak
Allah Tedla'nin zikri ve O'na yaklastiran seylerle, Ogretici ve Ogrenici olmak

miistesna."”’

Ayrica Peygamber Efendimizin (s.a.v.) hadislerinde diinya malmin insanlar
icin fitne oldugundan ve insanlarin bu noktada ne kadar doyumsuz oldugundan
bahsetmektedir. Bu hadislerden bazilar1 sunlardir:

"Her iimmetin bir fitnesi vardir ve benim iimmetimin fitnesi maldir."'

"Insanoglunun altindan bir vadisi olsa ikinci bir vadisinin olmasini ister.

Insanoglunun agzin1 ancak toprak doldurur. Ne var ki Allah (ihtirasgilardan) da tevbe
edenlerin tevbesini kabul eder."'!

Ademoglunun sunlar disinda bir hakk: yoktur: Oturacag: ev, bedenini ortecek
elbise, yiyecek ekmek ile su koyacak kap."'”?

"Bir koyun siiriisiinlin i¢ine saliverilmis iki a¢ kurdun o siiriiye verdigi zarar,
mala ve mevkiye diiskiin bir adamin dinine verdigi zarardan daha biiyiik degildir."'"?
"[htiyarin gonlii iki seyin sevgisine kars1 gengtir: Uzun émiir ve fazla mal” '

“Rabbim Mekke vadisini benim i¢in altina ¢evirmesi hususunda bana teklifte
bulundu. Ben "Hayir Ya Rabbi!" dedim. Fakat (isterim ki) bir giin doyup veya ii¢
gilin —buyurdu veya buna yakin ifade kullandi- a¢ kalayim. A¢ kaldigim zaman sana

.. . - . : 1
yalvarir ve seni zikrederim. Doydugum zaman da sana siikreder ve hamdederim."'?’

% Miislim, a.g.e., Ziihd,2.

% fbni Mace, a.g.e., Ziihd, 3.
' Tirmizi, a.g.e., Ziihd, 19.
"' Tirmizi, a.g.e., Ziihd, 20.
12 Tirmizi a.g.e.,, Ziihd, 30.
19 Tirmiz, a.g.e., Ziihd, 43.
1% Tirmiz, a.g.e., Ziihd, 21.
15 Tirmizi a.g.e., Ziihd, 23.
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Bu hadislerin yani sira fakirlerin zenginlerden daha once cennete girecegine
dair de haberler vardir:

"Ummetimin fakirleri cennete zenginlerden kirk giiz daha 6nce girerler.106

"Fakirler zenginlerden bes yiiz yil, yani yarim gliz Once cennete

gireceklerdir."'"’

"Cenneti yakindan tanmidim, orada bulunanlarin ¢ogunlugunun fakirler

- v qes 1
oldugunu gordiim." '*®

"Diinya mal1 ¢ok olanlarmn kiyamet giinii sevab1 az olacaktir. Cevresindekilere
yardimda bulunan zenginler bu hiikiimden miistesnadir. Fakat bdyle zenginler

azdir."'%?

Hadislerde de gordiigiimiiz gibi, Islam manevi degerlerin maddi degerlerden
istlin tutulmasini, mandnin hicbir zaman maddeye mahkiim olmamasini, daima
hakim olan unsurun mana olmasi, maddenin daima manaya hizmet¢i olarak

kalmasini ve hi¢cbir zaman gaye haline getirilmemesini istemektedir.

Zihd konusu altinda toplanan hadislerin icerikleri incelenildiginde bu tiir
hadisler daha ¢ok diinyanin gegicili§i ve imtihan yeri olusunu unutmamak, diinyay1
ahirete tercih etmemek, Allah ve Peygamber sevgisinin iizerine baska hicbir sevgiyi
gecirmemek, kibir ve gururdan uzak, sade bir hayat yasamak, infak etmek,
baskalarin1 diisiinmek, liks ve israfa girmemek, diinyayr ve nimetlerini
putlastirmamak, maddenin kolesi olmamak, takva, siikiir ve sabir vb. 1yi hasletlerle

donanmis olmak gibi konular1 igerdigi goriilmektedir.

Hz. Peygamber (s.a.v.)’in zdhidane yasantisi yokluktan degil, kendi iradesinin
tezahtiriiydii. Zira o, “Ben melik peygamber veya kul peygamber olma hususunda
muhayyer birakildim. Cebrail bana tevazu gostermemi isaret etti. Ben de kul
peygamber olayim, bir giin doyar, bir giin a¢ kalirim, dedim”''® demektedir. Nitekim

Arabistan yarimadasmin tamamma yakin kismmin tek hakimi haline geldigi,

1% Miislim, a.g.e., Ziihd, 37.

"7 fon Mace, a.g.e., Zithd, 6.

198 Tirmizi, a. g.e., Cehennem, 11.
19 Buhari, a. g.e., Rikak, 20.

" Gazali, a.g.e., c. IV, s. 413.
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gliciiniin zirvesine ulastigi, devlet hazinesinin dolup tastigi zamanlarda bile, onun
yasantisinda bir degisiklik olmadi, aslda mal biriktirmedi, sade yasantisindan
vazgecmedi, eline ganimet, ya da baska sliretle gecen mallari, hemen sahiplerine ve
fukaraya dagitmaya biiylik bir 6zen gosterdi. Ashabini, 6zellikle suffe ashabini, bu

anlaysla yetistirdi.'"’

Rastlullah (s.a.v.), Kur'an’in 6gretileri ve prensipleri ¢ercevesindeki drnek
konumuyla, her vesileyle diinya hayatini gecici oldugunu vurgulamistir. Ziihdle ilgili
hadis-1 seriflerde de 6ne ¢ikan diisiince, Hz. Peygamber, (s.a.v.) diinya ve mal-miilk
sevgisinin, meydana getirece§i olumsuzluklara dikkat cekmis, kendi hayatinda
diinyaya baglanmamaya 6zen gdstermis ve bunu iimmetine de tavsiye etmistir. Zira
insana biitlin giinahlar1 isleten, haram demeden mal-miilk biriktirmeye itecek diinya
ve mal sevgisidir. Oliim diisiincesi ise bir insam1 kotii arzulardan uzaklastirir. Bu
s99 112

sebeple hadislerde “lezzetleri tahrip edip acilastiran 6liimiin ¢okca zikredilmesi

1stenmektedir.

Kisaca, Kur’an ve siinnet 15181nda yasanilan bir ziihd hayat1 insanin maddi ve
manevi yonden yiicelmesini temin eder. Bunun i¢in ziihdiin esas amacmin Allah
rizasmi1 kazanmak oldugunu bilen bir insanin ifrat ve tefritlere girmesi, ziihd
yapiyorum diye kendisine zarar vermesi miimkiin degildir. Ashabini, 6zellikle suffe
ashabini, bu anlayisla yetistirmistir. O'nun ziihd anlayisinda nefse eza, bedene cefa
ve igkence yapmak da yasaktir. Ancak higcbir 6l¢li tanimadan sirf nefse ve bedene
hizmet de uygun degildir. Siiphesiz nefsi ve bedeni korumasi miisliimanin gorevi,
lakin biitiin azalarmi yaratilis gayesine gore kullanmasi da vazifesidir ve bundan

sorumludur.

4. Sufilere Gore Ziithd

Allah Rastiliiniin yolundan gitmeyi siar edinen Allah dostlari, diinyadan yiiz
cevirmis olduklarmna, biitiin varliklariyla Allah’a yoneldiklerine ve onun Résuliiniin
gostermis oldugu cizgide yasayislarina delalet etmekte olan tanimlariyla ziihde bakis

acilarm farkl sekillerde dile getirmislerdir. Fakat daha ziyade dikkatimizi ¢eken

t Ibn Mace, Zekit, 81, c. V, s. 90.
"2 fbn Mace, a.y.
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ziihdi, “haramlardan kaginmak, helal ve miibahm ihtiyagtan fazla olan kismini terk
etmek, Hakk’a ve ahirete yonelmek icin diinyadan el etek cekmek, fuzili ve
lizumsuz olam terk etmek ve zem ile medhi bir gormektir.” diye tarifte
bulunmalaridir. ‘Allah’a vasil olmak icin Allah’tan gayr1 her seyin terki esastir.’
diisturunu  kendilerine siar edinen stfiler de olmustur.'” Dolaysiyla, tasavvuf
kaynaklarinda stfilerin ¢cok sayida ziihde dair tanimlariyla karsilagmak miimkiindiir.

Uzerinde ittifak edilen bir tanim sdz konusu degildir.
Sifilerin Ziihd Tamimlan

Ik donem shfilerinden her biri, i¢inde bulunduklar1 makamlara ve
gerceklestirdigi manevi tecriibbeye dayali olarak degisik ziithd tariflerinde

bulunmuslar ve ¢esitli sekillerde yorumlamislardir. Bunlar1 su sekilde siralayabiliriz:
1. Ziihd, haramlardan kacinmaktir:

Haramda ziihd, yani haram olan seylerden yiiz ¢evirmek, biitiin miisliimanlara
farzdir. Nitekim Ibrahim Ethem,(6.161/777) haramdan yiiz ¢evirmenin farz, helalden
fazla olani terkin fazilet, siipheli olan seylere yaklasmamanin ise keramet alameti

oldugunu ifade etmistir.'"

2. Ziihd, helal ve miibahin ihtiyagtan fazla olan kismint terk etmektir:

Baz1 sifilere gore, haramda ziihd yapmak zaten sarttir, ama helalde ziihd
yapmak fazilettir. EbG Turab en-Nahsebi (6.245/859), “Fakirin gidas1 buldugu sey,

elbisesi viicudunu 6rten madde, meskeni konakladig1 yerdir” demektedir.' "

Nefsi doyurmak miimkiin olmadig1 i¢in, onun beslenmesine yarayan
emellerin de sonu yoktur. Her emel, sonunda bir elem meydana getirir. Bu yiizden
emel’e, elem bozuntusu denilmistir. Ziihd, nefsin diinyaya iltifat ettigi, kalbin ona
meylettigi ve kisinin diinyalig1 arzu ettigi anda, miicahede ile diinyadan yiiz

cevirmektir. Buna miitezehhid denir, zithdiin baslangic1 sayilir.''®

' Kara, a.g.e., 5.105.

" Gazali, a.g.e., c. V, s. 96.

5 Ruseyri, a.g.e., s. 436.

1'% Abdulah b. Miibarek, Kitabii’z Ziihd., Armagan Kitaplar, Konya 2006, s. 109.
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Ziihd kelimesi anlam bakimindan miilkiyeti gerektirmektedir. Kendisine
ziihdlin ne oldugunu soran Ruveym b. Ahmed (6.330/941)’e, Ciineyd-i Bagdadi
(6.297/909), “ziihd; diinyay1 kiigiik gormek ve kalpten maddenin tesirini silmektir.”
"7 seklinde cevap vermekte ve baska bir soziinde, “Ziihd, elde bulunmayan seyin,
gdniilde de bulunmamasidir” ''® demektedir. Dolayisiyla, gercek Zahid, diinyaliga

sahip olup elinde bulundurdugu halde onu kalbine sokmayandir.
3. Ziihd, ahirete yonelmek igin diinyadan el etek ¢cekmektir:

Diinya zevkleri, i¢cimizde c¢irpinan pek c¢ok ihtiraslarimizin habercileridir.
Zevkler gidiklandik¢a, emellerimizi artirr. Fazlalasan emeller, elemleri de
beraberinde getirir. Miislimanin mal, miilk, mevki ve riitbe ihtirasi, onu Hakk’tan
uzaklastirir. ihtiraslar baskalarinin kapisina yiiz siirme aliskanlig1 kazandirir. Ziihd,
nefsin diinyaya iltifat ettigi, kalbin ona meylettigi ve kisinin diinyalig1 arzu ettigi
anda, miicahede ile diinyadan yiiz ¢evirmektir. Buna miitezehhid denir, ziihdiin
baslangic1 sayilir. Miitezehhid, ©Once nefsini aritir, sonra heves ettigi seyleri
gonliinden c¢ikarir, fakat zahid, dnce heves ettigi seyleri gonliinden ¢ikarir ve sonra
onu ibadetle aritir. ''* Kendisine nasil zahid olabilirim? diye soran bir sahsa Yahya
b. Muaz da, “Nefsine karsi sirren yiiriittiiglin riyazet bahsinde: Allah {i¢ gilin rizkin1
kesse kendinde bir za’f hissetmeyecegin bir dereceye ulastigin zaman. Bu dereceye
ulagsmadigin miiddetce zahidler meclisinde oturman cehalettir, ayrica zahidler

95120

arasinda rezil olmaktan da emin olamazsin seklinde cevap vermistir.

Mevlana Celaleddin-i Rimi’nin Mecalis-i Seb’a isimli eserinde iigiinci
mecliste, “gercek imana kavusmanin yolunun, diinya baglarindan kurtularak
tamamen Allah’a yonelis, O’na kulluk/ibadet ve goniilden bagliliktan gectigi konusu
ele alinmaktadir. Dordiincii mecliste ise yine gosteris ve riyadan arinmis, zahir ve
batinlar1 tertemiz, diinya ve ahiret kaygisindan uzak bir sekilde Allah’a kulluktan
bahsederken diinya heveslerinden armmis olan Allah’in sevgili kullarinda

bahsedilmektedir. Altincit mecliste ise tul-i emel sahibi olan ve diinyaya taparcasina

"7 el-Beyhaki, a.g.e., s.59; Kuseyri, a.g.e., s.117.

'8 Kelabazi, Ebu Bekr Muhammed b. ishak, et-Taarruf li Mezhebi Ehli 't-Tasawuf, Dogus Devrinde
Tasavvuf. cev. Siilleyman Uludag, Dergah Yay. Istanbul 1992, s.110.

"9 Yetik, a.g.m. s. 129.

120 Kuseyri, a.g.c. s.118; Gazili, a.g.e., ¢.V, s.113.
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baglanan kimselerin akibetinin 1yi olmayacagi ifade edilirken kulun diinyaya ragbet

etmeden Allah’a yonelmesi ifade edilmektedir. '*!
4. Ziihd, Hakk’a yonelmek icin diinyadan da dhiretten de el-etek ¢ekmektir:

Gercek ziihd ahiret konusunda da zahidce davranmayi gerektirir. Zahid
cennet nimetlerine ve mertebelerine ilgi ve aldka duymamalidir. Zira ahiret de
mahliktur. Yaratan varken yaratikla ilgilenmek abestir. Nasrabazi, “Zahid, diinyada
gariptir, Allah Teald hakkinda irfan sahibi olan arif, ahirette de gariptir” derken,'**
Bayezid-i1 Bistami (6.261/875), kendi tecriibesini su ifadelerle dile getirmektedir:
“Ziihdde ii¢ giin kaldim, dérdiincii giin ziihdden ¢iktim: Ilk giin diinya ve diinyada
olan seylere kars1 zahid (ilgisiz, deger vermeyen, isteksiz) oldum. Ikinci giin, ahrete
ve orada bulunan seylere kars1 zahid oldum. Ugiincii giin Allah’tan baska ne varsa
hepsine kars1 zahid oldum. Dordiincii giin olunca Allah’tan bagka bir sey kalmadi.
[1ahi ask beni saskina dondiirdii. O zaman hatiften gelen bir sesin bana: “Ey Bayezid,
bizimle birlikte bulunmaya takatin yetmez, dedigini isittim ve maksadim iste bu idi,

dedim. Ayni ses bu sefer: Maksadma eristin, istedigini buldun, diye hitap etti.”'*’

Kisinin ziihdiine kars1 da zahid olmasi gerekmektedir. Diinyaya ragbet
etmemeye, diinyaya ragbet etmeme halini gbozde biiyiitmeme haline zithdde ziihd ad1
verilir. Zahidler indinde diinyaligin varligi ile yoklugu bir ve esittir. Allah’a vasil
olmak i¢in Allah’tan gayr1 her seyin terki esastir.'** Zira tasavvufta dort gesit terk

12
vardir:'?

a) Terk-1 diinya: Zahidlerin biitiin diinya nimetlerini, mali ve miilkii ahiret

icin terk etmeleri.

b) Terk-i ukba: Ariflerin cenneti ve oradaki nimetleri, ilahi cemali temasa igin

terk etmeleri.

c) Terk-1 hesti: Saliklerin kendi varligini da terk ederek, Hak‘ta fani olmalar.

121 Mevlana Celaleddin-i Rami, Mecdlis-i Seb’a (trc. Dilaver GURER), ilk harf Yay., istanbul, 2017,
1. Baski

122 Ruseyrd, a.g.e., s. 116; Gazali, a.y.

12 Kuseyri, a.g.e., s. 396.

124 Ozkose, Kadir, Ziihd ve Sifilerin Ziihde Yiikledikleri Anlam. s. 178.

125 Ozkése, a.y.
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d) Terk-1 terk: Kamil ariflerin terki de terk etmeleri, aklinda ve zihninde terk

diye bir kavramin kalmamasidir.
5. Ziihd, fuzili ve liizumsuz olani terk etmektir:

Allah’m diginda biitiin isteklerden kalbini bosaltan, terk edilmeyen zaruri
varlik disinda her seyden kalbini arindiran kimsenin ger¢ek Zahid oldugunu Yahya b.
Muéz (6.258/871), dile getirmistir. '*°

6. Ziihd, zem ile medhi bir gormektir:

Ik dénem sifilerinden Ibn Hafif’in, “Ziihdiin aldmeti, miilk olan bir sey

0 127

elden ¢ikinca rahat bulmaktir seklindeki ifadesinden de anlasilacagi lizere, ziihd,

varliga sevinmemek, yokluga liziilmemektir.

Smiflandirilmis olan ziihd tanimlar1 disinda yine Stfilerin ¢ogu, "ziihd"
hakkinda, kendi zevklerine isaret eden, hallerine ve miisahedelerine gore tarifler
yapmuslardir. Sufilerin yaptiklar: tariflerin ¢ogu zevkli hallerini yansitir. ilim diliyle

yapilacak tarif, zevk diliyle yapilacak tariften daha kapsamli ve dili daha kuvvetlidir.

Hasan Basri, (6.110/728) "Ziihd diinyaya karsi Zahid olmak, diinyacilara
bugz etmek ve diinyada bulunan seylerden nefret etmektir." '** Yine o, zithd hakkinda
cok kapsamli bir ifade kullanmistir: "Ziihd, helali haram kilmak veya mali yok etmek
degildir. Fakat Allah elindekine kendi elindeki maldan daha ¢ok giivenmen ve belaya
9

ugrayip sevap beklemeyi, belaya ugramayip sevapsiz kalmaya yeglemendir.

buyurur.

Stifyan-1 Sevri, (6.169/785) dedi ki: "Diinyaya deger vermemek kepekli ekmek
yiyip aba giymek degil, uzun vadeli ameller pesinde kosmamaktir. ” demistir.

Abdullah b. Miibarek, (6.181/797) "Ziihd, fakirligi seve seve Allah Tadld'yva

giivenmektir."” demistir. '*°

Fudayl b. Iyaz,(6. 187/802) "Allah serrin tiimiinii bir eve doldurdu, diinya

sevgisini de bu eve anahtar yapti. Hayrin tiimiinii bir eve doldurdu. Ziihdii de bu eve

126 Ruseyrd, a.g.e., s. 211; Gazali, a.gee., c. V, s. 113.
127 Kuseyri, a.g.e., s. 209.

2 Kuseyri, a.g.e., s. 210.

¥ Kuseyri, a.., s. 210

1
1
130 -

Kuseyri, a.y., s. 209.
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anahtar yapti.” demistir. EbG  Siileyman Darani (6. 215/830) der ki: “Yiin aba
giyinmek ziihd alametlerinden bir alamettir. O halde, kalbinde bes dirhem degerinde
elbise giymek arzusu olan Zahid, iic dirhem kiymetinde aba giymemelidir.” (Aksi
halde ici, disina uymaz). Yine, “Ziihd, Hakk Taala Hazretleri ile mesgul olmana

méni olan her seyi terk etmektir.”'*" demistir.

Hatemu'l-Asamm, (6. 237/851) “Zahid, nefsinden evvel kesesini eritir,
parasini harcar, miitezehhid (ham sofu, zoraki Zahid) ise kesesinden evvel kendini
eritir.” demistir.

Adamm bir1 Zunniin Misri'ye (6. 245/859): Diinyada ne zamana kadar ziihd

esasina ridyet edecegim? diye sormus. O da: "Nefsine (ve nefsani arzulara) karsi

Zahid olana kadar." diye cevap vermisti.

Seri Sakati, (6. 257/870) "Hakk Taala, evliyay1r diinyadan soyup c¢ikardi,
asfiya (saf insanlar)yr ondan korudu, asiklarmm goniillerinden diinyayr tamamen
cikardi, ¢ilinkii diinya (kirij)nin bunlara bulasmasma razi olmadi." demistir. Yine,
"Zihdin her nevinde temrinler yaparak istedigim dereceye, ulastim. Ancak halka
kars1 Zahid olmak bir istisna teskil eder. Ciinkii ben bu mertebeye ne ulasabildim, ne

de buna takat yetirebildim." demistir.

Yahya b. Muaz (6. 258/871) demistir ki: "Ziihd, elindeki malla comertlik
yapma duygusunu, diinyayr sevmek ise sevincinden dolayr cOmertlik yapma
duygusunu dogurur." demistir (Zahid malini, asik canin1 verir.) Yine demistir ki:
"Su ii¢ haslete sahip olmayan katiyyen ziihdiin hakikatine ulasamaz; aladkasiz amel,
(sirf Allah i¢in amel etme), tamahsiz s6z (maddi bir seye tamah etmeden konusma),
bas olma arzusu tasimadan (ve nefsi maddiyat ile zelil etmeden) aziz olmaktir." Ziihd
konusunda diinyay1 bir geline benzeten Yahya b. Muaz der ki: "Diinya siislii bir gelin
gibidir. Diinyaya ragbet edenler onu taramak ve siislemekle mesguldiirler. Zahid, bu
gelinin yiiziinii komiirle karartir, saglarmi yolar, elbisesini yirtar. Arif ise Allah Taala
ile mesgul oldugu icin bu geline iltifat etmez." Yine demistir ki "Zahid senin burnuna

sirke ve hardal g¢ektirir, arif ise sana misk-ii anber koklatir." (Yani zahid Allah

1 Kuseyrd, a.g.e., 209.
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korkusundan ve cehennem azabindan, arif ise Allah sevgisinden ve ilahi nimetlerden

bahseder, biri celalden, 6biiri cemalden dem vurur). 132

Ciineyd el-Bagdadi (6. 297/909) dedi ki: "Ziihdiin manas1 ‘Bu, kaybettiginizle
iiziilmemeniz ve Allah'in size verdigi nimetlerle simarmamaniz i¢indir. Allah,
kendini begenip 6giinen hi¢ kimseyi sevmez’ ayetindedir. Zahid ise elde ettiklerine
sevinip simarmayan ve kaybettiklerine de iiziilmeyen kimsedir. Bu hakir diinya
hayatiyla insan olma serefinden habersiz olan gafiller ilgilenirler. Bununla hayvanlar
seviyesine diiser ve orada ebedi kalacaklarin1 zannederler. Kendi degerlerini ve ahiret
hayatindaki biiyiik dereceleri bilenler ve diinya hayatmi -Allah'in kendilerine nimet
olarak verdigi ve hizmetlerine sundugu seyleri- thsan ve iyilik makamlarina
yilikselmek i¢in basamak yaparlar.” Ve yine demistir ki: "Ziihd, elde bulunmayan
seyin, goniilde de bulunmamasidir." Ciineyd'e ziihdiin ne oldugu sorulunca da:
"Ziihd elin miilk (sahibi olmak) ten, kalbin ise (miilk sahibi olmak i¢in) arastrma
yapmaktan bos olmasidir." diye cevap vermisti. Ruveym, Ciineyd'e ziihdiin ne
oldugunu sormus, Ciineyd demis ki: "Diinyay1 kii¢iik géormek ve kalpteki eser ve

tesirlerini silmektir." (Kalpten maddenin tesirini silmektir).

EbG Osman (6. 298/910), "Ziihd diinyay1 terk etmek, sonra da kimin eline
gecerse gegsin aldrmamaktir." demistir. Yine, "Siiphe etmemek lazimdir ki, Allah
Taald, zahide istediginden fazla, diinyaya ragbet edene istediginden az, (ikisi

ortasinda bulunan) istikamet sahibine istedigi kadar verir." demistir.

Kettani, (6. 322/933) der ki: "Kiife, Medine, Irak ve Sam ulemasinin ihtilaf
etmedikleri husus diinyaya kars1 zahid olmak, ruhen comert olmak ve halka karsi
samimi davranmak, onlara nasihat etmektir, yani bu hususlar1 6gmeyen kimse

yoktur."

Muhammed b. Fazl, (6.329/940) "Zahidler ihtiyaclar1 bulunmadigi zaman
ithsan ederler, fii-tiivvet ehli (arif-asik) ise ihtiyaglar1 bulunmadigi zaman ikram eder
(isar). Hakk Taala: 'Ihtiyaglar1 bile olsa bagkalarmi kendilerine tercih ederler.' (Hasr,
59/9) buyurmustur." demistir. Nasrabazi, (6.367/977) "Zahid diinyada gariptir, Allah

Taald hakkinda irfan sahibi olan arif ahirette de gariptir." demistir. Ve yine: "Ziihd,

132 Kuseyrd, a.y., 209.
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Zahidlerin kanlarinin toplanmasi ve birikmesi, ariflerin kanlarinin ise dokiilmesidir."
(Zahid kendini, arif ise Rabbini diisiiniir, arif fena mertebesine ulasmistir, Zahid de
nefis bakiyesi vardir). Sibli'ye (6.334/945) ziihdden sorulunca, "Allah Tadld harig

her seye surt ¢evirmektir." demistir. 133

Ibn Hafif, (6.371/981) dedi: "Ziihd, kulun malik oldugu diinya mali elinden
ciktiginda bir rahathik duymasidir." ve "Ziihd kalbi sebeplerden uzaklastirip mal ve
miilkten eli etegi ¢ekmektir." Ibn Cela, (6.? ) ziihdii sdyle tarif etmistir: "Ziihd,
diinyaya yok olacak goziiyle bakmaktir. Eger diinyaya bu gozle bakarsan diinya

senin goziinde kiiciiliir ve ondan yiiz cevirmek kolaylasir." »**

Ebl Talib Mekki, (6. 386/996) Zenginlerin ve fakirlerin ziihdiiniin farkl
oldugunu belirtir. "Zenginin ziihdii, mal sevgisini kalbinden ¢ikarmasidir. Ulastig1 bir
nimete siikretmesi, basina bir bela geldiginde sabretmesidir.” demistir. "Stfilerden
birine, diinyada neden ziihd hayat1 yasiyorsun? diye sorulmus. O da: Diinyanin ¢ogu

beni terk edince, ben de azmi terk ettim de ondan.” diye cevap vermisti.'*

Ebl Ali Dekkéak'm (6.406/1015) sunu soyledigini isitmistim: "Ziihd, diinyay1
oldugu gibi birakman ve sonra da, elimdeki diinyalik ile bir tekke, bir mescit

yaptiririm, dememendir."

Imam Ebi 'l-Kasim Kuseyri (6.465/1072) (r.a.) der ki: Ziihdiin ne oldugunu
tayinde stfiler ihtilafa diismiislerdir. Bazilar1 derler ki, ziihd haramda olur. Ciinkii
helal, Allah Taala tarafindan mubah kilinmistir. Hakk Taala bir kuluna helal mal
thsan eder, kul da slikretmek suretiyle Mevla'sina ibadet ederse, artik kulun iradesi
ile o nimeti terk etmesi, Hakk Taala'nin izni ile elde tutmasimna tercih olunamaz
(nimeti elden ¢ikarmasi ile elde tutmasi miisavidir.) Diger bazilar1 da derler ki,
haramda ziihd sarttir, helalde ise fazilettir. Ciinkii kul haline siikreder, sabreder,
Allah Taala'min kendisine aywrdigi kismete razi olur ve O’nun ihsanina kanaat
getirirse; bu durumda az mal ile iktifa etmek, diinyada zengin ve rahat olarak

yasamaktan daha miikemmel ve daha iyidir. Ciinkii Allah Taala: "De ki, diinya meta1

133 Kuseyri, a.g.e., s. 209.
134 Cevziyye, a.g.e., c. II, s. 12.
133 Kuseyrd, a.g.e., 5.209.



31

azdir, takva sahibi olanlar i¢in ahiret daha hayirlidir." (Nisa, 4/77) ayeti ile insanlara

diinyaya kars1 zahid olmay tavsiye etmistir.'*

Zihdin ne oldugu hakkinda demislerdir ki: Zahidler sadece kendilerini (ve
yiiksek zevklerini diisiinerek) diinyay1 terk ederler. Zira bunlar edebi nimet i¢in fani
nimeti terk eden kimselerdir. Ve yine: Ziihdiinde sadik olana diinya boyun egerek
gelir. Bunun i¢in "Gokten bir ta¢ diisse, mutlaka onu istemeyenin kafasma isabet
ederdi." demislerdir. Bazi stfiler de derler ki: Kul, malin1 ibadet ve taat olan yerlere
harcar, harcadiktan sonra da haline sabreder ve eli darda oldugu zaman seriat
tarafindan menedilen seyleri yapmaya tesebbiis etmeyi terk ederse, o zaman helal
mala kars1 Zahid olmak daha miikemmel ve daha iyi bir hal olur. Ve yine “Kul i¢in
uygun olan, kismetini gézeterek zoraki bir sekilde helali terk etmeyi tercih ve muhtag
olmadig1 fuzuli seyleri talep etmemesidir.” Bu anlayista bulunan bir insana sayet
Hakk Taalad ve Takaddes Hazretleri helal mal verirse siikreder, sayet Allah Taala, o
kimseyi zaruri ihtiyacini karsilayacak kadar rizik temin etme smirinda durdurursa,
kul zoraki (kiilfetli) bir sekilde daha fazla mal talep etmez. Fakir icin en giizel
hareket tarzi, sabretmek; helal mal sahibi i¢in en 1y1 davranis sekli siikretmektir. Bisr
Hafi, "Ziihd bir melektir (veya meliktir, padisahtir, kotii ve ¢irkin huylardan) tahliye
edilmeyen kalpte ikdmet etmez." (padisah gelmez, hane ma'mir olmadan)

demistir."’

Adamin biri Yahya b. Muaz'a: Ne zaman tevekkiil diilkkanma girip ziihd
elbisesini giyer ve Zahidlerle oturabilirim? diye sordu ve su cevabi aldi: "Nefsine
kars1 sirren yiiriittiiglin Riyazet bahsinde: Allah ti¢ giin rizkini kesse kendinde bir za'f
hissetmeyecegin bir dereceye ulastigin zaman. Bu dereceye ulasmadigin miiddetge
Zahidler meclisinde oturman cehalettir, ayrica Zahidler arasinda rezil olmaktan da

. SRR |
emin olamam.”demistir."*®

Sonug olarak, nefsi doyurmak miimkiin olmadig1 i¢in, onun beslenmesine
yarayan emellerin de sonu yoktur. “Diinyada olan seyi, diinyada bulunan kimselere

terk etmektir.” goriisiinii benimseyen sifilerin yapmis olduklar1 tanimlardan da

136 Ruseyrd, a.y., 5.209
B7 Kuseyrd, a.g.e., s.211.
B8 Kuseyrd, a.y.
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anlasilacagi tiizere icinde bulunduklar1 makamlara ve gerceklestirdigi manevi

tecriibeye dayali olarak degisik ziihd tariflerinde bulunmuslardir.

5. Zahidler I¢in Kullanilan Diger Sifatlar

Sifi ve tasavvuf kelimeleri Kur’an ve hadislerde zikredilmedigi gibi, sahabe
ve tabiin devrinde bilinen kavramlar da degildir. Hz. Peygamber (s.a.v.) devrine
yetisen ve onu gorme bahtiyarligina eren kimselere "sahdbi" adi verildiginden, o
donemde ziihd ve takva ile temayliz eden sahsiyetlere bir baska ad verilmesine
ihtiya¢ duyulmamustir. Sahabilere yetisen ikinci nesle de "fabiin” dendiginden bu
isimle anilmak onlara seref olarak kafiydi. "Tebe-i tabiin" doneminde iyice
genisleyen Islim diinyasinda refah seviyesi yiikseldikge, halkin ibadet ve ziihd
konularma yonelenlerine yeni bir takim adlar verilmeye baslandi. Bu adlar arasinda

en yaygin olanlar1 sunlardir:

5.1. Fukara: Sufiler, fakir yasamay1 seref biliyorlardi. Miilkiin Allah’a ait
oldugu diisiincesinden hareketle Allah’tan baska herkese karsi miistagni
davrandiklar1 i¢in fukard adiyla anildilar. Bazilari, hiikiimdarliga kadar varan
maddesel iistiinliiklerini, 11dhi huzura erebilmek igin yere sermeyi mutluluklarin en
yiicesi sayyorlardi. Bunu gérenler onlara, fukara (fakirler) diyordu. '*°

Fukara, bizim bildigimiz anlamdaki yoksullar anlaminda degildir. Manevi
ithtiyachilik hissedenlerdir. “Ey insanlar, sizler fakirsiniz, Allah’a muhtag¢siniz” 140

ayetinin sirr1 geregi, Zahidler kendilerine nisbet edilen varliklarin, aslinda Hakk’a ait

oldugunu diistinmekte ve kendilerini her an Allah (r.a.)’a muhta¢ bilmekteydiler.

Kibir ifade eden “ben” sozii yerine tevazu gosterip kendilerine “fakir”

denilmesinden hoslanmaktaydilar.

5.2. Seyyahin: Zevkine erdikleri, sozlerle ifade edilmez o alem onlar1 ¢ileli
diinyadan kopariyor; dag, sehir ve yollara atiyor, diyar diyar dolastiriyordu. Bazen
biitiin bir dmiir, bu mestlik icinde, dolasarak ge¢iyordu. Durmak, dinlenmek, bagli

kalmak bilmiyorlardi. Bu hallerini gorenler onlara Seyyahin (gezginler) diyorlardl.m

139 Kelabazi, a.g.e., s. 28.
10 Fatir, 35/15.
"1 Kelabazi, a.g.e., s. 27.
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Gezginci Zahidlerin bu seyahatleri, kimi zaman Hakk dostlarmni gérmek, kimi
zaman ilahi kudretin tezahiirlerinden ibret almak i¢indi. Zahidlerin yeryiiziinde bu tiir
seyahatleri yaninda, kalbin de melekit dleminde seyahat ettigi diistiniilmekteydi. Bu
hali yasayan ve gaybi miisahede eden salikin iizerine feyz gelmekte, goniil alemi

itminana ermekteydi.

5.3. Guraba: Her sey onlara mahrem olmakla gariplikten kurtulurken, onlar
her seyin ve her yerin garibi olarak yasadilar. Vatanlarini terk ettiler. Seyrine
daldiklar1 olimsiizliik ufku onlari, solmaya mahkiim diinyada garip olmaya

cagirtyordu. Bu yiizden onlara Guraba (garipler) da deniyordu.'*

5.4. Ciiyye: Aglik ve az yemeye dikkat ederek diinyaya 6nem vermedikleri,
sadece yasayabilmek i¢in yediklerinden Samlilarca Chiyye (a¢ duranlar) diye
adlandirildilar.'® Yahya b. Mudz der ki: “Cok tevbe edenlere (tevvdbin) ag
kalmalari, bir tecriibedir. Zahidlerin a¢ kalmalari, nefislerine tatbik ettikleri bir
siyasettir. Siddik olanlarin a¢ kalmalari (kendilerine ikram ve ziyafet) dir” '*
Riyazetleri geregi a¢ kalan sifiler, ruhi giicii artirmaya ¢alisirlardi. Asgari miktarda
gida alarak bedeni beslemekten vazgecerlerdi.

5.5. Niriyye: Kalplerini nurlandirmaya ¢aligmalar1 sebebiyle niriyye adini

aldilar. '¥

Diinyay1 terk edip ondan yiiz c¢evirenlerin kalbini Allah’in
nurlandiracagina, surint ve ruhunu saf kilacagina kani olmaktaydilar. Kalblerini

bayagi arzulardan arindiranlarin ferasetlerinin acik olacagini diistinmekteydiler.

5.6. Sikeftiyye: Sahralarda dolasarak zaman zaman magaralarda yasadiklari,
cogu zaman, yemek i¢in yasayanlardan kagip, yalnizliga, inzivaya daldiklar1 i¢in

Horasanlilarca Sikeftiyye ad1 verilmistir.'*®

5.7. Sifi: Tasavvuf ehline verilen isim ve sifatlar arasinda en ¢ok tutulanidir.
Stihreverdi, mukarrebinu sifiye, ebrari mutasavvife anlaminda kullanmaktadir.
Stfinin, Cenab-1 Allah’a kurbiyetten, ruh makamima yiikselen kisi oldugunu,

mutasavvifenin ise ziihd hayatina 6zenen kimse oldugunu séylemektedir.'*’

142 K elabazi, a.y.

'3 Siihreverdi, a.g.e., s. 64.

1% Kuseyri, a.g.e., s. 414.

143 Kelabazi, a.g.e., s. 30.

146 Kelabazi, a.g.e., s. 27; Siihreverdi, a.g.e., s. 64.
147 Sithreverdi, a.g.e., s. 68.
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6. Zithdiin Boyutlar

Ziihd makamlarini ilk siniflandiran kisinin Ibrahim b. Ethem oldugu sdylenir,
Ona gore ziihd ii¢ makamlidir: Once diinyadan uzaklasmak, daha sonra diinyadan
uzaklasmanin verecegi mutluluktan uzaklasmak, en son da zahidin diinyay:
bakilmayacak kadar onemsiz gorecegi makama erismesidir. Ibrahim b. Edhem
(r.a.) yine ziihdli, farz olan ziihd, fazilet gayesiyle olan ziihd ve kurtulus i¢in olan
zithd olmak tiizere Ui kisma aymrir. Farz olan ziihd, haramlarda s6z konusu olur.
Fazilet icabi1 ziihd, helallerde s6z konusudur. Kurtulus i¢in ziihd de, siipheli

hususlarda gosterilen ziihddiir."*® diyerek o da ii¢ kisima ayrmustir.

1- Haramu terk ettikten sonra azarlanma korkusuyla siipheli seyleri bile terk
etmek, kii¢iik diismekten cekinmek 2- Ihtiyag¢ fazlas1 olan seyleri terk etmek 3-
Ziihdde zithd yapmaktir. Yani ziihd yaptig1 seyi kiiciimsemektir. '*

Zahiri (bedeni) uzaklagsma Batini (kalbi) uzaklasma yoniiyle ise ziihd yine li¢

derecedir.

Birinci Derece: Haramu terk ettikten sonra azarlanma korkusuyla siipheli
seyleri bile terk etmek, kiiciik digmekten ¢cekinmek ve fasiklarla isbirligi yapmaktan

nefret etmektir."

"Stipheli seylerde ziihd": Kulun helal olup olmadigmi bilemedigi seyleri terk
etmesidir. Nitekim Numan b. Besir (r.a.), Nebi (s.a.v.)'den su hadisi nakletmistir
"Helal de bellidir haram da. Fakat bu ikisi arasinda insanlarin ¢ogunun bilemedigi
siipheli seyler vardir. Kim bu siipheli seylerden korunursa haramdan korunur. Kim de
bu siipheli seylere diiserse harama diismiis olur. Tipki korulugun etrafinda siiriiyii
otlatip da oraya diismekten korkan ¢oban gibi. Dikkat edin. Her melikin bir korulugu
vardir. Allah'in korulugu da O'nun haramlaridir. Viicutta bir et pargasi vardir, o 1yi
olursa viicudun tiimii iyi olur, o k&tii olursa viicudun tiimii kotii olur. Iste bu,

kalbdir.""*°

Stipheli seyler helalle haram arasinda bir siirdir. Allah Teala, her iki ziddin

arasia bir siir koymustur. Mesela, 6liim ve kabir hayatini diinya ile ahiret arasinda,

8 Mekki, a.g.e., c. I1I, s. 9.
' Zehebi, a.g.e., c. VII, s. 390.
150 ibnii’l Cevzi, a.ge.c2,s.16.
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glinahlar1 imanla kiifiir arasinda, Araf’i, cennetle cehennem arasinda bir smir
yapmistir. Ayrica hac vazifesinin yerine getirildigi yerlerden her ikisinin arasina
ikisine de dahil olmayan bir sinir koymustur. Muhassir, Miizdelife ile Mina arasinda
ikisine de dahil olmayan bir smir bolgedir. Batn-1 Urane, Araf’la haram bdlgesi
arasinda bir smirdir. Bu, ne Arafat'a ne de Haram bdlgesine dahildir. Fecrin dogusu
ile giinesin dogusu arasindaki vakti gece ile giindiizii ayiran bir sinir yapmustir.
Clinkii bu vakit gece fecrin dogusu ile sona erdigi i¢cin geceye dahil degildir. Giindiiz

de giinesin dogusuyla basladig1 i¢in, bu vakit giindiize de dahil degildir."”’

"Haramlar terk ettikten sonra" yani siipheleri terk etmek ancak haramlar1
terk ettikten sonra olur. Ahmed b. Hanbel de der ki: "Ziihdiin ii¢ sekli vardir:
Birincisi, harami terk etmek: Avammn ziihdii budur. Ikincisi, helalin liizumlu olmayan
kismmi terk etmek: Havasm ziihdii budur. Ugiinciisii, Allah Ta4la ile mesgul olmaya

engel olan her seyi terk etmek: Ariflerin ziihdii budur." '**

"Azarlanma korkusuyla." Yani Allah'm kendisini azarlamasimdan korkmasi,

kulun stipheleri terk etmesine sebep olur.

"Kiiciik diismekten cekinmek" Insanlarin yaninda noksanlar ortaya ¢ikip on-
larin goziinden diismek degil Allah katinda noksanlarin ortaya ¢ikip onun géziinden
diismekten c¢ekinir. Insanlarm goziinden diismekten cekinmek yerilecek bir sey
degildir, hatta giizeldir. Asil yerilecek davranig, kulun, sadece insanlardan g¢ekinip

Allah'tan ¢ekinmemesidir.'?

"Fasiklarla isbirligi yapmaktan nefret etmek." Fasiklar, diinyanin c¢ekici
noktalarina isiisiirler. Bu yerler agzma kadar dolup tasar. Fakat Zahid, tsiisenlerin
adiliginden dolay1 buralara tenezziil etmez. Fasiklarla beraber olmaktan da nefret
eder. Nitekim sufilerden birisine "Seni diinyadan uzaklastiran sey nedir?" diye so-
ruldu. Soyle cevap verdi: "Diinyanin az vefali, ¢ok cefali ve ortaklarinin adi ol-

masy.">*

1 ibnii’l Cevzi, a.y.

12 Kuseyri, a.g.e., s. 211.
1> Zehebi, a.g.e., c. VII, s. 390.
% fbnii’l Cevzi, a.ge., ¢.2,s. 17.



36

ITkinci Derece: Bos vakit elde edip ihtiya¢ fazlasi olan seyleri terk etmek,
kalbin istikrarsizligmi1 yok etmek ve peygamber ve siddiklarin zinetiyle

zinetlenmektir.

"Fazlaliklar", ihtiyag fazlas1 olan seylerdir. "Ihtiyac" ise nefsin gerektiginde
kullanmak tizere elinde bulundurdugu yiyecek, icecek, elbise, ev ve evlenmektir.
Misafir konaklarda bunlardan ihtiyaci kadariyla yetinir, vaktini degerlendirmek ve
hedefine bir an dnce ulasabilmek i¢in ihtiyacin fazlasini terk eder. Ziihdiin birinci
derecesinde olanlar azarlanma ve Allah'in géziinden diisme korkusuyla diinyaya
deger vermiyorlardi. Ikinci derecede olanlarin ziihdii ise daha yiicedir. Bunlarin
ziihdi diinyayla ihtiya¢ miktar1 mesgul olup vakitlerini Allah'la degerlendirmek i¢in
bos vakit elde etmeye ¢alismaktir. Cilinkii kul diinyayla ihtiyacindan fazla mesgul
olursa bos vakti ganimet bilmemis, geregi gibi degerlendirmemis olur. Halbuki vakit

[ 5 1
kilig gibidir. Sen onu kesmezsen o seni keser. >

Vakti degerlendirmek, biitiin vakitlerde ya Allah'a yaklastiracak ya da yak-
lagsmaya yardimci olacak yeme, icme, uyuma, evlenme ve istirahat etme gibi islerle
mesgul olmaktir. Clinkii kul mubahlar1 Allah'in hosnut olacagi amelleri yapmaya ve
hosnut olmayacagi islerden kaginmaya yardimci olsun niyetiyle yaparsa bu
mubahlardan tam bir lezzet alsa bile bos vakitlerini degerlendirmis olur. Vaktin giizel

nimetler ve lezzetlerin terk edilmesiyle degerlendirilecegini zannetme. 156

"Peygamber ve siddiklarin ziynetiyle zinetlenmek." Peygamber ve siddiklar
diinyaya deger vermeyen ger¢ek Zahidlerdir. Her ne kadar diinya ile igice olsalar bile
gayeleri diinya degildir. Onlar, daha yiice bir gayeye yonelmisler ve diinyaya deger

vermemislerdir.
Uciincii Derece: Ziihdde ziihd yapmaktir. Bu da su ii¢ seyle gerceklesir.

a) Ziihd yapilan seyi kiiciimsemek: Clnki kalbi Allah'm sevgi ve azametiyle
dolan kimse, ziihd icin terk ettigi diinyalik bir seyi Allah'a yaklastiracak bir vasita
olarak gérmez. Zira diinya, i¢cindekilerle beraber topyekiin Allah katinda sivrisinegin

tek bir kanadma bile denk degildir. Arif olan kimse diinyadan uzaklasmasini kayda

135 ibnii’l Cevzi, a.ge., c.2,s. 16.
156 ibnii’l Cevzi, age,c.2,s. 18.
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deger biiyiik bir is kabul etmez. Gergek ziihd sahibi, Allah i¢in terk ettigi seylere

deger vermekten utanir. Diliyle anmaktan kalbiyle diisinmekten haya eder."’

b) Ziihddeki hallerin senin nezdinde esit olmasi: Zihd yapilan seyi terk
etmenin de elde etmenin de miiridin nezdinde esit olmasidir. Ciinkii miiridin yaninda
onun hi¢bir degeri yoktur. Bu, ziihdii anlamanin inceliklerindendir. Bu seviyeye
ulagan miirid diinyay1 terk ettiginde zahid oldugu gibi, diinyay1 elde ettiginde de

zahid olur.

¢) Hakikat vadisine bakarak bir is yaptim diisiincesinden uzaklagsmak: Bunun
manast sudur: Diinyay1 kiiciik géren ve nezdinde onu elde etmek ve terk etmedeki
halleri esit olan kimse diinyay: terk etmede Allah katinda bir derece kazandim
diisiincesine kapilmaz. Cilinkii diinya onun gdziinde terk etmekle derece kazandiracak
kadar biiyiik degildir.'”® Miiellifin bu s6ziinden sdyle bir mana da anlasilabilir: Kulun
hem verenin hem de menedenin yalnizca Allah oldugunu miisahede etmesidir. Kul,
her seyi terk ettim veya elde ettim diisiincesine kapilmaz. Veren de men eden de
yalniz Allah'tir. Nasil ki, su nehir yataginda akip gidiyor ve bu akista nehrin hicbir
rolii yoksa kulun elde ettigi seyler de Allah'in vergisidir. Kulun bunda hicbir roli
yoktur. Allah i¢in terk ettigi seyleri de yine kendisi terk etmemis, onu Allah
menetmistir. Boylece kul biitlin isleri yapan Allahhn miisahede etmek suretiyle
kendim kazandim, kendim terk ettim diisiincesinden uzaklasir. Esyaya bu nazarla
bakip hakikat vadisine giren kul artik bir is yaptim diislincesinden tamamen
uzaklasir. Miiellifin "hakikat vadisine bakarak" soziinden anlasilan budur. ikinci

mana miiellifin s6ziinii daha giizel agiklamaktadur. '>°

Zahidin Allah disindaki her seye karsi ziihdi elde etmek i¢in su

merhalelerden gegmesi gerekir.
1- Insanlarin elindekilere kars1 ziihd.
2- Diinyaya kars1 ziihd.

3- Hal, s0z ve fiillerde ziihd.

17 Zehebi, a.g.e., c. VI, s. 391.
158 1bn1"1’1 Cevzi, a.g.e., c.2,s. 18.
15 ibnii’l Cevzi, age.,c.2,s 19.
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4- Makamlar, ilhamlar ve tasarruflarda ziihd. '®

Ziihd, ruhun gercek menseini (bezm-i elest) hatirlamasimi, gonliin Allah
sevgisiyle dolmasini temin eden manevi bir egitimdir. Ziihd, nefisle birlikte insana

hitkmeden maddeyi, ruhun tasarrufuna gegirme ameliyesidir. '®’

Kisaca, ziihdiin birinci derecesinde azarlanma ve Allah’m goziinden diisme
korkusuyla diinyaya deger vermeme, ikinci derecede ise diinyayla ihtiya¢ nisbetince
mesgul olup vakitlerini Allah ile degerlendirmek ii¢lincii derecede de Allah igin terk

ettigi seylere deger vermekten utanir, seklinde siniflandirilmaktadir.

7. Ziihdii Elde Etme Yollan

Miisliiman, hosnutluk igerisinde, sabirla, gururunu hice sayarak, ne yiyip
ictigini, neyi nereden nasil kazandigini ince eleyip sik dokuyup hayatin1 kontrol
altinda tutarak yedi kapidan basariyla giden kisi ziihd yolunun yolcusu olmus, bunu
basarabildigi takdirde de ziihde ulagsmis sayilmaktadir. Ziihd yolcularinin girdigi yedi

kap1 ise sunlardir:

1) Acgliga sabretmek, fakat huysuzca ve sikintili bir bicimde degil, nese ve
goniil hosluguyla,

2) Elbisesizlik ve ¢iplakliga hiiziinle degil sevingle sabredebilmek,

3) Uzun oruglara sdylene soylene degil ferahlik ve siikiinet icinde
sabredebilmek, dyle ki insan oru¢ aninda yiyen ve yediren biri gibi mutlu ve huzurlu

olabilmelidir,
4) Gururunu hi¢ oksamaksizin nefsini kirabilme konusunda sabirli olmak.

5) Fakirlik ve sefalete dayanabilmek, fakat bugzederek, kin tutarak degil,
goniil hosluguyla!

6) Karnmi neyle doyurdugunu, ne igtigini, nereden kazandigini, nasil

kazandigini ve ne giyindigini uzun uzun diisiinebilmek,

7) Bu hususlarda ince eleyip sik dokuyabilmek.

10 Oztiirk, Yasar Nuri, Tasavvufun Ruhu ve Tarikatlar, Yeni Boyut Yay., Istanbul 1997, 5. Baski,
s.104.
1! Eraydin, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, M.U.LF. Yay. istanbul 1997, 5. Baski, s. 173.
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Bu yedi kapidan basariyla gecerse, o kimse ziihd yolunun yolcusu olmaya hak

kazanmustir. Bu da ¢ok bityiik bir nimettir." '*?

Fakirin ziihdii, olmayan seye iiziilmemesi, yokluga razi olmasidir. Bir insanin
sahip oldugu mali miilkii kendi istegiyle elinden ¢ikarabilmesi ve nefsinin de bunu
uygun bulmasi, onun miicahedeyle kazandig1 zithd makamidir. Aksi takdirde bir seyi
isteyerek ve arzu ederek nefsi icin biriktiren kisi zahid olamaz. '®> Onemli olan sahip
oldugu diinyaliga gonliinii vermeden onu Islam toplumunun hizmetleri icin

kullanmaktir.

Ziihd hakkinda yapilan tariflerin en giizeli Hz. Peygamber (s.a.v.)'in su hadis-
1 serifinde ifade edilmistir. "Diinyada Zahidlik, ne helali haram etmek, ne de mal
miilkii terk etmekledir. Diinyada Zahidlik ancak Allah'm elinde olana, kendi
elindekinden daha fazla giivenmen; basina bir musibet geldigi ve yakani birakmadigi

miiddetce, onun ecir ve miikafatindan son derece {imitli olmandir." '**

Islamin dinen zengin sayilan mii’'minlere farz kilmis oldugu zekat ibadetinin
hikmetleri arasinda bu husus Onemli yer tutmaktadir. Zekat ibadetinin fakire
yardimdan ziyade, zenginin kalbinin diinya malma asir1 bir sekilde baglanma
tehlikesine karst gonliinii ve kalbini Ozgiirlestirmeye yOnelik olmasi en Onemli
ozelliklerindendir. Nitekim fazladan miibah seylerle mesgul olmak, ziihdiin ziddidir.
Sayet, kul o fazladan mubah seylerle mesgul olurken, vacip bir seyi islemekten geri
kalirsa, ya da bir harama riayeti thmal ederse, asi olur. Bu duruma diismese bile
fazladan mubah seylerle mesgul oldugundan dolayi, derecesi mukarrabiin

derecesinden orta yolu takip eden muktesitlerin derecesine indirilir. '®

Diinyadan ve diinya varligindan yiiz ¢evirmeyi ziihdiin temel sart: sayan
mutasavviflarin amaci, mali reddetmek degil, mal ve mevki sevgisini, daha genel bir
ifadeyle, Allah’tan baska her seyin sevgisini goniilden ¢ikarmak, kalpte yalniz Allah

sevgisini brrakmaktir. Mal sevgisini gonle sokmadiktan sonra mal sahibi olmanin bir

12 Ebt Nuaym, Ahmed b. Abdullah el-isfehani, Hilyetii'l-Evliyd ve Tabakdtii'l-Esfiyd, Daru kiitiibi'l-
IImiyye, Beyrit, ts., c. VIIL s. 58.

19 Mekki, a.g.e., c. II, s. 441.

1% Tirmizi, es-Siinen, c. IV, ziihd 29, s. 580. ibn Mace, Ebu Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini
es-Siinen, Cagr1 Yay., Istanbul.

' ibni Teymiyye, Ahmet b. Abdilhalim, Takva Yolu, (trc. Muzaffer Yildiz), Pinar Yay. Istanbul
2002, III. Baski, s. 34.
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zarar1 yoktur, bilakis yarar1 vardir. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in Ashabmin arasinda
sahip olduklar1 mala deger vermeyip, sahip oldugu bu mali Islam yolunda son

kurusuna kadar goziinii kirpmadan harcayan sahabe ornekleri mevcuttur.

8. Ziihdle Anlam Yakinhgi Olan Terimler

Ziihd kelimesi, basta anlam yakinlig1 olan Tebettiil olmak iizere, Takva, Vera’
olmak iizere, Tevbe, Havf, Reca’, Fakr, Riyazet, Melamet, Riza ve Muhabbet gibi
ziihdiin unsurlart itibariyle 1ilgili ve baglantili kelimelerdir. Simdi de bunlar1

mevzumuzla ilgisi noktasinda kisaca ele alalim.

8.1. Tebettiil

Zihd’in yakin anlam iliskisi igerisinde bulundugu kavramlardan birisi
tebettiildiir. “Kesilmek, kesip ayirmak, koparip atmak, kopmak, bosaltmak” anlamima
gelen tebettiil mastari, el-betl’in daha giiclii halde yapilmasmi ifade eder. Mutavaat
kipi oldugu goz oOniine alinirsa, tebettiil’den su ince anlam ¢ikar: Dis diinyadan
kesilip tiim benligini Allah’a yoneltme hususunda oyle bir irade sergile ki, benligin
bu iradeyle dig diinyadan tamamiyla soyutlanip Hakka yonelmis olsun. Tebtil, iyice
ve tamamen kesmek; tebettiil ise calisarak kesilip c¢ekilmektir. Tebettiil, liigatte,
kesmek demektir yani abid kisi i¢in, diinyada kendisini Allah-ii Teala’dan alikoyacak
her seyden ilgiyi kesip, ibadet ve taat icin Alldh’a yonelmesi demektir. '°® Bir kisinin
halktan ayrilarak kendini diinyadan c¢ekip tamamen Allah’a vermesine, Hakikati
miisahede etmek iizere, isteklerden ve hazlardan tam anlamiyla siyrilmasina, ihlas ile
ibadet etmek i¢in hakka yonelmesine tebettiil denir. Nitekim her seyle ilgisini kesip
Allah’a ibadet ettigi icin Hz. Meryem’e “betil” denilmistir. Erkeklere kars1 istek ve
arzu duymayan kadma da betll denir. Hz. Fatima’nin lakabi, Betdl idi ki, dindar,
iffetli anlaminadir. Ayrica hi¢ evlenmemis kadmlar i¢in, “betil” tabiri kullanilir.'®’
Kur’an-1 Kerim’de de bu ifade, diinyadan ilgi ve alakay1 kesip tam anlamiyla Allah’a

yonelme manasinda kullanilmistir. “Rabbinin adin1 an, her seyden kesilerek tam

1 Cevherd, a.g.e., c. IV, s. 230.
"7 fbon Manzir, a.g.e., c. II, s. 42 vd.; Biireyd, Eba Bekir Muhammed b. el-Hasan, Cemheratii'l- Liiga,
Daru-Sadir, Beyrit, ts, c. I, s. 197.
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anlamiyla Alldh’a yonel.”'®® “Ve tebettel ileyhi tebtila” bir kalip ifadedir. Bu kalip
Kur’an’da ¢ok gecer. Mesela “nezzelna tenzila” (Giiglii ve kesintisiz bir indirisle
indirdik) gibi. Arap dilinde c¢okc¢a kullanilan bu ifade tarzi climledeki fiili
giliclendirmeyi, onu teyit, tahkim ve tesdidi ifade eder. Bu tiir kaliplar parcalanmadan
anlasilmalidir. Onun icin bu tir kalip ifadeleri birimlerine ayrmaya kalkmak dogru
degildir. Burada da emir “giiclii ve kesintisiz bir bigimde dig diinya ile iligkini
tamamen keserek O’na yonel” anlammdadir.'® Kur’an’da tasavvuf anlayismin
onemli dayanaklarindan biri olan tebettiil yani, her seyden alakay1 kesip Allah’a
yonelme hakkinda Bursevi’nin soyledikleri konuya agiklik getirmektedir. Iki tiirlii

tebettul s6z konusudur:

1-Zahiren alakay1 kesme ki bdylesi hos goriilmemistir. Zahiren yoksullugunu

gosterip, i¢lerinde diinyevi hirs ve arzular bulunanlarmn hali boyledir.

2- igten alakay1 kesme ki nebilerin ve velilerin ¢ogunun hali budur. '”* Rézi,
tebettiil kelimesinin kullanilmasinin ince bir manay ifade ettigini soyleyerek soyle
der: Birinci kelimenin “bettil” veya ikinci kelimenin “febettiil” buyurulmamasi ince
bir manayi ifade eder. Kelimenin “febettiil” seklinde gelmesinden asil maksat, her
seyden kesilip Allah’a donmektir. “Tebtil” de ise, Allah’a yonelmek i¢in bir is yapma
manast vardir. Bir isle mesgul olan kendini tamamen Allah’a vermis olamaz. Zira
Allah’tan baskasiyla mesgul olan, Allah i¢in her seyden ilgisini kesmis olmaz. Fakat
“tebettiil ” lin yani Allah’a ¢ekilmenin meydana gelebilmesi icin de dnce “tebtil” yani

kendini her seyden ¢ekmek gerekir. '’

Nitekim bir ayette, “Ugrumuzda cihat
edenlere gelince, elbette biz onlari yollarimiza hidayet ederiz.” '"* buyurulmustur.
Onun i¢in, yiice Allah 6nce asil gaye olan “Allah’a yonelme™yi, sonra da onun sart1
olan “bu is i¢in ¢alisma” y1 zikretmis,tir.173 Her seyden ilgiyi keserek sirf Allah’a

yonelmek bazen zahiren olur. Abidlerin ve zahidlerin kalplerini Allah’a

18 Miizzemmil, 73/8.

' Yazir, Elmalili M.Hamdi, Hak dini Kur'dn Dili, (Sadelestiren: Karagam, {smail, ve digerleri), Azim
Dagitim, Istanbul, ts., c. VIII, s. 400.

170 Bursevi, a.g.e., c. IX, s. 346.

! Razi, a.g.e, c. XXII, s. 218-219.

' Ankebiit 29/69.

' Yazir, a.g.e., c. VIIL, s. 400.
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yonlendirmek i¢in dag baslarina cekilmeleri bu kabildendir. Kendini Allah’a

vermenin batmni sekli ise, Peygamberlerin ve irsad ehlinin yaptig1 teblig gorevidir. '™

Kur'an'in "tebettiil" yani Allah'a varmak icin her seyden kesilmeden bahseden
ayeti indiginde]75 bazi sahabiler kendilerini igdis ettirmeye, esleriyle bir daha
yatmamaya niyet ettiler. Bunu duyan Allah Resilii (s.a.v.), derhal miidahale ederek
Kur'an'in boyle bir seye asla izin vermeyecegini, tebettiilii anlamada kendi hayatinin
ornek alinmasi gerektigini belirtti. Eger cevaz verseydi bircok sahabinin kendisini
igdis ettirecegini kaynaklar haber vermektedir. '’ Kald1 ki zdhidane diisiinceler
icinde dahi olsa “tebettiil” yani izdivag ve aile hayatindan kasti olarak uzaklasmaya
asla miisaade edilmemistir. Evet, niyetler ulvi dahi olsa, gayri tabii yollarla beseri
istekleri onlemeye calismak, fitratla catigma ve ilahi hikmete aykiridir. Hele bu
miicerret kalisin zayif karakterlerde kotli neticelere sebebiyet vermesi, birgok
olumsuzluga ve kismi cinnetlere, fitrata aykir1 durumlara sebeb olacag: diisiiniilecek
olursa, evlilik; yapici, kurtarici ve ferdin hayatini1 diizenleyici en 6nemli faktorlerden

biri olarak karsimiza cikar.

"Tebettiil" kavrammin ihtiva ettigi manalar da, salikin diinyadan ve i¢inde
olan seylerden ilgiyi kesip, kalbi masivadan c¢evirip, Allah Teédlanm sevgisine,
muhabbetine yoneltmektir. "Rabbinin ismini zikret ve ona yonel"'”” denilmek
suretiyle zikrin ve yonelmenin Rab ismine baglanmasi Once, yaratilanlardan ve
kullardan 1ilgiyi kesip ylice Allah'm ilahlik hiikiimlerini, kendi i¢imizdeki ve
disimizdaki idare seklini ve tasarrufundaki sirlar1 diisiinmeye dalmak; ikinci olarak

da nefsi Allah'a teslim etmek manasina isarettir.

8.2. Takva

Kelime olarak korkma, endiselenme, kaygilanma, sakimma ve koruma
manalarina gelmektedir. Hududu muhafaza, masivadan sakinma ve dinin biitiin

hususlarmi eksiksiz yerine getirmektir.]78 Imanda yakine ulagsmayi, amellerde ihlasi

174 Bursevi, a.g.e., c. IX, s. 346

175 Miizzemmil, 73/8.

176 Darimi, Ebd Muhammed Abdullah b. Abdurrahman, es-Siinen, Cagr1 Yay., Istanbul 1992, II.
Baski, Nikéah 3, c. II, s. 455, H. No: 2173.

177 Miizzemmil, 73/8.

'8 Uludag, Siilleyman, Tasavvufi Terimler SozIiigii, Marifet Yay., Istanbul 1997, 4. Baski, s. 508.
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gozetmeyi, ahlakta istikamet lizere olmay1 zorunlu kilan bir 6lciidiir. Takva kalp
miiftiisiiniin verdigi fetvaya riayettir. Bu 6zelligiyle takva, mahalli kalp olan bir feyiz
kaynagidir. Takvanin zahiri, hududu muhafaza, batm ise ihlas ve niyettir. Takva
dinin biitiin hiikiimlerini eksiksiz ve siirekli olarak titiz bir sekilde uygulamaktir.
Miiftilerin fetvasma, kadilarin hitkmiine gore caiz olan bazi1 hususlar takva esasina
gbre cdiz olmaz. Fetvinn evet dedigine takva bazen hayir diyebilir. ' Kur’an-1

Kerim’de takva {i¢ manada kullanilmistir.
a) Hagyet ve heybet manasma: “Yalniz benden korkun!” '*

b)Taat ve ibadet manasina: “Ey inananlar! Allah’tan nasil korkmak lazimsa

. e g . 181
6yle korkun. Ancak Miisliiman olarak can verin.”'®

c) Kalbi giinahlardan temizleme anlamma: “Her kim Allah’a ve
Peygamberine itaat eder, Allahtan korkar, O’nun azabindan sakinirsa, iste boyleleri

182
muradlarina erecek olanlardir.” '8

Tasavvufi manada Takva, son ayette gectigi gibi, kalbi giinahlardan
temizlemek demektir. Ehl-1 hakikata gore takva kisinin Allah’a itaatla ilahi cezadan
sakinmasidir. Hatta takvadan murad; terk ve sakinmasidir. Misliimanlar nezdinde
kuru kuru ibadet Zahidlige hicbir menfaat saglamaz. ilim ile hasyet veya takva

birbirine baghdir. Nitekim: “Allah’tan kullar1 iginde sadece alimler korkar.” '**

buyrulumustur. '**

Kur'an, Takvaya sarilanlara, bizzat Allah tarafindan hikmet bilgisi
gretilecegini soyler: “Allah karsisinda takvdya sarilin ki Allah size dgretsin.” '®
Allah'm 6gretmesiyle elde edilen bilgiler, yine Kur'an ayetinden alinan bir deyimle,

lediinni bilgi, 186 Allah katindan verilen bilgi olarak adlandirilmistir. 187

' Yetik, Erhan, Hz. Muhammed (s.a.v.)'in Ziihd ve Takvéisi, O.M.U.LF.D. Say1. 7, 1993, s.s. 127—
135.

180 Bakara 2/41.

81 Alj Imran 3/102.

182 Nur, 24/52.

'3 Fatir, 35/28.

' Yilmaz, a.g.e., s.157.

'3 Bakara 2/282. Ayrica bkz. Bakara 2/269.

18 Kehf, 18/65.

187 Oztiirk, Yasar Nuri, T asavvufun Ruhu ve Tarikatlar, s. 43.
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Sonug olarak, kalbte, incelik, merhamet, sevgi, setkat uyandirmayan, ahlaki
diizeltmeyen ibadetler; Kur'an'in 6viip deger verdigi haberler degildir. Ciinkii ibadet
ve amelden maksat, suuruna varmadan bazi hareket ve sozleri tekrarlamak degil,

takvadir.

8.3. Vera'

Kelime olarak, takva, 6te manalarina gelmekte olup dinde haram ve mekruh
olan seyleri terk ettikten sonra haram ve mekruh olusu siipheli olan hususlari, helal
ve miibahlarin fazlasini da terk etmektir. Vera’, zerre kadar da olsa kimsenin hakkini
iizerine gegirmememektir.'®® Zithdiin yakin anlam iliskisi igerisinde bulundugu
kavramlardan birisi de vera'dir. Ancak ziihd, vera'dan daha hususi bir manada

kullanilmaktadir. '*°

Vera!, siipheli seylerin terk edilmesi ile olur ki, bu ariflerin ve vera' ehlinin
ziihdi olarak kabul edilir. Bundan daha {istiinii ise mukarablinun ziihdidiir. Bu ise
ister diinya isterse cennet olsun Allah'dan baska her seyden yiiz ¢evirmekle elde

edilir. '*°

Vera' ziihdiin baslangici olarak ifade edilmistir. Cilinkii vera' siipheliyi, ziihd
ise ihtiyagtan fazlasini terktir. Mahzurlu olan seyleri terk edip siiphelilerden kagmak,
insan1 nefs muhasebesine hazirlar. Ziihd ile vera' arasindaki fark: Vera' siipheli olan1

terk, ziihd ise ihtiyagtan fazlasin terktir. "'

Kisinin korkusunun en alt derecesi tesirini amelde gostermesi ve kendini
siipheli seylerden g¢ekmesidir. Bu gibi siipheli seylerden ¢ekinmeye vera' denir.
Korkusu daha da arttig1 vakit en siipheli olan seyden de ¢ekinir. Demek ki korkuyu
doguran seye baktigimiz vakit onun ilim, korkunun neticesine baktigimiz vakit de
onun vera' ve takva oldugunu goriiriiz. "> Yani vera' takvanmn bir ileri derecesidir.
Vera en kisa tarifle, takvanin tabii ve insiyaki (refleks) bir uygulama haline gelmis

seklidir. Takvayi tercih ederken insan, ¢ok defa diisiiniir ve Allah’in rizasiin takval

'8 Uludag, a.g.e., s. 488.

' Yildirm, a.g.e., s. 30.

190 Tehanevi, Muhammet Ali, Mevsuatii Kesafi Istilahati’l Funun ve’l Ulum, Mektebi Liibnan, Beyrut
1996. c. 11, s. 1778.

¥ Yilmaz, a.g.e., s.157. Eraydin, a.g.e., s. 172.

2 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 288.
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harekette oldugunu icine sindirdikten sonra tatbikata girisir. Davranmam haram degil
ama ben yine de soyle sOyle hareket edersem, takvay: tercih etmis olurum, diyerek

1
amel eder.'”

Vera’ sahibi ise; “Haram degil ama mademki siipheli 6yleyse terk edeyim”
diye diistiniip muhasebe yapmaksizin, aligkanlik haline gelmis bir davranisla, siipheli
seyl refleks olarak terk eder. Onun i¢in slipheli seylerden kaginmak otomatik bir
hareket ve davranis haline gelmis olur. Gelinen bu noktada; isyani, masiyeti siipheli
seyleri terk bir yana, terki de terk mertebesine ulasilip, terk konusu giindeme

194 A
? Vera', Kur'an

gelmeksizin, fitri bir davranigla vera’ uygulamasi devam eder.
ayetlerinde gecmez. Fakat hadis-1 seriflerde, gerek mastar ve fiil, gerekse isim olarak
pek cok defa geg¢mektedir. Hadislerde bu kavram, genellikle haram ve siipheli
seylerden kaginmak anlamina kullanilmistir. "Vera' ehli ol insanlarin en efendisi
olursun."'” "Vera'dan daha kolay ve daha saglam bir yol gérmedim." *° gibi hadis-i
serifler bu anlamdaki vera1 anlatmaktadir. "Helal bellidir, haram da bellidir. Bu
ikisinin arasinda siipheli olan seyler vardir. Bu siipheli seyler Allah-u Tedld'nin
korulugudur. Ciinkii koruluk etrafinda koyun otlatanmn siiriileri koruluga dalabilir."
7 hadisi geregi siipheli olan seylerden sakinmak emredilmektedir. Tasavvuf ehli bu
Hadis-1 Serif’ten hareketle, siiphelilerin disinda helal ve mubah olan seylerin de
zaruret Olclistinden fazla olmasini uygun gormemislerdir. Vera' "diinyadan yiiz
cevirmek" anlamma gelen "ziihdiin" ilk basamagi ve takvann ilk adimidir. Clinkii
dini Olgililere hassasiyetle riayet takvanin geregidir. Siiphelilerle ve mubahlarin
fazlalariyla ugragsmaktan sakinmak vera' nin icabidir. Masivay: biitiiniiyle kalpten
¢ikarmak ise zithdiin geregidir.'”® Vera' avam icin ziihd makaminin en son basamagy,
miirid i¢in ise ilk basamagidir. Yani korku ve saygidan dolay1 Allah'in yasaklarindan
sakimak, stipheli seylerden kacinmak, avamin ziihdde ulasacagi en son basamak,
miiridin ise ziihdde ulasacagi ilk basamaktir. Cilinkii vera' ziihd basamagmnin ilk

konag1 ve temelidir. Miiridin ziihdii siradan halkin (avamin) ziihdiinden daha iist

193 Oztiirk, Osman, Tasavvufta Islami Hassasiyet, Ragbet Yay., Istanbul 2003, II. Basku, s. 22.

194 Oztiirk, Osman, a.g.e., s. 23.

%5 {bn Mace, es-Siinen. Ziihd, 24, c. I1, s. 1410,

1% Buhari, Muhammed b. ismail, es-Sahih, Mektebetii'l-islami, istanbul 1979, Biiyd', 3, c. III, s. 4.
"7 Miislim, es-Sahih. Miisakat, 20, c. 11, s. 1219.

%8 Yilmaz, a.g.e. s. 158.
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seviyededir. Ciinkii avamin zithd makaminin bittigi yerde miiridin zithde makami
baglamaktadir. Oyleyse avAm vera' konagma ulasinca ziihd makamini elde etmis

. . . . - . . - 1
olur. Ama miirid i¢in vera' konagi zithd makaminin ilk basamagidir. %

Luma da ehl-i vera'nin {i¢ tabaka oldugundan bahsedilmektedir.

1-Ag¢ik surette haram ve helal olusu belli olan seyler arasinda kalan ve kesin
olarak haram ve helal denilemeyen siiphelilerden sakmanlarm verai. Nitekim Ibn
Sirin der ki: "Bana vera'dan daha kolay gelen bir sey yoktur. Bir sey gonliime siiphe

veriyorsa hemen onu terkederim."

2-Eli bir seye uzandiginda kalbiyle duruma vakif olarak gogsii daralan
kimselerin verai. Bu tiir vera1 ancak erbab-1 kultb (goniil ehli uyanik kisiler) ve
tahkik ehlinden olan kimseler anlayabilir. Nitekim Nebi (s.a.v.) "Giinah, gonliinde

daralma meydana getiren seydir"*" buyurmaktadir.

3- Ariflerin ve vecd ehlinin mertebesi. Nitekim Ebl Siileyman Darani sdyle
der: “Seni Allahtan alikoyan her sey, senin i¢in ugursuzdur.”’buyurmustur. Vera’ nin
birinci derecesi avamin, ikinci derecesi havassin, li¢lincii derecesi havassu’l-havassin

201
veraidir.?’

8.4. Tevbe

Tevbe, ligatte: Donmek, vazgecmek, terk etmek, ayrilmak, riicu’etmek.
Istilahta: Giinahi terk ederek iyi amele, isyan1 birakarak itaate donmek, eskiden
islenmis gilinahlardan 6tiirlii nedamet ve pismanlik duymaktir. Giinahlarindan ve ko-
tiiliiklerinden tevbe, gafletinden tevbe, hasenat ve taati gormekten tevbe ve onlara
takilip kalmaktan tevbe gibi tanimlarda bulunanlar da olmuslardir. Allah Teala: “Ey
95202

iman edenler, hepiniz toptan Allah’a tevbe ediniz, umulur ki, felah bulursunuz.

buyurmaktadir.

Zihd, diinya ve i¢indekilerden yiiz ¢evirmek, onlardan, ebedi olana riicu’

etmek, sirt donmek oldugu gibi tevbe de, mii’'mini gayesinden ayiran giinahlara sirt

" fbnii’l Cevzi, a.g.e., c. 11, s. 24.

200 Ahmed b. Hanbel, c. IV, 5.228.

2 Serrac, Eba Nasr et-Tasi (6. 378/988), el-Luma, (trc. H. Kamil Yilmaz), Altmoluk Yay., istanbul
1995, s. 45.

292 Nur, 24/31.
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donmesi ve Allah’ma yonelmesini saglamaktadir. Manen temizlenmektir. Yani fani
olani terkle fani olanin sebeb oldugu manevi kir ve paslar1 terk etmek konusunda

yakinlik arzetmektedir.

Hz. Enes (r.a.), Rastlullah (s.a.v.)’tan su hadisi rivayet etmistir: “Giinahtan
tevbe eden, glinahsiz gibidir. Allah bir kulunu sevdi mi, glinah ona zarar vermez
(clinkii tevbe etmesini nasip eyler).” Bundan sonra Rasiilullah “siiphesiz ki Allah

95203

tevbe edenleri sever, tertemiz olanlar1 sever. mealindeki ayeti okudu. Ya

Rastlullah, tevbenin alameti nedir? diye sorulunca: “Pigsmanlik” (nedamet)

buyurdu.***

Tevbe, Tasavvufi vahdet hayatmin kapisidir. Ruhun selameti i¢in giinahin
zararli oldugunu idrakten dogmustur. Zira giinah mi’mini gayesinden, yani
Allah’indan ayirir. Allah’la insan arasindaki hicablarin kalkmasma vesile olan ilk
makam tevbedir. Tevbe, rliicu’ manasma gelir. Yani mii’'minin, kétii huylardan
Islamm ruhuna zit davramslardan siyrilmasina, samimiyetle giizel huylara rucu’

etmesine tevbe denilmistir. *°

Tevbe’nin ne oldugu soruldugunda birtakim stfilerin yaklasimi ise soyledir.
Ebl Ya'kub Hamdan Stsi der ki: "Allah yoluna giren kimselerin ilk makami
tevbedir." Stsi'ye "tevbenin ne oldugu" soruldu. Su karsilig1 verdi: "Tevbe ilmin

yerdiklerinden 6vdiigii seylere donmektir."

Sehl b. Abdullah'a tevbenin ne oldugu soruldugunda: "Tevbe gilinahini
unutmamandir." Ciineyd ise: "Tevbe giinahin1 unutmandwr." diye karsilik verdi.
Stsi’nin ta'rif ettigi tevbe, miiridlerin Hakk yoluna yeni yonelmis, bazan dyle, bazan
bdyle olan kimselerin tevbesidir. Sehl b. Abdullah'in ta'rifi de miiridlerin tevbesidir.
Ciineyd'in ta'rifi ise gilinahmi hatirlamayan tahkik erbabmin tevbesidir. Ciinkii
azamet-1 ilahiyye ve zikre devam hali kalpleri iizerine etki ettiginden onlar
glinahlarin1 hatirlamazlar bile. Ruveym b. Ahmed'in tevbe konusundaki "Tevbe,

tevbeden bile tevbedir" sdzii buna benzer.?%

293 Bakara, 2/222.

294 fbn Mace, Ziihd, s. 30; Alcni 1, s. 296.
2 Eraydin, a.g.e., s. 156.

206 Serrdc, a.g.e., s. 45.
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Zinnln da: "Avamin tevbesi giinahlardan, havassin tevbesi gafletten olur."
der. Ma'rifet ehli vecd sahibi ahassu'l-havassin tevbe konusundaki sozleri ise Ebl 'l-
Hiiseyn Nuri'nin kendisine tevbeden soruldugunda verdigi su cevap gibidir: "Allah'in
disinda her seyden tevbe etmendir." [Goriilityor ki Allah'in disinda her seyden tevbe
etmekle yine Allah'in disinda her seyden yiiz ¢evirmek ziihd ile tevbe arasindaki
baglantiy1 ifade etmektedir.] "Mukarreb kullarin giinahlar1 ebrarm iyilikleri gibidir"
sozii bu anlamdadir. Bu ma'ndda Ziinnin da soyle soylemistir: "Ariflerin riyasi
miiridlerin ihlas1 gibidir." Ciinkii arifin baslangic halinde kendisini Hakk ile
yakinliga erdiren tdatlar1 onda yerlesip tahkik derecesine erer, hidayet nuru onu
kaplayip kalbiyle azamet-i ilahiyye nurlarini temasa ederek Yiice san'atkirin san'at
ve kadim ihsanmi diisiinmeye baglar. Daha onceki ibadet ve taatlarinin azligina,

by, 2
amellerinin kusuruna yanip tevbe eder. 2*’

8.5. Havf

“Korku” anlamina gelen havf Tasavvufta ise, Allah gazabi1 veya azabi ve
cehennem korkusu, basa gelmesinden endise edilen kotii bir seyden ileri gelen
korkudur. Allah korkusuna Havfullah veya Hasyetullah denir. Cehennem korkusu ve
cennete girememe endisesi de bu korku nevine dahildir. **® Yiice Allah: "Korkarak
ve timit ederek Rabblerine ibadet ederler." buyurmustur.’” Ve yine, havf salikin

9210

Kur’an’daki: “Allah’tan gercek anlamda korkanlar ancak alimlerdir. ayetinin

anlamini anlama sonucu elde ettigi bir duygudur.

Rastilullah (s.a.v.) buyurmustur ki: "Siit, ¢iktig1 memeye girmedigi gibi, Allah
korkusundan aglayan kimse cehenneme girmez. Allah yolunda cihad edenlerin tozu

ile insanin burun deliklerine dolan cehennem dumani asla bir arada bulunmaz."*""

Ziihd, sabir ve tevbe havftan kaynaklanir. Ziihd ve tevbe insanda sidk ve ihlas
duygulari insa eder, zikir ve tefekkiire yoneltir. Zikir ve tevekkiile devam ise

muhabbeti hazirlar.?'?

27 Serrac, a.g.e., s. 43; Eraydin, a.g.e., s. 158.

%8 Serréc, a.g.e., s. 60; Uludag, a.g.e., $.229.

209 Secde, 32/16.

210 Fatir, 35/28.

21 Tirmizi, Ziihd, s. 8; Nesai, Cihad. s. 8; ibn Hanbel, 11, s. 505.
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EbG Hafs, "Havf Allah'in kamg¢isidir. Onunla kapisindan kagan serkesleri
yola getirir." demistir. Yahya b. Muaz, "Insanoglu ne kadar zavallidir! Fakirlikten
korktugu kadar cehennemden korksaydi, cennete girebilirdi." demistir. Vasiti,
"Korku, kul ile Allah Taala arasinda bulunan bir Aicap, bir perdedir." demistir.
Hatemu'l-Asamm, "Her seyin bir ziyneti vardir, ibadetin siisii korkudur, korkunun

alameti kasr-1 emel, yani tamahkar olmamaktir." demistir.*"?

Allah’tan bagkasindan korkanlarin durumunu, Hiiseyin b. Mansur Hallag
sOyle ifade etmistir: "Aziz ve Celil olan Allah miistesna, baska bir seyden korkan
veya bir seyl iimit eden kimsenin yiiziine Allah biitiin kapilar1 kapatir, ona adi
korkuyu (Allah korkusunun disinda kalan korkulart) musallat kilar, kendisi ile onun
arasma yetmis perde ¢eker, bu perdelerin en az kalin olani siiphe olur. Akibetleri
iizerinde diistinmeleri ve hallerinin de§ismesinden endise etmeleri, kullarin siddetle

korkmalarim gerektiren sebeplerdendir.*

Havf hakkinda Kuseyri ise demistir ki: Havf gelecekteki bir seyle ilgili bir
manadir. Ciinkii insan ya basina hoslanmadigi bir seyin gelmesinden veya arzu ettigi
bir seyi elde edememekten korkar. Bu ise istikbalde, ileride husule gelecek olan bir
husustan baska bir sey degildir, halde mevcut olan bir seyle korkunun ilgisi
bulunmaz. Allah Taalad'dan olan korku, kulun; Allah Tadla beni ya diinyada veya
ahirette cezalandiracak, diye korkmasi seklinde olur. Siiphe yok ki, Allah’ii taala,
kullarin kendisinden korkmalarmi farz kilmis ve: "Eger iman sahibi iseniz benden
korkunuz." (Ali Imran, 3/175) buyurmustur. Ve yine Hakk Taald: "Sadece benden
korkunuz."(Nahl, 16/51) buyurmus ve: "Ustte bulunan Rabblerinden korkarlar."

(Nahl, 16/50) sézii ile korku sahibi olan miiminleri meth etmistir.*"’

Ebl 'I-Kasim Hakim der ki: "Havf, hagyet ve rehbet olmak tizere iki kisimdir.

Rehbet sahibi korktugu zaman (Allah'a dogru) kacar ve careyi kagmada arar. Hasyet

sahibi ise Rabbine siginir." (Birincisi kagmaya, ikincisi Mevla'ya iltica eder).?'®

212 Eraydin, a.g.e., s. 210.

213 Ruseyri, a.g.e., s. 217.

214 Ruseyri, a.y.

213 Ruseyri, a.g.e., s. 216.

218 Serrac, a.g.e., s. 60; Taarruf, s. 97; Kiitu'l-Kuliib, c. 1, s. 457; Ihya, c. IV, s. 152.
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8.6. Reca

Reca; emel, iimit, Allah'm fazlina, ata’sma, ihsanina, keremine, rahmetine ve
litfuna bel baglamak manasma gelirken terim olarak da, kalbin hoslandig1 bir seyi
beklemesinden rahatlik ve ferahlik duymasidir. Yeis halinin ziddidir. Havfullah ile
birlikte bulunmasi arzu edilen bir duygudur. Cehnnemden korkar, cennete girmeyi

{imit eder. Kimi sevaby, kimi ilahi didar1 ve cemali temasa etmeyi iimid (reca) eder.'”

Reca, Allah’ii Tedla’nin kuluna liituf ile muamele ettigini kalbin gdzlemesi,
ahirette giizel muamele gorecegini iimit ederek bu diinyanm varligma, nimetlerine

aldiris etmemeye kisiyi meylettirmesi ile ziihdle yakimnlik arz etmektedir.

Restliillah (s.a.v.) buyurmustur ki: "Allah Taald kiyamet giinii soyle
diyecektir: Arpa tanesi agirligi kadar kalbinde iman1 olanlar1 cehennemden ¢ikariniz.
Sonra soyle buyurur: Kalbinde hardal tohumu agirlifinca imani bulunanlari
cehennemden ¢ikariniz. En nihayet sdyle buyuracaktir: izzetime ve Celalime yemin
ederek diyorum ki: Bana iman edenleri gecenin ve gilindiiziin bir aninda bile bana

. ATl 21
iman etmeyenlerle ayn1 muameleye tabi tutmam."*'®

Reca ileride husule gelecek olan, arzu edilen bir seye karsi kalbin duydugu
ilgidir. Korku (havf) zamanm gelecek pargasi ile ilgili oldugu gibi, reca da
miistakbelde vukuu umulan bir hususla ilgilidir. Kalbin hayati reca ve reca sayesinde
(ahirette nail olacagi) nimetler iledir. (GOniil imit ile yasar). Reca ile temenni
arasindaki fark sudur: Temenni insan1 atalete ve tembellige siiriikler, cehd ve gayret
sarf etme yoluna sevk etmez. Reca sahibinin durumu ise tam bunun aksinedir. O

halde reca iyi ve giizeldir, fakat temenni fena ve ¢irkindir.*"

Ibn Hubeyk, “Reca’nin ii¢ nevi oldugundan bahsetmistir: Bir adam giizel bir
amel isler ve bu amelin kabuliinii Allah’tan imid eder. Bir adam kotii amel yapar,
sonra tevbe eder, affa nail olacagmi iimid eder. Ugiinciisii yalanc1 adamdir, giinaha

devam eder ve ben affa nail olacagimdan imitvarim der.”demistir.”*°

27 Serrac, a.ge., s.59.; Uludag, a.ge., s. 430.

218 Byhari, Tevhid, s. 19,36; Iman, s. 33; Miislim, Iman, s. 84; Tirmizi, Cehennem, s. 9; ibn Mace,
Ziihd, s. 37; Ahmet Ibn Hanbel, a.g.e., c. I, s. 296.

219 Ruseyri, a.g.e., s. 222.

220 Ruseyri, a.g.e., s. 223.
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8.7. Fakr

Arapca'da fakirlik, yoksulluk ve ihtiyaclik gibi manalar1 ifade eden fakr,*”!

tasavvufta, kulun kendinde bir varlik gérmemesi, her seyi Hakk'a irca etmesi,
sahsinin, amelinin, halinin ve makammim Allah'in litfu oldugunu kabul etmesidir.
Ihtiya¢ duyulan seyin yoklugu demektir. Her seyin gercek sahibi Allah'tir. Bu yiizden

de biitiin varhiklar ona muhtagtir.”*?

Nitekim Kur'an- Kerim'deki "Ey Insanlar! Siz
Allah 'a karst fakirsiniz. Allah ise zengindir ve ovgiiye layiktir”(Fatir, 35/14.)
ayetiyle, "Allah ganidir, siz ise fakirsinizdir. (Muhammed, 47/38.) ayeti bu
anlamdadir ve tasavvuftaki suret fakirliginin karsiligidir. Bu manada su ayet de
tasavvufta Onemlidir: "Diinya hayatinin zinetlerini isteyerek, gozlerini o (fakir)
kimselerden aywrma. Bizi hatirlamasmi kendisine unutturdugumuz ve kalbi
zikrimizden gafil olan (zengin) kimselere de tamah etme.”( Kehf, 18/28) Hz.
Peygamber de bu diinya hayatinda fakri tercih etmis ve s6yle buyurmustur: "Allah

'm! Beni miskin (fakir) olarak yasat, miskin olarak 6ldiir ve miskinler ziimresiyle

hasret. 223

Tasavvufta fakr; suret ve mana fakirligi olmak iizere ikiye ayrilmistir.
Tasavvufta esas olan manevi fakirliktir. *** Tasavvufi olarak fakir; Allah'tan baska
hicbir seyi olmayan, nesi var nesi yoksa her seyini Allah'm bilen, hakiki manada
kendisini higbir seyin sahibi gérmeyendir. *** Bazi kimseler fakr1 yokluktan, yani

kisinin kendini yok farzetmesinden ibaret olarak tarif etmislerdir.**®

Fakr anlayisinda her seyin gercek sahibi Allah'tir. Bu yiizden de biitiin
varliklar ona muhtactir, diisiincesiyle bakildigindan ve Omer b. Abdiilaziz (r.a.)’in
“Allah’ii Teala bir kuluna verdigi ni’meti alip ta karsiliginda sabr1 ona nasip ederse,
nimete karsihik olarak verdigi sabir o nimetten daha efdaldir.” **’ buyurmas: iizere
ihtiya¢ duyulan seyin yokluguyla sabir arzulandigindan Zahidane yasami 6n plana

cikarmaktadir. Bu da fakr’in ziihd ile baglantisin1 ifade etmektedir.

22! Cebecioglu, Ethem, Tasavvuf Terimleri Ve Deyimleri Sozliigii, Anka Yay., Istanbul 2005, s. 204.
222 Yilmaz, a.g.e., s. 177.

22 Miinavi, Abdurratf, el-Kevdkibu'd-Diirriyye, Kahire 1938, c. 1, s. 102.

224 Eraydin, Selguk, Tasavvuf ve Tarikatlar, IFAV Yay., Istanbul 1994, s.182.

2 Giirer, Dilaver, Abdulkadir Geyldni, Insan Yay., istanbul 2006, s. 234.

22 Tahanevi, a.g.e., s. 1119.

227 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 138.
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Fukara, Allah’in kullar1 arasindan sectigi ve siizdiigii safderun insanlardir.
Hakk, halki bunlar vasitasiyla korur. Bunlarin hiirmetine ve bereketine insanlarin
rizkmi bollastirir. Bu konuda Rasilullah (s.a.v.)’tan su hadis rivayet edilmistir: “Her
seyin bir anahtar1 vardir, cennetin anahtar1 fakirleri ve miskinleri sevmektir. Sabirli

fakirler Allah Teala ile bulunacaklardir.®?®

Fakr’m faziletini ifade eden su rivayete gore naklederler ki: Adamin biri
Ibrahim b. Ethem’e onbin dirhem para vermek istedi, fakat o, bunu kabul etmekten
kacind1 ve: “onbin dirhemle ismimi fukara defterinden silmek mi istiyorsun? Hayir!

Ben bunu yapamam.”, (fakr1 ucuza satamam) dedi.**’

Fakr1 yasamanm ferde sagladig1 faydalar ¢coktur. Bu vasif cemiyet hayatinda
arzu duyulan sevgi ve kardesligin devamini te’min eder. Insanlar arasinda meydana
gelen huzursuzluklarin kaynagini, masivaya karsit duyulan asir1 ragbet teskil eder.
Hakikat yolu karanhik ve ayni1 zamanda tehlikelerle doludur. Insanlarin biiyiik bir
kismi gercege ulasamadan, masiva tuzaklarma yakalanirlar. Bu tuzaklarin insan
ruhunda meydana getirdigi huzursuzluk cemiyete akseder. Bu suretle fertler
arasindaki birlik ve kardeslik duygusu, kisa zamanda basit ¢ekigsmelerle diismanliga
donebilir. Yaratilani, yaratandan 6tiirii hosgorebilmek fakr sayesinde gerceklesir.

Gergek fakr, kisinin nefsi icin degil, Allah i¢in olmasidir.”*’

Gazali, ithyada fakr, ziihd, istigna, kanaat ve hirs kavramlar1 arasinda ilgi
kurup, bunlar1 birbirinin dereceleri sayarak fakri bes derecede incelerken ziihdii
birinci derecede ilgilendirmis ve sOyle tarif etmistir: Muhtac oldugu mal kendisine
verilse de bundan hoslanmayan, kendisini mesgul edecegi diisiincesiyle mal

biriktirmekten kagman kisinin hali.” olarak tanimlamustir. >

8.8. Riyazet

Mezara gelmeyecek ve orada bulunmayacak seylerden ancak zaruret miktari
faydalanmaktir. insanm nefsinin arzularma, kotii isteklerine ve seytanm askerlerine

kars1 direnip savasmasidir. Riyazet nefsin isteklerini kesmek, asgariye indirmek ve

**8 Tbn Arrak, Tenzih, 2, s. 286.
22 Kuseyri, a.g.e., s.359.

2" Yilmaz, a.g.e., s. 178.
1 Yilmaz, a.y.
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ona zor gelen seyleri yaptirmaktir.”*

(Bu yoniiyle de ziihdle anlam yakinlig
goriilmektedir.) Zaruri ihtiyacim1 teskin edecek kadar yemek, i¢mek, giymek,
evlenmek gibi muhta¢ oldugu diger hususlardan istifade eder, fazlasina bakmaz ve
yaklagsmaz. Zira bunlardan fazla miktarda faydalanirsa, onlarla iinsiyet peyda eder ve
Olim aninda geri donmek ister. Halbuki diinyaya doniislinii ancak ahiretten nasibi
olmayanlar ister. Bundan kurtulus ise, kalbin Allahii Tedla’y1 bilmesi ve sevmesi ile

. . “ 2
miimkiindiir.?*

Kalp, Allah"1 tefekkiir eder, her seyden kesilerek O'na baglanirsa, o zaman
diinyaya donme isteginden kurtulmus olur ki, bu hususta yardim ancak Allah'tandir.
Bunun gibi diinyaliktan zikir ve fikre mani olacak seyleri izale edecek miktar ile ik-
tifa etmeli ve fazlasna gitmemelidir. Riyazetin surina varamayip" bu hakikate
eremeyenler, hic olmazsa buna dogru yaklasmalidir. Insanlar bu hususta dorde

ayrilr:

a-) Birincisi: Bir adam ki, kalbi Allah'1 zikir ile dolmustur. Zaruri gecimden
fazlas1 i¢in diinyaya iltifat etmez ve ona asla kiymet vermez. Bu adam,
siddiklardandir. Bu mertebeye ancak uzun Riyazet ve devamli sehvetlere sabir

sayesinde erisilebilir.

b-) Ikincisi: Diinya ve diinyalik kalbini istild etmis, kaplamistir. Kalbinde
Allah'1 anacak yer ve bosluk kalmamistir. Onun Allah't zikretmesi hadisi nefis
bakimmdandir. O, yalniz dili ile zikreder, bu zikir kalbine inmez. Bu adam

helaktedir.

c-) Ucgiinciisii: Hem diinya, hem de din isleri ile ugrasan, fakat kalbinde
umumiyetle din tarafi galip olan kimsedir. Bu adam, cehennem'e ugrayacak fakat

kalbindeki Zikrullah'm galebesi nisbetinde cehennemden ¢abuk kurtulacaktir.

d-) Dordiinctisti: Her ikisiyle ugrasan, fakat diinyalik tarafi kalbinde galib
olan kimsedir. Bu da er ge¢ cehennemden ¢ikar. Cilinkii kalbinde zikrullah vardir.
Fakat uzun zaman cehennemde kalir. “Allah'im, perisanliktan sana sigmniriz, zira

sigmilacak ancak sensin.” Bu izahat karsisinda adamin biri kalkip da, miibah olan

232 Yilmaz, a.g.e., s. 191.
3 Uludag, a.ge., s. 439.
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nimetlerden istifade mubahtir, bunlardan istifade Allah'tan uzaklagsmaga nasil sebep
olur? derse, bunun zayif bir hayal oldugunu bilmelidir. Ciinkii diinya sevgisi, biitiin
hatalarm bas1 ve iyiliklerin mahvolmasmin sebebidir. Thtiyagtan fazla olun mubahlar

da Allah'tan uzaklasmanim sebeplerindendir. ***

Kisaca Riyazet, salikin az yeme, az uyuma, az konusma, nefsi stirekli
teffekkiir ettirmeye nefsini alistirmasi, nefsinin istedigini yapmayip onunla
zitlasmasi, zihni ve diislinceyi masivadan uzaklastirip Allah (c.c.) {izerine
yogunlastirmast manalarma gelmektedir. Dolayisiyla nefsin arzu ettigi varligin

tersini istemekle ziihd yasami hedeflenmektedir.

8.9. Melamet

Kinama, kotileme, ayiplama gibi manalara gelmekte olan melamet
Tasavvufta ise, selameti terk etmek, kinayanlarmm kimamasindan ¢ekinmeden dogru
yolda ytiriimektir. Peygamberler, veliler hep kmmanmislardir. Bu yiizden hak yolda
yiirliyen hak erlerinin kmanmayi1 her zaman goéze almalar1 ve buna hi¢ aldirig
etmemeleri lazimdir. Ozellikle asiklar, aslar1 ugruna her tiirli kinanmayi, hatta

asagilanmay1 goze almuslardir. Melamet nesesi olana da melameti denir. **

Allah (c.c.), mii’'minlerin sifatindan bahsederken, “Onlar, kinayanlarin
kmamalarindan korkmazlar. Bu Allah’m bir lLitfudur ki, onu diledigine verir. Allah
her seyi kusatandir, bilendir.” **® buyurmustur. Allah onlari, kendi kendilerini
gormekten himaye eder, ta ki kendi giizelliklerini goriip kendilerini begenmesinler.
Kibirlenme ve kendini begenme ucubesine diismesinler. Iste onun i¢in Allah (c.c.),

halka nefsi levvame (kmayan nefs) vermistir.”*’

Melametin ti¢ sekli vardir: Biri istikamet lizere olmak, digeri kast, tgiinciisi

terk etmektir.

a-) Istikamet iizre olma manasmdaki melamet soyle olur: bir kimse ameli iyi

bir sekilde ifa eder, dini hiikiimlere riayetkar olur, muamelelerinde diiriistliikten

234 Yilmaz, a.g.e., s. 191.
23 Uludag, a.g.e., s. 356.
2% Maide, 5/54.

37 Kuseyri, a.g.e., s. 312.
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ayrilmaz. Fakat boyle oldugu icin halk onu kinar, halkin onun hakkindaki tutumu

budur ama o, bunlardan hi¢ birine aldirmaz, yoluna devam eder.

b-) Kast seklindeki melamet soyle olur: Bir kimse halk arasinda biiytik bir
makam ve itibar kazanmis olur. Halk arasinda parmakla gosterilen bir sahsiyet haline
gelir. Bu durumda kalbi makama ve itibara meyleder, tabiat1 halk ile alaka kurmaya
heves eder. Fakat o kalbini halkin itibar etmesi arzusundan tahliye ederek Hakk ile
mesgul olur. Bunun i¢in melamet yoluna girmeye kendini zorlar, seraitge zararli ve
sakincal1r bulunmayan bazi davranislara tesebbiis etmek suretiyle halkin kendisinden
nefret etmelerine sebeb olan isleri yapacak kadar isleri ileri gotiiriir. Halka kars1

takindig1 tavir bu olur. Bu suretle artik halk onunla ilgilenmez hale gelir.

c-) Terk suretiyle melamet soyle olur: kiiflir ve delalet, seriat1 terk etmeyi ve
ona uymamay1 soyleyecek kadar tabii bir sekilde bir sahs1 hakimiyeti altina alir. Ve
bu sahis yaptig1 bu seyin melamet oldugunu sdyler. Melamette onun tuttugu yol bu
olur. (Yani ser’i hiikiimleri terk eder ama bunun melamet oldugunu soyler, dini

hiikiimlere uymamak icin meldmeti yol ve vasita olarak kullanir.)***

Ahiret serefine ermeyi melamette goren Ka'bii'l-Ahbar, rivayete gore sunlari
sOylemistir: "Medih ve senayi ¢irkin gérmedikce ve Allah i¢in kendilerini levmetme
(melamet) anlayisina ermedik¢e insanlar dhiret serefine eremezler." Yine Ka'b der
ki: "Kul eziyetlerine sabretmedikce hac ve cihddin ecrini tam alamaz." **°

buyurmustur.

Netice itibariyle melamet de ziihd gibi terkle ilgili oldugundan yani san,
sOhret, makam, benlik ve her tiirlii dilnyevi varliktan rahatsizlik duymasi hasebiyle

terki amaglamaktadir ki bu da ziihdle mana yakinligma delalet etmektedir.

8.10. Riza

Sizlanmama, yakinmama, hosnut ve memnun olma hali, begenmek, boyun
kesmek manalarma gelirken, istilahi olarak da hiikm’ii ilahi karsisinda kulun itirazsiz

olarak boyun egmesidir.**" islama gére insanin yaradilis sebebi “Rabbine ibadet

28 Ruseyri, a.g.e., s. 314.
9 Ebll Nuaym, a.g.e., X, s. 273.
* Yilmaz, a.g.e. s.175.
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etmek” yani ona kul olmaktir. Kullugun bir neticesi olan “ubudiyet”, Allah Tedla’ nin

241

kazasma boyun kesmek, ondan razi olmaktir. Iki boyutlu olarak nitelendirilen

riza;
a-) Kulun Allah’tan razi olmasi,

b-) Allah (c.c.)’m kuldan razi olmasi. Allah Teald kitabinda soyle anlatir:
"Allah onlardan, onlar da Allah'tan razi oldular.”(Beyyine, 96/8),"Allah'tn
onlardan razi olmast her seyden biiyiiktiir." ( Tevbe, 9/72) Allah Teala
kendisinin kullarindan razi olmasmi, kullarin kendisinden razi olmasindan daha
biiyiik gérmiis ve kendi rizasini onlarin rizasindan once zikretmistir. Allah'a agilan en
biiyiik kap1 ve diinya cenneti demek olan riza, kulun kalbinin hiikm-i ilahi altinda

1 A s 242
siiklinet bulmasi, 1zdirap ve inhiraf duymamasidir.

Riza ehli ii¢ derecedir: 1- Sabirsizlik ve telasi birakarak Allah’i Teala’nin her

tiirlii hitkm’1 ilahisini esit goren kimseler.

2- Riza’nin 6nce Allah’tan oldugunu gorerek kendi rizalarmi gormeyen

kimseler.

3- Cenab-1 Hakkin kullarina olan rizasinin, kullarinkinden Once olmasi
sebebiyle rizanin kuldan olanindan da, Allah’tan geleninden de ge¢mis bulunanlar.
Allah bir topluluktan razi olunca onlara riza ehlinin amellerini yaptirir. Bir kavme de

kizinca onlara kizdig1 kimselerin amelini yaptlrlr.243

Hz. Peygamber (s.a.v.), “Her kim insanlarin en kuvvetlisi olmak istiyorsa
Allah'a tevekkiil etsin. Her kim insanlarin en gsereflisi olmak istiyorsa Allah'a
tevekkiil etsin. Her kim insanlarin en sereflisi olmak istiyorsa Allah'tan korksun. Her
kim insanlarin en zengini olmak istivorsa Allah (c.c.)n verdigi rizikla iktifa etsin. ***

buyurarak Allah (c.c.)’a her yoniiyle riza gostermenin gerekliligini vurgulamistir.

Ciineyd’e gore riza, kulun iradesini terk etmesidir. Kiilli iradeye teslim olmasi
kar ve zarar pesinde kosup, masivaya baglanmamasidir. Dolayisiyla riza, masivaya

baglanmayip teslimiyet-i tam ile riza-i ilahiye’ye baglanip o’nun ni’metlerini degil

! Eraydin, a.g.e., s. 180.

2 T4sh, a.gee., s.51.

 Tast, a.gee., 5.52.

244 Ahmet b. Hanbel, age.,cl, s 413.
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de rizasim taleb i¢in Zahidane bir yasami tercih s6zkonusudur. Ciinkii zithdden

. w e I . 24
murad Allah rizasidir. Ziihdiin icrasi ancak rizaya nailiyet arzusu ile olur. **°

8.11. Muhabbet

Allah Teala muhabbeti kitabinda mubhtelif yerlerde zikretmektedir: "Allah
yakinda 6yle bir toplum getirecek ki, O onlar1 sever, onlar da O'nu severler." **°
"Eger Allah't seviyorsaniz bana tabi' olun, Allah da sizi sevsin." ** Allah Teald bir
baska ayette de sdyle buyurmaktadir: "Insanlardan kimileri Allah'a ortak kostuklarini
Allah'1 sever gibi severler. Mii'minler ise Allah't her seyden daha ¢ok severler." 248
Allah Teala ilk ayette kullarin sevgisinden once kendi sevgisini, ikinci ayette kullarin
O'na, O'nun da kullara olan sevgisini, tigiincii ayette ise kullarn O'na karsi olan

sevgisini anlatmaktadir.

Sehl b. Abdullah muhabbet soruldugunda o da su karsiligi vermisti: "Mu-
habbet, kalplerin Allah'a muvafakati ve bu muvafakate 1yi sarilmasidir. Allah 'in
zikrine devam ve miinacaattan tat alarak asir1 sevgi ile Allah Rasulii'ne uymasidir.”
Ciineyd ise muhabbeti sOyle tanimlar: "Sevenin sifatlarmin yerine sevilenin
sifatlarmin gegmesidir."Bu s6ziin ma'nast kudsi hadiste anlatilan "Ben onu sevince

n 249

goren gozi, isiten kulag, tutan eli olurum. gercegidir.

Muhabbet ehli {i¢ derecedir:

I- Avamm’mm Muhabbeti: Bu sevgi Allah'm kullarma olan in'am ve
thsanindan meydana gelir. Nitekim rivayet olunduguna gore Cenab-1 Peygamber
(s.a.v.) "Kalplerin, kendisine iyilik yapani sevme, kotiiliikk yapani sevmeme 6zelligi
vardir, ” %’ buyurmaktadir. Muhabbetin bu derecesinin sart1 Semnun'un su sdziinde
aciklandigr gibidir. Semnun kendisinden muhabbet soruldugunda su karsilig:
vermisti: “Muhabbet, devamli hatirlayarak (unutmadan) ar1 ve duru bir sevgidir.

Ciinkii kim bir sey1 severse onu c¢okca hatirlar ve anar.” Hasan b. Ali (r.a.) de

* Eraydin, a.g.e., s. 181.

246 Ahmet b. Hanbel, age.,cl s 413.
7 Ahmet b. Hanbel, a.y.

8 Ahmet b. Hanbel, a.y.

2% Buhari, Rikak, 38.

20 Ebu Nuaym, a.g.e., c. IV, s. 121.
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muhabbeti soyle tanimlamisti: "Muhabbet, Sevgili ne yaparsa yapsin, her seyini

: 251
O'nun yoluna vermektir.” *°

2- Sadiklarin ve Tahkik Erbabmin Muhabbeti: Muhabbetin bu tiirii, kalbin
Allah'in celaline, gani olusuna, ilmine ve kudretine nazar etmesinden dogar. ibrahim
Havvas: “Muhabbet, iradelerin yok olmasi, ihtiyacglarin ve biitiin beseri sifatlarin

yanmasidir.” der.

3- Ariflerin ve Siddiklarin Muhabbeti: Muhabbetin bu tiirii, onlarm, Siddik ve
ariflerin Allah'a olan sevgisinin bir illeti yoktur. Bu tiir sevginin 6zelligini Ziinnun
Misri kendisine "Saf sevgi nedir?" diye soruldugunda sdyle agiklamistir: “Iginde
herhangi bir bulaniklik bulunmayan saf sevgi, sevginin kalpten ve organlardan siikut
ederek orada muhabbetten eser kalmamasi ve her seyin Allah ile ve Allah i¢in oldugu

bir anlayisin ortaya ¢ikmasidir. Boyle biri Allah igin seven, Hakk asikidir.”***

251 A
3! Serréc, a.g.e., s. 44.
252 A
32 Serréc, a.g.e., s. 44.
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IKiNCi BOLUM

SAHABE-I KIRAM DONEMINDE (H.I. ASIR) ZUHD

1. Sahabe ve Ziihd

Hz. Peygamber (s.a.v.)' in s0z, fiil ve takrirlerinden olusan siinnetinin sonraki
nesillere ulastirilmasinda en biiyiik hizmeti géren; Kur'an-1 Kerim'in, Allah'a iman,
yiligi emredip kotiiliikten sakindirma ve insanlar arasindan secilmis en hayirl
immet olma gibi vasiflarini zikrederek 6vdiigii; Rastlullah (s.a.v.)'in da: “Ashabima
sovmeyin. Nefsim kudret elinde olan Allah'a yemin ederim ki, sizden biriniz Uhud
dag1 kadar altin infak etse onlardan birinin verdigi bir Glgek, hatta yarim Olgek
derecesine ulasamaz.” *** diye methettigi ilk nesil olan eshab, her konuda kendilerine

Hz. Peygamber (s.a.v.)'1 6rnek almislardir.

Ashab-1 Kiram, Restil-1 Ekrem (s.a.v.) gibi, kilik kiyafete, yeme-i¢gmeye dnem
vermemekte, ibadet ve tefekkiir icin tenha yerleri tercih etmekte, tam bir teslimiyet
ve tevekkiil yasantisi siirmektelerdi. Hz. Peygamber (s.a.v.)’in sohbet meclislerinde
o konusurken, baslarmi Onlerine egmekte, derin bir husu’ ve siikiita dalmakta,
kendilerinden ge¢mekte, gozleri yasarmakta, kalpleri titremekteydi. Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in huzurundan ayrildiklar1 zaman, ayni ruhi hali siirdiiremedikleri i¢in
iizlilmekte, bundan dolayr kendilerinin miinafik oldugunu zanneden sahéibeler
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bulunmaktaydi.™" Kisaca, onun sahabeleri de kendisi gibi ziihd ve takva yolunu

secmislerdi ve ziihd onlarin doneminde cemiyet halinde yasanan bir haldi. **°

Ashabin ziihd yasaminda Ona ne derece tabi olduklarini Ziibeyr’in rivayet
etmis oldugu su kissa gostermektedir. Bir giin Peygamber bir grup insanla otururken
Mus'ab b. Umeyr cikageldi. Sirtindaki hirka avret mahallini bile 6rtmediginden,
cemaat baglarin1 6ne egdiler. Mus'ab selam verdi. Selamin1 aldilar. Allah Rasulii
Mus'ab't hayirla yad edip 6vdii ve : “Ben bunun Mekke'de ana ve babasmin yaninda
gordiigim durumunu hatirliyorum. Kendisine ¢ok 1iyi bakarlar, nimet iginde

yiizdiirtirlerdi. Kureys delikanlilar1 arasinda onun gibi (yakisikli ve giizel giyinen)

253 Buhari, es-Sahih, Fezailii Ashabi'n-Nebi 5, c. IV, s. 198.; Miislim, es- Sahih, Fezailii's-Sahabe 54,
c. IL, s. 1967, H. No: 2540, 2541.; Tirmizi, es-Siinen, Menakib 58, c. V. s. 695, H. No: 3861.

234 Miislim, Tevbe 12—13.

23 Ozkése, a.g.m., s. 178.
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yoktu. Sonra O, Allah'in rizasin1 kazanmak, Peygamberine yardim etmek gayesiyle
Mekke'den ¢ikti. Dikkat ediniz! Ileride soyle soyle hadiselerle karsilasacaksmiz.
Allah size Iran ve Rum iilkelerinin fethini bahseyleyecek. Oyle nimetlere
kavusacaksmiz ki sabahleyin bir elbise, aksamleyin baska bir elbise giyeceksiniz.
Sizlere o giin iki 6glin, sabah ve aksam canaklarla yemek sunulacak™ buyurdu.
Sordular : “Ya Rasulallah (s.a.v.), bizler bu giiniimiizde mi hayirliyiz, yoksa o
gliniimiizde mi? —Muhakkak ki bu giinkii siz, o giinkii sizden daha hayirlisiniz.
Eger diinya hakkinda benim bildiklerimi bilseydiniz, nefisleriniz ondan yiiz
cevirirdi.” buyurdu.>® Ummetinin geleceginin kaygisin tasiyan Rasulallah (s.a.v.),

ilerisi i¢in dikkat edilmesi gereken hususlar1 da bildirmistir.

Kur’an’m, insanlik igin en giizel 6rnek olarak sundugu >’ Allah elgisinin,
insanligin Oniine koydugu hayat, gercegi ve hikmeti arayan her insan i¢in Ornek
alinacak bir hayattir. Ozellikle O'nunla birlikte olma bahtiyarligma eren sahabelerin
onu Ornek alma ve ondan etkilenme dereceleri, karakter ve yetenekleri l¢iisiinde
farkliliklar gostermistir. Bununla birlikte Ashab-1 Kirdm arasinda hem ziihd anlayis,
hem de zithdi farkliliklar bulundugu da gergektir. Giinliik yasantisin1 ziihd
yasantisina uygun siirdirme hususunda, sahabeler arasinda belli kisiler 6rnek
gosterilse de, sahabelerin genelinin bu anlayisla yasadiklarini sdylemek fazla abartili
olmayacaktir. Ziihd ve tasavvufla ilgilenenlerin, ilk 6rnekleri olarak Hz. Peygamber
ve Ashabi oldugu hususunda 1srarct bir tavir sergiledikleri g6z Oniinde

bulundurulmasi gerekir. 2>

Hz. Peygamber (s.a.v.) zamaninda cesitli egilimlere sahip olan sahabeler
vardi. Sahabenin bir kismi, hem din hem diinya iligkileriyle mesgul olmustur. Diinya
ve nimetlerine karsi miisbet tavir alip servet edinmeyi sakincali gérmeyen ve onu
Islam i¢in kullanmay1 benimseyen, bununla birlikte kalplerinde diinyaya yer
vermeyenler. Dort halife, Abdurrahman b. Avf (6. 31/651), Talha b. Ubeydullah (6.
36/701), Zibeyr b. Avvam (6. 36/7001), vb. sahdbeler bu grubu olusturmaktadir.
Zenginlik icerisinde bulunan bu sahdbeler de, mallarin1 hayir ve iyilik islerinde,

ordunun savasa hazirlanmasinda, fakir ve ihtiyac sahiplerine tasaddukta harcadilar.

26 Ozkose, a.g.m. s. 178.
27 Ahzab, 33/21.
238 Uysal, Muhittin, Tasavvuf Kiiltiiriinde Hadis, Yediveren Yay., Konya 2001, s. 30.
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Sahsi ve aile hayatlarinda ise zenginlerin yasadigi gibi nimetleri sagip savurarak
yasamadilar. Gayet sade, gdsteristen uzak bir hayat yasadilar. *° Yukaridaki
ozelliklere sahip sahabenin yaninda bir kismi da biitiin mesailerini din yoluna
hasretmiglerdi. Bununla beraber bir kismi ilim 6grenmeye, bir kismi dini teblige, bir
kismi cihada, bir kism1 yoneticilige daha fazla ilgi duyuyor, bir kismi da ibadete daha
fazla 6nem veriyor, uhrevi kurtulus {izerinde yogunlasiyorlardi. EbG Zerr el-Gifari (6.
32/653), Ebii'd-Derda (6. 32/652) ve EbG Hureyre (6. 58/678) gibi diinyaya
kalplerinde yer vermeyen, aza kanaat eden, daha ziyade kendilerini ilim ve ibadete
adayan, Hz. Peygamber (s.a.v.)'in ilim meclisini kagirmak istemeyen fakir sahabeler
ikinci kisma dahil olanlardandir. Bunlarin disinda bir 6nceki boliimde anlatildig:
gibi, zithdde asirliga kagmak istemeleri sebebiyle Resul-i Ekrem tarafindan uyarilan
birka¢ sahabi vardir. Ancak sahabenin hayatma bakildiginda, diinyaya karsi1 zahidane
bir hayat siirdiikleri dikkat ¢ekmektedir. Ister zengin veya fakir, isterse gii¢lii veya
zayif olsun, sahabelerin kendi anlayis ve temayiillerine goére diinya ve nimetlerine
kars1 az ¢ok farkl tavir sergiledikleri, ¢ogunlukla da ziihd ve takva yolunu tercih

ettikleri goriilmektedir. >

Hz. Peygamber (s.a.v.), Ashab-1 Kirdm arasinda biitiin dikkatini ziihde ya da
ibadet hayatina veren sahabeleri uyarmistir. Kur'an ve Hz. Peygamber (s.a.v.)'in
diinyaya kars1 ziihde isaret etmelerine ragmen, Restilullah'in ashabi uyarmasi, onlar1
mesihi ve budist anlamda sosyal hayatin icerisinden ¢eken ziihd anlayisidir. Ciinkii
Islam her seyden dnce, sosyal ve ameli bir dindir. Ancak ehl-i siinnet ve basit ziihd
anlayisini tesvik emistir. **' Ashdbmn icinde zahidane bir hayat yasamasma ragmen
fazla diinya malindan rahatsizlik duymayanlarinda varligi bilinmektedir. Nitekim
Abdullah ibn Omer (6.73/692) “Uhud dag: kadar altinim olsa ve zekdtini versem
buna aldrmam.” *** dedigi nakledilmektedir. Ticaretle gegimini saglayan ibn. Omer
(r.a.) elinde bulunanlar1 bekletmekten hoslanmaz, onu Allah i¢in dagitmay1 severdi.
Bir defasinda bir mecliste otururken kendisine on iki bin dinar para gelmis, hepsini

dagitmadan ayaga kalkmamust1. *%

29 Medkr, a.g.m. s. 282-283.

20 Tatly, a.g.e., s. 112-113.

1 Afifi, Ebu'l-Al4, a.g.e., s. 61-67.

262 Ahmed b. Hanbel, age., clIl,s. 287.
263 Ahmed b. Hanbel, age., c. I, s. 283.
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Rastlullah ve Ashabi Kirdm'm ziihdiinlin temelini, Allah sevgisi, ibadetlerle
mesgul olma, Allah'a yonelme, diinyanin siislerinden yiiz ¢evirme, mal-makam
arzusu tasimama olusturmaktadir. Bir kisim sahabinin diinyaya karsi zdhidane bir
hayat siirmeleri 6n plana ¢ikmis olmasimna ragmen, ister zengin veya fakir olsun, ister
gliclii yahut zayif olsun, sahabilerin kendi anlayis ve temayiillerine gore diinya ve

nimetlerine karsi mesafeli bir tutum icerisinde olmuglardir. 2**

Sahabe-1 Kiram, Hz. Peygamber (s.a.v.)'le birlikte olmanin ve O'nun manevi
havasini teneffiis etmenin rith coskunlugu igerisinde diinyaya iltifat etmiyorlar, ahiret
ve Allah'in rizasmi kazanmaktan bagka bir sey diisiinmiiyorlardi. Simdi ise bu
sahabinin Onde gelenlerinden bazilarinin hayatlarini bu noktada ele almaya

calisacagiz.

2. Hz. Ebi Bekir (r.a.) ve Ziihd Hayati

Ebl( Bekr Abdullah b. Ebi Kuhafe Osman b. Amir El Kuresi et Temimi (6.
13/634), fil vak’asindan ii¢ yil sonra Mekke’de dogdu. Annesi, Selma binti Sahr,
Babasi, Ebli Kuhafe, mekkenin fethi sonrasi oglunun araciligi ile islamiyeti kabul
etti. Teym kabilesinin soyu Miirre b. Ka’b’da Hz. Peygamberin nesebiyle birlesir.
Rasiilii Erkemden iki veya li¢ yas kiiciik olan EbGi Bekr (r.a.), kaynaklarda onceki
“Atik” lakabiyla anilmistir. Glizelligi, soy temizligi yaninda Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in, Sen Allah’in cehennemden azad ettigi kimsesin.” *® iltifat1 sonras1 da bu
lakabla anilmaya baslandig1 soylenmektedir. Servetini Allah yolunda harcayip
miitevazi elbiseler giydigi icin "Zii'l-Hilal," ¢ok sefkatli ve merhametli oldugu i¢in
"Evvah" lakaplariyla anilmistir. Ancak onun en meshur lakabi "Siddik"'tir. Cok
samimi ¢ok sadik anlamina gelen bu lakap, kendisine, mi'ra¢ olay1 basta olmak iizere
gaybla ilgili haberleri hi¢ tereddiitsiiz kabul ettigi icin bizzat Resil-1 Ekrem

tarafindan verilmis ve Islam tarihinde bununla meshur olmustur. %

Hz. Peygamber (s.a.v.)'in en yakin arkadasi olan Hz. Ebt Bekir, Kureys'in en

biiyiik tiiccar ve servet sahiplerinden biri olmasina ragmen oldukc¢a sade ve miitevazi

6% fbn Haldin, Abdurrahman b. Muhammed b. Haldin Hadrami, Mukaddime, (trc. Halil Kendir),
Yeni Safak Yay., Ankara 2004, c. 11, s. 25.

25 Tirmizi, Menakib, 16.

266 Fayda, Mustafa, “Hz.Ebubekir”D./.A., istanul 1994, c. X, s. 103.
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bir hayat stirmiistiir. Siinni tasavvuf telakkisinde o, ziihd ve vera' ile ziihd hayatinin
ashab igerisindeki onderlerinden sayilir. Son derece yufka yiirekli olan ve Kur'an-1
Kerim okundugu zaman gozyaslarini tutamayan Hz. EbQ Bekir, savas aninda biitiin
varligini orduya bagislayacak kadar zahid bir kimse idi.**” Ahirette azaba ugrama
korkusu ruhunu kaplamisti. Bu yiizden "Keske hayvanlarin yiyecegi bir ot olaydim

da bu azab korkusunu, hesap giiniiniin siddetli kaygisini ¢ekmeyeydim!" demistir.

Hz. Ebt Bekir, ziihd ve vera’it ile tasavvufi hayatin ashab i¢indeki
onciilerinden sayilir. Nitekim EbG Bekir Vasiti: "Bu immet i¢inde stfiyane sozler ilk
defa Hz. Eb( Bekir'in dilinden dokiilmiis” diyerek O'nun Allah ve Rasiiliine malinin
tamamin1 getirdiginde: "Coluk cocuguna ne biraktm?" sorusuna: "Allah't ve
Rasiliinii" cevabina isaret etmektedir. *°® Ancak sunu da belirtmek gerekir ki, Hz.
EbaG Bekir'in biitiin malini sadaka olarak vermesi Hz Peygamber'in onu bundan men
etmemesi istisnai bir durumdur. Ya da Hz. EbG Bekir ve ailesinin sabirli ve kuvvetli
bir tevekkiil sahibi olmasmdandir. Onun bu 6zel hali iimmet i¢in baglayici bir drnek
degildir. Zira Allah Rasulii ifade ettigi gibi "sadakanin iyisi ihtiya¢ fazlas1 maldan

. . 2
verilendir." 2%

Stiphelilerden sakinma konusunda gosterdigi titizlik O'ndaki vera
duygusunun tezahiirii oldugu gibi, tasavvuftaki "helal lokma" inceliginin de esasidir.
27 Nitekim bir giin stipheli bir yemek yemis ve bunu anlayinca agzina parmagini
sokup kusmus ve sunlar1 soylemistir: “Eger bu lokma canim ¢ikmadan ¢ikmayacak
olursa yine de zorlardim. Ciinkii ben Allah Rastlii'nii soyle buyururken isittim:

"Haramla beslenen viicuda yakisan cehennemdir.” *”!

Comertligi takvada, zenginligi tam inancta, serefi algak gonilliiliikte
buldugunu soylerdi. Selman-1 Farisi'ye: Ya Selman! Allah'n emirlerini tut, ileride
biiytiik fetihler olacak, senin payina ne diisecek bilemem ama yiyip igcecek ve sirtina
giyecekten fazla olmasin" diye nasihat ettigi gibi, Abdurrahman b. Avfa da:

"Gelecekte diinyanin genisleyecegini, bolluga kavusacagini goriiyorum. Bolluk

%7 Tiirer, a.g.e., s. 70.

268 Serrac, a.g.e., s. 129.

9 Serrac, a.g.e., s. 130—132.
% Y1lmaz, a.g.e., s. 90.

! Serréc, a.y.
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zamaninda ipek perdeler, atlas yastiklar kullananlar c¢ikacak. Sizden birinizin

boynunun vurulmasini, diinyaya dalmasindan iyidir" diye 6giit verirdi. >

Ebi's- Sefer'den rivayet edildigine gore: “Ebt Bekir (r.a.) hastalanmig, bunun
iizerine ziyaretine gelenler olmustur. Kendisine 'Senin i¢in bir hekim g¢agirsak, nasil
olur?' demigler. O da: 'Hekim beni gordii' demistir: 'Sana ne dedi?' diye sormuslar. O

da: '‘Ben, diledigimi yaparim' dedi.” *”

Serveti onun zahidane bir hayat yasamasina engel olmamis, aksine o diinya
malmi en verimli bir sekilde kullanarak biitiin varin1 yokunu Allah Restli
(s.a.v.)'nlin Oniine sermistir. Ciinkili o, diinyanin ve diinyaya ait seylerin, kendisiyle
mesgul olacak kadar degeri olmadigini, insan fani ile mesgul oldugu zaman ebedi
olanin kendisine perdelenmis olacagini biliyor, hayatmi ona gore tanzim ediyordu.

7% Asagidaki rivayetlerde de bunun drneklerini agikea gormekteyiz.

Hz. Peygamber (s.a.v.): “Eb0 Bekir (r.a.) harig, her kimin 1yiligi dokunmussa
mutlaka kendisine karsiligmi vermisizdir. Ancak, bizim nezdimizde onun dyle bir
tyiligi var ki, bu 1yiligin karsiligini, ona, kiyamet giinii Allah-ii Teala verecektir. Hig
kimsenin mali, Ebl Bekir'in mali kadar beni faydalandirmamistir. Birisini dost

edinecek olsaydim, mutlaka Ebt Bekir'i edinirdim.” > demistir.

Hz. Ebl Bekir (r.a.) 6liim déseginde, Selman (r.a.) yanma girmis ve ona “Ey
Rastilullah'in halifesi! Bana tavsiyede bulunur musun?” demisti. Bunun iizerine Ebii
Bekir (r.a.) de; “Aziz ve Celil olan Allah, diinyay1 (nimetlerini) Oniiniize serecek;
ondan yalnizca nasibinizi alin. Kim sabah namazini kilarsa, o Aziz ve Celil olan
Allah'in zimmetindedir. Allah Azze ve Celle'nin zimmetinde iken Onun ahdini

bozma, (aksi takdirde) Allah seni yiiz iistii atese firlatip atar” demistir. *'°

Hz. EbG Bekir (r.a.) halife secildigi wvakit, biitiin parasin1 pulunu,
miislimanlarin beytiilmal'ine koymus ve: “Bunlarla ticaret yapiyor, kazang elde

ediyordum. Velayeti iizerime aldigim vakit beni ticaretten ve onu talep etmekten

2 Yilmaz, a.y.

273 Ahmet b. Hanbel, age.,c.l,s,165.

" Hucviri, Ali Osman b. Ciillabi, Kesfitl-Mahciib, (trc. Siileymen Uludag), Dergah Yay., istanbul
1982, s. 156.

*” Tirmiz, es-Siinen, Menakib 15, c. V, s. 607.

276 Ahmet b. Hanbel, age., c.l,s.166.
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alikoydular.” Devlet idaresiyle ilgilenmekten ticaret yapmaya vakit bulamamustir,

buyurmustur. 2’

Yine Ebli Damre'nin rivayetine gore, Hz. Ebl Bekir (r.a.) bir giin insanlara
hutbe irdd etmis; Allah'a hamd ve senadan sonra 'Siiphesiz, Sam'1 fethedeceksiniz,
size yiiksek yerler gelecek, dyle ki oralarin ekmek ve yagindan istifade edeceksiniz,
oralara sizin i¢in mescidler insa edilecek. Allah’1n sizin oralara bos seyler i¢in gittigi-

nizi bilmesinden sakinin; oralar, ancak zikir i¢in bina edilmistir' demistir. 278

Hz. Ebl Bekir siinni tasavvuf telakkisinde ziihd, vera' ve takvasi ile zahidligin
ve tasavvufil hayatin ashab icindeki en onde gelenlerinden sayilir. Yasaminin her
sathasinda diinyanin fani oldugunu g6z Oniinde bulundurarak hayatin1 devam
ettirmig, sahip oldugu mali miilkii Allah yolunda harcama hususunda kesinlikle
tereddiit gostermemistir. Hz. EbG Bekir de biitiin zenginligine ragmen Hz.

Peygamber gibi, ihtiyari fakirligi tercih etmistir.

3. Hz. Omer (r.a.) ve Ziihd Hayati

Ebsi Hafs Omer b. El Hattab b.Niifeyl b. Abdiluzza el Kuresi el Adevi (.
43/642). Fil vak’asindan on ii¢ y1l sonra Mekke’de dogdu. Soyu, cahiliye doneminde
Kureys kabilesinin sefaret islerine bakan Adi’ b. Ka’b kabilesinde Rastilullah (s.a.v.)
Efendimizle birlesir. Miisliiman olmadan dnceki hayat1 hakkinda yeterli bilgi yoktur.
Babasmin develerini giittiigli, iyi ata bindigi, iyi silah kullandigi, pehlivan yapili
oldugu, siire merakl oldugu, giizel konustugu, okuma yazma bildigi, ensab bilgisine
sahip oldugu, ticaret yaptigi, kureys kabilesi adina Suriye, Misir gibi yerlere elgilik
gorevinde bulundugu bilinmektedir. Bi’setin altinci yilinda (616) miisliiman oldu.

Onun miisliiman olmasmdan sonra miisliimanlar ilk defa Kabe’de namaz kildilar. 27

Hz. Omer (r.a.) 'in, diinyaya ve diinyaliga 6nem vermedigi, son derece
zahidane bir hayata sahip oldugu bilinmektedir. O, diinya ile ahiretten birisinin
tercihi s6z konusu oldugu zaman, hi¢ tereddiit etmeden ahireti tercih etmistir. 200,

diinya hi¢cbir zaman Hakk dostlar1 i¢in zevk ve safa yeri olamaz, diyor, bela ve

77 Ahmet b. Hanbel, a.y.

278 Ahmet b.Hanbel, a.ge., cl, s.160.

2" Fayda, Mustafa, “Hz. Omer” DIA., Istanbul 2007., c. XXXIV, s. 46.
20 Ates, a.ge., 26.; Yilmaz, a.g.e., s. 91.
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musibet temeli lizerine kurulmus olan bir evin i¢inde bela ve musibetin eksik
olmayacagmi ifade ederek diinyaya karsi bel baglamamay1 ve daima tedbirli olmay1

ogiitliiyordu. 2!

Hz. Peygamber (s.a.v.)'in hakkinda “Her timmetin ilhama mazhar (mukaddes)
kisileri vardir. Bu immetin mukaddesi Omer'dir” *** buyurarak 6vdiigii ve: “Hakk
Omer'in dilinden konusuyor.” *** hadisiyle yiicelttigi, hayati boyunca asla diinyaya
deger vermeyen Hz. Omer (r.a.), diinya’ya meylederek yiiksek ve siislii evler

yapanlar1 uyarmus, Diinya’y1 bir ¢opliik gibi gérmiistiir. ***

Hz. Omer (r.a.)'e has, hakikat ehli igin 6rnek dzelliklerden bazilari sunlardir:
Kendi istegi ile yamali ve sert giysiler giymesi, sehvetlere uymay1 terk etmesi,
siiphelilerden sakinmasi, hakki yerine getirirken halkin emellerine uygun diisiip
diismedigine pek aldirmamasi, batili ortadan kaldirmasi, hak konusunda akraba ve
yabancilar1 esit tutmasi, itaatlarin zor olanmna yapismast ve zor olan yasaklardan
siddetle sakinmasi1 gibi. Halifelik yillarinda {izerinde on iki yama bulunan bir
gomlekle halka hutbe okudugu rivayet edilen Hz. Omer (r.a.)'m, bir cuma giinii
mescide gecikerek geldigi i¢cin cemaatten 6ziir dilemesi ve: “Beni ancak su elbisenin
yikanmasi alikoymustur. O yikaniyordu ve benim ondan baska giyecek hi¢ elbisem
yoktu.” ** demesinden liiks ve ihtisamli bir hayat yerine sade bir hayati tercih ettigi
anlasilmaktadir. Onun bdyle basit ve sade bir hayati tercih etmesi, Restilullah

(s.a.v.)'1 ve Hz. Ebd Bekir (r.a.)'i drnek almay arzu etmesindendir. 2*

Kiz1 Hafsa'nin ona: “Allah'in bol rizik ve hayir ihsan etmesi sebebiyle daha
yumusak elbiseler giymesini, daha glizel yemekler yemesini” teklif etmesi iizerine
Hz. Omer (r.a.), Rasflullah (s.a.v.)mn ¢ektigi ge¢im sikintisindan bahsetmis ve:
“Allah'a yemin olsun ki sayet basarabilirsem Hz. Peygamber (s.a.v.) ve Hz. Ebl
Bekir (r.a.)'e bu konuda ortak olup onlarmm yasadig1 gibi yasayacagim. Belki bu

sayede, o ikisinin ahirette elde ettikleri giizel hayata ulasabilirim.” **” demistir.

2! Hucvird, a.gee., 5. 158-159

*%2 Buhari, Fedail, 16.

28 Tirmizi, Menakib, 17.

* Yilmaz, a.g.e., s. 91.

285 Ahmed b. Hanbel, age.,c. s 182.

% Duman, Mustafa, “Omer b. Abdii'l-Aziz ve Ziihd Anlayisi”, b.y.1.t., Konya 2003, s. 23.
287 Ahmed b. Hanbel, age., c. 1 s 183.
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Hz. Omer (r.a.)’in, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in ziihd yasantismi 6rnek alarak
bir yasam ve halifelik siirdiigii ve hatta imkanlarin bollastigi zamanlarda bile
Zahidane yasamaya1 tercih ettigini, kiziyla arasinda gecen su konusma gostermektedir.
Rivayete gore; Islam fiituhat1 genisleyip, islamiyet etrafa yayildig1 ve hazine ganimet
mallari ile dolup tastig1 vakit, Halife Hz. Omer (r.a.)'in kiz1 Hafsa, babasma: “Boyle,
etraftan ziyaretgilerin geldigi vakit, giizel ve ince kumaglar giy, emret de nefis
yemekler yaptir; sen de ye, misafirlerine de yedir.” dedi. Bunun iizerine Hz. Omer
(r.a.): “Kizim, insanlar arasinda kisinin halini en 1yi bilenin, yine kendisi oldugunu
bilmez misin? Sana Allah agkina yemin verdiriyorum, sdyle bakalim; Restl-i Ekrem
bu kadar yil kavmi arasinda bulundu, hi¢ bir vakit hem aksam, hem sabah karni
doydu mu? Aksam buldu ise sabah bulamadi, sabah buldu ise aksam bulamadi, 6yle
degil mi? Yine Allah askina soruyorum, Hayber fethedilinceye kadar Restil-i Ekrem
ve onun Ehl-1 Beyti hurma yiyip doydular mi1? Yine Allah adina and vererek sana
sorarim, hatirlar misin? Restil-i Ekrem'e yiliksek bir sofra getirdiginiz vakit, agrina
gitmis rengi degismisti. Sonra sofranin kaldirilmasini ve yemegin daha alcak bir sey
iizerine konmasini yahut da yer iizerine konmasin1 emretmemis mi idi? Yine sana
yemin verdiririm, Restl-1 Ekrem geceleri bir aba {lizerinde yatarken, bir gece bu aba
dort kat yapildigi vakit sabaha kadar uyanamayinca: ‘Beni gece ibadetimden,
alikoydunuz, bunlar1 ikiye indirin’ demedi mi? Yine sana yeminle sorarim, Restl-i
Ekrem sirtindaki elbiseyi yikatmak icin ¢ikardigi sirada Bilal gelip de ‘Namaz’ diye
seslendigi vakit, giyecek baska elbisesi olmadigi i¢in, kuruyuncaya kadar o elbiseyi
bekledigini bilmez misin?” Buyurarak, Resiil-i Ekrem’in yasantisin1 kendine 6rnek

almadaki hassasiyetini ortaya koymaktadir.

Zafer kabilesinden bir kadin Restl-i Ekrem'e bir gomlek ve bir izar
hazirlamisti. Bunlarin biri heniiz dikilmedigi i¢in yalniz birini 6nce gonderince,
Resiil-1 Ekrem sade ona biirlinerek namaz kildirdigin1 ve baska giyecegi olmadigi
icin onu omuzlarma bagladigini bilmiyor musun, bilmiyor musun? diye boyle boyle
kizin1 aglatincaya kadar sayip doktii ve kendisi de aglayarak yere diistii, nerde ise

cani ¢ikacakt1. 2*® Goriildiigii gibi Rastlullah’m ahlakiyla ahlaklanan o giizide sahabe

8 Gazali, a.ge., c. 1V, s. 410.
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bolluk zamaninda bile ziihd ve fakr halinde yasamay1 se¢mis, halifeligin saltanatini

siirmeyi ziil addetmiglerdir.

Bir lokma bir hirka anlayisini, yasam i¢in asgari sartlar1 gosteren ve kanaatkar
olmamizi belirten durum olarak, Bir adam geldi ve Hz. Omer (r.a.)'e fakirliginden
sikdyet etti. Hz. Omer (r.a.): "Aksama yiyecegin var mu?" diye sordu. "Evet"
cevabini alinca: "Sen fakir degilsin" dedi. Bu da gdsteriyor ki onlar fakirligin smirin1

ve kanaatkar olmanm giizelligini ifade ediyorlardi.

Hz. Omer (r.a.) 6nce nefsimizi hesaba ¢ekmemiz hususunda Sabit b. el-
Haccac'dan rivayet edildigine gore, sOyle demistir: “Hesaba c¢ekilmeden Once
nefsinizi hesaba c¢ekin. Tartilmadan 6nce, nefsinizi tartin. Zira sizin hi¢ bir gizli tara-
finizin kalmayacagi, hesap i¢in arz olunacaginiz giin size hesap bakimindan en kolay
gelen sey, nefislerinizi en biiyiik arz olunus icin hesaba ¢ekmeniz ve onun igin

tartmanizdir.” 2%

Hilafeti zamaninda halkinin yasamindan bir fazlasini istememis, onlar bulana
kadar kendisi de nefsini ondan mahrum birakmistir. Bu hususta Zeyd b. Eslem,
babasinin sdyle dedigini rivayet etmistir: "Insanlar kithiga dicar olmustu. (Bu
nedenle) yag fiyatlari hayli yiikselmisti. Omer (r.a.) yag yiyordu. Bu nedenle de karni
guruldard. O da 'Istedigin kadar gurulda. Allah'a yemin olsun ki, insanlar yag
yemedik¢e sen de yemeyeceksin." Sonra 'zeyt't benim i¢in hazirla' der, ben de

e e g oy 2
pisirirdim, sonra da onu yerdi." *°

Allah’in ayetleriyle hayatlarma yon verip fazlasina yonelmediklerini dile
getirilen rivayette, soyle buyruluyordu: “Allah’im, ‘Kadmlardan, ogullardan, yigin
yigin biriktirilmis altin ve giimiisten, salma atlardan ve sagmal hayvanlardan ve
ekinlerden gelen zevklere diiskiinliik ve baglilik insanlar i¢in bezenip siislendi.'
buyurdun.” dedi. Hz. Omer (r.a.), yeti sonuna kadar okudu ve 'Bdylece elinizden
cikana {iziilmeyesiniz ve Allah'm size verdigi nimetlerle simarmayasiniz.’

Buyurdun” dedi. Arkasindan da: Biz ancak bizim i¢in siislendiginle sevinmeye gii¢

28 Ahmet b. Hanbel, age., cl,s. 171.
%0 Ahmet b. Hanbel, a.y.
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yetirebiliyoruz. Allah’im! Onu hak yolunda infak ederim ve onun serrinden de sana

< -y 291
sigmirm' dedi." *

Omer b. el-Hattdb (r.a.)’mn ziihd yasantismi ifade eden rivayetlere goz
attigimizda onun ahiret nimetlerine nail olmada ziihdden daha iistiin bir sey
olmadigini, caninin ¢ektigi gibi yasama yerine onun zithd yasamini dile getiren,
Allah Rasiliiniin - yolunu hiivesi hiivesine yasadigmi gosteren rivayetleri

gormekteyiz. Bu rivayetlerden bazilar1 sunlardir:

Siiphelilerden sakmma konusunda Abdullah (yani) Ibn Yezid b. es-Saib'ten
soyle dedigi rivayet edilmistir: "Omer b. el-Hattab (r.a.), bir hayvana binmis, bakmis
ki digkisinda arpa var. Soyle demis: 'Misliimanlar zayifliktan 6liirlerken, sen bunu
yiyorsun (ha)! insanlar iyi giine kavusuncaya kadar asla sana binmeyecegim" ** ve
yine o, siiphelilerden kacimma konusunda: "Su duruma bir baktim da, diinyay1
istesem ahirete zarar veriyorum, ahireti istesem bu sefer de diinyaya zarar veriyorum.

. - . . . 2
Durum bdyle oldugu zaman ise, faniye zarar veriyorlar." >

Allah’in ni’metini takdir ve ona hiirmet konusunda ise Hanes ibnu'l-Haris'in
soyle dedigi rivayet edilmistir: "Omer b. el-Hattdb (r.a.) asla higbir yemegi
kmamazdi. Bir giin kolelerinden Yerfa veya Eslem; 'Ona dyle bir yemek yapacagim
ki, bu sefer kiayacak' dedi. Ve eksi bir siit hazirlayip kendisine ikram etti. Omer
(r.a.) ondan biraz ald1 ve yliiziinii burusturduktan sonra 'Allah Azze ve Celle'nin su

rizk1 ne kadar da giizel' dedi."

Nefsini terbiye ve ona taviz vermeme hususunda da Hafs b. Giyas, “A'mes'in
bazi arkadaglarindan soyle bir rivayette bulunmustur: Cabir b. Abdullah (r.a.) bir
miktar et ile Omer'e (r.a.) ugramus, o da ‘Bu ne, ey Cabir?’ diye sormus. Cabir de:
'Bu et, canim ¢ekti de satin aldim' cevabini vermis; Omer (r.a.), 'Sen her canmin
cektigi seyi satin alir misin? Su ayette sozii edilenlerden olmaktan hi¢ korkmaz
misin? Diinyadaki hayatinizda biitiin giizel seyleri harcadiniz, onlarin zevkini

ve qee e 294
stirdiiniiz...” " buyurmustur.

21 Ahmet b. Hanbel, age.,c.l,s. 172.
22 Ahmet b. Hanbel, age.,cl,s. 184.
293 Ahmet b. Hanbel, age.,c.l,s. 174.
24 Ahmet b. Hanbel, age.,c.l,s. 181.



70

Nefsini iistiin gdrmeme ve ona pay ¢ikarmama yoniinde ise, ibn Abbas diyor
ki: “Omer b. el-Hattab'a: 'Allah senin elinle pek ¢ok yerleri sehir yapti. Senin elinle
pek cok yerleri fethetti: sunu, sunu yapt1. dedim.” Omer (r.a.): Ne bir giinahim ve ne

de bir sevabim olmadan kurtulmay1 istiyorum, (o kadar)' dedi."

O’nun ziihd ve fakr1 se¢gmede ve bunu beyandan ¢ekinmemesi de onun
miitevaz1 bir yasam sergiledigine isaret etmektedir. Katade'den rivayet edildigine
gore, bir cuma giinii Hz. Omer (r.a.) gecikmis, bildhare gelerek, ge¢ kalmasmdan
dolay1 onlara 6ziir beyan ederek soyle demistir: "Beni ancak su elbisenin yikanmasi

alikoymustur. O yikaniyordu ve benim ondan baska higbir elbisem yoktu." **°

Humus Emiri Umeyr b. Said, déniisiinde Hz. Omer (r.a.)'e ugradi. Hz. Omer
(r.a.): “Diinyaliktan neyin var?” diye sordu. Umeyr de: “Bir degnegim var; yiirirken
ona dayanirim, bir yilanla karsilagirsam onu 6ldiiriiriim. Ayrica azigimi tasityacak bir
dagarcigim; yiyecegim ve i¢inde elbisemi ve basimi yikayacagim bir kabim, icip
temizlik etmem i¢in bir mataram vardir. Bundan fazlas1 Hizumsuzdur” dedi. Hz.

Omer (r.a.) de: “Dogru sdyliiyorsun, Allah senden razi olsun.” dedi. **°

Halifeligi zamaninda pek ¢ok koleleri bulunmasina ragmen, sirtina yiikledigi
odun destesini tagir ve bunu "niye adamlarmna tagitmiyorsun?" diyenlere, "nefsimi
denemek ve onu 1slah etmek istiyorum" cevabini verir, nefsinin mal ve mevkiye
glivenmesine firsat vermezdi. Onun bu sozleri mutasavviflarin nefs miicahedesine

orneklik edebilecek dzelliktedir. *°7

EbGi Musa el-Esari'ye yazdigi bir mektupta da "Diinya hayatinda ahireti
kazandiracak amellere nail olabilmek icin, zithdden daha faziletli bir seyin
olmadigm1" ifade etmistir. %5 Ancak sunu da ifade edelim ki, biitiin bunlar onun
diinya ve nimetlerinden yiiz c¢evirip onlardan istifade etmedigi anlamma
gelmemelidir. Bilakis o, sahip olunan nimetlerin ahiret hayatina fayda saglayacak
sekilde kullanilmasini 6giitlemektedir. Nitekim bir giin adammn birinin fitneden
Allah'a sigindigin1 duydu. Bunun iizerine ona “Ben senin duandan rabbime

sigimmiyorum. Sen Allah Teala'ya sana mal ve ¢oluk ¢ocuk vermemesi i¢cin mi dua

2% Ahmet b. Hanbel, age.,c.l,s. 182.

2% Gazali, a.g.e., c. IV, s. 434.

7 Yilmaz, a.g.e., s. 92.

2% Ahmed b. Hanbel, age.,c. 1, s. 180.
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ediyorsun? Fitneden Allah'a sigimmak istediginizde, onun insani1 sapikliga ve koti
yola sevk edenlerinden sigminiz.” **° diyerek, evladin ve sahip olunan malin bizzat
kotii degil, sahip olunan seylerin kullanilma bi¢iminin 6nemli olduguna isaret

etmistir.

4. Hz. Osman (r.a.) ve Ziihd Hayati

Ebi Abdullah (Ebi Amr) Ziin-Nureyn Osman b. Affan b. Ebi’l As b.
Umeyye el Kuresi el Umevi (6. 35/656). Fil vak’asindan alt1 y1l sonra Taif’te dogdu.
Kureysin en zengin tiiccarlarindan olan babas1 Affan, cahiliye devrinde 6ldii. Annesi
Erva binti Kiireyz, Rastlullah’mn halas1 Beyza’nin kizidir. Mensup oldugu Emevi
(imeyye) kabilesinin soyu Abdumenaf b. Kusay’da Rastlullah (s.a.v.) nesebiyle
birlesir. Rastlii Ekrem’den alt1 yas kiicliktiir. Geng¢liginde babasinin yaninda ticaretle
ugrasan Hz. Osman (r.a.) Mekke’nin énemli tiiccarlar1 arasina girdi. Islami davetin
ilk yillarinda Hz. Ebt Bekir (r.a.)’in delaletiyle Rastlullah (s.a.v.)’n yanina gelerek
Miisliiman oldu. Islam1 kabul edisi Kureys icinde yanki yapti. Amcas1 ve annesi onu
dininden dondiirmek i¢in ¢ok ugrasti. Ancak onu dondiiremediler. Kisa bir siire sonra
Rasiilii Ekrem’in kiz1 Rukiye ile evlendi. Bedir doniisii Rukiye vefat edince diger
kizt Ummii Giilsiim ile evlendirdi. 630 yilinda onun da vefat: iizerine evlenecek

baska kiz1 olsaydi onu da verecegini soyledi. 644—656 yillar1 arasi halifelik yaptz. >

Hz. Osman (r.a.), Kur'an okumaya diiskiinliigii, aglamasi, sehaveti, gece
ibadeti, hayasi ve sabr1 nedeniyle siifilerin 6rnek aldig1 sahabedir. Hz. Osman (r.a.)
da Hz. Ebli Bekir gibi servet sahibi oldugu halde ziihd ve takva iginde nasil
yasanilmas1 gerektigini gosteren sahabilerdendir. Hz. Ali (r.a.), (6. 40/661) onun:
"Onlar ki iman ettiler, salih ameller islediler, sonra ittika ettiler. Inandilar ve ihsan

1 . . o . 2
"0l Ziimresinden oldugunu soyler.”

ettiler. Siiphesiz Allah ihsan edenleri sever.
Abdullah Ibn Omer (r.a.) de onun: "Yoksa o kimse mi ki gece saatlerinde secde
etmekte ve ayakta ibadet etmektedir. Ahiretten korkar ve Rabbinin rahmetini umar."

(Zimer, 39/9), diye ayet-1 kerime’nin bahsettigi 6zelliklere sahip ziimreden oldugunu

2% Kandehlevi, M. Yusuf, Hayatii's-Sahabe, (trc: Ali Arslan), Ak¢ag Yay., Ankara 1995, c. IV, s. 74.
3% yigit, ismail, “Hz. Osman” D.I.A., Istanbul 2007, c. XXXIII, s. 438-442.

%! Maide, 5/93.

392 Ebu Nuaym, a.g.e., c. I, s. 56.
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soyler.’”?

Halka imaretten yemek dagittigir halde evine gidip sirke ile zeytinyagi
yedigi rivayet edilen Hz. Osman (r.a.)'m, °>** maliyla ve caniyla Allah yolunda cihad
ettigi, diinyaya kars1 ziihd ve takva sahibi olarak yasadig1 goriilmektedir.*”> Bunun
alameti, mal1 dagitmay1 elinde tutmaktan daha ¢ok sevmesiydi. Nitekim Rastilullah
(s.a.v.), miisliimanlarin zorluk ordusuna (Ceysii'l-Usre/Tebiik ordusu) bagista
bulunmalarim isteyince Hz. Osman (r.a.), Allah yolunda tam techizath ii¢ yiiz deve

vermeyi lizerine almist.

Ziihdi, takvasi, ince kalpliligi ve ihsani ile meshur olan Hz. Osman (r.a.)'n
bu Ozellikleriyle ulastigi manevi makami ise su hadise ortaya koymaktadir. Hz.
Enes'ten gelen rivayete gore, Enes (r.a.) bir giin Hz. Osman (r.a.)'a giderken yolda bir
kadin gordi. Kadinin gilizelligi aklina takildi. Bu diisiince ile Hz Osman'in yanima
girdi. Hz. Osman (r.a.): “Bana gdziinlizde zina izleri ile geliyorsunuz!” dedi. Saskina
donen Hz. Enes: "Allah Rastliinden sonra vahiy mi geliyor?" dedi. Hz. Osman (r.a.).

“Hay1r, bu bir tebsira, burhan ve dogru bir firasettir” cevabmni verdi. *%°

Hz. Osman (r.a.)'in en 6nemli 6zelliklerinden biri de biriktirmis oldugu mali,
serveti kendi nefsi icin degil de Islam igin veya ihtiyac1 olan Miisliimanlar i¢in
harcamasidir. Ibnii'l Cella'ya "fakir-i sadik" soruldugunda demistir ki: “O'nun esyaya
dahil olmas1 nefsi igin degil, baskalar1 icindir.” Iste bu durum Hz. Osman (r.a.)'in
ozelligidir. Ciinkii o soyle derdi: “Islam'da agilan bir gedigi kendisiyle kapamaya
yarayacagint bilmesem bu mali biriktirmezdim.” Bunun alameti, O'nun halinin
infaki, imsaktan, mali dagitmay1 tutmaktan daha ¢ok sevmesiydi. *°” Riime kuyusunu
satin alip mii'minlerin istifadesine sundugu zaman Hz. Peygamber (s.a.v.) sOyle

buyurmustur: “Bundan sonra isledikleri Osman'a zarar vermez.” **®

Rivayete gére Hz. Osman (r.a.), Ebl Zer'e iginde 1000 dirhem bulunan bir
kase gonderdi. Ebi Zer onu bir kdleye verdi ve "Bunu kabul edersen Allah i¢in
hiirsiin" dedi. Bu da gosteriyor ki, Hz. Osman (r.a.)''n mali boyle yerlere sarf

edilmeye hazirdi. Boyle hal, ancak tam bir marifete sahip kullara yakisir.

39 Ebi Nuaym, a.y.

3% Ahmed b. Hanbel, age.,c. 1 s 188.
39 Tatl, a.g.e., s. 121.

306 Serréc, a.g.e., s. 136.

7 KRuseyri, a.g.e., s. 128.

398 Tirmizi, Menakib. 18.
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Hz. Osman (r.a.)'m pek ¢ok kolesi ve hizmetgisi oldugu halde bahgelerinden
birinden odun destesini sirtinda tasidigini gorenler kendisine: “Niye bu isi kolelerine
yaptirmiyorsun?”’ diye sormuslar. Demis ki: “Evet bunu onlara yaptirabilirim, fakat
nefsim acaba bundan acizlenecek mi diye sinamak istedim.” Bu olay O'nun ayni
zamanda nefsinin yokluk ve hicligini elden birakmadigni, topladigi mala aldanip
kalmasmn diye nefsini riydzatla egittigini gosterir. °* Yine miislimanlarm susuzluk
cektigi donemde Rime kuyusunu satin alip vakfetmisti. Bu olaylar iizerine Hz.
Peygamber: “Bu bagislarindan sonra ne yapsa Osman'a zarar vermez.” °'° buyurarak

onun bu fedakarligi karsisinda ¢ok memnun oldugunu ifade etmistir. *''

Zibeyr b. Abdullah, dedesinin kendisine soyle dedigini rivayet ediyor: “Allah
ona rahmet etsin, Osman b. Affan, geceleyin hane halkindan hi¢c kimseyi
uyandirmazdi. Ancak, uyanik olarak gormesi halinde cagirir ve abdest suyunu
doktiirtirdli. Biitiin giinlerini ise oruglu gecirirdi.” Yine, El-Hemedani (r.a.), Hz.
Osman (r.a.)1 halife oldugu halde arkasma kolesini de bindirdigi bir halde katir
iizerinde iken gordiigiinii haber vermistir. Ve yine buyurmustur ki: “Mii'minlerin
emiri oldugu halde, Osman b. Affan (r.a.)’1 bir yayg: igerisinde, yaninda hi¢ kimse

bulunmadan, uyurken gordiim.” *'2

Hz. Osman (r.a.)'n temkin, sebat ve istikamet Ozelliklerinden biri de su
olayda ortaya ¢ikmaktadir: Katl olunup sehit diistiigii giin hi¢ yerinden ayrilmamis ve
immetin fitnesine sebep olmamak i¢in kimsenin savasa girmesine izin vermedigi

gibi, odasinda $ldiiriiliinceye kadar Kur'an' elinden diisiirmemistir. *'

Haya, riza, Allah sevgisi 6n planda olan ve Allah’m emrine tabi olan Hz.

Osman (r.a.) s0yle buyurmustur: "Ben hayr1 dort seyde buldum:
1- Nafilelerle ¢ok mesgul olup Allah'in sevgisine ermeye ¢alismak,

2- Allah'm emrettiklerinin yerine getirilmesinde, yasakladiklarindan

kaginilmasi hususunda sabir,

39 Tasi, a.gee., s. 135.

310 Tirmizi, es-Siinen, Menakib 18, c. V, s. 625.
! Huevird, a.gee., s. 159.

312 Ahmed b. Hanbel, age.,c.1 s.188.

3 Tast, a.gee., s.137.
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3- Allah'm takdirine riza,

4- Nazar-1 ilahiden haya.” *'*

Sahabi arasinda ziihdii, takvasi, yumusak huylulugu, haya "> ve edebiyle
onde gelen sahabelerden olan Hz. Osman (r.a.), miisliiman oldugu zaman Mekke'nin
hatir1 sayilir zenginlerinden biri olmasina ragmen, Islam'a girdikten sonra bu mali

miisliimanlarin hizmetinde kullanmis, kendisi de gayet sade bir hayat stirmiistiir.

Hz. Osman (r.a.) hakkinda, Hz. Ali (r.a.) O'nun: “Onlar ki iman ettiler, salih

ameller islediler, sonra ittika ettiler. Inandilar, sonra ittika ettiler ve ihsan ettiler.

s 316 7

Stiphesiz Allah, ihsan edenleri sever. ziimresinden oldugunu sdyliiyor. *'

EbGi Nuaym naklediyor: Hasan Basri (r.a.)'ye mescidde 6gle uykusuna

yatanlarin durumu sorulunca su cevabi verdi:

"Osman (r.a.)in halife iken mescidde 6gle uykusuna yattigini gdérdim,
kalktiginda yattigi yam iizerinde cakil taslarmin izleri goriildii. Halk: “Iste
mii'minlerin emiri, iste mii'minlerin emiri” derlerdi. Ve yine, Surahbil b. Miislim
diyor ki: “Osman (r.a.) halka hilafet yemegi (iyi ve giizel yemekler) yedirir, kendisi

. . . . . - : 1
ise evine girer, sirke ve zeytinyagi yerdi.” 318

Kur'an okumaya diiskiinliigii, aglamasi, sehaveti, gece ibadeti, hayasi ve sabri
nedeniyle shfilerin 6rnek aldigi sahabilerin onderlerinden olan Hz. Osman (r.a.),
servet sahibi oldugu halde ziihd ve takva iginde nasil yasanilmasi gerektigini
gOstermis, miitevazi yasami, orug ibadetine diiskiinliigii, azimetle amel edisi, cani
pahasma da olsa Allah’a siginisi, rifkat ehli olusu ve Allah korkusu gibi bir¢ok

hususlarda, hakkinda yapilan rivayetlere bir géz atalim.

Hz. Osman (r.a.)'m mevlas1 Hani'den soyle dedigi rivayet edilmistir: “Osman
(r.a.), herhangi bir kabrin basinda durdugu zaman, sakallar1 1slanincaya kadar aglardi.
'Kendisine cenneti hatirliyorsun aglamiyorsun da, bundan niye agliyorsun?' denilirdi.

O da Rastlullah (s.a.v.): 'Kabir ahiret duraklarindan birincisidir. Onda kurtulusa

4 Tast, age., s. 136.

1 Hz. Peygamber (s.a.v.) soyle buyurmustur. "Hayd konusunda iimmetimin en siddetlisi Osman b.
Affandir. Ebl Nuaym, a.g.e., c. 1, s. 56.

*1° Maide 5/ 93.

317 Ates, Siileyman, a.g.e., 29.

318 Kandehlevi, age.,clls. 327.
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erene sonrasi ¢ok daha kolay olacaktir. Ama onda kurtulusa eremeyene daha sonrasi

cok daha agir olacaktir.' *'® buyurmustur” cevabini verirdi.

EblG Osman'dan rivayet edildigine gére, Mugire b. Su'be'nin oglu, diigliniinde
Emiru'l-mii'minin Osman't (yemek ziyafetine) davet etmis. O da gittigi vakit, "Ben
orugluyum, fakat davete icabet etmek ve hayir duada bulunmak i¢cin geldim"

demistir.>*°

EbG Hireyre’den soyle dedigi rivayet edilmistir: “Hz. Osman (r.a.) evinde
kirk giin muhasara altinda tutuldu. Bana kendisini sahur vakti uyandirmami soyledi.
Seher vakti olunca geldim ve 'Ey Mii'minlerin emiri, Allah sana rahmet etsin, sahur
oldu” dedim. Bunun iizerine yliziinii meshederek soyle dedi: 'Siibhanallah! Ya Eba
Hureyre! riiyami kestin. Allahin Peygamberini goriiyordum. O bana “Yarm bizimle
iftar edeceksin' dedi ve (ertesi giin) oldiiriildii.” Siifyan b. Uyeyne'den (r.a.) Osman'in
(r.a.) “Sayet kahinleriniz temizlenmis olsaydi, Allah (cc)’m keldmma doymazdiniz”

dedigi rivayet edilmistir.

Evinin muhasara edilisi sirasindaki vera’si, immetinin bekasini isteyisi
Abdullah b. Ziibeyr(r.a.)'den su sekilde rivayet edilmistir: "Hz. Osman (r.a.)'a evi
muhasara edildigi giin, 'Allah'a yemin olsun ki, Cenab-1 Hak sana onlarla savasmay1
helal kilmistir' dedim. Bunun iizerine o, 'Hayir, vallahi onlarla ebediyen savagmam'
dedi. Evi bastilar ve oruc¢lu bir haldeyken onu 6ldiirdiiler. Osman (r.a.), Abdullah b.
Ziibeyr't emir tayin etti ve 'Kim bana itaat ediyorsa, Abdullah b. Ziibeyr'e de itaat

etsin' dedi."

Hz. Osman (r.a.) diyor ki: “Rastlullah (s.a.v.), '(Ahiret duraklarindan)
gordiigiim en ¢etin durak kabirdir' derdi. Allah Resulii bir cenazeyi defnettikten
sonra, basinda durur ve kardesiniz i¢in magfiret dileyin, sebat talep edin; zira o,

simdi sorguya ¢ekiliyor' **' derdi.”

Abdullah er-Rimi'den Hz. Osman (r.a.)'m séyle dedigini duydugu rivayet

edilmistir: “Sayet ben cennetle cehennemin arasinda olsam ve benim hangisine

3% Misned-i Ahmed 1/63 Miistedrek 4/331; et-Tergib ve't-terhib 4/361; Térihu'l-Buhdri 8/229;
Kesfu'l-hafa ve Muzilu'l-ilbas, ¢.2, s. 136.

320 Ahmed b. Hanbel, age.,c. s 189.

32 Ahmed b. Hanbel, age.,c. s 188,
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gotiirilmemin emredilecegini bilmesem, hangisine gidecegimi Ogrenmeden kiil
olmay1 yeglerdim.” Halid er-Rib'ly de soyle demistir: “Ben kitaplarda Osman b.
Affan'm kiyamet giinlinde: “Ya Rabbi! Beni selamette kil, zira beni mii'min kullarin
oldiirdiiler' diyecegini goOriiyorum.” Amra binti Kays el-Adeviyye'den rivayet
edildigine gore o, soyle demistir: “Hz. Osman (r.a.)"in 61diiriildigi sene, Hz. Aise ile
beraber Mekke'ye gittik. Medine'ye ugradigimizda Osman'in (r.a.) 6ldiiriildiigii sirada
okudugu mushafi gordiik. Kanmin ilk damlasi su ayet-i kerimenin {izerine akmistir:

1322

‘Onlara kars1 Allah sana yeter. O, isitendir, bilendir. Amr’a “(Onu 6ldiirenlerden)

higbiri dogru diiriist 6lmedi diyor.” ***

5. Hz. Ali (r.a.) ve Ziihd Hayati

EbG’l Hasen Ali b. Ebi Talib el Kuresi el Hasimi (6. 40/661). Hicretten
yaklagik yirmiiki yil 6nce (m.600) Mekke’de dogdugu rivayet edilir. Babas1 Hz.
Peygamber (s.a.v.)'in amcas1 Ebt Talib, Annesi, Fatima binti Esed b. Hasim’dir.
Mekkede bas gosteren kithk iizere Hz. Peygamber (s.a.v.) amcasi EbG Talib’in
yiikiinii hafifletmek i¢in onu himayesine almis, bes yasmdan hicrete kadar onun
yaninda biytimiistiir. Hz. Ali (r.a.) peygamber zamaninda hemen hemen biitiin seriye
ve gazvelere katilmis bliylik kahramanliklar gostermistir. Hz. Peygamber (s.a.v.)’e
vahiy katipligi yapmistir. Hz. Peygamber (s.a.v.)'in damadi, Hulefa-i Rasidinin
dordiinciisiidiir.>** Hz. Peygamber (s.a.v.)'in "lim sehrinin kapis1” ** diye tanittig
Hz. Ali (r.a.), Ashab-1 Kiram arasinda Kur'an, Hadis ve 6zellikle Fikih alanindaki
bilgileriyle kendini kabul ettirmis bir otoritedir. Hz. Peygamber'e ilk inananlardan
biri olmasi, Hz. Peygamber (s.a.v.)'in evinde ve himayesi altinda biiyiiyiip yetismesi,
en sikmtili giinlerinde yani basinda bulunmasi, ayrica hem amcazadesi hem de
damad1 olmas: gibi sebeplerle ilim sahasinda derin bir bilgiye sahipti. Ayetlerin
nerede ve ne zaman nazil oldugunu cok iyi bilir ve bu konuda bilgisinden
faydalanmak isteyenleri kendisine soru sormaya tevsik ederdi.’*® Ciineyd-i Bagdadsi,

Hz. Ali (r.a.) hakkinda soyle demistir: “Hz Ali e8er harplerle mesgul olmasaydi

322 Bakara, 2/137.

323 Ahmed b. Hanbel, age.,c. s 189.

324 Figlal, “Hz. Ali” D.LA., istanbul 1989, c.II, s. 377.

325 Tirmizi, es-Siinen, Menakib 20, c. V, s. 637, H. No: 3723.
320 Figlal, a.g.m., D.LA., c. 11, s. 375.
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tasavvuf ilmiyle 1lgili pek ¢ok hususu bizlere 6gretirdi. Clinkii o, Allah'n kendisine
lediinni ilim verdigi kamil bir insand1.” **" Bu &zellikleriyle o, Allah Resilii'niin
ashabi icerisinde ma'na, isaret, lafzi tevhid, marifet ve iman gibi hususlarda 6zel bir

. 2
yeri vardir. ***

Hz. Ali (r.a.) ziihd ve takva sahibiydi. Kaynaklarin bildirdigine gore o, fazla
servet sahibi olmamasma ragmen, son derece cOomert olup devamli muhtaglara
yardim ederdi. Hz. Ali (r.a.)'ye ait oldugu rivayet edilen su s6z onun ziihd anlayisini
ortaya koymaktadir. “Sizin i¢in en korktugum iki seyden birisi tiil-1 emel, digeri ise
hevaya tabi olmaktir. Thl-1 emel (diinyaya ait tilkenmek bilmeyen arzu ve istekler)
size ahireti unuttururken, hevaya tabi olmaniz da sizi Allah'tan uzaklastirir. Iyi bilin
ki diinya gecip gitmekte, dhiret ise size dogru ydnelip gelmektedir...” ** Goriildigi
iizere Hz. Ali (r.a.)'ye gore tlil-1 emel ve hevaya tabi olmak, insanm zahid olmasini
engelleyen iki kotii sifattir. Yine kendisine "en temiz kazang nedir?" diye soran
kisiye; Hz. Ali (r.a.)'nin cevab1 “Kalbinin Allah sevgisiyle zengin olmasi (yani goniil
zenginligi)” dir. **° Goénliine Allah't yerlestirip onunla zengin olan kalp, diinyanin
maddi olan seylerinin elinde bulunmamasi sebebiyle fakir hale gelmez. Diinya
malmin eline ge¢mesi de kendisinde o mal dolayisiyla gereksiz bir giivene sebep
olmaz. Ciinkii o, kalbindeki Allah (c.c.) sevgisiyle asil zenginligi tatmustir. Hz. Ali
(r.a.)'yve "ziihd nedir?" diye soruldugunda o su cevabi verir: “Diinyay1 ister

miisliiman, ister kafir yesin buna aldirmamandir.” **'

Namaz vakti geldigi zaman sarsilir, rengi degisirdi. Nicin bdyle oldugunu
soranlara: “Allah'm, goklere, yere ve daglara arz edip onlarin kabul etmekten
¢ekindikleri, insanmn yitklenmis oldugu emaneti *** 6demenin zamam geldi. Bilmem
ki tizerime aldigim emaneti giizelce eda edebilecek miyim, edemeyecek miyim?” **?
diyor. ve ekliyordu: “Biitliin haywr su dort seyde toplanmistir: Susmak, konusmak,

bakmak ve hareket etmek. Her konusma ki Allah't anmiyor, o bos konugsma demektir.

27 Thst, a.gee., s. 137.

28 Thst, ay.

2 Tasi, auy.

3% Hucvird, a.gee., s. 161.

33! Kelabézi, Eba Bekir Muhammed b. ishak, Ta'arruf li-Mezhebi Ehli't-Tasavvuf, (trc. S. Uludag),
Dergah Yay., istanbul 1979, s. 142.

32 Ahzab, 33/72.

333 Thsi, a.gee., s. 181.
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Her susma ki tefekkiirle degildir, o unutma (sehv) dir. Her bakma ki ibretli degildir, o
bakma gaflettir. Her hareket ki Allah'a ibadet degildir, fetrettir. Allah bir kulun
hayrini murat ettigi zaman; konusmasini zikir, susmasmi fikir, nazarmi ibret,

hareketini ibadet yapar.>** buyurmuslardur.

Iman hususundaki sozii Tasavvufi bir mana tasir: “Iman, kalpte beyaz bir
nokta peyda eder. Iman arttikca kalbin beyazlig1 da artar. Iman kdmil olunca kalp
tam beyazlanir. Nifakta kalpte siyah bir nokta peyda eder. Nifak arttikca kalbin

siyahlig1 da artar. Nifak tamamlaninca kalp de tamamen kararir.” **°

Hz. Peygamber'e olan yakinligi, ilimde derin bir anlayisa sahip olmasi, hem
Hz. Peygamber zamaninda hem de O'nun vefatindan sonra, ihlas ve takva lizere
yasamasi, mutasavviflarin onu bas olarak gormelerine neden olmustur. Allah Resulii
ve Hulefa-1 Rasidinin hayatinda ziihd, takva, sabir, tevekkiil, comertlik, feragat
seklinde yasandigini gordiigiimiiz ruhani hayatin diger sahabelerce de

benimsendigini ve en giizel 6rneklerin onlar tarafindan yasandigini goriiyoruz.

Diinyay1 toptan terk edip sahip oldugu diinyaliklardan soyutlanarak elinde
avucunda bulunan her seyi Allah yolunda infak ile fakr-1 tammi seg¢enlerin imami, Hz
EbG Bekir'dir. Diinyanin birazindan ge¢ip birazim1 ¢oluk-cocuguna, akraba ve hak
sahiplerine aymranlarm imami Hz. Omer (r.a.)’dir. Allah i¢in mal biriktiren,
verdiginde de vermediginde de infak ettiginde de Allah icin hareket edenlerin imam1
Hz. Osman (r.a.)’dir. Diinya malin1 talep etmeyen ve istemeden gelen diinyaligi

reddedip ondan kacanlarmn 6nderi ise Ali b. Ebi Talib’dir. **°

Hz. Ali (r.a.)’nin, ziihd yasamindaki inceligini su rivayetler 6zetlemektedir.
Eb( Matar (Amr b. Abdullah el-Ciiheni)'dan s0yle dedigi rivayet edilmistir: “Ali'yi
bir izar ve bir ridaya biiriinmiis oldugu halde elinde bir kamg¢iyla gérdiim. Sanki
bedevi bir A'rabi idi. Karabis ¢arsisina kadar geldi. Ug dirhemlik bir gomlege (sahib
¢ikt1) (satic1) onu taniyinca vazgecti. Ondan bir sey almadi. Bagka birisine geldi, O
da kendisini taniyinca ondan da hicbir sey satin almadi. Daha sonra geng bir

delikanliya geldi. Ondan ii¢ dirheme bir gomlek satin aldi. Bildhare ¢ocugun babasi

34 Tast, a.gee., s. 182.
35 Thsi, a.ge., s. 180.
336 Serrac, a.g.e., s. 143.
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geldi. Oglu durumu haber verince, babas1 hemen bir dirhem alarak Hz. Ali (r.a.)nin
yanma geldi ve 'Bu dirhem senindir ey mii'minlerin emiri!' dedi. Hz. Ali (r.a.)
Ni¢in?' dediginde 'Gomlegin fiyati iki dirhemdi de onun i¢in' cevabin1 verdi. Bunun

iizerine Hz. Ali (r.a.) 'Benim rizinu bana satt1, kendi rizasini aldr' dedi.” **’

Evfa b. Delheme el-Adevi'den, o da Ali'den (r.a.) soyle duydugu rivayet
edilmistir: “Ilmi 6grenin, onunla ma'ruf olursunuz. Ogrendiginiz ilimle amel edin. O
ilmin ehli olursunuz. Zira sizden sonra dyle bir zaman gelecek ki, o zamanda (halkin)
onda dokuzu hakk: inkar edecektir. O zamanda yalnizca hareket sahipleri, ilim elde
edebilmek i¢in yolculuk yapanlar kurtulabilecektir. Iste onlar hidayet dnciileri, ilim

kandilleridir.”

Amr b. Kays’ tan rivayet edildigine gore, Hz. Ali (r.a.)’ye “Nicin gomlegine
yama yapiyorsun?” diye sorulunca: kalbim husu i¢inde olsun, mii’minlerde 6rnek
alsinlar diye” karsiligmmi vermistir. Yezid b. Mihcen'den sOyle dedigi rivayet
edilmistir: "Rahibe (denilen yerde) Hz. Ali (r.a.) ile birlikteydik. Bir kili¢ istedi ve
onu kinindan ¢ikartarak, 'Bunu kim satin alir?' dedi. Sonra da 'Vallahi, yanimda bir

izar alabilecek param olsaydi, onu satmazdim' dedi.” **®

Hz. Ali (r.a.)’den soyle dedigi rivayet edilmistir: “Ben Resulullah ile birlikte
karnima tas bagladigimi bilyorum. Bugiinkii sadakam ise kirk bin dinardir.” 339 Serik
oglu Abdullah dedesinden naklen sunlari anlatiyor: Bir defasinda Ali (r.a.)'a
‘Faluze¢’ denilen bir tatli ikram edildi. O'nu 6niine koydu ve “Kokun hos, rengin
giizel, tadin nefis! Ama ben nefsimi yemeye alismadig1 bir seyi yemeye alistirmak

istemem! dedi.” **

Hz. Ali (k.v.), sehid edildigi zaman Hz. Hasan Kiife minberine ¢ikip halka
sunlar1 soyledi: “Ey Kifeliler! Aranizda bulunan Emiru'l-mii'minin 6ldiiriildii. And
olsun ki, O'nun diinyalik olarak ardindan biraktig1i, kendisine hizmet eden bir kélenin

hiirriyet bedeli olan dort yiiz dirhemden ibarettir.” **'

337 Ahmet b. Hanbel, a.g.e., c.1 5.195.
3% Ahmet b. Hanbel, a.y.

3% Ahmet b. Hanbel, a.y.

30 Ahmet b. Hanbel, a.g.e., c.1 s. 195.
! Serrac, a.g.e., 5.143.



80

6. Ashab-1 Suffe ve Ziihd Hayat1

Suffe, sozliikte ev ve konaklarda bulunan eyvan, sedd, seki tiirii yiiksekce

32 Ashab-1 Suffe ise, vakitlerinin

oturma mekanlar1 i¢in kullanilan bir tabirdir.
tamamin1 Hz. Peygamber'in mescidinde ilim 6grenmekle geciren ve orada barman
Ashaba verilen isimdir. Bunlar ¢iftcilik, hayvancilik, ya da ticaret gibi bir isle mesgul
olmazlar, Mescid-i Nebevi'de yiyip icer, orada yatip kalkarlardi. Bunlarin genellikle
muhacir ve ensarin fakirlerinden olusan, sayilar1 70 ild 300 arasinda degisen
sahabilerden meydana geldigi bilinmektedir. Bu sahabiler hem hadis ve siinnet hem
de tasavvuf ve Islam medeniyeti a¢isindan 6zel bir dnem tasimaktadir. *** Onlarin
diinya hayatina bakislari, Allah'a tevekkiil ederek O'na sonsuz bir giiven duymak,
Allah i¢in diinya nimetlerinden yliz ¢evirerek ibadet ve taata devam etmek, Allah
yolunda nefsi kontrol etmek, duaya ve Resilulldh'm siinneti seniyyesine yapismak >**

seklinde 6zetlenebilir.

Sahabe nesli icerisinde Hulefa-1i Rasidin, Asere-i Miibessere ve Ashab-1
Bedir’den sonra Ashab-1 Suffa’nin 6zel bir yeri vardir. Aslinda sahabe nesli bir kadro

hareketi, suffadaki sahabeler ise bu kadronun ilmi, manevi ve askeri konulardaki

3 Bu ozellikleri dolayisiyla suffa Islam'm ilk

346

hazir kitas1 konumundaydi.
iniversitesi olarak adlandirilmistir. Ciinkii onlar dinin kaynagina en yakin, Hz.
Peygamber'in meclisinin miidavimi durumundaydilar. Bunun neticesi olarak ilmi
bakimdan daha hizli yetisiyorlar ve ilimleri de daha kalic1 oluyordu. Nitekim ashab
arasinda en ¢ok hadis rivayet etmekle taninan sahabeler (muksiriin) genellikle bu
toplumun iginden ¢ikmistir. Bunlarin basinda gelen Ebl Hureyre sunlari soyler:
“Benim ¢ok fazla hadis rivayet etmis olmam fazla abartilmasm. Ciinkii muhacir
kardeslerimiz ¢arsida, pazarda ticaretle; ensar tarlada, bahgede ziraat ve

hayvancilikla mesgulken ben bogaz tokluguna Allah Restli'niin nasihatlarini

dinliyor, ezberliyor ve onlarin sahit olmadig1 olaylara sahit olma imkanini elde

2 Asim Efendi, a.g.e., Suffa md. c. 111, s. 644.

* Yilmaz, H. Kamil, "Tasavvufi A¢idan Ashdb-1 Suffa", Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma
Dergisi, say1 7, Eyliil-Aralik 2001, Ankara, s. 11.

* Yilmaz, a.g.e., s. 30.

* Yilmaz, a.ge., s. 13.

346 Hamidullah, age.,c. Il s. 768.
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ediyordum.” **’ Hz. Peygamber (s.a.v.)'e yakin olma ozelligi sebebiyle sadece
fakirler degil, Abdullah b. Omer *** gibi ilme diiskiin olan sahabelerden de suffada

kalmay1 baba evinde kalmaya tercih edenler de ¢ikmistir.

Suffa ashabmnin 6grendiklerinin basinda okuma yazma, Kur'an okuma, hadis
ezberleme ve diger dini bilgiler gelir. Ahlaki konularda ise onlar, Allah Resilii'yle
aynilesecek bir ortamdaydilar. Miisliimanlar arasinda ilk tasavvuf yoluna diisenler
onlar arasindan ¢ikmustir.>*® Suffa ehlinin diinyalik bir seye sahip olmamalarr,
hayatlarini mescidde gecirmeleri, diinya mesgalesini tamamen terk edip ilim ve
ibadetle mesgul olmalari, daha sonra tasavvuf doneminde ribat ve tekkelerde yasayan
stifilerin 6rnek almasi bakimmdan 6nemlidir. **° Suffa ehli diinyay1 tamamen terk
ettikleri icin, ekip dikecek tarlalari, bakip sagacak siiriileri ve ticaret yapacak
ticarethaneleri yoktu. Bu sebeple i¢lerindeki kin ve diismanlik zail olmustur. Tekke
ve ribatlarda yasayan stfilerin durumu suffa ashabima benzetilmistir. Ciinkii onlar da
ayni dava, ayn1 gaye ve ayni hal i¢in bir araya gelmislerdir. EbGi Hureyre, Ebl Zerr,
Selman Farisi, Ebi Musa el- Es’ari, Abdullah b. Mestid, Ibn Omer ve Siiheyb Riimi

gibi arif ve zahid sahabeler onlardandir. *°!

Allahii Teédld’nin, Kuran’da mubhtelif yerlerde kendilerini Allah yoluna
adamusg, diinya hayatina dair 6zel bir miicadele i¢inde olmayan, Rablerinin rizasini
isteyen, sabah aksam ona yalvaranlar, candan sebat edenler gibi vasiflarla onlar1 su

sekilde anmustir: “(yapacaginiz hayirlar) Kendilerini Allah yoluna adamis, bu sebeple

s 352

yeryiiziinde kazang¢ icin dolasamayan fakirler i¢in olsun Baska bir ayette,

al” 353

“Rablerinin rizasini isteyerek sabah aksam ona yalvaranlari kovm Yine,

“Sabah aksam Rablerine, O’nun rizasini dileyerek dua edenlerle birlikte candan sebat

et!” 354

**7 Buhari, {lim 42.

M Tash, a.gee., s. 144.

** Hamidullah, a.g.e., c. 11, s. 770.

30 Siihreverdi, Sihdbuddin, Avdrifii'l-Medrif, (trc. Dilaver Selvi), Umran yay., istanbul 1995, II.
Baski, s.136.

3! Yilmaz, a.g.m., s. 23.

32 Bakara 2/273.

3% Enam 6/52.

> Kehf 18/28.
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Ebl( Hureyre'nin Ashab-1 Suffa ile ilgili su sozleri, onlarin hallerini en giizel
sekilde ifade etmektedir. “Suffa Ashdbindan yetmis kadarmi gordiim, giydikleri
elbise namaz kilarken diz kapaklarma ulasmiyordu. Bu yiizden ruksia vardiklarinda
avret yerleri agilmasin diye elbisenin etegini ¢ekistiriyorlardi. Ehli Suffe'den yetmis

kisinin hi¢ birisinin dogru diiriist bir giyecegi yoktu.” buyurmustur. >

Ehli Suffe, Allah (c.c.)'in onlar1 her tirlii diinya kirinden temizledigi ve
fitnelerden kurtardigi, fakirlere onder kildigi, hikmet ehline dost eyledigi, aileye ve
diinya malina baglanmayan hicbir aligverisin Allah (c.c.)'1 anmaktan alikoyamadigi,
az bulunur aziz insanlardan olusan bir topluluktur. Onlar, ariflerin 6nderleridir.
Diinya sevgisine kapilanlar i¢in ibrettirler. Onlar, diinyada kagirdiklan firsatlara
iiziilmediler. Aksine, Ukba'da kazanacaklar1 miikafatlar1 diisiinerek sevindiler. Onlar
Allah sevgisiyle sevinirler, ibadetlerini yapamayinca tiziiliirlerdi. Allah Teala, onlar1
diinya ile kirlenmekten korumus ve onlara gosteristen uzak, miitevazi bir hayat

bahsetmisti.

Ashab-1 Suffa’nin fakir, yoksul, saffet ve dogrulugu tercih eden, Diinyaya
meyletmeden, yalnizca Allah'a yonelerek hayat siiren, tevazu ve riyazat yoluyla
islam'in 6ziine vakif olmus, her tiirlii diinyevi gamdan, telastan ve gecici zevklerden

uzak bir yasam siirdiiklerini ifade eden rivayetler soyledir:

EbGRafi'den naklediliyor: “Fatima (r.a.) anamiz Hiseyin (r.a.)"i
dogurdugunda Peygamber (s.a.v.); ‘Sacmni kes ve agrliginca giimiisii 'evfad'a ve
fakirlere dagit’ dedi. Hz. Peygamber (s.a.v.), burada gecen ‘evfad’ kelimesinden

Ashabi Sufte'yi kastediyordu.

Fuddle b. Ubeyd anlatiyor: Peygamber (s.a.v.) efendimiz namaz kildirirken
cemaatten bazilar1 aclik ve yoksulluktan ayakta zor durabilirlerdi. Bunlar, Ashab-1

Suffe idi. Bedeviler onlara deli derlerdi.*>®

Hisam, Hasen'den naklediyor: Peygamber (s.a.v.) Ehli Suffe'nin yanina
gelerek, onlara nasil sabahladiklarini sordu. Onlar da, hayir ve giizellikle sabaha

girdiklerini sOylediler. Rastlullah (s.a.v.); “Bazilarmiza zenginlik verilecek, bir

355 Buhari, es-Sahih, Salat 58, ¢. I, s. 113.
3% Yilmaz, a.g.m., s.12.
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kismmiz sevinecek, biriniz de evini, Kabe'nin Ortiisiine benzeyen Ortiilerle
donatacak” dedi. Bunun iizerine Ehli Suffe “Ya Rasulallah! Bu olaylar biz Islam dini
iizereyken mi basimiza gelecek?" dediler. Rastlullah; “Evet!” dedi. Ehli Suffe; “O
zaman biz bol bol kole azad eder ve bagista bulunuruz.” dediler. Bunun iizerine Hz.
Peygamber (s.a.v.); “Haymr! siz bugiin hayirdasiniz! Size zenginlik geldiginde bir

haset ¢ukurunun i¢ine diisecek ve birbirinize bugzedeceksiniz” dedi. 357

Fakirlik, iffeti korumak sartiyla, her zaman Oviilen bir nitelik olmustur.
Diinyaya meyletmeden, yalnizca Allah'a yonelerek hayat siirmek ve bunu da, riyaya
diismeden basarabilmek kolay degildir. Ehli Suffe, saffet ve dogrulugu tercih eden
bir topluluktu. Onlar her tiirli diinyevi gamdan, telastan ve gecici zevklerden
kurtuldular. Onlar, Naim Bahgeleri'nde konaklayacak ve halis Tesnim sarabindan

yudumlayacaklardir. Tesnim, cennet ehline sunulan en giizel, en lezzetli ickidir. **®

Ehli Suffe, biitiin kabilelerin en serefli ve hayirli mensuplarindan olusuyordu.
Onlar, tevazu ve riyazat yoluyla Islam'in 6ziine vakif olmus, ‘ermis’ kisilerdi.

Melekler onlari ziyaret ederdi.””

Onlar her zaman fakirdi. Ehli Suffe'nin en belirgin 6zelligi yoksulluktu.
Diinyalik yoniinden, onlardan hi¢birinin iki yakasi biraraya gelmezdi. Hig¢birinin iki

elbisesi olmaz, iki ¢esit yemek yiyemezlerdi.

7. Ebi Hureyre (r.a.) ve Ziihd Hayati

Abdiis-Sems diye de anilan Abdurrahman b.Sahr Ebii Hiireyre ed-Diisi Suffe
ehlinin en meshurlarindandir. Yemende yasayan Ezd Kabilesinin Devs koluna
mensup olup ne zaman dogdugu bilinmemektedir. Kiinyesiyle ilgili en yaygin
rivayet, koyun otlatirken buldugu kedi yavrularmi elbisesinin etegine koyup onlarla
oynadigi i¢cin Ebll Hiireyre dendigi seklindedir. Anne ve babasimin isimleri hakkinda
cesitli rivayetler vardir. Babasma Ganm, Aiz, Amir Abdiis-Sem; Annesine, Umeyme
veya Meymune binti Suheyb dendigi rivayet olunur. Hem anne hem de baba

tarafindan taninmis bir aileye mensub olan Ebli Hiireyre (r.a.)’nin 628 yilinin

357 Yilmaz, a.g.m., s.13.
% Yilmaz, a.y.
%% Ebu Nuaym, a.g.e., ¢. 1 s. 337.



84

baslarinda Tufel b. Amr ed Devsi vasitasiyla kabilesinden 60 veya 70 aileyle birlikte
Tufel’in baskanliginda Rastlullah (s.a.v.) ile goriiserek miisliman oldugu
bilinmektedir. Ebli  Hiireyre (r.a.) Medine’ye dondiigli giinden itibaren kendini
tamamen dine ve ilme verdigi, ganimetlerden pay istedigi soruldugu zaman
Rastilullah (s.a.v.)’1n kendisine Allah (c.c.)’m verdigi ilimden bir seyler 6gretmesini
istedi. Islamiyeti ge¢ benimsedifi icin kaybettigi yillarini telafi etmek amaciyla

acliktan bayilacak hale gelene kadar mescid-i nebideki suffeden ayrilmazdi.*®

EblG Hiireyre (r.a.), diinyayr bir ¢opliige benzeten, fakr ve ziihd hayati
yasayan, kendisini hadis ilmine adamis, Kur’an ve siinnet yolunun yolcusu olan ve
kendileriyle ilgilenmekten baskasini elestirmeye firsat bulamayan miimtaz
sahabelerdendir. Hadis ilmi rivayetleriyle de belirginlesen Ebii Hiireyre (r.a.)
hakkindaki rivayetlere ve kendisinin Rasuliillahtan ifade etmis olduklar1 rivayetlere

bir goz atalim.

Hz.Peygamber (s.a.v.)’in yasami boyunca suffede kalan EbGi Hiireyre (r.a.)
oraya gelen yerli ve yabanci goniil dostlarini tanirdi. Hz. Peygamber (s.a.v.), Ehli
suffeyi yemege ¢agirmak isteyince Ebii Hiireyre’ye haber verir, o da bunu Suffe
ehline duyururdu. Ciinkii o Eshabi1 Suffeyi ¢ok iyi tanir ve kimin nerede oldugunu
cok 1yi bilirdi. EbGi Hiireyre (r.a.)’nin Suffede kaldig1 yillarda yoksullukla 6zdesmis

bir sahsiyeti vardi. *®'

EbG Hiireyre (r.a.) anlatiyor: “Resulullah (s.a.v.)’m minberi ile Hz. Aise’nin
odasi1 arasinda sarali gibi bayilma ndbeti geciriyordum. Etrafta birikenler, ‘bu adam
delirmis olmal1!” diyorlardi. Oysa ben deli degildim. Acliktan bu hale gelmistim. Ve
yine, agliktan karnima tas baglamistim. Yol {izerinde duruyor, gelene gegene birkag
ayet okuyor ve beni eve davet etmesini umuyordum. Kimse bana aldiris etmiyordu.
En sonunda Hz. Peygamber (s.a.v.) geldi. Okudugum ayetleri dinledi ve bana;
‘Benimle birlikte gel’ dedi. Hz. Peygamber (s.a.v.)’le birlikte onun evine geldik.
Evde bir bakrag siit vardi. Resulullah (s.a.v.) evdekilere; ‘Bu nereden geldi?’ diye
sordu. Evdekiler: ‘Falancanin hediyesidir.” dediler. Resulullah (s.a.v.) bana dondi

ve: ‘Ehli Suffeyi ¢agir.” dedi. Ehli Suffe Islam misafirleri idi. Bir sadaka veya hediye

360 Kandemir, M. Yasar, “Ebu Hureyre”, D.I.A. Istanbul 1994, c. X, s. 163.
3! Kandemir, age.,c. X,s. 163.
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geldiginde Hz.Peygamber (s.a.v.) bunu hemen onlara gonderirdi.” buyurmustur. Ve
yine Ebli Hiireyre (r.a.): “Suffe ehlinden yetmis kisi arasindaydim. Onlarin hi¢
birisinin derli toplu bir ciibbesi bile yoktu. Ya yirtik bir hirkalar1 ya da eski bir sallar1

vardi.” *** buyurarak Suffe ehlinin ziihd yasamn dile getirmektedir.

Salim b. Bisr anlatiyor: “Ebt Hiireyre (r.a.) hasta yataginda agliyordu. Ona
‘Ni¢in agliyorsun?’ diye sordular. ‘Sizin su diinyaniz i¢in aglamiyorum. Yolculugum
uzun ve zorlu gececegi i¢in agliyorum. Simdi azigim ¢ok az cennet ve cehennemin
kiyilarindayim. Beni hangisinin ¢ekip alacagini bilmiyorum.” dedi. Kendisi i¢in;
‘Allahim sifa ver!” diyen Seleme’ye; ‘Allahim beni geri ¢evirme’ diye dua ederek
karsiik verirdi.” buyurarak ziihd yasammi goniilden tercih edislerini ifade

etmektedir.

EblG Hiireyre (r.a.) bir cenaze gordiigiinde; “Git bizde geliyoruz. Su olay ne
dehsetli bir 6giit ve biz ne derin bir gafletteyiz. Biri gidiyor digerleri kaliyor. Hala
akillanan yok!” derdi. Ve yine: “Nefisleriniz size, elde edemeyeceginiz seyleri iimid
etmenizi, yemiyeceginiz mallar1 yigmanizi, igerisinde oturamiyacaginiz binalar1 insa

etmenizi telkin eder.” buyurmustur. *®

EblG Hiireyre (r.a.) ve arkadaslar1 orug tuttuklarinda mescidde kalirlar, hep
orada otururlar ve “orucumuzu tertemiz tutuyoruz” derlerdi. Yine: “Size, sOyle serin
bir ganimeti haber vereyim mi?” demis. Nedir? Ey Ebt Hureyre!' diye sormuslar.
'Kisin tutulan orug' demistir.” Ebl Hureyre ve arkadaslarinin, orug tuttuklar1 zaman
da, 'Sahur vakti oturup giinahlarimiz1 temizleyelim’ dedikleri rivayet edilmistir. EbQ
Osman en-Nehdi'den rivayet edilmistir: Sirayla uyumak suretiyle EbGi Hureyre
(r.a.)'nin gecenin licte birinde, haniminin diger iicte birinde, oglunun diger iigte

birinde (geceyi ithya i¢in) kalktiklar1 rivayet edilmistir.

Yahya b. Ebi Kesir'in soyle dedigi rivayet edilmistir: Ebt Hureyre'ye “Bir

binege binipte falanca kisiyi karsilamazmisin?” denilmis. O ise “Allah icin kefil

olmadigim bir iste binege binmeyi hos gormem” demistir.*®*

392 Ahmet b. Hanbel, age.,c. 1 s. 260.
3% Ahmet b. Hanbel, a.y.
3% Ahmet b. Hanbel, age.,c. 1, 259,
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Ebi'l-Miitevekkil’den rivayet edildigine gére, Ebl Hureyre (r.a.)'nin zenci bir
cariyesi varmis. Yaptiklariyla onlarin canina tak demis. Bu yiizden, bir giin onu
kirbaglamis ve "Eger kisas olmamis olsaydi, bu kirbagla seni bayilincaya kadar
doverdim. Fakat seni licretini verecek olan birisine satacagim, haydi git, sen Allah'a
aitsin" demistir.

Ebl Hureyre (r.a.)'den soyle rivayet edilmistir: “Allah Azze ve Celle kiyamet
giinlinde, 'Kulum senden yiyecek istedi sen onu doyurmadin. Sayet onu doyurmus
olsaydin bugiin ben de seni doyururdum. Kulum, senden icecek istedi, sen ona su
vermedin. Sayet sen ona su vermis olsaydin, bugiin ben de sana su verirdim'

diyecektir.” **> buyurmaktadir.

8. Hz. Ebii'd-Derda (r.a.) ve Ziihd Hayati

Ebi'd-Derda (r.a.), marifet ehli, miitefekkir, alim, siirekli Allah’1 anan, nimet
verenin ve nimetlerin kadrini bilen, Allah’in yarattiklar1 hakkinda tevekkiil eden
yaratmig oldugu her seye iman nazariyla bakan bir sahabedir. Tamamen ibadete
yonelmis, ticareti terk etmistir. Ebli Derda (r.a.) biiyiilk bir abiddi ve Rabbine

kavusmaya cok istekliydi. **°

Ebii'd-Derda'nin su sdzii Zahidligini ifade eden giizel bir 6rnektir: “Ug sey
vardir ki, ben onlar1 seviyorum ama insanlar onlar1 kétii goriiyor; fakirlik, hastalik ve
olim. Oliimii, Rabbime duydugum asir1 sevgiden dolayi, fakirligi, Rabbime
duydugum tevazudan dolay1 ve hastaligr da hatalarim i¢in kefaret olmasindan dolay1

seviyorum.” **’

Ebi('d-Derdd'nin, diinyadan miistagni olma, Kur'an'm muhtelif verilerini
gorme, takva sahibi olma, 6liimden sonrasmi diigiinme, siikriinii 6deyemeyecegin
diinyalik pesinde kosmama gibi ziihd yaklasimlarina dair rivayetler ve sdzleri onun,
Kur’an ve siinnet yolundaki ziihd yasamimni 6zetlemektedir. Bunlardan birkagina goz

atalim.

35 Ahmet b. Hanbel, a.g.e., c.1 s. 260.
3% Ebu Nuaym, a.g.e., c.1, s. 208.
37 Ebu Nuaym, a.y.
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Ebl Kilabe'den, Ebli'd-Derda (r.a.)'nin s6yle dedigi rivayet edilmistir: “Sen
Kur'an'm mubhtelif verilerini gérmedik¢e hakkiyla fakih olamazsin. Ve yine sen
Allah'n yaninda, insanlara bugzetmedik¢e, sonra da nefsine doniip ona insanlara

bugzundan daha fazla bugzetmedikge gergek fakih olamazsm.” *°®

Avf b. Malik'ten rivayet edildigine gore “o riiyasinda deriden bir kubbe ve
yesil bir otlak gormiis. Kubbe'nin etrafinda ise gilirleyen davarlar melesiyorlarmas.
‘Bu kubbe kimindir?” diye sormus. ‘Abdurrahman b. Avf’indir’ denilmis. Kendisini
bekledik, bir miiddet sonra nihayet ¢ikmis ve: ‘Ey Avf, bunlar Allah'm bize Kur'an
sayesinde verdikleridir. Eger bu binanm {izerine bir ¢ikabilseydin, goziiniin hig
gormediklerini goriir, kulaginin hi¢ isitmediklerini miisahade eder, aklina daha evvel
hi¢ gelmemis olan seyleri temasa ederdin. Iste, onlarin hepsini Allah, Ebi'd-Derda

icin hazirlamistir’ demis.” **

Ebl'd-Derdd'nin: “Akillilarmm uykusu ve iftar1 ne de giizeldir. Nasil da
ahmaklarin uykusuzlugunu ve oruglarmi kiniyorlar. Yemin olsun ki, takva sahibi
birinin zerre kadar ibadeti kendini begenmislerin daglar kadar ibadetinden ¢ok daha
iistiindiir” dedigi rivayet edilmistir. Ve yine Ummii'd-Derda'dan rivayet edildigine
gore o, bir giin Ebl'd-Derda'ya evde un kalmadigin1 soéyleyip dert yaninca, Ebd'd-
Derda “Oniimiizde zor bir engel var. O zaman hafiflik agirhktan daha hayirl olacak™
demistir. Hanim1 da Ummii'd-Derda'ya: “Ebfi 'd-Derdd'nin en faziletli ibadeti
nedir?” diye soruldu, o da: “Tefekkiir ve dikkatle bakip ibret almak” diye

karsilik verdi. *”°

Hizam b. Hakim, Ebl'd-Derda'nin soyle dedigini rivayet etmistir: “Sayet
olimden sonra ne gdreceginizi bir bilseydiniz, asla istahla yiyip icmez, gélgelenip
istirahat ettiginiz evlerinize giremezdiniz. Yikseklere c¢ikip gogiislerinizi dover,
kendinize aglardiniz. Vallahi ben, kopartilip tiiketilen bir aga¢ olmay1 ne kadar iste-
dim.” (Ravilerden) Biird diyor ki: “Isittigime gdre Eb0 Bekir Siddik bir kusa
rastlamis ve ona: 'Miijdeler olsun sana ey kus! Meyvelerden yiyorsun, agaclarda

golgeleniyorsun ve hesapsiz olarak geri doniiyorsun' demistir.” "’

3% Ebu Nuaym, a.g.e., c. 1, s.209.

3% Ahmet b. Hanbel, age.,c.1s. 196.
37 Ebu Nuaym, a.g.e., c.I's. 208.

! {bnii’l Miibarek, Kitabii'z- Ziihd, s. 81.
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Furat b. Siileyman, EbG'd-Derda'nin sdyle dedigini rivayet etmistir: “Yaziklar
olsun su mal biriktiren agz1 aciklara, sanki mecnuna donmiisler. Insanlarm elinde
olani goriiyorlar da, kendi ellerindekini gormiiyorlar. Eger gii¢ yetirseler, geceyi
gilindiize katacaklar. Yaziklar olsun ki, onlara biiyiik bir hesab ve siddetli bir azab
vardir. Ben 6limii seviyorum, onlarsa ¢irkin goriiyorlar. Ben, hastaliktan memnun
oluyorum, onlar nefret ediyorlar. Ben fakirlikten hoslaniyorum, onlar kerih
gortiyorlar. Uzun uzun emeller kurdular, pek ¢ok mal yigdilar, biiyiik biiyiik binalar

yaptilar. Emelleri bos ¢ikt1, mallar1 helak oldu, evleri ise kabir oldu.” *">

Diinyalik olan nimetlere baglanmanin ve mal hirsinin insana zararinin
olacagi, hakki 6denen malin ise sahibine olacak olan faydasim1 Hasan, Eb('d-
Derda'nin séyle dedigini haber veriyor: “Nefsi insanlarin elinde gordigi her seyi

» 37 Selman-1 Farisi de Ebi ’d-Derda’ya

isteyenin hiiznii uzun olur, gazab1 dinmez.
yazdig1 bir mektupta “kardesim sakin siikriinii 6deyemeyecegin diinyalik pesinde
kosma. Zira ben Rasulii Erkem’in: ‘Servetiyle Allah’a iteat eden ve malinin hakkini
o0deyen mal sahibi, kiyamet giinii servetiyle gelir (sirat kopriisiinden gecerken) her ne
zaman sirat Oniine dikilirse, mali ‘gec ge¢ zira sen, bende olan Allahin hakkini
Odedin’ der. Sonrada malindaki Allah hakkini 6demeyen gelir. Mali yaninda sirat
kopriisii Oniine ¢ikinca, mal, ‘Yazik sana, neden bende olan Allah hakkini
O0demedin?’ diye onunla alay eder durur. Ta ki adam, ‘Vay bana, ben ne yaptim?’

deyinceye kadar.” *"*

En faziletli ibadeti, tefekkiir ve dikkatle bakip ibret almak oldugu rivayet
edilen, ‘Diinyadan miistagni olamayanin da, diinyas1 yok’ buyuran, Allah’in yaratmis
oldugu her seye iman nazariyla bakan ve tamamen ibadete yonelmis, ticareti terk

etmis olan abid ve Zahid bir sahabedir.

9. Hz. Ebii Zerr (r.a.) ve Ziihd Hayati

Mekke'de miisliiman olanlarin dordiinciisii veya besincisi olan Ebl Zerr
Cundip bin Cunade b. Sufyan el-Gifari (6. 32/653), kiinyesiyle meshur oldugundan

ad1 adeta unutulmustur. Bu sebeple Berir, Biireyr, Yezid oldugu sdylenmektedir.

32 Ebu Nuaym, a.g.e., c.I, s. 208.
373 Ahmet b. Hanbel, age.,c.1s. 207.
3% Gazali, a.g.e., c.III, s.518.
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Haram aylarda dahi yagmaciliktan yol kesmekten g¢ekinmeyen Gifar kabilesine
mensuptur. Miisliman olmadan 6nce yol kesip yagmacilik yaptigi, hatta kabilesinin
en atilgan ve goziipek yagmacilardan oldugu nakledilir. Putlara tapmaz onlardan
nefret ederdi. Islam’1 kabul etmeden iki ii¢ y1l dnce Allah (c.c.)’a ibadet etmeye
basladigi, Haniflere yakin ilgisi oldugu anlasilan EbG Zerr (r.a.), Hz. Peygamber
(s.a.v.)’in Mekke’de bir olan Allah’a inanmaya davet ettigini duyunca gidip
Miisliman olmustur. Rastlullah (s.a.v.)’da Gifar kabilesinden birinin miisliman
olmasma c¢ok hayret etmis ve “Hz.Allah (c.c.) diledigine hidayet nasip ettigini
soylemistir.” Hz. Peygamber, onu kabilesinin halkini Islama davet etmek iizere geri
gonderdi ve ¢ogalincaya kadar Mekke’ye gelmemesini istedi. Gayretleri sonunda
kabile halkmin yaris1 Islami kabul etti. Hz. Peygamber onun hep yanmda
bulunmasini ister, baz1 konularda goriislerini alirdi. Rasiilii Ekrem son hastaligi

sirasinda Eba Zerr (r.a.)’i cagirip kucaklamistir. 653°te Rebezede vefat etmistir. *7

Ebl Zerr (r.a.) ziihd konusunda Ashab-1 Suffe’nin, en O©nde gelen
sahdbelerindendi. Ebll Zerr, hayatinin sonuna kadar ziihd ve takva’nin, kanaat ve
istignanin temsilcisi olmustur. O, Rastilullah vefat edinceye kadar onunla beraber
oldu. Hz. Eb(i Bekir (r.a.)'in vefatindan sonra Sam'a gitti ve Hz. Osman (r.a.)'m

hilafetine kadar orada yasad1. >’

Ebl Zerr (r.a.)'t yalnizliga ve inziva hayatma sevk eden sey, Hz. Osman (r.a.)
doneminde 6zellikle Sam'in fethinden sonra servetin bollasmasi ve miisliimanlarin
liiks i¢inde yasamaya baslamalaridir. iste bu donemde Hz. Peygamber, (s.a.v.), Hz.
Eb(i Bekir ve Hz. Omer (r.a.) doneminin sadeligi ve basitligi yerine asmrilik ve
gosteris hakim olmustu. Buna karsihik Sam'da bulunan Ebt Zerr (r.a.), Hz.
Peygamber devrinin sade yasayisin1 devam ettiriyordu. Mal ve servete karsi meyli
yoktu. Gilnliik rizkin1 temin eden mislimanin fazla mal toplamasinin caiz
olmayacag1 kanaatindeydi. Miisliimanlarin mallarinin zekata tabi tutulmasimi istiyor
ve bu konuda o kadar ileri gidiyordu ki, bu yiizden tartismalar ortaya ¢ikmaya

baslamisti. O ise korkmadan c¢ekinmeden valilerin yasayislarina itiraz ederek liiks

°" Aydinh, Abdullah, “Ebu Zerr el-Gifari”,D.LA., Istanbul 1994, ¢. X, s. 267.
37 Erkan, Arif, “Islam'da Ziihd ve Tasavvuf”, Bahar Yay., istanbul 1972. s.138.
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icinde yasayislarma karsi ¢ikiyordu. 377 Nitekim o, fakirlerin durumunun diizeltilmesi
talebiyle, Halife Hz. Osman (r.a.)'dan, zenginlerin malindan zekatin disinda bir vergi
alarak fakirlere dagitmasmi, fakirlerle zenginleri ekonomik agidan esitlemesini
istemisti. Onun bu hassasiyeti Hz. Peygamber (s.a.v.), Hz. Ebl Bekir (r.a.) ve Hz.
Omer (r.a.) doneminin sadeligi ve basitligi yerine aswilik ve gosteris hakim
olmasindan dolayiydi. Hz. Peygamber doneminde yasanan saf ve duru hayata bir
0zlemdi. Ve onun bu yaklasimi, sosyalist Araplar tarafindan kendisine ilk sosyalist

yakistirmasina sebep olmustur. >’

Hicretin otuzuncu yilinda, ihtiyacgtan fazla mal biriktirmeyi dogru bulmayan
bu sahabi ile Sam wvalisi Muaviye arasinda siirtiisme oldu. Eb0 Zerr (r.a.),
Muéaviye'nin bazi icraatlarii begenmiyor, yiyeceginden fazla mal biriktiren insanlar1
kimiyor, zaruri ihtiyagtan fazla olan azigin tasadduk edilmesi gerektigini belirtiyor:
“Altm ve giimiisii y131p da, onlar1 Allah yolunda harcamayanlari, elem verici bir azap
ile miijdele!” *” ayetini kendi goriisiine delil getiriyordu. Muaviye ise onu, bu
diisiincesini yaymaktan menediyor, fakat Eb Zerr (r.a.), bu uyarilara aldirmiyordu.
Muaviye, Hz Osman (r.a.)'a mektup yazip Ebl Zerr (r.a.)"1 sikayet etti. Hz. Osman
(r.a.)'m, Medine'ye gelmesini bildiren mektubu ilizerine Medine'ye donen Ebl Zerr
(r.a.), Halife'nin uyarisina ragmen de gorilistinden donmedi. Nitekim bu konudaki
elestiri ve ikazlarin ardi kesilmeyince halki kigkirtmamasi i¢in Rebeze denilen tenha
bir yerde yasamas1 uygun goriildii. Fakat hicret etmis iken bir bedevi Arap durumuna

dénmemesi i¢in ara sira Medine'ye gidip gelmesi de kendisine emredildi. **°

Rivayetlerden anlasildigma gore Hz. Osman (r.a.), Ebll Zerr (r.a.)'t vaaz ve
fetvadan menetmistir; EbQ Zerr (r.a.)’e bir adam gelip: "Osman'm tahsildarlar1
bizden ¢ok vergi aliyorlar. Biz de onlardan vergi kagirabilir miyiz?" diye sordu. EbG
Zerr (r.a.): “Hayir malmi vakfet, siz hakkiniz olani alin, hakkiniz olmayan1 birakin.
Buna mukabil yine haksizlik eder, fazla alirlarsa, aldiklari kiyamet giliniinde senin
terazine konulur.” dedi. Orada bulunan Kureysli bir geng: “Halife senin fetva

vermeni yasaklamadi m1?” dedi. Bunun iizerine EbQ Zerr (r.a.): “Sen benim basima

77 Aydinly, a.y.

8 Y1lmaz, a.g.e., s. 98.

7 Tevbe, 9/34.
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bek¢i misin? Nefsim elinde bulunan Allah'a yemin olsun ki keskin kilic1 buraya
koysaniz, kellemin ugurulacagini bilsem, Peygamber (s.a.v.)'den duydugum sozii
yerine getirebilecegime kanaat getirirsem, onu yaparim.” dedi.’®' Ebd Zerr (r.a.)'in
Halife Osman yonetimine karsi olmasinin kendince en 6nemli sebebi, bu yonetimin
zenginleri koruduguna inanmasidir. ** Ali ibn. Zeyd, bir adamdan Eba Zerr (r.a.)'in
sOyle dedigini rivayet etmistir: “Emeviler, beni yoksullukla oldiirmekle tehdit
ediyorlar. Benim i¢in yerin alt1, istiinden 1yidir.” Biri ona: “Ey Eb( Zerr (r.a.), Sen
bir cemaatin yanina oturunca neden onlar kalkip gidiyorlar?” dedi. EbG Zerr (r.a.):

“Ben onlar1 fazla mal biriktirmekten menediyorum da ondan” dedi.”®

Hz. Osman (r.a.) doneminde, Hz. Peygamber, (s.a.v.), Hz. Ebl Bekir (r.a.) ve
Hz. Omer (r.a.) déneminin sadeligi ve basitli§i yerine asirilik ve gosteris hakim
olmustu. Buna karsilik Eb( Zerr (r.a.), Hz. Peygamber devrinin sade yasayisini
devam ettiriyordu. Insanlarin mal ve servete karsi meyli onu rahatsiz ediyor.
Miisliimanlar1 bu konuda uyarma ihtiyaci hissediyordu. Bu hususta Ebl Zerr
(r.a.)'den soyle dedigi rivayet edilmistir: “Resulullah (s.a.v.) dedi ki: Sayet siz, benim
bildiklerimi bilmis olsaydiniz, az giiler ¢cok aglardiniz. Yataklarinizda ¢ok az yatar,
hanimlariniza yaklagsmazdiniz. Karninizi da tika basa doyurmazdmiz. Yiikseklere
cikar. Allah Tealaya yalvarip yakarirdiniz.” EbQ Zerr (r.a.), bu hadisi rivayet ettigi

zaman hep; “Keske ben budanan bir aga¢ olsaydim” derdi. ***

Ebl Su’be'den rivayet edildigine gore, Rebeze'de Ebll Zerr (r.a.)'in yanina bir
gurup kimse ugramis ve ona yiyip igecek bir seyler vermeyi teklif etmislerdir. Bunun
iizerine o: “Yammmizda siitiinii sagacagimiz bir keci, saga sola giderken iizerine
binecegimiz bir merkep ve hizmetimizi goren birisi var, bir de fazladan bir abaye var

ki, ben onun hesabindan korkuyorum." demisir. **°

Ebl Zerr (r.a.)'in ahireti diinyaya tercih edisi, gelen diinyalig1 geri ¢eviren,
olim ve fakirligi daha giizel goren bir ziihdi hayat siirdiigii su rivayet ve sozlerinden

acikca anlasimaktadir. Bu hususta da, Abdullah b. Hiras'tan rivayetle: Ebt Zerr

¥ Eb Nuaym, a.g.e., c. I, s. 160.

382 Ates, Stileyman, Islam Tasavvufu, s. 32.

% Ebl Nuaym, a.g.e., c. I, s. 162.

3% Tirmizi ziihd bab 9; ibn. Mace, ziihd, bab 19; Miisned-i Ahmed, 5/173.
% bniil Cevzi, a.ge., c.1,s. 298.
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(r.a.)'i, deve katranlamada kullanilan bir 6rtiiye biirlinmiis halde, siyah bir semsiye
altinda, iri ve kara bir kadinla beraber gordiim. Saricicekli, dikenli bitkiler {istiinde
oturuyordu. Birisi ona soyle dedi: “Sen hi¢ ¢ocuk birakmayacak bir adamsin”. Ebii
Zerr (r.a.); “Cocuklarimi Dar1 Fend'da (diinyada) alip Dar-1 Bekd'da ¢ogaltan ve
toplayan Allah'a hamdolsun” dedi “Su altindakinden daha yumusak bir kilim
bulamaz miydin?” dediler. EbG Zerr (r.a.) s0yle cevap verdi: “Allah'im! Sen bagisla!

Goze batan nimetlerini benden al.” 3%

Eb Bekir b. Miinkedir anlatiyor: “Sam valisi Habib b. Miislime, Ebl Zerr
(r.a.)’e Ugyliz dinar gondererek; ‘Alsin, bununla ihtiyacin1 gidersin’ dedi. Ebl Zerr
(r.a.) paray1 getirene, bu keseyi ona geri gotiir. Allah'a bizden daha ¢ok giivenen ve
azla yetinen birini gérmiis mii 0? Bizim sadece altma girdigimiz bir ¢ardagimiz,
gecimimizi sagladigimiz birka¢ koyunumuz ve bir azath cariyemiz var. O da bize
sadece hizmet etmek icin verildi. Ben daha fazla bir sey istemiyorum. Allah'tan

korkuyorum” dedi.

Arak b. Malik, Ebl Zerr (r.a.)’in soyle dedigini anlatir: “Ben kiyamet
glinlinde Rastlullah (s.a.v.)'a en yakin oturanimizim. Zira ondan sOyle isittim:
‘Kiyamette bana en yakin oturanmiz, diinyadan ayrilirken benim biraktigim gibi
(bozulmamis ve diinya ile kirlenmemis) olarak gocendir.” hadis-i serifince yasamayi
kendisine diistur edinmis biri olarak yasayan bir sahabiydi. Allah'a yemin ederim ki,
benim disimda sizin her biriniz diinyaya sarildimz.” **” buyurarak zithd konusunda

kararliligini ifade etmistir.

EbG Zerr (r.a.) anlatiyor: “Rastlullah (s.a.v.) bana; ‘Sen iyi bir adamsin,
salihsin, benden sonra sana c¢esitli imtihan ve beldlar gelecek’ dedi. Ben; ‘Allah
yolunda m1?’ diye sordum. Rastilullah (s.a.v.); ‘Evet, Allah yolunda’ deyince ben;
‘Merhabalar. Hos gelsin, safalar getirsin, Allah'in izniyle’ dedim.” Ve yine Ebl Zerr
(r.a.) dedi ki: “Umeyyeogullar1 beni, fakirlik ve dliimle tehdit ediyordu. Benim i¢in
yerin alti, tistlinden daha hayirhdir. Fakirlik de zenginlikten daha iyidir.” Bunlar:
duyan bir adam sordu; “Ey Ebl Zerr (r.a.)! Ne oldu sana? Bir toplulugun yanina

oturunca, onlar seni birakip yanindan ayrilir oldu?”. Ebl Zerr (r.a.) cevap verdi.

386 ibm'i’l Cevzi,a.ge., c. 1.s.299.
337 ibnii’l Cevzi, age.,c.1.s 299,
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“Ciinkii ben onlara ‘hazine yigmaym’ diye emrettim.” Peygamber (s.a.v.) bana soyle
ogiit verirdi: ‘Bir keseye atilip agzi baglanan her altin ve giimiis tanesi, sahibini
yakacak olan birer kordur, ta ki onu Allah yolunda harcayincaya kadar.’

buyururdu.”*®

Ebi Zerr (r.a.) soyle derdi: “Insanlar 6lmek igin doguyorlar, yikilip ¢iiriimek
icin insa ediyorlar, gelip gecici olana tutkuyla sarilip, kalici (baki) olan ahireti firlatip
atryorlar. Ah... Insanlarin hoslanmadign iki sey aslinda ne giizeldir: Oliim ve
fakirlik...” Ve yine buyurdular ki: “Diinyada iki meclisin olsun! Ahireti arzuladigin
bir meclis ve helal rizik aradigin bir meclis. Bir tigiincii meclise yer verme diin-

yanda!” 389

Ebl Zerr (r.a.) der ki: “Benim Allah i¢in hakk: ikdme etmem, ¢cevremde dost
ve arkadas birakmadi. Hesap giiniinden korkum sebebiyle de viicidumda et kalmadi.
Allah'in sevabina olan yakin duygum, evimde bir sey birakmadi. Beni heniiz idrak
etmedigim giiniin kaygisi ile yagamak oldiirecek.” “Nedir o kayg1?” diye sordular. Su
karsiligr verdi: “Emelim ecelimi asti. Allah'in beni, yapraklari1 dokiilen bir agac

olarak yaratmasmi isterdim.” buyurmustur.*’

Ebl Zerr (r.a.) bir diigiin yemegine ¢agrilmisti. Soyle bir ses duydu ve diigiin
yerinden ayrildi: “Kim bir toplulugun kalabaligmmi1 cogaltiyor (onlarmm arasma
katiliyor) ise onlardandir. Kim bir gurubun davranigina riza gosteriyorsa amellerine

ortaktir.”

Ebl Zerr (r.a.)’in ziihd yagammi tavsiyesi olarak; “Malin iki dirhem olsun!
Birini ailen i¢in harca, digerini ahiretin i¢in sadaka olarak ver! Bir {i¢iincii dirhem
sana yarar degil zarar verir.” Sonra yiiksek sesle bagirdi: “Ey Insanlar! Ebediyen
farkina varamayacaginiz bir hirs sizi 6ldiirdii.” Peygamber (s.a.v.) bana devamli su
ayeti okurdu; ‘Allah (c.c), kendisine kars1 gelmekten sakinan kimseye kurtulus yolu

saglar. Ona, beklemedigi yerden rizik verir’ buyurmustur. >*'

388
389

Ibnii’l Cevzi, a.y.

Ibnii’l Cevzi, a.g.e., c.1.s.300.
3 fbnii’l Cevzi, a.y.

! Talak, 65/2-3
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Ebl Zerr (r.a.) soyle dedi: “Kiyamet yoluna c¢ikanlarin yolculugu giigtiir,
uzundur. Onun i¢in haccediniz. Hasr giiniiniin uzun ve sicak anlar1 i¢in, ates gibi
hararetli bir giinde oru¢ tutunuz. Kabirde yalnizlik ¢ekmemek i¢in, gecenin zifiri
karanliginda iki rekat namaz kiliniz. S6yledigin faydal bir 6giit veya mahser gilinii
korkusuyla susup dile getirmedigin ¢irkin bir s6z, malinin sadakasi olacak, belki de

seni sikint1 ve acilardan kurtaracaktir.” >

10. Veysel Karani ve Ziihd Hayati

Veysel Karani hakinda en ayrintili rivayetleri Ebd Nuaym naklediyor. Asil
adi, Uveys b. Amir el Karani (v.35/ 656), Hz. Peygamber (s.a.v.)’in kendisini
miijdeleyerek, Ashabina vasiyet ettigi, abitlerin efendisi, Zahidlerin bayragidir. Hz.
Peygamber doneminde yasadigi ve Miisliman oldugu halde O'munla goriisme
serefine erismedigi i¢in sahabi sayillamamistir. Ancak hadisciler Hz. Peygamber
(s.a.v.) hayatta iken miisliman olan, O yasarken veya vefatindan sonra sahabileriyle
goriisen miislimanlar icin "muhadram" diye yeni bir terim ihdas etmislerdir.
Muhadramlarin en meshuru Veysel Karani'dir. %% Annesine ¢ok hizmet ile mesgul
oldugundan, Peygamber (s.a.v.)'1 gorememistir. Veysel giindiizleri ¢obanlik yapiyor,
aldig1 ticretle kendisinin ve annesinin masraflarini karsiliyordu. Yirtik elbise giydigi,
Allah korkusundan c¢ok diislindiigii, yi1lda ancak sayili defalar halkin arasina ¢ikip
goriindiigii rivayet edilir. Peygamber (s.a.v.)'1 gordiigii, hatta Uhud'da bulundugu
rivayet edilse de bu rivayetin giiglii bir dayanagi yoktur. Hayatinin ayrintilar
kapalidir. Hz. Peygamber (s.a.v.)'in onu ashaptan saydigi ve Hz. Omer (r.a.)'e onu

vasiyet ettigi de rivayet edilir. **

Rastilullah (s.a.v.)in vefatindan sonra Hz. Omer (r.a.), Veysel Karani'yi
ziyaret etmis ve Peygamber (s.a.v.)'in selamim ilettikten sonra, son nefesinde
kendisine hediye etmis oldugu hirkay: takdim etmis ve timmet i¢in dua etmesini taleb
etmistir. *>> Savas ve fitne zamaninda Hz. Ali (r.a.)nin yannda bulunmus ve

Siffin'de sehit diisene kadar onunla birlikte savasmistir. Veysel Karani, fakir zahid ve

2 fbnii’l Cevzi, a.g.e., c. I s. 301.

3% Siihreverdi, a.g.e., s. 79-80.
* Sa'rani, Abdiilvehhab b. Ahmed, Tabakat'iil-Kiibrd, Kahire 1374/1954, c. 1, s. 24.
395 Attar, Feridiiddin, Tezkiretii'l-Evliyd, (trc. Siileyman Uludag), Mavi Yay., istanbul 2002, c. I, s. 58.



95

tenhalarda dolasmayi, yalnizlig1 seven, ibadet ve riyazatla cok mesgul olan bir kisi
olarak tavsif edilir. Ancak ona gore, bir kimsenin gonlii lizerinde, nefis hikimiyet
kurdugu, kalbi seytanla sohbet ettigi, diinya ve ahiret aklindan gectigi siirece
yalmizlig1 tek basma yasamakla elde edemez. Ancak kalbi Allah'la mesgul olan
kimsenin halkla i¢li dish olmasi onun yalnizlifina zarar vermez. Zira yalnizlik

(vihdet)la sohbet bir arada bulunabilir. **° gériisindeydi.

Useyr b. Cabir anlatiyor ve diyor ki: “Kufe'de bir mecliste idik. Meclis
dagilinca bir gurup insan orada kaliyordu. Aralarinda 6yle bir adam vardi ki onun
gibi tath konusan insan géormemistim. Onu ¢ok sevmistim. Arkadaslarima: ‘Bizimle
oturan bu insan1 taniyor musunuz?’ diye sordum. Birisi: ‘Evet, Uveys el Karani'dir'
dedi. ‘Evini biliyor musunuz?’ dedim. ‘Evet’ dediler. Onu alip evine gittim.
Kendisine: ‘Neden aramiza hi¢ c¢ikmiyorsun?’ diye sordum. ‘Aramiza c¢ikacak
elbisem yoktur.” dedi. Arkadaslar1 bu halinden dolayr kendisiyle alay edip, ona
eziyette bulunuyorlardi. ‘Bu kaftanimi al ve giy dedim.” ‘Hayir, bunu yapma daha
cok eziyet ederler’ dedi. Ben 1srar edince giyip toplulugun arasma ¢ikti. ‘Kaftaniyla
aldatan adami goriiyor musunuz?’ diye laf attilar. Tekrar gelip ¢ikardi ve ‘Gordiin
mii?’ dedi.” sozlerine devamla: “Meclise gittim ve 'Bu adamdan ne istiyorsunuz?
Neden eziyet ediyorsunuz? Giyiniyor alay ediyorsunuz, c¢iplak kaliyor yine
ediyorsunuz' diyerek ¢ok sert konustum. Bir miiddet sonra Kiife ehli bir heyet
halinde Hz. Omer (r.a.)’e gittiler. Aralarinda Uveys el-Karani ile alay edenlerden
birisi de vardi. Hz. Omer (r.a.) onlara: 'Aranizda Karani'lerden kimse var mi1?' diye
sordu. Uveys ile alay eden adam: 'Evet dyle birisi Kiife'de aramizdadir' der. Bunun
iizerine Hz. Omer (r.a.) sdyle bir hadise anlatir: 'Rastilullah (s.a.v.): Yemen’de Uveys
adinda birisi size gelecek, orada annesinden baska kimse kalmayacak, kendisinde
alaca hastaligi vardi. Allah'a dua etti; bir dirhem miktar1 hari¢ her tarafi diizeldi.
Sizden her kim onunla karsilasirsa ona sdyleyin de sizin i¢in istigfar dilesin' bu-
yurmustu.®®’ Daha sonra birgiin bir adam ¢ikageldi. Kendisine: 'Nerelisin?' dedim.
"'Yemenliyim' dedi. Ismini sordum. Uveys oldugunu sdyledi. Yemen'de kimsen var
mi1?' dedim. 'Annem var' dedi. 'Peki, sende alaca hastaligi var miydi' diye sordum.

'Evet, daha dnce vardi' diye cevap verdi. 'Oyleyse benim icin istigfar dile' dedim.

3% Hucvird, a.gee., s. 177.
7 Ebl Nuaym, a.g.e. c. II, s. 79.
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Bana: 'Benim gibiler mii'minlerin emirine mi istigfar dileyecek!" dedi. Sonra ben 1srar
edince istigfarda bulundu. Kendisine: 'Benden ayrilma' dedim; fakat benden gizlendi.
Sonra duydum ki size, Kife'ye gelmis. Bu haberi duyan adam: 'Boyle birisi aramizda
yok, onu tanimiyoruz' der. Hz. Omer (r.a.): 'Hayir aramzdadir' deyince adam: 'Ara-
mizda Uveys adinda birisi var. Siirekli onunla alay ediyoruz' deyince Hz. Omer (r.a.):
'Ona yetis ve [senin i¢in istigfar dilesin]' der. Adam, Medine'den doner donmez
heniiz ailesine varmadan Uveys'in yanma gider Uveys ona: 'Bu halin nedir?' diye
sorar. Adam Hz. Omer (r.a.)'in anlattiklarini kendisine nakleder ve 'Benim igin istig-
far dile, ya Uveys' der. Uveys, Hz. Omer (r.a.)'in anlattiklarii kimseye anlatmamak

ve bir daha da alay etmemek sartiyla olur der ve istigfarda bulunur.” ***

Veysel Karani (r.a.), Uveysilik mesrebinin sembolii olmustur. Uveysilik bir
miirsidden, goriismeden manevi yolla; riiya tarikiyla feyz almaktir. Uveysilik; Hz.
Peygamber devrine yetistigi halde onunla goriisme serefine eremedigi icin sahabe
iinvanini alamayan Veysel Karani'ye nispetle ortaya ¢ikmis bir kavramdir. Ciinkii o
zahiren Peygamberler Efendisini gérememisti. Ama o, Peygamber tarafindan terbiye

ve irsad edilmistir. Daha sonra miirsidini gérmeden manevi yolla feyz alanlara bu

zatin adna nispetle "Uveysi" denmistir. **°

Herim b. Hayyan el-Abdi der ki: “Uveys el-Karani'yi gérmek icin Basra'dan
Kufe'ye gittim. Giinlerce kaldim, onu gérmedim. Son derece sicak bir giinde 6gle
vakti Firat'in kenarma indim, bir de baktim. Bir adam, sac1 sakali karismis ¢cok garib
goriintiisii vardi. Uzerinde pestemal ve ridd olmak iizere iki parca elbise vardi.
'Acaba 0 mu, dedim?' yanina vardim. Basina dikildim. Bakt1 ve 'Rabbimizi tesbih
ederiz. Onun va'di mutlaka yerine getirilir' dedikten sonra: 'Seni bana kim gonderdi?'
diye sordu. Ben de 'Allah' dedim. Sonra elimi uzattim. Her nedense kendisi elini
vermedi. Ben aglamaya basladim ve halimi goriince: 'Ey Herim b. Hayyan, nasilsin
kardesim?' dedi. Ben: 'Allah hayrinit versin, benim Herim b. Hayyan oldugumu
nereden bildin? Oysa biz hi¢ goriismedik' dedim. O: 'Nefsim senin nefsini taniyor'
dedi. Sonra elimden tutarak aglamaya basladi. Ben de beraber agladim. Sonra s6yle

dedi: 'Ey Herim b. Hayyan, baban Adem (a.s.) 6ldii, Nh (a.s.), Allah'm dostu

%8 Ebl Nuaym, a.y.
3% Ahmet b. Hanbel, age.,cll s. 478.
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Ibrahim (a.s.), Misa (a.s.), hep oldiiler. Ey Herim, Muhammed (s.a.v.) de 6ldii.
Miisliimanlarm halifesi EbG Bekir ve dostum olan Omer (r.a.) de &ldii.' Dedim ki:
'Allah hayrin1 versin Omer daha 6lmedi.' Hz. Omer (r.a.)'in hilafetinin sonlar1 idi.
Dedi ki: 'Eger anlarsan ben de sen de 6liiyliz. Ey Herem, baban 6l1dii; ya ateste ya
cennettedir.' Daha sonra kendisine: 'Rastilullah'tan (s.a.v.) isittigin bir hadis soyle'
dedim. Bana: 'Ben Rastilullah'tan bir seyler isitmedim, fakat ondan isitenden isittim'
dedi. 'Oyleyse bu isittiklerini anlat' dedim. Bana sdyle dedi: 'Ben kendi nefsime yeni
bir kapt agmak istemiyorum. Kadi, miifti ya da muhaddis de olmak istemiyorum.
Nefsimin yeteri kadar mesgalesi vardir zaten.' 'Oyleyse Kur'andan birkag¢ ayet oku'
dedim. Soyle dedi: 'Rabbimin sozleri en dogru sozlerdir. En faziletli kelam Onun
kelamidir. Duhan suresinin ilk kirkiki ayetini okudu. Bitirir bitirmez de bir ¢iglik att1
ve bayildi. Ben 6ldii sandim. Sonra uyandi ve 'Ey kardesim, ben zaten iiziintiiliiytim.
Tek basima yasamay1 daha ¢ok seviyorum. Bana bir sey sorma' dedi. Ben: 'Bana dua
et' dedim. Soyle dua etti: 'Allahim, bu kardesim Senin rizan igin beni ziyaret ettigini
ve beni sevdigini sOyliiyor; onun islerini diizelt ve cennetine girdir.! Sonra yola
koyulduk. Ikimiz de agliyorduk. Ayrildik riiyada hari¢ bir daha da goriisemedik.”

dedi.*®°

Veysel Karani Hakk'la ilgili gorevlerini yerine getirme hususunda, fena
derecesine ulagan, Allah''n muhafazasi altinda bulunan sélikler arasinda sayilmistir.
Ciinkii o, Allah'tan korktugu ve utandigi i¢in basini semaya kaldirmaz, daima ¢enesi

gogsiine bitisik olarak gezerdi. 401

Kisaca, Hz. Peygamber (s.a.v.)'in onu ashabtan saydigi, peygamber tarafindan
terbiye ve irsad edilmis, kendisine hediye etmis oldugu hirkayr takdim etmis ve
immet i¢in dua etmesini taleb etmis oldugu rivayet olunan abid ve Zahidce yasayan

birisidir.

11. Diger Sahabiler ve Ziihd Ozellikleri

Allah ve Rasiilii’nilin gostermis oldugu dogrultuda hayat siirmiis, temiz kalpli,

dogru sozIi, Rabbinin hoslandigindan hoslanan, hoslanmadigindan da hoslanmayan,

400 Ahmet b. Hanbel, age.,cll s. 478.
401 Attar, Feridiiddin, a. ge.c. 1 s 60.
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Allah ve Rasulii hatirlarina gelmedigi zamanlar i¢in “miinafik mi1 olduk yoksa”
korkusuna kapilan, sevgi dolu insanlardir sahabiler. Azab korkusundan da rlizgarin
savurdugu toprak olmay1 veya kuru bir ot olmay1 tercih eden; olanla iktifa etmeyi
seven, fakr’la yasayip “veren de alan da Allah’tir’ deyip geleni geri ¢eviren, medh
ve senayi ¢irkin goren, Islamin en serefli sahsiyetleri olan Sahabe-i Kiram, genelde
fakr ve ziihd halinde yasamis, gelecek nesillere de numune-i imtisal olmuslardir.

Simdi onlardan bu hususta birkag rivayete bakalim.

Fakr’iyla giizellesen sahabi hakkinda Ziyad b. Hudeyr der ki: Talha b.
Ubeydullah't binlerce defa bir mecliste gordiim ki eliyle izarmin bir yanmi
dikmekteydi. Haris b. Umeyre, vefati aninda Mudz b. Cebel'in yaninda
bulunuyormus. Muéz soyle demis: "Sen beni bogsan da ben sana, seni sevecegime
dair s6z verdim". buyurur. Ebl Misa-Es'ari de der ki: “Ben Allah Rasilii'nden soyle
buyurdugunu duydum: Nice iistii basi eski, hirpani kilikli insanlar vardir ki Allah
adina bir sey i¢cin yemin edecek olsalar Allah onlarm yeminlerini bosa ¢ikarmaz.

Bunlardan biri de Bera b. Malik'tir.” buyurmustur. 2

Abdullah b. Rebia ile Mus'ab b. Umeyr birbiriyle kardes yapilmisti. Abdullah
der ki: “Mus'ab'a bakiyor ve haline aciyarak goziimden yaslar akiyordu. Ben onu
Mekke'de refah icinde yasarken gérmiistiim. Basinda kildan bir baglik vardi. Simdi
ise ben Medine'nin bahgelerini dolasiyor ve bir miidd hurma karsiligi kova ile su

cekiyorum. Aldigim iicreti de Mus'ab b. Umeyr'e gotiiriiyorum” buyurmustur. **

Abdullah b. Omer de rivayete gore sdyle derdi: “Rasilullah (s.a.v) hayatta
iken bekar giinlerimizde ancak Mescid-1 Nebi'de uyurduk. Bizim baska mesken ve
barinagimiz da yoktu.” Safvan b. Muhriz Mazini derdi ki: “Coluk c¢ocugumun
yanina gidince bir ¢orek buldum ve onu yedim. Allah diinya ehline ser ile karsilik
verir. Safvan'in bundan fazla diinyaligi1 olmadan bu diinyadan gogtii.”” Habib b.
Mesleme ise, Ebli Zerr'e bin dirhem gotiirdii. Fakat o bunlar1 kabul etmeyip geri
verdi ve dedi ki: “Bizim siitiinii sagdigimiz bir kec¢imiz, sirtna bindigimiz bir
merkebimiz var. Bundan baskasina ihtiydctmiz da yok.” Yine bir baska haberde

Selman, Irak'tan Sam'a yiiriiyerek gidip Ebl 'd-Derda'y1 ziyaret ettiginde iizerinde

402 Miislim. Birr, 138, Cennet, 48.
493 Tasi, a.ge., s. 143.
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basmi da orten kalin bir elbise vardi. Dediler ki: "Nefsini teshir ediyorsun". Selman
su karsilig1 verdi: "Hayr, ahiret hayridir. Ben ancak kulum, kul gibi giyinirim. Eger
kolelikten kurtulabilirsem o zaman giizellikleriyle ibtild olmak icin ciibbe de

giyerim."buyurmustur. 404

Rivayete gore Abdullah b. Mes'ad soyle derdi: “Hosa gitmeyen 6liim ve fakr
ne giizeldir. Hangisinden baslayacagima hi¢ aldirmam”. Rivayete gére Abdullah b.
Mes'id'un evinde kirlangic yuvalari ve ogullar1 vardi. Kendisine: “Su yuvalari
bozsaniz” dendiginde o su karsiligi verdi: “Kendi ellerimle cocuklarima kabir
yapmak, bana bu kirlangi¢c yuvalarindaki bir yumurtayr kirmaktan daha hos gelir.”
buyurmustur. Abdullah b. Abbas'in da soyle dedigi rivayet olunur: “Meclislerin en
degerlisi, evinin ortasinda kimsenin goérmedigi, senin de kimseyi gormedigin
meclistir.” buyurmustur. Bir baska so6zii de soyle: “Allah Teald kulunu fakr ile
miibteld kilar ki, duasma daha bir sevkle sarilsm.” Denilmistir ki, Ibn Abbas'in

gomleginin On tarafi, ¢ok aglamaktan ayakkabi tasmasi gibi yol yol olmustu.

Allah korkusu ve ahiret hayatinda kotii akibetten korkan Imran b. Husayn der
ki: “Riizgarm savuracagi bir toprak olmay1 ve azdb korkusu iginde yaratilmamis
olmay1 arzu ederdim.” Ebli Ubeyde de derdi ki: “Keske kurbanlik ko¢ olsaydim.
Etime su katilsaydi, pargalarimdan yararlanilsaydi. Ya da hi¢ yaratilmasaydim.”

buyurmustur.

Sabit Biinani anlatiyor: “Imran b. Husayn tam otuz ii¢ y1l karin agris1 gekti.
Ziyarete gelen arkadaslar1 yanina girdiklerinde dediler ki: ‘Rahatsizligiin uzunlugu,
bizi senin yanina girmekten alikoymustu.” O: ‘Boyle {iziilmeyin, Rabbimin benim
hakkimda hoslandig1 seyden ben de hoslanirim.” dedi. Selman Farisi de, ‘Muhakkak

cehennem onlarin hepsine vaad olunan yerdir.” **

ayeti nazil oldugu zaman 6nce
na'ra atmis ve elini basma koyup ii¢ giin siireyle kagip kaybolmustu. Ibn Revaha da
ayni sekilde: ‘Bana cehenneme gidecegim haber verildi ve oradan ¢ikacagim heniiz
bildirilmedi, o ylizden agliyorum.” dedi.” Anlatildigina gére Temim Dari de bir gece

sabaha kadar aglayip su ayeti okuyarak hi¢ uyumadi: “Yoksa kotiiliikk isleyenler,

% Tasi, a.ge., s. 144.
95 Hicr, 15/43.
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Oliimlerinde ve sagliklarinda kendilerini inanip iyi amel isleyen kimseler ile bir mi

tutacagimizi sandilar.” 406

Hanzala-1 Katib'in hali biraz daha ilging. O sdyle anlatiyor: “Biz Allah
Rasilii'niin yaninda bulunurken o bize cenneti cehennemi anlatiyor, biz adeta onlar1
gozlerimizle goriir gibi oluyoruz. Ama ¢oluk cocugumuzun yanina déniince durum
degisiyor. Ben bu halime giiliiyor ve karsilastigim insanlara ‘Hanzala miinafik oldu’
diyordum. Nihayet Ebl Bekr bana: ‘Sana ne oluyor, niye boyle konusuyorsun?’ dedi.
Ben de ona halimi anlattim. O, ‘Biz hepimiz 6yle yapiyoruz, hepimizin durumu ayni,
Oyleyse biz de mi miinafikiz?’ dedi. Nihayet Hanzala, Nebi (s.a.v.)'e gitti. Durumu
ona da anlatinca Cenab-1 Peygamber (s.a.v.) buyurdu ki: ‘Ya Hanzala, siz evlerinizde
de, benim yanimda oldugunuz gibi olsaniz, melekler yataklarmizda sizinle el

sikisird1. Fakat bazan 6yle, bazan boyle.” buyurarak teselli etti.” **’

Zahid bir yasamda Riyazeti de yagamlarmin bir pargasi olarak siirdiirmiis olan
sahabeler hakkinda su rivayetler, onlarin ziihd yasaminda bizlere 151k tutmaktadir.
Ibn Abbas der ki: “Yamal elbise giyip Hak Teala nezdinde yiikselmek bana, Halik
indinde alcaltip mahliklar nezdinde yiicelten elbise giymekten daha hos gelir.”

Ka'bii'l-ahbar, rivayete gore sunlar1 sOylemistir: “Medih ve senayi cirkin
gormedikce ve Allah i¢in kendilerini levmetme (nefsini kotiileme) anlayisina
ermedikce insanlar ahiret serefine eremezler.” Yine Ka'b der ki: “Kul eziyetlerine
sabretmedik¢e hac ve cihadin ecrini tam alamaz.” Harise'ye gelince, Allah Rashli
onun hakkinda buyurmustur: “Her kim Allah'm kalbini iman nuruyla doldurdugu bir

kul gérmek isterse Harise'ye baksin” buyurmaktadir. **

Huzeyfe b. Yeman der ki: “Benim goziimiin en aydmn oldugu giiniim, ailemin
yanina vardigimda c¢oluk ¢ocugumun herhangi bir ihtiyagla bana sikayette
bulunduklar1 giindiir.” Yine Huzeyfe soyle der: “Nice kisa bir stirelik sehvet ve arzu

vardir ki insana uzun bir hiiziin verir.” 4’

46 Casiye, 45/21.

497 Miislim, Tevbe, 12—13.

%8 Ebu Nuaym, a.g.e., X, s. 273.
49 Ebu Nuaym, a.g.e., X, s. 274.
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Ibn Omer'den rivayete gore bir adam gelip Allah Rasilii'ne sordu: “Insanlarin
en faziletlisi kimdir?”” Peygamberimiz sdyle cevap verdi; “Her temiz kalpli ve dogru
s0zli.” “Temiz kalpli ne demektir?” diye soruldu. Allah Rasilii: “Bulanikligi
olmayan, takva sahibi, tertemiz, diinydya beslenen hased ve azginliktan uzak ve ahir

eti seven bir kalp” *'° buyurdu.

Anlatildigma gore Bilal Habesi ve Suheyb Riimi, bir Arab kabilesine giderler,
halka konusma yaparlar. Insanlar onlara: “Siz kimsiniz?” diye sorarlar. Onlar da:
“Birimizin adi Bilal, digeri Suheyb. Biz dalalette idik, Allah bize dogru yolu
gosterdi. Kole idik, Allah bizi hiirriyetimize kavusturdu. Ihtiyac sahibi idik, Allah
bizi zengin kildi. Eger bizi evlendirirseniz Allah'a hamdederiz. Eger bu teklifimizi
kabul etmezseniz Allah'1 tesbih ederiz.” derler. Halk: “Sizi evlendirdik, hamd Allah'a
mahsus” deyince Suheyb Bilal'e sunlar1 sdyler: “Sen bizim Allah Rastlii ile gecen
giinlerimizi ve savaslarimizi onlara anlatmadin mi1?” Bilal: “Sen dogru sdyliiyorsun.

Ben seni sidk (dogru sozliiliik) ile nikahliyorum” der.

Goriildigi kadariyla genelde sahabenin, 6zelde Ashab-1 Suffa’nin yasam tarzi
incelendiginde genellikle onlarin vera', takva ve ziihd yolunu tercih ettikleri
goriilmiistiir. Onlar, diinyaya bel baglamadan onu kullanmak suretiyle ahiretleri i¢in
hazirlik yapmislardir. Zengin olanlari, varlik icinde nasil zahid olunabilecegini ortaya
koyarken, fakirleri de yoksulluk i¢inde ziihd hayatini nasil yasanacagini ortaya
koymuslardir. Ashab-1 Kirdm diinya hayati siirdiirlirken ahiret mutlulugunu elde

etmenin esas gaye oldugunu hatirlarindan ¢ikarmamislardir.

419 fbn Mace, Ziihd, 24.
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UCUNCU BOLUM
iLK DONEM (H.II. ASIR) ZAHIDLERINDE ZUHD

Asr1 saadetten sonra hicri ikinci asrin sonuna kadar olan Zahidlerin ziihd
hayat1 daha ¢ok miinferit bir yasantiydi. Devrin gozii yash Zahidleri heyecan ve
hiiziinlerini siirle dile getirir ve g¢evrelerine gelen dostlarina nasihat ve Ogiitlerde
bulunurlardi. Ziihde tesvik eden ayet ve hadisler tefsir ve serh edilir, halka anlatilird:.
Bu donemde tasavvuf istilahlar1 heniiz pek yayginlagmamisti. Zithd ve tasavvuf
edebiyat1 heniiz nesir seklinde sdylenmis, nasihat ve hikmet tiirli sozlerden ibaretti.
Sistemli manzum ve mensur eserlerin yazilmasi daha sonraki donemlerdedir.
Tasavvufun temelini olusturan sevgi ve asktan ¢ok, hiiziin ve korku 6n plandaydi.
Riyazat ve ibadet ahlaki olgunluga erismede bir vasitaydi. Bu donemde yetisen
mutasavviflarin s6z ve goriisleri tabakat kitaplarinda yer almakla birlikte o donemde
eser yazan mutasavviflardan eserleri bize ulasanlar pek azdwr. Bunlar da Sifi
muhaddisler tarafindan yazilan birka¢ Kitabu'z-Ziihd ile Zahidlerin derledigi birkag
hadis mecmuasindan ibarettir. Stfiler, hadisleri genellikle ahlaki 6giit vesilesi kabul
ettiginden hadislerin senetleri konusunda muhaddislerin gosterdigi titizligi gdstermek

durumunda degillerdi. *'!

1. Onde Gelen Bazi H.IL. Asir Zahidleri ve Ziihd Anlayislan

Hz. Peygamber (s.a.v.)in doneminden sonra ziihd hareketinin hizlanmasi
sOyle agiklanmaktadir. Resul-ii Ekrem'in saadet ¢cagindan sonra kendilerine "tabitin"
ad1 verilen bir kisim insanlar, ilmi sahabeden Ogrendiler. Rastlullah'tan sonra
peygamberlik donemi artik geride kaldi 1lahi vahiy kesildi. Cesitli goriisler ve
mubhtelif arzular ortaya ¢ikti. Sahsi diisiinceler ilmin tadini kacirdi. Takva ehlinin
olusturmaya basladig1 ¢cevre ve fikirler sarsilmaya basladi. Ziihd sahiplerinin azim ve
gayretleri zayifladi. Insanlar1 cehalet kapladi. Cahilligin 6rdiigii ag ve olusturdugu
perdeler hakikati gizledi. Diinya ve diinyaya ait degerler kiymetlendi. Diinyanin
siistine talip olanlar artti. Biitiin bu olumsuzluklar i¢inde, insanlardan bazilar1 salih
amelleri, ylice halleri, azimete sarilmalari, niyetlerindeki sadakatlar1 ve dini emir ve

yasaklara kuvvetli bagliliklar1 ile ayr1 bir gurup olusturdu. Bunlar diinya ve diinyevi

4 Yilmaz, a.g.e., s. 102.
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degerlere kars1 zithdii benimsediler.*'? Tabiiler devrinde islam ziihdii yeni bir sekle
girmis ve bu hareket sirf bir ziihd hareketi olmasi bakimindan kemale ermisti.
Tabiiler zamaninda dogan ve gittikce kuvvetlenen bu ziihdiin esasini havfullah ve
hagyetullah dedigimiz Allah korkusu teskil ediyordu. Tasavvufun dogusuna
(sistemlesmesine) kadar devam eden bu donem zahidlerinin en belirgin 6zellikleri,
Allah korkusunun tesiri ile ¢ok agamalari, ¢ok mahzun olmalar1 ve diinyaya higbir

- coq1e 41
deger vermemeleri idi. *

Zihd Donemi Zahidleri:

Sam'da Omer b. Abdiilaziz (8. 101/720), Basra'da Hasan-1 Basri (v.110/
729), Habib el-Acemi (v. 115/733), Malik b. Dinar (v. 131/748), Rabiatu'l-Adeviyye
(v.185/ 802) ve Cafer-i Sadik (v.148/ 766), Kufe'de Ebd Hasim el-Kafi (150/767),
Siif Sevri (v.161/777) ve Davud et-Tai (v.165/783), Horasan'da ibrahim b. Ethem
(r.a.) (v.161 Fudayl b. Iyaz (v.187 /804) ve Sakik el-Belhi (194/809) gibi sahsiyetler

bu donemin Zahidleri arasinda sayilir.

Kelabazi (v.380) yukarida sayilan isimlere ilave olarak, Hz Ali'nin ogullar1
Hz. Hasan ve Hz Hiiseyin, Hz Ali'nin torunu Ali b. Hiiseyin Zeynel Abidin, onun
oglu Muhammed Bakir, Kerim b. Hayyan, Seleme b. Dinar, Abdulvahid b. Zeyd,

Utbetu'l-Gulam gibi sahislar1 da ilk dénem biiyiik sufileri arasinda saymustir. *'*

Biz, bunlardan, Sam bdlgesinden Omer b. Abdiilaziz, Basra’dan Hasan-1
Basri , Horasan’dan Ibrahim b. Ethem (r.a.), yine Basra’dan Rabia’tiil Adeviyye ve

Merv bolgesinden Abdullah b. Miibarek Hz.lerini ve ziihd yasamlarmi ele alacagiz.

2. Omer b. Abdiilaziz ve Ziihd Hayati
2.1. Omer b. Abdiilaziz’in Hayat:

Dogum yeri ve tarihi konusunda degisik rivayetlerin bulundugu Omer b.
Abdiilaziz'in Medine'de dogdugu rivayeti kuvvetli goriislerdendir. Babasimnin Misir
valisi olmas1 miinasebetiyle hayatmin biiylik boliimiinii orada geg¢irmistir. Emevi

halifelerinin sekizincisidir. Annesi tarafindan Hz. Omer (r.a.)'in torunudur. Tabiin

412 Stihreverdi, a.g.e., s. 80.
M3 Ates, Islam Tasavvufu, s. 47.
14 Kelabazi, s.59.
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neslinin ziihd ve takva agisindan en 6nemli isimlerinden birisi de Omer b. Abdiilaziz

(6. 101/720)dir.*"?

Emevi soyunun hilafeti saltanata ¢eviren ve diinyaya fazlaca ragbet eden
halifeleri arasmnda Omer b. Abdiilaziz'in devleti idare etmede gdsterdigi basireti ve
adaleti ile ikinci Omer ve besinci halife unvanma kavusturmustur. Allah'a karsi
gilinliik ibadetleri yerine getirmede gosterdigi titizligi, ilmi, ziithdii ve takvasi ile
miiceddit diye anilmistir. Her seyi Allah'ta géren bir insanin neler yapabileceginin en
giizel 6rnegini veren Omer b. Abdiilaziz, hadis ilminin tedvininde oynadig: rol de
takdire sayandir. Omer b. Abdiilaziz, ahireti géz ard1 etmedikce ticaretle mesgul
olmanin kisiye zarar vermeyecegini ifade etmistir. *'® Bu goriis etrafinda zahidler
tarafindan zaman zaman farkli goriisler ortaya konmustur. Bir kisim zéhidler
yukaridaki goriise katilirken, zahidlerden bir kismi1 da ticaretin zamanla kisiyi
yozlastirabilecegini, onda bulunan hasletleri ortadan kaldiracagi hesaba katarak
zahidin miimkiin mertebe ticaretten uzak durmasmi tavsiye etmislerdir. Konu bu
acidan degerlendirildiginde her iki goriis sahiplerinin de haklilik pay1 oldugu ortaya
cikmaktadir. Onun varlik ve saltanat i¢cindeki zahidligi, yokluk ve fakirlik i¢indeki

zahidlikten daha degerli sayilmistir. 7

2.2. Omer b. Abdiilaziz’in Ziihd Hayat:

Omer b. Abdiilaziz diinya nimeti konusunda sunlar1 sdylemistir: “Allah-ii
Teala bir kuluna verdigi nimeti alip da karsiliginda sabr1 ona nasip ederse, nimete
karsilik olarak verdigi sabir o nimetten daha efdaldir.” *'* Bu anlayisiyla o, diinyada
sahip oldugu mala miilke deger vermedigini gostermis, hatta sahip oldugu devlet
baskanligi makammin biitiin imkéanlarina ragmen, diinya mal1 sevgisini génliinden
uzak tutmay1 basara bilmistir. Bu yoniiyle kendisinden sonra gelen stfiler tarafindan
ornek olarak gosterilmistir. Sehl b. Abdullah: “Bazen kul diinyaya sahip olarak
zamanindaki insanlarin en zahidi olabilir.” diye konustu. Kendisine “kimin gibi?”

diye sordular. “Omer b. Abdiilaziz gibi.” dedi. Nitekim Omer b. Abdiilaziz, kendisi

3 yigit, ismail, “Omer b. Abdiilaziz”, D.IA., istanbul 2007, ¢.XXXIV, s. 53-54.
*1¢ Ebi Nuaym, a.g.e., c. 111, s. 259.

7 Ebi Nuaym, a.g.e., c. IX, s. 272.

M8 Gazéli, a.g.e., c. IV, 5.138.
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icin yaktig1 kandilin yagi ile halk isleri icin yaktig1 kandilin yagmi ayimrirdi. Elinde
yeryiiziniin hazineleri bulundugu halde kandiline ii¢ bogum iizere yag koyardi.
Stfiler genelde su goriisii benimser: Stfiler diinya metai ile zengin degillerdir, fakat
olmayan zenginlige de ihtiya¢ duymazlar. Ciinkii Allah onlar1 kendisiyle zengin
kilmis ve kendinden baskasmna muhta¢ brrakmamustir. *'° iki sene bes aydan fazla
sirmemis olan hilafeti esnasinda, gerek Islam toplumu icerisinde gerekse dis
siyasette fevkalade hayirlt igler yapmustr. Hicri 101 yilinin recep aymda vefat

etmistir.

Omer b. Abdulaziz, Esma binti Umeys'ten sunu nakleder: “Rastlullah
(s.a.v.)in bana Ogrettigi baz1 kelimeler var ki, onlar1 kederli anlarimda soylerim,
'Rabbim Allahtir, O'na hicbir seyi sirk kosmam.’gibi.” El-Evzai de, Omer b.
Abdulaziz'in soyle dedigini haber verir: "Bir toplulugu din konusunda avami bir
tarafa birakarak kendi aralarinda fisildastiklarini goriirsen bil ki onlar, dalaletin teme-

lini atmakla mesguller.” **°

Nafi', Abdullah b. Omer'in (r.a.) sdyle dedigini nakleder: “Hz. Omer (r.a.)'in
soyundan gelen su ¢ocugun (Omer b. Abdulaziz'in) yiiziinde biitiin diinyay: adalet ile
dolduracak bir aldmet vardir.” **' Abdu Rabbih b. Hilal'in bildirdigine gére bir giin
Abdulmelik b. Abdulaziz babasi kaylile vakti yatacakken “Babacigim etrafini
zuliimler sarmigken sen nasil yatarsin, yatarken Oliim gelirse yapman lazim olan
seyleri yapmadan gidersin” der. Ikinci giin ayn1 seyi tekrarlayinca su cevabi alir:
“Yavrum, nefsim benim binegimdir. Ona acimazsam beni menzilime ulastiramaz.
Yavrum, Allah dileseydi Kur'an1 bir defada indirirdi, fakat yavas yavas kalplere
yerlestirmek i¢in ayet dyet gonderdi. Yavrum, giiciin yetmedigi seyleri yliklenmekle

hayra ulasilacag: kanaatinde degilim.” **

Muhammed b. Ka'b el-Kurazi der ki: “Omer b. Abdulaziz halife olunca bir
elci gonderek beni ¢agirdi. O zaman ben Medinedeydim. Yanina vardim. Huzuruna
gittigimde saskin saskin kendisine goziimii aymrmadan baktim. 'Neden oyle

bakiyorsun?' dediginde, 'saskinligimdan' dedim. 'Neye sastin?' diye sordu. 'Ugan

9 Tasi, a.ge., s. 136.

29 Miisned, 6/369.

421 Ahmet b. Hanbel, age., cl, s 408.
422 Ahmet b. Hanbel, age.,cl s 413.
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rengine, eriyen cismine ve dokiilen saclarina sastim' dedim. Bana 'Uc yil sonra kabre
konuldugunda gozlerimin siyahi, burnumun irini aktigi zaman goriirsen, bana daha
tiksinerek bakarsin’ dedikten sonra séyle dedi: 'Bize Ibn Abbas (r.a.)'tan bir hadis
naklet.' Ben de Ibn Abbas (r.a.) bizlere Rastlullah (s.a.v.)in soyle buyurdugunu
haber verdi dedim: '"Meclislerin en sereflisi kibleye yonelik olan meclis (cematle
namaz)lerdir. Uyuyan ve abdesti olmayan birisinin arkasinda namaz kilmayin. Elbise
igin ipek satin almaywn. Her kim izinsiz, kardesinin mektubuna bakarsa atese bakmug
gibi olur." *** Her kim insanlarn en kuvvetlisi olmak istivorsa Allah'a tevekkiil etsin.
Her kim insanlarin en sereflisi olmak istiyorsa Allah'a tevekkiil etsin. Her kim
insanlarin en gsereflisi olmak istiyorsa Allah'tan korksun. Her kim insanlarin en
zengini olmak istivorsa Allah (c.c.)n verdigi nzikla iktifa etsin.” *** Sonra 'Sizin en
serlinizin kim oldugunu haber vereyim mi? dedi. Biz de 'Evet, ey Allah''n Resulii’
dedik. Tek basima sofraya oturup Allahin verdigini baskasina vermeyen ve tebasi
altindakilere sopa ¢ekenlerdir' dedi. Sonra: 'Bundan da serlisini haber vereyim mi?’
dedi. 'Evet’ dedik. 'Insanlara bugzeden insanlarin da kendisinden bugzettigi kimsedir'

dedi. *° Omer b. Zerr: “Ben Omer b. Abdulaziz'den daha ¢ok Allah'tan korkan

kimse gérmedim” der. **°

Goriildiigii gibi Omer b. Abdulaziz (r.a.), diinyada sahip oldugu mala miilke
deger vermedigini, hatta sahip oldugu devlet baskanli§i makaminin biitiin
imkanlarina ragmen, diinya mali sevgisini gonliinden uzak tutmay1 basarabilmistir.
Varlik ve saltanat icinde Zahidlik yapmis ve diinya malinin, Allah ve ahireti hatirdan

cikarmadikca insana zarar vermeyecegi gorlislinii savunmustur.

3. Hasan Basri ve Ziihd Hayati
3.1. Hasan-1 Basri *nin Hayati

Ebl Said Hasan b. Ebi’l-Hasan Yesar el-Ensari (6.110/729), tabiin’in
biiytiklerindendir. Hicri 21 (m. 642) tarihinde Medine’de dogdu. Basra’da tahsil

423 Ahmet b. Hanbel, age.,c.l,s. 413.
24 Ahmet b. Hanbel, a.y.
25 Ahmet b. Hanbel, a.y.
426 Ahmet b. Hanbel, a.y.
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yapt1. Hicri 110 yilinda Basra’da 61dii. **” Annesi Hayre, Rasiilii Erkem’in esi Ummii
Selemenin azathis1 ve hizmetkaridir. Hz. Omer (r.a.) basta olmak iizere birgok
sahabinin duasin1 almis, Basra valisi Siileyman b. Harab’m verdigi Kadilik vazifesini
bir siire iicret almadan yaptiktan sonra istifa ederek vaaz ve ilimle mesgul olmus olan
Hasan Basri (r.a.), Hz. Osman (r.a.)’mn sehit edilmesinden sonra yani Hz. Ali (r.a.)
zamaninda Medine’den Basra’ya gitmis ve Basra’ya bagh bir kasaba olan Meysan’a
yerlesmisti. Bundan sonra Hz. Ali (r.a.)’ye biat etmis, onun Ashabindan ve
ogrencilerinden olmus ve onun nezaretinde yetigsmistir. Tabiinden olan Hasan Basri,
tarikatta da Hz. Ali (r.a.)'nin halifesidir. Bundan dolayi tarikatlarin ¢ogu Hasan Basri

(r.a.) vasitasiyla Hz. Ali (r.a.)’ye dayanir. **®

Hasan Basri (r.a.)'nin dini fikirleri ehli siinnet akidesine sahip bir fakihin
veya miifessirin fikirlerinden hi¢ farkli degildir. Kendisini zamaninin ulema
ziimresinden saymak gerekir. O'mun Kur'dn hiikiimleri arasindaki yorumlar1
¢ogunlukla realist ve hatta rasyonalisttir. *** Hasan Basti (r.a.)’nin ayirt edici 6zelligi
kalbe 6nem vermesi, nefs muhasebesi yoluyla giinahlardan kagimay1 6giitlemesi,
fani olan diinyaya aldanmamalar1 i¢in insanlar1 devamli sekilde uyarmasidir. O'na
gore diinya saadeti i¢in ahireti satan her iki diinyay1 kaybeder. Ancak ahireti i¢in
diinyay: satan her ikisini birden kazanir. **° O'nun hareket noktasi, gegici olan bu
diinya hayatindan yiiz ¢evirip yalniz Allah’a yonelmek ve dayanmak ve ondan

korkmak idi. Ciinkii bu diinya hayatindan Peygamberler de yiiz cevirmistir. **'

3.2 Hasan-1 Basri *nin Ziihd Anlayisi

Hasan Basri (r.a.), daima korku ve kaygi i¢indeydi ve siirekli korku ve
kaygmin da iyi isler islemekte biiyilik rolii olduguna inanirdi. Bu yiizden Hasan Basri
(r.a.) korkuya dayanan zahidligin miimessili olarak tanimlanmistir. H. 340 yilinda
Olen Eb( Nuaym el-Isfehani, Hasan Basri (r.a.)’yi ruh hayatmin kemali i¢cinde su

sekilde tasvir eder: “Daima korku ve kaygi igerisinde, dertli ve liziintiilii idi. Uyku

27 Bilmen, O. Nasuhi, Biiyiik Tefsir Tarihi ve Tabakatii’I-Miifessirin, Bilmen Yay., Istanbul 1973. s. 280.

428 Uludag, Siileyman, "Hasan Basri" md. D.LA, Istanbul 1997, c¢. XVI, s. 292.; Sunar, Cavit, Ana
Hatlarla islam Tasavvufu Tarihi, A.U.1F. Yay., Ankara 1978. s. 14.; Erkan, a.g.e., s. 208.

2 Giingér, Erol, Islam Tasavvufunun Meseleleri, Otiiken Yay., istanbul 1996, s. 56.

0 Giingér, a.g.e., s. 56.

1 Sunar, a.ge., s.24.
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uyumazdi. Fakihdi, zahiddi, ibadet i¢in daima kollar1 sivali bir abiddi. Hasan Basri'ye
‘Fukaha soyle soyliiyor’ denildiginde, ‘siz hi¢ fakih goérdiiniiz mii? Fakih diinyaya
kars1 zahid, dininde basiret sahibi ve Allah'a ibadette devamli olan kimsedir.’derdi.”
2 Bir baska ifade ile Hasan Basri'nin goziinde fakih ile zahid aynidir. Fakih, fikih
bilen degil; zahid, ibadete devamli olan, dini islerde basiretli, ibadetlerin dayanagi

ruhf hayatin inceliklerini idrak eden, islam &gretilerine uygun yasayan kimsedir. **°

Tabilin doneminde Islam ziihdii yeni bir sekle girmis ve ziihd hareketi olarak
kemale ermisti. Tasavvufun dogusuna kadar devam eden bu dénemdeki zahidlerin en
onemli Ozellikleri ziihd ve rizada son merhaleye varmis olmalari, Allah korkusunun
tesiri ile cok aglamalari, ¢ok mahzun olmalar1 diinyaya ve diinyevi seylere hi¢ deger
vermemeleri idi. Tabiiler zamaninda dogan ve gittikge kuvvetlenen bu ziihdiin
esasini havfullah ve hagyetullah dedigimiz Allah korkusu teskil ediyordu. Bu
donemin zahidlerinde Allah korkusu, Allah sevgisinden ¢ok idi. Allah sevgisi bu
zahidleri Allah'n iradesine mutlak teslimeyete gotiirdii. Bunlar ziihd ile marifet

434

arasinda bulunuyorlardi. En Onemli vasiflar1 riza idi En ufak giinah

islediklerinde uzun miiddet onun iiziintiisii iginde kivraniyorlarda.

Islam toplumunun zenginlesmesi, fethedilen yerlerle beraber farkh kiiltiirlerle
karsilagsmas1 ve Emevilerin devlet yonetiminde taassub igerisinde bulunmalar1 ve
diinyevi seylere fazla ragbet gostermeleri, o donemde yasayan miisliimanlarin
gonliinde Hz. Peygamber (s.a.v.) ve asrisaadet devrinin sade yasantisina Ozlem
olusturdu. Dort halife, Asere-1 Miibessere, Ebll ’d-Derda, Ebt Zerr (r.a.), Abdullah b.
Amr, Abdullah b. Omer, Ebs Hureyre, Bilal-i Habesi, Huzeyfe, Selman-1 Farisi,
Suhayb, Mus’ab b. Umeyr, Abdullah Ibn Mes’ud, Abdullah ibn Abbas, Osman b.
Maz’(in, Ammar (r.a.) gibi mesrep ve mizaclari itibari ile fakr, ziihd ve takvay siar

edinen sahabeler, tabiilerin model olarak benimsedikleri 6rneklerdir.

Hasan-1 Basri, Allah Rasilii’'niin de miitevazi1 ve Zahidane bir yasaminin

oldugunu soyle anlatiyor: Resiil-i Ekrem merkebe biner, kaba yiin kumas giyer,

432 -
3 Sa'rani, a.g.e., c. 1, s. 26.

2 Affl, age.,s. 38.
B4 Ates, Islam Tasavvufu, s. 47.
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ayakkabilarin1 diker, parmaklarmi siyirir, yer iizerinde yer ve: “Ben bir kulum,

kolelerin yedigi gibi yer, oturduklar1 gibi otururum.” *** buyururdu.

Hasan-1 Basri’nin ziihd yasammi, onun ziihd ile ilgili sdzlerini ve onun
hakkindaki kendi goriislerini nelere 6nem verip vermedigini, ahvalini ve Ashabin

ornek alinacak hallerini soyle dile getirmiglerdir.

Hasan-1 Basri 'nin korkuya dayali ziihd anlayisini ifade eden rivayetler onun
ruh halini bizlere yansitmaktadir. Imran b. Cerir, Hasan (r.a.)m sdyle dedigini
bildirir: “Kiyamet giinii baz1 insanlar daglar kadar sevaplariyla huzura gelecekler

ancak zulmettikleri insanlarin haklar1 alinir ve iflas ederek cehenneme gidererler.”

Hasan-1 Basri (r.a.) diinyanin biitiin siislerini, géz kamastiran hallerini
bertaraf etmis ve nefsinin biitiin ihtiraslarmi kirmustr. *® O, émriinii korku i¢inde
geciriyor ve bunun, takvasini azami derecede besledigine inantyordu. Sa’rani onun
bu hali hakkinda derki: cehennem atesinden o kadar ¢ok korkardi ki, cehennemin

yalniz kendi i¢in yaratilmis oldugunu sanirdiniz. 437

Ammar der ki: “Hasan (r.a.)'a; 'Birr nedir?' diye sordum. Bana 'Insanlara
comert ve lutufla davranmaktir' dedi.” Yine Ibn Sevzeb'in haber verdigine gore
Hasan Basri ile Ferkad es-Sebehi bir ziyarette bir araya gelirler. Yanlarinda bir de
obur bir adam vardir. Herkes cekilir obur adam yemeye devam eder. Ferkad ona
“Yeter yedigin” der. Hasan (r.a.) ise kizarak “Birak adam yesin, duyduguna gore sen
'Kitlik bizim icin ahirete aziktir' demissin. Allah kithig1 sana azik yapsin” der. Ayni
rivayete gore Hasan Basri soyle demistir: “Allah'a and olsun ki, cehennemi tasdik
eden kimseye diinya dar gelir. Miinafik ise su duvarin arkasinda ates olsa onu
sarmcaya kadar tasdik etmez.”

Ibn Sevzeb, Hasan Basrinin sdyle dedigini bildirir: “Havf (korku) ve reca
(iimit) mii'minin iki binegidir.” ***

Hasan Basri (r.a.), daima cenneti ve cennetin nimetlerini arzulardi ve sdyle

derdi: “Ey Ademoglu! Senin dini hayatin! Iste ekmegin ve iste kanin! Ey ademoglu!

3 Gazili, a.g.e., c.4s. 424.

3¢ fsfehani, a.g.e., cII, s.131-132.
7 Sa’rand, a.ge., c. I, s. 41-42.
8 Sunar, a.ge., s. 15.
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Yalniz basma Oleceksin, yalniz basma mezara gireceksin, yalniz basina tekrar
diriltileceksin ve yalniz basina muhakeme olunacaksin! Ey Ademoglu! Nefsinden
sakin, nefsinden saki! Nefsi emmarelerinizi daima tahkir ediniz, zira nefs
sahlanmaya meyaldir.” Ve yine buyururdu ki “Cennetin gerisinde olan her nimet

hiirdiir ve cehennemden baska her imtihan kolaydir.” **°

Ogiitlerinde insanlar1 ¢ok defa korkutmakta olduguna dair ileri siiriilen itiraza
karst: “Emniyete kavusuncaya kadar korkmak, emniyete kavustuktan sonra
korkmaktan daha hayirhidir.” derdi. *** Hisdm'mn bildirdigine gore Hasan (r.a.) sdyle

demistir: “Allah'a and olsun ki, her kim paraya deger verirse Allah onu zelil kilar.”**!

Diinya malma olan mesafesini Havseb rivayetinde acgikca gormekteyiz: Bir
gilin Hasan-1 Basri (r.a.)'ye, 'Allah, bir adama mal veriyor o da bununla hacca gidiyor
ve akrabalarma yardim ediyor bundan yararlanabilir mi?’ diye sordum. Sdyle cevap
verdi: “Hayir, sayet biitlin diinya onun olsa kendisine yetecek kadarindan istifade
eder gerisini de fakirlik ve kitlik giinlerine birakir. Rastlullah (s.a.v.)'in Ashabi ve
onlara tabi olanlar, siginmak ve onunla kuvvetlenmek icin diinyada mal edinmekten
hoslanmazlardi. Kendilerine yetecek kadarini alir, gerisini de tasadduk ederlerdi.
Daha sonra da kendileri ile Allah arasinda olan din ve diinya isleri i¢in kullanmaya

baslarlardi.”

Ebt Amir'in bildirdigine gére Hasan-1 Basri (r.a.) soyle demistir: “Insanlarin
cokluguna bakip aldanmayana Allah rahmet etsin. Ey Ademoglu! Tek basma
Oliirsiin, tek basma kabre girersin, tekbasina dirilir, tekbagma hesaba c¢ekilirsin. Ey
Ademoglu! Sen cisimden ibaret degil, bir manasimn, yeryiiziinde kasdedilen sensin.”
Kasim b. Faid’in rivayet ettigine gore de Hasan (r.a.) soyle demistir: “Kendimizden
korkacak hi¢ glinahimiz olmazsa diinya sevgisi giinah olarak bize yeter. Ciinkii Allah
Teala Kur’an da: ‘Siz diinya metaini istiyorsunuz. Oysa Allah ahireti ister.’

buyurmustur. Oyleyse sizde Allah’m istedigini isteyin.” ***

Hisam, Hasan Basri (r.a.)'nin soyle dedigini rivayet eder: “Allah'a and olsun

ki, baz1 topluluklara yetistim ve i¢lerinden bazilariyla arkadaslik yaptim. (Rastilullah

439 Sunar, a.g.e., s. 16.

440 Erkan, Arif, a.g.e., s.208.

*! fonii’l Miibarek, a.g.e., s. 96.
*2 Nahl, 16/98.
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(s.a.v.)'m Ashabin1 kasdederek) onlar karsilastiklar1 diinyalik bir seyden dolayi
sevinmezler, kagirdiklar1 bir seyden dolay1 da tiziilmezlerdi. Diinya onlarin gdziinde
su topraktan daha basitti. Onlardan birisi elli sene yasar, ne bir elbise diktirir, ne
altma bir yatak alir, ne de 6zel olarak ailesine bir yemek yapilmasini emrettigi
olurdu. Gece olunca kiyamda durur, boyunlarini biiker ve gdzyaslarini dokerek
kurtuluslar1 i¢in Rablerine miinacat ederlerdi. Bir iyilik yaptiklarinda siikreder ve
kabulii i¢cin dua ederlerdi. Bir kotiilikk islediklerinde de hiiziin duyar ve Allah'tan
magtiret dilerlerdi. Hasan Basri (r.a.), yalniz ziihd ve Riyazete degil, tefekkiire de
biiylik 6nem vermistir. Zira ona gore tefekkiir, insana 1yinin ve kotiiniin ne oldugunu
gbsteren bir aynadir ve insani her zaman kotiilik yapmaktan korur. *** Biitiin
kaynaklar, Hasan Basri'nin Allah'tan ve O'nun azabindan korkmay1 din anlayisina
esas aldigini, bundan dolay:r hiiziinli ve gozii yashh oldugunu bildirir. Hem
yasayisinda hem tavsiyelerinde korkuya dayali bir ziihd anlayis1 ortaya koymustur.
Ziihdii ahlak kurallarina uyulmasmi kolaylastiran ve dini gorevlerin yerine

getirilmesini saglayan bir unsur olarak gormistiir. ***

Kisaca, Hasan-1 Basri (r.a.)’nin yolu, korkuya ve kaygiya dayanma, nefsi
tezkiye ve kalbi tasfiye suretiyle Allah'm rizasma kavusma iimididir. O, sirf sekli

ibadetle yetinmeyip, ibadetlerin 6ziinii ruhunun doldurulmasi gerektigine inanirdi.

4. ibrahim b. Ethem ve Ziihd Hayat:
4.1. ibrahim b. Ethem (r.a.)'in Hayat:

Zahid, stfi ve muhaddis olan Ibrahim b. Ethem (r.a.) Horasan'n Belh
sehrinde dogmustur. Tam ismi Ebi ishak Ibrahim b. Ethem (r.a.) b. Mansur b. Yezid
b. Cabir et-Temimi el-Icli'dir.(6.161/ 778).**> Anne ve babasi ¢ok salih ve Zahid
kisilerdi. Her sene hacca giderlerdi. Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in, onlarm hac igin
Mekke'de bulundugu srrada orada dogdugunu sdyleyenler vardir.**® Annesi onun

salih bir insan olmasi icin Mekke'de herkesten dua istemistir.**’ Ailesi Arap

3 Qunar, a.ge., s. 15.

444 Uludag, "Hasan-1 Basri (r.a.)" md., D.I. 4., c. XVI, s. 293.

5 Ongoren, Resat, “Ibrahim b. Ethem”md., D./.A., cXXI, ist. 2000 s. 293-294.

46 Zehebi, a.g.e., VII, 388; ibn Miilakkin, Ebu Hafs Omer b. Ali el-Endelusi (6.804), Tabakdtu'l-
Evliya, Daru'l-Ma'rife, Ezher 1983, s. 5.

“7 {bn Asakir, a. g.e., VI, 283.
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. . . . 44 .
kabilelerinden Beni Icl'e ve Temim'e mensuptur. *** Dedeleri zamaninda Horasan

fethedilmis ve bazi siyasi sebepler dolayisiyla oraya go¢ etmislerdir. **°

Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in babast Ethem b. Mansur saka (su saticisi)'dir.
Annesi Belh hiikiimdarinin kizi Giilbiin Sultan'dir. Babasi1 Hicaz'dan Horasan'a
gelmis, Belh sehrinde sakalik yapmaya baslamistir. Annesi tarafindan Tiirk olma
thtimali yliksektir. Hatta onun Tiirk oldugunu iddia eden bazi1 goriisler de mevcuttur.

Bir kaynakta dogum tarihi olarak m. 624 y1li verilmistir. **°

4.2. Ziihd Hayatina Gegisi

Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in ziihd yoluna girmesiyle ilgili cesitli menkibevi
olaylar anlatilmaktadir. Yaklasik ona yakin olan bu menkibelerden en meshuru,
talebesi ve hizmetgisi Ibrahim b. Bessar'n bizzat kendisinden dinleyip naklettigi
olaydir. Buna gore, Ibrahim b. Ethem (r.a.) genglik ¢aginda avlanirken, hatiften ya da
avlamaya calistig1 ceylandan iki kez: “Sen bunun i¢in mi yaratildin yoksa bu ise mi
memur kilindin?” diye ses duymus, sonra ayni sesi atmin egerinin kasindan da
isitmesi lizerine biitiin malin1 miilkiini terk edip, tacim ciippesini kendi ¢cobanina
birakip ziihd yoluna girmeye karar vermistir. Aralarinda Abdullah b. Miibarek (v.
181)'in de bulundugu altmus kadar kisiyle birlikte Mekke'ye dogru yola ¢ikmustir.*”!

Baslangicta, sahip oldugu genis imkanlar1 geride birakip vatanindan ayrilmak
kendisine agir gelmisse de, bir daha geri donmemek icin nefsine karsi ¢etin bir
miicadele vermis ve kararinda sebat etmeyi basarmistir. Bu swradaki ruh halini,
"Bir¢ok aci ¢ektim, ancak vatanimdan ayrilmak kadar agir geleni olmadi. Nefsime

kars1 en siddetli kavgay1 vatan hasreti hususunda verdim" seklinde dile getirmistir. ***

Zihd yoluna gegisiyle 1ilgili nakledilen bir hikdye de sOyledir: Belh

hiikiimdar1 bulundugu sirada bir gece taht1 iizerinde uyuya kalmisti. Gece yarisi

8 fbn Hallikan, Semseddin Ahmed b. Muhammed (6.681), Vefeyatu'l-A'van ve Enbau Ebnai'z-
Zaman, Daru's-Sekafe, thk. Ihsan Abbas, Beyrut ty, s. 31; Zehebi, a.g.e., c. VII, s. 387.

9 Ongoren, a.g.m., c. XXI, s. 294.

0 Ongoren, “Ibrahim b. Ethem”md., D.[.A., c. XXI, ist. 2000 s. 293-294.

1 Siilemi, Ebu Abdurrahman Tabakdtu’s-Suffive, s. 27; Hucviri, a.g.e. s. 201; Kuseyri, age. s. 96;
Eba Nuaym, age., c. VII, s. 368; ibn Mulakkin, a.g.e., s. 5; Ibnii'l-Cevzi, a.g.e., c. IV, s. 134.

2 Ebi Nuaym, a.g.e., ¢.VIL s. 369; Ongoren, a.g.m, s. 293.
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olunca sanki dama biri ¢ikmis gibi tavan sallandi. Ibrahim b. Ethem (r.a.) bagirarak:

“Kim 0?”
“Tanmidik biriyim. Devemi kaybettim, burada onu artyorum.”
“Hey saskin! Ne diye damda deve ariyorsun, damda deve ne gezer?”

“Ama ey gafil! Sen Allah'1 altin taht {izerinde ve atlas elbiseler i¢inde
artyorsun. Damda deve aramak bundan daha mi acayip?” Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in
bu sézden dolayr kalbinde bir heybet hasil oldu, kalbinde bir ates zuhur etti.
Tefekkiire daldi.

Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in gencliginde ziihd hayatma gececegi sirada meydana
gelen su olay da kendisini bu yola yonelttigi belirtilir. Ibrahim b. Ethem (r.a.)
Horasan'da nimet sahibi zengin biri iken bir giin sarayinda etrafi seyrediyordu. Bu
esnada elinde yutka ekmegi yiyen bir adam gordii. Adam ekmegi yedi, sonra da
uyudu. ibrahim b. Ethem (r.a.), usaklarmdan birine adam uyandiginda kendisine
haber vermelerini istedi. Usak uyanan adami getirdiginde Ibrahim b. Ethem (r.a.)
ona: “Ey adam actin ekmek yedin 0yle mi?” Adam “Evet” diye cevap verince,
Ibrahim b. Ethem (r.a.): “Peki doydun mu?” diye tekrar sordu. Adam tekrar "Evet
doydum" deyince, "Peki sonra rahat uyuyabildin mi?” dedi. Adam yine “Evet” diye
cevap verdi. Bunun iizerine Ibrahim b. Ethem (r.a.) kendi kendine, “Nefse bu kadar1

yeterken bu diinyay1 ne yapayim” dedi.*?

Ibrahim b. Ethem (r.a.), ziihd hayatina gegmeden nceki doneminde bir kole
satin aldi. Koleye: “Ne yer, ne iger, ne giyersin?” diye sordugunda, kole: “Sen ne
istersen?" diye cevap verdi. Ibrahim b. Ethem (r.a.): “Peki sen ne istersin?” diye
sorunca, kole: “Bir kdle ne ister ki?” diye cevap verdi. Ibrahim b. Ethem (r.a.)
kendisinin Allah'n kulu olarak nasil davrandigim sorguladi ve bu olay =ziihd

. . .. 454
yasantisini segmesinin sebeplerinden biri oldu.*’

Ziihdiin tadma varan Ibrahim b. Ethem (r.a.) Hzleri, diinya hayatinin
lezzetlerinin deger ifade etmedigini, 6liimsiliz cosku ve ebedi sevincin, ziihd, vera ve

riyazat gibi yasantiyla elde edilebilecegi ile ilgili diisiincelerini, asagidaki birtakim

433 Ates, a.g.e., 5.308.
4 Ates, a.g.e., 5.309.
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farkli sekillerde dile getirmistir. Ibrahim b. Ethem (r.a.)'e gore diinyaya deger
vermeyenler, ahmaklarla budalaligi, cahiller ile de cehaleti paylasmamak i¢in boyle

davranmis ve Zahid olmuslardir. *>°

Ibrahim b. Ethem (r.a.): “Krallar da biz de bir seyin ardinda olduk, ancak
onlar isteklerini elde edemediler, biz elde ettik” **°, “Krallar rahati aradilar ve bu
ylizden yollarin1 sasirdilar. O sultanlar, o sultan c¢ocuklari bizim i¢inde
bulundugumuz 6liimsiiz cosku ve ebedi sevincin farkinda olsalardi kili¢larint siyirip
3> 457

sahip oldugumuz bu zahmet azlig1 ve hayat zevkini elde etmek i¢in savasirlardi.

diyerek ziihd yasantistyla dnceki hayatini kiyaslamis ve ziihd yasantisini dvmiistiir.

Abbasi halifesi Eb Cafer'e Ibrahim b. Ethem (r.a.): “Dinimizi yirtip diinyay1
yamattik fakat sonunda ne din kaldi ne de diinya” diyerek onu uyarmistir. Bagka bir
zaman da: “Sevgilinin kin tuttugu seye sevgi beslemek askin icaplarina aykiridir.
Mevlamiz diinyay1 koétiiliiyor, biz ise onu Oviip duruyoruz. O diinyaya kin besliyor,
biz ise seviyoruz. Bu nasil olur?”, “Diinya iirperti ve 1stirap yurdudur” *** diyerek

diinya hayatiyla ilgili diisiincelerini belirtmistir.

Ibrahim b. Ethem (r.a.) ziihd yasantisinda goriilen hallere degil i¢c alemine
daha cok dikkat ederdi.*”” Onun biitiin tasavvufi goriislerinin temelinde ziihd
anlayisina tesiri vardir. Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in biitiin tasavvuf anlayis1 neredeyse

ziihd iizerine kurulu idi. *°

Sahip oldugu biitiin diinya nimetlerinden vazgecip, ziihd yolunu se¢mesi
sebebiyle destanlastirilan hayatina dair bir¢ok bilgiye rastlamak miimkiin olsa bile
bilgiler arasinda 6nemli farkliliklar goriildiigii gibi, tarihi kimligiyle menkibelerde

anlatilan sahsiyeti arasinda daciddi uyumsuzluklar gézlenmektedir.*"’

35 Ebu Nuaym, a.g.e., c. VIII, s. 26.

436 Oztiirk, Y. Nuri,"[brahim b. Edhem ", Nesil Dergisi, sy. 5, Subat—1979, s. 24.
7 Oztiirk, a.y.

8 Oztiirk, a.y.

9 Sa’rani, a.g.e., ¢.1,5.26.

40 Afifi, Ebu’l A’la, a.g.e., 5.38

%1 Ongoren, Resat, “Ibrahim b. Ethem” md., D.[.A., c. XXI, Ist. 2000. s. 293
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4.3. Ziihd Dénemi i¢indeki Yeri

Ibrahim b. Ethem (r.a.), hicri II. asrin Zahidlerindendir. Siyasi tarih agisindan
Emeviler doneminde baslaylp hicri II. asrin sonlarma kadar olan bu donem,
genellikle ziihdi yasayisin bir tepki hareketi olarak ortaya ¢iktigr donemdir. Ayni
sekilde, asr-1 saadetten sonra ruhani ve manevi hayatin ziihd seklinden tasavvufa
dontistinceye kadar olan hazirlik ya da ikinci ziihd donemidir. Bu donemde yasayan
abid ve Zahidler genellikle daha sonraki mutasavviflarin selefleri sayilirlar.*®
Ibrahim b. Ethem (r.a.) de bu dénemde yasamis Zahidlerdendir. Onun Abbasi valisi
EblG Miislim'den kacarak Horasan'dan ¢iktigi, Sam'a dogru geldigi kaynaklarda
gecer. Horasan ekolii icinde yer alir. Malmi, miilkiinii ve ailesini Belh'te birakarak

yollara diismiis, diinyadan el etek ¢ekmis ve zahidane bir hayat1 tercih etmistir.

Ziihd makamlarin1 ilk siniflandiran kisinin Ibrahim b. Ethem (r.a.) oldugu
soylenir, Ona gore ziihd ii¢ makamlidir: Once diinyadan uzaklasmak, daha sonra
diinyadan uzaklagsmanin verecegi mutluluktan uzaklasmak, en son da Zahidin
diinyayr bakilmayacak kadar ©&nemsiz gdrecegi makama erismesidir. Islam
geleneginde gergek fakirligin, riyazatin ve ihlasin unutulmayacak orneklerini sunan
Ibrahim b. Ethem (r.a.), kendi déneminin Zahidleri gibi ne dis goriiniisiine ne
giyimine kusamina 6nem vermis, ama daima abdestli gezmis ve s6hretten kose bucak

kagmustir. **

Bu donemde tasavvuf istilahlar1 heniiz pek yayginlagmamistir. Tasavvuf ve
sifi kelimeleri h. II. asrm yarisindan sonra kullanilmaya baslanmustir. Ik yarisinda
ziihd kelimesi tasavvuf yerine kullanilmistir. Bu donemdeki Zahidlerin ziihdi hayat1

daha ¢ok miinferit bir yagsant1 olmustur. 464

Ibrahim b. Ethem (r.a.) ziihd yasantisiyla bu doneme damgasmi vurmus, helali
aramak i¢in diyar diyar gezmis, gittigi yerlerde halkla hemhal olmus, insanlara nasihat
etmis, ihlas ve samimiyetle onlara yardim etmis, sohretten kagmmustir. Gecelerini
gozyaslariyla tefekkiir ve tezekkiir ederek, gilindiizlerini orug tutarak ve calisarak

gecirmistir. Her hangi bir miirsidi olmadig1 halde bircok takip¢iye rehber olmustur.

%2 Yilmaz, a.g.e., s. 101. .
463 Schimmel, Annemarie, “T asavvufun Boyutlari” Kirkambar yay., Istanbul 2000, s.48,49.
44 Yilmaz, age.,s. 101.
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Diinyaya kars1 tavir koyma, ona deger vermeme, tlil-1 emel sahibi olmamak
gibi anlamlara gelmekte olan ziihd terimi, ilk donemlerde tasavvuf kelimesinin
yerine kullanilmistir. Bununla ilgili olarak daha sonralar1 “terk-i diinya, terk-i ukbad,

terk-i hesti, terk-i terk” ifadeleri meshurdur. **

Ibrahim b. Ethem (r.a.) ziihdii, farz olan ziihd, fazilet gayesiyle olan ziihd ve
kurtulus i¢in olan ziihd olmak {izere {i¢ kisma ayrir: Farz olan ziihd, haramlarda s6z
konusu olur. Fazilet icab1 ziihd, helallerde s6z konusudur. Kurtulus i¢cin ziihd de,

siipheli hususlarda gosterilen zithddiir.*

Boylece Ibrahim b. Ethem ziihdii biitiin halkin uygulayabilecegi bir seviyede
aciklamis, halkin sadece helal dairesinde kalarak da Zahid olabilecegini

anlatmustur.*®”’

5. Rabiatii'l-Adeviyye ve Ziihd Hayati
5.1. Réabiatii'l-Adeviyye'nin Hayati

Tabitindan sonraki dénemde Basra mektebinde Imam Hasan Basri (r.a.)’den
sonra ikinci 6nemli kisi Rabia Adeviyye’ (6. 185/801) dir. Fakir bir ailenin dordiincii
kiz1 oldugu i¢in Rabia ismi verilmistir. Adi kabilesinin azath kolesi oldugundan
‘Adeviyye’ nisbesiyle anilmustir. Kiinyesi Ummii’l hayr’dir. Biitiin hayatmi Basra’da
yasadi. Sirf sevgiye dayanan ziihdiin temelini atti. Miinzevi bir hayat yasadi ve
Basra’da vefat etti. Rabia devrinde Islam tasavvufu heniiz basit ve side oldugu i¢in
muhabbet vadisinde s6z sdylemek, tasavvuf bakimindan yepyeni bir ¢igir idi. Bu
kadin devrinin en bilgili, en faziletli, en yiiksek ruhlu ve derin duygulu ve yalniz ilahi
ask icinde ylizen ve ilahi agk siirleri terenniim eden sair kadmi idi. Rabia ask
kelimesini kullanan kisidir. ***

Hakkinda en ayrmntil1 bilgiyi ve menkibeleri aktaran Feriduddin Attar'a gore

Rabia el-Adeviyye kiiciik yaslarda yetim kalir. Basra'daki kitlik sebebiyle kiz

kardeslerinin dagilmasmin ardindan tek basma hayat siirmeye baslar. Bu esnada

465 Yilmaz, a.g.e., s. 179.

46 e]-Mekki, a.g.e., c. 111, s. 9; Zehebi, a.g.e., c. VIL, s. 390.
7 Bilaci, a.g.m., s. 425.

48 Erkan, a.g.e., s. 208.
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zalim bir kisi tarafindan alt1 ak¢e karsiliginda kole olarak satin alinir. Giindiizleri agir
islerde calistirilan Rabia geceleri kendisini ibadete verir. Bir gece ibadet ederken
efendisi basindaki 15181 butiin oday1 aydnlattigini goriince korkup onu azat eder.
Rabia hiirriyetine kavusunca hacca gitmeye karar verir. Onun diinyadan uzaklasip
ziihde yonelmesinin ilk isaretleri hacca giderken ¢dlde karsilastigi olaylarda ortaya
cikmaktadir. Rivayete gore yiikiinli tasimasi i¢in yanina aldig1 esegi ¢olde telef
olunca kervandakiler yiikiinii tasimak istemisler, fakat Rabia Allah'in yarattiklarina
degil O'na giivendigini sdyleyerek bu istegi reddeder. Onun diinyanin sahibi Allah'a
tevecclih etmesi daha sonralar1 Hallac'da goriilecegi sekilde Kabe’ye bakisinda da
yansimasini bulmaktadir. Menkibeye gore Mekke yolunda Kabe'nin kendisini
karsilamaya geldigini goriir ve, “Ben bu evi ne yapayim? Bana bu evin sahibi gerek.
O bana, 'Kim bana bir karig yaklasirsa ben ona bir arsin yaklasirim' diye
seslenmistir” der. Rabia el-Adeviyye'nin diinyevi olan her seyi terkedip ziihde
yonelmesi ilk Zahid stfilerde yaygin olan ortak bir tavirdir. Rabia'y1 diger stfilerden

ayiran husus onun ziihd anlayisini ilahi agk fikriyle tamamlamasidir. 09

Rabia'nin ilahi ask anlayisinin ibadete bakisinda da yansimasmi buldugu
goriilmektedir. “Allah'a ne cehennem korkusu ne de cennet sevgisiyle ibadette
bulunurum. Eger korkudan dolay1 amel islersem kendimi kotii bir Gicretli sayarim.

Ben O'na ask ve sevkimden dolay1 ibadet ederim” sézii bu bakimdan 6nemlidir.

Bir miinacatinda da soyle demektedir: “Ilahi! Eger ben sana cehennem
korkusuyla ibadet ediyorsam beni cehennem atesinde yak! Eger cennet iimidiyle sana
kullukta bulunuyorsam beni ondan mahrum et! Eger sana olan sevgimden dolay1

',,

sana ibadet ediyorsam o zaman senin ezeli cemalinden beni mahrum etme

Hacdan sonra Basra'ya yerlesen Rabia kendisine yapilan evlenme tekliflerini

reddetmistir. Rabianin bu tavrinin kokeninde ziihd anlayis1 ve evliligin, ilahi askin

oniinde perde olmast diisiincesi vardir.*”

49 Kara, Mustafa, a. g.e., s. 118., Kiigiik, Hiilya — Ceyhan, Semih, “Rabiat’iil Adeviyye”, D.I.4., c.
XXXIV.,s. 381.
470 Kiigiik, Hiilya — Ceyhan, Semih, a.y.
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5.2. Ziihd Anlayis1

Rébiatii'l-Adeviyye'nin Allah'a olan ibadeti ne cennete girme, ne cennetin
katlarinda 1yi bir mevki ve makam kazanma iimidiyledir. Onun Allah'a olan ibadeti,
kullugu; Hz. Allah'in muhabbetine vasil olmak ve rizasini kazanmak i¢indir. Ziihd ve
rizada son dereceye ulasmis ayrica ilahi askin sembolii olmustur. Rabia'nin yolu
korku ve kaygidan uzak sevgi yoludur. Suf Hz. Allah'a, ask ve muhabbettir. Hz.
Allah", Allah oldugu icin sevmek, varligint Hz. Allah'in varliginda eritmektir. Ne

cennet arzusu ne de cehennem korkusu olmadan Allah'in cemaline ulagmaktir.

Diger Islami ilimlerde oldugu gibi tasavvufta da kadmlarm ayr1 bir yeri
vardir. Fakat Réabiatu'l-Adeviyye'nin tasavvuf diisiincesinde elde ettigi sOhretin
benzerinin diger ilimlerle mesgul olan miisliiman kadinlarda goriilmesi miimkiin
degildir. Bir miiddet sahralarda uzlet ve inziva hayati yasadi. Onun en 6nemli yonii
Allah korkusuna dayali bir tasavvufa miihim bir boyut daha getirerek konuyu “Allah
ask1” lizerinde toplamasidir. Ziihdiin en dnemli ve en biiyiik temsilcilerinden olan
Hasan Basri (r.a.) ile aralarinda gecen su konusma onun 6nemli bir yoniine agiklik

getirmektedir:

Hz. Rabia, Hasan Basri (r.a.) ile ¢agdaslar1 nezdinde temeli cehennem’den
korkmak ve cennet’i 6zlemek olan tasavvufu, daha baska bir temele dayamistir. Zira
onun hareket noktasi korku, kaygi ve cehennemden kagip cenneti arzulamak degil,
Allah sevgisi ile itaat ve Hz.Allah’1 6zleyerek varligini O’na vermektir. Cehennem
korkusu ve cennet arzusu olmaksizin sadece ve sadece Allah’i, Allah oldugu i¢in
sevmek ve varligin1 Allah’in varliginda eritmektir. Insanmn en biiyiik gayesi, cennet
nimetlerine ulagsmak degil, Allah’in cemaline kavugmak olmalidir. Rabia da, Hasan
Basri (r.a.) gibi siirekli kaygi icinde yasardi ve durmadan aglardi. Fakat onun

471 Rabia’nin

kaygisimnin sebebi cehennem kaygist degil, Allah sevgisi idi.
disiinceler1 Ma’ruf-i Kerhi, Mubhasibi, Bayezid-i Bestami, Ziinniin el- Misri,

Ciineyd-i Bagdadi, Hallac-1 Mansur gibi sifileri etkilemistir. *’*

Hasan Basri (r.a.) bir giin Firat nehrinin kenarmnda oturan Réabia'y1 goriince

seccadesini suyun lizerine serdikten sonra “buyurun burada iki rekdat namaz kilalim”

471 Sunar, a.ge., s.16; Erka_n, ag.e., s.209.
72 Rabiat’iil Adeviyye, D.1.A., c.X. s. 381
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dedi. Rabia: “Ustad, ahiret ehline diinya pazarindan bir gaye mi gostermek
istiyorsun? O halde onu o&yle goster ki insanoglu benzerini gdéstermekten dciz
kalsin.” Rabia daha sonra seccadesini havaya serdi ve “Ey Hasan sen de buraya gel
de halkin goéziinden gayb olasin” dedikten sonra esas sdylemek istedigini soyledi:
“Ustad senin yaptigini baliklar, benim yaptigimi ise sinekler de yapiyor. Esas

., . . 99473
bunlarin otesindedir.”

Mesma b. Asim ve Riyah el-Kaysi1 anlatiyor: Adamm biri Rabia'ya 40 dinar
getirdi. “Al bunlari, bazi ihtiyaclarmi giderirsin!” dedi. Rabia agladi ve ellerini goge
kaldirarak; “O biliyor ki, tiim evrene sahip oldugu halde ben O'ndan bile istemeye

utanirim. O halde diinyanin sahibi olmayan bir kuldan nasil alabilirim?” *** diyordu.

Sevri bir giin Rabia el-Adeviyye'nin yaninda; “Ah benim derdim, kederim!”
dedi. Rabia; “Yalan sdyleme. Oyle diyecegine, Ah yazik bana, ne az dertliyim' de!
Eger gercekten mahzun olsaydim, bu kadar rahat nefes alamazdin.” *° dedi. Siifyan
devam ediyor: “Rabia'nin yanina geldim. ihtiyar, kupkuru bir kadind1. 80 yaslarinda
goziikiiyordu. Neredeyse durdugu yerden diisecek gibiydi. Kuliibesi adde kamistan
yapilmis. Uzunca bir hasir vardi. Yerden iki dirsek yiiksekliginde iran isi bir sedir
duruyordu kenarda. Kuliibe ya deridendi, ya da kamistandi. Kiiciik bir tugla parcasi
yastik vazifesi yapiyor, birkag parca kiremit de namazlik vazifesini goriiyordu. Otede
yine kiiciik bir sedirin {izerinde kefen bezleri bulunuyordu. Rabia, 6liimii andiginda
sarsildi. Bir toplulugun yanindan gegtiginde herkes onun ibadet ehli bir kadin
oldugunu anlardi. *’ Bir keresinde adamin biri ona; "Dua et!" dedi. Rabia su cevabi
verdi: “Allah affetsin seni! Ben kimim ki? Sen kendine dua et. Allah zorda kalan

kullarinin duasini kabul eder.” *”’

Rabia el-Adeviyye, yaptig1 amellerin gizli kalmasina ¢ok dikkat ederdi. Soyle
demistir: “Yaptigim amellerden ortaya ¢ikan ve herkes tarafindan bilineni sevaptan

saymam! Giinahlarmiz1 gizlediginiz gibi sevaplarimiz1 da gizleyiniz” Gece karanligi

473 Rabiat’iil Adeviyye, a.y.

474 Cevziyye, a.g.e., c.IV,s. 23

*73 foni Hallikan, Vefeyatiil-A'yan, c.I1, s. 275.
476 Cevziyye, a.g.e., c.IV, s. 24.

477 Cevziyye, a.g.e., c.1V, s. 23.
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¢Oktiigii zaman Rabia soyle dua ederdi: “Ilahi! Sesler sustu, hareketler durdu, biitiin

sevgililer sevdigine kavustu. Ben de seninle basbasayim ey sevdigim!” *’®
Rabia'ya Gelen Evlenme Teklifi ve Rabia'nin Cevabi;

EbG Siileyman el-Hasimi Basra'li zengin bir adamdi. Hergiin onun i¢in
seksenbin dirhemlik yiik tagmnirdi. Bu adam Basrali alimlere, evlenecegi bir hanim
bulmalar1 i¢cin danisti. Biitiin alimler oranin en iyi hanimmin Rabia olduguna icma

ettiler. Siileyman da Rabia'ya su mektubu gonderdi.

“Benim diinya miilkiinden payim sudur: Her giin piyasaya seksenbin
dirhemlik mal indirmekteyim. Kisa bir zaman sonra bunu yiizbine c¢ikaracagim
ingaallah! Evlenmek i¢in sana talip oldugumu bildiriyorum. Mehir olarak yiizbin
dinar veriyorum. Daha sonra bu miktar:1 artiracagim. Cevabim bildir.” Rabia da su
cevabi verdi: “Sunu 1iyi bilesin ki, diinyaya deger vermemek kalbin ve bedenin
rahathigidir. Oysa diinyanin ardina diismek ve ona hirsla sarimak gam ve kederi
getirir. Mektubum sana ulastiginda durma, ahiret icin azigmi hazirla! Kendine 6giit
ver, bagkasina bir seyler teklif etmeye bakma! Zamanmi orugla gecir, seni ancak
Olim ayirsin orugtan. Allah'in sana verdigi miilkiin daha da ¢cogunu bana vermesi,
beni hi¢ de sevindirmez! Zira bu mal sebebiyle Rab Tedld’dan gonliim gafil kalabilir.

Vesselam.” 47

Rabia Hatun'un sahsiyet anlayisinda temel nokta islam'dir. O dig goriiniise
degil, insanin zengin ya da fakir olsun Islam"1 yasamasma 6nem verirdi; Siifyan-1
Sevri bir giin Rabia'yla karsilasti. Rabia'nin iizerinde eski, yirtik bir elbise vardi.

Siifyan;

“Ey Rabia! Daginik ve eski elbiselerle goriiyorum seni, falanca komsuna
gitsen sana yardim etmez miydi? Halini diizeltirdin” dedi. Rabia da su cevabi verdi:
“Ey Siifyan, halimde ne kotiiliikk goriiyorsun ki? Ben Islam tlizere degil miyim? O
Islam ki, ondan daha biiyiik bir seref, daha ferahlatic1 bir zenginlik, daha giizel bir

dost yoktur!” **

*78 bn Hallikan, a.g.e., c.II, s. 286.
" fbn Hallikan, a.g.e., c.II, s. 286.
480 Cevziyye, a.g.e., c. IV, s. 24.
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Kendisine “seytandan nefret ediyor musun?” diye sorduklarinda; -Rahmanin
sevgisi i¢cimi Oyle doldurmustur ki, seytandan nefret etmeye zaman ve imkan
bulamiyorum. Lakin Restlullah (s.a.v.)'1 riiyamda goérdiim, bana: “Ya Rabia beni
seviyor musun?” dedi, dedim ki; -“Ya Restlullah! Seni kim sevmez ki! Fakat
Hakk'm sevgisi gonliimii dylesine tuttu ki bagkasinin dostluguna ve diismanligma yer
kalmad1.” **! diyecek kadar gonliinde coskun bir Allah agski duymus ve yasamstir.
Rabia, tasavvuf tarihinde ilk defa ask kelimesini kullanmis olandir. O bu hususta
Kur'an’in Maide siiresinin 56. ayeti (Kim Allah’1 Peygamberini ve inananlar1 dost
edinirse...) ne dayanmis ve bu ayeti s0yle tefsir etmistir: “Seni iki muhabbet ile
severim: Birisi, sana karsi ask ile baglanisimin ifadesi olan muhabbet ile digeri de
senin sevilmege layik olusunun igimde yarattigi muhabbet ile. Sana ask ile
baglanisim yiiziinden yalniz seni diisiinliyorum. Senin sevgiye layik olusuna gelince,
bu da yiiziindeki 6rtiiyli kaldirman arzumdur ki seni goreyim. Benim i¢in ne beriki ne

6teki muhabbet hususunda hicbir hamd yoktur. Fakat sana hamd olsun.” **

Rabia, iki ¢esit sevgiye isaret ediyor ve birini digerine iistiin tutuyor. Sevginin
biri insan1 Allah’tan bagka bir seyle mesgul olmaktan alikoyan sevgi; digeri de
Allah’1n zatina ait sevgi, yani Allah’1 sirf Allah oldugu i¢in sevmek. Iste, esas sevgi,
sirf Allah’in cemaline olan sevgi bu ikinci sevgidir. Bunun i¢in o su miinacatta
bulunuyor: “ilahi, sana cehennemden korkarak ibadet ediyorsam, beni cehennem
atesinde yak. Eger cenneti Ozleyerek ibadet ediyorsam, cennetini bana haram kil.
Eger yalniz seni sevdigim i¢in sana ibadet ediyorsam, beni ezeli cemalinden yoksun
»» 483

birakma.

Kisaca, Réabia, Allah’a ask ve dostluk, tecelli ve tafdili’l veli*® gibi

kavramlar iizerinde durmus ve bunlar1 islemistir. O’na gore insan, kendi i¢ine
kapanmakla I1ahi sirra ulasabilir. Her gesit varlik, Allah’da birlesir, zira yalniz Allah
vardir. Kéinat O’nun sifatlarinin tecellilerinden ibarettir. Allah’a varmanin tek yolu

da sevgidir, asktir.

U Attar, a.gee., c. I s. 102.

*2 Qunar, a.ge., s. 17.

83 Sahin, Hasan, Sevim, Seyfullah, Tasavvuf Tarihi Ders Notlari, Kayseri 1991, s. 38.
4 Sunar, a.ge., s. 17.
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6. Abdullah b. Miibarek
6.1. Abdullah b. Miibarek (r.a.)’in Hayati

Ebl Abdirrahman Abdullah b. Miibarek b.Vazih el Hanzali el
Mervezi, Horasan’da 118 (m. 736)’da dogup ayn1 yerde 181 (m. 796)da vefat etti.
Babasi Tiirk, annesi Harzemlidir. *** Biiyiik alim, saswranlarm yol gostericisi, dinin
senedi, Hanefi mezhebinin reisi olan Imim-1 A’zamdan ilim tahsil etti. Ayrica
zamanin meshar alimlerinin derslerine devam ederek hadis ve fikih ilimlerinde s6z
sahibi oldu. Devrinin en biiylik alimlerindendi. Muhaddis, Fakih, Zahid ve Sairdir
Kitablari, kerametleri ve yetistirdigi talebeleri pek coktur. Bu talebelerden birisi de
mezheb imami, Ahmed bin Hanbel’dir. Bir¢cok biiyiik alimin yetistigi Horasan
bolgesinde 6zellikle Merv'de Hadisleri tedvin eden ilk alim olusu, ibnu'l-Miibarek'in
sOhretini arttiran sebeplerin basinda gelir. Ahmed b. Hanbel. O devirde ilme ondan
daha merakli ve hadis sahasinda ondan daha biiyiik bir alimin bulunmadigini

. 4
soyler. ™

Ebli Hanife'nin talebesi ve dostu olan Ibnu'l-Miibarek'in fikih ilminde de
onemli bir yeri vardir. Fikihta ilk olarak EbG Hanife'nin metodunu benimsemistir.
Fikih bablarina gore tasnif ettigi es-Siinen fi'l-fikh adli eserinde onun usuliinii esas
almistir. Insanlarm en fakihi diye nitelendirdigi EbGi  Hanife hakkinda cesitli
vesilelerle oviicii sozler sOylemis, siirler yazmistir. Ebi Hanife'nin vefatindan sonra
Malik b. Enes'in ders halkasma katilan Ibnu'l-Mubarek, fikihta Hanefi ve Maliki
mezheplerini birlestiren bir usul ortaya koymustur. ibnu'l-Mubarek, ayn1 zamanda
devrinin onde gelen sairlerinden biridir. Siirleri daha ziyade ziihde, cihad, din
biiyliklerinin methine dairdir. Fakat bunlarm 6nemli bir kismimnin kayboldugu

anlasilmaktadir.

Abdullah Ibn’iil Miibarek’in, bazi eserleri olarak, 1. Miicahid Mustafa Behcet
tarafindan derlenen siirleri Meccl-Jetu'l-mahtutatil- Arabiyye'de yayimlanmistir.

(XXVII/, 9-72. 11, 455-501).

85 Kiigiik, Rasit, “Abdullah b. Miibarek”, D.L.4., c. L s. 123, Istanbul 1987.
486 Kiigiik, D.LV. c. 1. s. 124.
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2. Kitabu'z-Ziihd ve'r-reka'ik. Hz. Peygamber, ashap ve tab'inin ibadet, ihlas,
tevekkiil, dogruluk, tevazu, kanaat gibi ahlak konulara dair sézlerini ihtiva eden eser,

Habibiirrahman el-A'zam tarafindan nesredilmistir. (Malegon/ Hindistan 1966,
Beyrut.)

3. Kitabu'l-Cihad. Cihadin fazileti, sevabi ve islam'daki Onemine dair
hadisleri ihtiva eden kitap, bu konuda yazilan ilk eserdir. Iginde 262 hadis bulunan
tek niishas1 (Leipzig, Stadtbibliothek, nr. 320/1, 40 vr.), Nezih Hammad tarafindan

yayimlanmustir. (Beyrut 1391/1971). %7

6.2. Abdullah b. Miibarek (r.a.)’in Ziihd Anlayisi

Abdullah b. Miibarek’in ziihd anlayis1 da, {lizerinde durulmasi gereken
ozellikler tasir. Ziihdle ilgili hadis malzemesini Kitabii'z-Ziihd ve'r-rekaik adl1 eserde
toplayan Ibnu'l-Miibarek'e gore ziihd, diinya ile alakay1 kesmek degil, diinyaya ve
diinyaliga baglanmamaktir. Nitekim o, hayati boyunca ticaretle mesgul olmus,
savaslara katilmis, defalarca hacca gitmis ve ilim 6gretmeye galismistir. Onun, “i/mi
diinya icin o6grendik, ama ilim bize diinyaya deger vermemeyi ogretti” sozii, bu
konudaki goriisiinii agikca ortaya koymaktadir. Giiniin belirli bir béliimiinii zikir ve
tefekkiire ayirdigi, bu siire i¢inde hi¢ kimseyle konusmadigi, insanlarla siirekli bir
arada bulunmay1 ve onlarla icli dislt olmayi ilim ehli i¢in uygun gérmedigi rivayet
edilir. Ilminde ve ziihdiinde son derece miitevazi olan Ibnu'l-Miibarek, zenginlere
kars1 kibirli davranmanin da tevazunun geregi oldugunu sdylerdi. Bununla beraber o
zenginlige karsi1 degildi. Baskalarina el agmamak diisiincesiyle ticaretle de ugrasir,
alimleri, hadis talebelerini ve fakirleri himaye eder, her sene yiliz bin dirhem
dagitirdi. Merv’li dostlarini hacca gotiirtir, aldiklar1 hediyelere varincaya kadar her
tiirli masraflarmi kendisi karsilardi. Ona gore kisi daima Allah'in murakabesinde
oldugunu hatirindan ¢ikarmamalidir. Yiiz seyden sakimnip bir seyden sakinmayan kisi
muttaki sayilmaz. Nuaym b. Hammad'in bildirdigine gore, Kitabii'z-Ziihd"i okurken
Oyle aglardi ki yanma hi¢ kimse yaklasamaz, o da hi¢gbir seyin farkinda olmazdi.
Duas1 makbul sayildig1 i¢cin pek ¢ok kimse onun duasimi almak ister, kendisine yakin

olmay1 Allah'a yakin olmanm vesilesi sayardi. Alimler ziihd ve takvasini dvecekleri

W Kiigiik, D.LV. cl., s. 124
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kimseyi ona benzetirlerdi. Ziihd ve takva ile ilgili s6z ve hallerinden bir¢cogu

kaynaklarda zikredilmektedir. ***

Bir yil ticaretle ugrasir, kazancinin hepsini fakirlere dagitirdi, ikinci yil
Islamiyeti yaymak i¢in harplere giderdi. IImi, fikhi, edebi, ziihdii, fesahati ve vera’1
cok idi. Geceleri ibadet ile gegirirdi. Az konusmay1 kendine adet edinmis olup, emin
ve sOzleri hiiccet (senet) idi. Kitaplarinda yirmi binden ziyade hadis-i serif vardu.
Duast makbul olanlardandi. Abdullah bin Miibarek hazretleri Tabiinden bazi
kimselerle goriismiistiir, imamlardan da birgogunun zamanina yetigmistir. Senelerce
ImAm-1 A’zam hazretlerinin sohbetinde bulunmus, ¢esitli hocalardan fikih ve hadis-i

serif dersleri almistir. Merv’de senelerce hadis ve fikih okuttu. **°

Koti huylu bir kimse, yanina gelir giderdi. Bu gelen kimse bir giin bundan
ayrildi, gelmez oldu. Bunun ayrilmasina ¢ok iiziildii. Ni¢in iiziiliiyorsun dediklerinde,
“O zavalli gitti. O kotl huylar kendinden ayrilmadi. Onun haline iiziiliyorum. Bizim

yanimizda bir miiddet daha kalsaydi1 ahlaki diizelebilirdi” dedi.

Abdullah b. Miibarek der ki: “Diinya askina tutulan insan1 bir de giinahlar her
yandan kusatmisa, o hayir ve erdem ona nasil yol bulabilir ki?”” Abdullah b. Miibarek
dedi ki : “Diinya ehli, diinyadaki en lezzetli seyi tadamadan ¢iktilar!" "Nedir o?" diye
soruldu. “Allah (c.c)'1 bilmek! (marifetullah)” dedi.

Suneyd b. Davud anlatiyor: Abdullah b. Miibarek'e sordum : “Insanlar
kimlerdir? ‘Insanlar, alim olanlardir!” dedi. ‘Peki, sultanlar?’ dedim. ‘Sultanlar da
diinyaya deger vermeyen, Zahid kullardir.” dedi ‘Peki asagilik, sefiller kimdir?’

dedim. ‘Dinleriyle geginenler, dini oyuncak edenlerdir!” dedi.” *°

Takvasi (haramlardan kagmasi) ¢ok fazla idi. Bir defasinda yolda bir yerde
konaklad1. Tyi “bir at1 vardi. Kendisi namazda iken at1 baskasina ait otlaktan yedi.
Namaz1 bitirince at1 otlak sahibine hediye edip, yaya olarak yoluna devam etti.
Hakkinda séylenenler: “Ibn-i Hibban: “Onda kendi zamaninda. Ilim ehlinden hi¢ bir
kimsede bir araya toplanmamis olan giizellikler vardir.” Yine, “Mala aldanma.

Mideni haddinden fazla sisirme! Ilim olarak yalmiz sana yarayani al yeter!” Yine

88 Kiigiik, D.LV. c. L s. 123.
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buyurdu ki: “Su anda edeb dinin {igte ikisini teskil etmek {izeredir. Gz aydinlatan
adam, Onderlige layik olmak, ilimde derinlik ve vefatinda kendisi gibi kimseyi

birakmayan Arif.” *

Abdullah bin Miibarek (r.a.) vefatmin yaklastiginda biitiin malni fakirlere
verdi. Hizmetinde bulunan bir talebesi dedi ki: “Efendim, maliimunuz {i¢ ¢ocugunuz
var. Onlara miras brrakmayacak misiniz?” Buyurdu ki: “Onlar1 Allahii tedlaya
emanet ediyorum. O en 1yi1 bir vekildir. Eger ¢ocuklarim, salih olursa, Cenab-1 Hak,
onlar1 ummadiklar1 yerden riziklandirir. Yok, eger, fasik olurlarsa malimin kotii

insanlara kalmasini istemem.”

Son derece comert, sevgi dolu, Kur'an, hac ve cihadla pismis, herkesin
miiracaat kaynagi durumuna gelmis, olan bu zat, ahiret i¢in tiim hazirliklarin yapmais
biriydi. Onun sozii, hareketi ve huylar1 miibarekti. Benzeri kolay kolay
bulunmayacak kadar ender sahsiyetli, takva sahibi, ilim ehli, ticaretle ugrasmasima
ragmen kazancinin tamamini fakirlere dagitacak kadar diinya malin1 6nemsemeyen

abid ve Zahid birisidir.

1 Ebu Nuaym, a.g.e., c. 8. s. 162.
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DORDUNCU BOLUM

ASHABIN ZUHD ANLAYISININ iLK DONEM ZAHIDLERINE YANSIMASI

1. Ashabin Ziihd Anlayisinin ilk Dénem (H. II. Asir) Zahidlerine

Yansimasini Arastirmanin Anlam ve Onemi

Insanlarin diinya hayatma, diinyanin zevklerine, nimetlerine baglanip
yasamay1 ara¢ olarak gérme degil de amagmis gibi baglanmalari, ahirete talip olma
hususunda gaflete diismeleri goriilmektedir. Halbuki pek ¢ok ayet-i kerime ve hadis-1
seriflerde diinya nimetlerine bel baglanilmamasi konusunda bizlere gerekli uyarilar,
hatirlatmalar yapilmaktadir. Dolayistyla arastirmakta oldugumuz mevzuumuzun
Kur’an ve siinnet ile baslayip ayni minval lizere devamin1 sahabe, tabi’tin ve sair
miislimanlarin yasamina 6rnek olmasi ve dogru ¢izgide devamina 1sik tutmasi

acisindan 6nemini ifadeye calisacagiz.

Tasavvuf, Kur’an ve Peygamberimizin (s.a.v.)’mn hayatinin bir yorumu
oldugu seklinde goriislerle birlikte, tamamen Islam dis1 kaynaklarin iiriinii oldugu
veya en azindan bunlardan aldig1 unsurlarin, Islam’dan kaynaklananlardan fazla

oldugunu iddia eden gériisler de vardir.***

Yan yana yasayan, birbiriyle iligkisi olan biitiin kiiltiirler birbirlerinden bir
seyler alirlar. Bu, inkar edilemez bir gergektir. Oyleyse Islam, ya da daha dogru bir
ifade ile Miisliimanlar, yabanci kiiltiirlerden hi¢ bir sey almamistir demek realite ile
celisir. Ancak sunu unutmamak gerekir ki Miislimanlar, aldiklar1 bu unsurlar1 kendi
kiiltiirleri i¢inde eritmeyi, daha dogrusu yeniden sekillendirmeyi bilmislerdir. Zaten
hicbir kiiltiir, disaridan aldig1 unsurlar1 oldugu gibi birakmaz. Kendi kiiltiirii i¢inde
yogurur. Islam mistisizmi de diger mistik hareketlerden bir seyler alir ama bunlar1
kendi potasinda yogurmay1 basarmustir. Etkisinde kaldig1 veya dayandig: ifade edilen
kaynaklar: Hint kaynagi, Iran kaynagi, Hristiyan kaynag1 ve Yunan kaynagi agirlikta

goriisler arasinda yer almaktadir. *

Hint kaynagma dayandigi goriisiinii savunanlar da olmustur. Bu konuyu, Ebt

Reyhan Muhammed b. Ahmet el-Biruni (v.440/1048), “Tahkiku ma li’l-Hind” adli

2 Kiigiik, age.,s.29.
93 Kiigiik, a.g.e., s. 30.
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eserinde genis sekilde incelemis, Hint, Islam ve Yunan mistisizmini karsilastirmustr.
Bu karsilastirmaya gore Hint ve Islam mistisizmi arasmnda benzerlikler oldugunu

vurgulamigtir.

Iran kayna: iizerinde duranlar, mesala; Ma’ruf el Kerhi ve Bayezid el-
Bestami gibi sifilerin biiyiik bir kisminmn Iranli oldugunu ileri siirerek, bunun,

Tasavvufun Iran kaynakli oldugunu ispatladigini iddia ederler.

Kabul edilen en yaygin goriise gore ise Tasavvufun kaynagi, bizzat Islam’mn
kendisidir. Tasavvufta kullanilan bir¢ok 1stilah, Kur’an-1 Kerim kaynakli oldugu gibi,
stfilerin asil gayesi de Hz. Peygamber (s.a.v.) ve Ashabina benzemektir. Stfiler asil
gayelerinin Hz. Peygamber’e (s.a.v.) benzemek, daha dogru bir ifade ile ona uymak
oldugunu vurgularlar. Peygamberimiz (s.a.v.)de “Muhammed Rabbine asik oldu”
dedirtecek kadar Allah askini agiga vururdu. Resulullah’mm Ashabi arasinda Allah
korkusundan yiizii sapsari, aglamaktan gozlerinin alt1 oluk oluk bir halde sabahlara
kadar ibadet eden, cehennemi anlatan ayetleri dinlerken diisiip bayilan, giinlerce

hasta yatan kisilere rastlamak miimkiindii.

Rastlullah (s.a.v.)’mn ve Ashabmim hayatinda ziihd hakimdi. Resulullah belli
bir déonem belki elinde olmayan sebeplerle sade bir hayat siirdii ama zaman1 geldsi,
eline ¢ok imkanlar gecti; Allah onu zengin kildi, etraftan kendisine hediyeler
yagdirildi. Ama O, bunlar1 Allah yolunda sarf etmekten ¢ekinmedi. Rastlullah
(s.a.v.) ve Ashabir Kirdm'in ziihdiiniin temelini ise, Allah sevgisi, ibadetlerle mesgul
olma, Allah'a yonelme, diinyanin siislerinden yiliz ¢evirme, mal-makam arzusu

tagimama olusturmaktadir. ***

Bir kisim sahabinin diinyaya kars1 zahidane bir hayat
siirmeleri 6n plana ¢ikmis olmasima ragmen, ister zengin veya fakir olsun, ister giiclii
yahut zayif olsun, sahabilerin kendi anlayis ve temayiillerine gore diinya ve
nimetlerine kars1t mesafeli bir tutum icerisinde olmuslardir. Yani Ashab-1 Kiram
arasinda hem ziihd anlayis1 hem de ziihd yasantisinda farkliliklar bulundugu da bir

gergektir. Bu minval lizere onlarin izinden giden daha sonraki donemlerdeki

Zahidlerde de bu farkliliklar gbze ¢arpmaktadir.

% fbon Haldtin, a.g.e., c. I, s. 25.
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Aslinda mesele, tasavvufun Hz. Peygamber ile basladigi degil, Hz.
Peygamber ve Ashabinin hayatinin, bir¢ok tasavvufi konuda niive (¢ekirdek, 6z)
teskil edebilecek durumda oldugudur. Yani hal-i hazirda ki tasavvufun biitiin
unsurlar1 Rastilullah doneminde yoktu ama basta Kur’an ve Hadisler olmak iizere,

O’nun ve Ashab’mnin hayatinda tasavvufi motiflere 6rnek bulmak miimkiindiir.

2. Karsilastirma Konulan

Tevbe konusunda karsilastirma olarak, ilk olarak Hz. Omer (r.a.) ile H. IL
Asir Zahidlerinden olan Ibrahim b.Ethem (r.a.)’in, ikinci olarak da Hz. Omer ve

Osman (r.anhiim) ile Ebll Zerr (r.a.)’in benzerligini karsilastirmasimi yaptik.

Havf konusunda ilk olarak Hz. Osman (r.a.) ile Hasan Basri (r.a.)’nin
karsilagtirmasmi ve ikinci olarak da Hz. EbG Bekir (r.a.) ile Veysel Karani (r.a.)

arasindaki benzerligi ele aldik.

Reca’ konusunda ise ilk olarak, Hz. Allah (c.c.)’m ayetleriyle hayatlarina yon
verip bagaramadiklar1 karsisinda da Yiice Mevla’dan gerisini beklemeyi dile getiren
Hz. Omer (r.a.) ile Ibrahim b. Ethem (r.a.) arasinda ve ikinci olarak da Hz. Osman

(r.a.) ile Abdullah Ibn Miibarek arasindaki farkli bir reca anlayisi iizerinde durduk.

Vera’konusunda da sahabe ile ilk donem Zahidleri karsilastirirken ilk olarak
Hz. Eb0 Bekir (r.a.) ile Ibrahim b. Ethem (r.a.) arasinda ve ikinci olarak da Hz.
Osman (r.a.) ile Hasan Basri (r.a.)’nin vera’ anlayismi bir o6rnekle ele almaya caligik.
Ugiincii olarak da Hz. Ebi Bekir (r.a.) ile Abdullah b. Miibarek arasinda vera’
konusundaki yakinlig: ele aldik.

Melamet konusunda da ilk olarak Hz. Omer (r.a.) ile Hz. Rabia’nm elbise
konusundaki tavrmi ele aldik. Ikinci olarak da Mus’ab b. Umeyr ile Ibrahim b.

Ethem arasindaki benzelik lizerinde kiyaslama yaptik.

Fakr konusunda ilk olarak karsilastrmayr Hz. EbQ Bekir (r.a.) Ibrahim b.
Ethem (r.a.)'in hayatinda yaparken, ikinci olarak da Hz. Omer (r.a.) ile Omer b.
Abdulaziz (r.a.)’mn halifelik imkanlar1 karsisinda devam etmis olduklar1 Zahidane

yasami, varlik i¢inde yoklugu tercih etmelerini ele aldik.



129

Riyazet konusunda ise ilk olarak Hz. Ebli Bekir (r.a.) ile Ibrahim b. Ethem
(r.a.)’1 karsilastirrken ikinci olarak da Ebli  Zerr (r.a.) ile Ebd Siileyman el-
Hagimi’nin Rabia'ya yapmis oldugu evlenme teklifi neticesinde Rabia’nin vermis

oldugu su cevabi ile Ebli Zerr (r.a.)’in Riyazetiyle benzerlik gostermesini kiyasladik.

Muhabbet hususunda ise ilk olarak Hz. Osman (r.a.)’1n kalbindeki Allah (c.c.)
sevgisi ve Rastilullah sevgisine dair sézleri ve yasami ile Hz. Rabia (r.a.)’nin ilahi
ask’a dair sdzleri ve yasamimdan &rnekleri karsilastiracagiz. ikinci olarak da sahabi
Veysel Karani ile ilk donem zahidlerinden Hz. Rabia'min ilahi ask’a olan bakis

acilarmi karsilastirdik.

Riza ile ilgili olarak da Hz. Omer (r.a.) ile H. II. Asir zahidlerinden olan
Hasan Basri (r.a.) arasinda, kulun riza gostermesi icab ettigi noktalarda rizasini dile
getirmig ve diinyalik olan seylerin serinden de Allah (c.c.)’a siginmis olmalariyla

ilgili olarak karsilagtirmaya ¢alistik.

2.1. Tevbe

Tevbe konusunda karsilastirma olarak verecegimiz yansimada Sahabe-i
Kiram ile II. asir zahidleri arasinda benzerlikleri, farkliliklar1 ve de varsa zit yonlerini

ele almaya, kiyaslama yoluyla onlar1 incelemeye ¢alisacagiz.

a) Ilk olarak Hz. Omer (r.a.) ile H. II. asrr zahidlerinden olan Ibrahim
b.Ethem (r.a.)’in tevbe konusundaki benzerligi ele alacagiz. Sabit b. el-Haccac'dan
rivayet edildigine gore, Hz. Omer (r.a.) 6nce nefsimizi hesaba ¢ekmemiz hususunda
sOyle demistir: “Hesaba ¢ekilmeden 6nce nefsinizi hesaba ¢ekin. Tartilmadan once,
nefsinizi tartmn. Zira sizin hi¢ bir gizli tarafinizin kalmayacagi, hesap i¢in arz
olunacaginiz giin size hesap bakimindan yarmn en kolay gelen sey, nefislerinizi en
biiylik arz olunus i¢in hesaba ¢ekmeniz ve onun i¢in tartmanizdir.” 5 Hz. Omer
(r.a.)’in miisliiman olmasi tevbe-i nasuh ile hakka yonelmesi de daha sonraki
miisliimanlara ser levha olagelmistir. H. II. Asir Zahidlerinden olan ibrahim b.Ethem
(r.a.)in, tevbe hususunda su menkibesi dikkate sayandir. Genglik ¢aginda avlanirken,

hatiften ya da avlamaya calisti§1 ceylandan iki kez: “Sen bunun icin mi yaratildin

495 Ahmet b. Hanbel, age.,c.l,s. 171.
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yoksa bu ise mi memur kilindin?’ diye ses duymus, sonra ayni sesi atinin egerinin
kasindan da igitmesi lizerine biitiin malin1 miilkiinii terk edip, tacini ciibbesini kendi
cobanina birakip ziihd yoluna girmeye karar vermistir. Aralarinda Abdullah b.
Miibarek (r.a.)'in de bulundugu altmis kadar kisiyle birlikte Mekke'ye dogru yola

¢ikmugtr. *%°

b) Ikinci olarak da Hz. Omer ve Osman (r.anhiim) ile Ebd Zerr (r.a.)’mn
benzerligini karsilastiracagiz. Humeyd b. Nuaym'dan rivayet edildigine gore, Hz.
Omer ve Osman (r.anhiim) beraber bir yemege davet edilmisler. Yemekten ¢ikip
giderlerken Hz. Osman (r.a.), Hz. Omer (r.a.)'e “Bir yemek gordiik ki, keske
gormeseydik” dedi. Hz. Omer (r.a.) “Ni¢in?” dediginde, Osman (r.a.): “Korkarim ki,
bu yemek bobiirlenmek maksadiyla yapilmistir.” cevabini vermis. Goriildiigi gibi
yemegin yapilmasindaki niyeti dahi diisiinerek o ihtimale karsi tevbe etmektedirler.
Ebl Zer (r.a.)’in ¢agrildig1 bir diiglin yemegi de benzer nitelik arz etmektedir. Eb
Zerr bir diiglin yemegine cagrilmisti. Soyle bir ses duydu ve diigiin yerinden ayrild:
“Kim bir toplulugun kalabaligim1 c¢ogaltiyor (onlarin arasmma katiliyor) ise

onlardandir. Kim bir grubun davranisina riza gosteriyorsa amellerine ortaktir.”

Hz. Ebl Bekir (r.a.)’de “Mii’min bir kulun yaninda bir sa¢ kili olmay
isterdim.”dedigi rivayet olunmustur. **’ buyurdugu gibi Imran b. Husayn de:
"Riizgarin savuracagi bir toprak olmay1 ve azab korkusu i¢inde yaratilmamis olmay1
arzu ederdim."buyurmustir. Ebli Ubeyde de benzer sekilde derdi ki: “Keske
kurbanlik kog¢ olsaydim. Etime su katilsaydi, parcalarimdan yararlanilsaydi. Ya da

hi¢ yaratilmasaydim.”

Tevbe konusunda sahabenin yasaminda misaller olan su rivayetlerde de,
onlarin tevbe hususundaki durumunu gozler Oniine sermektedir. Malik b. Migvel,
Humeyd'den su haberi nakleder: Recep ayinda bir giin Hasan b. Ebi'l-Hasan (r.a.)
mescidde oturmustu. Su i¢iyordu, arada derin bir nefes ald1 ve hickirarak aglamaya
basladi. Sonra soyle dedi: “Keske kalplerde hayat olsa, keske kalpler diizgiin olsa!

Sabahinda kiyamet kopacagi geceyi hatirladim da onun i¢in agliyorum. O giin

496 Sﬁlemi, age.s. 27, Hucvi}ri, a.ge., s.201; Kuseyri, a.g.e., s. 96; Ebl Nuaym, a.g.e., c. VIL,s. 368;
Ibn Mulakkin, a.g.e., s. 5; Ibnii'1-Cevzi, a.g.e., cIV, s. 134; Combrinck, a.g.m., s. 38.
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insanoglunun biitliin ayiplar1 ortaya ¢ikacak ve biitiin gozlerin yas dokecegi bir
giindiir.” Cehennem veya kiyamet hatirlarina geldiginde hata ve gafletlerinden
naralar atip gozyaslar1 igerisinde bir siire halkin gdziinden uzaklagsmay1 tercih ederek

nefislerini tevbeye ¢ekmislerdir.

Ubeydullah b. Sumayt da, babasindan naklen Hasan (r.a.)'in soyle dedigini
rivayet eder: “Mii'min hiiziin ile sabahlar, hiiziin ile geceler ve hiiziin ile vefat eder.
Ve bir oglaga yetecek kadar su miktar1 sey mii'mine yeter.” buyurarak kullugun
alameti olan tevbeyi sabah aksam vefat edinceye kadar hatirdan ¢ikarmamak

gerektigini dile getirmiglerdir.

2.2. Havf

“Korku” anlamma gelen havftan maksat Allah korkusudur. Havfullah veya
Hasyetullah da denir. Cehennem korkusu ve cennete girememe endisesi de vardir.
Havf ile ilgili olarak sahabenin yasami gibi, H. II. Donem Zahidleri de Allah ve
Rasiiliiniin yolunda yiirlimiis olduklarini ifade eden birka¢ Ornekle benzerlik ve

farkliliklarini ele almaya ¢alisacagiz.

Bu konuda ilk olarak Hz. Osman (r.a.) ile Hasan Basri (r.a.)’nin
karsilagtrmasmi ele alacagiz. Abdullah er-Rimi'den Hz. Osman (r.a.)'m sOyle
dedigini duydugu rivayet edilmistir: “Sayet ben cennetle cehennemin arasinda olsam
ve benim hangisine gotiiriilmemin emredilecegini bilmesem, hangisine gidecegimi
6grenmeden kiil olmay1 yeglerdim.” **® Namaz vakti geldigi zaman sarsilir, rengi
degisirdi. Nigin bdyle oldugunu soranlara: “Allah'in, goklere, yere ve daglara arz
edip onlarm kabul etmekten ¢ekindikleri, insanin yiiklenmis oldugu emaneti *°
O0demenin zamani geldi. Bilmem ki lizerime aldigim emaneti giizelce eda edebilecek
miyim, edemeyecek miyim?” **’diyordu. Yine Hz. Osman (r.a.)'in mevlas: Hani'den
sOyle dedigi rivayet edilmistir: “Osman (r.a.), herhangi bir kabrin basinda durdugu
zaman, sakallar1 1slanincaya kadar aglardi. 'Kendisine cenneti hatirliyorsun

aglamiyorsun da, bundan niye agliyorsun?' denilirdi. O da Rastlullah (s.a.v.): 'Kabir

ahiret duraklarindan birincisidir. Onda kurtulusa erene sonrasi ¢ok daha kolay

498 Ahmed b. Hanbel, age.,c. s 189.
49 Ahzab, 33/72.
3 Tisi, a.gee., s. 181.



132

olacaktir. Ama onda kurtulusa eremeyene daha sonrasi ¢ok daha agir olacaktir.” *!

cevabini verirdi. Hasan-1 Basri (r.a.)’nin hayat1 ise hicretin ilk asrinda ve ikinci
asriin ilk senelerinde Miislimanin yasadigi ruh hayatini, tamamiyla temsil eder.
Eb(i Nuaym El-Isfahani, Hasan Basri (r.a.)'yi, ruh hayatmin kemali iginde su sekilde
tasvir eder: “Daima korku ve kaygi i¢inde idi. Daima dertli ve tiziintiili idi. Uyku
uyumaz ve mmizganma nedir bilmezdi. Ibadet i¢in daima kollar1 sivali bir abiddi.
Diinyanin biitiin siislerini ve goz kamastiran hallerini bertaraf etmis ve nefsinin biitiin

ihtiraslarmni kirmustr.” >%

Bu da o’nun daima korkuya dayal1 bir ziihd yasamina isaret
etmektedir. Hasan Basri (r.a.), yalniz nefsinin ihtiraslarini kirmak ve o6ldiirmekle
kalmamis teemmiil ve tefekkiir yolu ile de kalbini tasfiye ve temizleme yolunu
tutmustu. Zahidligine ve abidligine katilan teemmiil ve tefekkiiri, ruh hayatinin
dayandig1 temeldi. Hasan Basri (r.a.), bu hayat1 hor goren bir zahiddi. Zahidligini,
daimi hiiziin ile ifade ediyordu. Ciinkii ona gbre insani yararli isler islemege
suriikleyecek en kuvvetli amil budur. Omriinii korku icinde gegiriyor ve bunun
takvasmi azami derecede besledigine inaniyordu. Sa'rani onun bu hali hakkinda der
ki: “Cehennem atesinden o kadar korkard: ki cehennemin yalniz kendi icin yaratilmis

. 503
oldugunu sanirdiniz.”

Hasan Basri (r.a.)nin yasadigi ruh hayati diisiiniilecek; Zahidlige, korkuya,
kayg1 ve fakr’a dair sOyledigi sozlere bakilacak olursa — ki bunlar onun ruh
hayatinin temelleridir— Basra’nin bu en biiyiik zahidinin, zahidligi bir gaye sayarak
ona basvurmadigi anlasilir. Onun zahidlige basvurmasmin sebebi daha once de
belirttigimiz gibi, bir serden kurtulmak ve bir hayra erigmektir. Erismek istedigi
hayir, cennet sevabidir. Kagmmak istedigi serse cehennem azabidir. Yani zahidlige
girmesinin sebebi, cennetin nimetlerinden baska her seyi hor gormesidir.
Korkmasinin ve kaygilanmasinin sebebi de, cehennem azabindan baska her imtihani
cekilebilir saymasidir. Onun insana hitaben sdyledigi su sozle bunu vuzuh ile
belirtmektedir: “Ademoglu! Nefsinden sakin nefsinden sakin! Bu nefis bir tektir.

Kurtulursa, kurtulursun helak olursa, helak olursun ve kurtulanlar, isine yaramazlar

' Miisned-i Ahmed 1/63 Miistedrek 4/331; et-Tergib ve't-terhib 4/361; Téarihu'l-Buhdri 8/229;
Kesfu'l-hafa ve Muzilu'l-elbas 2/136.

2 Ebu Nuaym, a.g.e., ¢. 2, s. 131 - 132.

393 Sarani, age.,c.l,s 31-32.
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ve Cennetin gerisinde olan her nimet hiirdiir. Ve cehennemden gayri her imtihan

kolaydir.” °*

Muhakkak ki Hasan Basri (r.a.), Kur’an ve Siinnet yolunda, sahabiye tabii
olmakta Ozellikle hasyetullah konusunda korkuya dayanan zahidligin miimessilidir
ve bu mektep Basra mektebidir. Bu mektebin farik vasfi, insan1 imana kavusturan
tefekkiir, nefsi tasfiye eden ve insan1 Allah’in hosnutluguna nail eden, cennetin
nimelerini kazandiran kayg1 ve hiiziindiir. Ogiitleriyle insanlar1 ¢ok defa korkutmakta
olduguna dair ileri siiriilen itiraza karsi: "Emniyete kavusuncaya kadar korkmatk,
emniyete kavustuktan sonra korkmaktan daha haywhdi” derdi®® Bu sbziyle de
(Emniyete kavusuncaya kadar korkmak) Hz. Osman (r.a.) ile aralarindaki niyet
itibariyle farklilik gostermektedir.

Teraciim-i Ahval ile Tabakat kitaplari, Hasan Basrl (r.a.)nin zahidlik,
tefekkiir ve hiiziin hakkindaki s6zleriyle doludur. Ebd Nuaym isfahani'nin Hilyetii’l-
Evliya, Sa'rani'nin Tabakat'i, Miinavi'nin el-Kevakibu 'd-Durriye'si bunlar1 nakleden
eserler arasndadir. Hasan Basri (r.a.) zahidlik hakkinda der ki: “Diinya, amel
yurdudur. Diinyay1 sevmeyerek ona arkadaslik eden, ondan el etek ¢eken kimse, bu
arkadasliktan mes'ud olur ve ondan faydalanir. Fakat onunla isteye isteye, seve seve
arkadaslik eden kimse bedbaht olur ve diinya onu, takat getiremeyecek bir seyin eline

birakiverir.”

Tefekkiir hakkinda der ki: “Tefekkiir, insan1 hem 1yilige davet eder, hem
1yiligi yapmaya kotiilik yapmaktan pisman olmak onu yapmamayi temin eder. Ne
kadar ¢ok olursa olsun fani olan sey, baki olan seye denk olamaz. Bu bunaltici,
aldatict diinyadan ¢ekilin. Cunkii hilelerle siislenmistir ve insan1 gururuyla aldatir.”
Hiiziin ve korku hakkinda der ki: “Iman eden kimse kaygili uyanir, kaygili aksamlar
ve baska bir sey yapamaz. Clinkii iki korku arasindadir. Biri gegmis bir sug¢ ki Allah
tarafindan nasil karsilanacagi belli degil. Biri kalan bir dmiir ki devami miiddetince

yiizlesecegi tehlikelerin farkinda degil!” *°® buyurmustur.

9% Dogrul, Omer Ruza, Islamiyetin Gelistirdigi Tasavvuf. s. 53.
395 Miinavi, el-Kevakibii'd-Durriyye, ¢.1,'s. 98.
3% Miinavi, age.,c. 1 s 98
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Ikinci olarak da Hz. EbG Bekir (r.a.) ile Veysel Karini (r.a.) arasindaki
benzerligi ele alacagiz. Hz. Ebl Bekir (r.a.), Ahirette azaba ugrama korkusu ruhunu
kaplamisti. Bu yilizden “Keske hayvanlarin yiyecegi bir ot olaydim da bu azab
korkusunu, hesap giliniinlin siddetli kaygisimi  ¢ekmeyeydim!”  demistir.
Muhadramlarin en meshuru Veysel Karani (r.a.) ise’®’ annesine gok hizmet ile
mesgul oldugundan, Peygamber (s.a.v.)'i goérememistir. Veysel Karani (r.a.)
gilindiizleri c¢obanlik yapiyor, aldigi iicretle kendisinin ve annesinin masraflarini
karsiliyordu. Yirtik elbise giydigi, Allah korkusundan cok diisiindiigii, bazen Allah
korkusundan giinlerce ortaliktan kayboldugu bilinir, yilda ancak sayili defalar halkin
arasina ¢ikip goriindiigii rivayet edilir.”®® Annesine olan hiirmet ve baghhigmdan
Peygamber (s.a.v.)'i1 gérememisti. Ciinkii anne soziine ters diislip ahiretine zarar
vermek istemiyordu. Bu da, icindeki Allah korkusu dolayisiyladir. Hz. Ebl  Bekir
(r.a.) azab korkusundan ot olmayi bile isterken Veysel Karani (r.a.) ise Alemlerin
Efendisi’ni diinya géziiyle goriip sahabi payesini elde etmeyi kagirmis ve Peygamber

(s.a.v.)'1 gbrememisti.

Hz. Ali (r.a.)den soyle dedigi rivayet edilmistir: “Sizin i¢in en fazla
korktugum iki sey vardir: Bitmez tiikenmez bir istek ve hevaya tabi olma. Bitmez
tiikenmez istek size ahireti unuttururken hevaya tabi olma sizi haktan uzaklastirir. Tyi
bilin ki, diinya ge¢ip gitmekte, ahiret ise yonelip gelmektedir. Her ikisinin de
adamlar1 vardir. Sizler ahiret adami olun diinya adamlar1 olmaym. Zira bugiin amel

var, hesap yok. Yarm hesap var, amel yok.” buyurmustur. °*

2.3. Reca

Reca; emel, timit, Allah (c.c)in fazlina, atasina, ihsanina, keremine,

rahmetine ve litfuna bel baglamak manasina gelirken tasavvufta ise kalbin

510

hoslandig1 bir seyi beklemesinden rahatlik ve ferahlik duymasi olan reca ile

ilgili olarak, sahabe ile ilk donem zahidleri arasinda karsilastirma yapacagiz.

97 Siihreverdi, a.g.e., s. 79-80.

3% Sa'rani Abdiilvehhab b. Ahmed, a.g.e., Kahire, 1374/1954, c. 1, s. 24.
3% Ahmet b. Hanbel, c.,1 s.143.

319 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 139.
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Ik olarak, Hz. Allah (c.c.)’in ayetleriyle hayatlarma ydn verip
basaramadiklar1 karsisinda da Yiice Mevla’dan gerisini beklemeyi dile getiren Hz.
Omer (r.a.) ile Ibrahim b. Ethem (r.a.) arasinda yapacagiz. Hz. Omer (r.a.), bir
rivayette soyle buyuruyordu:“Allah’im, ‘Kadinlardan, ogullardan, yigin yigin
biriktirilmis altin ve gilimiisten, salma atlardan ve sagmal hayvanlardan ve ekinlerden
gelen zevklere diiskiinliik ve baglilik insanlar i¢in bezenip siislendi.' buyurdun.” dedi.
-Hz. Omer (r.a.), ayeti sonuna kadar okudu- ve yine 'Bdylece elinizden ¢ikana
iizlilmeyesiniz ve Allah'in size verdigi nimetlerle stmarmayasimniz..” buyurdun' dedi.
Arkasindan da: ‘Biz ancak bizim i¢in siislendiginle sevinmeye gii¢ yetirebiliyoruz.
Allah’im! Onu hak yolunda infak ederim ve onun serrinden de sana siginmrim’
dedi””'" ibrahim b. Ethem (r.a.) de aymi duruma benzer bir ifade gdzlenmekte.
Soyle dedigi hikaye edilir: “Bir hacc esnasinda ortalik tenhalassin da tavaf yapayim
diye bir miiddet bekledim. Gece karanlig1 basti, siddetli yagmur yagiyordu. O sirada
ortalik tenhalasmisti. Hemen tavafa basladim. Tavaf esnasinda Allah’im, beni
masum kil; Rabbim beni giinahtan koru, diye niyazda bulunuyordum. Hatiften
isittigim bir ses bana dedi ki: “Ey Ibrahim, seni masum kilmamu istiyorsun, herkes
benden ismet’i (giinahsiz olmay1) istemektedir. Fakat siz giinahsiz olunca ben kime
rahmet ve magfiret edecegim?” buyurdu. ibrahim b. Ethem (r.a.) Rabbinden bu
diinyada bagislanmay1r iimid ederken Allah Restli’niin en yakin dostlar1 ise
Rastilullah’la olan yasamlarinda miisahade ettikleri o giizel yasama binaen azimetle
amel ederken tabiin ise ahiret yurdunun nimetlerini bu diinyadayken niyaz

etmislerdir.

Abdullah b. Ziibeyr (r.a.)'den su rivayet edilmistir: “Hz. Osman (r.a.)'a evi
muhasara edildigi giin, 'Allah'a yemin olsun ki, Cenab-1 Hakk, sana onlarla
savasmay1 helal kilmistir' dedim. Bunun {izerine o, 'Hayir, vallahi onlarla ebediyyen
savagsmam' dedi. Evi bastilar ve oruclu bir haldeyken onu dldiirdiiler. Osman (r.a.),
Abdullah b. Ziibeyr'i emir tayin etti ve 'Kim bana itaat ediyorsa, Abdullah b.
Zibeyr'e de itaat etsin' dedi.”

b) Ikinci olarak da Hz. Osman (r.a.) ile Abdullah Ibn Miibarek arasindaki

farkli bir reca anlayisi lizerinde duracagiz. Halid er-Rib'ly de soyle demistir: “Ben

S Ahmet b. Hanbel, c. I, s. 172.
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kitaplarda Osman b. Affan'm kiyamet giiniinde: ‘Y& Rabbi! Beni selamette kil, zira
beni mii'min kullarin 6ldirdiiler' diyecegini goriiyorum.” Amra binti Kays el-
Adeviyye'den rivayet edildigine gore o, soOyle demistir: “Hz. Osman (r.a.)'n
oldirtildiigii sene, Hz. Aise ile beraber Mekke'ye gittik. Medine'ye ugradigimizda
Osman (r.a.)’m oldirildiigi sirada okudugu mushafi gordiik. Kaninin ilk damlas1 su
ayet-1 kerimenin iizerine akmistir: ‘Onlara karsi Allah sana yeter. O, isitendir,
bilendir.' °'* Amr’a “(Onu &ldiirenlerden) higbiri dogru-diiriist 6lmedi diyor.” Yine
Hz. Omer (r.a.)’in kiz1 Hafsa'nn ona: “Allah'in bol rizik ve hayir ihsan etmesi
sebebiyle daha yumusak elbiseler giymesini, daha gilizel yemekler yemesini” teklif
etmisti. Bunun iizerine Hz. Omer (r.a.), Rasflullah (s.a.v.)in cekti§i ge¢im
sikintisindan bahsetmis ve: “Allah'a yemin olsun ki sayet basarabilirsem Hz.
Peygamber (s.a.v.) ve Hz. Ebl Bekir (r.a.)'e bu konuda ortak olup onlarin yasadigi
gibi yasayacagim. Belki bu sayede, o ikisinin ahirette elde ettikleri giizel hayata
ulasabilirim.” °"* demistir. Hz. Omer (r.a.), Allah RasGli ve onun en yakin dostuna,
ahirette elde ettikleri giizel hayata ulasabilmek i¢in diinya nimetleri yerine ahretteki
nimetleri timit etmektedir. Hz. Osman (r.a.) ise muhasara altindayken Allah ve
Rasiiliinii arzuladigindan kendini savunma yerine Allah’a ibadeti ve onun kelamini

okumayi tercih etmistir.

Ibn Miibarek de bir kere iri yar1 bir kafirle cenk ediyordu. Kafirin ibadet vakti
geldi. Ibn Miibarek‘ten ibadet i¢in mehil istedi. O da istenen mehli verdi kafir giinese
secde edince Ibn Miibarek kiliciyla basmi kesmek istedi. Hatiften bir ses isitti. Ses:
“Ahde vefa ediniz. Siiphesiz ki, kisi verdigi sézden mes’uldiir.” (isra 17/34) diyordu.
Bunun iizerine ibn Miibarek niyetinden vazgecti. Mecusi ibadetini bitirince:
“yapmay1 diisiindiiglin seyi icra etmekten neden vazgectin?”’ diye sordu. O da isittigi
sesi anlattl. Bunun tizerine Mecusi dedi ki: “Ne 1yi Rabb, diismani i¢in dostunu tekdir
ediyor.” Sonra derhal Miisliiman oldu ve giizel bir Miisliiman oldu. Yiice Allah’in
kuluna ilhamiyla timitvarlik olusmaktadwr. Hz. Osman’da ise daha genel ve anlik

olmayan, stireklilik ifade eden bir timitvar olma hadisesi gdze ¢arpmaktadir.

312 o] Bakara 2/137.
13 Ahmed b. Hanbel, age.,c. 1l s 183.
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2.4. Vera'

El ¢ekmek, uzak durmak anlamina gelen vera, haram ve yasak olan seylere

514

diismemek ve slipheli seylerden sakinmak anlamina gelen ° " Vera ziihdiin baglangici

sayilir. Ciinkii vera siipheliyi; ziihd ise ihtiyactan fazlasmi terktir.

a) Sahabe ile ilk donem Zahidlerini karsilastirirken ilk olarak Hz. EbG Bekir
(r.a.) ile ITbrahim b. Ethem (r.a.) arasinda baglant1 kurmaya ¢alisacagiz. Hz. Ebi
Bekir (r.a.) “Bir nevi harama diiseriz korkusu ile yetmis cesit helali terk eyledik”
demistir. Stiiphelilerden sakinma konusunda gosterdigi titizlik O'ndaki vera
duygusunun tezahiirii oldugu gibi, tasavvuftaki "helal lokma" inceliginin de esasidir.
>3 Nitekim bir giin siipheli bir yemek yemis ve bunu anlayinca agzina parmagini
sokup kusmus ve sunlar1 soylemistir: “Eger bu lokma canim ¢ikmadan ¢ikmayacak
olursa yine de zorlardim. Ciinkii ben Allah Reslli'nii s6yle buyururken isittim:
‘Haramla beslenen viicuda yakisan cehennemdir.’buyurmustur.” dedi. °'®  Siipheli
seyleri terk manasinda kullanilan vera hakkinda Ibrahim b. Ethem (r.a.) ¢ok yiiksek
seviyeye sahipti. O,: “Vera, siipheli olan her seyden vazgecmek, fuzili seyleri terk
etmek ve malayaniden uzak kalmaktir.” *'" diye tarif ettigi vera’ile ilgili olarak su
durum igindeydi. ibrahim b. Ethem (r.a.)'e zemzem i¢mek istemez misiniz denilince,
“Bir kovam olsa ondan igerdim” diyerek bagkasinin kabindan su igmekten

kagmnmustir. °'®

Seriyyii es-Sekati, zamanlarinda verd sahibi dort kisi arasmda Ibrahim b.
Ethem (r.a.)i de saymis ve Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in vera iizerinde dikkatle
durdugunu, isler kendisini sikistirip veraya riayet edemez duruma gelince de her
seyin aziyla iktifa ettigini séylemistir.519 Nitekim ibrahim b. Ethem (r.a.); veranin,
kisinin kalbinde biitiin mahlikatin esit olmasi, kendi glinahinin kisiyi diger insanlarin
ayiplarim1 gormekten engellemesi, konusuldugunda giizel konusulmasi ve her seyden

once giizel olan Rabb'e kars1 zelil bir kalp ile tamam olacagini sdylemistir. Ona giire,

st4 Yilmaz, a.g.e, s. 157.

1% Yilmaz, a.g.e, s 90.

316 Serrac, a.g.e., s. 132, Tirmizi, es-Siinen, Cuma 38, c. II, s. 426.
317 Buhari, Biiyi, 3.

318 Ruseyri, a.g.e., s. 203.

19 Kuseyri, a.g.e., s. 204.
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glinahlar disiiniilerek Allaha tevbe edildiginde kalbe vera yerlesirve vera igin

Allah’tan baskasina tamahta bulunmamak gerekir. **°

b) Ikinci olarak da Hz. Osman (r.a.) ile Hasan Basri (r.a.)’nin vera’ anlayisini
bir ornekle ele almaya ¢alisacagiz. Hz. Osman (r.a.), Ebl Zerr (r.a.)'i vaaz ve
fetvadan menetmistir; EblQ Zerr'e bir adam gelip: “Osman'in tahsildarlar1 bizden ¢ok
vergi aliyorlar. Biz de onlardan vergi kacirabilir miyiz?” diye sordu. Eb( Zerr:
“Hayrr malin1 vakfet, siz hakkiniz olan1 alin, hakkiniz olmayan1 biwrakm. Buna
mukabil yine haksizlik eder, fazla alirlarsa, aldiklar1 kiyamet giiniinde senin terazine
konulur.” dedi. Orada bulunan Kureysli bir gen¢: “Halife senin fetva vermeni
yasaklamadi m1?” dedi. Bunun {izerine EbG Zerr (r.a.) : “Sen benim basima bek¢i
misin? Nefsim elinde bulunan Allah'a yemin olsun ki keskin kilic1 buraya koysaniz,
kellemin ugurulacagini bilsem, Peygamber (s.a.v.)'den duydugum s6zii yerine

getirebilecegime kanaat getirirsem, onu yaparim.” dedi.’*'

Goriildigi gibi EbG Zerr
(r.a.), stipheli gordiigii diinya malin1 biriktirme konusundaki titizlikleri, halife

tarafindan ikaz edilmesine ragmen vera’sindaki hassasiyeti yansitmaktadir.

Havseb’in rivayet ettigi bir hadisede Hasan Basri (r.a.)’nin vera’sim ifade
etmektedir. “Birglin Hasan Basri (r.a.)"ye, 'Allah, bir adama mal veriyor o da bununla
hacca gidiyor ve akrabalarma yardim ediyor bundan yararlanabilir mi?” diye sordum.
Soyle cevap verdi: “Haywr, sayet biitiin diinya onun olsa kendisine yetecek
kadarindan istifade eder gerisini de fakirlik ve kitlik giinlerine birakilir.” dedi.
Rastlullah (s.a.v.)''n  Ashabi1 ve onlara tabi olanlar, sigmmmak ve onunla
kuvvetlenmek i¢in diinyada mal edinmekten hoslanmazlardi. Kendilerine yetecek
kadarin1 alir, gerisini de tasadduk ederlerdi. Daha sonra da kendileri ile Allah

arasinda olan din ve diinya isleri i¢in kullanmaya baglarlardi.

¢) Ugiincii olarak da Hz. Eb{ Bekir (r.a.) ile Abdullah b. Miibarek arasinda
vera’konusundaki yakinlig1 ele alacagiz. Siiphelilerden sakinma konusunda
gosterdigi titizlik O'ndaki vera duygusunun tezahiirii oldugu gibi, tasavvuftaki "helal

lokma" inceliginin de esasidir. ** Nitekim Hz. Eba Bekir (r.a.) bir giin siipheli bir

320 Ruseyri, a.g.e., s. 205.
32! Eb Nuaym, a.g.e., c. I, s. 160.
22 Yilmaz, a.g.e., s 90.
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yemek yemis ve bunu anlayinca agzina parmagmi sokup kusmus ve sunlari
sOylemistir: "Eger bu lokma canim ¢ikmadan ¢ikmayacak olursa yine de zorlardim.
Ciinkii ben Allah Rastlii'mii soyle buyururken isittim: “Haramla beslenen viicuda
yakisan cehennemdir.” *** Takvési (haramlardan kagmasi) ok fazla olan Abdullah
b. Miibarek de, bir defasinda yolda bir yerde konaklamis. Iyi bir at1 vardi. Kendisi
namazda iken at1 baskasina ait otlaktan yemisti. Namazi bitirince at1 otlak sahibine
hediye edip, yaya olarak yoluna devam etmisti. Bu da gdosteriyor ki o, Allah Rasiilii
ve onun giizide sahabisinin vera’ anlayisina sahip bir yasam siirdiirmiislerdir. Bu
vera’ anlayisi ile canlarmi ve mallarin1 ve haramdan korumak i¢in her seyi goze

alabileceklerini ifade etmektedir.

2.5. Melamet

Kelime olarak kinama, kotiileme, ayiplama gibi manalara, Tasavvufta ise,
selameti terk etmek, kmayanlarin kinamasidan ¢ekinmeden dogru yolda yliriimek
manalarma gelmekte olan meldmet *** hakkinda ise Hz. Omer (r.a.)'m tutumuyla Hz.

Rabia (r.a.)’nin tutumunu birlikte ele alacagiz.

a) Halifelik yillarinda iizerinde on iki yama bulunan bir gomlekle halka hutbe
okudugu rivayet edilen Hz. Omer (r.a.)'m, bir cuma giinii mescide gecikerek geldigi
icin cemaatten oziir dilemesi ve: “Beni ancak su elbisenin yikanmasi alikoymustur. O
yikantyordu ve benim ondan baska giyecek hic elbisem yoktu.” **° demesinden liiks
ve ihtisaml1 bir hayat yerine melameti ve sade bir hayati tercih ettigi anlasilmaktadir.
Onun boyle basit ve sade bir hayati tercih etmesi, Restlullah (s.a.v.)1 ve Hz. Ebl
Bekir (r.a.)'i 6rnek almayi arzu etmesindendir. >*° Nitekim Hz. Rabia (r.a.) da, dis
goriiniise degil, insanin zengin ya da fakir olsun Islam't yasamasma &nem verirdi;
Stifyan-1 Sevri bir giin Rabia'yla karsilasti. Rabia'nin iizerinde eski, yirtik bir elbise

vardi. Siifyan;

“Ey Rabia! Dagmik ve eski elbiselerle goriiyorum seni, falanca komsuna

gitsen sana yardim etmez miydi? Halini diizeltirdin™ dedi.

52 Serrac, Eb Nasr et-Tasi, Luma’ Tasavvuf Tarihi, s. 130-132.
32 Uludag, Tasavvuf ve Terimler Sozliigii. s. 356.
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Rabia da su cevabi verdi:

“By Siifyan, halimde ne kétiilik goriiyorsun ki? Ben Islam iizere degil
miyim? O Islam ki, ondan daha biiyiik bir seref, daha ferahlatic1 bir zenginlik, daha
giizel bir dost yoktur!” **’ diyerek nefsini diinya nimetleriyle siisleme yerine

islamiyetin 6ziline isarette bulunmustur.

b) Ikinci olarak da Mus’ab b. Umeyr ile Ibrahim b. Ethem arasindaki benzelik
iizerinde kiyaslama yapacagiz. Abdullah b. Rebia ile Mus’ab b. Umeyr birbiriyle
kardes yapilmisti. Abdullah der ki: “Mus'ab'a bakiyor ve héline aciyarak goziimden
yaslar akiyordu.” Ben onu Mekke'de refah ig¢inde yasarken gormiistim. Basinda
kildan bir baslik vardi. Simdi ise ben Medine'nin bahgelerini dolasiyor ve bir miidd
hurma karsiligi kova ile su cekiyorum. Aldigim {icreti de Mus'ab b. Umeyr'e
gétiiriiyorum" buyurmustur. >*® Bu davramslarindan dolay1 eski cevresinin yapmis
oldugu kmamalara, ayiplamalara ve hertiirli ayiplamalara higbir zaman aldirig
etmemistir. Ibrahim b. Ethem’in de durumu (maldan men edilme degil de, kendini
men etmesi hari¢) bununla benzerlik gostermektedir. Genglik ¢aginda avlanirken,
hatiften ya da avlamaya calisti§1 ceylandan iki kez: “Sen bunun i¢in mi yaratildin
yoksa bu ise mi memur kilindin?” diye ses duymus, sonra ayni sesi atinin egerinin
kasindan da isitmesi lizerine biitiin malm1 miilkiinii terk edip, tacin cilippesini kendi
cobanma birakip ziihd yoluna girmeye karar vermistir. °>° Baslangicta, sahip oldugu
genis imkanlar1 geride birakip vatanindan ayrilmak kendisine agir gelmisse de, bir
daha geri donmemek i¢in nefsine karsi ¢etin bir miicadele vermis ve kararinda sebat
etmeyi basarmustir. ibrahim b. Ethem de, Sahabi Mus’ab b. Umeyr gibi diinyalik
olandan baki olana hicret ederek Hakk erlerinin kinanmay1 her zaman goze almalar1

ve buna hig aldiris etmemeleri gerektiginin drneklerini vermistir. >*°

Hz. Osman (r.a.) Halifeligi zamaninda pek c¢ok kdleleri bulunmasina ragmen,
sirtina yikledigi odun destesini tasir ve bunu “niye adamlarina tasitmiyorsun?”

diyenlere, “nefsimi denemek ve onu 1slah etmek istiyorum” cevabini verir, nefsinin

27 fbnii'l-Cevzi, a.g.e., c.4, s.24.

28 Thst, a.gee., s. 142-147.

52 Siilemi, a.g.e. s.27; Hucviri, a.g.e. 5.201; Kuseyri, age. s. 96; Ebli Nuaym, a.g.e., VII,368; Ibn
Mulakkin, a.g.e., s.5; ibnii'l-Cevzi, a.g.e., IV, 134.

3% fbnii'l-Cevzi, a.g.e., IV, 134.
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mal ve mevkiye glivenmesine firsat vermezdi. Onun bu sdzleri mutasavviflarin nefs

miicahedesine drneklik edebilecek dzelliktedir. >

2.6. Fakr

2
53 tasavvufta,

Fakirlik, yoksulluk ve ihtiyaclik gibi manalar1 ifade eden fakr,
kulun kendinde bir varlik gormemesi, her seyi Hakk'a irca etmesi, sahsiin, amelinin,
halinin ve makaminm Allah'in Litfu oldugunu kabul etmesi, olan fakr ile ilgili olarak
sahabenin yasami gibi, H. II. Donem Zahidleri de Allah ve Rasiiliiniin yolunda
yiiriimiis olduklarmi ifade eden birka¢ 6rnekle benzerlik ve farkliliklarini ele almaya

calisacagiz.

a) Ilk olarak karsilastirmayr Hz. EbQi Bekir (r.a.) Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in
hayatinda yapacagiz. Hz. EbG Bekir (r.a.) ziihd, vera’ ve fakr’1 ile tasavvufi hayatin
ashab i¢indeki Onciilerinden sayilir. Nitekim EblG Bekir Vasiti: “Bu timmet i¢inde
stifiyane sozler ilk defa Hz. EbG Bekir'in dilinden dokiilmiis” diyerek O'nun Allah ve
Rasiiliine malinin tamammi getirdiginde: “Coluk ¢ocuguna ne biraktin?” sorusuna:
“Allah'1 ve Restliinii” cevabina isaret etmektedir. > Yine Hz. Ebii Bekir (r.a.), halife
sec¢ildigi vakit, biitiin parasini pulunu, miisliimanlarin Beytiilmal'ine koymus ve:
'Bunlarla ticaret yapiyor. Kazang elde ediyordum, velayeti iizerime aldigim vakit
beni ticaretten ve onu talep etmekten alikoydular.' (Devlet idaresiyle ilgilenmekten

ticaret yapmaya vakit bulamamustir) demistir. >**

Ibrahim b. Ethem (r.a.)'in hayatina baktigimzda ise Hz. Eb Bekir (r.a.)’in
fakr anlayisindan biraz farkli boyutta fakr’1 gérmekteyiz. Soyle ki; ibrahim b. Ethem
(r.a.), hayat1 boyunca maddi nimetler verilerek Allah tarafindan simanmis, o her
seferinde diinyay1 reddetmistir. Ibrahim b. Ethem (r.a.)'e bir giin Belh'ten babasmin
oldiigiinti ve mirasin1 almasi gerektigini bildiren bir mesaj gelmistir. O bununla hig

ilgilenmez. Daha sonra Belh'ten gelen bir el¢i miras olarak otuz bin dirhem getirir.

3! Yilmaz, a.g.e. s. 92.

532 Cebecioglu, Ethem, a.g.e., s.204.
3 Miinavi, a.g.e., c.1, s. 102.

53 Hanbel, age.,c. 1 s 182.
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Ibrahim b. Ethem (r.a.) miras1 kabul etmemis ve on binini elgiye diger kismin1 da

ihtiyag sahiplerine dagitir. >*

Yine ibrahim b. Ethem (r.a.) soyle demistir: “Fakirlik istedik karsimiza
zenginlik c¢ikti. Halk zenginlik istedi, karsilarma fakirlik c¢ikt1.” 3¢ Buradaki
zenginligi manevi zenginlik olarak anlamak gerekir. “Bizim gibilerinin neyi eksik ki
fakirlikten sikdyetci olsun?” >*’ diye diisiinen Ibrahim b. Ethem (r.a.), yaninda dort
dinar bile olsa firlatip atmis, seytanin parali insanlarin etrafinda dolastigini

diigtinmiistiir. >*®

Kendisine para vermek isteyen birisine “Ben fakirden bir sey almam” demis,
adam ben fakir degilim deyince “Sahip oldugun maldan daha fazlasini istiyor
musun?” diye sormus, adam “Evet” cevabin1 verince “Fakirlerin bas1 sensin, ¢linkii
su hal fakirlik degil de nedir?” demistir.”* Yine adammn biri ibrahim b. Ethem (r.a.)'e
on bin dirhem para vermek istedi. Fakat o bor¢ icinde oldugu halde bunu kabul
etmekten kagindi ve: “On bin dirhemle ismimi fukara defterinden silmek mi

istiyorsunuz? Hayir! Ben bunu yapamam” dedi. >*

Bir keresinde de Ibrahim b.Ethem, gaipten bir varid geldigi zaman “Su diinya
hiikiimdarlar1 nerede? Gelsinler de bunun ne kadar zevkli ve hazli bir sey oldugunu

gdrsiinler, ta ki miilklerinden 4r etsinler.” demistir. >*'

b) ikinci olarak da Hz. Omer (r.a.) ile Omer b. Abdulaziz (r.a.)’m halifelik
imkanlar1 karsisinda devam etmis olduklar1 Zahidane yasami, varlik icinde yoklugu
tercih etmelerini ele alacagiz. Hz. Omer (r.a.)’in, Hz. Peygamber (s.a.v.)’in ziihd
yasantisini ornek alarak bir yasam ve halifelik siirdiigii ve hatta imkanlarin bollastig1
zamanlarda bile Zahidane yasamayi tercih ettigini, kiziyla arasinda gecen su
konusma gostermektedir. Rivayete gore; Islam fiituhati genisleyip. Islamiyet etrafa
yayildig1 ve (hazine ganimet mallari ile dolup tastig1 vakit, Halife Hz. Omer (r.a.)'in

kiz1 Hafsa, babasma: -Boyle, etraftan ziyaretcilerin geldigi vakit, giizel ve ince

33 Ebli Nuaym, a.g.e., c. VIIL s. 33.
3¢ Kuseyri, a.g.e., s.361.

3T Ebl Nuaym, a.g.e., c. VIIL s. 32.
38 Attar, a.g.e., s. 163.

39 Attr, a.g.e., s. 152.

0 Kuseyri, a.g.e., s. 359.

MAttar, a.g.e., s. 163.
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kumaglar giy, emret de nefis yemekler yaptir; sen de ye, misafirlerine de yedir, dedi.
Bunun iizerine Hz. Omer (r.a.): “Kizim, insanlar arasinda kisinin halini en iyi bilenin,
yine kendisi oldugunu bilmez misin? Sana Allah agskina yemin verdiriyorum, sdyle
bakalim; Resll-1 Ekrem bu kadar yil kavmi arasinda bulundu, hi¢ bir vakit hem
aksam, hem sabah karni doydu mu? Aksam buldu ise sabah bulamadi, sabah buldu
ise aksam bulamadi, O6yle degil mi? Yine Allah askina soruyorum, Hayber
fethedilinceye kadar Resilil-i Ekrem ve onun Ehl-i Beyti hurma yiyip doydular mi1?
Yine Allah adina and vererek sana sorarim, hatirlar misin?, Resil-1 Ekrem'e yiiksek
bir sofra getirdiginiz vakit, agmrma gitmis rengi degismisti. Sonra sofranin
kaldirilmasimi ve yemegin daha alcak bir sey iizerine konmasini yahut da yer iizerine
konmasini emretmemismiydi? Yine sana yemin verdiririm, Restl-1 Ekrem geceleri
bir aba {izerinde yatarken, bir gece bu aba dort kat yapildig1 vakit sabaha kadar
uyanamayinca: «Beni gece ibadetimden, alikoydunuz, bunlar1 ikiye indirin» demedi
mi? Yine sana yeminle sorarim, Resiil-1 Ekrem sirtindaki elbiseyi yikatmak icin
cikardigi sirada Bilal gelip de «Namazy» diye seslendigi vakit, giyecek baska elbisesi
olmadig: i¢in, kuruyuncaya kadar o elbiseyi bekledigini bilmez misin? Yine yemin
verdirerek sana sorarim. Zafer kabilesinden bir kadin Resil-1 Ekrem'e bir gomlek ve
bir izar haziwrlamigti. Bunlarin biri heniiz dikilmedigi i¢in yalmiz birini o6nce
gonderince, Restl-1 Ekrem sade ona biiriinerek namaz kildirdigini ve baska giyecegi
olmadig1 i¢in onu omuzlarma bagladigini bilmiyor musun?” diye boyle boyle kizini
aglatincaya kadar sayip doktii ve kendisi de aglayarak yere diistii, nerde ise cani

2 Baska bir rivayette Hz. Omer (r.a.), kizi Hafsa' ya: “Benim iki

cikacakti.
arkadasim vardi, onlarin da takip ettikleri bir yol vardi. Simdi ben onlardan bagka yol
mu tutayim? Vallahi ben onlarin ge¢im darligma dayanwrim ve bu sayede onlarin

3 Omer b. Abdulaziz de diinyada sahip

yasantilarina ulasmami timid ederim” dedi.
oldugu mala milke deger vermedigini, hatta sahip oldugu devlet baskanligi
makaminin biitiin imkanlarina ragmen, diinya mal1 sevgisini génliinden uzak tutmay1
basarabilmistir. Bu yoniiyle kendisinden sonra gelen sifiler tarafindan 6rnek olarak
gosterilmistir. Sehl b. Abdullah: “Bazen kul diinyaya sahip olarak zamanindaki

insanlarin en zdahidi olabilir.” diye konustu. Kendisine “kimin gibi?” diye sordular.

2 Gazali, a.g.e., c. IV, s. 410.
B Gazili, a.ge., a.y.
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“Omer b. Abdiilaziz gibi.” dedi. Nitekim Omer b. Abdiilaziz, kendisi i¢in yaktig1
kandilin yagi ile halk isleri i¢in yaktig1 kandilin yagmni ayirirdi. Elinde yeryliziiniin
hazineleri bulundugu halde kandiline ii¢ bogum iizere yag koyardi. Stfiler genelde su
goriisli benimser: Stfiler diinya metai ile zengin degillerdir, fakat olmayan zenginlige
de ihtiyag duymazlar. Cilinkii Allah onlar1 kendisiyle zengin kilmis ve kendinden

baskasimna muhta¢ birakmamugtir. >*

Ebl Talib el- Mekki, haller arasinda fakirlik halinin konumunu, iman i¢inde
yakinin konumuna benzetmektedir. Bu konuda Allah Rasulii (s.a.v.)" niin, ibn Omer
(r.a.) su buyrugunu nakletmektedir: “Allah Teald' ya rizd ve yakin ile amel et. Eger
olmazsa, hoslanmadigin bir seye karsi sabretmende de ¢ok biiyiik hayir vardir.” Buna
gore yakin ehlinin belirgin hali fakirlik, miiminin hali ise, zenginlikte siikiirdiir. Fakir
Zahidin zengin siikiir ehline ustlinliigii, ahireti miisahede eden yakin sahibinin,
miicahede sahibi yakin ehline iistiinliigii mesabesindedir.”* Omer b. Abdulaziz (r.a.)’
da bu hususta “Allah-ii Teala bir kuluna verdigi nimeti alip da karsiliginda sabr1 ona
3 546

nasip ederse, nimete karsilik olarak verdigi sabir o nimetten daha efdaldir.

buyurmustur.

Burada sunu da ifade etmemiz gerekir ki gergek fakr sahibin kendisini daima
Hz.Allah (c.c.))a muhta¢ bilmesi, Allah'in higbir seye ihtiyag¢ olmadigini
kavramasidir. Salikin higbir seye malik ve sahip olmadiginin suurunda olmasi, her
seyin ger¢ek malik ve sahibinin Allah oldugunu idrak etmesidir. Insan Allah'm kulu
oldugundan ihsan da, ona nisbet edilen diger seylerde hakikatte onun mevlasi olan

Allah'indir.

2.7. Riyazet

Idman, egitme, terbiye ve islah etme, boyun egdirme, ¢ekici ama zararli
seylerden uzak kalmaya, zor ama faydal seyleri yapmaya kendini aligtirma, az yeme,
az konusma, az uyuma, yalniz kalma manalarina gelen Riyazet konusunda sahabe-i

Kiram ile H. II. Donem Zahidleri arasinda da benzerlikler s6z konusudur.

M Tash, a.gee., s. 136.
% fbn. Méce, Ziihd, 6; Tirmizi, Ziihd 37.
4 Gazali, a.g.e., c. IV, 5.138.
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Ik olarak Hz. Ebd Bekir (r.a.) ile ibrahim b. Ethem (r.a.)’i karsilastiracagiz.
Hz. EbG Bekir (r.a.), Selman-1 Farisi'ye: “Ya Selman! Allah'in emirlerini tut, ileride
biiytiik fetihler olacak, senin payina ne diisecek bilemem ama yiyip igecek ve sirtina
giyecekten fazla olmasm” diye nasihat ettigi gibi, Abdurrahman b. Avfa da:
“Gelecekte diinyanin genisleyecegini, bolluga kavusacagini goriiyorum. Bolluk
zamaninda ipek perdeler, atlas yastiklar kullananlar c¢ikacak. Sizden birinizin
boynunun vurulmasi, diinyaya dalmasindan iyidir” diye 6giit verirdi. >*’ Burada Hz.
Ebl Bekir (r.a.), Selman-1 Farisi ve Abdurrahman b. Avfa, dolayisiyla biz immetine
nimetlerin bolluk zamani geldiginde egitme, terbiye ve islah etme, boyun egdirme,
cekici ama zararli seylerden uzak kalmaya devamm gerekliligin daha Onemli
oldugunu vurgulamak istemistir. Islam geleneginde gercek fakirligin, riyAzatm ve
ihlasm unutulmayacak &rneklerini sunan Ibrahim b. Ethem (r.a.) ise kendi ddneminin
Zahidleri gibi ne dis goriiniisiine ne giyimine kusamma 6nem vermis, ama daima
abdestli gezmis ve sohretten kose bucak kagmistir. >*% ibrahim b. Ethem (r.a.) da
ziihd yasantisinda Riyazetiyle bu doneme damgasini vurmus, helali aramak icin diyar
diyar gezmis, gittigi yerlerde halkla hemhal olmus, insanlara nasihat etmis, ihlas ve
samimiyetle onlara yardim etmis, sohretten kaginmistir. Gecelerini gozyaslariyla
tefekkiir ve tezekkiir ederek, giindiizlerini orug tutarak ve calisarak gecirmistir. Her
hangi bir miirsidi olmadig1 halde bir¢ok takip¢iye rehber olmustur. "Terk-i diinya,

terk-i ukbad, terk-i hesti, terk-i terk” ifadeleri de onun riyezetinin veciz bir ifadesidir.

Ikinci olarak da Hz. Ebd Zerr (r.a.) ile Ebd Siileyman el-Hasimi’nin Rabia'ya
yapmis oldugu evlenme teklifi neticesinde Rabianin vermis oldugu su cevabi Ebl
Zerr (r.a.)’in Riyazetiyle benzerlik gdstermektedir. Abdullah b. Hiras'tan rivayet
olunan su hadisede EbG Zerr (r.a.)’in diinya nimetlerini fani gérmesi ve nimetlere sirt
donmesi Riyazet anlayisindaki durumu ortaya koymaktadir. “Ebl Zerr (r.a.)'i, deve
katranlamada kullanilan bir ortiiye biiriinmiis halde, siyah bir semsiye altinda, iri ve
kara bir kadmla beraber gordiim. Sarigicekli, dikenli bitkiler iistiinde oturuyordu.
Birisi ona soyle dedi: “Sen hi¢ ¢ocuk birakmayacak bir adamsin”. Ebti Zerr (r.a.) ;
“Cocuklarim1 Dar1 Fena'da (diinyada) alip Dar-1 Beka'da c¢ogaltan ve toplayan
Allah'a hamdolsun” dedi. “Su altindakinden daha yumusak bir kilim bulamaz

7 Yilmaz, a.g.e. s. 90.
8 Schimmel, a.g.e., 5.48,49.
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mi1ydin?” dediler. Ebll Zerr (r.a.) soyle cevap verdi: “Allah'im! Sen bagisla! Goze

batan, nimetlerini benden al.” buyurmustur.

Basrali zengin bir adam olan Ebl Siileyman el-Hagimi’nin Rabia'ya yapmis
oldugu evlenme teklifi neticesinde Rabianin vermis oldugu su cevab da ise: “Sunu
iyl bilesin ki, diinyaya deger vermemek kalbin ve bedenin rahathigidir. Oysa
diinyanin ardima diigmek ve ona hwrsla sarilmak gam ve kederi getirir. Mektubum
sana ulastiginda durma, ahiret i¢cin azigini1 hazirla! Kendine 6giit ver, baskasina bir
seyler teklif etmeye bakma! Zamanini orugla gegir, seni ancak 6lim ayirsin orugtan.
Allah'in sana verdigi miilkiin daha da ¢ogunu bana vermesi, beni hi¢ de sevindirmez!

Zira bu mal sebebiyle Rabb Teala’dan gonliim gafil kalabilir. Vesselam.” >*

Hz. Osman (r.a.)'m pek ¢ok kolesi ve hizmetgisi oldugu halde bahgelerinden
birinden odun destesini sirtinda tasidigini gorenler kendisine: “Niye bu isi kolelerine
yaptirmiyorsun?”’ diye sormuslar. Demis ki: “Evet bunu onlara yaptirabilirim, fakat
nefsim acaba bundan acizlenecek mi diye sinamak istedim.” Bu olay O'nun ayni
zamanda nefsinin yokluk ve hicligini elden birakmadigmi, topladigi mala aldanip
kalmasmn diye nefsini riyazatla egittigini gosterir. >° Yine miisliimanlarin susuzluk
cektigi donemde Rime kuyusunu satin alip vakfetmisti. Bu olaylar iizerine Hz.
Peygamber: “Bu bagislarindan sonra ne yapsa Osman'a zarar vermez.” >°' buyurarak
onun bu fedakarligi karsisinda cok memnun oldugunu ifade etmistir. Osman b. Affan
(r.a.), tahkik ehli mertebelerinin en yiicelerinden olan temkin ile 6zdeslesmistir. Pek
cok kolesi ve hizmetgisi varken bahgesinden odun destesini sirtiyla tasidigini
gorenler kendisine: “Niye bu isi kdlelerine yaptirmiyorsun?” diye sormuslar. Soyle
cevap vermis: “Evet bunu onlara yaptirabilirim, Fakat nefsim bundan acizlik duyacak
m1 diye denemek istedim.” Bu olay topladigi mala aldanmasin diye nefsini riyazatla
egittigini gosterir. >

Gerek sahabe, gerekse II. Asir Zahidlerine baktigimizda yasamis olduklari
olaylar, bakis acilar1 ve Riyazetle ilgili so6zleri farkliliklar arzediyor gibi goziikse de

biitiinliik i¢erisinde baktigimizda ise ayni oldugunu gormekteyiz.

% 1bni Hallikan, a.g.e., c. 2, s. 286.
3% Yilmaz, a.g.e., s. 82.

> Yilmaz, a.y.

32 Hucvird, a.gee., s. 159.
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2.8. Muhabbet

Muhabbetullah ve muhabbet-1 Restliillah ile islamin en gilizide erleri olan
sahabeler ve daha sonraki donemde gelen ilk donem Zahidleri hep bu amagla
yasamig ve hayatlarini bu dogrultuda devam ettirmislerdir. Kalblerinde hiiziin ile agk
arasindaki baglantiy1 en ince bir sekilde ayarlamig, tam samimiyetle yasamis ve asil

zenginlik olarak gérmiis abide sahsiyetler olmuslardir.

Bu hususta ilk olarak Hz. Osman (r.a.)’m kalbindeki Allah (c.c.) sevgisi ve
Rasuliillah sevgisine dair sozleri ve yasami ile Hz. Rabia (r.a.)’nin ilahi ask’a dair
sOzleri ve yasamindan Ornekleri karsilastiracagiz.  EbG Hureyre'den (r.a.) rivayet
edilen su hadisede de Hz. Osman (r.a.)’in kalbindeki Allah (c.c.) sevgisi ve
Rasuliillah sevisinin asil zenginlik oldugunu gosterektedir: “Hz. Osman evinde kirk
glin muhasara altinda tutuldu. Bana kendisini sahur vakti uyandrmami soyledi.
Seher vakti olunca geldim ve “Ey Mii'minlerin emiri, Allah sana rahmet etsin, sahur
oldu” dedim. Bunun iizerine yiliziinii meshederek soyle dedi: 'Siibhanallah! Ya Eba
Hureyre! Riiyami kestin. Allahin Peygamberini goriiyordum. O bana “Yarin bizimle
iftar edeceksin' dedi ve (ertesi giin) oldiiriildii.” Siifyan b. Uyeyne'den (r.a.) Osman'in
(r.a.) “Sayet kahinleriniz temizlenmis olsaydi, Allah'n (c.c.) kelamma doymazdiniz.”

dedigi rivayet edilmistir.

Haya, riza, Allah sevgisi 6n planda olan ve Allah’mn emrine tabi olan Hz.

Osman (r.a.) sOyle buyurmustur: “Ben hayr1 dort seyde buldum:
1- Nafilelerle ¢ok mesgul olup Allah'in sevgisine ermeye ¢alismak,

2- Allah'm emrettiklerinin yerine getirilmesinde, yasakladiklarindan

kaginilmas1 hususunda sabir,
3- Allah'm takdirine riza,

4- Nazar-1 ilahiden haya.” >>® Hayr1 buldugunu belirttigi dort seyin basinda

Allah sevgisini zikretmistir.

Hz. Rabia (r.a.), ise daima hiiziin icinde yasadigi i¢in onun hiiznii ile aski

arasinda baglantiy1 belirten ayn1 kaynak su sozleri soylemektedir: «Hazreti Rabia’nin

3 Thsi, a.g.e. s. 136.
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kalbinde yasayan derin hiiziin, -Sair ruhunun i¢inde kayniyan derin sevginin bir
gosterisinden baska bir sey degildi. Kendisi, agskin1 ve hiizniinii, tam samimiyetle
yasatan eserler birakmis olmakla temayiiz eder. Daha sonralar1 tasavvuf edebiyatinda
yazilan manzum ve mensur yazilarin hepsi, kaygili asiklarin sultan1 Hz. Rabia'nin

feyzindendir.»”>*

Tasavvufa ve tasavvuf tabakatina ait kitaplar1 tetkik ettigimiz takdirde,
Hazreti Rabia’nimn kalbinde kaniyan ilahi agkin ilhamlarmna sik sik rastgeliriz. Hazreti
Rabia, biitlin duygularina hakim olan bu ask dolayisilye baska hi¢bir sey terenniim
etmemis, ve yalniz o aski ifadeye bakmistir: Kendisi soyle der: “Seni iki sevgi ile
seviyorum. Biri sana kars1 ask ile baglanisimin ifadesi. Obiirii senin sevilmege layik
olusunun i¢gimde yarattigi sevgidir. Sana agk ile baglanisim yiiziinden yalniz Seni
aniyor ve Senden bagkasiyle alakalanmiyorum. Senin sevgiye layik olusunsa, Seni

gormek icin aradaki perdeleri kaldirmandir.”

Imam Gazali (r.a.), onun bu sdzlerinden bahsederken der ki: “Onun bahis
konusu ettigi iki sevgiden birincisinin hedefi Allah’m lutuf ve inayetlerine
siikretmektir. Tkincisinin hedefi ise, Allah’m kendisine agilan cemal ve celaline kars1
incizabin1 anlatmaktir. iki sevginin en ilerisi ve en kuvvetlisi bu idi. Allah’in cemali
ve kemalini mutalaa etmenin zevki Restilii Ekrem Efendimiz tarafindan Tanr1 dili ile
su sozlerle anlatilmistir: “Salih kullarin icin, hi¢bir goziin gérmedigi, hi¢cbir kulagin
isitmedigi, beserin kalbinden ge¢miyen seyler hazirladim” *>° Hz. Rabia der ki:
“Gonliimiin i¢inde konustugum bir kimse varsa yalniz sensin. Bagkalar1 ise; benim
dis yiiziimle konusurlar. D1s yliziim, yanimda oturanlarla beraberdir. Gonliimiin enisi
ise, gonliimiin icindeki yar’dir.” Rabia bu sekilde, Hasan Basri (r.a.) ile muasirlari
nezdinde temeli cehennemden korkmak ve cenneti ozlemek olan tasavvufu, daha
baska bir temele dayamistir. Bu temel Allah sevgisi ile itaat ve Allah1 6zleyerek

varligini ona vermektir.

Rabia sevgiyi evvela iki ¢eside ayirtyor. Birincisi: insant Allahtan bagkasiyla
mesgul olmaktan alikoyan sevgi. Digeri; Allah’1, zat1 i¢in sevmektir. Bu sevgiden

murad, Zat-1 Kibriya’nin cemalini miitalaadir. Siiphe yok ki, Allah’1, mahza

3% M. Abdiirrezzak Pasa, “Tasavvuf md. ek”, D.I 4., c. V, s. 297.
%3 Gazali, a.g.e., c. IV, 5.266 - 267.
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Allah oldugu i¢in sevmek, bu sevgiyi bagka her gaye ve hedeften tecrid etmek, her
garez ve 1razdan tenzih etmek ve yalniz Allah’in cemalini miisahedeyi biricik hedef
saymak, sevginin en ulvi sahikasidir. Rabia'nin istiin tuttugu sevgi bu idi. Nitekim
kendisi miinacatlarmin birinde der ki: “Ilahi, Sana cehennemden korkarak ibadet
ediyorsam, beni cehennem atesinde yak! Yahut cennetini 6zleyerek Sana ibadet
ediyorsam, cennetini bana haram kil. Yalniz Seni sevdigimden dolayi Sana ibadet
ediyorsam, beni ezeli cemalinden mahrum etme, Yarabbi” diyerek ilahi muhabbetini

izhar etmektedir.

Hz. Rabia'nin Sufyan ile hikayesi de ilahi muhabbete delalet ediyor: Sufyan,
Rabia'ya, imaninmn hakiki mahiyetinden sual sormus, o da su cevabi vermisti:
“Atesinden korkarak veya cennetini 6zleyerek Allah’a ibadet etmedim. Ciinkii kotii
bir ecir gibi olurdum. (Yani karsilik bekliyen ve karsili§1 almak i¢in hizmet eden bir
is¢i1 gibi olurdum) sirf Onu sevdigimden ve sirf Onu 6zledigimden Ona ibadet ettim.”

demistir.>°

Imam Hasan Basri (r.a.) ise hicretin birinci asrinda korku ve kaygiya baglh
Zahidligi temsil ettigi halde hicretin 185. yilinda vefat eden Rabia Adeviyye de ayni
mektebe, bagli gibi goriliniir. 0 da hiiziin i¢inde agliyarak yasardi. Fakat onun buna
kattig1 yeni bir amil vardi ve bu amil ruh hayatina yeni bir yonetim vermege son
derece yardim etmistir. Clinkii Rabianin Zahidligi Hasan Basri (r.a.) ve sair
muasirlar1 gibi yalniz hiiziin ve kaygiya dayanmiyordu. Ustelik cehennemden
korkmak ve cenneti istemekten daha ytiksek, yani Allah’i, Allah oldugu i¢in sevmek
esasina dayamiyordu. Ona gore Allah, asil 6zenilmege deger varlikti. Onun ig¢in
cennetine tama' etmek, cehenneminden korkmak gerekmezdi. Clinkii O’nun kendisi

gerekti ve O’nun cemaline ermek en bityiik gaye idi.”>’

Gerek muhabbetullah gerekse muhabbet-i Rastlullah konusunda olsun sahabe
veya onlardan sonra gelen diger miisliimanlar da, sahabeler kadar olmasa da sonsuz

sevgi ile muhabbet beslemeye ¢elismiglardir.

Ikinci olarak da sahabi Veysel Karani ile ilk donem Zahidlerinden Hz.

Rabia'nmn ilahi ask’a olan bakis acilarini karsilastiracagiz. Hz. Omer (r.a.) soyle bir

% Dogrul, a.g.e., s. 54-56.
37 Sarani, age.,c. 1,5 72.
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hadise anlatir: “Rastlullah (s.a.v.): Yemende Uveys adinda birisi size gelecek, orada
annesinden baska kimse kalmayacak, kendisinde alaca hastaligi vardi. Allah'a dua
etti; bir dirhem miktar1 hari¢ her tarafi diizeldi. Sizden her kim onunla karsilasirsa
ona sdyleyin de sizin icin istigfar dilesin” buyurmustu.””® Rastlullah (s.a.v.)’in ona
olan muhabbeti ve onun Allah Rasiiliine olan muhabbeti gdstermekte olan bu durum
Rastlullah (s.a.v.)’m “Sizden her kim onunla karsilasirsa ona sdyleyin de sizin i¢in
istigfar dilesin” buyurmasiyla da gosteriyor ki o, muhabbetullah’a ve muhabbetti
Rasuliillah’a nail olmus birisiydi. Bunu da iimmi birisi olarak belki de i¢inde cosan

sevgi pmartyla elde etmis olabilir.

Hz. Rabia'nin kendisine “seytandan nefret ediyor musun?” diye
sorduklarinda; -Rahmanin sevgisi icimi Oyle doldurmustur ki, seytandan nefret
etmeye zaman ve imkan bulamiyorum. Lakin Restlullah (s.a.v.)'1 riiyamda gordiim,
bana: “Ya Rébia beni seviyor musun?” dedi, dedim ki; -"Ya Restlullah! Seni kim
sevmez ki! Fakat Hakk'in sevgisi gonliimii 6ylesine tuttu ki bagkasinin dostluguna ve
diismanligina yer kalmad1.”>* diyecek kadar gonliinde coskun bir Allah aski duymus

ve yasamistir.

Gerek Veysel Karani, gerekse Hz. Rabia'nin benzer yonleri olarak
gosterebilecegimiz, her ikisinin de ilahi aska dalip baska muhabbet kaynagi

arayisinda olmayarak yalmizligi, halktan ekseriyetle ayr1 bir yasami se¢meleridir.”®

2.9. Riza

Sizlanmama, yakinmama, hosnut ve memnun olma hali olan riza ile ilgili
olarak da Hz. Omer (r.a.) ile H. II. Asrr Zahidlerinden olan Hasan Basri (r.a.)

arasinda karsilagtirma yapacagiz.

Allah’in ayetleriyle hayatlarma yon verip fazlasina yonelmediklerini dile
getiren rivayette Hz. Omer (r.a.) soyle buyuruyordu: “Allah’im, ‘Kadmlardan,
ogullardan, y1§in yigin biriktirilmis altin ve glimiisten, salma atlardan ve sagmal

hayvanlardan ve ekinlerden gelen zevklere diiskiinlik ve baglilik insanlar i¢in

38 Ebi Nuaym, a.g.e., ¢. 2, s. 79.
%9 Attar, a.g.e., c. I, s. 102.
0 Hucvir, a.gee., s. 161.



151

bezenip siislendi.' buyurdun. dedi. Hz. Omer (r.a.), Ayeti sonuna kadar okudu ve yine
'Boylece elinizden c¢ikana iiziilmeyesiniz ve Allah'm size verdigi nimetlerle
stmarmayasiiz...” buyurdun' dedi. Arkasindan da: ‘Biz ancak bizim i¢in siislediginle
sevinmeye gii¢ yetirebiliyoruz. Allah’im! Onu hak yolunda infak ederim ve onun
serrinden de sana sigmirim’ dedi.” Goriildiigii gibi Hz. Omer (r.a.), kulun riza
goOstermesi icab ettigi noktalarda rizasini dile getirmis ve diinyalik olan seylerin
serinden de Allah (c.c.)’a sigmmistir. Hz. Omer (r.a.)’den, baska bir riza misalinde
de; Hanes Ibnu'l-Haris'in sdyle dedigi rivayet edilmistir: “Omer b. el-Hattab (r.a.)
asla hi¢cbir yemegi kinamazdi. Bir giin kolelerinden Yerfa veya Eslem; 'Ona dyle bir
yemek yapacagim ki, bu sefer kinayacak' dedi. Ve eksi bir siit hazirlayip kendisine
ikram etti. Omer (r.a.) ondan biraz ald1 ve yiiziinii burusturduktan sonra 'Allah Azze
ve Celle'nin su rizki ne kadar da giizel' dedi.” H. II. Asir Zahidlerinden olan Hasan
Basri (r.a.), ise fakr igindeki yasamini riza boyutuyla siirdiirmiis, daima cenneti ve
cennetin nimetlerini arzulamustir. Ve soyle derdi: ”Ey Ademoglu! Senin dini hayatim!
Iste ekmegin ve iste karnin! Ey Ademoglu! Yalniz basma 6leceksin, yalniz basina
mezara gireceksin, yalniz basina tekrar diriltileceksin ve yalniz basina muhakeme
olunacaksin! Ey Ademoglu! Nefsinden sakin, nefsinden sakin! Nefsi emmarelerinizi
daima tahkir ediniz, zira nefs sahlanmaya meyyaldir.” buyurarak cennetin gerisinde

olan her nimet hiirdiir ve cehennemden baska her imtihan kolaydir.” **' buyurmustur.

Hasan Basri (r.a.)’da sahabenin rizaya dayali yasammi degerlendirerek soyle
buyurmustur. “Allah'a and olsun ki, baz1 topluluklara yetistim ve i¢lerinden bazi-
lariyla arkadashik yaptim. (Ras(lullah (s.a.v.)'m Ashabmi kasdederek) onlar
karsilastiklar1 diinyalik bir seyden dolay1 sevinmezler, kagirdiklar1 bir seyden dolay1
da tiziilmezlerdi. Diinya onlarin goziinde su topraktan daha basitti. Onlardan birisi
elli sene yasar, ne bir elbise diktirir, ne altina bir yatak alir, ne de 6zel olarak ailesine
bir yemek yapilmasini emrettigi olurdu. Gece olunca kiyamda durur, boyunlarini
bliker ve gozyaslarini dokerek kurtuluslari igin Rablerine miindcat ederlerdi. Bir
tyilik yaptiklarinda siikreder ve kabulii i¢cin dua ederlerdi. Bir kotiiliik islediklerinde
de hiiziin duyar ve Allah'tan magfiret dilerlerdi. Allah'a and olsun ki onlar, gii-

nahlardan magfiret ile kurtulurlardi. Size gelince émriiniiz kisa, ameliniz azdir. Oliim

1
56 Sunar, a.g.e., s. 15.
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daima ensenizde ve Oniiniiz de azap vardir. Oyleyse gece giindiiz Allah'tan magfiret
dileyin.” Buyurarak karsilastiklar1 diinyalik bir seyden dolay1 sevinmezler, kacir-
diklar1 bir seyden dolayr da fiziilmediklerini gece gilindiiz Allah'tan magtiret
dileyerek ve razi olarak yasanmasmi tavsiye etmektedir. Goriildiigii gibi gerek Hz.
Omer (r.a.) gerekse Hasan Basri (r.a.) hayatlarinda hem rizay1 yasamis ve hem de

insanlara bu hususta tavsiyelerde bulunmuslardir.

Ibrahim b. Ethem (r.a.)’da, ziihd hayatina gecmeden 6nceki déneminde bir
kole satin aldi. Koleye: “Ne yer, ne icer, ne giyersin?” diye sordugunda, kole: “Sen
ne istersen?” diye cevap verdi. ibrahim b. Ethem: “Peki sen ne istersin?” diye
sorunca, kole: “Bir kole ne ister ki?” diye cevap verdi. Ibrahim b. Ethem kendisinin
Allah'im kulu olarak nasil davrandigini sorguladi ve rizaya dayali bu olay ziihd

. g B N 2
yasantisini segmesinin sebeplerinden biri oldu. *°

Allah'a agilan en biiyiik kap1 ve diinya cenneti demek olan ve kulun kalbinin
hiikm-1 ilahi altinda siikiinet bulmasi1 ve 1zdirap duymamasi olarak belirtilen riza
hususunda Allah Rasiilii ve sahabe gibi tabiun dénemi Zahidleri de hep riza-i ilahi
icin yasamislardir. Onlar Islam dininin 6nde gelenleri olarak bizlere numune olmus

ve rehberlik yapmislardir.

%2 Ebu Nuaym, a.g.e., ¢. VIIL, s. 26.
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SONUC

Hakk’1n rizasin1 kazanmak ve ebedi saadete ulasmak i¢in nefsi terbiye etme,
ahlak1 giizellestirme, ici ve dis1 tenvir etme, suret ve sireti tezkiye etme gibi hal,
mana ve keyfiyet ifade eden hususlardan bahseden bir ilim olan Tasavvuf, ziihdiin

hakikat1 ifade ederek tasavvufun inceligini ve 6ziinii teskil ettigini gormekteyiz.

Kur’an-1 Kerim’in insanlik i¢in en giizel 6rnek olarak sundugu Allah’in
el¢isinin insanligin 6niine koydugu hayat, gercegi ve hikmeti arayan her insan icin
ornek alinacak bir hayattir. Ozellikle O’nunla birlikte olma bahtiyarligma eren
sahabelerin onu 6rnek alma ve ondan etkilenme dereceleri karakter ve yetenekleri
Olciisiinde farklilik géstermistir. Ashab-1 Kiram arasinda hem ziihd anlayisi hem de
ziihd yasaminda farkliliklar oldugu gibi, onlar1 takip eden donemlerde yasamis olan

tasavvuf erleri ve Zahidler arasinda da farkliliklar gézlenmistir.

Kuran-1 Kerimde ziihdden mahiyet olarak bahseden ilgili ayetler mii’minleri
mala ve diinyaya ihtiyatla yaklasmaya sevk etmistir. Fani olan diinyadan baki olan
ahiret hayatina dikkatleri ¢ekmistir. Diinya hayatinin aldatici oldugu, diinyanin
kimler i¢in hayrrli oldugu gibi. Bu hususta ve daha bir¢ok konuda Miisliimanlara yol

gostermekte oldugu sonucunu ifade etmektedir.

Bu ¢alismamizda dogru ve gercekei ziihd anlayisindan hareketle, Kur'an basta
olmak tizere Hz. Peygamber (s.a.v.)'in ziithde ve diinyaya bakisini, bu bakisin ayet ve
hadisler gercevesinde ele alinisini ve Rasulullah (s.a.v)’in yasamm kendilerine ilke
edinen, alanda temayiiz etmis giizide sahabenin hayat1 hakkinda bilgi vererek onlarin
ziihd alanindaki yasamlarini1 ve tasavvufa olan katkilarmi c¢esitli tasavvuf ve ziihd
kaynaklarindan, 6zellikle de tezle ilgili diger temel kaynaklardan faydalanarak ortaya

koymaya ¢alistik.

Tespit noktasinda vardigimiz sonuclar olarak 6zellikle ilk donem zahidleri,
ziihd anlayislar1 olarak Kur’an ve Siinete bagl kalmislardir. Her ne kadar
uygulamada anlayis va farkli yorumlamalara bagli olarak birtakim farkliliklar
gozlemlense de temel esas itibariyle herhangi bir sekilde c¢izgiden sapmalara

rastlanmamaktadir.
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[k doénem Zahidleri ve ziihd anlayislar1 bashgi altinda incelemeye
calistigimiz sahabe donemi, hicri I. Ve II. asirdaki, diinya nimetlerine ragbet etmeyip
kulluktaki amaca hayatlarmi1 endeksleme ile temayiliz etmis zahidlerin yasadiklar1
hayat, diinya karsisinda takinilmasi gereken tavrin nasil olmasi gerektigini ortaya
koymustur. Hayatlarini incelerken zaman ve mekanin sartlarma, sahislarin manevi
hallerinin durumlarina goére bir takim farkliliklar da gozlemlemektedir. Mesela,
Sahabe doneminde daha cok azimetle amel etme sO6zkonusu iken, ilk donem
zahidlerinde, sartlara bagli olarak bir takim ruhsatlarla birlikte azimeti tercih
gozlemlemektedir. Ziihd, ilk donemlerinde dini bir hareket, bir mezhep ve sosyal bir
olgu olmayip amaci Kur'an'a tabi olmay1 ve Peygamber'in siinnetine tabi olmay1

hedefleyen ferdi bir dini egilim ve yonelis olarak gézlemlenmektedir.

Bu baglamda Kur'an ve sahih siinnete uygun, ziihde dair ayet ve hadisler
muvacehesinde Hz. Peygamber (s.a.v.) ve Ashabinin ziihd hayat1 ve diinya goriisleri
konusunda bir ¢alisma yapilabilir. Ayrica, “diinyevilesme” ye panzehir olabilecek
nitelikteki bu ziihd anlayisinin gerekli basin yayn organlari veya iletisim araglari
aracilifiyla daha da sik giindem konusu yapilmasinda fayda miilahaza edip giiniimiiz

insanlarmin gam yiikiinii hafifletmeye katki saglayacak ¢alismalara ihtiya¢ vardir.
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