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Giris

Bu calismanin asil amaci, bir Tiirk yazar olan Adalet Agaoglu’nun Olmeye
Yatmak ve bir Ingiliz yazar olan Virginia Woolfun Mrs. Dalloway adl eserlerini
Oliimiin bir temsili olan intihar gatis1 altinda yeni tarihseicilik ve kiiltiirel materyalizm
elegtirilerinin merceginden incelemek ve bu eserlerdeki intiharlarin  toplumsal
nedenlerden kaynaklandifim ispat etmeye calismaktir. Bu tezin ulagmaya ¢alisacaf
fikrin ¢ikis noktas: iki farkh kiiltiirde, zamanda, yerde dogmus ve farkli dillerde eser
vermis olan bu kadin yazarlarin eserlerinde yansittiklar: ortak bir nokta bulunmasidir.
Bu da, toplumsal dengenin savas, ihtilal, ticari ve sanayi bunalmlarin yasandif
zamanlarda bozulmasiyla beraber insanin lizerinde her nerede, nasil ve ne zaman olursa
olsun biraktig1 etkinin hep aym yikici sonu dogurmasidir; yani, 6liim ve onun bir sekli
olan intihar. Eserlerde intiharin yeni tarihselcilik ve kiiltiirel materyalizm elestirileri
ele alinarak incelenecek olmasinin sebebi, intihar her ne kadar bireysel bir eylem olsa da
insan1 intihara siiriikleyen nedenlerin bireysel olmaktan ¢ok toplumsal kaynakli
olmasidir. Insanlar dogayla ve toplumla paylastif: ortama uyum saglamak adina c¢evre,
iklim, cografi konuma bagh olarak hem_ kigsisel hem de toplumsal ihtiyacglan
dogrultusunda kurallar koyarak yagar ve boylece de kiiltiir dedigimiz olguyu meydana
getirirler. Toplumlar kalabaliklastikca daha karmagik yapilar haline gelirler ve bu
karmasik olugumlar icerisinde hem toplumun hem de kendilerinin gelisimine kiiltiir ve
degerler yoniinden katkida bulunurlar. Ancak bireyler bu devinimin diizenini ve refahim
kendi koyduklan kurallara uyduklarnt ve olusturduklar: yonetim mekanizmalarina itaat
ettikleri siirece saglar, bdylece de o toplumu olusturan tiim yapilarin ayakta kalmasim

olanakl kilarlar.



Ancak toplum igersinde bireylerin yasamlarinmin diizenlenmesi bir ¢ok karmagik
yap1 ve ideolojilerin bireylere aktarilmasiyla miimkiindtir. Bu aktarimin en etkili ve
yaygin yapilabilecegi yol ise kuskusuz edebiyattir. Bu yiizden Barry’nin ifadesine gore
“edebiyat sosyal gergekligin pasif bir yansimasi” olarak onemlidir (166). Yani,
toplumun igleyisinin, insan davraniglarinin ve onlarimin sorunlarinin en iyi yansitildig
ve kurgulandlg1 ayrica da o toplumun nasil bir yapiya sahip oldugunu en iyi
gozlemleyebilecegimiz yer edebiyattir. Edebiyat incelemesinde toplumu ve isleyisini
temel alan Marksist kuramin 1930’lardan sonraki yaklagimina gore diyebiliriz ki,
huzuru saglamak icgin bireyler tarafindan kurulan diizen her zaman bireylerin tiim
ihtiyac ve isteklerine aym1 oranda hizmet edemez ve toplumla birey, bireyle toplum
arasinda bir stirtigme yasamr. Iste edebiyat bu baglamda hem sosyal gergekligin
yansitilmasi hem de kalabaliklasan toplumda yalmzlifa itilen bireyin kendisinin ve
icinde bulundugu toplumla olan miicadelesinin en iyi ifade edildigi yerlerden biridir.
Ama ilk énce “metin ve baglamumn edebiyatta incelenebilmesi ic¢in, metni hayatin
temsil edildigi” yer olarak gérmemiz gerekmektedir (Toplu 12).

Platon’a gore sanat “diinyaya bir ayna tutmaktir” ve “tragedya sairinin de yaptif1
aynen budur aslinda” (Moran 17). Ciinkii sanat konularim dogadan, insandan ve
hayattan almaktadir. Buna ek olarak insanin da hem doga hem hayat hem de diger
insanlarla oldukga siki ve ayrilamaz bir bag1 oldugu i¢in sanat da, yukanida saydigimiz
biitiinliigii yansitan bir gergekliktir. Ancak Platon’un bu kuramm igin diyebiliriz ki,
sanatcinin  gOrdiiglimiiz evreni, insanlan miimkiin oldugu kadar onlann “bziine,
gercekligine” (Moran 19) sadik kalarak yansitmas: gerekmektedir. Fakat Platon’a gore
eser, “ylizeysel gergekligin bir kopyasidir” (19). Ciinkil siirekli defisen ve devinim

halinde olan “duyun” diinyas: hakkinda kesin bir yargiya varmamz miimkiin degildir



(Moran 21). Zira, “gergek bilgi” Platon’un Devler’te ifade ettigi gibi, “duyularla
kavranabilen degil ancak zihinle kavranan [‘idea’lar] diinyasidr” ve “idea’lardan yola
cikilarak yaratilan sanat eseri gergeklikten ii¢ defa daha uzaktir” (Platon 283). Ciinkii
“idea benzetmenin benzetmesidir” (284). Platon, bu benzetmenin benzetmesinin de
ancak “gercekligin yansimas1” ya da “mimesis” oldugunu savunmaktadir (Moran 21).
Iste, bu caligmada temel alinacak nokta gergekligin ne sekilde ve nasil yansitildigidir.
Gergekligi ve gergedi yansitma ashnda romantik akima bir tepki olarak dogmustur. Ve
Moran’1n ifadesine gore, “masalvari olan, uzak diyarlarin ¢ekiciliginden medet uman,
alegoriye, sembolizme bagvuran bir akim” degildir (40). Ancak romantizme bir tepki
olarak dogan bu akimda yazarin 6zellikle kendi duygu ve diigiincelerini eserde
yansitmasina ‘higbir olanak yoktur g¢linkii, yazar yasanan olaylar bir gézlemci gibi hi¢
miidahale etmeden okuyucuya aktarmak durumundadir (Moran 41). Bunun en iyi
Orneklerini veren yazarlar kuskusuz Emile Zola ve Gustav Flaubert’tir. Bununla
beraber sanat eserinde yansitilan gergeklik aslinda “insanlar i¢in 6nemli olandir ve
konular1 ger¢ek hayattan alinmisti” (Moran 41). Bundan bagka “yazar sosyal
gercekligi yansitmakla kalmaz” aym zamanda “bunu agiklar ve yargilar da” (41).
Sosyal gerceklik bu anlamda kendini en iyi edebiyatta gosterir ¢iinkii, edebiyat insamn
dogayla, cevreyle ve dier insanlarla iliski ve iletisiminin en yaygin toplumsal
sekillendirme araci olan dilin kullamlmasiyla ger¢ek hayatin yansitildig: yerdir.

Eger on dokuzuncu ylzythn her seyin bir neden-sonug iligkisine gore
aciklanmaya c¢ahigilan bir dnem oldugunu distiniirsek, gergek ve gergegin sorgusu ve
bunun ispatinin her alam oldugu gibi edebiyat1 da etkiledigini s6yleyebiliriz. Ciinkii
“fizik diinyasinda bir determinizm oldugu gibi insanlar diinyasinda da her seyin bir

nedeni” bulunmaktadir (Moran 40). Bu nedenleri bilmek “toplumsal yasalan™ bilmek



anlamma gelmektedir (40). Dolayistyla “olaylar rastlantilarla, mucizelerle”
aciklanamayacag gibi ancak “psikolojik ve sosyolojik” kanunlarla agiklanabilmektedir
(40).

Bu yiizden sosyo-kiiltiirel bir yaklasimda eserin “yazarin i¢inde bulundugu
toplumsal kosullar1 géz dniinde bulundurarak ve 6zellikle de cinsiyet, simflar arasindaki
giic iligkisi, ekonomi ve kiiltiirti de” hesaba katilarak incelenmesi gerekmektedir (Toplu
11). Bunun sebebi ise Toplu’nun Bull’dan aktardigmma gore, “hicbir edebi eser gokten
kendi kendine inmez” (11). Bu bakimdan yazann yasadif zamandak1 toplumsal
olaylar, yasadif1 ¢evre ve icine dogdugu kiiltiir, dili kullanma sekli ve kendi psikolojisi,
yaratilan sanat eserini dogrudan etkilemektedir. Sonug¢ olarak, yazarlar yasadiklar
donemlerdeki olaylardan etkilendiklerinden dolay: ister tarafsiz olsunlar ister o dénemin
ideolojilerinin birer destekgisi olsunlar, her sekilde iginde bulunduklari toplum
tarafindan gekillendirilmeye galisilirlar. Yazarlarin gerek Marksist elestirideki Devlet’in
Baski Aygitlarn gerekse devlet ve tarihsel olaylarin dogurdugu kogullar tarafindan
bicimlendirildikleri kabul edilecek olursa, bu ideolojilerin ve toplumsal olgularin da
yazarlarin eserlerinde farkh teknik, tslup ve yontemler kullamlarak yansitildigim
sdylemek dogru olur. Ciinkii Toplu’nun da aktardifina gére, “her birim, ister bireysel
olsun ister bir ailenin veya kasabanin sosyal gruplasmalarindan biri olsun, biitiinii
yansitan kii¢tik bir evrendir” (5). Bu evrenin igerisine dahil olanlar ise o dénemin tarihi
kosullar, ¢evre, yazarin hayati, cinsiyeti, ve toplumu meydana getiren kiiltiirdiir.

Bu anlamda tarihsel bir ekonomi teorisi olan Marksizm’in bu ¢aligmadaki yeri
sudur; tarihsel dongti icerisinde bu kuram sinif catismalarina ve bunlarin dogurdugu
sonuglar ele almaktadir. Mrs. Dalloway ve Olmeye Yatmak adli eserlerde bu simf

catigmast ve alt siuf ile st simf arasindaki farklihklar oldukga belirgin bir sekilde goze



carpmaktadir. Bu yiizden ¢aligmanin birinci bdliimiinde, Marksist elestiriye ve onun
edebiyatta bir yansimasi olan yabancilagmaya yer verilmistir. Simflar arasi ¢atigmanin
bir iiriinii olan yabancilagma bireylerin toplumla olan miicadelelerinin sonucunda kisiye
yalmzliga iterek onun hayatla olan baglarim1 koparan bir sorun haline gelmektedir.
Buna ek olarak birinci bolimiin ikinci kismunda, Althusser’in D.l.A’larindan
bahsedilmigtir. Althusser’e gore Devlet’in Ideolojik Aygitlan da bir baski unsurudur.
Dolayisiyla, D..A’lar, romanlardaki kahramanlarin hayatlarnu  smirlandiran,
sekillendiren ve onlarn 6zgiir1ﬁgﬁnii kisitlayan bu yiizden de yagamlarini yine ¢ekilmez
haline getiren birer sosyal kontrol mekanizmasi haline doniismiistiir. Ayrica her iki
romanda da &zellikle yer tutan Birinci Diinya Savast ve Ikinci Diinya Savagi sonras:
Ingiliz ve Tiirk toplumu, savagin etkilerini olduk¢a yogun hisseden iilkelerdir. Savas
her iki iilkedeki insanlarin yagayiglarim, sosyal yapilanmalarini, kiiltiirlerini derinden
etkilemis ve bireylerin tutum ve davramslarinda degisikliklere yol agmigtir. O yiizden
metinleri incelerken tarihsel olgular incelenmis ve bunun iginde metnin disindaki tarihi
olaylara yer verilmigtir.  Yeni Tarihselcilik kuramimin birinci béliimiin dérdiincii
konusu olarak incelenmesi bu yiizdendir. Ancak bu akimin metnin digindaki eser ve
olaylara ¢ok fazla agirlik vermesi ve metindeki s6z sanatlan, karakter analizleri ve
bunun gibi metinle ilgili incelemeleri ikinci plana atmasindan dolayr hem tarihi, hem
politik sGylemi, hem de metni ele aldif1 ve daha kapsamh bir bakis agisina yer verdigi
icin kiiltiirel materyalizm birinci boliimiin son konusu olarak ele alinmigtir.

Bu ¢aligmanin kapsamim olusturan ikinci boliim ise Durkheim’in yaklagimlar 1s181nda,
intihar temasinin irdelenmesine dayanmaktadir. Ciinkii bu tezin esas tizerinde durdugu
konu Mrs. Dalloway ve Olmeye Yatmak isimli eserlerdeki intiharlarn temsillerdir. Bu

yiizden intiharin neden ve nasil kaynaklandifim irdeleyebilmek i¢in Durkheim’in



getirdigi intihar tiirleri ve sekilleri incelenmistir. Intiharin incelenecek olmasimn diger
bir sebebi de, Virginia Woolf’'un da intihar ederek hayatina son verinis olmasi ve
yazarlarin da yasadiklar toplumu yansitan ve o toplumun bir sekillendirmesi oldugunun
diisiiniilmesinden dolayidir. Bu inceleme yapilirken intiharin tarihsel gelisimi, toplum
tarafindan nasil goriildiigii ve toplumun intihara yaklasimi ikinci boliimiin basinda,
intihar tiirleri olan elcil, bencil, ve kuralsizlik intihar1 da bu bolimiin ikinci, figiincii ve
dordiincti boliminde ele alinmigtir.

Mrs. Dalloway ve Olmeye Yarmak adli eserlerin yeni tarihselcilik, kiiltiirel
materyalizm kuramlarina gére Durkeheim’in intihar tiirlerinin 15181 altinda irdelenmesi
bu calismamn iiglincii ve dordiincii boliimiinii olugturmaktadir. Buna gore, yeni
tarihselciligin ve kiiltiirel materyalizmin dayandif: tarih ve onun irdelemesi {glincii
bolimiin ilk kismini olusturmugtur. Bu kuramlarin uygulamsi su sekilde olmustur:

[k olarak eserlerde bahsi gegen Birinci Diinya Savasi ve Ikinci Diinya Savasi
tarih kitaplarindan aragtirilmigtir. Daha sonra, bu tarihi olaylarmm metinle olan
paralelligi saptanmig ve ayrica yazarlarin da kisisel olarak tecrtibe ettikleri bu savaglarin
onlarin tzerinde biraktigi etkiler de irdelenmistir. Ikinci olarak, savas sonrasi
sendromun romandaki karakterler tizerindeki etkisi incelenmigtir. Savas ve onun gibi
agr bir bunalimi yasayan toplumlardaki toplumsal degisimler, davrams degisiklikleri,
hayata bakis acilar1 ve savagin insanlar izerinde biraktigi etki ile bu etkinin hem alt
sinifa hem de {ist simfa yansimasi ile politik séylem, somiirii , toplumsal roller ve
cinsiyet rolleri ile bu simrlandirmalar arasinda sikipip kalan ve bunalim yasayan
karakterlerin irdelenmesine ise tezin ii¢lincii ve dordiincii boliimiindeki alt bashklarda
incelenmistir. Bu incelemenin sonucunda, savas sonrasinda toplumsal bir bunalim

yasayan ve Kkiiltiirlerinde degisikler olusan Ingiliz ve Tirk toplumunun birer



yansimalari olan roman karakterleri, Warren Smith, Aysel, Ertiirk, giristikleri intiharlar
ve sekiileri ile Durkheim’in intihar tiirlerine gre incelenmistir. Sonugta, kendilerini
oldiirmelerine ya da bu girisimde bulunmalarina neden olarak ortaya kuralsizhk
intiharindan kaynakh intibar girisimin yasandig ¢ikmigtir.

Mrs. Dalloway ve Olmeye Yatmak kiiltirel materyalizmin ilk agamasi olan
Marksist Teoriden yola ¢ikilarak ve onun yap: taslarm olusturan devletin ideolojik
aygitlan, yabancilasma, materyalizm, toplumsal tabakalasma ele alinarak irdelenmisgtir.
Daha sonra bu veriler, hem metni hem de metnin digindakileri yorumlama ydntemine
gore, yeni tarihselcilik dongiisiiniin icine oturtulmustur. Boylece, bunalim dénemlerinin
insanlarin iizerinde yarattip1 etkiyle bozulan dengelerin bireylerin {izerinde nasil
toplumsal bir baski uyguladiklar ve bu baskiyla kiiltiirde olusan degisimlerin insanlari

nasil bir sona zorladig1 bu sayede incelenmistir.



I. Elestirel Yaklasim

1.1 Marksist Kuram

Marksizm, ekonomik sistemlere (“iiretim tarzlari”na) dayanan ve bunalima,
devrime, siireksiz degismelere varacak igsel catigmalar (“geligkiler”) igeren bir
toplumlar siralasmast (“toplumlar formasyonlar”) modeli ya da kuramu diye ifade
edilebilir. (Burke 138) Bu toplumsal biitiinltigii irdelerken de kullandigi y6ntem ise,
toplumun ve onun isleyisine bir anlam kazandirmaya ¢aligmak, toplumun sorunlarina
egilmek ve “herkes tarafindan ortak olarak paylasilan, sayginlastirilan ve degis-tokusu
yapilan ortak iiretime dayali simifsiz, egit bir toplum” meydana getirmeye ¢aligmaktir.
(Barry 156) Bu kuramin ilk ve en Gnemli temsilcileri Alman filozof Karl Marx ve
Frederick Engels’tir. Her ne kadar ekonomiye dayali bir kuram olarak ortaya ¢ikmis
olsa dahi edebiyatta Marksizm’in yansimalari ancak 1930 ve sonralarinda kendini
gosterebilmistir.

1934 sonrasina kadar edebiyatin toplumsal gerceklik yoOniinti bir edebiyat
elestirisi olarak, Marx ve Engels’in “sanat eseri ve ekonomik yap: arasindaki iligkiyi”
(Moran 42) heniiz arastirdiklan1 ve siirgiinlerle, miicadelelerle dolu bir hayat ge¢irdikleri
icin, tam oturtamadiklar1 goriilmektedir (Anderson 22). Bu yilizden ancak 1930 ve
sonrast Marksist estetifin hem Rusya’da hem de Bati’da resmi bir njtelik kazandi
donemdir diyebiliriz (Moran 42).

Marksizm tarihsel felsefeye dayal bir ekonomi teorisidir. Bu baglamda da

materyalist bir bakisg agisina sahiptir demek yerinde olur. Ciinki, etrafimizdaki dogal



diinyanin ve yasadigimiz toplumun 6tesinde hi¢bir diinyanin var olmadigini farz ederek
materyalist diinyay: agiklamaya ¢aligir. Bu yiizden de daha ¢ok somut verilere dayali,
bilimsel, diinyayr mantikla kavramaya yo6nelik bir yontem izler. (Barry 156)
Tarihselciligi de bu somut verilere ulasabilecegi ve bu sayede demek istediklerini en iyi
sekilde aktarabilecegi bir ara¢ olarak kullanmaktadir. Ciinkii, Tarihselcilik sadece
ekonomik kanunlarla var olabilecegi gibi, disg diinyanin kanunlani da ancak tarihsel
materyalizmin g¢ergevesi igerisinde aciklanabilirdi (Barry 157). Bunun nedeni ise
etrafimizdaki dogal giiclerin kuvvetinin bizi daha mantiksal, somut ve bilimsel bir
diinya yaratmaya zorlamig olmasidir. Ciinkii yeni olgular “geg¢misin tiimiiyle
incelenmesini” sart kosmaktadir. (Moran 42) Gegmis incelenmeye alindiginda ise
Engels ortaya biitiin gegmisin “sinuf ¢atigsmalarindan” ibaret oldugunu ve bu ¢atigmanin
esas sebebinin ise “ekonomik” nedenlerden kaynaklandifim ileri siirmiigtiir (42). Bu
toplumsal smif siralagmas1 Marx’a gore ilk olarak kabile, koleci, feodal, kapitalist,
sosyalist ve en son olarak da komiinist yapidan meydana gelmektedir. (Burke 138)
Ekonomik nedene dayandinlan yukandaki olusumlarin igerisindeki toplumsal
bicimlendirmelerin ¢atigmalar1 Marksist kuramin temelini olusturmaktadir.  Kisaca
Hegel ve Marx’a gére toplumun ekonomik yapisinm ve onun diger kurumlarla olan (adli,
politik, dinsel vs.) iligkilerini anlayabilirsek toplumu da anlamig olacagiz. Toplumu
daha iyi inceleyebilmek i¢in Marx “her toplumun yapisim 6zgiil bir belirlemeyle
eklemlenmis ‘diizey’ ya da ‘kerte’lerden olugsmus bi¢imde tasarlandigint” (Althusser
160) savunmus ve bu “diizey” e alt-yap (infrastructure), “kerte”ye de iist-yap:
(superstructure) demistir (160). Alt-yapr yani, ekonomik temel bu anlamda (iiretici
giicler ile tiretim iligkilerinin birligi (160), tist-yap ise kiiltiirel diinyay:r meydana getiren

“cesitli ideolojiler; ahlaki, dinsel, hukuki, siyasal, sanatsal vb.” olusumlardir (Althusser
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160). Bu baglamda ekonomik temelde olanlar yani igveren, {ist yapiy: belirlemektedir
(161). Ancak bu belirleme her zaman i¢in alt yap: ve iist yap: arasindaki bir ¢atismamn
sonucunda olacak ve dengeler bu catiyjmamin galibine gore kurulacaktir. Bu da simf
catigmasm ve glicler arasindaki dengenin bozulacagi anlamina gelmektedir. Bu
catigma elbette bir tek yolla degil baskin sinifin ideolojilerini 6tekine aktarmasi ve kabul
ettirebilmesiyle miimkiin olabilecektir.

Bu yiizden Marksist Elestiri’ye gore, “yazarin sosyal simifi ve sahip oldugu
ideoloji(ler) diinya gériisii ve degerleri” bulundugu sinifa verdigi eseri “o simfin bir
liyesi olarak™ etkileyecektir (Barry 158). Diger bir deyisle “yazar déneminin tipik
olgularim fark ederek, bunlan yazdig: kitabinda/kitaplarinda, karakterler, olaylar vs. ile
dile getirebilmelidir (Moran 92). Ciinkii ne kadar o doneme ait olaylar1 ve karakterleri
yaratirsa, o kadar sosyal gergeklige hizmet etmis olacaktir. Asinda, doganin kendisinin
aksine, sanat daha somut Ornekler tiretebilmekte ve bunlarin yansimalart da sanatin
roliinii daha bilimsel bir bigimde oynamasina neden olabilmektedir (Moran 93).

Marksist maddecilie gore, insanlar hayatlarm stirdiirebilmek igin tiretim
yapmak ve bu {iretimi yineleyerek toplumun ihtiyaclarin1 karsilamak durumundadirlar.
Bu iiretimden kastiniz ise sadece topraga dayah bir tiretim degil, toplumu meydana
getiren her tiirli kaultirel, dinsel, hukuksal {iist-yapt elementlerinin ve alt-yapiy1
meydana getiren iiretim araglarimin yeniden {iretilmesidir (Althusser 154). Ancak bu
Uiretimin yeniden yapilabilmesi i¢in “emek giicline kendini yeniden iiretmesinin maddi
araci, yani ficret verilir” (156). Ama licret emekgiye iirettiJinin ‘kosulu’ olarak degil ‘el
emeginin’ karsihg1 olarak verilir (156). Boylece icret karsiliginda el emegini satan igci
icret alabilmek icin kendisine igi veren kisi tarafindan kosullandirilir ve “eger arz

talepten bilyiik ise, is¢ilerin bir bolimi ya dilenci durumuna diiser ya da aghktan oliir”
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(Marx 89). Bu sartlar altinda, “ig¢inin var olusu, herhangi bir metamn var oluguna”
bagimh kilmmugtir (89). Is¢inin bulundugu isi siirdiirebilmesi ve ticretini alabilmesi ise
“zenginlerin ve Kkapitalistlerin istemine baghdi” (89). Kapitalistler bu baglamda
sermayeye sahip olan i veren konumundadirlar ve bu anlamda da iggilerin
yoneticileridirler. Berger’in Marx’tan aktardifina gore:
Her d6nemde, yonetici smifin fikirleri, hakim olan diisiincelerdir. Topluinda
basat olan sinif aym zamanda basat entelektiiel giice de sahiptir. Kendinde
ybnetimsel tiretim araglarim bulunduran smf, aym zamanda fikirsel tretim
araclarinin da kontroliine sahiptir. (46)

Bu kosullar altinda diyebiliriz ki Marx’in ortaya attif1 simfsiz ve esit kogullara
dayali toplum modeli Engels’in de daha once ifade ettifi gibi bir simif miicadelesinden
ibarettir. Ancak Marx ve Engels’e gore, toplumdaki miicadele artik feodalizme kars:
verilen bir savas degil, burjuvazi ve ig¢i sinifi arasindaki miicadeledir (Marx 336).

Sanayi ve ekonomideki gelismelerin on dokuzuncu ve yirminci ylizyilda
teknolojik devrimle beraber hizlanmasimin sonucu diinyada bir ¢ok giic dengesi
bozulmus ve ekonomik devrimlerin, savaslarin ve simif miicadelelerinin tarihte hicbir
zaman yasanmadigi kadar sik bir sekilde yaganmasmna neden olmustur. Smmfsal
miicadeleler ve ekonomik devrimler kapitalistlerin kendilerine daha ¢ok sermaye
edinmek adina hammaddeye ve topraga ydnelmesine ve elde ettikleriyle daha da
bilylime ve kazanma hirslar1 sonucunda diinya ilk olarak Birinci Diinya Savag’indan
sonra 1930°daki ekonomik bunalima ve oradaki giicler dengesizliinden dolayr da
Ikinci Diinya Savagi’na siiriklenmigtir. Bu ¢ok kisa donem igerisinde yasanan ani
degisimler ve dengelerin alt iist olusu bireylerde kendini, tutunacak bir dal olmayis1 ve

siirekli degisen kavramlar, cografyalar ve kosullar yiiziinden bir bunalima stirtiklemis ve
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eski bildigi tiim degerlere yabancilagarak kendini yeniden yaratma veya tamamen

soyutlama yoluna gitmistir (Ziircher 154-155).
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1.2 Yabancilasma

Marx’m ekonomik kurami igerisinde en ¢ok iizerinde durdugu kavramlardan biri
de yabancilagmadir. Ekonomik bir kuram olmasina karsin Berger’in de ifade ettigi
tizere Marksizm’in “en insancil ve ahlaki yonlerini ortaya koyan™ kavramdir (50).

“Yabancr’ s6zciigii Webster Ingilizce Sozliigii'ne gore, “baska birine, yerine
veya seye ait olan” anlamindadir (70). Bu baglamda refah sahibi olan yani y6netim
smifinda bulunan ve tiretim araglarmi kontrol eden(ler), toplumda iireten siniftan yani
fakirden veya isciden soyutlanmistir. Isciye ve fakire gore ‘Gteki’ konumundadir
(Berger 70). Aym zamanda fakir de bu yabancilasmanin kurbamdir ¢linkii kendi
tirettigi isten uzaktir ve bu yiizden de daha degersiz bir konuma itilmektedir (Marx 139).
Marx bunu kisaca sdyle ifade eder, “insanlar diinyasinin degersizlegmesi, nesnelerin
diinyasinin deger kazanmasi ile orantili olarak artar” (140). Bu yiizden yapilan is ya da
iiretilen nesne ne kadar fazla veya biiyiikse “is¢i o kadar az kendisidir” (141). Bunu
biraz da agarak Marx yabancilasmayi su sekilde ifade eder:

Iscinin kendi diriinii i¢inde yabancilagmasi, sadece emegin kendi disinda,
ondan bagimsiz ona yabanci ve onun karsisinda 6zerk bir erk durumuna
gelen bir varlik olarak var oldufu ve nesneye gecirdigi yasamin, hasim ve
yabanci bir yagam olarak ona kars1 ¢iktii anlamina da gelir. Ciinkii, emegin
{irettigi nesne, onun {irtinii, yabanci bir varlik olarak, iireticiden bagimsiz bir
erk olarak, ona karst koyar. Emek firlinii, bir nesne i¢inde saptanmis, bir
nesne icinde somutlasmis emektir, emegin nesnellesmesidir. Emegin

edimlesmesi, onun nesnellestirilmesidir. Iktisat asamasinda emegin bu
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edimlesmesi, ig¢i i¢in kendi gergekliginin yitirilmesi olarak, sahiplenme
yabancilagma, yoksunlagma olarak goriiliir. (141)

Sonug olarak tiretim ne kadar kapitale ya da tist stnifa hizmet ediyor ve iiretilen
mal ne kadar cok ise is¢i kendinden, bulundugu isten o kadar uzaklasir ve kendisi icin
bu anlamda caligmayan is¢inin emegi “bir bagkasina” ait olur (Berger 50). Yani
bagkasimn tiretip Stekinin sahiplendigi mal bir ¢esit sémiiriidiir bu anlamda. Bu s6miiri
de ekonomik esitsizlifin ve ondan kaynaklanan “wkc¢ilifin, cinsiyet ayrimeiliginin,
istismarin ve bunun gibi olgularin dogmasina yol agarak, insanlar yabancilasmaya iter”
(Berger 51).

Yukarida ifade edilen sebeplerden dolay: yabancilasan insan toplumdan kopar
ve hem kendisi, hem ¢evresi, hem de iliski kurdugu biitiin nesnelerle bir ¢atisma
icerisine girerek uyumsuzlagir ve bunun sonucunda, toplumsal neden kaynakli olmasi
dolayisiyla yabancilasma sonucunda gergeklestirilen intihar bireysel degil toplumsal
icerikli bir davramgtir. Bu yiizden yabancilagsmanin getirdigi sorunlar 6zellikle Marksist
teorinin 1930’lardan sonra elestiri kurami olarak gelismesinden sonra, sadece edebiyatta
degil kiiltiirel elestirilerin tiim alanina girmigtir (Berger 51). Eger bir &mekle
aciklamak gerekirse Berger’in de ifade ettigi lizere kapitalist toplumlarda burjuvanin
eglence ve kar etmek hem de kendi reklamim yapmak igin sponsorlugunu yaptigi
atletler veya sporcular kendilerini bir mal olarak gordiiklerini, kendi emekleri
karsiliginda bagkalarinin para kazanmasi karsisinda, ki kendileri de bir anlamda multi-
milyoner olmugslardir, kendilerini degersiz olarak gordiiklerini ifade etmislerdir (50).
Ayrica tiretilen mallarin daha ¢ok kar getirebilmesi igin o driiniin reklaminmn ve
tanitiminin  yapilarak o mala sahip olan kigilerin digerlerinden daha farkhi ve &zel

olduklarinin reklamlar sayesinde hissettirilmeye c¢aligilmasi da bizi medyamn da
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yardimiyla kiiltiiriin bir pargasi haline gelen tiiketici toplumu olmaya itmistir diyebiliriz
(53). Boylece Berger’in de Marx’in 1963 sonrasindaki bir makalesinden aktardiina
gbre, yabancilagma, tiretilen maddenin tiretene degil, kar amaciyla bagkasina satilmasi
ve kiginin kendisinde olmayan bir seyi edinerek kendini tatmin etme ve bu ugurda
kendini feda etme olgusudur (54). Bu baglamda kapitalizm, tiketici kiiltiirii
kuramcilarinin yorumuna gore, “sadece basit bir ekonomik sistem degil aym zamanda
her seyin tikketime dayandirildig1 bir kiiltiirdiir” (55).

Ancak yabancilagma bireyin sonunu getiren tek olay degildir. Bireye toplum
tarafindan kiiltiirtin bir pargasi olarak, iist simufin alt simfa benimsetmeye ¢ahistigs
ideoloji(ler) ve bu ideolojileri iist simufin kendi amaglan dogrultusunda kullanarak alt
smifi idare etmeye ¢alismasi da Marksist Kuramin 1930’lardan sonra Louis Althusser
tarafindan ortaya atilan ve gelistirilen bagka bir konusudur. Bu baglamda iist yapt ve
alt yap: iligkisini Althusser Devletin Ideolojik Aygitlar olarak nitelendirip Marksist
Kuram1 biraz daha farkh bir sekilde yorumlamigtir. Ancak amaci yine de Marksist
diisinceden kopmadan ideal yonetim seklinin nasil olmasi gerektigini sorgulamaya

caligmaktir.
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1.3 Althussér’e gore Devletin ideolojik Aygitian

Marksist kuram edebiyatta cogunlukla yukarida ifade eftigimiz siuf
miicadelelerinin daha ¢ok sosyal baglamda ifadesiyle miimkiindiir. Bu yiizden yazarin
sosyal sinifi, ideolojisi eserlerini yaratirken Snemli bir rol oynamaktadir. B&ylece
“yazar bir sekilde bulundugu toplumun ideolojisini yansitan bir varliktir” (Moran 92).

Ideoloji terimini ilk defa iireten Cabanis, Destutt de Tracy ve arkadaglaridir.
“Ideolojiyi nesne olarak diigiincelerin genetik kurami” olarak (Althusser 182) ifade
etmelerinden elli y1l sonra Marx ideolojiyi, “bir insanin ya da toplumsal 6begin zihninde
egemen olan diisiinceler, tasarimlar sistemi” olarak nitelendirmistir (182). Ancak daha
genis anlamda ideoloji, bir kiginin; kiiltlirlin, grubun ya da simifin, ortak ¢ikarlarim
olusturmas: amaciyla, bir ¢ok inan¢ sistemini de i¢ine alarak insanin toplumsal ve
politik yasamim agiklamaya calisan bir dizi kapsamh ve sistematik diisiincenin bir
bileskesidir (Newton 118). Ideolojiler bu anlamda bir seyin neden meydana geldigini
ve yapilan davraniglar sonucunda da “statiikoyu olusturmay1” ve bireylerin “sosyo-
politik programim™ olusturarak, hakim ideolojiyi hakli gikarmaya ¢alisir. Bu sayede
egemen ideolojiye sahip olan kisi(ler), kurum(lar), insanlarin yerine diisiinerek onlara
hazir bir diistinceyi benimsetmeye c¢aligmakta ve bu sayede daha iyi bir yasama ve
refaha ulagabileceklerini savunmaktadir(lar) (118).

Bu sartlar altinda diyebiliriz ki, ideolojinin baskin bir yapist ve kendinden zayif
olan gruba kendi fikirlerini kabul ettirmek gibi bir ¢abasi bulunmaktadir. Bu yiizden
ideolojiye sahip olan kesim daha 6nce Marx’tan yaptigimiz alintiya gore iist-simftir.
Yani, toplumu idare eden, ekonomik giicii elinde bulunduran ‘6zel’ ve bir sekilde yine

toplumun refahi igin bireyleri idare eden ‘devlet’ ve ‘kurum’ landir. Ust yapiyi
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olusturan bu kurumiar “Devletin Baski Aygitlan” dir. Bunlar Marx’ta, “hiikiimet, idare,
ordu, polis, mahkemeler, hapishaneler vb.” kurumlan kapsarken Althusser’in “Devletin
Ideolojik Aygitlan” nda, “dinsel, 6grenimsel, aile, hukuki, siyasal, sendikal, ve kiiltiirel”
aygitlar1 kapsamaktadir (Althusser 168). Althusser’in bu ayrimi yapmasinin sebebi
ideolojiyi “bireylerin gergek var olug kosullariyla kurduklan imgesel iligkinin imgesel
tasarimlanmasi” olarak gtrmesinden dolayidir (89). Ancak hem Marx’mm Devletin
Baski Aygitlari hem de Althusser’in Devlet’in Ideolojik Aygitlan arasinda énemli bir
aynm vardir ki o da, devletin baski aygitlari olan hiikiimet, idare, ordu polis, vs.
baskicidir. Yani, en u¢ noktada “zor kullanabilir” olma &zelligine salﬁptir (168).
Ayrica, bu aygitlarm ¢ogu kamusal alanda yer almaktadir (169). Bununla beraber
devlet baski uygularken fiziki uygulamalara bagvurdugu gibi ideolojileri de
kullanabilmektedir (171). Diger yandan DiA’lar “ideolojik olarak™ islerler (170).
Bununla beraber, “devletin birlegik(baski) aygitinin tiimiiyle kamu alaminda yer
almasina kargin, DIA’larin en biiyiik bsliimiiniin 6ze/ alanda oldugunu saptayabiliriz”
(169). Bunlar Kkiliseler, partiler, sendikalar, gazeteler, bazi okullar ve Kkiiltiirel
kuruluglann ¢ogudur (169). Ancak bu kurumlarin 6zel ya da kamusal olmasi pek
onemli degildir. Ciinkii esas olan bu kurumlarin “isleyigleridir. Ozel kurumlar aynen
DiA’lar gibi ‘isleyebilir'ler” (170). Aynica DiA’larn fiziksel zorlama kullanmalan
gibi bir durumu s6z konusu olmamasina kargin 6ncelikle ideolojiye agirhk vererek
gorevlerini yerine getirmekte ve ikincil olarak “¢ok hafifletilmis, gizlenmis, hatta
simgelesmis bile olsa” (171) baski kullandiklarim1 Althusser ifade etmektedir. Ciinki
Althusser’e gore “salt ideolojik aygit” (171) bulunmamaktadir. Bu nedenle kilise, okul

ve medya; aforoz, ceza, sansiir gibi dinsel, egitimsel, kiiltlirel baski uygulamaktadir
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diyebiliriz ve DiA’lar bu sekilde “yalmz kendi ¢obanlanim degil, stiriilerini de yola
getirirler” (171).

Béylece Marx’1n diistincelerinden yola ¢ikarak Althusser “edebi eserlerin, sosyo
ekonomik gergeklifi” yansitmasindan dolayi toplumu sosyal bir yapilanma olarak
goérmekte ve eserleri de “gdrecelige sahip ve tesadiifi olarak sosyo-ekonomik giiclerle
siirlan ¢oktan ¢izilmis™ yapitlar diye nitelemektedir (Newton 103).

Althusser’in 6ne siirdiigli ve kendini Marksizm’den ayirdig: ideolojinin “imgesel
tasanimlanmas1” tezi giindelik dilde dinsel, hukuki, ahlaki, siyasi vb. ideolojilerin birer
“diinya goriisii” (Althusser 187) olmasina dayanmaktadir. Eger Althusser’e gore bu
diinya goriislerinden birini bir hakikat gibi yasamiyorsak yani, bunlarin soyut hallerini
kabullenmiyorsak bunun nedeni, bu ideolojik goriislerin “gercege denk diismediklerini”
(187) diisinmemizden dolayidir. Ama bu diinya goriislerinin her birini bir yamlsama
olarak kabul edersek eger, bunlarin tasarimlarinin yani, somut yansimalan olan din i¢in
kilise, egitim icin okul gibi uygulamalan yerine getirirsek bu eylemleri i¢sellestirmis
oluruz (188). Bu da, bu ideolojileri halka benimsetmeye c¢ahigan kigilere “halk
tizerindeki egemenliklerini” devam ettirme ve ‘“halki  sOmiirerek” onlarin
“imgelemlerine egemen olarak zihinlerini kélelestirme ve carpitilmis bir diinya
yaratiimasi firsati” verir (Althusser 188).

Althusser’in bu disiincesinden yola ¢ikarak diyebiliriz ki imgesel bir tasarima
sahip olan ideolojiler soyuttan somuta ihdirgenerek bireylere baski, ceza veya o
ideolojinin uygun gérdiiii yaptirmm araglarniyla yani DIA’larla insanlara benimsettirilir.
Somuta indirgenmis bu pratikler ise Althusser’in ikinci tezi olan “ideolojinin maddi bir

var olusa” sahip olgusuna bizi gétiiriir. Ciinkii Althusser’e gore:
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Birbirinden farkl: biitiin bu bolgesel ideolojilerin, yani dinsel, ahlaki, hukuki,
siyasal, estetik vb. gibi ideolojilerin birligi ise, bu ideolojilerin devlet
ideolojisine boyun egmesiyle saglanmakta ve bu yiizden de bir ideoloji, bir
aygitta ve bu aygitin pratik ya da pratiklerinde var olabilmektedir. (191)

Burada biilgesel olarak nitelendirilen ideolojik kavramlar dinsel, ahlaki, hukuki,
vb. yaptinmlan bir aygit olarak kullanan kurumlardir. Bu kurumlarin baski aleti olarak
kullandiklari ideolojik kavramlar bireylere gorev, orf, adet, gelenek gibi mekanizmalar
aracihigiyla sunulmaktadir. Ayrica devletin de bu mekanizmalari onaylamasi ve
varhgim kabul etmesi hem ideolojik olarak bireyleri yénetmesini kolaylagtirmakta hem
de onlara kendi diisiincelerini ve yaptirimlarmi daha kolay benimsetebilmesini
saglamaktadir. Bu yiizden bireyler, gelenek, 6rf, adet, kurallar zincirine uyduklan ve
bunlarn gerektirdigi pratikleri yerine getirdikleri siirece toplum diizenine uymus olarak
- kabul edilmekte ve hayatlar1 kolaylagmaktadir.

Bu da tamamiyla “ideolojinin maddi bir var olus” (191) oldugunun kesin
ispatidir.

Bu baglamda ideolojik analiz c¢aligmasi, Toplu’'nun Althusser’in ideoloji
gériigline dayanarak ifade ettigi gibi, “bir ¢ok farkhi politik programla iliskilendirilmis,
olugturulmus doniigtiiriilmiis, ‘yasanmig iligkiler’ ve ‘temsili sunumlar’ daki” olaylan
incelemektedir (25). Dolayisiyla edebiyat eseri, kiiltiirel anlamda tiretilmis her seyi, bir
anlamda toplumun ideolojiyle olan bagimi yansitan bir yapidir. Bu baglamda edebiyat,
Marksist kuramcilara gére ideolojinin nasil ifade edildiginin ve kullamildiginin en tipik
sekilde goézlemlenebilecegi yerdir ve ideoloji sorgusu bu anlamda, kendisi tamamen
tarihi gergeklerden bahsedemeyecegi, bir siirli karmagik, rastlantisal olay orgiisiinden

meydana geldigi i¢in bir edebi eserden ayrilamamaktadir (25).
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Ama Marksist bir kuramct olan ve bu kuram: ¢oguntukla edebiyata uyarlamaya
calisan Macherey ideolojinin ve bu baglamda tarihin, eserde yansitilmasmin dogru
olmadigim savunur ve “eger yapit tarihi gergekligi yansitan bir aynaysa, o ayna kismi,
segici ve bu segiciligin de semptomatik™ oldugunu diistinerek kars: ¢ikar (Newton 105).

Elestiri bu diglincelerin 1131 altinda, Freud’un rityalan degifre ettigi gibi,
aynadaki bu gﬁrﬁht{ileri desifre etmelidir. Tarih bu kapsamda Freud’un bilingalti
kavramma denk diismektedir. Bu tipki riiyalarin da iistii kapali ama orada oldugu
bilinen ve bir tiirlii su yiiziine ¢ikarilamayan goriintiiler gibi olmasidir. Bu nedenle
“edebiyat da ancak riiya fenomenlerinin yorumlandidi gibi”, tarihi olaylar nasil
cimbizla tek tek ayiklanarak ¢ekip ¢ikartiliyorsa, o sekilde incelenerek yorumlanmalidir
(105). Bu kosullar altinda diyebiliriz ki, eserdeki béliinmeler bilincaltina esdeger
olmaktadir. Bu bilingalt1 is¢, tarihin 6tesi ve onun sinirlariin en ug¢ noktasidir. Bu
yiizden Macherey’ e gore bir edebi eser: |

[Klismi yansitmalarin sonucunun yukumlulugunu ‘yansumayan® ve ayni
zamanda da yan31trna51 kesinlikle miimkiin olmayan, bu sebeple de kendi
kendine anlarm yé%ébilen Bir zellige sahiptir. Elestirinin esas fonksiyonu bu
ozelligi su yﬁzﬁne éikartmaktlr. (Macherey 128)

Bﬁna ek olarak ‘édcbi sOylemi bir parodi’ olarak géren Macherey, bunun
nedenini “agiklama adina, yorumu gézden cikartmas: ve elestiriyi bir bilim olarak
génnemesi[yle]” aciklanabilir (61). k‘Bu yiizden esas anlamin metnin icerisinde degil,
élginda oldugu ve orada sabit bulundugunu ama ancak suskuntuklar, bosluklar ve ifade
edilmeyenlerle meﬁiih ne demek istedigine ulagilabilecegini savunmaktadir (155).

Bu baglamda Amerikali elestirmen Terry Eagleton da daha ¢ok bosluklar ve

sOylenilmemis olgular iizerinde durmaktansa “[t]arihsel ve edebi metinler arasinda
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egemen olan iligkilerdeki karmasalar/gatigmalar tizerinde durulmasi gerektigini
savunmus ve “metinlerin, tarihle arasinda bir bag olan ve kesinlikle sinirlari daha
Onceden ¢izilmig birer yap1r” olduklarimi iddia etmistir (85).

Metinlerin tarthsel bir yontemle ele alinmasi ve sadece metinle stmrh
kalinmamas: bizi, daha sonraki metin aragtumalarinin sadece metinde degil metnin de
digindaki diger eserleri hem, o d6nemin hem de eserin verildigi ve bahsedildigi tarihin
de hesaba katilarak metnin bir biitiin olarak yorumlanmasi gerekliligine gotiirmektedir.
Sadece metinle simirli kalinmamasi gerektigini savunan Amerikah kuramcilar bu yiizden
ortaya yeni tarihselcilik akimim c¢ikarmislardir. Ciinkli Marksist kuram, Raymond
Williams’in da dedigi gibi, “kapitalizm kiiltiirii igin artik yeterli degildir” (262) ve de
Marksizm artik daha az bilim adamimi ve diger alanlardaki arastirmaciyr bir araya
getiren bir kuram olmugtur. Ayrica kendini devam ettiren bir gii¢ temsili olmamasindan
dolay1 artlk kiiltiirtin ve ilerlemenin taleplerine cevap verememektedir (262). Bununia
beraber Marx’in ve diger kuramcilarin dillerinin ¢ok agir olmasi ve yasanan baskilar,
savaglar ve siirgiinler yiiziinden siirekli kapal: bir dil kullanmalar1 her zaman Marksist
kurammn zor anlagilmasina neden olmusg ve ¢ok uzun bir siire sonra Marx’in eserleri
farkli dillerde cevrilmeye baglanmistir (Anderson 25). Bu da aynica bu kuramin
uygulanmasinda olduk¢a biiylik zaman kaybina neden olmustur. Degisen zaman ve
.kﬁltﬁrle Marksizm kendi ifadesini tarihselcilikte ve en son olarak da Kkiiltiirel
materyalizm’de bulmugtur. Marksist kuramin edebiyata yansimasi ise yabancilagma,
giic iligkileri, toplumsal rol, cinsiyet, cinsel rol, sdmiirenler ve sémiriilenler arasindaki
iliskiler ve simf ¢atigmalar1 gibi konular1 kapsamaktadir.

Biitiin bu diisiincelerin 15151 altinda son olarak diyebiliriz ki Marksist Elestiri,

sadece metnin {izerinde duran kuramlara kiyasla, edebiyatin; sosyal, politik ve
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ekonomik sekillendirilmesiyle daha ¢ok ilgilenmektedir. Edebiyat bu kosullar altinda
insan aktivitelerinden ayn bir kategori degildir ve tarih de aym zamanda bunun bir
par¢asi olmalidir. Sebebi ise, insamn kendisinin sosyal bir yap1 olmasidir. Bu nedenle
bahsedilen basat kiiltlirde, tarihin i¢inde ve tarihle sekillenen insamn dogasim ne goz
ard1 edebiliriz ne de yok sayabiliriz. Bu kosullarda metnin esas anlami sadece metnin

kendisinde degil ama ayn1 zamanda metnin disindadir da.
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1.4 Yeni Tarihselcilik

Kiiltiirel Materyalizm daha ¢ok Ingiltere’de Raymond Williams ve Alan
Sinfield adindaki kurameilar tarafindan yorumlanip tercih edilmisken, yeni tarihselcilik
daha ¢ok Amerika’da, onciileri Stephen Greenblatt ve Louis Montrose olan kuramcilar
tarafindan tercih edilmistir.

Tarihselcilik ilk olarak kendini Marksizm’in 1920’lerden sonraki gelisimini
aciklamak ve “gegmige d6niik kurgular1” (Anderson 113) daha iyi yorumlayabilmek
adina ortaya ¢ikan bir elestiri tiirtidiir. Tarihselciligin ¢ikis noktasi bu anlamda:

Historisizm, toplumu, kendini ddnglisel bir bicimde ‘diga vuran’ bir
biitiinsellik; tarihi, dogrusal (linear) zamanin tiirdes bir akis1; felsefeyi, tarihi
stirecin bilincine varilmasi; simf miicadelesini, kolektif ‘Gzne’lerin savasi,;
kapitalizm, temeli yabancilagsma ile agiklanabilecek bir diinya; komiinizmi
de, yabancilasmanin asildigi gergek hiimanist bir diizen olarak goéren bir
ideolojiydi. (Anderson 113)

Ancak yeni tarihselcilik ve tarihselcilik hem edebi hem de edebi olmayan
metinlerin “paralel” (Barry 174) okuma yontemine dayanmasma karsin edebi eserler
- tarihselcilik de ne yazik ki “dar” bir bakis acistyla yani, daha tutucu “akilsal bir
yaklagim[a]” dayandifi ve “s6z sanatlarina dayal kaliplarla” (174) analiz edildigi i¢in
yeni tarihselcilerden ayrilmaktadir. Buna ek olarak Tarihselciligin “arsivsel” ve argiv
stirekliginde™ (175) esere yaklasmasi da Yeni Tarihselcilerin Eski Tarihselcileri
elestirmesinin bir sebebidir. Ciinkii Yeni Tarihselcilere gére Eski Tarihselciler tarihsel
bir yaklagimla esere bakmamakta ve bir tarihgi gibi esere yaklagtiklar, bu yiizden de

dokiimanlar1 bir araya getirip bunlari arsiv niteliginden ¢ikarmayip elestiri gibi
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sunmalarindan dolay: yeni tarihselciler eski tarihselcilerin bu bakis agisina kargt
cikmiglardir (175). Bagka bir deyisle, yeni tarihselciler eseri incelerken tarihi verilerin
hi¢ yorumlanmadan oldugu gibi aktarilmasinin gergek bir edebi yaklasim olmadiginm
savunmaktadirlar (175).
Ancak yeni tarihselcilerin kendilerini eski tarihselcilerden ayirarak kendilerine

“yeni” demelerinin sebebi sadece eskiye karg: ¢ikiglart degil aksine temellerini Marksist
Elestiriye dayandirdiklar1 baz1 diisiincelere karsi ¢ikmalarindan dolayidir. Bu yiizden
birgok yeni tarihselci kendisini, Marksist elestirmenlerden ayn tutar. Her ikisi de
gecmigin tarihini iyilestirmeye, onu yeniden kesfedip anlamlandumaya calisir. Ama
aralarindaki temel farkhiliklar yeni tarihselciler toplumun ist yapisim olugturan
hiyerarsi (kilise, monarsi, list tabaka) ile Oncelikle ilgilenirken, kiiltiirel materyalciler
toplumun alt tabakasindaki sosyal hiyerarsi (alt-siif(lar), kadinlar ve diger marjinal
insanlar) ile ilgilenmektedirler (Newton 126).

Yeni Tarihselcilik agikga Marksist Elestiri’deki kiiltiirel {ist-yapr ve

Materyalist alt-yap:1 arasindaki kuramsal zorlugu ¢ozmeye ¢aligir. Onun

kendisini ‘yeni’ olarak adlandirmasinin esas sebebi de belki bu soruna bir

¢6ziim buldugunu iddia etmesinden kaynaklanmaktadir. (Myers 26)

Bununla beraber yeni tarihselcilik, gegmis zamanlarda yazilmig bir eserin,

okuyucu tarafindan tamamen anlagilabilmesi ve yorumlanabilmesi igin “eseri[n]}
yazildigy cagdaki kogullar[in], inanglar[in], diinya goriisii[niin], sanat anlayisifmn] ve
gelenekleri[nin] hakkinda™ okuyucunun bilgi sahibi olmasi gerektigini savunmaktadir
(Moran 78). Ciinkii okuyucu bu sayede eserin gegmise ait bilgileriyle, eseri 0 d6nemin

sartlarina gére degerlendirebilecek ve daha iyi kavrayabilecektir (79).
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Ancak yeni tarihselcilerin bu anlamda tizerinde durduklar 6nemli bir nokta
vardir ki o da ellerindeki metni iyi degerlendirebilmek i¢in asil metnin niishalar ve o
metin hakkinda yazilmg diger yazilarin da bir araya getirilerek karsilagtirmalar
yapilmast ve ancak bunun sonucunda yazii. metin hakkinda ortaya bir sentez
cikartilmasi gerekliligidir (79). Buna ek olarak yeni tarihselciler dogru metnin
bulunmasi icin eserin yazildifi tarihin saptanmasmin da ¢ok 6nemli oldugunu
vurgularlar (79). Elbette ki eserin yazildig: tarih g6z oniinde tutulursa, o metnin kendi
kosullari, tarihi, o dénemin bakig agisina gore degerlendirilmesi igin o dénemde
kullamlan dilin de hesaba katilmasi gerekmektedir. Ciinkii 0 dénemde kullanilan bir
sézciik bu giinkil anlamimn tamamen diginda veya farkli bir anlam daralmas: ya da
geniglemesi yasayarak bu giinkii anlami tam olarak icermeyebilmektedir (79).

Bu yiizden yeni tarihselcilik, bir sekilde, tarihin akis1 igerisinde edebi ¢aligmalari
biraz daha ikinci plana atar. Ciinkii yeni tarihselcilik, kiiltiirler arasindaki daha
karmasik iligkiler igerisinde kendini bulur ve bu nedenle komiin bir tiretim olarak kabul
edilebilir. Bunu biraz daha acarsak, bulunulan toplum igerisinde basat inang ve
diisiinceler ne kadar zayiflatiimaya, ¢Okertilmeye, yok edilmeye veya yikilmaya
mahkum ise, yeni tarihselcilik de o kadar bu degisimlerin arasinda, bunlarin hepsini
kapsayan ve “sosyal kodlar, gelenek-gorenekler” igerisinde kendini ifade edebilen,
“sistematik, sosyal ve kiiltiirel bir biitiindiir” diyebiliriz (Newton 125).

Bu tiir bir yaklagim da bizim eseri belli bir sanat ¢ercevesi igerisine oturtmamizi
saglayarak o tarzda ve tiirde verilmis eserlerdeki ortak amaglart bulmamizi ve esere
hangi agidan bakmamiz gerektigi konusunda bize yol gésterir niteliktedir (Moran 79-

80).
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Yeni Tarihselcilifin 6nde gelen isimlerinden biri olan Stephen Greenblatt’in
Renaissance and Self Fashioning adl1 eserinden Newton’un aktardifina gote, edebiyat
kiiltiir ve toplum igerisinde ¢ok dnemli bir isleve sahiptir. Ciinkii toplum, bir yandan
degisimin getirdikleriyle sabit kalmak ve olan degerleri korumak i¢in ¢abalarken, bir
taraftan da gelenek-gorenek ve diigiiniig sekillerini yikmaya ¢alisacaktir (126). Edebiyat
bir yandan, toplumun bu degisimini ve bunun gerekliliini desteklerken, diget yandan
da olan sekli korumaya ve ifade etmeye yarayan ve bunu yansitan bir aynadir. Bu
ylizden, yeni tarihselcilikte hem marjinal metinlere, dergilere, gazetelere, hem de
anekdotlara bakmamz gerekmektedir. Ayrica cinsiyeti, o toplumda ikinci simf olarak
goriilenleri, simifi, yazarin hayatim etkileyen somiirgeci iligkileri, yazili tiim metinleri ve
kiiltiirlin getirdigi inan¢ sistemlerini de hesaba katmamiz gerekmektedir (126).
Greenblatt’tin da ifade ettigi iizere:

.. . eger kiiltiirel poetik yorum olarak konumunun bilincindeyse, bu biling
on altinci ylizyihn kiiltiiriinti yeniden yapilandirmay: ve tamamyla o
diinyaya girmenin imkansizh@im kavramak ve kendi konumunu geride
birakmak durumundadir. Bu kitapta agik¢a ortadadir ki (Renaissance and
Self Fashioning), materyalizmi sorgularken, kendi kendime sordufum
sorularla, bu materyalin belirgin dogas: sekillenmistir. (5)

Greenblatt’n da ifade ettidi tizere, tarihsel bir anlamin disindaki hi¢bir durumda
bagarili olmak miimkiin degildir ve bu kosullar ancak ve ancak kiginin kendi
kiiltiirtinden edindigi kavramlarla miimkiin olabilir (Newton 126).

Fakat yeni tarihselciligin olumsuz bir tarafi bulunmaktadir. Yeni Tarihselciler
“eger eser ¢agindaki amaca ulagabilmisse ve o ¢agin okurunun eserden beklediklerini

yerine getirebilmisse” (Moran 82) o eseri basarili bir eser saymuglardir. Ciinkii yeni
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tarihselciler “her ¢agin giizellik anlaysinin farkl: oldugunu” bu ylizden de eserlerin o
zamanm “glizellik anlayisina gbre” yorumlanmasi gerektigini savunmuglardir (82).
Bunun nedeni olarak da “eseri kendi gelenegi, kurallan1 iginde, aslinda oldugu gibi
gdrmenin” bagka bir is, aslinda oldugu gibi gériilen bir eserin “iyi veya kot olmasimin”
tamamen bagka bir is oldugunu diisinmektedirler (82). René Wellek bu baglamda eger
eseri kendi bakis acimiza ve giizellik, estetik anlayisimiza gre yorumlarsak “dar™ bir
anlayisa kapilabilecegimizi, diger taraftan eseri sadece o donemin giizellik anlayisina
gore yorumlarsak da “tam bir gérecelige” diismemizin bu anlamda kagimlmaz olacagim
sGylemektedir (51). Wellek “[gle¢misi yargilamaya giristiZimizde, bir yirminci yiizy:l
insam olmaktan siyrilmak olanak disidir: Kendi dilimizin getirdigi ¢agrisimlar, yeni
edinilen tutumlar, son yiizyillarn etkisini ve énemini unutamay1z” diye de ekler (51).

Sonug olarak yeni tarihselcilik bu anlamda “edebiyatin 6ziinden uzak diig[miis],
agirh@ eser hakkinda bilgiye” vermistir. Bundan dolay1 edebi eserlerin ¢ogu birer
tarihci gibi incelenmis ve bu incelemelerin ¢ogu da “tarihsel bilgiyle dolu” elestiriler
haline gelmigtir (Moran 92). Bu yiizden eserlerin “sanat degeri” {izerinde durulmamasi
ve estetik 6zellikleri hakkinda fazla yorum yapilmamasi yeni tarihselci yaklagimin zayif
noktasidir diyebiliriz.

Son olarak bu bSliimiin incelenisi igin denilebilir ki, yeni tarihselcilik insan
davramslarim taklit etmemekte ama onu mercek altina alarak, gergek diinya ile arasinda
bir bag olusturmaya caligmaktadir. Bu yiizden yeni tarihselcilik “bir dénemin insan
deneyimlerini, anlayisini ve potansiyelini ‘yansitmaktansa’ onu ‘gekillendirmektedir’
(Myers 31). Bu ylizden bir edebiyat eserini hem kendi ¢aginin 6zelliklerini g6z 6niinde
tutarak hem de bulundugumuz ve kimlifini tasidigimiz ¢aga gore degerlendirmek

Wellek’e gore en dogru yaklasim olacaktir (52).
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1.5 Kiiltiirel Materyalizm

Kiiltiirel Materyalizm daha ¢ok Ingiltere’de Raymond Williams ve Alan
Sinfield adindaki kuramcilar tarafindan yorumlanip tercih edilen bir yaklagimdir.
Kiltiirel Materyalizm kuramimn ilk Onciilerinden olan Marksist elegtirmen Raymond
Williams Marksist Edebiyat elestirilerinin ana konusunun, edebiyat eserinde ifade
edilen ¢ogunlukla toplumsal ¢atigmalari, gii¢ iligkilerini, sinif farkhhklamm ve toplumda
bunlardan dogan c¢atismalar oldugunu ifade eder. Bu yilizden Marksist elestiri de
incelenecekler, alt simf ve tist stmif arasindaki ¢atigsmalar, simf farkliliklari, toplumsal
roller, ve gii¢ iligkilerinin edebi eserdeki izdugtimleridir (Newton 120). Fakat bu
baglamda Williams materyalizm ve kapitalizmden yola ¢ikarak Marksist elestirinin
aslinda yirminci ylizyilda kiiltiir baglamina oturtulmas: gerektigini iddia eder (Williams
2359). Ciinkii tiretim ve toplumun ekonomik yapisinn iist-yapiy1 meydana getirdigini ve
bu sayede de sosyal bir bilincin olugtufunu sdylemektedir (259). Bu sayede, eger alt
vapida bir degisiklik olur ise bu aym zamanda st yapiy1 da dolayli veya dogrudan
etkileyecektir. Bu ylizden toplumun en kﬁgﬁk yapisindaki, aile gibi, bir degisim bile,
toplumun politik, hukuki, ekonomik yapisindan soyutlanamamaktadir. Marksist elestiri
bu baglamda alt-yap1 ve Ust-yapinin kanunlarim1 ve kurumlarim; dini, egitimi, aileyi,
polis teskilatini ele alip onlart degistirmeyi hedeflemektedir. Diger yandan kiiltiirel
materyalizm daha c¢ok st yapiy1r ve alt yapiy1 meydana getiren biitiin kurum ve
kuruluslann tistiine oturtulmugtur ancak bunlan degistirmek ve sekillendirmek gibi bir
amact bulunmamaktadir (Elwell 5). ik olarak, toplumun farkli birimleri birbirine
bagimhdir. Bu nedenle bir birim-yap degistiginde diger boliimler de degisime ugrar

(5). Mesela, ailenin ekonomik, dinsel, ya da politik degisimlerden etkilenmeyecegini
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savunmak yersiz olur. ikincisi ise, kiiltiirel materyalizm’in fiziksel ¢evre ile de olduk¢a
yakin bir iligkisi vardir. Ciinkii biitiin insanlar yasayabilmek i¢in gevresel kosullara hem
ihtiya¢ duyarlar hem de ona zorunludurlar; Yani, insanlar yasayabilmek i¢in ham
maddeye, yiyecege, havaya, hayvanlara, bitkilere, temel ihtiyaglarimi kargilamak adina
ihtivag duymaktadirlar (Newton 121). Dolayisiyla bu ihtiyaglann karsilanmasi veya
karsilanamamas1 durumunda ortaya ¢ikan ¢atisma, gii¢ iligkileri, tiretim ve araglarinmin
insanlar tizerindeki etkisi ve st simuf ile alt smmfin olusumu ve dengelerin
olusturulabilmesi veya olusturulamamas: arasindaki iligkiler kiiltiirel materyalcilerin
kendilerine baz aldiklar ana hatlardir diyebiliriz.

Ancak kiiltiirel materyalizmin diger 6nciileri olan Alan Sinfield ve Jonathan Dollimore,
1985°ten sonra, bu kuramin eserlerdeki uygulamigim dort ana noktadan yola ¢ikarak
incelemislerdir (Barry 182). Bu noktalar: tarihi baglam, kuramsal yontem, politik
séylem ve metin analizidir (182).

Tarihi . inceleme Barry’e gore, eserlerin yeni tarihselciler gibi sadece bulunduklar
zamana gore degerlendirilmemesi gerektigi diisiincesine dayanir. Ciinkii bu giin hala
Shakespeare gibi eselerleri eger okuyabiliyorsak bu, o eserlerin yazildig tarihten dolay:
degil eserlerin “bliyiikliigiinden” yani, degigsmez oOzelliklere sahip olugundan
kaynaklanmaktadir (182-183). Ayrica tarihsel bir yaklasim edebi eserlerdeki tarihsel
olaylan incelemek i¢in degil o donemlerden bu dénemlere denk diisen ortak, aym ama
farkli adlarla giincellestirilen ancak, aym1 amagla giiniimiize yansiyan kurumlarin,
karakteristik Ozellikler ve olaylar arasinda bir bag kurarak ashnda “tarihi yeniden
yapilandirmay1” amaglamaktadir (Toplu 38). Sinfield’a gore, “yeni tarihselcilik gii¢ ve
ideoloji modellerindeki iligkilerin  y&nlendirmelerle, sistemin daha iyi olacagim

savunan goriisler sayesinde, giic ve ideoloji kavramlarimin tuzaga distiriilmesidir”
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(Sinfield 40). Buna 6rnek olarak monarsinin degiserek su andaki yansimasinin modern
devletin ordu giiciine denk diismesini verebiliriz (40). Ikinci olarak kuramsal yontem
ise, 1970’lerden sonra liberal hiimanizm ve yapisalcihfin ilerlemesiyle, yapisalci
oteciligin ve diger yaklagimlarin da 6nem kazanmasiyla birlikte eserleri yapisale: ve
yapisalc Steciligin bir senteziyle incelemelerin yapilabilecegini ileri stirmektedir (Barry
183). Ugiincii nokta olan politik yaklagim ise, eserleri daha ¢ok Marksist ve feminist
bakis agisina gore inceleyerek hem {ist-yap: ve iligkilerini, hem yabancilagsmay: hem de
ideolojik sOylemleri ve ozellikle Marksist elestirmenlerin 1970’lerden sonra {izerinde
durduklann toplumun disinda kalanlan ve onlann 6zelliklerini inceleme yoluna
gidilebilecegini ifade eden bir yaklasimdir (Barry 183). Ciinkii kiiltiirel materyalistler
“srk, cinsiyet ayrmi, ve smuf farkliliklarindan dogan sosyal diizendeki degisimi” ifade
etmeyi bir gbrev olarak gérmektedirler (Sinfield viii). Kiiltiirel Materyalistlerin son ele
aldiklar1 nokta olan metin analizi ise kesinlikle goz ardi edilemez bir faktordiir (Barry
183).. Ciinkii kiilttirel materyalistlere gore, metin olmadan soyut bir sav ileri siirmek
miimkiin degildir. Bu yiizden daha ¢ok klasiklerle ve kabul edilmis ayrica da segkin
ulusal eserlerle ve kiiltiirel ikonlar haline gelmis yapitlarla caligmayr tercih
etmektedirler (183). Bunun nedeni ise kiiltiirel materyalistler metinde bu baélamda
smuf, irk, cinsiyet ayrimcilifi ayrimeilik ve cinsiyet rolleri konularim incelemeyi tercih
ederler bu sayede edebi metinlerdeki “ideolojik olusumlarin tartigmali y6nlerini” su
yiiziine ¢ikarmay1 hedeflerler (Toplu 39).

Kiiltlirel Materyalistlerin konular1 yukanda ifade ettifimiz {izere oldukga genis bir
inceleme alanint kapsamakta ve ¢ok farkli yonlerden bir edebi eseri incelemeye olanak
tanimaktadir ancak “kiiltiir” ve “materyalizm” birbirinden gok farkl: iki ayr1 kavramdir.

Kiiltiir Webster Ingilizce S6zliigiinde ifade edildigi izere:
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Kiiltiir insanin bilgisini, inanglarmi, diistincelerini ve &grendiklerini yeni
nesillere aktarabilmek icin gosterdigi kapasiteye bagh olan ve bununla
biitiinlegmis bir edinimdir ve bu edinimler manevi gii¢lerin gelistirilmesiyle,
bir irkin, sosyal grubun, digerlerine egitim yoluyla aktardifi, geleneksel
inanglari, sosyal yapilan iceren karakteristik ézellikleri tagiyabilir, (314)

Kiiltir her tiirlti kultiirel edinimi kapsamaktadir bu “televizyon, popiiler miizik
ve kurgu’; gibi her olguyu icerebilir ve kendini “simrlamaz” (Barry 183). Ancak
Materyalizm idealizme karsidir. Bir idealist, yiiksek kiiltiiriin sanatimin, bagimsiz ve
bireysel diistincenin bir {irlinii olduguna inanirken, bir materyalist, kiiltiiriin kesinlikle
materyalist gii¢lerden bask: altinda tutan yapilardan ve bunlarn {iretim iliskilerinden
daha iistiin olamayacagim savunur. Fakat kiiltiiriin kendisi tamamen ekonomik ve
politik giiclere dayanmamasina karsin onlarsiz da var olamaz (Newton 121).

Sonug olarak bir sanat eseri sadece bu yiizden bile kiiltiirel gii¢lerin énemini
kavramali ama diger yandan da (baskin olan, artan deneyimleri ve degerleri) gelismekte
olan (stirekli yaratilan yeni anlamlari, degerleri ve yeni edinimleri) kiiltiirel giigleri ve
onlann arasindaki karmagik iligkileri g6z ardi etmemelidir. Ciinkii edebi ¢aligmalar bu
olgulardan tam olarak yalitilamayacag: igin diger sosyal edinimlerle iligki icerisinde
olmahidir (121). Diger sosyal edinimlerle i¢ i¢e olan sanat bu baglamda kiiltiirel
materyalistlere gore hayata dair olan her seyi. kapsamakta ve bu yiizden eser
incelenirken ne tarih, ne politik s6ylem ne bunu destekleyen felsefi kuramlar ne de
metnin kendisi incelemenin disinda birakilmamaktadir. Ancak bu sayede eser, toplum
tarafindan sekillendirilmis yazarin anlatmak istedifini tam olarak verebilir, dar bir
actyla ya da ikileme diismeden incelenebilir ve kiiltiirel matrisin i¢ine oturtularak

yorumu yapilabilir.
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Son olarak bu ¢alisma i¢in sunlan séylemek mimkiindtir, Mrs. Dalloway ve
Olmeye Yatmak isimli eserleri irdelerken g6z oniinde bulunduracagimz noktalar
kiilttirel materyalizmdeki bu dort ana nokta tizerine oturtularak (tarih, politik sdylem ve
ideoloji, kuram ve metnin kendisi) ele alinacaktir. Ayrica metni incelerken yeni
tarihselcilerin tizerinde 6zellikle durduklarn tarihi belgelere dayal olaylarn eserlerdeki
tarihler ve olaylarla Ortlismesinden dolay1 ve tarihselciler gibi arsiv nitelifinde bir
arastirma yapilacag1 ve bu veriler eserlere uygulanacag i¢in de yeni tarihselcilik akim
kullanmlacaktir. Bu sayede, iki kurama gore irdeleyecegimiz eserlerde tarihi olaylar ve
bunlarin dogurdugu sonuglarla toplumda meydan gelen dengelerdeki bozukluga bir
ayna tutulacaktir. Bununla beraber gii¢ ¢atigmasi igerisinde meydana gelen kaosun
bireyler iizerinde nasil bir sonu¢ dogurdufunu hem kadin, hem erkek bakis agisindan
yola ¢ikilarak, yerlesmis kiiltiirel kaliplardan dolay1 bireylerin bu sosyal olgulardan
nasil etkilediklerini ve bu zorunlu degisikliklerin yasamlarinda ne gibi bir son
yarattigim bu sayede incelememiz miimkiin olacaktir. Ayrica dig etkilerin de baskis1 ve
egemen simifin ideolojilerinin, bireyleri toplumla nasil karsi kargiya getirip onlan
kalabaliklarin arasinda nasil birer yabaﬁcx yaptifi ve bu sayede yabancilasma
gozlemlenebilecektir. Bu incelemenin sonucunda ulasilmaya calisilacak nokta ise, bu
baskilarla basa ¢ikamayan bireylerin nasil bir sona siiriikledigi ve bunun sonucunda da

gerceklestirilen intihar ve intihar girisimleri olacaktir.
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I1. Toplumsal bir Olgu Olarak Intihar

2.1 intiharmn Gecmisi

Oyleyse giinah m1
Oliimiin gizli evine kosturmak,
O bize gelmeye cliret etmeden 6nce? W. Shakespeare.

(Alvarez 47)

Birinci boliimde de bahsettigimiz lizere esas tizerinde duracagimiz nokta her iki
eserde de gerceklesen veya girisimde bulunulan intihar davramsidir. Ciinkii kiiltiirel
materyalizm ve yeni tarihselcilik elestirilerini temel alarak inceleyecedimiz eserlerde
vazarlanin her ikisi de toplumsal olaylan kendi tarzlanyla irdelemiglerdir. Virginia
Woolf’'un ve Adalet Agaoglu’nun eserlerinde ele aldiklan toplumsal olaylarda,
eserlerdeki kahramanlar, toplum tarafindan kendilerine ideolojilerle iletilmis olan
baskilar ve toplumun i¢inde yetistikleri kiiltiire bagh olarak edindikleri bakis agilan
yiziinden goriinmez ve dofrudan dogruya ifade edilmeyen bir duvarla etraflan
Sriilmiigtiir. Bu ylizden, baskilardan kurtulmanin yolunu veya kendilerini bir gekilde iyi
ifade etme sekli olarak da intihar1 segmislerdir. Bu nedenle bu boliimde ele alacagimiz
noktalar intihara toplumun nasil baktig1, intiharin gelisimi ve intihar tiirleriyle baglantili
olarak eserlerdeki karakterlerin nasil ve neden yasamlarimi sonlandirmay: sectiklerini
bulmak olacaktir.

Intihar her zaman insan davranislan iginde insana en korkutucu gelen ve dehset

verici bir olgu olarak yerini almistir. Insan ¢ogunlukia intihardan korkmus, kagmus,
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kabullenmemis ve bu kabullenmeyisi de gesitli yaptirnm, soyutlama ve yasalarla
kendinden uzak tutmaya ¢alismigtir. Ciinkii toplumsal olgulara gére intihar, insanin
kendine bahsedilmis hayati i¢inde, sosyal hayatin islerligine ¢omak sokan ve
gerceklestirebildigi taktirde asla geriye doniisti olmayan, gerek dinsel gerekse de ahlaki
yonden kabul gérmeyen tek kisilik bir edinimdir. Sadece insana ait bir davramsg sekli
olmasina karsin, insanlar tarafindan bir hayalet muamelesi géren intihar ¢ok uzun bir
stire cinayetle es tutulmus, kendi kendini katletme ve bunun gibi birgok sézciik bir
araya getirilerek ifade edilmigtir. Latince kokenli ve bir bakima soyut anlamli bir sdzciik
olan ‘suicide’ (intihar) terminolojiye ancak yiizyillar sonra, Webster Ingilizce
Sozliigiine gore, 1651 yilinda girebilmistir (1180). Aynca ne Islamiyet oncesi ne de
Istamiyet sonrasi kaynaklarda Tiirkge’de boyle bir sozciige rastlamlmamaktadir.
Yiizyillardan beri varolan bir olguyu insanlarin bir sozciikle ifade edebilmelerinin on
yedinci yiizyila kadar ertelenmis olmasi, bu durumun gerek toplum gerekse bireyler
arasinda ne kadar istenmeyen ve de kabul edilmeyen bir durum oldugunun agik bir
gostergesidir.

Adi neredeyse cinayetle es tutulan intihara tesebbiis edenler de cinayet
isleyenlerle bir tutulmakta, ailesini, adim ve itibarimi tamamen kaybederek diglanmaya,
on sekizinci ve on dokuzuncu yiizyill Avrupa’sinda mallan devlete birakilarak statiileri
alcaltiimaya kadar varmaktaydi.

Intihar tizerine kapsaml aragtirma yapan edebiyat elestirmeni Al Alvarez’in
Elizabeth doneminde avukatlik yapmis Fulbeck isimli bir avukatin yazdiklarindan
aktardifina gére “intihar eden birinin cesedi, ibret olsun diye, cezalandirilmak {izere dar
agacina asilir ve mahkemeden bir yetkili gelene kadar da kimse cesedi oradan

indiremezdi” (48). Yani intihar eden biri, bir cani kadar asagilikti. Diger bir yasal
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otorite Blackstone, sanki intihar edenin bir vampirden higbir farki yokmus gibi
“viicudunda bir kazikla anayola g6miildiigiinii” (48) anlatir. Alvarez’in difer bir
aragtirmasina gore ise Fransa’da ceset ayaklarindan asilir, bir ¢ite konulup sokaklarda
stiriiklenir ve yakilip ¢6pliige atilirdi. Hatta Platon’un uygar Atina’sinda bile kendini
katledenin cesedi sehrin digina, ¢biir mezarlardan uzaga konulurdu; cinayeti isleyenin
elleri kesilir ayr bir yere gdmiiliirdii. (49) Hatta on yedinci ve on sekizinci ylizyillarda
bu durum daha da abartilarak ilkel siddetin yiiceltilmesine neden olacak yasalar
ylrirliige sokulmus ve devlete ekonomik yarar getirmesi ag¢isindan 1670 yilinda Kral
tarafindan resmen yiriirliige giren bir yasa ile intihar eden kisinin “tiim sifatlarim
yitirmesine ve ayak takimiyla bir tutularak biitiin armalarmin pargalanmasma, ¢itlerinin
yakilmasina ve satolarinin yagmalanarak miilkleri{nin] tamamen krala birakiimasina”
izin verilmistir (50). Miilkiyete el koyma hakk: 1870’e kadar degismedi ve hatta 1961
yllma kadar Ingiltere’de intibar eyleminde bagansiz olanlar hapse bile atildi. (50)
Verilen cezalarn siddetine bakarsak, bu bize agik¢a intihardan duyulan korkuyu ve
dehgeti gdostermeye yeterlidir diyebiliriz.

Yukanida belirttigimiz gibi intiharin toplﬁmsal bir olgu olarak insanlari ne kadar
dehsete diisiiren ve de korkulan, ayni zamanda da kabullenilmeyen bir durum oldugunu
ifade ettik ama bu her zaman béyle degildi. Hiristiyanlik dncesindeki kutsal kitaplarin
hicbirinde, ne Eski Ahit’te ne de Yeni Ahit’te intihar yasaklanmarmsti. Hatta Eski
Abhit’te, intihar eden dort kiginin ad1 gecer Samson, Saul, Abimelech, ve Achitopel” ve
hicbiri ters bir yorumla kargilagmazlar. Intihar ederek en biiyiik sucu isleyen Judas
Iscariot’tan Yeni Ahit’te neredeyse hi¢ s6z edilmez, intihar, giinahlarina eklenecegi

yerde tGvbesinin bir Slgiisii gibi goriiliir (Alvarez 53).
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Ayrica toplumda dinin ne kadar dnemli bir ideolojik yaptirim araci oldugunu da
hesaba katarsak buna su 6rnekleri de karsilagtirmali olarak verebiliriz. Hiristiyanligin
kabuliinden ve kilisenin giiclenerek kurumsallastigi ilk yillarda, ki neredeyse altinci
ylizyila kadar, intihardan hemen hemen hi¢ s6z edilmez. Altinci yiizyildan sonra St.
Augistine’nin piskoposlarinin  “Sen 6ldiirmeyeceksin” yorumundan yola ¢ikarak krali
kiskirtmalarindan dolay: kilise intihara kars1 ¢gikan kanunlarla donatiimig ve hemen
hemen her konuda tek otorite olarak kabul edilmistir (53). Hiristiyanlik, 6liimsiiz ruhun
yalmzca bir araci olan bedenin bu diinyada degil ¢biir diinyada da yargilanacad
diisiincesi {izerine kurulmustur ve her bir ruh 6liimsiiz oldugu i¢in her yasayan aym
derecede degerlidir. Hayat Tanri’min bir bagis1 oldugu i¢in onu reddetmek Tanri’yr
reddetmek ve O’nun istemine kargt gelmektir;, O’nun suretini 6ldiirmek, O’nu
Sldiirmektir. Yani sonsuza dek lanetlenmeye yer ayirtmaktir (54).

Aym durum Islamiyet icin de sdz konusudur ve kesinlikle intihart
yasaklamaktadir. Ciinkii Kuran’s Kerim ve Hz. Muhammed’in sozleri tarafindan bu
acik bir sekilde ifade edilmigtir: “insan ancak Tanri’min onun ecelini saptayan kitapta
belirleyen iradesiyle ('ilﬁr” {Durkheim 139a, 381). “Ecel geldiginde insanlar onu ne bir
an geciktirebilir, ne de 6ne alabilirler” (Durkheim 63a, 381). “Oliimiin sizi birer birer
almasim emrettik ve kimse bizden dnce davranamaz” (Durkheim 60a, 381).

Gergekten de higbir sey Islam uygarliginin genel ruhuna intihardan daha ters
diisemez; ¢linkii biitiin erdemlerin iistiinde tutulan gey, tannsal istence
kesinlikle uyma, ‘her seye sabirla katlanma saglayan’ (Durkheim 33a, 381)
uysal tevekkiildiir. Boyun egmeme, bag kaldirma davranisi olan intiharin, bu

bakimdan, temel 6devde agir bir kusur sayilmasi dogaldir. (381)
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Virginia Woolf’un Hiristiyan bir toplum kiiltiiriinden, Adalet Agaoglu’nun ise
Miisliiman toplum kiiltiiriinden geldigini hesaba katarak eserlerinde de bu kiiltiirii
yansittiklanindan  dolayr karsilagtirmasimt yaptigimiz dinlerin intihara bakis agismmin
kesinlikle olumsuz oldugunu agik¢a gérmekteyiz. Ancak her iki dinde de bir ikilem s6z
konusudur: David Hume’un ifade ettigi gibi tektannicilik ciddiye alinabilecek tek dinsel
yapidir. Clinki{i sadece tek tanricilik evreni tek, dizgeli ve akilla kavranabilen bir biitiin
olarak algilar; ama sonuglan ne yazik ki dogmacilik, fanatizm ve zuliim olmustur
(Alvarez 54).

Tek Tanrihi dinlerin hemen hemen hepsi, bagkasinin canina kiyma ve kendini
oldirme gibi eylemleri tamamen yasaklamasina karsin din adina yapilan savaglarda
insanlarin katledilmesine hatta Ortacag veya karanlik ¢ag diye ifade ettigimiz sekizinci
ve dokuzuncu yiizyillarda giyotinle ve daha bir ¢ok alet ve yontemle adam §ldiirerek
bunlarin gladyator oyunlarimn ilkel bir spor aktivitesine déniistiiriildiigli zamaniardaki
gibi kiyimlara g6z yummus ve neredeyse bu idamlan yiiceltmigtir (54-55), Aym
zamanda Avrupa’nin Hiristiyanlig1 kabuliinden sonra bireyin 6zgiirliigtine de gésterdigi
“saygiy1r” unutmamak gerek:

Onlarin géziinde insan kigiligi, kimsenin el kaldiramayacag: kutsal bir sey,
hatta en kutsal sey olmustur. Kuskusuz kent devleti diizeninde, birey artik
ilkel. topluluklardaki kadar silik bir durumda degildi. Daha o zaman ona
toplumsal bir deger tammiyordu; ama bu degerin tlimiiyle devlete ait oldugu
diisiiniiliyordu. Bu bakimdan kent devlet bireyin yasami {izerinde bir
islemde bulunabilirdi ama, bireyin kendisi kendi tizerinde aym: hakka sahip

olamazdi. (Durkheim 386)
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Biitiin bunlar goz 6niine alindiginda karanlik ¢agda ve Islamiyet’in giiglendigi
zamanlarda devlet adina sucglu bir kigiyi 6ldiirme sekizinci ve on ikinci ylizyillar
arasinda tipki arenalardaki spor olaylarmna doniigtiirilerek tim toplumun Oniinde
gerceklestirilmekte ve hatta cesetler sergilenmekteydi. Televizyonlarda seyretmeye
ahstigimiz ve giderek kaniksadiimiz, ¢ogu zaman haber nitelikli bu 6ldirme ve
katletme olaylan, diyebiliriz ki giintimiize dek sadece sekil degistirerek arammzda
dolagsmaya devam etmektedir. Intiharin insanda uyandirdift duygulara dair en iyi
drneklerden biri ise Alvarez’in bu konuyu ayrintihi olarak inceledigi kitabi Intihar: Kan
Dokiicii Tanrt adl eserde yazdi§i yorumdur:

Kendi kaygilarnnmizi gegmise yiiklemekten kaginmaliyiz.  Agza
alimamaz, neredeyse dofaya aykiri bir 6lim anlayis1 yirminci ylizyihin
kesfidir. Bir zamanlar halka agik, basit ve herkesce bilinen sey simdi sinsice
¢ikip gelen bir gergek ve bir zamanlar Viktoryanlarin cinsellik anlayis1 gibi
gizli, 6zel, soyut ve sok edici olmustur. Toplumlanmizin olagandigt bir
siddet barndirdifim1 ve bog zamanlanimizda izledigimiz filmlerle,
televizyonla, bilim kurgu oykiilerle, hatta haberlerle bize konuk gelerek
stirekli ve kagimilmaz olarak tirmandigim devamh s6yliiyoruz. Belki. Ama,
eger tiim bunlar ¢ok uzakta degilse ve aligkanliklarla kiyaslandiginda pek bir
sey degismemis ise demek ki ¢ok stire gegmedi. (55)

Alvarez’in de belirttigi iizere toplumun siddete karsi olan egilimi giin gectikge
daha da artmstir. Eskiden sadece belli alanlarla simirh olan bu siddeti tatmin etme yolu
giiniimiizde her an, televizyon ve diger iletisim araglan sayesinde artik kamksadigimz
bir davranis sekline doniismiistlir. Ancak insamin her zaman korkutucu buldugu 6lim

eger kendisinden bagka birinin bagina geliyorsa belki merakim gidermek belki de iginde
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bastirdig: bu 8ltim korkusunun disavurumunu izlemek igin Romalilar zamaninda bir

spor aktivitesi haline doniisen bu vahseti seyretmekten de kendini alamamaktadr.
Romalilar tatillerini kesinlikle, gladyatorlerin goésterileriyle binlerce kisiyi
katlettikleri giine denk getirirlerdi. = Spartakiis ayaklanmasindan sonra
carmiha gerilen alt1 bin kéle Roma’dan Capua’ya kadar fener direkleri gibi
yollara dizildi. Hiristiyan Avrupa’da idamlar Roma sirklerinin yerini aldi.
Halk tarafindan suclularin bagi kesildi, asildilar, heniiz §lmemigken kilictan
gecirildiler, bagirsaklari desildi ve cesetleri doérde boliindl, giyotine
vuruldular, kalabalif1 cilginca eglendirmek i¢in iskencelere maruz kaldilar;
baglarina kargilar saplandi, cesetleri zincire vurularak daragacina asildi.
Halk zevkten kudurmug bir sekilde olanlan izlerdi. Infaz Sir panayira
dénerdi, bu fevkalade gosteri esnafin kagaklara izin vermelerine degerdi.
Bu hodbin kana susamiglik, intihar ettigi i¢in bir meydan gbmiilen son
kisiden sonra da, ¢ok uzun siire devam etti. (56)

Siddetin yiiceltilmesinin yam sira bundan ek gelir saglanmasi ve bu olayn bir
teshircilik konumuna sokulmasi yirminci yiizyilin basglarina kadar devam etti.
Teknolojinin gelismesi ile bu teshircilik yerini miizelerden televizyona tasidi. Artik
istesek de istemesek de siddetten kagcinmamz ve onu géz ardi etmemiz imkansiz bir
hale gelmistir.

Ingiltere’de infazcilar 1868’e kadar halkti. Cesetlerin Madam Tussaud’un

mumyalan gibi sergilendigi Paris’ de, morg turistik bir yerdi, istelik getirdigi

gelirin artmasi i¢in 1865°’de yeniden diizenlendi ve 1920’]lere kadar halka agikt1.

Kiligla, baltayla, hangerle ve ilkel silahlarla gogiis gogse dovils savag yerini bir

kasap ditkkanina cevirirdi. Cagmmzin katliamlan eskilerinkinden son derece
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biiyik olabilir ama uzaktan kumanda edilmekte ve belli bir mesafeden
yapilmaktadir. Tabi ki arada fark vardir. En iyi olasilikla neler dondiigiinii
sonradan anlayabilen atalarimizin  aksine bizler sonuglari  6nceden
kestirebiliyoruz. Ama televizyonun géziinde Tanri’mn katinda oldugu gibi her
sey aynilastyor; evimizde ekrandan izledigimiz gergek bir vahsetle, eglenmemiz
i¢in stiidyoda tiretilen fanteziler arasinda az ya da ¢ok higbir fark kalmiyor. Bu
kosullar icinde &liim bir tiir pornografidir, heyecan verici ve gergekdist: “Olim

Gyle bir sey ki korkuyoruz ama dinlerken gidiklaniyoruz”. (56)

Gliniimiizde bile kuramlar1 hala gecerlili§ini kaybetmemis ve bu konu
{izerindeki en kapsamhi bilimsel verileri bir araya getirerek intiharin toplumsal
nedenlerden kaynaklandiginmi kamtlamaya cahisan kisi Fransiz toplumbilimci Emile
Durkheim’dir. Durkheim’in aragtirmalarindan yola ¢ikilarak eserlerdeki karakterlerin
{izerlerinde olusturulan toplumsal baskiy1 ve bu toplumsal baskilarin insanlan nasil
etkiledikleri irdelenecektir. Bu irdelemeyi yaparken {izerinde durulacak ana konu, 5lim
ve onun bir gekli olan intihardur.

Intihar her ne kadar kisisel bir eylem olsa da Kont Emile Durkheim, toplumsal
bir olgu olarak intiharin incelendigi eseri Intihar’ da insanlari, toplumda ve toplumla
yasamak zorunlulufunda olan ve bu yonleri nedeniyle de toplumsal olgularin
dogurdugu sonuglar yasayan kisiler olarak gormektedir. Bu yiizden, intiharin aslinda
bireyselliginden dolay: sadece psikolojik neden-sonug iliskisi ile degil ama daha ¢ok
toplumsal nedenlerden kaynaklandigim ileri stirmektedir. ~ Ayrca Kkapitalist ve
sanayilesmis Bati Avrupa toplumlarinda, temel toplumsal iglevieri yerine getirmesi
gerekli kurumlarin, bu yeni kosullara uyarlanmamis olmasindan dolay: yine bu sanayi

toplumlarimn  durumlanim toplumsal olgularla agiklamaya cahsmstir. Bu kosullan
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incelerken ele aldigi aile, eitim, siyasal erk, ekonomi, inan¢ ve bunlarin yansittif
degisim, gelisim ve baskilan kapsayan kurumlarda ortaya ¢ikan bozukluklarm da
ancak toplumsal nedenlerle anlagilip agiklanabilecegini iddia etmistir (Durkheim 5).
Zamanla gelisen ve degisen toplumlardaki intihar tiirleri de déneme, cografyaya
ve kiiltire goére degisiklikler gostermis ve ilkel toplumlardan giiniimiize kadar
Durkheim dért tiir intihar sekli saptamistir Bunlar elcil, bencil, kuralsizlik ve bireysel
intihar tiirleridir. Ancak bunlardan ilk ti¢ tanesi toplumsal ve determinist bir sekilde

ispatlanabildigi i¢in bir sonraki bsliimde incelenecektir.
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2.2 Elcil intihar

Tarih icerisinde degisik intihar tiirlerine rastlamamiz miimkiindiir. Toplumun
dini, ahlaki yapisi, 6rf ve adetleri, cografyasi ve ge¢misi o toplumun intihara bakis
agisini degistiren ve farkli yorumlar getirilmesine neden olan durumlan igermektedir.

Hiristiyan dininin yayilmaya baglamasindan sonra, M.S. 452°de toplanan Arles
Konseyinde intiharin bir su¢ oldugu ve ancak seytamn uyandirdifs bir 6fkenin agin
sonucu olarak intihar kabul edildi. M.S. 563°deki Prag Konsey’inde ise ceza
yaptinmina kavustu (Durkheim 378). Oysa ki Roma’da insanlar ancak devletin izni
olmadan intihar gergeklestirildiginde yasa dis1 sayiliyordu. Atina’da 6ldiiriilen bir adam
kente kars: bir haksizlik yapms gibi “atimia” cezasina carptiriliyordu ve olagan birinin
gomillmesine gdsterilen saygi gsterilmiyor ve toren yapilmiyordu (Durkheim 381).
Ancak bunlar intiharin tamamen bir cezai yaptirimi olan durumlards; fakat Atina’da kisi
kendini vurmadan &nce, Senato’ya “yasami kendisi i¢in ¢ekilmez kilan nedenleri” (381)
bildirmesi halinde Senato’dan izin istemesi ve bu durum veya durumlarin Senato
tarafindan incelenmesi halinde eger uygun goriiliirse Senato’dan izin alir ve bu durumda
da bireyin intihar eylemi ‘megru’ olarak kabul edilirdi (381). Senato bu duruma gére;
“Eger yasamin ¢ekilmez ise, 6l; eger talih sana goz agtirmiyor ise, baldiran zehri ig.
Eger acidan belin bikiilmiig ise, yasami birak” demekteydi (382). O zamanlarda
sadece askerlikten kacan Kisinin intihar1 yasakt: ve de eger kacip yakalanirsa idama
mahkum edilirdi.  Ciinkii kutsal bir gorev sayilan  askerlikte bu davramisi
gergeklestirmek hem kente hem de kentlilere bir hakaretti, ama eger asker bunu

bagislanabilir bir nedenin etkisiyle yaptiysa, yani askeri bir kusurundan ileri gelen
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vicdan azabindan dolayr bunu yaptig1 saptanabilirse intihan onaylanabiliyor ancak
biitiin mallan hazineye kaliyor ve de miras: gecersiz kilimyordu (Durkheim 383).

Gortildagli iizere intihar o dénemlerde kinansa bile kamu vicdam ya da
yoneticiler intiharin gergeklestirilmesini onaylayabiliyor ya da en azindan intihar etme
izninin inisiyatifini ellerinde tutabiliyorlardi. Ayrica kisilik haklarna sayg: géstermek
adina, intihar s6z konusu oldugunda esnek davranabiliyorlardi.

Ozellikle Iskandinav iilkelerin geleneklerine gore, tanrlan olarak kabul ettikleri
Odin adina yapilan torenlerde, kral yakilmadan 6nce kendini kiliciyla yaralar[di].
Yani &liime gitmeden 6nce bile kendi Sliimiinii kendi eliyle baslatan biri[ydi] (Alvarez
57). Kralin dinini kabul edenler ve Odin’e tapmanlar bu davramsim 6rnek olarak alip
yiizyillar boyu bu gelenegi siirdiirmiislerdir. Afrika yerlileri arasindaki gelenek ise
soyledir: Savasgcilar ve koleler krallann oldiigiinde, cennette onunla yasamak igin
kendilerini oliime terk ederler (57). Buna benzer bir intihar gekline ise hala
Hindistan’da, her ne kadar Ingiliz’lerin yerlesmesinden sonra yasaklanmis olsa dahi,
kadinin esi oOldikten sonra, kadmin ve hatta hiznietgilerinin kendini yakmasi
geleneginin bazi bolgelerde devam ettigi sOylenceleri stiregelmektedir. Son olarak,
eski Iskitleri ve Danimarkah savas¢ilari  verebiliriz. Eski Iskitler ggebe hayati
yasayamayacak kadar yaglandiklarinda kendilerini 6liime terk ederken, Danimarkal
savascilar giicten diismeyi ve savagamamayl utang verici aym zamanda onur kirici
bulduklan icin intihar ederlermis. Keltler i¢in de gegerli olan bu yaghligin onur
kirteith@, intihar ettikleri taktirde zevk dolu bir yasama kavusacaklarina, yaghliktan
Olenlerin ise yer altimn korkung karanhigina gémiilecegine inamirlarmmg (Durkheim
247). Hatta giiniimiizde Japonlarin onur i¢in harakiri yapmalar, bu tiir (elcil) intihar

tiirline girmektedir.
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Biitiin bu intihar sekillerini goz 4niine aldifimizda diyebiliriz ki, bunlar insamn
kendi istemiyle iginden gelerek gergeklestirdigi bir eylemden ¢ok, toplum baskisindan
ya da toplumun olaylara ve de durumlara bakis agisindan kaynaklanan, biraz da zorunlu
olarak sayginligina, adina ve belki de ailesinin adma leke siirmemek icin
gerceklestirilen 6liim olgulandir.

Emile Durkheim bu tiir intiharlarin, “insanin bunu kendisi i¢in bir hak olarak
gormesinden dolay1 degil, bundan ¢ok farkl olarak kendisi icin bir édev olmasindan-
dolayridir” der ve de ekler “ Demek ki toplum onu kendisini 6ldiirmesi i¢in bask: altina
almaktadir” ve “... resmen 6lmeyi buyurmaktadi”; aynm zamanda da kisiyi yikiimli
kilarak “bu yiikiimliiliigiin uygulanabilirligini saglayacak kosul ve durumlan da yine
toplum olusturmaktadir” diye ifade eder (248).

Elcil intihar tamamen bireysellesmeden uzak ve kisi lizerinde toplum baskisi
oldukga fazla olan tilkelerde kargilasabilecegimiz tiirden intiharlan agiklayabilir. Ayrica
bu tiir intiharlarda kisi kendini tamamen degersiz olarak goriir ve ancak Gliimiiyle
deger kazanacagim diigiinerek kendini yetistirir ve bu duruma kendini hazirlar. Ciinkii
bu diinyadaki varlii icin baglanabilecegi hicbir gergek yoktur ve onun yerine
konulacak bir deger de bulunmamaktadir. Bu deger kendinden &te, disanda bir
yerlerdedir ve ona ancak bu sekilde, kendini Budist rahipleri, Japonlar, Eski Iskitler, ne
derseniz deyin, bu yasamdan kendini yavas yavas veya birden bire ¢ekerek bu diinyaya
ait hicbir seye deger vermeyerek ve ancak dlerek ulagabilir diyebiliriz. Ciinkii bu diinya
ve gecici bedeni oraya ulagsmasini 6nleyen bir engeldir.

Elcil intihar yaklagimi tamamen bireysellesmeden uzak, toplum baski ve
kontroliiniin ¢ok oldugu, kimi yerlerde az geligmis dedigimiz gérev ve toplum bilincinin

her seyden iistiin tutulduu yerlerde daha ¢ok karsimiza ¢ikan bir intihar tiiriidiir.



45

Ciinkii toplum bireyleri ilk olarak bir araya geldiklerinde olusturduklan birlik, onlarin
hem kendi i¢inde hem de digariya kars;i ayakta kalmalarim kolaylagtiran ve de
saglamlastiran bir organizmédu: Ancak niifus kalabaliklagtik¢a, toplumun birey
Uzerindeki baskis1 daha az hissedilebilir ya da birey daha zZor ulasilabilir hale
gelmektedir. Birey bu sayede daha ¢ok bireysellesme yoluna gider ve en basta
olusturulmaya c¢aligilandan tamamen farkli yapida ve karakteristik 6zellikte ve kontrolii
daha zor olan bireyler ortaya ¢ikar. Bu bireysellesmeden yola ¢ikarak Emile Durkheim

ikinci bir intihar tiiri yaklagimin ortaya atmistir, o da; bencil intihardir.
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2.3 Bencil intihar

Her intihar eden kigi bu edimiyle, kendi karakteristik 6zelligini, huyunu da icine
kattig1 ve i¢inde bulundugu 6zel durumian anlatan, bu nedenle de genel 6zellikleriyle
aciklanamayan bir davramis sekline damgasim vurur. Bu kigisel ve toplumsal
nedenlerin yol agtif1 intihar nedeniyle intihar1 gerceklestirenler kendilerine ait 6zel bir
imza tasirlar. Ama kisi tek basina, bir toplumun {iyesi olmadan yagayamayacagina gére,
toplumun kendisi i¢in koydugu veya sectii bir takim davramislara uymak
durumundadir. Ama toplumun birey iizerindeki kontrolii ve bag1 zayifladikca kisinin de
o oranda hayatla olan badi azalmaktadir.

Intihar bireyin iginde yer aldig1 toplumsal kiimelerin biitiinlesmislik dl¢iisiiyle
ters orantilidir. Yani, bireyin liyesi oldugu kiimeler ne kadar zayiflarsa, onlara
bagimlihg da o dlgiide azalir. Alvarez’in Intihar adli eserindeki bir 6rnek bunu en iyi
sekilde agiklayabilir:

Peter Sainsbury, Londra'da intihar (1955) (Suicide in London) isimli, 6rnek
calismasiyla toplumsal yahtimin ‘yoksulluktan’ daha giiclii bir uyaran
oldugunu agik¢a inandiric: bir bigimde kamtlar. Londra’min Bati Kiyisinda
bulunan yoksul ama sicak iligkiler i¢indeki is¢i siifi semtlerinde intiharin,
yan yana yalmiz odalart ve biitlin gésterisiyle ayakta duran otelleriyle bolluk
icindeki Bloomsbury’den sasirtic: bigcimde [intihar oranin] diigiik olduguf ]
g6[rilmektedir]. (89)

Kisacas: bireysellesme ne kadar fazla ve toplumsal iligkiler ne kadar az ise

intihar oram1 o derece artmaktadir.
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Gerek toplumun gerekse bireyin ilk ve en 6nemli toplumsal kurumsallagmasi din
icerisinde gerceklesmigtir. Dinler gok Tannli dinlerden tek Tannli dinlere dogru
zamanla bir defisim ge¢irmis ve yayginlasmistir. Ancak bu tek Tanrili dinlerin
icerisinde bile aym dinin mezhep farkindan dolay1 kaynaklanan degisken bir intihar
oran1 mevceuttur. Bu da yine o dinin 6zelliginden dolay: degil birey lizerindeki kontrolii,
baskisi ve o dinin intihar olaymna olan yaklasimindan kaynaklanmaktadir. Omegin
Hiristiyan dininin hem Katolik hem de Protestan mezhebine ait iiyeler tizerinde, Emile
Durkheim tarafindan yapilan bir aragtirmada, oldukga farkli sonuglara ulagilmustir.
Cinkit Katolik mezhebi, Protestanlifa gére ¢ok daha sekilci ve kuralc: bir yapiya
sahiptir ve yaptinmlar1 da o derece daha siddetlidir. Ote yandan, Protestanhk daha
yaygin olmasma karsin, intihar orani bu mezhebe ait iiyelerde daha fazladir, ¢iinkii
Protestanlik intihar konusuna daha 1limh yaklasarak, toplumda da bu nedenle daha az
kinanan bir davranig sekli haline gelmigtir (235-236).

Elbette ki cografi konum, iilke, o iilkedeki kisilerin kiiltiirii, bagh bulunduklar
Orgiitler, niifus ve kigilerin Hiristiyanlik’1 kabul etmeden 6nceki inanglarinin 6nemli bir
rol oynamasiyla birlikte, asil neden bunlarn yaptirimlarindan degil, bu iki mezhebin
hem birey hem de bireyin i¢inde bulundugu alt yapilarla olan siki baglan ile ilgilidir.
“Hangi ulusal kokenden olursa olsun, Katolik kantonlarda intiharlar Protestan
kantonlarinkinden dért bes kat daha fazladir” (166). “Diyebiliriz ki din, siyaset, aile gibi
kurumsallagsmis kurumlarla olan siki1 bag intihar ile ters orantihidir” (235).

Buna bir 6rnekte Yahudilik icin verebiliriz. Yahudilikteki intihar orami her
zaman Protestanliktan hatta bir ¢cok yerde Katolik’lerden bile azdir. Ayrica Yahudilerin,
bagka dinsel topluluklara gére ¢ok daha yiiksek oranlarda kentlerde yasadiklan ve

zihinsel meslekierde galistiklann da goz ardi edilmemelidir. Bu &zellikleri dolayisiyla
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bagka inangtan topluluklara oranla intihara daha egilimlidirler “ama bu dinsel
inanglanyla ilgisi olmayan nedenlerden kaynaklanmaktadir” (168). Ciinkii gergekten de
cevrelerindeki topluluklarin diismanhklarina kargin miicadele vermek zotunda olan
azinlik mezhepler, varliklarint koruyabilmek igin . . . kendilerine gosterilen ve higbir
zaman giivenli olmayan hoggoriiye layik olduklarim kanitlamak i¢in daha biiylik 6l¢iide
‘ahlakl’’ davranmak zorundadirlar” (169). Aymi korumacilik ve intihar oranindaki
kargilastirma Katolik mezhebi iiyesinin daha gok oldugu bir yerde yasayan Protestanlar
ic;ink de gecerlidir. Ciinkii yine kendilerine ait olamayan bir yerde, azinlikta
olmalarindan dolay: daha siki baglarla birbirlerine baglanmak durumunda kalmis ve bu
yiizden de varhklanm siirdiirme ¢abalarinin miicadelesini azinlikta bulunduklari toplum
icerisinde dislanmamak ve yasamlarim siirdiirebilmek adina o toplumun dogal iyesi
olan yerel halktan belki iki kat daha fazla calismak ve miicadele etmek zorunda
kalmislardir. Bu da azinlikta olanlarin yagam miicadelesinin her nerede olursa olsun
daha fazla baskiya maruz kalarak ayakta kalabilmeleri i¢in daha direngli olmalarina
neden olmaktadir diyebiliriz.

Bununla beraber Protestanliktaki ortak inan¢ ve uygulama Katoliklikten daha
azdir. Dolayisiyla toplumun ve dinin baskisindan uzaklagan birey kendine daha ¢ok
donerek, toplum biutiinlegmesinin sagladifi kontrolden, Durkheim’e gore, daha az
etkilenir ve ne kadar az etkileniyorsa o kadar da intihara meyilli bir hale gelir:

Dinsel nitelikli, bundan dolay: da &zgiir irdelemeden kacgan diisiinceler ve
davranis bigimleri ne kadar c¢oksa, Tannn diiglincesi de yasamin tiim
ayrintilarina o kadar ¢ok girer ve birey istenglerini tek bir amag yoniinde
toplar. Bunun tersine, bir dinsel toplulukta birey yargilarina ne kadar ¢ok

yer veriliyorsa, bu dinsel toplulugun bireylerin yagsamindaki yeri o kadar
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simrli olur, bir topluluk olarak uyum ve canlilifi da o &lgiide az olur.
Goriildiigii gibi Protestanlhikta intiharlarin daha yikksek olusu, Katoliklige
gore daha az biitiinlesmis bir kilise olusundan ileri gelmektedir. (174)

Bu sartlar altinda diyebiliriz ki Katolik ve Protestanhik karsilagtinldiginda
ikisinin arasindaki temel fark, “ikincisinin §zgiir irdelemeyi birinciden ¢ok daha genis
bir Slgiide kabul etmesidir” (169).

Katoliklikteki durumu Islamiyet i¢in de uyarlayabiliﬁz. Islamiyet’teki
yaptirmmlarin giici  Katoliklikten bile daha fazladir diyebilitiz. Ciinkii Islamiyet’in
kabuliinden sonra din ve devlet isleri birbirinden ayrilmamis ve Osmanlh
imparatorlugunun 1299’dan sonraki kurulusundan itibaren izl bir gekilde teokrasi
devleti olma yolunda hizh bir yiikselme gostererek, devlet tamamen Islami kurallar ve
padisahin onun adina verdigi ‘fetva’ hikiimleriyle yonetilmeye baglanmugtir. I bu
raddeye gelince de dinsel yénden kuvvetli bir yaptirima sahip olan devletin, bireyleri
tizerinde de oldukca fazla baskist s6z konusu olmustur. Bu baski 29 Ekim 1923’teki
Cumhuriyet’in kurulusuna kadar devam etmistir. Ve bu donemden sonra Tiirkiye’deki
intiharlarda 6zellikle kadin intiharlarinda oldukga yiiksek bir artis gézlemlenmektedir.
Ciinkii baskidan kurtulan ve de eline 6zgiirliigii verilen kadinlar daha 6nce icine
giremedikleri topluma birden bire katilamaya baslayinca ve meslek edinip hatta oy bile
kullanma hakki verilince biiyiik bir bocalama dénemi gegcirerek buna kendilerini adapte
etmekte zorlanmig ve intihar etme yolunu sik¢a tercih etmislerdir.

Ozetleyecek olursak, bencil intihar ve elcil intihar karsilagtirildiginda, “bencil
kisi, diinyada birey disinda gergek higbir sey gbérmezken, asin elcil kisinin {iziintiisii,
bireyin higbir gergekligi olmadifini diigiinmesinden ileri gelmektedir” (255). Birinci

gruptaki kisi kendini tamamen degersiz olarak gormekte ve de varhgmin degersizligi
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her sekilde toplum tarafindan ona hissettirilmektedir. Bu nedenle kendini higbir ise
yaramaz olarak hisseden kisi, yasamdan kopma yolunda hizhi adimlarla ilerlemekte ve
varhginn bir anlamu olmas: i¢in yagamina son verme yolunu segmektedir. Ikincisinin
ise bir amaci bulunmaktadir ama bu amag; “yasamin disinda yer aldigindan yasam ona
ulagmasini 6nleyen bir engeldir” (255). Bu yiizden Nirvana’ya ulagmak isteyen rahipler
gibi kisi, kendi hayatina son vererek o amaca ulagsmaya ¢aligir.

Ayrnica elcil intiharlarin yaygin oldugu yerler daha ¢ok az gelismis ya da toplum,
din, devlet gibi kurumlarmn baskisinin bireyin iizerinde daha ¢ok zorlama ve kosullanma
yarattig1 yerlerde rastlanmaktadir. Bu yiizden insanlar her zaman yasamlarin1 bu kurum
ve kurallar icin feda etmeye hazir olduklarindan dolayi, bagkalarimin yasamina da kendi
yasamlarina verdikleri kadar deger verecekleri i¢in insan hayatini pek Snemsemezler.
Halbuki insanlarm birey Kkisiliini her amacin {istiinde géren bencil intihar tiirlinde,
baskalarnin kisiligine saygi gosterilir, ¢linkii bu bireysel bir secimdir ve bu intihar
toplum, kurum, devlet adina degil kisinin bireysel gelisimi ve toplumdan, devletten
kurumdan daha yiiksek bir ama¢ olan bir kavram, nitelik veya ozellik igin
gerceklestirilir.

Bireyin kisiligine duydugu saygi, onun baskalarna kars: bile olsa, kisiligi
kigiiltiicii her seyden ac1 duymasina yol agar. [lkel donemlerin bagnazca
bagliliklarinin yerini, bagka insanlarin ¢ektigi aciya karsi daha biiyiik bir
duygudaglik (sempati) alir. Goriildiugii gibi intiharin her iki tiirti de, bir
erdemin abartilmig ya da sapmis bi¢imidir. (Durkheim 273-274)

Birbirine neredeyse zit iki tiir intihan1 inceledikten sonra simdi Emile

Durkheim’in {igiincii bir tiir olarak ortaya attifi ve daha ¢ok toplumsal inig ¢ikislarin
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yogun oldugu donemlerde karsimiza ¢ikan, kentlerde, biiyikk sehirlerde en ¢ok

rastladigimiz intihar tiirii olan kuralsizlik intihan incelenecektir.
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2.4 Kuralsizik intihan

Emile Durkheim’e gére intihar tiirleri igerisinde ¢agimiza en yakin olanmi insanin
toplumsal hayattaki ekonomik edinimlerinden, aile durumundaki degisikliklerden ve de
iilke kosullarinin teknoloji ile hizli bir ivme kazanmasindan dolay: ortaya ¢ikan intihar
tirlidiir. Kuralsizlik intihari, ekonomik bunalimlarin yasandigi, bosanma ve dullukla
sonuclanan evlilikler ve de iilkeyi savasa sokan durumlarda daha ¢ok ortaya
¢ikmaktadir. Bunu sdyle acarsak, insanin sahip oldugu veya kendisine amag edindigi
bu hayat i¢indeki diizenin kendisi arzu etmedigi halde degigmesi ve yasamak zorunda
kaldigi bu dengesiz olaylar yiiziinden bir gecis dénemi bunalimi yasamasi ve bu
sebeplere bagh olarak da intihar etmesidir. Bunlarin biri ya da hepsi insan {izerinde
dogrudan bir sebep olmamasina kargin, Kkisinin intihar egilimi de g6z Oniinde
bulunduruldugunda, insanin yasamim agirlastirict ve direncini kiran, hayata karsi
bagisiklifin1 azaltan ve onu intihara siiritkleyen 6zellikleri tagimaktadr.

Intihar tizerine yazdigi kitabinda Emile Durkheim o dénemlerdeki ekonomik
olaylar1 inceleyerek istatikse] arastirma yoluna gitmigtir. Bu aragtirmaya gore
Viyana’da 1873’te basglayan mali krizden 6nce intihar oram 141 iken ve bu sayinn
1873ten sonra %51°lik bir artigla 1874°de 216’ya ¢iktifin1 ve aym1 dénemde Frankfurt
Main’da da patlak veren bu bunalimin aym sonug ve intihar oramimi getirdidine dikkat
¢ekmistir (275). Benzer sekilde iflaslar, sanayi ve ticari bunalimlar da bu oram arttiran
ve ekonomik buhranlar gibi aym gruba sokabilecegimiz bir sonuca sahiptir. |

Ancak cok ilgingtir ki intiharlarin artig nedeni kesinlikle yoksullukla alakali
degildir. Cuinki “bir iilkede gbnenci birdenbire arttiran mutlu bunalimlar bile intihan

ekonomik bunalimlar gibi etkilemektedir” (277). Buna bagka bir 6rnek olarak da 1870
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yilinda Vittoria Emanuele’nin Roma’yr fethederek Italya Birligini kesin olarak
kurmasindan sonraki dénemde artan intihar oramim Ornek olarak gosterebiliriz. Bu
siire¢ igersinde sanayi ve ticarette hizli bir kalkinma yasanmis ve ig giicii ile makine
giici neredeyse ii¢ katina g¢ikartilarak, iggilere de biiylik oranda zam yapilmasi
saglanmistir.  “Isgilerin maddi kogullan Sylesine diizeldi ki, aym dénem boyunca
ekmegin fiyati azaldi ve son hesaplamalara gbre 6zel servetler 1875-1880 arasinda
ortalama 45.5 milyardan 51 milyara ¢ikt1” (Durkheim 278). Diger bir 6rnek de 1870
yillan arasindaki Almanya’nmin birliginin saglanip tiimiiyle Prusya’nmin egemenligine
girdigi zamanda yaganmigtir. Ciinkii ¢ok biiyiik bir savag tazminatiyla kamusal servet
bityliyerek, ticaret ve sanayide blyiikk atilimlara imza atilmustir. Bunun dogurdugu
sonug ise yine intiharlardaki artigtir. “Intiharlardaki artig da higbir zaman bu siradaki
kadar hizli olmamistir. 1875-76 arasinda 3.278’den 6.121°e yiikselerek %90 artmigtir”
(279). Goriilduigii tizere sanayi, ticari ve ekonomik bunalimlar intihar oramini arttirmig
ve bu artiy insanlarin yoksullagmasimdan dolay: degil aksine, bunlarin birer bunalim
olmalar1 yani foplumsal yasamda diizensizliklere yol agmalarindan kaynaklanmaktadir
(280). Ister iyiye ister kotiiye dogru gitsin “her denge bozulmasi daha biiyiik bir
rahath@a, genel yasamin canlilifinda bir yiikkselmeye yol a¢tifi zaman bile insanlan
goniillii olarak dliime itmektedir” (281).

Insan, fiziksel ve manevi ihtiyaglan g6z 6niinde bulunduruldugunda, bunlara
karg1 sinirsiz bir istek duymaktadir. Ancak ne yaziK ki bunlarin hepsini, hatta bazen
yarisimt  bile tam olarak karsilayamamaktadir. Gereksinimleri ve olanaklan
dogrultusunda yeterli ve dengeli bir yasam kuramadif1 stirece de mutsuz olmaktadir.
Diger bir deyisle, eger gereksinimleri onun karsilayabileceginden daha fazla ise ve

bunlan elde edemiyorsa stirekli, gerek kendisi gerekse de gevreyle, bir ¢atigma igine
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girmektedir. Bu; kisiyi daha mutsuz bir hale getirir, mutsuzlagtikca ac1 artar ve aci
arttikca da bunu dindirmenin gesitli yollarma bag vurur. Boylece tatmin edemedigi
egilimleri yiiziinden yasama diirtiistinii kaybeder. Bu durumda intihar kisi igin,
“giderilemeyen bir susuzluk, durmaksizin yinelenen bir iskencedir” (Durkheim 283).

Ekonomik bunalim stirecinde kimi zaman bireyler bulunduklart konumu terk
edip bagka bir simfa gegmek zorunda kalirlar. Bu nedenle bireyler isteklerini azaltrnak,
gereksinimlerini kismak ve kendilerini daha ¢ok denetlemek zorunda kalirlar. Boylece
“toplumsal etkinin biitiin yararlar1 onlar bakimimndan kaybolur” (289). Kisi bu sartlar
altinda kendini yeni g¢evreye alistrmak ve gerek manevi gerekse maddi egilimleri
yoniinden yeni bir bakis agisina sahip olmak zorunda kalir. Ancak toplum bu yeni bakis
acisii kisiye sart kosarken, kisiyi bu yeni duruma alistirma isine girismez ve bunu
bireye dgretemez. Sonug olarak, birey eski ve yeni arasinda ikileme siiriiklenerek
bocalamaya baglar. Eger kendini bu kosullara uyduramazsa, karsilastigi acilardan
kaginmak admna, iistesinden gelemedigi ve act ¢ektigi bu durumu intiharla
sonlandirmayi segebilir.

Bir de olaya su y6nden bakabiliriz; hep daha fazlasim isteyen insamin yerine,
elde ettigi sonuglardan zevk alan, siirekli kendini yenileyerek eskilerinin yerine yeni
hedefler koyan birini diigiinelim. Elbette ki bu kigi daha yapacag: ¢ok sey oldugunu
diistindiigii ve hedeflerini yeniledigi icin hayata daha ¢ok baglanacaktir. Isveg gibi
neredeyse her seye sahip, oldukga diizenli, istikrarli bir ekonomiye sahip bir iilkenin
sorunu da bu olsa gerek. Clinkii Isvec biitiin bu dengeli ve istikrarli yapisma kargin
intihar oram diinyadaki en yiiksek iilkedir. Burada insanlar artik doyma noktasinda
bulunduklan i¢in Kisiler elde ettiklerinin tadim gikaramamakta, ¢ikarsalar bile pesinden

kosacaklan daha iist bir hedef belirlemedikleri ya da buna artik ihtiya¢ duymadiklar
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icin intihara yonelmektedirler. “Isvegliler, en yiiksek diizeyde bile olsa, toplumsal
refahin ulusal intihar oranlarina hemen hemen hicbir etkide bulunmadigim
kamitlamaktadir” {Alvarez 89).

Bir de yasamdan her seyi bekleyen ve gézlerini siirekli gelecege dikerek yasayan
bir kisiyi ele alalim: Bu kisi, amaci hep gelecek oldugu icin ne su anin ne de gegmiginin
tadina varabilmekte hatta, stirekli bir sekilde ondan uzaklagmaktadir. Ciinkti gegmis
onun “sabirsizhik icinde astig1 bir dizi basamaktan bagka bir sey olmamistir. “[K]endi
durumunu gormesini engelleyen sey, o zamana degin bir tiirlii elde edemedigi
mutlulugu hep daha ileride bulacag: beklentisidir” (Durkheim 294). Her ileriye
gittiginde bir basamak daha ilerisi olacagim diiglinen bu Kisi bir siire sonra artik higbir
seye tam olarak ulagamayacad: i¢in mutsuzluktan yakinacak ve istedigi hicbir seye
ulasamamaktan dolayi da bu ¢abadan vazgececektir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, insanda bu kuralsizlik durumunu baslatan aslinda
yine insamn smursiz tutku ve istekleridir. Fakat toplum; devlet ya da kurumlar
insanlarin karsilagtigi, bu elde ettigi veya edemedigi yahut elde edip de kaybettigi seyler
karsisinda onlan yeterince hayata hazirlayamamakta, hatta neredeyse hicbir sekilde
gerceklesen kayiplarin nasil sonuglar dogurabilecegi konusunda bireyleri ortama
hazirlayamamakta ve egitememektedir. Ciinkii, 6zellikle savag ve iilke g¢ikarlar s6z

konusu oldugunda, savag ve toplu kayiplara yol agabilecek kararlarin insanlarda ne gibi

Cinkii savag ve bunun gibi girisimlerin ne sonuglar doguracafim devletin veya
hiikiimetin agikca bireylere bildirmesi igine gelmemektedir. Bu yiizden her sey sona
erdikten sonra kayba ugrayan birey bir bocalama yasamakta ve eger elde ettikleri ya da

kaybettikleri yerine yeni hedefler koyabiliyorsa ya da, isteklerini simirlayip kendini yeni
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duruma adapte ederek bir denge kurabiliybrsa, ancak o zaman, yasama karsi
bagigikligini arttirip hayatta kalma miicadelesini gii¢lii bir sekilde stirdiirebilmektedir.
Aksi takdirde, kisi bu bocalamadan duydugu asir1 mutsuzluk ve aci sonucunda hayatina
son vermektedir.

Ekonomik, ticari ve sanayi bunalimlarinm kisiyi etkiledigi durumlar kadar,
dulluk ve bosanma da aymi derecede bireyi kuralsizlik intiharina stiriikleyen sebepler
arasindadir,  Hem dulluk hem de bosanma, aile ve kisi igin asir1 bir diizensizlik,
degisim zorunlulugu ve bu nedenle de dengesiz kosullara ¢anak tuttugundan dolay:
kisiyi birinciler kadar ¢ok etkileyerek, kisinin hayata karsi olan baglarim
zayiflatmaktadir.

Ister dulluk, ister bosanma, ister bekarlik, isterse de cinsiyetten kaynaklanan
farklardan dolay: olsun, bu kogsullarin hepsi kiginin kuralsizlik intiharim yasamasina
neden olan ve evlilik kurumu s6z konusu oldugunda, intihar oranin yiikselten unsurlan
tasimaktadir. Biraz daha agmak gerekirse, en ¢ok bosanmamin yasandify yerlerde
intihar orant oldukga yiiksektir. Ctinkl bireyler daha az smirlama ile karsilasmakta ve
toplumsal baski daha az hissedilmektedir. Toplumsal baskinin daha az oldugu yerlerde
de aym zamanda iligkiler daha zayiftir ve kisinin de bu ylizden hayata kars1 bagisiklik
kat say1s1 da daha azdir. Bireyin hayata baghligim daha aza indirgeyen bunalimlar da
buna eklenince intihar oramim artmaktadir.

1882°de Bay Bertillo’nun Annales de Demographie Internatiole’de bosanma
tizerine yaymladig: bir incelemesinde (299) Katolik ve Protestanlarda boganmayla gelen
intihar oranlarm1 incelemis ve Protestan mezhebine iiye kisilerde Katolik’lerle
karsilagtirildiginda boganma sonrasinda, intihar oramnin ¢ok daha fazla oldugunu

gozlemlemigtir. “En ¢ok bosanma Protestan kantonlarda oldugu gibi, en ¢ok intihar da
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buralarda olmaktadir. Katolik kantonlar ise en son gelmektedir” (299). Bunun sebebi,
yine daha once belirttigimiz gibi, dinsel yaptinm kaynakh veya mezhebin kendisiyle
alakali degil, o mezhebin ve mezhebe ait {iyelerin toplumda intihara kars1 gosterdikleri
kinamanin siddetiyle orantilidir. Bosanma s6z konusu oldugunda, intihar kesinlikle yas
ortalamasing katttmamaktadrr, ¢linkii burada esas alinan kurumun kendisidir. Ayrica
hangi yasta olursa olsun bosanma sonrasinda ortaya ¢ikan kaos ve yeni duruma adapte
olma siireci her iki cinsi de dogrudan etkilemektedir.

Bosanma ile dulluk karsilagtinnldiginda ise bosanma sonrasi intiharlar yine
dulluktan daha fazladir. Her ne kadar dulluk kiginin kendisinin arzulamadig ve
bosanma kisilerin istemli bir kararinin sonucu olsa da, bosanma sonrasi intiharlar
dullara oranla daha fazladir. Oyleyse buradan evliligin 6liimle degil de hukuksal bir
sekilde sona erdirildigi zaman, bu duruma dayanma katsayist azalmaktadir. Kisacast,
bosanma daha agir ve dayamlmasi daha zor bir durum meydana getirmektedir. Emile
Durkheim’e gore “bu agirlasmamin bosanmanin degil, bosanmayla sona erdirilen
evliligin sonucu oldugunu dustinmek” gayet yerinde olur (302).

Bu durumu su sekilde izah edebiliriz. Eglerin ayrilma sebebinin baginda bir¢ok
nedenden kaynaklanan mutsuzluk yatmaktadir. Bu durum esler aynlma raddesine
geldiklerinde mutsuzluklar1 artmig ve bu artan mutsuzluga boganmanin da yiikii binince
bireylerin hayata karsi olan baglibklari tamamen azalmigtir.  Evlilikte yaganan
mutsuzluun iizerine, bir de evlilikten sonra adapte olunmasr gereken diizen degisikligi
de eklenince, kigi iki kat fazla zorlanmakta ve hayata iki adim geriden baslamak
zorunda kalmaktadir. Diger bir taraftan bosanma, hem kadim hem de erkegi birbirine
ters orantili olarak etkilemektedir. Bosanmay: yasaklayan din veya toplumlardaki

intiharlar g6z Oniine alindiginda, erkeklerin intihara karst bagisiklik katsayis:
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kadinlardan daha fazladir. Ciinkii evlilik kurumu her iki bireyi de farkli sekilde
etkilemektedir. Yani birine yarar saglarken Stekine zarar verebilmektedir. Tabii bu
daha ¢ok bosanmanin izin verilmediZi ya da bosanmamn 6zellikle kadin igin toplumda
hos kargilanmadigt durumlarda s6z konusudur.
Evli kadmlarin bagisiklik katsayisi, evli erkeklerinki distiikge, yani
bosanmalar arttikga yiikselmekte, evli erkeklerinki arttikca da diismektedir.
Evlilik bag ne kadar sik ve kolayca kopuyorsa, karinin kocaya gore durumu
o kadar daha elverisli olmaktadir. (Durkheim 307)

Her iki tarafin birbirine ters orantili olmasiin sebebi ya da sebepleri ise;
cinslerin evlilik yoluyla elde ettigi kazanimlar ya da kayiplardie diyebiliriz. Yani
kadmlar evlendiklerinde kadinlar bir erkekler kadar fazla bir avantaja sahip
olmamaktadirlar. Bu yiizden bosanma sonucunda erkeklerin kayiplan kadinlara oranla
daha fazla olmaktadir. Evlenmeden dnce zaten topluma pek fazla katilmayan ve evde
aile baskist altinda yetigtirilen kadin, evlenince bir baska erkek baskisina maruz
kalmakta ve bununla beraber daha birgok sorumluluk yiiklenmesi beklenmektedir.
Ayrica bu tarz toplumlarda kadinin bosanmay: istemesi bile neredeyse bir suctur. Bu
ylizden, “Bosanmanin olmadiyz iilkelerde kadin kocasina gbre daha az korunmus
durumdadir” (Durkheim 308). Bu gibi durumlara daha ¢ok ataerkil toplumlarda
rastlanmaktadir. Koca ise bekarlik hayatim birakarak o toplumun ona verdigi
ozgiirliikten kendi istegiyle vazgegmektedir.

Ayrica evlilik erkege kadina oranla daha biiyilkk bir avantaj saglamaktadir.
Ciuinkii evlenerek erkekten 6zgiirliigiinii terk etmesi beklenmektedir. Zira, ¢ogu zaman
ataerkil yapilarin hitkiim stirdiigii yerlerde ‘kagamak’ olarak adlandirilan, esinden bagka

birisiyle beraber olma durumu ataerkil toplumlarda hosgdrii muamelesi gérmektedir.
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Bu da erkege hem diizenli bir yasam saglamakta hem de istedigini istedigi kisi ile
yapabilme olanagini vermektedir. Ciinkii evlilik erkege bir diizen sagladig1 gibi onlara,
istikrar, disiplin ve topluma bekarlara oranla daha fazla katilm saglayarak, onay,
kabullenis ve sayg gibi toplumsal statiiyii yiikseltici unsurlar1 sunmaktadir. Ancak bir
kadmin toplum igine katilimit s6z konusu oldugunda, bu esinin yaninda refakat etme,
cocuk dofurma kabiliyeti ve sayisi hatta ¢ocugun cinsiyeti bile Snemli rol
oynamaktadlr. Bu yiizden evlilik esnasinda kadin ne kadar ¢ok koruma altindaysa
erkekte o oranda dezavantajli konumdadir. Durkheim ise bunu bir yasa olarak
nitelendirip sunlan ifade etmigtir: “Bosanma ne kadar ¢ok uygulanmiyorsa evlilik, intihar
bakimindan, kadms o kadar gok korumakta, bosanma ne kadar az gortilityorsa evliligin
kadim1 korumasi da o kadar azalmaktadir” (311).

Bu 6nermeden su sonuglan g¢ikartabiliriz. Ilk olarak boganmanin sik oldugu
toplumlarda kadinlar kendilerini daha az o6ldiirmektedir ve bu durumda evlilikteki
intihar oranim artisa geciren yalmzca evli erkeklerdir. Bu durum tersine dondiigiinde
yani evlilikte kadimin ezilmedigi ve esit haklarm s6z konusu oldugu durumlarda
bosanma da kadin i¢in daha kolaydir ve ne kadar kolaylagirsa kadin igin de intihar oram
o derece artmaktadir. Ancak bu oran yine de erkeginkini gecemez ¢iinkii Durkheim’e
gore:

[Kadin] biyik olgiide iggiidiileriyle davranan bir varhik oldugu igin,
dinginlik ve huzur bulmak icin icghdiilerini izlemesi yeterlidir. Bu
bakimdan evlilikteki, &zellikle de tek esli evlilikteki kadar siki bir toplumsal
diizenleme onun i¢in gegerli degildir. (315)

Bu durumda dinginligi, huzuru ve istikrar1 kaybeden yalmzca erkektir ve bu

yiizden evlilik s6z konusu oldugunda ozgiirligiinii ve “kendisine bahsedilmis olan
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tutkularin pesinden gitme arzusunu” (319) korelttigi i¢in tek eslilikte de dezavantajli
konumdadir. Aym zamanda bosanmayla yine kazanimda oldugu dinginlik, huzur, itibar
ve sayginhi1 da kaybetmektedir.

Bu sartlar altinda gerek evlilikte gerekse bosanmada zor durumda kalan her
zaman kadindir ama bunu en ¢ok yansitan ve tepkisini diizensizlik ve kuralsizliktan
dolayt yasayan ve yansitan erkektir. Clinkii evlilik bir ¢ok y6nden “kocayi
kayirmaktadir” (319). Durkheim soyle devam eder:

[Evlilik durumunun tamamiyla kadinin lehine oldugu toplumlarda bile
bunun kadma sagladigi yararnn, erkegin en ¢ok kaynldifi durumda ona
sagladidi yarardan daha az oldugu kanitlanmaktadir. Evlilik durumu
aleyhinde oldugunda kadiin ugradifn zararlar ise, lehinde oldugunda
sagladig1 yararlardan daha g¢oktur. Oyleyse kadimn evlilige gereksinimi
daha az demektir. (319-320)

Evliligin kadin i¢in kuruldugu ve onun zayiflifim koruma altina almak igin
olusturuldugu yanlistir. Eger 6yle olsaydi evlilikte intihar edenlerin daha ¢ok erkekler
degil kadinlar olmas: gerekirdi. Ote yandan tek eslilik, ok sik olarak erkegin statiisiinii
yiikselten bir durum oldugu ve bu sebeple de “cok eslilik i¢giidiilerinden” (320) erkegin
dzveride bulundugu diisiiniilmektedir. Oysaki gergekte

[Elrkegin bu kisitlamay: kendine uygulamasina yol agan tarihsel nedenler ne
olursa olsun, yine de bundan en ¢ok ‘yar'ar'lan'an' yine kendisidir. Boylece
vazgecmis oldugu zgiirliik, ona acidan bagka bir sey geti’remezdiv. Kadinin
ise bundan vazgeg¢mesi i¢in aym nedenler yoktu ve bu bakimdan denilebilir

ki ayni kurala uymakla asil 6zveride bulunan kadindir. (Durkheim 320)



61

Sonug olarak intiharin gergeklesmesinin bir ¢ok sebebi vardir. Bunlardan ilki
onur icin olandir. Intiharn toplumsal bir baskidan kaynaklanarak, aile adimin temize
¢ikmasi veya ismin kurtarilmasim sagladigi bir eylem sekli olan intiharlar. Bunlara
daha ¢ok Japon irkinda, Hintli kadinlarda; Iskitlerdeki gibi savagamayacak kadar yash
erkelerde rastlamaktayiz. Ikinci olarak yine erkek egemen toplumun kiltiiriiniin bir
uzantist olan askerlikte ‘vatan i¢in kendini feda etmek’ olarak gordiigtimiiz kendinden
daha degerli bir kavram adina hayatini hige saymaktir. Bu tiir intiharlar kiginin
yasaminin de@ersizligini vurguladifi ve kisinin hayatindan daha degerli bir kavram
adina Tyiice iilkiiler, dini duygular, vatan vb. gibi gergeklestirilmektedir. Bu Budist
rahiplerin Nirvana’st ya da ‘Mutlak Gergek’ diye nitelendirilen herhangi bir soyut
kavram olabilir. Bu soyut kavram kigiye sonsuz mutluluk getirecegi ve tek mutlulugun
onda olduguna inandid1 i¢in kisi bedeni bir engel gibi goriip mutlak gergege ulasmak
adina canma kiyabilir. Ucglinciisii, toplumlar teknolojik ve bilimsel yénden ilerlemeye
basladiklarinda ise fiziki kosullarimn degismesinden dolay: toplumsal hayattan giderek
uzaklastyor ve dinsel baskilar1 daha az hisseder hale geliyorlar. Yalmzlasan insan,
toplumdan soyutlanarak daha ¢ok i¢ine doniiyor ve kalabaliklar arasinda tek basina
kaliyor. Bu yiizden toplumda yasanan herhangi bir bunalim veya buhran sonucunda
kiginin statiisiinde ve yagam kosullarinda degisim gergeklestigi taktirde kisi bunu
kabullenip ayak uyduramazsa intihar1 bundan bir kagis yolu olarak tercih edebiliyor.
Ayrica iilkelerdeki ve toplumlardaki hizli ilerlemenin sonucunda kisiler fiziki kosullar
kadar ¢abuk manevi degerlerini degistirememektedirler. Bu yiizden bir bocalama
yasayan kisi ikileme diigerek kendi dogrularim olusturmaya ¢alisir. Fakat bu dogrular

toplumun ve teknolojinin gerektirdigi gelisimle baga bag gitmedigi taktirde kisi, hem
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kendisi, hem de etrafiyla bir ¢atismaya girer ve daha da mutsuzlasarak bu mutsuzlugunu
kendi elleriyle sonlandirmayi secebilir.

Buna bir zincirleme bir tepki olarak da toplumdaki roller degisiklife ugrar.
Ornegin, daha 6nce evde oturan, topluma ve is hayatina etkin olarak katilmayan kadin,
kendisine saglanan egitim firsatiyla erkek egemen toplumun igerisine girerek statii
degistirir ama ne yazik ki tizerindeki baski iki katina g:lkar. Ciinkii kadindan, hem
kadinlik rollerinden vazgegmemesi hem de is hayatinda, erkek egemenliginin
ylizyillardir hiikiim siirdiigii bir alanda, kendini ispat etmesi ve basarili olmasi i¢in daha
cok caligmas: beklenir. Ayrica ‘dogurma’ gérevi kendisinde olan kadinin ¢ogu zaman
bu hakkindan feragat etmesi gibi bir 6zgtirliigii de bulunmuyor. Bu sosyal rol ¢atismasi
ve toplumdaki degisiklikler kadinin bosanmasimi kolaylastirtyor. Ancak, ekonomik
yonden bagimsizligim evlilik dncesinde saglamamis olan bir kadin, evlilik ¢atisi
altindayken erkek tarafindan korunurken, bosaninca bu hakkindan feragat etmis oluyor.
Boylece hem erkek hem de kadin tarafindan elde edilmis kazamimlar, statii, diizen,
disiplin, yer gibi sosyal olgular, iki kisinin rizasiyla hukuksat olarak son bularak yine bir
calkantiya yol agtyor ve her iki tarafta da tipki ekonomik, ticari, sanayi bunalimlarimin
vasandift zamandaki gibi diizensizlikten ve de kuralsizhiktan kaynaklanan kargasa
yasanarak intihara daha meyilli bir durum s6z konusu oluyor.

Gelismis toplumlarin intihan algilamalarindaki bir bagka bakig acis1 ise, bireysel
intiharlar. Bu intiharlar gliniimiizde ‘entelektiiel’ intiharlar1 olarak isimlendiriliyor.
Eskiden deliligin ya da seytanin yoluna sapmg bir kisinin gergeklestirdigi bir eylem
olarak bilinen intihar ve siddetli kinamalar yerini zamanla ‘6zerk’ ve ¢ogu zaman zeki
insanlarin, sanata ve edebiyata diigkiin kigilerin ancak gergeklestirmeye cesaret

edebilecekleri bir davranis seklini almaya bagliyor, Isveg intihar sayisinda diinyanin bir
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numarast olmadan 6nce Ingiltere’deki aristokratlarin bir hastalig1 olarak gorilen intihar,
. o zamanlar ve hatta simdi bile baz1 yazarlar tarafindan yiiceltilen asil bir davrani olarak
goriiliiyor (Alvarez 214).

Her intihar eden, gercekte geriye doniisii olmayan bir eyleme adim atifimdan
dolay: intiharimin gergek sebep veya sebeplerini yaninda bir sir olarak gotlirmektedir.
Intiharin gerekgelerinin daha ¢ok toplumsal kaynakh mi yoksa kisisel nedenlercien mi
kaynaklandigim ispat edebilmek o ylizden oldukga zor bir istir. Ancak incelenen
eserler goz alindiginda intihar girisiminde bulunan li¢ karakter bulunmaktadir. Mrs.
Dalluway’de Warren Septimus Smith, Olmeye Yarmak’da Aysel ve Ertiirk. Ancak
eylemini sonlandirabilen bir tek karakter vardir, Septimus Smith. Bu karakterlerin
intihar girisimleri romandaki olaylara gére degerlendirildiginde hepsini derinden
etkileyen bir veya birden fazla olay olmustur. Bu olaylarin yasanmasimn en biiyiik
sebebi de icine dogduklart toplumun bu bireylerden beklentileridir.  Kisilikleri
dogrultusunda bu bireyler toplumsal baskilarla miicadele etmis ve sonucunda ya
incelenen eserler goz Ontine alindiginda bireylerin tizerindeki toplumsal baski ¢ok fazla
ve ¢evresel kosullar, savas, krizler, iilkesel bunalimlar, olduk¢a zorlayicidir. Biitiin bu
etmenler bir araya getirildiginde ise ortaya kisisel nedenlere dayal intiharlar degil daha

¢ok toplumsal kaynakl: intihar girisimleri ortaya ¢ikmaktadir.



IIL. Mrs. Dalloway: Savas Sonrasmin Bastiriimiy Duygular:

3.1 Dénemin Tarihinin Esere Yansimalan

“Yasamu ve oliimil vermek istiyorum, saghf ve ¢ilginhigi; toplum diizenini
elestirmek istiyorum, igler halinde, en yogun bicimde” (Zwerdling 145).

Virginia Woolf Birinci Diinya Savasi’min sonrasim anlattify en tipik eseri igin
bunlan séylemekteydi. Ciinkii savag ve savag sonrast bir giiniin on iki saatini anlattis
eseri Bayan Dalloway’de yasam ve Oliimi, saghig1 ve ¢ilginlifi ve toplum diizenin
elestirisini, en yogun bigimde biling akigi teknigini kullanarak anlatmistir. Bunun igin
de karakterlerin kendi agizlarindan olaylart ve duygularm anlatarak her seyi bir zaman
tiinelinden gegirmigstir (Urgan 92). “Bast sonu tam olan bir ykd de anlatilmaz” (93)
ashinda ancak gecmise doniislerle olaylar tarihi bir dizge icerisinde &yle bir kurulur ki,
karakterler Ingiliz toplumunun ve sosyal yapisinin ve bu tarihsel déngiiniin kurmacasi
olarak karsimiza ¢ikarlar.  Eserdeki kahramanlar ve olaylar, bu baglamda Birinci
Diinya Savasi sona erdikten sonraki Ingiltere’sinin durumunu anlatir. Ayiea Woolf,
halkin ve hiikiimetin celigkilerini, toplumun karmasasini, gelisimini, degisimini ve
savasin insanlar tizerinde biraktigy etkileri, Bayan Dalloway de karakterleri tipik
semboller haline doniistiirerek goziimiiziin Onlinde bir tiyatro sahnesindeki gibi
canlandirmaya ¢alisir.

Dagilan ve giiciinii kaybetmeye baglayan imparatorlugun izleri eserde Woolf
tarafindan “yoruma acik bir sekilde” (Ouditt 45) yapilmasa da “hem simdiki zamanla

gegmis zaman, hem de bu zaman dilimlerindeki kisiler arasindaki baglar sik1 sikiya
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dokunarak Bayan Dalloway’in bolinmez bir biitiin olusturmasina” neden olur (Urgan
91). Ayrica bu dokuyu olusturmaya ¢alisirken kullandign “ortiik ve imali” anlatimlar
sayesinde, biitlinliigiin igerisinde savag sonrasi toplum, toplum baskis1 ve ideolojisi ve
bunun sonucu olan delilik ve intihar, Woolf’un asil olarak eserde yansitmaya ve altint
cizmeye calistigt noktalardir (Ouditt 46). Ozellikle delilik ve intihar bizim i¢in eseri
incelerken 6nemli bir rol oynamaktadir. Bunun nedeni ise yazarin eserlerinde elestirdigi
toplumsal olaylar ve belli statiilere sahip kisilerin yerden yere vurulmas: kendi kisisel
deneyimlerine dayanan tecriibeleri igermektedir. Kendisinin de bir ¢ok defa ruhi
bunalim gecirmesi ve intihara tesebbiis etmesi sonucunda, Ozellikle eserlerinde
doktorlara yaptig1 géndermeler ve kullandigt doktor karakterleri bize bu konuda 6rnek
teskil etmektedir. Ciinkii 1895°ten baslayarak kiz kardesinin, sonra erkek kardesinin
tifodan 6lmesi ile iki defa intihar girisiminde bulunmug ancak bagarili olamamustir.
Evlendikten sonra 1912°de tigiincii defa giristigi intihar denemesi yine sonug¢ vermemis
ve son olarak, Ikinci Diinya Savasi’min baslamasimn hemen ardindan dérdiincii defa
giristigi intihar eylemini, ceplerinde taslar dolu oldugu halde, 28 Mart 1941°de Ouse
nehrine dalarak gerceklestirmistir (Zwerdling 165-167). Bu yiizden diyebiliriz ki Woolf
bir bakima da kendi yasadig tecriibelerin bir kismim kendi eserinde kurgulamistir ve
bunu “yazdifi dokuz roman arasinda ancak Bayan Dalloway’de ele almistu” (Urgan
92).

Ingiltere, Pelling’in de dedigi gibi “Birinci Déinya Savag: tecriibesinden sonra bir
daha asla eskisi gibi olmayacakt: (113). Fakat asil degisiklikler kendini, teknolojideki
gelisim ve degisimle beraber daha ¢ok davramgslarda gésterecekti. Buda sosyal yapimin
farklilasmasina neden olacakti. Savag zamam Hindis‘tan’da olan Clarissa Dalloway’in

genglik agki Peter Walsh da bunu en iyi g6zlemleyenlerden biridir.
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Son bes yil, 1918-1923 ¢ok onemli bir dénemdi galiba. Insanlar
degismiglerdi. Gazeteler degismislerdi. Sozgelimi bir yazar kalkmuig
agirbagliliyla iin salmig bir gazeteye helalar iistiine bir yazi yazmisti. On yil
dnee boyle bir yazi yazamazdimz. . . . Sonra herkesin iginde dudak
boyamak, pudra stirmek, . . . Gemide delikanlilarla gen¢ kizlar agik¢a
kingtirmaktan kagmmuyorlard:; ihtiyar analan eline bir 6rgii alms, onlan
izliyor, bana misin demiyordu. . .. Nisanh falan da degildiler tistelik, goniil
eglendiriyorlardi. (Dalloway 74)

Savasg, herkesin oldugu gibi toplumun yapisinda biiyiik yaralar agmigti. Bu
yaralarin (stesinden gelebilmek adina insanlar daha 6nceden yapamadiklar seyleri
veya kisitlandiklan seyleri gerceklestirerek bir sekilde bastirmis olduklar: duygulan su
yiiziine cikarmaya ¢alismaktaydilar. Bu da bir sekilde Woolf'un eserinde dolayl: olarak
ifade ettigi iizere var olan diizenin degerlerine kargi ¢ikmakla, yerine yenisini ve daha
dnce kabul edilmeyeni mesrulastirarak gerceklestiriimeye calhisilmistir diyebiliriz.
Buriurn i¢in, goriirienden ¢ok aslinida gortinnieyen ve bu degisiklige neden olan bir ¢ok
olay ve neden vardir. Gergeklesen bu toplumsal degisimin ilk nedeni savasta &len erkek
sayisinin ¢ok fazla olmasidir. Ikinci olarak, geri dénenlerin ise ¢ogunun ya gazi ya da
sakat olmasidir. Bu yiizden niifus oldukca azalmistir. Bunun sonucunda, galisacak
erkek is giicii, toparlanmasi gereken bir iilkenin ihtiyaglarimi karsilayamayacak
orandadir. Bu yiizden toplumun hem demografik hem de sosyal yapisinda degigikler
meydan gelmistir (Zwerdling 113). Ayrica savastan sonra bir ¢ok sey karneye
baglanmist: ve hatta 1920 Kasimina kadar geker karneyle dagitilmaya devam etmisti
(113). Ote yandan, evlerin g¢ofunun sahipsiz kalmasi yiiziinden emlak alim-satim

durmus ve endiistrivel huzursuzluk da buna eklenince 1919°da devletin gorevlisi olan
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polisler bile greve gitmislerdir (113). Elgilikte ¢aligan Bayan Foxcroft i¢in ise savag
bitmemisti heniiz ¢iinkii “ zavalli gecen gece nasil ziiliiyordu, o glizelim delikanh
Olmiis, malikane simdi yegenlerinden birine kaliyormus diye” (Dalloway 11). Ama
kimileri i¢inse savas artik hatirlanmak istenmeyen geride kalan ve unutulmas: gereken
bir olaydir. “Haziran ortastydi gercekten. Savag bitmisti. . . . ya Lady Bexborough! Bir
sergi agmus, elinde gozbebegi John’un ldigiinti bildiren bir telgraf; yine de bitmisti ¢ok
stikir. Hazirandi” (Dalloway 11). En azindan Clarissa Dalloway bunu diigiinmektedir
cicekeiye giderken. Ciinkii savasa katilmamis ve sadece onu uzaktan gézlemleyen tist
siifa mensup Clarissa Dalloway i¢in savas artik gecmiste kalan ve unutulmas: gereken
bir olaydir diyebiliriz. Ayrica 1920°den sonra hayat artik normale d6nmeye baglamis ve
“zenginlerin zevk aldifi Londra sezonu yeniden acilmistir” (Pelling 113). Savag
sirasinda eski mezunlar1 yutan, eski {iniversitelerde cesitli sosyal aktiviteler yeniden
baslamug, tilki avi, yariglar ve St. Moritz’de kayak devam etmektedir (113). Cilinkii
Lord George koalisyonunun basa ge¢mesiyle birlikte, her ne kadar ¢ok zengin ve asil
zarara ugramig olsa da, savastan kar edip yeni yeni tiiremeye baglayan zengin bir kesim
ortaya ¢ikmistir. Lord George koalisyonunun sayesinde ve bu koalisyonun kendilerini
desteklemesi sayesinde ortaya ¢ikan bu sonradan gérme Ingiliz zenginleri, zamanla asil
unvani almaya baslamis ve bu ylizden gergek asiller ve muhalefettekiler, bu koalisyonu
“onuru satmakla” suglamustir (113). Ciinkii 1920’lerden sonraki hiikiimet artik
Muhafazakar Liberaller degil Isci Partisidir (Zwerdling 146). Bu yiizden diyebiliriz ki,
aristokrasi artik Snemini yitiren bir kurum olmasina kargin, is¢i smift yiikseliste olan
konumdadir ve bu da bize giicler dengesinin bile dalga dalga nasil degistigini gésteren
iyl bir 6rnektir. Bunu biraz daha agarsak, i¢ hizmetler sektorii dedigimiz hizmetgilik,

usaklik vb. alanlarda ¢alisan kisilerin sayisi savas sonrasinda Pelling’in de ifade ettigi
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tizere biiyilk diigiis g6stermistir (113). Bunun nedeni ise savas sayesinde ig¢i ve ¢aligan
simf aslinda ne kadar degerli ve nemli bir konumda oldugunu, hem savas sahasinda
hem de fabrikalarda verdigi hizmetle anlamis ve bu sayede de “kendine giiveni olan,
sosyalist diigiinceye oldukga yatkin” bir kesim meydan gelmistir (Pelling 113). Ayrica
Rus ihtilali de Marksizm’in gelisimine oldukca bitylik katkida bulunmus ve komiinizm
de yiikselise gegen sosyal bir akim haline déniigmiistiir (113-114). Isci Partisi 1918°de
Arthur Henderson ve Fabian Sidney Webb’in igbirligi ile ilk defa olarak sosyalist bir
yapilanmaya gitmis ve bu sayede muhalif konumda bulunan Is¢i Partisi, hitkiimeti siki
bir dille elestirerek onlar: iscilerin {icretlerini kesmek, issizligi arttirmak ve hitkiimetin
verdigi vaatleri yerinde tutmamakla suglayarak genel bir grevin baslamasma neden
olmuslardir (114). Halbuki 1914 ve 1924 yillann arasinda isci ticretlerinde bir
karsilagtirma yapildifinda, bazi endiistriyel yerler haricinde 1924’de, is¢ilerin durumu
- on w1l 6ncesine oranla %11 daha iyi durumdadir, (114). Bu ylizden Muhafazakar
Partiye iiye olan Mrs. Dalloway’in kocas: Richard Dalloway’de yiikselmeye baglayan
bu sosyalist akimdan nasibini alacagim bildigi icin, “Parlamento’da yokken Lady
Bruton’un ailesinin tarihini yazacaktir” (Zwerdling 146).
Millicent Bruton ¢ok &viiniirdii ailesiyle. . . . siirliyle asker, yonetici ve
amiral yetigtirmis ailesinin her iiyesi bir eylem adam olmus, goérevini
hakkiyla yerine getirmigti; Richard’in ilk gérevi ise yurduna yararh: olmakt:.
. . . Aldmixton’da Richard’t bekliyordu belgeler, zamam gelince, yani
Sosyalist Hitkiimet isbagina gecince demek istiyordu. (Dalloway 112)
Diyebiliriz ki Woolf’un eseri sadece hayale dayali bir eser degil aym zamanda
da o donemin tarihi ve sosyal olaylaryla da paralellik gdsteren bir eserdir. Bu

baglamda eserde ig¢i siifinin eski hiikiimet ve onu sembolize eden kisi ve kisilerle
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paralel oldugunu ve o zamamn toplumsal olaylarim da neredeyse birebir yansittigim
s6ylememiz yerinde olur. Diger bir 6rnek ise, Clarissa’mn partisine katilacagini son
anda haber aldigimiz Muhafazakar Parti’nin Bagbakam i¢in [ki o d6nemde Ramsay Mc
Donald’dir ve sadece Haziran 1924°e kadar gérevde kalabilmistir] (Zwerdling 146) is¢i
sinifinin  disiinceleri Muhafazakar Partinin  durumunu tam olarak go6zler Oniine
sermektedir.
Bagbakan gelecekmis dedi Agnes elinde bardak tepsisiyle igeri girerken;
yemek odasinda konugtuklarm duymustu. Bagbakan gelse ne olur, gelmese
ne olurdu yani? Gecenin bu saatinde tabaklarn, tencerelerin, siizgeglerin,
tavalarm, tavuklu peltelerin, dondurma kaplarimn, . . . puding kaselerinin
arasinda eli ayagina dolagsan Bayan Walker’in (evin bas as¢ist) hi¢ mi hig
aldirdigs yoktu. (Dalloway 164)

Aym zamanda sadece ig¢i sifimn degil orta iistli sayilabilecek bir kesime
mensup olan Peter Walsh’in bile Bagbakan hakkinda diistindiikleri giicler dengesinin ne
halde oldugunu bize agikga gstermekte ve Muhafazakar partinin gelecegini isaret
etmektedir. Ciinkii Peter da bir zamanlar hem eski agkini unutmak hem de emperyalist
tilkenin bir piyonu olarak gittigi ve gorevde bulundugu Hindistan hakkinda hiikiimetin
neler planladifini 6grenmek ve yeni degisen durumu igin bir sekilde yine bu hiikiimetin
sembolii olan Richard’dan kiigiik bir is istemek iizere gidecektir Clarissa’nin partisine.
“Clarissa’nin partisine gidecekti ¢iinkii Hindistan’da olup bitenleri 6grenmek istiyordu—
muhafazakarlarin cevirdikleri dolaplari. Neler déniiyor bakalim” (Dalloway 159).
Ayrica Bagbakam gordiigiinde ondan &yle bir hosnutsuzlukla bahseder ki, sanki ig¢i
simfinin en  atesli sosyalist iiyesidir. “Bagbakamin halinde bir giiliinglik yoktu.

Oylesine siradan bir adamdi ki. Onu bir tezgahin arkasina gegirip biskiivi satin



70

alabilirdiniz sdzgelimi zavallinin her yam simalarla donanmigti” (Dalloway 171).
Fakat yine de Richard’dan ig istemesi olduk¢a ironik bir durumdur ve bu da iist sinifin
savas sonrasi Ingilteresi’nde nasil bir bocalama yasadifinin tipik Srnegidir.
Insan Dalloway’den bir sey istemekten korkmazdi. Dogrusu tepeden tirnaga
iyilik dolu mert bir adamdi Richard. . .. Elli ¢ yaginda onlara bagvurmak,
kendisini yazmanhk ya da ¢ocuklara Latince 6gretmenligi gibi 6énemsiz bir
ise yerlestirmelerini, o da olmazsa gelenek¢i bir miidiiriin yedegine
sokmalarini istemek zorundaydi. (Dalloway 77)

Woolf un karakterleriyle ifade etmeye galistiklarina gére diyebiliriz ki 1925°de
yayimilanan Mrs. Dalloway’de gegen bu climleler agik¢a o donemin Ingilterisi’ne ve
savag sonrasindaki politik, toplumsal degisimlerin ve 6nceden belirlenmis dengelerdeki
¢Okiisiin nasil ve ne sekilde gergeklestiginin birer 6rnegidir. Bu tarihsel olaylarda her
iki simfin da degerlerini agik¢a gozlemlememiz miimkiindiir. Bu baglamda, Lady
Bruton, Miss Parry (Clarissa’nin halasi), Peter Walsh, Richard Dalloway ve Clarissa
Dalloway Ingiltere’nin sémiirgeci misyonunu temsil ederken, Warren Smith, Lucrezia
Smith ve Doris Kilman gibi karakterler de somiirgeci toplumun ezilen ve idare edilen,
baski altinda tutulmaya caligilan kesimini temsil etmektedirler (Zwerdling 146).
Savastan sonra imparatorlugun dagilmasi gibi bu bastirilan ve ezilen toplum da ist-
siftan artik kendini ayirmaya baslamig ve kendi giictinii kegfetmistir. Ancak ne kadar
bu gictin farkindadirlar ve ne kadar kendi kendilerinin kontrollerini ellerine

gecirebilmislerdir, iste ikinci béliimde igleyecegimiz konunun ana noktasi budur.
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3.2 Toplumsal Ideolojilerin Eserdeki Karakterler Uzerindeki Oyunu

Ideoloji birinci béliimde de bahsettigimiz iizere, bir kisinin, kiiltiiriin, grubun ya

insanin toplumsal ve politik yagsamini agiklamaya ¢alisan bir dizi kapsamli ve sistematik
diisiincenin bir bilegkesidir (Newton 118). Ruotolo’nun da iddia ettigi iizere Woolf
“Ingiliz yazarlarimin birgogunun hiyerarsik diizene gére ve smifsal yapilanma ile
sekillendirilmis kiiltiirel eserler verilmesi gerekliligi” tezine kars: ¢ikmustir. Bu yiizden
Woolf  “bireylere acima ve sefkat gosteren eserler vermek yerine, toplumu ¢ok iyi
irdeleyen yergilerle dolu eserler” vermeyi tercih etmistir (98). Bu baglamda siirekli
elestirdidi ve makaleler yazarak diistincelerini dile getirdigi yazilarinda ve eserlerinde
esas olarak gerek kadinlarin gerekse de alt sinifin bastirilmasina neden olan duygulari,
gecmisi ve simdiyi, toplumla paylastifi ortak sorunlari yansitmaya caligmistir (99).
Ciinkii kendisi de Ingiliz toplumunda ailesinden egitim alan ve bir ¢ok hakka ve
Ozgiirliie sahip olmayan bir kadindir (Hussey 7). Bu yiizden savas sonrasim anlattig
eseri Mrs. Dalloway’de sadece hi¢ batmayan giines olan iilkesi Ingiltere’yi degil, aym
zamanda ideolojileri ve devletin ideolojik aygitlarinin yaptinmlan yiiziinden batmakta
olan ve ¢okiisii yasayan toplumu ve bireylerini kendine konu olarak segmistir.

Devlet, savas Oncesinde ve sonrasinda kendi ideolojik aygiti olan medya
sayesinde bireyler tizerinde (6zellikle kadinlar) 6yle bir baski kurmustur ki, savasin tek
¢ikar yol oldugunu “bizi ve bizim” gibi 6zneleri kullanarak sdylemini kamuya mal
etmis (Hussey 7) ve béylece de aslinda devletin kendi ¢ikarinin, bireylerin kendi ¢ikan
oldugunu savunarak yiiz binleri savasa gonderip, bu sayede de kendilerine iyilik

ettiklerini bireylere benimsetmistir (Ouditt 173). Buna &rnek olarak 18 Eyliil 1914’de
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cikan New York Times gazetesi, atesli bir sekilde savasi destekleyen bir mektup
yayimlanus ve baghgini da “A Righteous War” (Erdemli Savas) olarak ilan etmistir
(174). Aynca Savas Propaganda Biirosu da, savagin propagandasim yapan yazarlari
tesvik ederek bu anlamda her tiir yaziyi, makaleyi, kitabi, yayimlamaya gayret
gostermistir (175).

Bu kosullar altinda is¢i smnifi veya alt-simf elbette ki lilkeye karsi gérevini
yerine getirmek adina savas meydanlarina kendini atacaktir. Buna Mrs. Dalloway’deki
en tipik ornek ise Septimus Warren Smith’dir. “Septimus ilk goniilliilerden biriydi”
(Dalloway 88). Ancak, “ Londra, Smith adli milyonlarca genci yutmustu, ana-babalarin
Septimus gibi ahgiimadik adlar takarak ayricalik kazandirmaya calistifi genglere de
aldirdig1 yoktu” (86).

Londra sadece bir ¢ok gencin, alt-siiftan insamin, savasa giden erkeklerin degil
aym zamanda kadinlarin da iizerine bir karabasan gibi ¢okmiistiir. Ciinkli savas
zamanmndaki muhafazakarlarin diisiincesi tamamen “evdeki melek” (Ouditt 89)
gelenedine gore hareket ederek onlar savagan erkekler i¢in birer destekgi, evcil ve ev
islerinin yaninda, gerek hemgirelik gerekse 6zveri ile bir seyler diken, yar1 endiistriyel
islerde ‘miimkiinse’ ¢alisan iyilik melegi roliine sokmaya caligmaktir (89). Biitiin
bunlarin yaninda romantik agkin gerektirdigi ‘evrensel ideolojiyi de (bir koca bulmak,
iyi ve anlayigh es olmak, evin ve hizmetgilerin tiim idaresinden sorumlu olmak vb.)
gerceklestirmek zorundaydilar (89). Clinkii “eger kadmlar evdeki atesi canh
tutacaklarsa, kalplerindeki atesin de canh olmasi gerekmekteydi” (89).

Bu ideolojinin desteklenmesi, yayginlastirilmas: ve benimsetilmesi ise elbette ki
yine, yayimlanan eserler, gazeteler ve diger baskm-yaym organlannin etkili kullanimiyla

saglanmaktaydi. Boylece “evdeki melek” roliinii tistelenen ve “evrensel ideolojiyi”
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gergeklestiren ne kadar ¢ok kadin olursa “olmasi gerekli olan hiyerarsik diizene o kadar
sadik kalinmis olacak ve ahlaki degerler bu baglamda o kadar ¢ok korunacaktir” (90).
Bu gorevi savag zamaninda {istlenen magazin ve kadin dergilerinin en biiyiik
misyonu ise, “diizene ve hiyerarsiye sadik, erkegin tilkesini onurlandirdif: gibi kendisi
de erkegini onurlandiran” (90) kadimnlar yetistirmektir. Bu ideolojiyi destekleyen
magazin ve dergiler ise giiglerini, Hiristiyan Ogretisinden ve kadm cinselligini,
cazibesini yok sayan aym zamanda da kadinlara oy hakki verilmemesini destekleyen
kiliseden almaktadir (92). Boylece kilise de kendi giivenligini sa§layarak ahlaki yonden
iistiin bir konuma yerlesecek ve geleneksel kimligini koruyarak Tanr adina halki
yonetmeye devam edebilecektir (92). Ayrica kilise kadinlara, “kadmin sadece erkek
icin 6zveride bulunmasim degil, ¢ocuklarimin iyiligi icin de kendi isteklerinden
vazgegmesi gerektigini” (93) 6giitlemektedir. Diyebiliriz ki, kadinlara verilen bu
dgiitler veya uygulanmaya ¢aligilan bu baskilar, kadinlarin sosyal yasamimi tamamen
sifira indirerek onlarin egitimsiz kalmasina, tiretken olamamasina, kendisi adina higbir
karar veremeyen, sadece ev islerinin lizerine ahlaki bir sorumluluk gibi yliklendigi ve
belli bir kimligi olmayan bu sayede de olduk¢a kolay yonetilebilen bir kesim haline,
doniismesine neden olmustur. Bdylece toplumsal hayati olduk¢a simirh, sadece evcil
baz1 goérevlerle olanaklar kisitlanan kadin mutsuz ve yalmiz bir konuma sokularak
tamamen gercek hayattan uzak, yabancilagmig bir varlik haline doéniistiirlilmiigtiir
diyebiliriz. Lucrezia Smith ise bunun en iyi 6rneklerinden biridir. Savas gazisi olan esi
Septimus Smith ile bes yildan beri evlidir. Savas sirasinda kiz kardesleriyle beraber
Italya’da sapka yaparak gecimini saglamaktadir. Bu sirada Septimus’la tanigip
evlenerek, dilini neredeyse hig bilmedigi, daha énce hi¢ gérmedigi Ingiltere’ye gelerek

kendine bir yagam kurmaya ¢alismaktadir. Ama Septimus’un kotliye giden hastalig
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Rezia’y1 giinden giine mutsuzlagtirip onu kalabaliklarin arasinda bir yabanci konumuna
itmigtir. “Lucrezia kimseye i¢ini dokemiyordu. ... [S]evmek insam yalmiz kiliyor, diye
diisiindii. Kimseye agilamazdi artik” (Dalloway 28).  Ayrica kocasinin bir tiirlii
gecmek bilmeyen hastalifi yiiziinden mutsuzlugunun yanina aci da eklenmigtir. “Biitiin
actyt kendisi ¢ekmiyor muydu kimseye agilamiyordu ki” (29). Diyebiliriz ki, sevmek
bu anlamda Lucrezia i¢in ac1 ¢gekmenin bir tiirii haline doniismiistiir ¢iinkii, igindekileri
anlatabilecegi, paylasabilecegi hi¢ kimsesi bulunmamaktadir etrafinda. Yalmizdi,
yabanciydi, alt siniftand1 ve kadind1 (Usui 157). Dolayisiyla biitiin bu farkli 6zellikleri
tastyan Lucrezia ve Warren Smith’in evliligi, Woolf’un' alt-stmifin ideolojisinin iki
kurbanini1 bir araya getirmesi olarak goérebiliriz. Boylece Woolf, savag sonrasidaki
bunalim déneminin insanlarn {izerinde biraktigi etkileri, bu yipratici olaylarin
sonucunda kisilerin nelere boyun egmek zorunda kaldiklarim bize bu karakterle
gostermeye caligmigtir demek yerinde olur. Ancak {ist-simfin savasin  etkileri
konusundaki goriisleri tamamen farklidir. Peter Walsh savas sonrasindaki durumu bir
insamin kalp atiglarima benzeterek “kalbin milkemmel ¢arpist gibi, hayat sokaklarda
atiyordu” (Levenback 58) diyerek, savas sonrasi Ingiltere’yi uygarhigin yasandig1 bir yer
olarak ifade etmektedir. “Iste uygarligin zaferlerinden biri, diye diisiindii Peter Walsh. .
. . Londralilar’in bu dayamismasi, biisbiitiin biiyliyordu goziinde. . . [U]ygarligin ta
kendisiydi” (Dalloway 150). Bu uygarhk Lady Bruton gibi ylizeyde “okyanus kiyisina
stkigsmig™ gibi g6ziikkmekte ancak “derinlerde ¢aglayan bir irmak gibi akmaktadir”
(Zwerdling 148). Ciinki {ist siuf kendi varhgim tehlikeye sokabilecek olan her seyi
disarida birakarak zayifi kendinden soyutlama yoluna gitmistir (148). Ciinkii Septimus,
Doris Kilman ve Rezia gibi digarlikli savas kurbanlari, egemen sinifin degerlerini

tamamen tehdit etmektedirler. (154) Sadece herkesin unutmaya g¢aligtifi bir olay:
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insanlara hatirlattiklar: icin degil, aym zamanda da idealist diigiincelerin sonuglarinin
neler olabilecegini insanlara gosterdikleri i¢in (154). Bu yiizden romanda politik
ideoloji ile 6zdeglestirilen Lady Bruton, Richard Dalloway ve Peter Walsh bulunduklar:
statliyi korumak adina yenilestirme projeleri tireterek toplumun refal1 igin
duizenlemeler yapmaktan kagimmazlar (155). Richard Dalloway partisine intihar eden
bir hastas: yiiziinden geg katilan Sir William ile tartigirken “kabineye giremedigi halde”
(Dalloway 185) savag sonrasinda sempatik gériinmek adina “bomba goku” yasayanlara
kars1 gerekli ihtiyaglarin saglanmasi ve bu ezici durumun giderilmesi adina gerekli
seylerin “tasariya eklenmesi” (182) gerektigini savunmakta iken 6te yandan, Lady
Bruton, “gd¢ projesi” (148) baslatarak sarayda kiiglik bir gérevde bulunan Hugh
Whitebread’e Times gazetesine mektuplar yazdirmaya calismaktadir. Ciinkii Lady
Bruton “durmadan artan niifusumuzun besleyemedigi gencligimiz” ve “dliilere karsi
olan borcumuz” (Dalloway 111) yliziinden gen¢lerin Kanada’nin verimli topraklarina
yerlestirilmesinin en iyi gare olacafim savunmaktadir (Tambling 63). Boylece egemen
smifa ait olan bu kisilerin fikirleri sayesinde toplumsal diizenin ve hiyerarsinin bir
sekilde korunup geleneksel politik giicin ve ahlaki degerlerin nasil saglanacag:
konusunda aydmlatilmis oluruz (Usui 156). Ciinkii Zwerdling’in de dedigi gibi Bruton
ve onun temsil eftifi herkes ve her sey, bu tarz kendine ait olmayan ve kendine
benzemeyeni yok saydiktan sonra “kendi kozasimn icerisinde giivenli bir sekilde
yasayacak” ve ideolojisine boyun eZenleri de kendi hizmetine alarak hem kisisel
giivenligini saglayacak, hem de iistiinliigiiniin verdigi yonetme hirsim tatmin edecek bu
sayede de gliclinii kullanabildigini gérerek doyuma ulasacaktir (150).

Lady Bruton gevresinde sabah aksam gri bir dalgalanma seridi halinde

dolasan, toplanan, kesigen sarsintilari geri ¢eviren, aralan kapatan ve Brook
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Sokagi’ndaki evine yayilarak her seyin saniyesi saniyesine yerine
konulmasmi ya da kaldirilmasim saglayan bir ag 6rerek, gbvdesini ince bir
ortiiyle saran beyaz bir kugak [meydana getirmistir]. (Dalloway 109)

Bu durumda ist sinif kendisine hizmeti, gayet dofal bir yasam sekli olarak
gormektedir diyebiliriz. Bu sayede yoneten sumf kendi kozalarinda yasamlarina,
diizenleri hi¢ bozulmadan devam edebilecek ve alt simifi kendi hizmeti i¢in kullanarak
kozasindaki giivenligi saglayabilecektir. Woolf, Lady Bruton gibi iist simfi ve onun
degerlerini sembolize eden bir karakteri kullanarak ashinda o donemin elestirisini
yapmaktadir (Zwerdling 151). Bununla beraber parlamentoda ve sarayda gérevi olan
kisileri verdigi 6gle yemeginde etrafina topladiimi ve Ozellikle kendisine zit ve
“kalbindeki rahatsizhifindan dolayr bir politikact esinde hi¢ hoslanmadigr”(Dalloway
178) bir duruma sahip olan Clarissa’y1 yemege ¢agirmamakla isine yarayanlan, tipki
hizmetgileri gibi, etrafina toplamg ama kendi goriislerine ters olan ve bir bakima da
zay1f olanlan, Clarissa gibi, digarida birakarak kendi kozasimn igerisindeki glivenligi
saglamig ve bu ayrimcilikla totaliter diigiinceye bir bakima hizmet etmistir (Reese 85).
Ciinkiit Woolf bir yerde Lady Bruton’u Ingiliz Kraligesiyle zdeslestirerek onu hakim
diistincenin tipik sembolii haline sokmustur. “Esikte biitin giizelligiyle dimdik
dururken, ihtiyarhgindan s6z a¢ti; arkasinda koca bir iilke uzaniyordu” (Dalloway 112).
Aslinda Clarissa’nin da partisinde yaptigi bundan farkli bir sey degildir. Partide sadece
iist siifa mensup Kisilerin bulunmas: ve alt simfa dahil hi¢ kimsenin cagrilmamus
olmast buna en iyi &mektir diyebiliriz. Bu partide kizina ders veren Alman tarih
dgretmeni Doris Kilman, Septimus, Lucrezia gibi alt sinifa dahil hi¢ kimse yoktur. Hatta
Clarissa kardes gocugu olan Ellie Henderson’u da zengin olmadifi i¢in ¢agirmak

istememis “Ellie Henderson’u da ¢agirmak zorunda miydi yani?” (Dalloway 119)
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ancak, Richard’mn arzusu ve Bayan Marsham’dan gelen mektup iizerine zorla Elli’yi
partisine davet etmek zorunda kalmusgtir.
Clarissa’nin ¢agrist son anda gelmigti. Bu yiizden sikiliyordu. (Ellie) Galiba
Clarissa kendisini ¢agirmak istememisti bu yil. Neden ¢agirsindi ki? . ..
Clarissa ¢ok aranan bir kadmdi. Ellie icin bir partiye gitmek bile Snemli bir
olaydi. Yalmz su gtizelim elbiseleri gérmek bile yeterliydi. (Dalloway 168)
Zwerdling’e goére Clarissa  verdigi partiyi “ideal bir biitlinlik™ olarak
gbrmektedir ve bu biitiinliiZii bozacak herkes, artistler de dahil olmak {izere, bu partinin
disinda birakilmigtir (151). Ciinkii, “onlarin diinyas1 yazarlar ve sanatgilar tamamen
dusmancadir ve kayitsizdir” (151). Bu yiizden biitiinliigli ve ahengi bozabilirler. Bunun
nedeni ise {ist sinifin artistleri asagi gérmesidir ¢linkii onlar dis diinyayla olan baglar
kendilerine gOsteren, ayna tutan ve bu yiizden de huzurlarim kagiran kigilerdir (152).
Lady Bruton’un evinde de bir zamanlar “Lovelace’in m1 Herrick’in mi altinda oturdugu
bir asmas1 vardr ki, hala iiziim verebiliyordu kendisi tek satir siir okumazdi ama
sGylentiye gore bu sairlerden biri asmann altina oturmus bir zamanlar” (Dalloway 107).
Woolf'un gercek hayattan sanatgilari eserine katmasinin bir nedeni, eserin sadece
kurgudan ibaret olmadigimi bize gostermek igindir. Hem de bu sayede Ingiliz
toplumunda o dénemde sanata ve sanatgiya verilen degerin ne kadar oldugunu (kendisi
de dahil) agikga gbstermek istemistir diyebiliriz. Buna ek olarak, {ist simfa mensup
Clarissa da bu ideolojinin sekillendirmesi sayesinde evlendikten sonra kozasina zarar
verebilecek hicbir seyle ilgilenmeyerek sanati ve dis diinyay: ifade eden, disarisiyla
ilgili bir baglant: kurmasina yarayacak her seyden kendini uzak tutmustur. “Higbir sey
bilmezdi, ne yabanci dil, ne tarih; hele simdilerde yatarken goz gezdirdigi ‘amilardan’

baska kitap okudugu filan da yoktu” (Dalloway 14).
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Clarissa’nin kabugunu ¢atlatan iki kigi vardir hayatinda. Clarissa’min bir
zamanlar bir kadin olarak gengliginde agik oldugu Sally Seton ve kendisine agik olan
Peter Walsh. Ancak Peter hi¢cbir zaman Clarissa’y1r evlenmeye ikna edememis ve bu
yiizden de iilkeyi terk etmistir. Sally ve Clarissa gengliklerinde, Helena Halalar “higbir
seyin tartisilmasi istememesine” (Dalloway 39) karsin gizlice evin ¢atisindaki yatak
odasinda “saatlerce oturur, hayattan, diinyay1 nasil diizelteceklerinden s6z ede[rlerdi]”
(39) bir keresinde:

| [O]zel miilkiyeti hepten ortadan kaldiracak bir dernek kur[may1] planlamus,
bir mektup bile yazmislardi ama postalamamislardi. Bu disiinceler
Sally’nin kafasindan ¢ikiyordu elbette, cok gegmeden kendisi de
kapilivermisti ~kahvaltidan &nce Eflatun’u okuyordu, Morris’i, Shelly’yi
elden diistirmiiyordu. (Dalloway 39)

Ancak evlendikten sonra .Clarissa, Peter’,m da dedifi gibi “kusursuz bir ev
sahibesi” (Dalloway 13) olmustur. Esine sadik, gérevlerini tam tamina yerine getiren
ve hatta cinsellikten nefret ettigi halde “iginde depresen bu sofukluk yiiziinden yan
yolda birakmigti kocasit™ (37) bir kiz cocuk dogurarak dis diinyay: kendi kozasindan
izleyen mitkemmel bir {ist sinif kadini oluvermistir. Hatta bu yiizden Sally’nin partisine
geldikten sonra, onun kendinden asagi bir simuiftan adamla evlenmesini hi¢ hos
karsllémammtlr. “Clarissa, kendinden agag1 bir adamla evlendigi icin Sally’e
kiziyordu” (188). Aym zamanda Peter bile bu konuda, “Sally’nin kocasi bir
madencinin ogluydu, herkes kotit bir evlilik yaptigina inamiyordu, bes tane oglu
olmustu, bir de tiirlii bitkiler yetistiriyordu” (189) diyerek eski dostu Sally’i elestirmis

ve bir yerde bize iist simfin degerlerini, bu degerlerin nasil korunmasi ve olmast
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gerektigini ve eger bu kosullara uyulmazsa ne gibi yaptinmlara maruz kalimacagim
gOstermektedir.

Anacak Woolf’un iist-sinifin birbirlerini elestirmelerini saglarken gergekte ifade
etmek istedigi sey “idareci sinifin ruhu[nun}” Clarissa’yi, Peter’1 ve Sally’yi evlendikten
sonra ele gecirmis oldugunu bize gostermektir (Zwerdling 158). Woolf bu sayede
“bagimsiz, hazircevap, duygusal olarak oldukca esnek olan bu gen¢ kadin ve erkelerin
bulunduklann simifin ideolojilerine gére yavas yavas nasil bigimlendirildiklerini” bize
gOstermeye cahigmistir (Zwerdling 158). Bu nedenle evlendikten sonra ruhun 6liimii
ruhun 6limi diye haykiran Clarissa’nin ruhu Zwerdling’e gore Slmemistir. Sadece
bilingaltinda bir yerlere gizlenmigtir.  Dolayisiyla, Clarissa kendini ‘g6riinmez’,
‘bilinmez’ ve ‘fark edilmez’ hissetmektedir. Evlendikten sonraki statiisii ve bunun
kendisine yiikledigi kimlikten dolay:1 artik Clarissa degil Mrs. Dalloway veya Mrs.
Richard Dalloway olmustur (Zwerdling 162).

Bu diizenin kurdugu carkin icerisindeki diger bir kurban da Doris Kilman’dur.
Alman asili bir aileden geldigi ve romanda stirekli fakir oldugu vurgulanan Kilman’in
erkek kardesi savasta Olmiistlir. Richard Dalloway’e gore Kilman ¢ok ezilen bir
kadindir ve gesitli yeteneklerinin yaminda “tarihe ¢ok yatkin” (Dalloway 17) bir kafasi
bulunmaktadir. Ancak daha romamin basindan itibaren Kilman Clarissa’min derin
ofkesinin ve gazabimin bir kurbanmidir (Ouditt 191). Bu soyutlanmanin asil nedeni ise
Kilman’in, “biitin Almanlarin al¢ak olduguna inanmug goriinmedigi i¢in” (Dalloway
124) isinden kovulmasi ve “kisinin kendinden ¢ok birlikte getirdigi kavramlardan
tiksinilmesi”dir (18). Bu yiizden toplum da onu diglamugtir Clarissa da. Kilman, Ingiliz

toplumu igin tehdit olusturan bir kadindir. Bir kere oldukga egitimlidir ve ¢ok fakirdir.
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Ayrica “insanlarin bakmaya igrendikleri ¢irkin govdesiyle” (129) ¢ok ¢irkin oldugunu
kabullenmistir (Usui 159).
Sa¢in ne yana tararsa tarasin, alnt yumurta gibi dazlak, bembeyaz dururdu.
Hicbir elbise uymazdi bedenine. Nereden alirsa alsin. Bu &zellikler, bir
kadimun kars1 cinsten biriyle iligki kurmasma engeldi. Kimsenin hayatinda
ilk siray1 tutmamgti (129).
Bu yiizden toplumdan kopan ve yabancilasan Kilman diger savag kurbanlart
(Rezia, Smith) gibi hayatta kalabilmek adina kendini okumaya, yemeye, dine ve
Clarissa’mn kiz1 Elizabeth’e adamistir. Ve fethedilemeyen tek kale Elizabeth olmustur.
Eger onu ele gecirirse sanki sahip oldugu tim bu eksikliklerden, c¢irkinlikten,
yasliliktan, ikinci simif varlik olmaktan, fakirlikten ve dislanmaktan kurtulacaktir.
Ciinkii Elizabeth kendisinde olmayam, yoklugunu hissettigi her seyi temsil etmektedir.
Giizelligi, gengligi, zenginligi, saflifi ve yasami. Ancak kendisi aci igerisinde
kivranmaktadir.  “Dayamilmazdi bu aciya.  Elizabeth’i bir yakalayabilse, bir
kucaklayabilse, sonuna kadar egemenligi altina aldigim bir anlayabilseydi §lmeden; tek
dilegi buydu” (Dalloway 132). Elizabeth’i ele geciremeyince de biitlin degerleri yok
oluyor, kendisi kaybediyor ama Clarissa kazaniyordu (Zwerdling 163). Bu kosullar'
altinda diyebiliriz ki, bu ¢ekigmede alt simf, yani fakirlik, ¢irkinlik ve bilgi kaybetmekte
ama tist simf, yani, zenginlik, giizellik ve ideoloji kazanmaktadir. Ve alt simif mensubu
“madde dist bir 6zden yaratilan” Kilman, bir kadin degil bir “ruh” a doniismektedir
(Dalloway 134).
Son olarak diyebiliriz ki savag ve sonrasinda kaybedenler yalmzca yonetilen ve
dislanan simfur ve kadmlardir. Ulkeleri her zaman onlardan fedakarlik beklemektedir.

Fedakarlik beklenenler ise ya Septimus gibi gelece@i parlak ama fakir gengler, Doris
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Kilman gibi yeteneklerini kullanamayan veya iist sinifa mensup bile olsa kocasimn
yériingesinden ¢ikmayan Clarissa gibi milkkemmel ev kadinlaridir. Savag bu anlamda en
cok alt simfi etkiledigi gibi tist simfi da kendi gergevesi igerisinde etkileyerek giicler
dengesinin bozulmasina, hi¢ batmayan giinesin batmasina, insanlarin giderek daha ¢ok
ayrimcilik yapmasina ve bu ylizden de yabancilasmaya yol agmistir. Toplum tarafindan
daha ¢ok diglanan ve tutunacak hicbir dali kalmayan bireyler de kendilerine empoze
edilen ideolojilere boyun egmedikleri siirece ya daha c¢ok ac1 ¢ekmeye devam
edeceklerdir ya da yasamlarim tipki “savundugu hiyerargik diizenin bir kurbani” olan
Warren Smith gibi sonlandirmay: segeceklerdir (Lauter 29). O yiizden kitabin basindan
beri Clarissa ile arasinda bir paralellik kurulan Warren Smith, Clarissa’nin yapamadigi
seyi yapmigtir. Clarissa hayatinda bir kerecik “Serpentina’ya bir silin atmig, bir daha
hicbir sey atmamigtir” ama “o geng biitiin hayatim kaldirip atarak™ Clarissa’nin temsil
ettigi her seyin ve onu smirlandiran, kimligini Richard Dalloway’e doniigtiiren tiim
baskilardan, intihar ederek kurtulmustur (Dalloway 183). Bdylelikle, ideoloji ile
sekillendirilen ruhunu huzura kavusturmustur. Ancak bunu anlayan bir tek kisi vardir o

da sanki Warren Smith ile arasinda goriinmez bir bag kurulan Clarissa Dalloway’dir.
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3.3 Goriinmez Kahramanlar

Birinci Diinya Savasi sona erdikten sonra sadece Ingiltere degil, tiim diinya
biiyiik bir degigimin egiine gelmistir. Alt simf ve iist simf arasindaki gii¢ dengeleri
degismis, savag sonrasi gergeklerle ylizlesmek zorunda kalan insanlar biiyiik bir
bunalimin ve ¢alkantinin ortasinda kendilerini bquvermislerdir; Asil karmaga da savas
bittikten sonra baslamaktadir ¢linkii, Durkheim’in da ifade ettigi gibi, savas zamaninda
ve / veya bunalimlarin yasandig: sirada intihar en alt seviyededir. Bunun nedeni ise
kollektif bir bilincin olusmasidir. Ancak bu oran savag ve bunun gibi bunalimlarin
gergeklesmesinden hemen sonra attisa gegmektedir. Sadece ekonomik iyilesme degil
ayn1 zamanda toplumun refahinin arttifn donemlerde de intihar sayisinda yine artis
gozlemlenmektedir. Bunun nedeni ise Durkheim’e gore, yasanan kétii veya iyi olaylar
degil aksine, olaylar yasandiktan sonra bireylerin yeni diizene ayak
uyduramamalarindan kaynaklanmaktadir. Ayrica yoksulluk, zenginlik, boganma gibi
sebepler tek bagina bireyi bunalima sokan ve intihara g6tiiren nedenler degildir. Asil
neden, bu olaylarin insamin tizerinde toplumun baskisiyla bireyi yalmizlagtirmasi,
yalmizlasan kisinin toplumdan koparak yabancilagmast ve bunun sonucunda da intihar
tlim bu baskilardan kurtulacag bir ¢ikis yolu olarak gérmesinden kaynaklanmaktadir.

Mrs. Dalloway’de yabancilasan ve tist simf tarafindan toplumun digina itilen
Doris Kilman, Lucrezia Smith, Lucie (Ellie) Henderson haricinde intihar1 gergeklestiren
ve savag sonrasi sendromu ylizlinden intihar girisiminde bulunan bir karakter vardir;
Septimus Warren Smith. Cilinkdi Smith’den toplum, kahraman olmasini beklemekte
fakat bu beklentide onun iizerinde olduk¢a yipratici bir baski yaratmaktadir. Sonug

olarak, bu baskiya dayanamayan Smith intihar etme yolunu seger.
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Septimus daha dnce de belirttigimiz gibi savaga goéniillii ilk gidenler arasindadur.
Ancak, kendini savastan once yetistirmeye ¢aligan, babacan patronu Mr. Brewer’e gére
“on onbes yila kalmaz bir seyler olabilecek” (Dalloway 87) kapasiteye sahip bir genctir.
Fakat savastan sonraki Warren Smith bir daha asla eskisi gibi olamayacaktir. Ciinki
Septimus savasta dlmeyerek ve bir kahraman olmayarak bunun acisim gekmektedir ve
kendisine kiiltiirle pompalanan her sey 6yle bir iizerine ¢ullanmugtir ki buna artik
dayanamayarak intihar1 segmistir (Ouditt 192). Septimus evden kiz kardesiyle kagarak
Londra’ya yerlegmigtir ve orada sanat dersleri almaya baglamistir ve 6gretmeni Bayan
Poole da asik olur. Ancak savastan sonra hayatindan romantik her seyi ¢ikararak bir
‘erkek’ olmustur (Ouditt 193). Ama “bir sey eksikti[r], duygusuzlagmisti[r]” (Dalloway
97). Savas ona 8yle acilar yasatmustir ki kendisine ait olan her sey yok olmustur. Savas
dncesinde siir okuyan, yazan, Londra’ya hayran, dostlugu sonuna kadar yasayan, nazik
Septimus’un tiim romantizmi savasta en yakin arkadas1 Evans’in dlmesiyle beraber yok
olmustur (Ouditt 193). Ciinkii “en yakin arkada;t 6lmiis ama son kursun onu
iskalamustir ve kayitsizlikla olan biteni seytetmektedir Septimus” (Levenback 60).
Kendisi savagta fiziksel bir yara almamistir ama ruhu yaralanmigtir. “Avrupa savaginda
biiyiik yararlilik gstermistifr]. Unutmustu[r]. Ama savasta yenilmisti[r] aslinda”
(Dalloway 97). Bununla beraber fiziksel bir yara almayan Septimus’un iilkesine olan
hizmeti gorinememektedir. Ciinkii o zamanin kayitlarma gére Asker Emeklisi
olabilmek i¢in “hareket etmesini engelleyecek derecede ve iyilesemez durumda olan
fiziksel bir kusurunun doktor tarafindan resmi onayli bir raporu gerekmektedir”
(Levenback 60). Kisacasi1 Warren Smith gibi bomba soku yasayan birisinin hastalig
fiziksel olarak acik¢a goriilmedigi icin bir kahraman sayillmamaktadir. Ciinki

kahraman sayilabilmek i¢in ya 6lmiis olmak ya da sakat kalmis olmak gereklidir. “Eger
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askerden donen kisi 6lmemis ise, devlet ona ciizi miktarda bir para yardumi yapmakta ve
onu tiim gorevlerinden uzaklagtirmaktadir” (Levenback 60). Eski isvereni Mr. Brewer
bu yaklasimin onu ne hale soktugunu bilerek Warren’: teselli etmeye c¢alisirken
ctimlelerini bile tamamlayamaz: “[S]en kendine diigeni yaptin, simdi sira ~diye soze
baglamistt Bay Brewer, arkasim getirememisti” (Dalloway 90). Boylece sadece &liim,
ulus adina dliim savasan kisiyi g6riinebilir hale getirir ve bu sayede kahraman nisam
alarak ailesine onurlu bir isim birakabilir (Levenback 60). Ama oldikten sonra
kendisinin bundan ne yazik ki haberi olmayacaktir ve bu ylizden, savag sonrasinda hem
iilke maliyesine yiik olmamas: agisindan hem diizeni sagladify ve giicii korumaya
yardim ettidi i¢in Levenback’e gore “en iyi asker 6l askerdir” (61).

Septimus savagtan yara alarak donmemis ama en yakin arkadagmin kaybi
karsisinda higbir tepki gostermemesi nedeniyle kendini suclu hissetmektedir (60). Bu
sucluluk hissinin birinci nedeni, bir kere fiziksel bir yarasimn olmamasindan dolay: bir
unvanin olmayist ikincisi ise, savagin onu bir erkek yapip tiim duygularim yitirmesinden
dolayidir. Levenback’in Freud’dan aktardiina gore “erkeklesmenin” nedeni 6lim
korkusunun tistesinden gelebilmek icindir. Oliim, savas esnasinda yok sayilmakta veya
bir gérev olarak algilanmakta ve bu ylizden iizerinde durulmayan ve inkar edilen bir
durum haline doniismektedir. Ancak savag bittikten sonra da Septimus gibi savagtan
galip cikanlarin bu erkeksi tutumlarim korumalar1 beklendigi i¢in (¢linkli erkeklik
duygularin Sliimiidiir), Septimus eski kimligi ve yeni kimligi arasinda ikileme diiserek
bunalima girer (61-62). Bu ideolojiyle sekillenen Septimus ac1 gekmemek igin kendisini
tamamen hissizlestirmigtir hatta kendini kapip koyvermedigi icin bir de kendi kendini

tebrik eder.
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Evans’la ocak basinda oynasan kdpek yavrulan gibiydiler.
[Blirbirlerinden ayrilmazlardi, mutlaka paylasacaklar, kavga edecekler,
tartigsacaklardi. . . . Birakigmdan hemen &nce Italya’da oldiigiinde,
Septimus kendini koyvermedi, dostluklarinin sona erdigine akil erdirememis,
serin kanh diistinebildigi i¢in kutlamist: kendini. Demek savasin egitici bir
yan1 vardi. Miithis bir seydi bu. (Dalloway 88)

Fakat bu 6grendikleri yaninda, ger¢ek romantik kimligi ve yapilmasi gerekenler
arasinda kalinca kendine tipki Clarissa gibi bir koza 6rmek ister ve bu yiizden de hem
gerceklerden hem de acidan kagmak adina hi¢ sevmedigi ve asik olmadig bir kadinla,
Lucrezia ile, evlenir. Sonug olarak Usui’nin de belirttigi tizere Lucrezia’ya Florence
Nightingale imajimm yiikleyerek acilarimi dindirmeye calisir (156). Bununla beraber,
evcil bir hayata sahip olmakla, bu hayatin icerisinde kendisini daha da giivende
hissetmektedir.

Giiliisen kizlarn, dikilen sapkalarin koruyucu bir yam vards; giiven igindeydi
burada, buras: sifmnagiydi. Ama biitiin gece kalamazdi ya. Bazen sabah
karanhfinda yataktan firlardi.  Yatak ¢Okiiyordu, diisiiyordu. Ah su
makaslardan, lamba 1s181indan, astarlik bezlerden hig ayrilmasa! (Dalloway
89)

Ancak savastan sorra giizel dedigi her sey tat alma duygusu ‘bile, sevgi,
biitiinliik tamamen yok olup yerini sugluk duygusuna birakmugtir. Freud’a gore bunun
nedeni, “carpigma amindaki gerilimden dolays, ilkel iggiidiiler, &zellikle ask ve nefret
gibi z1it duygular, gerilim sona erdikten sonra su yiizline ¢ikarak kiginin sugluluk
duymasina neden olmaktadir” (Levenback 62). Bu ylizden Septimus kaldiramadig: bu

sucluluk duygusu yiiziinden cezalandirilmay: hak ettigini diistinmektedir.
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[Y]alniz insan yaradilis1 bir giinahindan 6tiirii liim cezasi vermisti kendisine
duygulanm yitirdigi i¢in. Evans oldiirtildiiglinde aldirmamusti, en biiylik
sucu buydu iste; yalmz 6biir suglar da baglarim kaldiriyor, sabahin erken
saatlerinde yatafin demirleri arasindan parmaklarmi salliyor, alay ediyor,
giiliiyorlardt . . . sevmedigi halde nasil evlenebilmisti Lucrezia’yla; diipediiz
yalan sdylemisti; kandirmist;; Miss Isabel Poole’un onurunu kirmigti.
Boylesine adi bir yaratifin insan yaradiligimmn verecegi en biiyikk ceza
Olimdii. (Dalloway 93)

Sucluluk duygusundan kurtulamayan Smith’in tek ¢ikar yolu kendisinin hak
ettigini diistindtigii 6limdiir. Ciinkii savastan 6nce alt-siuftandir, bir higtir. Savas
sirasinda ise savagta yararlilik gésteren ama en yakin dostu 6ldiigii halde higbir sey
hissetmedigi i¢in duygusuz bir makine, savastan sonra fiziksel bir yarasi olmadi1 igin
bir kahraman bile degildir. Herkese, deger verdigi her seye bir anlamda ihanet etmigtir
ve ihanetinin bedeli 6liimdiir.

Ancak Dr. Holmes’a gore higbir seyi yoktur. “aslinda 6memli bir seyi yoktu,
biraz keyifsizdi, o kadar” (Dalloway 27). Keyifsizliginin tek caresi ise Holmes’a gore
yine “kocasinin i¢ diinyasi disindaki seylerle ilgilenmesi[dir]” (Dalloway 27). Ciinkii
savas sonrasi bomba soku yagayanlar veya delirenler daha ¢nce de belirttigimiz gibi
toplumsal diizeni tehdit eden kisilerdi. Bu yiizden diizenin saglanmasi igin bu kisilere,
Dr. Holmes’un yaptig1 gibi sosyal hayata katilma admna ¢aba harcanmas: gerektigi
ogtitlenmeliydi. Boylece, bu kisiler sosyal hayata kazandirilabileceklerdi. Yé da Dr.
Bradshaw’un yaptig1 gibi bu kisiler herkesten uzak bir yerde hastaneye kapatilarak
toplumun huzuru saglanabilecekti. Ciinkii savas sonrasindaki diinya ihanet edenlere ve

Olmeyi bile beceremeyen erkeklere gore bir yer degildi (Zwerdling 152). Ancak ikinci
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bolimde Alvarez’in de bahsettigi {izere, 0 zamanin Ingilteresi’nde intihar yasakt: ve
eger intihar girisiminde bulunur ama basarisiz olursaniz, deli damgasi yemeyi de hesaba
katmamz gerekmekteydi. Bu yiizden siirekli intihar etmekten bahseden ve toplumun
huzuruna ¢omak sokan Warren Smith bir an 6nce kontrol altina alinmasi gereken
birisiydi (Levenback 67). Bu da ancak Dr.Holmes ve Dr. Bradshaw gibi diizenin
temsilcileri ve koruyucular1 tarafindan yapilabilirdi.  Denilebilir ki toplumun
saghigindan sorumlu kontrol mekanizmalar1 onlardi ve bunu “kutsal 6lciliye” goére
yapmaktaydilar (Dalloway 101).
Sir William hastanelere kosarak, alabalik yakalayarak Harley sokaginda
oturan . . . ufruna kurbanlar adadipn Tannca Olgii’ye taparken, yalmz
benliini rahata kavusturmakla kalmiyor, Ingiltere’yi de rahata
kavusturuyordu; tilkenin delilerini kapatiyor, dogumu yasakhyor,
umutsuzludu cezalandinnyor, hastalarin kendi kisisel goriislerini
si'u‘diirmelérine olanak vermiyordu ta ki onlar da erkekseler kendisinin,
kadinisalar Lady Bradshaw’un ol¢mie yetisini beninisesinler. (Dalloway 101)
Savas sonrasinda gelistirilen bu yaklagim, bir bakima, giicii elinde bulunduran
hakim simifin alt simfi kontrol etmesi ve bu sayede de kendini glivence altina almasidir
seklinde yorumlanabilir. ~Ayrica Althusser’in de bahsettigi gibi Devletin Ideolojik
Aygitlan dedigimiz kurumlar ve onlarn biinyesindeki kisiler tarafindan Septimus’u
kendi yollarina gore kapatmaya ¢aligmak tamamiyla “yola getirmek, dine dondiirmek”
bundan &te “gdz boyamak ve zor kullanmaktir” (101). Woolf’un 6zellikle doktorlar
hakkinda bu tarzdaki yaklasiminin sebebi Zwerdling’in de bahsettigi iizere kendisinin
intihar denemelerinden sonra gecirdigi tedavilerin sonucudur. Ayrnca bu baglamda

Woolf “bu tarzdaki bir iyilestirme ydnteminin toplumun sosyal yapisindaki hastaliktan
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kaynaklandigini ileri stirmektedir” (153). lyilestirme sadece hastahiklarda degil,
Woolfun da vurguladi1 iizere toplumun sosyal yapisinda bulunan ozellikle alt simf
icin gerceklestirilmektedir.
[f}s¢i simfi igin bu Tann¢a kargilanna, “beyazlara biiriinmilg, bag1 dniinde,
kardeslik sevgisi kiliginda geger fabrikalardan ve millet meclislerinden,
yardim elini uzatir ama aslinda baski pesindedir. . . . saygideger bir ad
edinmistir; sevgi, 6dev, 6zveri gibi. (Dalloway 101)

D.1.A’lar boylece, sadece Septimus’u degil ona uymayan, sira dis1 olan herkesi
yola getirmeye ¢aligmaktadir diyebiliriz. Buna Lucrezia, Clarissa, Doris Kilman, Peter
Walsh, Sally Seton gibi hem alt hem de iist simfa mensup herkes dahildir. Ama bu
terbiye olciileri icerisinde herkes esittir ancak bazilar1 zengin olduklan ve erkek
olduklar icin daha esittir demek yerinde bir ifade olacaktir. Doris Kilman fakirdir ve
onu yola getirmeye ¢aligan bir iist simif mensubu Clarissa’dir. Clarissa iist stuftandir
ama bu ona istedifi her seyi yapma hakki tammamaktadir ¢iinkii kadindir ve
evlendikten sonra kocasinin istek ve arzularini ‘gérev g¢ergevesi’ igerisinde yerine
getirmeye ¢aligan ve bu yiizden de zamaninda tutkuyu, arzuyu, macerayr birakarak
milkemmel es, anne ve ev sahibesi roliinii oynamaktadir. Ote yandan bir yerde
istikrarsizhip1 sembolize eden Peter ve Sally’den kendini soyutlayarak, Richard’in bir
uydusu olmustur. Tipki Lucrezia’min Septimus’un uydusu oldugu gibi. Septimus ise
savastan orice bir memurdur ve sonira asker olur. Once mudirtiniin himayesi altundadir
sonra da iilkesi adina her seyini feda etmeye goze aldi: savasta Ustli ve arkadas: olan
Evans’in kanatlan altindadir. O &liince de Lucrezia’mn kanatlannin altina siginmaya
caligir. Fakat artik bir erkektir ve kendisinden beklenilen rolleri yerine getiremedigi i¢in

en son tutundugu dala, arkadas1 Evans’a geri doner ve onunla konugmaya baglar ancak
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bu gergek diinyamn tiim degerlerine aykindir ve bu yiizden Ol¢ii’niin ve kutsal diizenin
temsilcileri “burun delikleri kipkirmizi canavar”[lar]” (146) tarafindan koruma altina
alinir ¢linkii “yasama ve cezalandirma yetkisi onlarin elindedir” (147).

Ancak savag sonrasinda yasadigi bunalima bagh eolarak Septimus delirmemis ve
bu ylizden intihar etmemistir. Intihar etmesinin sebebi kendi giigsiizliigtiniin farkina
vararak savas sonrasindaki yasama ayak uyduramamasindan kaynaklanmaktadir
(Levenback 78). Bu da bizi daha 6nce ele aldigimiz Durkheim’in kuralsizlik intihar
teorisine gotiirlir. Levenback’e gore efer Septimus savagtan dnce intihar etmis olsaydi
bunun nedeni evden ayrilmasina neden olan romantik ruhunun Londra’da yeterli
derecede arzu ve isteklerini tatmin edememis olmasindan dolay: olacakti (70). Asik
oldugu Sgretmenine agilamamasi, yazilarinin basiimamasi ve begenilip bir yazar olarak
toplumda deger verilen saygin bir kisi olamamasi halinde, intihari bencil intihara
girecekti (71). Ama eger savag sirasinda intihar etmis olsaydi ki, tamamen bunun igin
oraya gonderilmigti, bu da eleil intihar tiirtine girecekti (71). Ciinkii ikinci bdliimde de
belirttigimiz gibi kendinden daha degerli bir kavram/olgu adina, iilkesi ve onu temsil
eden her sey icin oraya 6lmeye ve bu sayede kahraman olmaya gitmektedir. Ancak
Septimus “bir kahraman degildi[r]” (71) ¢iinkii 6lmemistir 6lememistir.  Kisacas:
Septimus daha cok elitlerin gerceklestirdigi, tatminsizlikten ve umutsuzluktan, asir
hassasiyetten kaynaklanan bir nedenle bencil intihan gerceklestirecek firsati bulamamug
katilmigtir. Fakat bunu da beceremeyip en sonunda tamamen diizenle, toplumla,
dogayla ve kendisiyle olan tiim baglar1 savas sonrasinda koparmig ve giderek topluma
yabancilagmig ve uyumsuz bir kigi haline gelerek ayak uyduramadigi bu toplumda

kendisine tek ¢ikar yol olarak intihari se¢mistir (70). Savag sonrasinda yabancilasma ve
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toplum diizenine ayak uyduramamasindan dolay: intihar ettigi i¢in intihari, tamamen
kuralsizlik intihar1 dedigimiz tiire girmektedir demek yerinde bir tespit olacaktir. Bu
baglamda Levenback Woolf’'un da kendisine katilacagim diislinerek “intihar1 modern
¢agin bir krizi” olarak degerlendirmektedir (71). Savas ve bu krizin ardindan Peter
Walsh Septimus’un intiharindan sonra olayi “uygarlifin zaferlerinden biri” olarak
degerlendirip aslinda bize Woolf’un “cagin krizi”ni yani, savas ve onun insanlarin
lizerlerinde biraktig1 olumsuz etkileri, ne kadar iyi ifade ettifini gostermistir diyebiliriz
(Dalloway 150).

Virginia Woolf eser boyunca Clarissa Dalloway ve Septimus arasinda,
birbirleriyle hi¢ karsilasmamalarina karsin, siirekli bir bag kurmus ve ikisini de
neredeyse Ozdeslestirmistir. Zwelling’e goére “Septimus Clarissa’nin bilingaltidir”
(163). Septimus savagtan zarar gérmiigtiir, Clarissa’nin ise gegmis yasi, bulundugu simf
ver cinsiyeti yliziinden kisiligi zedelenmigtir.  Her ikisi de bundan kurtulmaya
gallsmaktadlrlar (Ouditt 197). Clarissa verecegi parti icin ¢icek almaya gittiginde
Septimus da aym cadde tizerindedir ve trafigi alt-iist eden Kraliyet arabasimn gegisine
her ikisi de tamik olurlar. Ayrica, Big Ben’in siirekli ¢alan saati aym1 anda her ikisi
tarafindan da duyulmaktadir. Bununla beraber Clarissa’min eski sevgilisi Peter’in
Smith’i Regent Park’ta gdrmesi, aym1 zamanda Septimus’u hastaneye yatirmaya calisan
doktor Sir William’in Clarissa’nin partisine davetli olmasi, partiye Warren’in
intiharindan dolay1 ge¢ gelmesi, Clarissa’mn bunu duydugu zaman sanki kendisi o
intihar anim yastyormuscasina zihninde canlandirarak olayla ve kisiyle kendini
Ozdeslestirmesi ve hemen ardindan hayatta kendisinin yapamadig: seyler adina duydugu
sucluluk duygusunu Warren Smith’in de neredeyse ayni nedenlerden dolay: hissetmesi,

bu yiizden de adapte olamadigs savas sonrasi toplum diizeninin kendisine uyguladig:
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baskiyla intihar1 segmesi ve ayrica Clarissa’nin da buna gipta ederck intiham
“mutlulugun en biiyligii” olarak gérmesi kesinlikle rastlantisal ve Woolf tarafindan
bilingsizce romana yerlestirilen olaylar dizisi degildir (Dalloway 183).

Son olarak diyebiliriz ki, Septimus ve Clarissa iki u¢ diinyanin bir viicutta
birlesmesi ve biitlinlesmesi gibidir. Woolf’un da tam olarak yapmak istedigi, toplumun
iki farkli kesimine ait insanlar, birbirleriyle hi¢ kargilasmasalar bile, intihar gibi geriye
doniisii olmayan ortak bir noktada bulusturup “yasami ve 6liimii, sagligi ve ¢ilginligs;
toplum diizenini isler halinde, en yogim bi¢imde elestirerek” toplumun baskisinin insan

ruhu iizerinde nelere yol acabilecegini gézler dniine sermektir (Dalloway 194).
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IV. Olmeye Yatmak: Cumhuriyet’in Dar Kapis

4.1 Cumhuriyet Donemindeki Toplumsal Déniisiimiin Bireylere Etkisi

“Insanmin1, toplumunu kavramaya ¢ahismayan, ister yazinsal a¢idan olsun, ister
kuramsal ve icerik agisindan; bilgileri, sezgileri yasamdan gegirip orada denek tagina
vurmayan romandan ne ot olur, ne ocak” demektedir 1929 Nallihan dogumlu yazar
Adalet Agaoglu bir sdylesisinde (Andag 11). Bu yiizden temeline insan1 yerlestirdigi
ve bireylerin toplumsal yasamla olan miicadelesini tarihsel sorunlarla beraber
ortiistiirerek anlattiy ilk romam Olmeye Yatmak’da “bireyin sorunsallarim 6ne
¢ikarmakla birlikte; onun bu varolusunun toplumdaki yerini, dilnden bugiine yasanan
tarihsel/toplumsal siirecini panoramik gériintimiiyle i¢ ige vermeye ¢alismaktadir™ (76).

Olmeye Yatmak ashnda bir saat yirmi dakikamin romanidir (66). Ama bu bir
saatten biraz fazla zaman igerisinde romanin bag kahramani Aysel’in yaklasik kirk yillik
geemisi dort farkli teknik kullamlarak okuyucuya aktarilmaktadir. Yer yer biling
akigina, mektuplagmalara, tarihi olaylarin aktanldif: yerlerde haberlerden alinan
kesitlere ve riiyalarla zamani dért ayr1 bSliime ayirarak bunlari kendi iglerinde tarihsel
bir devinim ve gelisimle anlatan Agaoglu, bir biitlinliik yakalamaya ¢alismaktadir. Bu
da bizi kendisinin de ifade ettigi tizere “kronolojik anlatifnin]” sona erdigi “anin
arkeolojik kazi” gibi desildigi, “fiilin biitlin zaman g¢ekimleri[nin]” kullamldig1 bir
Usluba dogru gotirmektedir (66). Boylece, Agaoglu romanmmn “kendisiyle
hesaplagirken kahramanin da kendisiyle hesaplagmasimi™ saglayarak kitabinda yazdigi

dénemi, Cumhuriyet’in kurulusundan 1950°lerin ortalarina kadar olan zamani, hem
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farkli anlatim sekilleri kullanarak hem de yeni bir dénemin bunalimlarimi “ameliyat
masasina” yatirarak gegmisin ve simdinin sorgulanmasim saglayip Tiirk Tarihi’nin
toplumsal sorunlarimn dokunulmayan ve ifade edilmekten ¢ok uzun zaman kagmnilms
yonlerine Dar Zamanlar serisinin (Bir Diigiin Gecesi-2, Hayiwr-3) ilk kitabt olan Olmeye
Yatmak ile ayna tutmaya caligmstir (65).

Romanin bag kahramam Aysel Ankara’nin pek de bilinmeyen bir semtinde {istii
bagi berbat ve de ¢ok bitkin oldugu halde bir otele yerleserek orada kendini 6lmeye
yatrir. Ama soyunup yatafa girdigi andan itibaren bunun miicadelesini vermek
zorunda kalacagim “sliim[le de] savasmak gerek[tigini]” anlar (Olmeye Yatmak 7).

Bu miicadelenin ¢ikis noktasi ¢ocuklufuna ve gegmiginde yasadifi baski
yillarina dayanmaktadir. O kadar siire kendini baski altinda tutmus ve yeni
Cumhuriyet’in gerektirdigi rolleri kendisiyle o kadar 6zdeslestirmistir ki, o kiigiik
kasabada kendisine benimsetilen “Cumhuriyet Kiz1” imaj1 yillar sonra asla yapmamasi
gereken bir davramgi, patlama seklinde gerceklestirmesine neden olarak hayatinin tiim
dengelerini alt Gist etmistir. Ancak ondan sonra hep ileriye bakan Aysel birden kendini
gecmisi ile hesaplagma igerisinde bulur. Bu hesaplasmanin en biiyiik nedeni ise gegmis
Ogretilerden edindigi veya edinmek zorunda kaldi: davrams bicimleridir. Bu davramg
bigimlerinin sekillenmesi ise ilkokul yillarina kadar dayanir ve iilkenin Birinci Diinya
Savasindan sonra gecirdifi bunalim ve calkantilarla kendini Ikinci Diinya Savas
icerisinde yogrulmus bir halde bulur.

Kendisi ile yiizlesmesine ve kendisini sorgulamasina neden olacak derinden
etkileyici olaylar dizgesi, Cumhuriyet’in heniiz kuruldugu ve alt1 yiiz kiisur senelik
otoriter bir imparatorluk rejiminin son buldugu, daha adim bile sdylemeye alisamayan

bir demokrasi caginin igerisinde ge¢mektedir. Yazann itk kitabi olan Olmeye Yatmak
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kendisinin de ifade ettigi iizere kendi gegmisiyle paralel gitmektedir (Andag 65). Igine
dogdugu toplum Tiirkiye, ¢ok zor bir miicadeleden gegerek biiyiik kayiplarla Birinci
Diinya Savagin’dan heniliz yeni ¢ikmustir. Verilen miicadeleler sayesinde M. Kemal
Atatiirk’in de 6nderliginde Tiirkiye Cumhuriyet’i kurulmustur. Ancak Cumhuriyet alti
asirhik bir imparatorluk geleneginden sonra Tiirk halki i¢in ¢ok ¢ok yeni bir kavramdir
ve daha 6nce hig tecriibe edilmemis bir yénetim geklidir. Bu yiizden demokratik bir
secimle basa gecen Mustafa Kemal her alanda oldukga hizh bir yapilanma siirecine
gidilmesi gerektigine inanmakta ve bunu da mimkiin oldugu kadar ¢abuk
gerceklestirmeyi hedeflemektedir. Bu hizh degisim igersinde elinde ¢ok biiyilk bir
otokratik giice sahip olan Mustafa Kemal bu degisimi demokratik yollardan yapmayi
her zaman tercih etmistir.
Kemalist devlet su gotiirmez gekilde otoriter ve totaliter olmasina karsin, her
istedigini yapacak giigteki bir liderin varligindan, kendi mesrutiyetine sahip
yol gosterici bir siyasal ilke, ‘bir lider ilkesi’ tiiretilmemigtir. Parlamentosu
ve secinileri olan demiokratik bir sistem goriinitiisii titizlikte stirdiiriildii.
askeri soylem ve yayilmaci propaganda ve politikalann yoklugu Tirk
liderlerinin ihtiyath, savunmaci ve gergekei politikalar1 olarak tarihe gegti.
( Ziircher 271)

Yeni olusum igerisinde ortaya gikan Cumhuriyet ve demokrasi aslinda yeni olan
her seyin iginin doldurulmasint gerektiriyordu. Bu baglamda Cumhutiyet’in ilk
¢ocuklarina ve onlan yetistiren kesime biiyiik gérevler diismekteydi ve bu yiizden her
seyiyle yeni, aydinlik ve “giil bahgesinde bir giil” (Olmeye Yatmak 129) olma hayali
romandaki her kademeden ¢ocugun idealiydi. Ilkokul 6gretmeni Diindar Bey’in kasaba

okulunda gergeklestirilecek oyunun agiliy konusmasinda meslekleri oynayacak
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¢ocuklar: anlattii ve neden mesleklerin lizerinde &zellikle duruldugu ise bu idealizmi
oldukea iyi ifade eden bir drnektir. “Atamizin ¢izdigi yolda serefli vatanimiza yararl
birer insan olmak i¢in mesleklerini buna gore segsinler; buna gére yllmadan, usanmadan
bu giizel, bu essiz vatan igin ¢aligsinlar. Gerekirse bu ugurda &lsiinler...” (Olmeye
Yatmak 20).

Ancak esas sorun bu ideallerin ve kavramlarin neye gore ve nasil
doldurulacagim heniiz kimsenin bilmemesidir. Fakat bu da reformlarla
gergeklestirilecektir.

Cumhuriyet’in ilanindan hemen sonra yeni Cumhuriyet’in temellerini
dayandirmasi gerektigi reformlara ihtiyag duyulmaktaydi. Bu reformlardan baglicalari
laiklik ve ulusguluktur. Ziircher’e goére laiklik hamlesi ii¢ ana temele dayanmaktadir.

Bunlardan ilki, devleti, egitimi ve hukuku laiklestirmek, yani, wlemaya,
kurumlagmig Islam’in geleneksel kalelerine saldirmak. Ikincisi, dinsel
simgelerin {izerine gitmek ve bunlarin yerine Avrupa uygarlifinin
simgelerini koymaktir. ~ Uglinciisii, toplumsal yasam laiklestirmek ve
gerektiginde popiiler Islam’n iistiine gitmektir. (271-272)

Mustafa Kemal ve hiikiimeti tarafindan gerceklestirilen laiklesme reformu ilk
degildir. Yaklagik bir yiizyil énce Sultan Mahmut tarafindan baslatilan lailklesme
hareketi, fttihat ve Terakki Cemiyeti yonetimi sirasinda sekillenmeye baslayan bir
siirecin bir devamm niteligindedir. Temellendirildigi yillardan sonra ise kendini 1922-
1924 yillarinda saltanat ve halifeligin kaldirilmasi, Cumhuriyetin ve yeni anayasanin
ilam ile gOstermis ve “Islami Tiirkiye’nin devlet dini yapan hiikkmiin 1928°de
anayasadan ¢ikarilmasi” ile bu hareket tamamen resmiyet kazanmistir (272). Devletin

resmi bir dini olamayacag1 hiikmiinlin anayasadan ¢ikartilmasiyla gergeklestirilen en
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yapisalci girisim, Tevhid’i Tedrisat kanunu ile medreselerin kapatilmas: ve bunlarin
yerini imam hatip okullan ile Istanbul’da ilahiyat Fakiiltesi’nin almasiyla olmustur.
Aynca 1924 yilinda din ve devlet iglerinin ayrilmasina neden olacak Seyhiilislamlik
makammnin kaldirlmasi ve bu kurumun yerine Diyanet Isleri’nin kurulmasi ile aslinda
dinin devlet tizerindeki, Osmanl’daki gibi, yetkileri ve denetimi kalkmus bunun yerine
devletin din lizerindeki denetimi gecerek laiklesme siirecinin son noktas: konulmustur
(272).

Laiklesme siirecinde atilan diger bir 6nemli adim ise kilik kiyafet reformudur.
ik olarak Batihlarin her iaman bizim bir semboliimiiz olarak gordiikleri fes kaldirilmg
ve din adamlann sadece kendi gorev yerlerinde dinmi kiyafetlerini giyebilmekle
sinirlandirilmuglardir,. Bunun Gteki ucu olan kadinlarin pegesi ise resmi olarak
yasaklanmamasina kargin ozellikle de tesvik edilmemis ve de aksine daha uygar ve
rahat kiyafetler 6zendirilmeye calisitmistir (Ziircher 273). Ancak Cumhuriyet 6ncesi
Islami usullere gére giyinmeye alisnus olan halk, sehre Aysel’ler gibi gog ettiklerinde
ne koydeki gibi kapanarak gezerler ne de gehirdekiler gibi modern bir gériniimde
dolasirlar. Bu yiizden biitiin arkadaslar1 Aysel’in her iki yamindan 6riilii ve koyliliiglin
sembolii sayilan saglanyla alay etmektedirler ama evdeki muhafazakar yaklagimlar ne
vazik ki Aysel’in arkadaglan gibi modaya uygun bir bicimde giyinmesine ve
gériinmesine izin vermez. “Saclarimi Garpli bir kiz gibi kestirmem, alagarson
yaptirmanm istiyor ama babam bunu duymak bile istemez” (Olmeye Yatmak 97). Ancak
sacin1 bile kestiremeyen Aysel’in Tiirkiye’sinde daha o zamanlarda kadina oy hakki
tammmustir (1930). Ayrica meslek kadinlari, kadin pilotlar, opera sanatgilar: ve giizellik
kraliceleri gibi ve hayli farkli ornekler toplum hayatinda yerini almaya baslamstir

(Ziircher 273).



97

Diyebiliriz ki, reformlarin kagit {izerinde gergeklestirilmesi, bunlarin giindelik
hayatta da uygulamalari1 hemen gosterecegi anlamina gelmemektedir. Yenilesme
hareketlerinin belki de en zor kismi budur.

Bununla beraber yapilan yeniliklerin icerisinde bir diger 6nemli ve yaygin olani
ise 1928°de kabul edilen harf devrimidir. Tiirk¢e’nin konusulan dilin seslerine gére
Uretilen bu alfabe olduk¢a hizli ve yaygin bir sekilde ve seferberlik halinde
yayginlagtinlmaya baglanmigtir. Bunun ilk nedeni “resmi emir yoluyla devrim” in
miimkiin olabileceginin bir gostergesi olmasidir. Ikincisi ise dildeki arilasma sayesinde
bir cok kavram sorunu ortadan kalkacak ve iletisim daha saglikli ve kolay hale gelerek
ideolojilerin aktarilmasi saglanabilecekti” ve béylece Atatirk’tin 6nem verdigi bir
diger ilke olan Ulusguluk, daha da yayginlastirilmig olacakt: (275).

Ulusguluk ilkesi o zamanlarda yeni kurulan Tiirk Tarih Kurumunun yaptif
arastirmalara; Tiirkliik tezine temelini dayandirmaktaydi. Buna gore:

Tiirkler’in aslen Orta Asya’da yasamig olduklarim ama kuraklik ve kithik
yiziinden Cin, Avrupa ve Yakindogu gibi baska bélgelere go¢ etmek
zorunda kalmig olduklar1 kabul ediliyordu. Boylelikle Tiirkler diinyamn
yiiksek uygarliklarini yaratmiglardi. Yakindogu’daki Siimerler ve Hititler
aslinda ilk Tirklerdi. (1930’larda kurulmus olan ilk biiyiik devlet bankasina
Stimerbank ve Etibank adlarinin verilmis olmast bir tesadiif degildir). Atilla
ve Cengiz Han, uygarlastirma misyonunun icracilari olarak tammianmsti.
Bu kuram Tiirklere kendi gegmisleri ve kendi ulusal kimlikleri igin yakin
gecmisten yani Osmanli déneminden bagimsiz bir 6Vﬁh§: duygusu vermeyi

amachyordu. (Ziirher 277-278)
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Ulusguluk ilkesinin yansimalarm: romanda gen¢ olan tiim karakterlerde
gbérmemiz miimkiindiir. Hemen hemen tiim karakterler bundan etkilenmis ve bu ilkeyi
farkli boyutlarda ve anlamlarda yorumlamiglardir. Aysel, Ali ve Aydin “muasir
medeniyetler seviyesine”, “Tirk, Ogiin, ¢alig” gibi sloganlarla ulagabileceklerini
duistintirlerken kendi kimligini babasmmn yoklugunda ispatlamaya calisan yeni yetme
Aysel’in agabeyi fthan kimligini, Ulkiictiltigiin asir1 bir ucu olan Turancilik ile ifade
etmeye caligmaktadir. Bu ilkenin en atesli temsilcisi de odur. Onlar daha kéyde iken
Ilhan Balikesir’de yatili bir okulda okumaktadir ve ailesi Ankara’ya tagiminca ilhan
lisede bu iilkiiniin ¢cok¢a savunuldugu ve asin uglara vardirildifn fraksiyonlarin igine
girer. Bir giin tesadiif eseri memleketlisi Ali’yi Ankara sokaklarinda gériince onu
ditkkkamna davet eder ve feyz aldif1 Fethi abisinin yaninda nutuklar atmaya baslar. Ona
gbre “dans edenler birer ahlaksiz[dir] ve Tirkliiklerini tamamen unut[muslardir]”
(Olmeye Yatmak 137). Ayrica da Ali ses etmedikce daha da gosar ve,

Bu memlekete sahip ¢ikmaliyiz aslamim. Ahlak bozuldu. Yahudilerle
Ermeniler yiikii tuttu. Askale’ymis! Askale’ye kimler gidiyor aslinda? Ha?
Tiirk oglu Tiirkler. Yahudilerse Adalarda, Modalarda keyfinde. Bastakiler
biittin onlarla ortak. Al giilim ver giilim. . . . Ama bunlarin niyeti
Tirkliiglin kokiinti kazimak zaten. ... Arkan yok mu gavur evladisin.
(Olmeye Yatmak 143)

Ashinda daha saldiris1 tam olarak bitmemistir. Bu tutumunu daha 6rtiikk bir
sekilde {iniversite yillaninda Hukuk Fakiitesin’de de gizli gizli devam ettirir.
Romandaki tarihi olaylar o giinkii olaylarla paralel gitmektedir. Ikinci Diinya
Savasi’nin hemen hemen ortalaridir. O giinlerde Tirk Dig siyaseti daha ¢ok Ruslarla

olan birlige ve 1935°de imzalanan Dostluk Anlagsmasina dayanmaktadir (Ziircher 293).



99

Ancak Tiirkiye’nin Batili iilkelerle olan iligkileri de oldukga ilerlemistir ve hem dogu
hem de Bati ile yakinlik kuran ve birbiri ile savasan bu milletler arasindaki iliski halkin
izerinde de cesitli fikir ayriliklarina neden olmustur. Kimisi Sovyetler gibi eski
dostumuzu desteklerken kimisi de “Avrupa haritasin1 yeniden ¢izmek isteyen Nazi
Almanyast ve Fasist Italya gibi” {lkeleri destekleyerek insanlarin kafalanmn
karigsmasina sebep olan derin catlaklarin olugsmasina neden olmaktadir (293-294).

Ciinkii Atatiirk zamaninda kurulan ve tek parti olarak basa gegen Cumhuriyet
Halk Firkas: ekonomide devletcilik ilkesini benimseyerek “6zel kesimin biriktiremedigi
sanayileri kurmak ve isletmek igin devletin sorumlulugu yiiklenmesi gerektigine
inamyordu” (286). Bu yiizden Sovyetler Birligi ile yakindan ilgiliydi ve planlarim onu
takip ederek yapiyordu. Ote yandan Celal Bayar’in bagim ¢ektigi diger muhalifler ise
“yatirrm imkanlariin sinirli olusu yliziinden” devletin yeni yatirimlar konusunda
yetersiz kalacag diigiincesi ile ortalif1 kizigtirmakta ve bu ylizden de liberal ekonomiyi
benimseme yoluna gitmekteydi (287). Ancak Halk Firkasi’min ekonomiyi diizeltmek
adina tarim kesimine miidahale etmesi ve yetkilerini kullanarak fiyatlar1 gergekeilikten
uzak bir sekilde enflasyonu dusuk gostermek adina fiyatlar indirmesi birgok kesimin
tepkisine yol agmig ve bodylece de karaborsacilifin baglamasina neden olmustur.
Karaborsanin yayginlagsmasiyla Gayri Safi Yurt Hasilasi 1930’lardan 1950’lere
gelindiginde olduk¢a diisiik seviyelere inmis ve Inénii’niin liderligindeki Atatiirk’iin
partisi bu ylizden 14 Mayis 1950°de gerceklesen se¢imlerde koltuk sayisinin ¢ogunu
liberal ekonomiyi destekleyen Adnan Menderes liderligindeki Demokrat Parti’ye
kaptirarak biiyiik bir diis kirklig1 yagamigt1 (315).

I¢ islerinde bu kadar calkantih giinler gegirirken haber olma teknolojisi de

oldukca sinirhdir ve yeni yapilanan Tiirkiye’de biitlin haberler devletin kanali olan TRT
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tarafindan belli saatlerde halka iletilmektedir. Cocuklarin lise yillar1 bu haberleri

dinlemek ve ilk 6nce Almanya’ da Olenlere acimakla gegerken daha sonra esas

katledilenlerin ¢ok sayida Yahudi ve diger Avrupa iilkelerinin insanlar1 olmasindan

dolay1 tutum ve bakis agilar1 degismeye baslamig ve romanda u¢ noktada hala eskiyi

benimseyen ve Alman destekgisi goriildugti halde dokunulmayan karakterler de bu

dusiincelerinin 1srarcilifi sonucu devletin tokadim tek tek yemeye baglamiglardir.
Radyodan ¢ok feci seyler duyuyoruz. Miittefikler Alman sehirlerini
bombalayarak tag tag listline koymamuglar. Kadin, ¢ocuk binlerce insan
Olmiis yine. Aglhik da varmis. Bizim karne ile yedigimiz ekmeklere de arpa
unu katihyormus. Simdi artik hi¢ un kalmadig: saf arpa unu yiyecegimiz
soyleniyor. (Olmeye Yatmak 156)

Bunlar heniiz halkin, Hitler’in ne kadar biiyiik bir katliam yaptiin1 idrak
etmeden Once sOylenen sézlerdir. Fakat daha sonra Amerika’min da savasa girmesiyle
ve Amerikan yanlist Demokrat Parti’nin de onlar desteklemesi ve Rusya ile yirmi yil
Once imzalanan Dostluk Anlagmasinin sona ermesi ve yenilenmemesi tizerine isler
birden degisir ve Ilhan gibi Turancihg destekleyen ve de Aysel gibi sosyalist
diistinceye yatkin olan iki u¢ nokta da birden antipatik olmaya baslar ve tutuklanmalarin
ardi1 arkasi kesilmez. Ciinkii artitk “Birlesmis Milletler Toplulugu’na katildiimiz,
bdylece de arﬁk Ozglir ve uygar devletler icindeki yerimizi aldigimiz agiklanmigtir”
(Olmeye Yatmak 222).

Ozgiirliik artik kapidadir ama bunun da elbet bir bedeli olacaktir fakat her nasil
olursa olsun yenilmeyen tarafta olmanin ve de daha 6nce Birinci Diinya Savagi’nda
hatalarimizi tekrarlamamis olmamiz, Almanya ile dostlufumuzun bitmis olmasi

herkesin igine su serpmektedir. Simdi Ozglirliigiin kapilari Tirkler’e Amerika
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tarafindan acgilacaktir. O yiizden Alman ve Rus dostlugu gitmis yerine Amerikan

dostlugu gelmistir demek pek de yanlis olmaz. Ciinkii o donemin kaymakamu bile bunu

acikca kutlamaktan kendini alamaz.
Birlesmis Milletler camiasina girisimiz ise hakikaten Yiice Meclisimizin
tarihi bir kararidir. Birkag yil 6nce Almanlarn severdi. Ama simdi onlarin
kamplarda insanlara ettiklerini 6grendik¢e sogumustu. Acgike¢a séyleyebilirdi
artik diistincesini. Montgomery, dort cephede birden Rhein’i ge¢mek
{izereydi. Batida Alman direnisi ha sona erdi, ha sona erecek. General
Patton, Berlin kapilarinda: Aslan Amerikalilar! . . . Gegende bir
bliytigiimiiziin inang ve giivengle s6yledikleri gibi, gerekirse Memet’le Coni
el ele olime bile gideceklerdir. Hem de seve seve efendim. (Olmeye
Yatmak 225-226)

Bu yakinlagmanin sebebi elbette ki hala devam etmekte olan Ikinci Diinya savas1
ve “Tiirkiye’nin de bir Alman saldinisina kars1 hala c¢ok korunmasiz” olmasidir
(Ztircher 297). Ayrnca miittefikler Tiirkiye’yi “bir insan giicli olmaktan ¢ok miittefik
askerleri ve ucaklan i¢in bir iis olarak gérmektedirler” (297). Bu yiizden 1943’te
yapilan Kahire Konferansi’'nda miittefikler eger “Tiirkiye savas dis1 kalmaya devam
ederse, savas sonrasinda tamamen tecrit edilecedini” ifade ederler (297). Yani, daha
sonra Tiirkiye’nin Rusya ile herhangi bir anlagmazhi@1 ya da savag durumu séz konusu
oldugunda kendisine higbir Batih iilke tarafindan destek gelmeyecegini agikc¢a
vurgulamaktaydilar. Bu kosullardan dolay1 halk birden bire Ruslardan ve Almanlardan
soguyarak kendisine kucak actirilan bagka bir kanadin altina girmeye biraz da
zorlanmigtir. Ciinkii eger onlardan degilsen bizdensindir politikalar1 Diinya Savasinin

merkezini olusturan yaklasimdir. Tiirkiye her ne kadar Ikinci Diinya Savasi’nin
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sonunda Almanya’ya savas ilan etmis olsa da oyalama taktikleri sayesinde resmen
higbir sekilde savasa girmemigtir. Ayrica “Diinya Savagi’nda Tiirk askeri tarafindan tek
bir kursun sikilmamasti[r]” (298).

Ancak savag zamamnda ve seferberlik yillarindan sonra olduk¢a yoksullagmis
olan Tirkiye bir an 6nce mali gereksinime ihtiyag duymaktadir ve bu yardim
gerceklestirmek adina daha 6nce basvuruda bulundugu Uluslararasi Para Fonu (IMF)
iyeligi savastan hemen sonra uygulanmaya baslayan “Tiirk Kalkinma Plami”nin
benimsenmesi ve hayata gecirilmesi ile olduk¢a yiiklii miktarlarda para yardimmm
Tiirkler’e saglamistir (313). Bu sayede 50°1i yillarin baslarinda yatinmlar yiizde 256
oraminda artmmis ve de karayolu, insaat sanayi ve tanim sanayinde biiyiik gelismeler
yasanmugtir. Ancak kendi kendine yetmeye c¢alisan ve kalkinmaya gabalayan bir sosyal
devlet diisiincesi mantig1 terkedilmis yerine liberal ekonomi ile bagka bir kapt agilmusgtir.
Bunlarin yansimalan ise haberlerde aynen su sekilde olmusgtur:

Seker dagitimu icin yeni kuponlar bastirilmigtir. Yeni basilan kuponlar (A)
ve (B) harflidir. Harflerin aradan zimbayla ikiye aynldigi, ayhk seker
dagitilirken (A) harfinin verilmesi gerektigi, (B) harfinin zzimbal yerden
ayrihip gelecek aya saklanacag: resmen bildirilmistir.

Bir ilan: U.S. Rainbow kayiglan ve diger U.S. hortumlar, transport kayislar:
ile cesitli salmastra vs. satiga cikmustir. Tirkiye Umum Acentesi: Kog
Ticaret T.A.S. (Olmeye Yatmak 330)

Tiirkiye 1925 ve 1950 yillar1 arasinda yeni kurulan Cumbhuriyet i¢in bir cok
alanda reformlar yapma yoluna gitmis ve bu reformlar1 da her alanda gergeklestirmeye
Ozenle gayret gostermistir. Bunlar egitim, hukuk, sanayi, ticaret, din, dil, ekonomi gibi

olduk¢a genig bir yelpazeyi kapsamaktadir. = Ancak bu reform politikalarinin
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gerceklegtirilebilmesi ise birden bire ve higbir temele dayanmadan yapilamayacag i¢in
Atatiirk ile baglayan Kemalist reformlar onun 1938’de &lmesi ve Ikinci Diinya
Savasi’nin baslamasinda sonra diger komsu ya da iliskimiz buluna iilkelerin sosyal
politikalar1 6rek alinarak devam ettirilmeye cahisilmistir. Clinkii alti yiiz yillik bir
gelenek yikilmis ve yerine daha once hi¢ uygulanmarms bir rejim, Cumhuriyet
gelmistir. Bu yiizden 1925 ile 1950 arasindaki dénemin bir profilini yansitan Olmeye
Yatmak adli eserde, tarihi olaylarin, ikilemlerin bu yiizden de hem fikirsel hem de
zihinsel karmasanin ve gatigmalarin ¢ok¢a yasandig: ¢alkantili bir dosnemin iz ditstimleri
anlatilmaktadir.

Ancak bu iz diisiimlerin insanlara neler yaptig1 ve onlan nasil etkiledigi, degisen
toplum degerlerini, kiiltiirli sekillendiren olaylar, karakterlerin cocukluklarindan
baslayarak bu kaosun bir iiriinii olan Ayesel’den ve onun hayatinda énemli rol oynayan
ilkokuldan beraber mezun oldugu arkadaslarindan 6greniriz. Bu sayede, Aysel kendi
sorgulamasim yaptigi otel odasinda aslinda birebir toplumun  sorgulamasim
gerceklestirmektedir.  Bu sorgulamamn altinda yatan nedenler ise daha ¢ok icinde
bulundugu toplumun kendine yiikledigi sorumluluklar ve bu sorumluluklarnn, bir kiz
olmanin, bir Atatiirk ¢ocugu olmamin ve iyi bir es olmanin gerektirdigi goérev ve
hizmetleri tam olarak ve kendisinden beklenildigi gibi yerine getirme diirtiisiidiir. Bu
gbrev ve beklentiler Aysel’in hayatini 8yle smurlandirir ki, bu s astifi zaman

kendisini sona gétiirecek eylemi gergeklestirmek icin girisimde bulunur; Slmeye yatar.
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4.2 Riizgara Karsi U¢an Kuslar

Yeni Cumbhuriyet’in ilk yillart Tiirkiye’nin her alanda kendini reformlara ve
gelismeye adadig: yillar siirecini icermekteydi. Bu siirecin en 6nemli taniklart ise yeni
{ilkeyi “muasir medeniyetler seviyesine ¢ikartacak” gengler ve onlarmn idealleri idi.
Ama daha dogar dogmaz kendilerine 8yle bir sorumluluk ve gorev diismekteydi ki,
bunun altindan kalkabilmek ve i¢inin doldurulmasi gereken tlim kavramlara ayak
uydurarak hem iilkeyi en ileri seviyelere tasimak, hem basarili olmak, hem geleneklere
sadik kalmak, hem de gerekirse bu ugurda 6lmek, Cumhuriyet ¢ocuklarinin tagidigs ¢ok
bilylik bir gbérev ve sorumluluklar listesinin sadece baglangicim olusturmaktayd.
Ciinkii daha savastan yeni ¢gikmis ve niifusu sadece ilk on yilda yaklagik on bes milyonu
bulan (Larousse 11822) ve heniiz bir tanim toplumu olan bir iilkenin ¢ocuklarindan
sanayi toplumunun hem yetismis bireyleri olmasi beklenmekte, hem de bu hizh
geligime ayak uydurarak onlardan Batililar gibi uygar, medeni, kiltlirlii, saygili,
sorumluluk sahibi, ahlakli birer vatandag olmalar1 istenmekteydi. Ancak hem Batih |
olmak hem kendi kiltiiriinii unutmamak, hem dilini yenilestirmek, hem caligkan, hem
uygar, hem de teknolojiyi ilerletmek gibi bir siirli atilimin arasinda kalan gengler aile,
devlet ve kendi kimlikleri arasinda bir bocalama yasamaktaydilar. Ciink{i her seyin
ilkinin gerceklestirildigi bir iilkede karanlikta yolunu bulmaya ¢aligan bu gd¢men
kuslarm Olmeye Yatmak’taki 6ykiisii; bu yapilmasi gereken devrim ve ilerlemeler
arasida sosyal, kiiltiirel, dinsel, ahlaki ve politik sdylemlerin ortasinda kalan genglerin
hayat miicadelelerini, ikilemlerini ve bunalimlarim anlatmaktadur.

Diindar &gretmenin yetistirdigi irfan ordusunun ilk 6grencileri Aysel, Ali,

Ertitk, Aydin, Sevil, Namik, Semiha ve Hasip mezun olduktan sonra her biri
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kendilerini sekillendirecek olan hayatin icine, bes yillik egitim siirecleri tamamlanir
tamamlanmaz, atilirlar.

Savas ve seferberlik yillarinda ilkokulu bir kdyde bitiren Aysel, mezun olduktan
kisa bir siire sonra evde kalmaya zorlamr ama evden kacip ailesini kendini nehre
atmakla tehdit edince, babasi onu Ankara’ya bir akrabasimn yamna ortaokulu okumaya
g6nderir hem artik abisi de oradadir ve ona g6z kulak olacaktir. Béylece Aysel’in
okuma hevesi ve Cumhuriyet Kiz1 olma yolundaki ilk adimlari meyvesini vermeye
baslar. Ancak orada bile her seyi ile sinirh bir hayat yasamaktadir ve de yasadiklarim
anlattif1 okuldan arkadasi Semiha’ya yolladigi mektuplar bizim i¢in onun gengliine
dair ilk ipuclaridir. Ancak hala ¢ok g¢ekingen, utangag, saglari iki yamindan oriilii,
sadece okuyarak kendini kurtarabilecegini diisiinen Aysel, Halkevi’nde diizenlenen
piyes ve konserlerde kendisine rol verilmek istendiginde bile oynayamaz ¢iinkii:

Ad1 Vatan ve Vazife olan piyesteki bir okullu kii¢iik kiz i¢cin Melahat
Ogretmen benim rol almam istedi. Ne yazik ki ben bu rolii alamayacagim.
Ne kadar wutanga¢ oldugumu bilirsin. Hadi vatan ve vazife ugruna
utangacliimi yenmeye caligsam bile, basta abim, burada ne teyzem ne
enistem beni bu piyese ¢ikartmazlar. (Olmeye Yatniak 86)

Ayrica arkadast Semiha’nin daha ortaokulda iken evlendirilmek istenmesi
iizerine Aysel bu duruma karsi ¢ikar gibi olur. Ancak babasi Aysel’i ortaokul biter
bitmez enstititye géndermekle tehdit edince agzim bile agamaz ama akhina hemen tek
kagis noktast olan Ata’min sozleri gelir ve igten ige susarak miicadelesini devam ettirir.
“Ulu 6nderimiz demis ki, (Bu diinyada ne varsa kadimn eseridir)” (Olmeye Yatmak 98).
Aysel, abisi Hukuk Fakiiltesi’ne gittigi yillarda liseye gecer ve orada yeni yeni tanigtigi

Nazim Hikmet’in siirlerini gizlice okuyarak Atatiirk’iin yanina bir idol daha yerlestirir.
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Ancak Aysel’in liseyi bitirir bitirmez babasi tarafindan eski k6yliisii olan bir arkadaginin
oglu ile evlendirilmek istenmesi lizerine Aysel, oglana kendisini istemesin diye
memleketlisi Ali ile mektup yollayinca kiyamet kopar ve Aysel’in elde ettifi sonug ona
artik yillardir verdigi miicadelelerin kapisim agar.
Fitnat Hamm kizim ¢ok sikigtirdi. Higbir sey &grenemedi. Hamamda
g6vdesini inceden inceye gbzden gecirdi. El degip degmedigini kesfe caligti.
Bu kiz bagina gelen felaketin hic mi farkinda degildi? Babasindan su
yasinda onca dayak yedi de, bir aglamadi. Sanki {istiine gegici bir sey
cullanmigti, siyrilip gidecegi zamam kolluyordu.  Yalan, demiyordu;
vapmadim, demiyordu, ve evet, hatta aglamiyordu. Kizimin yerine Fitnat
Hamim bol bol agladi. Kendine yapildigi ve ogretildigi bicimde kizina
duydugu sevgiyi i¢ine gémdii. (Olmeye Yarmak 294-295)

Aysel’e gore, “Biiyiiklere bakilirsa kaybedilecek her seyini kaybetmigti” ve bu
ylizden babas1 son karan verdi (295). Ciinkii artik iyi bir aile kiz1 olacak niteliklere
sahip degildi, adi bir oglanla ¢ikmisti ve herkese rezil olmuslardi. Bdéylece Bursa
déniisiindeki tatilden sonra babasi Salim Efendi’nin son karari, “Bu kiz artik evde kaldi.
Gitsin meret, okusun bari de bir is sahibi olsun...” (295) demek oldu. Daha sonra
Aysel Universiteye giderek orada docentlie kadar yiikselir ama her sey yolunda
giderken, ona gbre yanlis olan bir sey vardir. Ama okumuslugunun bir ise yaradigi
duygusu icindedir. “Somut, elle tutulur. Vermek, vermek...Sakimlmis ne varsa...”
(Olmeye Yatmak 267). Ancak Aysel neler vermistir sakindigi, yolunda giden bir
evliligi vardir. “Yillar sonra yatakta birbirine hala istekle sanmlan kafa dengi iki
insan[dirlar]” (100). Ancak biitiin bunlara karsin Aysel kendini suglu hissetmektedir

¢clinkii, “Iscilik eden bir 6grencimle yattim. ... Olmas: gereken bir seydi. Kagimlmaz”
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olani m1 yapmuisti (100). Ya da onu sekillendiren her seyin bir bileskesi mi Aysel’i bu

baskaldirisa itmis ve onu kendiyle hesaplagmaya gétlirmiistii?
Beni diisiindiiren hep baska seylerdir. Hep bagka seyler...Daha ylice, daha
soylu seyler. Okudum o kadar 6grendim. Kostum, kostum...Neredeyse
yoruldum.  Neredeyse... Ama daha vatan... Kurtarmak, yliceltmek,
Ogrenmek, Ofretmek, kogsmak daha...Daha uygarlagsmak... Bati... Az
gelismis...Gelismekte olan yani... Daha kurtarmak... Kurtulmak... Semiha
... O da bir sey mi?... Nizip’te on iki yasinda bir kiz, babasina tam on yil
karihk etti...O baba da Hasip . . . Esitlik daha ...Daha ahlak... kural...
Yonetmelik... Hizmetci gitti... Mali portre. Hala ‘portre’ diyorlar, koskoca
milletvekilleri bile... Yilik gelir... Parti... Kurul... Vietnam... Russel...
Sartre... Kemal Tahir... Boris Vian . . . Kibns.. . Tiirk... lik... Ortak Pazar...
. . . Boyle kurtulmaz...Béer kurtulur...Sivilceyle oynama. Var git 6liim
vine gel diyor... (Olmeye Yatmak 269-270)

Aysel’in hayatim sekillendiren her seyin kisa bir resmi gecididir yukarida ifade
ettikleri ve aslinda gecisin de sadece ¢ok ufak bir kesiti. Ancak bir §gretim gorevlisi
olarak hem kadin hem de yasga biiyiik olmasina karsin Aysel’in bu 6grencisiyle beraber
olmasim Adalet Agaoglu s6yle yorumlamaktadir:

Cumhuriyet kusagimn kendinden sonra gelen 68 kusaginin altina diigmiis
olmasiydi. Yani gencler 6zgiirliik istiyordu; {iniversite rektérleri, iiniversite
vermiyordu ama aydimlik ve degisimden olan 8gretim iiyeleriyle de el ele kol
kolaydi bu genglik... (Andag 65)

Agaoglu devam eder, tipki daha 6nce 27 Mayis’taki “ordu genglik el ele”

oldugu gibi burada da o imaji kullanarak “boyunduruklari kirma gabasi” igerisine
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girdigini ifade etmektedir (65). Ayrica bir 6gretim gorevlisinin dZrencisiyle beraber
olmasinin yasalara aykirt bir durum oldugunu bilmeden yazdigim sdyler (68). Bu
sayede bir tabunun yikilisgiyla toplumun imaji, gelenek ve goreneklerin, toplumsal
sorumluluklarin ve rollerin insana yiikledigi her baskinin bir gekilde parg:alénmasmm
semboliidiir Aysel’in 6grencisiyle beraber olmasi.

Aysel bu kinlmay1 yasarken gecmisine dair nemli olan herseyi ve birlikte
mezun oldugu her arkadasim kendi bakis agisiyla bir bir kendi gibi irdelemeye baglar.
Bunlardan Ertiirk, babas1 onu askeriyeye Bursa’ya génderdikten sonra Cumhuriyet’in
ve Yiice Tiirk milletinin bir koruyucusu olmus “sert adimlarla ytiriimeyi, sert bakmay1
ve sert yataklarda yatmay: 6gren[mistir]” (Olmeye Yatmak 124). Ancak yalmz kaldig
bir aksamiistii dolasirken, kitapcida gordiigii Dar Kap: adh bir roman1 satin almak ve
sinemaya gitmek arasinda bocalarken sadece kitabin adi ona esrarengiz geldigi ve
cocuklugundaki masallar1 amimsatti1 i¢in kitab: satin alir ve okulda okur. Kitapta bahsi
gecen dar kap bir tiirlii ac;lhhaz fakat nobetci 6gretmenin kendisini okurken buldugu bu
kitap yiiziinden vatan hainlifine giden yol 6niinde agilir. Ertiirk bundan sonra vatan
hainligi ile adi anilacagindan kendisini oraya gonderen ailesinin adi lekeleyecegini
dusiintir. Arka arkaya yapilan mahkemelerden yilar ve intihara girisir. “On yedi
yasinda, bir yatili okulda, insamin kendini ne gibi yollarla 6ldiirebilecegini denedi ve
askeri bir okulda asla dldiiremeyecegini 6grendi” (125). Bu sugu bagislandiktan sonra
Ertiirk bir daha asla kendisine “oku” diye verilenden bagka bir sey okumaz ve “diisiin”
dedikleri hicbir sey disinda diistinmemeyi Sgrenerek “daha sonraki giinler ve yillarda
biiyliklerine sonsuz gururlar ver[ir]” (126). Boylece Aysel’den 6nce ilk kirilma noktasi

yasayan Ertiirk ideolojiye ve baskiya boyun egerek irfan ordusunun toplumda
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sekillendirdigi ve bulundugu grubun ideolojisine uygun hale getirilen tipik bir 6rnek
olmugtur diyebiliriz.

Aydin ve Sevil ise kOy ilk6gretiminde iken bile digerlerinden hep ayn bir
konuma sahiptirler ve bu ylizden de hem &@retmenleri hem de aileleri tarafindan biraz
simartilan ¢ocuklardir. Aydin’in babasi bulundufu kéyde kaymakam iken Sevil’in
babasi o kéyilin savcisidir.  Aydin ortaokul i¢in Galatasaray’a génderilirken Sevil yine
Ankara’da iyi bir okula verilir. Alman yengesi ve enistesinin durumu da gayet iyi
oldugu i¢in her ikisi de o dénemde batilasmaya ayak uydurma projesine dahil olan
partiler, balolar ve c¢aylardan nasiplerini alirlar. Mezunlar igerisinde Aydin bir tek
kendisine Sevil’i denk gﬁnnektedir ve her ikisi de hem yetistikleri ¢cevre ve okul
yiiziinden, hem de adliklar egitimin batilh olmas: ve yabanci dil 6grendiklerinden dolay:
kendilerini herkesten farkli ve Atatiirk’tin ¢izdigi yolda ilerleyen ve onun dediklerini
gerceklestiren kigiler olarak diigiiniirler. Ama bu Batililasma hareketini hizli adimlarla
takip ederken bunun bir 6teki ucu olan yozlagmay: da en ¢abuk yasayan yine bu iki
karakterdir.

Okulun cayli toplantilarinda Sevil hep 6nde geliyordu. Miisamerelerde,
torenlerde oyunculuk yetenegi gelisiyordu. Ayy! Annesi gibi bulasikgibasi
olacak degildi ya?..Toz alir hep. Durmadan halilan siler. Durmadan sogan
kavurur ve tagh avluya camagir asar. “Bil bakalim Gary Cooper kim?” diye
sorar Sevil. Annesi, “Su iskeledeki sarayliya taktipimz ad m?” diye sorar.
Sevil hem giilmekten kinlir, hem kendi géziinde kendisi biiyiir. . .. Annesi,
“Nereden biliyormugsun sen?” demeye gorsiin; Sevil hemen bir omzunu

kirar, burnunu kaldirip, sana anlatmak bos, der gibilerinden yiirlir ¢ikar
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sokaga. Ardindan biraz iirkek, biraz saygih, biraz hiiziinlii bir kadin
brraktigim bilir. (118)

Sevil biiytidiikten sonra kendini sanat camiasina adar ve “bir armatériin ogluyla
evlenip bosamir ve oglunu istemeyerek (!) baba tarafina birakir]” Ogluna “dogum
glinlerinde almis oldugu oyuncaklarin adim anfar]” (339)..

Aydin ise, Liseyi babasiun isi yiiztinden Ankara’da bitirir. Ancak lisenin ilk
yilint gegirdigi Galatasaray lisesindeki arkadagi Metin’in gazeteci babasimin sayesinde,
okulu bitirmeye yakin gazetecilige baglar. Nurullah Atag gibi tinliiler kendisine yardim
eder ama Aydin hariciyecilik smavina hazirlanirken Aysel ona yolda rastlar ve hakkinda
duymus olduklar: birden aklindan hizla gegmeye baslar.

Zavallh bir kizi gebe birakmus oldugu sdyleniyordu. Bitkin ve saskind.
Onca &zledigi bir meslegi, kosunun en son noktasinda, o en son saniyede
kaybediverecekti. En azindan, “bu cahil ve alaturka ve hi¢ de giizel
olmayan, tek yol yordam bilmeyen daktiloyu” sefir sofralarma nasil
oturtacak? Neyse ki babasi duruma el koymus. Kizi 6nce Aydin’a
nikahlayip bosatmislar. Gizlice tabii. Cok para gitmis. Aydin’in annesi de
istikbali parlak oglunu bdyle bastan ¢ikaran bir siipriintii yiiziinden ¢ok géz
yast dokmiis. (335)

Aydin ve Sevil batililagma hareketi igersindeki iist simfi, zenginlifi temsil
ederken aym zamanda bu hizli ge¢is doneminin oturmams degerlerini ve degerlerin
kisileri nasil etkiledigini agik¢a gdzler oniine seren karakterler olmuslardir.

Ali, Ilkokulu bitirdikten sonra yasl annesine topragi siirmede ve hayvanlari
otlatmada yardim ederken Diindar 63retmen ile kasabada bir gilin karsilasir ve o giinden

sonra Ata’mmn yolunda giden bir geng olmak iizere her seyi birakir ve Ggretmeninin
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kasabada bir tamdif1 sayesinde Ankara’da oteli olan Molla Katip’in yanina hem
calisgmak hem de sanat okulunda okuyabilmek igin gider. Orada gecirdigi yillar
icerisinde bir giin, i¢inde tartigmalarin oldufunu gordiigti bir lokantaya girer ve
oradakilerin dostlugu sayesinde Nazim’1, siiri, edebiyati tamir ve okulu bitince geri
doniip gobanlik yapmak istemez. Yine orada tamdif1 agabeyleri sayesinde radyo evinin
sinavlarina girer ve okumaya devam etmek ister. Ancak sorumluluklan yiiziinden bir
tlirlii egitimine devam edemez. Ali her zaman Aysel’i sevmis ama bir tiirlii ona
actlamamugtir. Bununla beraber, “Ali fakiilte siralarinda, ilim ve bilim dahinda Aysel’e
yetisebilmek icin artik ¢ok biiyukti[r]” (Olmeye Yatmak 338). Evlere elektrik
onartmina gider ve bos zamanlarinda “Karayollari, Demiryollan iscileriyle ucuz
lokantalarda ucuz saraplar i¢[er] ve [k]afasinda kendi okulunu kur[ar]” (338).

Son olarak diyebiliriz ki, Diindar 6gretmenin yetistirdigi bu irfan ordusunun
bireyleri, Cumhuriyet riizgar: igerisinde kendi yollarim bulmaya ¢alisan birer kus gibi
oradan oraya gigerler. Ancak esas bulmak istedikleri kendi kimlikleridir. Fakat, bu
genglerin iizerine yiiklenen sorumluluklar ¢cok fazladir ve bu gecis déneminin de birebir
icinde dogup onunla yogrulmuslardir. Bu ylizden karakterlerin hicbirisi saglikli bir
hayatin temsilcisi olamamig, tipki Durkheim’in daha Once bahsettigimiz gibi
kuralsizliktan dogan inig ve ¢ikis donemlerinde gergeklesen bunalimlarin sonuglarimi tek
tek yansitmuglardir. Ancak Aysel bu dénemin en hassas 6rnegidir ve bu ylizden 6lmeye
vatmak igin girdigi otel odasinda yagamis oldugu yaklasik kirk senelik bir aci
birikiminin patlamasim gergeklestirmistir. Bu davramsa onu iten ve sona dogru gotiiren
tetikleyici olay ise §grencisiyle beraber olmasidir. Sugluluk duygusu, yillardir i¢inde
- biriktirdigi ezilmis kadin olma duygusu ve bunun miicadelesini vererek kendine bir

hayat kurma c¢abasi igersinde, ilk 6nce Birinci Diinya Savasi’min heniiz bittigi bir
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topluma dogmus sonra da Cumhuriyet’in reformlar1 ve devrimleri bunu takip ederken
olsa dahi seferberligi, karartmayi, tek partili donemden ¢ok partili sisteme gegisi,
sagcilif, solculugu ve ardindan da ordu darbesine tanik olarak &3rencisiyle beraber
olmustur. Bu sanki eskiyle yeninin, kendi kurduklan ve sekillendirdiklerini
zannettikleri ve kendi sekillenmelerinin hepsine kargi bir isyandir. Bu yiizden Aysel’in
girisimde bulundugu ancak gergeklestirmedigi intihar, toplumsal baskilardan, ani inis
¢ikislarin  yasandifi donemlerdeki bunalimin sonucu olan kuralsizlik intiharina
girmektedir. Bagka bir acidan ele aldifimizda ise, Aysel’e ve Gtekilerine, gerekirse
vatan icin §lmeleri emredilmistir. Yani kendilerinden daha iistiin bir kavram adina her
seylerini feda etmeleri beklenmektedir. Aysel de kendini yurduna, Cumhuriyet’e,
demokrasiye, kocasina, aragtirmalarina kendini adayarak bir gekilde bunu gergeklestirir.
Ancak Ogrencisiyle beraber olmasi kendisine &gretilen ve kendisinden beklenen her
tiirlii davranisa bir kars1 ¢ikistir. Bu kars: ¢ikisin sebebi, daha ilkokul yillarinda aldig
egitime baghdir. Ciinkii ona 6nce vatam i¢in kendini feda etmesi sonra ckumast, iyi bir
eg, fedakar bir anne olmast 6gretilmistir. Ancak, diigiik yapip bir daha cocugu
olmayacagimt &grendikten sonra kendisi toplumun bekledigi bir davramsi
gerceklestiremeyecegini anlar. Esiyle mutlu olmasma kargin 6grencisiyle beraber
olmasimin nedeni, iginde yok olan ve bir daha tadamayacag: annelik duygusunu tatmin
etmek ve toplumun ondan her zaman bekledigi tiim tutum ve davramglara bu yiizden
kars1 gelmektir. Kisacasi, Cumhuriyet’in ilk yillarinda dogmast sebebiyle Aysel her
zaman vatan ve millet Oncelikli bir yaklagimla sekillendirilmistir. O dénemdeki
genclerden vatan igin her kosulda idealist olmalar1 ve kendilerinden daha tistiin bir

olguya hizmet etmeleri ve gerekirse kendilerini bu olgu i¢in feda etmeleri
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beklenmektedir. Vatan ve ona hizmet her seyin istiindedir. Bu bilingle yetisen Aysel
ve arkadaglar1 bu yiizden higbir zaman tam olarak kimliklerini oturtamamis ve kendileri
olamamuiglardir. Bu ylizden Aysel’in gbrev ve beklentiler ugruna kendi hayatini feda
etme davramsi Durkheim’m elcil intiharma bir 6rnek teskil etmektedir. Ancak bir
¢ocugunun olamayist ve 6grencisiyle beraber olmasi yiiziinden kendisine yiiklenen
g6rev, sorumluluk ve bunun gibi bir ¢ok toplumsal kurali ¢ignemistir. Olmeye yatma
girisimi de bu bagkaldirigin ardindan gelmektedir. Ciinkii Aysel’in kendisi bile boyle
bir davrams1 nasil gergeklestirdigini kavrayamamakta ve igine distiigli bu bunalimin
sonucunda otel odasina giderek kendi kimligini, geg¢misini, toplumu ve hayati
irdelemeye baslamaktadir. Toplumun ve {ilkesinin beklentilerine ihanet ettifi igin
sucluluk duygusundan dolayi intihar girisiminde bulunmugtur. Diyebiliriz ki eger Aysel
intiharim gerceklestirebilmis olsayd: bu kuralsizlik intiharindan dolayr gergeklesmis bir
intihar tiirii olabilirdi. Cilinki, Aysel gorev bilincinden ya da sorumluklarindan dolay:
intihar girisiminde bulunmamg aksine, bu tarz goérevleri yiiklenmesine neden olan
Cumbhuriyet dénemi ideolojilerinden ve bu ideolojilerin gerektirdigi ‘ockumus olma’ ve
‘Batihh uygar insan olma’ psikolojisinin sekillendirmesiyle toplumsal bir kiskaca
almmis ve bu kiskactan kurtulmak, dzglirlesmek adina kuralsizhik intihan girisiminde
bulunmus ve “o zamana degin bir tiirlii elde edemedigi mutlulugu hep daha ileride

bulacag: beklentisifyle]” 6lmeye yatmistir (Durkheim 294).
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Sonug¢

Bu calismada Adalet Agaoglu’nun Olmeye Yatmak ve Virginia Woolfun Mrs.
Dalloway adli eserleri, toplumsal baskilarin ve de calkantilarin ¢ok oldugu dénemlerde
verilmistir. Mrs. Dalloway Birinci Diinya Savagi’nin Ingiliz toplumu {izerinde, Olmeye
Yarmak ise Ikinci Diinya Savagi’mn Tirk toplumu {izerinde biraktifn etkileri
yansitmaktadir. Savas sirasinda ve sonrasinda her iki toplumun, bireylerden beklentileri
olduk¢a yiiksek ve agirdir. Bu nedenle, toplumun beklentilerine cevap veremeyen
bireyler dnce toplumla, sonra gevreleriyle en son olarak ta kendileriyle bir miicadele
icine girerek kendi i¢ savaslarim olustururlar. Toplum baskisina maruz kalan ve intihar
girisiminde bulunan {i¢ karakterden, Aysel, Ertirk, Warren Smith, sadece birinin
intihar1 sonuglanir. Warren Smith’in intiharimin sebebi ise Fransiz toplumbilimei Emile
Durkheim’in aragtirmalann g6z o©niinde bulunduruldugunda, kuralsizhk intiharina
girmektedir. Intiharin toplumsal sebeplerden dolayr oldugunu ispat edebilmek igin
aragtirmanin  kapsamini  kiiltlirel materyalizim ve yeni tarihselcilik kuramlan
olusturmustur.

Kiiltiirel materyalizmin tabanim olugturan Marksizm, gecmisi ve ekonomiyi
incelerken g6z dniinde bulundurdugu noktalar sinif ¢atigmalari ve bunlarin dogurdugu
sonuglardir. Smif ¢atigmalannin temelini ise Marx® a gore list yap1 ve alt yap
olusturmaktadir ve bu iki grubun miicadelesi her alanda kendini g6stermektedir. Bu
nedenle yazann bulundugu toplum, bu toplumun yapisi, ideolojileri ve uygulamalan,
vazarin kendisini de dogrudan veya dolayh olarak etkilemektedir. Bu yiizden yazar
yaratti1 eserinde/eserlerinde toplumun bir pargasi oldugu i¢in kismi ya da tamamen

toplumu yansitmaktadir. Ancak, simifsiz ve her seyin esit dagiliminin ger¢eklesebildigi
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bir uygulama her halitkarda miimkiin degildir. Clinkii bu isi yapmak ve organize etmek
icin bile bir ydneten bir de yonetilen olmas: gerekmektedir. Giicler arasindaki bu
miicadele bireyleri hem toplumla hem kendisiyle bir ¢atismaya siiriiklemektedir. Bu
catismanin soncunda birey kendisinden ve toplumdan uzaklasir ve yalnizlagarak daha da
mutsuz bir hale gelir. Toplumdan kopan bireyin yasadig: en biiyiik sorun ise Marksist
elestiriye gbre yabancilagmadir.

Yabancilagsma, Marx’a gore, liretilen nesnenin sahibinin emekg¢isi olarak is¢inin,
tirettigi nesneyle hi¢bir bag1 kalmamasi, aym zamanda da onu iiretmek i¢in harcadig
zaman ve emegin baskasina kar amagla satilmasi ve bu ylizden isci ile iiretilen
arasindaki gercekligin yok olmasidir. Bu kuramin edebiyatta yansimas: ise iiretilen
nesnenin bir baskasinin sahiplenmesi sonucu sOmiiriiniin meydana gelmesi ve bu
sOmiirtintin kendini wrkeilik, cinsiyet ayrnimeiligi, istismar gibi gesitli yollarla kendini
gostermesidir. Yabancilasma da bu baglamda toplumdan kopan bireyin sonunu getiren
en 6nemli faktorlerden biridir.

Althusser bu somiiriiniin gereklestirilebilmest i¢in toplumu meydana getiren tist
smifin alt simfa digiincelerini kabul ettirebilmek ve onlan kendi istemleri
dogrultusunda yénetebilmek icin {ist yapiy1 olusturan kurum ve kisilerin ideolojiyi ve
onun aygitlarim kullanarak amaglarina ulagtiklarim savunmaktadir. Althusser’e gore bu
aygttlar toplum kiiltiirtiniin meydana getirdigi dinsel, 6grenimsel, ailevi, hukuki, siyasal,
kiiltiirel vb. aygitlardir. Ust yapiy: meydana getiren devlet ve kurumlari, kendi dgreti ve
isteklerini yerine getirebilmek adina bu aygitlan kendi ¢ikarlan dogrultusunda
kullanmakta ve bu sayede de istediklerini elde edebilmektedirler. Bu sayede insanlar
Warren Smith gibi savaga goniillii bir asker olarak katilmakta ya da Aysel gibi kendini

vatanina hizmet etmeye adamaktadir. Ciinkii bu aygitlarin her birinin kendi igerisinde
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yaptinmlari s6z konusudur ve bu yaptirimlar sayesinde toplum bireyleri dize
getirilebilmektedir. Bu yaptimlar i¢in en iyi ornekler ise, kilisenin aforozu veya
giinahi, okulun cezayi, medyamn da sansiirii kullanmasidir. Yazari, toplumun bir tiriini
olarak goren Althusser, edebi eserlerin de bu yiizden, sosyo-ekonomik gercekligi
vansittigim ve bu nedenle de onlan, “gtrecelige sahip ve tesadiifii olarak simirlart bu
gliclerle ¢coktan ¢izilmis” yapitlar olarak gérmektedir (Newton 103).

Macherey ise edebiyat s6z konusu oldugunda, tarihin eserde yansitﬂmamam
gerektigini. ¢linkti kismi anlatimlar ifade eden tarihin cikartildiktan sonra eserlerin
ancak yorumlanabilecegini savunmaktadir. Terry Eaglaton ise bu gériise kars: ¢ikarak
metinlerle tarih arasinda bir bag oldugunu, bu yiizden de tarihin simirlandirdi:
eserlerden bu kavramin kesinlikle ayrilmamas:1 gerektigini iddia etmektedir. Ayrica
diger bir Marksist kurameci1 olan Raymond Williams da Marksizm’in, kiiltiiriin
taleplerine ve ilerleyisine yeteri derecede cevap verememesinden dolay: artik, metin
arastirmalarimn sadece metinde degil metnin de digindaki eserlere géndermeler yaparak
ve tarihi de hesaba katarak incelenmesi gerektigini savunmugstur. Bu yiizden ele alinan
eserler incelenirken hem tarih ve onun giintimiize uyarlanmasi, hem Kkiiltiirel dzellikler ,
hem ideolojik olgular, hem de toplumu meydan getiren alt simuf ve iist sinifin gatigmasi
bir arada incelenmistir.

Yeni Tarihselcilik ve kiiltiirel materyalizmin beraber kullamilmasimin sebebi,
kiiltiirel materyalcilerin toplumun st siifim olusturan kilise, devlet gibi yapilan
incelemesi, buna karsilik, yeni tarihselcilerin toplumun alt simfim meydana getiren
sosyal hiyerarsi, kadinlar ve difer marjinal insanlar tizerinde durmasidir. Ayrica, yeni
tarihselcilerin  metni incelerken tarihi afa§t1rma1ara ¢cok egilmeleri metinden

uzaklagmalarina neden olmustur. Bu nedenle hem metni hem de metnin digindaki
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olaylan degerlendiren kiiltiirel materyalizm ikinci bir yaklagim olarak tercih edilmistir.
Bu sayede eserler, hem tarihsel, hem kiiltiirel, hem de politik s6ylemler ve dolayisiyla
da ideolojilerin insanlar iizerindeki etkileri ve bu etkilerin onlarin {izerinde dogurdugu
sonuclar goz ontinde bulundurularak irdelenmistir.

Bu ¢alismanin kapsamim olusturan ikinci bélim ise Durkheim’in yaklagimlar
1s18inda, intihar temasmin irdelenmesine dayanmaktadir. Emile Durheim intihar
tirlerini temel olarak {i¢ sinifa ayirmigtir. Bu {iglemenin ilki Elcil intihardar.

Durkheim’e gore elcil intihar kisinin kendisinin isteyerek degil, toplumun
baskis1 sonucunda gerceklestirdigi intihar seklidir. Bu baskilarnin kaynagmi da o
toplumun kiiltiirli, gelenek ve gorenekleri, inanglari ve de degerleri olusturmaktadir.
Boylece, kisi intihan bir gorev olarak goriir ayrica, birey kendinden daha degerli bir
kavram yiiziinden kendi benliginin degersizligine inanir ve bu adanmighkla hayatina
son verir. Buna gore, bir kisinin iilkesi veya dinsel bir olgu yliziinden intihar etmesi ya
da toplumun inanglarina gére gergeklestirilen intiharlar elcil intiharlardir. Bu intihar
yaklasgimma daha ¢ok bireysellesmeden uzak ve de toplumsal baskiin bireyin
lizerindeki etkisinin ¢ok oldugu yerlerde rastlamamiz miimkiindiir. Bu baglamda
askerlikte girigilen intihar eylemi de bu tiir intiharlara girmektedir.

Durkheim’1n ikinci intihar yaklasim: ise bencil intihardir. Bencil intihar, bireyin
toplumla olan iligkisinin dercesine bagh bir intihar siniflandirmasidir. Birey ne kadar
¢ok toplumu birbirine baglayan dinsel, hukuksal, ailevi, kurumlarla siki baglar 6rmiigse
intihar etme oramt da o derecede zayifr. Bu intihar yaklasimina gore, bireylerin
bulundugu simf higbir Snem tagimamaktadir. Ciinkii bireyin intihar eylemini
gerceklestirme sebebi, kisinin fakir ya da zengin olmasi degil, bireyin toplumla olan

baglarinin ne kadar siki olduguyla ilgilidir. Bu ylizden dinsel, fikirsel, ya da fiziki
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kosullar yiizinden azinlikta olmak, bireyin bu tiirdeki intihar1 gergeklestirmesine yol
acan nedenlerin baginda gelmektedir. Kisacasi kendini toplumda yalmz hisseden ve de
toplumdan bir sekilde kendini soyutlamig kigilerin gergeklestirdigi intihar tiirii bencil
intihar simflandirmasina girmektedir. Ciinkii bu tiire yatkin kigiler bireye duydugu
saygidan dolayi, en ufak yasanan bir olayda aci hissederler. Ayrica, empati kurarak
vagadiklari i¢cin her seyin tistiinde tuttuklan bireysel olgulara zarar geldigini diistiniir ve
bu acilarim dindirmek i¢in, intihar ederler.

Ugitincii ve son intihar yaklasim ise kuralsizhik intihanidir. Durkheim’e gore bu
intihar ¢agimza en yakin olamdir. Kuralsizhik intihari, toplumsal hayattaki ekonomik
dengelerin bozulmasindan, bosanma ve dullukla sonuglanan evliliklerden ve de iilkeyi
savasa siiriikleyen durumlardan sonra patlak vermektedir. Birey, bulundugu cevreye,
kendisi arzu etmedigi halde, ayak uydurmak zorunda kalir. Ciinkii, kisi bu bunalimlar
yagsanmadan 6nceki halini aramakta ancak, bunlanin kayiplarindan dolay: kendini bir
tirlii yeni durumilara, olaylara ve cevreye adapte edememektedir. Bu yiizden birey
bunalim sonras: yasam kosullarimn getirdigi agirliga tahammiil edememekte, sugluluk
hissetmekte ve bu yiikten kurtulmak igin intihar yolunu se¢mektedir. Dolayistyla, bu
tlir intiharlan daha ¢ok bireyin hayatinda inis ¢ikislara rastladipimiz zaman goérmek
miimkiindiir.  Savas, iflas, sanayi ve ticari bunalimlar, bosanma ve dulluk hatta
bosanamama gibi olaylar bu tir intihar olgusunun tetikleyicileridirler. Her iki
romandaki kahramanlarin intihar girigimlerinin de yukanida saydigimiz inig ¢ikislarin
sonucunda patlak vermesi bu nedenle tesadiifi degildir.

Mrs. Dalloway-Clarissa romanda gegen on iki saatin anlatildigi zaman igerisinde
bir parti vermek ve bu parti igin gigekleri 1smarlamak iizere yola ¢ikar. Aylardan

hazirandir ve savas en sonunda bitmistir. Bahsi gegen savag ise Birinci Diinya
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Savagr’dir. Aynica yolda giderken askerlerin gegisgini duymasi ve savagta 6len gengleri
hatirlamasi tam olarak o d6nemin Ingiltere’sinin tarihine yapilan bir géndermedir.
Aynca Dalloway’in daha kitabin en basindan itibaren kizina ders veren tarih
ogretimieni Doris Kilman’t yermesi bize, toplumsal farkliliklarin ve ucurumlarin ne
kadar fazla oldugunun ve de alt simf ile iist smifin miicadelesinin ne boyutta oldugunun
tipik bir gostergesidir. Ciinkii Doris Kilman da savag sirasinda Ingiltire’de kalmayi
basarnug ama ne yazik ki savag ytiziinden hem erkek kardesini hem de isini yitirmistir.
Tipk1 diger azinliklarin birgogunun o zamamn Londra’sinda yasadig yabancilasmay: ve
bunalim her sekilde hissetmigtir. Bu tarihsel olaylardan nasibini alan bir kisi de savas
gazisi Warren Smith’in esi Lucrezia Smith’tir. Rezia bir ftalyan gd¢menidir ve
Septimus ile savas sirasinda evlenerek Ingiliz vatandash@na gecmistir. Ama savas
bitiminde gd¢menlige kars: Ingiltere’de olumsuz bir politika sergilenmektedir. Hatta bu
ylizden fist tabakaya mensup olan Lady Bruton bile kendi iilkesinin genglerinin bu
tilkeye fazla oldugunu ve bu yiizden Kanada’min verimli topraklarina bu genclerin
yerlestirilmesinin iyi olacagim savundugunu diigtiniirsek, g6¢men olanlarin ve gécmen
olarak savas sorirasinda iilkeye girmeye calisanlarin durumunun ne kadar zor oldugunu
anlamamiz miimkiin olacaktir. Ayrica Clarissa’nin partisine davet edilen bagbakanin, o
donemin muhafazakar parti bagbakamyla Srtiismesi ve muhafazakar parti yerine is¢i
partisinin yiikselen bir deger olmasi eserdeki tarihi olaylarin o giiniin Ingiltere’sine
vapilan diger géndermelerdir diyebiliriz. Bu géndermelerin tespiti, tezinv dayandig:
kiiltiirel materyalizme gore, yazarin bulundugu toplum tarafindan sekillendirilmesini
Warren Smith’in gergeklestirdigi intihar eylemi ile gsrmemize olanak saglamaktadur.
Althusser’in D.1.A’larina gbre Mrs. Dalloway irdelendiginde ise su sonuclara

varilabilir. Kadimlar savas zamaninda askerler gibi ideolojik baskiya medya aracihipryla
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en ¢cok maruz kalan kesimi olusturmaktadir. Ciinkii o zamanki toplumun kadindan
beklentisi: kadimn, evde hem bir melek olmast hem de erkeginin iilkesini disanda
onurlandirdigr gibi kadinin da erkegini, yaptigi hizmetlerle evde onurlandirmasidir.
Ayrica, Ingiltere’nin savasa girmesi iilkeyi yonetenlere gore, bir erdem sorunudur. Eger
savasa girilmezse, toplumdaki bireylerin erdemli birer vatandas olamayacaklar gazete
mangetleri ve yazilan makalelerle bireye empoze edilmeye ¢alisilmaktadir. Ancak bu
boliimde ele alinan ¢aligmalar, hem kadin hem erkek arasindaki iligkiyi irdelemekte hem
de toplum ve birey arasindaki alt simf ve st smf catigmasim gostermeyi
amaglamaktadir. Bu baglamda Lady Bruton, Clarissa Dalloway ve Richard Dalloway,
Peter Walsh, Dr. Holmes ve Dr. Shaw st sifi temsil ederken, Doris Kilman, savag
gazisi Warren Smith, Lucrezia Smith ile Ellie Henderson alt sinifi temsil etmektedirler.
Bu iki simfin ¢atismas: ise kendini Warren Smith’in intihar girigsimini engellemeye
calisan {ist smifin yaptinmi olan “kutsal 6lgtiye” gére degerlendirilmistir. Kutsal 6lgii
tist simfin istedigini alt smuftaki bireylere istedigini yaptirmasia olanak saglayan bir
yola getirme, bigimlendirme geklidir. Bu kutsal Slgiiye kars: gikan tek alt simif iiyesi ise
Septimus’tur ve intihar ederek bu ¢atigmay1 sonlandiran davramigt sergilemistir. Ayrca
Clarissa Dalloway’in tst sinifin bir tiyesi olmasina kargin ge¢misinde kendisini 6zgiir
hissettifi higbir seyi evlendikten sonra gerceklestirememesi ve toplumun ondan
bekledigi miikkemmel ev kadini haline biirtinmesi bununla beraber, kimligini yitirerek
yabancilagmast ise, yine ideolojinin bireyler iizerindeki toplumsal bi¢imlendirmesini
gosteren bir Srnektir.

Toplumsal bir sorunun temsilcisi olarak Septimus’un ortaya ¢ikan intiharim
Durkheim’m intihar yaklagimlarina goére irdeledigimizde ortaya ¢ikan sonuglar igin

asagidakileri sdylemek miimkiindiir. Septimus alt tabakadan bir birey olarak simf
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atlama adina evden kagmig ve Londra’ya kiz kardesi ile yerlesmigtir. Anc_:ak burada
istedigi seviyeye ulagamamis ve ne kadar caligirsa cahigsin asla bir iist simf iiyesi
olamayacagin idrak etmesinden sonra savasa gitmeye ve orada en azindan iilkesine bir
san ve 'serefle donebilmeyi iimit etmistir. Ne yazik ki son kursun kendisini 1skalanmg
ancak en yakin dostu Evans birakisimdan hemen 6nce §ldiriilmistiir. Septimus bu
olaya iiziilmek yerine kendini birakmadif i¢in tebrik etmistir. Bu da, Freud’a gore,
savag zamaninda bireyin akil saghifim korumak adina gerceklestirdigi bir savunma
mekanizmasidir.  Ancak Septimus’un fiziksel ve goriinen bir yarasi olmamasindan
dolay1 6diillendirilmemesiyle beraber kendisinde bir sugluluk duygusu olusmustur.
Cinkti simf atlamak adina girigtidi Londra’daki yasam miicadelesi sonucunda elit
olamamis bu ylizden de asirt bireysellesmenin dogurdugu bencil intihan
gerceklestirememistir. Daha sonra kahraman olmak adina giristidi savas deneyiminde
de kendinden daha iistiin bir kavram adina intihar etmek istemis ancak yine bagarih
olamayinca elcil intihar girisimi amacina ulasamamigtir. Son olarak biitliin bunlarin
lizerinde yaratti1 baski ve ideolojilerin kurbam olmug ve geri dondiigiinde sugluluk
duygusu yiiziinden bulundugu topluma ayak uyduramamig ve yabancilasarak
Durkheim’in son intihar siniflandirmas: olan kuralsizlik intiharim pencereden atlayarak
gerceklestirmigtir.

Woolf, Clarissa Dalloway ile Septimus’u, eserde yarattif1 ortak zaman ve mekan
alaninda birlegtirmis ve onlar1 bu sayede ozdeslestirmeye ¢alisarak toplumsal
bicimlendirmelerle etrafi oriilmiig kadin karakter Clarissa’yt o dénemin ideolojilerine
kars1 ¢cikan ve bu kargi ¢ikisinda da amacina ulagan biri olarak ifade etmistir.

Olmeye Yatmak adli eserde, o dénemin tarihi olaylan ve eserde anlatilanlar

yazarim hem kisisel portresiyle Ortiistiigti, hem de eserde bahsi gegen tarihi olaylar
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birebir yansitildifn i¢in bu bolimiin ilk kisminda tarih ile eserdeki paralellikler
irdelenmigtir ve sunlar1 séylemek miimkiindiir.

Adalet Agaoglu’nun eseri, Cumhuriyet’in ilam1 olan 1923’tin birkag yil
sonrasindan baslayarak 1950°li yillara kadar uzanan Tiirkiye tarihini ve bu dénemlerde
gerceklesen toplumsal olaylari irdelemektedir. Bu irdeleme, o zamanin Cumhuriyet
kizi imajiyla yetisen Dogent Aysel’in géziinden yapilmaktadir. Cumbhuriyet ilan
edildikten sonra, kdydeki ilkdgretimden mezun olan sekiz kisi ve bunlarin orta yasa
kadar olan hayat hikayeleri ile birlikte Cumhuriyet’in reformlari, Kemalizm, o dénemin
ideolojileri, Birinci Diinya Savaginn etkileri igerisindeki toplum ve aslinda eserde daha
cok yer tutan ikinci Diinya Savast ve onun Tiirk toplumu iizerindeki yansimalar,
Devletin politik soylemleri ve bireye bakis agisi, kiiltiirel materyalizm ve yeni
tarihselcige gore incelendiginde ortaya Aysel ve sekiz arkadagi ile onlarin ailelerinin
D.1.A’lar sayesinde nasil sekillendirildikleri ve bu sekillenmenin sonucunda bireylerin
bu bicimlendirmelere verdikleri tepkiler g6z 6niine serilmistir.

Buna go6re bireylerin karakter analizleri sayesinde bulunduklar1 toplum
icerisinde nasil batilagma hareketinin bir par¢asi olduklari, bu hareketin ve hizli
reformlann iist ve alt tabakay: nasil etkiledigi Ali, Aysel, Semiha, Ertiirk, Aydin, Sevil
ve Ilhan karakterleriyle yansitilmistir. Hepsi de koy ilkokulundan mezun olmalarina
karsin, babalarinin meslekleri, ailelerin ¢ocuklarimi yetistirme tarzlari ve aldiklar
egitimlerden dolay: daha ilk yaslardan itibaren, bu kisiler sinifsal bir ayrimin kurbam
olmuslardir. Bu karakterler igerisinde sadece Sevil ve Aydin iist tabakay1 temsil ederken
Aysel ve Ilhan orta siifi, Ali ve Semiha da alt siifi temsil etmektedirler. Bu siuf
ayrimu ve bundan dogan sinirlandirmalar hayatlar1 boyunca bu karakterlerin birbirleriyle

olan iligkilerini etkilemigtir. Birer yetiskin olduklarinda bile bu ayrim ortadan kalkmaz.
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Aysel ise bu simif miicadelesinin igerisinde aldig1 egitimle ve ¢abasiyla orta siniftan elit
sinifa en azindan bilgi olarak atlamayi bagarir. Ancak bunun bir bedeli vardir. Yaklasik
kirk sene boyunca hep olmasi gerektigi gibi bir Cumhuriyet kizi, sonra da idealist
Cumbhuriyet kadin1 olmustur. Ancak, ne icinde bulundugu iilkenin politik yaklagimlari,
ne sosyal yapilanmasi ne de ideolojik aygitlari, savaslar, ekonomik krizler, darbeler ve
secimler yiiziinden karakteri bir tiirlii yerine oturmamistir. Bu calkantili ve sancili
dénemin birer Uiriinii olan bu gengler bu yiizden hi¢bir zaman toplumla ve kendileriylle
barigik olamamig ve bir siirii kavram ve idealizm igerisinde bogulmuslardir. Bu sancili
d6nemin baskism {izerinde en ¢ok hisseden ve de hep ileriye bakarak ge¢misini geri
plana atan Aysel’in, bir giin Ogrencisiyle beraber olmasi, onun kimlik arayisina
| girmesine neden olmus ve bu ylizden de i¢inde bulundugu topluma bir tepki olarak
Olmeye yatmigtir. Bu yatigin tetikleyicisi olan 6grencisiyle birlikteligi, hep var olmasim
engelleyen gegmisini bir temize ¢ekme hareketidir.  Gec¢migin  ideolojilerini
sorgulamasi, kendini 6lmeye yatirmasi, toplumsal inis c¢ikiglarin {izerinde yarattifa
degersizlik baskisindan ve yabancilagmadan kurtulmak igindir. Bu sdylenenlerin 15151
altinda denilebilir ki, Aysel’in gecmisi ile hesaplagmas:1 toplumsal baskilardan ve yine
toplumsal inis ¢ikislarin tizerinde yarattigt yikici etkilerden dolayidir. Bu yiizden
Aysel’in otel odasinda gerceklestirmek istedigi intihann tek sebebi kuralsizliktan
kaynaklanan intihar girisimidir.

Son olarak intihar1 ve onun temsillerinin incelendigi Mrs. Dalloway ve Olmeye
Yatmak isimli eserleri, yerﬁ tarihselcilik ve Kkiiltiirel materyalizm c¢atis1 altinda;
Durkheim’n intihar yaklagimlarma gore irdeledigimizde ortaya su sonu¢ ¢ikmaktadir:
Her iki eser de farkli zamanda, yerde, dilde, kiiltirde verilmis olsa dahi, eserlerde

temsil edilen 6liimler toplumsal nedenlerden ve baskilardan kaynaklanmaktadir. Ortaya
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¢ikig sekilleri dolayisiyla da bu intiharlar, Durkheim’m kuralsizlik intihani

siiflandirmasina girmektedir.
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chapter Althusser’s Ideological State Apparatuses are examined believing that the societies
are formed by ideologies and its apparatuses. New Historicism is considered in the fourth
chapter because there was parallelism with the history of the books and the time they were
written.

The second part examines the reasons for committing suicide, suicide categories. The first
chapter is suicide’s background and the latter three chapters discuss the types of suicides
according to Emile Durkheim’s suicide categories. Egoistic, is a category for outsiders, thosc
who have not been integrated into society. Altruistic, sees his existence as an obstacle to reach
the eternal truth and done to protect honour, name with high respect to a devoted object.
Anomic mainly emerges after wars, commercial, industrial, economic repressions.

The first chapter’s of the third and the fourth part discusses the historical cvents took place
in the novel and during the era. In the second and third chapters, the character analysis with
the help of Durkheims’ suicide categories enabled us to figure out, the suicides in the novels
occurred because of social restraints and therefore, the suicides were anomic.




Ozet

Bu ¢alismada, Virginia Woolf'un Mrs. Dalloway ve Adalet Agaoglu’nun Olmeye Yatmak
isimli eserlerinde gerceklestirilen intiharlarin, toplumsal nedenlerden kaynaklandig: ispat
edilmeye cahisilmistir. Eserler toplumsal olgulara gére irdelenecegi i¢in yeni tarihselcilik ve
kiiltirel materyalizm kuramlan kullamlmistir. Calismanin ilk iki boliimiinde Marksist
kuramin ne oldugu ve yabancilagma iigiincii béltimiinde Marksizm’in edebiyatta yansimasi
olan sémiirii, tabakalasma, simf ¢atigmalar1 Althusser’in DIA’larina gére incelenmesi ligiineti |
kisimda irdelenmistir. Eserlerdeki olaylar, Birinci Diinya Savasi sonrast Ingiliz toplumunda
ve Ikinci Diinya Savasi sirasindaki Tiirk toplumunda gegtigi i¢in yeni tarihselcilikten ilk
bslimiin dordiincii kisminda bahsedilmistir. Toplumsal galkantilar sonrasinda degisen kiiltiir
ve savasin insanlarin tizerinde biraktigi etkiler kiiltirel materyalizm bashgi altinda ilk
boliimiin beginci kisminda ele alinmugtir.

Ikinci boliim, calismanin temelini olusturan intihar ve tirlerini kapsamaktadir. Birinci
boliimde intiharin geg¢misi ve intiharin toplumlara zaman igerisindeki yaklasimlari, 1kinci
liglincli ve dordiincii boliimde de Emile Durkheim’in intihar kategorileri incelenmistir. Elcil
intihar, gérev ve sorumluktan kaynaklanan, onur,seref ve mutlak gercege ulasmak adina
gerceklestirilen intihar tiiriidiir. Bencil intihar, bireyin toplumla olan baglarinin zayif veya
kuvvetli olmasiyla alakali bir tiirdiir. Kuralsizlik intihari, savas, ticari, sanayi, ekonomik
bunalimlardan sonra yasanan toplumsal dengelerin ve tabakalasmanin degismesiyle
gergeklesen bir intihar tiirtidiir.

Calismanin {iglincii ve dordiincii boliimlerinin ilk kisimlarinda, o giiniin tarihsel olaylar1 ve
eserlerdeki tarihi olaylar arasinda bir paralellik kurulmus boylece, tarihi olaylar ve yazarlarin
eserlerinde yansittiklar: olay ve kisilerin birbiriyle ortiistigii saptanmistir. Durkheim’in intihar
tiirleri karakter analizlerinin yapildigi ikinci ve ti¢lincii boliime uyarlaninca ortaya,intiharin
toplumsal baskilardan ve savas sonrasinda yasanan bunalimlardan ortaya ¢ikan kuralsizlik
intiharindan dolay1 gergeklestigi sonucuna varilmistir.




