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1. BOLUM

GIRIS

Bu bolimde; problem durumu, problem tiimcesi, alt problemler,

arastirmanin amaci ve 6nemi, sayiltilar, sinirliliklar ve tamimlar yer almaktadir.

1.1. Problem Durumu

Toplumlarin saglikli bir bigimde iletisim kurmasi igin bireylerin sosyal ve
iletisimsel olarak yeterli seviyeye ulagsmasi gerekmektedir. Giiniimiiziin degisen
yasam kosullari, bu sosyal ve iletisimsel boyutlar1 farkli bir bigimde
etkilemektedir. Buna ayak uydurmak igin egitim-6gretim programlarinin
yapilandirilmasinda ve Ogretmenlerin yetistirilmesinde, bireylerin sosyal birer

varlik olmasim destekleyecek diizenlemelerin yapilmasina dikkat edilmelidir.

Aristo etiinde savunulan, bireyin kendini yiice bir varlik ve degerli bir
kisilik saymasma izin verilmesi, bdylece insanlar arasi saygi ve sevginin
artmasinin saglanmasi, egitimin bir prensibi haline getirilebilir (Ceylan, 2009). Bu
bakis agisi, bireyin sadece bilgilerin sunulacagi bir nesne olmadigimi ve psiko-
sosyal bir varlik oldugunu vurgulamakta ve egitimde biligsel siireglerle birlikte
duyussal yoOnlere de 6nem verilmesi gerektigini belirtmektedir. Ogretmen
yetistiren kurumlar, toplumlarin Ggeleri olan bireyleri yetistirecek Ogretmen
adaylarmi egitirken, biligsel ve sosyal yonden birgok nitelik kazanmalan igin
egitimsel diizenlemeler yapmaya Ozen gostermekte ve bunu 6gretmen
yeterlilikleri ad1 altinda vurgulamaktadirlar. Milli Egitim Bakanlifi’nin 6gretmen
yeterliliklerinde; 6grenciyi tamima, onlara deger verme, anlama ve sayg1 gdsterme
gibi yeterlik alanlar1 belirlenmistir (Milli Egitim Bakanligi, 2010). Bu baglamda,
Ogretmenlerin egitim 6gretim siirecini yiiriitmede baz: yeterliliklere ve becerilere
sahip olmas1 gerektifi agiktir; nitekim Yiiksel’e (2004) gore etkili iletisim ve

sosyal beceri, 6gretmenlerin sahip olmasi zorunlu olan niteliklerin baginda gelir.



Toplumun her kesiminde gérev alan bireylerin sosyal becerilere sahip
olmas1 mutluluk vericidir. Fakat baz1 meslek gruplari i¢in sosyal becerilere sahip
olma gerekliligi kacinilmazdir. Bu meslek gruplarindan birisi de &gretmenlik
meslegidir (Yuksel, 2001). Simfta 6gretmen ile 6grenci arasindaki iliskiler,
Ogrenmenin ve egitimin temelini olusturur. Bu beceriler ders oncesi, smf igi ve
ders sonras! seklinde gruplanabilir. S6z ve eyleme dayali bu iligkiler iyi ise, sinifta
olumlu bir atmosfer olusur; iligkiler kétii ise, sinifin atmosferi giderek bozulur ve
egitim amaglarina ulagsamaz. O halde, simftaki egitici ortamin biiyiik 6lgiide
Ogretmenin davranmiglarina bagli oldugu s6ylenebilir (Ergiin ve Duman, 1998;
Cetin, S., 2001; Demirhan, G., ve ark., 1996; Demirhan, G., 2001; Pehlivan, Z.,
1999; Suomi ve digerleri, 2003; Kiigiikahmet, 1997;Akt.: Avsar, 2004; Akt.:
Ozgep, 2007).

Tebeli ve Ar’ya (2011) gore dgretme-d6grenme siirecinin etkili olabilmesi
icin Ogretmen-ogrenci arasinda ¢ok ozel bir iligkinin kurulmasi gerekir.
Ogretmenin bu bagi kurabilmesi, iletisim ve sosyal becerilerine baglidir. Bu
nedenle okulda ¢ocuklarla bir arada bulunan ve onlara 6rnek tegkil eden
ogretmenlerin, iletisim ve sosyal beceri bakimindan etkili olmasi ve dgretmen

adaylarmin da bu yonde yetistirilmesi gerekir.

Sosyal beceri, bagkalarindan olumlu tepki gelmesine yol agacak ve olumsuz
tepkileri engelleyerek, baskalar ile iletisimi miimkiin kilacak, ¢evrede olumlu etki
birakan, duruma 6zgii ve sosyal igerige gére degisen hem gozlenebilir hem de

gézlenemeyen bilissel ve duyussal 6geler igeren davramslardir (Yiiksel, 2001).

Akkdk (1996) ve Yiiksel’e (1999) gore sosyal beceriler, bireyin yasaminda
¢cok oSnemli bir role sahiptir. Ciinkii diger insanlarla iletisimde bulunmay1
kolaylastiric1 6nemli bir 6zelliktir (Akt.: Emran Ozbulak ve Bulut Serin, 2011).
Argyle (1986) sosyal becerilerin kiiltiirel faktérleri de iginde barindirdigini ve
kigisel hedeflerin gergeklestirilmesinde etkili olan davramslar oldugunu

belirtirken, Ogilvy (1994) bu becerilere sahip olan kisilerin iyi iligkiler kurabilen,



bagkalarina saygi duyan ve grup becerisini iyi bir bigimde kuran bireyler

olduklarimi vurgulamgtir (Akt.: Emran Ozbulak ve Bulut Serin, 2011).

Kara ve Cam (2007) toplumsallagmanin saglanmasinda sosyal becerilerin
Onemli bir yer tuttugunu ifade etmekle birlikte yaratici drama ydnteminin, bireyin
toplumsallagmasinda 6nemli katkilarinin oldugu belirtmektedir. Ayrica Giirdal vd.
(2001) drama atolyeleri sirasinda yapilan grup ¢aligmalarinin, sosyal gelisimi ve
iletisimi olumlu yonde etkiledigini belirtmektedir (Akt.: Ozdemir ve Ustiindag,
2007).

Drama, yapilandirmaci 6grenmede 6ncelikle 6ngoriilen bir uygulama olarak
karsimiza g¢ikmaktadir (Akoguz, 2002). Dramatizasyon yoluyla diisiince ve
duygular, hareketlerle jest ve mimiklere doniigiir. Bu yontem 6grencilerin derse
katilimini arttiran ve ilgilerini uzun siire koruyan bir 6grenme modelidir.
Dramalar, 6grencinin olusturmaci ve eglendirici bir etkinlik olarak daha ¢ok
psiko-motor davraniglarinin geligimini saglar. Bu yéntemde 6grencilerin bazilari
uygulamaci, bazilan ise izleyici durumdadir. Drama konusu olaylari izleyen grup
hadiseyi yasamaktadir .Uygulayan grup ise hem yapmakta, hem de yasamaktadir
(Bilen, 1999:189; Akt. Koseoglu ve Unlii, 2006). Béylece dgrenciler 6grenme

ortaminda dogrudan giidiilenmekte ve 6grenme gerceklesmektedir.

Yaratici dramanin &zelliklerine bakildiginda; 6grenenin aktif oldugu ve
igbirlikli sosyal bir ortamda, gruplarla Ggrenmenin gergeklestigi ortaya
cikmaktadir.  Yaratict drama, grup etkilesimlerine dayali etkinlikler
barindirdigindan dolayi, bireylerin sosyal becerilerine belirli etkiler yaratmasi s6z
konusudur; bu durum, sosyal becerilerin sorgulanmasini &ne ¢ikarmakta ve
yaratict dramanin, bireylerin sosyal becerilerine nasil bir etki yaptiginin bilimsel

yontemlerle ortaya konmasini gerektirmektedir.

Bu c¢aligmada, yukarida yapilan agiklamalar dogrultusunda, yaratici

dramanin sinif §gretmeni adaylarinin sosyal becerilerine etkisi incelenecektir.



1.2. Problem Tiimcesi

Bu arastirmanin problem tiimcesi, “Yaratici drama dersi alan simf
Ogretmeni adaylarinin sosyal becerilerinin 6n test ve son test puan ortalamalari

arasinda anlamli bir fark var midir?” seklindedir.

1.3. Alt Problemler

Aragtirmada, yaratici dramanin veri toplama aracinda yer alan sosyal beceri

alt boyutlarina etki diizeyleri alt problemler olarak ele alinacaktir.

1. Ogretmen adaylarinin sosyal beceri puan ortalamalar 6n test ve son test
bakimindan anlamli bir fark géstermekte midir?
2. Yaratic1 drama etkinliklerinin, 6gretmen adaylarinin;
i. Duyussal anlatimcilik,
ii. Duyussal duyarhilik,
iii. Duyussal kontrol,
iv. Sosyal anlatimecilik,
v. Sosyal duyarhilik,
vi. Sosyal kontrol

becerilerine etkisi nedir? seklinde olusturulan alt problemler incelenecektir.

1.4. Arastrmanmm Amaci ve Onemi

Egitim kurumlarinda 6gretmen ile 6grenci arasinda kurulan olumlu iletisim,
Ogrenmeyi olumlu etkileyebilmektedir. Bu nedenle, egitim ve Ogretimin
kalitesinin artmasi i¢in Ogretmenlerin olumlu iletisimde gerekli olan sosyal
becerilere sahip olmalar1 beklenmektedir (Yiiksel, 2001; Tebeli ve Arn, 2011;
Kara ve Cam, 2007). Simif 6gretmeni adaylarinin géreve baslamadan once, lisans
doneminde aldiklar1 egitimlerin onlar1 nasil etkiledigi ve bir 6gretmen olarak

onlar1 nasil hazirladiginin gesitli yonlerden incelenmesi 6nem tagimaktadir.

Bandura’ya (1977) gore bireyler gézlemler yaparak ve model alarak

Ogrenebilmektedir, ilk6gretim O6grencileri de O6gretmenlerinin  davraniglarim



gozlemlemekte ve onlari model almaktadir, bu nedenle 6gretmen adaylan lisans
Ogrenimleri siiresince biligsel ve duyussal beceriler kazanmali ve bunu

Ogretmenlik siirecinde yansitabilmelidirler.

Ogretmen simf iginde sozel ve sézel olmayan becerileri kullanarak dgrenci
ile etkin bir bicimde iletisime gegebilmelidir. Egitim-6gretim siireci ancak bu
sekilde verimli olabilir (Kuzu, 2003). Ayrica, Jennings ve DiPrete (2010)
Ogretmenlerin, Ogrencilerin sosyal ve davramigsal becerilerini desteklemesi
gerektigini, boylece ogrencilerin basarilarinin da artabilecegini dne siirmektedir.
Ogrencilerin sosyal becerilerini destekleyebilecek 6gretmenlerin bu becerilere
sahip olmas1 6nem tasimaktadir (Avsar, 2004; Donna ve Elliot, 1993; Yiiksel,
1997; Akt.: Emran Ozbulak ve Bulut Serin, 2011).

Alanyazin incelendiginde, sosyal beceri ya da yaratict dramanin farkl
yonlerden ele alindig1 goriilmektedir. Bazi arastirmalarda ise bu iki kavramin
birlikte ele alindif1 goriilmektedir. Alanyazinda aragtirmalar drama ya da yaratici
drama ile sosyal becerileri ilk6gretim diizeyinde inceleme (Kocay®oriik, 2000; Kaf,
2000), simf dgretmenlerinin sosyal beceri diizeylerini inceleme (Ozgep, 2007),
liniversite 6grencilerinin sosyal becerilerini inceleme (Yilmaz ve Dicle, 2007),
engelli gruplarin sosyal becerilerine yaratict dramamin etkisini inceleme (Onalan
Akfirat, 2004), okul oncesi gretmen gruplarinda sosyal becerilerin incelenmesi
(Tepeli ve Ar, 2011) seklindedir. Ancak, yaratici dramanin siuf ogretmeni
adaylarinin sosyal becerisine etkisini dogrudan yaratici drama etkinlikleri ile
iligkilendirerek ele alan bir ¢aligma bulunmamaktadir. Bu 6zelligi ile s6z konusu
calismamizin 6zgiin oldugu sdylenebilir. Ayrica, ¢aligmalarin birgogu ya deneysel
nitelikte olup sadece sayisal bilgilerle durumu betimlemeye c¢alismakta ya da
sadece nitel bir bicimde modellenmektedir. Bu ¢alismanin her iki yéntemin bir
arada kullamldigi karma arastirma deseni ile modellenmesi, aragtirmamn

yontemsel olarak 6zgiin oldugunu ortaya koymaktadir.



Yaratic1 drama dersini alan sinif 6gretmeni adaylarimin, bu ders ile birlikte
sosyal becerilerinin sosyal ve duyussal olarak nasil etkilendiginin 6nemli bir konu
oldugu disiiniilmektedir. Bu nedenle, galismanin amaci, yaratict drama
etkinliklerinin simif 6gretmeni adaylarinin sosyal beceri diizeylerine duyussal ve

sosyal bakimdan etkisini incelemektir.

1.5. Sayiltilar

1. Arastirmaya katilan Ogretmen adaylari, verilerin toplanmasinda
kullanilan veri toplama araglarim igten ve gercek durumlarim

yansitacak sekilde yanitlamislardir.

1.6. Smrhhklar

Bu aragtirma;

1. 2010-2011 &gretim yii giiz doneminde, Ege Universitesi Egitim
Fakiiltesi Stmf Ogretmenligi Anabilim Dalinda yaratici drama dersini
alan 3. simf 6grencileriyle,

2. Veri toplama araci olarak kullanilan Sosyal Beceri Envanteri ve agik
uclu anket formu ile,

3. 14 hafta siiren giiz dénemi ile sinirlidir.

1.7. Tanmmlar

Yaratict Drama: Bir s6zcligii, bir kavrami, bir davranisi, bir tiimeceyi, bir
fikri, bir yasantiy1 ve ya bir olay1; dogaglama, rol oynama gibi tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanarak, bir grup ¢alismasi iginde oyun veya oyunlar
gelistirerek, eski biligsel Sriintiilerin yardimiyla yeniden yapilandirmaya yénelik
etkinlikler siirecidir (San, 1991).

Sosyal Beceri: Bireylerin toplumsal yasama uyumunu kolaylastiran ve

toplum i¢inde bagimsiz yasamalarim saglayan becerilerdir (Gresham, 2001).



1.8. Kisaltmalar

DA : Duyugsal Anlatimeilik
DD : Duyugsal Duyarlik

DK : Duyussal Kontrol

SA : Sosyal Anlatimcilik

SD : Sosyal Duyarlik

SK : Sosyal Kontrol

SBE : Sosyal Beceri Envanteri



2. BOLUM

ILGILI ALANYAZIN

Arastirma temelde iki konuyu ele aldig1 i¢in, alanyazinda sosyal beceri ve

yaratici drama ile ilgili tanimlar, agiklamalar incelenecektir.

2.1. Sosyal Beceri

Sosyal beceri kavrami, birgok arastirmaci tarafindan tammlanmistir. I¢inde
bulunulan sosyal ortama uygun davranma yetenegi olarak tamimlanan sosyal
beceriler, “doyum verici kisilerarasi iligkilerin kurulmasinda ve sosyal amaglarin
gergeklestirilmesinde ¢ok Onemli rol oynamaktadir” (Sorias, 1986; Akt. Kaf
Hasirc1 ve Akilli, 2008). Dowrick (1986) sosyal beceri igin, sosyal yeterligin
“belli bir ortamda toplumsal olarak kabul gérecek ve hem kisinin kendisi, hem de
karsisindaki igin yararli olacak sgekilde davranabilme becerisi” oldugu

agiklamasin1 yapmustir (Akt.: Cetin vd., 2003: 27).

Sosyal beceri, bireyler arasi etkilesime olanak saglayan davramslardir.
Davranislar, sosyal beceriyi gosterirler, bireyler arasinda nitelik belirtirler, begeni
saglar, etkilesimin devamlilifi amaglidir, tekrarlanabilir ve gozlenebilirler.
Bireylerin iligkilerini baglatma, devam ettirme ya da sonlandirma becerileri sosyal

beceri kapsaminda degerlendirilebilirler (Bacanli, 2002).

McFall’a (1982) gore sosyal beceriler, bireylerin toplum tarafindan verilen
gérevleri/rolleri yerine getirebilmeleri igin, sergilemesi gereken belirli

davraniglardir (Akt.: Avcioglu, 2005).

Spence (2003) sosyal becerilerin, sosyal etkilesimler siiresince diger
insanlarin tepkilerini ve algilarim1 etkileyen sézel ve sozel olmayan bir grup
tepkiyi kapsadigini belirtmektedir. Ayrica bireylerin farkli sosyal durumlara gére
g6z temasi, yiiz ifadeleri, durus, sosyal uzaklik ve jestlerin kullanimi gibi sdzel

olmayan tepkilerin 6zelliklerinin ve miktarimin ayarlamasinin 6nem tagidigim



belirtmektedir. Spence (2003) bir bireyin sosyal bir ortamda nasil davranacagim
belirleyen birgok etmenin bulundugunu savunmaktadir. Spence, bir g¢ocugun
uygun sosyal beceriler kullanma yetenegine ragmen bazi durumlarda bilissel,
duyussal ve c¢evresel gibi etmenlerden kaynakli uygunsuz sosyal tepki
verebilecegini belirtmektedir. Bunlara dayanarak Sekil 1’de sosyal davrams:

etkileyen 6nemli etmenleri belirlemistir.

Kisilerarasi problem Sosyal yanit igin

¢bzme becerileri ¢evresel olumsalhk
Sosyal bilginin dogru Sosyal olanaklar ve bagkalari

. . tarafindan pro-sosyal becerilerin
islenmesi

Opretilmesi ve modellenmesi

Sosyal alg1 ve perspektif Duygulanim diizenleme ve

alma becerileri; kaygi, dfke ve
denresvan

Biligsel ¢arpitma ve Oz diizenleme ve 6z

uyumsuz davrams denetleme becerileri

Sosyal bilgi Sosyal becerileri
gerceklestirme yetenegi

Uygun sosyal beceri

davranigt

y

Sosyal yeterlik

Sekil 2.1. Sosyal Davranislarin Bazi Davranigsal, Biligsel, Duyussal ve Cevresel
Etmenleri (Spence, 2003)



Sekil 1°de goriilebilecegi gibi, birey etkilesime girdigi diger kisilerin
tepkisini izleyerek ve daha sonra buna uygun olarak, kendi davraniglarini duruma
gore degistirir. Boylece baskalarinin davranigini izlemeye ek olarak, bireyler
sosyal isaretleri ve diger kiginin viicut dilini yorumlayabilecegi bir dizi sosyal
algilama becerilerine gereksinim duyarlar. Sosyal algi becerileri ve sosyal
bilgilerdeki eksiklikler, sosyal ipuglarimi ve uygunsuz sosyal tepkilerin yanlis

yorumlanmasina neden olabilir (Spence, 2003).

Gresham ve Elliot (1984), sosyal becerileri; (a) toplumsal veya yasitlarca
kabul edilme, (b) davramslarin degerlendirilmesi, (c) sosyal davranislarda

bulunarak 6nemli sosyal ¢ikislarda bulunma olarak tanimlamaktadir.

Yiiksel (2004) ise sosyal becerilerin anlamu iizerinde daha 6nce yapilan
genellemeleri gecerli sayarak, kisileraras1 iligkilerde sosyal bilgiyi alma,
¢oziimleme ve uygun tepkilerde bulunma, hedefe yonelik ve sosyal baglama gére
degisen; hem gozlenebilen hem de gozlenemeyen biligsel ve duyussal dZeleri

iceren ve Ogrenilebilir davraniglar olarak tanimlanabilecegini belirtmistir.

Sosyal Beceri Boyutlari

Riggio (1986), sosyal beceriyi; duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlik,
duyussal kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve sosyal kontrol alt
boyutlarinda agiklamistir. Duyussal anlatimeilik, s6zel olmayan iletisimlerde,
ozellikle duyussal iletileri génderme becerisi; duyugsal duyarlik, sézel olmayan
iletisimlerde, 6zellikle duyussal iletileri alma ve yorumlama becerisi; duyussal
kontrol, sozel olmayan iletisimlerde, 6zellikle duyussal iletileri diizenleme ve
kontrol etme becerisi olarak tammlanmaktadir. Sosyal anlatimeilik, sozel
iletisimde bireylerin sosyal iletisim kurma ve iletisime katilma; sosyal duyarlik,
sozel iletisimde bireylerin sosyal iletisimlerini yorumlama, sosyal kontrol ise
sosyal rollere karsi duyarlilig1 ve sosyal rolleri tistlenme becerileridir (Akt. Ozgep,

2007).
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Duyussal Anlatimcilik: Bu boyut bireylerin anlatim becerilerini, tutumlarin
sozel olmayan ifade becerileri gibi duyussal durumlarim 6lger. Sozel olmayan
mesaj1 gondermedeki genel beceriyi kastetmektedir. Bununla birlikte bu boyut,
hem bireyin hissettigi duygusal durumlari kendiliginden ve uygun bir sekilde
ifade etme yetenegini, hem de kisiler arasi yonelime iligkin durum ve tutumlan
sozel olmayan bir sekilde ifade etme yetenedini yansitmaktadir. Duyugsal
anlatimcilik yoniinden beceri kazanmig kisiler enerjik ve hayat doludurlar. Kendi
duygusal durumlarini iletebilme yetenekleri oldugundan bagkalarim da duygusal

olarak etkileyerek cesaretlendirebilirler.

Duyussal Duyarlik: Mesaj alma ve baskalariyla sozel olmayan iletisimin
¢Oziimlenmesindeki genel becerileri 6lger. Duyugsal duyarlilig: yiiksek bireyler;
duygusal iletisimi izl ve yeterli bir sekilde g¢oziimleyebilirler, digerlerinin
duyugsal durumlarina karsi ¢ok hassastirlar. Ancak, bagka bireyler, duyussal
olarak duyarl1 bireyleri ¢abuk etkileyebilirler. Duygusal mesaji hizli ve etkili bir
sekilde ¢oziimleyebildiklerinden bagkalarinin duygusal durumlarindan daha ¢ok
etkilenebilirler ve duygu durumlarini yasarlar. Bu alt dlgekten yiiksek puan alan
bireyler, baskalarinin duyussal durumlarim empatik olarak ifade edebilirler. Diger
bir deyimle, bagkalarinin duygularimi sezmek bakimindan yeteneklidirler.
Bagkalarimin  duyussal durumlarina ¢ok hassastirlar ve onlarin  duyussal
durumlarina katilirlar. Duyussal duyarlibk puanlari yiiksek olan bireyler,
sempatik, duyarli, iddiaci, gruba bagli, gergin, acik, atilgan ve 6zgiir bireyler

olarak tanimlanmaktadir.

Duyussal Kontrol: Duyussal ve sozel olmayan iletisimin ayarlanmas1 ve
kontrol edilebilmesidir. Duyugsal kontrol, belli bash duygular1 yetenekli bir
sekilde birlestirme ve bu duygular bir maske altinda gizleme becerilerini 6lger.
Diger bir deyimle duyussal kontrol puanlan yiiksek bireyler iyi birer duygusal
aktordiirler, duruma gore hissedebilir ve duygusal zitlasma durumunun da maske
takabilirler. Duygusal kontrollii bireylerin kendilerini kontrol edebilme 6z saygi

boyutlar: daha yiiksektir. Hissettikleri duygusal durumlari maskelemek icin
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birbirleri ile zit duygusal durumlari kullanabilirler. Uziintiilerini gizlemek icin
yapmacik, neseli bir yiiz ifadesine biiriinebilirler ya da saka yapildiginda higbir
seyleri yokmus gibi uygun bir sekilde giilebilirler. Duyussal kontrol alt 5lgeginden
yiiksek puan alan bireyler liberal ve rahat bireyler olarak tanimlanabilirler.

Sosyal Anlatimcilik: S6zel konusmadaki beceri ve bagkalariyla sosyal
etkilesime girme yetenegi olarak tanimlanir. Diger bir deyisle, bu alt lgek sézel
konugmadaki beceri ve bagkalariyla sosyal yakinlagmaya girme becerilerini
Olgmektedir. Anilan alt olgekteki yiiksek puan s6zel akicilikla da iligkilidir.
Ozellikle sosyal kontrol alt 6lgegi puam diisilk olan bireyler, sosyal anlatimci
bireylerdir. Bu bireyler sdylemek istediklerini icerige bagli olmaksizin kendi
baslarina konugsmay1 kolaylikla y6nlendirebilirler. Diger bir deyisle spontan bir
sekilde konusmayi siirdiirebilirler. Sosyal anlatimci bireyler sempatik, kayitsiz,
atilgan ve gruba bagimlidirlar. Sosyal anlatimcilik becerisi iyi olan bireyler,
bagkalar1 ile konugsmayi baslatma ve dost canlist bir gériiniim sergilerler.
Topluluk¢a sevilirler ve sempatik goriiniirler. Grup i¢inde olmayi sever.
Gosteriggi tabiatimi yansitir. Sosyal anlatimciliktaki yiiksek puan, disa doniik,
duygusal olarak tutarli, gruba bagli ve gézii pek bireylere isaret etmektedir. Sosyal

anlatimcilik puanlar yiiksek olan bireyler sosyal ve sempatiktirler.

Sosyal Duyarhilik: So6zel iletisimi anlama, ¢éziimleme becerisi ve bireyin
sosyal davramig kurallari hakkindaki genel bilgisini 6lger. Bunun yam sira,
bireylerin uygun sosyal davramglarini y6nlendiren normlart anlamak ve bireysel
duyarliligi degerlendirmektedir. Sosyal olarak duyarli olan bu bireyler,
duygularinin etkisinde daha ¢ok kalir, gerilim ve igsel ¢atigmalari daha g¢ok
yagsarlar. Sosyal duyarlilik diizeyi yiiksek olan bireyler bagkalarina kargi ilgili ve
dikkatlidirler. Iyi bir izleyici ve dinleyicidirler. Sosyal norm ve kurallara iliskin
bilgileri oldugundan, kendi davraniglarinin bagkalarinin davranislart ile uygunlugu
ile agir1 bir gekilde ilgilenebilirler. Sosyal duyarlilik diizeyi asir1 derecede yiiksek

olan bireyler, uygun sosyal davranis ile asir1 derecede ilgilenebilirler. Bu durum
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sosyal kaygiya neden olabilir ve bireyin sosyal etkilesime katilimim

engelleyebilir.

Sosyal Kontrol: Rol oynama yetenegi, sdzel davraniglarin ayarlanmasi ve
kendini anlatma becerisini Olger. Sosyal kontrol beceri diizeyi yliksek olan
bireyler sosyal olarak uyumlu ve kendilerine giivenlidirler. Sosyal kontrolii
yiiksek olan Dbireyler, davramgslarii iginde bulunduklarn duruma gore
ayarlayabilirler. Sosyal kontrol becerisi yiiksek olanlar, sempatik, duygusal olarak
duragan, atilgan, samimi ve rahat bireylerdir. Sosyal kontrol becerisi aym
zamanda, sosyal etkilesim sirasinda gergeklesen iletisim igeriginin kontrolli ve
yonlendirilmesi konusunda da bireylere yardimci olmaktadir. Sosyal kontrol alt
Olgegi, cana yakinlik, tutarlilik, giriskenlik, 6zgiirliikk, gruba baglilik ve rahat
karakter 6zellikleri ile iligkilidir. Sosyal kontrol 6lgegi puan: yiiksek olan bireyler
sosyal iliskilerde aktif ve 6z giivene sahiptirler. Bu bireyler farkli sosyal rolleri
oynayabilirler ve tartigsma sirasinda kolayca 6zel tutum ve y6nelim alabilirler.
Sosyal olarak akilli ve perspektif alabilirler. (Yiiksel, 2004: 11).

Yukarnida agiklanan alti temel boyut, sosyal becerilerin genel bir
agiklamasidir. Riggio (1986), bu alt1 temel sosyal beceriye sahip olan ve bu
becerileri dengede tutabilen bireylerin sosyal beceriler yoniinden yeterli oldugunu
belirtmektedir (Akt: Uzamaz, 2000: 22).

2.2. Yaratict Dramanin Tamimi ve Ozellikleri

Drama kavramim tam karsilayabilecek Tiirk¢e bir sdzciik bulunmamaktadir.
Sozcik Yunanca “dran”dan tiiretilmis olup “yapmak, etmek, eylemek”
anlamlarin1 tagimaktadir. Drama sozciigii bugiinkii anlamina yakin bigimde,
Yunanca dramenindaki “seyirlik olarak benzetme” olgusuna dayalidir ve eylem

anlamin tagir (San, 2000).

Dramanin Eski Yunanca’daki bir baska anlami da ‘oynamak’tir. Ancak

antik tiyatronun gelismesinden bu yana, bu sézciikk yalmzca ‘herhangi bir
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kimsenin herhangi bir sey yapmasi’ degil, ‘belli bir kimsenin, katilanlara anlami

olan bir gey yapmasi® bi¢imini almigtir (Vural ve Somers, 2011: 3).

Egitimde dramanin bir yontem olarak kullamlmasi ¢agdas insanin toplumsal
iligkilerini diizenlemesine, kendisini tanimasina, iiretmesine ve varliim
sergilemesine olanak saglamaktadir. Yaratici drama aracilifiyla olaylar ve
durumlarla bunlarin arasindaki baglantilar kolayca 6grenilebilir. Yaratict drama
dolayli yoldan anlatilir, bu nedenle bagkalarimin davramglarini ve insamn kendi
davranislarini emin bir mesafeden gozleme imkam vardir. Bugiiniin sorunlari,
gecmis ve gelecekte aragtirtlabilir. Dramada bir durum somut, ayn1 zamanda soyut
ifadelerle kesfedilir. Olaylarin yasanarak geligsmesini i¢eren aktif bir yontemdir.
Boylece unsurlart somutlastirarak durumu agikliga kavusturur. Sosyolojik bir
perspektiften bakildifinda bireyler, sadece kendileri degil, iginde yasadiklar
toplumun ge¢misi, simdiki zamani, gelecegi ve aym zamanda insanlik hakkinda
da dabha derinlemesine bilgi sahibi olabileceklerdir (O’Neill & Lambert, 1995;
Akt.: Kara ve Cam, 2007; San, 1996; Adigiizel, 2006;).

Drama yasantilarina katilanlar, normal hayatta deneme firsati bulamayacagi
bir takim rollere biiriinerek veya bir bagka grubu izleyerek, belki de ilerde
kargilasabilecegi bir yasantiyla yiiz yiize gelmekte ve ¢oziim yollarimin farkina
varmaktadir. Drama; “istenildigi anda yaganilamayacak olaylarin, 6grencilerin
kendileri tarafindan yaganarak temsil edilmesiyle edinilen yasantilardir” (Cilenti,
1979:46; Akt.: Akoguz, 2002).

Yaratict drama; dogaglama, rol oynama vb. tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanarak bir grup ¢aligmasi iginde bireylerin bir yasantiyi, bir
olayi, bir fikri, bir egitim {initesini, kimi zaman da bir soyut kavrami ya da
davranis1 eski biligsel Oriintiilerin yeniden diizenlenmesi yoluyla ve gozlem,
deneyim, duygu ve yasantilarin g6zden gecirildigi “oyunsu” siireglerde

anlamlandirmasi, canlandirmasidir (San, 1990).
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Yaratic1 drama; dnceden yazilmig bir metin olmaksizin, katilimcilarin kendi
yaratict buluslari, 6zglin duslinceleri, 6znel anilari ve bilgilerine dayanarak
olusturduklari eylem durumlar1 ve dogaglama canlandirmalardir. Yaratict drama
ve egitsel drama c¢aligmalari, 6rglin egitimin her basamaginda, yaygin egitimde,
dersler iginde bir O6gretim yontemi olarak giderek daha da yayginlhk
kazanmaktadir. Onemli olan dersler ya da konu alanlarinda ve hemen her diizeyde
uygun kosullar saglanmasi durumunda kullanilabileceginin bilinmesidir (Can ve

Cantiirk-Giinhan, 2009).

Yaratic1 drama (creative drama) daha ¢ok Amerika Birlesik Devletleri’nde
kullamilan bir kavramdir. Ingiltere’de egitimde drama (drama in education),
Almanya’da ise canlandirmaci oyun (sarstellendesdes spiel) kavramlar
kullamilmaktadir. Son zamanlarda Tiirkiye’de “Egitimde Yaratici Drama” kavrami

yerlestirilmeye ¢alisiimaktadir (Céme, 2011).

Bir yontem olarak drama etkili bir O6grenmenin ger¢eklesmesini
kolaylagtirir. Drama ile 6grenci aktiftir, 6grendikleriyle kendi yasantilar1 arasinda
bagint1 kurar, grup ¢aligmalarina katilir, konuya motive olur, kendi yasantilarini
da ise kostugu i¢in kendini konunun bir pargasi olarak goriir, boylece derse karsi

ilgisi artar (Karadag ve Caligkan, 2006).

Drama’daki 6grenme bir tiir yeniden yapilandirmadir. Ogrencilerin ¢ocuk ya
da geng, ogrendiklerini, bilgilerini yeni bir bakis agisindan degerlendirmesidir.
Kazanilmig kavramlarin irdelenmesi, bu kavramlara yeni anlamlar yiiklenmesi s6z
konusudur. Deneyim ve yasantilar yeniden gozden gegirilir. Tiim bu siirecler

dogal bir 6grenmeyi getirir (San, 2006).

Drama ¢alismalari, katilimcilara gesitli sosyal rolleri ve sosyal problemleri
inceleme firsati vermektedir. Farkli sosyal problemlerin canlandirilmasi
bireylerin, toplumu ve toplumdaki iligkileri daha iyi anlamalarini saglamaktadir.

Bu etkilegimler sirasinda problemlerin ¢oziim yollar1 da irdelenmekte, boylece
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katilimcilar problem ¢ozmeye yonelik ¢aligmalardan deneyim kazanmg

olmaktadirlar (Onder, 1999).

Drama ¢aligmalarinda grup i¢indeki bireyler belli bir konuyu irdeler, oynar,
yeniden gozden gegcirir, rolleri degistirir, edinilmis bilgileri yeniden ve yeniden
yasama gegirirler. Bu etkinlik hem yasam durumlarina bir hazirliktir, hem de

iyilestirici yonler tasimaktadir (San, 2006).

Yaratic1 drama, tiyatro ile i¢ ige gecmis, tiyatronun hem kuramsal hem de
uygulamali ¢aligmalarinin tiimiinden yararlanan bir egitim, Kkiiltiir ve sanat

alamidir” (Adigiizel, 2006).

Egitimde drama, herhangi bir konuyu, dogaglama, rol oynama gibi
tekniklerden yararlanarak, bir kiimeyle ve kiime iiyelerinin birikimlerinden,
yasantilarindan yola ¢ikarak canlandimalar yapmaktir. Bu canlandirma
stireclerinde oyunun genel oOzelliklerinden yararlamlir ve bir lider, drama
Ogretmeni/egitmeni esliginde ve yapilacak ¢aligmanin amacina, kiimenin yapisina
gore Onceden Dbelirlenmis ortamda (mekanda) egitimde drama siireci
gergeklestirilir. Bu kavramlar tiyatro alani ile kargilagtirildiginda da bir yoniiyle
egitimde dramanin bilesenlerini olugturur (Adigiizel, 2006).

Ritch’e (2004) gore yaratici1 drama kendine 6zgii bazi ilkelere sahiptir (Akt.:
Come, 2011):

1. Yaratic1 drama, bilimin ve egitimin farkli bir alamdir ve tiyatro ve
egitimin karigimidir.

2. Yaratict drama, c¢ocuklar ve yetiskinler igin bir sanat formu, bir
Ogretme araci ve 6grenme ve gretme igin egitimsel bir siirectir.

3. Yaratici dramaya ii¢ yaklasim tarzi vardir: yaratici dramayi, bireyin
kendinin farkinda olabilmesi sanat1 olarak kullanmak, diger dersleri

Ogretmek icin kullanmak ve tiyatroyu 6gretmek i¢in kullanmak.
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11.

12.

13.

14.

Yaratici1 drama, diger sanatlar i¢in de bir temeldir. Bireylerin hayal
kurma ve merak etme kapasitelerini arttiran dramatik oyuna dayanir.
Yaratici drama, tlim insanlarin oynayabilecegi, herkesin bunu
bagarabilecegi ve herkesin yaratic1 oldugu sayitlilarina dayanur.
Yaratic1 drama, igeriginde tlim ilgileri barindirir.

Diger tiim derslerin, 6grencileri, derecelendirmesi, turlandirmasi1 ve
test etmesine ragmen, yaratict drama, bireylere uzmanlik isteyen
karmagsik semboller sistemini kullanmadan kendilerini ifade
edebilecekleri bir ortam sunar.

Yaratici dramada dogru ya da yanhis yoktur ama Ogrencilerin
uygunsuz ve disiplinsiz davramglan olabilir. Tiim cevaplar kabul
eder, ancak 6grencinin yaraticilik adi altinda eskiden var olan, 6zgiin
olmayan bir davramis1 sunmasini kabul etmez. Birey bir karakter rolii
icinde ya da rol disinda olumsuz ve zararli davramslan ayirt etmeyi
ogrenir. Ogretmen, ¢ocuga rol igindeki ve rol disindaki davraniglarina
kars1 farkl: tepkilerde bulunmalidir.

Sanatlar estetik duyarlilign gelistirir. Bu ele alinmas1 gereken tek
konudur. Diger konular estetik segimlerini yapabilmesi i¢in 6grenciye
sorulabilir. Ancak, estetik, sanatlarin asil ilgi alanidir.

Sanatlar rekabetgi degil eglendirici olmahidir. Birey eglenirken de
Ogrenebilir.

Giizel sanatlarda Ogrenciler, diistintirdiir, iyi is yaparlar ve risk
alabilirler. Macera ve deneylerle gelisirler.

Yaratic1 drama, o anda gergeklesen sembolik bir etkinlik, uyaric1 ve
arastirici bir davranigtir.

Sanatlar yasamsal becerilerdir; ¢linkii uyumu 6&gretirler: Hem bir
bagkasi olmaya dogru yavag yavas gelismeyi, hem de farkli bir
cevreye uyum saglayabilmeyi. Bunlara uyum saglanmasi yasami
stirdiirebilmek i¢in gereklidir.

Yaratict drama, dramatik oyunla bir¢ok noktada benzerlik gosterir,

ancak gercekte dramatik oyundan farklidir. Lider tarafindan
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

2].

esinlendirilen bir sanattir. Yaratici drama ve dramatik oyun bireyin
kendisini bilingli olarak bagka bir karakter olarak yansitmasi ve bir
catismanin ¢dziilmesi ya da bir 6ykiiyli anlatma ve betimleme egilimi
olarak nitelenebilir.

Yaratic1 drama, kendini gézlemleme becerilerini geligtirir. Cocuklarin
sozel ve sOzel olmayan davramiglarini  yansitmalarina ve
kullanmalarina yardimci olur. Aktérlerin ve atletlerin, 6z disiplini
saglamaya yarayan, kendini gézlemleyebilme becerileri gelismistir.
Yaratici drama, tiyatro ile ilgilidir. Her ikisi de canlandirmay1
(yapmak, olmak vb.), rol yapmay ve -mig gibi yapmay1 kullanr.
Zihinde tasarlanan herhangi bir sey beyin tarafindan gergek yasantidan
ayrilamaz.

Yaratici drama, degisim giiclinii i¢inde barindirir. Bireyin kimlik,
mekan degistirmesi vb. yeni bir diinya yaratma, bu diinyaya adim
atma ve bu diinyanin bir parcasi olabilme ve sonugta bitince bu
yaratilan diinyay1 yikabilme. Bu degisim ¢ok giigliidiir ve derin
oynamak tehlikeli olabilir.

Yaratic1 drama, degisimden ortaya g¢ikan mecazlarn giiciinii tagir.
Mecaz birbirine denk olan iki seyin birinin digeri yerine
kullanilmasidir, yeni bir seyler yaratmaktir. Toplumlar paylastiklari
mecazlar tizerine kurulurlar. Mecazlann paylasamayan toplumlar
pargalanirlar.

Yaratict drama, dogaglamadan, karakter 6gelerini birbirinin yerine
kullanmaktan, hikdye konularindan ve gatismadan yararlanir. Yaratici
drama, gosteri i¢in yapilandirilmaz, katilimcilarin gelismesi igin
yapilir. Tiyatro ise aktorlerin bir Sykiiyti gosteri i¢in hazirladiklar1 bir
sanattir.

Yaratict dramada siire¢ {irlindiir. Bir sonu¢ gosterisi, oyuncular,
provalar, senaryo, ezberlenmis satirlar, dekorlar, kostiimler ve makyaj
yoktur. Basitce, karakter olusturma, inandiricilik i¢in tiyatronun bazi

6geleri kullanilabilir.
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22. Cocukta, empati 11-12 yaslarinda gelismeye baglar. Bu yaslardan 6nce
Ogrencilerin  yabancilarin  Oniinde  yapacaklar1  gosterilerden
vazgecirilmesi gerekir. Ogretmenlerin, cocuklardaki gésteri yapma
arzusu ile bundan kaynaklanan korku arasindaki gii¢lii catismay fark
etmeleri zorunludur. On bir yasin altindaki ¢ocuklar, dogaglama
olarak yarattiklar1 iriinleri aileleri ve arkadaslari ile paylagsmaya

yonlendirilmelidirler.

Drama Siirecindeki Onemli Ogeler

Yaratic1 drama, birbirini tamamlayan gesitli 6gelerden olusan ve bu 6geler
arasindaki iligkinin siireci olusturdugu bir biitlindlir. Dramanin temel &geleri,
birbiri ile ilgili ve birbirinden bagimsizdir. (Adigiizel, 1993; McCaslin, 2000;
Erdogan, 2008; Akt.: Sel¢ioglu Demirséz, 2010). Ayrica Karadag ve Caligkan
(2006) drama dersinden s6z edebilmemiz igin katilimcilara (6grenci), belirli bir
mekana (simif), belirli bir icerige (ders/konu igerigi) ve bu siirecin devamim

saglayan drama liderine (68retmen) ihtiya¢ oldugunu belirtmektedirler.

Drama Lideri: Ogretmen, yonetici, yonlendirici ya da en ¢ok kullanilan hali
ile drama lideri, drama ¢alismalarinda katilimcilara rehberlik eden kisidir. Drama
lideri drama siirecinin temelidir. Ciinkii bir grup ¢alismasi igerisinde, bireylerin
yasantiy1 ya da bir olay1 kendi deneyimlerini de isin igerisine katarak eylem ve
edinim durumlarinda oynayarak canlandirmasi ve anlamlandirmasi liderin
hedefleri ve yontemleri ile ortaya gikar ve belirlenir. Drama siirecinde ilk ivmeyi

veren, sunan, degerlendiren ve yeniden uygulayan liderdir. (Adigiizel, 2006: 211).

Drama g¢aligmalarinda belirlenen amaglara ulagilmasi i¢in drama lideri
biiyiik bir 6neme sahiptir. Dramada giiven ortaminin olugturulmasi zorunludur.
Liderin bu giiven ortamim yaratmasi gerekmektedir. Drama lideri tutum ve
davraniglan: ile katilimcilarin giivenini kazanmalidir. Lider, grubun kesfetmesi,

gelismesi, dramatik oyunlar yoluyla duygu ve diisiincelerini ifade etmesi igin
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rehber olarak bir rol iistlenmektedir. Drama lideri, diger alanlardaki 6gretmenler
gibi ders (caligma) boyunca yer alacak biitiin sorumluluklari kabul etmelidir (Aral
ve ark., 2000a; Morgiil, 1995; O’Neil ve Lambert, 1991; Omeroglu Turan ve Can
Yasar, 1999; Akt.: Koksal Akyol, 2003).

Karadag vd. (2008) drama $gretmeninin sahip olmas1 gereken 6zellikleri su
sekilde belirtmektedirler:

» Ogretmen, iyi bir gézlemci olmali, bilimsel yaklasimla dgrencilerin temel

kisilik 6zelliklerini analiz edebilmelidir.
* Demokratik, insana saygili ve insana deger veren kisilige sahip olmalidir.

« Opgrencilere arastrma ve deneme firsati vererek giiven duygularimn

gelismesine katki saglayacak yapida olmalidir.

+ Ogretmen drama etkinliklerin dogrudan iginde bulunmadigindan ¢ok iyi

bir dinleyici ve izleyici olmalidir.

* Drama etkinliginin tiim sorumlulugunu {istlenen 6gretmen grup iiyelerinin

hak ve 6zgiirliiklerine saygili yapida olmalidir.

» Etkinlikler sirasinda Ogrencilerin sz haklarma saygili olmak

durumundadir.

 Etkinliklerin gidisatina gore aninda karar verebilme ozelligine sahip

olmalidir.

Katihmeilar (Oyun Grubu): Drama bir grup etkinligidir. Bireylerin her biri
farkli deneyim ve 6zelliklere sahiptir. Bireyin, bu gruba nigin katildigimn farkinda
olmas1 gerekir. Drama etkinligine katilan bireylerin farkli yaratilislara ve

yasantilara sahip olmasi, grup i¢i iletisimi ve etkilesimi siiphesiz etkileyecektir.
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Drama siirecinde goniilliiliik esastir. Dramaya katilanlarin, etkinliklerde diger
bireylerin de kendilerinden farkli 6zelliklerde olabileceginin farkina varmasi,
bunlar1 kabullenmesi drama siireci i¢in Gnemlidir. Grup iginde bireylerin
birbirlerini tanimalari, grup iginde giiven ortamini olusturur, bu durum da drama
stirecine olumlu olarak yansir. Yaratici drama grubunu olusturan bireylerin her
birinin degismeye ve gelismeye acik, 6grenmeye istekli ve katilim igin goniillii

olmalan beklenir (Adigiizel, 2006).

Dramada Uzam: Drama c¢aligmalann agik-kapali hemen her alanda
yapilabilir. Ancak etkinlikleri yapabilmek i¢in uygun bir ¢evrenin olmasi
onemlidir. Cevre ya da alan ¢ok biiyiik olmak zorunda degildir ancak ozellikle
1sinma ve rahatlama ¢alismalarinda katilimcilarin birbirlerine degmeyecek sekilde
hareket edebilecekleri yeterlilikte olmalidir. Ayrica ayakkabisiz calismalarin
yapilabilecegi, giiriiltiisiiz, giivenilir, sicaklifi ve aydinlatma kosullar1 uygun,
rahat bir ortam olmalidir. Drama siirecinde kullanilan arag-gere¢ ya da
materyallerin diger egitim ortamlarina gore farkli bir 6zelligi vardir. Bu 6zellik
arag, gere¢ ya da materyalin aslinda farkli amaglar i¢in kullanilmasi, bigiminin
degistirilmesi ya da birkag nesnenin bir arada farkh islevler iistlenmesi bi¢iminde
aciklanabilir. Onemli olan aracin katilmcinin kullammina sunulmasidir. Yazi
tahtasi, pano, miizik arsivi, dvd /vcd oynatici, tepegéz, bilgisayar, kamera,
fotograf makinesi, kirtasiye malzemeleri, drama siirecinde kullanilabilecek 6nemli
ara¢ gereglerdir (Adigiizel, 1993:174; Erdogan, 2008: 3; Akt.: Selgioglu
Demirséz, 2010). Ayrica Karadag ve Caligkan’a (2005) goére etkinliklerin
yapildig1 yer psikolojik yOnden serbest bir ortam olmali ve katilimcilarin
kendilerini serbestce ifade edecekleri giivenli hava olusturulmasi Onem

tagimaktadir ( Akt.: Karadag vd., 2008).

Degerlendirme: Drama siirecindeki yasantilar, elde edilen sonuglar bu
agsamada degerlendirilir. Duygu ve diisiincelerin paylasimi, egitsel kazanimlar
izerine ya da ortaya ¢ikan olusumlar iizerine tartigmalar bu asamada tartigilir.

.o

Ogrenilenlerin kazanima donisiip doniismedigi ve bu durumun gelecek yasantilar
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tizerine etkisinin olup olmayacagi, drama siirecinin nasil algilandigi bu asamada
ortaya konur. Ayrica bu asamada uygulanan dramamn egitimsel amaglarini
kapsayan konu tartigilir (Malbelegi, 2011). Asamalardan bir ya da birkagindan
sonra degerlendirmeye yer vermelidir. Lider, "Ne yasadimz?", '"Neler
hissettiniz?", "Nerede zorluk ¢ektiniz?", “Daha baska neler yapilabilir?” gibi
sorularla degerlendirmeye yer vermelidir (Aral ve ark., 2000; San, 1996; Akt.:
Koksal Akyol, 2003 ).

Adigiizel’e (2006) gore yaratici dramada degerlendirme, ¢alisma Oncesi,
calisma ani, ¢alisma sonu ve sonrasinda yapilabilir. Dramamn agsamalarinin her
birinin ya da birkaginin ardindan tartismanin agilmasi, elestiri, 6z elestiri, soru -
cevap etkilesiminin baglamasi degerlendirmenin somut baslangici olarak kabul
edilebilir. Drama g¢aligmalarinda sonugtan ¢ok siire¢ onemlidir. Katilimcilarin
stireg ig¢indeki davranig bigimleri, nasil diistindiikleri, yasadiklaru anlar1 gozden
gegirip, i¢sel irdelemeler yapabilmeleri ve kendi yagamlarinda bilingli ve isteyerek
yeni diizenlemeler olusturabilmeleri degerlendirmenin 6nemli bir boyutunu

olusturur.

Yaratici Dramada Asamalar

San (1991) drama g¢alismalarinda grubun yapisi ve katilimcilarin
ozelliklerini de dikkate alarak bir esneklik igerisinde izlenmesi gereken bir

stralama bulundugunu belirtmektedir.

Ismmma: Cesitli yontemlerle bes duyuyu kullanma, gézlem yetisinin
gelistigi, bedensel ve dokunsal aligtirmalarin yapildigi, tanisma, etkilesim, giiven
ve uyum gibi Ozellikleri katilimciya kazandiran ve oldukga kesin kurallarla

belirlenen, grup liderinin yonlendiriciliginde yapilan ¢aligmalardir.

Oynama (Pandomim ve rol oynama): Belirlenmis kurallar iginde 6zgiirce
oyun kurma ve bu oyunlann gelistirme g¢alismalarindan olusur. Yaraticilik ve

imgeleme boyutlan gibi 6zellikler isin i¢indedir.
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Dogaclama ¢ahsmalari: Daha az kesin olarak belirlenmis bir siire¢ olup
saptanan bir konu ya da temadan ¢ikilir ya da saptanan bir hedefe dogru belli

agamalarla yol alinir. Bireysel ve grup yaraticilifin 6n plana ¢iktig1 calismalardar.

Olusumlar: Bu siire¢ 6zellikle 6nceden hi¢ belirlenmemis bir ¢ikis
noktasindan baglar. Siirecin nasil geligecegi ve nereye varacapi Onceden

belirsizdir.

2.3. Konuya Iligkin Arastirmalar

Yaratic1 Drama ile ilgili Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Unal (2004) Celal Bayar Universitesi Egitim Fakiiltesi Smuf Ogretmenligi
programinda 6grenim goren Ogrencilerin, almus olduklan Ilk6gretimde Drama
dersine iliskin tutumlarimi incelemistir. Toplam 154 &gretmen adayr ile
gerceklestirilen arastirmada, veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan
gelistirilen ‘Ilkdgretimde Drama Dersi Tutum Olgegi’ kullanilmistir. Arastirma
sonuglarina gore, Ogrencilerin ilkogretimde drama dersine iliskin tutum
diizeylerinin 6gretim sekli, cinsiyet ve okul basari durumlarma gére farkliliklar
gosterdigi, genel olarak bakildiginda tiim &grencilerin olumlu tutumlara sahip
olduklar1 goriilmiistiir.

Karadag ve Caligkan (2006) drama yonteminin ilk6gretim birinci
kademedeki ogrencilerin tutumlarina olan etkisini inceledikleri ¢alismada;
ilk6gretim tgiincti simf Hayat Bilgisi dersinin 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayramu iinitesini konu olarak se¢mislerdir. Segilen {initeyi kontrol
grubunda (n=32) gelencksel §gretim yontemi ile, deney grubunda (n=32) ise
drama yontemini kullanarak islemislerdir. Arastirma sonuglarma gore drama
yonteminin &grencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik tutumlarinda pozitif yonde

degisiklikler olugturdugunu bulmuslardir.

Cam vd. (2009) fen ve teknoloji dersinde drama yonteminin akademik

basar1 ve derse kars: ilgi agisindan kargilagtirmali olarak inceledikleri ¢alismada
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koy ve merkez okullarimi ele almiglardir. Yar1 deneysel olarak gergeklestirilen
calismada, ©On test-son test kargilastirma gruplu deneysel arastirma modeli
kullanmislardir ve &Omeklem olarak 60 altinci smf Ogrencisi segmislerdir.
Aragtirmacilar fen ve teknoloji dersi kapsaminda kan, kanin yapisi ve kan gruplarn
konusunu drama yontemiyle isleyerek, iki okul arasinda akademik basar1 ve derse
kars1 ilgiyi karsilagtirmali olarak incelemistir. Aragtirma sonuglarina gore,
akademik basar1 agisindan kdy okullari lehine anlamli bir farkin oldugu ortaya
cikmistir. Ayrica alinan &grenci goriisleri ve aragtirmaci gbzlem verileri igerik
coziimlemesi ile ¢oziimlenmis ve her iki okulda da derse ilginin artmis olmasina
ragmen kdy okulundaki 6grencilerin drama yontemini ve uygulama siirecini daha

cok benimsedikleri ve daha ilgili olduklar1 sonucuna ulagilmigtir.

Sinif 6gretmenligi bolimi  Sgrencilerinin  yaratict dramaya yonelik
tutumlarini Ggrenim tiirli, subeler ve cinsiyet agisindan inceleyen Hamurcu
(2009), genel tarama yontemi ile arastirmasin yiiriitmiistiir. Arastirmaci, Okvuran
(2000) tarafindan 5°li likert tiiriinde gelistirilen “Yaratici Dramaya Yonelik
Tutum” &lgegini veri toplama araci olarak kullanmigtir. Aragtirma sonuglarina
gore, smuf OZretmenligi anabilim dali 3. smifinda 6grenim gormekte olan
Ogretmen adaylanyla (n=216) bir donem boyunca siirdiiriilen drama
calismalarinin onlarin dramaya yonelik tutumlari iizerinde olumlu etki ettigi
belirtilmistir. Ogrenim tiirii bakimindan ikinci 6gretimde okuyan simf 6gretmeni
adaylarimin, genel tutumlar agisindan daha olumlu tutum gelistirdikleri, subeler
bakimindan da simf i¢ dinamikleri iyi olan dgrencilerin yaratict dramaya yonelik
daha olumlu tutum gelistirdikleri, cinsiyet bakimindan ise kiz Ggrenciler lehine

tutum puanlarinin farklilagtigi sonuglarina ulasilmistir.

Akoguz (2002), yaratic1 dramanin iletigim becerilerinin gelisimine etkisini
inceledigi ¢aligmasinda, Tiirk Egitim Goniilleri Vakfi egitim parklarina goniillii
olarak gelen ve yaratic1 drama atSlye galigmalarina katilan 6grencilerin, iletisim
becerilerinde gosterdikleri gelisim belirlenmeye ¢alisilmigtir. Deneysel model

tekrarl 6l¢tim desenindeki aragtirmada 12 haftalik yaratic1 drama atolye ¢aligmasi
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sirasinda  iletisim  becerilerinin  geligimi ile ilgili g6zlemler yapilmigtir.
Aragtirmada elde edilen bulgular yaratict dramanin, tiim deneklerde deney
baslangicinda yapilan gozleme gore deney bitiminde, iletisim becerilerinin

gelistirilmesinde anlamli bir degisiklik olusturdugunu géstermistir.

Sungurtekin vd. (2009) sif 6gretmeni adaylarinin “Ilk6gretimde Drama”
dersine yonelik goriislerinin cinsiyete gére anlaml bir farklilik gdstermedigini ve
yaratic1 drama dersinin 6gretmen adaylarimin bireysel ve mesleki gelisimlerine
katkisini, kendi bakig agilarindan ortaya koymalarini incelemislerdir. Betimsel
olarak incelenen ¢alismaya 130 sif 6gretmenligi son suuf 6grencisi katilmustir.
Arastirmanin sonuglarina goére, sinif 6gretmeni adaylarnin ilk6gretimde drama
dersine yonelik goriigleri cinsiyete gére anlamli bir farklihik gostermemistir.

Ayrica katilimeilar ilk6gretimde drama dersinin gerekliligini vurgulamiglardir.

Kara ve Cam (2007) gelisim ve 6grenme dersinde grupla bir igi yapma ve
yiiriitme, iliskiyi baslatma ve siirdiirme ile kendini kontrol etme sosyal
becerilerinin kazandirilmasina yaratici drama yo6nteminin etkisini aragtirmak
amaciyla bir galiyjma gerceklestirmistir. 74 6gretmen adayi ile gergeklestirilen
calismada deney ve kontrol gruplu deneme modeli yontemi kullanilmigtir. 12
hafta siirdiiriilen ¢aligmanin sonuglarina gore; grupla bir isi yapma ve yiiriitme
becerileri, iligkiyi baglatma ve siirdirme becerileri ile kendini kontrol etme
becerilerini kazandirma konusunda yaratic1 drama y6nteminin etkili oldugu ortaya

cikmustir.

Ormanci ve Sasmaz Oren (2010) smif Sgretmeni adaylarmin, dramanin
ilk6gretim derslerinde kullanimina yonelik goriiglerinin belirlenmesi amaciyla 58
sinif 6gretmeni aday: ile agik uglu sorulardan olusan goériisme formu ve yan
yapilandinilmis miilakatlarin yer aldigi nitel bir ¢aligma gergeklesmislerdir.
Caligma sonuglarina gore, 6gretmen adaylan tiniversitede aldiklar1 drama dersinin
meslek hayatlarina katkida bulunacagini ve eglenceli bir ders oldugunu ifade

etmiglerdir. Ayrica 6gretmen adaylar1 dramanin ilkdgretimde kullanilmasinin
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ogrencilerin empati kurma, yaratici ve elestirel diisiinme, 6zgiiven kazanma,
sosyallesme, iletisim kurma gibi kazammlar1 gergeklestirebilmelerine katka

saglayacagini ifade etmislerdir.

Kaf'in (2000) hayat bilgisi dersinde bazi sosyal becerilerin
kazandirilmasinda yaratici drama ydnteminin etkisi baglikli ¢alismasinda; selam
verme, ¢evreyi koruma ve paylagma-igbirlidi  sosyal becerilerinin
kazandirilmasinda yaratic1 drama yonteminin etkisi incelenmistir. Arastirma, bir
ilkdgretim okulunda okuyan 50 6grenci ile bir deney ve iki kontrol grubu ile
gergeklestirilen deneysel bir galismadir. Olgme araci olarak arastirmaci tarafindan
Sosyal Beceri Gézlem Formu olusturulmugtur. Arastirma sonuglarina gére Hayat
Bilgisi dersinde selam verme ve paylasma-igbirligi sosyal becerilerin
kazandirilmasinda yaratici drama yonteminin etkili oldugu, ¢evreyi koruma sosyal

becerisini kazandirmada ise etkili olmadigi bulunmustur.

Arslan vd. (2010) yaratici drama ile biitiinlestirilmis iletisim becerileri
egitiminin, Cocuk Gelisimi ve Egitimi boliimii 6grencilerinin iletisim becerilerine
etkisinin olup olmadigin incelemislerdir. On test — son test kontrol gruplu deneme
modeli ile gergeklestirilen ¢aligmada bir tiniversitenin mesleki egitim fakiiltesi
cocuk gelisimi ve egitimi 6gretmenliginde okuyan 6grenciler ile ¢alisilmigstir. 24
deney ve 24 kontrol grubu seklinde olusturulan gruplardan deney grubuna 8 hafta
boyunca 90 dakikalik yaratici drama ile biitiinlestirilmis iletisim becerileri egitim
programi uygulanmustir. Veri toplama araci olarak, Ogrencilerin iletisim
becerilerini 6lgmek amaciyla Korkut (1997) tarafindan yetiskinlere uyarlanan
“Iletisim Becerileri Degerlendirme Olgegi (IBDO)” kullamlmistir. Arastirma
sonuglarina gére uygulanan egitim programinin iletisim becerilerini olumlu yénde
etkiledigi ortaya ¢ikmigtir. Arastirmacilar bu sonuglara dayanarak; dgrencilerin
iletisim becerilerinin gelistirilebilmesi i¢in tiim derslerinde yaratici dramamn
yontem olarak kullanilmasinin etkili olabilecegini; yaratici drama ile
biitiinlestirilmig iletisim becerileri egitim programlarinin etkililiginin sinanmasi

agisindan bagka yas gruplar1 ve 6rneklemlere de uygulamalar yapilabilecegini ve
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bireylerin hayatlarinda kullandiklar problem ¢6zme, karar verme gibi diger sosyal
becerilerle ilgili egitim programlarinin yaratict drama ile biitiinlestirilerek

uygulanabilecegini 6nermiglerdir.

Ozdemir (2003) tarafindan yapilan bir ¢alismada, yaratici drama dersinin
duygusal zeka gelisimine etkisi incelenmistir. On test-son test karsilastirmali
deneysel desen kullanilan aragtirma bir tiniversitenin Sif Ogretmenligi anabilim
dal1 tigtincii simf 6grencileri ile gergeklestirilmigtir. Aragtirmaya deney ve kontrol
grubunda yirmi dokuz kiz, otuz bes erkek olmak iizere toplam altmis dort grenci
dahil edilmistir. Arastirma sonuglarina gére 6grencilerin 6n testten aldiklar1 puan
ile son testten aldiklar1 puan arasinda anlamli bir farklilik oldugu saptanmigtir.
Gegen siirede 6grencilerin toplam duygusal zeka puanlan ve 6z biling, empati ve
sosyal beceriler alt puanlarinda anlamli artis oldugu saptanmigtir. Deney grubunu
olusturan dgrencilerin son testte duygusal zeka puanlarinin anlamli bir bigimde

arttif1 gorilmiistiir.

Iflazoglu ve Tiimkaya (2004) smif &gretmenligi 4. smf &grencilerinin
drama dersine iligkin giidiilenme diizeyleri ile akademik bagarilar1 arasinda
anlamli bir iligki olup olmadigin incelemiglerdir. Arastirmanin érneklemini 2006-
2007 dgretim yilinda Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Siuf Ogretmenligi
Ana Bilim Dali’nda drama dersine devam eden 4. simif 6grencileri olugturmusgtur.
Arastirmada veri toplama araci olarak Biiyiikéztirk ve ark (2004) tarafindan
uyarlanan “Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgeginin Tiirkge Formu” ile
“Sosyo-Demografik Degiskenleri Belirleme Anketi” kullanilmustir. Ogrencilerin
akademik basan diizeylerini belirlemek amaciyla birinci yariyil sonunda drama
dersinden aldiklar1 bagar1 notlar1 esas alinmigtir. Aragtirma bulgulari 6grencilerin
giidillenme puanlan ile akademik basarilari arasinda pozitif bir iligki oldugunu

gostermigtir.
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Sosyal Beceri Ile Ilgili Yurt i¢inde Yapilan Arastirmalar

Deniz (2003) iiniversite Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerinin bazi
degiskenler agisindan incelenmesi baglikli ¢alismasinda, bir tiniversitenin farkli
fakiiltelerinde bulunan ve yansiz olarak galigmaya katilan 486 6grenci 6rneklem
gurubu olarak segilmigtir. Arastirmada Riggio (1989) tarafindan gelistirilen sosyal
beceri envanteri kullamlmigtir. Arastirmanin bulgularina goére iiniversite
6grencilerinin sosyal beceri duyussal anlatimcilik ve duyugsal duyarlik, duyussal
kontrol, sosyal kontrol ve sosyal beceri toplam puanlarimin cinsiyete gore
farklilagtig1, sosyal anlatimcilik ve sosyal duyarlik puanlarinin ise cinsiyete gére
farklilagmadig goriilmiistiir. Kizlarin duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlik,
sosyal kontrol ve sosyal beceri toplam puanlar1 erkeklerden yiiksek iken,
erkeklerin duyussal kontrol puan ortalamalarnn kizlarin puan ortalamalarindan
6nemli diizeyde yiiksek ¢ikmistir. Ayrica simf diizeyinde karsilagtirma yapilan
calismada elde edilen bulgulara gore duyussal anlatimcilik ve sosyal duyarlik alt
Olgeklerinde sinif degiskeni agisindan anlamli bir farkhilasmanin oldugu
goriilirken; duyussal duyarlik, duyussal kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal
kontrol ve sosyal beceri toplam puam agisindan anlamli bir faklilagsmanin
olmadig1 gézlenmistir. Dordiincii simf 6grencilerinin duyugsal anlatimcilik puan
ortalamalarimin birinci sinif 6grencilerinden anlam diizeyi de yiiksektir. Birinci
smiflarin  sosyal duyarhik alt oOlcek puan ortalamalarn doérdiincti  simf

Oglencilerinden anlamli diizeyde yiiksek ¢ikmaisgtir.

Seven ve Yoldag (2007) simf &gretmeni adaylarmin sosyal beceri
diizeylerini ve bu diizeylere etki eden faktorleri (cinsiyete gére, mezun olduklari
lise tiirli, anne ve babalarinin 6grenim diizeyi, katilimcilarin dogum sirasi,
ailelerinin sosyo ekonomik diizeyleri) inceledikleri ¢alismada, bir {iniversitenin
sinif O6gretmenligi boliimiinde 6grenim goéren 95 Ogrenci ile ¢alismislardir.
Arastirma sonucunda sosyal beceri diizeylerinin cinsiyet bakimindan erkekler
lehine anlamli farklilhik gosterdigi, diger faktorlere gore anlamli bir farklilik
goriilmedigi sonucuna ulasilmigtir. Buna karsin olgegin alt boliimleriyle bazi

faktorler arasinda anlamli iligkiler bulunmugtur.
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Karahan vd. (2007) yaptiklan aragtirmada iiniversite 6grencilerinin stresle
basa ¢ikma tarzlarmin, sosyal beceri diizeylerine ve mutluluk algilarina gére
degisip degismedigi incelenmistir. Arasgtirmamin 6rneklemi Kiime Ornekleme
Yontemi kullamilarak belirlenmis olup Orneklem toplam 1276 &grenciden
olugmaktadir. Ogrencilerin stresle basa ¢ikma tarzlari, Sahin ve Durak (1995)
tarafindan Tiirkiye uyarlamasi yapilan “Stresle Baga ¢ikma Tarzlar1 Olgegi” ile;
sosyal beceri diizeyleri ise Tiirkiye uyarlamasi Yiiksel (2000) tarafindan yapilan
Sosyal Beceri Envanteri ile Olglilmustiir. Arastirmada ayrica &grencilerin
kendilerini mutlu hissedip hissetmediklerini belirlemek amaciyla Kisisel Bilgi
Formu kullanilmigtir. Verilerin analizinde Tek Yonli Varyans Analizi, t-testi ve
LSD Testi teknikleri kullamlmistir. Arastirmada elde edilen bulgular; sosyal
beceri diizeyi diisiik olan 6grencilerle kendini genel olarak mutsuz hisseden
Ogrencilerin stresle basa ¢ikmada c¢aresiz yaklagimi daha ¢ok kullandiklarin
(p<0.001) gostermektedir. Sosyal beceri diizeyi yliksek olan dgrencilerle kendini
genel olarak mutlu hisseden 6grencilerin stresle basa ¢ikmada kendine giivenli
yaklagimi daha ¢ok kullandiklar1 (p<0.001) saptanmugtir. Arastirmada ayrica
kendini mutlu hisseden 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinin, kendini mutsuz
hisseden &grencilere gore daha yiksek oldugu (p< 0.001) gériilmiistiir. Sonug
olarak sosyal beceri diizeyi disiik olan ve kendini mutsuz hisseden dgrencilerin,
stresle baga ¢ikmada kendilerini daha giigsiiz ve ¢aresiz hissettikleri ve psikolojik

yardima daha ¢ok ihtiya¢ duyduklar: ileri siiriilebilir.

Ogretmenlerin sahip olmalar1 gereken iletisim becerileri iizerine yapilan
aragtirmalarda, egitimcilerden ve Ogrencilerden bir siralama yapilmasi
istenildiginde, egitimcilerin genel olarak simif-igi akademik siiregleri temel
aldiklan goriiliirken; 6grencilerin giinliik iletigim siire¢lerinde agirlik kazanan
Ozellikleri one ¢ikardiklar1 belirlenmistir (Giiglii ve Giigli, 1996). Bu
aragtirmalardan birinde, Hacettepe Universitesi Smif Ogretmenligi Bsliimii’nden
tesadiifi yontemle segilen 80 dgretmen aday1 ve 8 6gretim elemamindan, sinif-igi
iletisimin anlamli olmast i¢in 6gretmenin tagimasi gerekli nitelikleri 6nem sirasina

gbre yazmalari istenmistir. Ogretim elemanlar, simf-igi iletisime dayali olarak
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Ogretmenlerin “alan bilgisine sahip olma, dili agik ve anlagilir bi¢imde kullanma,
demokratik olma, uygun ciimleler kurma, iletisimi destekleyici fiziksel ortamlar
olusturma” gibi 6zellikleri siralarken, 6gretmen adaylar1 “giiler yiizli olma,
empati becerisine sahip olma, sevgi, beden dilini etkili kullanma, hos goriili
davranma, iletisime istekli olma, meslegi sevme, Ggrenciye saygi duyma, dili
etkili kullanma” gibi &zelliklere ilk siralarda yer vermislerdir (Gii¢li ve Giiglii,
1996; Akt.: Yilmaz vd., 2010).

Yilmaz ve Dicle (2007) tarafindan yapilan arastirmada, 684 OGgretmen
adaymin sosyal beceri diizeyleri ile duyugsal zeka diizeyleri arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmada, 6gretmen adaylarinin sosyal beceri diizeyleri ile
duyussal zeka diizeyleri arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur. Sosyal beceri
diizeyleri diisiik olan 6gretmen adaylarinin duyussal zeka diizeylerinin de diisiik,
sosyal beceri diizeyleri yiiksek olan Ogretmen adaylarinin duyussal zeka

diizeylerinin de yiiksek oldugunu bulmuslardir.

Kocayoriik (2000), ilkdgretim alti, yedi ve sekizinci simf &grencilerinin
sosyal becerilerini gelistirmede dramanin etkisini arastirdigi caligmasinda, veri
toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Olgegi
uygulanmig, 6lgekten en diisiik puan alan 34 Ggrenciden 16’s1 deney grubuna 18’1
kontrol grubuna atanmistir. Deney grubuna on giin boyunca her giin bir buguk
saat siireyle sosyal beceriler icerikli drama uygulamalar yapilmigtir. Arastirmanin
sonucunda drama ¢aligmalarinin Ggrencilerin  sosyal beceri  diizeylerinin

gelisiminde etkili oldugu bulunmustur.

Eldeniz Cetin ve Avcioglu (2010), drama yo6ntemiyle hazirlanan sosyal
beceri 6gretim programimin zihin engelli ¢ocuklarin, temel becerilerini, temel
konugma becerilerini, ileri konusma becerilerini, iligkiyi baglatma becerilerini,
iligkiyi siirdiirme becerilerini, grupla is yapma becerilerini, duygusal becerilerini,
kendini kontrol etme becerilerini, saldirgan davraniglarla basa ¢ikma becerilerini,

sonuglar1 kabul etme becerilerini, yOnerge verme becerilerini ve biligsel
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becerilerini gelistirmelerinde etkili olup olmadifim incelemislerdir. Ogretimin
etkililigini belirlemede, 6n test - son test deseni kullanan aragtirmacilar, sekiz
Ogrenci ile galigmalarini yiiriitmiislerdir. Arastirmada veri toplama araci olarak
“Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Arastirma grubunda yer
alan 6grencilerin sahip olduklan sosyal becerilerin degerlendirilmesi dgretmen
degerlendirmelerine gore yapilmistir. Hedeflenen sosyal becerilerin 6gretimini
gergeklestirmek i¢in, drama yontemi dogrultusunda Ogretim programlar
hazirlanmigtir. Hazirlanan dgretim programlan hafta i¢i her giin 30-35 dakikalik
oturumlar seklinde toplam 69 oturum olarak uygulanmistir. Arastirma sonucunda,
drama yontemiyle hazirlanan sosyal beceri 6gretim programimin etkili oldugu

gorilmiistiir.

Ozgep (2007) beden egitimi ve simif Ofretmenlerinin sosyal beceri
diizeylerinin ve sosyal becerilerinin brang, cinsiyet ve meslek deneyimi
degiskenlerine gore farklilagip farklilagmadigini incelemistir. Tarama modelinde
gerceklesen aragtirmaya, 2006-2007 Egitim-Ogretim yili giiz déneminde
ilkdgretim kurumlarinda gérev yapan 31 bayan 55 erkek toplam 86 beden egitimi
ve 31 bayan 55 erkek toplam 86 smif 6gretmeni katilmigtir. Veriler, Riggio (1986)
tarafindan gelistirilen ve Yiiksel (1998) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Sosyal
Beceri Envanteri ile toplanmistir. Ozgep’in aragtirmasinda elde edilen sonuglara
gore, beden egitimi ve smmf Ofretmenleri sosyal beceri diizeyleri brang
degiskenine gore, duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlilik, sosyal anlatimeilik
ve toplamda istatistiksel anlamda beden egitimi gretmenleri lehine anlamli fark
gosterirken, beden egitimi ve sinif §gretmenlerinin sosyal beceri diizeylerinin
cinsiyet ve cinsiyet x brans degiskenlerine gore degismedigi ortaya ¢ikmugtir.
Simf 6gretmenlerinin meslek deneyimine gére, duyusgsal anlatimeilik alt dlgeginde
fark bulunurken duyussal duyarlilik, duyugsal kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal
duyarlilik, sosyal kontrol alt &lgeklerinde ve toplam puanda anlamli fark

bulunamamugtir.
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Yaratica Drama fle Ilgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Yaratic1 dramanin etkililigini meta-analizi ile inceleyen Conard (1998), ¢
oOlgtite dayal1 olarak yaratici drama ile ilgili olan arastirmalan incelemistir. Conard
caligmalarin deneysel ya da yan deneysel olmasina; siif i¢i etkinliklerde
dramanin bir 6gretim yontemi olarak kullanilmasina ve arastirmalarda elde edilen
bulgularin biligsel ya da akademik becerileri yansitan, hesaplanabilir degiskenler
olmasina dikkat etmistir. 1998’¢ kadar son 25 yillik siiregte yayinlanan
arastirmalari ele alarak bu aragtirmalardan etki biiyiikliiklerini hesaplayabildigi 20
arastirmay1 incelemistir. Arastirma bulgularina gore, incelenen aragtirmalarin etki
biiytikliiklerinin ortalamasi +.48 ¢ikmigtir. Buna gére, deney grubunda bulunan
katilmcilanin performanslann kontrol grubundakilere gore 1.5 standart sapma
kadar artis gostermigtir. Bu durum 50 ortalamasi olan bir kontrol grubu
Ogrencisinin deney grubuna ge¢mesi ile bagarisinin neredeyse 67 olacagim
gostermektedir. Bu ¢aligmalarin etki biiyiikliiklerini cinsiyet bakimindan
karsilagtiran Conard, bu degisken agisindan fark bulmamustir. Ayrica yaratici
drama etkinliklerini yiirtiten kisiler bakimindan etki biiyiikliiklerini kargilagtiran
aragtirmaci, drama uzman ile yiritillen drama etkinliklerinin etki biiyiikliigii
ortalamasinin .42, simuf Ogretmeni ile yiiriitilen drama etkinliklerinin etki
biiyiikligtinii .63 belirtmistir. Conard, 12 haftadan daha uzun siiren yaratici
drama etkinlikleri ile &gretim alan katilimcilarin performanslarinin daha iyi
oldugunu, yar1 deneysel olarak yiiriitiilen ¢aligmalardaki performanslarin gergek
deneysel desenlere gore daha yiiksek ¢iktigim belirtmisgtir.

Yaratic1 dramanin 6z kavram, sosyal beceri ve problem davrans tizerindeki
etkileri Freeman vd. (1993) tarafindan incelenmistir. ilkokul tigiincli ve dordiincii
siif ogrencilerinin olusturdugu &rnekleme toplam 237 o6grenci katilmugtir.
Rasgele guruplara ayrilan Ormeklemlerle solomon dort gruplu bir desen
kullamlmstir. Deneysel guruba atanan 6grencilere haftada bir giin ve toplam 18
hafta olmak iizere yaratici drama etkinlikleri uygulanmigtir. Arastirmacilar 2x2
faktorlii varyans analizi kullanarak verilerini ¢6ziimlemiglerdir. Aragtirma

sonuglarina gore deney grubuna uygulanan yaratici drama etkinlikleri ilk6gretim
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3. ve 4. smf 6grencilerinin 6z kavram, problem davranisi azaltma ve sosyal
becerilerini artirmada anlamli bir farklilik yaratmamistir. Bu ¢alismanin
sonuglarina gore arastirmacilar, solomon dort gruplu desen yerine 6n test - son
test kontrol gruplu desenin kullanilarak arastirmanin yeniden yapilabilecegini
Onermektedirler. Ayrica arastirma sonuglarina gére cinsiyet bakimindan da

anlaml1 bir farklilik gitkmamustir.

Karakelle (2009) wraksak diisiinmenin iki 6nemli 6gesi olan esnek ve akici
diisiinme becerilerinin yaratici drama siireci ile desteklenip desteklenmeyecegini
arastirmigtir. Arastirma 15°i deney 15°i kontrol grubunda olan toplam 30 katilime1
ile ytirtitiilmiistiir. Her grupta 9 kadin ve 6 erkek bulunmaktadir. Tiim katilimcilar
mezun olmus ve ortalama 25 yasinda olan bireylerden olusmaktadir. Esneklik ve
akiciik “daire ¢izme” ve “nesnelerin alternatif kullanimi” alt testleri ile
degerlendirilmigtir. Her iki guruba 6ncelikle bir 6n test uygulanmaistir. Daha sonra
deney gurubu haftada 3 saatlik ve 10 haftalik bir drama kursu almistir. Drama
slirecinin tamamlanmasindan bir hafta sonra, her iki guruba tekrar aym test son
test olarak uygulanmigtir. Iki gurubun hem 6n test hem de son test puanlari
arasindaki farki incelemek amaciyla tek yonlii MANOVA, 2x2’lik desen ile
gerceklestirilmistir. Arastirma sonuglarina gore yaratict dramanin iraksak

diistinmenin iki 6nemli 6zelligi olan akicilifi ve esnekligi artirdigi gériilmiistiir.

Yassa (1996), lise Ogrencilerinin yaratici dramaya katilmaya iligkin
algilarim1  ve yaratict drama etkinliklerine katilmalarinin onlarin  sosyal
etkilesimlerine etkisini nitel bir arastirma ile incelemistir. Bu ¢alismada
aragtirmaci, goriismeler ve katilimsiz goézlemler yolu ile nitel verilerini
toplamistir. Arastirmaci, amagh 6rnekleme yontemi ile iki erkek, dort kiz 5grenci
ve li¢ 6gretmen ile ¢aligmasim yiiriitmiistiir. Caligmanin bulgulan yaratici drama
egitimine katilan 6grenciler arasinda giinliik kigiler arasi iligki ve genel tutumlar
ile ilgili durumlan agiklamaktadir. Aragtirmaciya gére bu galigma bir¢cok yonden
drama egitiminin sosyal etkilesimi giiclendirdigini ortaya koymaktadir.

Aragtirmaci sonug olarak, egitim programcilarinin dramayi okul derslerinin
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birgogunun tarih, din, saglik bilimleri ve aile ¢aligmalarina eklemeleri gerektigini

belirtmektedir.

Kardash ve Wright (1987) yaratic1 dramanin etkileri ile ilgili bir meta analiz
gerceklestirmislerdir. Arastirmacilar, 1965 ile 1984 arasinda okul &ncesi ve
ilkogretim 7. simf grencilerini kapsayan, 16’s1 deneysel olmak iizere toplam 36
tane ¢alismanin etki biiytikliiklerini incelemislerdir. Bu etki biiyiikliiklerinin 32’si
olumlu ve 4’1i olumsuz ¢ikmigtir. Tiim ¢alismalarin ortalama etki biiyiikliiklerini
.67 bulmuslardir. Arastirmacilar simf i¢i drama etkinliklerinin 6grenci basarisina
dort alan bakimindan; okuma, s6zel ve yazili dil gelisimi, kisisel algi ve drama
becerilerine ortalama olumlu etki ettigini belirtmislerdir. Ayrica, .67 gibi bir etki
biiyiikligiinti; %50 bagarisi olan bir 6grencinin drama etkinlikleri ile %75
basariya ulasacag1 seklinde agiklamaktadirlar.

Walsh-Bowers ve Basso (1999) tarafindan yapilan ¢alisgmanin amaci,
yaratict drama uygulamalarinin kirsal bélgede ve kentte bulunan okullarda
Ogrenim goren yedinci simuf OFrencilerinin arkadas iliskilerine etkisini
aragtirmaktir. Bunun yami sira uygulanan drama programinin degerlendirilmesi de
amaglanmustir. Arastirma kirsal ve kent olmak iizere iki boyutta yiiriitiilmiistiir. 15
hafta siiren uygulamalarda isnma ¢aligmalari, modernize edilmis masallar,
gergege uygun oyunlar kullanmilmistir. Uygulamalarda empati, dinleme becerileri,
sorun ¢6zme, takim ruhu, is birligi iizerinde durulmustur. Ayrica sekizer kisilik
dort grup olusturulmus ve haftalik oturumlarla uygulamalar goriisiilmiistiir.
Goriisme sonuglar raporlastinlmistir. Arastirmada nitel ve nicel veri toplama
araglan birlikte kullamlmistir. Nitel veriler gézlem ve yapilandirilmis goriisme
formlarindan elde edilmistir. Nicel veriler 22 maddelik “Arkadas Iliskileri
Olgegi”, 30 maddelik “Akran Degerlendirme Olgegi”, 28 maddelik ailelere
yonelik olan “Ailelerin Sosyal Becerileri Degerlendirmesi Olgegi” ve 8 maddelik
“Grup Memnuniyeti Olgegi” ile toplanmistir. Sonucta, katilimcilarin baslangicta
drama programina katilmada goniilsiiz olduklar ancak daha sonra bu durumdan

memnun olduklar belirtilmistir. Her iki okulda da tiim katilimcilar yaratic1 drama
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etkinliklerinin is birligini kolaylastirdigini ifade etmistir. Genel olarak yaratici
drama etkinliklerinin her iki grupta da akran iliskilerini olumlu y6nde etkiledigi,

drama programinin sosyal becerileri gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.

Yagar (2005), oOgretmen yetistiren Ogretim elemanlar1 ve G6gretmen
adaylarinin bakig agisiyla, egitim ortamlarinda egitimsel dramanin dogasini
etnografik durum c¢aligmasi yontemi ile incelemistir. Arastirmaci, katilimli
gozlem, yliz yiize goriismeler ve dokiiman analizi gibi etnografik yontemler ile
verilerini toplamigtir. Veri toplama yontemi olarak yar1 yapilandirilmis bireysel ve
grup goriismeleri yapmis, katilimh gozlemler yapmis ve WebCT tartisma
ortamlarini incelemistir. Veriler on haftalik dénemde toplanmistir. Arasgtirmaya
Midwestern Devlet Universitesi’nde 1 6gretmen egitimcisi ve egitim bilimlerinde
yiiksek lisans yapan 16 o6gretmen adayr katilmustir. Bu arastirmada 6gretmen
egitiminde direng, topluluk ve gii¢ gibi Onemli dinamikler belirlenmistir.
Ogretmen adaylariin etkinlikler ve beklentileri arasinda dogrudan bir iliski
bulamazken, 6gretmen egitimcileri ise 6gretmen adaylarinin davramglarini direng
olarak diigiinmiislerdir. Ogretmen adaylarmin drama etkinliklerindeki roller
ilgilerini ¢ekerken, bu etkinliklere katilimc1 ve isbirligi yapmus olarak
gorilmiiglerdir. Bu aragtrma smf ortaminda sosyal etkilesim ve giig
dinamiklerinin énemini vurgulamaktadir ve 6gretmen egitimcilerinin dikkatini,
ogretmen adaylarimin  birlikte olugturdugu  kiiltiire gekmistir.  Ogretmen
adaylan kendi aralarinda, etkilesimler, yerel kiiltiir ve genis okul kiiltiirii gibi ikili
kiiltiirler olugturmuslardir. Bu aragtirmada, direng, topluluk ve gii¢ dinamiklerinin
birbiriyle yakindan iliskili oldugu ve birbirini karsilikli olarak etkiledigi
goriilmiistiir. Aragtirmada, egitimsel dramanin 6gretmen egitiminde kullaniminmin

kuramsal ve uygulamali etkileri tartisilmaktadir.

Podlozny (2000), Kardash ve Wright (1987) ile Conard’in (1998) siniftaki
drama etkinliklerinin 6grencilerin stzel yeteneklerinin gelisimine etkisini tenkit
ettigi ve bazi 6lgiitlerle yeniden degerlendirdigi meta analiz ¢alismasinda, simiftaki

drama etkinliklerinin g¢ocuklarin sozel yetenekleri iizerinde nasil bir etki
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yarattigini incelemigtir. Podlozny, 1950-1998 yillar1 arasinda deneysel olarak
tasarlanan ve en azindan bir sozel basariyr inceleyen, etki biiyiikliikleri
hesaplanabilen 38’i yayinlannmgs ve 42’si yaymnlanmamis toplam 80 calisma
incelemigtir. Aragtirmaci, hikaye anlama (s6zel ifade); hikaye anlama (yazili
ifade); okuma basarisi; okumaya hazirlik; s6zel dil gelisimi; kelime bilgisi ve
yazma olmak iizere yedi s6zel sonucu meta analiz olarak incelemistir. Aragtirmaci
bu meta analizlerin her birini a) arastirma plam1 (yapilandirilmig /
yapilandirilmamig) b) drama liderinin rolii (aktif / kolaylastiric1 / gézlemci) c¢)
Ogrenmeyi yeni alanlara aktarma d) Drama etkinliklerinin yogunlugu e)
katilimeilarin yas araliklar1 f) katilimcilann tiirii (6grenme giigliigii ¢ekenler /
diisiik sosyo ekonomik grup ya da ortalama gruplar gibi) g) aragtirma deseni (6n
deneme / yar1 deneme / ger¢cek deneme) h) Yayimlanma durumu i) yayimlanma
yil1 gibi dl¢iitlere gére degerlendirmistir. Aragtirma sonucuna gore sinif i¢i drama
etkinliklerinin hikaye anlama, okuma basarisi, okumaya hazirlik ve yazma
bakimindan etkili bir ara¢ oldugu ortaya ¢ikmustir. Arastirmada en zayif etki
kelime bilgisinde ortaya c¢ikmistir. Farkli drama oOgretim bigimlerinin, farkli
sonuglarin  ortaya 91kniasmda etkili oldugu gorilmistiir: yapilandirilmis
canlandirmalarin hikaye yapisim1 anlamayi gerektiren soézel sonuglar igin ¢ok
uygun oldugu goriiliirken; yapilandirilmamis canlandirmalarin s6zel dil geligsimi
icin daha uygun oldugu gériilmiistiir. Podlozny, arastirmanin en ilging sonucu
olarak, dramanin ¢ocuklarin canlandirdiklar1 metinleri 6grenmeleriyle birlikte,
onlara verilen yeni metinleri canlandirmadan 6grenmelerine de yardime1 oldugunu
belirtmektedir. Ayrica arasgtirmaci dramaya maruz kalinan siirenin gelecek

caligmalarda daha iyi incelenmesi gerektigini belirtmektedir.

Sosyal Beceri ile Ilgili Yurt Disinda Yapilan Arastirmalar

Constance ve Doran (2002) ilkdgretim Ogretmenlerinin, okul egitim
programinin bir pargasi olarak sosyal beceri 6gretimi ile ilgili inanglarini ve
uygulamalarimi incelemislerdir. Arastirmacilar, ayni okul ¢evresinde bulunan 21
dordiincii sinif 6gretmeni ile dgrencilerinin sosyal gelisimleri ile ilgili goriislerini

almak amaciyla goriismeler yapmuslardir. Goériismelerde asagidaki arastirma
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sorularna yanit aranmusti: 1) Ogretmenler, sosyal becerilerin &gretim
sorumlulugunun kendilerinde oldugunu diisinmekte midir? 2) Ogretmenlerin
sosyal yeterlilik ve akademik basar1 arasindaki iligki hakkinda goriisleri nelerdir?
3) Geng bireylerdeki sosyal gelisimin 6nemini vurgulamak i¢in Ggretmenleri
giidiileyici etmenler nelerdir? 4) Simfta sosyal 6grenmeyi engelleyen etmenler
nelerdir? 5) Ogretmenler sosyal 6grenmeyi smifta nasil biitiinlestirmektedirler ve
hangi olgiide Ogrencilerde sosyal yeterligi destekleyen etkinlikleri
kullanmaktadirlar? 6) Ogretmenler Sgrencilerinde sosyal yeterlilik gelistirmede
Ogrencilerin ebeveynleri ile iligkilerini nasil gormektedirler? Constance ve
Doran’in yaptif1 arastirmanin sonuglarina gore Ogretmenler sinifta Ggrencilere
sosyal beceri Ogretimini, Ogrenme siirecinin Onemli bir etmeni olarak
gormektedirler, ancak etkinliklerin gergek gelisim ve uygulamasinin 6grencilere

yeterli diizeyde sunulmasi gerektigini belirtmiglerdir.

Prater vd. (1998) igbirlikli 6grenme gruplarina katilan orta yas oziirlii
Ogrencilere sosyal beceri 6gretimi i¢in li¢ y6ntemi karsilagtirmiglardir. Birinci
grupta 6gretmen yonlendirmeli 6gretim ile dinleme, problem ¢6zme ve gériisme
becerileri almistir. Ikinci grup, aym ti¢ beceriyi isbirlikli 6grenme literatiiriinde
belirtilen yapilandirilmis dogal bir yaklasim kullamlarak almistir. Ugiincti grup
ayn li¢ beceriyi igbirlikli grup kurallarina gére tanimlamis yapmis ve tartigmigtir.
Arastirma sonuglarina gore Ogretmen yonlendirmeli grup, tiim becerilerini rol
yapma durumlart siiresince gelistirmistir. Yapilandinlmigs dogal yaklagimla
becerileri alanlar en diisiik kazamim saglamuslardir. Uglincii gruptaki 6grenciler ise

li¢ beceride de rol yapma becerilerinde performanslarimi gelistirmemislerdir.

Riggio ve Reichard (2008) duyussal ve sosyal becerilerin, etkili liderlik ve
yonetimdeki roliiniin, kavramsal ¢ergevesini agiklamak ve liderlere duyugsal ve
sosyal becerilerin gelisimi i¢in giris seviyesinde Oneriler sunmuglardir. Aragtirma,
liderler ve onlari izleyenler arasinda duyugsal ve sosyal degisim siireglerini
tamimlamak i¢in bir ¢ift iletisim cercevesi genellemektedir. Aragtirma etkili

liderlik i¢in duyugsal beceriler ve tamamlayici sosyal becerilerin ne kadar énemli
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oldugunu alanyazin taramasi ve siiren aragtirmalari tartigarak sunmaktadir.
Arastirma sonuglara gore Riggio ve Reichard duyussal ve sosyal becerilerin
degerlendirilmesi ve gelistirilmesinin, liderlik gelisim programi i¢in énemli bir
bilesen oldugunu belirtmektedirler. Aragtirma bulgulari duyugsal ve sosyal
becerilerin her ikisinin lider etkililigi ile iliskili oldugunu ve egitimlerle bunlarin

gelistirilebilir oldugunu belirtmislerdir.

Jones vd. (1982), sosyal beceriler ve yalmzlik iligkisini ele aldig1 iki ¢alisma
yapmuglardir. Birinci g¢aligmada yalmizlik diizeyi yliksek ve diisiik tiniversite
Ogrencileri kisa siireli heterosekstiel iliski siiresince karsilagtirmuglardir. Aragtirma
sonuglarina gore iki yalmz grubun partnerinin dikkatini ¢ekme anlaminda olan
konusma, davranis sergileme durumlari anlamli derecede farklilik gostermisgtir.
Yiiksek derecede yalmizlik gosteren gruptakiler partnerlerine, diisiik derecede
yalmzlik gosteren gruptakilere gore daha az ilgi gosterdikleri sonucuna
ulagilmustir. Arastirmacilar ikinci ¢aligmalarinda yalmzlik ve sosyal beceri
iligkisini, yiiksek derecede yalmzlik gosteren erkek grubuna partnerin dikkatini
¢ekme davramisi sergilemelerini dogrudan miidahale ederek incelemislerdir.
Partnerin dikkatini ¢ekme ile birlikte ilisgkide onemli artislar ve yalnizlikta biiyiik
degisiklikler bulunmustur. Yalnizlikla ilgili yapilan ¢aligmalarda sosyal beceri

egitiminin yalmzlig1 azaltmada etkili oldugu bulunmustur.

Lane, Wehby ve Cooley (2006) “simf seviyelerine gore 6grencilerin sif igi
davranis ile ilgili §3retmen beklentileri: ilkogretim siniflarinda basari igin gerekli
olan sosyal beceriler” baslikli ¢alismalarinda, 717 6gretmenin okul seviyesi
(ilkokul, ortaokul ve lise), program tiirii (genel ve ozel egitim) ve okul tiirii
(yiiksek risk ve diigiikk risk grubunda) bakimindan &grencilerin davramiglarina
iliskin beklentilerini incelemislerdir. Aragtirma sonuglarina gore ilkokul ve
ortaokul Ogretmenleri, 6z kontrol becerilerinin 6nemine iligkin goriislerini
paylasirken, 6zel egitim lise 6gretmenleri, genel okullardaki 6gretmenlere gore 6z
kontrol becerilerinin anlamli &lgtide daha 6nemli oldugunu bildirmiglerdir. Lise

Ogretmenleri, Ogrencilerin girigkenlik becerilerinin, ilkokul ya da ortaokul
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Ogretmenlerine gére daha az Snemli oldugunu belirtmislerdir. Ayrica arastirma
sonuglarina gore, yiiksek risk seviyesindeki okullarda gérev yapan dgretmenler,
diisiik risk seviyesindeki okullarda gérev yapan 6gretmenlere gére 8grencilerin 6z
kontrol ve giriskenlik becerilerine sahip olmalarinin bagarili olmalar igin 6nemli

oldugunu belirtmiglerdir.

Bir bagka ¢alismada Elliot vd. (2001) akademik agidan sosyal becerilerin
degerlendirilmesi ve egitimini ele almislardir. Bu aragtirmada, bireylerin
6grenmesini desteklemede sosyal becerilerin roliinii ve bireylerde giidiilenme ve
desteklenme hissi yaratarak ogrenmeleri i¢in okul ortaminin diizenlenmesini
incelemislerdir.  Arastirmacilar, sosyal beceriler ve akademik yeterlik
caligmalaniyla ilgili birgok incelemelerde bulunmuslardir. Daha sonra,
ogrencilerin sosyal becerileri ve sosyal destek ile ilgili algilarimi belgeleyen
degerlendirme Olgekleri yontemlerine odaklanan degerlendirme uygulamalarim
incelemislerdir. Sonu¢ olarak, ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin sosyal
becerilerinin, akademik basarilarinin geligiminde ilerleme gésteren ve &grenenler
ile Ogretmenler igin destekleyici okul ortamlari yaratan Etkilesimli Simf
(Responsive Classroom, R. S. Charney, 1992) olarak adlandirilan bir 6gretim
yaklagimimi tamitmaktadirlar. Arastirmacilar ¢alismalarinin  sonucunda  diger
aragtirmacilara ve uygulayicilara sosyal beceriler, akademik islevler ve sosyal
destek arasinda giiglii i¢ korelasyonlar oldugunu bilmeleri gerektigini

belirtmektedirler.
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3. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde; arastirmada kullanilacak model, evren ve 6rneklem, verilerin

toplanma araglari, verilerin ¢éziimlenmesi ve uygulama siireci agiklanacaktir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma problemini ve alt problemlerini daha iyi ac¢iklamak amaciyla
caligmada karma model kullanilmigtir. Bu modelde nicel ve nitel aragtirma verileri
tek bir ¢alismada ya da birkag ¢aligsmada bir araya getirilip incelenir (Maxwell ve

Loomis, 2003; Leech ve Onwuegbuzie, 2009).

Arastirmanin nicel boyutunda, tek grup 6n test — son test deseninden
yararlanilmigtir. Bu desende deneysel islemin etkisi tek bir grup lizerinde yapilan
caligmayla test edilir. Deneklerin bagimlhi degigkene iligkin 6lgiimleri uygulama
Oncesinde 6n test sonrasinda son test olarak ayni denekler ve aym Slgme araglar
kullanilarak elde edilir. Segkisizlik ve eslestirme yoktur (Biiytikoztiirk vd., 2008).
Cizelge 3.1°de nicel aragtirma yOntemi olarak kullanilan arastirma deseni

bulunmaktadir.

Tablo 3.1 Aragtirma Deseni
GRUP On test islem Son test
Sosyal Yaratici Sosyal
Deney Beceri Drama Beceri
Envanteri Etkinlikleri Envanteri

Cizelge 3.1 incelendiginde, aragtirmanin on testi ve son testi olarak veri
toplama aracinin sosyal beceri envanteri oldugu goriilmektedir. Arastirmanin
uygulama siirecinde ise, yaratici drama etkinlikleri ile derslerin iglenecegi

goriilmektedir.
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Tek grup 6n test son test modeli nicel afastlrmalarda zay1f bir desen olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Arastirmada kullanilan desenin gergekten igleyip
islemedigini daha iyi anlamak i¢in §gretmen adaylarinin yaratici drama ile ilgili
daha agiklayici bilgilerine gerek duyulmustur. Bu nedenle bir durumu belirlemek
ve agiklamak i¢in, agik u¢lu sorularin bulundugu nitel veri toplama tekniklerinden
yararlanilarak katilimcilarin gorisleri alinmigtir. Arastirmanin nitel ySnteminde,
nicelik bakimindan ortaya ¢ikan istatistiksel sonuglar nitel ¢6ziimlemeler ile

karsilagtirlmis boylece daha kapsamli ve daha ayrintili veriler elde edilmeye

caligilmagtir.
Tablo 3.2 Uygulama Siireci
=
<
« dé o
= o : : = A 2
Sosyal Sosyal
Beceri Yaratici Drama Beceri Aq:rll(klglu
Envanteri Ders Etkinlikleri | Envanteri formu
(On test) (Son test)
CE R S e R l@@ R
el i e

Aragtirmada uygulanan deneysel islem bittikten bir donem sonra
katilimcilar, sosyal beceri envanterinin alt bagliklarina uygun bigimde olusturulan
acik uglu anket formunu yanmitlamislardir. Nicel aragtirma deseninde deneysel bir
¢alismanin sonuglar1 yararl bilgiler sunabilir, ancak nitel verilerin de toplanmasi
deneysel miidahalenin gergekte nasil isledigini daha derinlemesine anlamay1
saglar (Cresswell, 2012: s. 535). Bu nedenle karma yontemler aragtirma deseni

daha genis bilgiler elde etmeye yardimci olmaktadir.

Bu aragtirmada kullamlan karma yontemler arastirma deseninde nicel veriler
toplandiktan sonra nitel veriler toplanmugtir. Once nicel daha sonra nitel yontemin
kullamldig: aragtirmada iki yontemin birbirine baskinligi esit bigimdedir. Veri
toplama siirecinde dnce nicel daha sonra nitel veri toplama araglari kullanilirken,

verilerin ¢6ziimlenme slireci birbiri ile es zamanhi bigimde yapilmistir.
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Arastirmanin bulgular1 sunulurken yine hem nicel hem nitel veriler bir arada
sunulmustur. Buradaki amag nicel ve nitel verilerin birbiri ile olan iligki ve
farkliliklarin1 gostererek daha anlamlh bir biitiin halinde bulgular1 sunmak ve
yorumlamaktir. Bu baglamda verilerin ¢oziimlenmesinde parcalardan biitiine
timevarimc1 bir anlayis izlenirken, bulgularin agiklanmasinda ise biitiinden

parcaya tiimdengelimci bir anlayis sergilenmistir.

3.2. Calisma Grubu

Aragtirma, 2010-2011 Egitim- Ogretim yilinda Ege Universitesi Egitim
Fakiiltesi [lkogretim Bolimii Simf Ogretmenligi Anabilim Dali’nda iigiincii simf

birinci déneminde yaratici drama dersi alan 55 gretmen adayi ile yiiriitiilmiigtiir.

Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore dagilimlan

asagidaki tabloda verilmektedir.

Tablo 3.3 Katilimcilarin Cinsiyetlerine Gére Dagilimlart

Cinsiyet f %
Erkek 14 25,5
Kadin 41 74,5

Toplam 55 100,0

Tablo 3.3°de goriildiigii iizere ¢aligmaya katilan 6@retmen adaylarinin
cogunlugu %74,5’i kadinlardan olugurken, %25,5’1 ise erkeklerden olusmaktadir.

Tablo 3.4. Katilimcilarin Mezun Olduklar Lise Tiirlerine Gére Dagilimlari

Lise Tiirii f %
Ogretmen Lisesi 34 61,8
Stiper Lise 11 20,0
Genel Lise 6 10,9
Anadolu Lisesi 4 7,3
Toplam 55 100,0

Tablo 3.4’ den goriildiigii tizere katilimcilarin biiyikk ¢ogunlugu (%61,8)
Ogretmen lisesi mezunudur. Daha sonra sirasiyla siiper lise (%20,0) mezunu,

genel lise mezunu (%10,9) ve en son anadolu lisesi mezunu (%7,3) seklindedir.
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Tablo 3.5 Anne Egitim Diizeyi

Anne Egitim Diizeyi f %
Okur — yazar 4 73
Ilkokul 29 52,7
Ortaokul 7 12,7
Lise 9 16,4
Fakiilte / yiiksek okul 6 10,9
Toplam 55 100,0

Tablo 3.5°e¢ gore katilimcilarin yarisinin (%52,7) anne egitim diizeyinin

ilkokul mezunu olduguve bir kisminin da (%7,3) sadece okur yazar oldugu

goriilmektedir. Bu bulguya bakildiginda katilimcilarin biiyiik gogunlugunun anne

egitim diizeyinin diigiik diizeyde oldugu séylenebilir.

Tablo 3.6 Baba Egitim Diizeyi

Baba Egitim Diizeyi f %
Okur — yazar 1 1,8
Tlkokul 17 30,9
Ortaokul 7 12,7
Lise 11 20,0
Fakiilte / yiiksek okul 16 29,1
Yiiksek lisans 3 5,5
Toplam 55 100,0

Tablo 3.6’ya gore 6gretmen adaylarinin babalarinin egitim diizeylerine gore

dagilimi, anne egitim diizeylerine gére daha yiiksek diizeyde fakiilte ve yiiksek
okul (%29,1) yiiksek lisans mezunu (%5,5) olarak goriilmektedir.

Tablo 3.7 Ogretmen adaylarimn ailelerinin aylik toplam gelirine gore dagilim

Gelir Diizeyleri f %
0-750 8 14,5
751-1500 20 36,4
1501-2250 19 34,5
2251-3000 4 7,3
3001-4000 2 3,6
4000 tsti 2 3,6
Toplam 55 100,0

2009-2010 o&gretim yilmin giiz doneminde verilen yanitlar dikkate
alindiginda, Tablo 3.7’te katilimcilarin biiyiik boliimiiniin (%60,9) orta ve alt gelir
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diizeyinde olduklar1 yani aylhk gelirin 751 ile 2250 arasinda oldugu
goriilmektedir. Cok diisiik gelir diizeyine sahip katilimcilar 6rneklemin %14,5’ini,
yiiksek aylik gelir diizeyine sahip katilimcilar ise sadece orneklemin %3,6’sim

olusturmaktadir.

Tablo 3.8. Katilimcilarin Barinma Durumlarina Gére Dagilimlar

Barinma f %
Kredi Yurtlar 15 27,3
Ozel Yurt 0 0,0
Ogrenci Evi 24 43,6
Aile 13 23,6
Diger 3 5,5
Toplam 55 100,0

Tablo 3.8’den goriildiigli iizere katilimcilarin yarisina yakim (%43,6)
Ogrenci evinde kalmaktadir, kredi yurtlar kurumunda(%27,3) ve ailesi ile kalan
(%23,6) 6gretmen adaylarinin sayisi birbirine yakindir.

3.3. Veri Toplama Araclan

Aragtirmada karma desen kullanildigi igin, hem nitel hem de nicel veri
toplanmigtir. Asagida kullanilacak veri toplama araglari nicel ve nitel olarak

agiklanmigtir.

3.3.1. Nicel Veri Toplama Araci

Sosyal Beceri Envanteri (SBE) (Social Skills Inventory- SSI), 1986 yilinda
Riggio tarafindan gelistirilmis ve 1989 yilinda yeniden gozden gegirilerek
bugiinkii seklini almig bir 6lgme aracidir. Sosyal beceri envanteri temel sosyal
becerileri 6lgmek amaciyla hazirlanmis 90 maddelik kendini tanimlama (self-
report) tiirlinden bir aragtir. Baslangigta kisilik ve sosyal psikoloji arastirmalar
icin gelistirilmigtir. SBE sosyal becerileri alt1 ayr1 alanda olgmektedir. Ayrica,
sosyal yeterlik ya da sosyal becerilerin tiimiinii kapsayan genel sosyal beceri

diizeyi, toplam olarak hesaplanabilmektedir.
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Olgegin alt 6lgekleri ise;

Duyussal anlatimcilik (emotional expressivity),
Duyugsal duyarlik (emotional sensitivity),
Duyussal kontrol (emotional control),

1.

2

3

4. Sosyal anlatimcilik (social expressivity),
5. Sosyal duyarlik (social sensitivity) ve

6

Sosyal kontrol (social control) olarak 6 alt boyutundan olugsmaktadir.

Alt olgeklerin her biri 15 maddeden olusmaktadir ve envanterin
yanitlanmasinda besli likert tipi bir cevaplama anahtar1 hazirlanmigtir. Anahtarda
en diisiik puan 1(Hi¢ benim gibi degil), en yiiksek puan ise 5 (Tamamen benim
gibi) olarak puanlanmaktadir. Envanterden elde edilebilecek toplam puan en
diisiik 90, en yiiksek ise 450°dir. Alt 6lgeklerin puanlamasinda ise her bir alt
olgekten en diistik 15 en ¢ok ise 75 puan alinabilmektedir (Yiiksel, 2004: 9).

Sosyal Beceri Envanteri’nin gegerlik ¢alismasi olarak kapsam ve benzer
dlgekler gegerligi olmak iizere iki yontem kullamilmustir. Kapsam gegerligi ile
ilgili ¢alisgmada uzman kamisina bagvurulmustur. Alanda uzman olarak ¢alisan
kisiler Sosyal Beceri Envanteri’nin biitiinii ile ilgili incelemeleri sonucu 6lgegin
sosyal becerileri 6lgebilecek nitelikte oldugu yoniinde goriis belirtmislerdir.
Benzer dlgekler gegerligi igin 1974 yilinda Synder tarafindan gelistirilen ve
Bacanli (1990) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan Kendini Ayarlama Olgegi
kullanilmigtir. Ingilizce ve Tarih Boliimii ikinci simf 6grencilerine Sosyal Beceri
Envanteri ve Kendini Ayarlama Olgegi birlikte uygulanmustir. Her iki 6lgekten
elde edilen puanlar arasinda .63 (n=37) korelasyon bulunmustur. Sosyal Beceri
Envanteri’nin alt lgekleri ile Kendini Ayarlama Olgegi puanlam arasindaki
korelasyon katsayilari ise r=-.21 ile r=.57 arasinda degismektedir. Sosyal Beceri
Envanteri’nin biitiintine iligkin benzer O&lgekler gecerlik katsayisi 0.001
diizeyinde dnemli bulunurken alt Slgeklere iligskin katsayilari ise 0.01 diizeyinde
onemli bulunmugtur. Bu bulgular Sosyal Beceri Envanteri’nin gegerli oldugunu

gostermektedir.
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Riggio (1989) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Envanterinin giivenirligi
testin tekrar1 ve i¢ tutarliik yontemleriyle ayr1 ayr1 hesaplanmugtir. Test-tekrar test
yontemi ile elde edilen giivenilirlik katsayilari, alt 6lgekler i¢in .81 ile .96 arasinda
degisirken, toplam puana ait giivenilirlik katsayisi .94 olarak bulunmustur. Ayrica
Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi ise alt dlgekler igin, .62 ile .87 arasindadir.

Riggio (1989) tarafindan gelistirilen ve Yiiksel (1998) tarafindan Tiirkge’ye
uyarlanan Sosyal Beceri Envanteri oncelikle arastirmaci ve Ingilizce’yi kullanma
deneyimi olan, psikolojik damigma ve rehberlik alanindan ti¢ kisi tarafindan ayn
ayr1 olarak Tiirkge’ye cevrilmistir. Sonra bu geviriler aragtirmaci tarafindan
karsilagtinlmis ve uyusmazliklar gerek tartigma yoluyla, gerekse Ingilizce bilen
bagka uzman kisilerle goriisiilerek giderilmistir. Yapilan gevirilerde biiyiik bir
farkliigin olmadigy; alandan ve Ingilizce’yi kullanma deneyimi olan kisiler

tarafindan Tiirkge cevirisinin orijinal Ingilizce metne esdegerligi kabul edilmistir.

Sosyal Beceri Envanterinin Tiirk¢e’ye uyarlama galigmasinda aragtirici
tarafindan 53 {iniversite dgrencisine dort hafta ara ile iki kez verilmis ve testin
tekrar yontemi ile hesaplanan toplam puana iliskin giivenirlik katsayisi tiim 6l¢ek
icin r = .92 olarak belirtilmigtir. Alt 6lgeklerden elde edilen giivenirlik katsayilari
ise r =.80 ile r =.89 arasinda rapor edilmistir. SBE' nin her bir alt 6lgegi ve
envanterin biitiin{i i¢in testin tekrar1 yontemiyle bulunan giivenirlik katsayilari;
Duyugsal Anlatimcilik .81, Duyusgsal Duyarlik .87, Duyussal Kontrol . 80, Sosyal
Anlatimcilik .89, Sosyal Duyarlik .88, Sosyal Kontrol .89 ve envanterin biitiinii
icin .92 olarak belirtilmistir (Yiiksel, 1998:32).

3.3.2. Nitel Veri Toplama Araclar

Aragtirmada nitel veri toplama araci olarak, yaratici drama etkinliklerinin
sinif dgretmeni adaylarinin sosyal becerilerine sosyal ve duyussal bakimindan
etkisini agiklayabilmek i¢in arastirmaci tarafindan bir agik uglu anket formu

olusturulmustur.
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a) A¢ik Uglu Anket Formu

Bu veri toplama araci, nicel olarak veri toplamak i¢in kullamilan sosyal
beceri envanterindeki sosyal ve duyussal boyutlar1 daha ayrintili bir bi¢imde
aciklayabilmek, bulgular1 ¢esitlendirmek ve bu baglamda alt problemleri daha iyi
incelemek i¢in kullamilmustir. Ag¢ik uglu anket formunda sekiz adet soru
sorulmugtur. Her bir alt 6lgek i¢in birer soru sorulmugken, duyussal duyarlik ve
sosyal anlatimecilik alt dlgeklerinde daha derinlemesine bilgi almak i¢in ikiser soru
sorulmustur. Acik uclu anket formu drama dersi alan sinif 6gretmenligi anabilim
dal1 3. Simf 6grencilerine, drama dersi bitiminden bir donem sonra, bir ders stiresi

boyunca uygulanmgtir.

Sosyal beceri envanterinin biitiin alt 6l¢ekleri teker teker incelenerek her bir
alt olgek icin sorular olusturulmustur. Iki 6gretmen aday: ile pilot uygulama

yapildiktan sonra gerekli diizeltmeler yapilarak tekrar gézden gegirilmistir.

3.4. Verilerin Coziimlenmesi

Olgeklerden elde edilen puanlar bilgisayar ortammna aktanlmis ve ilgili
bilgisayar programindan yararlanilarak ¢éziimlemeler gergeklestirilmigtir. Puanlar
iizerinde aritmetik ortalama, standart sapma, f, F ve p degerleri hesaplanmistir.
Tekrarlanan Olgtimler i¢in tek faktorli ANOVA kullanilarak 6n test ve son test
puanlar1 arasindaki farkin istatistiksel anlamlilifi incelenmigtir. Bu ¢oziimleme
tekniginde toplam puanlarin karsilagtirilmasinda 6nem denetimi i¢in p<.05 diizeyi
temel alinmigtir, ancak sosyal beceri envanterinin 6 alt 6l¢cege sahip olmasi nedeni
ile aymi veri setinde aym grup iizerinde birden ¢ok karsilastirma yapildig i¢in sans
eseri anlamli sonu¢ bulma olasihfini azaltmak amaciyla, birinci tip hatadan
kaginmak i¢in ¢alisma basinda se¢ilen alfa diizeyi (.05) karsilastirma sayisina
béliinerek yeni kritik bir alfa diizeyi kabul edilmistir (.05/6=.008).

Tekrarl1 6lgiimlerde tek faktorlii varyans analizi i¢in asagidaki varsayimlar
dikkate alinmigtir:
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1. Bagimh degisken aralikhi ya da oranli 6lgek diizeyindedir.
2. Her bir orneklemin temsil edildigi evrende puanlar normal dagilim
gosterir.

3. Orneklemler ile gosterilen evrenin varyanslari homojendir.

Aragtirmanin bagimli degiskeni sosyal beceri puan ortalamalaridir. Bu
degisken aralikl 6l¢ek diizeyindedir. Kolmogorov-Smirnov normallik testi ile
grubun normal dagilip dagilmadigi .05 anlamlilik diizeyi dikkate alinarak
incelendiginde hem erkeklerin (p=.20) hem de kadinlarin (p=.20) normal dagildig
goriilmektedir. Ayrica kitle varyanslarinin estesligine bakildiginda Levene testine

gore .05 diizeyinde varyans estesliginin saglandigi (p=.081) gériilmiistiir.

Ayrica 6n test ve son test puan ortalamalan arasindaki farkin anlamliligimin
etki biytiklugiinii belirlemek i¢in Cohen’e (1998) gére eslestirilmis érneklemler
icin t testinde 1 kare degeri hesaplanmistir. Cohen’e (1988) gore n* degerleri
0,01-0,06 arasinda ise kiigiik, 0,06-0,14 arasinda orta, 0,14 ve iizeri ise biiyiik etki
biiyiikliigiinli gostermektedir. Arastirmada ortaya ¢ikan etki biiyiikliikleri bu

araliklara gére yorumlanmstir.

Sosyal beceri envanterinin 6n test — son test ortalamalarimin 5°1i likert
diizeylerinin araliklar1 katilimcilarin deney yapilmadan onceki ve sonraki
durumlarim agiklanmasi bakimindan 6nemli goriilmiistiir. Ciinkii envanterin alt
Olgeklerinin bazilan incelenirken 6gretmen adaylarinin zaten yiiksek diizeyde
ortalamaya sahip olduklar1 goriilmiistir. Bu nedenle Ogretmen adaylarimn
durumlarim belirten diizeyler puan ortalama araliklar ile betimlenmesi ve bu
durumlar g6z Oniinde tutularak istatistiksel anlamli farkliliklarin/farksizliklarin
aciklanmasinda 6nemli goriilmiistiir. Bu diizeyler; “Hi¢ benim gibi degil”, “Biraz
benim gibi”, “Benim gibi”, “Olduk¢a benim gibi” ve “Tamamen benim gibi”

seklinde olup su araliklarda degerlendirilmislerdir:
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0,00 - 0,80 Hig benim gibi degil
0,81 - 1,60 Biraz benim gibi
1,61 -2,40 Benim gibi

2,41 -3,20 Oldukga benim gibi
3,21 -4,00 Tamamen benim gibi

Yukarida hesaplanan bu araliklar sosyal beceri envanterinin alt 6lgekleri
incelenirken ortalamalarin hangi diizeye geldiginin ve hangi diizeye yiikseldiginin

gosterilmesinde kullanilmagtir.

Nitel verilerin ¢oziimlenmesi siirecinde igerik ¢oziimlemesine gidilmistir.
Bu siiregte veriler islenerek tiimevarimer bir anlayisla anlamli biitiinler haline
getirilir. Miles ve Huberman (1994) nitel veri ¢6ziimleme siirecini; verileri isleme,
verilerin gosterimi ve sonuglandirma/dogrulama olarak agiklamaktadir. Bu
calismada, alt problemler ile ilgili sorulara verilen yamtlar sirasiyla; 1) Ogretmen
adaylarinin goriisleri kelime islemci program yardimi ile belgelere aktarilmis, 2)
Anket sorular1 ayr1 ayn belgeler haline getirilerek 6gretmen adaylarinin gériisleri
belirli bir soru altinda toplanarak, 3) Katilimcilarm ifadeleri alt kodlar bigiminde
on degerlendirmeye alinmig, 4) Bu alt kodlar ve 6gretmen adaylarinin ifadeleri

hesaplama ve tablolama programma aktarilarak esas kodlara ulagilmis,

Soru 1: Yaratics drama etkinlikleri duygularingn sézetikder? kullanmadan
yansitma becerilerinki {jest, mimik, beden difi, g8zleri ve elleri
kullanmay) nasi| etkiledigini diigiiniiyorsunuz?

OGR1
[raratic Drama’min en cok ellerimi ve mimikierimi kullanmada, daha

doefrusy kullandiim seklinin defismesinde ¢ok etkileri oldu. Ben
konugmay ve kahlimu seven biriydim ama daha rahat davranmaya

bagladim]O ders yakiagik 3 saat sirGyordu ve ben baska highirders .- Agidama [D1}: 0A YL Y0 DRy blingt

hatirlamiyorum ki o derse gittifim kadar istekli gittigim. Yani derse karsi kullanoy safade SA biri ve rafatik
saflama. DA clomie

ilgimi arttirh ]

O6Rr2

Olumlu ydnde etkilemistir. Beden dili ile disiincelerimizin ayni antam
verecek sekilde kombine olmas: yoniinde katk: sajhmlshr}

OaR3
fvi etkiledi)

OGRra
Evet, belli seyler deisti fakst odsklanilmadifh ve ginltk hayata kendimizi
kaptirdiimiz zamanlarda pek degisen bir sey clmadiim dasinmekteyim.

Clnkl daha 8ncesinde de bunlarhakkinda bllgimvardy) .- Agidama [D4]: pa hakkinda bigti
""""" anak gk yapamda vygulsrabilr defl.
Gekyme var Glevsal dofl, Olumiu. 2
Sekil 3.1 Kodlara Ulagma
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5)Bu kodlar da daha 6nce belirlenmis temalar1 gosterecek bigimde siralanmgtir.

A S ) }MG A A T T S LS :’__.l_, [ Mo
1lsom  [wlsow® |- |owmig~ Tema [~ Amn v Agkiama_|v|  Onem [~ kutanem [~ 1F }_v]tvw | Ofrenme | v | KendiniD. |~
387lvaraucrdrar  4/A  OGR1  olumiu  SA _:Otumtu ¥ YD &% olum| 3 _betirsiz var var
988[Yaratadrar  4/A  OCRZ  olumiu  SA Sosyattigimi YD sosyatligi 3 var var var
s89jvaravcidrar  4/A OGRI  olumiu  SA _iBu exkintikii YD SA'yt gelis 3 var var var var
390|varancidrar  4/A OGR4  olumiu  SA itk adimi atz YO SA'y: etkill 4 var var var var
391{Yaraucr drar  4/A folclH] ofumiu  SA . Daha rahat | YD SA gellstir 3 var var var
392jvaravadrat 474 OCRe ofumiy  SA _iHerkeste cojjyi etigim ku 3 var var
$93|Yarano drat  4/A BGr7 olumiu SA iyt bir etki ¥ YD SA getistir 3 var var
394lvarauadrar  3/A  OGRE SA wia SA varms, YD 1 var var yok var
395[Yaratci drat  4/A OGR9 olumiu  SA aha giriske YO girigken ve 5 betirsiz var var
396} Yarana drat liA O6ER10  olumiu  SA _iCewemdeki YO SA'vi geliy’ s var var var
397 Yarauerdral 44 OGR11  olumsuz SA Yaraua drar YD iliskiyi ba 2 yok var yok
398jYaratcrdrar  4/A  OGR1Z  ofumiu  SK _:Ctumiu yBng YO SA'ys geliy 2 pelirsiz var var
399|varatcidral  4/A B8R13 SA iBunu gbzlen SA gefismig 1 yok yok
1400} Yaratici drar w-’_t}A 6&R14  otumiu :Grup cahigm: YD sosyal etk 4 betirsiz var var
s01|varavcidrar  4/A  OGR13  olumiu figmatar s, YD farkh kigif 3 betirsiz var var
402{Yaranc drar  4/A OGR16  otumiu ......iKisiteri gozh YD SDve SKg 2 var var var
a03jvarancrdral  4/A  OGR17  otumiu . iGreltikie con YD sosyat etk 3 betirsiz var var
404|Yaratcidrar  4fA  OGR18  olumiu Bu etkinlikl YD i 5 befirsiz var var
208Yarsue drat 4/A  OGRIZ  olumiu Yaraua dran YD empatiyl, 3 var var var

Sekil. 3.2 Nitel Veri Setinin C6ziimlenmesi

Ogretmen adaylarmin agik uglu anket formuna verdikleri cevaplar
aragtirmac1 tarafindan incelenmis ve agiklamalar yapilmistir. Yapilan bu
aciklamalarda bazi 6n kodlar ortaya ¢ikmugtir. Daha sonra bu 6n kodlar ve
aragtirmac1 tarafindan arastirmaya etki edecegi diisiiniilen kodlar bir araya
getirilerek esas kodlara ulagilmigtir. Katilimcilarin ifadeleri kodlanirken, her bir
kod kendi i¢inde degerlendirilmis olup ulagilan kodlarin sikliklar1 bir hesaplama
programi ile toplanmigtir. Sosyal becerilere iligkin goriisler degerlendirilirken,
hangi sosyal beceri hakkinda goriis bildirilmigse o ifade belirtilen kodlarla birlikte
bulgularda sunulmustur. Oregin duyugsal anlatimcilik alt Slgegi ile ilgili ifade ele
alinirken, katilimer yaratici drama etkinliklerinde bu sosyal beceri ile ilgili
gerceklestirdigi siiregleri kullamiyor mu, bu becerinin farkinda mi, yaratic1 drama
dersinin bu konuda yarar saglayip saglamadigim ifade ediyor mu, bu beceriyi
gergekten 6grenmis mi, bununla ilgili kendini degerlendirebiliyor mu gibi kodlar
ortaya g¢ikmustir. Bu kodlar aragtirmaci tarafindan daha 6nce belirlenmemistir,
nitel verilerin ¢6ziimlenmesinde kargilagilmigtir. Buna gére ulasilan kodlar
agsagidaki sekilde agiklanabilir. “Olumlu” kodu, katilimecilarin yaratici drama
dersinin herhangi bir beceriye etkisini olumlu olarak ifade ettigini gostermektedir.
Eger katilmcilar ag¢ik wuglu sorularda sosyal beceriyi giinliik yasamda

kullandiklarin1 ~ belirtmiglerse bu ifadeler “Kullanim” kodu olarak
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degerlendirilmistir. “Farkindalik” kodu ise Ogretmen adaylarmin beceri
hakkindaki zihinsel ya da duyussal farkindaligini belirtmektedir. “Yarar” kodunda
katilimcilar bir beceriyi kazanirken ya da gelistirirken yaratici drama dersinin
yarart hakkindaki diisiincelerini belirtmektedir. “Ogrenme” kodu &gretmen
adaylarinin bir beceriyi yaratici drama derslerinde 6grenip 6grenmediklerini ve
“Kendini degerlendirme” kodu katilimcilarin bir beceri hakkinda bu beceriye
sahip olma diizeylerini ya da beceriye sahip olmadan 6nceki ve sonraki

durumlarinin karsilagtirmasini géstermektedir.
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4. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde aragtirma sorularina yanit bulabilmek amaciyla, verilerin
tictincli boliimde belirtilen yontemlere gore ¢oziimlenmesi sonucunda elde edilen

bulgulara ve bu bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir.

Aragtirmanin nicel alt problemine iliskin bulgular istatistiksel olarak ortaya
konulduktan sonra yorumlanmugtir. Nitel boyutlar ile ilgili 5gretmen adaylarinin
ifadeleri ise tematik kodlar yolu ile orgiitlenmis, bu o6rgiitlenme yapisi tablo
halinde sunulduktan sonra yorumlanmugtir. Bulgular, arastirmanin temel
problemini ¢ézerek tiimdengelimci bir bigimde alt problemlerin agiklanmasi ve

yorumlanmast sirasi ile sunulmusgtur.

4.1. Sosyal Beceri On Test — Son Test Puan Ortalamalarinin

Karsilastiriimasi

Aragtirmanin birinci alt problemi “Ogretmen adaylarinin sosyal beceri puan
ortalamalar1 6n test ve son test bakimindan anlamli bir fark géstermekte midir?”

seklindedir.

Tablo 4.1 On Test ve Son Test Puan Ortalamalarinin Betimsel istatistikleri

X S n
On test 3.17 29 55
Son test 3.26 25 55

Grubun sosyal beceri envanteri 6n test puan ortalamalarina bakildiginda
3.17 degerinin “olduk¢a benim gibi” seviyesinde oldugu ve son testte bu degerin

3.26’ya ¢ikarak “tamamen benim gibi” seviyesine yiikseldigi goriilmektedir.

Ogretmen adaylarinin sosyal beceri 6n test ve son test puan ortalamalarmin

kargilastirilmasi igin yapilan tek faktérli ANOVA sonucunda, ortalamalarin
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birbirinden anlamli olarak farkli oldugu gériilmiigtiir (Wilks’ Lambda: .777,

F(6,49-2.345; p<.05, np2=.223). Bu sonuglara gore uygulanan yaratici drama

etkinliklerinin 6gretmen adaylarimin sosyal becerilerine anlamli derecede ve

biiyiik etki diizeyinde olumlu etki ettigi sdylenebilir.

Tablo 4.2 Sosyal Beceri Alt Olgeklerine iliskin Kodlar, Yiizde ve Siklik Degerleri

[\h)
v E
N g % o '8
2 2 g s g g2
g g S g 8 5 =
= = = 8 d 5 S
o iz o o o) Vs
£ 1% | Fl % | fl% | f|% | f|%|f|%|f| %
Duyussal 52 1963| 2 |3,71321593|52196,3|47 87,0/ 6 |11,1] 16 |29,6
Anlatimcilik
Duyussal 53 198,1] 1 |1,9|38/70,4|49190,7/2851,9/ 2 [3,7] 5|93
Duyarlik
Duyugsal 149 196,1] 2 | 3,9 133164,7]50198,0/34166,7| 6 |11,8| 9 |17,6
Duyarlik Empati
Duyussal 37 171,2] 15 |28,8| 24 |46,2| 49 |942] 26 |50,0| 11 |21,2] 6 |11,5
Kontrol
Sosyal
Anlatimeilik 47 192,21 4 | 7,8 |24 147,1|48 194,141 80,4] 3 |59 |3 |59
sdzel ifade
Sosyal
Anlatimcilik 45 88,21 6 11,8121 1{41,21471922137172,5/3 159 6 {11,8
Sosyal Etkilesim
Sosyal Duyarlik | 40 {90,9, 4 | 9,1 |22 i47,1,4090,9, 18 {409 2 {45 2 | 4,5
Sosyal Kontrol | 47 |92,2| 4 | 7,8 | 24 |47,1| 48 |94,1/30 |588| 4 | 7,8 | 1 |20

Tablo 4.2°de Ogretmen adaylarmma agik uglu anket

formunda sosyal

becerilerin alt1 alt dl¢egi igin sorulan sekiz soruya verdikleri cevaplarin sosyal

beceri alt Olgeklerini ve bu olgeklerin kodlarim gostermektedir. Genel olarak

Ogretmen adaylarimin tiim boyutlara iligkin olumlu diisiincelere sahip oldugu

goriilmektedir. Olumlu diistincenin en yiiksek oldugu duyussal duyarlik 6lgegini,

sirastyla duyugsal anlatimcilik, duyugsal duyarlik alt dlgeginin empati boyutu,

sosyal anlatimcilik alt 6lgeginin sézel ifade boyutu, sosyal kontrol, duyussal

duyarlik, sosyal anlatimcilik alt 6lgeginin sosyal etkilesim boyutu ve duyussal
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kontrol alt dlgekleri takip etmektedir. Ogretmen adaylarinin olumsuz diisiincelere
sahip oldugu alt beceri boyutlarina bakildiginda en fazla olumsuz goriisiin yer
aldig1 duyussal kontrol alt dlgegini, sirasiyla sosyal anlatimcilik alt &lgeginin
sosyal etkilesim boyutu, sosyal duyarlik, sosyal kontrol, sosyal anlatimcilik alt
Olgeginin sozel ifade boyutu, duyussal duyarlik alt Slgeginin empati boyutu,
duyussal anlatimcilik ve duyussal duyarlik alt dlgekleri izlemektedir. Ogretmen
adaylarmin, duyussal duyarlik ve duyussal anlatimcilik becerileri hakkindaki ¢ok
az olumsuz diisiinceye sahip olduklari goriilmektedir. Sosyal beceri alt
Olgeklerinin aktif olarak kullaniminda duyussal duyarlik en iist diizeydeyken
sirastyla duyussal duyarlik alt dl¢eginin empati boyutu, duyussal anlatimeilik,
sosyal kontrol, sosyal duyarlik, sosyal anlatimcilik alt Slgeginin sozel ifade
boyutu, duyussal kontrol ve sosyal anlatimcilik alt Slgeginin sosyal etkilesim
boyutlarinin da aktif kullanimini yansitmaktadir. Ogretmen adaylarmin sosyal
beceri alt dlgekleri ile ilgili farkindalik diizeylerine bakildifinda duyussal duyarhik
alt olgeginin empati boyutunun en iist sirada oldugu ve sirasiyla duyussal
anlatimcilik, duyussal kontrol, sosyal kontrol, sosyal anlatimcilik alt 6lgeginin
sozel ifade boyutu, sosyal anlatimcilik alt 6lgeginin sosyal etkilesim boyutu,
sosyal duyarhk ve duyussal duyralik alt &lgeklerinin farkinda olduklar
gorilmektedir. Yaratict drama dersinin sosyal beceri alt &lgeklerinin
gelismesindeki yararina bakildiginda en yiiksek diizeyde duyussal anlatimcilik alt
Olgegini, sirasiyla sosyal anlatimcilik alt Slgeginin sozel ifade boyutu, sosyal
anlatimcilik alt dlgeginin sosyal etkilesim boyutu, duyugsal duyarlik alt dlgeginin
empati boyutu, sosyal kontrol, duyussal duyarlik, duyussal kontrol ve sosyal
duyarlik alt olgeklerinin izledigi goriilmektedir. Sosyal beceri alt Slceklerinin
yaratici drama dersinde 6grenilmesinde ise ilk sirayr duyugssal kontrol boyutu,
sirasiyla duyussal duyarlik alt 6lgeginin empati boyutu, duyussal anlatimcilik,
duyussal duyarlik, sosyal kontrol, sosyal anlatimcilik alt Slgeginin sozel ifade
boyutu, sosyal anlatimcilik alt dlgeginin sosyal etkilesim boyutu, sosyal duyarlik
ve duyussal duyarlik alt dlgekleri izlemektedir. Ogretmen adaylarnin sosyal
beceri alt dgeklerine sahip olma diizeylerinin yaratici drama dersi oncesi ve

sonrasit bu becerilerini degerlendirmelerinin en fazla duyugsal anlatimcilik alt
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Slgeginde, duyussal duyarlik alt 6lgeginin empati boyutu, sosyal anlatimcilik alt
Olgeginin sosyal etkilesim boyutu, duyussal kontrol, duyussal duyarlik, sosyal
anlatimcilik alt 6l¢eginin sézel ifade boyutu, sosyal duyarlik ve sosyal kontrol alt

Glgeklerinde oldugu gériilmektedir.

Duyusgsal anlatimeilik alt dlgegi; olumlu diisiincelerinin ve farkindaligin
oldukga yiiksek oldugu, yaratici drama dersinin becerinin gelisiminde en yararl
oldugu belirtilen, 68retmen adaylarinin bu beceriye sahip olma diizeylerini en
fazla degerlendirdikleri alt Slgektir. Duyussal duyarlik, giinliik yasamda en fazla
kullanilan ve en fazla olumlu diisiincenin belirtildigi alt alt Slgektir. Duyugsal
kontrol; en fazla olumsuz goriisiin bulundugu ve becerinin drama dersinde

Ogrenildiginin en fazla belirtildigi alt boyuttur.

Ayrica aktif olarak kullanimin,yaratici drama dersinin sosyal beceri alt
Olgeginin gelisiminde yararli oldugu diigiincesinin ve sosyal beceri farkindaliginin
en diisiik oldugu sosyal duyarlik becerisi, bu beceriyi yaratici drama derslerinde
Ogrenmenin ve beceri diizeyinin kendisi tarafindan en az degerlendirildigi boyut
olmasi dikkat ¢ekmektedir. Sosyal duyarlik; yaratici drama dersinin yararinin en
az oldugu diisiiniilen, farkindalifin az oldugu, ve bu becerinin drama dersinde

Ogrenildiginin az belirtildigi alt 6lgektir.

4.2. Sosyal Beceri Envanterinin Alt Olgeklerinin Incelenmesi

Sosyal beceri envanterinde yer alan duyussal anlatimcilik, duyussal
duyarlik, duyussal kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve sosyal kontrol
alt Olgeklerinin 6n test — son test puan ortalamalarina bakildiginda asagidaki

grafik ortaya ¢ikmaktadir.
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Oldukca
Benim Gibi
A

Tamamen
Benim Gibi
i

3,79

7/ 361
3,42 7

3,20

@ == ONTEST
Qe SON TEST

Duyussal Duyugsal Duyugsal Sosyal Sosyal Sosyal
Anlatimcihk Duyarlik  Kontrol Anlatimcilik Duyarhk  Kontrol

Sekil 4.1 Sosyal Beceri Alt Olgeklerinin On Test - Son Test Ortalamalar

Sekil 4.1°e gore O6gretmen adaylarinin sosyal beceri on test ortalamalari
incelendiginde duyussal duyarlik (3.34) ve sosyal kontrol (3.61) puanlarinin
“tamamen benim gibi” aralifinda oldugu diger alt 6l¢eklerin ise olduk¢a benim
gibi araliginda olduklar1 goriilmektedir. Ogretmen adaylariin en diisiik 6n test
puan ortalamast duyussal kontrol (2.70) alt lgegine aittir. Son test puanlari
incelendiginde ise duyugsal anlatimcilik, duyussal duyarlik, sosyal anlatimcilik ve
sosyal kontrol puanlarinin ortalamalarinin “tamamen benim gibi” aralifinda
oldugu goriilmektedir. Ogretmen adaylarmin en diisiik sosyal beceri alt 6lgegi
puan ortalamasinin duyugsal kontrole, en yiiksek puan ortalamasinin ise sosyal
kontrole ait oldugu goriilmektedir. Grafikte sosyal duyarlik alt 6lgeginin son test

puan ortalamasimn On teste gore azalmasi dikkat ¢ekicidir.
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Asagida sosyal beceri alt dlgeklerinin 6n test ve son test puan ortalamalart

arasindaki farkin istatistiksel anlamliligi ve 6gretmen adaylariin bu boyutlar ile

ilgili goriisleri ayr1 ayr1 sunulmaktadir.

4.2.1 Duyugsal Anlatimabk Alt Olgeginin On Test — Son Test Puan
Ortalamalarinin Karsilagtirilmasi ve Ogretmen Adaylarinin Gaoriislerinin

Degerlendirilmesi

Tablo 4.3 Duyussal Anlatimcilik Alt Olgeginin On Test ve Son Test Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

X Sx n
On test 3.16 51 55
Son test 3.30 45 55

Ogretmen adaylarmin duyussal anlatimcilik alt Slgeginin &n test puan

ortalamalarina bakildiginda 3.16 degerinin “oldukg¢a benim gibi” seviyesinde

oldugu ve son testte bu degerin 3.30’a ¢ikarak “tamamen benim gibi” seviyesine

yiikseldigi goriilmektedir.

Tablo 4.4 Duyussal Anlatimcilik Alt Olgeginin On test — Son test Puanlarinin

ANOVA Sonuglan

Varyansin Kareler Kareler Anlamls
< 2

Kaynag: Toplami sd Ortalamasi d P T fark
Deneklerarast 21.319 54 395
Olgiim 498 1 498 7.231 .010 .118 Yok
Hata 3.718 54 .069
Toplam 25.535 109

Yukaridaki tabloya gore 6gretmen adaylarmin sosyal beceri envanterinin

duyussal anlatimcilik alt Slgefine ait 6n test — son test puanlar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiistiir, F(1,54)=7.231,
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p>.008. Son test puan ortalamasi 6n test puan ortalamasina gére artmis ve orta
diizeyde bir etki (T]p2=.118) olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamigtir. Bu bulguya goére yaratici drama etkinlikleri 6gretmen
adaylarimin duyussal anlatimcilik becerilerine anlamli derecede olumlu bir etki

etmemigtir.
Ogretmen adaylarmnin, duygularn sézsiiz iletimi ile ilgili yani duyussal
anlatimcilik temasina iliskin goriislerinin kodlar1 ve siklik degerleri asagidaki

tabloda bulunmaktadir.

Tablo 4.5 Duyussal Anlatimcilik Temasina Iliskin Kodlar ve Siklik Degerleri

Q

o E

N & T‘; o —g

= ? = 2 = g .2
— [72] S Lo G ™}
E £ = 2 s o =
= = E] 5 S &b S ©
o Q Y 2 > Q M O
f % f % f % f % f % f % f %

Duyussal

52 96,3 2 3,7 32 593 52 96,3 47 87,0 6 11,1 16 29,6
Anlatimeilik

Tablo 4.5°den goriildiigii tizere duyugsal anlatimcilik alt olgegine ait
ifadelerin tamamina yakim (%96.3) olumludur. Ayrica 6gretmen adaylan yaratici
drama etkinliklerinin duyussal anlatimcilik becerisi farkindaligi olusturdugunu
(%96.3) ve aktif olarak (%59.3) bu beceriyi kullandiklarini belirtmislerdir.
Katilimcilarin %87.0°1 duyugsal anlatimeciligin gelisiminde ya da olugturulmasinda
yaratict drama dersinin yararli oldugunu, bunun yani sira %11.1°i bu beceriyi
yaratici drama dersinde 6grendigini belirtmiglerdir. Duyussal anlatimciliga iliskin
gorislerini belirten dgretmen adaylarindan %29.6’s1 da bu beceriye sahip olma
diizeyini, yaratict drama dersi 6ncesi ve sonrasi kullanimimna iliskin kendini

degerlendirmistir.
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OGRI[9]: Sozcukleri kullanmadan da kendimi ifade edebilecegimi ve
anlagilabilir olacagimi fark ettim. Ve artik konusmadan da baskalarina kars!
anlagilabilir olabilecegdimi biliyorum

OGR[14]: Bunu kazanabilmek igin birgok ¢alisma yaptik. Bunlar sonucunda
s8zslz bir sekilde kars! tarafa daha iyi aktarabiliyorum

OGR([39]: El- kol hareketlerim ve gz temas! konusunda daha dikkatsizdim.
Drama sonras! ginlik yagsam ve stajdaki ders anlatimlarimda daha dikkatli
ve bilingliyim artik

OGR[45]: Yaratici drama; beden dilini etkili kullanmamizi, bu sayede gerek
ders icinde gerekse ders disinda karsimizdakilere kendimizi daha iyi ifade
edebilmemizi saglamaktadir. Olumlu etkilemistir

OGRI[48]: Jest ve mimiklerim gelisti, beden diline hakimiyetim art. S6zsuz
iletisimde etkili hale geldim

OGR[50]: Evet, belli seyler degisti fakat odaklanilmadig ve gunlik hayata
kendimizi kaptirdigimiz zamanlarda pek degisen bir sey olmadigini
dustnmekteyim. Clinki daha 6ncesinde de bunlar hakkinda bilgim vardi.

Ogretmen adaylarimn ifadeleri incelendiginde duyussal anlatimeiliga iliskin
tekrarlanan ifadeler gériilmiistiir, bunlar; beden dili kullanimi(el, kol hareketleri,
jest, mimik, g6z temasi ve beden durusu), sozsiiz iletim, rahatlik ve kendini
ifadedir. 21 kisinin beden dilini, 10 kisinin sozsiiz iletimi, 4 kiginin rahathig1 ve 4

kisinin de kendini ifadeyi kullandif1 gériilmiistiir.

Yukandaki bulgular, yaratici drama dersinin istatistiksel olarak duyugsal
anlatimeilik alt 6lgeginde anlamli bir farklilik olugturmamasina ragmen, §gretmen
adaylarmin goriislerine gore yaratict drama dersinin duyussal anlatimeilik

becerilerinin gelisimine katkida bulundugunu belirtmek miimkiindiir.

4.2.2 Duyussal Duyarhk Alt Olgeginin On Test — Son Test Puan Ortalamalarinm
Karsilagtirllmasi ve Ogretmen Adaylarmin Gériislerinin Degerlendirilmesi

Tablo 4.6 Duyussal Duyarlik Alt Olgeginin On Test ve Son Test Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

X i Sy N
On test 3.34 45 55
Son test 3.42 46 55
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Ogretmen adaylannin duyugsal duyarlik alt Slgeginin 6n test puan
ortalamalarina bakildiginda 3.34 degerinin “tamamen benim gibi” seviyesinde
oldugu ve son testte bu degerin 3.42’ye ¢ikarak “tamamen benim gibi” diizeyini

korudugu goriilmektedir.

Tablo 4.7 Duyussal Duyarlik Alt Olgeginin On test — Son test Puanlarinin

ANOVA Sonuglar
Varyarism Kareler d Kareler 2 Anlamh
Kaynag: Toplam1 =~ ° Ortalamasi : P T fark
Deneklerarasi 18.714 54 347
Olgiim .198 1 198 2.964 .091 .052 Yok
3.606 54 .067
Toplam 22.518 109

Yukaridaki tabloya gore §gretmen adaylarmmin sosyal beceri envanterinin
duyussal duyarlik alt 6lgegine ait 6n test — son test puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik olmadig1 gériilmiistiir, F(1,54)= 2.964, p>.008. Son test
puan ortalamasi 6n test puan ortalamasina gore artmasina ve diigiik diizeyde bir
etki (np2=.052) olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Bu bulguya gore yaratici drama etkinliklerinin duyugsal duyarlik
becerilerine anlamli derecede olumlu bir etki etmemigtir. Buna gore yaratici
drama dersinin 6gretmen adaylarinin duyussal duyarlik becerilerini artirdigin

ancak; bu artigin anlamli olmadig1 séylenebilir.

Ogretmen adaylarnin, baskalanmin beden hareketlerinden  duygu
durumlarimi  anlamalartyla ilgili yani duyugsal duyarlik temasmna iligkin

goriislerinin kodlan ve siklik degerleri asagidaki tabloda bulunmaktadir.
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Tablo 4.8 Duyussal Duyarlik Temasina Iliskin Kodlar ve Siklik Degerleri

()

N E

N = ﬁ o E

3 7 g E g g =
E g = g & 5 5 B
3 3 E 5 5 &b 59
) @) v & > (@) M A
f % f % f % f % f % f % f %

Duyussal

53 98,1 1 1,9 38 70,4 49 90,7 28 519 2 3,7 5 93
Duyarlik

Tablo 4.8’den goriildiigii tizere duyugsal duyarlik alt 6l¢egine ait ifadelerin
tamamina yakim %96.4 olumludur. Ogretmen adaylan yaratici drama
etkinliklerinin duyugsal duyarlik becerisi farkindalii olusturdugunu %98.1 ve
aktif olarak %70.4 bu beceriyi kullandiklarim belirtmislerdir. Katilimcilarin
%351.9’u duyussal duyarligin gelisiminde ya da olusturulmasinda yaratici drama
dersinin yararli oldugunu, bunun yam sira %3.7’si bu beceriyi yaratici drama
dersinde o6grendigini belirtmislerdir. Duyugsal duyarliga iliskin goriislerini
belirten 6gretmen adaylarindan %9.3’ti de bu beceriye sahip olma diizeyini,
yaratict drama dersi Oncesi ve sonrasi kullammina iliskin kendini

degerlendirmigtir.

OGR(8]: Insanlarin beden dilini gézler oldum. Onlar hakkinda bir kaniya
varmami sagladi. Ozellikle haber izlerken siyasetgilerin beden diliyle bizlere
ne anlatmak istediklerine hem dikkat eder oldum hem de yorumlar oldum.

OGR[18]: Baskalarinin beden hareketlerine 6ncekinden daha g¢ok dikkat
ediyorum. Onlarin duygularini daha iyi anlamami sagladi.

OGR[22): Bagkalarini gézlemlemek onlari anlamaya galismak hoguma
gidiyor. Yaratici drama etkinliklerinden sonra gézlemlerimden gikardigim
sonuglar beni daha da tatmin eder oldu.

OGR[38]: Sézlerinin diginda heyecanini, korkusunu daha dogru anlamama
yardimci oldu. Sozlerinde yer almayan seyler ifadelerinde oldukg¢a agikti.
Dogru diisinmeye yardimci oluyor.

OGR[47]: Bununla ilgili dersin diginda da egitim alinmazsa yetmeyecegini
dastniyorum. Zira insanlanin duygularini anlamak ¢ok kolay bir meslek
degildir .

OGR[50]: Insanlarin anlatmak istediklerini, konusmadan da kolayca
anlayabiliyorum. Sézsuz iletisimde oldukga etkili oluyor.
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Ogretmen adaylarinin ifadeleri incelendiginde duyugsal duyarliga iliskin
tekrarlanan ifadeler goriilmiistiir, bunlar; beden dilini anlama (el, kol hareketleri,
jest, mimik, g6z temasi ve beden durusu), duygular1 anlama, hareketleri
yorumlama, gozlem ve etkili sozsiiz iletisimdir. 26 kiginin beden dilini anlamay,
16 kisinin duygularnn anlamay,13 kisinin hareketleri yorumlamayi, 12 kisinin

gozlemi, ve 10 kisinin de etkili s6zsiiz iletisimi kullandigx gériilmiistiir.

Ogretmen adaylarinin ifadelerine gore,yaratici drama dersinin duyussal
duyarligin beden dilini yorumlama becerilerini gelistirmesinin aksine istatistiksel
olarak anlamli diizeyde artis gdstermeyen duyussal duyarlik becerisi arasindaki
celiski dikkat ¢ekicidir.

Bu alt olgekten yiikksek puan alan bireyler, bagkalarinin duyussal
durumlarim empatik olarak ifade edebilirler. Diger bir deyimle, bagkalarinin
duygularim1  sezmek bakimindan yeteneklidirler. Bagkalarmn duyussal

durumlarina ¢ok hassastirlar ve onlarin duyussal durumlarina katilirlar.

Bu agiklamadan yola ¢ikilarak &gretmen adaylarinin empati becerilerini

degerlendirmeleri istenmistir.

Tablo 4.9 Empati Becerisi Ile Ilgili Duyussal Duyarlik Temasina iliskin Kodlar

ve Siklik Degerleri

Q

» E

N £ | o k=

= 7 g = = g2

2 4 c 8 5 § %

5 5 2 ks S~ ol < A

f % f % f % f % f % f % f %

Duyugsal .49 96,1 2 3,9 33 64,7 50 98,0 34 667 6 11,8 9 17,6
Duyarlik Empati

Tablo 4.9°dan goruldiigii iizere 6gretmen adaylarimin %96.1°i duyussal
duyarlik alt dlgeginin empati boyutuna iliskin olumlu, %3.9’u da olumsuz goriis

belirtmistir. Ayrica katilimcilar yaratici drama etkinliklerinin empati becerisi
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farkindalign olusturdugunu (%98.0) ve aktif olarak (%64.7) bu beceriyi
kullandiklarin1  belirtmiglerdir. Ogretmen adaylarindan %66.7>si empatinin
gelisiminde ya da olusturulmasinda yaratici drama dersinin yararli oldugunu,
bunun yam swra %11.8’i bu beceriyi yaratici drama dersinde 6grendigini
belirtmislerdir.  Duyussal duyarlik alt &lgeginin empati becerisine iligkin
goriislerini belirten 6gretmen adaylarindan %17.6’s1 da bu beceriye sahip olma
diizeyini, yaratici drama dersi Oncesi ve sonrasi kullanimina iligkin kendini

degerlendirmistir.

OGR[2]: Bu dersin bize kattigi énemli unsurlardan biri de budur bence,
cunki toplum olarak empati kurabilen bireyler degiliz. Bizim haricimizde
bagkalarinin da oldugu, onlarin da duygularinin oldujunu dastnmeye,
empatik distinmeye basladik bence.

OGR[9]: Kendimi baskasinin yerine koyarak davranabilmeyi 6grendim,
ozellikle oyun ¢alismalarinda bunu daha iyi anladim.

OGRJ[11]: Empatinin ne oldugunu bu derste égrendim ve gelistrmeme gok
olumlu etkisi oldu.

OGR[12]: Rol oynamaya dayali olarak empati becerimi ¢ok gelistirdi.
Kendimi rahatga baska bir kiginin yerine koyabiliyorum. Kendimi yaratici
drama etkinliklerinden sonra en ¢ok gelistirdigim nokta empati becerisi oldu.

OGR[31]: Pek degisme olmadi. Empati kurabildigimi diisiinityorum zaten.

OGR[48]: Karsimdaki insanin artik duygularini daha iyi anliyorum. Onun
penceresinden de dunyaya bakabiliyorum.

Ogretmen adaylarmin ifadeleri incelendiginde empati becerisine iligkin
tekrarlanan ifadeler goriilmiistiir, bunlar; bagkasin1 anlama, empati artigi, yerine
geeme, dramanin getirisi ve bakis agis1 degisimidir. 11 kisinin bagkasini anlamay,
8 kisinin empati artigini, 7 kisinin yerine ge¢meyi, 6 kisinin dramanin getirisini ve
4 kisinin de bakis agis1 degisimini kullandig1 goriilmiistiir. Bunlarin yam sira sik
tekrarlanmasa da ayna g¢alismasi, giiven oyunu ve hisleri anlama ifadeleri de
dikkat ¢ekmektedir. Ogretmen adaylarmn ifadelerine bakildiginda yaratict

dramanin bireylerin empati becerilerini gelistirdigi s6ylenilebilir.
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4.2.3 Duyussal Kontrol Alt Olgeginin On Test — Son Test Puan Ortalamalarimmn
Karsilastirilmasi ve Ogretmen Adaylarinin Goriislerinin Degerlendirilmesi

Tablo 4.10 Duyussal Kontrol Alt Olgeginin On Test ve Son Test Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

X Sx n
On test 2.70 49 55
Son test 2.78 44 55

Ogretmen adaylarimin  duyussal kontrol alt 6lgeginin 6n test puan
ortalamalarina bakildiginda 2,70 degerinin “olduk¢a benim gibi” seviyesinde
oldugu ve son testte bu degerin 2,78’ ¢ikarak “olduk¢a benim gibi” diizeyini
korudugu goriilmektedir.

Tablo 4.11 Duyussal Kontrol Alt Olgeginin On test — Son test Puanlarinin

ANOVA Sonuglari
Varyarism Kareler d Kareler F 2 Anlamli
Kaynagi Toplam S Ortalamasi P Ty fark
Deneklerarasi 20.048 54 371
Olgiim 198 1 .198 3.078 .085 .054 Yok
Hata 3473 54 .064
Toplam 23.719 109

Yukaridaki tabloya gore §gretmen adaylarinin sosyal beceri envanterinin
duyussal kontrol alt 6lgegine ait 6n test — son test puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlaml1 bir farklilik olmadig: gériilmiistiir, F(1,54)= 3.078, p>.008. Son test
puan ortalamasi 6n test puan ortalamasina gére artmig ve diisiik diizeyde bir etki
(np2=.054) olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamustir. Bu bulguya gore yaratici drama etkinliklerinin duyussal kontrol
becerilerine anlamli derecede olumlu bir etki etmemigtir. Buna gore yaratic
drama dersinin 6gretmen adaylarmin duyugsal kontrol becerilerini artirdigim

ancak; bu artigin anlamli olmadig1 sdylenebilir.
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Ogretmen adaylarimn duygularini kontrol etmeleriyle ilgili yani duyussal
kontrol temasina iliskin goriislerinin kodlan ve siklik degerleri agagidaki tabloda

bulunmaktadir.

Tablo 4.12 Duyugsal Kontrol Temasma Iliskin Kodlar ve Siklik

Degerleri
(5]
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2 % g B g g 2
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= = = ! | 50 o ©
5 5 Z & S 3 2 A&
£ % f % f % f % f % f % f %
Duyugsal 37 712 15 288 24 462 49 942 26 500 11 212 6 115
Kontrol

Tablo 4.12°den goriildiigii lizere dgretmen adaylarinin %71.2°si duyussal
kontrol alt 6lgeginebiliskin olumlu goriise sahipken, bunlarin %28.8°i de olumsuz
goriis belirtmistir. Katilimeilar yaratict drama etkinliklerinin duyussal kontrol
becerisi farkindalify olusturdugunu (%94.2) ve aktif olarak (%46.2) bu beceriyi
kullandiklarim1 ~ belirtmiglerdir. Ogretmen adaylarindan %50.0°si  duyugsal
kontroliin gelisiminde ya da olusturulmasinda yaratici drama dersinin yararli
oldugunu, bunun yami sira %21.2°si bu beceriyi yaratici drama dersinde
Ogrendigini belirtmiglerdir.  Duyussal kontrole iliskin gériislerini belirten
katilimcilardan %11.5°i de bu beceriye sahip olma diizeyini, yaratici drama dersi

oncesi ve sonrasi kullanimina iligkin kendini degerlendirmistir.

OGR[4]: Ben duygularimi yiziinde ¢ok belli eden biriyim, en énemli katkisi
daha kontrolli olabilmeyi 6grenmemdi. Nerede, nasil, hangi tepkileri
verebilecegimizi bilmek ¢ok kolay bir is olmasa gerek. Yaptigimiz etkinliklerin
buna katkist oldugunu distniyorum.

OGR[9]: Duygularimi bastirma geredi olmadan rahat bir bigimde kendimi
ifade edebilmemi saglad.

OGR[15]: Duygulari karsiya her zaman yansitmamam gerektigini ¢grendim.
Duygulari bastirmam gereken durumlart kavradim.
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OGR[18]: Burundugumuz role uygun davranislar sergilerken duygulanmizi
kontrol etmeyi 6grendigimizi distntyorum.

OGR[31]: Duygularimin farkina varmak, duygularimi kontrol edebilmek
acisindan yaratici drama etkinliklerinin hayatima olumlu yénde katkisi oldu.

OGR[50]: Gelisti. Gok sinirlendigim birine sakince cevap verebiliyorum, 6z
saygim artti.

OGR[32]: Bu konuda pek bir gelisim sagladigimi dastanmiyorum. Hayatin
icindeyken yaptigimiz etkinliklerde aldigimiz kazanimlar kullanamadigimi
distnayorum.

OGR[42]: Duygularimi ¢ok agik yasayan ve yansitan biriyim. Hala kontrol
etmede basariliyim diyemem.

OGR[49]: Kigisel olarak duygularimi kontrol etmekle ilgili ciddi sorunlarim
yoktu. O nedenle sadladidi faydalarin fark edilebilir oldugu s6ylenemez.

Ogretmen adaylarimn ifadeleri incelendiginde duyussal kontrole iliskin
tekrarlanan ifadeler goriilmiistiir, bunlar; duygu kontrolii, etkisiz olma, duygular
ifade etme ve duygu bastirrmudir. 25 kisinin duygu kontroliinii, 14 kisinin etkisizi,
11 kisinin duygulan ifadeyi ve 5 kisinin de duygu bastimmum kullandig
goriilmiistiir. Bunlarin yani sira ¢ok sik tekrarlanmasa da dikkat ¢eken ifadeler
oldugu goriilmektedir, bunlar; maske takma, rol yapma ve 6z saygidir. Ogretmen
adaylarmm goériislerinde dikkat g¢eken noktalardan biri duygu kontroliinii
saglarken iki sorunla karsilagilmis olmasidir; birincisi duygu yansitimim ¢ok asiri
diizeyde yapan Ogretmen adaylarimin duygu kontroliinde zorlandiklarimi ifade
etmesidir. Ikincisi ise duygu bastimi ¢ok agin diizeyde yapan 6gretmen
adaylarinin kendilerini ¢ok sert olarak ifade etmesi ve duygularii paylagsmakta
zorlanmalaridir. Bu her iki durum da duygu kontroliiniin gergeklesmesini

zorlagtirmaktadir.

Yukanidaki duyussal kontrol alt 6lgegine ait olumsuz ifadelerin ¢oklugu ve
istatistiksel olarak artigin anlamli diizeyde olmayis1 birbirini desteklemektedir
yani drama dersinin duyussal kontrol becerisini gelistirmedigi ya da az gelistirdigi

sOylenebilir.
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4.2.4 Sosyal Anlatimaihk Alt Olgeginin On Test — Son Test Puan Ortalamalarmin
Karsilagtirilmasi ve Ogretmen Adaylarinin Goriislerinin Degerlendirilmesi

Tablo 4.13 Sosyal Anlatimeilik Alt Olgeginin On Test ve Son Test Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

X Sy n
On test 3.11 72 55
Son test 3.29 .62 55

Ogretmen adaylarmin sosyal anlatimcilik alt 6lgeginin &n test puan

ortalamalarina bakildiginda 3.11 degerinin “olduk¢a benim gibi” seviyesinde

oldugu ve son testte bu degerin 3.29°a ¢ikarak “tamamen benim gibi” seviyesine

yiikseldigi goriilmektedir.

Tablo 4.14 Sosyal Anlatimcilik Alt Olgeginin On test — Son Test Puanlarinin

ANOVA Sonuglan
Varyansin Anlaml
5 Kareler Kareler 2

Kaynag Toplami sd Ortalamasi : P T fark
Deneklerarast 39.243 54 727

Olgiim .885 1 .885 5.163 .027 .087 Yok
Hata 9.257 54 171

Toplam 49.385 109

Yukaridaki tabloya gore &gretmen adaylarinin sosyal beceri envanterinin

sosyal anlatimcilik alt Slgegine ait on test — son test puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik olmadig1 gériilmiistiir, F(1,54)= 5.163, p>.008. Son test

puan ortalamas1 6n test puan ortalamasina gére artmig ve orta diizeyde bir etki

(np2=.087) olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamhi bir farklilik

bulunmamigtir. Bu bulguya gore yaratici drama etkinlikleri sosyal anlatimcilik
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becerilerine anlamli derecede olumlu bir etki etmemistir. Buna gére yaratici
drama dersinin 6gretmen adaylarimin sosyal anlatimcilik becerilerini artirdigim

ancak; bu artigin anlamli olmadig: séylenebilir.

Ogretmen adaylarinin sozel ifade becerileriyle ilgili sosyal anlatimcilik

temasina iligkin goriislerinin kodlann ve siklik degerleri asagidaki tabloda
bulunmaktadir.

Tablo 4.15 Sozel ifade Becerileri le ilgili Sosyal Anlatimeilik Temasma iligkin
Kodlar ve Siklik Degerleri

)
o E
N = = o B
2 2 £ k= = g 2
£ E . Z s 3 B8
= = = 8 S 50 o O
®) o M = > Q MO
f % f % f % f % f % f % f %
Sosyal
Anlatimeilik 47 92,2 4 7,8 24 47,1 48 94,1 41 804 3 59 3 59
(Sozel ifade)

Tablo 4.15’ten goriildiigli iizere Ofretmen adaylarimin %92.2’i sosyal
anlatimcilik alt Slgegine iliskin olumlu gériis bildirirken, %7.8’i olumsuz goriis
belirtmigtir. Ayrica katilimcilar yaratici drama etkinliklerinin sosyal anlatimeilik
becerisi farkindaligi olusturdugunu (%94.1) ve aktif olarak (%47.1) bu beceriyi
kullandiklarim  belirtmiglerdir.Ogretmen  adaylarindan ~ %80.4’i  sosyal
anlatimciligin gelisiminde ya da olusturulmasinda yaratici drama dersinin yararh
oldugunu, bunun yanmi swra %5.9’si bu beceriyi yaratici drama dersinde
Ogrendigini belirtmislerdir.  Sosyal anlatimciliga iliskin goriiglerini belirten
dgrencilerden %5.9’u da bu beceriye sahip olma diizeyini, yaratict drama dersi

Oncesi ve sonrasi kullanimina iligkin kendini degerlendirmistir.
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OGR[16]: Sézel olarak kendimi daha rahat ifade etmemi sagladi.

OGR[18]: Etkinlik sirasinda anlatmaya calistigimiz seyi sdzel olarak ifade
etmeye de calistigimiz icin bu becerimizin geligtigini dustniiyorum.

OGR[19]: Kendimi daha agik disa dénik olmami sagladi.

OGR[20]: Sosyal ortamlardaki iletisimimi artirdi. Aileme ve arkadaslarima
karsi kendimi s6zcuklerle daha iyi anlatabiliyorum.

OGR[23]: Sirekli dogaglama etkinliklerinde bulunuldugu igin sézel olarak
kendimizi c¢ok fazla ifade ederiz. Bu da ifade becerimizi ¢cok fazla
gelismesine, akici bir dil olusturmamizi saglar.

OGRI[23]: Aklmdan gegen dustnceleri daha basit ve akici bir dille
anlatmaya basladim.

OGR[41]: Yaratici dramadaki dogaglama teknigi insanin yaratici
dusinmesini ve s6zcik dadarciginin gelismesine katkida bulundugunu
dustnayorum.

OGR[42]: Yaratici dramada kendimi 6zgurce ifade etmeyi sadlayacak ortam
vardi ve toplum icinde kendimi anlatmam kolaydi. Fakat gunlik hayatta bu
tarz 6zgur ortamlann oldugunu géremiyorum. Ama elimden geldiginde daha
rahat bir sekilde ifade edebiliyorum kendimi.

OGR[15]. Sézel ifadeden ¢ok s6zel olmayan ifadelerimin daha ¢cok
gelismesine neden oldu

Ogrencilerin ifadeleri incelendiginde sosyal anlatimciliga iliskin tekrarlanan
ifadeler goriilmiistiir, bunlar; sozel ifade (konugma akisi, sdzciik dagarcig, akici
dil, ses tonu), kendini ifade etme, yaratici ifadeler kullanma ve ifade rahathigidir.
18 kisinin sozel ifadeyi, 13 kisinin kendini ifadeyi, 9 kisinin yaratic1 ifadeler
kullanmay1 ve 9 kisinin de ifade rahatligimi kullandigi goriilmiistir. Ogretmen
adaylarinin ifadeleri ve istatistiksel sonuglara bakildiginda drama dersinin sosyal

anlatimciliin s6zel ifade becerisini gelistirdigi sdylenilebilir.

Sosyal anlatimcilik alt dlgegi sosyal iletisim kurma, iletisime katilma ve
sosyal yakinlagmaya girme becerilerini 6lger. Sosyal anlatimcilik becerisi iyi olan
bireyler, bagkalar ile konugmay1 baslatma ve yonlendirme becerilerine sahiptirler.

Bu agiklamaya gore 6gretmen adaylarimin sosyal etkilesimi baglatma becerileriyle
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ilgili sosyal anlatimcilik temasina iligkin goriigleri incelendiginde agagidaki

kodlara ulagilmgtr.

Tablo 4.16 Sosyal Etkilesim Ile Ilgili Sosyal Anlatimcilik Temasina [liskin
Kodlar ve Siklik Degerleri

[*]

» E

N =) "T; 2/ -g

F : § E E Eq

g £ = Z & o 2.5

= = E] 5 S 3 o O

o o Nz £ ~ Q el

f % f % f % f % f % f % f %
Sosyal

Anlatimeilik 45 882 6 11,8 21 412 47 922 37 725 3 59 6 11,8
(Sosyal

Etkilesim)

Tablo 4.16’ya gore 6gretmen adaylarinin %88.2°i sosyal etkilesime iligkin
olumlu goriislere sahipken, %11.8’u olumsuz goriis belirtmistir. Katilimcilar
yaratic1 drama etkinliklerinin sosyal etkilesim becerisi farkindalig olugturdugunu
(%92.2) ve aktif olarak (%41.2) bu beceriyi kullandiklarim belirtmiglerdir.
Ogretmen adaylarindan ~ %72.5’i sosyal etkilesimin gelisiminde ya da
olusturulmasinda yaratict drama dersinin yararli oldugunu, bunun yam sira
%S5.9’u bu beceriyi yaratici drama dersinde grendigini belirtmislerdir. Sosyal
etkilesime iliskin goriislerini belirten 6grencilerden %11.8’i de bu beceriye sahip
olma diizeyini, yaratici1 drama dersi 6ncesi ve sonrasi kullanimina iligkin kendini

degerlendirmistir.

OGRI[3]: Bu etkinliklerin sonrasinda kendime olan 6zgivenimde artma
oldugunu dusianidyorum ve bulundudum sosyal ortamlarda yeni tanidigim
insanlarla daha kolay etkilesime giriyorum. Ozellikle sinifta daha énce pek
konugmadigim arkadaslarimla ayni grupta etkinlije katildim. Sinif igi
iletisimime de katkida bulundugunu séyleyebilirim.

OGR[9]: Daha girigken ve rahat davranmami sagladi. Bir ortamda
¢ekinmeden sosyal etkilesime katiimama yardimci oldu

OGR[10]: Gevremdeki insanlarla sosyal etkilesimi baglatabilmem kolaylasti.
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OGR[18]: Bu etkinlikler sirasinda sirekli bir devinim ve etkilesim oldugundan
dolayt fark etmesek de ginlik hayattaki sosyal hayatimizi etkiledigini ve
iliski baglatma girisimlerimizin daha da siklastigini dastntyorum.

OGR[48]: Eskiden cekinirdim, sosyal etkilesimde ik adimi kars tarafin
baglatmasini  beklerdim. Yaratict dramada, canlandirmalarimiz ve
dogaglamalanmiz sayesinde simdi daha rahat etkilesim becerilerimi
kullanabiliyorum.

OGR[20]: Yaratict dramanin sosyal etkilesimi baslatigini sdyleyemem
acikgasl. Ama bagladiginda gelistirmeme faydasi oldu.

OGRI[28]: Fazla bir etkisi oldugunu digtinmiyorum.

OGRI[53]: Ben zaten bagkalaryla sosyal etkilesimi baglatma becerimi iyi
kullantyorum. Dersten sonra bir gelisme yasanmad.

Opretmen adaylarmin ifadeleri incelendiginde sosyal etkilesime iliskin
tekrarlanan ifadeler goriilmiistiir, bunlar; sosyal etkilesimi baslatma, sosyallesme,
rahatlik(kolaylik) ve ilk adimdir. 25 kisinin sosyal etkilesimi baslatmayi, 9 kisinin
sosyallesmeyi, 7 kisinin rahatligi(kolaylik) ve 4 kisinin de ilk adimi kullandig:
goriilmiistiir.

Yukaridaki ifadelere bakildiginda yaratici drama dersinin sosyal
anlatimcilik alt olgegi icinde yer alan sosyal etkilesimi baglatma becerisini

gelistirdigi ve bireyleri sosyallestirdigi sdylenilebilir.

4.2.5 Sosyal Duyarhk Alt..ﬁlgeginin On Test — Son Test Puan Ortalamalarimin
Karsilagtirlmasi ve Ogretmen Adaylarinin Gériiglerinin Degerlendirilmesi

Tablo 4.17 Sosyal Duyarlik Alt Olgeginin On Test ve Son Test Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

X Sx n
On test 3.09 .58 55
Son test 2.90 57 55
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Ogretmen adaylarinin  sosyal duyarhik alt &lgeginin 6n test puan
ortalamalarina bakildiginda 3.09 degerinin “olduk¢a benim gibi” seviyesinde
oldugu ve son testte bu degerin 2.98’e diiserek “olduk¢a benim gibi” diizeyini

korudugu goriilmektedir.

Tablo 4.18 Sosyal Duyarlik Alt Olgeginin On test — Son test Puanlarinin ANOVA

Sonuglart
Varyansin Kareler Kareler Anlamlt
= 2
Kaynag Toplami S Ortalamasi . P Tp fark
Deneklerarast 31.124 54 .576
Ol¢iim 380 1 380 4.624 .036 .079
4.440 54 .082

Toplam 35.944 109

Yukaridaki tabloya gére Ogretmen adaylarimin sosyal beceri envanterinin
sosyal duyarlik alt Glgegine ait 6n test — son test puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik olmadig: goriilmiistiir, F(1,54)= 4.624, p>.008. Diger
alt lgeklerden farkli olarak bu &lgekte son test puan ortalamasinda bir diisiis
goriilmis ve bu digsiiste orta diizeyde bir etki (np2=.079) olmasina ragmen
istatistiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmamigtir. Bu bulguya goére yaratici
drama etkinliklerinin sosyal duyarlik becerilerine anlamli derecede olumlu bir etki
etmemistir. Buna goére yaratici drama dersinin $grencilerin sosyal duyarlik
becerilerini diistirdiigii ancak; bu diigiisin anlamli olmadig1 s6ylenebilir. Sosyal
duyarlik alt olgeginde puan ortalamalarinin diigiisii aragtirmanin ilging bir

bulgusudur.

Ogretmen adaylarinin  bagkalarmin  soézel ifadelerini dogru anlama
becerileriyle ilgili sosyal duyarlik temasina iliskin goriislerinin kodlar1 ve siklik

degerleri asagidaki tabloda bulunmaktadir.
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Tablo 4.19 Sosyal Duyarlik Temasina Iliskin Kodlar ve Siklik Degerleri

()

N E

N g 5 o 2

2 3 £ e g £ 2
£ g = Z S 5 =R
= = E| 5 s 80 S O
o Q v £ > Q MO
f % f % f % f % f % f % f %

Sosyal Duyarhik 40 90,9 4 9,1 22 47,1 40 90,9 18 409 2 45 2 45

Tablo 4.19’a gore Ogretmen adaylarmin %90.9’u sosyal duyarlik alt
lgegine iligkin olumlu goriis bildirirken, %9.1°i de olumsuz gériis belirtmistir.
Katibmeilar yaratici drama etkinliklerinin sosyal duyarlik becerisi farkindalig
olusturdugunu (%90.9) ve aktif olarak (%40.9) bu beceriyi kullandiklarim
belirtmislerdir. Ogretmen adaylarindan %40.9’u sosyal duyarhigin gelisiminde ya
da olusturulmasinda yaratic1 drama dersinin yararli oldugunu, bunun yam sira
%4.5’i bu beceriyi yaratic1 drama dersinde dgrendigini belirtmislerdir. Sosyal
duyarlilia iligkin goriislerini belirten 6grencilerden %4.5’i de bu beceriye sahip
olma diizeyini, yaratic1 drama dersi 6ncesi ve sonrasi kullanimina iliskin kendini
degerlendirmistir.

OGR[39]: Dinleme becerisi kazandirdigi igin karsimdakini anlama

noktasinda da kendimi gelistirdigimi dagtntyorum.

OGR{[43]: Olumlu yénde etkiledi elbette. Insanlarin konusmalarinda ¢atisma

yagayip yagamadii, ne anlatmak istedigi konusunda geligsmis hissediyorum

kendimi.

OGR[48]. Biraz da olsa etki ettigini dustnuyorum. Daha etkili ve daha
anlasilir olarak karsidaki kisilerin ne ifade etmeye galigti§ini anladim.

OGR[32]: Bu konuda vyaratici dramanin bana birseyler kathgin
diginmilyorum. Dolaylt olarak gelistirdi. Drama etkinliklerinde dinleme
becerim geligti. Dogru dinlemem de dogru anlama becerimi gelistirdi.
OGR[18]: Gok fazla bir etkisinin oldugunu dusiinmiyorum.

OGR[34]: Yani genel bir gelisim sagladt.

OGRI[37]: Bu beceri ile ilgili herhangi bir gelisim gergeklesmedi. Yainiz birkag

skeg, canlandirma strasinda, olusan yanlis anlagiimalardan ders gikardim.
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Ogretmen adaylarnin ifadeleri incelendiginde sosyal duyarliga iliskin
tekrarlanan ifadeler goriilmiistiir, bunlar; kisileri anlama, degerlendirme ve
cikarim yapma ve dogru dinlemedir. 30 kisini kigileri anlamayi, 9 kisinin
degerlendirme ve ¢ikarim yapmay: ve 5 kiginin de dogru dinlemeyi kullandiklar
goriilmiistiir. Bunlarin yani sira ¢ok sik tekrarlanmasa da dikkat ¢eken ifadeler
oldugu goriilmektedir, bunlar; beden dili, elestirisiz dinleme, sosyal normlari
anlama ve objektif anlamdir.istatistiksel olarak drama dersinin sosyal duyarlik
becerisini azalttifimin aksine O6grenci goriislerine gére drama dersinin sosyal

duyarligin sozel ifadeleri dogru anlama becerisini gelistirdigi soylenebilir.

4.2.6 Sosyal Kontrol Alt "(")l(;eginin On Test — Son Test Puan Ortalamalarmm
Karsilastirilmasi ve Ogretmen Adaylarimin Goriislerinin Degerlendirilmesi

Tablo 4.20 Sosyal Kontrol Alt Olgeginin On Test ve Son Test Puan

Ortalamalarinin Betimsel Istatistikleri

X Sx n
On test 3.61 .59 55
Son test 3.80 .60 55

Ogretmen adaylarimin sosyal kontrol alt &lgeginin 6n test puan
ortalamalarina bakildiginda 3.61 degerinin “tamamen benim gibi” seviyesinde
oldugu ve son testte bu degerin 3.80’e ¢ikarak “tamamen benim gibi” diizeyini

korudugu goriilmektedir.

Tablo 4.21 Sosyal Kontrol Alt Olgeginin On test — Son test Puanlarimin ANOVA

Sonuglar
Varyarism Kareler d Kareler F 5 Anlamli
Kaynag Toplami ) Ortalamasi P T fark
]?enekleraram 29.688 54 .550
Olgiim .897 1 897 5.719 .020 .096
Hata 8.470 54 157
Toplam 39.055 109

74



Tablo 4.21°e gore 6gretmen adaylarinin sosyal beceri envanterinin sosyal
kontrol alt 6lgegine ait 6n test — son test puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik olmadig1 goériilmistiir, F(1,54)= 5.719, p>.008. Son test puan
ortalamas1 On test puan ortalamasina gére artmig ve orta diizeyde bir etki
(np2=.096) olmasmna ragmen istatistiksel olarak anlamli bir farklihk
bulunmamistir. Bu bulguya gore yaratici drama etkinlikleri sosyal kontrol
becerilerine anlamli derecede olumlu bir etki etmemistir. Buna gére yaratici
drama dersinin 6grencilerin sosyal kontrol becerilerini artirdigini ancak; bu artigin

anlamli olmadig: s6ylenebilir.
Ogretmen adaylarmin sosyal ortamlardaki davranislariyla ilgili sosyal
kontrol temasina iligkin goriislerinin kodlar1 ve siklik degerleri agsagidaki tabloda

bulunmaktadir.

Tablo 4.22 Sosyal Kontrol Temasina Iliskin Kodlar ve Siklik Degerleri

Olumlu
Olumsuz
Kullanim
Farkindalik
Yarar
Ogrenme
Degerlendirme

= S
Kendini

f % f % £ % f % f % f

X
X

Sosyal Kontrol 47 922 4 7,8 24 47,1 48 94,1 30 588 4 78 1 2,0

Tablo 4.22’ye gére dgretmen adaylarinin %92.2°si sosyal kontrole iliskin
olumlu goriis bildirirken, %7.8’i olumsuz goriis belirtmistir. Ayrica katilimeilar
yaratict drama etkinliklerinin sosyal kontrol becerisi farkindaligi olusturdugunu
(%94.1) ve aktif olarak (%47.1) bu beceriyi kullandiklarim belirtmislerdir.
Ogretmen adaylariin  %58.8’i sosyal kontrolin gelisiminde ya da
olusturulmasinda yaratict drama dersinin yararli oldugunu, bunun yam sira
%7.8’1 de bu beceriyi yaratic1 drama dersinde 6grendigini belirtmiglerdir. Sosyal

kontrole iligkin goriislerini belirten 6gretmen adaylarindan %2’si de bu beceriye
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sahip olma diizeyini, yaratici drama dersi 6ncesi ve sonrasi kullanimina iliskin

kendini degerlendirmistir.

OGRI9]: Sosyal ortamda daha rahat ve girigken davraniglar sergilemeye
bagladim. Dastincelerimi ve duygularimi bedenime ve konusmalarima daha
rahat dékebiliyorum.

OGR[13]: Biraz daha girigken oldugumu ve ortami canli tutabildigimi fark
ettim.

OGR[22]: Gayet olumlu yénde oldugunu distiniyorum. Sosyal bir ortamdaki
¢ekingenligimi gogu zaman kirabiliyorum.

OGR[3]: Pek degisiklik olmadi.

OGR[29]: Sinif arkadaslarimizla yaptidimiz bu g¢alismalar, bizi bir araya
getirdi.

OGR[31]: Davraniglarimi kontrol etmemi, karsi tarafa dogru sekilde ifade
etmemi, anlasiimami sagdlad.

OGR[38]: Ifade yetenegimi gelistirdi, sosyal ortama adapte olmada given
artirds.

OGRI[47]: Sosyal ortamlarda daha rahat, 6zgiin, dogal olmami saglamistir.

Ogretmen adaylannin ifadeleri incelendiginde sosyal kontrole iliskin
tekrarlanan ifadeler goriilmiistiir, bunlar; sosyal ortama uyum, rahatlik, davranig
kontrolii, giriskenlik(aktiflik), kendini ifade ve Ozgiivendir. 18 kiginin sosyal
ortama uyumu, 13 kisinin rahathigi, 9 kisinin davrams kontroliinii, 9 kisinin
giriskenligi, 7 kisinin kendini ifadeyi ve 7 kisinin de 6zgiiveni kullandiklar
goriilmiistiir. Bunlarin yami sira gekingenligi yenme ve kaynasma ifadeleri de
dikkat cekmektedir.

Ogretmen adaylarimn ifadeleri ile istatistiksel sonuglar paralellik
gostermektedir, Ogretmen adaylar1 sosyal ortamlara uygun davranglar

sergilemektedirler yani sosyal kontrol becerilerini gelistirmislerdir denilebilir.
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5. BOLUM

SONUCLAR VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmada izlenen yontem ile ortaya ¢ikan bulgular
incelenerek aragtirmanin problem tiimcesi ve alt problemlerini agiklayan
sonuglara, sonuglarin ilgili alanyazin baglaminda tartigilmasina ve arastirma

sonuglarma bagli onerilere yer verilmistir.

Aragtrmanin  nicel sonuglar1 yaratict drama dersinin siif Ggretmeni
adaylarimin sosyal becerilerine etkisini ortaya koymustur. Nitel sonuglar ise,

drama dersi alan 6grencilerin gériiglerini yansitmaktadir.

Drama dersi alan simuf Ogretmeni adaylarinin sosyal beceri envanterine
verdikleri yanitlara gére sosyal beceri 6n test- son test puan ortalamalar1 arasinda
anlaml bir artis oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglara gére uygulanan yaratici drama
etkinlikleri 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerine anlamli derecede ve biiyiik
etki diizeyinde olumlu etki etmistir. Kocayériik’iin (2000) ilkdgretim alt1, yedi ve
sekizinci simf 6grencilerinin sosyal becerilerini gelistirmede dramanin etkisini
inceledigi arastirmasinda; drama caligmalarinin grencilerin  sosyal beceri
diizeylerinin gelisiminde etkili oldugu bulunmustur. Wals-Bower ve Basso’nun
(1999) yaratici drama uygulamalarinin kirsal bélge ve kentte bulunan okullarda
Ogrenim goren yedinci smf Ogrencilerinin arkadas iliskilerine etkisinin
incelendigi arastirmada; yaratict drama etkinliklerinin her iki grupta da akran
iligkilerini olumlu etkiledigi ve drama programinin sosyal becerileri gelistirdigi
sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar birlikte degerlendirildiginde, yaratict dramanin
hem ilkdgretim ikinci kademe hem de iiniversite diizeyindeki bireylerin sosyal
becerilerine olumlu etki ettigi gériilmektedir. Bu arastirmada 6n test — son test
ortalama puanlar bakimindan ortaya ¢ikan anlamli olumlu etki ile birlikte sosyal
beceri envanterinde bulunan alt Slgeklere iligkin istatistiksel olarak g¢esitli farkli

sonuglar ortaya ¢ikmusgtir.
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Sosyal beceri envanterinin alti alt Olgeginden biri olan duyussal
anlatimciliga iligkin sonuglara bakildiginda, duyugsal anlatimcilik alt 6lgeginin 6n
test- son test puan ortalamalar1 arasinda artis oldugu ancak; bu artisin anlamli
diizeyde olmadigi gériilmiistiir. Eger Bonferroni diizeltmesi uygulanmasa ve her
bir kargilagtirma igin anlamlilik diizeyi .05 kabul edilseydi duyussal anlatimcilik
puan ortalamalan arasindaki farkin anlamli diizeyde oldugu soylenebilirdi.
Bununla birlikte a¢ik uglu anket formunda 6grencilerin duyugsal anlatimeilik
becerilerinin  gelistiini ifade eden sonuglara ulasilmistir. Ozellikle nitel
¢oziimlemelerde yaratici dramanin duyugsal duyarlik alt Slgegi ile birlikte diger
alt olgeklerden daha yiiksek seviyede farkindalik olusturdugu, en fazla bu alt
Olgegin yararl oldugu ve 6gretmen adaylarimin kendilerini 6nceki durumlan ile
sonraki durumlarin1 en fazla bu alt dlgekte degerlendirdikleri goriilmiistiir. Bu
nedenle yaratici dramanmin duyugsal anlatimcilik becerisine iliskin farkindalik
sagladigi, bu becerinin kazandirilmasinda yararli goriildiigii ve bu becerinin
ogretmen adaylan tarafindan aktif kullamldig1 s6ylenebilir. Omeroglu’nun (2006)
da belirttigi lizere drama dersinde duyugsal anlatimcilig1 gelistirecek etkinlikler
bulunmaktadir. Ozellikle 6gretmen adaylar ifadelerinde yaratici drama dersindeki
baz1 etkinlikleri degerlendiren G6gretmen adaylari, yaratici dramanin duyussal
anlatimcilik  becerilerinin  farkindahigim1 ve kullanimuimi  artirmaya yonelik
olduguna siklikla deginmektedirler. Buna gore duyussal anlatimeiliga iliskin nicel
artigin  anlamli olmadifi ancak &gretmen adaylarnin goriislerinin yaratic
dramanin duyussal anlatimeilik becerilerine olumlu katkilar sagladigi sonucuna

ulagilmagtar.

Aragtirmada duyussal duyarhk alt 6lgegine iligkin sonuglara bakildiginda,
duyugsal duyarhik 6n test- son test puan ortalamalar arasinda artis oldugu ancak;
bu artigin anlamh diizeyde olmadigi goriilmiistiit. Ayrica agik uglu anket
formunda o6grencilerin duyugsal duyarhik becerilerinin gelistigini ifade eden
yamtlar1 da karsimiza ¢ikmaktadir. Yaratic1 drama derslerinde bireyler beden dili
kullamimi 6grendikleri gibi bagkalarinin beden dilini anlamay1 ve yorumlamay: da

Ogrenirler. Bu sayede §grencilerin gézlem ve farkindahk becerileri gelismektedir.
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Bu durum da duyugsal duyarlilik becerisinin kullanmimini artirmaktadir. Ozellikle
yaratici drama dersindeki beden dilini yorumlama, olay, durum ve duygulan
anlamaya dayali etkinlikler bu becerinin gelisimini saglamaktadir. Istatistiksel
olarak anlamli artis gostermeyen duyussal duyarlik alt 6lgegi ortalamalarinn,
diger beceri ortalamalar: arasinda en yiiksek ortalamaya sahip ikinci beceri olmasi
dikkat ¢eken bir durumdur. On test puan ortalamasi (3.34) envanterde
verilebilecek en yilkksek cevap olan “tamamen benim gibi” ifadesine
diizeyindeyken, son test puan ortalamasi da (3.42) ¢ikarak aym diizeyi
korumustur. Yani zaten var olan yiiksek diizeydeki duyussal duyarlik becerisi
ortalamasi artmistir ancak; istatistiksel olarak anlamli bulunmamigtir. Bu
degerlendirme de Ogrencilerin agik uglu anket formuna verdikleri yamtlar
desteklemektedir. Bununla birlikte duyussal duyarlik alt lgegi diger boyutlar
arasinda en fazla olumlu ifade ile agiklanan sosyal beceri alt boyutudur. Bu beceri
ile ilgili nitel ¢oziimlemelerde ortaya ¢ikan bagka 6nemli durum da bu beceriyi
giinliik yasamda kullanmalarma iligkin ifadelerinin sikliklarinin diger boyutlara
gore daha fazla olmasidir. Ayrica nitel g¢oziimlemelerde kargilagilan bir baska
onemli durum ise duyussal duyarlik becerisinin &gretmen adaylarmin yaratic
drama dersinde 6grenildiginin en az belirtildigi beceri olmasidir. Bu sonuca
dayanarak dgretmen adaylarimin yaratici drama dersi almadan &nce bu becerilerini
kullandiklarim ve yaratic1 drama dersinin var olan duyusgsal duyarlik becerilerinin
Ogrenilmesinde etkisinin az oldugu sdylenilebilir. Bu durum nitel verilerin

giivenilir oldugunu ve istatistiksel sonuglari destekledigini gostermektedir.

Duyussal duyarlik alt Slgeginden yiiksek puan alan bireyler, bagkalarinin
duyugsal durumlarim empatik olarak ifade edebilirler. McCaslin’e (1987) gore
modern egitim programlan iginde yaratici dramamin amaglar1 arasinda yer alan
kendini ve bagkalarini anlama becerisini gelistirme biiyilk énem tasimaktadir
(Akt.: Omeroglu, 2006). Empati becerisi ile ilgili $gretmen adaylarinin ifadeleri
degerlendirildiginde yaratici dramanin, duyugsal duyarlik alt 6lgegi iginde ele
alinan empati becerisini de gelistirdigi sonucuna ulasilmistir. Ogretmen

adaylarinin goriislerine gore drama dersinin getirisi olan empati, drama dersinden
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sonra daha sik kullanilan ve kullamminda 6zen gosterilen bir beceri haline
gelmistir. Duyussal duyarlikta empati becerisini ifade eden katilimcilarin bu
beceriye iligkin yaratict dramanin farkindalik olusturdugu ve empatiyi kullanim
agisindan yaratici dramanin 6nemli katki sagladig1 ortaya ¢ikmustir. Ozdemir’in
(2003) calismasinda da yaratict drama dersinin 6grencilerin duygusal zeka
puanlar1 ve 6z biling, empati ve sosyal beceriler alt puanlarinda anlamli artig

oldugu bulunmustur ve bu aragtirmanin sonuglarim destekler niteliktedir.

Duyussal kontrol alt olgegine iligkin sonuglara bakildiginda, duyugsal
kontrol &n test- son test puan ortalamalar1 arasinda artig oldugu; ancak, bu artigin
anlamli diizeyde olmadigi goriilmiigtiir. Ayrica agik uglu anket formunda
ogrenciler duyugsal kontrol becerisi ile ilgili hem olumlu hem de olumsuz
degerlendirmeler yapmislardir. Bunun yan sira duyussal kontrol alt dlgegi diger
alt olgekler igerisinde siklik bakimindan en fazla olumsuz degerlendirmenin
yapildif1 boyuttur ve puan ortalamasi bakimindan da diger boyutlar igerisinde en
diigiik ortalamaya sahip beceri oldugu goriilmiistiir. Ogretmen adaylarimin bir
kismi yaratic1 drama dersinin ve etkinliklerinin duyussal kontrol beceri boyutuna
etkisi olmadifini, gelistirmigse de kalici olmadigin1 ya da 6nceden bu beceriye
sahip oldugu igin yaratict drama dersinin bu beceriyi gelistirmedigini
belirtmiglerdir. Ogrenci gorislerinde dikkat c¢eken noktalardan biri duygu
kontroliinii saglarken iki sorunla karsilagmis olmalandir; birincisi duygu
yansitimim  ¢ok asin diizeyde yapan 6grencilerin duygu kontroliinde
zorlandiklarim ifade etmeleri, ikincisi ise duygu bastinmi gok asir1 diizeyde yapan
ogrencilerin kendilerini ¢ok sert olarak ifade etmeleri ve duygularin1 paylagmakta
zorlanmalaridir. Bu her iki durum da duygu kontroliiniin gergeklesmesini
zorlagtirmaktadir. Ogretmen adaylarinin ifadeleri incelendiginde duyussal kontrol
alt 6lgegine iliskin geligkili durumlar goriilmiistiir. Bu becerinin yaratici drama
dersinde 6grenildigini belirten ifadelerin ¢okluguna karsin, yaratici dramanin bu
beceriye sahip olma ya da gelistirmedeki yararimn azligi, bu becerinin aktif
kullanimimin azhigy ve bu beceriye iligkin olumsuz ifadelerin ¢oklugu dikkat

¢ekmistir. Denilebilir ki, yaratici drama dersinde 6grenilen duyussal kontrol

80



becerisi, gercek hayatta kullamlamadigi i¢in 6gretmen adaylar yaratici drama
dersinin duyugsal konrtol becerilerinin geligiminde yararli olmadigim diisiinmiis
bu nedenle de olumsuz ifadeler kullanmigslardir. Riggio’a (1986) gére sosyal
becerilerin alt Olgeklerindeki bazi beceriler birbirlerini simrlayabilmektedir.
Omegin, duyugsal anlatimcilik ve duyussal kontrol birbirini negatif yonde
siirlayabilmektedir (Akt.Yiiksel, 2004). Arastirma sonuglarina gore duyussal
anlatimcilifin ‘oldukga benim gibi® diizeyinden ‘tamamen benim gibi’ diizeyine
ylikselmesi, duyussal kontrol alt lgeginin aym diizeyi korumasini yani gelisimini
engellemis olabilir. Arastirmada ortaya gikan sonug¢ bu agiklamay: destekleyici

niteliktedir.

Sosyal anlatimcilik alt Slgegine iliskin sonuglara bakildiginda, sosyal
anlatimeilik alt 6lgeginin 6n test - son test puan ortalamalan arasinda artis oldugu
ancak; bu artigin anlamh olmadif1 gériilmiistiir. Sosyal anlatimcilik alt &lgegi
igerisinde yer alan s6zel ifade becerisi ve sosyal etkilesime girme becerisi ile ilgili
dgretmen adaylarimin goriisleri incelenerek ayri ayri degerlendirilmistir. A¢ik uglu
anket formunda 6gretmen adaylarinin sosyal anlatimcilik alt 6lgeginin s6zel ifade
becerilerini gelistirdigini ifade eden goriisleri goriilmiistiir. Bunlarin yam sira
drama dersi ve sozel ifade becerisi bir arada diisiiniildiigiinde Stabler (1978)’in
dramanin dil gelisimi ile ilgili hedefleri; konusmamn gelismesi, akicilifin
gelismesi, kelime hazinesinin artmasi, fikirlerin ifade edilmesi, konusurken
kendine giivenin gelmesi, tammlama, tartisma ve degerlendirme becerisinin
gelismesi karsimiza gikmaktadir (Akt.. Omeroglu, 2006). Bu hedefler ile
Ogretmen adaylarmmin goriisleri karsilasgtinldiginda arastirmada dramamn
hedeflerinden birgoguna ulasildigim séyleyebiliriz ¢iinkii; drama dogas1 geregi
¢emberindekilere rahatlama ve kendini 6zgiirce ifade etme olanag sunar.
Podlozny’in (2000) inceledigi 80 c¢aligmada; yapilandinlmis canlandirmalarin
hikaye yapisim anlamayi gerektiren sozel sonuglar i¢in ¢ok uygun oldugu
gortiliirken; yapilandirilmamig canlandirmalarin sozel dil geligimi igin daha uygun
oldugu bulunmustur. Ogretmen adaylar1 yaratici drama derslerinde siirece aktif

olarak katildiklan igin sézel ifade becerileri gelisir, s6zel anlatimda yasanilan
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sikintillarin bir kismu da agilabilir. Katilimcilar siiregte daha fazla eglenmek ve
dikkat ¢ekmek i¢in yaratici ifadeler bulmaya ¢aligirlar, bu da onlar1 daha esprili,
daha konuskan ve girisken yapar ve Ogrencilerin kendilerine daha fazla
giivenmelerini saglar. Ogretmen adaylarin agik uglu anket formunda da
belirttigi gibi, yaratici drama dersinin sozel ifade becerisine sahip olma ve bu
beceriyi gelistirmede yarar sagladigi goriilmiistiir. Bununla birlikte yaratic1 drama
dersinin sosyal anlatimcilik becerisi iginde yer alan sozel ifade becerisini

gelistirdigi sylenebilir.

Sosyal anlatimecilik alt Glgeginin iginde yer alan diger beceri ise sosyal
etkilesimi baslatma ve sosyal yakinlagsmaya girmedir. A¢ik uglu anket formunda
Ogretmen adaylarinin yaratici drama dersi ile birlikte daha da sosyallestikleri ve
sosyal etkilesimlerinin arttig1 goriilmiistiir. Drama ¢aligmasinin agamalarina oyun
pedagojisi agisindan bakildiginda; kendini ve kargisindakini tamma, karsilikli
iletisim, ikili iletisim, daha gok kisili iletisim ve etkilesime gegis, roller {istlenme,
gosterim (etkilesimin gruptan izleyiciye yonelmesi) ve son olarak tartisma
asamalarinin neredeyse tiimiinde sosyal etkilesimin bulundugu goriilmektedir.
Birbirini daha 6nceden taniyan ya da tanimayan bireylerden olusan grup iiyeleri
bu derslerde yeni deneyimler kazanmaya baslayarak, birbirlerine uyum saglamay:
ve glivenmeyi §grenirler. Daha once etkilesime girilmemis kisilerle etkinliklerde
birlikte ¢alismak ve tiretmek zamanla rahatlifi ve sosyal etkilesimi baglatma
becerisini gelistirmektedir. Ogretmen adaylarinin ifadelerinde sosyal etkilesimi
baslatmada ¢ekingenligin ve ilk adimin kars: taraftan beklendigi goriisii dikkat
¢ekmektedir. Ogrenci goriislerine gore drama derslerinde saglanan giiven
ortamiyla bireylerin bu ¢ekingenligi yendikleri goriilmiistiir. Yassa (1996) lise
Ogrencilerinin yaratict drama etkinliklerine katilimmin sosyal etkilesime olan
etkisini nitel arastirma ile inceledigi ¢aligmasinda; drama egitiminin birgok

yonden sosyal etkilesimi gii¢lendirdigi sonucuna ulagsmugtir.

Sosyal beceri envanterinin alt Slgeklerinden bir digeri olan sosyal duyarliga

iliskin sonuglara bakildiginda, sosyal duyarlik 6n test- son test puan ortalamalar
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arasinda diisiis oldugu ancak; bu diisiisiin anlamli olmadig1 gériilmiistiir. Buna
karsin agik uglu anket formunda ogrencilerin sosyal duyarlik becerilerinin
gelistigini ifade eden yamtlar goriilmiistiir. Nitel ¢6ziimlemelerde ortaya ¢ikan
bulgulara gore, yaratici dramanin sosyal duyarliga etkisi biiyiik oranda olumlu
karsilannug ve diger alt Slgeklrede oldugu gibi bu alt dlgekte de bir farkindalik
olusmustur, ancak bu alt dlgekte diger alt 6lgeklere gore yararliliktan ¢ok fazla s6z
edilmemistir. Ayrica, sosyal duyarli bireylerin sosyal davramglari sergilerken
sosyal normlara &zen gbstermesi ve ortama uygun hareket etme bilincine sahip
olmalar1 incelenmesi gereken 6nemli bir konudur. Bu beceri yaratict drama dersi
ile iligkilendirildiginde yaratic1 drama dersinin sundugu giiven verici ve dzgiir
ortamin zamanla normal hayatta dikkat edilen ve uyulan sosyal normlarin burada
yikilmaya, sekil degistirmeye basladigint diisiindiirtmektedir. Etkinliklerde
yaraticihk o6ne ¢iktii icin sosyal davramigi yoénlendiren normlara dikkat
edilmeyebilir bu da zamanla yaratic1 drama derslerinde bireylerin sosyal normlara
uygun davraniglarini azaltabilir. Bu durum drama dersindeki iiretim ve yaratim
asamasimin sosyal normlart golgeleyerek, sosyal normlarin kullammim ve bu

konudaki duyarlilig1 azaltmigtir denilebilir.

Sosyal kontrole iliskin sonuglara bakildiginda, sosyal kontrol alt Slgegnin 6n
test - son test puan ortalamalar1 arasinda artis oldugu ancak; bu artisin anlamli
olmadif goriilmiistiir. Sosyal beceri envanterinin sosyal kontrol boyutunun 6n
test ve son test puan ortalamalarimin tiim boyutlar igerisinde en yiiksek degere
sahip olmasi aragtirma agisindan 6nemli bir bulgudur. Sosyal kontrol 6n test puan
ortalamalar1 ‘tamamen benim gibi’ diizeyindeyken son test puan ortalamalan da
aym diizeyi korumustur. Zaten yiiksek olan sosyal kontrol becerisinin daha da
artmig olmasi yaratic1 drama dersi ile sosyal kontrol becerisi arasindaki iliskiyi
daha da degerli kilmaktadir. Ayrica agik uglu anket formunda 6gretmen adaylart
yaratic1 drama dersi ile birlikte sosyal kontrol becerilerinin gelistigini ifade ederek
bu artis1 desteklemislerdir. Sosyal kontrol becerisi sosyal rol oynama, sosyal
ortama uygun hareket etme gibi becerileri igerisinde barindirir. Yaratici drama

dersi igerisinde sosyal kontrol becerisini gelistirebilecek  durumlar
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diistiniildiigiinde San’in (1990) drama derslerinde yapilan dogaglamalarin, bireye
sosyal olaylarda ger¢ege uygun davranislar1 canlandirmasi igin firsatlar sundugu
gibi hayali durumlar1 oynamasi i¢in de firsatlar sundugu agiklamasi dikkati ¢eker.
Dogaclamalar bireylerin sosyal durumlarda davraniglarimi ayarlamalarini, sosyal
durumlarda ortama uygun hareket edebilmelerini ve sosyal ortama kolayca uyum
saglayabilmelerini saglamaktadir denilebilir. Farkli sosyal rolleri oynamanin
bireylerde ozgiliven gelisimini sagladigi ve davramiglarinda rahatlik yarattig:

diistiniilmektedir.

Bu c¢alismamin  sonuglar1 ile alanyazindaki diger g¢alismalar
karsilastinldiginda aslinda alanyazinda sosyal beceri envanterinin deneysel olarak
ele alinmadifi ve birgok bagimsiz degiskeninin 6zelliklerini karsilagtirdiklar
goriilmiistiir. Yani sosyal beceri envanterinin alt 6lgeklerinin puan
ortalamalarinin  karsilagtirilmasina  gidilen c¢alismalara rastlanmamaktadir.
Alanyazindaki galigmalanin sonuglan incelendiginde; Ozgep’in (2007) beden
egitimi ve sinif §gretmenlerinin sosyal beceri diizeylerinin ve sosyal becerilerinin
brans, cinsiyet ve meslek deneyimi degiskenlerine gore farklilasma durumunu
inceledigi ¢aligmasinda; sinif 6gretmenlerinin meslek deneyimine gore duyussal
anlatimcilik alt 6lgeginde fark bulunurken, duyussal duyarlik, duyussal kontrol,
sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve sosyal kontrol alt élgeklerinde ve toplam
puanda anlamli fark bulunmadigi goriilmiistiir. Freeman vd. (1993) yaratici
dramanin 6z kavram, sosyal beceri ve problem davrams iizerindeki etkilerini
inceledikleri galigmalarinda; yaratici drama etkinliklerinin 6grencilerin 6z kavram,
problem davranmisi azaltma ve sosyal becerileri artirmada anlamli bir farklilik
yaratmadifn goriilmistir. Bu ¢alisma, 6gretmen adaylarinin cevaplandirdidi
sosyal beceri envanterinin On test son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli
farkin ¢ikmasi ve sosyal beceri envanterinin alt olgeklerinde anlamli artig

olmamas1 sonuglarina goére paralellik géstermektedir denilebilir.

Yaratic1 dramanin 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerine toplam puan

bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir bi¢imde etki ettigi goriilmiistiir. Ancak
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sosyal beceri envanterinin alt Slgeklerinin her biri tek tek incelendiginde herhangi
istatistiksel anlamli bir etkiden s6z edilememektedir. Bonferroni diizeltmesi
yapilmasayd: duyugsal anlatimcilik, sosyal anlatimcilik ve sosyal kontrol alt
olgeklerinde anlamli artig oldugu sdylenebilirdi. Bonferroni diizeltmesi ile tip-I
hatadan kaginmak amaci ile .05°ten .008’e ¢ekilen anlamlilik diizeyi tiim alt
Olgeklerde istatistiksel olarak p degerlerinin sonuglarinin anlaml bir farklilik
olusturmadifim1 gostermistir. Ancak tip I hatadan kaginirken, yani istatistiksel
farklarin anlamli degilken anlamli olarak yorumlanmasi, ortaya gikabilecek
anlaml farklarin anlamli yorumlanmamas: riskini dogurmakta yani tip-II hataya
neden olabilmektedir. Bu nedenle aragtirmadaki ¢oziimlemeler ile birlikte nitel
¢oziimlemelerin de ortaya konmasi, sonuglar1 daha iyi degerlendirme agisindan
¢ok yararli goriilmektedir. Bu aragtirmanin sonuglarimin agiklanmasinda tip I ve

tip I hatalarin ortaya ¢ikmasinda, nitel sonuglarin gok dnemli rolii vardir.

Bu boyutlara iligkin nitel g¢6ziimlemelerden ortaya ¢ikan sonuglar
degerlendirildiginde duyussal anlatimecilik alt lgeginin yaratici dramaya diger alt
Olgeklere gore daha fazla yarar ve kendini degerlendirme bakimindan katk:
sagladig goriilmiistiir. Duyugsal duyarlikta en fazla olumlu ifadenin belirtildigi ve
bu becerinin kullamminin diger alt Slgeklere gére daha fazla oldugu ortaya
¢ikmustir.  Yaratict dramanmn duyugsal duyarhia iligkin empati becerisinde
farkindalign diger boyutlara gore daha fazla sagladii goriilmiistiir. Duyussal
kontrol becerileri ile ilgili goriislere bakildiginda 6gretmen adaylarinin biiyiik bir
kismu yaratict dramamn duyugsal kontrol hakkinda olumlu gériis bildirmesine
ragmen, azimsanmayacak bir béliimii bu konuda olumsuz goriis bildirmistir, bu
nedenle bu beceriye iligkin en fazla olumsuz ifadenin bu boyutta oldugu
goriilmiigtiir. Sosyal anlatimcilik alt 6lgeginde incelenen sosyal etkilesime girme
ve sozel ifade becerileri bakimindan 6gretmen adaylarinin goriiglerinin duyugsal
anlatimciliktan sonra yaratici dramanin en fazla yarar sagladigi alt 6lgek olarak
gorillmektedir; bu nedenle yaratici dramanin duyugsal ve sosyal anlatimcilik alt
Olgeklerine yarar sagladigi soylenebilir. Yaratici dramamin yararhgina iliskin

goriislere bakildiginda sosyal duyarlik becerisinde diger alt dlgeklere gore daha az
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siklikta deginildigi goériilmiistiir, ayrica nicel ¢oziimlemelerde de bu beceriye
iligkin puan ortalamasmin son testte diismesi de énemli bir sonugtur. Ogretmen
adaylarinin sosyal kontrol becerileri hakkindaki goriisleri incelendiginde ise
yaratic1 dramanin bu becerinin kullamlmasinda, bu beceriye yarar saglamasinda

ve farkindalik olusumunda ortalama olarak katki sagladig1 goriilmiistiir.

Bununla birlikte 6gretmen adaylarimin yaratict dramanin sosyal becerilere
etkisi hakkindaki gorislerinin siklik degerleri genel bir bigimde incelendiginde,
yaratic1 drama dersinin sosyal beceri alt 6lgeklerine etkisi hakkindaki gériislerinin
ortalama %90.6’sinin olumlu oldugu ve bu alt 6lgeklerin hepsinde ortalama olarak
onemli Olglide farkindalik yarattifi (%93.8) ve sosyal beceri alt olgekleri
hakkindaki goriislerinin ortalamasinin %63.5’de yaratici drama dersinin yararh
bulundugu goriilmiistiir. Ayrica 6gretmen adaylarinin sosyal beceri alt Slgeklerini
giinliik yagsamda kullanmalan ile ilgili goriislerinin sikliklarinin ortalamasimn da
(%53.2) olmasi yaratic1 dramanin sosyal beceri alt Slgeklerine 6nemli etkilerinin

oldugunu géstermektedir.

Sonug olarak, arastirma yaratic1 dramamn sosyal becerilere anlaml diizeyde
olumlu etki ettigini hem nicel hem de nitel sonuglar bakimindan ortaya
koymustur. Ancak, sosyal beceri alt dlgekleri bakimindan nicel olarak anlamli bir
farklilik yaratmamasina ragmen, ogretmen adaylarina gore tiim alt Slgeklerin
olumlu bir katki sagladigi, 6nemli Slgiide farkindalik ve yarar sagladigi, bu alt
Olgeklerdeki becerileri giinlikk yasamda kullanma konusunda olumlu bir etki

yarattig1 sonuglarina ulagilmigtir.
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Oneriler:

Gelecekte sosyal beceriler lizerine yapilacak aragtirmalarda, bu envanterin
kullamlmas1 siirecinde eger deneysel bir ¢aligma yiiriitillecekse, ¢alisma
sonuglarinin daha derinlemesine ele alinmasi igin nitel siireglerinde ige kosulmasi

gerektigi diigtiniilmektedir.

Aragtirma tek grup 6n test — son test deseni ile yiiriitiildiigii i¢in ortaya ¢ikan
nicel bulgular tam anlam ile istatistiksel olarak verimli sonuglar dogurmadig
diistiniilmektedir. Bu nedenle deney ve kontrol gruplarinin oldugu daha giiglii

desenlerle aragtirmanin yiiriitiilmesi daha giivenilir sonuglar dogurabilir.

Aragtirmadaki temalardan 6grenme ve kendini degerlendirme boyutlarina
iligkin 6grenci goriisleri degerli olsa da farkindalik, yarar ve kullanim boyutlari
daha baskin bir bigimde ortaya ¢ikmistir. Eger nitel ¢dziimlemelerle bu tiir
boyutlar tekrar incelenecekse bu hususlara dikkat edilmesi gerekmektedir.

Dénem boyunca iglenen yaratici drama dersindeki etkinliklerin sosyal
becerilerin hangi alt 6lgegi ile ilgili olup olmadigi kontrol edilmemistir. Yani
yaratici drama ders plam bu becerilerin her birinin geligiminde aym diizeyde etkili
olmamns olabilir. Gelecek aragtirmalarda tiim alt boyutlar1 géz 6niinde tutan bir
ders ve etkinlik plani olugturulabilir.
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Ek 1. Sosyal Beceri Envanteri
Degerli 6gretmen adaylart;

Bu veri toplama arac1, Ege Universitesi’nde yiiriitiilmekte olan bir yiiksek lisans ¢alismast
i¢in hazirlanmistir. Veri toplama araci iki boliimden olugmaktadir, birinci béliimde kisisel
bilgileriniz ile ilgili sorular yer almaktadir. Ikinci bolimde ise sosyal becerilerin
Olgiilmesi ile ilgili 90 adet sosyal beceri ifadesi bulunmaktadir. Envanterdeki her bir
ifadenin dogru ya da yanls yamti bulunmamaktadir. ffadeleri BUTUN
ICTENLIGINIZLE YANITLAMANIZ bizim i¢in son derece onemlidir. Liitfen, bu
ifadeleri okuduktan sonra, her ifade i¢in sizi en iyi yansitan segenegi isaretleyiniz.

Katkilarinizdan dolayi ¢ok tesekkiir ederim.

Sinif Ogretmenligi Anabilim Dah
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Manolya AYDIN

I. BOLUM - KiSiSEL BILGILER
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Cinsiyetiniz? :[[]Kadin [JErkek

Mezun oldugunuz lisenin tiirii :..........cceveieiiiiiiiiiiiiiniieeeana.,

Anne babamzin egitim diizeyini yaziniz.  (Liitfen her ikisi i¢in de cevaplandirniz)

ANNE BABA

Okur - yazar degil

Okur — yazar

flkokul mezunu

Ortaokul mezunu

Lise mezunu

Fakiilte veya yiiksekokul mezunu
Lisansiistii / Uzmanlik vb.
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Su anda nerede kaliyorsunuz?
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Aile ile birlikte
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6. Ailenizin ortalama aylik geliri:

0-750TL

750 TL — 1500 TL
1500 TL — 2250 TL
2250 TL — 3000 TL
3000 TL - 4000 TL
4000 TL ve yukarisi
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II. BOLUM - SOSYAL BECERI ENVANTERI =y = €| 8
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1 Uziintiilii ve mutsuz oldugum zaman baskalarinin bunu anlamas:
) zordur.
2 Insanlar konusurken onlarin hareketlerini izlemeye de onlart
) dinledigim kadar zaman ayiririm.
3 Sevmedigim insanlara kargi olan duygularimi ne kadar saklamaya
’ galissam da onlar sevmedigimi anlarlar.
4 Arkadaslarin bir araya geldigi eglence toplantilari diizenlemekten
’ hoglanirim.
5 Bagkalar: tarafindan elestirilmek ve azarlanmak beni pek rahatsiz
) etmez.
6 Geng-yasli, zengin ve yoksul her tiirlii insanla birlikte kendimi
i rahat hissederim.
7. Pek ¢ok insandan daha hizli konugurum.
8. Cok az insan benim kadar duyarl ve anlayiglidir,
9 Komik bir hikaye anlattigimda ya da gaka yaptigimda ¢ogunlukla
] kendimi giilmekten alikoyamam.
10. | Insanlarin beni iyice tanimalari cok zaman alir.
11. | Benim zevk ve iiziintiimiin en biiyiik kaynag diger insanlardir.
12 Bir grup arkadagimla birlikte oldugum zaman genellikle grubun
" | sozciisii olurum.
13 Mutsuz oldugum zaman gevremdekileri de mutsuz etme egilimim
" | vardir.
14 Toplantilarda herhangi birisi bana ilgi duydugunda bunu hemen
" | fark ederim.
15. | Insanlar sikildigini yiiz ifademden hemen anlarlar.
16. | Sosyal olmaktan hoglanirim.
Politik bir tartismada, tartigilan kisileri gozlemek ve gériislerini
17. | analiz etmekten ziyade tartismada bizzat yer almay: tercih
ederim.
18. | Kisisel bir sey hakkinda konusurken kargimdakilerin yiiziine
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bakmakta bazen zorluk gekerim.

19. [ Bakiglarimin anlamli oldugu séylenir.
20. | Insan davraniglarinin nedenlerini 6§renmek ilgimi ceker.
21. | Duygularimi kontrol etmekte ¢ok bagariliyimdir,
22 Gok sayida insanla bir arada galismayi gerektiren isleri tercih
" | ederim.
23 Cevremdeki insanlarin psikolojik durumundan biiyiik élgtide
" | etkilenirim,
24. | Onceden hazirlanmig bir konusmay! yapmakta pek bagarili degilim.
25. | Bagka insanlara dokunmaktan genellikle rahatsiz olurum.
26 Bagkalariyla olan iligkilerini izleyerek bir insaninin karakterini
" | kolayca anlayabilirim.
| 27. | Gergek hislerimi hemen hemen herkesten gizleyebilirim.
28 Arkadaglarin bir araya geldigi eglence toplantilarina her zaman
| katilirim.
29 Bazi ortamlarda dogru seyleri yaptigimdan veya soyledigimden
" | endige ederim.
30. | Kalabalik bir insan grubu éniinde konugmak benim icin gok zordur.
31. | Sik sik yiiksek sesle giilerim.
32 Ne kadar saklamaya galigsalar da, insanlarin gergek diigiincelerini
" | genellikle bilirim.
Arkadaslarim beni giildiirmeye veya giilimsetmeye galigsalar bile
33. sy iy
ciddiyetimi koruyabilirim.
34. | Kendimi yabancilara tanitirken genellikle ilk adimi ben atarim.
35 Bazen arkadaslarin bana séylediklerini sanki gok kisisel olarak
" | aliyorum.
36 Bir grup iginde oldugum zaman konusacagim dogru seyleri
" | segmede giigliik gekiyorum.
Arkadaglarima ve aileme onlarin beni nasil kizdirdiklarini veya
37. | - )
lizdiiklerini anlatmakta giigliik ¢ekiyorum.
38 Bir insanla ilk karsilasmamdan sonra onun karakterini tam olarak
" | anlayabilirim.
39. | Duygularimi kontrol etmek benim igin olduk¢a zordur.
40. | Kargihklh konugmalarda genellikle ilk adimi ben atarim,
a1 Hareketlerim hakkinda bagkalarinin ne diigiindiikleri benim igin
" | ¢ok fazla énem tagimaz.
42. | Grup tartigmalarini yonetmede genellikle ¢ok bagariliyim.
43. | Yiiz ifadem genellikle tarafsizdir.
44 Hayatimdaki en biiyiik zevklerimden biri diger insanlarla birlikte
| olmamdir.
45. | Uzgiin olsam bile sogukkanhhigimi korumakta oldukga basariliyim.
Bir hikaye anlatirken konunun anlagilmas: igin genellikle pek ¢ok el
46. .
kol hareketi yaparim.
47. | Genellikle insanlara sylediklerimin yanlig anlagilacagindan
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kaygilanirim,

Genellikle sosyal diizeyi benimkinden farkl olan insanlarla birlikte

S bulunmaktan rahatsiz olurum.
49. | Kizginhgimi cok seyrek gasteririm.
Kendilerini oldugundan farkl gésterenleri, kargilagtigim ilk andan
itibaren tespit edebilirim, _
51 Grupla birlikteyken genellikle fikirlerimi ve davraniglarimi gruba
| adapte ederim.
52. | Tartigmalarda konugmalarin biiyiik bir kismini ben (istlenirim.
53. | Biiyiirken ailem daima iyi davraniglarin énemini vurgulamigtir.
Arkadaglarin bir araya geldigi eglence toplantilarinda bagkalariyla
54. -
kaynagmakta pek bagaril degilim.
55. | Arkadaglarimla konusurken onlara sik sik dokunurum.
56 Bagka insanlarin sorunlarini bana anlatmalarindan nefret
" | ediyorum.
Sinirli oldugum zaman bu durumumu bagkalarindan gok iyi bir
57. ! -
sekilde saklayabilirim.
58. | Toplantilarda gok ¢esitli insanlarla konugmaktan hoslanirim.
59 Herhangi birinin bana giiliimsemesinden veya surat asmasindan
"~ | cok etkilenirim.
60 Birgok anemli kisinin katildigi toplantilarda kendimi diglannig
" | hissederim.
61. | Durgun gegen bir toplantiyi negelendirebilirim.
62. | Uziintiilii filmlerde bazen aglarim.
63 Sosyal etkinliklerde hig eglenmesem bile kendimi gok iyi vakit
" | gegiriyormug gibi gosterebilirim.
64. | Kendimi yalniz biri olarak gériiyorum,
65. | Elestirilere ¢ok duyarhyim,
66 Farkl 6z gegmise sahip insanlarin gevremde rahatsiz olduklarini
" | ara sira farketmigimdir.
67. | Ilgi odagi olmaktan nefret ederim.
Uziintiilii bir insani rahatlatmak igin kolaylikla dokunup
68. S
kucaklayabilirim.
69. | Giiglii bir duygumu, pek saklayamam.
70 Kalabalik toplantilara katilmaktan ve yeni insanlarla tanigmaktan
" | zevk aliyorum.
71. | Bagka insanlarin beni sevmesine ¢ok énem veririm.
72. | Bir yabanci ile konugmaya baglarken bazen yanhs seyler soylerim.
73. | Duygu ve heyecanlarimi ¢ok seyrek gasteririm.
74. | Bagka insanlar seyretmek igin saatler harcarim.
75 Gergekten kendimi mutlu hissediyorken bile kolaylikla iizgiinmiis
" | gibi gosterebilirim.
76. Tanimadigim birileri benimle konugmadikga onlarla konusmam

miimkiin degildir.

99




Eger bir bagkasinin bana baktigini diisiincesine kapilirsam

77.
huzursuz olurum.
78. | Gruplarda genellikle lider olarak segilirim.
79. | Arkadaslarim bazen bana gok konustugumu soylerler,
80. [ Cogunlukla duyarh ve anlayigli bir insan oldugum soylenir.
81 Duygularimi saklamaya galigsam bile insanlar bunu her zaman
" | anlayabilirler.
82 Arkadaslarin bir araya geldigi eglence toplantilarinda toplantinin
| yildizi olma egilimindeyim.
83. [ Bagkalarinin iizerinde biraktigim etki ile genellikle meggul olurum.
84. | Sosyal ortamlarda genellikle kendimi beceriksiz bulurum.
85. | Kizgin oldugum zaman asla bagirip cagirmam.
86 Arkadaslarim kizgin ve sinirli olduklari zaman onlar:
" | sakinlegtirmem igin beni ararlar.
Bir onceki dakika mutlu ve bir sonraki dakika iizgiin goriinmeye
87. iy
kolaylikla bagarabilirim.
88. | Herhangi bir konu iizerinde saatlerce konugabilirim,
89 Sik sik bagkalarinin benim hakkimda ne diisiindiikleriyle meggul
" | olurum.
90. | Her tiirlii sosyal ortama kolayca uyum saglayabilirim
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1.

Ek 2. Yaratict dramanm smif gretmeni adaylarmm sosyal becerilerine
etkisine iligkin agik uglu anket formu

Degerli 6gretmen adaylari;

Bu veri toplama araci, Ege Universitesi’nde yiiriitiilmekte olan bir yiiksek lisans
calismas: igin hazirlanmigtir. Veri toplama araci 6 ana soru ve alt sorulardan
olusmaktadir. A¢ik uglu anket formunda belirteceginiz goriislerin tiimii gizli tutulacaktir.
Ayrica aragtirma sonuglan yazilirken isimleriniz kesinlikle rapora yansitilmayacaktir.
Asagidaki sorularla ilgili disiincelerinizi yaratict drama derslerinde islediginiz
etkinliklerden de 6rnekler vererek, agiklayabilirsiniz.

Goriigleriniz “Yaratict Dramamn Simif Ogretmeni Adaylarmin Sosyal Becerilerine
Etkisi’ni anlamamizda arastrmamiza yardimci olacaktir. Bu nedenle goriislerinizi
BUTUN ICTENLIGINIZLE IFADE ETMENIZ bizim i¢in son derece Snemlidir.

Katkilarimizdan dolay: tesekkiir ederim.
Manolya SIMSEK

Ege Universitesi Stmif Ogretmenligi A.B.D
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Arastirma Sorusu: Yaratic1 dramanin sinif 6gretmeni adaylarinin sosyal
becerilerine etkisi nedir?

SORULAR

Yaratict Drama etkinliklerinin, duygularimizi sozciikleri kullanmadan yansitma
becerilerinizi (jest, mimik, beden dili, gozleri ve elleri kullanmayi) nasil
etkiledigini diigtiniiyorsunuz?

Yaratic1 Drama etkinliklerinin, bagkalarinin beden hareketlerinden (jest, mimik,
beden dili, gozleri ve elleri kullandiklarinda) onlarin duygularini anlamada sizi
nasll etkiledigini diisiiniiyorsunuz?
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- Yaratici Drama etkinliklerinden sonra empati becerinizi nasil
degerlendirirsiniz?

. Yaratict Drama etkinliklerinin duygularinizi kontrol etme becerinizi nasil
etkiledigini diistiniiyorsunuz?

. Yaratici1 Drama etkinliklerinin, kendinizi s6zel olarak ifade etme becerinizi nasil
etkiledigini diisiiniiyorsunuz?

- Yaratict Drama etkinliklerinin, bagkalariyla sosyal etkilesimi baglatma
becerinizi nasil etkiledigini diigiiniiyorsunuz?

. Yaratic1 Drama etkinliklerinin, bagkalarinin sézel olarak ifade ettiklerini dogru
bir sekilde anlama becerinizi nasil etkilediginizi diisiiniiyorsunuz?

. Yaratic1 Drama etkinlikleri, sosyal ortamlardaki davramglarinizi nasil
etkilemistir?

102



OZGECMIS

AdiSoyadi  : Manolya SIMSEK
Dogum Tarihi : 03.10.1986
Dogum Yeri : ARDAHAN
Medeni Hali : Evli

Uyrugu : T.C.

Gorevi : Smuf Ogretmeni

Egitim Durumu
Lisans : Ege Universitesi Sinif Ogretmenligi, 2009

Lise : Sinop Anadolu Ogretmen Lisesi,2004

Yabana Dil : Ingilizce

Akademik Yayinlar

Ulusal Bilimsel Toplantilarda Yayimnlanms Bildirileri

Simsek, M. , Aslan, N. , Erem, E. ve Simgek, O. (2012). Yaratici drama
dersinin smuf 6gretmeni adaylarimin sosyal becerilerine etkisi. 11. Ulusal Siuf

Ogretmenligi Sempozyumu, Rize, 24-26 Mays.

103



OZET

Sosyal becerilere sahip olan bireyler, toplumda saglikli bir iletisim ve
etkilesimin olugsmasina biiyiikk katki saglar. Bu nedenle toplumlarin gelecegini
bigimlendirecek Ggretmenlerin sosyal becerilere sahip olmasi ve bu becerileri
Ogrencilerine rehberlik ederek aktarmasi biiyiik 6nem tasir. Bu aragtirmanin amaci
yaratici drama etkinliklerinin 6gretmen adaylarimin sosyal becerilerine etkisini
incelemektir. Bu gergevede, alt problemler olarak duyussal anlatimcilik, duyugsal
duyarlik, duyussal kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve sosyal kontrol
alt olgekleri de ayr ayri incelenmigtir. Arastrma hem nicel hem de nitel
yontemlerin kullamldig: karma arastirma deseni ile yiiriitiilmiistiir. Nicel olarak n
test — son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmigtir. Nitel analizlerde ise,
nitel veri toplama tekniklerinden yararlanilmigtir. Arastirmanin katilimcilarim,
2010-2011 6gretim yilin birinci déneminde Ege Universitesi Egitim Fakiiltesi
Sinif Ogretmenligi Anabilim Dalinda tigiincii siufta okuyan 55 Sgretmen aday1
olusturmaktadir. Veri toplama araglari olarak, Riggio (1989) tarafindan gelistirilen
ve Yiiksel (1998) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan 5°1i likert tipinde sosyal beceri
envanteri ve aragtirmaci tarafindan gelistirilen agik uglu sosyal beceri anket formu
kullamlmigtir. Nicel verilerin ¢6ziimlenmesinde tekrarli Olgiimlerde varyans
analizi kullanilmigtir; nitel g¢6ziimlemelerde ise igerik ¢6ziimlenmesi

kullamlmustir.

Arastirma bulgularina goére, yaratici dramanin 6gretmen adaylarinin sosyal
becerisine .05 6nem denetiminde .045 diizeyinde anlamli bir etki ettigi ve bu
anlamlilifin .22 biyiik etki biiyiikliigiinde oldugu belirlenmistir. Arastirma
sonuglar alt dl¢eklerin higbirinde istatistiksel bir anlamlilik ortaya koymamustir.
Ancak, nitel goriisler degerlendirildiginde, yaratict dramanin tiim alt Slgeklere
onemli Olgtide olumlu katki sagladigi, 6nemli bir bi¢imde farkindalik ve yarar
sagladigi, bu alt olgeklerdeki becerileri giinliik yasamda kullanma konusunda

olumlu bir etki yarattig1 sonuglarina ulasilmstir.
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ABSTRACT

Individuals having social skills have a great share in contributing
healthy communication and interaction in a society. Thus, teachers who are going
to shape the future of societies should have social skills which play important
role in transmitting these skills to their students. The aim of this study was to
investigate the effect of creative drama activities on preservice teachers' social
skills. The sub-problems were examined separately within this perspective as
emotional expressivity, emotional sensitivity, emotional control, social
expressivity, social sensitivity, and social control dimensions. Both quantitative
and qualitative research methods were carried out with a mixed research design.
Quantitative pre-test - post-test control group experimental design was used. The
qualitative data collection techniques were used in quantitative analyses. The
participants are 55 third grade preservice teachers who attend primary teacher
training program in Ege University, Faculty of Education in the first semester of
the academic year 2010-2011. 5 point likert type “Social Skills Inventory”
developed by Riggio(1989) and adapted into Turkish by Yiiksel (1998), and
also the open-ended questionnaire developed by the researcher were used as data
collection instruments. Repeated measures ANOVA was used for quantitative

analyses, and content analyses was used for qualitative analyses.

According to research findings, creative drama had a significant effect in the
social skills of preservice teachers at .045 level in the .05 level of significance and
effect size was determined .22 that is a major impact. None of the sub-dimensions
of the research results did show statistical significance. However, the preservice
teachers expressed that creative drama contributed rather positively to all sub-
dimensions of social skills, and that it provided an important level of awareness

for social skills to be used in their daily life.
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