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ONSOZ

Kisi giindelik hayatta pek ¢ok kez karar verme davranisi icerisindedir. Verdigi kararlar
basit sonuglar dogurdugu gibi kimi zamanda yasaminin akisini etkileyecek diizeyde
kararlar vermek durumunda kalmaktadir.Dogru kararlar yasamini olumlu olarak
etkileyecek , yanlis kararlarda ise yasami olumsuz yonde etkileyecektir.Karar verme
davranis1 bireyin yasanimda biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Anne ve babalar bireyin tiim kisisel 6zelliklerinde oldugu gibi saglikli karar verme
becerisini kazanmalarinda da hayatin erken donemlerinden itibaren Onemli rol
oynamaktadirlar.

Bu arastirmanin amaci , ilkdgretim okulu 6grencilerinin ana ve babalarin1 demokratik,
otorite ve koruyucu olarak algilamalari ile karar verirken benimsedikleri stratejiler
arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir.

Tezin hazirlanmasinin her asamasinda ¢ok yakin ilgi ve desteklerini gérdiigiim basta tez
damigsmanim degerli hocam Dog.Dr. Halil EKSI Bey’e tez juri iiyelerime ve Yeditepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Y&netimi ve Denetimi Boliimii 6gretim

elemanlarina tesekkiirlerimi sunarim.

Tezin goniillii katilimcilart olan ilkdgretim okulu dgrencilerine tesekkiir ederim.

Bu arastirmanin yapiminda daima yanmimda olan degerli arkadasim M.Serif KESKIN’e

yardimlarindan dolayi tesekkiir ederim.

Daima beni destekleyen sevgili aileme arastirma siiresince vermis olduklar1 destekten

dolay1 tesekkiir ederim.

Mayis 2009-iISTANBUL Aytekin YILMAZ
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ABSTRACT

The relationship between primary school 8th grader students’ level of in decisiveness

and parental attitude.

The purpose of this study is to analyze the relationship between primary school 8th

grader students’ level of indecisiveness and their perception of parental attitude.

The universe of this study consists of primary school 8th grader students of Istanbul,
who reside in Anatolian part of the city. Totally 300 students of 2008-2009 Academic

year in Tuzla, Pendik and Maltepe districts form the experimental group.

The data of the study have been collected through Kuzgun and Eldekcioglu(2005)
“Parental Attitude Scale” and Bacanli(2000) “Indecisiveness Scale”. Furthermore the
students have been given personal information forms in order to analyze demographic

features(characteristics) of the students.

Data from the scales were coded into computer and interpreted with the help of
SPSS(The Statistical Packet for Social Sciences).From the data related with the first part
of the scale, “frequencies and percentage distribution are measured. To determine the
attitudes of the students “mean and standard deviation”; to determine the difference
between the groups “T-tests for comparing two means” and in comparing more than two

changeable means, “one-way variance analysis” have been used.

Whatever there is a meaningful difference between the perceptions or not, has been
tested in a=0,0005 meaningfulness level. The relationship between scales is tested with

Pearson Correlational Test.

Here are the data gathered from the study:
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1. Girls, in relation to boys, perceive that their parents are displaying more democratic
attitudes. Whereas boys, in relations to girls, perceive their parents as more authoritarian

and protector.

2. Students perceive that their lycee-graduate mothers behave more democratically, in
relation to ill-iterate mothers. Primary School-graduate mothers behave more
democratically than just literate mothers. No meaningful results are observed in terms of

protector-attitudes and authoritarian attitude sub-dimensions.

3. Students whose fathers are university-graduates perceive that their fathers behave
more democratically in relation to those whose fathers are primary school-graduates.
There is no meaningful difference in terms of protector-attitude and authoritarian an-

attitude.

4. It is observed that as family’s income level rises, the grade of democratic attitudes of
the students increases, accordingly. No meaningful difference in terms of protector-

attitudes and authoritarian attitude sub-dimension.

5. Girls have scored more, in relation to boys, in terms of investigative indecisiveness.

No meaningful results are observed in terms of indecisiveness sub-dimensions.

6. As educational level of the fathers rises, it is observed that the investigative
indecisiveness score of the students decreases, this means to say that they experience
less investigative indecisiveness. There is no difference between groups in quick-
indecisiveness. Meaningful results are not observed in terms of indecisiveness sub-

dimensions.

7.The children whose parents display democratic attitudes, experience less
indecisiveness. Whereas in protector-attitude and authoritarian attitude, it is observed

that behaviour of indecisiveness increases.

Keywords: Attitude, decision-making.
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OZET

[Ikogretim sekizinci simif dgrencilerinin anne baba tutum algilari ile kararsizlik

diizeyleri arasindaki iligki

Bu arastirma, Ilkogretim sekizinci siif 6grencilerinin * anne baba tutum algilar ile

kararsizlik diizeyleri arasindaki iliski’nin incelenmesi amaciyla yapilmistir.

Arastirmanin evrenini; Istanbul Anadolu Yakasinda bulunan lkogretim okullarinda
okuyan sekizinci siif 6grencileri olusturmaktadir. Orneklem grubunu ise Tuzla, Pendik
Maltepe ilcesindeki 2008-2009 egitim- 6gretim yilinda 6grenim goren toplam 300

ogrenci evrenin 6rneklemini olusturacaktir.

Arastirma ile ilgili veriler Kuzgun ve Eldeleklioglu (2005) Anne Baba Tutum Olgegi ve
Bacanli (2000) Kararsizlik Olgegiyle toplanmistir. Ayrica dgrencilerle ilgili demografik

ozelliklerin incelenmesi amaciyla kisisel bilgi formu verilmistir.

Olgekten elde edilen veriler kodlanarak bilgisayar ortaminda SPSS (The Statistical
Packet For Social Sciences) paket programi yardimiyla ¢oziimlenmistir. Olgegin birinci
boliimiiyle ilgili verilere iliskin frekans ve yiizde dagilimi alinmig, Ogrencilerin
tutumlariin belirlenmesine yonelik olarak aritmetik ortalama ve standart sapma,
gruplar arasi farkliligi ortaya koyabilmek i¢in ikili karsilastirmalarda bagimsiz gruplar
icin “t” testi, ikiden fazla degisken gruplarinin karsilastirilmasinda ise tek yonlii varyans
analizi kullanilmistir. Gortisler arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi o = 0.05
manidarlik diizeyinde test edilmistir. Olgekler arasindaki iliskiler ise pearson korelasyon

yontemiyle sinanmistir.
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Arastirmadan elde edilen bulgular sunlardir;

1. Kiz Ogrenciler erkek Ogrencilere gore anne ve babalarini daha demokratik tutum
sergiledikleri yonilinde algilamaktadirlar. Erkek 6grenciler ise kiz 6grenciler gére anne

ve babalarin1 daha koruyucu ve otoriter olarak algilamaktadirlar.

2. Ogrenciler lise mezunu olan annelerini okuryazar olmayan annelere gore daha
demokratik davrandigini yoniinde algilamaktadirlar. ilkégretim grubu anneler de
okuryazar olanlara gore daha demokratik davranmaktadir. Koruyucu tutum otoriter

tutum alt boyutlar1 agisindan ise anlamli sonuglar goriilmemektedir.

3. Babalar liniversite mezunu olanlar 6grenciler babalarini ,ilkdgretim mezunu olanlara
gore daha demokratik davrandigi seklinde algilamaktadir. Koruyucu tutum ve otoriter

tutumda anlamli farklilik bulunmamaktadir.

4. Ailenin gelir durumu seviyesi yiikseldik¢e demokratik tutum puaninin arttigini, yani
ogrencilerin ailesini daha demokratik algiladiklar1 goriilmektedir.Koruyucu tutum

otoriter tutum alt boyutlar1 agisindan ise anlamli sonuglar goriilmemektedir.

5. Kiz ogrenciler erkek Ogrencilere gore arastirici kararsizlik yoniinden daha yiiksek
puan almislardir.Kararsizlhik alt boyutlar1 acisindan ise anlamli  sonuglar

goriilmemektedir.

6. Baba egitim seviyesi yiikseldik¢e cocuklardaki arastirict kararsizlik puaninin
azaldigim1 yani daha az arastirict kararsizlik yasadigimi gostermektedir. Aceleci
kararsizlikta gruplar arasinda fark yoktur. Kararsizlik alt boyutlar1 a¢isindan ise anlaml

sonuglar goriilmemektedir.

7. Demokratik tutum sergileyen anne ve babalarin cocuklari daha az kararsizlik
cekerken, koruyucu tutum ve otoriter tutumda ise kararsizlik davranisinin da arttig

goriilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Tutum, karar verme
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BOLUM 1

1. GIRIS

Bu boliimde arastirmanin temelini teskil eden ana problem durumu, problem ciimlesi,
alt problemler, arastirmanin 6nemi, sayitlilar, sinirliliklar1 sunulmus ve arastirmada

kullanilan terimlere iliskin kavramsal bilgilere yer verilmistir.

1.1. PROBLEM DURUMU

Aile ¢ocuk i¢in, beslenmesini, korunmasini, diger fiziksel gereksinimlerini, sevgi ve
giiven gibi duygusal gereksinimlerini karsilayan bir mekanizmadir. Ayrica ¢ocuklari
yetistirme bigimleriyle ve tutumlariyla da ¢ocugun kisiliginin olugmasini biiyiik 6l¢iide
etkilerken toplumsal degerler sistemini g¢ocuga aktararak sosyallesme siirecine de

katkida bulunur (Sahin, 2005).

Toplumumuzdaki geleneksel aile yapisinda bigimsel de olsa otoriteyi baba temsil
etmektedir. Anne c¢ocuklara daha yakindir ve onlara iligkin konularda gergek karar
organidir. Bir¢ok ailede goriiniirde baba tarafindan alinan kararlarin asil sahibi annedir.
Ama durum babanin erkeklik roliine gdlge diisiirmeyecek bir bicimde yonetilir. Bu
yonden degerlendirildiginde, toplumumuzda aile yapisinin bigimsel olarak ataerkil,
ama gercekte iistii kapali bir anaerkil yapiya sahip oldugu bile sdylenebilir. Engelleyici
ve cezalandirici nitelikte olan kararlarin uygulanmasinin babaya birakilmasi, babay1

aile icinde oldukca sevimsiz bir yere koyabilir. Geleneklerin kendisine verdigi roli



siirdirme durumunda kalan baba, ¢ogu kez cocuklariyla yakin ve sicak iliskiler

kurmaktan alitkonmus olur (Gengtan, 1998).

Anne-baba , ¢ocuguna karar verme konusunda koruyucu tutum sergilemeleri
durumunda c¢ocugun karar verme siirecindeki bilgi toplama, tecrilbbe kazanma,
motivasyon konularinda ¢ocuga asir1 miidahale bulunarak ; cocuklarinin kendilerini
kesfetmesine engel olabilirler. Bu durum ¢ocuklarinin 6zgiiven gelistirmesine de engel
olusturabilir. Cocukla ilgili her konuyu 06grenip ¢ocuga kendileri aktarirlar. Bu
tutumlarla karsi karsiya kalan cocuk girisimci olamaz, bagimsiz davranamaz en

onemlisi de gizilgli¢ ve potansiyellerini ortaya koyamaz (Kulaksizoglu, 2004).

Anne baba ¢ocuguna karar verme konusunda otokratik tutum sergilerler ise ¢ocugun
karar verme siirecindeki kendi kisisel Ozelliklerini tanima siirecinde karasizlik
yasamalarina neden olabilirler. Ciinkii ailenin beklentileri ile ¢ocugun beklenti ve
ihtiyaglar1 birbirinden farkli olabilir ve bunlarin ¢elismesi durumunda c¢ocuk
kararsizliga diisebilir. Ayrica otokratik tutum sergileyen ailelerin bu siirecte kontrolii
daha ¢ok ellerinde bulundurmak istemeleri ve ¢ocugun kendi istekleri disina ¢ikmamasi
icin baski yapmalar1 beklenen bir davranistir. Bu nedenle otokratik tutum sergileyen

ailelerinin ¢ocuklar siirekli korku ve endise icerisinde yasarlar (Ozen, 2001).

Demokratik ortamlarda biiyiiyen ¢ocuklarin zihinsel gelismeye daha yatkin olduklari,
demokratik ortamin ¢ocuga sadece 0zgiirliik olanagi tanimakla kalmayip, ayni zamanda
onu kendini anlatmaya ve denetim kazanmaya da O6zendirdigi ortaya g¢ikmaktadir.
Boyle bir ortamda yetisen c¢ocuklar hareketli, saldirgan, korkusuz ve bagimsiz

olmaktadir (Eldeleklioglu, 1996).

Anne babalarin ¢ocuklarina demokratik tutum sergilemeleri halinde ¢ocukta 6zerklik
gelisir. Cocuk kendini bulundugu ortamlarda daha rahat hisseder, duygu ve

diisiincelerini Ozgiirce ifade edebilir, 6zgliveni artar, iletisim becerisi gelisir, karar



verme stratejilerini etkin kullanmaya baslayabilir, sorumluluk duygusu gelisebilir ve en
onemlisi de potansiyellerinin farkina vararak kendini gergeklestirme firsati
yakalayabilir (Kulaksizoglu, 2003). Bu olumlu 6&zelliklerde ¢ocugun karar verme
siirecindeki bilgilere ve bilgi kaynaklarina ulagmada, karar verirken ortaya c¢ikan
motivasyon kaybinin Onlenmesi ve bireyin gizilglic ve potansiyellerinin farkina

varmasinda énemli rol oynar.

Kisisel rehberlik ihtiyaci karsilanan bir 6grenci; arkadas ve aile iliskilerini saglikli bir
sekilde yiiriitebilir, kendini taniyabilir, sorun ¢dzme becerisini gelistirebilir, iletisim
becerilerini gelistirebilir, sosyal beceri diizeyini artirabilir, sinav kaygist ile bas

edebilir, etkili karar verebilir ve problem ¢dzme becerisini gelistirebilir (Kesici, 2004).

1.2. PROBLEM CUMLESI

fIkogretim sekizinci smif 6grencilerinin anne baba tutumu ile kisisel kararsizlik

arasindaki iliskisi demografik 6zelliklere gore farklilasmakta midir?

1.3. ALT PROBLEMLER
1. Anne baba tutum algisi ¢ocuklarin cinsiyetine gore farklilasmakta midir?

2. Anne baba tutum algis1 ¢cocuklarin annelerinin egitim durumuna gore farklilagmakta
midir?

3. Anne baba tutum algis1 ¢cocuklarin babalarinin egitim durumuna gore farklilagmakta
midir?

4. Anne baba tutum algis1 ¢ocuklarin ailelerinin gelir durumuna gore farklilagsmakta
midir?

5. Cocuklarin kararsizlik davranisi cinsiyete gore farklilagmakta midir?

6. Cocuklarin kararsizlik davranisi annelerinin egitim durumuna gore farklilasmakta
midir?



7. Cocuklarin kararsizlik davranigt babalarinin egitim durumuna gore farklilagsmakta
midir?

8. Cocuklarin kararsizlik davranist g¢ocuklarin ailelerinin gelir durumuna gore
farklilagsmakta midir?

9. Anne babanin demokratik tutumu kararsizlik davranisimi etkilemekte midir?
10. Anne babanin koruyucu tutumu kararsizlik davranisini etkilemekte midir?

11. Anne babanin otoriter tutumu kararsizlik davranisini etkilemekte midir?

1.4. ARASTIRMANIN AMACI

Bu calisma ilkogretim sekizinci sinif Ogrencilerin anne baba tutumlarini algilama
diizeyleri ile kisisel kararsizlik diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla

yapilmustir.

1.5. ARASTIRMANIN ONEMI

Karar verme davranisi, gelisimin bir pargasidir. Birey, her yasta karar vermesini
gerektiren problem durumlariyla kars1 karsiya kalmaktadir. Ozellikle ergenlik donemi
icinde olan ilkogretim ikinci kademe Ogrencileri, geleceklerini olusturmaya yonelik
onemli kararlar vermek zorundadirlar. Ogrenciler, gelisim 6zelliklerine bagli olarak,
ailelerinden kopma ve kimliklerini olusturma ¢abalarinin yani sira; okul se¢imi, meslek
secimi gibi kararlar1 da vermeleri gerekmektedir. Bu etkilesimler ¢ergevesinde
ergenlerin karar verme siirecindeki davranis Oriintiileri, kendilerine giiven diizeyleri
anne ve babalarinin davraniglart ve onlara karsi tutum algilar1 farklilik gosterdigi

goriilmiistiir. Bu nedenle, bu farkliliklarin incelenmesi geregi ortaya ¢ikmuistir.



1.6. SAYILTILAR

1. Bu arastirma igin se¢ilen yontem, arastirmanin amacina, konusuna ve problemine
uygundur.

2. Arastirmaya katilanlar, veri toplama aracini igtenlikle cevaplamislardir.

1.7. SINIRLILIKLAR

1. Bu arastirma, 2008-2009 egitim-6gretim yil1 ile sinirhidir.
2. Aragtirma bulgulari, 6l¢ege cevap veren dgrencilerin goriisleri ile sinirhidir.

3. Arastirma, 6lgek ifadeleriyle sinirhidir.

1.8. TANIMLAR

Tutum: Tutum bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu

ve davramislarini diizenli bir bigimde olusturan egilimdir (Unlii, 2001).

Ana-Baba Tutumu: (Kulaksizoglu, 2004) Demokratik, Korucu , Otoriter Ana-baba

tutumlar1 soyle tanimlanmistir.

- Demokratik Ana-Baba Tutumu: Demokratik anne-baba tutumuna sahip ebeveynler,
cocugunu disipline etmek amaciyla onu sevgiden mahrum birakmazlar. Sevgiyi bir

yaptirim araci olarak kullanmazlar. Cocuga aile i¢inde esit haklar tanirlar.

- Koruyucu Ana-Baba Tutumu: Koruma-himaye etme normal bir anne-baba
tutumudur.Ancak kollama ve koruma davranisini ¢ocugun kendini gerceklestirecegi
faaliyetleri engelleyecek sekilde yayginlastirmak “asir1 himayeci” olarak davranmak

demektir.

- Otoriter Ana-Baba tutumu: Otoriter ana-babaya sahip ergenler anne-babanin



istediginden farkli davrandiklarinda dislanacaklarini bildiklerinden ve cezalandirilma
korkusundan dolay1 boyun egerler.

Karar: Karar, bir “secim”i ifade eden ve eylemi etkileyen her tiirlii yargidir. Kisinin
konu iizerinde diisiinlip tasinmasi sonucu care veya ¢Oziim olarak benimsemesidir

(Kogel, 2001).

Kararsizhk: Kararsizlik stratejisini benimseyen bireyler de karar veren ancak
verdikleri karardan hosnut olmayan yani kararindan rahatsizlik duyan bireyler olarak

tanimlanmaktadir (Bacanli, 2000).

Karar Verme Davramsi : Karar verme, cesitli amaglar, ulasilacak yollar, araglar ve
imkanlar arasindan se¢im yapmakla ilgili zihinsel, bedensel ve duygusal siireclerin

toplamidir. Atabay, 2004)



BOLUM 11

2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. TUTUM KAVRAMI

2.1.1. Tutumlar

Bilimsel olarak incelenmesi 19.yy'da baslayan tutum, Latince olan kokeninde "harekete
hazir" anlamina gelmektedir. Sosyal bilimlerdeki pek c¢ok kavram gibi tutum
kavramiyla da ilgili tam bir goriis birligi olusmamistir. Bunun sonucu, tutumun
geleneksel tanimlarindan her biri tutumun ne olduguna iliskin az da olsa farkl bir
kavramlastirma igermekte ya da tutumun farkli yoniinii vurgulamaktadir (Tavsancil,

2005).

Tutum, bireyin kendine ya da gevresindeki herhangi bir toplumsal konu, obje ya da
olaya kars1 deneyim, motivasyon ve bilgilerine dayanarak orgiitledigi biligsel, duygusal
ve davranigsal bir tepki, 6n egilimdir.Diger bir ifadeyle tutum, bireyin ¢evresindeki bir
simgeyi, bir nesneyi ya da bir olay1r olumlu ya da olumsuz bir sekilde degerleme

egilimidir (Inceoglu, 1993).

Thurstone’ e (1931) gore tutum, “psikolojik bir objeye yonelen olumlu veya olumsuz
bir yogunluk siralamasi ve derecelenmesidir” seklinde tanimlanmistir. Sherif (1996) ise
tutumu, “Psikolojik bir siirecin herhangi bir deger yargisiyla damgalanmis bir nesne
veya duruma iliskin olarak bireyin olumlu mu yoksa olumsuz mu duygusal tepki
gosterecegini belirleyen oldukca siirekliligi olan bir hazir olma durumu” seklinde
tanimlamaktadirlar. Bir tutum bir kez bireyde yerlestikten sonra bunun durgun

duygusal bir 6zelligi vardir. Sherif tutum kavramina giidii kavramini da eklemistir.



Sherif’e gore biligsel, giidiisel ve davranigsal bir yapisi olan tutum, bireyin dis diinyaya
iliskin her tiirlii duygusunu igerir (Akt. Tavsancil, 2005). Giiveng’e (1976) gore tutum
kisinin sosyal ¢evresinde ve yasantilarinda yer alan belli olay ve olgular karsisinda,
gelistirdigi ve gergeklestirdigi psikolojik orgiitlenmenin kiginin kendi davraniglarini

etkiyen boliimiidiir.

Tutum, bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince duygu ve
davranislarin1 diizenli bir bigimde olusturan bir egilimdir (Kagit¢ibasi, 1988). Bireyin
tavri, durumun bireyce kabul ya da reddedilmesine etkide bulunmaktadir (Bilgin,
1996). Bireylerin g¢evrelerine ne sekilde tepkide bulunacagi ise biiyiik dlglide sahip
olduklar1 tutumlan tarafindan sekillenmektedir. Bir birey i¢in, tutum nesnesi bir
madde, bir grup olabilecegi gibi, bir meslek de olabilmektedir. Bireyin bir meslege
iligkin tutumu o meslekteki basaris1 ve doyumunu etkilemektedir. S6z konusu meslek
ogretmenlik oldugunda ise, konunun 6nemi daha da artmaktadir (Erkus 2005). Bu
acidan degerlendirildiginde 6gretmenin, 6gretmenlik meslegine yonelik tutumu onun
meslegindeki davraniglarinin en gii¢lii belirleyicilerinden birisini yani “6gretmenlik
meslek anlayisini” yansitacaktir. Oyleyse 6gretmenlerin gerek 6grencilik yillarindaki
O0grenme yasantilari, gerekse meslek yasamlari boyunca edindikleri deneyimlerle, kendi

meslek anlayislarini olusturduklart soylenebilir (Can, 1987).

Bilindigi gibi 6gretmenlik bilgi, beceri gibi bilissel alan yeterlilikleri gerektirmesinin
yani sira tutum ve davranis gibi duyussal alan yeterlikleri gerektiren bir meslektir.
Ogretmen adaylarmin meslekle ilgili deger ve tutum kazanmalar1 en az bilgi kadar
gereklidir. Ciinkii arastirmalar bize 6grencinin, 6gretmenin tutum ve davraniglar ile
etkilendigini gostermektedir. Ogretmenin diisiinsel tutumu, duygusal tepkileri, cesitli
aligkanliklar1 ve bunlar1 kapsayan kisiligi Ogrenciyi etkilemektedir. Cogu zaman
Ogrenci, Ogretmenin anlattigt konudan ¢ok, konuya yaklagimina dikkat etmekte ve

olaylar1 yorumlama bi¢iminden etkilenmektedir (Varis, 1988)



Ancak, Pajares (1992) inanc¢larin dogrudan gdzlenemeyecegini, inanglar hakkinda,
insanlarin sdylediklerinden, niyetlerinden ve yaptiklarindan yola ¢ikarak bir yargiya
varilabilecegini belirtmistir. Tutum, inang ve davranis arasindaki bu iliski nedeniyle,
tutumdaki herhangi bir degisme inan¢ ve davranis iliskisinin de degismesine neden
olacaktir. Oz-yeterlik inanci ile ilgili yapilacak ¢alismalarda tutumlar ve bu tutumlarin
meydana getirdigi davraniglarin saptanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir (Akt: Morgil,

Secken ve Yiicel, 2004).

Bacon ve Byrne (1977) gore tutumlar, olduk¢a organize olmus uzun siireli duygu,
inang ve davranis egilimidir. Bu egilimler diger insanlari, gruplari, fikirleri, tilkenin
diger yonlerini ya da nesneleri konu edinir. Gable’de (1986) tutumu “sosyal kurumlarin
belli bir tiirline, davranisin bir ¢esidini dnceden hazirlayan duygu yiikli bir fikirdir”
seklinde tamimlayarak tutumun, bilgi, duygu ve davranig &gelerinin  bir

kompozisyonundan olustugunu belirtmektedir (Akt. Tavsancil, 2005).

Davranislar gesitli ve karmasik giiclerin etkisi altindadir. Ogretmenler insanlarin
davranislarina etki eden, onunla iligkisi olan degiskenleri bilmek ve 6l¢mek istemisler
ve isteyeceklerdir. Tutum da bu degiskenlerden biridir. Tutumlar, dogustan degil,
sonradan zamanla olabilecegi gibi, dolayli yolla da olabilmektedir. Tutumlarin
olugsmasinda ve degismesinde egitim kurumlariin ve d6gretmenlerin ¢ok biiyiik etkisi

vardir (Tavsancil, 2005)

Hem sosyal algimizi hem de davranislarimizi etkileyen, onemli bir sosyal psikoloji
alan1 olan tutumun, daha pek ¢ok tanimi yapilmistir. Smith’in (1968) klasiklesmis ve
giiniimiizde de sosyal psikologlar tarafindan kabul gdéren tanimina gore; “Tutum, bir
bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davranislarini

diizenli bir bi¢imde olusturan bir egilimdir” (Akt. Kagit¢ibasi, 2005). Bir birey i¢in her



sey psikolojik obje olabilir; 6rnegin, sevdigi kimseler, nefret ettigi kimseler, yaptig
meslek, is, sol ve sag fikir cereyanlari, oturdugu ev, milliyet¢ilik, aile planlamasi, hizli
niifus artisi, is arkadaglari, caldigi calgi vb. gibi. Bunlara ve etrafindaki baska pek ¢ok
seye kars1 bireyin belirli tutumlar1 olabilir (Kagitgibasi, 2005). Ozgiiven'e (1994) gore
ise, "Bireylerin belirli bir kisiyi, bir grubu, kurumu veya bir diislinceyi kabul ya da
reddetme seklinde gozlenen, duygusal bir hazir olus hali veya egilimidir. Bireyin
tutumu sevgisini, nefretini ve genelde tiim davranislarini etkiler ve bireyin kisiliginin

bir parcasi olur”.

2.1.2. Tutumlar ve Islevleri

1. Tutumlarin yararci islevleri: Tutumlar, birey icin bir arag gorevi goriirler;
bireylere yarar saglayan, onlara iginde yasadiklari toplumsal kosullar ile bir uyum

kazandiran biligsel 6zelliklere sahiptirler.

2. Tutumlarin benligi koruma islevi: Tutum, bir savunma mekanizmasi gibi benligi
koruyucu bir iglev goriir. Bireyin kisiligini koruyan ve temel degerlerine yonelik her
tiirli tehdidi onlemeye yarayan bir yapiya sahiptir. Birey, dogal olarak, benligini

koruyan tutumlar gelistirme egilimi igindedir.

3. Tutumlarin benlik agiklayici islevi: Tutumlar, psikolojik kimlige iliskin degerleri
aciklayici ozelliklere de sahiptir. Birey, kendisini 6z degerleri agisindan ifade etmesini
ve gormek istedigi bigimde algilamasini saglayan tutumlar da gelistirmektedir. Bu

islevi géren tutumlar, bireyin benlik kimligini tamamlar ve gii¢lendirirler.

4. Tutumlarin bilgi kazandirma islevi:Tutumlar, bireylerin diinyay1 algilamalarinda
baz1 temel Olgiitler gelistirebilmelerini saglayan bir bilgilenme gereksinmesi yaratma
islevine de sahiptirler. Birey, karmasik bir nitelik tasiyan evreni, insan iliskilerini ve

disindaki diinyay1, ancak zihninde diizenli bir bigime sokarak anlayabilir (Tolan, 1985).
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2.1.3. Tutumlar1 Olusturan Temel Ogeler ve Ozellikleri

Bir tutum, bireyin diisiince, duygu ve davranis egilimlerini birbiriyle uyumlu kilar.
Biligsel, duyussal ve davranissal Ogeler, yerlesmis ve giiclii tutumlarda tam olarak
bulunur. Tutumlarda genellikle birbirleriyle uyum halinde bulunan bu {i¢ faktore
tutumlarin  6geleri denir. Bu Ogeler arasinda genellikle i¢ tutarliik oldugu
varsayillmaktadir. Bu varsayima goére bireyin bir konu ile ilgili bildikleri o konuya
olumlu bakmasimi gerektiriyorsa (biligsel 6ge), birey o konuya iliskin olumludur
(duyussal 6ge). Bunu sdzleri ya da davramslar (davranigsal 6ge) ile gosterir (Inceoglu,

1993).

1. Biligsel Oge: Tutumlarmn bilissel 6geleri, tutum objeleri (uyaricilarr) ile ilgi
gerceklere dayanan bilgi ve inanglarindan olusmaktadir. Tutum nesnesi hakkinda sahip
olunan tiim bilgi, goriis ve inanglar s6z konusu tutumun bilissel 6gesini olusturur.
Bireyler gevresi ile olan iligkilerde bir bilgiler sistemi kullanmaktadirlar. Cevrelerinden
gelen pek cok uyariciyr algilayabilmek igin onlar ilk once gruplandirip, sonra bu
gruplamalar birbiriyle iliskilendirmektedirler (Baysal, 1981). Bu gruplamalar,

birbirinden farkli olan uyarilara yonelik tepkilerde farkliliklar ifade eder.

Tecriibbe ve telkin sonucu olarak, tutum nesneleri hakkinda objektif veya
degerlendirmeye yonelik siibjektif kanaatler ediniriz. Bu bilgi ve kanaatler, tutumlarin
biligsel yoniinii olusturur. Biligsel 6ge kisaca, bir inang ifadesinin kabul edilmesidir;
yani, tutum nesnesi hakkindaki inanglarimizi igerir. Bir nesneye karsi olumlu veya
olumsuz tutum varsa, o nesne hakkinda olumlu veya olumsuz inang¢ da olacaktir (Akt.

Tavsancil, 2005).

2. Duyussal Oge: Tutumun duygusal Ogesi, bireyden bireye degisen ve

gergeklerle agiklanamayan, hoslanma-hoslanmama yoniinii olusturur. Tutumun
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duyussal 6gesi, bilissel 6gesine oranla daha basittir ve tutumlarin dlglilmesinde daha 6n
plandadir. Duyussal 06ge, tutumun bireyden bireye degisen ve gerceklerle
aciklanamayan hoglanma- hoslanmama yoniinii olusturur (Baysal, 1981). Tutumlarin
duygusal 0Ogesi, bireyin tutuma konu olan olay veya nesneye karst heyecanini
icermektedir. Tutuma siireklilik kazandiran, tutumun itici veya sekillendirici olan yonii

bu duygusal 6gesidir (Erdogan, 1999).

3. Davramssal Oge: Davranissal 6ge bireyin belli bir uyarict grubundaki tutum
nesnesine karsi gozlenebilen tiim davranis egilimlerini yansitir. Bu egilimler sézler ya
da diger hareketlerden gozlenebilir. Burada duygusal ve normatif davranisi birbirinden
ayirmak gerekir. Duygusal davranis tutum nesnesinin hosa giden ve gitmeyen bir
durumla iligkilendirilmesi sonucu ortaya ¢ikar. Normatif davranis ise dogru davranisin
ne oldugu konusundaki inanglara dayali davranistir. Bireyin bagli oldugu grup ya da alt
kiiltiirde bir davranis dogru olarak goriiliiyorsa, birey bu davranisi hosuna gitmese de
yapar Tutumlarin tic Ogeden (biligsel, duygusal, davranigsal) olusan psikolojik
degiskenler olarak ele alinmasi gerekir. Bu ii¢ tutum 6gesi karsilikli etkilesim igindedir
ve birinde ortaya ¢ikan bir degisiklik, tutarlilig1 korumak icin, diger 6gelerle zincirleme

bir degisime neden olmaktadir (Inceoglu, 1993).

2.1.4. Tutumlarim Olusmasi

Kimse dogustan herhangi bir tutuma sahip sekilde dogmaz. Tutumlar, insanlarin hayat
boyunca yasadiklar1 deneyim, pekistirmeler, taklit ve sosyal 6grenmeler sonucu olusur.
Birgok tutumun kokeni c¢ocukluga dayanirken, genelde tutumlar insanlarin kendi
deneyimleriyle olusur, bazilar1 da baska kaynaklardan elde edilmektedir (Kagit¢ibasi,
2005).
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2.1.5. Tutum Davranis iliskisi

Tutum kavram, bireyin herhangi bir davranis ya da tepkisini yansitmakta, birgok
davranig ve tepkilerinden ¢ikarilmaktadir. Tutumun varligl, onun yansittig1 varsayilan
bir takim goézlenebilir davranislardan anlasilabilir. Herhangi bir tutum nesnesine iligkin
bir davranis s6z konusu olmadiginda, bireyde tutum gizli de olsa, g¢evresindeki
bireylerce gozlenemeyeceginden varsayilamaz (Baysal, 1981). Dolayisiyla tutumlara,
davranisa yol gosteren On egilimler olarak bakilabilir. Ama tutumlarin davraniglarimiz
tizerinde ne Ol¢iide etkili oldugu ve dolayisiyla tutumlarla davraniglar arasindaki bagin

ne kadar kuvvetli oldugu sorularina verilecek cevaplar olduk¢a 6nemlidir.

Tutum degisikligine karsi gosterilen ilgi, hemen tiimiiyle tutumlarin davranislar
gergekten etkiledigi varsayimindan kaynaklanmistir. Bugiine kadar yapilan tutum
arastirmalarinda, tutumlarin davranisla iliskisi oldugu ve tutarli oldugu kanitlanmaya
calisilmistir. Ancak, tutum-davranig tutarsizligini ortaya ¢ikaran arastirmalardan sonra,
cok sayida sosyal psikolog, tutumlarin neden her zaman davranislar1 belirleyemedigi
lizerine aragtirma yapmistir ve hangi kosullar altinda tutumlarin davranislar

belirleyebilecegine bakmislardir (Kagitgibasi, 2005).

2.1.6. Tutumun Giicii

Her tutumun bir giicli vardir. Bir tutumun giicii, her {i¢ 6gesinin (bilissel, duygusal,
davranigsal) giiciiniin toplami olarak diisiiniilebilir. Bir tutum, daha davranis 6l¢iilmeden
ya da gozlenmeden once degismeyecek kadar giiclii ve agik olmasinin yaninda, s6z
konusu davranigla 6zgiil olarak ve dogrudan ilgili de olmalidir. Tutarsizliklar, gligsiiz

ya da iki yonlii duygulardan kaynaklanir. Keller ve Mirer (1974), tutumla iligkili
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tutarsizliklarin, catisan ya da giigsiiz tutumsal tercihleri olan insanlardan
kaynaklandigin1 ortaya koymuslardir, ya da bu durumun duygusal ve biligsel d6gelerin
celistigi durumlarda davranigla tutarlili@in diisiik oldugunu belirtmislerdir (Akt.
Tavsancil, 2005). Elde edilen sonuglar, bir tutum nesnesi hakkinda bilgi sahibi olmanin
o nesneyle ilgili tutumlarin gliclenmesine neden oldugunu gostermektedir. Yine gevre
konular1 hakkinda ¢ok bilgisi olanlarin ve bu konuda gii¢lii tutumlara sahip olanlarin
tutumlar1 ve davranislari arasinda, bu konuda fazla bilgi sahibi olmayanlara ve zayif

tutumlar1 olanlara oranla daha yiiksek tutarlilik bulunmustur (Kagit¢ibasi, 2005).

Tutumun giiciinii etkileyen bir baska faktor, kisinin tutum nesnesiyle olan iliskisidir.
Tutum nesnesi ile dogrudan ilgili olmak, o nesneyle ilgili tutumun (olumlu veya

olumsuz) giiclenmesine neden olur.

2.1.7. Tutum Zaman iliskisi

Tutumlarla ilgili bir diger 6nemli nokta da tutumlarin 6lgiildiigli zaman ile davranisin
gozlendigi zamandir. Bu ikisi, yani tutum ol¢limii ile davranig gézlemi arasinda gecen
siirede tutum degismis olabilir. Tutumlarla davranis arasindaki tutarlilik, yaklagik ayni
zamanda Ol¢lilmeleri durumunda en yiiksek diizeyde olabilir (Tavsancil, 2005). Bir
bagka deyisle, tutum ile davranis 6lgme arasinda gegcen zaman ne kadar uzunsa, o kadar
cok tutum-davranis iliskisi etkileyecek degiskenlerin isin icine girebildigi, dolayisiyla

tutumla davranig arasinda tutarlilik gézleme olasiliginin diistiigii gorilmistiir.

Bazi bilgiler digerlerine gore daha hizli bir bicimde bellekten ¢agrilir ve karar, davranis

tepkilerimizde etkili olur. Benzer bir kavram, tutum ile davranis iliskisi i¢in de
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gecerlidir. Bazi tutumlar bellekten daha ¢abuk ¢agrilabilir ve boylece daha kolay biling
diizeyine ulasir ve davramisi etkiler. Bir tutumun bellekten cagrilmasini, tutum
ulasilabilirligi modeline gore, tutum nesnesi ile zihnin degerlendirmesi (belirli bir
tutum) arasindaki baglant1 giicii, hangi tutumun bellekten ¢agrilacagin1 ve davranis

tizerinde etkili olacagini belirler (Kagit¢ibasi, 2005).

2.1.8. Tutum Farkindahk iliskisi

Tutum-davranig iligkisini etkileyen bir baska faktdr de farkindaliktir. Farkindalik,
kisilerin kendi tutum ve davranislarinin ne 6lgiide farkinda olduklarini belirlemek i¢in
kullanilir.Farkindaligin yiiksek olmasi, insanin harekete ge¢meden once diisiiniip
taginmasin1 ve sonugta dogru olduguna inandigr bi¢imde davranmasini saglar. Bir
davranista bulunmadan oOnce ic¢inden gecilen bu tiir bilissel siire¢, davranislarin
cevresel faktorlerden c¢ok, tutumlardan etkilenmesine yol agar. Dolayisiyla tutum-

davranis iligkisini gii¢lendirir.

2.1.9. Tutum Ortam iliskisi

Tutum - ortam iligkisinin de davranis {izerinde bir etki yarattig1 saptanmistir. Tutumun
tek basma degilse de ortamla birlikte etkilesim halinde davranigi meydana getirdigi
kabul edilir. Campbell’in (1963) agiklamalarina gore, bazi ortamlarda bireylere higbir
sorumluluk yiiklenmediginde ya da baski yapilmadiginda, tutumlar rahatca davranisa
yol agabilmekte ya da davranisa doniisebilmektedir. Diger bir deyisle ortam, tutumun
davranig halinde belirmesi i¢in bir engel yaratmamaktadir. Buna karsilik bazi
ortamlarda, var olan bir tutumun davraniga donligmesi giictiir; yani ortam bir engel

olusturmaktadir (Akt. Tavsancil, 2005).

Cok giiclii tutumlara dayanarak davranisi kestirmek, orta derecede gii¢lii tutumlardan

davranis kestirmesi yapmaktan daha gecerli olacaktir. Ozellikle orta derece tutumlar
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davranisa yol agarken ortamsal etkenlerle etkilesime girdiklerinden, ortamsal etkenlerin

onemi goz ardi edilmemelidir (Kagit¢ibasi, 2005).

2.1.10. Ahskanliklar ve Beklentiler

Davranisi etkileyen bir bagka etken “aliskanlik” ve “sonu¢ hakkindaki beklentilerdir”.
Insanlarin ortam ile ilgili aliskanliklar1 davranislarini etkilemekte ve bunun yaninda
ortama iliskin bir sonu¢ beklentisi de kisinin davramisi iizerinde etkili olmaktadir
(Tavsancil, 2005). Davranis karmagsik gii¢lerin etkisi altindadir. Diger bir deyisle dort
etkenin karmasik etkilesimi sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Bunlar; tutum, ortam,
aligkanlik ve beklentilerdir. Bu belirtilen dort etkenin hepsi ayni dogrultuda ya da
birbirleriyle tutarli ise davranisin kestirilmesi daha gegerli olacaktir (Kagitcibasi,

2005).

2.2. Anne Baba Tutumu

Ailenin ¢ocuk {izerindeki etkilerinin daha c¢ocuk anne karnindayken basladigi
bilinmektedir. Cocugun dogumuna karsi ailenin isteksiz olmasi, dolayisiyla ortaya
cikan duygusal tepki yogunlugu, kizgmlik, ruhsal ve fiziksel yorgunluk, umutsuzluk,
korku gibi duygulari, asir1 heyecanlar1 bebegi daha anne karnindayken bile etkiler. Bu
duygularin heyecanlarin uzun siireli olmasi, bebegi dogustan sonra da etkiler (Eksi,

1990).

Asir1 koruyucu bir tutumla yetistirilen ¢ocuklarin, yetiskinlige gegiste zorluk
yasadiklar1 tespit edilmistir. Bu sekilde yetisen ¢ocuklar yeterince girisimci olamaz ve
bagimsiz davranamazlar. Yeteneklerini agiga cikarip kendilerini gergeklestiremezler

(Basar,1999).

Ruhsal bozukluklar dogustan da gelebilmektedir. Eger neden bu degilse, ¢cocugun
ruhsal bozuklugunun sebebi aile i¢inde aranmalidir; tabi ki ruhsal sagliklilik da aileye

baglanmamalidir. Anne ve babalarin zaman zaman kavgalarin1 siklagtirmasi,
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catigmalarinin siirekli olmasi ve g¢ocugun gozii Oniinde gegmesi ¢ocugu olumsuz
etkileyebilecektir.Kavgalar , kiisliikler, ana-babanin birbirine gosterdigi siddet,

cocuklarda kalici bunalimlara neden olabilmektedir (Y 6riikkoglu, 1989).

Toplumumuzda ¢ocugun egitiminde, disipline edilmesinde dayaga sik
basvurulmaktadir. Bu sekildeki yaklagim, pek ¢ok kisi tarafindan da onay gérmektedir.
Kirsal kesim de yaygin olan fiziksel cezaya karsin, kentsel kesimde psikolojik ceza
olarak bagkalarinin yaninda azarlama, iligkilerin gerginlesmesi daha yaygindir. Ayrica
har¢glik vermeme, sevdigi bir seyi almama davranisi da gorilebilmektedir

(Arikan,1988).

Ana-babanin ve aile i¢indeki diger bireylerin ¢ocukla olan etkilesimleri, ¢ocugun aile
igindeki konumunu belirler. Babanin aldig1 tavir gosterdigi davranis ¢ocuk agisindan
Ozellikle onemlidir. Ana-baba tutumlar1 kisiligi sekillendirmede, iyiye veya kotiiye
gotiirmede c¢ok biiylik etkendir. Ana-babalar ¢ocuklariyla en fazla onlara karsit olan
tutumlar1 agisindan ilgilidirler. Ana-babanin olumlu yapici davranisi ¢gocukta saglam bir
kisiligi saglarken; olumsuz, sert, yikici davranmiglariyla tabi ki bozuk bir kisilik
goriinimii vermektedir. Arastiricilara gore hosgoriilii ve demokratik evlerde bulunan
cocuklar arkadas iliskilerinde daha etkin, daha girisken, daha yaratic1 fikirler ileri
stirebilen, rahatca kendini ifade edebilen ¢ocuklardir. Buna karsilik sert bir denetim
altinda, degisken egitim yontemleriyle biiyiitiilen ¢ocuklarda, karsi ¢ikma, saldirganlik
gibi yollarla kendilerini kabul ettirme durumu ortaya ¢ikabilmekte, kendilerini ifade

etmekte zorluk ¢ekmektedirler (Yavuzer,1990).

Bilal’e (1984) gore, cocugun i¢inde yasadigi topluma uygun bir birey olarak yetismesi
once aile ¢evresinde saglanmaktadir. Her ne kadar ¢ocuk biiyiidiik¢e ailenin digindaki
okul ve akran gruplarindan olusan ¢evre onu etkilemeye baslasa da, cocugun kisilik

gelisimi lizerinde ana-baba tutumlarinin etkileri onemini korumaya devam etmektedir.
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Ana-baba tutumlariyla ilgili literatiirde kag ¢esit ana-baba tutumu oldugunu belirlemeyi
amaclayan aragtirmalar yapilmistir. Bu arastirmalarin daha ¢ok ana baba tutumlarini
Olcen O0lgme araglarini gelistirmeyi amaglayan ¢alismalarin oldugu dikkati ¢ekmektedir.
Tiirkiye’de ergenler ve geng yetiskinler i¢cin Kuzgun ve Eldeleklioglu (1993) ii¢ tiir ana
baba tutumu belirlemislerdir. Bunlar; otoriter, koruyucu ve demokratik ana baba

tutumlaridir. Asagida bu ana baba tutumlarinin genel 6zellikleri 6zetlenmistir.

2.2.1. Koruyucu Ana-Baba Tutumu

Koruma-himaye etme normal bir anne-baba tutumudur. Ancak kollama ve koruma
davranisint  ¢ocugun kendini gerceklestirecegi faaliyetleri engelleyecek sekilde
yayginlastirmak “asir1 himayeci” olarak davranmak demektir. Bu tutumu sergileyen
ebeveyn, cocugun gelisimine has 6zgiirliikkleri kazanmasini engelleyecek sekilde ona
nasil davranmasi, neleri yapmasi gerektigini dikte ettirir. Bu anne-babalar ¢ocuklarini
kendilerinin bir uzantisi1 gibi gérmekte ve onlarla duygusal yoksunluklarini gidermek
istemektedirler. Bu aileler ¢ocugun anne-babasinin kontroliinde daha ¢ok tutulmakta ,
bagimsiz ve ayr1 bir birey olma yolundaki g¢abalar1 ebeveyn tarafindan daha ¢ok

engellenmektedir (Kulaksizoglu, 2004).

Koruyucu ana-babalar c¢evreden gelecek tehlikeleri abartarak c¢ocugun herhal ve
kosulda korunup kollanmaya ihtiyaci oldugunu diisiiniirler. Koruyucu anne-babalar
cocugun her tiirden ihtiyacim kendileri karsilamak isterler. Cocugun kendi basina
higbir gereksiniminin {istesinden gelemeyecegi inancinda olan bu anne-babalarda
cocuk adina her seyin incelikle diisliniiliip yerine getirilmesi Ol¢iisiinde daha iyi bir ana

baba olacaklar1 duygusu hakimdir(Kaya, 1994).
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Koruyucu anne-baba tutumunun beraberinde getirdigi en yaygin davranislar ise;
cocukla siirekli birlikte olmak ya da ¢ocuga siirekli bebek muamelesi yapmaktir.Bu tiir
tutumlarin bir diger sonucu da;asir1 hosgorii bigiminde ortaya ¢ikar. Koruyucu anne-
baba tutumunun ¢ocuk iizerindeki etkisi ise ;cocugun bagimli bir kisilik gelistirmesine

yol agmasidir(Ciiceloglu, 1991).

Koruyucu anne-babanin dikkat ve ilgisini her an iizerinde toplama ihtiyacinda olan bu
tiir anne-babalarin ¢ocuklariin aile ortami disinda saglikli iliskiler kurabilmeleri gii¢
olur. Asir1 6lgiilerde korunma herhal ve kosulda hosgoriilmiis olmanin yarattigi bagiml
iliskiler i¢inde giriskenlik yeteneklerini gelistiremeyen bu tiir ¢ocuklarin kendilerine

giivenleri de yetersizdir(Eldeleklioglu, 2004).

2.2.2.0toriter Ana-baba Tutumu

Kuzgun’a (1972) gore otoriter ana-baba ¢cocugunu belki sevmektedir; ancak sevgisini
cocuk istenilen sekilde davrandik¢a gosterir. Yani sevgiyi bir pekistirec olarak kullanir.
Istenen davranislar da gogunlukla gelenek ve daha iist otoritelerle saptanmis kurallara
ve normlara uygun davraniglardir. Otoriter ana-baba kendisini toplumsal otoritenin
temsilcisi olarak goriir ve mutlak itaat bekler. Otoriter ana-babanin kendisi otoriter
kisiligin temel nitelikleri olan katilik ve dogmatik diisiinme tarzina yatkin oldugundan
cocukla dilsel aligveriste bulunmaz, istek ve emirlerinin tartismasiz yerine getirilmesini
ister. Aksi halde cezaya bagvurur. Otoriter ana-babaya sahip ergenler anne-babanin
istediginden farkli davrandiklarinda dislanacaklarini bildiklerinden ve cezalandirilma
korkusundan dolayr boyun egerler. Boyle ailelerde yetisen cocuklar duygu ve
diistincelerini daha ¢ok bastirirlar. Bu ailelerde yetisen gencler, 6tke ve kizgmlik
duygularmi acik bir bicimde ifade edemezler ¢ofgu zaman g¢ocugun istenmeyen
davraniglar1 ana-baba tarafindan dayakla engellenebilir. Cocuk ve ergenin fiziksel
olarak cezalandirilmast ve 6fke duygularinin bastirilmasi onlarda pasif saldirganlik

yaratir (Kulaksizoglu, 2004).
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Dolayisiyla  ¢ocugun  kaygili bir belirsizlik i¢inde asir1 isyankar veya asiri boyun
egici olmas1 miimkiindiir. Boyle bir ortamda yetisen ¢ocuk distan denetimli bir kisilik
olusturur. Ciinkii i¢inden geldigi gibi davranmak yerine olmasi gerektigi gibi
davranmak seklinde kosullandirilir (Yavuzer, 1994). Otoriter bir aile ortaminda, kati
denetim uygulandig1 i¢in ¢ocuklarin boyun egici, terbiyeli, uyumlu, edilgin ve kibar
olmasi istendik davranislar olmakla birlikte, otoriter aile ortami; bireyin bastirilmis,
kendisini ortaya koyamayan bir kisilik gelistirmesine neden olmaktadir (Ozgiiven,

2001).

Otoriter ana-babanin oldugu ailede uygulanan siki disiplin kurallari, egitimde cezaya
bagvurulmasi ¢ocugun diisiik 6zgiivenli ,kaygili ve norotik bir kisilik gelistirmesinde
onemli etken olmaktadir. Bunlarin yani1 sira ana-babalar1 otoriter olan genglerin
cevrelerine korii koriine uyan, basarili ancak sosyal konularda kendilerine daha az
giivenli, depresyona, sucluluga ve madde kullannommma daha yatkin olduklar

belirtilmektedir(Kuzgun ve Eldeleklioglu, 2005).

2.2.3 Demokratik Ana-baba Tutumu

Cocuklarma karsi demokratik tutuma sahip anne-babalarin, onlarin davraniglarini
daha akiler sekilde yonlendirdigi sOylenebilir. Bu tutuma sahip anne-babalar
cocuklarmi ayr1 bir kisi olarak kabul edip onlara deger verirler ve bagimsiz bir kisilik
gelistirmeleri i¢in tesvik ederler (Kulaksizoglu, 2004). Demokratik anne-babalarin
bulundugu ailelerde gencin duygu ve disiincelerindeki degismeler hosgorii ile
karsilanir. Ancak gencten evin temel kurallarina uymasi beklenir .Demokratik ana-baba
tutumunda evde kabul edilen ve edilmeyen davraniglarin sinirlart bellidir. Bu sinirlar
icinde cocuk dzgiirdiir (Yavuzer, 1994). Ozgiirliikleri kullanabilecegi dlgiide ve kotiiye

kullanmadig1 siirece artirilir. Ancak demokratik anne ve babalar da gerektiginde
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cocuklarina smir koyabilirler. Demokratik anne-babalar c¢ocuklarina deneme ve
yanilma payi1 birakirlar. Cocuk buyruklarla degil, yol gosterilerek ve uyarilarak egitilir.
Cocugun kisiligine saygi gosterilir, ondan yasindan olgun davranis beklenmez

(Yériikoglu, 2000).

Demokratik anne-baba tutumuna sahip ebeveynler, cocugunu disipline etmek amaciyla
onu sevgiden mahrum birakmazlar. Sevgiyi bir yaptirim araci olarak kullanmazlar.
Cocuga aile icinde esit haklar tanirlar. Cocugun fikirlerini agik¢a ifade etmesi
desteklenir ve bu konuda cesaretlendirilir. Ozellikle gocuklarma hosgorii ve sevgi
gosterme demokratik ana-babalarin temel davranislarindandir. Bu ana-babalar aile
icinde sevgi gosterme davraniglari agik olarak sergilenir (Kulaksizoglu, 2004).
Demokratik tutumla yani demokratik tutumun oldugu ailede

yetistirilen ¢cocuklar temel giiven duygular1 gelismis, fikirlerini serbest¢e sdyleyebilen,
girisimci, sorumluluk alabilen, kendine ve diger insanlara saygili, kendini gelistirmeye,
kendini gergeklestirmeye ve yaratici fikirler tiretmeye istekli bireylerdir (Kulaksizoglu,

2004).

Demokratik tutumda ¢ocugun anne-babasindan yeterli ilgi, sevgi ve sevkat gérmesi,
cocugun kendisine olan giiven duygusunun gelismesine ve aralarinda saglikli duygusal
bir etkilesimin gergeklesmesine yardimei olur. Ilgi ve sevkat gdsterme ¢ocuga kabul
edildigi mesajini iletir. Kabul ise ¢ocukta kendi benligine iliskin olumlu algilamalar

gelistirmesini saglar.(Cagdas, 2001).
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2.3. KARAR VERME

Karar verme, problemli bir duruma kolektif olarak karsilikta bulunmak igin bir sosyal
stratejidir.Bilgi,diisiince,duygu ve yaraticih@in faaliyet iginde birlestigi yerdeki
psikolojik olaydir (Izgar, 2003).

Karar, siiphelerin ve tartismalarin son buldugu, se¢ilen yolun uygulanmaya baglandigi
mantiksal bir siirectir.Karar,bir amaca ulasabilmek i¢in, var olan olanak ve kosullara
gore cesitli olas1 eylem bigimlerinden en uygun goriileni segmektir.Sonucu eylemle

sonuglanan bir siiregtir (Omeroglu, 2001).

Karar, bir “se¢im™i ifade eden ve eylemi etkileyen her tiirlii yargidir. Kisinin konu
tizerinde diislinlip tasinmasi sonucu g¢are veya ¢oziim olarak benimsemesidir (Kogel,

2001).

Karar verme bir problemi ¢oziimlemek i¢in gereken yaptirimi belirleme, olay veya
sorun ile ilgili bilgileri analiz ederek ve karsilastirma yaparak bir sonuca varma
stirecidir.Karar gelecege yoneliktir.Gelecek tam olarak bilinmediginden karar veren

bireye bir risk yiikler (Tutar, 2000).

Karar verme bireyin, yOneticinin ya da bir Orgiitiin birka¢ secenek arasindan birini
secmesi veya secenekler arasindan en uygun hareket yolunu belirlemesidir.Karar verme

bir bilim,teknik ve sanattir.(Alver, 2003)
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Karar verme, ¢esitli amaclar, ulasilacak yollar, araclar ve imkanlar arasindan se¢im
yapmakla ilgili zihinsel, bedensel ve duygusal siireglerin toplamidir.Karar verme, tiim
insanlarin yasadig bir olaydir.Kendi davranislarini bilingli olarak sergilemeye baslayan

birey karar vermeye de baslamistir.(Atabay, 2004)

Literatiirde Barutgugil’e gore karar verme, arzulanan bir amaci gergeklestirecek veya
belirli bir sorunu ¢ozecek alternatifler arasindan birinin seg¢ilmesi islemidir.Ayni
literatiirde Hicks karar vermeyi,sadece rutin is olarak degil bir organizasyonun
yasamini  siirdiirmesi  i¢gin  gerekli  olan  temel bir unsur  olarak
tanimlarken,Sunan,belirlenen amaglar1 gergeklestirmede iki veya daha fazla hareket

tarzindan birine yonelme olarak tanimlamistir. (Alver ,2003).

Karar verme dinamik bir siirectir ve birey bu siire¢ iginde etkin rol oynamaktadir.Birey
karar vermede,karmagik bir bilgi toplama arastirmasi yapmakta, ¢evresinde gittikce
artan bir sekilde geri bildirim almakta,baz1 bilgileri ayrintili olarak incelemekte, bazi

bilgileri elden ¢ikarmakta,gelecege yonelik planlamalar yapmaktadir (Mert, 1997).

Bireyler glinliik yasantilarinda pek ¢ok karar verme yasantis1 gecirmektedir. Cevresine
esnek bir uyum gosteren insan, ihtiyaglarimi karsilama c¢abalarini siirdiiriirken karar
verme davranisi gostermektedir. Karar verme bir ihtiyaci gidecegi diisiiniilen bir objeye
gotiirecek birden fazla yol oldugu zaman, yasanan sikintiy1 giderici bir yonelis seklinde
tanimlanabilir. Karar vermeyi gerektiren durum 6nemli bazi konularda verileceginde,
sonuglar1 6nceden tasarlama ve hedefe ulastirma giicii en fazla olana yonelme daha ¢ok

onem kazanmaktadir (Kuzgun, 1992).
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2.3.1. KARAR VERME DAVRANISI

Insan gelisiminin her ddneminde var olan karar verme, 6zellikle ergenlik déneminde
daha da 6nem kazanmaktadir. Uygun ve saglikli kararlar verebilme, saglikli bir ergenin
en onemli Ozelliklerinden birisi olarak kabul edilmektedir. Ergenlik doneminde verilen
kararlar, bireyin sagligi, meslegi, psikolojik uyumu ve sosyal kabulii lizerinde yasami
boyunca etkili olabilecek dogurgulara sahiptir. Ergenlik doneminde alinan kararlar
yasami bigimlendirebilmekte, genisletebilmekte ve hatta sinirlandirabilmektedir. 14-15
yaslarindaki gengler problem durumlarina alternatif ¢éziimler olusturma ve sorunlarini
soyut olarak inceleyebilme yeterliligine sahip olmaktadirlar . Yas1 ileri olan ergenler,
daha cok secenek olusturabilmekte, gelecege yonelik sonuglara daha fazla Snem
vermekte, uzmanlara daha c¢ok bagvurmakta ve verilen tavsiyelerin dogurgularinin

daha ¢ok farkinda olmaktadirlar (Kuzgun, 1992).

2.3.2. Karar Verme Davramsina fliskin A¢iklamalar

Karar verme konusunda belirtilen farkli kuramsal agiklamalar, daha ¢ok karar verme
davranisinin g¢esitli yonlerini agiklamaya ¢aligmaktadir. Karar verme davranisina iligkin
aciklamalar yaygin olarak; Sosyal Ogrenme Kurami, Fayda Kurami, Catisma Kurami
ve Biligsel Giidii Kurami ¢ercevesinde sunulmaktadir (Colakkadioglu, 2003). Bu

kuramlarin karar verme davranisina iliskin aciklamalari, asagida sunulmustur.

2.3.2.1. Krumboltz’un Sosyal Ogrenme Kuram

Krumboltz ve arkadaslart (1980), karar verme i¢in bir model gelistirmigler ve bu
modeli meslek ve is alaninin se¢imindeki karar verme siireclerini sosyal Ogrenme

kurami ¢ergevesinde aciklamaya c¢alismiglardir. Modelde kariyer kararmin dort
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faktoriintin birbirleriyle etkilesimi sonucunda ortaya ¢iktig1 ortaya konmustur. Bunlar;
genetik etmenler ve 6zel yetenekler, cevresel kosullar ve olaylar, 6grenme yasantilar
ve performans becerileridir. Bu dort faktoriin birbirleriyle etkilesimi sonucunda, birey
li¢ cesit durum yasamaktadir. Bunlardan ilki, kendini gozleme ile ilgili genellemelerdir.
Kendini gézleme genellemesi , 6grendigi standartlar bakimindan bir kiginin kendisinin
gergek veya hayali performansini degerlendirerek kendini “agik veya oOrtiik olarak ifade
etmesi” olarak tanimlanmaktadir.Ortaya cikan ikinci durum ise, goéreve yaklasim
becerileridir. Bunlar, bireyin biligsel beceri, performans becerisi ve gelecekteki olaylar
hakkinda yordamlar yapmasi olarak tanimlanmaktadir. Faktorlerin etkilesimi sonucu
ortaya ¢ikan ligiincii durum da bireyin davranis Oriintiisiidiir. Bir bagka deyisle, yeni

problem ve gorevlere kars1 bireyin sergiledigi tepkilerdir (Akt: Candangil, 2005).

Krumboltz ve arkadaslarinin karar verme davranisi i¢in gelistirdikleri modelde, karar
vermenin ¢esitli basamaklar igeren bir siire¢ oldugu ortaya konmustur. Karar verme

siireci;

Problemi tanimlamak,

Bir eylem plani1 belirlemek,
Degerleri agiklamak,
Secenekleri tanimak,
Uygun sonuglari kesfetmek,
Secenekleri elemek,

Eyleme baslamak basamaklarindan olugmaktadir (De Lorenzo, 2000;Akt: Candangil,
2005).
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2.3.2.2. Fayda Kuram

Fayda Kurami, karar verme konusundaki kuramsal goriisler i¢inde 6nemli bir yere
sahiptir. Bu kuram, bireyin karar verme durumunda olasi segeneklerden kendisine en
fazla yarar getiren segcenege yoneldigini belirtmektedir. Alanyazinda fayda kavrami

“Oznel deger” ya da “istenilen” kavramlariyla es anlamli olarak kullanilmaktadir.

29 ¢

Baron (1994), fayda kuramini, “beklenen fayda kurami” “coklu yiiklemeli fayda
kuram1” ve “faydacilik” olarak ii¢ baslik altinda ele almistir. Beklenen fayda kurami,
karar durumunda bireyin karsisina ¢ikan segeneklerin sonuglarinin hangisi i¢in yararl
olup olamayacag ile ilgilidir. Birey alternatiflerin olasi sonuglarini ve degerlerini
incelemekte, kendine en yiiksek kazang saglayacak olana yonelmektedir. Coklu
yiiklemeli fayda kurami, farkli amaglardan birine yonelme ile ilgilidir. Birey, en fazla
yiikledigi deger ile gergeklesme olasiligr yiiksek alternatifi dengeleyerek karar
vermektedir. Faydacilik ise, karar aninda birey i¢in en fazla kazang getiren eylemdir ve
en yararli olanidir. Baron (1994) ve Plous (1993), fayda kuraminin kural koyucu bir
Ozelligi oldugunu belirtmektedirler. Fayda kurami, bireyin ideal kosullarda olasi
secenekler arasindan hangisini segmesinin gerektigini belirtmektedir. Bireyin sahip
oldugu bilgiyi anlayabildigi, segeneklerin avantaj ve dezavantajlarini hesaplayabildigi
ve kendisine en fazla faydayr saglayacagimi diislindiigii segenegi davranisa

doniistiirecegi varsayillmaktadir (Akt: Candangil, 2005).

(Ranyard) Beklenen fayda teorisi; temellerini matematik ve ekonomi gibi bilimlerden
almaktadir ve ussal-iktisadi verme modelinin temelini olusturmaktadir. Bu teoriye gore
kararlar, olas1 alternatiflerin tiimiiniin toplanmasi ve her alternatifin faydasmin, o
alternatifin gerceklesme olasiligi ile agirliklandirilarak hesap edilmesiyle verilir.

Insanlarin  nasil karar vermeleri gerektigini one siiren bu teori, fayda
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maksimizasyonunu, kurallara dayali bir se¢im sistemi prensibiyle incelendigi i¢in bir

cok kez elestirilmistir (Akt: Yaslioglu ,2007).

2.3.2.3. Catisma Kurami

Janis ve Mann (1977), bireyin karar verirken kullandig1 stilleri ve karar verme
stirecinde kullanilan bu stillerin bireydeki 6z- saygi ve kaygi diizeylerini ne derecede
etkilediklerini ¢atisma kuraminda ag¢iklamislardir. Her bir karar verme stili, zaman
baskisi ve ¢eliskilere ¢oziim bulmak amaciyla belli bir psikolojik stres diizeyi ile i¢ ice
gecmis durumdadir. Karar verme stilleri, ¢atismasiz baglilik, catismasiz degisim,
savunucu kacinma, asirt uyarilmislik ve ihtiyatli- segicilik olarak bes baslik altinda

toplanmaktadir. (Akt: Candangil, 2005)

Yukarida agiklanan karar verme stilleri uyumlu ve uyumsuz olmak iizere iki kategoride
toplanabilir. Uyumlu karar verme stilinde, yeterli ve saglikli bir aragtirma sonucunda
karar verilmektedir. Ihtiyathi- segicilik, uyumlu karar verme stillerinden biridir ve &z-
sayg1 diizeyiyle olumlu yonde iligkilidir. Uyumsuz karar verme stillerinde daha 6nce
belirtildigi gibi, secenekler ile ilgili yeterince arastirma yapilmadan zaman baskisi
altinda karar verilmektedir. Catismasiz degisim, asir1 uyarilmiglik, savunucu kaginma,

uyumsuz karar verme stilleridir ve kaygi diizeyi ile olumlu yonde iliskilidir.

2.3.2.4. Bilissel Giidii Kuram

Davranig, birtakim gilidiiler c¢ergevesinde olusmaktadir. Giidiiler, yani bir takim
hedeflerin bireyce se¢ilmesi, bireyin; kendini, diinyasin1 ve o diinya icindeki soz

konusu hedefleri algilamasina baglidir. Hedefe erismek amaciyla herhangi bir eylemde
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bulunan bireyin davranisi ve diislincesi, onun ¢evresine uyumuna yoneliktir. Kisaca,
bireyin belli bir andaki davranisi, giidiilenme, algilama, 6grenme (yani davranis ve
diisiincenin uyuma yonelmesi) ya da diisiinme siireglerinin hepsini ayni anda
icermektedir. Bu siiregler hep birlikte, “bilis” olarak adlandirilan diinyay1 tanima,
yorumlama, anlama ve ona uyum saglayacak tepkileri gelistirme siirecini

olusturmaktadir (Corey, 1982;Akt: Candangil, 2005).

Karar verme yetenegini biligsel agidan ele alanlar, konu ile ilgili dokuz yap1
tanimlamiglardir. Bu yapilar se¢im, anlama, yaratic1 problem ¢dzme, uzlagsma, sonucu
degerlendirme, dogru sec¢im, gilivenirlik, kararlilik ve baglanma.Bu yapilar1 soyle

tanimlamigslardir (Tiryaki, 1997).

1.Se¢im: Karar verme yetenegi i¢in bir 6n kosuldur. Kararlarin kontrolii; igtepisel
denetim ve kendine saygiyla ilgilidir. Ergenlerin se¢imlerinde kisisel denetim ve
sorumlulugun geligimi, akrangruplarina g¢ogunlukla uyulmasi gerektiginden sik sik

ertelenebilmektedir.

2.Anlama: Biligsel siire¢ olarak karar verme etkinligini anlamaya isaret etmektedir.
Bireyin kendi bilissel siiregleri hakkindaki bilgisi; okuma, hatirlama, problem ¢6zme

gibi yeteneklerin yerine getirilmesinde gerekli olabilmektedir.

3.Yaratic1 problem ¢dzme: Problemin tanimlanmasini, secilecek alternatiflerin ortaya
cikarilmasini, yeni alternatifleri liretmek i¢in se¢im alternatiflerinin yaratici bilesimi ve

amaglarina ulagsmak i¢in gereken adimlarin kavranmasini icermektedir.

4.Uzlasma: Aileyle veya arkadaglarla bir uyusmazlikta, kabul edilebilir bir ¢éziimde

anlagsmaktir. Uzlagmada bagka bir kisinin fikirlerinin alinmasi 6nemlidir.

5.Sonucu degerlendirebilme: Kendisi ve digerleri i¢in, secilen eylemlerin sonuglari
hakkinda disiinebilme kabiliyetidir. Yapilan bazi ¢aligmalar sonucunda; sonucu

degerlendirebilme yetenegi, gec ergenlerde kendinden daha emin olarak bulunmustur.
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6.Dogru se¢im: Bilginin etkili ve mantikli olarak elde edilmesi i¢in 6n kosuldur.
Problem ¢o6ziicii olarak karar veren kisi, problemini ¢6zmede stratejileri esnek olarak

kullanan kisidir.

7.Giivenirlik: ~ Alternatiflerin  seciminde bilginin  giivenirliligini  degerlendirme
yetenegidir. Giivenirlilik, elde edilen yeni bilgiyi dnceki bilgilerle kontrol edilerek de

yapilabilir.

8.Kararsizlik: Yetenekli karar veren kisiden, se¢imlerde istikrarlik géstermesi beklenir.

Ileri ergenlik evresindeki gengler kararlarinda daha istikrarlidirlar.

9.Baglanma: Kararlarin baglayiciligiyla ilgilidir. Yas ilerledikce de karar verme

durumlarinda yiiksek bir yeterlilik goriilmektedir.

Tolan, Isen ve Batmaz (1991), insan davranisinin, bir takim gereksinimler, hedefler ve
bunlarin ardindaki biligsel siireglere bagli anlamli ve orgiitlii bir birim olarak ele
almmas1 gerektigini savunmaktadirlar. Boylesine bir orgiitlenme igindeki davranis
“molar davranistir.” Kas kasilmasi, yutma, terleme v.b. gibi basit ve parga parca
edimlerden olusan davranisa verilen ad “molekiiler davranistir.” Molekiiler davranis bir
birim olarak, bireyin eylemini bir biitiin halinde degil, birebir etki ve tepki iliskileri
icinde aciklamaya calisir. Ornegin toplumsal gbriisii, kadinlarin evde oturup ¢ocuk
bliylitmeleri gerektigi yoniinde olusan bir erkegin, evlenecegi zaman kendisine es

olarak calisan bir kadin segmesi beklenemez.

Giidiilenmeye iligkin biligsel goriislerde ise davranisin insanin bilingli olarak sectigi
amaclara yonelmesi temas: islenmektedir. Birey bazi planlar yapar, bu planlarda
beklentiler olasiliklar ve riskler bellidir, bunlara ulagmak i¢in hangi eylemlerde
bulunmasi gerektigini de bilir. Kuskusuz bu amaglarin ve onlara ulagsmadaki araglarin
belirlenmesinde bireyin “bilisleri”, yani diinyay1 algilama ve tanima bi¢imi, belirleyici

bir rol oynayacaktir (Baron, 1994).
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2.3.3. Karar Verme Siireci

Bireyin karar vermesiyle ilgili kuramsal goriislerin olusturulmasinda iki temel yaklagim
benimsendigi goriilmektedir. Bunlar, sonug iizerinde yogunlasan yaklagim ve siireg
tizerinde yogunlasan yaklasimlardir. Sonug {izerinde yogunlasan yaklasimda, karar
verme siirecinin sonucu olarak verilen kararin ortaya c¢ikartacagi sonuglarin
yordanmasinin, karar verme siirecinin anlasilabilmesini saglayacagi goriisii yer
almaktadir. Bu yaklasim temelini verilecek olan kararin sonuglari ve bu sonuglarin
dogru bir sekilde tahmin edilmesi olusturmaktadir. Karar verme siireci {izerinde
yogunlasan yaklasimda ise, kararin nasil verildigi hakkinda detayli bilgi edinmenin,
kararlarin en uygun sekilde nasil verilmesi gerektigini ortaya koyabilecegi goriisi

vardir (Zeleny, 1982; Gati ve Tikotzki, 1989; Akt:Ersever, 1996).

Kuzgun (2000)'a gore karar verme davraniginin ortaya cikabilmesi i¢in {i¢ kosulun

bulunmasi gerekmektedir:

1.Karar verme ihtiyacin1 ortaya c¢ikaran bir giicliigiin varligt ve bu gii¢liigiin birey

tarafindan hissedilmesi
2.Giiclugii giderecek birden fazla secenegin bulunmasi

3.Bireyin se¢eneklerden birine yonelme 6zgiirliigiine sahip olmast

2.3.4. Karar Verme Stratejileri

Mevcut bilgi ve teknoloji hizli bir sekilde degismekte, ¢oziimiinde c¢ok az bilgi
bulunacak yeni problemler ortaya ¢ikmakta ve giinlimiiz bilgi toplumunda, karar verme

gittikge daha karmasik bir durum almaktadir. Gelecegin belirsizligi,rekabet yapisindaki
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hizli degisme, sosyal etkilesimin artmasi,giinlimiizde karar vermeyi zor bir duruma
getirmektedir. Boyle bir durumda mevcut metod ve yaklagimlar yetersiz kalmakta
verilen kararlara yaratici diisiincenin hakim olmasi ihtiya¢ hatta bir zorunluluk haline

gelmektedir (Erdogan, 1996).

Karar verme ve problem ¢6zme kompleks bir siire¢ olarak nitelendirilmekte olup, birey
cesitli davranig alternatiflerini belirlemekte, bunlar1 degerlendirmekte, sonugta birisinde
karara varip , bu kararini uygulamaya koymaktadir. Bu siire¢ kisinin kendisi ve
secenekler hakkinda bilgiyi elde etme ve bunlar isleme yolunu bigimlendiren bazi
stratejilerin kullanilmasi ile olusan bir siire¢ olarak diisliniilmektedir. Karar stratejisi,
bireyin bir karar verme sorununa yaklasimini ve karar verirken izlenen ydntemleri

icerir (Kuzgun, 2000).

Haren, bir karar verme durumunda, bireyin rasyonel sezgisel-igtepisel ve bagimli karar
verme stillerinden birini kullandigin1 belirtmektedir. Sezgisel karar verme stilinde,
duygusal 6geler goz Onilinde alinmakta, igtepisel ve ani davranislarda bulunmaktadir.
Bagimli karar verme stilinde ise, sorumluluk bireyin disindaki etmenlere yiiklenerek
baskalarinin istekleri dogrultusunda davranilmaktadir. Her iki karar verme stilinde de
bireyin sistematik olmayan bir sekilde karar vermekte, problem durumlarinda ve
verilen kararin sorumlulugunu almaktan kaginmaktadir. Bununla beraber, rasyonel
karar verme stili, katilimcilik, sistematik diizenleme, arastirma, gercekei, secenekler
olusturma, sorun durumlarinda kaginmama ve kisisel kararlarin sorumlulugunu alma ile

iliskilidir (Ersever, 1996).

Ulkemizde bireylerin karar verme stratejilerini belirlemeye yonelik ilk calisma
Kuzgun(1992) tarafindan yapilmistir. Kuzgun bireylerin karar verme stratejilerini

O0lecmek amaciyla gelistirdigi envanter 4 alt 6lgekten olusmaktadir. Bunlar:
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1. Ictepisel
2. Mantikl
3. Bagimh
4. Kararsiz dlgekleridir.

Bireylerin karar verme stratejilerini incelemeye yonelik ¢alismalarda kararsizlik, bir

karar verme stratejisi olarak kabul edilmistir(Kuzgun, 1992).

2.3.5. Kararsizhik

Karar verme hafiza ile uygulama arasindaki baglantidir. Bir harekete gegmeden dnce
diisiince setlerinden sonuca ulasilacagina inanilan bir karar verme stireci yasanir ki bu
stirecte duygular ve mantiga uygun olmayan tercihler de yer alabilmektedir. Karar
verme “tatmin olma” derecesinin de bir dlgiisiidiir. Karar verme, bir se¢cim yapma, tavir

koyma, benimseme, tercih etme olarak da belirtilmektedir (Ozdamar, 2002).

Bazi1 arastirmacilar yas ilerledik¢e kararsizligin da azaldigini ileri siirmektedirler.
Gengler yaglilara gore yasamlarinda daha kararsiz kalmaktadirlar. Zaman igerisinde
yapmalart gereken mesleki gelisim gorevlerini tam olarak yerine getiremeyen bireyler
belli donemlerde kararsizliga diigmektedirler. Yine belli bir donemde basari ile yerine
getirilen gorev ilerideki gorevleri de basar ile yapmaya onciiliik edecektir. Baz1 karar
kuramcilari, karar stratejileri konusunda kararsizlik olgusunu ayri bir alan olarak ele
alip incelemekte ve kararsizligin kaginilmasi gereken bir durum oldugunu
belirtmektedirler. Kararsizlik stratejisini benimseyen bireyler de karar veren ancak
verdikleri karardan hosnut olmayan yani kararindan rahatsizlik duyan bireyler olarak

tanimlanmaktadir. Karar verme stratejilerine iligkin arastirmalar dikkate alindiginda
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etkili karar vermede en uygun stratejinin mantikli karar verme stratejisi oldugu

goriilmektedir (Bacanli, 2000).

2.3.5.1. Aceleci kararsizhk: Aceleci kararsizlik yasayan bireyler karar verirken;
secenekler hakkinda arastirma yapmaktan kaginmakta, durum iizerinde detayli
diisiinmek yerine o anda en ¢ok hosuna gideni secerek hemen karar verme yoluna
gitmektedir. Baska bir deyisle birey bir an 6nce karar vererek kurtulma yolunu

secmekte, daha sonra hosuna gitmediginde ise hemen verdigi karardan vazgegmektedir.

2.3.5.2. Arastiric1 kararsizhik: Arastirici kararsizlikta ise birey; karar verirken biitiin
secenekler hakkinda bilgi toplamasina ragmen en uygun secenegin hangisi olduguna
karar vermekte ve karar1 kesinlestirmekte giiclik ve kaygi yasamakta, kimi zamanda
verdigi karardan kisa silirede vazgegebilmektedir (Bacanli, 2000). Bu agidan
degerlendirildiginde Ogrencilerin, dogru ve etkili kararlar verebilmek icin bilgiyi
kullanabilme ve akilci karar verebilme becerisine yeterli diizeyde sahip olmalari
gerektigi ve bireysel farkliliklarin da 6nemli bir degisken olarak etkili oldugu ileri
stiriilebilir. Kisisel duygusal 6zelliklerle ilgili olarak tiniversite 6grencileri iizerinde
yapilan bir arastirmada kararsizlik davranisinin; kendini sug¢lama egilimi, ilgi gorme
ihtiyaci, duygulari anlama ve basarma ihtiyaci gibi degiskenler tarafindan etkilendigi

rapor edilmektedir (Kesici, 2002).

Erkek ve kiz Ogrencilerin aceleci ve arastirict kararsizlik stratejisini benzer diizeyde
kullandiklarin1 gostermektedir. Bu bulguya gore erkek ve kiz 6grenciler herhangi bir
olay ya da durum karsisinda karar verirken problemi tanimlama, problemin ¢ozlimiiyle
ilgili bilgi toplayarak secenekleri belirleme, segenekleri arastirma inceleme ve
degerlendirme , kendi yasami acisindan en olumlu ve etkili sonuglar doguracak olan
secenegi tercih etme ve uygulamaya koyma, sonuclari degerlendirerek gerekirse

yeniden se¢im yapma ve yapilan se¢imle ilgili yakin sosyal ¢evreden geribildirim alma
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gibi becerileri benzer diizeyde sergilemektedirler. Baska bir deyisle erkek ve kiz
Ogrenciler karar verirken; secenekler hakkinda arastirma yapmaktan kac¢inmakta,
durum {izerinde detayli diisiinmek yerine bir an 6nce karar vererek kurtulma yolunu
se¢mekte, daha sonra hosuna gitmediginde ise hemen verdigi karardan vazgecmektedir.
Diger yandan bu durum erkek ve kiz 6grencilerin ge¢mis aile ve egitim yasantilarinda,
aceleci karar veren yetiskin figiirlerini daha ¢ok model almalarindan da
kaynaklanabilir.Bu konuda yapilan arastirmalar incelendiginde elde edilen bulgularin
bu arastirmanin bulgularimi desteklemedigi gozlenmektedir. Ornegin Kesici (2002)
iniversiteye devam eden kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gére mantikli karar verme

stratejisini daha ¢ok kullandiklarini saptamistir (Sardogan, 2006).

2.3.6. Karar Vermede Sosyal ve Psikolojik Etkenler

Ergenin aile, arkadas grubu gibi yakin cevresi ve kisilik ozellikleri onun karar
vermesinde onemli rol oynamaktadirlar. Bunlar, ergenin karar vermesinde ergenlik
egosantrizmi, kimlik, risk alma, denetim odagi, cinsiyet, aile ve okul gibi kisisel

ozellikler kisaca acgiklanacaktir.

Ogrencinin karar vermesinde ve karar siirecinde ebeveyn tutumlarinin etkisinin yaninda
Ogrencinin kendisini tanimasinda ve kesfetmesinde rehberlik gereksiniminin de etkisi
vardir. Ogrencilerin egitsel ve kisisel rehberlik ihtiyaclar1 karsilandigi zaman karar
vermelerini kolaylastiracak bir takim beceri ve davraniglart kazanmis olurlar.Bu
beceriler karar verme siirecini kolaylastirir. Egitsel rehberlik gereksinimi karsilanan bir
Ogrenci; etkili ders ¢alisma yontemleri bilir ve uygular, zamani iyi yonetir ve zamani
etkili sekilde kullanir, basarisiz oldugu zaman basarisizlik nedenlerini bilir, 6grenmeyi
Ogrenir, kendi performansinin farkina varir ve nasil artiracagin bilir, basarisiz oldugu
egitsel konularda ailesinden nasil yardim alacagini bilir ve ayrica ¢evreye okulla ilgili

uyum sorunu olmaz (Kuzgun, 2000)
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Ergenlerin karar vermelerini, ben merkezci diisiince tarzlari etkilemektedir.Ben
merkezcilik iki sekilde tanimlanmaktadir. Birincisi sik rastlanan bir inang olan “hayali
seyirciler” digeri ise, “kisisel hikayeler”dir. Ergen diger insanlarin diisiince ve
tepkilerine asir1 6nem vermekte, diger insanlarin onlarla ¢ok fazla ilgilendiklerini
algilamaktadirlar. Bu diisiince bicimi hayali seyirci olarak adlandiriimaktadir.
Benmerkezcilik ergenin yasaminin diger insanlarinkinden olduk¢a farkli, sadece
kendisine 06zgli dramatik oldugu diislincesiyle de kendini belli eder. Ergenin
Olimsiizlik ya da yaralanmazlik gibi koti seylerin kendi baglarmma gelmeyecegi
diisiincelerinin ve duygularinin biricikligi ise kisisel hikayeler olarak tanimlanmaktadir

(Kulaksizoglu, 2000 ).

Kisisel hikayeler ve hayali izleyiciler, ergen kendi goriiglerini heniiz diger insanlarla
kiyaslamadig1 igin olusur. Ergenlik egosantrizmi ergenin karar verme siirecinin

sagliksiz islemesine neden olmaktadir.

Erikson’a gore ergenlik doneminin en dnemli sorunu, kimlik arayisidir. Dengeli bir
kimligin saglanmasi, bireyin “kendisinde siireklilik ve biitiinliik gérme yetenegine” ve
“tutarlt diizenleme yapabilmesine ya da tutarli yasanti bigimleri gelistirebilmesine”
baghdir (Yavuzer, 2003). Ergenlik, anne- babadan kopma ve bagimsizlik duygusu
yogun olarak ayni ve karsit cins arkadas gruplariyla etkili bir sosyal iligskiye girmek ve
degeri olan bir is, bir ugras i¢in hazirlanma donemidir. Biitiin bu degisimlerin
iistesinden gelebilmek i¢in savastigi donemde ergen, yavas yavas bir yasam felsefesi,
bir diinya goriisli olusturmaya baslar. Ayrica ergen, “kim oldugu, nereye dogru gittigi,
ne tiir olanaklar1 bulundugu”nu yanitlayacak bir kimlik duygusu olusturmak
zorundadir. Kimligini olustururken de bir dizi karar verme asamasindan ge¢mektedir

(Yavuzer, 2003).
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Ergenler, yiiksek derecede risk alicilar olarak algilanmaktadir. Bu davranis bigimi;
madde kullanimi, siddet ve erken hamilelik gibi gesitli problemleri agiklamak i¢in
kullanilmaktadir (Esen, 2003). Risk alan kisi, belli bir etkinlikte bulunarak, zarar
gormeyi bilerek goze alan kisidir. Eger, etkinligi zararli olarak gérmezse, o etkinlikte
bulunmak risk alma davranisi olarak goriilmemektedir. Risk alma davranisi, ergenin

verecegi kararlart da dogrudan etkilemektedir.

2.3.7. Karar Vermeye Ailenin Etkisi

Cocuklarinin mesleki karar verme siirecine yardimei olmak isteyen aileler, ¢ocuklarinin
beden gelisimi, saglik durumu, yetenekleri, ilgileri, kisilik 6zellikleri, hedefleri, benlik
tasarimini, hangi becerilerde (sosyal beceri, iletisim becerisi, problem ¢6zme becerisi
gibi) giiclii hangi becerilerde zayif oldugunu iyi bilmelidirler. Bu beceriler aile
tarafindan iyi bilindigi zaman g¢ocuklarinin egitim araciligiyla neler yapabileceklerini
daha iyi tahmin edebilirler. Boylece aileler ¢ocuklarini daha basarili olabilecekleri ve
cocuklarinin yetenek ve ilgilerine uygun mesleklere yonlendirilmesinde destek

olabilirler (Bacanli, 1999; Kulaksizoglu, 2003; Ozen, 2001a; Ozen, 2001b).

Ergenin ailesi hakkinda bilgi edinmek, ergenlerde karar verme stilini anlayabilmek igin
onemlidir. Cogu ¢aligmada sosyo-ekonomik statii, anne babanin egitim diizeyi, anne
babanin ¢ocugunu yetistirmedeki gosterdikleri tutumlar, etnik koken/irk gibi aile
niteliklerinin 6nemi arastirilmistir. Bu ayrimlar ergenin karar vermesinde kritiktir.
Ornegin, otoriter bir yetistirme tarziyla yetisen bir ergen, karar verirken ailesine daha

bagimli olacaktir (Yalginkaya, 2001).

[k sosyal uyumlarmi gergeklestirirken kendilerine deneyim firsati taninan, dzgiir aile

ortaminda, yeterince sevgi ve giiven i¢inde bliyiiyen c¢ocuklarin ergenlik doneminde
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basarili olmalari i¢in gerekli ortam hazirlanmis demektir. Bu nedenle anne ve babalarin
oncelikle ¢ocuklarini tanimalari, onlarin ilgi ve yeteneklerini bilmeleri, 6zerk (otonom)
kilmak {izere onlara firsat hazirlamalari, nihayet onlarin sorunlarina arkadasca
kuracaklar1 diyalog yardimiyla egilmeleri, ergenlik doneminin kolayca asilmasinda
onlara yardimci olacak hususlardir. Unutulmamalidir ki, ergenin davranislarinda
gorlilen dengesizlik ve kararsizlikta, cevresinde catisan degerlerin oldugu kadar,
kendisine yoneltilen farkli tutumlarin da etkisi biyiiktir (Kulaksizoglu, 2000 ve
Yavuzer, 2003).

Ergenligin gorevinin bir kismi , asamali olarak aileden uzaklasma ve diinyaya
acilmaktir. Bu ylizden zaman i¢inde arkadaslar ergen icin daha Onemli bir etki
yaratirlar. Eger aile ergenin gelisiminde yeterince yonlendirici ve destekleyici degilse;
arkadaslarin etkisi, karar vermede olagandan fazla derecede giiglii olabilir ve ergen risk

alma davranisini daha yliksek derecede gosterebilir (Yoriikoglu, 1993).

2.3.8. Karar Vermeye Okulun Etkisi

Ergenin bagimsiz ve elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirmek igin en 6nemli
ortamlardan biri okuldur. Okulda uygun karar verme stilleri gelistirmesine yardimci
olunabilir ve bireye kararlarin1 verebilecek yetenekte oldugu gosterilebilir.
Ogretmenler, dgrenciler igin anlamli ve tesvik edici ders materyalleri saglayabilir, ders
iceriginin sunumu i¢ine mantiksal ¢ikarim yeteneklerinin egitimini yerlestirebilir,
ogrencilere gercek hayat sorunlariyla ilgili uygulamalar verebilir ve elestirel

diisiincenin degerini gosterebilirler (Kulaksizoglu, 2000).

Karar verme becerisi ile akademik bagar1 arasinda da iliski bulunmaktadir. Akademik

basarisizliga, zihinsel siireclerin etkin isleyememesi ya da yasadiklar1 6zel problemler
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neden olmaktadir. Cocugun diisiinme, algilama ve muhakeme becerileri yeterince
islevsel olmadig1 icin akademik basaris1 olumsuz gelismekte, dolayisiyla karar verme
yetisi de bunlara bagli olarak olumsuz yonde etkilenmektedir. Karar vermeyle ilgili
kuramsal goriislerde ve aragtirmalarda bireylerin etkili karar vermelerinin kendilerinin
ve digerlerinin yasamini daha doyumlu hale getirecegi ve etkili karar verme
yontemlerinin 6gretilebilecegi ileri siiriilmektedir (Bacanli, 2000). Etkili karar verme
yontemlerinin &gretilmesinde, psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin yerine
getirmesi gereken Onemli bir gorevdir. Bireyler giinliik yasamlarinda pek ¢ok
problemle karsilasmaktadirlar. Dolayisiyla problemlerinin ¢oéziimiine iligkin bazi
kararlar almak durumundadir, 6grencilerin saglikli karar verebilmeleri i¢in, mevcut
secenekleri dogru olarak algilamali ve uygun tercihlerde bulunabilmelidir. Ogrenciler
karar vermeye iliskin bir zorlukla karsilastiginda psikolojik danigsma ve rehberlik

servisi bu gorevi lstlenmelidir.

2.3.9. Karar Vermede Kiiltiirel ve Toplumsal Etkenler

Cevresini algilamaya baslayan insan, algiladiklar1 dogrultusunda bilgi ve yargilarini
olusturur, gelecekteki davraniglarini diizenlemede kullanacagi zihinsel kaliplarini
sekillendirir, zamanla g¢evresel degisim ve gelisimler dogrultusunda kullanacag: bilgi
birikimine yon verir. Insan, belli bir grup icinde yasamim devam ettiren sosyal bir
varliktir ve ¢evresine otomatik olarak, iggiidiisel tepkilerle uyum saglayan bir varlik
olmadigr i¢in, yasaminin hemen her asamasinda karar verme eylemi
gergeklestirmektedir. Karar verme, bireyin kendisini ve sosyal yapiyr anladiginin ve
igsellestirdiginin bir semboliidiir. Cilinkii karar verme bilgi ve duygusal agidan yiiksek
farkindalik gerektiren bir siiregtir.Karar verme, akildiisiince,biling ve irade ile

donatilmig bulunan insanlara 6zgiidiir (Kogel, 2001).
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Ergen, toplumda sayginlik kazanmaya ve statii sahibi olmaya gereksinme duyar.
Toplumsal uyum genis 6l¢iide bu gereksinimin karsilanmasina baglidir. Ergenlik yillari
bir anlamda, toplumsal gelisim ve uyum yillar1 olarak da nitelendirebilir. Ergenlik
donemi sonunda toplumsal davranislarda olgunlagsma ve grupta genisleme goriiliir. Bu
donemde birey ait oldugu gruba fazla dnem verir, grup normlarina uymak icin biiytik
¢aba harcar. Bu uyum yalnizca dis goriiniis ve davranislar1 degil, ayn1 zamanda fikirleri
ve aldig1 kararlar1 da kapsar. Birey genel olarak grubun benimsemedigini begenmez,
yapmadigint yapmaz. Grup normlarindan ayrilmaktan cekinir; gereksinme ve
isteklerine grup standartlar1 dogrultusunda doyum saglamak amaciyla siirekli
girisimlerde bulunur (Yavuzer, 2003, Demirbas 1992) suglu ve suglu olmayan
ergenlerin karar verme stratejilerini karsilagtirdigi arastirmasinda; suclu olmayan ergen
grubunda bulunan kisilerin, suglu grupta bulunanlara gore daha igtepisel davrandigi
goriilmistiir. Ayrica degisik yas gruplart acisindan 14-15 yas grubunun kararsizlik
stratejisini diger yas gruplarina gore daha fazla kullandig1 ve daha fazla igtepisel

davrandiklar1 bulunmustur.

BOLUM 111

YONTEM

3.ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve Orneklemi, arastirmada kullanilan veri
toplama araglari, verilerin analiz edilmesinde yararlanilan istatistiksel tekniklerle ilgili
bilgiler aciklanacaktir.
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3.1.ARASTIRMANIN MODELI

Bu arastirma tarama tiirii bir aragtirmadir. Arastirma ile ilkogretim kurumlarindaki
Ogrencilerin anne baba tutumlar ile karar verme davraniglart arasindaki iligkinin ne
derece oldugu belirlenmeye calisilmistir. Demografik ozellikler frekans ve yiizde
hesaplamalariyla yorumlanmistir. Arastirma bu yoniiyle betimsel bir c¢alisma
niteligindedir.

Genel tarama modelleri ¢ok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda
genel bir yargiya varmak amaciyla, evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek
ya da 6rneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar, 2006).

3.2.EVREN

Bu arastrmanm evreni 2008-2009 egitim &gretim yilinda Istanbul ili Anadolu
Yakasi’nda bulunan Ilkdgretim okullari 8. simif 8grencilerdir.

Arastirma bu genel evren iginden segilen 6rneklem tizerinde sinanmistir. Evreni temsil
eden 6rneklemin olusturulmasinda su asamalar izlenmistir.

1) Istanbul ili Tuzla, Maltepe, Pendik ilgesinde bulunan ilkdgretim okullar: Ilge Milli
Egitim Miidiirliigii’nden ulasilacak listenin belirlenmistir.

2) Evrenden ilkdgretim okullar1 kiime ornekleme metodu ile belirlenecek ve basit
tesadiifi 6rnekleme metodu ile her ilceden 1 okulun secilmistir.Se¢ile okullar,Tuzla
Ziibeyde Hanim 100 ,Pendik Turgut Reis IOO ,Maltepe Emine Ibrahim Pekin 0O dur.

3) Orneklem se¢iminde temel kural olan ‘yansizlik ilkesine’ gore, her okuldan basit
tesadiifi 6rnekleme metodu ile 100 kisi belirlenerek toplam 300 6grenciyle evrenin
ornekleminin olusturulmasi.
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3.3.0RNEKLEM

Tuzla, Pendik Maltepe ilgelerindeki ilkdgretim 6grencilerinden basit tesadiifii drneklem

metodu kullanilarak belirlenen 300 6grenci evrenin drneklemini olusturulmustur.

3.4.KULLANILAN OLCEKLER

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Ogrencilerin cinsiyetlerini, siif diizeylerini, annesinin ve babasmmn egitim

durumlarini, arastirmaci tarafindan hazirlanmis alt1 sorudan olusan formdur.

3.4.2. Anne baba tutum olcegi

Ana Baba Tutumu Olgegi(ABTO).- Tiirkiye’de ana baba tutumlarim 6lgen ilk dlgme
aracl Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilmistir. Ancak gereksinim g6z oniine alinarak
s0z konusu oOl¢ek icin Kuzgun ve Eldeleklioglu (1993;2005) yeni bir gegerlik ve

giivenirlik ¢aligmasi yapmislardir.

Olgek i¢in yeni madde havuzu olusturulurken ilk dlgekten bazi maddeler oldugu gibi,
bazilar diizeltilerek alinmis ayrica, yeni tanimlanan istek¢i, koruyucu ve reddedici ana
baba tutumlarin1 tanimlayan maddeler yazilmistir. Bes alt maddeden olusan Ana Baba
Tutumlar1 Olgegi(ABTO) 1992-1993 6gretim yilinda Gazi Universitesi Idari Bilimler
Fakiiltesi’'nde 6grenim goren 100 dgrenciye uygulanmis, elde edilen puanlar {izerinden

faktor analizi uygulanarak 6lgegin boyutlar1 belirlenmistir.

Faktor analizi sonuglart maddelerin 6nemli bir boliimiiniin, yiiksek faktor yiikleri ile 1.
Faktorde toplandigini, bunu II. Faktérde toplanan maddelerin izledigi, diger faktorler
ise madde sayisinin 3’1 gegmedigini gostermistir. I.faktorde yer alan maddeler

incelendiginde faktor yiikleri artt olanlarin “demokratik” eksi olanlarin “otoriter”
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tutumu betimleyen maddeler oldugu goriilmiistiir. Birinci faktérde yer alan maddelerin
faktor yiikii en yiiksek 15 madde “Demokratik Tutum Olcegi” maddeleri olarak
secilmistir. Bu faktorde eksi deger tagiyan fakat faktor yiikleri yiiksek olan 10 madde
ise “otoriter” tutumu S6lgen maddeler olarak alinmistir. Boylece 10 maddelik “Otoriter
Tutum Olgegi” olusturulmustur.

Ikinci faktére “Koruyucu/istek¢i Tutum Olgegi” adi1 verilmistir. Bu dlgekte faktor
yiikleri doyurucu bulunan 10 maddenin 3’1 “koruyucu” ve 7’si “istek¢i” tutumu dlgen

maddelerdir. Sonug olarak yeni gelistirilen ABTO”niin {i¢ alt dl¢ekten olustuguna karar

verilmistir.

ABTO’niin Giivenirligi. Ana Baba Tutum Olgegi (ABTO) nin giivenirligini belirlemek
icin once Olgegi olusturan alt Olgeklerin i¢ tutarlilik katsayilart (Cronbach Alpha)
hesaplanmistir. Sonra 6l¢egin kararli bir 6lgme yapip yapmadigi testin tekrar1 yontemi
ile belirlenmistir. Bu degerler sirasiyla; demokratiklik alt 6lge8i i¢in i¢ tutarlilik

katsayi1s1;0.89 iken, kararlilik katsay1s1;0.92 dir.

3.4.3. Kisisel Karar Olcegi

Ulkemizde kariyer kararsizliginin dlciimiiyle ilgili ilk calisma Cakir(2003) tarafindan
yapilmistir. Genellestirilmis kararsizligir kariyer kararsizliindan bagimsiz olarak
olemeyi amaglayan ilk Kararsizik Olgegi, Bacanli (1999;2000) tarafindan
gelistirilmistir. Ancak goriilen gereklilik iizerine Karar Olgegi gelistirilerek Kisisel

Karar Olgegi (KKO) olusturulmustur.

KKO. niin yapisal gecerliligini belirlemek igin faktér analizi uygulanmistir.Faktor
analizinde =~ Varimax  Doniisimli  Temel  Bilesenler  Analizi ~ YOontemi
kullanilmistir.Birinei faktor toplam varyansin %?22.36’sim1 agiklamakta olup faktor

yikli .57 ile .76 arasinda degisen 10 maddeden olusmaktadir.Birinci faktorde karar
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sorunu  hakkinda arastirma,inceleme yapmaya ragmen karari bir tiirld
kesinlestirememeyi igeren ifadeler(maddeler)toplamistir.Bu maddelerin igerigine
dayanarak birinci faktdre: arastirmaci kararsizlik” adi verilmistir.Ikinci faktdr toplam
varyansin %20,68’ini aciklamakta olup faktor yiikii .45 ile .83 arasinda degisen 8
maddeden olusmaktadir.Bu faktdrde karar orununu aragtirmadan, incelemeden, ¢abuk
karar verip karardan vazge¢cmeyi maddeler toplanmistir.Bu maddelerin igeriklerine
dayanarak ikinci faktdre:”aceleci kararsizlik” adi verilmistir.Faktor analizi sonucunda

ortaya ¢ikan bu iki faktorlii ¢6ziim igerik analizi sonuglarini da desteklemistir.

KKO’niin giivenilirligini belirlemek icin Cronbach Alpha formiilii kullanilarak ig¢
tutarhilik katsayilar1 ve testin tekrar1 yontemi kullanilarak kararlilik katsayilari

hesaplanmustir.

KKO’niin biitiinii (18 madde) ve alt dlgekleri igin i¢ tutarlik katsayilari 349 lisans
diizeyindeki 6grenciden toplanan veriler iizerinde hesaplanmistir. KKO’nin biitiinii
Arastirmaci Kararsizlik ve Aceleci Kararsizlik Alt Olgekleri icin belirtilen i¢ tutarlik
katsayilar1 sirastyla .90, .88, ve .85’tir.Ayrica KKO’niin biitiiniiniin madde toplam
korelasyonlar1 ; .36 ile .70, Arastirmaci Kararsizlik Alt Olgeginin: .50-.72 Aceleci
Kararsizlik Alt Olgegi'nin; .40 ile .70 arasinda dagilmaktadir.Bu bulgular maddelerin
gerek alt Olgeklerle gerekse Olcegin tiimiiyle anlamli diizeyde iligkili oldugunu ve

onemli katki sagladigin1 gostermektedir.

KKO’niin biitiiniiniin ve alt dlgeklerinin kararlilik katsayilarin1 hesaplamak i¢in KKO
121 {niversite Ogrencisine 21 giin ara ile iki kez uygulanmistir.Bu iki uygulama
arasindaki korelasyon katsayis1 KKO’niin biitiinii i¢in r=.84, Arastirmaci Kararsizlik

Alt Olgegi i¢in r=.84, Aceleci Kararsizlik Alt Olgegi igin r=.78 bulunmustur.
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3.5. Verilerin Toplanmasi

Bu bolimde aragtirmaya temel olusturan katilimcilarin  goriis ve algilarmin
belirlenmesinde kullanilan 6lgme araglar1 ve uygulama siirecinden bahsedilmistir.
Orneklem belirlendikten ve arastirma icin gerekli izinler yasal yollarla alindiktan sonra,
belirlenen okullara gidilerek ve kurum miidiirleriyle arastirma konusunda konusuldu ve
gerekli bilgilendirme yapildi. “Kisisel Bilgi Formu, Ogrenilmis Giigliiliik Olcegi ve
Cocuk Yetistirme Stilleri Olgegi” uygulanacak dgrenci sayisinca ¢ogaltilarak tamami

aragtirmaci tarafindan dagitilip ayn1 anda uygulanmis ve toplanmastir.

3.6. Verilerin Coziimlenmesi

Bu ¢alismanin amaci ilkogretim 6grencilerinin anne ve babalarinin tutumlari ile karar

verme durumlar arasindaki iliskiyi incelemektir.

Tuzla, Pendik Maltepe ilgelerindeki TIkdgretim dgrencilerinden basit tesadiifii drneklem
metodu kullanilarak belirlenen 300 6grenci evrenin 6rneklemini olusturmustur. (her

ilkdgretim okulundan tesadiifi yolla segilen 100 6grenci toplam 300)

Veriler, Anne ve Baba Tutum Olgegi ve Kisisel Karar Olgegi’nin uygulanmasiyla elde

edilmistir.

Arastirmada kullanilan veri toplama araglariyla toplanan veriler, arastirmanin amaci
dogrultusunda betimsel ve iliskisel istatistiki islemlere tabi tutulmustur. ilk asamada
orneklem grubundan her 6grencinin bizzat doldurdugu “Kisisel Bilgi Formu”, Anne ve
baba tutum 0lcegi ve Kisisel karar 6lgceginden alinan puanlar belirlenmistir. Puanlama

islemi tamamlandiktan sonra elde edilen ham veriler SPSS for WINDOWS 13.0
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istatistik paket programina girilecek ve istatistiksel c¢oziimlemeler bu program
yardimiyla gergeklestirilmistir.iki siirekli degisken arasindaki dogrusal iliskinin
derecesinin saptanmak istendigi durumlarda Pearson Momentler Carpim Korelasyon
Katsayis1 hesaplanmistir. Bu arastirmada da Anne ve Baba Tutum Olgegi ve Kisisel
Karar Olgegi’nin birer siirekli degisken olup aralarindaki iliskileri test etmek amaciyla
Pearson Momentler Carpim Korelasyon tekniginden yararlanilmistir. Egitim diizeyi,
yas, okul gibi bagimsiz degiskenlerin Anne ve baba tutum o6lgegi ve Kisisel karar
Olcegi’nin gore farklilasip farklilasmadigini tespit etmek i¢in s6z konusu bagimsiz
degiskenlerin diizeyleri ikiden fazla oldugundan aralarindaki iliskileri test etmek

amactyla tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yontemi kullanilmistir.

Anne ve Baba Tutum Olgegi ve Kisisel Karar Olgegi ile cinsiyet gibi nonparametrik
bagimsiz degiskenler arasindaki iliskileri test etmek igin “t-Testi” yOntemi

kullanilmaistir.

Ayrica, demografik ozellikler ve diger mesleki bilgiler icin de frekans ve yiizde
hesaplar1 yapilacaktir. Anlamh farkliligin bulundugu durumlarda da farkliligin hangi
gruptan kaynaklandigini belirlemek amaciyla “post-hoc LSD” test yontemleri
kullamlmustir. Istatistiksel olarak P degeri 0.05 ve 0.001 olarak kabul edilecek ve

degerlerin bunlardan kiigiik olmas1 anlamli kabul edilmistir.

3.7.BULGULAR

3.7.1. Arastirmaya katilanlarla ilgili frekans ve yiizde tablolari:

45



Cizelge 1: Cinsiyete gore frekans ve yiizde dagilimi:

Frekans (f) Yiizde (%)
144 48
Erkek
156 52
Bayan
300 100
Toplam
Olgegi dolduran 300 grenciden 156’1 (% 52) kiz 144°s1 (%52) erkektir.
Cizelge 2: Anne egitim durumuna gore frekans ve yiizde dagilimi:
Frekans (f) Yiizde (%)
32 10,70
Okuryazar
_ 222 74
Ik gretim
46 15,30
Lise
300 100
Toplam

Anketi dolduran 6grencilerin annelerinin egitim durumu incelendiginde okuryazar
olanlar 32 (%10,70) kisi, ilkdgretim mezunu olanlar 222 (% 74) kisi, lise mezunu
olanlar 46 (% 15,30) kisidir.

Cizelge 3: Baba egitim durumuna gore frekans ve yiizde dagilimi:

Toplam

Egitim Durumu | Frekans (f) Yiizde (%)

[Ikogretim 111 37

Lise 155 51,60

Universite ve {istii 34 11,40
300 100

Ogrencilerin babalarmin egitim durumu ise 111 (% 37) okuryazar, 155 (% 51,60) lise

mezunu, 34 (% 11,40) iiniversite mezunudur. Babalarin egitim durumu annelerin
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egitim durumuna gore daha {ist seviyededir. Bu durum Tiirkiye geneliyle tutarlilik

gostermektedir. ilkdgretim okuluna devam eden dgrencilerin ¢ogunlugu orta diizeyde

egitim seviyesindeki ailelerden gelmektedir.

Cizelge 4: Oturulan evin durumuna gore frekans ve yiizde dagilimi:

Frekans (f) Yiizde (%)
101 33,70
Kira
175 58,30
Kendi
13 4,30
Aile
11 3,70
Lojman
300 100
Toplam

Ogrencilerin oturduklari evin durumu ise, kirada oturanlar 101 (% 33,70) kisi, kendi evinde

oturanlar 175 (% 58,30) kisi, aile bireylerinin evinde oturanlar 13 (% 4,30) kisi, lojmanda
oturanlar 11 (% 3,70) kisidir.

Cizelge 5: Ailenin gelir durumuna gore frekans ve yiizde dagilimi:

Frekans (f) Yiizde (%)
33 11

Alt gelir grubu

190 63,30
Orta gelir grubu
] 77 25,70
Ust gelir grubu

300 100
Toplam

Ailelerinin gelir durumu ortanin altinda olanlar 33 (%11) kisi, orta seviyede olanlar 190
(% 63,30) kisi, ortanin iistiinde olanlar 77 (%25,70) kisidir.

47




Cizelge 6: Ailedeki birey durumuna gore frekans ve yiizde dagilima:

Frekans (f) Yiizde (%)

4 1,3

2 kisi
24 8,0

3 kisi
111 37,0

4 kisi
110 36,7

5 kisi
51 17,0

6 kisi
300 100,0

Toplam

Ogrencilerin 4°ii 2 (% 1,30) birey, 24°ii (% 8) 3 birey, 11°i (%37) 4 birey, 110’u (%
36,7) 5 birey, 51’1 (%17) 6 birey olarak aile hayatlarin siirdiirmektedirler.

3.7.2. ISTATISTIKSEL FARKLILASMA ANALIiZLERI

3.7.2.1. OGRENCILERIN ANNE BABA TUTUMU VE KiSiSEL KARAR
VERME DURUMUNUN iINCELENMESI

Cizelge 7: Cinsiyet faktoriine gore demokratik tutum degerlendirilmesi

t Testi
Puan Cinsiyet n X ss sh
Sd t p
Erkek 144| 56,20 11,90 ,991|298 -2,06 .04
Demokratik
Tutum Kiz 156 | 59,12| 12,57 1,00

*p<.05

Anne baba tutum 0Jlgegi demokratik tutum alt boyutunda aritmetik ortalamalarinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amactyla yapilan bagimsiz grup “t testi” sonucunda, erkek ve kiz 6grencilerin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur. (t = -2,06; p<

.05). Bagka bir ifadeyle erkek ve kiz 6grenciler Anne baba tutum Ol¢egi demokratik
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tutum alt boyutunda farklilagsmaktadirlar. Kiz 6grenciler ailelerini daha demokratik

degerlendirmektedir.

Cizelge 8: Cinsiyet faktoriine gore koruyucu tutum degerlendirilmesi

t Testi
Cinsiyet n X SS sh
Puan Sd t P
Koruyucu Erkek 144| 43,75 10,22| ,852(298 2,36 01*
Tutum
Kiz 156| 4097 10,14| ,812
*p>.05

Anne baba tutum 06l¢egi koruyucu tutum alt boyutunda aritmetik ortalamalarinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan bagimsiz grup “t testi” sonucunda, erkek ve kiz 6grencilerin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. (t = 2,36; p<.05).
Baska bir ifadeyle erkek ve kiz 6grenciler Anne baba tutum 06lgedi demokratik tutum
alt boyutunda farklilagmaktadirlar. Erkek 6grenciler ailelerini daha koruyucu olarak

diistinmektedirler.

Cizelge 9: Cinsiyet faktoriine gore otoriter tutum degerlendirilmesi

t Testi
Cinsiyet n X ss sh
Puan Sd t P
Otoriter Erkek 144 | 24,39 7,90 ,65[298 3,96 ,00*
Tutum
Kiz 156 | 20,93 7,19 57
* p<.05

Anne baba tutum 06lcegi otoriter tutum alt boyutunda aritmetik ortalamalarinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan bagimsiz grup “t testi” sonucunda, erkek ve kiz &grencilerin aritmetik

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. (t = 3,96; p<.05).
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Baska bir ifadeyle erkek ve kiz 6grenciler Anne baba tutum 6lgegi otoriter tutum alt
boyutunda farklilagsmaktadirlar. Erkek Ogrenciler kiz 6grencilere gore ailelerini daha

otoriter gormektedir.

Cizelge 10: Cinsiyet Faktoriine gore arastirici karasizhik degerlendirilmesi

t Testi
Cinsiyet n X ss sh
Puan Sd t P
Arastirmaci Erkek 144 | 25,27 7,98 ,66 | 298
Kararsizlik -2,87 04*
Kiz 156 | 27,89 7,81 ,62
* p<.05

Kararsizlik olgegi arastirici kararsizlik alt boyutunda aritmetik ortalamalarinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda, erkek ve kiz Ogrencilerin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. (t = -2,87; p<
.05). Baska bir ifadeyle erkek ve kiz 6grenciler Anne baba tutum 6lgegi otoriter tutum
alt boyutunda farklilagmaktadirlar. Kiz 6grencilerin arastirici yonden erkeklere gore

daha kararsiz olduklarin1 gostermektedir.

Cizelge 11: Cinsiyet faktoriine gore Aceleci Karasizhik degerlendirilmesi

t Testi
Cinsiyet n X SS sh
Puan Sd t p
Erkek 144 | 18,76 6,45 ,53 (298
,232 81
Aceleci Kiz 156| 18,58| 6,96 55
Kararsizlik ’ ’ ’

Kararsizlik olgegi aceleci kararsizlik alt boyutunda aritmetik ortalamalarinin cinsiyet

degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
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yapilan bagimsiz grup “t testi” sonucunda, erkek ve kiz &grencilerin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. (t = -0,50; p >

05).

Ogrencilerin annelerinin egitim durumuna goére ve anne baba tutumlan ile
kararsizhk durumlarmin, farkhlasip farklasmadiginin degerlendirilmesi amaciyla

tek yonlii varyans analizi (Anova) yapilmstir.

3.7.3. ANNE EGITiM DURUMUNA GORE ANOVA SONUCLARI

Cizelge 12: Anne baba tutum ol¢cegi demokratik tutum alt boyutunun anne egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

S, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Anne n [x [ss |VarK. [KT  [Sd [KO |[F

egitim

Okuryazar 32| 5168| 11,28|G.Aras1| 161437 21807,18
Elfggkmtlk Ikogretim | 222| 57.95| 1236|G.¢i |43817,66| 297 | 147,53

' 547 ,00
Lise 46| 60,80 11633 | Toplam
8 45432,0:75 200
Toplam 300| 57,72 12,32

Anne baba tutum Olgegi demokratik tutum alt boyutunun anne egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. (F =
5,47; p<.05). Baska bir ifadeyle egitim gruplarina gore demokratik tutum alt bolimi
farklilik gostermektedir. Anlamli farkliligin  hangi gruplardan kaynaklandigini

belirlemek {izere tamamlayici post-hoc analiz tekniklerine gegilmistir.
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Cizelge 13. Anne baba tutum o6lcegi demokratik tutum alt boyutu puanlarinin
anne egitim durumu degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farkhlastigin
belirlemek iizere yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi post-hoc

scheffe testi sonuclari

Egitim durumu (i)

Sh x

Egitim durumu (j) |xi—X; p
Okuryazar [kogretim -6,26" 229 01
Lise -9,11* 2,79 | ,004
[kogretim Okuryazar 6,26* 2,29| 018
Lise -2,84 1,96 ,318
Lise Okuryazar 9,11* 2,79 | ,004
[kdgretim 2,84 196 318

Anne baba tutum 6l¢egi demokratik tutum alt boyutu puanlarinin anne egitim durumu

degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan tek

yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi Post-Hoc Scheffe testi sonucunda; okur yazar

olmaya gore lise mezunu ve istii grubu lehine istatistiksel olarak (p<.05 diizeyinde)

anlamh bir farklilik saptanmistir.

Bu durum lise mezunu olan annelerin okuryazar

olmayanlara gore daha demokratik davrandigini gostermektedir. Ilkogretim grubu da

okuryazar olan gruba gore daha demokratik davranmaktadir.

Cizelge 14: Anne baba tutum o6lcegi koruyucu tutum alt boyutunun anne egitim

durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonugclan
Puan Anne n X ss Var.K. [KT Sd |KO |F
egitim
Okuryazar 32| 42,90| 9,50 |G.Aras1 27,83 2| 13,91
Koruyucu Ilk()gretim 222| 42,34| 9,98 |G I(;i 31464,33 | 297 | 105,94
tutum : 13| 87
Lise 46| 41,71 12,15 Toplam 31492,17 | 299
Toplam 300 | 42,31| 10,26
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Anne baba tutum 0Ol¢egi koruyucu tutum alt boyutunun anne egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. (F =

0,13; p>.05).

Cizelge 15: Anne baba tutum o6lcegi otoriter tutum alt boyutunun anne egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuclar
Puan Anne egitim n X ss Var.K. KT Sd (KO |F |p
Otoriter | Okuryazar 32| 2334| 6,66 G.Arasi 71,591 2| 3579
tutum flidgretim 222[ 22.70| 7.53| G igi 17788,60| 297| 59,89
59| ,55
Lise 46| 21,54 9,26 Toplam
17860,19 | 299
Toplam 300 | 22,59 7,72

Anne baba tutum O0Ol¢egi koruyucu tutum alt boyutunun anne egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. (F =

0,59; p>.05).

Cizelge 16: Kisisel karar ol¢egi arastirmaci kararsizhik alt boyutunun anne egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuclari

Puan Anne egitim |[n  |x ss |Var.K. |KT Sd | KO F |P

Aragtirmaci Okuryazar | 32|27,56| 8,62| G.Aras1 | 4482 2| 2241
kararsizlik

[Ik6gretim | 555 | 26 63| 7,85| G-I 19066’5 207 | 64,19
34| 70
Lise 462602 | 8,30 | Toplam | 191111
11 209
Toplam 300 26,64 | 7,99 2
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Kisisel karar oOlgegi arastirmaci kararsizlik alt boyutunun anne egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamstir. (F =

0,34; p>.05).

Cizelge 17: Kisisel karar olcegi aceleci kararsizhk alt boyutunun anne egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonugclar
Puan Anne n X ss |Var.K. |KT Sd |KO F |P
egitim
Aceleci Okuryazar | 32| 2043|621/ G.Aras1 196,83| 2| 9841
kararsizlik flkogretim | 222| 18,20] 6,38 G I¢i 1329149 | 297 44,75
2,19 11
Lise 46 19,69 | 8,29 Toplam
13488,33 | 299
Toplam 300| 18,67 6,71

Kisisel karar 6l¢egi aceleci kararsizlik alt boyutunun anne egitim durumu degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarimin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. (F = 2,19;

p>.05).

3.7.4. BABA EGITiM DURUMUNA GORE ANOVA SONUCLARI

Ogrencilerin babalarinin egitim durumuna gére ve anne baba tutumlar ve kararsizlik
durumlarimin  farklilasip farklasmadiginin degerlendirilmesi amaciyla tek yonli

varyans analizi (Anova) yapilmistir.
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Cizelge 18: Anne baba tutum o6l¢egi demokratik tutum alt boyutunun baba egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuclan
Puan Baba egitim |n | X |Ss Var.K. |KT Sd |[KO |F |p
flkogretim | 111]5560| 1249 G Arasi | 134381| 2[67190
Demokratik Lise 155 58,16 12,38 | G ici 4408822 | 297 | 148,44
tutum :
— 4,52| 01
Universite | 34|62,61| 10,00 | Toplam
ve usti 45432,03 | 299
Toplam 300 | 57,72 12,32

Anne baba tutum Ol¢egi demokratik tutum alt boyutunun baba egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel a¢idan anlamli bulunmustur. (F =
4,52; p<.05). Baska bir ifadeyle egitim gruplarina gore demokratik tutum alt bolimii
farklilhik gostermektedir. Anlamli farkliligin  hangi gruplardan kaynaklandigini

belirlemek lizere tamamlayici post-hoc analiz tekniklerine gegilmistir.

Cizelge 19. Anne baba tutum olcegi demokratik tutum alt boyutu puanlarinin
baba egitim durumu degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farkhlastigim
belirlemek iizere yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi post-hoc
scheffe testi sonuclari

Egitim durumu (i) |Egitim durumu (j) |xi—X; Sh « p
ko gretim Lise -2,56 1,51 21
Universite ve Ustl -7,01* 2,38 ,01
Lise iIkdgretim 2,56 151 .21
Universite ve Ustl -4,44 2,30 13
Universite ve iistii | Ikégretim 7,01 * 2,38 ,01
Lise 4,44 2,30 13
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Anne baba tutum 6l¢egi demokratik tutum alt boyutu puanlarinin baba egitim durumu
degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek iizere yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi Post-Hoc Scheffe testi sonucunda; ilkogretim
mezunu olanlara gore {iniversite ve istii grup lehine istatistiksel olarak (p<.05
diizeyinde) anlamli bir farklilik saptanmistir.Bu durum {niversite ve {stli grup olan

babalarin ilk6gretim mezunu olanlara gore daha demokratik davrandigini

gostermektedir.

Cizelge 20: Anne baba tutum o6lcegi koruyucu tutum alt boyutunun baba egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglan
Puan Baba egitim |n | x Ss Var.K. |KT Sd |KO |F )
Ilkégretlm 111 43,65 108’28 G.Aras1 321,49 2 160’72
Koruyucu
tutum ; —
Lise 155 | 41,47 9'628 G.Igi 31170,71| 297 104,95
1,53 |21
Universite | 34|44 70| 1297 | Toplam
ve Usti 674
31492,10 | 299
Toplam 10,26
300 | 42,31 280

Anne baba tutum O0Ol¢egi koruyucu tutum alt boyutunun baba egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. (F =

1,53 p>.05).
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Cizelge 21: Anne baba tutum o6lcegi otoriter tutum alt boyutunun baba egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuclari

Puan |Babaegitim|n |x ss Var.K. |KT Sd |KO F |P
Otoriter | ilkdgretim | 111| 2398  7.32|G.Aras1 338,221 2| 169,11

tutum == 65| 21,79 749 G.ici 17521,97| 297| 58,99

2,86 |,58

Universite | 34| 21,73| 9,49| Toplam
ve Ustl 17860,19 | 299
Toplam 300| 2259| 7.72

Anne baba tutum O0Ol¢egi koruyucu tutum alt boyutunun baba egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agcidan anlamli bulunmamstir. (F =

2,86; p>.05).

Cizelge 22: Kisisel karar dl¢egi arastirmaci kararsizlik alt boyutunun baba egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuclan
Puan Baba egitim ([n  |X |Ss |Var.K. |KT Sd |[KO |F |p
Arastirict Ilkogretim | 111]28.74 | 8,13 | G.Aras1| 804,57| 2| 402,28
kararsizlik Lise 1552556 7,40 G.ici | 1830654 297| 61,63
——— 6,52 |,00
Universite | 34 (24,67 | 8,87 | Toplam
ve ustu 19111,12| 299
Toplam 300 (26,64 | 7,99

Kisisel karar 6lgegi arastirici kararsizlik alt boyutunun anne egitim durumu degiskenine
gore anlamhi bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarimin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. (F = 6,52 p<.05).

Bagka bir ifadeyle egitim gruplarina gore arastirict kararsizlik alt boliimii farklilik
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gostermektedir. Anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek tizere

tamamlayici “post-hoc analiz teknikleri’ne gecilmistir.

Cizelge 23. Kisisel karar olgegi arastirici1 kararsizlik alt boyutu puanlarinin baba
egitim durumu degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farkhlastigim
belirlemek iizere yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi post-hoc
scheffe testi sonuclar:

Egitim durumu (i) |Egitim durumu (j) |xi—X; Sh « P
ko gretim Lise 3,18 97 | ,004
Universite ve Usti 4,07* 1,53 | ,023
Lise iIkdgretim -3,18* 97| ,004
Universite ve Ustl ,88 1,48 | ,823
Universite ve iistii | Ikdgretim -4,07* 1,563 | ,023
Lise -,88 1,48 | ,823

Kisisel karar 6lgegi arastirict kararsizlik alt boyutu puanlarinin baba egitim durumu
degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek iizere yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi Post-Hoc Scheffe testi sonucunda; ilkogretim
mezunu olan babalarin ¢ocuklar lise , tiniversite ve iistli mezunu babalarin ¢ocuklari
arasinda istiksel olarak (p<.05 diizeyinde) anlamli bir farklilik saptanmistir. Bu durum
baba egitim seviyesi ylikseldik¢e ¢ocuklardaki arastirict kararsizlik puaninin azaldigin

yani daha az arastiric1 kararsizlik yasadigini gostermektedir.
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Cizelge 24: Kisisel karar olcegi aceleci kararsizhik alt boyutunun baba egitim
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonugclar
Puan BabaEgitim |ln |x s Var.K. |KT Sd | KO F |p
Aceleci iIkogretim 111 19,81 6,3711 | G.Aras1 | 9891 2 49,46
kararsizlik - o0 165| 1809| 6,80 | Gigi | 1226842 |297 |4130
Universite ve 2,66 1,07
o 34| 17,55| 7,05| Toplam
ustu 1236734 {299
Toplam 300 18,67 6,71

Kisisel karar 6l¢egi aceleci kararsizlik alt boyutunun baba egitim durumu degiskenine

gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek

yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarmin aritmetik

ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmamistir. (F = 2,66;

p>.05).

3.7.4. GELIR DURUMU ANOVA

Ogrencilerin babalarinin egitim durumuna gére ve anne baba tutumlar ve kararsizlik

durumlarinin

farklilagip farklasmadiginin degerlendirilmesi amaciyla tek yonli

varyans analizi (Anova) yapilmistir.
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Cizelge 25: Anne baba tutum 6lcegi demokratik tutum alt boyutunun ailenin gelir
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuclan
Puan Ailenin n |X |Ss Var.K. |KT Sd |[KO |F |p
gelir
durumu
Alt gelir g. 33(52,36| 12,37 |G.Arasi | 108300 254155
Demokratik |- 505 T58 22 12,17 Gici 44349,02| 297 | 149,32
tutum 362 |02
Ust gelir g. 7715879 1241 Toplam
45432,03 | 299
Toplam 300 57,72| 12,32

Anne baba tutum Ol¢egi demokratik tutum alt boyutunun gelir durumu degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. (F = 3,62; p<.05).
Bagka bir ifadeylegelir gruplarina gore demokratik tutum alt boyutu farklilik
gostermektedir. Anlamli farkliligin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek iizere

tamamlayici post-hoc analiz tekniklerine gecilmistir.

Cizelge 26. Anne baba tutum olcegi demokratik tutum alt boyutunun gelir
durumu degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farkhlastigim belirlemek
iizere yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi post-hoc scheffe testi
sonuclari

Egitim durumu (i) |Egitim durumu (j) |xi—X; Sh « P

alt gelir Orta gelir g. -5,85* 2,30 ,03
Ust gelir g. -6,42* 254 ,03

Orta gelir Alt gelir g. 5,85* 2,30 ,03
Ust gelir g. -,57 1,65| ,93

Ust gelir Alt gelir g. 6,42 2,54 ,03
Orta gelir g. 57 1,65 ,93
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Anne baba tutum Olg¢egi demokratik tutum alt boyutu puanlarmmin gelir durumu
degiskenine gore hangi alt gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek iizere yapilan tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonras1 Post-Hoc Scheffe testi sonucunda; alt gelir
grubu ailelerin ¢ocuklari ile orta gelir ve iist gelir grubu ailelerin ¢ocuklar1 arasinda
istatistiksel olarak (p<.05 diizeyinde) anlamli bir farklilik saptanmistir. Bu durum
ailenin gelir durumu seviyesi yiikseldik¢e ¢ocuklardaki demokratik tutum puaninin

arttigini yani ailesini daha demokratik algiladiklar goriilmektedir.

Cizelge 27: Anne baba tutum odl¢cegi koruyucu tutum alt boyutunun ailenin gelir
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglan
Puan Ailenin n |x ss Var.K. |KT Sd (KO |F |p
Gelir
Durumu
Alt gelir g. 33]4327| 9.01|G.Arast 82,38 2| 41,19
Koruyueu o0 [ 4782 | 10,34 G.ici 31409,79| 297 105,75
tutum
Ust gelir g. 271 a285| 1063| Toplam 38167
’ 103 31492,17
0 299
Toplam 300 42,31 | 10,26

Anne baba tutum 06l¢egi koruyucu tutum alt boyutunun baba egitim durumu
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir. (F =

0,38; p>.05).
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Cizelge 28: Anne baba tutum o6lcegi otoriter tutum alt boyutunun gelir durumuna

gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglan
Puan Ailenin n (X SS VarK. |KT Sd | KO F |p
Gelir
Durumu
Otoriter Alt gelir g. 33 23,48 7,01 G.Aras1 31,26 2 15,63
wtum g, [ 190| 2243 775 G ici 17828,93| 297| 60,03
26 |77
Ust gelir g. 77| 22,62 8,01| Toplam
17860,19 | 299
Total 300 22,59 7,72

Anne baba tutum 6lgegi koruyucu tutum alt boyutunun gelir durumu degiskenine gore

anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli

varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin aritmetik ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmamustir. (F = 0,26; p>.05).

Cizelge 29: Kisisel karar ol¢cegi arastirict kararsizhk alt boyutunun gelir
durumuna gore degerlendirilmesi

f, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglar
Puan Ailenin n (X |ss |VarK. |KT Sd |[KO |F |p
Gelir
Durumu
ArastlrICl AItgeIirg. 33(29,24| 7,96 G.AraSI 327,075 2] 163,53
Kararsizhik |- oo T 190 26,65] 8,08 Gici 18784,04| 297| 63,24
2,58 |07
Ust gelir g. 7712548 7,61 | Toplam
19111,12| 299
Toplam 300 (26,64 | 7,99

Kisisel karar 6l¢egi arastirict kararsizlik alt boyutunun gelir durumu degiskenine gore

anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli

varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin aritmetik ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamuistir. (F = 2,58; p<.05).
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Cizelge 30: Kisisel karar olgegi aceleci kararsizlik alt boyutunun gelir durumuna
gore degerlendirilmesi

£, x ve ss Degerleri ANOVA Sonuglan
Puan Ailenin n (X SS VarK. |KT Sd | KO F
Gelir
Durumu
Aceleci Alt gelir g. 33| 1930 641|G.Aras1 |130.06 2 |65,03
kararsizlik oo T 1857|677 G ici 1223727 (297 |41.20
,16
Ust gelir g. 77| 18,63 6,77 | Toplam
12367,34 | 299
Toplam 300 18,67 6,71

Kisisel karar 6lgegi aceleci kararsizlik alt boyutunun gelir durumu degiskenine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonli
varyans analizi (ANOVA) sonucunda, egitim durumu gruplarinin aritmetik ortalamalari

arasindaki fark istatistiksel agcidan anlamli bulunmamustir. (F = 0,16; p>.05).

3.7.5. Korelasyon Analizi Sonuclar

Cizelge 31. Anne baba tutum 6lcegi demokratik alt boyutu ile kisisel karar olcegi
alt boyutlar1 arasindaki iliskileri belirlemek iizere yapilan Pearson Korelasyon
Analizi sonuclari

Demokratik tutum

N r p
Arastirici kararsizlik 300 -14 01%
Aceleci kararsizlik 300 -14 01%

*p<,05

Cizelgede goriildiigii iizere, Anne baba tutum O6lgegi demokratik tutum alt boyutu
toplam puanlar ile kisisel karar dlgegi alt boyutlar1 arasindaki iliskileri belirlemek

tizere yapilan Pearson korelasyon analizi sonucunda puanlar arasindaki iligkiler
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arastirict kararsizlik ve aceleci kararsizlik boliimiinde istatistiksel olarak negatif yonde

anlamlidir. (p<.05) Yani demokratik tutum artik¢a kararsizlik davranisi azalmaktadir.

Cizelge 32. Anne baba tutum ol¢egi koruyucu tutum alt boyutu ile Kisisel karar
olcegi alt boyutlar1 arasindaki iliskileri belirlemek iizere yapilan Pearson
Korelasyon Analizi sonuclari

Koruyucu tutum

N r p
Arastirici kararsizlik 300 29 ,000%
Aceleci kararsizlik 300 30 ,000%

*p<.05
Cizelgede goriildigii lizere, Anne baba tutum 6lgegi koruyucu tutum alt boyutu toplam

puanlart ile kisisel karar Olgegi alt boyutlar1 arasindaki iligkileri belirlemek {iizere
yapilan Pearson korelasyon analizi sonucunda puanlar arasindaki iligkiler arastirict ve
aceleci kararsizlik alt boliimiinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. (p<.05) Yani

koruyucu tutum arttik¢a kararsizlik davranisi artmaktadir.

Cizelge 33. Anne baba tutum olgedi otoriter tutum alt boyutu ile kisisel karar
Olcegi alt boyutlarn arasindaki iliskileri belirlemek iizere yapilan Pearson
Korelasyon Analizi sonuclari

Otoriter tutum

N r p
Arastirici kararsizlik 300 26 ,000%
Aceleci kararsizlik 300 35 ,000%

P<,05
Cizelgede goriildiigii iizere, Anne baba tutum 0lcegi otoriter tutum alt boyutu toplam

puanlart ile kisisel karar Olgegi alt boyutlar1 arasindaki iligkileri belirlemek iizere
yapilan Pearson korelasyon analizi sonucunda puanlar arasindaki iligkiler arastirict ve
aceleci kararsizlik alt boliimiinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. (p<.05) Yani

otoriter tutum arttik¢a kararsizlik davranisi da artmaktadir.
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BOLUM IV

4. SONUC TARTISMA VE ONERILER

Sonugclar

Bu arastirma sonucunda ulagilan yargilart su sekilde siralayabiliriz:

1. Arastirmamizin birinci alt problemi; anne baba tutum algis1 ¢ocuklarin cinsiyetine

gore farklilagsmakta midir?

Kiz ogrenciler erkek ogrencilere gore anne ve babalarini daha demokratik tutum
sergiledikleri yoniinde algilamaktadirlar. Erkek 6grenciler ise kiz dgrenciler gore anne

ve babalarin1 daha koruyucu ve otoriter olarak algilamaktadirlar.

2. Arastirmamizin ikinci alt problemi; Anne baba tutum algis1 ¢ocuklarin annelerinin

egitim durumuna gore farklilasmakta midir?

Ogrenciler lise mezunu olan annelerini okuryazar olmayanlara gére daha demokratik
davrandigim yoniinde algilamaktadirlar. Tlkdgretim grubu da okuryazar olan gruba gore
daha demokratik davranmaktadir. Koruyucu tutum otoriter tutum alt boyutlar

acisindan ise anlamli sonuglar gériilmemektedir.

3. Aragtirmamizin ii¢lincii alt problemi; anne baba tutum algis1 ¢ocuklarin babalarinin

egitim durumuna gore farklilagmakta midir?

Ogrenciler Universite ve {istii grup olan babalarmn ilkdgretim mezunu olanlara gore
daha demokratik davrandigini yoniinde algilamaktadir. Koruyucu tutum ve otoriter

tutumda anlamli farklilik bulunmamaktadir.
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4. Arastirmamizin dordiincii alt problemi; anne baba tutum algisi ¢ocuklarin ailelerinin

gelir durumuna gore farklilagsmakta midir?

Ailenin gelir durumu seviyesi ylikseldik¢e Ogrenciler demokratik tutum puaninin
arttigini yani ailesini daha demokratik algiladiklar1 goriilmektedir. Koruyucu tutum

otoriter tutum alt boyutlar1 agisindan ise anlamli sonuglar goriilmemektedir.

5.Cocuklarin kararsizlik davranisi cinsiyete gore farklilasmakta midir?

Kiz 6grenciler erkek 6grencilere gore arastirict kararsizlik yoniinden daha yiiksek puan

almislardir.

6. Cocuklarin kararsizlik davranist annelerinin egitim durumuna gore farklilagsmakta

midir?

Kararsizlik alt boyutlar1 agisindan ise anlamli sonuglar goriilmemektedir.

7. Cocuklarin kararsizlik davranisi babalarmin egitim durumuna gore farklilasmakta

midir?

Baba egitim seviyesi yiikseldik¢e ¢ocuklardaki arastirici kararsizlik puaninin azaldigini
yani daha az arastirict kararsizlik yasadigini gostermektedir. Aceleci kararsizlikta

gruplar arasinda fark yoktur.

8. Cocuklarin kararsizlik davranist g¢ocuklarin ailelerinin gelir durumuna gore

farklilasmakta midir?

Kararsizlik alt boyutlar1 agisindan ise anlamli sonuglar goriilmemektedir.
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9. Anne babanin demokratik tutumu kararsizlik davranisimi etkilemekte midir?

Demokratik tutum sergileyen anne ve babalarin ¢ocuklari daha az kararsizlik

¢ekmektedir. Yani demokratik tutum artik¢a kararsizlik davranisi azalmaktadir.

10. Anne babanin koruyucu tutumu kararsizlik davranigini etkilemekte midir?

Koruyucu tutum arttik¢a kararsizlik davraniginin da arttig1 gériilmektedir.

11. Anne babanin otoriter tutumu kararsizlik davranisini etkilemekte midir?

Otoriter tutum sergileyen anne ve babalarin ¢ocuklar1 daha yiiksek kararsizlik

yasamaktadir.

4.2. Tartisma

Bu boliimde arastirmada saptanan bulgular tartigilacak, bu bulgular 1518inda bazi

Onerilere yer verilecektir.

Bu arastirmada ilkogretim ogrencilerinin anne ve baba tutumlar1 ile kararsizlik
diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Bulgular kiz 6grenciler anne ve babalarinin
tutum algilarin1 demokratik olarak degerlendirirken erkek 6grenciler anne ve babalarini
otoriter ve koruyucu olarak degerlendirmektedirler. Bu da cinsiyete gore anne ve baba
tutum algilarimin  degismekte olugunu ve erkeklerin daha Ozgiirliik aradigin
gostermektedir. Aslinda beklenilen kiz &grencilerin baskici aile yapisindan dolay1
Ozgiirlik arayacagidir. Ancak arastirma sonucunun erkek Ogrencilerin anne ve
babalarin1 otoriter ve koruyu olarak algilamalari, otoriteye karsi duruslarina ve daha
fazla Ozgiirlik arayislarina  baglanabilir. Bu durum smif diizeyleriyle
iligkilendirilebilir. Torucu ( 1990) yaptig1 arastirmada sinif diizeyleri ile anne ve baba
tutum algist arasinda anlamli iligkiler oldugunu belirtmektedir. Diger bir arastirmada

ise Uniivar (2007), Cinsiyet degiskeni ile algilanan ana-baba tutumlari (Demokratik,
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Otoriter, Koruyucu) puan ortalamalar1 incelendiginde anlamli farklilagmanin olmadigi
gorlilmiistiir. Ayrica Deniz ve Gliven (1996), 200 lise 6grencisi lizerinde yaptiklar
arastirmada ergenlerde aile algisini, benlik algisini, egitim tiirii ve cinsiyet degiskenleri
acisindan incelemislerdir. Arastirma sonucunda erkek oOgrencilerin kiz Ogrencilere
kiyasla ailelerini daha olumlu yonde algiladiklar1 goriilmiistiir. Erkekler kizlara kiyasla

ailede herkesin birbirini daha iyi anladigini belirtmislerdir.

Ogrencilerin annelerinin egitim durumu tutum algilamalan ile karsilastirildiginda
egitim durumu yiikseldikge demokratik davramislarin arttigi goriilmektedir. Lise
mezunu olan annelerin ve babalarin okuryazar olmayanlara gére daha demokratik
davrandigimi  goriilmiistiir. 1lkdgretim grubu da okuryazar olan gruba gore daha

demokratik davranmaktadir.

Ogrencilerin ailelerin gelir durumu ile anne ve baba tutum algilar1 karsilastirildiginda
gelir durumu seviyesi yiikseldik¢e ¢ocuklardaki demokratik tutum puaninin arttigini
yani ailesini daha demokratik algiladiklar1 goriilmektedir. Koruyucu tutum otoriter
tutum ve alt boyutlar1 agisindan ise anlamli sonuglar goriilmemektedir. Bu bulgu
Diizgiin’tin (1995) lise dgrencilerin psikolojik belirtileri ile anne ve baba tutumlari
arastirma bulgusu ile tutarlilik gostermektedir. Belirtilen arastirmada sosyoekonomik
diizeyin anne ve baba tutumu iizerinde etkili oldugu, iist sosyoekonomik diizeydeki
anne ve babalarin demokratik tutumlarimin alt gelir durumundan fazla oldugu

vurgulanmastir.

Kiz 6grenciler erkek 6grencilere gore arastirict kararsizlik yoniinden daha yiiksek puan
almiglardir. Buna karsin Sardogan’in (2006) arastirmasinda cinsiyetin aceleci ve
arastirict  kararsizlik stratejileri yOniinden anlamli bir etkisinin bulunmadigini
gostermistir. Arastirmada elde edilen bulgular; erkek ve kiz 6grencilerin aceleci ve

arastirici kararsizlik stratejisini benzer diizeyde kullandiklarimi gostermektedir. Bu
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bulguya gore erkek ve kiz 6grenciler herhangi bir olay ya da durum karsisinda karar
verirken problemi tanimlama, problemin ¢oziimiiyle ilgili bilgi toplayarak secenekleri
belirleme, secenekleri aragtirma inceleme ve degerlendirme, kendi yasami agisindan en
olumlu ve etkili sonuglar doguracak olan segenegi tercih etme ve uygulamaya koyma,
sonuglar1 degerlendirerek gerekirse yeniden secim yapma ve yapilan secimle ilgili
yakin sosyal cevreden geribildirim alma gibi becerileri benzer diizeyde

sergilemektedirler.

Anne ve baba tutum algilar ile kararsizlik diizeyleri incelendiginde demokratik tutum
sergileyen anne ve babalarin ¢ocuklar1 daha az kararsizlik ¢ekmektedir. Otoriter tutum
sergileyen anne ve babalarin c¢ocuklar1 daha yiiksek kararsizlik yasamaktadir. Bu
bulguyu Eldeleklioglu'nun (1996), karar stratejileri ile ana- baba tutumlar1 arasindaki
iliskiyi inceledigi arastirma desteklemektedir. Arastirma sonucunda demokratik ana-
baba tutumuyla, mantikli karar verme stratejisi; bagimsiz ana- baba tutumuyla, kararsiz
karar stratejisi; koruyucu istek¢i ana- baba tutumuyla kararsiz ve igtepisel karar
stratejileri; otoriter ana- baba tutumuyla kararsiz, i¢tepisel ve mantikli karar stratejileri

arasinda anlaml1 fakat ¢ok gii¢lii olmayan korelasyonlar bulunmustur.

Diizgiin’iin (1995) lise Ogrencilerin psikolojik belirtileri ile anne ve baba tutumlari
arasindaki iliski arastirma bulgusu ile tutarli oldugunu gostermektedir. Belirtilen,
arastirmada otoriter anne baba tutumu Ogrencilerin belirti diizeyini pozitif yonde
etkilerken demokratik anne ve baba tutumu negatif yonde etkilemekte oldugu ilgisiz
anne ve baba tutumunun ise herhangi bir etkisinin olmadigi vurgulanmistir. Buna
karsin bir bagka arastirmada, dershaneye devam eden lise son sinif 6grencilerinin sinav
kaygilariyla ana-baba tutumlar1 arasindaki iligskiyi incelemistir. Arastirmanin bulgular
Ogrencilerin smav kaygilarmin diisiik veya yliksek olmasi ile ana-baba tutumlarini
demokratik veya otoriter olarak algilamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir iligki

gorilmemistir (Kisa,1996).
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Tim bu aragtirma bulgularina goére anne- baba tutumlar ile karar verme davranisi

arasindaki iligkinin anlamli oldugu goriilmektedir.

4.3. Oneriler

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara dayali olarak olusturulan Oneriler asagida

sunulmustur.

4.3.1. Uygulayicilara

1. Karar verme davranigina iliskin anne ve baba tutum algis1 farkliliklarin 6zellikle
Okul Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servislerinde calisan psikolojik danigmanlari
yakindan ilgilendirdigi diistiniilmektedir. Psikolojik danisma ve rehberlik, bireyin
gelisiminin her doneminde ihtiyag duydugu yardimi sunan bir uzmanhk alanidir.
Psikolojik danigmanlarin, lise Ogrencilerinin kendilerini tanimaya ve anlamaya
calistiklar1 ergenlik doneminde, gelisim donemi 6zellikleri hakkinda bilgilendirilmeleri
onem kazanmaktadir. Okul Psikolojik Danisma ve Rehberlik Servisleri tarafindan
farklr kisilik 6zelliklerine sahip ergenlerin, karar verme siirecindeki davranis Oriintiileri
arastirilarak, daha saglikli kararlar verebilmelerine yardimci olunabilir. Dolayisiyla,
psikolojik danigma ve rehberlik alaninda ¢alisacak bireylere, egitim siiregleri igerisinde,
karar verme davranigina iliskin kuramsal ve uygulamali dersler verilebilir ve karar
verme becerisi kazandirma programlari diizenleyebilme yeterliligine sahip olabilmeleri

icin de, uygulamali egitim almalar1 saglanabilir.

2.Karar verme davranisi, bireyin gelisim erken yaslarinda sekillenmeye baslamakta ve
stireklilik gostermektedir. Dolayisiyla ergenin saglikli karar verme davranisi

kazanmasinda, ailesi 6nemli etkiye sahiptir. Bireyin karar verme davranisi, anne- baba,
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Ogretmen ve arkadaslar gibi yakin c¢evresindeki kisilerin model almasi ile
gelismektedir. Bu amagla ailelere, 6gretmenlere ve okul yoneticilerine karar verme
siirecinin 6nemi ve bu sliregte, ergenin kendine gliven duymasi ve kaygisinin
azaltilmasina iligskin neler yapilabilecegi konusunda; konferanslar, toplantilar, iletisim
ve etkilesim gruplari yolu ile bilgilendirme galismalar1 yapilabilir. Ogrencilere dogru
model olmalarin1 saglamak amaciyla; ailelere, 6gretmenlere ve okul ydneticilerine
karar verme becerileri kazandirma egitim programlart diizenlenebilir. Ayrica saglikli
karar verme davranisini gelistirmeye yonelik yardim hizmetleri, ergeni aile ortami

icinde de degerlendirmelidir.

3. Ergenin bagimsiz ve elestirel diisiinme yeteneklerini gelistirmek i¢in en 6nemli
ortamlardan biri okuldur. Ogretmenler, dgrenciler igin anlamli ve tesvik edici ders
materyalleri saglayabilir, ders i¢eriginin sunumu i¢ine mantiksal ¢ikarim yeteneklerinin

egitimi yerlestirebilir, 6grencilere ger¢ek hayat sorunlariyla ilgili uygulamalar verebilir.

4 Bireylerin karar verme davramiglarinin farkl kisilik ozellikleriyle etkilesimlerini
ortaya koymay1 amaglayan betimsel arastirmalara da gereksinim vardir. Béylece farkli
ozelliklere sahip bireylerin karar verme siirecinde, gereksinim duyduklari yardim
hizmetlerinin niteligi belirlenebilir. Bu caligmalarin sonuglari, dis iilkelerde yapilan
aragtirmalarin sonuglariyla karsilagtirilarak, karar verme davranisi ve siirecine iliskin

farkli bakis agilarinin olusturdugu goriisler ortaya konabilir.

5. Ogrencilerinin kendileri ile ilgili bilgileri saglikl1 bir sekilde elde etmeleri ve aile igi
iletisim icin kisisel rehberlik ihtiyaclar1 giderilmelidir. Ilkdgretim 6grencisinde
bulunmasi1 gereken ama bulunmayan bir takim beceriler(karar verme, iletisim, akran
iliskileri, catigma ¢oziimii gibi) grup rehberligi veya grup danigsmanligi programlari ile

ogrencilere kazandirilmalidir.
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6. Arastirict ve aceleci kararsizlik stratejilerini yogun olarak kullanan 6grencilere
yonelik olarak, karar verme becerileri egitimi programlari uygulamaya koyulabilir;
problem ¢dzme beceri diizeyi diisiik olan 6grencilere yonelik olarak, problem ¢ézme

beceri egitimi programlar1 uygulamaya koyulabilir;

4.3.2. Arastirmacilara

1. Ogretmen ve anne- baba destegini 6lgmek amaciyla gelistirilmis sosyal destek dlcegi

kullanilarak bu arastirma tekrarlanabilir.

2. Bu arastirma konusu ile ilgili yeni arastirmalar farkli evren ve Orneklem gruplari
iizerinde yapilabilir. Ozellikle, okul tiirleri ile, cesitli yas gruplarindan bireylerle,

ogretmenlerle, ailelerle tekrarlanabilir, karsilastirmalar yapilabilir.

3. Aceleci ve arastiric1 kararsizlik stratejileri ile ailesel degiskenler ve akademik basari

arasindaki iligkiler arastirilabilir.
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EKI
DEGERLI OGRENCILER ;

Bu arastirma Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Ynetimi
ve Denetimi Yiiksek Lisans Programi’nda tez ¢alismasi i¢in yapilmistir.
Sorular ti¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliim ankete katilacak olanlarin
kisisel bilgilerini icerir. Ikinci boliim "Kisisel Karar Olgegi" ile ilgili

sorulart iiciincii boliim "Anne Baba Tutum Olgegi" ile ilgili sorular
icermektedir.

Sizden beklenilen, goriislerinize uyan segeneklere “X’ isareti koymaniz ve
sorularin hepsini yanitlamanizdir.
Bu bilimsel ¢aligmaya olan katkiniz ve igtenlikle verdiginiz yanitlar igin
tesekkiir eder,saygilarimi sunarim.

Aytekin YILMAZ
Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Egitim Yénetimi ve Denetimi Yiiksek Lisans Ogrencisi

KiSISEL BiLGILER
1. Cinsiyetiniz () Erkek ( )Kadmn
2. Annenin Egitim Diizeyi

() Okuryazar degil () Okuryazar ( Hilkokul
( ) Ortaokul () Lise () Universite ( )Yiiksek Lisans ve Uzeri

3. Babanin Egitim Diizeyi

() Okuryazar degil () Okuryazar ( )ilkokul

() Ortaokul ( )Lise ( ) Universite ( )Yiiksek Lisans ve
Uzeri

4. Oturdugunuz Ev
( )Kira ( )Kendimizin ( ) Aile Bireylerinin ( ) Lojman

5. Gelir Diizeyi
( ) Disiik () Ortanin Alt1 ( )Orta ( )Ortanin Gstii ( ) Yiksek

6. Siz Dahil Ailenizdeki Birey Sayis1
Ol ()2 03 ()4 ()5S () 6veUzeri
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EK II.

KiSiSEL KARAR OLCEGI
= = =

s o® %= 8z = E z

7 = [ =

1 Acele karar vermem gerektiginde ¢ok guglik ) ) ) ) )
cekerim.
Basit seyler hakkinda bile karar verirken

2 saatlerce dislnirim ) ) ) ) )
Karar verirken konuyu arastirmaya ve hakkinda

3 bilgi toplamaya sabredemedigim igin acele karar ) ) ) ) )
veririm , sonra kararimdan vazgecerim.

4 | Kendimi aeleci bir kisi olarak gériirim. ) ) ) ) )

5 Hata yaparim korkusuyla ¢cogu zaman kararlarimi ) ) ) ) )
kesinlestiremem.
Karar verirken tum secenekler hakkinda bilgi
toplarim ve arastirma yaparim , fakat yine de

6 bana en uygun segenegin hangisi olduguna karar ) ) ) ) )
veremem.

7 Firsatlari kaciririm korkusuyla acele karar veririm ) ) ) ) )
, sonra kararimdan vazgecerim.
Karar verirken iyice diisinmek yerine acele karar

8 veririm , sonra genellikle kararlarimdan ) ) ) ) )
vazgecerim.

9 | Acele karar vermem gerektiginde telaglanirim. ) ) ) ) )

10 | Karar verirken bana g6re en uygun segenegin ) ) ) ) )
hangisi oldugunu bir tirli belirleyemem.
Bir an 6nce kararimi verip kurtulmak istedigim

11 | icin acele karar veririm , sonra genellikle ) ) ) ) )
kararimdan vazgecerim.

12 | Kararimi cabuk verip cabuk da vazgecerim. ) ) ) ) )
Yapmamam gereken isler arasinda hangisini

13 | 6nce yapacagima karar vermekte glclik ) ) ) ) )
cekerim.
Belli bir zaman dilimi igerisinde karar

14 | vermem geretiginde kararimi ) ) ) ) )
kesinlestiremem.
Karar verirken tim segenekler hakkinda
arastirma yapmak bana zahmetli geldiginden o

15 anda en hosuma gideni secerim , sonra ) ) ) ) )
kararimdan vazgecerim.
Karar verirken ¢abuk sonug alabilecegim

16 | secenegi segerim , umdugumu bulamadigimda ) ) ) ) )
da kararimdan hemen vazgecerim.

17 Daha 6nce verdigim kararlara benzer bir karar ) ) ) ) )
verirken bile saatlerce disinirim.

18 ) ) ) ) )

Kendimi kararsiz bir kisi olarak géririim.
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EK III.

EGITIM DURUMU iLE iLGIiLi BOLUM

° S_| B <| B

£ £°) g7 2| S| 2

7))

1 Bana her zaman guiven duygusu vermis ve beni ) ) ) ) )
sevdigini hissettirmistir.

2 Cok yonli gelismem igin olanaklari lgusiinde ) ) ) ) )
desteklemisir.
Her yaptigim isin olumlu yanlarini degil

3 kusurlarini gérmis ve beni elestirmistir ) ) ) ) )
Her zaman basima koétu bir sey gelecekmis gibi

4 beni koruyup kollamaya caligir ) ) ) ) )

5 Aramizdaki iliski ona icimi agmaya cesaret ) ) ) ) )
edemeyecegim kadar resmidir.

6 Arkadaglarimi eve ¢agirmama izin verir , ) ) ) ) )
geldiklerinde onlara iyi davranirdi.

7 Elinden geldigi kadar , her konuda fikrimi almaya ) ) ) ) )
6zen gosterir.

8 Cevremizdeki ¢cocuklarla beni karsilastirir , ) ) ) ) )
onlarin benden daha iyi olduklarini séylerdi.

9 | Bana hiikmetmeye calisrr. ) ) ) ) )

10 | Bugln bile aligverige ¢ikacagim zaman , ) ) ) ) )
kandirilacagimi dusunerek benimle gelmek ister.

1 Benden her zaman glcimun Ustlinde bagsari ) ) ) ) )
beklemistir.

12 | Fiziksel ve duygusal olarak kendisine yakin ) ) ) ) )
olmak istedigim zaman soguk ve itici davranir.

13 | Sorunlarimi onunla rahatlikla konugabilirim. ) ) ) ) )

14 Neden bazi seyleri yapmam yada yapmamam ) ) ) ) )
gerektigini bana aciklar.

15 Birlikte oldugumuz zamanlar iliskimiz gok ) ) ) ) )
arkadascadir.
Kendi istedigi meslegdi secmem konusunda beni

16 zorlamistir ) ) ) ) )
Sevmedigim yemekleri , yarayacagi dislincesiyle

17 zorla yedirirdi ) ) ) ) )
Sinavlarda hep Ustlin basari gdéstermemi

18 istemistir ) ) ) ) )
Kendimi ydnetebilecedim yaglarda bile her gittigi

19 | yere beni de gotirir , evde yalniz kalmamdan ) ) ) ) )
kaygilanir.

20 Evde bir konu tartigilirken goéruglerimi séylemem ) ) ) ) )
icin beni tegvik eder.
Kuglk yasimdan itibaren ders ¢alisma ve okuma

21 | aligkanhgi kazanmam konusunda bana yardimci ) ) ) ) )
olmustur.

22 | Kigukligimde bana yeterince vakit ayirir ;parka , ) ) ) ) )
sinemaya goétirmeyi ihmal etmezdi.
Benim gibi bir evladi oldugu igin kendini bahtsiz

23 hissettigini saniyorum ) ) ) ) )

24 Okulda basarili olmam konusunda beni zorlar, ) ) ) ) )
kirik not aldigimda cezalandirirdi.

25 Beni kendi emellerine ulagsmak igin bir arag olarak ) ) ) ) )
kullanirdi.

26 Beni daima yapabilecegimden fazlasini yapmaya ) ) ) ) )

zorlamistir.

&3




27

Parami nerede harcayacagimi ayrintili bir
bicimde denetler.

28

Her zaman, her iste kusursuz olmam gerektigi
inancindadir.

29

Ona yakinlasmak istedigimde daima bana sicak
bir bigcimde karsilik verir.

30

Bana 6nemli ve degerli bir kisi oldugum inancini
astlamistir.

31

Cinselik konusunda karsilastigim sorunlari
kendisine anlatmak istedigimde hep ilgisiz
kalmistir.

32

Benim iyiligimi istedigini, benim igin neyin iyi
oldugunu ancak kendisinin bilecegini séyler.

33

Her zaman nerede oldugumu ve ne yaptigimi
merak eder.

34

lyi bir is yaptigimda beni vmekten ¢ok daha
iyisini yapmam gerektigini soyler.

35

Cinsellik konusunda gok tutucu oldugu igin onun
yaninda bu konulara ilgi gésteremem.

36

Aile ile ilgili kararlar alinirken benim de fikrimi
o6grenmek ister.

37

Beni oldugum gibi kabul etmistir.

38

Baskalarina benden daha ¢ok 6nem verir ve
onlara daha nazik davranir.

39

Gunluk olaylar hakkinda anlattiklarimi ilgiyle
dinler ve bana aciklayici cevaplar verir.

40

Benimle genellikle sert bir tonda ve emrederek
konusur.
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EK 1V

OZGECMIS
Kisisel Bilgiler:
Adi Soyadi Aytekin YILMAZ
Dogum tarihi : 24.09.1974
Dogum yeri GIRESUN
Medeni Durumu: Evli
Egitim:

Ik Okul : 1982-1987 Ellinci Y1l Igmeler i1k Okulu
Orta Okul: 1987-1989 Esenyal1 Orta Okulu
Lise  :1989-1991 Tuzla EndiistriMeslek Lisesi
Lisans :1993-1997 1. U. Fen Edebiyat Fakiiltesi Tarih Boliimii
Yiiksek Lisans: 2007-2009  Yeditepe Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii Egitim Yonetimi ve Denetimi Programi
Cahstig1 Kurumlar:
1998-2000 Tuzla Orhanli [Ikdgretim Okulu Sosyal Bilgiler Ogretmeni

2000- Tuzla Ziibeyde Hanim ilkéretim Okulu Sosyal Bilgiler

Ogretmeni
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