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ONSOZz

Bu tezin 0nsoziinde baska tezlerde oldugu gibi igerikle ilgili bir agiklama
yapmayacagim. Tez ile ilgili agiklamalar zaten tezin icinde olacak. Ben bu 6nsozi
tezimin olugmasinda ve yiliksek lisansimi yapmamda yardimlarini esirgemeyen
Sevgilerin en biiyligline layik esime ithafen yazdim. Cogumuzun hayatinda
eslerimizin yeri farklidir. Kimi zaman dost, kimi zaman arkadas ama her zaman
sevgili olan eslerimizin hayatimiza hayirli hayirsiz katkilar1 mutlaka olmustur. Bu

nedenledir ki es 6nemlidir.

Bu tezi hazirladigim siirecte dahil olmak {zere yiiksek lisansimi
yapmamada sebep olan ve beni her konuda destekleyen sevgili esim Nermin
AKGUN basta olmak iizere, tezimin yazilmasinda danismanhigmi yapan
Prof. Dr. Semra UNAL'a, okul miidiirim Hiilya NARSAP'a, Kartal IMKB Kiz
Teknik Lisesi Bilisim Boliimii Ogretmen ve dgrencilerine, anketimi uyguladigim
yedi Anadolu Lisesinde gorev yapan degerli meslektaglarim Beden Egitimi
Ogretmenleri ile bu okullarin okul miidiirlerine; bilime ve egitime katkilarmdan

dolay1 sonsuz tesekkiir ediyorum.

Onlar olmasaydi, bu tez olmazdi.



ANADOLU LiSELERINDE BEDEN EGIiTiMi DERSININ OGRENCILERE
SAGLAYACAGI YARARLARLAR KONUSUNDA VELILERIN
FARKINDALIK DUZEY1i

Akgln, Aziz

OZET

Bu ¢alisma; Istanbul ili, Kartal ilgesi sinirlar igerisinde bulunan Anadolu
Liselerinde beden egitimi dersinin Ogrencilere saglayacagi yararlar konusunda
velilerin farkindalik diizeylerini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

Bu aragtirmanin 6rneklemini, 2012-2013 egitim-6gretim yilinda, Istanbul ili,
Kartal ilcesindeki 7Anadolu Lisesinde ogrencisi bulunan479veliolusturmustur.

Arastirmada veri toplamak amaciyla “Anket” kullanilmistir.

Anadolu Liselerinde beden egitimi dersinin 6grencilere saglayacag yararlar
konusunda velilerin farkindalik diizeylerini belirlemek amaciyla, Olgeklerdeki alt
faktorlerin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar tespit edilmistir. Bu tespit
sonucunda; velilerin farkindalik diizeyleri ortalamanin tstiinde orta diizeyde

cikmustir.

Olgekler kullanilarak elde edilen sonuglarin, arastirmaya katilan velilerin
cinsiyet, yas, medeni durum, veli olarak yakinlik derecesi,egitim durumu, velinin
151 degiskenlerine bagli olarak farklilik gosterip gostermedigi test edilmistir.
Yapilan bu fark testleri sonucunda bazi demografik degiskenlere ait alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik (p<.05) tespit edilirken, bir kisminda

ise istatistiksel olarak anlamli bir farklilik saptanmamustir.

Anahtar Kelimeler:Anadolu Lisesi, Beden Egitimi, Farkindalik.



THE AWARENESS LEVEL OF THE PARENTS OF THE STUDENTS
ABOUT THE BENEFITS OF THE COURSE OF PHYSICAL EDUCATION
IN ANATOLIAN HIGH SCHOOLS

Akgln, Aziz

ABSTRACT

This study has been made in order to determine the awareness level of the
parents of the students about the benefits of the course of Physical Education in the

Anatolian High School within the boundaries of Kartal district in Istanbul Province.

The samplings of this study consist of 479 parents who have students in 7
Anatolian High Schools in Istanbul, Kartal district in the academic year 2012-2013.

In order to collect data, "Survey" method was used.

In order to determine the awareness level on the benefits of the course of
physical education in Anatolian High Schools, arithmetic results and standard
deviations of the sub-factors at the scales was determined. As a result of this
determination, awareness level of the parents was moderately above the average

level.

It was tested weather the results obtained by using the scales differ
depending on the gender, age, marital status, degree of proximity as parent,
education and job of the parents attended to the survey. As a result of the difference
tests while some significant differences (p<.05) were determined statistically
between the groups of some demographic variables; statistically significant

difference was not detected in some of them.

Keywords: Anatolian High School, Physical Education, Awareness.
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BOLUM I
1. GiRiS
1.1. Problem Durumu

Spor, beden egitimi faaliyetleri butlninl 6zellestirerek farkli alanlarda ve
branslarda somutlastirilmis etkinliklerle profesyonel bir bicimde yapildiginda
fizyolojik, psikolojik, estetik, teknik 6zellikleri gerekli kilan yarismaya dayali ve kati
kurallarla oriilmiis fiziki bir etkinliktir. Goriiniirdeki en g¢arpict amaci yarismak ve
kazanmak olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Beden egitimi dersinin amaci kazanmak
degildir.

“Ders programlarinda ve mufredatta yer alan her derse gelistirilen olumlu ve
olumsuz tutumlar gibi beden egitimi dersine iliskin olarak dgrenciler olumlu veya
olumsuz tutum gelistirebilirler. Tutumun olumlu olmasi dersin verimli islenmesini
saglayip 6gretmeni de giidiileyebilir. (Demirhan ve Altay, 2001, s.10).”

“Beden egitimi dersine iliskin tutumlara etki eden degiskenlerin oldugu
herkesce bilinmekte ve bunlar mevcut bulunmaktadir. Buna gore beden egitimi
derslerine ailenin yani sira arkadas, toplum gruplari, 6gretmen ve antrendr tarafindan
verilen destekler ile kiiciikken diizenli olarak bir sportif faaliyete katilma firsati ve
medya dedigimiz televizyon fiziksel etkinlige g¢ocuklarin olumlu tutum
gelistirmesinde etkili olan yollardir (Ozer ve Aktop, 2003, 5.70).”

Beden Egitimi Kavram olarak ele alnidiginda Milli Egitimin temel ilkelerine
uygun olmali ve Kisinin bedenen, ruhen ve fikren gelisimini saglamalidir. Insanlarin
toplum kurallarina uygun olarak yasamasi, kendini gelistirmesi, birbirleriyle olan
iliskilerinin iyi yonde duzenleyebilmesi, yardimsever ve insan haklarina saygili,
diiriist davranmay1 bilmesi, ruhsal ve bedensel olarak bir biitiin halinde saglikli
olmalariyla dogru orantilidir. Beden egitimi; insanin sosyallesebilmesi ve kisiligini
bulup dogru bir ¢izgi Uzerine oturtmasi ile buyuk rol oynamaktadir. Beden egitimi
bireyin bedenen saglhigini, ruhen saghigini, fiziki becerilerini gelistirmeye yonelik
gerektiginde cevredeki kosullarin Ozelliklerine gore kurallart degistirilebilen esnek
kurallara dayali oyun etkinliklerine, jimnastik faaliyetlerine, sportif etkinliklerin

cogunlukta oldugu genis tabanli bir etkinliktir. Bu nedenden dolay1 beden egitimi



derslerinde 06grencilerin sayilart ¢ok ©nem arz etmektedir. Cocuklarimizin ve
genclerimizin teknik becerilerini gelistirmeye 6zen gosterirken; fiziksel ve psikolojik
gelismelerindeki asama ve farkliliklarini taniyabilmelerine ve onlarin uygun
adaptasyonlar1 yapabilmelerinin saglanmasi gerekmektedir. Yasamimizin dogal bir
gereksinimi olarak gruplarla insanin etkilesmesi gerektirmektedir. Bu nedenden
dolayr ¢ocuklar kendi gelismelerini fark ederken, ikili veya grupla iletisimi nasil
kurabileceklerini ve kendi bireysel katkilarinin nasil oldugunu ve digerlerinin onlara
yapabilecekleri katkilarin ne boyutta olacagini ¢ok erken yaslarda taniyabilmelidirler.

Modern ¢agda izledigimiz bas dondurtici gelisme ve degismeler velilerin
beklentilerini ve 6grencileri birgok yonden etkilemektedir. Bu gelisme ve degisimler
karsisinda, bittin toplumlar ve topluluklar nitelikli ve ¢aliskan insan guci yetistirmek
zorundadirlar. Insanlarmn, &zellikle de genglerin beden ve ruh yapisinin egitilip
gelistirilmesinde ve toplum hizmetine sunulmasinda en uygun ve Onemli arag,
hareket faktoradur.

Bedenin egitimi ve gelistirilmesiyle spor egitiminin blyuk bir 6nem tasidigini
hepimiz takdir etmekteyiz. Ogrenci velilerinin beklentileri medyada meydana gelen
ve sporcularin yasantinsin ilgi uyandiran bir ¢ekicilige kavusmasiyla birlikte daha
onceden benden egitimi malzemeleri masraf olarak goriiliirken bu degisimle birlikte
veliler cocuklarin benden egitimine katilmasini desteklemekte ve onlarin
malzemelerini gereksiz masraf olarak gormekten uzaklagmaktadir.

Gilinimiizde Ogrenciler hep sinav ve yarismaci bir egitim sisteminin
icerisinde yetistikleri i¢in enerjilerini bosaltacaklar1 bir yer olmasi gerekmektedir.
Ogrenciler benden egitiminde rahatlamakta ve negatif yiiklerini ve biriken
enerjilerini bogaltmaktadirlar.

“Spor, basariy1 genis alana yaymay1 ve yarismada {istiin gelme amacini igerir.
Bunun icin bedensel agidan daha ¢ok yetenekli olanlarin secilmesi ve segilenlerin
strekli, yogun bir egitimle yetistirilmesi gerekmektedir. Spor, gercek anlamda basari
glictiniin arttirilmasi icin ve kisisel yonden en yiiksek noktaya ¢ikarilmasi yolunda
gosterilen disiplinli ve yogun bir ¢abadir. (Arac1,2001, s.5).”

“Egitim: sporun en 6nemli boyutlarindan bir tanesidir. Spor bu boyutu ile ele
alindiginda iki sekilde degerlendirilmesi gerekmektedir. Bunlar Spor igin egitim ve

egitim icin spor olarak adlandirilir. Spor icin egitimde spor amagtir ve sporun en (st



duzeyde gerceklestirilebilmesi icin egitimden yararlanmak gerekmektedir. Sporcu
egitimi, antrendr egitimi, seyirci egitimi, hakem ve spor yoneticilerinin egitimi
onemlidir. Egitim icin sporda ise spor, egitimin hedeflerine ulagsmasi i¢in kullanilan
araclardan sadece bir tanesidir ama belki de en eglencelisi ve c¢ok dogru
kullanildiginda en etkilisi olabilmektedir.(Oztiirk, 1998, 5.77).”

1.1.1. Problem Cumlesi

Anadolu liselerinde beden egitimi dersinin Ogrencilere saglayacagi yararlar

konusunda velilerin farkindalik diizeyi arasindaki iliski nasildir?
1.1.2. Alt Problemler
Anadolu liselerinde beden egitimi dersinin Ogrencilere saglayacagi yararlar
konusunda velilerin farkindalik diizeyleri;
1.Farkindalik diizeyleri arasindaki iliski ne diizeydedir?
2.Cinsiyet degiskenine gore farklilik gosteriyor mu?
3.Velilerin yas degiskenine gore farklilik gdsteriyor mu?
4. Veli olarak 6grenciye yakinlik degiskenine gore farklilik gosteriyor mu?
5. Egitim durumu degiskenine gore farklilik gésteriyor mu?
6. Velinin isi degiskenine gore farklilik gosteriyor mu?

7. Cocugun beden egitimi dersi ile ilgilendigi yoniindeki degiskenine gore

farklilagiyor mu?

8. Cocugun beden egitimi dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin

edebilme degiskenine gore farklilasiyor mu?
1.2. Arastirmanin Amaci

Ogretmenler siif icersinde dgrencilerin kendilerini gerceklestirebilecekleri
firsatlar1 yaratirlar. Bunu gergeklestirebilmek i¢in de sinif i¢i etkinlikleri kullanirlar.
Ogretmenler sinif igersinde bir orkestra sefi gibi hareket etmektedir. Ogretmenlik

mesleginin en énemli mihenk taglarindan bir tanesi smif i¢i etkinliklerdir. Smif ici



etkinliklerle  6grenciler daha iyi oOgrenmekte ve etkinliklere katilarak
sosyallesmektedir. Ogrencilerin smif ici etkinliklerle sosyallesmesini saglarken
yapilan etkinliklere 6grencilerin beden egitimi derslerine hazir olup olmadiklar1 ve

bunun velilerin derse ilgi diizeyleri konusunda bilimsel bir arastirma amaglanmustir.

Bu ¢alismanin amaci; Anadolu liselerinde beden egitimi dersinin 6grencilere
saglayacagl yararlar konusunda velilerin farkindalik diizeylerini arastirip, bunun

beden egitimi dersinin 6grencilere saglayacag yarar iligkisini ortaya koymaktir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Egitim, bir iilkenin gelisimi ve devami acisindan diisiiniildiiglinde,
devamliligin saglanmasi, bilgi birikiminin ve kiltiriin yeni nesillere aktarilmasi
yonunden ¢ok hayati 6nem tasimaktadir. Bu nedenden dolayi egitimin kaliteli olmasi
ogretmenlerin islerinde ne kadar verimli olduklari ile yakindan iligkilidir. Bu da
ancak Ogretmenlerin yaptiklar1 isten tatmin olmalar1t ve doyuma ulagmalariyla

saglanabilir.

Bu nedenle arastirma; Anadolu liselerinde beden egitimi dersinin 6grencilere
saglayacagl yararlar konusunda velilerin farkindalik diizeylerini arastirip, bunun
beden egitimi dersinin dgrencilere saglayacagi yarar iligkisinin olup olmadiginin

tespit edilmesi agisindan 6nem arz etmektedir.
1.4. Siirhhiklar

1- Arastirma sonuglar1 2012-2013 Egitim-Ogretim yilinda Anadolu
Liselerinde 6grenim goren 6grenci velilerinin goriisleri ile sinirhidir.

2- Arastirmanin bulgular1 aragtirma anketinde yer alan sorularla sinirlidir.

3- Arastirma sonugclar1 arastirma igin belirlenen amagclarla ve bu amaclara
bagli kullanilan istatistiksel yontemlerle sinirhidir.

4- Arastirmanm Orneklemi Istanbul ili Kartal Ilgesi Ilce Mili Egitim
Miidiirliigine bagli bulunan 7 Anadolu Lisesinde 6grenim goren 479 Ogrenci

velisinin gortsleri ile sinirlidir.



1.5. Sayiltilar

1- Arastirma kapsamindaki velilerin arastirma anketini icten ve samimi bir
sekilde yanitladiklar1 varsayilmistir.

2- Arastirmada kullanilan anketin, aragtirmanin amacini ortaya koyabilecegi
kabul edilmistir.

3- Aragtirmaya katilan 6rneklem grubunun evreni temsil edebilecek nitelik ve

nicelikte oldugu kabul edilmistir.

1.6. Tanimlar

Anadolu Lisesi: Tirkiye'de egitim veren lise tlrlerinden bir tanesidir.
Onceleri hazirlik smifinin  olmasma ragmen bazilart hari¢ hazirhik  smiflar
kaldirilmistir. Genel liselerden farkli olarak tam giin egitimi verirler. Ayrica siniflar
her Anadolu Lisesinde oldugu gibi 30 kisiden fazla olmaz (MEB. Aralik 1999.
Erigim tarihi: 06-05-2013).

Beden Egitimi: “Viicudun cesitli kisimlarimi giliclendirmek icin yapilan
hareketlere denmektedir. Bu hareketler, kol, bacak, kalga, omuz, bel ve karin
kaslarinin giiclenmesini saglar. Ayrica kisinin saglikli bir hayat siirmesini 6nemli
Olclide saglar. Beden egitiminde hareketlerin bir¢ogu aletli veya aletsiz olarak
yapilabilir. Aletli hareketlerin icerisinde, top, labut, ip, barfiks vb. aletler
sayilabilmektedir. (www.http://bedenegitimi.nedir.com/Erisim tarihi: 06-05-2013).”

Farkindalik: “Gestalt felsefesinin temel kavramlarinin en 6n 6nemlilerinden
bir tanesedir. Farkindalik Gestaltg1 terapinin uygulanmasi ve olusturulan kuraminin
cekirdegini olusturmaktadir. Farkindalik kavram olarak "simdi ve burada" ya ait bir
kavramdir. Oncelik olarak insan, kendisinin neye ihtiyaci olduguna karar vermeli ve
sonrasinda da ¢evredeki kaynaklarla ihtiyacini nasil giderebilecegine odaklanmalidir.
Davraniglarin, belirlenmis olan ihtiyaclarin giderilmesini saglayamadigi durumlarda

sekil tamamlanmamis olur. Giindelik yasantimizda, bircok kez ihtiya¢ hiyerarsisi
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icinde istekli tarafimiz uyarilir ve bizi onu tatmine yonelik hareketlendirir. Bazi
ihtiyaclar tatmin edilirken, bazilar1 maalesef tatmin edilemez. Zeminimiz birgok
tamamlanmis ve tamamlanmamis sekillerden olusmaktadir. Biitiin isteklerimiz
tatmin edilebiliyor olsaydik, teorik olarak, zemin tamamlanmis sekillerden olusurdu.
Ancak, her sekil tamamiyle tamamlanamadigi ve her beliren ihtiyaclarin biitiinii
giderilemedigi i¢in, zemin tamamlanmis sekillerin yani sira tamamlanmamis sekilleri
de kapsar (Scherler,2003 akt:http://www.farkindalik.info/farkindaliknedir. asp /
Erigim tarihi:26-05-2013).”

BOLUM I1
2. KURAMSAL CERCEVE

2.1. Tutum

“Tutum denilince bireyin kendine ya da cevresindeki herhangi bir nesne,
toplumsal konu, ya da olaya karsi deneyim, motivasyon ve bilgilerine dayanarak
orgiitledigi zihinsel, duygusal ve davramigsal bir tepki veya 6n egilimidir (Inceoglu,
2000, s.5)” demektedir.

“Bireylerin belirli bir kisiyi, grubu, kurumu veya bir diisiinceyi kabul etmesi ya
da reddetme seklinde gozlenen, duyussal bir hazir olus hali veya egilimine verilen
addir. (Ozgiiven,2000, .353).”

“Tutumlar yalniz basina bir davranis egilimi ya da bir duygu bltinG degil, bilis-
duygu, davranig egilimi biitiinlesmesinden kaynaklanmaktadir. (Kagit¢ibasi, 1999,
5.103).”

“Yasantimiz boyunca insan olarak tutumlar gelistiririz. Bir obje ya da her hangi
bir olay karsisinda gelistirdigimiz tutum eger olumlu ise, onunla ilgili kararlarimizin
olumlu olma olasiligr yiikselir, eger tutumumuz olumsuz ise, onunla ilgili
kararlarimizin olumsuz olma olasilig1 ¢ok yiiksek diizeye ¢ikmaktadir. Tutumlarimiz
bizlerin gelecege yonelik bir karar verme niteligi tasimasii saglar. (Ulgen, 1995, s.
97).”


http://www.farkindalik.info/farkindaliknedir.%20asp%20%20/

2.1.1. Tutumun Ogeleri

Tutumlarin belli basli 6zellikleri vardir. Bu konularda tutumlarla alakali
olarak 19601 yillardan itibaren ¢alismalarda yogunluk baslatilmistir. Yapilan
caligmalar sonucunda tutumlar belli basli 6gelere yarilmistir. Bunlar bilissel 6ge,

duyussal(duygusal) ve davranigsal 6ge olarak ikiye ayrilarak belirtilmistir.
2.1.2. Tutumlar Ozellikleri

Yasantimiz boyunca olusturulan tutumlarin belirli 6zellikleri vardir. Tutumlar
birbirinden bagimsiz olarak diisiinmek dogru bir yaklasim degildir. Tutumlarin
olusmasinda belirgin olan ve kuvvetli etkiye sahip baslica etkenler bulunmaktadir.
Her hangi piyasada meydana ¢ikan bir markaya yonelik tutum, malin denenmesi ya
da markayr kullanan kisilerin olumlu veya olumsuz aktarimlari sonucu olusan
bilgilerle ya da reklamlarin yani medyanin sayesinde 6grenilir. Hi¢ kimse sigara ya
da alkole karsi dogustan yani iggiidiisel olumlu tutumla dogmaz. Tutumlarin
gelismesine ailenin yani sira Orf ve adetler, siirekli degisen bilgi, nesnelerle dogrudan

iliski ve sosyal iliskilerde meydana gelen degisimler etkide bulunmaktadir.

Insanlarin hayat1 boyunca olusturduklar1 her tutumun etkin ve belirgin bir
giicii vardir. Bu giicii kisaca agiklamak gerekirse soyle tanimlamak dogru olacaktir.
Insanlarin duygularinin, diisiincelerin ve eylemlerinin toplami demek en basit ve kisa
aciklamasi olacaktir. Kabul gormiis ve davranisa doniigsmiis tutumlarin giicii ile onu
olusturan bilesenlerin olusturdugu gii¢ ¢cok yuksek olur. Giiglii ve asir1 tutumlarin

degistirilmesi asir1 olmayan ve giigsiiz tutumlara goére daha zor olmaktadir.
2.1.3. Tutumlarin Nasil Olusur

“Tutumlar, bircok faktoriin etkisi altinda olusmaktadir. Yapilan arastirma
sonuglarina gore bu faktorler gruplandirilmistir (Binbasioglu, 1995, s.372).”

“Edinilen tutumlarin en 6nemli kaynagi kisisel deneyimlerden ¢ok anne-
babalardir(Tavsancil, 2002, s.80). “

Cocuklar buyudikce ve hem benden hem de zihnen gelistikge anne-babalarin

cocuklarin tutumlart {izerindeki etkisi giderek azalmaktadir. Ergenlik déneminin



baslamasiyla birlikte genclerde diger sosyal etkenlerin rolii giderek daha ¢ok

fazlalagsmaktadir.
2.1.3.1. Anne — Baba Tutumlan

Anne ve babalar c¢ocuklarini yetistirirken eski Ogrenmelerinden ve ailesel
geleneklerden yola ¢ikarak tutumlar gelistirirler. Bu tutumlart kisaca belirtmek
gerekirse olumsuz anne-baba tutumlart ve olumlu anne-baba tutumu diye iki

bolimde inceleyebiliriz.
2.1.3.2. Olumsuz Anne — Baba Tutumlar:

Olumsuz ana baba tutumlarini incelerken su sekilde belirterek inceleyebiliriz.
*Asir1 Baskic1 ve Otoriter Anne-Baba Tutumu: Baski ve otorite altinda yetisen
cocuklar genellikle 6zgiiveni eksik ve diger kisilere bagimli olarak hayatlarim
sirdirmeye galisan bireyler olarak taninirlar ve yetismeleri de bu yondedir.
“Cocugunu kendi ideallerinde yasattig1 kaliplara uygun kiigiik yetiskin yapma
cabasiyla yola ¢ikan ana-babalar, ¢ogunlukla bu tutum igerisinde olurlar. Ana-
babanin gozii siirekli ¢ocugun iizerindedir. Cocuktan yasinin iistiinde olgunluk
beklenir. Ana-babanin gocugu siirekli elestirmesi nedeniyle gocuk ¢ekingen olur.
Attig1 her adimda yanlis yapma korkusu yasar, duygu ve isteklerine Onem
verilmedigini bildigi i¢in bunlari i¢inde saklar. Tiim bunlarin sonunda ¢ocuk ya ele
avuca sigmaz ya da renksiz, kisiliksiz, varligr yoklugu belli olmayan birisi haline
gelir. Kolaylikla baskasmn etkisi altinda kalir. (Goéregenli,2005 akt Oncl 2007
s:21).”

“Otoriter ana-baba ise, ¢ocuga olan sevgisini bile ¢ocugu istenilen sekilde
davrandikca (sartll) gosterir. Sevgiyi bir pekistirec olarak kullanir. Istenen
davraniglar da ¢cogunlukla gelenek ve daha iist otoritelerce saptanmig Kurallara uygun
davraniglardir. Ana-baba, kendisini toplumsal otoritenin temsilcisi olarak gordr.
Mutlak itaat bekler. Kendisi otoriter Kisiligin temel nitelikleri olan dogmatik disunce
tarzina yatkin oldugundan, ¢ocukla dil alisverisinde bulunmaz. Istek ve emirlerin
tartismasiz yerine getirilmesini ister. Aksi halde, cezaya bagvurur(Kuzgun 1972 Akt:
Oncii 2007 s:21)”.



*Asirn1 Koruyucu Anne-Baba Tutumu: Asirn koruyucu anne baba tutumu
toplumumuzda sikga rastlanan durumlarin en ¢ok karsilasilan bir 6rnegidir. Aileler
cocuklarini siirekli kontrol altinda tutmaya 6zen gosterirler toplumdan gelecek buyiik
tehlikelere kars1 ¢ocuklarini tizerlerinde olusan bir golge gibi takip etmekte ve bu da
cocugun gelisimi agisindan ¢ok biiylik ve geri doniilmez ¢ok biiyiikk ve kalici
problemler dogurmaktadir.

“Anne ve babanin asir1 korumasi, ¢ocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen
gostermesi anlamina gelir. Bunun sonucu olarak ¢ocuk, diger kimselere asir1 bagimli,
giivensiz, duygusal kirikliklar1 olan bir kisi olabilir. Bu bagimlilik ¢ocugun yasami
boyunca siirebilir ve ayni1 koruyucu tutumu gelecekte esinden bekleyebilir. Daha ¢ok
anne-cocuk iliksisinde ortaya c¢ikan bu asir1 koruyuculugun ardinda, annenin
duygusal yalmizlig1 yatmaktadir. Koruyucu yaklasim, ¢ocugun kendi kendini yoneten
bir birey olmasini engeller, sosyal gelisimini zedeler ve bagimli bir kisi olmasina
sebep olur. Cocuk, kendini gruba kabul ettirmek icin zaman zaman toplum dis1 ve
isyankar davraniglara basvurabilir. Aile ortaminin ¢ocuga kendi benligini tanimlama
olanag1 vermesi, onun, ailenin istedigi yonde bagimli bir kisi olarak gelismesine
neden olur. Boylelikle de g¢ocugun psiko-sosyal olgunlagsmas: engellenmis
olur(Yavuzer,2005,Akt: Oncii 2007 s:21).”

*Mikemmeliyetci Anne-Baba Tutumu: “Mikemmeliyetci anne ve baba
tutumunda, anne ve baba her seyin en iyisini ¢ocugundan bekler. Kendisinin
gerceklestiremedigi yasantilari ¢ocugunun gergeklestirmesini ister ve ¢ocuklarini
oldugu gibi kabul etmez. Aile, bedensel ve zihinsel y®6nden beklentilerin
kargilanmasi i¢in ¢ocugun kapasitesinin ¢ok listiinde egitimlere ¢ocuklarini tabii
tutar. Cocuklardan asir1 titizlik ve temizlik beklenir. Miikemmeliyetgi ailelerde
kurallar ve kaliplar belirlenir ve ¢ocugun bunlara kesinlikle uymasi beklenir. Cocuga
biitiin  ¢ocuk¢a davraniglar yasaklanir. Arkadas secimi de aileye aittir.
Mikemmeliyetci anne ve baba tutumuyla yetisen ¢ocuklarin fikirleri genelde ¢ok
katidir. Bir sey veya kimse ya ¢ok olumlu ya da ¢ok olumsuzdur. Cocuk kendi dogal
iggiidiileri ve agir kurallar arasinda sikisip kalmistir ve siirekli bir i¢ catisma
icindedir. Sevgi ve nefret karisimi duygular1 ayn1 anda yasar. Her iste en iyi ve en

iistiin olmak ister. Fakat istedigi seviyeyi yakalamayinca hayal kirikligina ugrar ve



calismay1r tamamiyla birakabilir. Bunun sonucunda da cocukta asagilik duygusu
gelisebilir (http://www.ielev.k12.tr/rehberlik yazi_6.htm Akt: Oncii 2007 s:22).”

*Tutarsiz Anne-Baba Tutumu: “Anne ve babanin dengesiz ve kararsiz tutumu,
cocugun egitim ve gelisimini olumsuz agilardan ve yonlerden etkiler. Buradaki
dengesizlik ve tutarsizlik, anne baba arasindaki goriis ayriligindan olabildigi gibi,
anne ve babanin gosterdikleri degisken davranig bigciminde de gorilebilir. Anne ve
babanin ¢ocugun yaninda ¢ocuk konusunda birbirlerini elestirmeleri, birinin olumlu
yaklasimina digerinin olumsuz tutumu ya da taraflardan birinin ¢ocuk kayirmasi, ¢ok
siklikla rastlanan egitim yanlislarindandir(Yavuzer,2005, Akt: Oncii 2007 s:23)”.

*Asir1 Hosgoruli Anne-Baba Tutumu: “Anne ve baba ile ¢ocuk arasinda saglikli
bir iletisimin bulunmamasi, ¢cocugun dengesiz bir ortam iginde abartilmis bir sevgi
gosterisi i¢inde biiyiiyor olmasi, ¢ocuklarin doyumsuz bir birey olmasina neden olur.
Asirt simartilmis bu cocuklar, daha yasamlarinin ilk giinlerinden itibaren her tiirlii
ihtiyaclarmin karsilanacagi ve isteklerinin buyruk niteligi tasidigr beklentisini
gelistirmiglerdir. Bu ¢ocuklar, yetiskin olduklarinda da toplumun vermedigi haklari
kendilerine hak olarak tanimaya kalkisirlar. Biitiin bunlarin yan1 sira, ¢ocuk merkezci
ailelerden gelen, her isteklerini yaptirmay1 aligkanlik haline getiren bu tiir cocuklar
okul kurumundaki kurallar karsisinda hayal kirikligina ugrarlar ve kolay uyum

saglayamazlar(Yavuzer,2005, Akt: Oncii 2007 s:24)”.
2.1.3.3. Olumlu Anne — Baba Tutumlar:

“Demokratik anne ve baba tutumu olarak da isimlendirilebilir. Ebeveyn
tutumlarinin en ideal olanidir. Bu tarz ¢ocuk yetistirme bigimini secen anne ve
babalarin iliskilerinde sevgi ve saygi hakimdir ve bu sevgiyi ¢ocuklarma da
hissettirirler. Bu tutumu benimseyen ailelerde cocuga aile icerisinde esit sartlar
taninmustir. Bazi kararlarin alinmasinda ¢ocugun da fikiri alinir. Fakat tiim bunlari
gerceklestirirken aile, cocuk merkezli bir aile haline getirilmez. Cocuga bazi
sorumluluklart oldugu hatirlatilir. Aile ¢ocuga karsi sergiledigi tutumlarda onun
yasini ve gelisim basamaklarin1 g6z oniinde bulundurur. Aile kat1 kurallar koymak
yerine bazi prensipler gelistirir. Ayrica egitimde bedensel ceza kullanilmaz. Yanlis

davranig sergileyen ¢ocuklar sevgi yoksunlugu ile cezalandirilmazlar. Basarisizliklar
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cezalandirmak yerine basarilar odillendirilir (http://www.geocities.com/cancihat/
ketkileyenf.htm Akt: Oncii 2007 s:24)”

“Anne ve babanin ¢ocuklarina karst hosgorii sahibi olmalari, onlar
desteklemeleri, ¢ocuklarin bazi kisitlamalar disinda, arzularimi diledikleri bigimde
gerceklestirmelerine izin vermeleri anlamina gelmektedir. Cocuklar kabul edilmek ve
onaylanmak ister. Eger aile ortami ona kendi benligini tanimlama O6zgirligl
veriyorsa, saglikli bir bigimde olgunlasma yolunda gelisir. Ana-babanin
hosgdrisinin normal bir dizeyde gerceklesmesi, cocugun kendine giivenen, yaratici,
toplumsal bir birey olmasina yardim eder. Boyle bir tutumda evde kabul edilen ve
edilmeyen davraniglarin sinirlar1 bellidir. Bu sinirlar i¢inde ¢ocuk 6zgiirdiir ve s6z
hakki vardir. Duygu ve goriislerine saygi duyulur. Sevgi ve tesvik gorir. Yetiskinler
tarafindan dinlenir. Boyle bir ortamda ¢ocuk girisim yetenegine sahip olur.
Ozgiivenini kazamr ve kendi kendine karar verip sorumluluk tasimasini

ogrenir(Yavuzer,2005, Akt: Oncii 2007 s:25).”
2.1.3.4. Cocuk Gelisiminde Anne — Baba Tutumlarinin EtkKisi

“Bebeklikten ¢ocukluga dogru gelistikce yeni beceriler kazanmaya,
davraniglarin1 kendi denetimi altina almaya baslanir. Bu dénemde ailenin rehberligi
¢ocugun gelisimi lizerinde ¢ok etkili olur. Hatali anne ve baba tutumu ve bozuk aile
yapist, sagliksiz bir gelisimin ve uyumsuzluklarin baslica kaynag: olabilir. Anne ve
baba, bazen ¢ocuga cok sey vererek onun kendi gelisimine yon vermesini engeller.
Bazen de ¢ok az sey vererek ona gerekli destegi saglayamaz ve uygunsuz davranis

oruntilerinin gelisimine neden olur (Gengtan 1993 Akt: Oncii 2007 s:25).”
2.2. Ortadgretim Ogrencilerinin Gelisim Ozellikleri

“Ergenlik, fiziksel agidan, psikolojik yénden, zihinsel ve sosyal yonden
bliylime evresidir. Bu donemde ergen hem fiziksel hem de zihinsel a¢idan degisimler
yasanmaktadir. Genel anlamda ergen kimligi, basladig1 dogrultuda gelismeye devam
etmekte ve ayni zamanda Ogretmenlerin, anne ve babalarin ve yasitlarin ergenin
toplumsal ve zihinsel becerileri ve sorumluluklar1 hakkindaki yeni beklentilerinden
etkilenmektedir. Cocukluk doneminde daha cok anne ve babadan etkilenme s6z
konusu iken ergenlikte 6zdesim modelleri farklilagmaktadir. Bu donemdeki 6zdesim

modelleri daha ¢ok yasitlari, popiiler kisiler, 6gretmenleri vb. olmaktadir. Ergenin
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kimliginin olusumunda bu modellerin etkisi olmaktadir. Ergen bir yandan
bedenindeki ani ve hizli degisimleri anlamaya calisirken, diger yandan da bu

degisimlere ve cevresine uyum saglamak zorunda kalmaktadir. Bu zorunluluk

ergende kimlik bunalimina neden
olmaktadir(http://kutuphane.dogus.edu.tr/makale/13022423/2007/cilt8/sayi13/M0003
018.pdf).”

“Cocugun Ozellikle kisiligini aradig1 ergenlik déneminde (11-16 yas) anne ve
baba destegine cok ihtiyaci vardir. Ergenlik doneminde ergenin en 6nemli dogal
cevresi ailesidir. Ancak aile ile ¢atigmalarinin en fazla oldugu donem de ergenlik
donemidir. Aile i¢i ¢atigmalar genellikle 11 yas civarinda baslamakta ve 15-17
yaslarinda en yiiksek diizeye ulasmakta ve dénemin sonunda ergen cevresi ile tekrar
1yi iligkiler kurabilmektedir. Gliniimiizde toplumumuzun biiylik ¢cogunlugu geng 11-
16 yas grubunun toplam niifus ig¢indeki oram1 %11.8, 20 yas alt1 niifusun orani
%36.4’tlir (Bagbakanlik, Basin-Yayin ve Enformasyon Genel Miidiirliigii Yayini,
Tirkiye 2000) (Yalginkaya ve Sanli, 2003).”

“Kohlberg, bir kisinin ergenlik atilimiyla birlikte kii¢iik yasadisi eylemlerle
ilgili ahlaki ikilemlerde kaldigin1 belirtmektedir. Birey, aile, toplum, kiiltiir ahlaki

gelisimde onemlidir. (http:// kutuphane.
dogus.edu.tr/makale/13022423/2007/cilt8/sayi13/M0003018.pdf)”

” Ergenlik doneminde gorulen sorunlar genellikle ruhsal, duygusal, sosyal ve

cinsel sorunlar olmak {izere dort grupta incelenebilir. Sevilmek, begenilmek, basarili
olmak, kendini giiven altinda hissetmek ve yeni tecriibeler kazanmak gereksinimleri
kargilamis olacaktir. Bu ¢agda ¢ocuklarda, duygularina hakim olmak bakimindan
ilerleme gortlmektedir. Herkesin éninde aglamaktan ¢ekinmektedirler. Anne ve
babaya kars1 6zellikle erkek cocuklarda acik sevgi belirtileri azalmaktadir. Kendi
kabugu i¢ine ¢ekilme, zuliim yapma, fazla hayal kurma, sik sik okuldan kagma ve
ruh ¢okiikligi gibi istenmedik davranislarin iizerinde durulmasi gerekmektedir.
Korku halleri daha o©nceki doneme gore daha azalmigsa da Ogretmenden,
basarisizliktan, arkadagsiz kalmaktan, oliimden, bilmedikleri yabanci seylerden
korkma hali devam etmektedir. Cinsiyet rolii gelisimine bakildiginda, ¢ocuklarin bu
yaslarda hemen hemen tiimiiyle kendi cinslerinden ¢ocuklarla oynama ve yakinlik

kurma egiliminde olduklar dikkat ¢cekmektedir. Ders aralarinda hemcinsleriyle oyun
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oynarlar. Kiz 6grenciler takim caligmalari i¢in tutum ve beceri gelistirirler. Buna
ragmen fiziksel uygunluk, uyarilmighk, dayaniklilik, bir takim i¢inde islev yapabilme
yetenegi her iki cins icin de 6nemlidir. Anne ve babalar cinsiyet rollerinin erken
yaslarda kazanilmasini ¢ok isterler. Erkek ¢ocuklar kizlara gore daha once rollerini
gelistirirler. Ancak kizlar fiziksel olarak daha hizli biiyiirler. Cinsler arasinda pek ¢cok
benzerlikler, ayni cins igerisinde farkliliklar vardir. Cinsiyet rollerinin dar bir
bicimde tanimlanmasiyla erkeklik ve kadinliklarim1 kanitlama gereksinimi arasinda
dogrusal bir iligki vardir. Okul ¢ocuklar1 biiyiik bir heyecansal olgunluk gosterirler.
Korkular1 da degisiklik gosterir. Okul fobisi, 6liim fobisi gibi fobileri olabilir. Aile
igin ¢ocugun diismanlik ve saldirganlik konusundaki yaklasimlari ¢gok 6nemlidir. Bu
baglamda Ogretmen ve Ogrenci iligkilerine bakilirsa Ogretmen, istenmedik
davraniglar1 gelistiren gocuklar1 daha ¢ok cezalandirma egilimindedir. Ayni sekilde
ogrenci de d¢ almak igin ilk firsat1 degerlendirecektir. Ogretmenler farkinda olmadan
soruna katkida bulunmaktadirlar. Biitiin bunlarin disinda modelden 6grenme ve
televizyondaki siddetten de s6z etmek gerekir. Siddet, goézlemle kolayca
kazanilabilmektedir. Cocuklarin basarisi, geleneksel sinifa karsi agik sinif gibi ortam
tirleri ile Ogretmenin tiirii ve kitaplarda sunulan malzeme gibi etkenlere
baghidir.(Gander ve Gardiner, 2001, S. 406-408, 411, 415-
420,431 Akt:http://kutuphane.dogus.edu.tr/makale/13022423/2007/cilt8/sayil13/
M0003018.pdf).”

“Birey, ¢evresiyle etkilesimi sirasinda, az ya da ¢ok, haz ve elem yoénunde bir

duygunun i¢indedir. Her 6grencinin 6grendikleri onun gereksinmelerini doyuruyorsa,
onda haz yaratmakta, degilse elem yaratmaktadir. Ogrencinin derslerindeki basarisi
onun, haz i¢inde, gelecege dogru bakmasina neden olur. Bagsaran’in belirttigi gibi,
duygu: D1s ya da i¢ ¢evreden gelen etkilerin, bireyde haz ya da elem tiirlinden
izlenimler yaratmasidir (Basaran, 1982, 5.103) ”

“Ustiinluk kurma isteklerin éne ¢ikmasi dirtileri gicli olan bu donemdeki
cocuklar icin, anne ve babasi disinda biiyiiklerle 6zellikle 6gretmenleriyle 6zdesim
yapmaktadir. Tlgili ve anlayish bir 6gretmenin 6grencisi olmak bir ¢ocuk igin biiyiik
bir mutluluktur. Bu iligki sagliksiz ise, ¢ocugun hem ruh sagligi hem de 6grenimi
olumsuz etkilenmektedir. Ancak Ogretmen Ogrencinin tim ruhsal sorunlarini

¢dzemez. Ogrenciler anane ve baba ve dgretmenin begenisini kazanmak igin basarili
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olmaya caba gostermektedir(Yorikkoglu,1988,5.18-19-
431Akt:http://kutuphane.dogus.edu.tr/ makale/13022423/2007/cilt8/sayi13/
M0003018.pdf).”

2.3. Beden Egitiminin Tanim

“Beden egitimi, bireyin bedenen, ruhen ve fikren gelisimini saglamak, giinliik
yasama ve 1is yasaminin kosullarina hazirlamak, ulusal biling ve yurttaglik
duygularin1 kuvvetlendirmek amaciyla yapilan, diizenli ve metotlu calismalarin

timuane denir (Kuru, 2000:1).”
2.3.1. Genclerin Bos Zaman Etkinlikleri ve Spor Yasantisi

“Bos =zaman, insanlarin yasamlarimi devam ettirmek igin evlerinde,
okullarinda ve igyerlerinde yapmak zorunda olduklar1 aktivitelere ayirdiklart zaman
disinda kalan, bireysel tercihler ve kisisel begeniler dogrultusunda yapilan
aktivitelerle gecirilen zaman olarak nitelendirilmektedir.(Tiirkoglu,2009 s:34)”

“Toplumsal ve kisisel refah bakimindan bos zaman saatlerinin kisisel gelisme
ve toplumsal diizeni gelistirme olarak kullanilmasi bos zaman egitiminin amacidir.
Bos zaman daha miireffeh bir yasama hazirlanma ve kisiligin gelistirilmesi igin
kullanilmas: yoniinden iyi bir firsattir. insanlar bos zamanlarmi en degerli ve en
yararl bir bicimde degerlendirecek etkinlikleri se¢melidirler. Kuskusuz bos zamanin
0zel bir etkinlikle degerlendirilmesi bireyin ilgi, yas, cinsiyet, 6grenim, kiiltiirel ve
toplumsal durumuna baghidir. Bireyin bu 6zelliklerini dikkate alarak bos zamanin
nasil degerlendirilmesi gerektigi bos zaman egitiminin ana hedefidir.(Tiirkoglu,2009
5:35)”

“Calisma zamanin disinda kalan bos zamanlarin degerlendirilmesi ve insanin
sahip oldugu hayatin1 zenginlestirmesinin bir yontemi, deneyim elde etme ekli,
duygularini bosaltmanin ve fiziksel ve zihinsel rahatlamanin bir yolu, kisisel egitimin
strddriildiigi bir alandir. Bu nedenle bos zamanlarin degerlendirilmesi insanlar igin
onemli bir ihtiyagtir. Olusturdugu toplum ve yasadigi ¢evresi ile ¢ift yonlii iliski
igerisinde yasayan kisi, bos zamanlarini degerlendirirken, kendini tanima, ifade etme

ve kisiligini gelistirme imkani bulur (Gokmen, 1985 akt Tiirkoglu,2009s:36)”
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2.3.2. Gelisim Kalitim ve Cevre Etkilesimi

“Gelisim kalittim ve cevre etkilesiminin iirlinlidiir. Bu giine kadar gelisim
konusu tizerinde calisan bilim adamlarinin bazilari, gelisimde daha ¢ok kalitim, diger
bir grup ise c¢evrenin etkili oldugunu savunmuslardir. Genel olarak kalittimin veya
cevrenin etkili oldugunu sOylemek yerine, bazi oOzellikler i¢in ¢evrenin, bazi
ozellikler i¢in kalitimin daha etkili oldugunu sdylemek daha dogrudur. Bu konuda en
son goriis, gelismede yalniz ¢evre ve yalniz kalittimin degil her ikisinin de birlikte ve

bunlarin yani1 sira zamaninda 6nemli bir etken oldugudur. ( Gardner-1978).”
2.4, Beden Egitiminin Onemi

Beden egitimi ve spor kisiler ve toplumlar (izerinde en 6énemli ve en etkili
egitim organizasyonudur.

Beden egitimi ve spor i¢ ige gecmistir. Beden egitimini spordan ayirmak
cok yanlis olur. Islevleri agisindan bakildiginda belli bash bir farkliliklar olmaktadir.

Beden egitimi denildiginde aklimiza gelen ferdin yani bireyin beden ve ruh
sagliginin gelismesi i¢in yapilan hareketlerin biitiiniidiir denilmektedir.

Spor ise beden egitiminden farkli olarak ferdin yani bireyin beden ve ruh
sagliginin gelismesinin yaninda belli kurallara gore rekabet olgiileri i¢inde miicadele
etme, heyecan duyma, yarisma ve yarigmada iistiin gelme durumlarini igerisinde

barindiran bir durumdur.
24.1. Beden Egitimi ve Spora Katihmda Aile Faktorii

“Cocuklarin beden egitimi ve spor aktivitelerine katilimi, blylk Olctde
anne-babalarmin konuya olan bakis acisiyla ilgilidir. Ailelerin bu konudaki
yaklagimi, ¢ocuklarinin bu aktivitelere katilip katilmamalari 6neminde neredeyse en
belirleyici unsurdur. Bazi ailelerin beden egitimi ve sporun g¢ocuk gelisimi ve
sosyallesme siireci lizerindeki olumlu etkisinin bilincinde olup ¢ocuklarinin bu
aktivitelere katilimimi desteklerken ¢ogu aile ise; ¢ocuklarinin bu faaliyetlere

katilimina sicak bakmamaktadir.(Guiven, Oncii 2006, Akt: Oncii 2007 s:40)”
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2.4.2. Akademik Kaygilar ve Egitim Sistemi

“Toplumumuzda genel bir kani haline gelen sporun akademik basariy1
olumsuz yonde etkiledigi fikri ve sakatlanmalara neden oldugu diisiincesi ailelerin
cocuklariin beden egitimi ve spor aktivitelerine katilimina yonelik olumsuz tutum
sergilemesinde baslica etmenler olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Ayrica sinavlara
girecek dgrencilere zaman yaratmak amaciyla ailelerin ve okul yonetimlerinin, beden
egitimi dersiyle yakindan ilgili baz1 ¢abalarin1 da goz ardi etmemek gerekmektedir.
Ailelerin ¢ocuklarin1 beden egitimi derslerine katilmamalar1 i¢in saglik raporu
almalar1 ve beden egitimi ders saatlerinin sinavlara hazirlik amaciyla bagka derslerle
doldurulmas1 bu ¢abalarin basinda gelmektedir.(Gliven 2006, Akt: Oncii 2007 s:41)”

“Universite ve liselere giris smavlarinin beden egitimi ve spor etkinliklerine
yonelik bir bagka olumsuz etkisi de siavlara girecek 6grencilerin okul takimlarinda
yer alma konusunda isteksiz olmalaridir. Beden egitimi 6gretmenleri okul takimlarini
olustururken bu ydnde oldukca problem yasadiklarini, Ogrenciler istese bile
ailelerinin buna miisaade etmedigini, okul yonetimlerinin de bu durum karsisinda

kayitsiz kaldigin1 belirtmislerdir.(Oncii 2004,Akt: Oncii 2007 s:42)”
2.4.3. Serbest Zaman Olanaklari

“Serbest zaman faaliyetlerine imkan verecek ortamin varlig, tilkelerin sosyal
ve ekonomik gelisme seviyeleriyle ilgilidir. Teknoloji {liretebilen ve devaml
yenileyebilen Ulkeler, serbest zaman faaliyetlerine imkan verecek ortamlar1 yaratarak
sporun gelismesine katkida bulunmaktadirlar.(Erkal,Glven ve Aydan 1998, Akt:
Oncii 2007 s:43)”

Universitelere ve liselere giris sinavinin da uygulamaya konmasiyla birlikte
dershaneye gitme davranisi egitim sistemimizin ayrilmaz bir pargasi haline gelmistir.
Ozellikle ortaokul 4. smif ve lise 4. siiftaki dgrencilerinin sosyal etkinliklere
ayrracak zamanlar1 kalmamistir. Bu da Ogrencilerin serbest zaman olanaklarini

ortadan kaldirmaktadir.
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2.4.4. Sakatlanma ve Yaralanma Kaygisi

Cocuklarn beden egitimi ve spor etkinliklerini yaparken sakatlanma ve
yaralanma kaygisi anne babalar1 tedirgin etmekte ve beden egitimine karsi olumsuz
tutum gelistirmesinde etken olmaktadir. Beden egitimi dersinde sakatlanmalar ve
yaralanmalar genellikle gocuklarin, beden egitimi ve spor aktiviteleri i¢in uygun
malzeme donanimma sahip olmamalarindan kaynaklanmaktadir. Ogretmenlerin spor
sakatliklart konusunda yeterli bilgi donanimina sahip olmamasinin yani sira beden
egitimi ders veya antrenman programlarinin g¢ocuklarin gelisim 6&zellikleri goz
onunde bulundurulmadan diizenlenmesi de olumsuz tutum gelistirilmesinde 6nem
arz etmektedir. Cocuklarin beden egitimi ve spor aktivitelerinde basibos birakilmasi
ve top verilerek 6grencilerle ilgilenilmemesi, beden egitimi ders saatlerinin ders
programlarina gelisigiizel yerlestirilmesi de olumsuz tutum olusmasinda etkendir.
Kapal1 spor salonlarinin sayica ve islevsel agidan yeterli olmamasi, okul bahgesinin
zemin agisindan aktivitelere uygun olmamasi, Gocuklarin spor sakatliklariyla ilgili
ogretmenler tarafindan teorik olarak bilgilendirilmemesi ¢ocuklarda sakatlanmalara
neden olmakta bu durum da anne ve babalarda olumsuz tutum olusturulmasina zemin

hazirlamaktadir.
2.4.5. Cinsiyet

“Tirk toplumunda erkeklerin sportif etkinliklere katilmalarina bayanlara
kiyasla daha sicak bakilmistir. Kiz ¢ocuklar1 sportif faaliyetlerde, fiziksel 6zellikleri
ve geleneksel sebeplerden dolayr hep ikinci planda kalmislardir. Bu da aktif bayan
sporcu sayisinin diismesine ve gelecegin anneleri olacak kisilerin spor konusunda
egitilmelerinin engellenmesine sebep olmaktadir. (Hergtiner 1991, Akt: Oncii 2007
s:45).”

“Her konuda oldugu gibi, sporda da cinsiyet usttinlikleri s6z konusudur. Spor
dallarinda, farkli yiizde performans diizeyleri ile bir dominant taraf mevcuttur. Ancak
gelisim diizeyleri farkli toplumlarda bu konuya olan bakis acist degismekte,
endustrilesmis iilkelerde kadinlarin spora katilim oranmi fazla iken gelismekte olan
ulkelerde ise bu oran distiktiir. Ciinkii bu toplumlarda kadin, hala disi cinsin yalnizca
dogurganlik i¢in yaratildigi, ter yerine parfim kokmasi, aktif yasam yerine pasif

yasami se¢mesi diistiniilmektedir. Spora katildiginda ise, kadinin tenis, ylizme, paten
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gibi artistik ve estetik branslar1 segmesi Onerilmektedir.(Agikada, Ergen 1990, Akt:
Oncii 2007 s:45)”

2.4.6. Sosyo-Ekonomik Durum

“Bir toplumun tiim hayat bi¢imi olarak ifade edilebilen sosyoekonomik yapi,
toplum i¢inde insanlarin iliskilerini belirlemekte ve toplumsal gruplarin olusmasina
neden olmaktadir. Bu durum, spor branslarinin se¢iminde de goriilmektedir. Spor
branslar1 genellikle sosyoekonomik yapilarina gore segilmektedir. Kisiler ister
istemez, kilturlerine ve ekonomik guiclerine gore dogup blyudukleri cevrede talep
goren ve benimsenen spor branslarina yonelmektedirler.(Pepe, Can 2003, Akt: Oncil
2007 s:46)”

“Ailelerin sosyo-ekonomik durumlari da gocuklarin beden egitimi ve spor
etkinliklerine katilimi iizerinde olduk¢a 6nemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle
cocuklarin hangi spor dali ile ilgilenecekleri noktasinda bu durum en belirleyici
unsurlardan birisidir. Ornegin atletizm, futbol gibi spor branslar ailelere ekonomik
yonden pek fazla yiik getirmezken tenis, kayak gibi spor dallarinda ise durum tersi
yondedir.(Guiven, Oncii 2006, Akt: Oncili 2007 s:47)”

“Kentlesme ve sanayilesme ile sportif etkinliklerin gelisimi arasinda da
paralellik bulunmaktadir. Baska bir anlatimla; yiikselen yasam diizeyi, daha iyi
ulasim ve iletisim imkanlari, gelisen teknoloji sayesinde nitelik ve nicelik yoniinden
miilkemmellesen arag ve geregler sporu tesvik etmekte ve yayginlastirmaktadir. Bu
baglamda, kentte oturma spora katilimi olumlu yonde etkiledigi gibi secilen spor
faaliyetlerinin tlrinG de etkilemektedir. Toplumsal bir olgu olarak spor, ailenin
sosyo-ekonomik  kosullarina  bagli  olarak  gelismekte ve  yaygmlik
kazanmaktadir.(Pepe, Can 2003,Akt: Oncii 2007 s:47)”

2.5. Beden Egitiminin Cocuklarin Gelisimi Uzerine Etkileri

“Birlesmis milletler drgiitiiniin tanimina gore geng, 15 ile 25 yaslar1 arasinda
Ogrenim goren, hayatin1 kazanmak i¢in ¢alismayan ve ayri bir konutu bulunmayan
kisidir. Genglik, ¢ocukluk ile eriskinlik arasindaki, biyolojik, psikolojik, zihinsel ve
sosyal agidan bir gelisme ve olgunlagsmanin yasama hazirlik ¢agidir. Unesco’nun

tanimina gore genglik, cesaretin ¢ekingenlige, seriiven isteginin rahata iistiin geldigi
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cagdir. O nedenle son derece hassas ve toplumun gelecegi acisindan kontrol ve
yonlendirilmesi en cok nem tasiyan sosyal kategorisidir. (Oztiirk, 1998, s.65).”
“Cocuklar, okula farkli ¢evrelerden gelirler. Bu nedenle, her biri degisik
yetenege, ilgi ve ihtiyaca sahiptir. Ust diizeyde gelisimlerini saglayabilmek igin
ogretmen, ogrencilerinin gelisim 6zelliklerini, ilgi ve ihtiyaclarini iyi bilmelidir.
Ogrencileri daha iyi anlamada ve uygun etkinlikler diizenlemede 6gretmene yardimci

olur. (Harmandar, 2004, s.91).”
2.5.1. Beden Egitimi ve Sporun Fiziksel Gelisme ve Saghk Uzerine Etkileri

“Aract (2001)’ya gore ortadgretim Ogrencileri lise 1. ve 2. smif fiziksel
gelisimleri erkek ¢ocuklar i¢in hizli biiylime ve gelisme donemidir. Kizlar erkeklere
oranla daha geliskindir. Lise son smifa gelindiginde kizlar gelisimlerini
tamamlamiglardir. Erkeklerde viicut boliimleri arasindaki denge kurulmustur. Sinir,
kas ve eklem koordinasyonu saglanmigtir. Kalbin gelisimi, damarlara gore daha

yavas seyreder.”

“(Dogan E,2000)’e gore yasam felsefesinde spor, kaliteli yasamin bir pargasi
ve en yararli sosyal etkinliklerinden birisi kabul edilmektedir. Cocugun dengeli ve
saglikli gelisi igersindeki diizenli spor yapmanin 6nemli bir yeri vardir. Cocugun
bulug cag1 6ncesi ve sonrasi diizenli olarak yaptigi spor etkinlikleri, saglikli bir fizik
yapinin gelismesini saglarken, ge¢ yaslarda fizik yapinin bozulmasini geciktirmede
Oonemli bir rol oynamaktadir. Beden egitimi ve oyun etkinliklerinde ¢ocuklarin su
sistemleri gelisir;

* Biiylime ve kiiclik kas gruplari

* Solunum dolasim sistemleri

* Kemikler, eklem yapilar1 ve tendonlar1

* Bagisiklik ve sinir sistemi

* Algilama karar verme ve dikkat Cocuklarda bu sistemlerin gelismesi kendini su
sekilde gosterir;

* Kuvvet, ¢ocuklukta dayaniklilik gelisimi * Hareket ve esneklik gelisimi

* Koordinasyon ve beceri gelisimi olarak tanimlanmistir.(Dogan E,2000)”
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“Beden egitimi ve spor etkinliklerinin 6nemi insan sagligini tehdit eden fazla
kilolarin atilmasina katkida bulundugu gibi sakatliklart ve 6zellikle kalp ve dolasim
sisteminde gorllebilecek rahatsizliklarin 6nlenmesi ve iyilestirilmesi bakimindan
tartisilmayacak kadar blyliktiir. Beden egitimi ve spor programlarmin temelini,
becerilerin gelistirilmesi olusturur. Bu yolla bireyin bir biitiin olarak gelismesine
katkida bulunulabilir .(Ozdemir 2000).”

2.5.2. Beden Egitimi ve Sporun Kisilik ve Duygusal Gelisim Uzerine
Etkileri

Ogrenciler smav stresiyle ve gelecek kaygisi nedeniyle baski altinda
blylmektedir. Duygusal enerjiden kurtulmanin diger bir yolu spor yapma ya da oyun

etkinliklerine katilarak negatif enerjilerinden kurtulmaktir.
2.5.3. Beden Egitimi ve Sporun Cocugun Sosyal Gelisim Uzerine Etkileri

“Cocuklarin, st diizeyde gelisimlerini saglayabilmek i¢in Ogretmen,
ogrencilerinin gelisim &zelliklerini, ilgi ve ihtiyaclarmni iyi bilmelidir. Ogrencileri
daha iyi anlamada ve uygun etkinlikler dizenlemede &gretmene yardimci
olur.(Harmandar, 2004, s.91).”

Cocuk oyun igerisinde hayat1 6grenir ve spor etkinlikleriyle cocuk arkadas
ortamina katilir. Oyun igerisinde disiplini 6grenen cocuk arkadaslarina saygili
olmay1 ve kaybettiginde tebrik etmeyi spor sayesinde 6grenir. Spor sosyal yonden
gelisemeyen ve kendini ifade etmede =zorlanan c¢ocuklarin kendilerini
gerceklestirmesine yardimci olmakta ve Ogrencinin kendi potansiyelinin farkina

varmasini saglamaktadir.
2.5.4. Beden Egitimi ve Sporun Cocugun Zeka Gelisimi Uzerine Etkileri

“Zihinsel gelismenin bu evresinde genclerde gorilen biylime ve onlarin
cocuksu fikirlerden kurtulmalarina ve tecriibeleri sayesinde deger yargilari ve bilgiyi
toplayarak birlikte hayat felsefesini olusturmasina yardimci olur. Genglerin zihinsel
gelisimlerinin beden egitimi programlari i¢in dnemi, onun 6gretim yontemleri ve

Ogretmen etkisi ile olan iliskisinde goriiliir. Kisilerin hayata bakisini ve davranislarini
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sekillendiren hayat felsefesi de genclik doneminde olgunlasir. (Tamer ve Pulur,
2001,s.14).”

2.6. Beden Egitimi Dersinin Genel Amaclar1 Nelerdir

Bu konuda literatiirler tarandiginda kisaca su sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

“1-Atatiirk’iin ve diger diisiiniirlerin beden egitimi ve spor konusunda soyledikleri

sOzleri agiklayabilme (http://www.bedenegitimci.com/beden-egitimi-ders-

dokumanlari/beden-egitimi-dersinin-genel-amaclari.html”

“2- Butln organ ve sistemleri seviyesine uygun olarak giiglendirme ve gelistirebilme

(http://www.bedenegitimci.com/beden-eqgitimi-ders-dokumanlari/beden-egitimi-

dersinin-genel-amaclari.html”

“3- Sinir, kas ve eklem koordinasyonunu saglayabilme

(http://www.bedenegitimci.com/beden-eqgitimi-ders-dokumanlari/beden-egitimi-

dersinin-genel-amaclari.html”

“4- 1yi durus aliskanlig1 edinme (http://www.bedenegitimci.com/beden-egitimi-ders-

dokumanlari/beden-egitimi-dersinin-genel-amaclari.html”

“5- Beden Egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar

edinebilme (http://www.bedenegitimci.com/beden-egitimi-ders-dokumanlari/beden-

egitimi-dersinin-genel-amaclari.html”

“6- Ritim ve miizik esliginde hareketler yapabilme

(http://www.bedenegitimci.com/beden-eqgitimi-ders-dokumanlari/beden-egitimi-

dersinin-genel-amaclari.html”

*“7-Halk oyunlarimizla ilgili bilgi ve beceriler edinme ve bunlar1 uygulamaya istekli

olma (http://www.bedenegitimci.com/beden-eqgitimi-ders-dokumanlari/beden-

eqgitimi-dersinin-genel-amaclari.html”

“8- Milli bayramlar ve kurtulus giinlerinin anlamini ve 6nemini kavrama ve torenlere

katilmaya istekli olma (http://www.bedenegitimci.com/beden-egitimi-ders-

dokumanlari/beden-egitimi-dersinin-genel-amaclari.html”
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“9- Beden Egitimi ve sporun sagliga yararlarin1 kavrayarak bos zamanlarini spor
faaliyetleri ile degerlendirmeye istekli olmak.

”(http://www.bedenegitimci.com/beden-eqgitimi-ders-dokumanlari/beden-eqitimi-

dersinin-genel-amaclari.html”

“10-Gorev ve sorumluluk alma, lidere uyma liderlik yapabilme
”(http://www.bedenegitimci.com/beden-eqgitimi-ders-dokumanlari/beden-eqitimi-

dersinin-genel-amaclari.html”

“11- Kendine gliven duyma, yerinde ve ¢abuk karar verebilme

”(http://www.bedenegitimci.com/beden-eqitimi-ders-dokumanlari/beden-eqitimi-

dersinin-genel-amaclari.html”

“12- Dostca oynama ve yarisma, kazanma, takdir etme, kaybetmeyi kabul etme, hile

ve haksizlik karsisinda olabilme” (http://www.bedenegitimci.com/beden-egitimi-ders-

dokumanlari/beden-egitimi-dersinin-genel-amaclari.html)”

2.6.1. Beden Egitiminin Kisiye Kazandirdiklar

“Beden Egitimi dersi agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan
cocuklarin motor becerilerinin gelisimini saglarken ayni zamanda sosyal yasama
uyum saglamalarina, kendilerini tanimalarina, kendilerine giiven duymalarina ve
bagimsiz bi¢imde yasamalarina da katkida bulunur. Toplumsal yasam alanlarinda
daha aktif ve katilimci bir bigimde rol almalarini saglar.(http://orgm.meb.gov.tr
[alt_sayfalar/ Beden Egitimi Dersi.html)”

2.7. Beden Egitimi Dersine iliskin Tutumlar

“Tutum, bireyin kendine ya da c¢evresindeki herhangi bir nesne, toplumsal
konu ya da olaya karsi deneyim, motivasyon ve bilgilerine dayanarak orgiitledigi
zihinsel, duygusal ve davranissal bir tepki 6n egilimidir. (Ince oglu 2004).”

Beden egitimine iliskin tutumlar eger olumlu olursa Ogrencilerin diger
derslere olan ilgilerinde ve basarilarinin artmasinda olumlu bir artis gézlenecektir.

“Basar1 ve tutum arasindaki iliskiyi inceleyen bir¢ok ¢alisma, 6grencilerin bir
derse yonelik tutumu ile 6grencinin o dersteki basarisi arasinda olumlu bir iligki

oldugunu gostermistir(Peker ve Mirasyedioglu 2003, Sen ve Koca 2005).”
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“Tutumlar glidiiyl etkiler ve ikisi de direk olarak bagsariya baghdir. Basari,
tutum ve gudiinin Granidar (Yavuz 2004).”

Beden egitimine kars1i Ogrencilerde ve velilerde farkli tutumlarin olmasi
basar1 lizerinde dogrudan etkili olmaktadir. Cocuklar ve aileler beden egitimi
konusunda bilinglendirilmis ise 6grencilerin derse kars1 motivasyonu artmaktadir.

Beden egitimi dersiyle 6grenciler enerjilerini rahat harcamakta ve bu sayede
Ogrencilerde agresif davramiglar azalmaktadir. Arkadaslarina zarar verme ve
derslerde olumsuz davranislarda bulunma durumunun azalmasini saglamaktadir. Bu

durumda 6grencilerin akademik basarilarinda olumlu bir gelisme saglanacaktir.

2.7.1. Beden Egitimi ve Spora iliskin Tutum Cahsmalar

“Demirhan ve Koca (2004) yaptiklar1 calismada cinsiyet ve spora katilim
acisindan lise Ogrencilerinin beden egitimi dersine iligkin tutumlar1 Slgmeyi
amaglamiglardir. Aragtirma sonuglarma gore; kizlar ve erkeklerin tutumlar
karsilastirlldiginda erkeklerin tutum puanlar1  kizlara oranla daha yiiksek
gbzlenmistir.”

“Giillii ve Korucu (2005) ilkogretim ikinci kademe Ogrencilerinin beden
egitim derslerine iliskin gorliglerinin incelenmesi aragtirmalarina Malatya ilinde
rastgele secilmis 647 ilkogretim ikinci kademe Ogrencisi katilmig ve arastirma
sonuglaria gore; 6grencilerin beden egitimi dersine iligkin tutumlarinin genel olarak
olumlu oldugu gézlenmistir.”

“Arikan ve diger arkadaglari (2006) smif 6gretmenligi bdliimiinde okuyan
Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine iligkin tutumlar1 arastirma sonuglarina
gore;0grencilerin beden egitimi dersine yonelik tutumlarinin genel olarak olumlu
oldugu gozlenmistir.”

“Erkmen ve diger arkadaslari (2006) Ozel ilkdgretim okullarinda 6grenim
goren dgrencilerin gesitli degiskenlere gore beden egitim dersi hakkindaki tutum ve
gorlsleri arastirma sonuglarina gore; 6zel ilkdgretim okullarinda uygulanan beden
egitimi ve spor dersleri 6grenciler agisindan 6dnemli ve 6grencilerin bu derse karsi

tutum ve goriisleri olumlu oldugu gozlenmistir.”
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“Hiintik (2006)’tin Ankara ili merkez ilgelerindeki ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerinin beden egitimi dersine iligkin tutumlarinin simif diizeyi, 6grenci
cinsiyetleri ve 6gretmen cinsiyeti ve spora aktif katilimlar1 a¢isindan karsilastirilmasi
konulu yiiksek lisans tez arastirmasinda; sinif diizeyi, cinsiyette erkekler lehine,spora
katilim agisindan sporu lisansina sahip olanlar lehine, smif x cinsiyet 6gretmenin
cinsiyeti s6z konusu oldugunda anlamli bir fark gozlenmistir.”

“Koca ve Ase1 (2006) “Tiirk genclerinin kendini gosterme ilgisi lizerine bir
caligma: beden egitimini diizenlemeye yonelik bir 6rnek™ baslikli caligmalarinda
Tiirk genglerinin kendini gdsterme 1ilgisini beden egitimi siniflarin cinsiyet
durumlarin1 géz dnilinde bulundurarak incelemek ve Tiirk genglerinin bu ilgiye dayali
beden egitimi ve beden egitimi smif tercihlerini arastirmaktadir. Arastirma
sonuglarma gore kendini gosterme ilgisi cinsiyete gore degismemistir. Ancak sinif
tercihi konusunda anlaml farkliliklar bulunmus; kendini gosterme ilgisi olan kizlar

karma olmayan beden egitimi siniflarini tercih ettigi gézlenmistir.”

2.7.2. Diger Alanlara iliskin Tutum Cahsmalan

“Demirhan ve Camur (2000)’ un beden egitimi 6gretmenlerinin 6gretmenlik
meslegine iliskin tutumlarini saptamak i¢in yapmis olduklar
arastirmada;6gretmenlerin cinsiyet, medeni durum, meslek yasantilarina gore tutum
puanlar1 arasinda anlamli bir fark gozlenmemistir.”

“Altintag (2001) ilkdgretim okullarinin 2. kademesindeki Ogrencilerin fen
bilgisi dersine yonelik tutum diizeyleri arastirma sonucuna gore; ilkdgretim 7. Sinif

ogrencilerinin tutum diizeyleri notr oldugu gézlenmistir.”

“Baggeci (2002)’nin Ortadgretim kurumlarinda ingilizce 6gretimine iliskin
toplumsal  tutumlar (Gaziantep ili Ornegi) doktora tezi arastirmasina
gore;0gretmenlerin cinsiyetleri, yaslari, mesleki kidemleri, gorev yaptiklart okul
tirleri Ingilizce’ye kars1 tutumlarini etkilemedigi; 6grencilerin 6grenim gordiikleri
okul tdrleri, devam ettikleri smiflar, babalarmin egitim durumu, meslekleri,
annelerinin meslekleri ve gelir durumlari Ingilizce’ye tutumlarmi etkilemedigi
gdzlenmistir. Annelerin egitim durumlari ise Ingilizce’ye karsi tutumlarmni etkileyen

faktorlerden oldugu gozlenmistir.”
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“Inci (2002)’in Anadolu lisesi dgrencilerinin miizik derslerindeki tutumlarini
etkileyen olumlu ya da olumsuz faktérlerin saptanmasi amaciyla yapmis oldugu
arastirmada; anadolu lisesi Ogrencilerinin miizik derslerine kars1 yaklasik
%70’ininolumsuz %30’unun ise olumlu tutum sergiledikleri gbzlenmistir.”

“Cetin (2003)’in Anadolu lisesi ve diiz (genel) lise ¢ikisli Egitim Fakiiltesi
Ogrencilerinin  6gretmen meslegine yonelik tutumlarinin karsilastirmasi konulu
doktora tezi arastirma bulgularina gore; egitim fakiiltesi Ogrencilerinin cinsiyet,
mezun olduklar1 liseye, mezun olduklar1 liseyi tercih nedenlerine gore, ailede
Ogretmen bulunmasina gore, ailedeki 6gretmenin yakinlik derecesine gore farkliliklar
gozlenmistir. Ana-baba egitim seviyesi, kardes sayisina gore ise meslege yonelik
tutum farklilagsmadig gézlenmistir.”

“Goktas ve Arikan (2003)’in ilkogretim birinci kademeye 6gretmen yetistiren
siif 6gretmenligi boliimlerinde okutulmakta olan beden egitimi ile ilgili derslere ve
program igeriklerine karsi farkli cinsiyetlerin goriislerini aragtirmiglardir. Beden
egitimi / spor ile ilgili derslere ve program igerikleri hakkindaki goriisler ile cinsiyet
arasinda istatistiksel bakimdan anlamli bir iliski gézlenmemistir.”

“Keskin (2003) Ilkogretim 2. kademe ogrencilerinin Ingilizceye yonelik
tutumlarn ile akademik basarilart arsindaki iligkiler yiiksek lisans tezi arastirmasinda
ingilizce dersine yonelik tutumlariyla akademik basarilarinin; cinsiyet, anne baba
egitimi ve ekonomik diizey degiskenlerine gore ve anlamli farklilik gosterip
gostermedigini saptamayr amaclamistir. Buna gore Ogrencilerin ingilizce dersine
yonelik tutumlartyla akademik bagarilarinin bahsedilen degiskenler (cinsiyet, anne
baba egitimi ve ekonomik diizey) acisindan istatistiksel olarak anlamli
farklilasmadig1 saptanmis. Ote yandan Slgegin alt boyutlar1 igin yapilan korelasyon
cOziimlemesinde ise tiim alt boyutlar agisinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilagma g6zlenmistir.”

“Uziim ve Mirzeoglu (2003) inang, ve tutumlarda sporun yeri ve 6nemi
konulu arastirmalarinda, inang, tutum ve spor kavramlarinin birbiri ile olan iligkisi
incelenerek, sporun diinyada ve Ozellikle iilkemizdeki insanlarin inang ve
tutumlarindaki yeri ve dnemine deginilmistir. Arastirma bulgularina gore,sporcularin
bolgelere gore dagilimina bakildiginda dogu ve giineydogu Anadolu bélgesindeki

sporcu sayisinin diger bolgelere nazaran oldukca diisiik oldugu goézlenmistir. Bu
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yorelerde spora inan¢ ve tutumlardan dolay: bireylerin genel de takim sporlarindan
cok ferdi (karate, giires,judo, tackwondo vb) sporlara yoneldikleri gézlenmistir.”

“Celikoz ve Cetin (2004) Anadolu 6gretmen lisesi 6grencilerinin 6gretmenlik
meslegine  yonelik  tutumlarnn  etkileyen  etmenler  {izerine  yaptiklar
aragtirmada;cinsiyet, aylik gelir, ile 0gretmenlik meslegine yonelik tutum arsinda
negatif bir iliski gézlenmistir. Annenin egitim durumu ile tutumlar arasinda diisiik
sayilabilecek bir iligki bulunmustur. Sinif, babanin egitimi, okuldaki basar1 durumu,
ailesinde 6gretmen bulunma durumu, kardes sayisi ile meslege yonelik tutum
arasinda pozitif iliski gézlenmistir.”

“Tekin ve digerleri (2005) beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin gesitli
degiskenler agisindan lise Ogrencilerinin Beden Egitimi ve Spor Dersine karsi
gostermis olduklar1 tutum ve goriislere etkisi arastirma sonuglarina gore; beden
egitimi ve spor derslerinin, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin ilgi ve davraniglari
ile hem erkek hem de kiz 6grenciler agisindan 6nemli oldugu ve 6grencilerin bu
derse karsi1 tutum ve goriislerini olumlu yonde etkiledigi gozlenmistir.”

“Akpinar (2006) 6grencilerin fizik dersine yonelik tutumlarinin fizik dersi
akademik basarisina etkisi aragtirma sonuglarina gore; cinsiyet acgisindan
Ogrencilerinin derse yonelik tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski
gozlenmistir ve erkek Ogrencilerin tutum ortalamalar1 kiz Ggrencilerin tutum

ortalamalarindan daha yiiksek oldugu gézlenmistir.”
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BOLUM III

3. YONTEM

Bu bolimde, arastirmanin modeli, arastirmanin evreni, Orneklemi,
ornekleme giren okullar ve veliler ile ilgili genel bilgiler, veri toplama araci,

verilerin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler bulunmaktadir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirmanin ylriitiilmesinde literatlir tarama yontemi ile iligkisel tarama

modeli kullanilmistir.

Arastirma tarama modelindedir. “ Tarama modelleri, ge¢cmiste ya da su anda

var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma

yaklagimidir. (Karasar,1991,5.77)”

Iliskisel tarama modelleri arastirildiginda su sekilde ifade bulmaktadir. iki
veya daha cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varliim1 ve derecesini
belirlemeyi amaglayan bir arastirma modelidir. iliskisel ¢dziimlemesi ise iki turli
yapilabilmektedir. Bunlari su sekilde belirtebiliriz korelasyon ve karsilastirma olarak

tanimlanmaktadir.

Bu arastirma Anadolu liselerinde beden egitimi 6gretimine iliskin velilerin

tutumlarini belirlemek tizere yapilmis iligkili tarama modelidir.

“Arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve
oldugu gibi tanimlanmaya calisilir. Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme, etkileme
cabas1 gosterilmez. Onemli olan arastirma konusun uygun bir bicimde gozleyip

belirleyebilmektir. (Karasar, 2003)”.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Istanbul ili, Kartal ilcesinde bulunan 7 okulda, 2012-

2013 egitim 6gretim yilinda 6grencileri 6grenim goren veliler olusturmaktadir.

Ornekleme, bir grup biitiiniin kendi i¢inden seg¢ilmis parcalariyla temsil
edilmesidir. Bu arastirmada ornekleme gruplarindan en ¢ok kullanilan random

(tesadiifi 6rneklem) yontemi kullanilmistir. Béylece 6rnekleme giren her kisinin esit
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oranda secilme sans1 olmustur. Arastirmanin calisma grubunu, istanbul ili Anadolu
Yakas1 Kartal flgesinde 7 Anadolu Lisesi bulunmaktadir. Bu lisenin 7 tanesinde
Ogrencileri Ogrenim gbéren ve arastirmaya tesadiifi olarak katilan veliler
olusturmaktadir. Bu kapsamda, Anadolu Liselerinde 6grencileri 6grenim goéren
toplam 479 veliye ulagilmistir. Aragtirmaya katilan velilerin 301’1 bayan, 178’1 ise
erkektir.

3.3. Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak anket kullanilmistir. Anket uzman olarak Prof. Dr.
Semra Unal’in goriisii almarak olusturulmustur. Olusturulan bu anket ile random
yontemiyle belirlenen orneklem grubundaki okullarin tamamma gidilerek

Ogretmenlerin ve 6grenci velilerinin arastirmaya katilmalar1 saglanmustir.

Arastirma verilerinin toplanmasi amaciyla; oncelikle ayrintili bir literatiir
taramas1 yapilmistir. Daha sonra arastirmanin amaglar1 dogrultusunda, velilere
uygulanacak olan dlgme araci i¢in ¢ok sayida anket ifadesi hazirlanmis ve madde
havuzu olusturulmustur. Hazirlanan taslak anket alanda uzman olan Kkisilere
gotiiriilerek ve onlardan gelen 6neriler dogrultusunda (uzman goriisii) ankete son sekli

verilmistir.

Gelistirilen anket ii¢c boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde alti bagimsiz
degiskenden (cinsiyet, yas, medeni durum, 6grenciye yakinligi, okula gelme siklig1 ve
egitim diizeyi) olusmaktadir. ikinci béliimde ise; Anadolu liselerinde beden egitimi
dersinin Ogrencilere saglayacagi yararlar konusunda velilerin farkindalik diizeyini
ortaya koymak icin hazirlanan 30 madde bulunmaktadir. ikinci bélimde sorulan
sorularda dortlii derecelendirme Olgeginden yararlanilmistir. Bunlar; “Kesinlikle
Katiliyorum”, “Kismen Katiliyorum”, “Cok Az Katiliyorum” ve “Katilmiyorum”
ifadeleridir. Ugtincti boltim ise, velilerin konuyla ilgili varsa acgik uglu bir sekilde
goriislerini  yazabilecekleri format olusturulmustur ve eklerde anket formu

sunulmustur.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Veriler 2012-2013 egitim-6gretim yilinda toplanmustir. Kartal ilce Milli
Egitim Miudirligiinden alinan bilgilerle 7Anadolu Lisesi belirlenmistir.  Bu
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okullarda 6grenim goren 3850 Ggrenci velisinden 800 Ogrenci velisine anket

uygulanmig 479anket veliden geri gelmistir.

Verilerin toplanmasinda 6rneklem grubunu olusturan okullar ve bu okullarda
okuyan Ogrencilerin velilerine ulasilmistir. Ankete katilan 6grenci velileri ankete
samimi cevaplar vermisglerdir. Bu okullarda c¢alisan &gretmenler yogun is yiikii

olmasina ragmen anketin uygulanmasina katilmis ve olumlu goriis belirtmislerdir.

Uygulamadan sonra eksiksiz yanitlandig1 belirlenen 6l¢me araglar1 SPSS15

paket programina girilmis ve problemlere gore analizler yapilmstir.

3.5. Verilerin Analizi

Anadolu liselerinde beden egitimi dersinin dgrencilere saglayacagi yararlar
konusunda velilerin farkindalik diizeylerini arastirip, bunun beden egitimi dersinin
Ogrencilere saglayacagi yarar iliskisinin incelendigi bu arastirmanin verilerinin

cozlimlenmesinde SPSS15 paket programi kullanilmstir.

Oncelikle bir degiskenle ilgili sayisal verilerin derlenmesi, tanimlanmasi ve
sunulmasinda kullanilan betimsel (tanimlayici) istatistiklerden yararlanilarak
orneklemde yer alan katilimcilarin profillerinin ortaya ¢ikarilmasi yoluna gidilmistir.

Bu kapsamda frekans ve ylizde dagilimi ortaya konmustur.

Verilerin ¢oziimlenmesinde; oncelikle tiim bagimsiz degiskenler igin
tanimlayict istatistikler olan frekans (N), yiizde (%) degerleri ortaya konmustur.
Daha sonra ikili degiskenler arasindaki farklilig1 test etmek amaciyla “iliskisiz Grup t
Testi”, ikiden fazla kategorisi bulunan degiskenler arasindaki farklilig: test etmek
icin ise “Tek Yonlii Varyans Analizi” (ANOVA) kullanilmistir. “Tek Yonlii Varyans
Analizi” (ANOVA) sonrasinda, elde edilen farkliligin kaynagini belirlemek amaciyla
ise, tamamlayici analizlerden biri olan “Scheffe Testi” kullanilmistir Anlamlilik

diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmis ve gerekli sonuglar belirtilmistir.
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Arastirmada velilere uygulanan ankete uygun olarak elde edilen goriislerin

aritmetik ortalamalar1 degerlendirilirken su araliklar g6z 6niinde bulundurulmustur.

Verilen Agirhk Secgenekler Siniri
1 Kesinlikle Katiliyorum 3,25-4,00
2 Kismen Katiliyorum 2,50-3,24
3 Cok Az Katiliyorum 1,75-2,49
4 Katilmiyorum 1,00-1.74
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BOLUM IV

4. BULGULAR

Bu bélimde, Anadolu liselerinde beden egitimi dersinin Ogrencilere
saglayacagl yararlar konusunda velilerin farkindalik diizeyi arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla uygulanmis olan anket ¢alismasi sonuglarindan elde edilen

tablolar ve bu tablolara ait bulgular verilmistir.

4.1. BAGIMSIZ DEGISKENLERE AiT FREKANS VE YUZDE
DEGERLERI

Bu kisimda, aragtirmaya katilan velilerin kisisel bilgileri ile ilgili: cinsiyet,
yas, 0grenim durumu, ebeveynlik durumu degiskenleriyle ilgili frekans degerleri ve
buna bagimli yiizde hesaplamalarina yer verilmistir. Arastirmaya katilan velilerin bu

degiskenlere iliskin sayisal degerleri asagida tablolar seklinde sunulmustur.
4.1.1. Cinsiyet

Anketi cevaplayan velilerin cinsiyetleriyle ilgili istatistiki bilgiler asagida,

Tablo 1’de sunulmaktadir.

Tablo 1. Velilerin Cinsiyet Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %

Kadin 301 62,8
Erkek 178 37,2
Toplam 479 100

Tablo 1’de goriildiigii iizere, 6rneklem grubunu olusturan velilerin, 301’1

(%62,8) kadin; 178’1 (%37,2) erkek olmak {izere toplam 479 veliden olusmaktadir.
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4.1.2. Yas

Anketi cevaplayan velilerin yas1 ile ilgili istatistiki bilgiler asagida, Tablo
2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Velilerin ‘Yas’ Degiskeniyle Ilgili Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %

20-25 15 3,1
26-30 15 3,1
31-35 46 9,6
36 ve uzeri 403 84,1
Toplam 479 100

Tablo 2’de gorildigi lizere, 6rneklem grubunu olusturan velilerin15’i
(%3,1) 20-25 yas grubunda; 15’1 (%3,1) 26-30 yas grubunda; 46’s1 (%9,6) 31-35 yas
grubunda ve 403’i (%84,1) 36 ve lizeri yas grubunda yer almaktadir.

4.1.3. Veli Olarak Ogrenciyle Yakinhigimiz

Anketi cevaplayan velilerin 6grenci ile olan yakinhg: ile ilgili istatistik?

bilgiler agsagida, Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3.Velilerin “Veli Olarak Ogrenciyle Yakinhgimiz’ Degiskeni I¢in Frekans

ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Annesi 285 595
Babasi 173 36,1
Abi ve ablasi 12 2,5
Diger 9 1,9
Toplam 479 100
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Tablo 3’de goriildiigii lizere, 6rneklem grubunu olusturan velilerin “Veli
Olarak Ogrenciyle Yakinligiiz’ Degiskeni I¢in verdikleri cevaplarda 285’1 (%59,5)
ogrencinin annesi; 173’1 (%36,1) 6grencinin babasi; 12’°s1 (%2,5) 6grencinin abi ve

ablas1 ve 9’u ise (%1,9) d6grencinin diger velisi oldugunu belirtmislerdir.

4.1.4. Egitim Durumunuz

Anketi cevaplayan velilerin egitim durumlariyla ilgili istatistiki bilgiler

asagida, Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Velilerin ‘Egitim Durumu’ Degiskeni I¢cin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %

Okur Yazar 6 1,3
Ilkokul 94 196
[kdgretim Ortaokul 91 19,0
Lise ve Dengi Okul 143 29,9
Yiiksek Okul 2 Yillik 45 9,4
Lisans 84 175
Diger 16 3,3
Toplam 479 100

Tablo 4’de goriildiigii iizere, 6rneklem grubunu olusturan velilerin egitim
durumu degiskenine gore 6’s1 (%1,3) okur-yazar; 94’0 (%19,6) ilkokul; 91’1 (%19)
ilkogretim ve ortaokul; 143’0 (%29,9) lise ve dengi okul; 45’1 (%9,4) yuksek okul;
84’1 (%17,5) lisans ve 16°s1 (%3.3) ise diger grubunda oldugunu belirtmislerdir.

4.15. Isiniz

Anketi cevaplayan velilerin‘iginiz’ degiskeni ile ilgili istatistiki bilgileri

asagida Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5. Velilerin ‘Isiniz’ Degiskeni ile ilgili Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %
Issiz 14 2,9
Serbest Meslek 77 16,1
Isci 60 125
Esnaf Ve Zanaatkar 18 3,8
Asker Polis Memur 69 14,4
Ev Hanimi 189 39,5
Ciftci 2 4
Emekli 50 10,4
Toplam 479 100

Tablo 5’de goriildiigii iizere, 6rneklem grubunu olusturan velielerin ‘Isiniz’
sorusuna verdikleri cevaplara gore 14’1(%2,9) issiz; 77’si (%16,1) serbest meslek;
60’1 (%12,5) isci; 18’1 (%3,8) esnaf ve zanaatkar; 69’u (%14,4) asker-polis-memur;
189’u (39,5) ev hanimi; 2’si (%0,4) c¢iftgi; 50°si (%10,4) emekli oldugunu
belirtmislerdir.

4.1.6. Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile Tlgilenir misiniz?
Anketi cevaplayan velilerin ‘Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile Ilgilenir
misiniz?’ sorusu ile ilgili istatistiki bilgiler asagida Tablo 6’da verilmektedir.

Tablo 6. Velilerin ‘Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?’

Degiskeni Icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %

Ilgilenirim Basarilarini Overim 307 64,1
Ilgilensem de Cok Onemsemem 122 255
Ilgilenmem 50 104
Toplam 479 100
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Tablo 6’de gorilen ,6rneklem grubunu olusturan velilerin‘Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile Ilgilenir misiniz?’ sorusuna 307’si (%64,1) ilgilenirim,
basarilarin1 6verim; 122’si (%25,5) ilgilensem de ¢ok énemsemem; 50°si (%10,4)

ilgilenmem cevabini vermislerdir.

4.1.7. Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi Ile Tlgili Malzemelerini

Gerektiginde Temin Eder misiniz?

Anketi cevaplayan velilerin ‘Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi Ile ilgili
Malzemelerini Gerektiginde Temin Eder misiniz?” sorusu ile ilgili istatistiki bilgiler

asagida Tablo 7’de belirtilmistir.

Tablo 7. Velilerin ‘Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili Malzemelerini

Gerektiginde Temin Eder misiniz?’ Degiskeni I¢in Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f %

Gerekli Oldugunu Diisiinerek Temin Ederim 415 86,6
Hepsini Degil Kendi Diigsiinceme Gore Gerekli 56 11,7
Bulduklarimi Temin Ederim

Bosuna Yapilan Masraf Olarak Goriirim 8 1,7

Toplam 479 100

Tablo 6’da orneklem grubunu olusturan velilerin‘Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile Ilgili Malzemelerini Gerektiginde Temin Eder misiniz?
sorusuna415°’i (%86,6) gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim; 56’s1 (%11,7)
hepsini degil kendi diisiinceme gore gerekli bulduklarimi temin ederim; 8’1 (%1,7)

bosuna yapilan masraf olarak goriiriim cevabini vermislerdir.
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4.2.  Alt Problemlere Iliskin Analizler ve Sonuclari

4.2.1. Velilerin Cinsiyet Degiskenine Gore, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Kuvvet, Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayamklhhk Kazanmalar:

Konusundaki Gelismelerini Etkiler” Sorusuna iliskin T Testi Sonuclar

Tablo 8. Velilerin Cinsiyet Degiskenine Gore, “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Kuvvet, Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayamkhhk
Kazanmalar1 Konusundaki Gelismelerini Etkiler” Sorusuna Iliskin T Testi

Sonuglari

Levene's

Test t testl

Grup N Xor SS shy F p t sd p

Erkek 301 1,30 ,596 ,034
M31 1299 ,000 -2,24 477 ,033
Kadin 178 1,43 727 ,054

Tablo 8'de goriildiigii gibi, velilerin "Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Kuvvet, Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk ve Dayaniklilik Kazanmalar1 Konusundaki
Gelismelerini Etkiler" iligkin ifadenin, "Cinsiyet" degiskeni analizine gére p<0.05
diizeyinde anlamli bir farklhilik tespit edilmis ve kadinlar bu goriise daha fazla
katilmistir. (t(a79)=-2.14, p<0.05).
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4.2.2. Velilerin “Egitim Durumu” Degiskenine Dair Yapilan Olciimlerin
Farklilasip Farkhlasmadigim Belirlemek I¢in Yapilan Tek Yénli Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuclan

Tablo 9.Velilerin “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin sosyal gelisimini etkiler.
”Sorusunun“Egitim Durumu” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklhiik Gosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonuclar

Egitim
burmun, N Xor SS VK KT sd KO f p

Tlkokul 116 162 861 Gig 597 4 149 253 ,040
kO Orta0. 91 153 835 A 27945 474 590
Lise ve Dengi 143 143 746 Toplam 28542 478

M2
Yiksek Okul 45 1,47 786
Lisans 84 1,29 550
Toplam 479 1,47 773

Tablo 9’a gore velilerin“Beden Egitimi Dersi dgrencilerin sosyal gelisimini
etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, "Egitim Durumunuz" degiskenine bagl
olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda; alt
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=2,53;
p<0,05).Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayict hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine ge¢ilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.

37



Tablo 10. Velinin “Egitim Durumu” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin  Sosyal Gelisimini Etkiler.” Sorusuna Goére Farklilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi

(ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shy p
[k gretim-Orta Okul ,093 ,108  ,945
ilkokul Lise Ve Dengi Okul ,187 ,096 434
Yiksek Okul ,154 ,135 ,860
Lisans 335 ,110 ,056
Tlkokul -093 108 ,945
ilkogretim / Orta Okul Lise Ve Dengi Okul ,094 ,103 934
Yiksek Okul ,061 ,140 ,996
Lisans 242 116,364
Tlkokul -,187 1,096 434
M.2  Lise ve Dengi Okul I1k6gretim-Orta Okul -094 103 934
Yiksek Okul -033 ,131 1,00
Lisans ,148 ,106 ,743
Tlkokul -154 135 ,860
Yiiksek Okul (2 Yillik) [lkogretim-Orta Okul -061  ,140 ,996
Lise Ve Dengi Okul ,033 ,131 1,00
Lisans ,181 142,804
flkokul -335 ,110 ,056
Lisans I1k6gretim-Orta Okul -242 116 ,364
Lise Ve Dengi Okul -,148 106 ,743
Yiksek Okul -181 142 804

Tablo 10 ele alindiginda, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal
Gelisimini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Egitim Durumu” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklihk oldugu
gorilmistiir. Ancak, velilerin egitim durumu degiskenine iligkin aritmetik

ortalamalar incelendiginde “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal Gelisimini
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Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu gorilis ortaya koyanlarin yiiksek okul grubunda

olan veliler oldugu goriilmiistiir.

Tablo 11. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda Gelismelerini
Etkiler.” Sorusunun “Egitim Durumu” Degiskenine Gére Anlamh Bir Farkhihk
Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar
Egitim
DUrUMUNUZ N Xonr SS V.K KT Sd KO f p

{lkokul 116 1,69 889 Glei gse 4 214 286 023
IkO.OrtaO. 91 191 ,927 GA 35484 474 749
Liseve Dengi 143 165 841 Toplam 36340 478

M4
Yiksek Okul 45 1,71 968
Lisans 84 1,48 736
Toplam 479 1,68 ,872

Tablo 11’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda
Gelismelerini Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, "Egitim Durumunuz"
degiskenine bagli olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=2,14; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine ge¢ilmis ve sonuclar asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 12. Velinin “Egitim Durumu” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
(")grencilerin Okullarda Gelismelerini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi

(ANOVA) Sonras1 Tamamlayici1 Hesaplardan Scheffe Testi
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Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shy p
[k gretim-Orta Okul -222 121 499
ilkokul Lise Ve Dengi Okul ,039 ,108 ,998
Yiksek Okul -021 152 1,00
Lisans 213 124 564
Tlkokul ,222 121,499
ilkogretim / Orta Okul Lise Ve Dengi Okul ,262 116,280
Yiksek Okul ,201 ,158 ,804
Lisans ,436* 131,027
Tlkokul -039 ,108 ,998
M.4  Lise ve Dengi Okul I1k6gretim-Orta Okul -,262 ,116 ,280
Yiksek Okul -,061 ,148 ,997
Lisans 174 119,709
Tlkokul ,021 ,152 1,00
Yiiksek Okul (2 Yillik) [lkogretim-Orta Okul -201 158 ,804
Lise Ve Dengi Okul ,061 ,148 997
Lisans ,235 ,160 ,706
flkokul -213 124 564
T D . _ _ *
Lisans I1k6gretim-Orta Okul A436* 131,027
Lise Ve Dengi Okul -174 119 709
Yiksek Okul -235 160 ,706

Tablo 12 incelendiginde,

“Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda

Gelismelerini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Egitim Durumu” degiskenine gére hangi

gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek iizere yapilan analiz

sonrasi post-hoc

Scheffe testi sonucunda; ilkogretim — ortaokul egitimi alan veliler ile lisans egitim

alan veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir.

Belirlenen bu anlamli farkliliklar ilkogretim — ota okul grubundaki velilerin lehine

gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ilkdgretim — orta okul

grubundaki veliler;

“Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda Gelismelerini Etkiler.” ifadesine diger

gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis

ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 13. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin Gelismesini
Etkiler.” Sorusunun “Egitim Durumu” Degiskenine Gére Anlamh Bir Farkhihk
Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

f, X, ss degerleri ANOVA Sonuclar
Egitim
DUrUMUNUz N Xot SS V.K KT Sd KO f p
{lkokul 116 152 870 Glei 690 4 173 262 035

IkO.OrtaO. 91 176 899 GA 31257 474 659
Lise ve Dengi 143 148 804 Toplam 31947 478

M6 _ .
Yuksek Okul 45 140 751
Lisans 84 142 662
Toplam 479 152 818

Tablo 13’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin
Gelismesini  Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, "Egitim Durumunuz"
degiskenine bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=2,62; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 14. Velinin “Egitim Durumu” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
(")grencilerin Becerilerinin Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Goére Farklhilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi

(ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi
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Gruplar (i) Gruplar (j) X=X, Shy p

[k gretim-Orta Okul -241 114 345

ilkokul Lise Ve Denqi Okul ,035 , 101,998
Yuksek Okul 117 143,954

Lisans ,101 116,945

[lkokul ,241 114 345

ilkogretim / Orta Okul Lise Ve Dengi Okul ,276 ,109 172
Y iiksek Okul ,358 148 212

Lisans ,342 123,104

[lkokul -035 ,101 1,998

M.6  Lise ve Dengi Okul I1k6gretim-Orta Okul -276  ,109 172
Y iiksek Okul ,083 139 ,986

Lisans ,066 112,986

[lkokul -117 143 954

Yiiksek Okul (2 Yillik) [lkogretim-Orta Okul -358 148 212
Lise Ve Dengi Okul -,083 ,139 1,986

Lisans -017 ,150 1,00

Tlkokul -101 ,116 1,945

Lisans I1k6gretim-Orta Okul -342 123 104
Lise Ve Dengi Okul -,066 ,112 986

Yuksek Okul ,017 ,150 1,00

Tablo 14 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin
Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Egitim Durumu” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigin1 belirlemek {izere analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Ancak,
velilerin egitim durumu degiskenine iliskin aritmetik ortalamalar incelendiginde
“Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin Gelismesini Etkiler.” ifadesine en
fazla olumlu goriis ortaya koyanlarin yiiksek okul grubunda olan veliler oldugu

gorilmiistiir.
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Tablo 15. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin Yéniinden
Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Egitim Durumu” Degiskenine Gore Anlamh
Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart
Egitim
DUrUMUNUz N  Xot SS V.K KT Sd KO f p
[kokul 116 178 876 Glei 1772 4 443 558 000

IkO.OrtaO. 91 198 101 GA 37619 474 794
Liseve Dengi 143 169 936 Toplam 39390 478

M7 _ .
Yuksek Okul 45 164 908
Lisans 84 136 ,652
Toplam 479 1,70 ,908

Tablo 15’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin
Yoniinden Gelismesini Etkiler.” iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, "Egitim
Durumunuz" degiskenine bagh olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek ig¢in
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=2,86; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gegilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 16. Velinin “Egitim Durumu” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin  Disiplin Yoniinden Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Gére
Farkhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayici1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shy p
[k gretim-Orta Okul -202 125 ,623
ilkokul Lise Ve Dengi Okul ,084 111,967
Yiksek Okul ,131 156,951
Lisans 419 128 031
flkokul ,202 125,623
ilkogretim / Orta Okul Lise Ve Dengi Okul ,286 119,223
Yiksek Okul ,334 ,162 ,378
Lisans ,621* 135 ,000
Tlkokul -,084 111 967
M.7  Lise ve Dengi Okul [Ik6gretim-Orta Okul -,286 119 223
Yiksek Okul ,048 ,152 999
Lisans ,335 122 114
Tlkokul -131 156 ,951
Yiiksek Okul (2 Yillik) [Ik6gretim-Orta Okul -334 162 ,378
Lise Ve Dengi Okul -,048 152 ,999
Lisans ,287 ,165 ,550
Tlkokul -,419* 128 1,031
T D . _ _ *
Lisans I1k6gretim-Orta Okul ,621* 135 ,000
Lise Ve Dengi Okul -335 122 114
Yiksek Okul -,287 165 550

Tablo 16 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin

2

Yoniinden Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Egitim Durumu” degiskenine
gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi

post-hoc Scheffe testi sonucunda; ilkogretim — ortaokul egitimi alan veliler ile lisans
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egitim alan wveliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar lisans grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile lisans grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Disiplin Yéniinden Gelismesini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki
velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya

koymuslardir (p<0,050).

Tablo 17. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama
Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.” Sorusunun “Egitim
Durumu” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart
Egitim
DUrUMUNUz N  Xot SS V.K KT Sd KO F p
fikokul 116 215 108 Glei 1360 4 340 346 008

IkO.OrtaO. 91 222 102 GA 46619 474 984
Liseve Dengi 143 198 1,01 Toplam 47979 478

M.12
Yuksek Okul 45 200 977
Lisans 84 1,71 ,785
Toplam 479 2,02 1,00

Tablo 17°ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama
Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.” iliskin alt boyutuna ait
puanlarinin, "Egitim  Durumunuz" degiskenine bagli olarak  farklilasip
farklilagmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=3,46; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 18. Velinin “Egitim Durumu” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
Ogrencileri Birlikte Yasama Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.”
Sorusuna Gore Farkhilasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayici Hesaplardan Scheffe
Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p
[k gretim-Orta Okul -073 139 ,991
ilkokul Lise Ve Dengi Okul ,168 124 767
Yiksek Okul ,147 174,950
Lisans 432 ,142 057
flkokul ,073 139,991
flkogretim / Orta Okul Lise Ve Dengi Okul 241 ,133 513
Yiksek Okul ,220 ,181 ,830
Lisans ,505* 150 ,024
Tlkokul -,168 124 767
M.12  Lise ve Dengi Okul [Ik6gretim-Orta Okul -,241 133 513
Yiksek Okul -021 ,170 1,00
Lisans ,265 136,439
Tlkokul -147 174 950
Yiiksek Okul (2 Yallik) [Ik6gretim-Orta Okul -,220 ,181 ,830
Lise Ve Dengi Okul ,021 ,170 1,00
Lisans ,286 ,183 ,657
Tlkokul -432 142 057
T D . _ _ *
Lisans I1k6gretim-Orta Okul ,505* 150 ,024
Lise Ve Dengi Okul -,265 136 ,439
Yiksek Okul -286 ,183 657

Tablo 18 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama
Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.” ifadesinin velilerin “Egitim
Durumu” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek tizere
yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ilkdgretim — ortaokul egitimi

alan veliler ile lisans egitim alan veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli
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farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar lisans grubundaki
velilerin lehine gergeklesmistir. Bagka bir ifade ile lisans grubundaki veliler; “Beden
Egitimi Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama Gereksinimine Cevap Verme Konusunda
Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 19. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin
Gelismesini Etkiler.”Sorusunun “Egitim Durumu” Degiskenine Gore Anlamh

Bir Farkhilik Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Egitim
DUremunUz Xot SS VK KT Sd KO f p
{lkokul 116 168 900 GJdei gos 4 201 264 033

IkO.OrtaO. 91 177 908 GA 361,83 474 ,763
Lise ve Dengi 143 1,71 918 Toplam 3988 478

M.14
Yuksek Okul 45 182 936
Lisans 84 1,40 ,661
Toplam 479 1,67 ,880

Tablo 19’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik
Yeteneginin Gelismesini  Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, "Egitim
Durumunuz" degiskenine bagl olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=2,64; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine ge¢ilmis ve sonuclar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 20.Velinin “Egitim Durumu” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi

Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Goére Farkhlasip
Farklhilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p
[kogretim-Orta Okul -088 122 971
ilkokul Lise Ve Dengi Okul -,025 ,109 1,00
Yiksek Okul -141 153 1,932
Lisans ,276 ,125 ,302
Tlkokul ,088 122971
flkégretim / Orta Okul Lise Ve Dengi Okul ,063 117 991
Yuksek Okul -,053 159 999
Lisans ,364 132,109
Tlkokul ,025 ,109 1,00
M.20  Lise ve Dengi Okul [Ik6gretim-Orta Okul -,063 117 991
Yuksek Okul -,116  ,149 963
Lisans ;302 ,120  ,180
Tlkokul ,141 ,153  ,932
Yiiksek Okul (2 Yallik) Ik gretim-Orta Okul ,053 ,159 999
Lise Ve Dengi Okul ,116 ,149 963
Lisans 417 ,161 155
Ilkokul -,276 125 1,302
Lisans Ik gretim-Orta Okul -,364 132,109
Lise Ve Dengi Okul -302 120 ,180
Yiksek Okul -417 161 155

Tablo 20 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik
Yeteneginin Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Egitim Durumu” degiskenine
gore hangi gruplar arasinda farklilastigin1 belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi
post-hoc Scheffe testi sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu
gorilmistiir. Ancak, velilerin egitim durumu degiskenine iligkin aritmetik

ortalamalar incelendiginde “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin
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Gelismesini Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu goriis ortaya koyanlarin ilkdgretim -

ortaokul grubunda olan veliler oldugu goriilmiistiir.

Tablo 21. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin
Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Isiniz” Degiskenine Gore Anlamh Bir
Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar
isiniz N Xt SS VK KT Sd KO f P
issiz-Esnaf- 34 171 970 Glei 1340 5 268 284 015
Serbest 77 221 106 GA 446,99 473 ,945
Isci 60 2,10 ,896 Toplam 46039 478

M.5 Asker-Polis- 69 1,84 ,933
Ev Hanimi 189 2,22 ,962
Emekli 50 2,10 ,995
Toplam 479 2,10 981

Tablo 21’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel
Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.” iliskin alt boyutuna ait puanlarinm, "Isiniz"
degiskenine bagli olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=2,68; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayict hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine ge¢ilmis ve sonuclar agsagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 22. Velilerin “Isiniz” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel
Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi
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Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy
Serbest Meslek -502 ,200 ,281
_ fsci -394 209 614
lysiz-Esnaf-Ciftel Asker-Polis-Memur -135 204 994
Ev Hanimi -511 ,181 ,161
Emekli -394 216 ,650
issiz-Esnaf-Ciftci 502,200 281
Isci ,108 ,167 995
Serbest Meslek Asker-Polis-Memur ,367 161,394
Ev Hanimi -009 131 1,00
Emekli ,108 A77 996
Issiz-Esnaf-Ciftci 394 209 614
sci Serbest Meslek -108 ,167 ,995
Asker-Polis-Memur ,259 172,808
Ev Hanimi -117 144 985
M.5 Emekli 0,000 ,186 1,00
issiz-Esnaf-Ciftci 135 204 994
Asker-Polis-Memur Serbest Meslek -367 ,161 394
Isci -259 172 808
Ev Hanimi -376  ,137 ,183
Emekli -259 181 ,840
Issiz-Esnaf-Ciftci 511  ,181 ,161
Ev Hamim Serbest Meslek 009 131 1,00
sci 117 144 985
Asker-Polis-Memur ,376 ,137 183
Emekli 117 ,155 989
issiz-Esnaf-Ciftci 394 216 650
Emekli Serbest Meslek 108 177 996
isci 0,000 ,186 1,00
Asker-Polis-Memur ,259 ,181 840
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Tablo 22 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel
Kltiriinin Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Isiniz” degiskenine gére hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu
goriilmiistiir. Ancak, velilerin ‘Isiniz’ degiskenine iliskin aritmetik ortalamalar
incelendiginde “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin Gelismesini
Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu goriis ortaya koyanlarin issiz-esnaf-cgiftci

grubunda olan veliler oldugu goriilmiistiir.

Tablo 23. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Toplumsallasmasini
Etkiler.” Sorusunun “Isiniz” Degiskenine Gére Anlamh Bir Farkhlik Gosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonuglar:

Isiniz N Xot SS VK KT Sd KO f p
issiz-Esnaf- 34 129 579 Glei 744 5 149 246 033
Serbest 77 155 ,804 GA 28650 473 ,606
Isci 60 152 ,748 Toplam 29393 478

M.19 Asker-Polis- 69 1,43 795
Ev Hanimi 189 1,61 ,740
Emekli 50 1,82 ,983
Toplam 479 156 784

Tablo 23’e gore velilerin  “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Toplumsallasmasin1 ~ Etkiler.” iliskin alt boyutuna ait puanlarmin, "Isiniz"
degiskenine bagli olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=2,46; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine ge¢ilmis ve sonuclar agsagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 24. Velilerin *“Isiniz” Degiskenine Goére “Beden Egitimi Dersi

Ogrencilerin  Toplumsallasmasimi Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip
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Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p
Serbest Meslek -251 160 ,782
_ isci 223 167 879
lysiz-Esnaf-Ciftel Asker-Polis-Memur -141 163 980
Ev Hanimi -314 145 455
Emekli -526 ,173 ,102
issiz-Esnaf-Ciftci 251 160 ,782
fsci 029 134 1,00
Serbest Meslek Asker-Polis-Memur 111 ,129 981
Ev Hanimi -063 ,105 ,996
Emekli -275 141 583
Issiz-Esnaf-Ciftci 223,167 879
isci Serbest Meslek -029 ,134 1,00
Asker-Polis-Memur ,082 ,137 996
Ev Hanimi -092 115 ,986
M.19 Emekli -303 ,149 530
issiz-Esnaf-Ciftci 141 163 ,980
Asker-Polis-Memur g ot Meslek 111 129 981
isci -,082 137 996
Ev Hanimi -174 109 774
Emekli -385 145 215
Issiz-Esnaf-Ciftci 314 145 455
Ev Hanim Serbest Meslek 063 105 996
fsci 092 115 ,986
Asker-Polis-Memur 174 ,109 774
Emekli =212 124 712
ssiz-Esnaf-Ciftci 526 173 102
Emekli Serbest Meslek 275 141 583
isci 303,149 530
Asker-Polis-Memur ,385 145,215
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Tablo 24 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Toplumsallasmasin1 ~ Etkiler.” ifadesinin velilerin “Isiniz” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu
goriilmiistiir. Ancak, velilerin ‘Isiniz’ degiskenine iliskin aritmetik ortalamalar
incelendiginde “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Toplumsallagmasmi  Etkiler.”
ifadesine en fazla olumlu goriis ortaya koyanlarin igsiz-esnaf-gift¢ci grubunda olan

veliler oldugu goriilmistiir.

Tablo 25. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Kuvvet, Ceviklik,
Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayamiklihik Kazanmalar1 Konusundaki Gelismelerini
Etkiler.” Sorusunun “Isiniz” Degiskenine Gére Anlamh Bir Farkhlik Gésterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart
isiniz N Xt SS VK KT sd KO f p
issiz-Esnaf- 34 121 479 Gei 564 5 113 271 020
Serbest 77 130 540 G.A 10652 473 ,415
Isci 60 155 ,852 Toplam 20216 478

M.31 Asker-Polis- 69 1,26 ,533
EvHammmi 189 1,31 593
Emekli 50 1,52 ,886
Toplam 479 1,34 650

Tablo 25’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Kuvvet,
Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayaniklihk Kazanmalar1 Konusundaki
Gelismelerini Etkiler.” iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, "Isiniz" degiskenine bagl
olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=2,71;
p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 26. Velilerin “Isiniz” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
(")grencilerin Kuvvet, Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayamkhhk
Kazanmalar1 Konusundaki Gelismelerini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi

(ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy
Serbest Meslek -093 133 992
, isci -344 138 201
Iysiz-Esnaf-Ciftei Asker-Polis-Memur 055 135 999
Ev Hanimi -101 120 ,982
Emekli -314 143 441
issiz-Esnaf-Ciftci 093 133 ,992
fsci 251 111,402
Serbest Meslek Asker-Polis-Memur 038 107 1,00
Ev Hanimi -008 ,087 1,00
Emekli -221 117 613
Issiz-Esnaf-Ciftci 344 138 201
isci Serbest Meslek 251 111,402
M.31 Asker-Polis-Memur ,289 114 266
Ev Hanimi ,243 ,096 ,264
Emekli ,030 ,123 1,00
ssiz-Esnaf-Ciftci 055 135 ,999
Asker-Polis-Memur g ot Meslek 038,107 1,00
Isci -289 114 266
Ev Hanimi -046 091 ,998
Emekli -259 120 457
Issiz-Esnaf-Ciftci ,100 120 ,982
Ev Hanim Serbest Meslek 008 087 1,00
fsci -243 096 264
Asker-Polis-Memur ,046 ,091 998
Emekli Emekli -213 103 505
Issiz-Esnaf-Ciftci 314 143 441
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Serbest Meslek 221 117,613
Isci -030 ,123 1,00
Asker-Polis-Memur ,259 120 457

Tablo 26 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Kuvvet,
Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayaniklilik Kazanmalar1i Konusundaki
Gelismelerini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Isiniz” degiskenine gére hangi gruplar
arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Ancak,
velilerin ‘Isiniz’ degiskenine iliskin aritmetik ortalamalar incelendiginde “Beden
Egitimi Dersi Ogrencilerin Kuvvet, Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayaniklilik
Kazanmalar1 Konusundaki Gelismelerini Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu goriis

ortaya koyanlarin igsiz-esnaf-¢iftci grubunda olan veliler oldugu goriilmiistiir.

Tablo 27. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Gelisimini
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek

Uzere Yapilan ANOVA

£, X, ss degerleri ANOVA Sonucglar
Gruplar N Xot SS VK KT Sd KO f p
Ilgilenirim 307 119 521 Glei 765 2 383 984 ,000
M Cok Onemsemem 122 135 691 G.A 18507 476 ,389
flgilenmem 50 1,58 ,950 Toplam 19272 478
Toplam 479 127 635

Tablo 27°ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimini Etkiler.” iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip
farklilasmadigim1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=9,84; p<0,05). Bunun

ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
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tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 28. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Gelisimini Etkiler.”
Sorusuna Gére Farkllasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) %—X; Shy p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -164 ,067 ,051
Basarilarini Overim ilgilenmem -,391* ,095 ,000

M.1 flgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,164 ,067 ,051
Onemsemem ilgilenmem -228 ,105 ,095
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,391* ,095 000

ilgilensemde ¢cok nemsemem 228 ,105 095

Tablo 28 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek
lizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen
veliler ile ‘ilgilenirim bagarilarim1 da &verim’ diyen veliler arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar
‘ilgilenirim bagarilarin1 da Overim’ grubundaki velilerin lehine gergeklesmistir.
Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim bagarilarin1 da dverim’ grubundaki veliler; “Beden
Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Gelisimini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki
velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya

koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 29. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal Gelisimini
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek

Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 133 656 GJd¢i 1801 2 900 16,0 000
Moo Cok Onemsemem 122 1,72 865 GA 26742 476 562
flgilenmem 50 1,76 ,960 Toplam 28542 478
Toplam 479 147 773

Tablo 29’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin sosyal gelisimini
etkiler.” iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilagmadigin1 belirlemek
igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmistir (f=16; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi
gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayict hesaplardan post-hoc

Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar agsagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 30. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal Gelisimini Etkiler.”
Sorusuna Gére Farkllasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayicit Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X, Shy p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -,392* ,080 ,000
Basarilarmi Overim ilgilenmem -431* 114 1,001

M.2 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,392* ,080 ,000
Onemsemem ilgilenmem -039 126 954
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,431* 114 001

ilgilensemde ¢cok 6nemsemem  ,039 126,954
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Tablo 30 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal
Gelisimini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek
tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen
veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmustiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar
‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ grubundaki velilerin lehine gergeklesmistir.
Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki veliler; “Beden
Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal Gelisimini Etkiler.”ifadesine diger gruplardaki
velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya

koymuslardir (p<0,050).

Tablo 31. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Saghgim Pozitif Yonde
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek
Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 123 52 Glei 790 2 395 980 000
M3 Cok Onemsemem 122 1,41 713 GA 19187 476 ,403
flgilenmem 50 1,62 ,967 Toplam 19977 478
Toplam 479 1,32 646

Tablo 31’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Saghgini Pozitif
Yonde Etkiler.” iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilasmadigini
belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=9,80; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin
hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayict hesaplardan
post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde

sunulmustur.
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Tablo 32. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Saghgim Pozitif Yonde Etkiler.”
Sorusuna Gore Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) %—=X; Shy p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -,179* ,068 ,032
Basarilarin1 Overim  ilgilenmem -,389* ,097 ,000

M.3 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,179* 068 ,032
Onemsemem ilgilenmem -210 ,107 144
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,389* ,097 ,000

ilgilensemde cok 6Gnemsemem 210 107 144

Tablo 32 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Saghigini Pozitif
Yonde Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere
yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler
ile ‘ilgilenirim basarilari1 da 6verim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim
basarilarini1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine ger¢eklesmistir. Baska bir ifade
ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da overim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Saghgini Pozitif Yonde Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden
istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir

(p<0,050).
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Tablo 33. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda Gelismelerini
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek

Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart
flgilenirim 307 152 755 Gldei 2282 2 1141 159 000
M4 Cok Onemsemem 122 1,93 964 G.A 34058 476 ,716
flgilenmem 50 2,08 1,04 Toplam 36340 478
Toplam 479 1,68 872

Tablo 33’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda
Gelismelerini Etkiler.” iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=15,9; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 34. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda Gelismelerini Etkiler.”
Sorusuna Gore Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X —X;  Shy p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -,402* ,091 ,000
Basarilarmi Overim  ilgilenmem -556* ,129 ,000

M.4 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,402* ,091 ,000
Onemsemem ilgilenmem - 154 142 557
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,556* ,129 ,000

ilgilensemde ¢cok énemsemem 154 ,142 557
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Tablo 34 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda
Gelismelerini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek
tizere yapilan analiz sonrasi1 post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen
veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmustiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar
‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ grubundaki velilerin lehine gergeklesmistir.
Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarii da éverim’ grubundaki veliler; “Beden
Egitimi Dersi Ogrencilerin Okullarda Gelismelerini Etkiler.” ifadesine diger
gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goris

ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 35. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin
Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Gruplar N X SS VK KT Sd KO f p
flgilenirim 307 194 914 Glei 2408 2 1204 131 000
MLS Cok Onemsemem 122 2,31 1,02 GA 43631 476 917
flgilenmem 50 2,56 1,05 Toplam 46039 478
Toplam 479 2,10 ,981

Tablo 35’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel
Kultiiriiniin Gelismesini Etkiler.” iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip
farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz testi sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f =13,1; p<0,05). Bunun

ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
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tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 36. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin Gelismesini
Etkiler.” Sorusuna Gére Farkhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) %—X; Shy p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -,373* ,102 ,001
Basarilarini Overim ilgilenmem -,622* 146 ,000

M.5 lligilensem de Cok ilgilenirim basarilarmi éverim ~ ,373* ,102 ,001
Onemsemem ilgilenmem -249 161 ,304
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,622* 146,000

ilgilensemde ¢cok 6nemsemem 249 161,304

Tablo 36 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel
Kiiltiiriintin Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini
belirlemek {izere yapilan analiz  sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda;
‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarmi da overim’ diyen veliler
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu
anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu gortis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 37. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin Gelismesini
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek
Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 141 733 Gl¢i 1228 2 614 952 000
ML Cok Onemsemem 122 1,67 922 GA 307,19 476 ,645
Iigilenmem 50 1,86 ,904 Toplam 31947 478
Toplam 479 152 818

Tablo 37’ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin
Gelismesini Etkiler.” iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=9,52; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 38. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin Gelismesini
Etkiler.” Sorusuna Gore Farklilasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -,262* ,086 ,010
Basarilarini Overim ilgilenmem -,450* 123 ,001
M.6 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,262* ,086 ,010
Onemsemem ilgilenmem -188 ,135 ,380
flgilenmem ilgilenirim basarilarini 6verim  ,450* 123,001

ilgilensemde ¢cok nemsemem 188 ,135  ,380
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Tablo 38 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin
Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek
tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen
veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar
‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ grubundaki velilerin lehine gergeklesmistir.
Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarii da 6verim’ grubundaki veliler; “Beden
Egitimi Dersi Ogrencilerin Becerilerinin Gelismesini  Etkiler.” ifadesine diger
gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goris

ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 39. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin Yoniinden
Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 153 801 Glei 2663 2 1332 17.2 000
M. Cok Onemsemem 122 1,96 999 GA 36727 476 772
flgilenmem 50 2,14 1,01 Toplam 39390 478
Toplam 479 1,70 1,908

Tablo 39’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin
Yoniinden Gelismesini Etkiler.” iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip
farklilasmadigimi belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=17,2; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 40. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin Yoniinden Gelismesini
Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayici Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) %—=X; Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,428* 094 ,000
Basarilarini Overim ilgilenmem -,609* ,134 1,000

M.7 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,428* ,094 ,000
Onemsemem ilgilenmem -181 147 472
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,609* ,134 ,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem 181 147 472

Tablo 40 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin
Yoniinden Geligsmesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini
belirlemek iizere yapilan analiz sonrast post-hoc Scheffe testi sonucunda;
‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim bagarilarint da Overim’ diyen veliler
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu
anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin Y6niinden Gelismesini Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 41. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Yasam Boyu Spor Yapma
Ahskanh@ Kazandirir.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk Géosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, X, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Gruplar N X SS VK KT Sd KO f p
flgilenirim 307 165 775 Gl¢i 1798 2 899 12,6 000
M8 Cok Onemsemem 122 1,84 927 G.A 33983 476 ,714
flgilenmem 50 2,28 1,03 Toplam 35781 478
Toplam 479 1,77 865

Tablo 41’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Yasam Boyu
Spor Yapma Aligkanligi Kazandirir.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak
farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda; alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=12,6; p<0,05).
Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 42. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Yasam Boyu Spor Yapma
Alskanhgr Kazandirir.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farklilasmadigim Belirlemek
Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayic
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shg p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -,193 ,090 ,104
Basarilarini Overim ilgilenmem -,629* ,129 1,000

M.8 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 dverim  ,193 ,090 ,104
Onemsemem ilgilenmem -436* 142,009
ilgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,629* 129 ,000

ilgilensemde cok 6nemsemem  ,436* ,142 ,009

Tablo 42 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Yasam Boyu
Spor Yapma Aliskanli§i Kazandirir.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigim1  belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da éverim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarinit da 6verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Yasam Boyu Spor Yapma Aliskanlig
Kazandirir.,”  ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli

diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

67



Tablo 43. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Bos Zamanlarim
Degerlendirme Alskanhg Kazandirir.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, X, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Gruplar N Xot SS VK KT Sd KO f p
flgilenirim 307 162 809 Glei 1377 2 689 925 000
M9 Cok Onemsemem 122 1,88 896 G.A 35461 476 ,745
flgilenmem 50 2,12 1,08 Toplam 3838 478
Toplam 479 1,74 878

Tablo 43’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Bos Zamanlarini
Degerlendirme Aligkanligt Kazandirir.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak
farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda; alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=9,25; p<0,05).
Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 44. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Bos Zamanlarim Degerlendirme
Alskanhgr Kazandirir.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farklilasmadigim Belirlemek
Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayicl
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shg p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,255* 092 ,023
Basarilarini Overim ilgilenmem -498* 132 1,001

M.9 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,255* 092 ,023
Onemsemem ilgilenmem -243 145 246
Hgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,498* 132 ,001

Ilgilensem de cok 6nemsemem 243 145,246

Tablo 44 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Bos Zamanlarini
Degerlendirme Aligkanligi Kazandirir.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigim1  belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Bos Zamanlarini Degerlendirme
Aliskanligi Kazandirir.”  ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak

anlaml diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

69



Tablo 45. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere iIsbirligi Yapma
Ahskanh@ Kazandirir.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk Géosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 150 711 Gdei 3287 2 1643 251 000
M.L0 Cok Onemsemem 122 2,00 949 GA 31102 476 ,653
Iigilenmem 50 2,12 ,982 Toplam 34389 478
Toplam 479 1,69 ,848

Tablo 45’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Isbirligi Yapma
Aliskanligi Kazandirir.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=25,1; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayict hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 46. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Isbirlizi Yapma Alskanhg
Kazandirir.” Sorusuna Gére Farkhlagip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan

Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,510* ,087 ,000
Basarilarini Overim ilgilenmem -,622* 123,000

M.10 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,510* ,087 ,000
Onemsemem ilgilenmem -112 136,712
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,622* 123,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem 112 136,712
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Tablo 46 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Isbirligi Yapma
Aligkanlhig1 Kazandirir.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek
tizere yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gergeklesmistir. Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Isbirligi Yapma Aliskanligi Kazandirir.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 47. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Giicliik Ve Zorluklarla
Bas Edebilme Ahskanhgr Kazandirir.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 164 807 Gl¢i 2565 2 1283 16,8 000
M1 Cok Onemsemem 122 2,10 966 GA 362,68 476 ,762
flgilenmem 50 2,16 1,01 Toplam 38833 478
Toplam 479 1,81 ,901

Tablo 47’yegore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Giigliik Ve
Zorluklarla Bas Edebilme Aliskanligit Kazandirir.”iligkin alt boyutuna ait
puanlariin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine
bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda;
alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=16,8;
p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 48. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Giiclik Ve Zorluklarla Bas
Edebilme Alskanhgr Kazandirir.,” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlagsmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) —X; Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,463* ,093 ,000
Basarilarin1 Overim  ilgilenmem -,525* ,133 ,000

M.11 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,463* ,093 ,000
Onemsemem ilgilenmem -,062 ,147 915
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim ~ ,525* 133,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem 062 147 915

Tablo 48 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Giicliik Ve
Zorluklarla Bas Edebilme Aliskanligni Kazandirir.,” ifadesinin  velilerin
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da
overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’
grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim
basarilarin1 da Sverim’  grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere
Gilgliik Ve Zorluklarla Bas Edebilme Alisgkanligi Kazandirir.”  ifadesine diger
gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goris

ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 49. Velilerin “Beden Egitimi Dersi ogrencileri birlikte yasama
gereksinimine cevap verme konusunda etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 187 956 Glei 2170 2 1085 11,2 000
M.12 Cok Onemsemem 122 2,35 1,02 GA 45809 476 ,962
flgilenmem 50 2,16 1,01 Toplam 47979 478
Toplam 479 2,02 1,00

Tablo 49’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi 6grencileri birlikte yasama
gereksinimine cevap verme konusunda etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degigskenine bagli olarak
farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=11,2; p<0,05).
Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayict hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 50. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi ogrencileri birlikte yasama gereksinimine
cevap verme konusunda etkiler.” Sorusuna Goére Farkhlasip Farklhilasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,486* ,105 ,000
Basarilarin1 Overim  ilgilenmem -294 150 147
M.12 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,486* ,105 ,000
Onemsemem ilgilenmem 192 165 506
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,294 ,150 147

Ilgilensem de cok 6nemsemem -192 165 506
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Tablo 50 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi 0grencileri birlikte yasama
gereksinimine cevap verme konusunda etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilagtigim1  belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘ilgilensem de ¢ok 6nemsemem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarini
da Overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
gorilmistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’
grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim
basarilarint da 6verim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi 6grencileri birlikte
yagsama gereksinimine cevap verme konusunda etkiler.” ifadesine diger gruplardaki
velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya

koymuslardir (p<0,050).

Tablo 51. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Gelisimi Yaninda
Yaraticihk Yeteneginin Gelismesini de Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Gruplar N X SS VK KT Sd KO f p
flgilenirim 307 175 875 Gl¢i 25098 2 1299 14,7 000
M.13 Cok Onemsemem 121 2,11 1,00 GA 41797 475 ,880
flgilenmem 50 242 1,12 Toplam 44395 477
Toplam 478 191 965

Tablo 51’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimi Yaninda Yaraticilik Yeteneginin Gelismesini de Etkiler.”iliskin alt
boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
degiskenine bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=14,7; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 52. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Gelisimi Yaninda
Yaraticihik Yeteneginin Gelismesini de Etkiler.” Sorusuna Gore Farklilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) —X; Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,362* ,101 ,002
Basarilarin1 Overim ilgilenmem -674* 143 000

M.13 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarini 6verim  ,362* ,101 ,002
Onemsemem ilgilenmem -313 ,158 141
Hgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,674* 143 ,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem  ,313 ,158 141

Tablo 52 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimi Yaninda Yaraticilik Yeteneginin Gelismesini de Etkiler.” ifadesinin
velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore
hangi gruplar arasinda farklilastigin1 belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi post-
hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarini da
overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’
grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim
basarilarin1 da Overim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Fiziksel Gelisimi Yaninda Yaraticilik Yeteneginin Gelismesini de Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 53. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin
Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA
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f, x, ss degerleri ANOVA Sonuclari

flgilenirim 307 154 780 Gldei 1459 2 729 977 000
M.14 Cok Onemsemem 122 1,93 1,01 GA 35530 476 ,746

flgilenmem 50 1,84 ,955 Toplam 36988 478

Toplam 479 1,67 ,880

Tablo 53’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik
Yeteneginin Gelismesini Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip
farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=9,77; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 54. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin Gelismesini
Etkiler.” Sorusuna Gére Farklilasip Farklilasmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X —X;  Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,386* ,092 ,000
Basarilarini Overim ilgilenmem -299 132,077

M.14 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,386* ,092 ,000
Onemsemem ilgilenmem ,086 ,145 838
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,299 132,077

Ilgilensem de cok 6nemsemem -086 ,145 838

Tablo 54 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik
Yeteneginin Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi

Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini
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belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘“ilgilensem
de basarilarin1 6vmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarim1 da dverim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin Gelismesini
Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 55. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Kotii Ahskanliklardan
Uzak Kalmasim Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk Géosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Gruplar N Xot SS VK KT Sd KO f p
flgilenirim 307 150 806 G¢i 1785 2 893 112 000
MLLS Cok Onemsemem 122 1,77 969 G.A 37800 476 ,794
flgilenmem 50 2,08 1,15 Toplam 39585 478
Toplam 479 1,63 ,910

Tablo 55’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin  Koti
Aligkanliklardan Uzak Kalmasmi Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak
farklilagip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=11,2; p<0,05).
Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 56. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”

Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Kotii Ahskanliklardan
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Uzak Kalmasim Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan AnalizSonrasi Tamamlayict Hesaplardan Scheffe

Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) %=X Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -272* 095 ,018
Basarilarmi Overim ilgilenmem -582* 136 ,000

M.15 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,272* 095 018
Onemsemem ilgilenmem -310 ,150 ,119
flgilenmem ilgilenirim basarilarim1 6verim  ,582* 136 ,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem ,310  ,150 ,119

Tablo 56 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Kot
Aligkanliklardan Uzak Kalmasini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigin1  belirlemek {izere yapilan analiz sonrast post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarint da 6verim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Kotii Aliskanliklardan Uzak Kalmasini
Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu gériis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 57. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Maglubiyeti Kabullenme
Galibiyeti Takdir Etme Gibi Alskanhklar Kazandirir.” Sorusunun
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore
Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan

ANOVA

£, X, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Gruplar N X SS VK KT Sd KO f p
flgilenirim 307 131 564 Glei 1655 2 828 16,6 000
M.16 Cok Onemsemem 122 1,60 ,849 GA 23726 476 ,498
flgilenmem 50 1,84 1,03 Toplam 25381 478
Toplam 479 144 729

Tablo 57°ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Maglubiyeti
Kabullenme Galibiyeti Takdir Etme Gibi Aliskanliklar Kazandirir.”iliskin alt
boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
degiskenine bagli olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=16,6; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine ge¢ilmis ve sonuclar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 58.Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Maglubiyeti Kabullenme
Galibiyeti Takdir Etme Gibi Ahskanhklar Kazandirir.” Sorusuna Gore Farklhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) —X; Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,292* 076 ,001
Basarilarin1 Overim ilgilenmem -534* 108 ,000

M.16 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,292* ,076 ,001
Onemsemem ilgilenmem -242 119 126
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,534* 108 ,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem 242 ,119 126

Tablo 58 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Maglubiyeti
Kabullenme Galibiyeti Takdir Etme Gibi Aliskanliklar Kazandirir.” ifadesinin
velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore
hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da
overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’
grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim
basarilarin1 da Sverim’  grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere
Maglubiyeti Kabullenme Galibiyeti Takdir Etme Gibi Aliskanliklar Kazandirir.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 59. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak Durma
Ahskanh@ Kazandirir.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk Géosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 160 791 Gl¢i 1655 2 828 16,6 000
M.17 Cok Onemsemem 122 2,02 987 GA 23726 476 ,498
flgilenmem 50 2,20 1,14 Toplam 25381 478
Toplam 479 1,77 913

Tablo 59’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak
Durma Aligkanligi Kazandirir.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip
farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz testi sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=16,6; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 60. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak Durma Ahskanhig
Kazandirir.” Sorusuna Gére Farkhlagip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan

Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X, Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,414* ,095 ,000
Basarilarini Overim ilgilenmem -597* 135 ,000

M.17 Ilgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,414* ,095 000
Onemsemem ilgilenmem -184 149 467
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,597* 135 ,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem 184 149 467
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Tablo 60 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak
Durma Aligkanligi Kazandirir.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini
belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda;
‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim bagarilarint da Overim’ diyen veliler
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu
anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak Durma Aliskanlig
Kazandirir.,”  ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli

diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 61. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Saghgim Pozitif
Yonde Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 132 561 Glei 1046 2 523 115 000
M.18 Cok Onemsemem 122 1,64 844 GA 21466 476 ,451
flgilenmem 50 1,58 ,810 Toplam 22512 478
Toplam 479 143 686

Tablo 61’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Sagligim
Pozitif YoOnde Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=11,5; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 62. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Saghgm Pozitif Yonde
Etkiler.” Sorusuna Goére Farkhlasip Farklilasmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) Xi—X;  Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,323* ,072 ,000
Basarilarint Overim ilgilenmem -,264* 102 ,037

M.18 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,323* ,072 ,000
Onemsemem ilgilenmem 059 113 871
ilgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,264* 102 ,037

Ilgilensem de cok 6nemsemem -059 113 871

Tablo 62 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Sagligin
Pozitif Yonde Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek
Uzere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilensem de ¢ok
onemsemem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ diyen veliler
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu
anlaml farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da overim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Sagligini Pozitif Yénde Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu gortis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 63. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Toplumsallasmasini
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek
Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonuglar
[lgilenirim 307 1,44 ,690 Gj?i 13,89 2 6,94 11,8 ,000
M.L9 Cok Onemsemem 122 1,82 918 GA 280,04 476 ,588
Ilgilenmem 50 1,70 ,814 Toplam 29393 478
Toplam 479 156 784

Tablo 63’e gore velilerin  “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Toplumsallagsmasin1 ~ Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=11,8; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 64. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Toplumsallasmasim Etkiler.”
Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X, Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,383* ,082 ,000
Basarilarini Overim ilgilenmem -264 117 080

M.19 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,383* ,082 ,000
Onemsemem ilgilenmem ,120 , 129,650
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,264 117 ,080

Ilgilensem de cok 6nemsemem -120 ,129 650
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Tablo 64 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Toplumsallasmasin1  Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini
belirlemek tizere yapilan analiz  sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda;
‘ilgilensem de ¢ok dnemsemem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim bagarilarin1 da dverim’
diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir.
Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da éverim’ grubundaki
velilerin lehine gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da
overim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Toplumsallasmasini
Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 65. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Futbol, Voleybol, Yiizme,
Basketbol, Hentbol.... Gibi Branslara Yonelmesini Etkiler.” Sorusunun
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore
Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan
ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 124 537 Glei 221 2 110 322 041
M.20 Cok Onemsemem 122 1,31 576 GA 162,75 476 342
flgilenmem 50 146 ,838 Toplam 16495 478
Toplam 479 1,28 587

Tablo 65’¢ gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Futbol,
Voleybol, Ylizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branglara Yonelmesini Etkiler.”iliskin
alt boyutuna ait puanlarmnin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek ig¢in
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=3,22; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 66. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Futbol, Voleybol, Yiizme,
Basketbol, Hentbol.... Gibi Branslara Yonelmesini Etkiler.” Sorusuna Gore Farklhilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shg p
Ilgilenirim ilgilensemde cok 6nemsemem  -,070 ,063 531
Basarilarin1 Overim  ilgilenmem -219 ,089 ,050
M.20 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 dverim  ,070 ,063 531
Onemsemem ilgilenmem -149 098 ,319
ilgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,219  ,089 ,050

ilgilensemde ¢cok 6nemsemem  ,149 ,098 ,319

Tablo 66 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Futbol,
Voleybol, Yiizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branglara Yonelmesini Etkiler.”
ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
degiskenine goére hangi gruplar arasinda farklilagtigin1 belirlemek iizere yapilan
analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile
‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugu goriilmistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim
basarilarin1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine ger¢eklesmistir. Baska bir ifade
ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Futbol, Voleybol, Yiizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branslara
Yonelmesini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak

anlaml diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 67. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uyumlu Olma
Durumunu Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 142 643 Glei 468 2 234 487 008
M.21 Cok Onemsemem 122 155 705 GA 22892 476 ,481
Ilgilenmem 50 1,72 ,927 Toplam 23360 478
Toplam 479 1,48 699

Tablo 67°ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uyumlu Olma
Durumunu Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagl olarak farklilagip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=4,87; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 68. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uyumlu Olma Durumunu
Etkiler.” Sorusuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X, Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,132  ,074 ,206
Basarilarini Overim ilgilenmem -303* ,106 ,017

M.21 llgilensem de Cok  ilgilenirim basarilarimi 6verim  ,132  ,074 206
Onemsemem ilgilenmem 171 116,342
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,303* ,106 ,017

Ilgilensem de cok 6nemsemem 171 116,342
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Tablo 68 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uyumlu Olma
Durumunu Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek
tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen
veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmustiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar
‘ilgilenirim basarilarin1 da Overim’ grubundaki velilerin lehine gergeklesmistir.
Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilari1 da éverim’ grubundaki veliler; “Beden
Egitimi Dersi Ogrencilerin Uyumlu Olma Durumunu Etkiler.”  ifadesine diger
gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis

ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 69. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Koordinasyonunun
Gelisimini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihik Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, X, ss degerleri ANOVA Sonucglar
Gruplar N Xot SS VK KT Sd KO f p
Ilgilenirim 307 1,38 633 Gl 1250 2 630 11,6 ,000
M.22 Cok Onemsemem 122 1,70 ,878 G.A 25714 476 540
flgilenmem 50 1,76 ,916 Toplam 26974 478
Toplam 479 151 751

Tablo 69’a gore velilerin  “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Koordinasyonunun Gelisimini  Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degigskenine bagli olarak
farklilasip farklilasmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda; alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=11,6; p<0,05).
Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 70. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Koordinasyonunun Gelisimini
Etkiler.” Sorusuna Gére Farklilasip Farklilasmadigim1 Belirlemek Uzere Yapilan Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shg p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,321* ,079 ,000
Basarilarint Overim ilgilenmem -,376* 112 ,004

M.22 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,321* ,079 ,000
Onemsemem ilgilenmem -055 ,123 ,905
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,376* ,112 ,004

Ilgilensem de cok 6nemsemem ,055 123,905

Tablo 70 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi  Ogrencilerin
Koordinasyonunun Geligsimini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigim1  belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘ilgilensem de ¢ok 6nemsemem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarini
da Overim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da dverim’
grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim
basarilarin1 da Overim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Koordinasyonunun Gelisimini Etkiler.”  ifadesine diger gruplardaki velilerden
istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir

(p<0,050)
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Tablo 71. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Giiclerini En
Etkili Bicimde Kullanabilmeleri Yonunde Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

f, X, SS degerleri ANOVA Sonuclar
flgilenirim 307 136 655 Glei 773 2 38 679 001
M.23 Cok Onemsemem 122 157 881 GA 27106 476 ,569
flgilenmem 50 1,72 ,970 Toplam 27878 478
Toplam 479 1,46 764

Tablo 71’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gugclerini En Etkili Bigcimde Kullanabilmeleri Yoniinde Etkiler.”iliskin alt boyutuna
ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
degiskenine bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=6,79; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 72. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Giiclerini En Etkili
Bicimde Kullanabilmeleri Yoniinde Etkiler.” Sorusuna Gore Farklilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shg p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,209* 081 ,036
Basarilarini Overim ilgilenmem -,355* 115 ,009

M.23 llgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,209* 081 ,036
Onemsemem ilgilenmem -146 127 514
Hgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,355* 115 ,009

Ilgilensem de cok 6nemsemem 146 ,127 514

Tablo 72 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Guglerini En Etkili Bigimde Kullanabilmeleri YonUlnde Etkiler.” ifadesinin velilerin
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilensem de c¢ok Onemsemem’ diyen veliler ile
‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugu goriilmistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim
basarilarin1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine ger¢eklesmistir. Baska bir ifade
ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Fiziksel Giiglerini En Etkili Bigimde Kullanabilmeleri Yoniinde
Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 73. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Azimli Ve Miicadeleci
Olma Yeterliliginin Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 143 717 Glei 346 2 173 327 039
M.24 Cok Onemsemem 122 156 ,750 G.A 25222 476 530
flgilenmem 50 1,68 ,741 Toplam 25569 478
Toplam 479 149 731

Tablo 73’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin azimli ve
miicadeleci olma yeterliliginin gelismesini etkiler.”iligkin alt boyutuna ait
puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine
bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda;
alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=3,27;
p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 74. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi ogrencilerin azimli ve miicadeleci olma
yeterliliginin gelismesini etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shg p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,127 ,078 ,264
Basarilarii Overim ilgilenmem -250 ,111 ,080

M.24 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,127 ,078 ,264
Onemsemem ilgilenmem -123 122 605
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,250  ,111 ,080

Ilgilensem de cok 6nemsemem 123 122,605

Tablo 74 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi 06grencilerin azimli ve
miicadeleci olma yeterliliginin  gelismesini  etkiler.” ifadesinin  velilerin
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu
goriilmiistiir. Ancak, velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir
misiniz?” degigkenine iligkin aritmetik ortalamalar incelendiginde “Beden Egitimi
Dersi Ogrencilerin Becerilerinin Gelismesini  Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu
goriis ortaya koyanlarin ‘ilgilensem de ¢cok 6énemsemem’ grubunda olan veliler

oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 75. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Serbest Zamani1 Dogru
Kullanma Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 159 746 Glei 2077 2 1039 14,7 000
M.25 Cok Onemsemem 122 2,03 987 G.A 33616 476 ,706
flgilenmem 50 2,00 ,990 Toplam 35693 478
Toplam 479 1,75 864

Tablo 75’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Serbest Zamani
Dogru Kullanma Kiiltiirlinlin ~ Gelismesini  Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait
puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine
baglh olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda;
alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=14,7;
p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 76. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Serbest Zamam Dogru Kullanma
Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) —X; Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,443* 090 ,000
Basarilarin1 Overim  ilgilenmem -,410* ,128 ,006

M.25 Hgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,443* ,090 ,000
Onemsemem ilgilenmem ,033 141 973
flgilenmem ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,410* ,128 ,006

Ilgilensem de cok 6nemsemem -033 141 973

Tablo 76 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Serbest Zamani
Dogru Kullanma Kiiltiiriniin ~ Gelismesini  Etkiler.”  ifadesinin  velilerin
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilensem de c¢ok 6nemsemem’ diyen veliler ile
‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugu goriilmistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘“ilgilenirim
basarilarin1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine ger¢eklesmistir. Baska bir ifade
ile ‘ilgilenirim basarilarin1 da overim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Serbest Zamam Dogru Kullanma Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 77. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uretken Olma
Becerilerinin Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk Gosterip
Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
flgilenirim 307 177 83 Glei 2268 2 1134 144 000
M.26 Cok Onemsemem 122 2,15 951 G.A 37290 476 ,783
flgilenmem 50 2,36 1,00 Toplam 39559 478
Toplam 479 1,93 ,910

Tablo 77’ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin tiretken olma
becerilerinin gelismesini etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=14,4; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 78.Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?”
Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin iiretken olma becerilerinin
gelismesini etkiler.” Sorusuna Gére Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere
Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasit Tamamlayic1 Hesaplardan
Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X, Shy p
Ilgilenirim Ilgilensem de cok 6nemsemem  -,376* ,095 ,000
Basarilarmi Overim ilgilenmem -588* ,135 1,000

M.26 Ilgilensem de Cok ilgilenirim basarilarin1 6verim  ,376* ,095 ,000
Onemsemem ilgilenmem -212 149 361
flgilenmem ilgilenirim bagarilarim1 6verim  ,588* 135 ,000

Ilgilensem de cok 6nemsemem 212 149 361
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Tablo 78 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin iiretken olma
becerilerinin gelismesini etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgilenir misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini
belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; “ilgilensem
de ¢cok dnemsemem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ diyen veliler
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu
anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da 6verim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim basarilarini da 6verim’ grubundaki
veliler; “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin iiretken olma becerilerinin gelismesini
etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).

Tablo 79. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Gelisimini
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart

Gruplar N Xor SS V.K KT Sd KO f p

Gerekli Oldg.  Disn. 415 123 570  Gj; 801 2 400 10,32 ,000

Temin Ederim

Disn.  gor  gerekli 56 1,50 ,831 GA 184,71 476 ,388

buldklr. temin ederim

Bosuna Yapilan Masraf § 2,00 1,309 Toplam 192,72 478

Olarak GoOririm

Toplam 479 127 635

M.1

Tablo 79’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimini Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine bagl
olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt

gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=10,32;
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p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.

Tablo 80. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Fiziksel Gelisimini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigin1 Belirlemek
Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayicl
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X, Shy p
hepsini degil kendi diisiinceme gore -273* 089 009
Gerekli Oldugunu gerekli bulduklarimi temin ederim
Diistinerek Temin Ederim .
bosuna yapilan masraf olarak goriirim -773* 222 003
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 273* 089 ,009
M.1 Diisiinceme Gore Gerekli
Bulduklarim: Temin bosuna yapilan masraf olarak goriirim -,500 235 106
Ederim
gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 773* 222,003
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordrim.
ar hepsini degil kendi diisiinceme gore ,500 235 1,106

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 80 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar
arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goriirim’ diyen veliler ile *gerekli
oldugunu diistinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu
diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade
ile “gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi

Dersi Ogrencilerin  Fiziksel Gelisimini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki
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velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya

koymuslardir (p<0,050).

Tablo 81. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal Gelisimini
Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhihk

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, X, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N Xt SS VK KT Sd KO f p

Gerekli Oldg.  Disn. 415 1,41 717 G.lci 1417 2 7,08 12,43 ,000

Temin Ederim

Disn. gor gerekli 56 180 942 g a 27125 476 570

buldklr. temin ederim

Bosuna Yapilan Masraf g 2,38 1,188 Toplam 285,42 478

Olarak GOrurim

Toplam 479 1,47 773

M.2

Tablo 81’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal
Gelisimini Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine bagh
olarak farklilagip farklilagsmadigini belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda; alt
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=12,43;
p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve

sonuclar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 82.Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Sosyal Gelisimini Etkiler.” Sorusuna Gore Farklilasip Farkhilasmadigim Belirlemek
Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p

hepsini degil kendi diigiinceme gore -392* 107 ,001

Gerekli Oldugunu gerekli bulduklarimi temin ederim
Diistinerek Temin Ederim o

bosuna yapilan masraf olarak goriirim -963* 269 002
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ,392* 107 ,001

M.2 Diisiinceme Gore Gerekli

Bulduklarimi Temin bosuna yapilan masraf olarak goriirim -571 285 136
Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ,963* 269 1,002
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordram.
hepsini degil kendi diisiinceme gore 571 285 1,136

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 82 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal
Gelisimini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine goére hangi gruplar
arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘hepsini degil kendi diisiinceme gore gerekli bulduklarimi temin ederim’
diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlaml
farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diistinerek temin ederim’
grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sosyal Gelisimini Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 83. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Saghgim Pozitif Yonde

Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini

gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farkhhk

Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart
Gerekli Oldg. Disn. 415 129 605 j, 581 2 291 7,13 ,001
Temin Ederim
Disn.  gor  gerekli 56 1,39 731 GA 19395 476 ,407
buldklr. temin ederim

M.3
Bosuna Yapilan Masraf g 2,13 1,356 Toplam 199,77 478
Olarak Goririm
479 1,32 ,646

Toplam

Tablo 83’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Saghgini Pozitif

Yonde Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarin, “Cocugunuzun Beden Egitimi

Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine bagl

olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt

gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=7,13;

p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek

amaciyla tamamlayict hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 84. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Saghgim Pozitif Yonde Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigini
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X; Shy p

hepsini degil kendi diigiinceme gore -101 ,091 538

Gerekli Oldugunu gerekli bulduklarimi temin ederim
Diistinerek Temin Ederim o

bosuna yapilan masraf olarak goriirim -833* 228 001
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 101 ,091 538

M.3 Diisiinceme Gore Gerekli

Bulduklarimi Temin bosuna yapilan masraf olarak goriirim - 732* 241 010
Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ,833* 228 001
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordram.
hepsini  degil kendi disiinceme gore 732* 241 010

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 84 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Sagligini Pozitif
Yonde Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine goére hangi gruplar
arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goririm’ diyen veliler ile ‘gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar “gerekli oldugunu
diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade
ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi
Dersi Ogrencilerin Saghigini Pozitif Yonde Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki
velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya

koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 85. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin
Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir
Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg  Disn. 415 2,03 947  Gj,; 2318 2 1159 12,62 000

Temin Ederim

Dign. gor  gerelli 56 2,41 1,058 G 437,21 476 919

buldklr. temin ederim

M.5
Bosuna Yapilan Masraf g 3,50 ,756 Toplam 460,39 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 2,10 981

Tablo 85’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel
Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”
degiskenine bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz
sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=12,62; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gegilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 86. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Genel Kiiltiiriiniin Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhilasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) =X Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,382* 136,021
Diisiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -1,471* 342 ,000
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ,382* 136,021
M.5 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriirim -1,089* 362 ,011
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ] AT71* ;342 000
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordrtim. . oy A, .
hepsini  degil kendi diisiinceme gore ] 089* 362 011

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 86 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel
Kiiltiirtiniin Geligmesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore
hangi gruplar arasinda farklilastigin1 belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-
hoc Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goriiriim’ diyen veliler
ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmustiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar
‘gerekli  oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin Iehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’
grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin
Gelismesini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak

anlaml diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 87. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin Yoniinden

Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili

malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

f, X, s degerleri ANOVA Sonuclar
Gerekli Old.  Disn. 415 1,64 876  Gjr 1753 2 876 11,08 ,000
Temin Ederim
Dign.  gor  gerekli 56 200 ,972 GA 37638 476 791
buldklr. temin ederim
M.7
Bosuna Yapilan Masraf § 2,88 991 Toplam 393,90 478
Olarak Gorurim
479 1,70 ,908

Toplam

Tablo 87’ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin

Yoniinden Gelismesini Etkiler.”iligskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun

Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”

degiskenine bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz

sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit

edilmistir (f=11,08; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan

kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 88. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Disiplin Yoniinden Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X;—X;  Sh, p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,359* 127 019
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim

Ederim bosuna yapilan masraf olarak gériirim -1,234* 317 1,001
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim ,359* 127 ,019

M.7 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriirim -,875* 336,035
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 1,234* 317 ,001
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordrtim. . oy S .
hepsini  degil kendi diisinceme gbre  875* 336,035

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 88 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin
Yoniinden Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore
hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘hepsini degil kendi diisiinceme gore gerekli bulduklarimi
temin ederim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diistinerek temin ederim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu disiinerek temin ederim’ grubundaki
velilerin lehine gergeklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek
temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Disiplin
Yoniinden Geligsmesini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel

olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 89. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Isbirligi Yapma
Alhskanh@ Kazandirir.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart

Gruplar N  Xonr SS V.K KT Sd KO f p

Gerekli Oldg.  Disn. 415 1,65 814  Gj; 1002 2 501 714 001

Temin Ederim

Dign.  gor  gerekli 56 189 966 GA 333,87 476 ,701
buldklr. temin ederim
M.10

Bosuna Yapilan Masraf § 2,63 1,061 Toplam 343,89 478

Olarak Goriirim

Toplam 479 1,69 848

Tablo 89’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi 6grencilere isbirligi yapma
aligkanhigr kazandirir.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine
bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda;
alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=11,08;
p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek
amaciyla tamamlayict hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve

sonuglar agagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 90. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi dgrencilere
isbirligi yapma ahskanh@ kazandirir.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayic
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,245 119 123
Diisiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim _,977* ,299 ’005
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim ,245 119 123
M.10 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -, 732 317 070
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 977* 299 005
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gorarim.

hepsini degil kendi diisiinceme gore 732 317 ,070

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 90 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi 68rencilere isbirligi yapma
aligkanlig1 kazandirir.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goriirim’ diyen veliler ile
‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine ger¢eklesmistir.
Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler;
“Beden Egitimi Dersi 6grencilere isbirligi yapma aligkanligi kazandirir.” ifadesine
diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu

goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 91. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama
Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek
Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg.  Disn. 415 1,93 947  Gje, 2874 2 14,37 1517 000

Temin Ederim

Dign.  gor  gerelli 56 2,46 1,128 5 451,05 476 ,948

buldklr. temin ederim

Bosuna Yapilan Masraf g 3,38 1,188 Toplam 479,79 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 2,02 1,002

M.12

Tablo 91’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama
Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder
misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek ig¢in
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=15,17; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine ge¢ilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 92. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri
Birlikte Yasama Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.” Sorusuna GoOre
Farkhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi
(ANOVA) Sonrasi1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X;—X;  Sh, p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,529* ,139 ,001
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim

Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -1,440* 347 ,000
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim ,529* , 139  ,001

M.12 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak gortirim -911* 368 1,048
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ] 440* 347 000
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordrtim. . oy S .
hepsini  degil kendi diisinceme gbre  911* ,368 1,048

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 92 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama
Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”
degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan
analiz sonras1 post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘hepsini degil kendi diisiinceme gore
gerekli bulduklarimi temin ederim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek
temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencileri Birlikte Yasama Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 93. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Gelisimi
Yaninda Yaraticithk Yeteneginin Gelismesini De Etkiler.” Sorusunun
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin
eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklilik Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg  Disn. 414 1,87 938  Gj,; 1577 2 7,89 875 000

Temin Ederim

Diign. gor  gerelli 56 2,02 1,036 G 42818 475 901

buldklr. temin ederim

M.13
Bosuna Yapilan Masraf g 3,25 ,886 Toplam 443,95 477

Olarak Gorurim

Toplam 478 191 965

Tablo 93’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimi Yaninda Yaraticilik Yeteneginin Gelismesini De Etkiler.”iliskin alt
boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip
farklilagmadigimi belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=8,75; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 94. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Fiziksel Gelisimi Yaninda Yaraticihk Yeteneginin Gelismesini De Etkiler.” Sorusuna
Géore Farkhlasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans
Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X-X; Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,151 135 538
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim

Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim - 1,383* ,339 ’000
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim 151 , 135 538

M.13 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriirim -1,232* 359 003
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 1,383* ;339 ,000
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordrtim. . oy S .
hepsini  degil kendi diisiinceme gore ] 232%* 359  ,003

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 94 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gelisimi Yaninda Yaraticilik Yeteneginin Gelismesini De Etkiler.” ifadesinin
velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde
temin eder misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini
belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna
yapilan masraf olarak goriirim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Fiziksel Gelisimi Yaninda Yaraticilik Yeteneginin Gelismesini De
Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 95. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin

Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili

malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart
Gerekli Oldg.  Disn. 415 1,63 841  Gje; 774 2 387 508 007
Temin Ederim
Dign.  gor  gerekli 56 184 1,023 GA 362,15 476 ,761
buldklr. temin ederim
M.14
Bosuna Yapilan Masraf § 2,50 1’309 Toplam 369’88 478
Olarak Goriirim
479 1,67 ,880

Toplam

Tablo 95’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi o6grencilerin liderlik

yeteneginin gelismesini etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun

Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”

degiskenine bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz

sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit

edilmistir (f=5,08; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan

kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 96. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
ogrencilerin liderlik yeteneginin gelismesini etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi

(ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X;  Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,208 124 247
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim - 869* 311 021
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ,208 124 247
M.14 Diislinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak gOriirlim -,661 330 ,135
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim  869* 311,021
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gordram.

hepsini  degil kendi diisinceme gére 661 330 ,135

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 96 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi ogrencilerin liderlik
yeteneginin gelismesini etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore
hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz Sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goriirim’ diyen veliler ile
‘gerekli oldugunu diistinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar “gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine ger¢eklesmistir.
Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler;
“Beden Egitimi Dersi 6grencilerin liderlik yeteneginin gelismesini etkiler.” ifadesine
diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu

goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 97. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Maglubiyeti Kabullenme
Galibiyeti Takdir Etme Gibi Ahskanhklar Kazandirir.,” Sorusunun
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin
eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklilik Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonuglar:

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg.  Disn. 415 142 714 Gj,; 542 2 271 520 006

Temin Ederim

Dign.  gor  gerekli 56 145 711 GA 248,39 476 522
buldklr. temin ederim
M.16

Bosuna Yapilan Masraf g 2,25 1,165 Toplam 253,81 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 1,44 729

Tablo 97’ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Maglubiyeti
Kabullenme Galibiyeti Takdir Etme Gibi Aliskanliklar Kazandirir.”iligkin alt
boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip
farklilagmadigini belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=5,20; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 98. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilere Maglubiyeti Kabullenme Galibiyeti Takdir Etme Gibi Aliskanlklar
Kazandirir.” Sorusuna Goére Farkhlasip Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere
Yapilan Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi1 Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) %=X; Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,027 103,966
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -,831* 258 ,006
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim ,027 , 103,966
M.16 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -,804* 273 014
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim .831* 258 ,006
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gordram.

hepsini degil kendi diisiinceme gore ,804* 273 014

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 98 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Maglubiyeti
Kabullenme Galibiyeti Takdir Etme Gibi Aliskanliklar Kazandirir.” ifadesinin
velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde
temin eder misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini
belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna
yapilan masraf olarak goriirim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
gorilmistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli
oldugunu diislinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilere Maglubiyeti Kabullenme Galibiyeti Takdir Etme Gibi Alskanliklar
Kazandirir.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli

diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 99. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak Durma

Ahskanh@ Kazandirir.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili

malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart
Gerekli Oldg.  Disn. 415 1,73 896  Gj; 870 2 435 531 005
Temin Ederim
Dusn.  gor  gerekli 56 196 ,953 GA 390,03 476 ,819
buldklr. temin ederim
M.17
Bosuna Yapilan Masraf § 2,63 1,061 Toplam 398,74 478
Olarak Goririim
Toplam 479 1,77 913

Tablo 99’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak

Durma Aliskanligi Kazandirir.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun

Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”

degiskenine bagl olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin yapilan analiz

sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit

edilmistir (f=5,31; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan

kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 100. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere
Siddetten Uzak Durma Alskanhg1 Kazandirir.” Sorusuna Gore Farklhilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—-X;  Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,237 129 187
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak gérlirim - 897* 323,022
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim 237 ,129 ,187
M.17 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -,661 ;342 156
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerck temin ederim  8Q7* 323,022
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gorarim.

hepsini  degil kendi diisinceme gére 661 342 156

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 100 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak
Durma Aliskanlign Kazandirir.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore
hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek {izere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goririm’ diyen veliler ile
‘gerekli oldugunu diistinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine ger¢eklesmistir.
Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler;
“Beden Egitimi Dersi Ogrencilere Siddetten Uzak Durma Aliskanhigi Kazandirir.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 101. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Saghgim Pozitif
Yonde Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”” Degiskenine Gore Anlamh Bir
Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart

Gruplar N  Xonr SS V.K KT Sd KO f p

Gerekli Oldg.  Diwn. 415 1,40 666  Gj; 602 2 301 654 002

Temin Ederim

Dign.  gor  gerekli 56 150 ,714 GA 219,10 476 ,460
buldklr. temin ederim
M.18

Bosuna Yapilan Masraf § 2,25 1,035 Toplam 225,12 478

Olarak Goriirim

Toplam 479 1,43 686

Tablo 101’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Sagligim
Pozitif YoOnde Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin, “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine
bagli olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek icgin yapilan analiz
testisonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit
edilmistir (f=6,54; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gegilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 102. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Ruh Saghgim Pozitif Yonde Etkiler.” Sorusuna Gore Farklhilasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayici
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—X;  Shy p

Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,100 ,097 585

Diisiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim

Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim _,850* ,242 ’002

Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diissiinerek  temin ,100 ,097 585
M.18 Diistinceme Gore ederim

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriirim -, 750* 256 014

Temin Ederim

gerekli  oldugunu  diissiinerek ~ temin ~ 850* 242 002
Bosuna Yapilan Masraf  gqerim

Olarak Gordrtim. . oy S .
hepsini  degil kendi diisinceme gére  750* 256,014

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 102 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Ruh Sagligim
Pozitif Yonde Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile
ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore hangi
gruplar arasinda farklilastigini belirlemek tizere yapilan analiz sonrasi post-hoc
Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goriirim’ diyen veliler ile
‘hepsini degil kendi diistinceme gore gerekli bulduklarimi temin ederim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diislinerek temin ederim’ grubundaki
velilerin lehine gergeklesmistir. Baska bir ifade ile ‘hepsini degil kendi diisiinceme
gore gerekli bulduklarimi temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Ruh Saghgm Pozitif Yénde Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki
velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya

koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 103. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Futbol, Voleybol,
Yiizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branslara Yonelmesini Etkiler.” Sorusunun
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin
eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklilik Gosterip Gostermedigini
Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg.  Disn. 415 1,25 552  Gje; 443 2 221 656 002

Temin Ederim

Disn.  gor  gerekli 56 143 684 GA 160,53 476 ,337
buldklr. temin ederim
M.20

Bosuna Yapilan Masraf g 1,88 1,126 Toplam 164,95 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 1728 587

Tablo 103’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Futbol,
Voleybol, Yiizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branglara Yonelmesini Etkiler.”iliskin
alt boyutuna ait puanlarimin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine bagl olarak farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek igin yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=6,56; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gegilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 104. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Futbol, Voleybol, Yiizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branslara Yonelmesini Etkiler.”
Sorusuna Gore Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii

Varyans Analizi (ANOVA) Sonras1 Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) Xi—X;  Sh, p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,178 083 ,100
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim

Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim - 624* 207 011
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim 178 ,083 ,100

M.20 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ~ §24* 207 011
Temin Ederim

hepsini degil kendi diisiinceme gore 446 219 128

Bosuna Yapilan Masraf gerekli bulduklarimi temin ederim

Olarak Gorurim.
hepsini degil kendi diisiinceme gore -,178 ,083 ,100

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 104 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Futbol,
Voleybol, Yiizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branglara Yonelmesini Etkiler.”
ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda
farklilastigin1  belirlemek {izere yapilan analiz sonrast post-hoc Scheffe testi
sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goririm’ diyen veliler ile ‘gerekli
oldugunu diistinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli
farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar “gerekli oldugunu
diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade
ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi
Dersi Ogrencilerin Futbol, Voleybol, Yiizme, Basketbol, Hentbol.... Gibi Branslara
Yonelmesini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak

anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 105. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Koordinasyonunun
Gelisimini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili
malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore Anlamh Bir

Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan ANOVA

£, x, ss degerleri ANOVA Sonuclart

Gruplar N  Xonr SS V.K KT Sd KO f p

Gerekli Oldg.  Disn. 415 145 714 Gj,; 1405 2 7,02 1307 000

Temin Ederim

Disn.  gor  gerekli 56 1,73 820 GA 23569 476 537

buldklr. temin ederim

M.22
Bosuna Yapilan Masraf § 2,63 1,061 Toplam 269,74 478
Olarak Gortrim
Toplam 479 1,51 751

Tablo 105°e gore velilerin  “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Koordinasyonunun Gelisimini  Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder
misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek ig¢in
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=13,07; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 106. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Koordinasyonunun Gelisimini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonrasi Tamamlayic
Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—-X;  Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,279* 104,029
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim

Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -1,172* 262 ,000
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 279* , 104,029

M.22 Diistinceme Gore
Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriirim -,893* 277 ,006

Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 1,172* 262,000
Bosuna Yapilan Masraf

Olarak Gordram. . oy C g .
hepsini  degil kendi diisinceme gére  8Q3* 277 ,006

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 106 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Koordinasyonunun Geligimini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine
gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi
post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goriirim’ diyen
veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlaml
farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’
grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Koordinasyonunun Gelisimini
Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde

daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 107. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel Giiclerini En
Etkili Bicimde Kullanabilmeleri Yonunde Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”
Degiskenine Gore Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek

Uzere Yapilan ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg.  Diwn. 415 143 738  Gj,; 59 2 297 518 006

Temin Ederim

Dign.  gor  gerekli 56 155 807 GA 272,85 476 573
buldklr. temin ederim
M.23

Bosuna Yapilan Masraf g 2,25 1,282 Toplam 278,78 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 1,46 764

Tablo 107’ye gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gugclerini En Etkili Bigcimde Kullanabilmeleri Yoniinde Etkiler.”iliskin alt boyutuna
ait puanlariin, “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip
farklilasmadigint belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=5,18; p<0,05). Bunun
ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan kaynaklandigini belirlemek amaciyla
tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi tekniklerine gecilmis ve sonuglar

asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 108. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Fiziksel Guglerini En Etkili Bicimde Kullanabilmeleri Yoniinde Etkiler.” Sorusuna
Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonli Varyans
Analizi (ANOVA) Sonras1i Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,127 108 ,500
Diisiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -,823* 270 ,010
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim 127 ,108 ,500
M.23 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -,696 286 ,053
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ,823* 270 ,010
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gorarim.

hepsini degil kendi diisiinceme gore ,696 286 ,053

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 108 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Gugclerini En Etkili Bicimde Kullanabilmeleri Yonilinde Etkiler.” ifadesinin velilerin
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder
misiniz?” degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere
yapilan analiz sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf
olarak goriiriim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ diyen
veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen
bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diislinerek temin ederim’ grubundaki
velilerin lehine gergeklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek
temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Fiziksel
Giglerini En Etkili Bigimde Kullanabilmeleri Yoniinde Etkiler.” ifadesine diger
gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis

ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 109. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uretken Olma
Becerilerinin Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine
Gore Anlamh Bir Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan
ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg.  Diwn. 415 1,88 890  Gj; 818 2 409 503 007

Temin Ederim

Dign.  gor  gerekli 56 221 986 GA 387,40 476 ,814
buldklr. temin ederim
M.26

Bosuna Yapilan Masraf 8 2,50 ,926 Toplam 395,59 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 193 910

Tablo 109’a gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uretken Olma
Becerilerinin ~ Gelismesini Etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarmin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder
misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek ig¢in
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=5,03; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 110. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Uretken Olma Becerilerinin Gelismesini  Etkiler.” Sorusuna Goére Farklilagip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—-X;  Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore - 335* ’12 8 ,034
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -.620 322 157
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim ,335* 128,034
M.26 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak gortrim -286 341 704
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 620 322 157
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gorarim.

hepsini degil kendi diisiinceme gore ,286 341 704

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 110 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Uretken Olma
Becerilerinin Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” degiskenine gore
hangi gruplar arasinda farklilagtigin1 belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi post-
hoc Scheffe testi sonucunda; ‘hepsini degil kendi diisiinceme gore gerekli
bulduklarimi temin ederim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Uretken Olma Becerilerinin Gelismesini  Etkiler.” ifadesine diger
gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis

ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 111. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Karar Verebilme
Yeteneginin Gelismesini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi
Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine
Gore Anlamh Bir Farklihk Gésterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan
ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg.  Diwn. 415 1,80 901  Gj; 1485 2 743 863 000

Temin Ederim

Dign.  gor  gerekli 56 221 1,057 GA 409,33 476 ,860
buldklr. temin ederim
M.27

Bosuna Yapilan Masraf 8 2,75 1,282 Toplam 42418 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 1,86 942

Tablo 111’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Karar
Verebilme Yeteneginin Gelismesini Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder
misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek ig¢in
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=8,63; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayic1 hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 112. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Karar Verebilme Yeteneginin Gelismesini Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhilasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore _’414* ’1 32 ,008
Diisiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim _,950* ,331 ’017
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim A14* 132 ,008
M.27 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -,536 350 312
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim ,950* 331 017
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gorarim.

hepsini degil kendi diisiinceme gore 536 350 ,312

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 112 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Karar
Verebilme Yeteneginin Gelismesini Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”
degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan
analiz sonras1 post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘hepsini degil kendi diisiinceme gore
gerekli bulduklarimi temin ederim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek
temin ederim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin
ederim’ grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli
oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Karar Verebilme Yeteneginin Gelismesini Etkiler.” ifadesine diger
gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis

ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 113. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Sorunlardan Uzaklastirip
Rahatlattigin Konusunu Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi
ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore
Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan

ANOVA

1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglar

Gruplar N X« SS VK KT sd KO f p

Gerekli Oldg  Disn. 415 164 879  Gj; 870 2 435 553 004

Temin Ederim

Dign.  gor  gerekli 56 180 ,923 GA 37450 476 ,787
buldklr. temin ederim
M.28

Bosuna Yapilan Masraf g 2,63 1,061 Toplam 383,19 478

Olarak Gorurim

Toplam 479 167 895

Tablo 113’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Sorunlardan
Uzaklastirtp Rahatlattigi Konusunu Etkiler.”iliskin alt boyutuna ait puanlarinin,
“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder
misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilagip farklilasmadigini belirlemek ig¢in
yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir (f=5,53; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine gecilmis ve sonuglar asagida tablo halinde sunulmustur.

131



Tablo 114. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri
Sorunlardan Uzaklastirip Rahatlattigi Konusunu Etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X=X Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -,165 126,426
Diisiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goririm -,986* 317 1,008
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diistinerek temin ederim ,165 126,426
M.28 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim -,821 335 051
Temin Ederim

gerekli oldugunu diistinerek temin ederim ,986* 317 ,008
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gorarim.

hepsini degil kendi diisiinceme gore 821 335 051

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 114 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Sorunlardan
Uzaklastirip Rahatlattifi Konusunu Etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun
Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?”
degiskenine gore hangi gruplar arasinda farklilastigini belirlemek iizere yapilan
analiz sonras1 post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak
gortriim’ diyen veliler ile ‘gerekli oldugunu diistinerek temin ederim’ diyen veliler
arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu
anlamli farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin
lehine gergeklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’
grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencileri Sorunlardan Uzaklastirip
Rahatlattigt Konusunu Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel

olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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Tablo 115. Velilerin “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Yasama Hazirlanma

Konusunda Gelisimini Etkiler.” Sorusunun “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi

ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore

Anlamh Bir Farklihk Gosterip Gostermedigini Belirlemek Uzere Yapilan

ANOVA
1, x, ss degerleri ANOVA Sonucglart
Gerekli Oldg.  Disn. 415 1,92 ,933 G.ici 10,19 2 509 5,78 ,003
Temin Ederim
Dign. gor gerekli 56 218 ,956 g 419,14 476 881
buldklr. temin ederim
M.29
Bosuna Yapilan Masraf g 2,88 1,126 Toplam 429,32 478
Olarak Gorlrim
479 1,96 ,948

Toplam

Tablo 115’e gore velilerin “Beden Egitimi Dersi 06grencilerin yasama

hazirlanma konusunda gelisimini etkiler.”iligkin alt boyutuna ait puanlarinin,

“Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder

misiniz?” degiskenine bagli olarak farklilasip farklilasmadigini belirlemek igin

yapilan analiz sonucunda; alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

tespit edilmistir (f=5,78; p<0,05). Bunun ardindan, farkliliklarin hangi gruplardan

kaynaklandigini belirlemek amaciyla tamamlayici hesaplardan post-hoc Scheffe testi

tekniklerine ge¢ilmis ve sonuclar asagida tablo halinde sunulmustur.
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Tablo 116. Velilerin “Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin eder misiniz?” Degiskenine Gore “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin
yasama hazirlanma Kkonusunda gelisimini etkiler.” Sorusuna Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonrasi Tamamlayic1 Hesaplardan Scheffe Testi

Gruplar (i) Gruplar (j) X—-X;  Shy p
Gerekli Oldugunu hepsini degil kendi diisiinceme gore -.263 134 145
Diigiinerek Temin gerekli bulduklarimi temin ederim
Ederim bosuna yapilan masraf olarak goriiriim - 959* 335  ,017
Hepsini Degil, Kendi gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim 263 134 145
M.29 Diistinceme Gore

Gerekli Bulduklarim bosuna yapilan masraf olarak gériirim -,696 355 147
Temin Ederim

gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim  Q5Q* 335  ,017
Bosuna Yapilan Masraf
Olarak Gordram.

hepsini  degil kendi diisinceme gére 696 355 147

gerekli bulduklarimi temin ederim

Tablo 116 incelendiginde, “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin yasama
hazirlanma konusunda gelisimini etkiler.” ifadesinin velilerin “Cocugunuzun Beden
Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin eder misniz?” degiskenine
gore hangi gruplar arasinda farklilagtigini belirlemek iizere yapilan analiz sonrasi
post-hoc Scheffe testi sonucunda; ‘bosuna yapilan masraf olarak goriirim’ diyen
veliler ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ diyen veliler arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlaml
farkliliklar ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’ grubundaki velilerin lehine
gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘gerekli oldugunu diisiinerek temin ederim’
grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi 6grencilerin yasama hazirlanma konusunda
gelisimini etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli

diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir (p<0,050).
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4.2.3. VELILERIN BAGIMLI DEGISKENLERE (ANKETTEKI
IFADELERE) VERDIKLERI CEVAPLARIN FREKANS, YUZDE,
ORTALAMA VE STANDART SAPMASINA GORE DAGILIMI

Tablo 117. ‘Anadolu Liselerinde Beden Egitimi Dersinin Ogrencilere Saglayacag
Yararlar Konusunda Velilerin Farkindahk Diizeyi’ ile ilgili ifadelere (Bagimh
Degiskenlere) Verdikleri Cevaplarin Frekans, Yiizde, Ortalama ve Standart Sapmasina

Gore Dagihmi

Kesinlikle Kismen Cok Az
Anket Katihyorum | Katihyorum | Katihyorum Katilmiyorum
Maddeleri

f % f % f % f % Ss X
1.MADDE 3841 80,2 74| 154 7 1,5 14 2,9 635 | 3,73
2.MADDE 317 66,21 115 24,0 29 6,1 18 3,8 ,773] 3,53
3.MADDE 366 | 76,4 | 83| 17,3 21| 44 9 1,9 ,646 | 3,68
4 MADDE 255 53,21 146 | 30,5 521 10,9 26 54 872 | 3,32
5.MADDE 157 | 32,8170 | 355 100| 20,9 52| 10,9 ,981 | 2,90
6.MADDE 308 | 643 111 | 23,2 40 8,4 20 4.2 ,818 | 3,48
7.MADDE 258 | 539|136 | 284 54| 11,3 31 6,5 ,908 | 3,30
8.MADDE 225| 47,01 164 | 34,2 67| 14,0 23 4.8 ,865 | 3,23
9.MADDE 237 | 495|156 | 32,6 60| 12,5 26 54 ,878 | 3,26
10.MADDE 250 | 52,21 144 30,1 67| 14,0 18 3,8 ,848 | 3,31
11.MADDE 220 | 459|160 | 334 70| 14,6 29 6,1 ,901 | 3,19
12.MADDE 178 | 37,2170 35,5 741 154 57 11,9 1,00 | 2,98
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13.MADDE 207 | 43,2 | 147 | 30,7 851 17,7 39 8,1 ,965 | 3,09
14 MADDE 263 | 54,9 | 138 | 28,8 51| 10,6 27 5,6 ,880 | 3,33
15.MADDE 2871 59,9 | 116 | 24,2 431 9,0 33 6,9 ,910 | 3,37
16.MADDE 326 | 68,1 ]| 109 22,8 32| 6,7 12 2,5 ,729 | 3,56
17.MADDE 2341 489|154 | 32,2 581 12,1 33 6,9 913 | 3,23
18.MADDE 321 | 67,0] 120 | 251 30| 6,3 8 1,7 ,686 | 3,57
19.MADDE 2841 59,3 | 135| 28,2 46| 9,6 14 2,9 ,784 | 3,44
20.MADDE 371 | 775)| 881 18,4 131 27 7 1,5 ,587 13,72
21.MADDE 2971 62,0 | 141 | 29,4 33| 69 8 1,7 ,699 | 3,52
22.MADDE 298 | 62,2 | 134 28,0 33| 69 14 2,9 ,751 ] 3,49
23.MADDE 323 67,4 | 112 | 23,4 26| 54 18 3,8 ,764 | 3,54
24 MADDE 301 | 62,8134 28,0 32| 6,7 12 2,5 ,7311 3,51
25.MADDE 229 478|169 | 353 551 11,5 26 54 ,864 | 3,25
26.MADDE 183 | 38,2 | 180 | 37,6 83| 17,3 33 6,9 ,910 | 3,07
27.MADDE 210 | 43,8 | 163 | 34,0 67| 14,0 39 8,1 942 | 3,14
28.MADDE 264 | 55,1 | 138 | 28,8 46| 9,6 31 6,5 ,895 | 3,33
29.MADDE 186 | 38,8 | 163 | 34,0 921 19,2 38 7,9 ,948 | 3,04
30.MADDE 198 | 41,3 | 155 | 32,4 88| 18,4 38 79 ,955 | 3,07
31.MADDE 3541 739 | 92| 19,2 26| 54 7 15 ,650 | 3,66
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32.MADDE 3711 775 75| 157 26| 54 7 15 641 | 3,69

33.MADDE 366 | 76,4 80| 16,7 23| 48 10 2,1 ,665 | 3,67

Tablo 117’ye gore, arastirmaya katilan velilerim bagimli degiskenlere
(ifadelere) verdikleri en olumlu cevaplar (en fazla katildiklar: ifadeler); ‘1. Beden
Egitimi Dersi 6grencilerin fiziksel gelisimini etkiler.” (X=3,73) , ‘20. Beden Egitimi
Dersi 6grencilerin futbol, voleybol, yiizme, basketbol, hentbol.... gibi branglara
yonelmesini etkiler..” (X=3,72) ve ‘32. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin giinliik
hayatin gerektirdigi yiirime, kosma, atlama, tirmanma, sekme ve kayma gibi

becerilerin gelismesini etkiler.” (X=3,69) olarak bulunmustur.

Arastirmaya katilan velilerin bagimli degiskenlere verdikleri en olumsuz (en
az katildiklar1 ifadeler) yanitlarin ise; ‘5. Beden Egitimi Dersi 68rencilerin genel
kiiltliriiniin gelismesini etkiler.” (X=2,90) , ‘12. Beden Egitimi Dersi Ogrencileri
birlikte yasama gereksinimine cevap verme konusunda etkiler.” (X=2,98) ve “29.
Beden Egitimi Dersi 6grencilerin yasama hazirlanma konusunda gelisimini etkiler.’

(X=3,04) olarak saptanmustir.
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BOLUM V

5.  SONUC,TARTISMA ve ONERILER

5.1. Sonuglar

A. ‘Anadolu Liselerinde Beden Egitimi Dersinin Ogrencilere Saglayacagi
Yararlar Konusunda Velilerin Farkindalik Diizeyi® Ile Ilgili ifadelere verdikleri
cevaplarin diizeyini belirlemek icin uygulanan, analizler sonucunda su sonuglar elde

edilmistir:

Yapilan aragtirma sonucunda; Anadolu Liselerinde Beden Egitimi Dersinin
Ogrencilere Saglayacag1 Yararlar Konusunda Velilerin Farkindalik Diizeyi’ne dair
ifadelerden; en olumlu cevaplar (en fazla katildiklar1 ifadeler); 1. Beden Egitimi
Dersi 6grencilerin fiziksel gelisimini etkiler.” (Xorx =3,73) , ‘20. Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin futbol, voleybol, yiizme, basketbol, hentbol....  gibi branslara
yonelmesini etkiler.” (Xort =3,72) ve ‘32. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin gilinliik
hayatin gerektirdigi yiirime, kosma, atlama, tirmanma, sekme ve kayma gibi

becerilerin gelismesini etkiler.” (Xort =3,69) oldugu saptanmis ve tespit edilmistir

2. Arastirmaya katilan velilerin bagimli degiskenlere verdikleri en
olumsuz (en az katildiklar1 ifadeler) yantlarin ise; .°5. Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin genel kiiltiiriiniin gelismesini etkiler.” (Xort =2,90) , ‘12. Beden Egitimi
Dersi 6grencileri birlikte yasama gereksinimine cevap verme konusunda etkiler.’
Xort =2,98) ve 29. Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin yasama hazirlanma

konusunda gelisimini etkiler.” (Xort =3,04) olarak bulunmustur.

B. ‘Anadolu Liselerinde Beden Egitimi Dersinin Ogrencilere Saglayacag
Yararlar Konusunda Velilerin Farkindalik Diizeyi’ ile ilgili ifadelere velilerin
cinsiyet, yas, veli olarak 6grenciye yakinlik, egitim durumu, isi, gocugun beden dersi
ile 1ilgilenip ilgilenmedigi ve c¢ocugun beden dersi ile ilgili malzemelerini
gerektiginde temin edip etmedigi degiskenlerine gore uygulanan fark testleri

sonucunda su sonuglar elde edilmistir.
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1. Velilerin cinsiyet degiskenine gore, “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Kuvvet, Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk ve Dayaniklilik Kazanmalari
Konusundaki Gelismelerini Etkiler” Sorusunun, “Cinsiyet” degiskenine iligskin
bulgularinin aritmetik ortalamalarina uygulanan “t testleri” sonucunda; Erkek ve
kadinlarin verdikleri cevaplar arasinda anlamli bir farklilik goriilmistiir. Buna gore;
velilerin cinsiyetlerinin, velilerin farkindalik diizeyine iliskin yukaridaki ifadelere ait

diistincelerini farklilastiran bir etmen oldugunu soyleyebiliriz.

2. Velilerin “beden egitimi dersi 0grencilerin sosyal gelisimini etkiler. ”
sorusunun “‘egitim durumu” degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek iizere yapilan anova testleri sonucunda; alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=2,53; p<0,05).
Buna gore; velilerin egitim durumlarimin, yukaridaki ifadelere ait diisiincelerini

farklilagtiran bir etmen oldugunu soyleyebiliriz.

3. Velilerin “beden egitimi dersi Ogrencilerin okullarda gelismelerini
etkiler.” Sorusunun “egitim durumu” degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek iizere yapilan (ANOVA) testleri sonucunda; alt gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (f=2,14; p<0,05).
Buna gore; velilerin egitim durumlarinin, yukaridaki ifadelere ait diisiincelerini

farklilastiran bir etmen oldugunu séyleyebiliriz.

4. Velilerin “beden egitimi dersi 6grencilerin becerilerinin gelismesini
etkiler.” Sorusunun “egitim durumu” degiskenine gore anlamh bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek tizere yapilan tek yonli “Varyans Analizi (ANOVA)”
testi sonucunda; istatistiksel olarak p<0.05 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir (F=2,62, p<0.05). Ortaya ¢ikan bu anlamli farkliligin hangi alt
gruplar arasinda oldugunu belirlemek igin yapilan Post-Hoc Scheffe testi sonucunda,
anlamli farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu goriilmistiir. Ancak, velilerin egitim

durumu degiskenine iliskin aritmetik ortalamalar incelendiginde “Beden Egitimi
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Dersi Ogrencilerin Becerilerinin Gelismesini  Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu

goriis ortaya koyanlarin yiiksek okul grubunda olan veliler oldugu goriilmiistiir.

5. Velilerin “beden egitimi dersi 6grencilerin  disiplin  yoniinden
gelismesini etkiler.” Sorusunun “egitim durumu” degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere yapilan tek yonlli “Varyans
Analizi (ANOVA)” testi sonucunda; istatistiksel olarak p<0.05 diizeyinde anlamli
bir farklilik oldugu tespit edilmistir (F=5.58, p<0.05). Ortaya ¢ikan bu anlaml
farkliligin hangi alt gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Post-Hoc
Scheffe testi sonucunda; ilkogretim — ortaokul egitimi alan veliler ile lisans egitim
alan veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu goriilmiistiir.
Belirlenen bu anlamli farkliliklar lisans grubundaki velilerin lehine gergeklesmistir.
Bagka bir ifade ile lisans grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Disiplin  Yoniinden Gelismesini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden

istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir.

6. Velilerin  “beden egitimi dersi Ogrencileri birlikte yasama
gereksinimine cevap verme konusunda etkiler.” Sorusunun “egitim durumu”
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek {izere
yapilan tek yonlii “Varyans Analizi (ANOVA)” testi sonucunda; istatistiksel olarak
p<0.05 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (F=3.46, p<0.05).
Ortaya ¢ikan bu anlamh farkliligin hangi alt gruplar arasinda oldugunu belirlemek
icin yapilan Post-Hoc Scheffe testi sonucunda; ilkdgretim — ortaokul egitimi alan
veliler ile lisans egitim alan veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar lisans grubundaki velilerin
lehine gergeklesmistir. Baska bir ifade ile lisans grubundaki veliler; “Beden Egitimi
Dersi Ogrencileri Birlikte Yasama Gereksinimine Cevap Verme Konusunda Etkiler.”
ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha fazla

olumlu goriis ortaya koymuslardir.
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7. Velilerin “beden egitimi dersi O6grencilerin liderlik yeteneginin
gelismesini etkiler.” Sorusunun “egitim durumu” degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere yapilan tek yonlii “Varyans
Analizi (ANOVA)” testi sonucunda; istatistiksel olarak p<0.05 diizeyinde anlamli
bir farklilik oldugu tespit edilmistir (F=2.64, p<0.05). Ortaya ¢ikan bu anlamlh
farkliligin hangi alt gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Post-Hoc
Scheffe  testi sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu
gorilmistiir. Ancak, velilerin egitim durumu degiskenine iligkin aritmetik
ortalamalar incelendiginde “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Liderlik Yeteneginin
Gelismesini Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu goriis ortaya koyanlarin ilkdgretim -

ortaokul grubunda olan veliler oldugu goriilmiistiir.

8. Velilerin “beden egitimi dersi Ogrencilerin genel kiiltiirliniin
gelismesini etkiler.” Sorusunun “isiniz” degiskenine goére anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek {izere yapilan tek yonlii “Varyans Analizi
(ANOVA)” testi sonucunda; istatistiksel olarak p<0.05 diizeyinde anlamli bir
farklilik oldugu tespit edilmistir (F=2.84, p<0.05). Ortaya ¢ikan bu anlaml
farkliligin hangi alt gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Post-Hoc
Scheffe  testi sonucunda; belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu
goriilmiistiir. Ancak, velilerin ‘Isiniz’ degiskenine iliskin aritmetik ortalamalar
incelendiginde “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin Genel Kiiltiiriiniin Gelismesini
Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu goriis ortaya koyanlarin igsiz-esnaf-ciftci

grubunda olan veliler oldugu goriilmiistir.

0. Velilerin “beden egitimi dersi 6grencilerin  toplumsallasmasini
etkiler.” Sorusunun “isiniz” degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek iizere yapilan tek yonlii “Varyans Analizi (ANOVA)”
testi sonucunda; istatistiksel olarak p<0.05 diizeyinde anlamli bir farklilik oldugu
tespit edilmistir (F=2.46, p<0.05). Ortaya ¢ikan bu anlamli farkliligin hangi alt
gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Post-Hoc Scheffe testi sonucunda;

belirlenen farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu gorilmiistiir. Ancak, velilerin
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‘Isiniz’ degiskenine iliskin aritmetik ortalamalar incelendiginde “Beden Egitimi
Dersi Ogrencilerin Toplumsallasmasin1  Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu goriis

ortaya koyanlarin igsiz-esnaf-¢ift¢i grubunda olan veliler oldugu goriilmiistiir.

10.  Velilerin “beden egitimi dersi Ogrencilerin kuvvet, c¢eviklik,
elastikiyet, cabukluk ve dayaniklilik kazanmalar1 konusundaki geligsmelerini etkiler.”
Sorusunun “isiniz” degiskenine goére anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek iizere yapilan tek yonlii “Varyans Analizi (ANOVA)” testi sonucunda;
istatistiksel olarak p<0.05 dizeyinde anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir
(F=2.71, p<0.05). Ortaya ¢ikan bu anlamli farkliligin hangi alt gruplar arasinda
oldugunu belirlemek igin yapilan Post-Hoc Scheffe testi sonucunda; belirlenen
farkliligin tesadiifi bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Ancak, velilerin ‘Isiniz’
degiskenine iligkin aritmetik ortalamalar incelendiginde “Beden Egitimi Dersi
Ogrencilerin Kuvvet, Ceviklik, Elastikiyet, Cabukluk Ve Dayaniklilik Kazanmalari
Konusundaki Gelismelerini Etkiler.” ifadesine en fazla olumlu goriis ortaya

koyanlarin igsiz-esnaf-giftci grubunda olan veliler oldugu goriilmiistiir.

11.  Velilerin “beden egitimi dersi 6grencilerin fiziksel gelisimini etkiler.”
Sorusunun “cocugunuzun beden egitimi dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere yapilan tek yonli
“Varyans Analizi (ANOVA)” testi sonucunda; istatistiksel olarak p<0.05 dlzeyinde
anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (F=9.84, p<0.05). Ortaya ¢ikan bu
anlaml farkliligin hangi alt gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan Post-
Hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim basarilarin
da oOverim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu
goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim basarilarin1 da dverim’
grubundaki velilerin lehine gerceklesmistir. Baska bir ifade ile ‘ilgilenirim
basarilarin1 da 6verim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Fiziksel Gelisimini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel

olarak anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir.
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13.  Velilerin “beden egitimi dersi dgrencilerin sosyal gelisimini etkiler.”
Sorusunun “cocugunuzun beden egitimi dersi ile ilgilenir misiniz?” Degiskenine gore
anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek iizere yapilan tek yonli
“Varyans  Analizi (ANOVA)” testi sonucunda; istatistiksel olarak p<0.05
diizeyinde anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir (F=16, p<0.05). Ortaya ¢ikan
bu anlamh farkliligin hangi alt gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in yapilan
Post-Hoc Scheffe testi sonucunda; ‘ilgilenmem’ diyen veliler ile ‘ilgilenirim
basarilarin1 da 6verim’ diyen veliler arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
oldugu goriilmiistiir. Belirlenen bu anlamli farkliliklar ‘ilgilenirim bagarilarini da
overim’ grubundaki velilerin lehine gergeklesmistir. Bagka bir ifade ile ‘ilgilenirim
basarilarin1 da 6verim’ grubundaki veliler; “Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin
Sosyal Gelisimini Etkiler.” ifadesine diger gruplardaki velilerden istatistiksel olarak

anlamli diizeyde daha fazla olumlu goriis ortaya koymuslardir.
5.2. Oneriler
5.2.1. Uygulayicilara Oneriler

1. Yapilan analizler sonucunda; velilerincinsiyetlerinegore, beden egitimi dersi
ogrencilerin kuvvet, ceviklik, elastikiyet, ¢abukluk ve dayamiklilik kazanmalar
konusundaki gelismelerini  etkilersorusuna iliskin  ifadelerinde  farkliliklar
goriilmiistiir. Ozellikle erkek velilerin kadin velilere gore daha olumlu disiindiikleri

sonucuna varilmastir.

2. Yapilan analizler sonucunda; velilerin egitim durumlarina gére, alt boyutlar
arasinda farkliliklar goriilmiistiir. Ozellikle lise ve dengi mezunu velilerin digerlerine

oranla daha olumlu diisiindiikleri sonucuna varilmistir.

3. Yapilan analizler sonucunda; velilerin isiniz degiskenine gore anlamli
farkliliklar goriilmiistiir. Ev hanimi olan velilerin diger is gurubundaki velilere oranla
daha fazla beden egitimi dersinin 6grencilerin genel kiiltiiriinlin gelismesine katkida

bulunacagina katildiklart gérilmektedir.
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4. Aileden kaynaklanan sorunlar bulunmaktaysa bu konuyla ilgili rehberlik
servisinin aile ile irtibat kurulmasi saglanabilir ve ilgili kamu kuruluslarina

yonlendirilebilinir.

5. Okullar, smiflar, dersler ve diger sosyal etkinlikler 6grencilerin kendilerini

ifade etmelerine firsat verecek duruma getirilmelidir.

5.2.2. Arastirmaciya Oneriler

1. Arastirma, Istanbul ili Kartal ilgesi ile sinirlidir. Farkli il ve ilgelerde de

uygulanarak sonuglar karsilastirilabilir.

2. Arastirma Milli Egitim Bakanligina bagli Anadolu Liseleri ile sinirhidir. Aym
calisma Ozel ilkogretim okullarinda gérev yapan 6gretmenlere de uygulanip sonuglar

ve Ogretmen algilarinin farklilagip farklilasmadigi karsilastirilabilir.

3. Arastirma Anadolu Liseleri ile smurlidir. Benzer bir arastirma Meslek
Liselerinde ve Genel Liselerde de uygulanabilir ve veli beklentileri ve tutumlari

karsilastirilabilir.

4, Bu arastirmada Anadolu Lisesi 6grenci velilerinin Beden Egitimi dersiyle ve
bu dersten beklentilerine yonelik aralarindaki iliski {izerinde durulmustur. Benzer bir

aragtirma da Meslek Liselerine uygulanabilir.

5. Bu arastirmada; velilerin beden egitimi dersinden beklentileri ve
gelistirdikleri tutumlara bagl olarak beden egitimi dersiyle aralarinda dogru bir iliski
gorinmektedir. Dolayis1 ile beden egiti dersinin &grenci iizerindeki beklentisi

aragtirtlabilir.
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EKLER

Ek 1: Arastirma Yapilan Okullar Listesi
1) Kartal Anadolu Lisesi

2) Koy Hizmetleri Anadolu Lisesi

3) Hasan Ferruh Ozgen Anadolu Lisesi

4) Semiha Sakir Anadolu Lisesi

5) Fatin Riistii Zorlu Anadolu Lisesi

6) Burak Bora Anadolu Lisesi

7) Tirk Kizilayr Anadolu Lisesi

Ek 2: Anket

Saymn Veli;

Bu arastirma Anadolu Liselerinde Beden Egitimi Dersinin Ogrencilere

saglayacagi yararlar konusunda velilerin farkindalik diizeylerini 6l¢gmeye yoneliktir.

Bu ankette sizden istenen ankette yer alan ifadeleri dikkatle okuyarak size
uygun segenegi isaretlemenizdir. Liitfen ankette yer alan ifadelerin tiimiini
yanitlaymiz. Vereceginiz yanitlar yalmizca bilimsel amaghi ve toplu olarak
degerlendirilecektir. Ankete adinizi yazmaya gerek yoktur. Arastirmaya sagladiginiz

katki i¢in simdiden tesekkir ederiz.

Danigsman Aragtirmact Ogretmen

Prof. Dr. Semra UNAL Aziz AKGUN
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Bolim 1

Asagidaki seceneklerden size en uygun olan parantezin igine ( X ) isareti

koyarak cevaplayiniz.

1- Cinsiyetiniz ;

a- () Kadm b-( ) Erkek

2- Yasmiz ;

a- () 20-25 b-( ) 25-30

Uzeri

3- Veli olarak 6grenciyle yakinhgimz ;

a-( )Annesi b-( ) Babasi c- (
(belirtiniz).........ccccvennen.

4- Egitim durumunuz ;

a- () Okur -yazar

b-( ) ilkokul

c- () Ilkdgretim (ortaokul)
d- () Lise ve dengi okul

e- () Yiiksek okul (2 yillik)
f- () Lisans

g- () Diger (belirtiniz)......................
5- Isiniz ;

a- () Issiz

b- () Serbest Meslek

c-( ) Isci

d- () Esnaf - Zanaatkar

e- () Asker - polis -memur

f- () Ev hanim

c-( ) 30-35

) Abi veya ablasi
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g-( ) Ciftei

h- () Emekli

6- Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgilenir misiniz?
a- () Ilgilenirim basarilarin1 6verim

b- () Ilgilensem de ¢ok dnemsemem

c- () llgilenmem

7- Cocugunuzun Beden Egitimi Dersi ile ilgili malzemelerini gerektiginde temin

eder misiniz?

a- () Gerekli oldugunu diistinerek temin ederim

b- () Hepsini degil, kendi diisiinceme gore gerekli bulduklarimi temin ederim
Cc- () Bosuna yapilan masraf olarak goriiriim.

Bolum 2

Anadolu liselerinde beden egitimi dersinin Ogrencilere saglayacagi yararlar

lkonusunda velilerin farkindalik diizeyi anket sorulari.

Kesinlikle katiliyorum

Kismen Katiliyorum
Cok az Katilwarum

Katilmiyorum

1.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin fiziksel gelisimini etkiler

2.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin sosyal gelisimini etkiler

3.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin sagligini pozitif yonde etkiler

4. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin okullarda gelismelerini etkiler

5. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin genel kiiltiiriiniin gelismesini etkiler

6. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin becerilerinin gelismesini etkiler

7.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin disiplin yoniinden gelismesini etkiler

8.Beden Egitimi Dersi 6grencilere yasam boyu spor yapma aligkanlig1 kazandirir

9. Beden Egitimi Dersi 6grencilere bog zamanlarini degerlendirme aligkanligi kazandirir

10. Beden Egitimi Dersi 6grencilere isbirligi yapma aligkanlig1 kazandirir

11. Beden Egitimi Dersi 6grencilere giicliik ve zorluklarla bas edebilme aliskanlig1 kazandirir
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12. Beden Egitimi Dersi 6grencileri birlikte yasama gereksinimine cevap verme konusunda
etkiler.

13. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin fiziksel gelisimi yaninda yaraticilik yeteneginin|
geligsmesini de etkiler

14. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin liderlik yeteneginin gelismesini etkiler

15. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin kotii aligkanliklardan uzak kalmasini etkiler

16. Beden Egitimi Dersi &grencilere maglubiyeti kabullenme galibiyeti takdir etme gibi
aliskanliklar kazandirir

17. Beden Egitimi Dersi 6grencilere siddetten uzak durma aligkanligi kazandirir

18. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin ruh sagligini pozitif yonde etkiler

19. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin toplumsallasmasini etkiler

20. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin futbol, voleybol, yilizme, basketbol, hentbol.... gibi
branglara yonelmesini etkiler.

21.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin uyumlu olma durumunu etkiler

22.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin koordinasyonunun gelisimini etkiler

23.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin fiziksel giiglerini en etkili bicimde kullanabilmeleri
yonunde etkiler

24. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin azimli ve miicadeleci olma yeterlili§inin gelismesini
etkiler

25. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin serbest zamani dogru kullanma kiiltiiriiniin geligsmesini
etkiler

26. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin iiretken olma becerilerinin gelismesini etkiler

27.Beden Egitimi Dersi 6grencilerin karar verebilme yeteneginin gelismesini etkiler

28.Beden Egitimi Dersi 6grencileri sorunlardan uzaklastirip rahatlattigi konusunu etkiler

29. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin yasama hazirlanma konusunda geligimini etkiler

30. Beden Egitimi Dersi Ogrencilerin giinliik islerini ve yasayisini en verimli sekilde
yiiriitebilecegi konusunu etkiler

31. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin kuvvet, ceviklik, elastikiyet, cabukluk ve dayaniklilik
kazanmalar1 konusundaki gelismelerini etkiler

32. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin giinlilk hayatin gerektirdigi yiirime, kogma, atlama,
tirmanma, sekme ve kayma gibi becerilerin gelismesini etkiler

33. Beden Egitimi Dersi 6grencilerin normal Slgiiler icerisinde gelismis kemik, eklem kas
yapist ve iyi durus aliskanlig1 kazanma gelisimlerini etkiler
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