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V. OZET

Milkar HK. Kok kanallar1 doldurulan cekilmis dislerin farkh doéner alet
retreatment Kitleriyle bosaltildiktan sonra kanal icinde kalan dolgu maddesi
kalintilarinin  AutoCAD sistemi ile temizlenip temizlenmediginin incelenmesi.
Yeditepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii, Endodonti Anabilim Dali Doktora
Tezi, Istanbul 2011,

Kok kanal tedavisi ve dolgusu yapilmis disler ¢esitli nedenlerle basarisiz olmakta
ve kanal tedavisinin yeniden yapilmasi gerekmektedir. Kanal tedavisi tekrarlanan
diglerin basarisi; daha onceki kok kanal dolgusu ve sealerin kanaldan tamamen

uzaklastirilip kanalin temizlenmesine baglidir.

Bu c¢alismada kok kanallar1 sekillendirilmis ve Calamus Dual 3D Obturation
System ile vertikal kondansasyon yapilarak doldurulmus dislerin; R-Endo, Mtwo R,
ProTaper Universal Retreatment ve D-RaCe Nikel Titanyum doner alet retreatment
kitleri ve Headstrom el aleti kullanilarak kanal dolgusunun bosaltilmasi ve kanalda
kalan dolgu maddesi miktar1 hesaplanarak kanal dolgusunu bosaltmada en etkili

sistemin hangisi oldugunun belirlenmesi amaglanmistir.

Arastirmamizda 100 adet ¢ekilmis dis kullanilmistir. Kokler 15 mm. uzunlukta
olacak sekilde kuronal kisimlar1 elmas separe ile kesilmistir ve ¢alisma uzunlugu 14
mm. olarak ayarlanmigtir. Kok kanallar1 step back yontemine gore K file (Dentsply

Maillefer, Ballaigues, Switzerland) el aleti ile sekillendirilmistir.

Kok kanallar1 Calamus Dual 3D Obturation System ile continuous wave yapilarak
vertikal kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Kanallarin giris kaviteleri
Coltosol F (Coltene/Whaledent AG, Switzerland) ile gegici olarak kapatilmistir. Disler;
37 derece ve %100 nemli ortam olan etiiv iginde iki hafta boyunca sealerin sertlesmesi

i¢in bekletilmislerdir.

Kanal dolgusu tamamlanan disler, bosaltilmak tizere 5 gruba ayrilmistir.



1. Grup: R-Endo Déner Alet Sistemi (Micro-Mega, Besancon, Fransa)

2. Grup: ProTaper Universal Retreatment Sistemi (Dentsply Maillefer, Ballaigues,
Switzerland)

3. Grup: D-RaCe Desobturation Sistemi (FKG DENTAIRE, La Chaux-de-Fonds,
Switzerland)

4. Grup: Mtwo Retreatment Sistemi (VDW GmbH, Munich, Germany)

5. Grup: Headstrom EI Aletleri (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland)

Kok kanallar1 bosaltildiktan sonra tur motoruna takili elmas bir separe yardimiyla
dislerin iizerinde yanak ve damak veya dil ylizeylerinde uzunlamasina oluklar acilmis

ve siman spatiilii bu olugun i¢ine yerlestirilip disler yanak-dil yoniinde ikiye ayrilmistir.

Ikiye ayrilan dis yarimlari Leica DFC320 stereomikroskobuna yerlestirildikten
sonra kanal yiizeyleri Leica DFC Twain Softwar yardimiyla bilgisayar ekranina
aktarilmig ve 15X biiylitmede incelenmistir. Elde edilen goriintiiler netlestiginde Leica
DFC Image Manager Software programi ile dislerin fotograflart alinmigtir. AutoCAD
programi ile fotograflari ¢ekilen dis yarimlar1 yan yana getirilerek gercek dis boyutuna
kiigiiltiilmiistiir. Kanallar kole, orta ve apikal olmak iizere ii¢ ¢izgiyle ayrilmistir.
Kanallarin i¢ sinirlar1 da ¢izilmistir. Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi artiklarinin
sinirlar ¢izilip alanlar1 milimetre kare (mm2) olarak hesaplandiktan sonra kanal iginde
kalan dolgu maddesinin yilizde olarak orani; kanal icinde kalan dolgu maddesi
miktarinin (mm2) tiim kanal alanimma (mm2) boliinip 100 ile carpilmasi ile elde
edilmistir. Ayrica her grupta kanallar bosaltilirken kronometre ile kanallari bosaltma
siiresi hesaplanmistir. Ancak bu silireye Kanallarin yikanmasi, alet degisimi

eklenmemistir.

Istatistiksel analizler ‘“NCSS(Number Cruncher Statistical System) 2007&PASS
2008 Statistical Software (Utah, USA) programi ile yapilmistir. Calisma verileri
degerlendirilirken  parametreler normal dagilima uygunluk  gosterdiginden
parametrelerin gruplar arasi karsilagtirmalarinda ‘‘Oneway Anova’’ testi ve farkliliga
neden ¢ikan grubun tespitinde ‘‘Tukey HDS’’ testi kullanilmistir. Anlamlilik p<0.05

diizeyinde degerlendirilmistir.



R-Endo ile bosaltilan kok kanallarinda en fazla dolgu maddesi artig1 kole tigte bir
bolgesinde goriilmesine ragmen apikal, orta ve kole iicte bir bolgeleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark goriilmemistir.

ProTaper ile bosaltilan kok kanallarinda en fazla dolgu maddesi artig1 kole ligte bir
bolgesinde goriilmesine ragmen apikal, orta ve kole iicte bir bolgelerinde istatistiksel

olarak anlamli farklilik bulunmamustir.

D-RaCe ile bosaltilan kok kanallarinda en fazla dolgu maddesi artig1 kole iigte bir
bolgesinde goriilmiistiir ve apikal, orta ve kole iicte bir bolgeleri arasinda istatistiksel

olarak ileri diizeyde anlaml1 farklilik goriilmiistir.

Mtwo-R ile bosaltilan kok kanallarinda en fazla dolgu maddesi kole iigte bir
bolgesinde goriilmiistiir ve kanalin apikal, orta ve kole ligte bir bolgeleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

El aleti ile bosaltilan kok kanallarinda en fazla dolgu maddesi artig1 orta tigte bir
bolgesinde goriilmesine ragmen apikal, orta ve kole iicte bir bdlgeleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamastir.

Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktar1 gruplar arasinda degerlendirildigi zaman,
el aleti grubu disinda tiim gruplarda kalan dolgu maddesi apikal ve orta {igte bir bolgeye

kiyasla en fazla kole iigte bir bolgesinde goriilmiistiir.

Kanal dolgusunun kanaldan g¢ikarilma siiresi degerlendirildigi zaman, gruplar
arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklihik bulunmaktadir. Kanal
dolgusunu ¢ikarma siiresi en uzun El aleti grubunda olmustur. Bu grubu sirasiyla R-

Endo, ProTaper, Mtwo-R ve D-RaCe gruplari izlemistir.

Higbir teknik kanal dolgu maddesini tam olarak kanaldan ¢ikaramamistir. Kalan
dolgu maddesi miktar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

goriilmemistir.

Anahtar kelime: kanal tedavisi tekrari, kanal dolgu maddesi artigi, ProTaper
Universal Retreatment, R-Endo, Mtwo R, D-RaCe, Headstrom el aleti, AutoCAD.
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V. SUMMARY

Milkar HK. Evaluation of the removal of residual root canal filling material in
extracted teeth by AutoCAD system following removal using different rotary
retreatment Kits. Yeditepe University Institute of health sciences, Department of
Endodontics, PhD thesis, Istanbul 2011.

In some cases, root canal treatment may not be successful and retreatment is
rendered necessary. The success of endodontic retreatment is dependent upon the
removal of the previous root canal filling and sealer from the canal and successful

cleaning and shaping.

In the present study, 100 extracted teeth were used. The coronal parts were
removed by separating discs to leave a root length of 15 mm. and working length was
determined as 14 mm. The root canals were shaped by K file hand instruments
(Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland) by the step back method.

The root canals were filled by the vertical condensation method using continuous
wave technique by Calamus Dual 3D Obturation System. The access cavities of the
canals were filled temporarily with Coltosol F (Colténe/Whaledent AG, Switzerland).
The teeth were stored in an incubator at 37 °C and 100% humidity, for two weeks to
allow the sealer to set completely.

After completion of root canal fillings, the experimental teeth were separeted into 5
groups. Root canal fillings ( guuta-percha+sealer) were removed using the following

techniques.

1. Group: R-Endo Retreatment System (Micro-Mega, Besancon, France)

2. Group: ProTaper Universal Retreatment System (Dentsply Maillefer, Ballaigues,
Switzerland)

3. Group: D-RaCe Desobturation System (FKG DENTAIRE, La Chaux-de-Fonds,

Switzerland)

Xl



4. Group: Mtwo Retreatment System (VDW GmbH, Munich, Germany)
5. Group: Headstrom Files (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland)

After the removal of root canal fillings, longitudinal grooves were opened on the buccal
and palatinal surfaces with the help of a diamond separating disc mounted on a
handpiece. The teeth were split longitudinally into 2 halves by the help of a spatula.

The tooth halve’s images were placed under Leica DFC320 stereomicroscope and
the canal surface images were transferred to the computer screen by Leica DFC Twain
Software and were examined under X15 magnification. When the images obtained were
clear, the photographs of the teeth were taken by Leica DFC Image Manager Software
program. The tooth halves photographed by AutoCAD program were brought side by
side and were decreased to the real tooth size. The canals were separated by three lines
in the coronal, middle and apical regions. The internal borders of the canals were also
drawn. The borders of the remnants of the filling material in the canal were drawn and
the area was calculated as square millimeter (mm2), then, the percentage ratio of the
remnant filling material in the canal was obtained by dividing the remnant filling
material quantity in the canal (mm2) to the whole canal area (mm2) and then
multiplying the result by 100. Also, the time to eliminate filling material was recorded
by a chronometer. However, the time for irrigating the canals and the change of files
were not added to this period.

Statistical analysis was performed by ‘“NCSS(Number Cruncher Statistical System)
2007&PASS 2008’ Statistical Software (Utah, USA) program. Since the parameters
were in compliance with the normal distribution when the study data were evaluated,
“Oneway Anova” test was used in the comparison between the parameter groups and
“Tukey HDS” test was used in determination of the group which caused the difference.

The significance was evaluated at the level of p<0.05.

Although the maximum amount of remnant filling material in the root canals
retreated with R-Endo system was observed at the one third of the coronal region, there
was no statistically significant difference between the apical, middle and coronal one
third regions of the canal.
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Although the maximum amount of remnant filling material in the root canals
retreated with ProTaper was observed at the one third of the coronal region, there was
no statistically significant difference between the apical, middle and coronal one third

regions of the canal.

The maximum amount of remnant filling material in the root canals retreated with
D-RaCe is seen at the one third of the coronal region, and there was statistically a high
level of difference between the apical, middle and coronal one third regions of the

canal.

The maximum amount of remnant filling material in the root canals retreated with
Mtwo-R was observed at the one third of the coronal region, and there was statistically
significant difference between the apical, middle and coronal one third regions of the

canal.

Although the maximum amount of remnant filling material in the root canals
retreated with Headstrom file was observed at the one third of the coronal region, there
was no statistically significant difference between the apical, middle and coronal one
third regions of the canal.

When the amount of the remnant filling material in the canal was evaluated among
the groups, the remnant filling material amount in all the groups except the Headstrom
file group was seen at the maximum level in the coronal one third region when

compared to the apical, middle and coronal one third region.

When the time for removing the canal filling out of the canal was evaluated, there
was statistically a high level of significant difference among the groups. Removal of the
filling material by the Headstrom files required the longest period, followed by R-
Endo, ProTaper, Mtwo-R and D-RaCe groups.

None of the techniques were able to remove the canal filling material out of the

canal completely. There was no statistically significant difference observed between the

groups in terms of the quantity of the remnant canal filling material.
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1. GIRIS ve AMAC

Kok kanali tedavisi ve dolgusu yapildiktan sonra, bazi diglerde ‘‘basarisizlik’’
olmaktadr. Kanal tedavisinde basarisizhik goriildiigi zaman, tedavi se¢enegi olarak
kanal tedavisinin yenilenmesi yani ‘‘retreatment”’, periradikiiler cerrahi girisimi veya
disin ¢ekimi gerekir. Miimkiin oldugunda, kanal tedavisi tekrar1 yapmak tercih edilir,

clinkii bu tedavi segenegi problemi ¢cdzmede daha konservatif bir yontemdir (1).

Endodontik basarisizlik; kanali sekillendirme ve doldurmadaki hatalarla, ya da
kanal tedavisi tamamlandiktan sonra kuronal restorasyonun kaybiyla kok kanal
sisteminin yeniden enfekte olmasi sonucu meydana gelir (2-4). Ayrica apikal ve / veya
kuronal sizint1, bulunamamis kanallar, vertikal kok kirigi gibi olumsuzluklar endodontik

basarisizliga yol agar ( 5.6).

Baglangic nedeni ne olursa olsun tiim basarisizliklar “bakteri ve {iriinlerinin
mikrosizintisina” dayanir (7,8). Basarisizigmm engellenmesi igin, kanal boslugundaki
enfeksiyon kaynaklarinin uzaklastirilmasi ve mikrosizintinin dnlenmesi ile periodontal
dokularin saglikh hale getirilmeye galisilmasi istenir. Bunun i¢in de, kanal dolgusunun
¢ikarilarak tekrar yapilmasi gerekir. Retreatment yapilmasi istenen dislerde, ilk
yapilacak islem, kok kanalindaki dolgunun ¢ikarilmasidir. Bu nedenle kanal tedavisi
srasmda endodontik basarsizliktan sorumlu olabilen nekrotik doku ve bakterilerin
iizerini Orten giita perka ve sealer1 tamamen ¢ikarmak ve kanali tiimiiyle temizlemek

gerekir (9-11).

Retreatment isleminin basarili olabilmesi icin, kok kanalindaki eski dolgu
maddesinin tamamen ¢ikartilmasi istenir. Sorun, burada karsimiza ¢ikmaktadir. Yapilan
arastirmalarin  ¢ogunda, kanaldaki dolgu maddesinin tiimiiyle ¢ikarilamadig:

1



anlagilmistir. Halbuki, retreatment sonrasi basarili olabilmek i¢in, eski dolgunun

kanaldan tlimiiyle ¢ikarilmas1 gerekir.

Kok kanalmi doldurmak i¢in pek ¢ok teknik ve materyal kullanilmistr ama
bunlardan en ¢ok kullanilan sistem giita perka ve sealer birlesimidir. Giita perkay1 kok
kanalindan ¢ikarmak i¢in ¢esitli teknikler kullanimistir. Bunlar; paslanmaz ¢elik el

aletleri, doner aletler, 1sttilmis aletler, ultrasonik uglar ve eriticilerdir (12).

Bu arastirmadaki amag, retreatment yapilacak diglerde cesitli yontemlerle kanal
bosaltildiktan sonra, kok kanalindaki kalintilarm “AutoCAD”’ sistemi ile temizlenip

temizlenmediginin incelenmesidir.



2. GENEL BILGILER

Kok kanal tedavisinin amaci, kok kanal sisteminin temizlenmesi, orijinal sekline
uygun olarak sekillendirilmesi, dezenfeksiyonu ve uygun bir dolgu maddesi ile hermetik
olarak doldurulmasidir (13).

2.1. RETREATMENT NEDIR?

Kanal tedavisi yapilmis dislerin apikal veya kuronal sizint1 nedeniyle tekrar enfekte
olmas1 ya da yetersiz yapims kanal tedavisi sonrasinda dislerin tekrar saglikli
periapikal dokulara kavusmalarini saglamak i¢cin yapilan isleme “‘retreatment’ kanal

tedavisi tekrar1 denir (14).

Kanal tedavisi tekrarmm esas amaci; kok kanal dolgusunun tamammni kanaldan
cikararak kanali tekrar temizlemektir. Boylece kok kanal sisteminin etkili bir sekilde
temizlenip sekillendirilmesi kolaylasr ve kanalin ideal sekilde doldurulmasi saglanir
(14,15).

Kanal tedavisi tekrarinda; daha oOnce sekillendirilmis ve doldurulmus kok
kanallarindaki giita perka ve sealerin tiimiiyle ¢ikarilmasi temel zorunluluktur. Ciinkii
giita perka ve sealer, onceki tedaviden kalan nekrotik doku veya bakterilerin {izerini
ortebilir, bu nekrotik doku ve bakteriler, tedaviden sonra gelisen periapikal lezyondan
sorumlu olabilirler (16,17).

Ik kok kanal tedavisinin ardindan meydana gelen, * tedavi sonrasi basarisizhk’

nedeni, kok kanali igindeki inat¢1 bakterilerdir (18). Kanali iyi doldurulmamus,
3



periapikal lezyonu olan dislerde en sik ‘‘Enterecoccus faecalis’’, onu takiben
““Streptococcus’’ tiirleri ve ‘‘Tannerella forsythensis’” bulunmustur (19). Endodontik
olarak basarisiz olan dislerin %30'u ile %60'1 arasinda ‘‘Enterecoccus faecalis’ tespit
edilmistir (20).

2.2. RETREATMENT ENDIiKASYONLARI:

Kanal tedavisi yapildiktan sonra; yeni gelismis veya inat¢1 apikal periodontitisin

tedavisi i¢cin tekrar kanal tedavisi yapmaya karar verirken su bulgular gereklidir (21):

1. Diste agr1, perkilisyonda hassasiyet, fistiil agz1 olmasi
2. Radyografide periapikal veya lateral lezyon gelistiginin goriilmesi
3. Daha 6nceden mevcut olan periapikal lezyonun iyilesmemesi veya biiyiimesi

4. Hi¢ doldurulmamis veya iyi doldurulmamig kanal varhgi

2.3. KOK KANAL TEDAVISINDE BASARI:

Endodontik tedavinin basarili veya basarisiz olduguna karar vermek igcin hem

radyografik hem de klinik semptomlarin birlikte degerlendirilmesi gerekir (22).

2.3.1. KLINIK DEGERLENDIRME

Klinik muayenede, asagidaki incelemeler yapilir:



1. Kanal tedavisinin tarihi

2. Kanal tedavisinin tamamlanmasindan bu yana olan rahatsizlik, agr1 gibi

semptomlar

3. Perkiisyonda agri

4, Palpasyonda agri

5. Diste mobilite

6. Periodontal cep varlig1

7. Fistiil agz1 varhigi

8. Disin fonksiyonu ve dayanikliligi

0. Hastada subjektif semptomlar olmasi

10. Kuronal restorasyonun kalitesi (23).

2.3.2. RADYOGRAFIK DEGERLENDIRME

Tedavinin sonucunun degerlendirilmesi, ancak iyi bir periapikal radyografik

inceleme ile yapilir. Radyografide sunlar incelenir:

1. Marjinal ve periradikiiler kemigin durumu
2. Kok etrafinda diizglin ve devam eden periodontal ligament araliginin bulunup
bulunmadig1

3. Apikal periodontitis varligi / yoklugu

4. [Itihabi kék rezorpsiyonu belirtileri (24).



Endodontik tedavi degerlendirilirken kullanilan “basar1” terimi dogru olmayan bir
ifadedir ve hem dishekimleri arasinda hem de hasta ile dishekimi arasinda etkili olarak
kullanilamamaktadwr. Friedman, karisikliga neden olan “basar1 - basarisizlik” terimleri
yerine, tedavinin yapilma amacmi ortaya koyan “iyilesme - hastalk” terimlerinin yer

almasini 6nermis ve’’tedavi sonrast hastalik’” kavrammi ortaya ¢ikarmustir (25).

Avrupa endodonti derneginin (ESE) kalite standartlarma gore iyilesme ve hastaligin

tanimi soyledir (26):

Olumlu sonu¢ (Tam iyilesme):

1) Agr, sislik, fistiilagzi ve fonksiyon kaybmin olmamas1

2) Kok cevresindeki periodontal araligim normal olmasi
Siipheli sonu¢ (Tamamlanmayan iyilesme):

1) Klinik semptomlar yoktur.

2) Radyografide lezyonun boyutu ya degismemis ya da azalmistir.
Olumsuz sonug¢ (hastahk):

1) Diste enfeksiyonun belirti ve semptomlari varsa,

2) Tedaviden sonra diste yeni lezyon olusmus veya var olan lezyonun boyutu daha

da arttrysa,
3) 4 yillik degerlendirme periyotlar i¢inde lezyonun boyutu ayni kalmigsa,
4) Devam eden kok rezorpsiyonu varsa.

Sadece "tam iyilesme" grubundaki digler basarili olarak kabul edilir (26).



2.4. RETREATMENT TEKNIiGi:

Kanal dolgularmm kok kanallarindan tiimiiyle temizlenebilmesi; kanal dolgu
maddesinin 0zelligine, kanalin sekline, kanal dolgusunun kanal i¢indeki seviyesine,

kanal dolgusunun yogunluguna ve uygulanan ydontemlere baghdir (27).

Kok kanalnin igerisindeki dolgu maddeleri pat’lar, simanlar, yar1 kat1 ve kati

maddeler olarak siniflandrilir (14).

2.4.1. Pat’lann ve Simanlann Kok Kanalindan Cikarilmasi

Yumusak tipli kanal pat’lari, egeleme hareketi ile kok kanallarmdan kolaylikla
uzaklagtirilirlar. Uygulama sirasinda kanallarin siirekli yikanmasi ile pati kanal digina

¢ikmasi saglanir (27).

Kok kanalinin iginde sertlesen kanal pat’larmin bir ¢oziicli yardimiyla kanallardan
¢ikarilmas1 tercih edilmelidir (28). Coziiciilerle uzaklagtirmanin miimkiin olmadig:
durumlarda ultrasonik titresim kullanilarak simanm pargalanmas: saglanir (29).
“‘Beutelrock’’, “engine reamer”lar veya frezler (27) gibi doner endodontik aletlerle de
sert maddeler delinebilirler (30). 30 veya 35 numarali bir K-file kanal aletinin ucundan
4 milimetre kesilerek ucu keskin hale getirilip simani delerek kanaldan ¢ikartilmaya
calgilir (31).



2.4.2. Giita perkamn Kok Kanallanndan Cikanlmasi Yontemleri

Cesitli kanal dolgu pat’lart ile en sik kullanilan kanal dolgu malzemesi giita-
perkadr (32-34). Iyi kondanse edilmis giita perkanmn kanaldan ¢ikarilmas1 hasta ve
dishekimini yoran, zor ve zaman alic1 bir islemdir (33, 35).

Kanal dolgusu olan giita perka; el aletleri (36, 37), ultrasonikler (35), isitilmis
aletler (38), kimyasal ¢oziiciiler (39, 40), nikel titanyum doner aletler (16, 17, 34, 41-
44) ve lazer (45), yardimiyla kanaldan ¢ikarilabilir.

24.21. Giita perkanin El Aletleri ile Kanaldan Cikarilmasi

Kanal dolgu maddesinin, kondansasyonu zayif olan kanallarda, giita perka K veya
H tipi kanal aletleri ile kanaldan ¢ikarilabilir. Iyi kondanse olmus kanallarda ise 6zel
bagliklarla kullanilan reamer ve frezlerden yararlanilir. Ancak bu aletler egri kanallarda,
esneme Ozelligi olmadigi i¢in perforasyon ve kirilmaya neden oldugu igin dikkatli

kullanilmalidir (30, 33).

242 2. Giita perkamin Ultrasonik Aletlerle Kanaldan Cikarilmasi

Ultrasonik ucundaki enerji giita perkanin 1s1 ile yumusayip koleye dogru yiikselerek
cikarilmasmi saglar, bu amagla 6zel olarak tasarlanmis ultrasonik alet uglar1 mevcuttur

(46).



2.4.2 3. Giita perkamin Is1 ile Kanaldan Cikarilmasi:

Kanal sondasi, spreader veya buna benzer bir alet sitilip giita perka i¢ine batrilir

ve c¢ekilir.

Yumusatilmis kitlenin i¢ine Headstrom kanal aletleri ile hizli ve dikkatli bir sekilde
vidalama hareketi yapilir. Kanal aleti ¢ikarildiginda yivleri arasinda giita perka goriiliir

(8, 47).

€5004 Touch-N-Heat> (Kerr Corp, Glendora, CA) (Resim 1) ya da ““‘System B’
(Analytic Endodontics, Orange, CA) (Resim 2) gibi cihazlarin ucunda bulunan 6zel 1s1
ileticileri kullanilarak giita-perka yumusatilir ve parca parca kanaldan ¢ikarilir (47, 48) .

Resim 1. 5004 Touch-N-Heat Resim 2. System B



2.4.2.4. Giita perkamn Kimyasal ¢oziiciiler ile Kanaldan Cikarilmasi:

Giita perkanin yumusatimasmda c¢esitli kimyasal c¢oziiciiler kullanilmaktadir.
Bunlar; kloroform, metil kloroform, 6kaliptol, turpentin yagi, ksilen, halotan, portakal
yag1, karbon disiilfid, benzendir. Bu ¢6ziiciilerin ¢6zme etkinlikleri arasinda farkhiliklar
vardir. Bunlardan en ¢ok kullanilanlar; Kloroform, Metil kloroform ve Okaliptoldiir

(49-51).

“Kloroform ; giita perkay:r eritmek i¢in kullanilan en etkili ¢oziiciidir (50).
Ancak karsinojen oldugu i¢in kullanimmda smirlandirmalar getirilmistir. Ayrica giita

perkayi erittigi zaman kanal duvarinda ince bir film tabakas1 olusturur (34).

“Metil Kloroform’’; kloroforma en iyi alternatif ¢dziiciilerden biridir. Kanserojen
ozellik tagmmaz. Coziiciilik etkisi kloroformdan diisiik, ksilen ve Okaliptolden ise

yitksektir (52,27).

Okaliptol’’; antibakteriyel ve antienflamatuar etkisi vardir. Potansiyel kanserojen
0zellik tasimaz, ancak yiksek oranda toksik etkilidir. Coziiciiliik etkisi ise ¢ok zayiftir

(53, 27).

Kimyasal ¢oziiciiler yardimiyla yumusayan giita perka, el aletleri veya doner
aletler ile kanaldan ¢ikarilir. Betti ve Bramante (32)’ nin yaptigi bir ¢aliymada ksilen ve el
aletleri, Quantec SC doner aletleri sistemine gore giita perkayi daha etkili sekilde kok

kanallarindan ¢ikarmustir.
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2.4.25. Giita perkanin Nikel-Titanyum Doner Aletler ile Kanaldan

Cikanlmasi

Doner aletler giita perkayr delerek icine girer, dondiikce agiga c¢ikan 1s1, giita
perkayr yumusatir ve yivleri arasinda kalan dolgu maddesi yavas yavas kanalin disina

¢ikarilir.

Yapilan caligmalarda, doner Nikel-Titanyum sistemlerin giita perkay1 ¢ikarmada
etkin ve hizli oldugu belirtilmektedir (16, 34, 54-56). Doner aletlerin, giita perkay1
¢ikarmada el aletlerinden daha hizli oldugu ileri siirtilmiistiir (16, 32, 33, 55).

Bu c¢aligmalarin tersi olarak Imura ve ark. (41) 2000 yihinda retreatment
islemlerinde Headstrom kanal aletinin Quantec doner aletinden daha hizli oldugunu
gostermiglerdir. Bunun nedenini ise, Headstroém ile giita perkanin biiylikk parcalar

halinde kanaldan ¢ikarilmasioOlarak agiklamislardir.

Son yillarda, sadece giita-perka’nin kok kanallarindan ¢ikarilmasi i¢in 6zel olarak
tasarlanmis Ni-Ti esash doner alet sistemleri piyasaya siiriilmistiir. Bunlardan ilki

Micro-Mega firmasinin tirettigi ‘ ‘R-Endo’’ sistemidir.

2.4.2.5.1. R-ENDO SISTEMI (Micro-Mega, Besancon, Fransa)

Enine kesiti tiggen seklinde olan, {i¢ esit kesici kenara sahip, radyal alan1 olmayan,

ucu pasif olan retreatment i¢in 6zel olarak tasarlanmis nikel titanyum doner aletlerdir.
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Uretici firma sistemin avantajlarin sdyle sralamaktadir (57);

* Kok kanali dolgu materyalinin uzaklastirilmasi1 ve kok kanalinin

sekillendirilmesinin tamamlanmasi1 i¢in tek bir sistemin kullanilmas1 yeterli olmaktadir.
* Ayrica sekillendirme yapmaya gerek kalmamaktadir.
* Uygulamas1 ve akilda kalmasikolaydir.
* Kok kanaliin duvarlar1 iyi temizlenebilir.
* Orijinal kanal sekline sadik kalir.
* Eskikok kanali dolgu maddesi etkin olarak kanaldan disariya ¢ikartlir.
* Tekrar edilebilirdir.

* R-Endo kullanildiktan sonra kanallar istenilen teknikle doldurulabilir.

Sistemin ozellikleri:

“R-Endo’’ kanal aletleri kok kanali dolgusunun tekrari i¢cin 6zel olarak iiretilmistir.
Koniklik agilary, bigak araliklari ve uzunluklar1 kanalin her bdlgesi icin 6zel olarak
ayarlanmistr. Sapmalara ve perforasyona neden olmamak i¢in aletlerin u¢ kisimlari
inaktif olarak tasarlanmustr. Aletler “InGeT’’ angle-druva ve klasik basliklarla

kullanilmak tizere iki tipte tiretilmistir (Resim 3) (57).

—

Resim 3. InGeT Anguldruva
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Sistemin uygulamsi:

1) Rm el aletinin kullanilmasi: %4 taper agismna sahip 25 numara, paslanmaz ¢elik K
file kanal aletleridir. Kesici kismm 12 milimetredir. Alet dolgu maddesinin sert
tabakasim1 delmek i¢in kullanilir. Daha sonra kullanilacak aletin merkezde kalarak
ilerlemesine yardimciolur. Baska1 ile kok ucuna dogru ¢eyrek tur dondiiriilerek kullanilir

(Resim 4).

12 mm
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Resim4. “Rm” el aleti ile giita perka kanaldan ¢ikarilmaya baglanir.

2) Re doner aletinin kullamlmasi: %12 taper agisma sahip 25 numara Ni-Ti kanal
aletleridir. Kesici kismi 10 milimetredir. Alet, kanal giris kavitesinin duvarlarin
diizlestirmek amaciyla kullanilir. Sarkik dentini kaldirir. Giris kismmi genisleterek
¢cozliclinlin etkinligini arttrmay1 amaclar. Kanal girisindeki kisitlamalar1 ortadan
kaldrir. 300-400 devir / dakika’da 3Ncm tork ile basing uygulamadan, direngle
karsilagincaya kadar pulpa odasinin 1-3 mm. altma dogru kullanilir. Cevresel egeleme

yapar (Resim 5).

¢ 10 rnmn )

[ e TR

15 mm
¢ »

ol el ek ek T

Resim 5. “Re” doner aleti ile dolgunun kole tigte birine giris yapilir.
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3) R1 aletinin kullamlmasi: %8 taper agisina sahip, 25 numara Ni-Ti kanal aletleridir.
Kesici kismi 8 milimetredir. Kole 1/3’liikk kisimdaki dolgu maddesinin kaldirilmasi i¢in
400 rpm, 3 Ncm tork ile kullanihir. Bir sonra kullanilacak alete hazirlik yapar. ileri geri
hareketlerle kullanilir (Resim 6).

Resim6. “R1” ile kanal dolgusunun kole {igte biri bosaltilir.

4) R2 aletinin kullamlmasi: %6 taper agisina sahip, 25 numara Ni-Ti kanal aletleridir.
Kesici kismi 12 milimetredir. Kanalm orta 1/3’liikk kisimdaki dolgu maddesinin
kaldrilmast i¢in kullanilir. Bir sonraki alet i¢in kanalda sekillendirme yapar. Kokiin
apikal iigte birine kadar ileri-geri hareketler yaptirilarak 400 rpm hiz ile 1.5 Ncm tork ile
uygulanr. Orta 1/3’lik kisimdan apikal 1/3’lik kismin baslangicina kadar kullanilir.

Asla belirlenen ¢galisma uzunlugundan ileride kullanilmamalidir (Resim 7).

Resim 7. “R2” ile kanal dolgusunun orta iigte bir kismi bosaltilir.
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5) R3 aletinin kullamlmasi: %4 taper agisina sahip, 25 numara Ni-Ti kanal aletleridir.
Kesici kismi 16 milimetredir. Apikal 1/3’lik kisimdaki dolgu maddesinin kaldirilmas1
icin, 400 rpm hizda ve 0.8 Ncm tork ile kullanilir. Ayni zamanda, apikal kismi
sekillendirir. Apikal yonde tekrar eden ileri-geri hareketlerle kullanilir. R3 ile kanalin

calisma uzunlugunda ¢alisilir (Resim 8).

Resim 8. “R3” ile ¢alisma boyuna ilerlenir.

6) RS opsiyonel bitirici egenin kullammi: %4 taper agisina sahip 30 numara kanal

aletleridir.

Kesici kismi 12 milimetredir. Apikal kismin genigligine gore, istege bagh olarak
kullanilir (Resim 9).

Resim 9. ““Rs’’ tercihen, ¢alisma uzunlugunda kullanilir.
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2.4.2.5.2. PROTAPER UNIVERSAL RETREATMENT ALET SISTEMI

(Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland)

Giita perka’nin kok kanallarindan g¢ikarilmasi igin 6zel olarak tasarlanmis Ni-Ti
esaslt doner alet sistemlerinden bir digeri ise Dentsply/Maillefer tarafindan piyasaya

stiriilmiis olan “‘ProTaper Universal Retreatment’’ sistemidir (58).
Sistem 3 kanal aletinden olugmaktadir:

D1 Aleti: Kole 1/3’1ik kismi bosaltmak igin,

D2 Aleti: Orta 1/3’lik kismi bosaltmak i¢in,

D3 Aleti: Apikal 1/3’lik kism bosaltmak i¢in kullanilir.

Sistemin uygulamsi:

D1 aleti, sap kisminda tek bir beyaz halka vardir. Aletin boyu 16 milimetredir. %9
taper a¢ili, 30 numara kanal aletidir. Aletin u¢ kismi dolgu maddesine kolayca
girebilmesi i¢in aktif olarak tasarlanmistir. Disiik devirli motorda 500 rpm hiz ve 3

Ncm tork ile kullanilmasi tavsiye edilmistir (Resim 10).

_—
i oo

“ T

Resim 10. ““D1”” aktif ucu ile kole bdlgesinin iigte biri bosaltilir.
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D2 aleti, sap kisminda iki beyaz halka vardir. Aletin boyu 18 milimetredir. %8
taper acili, 25 numara kanal aletidir. Aletin u¢ kisrm kanali kolayca takip edebilmesi
icin yuvarlatilmistir. Diisiik devirli motorda 400 rpm hiz ve 3 Ncm tork ile kullanilmasi

tavsiye edilmistir. Bu alet, kanalin orta {icte birini bosaltmak i¢in kullanilir (Resim 11).

E e B e e

e

Resim 11. ““D2”’ ile kanal dolgusunun orta iicte biri bosaltilir.

D3 aleti, sap kisminda ii¢c beyaz halka vardir. Aletin boyu 22 milimetredir. %7
taper agili, 20 numara kanal aletidir. Aletin u¢ kismi kanali kolayca takip edebilmesi
icin yuvarlatilmistir. Diisiik devirli motorda 400 rpm hiz ve 3 Ncm tork ile kullanilmasi
tavsiye edilmistir (Resim 12).

Resim 12. ““D3”’ ile kanal dolgusunun apikal iigte biri bosaltilir.

2.4.25.3. MTWO RETREATMENT ALET SISTEMI:

(VDW GmbH, Munich, Germany)

“Mtwo Retreatment”” kanal aletleri, kanal dolgusunun ¢ikarilmasi i¢in 6zel o larak

tasarlanmustir.
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Bu kanal aleti ile ““Thermafill” gibi kanal dolgu maddelerinin ¢ikarilmasi
miimkiindiir. Sabit sarmal a¢1 ve aktif ucu ile kanal aleti basing uygulamadan giita perka
icinde kolayca ilerler. Kanaldaki giita perkay1 ¢ikarmak i¢in hafif lateral basing ile kanal

duvarlarmna siirterek uygulanir.
Iki gesit kanal aleti mevcuttur:

Mtwo R 15/.05 : 15 numara, %5 taper agili kanal aletidir. Dar kanallarda kullanilir
(Resim 13).

Mtwo R 25/.05 : 25 numara, %S5 taper agili kanal aletidir. Orta ve genis kanallarda
kullanilir (Resim 14).

==1-','.'ﬂl=—-——

Resim 13. Mtwo R 15/.05, uzunlugu 21 mm, kesici kismi1 16 milimetredir.

m—

Resim 14. Mtwo R 25/.05, uzunlugu 21 mm, kesici kismi 16 milimetredir.

Sistemin uygulamsi:

Kole bolgesindeki giita perka, ultrasonik uglar veya Gates Glidden frezi ile ¢ikarilir.
Giita perka gerekirse kimyasal ¢oziiciiler yardimiyla da yumusatilabilir. Daha sonra
kanal i¢ine yerlestirilen kanal aleti, kanal duvarlarina siirterek kanal i¢cindeki giita

perkalar ¢ikarilir.
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Kanal aleti tam ¢aligma uzunlugunda kullanilmaz. Apikal {icte bir kisim 15 numara
K file kanal aleti ile temizlendikten sonra ’Mtwo’’ doner aletler ile istenilen ¢apa kadar

genisletilir (59).

2.4.2.5.4. D-RACE RETREATMENT ALET SIiSTEMI:

(FKG DENTAIRE, La Chaux-de-Fonds, Switzerland)

“Desobturation RaCe” kanal aleti ile giita perka, tasiyic1 esashi kanal dolgu
maddeleri, simanlar ve rezin bazh kanal dolgu maddelerinin kanaldan ¢ikarilmasi

amaglanmustir (60).

Sistem 2 kanal aletinden olugmaktadir:

DR1 aleti: 30 numara, % 10 taper agili, ucu aktif kanal aletidir. Kole 1/3’liik
kisimda, 1000 rpm hiz ile 1.5 Ncm tork uygulanarak kullanilmasi dnerilmistir (Resim
15).

E‘ia_"-“"‘“‘
]

Resim 15. ““DR1”’ kesici kismi1 8 mm olan, 15 mm uzunlugunda kanal aletidir.
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DR2 aleti: 25 numara, % 4 taper a¢il1, ucu aktif olmayan kanal aletidir. Kanalin
orta ve apikal 1/3 lik kisminda, 600 rpm hiz ile 0.7 Ncm tork uygulanarak kullanilmasi
tavsiye edilmistir (Resim 16).

i e

DRr2

Resim 16. ““DR2’’ kesici kismi 16 mm olan, 25 mm uzunlugunda kanal aletidir.

2.5. KOK KANALLARINDAKI DOLGU MADDELERININ CIKARILMASI
KONUSUNDA YAPILAN ARASTIRMALAR

Wilcox ve arkadaslarmm 1987 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, 80 adet tek kokli
cekilmis dis “‘step-back flare” teknigine gore sekillendirildikten sonra akrilik blok
icine gdmilmiistiir. Dislerin 40 tanesi ‘‘Roth's 801 ve ‘‘giita perka” ile, diger 40
tanesi ise ‘““AH 26’ ve ‘‘giita perka” ile lateral kondansasyon yontemine gore
doldurulmustur. Doldurulan dislerin kanallar1 bosaltilmak {izere 4 gruba ayrilmistir:
Birinci grupta ‘‘isitilmas plugger” ve ¢ kanal aleti”, ikinci grupta ‘“sitilmis
plugger”’, “K-flex” kanal aleti ve ‘“Cavi-Endo”’, ii¢iincii grupta ‘‘kloroform’’ ve
“K-flex” kanal aleti, dordiincii grupta ise ‘‘kloroform”’, ‘‘K-flex’> kanal aleti ve
“Cavi-Endo”’ kullanilmistrr. Kanal dolgular1 ¢ikarildiktan sonra disler akrilik blok
iginden ¢ikarilarak yanak-dil yoniinde uzunlamasia ikiye ayrilmistir. B6liinen dislerin
kanal duvarlarinin 12X biiylitmedeki goriintiisii beyaz bir kagida yansitilmistir. Bu kagit
iizerinde pembe renkli goriinen giita perka, yesilimsi gri renkli goriinen AH 26, beyaz
veya grimsi renkte goriinen Roth’s 801, sekillendirilmis kisimda gériinen ve hangi

materyal oldugu anlasilamayan madde ise Dbilinmeyen materyal olarak
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siniflandirilmistir. Sonug olarak; higbir teknik kanal dolgu maddesini tam olarak
kanaldan ¢ikaramamustir. “‘Kloroform”’, ‘‘K-flex’’ kanal aleti ve ‘“Cavi-Endo’’ nun
kullanildigi dordiincii grubun ‘‘AH 26 sealera kars1 az etkili oldugu belirtilmistir.
“Istailmus plugger’” ve ¢ kanal aleti’’ kullanilan birinci grubun ise ‘““Roth’s 801
sealera kars1 daha az etkili oldugu goriilmistiir. ‘‘Roth’s 801’ sealer1 ile doldurulan
dislerin, temizleme isleminden sonra daha az kanal dolgu maddesi artigi biraktig
bildirilmistir (61).

Friedman ve arkadaslarmm 1989 yilinda yaptiklar1 ¢caligmada, disler in vitro ve in
vivo olarak incelenmistir. Birinci grupta in vivo 36 kok kanali ve in vitro 18 ¢ekilmis
dis, Ikinci grupta in vivo 35 kok kanali ve in vitro 14 ¢ekilmis dis, iiglincii grupta ise in
vivo 35 kok kanali ve in vitro 15 g¢ekilmis dis kullanilmustir. Kok kanallariin egimleri
Schneider's yontemine gore hesaplanmigtir. Tim disler ‘‘giita perka’ ile
doldurulmustur. Birinci ve ikKinci gruptaki dislerde sealer olarak “AH 26
kullantimistir. Ugiincii gruptaki sealer materyali bilinmemektedir. Kanallarm bazilari
kok ucundan 2 mm. kisa doldurulmustur. Doldurulan kanallar ¢“Canal Finder K file”’
ve “kloroform” ile bosaltilmistr. Degerlendirme kriterleri olarak; kanalin bosaltilma
siiresi, bypass seviyesi (kanal dolgusunu gecip kok ucuna ilerleme seviyesi), kok
kanalinda meydana gelen morfolojik degisiklikler ve kirilan aletler tespit edilmistir.
Bypass seviyesi postoperatif radyografi ile belirlenmistir. Sonug olarak; birinci grupta
kisa doldurulan kanallarin %79 unda, ikinci grupta %42’sinde, li¢lincii grupta ise
%89’unda kok ucuna kadar ilerlenebilinmistir. Birinci ve tdgilincii grupta apikal
transportasyon goriilmiistiir. Birinci grupta in vitro kanallar i¢inde iki adet, ikinci grupta
in vitro kanallar i¢cinde ise bir adet alet kirilmistir. Kanallarin bosaltilma siiresi 3 saniye
ile 95 saniye arasinda hesaplanmistir. “Canal Finder K file>* ile retreatment yaparken

kok kanal morfolojisinde ¢ok fazla degisiklik meydana gelmedigi bildirilmistir (62).

Wilcox’un 1989 yilinda yaptig1 ¢alismada, 40 adet tek kokli ¢ekilmis dis ““step-
back flare” yontemine gore sekillendirildikten sonra 20 tanesi ““AH 26’ ve ‘‘giita

perka’’ ile, diger 20 tanesi ise ‘‘Roth’s 801 wve ‘‘giita perka’ ile lateral
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kondansasyon teknigine gore doldurulmustur. Kanallar ii¢ ay sonra ‘‘sitillmis
plugger”’, ‘‘el aleti’’ ve ‘“‘kloroform”’ ile bosaltilmistir. AH26 ve Roth’s ile doldurulan
disler 10 tane olmak tizere 2 alt gruba ayrimistir: Bu alt gruplara ‘‘sodyum
hipoklorit”> ve ‘‘ultrasonik’’ alet , “‘kloroform” ve ‘‘ultrasonik’’ alet ile tekrar
sekillendirme yapilmistir. Kanallardaki dolgu maddeleri ¢ikarildiktan sonra digler
yanak-dil yoniinde ikiye bdliinerek fotograflar1 c¢ekilmistir. Bu fotograflar 12X
biliyiitmede diiz bir kagit ilizerine yansitilarak kanal boslugu ve iginde kalan dolgu
maddeleri ““SAC Sonic Digitizer’’ ile hesaplanmistw. Sonu¢ olarak tiim kanallarda
%10 ile %20 arasinda sealer kalmistir. Sadece birkag diste, kok ucu bolgesinde %0.1
ile %2 arasmda giita perka kalintis1 tespit edilmistir. Roth’s ile doldurulan dislerde,
kanallar bosaltildiktan sonra daha az dolgu maddesi kaldig1 goriilmiistir ancak gruplar
arasinda istatistiksel olarak fark yaratmadigi bildirilmistir. ““Ultrasonik/sodyum
hipoklorit>> ve ‘“Ultrasonik/kloroform’’ teknikleri kanal duvarmda ¢ok az miktarda
dolgu maddesi artigi kalmasina neden olmustur. AH26’nin “‘ultrasonik/sodyum
hipoklorit”, Roth’s 801’in ‘‘ultrasonik/sodyum hipoklorit> ile sekillendirildigi
grup lar ve AH26’nmn ““ultrasonik/kloroform”, Roth’s 801 in
“ultrasonik/kloroform”’ ile sekillendirildigi gruplar arasimnda kanal i¢inde kalan dolgu

maddesiag¢isidan istatistiksel fark goriillmemistir (63).

Wilcox ve Swift 1991 yilinda yaptiklar1 calismada, kok kanali dar ve genis olan 20
adet ¢ekilmis dis kullanmiglardir. Kanallarin egimleri ortalama 29 derecedir. Disler bir
kalibmn igine gémiildiikten sonra kokler apikal, orta ve kole olmak {izere 3 esit parcaya
boliintip fotograflar: ¢ekilmistir. ¢“Step-back flare’” teknik ile sekillendirildikten sonra
tekrar fotograflari alinmistir. ““Giita perka’ ve sealer ile lateral kondansasyon
teknigine gore kanallar doldurulmustur. Kanal dolgularinin bosaltilmasi islemi
“kloroform’’ ile yapilmistir ve kanallarin ‘‘Master Apikal File’’1 ilk yapilan kanal
tedavisinden bir veya ki numara biiyiigii ile bitirilmistir. Disler tekrar fotograflanmistir.
Her asamada resimleri ¢ekilen dis pargalar1 diiz bir kagida yansitilarak bir araya
getirilmistir. ““Sonic digitizer”” kullanilarak kanalin trajesi ¢izilmistir. Baslangigta
yapilan sekillendirme ile kanallar bosaltildiktan sonra yapilan sekillendirme

kiyaslanarak kanalin merkezde kalma oraninin ortalamasma bakilmistir. Kanal
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transportasyon derecesi hesaplanmustir. Sonu¢ olarak; baslangigta yapilan kanal
tedavisinde,  dar kanallarm kole kisminin, genis kanallara gore daha fazla
sekillendirilmis oldugu belirtilmistir. Kanallar bosaltildiktan sonra ise dar kanallarin
orta iigte birinin, genis kanallara gore daha fazla sekillendirildigi gdzlenmistir. Dar ve
genis kanallarda, kanalin orijinal seklinden sapma oranmin fazla oldugu ve aralarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir. Kanalin orijinal seklinden
sapmasmin en ¢ok apikal bolgede oldugu ancak istatistiksel olarak anlamli olmadigi

bildirilmistir (64).

Wilcox ve Van Surksum 1991 yilinda yaptiklar1 caligmada, kok kanali genis ve dar
olan 20 adet ¢ekilmis dis kullanmiglardir. Bu dislerin kanal egimleri 20 dereceden azdr.
Disler seffaf akrilik i¢ine gomiildiikten sonra apikal, orta ve kole olmak tizere i¢ esit
parcaya bolinlip fotograflanmistir. Disler sekillendirildikten sonra tekrar fotograflari
cekilmistir. Kanallar ‘‘giita perka” ve ‘Roth’s 811”° ile lateral kondansasyon
yontemine gore doldurulmustur. Dislerin kanallar1 “‘kloroform”’ kullanilarak
temizlenmistir ve tekrar fotograf ¢ekilmistir. Her asamada ¢ekilen fotograflar diiz bir
kagit iizerine yansttilip kanal trajelerinin resimleri ¢izilmistir. Ilk yapilan sekillendirme
ile retreatment i¢in yapilan sekillendirmenin neden oldugu kanal transportasyon oranina
bakimstr. Sonucta hem genis hem dar kanallarda, tekrar sekillendirme isleminden
sonra apikal bolgenin kole ve orta bolgeye gore daha fazla genisletilmis oldugu
gorilmiigtir. Dar kanallarda tekrar sekillendirme isleminden Once yapilan ilk
sekillendirme isleminde kole bolgesinin, apikal ve orta tigte bir bolgelerinden daha fazla
genisletilmis oldugu belirtilmistir. Dar kanall1 diglerin kole bolgesinde, kanalin orijinal
seklinden sapma agismm daha fazla oldugu belirlenmistir. Genis kanalli dislerde ise
kanalin orta tigte birinde daha fazla sapma meydana gelmis oldugu bildirilmistir. Dar
kanall1 dislerde, orijinal kanal formundan en az sapmanin orta iicte bir bolgesinde, genis
kanall1 dislerde orijinal kanal formundan en az sapmanin ise kole tigte bir bolgesinde
oldugu gosterilmistir. Ayrica kanallarin orijinal formundan sapmasi ilk sekillendirmede,
retreatment icin yapilan sekillendirme islemine oranla daha fazla oldugu bulunmustur.
Ik sekillendirmede orijinal kanal seklinden sapma hangi yonde ise retreatment igin

yapilan sekillendirme isleminde de o yonde oldugu bildirilmistir (65).
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Friedman ve arkadaslarinin 1992 yilinda yaptiklari ¢calismada, 60 adet ¢ekilmis dis
sekillendirildikten sonra ii¢ gruba ayrilmistir: Birinci gruptaki disler ‘‘giita perka’’ ve
“Ketac-Endo”’ sealer ile, ikinci gruptaki disler “‘giita perka’’ ve ‘‘Roth’s 801°° sealer
ile, Uclincii gruptaki disler ise ¢‘‘giita perka” ve ‘AH26’’ sealer ile lateral
kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Kanallar bosaltilirken her bir grup kendi
arasinda ikiye ayridmustir: 20 adet disten olusan bir grupta 10 adet diste ‘‘Gates
glidden” , ‘“kloroform” , “K file ve Headstrom’> , diger 10 adet diste ise
“ultrasonik file’’, ““el aleti’’> ve ‘‘kloroform”’ ile kanallar bosaltilmistir. Disler yanak-
dil yoniinde uzunlamasina ikiye bolindiikten sonra mikroskop ile 1.5X biiyiitmede
kanal i¢inde kalan dolgu maddesi artig1 yoniinden incelenmistir. Kanal i¢inde kalan
artlk madde miktar1 skorlama yontemine gore hesaplanmistr. Kanal i¢inde kalan dolgu
maddesi en ¢ok birinci grupta goriilmiistiir. Bu grubu swrasiyla ii¢iincii ve ikinci grup
takip etmistir. Birinci grupta el aleti kullanilarak yapilan temizleme isleminde kanal
dolgu maddesi artig1 kole ve orta iicte bire oranla en ¢ok apikal iigte bir de gortilmiistiir.
Ikinci ve {igiincii gruplarda da en ¢ok kanal dolgu maddesi artiginin apikal bolgede
oldugu belirtilmistir ancak istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir. Birinci grupta
“ultrasonik file”’ ile yapilan temizleme isleminde kole iicte bir kisimda goriilen dolgu
maddesi artigmm istatistiksel olarak fazla olmadig: belirtilmistir. Ugiincii grupta “‘el
aleti”” ile yapilan temizleme isleminde, ‘‘ultrasonik file> ile yapilan temizleme
islemine gore kole ticte bir kisimda daha fazla kanal dolgu maddesi artig1 skorlanmistir.
Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan birinci grupta el aleti ile yapilan temizleme
isleminin ikinci ve TUglincii gruplara gore daha uzun siirdiigii hesaplanmustir.
“Ultrasonik file”> ile yapilan temizleme isleminin siresi ikinci grupta, birinci ve

tiglincii gruba gore daha kisa bulunmustur (66).

Imura ve arkadaslarmin 1993 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, 40 adet c¢ekilmis dis
sekillendirildikten sonra iki gruba ayrilmustir: Birinci gruptaki dislerde ‘‘AH26 sealer’
ve ‘‘giita perka’’ lateral kondansasyon yontemi ile, ikinci gruptaki disler ise ‘‘AH26
sealer’” ve ‘‘Thermafil’’ ile doldurulmustur. Thermafil grubunda, kole iicte bir

kisimdaki giita perka 1s1 ile yumusatildiktan sonra thermafilin plastik tasiyicisi bir pens
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yardimiyla ¢ikartilmistir. Kanalin gerikalan kismma “‘xylol’” damlatilip ““K-flex file”’
kullanilarak kanallar temizlenmistir. Giita perka grubunda ise, ‘‘Gates glidden’ ,
“xylol” ve “K-flex file’ ile kanallarin temizligi yapilmistir. Dislerden radyografi
almarak kalan dolgu maddesine bakilmistir. Radyografide kanal iginde dolgu maddesi
artig1 gorildiigii zaman temizleme islemine devam edilmistir. Digler yanak-dil yoniinde
ikiye boliinerek fotograflar1 ¢ekilmistir. Goriintiller 10X biyiitmede projektor
yardimiyla beyaz bir kagida aktarilmistir. Bu kagida kanalin dis sinirlari, kanal i¢cinde
kalan dolgu maddesi ve sealerm sinirlari ¢izilmistir. Kagida ¢izilen goriintii bilgisayara
aktarilarak ‘“‘ME Series 10 Design and Drafting System/VRX graphics software”’
aracilig1 ile kanal icinde kalan dolgu maddesiartigi hesaplanmistir. Sonug olarak; lateral
kondansasyon grubunda %14.23, thermafil grubunda ise %15.70 oraninda kanal dolgu
maddesi artig1 kaldigi bulunmustur. Istatistiksel olarak anlamli fark olmadig
belirtilmistir (67).

Friedman ve arkadaslarinin 1993 yilinda yaptiklar: calismada; ¢ekilmis 42 adet tek
ve ¢ok kokli disler sekillendirildikten sonra {i¢ esit pargaya boliinmiistiir. Kanallar
‘“giita perka’ ve ‘‘Ketac-Endo”’ ile ii¢ farkl sekilde doldurulmustur: Birinci grupta
40 numarali master kon ile 20 numarali yardimc1 konlar lateral kondansasyon teknigine
gore doldurulmustur. Ikinci grupta 40 numarah giita perka lateral kondansasyon
yapilmadan kanalin icine yerlestirilmistir. Ugiincii grupta ise 25 numarah giita perka
konu lateral kondansasyon yapilmadan kanalin igine uygulanmistir. Dislerden
bukkolingual ve mesiodistal yonde radyografi alindiktan sonra yetersiz doldurulan
kanallar ¢alismadan ¢ikarilmistr. Geriye kalan 30 adet disin kanallar1 temizlenmistir.
Kole bolgesinde 2 milimetrelik kisimda “‘Gates glidden’> ve ‘kloroform”
kullanilmistir.  ¢‘25 numarali ultrasonik kanal aleti” ile calisma uzunluguna
ilerlendikten sonra ‘K ve H file’’ sirayla kullanilarak kanallarin temizlenmesi islemi
tamamlanmistr. En son olarak ‘25 numarah ultrasonik kanal aleti’> bir dakika
boyunca kanal i¢cinde ¢alistirilmistir. Disler ikiye ayrildiktan sonra mikroskop ile 1.5X
biiylitmede incelenmistir. Kole, orta ve apikal tigte bir kisimlarda kalan dolgu maddesi

art181 skorlama yontemine gore hesaplanmistir. Sonug olarak; 40 numaral giita perka ve

25 numaral giita perkanin lateral kondansasyon yapilmadan kullanildig1 gruplarda kole
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ve orta ligte bir bolgelerinde, apikal tigte bir bolgesine gore daha fazla dolgu maddesi
artif1 kaldig1 gOriilmistiir. Lateral kondansasyon grubunda ise apikal ficte bir
bolgesinde daha fazla dolgu maddesi artig1 kaldigi belirlenmistir. Buna ragmen gruplar
arasinda kole, orta ve apikal ligte bir bolgeleri arasinda istatistiksel olarak anlaml fark

bulunmamistir (68).

Wilcox” un 1993 yilinda yaptig1 ¢calismada, kok kanal egimleri 30 dereceden az olan
30 adet ¢cekilmis tek koklii dis “‘step-back flare’” yontemine gore sekillendirildikten
sonra “‘Roth’s 801 isimli sealer ve *“Thermafil’’ ile doldurulmustur. Doldurulan kok
kanallar1 bosaltilmak iizere 2 gruba ayrilmistir: birinci grupta ‘“kloroform” ve ‘‘el
aleti” , ikinci grupta ise sadece ‘‘el aletleri’” kullanilmistir. Disler yanak-dil yoniinde
ikiye ayrildiktan sonra fotograflar1 ¢ekilmistir. Goriintiiler beyaz bir kagida yansitilarak
kok kanalinin ve i¢inde kalan dolgu maddesinin sinirlar1 ¢izilmistir. Kanal i¢inde kalan
dolgu maddesi miktar1 *‘Sonic Digitizer’’> kullanilarak hesaplanmistir. Sonug olarak;
her iki grupta da kanallar tam temizlenememistir ancak en temiz kanallar kloroformun
kullanilmadig1 grupta bulunmustur. Ancak gruplar arasinda, kalan dolgu maddesi

miktariagisindan anlamli fark gériilmemistir (69).

Wilcox ve Juhlin’in 1994 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kok kanal egimleri 30
dereceden az olan 35 adet cekilmis alt keser dis ‘‘step-back flare” teknigine gbre
sekillendirilmistir. 15 adet dis ‘‘giita perka” ve ‘“Roth’s 801° sealer ile lateral
kondansasyon teknigi ile, 20 adet dis ise ‘‘Thermafil”> ve ‘“Roth’s selaer’ ile
doldurulmustur. Doldurulan dislerin kanallar1 ii¢ ay sonra ‘“isitilmms plugger”
“kloroform’”> ve ‘‘el aleti’” ile bosaltilmistir. Disler yanak-dil yoniinde ikiye
boliindiikten sonra fotograflar1 ¢ekilmistir. Cekilen fotograflar diiz bir kagit {izerine
yansitilarak disin ve kanal i¢cinde kalan dolgu maddelerinin simirlar1 ¢izilmistir. Kanal
icinde kalan dolgu maddesi miktar1 ‘“‘Sonic Digitizer’’ kullanilarak hesaplanmustir.
Sonug olarak kanallarin kole bolgesinde, Thermafil grubunda giita perka grubuna gore
daha fazla dolgu maddesi artigi kaldigi goriilmiistir. Apikal ve orta ligte bir

bolgelerinde kanal dolgu maddesi miktar1 agisindan Thermafil ve giita perka grubunda
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istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamstr. Thermafil grubunda, giita perka

grubunda gore kanallar1 bosaltip sekillendirme islemi biraz daha uzun stirmiistiir (70).

Moshonov ve arkadaslarinin 1994 yilinda yaptiklari ¢alismada, 72 adet tek koklii
cekilmis dis ‘“modifiye step back” teknigine gore sekillendirildikten sonra iic gruba
ayrilmistir: Birinci grup ‘‘giita perka’® ve ‘‘Ketac-Endo”’ ile, ikinci grup ‘‘giita
perka’’ ve ‘‘Roth’s 801 ile, iiciincli grup ise ‘‘giita perka’ ve ‘““AH26’’ ile lateral
kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Dislerden bukkolingual ve mesiodistal
yonde radyografi almmustr. Yetersiz kondanse edilen kanallar ¢calismadan ¢ikarilmistir.
Kole bolgesindeki 1 milimetrelik giita perka ‘‘Gates glidden’’ ile ¢ikarilmis, geri kalan
giita perka ‘‘kloroform’’ ile yumusatilmigtir. Bir dakika sonra 25 numara ‘“ultrasonik
kanal aleti” ile kanaln i¢indeki giita perka c¢ikarilip kok ucuna ilerlenmeye
calisimistir. ‘K file”” ve ‘“‘Headstrom’’ ile kanal sekillendirilmesi tamamlandiktan
sonra 25 numara ‘“ultrasonik kanal aleti’’, yikama soliisyonu ile 1 dakika boyunca
kanahn iginde calstirilmistir. Kanal dolgusunun bosaltilma siiresi hesaplanmustir.
Kanallarin temizlenmesi islemi bittikten sonra disler yanak-dil yoniinde ikiye ayrilip,
1.5X biiytitmede mikroskop ile incelenmistir. Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktar1
skorlama yOntemi ile hesaplanmustir. Sonug olarak; gruplarin hepsinde kole bolgesinde
fazla miktarda, apikal bolgede ise az miktarda sealer artig1 tespit edilmistir. Ancak bu
durum istatistiksel olarak anlamli bulunmamistr. Roth’s 801 grubunda, Ketac-Endo
grubuna oranla daha fazla kanal dolgu maddesi artigi goriilmistir. Ketac-Endo
grubunda kanallarin temizlenme siiresi daha fazla bulunmus, bu grubu sirasiyla AH26

ve Roth’s 801 izlemistir (71).

Imura ve arkadaslarmm 1996 yilinda yaptiklari ¢calismada, 60 adet ¢ekilmis st
keser dis “‘step-back flare’’ teknigine gore sekillendirildikten sonra ‘‘giita perka’’ ve
““AH26” sealar ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Dislerin
kanallar1 bosaltilmak tizere ti¢ gruba ayrilmistir: Birinci grupta <“K-file’”> kanal aleti
cevresel egeleme hareketi ile uygulanmustir. Ikinci grupta *“Canal Finder sistem” ,

tgiincti grupta ise ““K-file>” kanal aleti ve‘“Canal Finder sistem’ (hibrid metod)
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modifiye step down teknigine gore kullanilmistr. Kanallarin bosaltilma siiresi, kok
ucundan ¢ikan debris miktar1 ve kanal duvarlarmin temizlenip temizlenmedigine
bakilmistr. Disler yanak-dil yoniinde ikiye boliindiikten sonra fotograflari gekilmistir.
Fotograflar 10X biiylitmede bir projektor aracilifi ile beyaz bir kagida yansitilarak
dislerin dis smirlar1 ve kanal i¢inde kalan dolgu maddelerinin smirlari ¢izilmistir. Bu
cizim bilgisayara aktarilarak bir program aracilig1 ile kanal i¢inde kalan dolgu maddesi
miktar1 hesaplanmistir. Sonug¢ olarak; kanal bosaltma tekniklerinin hepsinde kanal
icinde dolgu maddesi artigma rastlanmigtr. Birinci grup, kanal ig¢indeki dolgu
maddesini ¢ikarma agisindan diger iki gruba gore daha iyi sonu¢ vermistir. Biitiin
gruplarda kok ucundan debris ¢iktigi goriilmiistiir. Debris miktar1 agisindan gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustr. Kanallar1 temizleme siiresi
acisindan; ticlincli grupta temizleme siiresi, diger iki gruba gore daha kisa olarak

kaydedilmistir (36).

Hiilsmann ve Stotz’un 1997 yilinda yaptiklar1 caligmada, 120 adet ¢ekilmis alt keser
ve kiigiik az1 disi sekillendirildikten sonra ““‘giita perka’® ve ‘“AH26°’ sealer ile lateral
kondansasyon teknigine gore doldurulmustur. Disler, kok uglar1 ve kuron kisimlari
acikta kalacak sekilde akrilik bloklar i¢ine gdmiilmiistiir. Kanallar1 temizleme sirasinda
kok ucundan ¢ikan debrisi toplamak amaciyla dislerin altma plastik bir tiip
yerlestirilmistir. Kanallar bosaltilmak tizere 5 gruba ayrilmistir: Birinci grupta ‘“Gates
glidden’ frezi ve ““Headstrom”’ kanal aleti, ikinci grupta sadece ‘‘Headstrom’’ kanal
aleti, Uiclincii grupta ‘‘Headstrom” kanal aleti ve “kloroform”’, dordiincii grupta
“Headstrom’’ kanal aleti ve sitilabilen ‘‘Endotec’ el spreaderi, besinci grupta ise
“XGP” isimli giita perka ¢ikarici alet kullanilmistr. Disler uzunlamasma ikiye
boliindiikten sonra ““is1k mikroskobu’’ ile fotograflanmistir. Kanal i¢inde kalan dolgu
maddesi miktar1 6 kategoride skorlanmistir. Sonug olarak; ‘‘Gates glidden’ kullanilan
grupta 24 disten 15 tanesi tam olarak temizlenmistir. 2 tanesinde ise apikal bolgeye
yakin bilyiik miktarda giita perka artig1 goriilmiistiir. Sadece ‘‘Headstrom” kanal aleti
kullanilan grupta kanal duvarlarinin temizligi iyi olarak goriilmiistiir. Bu grubu sirasiyla
“kloroform’’ ile kullanilan ‘‘Headstrom” kanal aleti grubu, “XGP”’ grubu ve

‘““Headstrom’’ kanal aleti ile kullanilan sitilabilen ‘““Endotec’ el spreader1 grubu
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izlemistir. ‘‘Gates glidden’> grubu diger aletlerden ve tekniklerden daha iyi
bulunmustur. El aletleri ile yapilan temizleme islemi, kanali “‘Endotec’” isimli aletten
daha iyi temizlemistir. Kanallar1 temizleme siiresi agisindan ““XGP’’ grubu ve “Gates
glidden” grubunun diger gruplardan daha hizli oldugu belirtilmistir. Kok ucundan
¢ikan debris miktar1 ag¢isindan ise gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

goriilmemistir (33).

Sae-Lim ve arkadaglarinin 2000 yilinda yaptiklari ¢alismada, kok kanal egimi 30
dereceden az olan 30 adet ¢ekilmis tek koklii on dis ‘step-back’’ teknigine gbre
sekillendirildikten sonra ‘‘giita perka’’ ve ‘“‘Roth’s 801 ile lateral kondansasyon
yontemine gore doldurulmustur. Disler lic gruba ayrilarak kanallar1 bosaltilmigtir:
Birinci grupta “‘ProFile”” doner aleti, ikinci grupta ‘‘ProFile’> doner aleti ve
“kloroform’’, tUclincii grupta ise ‘‘Headstrom”’, ‘‘K-Flex” file ve ‘kloroform”
kullanilmigtir. Disler yanak-dil yoniinde ikiye bolinerek “1s1k mikroskobu’’ altinda
4X biyiitmede incelenmistir. Kanal i¢cinde kalan dolgu maddesi artiklar1 skorlama
yontemine gore belirlenmistir. ‘‘ProFile’” doner aleti grubunda, diger iki gruba gore
daha az kanal dolgu maddesi kaldig1 goriilmiistiir. Ayrica bu grupta kanal dolgu
maddesi artig1 en ¢cok kanalin kole iicte bir bdlgesinde izlenmistir. Ikinci ve {igiincii
gruplarda ise kanal dolgu maddesinin en ¢ok kanalin apikal ticte bir bolgesinde oldugu
belirtilmistir. Birinci ve ikinci gruplarda kanallar1 bosaltma siiresi ti¢ilincii gruba gore

daha kisa bulunmustur (34).

Bramante ve Betti’nin 2000 yilinda yaptiklar1 galismada, 30 adet ¢ekilmis iist keser
dis ‘‘step back’’ teknigine gore sekillendirildikten sonra ‘‘giita perka’ ve ‘‘cinko
oksit djenol esash sealer’ ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur.
Disler {i¢ gruba ayrilarak kanallar1 bosaltilmistir: Birinci grupta ‘‘Quantec SC doner
aleti” 350 rpm. hiz ile, iKinci grupta ‘““Quantec SC doner aleti’ 700 rpm. hiz ile,
tclinci grupta ise ‘“‘Quantec SC doner aleti’” 1500 rpm. hiz ile kullanilmistir.
Kanallar1 bosaltma siiresi, kok ucundan ¢ikan debris miktar1 ve kirilan alet sayisi

belirlenmistir. Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi ii¢ sekilde incelenmistir: Birincisinde
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dislerden radyografi almarak 2X biiyiitmede skorlama yontemine gore degerlendirme
yapilmistrr. Ikincisinde disler uzunlamasina boliinerek kanal iginde kalan dolgu maddesi
¢iplak gdz ile skorlanmustir. Ugiinciisiinde ise uzunlamasma bdliinen dislerin resimleri
bilgisayara aktarilarak bir bilgisayar programu aracilifi ile kanal i¢inde kalan dolgu
maddesi artigi milimetre kare olarak hesaplanmistir. Sonu¢ olarak; {iciincii grup
kanallar1 bosaltma siiresi agisindan diger gruplara oranla daha kisa bulunmugtur. Kok
ucundan ¢ikan debris miktar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark olmadigi belirtilmistir. Kanal i¢cinde kalan dolgu maddesi radyografik olarak
degerlendirildigi zaman birinci grupta, kanalin orta ligte bir bolgesinde diger gruplara
gore daha fazla kanal dolgu maddesi kaldigi goriilmiistiir. Dislerin uzunlamasma
boliinerek ¢iplak gozle degerlendirildigi durumda ve bilgisayar programm aracihig ile
incelendigi durumda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir.
Kanal i¢inde kirilan alet bakimindan degerlendirildiginde ise; birinci grupta 6 adet,

ikinci grupta 4 adet, ticlincii grupta ise 1 adet alet kirildigi tespit edilmistir (72).

Imura ve arkadaslarmnin 2000 yilinda yaptiklari ¢aligmada, 100 adet ¢ekilmis alt
kiiciik az1 disi ‘step- back flare” teknigine gore sekillendirildikten sonra ‘‘giita-
perka’’ ve ‘“‘Tubli-seal sealer” ile Ilateral kondansanyon yOntemine gore
doldurulmustur. Disler temizlenmek {izere dort gruba ayrilmistir: Birinci gruptaki kanal
dolgusu ““K file kanal aleti’’ ile, ikinci gruptaki kanal dolgusu ‘‘Headstrom kanal
aleti” ile, tgilincii gruptaki kanal dolgusu ‘‘Quantec LX doner alet’ ile, dordiincii
gruptaki kanal dolgusu ise “‘ProFile .04 Taper doner alet’ ile ¢ikarilmistir. Disler
apikal, orta ve kole olarak enine ii¢ esit par¢aya bolinmiistir. Daha sonra her bir parga
yanak-dil yoniinde ikiye boliinerek ‘‘stereomicroscope” ile 5X biiyiitmede
resimlenmistir. Resimler bilgisayara aktarildiktan sonra ‘‘image analyser software”’
aracihgi ile kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktar1 uzunluk (milimetre) olarak
hesaplanmistrr. Gruplarin tamaminda kole ve orta tligte bir bolgelerinde dolgu maddesi
artigma rastlanmamustir. Headstrom grubunda, apikal iicte bir kisimda biiyiik miktarda
dolgu maddesi artig1 kalmistir. K6k ucundan ¢ikan debris miktar1 agisindan gruplar
arasinda anlamli bir fark goriilmemistir. Kanallari bosaltma siiresi agisindan; Headstrom

grubu, Quantec grubundan daha kisa siirede kanali bosaltmistir. Prosediir hatas1 olarak
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Quantec grubunda 6, ProFile grubunda 4, Headstrom ve K file grubunda 2 adet alet
kirtlmistir. Sonug olarak kullanilan tiim aletlerin, apikal licte bir kisimda kanal dolgu

maddesi artig1 biraktigi belirtilmistir (41).

Valois ve arkadaslarmin 2001 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kok kanal egimleri 26
ile 40 derece arasinda degisen 44 adet ¢ekilmis alt birinci biiyik az1 disi ““Ni-Ti flex
file> ile basingsiz ‘““crown down”’ teknigine gore sekillendirilmistir. Kanallar ¢“giita
perka’’ ve ‘‘sealer” ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Disler;
kanal dolgular1 bosaltilmak fiizere iic gruba ayrilmistr: Birinci grupta 2 numarah
“Gates glidden’’ frezi, ikinci grupta 6 numarali ‘‘ProFile .04 Taper Series 29 Files”’,
ticlincli grupta ise 7 numarali ‘‘ProFile .04 Taper Series 29 Files” kullanilmistir.
Kullanilan aletlerin kanal iginde ilerleme degeri milimetrik radyografi ile incelenmistir.
Ayrica klinik olarak da ¢alisma uzunluguna ulagilip ulasilmadigr milimetrik cetvel ile
Olgiilmistir. Klinik ve radyografik incelemeler arasindaki 6lgtimlerde 0.5 milimetreden
daha az fark goriilmistiir. 2 numarali ‘‘Gates glidden’ frezinin kullanildig1 grupta,
calisma uzunluguna olan ortalama uzaklhk 5.19 mm, 6 numarah ‘‘ProFile .04 Taper
Series 29 Files”’ kanal aletinin kullanildig1 grupta 1.53 mm, 7 numarali ‘“ProFile .04
Taper Series 29 Files’’ kanal aletinin kullanildig1 grupta ise ¢alisma uzunluguna olan
ortalama uzaklk 2.31 mm olarak bulunmustur. Sonug olarak; ‘‘ProFile” gruplar: ile
“Gates glidden’’ grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli fark goriilmiistiir ancak 6

ve 7 numaral ‘ ‘ProFile’” gruplariarasinda anlamli bir fark olmadigi belirtilmistir (73).

Ferreira ve arkadaslarinin 2001 yilinda yaptiklari ¢calismada, kok kanal egimi 25 ile
45 derece arasinda olan 48 adet c¢ekilmis biiylk ve kiiciik az1 disi sekillendirildikten
sonra ‘‘System B’’ , ““Obtura IT’> ve ‘“‘Pulp Canal sealer’’ ile vertikal kondansasyon
yontemine gore doldurulmustur. Disler dort gruba ayrilarak kanallar bosaltilmistir:
Birinci grupta ‘‘K-flexofile’’ kanal aleti ve ““kloroform’’ , ikinci grupta ‘““‘Headstrom’’
kanal aleti ve ‘‘kloroform’’, {iciincii grupta ‘‘ProFile .04 Taper’ doner aleti ve
“Kkloroform’’, dordiincii grupta ise ‘‘ProFile .04 Taper> doner aleti tek basina

kullanilmigtir. ¢“Mikro odaklama yapan’ bir rontgen cihazi ile 5.4X biiyiitmede
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bukkolingual ve mesiodistal yonde dislerden radyografi almmustr. Kanal i¢inde kalan
dolgu maddesi artig1 skorlama yontemine gore hesaplanmistir. Sonug olarak; ““ProFile
.04 Taper’ + ‘‘kloroform’’ kullanilan grup ve ‘“K-flexofile” + ‘‘kloroform”’
kullanilan grupta daha az kanal dolgu maddesi artig1 gdriilmiistiir ancak dislerin kole,
orta ve apikal ticte bir bolgeleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmanustir.
Kanalin kole iigte bir kisminda *‘ProFile .04 Taper’’ + ‘“kloroform” kullanilan grup
ve ‘“‘Headstrom’ + ‘“‘kloroform’” kullanilan grup arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark olmadig belirtilmistir. Genel olarak kanallarin kole {igte bir bolgelerinin apikal
icte bir bolgelerinden daha temiz oldugu goriilmiistir. Kanallar1 bosaltma sfiresi
agisindan ‘‘ProFile .04 Taper’’ + “kloroform” kullanilan grup el aletleri grubundan
daha hizl1 bulunmustur (55).

Betti ve Bramante’'nin 2001 yilinda yapmus olduklar1 ¢alismada, 20 adet ¢ekilmis
ust keser dis K-file ile “‘step-back’’ teknigine gore sekillendirildikten sonra *‘giita
perka’’ ve ‘‘¢cinko oksit 6jenol esash bir sealer’ ile lateral kondansasyon yontemine
gore doldurulmustur. Disler iki gruba ayrimistir: Birinci grup ‘“Quantec SC doner
alet” ile, ikinci grup ise “‘el aletleri’’ ve ““Xylol’> yardimiyla bosaltilmistir. Dislerden
bukkolingual ve mesiodistal yonde radyografi alinmistir. Radyografilere gore kanal
icinde kalan dolgu maddesi miktar1 once skorlanmistir sonra goriintiiler bilgisayar
programma aktarilarak yiizde olarak hesaplanmistr. Disler uzunlamasmna ikiye
boliindiikten sonra dis yarimlarinin goriintiileri mikroskop ile biiyiiltiilerek kalan dolgu
maddesi skorlanmistir. Daha sonra dis yarimlarmin goriintiileri bilgisayara aktarilarak
bir yazilim program aracihigi ile kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktar1 milimetre
kare tiirtinden hesaplanmustir. Ayrica kok ucundan ¢ikan debris miktar1 ve kanallar
bosaltma siiresi de incelenmistir. Sonug olarak; ‘‘Quantec SC doner aleti’’ ile yapilan
kanallar1 bosaltma islemi daha kisa siirmiistir. Kok ucundan ¢ikan debris miktari
acisindan gruplar arasinda anlamh bir fark bulunmamistir. Disler boliinerek
incelendiginde; el aleti ve kimyasal ¢oziicliniin kullanildig1 grupta kanal duvarlari
ozellikle kanallarin kole ticte bir bolgesinde daha temiz bulunmustur. Radyografik

incelemede ise mesiodistal yonde el aleti grubu daha temiz bulunmustur. ‘“Quantec SC

32



doner aleti” ile kanallari bosaltma islemi hizli, ancak el aletleri kadar etkili

bulunmamstir (32).

Filho ve arkadaslarinin 2002 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, 30 adet tek koklii
cekilmis dis “‘step-down’’ teknigine gore sekillendirilmis ve {ic gruba ayrilmistir:
Birinci grup *“Thermafil”’ ile, ikinci grup ‘‘termomekanik kompaksiyon’’ teknigi ile,
tclinci grup ise ‘‘lateral kondansasyon’ teknigi ile doldurulmustur. Doldurulan
kanallar <“0.04 ProFile doner alet sistemi’’ ile bosaltildiktan sonra uzunlamasma ikiye
bolinmiistir. Disler bir video programi araciligr ile incelenmistir. Biitiin gruplarda
ProFile doner aleti calisma uzunluguna ulasmustr. Giita perka, sadece ii¢ kanalda tam
olarak bosaltilabilmistir. Bu disler birinci ve ikinci gruba aittir. Sonug olarak; ProFile
doner alet sistemi ¢alisma uzunluguna ¢abuk ulagsmasina ragmen tiim kanal dolgusunu

¢ikarmada yetersiz olarak bulunmustur (54).

Barrieshi-Nusair’in 2002 yilinda yaptigi ¢alismada, 40 adet st ve alt ¢ekilmis
kanin disini, step- back teknigine gore sekillendirildikten sonra ‘‘Roth’s sealer’” ve
‘“‘giita-perka”’ ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Disler iki
gruba ayrilmistir: Birinci gruptaki dislerin kanallar1 “‘kloroform”’ ve ¢“K-flex’’ file ile,
ikinci gruptaki dislerin kanallar1 ise ¢‘kloroform’” ve ““ProFile .04 Taper Series 29’
nikel titanyum doner alet ile bosaltilmistir. Kanallar1 bosaltma siiresi kronometre ile
hesaplanmustrr. Disler yanak-dil ydoniinde uzunlamasina ikiye bolintip fotograflandiktan
sonra, resimler bir perde ilizerine yansitilmistir. Sonug olarak; gruplar arasinda kanal
icinde kalan dolgu maddesi agisindan istatistiksel olarak anlamli fark goriilmemistir.
Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan paslanmaz ¢elik el aleti grubu, nikel titanyum doner

alet grubundan daha hizli bulunmustur (74).

Hiilsmann ve Bluhm’un 2004 yilinda yaptiklari ¢alismada, 80 adet tek koklii
¢ekilmis dis sekillendirildikten sonra ‘““AH Plus” ve ‘‘giita-perka’’ ile lateral

kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Digler bosaltimak iizere 8 gruba
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ayrimstir: 1. grupta ‘‘FlexMaster doner aleti’” ve  ‘‘6kaliptol”, 2. grupta
“FlexMaster doner aleti”’, 3. grupta ‘““GT doner aleti” ve ‘‘6kaliptol’’, 4. grupta
“GT doner aleti’, 5. grupta ““ProTaper doner aleti> ve ‘‘ékaliptol’’, 6. grupta
“ProTaper doner aleti’’, 7. grupta ‘““Headstrom kanal aleti’” ve ‘‘6kaliptol’’, 8.
grupta ise ‘‘Headstrom kanal aleti’” kullaniimistir. Kanallarin bosaltilma siiresi
hesaplanmistrr. Kanallarin temizlenmesi isleminden sonra disler uzunlamasina ikiye
boliinmiistiir. Digler ‘Isik mikroskobu’’ altinda 70X biiylitmede incelenmistir. Sonug
olarak; kanalda kalan dolgu maddesi miktar1 agisindan en iyi gruplar sirasiyla
“FlexMaster ve okaliptol’’, “‘Headstrom ve okaliptol”’, ‘‘ProTaper ve okaliptol” ,
“GT ve okaliptol’’ olarak belirtilmistir. Caliyma uzunluguna ulagsmas1 bakimindan en
hizli olan gruplar sirasiyla ‘‘ProTaper ve okaliptol’’, ‘‘FlexMaster ve okaliptol”’,
“ProTaper”, ‘‘FlexMaster”’, ‘‘Headstrom ve okaliptol”’, ‘‘GT ve okaliptol”,
““Headstrom kanal aleti’, ‘‘GT déner aleti’> dir. Okaliptol kullanilarak veya
kullanmadan yapilan kanallar1 bosaltma islemi, gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark yaratmamustir. FlexMaster ve ProTaper doner aletlerinin giita-perkay1
¢ikarmada etkili ve zaman kazandrici oldugu belirtilmistir. Okaliptol kullanm ise
calisma uzunluguna ulasilmasi i¢in gecen siireyi azaltmis ancak bu durum Onemli

bulunmamstir (16).

Masiero ve Barletta’nin 2005 yilinda yaptiklari ¢alismada, 80 adet ¢ekilmis dis
giita perka ile termomekanik yonteme gore doldurulup dort gruba ayrilmistir: Birinci
gruptaki dislerin kanallar1 ‘K file>* ile, ikinci gruptaki dislerin kanallar1 ““K3 Endo
sistem” ile, Uglincli gruptaki dislerin kanallar1 “M4 sistem’ ve “K file” ile,
dordiincii  gruptaki dislerin kanallar1 ise ‘‘Endo-gripper’” ve  “‘K file” ile
bosaltilmistr. Dislerden mesiodistal ve bukkolingual yonde radyografi alindiktan sonra
“AUTO CAD 2000’ sistemi ile kanalda kalan dolgu maddesi artiklar1 incelenmistir.
Sonug olarak; apikal bolgede, kole ve orta tligte bir bolgelerine gore daha fazla kanal
dolgu maddesi kaldig: bildirilmistir. ‘K3 Endo sistem’” doner aleti ile apikal bolgede
daha az kanal dolgusu kaldig1 agiklanmustir (75).
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Bueno ve arkadaslarmin 2006 yilinda yaptiklari calismada, 60 adet ¢ekilmis dis
‘“step-back flare’” teknigine gore sekillendirildikten sonra ‘‘giita perka’ ve
‘““Endomethasone’’ sealer ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur.
Digler bosaltilmak iizere {ic gruba ayrilmustir: Birinci grupta ‘‘kloroform’, ‘‘Gates
glidden”’, ‘K file’> ve ‘“Headstrom’’, ikinci grupta ‘‘kloroform’’ ve ‘‘K3°’ doner
aleti, liglincii grupta ise ‘“%2 klorheksidin jel’’ ve ‘K3’ doner alet kullanilmistir.
Kanallar bosaltildiktan sonra dislerden bukkolingual ve mesiodistal yonde radyografi
alimmistr. Radyografiler bilgisayara aktarilarak ‘‘ImageLab 2.4 software’’ isimli bir
bilgisayar programu ile kanal i¢inde kalan dolgu maddesinin alani hesaplanmistir. Sonug
olarak; tiim gruplarda kanal dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir. Dolgu maddesi artigi en

az birinci grupta, en ¢ok ise tigiincii grupta tespit edilmistir (76).

Schirrmeister ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklar1 calhismada, kok kanal diiz
olan 60 adet ¢ekilmis alt kiigiik az1 disi *‘step-down”’ teknigine gore sekillendirildikten
sonra kanallar ““AH Plus”’ ve ““giita-perka’’ ile lateral kondansasyon yontemine gore
doldurulmustur. Dislerin kanallar1 bosaltilmak tizere dort gruba ayrilmustr: Birinci
grupta ‘‘Headstrom el aleti’’, ikinci grupta ‘‘FlexMaster’’ nikel titanyum doner alet,
tglincii grupta ‘‘ProTaper” doner alet, dordiincii grupta ise ‘‘RaCe’’ doner alet
kullanilmigtir. Her grupta kimyasal ¢oziicii olarak ¢‘ékaliptol” uygulanmistir. Prosediir
hatas1 ve kanallar1 bosaltma siiresi hesaplanmistir. Disler seffaflastirildiktan sonra
“stereo mikroskop’’ ile 6.5X biiylitmede bukkolingual ve mesiodistal ydnde
fotograflanmigtr. Goriintiiler bilgisayara aktarilip ‘‘image analyser software”
kullanilip, kanal dolgu maddesi artiklar1 milimetre kare olarak hesaplanmistr. Sonug
olarak; tiim gruplarda kanal dolgu maddesi artig1 gorilmistiir. ‘‘RaCe” grubunda,
“FlexMaster” ve ‘‘Headstrom’’> grubuna gore daha az kanal dolgu maddesi artigi
kaldig1 belirtilmistir. ‘‘ProTaper” ve diger gruplar arasmda anlamli bir fark
bulunmamigtr. ““ProTaper’” ve ¢‘RaCe’ doner aletleri, ‘‘FlexMaster” ve
“Headstrom’’ grubundan daha kisa siirede kanallar1 bosaltmistr. RaCe grubunda bir
adet, ProTaper grubunda iki adet, FlexMaster grubunda ise iki adet kanal aleti
kirdmistir (42).
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Schirrmeister ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklari ¢alismada, 60 adet Ust keser
dis ‘‘FlexMaster’’ doner alet sistemi ile sekillendirildikten sonra dort gruba ayrilmigtir:
Ik ki grup ““AH Plus” ve ‘‘giita-perka’’ ile diger iki grup ise ‘“‘Epiphany Root
Canal Sealent” ve ‘“Epiphany” ile ‘‘vertikal kondansasyon’ yontemine gbre
doldurulmustur. Epiphany ve giita-perka gruplarindan birer tanesinde dislerin kanallar1
“Gates Glidden’’ ve ‘‘Headstrom’’ el aleti ile digerlerinde ise ‘““RaCe”’ doner aleti ile
bosaltilmistr. Kanal duvarinda kalan dolgu maddesi miktarma bakmak i¢in disler
seffaflagtrilmistir. Disler ‘‘stereo mikroskop’” araciligi ile 6.5X bilyiitmede bilgisayar
programinda incelenmistir. Kanal duvarinda kalan madde miktar1 milimetre kare olarak
hesaplanmistir. Ayrica kanallar1 bosaltma stiresi de belirlenmistir. Giita perka grubunda
Epiphany grubuna gore istatistiksel olarak daha fazla kanal dolgu maddesi kaldig:
goriilmiistiir. Kanal dolgusunu ¢ikarmak agisindan; Headstrom ve RaCe doner aletleri
arasinda anlamli bir fark bulunmanmustir. Kanallar1 bosaltma siiresi acgisindan;
Headstrom el aletinin, RaCe doner aletinden istatistiksel olarak daha hizli oldugu
ag¢iklanmigtir. Sonug olarak; Epiphany Root Canal Sealent ve Epiphany grubu, AH Plus
ve giita-perka grubuna gore daha etkili bir sekilde dislerin kok kanahndan ¢ikarilmistir
(77).

Schirrmeister ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklar1 ¢calismada, kok kanali egimli
olan 60 adet ¢ekilmis alt kiicik az1disi ““FlexMaster’® doner aleti ile sekillendirildikten
sonra kanallar ““AH Plus” ve “‘giita perka’’ ile lateral kondansasyon yontemine gore
doldurulmustur. Dislerin kanallar1 bosaltilmak tizere dort gruba ayrilmustr: Birinci
gruptaki diglerin kanallar1 ‘‘Headstrom’’ ile, ikinci gruptaki dislerin kanallari
“FlexMaster’ doner aleti ile, Ticlincli gruptaki dislerin kanallar1 ‘“ProTaper’ doner
aleti ile, dordiincii gruptaki dislerin kanallar1 ise ““RaCe’’ doner aleti ile bosaltilmistir.
Disler seffaflastirildiktan sonra kanal duvarinda kalan dolgu maddesi artig1 mesiodistal
ve bukkolingual yonde bilgisayar programmda milimetre kare olarak hesaplanmistir.
Ayrica kok ucundan ¢ikan debris miktari, kanallar1 bosaltma siiresi ve prosediir hatasi
da incelenmistir. Kok kanali egimi agismndan gruplar arasinda anlamh fark
gorilmemistir. Tiim gruplarda kanal dolgu maddesi artig1 sadece apikal igte bir

bolgesinde bulunmustur. Bukkolingual yonde yapilan incelemede kanal dolgu maddesi
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artif1 acisindan anlamli bir fark olmadigr belirtilmistir. Ancak mesiodistal yonde
yapilan incelemede ‘‘Headstrom’ ve ‘‘FlexMaster’”” grubunda, ‘“RaCe”’ grubuna
gore anlamli 6lglide daha fazla kanal dolgu maddesi artigr kaldigr aciklanmigtir.
Bukkolingual ve mesiodistal yondeki kanal alanlarmm toplaminda kanal i¢inde kalan
dolgu maddesi artig1 bakimindan; ‘‘RaCe’> doner alet grubunda ‘FlexMaster’” doner
alet grubuna gore daha az kanal dolgu maddesi artigi kaldigi belirtilmistir.
““Headstrom’’, ‘‘ProTaper” ve ‘“‘FlexMaster’” gruplar1 arasinda kanal i¢inde kalan
dolgu maddesi arti1 ag¢isindan istatistiksel olarak anlamli fark bulunamamustir.
“Headstrom’’ grubunda kanallari bosaltma siiresinin ‘‘ProTaper’’ ve ‘‘FlexMaster’’
gruplarina gore anlamh olarak daha kisa oldugu belirtilmistir. ‘“‘RaCe”’ doner aleti ile
yapilan kanallar1 bosaltma islemi diger gruplara gore daha uzun siirmiistiir. Kok
ucundan ¢ikan debris miktar1 agisindan gruplar arasinda anlaml fark goriilmemistir.
““Headstrom’> ve ‘“‘RaCe”’ gruplarinda kirilan alet olmamistr ancak ‘‘ProTaper”’

grubunda dort, ““FlexMaster’ grubunda ise ti¢c adet alet kirtlmistir (17).

Ezzie ve arkadaslarmm 2006 yilinda yaptiklari cahsmada, 60 adet ¢ekilmis tek
koklii dis ““ProFile .06 Taper’’ nikel titanyum doner aleti ile ¢‘crown down”’ teknigine
gore sekillendirildikten sonra 2 gruba ayrilmustir: Birinci gruptaki dislerin kanallari
“continuous wave compaction’ teknigine gore ‘‘Resilon’’ ile apikal bolgesi
doldurulduktan sonra ““Obtura II gun’’ ile geri kalan kismu doldurulmustur. Ikinci
gruptaki diglerin kanallarma ayni teknik ile ‘giita perka” ve ¢“Obtura II gun”
uygulanmgtir. Giita perka grubu ve Resilon grubu da kendi aralarinda iki alt gruba
ayrilmustir. Dislerin kanallar1 iki farkl teknikle bosaltilmistir: Birinci teknikte ““System
B”’ aletine takil1 ¢“.06 taper agili plugger’” ve ‘‘ProFile .06 Taper Ni-Ti>> doner aleti,
ikinci teknikte *“‘kloroform’” ve ‘‘ProFile .06 Taper Ni-Ti’> doner aleti kullaniimistir.
Kanallar1 bosaltma iglemi bittikten sonra disler uzunlamasima ikiye boliinerek “‘stereo
mikroskop” ile 20X biiylitmede, derecelendirme yontemi ile kanal i¢inde kalan dolgu
maddesi artig1 tespit edilmistir. Daha sonra ‘‘Elektron mikroskobu’’ altinda
incelenmistir. Sonug¢ olarak; dislerin apikal iigte bir bolgesinde kole ve orta iigte bir
bolgelerine gore daha fazla kanal dolgu maddesi kaldigi goriilmigtir. Kanal

duvarlarmin temizliginde kanallar1 bosaltma tekniginin onemli bir faktdor olmadigi
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belirtilmistir. Ancak her ikikanal bosaltma tekniginde de ‘‘Resilon’” grubunda, apikal
icte bir kisimda daha az dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir. Elektron mikroskobu ile
yapilan incelemede; gruplarda, apikal tigte bir kisimda daha fazla kanal dolgu maddesi
art181 kaldig1 belirlenmistir. Elektron mikroskobunda; apikal ticte bir kisimda, kole ve
orta licte bir kisma gore daha fazla smear tabakasi ve kapali dentin kanallari
bulunmustur. Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan, aym teknikle yapilan bosaltma
isleminde ‘‘Resilon’” grubunun, ‘giita perka’> grubuna gore daha hizli oldugu
bildirilmistir (78).

de Carvalho Maciel ve Zaccaro Scelza’ nin 2006 yilinda yaptiklari ¢aligmada, 100
adet ¢ekilmis tek koklii dis ‘‘crown-down’’ teknigine gore sekillendirildikten sonra
kanallar doldurulmak iizere 2 gruba ayrilmistir: Birinci gruptaki dislerin kanallar1 ““giita
perka’’ ve ‘‘kalsiyum hidroksit iceren rezin esash sealer’’ ile, ikinci gruptakidislerin
kanallar1 ise ‘‘giita perka’ ve ‘‘¢cinko oksit 6jenol esash sealer” ile lateral
kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Her iki grup da kendi aralarinda 5 alt
gruba ayrilarak kanallar bosaltilmistr: Birinci grupta “Gates glidden’’ ve K file”’ ,
ikinci grupta ‘‘ProFile .06 Taper Ni-Ti doner aleti’’, liglincii grupta ‘‘ProTaper”’
doner aleti, dordiincii grupta ‘K3’ doner aleti, besinci grupta ise ‘‘Hero 642> doner
aleti kullanilmistir. Kanallar1 bosaltma islemi bittikten sonra dislerden yanak-dil
yoniinde radyografi almarak, goOriintiiler bir bilgisayar programi aracihigr ile
incelenmistir. Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi artig1 hesaplanmistir. Daha sonra disler
uzunlamasina ikKiye boliindiikten sonra “‘trinocular (ii¢ me rcekli) stereomicroscope”’
ile fotograflandiktan sonra bir bilgisayar programi araciligi ile kanal i¢inde kalan dolgu
maddesi miktarma bakilmistir. Sonug olarak; radyografik inceleme ve stereomikroskop
ile yapilan inceleme arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu gorilmistiir.
Kullanilan sealer maddesi kiyaslandig1 zaman, kanal i¢inde kalan dolgu maddesi artig1
bakimindan her iki sealer da istatistiksel olarak anlamli fark yaratmamustr. Kanal
duvarinda kalan dolgu maddesi miktar1 agisindan ise istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu a¢iklanmustir. El aleti grubunda, ‘K3’ ve ‘‘ProTaper’’ grubuna oranla daha
fazla kanal dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir (79).
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Zmener ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklari ¢aligmada, 60 adet ¢ekilmis alt ve
tst kiigiik azi1 digi ““step back’’ teknigine gore sekillendirildikten sonra kanallar ““AH
Plus”’ ve ‘‘giita perka’’ ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur.
Dislerin kanallar1 bosaltilmak iizere ii¢ gruba ayrilmistir: Birinci grupta ‘“ProFile .04
Taper Ni-Ti doner aleti’’, ikinci grupta “‘resiprokasyon (saga sola donme) hareketi
yapan” AET isimli alete takili ‘“‘paslanmaz celik> aletler, l¢lincii grupta ise
““Headstrom’’ kanal aleti kullanilmistr. Gruplarm hepsinde giita perkay1 yumusatmak
icin “kloroform” uygulanmistir. Kanallar1 bosaltma islemi bittikten sonra disler
yanak-dil yoniinde ikiye ayrilmistir. Disler fotograflandiktan sonra, goriintiileri 10X
biliylitmede beyaz bir kagit iizerine aktarilmistwr. Kanal i¢cinde kalan dolgu maddesi
artiklarmm sinirlar1 bu kagida ¢izilmistir. Bir bilgisayar programi aracihigi ile kalan
dolgu maddesi artiginin miktar1 hesaplanmistir. Sonu¢ olarak; gruplarin tamaminda
%10 ile %18 arasinda kanal dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir. *‘ProFile’” grubunda,
diger gruplara oranla daha fazla kanal dolgu maddesi artigi kaldigi belirtilmis ancak
apikal ticte bir kisimda gruplar arasinda fark goriilmemistir. Gruplarin hepsinde orta
icte bir kisimda, kole ve apikal tigte bir kisimlarma gore daha fazla kanal dolgu
maddesi artig1 kaldig1 belirtilmistir. Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan ise; ¢‘ProFile”’
ve “AET” grubu, ‘‘Headstrom’’ grubundan anlamli derecede daha hizli bulunmustur
(80).

de Oliveira ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklar1 galismada, 80 adet ¢ekilmis
tek koklii dis ““step back’’ teknigine gore sekillendirildikten sonra 2 gruba ayrilmistir:
Birinci gruptaki kanallar ““giita perka” ve ““AH 26 sealer”’ ile, ikinci gruptaki kanallar
ise “‘Resilon”” ve ‘“Epiphany”” sealer ile lateral kondansasyon yontemine gore
doldurulmustur. Kanallar bosaltilmak tizere 4 gruba ayrilmistir: Gruplarin hepsinde
kanalin kole bolgesindeki 5 milimetrelik kisimda “‘Gates glidden’’ frezi ve
“kloroform’’ kullanilmigtr. Birinci grupta ‘‘giita perka’’ ve ‘‘AH 26 sealer” ile
doldurulan kanallar ‘K3 doner aleti ile, ikinci grupta ‘‘giita perka” ve “AH 26
sealer’” ile doldurulan kanallar ¢‘Liberator File’’ ile, T¢iincii grupta ‘‘Resilon’” ve
“Epiphany’’ sealer ile doldurulan kanallar ¢‘K3°’ doner aleti ile, dordiincii grupta

“Resilon’> ve ‘‘Epiphany’’ sealer ile doldurulan kanallar ise ‘‘Liberator File’’ ile
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bosaltilmistw. Disler yanak-dil yoniinde ikiye ayrildiktan sonra dijital kamera ile
resimleri ¢ekilmis ve ‘‘Image Tool for Windows Version 3.00*° isimli bilgisayar
programu aracihigi ile kanal i¢cinde kalan dolgu maddesi artiklar1 milimetre kare olarak
hesaplanmistr. Sonug olarak; ‘‘Resilon” ve ‘“‘Epiphany”’ sealer ile doldurulup ¢K3”
doner aleti ile bosaltilan kanallarda en az dolgu maddesiartigi goriilmiistiir. *‘Libe rator
File” ile bosaltilan ‘‘Resilon’” ve ‘“Epiphany’’ sealer grubu ve ‘‘giita perka’’ ve
“AH 26 sealer’” grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunmamustir.
“Resilon”” ve ‘‘Epiphany” sealer ile ‘‘giita perka’’ ve ‘“AH 26 sealer” ile
doldurulan kanallarda, ¢°K3”* doner aletinin ‘‘Liberator File’> dan daha etkili oldugu
belirtilmistir. Kanallar1bosaltma siiresi agisindan ‘“Resilon’” ve ‘‘Epiphany”’ sealer ile
doldurulan gruplar, ‘‘giita perka’ ve ‘““AH 26 sealer’’ ile doldurulan gruplara gore
daha ¢abuk bosaltilmistr. Kanal dolgusuna bakilmaksizin ¢“K3”> doner aletinin
“Liberator File”’ dan daha hizli oldugu a¢iklanmustir (81).

Kosti ve arkadaslarmm 2006 yilinda yaptiklari ¢alismada, 48 adet ¢ekilmis tek
koklii dig “‘step back’ teknigine gore sekillendirildikten sonra akrilik bloklara
gomiilerek 4 gruba ayrimustir: Kanallar ‘‘giita perka’® ve 4 farkli sealer ile
doldurulmustur. Birinci grupta sealer olarak ‘“Roth 811°°, ikinci grupta “AH 26,
dglincii grupta ‘“Endion”, dordiincii grupta ise ‘‘RS Roekoseal Single Dose”’
kullanilmigtir. Her bir grup 6 adet dis icermek lizere 2 alt gruba ayrilmistir: gruplarin
yaris1 ‘‘Headstrom’’ file, ‘‘Gates glidden’> ve ‘‘kloroform” ile, diger yarisi ise
“ProFile”” doner aleti ve ‘‘kloroform’’ ile bosaltilmistir. Disler yanak-dil yoniinde
kiye ayrilarak ‘‘stereomicroscope’’ ile 4X biiylitmede incelenmistir. Kanal ig¢inde
kalan dolgu maddesi artig1 skorlama yontemine gore hesaplanmistir. Sonug olarak; her
ki kanal bosaltma tekniginde de kanallarin apikal ve orta iicte bir bolgelerinde dolgu
maddesi artig1 goriilmistiir. ‘““Headstrom’ ve ‘‘ProFile” gruplarinda benzer miktarda
dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir. ‘‘Headstrom’’ ve ‘“ProFile”’ gruplarinda kanallarin
kole ticte bir bolgesindeki dolgu maddeleri tamamen kaldirilmistir. ‘““‘Headstrom” ve
“ProFile”’ ile bosaltilan ‘‘AH 26’ gruplarinda kanallarm orta ve apikal iigte bir

bolgelerinde ¢ok fazla dolgu maddesi artigi goriilmiistiir. ‘“‘Endion’’, ‘‘Roth 811,
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“RS Roekoseal Single Dose”” ile doldurulan kanallarin orta tigte bir bolgelerinde
benzer miktarda dolgu maddesi artigi tespit edilmistir. ‘‘Endion” ile doldurulan
kanallarm apikal tigte bir bolgesinde ‘“Roth 811’ ve ‘RS Roekoseal Single Dose”’
gruplarina gore daha fazla dolgu maddesi artigi oldugu ag iklanmustir (82).

Schirrmeister ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklar1 galismada, 60 adet ¢gekilmis
ist keser dis ‘‘FlexMaster” doner aletleri ile ‘““Crown down” teknigine gore
sekillendirilmistir. Kanallar doldurulmak iizere 2 gruba ayrilmustir: Birinci gruptaki
kanallar “‘giita perka’’, ‘‘AH Plus”, ‘“‘System B>’ ve “Obtura II’’ ile vertikal
kondansasyon yontemine gore, ikinci gruptaki kanallar ise ‘‘Epiphany’’ ile aym
teknikte doldurulmustur. Dislerin kanallar1 ‘‘Headstrom’ kanal aleti ve ‘“RaCe”’
doner aleti ile bosaltilmistir. Dislerden bukkolingual ve meziodistal yonde radyografi
alinp goriintiiler bilgisayara aktariimistr. ‘‘IMAGE ANALYSER software”’ ile kanal
icinde kalan dolgu maddesi miktar1 skorlama yontemine gore belirlenmistir. Ayrica
“operasyon mikroskobu’’ ile de 15X biiylitmede kanal i¢inde kalan dolgu maddesi
miktar1 incelenmistir. Bu islemlerden sonra disler seffaflastirilip “‘stereo microscope’
ile 6.5X biiylitmede fotograflanp yine “IMAGE ANALYSER software” ile kanal
icinde kalan dolgu maddesi miktar1 milimetre kare olarak hesaplanmistr. Sonug olarak;
seffaflagtrilarak incelenen dislerde ‘“Epiphany’’ grubunda sadece bir diste dolgu
maddesi artig1 goriilmemistir. Radyografi ile yapilan inceleme, disler seffaflastirilarak
yapilan incelemeye gore kanallarda daha az dolgu maddesi artigi var oldugunu
gostermistir. Ozellikle “‘giita perka’ grubunda ‘‘operasyon mikroskobu’’ ile yapilan

incelemenin dolgu maddesi artigini belirlemede daha etkili oldugu agiklanmistir (37).

Gergi ve Sabbagh 2007 yilinda yaptiklar1 galismada, 90 adet ¢ekilmis disi vertikal
kondansasyon yontemi ile ‘‘giita perka’ wve sealer ile doldurulmustur. Kanallar,
“okaliptol’” kullanilarak ‘“‘Headstrom”, ‘‘Protaper” ve ‘“R-Endo” ile
bosaltilmigtr. Dislerden meziodistal ve bukkolingual yonden radyografi alinmuistir.
Alman goriintiiler “AUTO CAD 2000’ ile incelenmistir. Yontemler arasinda kanalda

kalan dolgu maddesi acisindan fark goriilmemistir. En ¢ok kanal dolgu maddesi artigi
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apikal bolgede bulunmustur. “‘ProTaper” ve ‘R-Endo” sistemlerinin kanal

dolgusunun tamamini bosaltmada yetersiz oldugu bildirilmistir (43).

Saad ve arkadaslarmm 2007 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, 60 adet ¢ekilmis tek
kokli dis sekillendirildikten sonra ‘‘giita-perka’’ ve ““AH 26 selaer’ ile lateral
kondansayon yontemine gore doldurulmustur. Dislerin kanallar1 bosaltilmak tizere 3
gruba ayrilmistir: Birinci grupta ‘‘Headstrom’’ el aleti, ikinci grupta ‘“ProTaper”
doner alet, Tigciincii grupta ise ‘‘K3’’ doner alet kullanilmistir. Kok ucundan ¢ikan debris
miktar1 ve kanallari bosaltma siiresi hesaplanmustir. Digler yanak-dil yoniinde ikiye
boliindiikten sonra fotograflar: ¢cekilmistir. Kanallarin i¢inde kalan dolgu maddesi artig1
bir bilgisayar programu tarafindan incelenmistir. Sonug olarak; doner alet gruplarinda, el
aleti grubuna gore daha az kanal dolgu maddesi artig1 kaldigi bildirilmistir. ProTaper ve
K3 doner alet grubunda kole bdlgesinde apikal bolgeye gore daha az dolgu maddesi
artig1 goriilmiistir. Apikal ve orta iigte bir bolgesinde ProTaper ve K3 doner alet
gruplarinda, el aleti grubuna gore daha az dolgu maddesi kalintis1 tespit edilmistir.
“ProTaper” ve “K3’’ doner aletleri, el aletinden daha kisa siirede kanallari
bosaltmistir. Kok ucundan ¢ikan debris miktar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamustir. ‘“‘ProTaper’” ve ¢K3” doéner aletlerinin,

kanallar1 bosaltma isleminde hizl ve etkili oldugu belirtilmistir (44).

Cunha ve arkadaslarmm 2007 yilinda yaptiklar: ¢alismada, 30 adet ¢ekilmis tek
kokli disler sekillendirilip 2 gruba ayrilmustir: Birinci gruptaki kanallar ¢‘Resilon/Real
Seal” ile, ikinci gruptaki kanallar ise ‘“Giita-perka/AH plus”’ ile lateral kondansasyon
yontemine gore doldurulmustur. ¢‘Kloroform®’ yardimiyla, ‘‘Gates Glidden” ve ‘K
file>* ile kanallar bosaltilip temizlenmistir. ““Optik mikroskop’’ ile 12.5X biiyiitmede
kanallarin i¢cinde kanal dolgu maddesi gozlenmeyince kanallar1 bosaltma islemi
sonlandirilmigtir. Dislerden bukkolingual ve mesiodistal yonde radyografi alinmistir.
Radyografik goriintiideki kanal dolgu maddesi artiklar1 ¢“AutoCAD 2006 programi
ile milimetre kare olarak hesaplanmistir. Radyografide kanal dolgu maddesi artigi

gozikmeyen dislerin kanallar1 “‘Scanning Electron Microscope” (SEM) ile
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incelenmistir. Ayrica kanallar1 bosaltma siiresi de hesaplanmistir. Sonugta mesiodistal
ve bukkolingual yondeki radyografilerde Giita-perka/AH plus grubunda daha fazla
kanal dolgu maddesi artig1 kaldigr goriilmiistiir. SEM ile yapilan incelemede ise
kanallarin i¢inde kanal dolgu maddesi oldugu goriilmiistiir. Kanallar1 bosaltma siiresi

agisindan anlamli bir fark bulunamamistir (83).

Barletta ve arkadaslarinin 2007 yilinda yaptiklari caligmada, 40 adet mesiobukkal
ve 40 adet mesiolingual kanal olmak {izere toplam 80 adet kanal sekillendirildikten
sonra ‘‘giita perka’’ ve ¢inko oksit 6jenol esash bir sealer olan ‘‘Endofill’’ ile lateral
kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Doldurulan kok kanallarmin hacmi
“Computed Tomography’’ ile olgilildikten sonra kanallar ‘“Endo Griper
resiprokasyon sistemi’> ve ‘‘ProFile .04 nikel titanyum doner aleti’ ile
bosaltilmistr. Her grupta kimyasal ¢oziicli olarak ‘dkaliptol’’ kullanilmistr. Kalan
dolgu maddesinin hacmi tekrar computed tomography ile hesaplanmustir. Sonug olarak;
her ki grupta da dolgu maddesi artig1 kaldig1 goriilmiistiir. Resiprokasyon sistemi ile
bosaltilan kanallarda ProFile ile bosaltilan kanallara gére daha fazla dolgu maddesi
artigma rastlannmstir. Her ki grupta da mesiobukkal kanallarda, mesiolingual kanallara

gore daha fazla dolgu maddesi artigi kaldig1 belirtilmistir (84).

Dall’Agnol ve arkadaslarinin 2008 yilinda yaptiklari calismada, 60 adet ¢ekilmis alt
biiyiik az1 disi “‘step back” teknigi ile sekillendirilip “‘giita perka’’ ve ““AH Plus”’ ile
lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Kanallar doldurulduktan sonra
kanal i¢indeki dolgu maddesinin hacmi ‘‘Computerized Tomography Scan’’ ile
hesaplanip disler ti¢ gruba ayrilmistr: Birinci gruptaki dislerin kanallar1 K file”’ ile,
ikinci gruptaki diglerin kanallar1 ‘“resiprokasyon (saga sola donme) hareketi yapan
motora takih K file”” ile, U¢iincli gruptaki dislerin kanallar1 ise “‘ProTaper’ ile
bosaltilmistr. Kanal icinde kalan dolgu maddesinin hacmi ‘‘Computerized
Tomography Scan”’ ile hesaplanmistir. Sonug olarak; ikinci gruptaki diglerde %50 den
daha az kanal dolgu maddesi bosaltilmistir. Kanaldan ¢ikarilan dolgu maddesi miktar1

acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunamamustir (85).
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Giuliani ve arkadaslarmin 2008 yilinda yaptiklari1 ¢alismada, ‘‘giita perka’ ve
sealer ile ‘‘continuous wave compaction’ teknigine gore doldurulmus disler
“ProTaper Universal Retreatment’” doner alet, ““ProFile”’ ve ‘‘Headstrom / K file’
ile bosaltilmistir. Her grupta kimyasal ¢oziici kullanilmistir. Digler uzunlamasina ikiye
boliintip fotograflanmustir. ““Image J 1.33”° isimli bilgisayar programu ile kanal iginde
kalan dolgu maddesi miktar1 hesaplanmistir. Kanal dolgu maddesini ¢ikarmada en iyi
sonucu ‘‘ProTaper Universal’” doner alet sistemi vermistir. ‘‘ProTaper’” ve

“ProFile’” doner aletleri kanal dolgusunu el aletlerinden daha ¢abuk bosaltmistir (86).

Somma ve arkadaslarmm 2008 yilinda yaptiklari ¢alismada, 90 adet ¢ekilmis tek
kokli kiigik az1 disi ““Mtwo nikel titanyum?” doner aletler ile sekillendirildikten sonra
9 gruba ayrimistir: Ik ii¢ grup (1,2 ve 3) “‘giita perka” ve ‘‘Kerr Pulp Canal
Sealer” ile, diger ¢ grup (4,5 ve 6) ‘Resilon points”’, ‘““Real Seal Primer”’ ve
‘“Real Seal sealer”’ ile, son {i¢ grup (7,8 ve 9) ise ‘‘rezin kaph giita-perka konu” ve
“EndoRezsealer” ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. 1, 4 ve 7.
gruplarda kanallar “Gates glidden’’ ve ‘““Headstrom kanal aleti’ ve ‘‘kloroform”
ile bosaltilmustir. 2, 5 ve 8. gruplardaki kanallara ¢‘ProTaper Universal Retreatment”’
doner aleti uygulanmistir. 3, 6 ve 9. gruplardaki kanal dolgu maddeleri ise ““Mtwo
Retreatment” doner aleti ile ¢ikartilmigtir. Disler uzunlamasma ikiye bolindiikten
sonra ‘‘Optik Stereo mikroskop’ ile 8, 16 ve 32X biiyiitmede fotograflanmustir.
Skorlama yOntemine gore kanal duvarinda kalan kanal dolgu maddesi artiklari
belirlenmistir. Daha sonra disler ““Scanning Elektron Mikroskobu” ile 50 ve 150X
biiyiitmede incelenmistir. Prosediir hatasi, kok ucundan ¢ikan debris miktar1 ve kanallari
bosaltma siiresi de hesaplanmigtir. Sonu¢ olarak; ‘“Mtwo Retreatment” wve
“ProTaper Universal Retreatment®® doner aletleri ile kanal tedavisi daha kisa
stirmiistiir. Kok ucundan ¢ikan debris miktar1 en ¢ok ‘“Mtwo Retreatment > ve
“Protaper Universal Retreatment” grubunda goriilmistir. Kanal duvarlarmin
temizligi agisindan Optik Stereo mikroskobunda yapilan incelemede en az kanal dolgu
maddesi artig1 ‘‘EndoRez’”> grubunda bulunmustur. Scanning elektron mikroskobu

agisindan ise ‘‘Resilon’’ gruplarinda ¢‘Protaper Universal Retreatment’ ve ‘“Mtwo
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Retreatment” ile yapilan temizleme isleminde kanal duvarlarinda daha az kanal dolgu
maddesi artig1 goriilmiistiir. Sonugta kanal dolgu maddesine bakilmaksizin tiim aletler
kanal duvarmda dolgu maddesi artigi brakmustir. Kanal dolgu maddesini ¢ikarmada

nikel titanyum doner aletler daha hizli ve giivenilir bulunmustur (87).

S6 ve arkadaslarmm 2008 yilinda yaptiklari ¢aligmada, 60 adet ¢ekilmis {ist birinci
bliylikk az1 disinin damak kokii kullanidlmistir. Kanallar sekillendirildikten sonra
kanallarin 30 tanesi ‘‘giita-perka’ ve jenol igeren ‘‘EndoFill sealar” ile, diger 30
tanesi ise rezin esasl ‘““AH plus” selar ve ‘giita-perka’’ ile doldurulmustur. Daha
sonra disler 4 gruba ayrilarak kanallar1 bosaltilmistir: Birinci grup ‘‘EndoFill/el aleti’’
grubu, ikinci grup ‘““AH Plus/ el aleti’’ grubu, iiglincii grup ‘‘EndoFill /ProTaper
Universal Retreatment’ grubu, dordiincii grup ise ‘““AH Plus/ProTaper Universal
Retreatment’” grubu olarak belirlenmistir. Digler yanak-dil yoniinde ikiye boliindiikten
sonra ‘‘operatif klinik mikroskobu’ ile 10X biiyiitmede fotograflanip ‘‘AutoCAD
2004 software” ile kanal icinde kalan dolgu maddesi artig1 agisindan incelenmistir.
Sonugta kole iigte bir bolgesinde ‘““EndoFill /ProTaper Universal Retreatment”’
grubunda ‘‘EndoFill/el aleti’” grubuna gore daha fazla kanal dolgu maddesi artigi
goriilmistir. Kanalm orta tgte birinde ‘“AH Plus/ el aleti” grubu, ‘‘EndoFill
/ProTaper Universal Retreatment’> grubu ve ‘““AH Plus/ProTaper Universal
Retreatment”” grubunda ‘‘EndoFill/el aleti>” grubuna gore daha fazla kanal dolgu
maddesi artig1 kaldigi belirlenmistir. Tiim gruplarda, kanalin her ii¢ bolgesinde de kanal

dolgu maddesi artig1 oldugu agiklanmstir (88).

Hammad ve arkadaslarinin 2008 yilinda yaptiklar1 calismada, ‘‘giita-perka’ ve
“TubliSeal’’ sealer, ‘“EndoRez’’ points ve ““EndoRez’’ sealer, ‘“‘RealSeal’’ points ve
“RealSeal’” sealer, ‘giita perka point’> ve ‘“GuttaFlow’’ sealer ile ‘‘lateral
kondansasyon”’ teknigine gore doldurulan disler ‘““ProTaper retreatment’’ sistemi ve
“K file” ile bosaltilmistir. Kalan dolgu maddesi ‘‘Micro-Computed Tomography”’

ile incelenmistir. Her iki bosaltma sisteminde de kanal i¢cinde dolgu maddesi kaldig1
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goriilmiigtiir. Sonug olarak; giita perkanin ‘K file”’ ile ¢ikarilmasinin daha etkili oldugu
belirtilmistir (89).

Tasdemir ve arkadaslariin 2008 yilinda yaptiklari ¢calismada, 72 adet ¢ekilmis tek
kokli dis, “Mtwo’’ doner alet ile sekillendirildikten sonra dort gruba ayrilmustir:
Birinci grup ‘‘Resilon ve Epiphay”’, ikinci grup ‘‘GuttaFlow sistemi”’, liciincii grup
“EndoTwinn sistemi”’, dordiincii grup ise ‘“AH plus ve giita-perka’ ile
doldurulmustur. Kanallar “MtwoR 25/.05°° ve “MtwoR15/.05°° ile bosaltildiktan
sonra standart ‘‘Mtwo”” doner aletleri ile 40/.04 numaraya kadar sekillendirilmistir.
Digler yanak-dil yoniinde ikiye ayrildiktan sonra ‘‘trinocular (iic mercekli)
mikroskoba’ bagh dijital kamera ile fotograflar1 ¢ekilmistir. Gorlintiiler bilgisayara
aktarilip alan taramasi yapan bir bilgisayar programu ile kanal i¢indeki dolgu maddesi
hesaplanmigtr. Sonug olarak; gruplar arasinda, tiim kanaln i¢cindeki kole, orta ve
apikal tigte bir bolgelerinde kalan dolgu maddesi artig1 agisindan istatistiksel olarak
anlamli bir fark goriilmemistir. Kanallari bosaltma stiresi agisindan ““EndoTwinn’’ ve

“Guttaflow’’ ile doldurulan kanallar iki gruba gore daha hizli bosaltilmustir (90).

Barletta ve arkadaslarmm 2008 yilinda yaptiklari calismada, 75 adet ¢ekilmis alt
kesici dis seckillendirildikten sonra ‘“EndoFill’> ve ‘‘giita-perka” ile lateral
kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Dislekrden ¢“Computerized
Tomography’’ yontemine gbre gdriintii almmustr. Dislerin kanallar1 bosaltilmak iizere
3 gruba ayrilmistir: Birinci gruptaki diglerin kanallar1 ¢“Gates glidden’’ ve ‘K file”’ ile,
ikinci gruptaki diglerin kanallar1 ¢¢ elektrikli motora takilmus, resiprokasyon hareketi
yapan K file” ile, iiciincli gruptaki dislerin kanallar1 ise ‘“‘ProTaper’ doner aleti ile
bosaltilmistwr. Dislerden tekrar ‘“Computerized Tomography’’ yontemine gore
goriintli almarak, kanal i¢cindeki dolgu maddesinin ne kadar kismmin c¢ikarildig:
hesaplanmistrr. ‘‘Elektrikli motora takilmus, resiprokasyon hareketi yapan K file”’
grubu, ‘“Gates glidden” ve “K file”” grubundan daha etkili bulunmustur. Sonugta;
kanal iginden ¢ikarilan kanal dolgu maddesi miktarmi hesaplamada computerized

tomography’nin etkili oldugu bildirilmistir (91).
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Gu ve arkadaglarinm 2008 yilinda yaptiklari calismada, 42 adet ¢ekilmis iist keser
dis ve 18 adet c¢ekilmis st kanin disi ‘‘step-back flare’’ teknigine gore
sekillendirildikten sonra ‘‘giita perka’® ve ‘‘AH Plus’’ sealer ile lateral kondansasyon
yontemine gore doldurulmustur. Dislerin kanallar1 bosaltilmak iizere 3 gruba
ayrilmugtir: Birinci grupta ‘‘ProTaper Universal Retreatment’’ sistemi ile kanallar
bosaltildiktan sonra ‘‘ProTaper Universal Shaping ve Finishing”’ doner aletleri ile
ileri sekillendirme yapilmistir. Ikinci grupta ‘‘Headstrom’ kanal aleti ve
“kloroform’’ kullanildiktan sonra ‘‘ProTaper Universal Shaping ve Finishing”’
doner aletleri ileri sekillendirme yapilmak iizere uygulanmustir. Ugiincii grupta ise
““Headstrom’’ kanal aleti ve “‘kloroform’’ ile kanal dolgusu bosaltilip *‘K-flex’> kanal
aleti ile ileri sekillendirme yapilmistr. Disler seffaflagtirildiktan sonra bukkolingual ve
mesiodistal yonde 8X biiyiitmede ‘‘Stereomicroscope’’ ile kanal i¢cinde kalan dolgu
maddesi a¢isindan incelenmistir. Mikroskop ile resimleri ¢ekilen diglerin i¢inde kalan
dolgu maddesi miktar1 bir bilgisayar program ile hesaplanmistir. Kanallar1 bosaltma
stiresi de Ol¢lilmiistiir. Sonu¢ olarak; tiim dislerde kanal dolgu maddesi artig1 kaldig
bildirilmistir. Birinci grupta orta ve apikal iicte bir bolgelerinde, diger ki gruba gore
daha az kanal dolgu maddesi artig1 tespit edilmistir. Birinci grup ile li¢lincii grup
arasinda kanallarin tamaminda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu a¢iklanmistir.
En ¢ok dolgu maddesi artig1 iiglincii grupta goriilmiistiir. Kanallart bosaltma siiresi

acisindan ise birinci grup diger iki gruptan daha hizli bulunmustur (92).

Tagdemir ve arkadaglarinin 2008 yilinda yaptiklari ¢calismada, 60 adet ¢ekilmis tek
kokli dis ‘‘step back” teknigine gore sekillendirildikten sonra ‘‘giita perka’’ ve
“sealer”” ile lateral kondansasyon teknigine gore doldurulmustur. Dislerin kanallari
bosaltilmak iizere 4 gruba ayrilmigtir: Birinci gruptaki dislerin kanallar1 ‘‘ProTaper”’
doner aleti ile, ikinci gruptaki dislerin kanallar1 ‘““‘R-Endo”’ doner aleti ile, iig¢iincii
gruptaki diglerin kanallar1 ““Mtwo’’ doner aleti ile dordiincii gruptaki dislerin kanallar
ise ‘‘Headstrom’ kanal aleti ile bosaltilmistir. Kanallar1 bosaltma siiresi
hesaplanmistir. Disler seffaflagtirtlip ““mikroskop’’ ile 6X biiylitmede mesiodistal ve

bukkolingual yonde fotograflar1 ¢ekildikten sonra kanal i¢inde kalan dolgu maddesi
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art11 bir bilgisayar programi araciligi ile milimetre kare olarak belirlenmistir. Sonug
olarak; tiim dislerde kanal dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir. Ancak bukkolingual ve
mesiodistal yonde ‘‘ProTaper’ doner aleti grubunda, diger gruplara oranla anlamh
derecede daha az dolgu maddesi artig1 kaldig1 agiklanmstir. “‘ProTaper’ ve “Mtwo”’
doner aletleri grubunda istatistiksel olarak anlamh fark oldugu tespit edilmistir.
Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan ‘‘ProTaper” ve ‘“Mtwo”’ doner aletleri grubu,
“R-Endo’> ve ‘Headstrom’> grubundan daha hizli bulunmustur. ‘‘R-Endo”’

grubunun ise ‘‘Headstrom’’ grubundan daha hizli oldugu bildirilmistir (93).

Bodrumlu ve arkadaslarinin 2008 yilinda yaptiklari galigmada, 90 adet ¢ekilmis ist
keser dis, mesial kok kanal egimi 20 ile 35 derece arasinda olan 90 adet ¢ekilmis alt
bliyiik az1 disi kullanmilmistir. Disler ‘‘step back’ teknigine gore sekillendirildikten
sonra 6 gruba ayrilmistr. Her bir grup 15 adet iist keser dis, 15 adet alt biiyiik az1 disi
icermistir. 1, 3 ve 5. gruplar “AH Plus” ve ‘‘giita perka” ile, 2, 4 ve 6. gruplar
“Epiphany”’ ve ‘‘Resilon’’ ile lateral kondansasyon teknigine gore doldurulmustur.
Dislerin kanallar1 ti¢ farkli teknik ile bosaltilmistr: Birinci teknikte ‘‘Gates glidden”’
frezi ve ‘‘Headstrom” kanal aleti, ikinci teknikte ‘‘Gates glidden’®  frezi,
“kloroform’’, ‘K file”” ve ‘‘Headstrom” , ii¢ilincii teknikte ise ‘‘System B Heat
Source” aletine takili ““.06 taper acili plugger” ve ‘‘Headstrom’’ kullanilmistir.
Kanallar bosaltildiktan sonra disler uzunlamasma ikiye boliinerek “‘stereomicroscope’’
ile 4X biiylitmede resimleri ¢ekilmistir. Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktari
skorlama yOntemine gore hesaplanmistir. Sonu¢ olarak; tiim kanal bosaltma
tekniklerinde, egimli kanallarda diiz kanallara gore daha fazla kanal dolgu maddesi
artif1 gorilmiistiir. Kanal bosaltma tekniklerinin hepsinde ‘“AH Plus’” ve ‘‘giita
perka’’ ile doldurulan egimli ve diiz kanallarin, ‘‘Epiphany’’ ve ‘Resilon’’ ile
doldurulan kanallara gore daha fazla dolgu maddesi artig1 icerdigi belirtilmigtir. Diiz
kanallarda ‘“Gates glidden’> frezi ve ‘‘Headstrom” kanal aleti ile yapilan bosaltma
islemi en iyi sonucu vermistir. Bunun aksi olarak, egimli kanallarda ‘‘Gates glidden”
frezi ve ‘‘kloroform’’ ile yapilan bosaltma islemi en iyi sonucu gostermistir. Buna
ragmen kanali bosaltma teknikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

bulunmamigtr. Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan ise; ‘‘Epiphany’’ ve ‘‘Resilon”
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grubunda “AH Plus” ve “‘giita perka’® grubuna gore daha kisa siirede temizleme
yapimistr. ‘‘Gates glidden” frezi ve ‘‘Headstrom’ grubu ile ‘‘Gates glidden”

frezi ve “kloroform’’ grubu, ‘“system B’’ grubundan daha hizl1 bulunmustur (94).

Zanettini ve arkadaglarmm 2008 yilinda yaptiklari ¢alismada, 100 adet ¢ekilmis tek
koklii alt kiicik az1 disi sekillendirildikten sonra ‘‘giita perka’ ve ¢inko oksit 6jenol
esasli bir sealer olan ‘“Endofill”’ ile ‘‘lateral kondansasyon’ yontemine gbre
doldurulmustur. Kanallarin hepsinde ‘‘6kaliptol’” kullanilmistr. ‘K file” ile calisma
uzunluguna ilerlendikten sonra disler 5 gruba ayrilmistir: Birinci gruptaki kanallar ¢‘K
file>’ el aletleri ““serial sekilendirme teknigi’’ ile, ikinci gruptaki kanallar hava basinci
ile cahsan ‘“Endo-Gripper resiprokasyon (saga sola donme hareketi yapan)
sistemi’’ ile, iiclincli gruptaki kanallar hava basinci ile ¢alisan ‘‘INTRAmatic 29
CH+INTRA-LUX 3 LD resiprokasyon sistemi” ile, dordiincii gruptaki kanallar
elektrik ile ¢alisan ‘‘Endo-Gripper resiprokasyon sistemi’’ ile, besinci gruptaki
kanallar ise elektrik ile c¢alisan ‘‘INTRAmatic 29 CH+INTRA-LUX 3 LD
resiprokasyon sistemi’’ ile bosaltilmistir. Diglerden meziodistal ve bukkolingual yonde
radyografi almmistir. Radyografik goriintiiler ‘“AutoCAD 2000 software’” isimli
bilgisayar programi ile incelenmistir. Sonug olarak; kole bolgesinde, kanallar1 bosaltma
teknigi agisindan gruplar arasinda istatistiksel bir fark gdriilmemistir ancak orta tigte bir
bolgesinde gruplar arasinda istatistiksel fark oldugu belirtilmistir. Orta T{gte bir
bolgesinde, elektrik ile ¢alisan ‘“Endo-Gripper resiprokasyon sistemi’” ve hava
basinci ile g¢alisan ‘‘“INTRAmatic 29 CH+INTRA-LUX 3 LD resiprokasyon
sistemi’” kullanilan gruplarda daha az dolgu maddesi artigina rastlanmistir. Apikal tigte
bir bolgesinde kanallar1 bosaltma teknigi agisindan istatistiksel olarak anlamh bir fark
goriilmemistir. Gruplarmn hepsinde apikal iicte bir bolgesinde fazla miktarda dolgu
maddesi artigi goriilmiistiir (95).

Aydmm ve arkadaslarmm 2009 yilinda yaptiklari ¢calismada, 40 adet ¢ekilmis alt
bliylik az1 disi ““step back’’ teknigine gore sekillendirildikten sonra *‘giita perka’’ ve

“Diaket” sealer ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur. Disler
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apikal, orta ve kole olmak tizere horizontal olarak {i¢ esit parcaya bo liinmiistiir. Boliinen
parcalar, fotograflar1 c¢ekildikten sonra bir mufla yardimiyla tekrar bir araya
getirilmistir. Disler 4 gruba ayrilarak kanallar1 bosaltimistir: Birinci  grupta
“Headstrom’’ el aleti, ikinci grupta ‘““Headstrom’’ el aleti ve ‘‘kloroform”’, iigiincii
grupta ‘“Hero 642°° doner aleti, dordiincii grupta ise ‘‘Hero 642”° doner aleti ve
“kloroform’’ kullanilmistr. Dislerin kanallar1 bosaltildiktan sonra tekrar fotograflari
cekilmistir. Lateral perforasyon, kanal i¢cinde kalan dolgu maddesi miktary,
transportasyon ve merkezde kalma oranina (centring ratio) bakilmistir. Sonug olarak ; el
aleti gruplarinda Hero 642 gruplarma gore daha az kanal dolgu maddesi artigi
gorilmistir. ‘“‘Headstrom” el aleti ve “kloroform’ grubunda, ‘‘Headstrom”
grubuna gore daha az kanal dolgu maddesi artig1 kaldigi bildirilmis ancak istatistiksel
olarak anlamli fark bulunamamustir. Diglerin orta iigte bir kisminda ‘‘Headstrom’’ ve
“Headstrom’’> ile ‘‘kloroform’’ gruplarinda, ‘“Hero 642°° ve ‘‘Hero 642’ ile
“kloroform’’ gruplarmna gore daha az kanal dolgu maddesi artig1 kaldig1 belirtilmistir
ancak el aleti ile kanallarin bosaltildigi grupta mesiobukkal kanallarda apikal ticte bir
bolgesinde kole ve orta iigte bir bolgesine gore daha fazla kanal dolgu maddesi artigi
kaldig1 goriilmistiir. ““Hero 642’ ve ‘‘kloroform’” kullanilan grupta ise mesiobukkal
kanallarda apikal ve orta {licte bir bolgelerinde kole ticte bir bolgesine gore daha fazla
kanal dolgu maddesi artig1 belirlenmistir. Ayrica gruplar arasinda merkezde kalma
orani, transportasyon ve lateral perforasyon agisindan istatistiksel olarak anlaml fark

bulunamamustir (96).

Zarei ve arkadaglarmin 2009 yilinda yaptiklari ¢alismada, 30 adet c¢ekilmis tek
kokli dis ‘‘Easy RaCe” doner alet sistemi ile ‘‘crown down’ teknigine gore
sekillendirildikten sonra kanallar doldurulmak iizere 2 gruba ayrilmistir: Birinci
gruptaki kanallar ‘“giita perka” ve ‘‘AH 26 sealer” ile, ikinci gruptaki kanallar ise
“Resilon”” ve ‘‘Epiphany sealer”” ile lateral kondansasyon teknigine gore
doldurulmustur. Kanallar1 bosaltmak icin dislerin tamaminda kole bélgesinde 5
milimetrelik kisimda ‘‘Gates glidden’’ ve ‘‘kloroform’’ kullanilmistr. Daha sonra
“RaCe” doner aleti ile kanallarm tamam bosaltilmistr. Disler uzunlamasina ikiye

boliindikten sonra ““Optik Stereomicroscope’’ ile 20X biiylitmede fotograflanip
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skorlama sistemi ile incelenmistir. Sonug¢ olarak; tiim diglerde kanal dolgu maddesi
art1ig1 gdriilmiistiir. ki grupta da kole iigte bir kisimda yiiksek oranda kanal dolgu
maddesi artig1 kaldig1 belirtilmistir. Kanalin tamaminda, Resilon grubunda giita perka
grubuna gore anlamli olarak daha fazla dolgu maddesi artig1 kaldig1 aciklanmustir.

Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan gruplar arasinda anlamli fark goriilmemistir (97).

Takahashi ve arkadaglar1 2009 yilinda yaptiklari calismada, kanal tedavisi yapilmis
40 adet disi incelemislerdir. Kanal dolgu maddeleri *‘Gates Glidden-K file”’, ‘“Gates
Glidden-K file”” ve ‘‘kloroform’’, ‘““ProTaper Universal Retreatment’> doner alet,
“ProTaper Universal Retreatment” wve ¢‘‘klorofom’’ ile bosaltilmistir. Disler
uzunlamasina ikiye boliinerek fotograflar1 ¢gekilmistir. Kanalda kalan dolgu maddesi
“Image Tool software’ ile incelenmistir. Kanalda kalan dolgu maddesi miktar1
acisindan gruplar arasinda anlamh fark bulunmamustir. ProTaper Universal doner aleti,

kanallariel aletleri grubundan daha hizli bosaltmistir (98).

Betti ve arkadaglarmm 2009 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, ‘‘giita perka” ile
“‘late ral kondansasyon’’ yontemine gore doldurulmus 20 adet dis ““Profile series 29’
ve ‘el aleti/kimyasal ¢oziicii”’ ile bosaltilmistr. Radyografi alindiktan sonra disler
uzunlamasina bolinmistiir. Kanalda kalan dolgu maddesi bilgisayar programi ile
hesaplanmistrr. ““Profile series 29’ ile kanallar daha kisa siirede bosaltilmistir.
Radyografik incelemede el aletlerinin, ‘‘Profile series 29’ doner aleti grubuna gore
kanallar1 daha iyi temizledigi bildirilmistir. Ancak radyografik incelemede, dislerin
boliinerek yapildigi incelemeden daha az kanal dolgu maddesi kaldigi a¢iklanmistir
(99).

Unal ve arkadaslarmin 2009 yilinda yaptiklari calismada, egimli kok kanali olan 56
adet biiyik az1 disi “‘Sistem B>’ ve *“Obtura II”’ ile doldurulmustur. Kanallar
“Hendsrom/ K file’, ‘‘ProFile”’, ‘“R-Endo” ve ‘“ProTaper Universal

Retreatment” ile bosaltilmistr. Her grupta kimyasal ¢Oziicii olarak ¢‘ékaliptol”’
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kullanilmigtir. Dislerden bukkolingual ve meziodistal ydnde radyografi alinip
bilgisayara aktarilmistir. “AUTO CAD 2000 ile dislerde kalan dolgu maddesi artig
hesaplanmistr. Sonucta; gruplarn hepsinde kanallarm i¢cinde dolgu maddesi artigi
gorilmistiir. Bukkolingual yonde alman radyografilerde, kanal icinde kalan dolgu
maddesi el aleti grubunda ‘‘R-Endo’’> ve ‘ProTaper’” grubuna gore daha az
bulunmustur. Meziodistal yonde alman radyografilerde ise el aletleri ve ¢‘ProFile”
gruplarinda ‘‘R-Endo’’ grubuna gore daha az kanal dolgu maddesi gorilmiistiir. El
aletleri grubu kanal dolgu maddesini sokmede ‘“R-Endo”’ ve ‘‘ProFile”> grubundan
daha hizli bulunmustur. ‘‘ProTaper Retreatment’’ ve ‘“R-Endo”’ doner aletlerinin,
kanal dolgusunu bosaltmada el aletleri ve “‘ProFile”” doner aletlerinden daha az etkili

oldugu agiklanmustir (100).

Pirani ve arkadaslarinin 2009 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, 36 adet ¢ekilmis tek
kokli dis “‘step back” teknigine gore sekillendirildikten sonra iki gruba ayrilmustir:
Birinci gruptaki disler ‘‘System B> ve “AH Plus” ile ‘‘sicak vertikal
kondansasyon’’ teknigi ile, ikinci gruptaki disler ise ‘““Thermafil’> ve ‘““AH Plus”’ ile
doldurulmustur. Doldurulan diglerin kanallar1 3 gruba ayrilarak bosaltilmistir. Her bir
grup, 6 adet Thermafil ve 6 adet System B ile doldurulmus disten olusmustur. Birinci
gruptaki dislerin kanallar1 ““Mtwo Ni-Ti doner aletleri’’ ile, ikinci gruptaki dislerin
kanallar1 ““K-file’’ el aleti ile, tiglincii gruptaki disler ise ““ESI tips ultrasonik alet’’ ile
bosaltilmistr. Yanak-dil yoniinde ikiye bdlinen disler ‘‘Scanning Electron
microscope” ile incelenmistir. Sonu¢ olarak; gruplarm hepsinde, Ozellikle apikal
bolgede smear tabakasi goriilmiistiir. Ayrica gruplar arasinda dolgu maddesi artigi

acisindan anlamli bir fark bulunmamistr (101).

de Mello Junior ve arkadaslarmm 2009 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, 40 adet
cekilmis iist keser dis ‘‘modifiye crown down” teknigine gore sekillendirildikten sonra
“giita perka” ve ‘“Endofill’’ sealer ile lateral kondansasyon yontemine gore
doldurulmustur. Dislerin kanallar1 bosaltilmak tizere 2 gruba ayrilmistir. Birinci

gruptaki kanallar ¢“Gates glidden’’ ve “K file”> ve ‘‘kloroform’’ ile, ikinci gruptaki
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kanallar ise ‘‘Gates glidden” ve ‘‘K file”’, ‘‘kloroform’’> ve ‘klinik operasyon
mikroskobuw/ultrasonik u¢’’ ile bosaltilmistir. Disler uzunlamasma ikiye ayrildiktan
sonra fotograflanip bilgisayara aktarilmistir. Sonug olarak; birinci grupta dolgu maddesi
art131 miktar1 % 25.21, ikinci grupta ise % 9.31 olarak gosterilmistir. Gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Operasyon mikroskobu ve ultrasonik ug

kullanilan gruptakikanallar, diger gruptakikanallardan daha temiz bulunmustur (102).

Horvath ve arkadaslarinmn 2009 yilinda yaptiklari calismada, 70 adet ¢ekilmis tist
keser ve kanin disi ‘‘FlexMaster’’ doner aleti ile ‘“‘crown down’’ teknigine gore
sekillendirildikten sonra 4 gruba ayrilmistir: Birinci gruptaki kanallar 10 adet disten
olusmus ve doldurulmadan bmakilarak kontrol grubu yapilmustir. Diger li¢ grup ise
“giita perka’’ ve ““AH Plus”’ ile lateral kondansasyon yontemine gore doldurulmustur.
Doldurulan kanallar ‘‘Gates glidden”” ve ‘‘Headstrom” kanal aleti ile bosaltilmistir.
Ikinci grupta kimyasal ¢dziicii uygulanmanustr. Kanallar bosaltilirken {igiincii grupta
“pkaliptol’’, dordiincii grupta ise ‘‘kloroform’’ kullanilmistir. Kanallar temizlendikten
sonra disler uzunlamasma ikiye ayrilip fotograflandiktan sonra bir bilgisayar programi
aracihigr ile kanal icinde kalan dolgu maddesi miktar1 milimetre kare olarak
hesaplanmistir. Daha sonra disler SEM ile incelenmistir. Sonug olarak; SEM ile yapilan
incelemede, ag¢ik dentin kanallari en ¢ok kontrol grubunda goriilmiistir. Bu grubu
strrastyla kimyasal ¢ozilicii kullanilmayan grup, okaliptol grubu ve kloroform grubu
izlemistir. Kimyasal ¢Oziiclinlin kullanilmadigi grupta, oOkaliptol ve kloroformun
kullanild1g1 gruba gore kanal duvarlarinda daha az dolgu maddesi artig1 bulunmustur.
Kimyasal ¢oziicliniin kullanildig1 gruplarda, kanal duvarinda ve dentin kanallarmin

icinde daha fazla dolgu maddesiartig1 oldugu belirtilmistir (103).

Bramante ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptiklari galismada, 60 adet ¢ekilmis tek
kokli dis ‘‘giita perka’ ve c¢inko oksit ojendl esasli bir sealer ile *‘lateral
kondansasyon’’ yontemine gore doldurulmustur. Disler 3 gruba ayrilmistir: 1. gruptaki
kanallar ““ProTaper Universal Retreatment’’ doner aleti, 2. gruptaki kanallar

“Mtwo Retreatment” doner aleti, 3. gruptaki kanallar el aletleri kullanilarak
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bosaltilmistr. Kanal dolgusu ¢ikarilirken agiga ¢ikan 1s1 miktari ¢“The rmocouple”’
isimli alet ile hesaplanmistr. Alette bulunan sensor, apikal ve kole bolgelerinde dig kok
ylizeyine temas ettirilerek 1s1 miktar1 dl¢iilmiistiir. Baslangig 1s1s1 ve kanali bosaltma
srasinda meydana gelen 1silar kaydedilmistir. Ayrica kanallar1 bosaltma siiresi de
hesaplanmustir. Disler uzunlamasna ikiye boliindiikten sonra *‘Ste reo microscope’’ ile
12.5X biiyilitmede fotograflanmistr. Kanal icinde kalan dolgu maddesi artig1 “‘Sigma
Scan Pro5 software’” ile milimetre kare olarak hesaplanmustir Sonug olarak; hicbir
grupta kanal dolgu maddesi tam olarak kaldrilamamustir. *‘ProTaper’ grubunun
“Mtwo’’ grubundan daha hizli oldugu ancak daha fazla 1s1 agiga ¢ikardigi belirtilmistir.
“Mtwo”’ grubu daha az 1s1 agiga ¢ikarmistir ancak giita perkayi kaldirmada daha az
etkili bulunmustur. Kanalin kole iigte bir bélgesinde doner aletler, el aletine gore daha

az kanal dolgu maddesi artigi birakmistir (104).

Marfisi ve arkadaslarinin 2010 yihinda yaptiklar1 ¢alismada, ‘‘giita perka’’ ve
“Resilon” ile ‘lateral kondansasyon’ yontemine gore doldurulmus disler
“ProTaper universal retreatment”’, “Mtwo Retreatment’’ ve ‘“Twisted Files”’ ile
bosaltilmistwr. Kanal duvarlarinin temizligi “‘optik mikroskop” ve ‘“Cone Beam
Computerize Tomography” ile incelenmistir. Gruplarmn hepsinde kanalda dolgu
maddesi artiklar1 goriilmiistiir. Doner aletler arasinda kanal i¢inde kalan dolgu maddesi
ac¢isindan fark bulunamanmustir. Resilon ve Real Seal ile doldurulan dislerde, giita perka
ve AH Plus grubuna gore kanalda daha az kanal dolgu maddesi kalmistir. ““Mtwo
retreatment’ doner aleti, ““ProTaper Universal retreatment’® ve ‘‘Twisted Files”’

doner aletlerinden daha hizli bulunmustur (105).

Roggendorf ve arkadaslarmm 2010 yilinda yaptiklari ¢calismada, cam iyonomer
icerkli ““ActivGp’> ve polyvinylsiloxane igerikli ‘‘GuttaFlow>’ ile doldurulmus
disler 2 hafta sonra 40 ve 50 numarali .04 taper agili ‘‘EndoSequence” ile
bosaltilmistwr. ““Micro CT’ ile kanalin kole, orta ve apikal bolgesinde kalan kanal
dolgu maddesi incelenmistir. Iki kanal dolgu maddesi kiyaslandiginda dislerin apikal

bolgesinde kalan dolgu maddesi agisindan fark bulunmamustr. 50 numara kanal aleti ile

54



bosaltilan kanallarda daha az kanal dolgusu kaldig1 goriilmiistiir. Kanallar1 bosaltma

stiresi agisindan gruplar arasinda fark olmadigi belirtilmistir (106).

Fenoul ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptiklari ¢alismada, 80 adet tek kokli disler
iki gruba ayrilarak ‘‘giita perka / MMseal’” ve ‘‘Resilon/Real Seal” ile
doldurulmustur. Her bir grup ise ‘““R-Endo’ doner alet ve ‘‘Headstrom” ile
bosaltilmistr. Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktar1 SEM ile incelenmistir. Sonugta
kullanilan doner aletler ve kanal dolgu maddeleri arasinda istatistik bakimdan 6nemli
bir fark goriilmemistir. ‘‘R-Endo’’ ile kiyaslandiginda ‘“Headstrom’’ ile kanallar daha
hizli bosaltilmstir (107).

Duarte ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptiklari calismada, 48 adet ¢ekilmis {ist
biiyik az1 disinin damak kokleri ‘‘crown down” teknik ile sekillendirildikten
sonra‘“giita perka’’ ve ¢inko oksit 6jenol esasli bir sealer olan ‘‘Endofill”’ ile ¢‘lateral
kondansasyon” yontemine gore doldurulmus ve 24 adet dis kokii 6 yil boyunca higbir
islem yapimadan bekletilmistir. Diger 24 adet dis kokiine ise 2 hafta sonra islem
yapilmistr. 6 yil bekletilen dis kokleri 2 gruba ayrilarak kanallar1 bosaltilmigtir. Birinci
grupta ““Gates glidden”” ve ‘K file’’, ikinci grupta ise ‘““ProTaper Universal’’ nikel
titanyum doner aletleri kullanilmustir. 2 hafta bekletilen disler de iki gruba ayrilarak
ayni aletlerle kanallar bosaltilmistir. Dislerden radyografi alinmustir. Disler yanak-
damak yoniinde ikiye boliniip mikroskop ile fotograflar1 ¢ekildikten sonra kanal i¢inde
kalan dolgu maddesi miktar1 ‘““AutoCAD 2004 software” ile incelenmistir. Ayrica
radyografik goriintii de AutoCAD programu ile analiz edilmistir. Sonug olarak; 6 yil ve
2 hafta bekletilmis dislerde el aleti ve doner aletler arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark goriilmemistir. Mikroskop ile yapilan incelemede, 2 hafta bekletilen dislerde, 6 yil
bekletilen dislere gore orta licte bir bolgesinde daha fazla kanal dolgu maddesi artig1
oldugu belirtilmistir. Hem radyografik hem de mikroskobik incelemede koklerin apikal
ticte bir bolgesinde daha fazla kanal dolgu maddesi artigina rastlanmigtir (108.).
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Betti ve arkadaslarmin 2010 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, 50 adet ¢ekilmis iist keser
dis caliyma uzunluklarina gore gruplara ayrilmistir. 10 adet dis el aleti grubu icin
ayrildiktan sonra geriye kalan 40 adet dis iki gruba bolinmiistir: Birinci gruptaki
dislerin ¢galisma uzunlugu 21 mm, ikinci gruptaki dislerin ise ¢alisma uzunlugu 25 mm.
olarak ayarlanmigtir. Tiim disler *‘step-down”’ teknigine gore sekillendirildikten sonra
kanallar ‘‘Endomethasone” ve ‘‘giita perka” ile lateral kondansasyon ydntemine
gore doldurulmustur. Dislerin kanallar1 bosaltilmak {izere bes gruba ayrilmistir: Birinci
grupta 21 mm. uzunlugundaki dislere ““GPX doner aleti”’, ikinci grupta 21 mm.
uzunlugundaki dislere ‘‘GPX doner aleti’” ve “‘Xylol”’, {iciincii grupta 25 mm.
uzunlugundaki diglere ‘‘GPX doner aleti’’, dordiincii grupta 25 mm. uzunlugundaki
dislere ““GPX doner aleti”” ve ‘“Xylol’’, besinci gruptaki dislere ise “‘xylol”” ve ‘K
file>” uygulanmigtr. Kanallar1 bosaltma siiresi ve kanal i¢inde kalan dolgu maddesi
artig1 hesaplanmstr. Dislerden bukkopalatal ve mesiodistal yonde radyografi alindiktan
sonra uzunlamasma ikiye boliinmiistiir. Radyografiler ve dis parcalar1 ‘‘Sigma Scan
software” ile incelenmistir. Kanal icinde kalan dolgu maddesi artigi milimetre kare
olarak Olgiilmiistiir. Sonu¢ olarak; ‘‘GPX doner aleti’’, el aletinden daha hizh
bulunmustur. Ayrica kimyasal ¢dziiciiniin kullanilmadigi ““GPX doner aleti’® gruplari
kimyasal ¢oziicii kullanilan ‘““GPX doner aleti”® gruplarindan daha hizli olarak
gosterilmistir. Kalan dolgu maddesi agisindan dis yarmlari incelendigi zaman; kanalin
kole iigte bir kisminda el aleti en iyi sonucu vermistir. Ayrica yine kanalin kole tigte bir
kismmnda kimyasal ¢6ziicliniin kullanimadigi “GPX doner aleti” gruplarmin,
kimyasal ¢0ziicii kullanilan ‘“GPX doner aleti’ gruplarindan daha iyi oldugu
belirtilmistir. Orta ve apikal iicte bir bolgelerinde, el aleti grubu anlamli olarak daha iyi
sonug gostermistir. ‘‘GPX doner aleti” gruplar1 arasida anlamh fark bulunmamistir.
Radyografiler incelendigi zaman; kole ve orta iigte bir bolgelerinde, el aleti grubu
“GPX doner aleti’’ gruplarindan anlamli olarak daha iyi bulunmustur. Bukkopalatal ve
mesiodistal yonde ¢‘“GPX doner aleti’’ gruplariarasinda anlamli bir fark goriilmemistir.
Apikal tigte bir kisimda bukkopalatinal yondeki radyografilerde en iyi sonug sirasiyla el
aleti grubu, “GPX doner aleti-21 mm. uzunlugundaki disler”’, ¢‘GPX doner aleti-
kimyasal c¢oziicii-21 mm. uzunlugundaki disler’’, “GPX doner aleti-25 mm.
uzunlugundaki disler” ve ‘“GPX doner aleti-kimyasal ¢oziicii-25 mm.

uzunlugundaki disler”’ olarak bulunmustur. Mesiodistal yondeki radyografilerde ayni
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uzunluktaki disler arasinda ‘“GPX doner aleti’’ gruplari arasinda anlamli fark olmadigi
belirtilmistir. Kanalin tamaminda bukkopalatal ve mesiodistal yonde el aleti grubunda
daha az kanal dolgu maddesi artigi kaldigi gosterilmis, ““GPX doner aletleri”
grubunda ise 21 mm. uzunlugundaki disler ve kimyasal ¢ ziicliniin kullanilmadig1 grup

diger ‘“GPX doner aleti’” gruplarindan anlamli olarak daha iyi bulunmustur (109).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Orneklerin Secilmesi ve Hazrlanmasi

Calismada 100 adet tek kokli insan tist kesici ve kanin disleri kullanilmistir. Disleri
secerken ciiriik olmamasina, kok rezorpsiyonu bulunmamasina, kirik veya catlak
olmamasina, kanallarda kalsifikasyon olmamasma ve boyutsal olarak birbirlerine benzer
olmasina dikkat edilmistir. Dislerin tizerindeki yumusak doku ve dis taslar1 ultrasonik
alet ile mekanik olarak uzaklastirilmistir. Calisma siiresine kadar digler izotonik sodyum

kloriir igerisinde bekletilmistir.

Calismada kullanilan 100 adet dis, yirmiser adet olmak {izere 5 gruba ayrilmistir. 10
numarali K file (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland) ile kanal yolunun
agikligma bakilmistir. Kokler u¢ kisimdan koleye dogru 15 mm. uzunlugunda kalacak
sekilde asetat kalemi ile {izerleri isaretlenip (Resim 17) kuronal kisimlar1 elmas separe
(Acurata, Thurmansbang, Bavarian Forest, Germany) ile kesilmistir (Resim 18).

Dislerin ¢alisma uzunlugu 14 mm. olarak ayarlanmistr (Resim 19).
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Resim 17. Asetat kalemi ile kok uzunlugu 15 mm. olarak isaretlenmis disler

Resim 18. Kolesinde isaretlenen yerden elmas separe ile kesilmis disler.
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Resim 19. Calisma uzunlugu 14 mm. olarak ayarlanmustir.

3.2. Kok Kanallarninin Sekillendirilmesi

Kok kanallar1 ¢step back’’ teknigi ile sekillendirilmistir. Dislerin kole bolgelerinde
2 ve 3 numarali Gates glidden frezi (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland)
kullanilmigtir. Kole bolgesi genisletildikten sonra kanallar sirasiyla 15-20-25-30 ve 35
numarali K-file (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland) el aletleri ile g¢alisma
uzunluguna kadar sekillendirilmigtir. Master Apikal File 35 numara olarak
belirlenmistir.  Her alet degisiminden sonra kanallar 2 mililitrelik %5 Sodyum
hipoklorit (Wizard, Rehber Kimya San., Istanbul, Tiirkiye) soliisyonu ile yikanmistir
(Resim 20). Apikal bolge sekillendirildikten sonra 13 milimetrelik uzunlukta 40
numarali K-file, 12 milimetrelk uzunlukta 45 numarali K-file, 11 milimetrelik
uzunlukta ise 50 numarali K-file el aleti kullanilarak kole bolgesine dogru kanallar
sekillendirilmistir (Resim 21). Her bir aletten 6nce patency file tekrar kanalin apikal
igte bir bolgesine kadar sokulmustur. Kanallarin sekillendirilmesi bittikten sonra
%17’lik EDTA (Vista Dental Products, USA) soliisyonu 1 dakika boyunca kanallara
uygulanmustir (Resim 22). Bunu takiben en son yikama serum fizyolojik ile yapilmistir.
Disler paper point (DiaDent Group International Inc., Kore) ile kurutulduktan sonra

kanallarm doldurulmasi islemine gegilmistir.
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Resim 20. %5 NaOCl soliisyonu

Resim 21. Kok kanallarmnin sekillendirilmesinde kullanilan kanal aletleri
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Resim 22. %17 EDTA soliisyonu

3.3. Kok Kanallarinin Doldurulmasi

Caligmada, kok kanallarinin doldurulmasi igin ‘‘giita perka’ konu (Resim 23)
(DiaDent Group International, Kore), “AH Plus’’ sealer (DeTrey Dentsply, Konstanz,
Germany) (Resim 24) ve ““Calamus Dual 3D Obturation System’’ (Dentsply, Tulsa
Dental, Tulsa, Oklahoma, USA) (Resim 25) kullanilmistur.

Resim 23. Giita perka konlar1
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AH Plus”

Resim24. AH Plus Sealer

“Calamus Dual 3D Obturation System’’, ‘“Flow’> ve ‘‘Downpack’ olmak

tizere iki kisimdan olugsmaktadir (Resim 25). ‘‘Downpack” kismi, kanal dolgu

maddesinin kok ucunda bir tika¢ olusturmasma yardim eder. Cesitli capta 1smabilen

plugger u¢larmdan olusur. Uglar en diigtik 100 derece en yiksek 400 derece arasinda 1s1

olusturabilir. Flow kismui ise giita perkayi belli bir sicaklik ve akicihiga getirerek kanalin

i¢inin doldurmasini saglar. Ozel kartuslarda bulunan, akiskan hale gelebilen giita perka

Flow par¢asina yerlestirilir (110).

Downpack
kismi

Resim 25. Calamus Dual 3D Obturation System

Flow kismi
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35 numarali .02 taper agili master apikal file, ‘“AH Plus’’ sealera batirilip kanalin
icinde saat yOniiniin tersine cevrilerek kanal duvarlarmin sealer ile Ortiilmesi
saglanmustir. Daha sonra .02 taper a¢ili 35 numara giita perka master konu sealer
icerisine batirilip kanalin i¢cinde caliyma uzunlugunda yerlestirilmistir. ‘‘Calamus Dual
3D Obturation System’’in downpack kisminda bulunan pluggerm ucuna 10 mm.
kalacak sekilde rondel takilmistir (Resim 26). Downpack aletini 360 derece saran ve
lizerine basmca pluggerin ismmasini saglayan aktivatér bulunur. 15 saniye boyunca
aktivatore basili tutulunca sicaklik 200 dereceye ulasir. 200 derece sicakliga ulasan
plugger, kok ucunda 4 mm. giita perka kalacak sekilde kanala yerlestirilince akim
kesilmistir. Soguyan plugger kanalin i¢inde 10 saniye boyunca apikale dogru basing
yapilarak bekletilmis, boylece giita perkanm biiziilmesi engellenmistir. plugger tekrar 1
saniye aktive edilerek kanaldan ¢ikarilmistr. Kanaldan ¢iktig1 zaman giita perkanmn 10
milimetrelik kismm pluggera yapismistir. Kanal i¢inde kalan giita perka ise ince bir el

pluggeri ile apikal yonde basing yapilarak kondanse edilmistir.

Resim 26. Calamus Dual 3D Obturation System’ in downpack kismmin uygulanigi.

Kanalin geri kalan bolimi ‘‘Calamus Dual 3D Obturation System’’ ’in Flow
pargasi ile doldurulmustur (Resim 27). Hazir halde bulunan, kanalin i¢ine girecek kaniil
kismi1 23 Gauge kalmlhiginda olan giita perka kartusu (Resim 28), flow pargasma
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yerlestirildikten sonra kaniil kism biikiilmiistiir. Sicaklik 160 dereceye, akigkanlik orani

da 60 olarak ayarlanmustir.

Resim 27. Calamus Dual 3D Obturation System’ in Flow kismindan akigkan giita
perkanin ¢ikis1.
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|

|l|Hl|?

Resim 28. 23 gauge kalinliginda Calamus giita perka kartusu

Flow pargasinin tutma kismuini 360 derece saran ve {izerine basinca kartus i¢indeki
giita perkanin 1sinmasmi saglayan aktivatore basilarak kaniil kanaln igine
yerlestirilmistir. 5 saniye boyunca, apikale sikistirilmis olan giita perkanin {izerine
uygulanmustir (Resim 29). Giita perka kanalin igine doldukga, kaniil yavas yavas yukari
dogru hareket ettirilmistir. 2 ile 4 mm. arasinda giita perka kanalin i¢ine yerlestirildikten
sonra kaniil kanaldan ¢ikarilmistir. Kanaldaki giita perka, bir el plugger:1 (Dentsply

Maillefer, Ballaigues, Switzerland) aracligi ile vertikal yonde kondanse edilmistir
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(Resim 30). Kanaln geri kalan kismu bu sekilde doldurulmustur. Doldurulan
kanallardan radyografi almarak kanal dolgusunun iyi olup olmadigma bakilmistir
(Resim 31). Kanallarin giris kaviteleri Coltosol F (Coltene/Whaledent AG, Switzerland)
marka gecici dolgu maddesi ile kapatilmigtr (Resim 32). Disler; 37 derece ve %100
nemli ortam olan etiiv i¢inde iki hafta boyunca sealerin sertlesmesi i¢in bekletilmislerdir

(Resim 33).

Resim 29. Calamus Dual 3D Obturation System’ in Flow kismmn uygulanisi.

Resim 30. Kanal i¢ine doldurulan giita perkanimn vertikal yonde kondanse edilmesi
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NAU A

Resim 31. Kanallar1 doldurulan dislerden bazilarinin radyografilerinin fotografi

Resim 32. Kanallardan bazilarmm doldurulduktan ve gegici dolgu ile kapatildiktan

sonraki fotografi

Resim 33. Kanal dolgular1 tamamlanan disler Etiiv iginde bekletilmislerdir.

67



3.4. Kok Kanallarinin Bosaltilmasi

Bu arastrmada, kok kanallarmi bosaltmak icin 6zel olarak tasarlanmis nikel
titanyum doner aletler kullanilmistir. Bu doner aletlerin tiimii, bu amagla 6zel olarak
tiretilmis olan elektrikli bir mikromotor ve rediiksiyonlu angldruva ile uygulanmistir. Bu
islemler smrasinda mikromotorun hizi ve torku fretici firmalarin tavsiyeleri

dogrultusunda ayarlanmig ve ¢alismanin tiimiinde ayni devirde ¢aligilmustur.

Disler, yirmiser adet olmak {izere 5 gruba ayrilmistir. Her grupta, ayribir doner alet

sistemi kullanilmistir:

Grup: R-Endo Déner Alet Sistemi (Micro-Mega, Besancon, Fransa)

Grup: ProTaper Universal Retreatment Sistemi (Dentsply Maillefer, Ballaigues,

Switzerland)

Grup: D-RaCe Desobturation Sistemi (FKG DENTAIRE, La Chaux-de-Fonds,

Switzerland)
Grup: Mtwo Retreatment Sistemi (VDW GmbH, Munich, Germany)

Grup: Headstrom El Aletleri (Dentsply Maillefer, Ballaigues, Switzerland)

3.4.1. R-Endo Doner Alet Grubu:

Dislerin giris kavitelerine yerlestirilmis olan gegici dolgu yuvarlak, elmas aerétor
frezi ile kaldmrilmigtir. Doner aletlerin hepsi fakiiltemizin sert doku laboratuarinda

bulunan ““ATR Tecnica Torque Control Motor’> a (ATR, Pistoia, Italy) takilarak
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kullanilmistir (Resim 34). R-Endo doner aletleri, iiretici firmanin tavsiyesi tizerine 400

rpm hizda uygulanmustur.

Rm el aleti ile kanal dolgusunun kole 1-2 milimetrelik kisminda bir bosluk

olusturularak bir sonrakialetin girisi kolaylagtrilmistir.
Re aleti, pulpa odasinin 1-3 mm altma kadar, basing uygulanmadan kullanilmistir.

R1 aleti ile ileri geri hareketler yapilarak ¢alisma boyunun igte birindeki kanal

dolgusu ¢karilmstir.

R2 aleti ile ileri geri hareketler yapilarak ¢aligma boyunun igte ikisine kadar

ulasilmis ve o kisimdaki kanal dolgusu bosaltilmistir.

R3 aleti ile ileri geri hareketler yapilarak ¢alisma boyuna kadar ilerletilmis ve kanal

dolgusunun tiimii ¢karilmistir (Resim 35).

Her alet degisiminde kanallar 2 mililitrelik (mL) %5 Sodyum hipoklorit soliisyonu
ile yikkanmistir. En son kullanilan R3 aletinin tizerinde giita perka kalintis1 goriilmedigi
zaman kanallarin bosaltilma islemi sona erdirilmistir. Kanallarin bosaltilma islemi
bittikten sonra, 2 mL %17’ lik EDTA solisyonu 1 dakika boyunca kanallara
uygulanmistir. EDTA ile kanallarm yikanmasini takiben kanallar 2 mL serum fizyolojik

soliisyonu ile yikanip paper point ile kurutulmugtur.
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Resim 34. ATR Tecnica Torque Control Motor

e Y

Resim 35. R-Endo Retreatment kiti

3.4.2. ProTaper Universal Retreatment Grubu:

“ATR Tecnica Torque Control Motor’* a takilan D1 aleti, 500 rpm hiz ve 3 Ncm
tork ile ¢alstirilarak kole tigte bir bolgesindeki giita perka kanaldan ¢ikarilmistir.

D2 aleti, 400 rpm hiz ve 3 Ncm tork ile ¢alistirilarak kanalin orta tigte bir bolgesindeki

kanal dolgusu bosaltilmigtir.
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D3 aleti ise; 400 rpm hiz ve 3 Ncm tork ile galistirilarak apikal bolgedeki giita
perka kanaldan ¢ikarilmigtir (Resim 36).

En son kullanilan kanal aleti lizerinde dolgu maddesi artig1 kalmadiginda, kanallar1
bosaltma islemine son verilmistir. Her alet degisimde kanallar 2 mL %35 sodyum
hipoklorit soliisyonu ile yikanmistir. Kanallar bosaltildiktan sonra ise 2 mL %17’ lik
EDTA soliisyonu 1 dakika boyunca kanallara uygulanmistir. En son yikama 2 mL
serum fizyolojik ile yapildiktan sonra kanallar paper point ile kurutulmustur.
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Resim 36. ProTaper Universal Retreatment Kiti

3.4.3. Mtwo Retreatment Alet Grubu:

Kole bolgesindeki giita perka 3 numarali Gates glidden frezi ile ¢ikarildiktan sonra
Mtwo R 25/.05 numarali kanal aleti kanalin i¢ine yerlestirilip kanal duvarlarma siirterek

kok ucuna kadar uygulanmistir (Resim 37).
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Resim 37. Mtwo R Retreatment Kiti

Her alet degisimde kanallar 2 mL %5 sodyum hipoklorit soliisyonu ile yikanmustir.
Kanallar bosaltildiktan sonra 2mL %17’ lik EDTA 1 dakika boyunca kanala
uygulanmistir. En son yikama 2 mL serum fizyolojik ile yapildiktan sonra kanallar

paper point ile kurutulmustur.

3.4.4. D-RaCe Retreatment Alet Grubu:

30 numara .10 taperh ve aktif u¢clu DR1 aleti ile 1000 rpm hizda kole bolgesindeki
giita perkalar kanaldan ¢ikarilmistir.

25 numara .04 taperli DR2 aleti ise 600 rpm hizda kullanilarak apikal bolgeye
kadar kanalin i¢indeki dolgu maddesibosaltilmistir (Resim 38).

En son kullanilan DR2 aletinin iizerinde dolgu maddesi artig1 goriilmedigi zaman
kanali bosaltma islemi sona ermistir. Her alet degisiminde kanallar 2 mL %35 sodyum
hipoklorit solisyonu ile ykanmistir. Daha sonra kanallar 2 mL %17’ lik EDTA
soliisyonuyla yikanip 2 mL serum fizyolojik ile yikama islemi tamamlanmstir. Islak

kalan kanallar paper point ile kurutulmustur.
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Resim 38. D-RaCe Retreatment Kiti

3.4.5. El Aleti Grubu:

Bu grupta ““‘Headstrom el aletleri”” kullanilmistir. Once 4 numarali Gates glidden
frezi ile kanal dolgusunun kole 2-3 milimetrelik kismu ¢ikartilmistr. Daha sonra 3
numarali Gates glidden frezi ile kole igte bir bolgesi temizlenmistir. Geri kalan kisim
srastyla 40, 35, 30 ve 25 numarali Headstrom kanal aletleri ile apikale dogru
bosaltilmistrr (Resim 39).

Her alet degisiminde kanallar 2 mL %S5 sodyum hipoklorit soliisyonu ile
yikandiktan sonra kanal bosaltilmasmin tamamlanmasmi takiben 2 mL %17’ lik EDTA
soliisyonu 1 dakika boyunca kanalin i¢ine uygulanmistir. En son yikama 2 mL serum

fizyolojik soliisyonu ile yapilip slak kanallar paper point ile kurutulmustur.
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Resim 39. Headstrom el aletleri

3.5. Kok Kanallan Bosaltilan Dislerin Hazirlanmasi:

Kok kanallar1 bosaltildiktan sonra tur motoruna takili elmas bir separe yardimiyla
dislerin tizerinde yanak ve damak veya dil ylizeylerinde uzunlamasima oluklar a¢ilmistir
(Resim 40 ve Resim 41). Siman spatiilii bu olugun i¢ine yerlestirilip disler yanak-dil
yoniinde ikiye ayrilmustir (Resim 42). ikiye ayrilirken kirilan disler ¢alisma dismnda
brrakilmistir.

Resim 40. Elmas separe Resim41. Kok yiizeylerinde oluk agilan disler
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Resim 42. ikiye bdliinen dislerden bir kismmimn fotograflari

3.6. Dis Kesitlerinin Incelenmesi:

Ikiye ayrilan dislerin incelenmesi; Yeditepe Universitesi, Miihendislik ve Mimarlik
Fakiiltesi, Bitki Genetigi ve Biyoteknoloji laboratuvari, Genetik ve Biyomiihendislik
boliimiinde, ““‘Leica DFC320 stereomikroskobu’’ kullanilarak yapilmistir (Resim 43).
Elde edilen dig yarimlari stereomikroskoba yerlestirildikten sonra bu pargalardaki kanal
yiizeyleri “Leica DFC Twain Software” yardimyla bilgisayar ekranina aktarilmig ve
15X biiyilitmede incelenmistir. Elde edilen goriintiiler netlestiginde “Leica DFC Image
Manager Software” programu ile dislerin fotograflari alinmstir (Resim 44). Bu islem

biitiin 6rnekler i¢in uygulanmistir.
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Resim 43. Ikiye boliinen dislerin incelendigi Leica DFC320 stereomikroskobu

Resim 44, Ikiye ayrilan disin Leica DFC Image Manager ile alinan gdriintiisiiniin

fotografi
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Fotograflar ‘‘AutoCAD 2008 software’> (Mechanical Desktop Power Pack;
Microsoft, Remond, WA) isimli Bilgisayar Destekli Teknik Cizim ve Tasarmm
programina aktarilarak kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktar: milimetre kare olarak

hesaplanmustir.

“AutoCAD”’, Autodesk firmasi tarafindan iretilip gelistirilen, tasarim ve
cizimlerin bilgisayar ortaminda yapilmasini saglayan, 2 ve 3 boyutlu tasarim ve ¢izim
yapabilen ve halen 80 iilkede 17 dilde versiyonlar1 bulunan ve bir Computer Aidet
Draffing and Desing (Bilgisayar Destekli Teknik Cizim ve Tasarim) programidir (111).

“AutoCAD”’ programi ile fotograflar1 ¢ekilen dis yarimlari yan yana getirilerek
gercek dis boyutuna kii¢iiltiilmiistir. Kanallar kole, orta ve apikal olmak lizere {ig
cizgiyle ayrilmistir. Kanallarin i¢ sinirlart da c¢izilmistir. Kanal i¢inde kalan dolgu
maddesi artiklarinin sinirlar1 ¢izilip alanlart milimetre kare (mm2) olarak hesaplanmstir
(Resim 45). Kalan dolgu maddesinin smirlar1 ¢izilirken goriintiilerin {izerine

yakinlagarak sinirlarin net bir sekilde ¢izilmesi saglanmigtir.

Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi (mm?2)

Kanaln alani (mm2)

olarak belirlenip istatistiksel incelemeye gore degerlendirilmistir (44, 86, 98, 99, 102,
104, 108, 109).
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Resim 45. AutoCAD ile dis ve kanal dolgu sinirlar1 belirlenmis dislerin fotografi

3.7. Kanallar1 Bosaltma Siiresinin Hesaplanmasa:

Her grupta kanallar bosaltilirken kronometre ile kanallar1 bosaltma siiresi
hesaplanmistr. Ancak bu siireye Kanallarm yikanmasi, alet degisimi eklenmemistir (80,

81). Aletlerin kok kanallar1 i¢indeki ¢aligma siiresi dikkate alinmigtir.

3.8. Istatistiksel Degerlendirme:

Calismamizda elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler
“NCSS(Number Cruncher Statistical System) 2007&PASS 2008’ Statistical
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Software (Utah, USA) programu ile yapilmustr. Calisma verileri degerlendirilirken
parametreler normal dagilima uygunluk gosterdiginden parametrelerin gruplar arasi
karsilastirmalarinda ‘“Oneway Anova’’ testi ve farkliliga neden ¢ikan grubun tespitinde

“Tukey HDS”’ testi kullanilmigtir. Anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir.
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4. BULGULAR

4.1. Kok Kanallanmn i¢inde Kalan Dolgu Maddesi Miktarlarimn Gruplann Kendi

Iclerinde Degerlendirilmesi

Her grupta, kok kanallarmin apikal, orta ve kole iicte bir bolgesinde kalan dolgu
maddeleri miktarlar1 milimetrekare olarak 6lgiilmistiir. Kanal i¢inde kalan dolgu maddesinin
alany, kanalin alanma boliniip yiiz ile carpilmistir. Boylece kanal i¢inde kalan dolgu maddesi

ylizde olarak hesaplanmustir.

Tablo 1: R-Endo grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole tigte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%).

R-Endo
Kok Ort+SS p
kanalinin
%
Apikal 1/3 47,48+18,54
Orta 1/3 42,66+16,16
0,382
Kole 1/3 50,46+18.,61
Toplam 48,40+10,99
Ort: Ortalama SS: Standart Sapma p>0.05
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Grafik 1: R-Endo grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole tligte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%)
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Tablo 1 ve Grafik 1 incelendiginde;

“R-Endo’> grubunda en fazla dolgu maddesi artigi kok kanalinin kole {igte bir
bolgesinde (%50,46) goriilmesine ragmen apikal, orta ve kole iigte bir bolgeleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (p=0.382).
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Tablo 2: Mtwo-R grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole iigte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%).

Mtwo-R
Kok Ort+SS p
kanalinin
%
Apikal 1/3 46,41+16,13
Orta 1/3 43,13+16,01
0,032
Kole 1/3 56,95+18,33
Toplam 51,37+12,60
Ort: Ortalama SS: Standart Sapma p<0.05

Grafik 2: Mtwo-R grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole iigte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%).
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Tablo 2 ve Grafik 2 incelendiginde;

“Mtwo-R” grubunda; en fazla dolgu maddesi artigi kok kanalinin kole tdgte bir
bolgesinde (%56,95) goriilmesine ragmen, kanalin apikal, orta ve kole iigte bir bolgelerinde
kalan dolgu maddesi ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir

(p=0.032).

Tablo 3: D-RaCe grubunda, kok kanalinm apikal, orta ve kole tigte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%).

D-RaCe
Kok Ort+SS p
kanalinin
%

Apikal 1/3 46,70+15,09

Orta 1/3 53,57+17,01

0,002

Kole 1/3 65,79+£17,33

Toplam 59,13+13,92
Ort: Ortalama SS: Standart Sapma p<0.01
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Grafik 3: D-RaCe grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole {igte bir bolgelerinde kalan

dolgu maddesi miktarlar1 (%).
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Tablo 3 ve Grafik 3 incelendiginde;

“D-RaCe” grubunda; kok kanalmm apikal, orta ve kole {igte bir bolgelerinde kalan

kanal dolgu maddesi ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlaml1 farklilik
bulunmaktadr (p=0.002).

Tablo 4: Post Hoc Tukey HSD Test sonuglar1

Apikal/Orta Apikal/Kole Orta/Kole
P P p
MTwo-R AD AD 0,033*
D-Race AD 0,002** AD
AD: Anlamli Degil * p<0.05 ** n<0.01
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Tablo 4 incelendiginde;

Mtwo-R grubunda Apikal-Orta ve Apikal-Kole igte bir bolgelerinde kalan kanal dolgu
maddesi ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhlik bulunmamaktadir
(p>0.05). Ancak, kok kanalinin kole iicte bir bolgesinde kalan dolgu maddesi ortalamasi
(%56,95), orta iicte bir bolgede (%43,13) kalan miktardan anlamli olarak yiksektir
(p=0.033).

D-RaCe grubunda Apikal-Orta ve Orta-Kole bolgelerinde kalan kanal dolgu maddesi
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadr (p>0.05).
Ancak, kok kanalinin kole iicte bir bdlgesinde kalan dolgu miktar1 ortalamasi (%65,79),
apikal iicte bir bolgede kalan miktardan (%46,70) anlamli olarak yiksektir (p=0.002).

Tablo 5: El aleti grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole ticte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%).

El Aleti
Kok Ort+SS p
kanalinin
%

Apikal 1/3 52,08+11,57

Orta 1/3 54,06+£16,57

0,920

Kole 1/3 53,51+18,44

Toplam 53,76+10,94
Ort: Ortalama SS: Standart Sapma p>0.05
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Grafik 4: El aleti grubunda, kok kanalmm apikal, orta ve kole iigte bir bolgelerinde kalan

dolgu maddesi miktarlar1 (%).
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Tablo 5 ve Grafik 4 incelendiginde;

“El aleti’> grubunda en fazla dolgu maddesi artig1 kok kanalinin orta {igte bir bolgesinde
gorilmistiir (%54,06). Buna ragmen, apikal (%52,08), orta (%54,06) ve kole (%53,51) iicte

bir bélgeleri arasinda kanalda kalan dolgu maddesi bakimidan istatistiksel olarak anlamli bir

fark bulunmamaktadir (p=0.920).
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Tablo 6: ProTaper grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole tigte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%).

ProTaper
Kok Ort+SS p
kanalinin
%

Apikal 1/3 42.42+17,42

Orta 1/3 52,10+20,21

0,064

Kole 1/3 55,78+16,59

Toplam 52,88+14,27

Ort: Ortalama SS: Standart Sapma p>0.05

Grafik 5: ProTaper grubunda, kok kanalinin apikal, orta ve kole tigte bir bolgelerinde kalan
dolgu maddesi miktarlar1 (%).

Pro Taper

80
70
60
50
40
30
20
10

Apikal Orta Kole

M Pro Taper

87



Tablo 6 ve Grafik 5 incelendiginde;

“ProTaper’ grubunda en fazla dolgu maddesi artigi kok kanalmm kole igte bir

bolgesinde goriillmistiir (%55,78). Buna ragmen, apikal (%42,42), orta (%52,10) ve kole

(%55,78) tigte bir bolgeleri arasinda kalan dolgu maddesi miktar1 agisindan istatistiksel olarak
anlamh bir fark bulunmamaktadr (p=0.064).

4.2. Kanal I¢inde Kalan Dolgu Maddesi Miktaninin Gruplar Arasinda Degerlendirilmesi

Tablo 7: Kanalin apikal, orta, kole iigte birindeki ve tiim kanaldaki dolgu maddesi

miktarlarinin gruplar arasi karsilastirilmas1

R-Endo Mtwo-R El Aleti D-RaCe ProTaper
Kok Ort£SS Ort£SS Ort+SS Ort+SS Ort£SS P
kanalimn % % % % %
Apikal 1/3 | 47,48+18,54 | 46,41+16,13 | 52,08+11,57 | 46,70+15,09 | 42,42+17,42 | 0,447
Orta 1/3 42,66+16,16 | 43,13+16,01 | 54,06+16,57 | 53,57+17,01 | 52,10£20,21 | 0,076
Kole 1/3 50,46£18,61 | 56,95+18,33 | 53,51£18,44 | 65,79+17,33 | 55,78+16,59 | 0,091
Toplam 48,40+10,99 | 51,37+12,60 | 53,76+10,94 | 59,13+13,92 | 52,88+14,27 | 0,109
Oneway ANOVA Test kullanild p>0.05
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Grafik 6: Gruplar arasi, kanalin apikal, orta, kole {igte birindeki ve tiim kanaldaki dolgu

maddesi miktarlar1
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Tablo 7 ve Grafik 6 incelendiginde;

Tim gruplarda, kok kanallarmin ‘‘apikal bolgesinde’” kalan kanal dolgu maddesi
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p=0.447).

Tim gruplarda, kok kanallarmmn ‘‘orta bolgesinde’” kalan kanal dolgu maddesi
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p=0.076).

Tim gruplarda, kok kanallarmmn  “‘kole bolgesinde” kalan kanal dolgu maddesi
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihik bulunmamaktadir (p=0.091).

Gruplarin hepsinde ‘‘tiim kanaldaki dolgu maddesi’’ ortalamalar: arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklhilik bulunmamaktadir (p=0.109).
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Tablo 8: Kanalin apikal tigte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin gruplar arasi

karsilastiriimasi

Apikal
Kullamlan
Ort+SS p
Aletler
%
R-Endo 47,48+18,54
Mtwo-R 46,41+16,13
El Aleti 52,08+11,57 0,447
D-RaCe 46,70+15,09
ProTaper 42.42+17,42
Oneway ANOVA Test kullamld p>0.05

Grafik 7: Kanalin apikal ticte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin gruplar arasi
kargilagtirilmasi
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Tablo 8 ve Grafik 7 incelendiginde;

Kok kanalinin apikal ligte bir bolgesinde en fazla kanal dolgusu ““El aletleri”
kullanildiginda kalmistir (% 52,08). Ancak gruplar arasinda kok kanalinin apikal tigte bir

bolgesinde kalan dolgu maddesi miktar1 agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir (p=0.447).

Tablo 9: Kanalin orta igte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarnin gruplar arasi

karsilastirilmasi
Orta
Kullamilan Ort£SS p
Aletler %
R-Endo 42,66+16,16
Mtwo-R 43,13+16,01
El Aleti 54,06+16,57 0,076
D-RaCe 53,57+17,01
ProTaper 52,10+20,21

Oneway ANOVA Test kullanild p>0.05

Grafik 8: Kanalin orta iigte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin gruplar arasi

karsilagtirilmasi
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Tablo 9 ve Grafik 8 incelendiginde;

Kanalin orta iigte birinde, en fazla kanal dolgu maddesi ‘‘El Aletleri’’ kullanildiginda
kalmigtir (% 54,06). Ancak gruplar arasinda kok kanalinin orta iigte bir bolgesinde kalan

dolgu maddesi miktar1 agisindan istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik bulunmamaktadir
(p=0.076).

Tablo 10: Kanalin kole {igte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin gruplar arasi

karsilastirilmas1
Kole
Kullanilan Ort£SS p
Aletler %
R-Endo 50,46+18,61
Mtwo-R 56,95+18,33
El Aleti 53,51+18,44 0,091
D-RaCe 65,79+17,33
ProTaper 55,78+16,59
Oneway ANOVA Test kullanild:. p>0.05

Grafik 9: Kanalin kole tigte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarmm gruplar arasi

karsilastirilmasi1
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Tablo 10 ve Grafik 9 incelendiginde;

Kanalin kole iigte bir bolgesinde kalan dolgu maddesi miktari enaz ““R-Endo’’ (% 50,46)
ve ‘‘El Aletleri”” (% 53,51) kullanildiginda olmustur. Kole iigte bir bolgesinde kalan dolgu
maddesi en fazla ‘“D-RaCe’’ grubunda (%65,79) goriilse de gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p=0.091).

Tablo 11: Kanalin tiimiinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin gruplar arasi

kargilagtirilmast
Toplam
Kullamlan Ort=SS P
Aletler %
R-Endo 48,40+10,99
Mtwo-R 51,37+12,60
El Aleti 53,76+10,94 0,109
D-RaCe 59,13+13,92
ProTaper 52,88+14,27
Oneway ANOVA Test kullamldi p>0.05

Grafik 10: Kanalin tiimiinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin gruplar arasi

kargilagtirilmast
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Tablo 11 ve Grafik 10 incelendiginde;

Kanalin tiimiinde kalan dolgu maddesi miktarlar incelendiginde, ‘‘R-Endo’’ kullanilan

kanallarda en az dolgu maddesi kaldigi(% 48,40) goriilmiistiir. Kanalin tamaminda en fazla

dolgu maddesi artig1 ‘““D-RaCe’” kullanildiginda (% 59,13) bulunmustur. Gruplar arasinda

istatistiksel olarak anlaml farklilik gériilmemektedir (p=0.109).

Tablo 12: Kanaln apikal, orta ve kole ligte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin

gruplar arasi karsilastirilmasi

Apikal Orta Kole
Ort+SS Ort£SS Ort+SS P
% % %

R-Endo 47,48+18,54 42,66+16,16 50,46+18,61 0,382
Mtwo-R 46,41+16,13 43,13+16,01 56,95+18,33 0,032*
El Aleti 52,08£11,57 54,06+£16,57 53,51£18,44 0,920
D-RaCe 46,70+15,09 53,57+17,01 65,79+17,33 0,002**
ProTaper 42,42+17,42 52,10+£20,21 55,78+16,59 0,064
Oneway ANOVA Test kullanild: *p<0.05 **n<0.01

Grafik 11: Kanalin apikal, orta ve kole iigte birinde kalan kanal dolgu maddesi miktarlarinin

gruplar arasi karsilastirilmas1
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Tablo 12 ve Grafik 11 incelendiginde;

Gruplarm tiimiinde en c¢ok kalan dolgu maddesinin kole iigte bir bolgesinde oldugu
goriilmektedir. Bu miktar en kii¢iigiinden baslayarak ‘‘R-Endo’” (% 50,46), ““El Aleti”’
(%53,51), “‘ProTaper’ (%55,78),  ‘Mtwo-R*’ (%56,95) ve ““D-RaCe’’ (%65,79) olmustur.

“D-RaCe’’ grubunun kole iigte bir bdlgesinde kalan dolgu maddesi miktar1 (%65,79),
apikal iigte bir bolgesinde kalan dolgu maddesi miktarindan (%46,70) istatistiksel olarak ileri
diizeyde farklilik gostermektedir (p=0.002).

“Mtwo-R’’ grubunun kole iigte bir bolgesinde kalan dolgu maddesi miktar1 (%56,95) ile

orta iigte bir bdlgesinde kalan dolgu maddesi miktar1 (%43,13) arasinda istatistiksel olarak
anlamh farklhilik bulunmaktadir (p=0.032).

4.3. Kanal Dolgusunun Kanaldan Cikarilma Siiresinin Degerlendirilmesi:

Tablo 13: Gruplara gore siire degerlendirilmesinin kiyaslamasi

Kullanilan Siire (sn)
Aletler Ort+SS "
R-Endo 111,87+32,77
Mtwo-R 67,88+21,00
El Aleti 220,29+63,71 0,001**
D-RaCe 59,02+13,02
ProTaper 109,58+39,93
Oneway ANOVA Test kullamlds ** n<0.01
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Grafik 12: Gruplara gore siirelerin dagilimi
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Tablo 14: Post Hoc Tukey HSD Testi ile gruplarn ikili olarak kargilastirilmasi

Siire (sn)
P

R-Endo /El Aleti 0,001**
R-Endo /D-RaCe 0,001**
R-Endo /ProTaper AD
Mtwo-R /EI Aleti 0,001**
Mtwo-R /D-RaCe AD
Mtwo-R /ProTaper 0,008**
El Aleti /D-RaCe 0,001**
El Aleti /ProTaper 0,001**
D-RaCe /ProTaper 0,001**

AD: Anlamli Degil ** p<0.01



Tablo 13, Grafik 12 ve Tablo 14 incelendiginde;

Gruplarin kanal dolgusunu ¢ikarma siireleri arasinda istatistiksel olarak ‘‘ileri diizeyde
anlamli farkhilik bulunmaktadw’ (p<0.01).

El aleti grubunun kanal dolgusunu ¢ikarma siiresi diger tiim gruplardan anlamli sekilde
yiksektir (p<0.01).

R-Endo grubunun kanal dolgusunu ¢ikarma siiresi Mtwo-R ve D-RaCe gruplarindan
anlamh sekilde ytiksektir (p<0.01).

R-Endo grubunun kanal dolgusunu ¢ikarma siiresi El Aleti grubundan anlamh sekilde
distiktiir (p=0.001).

ProTaper grubunun kanal dolgusunu ¢ikarma siiresi Mtwo-R ve D-RaCe gruplarindan
anlaml sekilde ytiksektir (p<0.01).

ProTaper grubunun kanal dolgusunu ¢gikarma siiresi EI Aleti grubundan anlamli sekilde
diistiktiir (p=0.001).

R-Endo ve ProTaper gruplarmm kanal dolgusunu ¢ikarma siireleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmamaktadr (p>0.05).

Mtwo-R ve D-RaCe gruplarmm kanal dolgusunu ¢ikarma siireleri arasinda istatistiksel
olarak anlamh farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

Mtwo-R grubunun kanal dolgusunu ¢ikarma stiresi EI Aleti grubundan anlamli sekilde
distiktiir (p=0.001).

Mtwo-R grubunun kanal dolgusunu g¢ikarma siiresi ProTaper grubundan anlaml
sekilde diisiiktiir (p=0.008).
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D-RaCe grubunun kanal dolgusunu ¢ikarma siiresi El Aleti grubundan anlamli sekilde
diigik tiir (p=0.001).
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5. TARTISMA

Calismamizda klinik kosullar1 yansitabilmek i¢in insan disleri sec¢ilmistir. Disler {ist
kesici ve kanin dislerinden olusmustur. Orneklerin hepsi ¢iiriikksiiz, kok rezorpsiyonu, kanal
ici kalsifikasyonu olmayan, kirik ve ¢atlak bulunmayan dislerden secilerek standardizasyona
dikkat edilmistir. Dislerin kuron kisimlar1 kesilerek bu bolgedeki anatomik degisikliklerin
standardizasyonu engellemesi 6nlenmis ve kok uzunluklarinin esit olmasi saglanmistir (55,
75, 81, 85). Ayrica ist keser ve kanin dislerin kok kanallari genis oldugu icin pek c¢ok
calismada oldugu gibi el aletleri ile step back teknigine gore sekillendirilmistir (32, 72, 74, 81,
82, 101).

Retreatment ile ilgili yapilan ¢alismalar1 inceledigimiz zaman kok kanallarmin genelde
“lateral kondansasyon’’ teknigi (16, 17, 32-34, 36, 41, 42, 44, 61, 63, 65, 66, 71-74, 76, 79-
81, 83, 85, 87, 89, 91-95, 96, 97, 99, 102-104, 109) ile dolduruldugu goriilmektedir. Lateral
kondansasyon teknigi ile giita perka kanala kontrollii bir sekilde yerlestirilir ancak bu teknik
zaman alicidir (112), kanal duvarina adaptasyonu zayiftir (113), kanalin iginde homojen bir
kiitle olugturamaz (114) ve vertikal kok kirklarma neden olabilir (115, 116). Bu nedenle
calismamizda kok kanallart Buchanan’mn 1994 yilinda gelistirdigi ‘‘continuous wave
compaction’’ teknigi (37, 55, 77, 78, 86, 100, 107) ile doldurulmustur.

Yapilan bir ¢alismada lateral kondansasyon teknigi ile doldurulan dislerde, ‘‘continuous
wave compaction’’ teknigi ile doldurulan dislere gore kanal dolgusunda daha ¢ok bogsluklar
gortilmiistlir (117). Yapilan diger bir calismada ‘‘continuous wave compaction’ teknigi ile
doldurulan diglerin agirliklar: lateral kondansasyon teknigi ile doldurulan dislere gore daha
fazla bulunmustur (118).
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Kanal tedavisi tekrar yapilirken, kanaldan ¢ikarilan dolgu maddesi ¢ogunlukla giita
perkadr (62). Ancak; kanal i¢inde iyi kondanse edilmis giita perkanin kanaldan ¢ikarilmas1

zaman alir (35).

Giita perkanin kok kanalindan ¢ikarilmasinda el aletleri (36), ultrasonikler (35), lazerler
(45), wsitilmis aletler (38), kimyasal ¢oziiciiler (39,40, 61) ve kanallar1 sekillendirmek i¢in
tasarlanan nikel titanyum doner aletler (16, 17, 32, 34, 37, 41, 42, 44, 54, 55, 72-82, 85, 91,
97, 99, 106) kullanilmistur.

Zaman i¢inde, kanallarin bosaltilmasinda el aletlerinin yerini doner aletler almaya
baglamistir. Yapilan ¢alismalar, nikel titanyum doner aletlerin giita perkay1 ¢ikarmada etkin
ve hizli oldugunu gostermistir (54-56, 16, 34). Bu sonugtan yola ¢ikarak, tretici firmalar
kanallar1 bosaltmak icin 6zel olarak tasarlannms nikel titanyum doner aletleri piyasaya
siirmiistir. Bunlar Micro-Mega firmasmim {irettigi ‘‘R-Endo’’, Dentsply firmasinin trettigi
“ProTaper Universal Retreatment’’, VDW firmasmm {rettigi “Mtwo-R*’ ve FKG

Dentaire firmasinin iirettigi ¢‘D-RaCe’” doner aletleridir.

Caliymamizda retreatment igin O6zel olarak tasarlanmis ‘“R-Endo”’, ‘‘ProTaper
Universal Retreatment’”, ‘‘Mtwo-R”’, “‘D-RaCe’” doner aletleri ile glinlimiizdeki
calismalarda hala kullanilan ‘‘Headstrom’’ ¢l aletlerinin kanallardaki dolgu maddelerini
cikarmadaki etkinlikleri ve c¢alisma siireleri karsilastirilmigtir.  Yapilan literatiir
incelemelerinde, retreatment i¢in tasarlanan nikel titanyum doner aletlerinin karsilastirildig
bir calismaya rastlainmamistr. Ayrica ‘“‘D-RaCe’’ doner aletinin kullanildig1 bir ¢alisma da

bulunmamaktadir.

Sae-Lim ve arkadaslari, kanallar1 bosaltrken kullanilan kimyasal ¢6ziiciiniin kanal
duvarlarinda ince bir film tabakasi olusturdugunu belirtmislerdir (34). Yapilan ¢alismalar, bu
film tabakasmin kanal dezenfektanlarmin etkisini ve daha sonraki kanal dolgu maddesinin
kanal duvarma adaptasyonunu azalttigni1 gostermistir (77, 119). Bu nedenle ¢aligmamizda

kimyasal ¢6ziicii kullaniimamustir.
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Kanallar bosaltildiktan sonra kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktarmin

degerlendirilmesinde ¢esitli yontemler kullanilmigtir:

Bu konuda yapilan ilk ¢ahsmalarda disler yanak-dil yoniinde ikiye boliinerek, belirli
biliylitmede fotograflart ¢ekilip goriintiiler beyaz bir kagida yansitilarak kanalin ve dolgu
maddesinin sinirlar1 ¢izilmistir. Bu alanlarin sayisal degerlerini 6grenebilmek i¢cin *“SAC
sonic Digitizer’” isimli bir alet kullanilmistir (36, 61, 63-65, 67, 70, 74). Bununla beraber

zamanla arastiricilar tarafindan farkl yontemler gelistirilmistir.

Bu yontemler sunlardir: dislerin yanak-dil yOniinde ikiye bdliinlip kalan dolgu
maddesinin skorlanmasi (16, 34, 54, 66, 68, 71, 72, 78, 82, 87, 94, 97, 105, 107), kesilen dis
yarimlarmm belirli biiyiitmede goriintiilerinin almip bilgisayar programi ile alanlarmm
hesaplanmas1 (32, 41, 44, 72, 79, 81, 86, 88, 90, 98, 99, 102-104, 108, 109) kesilen dis
yarimlarmim scanning elektron mikroskobu ile incelenmesi (78, 83, 87, 101, 103, 107),
dislerden bukkolingual ve mesiodistal yonde radyografi almip kanalda kalan dolgu
maddesinin skorlanmasi1 (32, 37, 55, 72) veya bilgisayar program ile alanlarmin 6lgiilmesi
(32,37, 43,75, 76, 79, 83, 95, 99, 100, 109) dislerin seffaflagtirilarak kalan dolgu maddesinin
bilgisayar programinda degerlendirilmesi (37, 42, 77, 92, 93) bilgisayarh tomografi (84, 85,
89, 91, 105, 106) ile kalan dolgu maddesinin hacminin hesaplanmasidir.

Yapilan calismalarin ¢ogunda, kanal i¢inde kalan dolgu maddesini degerlendirmek igin
disler ikiye ayrilmistr (16, 33, 34, 36, 41, 44, 54, 61, 63-68, 70, 71, 74, 78, 80-82, 86-88, 90,
94, 97, 98, 101-104, 107, 108). Ancak bazi arastiricilar, dislerin ikiye bdoliinerek
degerlendirildigi yontemlerin kalan dolgu maddesi miktari1 tam olarak yansitmadigmni
bildirmislerdir. Bunun nedenini ise; disler ikiye ayrilinca kanal iginde kalan dolgu maddesinin
bir kismmnin elmas separeye takilip kanaldan uzaklagsmasi olarak gostermislerdir (37, 42, 43,
55, 75-77, 95, 100).

Calismamizi planlarken, yukaridaki hatayr onlemeyi amaglayarak disleri ikiye ayirip
incelemeyi tercih ettik: Disleri ayirirken, kanaldaki dolgu maddesinin zarar gérmesini

engellemek igin, benzer ¢alismalarda da oldugu gibi, bir yontem izlenmistir: Bu yontemde
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elmas separe kanalin i¢ duvarma degmeyecek sekilde dislerin ilizerinde yanak-dil yoniinde
oluklar a¢ilmis ve bu oluklarin arasina siman spatiilii yerlestirilerek disler kiye ayrilmistir
(80, 81, 98, 108). Boylece kanal duvarlarindaki dolgu maddesinin zarar gormesi 6nlenmeye
calgilmistir. Cahsmamizda ikiye ayrilan disler, ‘‘Leica DFC320 stereomikroskobu’ ile
yapilan 6n caliymada farkli oranlarda biiyiiltiiliip kanal duvarlar1 incelenmistir. En ideal
bliyliitmenin 15X olduguna karar verildikten sonra biitiin Ornekler 15X olarak

fotograflanmustir.

Kalan dolgu maddesi alaninin sayisal olarak hesaplanmasinda, bir¢ok c¢alismada da
kullanilmis olan ¢*AutoCAD”’ isimli bilgisayar yazilim programu kullanilmigtr (43, 75, 83,
88, 95, 100, 105, 108). Bu yazilm programu ile kdkler ger¢ek boyutuna getirilip kalan dolgu
maddesi tlizerine yakinlasip uzaklasilabilir. Ayrica kok kanallar1 kole, orta ve apikal {igte bir
boliimlerinde incelenebilir. Hesaplanan dolgu maddesi artigi, kanaln ig¢indeki kalintinin

gergek boyutlarmi verir. Yontemimiz, yukarida belirtilen birgok ¢aligmada uygulanmigtir.

Bu ¢alismanin sonucunda, “‘R-Endo’’, “‘ProTaper Universal Retreatment’’, ‘“Mtwo R”’,
“El aleti” ve ‘““D-RaCe’ gruplar1 arasinda, tiim kanalda kalan dolgu maddesi agisindan

anlamh fark goriilmemistir (p>0.05).

Calismamizda ‘““R-Endo’” grubunda kole, orta ve apikal bdlgeler arasinda kalan dolgu
maddesi acgisindan anlamli fark bulunamamistir (p>0.05). R-Endo ile yapilan diger
retreatment caliymalarinda ise en fazla dolgu maddesi artig1 kok kanalinin apikal igte bir

bolgesinde goriilmiistiir (43, 100, 107). Bu uyumsuzluk, ¢alisma yontemiyle ilgili olabilir.

Calismamizda ‘‘Mtwo R’’ grubunda kole bolgesinde kalan dolgu maddesi artig1 orta
bolgede kalan dolgu maddesi artigimmdan anlamli oranda yiiksek bulunmustur (p<0.05).
“Mtwo R’’ ile yapilan retreatment calismalarinda en fazla dolgu maddesi artigi kok kanalinin
apikal licte bir bolgesinde goriilmiistiir (87, 90). Ancak bazi ¢alismalarda kok kanalinin orta
ve kole tigte bir bolgesinde de fazla miktarda dolgu maddesi artigi bulundugu bildirilmistir
(104, 105). Aradaki fark, kullanilan degisik dolgu maddelerinden kaynaklanabilir.
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“D-RaCe’’ grubunda kole bolgesinde kalan dolgu maddesi artig1 apikal bolgede kalan
dolgu maddesi artigindan anlamli oranda yiiksek bulunmustur (p<0.05). Bu durum, kullanilan

kanal aletine bagl olabilir.

Calismamizda “‘El aleti”” grubunda kole, orta ve apikal bdlgeler arasinda kalan dolgu
maddesi a¢isindan anlamli fark bulunamamstir (p>0.05). El aleti ile yapilan retreatment
caliymalarinin ¢ogunda ise en fazla dolgu maddesi artigr kok kanalmin apikal {icte bir
bolgesinde goriilmistiir (43, 44, 88, 96, 107). Bu uyumsuzluk, uygulanan teknik ile ilgili

olahilir.

Calismamizda ‘‘ProTaper Universal Retreatment’” grubunda kole, orta ve apikal bdlgeler
arasinda kalan dolgu maddesi agismdan anlamli fark bulunamamistir (p>0.05). ‘ProTaper
Universal Retreatment” ile yapilan diger retreatment ¢aligmalarinda ise kanalda kalan dolgu
maddesi artig1 bakimindan gesitlilik gdstermistir. Bazi ¢alismalarda kok kanalinin apikal {igte
bir bolgesinde, daha ¢ok dolgu maddesi artigi bulunmustur (87, 92, 100, 105). Baz
calismalarda ise kok kanalinin kole iigte bir bolgesinde (88) ve orta {icte bir bolgesinde daha
fazla dolgu maddesi artig1 oldugu gorilmiistiir (86, 104). Bu fark, kanal aletlerinin degisik

sekillerde uygulanmasindan olabilir.

Kanal dolgusu kanaldan ¢ikarilirken, doner aletlere ¢gevresel egeleme hareketi yaptirilir.
Buna ragmen ‘‘Mtwo R’’ ve ‘‘D-RaCe’’ gruplarinda kok kanalnin kole {igte bir bolgelerinde
daha fazla dolgu maddesi artigi kalmasinin nedeni ise st keser ve kanin dislerinde kole
bdlgesinin yanak-damak yoniinde oval sekilde genis oldugu ve apikale dogru yuvarlak sekil
almas1 olarak agiklanabilir. Boylece kanal dolgusu bosaltilirken kanal aleti ile yapilan
cevresel egeleme hareketi, apikal bolgedeki kanal duvarlarinda daha etkili sekilde uygulanmis
olabilir. Ayrica “Mtwo R’ ve ‘“*D-RaCe’’ gruplarinda kanali bosaltmak i¢in sadece iki adet
alet kullanilmigtwr. Diger gruplarda ikiden fazla alet kullanildig1 i¢in daha fazla cevresel
egeleme yapilmistr. Bu nedenle kole iicte bir kisrm ‘Mtwo R’ ve ““D-RaCe’’ gruplarinda

daha az temizlenmis olabilir.
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Wilcox ve arkadaslarinin 1987 yilinda yaptiklar1 ¢cahsmada, 2 farkli kanal dolgusunu
kanaldan ¢ikarmak ic¢in, ‘‘1sitilmig plugger+K flex kanal aleti’’, ‘“1sitilmis plugger+ K flex
kanal aleti+ Cavi Endo’’, “‘kloroform+ K flex kanal aleti’’, ‘‘kloroform+ K flex kanal
aleti+Cavi Endo’’ kullanilmistir. Sonug olarak hi¢bir teknik kanal dolgu maddesini tam olarak
¢ikaramamustir (61). Kanallar1 bosaltmak i¢in kullanilan aletler bizim ¢alismamizdan farkl

olsa da, gruplarm hepsinde dolgu maddesi kalintis1 goriilmesi calismamizin sonucu ile

uyumludur.

Friedman ve arkadaslarmm 1992 yilinda yaptiklari ¢aliymada, 3 farkli kanal dolgusu ile
doldurulmus disler ‘K filetheadstrom filetkloroform” ve ‘el aleti+ultrasonik
alettkloroform’” olmak ftizere ki farkl sekilde bosaltilmistr (66). < ‘Giita perkatAH 26
sealer ile doldurulan kanallar el aletleri ile bosaltildigr zaman en ¢ok dolgu maddesinin kole

licte bir bolgesinde goriilmesi bizim bulgularimizla uyumludur.

Imura ve arkadaglarmin 1993 yilinda yaptiklari ¢alismada, lateral kondansasyon ve
Thermafil olmak tizere ki farkl sekilde doldurulan kanallar ““‘Gates gliddent+Xylol+ K flex
file>’ ile bosaltilmistr. Sonug olarak; her iki grupta da kanallarda dolgu maddesi kalmistir
ancak istatistiksel olarak anlamli bulunmamstir (67). Kanal dolgusu ve kanallarin
bosaltilmasi1 i¢in kullanilan aletler bizim ¢alismamizdan farkhidir. Ayrica kanal i¢inde kalan
dolgu maddelerini kole, orta ve apikal olarak ayirmamislardir. Ancak kanal dolgusunun tam

olarak bosaltilamamasi, bizim ¢alismamizin sonucuna uygundur.

Friedman ve arkadaslarinin 1993 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, giita perka ve Ketac Endo
ile tic farkh teknikte doldurulan kanallar *‘Gates gliddentkloroform+25 numarali ultrasonik
alet+K filet+headstromel aleti’” kullanilarak bosaltilmistir. Sonugta 40 numaral giita perka ve
25 numaral giita perkanin lateral kondansasyon yapimadan kullanildig1r gruplarda kok
kanalinin kole ve orta iigte bir bolgelerinde, apikal iicte bir bolgesine gore daha fazla dolgu
maddesi artig1 kaldig1 goriilmistiir. Lateral kondansasyon grubunda ise kok kanalinm apikal

iicte bir bolgesinde daha fazla dolgu maddesi artig1 kaldigi belirlenmistir. Buna ragmen
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gruplar kiyaslandiginda, kok kanalmin Kkole, orta ve apikal igte bir bolgeleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir (68). Bu ¢aligmada lateral kondansasyon
yapilmayan iki grupta kok kanalinin kole ve orta {igte bir bolgesinde daha fazla dolgu maddesi
kalmasi, bizim ¢ahsmamizdaki ‘““Mtwo R’> ve ‘‘D-RaCe”’ gruplarinda kok kanalinin kole

bolgesinde dolgu maddesinin daha fazla bulunmasi ile uyumludur.

Wilcox” un 1993 yilinda yaptig1 ¢alismada, kanal dolgusu yapilan disler ‘‘kloroform+el
aleti’’ ve sadece ‘‘el aleti’’ kullanilmak iizere iki sekilde bosaltilmistir. Sonugta, her iki grupta
da kanallar tam temizlenememistir, fakat en temiz kanallar kloroformun kullanilmadig: grupta
bulunmustur. Ancak gruplar arasinda, kalan dolgu maddesi miktar1 agisindan anlamlh fark
goriilmemistir (69). Kullanilan kanal dolgusu ve kanallar1 bosaltma yontemi farkli olsa da
kanallarm tam olarak temizlenememesi ve gruplar arasinda kalan dolgu maddesi agisindan

anlamli fark olmamasi ¢alismamizin sonucu ile uyumludur.

Wilcox ve Juhlin’in 1994 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, iki farkli kanal dolgusu ile
doldurulan kanallar “‘sitilmis plugger+kloroform+el aleti’” kullanilarak bosaltilmistir.
Sonugta, kanallarmn kole bolgesinde, Thermafil grubunda giita perka grubuna gore daha fazla
dolgu maddesi artig1 kaldig1 goriilmiistiir. Apikal ve orta ticte bir bolgelerinde kanal dolgu
maddesi miktar1 agisindan Thermafil ve giita perka grubu arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark bulunmamustr (70). Bu ¢alismada, kanallarin doldurulma ve bosaltilma teknigi fakli
olmasina ragmen thermafil grubunda kok kanalinin kole tigte bir bolgesinde dolgu maddesinin
fazla kalmis olmasi bizim c¢ahsmamizdaki ‘“Mtwo R ve ‘‘D-RaCe’ ile bosaltilan
gruplarimiza benzer sonug gostermektedir. Gruplar arasinda kalan dolgu maddesi a¢isindan da

fark olmamasi calismamiza uyumludur.

Moshonov ve arkadaslarmm 1994 yilinda yaptiklari galismada, 3 farkli kanal dolgusu ile
doldurulan kanallar ‘‘gates gliddentkloroformtultrasonik alettk file+headstrom file”” ile
bosaltilmistr. Sonu¢ olarak; gruplarin hepsinde kole bolgesinde fazla miktarda, apikal
bolgede ise az miktarda sealer artig1 tespit edilmistir. Ancak bu durum istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (71). Kole bolgesinde daha fazla dolgu maddesiartigi gériilmesi bizim

caliymamizdaki “Mtwo R ve ‘“D-RaCe’’ gruplarmnin sonuglar1 ile benzerdir. Ancak bu
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caliymada farkli kanal dolgu maddelerinin tek bir yontemle ¢ikarilmasi degerlendirilmistir.
Halbuki, bizim ¢alismamzda, tek bir kanal dolgusunun farkli yontemlerle kanaldan ¢ikariima

etkinligi incelenmistir. Bu nedenle sonuglar, bizim ¢galigmamiz ile uyusmamaktadir.

Imura ve arkadaslarinin 1996 yilinda yaptiklar1 ¢ahismada, kanal dolgusu tamamlanan
disler <K file’’, ““Canal Finder K sistem”’ ve ‘‘K file+ Canal Finder K sistem’’ olmak iizere
¢ farkl teknik ile bosaltilmistir. Sonug olarak; gruplarm hepsinde kék kanalinin i¢inde kanal
dolgu maddesi artigma rastlanmistir. Birinci grup, kanal i¢cindeki dolgu maddesini ¢ikarma
acisindan diger iki gruba gore daha iyi sonu¢ vermistir (36). Kullanilan dolgu maddesi,
kanallarm doldurulma teknigi, dolgu maddesini bosaltan aletler ve dolgu maddesi artigmin
degerlendirilme yontemi bizim ¢alismamizdan tamamen farkhidr. Ancak gruplarin hepsinde

dolgu maddesi artig1 kalmasi ¢aligmamizin sonucu ile uyumludur.

Sae-Lim ve arkadaslarinin 2000 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kanal dolgusu tamamlanan
disler “‘ProFile”’, ‘‘ProFiletkloroform’’, ‘“‘Headstrom file+K flex file+kloroform olmak tizere
ti¢ farkl teknik kullanilarak bosaltilmistir. Sonug olarak, “‘ProFile”’ grubunda, diger iki gruba
gore kok kanallarinda daha az kanal dolgu maddesi kaldig1 goriilmiistiir. Ayrica bu grupta
kanal dolgu maddesi artig1 en ¢ok kok kanalinin kole {igte bir bélgesinde izlenmistir (34).
“ProFile”” grubunun kole bolgesinde daha fazla dolgu maddesi goriilmesi, bizim

calismamizdaki ‘“Mtwo R’ ve ‘‘D-RaCe’’ gruplarmin sonuglar1 ile uyumludur.

Imura ve arkadaslarmin 2000 yilinda yaptiklar1 ¢aliymada, kanallar1 doldurulan disler
“K file”’, ‘“headstrom file’’, ‘“Quantec LX’* ve ‘‘ProFile’’ ile bosaltilmistir. Sonugta, tiim
gruplarda kok kanalinin kole ve orta tiigte bir bolgesinde dolgu maddesi artigina
rastlanmamigtir. Headstrom grubunda, kok kanalmm apikal iigte bir kisimda diger gruplara
oranla biiyiik miktarda dolgu maddesi artigi kalmistir (41). Gruplarm tamaminda kok
kanalinin apikal {gte bir bolgesinde dolgu maddesi artigi kaldigi bildirilmistir. Bizim
calismamizda da gruplarin hepsinde apikal bolgede dolgu maddesi kalintis1 goriilmiistiir.
Ancak kole ve orta licte bir bolgesinde dolgu maddesi goriilmemesi ¢aliymamizin sonucuna
uymamaktadr. Bu durum diste kalan dolgu maddesinin degerlendirme yonteminden ve kanal

bosaltmak icin kullanilan aletlerin farkli olmasindan kaynaklanmis olabilir. Bizim
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caliymamizda da ‘‘Headstrom’’ el aleti grubunda apikal iicte bir bolgesinde, diger gruplara

gore daha fazla dolgu maddesi kalmis olsa da istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir.

Ferreira ve arkadaglarmm 2001 yilinda yaptiklar1 c¢aligymada, kanallar K-
flexofile+kloroform’’, ¢‘Headstromtkloroform’, ¢‘ProFiletkloroform’> wve “‘ProFile”’
kullanilarak bosaltilmistir. Sonugta, ‘‘K-flexofiletkloroform’ ve ‘ProFile+kloroform”’
gruplarinda diger gruplara kiyasla, daha az dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir ancak kok
kanalinm kole, orta ve apikal {igte bir bolgeleri arasinda kalan dolgu maddesi bakimindan,
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir. Genel olarak kanallarm kole {icte bir
bolgelerinin apikal tigte bir bolgelerinden daha temiz oldugu belirtilmistir (55). Arastiricilar
kanallar1 ‘ ‘continuous wave compaction’’ teknigine gore doldurmustur. Bu sekilde doldurulan
kanallarm i¢inde daha az bosluk kalacagmi ve kanal i¢inde daha homojen bir giita perka
dolgusu olusacagini bildirmislerdir. Kanallarin doldurulma teknigi calismamiz ile uyumludur.
Calismada kimyasal ¢oziicii kullanilmas1 ve diglerin radyografik yontemle degerlendirilmesi
calismamizla uyumlu degildir. Arastricilar, dislerin kiye boliindiigli zaman, kanal i¢inde
kalan dolgu maddesinin separeye takilip kanaldan uzaklasacagmi belirtmistir. Ancak dis
radyografilerinde, radyoopakligi az olan kiigik miktardaki dolgu maddesi kalintist
goriillmemektedir. Bu nedenle makroradyografik teknik olan mamografik film kullanarak
kanal igindeki kiiciik debrisleri gébrmeyi hedeflemislerdir. Radyografileri skorlayarak kalan
dolgu maddesini hesaplamislardir. Bu yontem skorlama yapan kiginin performansma bagh
olarak degisir, objektif bir yontem degildir. Calismamizda kullandigimiz degerlendirme
yonteminin, bu ¢alismadaki degerlendirme yonteminden daha hassas oldugunu diisiiniiyoruz.
Ayrica gruplardaki kok kanallarinn, kole {igte bir bolgesinin apikal bolgeye gore daha temiz
olmas1 ¢alismamizin sonucuna uymamaktadir. Bu sonug; kullanilan aletlerin, kalan dolgu
maddesi artigin1 degerlendirme tekniginin farkli olmasi ve kimyasal ¢oziicii kullanilmasindan

kaynak lanabilir.

Betti ve Bramantenin 2001 yilinda yapmus olduklar1 c¢aligmada, kanal dolgusu
tamamlanan disler ki gruba ayrilarak ‘‘Quantec SC doner alet’” ve ‘K file+tHeadstrom
file+xylol”’ kullanilarak bosaltilmistir. Disler boliinlip skorlandiginda; 6zellikle kanallarin
kole ticte bir bolgesinde el aleti grubundaki kok kanallar1t Quantec grubundan daha temiz

bulunmustur. Dis yarimlari bilgisayar programi ile incelendiginde gruplar arasinda orta ve
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apikal ticte bir bolgesinde anlamli fark gériilmemistir ancak kole ticte bir bolgesinde el aletleri
grubunda daha az dolgu maddesi artig1 belirlenmistir. Radyografik goriintiiniin skorlanarak
degerlendirilmesinde kanallarmn kole, orta, apikal iicte bir bolgelerinde ve kanalin tamaminda
dolgu maddesi artigi agisindan anlamh fark goriilmemistir (32). Bu ¢alismada doner alet
uygulanan dislerin kok kanallarmin kole ticte bir bolgesinde daha fazla dolgu maddesi
kalintis1 izlenmistir. Caligmamizda da el aleti grubu harig, doner alet gruplarinda en fazla
dolgu maddesi de kole iigte bir bolgesinde goriilmiistiir. Ancak ‘‘D-RaCe’’ ve “Mtwo R’
gruplarinda istatistiksel olarak daha fazla bulunmustur. Arastiricilara gére doner alet
gruplarinim kole bolgesinde daha fazla dolgu maddesi goriilmesinin nedeni, doner aletin taper
acisinin kanal duvarlarma temas etmede yetersiz kalmasidir (32). El aletlerinin kanal duvarina
adaptasyonu ve kole bdlgesindeki debrisi kaldirmasinin daha iyi oldugu bildirilmistir.
Calisgmamizin sonucu bu gorisii destekler niteliktedir. Arastiricilar hem radyografik olarak
hem de disleri ikiye bolerek yaptiklar1 incelemelerde sonuglar1 ayni bulmuslardr. Kullanilan
aletler farkl olsa da dislerin ikiye bolinlip bilgisayar programu ile incelenmesi sonucu elde

edilen bulgular, bizim ¢alismamizin sonuglarini desteklemektedir.

Barrieshi-Nusair’in 2002 yilinda yaptigi caligmada, “K flex filetkloroform” ve
“ProFile .04 Taper Series 29+kloroform’’ kullanilarak, kanallar iki farkli sekilde
bosaltilmigtr. Sonu¢ olarak, gruplar arasinda dolgu maddesi kalintis1 agisindan istatistiksel
olarak anlamh fark goriilmemistir (74). Bu ¢alismada kullanilan kanal dolgusu ve kanal
aletleri farkli olsa bile sonugta hicbir teknik kanal aletini tam olarak kanaldan ¢ikaramamustir.

Arastrmanin sonuglari bu yoniiyle bulgularmmizi destek lemektedir.

Bueno ve arkadaslarmin 2006 yilinda yaptiklar1 g¢aliymada, kanal dolgusu ‘K
file+Headstrom+tkloroform®, ‘K3 doner aletitkloroform’> ve ‘K3 doner aleti+%?2
klorheksidin jel’” kullanilarak bosaltilmistir. Sonu¢ olarak; tiim gruplarda kanal dolgu
maddesi artig1 goriilmiistiir. Dolgu maddesi artig1 en az ‘K filetHeadstrém+kloroform”’
kullanilan grupta, en ¢ok ise ‘K3 doner aleti+%2 klorheksidin jel’” kullanilan grupta tespit
edilmistir (76). Arastiricilar, doner alet ile gevresel egeleme yapilsa bile taper agismin kanal
duvarlarma temas etmede yetersiz oldugunu, bu ylizden de kanalda daha fazla dolgu maddesi
artig1 kaldigimi belirtmistir. Headstrom kanal aletinin ise yiv dizaym ve kanal duvarma

adaptasyonu nedeniyle dolgu maddesini daha kolay ¢ikardigi bildirilmistir. Bu nedenle
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calymamizda ‘‘Mtwo R’ ve ‘‘D-RaCe’’ gruplarinda kole bolgesinde daha fazla dolgu
maddesi goriilmiistiir. Ayrica bu retreatment kitlerinde sadece iki doner alet kullanildig1 i¢in
cevresel egeleme hareketi diger gruplara gbre daha az yapilmaktadir. Bu nedenle
calismamizda bu gruplarm kole bdlgesinde daha fazla dolgu maddesi kaldigim
diistinmekteyiz. Gruplarin tamaminda dolgu maddesi artigi goriilmesi caliymamiz ile
uyumludur. Ancak kullanilan aletler ve kalan dolgu maddesini degerlendirme yontemi farkl

oldugu i¢in ¢alismamiz ile uyumlu bir sonug¢ goériilmemistir.

Schirrmeister ve arkadaslarmm 2006 yilinda yaptiklar1 ¢cahsmada, iki farkhi dolgu
maddesiyle doldurulan disler ““Gates Glidden+Headstrom’’ el aleti ve ““RaCe’” doner aleti ile
bosaltilmistr. Kanal dolgusunu ¢ikarmak agisindan; ‘‘Headstrdm’” ve ‘“RaCe’’ doner aletleri
arasinda anlaml bir fark bulunmamustir (77). Bizim ¢alismamizda da ‘‘Headstrom’’ el aleti
kullanilmistir. Doner alet gruplarimiz farkl olsa da bu ¢alismada oldugu gibi doner aletler ile
el aleti arasinda kalan dolgu maddesi agisindan fark bulunmamistr. Bu yoniiyle bulgular,

calismamizin sonucu ile uyumludur.

de Carvalho Maciel ve Zaccaro Scelza’ nmn 2006 yilinda yaptiklar: ¢alismada, iki farkli
kanal dolgusu ‘“Gates glidden+K file’’, ‘‘ProFile”’, ‘‘ProTaper’’, “‘K3”* ve ‘‘Hero 642
doner aleti kullanilarak bosaltilmistir. Sonug olarak kok kanallarinda, ‘el aleti’’ grubunda,
“K3”” ve ““ProTaper’” grubuna oranla daha fazla kanal dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir.
Disler hem radyografik olarak hem de ikiye bolinerek incelenmistir. Radyografik
degerlendirmede kok kanallarinda daha az dolgu maddesi goriilmiistir (79). Bu ¢aligmada
dislerin ikiye boliinerek kalan dolgu maddesinin incelendigi yontem daha hassas bulunmustur.
Biz de radyografik degerlendirmenin kalan dolgu maddesini degerlendirme agisindan ¢ok

fazla hassas olmadigini diisiindiiglimiiz i¢in disleri ikiye bolerek degerlendirdik.

Zmener ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, ‘‘ProFile’” doner aleti,
“‘resiprokasyon (saga sola donme) hareketi yapan’> AET isimli alete takil ‘ ‘paslanmaz ¢elik >’
alet ve ‘““Headstrom” el aleti kullanilarak kanallar bosaltilmistir. Sonu¢ olarak; gruplarin
tamaminda kok kanallarinda dolgu maddesi artigr gorilmiistiir. Gruplarin hepsinde kok

kanallarmnin orta t¢te bir kisimda, kole ve apikal iigte bir kisimlarma gore daha fazla kanal
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dolgu maddesi artig1 kaldigr belirtilmistir (80). Kalan dolgu maddesi miktari, ¢alismamizda
oldugu gbi disler ikiye bolinip goriintiileri biiyiitillerek bilgisayar programimda
hesaplanmistr. Gruplarin tamaminda dolgu maddesi artig1 goriilmesi ¢caliymamizin sonucu ile
benzerdir. Ancak kalan dolgu maddelerinin, kok kanallarinin orta iigte bir bolgesinde fazla
olmas1 caliymamizin sonucu ile uyusmamaktadir. Bu sonug, kanalin doldurulma tekniginin ve

kanali bosaltan aletlerin farkli olmasindan kaynaklanabilir.

Kosti ve arkadasglarmm 2006 yilinda yaptiklari ¢calismada, 4 farkli kanal dolgusu ile
doldurulan kanallar “‘kloroform+headstrom kanal aleti’” ve ‘‘kloroform+ProFile doner aleti”’
olmak tizere 2 farkli yontem uygulanarak bosaltilmistir. Sonug olarak; her iki kanal bosaltma
tekniginde de kanallarin apikal ve orta {ligte bir bolgelerinde dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir.
““‘Headstrom’’ ve ‘‘ProFile’’ gruplarinda kanallarin kole iicte bir bdlgesindeki dolgu
maddeleri tamamen bosaltilmistir (82). Bu ¢alismada ‘“Headstrom’’ el aleti ve ‘ProFile”’
doner aletinin 4 farkli kanal dolgusunu c¢ikarmadaki etkisi incelenmistir. Oysa bizim
calismamizda headstrom el aleti ve 4 farkli retreatment kitinin tek bir kanal dolgusunu
cikarabilme yetenegi degerlendirilmistir. ‘‘Headstrom’ ve ‘‘ProFile’” aletlerinin kole
bolgesini tamamen temizlemis olmasi kalan dolgu maddesinin  skorlanarak
degerlendirilmesinden kaynaklanmis olabilir. Bu nedenle, bu ¢alismada elde edilen sonuglar,

bizim bulgularimizla uyusmamaktadir.

Gergi ve Sabbagh 2007 yilinda yaptiklar1 ¢calismada, kanal dolgusu tamamlanmis disleri
“‘Headstrom el aletitkloroform’’, ‘‘ProTapert+kloroform’, ‘‘R-Endo+kloroform’’ kullanarak
bosaltmislardir. Sonug¢ olarak, kanallarda kalan dolgu maddesi miktar1 a¢isindan, kullanilan
aletler arasmda anlamh fark goriilmemistir. En c¢ok kanal dolgu maddesi artigi kok
kanallarmmin apikal bdlgesinde bulunmustur. “‘ProTaper’” ve ‘‘R-Endo”’ sistemlerinin kanal
dolgusunun tamamini bosaltmada yetersiz oldugu bildirilmistir (43). Kalan dolgu maddesinin
alan1 bizim c¢aligmada kullandigimiz ‘‘AutoCAD’’ isimli bilgisayar programi ile
hesaplanmistrr. Ancak arastricilar digler kiye boliindiigii zaman kanal duvarlarindaki dolgu
maddesinin kanaldan uzaklasacaginmi distindiikleri i¢in radyografi alarak alan hesaplamasi
yapmiglardir. Bu nedenle radyoopakligi az olan dolgu maddesi kalintilar1 radyografide
goriilemez. Sonugta, en ¢ok dolgu maddesi artigi apikal bolgede goriilmiis olabilir.

Arastrmada kullanilan ‘“R-Endo’’ retreatment Kiti ve ‘‘Headstrom’’ kanal aleti bizim
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caliymamizda da kullanilmistr. Sonugta, bu ki aletin birbirine kars tstiin olmadig: bulgusu,

bulgularimizi destekler nitelikte olmustur.

Giuliani ve arkadaglarmin 2008 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, kanallar1 doldurulan digler
“ProTaper Universal Retreatment+ ProTaper Universal Rotary Shaping ve Finishing *> doner
alet, ‘‘ProFile”” ve ‘‘HeadstromtK file’’ ile bosaltilmustir. Her grupta kimyasal ¢oziicii
kullanilmigtir. Kanal dolgu maddesini ¢ikarmada en iyi sonucu ‘‘ProTaper Universal
Retreatment’” doner alet sistemi vermistir. Kok kanallarmm apikal iicte bir bolgesinde en az
dolgu maddesi ‘‘ProTaper Universal Retreatment’” grubunda gorilmiistir (86). Bu
arastirmada kullanilan ‘‘ProTaper Universal Retreatment’” doner aleti ¢alismamizda da
kullanilmigtir. Kok kanallarinda kalan dolgu maddesini degerlendirme teknigi bizim
kulland1gimiz teknikle aynidir ancak ‘‘ProTaper Universal Retreatment’’ doner aletinin bizim
calismamizin aksine basarili sonug vermesinin nedeni; ““‘ProTaper Universal Rotary Shaping
ve Finishing’’ doner aletleri ile beraber kullanilmasi olarak agiklanabilir. Bu yilizden bizim
arastirmamizda kole bolgesinde daha fazla dolgu maddesi kalintis1 brrakirken bu arastrmada

kole ve orta ticte bir bolgesinde daha iyi sonug gdstermis olabilir.

Somma ve arkadaslarmin 2008 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, 3 farkli kanal dolgusu ile
doldurulan digler ‘‘Gates gliddentHeadstrom kanal aletitkloroform’’, ‘‘ProTaper Universal
Retreatment”” ve ‘‘Mtwo Retreatment”” doner aleti ile bosaltilmistir. Optik Stereo
mikroskobunda yapilan incelemede en az kanal dolgu maddesi artigi EndoRez ile doldurulan
kok kanallar1 grubunda bulunmustur. Scanning elektron mikroskobu ile yapilan incelemede,
Resilon ile doldurulan gruplarda Protaper Universal Retreatment ve Mtwo Retreatment ile
yapilan temizleme isleminde kanal duvarlarinda daha az kanal dolgu maddesi artigi
gorillmistiir. Ayrica, el aletleri grubunda kok kanallarunin apikal tigte bir bolgesinde diger
gruplara gore daha az dolgu maddesi kalintis1 bulunmustur. Sonugta, kanal dolgu maddesinin
tipine bakilmaksizin tiim aletler kanal duvarinda dolgu maddesi artig1 birakmistir (87). Bu
calismada kullanilan aletler bizim ¢alismamizda kullandigimiz aletleri igermektedir. Ancak
tek fark el aleti grubunda kloroformun kullanilmasidir. Arastirmada iki farkli degerlendirme
yontemi kullanildig1 i¢in sonuglar tam olarak bizim ¢alismamizin sonucuna uymamaktadir.
Yaptigimiz ¢alismanmn sonucunda da Protaper Universal Retreatment ve Mtwo Retreatment

doner alet Sisteminin de birbirlerine kars1 tistiinligi bulunmamustir. Apikal iigte bir bolgede el
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aletlerinin daha etkili temizlemesinin nedeni kanallarin doldurulmadan 6nceki master apikal
file’ 11le bosaltildig1 zamanki master apikal file’ in ayni olmas1 olarak agiklanmistwr. Pro Taper
Universal Retreatment doner aletinde en son kullanilan D3 numarali aletin ucu 20 numara,
Mtwo Retreatment doner aletinde ise 25 numaradir. Bu nedenle el aletlerinde, doner aletlere
gore apikal tigte birde daha iyi sonug elde edildigi belirtilmistir. Bizim ¢alismamizda ise el
aletleri grubunda kanallar 35 numara ile sekillendirildikten sonra dolgu maddesini bosaltirken,
apikalde en son 25 numarali kanal aleti kullanilmistir. Bu nedenle el aletleri grubu, bizim
calismamizdaki gibi dolgu maddesi kalintis1 ag¢ismdan diger gruplardan farklihik
gostermemistir. Ayrica ¢aligmamizda, bu calismadan farkli olarak Mtwo R aletinin kole
bolgesinde daha fazla dolgu maddesi kalintis1 goriilmiistir. Bu farkliligmm, kalan dolgu

maddesini degerlendirme tekniginin ayni olmamasindan kaynaklandigmi diistinmekteyiz.

So ve arkadaglarinin 2008 yilinda yaptiklar1 calismada, iki farkli kanal dolgusu
““Headstrom’’ el aleti ve ‘‘ProTaper Universal Retreatment’” doner alet kullanilarak
bosaltilmigtr. Sonugta, kok kanallarmin kole tigte bir bdlgesinde ‘‘EndoFill /ProTaper
Universal Retreatment” grubunda ‘“EndoFill/el aleti’’ grubuna gore daha fazla kanal dolgu
maddesi artig1 goriilmiistiir. Kok kanalinin orta iigte birinde ‘‘AH Plus/el aleti’” grubu,
“EndoFill /ProTaper Universal Retreatment’> grubu ve ““AH Plus/ProTaper Universal
Retreatment’” grubunda ‘‘EndoFill/el aleti’” grubuna gore daha fazla kanal dolgu maddesi
art1g1 kaldig1 belirlenmistir. Tiim gruplarda, kanalin her {i¢ bolgesinde de kanal dolgu maddesi
artig1 oldugu ag¢iklanmistir (88). Arastirmada kanallari bosaltmak i¢in kullanilan aletler bizim
calismamizda da kullanilmistr. Ancak bu aletlerin kanalin farkl bolgelerinde dolgu maddesi
kalintis1 birakmas1 kullanilan dolgu maddelerinin farkli olmasimdan kaynaklanabilir. Kalan
dolgu maddesini degerlendirme yontemi bizim ¢alismamiz ile ayni olmasina ragmen sonuglar

calismamiz ile ortiismemektedir.

Hammad ve arkadaslarmm 2008 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, dort farkli kanal
dolgusu‘‘ProTaper retreatment’” sistemi ve “‘K file”” el aleti ile bosaltilmistir. Sonug olarak;
her iki bosaltma sisteminde de kanal i¢inde dolgu maddesi kaldig1 goriilmiistiir. Giita perkanin
“K file’’ ile ¢ikarilmasinin daha iyi sonug verdigi belirtilmistir (89). ‘‘ProTaper retreatment’’

doner aleti, yaptigimiz ¢alismada da kullanilmistr ve kullanilan diger aletlere iistiinliik
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gostermemistir. Bu ¢caligmada da el aletine kars1 Gistiinliik gdstermedigi belirtilmistir. Bu bulgu

bizim bulgularimizla uyumludur.

Tasdemir ve arkadaglarmm 2008 yilinda yaptiklar1 ¢calismada, dort farklh kanal dolgusu
“Mtwo Retreatment’ doner alet kullanilarak bosaltilmistir. Sonug olarak; gruplar arasinda,
kanallarin kole, orta ve apikal {icte bir bolgelerinde kalan dolgu maddesi artig1 agisindan
istatistiksel olarak anlaml bir fark gériilmemistir (90). Kalan dolgu maddesini degerlendirme
teknigi calismamizdaki ile ayni olsa da, bu ¢alismada kanallar Mtwo R ile bosaltildiktan sonra
Mtwo doner aletleri ile sekillendirilmistir. Halbuki biz, calismamizda Mtwo R doner aleti ile
bosalttigimiz kanallari Mtwo doner aletleri ile sekillendirmedik. Ciinkii retreatment kitlerinin
birbirlerine karsi gosterdikleri performansi incelemek istedik. Calismamizda Mtwo R
grubunda, Mtwo doner aletiyle ileri sekillendirme yapilmadigindan dolay1 en ¢ok dolgu

maddesi artig1 kole bolgesinde goriilmiis olabilir.

Tasdemir ve arkadaglarmin 2008 yilinda yaptiklari ¢aligmada, kanal dolgusu
“ProTaper+kloroform’’, “R-Endo+kloroform”’, ‘“Mtwo+kloroform”’ ve
““‘Headstrom+kloroform” kanal aleti ile dort grupta bosaltilmistir. Sonug olarak; tiim dislerde
kanal dolgu maddesi artigi goriilmiistir. Ancak bukkolingual ve mesiodistal yonde
“ProTaper’” doner aleti grubunda, diger gruplara oranla anlamli derecede daha az dolgu
maddesi artigr kaldigi agiklanmustir. ““‘ProTaper’” ve ““Mtwo’’ doner aletleri grubunda
istatistiksel olarak anlaml fark oldugu tespit edilmistir (93). Kanal dolgu maddesinin hi¢bir
grupta tam olarak ¢ikarilamamasi pek cok calismanin sonucuna uydugu gibi bizim
calismamizin sonucuna da uymaktadir. Bu ¢alismada kullanilan ‘‘R-Endo’’ ve ‘“Headstrom
aletleri’’, bizim ¢alismamizda da mevcuttur. Bu iki grup arasinda kalan dolgu maddesi
acisindan anlamh fark olmamas1 bulgularimizi destekler niteliktedir. Ancak karsilastirilan
aletlerin farkli olmasi ve her grupta kloroform kullanilmasi ¢alismamiz ile uyusmamaktadir.

Ayrica kanallar kole, orta ve apikal tigte bir olarak ayrilip incelenmemistir.

Zarei ve arkadaslarinin 2009 yilinda yaptiklar: calismada, iki farkli kanal dolgusu * ‘Gates
glidden+kloroform+RaCe”’ doner aleti ile bosaltilmistir. Sonug¢ olarak; tiim dislerde kok
kanallarinda dolgu maddesi artig1 gdriilmiistiir. iki grupta da kole iicte bir kisimda yiiksek
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oranda kanal dolgu maddesi artig1 kaldigir belirtilmistir. Kanalin tamaminda, Resilon
grubunda giita perka grubuna gore anlamli olarak daha fazla dolgu maddesi artig1 kaldigi
aciklanmistir (97). Tiim dislerde dolgu maddesi artig1 kalmas1 ve kole bdlgesinde daha fazla

dolgu maddesi bulunmasi ¢alismamizin sonucunu destekler nitelikte olmustur.

Takahashi ve arkadaslar1 2009 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kanal dolgusu ‘‘Gates
GliddentK file”’, ““Gates Gliddent+K file+kloroform™’, ‘‘ProTaper Universal Retreatment’’
ve ‘‘ProTaper Universal Retreatment+klorofom’ kullanilarak bosaltilmistir. Sonugta, kok
kanallarinda kalan dolgu maddesi miktar1 agismmdan gruplar arasinda anlamli fark
bulunmamustr (98). Arastirmada kullanilan ‘ProTaper Universal Retreatment” aleti bizim
calismamizda da kullanilmistir. Ancak bizim ¢alismamizda oldugu gibi bu ¢calismada da diger
aletlerden Ustiin performans gostermemistir. Kalan dolgu maddesini degerlendirme yontemi
calismamizla ayni oldugu halde kanallar kole, orta ve apikal tgte bir olarak

degerlendirilmemistir.

Betti ve arkadaslarmin 2009 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kanallar1 doldurulan disler
“Profile series 29’7 ve ‘‘el aletitkimyasal ¢Oziici”’ ile bosaltilmistir. Radyografik
incelemede el aletlerinin, ‘‘Profile series 29 doner aleti’’ grubuna gore kanallar1 daha iyi
temizledigi bildirilmistir. Digler ikiye bdliinerek incelendiginde ise iki grup arasinda anlamh
fark goriilmemistir. Ancak radyografik incelemede, dislerin boliinerek yapildigi incelemeden
daha az kanal dolgu maddesi kaldig1 agiklanmistir (99). Arastrmada disler kiye bolindiigii
zaman kanal i¢inde kalan dolgu maddesinin daha iyi goziktiigii belirtilmistir. Biz de bu
nedenle disleri ikiye bolerek inceledik. Arastrmamizda kullandigimiz aletler buradaki
aletlerden farklidir. Bu nedenle el aletleri doner aletlerden daha {istiin sonu¢ vermis olabilir.

Her iki grupta da dolgu maddesi artig1 goriilmesi sonuglarimiz ile uyumludur.

Unal ve arkadaslarmm 2009 yilinda yaptiklar1 calismada, kanal dolgusu tamamlanan
disler ‘‘Hendsrom+K file’’, “‘ProFile”’, “‘R-Endo’’ ve ‘‘ProTaper Universal Retreatment’’ ile
bosaltilmigtr. Sonugta; gruplarm hepsinde kok kanallarmin i¢inde dolgu maddesi artigi
goriilmiistiir. Bukkolingual yonde alinan radyografilerde, kanal i¢inde kalan dolgu maddesi el

aleti grubunda, ‘‘R-Endo’’ ve ““‘ProTaper’ grubuna gore daha az bulunmustur. Meziodistal
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yonde alman radyografilerde ise el aletleri ve ‘‘ProFile’” gruplarinda ‘‘R-Endo’’ grubuna gore
daha az kanal dolgu maddesi goriilmiistiir (100). Bu ¢alismada el aleti grubunun her iki
retreatment kitinden {istiin olmasinin nedeni kalan dolgu maddesinin radyografi ile
incelenmesi olabilir. ““ProTaper Universal Retreatment’> ve ‘‘R-Endo’’ doner alet
sistemlerinin kanal dolgusunu bosaltma agisindan birbirine karsi iistlinliigliniin olmamasi
bizim ¢calismamizi destekler niteliktedir. Ayrica kullanilan kanal aletlerinin hepsi ayni olmasa

bile gruplarin hepsinde dolgu maddesi artig1 goriilmesibulgularimmzi desteklemektedir.

Bramante ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptiklari galismada, kanal dolgusu ‘ProTaper
Universal Retreatment’’, ‘‘Mtwo Retreatment” ve ‘K file+Headstrom® kullanilarak
bosaltilmistr. Sonug olarak; hicbir grupta kanal dolgu maddesi tam olarak ¢ikarilamamustir.
Kanalda en fazla kalan dolgu maddesi ‘‘Mtwo Retreatment” grubunda goriilmiistiir.
Kanallarda en az dolgu maddesi swrasiyla kole, apikal ve orta iigte bir bdlgelerinde
goriilmiistiir. Kanalin kole tigte bir bolgesinde doner aletler, el aletine gore daha az kanal
dolgu maddesi artigi brakmustir (104). Higbir grupta dolgu maddesinin tam olarak
temizlenmemis olmasi bulgularimizi desteklemektedir. Calismamizda “Mtwo R’ ve
“ProTaper Universal Retreatment’’ doner aletleri arasinda anlaml fark goriilmemistir. Hatta
“Mtwo R’ grubunda kole bolgesinde daha fazla dolgu maddesi artig1 goriilmiistiir. Bunlarin

nedeni kullanilan sealerin farkli olmasi ve kanallarin doldurma teknigi olabilir.

Marfisi ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptiklar1 caligmada, 2 farkli dolgu maddesi ile
doldurulan kanallar ‘‘ProTaper universal retreatment’’, ‘“Mtwo Retreatment’’ ve ‘‘Twisted
Files’ ile bosaltilmistir. Sonugta, gruplarm hepsinde kanalda dolgu maddesi artiklar
goriilmiistiir. DOner aletler arasinda kanal iginde kalan dolgu maddesi ag¢isindan fark
bulunamamistr. “Resilon’” ve ‘“Real Seal”’ ile doldurulan dislerde, ‘‘guta perka’’ ve ‘‘AH
Plus’” grubuna gore kanalda daha az dolgu maddesi kalmistir (105). Gruplarin hepsinde dolgu
maddesi kalmntis1 goriilmesi bulgularmmzi desteklemektir. Caliymamizda *‘Twisted file™
bulunmamaktadir. Ancak gruplar arasinda, kalan dolgu maddesi a¢isindan fark olmamasi

¢alismamizin sonucunu destekler nitelikte olmustur.
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Fenoul ve arkadaslarmm 2010 yilinda yaptiklar1 caligmada, iki farkl kanal dolgusu “‘R-
Endo” ve ‘‘Headstrom’ ile bosaltilmistir. Sonugta kullanilan aletler ve kanal dolgu
maddeleri arasinda istatistik bakimdan 6nemli bir fark gdriilmemistir (107). Kullanilan kanal
dolgusu ve degerlendirme yontemi farkli olsa da kanal aletlerinin birbirlerine tistiinliik
gostermemesi ve kanaldaki dolgu maddesini tam olarak bosaltamamasi bulgularmmiz ile uyum

gostermektedir.

Yaptigimiz ¢aligmada kanal dolgusu ¢ikarilirken kronometre ile dolgunun kanaldan
bosaltilma siiresi hesaplanmustir. Caligmada sadece aletler kanal i¢cinde calisirken gegen siire
dikkate alimmistrr (80, 81). Alet degisiminde ve kanallar sodyum hipoklorit ile yikanirken
kronometre durdurulmus, alet kanalin i¢inde ¢alistig1 zaman kronometre tekrar ¢alistirilmaistur.
Boylece, retreatment i¢in 6zel olarak tasarlanmis aletlerin dolgu maddesini kok kanalindan

¢ikarmadaki hiz1 6 I¢iilmiistiir.

Friedman ve arkadaglarmm 1992 yilinda yaptiklar1 c¢alismada, kanallar ‘K
filetheadstrom filetkloroform” wve ‘‘el aleti+ultrasonik alet+kloroform’” kullanilarak
bosaltilmigtr. Kanallar1 bosaltma siiresi incelendiginde, ‘‘giita perkat+Ketac Endo’’ ile
doldurulan kok kanallarnda el aletleri ile yapilan temizleme isleminin ‘‘giita perka+Roth’s
801 sealer’” ve ‘‘giita perkat+tAH 26 sealer” ile doldurulan kok kanallarma gore daha uzun
stirdigli gorlilmiistiir. *‘Ultrasonik file”” ile yapilan temizleme isleminin siiresi ‘‘giita
perka+Roth’s 801°° sealer grubunda, ‘‘giita perkatKetac Endo” ve ‘‘giita perkatAH 26
sealer’’ gruplarma goére daha kisa bulunmustur (66). Bu arastirmada ti¢ farkli dolgu maddesi
kullanilmis ve kanallar bosaltilirken kimyasal ¢oziici uygulanmistr. Bu nedenle kullanilan

aletlerin kanal dolgu maddesini ¢ikarma hizi calismamiz ile uyumlu degildir.

Wilcox ve Juhlin’in 1994 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, iki farkli kanal dolgusu ile
doldurulan kanallar ‘‘sitilmis pluggertkloroform+el aleti’” kullanilarak bosaltilmigtir.
“Thermafil’> grubunda, ‘“giita perka’’ grubunda gore kanallar1 bosaltip sekillendirme islemi
biraz daha uzun siirmiistiir (70). Bu ¢aligmada, iki farkli kanal dolgusunun kanaldan ¢ikarilma

stiresi hesaplanmustir. Ancak bizim c¢alismamizda ise kanallar tek bir yOntemle
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doldurulmustur ve kanali bosaltmak icin kullanilan aletlerin, kanali bosaltma siiresi

hesaplanmistir. Bu nedenle siire agisindan ¢alismamizla uyumlu degildir.

Hiilsmann ve Stotzun 1997 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada, kanallar *‘Gates
gliddent+Headstrom file”’, ‘‘Headstrom file’’, ‘“‘Headstrom filetkloroform’’, ‘‘Headstrom
file+Endotec’” ve ““XGP aleti’” kullanilarak bosaltilmistir. Kanallar1 temizleme siiresi, ‘* XGP
aleti”” ve ““Gates gliddent+Headstrom file”” kullanilan gruplarda, diger gruplara gore daha kisa
stireli olmustur (33). Calismamizda el aleti grubunda, bu calismada da kullanilan “‘Gates
glidden+Headstrom’’ file kullanilmistir. Ancak bu el aleti grubu bizim ¢aligmamizda farklh
doner aletler ile kiyaslanmustr ve bu nedenle daha uzun siirede kanali bosalttigi tespit

edilmistir. Sonug olarak siire agisindan ¢alismamizin sonucu ile drtiismemektedir.

Sae-Lim ve arkadaglarmm 2000 yilinda yaptiklar1 ¢ahsmada, ‘‘ProFile”,
“ProFiletkloroform”, ¢ ‘Headstrom file+K flex filetkloroform’’ olmak iizere ti¢ farkl teknik
kullanmiglardir. Birinci ve ikinci gruplarda kanallari bosaltma siiresi liciincii gruba gore daha
kisa bulunmustur (34). Doner aletler ile kanalin bosaltilmasi el aletinden daha hizli olmustur.
Bizim ¢alismamizda da doner aletler el aletlerinden daha kisa siirede kanali bosaltmistir. Bu

yonden de bizim calismamiz ile uyum gostermektedir.

Imura ve arkadaglarinin 2000 yilinda vyaptiklar1 calismada, kanallar “K file”’,
““headstrom file’’, ‘‘Quantec LX’ ve ‘‘ProFile’’ ile bosaltilmistrr. Kanallar1 bosaltma siiresi
acisindan; Headstrom grubu, Quantec grubundan daha kisa siireli olmustur (41). Bu ¢alismada
el aleti grubunun kanali daha hizli bosaltmasi ¢alismamizin sonucu ile Ortiismemektedir.
Aragtiricilar, Headstrom ile kanal bosaltilirken giita perkanin kanaldan biiyik pargalar halinde
ciktigin1 bu nedenle de daha kisa sirede kanali bosalttigini belirtmistir. Ancak bizim

(3

calismamizda kanallar ‘‘continuous wave compaction’ teknigi ile dolduruldugu i¢in daha
homojen bir kanal dolgusu elde edildigini ve bu nedenle giita perkanm el aleti ile kanaldan
uzaklastirilmasmin zor oldugunu diisiinmekteyiz. Bu yiizden ¢calismamizda el aleti grubunda
kanali bosaltma siiresi daha uzun ¢ikmistr. Bu arastrmanin sonuglari da ¢alismamizla

uyumlu goriilmemistir.
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Betti ve Bramante’nin 2001 yilinda yapmis olduklari ¢caligmada, disler ‘‘Quantec SC”* ve
“K file+Headstrom file+xylol”” kullanilmak tizere iki teknikle bosaltilmistir. . ““Quantec SC”’
ile kanallar1 bosaltma el aletlerinden daha kisa stirmiistiir (32). Doner alet grubunun kok
kanallarin1 el aleti grubundan daha kisa siirede bosaltmasi, bizim bulgularmzi destekler

niteliktedir.

Hiilsmann ve Bluhm’un 2004 yilinda yaptklar1 ¢alismada, kanallar ‘‘FlexMaster
+0okaliptol”’, “‘FlexMaster”’, ‘‘GT+okaliptol”’, ““GT”’, ‘‘ProTaper+okaliptol”’, ‘“ProTaper’’,
““‘Headstrom kanal aleti+6kaliptol’” ve ‘‘Headstrom kanal aleti”” kullanilarak bosaltilmistur.
Kanallar1 bosaltma siiresi bakimindan en hizli olan gruplar sirasiyla ‘‘ProTaper+okaliptol”’,
“FlexMaster+okaliptol’’, “ProTaper”’, “FlexMaster”’, ‘“Headstrom+okalipto]”’,
“GT+okaliptol”’, ““Headstrdom’’, ““GT>’ dir (16). Okaliptol kullanilmas1 kanali bosaltma
stiresini hizlandirmistr ancak istatistiksel olarak anlamli fark yaratmamistir. Arastrmada
kullanilan aletlerden sadece Headstrom grubu calismamizda bulunmaktadir. Kullanilan aletler
farkl olsa da doner aletler el aletlerinden daha kisa siirede kanali bosaltmistr. Bu yonden

bulgularimiz1 destekler niteliktedir.

Schirrmeister ve arkadaslarinin 2006 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kanal dolgusu
“Headstrom el aleti”’, ‘‘FlexMaster’’, ‘‘ProTaper’” ve ‘“RaCe’’ kullanilarak bosaltilmistir.
“ProTaper” ve ‘‘RaCe”’, ‘‘FlexMaster”” ve ‘‘Headstrom’’ grubundan daha kisa siirede
kanallari bosaltmistir (42). Bizim arastirmamizda da doner alet gruplari el aletinden daha kisa
stirede kanali bosaltmistr. Calismada kullanilan doner aletler bizim ¢alismamizdakilerden

farklidir; buna ragmen sonuglar uyumludur.

Schirrmeister ve arkadaglarinin 2006 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kok kanallar: ©‘Gates
Glidden+Headstrom” el aleti ve ‘‘RaCe”” doner aleti ile bosaltilmuistr. Kanallar1 bosaltma
stiresi a¢isindan; Headstrom el aletinin, ‘ ‘RaCe’’ doner aletinden istatistiksel olarak daha hizl
oldugu a¢iklanmistir (77). Kanallarin doldurulma teknigi ¢calismamiz ile ayn1 olsa da el aleti

grubunun kanali daha kisa siirede bosaltmasi bulgularimiz ile uyusmamaktadir.
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Schirrmeister ve arkadaslarmin 2006 yilinda yaptiklari ¢aligmada, ‘‘Headstrom’,
“FlexMaster’’, ‘‘ProTaper’” ve ‘‘RaCe”’ doner aleti ile kanallar bosaltmustir. Headstrom el
aletleri grubunda kanallar1 bosaltma siiresinin ProTaper ve FlexMaster gruplarina gore
anlamli olarak daha kisa oldugu belirtilmistir. RaCe doner aleti ile yapilan kanallar1 bosaltma
islemi diger gruplara gére daha uzun stirmiigtiir (17). El aleti grubunun doner aletlere gore

kanallar1 daha kisa siirede bosaltmasi ¢alismamizin sonucu ile uyum géstermemektedir.

Zmener ve arkadaslarmm 2006 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, ‘‘ProFile’” doner aleti,
“‘resiprokasyon (saga sola donme) hareketi yapan’> AET isimli alete takil ‘ ‘paslanmaz ¢elik
alet ve ““Headstrom’’ el aleti kullanilarak kanallar bosaltilmistir. Kanallar1 bosaltma siiresi
agisindan; ‘‘ProFile’” ve ““AET” grubu, ‘‘Headstrom’ grubundan anlamli derecede daha
hizli bulunmustur (80). Calismamizda kullanilan aletler bu ¢aligmada kullanilanlardan
farklidir ancak kanalin bosaltilma siiresinin doner aletler ile el aletlerine kiyasla daha kisa

stirmesi ¢alismamizin sonucunu da destekler niteliktedir.

Saad ve arkadaslarinin 2007 yilinda yaptiklari caligmada, kanal dolgular: “‘Headstrom™’
el aleti, ‘“‘ProTaper’” ve ‘K3 doner alet kullanilarak bosaltilmistir. Siire agisindan
“ProTaper” ve ““K3’’ doner aletleri, el aletinden daha kisa siirede kanal dolgusunu
cikarmistr (44). Arastrmada sadece headstrom el aleti grubu calismamizin i¢inde yer
almistir. Bu ¢alismada farkli aletler kullanilsa da doner aletlerin el aletinden daha kisa siirede

kanali bosaltmis olmasi1 bulgularimiz ile uyumludur.

Giuliani ve arkadaslarinin 2008 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kanallar1 doldurulan digler
“ProTaper Universal Retreatment+ ProTaper Universal Rotary Shaping ve Finishing *> doner
alet, “‘ProFile>” ve ‘‘HeadstromtK file”” ile bosaltilmistir. “‘ProTaper Universal
Retreatment’ ve ‘‘ProFile”” doner aletleri kanal dolgusunu el aletlerinden daha ¢abuk
bosaltmistir (86). Bu galismada kullanilan ‘‘ProTaper Universal Retreatment” Kiti bizim
yaptigimiz ¢alismada da kullanilmistr. Doner aletlerin el aletinden daha kisa siirede kanali

bosaltmas1 ¢aligmamizin bulgularini destekler niteliktedir.
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Somma ve arkadaglarinin 2008 yilinda yaptiklari ¢calismada, 3 farkl kanal dolgusu ile
doldurulan disler ‘‘Gates gliddent+Headstrom kanal aleti+kloroform”’, ‘‘ProTaper Universal
Retreatment’ ve ““Mtwo Retreatment’ doner aleti ile bosaltilmistir. ““Mtwo Retreatment’’ ve
“ProTaper Universal Retreatment’” doner aletleri ile kanal bosaltilmasi el aleti ile yapilandan
daha kisa sirmiistiir (87). Bu arastirmada kullanilan aletler bizim ¢alismamizda da
kullanilmistir. Bu ¢alismadaki tek fark, el aletleri grubuna kloroformun ilave edilmis
olmasidr. Doner aletlerin el aletlerinden daha kisa siirede kanali bosaltmas1 bulgularimiz ile

uyumludur.

Gu ve arkadaslarmin 2008 yilinda yaptiklari ¢alismada, kanal dolgusu ‘‘ProTaper
Universal Retreatment+ProTaper Universal Shaping ve Finishing’> doner aletleri,
““‘Headstrom+kloroform+ProTaper Universal Shaping ve Finishing’’ doner aletleri ve
““‘Headstrom+kloroform+K-flex file’’ ile bosaltilmistir. Kanallar1 bosaltma siresi a¢isindan;
birinci grup diger iki gruptan daha hizli bulunmustur (92). Birinci grupta kanal dolgusu
tamamen doner alet kullanilarak bosaltilmistir. Oysa ikinci ve lgiincii gruplar el aleti
icermistir. Bu nedenle doner alet grubu daha kisa siirede kanali bosaltmis olabilir. Gruplar
caliymamizdakinden farkli olsa da sadece doner aletlerin kullanildig1 grubun daha kisa siirede

kanali bosaltmas1 bulgularimiz ile uyusmaktadir.

Tasdemir ve arkadaglarmm 2008 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kanal dolgusu
“ProTaper+kloroform’’, “R-Endo+tkloroform’, ‘‘Mtwo+kloroform”’ ve
““‘Headstrom+kloroform”’ ile bosaltilmistir. Kanallar1 bosaltma siiresi agisindan ‘‘ProTaper’’
ve ““Mtwo’’ doner aletleri grubu, ‘“R-Endo’” ve ‘‘Headstrom’ grubundan daha hizh
bulunmustur. ““R-Endo’> grubunun ise ‘‘Headstrom’ grubundan daha hizli oldugu
bildirilmistir (93). ‘“R-Endo’> doner aletinin ‘‘Headstrom’’ el aletinden daha kisa siirede
kanallar1 bosaltmasi ve doner aletlerin el aletinden daha hizli olmasi bulgularimiz1 destekler

niteliktedir.

Takahashi ve arkadaslar1 2009 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, kanal dolgusu ‘‘Gates
GliddentK file”’, ““Gates Gliddent+K file+kloroform™’, ‘‘ProTaper Universal Retreatment’’

doner alet ve ‘‘ProTaper Universal Retreatment+klorofom’’ kullanilarak bosaltilmistir.
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“ProTaper Universal’’ doner aleti, kanallari el aletleri grubundan daha hizli bosaltmistir (98).
Kullanilan doner alet calismamizda da mevcuttur. Doner aletin el aletinden daha kisa siirede

kanali bosaltmas1 bulgularimiza uyumludur.

Betti ve arkadaslarmm 2009 yilinda yaptiklari ¢alismada, kanallar1 doldurulan disler
“‘Profile series 29" ve ‘el aleti+kimyasal ¢oziicii’” ile bosaltilmstir. “‘Profile series 29"’ ile
kanallar el aletine gore daha kisa siirede bosaltilmistir (99). Kullanilan kanal aletleri farkli

olsa da doner aletin, el aletinden daha hizli olmas1 bulgularimiz ile uyusmaktad .

Unal ve arkadaslarmin 2009 yilinda yaptiklari ¢alismada, kanal dolgusu tamamlanan
disler ‘‘Hendsrom+K file”’, “‘ProFile’’, ““R-Endo’’ ve ‘‘ProTaper Universal Retreatment’’ ile
bosaltilmigtr. El aletleri grubu kanal dolgu maddesini sékmede ‘‘R-Endo’’ ve ‘‘ProFile”’
grubundan daha hizli bulunmustur (100). Elaleti grubunun kanal dolgusunu bosaltmada doner

aletlerden daha hizl1 olmas1 calismamizin sonucu ile drtiismemektedir.

Bramante ve arkadaglarinin 2010 yilinda yaptiklar1 calismada, kanal dolgusu  ‘ProTaper
Universal Retreatment’” doner aleti, ‘Mtwo Retreatment’> doner aleti ve ‘K
file+Headstrom” kanal aleti kullanilarak bosaltilmistr. Kanal dolgusunu en ¢abuk ‘‘ProTaper
Universal Retreatment’” doner alet ¢karmustir. ““Mtwo R’’ grubu kanal dolgusunu
bosaltmada en yavas grup olmustur. ‘‘ProTaper Universal Retreatment’’ ve el aleti gruplari
arasinda anlamli fark goriilmemistir (104). Yaptigimiz calismada, buradaki sonucun aksine
“Mtwo R’ grubu “‘ProTaper’” grubundan daha kisa siirede kanal dolgusunu ¢ikarmustir.
Ayrica ¢alismamizda el aletleri grubu, doner aletlere gore kanal dolgusunu daha uzun siirede
bosaltmistir Bunlarin nedeni ¢aligmalarda kullanilan dolgu maddesinin ve dolum tekniginin

farklt olmasi1 olabilir.

Marfisi ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptiklar: ¢calismada, 2 farkli dolgu maddesi ile
doldurulan kanallar ‘‘ProTaper universal retreatment’’, ‘“Mtwo Retreatment’’ ve ‘‘Twisted
Files’’ ile bosaltilmustir. ‘“Mtwo retreatment’” doner aleti, “‘ProTaper Universal retreatment”’

ve “‘Twisted Files’” doner aletlerinden daha hizli bulunmustur (105). Calismamizda ‘ ‘Twisted
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file”” kullanmadik. ““Mtwo R’ grubunun “‘ProTaper’’ dan daha kisa siirede kanali bosaltmas1

bulgularimizi desteklemektedir.

Buraya kadar anlattiklarmmizi 6zetlersek: Retreatment icin kanallarm temizlenmesi
arastirmalarinda ¢esitli arastiricilar tarafindan, ¢ok degisik sonuglar bulunmustur. Bunun

nedenleri:
1. Kok kanallarinin degisik dolgu maddeleriyle doldurulmasi,
2. Kok kanallarinin ¢ok degisik kanal aletleriyle bosaltilmast,

3. Kok kanallarinda kalan dolgu maddelerinin, degisik yontemlerle incelenmesidir.

Bazi arastrmalarda kanallar apikal, orta ve kole iicte bir olarak sniflandirilmadan tiim
olarak incelenmistir. Bu arastirmalarin pek ¢ogunda, kanaldaki dolgu maddesi artiginin tam
olarak kaldirilamadig goriilmiistiir (17, 37, 42, 63, 67, 76, 77, 79, 81, 85, 89, 91-95, 98, 102,
103, 105).

Kanal i¢inde kalan dolgu maddesinin, en ¢ok kanalin hangi bolgesinde kaldig1 da, degisik

bulunmustur:

Bazi arasgtrmalarda, kanallar bosaltildiktan sonra dolgu maddesi artiginm en fazla apikal
tigte bir bolgesinde oldugu saptanmustir (32, 34, 41, 44, 66, 68, 69, 75, 78, 82, 86-88, 90, 96,
97, 99, 101, 104, 106-108).

Bazi arastrmalarda kanallar temizlendikten sonra dolgu maddesi artiginm en fazla orta
tigte bir bolgesinde oldugu belirtilmistir (32, 68-70, 72, 80, 86, 99, 104, 106).

Bazi arastirmalarda ise kanallar temizlendikten sonra dolgu maddesi artig1 en fazla kole
tigte bir bolgesinde goriilmiistiir (34, 68, 70, 72, 74, 86, 97). Bu sonuglar, bizim arastrmamiza

uymaktadr.
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6. SONUCLAR

R-Endo ile bosaltilan kdk kanallar1 apikal, orta ve kole ticte bir bolgelerine ayrilarak
kalan dolgu maddesi incelenmistir. Kok kanalinin apikal tigte bir bolgesinde % 47.48, orta
licte bir bolgesinde % 42.66, kole tigte bir bolgesinde ise % 50.46 oraninda dolgu maddesi
artig1 kaldigi1 ortalama olarak, hesaplanmustir. En fazla dolgu maddesi artigi kole igte bir
bolgesinde goriilmesine ragmen apikal, orta ve kole ligte bir bolgeleri arasinda istatistiksel

olarak anlamh fark gériilmemistir.

ProTaper ile bosaltilan kok kanallar1 apikal, orta ve kole iigte bir bolgelerine ayrilarak
kalan dolgu maddesi degerlendirilmistir. Kok kanalnin apikal {igte bir bolgesinde % 42.42,
orta tigte bir bolgesinde % 52.10, kole iicte bir bolgesinde ise % 55.78 oraninda dolgu
maddesi artig1 kaldig1 ortalama olarak, belirlenmistir. Bu grupta da en fazla dolgu maddesi
art181 kole ticte bir bolgesinde goriilmesine ragmen apikal, orta ve kole licte bir bolgelerinde

istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmanustir.

D-RaCe ile bosaltilan kok kanallar1 apikal, orta ve kole {icte bir bolgelerine ayrilarak
kalan dolgu maddesi degerlendirilmistir. Kok kanalinin apikal iigte bir bolgesinde % 46.70,
orta {icte bir bolgesinde % 53.57, kole igte bir bolgesinde ise % 65.79 oraninda dolgu
maddesi artig1 kaldig1 ortalama olarak, belirlenmistir. Bu grupta en fazla dolgu maddesi artigi
kole tigte bir bolgesinde goriilmiistir ve apikal, orta ve kole iigte bir bolgeleri arasinda

istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farkhilik goriilmiistiir.

Mtwo-R ile bosaltilan kok kanallar1 apikal, orta ve kole iigte bir bolgelerine ayrilarak
kalan dolgu maddesi hesaplanmistir. Sonucta, kok kanalinin apikal iicte bir bolgesinde %
46.41, orta icte bir bolgesinde % 43.13, kole Tlicte bir bolgesinde ise % 56.95 oraninda dolgu
maddesi artig1 kaldig1 ortalama olarak, belirlenmistir. Bu grupta en fazla dolgu maddesi kole
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ticte bir bolgesinde goriilmiistiir ve kanalin apikal, orta ve kole {icte bir bolgeleri arasinda

istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmustur.

El aleti ile bosaltilan kok kanallar1 da apikal, orta ve kole ligte bir bolgelerine ayrilarak
kalan dolgu maddesi hesaplanmustir. Kok kanalmmn apikal {igte bir bolgesinde % 52.08, orta
ticte bir bolgesinde % 54.06, kole licte bir bolgesinde ise % 53.51 oraninda dolgu maddesi
artig1 kaldigir ortalama olarak, belirlenmistir. En fazla dolgu maddesi artigi orta {igte bir
bolgesinde goriilmesine ragmen apikal, orta ve kole iicte bir bolgeleri arasinda istatistiksel

olarak anlamh fark bulunmamustir.

Kanal i¢inde kalan dolgu maddesi miktar1 gruplar arasinda degerlendirildigi zaman, el
aleti grubu disinda tiim gruplarda kalan dolgu maddesi apikal ve orta {icte bir bolgeye kiyasla

en fazla kole igte bir bolgesinde goriilmiistiir.

En fazla dolgu maddesi artigi D-RaCe grubunun kole iicte bir bolgesinde (%65.79)
goriilmesine ragmen gruplar arasinda kole iicte bir bélgesinde kalan dolgu maddesi miktari

acisindan istatistiksel olarak anlamh fark goriilmemistir.

Dislerin orta iigte bir bolgesinde kalan dolgu maddesi miktar1 en fazla El aleti grubunda
goriilse de (%54.06) gruplar arasinda orta iigte bir bolgesinde kalan dolgu maddesi ag¢isindan

istatistiksel olarak anlaml farklilik bulunmamistir.

Yine dislerin apikal iigte bir bolgesinde kalan dolgu maddesi miktar1 en fazla El aleti
grubunda goriilse de (%52.08) gruplar arasinda apikal {licte bir bdlgesinde kalan dolgu

maddesi a¢isindan istatistiksel olarak anlamli farklilik meydana gelmemistir.
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Ayrica, kanalin apikal, orta ve kole bolgesinde kalan dolgu maddesi miktarlarinin
toplaminda, en fazla dolgu maddesi D-RaCe grubunda (%59.13), en az dolgu maddesi ise R-
Endo grubunda (%48.40) goriilmesine ragmen dolgu maddesi miktar1 agismndan gruplar

arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farkhilik gériilmemistir.

Kanal dolgusunun kanaldan ¢ikarilma siiresi degerlendirildigi zaman, gruplar arasinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamh farklilik bulunmaktadr. Kanal dolgusunu ¢ikarma
stiresi en uzun El aleti grubunda (220,29 saniye) olmustur. Bu grubu sirasiyla R- Endo
(111.87 saniye), ProTaper (109,58 saniye), Mtwo-R (67,88 saniye) ve D-RaCe (59,02 saniye)

gruplar1 izlemistir.

Sonug olarak, higbir teknik kanal dolgu maddesini tam olarak kanaldan ¢ikaramamustir.
Kalan dolgu maddesi miktar1 agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

gorlilmemistir.
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