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ONSOZ

fon yillarda hasta genis spektrumlu antibiyotik-
lerin,kortikosteroidlerin,difer immunosupressif ilaglarin
ve sitostatiklerin kullanimi sonucu genel olarak mantar en-
feksiyonlarinin arttira bir gergektir.Bu genel artisa para-
lel olarak,yukarida belirtilen nedenlerden Gtiirii ve ayrica
postoperatif ve posttravmatik olarak da goziin mantar enfek-
siyonlarinda bir artig gdze carpmaktadir.lMantar enfeksiyon-
larinin gopunda etken kaynafinin endojen.oldu?u ve florada
saprofit olarak bulunan mantarlarin uygun kosullarda firsat-
¢1 patojen nitelik gtsterip enfeksiyonlara neden oldupu bi-
linmektedir.Bu nedenden 6tiiri mantar ktkenli gtz enfeksi-
yonlarinin etkenlerine = k;smen hile olsa - isik tutabil-
mek amaci ile ve yurdumuzda da bu konuda gimdiye dek bir

tek aragtirmanin yapilmis olmasi gtz Oniine alinarak bu ga-

ligma yapalmigtar,

Bu konuda bana tez yapma olanagFi taniyan Hocam
Sayin Prof.Dr.Hakki BIIGEHAN'a ', laboratuvar g¢aligmala-
rimda fikirlerini alda#im Sayanvbog.Dr.Emel TUMBAY'a ve
tez toplantilarainda gallgmaﬁa dliglinsel katkilarda bulunan
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GIRIS

Insan,hayvan ve bitkiler Dofa'da yaygin:bulunan
mikroorganizmalarla her zaman siki iligski igindedirler.Bu
iligki nadiren hastalik seklinde ortaya c¢ikar.insanin de-
risi,disariya agilan dofal bosluklari ve digs ortam ile il-
gisi bulunan ¢egitli organlari siirekli olarak gesitli mike-
ro~otrganizmalarla iligkidedirler.insan organizmasinim mik
ro-organizmalarla olan hastalik digsandaki iligkileri sem-
'biyozis'den ¢ok kommensalismus seklinde olur.Genellikle
mikro-organizmalar insana ne fayda ve ne de zarar saplama-
diklari halde,bu organizmadan kendileri yararlanmaktadir~
lar.igte bu sekilde insan viicudunun gesitli bdlgelerinde
~organizmaya zarar vermeksizin gruplagmis olarak yasayan

mikro-organizma topluluFuna Flora adi verilmektedir.

Insan viicudunun,cgesitli bolgelerinde gesitli cins
mikro-organizmalarin yerlegmesi tiimii ile rastlantiya barla
bir olay depildir.Organizmanin her yeri ile iligki ic¢inde
olan mikro-organizmalar,viicut btlgelerinin derigik pH s1,
dokiintli maddelerinin depigik bilesimi ve var olan dopal
Gnleyici'(inhibitﬁr) madde etkilerine gbre kalabilecekleri
uygun bolgeyi segerler ve orada kallrlar.Biflikte yerleg~
tikleri bagka cins mikro~organizmalarla aralarindaki ilige

kiler sonunda bolgede mikrop dengesi saflanarak o bdlgenin
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mikrbp florasy olusur.

tnsan §ﬁcuduﬂdév§e§itli ygfiggmé bblgelerindeki
flora iki tiirludiir : | .

1- Siirekli Flora : Béiifii.bir bolgede,belirli
yaglarda,oldukga defismeyen ve éésifii etkiler altinda zor-
la ortadan kaldirilsa bile kisa veya uzun bir siire sonunda
yeniden kendi kendine olugsan floradir.Siirekli floradaki
mikro-brganizmalar,bulunduklari yeri terk étﬁedikleri ve
mikro~organizmalar arasi denge ﬁozulmadlﬁl siirece hastalik
olugturmazlar.Aksi durumda gegiéli hastaliklara neden olur-

lar.

2- Gegici Flora : Viicudun ge§itii bﬁigelerinde
kalici floranin yaninda gofunlufu saprofit,bazan patojen
mikro-organizmalardan olugan,deri veya mukozalarda,birkag
saat,giin veya bir iki hafta kadar kaldaktan sonra déﬁi;eﬁf
veya kaybolan mikro-organizma tapluluklarlndan olusan flo-‘
radir.Bu mikro-organizmalér gevreden gelirler,hastalik
yapmazlar ve ayni yerde siirekli olarak kalmazlar:Eﬁqr_ge;
¢ici flora gesgitli etkilerle qrtadan kaldlrllacak oiursa,

yeniden olusmazlar veya defisik bilegimde yenilenirler.

Gegici floradaki mikro-organizmalarin cinsi or-

tama baﬁlldlr.Sﬁrékli flora ile birlikte bulundufu siirece
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hastalik olugturmazlar.Fakat dﬁreklifflofa ortadan kalka-
cak olursa patojenlik kazanhrak hastaliklara neden olabi-
lirler.

Gerek silirekli ve gerékse gegici floraya.ait gok
gegitli Ornekler verilebilir.Dopa ile siirekli iligki igin-
de olan gozlerin de kuramsal olarak steril olmalari ola-
naksizdir.Bununla beraber gbziin etrafindaki organlar ve
g0z yas1 sistemi,gbzii yabanci cisimeik ve mikro-organiz-

malardan korumaya g¢aligirlar.

Normal gtz konjonkti§551n1n bakteri florasi ile
ilgili gegitli galigmalar yapilmigtir.Goziin bakteri flora-
sinda en cok goriilen bakteriler Corynebacterium xerosis,
patojen ve patojen olmayan Staphylococcus'lar,hemolitik ve
non-hemolitik Streptococcus'ler ve Pneumococcus'ler olup,
ayrica Pseudomonas aeruginosa,Proteus tiirleri,Bacillus
subtilis,Haemophilus influenzae,Bacillus anitratum,Kleb-
siella pneumoniae,Escherichia coli,Moraxella lacunata gi-

bi degigik bakterilerdir (28).

Normal goz konjonktivasinin mantar florasi ile

ilgili ¢ok az sayida gail§ma yapilmigtir (18,23).

Literatiirde konjonktivanin mantar florasi ile
ilgili ilk ayrantili iki g¢aligma,Macar aragtirmaci
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FAZAKAS (1934) ve iki Japon aragstirmaci MATSUI ve HANABUSA®
ya (1955) aittir (18,22)§FAZAKAS 160 normal: konjonktivadan
mantar killtlirii yapmigs ve 39 olguda (% 24,3) mantar iirete~
bilmigtir (18).MATSUI ve HANABUSA uzun kortikosteroid sa-
Fitiminin gozdeki etkisini arastirmiglar ve yerel kortiko-
steroid sapitimi altinda olan 62 hastanin 42 sinde (% 67,7)
mantar liretmisler ve ayrica kontrol grup olarak aldiklara
65 saflam olgunun da 12 sinin konjonktivasinda (% 18,5)
mantar bulvndvpunu gostermiglerdir.Bu ilk ayrantili arag-
tirmalarla normal gtziin mantar florasini iceren galigmala-

r1 ortaya koymanin Snemi anlagilmagtir (18).

Bu konu ile ilgili aragtirmalarda helirtildipi
gibi, gbziin mantar enfeksiyonlarindaki artma,genellikle an-
tibiyotik ve kortikosteroidlerin uzun siire ve yiiksek dozda
kullanilmasina ba#lanmaktadir (27).Bu enfeksiyonlar cofun-
lukla saprofit kabul edilen veya normal gdzde kommensal
olarak yagayan mantarlar tarafindan olusturulmaktadir (16,.

18,27)..

Kortikosteroid ve antibiyotiklerin yaygin ve ge-
ligiglizel kullanimi sonucu,bakteri ve mantarlar arasinda-
ki ortak yagam dengesi bozulur,dokularin direnci azalir ve
saprofit mikro-organizmalar potansiyel patojenlere ddniiclir-

ler.Goziin mantar enfeksiyonlari 6zellikle goz ameliyatla-
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rindan, gtz travmasindan ve goziin primer bakteri veya virus

hastaliklarindan sonra gériilmektedir (16,18,24,27,31,32),

Forniks'in mantar florasi,konjonktivanin normal
kogullarda mantara karsi dofal bir baFisikligpi oldufunu
diiglindiirmektedir (6).Buradaki saprofit mantarlar,cerrahi
girigim veya travma sonucu gtz igine girerek patojenlik ka-
zanmakta ve panoftalmi'ye dek gidebilen arFir hastalik tab-

lolarina yol agabilmektedirler.

Konjonktiva epitelinin dizilimi,lenfatik sistem,
goz kaparFi bezlerinin salgisi ve lakrimal lizozimler gibi
koruyueu faktsrler,forniks florasinda mantarlarin saprofit
olarak kalmalarini saflayan ve bunlarin yapabilecegi g0z
enfeksiyonlarini dnleyen ve gimdilik bilinen faktérlerdir

(13).

Bugiin mantar enfeksiyonlari,tibbin tim dallarin-
da onemli bir konu olarak kabul edilmektedir.Pakteriyel en-
feksiyonlarin antibiyotiklerle etkili bir gekilde kontrol
altina alinabilmeleri,buna karsilik antibiyotik ve korti-
kosteroidlerin yaygin kullanima sonucu ortaya komplikasyon
olarak ¢ikan mantar enfeksiyonlari nedeni ile bugiin mantar

enfeksiyonlaria &nenli giincel konulardan biri olmustur (6).

Saflakla gozin mantar florasinin incelenmesi,man-
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tar kbkenli goz enfeksiyonlarinin etiolojisine -katkida bu=
lunmas1 bakimindan yararlidir.Normal goziin gesitli’ bdlimle-
rinin,konjonktiva,gtz kapaklary ya da goz yagl kanali gibi,
mantar florasing iligkin calismalar,az sayida olmakla bera-
ber,diinyanin birgok iilkelerinde yapilmistar (16,18,24,27,
-'31,32).Buna kargin memleketimizde sarlam giziin kon jonktiva
florasi ile .ilgili simdiye dek ancak tek bir g¢aligma yapil-
~mastir (15).

Bu konuda bir katkida bulunmak amaci ile,depigik
kosullarda yagayan,defigik yag ve ufragi gruplarindaki 500
saflam goriinligteki ki§inin konjonktiva mantar florasi ince-

lenmis ve sonuglar deferlendirilmistir.
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GEREC ve YONTEM

Caligma igin gerekli 6rnek1ér,gﬁz yaklhmalarl
olmayan,normal goriinliglii 500 kiginin her iki alt koﬁjonk-

tiva kesesinden,toplam 1000 striinti 6rnefi olarak alindai.

Ornek alma sirasinda higbir anestezik madde kul-
lanilmadi. Alt gtz kapari a§a§1§a dofru gekildikten sonra,
¢ok ince pamuk sarilarak h321r1anm1§ steril pamuklu tel
-steril fizyolojik tuzlu su iginde héfifge 1slatildaktan
sonra- alt konjonktiva kesesine siirtildi.Siirtintii brnekleri-
nin her birji iki glikozlu sivi Sabouraud hesiyerine ekil=
di.Ekim yapilmig besiyeri tiiplerinden bir 37°C de,diperi
ise 26°C de bir hafta tutuldu, inkiibasyon sonunda herbir
besiyerinden iki antibiyotikli Sabouraud-glikoz-agar plak
besiyerine zik zak ekim yapildi.Ekim yapilmis kati besiye~
ri plaklarindan biri 26°C de,diferi ise 37°C de yine bir
hafta tutuldu.Bu siire sonunda plak iizerinde lireyen mantar-
laran Sabouraud-glikoz-agar plaklarinda ayri ayri saf kiil-
tirleri yapildi.Ureyen kiif mantarlarinin makroskopisi ve
ayrica kolonilerden yapilan Laktofenol-pamuk mavisi prepa=
ratlarinda ve mikrokiiltiirlerindeki mikroskopik yapllari in-
celenerek taniya gidildi.Maya ve maya benzeri mantarlar
ise koloni morfolojileri,pirin¢-infuzyon agardaki hif yap-

ma durumlari,iireaz aktiviteleri,pepton ve potassium nitrat
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assimilasyon ve geker (Glikoz,maltoz,laktoz,sakkaroz ve
galaktoz) assimilasyonefermentasyon czellikleri incelene~-

rek idantifiye edildi (Sekil-l).



SEKIL - 1 3 Alt Konjonktiva Kesebinden Uretilen
Mantarlarin Tanainma Hemasi

37°¢
1 Hafta

Zikzak Ekim

Plak Sab. P18k Sab.
37°¢ .26°¢
1 Fafts 1 Hafta

+269¢
1'Hafta

Zikzak:Ekim

P12k Sab. Plak Sab.
37°¢ 26°¢
1 Hafta 1 Hafta

SAF xULTUR

(P18k Sabouraud)

Kif Mantara

Koloni Renk ve Morfolojisinin
Incelenmesi

Koloniden Sellofgn Teyp ile
Yapilan Lakto-fenol -pamuk-mavisi
Preparata

Koloniden Mikrokiltir

Maya ve Maya-Benzeri lMantar

Koloni Renk ve Morfolojisinin
Incelenmesi
Pifing-infuzyon;agar;da Hif
Olugturma Kontrolu

Ureaz Testi

Seker Fermantasyon ve Assimi-
lasyon Testi (Glikoz,Maltoz,
Laktoz,Galaktoz,Sakkaroz ile).



BULGULAR

Bu galigmada 500 olgunun 117 sinden (% 23,4) ol=~
mak fizere toplam 1000 Srnekten 135 mantar (% 13,5) liretil-
migtir (Tablo - 1), (Resim - 1,2,3%,4,5,6,7,8,9,10),

Yas gruplarina gbre mantar olumlu ve olumsuz ol~-
gularin siralanmasinda mantar olumlu olgularin % 10,35 ile
% 29 arasinda depigtipi ve en yiiksek mantar olumlu yag gru-
bunun geng-eriskin 20-29 yas grubu oldupu ve 6.,c1 yagtan
sonra olumlu olgularin artis gésterdifi saptanmigtir (Tab-

lo - 2)’.

Olgularin upragl gruplarina gore ayiriminda man-
tar en sik olarak tarim iggilerinden iiretilmigtir (% 35,71).
Bunu sirasi ile tozlu ortam iscileri (% 28,2),saflik per~
soneli (% 22,34) ve kapali gevrede galiganlar (% 20,91)
izlemektedir (Tablo - 3).

117 mantar olumlu olgunun 48 i (% 20,69) kadin
ve 69 u (% 25,75) erkektir (Tablo - 4).

15 olgunun konjonktivasinda tek cins maya manta-
r1,83 olguda tek cins kiif mantari,l olguda birden fazla
maya mantar:y,7 olguda birden fazla kuf mantari ve 11 ol~
guda da kiif ve maya mantara tiremigtir (Tablo - 5).
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Olguiar1m131n normal g6z konjonktivasindan yapi-
lan mantar kiiltiir sonuglarinin toplu deFerlendirilmesinde,
35 olgunun her iki gtz konjonktivasindan ve 78 olgunun tek
goz konjonktivasindan mantar iliredizi,387 olgunun ise her
iki g6z konjonktivasinda da iireme olmadipil saptanmigstir

(Tablo - 6).
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TABIO -~ 1 : 1000 Konjonktiva Kesesi Siiriintii Orneginden

iretilen Mantar Cinsleri

]2 -

Lo e e e e e o e e ; ————
g Mantar ‘gﬁantar Cinsleri ve Tiirleri § Izolasyon
i Grubu i i Sayisi
e e - .
' | Candida albicans s 3
i Candida parapsilosis ; 2
Maya ve | Candida'lar (1dantifiye
Maya-benzeri | edilmeyen) 4
Mantarlar 1 Rhodotorula sp. 12
Saccharomyces sp. 7
| Torulopsis sp. 1
'
3 RO - N
] Alternaria sp. 9
;Aspergillus SP- 14
i Geotrichum candidum 1l
Hormodendrum sp. 2
Fusarium sp. 1
Kuf iMycelia sterila 9
Mantarlari :Mucor Sp. 2
Nigrospora“sp. 1
Paecilomyces sp. 5
Penicillium sp. 59
Phoma sp. 1
EPullularia Sp. ' 2
{oRoplan-~--=TITITIIIIIIIIIIIIIIIIIII B
O 2 e R R - A




L ,“’f &
- =
' S = -

Resim - 1 ~ Penicillium sp. Mikrokiiltiir ( Biyiitme 2 25 x 3,2 )

Resim - 2 : Aspergillus sp. Mikrokiiltir ( Biylitme : 40 x 3,2 )



Resim - 3 { Alternaria sp. Mikrokiiltir ( Bﬁyﬁtme-i 25 x 3,2°)

~ Resim - 4 : Mycelia sterila Mikrokiiltir ( Blyiitme : 10 x- 3,2 )



=

Resim - 5 ¢

t’f

Resim - 6 = Mucor sp. Mikrokiiltiir ( Biylitme 25 x 3,2 )
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Resim - 8 : Nigrospora sp. lMikrokiiltiir ( Biyiitme : 25 x 3,2 )
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Resim = 9 : Phoma “sp. Mikrokiultir ( Biyttme : 10 x 3,2 )

Resim - 10 : Candida albicans ( Pi%intjdnfuzyon-agaf'dan )
‘( BiiyUitme : 10 x 3,2 )
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TABLO - 3 : Uprasi Gruplarina Gore Gz Konjonk-
tivasinin Mantar Florasa

Torear T Toamar Thamar " aosian
oruplers |l | olwus | len Savaen |
IKapali Gev- | 65 246 1 311 '%
irede Olanlar|{ (%20,91)! (%79,09) i |
{552I£‘6;§££ E 11 | 28 ? 39 '?
{lscilers 1 (@8,2) & OFT1,8) &
?Tarlm-- o 20 I 36 E 56 i
teottent  { GosTh| Ge029) |
{seplic ] 21 | T3 ! T
 Personeli a-i_-(%22,3i1i (%37,66) } _____________ j
T O N
v | (%23,4) | (%76,6) |  (%100) |

- L R Y, e o
5

(x) 1- Kapali Gevrede Caliganlar : Ev kadini,cocuk,
serbest meslek,memur,d¢¥retmen,issiz,tutuklu,
sekreter, kuafér,asgi,tiiccar,pilot,muhasebeci,
terzi,kres personeli,banyo isleticisi

2~ Tozlu Ortam Igsgileri : Fabrika iggisi,asker,
kaynakgi,s0f6r,makinist,tornaci, ingaat kalfa-
s1,ayakkabl temircisi

3~ Tarim Iggileri : Giftgi

4- Hastane Personeli : Doktor,eczaci,hemgire,
laborant,hastabakici,ebe,teknisyenler ve
tip 6§rencisif '



TABLO.~ 4 'z 500 Olguda GSz Konjonktiva.  Flpras1n1n
Cinsiyete Gb&re Daélllml

| Konjonktiva | Kadin | - Brkek - Toplam!
Florasa i ! i _E
[= = o o o - - _:.-.-- e-—-t'-. —————— ~~--Q~--—————-—-’--:
' Mantar E‘ 48 E 69 g 117
! Olumlu P (%20, 69)j (%25,75) i (%23,4)4
[ S8 nl . o o S0 vy . - e - - - e .k . - o - v o
Mantar 184 i 199 | 383 !
H
| Olumsuz b (%79,31) 1 (%74,25) | (%76,6)
P o - o o o o -+ . g o o - oy e o e o o 2 S oo - o ]
1 1 1 i 1
| Toplam i 232} 268 i 500 !
P b (%100) | (%100) | (%100) |
L ~~~~~~~~ - --La- - --—'-4—...----.-.-".--&----- -!

TARLO - 5 : Mantar Olumlu Bulunan GOz Konjonktiva
Florasinda Mantar Grup ve Cinslerinin

Dapilima
T e e ——— o o Ry St 4
! , { Soyutulan
E ireyen Mantarlar 3 Olgu Sayisi

1
]
]
)
]
e G A S A GO B W W Vo Sy 20 G e e e S e B e > > e P G Y - T A - i o - - - - -%
L T
[
]

Tek Cins Maya ve Faya-Benzeri Mantarlar g 15 (%12,82)
| Birden Fazla Cins baya ve Maya-Benzeri ?~""-'~- """ ]

Mantarlar 11 (%0,86) |
““Tek Cins Kif Mamtars T f"55-5955-525i
g-'§§;§§£f§;;i;“éiﬂé'££§‘&;£€;5iééi'-'-‘——’-*QT“‘°5-Z%§‘§§T-?
| Maya ve Maya-Benzeri Mantar ve Kuf Fantars | 11 (%9,4) |
[ eplan LT



TABLO - 6 : G6z Konjonktivasindan Yapilan Mantar Kultir
Sonuglaranin Toplu Deferlendirilmesi

{fier Tki 6oz Konjonktivasindan Wantar | 1
j retilen Olgu Sayaea . BN
| Tek Goz Konjonktivasindan Mantar- ! i
i Uretilen Olgu Sayisa E 78 (VlS,Gﬁ
{Her Iki Gbz Konjonktivasindan Mamtar | ]
e e by A A 6
i Incelenen Toplam Olgu Sayis: ! 500 (VlOO)

-21~



IRDELEME

Galagmada 500 olgu iginde 117 olgunun gtz kon-
jonktivasindan mantar liretilmigtir.Bu oran % 23,4 olup,si-
cak iilkelerde yapilan galigmalarda bulunan ortalama orana

yakinlik gostermektedir.

LOCATHER-KHORAZO ve SEEGAL gegitli filkelerin li-
teratiirlerini incelemigler ve normal yetiskin kigilerin
'konjonktivalarlndan iretilen mantar oraninin % 2,45 ile
% 52 arasinda derigtiFini belirtmislerdir.lspanya'da sap-
likli gtz konjonktivasindan elde edilen mantar orami % 52

dir (27)'

Hindistan'da NEMA ve arkadaglari bu orani % 22,2,
Orta Avrupa‘'da FAZAKAS % 24,%,JANKE SCHWAAB % 11,1,Japon-
ya'da MITSUI ve HANABUSA % 18,5 bulmuslardir (22,23,31).

A.B,D. de 1960 yilinda HAMMEKE ve ELLIS erigkin
kigilerin gtz konjonktivasindan % 10,3 orananda mantar i~

retmiglerdir (15,18).

ingilteretde AINLEY ve arkadaslari 1965 yilinda
yaptiklari calismada saplikliy goz konjonktivasinda % 27,9

oraninda mantar bulundupunu géstermiglerdir (3).

~22~



Israil'de erigkin yagtaki 5% kisinin konjonktiva
mantar florasi incelenmig ve mantar insidansi ortalama

% 28 bulunmugtur (27).

Brezilya®da ise AZEVEDO,1960 yilinda,1l2 olguluk
¢aligmasinda floradan mantar iliretememigtir.Bu da olgu sa-
yisinin azlagina ve olgularin gofFunlufunun kiigiik yagsta ol-

masina baglanmaktadir (3).

Literatiirde saplikli goz konjonktivasinda en sik
goriilen mantar tiirleri sirasiyle Aspergillus sp.,Rhodoto-

rula sp.,Candida sp. ve Penicillium sp. dir (3,24,25).

FAZARAS (1953),saflam konjonktivadan liretilen
mantarlarin gofunun kiif mantarl oldufunu helirtmis ve 253

olguluk caligmasinda 71 olguda Penicillium sp. lretmistir
(3).

MITSUI ve HAWABUSA (1955) Japonya'da da Candida
tirliniin bulunabilecepini bildirmigler,fakat normal seri

olgularinda Candida sp. ye definmemiglerdir (3,22).

Bu galigmada belirtilen mantarlarin gofu,hava i-
le tasinan ve gbzde gegici olarak bulunan kiif mantarlari-

d1r.1000 kiiltiirden mantar olumlu bulunan 135 kiiltiirde



106 kiif (% 78,5) ve 29 (% 21,5) adet de maya ve maya-ben-
zeri mantar izole edilmistir,Birinci sirada Penicillium sp.
(% 43,7) bulunmugtur,Aspergillus sp. (% 10,37) ise ikinci
s1k goriilen kiif iantarldlr.Rhodotorula Sp. 6%?8,88) ve

Alternaria sp. (% 6,66) oranlariyla yukaridaki mantarlar:

izlemektedir (Tablo ~ 1).

Belirli mantar tiirlerinde,cofrafi bdlgelere gore
derigim olduru bilinmektedir.Ornerin,Penicillium sp. ile
Aspergillus sps ﬁirbirlerine ¢ok benzemekle beraber,Peni-
cillium sp. daha diigiik derecelerde optimal lireme gdstermek-
te, Aspergillus sp. ise daha yilksek 1siya ve daha az neme
gereksinme duymaktadir.Bu tiirlii farkliliklar,deFigik bol-
gelerde saptananw

konjonktiva mantar florasindaki ayricalike

lara agiklayabilir (3).

Calismada,83 olgunun konjonktivasinda tek cins

kiif mantari,15 olpuda tek cins maya mantari,7 olguda bir-
den fazla cins kiif mantari,l olguda birden fazla maya man-
tary ve 11 olgudﬂ kiif ve maya mantari lremistir.Yine ¢a-
ligmaya katilan 500 olgunun 35 inin her iki gtz konjonkti-
vasinda, 78 inin de tek goz konjonktivasindan mantar lre-
tilmistir.Ayni zamanda her iki gbzde birden mantar bulun=-
mamasl,sap ve sol gizlerden farkli mantar izole edilmesi,

ortamda ¢ok sayida bulunan mantarlarin hava akimi ile tek

w24~




veya her iki géz konjonktivasinda gegici bir flora olugtur-

duklarini gostermektedir;

Derisik yas gruplari ile iiretilen mantar tiirleri
arasinda farklilagmalar oldupunu ortaya koyan HAMMEKE ve
ELLIS (1960)'in bulgularinin yaninda,SEGAL,ROFANO ve EYLAN
(1977) ise mantar liremesi ile yetiskin gruptaki yas dagili-
m1 arasinda bir iligki bulamamakla beraber,toplam olarak
yetiskinlerdeki mantar oranini (% 19),yeni doranlardan
(% 7) gok daha fazla oldupunu gostermislerdir (% 28,3),
(18,27).

Caligmadaki bulgular da SEGAL,ROMANO ve EYLAN'1n
sonuglarini arkalamaktadir.Gocukluk yaglarinda,0-2 yag gru=-
bunda (% 10,35) ve 3-6 yag grubunda (% 11,11) olan oran,
buluy carindan sonra yiikselmekte ve eriskin yas gruplarine
da % 29 a kadar g¢ikmaktadir.Burada dig ortam ile iliskile~
rin,erigkinlerdeki yiiksek insidansta rol oynadigi diigliniile

mektedir.

Sarlikli konjonktiva florasinda bulunan mantar-
laran goFu Dora'da da yaygin olarak bulunmaktadir.Tarim

igleri ile upraganlarda bu oran daha fazladir (3,15,23).

Tablo ~ 3 de gosterildifi gibi calismada da en
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¢ok mantar tarim igleri ile uﬁraéanlardan izole edilmigtir
{% 35,71).Bunlara sirasiyla tozlu ortam isgileri (% 28,2),
sarlik personeli (% 22,34) ve kapali ortamda ¢aligan kigi-
ler (% 20,91) izlemektedir.Bu sonug¢lar,dig ortamda gali-
sanlarin mantarlarla daha yakin iligkilerinden otiirii,gtz
konjonktivalarinda direr gruplara oranla daha yliksek insi-

densta mentar bulundurduklarini gostermektedir.

Dig ortam ile temas sonucu,bu ortamdaki havada
bulunan kiif,maya ve maya-benzeri mantarlar,gdz konjonkti-
vasina yerlegerek geg¢ici bir flora olugturmaktadirlar.Nor-
mal kogullarda saprofit mantarlardan olugan bu flora ele-
manlarinin,cerrahi girisim,travma veya yiliksek doz ve dii-
zensiz antibiyotik,kortikosteroid ve direr immunosupressif
ilaglaran kullanimi sonucu gorillen goziin mantar hastalik-
larinda, firsatgl patojenlikleri nedeniyle enfeksiyon etke-
ni olarak karsimiza gikabilecefini diigiinmek gerektiri ka-

nisindayiz.
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OZET

Saglam goriinliclii ve higbir gz yakinmasi olmayan
¢esitli yag gruplarindaki 500 olpgunun konjonktiva mantar

florasi incelenmistir.

Olgularan 117 sinde (% 23,4) saprofit olan ve
dis ortamda hulunabilen - birinci planda kiifler olmak lize~
re - mantarlar izole edilmistir.En sik izole edilen man-
tarlar sirasiyla Penicillium sp. (% 43,7),Aspergillus sp.
(% 10,37),Rhodotorula sp. (% 8,88),Alternaria sp. (% 6,66)
ve Mycelia sterila (% 6,66) dair.

Goz konjonktivasinda mantar bulunma insidansa
gocuklara oranla,erigkinlerde; kadinlara oranla,erkeklerde;
ve kapali ortamda galisanlara oranla,tarim isgilerinde ve

tozlu ortamda galigan igg¢ilerde daha yiiksek bulunmugtur.

27 -



KAYNAKTAR

1- ABBOUD,T.A. and HANNA,L.S. : Ocular Fungus,Brit.J.Oph-
tal.,7:54,477-482,1970.

2 AGARWAL,IL.P. ,MATIK,S.K. ,VIOHAN,M. et KHoéi,A,P.fK.” : Myco-
tic Corneal Ulbers,Brit.J.Ophtal.,47,109-115,1963.

3~ AINLEY,R. and SMiTH,B. : Pungal flora of the conjonc-
tival sac in healthy and diseased eyes,Brit.J;
Ophtal.,49,505-515,1965.

4~ AKMAN,M. ve GULVEZOSIU,E. : Tabbi Mikrobiyoloji,Hacette-
pe Un. Basimevi,Ankara,1976.

5~ ANDERSON, B. ,ROBERTS, S.S. ,GONZALES,C. et CHICK,E.W. :
Mycotic Ulcerative Keratitis,ﬁrchyOphtal.,Chicago,
62,169-179,1959.

6~ AYTULUNER,E.' ¢ Son U¢ Yilda Klinipimizde Goriilen Miko-
tik Enfeksiyonlar ve Sagitim Sonuglari,ihtisas
Tezi,fzmir,1977.

7~ BAI1EY,J.C. et FULMER,J. : Aspergillus of the Orbit,Re-
port of 8 cases.Treated by the newer Antifungal
Antiviotic Agents, Amer.J.Ophtal.,51,671-675,1961.

8- BAYKAN,A. : Antibakteriyel Tedaviye Inat Eden Kerato-
Konjonktivitlerde Fantarlarin Rolﬁ,Ihtisas Tezi,
Kasim 1972, Ankara,

ol -



9~ BERSUN,E:L.,KUBAYASHI,G.S.,BECKER,B: and ROSENBAUM,IL. :
Topical Corticosteroids and Fungal Keratitis,
Invers,Opntal.,6 @ 512,1967.

10~ BIRGE,H.L. : Ocular Virology and Mycology,Amer,J.Ned.

Sei.,246,239-244,1964.

11~ CONANT,N.F,,SMITH,0,T.,BAKER,R.D. and CALLAWAY,J.L. :
Manuel of Clinical Mycology,Third Edition W.B.
Saunders Comp.,Phyladelphia<lLondon-Toronto,1971.

12. DIANMOND,M.D. et KIRK,H.Q. : Postoperative intraocular

]

Aspergillosis, Amer.J.Ophtal.,54,1124-1129,1962,
13- DUEKE~ELDER,S. : System of Ophtalmology,Vol.8,Part 2,
Kimpton,London,1967,
14- ERBAKAN,S. : Gozilin Wikotik Fastaliklari,Ankara Un.Tip
Fak,Goz K1: Y111if21,201-214,1957.

15~ ERSOZ,M. : Konjonktivanin Fungal Florasi,intisas Tezi,

Haziran 1974,1zmir.
16~ FRANGOIS,J.,ELEWAUT-RYSEELAERE,¥. and DE VOS,E. : Les
Mycoses Oculaires,liasson and Cie.,Paris,1968.
17~ FRENKEL,J.K. : Role of Corticosteroid's as predisposing
Factor in PFungal Diseases, Lab. Invest.,11:1192,
1962,

18- HAVMEKE,J.C. and BILIS,P.P. ¢ Mycotic flora of the

conjonctiva;Amer;J;Ophtal;;49,1174;1960;
19~ HVIDBENG-HANSEN, A. : Endogenous Mycotics Retinopathy,
Acta Ophtal.,50 : 515-519,1972.

P 5 P



20- LiTRICiN,O,,PARUNOV10;A, : Mycose Intraoculaire Post-
operatoire, Ann. Oculistique,197,164-171,1964.

21~ Mc.LEAN,J.M. : Oculomycosis, Amer.J.Ophtal.,56:537-549,
1963,

22- MITSUI,Y. et HAVABUSA,J. : Corneal Infection After Cor-
tisone Therapy,Brit.J.Ophtal.,39:244-250,1955,

23~ NEMA,H.V,,AHUJA,0.P.,BAT,A, et MOHAPATRA,L.N, : Mycotic
Flora of the Conjonctiva,Amer.J.Ophtal,,62:968~
970,1966.

24~ PINB,L.,SHEAIN,W.A. and GONZALES,C.A. : Mycotic Flora
of the Lacrimal Duet.,Amer,J.Ophtal.;52:619-625,
1961.

25- SAXENA,H.,and GOSWAMI,P. : Bacterial and Fungal Flora
of the eye,Indian J.Ophtal.,19:130-135,1971.

26~ SEGAL,E.,EYIAN,E.,BEN-TOViM,T.,STEIN,R, and ROMANO,A. :
Mycotic Keratoconjonctivitis due to Aspergillus
niger,Mykosen,;17:147,1974.

27~ SEGAL,E, ,ROMANO, A. ,EYLAN,E, and STEIN,R. : Pungal flo-
ra of the normal conjonctival sac,,Mykosen 20
(1):9-14,1977,

28~ SERTER,D. : G6z Bakteri Florasinin Bdlgemizdeki Durumu,
Bdlgemizde Rastlanan Cesitli G6z Hastaliklarin-
daki Bakteriler ve Bunlarin Antibiyotiklerle o-
lan Iliskileri,ihtisas Tezi,izmir.

29~ SERTER,F, ve BiLGEHAN,H. : Klinik Mikrobiyoloji Genel

Bakteriyoloji,Ege Un. Matbaasi,1975,Bornova-fzmir.

«Ill-



30~ SUIE,T. et HAVENER,W.H. : Mycology of the eye,Rewiev.
gmer.J.Ophtal.,56:65-67,1965. i

31~ WILLIAMSON,J. ,GORDOV, A.M. ,WOOD,R. ,DYER, A. and YAHYE,A.
¢ Fungal flora of the conjonctival sac in health
and disease,Brit.J.Ophtal.,52:127,1968.

32~ WILSON, L. A., AHEARN,D.G. ,JONES,D.B. and SEXTON,R. :
Fungi from the normal outer eye,Amer.J.Ophtal.,
67:52,1969. "

IV~



