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MERSIN iLi TIBBI ATIK YONETIMI VE TIBBI ATIKLARIN BUHARLI
STERILIiZASYONUNUN iNDIiKATOR BAKTERILERLE iZLENMESI

Betiill YILDIRIM

oz

Tibbi atiklarin yonetimi ve bertarafi, Tiirkiye’de dahil olmak {izere
gelismekte olan tiim iilkelerin ortak sorunlarindan birisidir. Bu ¢alismanin amaci,
Mersin kentinde tibbi atik yOnetimini incelemek, atiklarin buharli sterilizasyon
siirecinde en uygun sicaklik ve siire parametrelerini belirlemek ve ¢oziim Onerileri
gelistirmektir. Bu cergevede, hem mevcut arastirmalarin ve yayinlarin gézden
gecirilmesi, hem de yapilan c¢alismalarmin istatistiksel olarak degerlendirilmesi
sonucunda, Mersin kentinde iiretilen tibbi atiklarin meveut durumda nasil yonetildigi
tespit edilerek degerlendirilmistir. Yapilan arastirmada Mersin Biiyiliksehir Belediye
sinirlar1 dahilinde, tibbi atik ydnetimi incelenmis, saglik kuruluslarinda olusan
ortalama yillik tibbi atik miktari, giinliik ortalama tibbi atik miktarlar1 belirlenmistir.
Mersin il smirlarinda biitlin kurum ve kuruluslardan tibbi atik toplanmaya 2007
yilinda baslamig ve atiklar kirecle gomiilerek bertaraf edilmistir. Sterilizasyon tesisi
2012 yilinda kurularak 954.648 kg, 2013 yilinda 1.145.940 kg tibbi atik toplanarak
sterilizasyon iglemi yapilarak bertaraf edilmistir. Yapilan deneylerde indikator
bakteriler kullanilarak sicaklik ve siire parametreleri belirlenmis ve tibbi atiklarin

121 °C de 30 dakikada steril oldugu tespit edilmistir.

AnahtarKelimeler : Tibbi atik , enfekte atik, sterilizasyon, otoklav

Damisman: Dog. Dr. Ali UNYAYAR, Mersin Universitesi, Cevre Miihendisligi
Anabilim Dali
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MEDICAL WASTE MANAGEMENT IN MERSIN AND MONITORING OF
MEDICAL WASTES IN STEAM STERILIZATION WITH INDICATOR
BACTERIA

Betiill YILDIRIM

ABSTRACT

Medical waste management and disposal, is one of the common problems of
all developing countries including Turkey. The purpose of this study, to examine
medical waste management, determine the optimum temperature, pressure and time
for waste steam sterilization process parameters in the city of Mersin. In this context,
vision of existing research and publications and statistical evaluation of the results of
the surveys, the current status of medical waste generated in the city of Mersin. In
this research we determined the annual amount of medical waste come from medical
instution in Mersin Metropolitan Municipality area. Results of this study; medical
wastes started to collect at the year of 2007 and disposed with lime. Sterilization
plant is constructed in 2012 and 954.648 kg medical waste sterilized this year. In
2013, 1.145.940 kg medical waste sterilized and sent to the Mersin Metropolitan
Municipality landfill. In the experiments we changed the temperature and time
values, result of this research we determine the optimum time is 30 minutes and the

optimum temperature is 121 °C for sterilization.

Key Words: Medical Waste, Infected Waste, Sterilization, Autoclave

Advisor: Associated Prof. Dr. Ali UNYAYAR, Department of Environmental

Engineering, University of Mersin
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TESEKKUR

Yiiksek lisans 6grenimim boyunca degerli fikirlerinden ve yardimlarindan
faydalandigim ve bu tezi hazirlamamda bana biiyiik destek veren, beni bilgi goriis ve
tecriibesiyle destekleyen ¢aligmamda gosterdigi ilgi ve sabrindan dolayr danigman

hocam Sayin Dog. Dr. Ali UNYAYAR’a sonsuz sevgi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek lisans calismam boyunca destek veren Mersin Universitesi
Rektorliigline, Cevre Miihendisligi Anabilim Dali Baskanligi’na, Fen Bilimleri
Enstitiisii’'ne ve ¢aligmam boyunca yardimlarmi esirgemeyen Cevre Miihendisligi

Boliimii hocalarima ve arastirma gorevlisi arkadaslarima tesekkiir ederim.

Bu c¢alismanin yapilmas: asamasinda gerekli ekipman donanim ve

tecriibelerini benimle paylasan INTE A.S. ve ekibine tesekkiir ederim.

Ayrica tez calismam boyunca desteklerini her zaman hissettigim aileme

tesekkiir ederim.
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TANIMLAR

Cevre Sorunlari: Cevredeki kirlenme ve tahribat sonucunda ortaya ¢ikan, canlilarin

hayatin1 ve sagligin etkileyen, tehdit eden sorunlardir.

Atik: Uriin ve hizmet {iretimleri ve tiiketimleri sirasinda ve/veya sonrasinda ortaya
c¢ikan ve birincil amagclarla kullanilamayacagi diisiiniilen sivi, gaz, kati madde ya da

enerjidir.

Tibbi Atik: Unitelerden kaynaklanan patolojik ve patolojik olmayan, enfekte,
kimyasal ve farmasotik atiklar ile kesici, delici malzemeler ve sikistirilmis kaplari

ifade eder.

Tutusabilir Atiklar: Genelde kagit, karton, plastik, v.b. gibi kolay yanabilen
maddeler, baca atiklar1 gibi yanmis maddeler ile kdmiir gibi yiiksek tutusabilirlige

sahip atik ve artiklar bu gruba girer.

Evsel Atiklar: Unitelerden atilan ancak enfekte olmamis mutfak atig1, bahge atig1,

biiro atig1, ambalaj malzemeleri, sise ve benzeri maddelerden olusan atiklardir.

Kat1 Atiklar: Insan faaliyetleri sirasinda veya sonucunda ortaya cikan, her tiirdeki

kati nitelikli atiklardir.

Tehlikeli Atiklar: Evsel, kentsel, sokak v.s. gibi normal atiklardan farkli olarak
icinde fiziksel, kimyasal ve biyolojik bakimdan hava, su ve toprak gibi cevre
unsurlarina, bitki ve hayvanlar gibi diger canlilara veya dogrudan dogruya insanlarin
saghigina zararli (patlayici, parlayici, hastalik yapici, oksitleyici, organik peroksit
icerikli, zehirli, korrozif, hava ve su ile temasta toksik gaz birakan toksik ve

ekotoksik 6zellikli gibi) kati, s1v1 gaz tiirtindeki atiklardir.

Gaz Atik: Cesitli insan faaliyetleri sirasinda veya sonucunda ortaya c¢ikarak

atmosfere yayilan, her tlirdeki gaz nitelikli atiklardir.
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Sivi Atik : Cesitli insan faaliyetleri sirasinda veya sonucunda ortaya g¢ikan, her
tirdeki sivi nitelikli atiklardir. Emisyonlar: Yakit ve benzerlerinin yanmasiyla;
sentez, ayrisma, buharlasma ve benzeri islemlerle, maddelerin yigilmasi, ayrilmasi,
taginmasi ve bu gibi diger mekanik islemler sonucu bir tesisten atmosfere yayilan

hava kirleticilerdir.

Hava Kirleticiler: Havanin tabii bilesimini degistiren is, duman, toz, gaz, buhar ve

aerosal halindeki kimyasal maddelerdir.

Ucucu Kiil: Baca gazi i¢inde bulunan ve yogunlugu nispeten fazla olmayan; hafif,

yanici 6zellik géstermeyen cesitli parcaciklardir.

Enfekte Atik : Hastalik etkenleri bulagsmis veya bulasmasi muhtemel her tiirlii, insan
doku ve organlari, idrar, kan veya plasenta bulasmis atiklari, bakteri kiiltiirleri,
intaniye ve acil servis atiklari, yemek atiklari, bakteri viriis tutucu hava filtreleri,
diski ve bunlara bulasmis egyalar, arastirma amaci ile kullanilan deney hayvanlarinin
lesleri ile karantinadaki hastalarin atiklarini ifade eder. Kullanilmis tiim kesiciler ve
igneler de enfekte atik kabul edilir. Hemodiyaliz hastalarinin kanlartyla temas etmis
tiim atiklar da (tiipler, filtreler, carsaf, havlu, eldiven ve dnliikler) enfekte atik kabul

edilir.

Kontamine Atik: Hastalik etkenleri bulasmis her tiirlii tibbi alet ve cihazlardir.

Kontamine atiklar enfekte atik olarak kabul edilir.

Patojen Atik : Hastalik yapici etken tasiyan atiklari ifade eder. Patolojik Atik:
Patojen olan veya olma riski tasiyan organlar, viicut pargalari, insan cenini, hayvan
cesetleri, kan, viicut sivilari, dokular1 igerir. Tiim patolojik atiklar bulasici (enfekte)

atiklarin alt sinifi olarak degerlendirilir.
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Gegici Depolama : Atiklarin bertaraf edilecekleri alana taginmalarindan ve bertaraf
edilmelerinden Once, iinite ic¢inde inga ettirilen birim veya konteynerlerde

depolanmasidir.

Konteynir : Krom -Nikel paslanmaz celik veya benzeri metalden yapilmis, en az

6m? hacminde kapaklari kilitlenir gecici depolama birimidir.

Ozel Nitelikli Torba veya Kap : Sizdirmaya dayanikli, nem gegirmez, normal
calisma sirasinda yirtilma ve patlamayr Onleyecek kadar direngli, {izerinde
“Uluslararas1 Klinik Atiklar” amblemini tastyan, atigin 6zelligine gore degisik renkli,

giivenli, kapatilabilir, plastik. 50 It. hacminde biriktirme kabin1 ifade eder.

On islem: Aritma isleminin daha verimli olmasi igin ¢esitli maddelerin nihai

isleminden 6nce ortamdan ayrilmasi iglemi.

Bertaraf Etme : Unitelerden kaynaklanan tibbi artiklarin ayri toplanmasi, gegici
depolanmasi, tasinmasi, ¢evreye ve insan sagligina zarar vermeyecek sekilde nihai

olarak yakilmasi, diizenli depolanmasi ile ilgili tiim islemleri ifade eder.

Atik Yonetimi : Atigin kaynaginda 6zelligine gore ayrilmasi, toplanmasi, gegici
depolanmasi, geri kazanilmasi, tasinmasi islemleri ve bertaraf edilmesi sonrasi

kontrolii ve benzeri islemleri ifade eder.

Atik Yonetim Plam : Atiklarin ¢evreyle uyumlu bir sekilde yonetimini saglamak
tizere Cevre ve Orman Bakanligi’nca belirlenecek kisa ve uzun vadeli program ve

politikalar1 ifade eder.
Acil Durum Plam : Saglik kurulusunda olabilecek kazayi1 sonuglartyla birlikte

degerlendirerek kaza olusumunda tesiste ve civarinda yapilacak islemleri ayrintili

olarak belirleyen plani ifade eder.
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Toksik Kimyasallar : Tibbi atiklar arasindaki kursun, kadmiyum ve civa gibi zehirli

metallerdir.

Farmasétikler: Bir iiretici kurulus tarafindan standart bir formiilasyona gore belirli
bir farmasotik sekle sokularak (siispansiyon, sirop, tablet v.s) biiyiik dlgekte iiretilen
0zel olarak ambalajlanip iireticinin koydugu, onu benzer iiriinlerden farklilastiran
ozel bir isim altinda pazarlanan bir ya da birden fazla etken madde igeren endiistriyel

iiriin ya da kombine miistahzarlardir.

Sitotoksikler : Belirli canli hiicrelerin gelismesini durdurmaya ya da tamamen
oldiirme oOzelligine sahip olan farmasotiklerdir. Kemoterapi yoOntemiyle kanser
hiicrelerini yok etmede kullanilirlar. Bu ajanlar 982°C altinda efektif olarak yok

edilemezler.

Fotografik Kimyasallar : Rontgen departmanlarinda kullanilan ¢ozeltilerdir. Bu
cozeltilerde sabitlestirici olarak kullanilan kimyasallar genellikle % 5-10 hidrokinon,

% 1-5 potasyum hidroksit ve % 1’den az miktarda giimiis igerir.

Coziiciiler (solventler) : Patoloji, laboratuar boliimlerinin de i¢inde bulundugu
degisik  hastane birimlerinde ortaya c¢ikmaktadir. Tibbi tesislerde kullanilan
coziiciiler; metilen klorid, kloroform, trikloretilen ve sogutucular gibi halojenli
bilesiklerle ksilen, metanol, aseton, isopropanol, toluen, etilasetat gibi halojensiz

bilesiklerdir.
Formaldehit : T1ibbi tesisler i¢in 6nemli bir kimyasal atiktir. Cihazlarin (hemodiyaliz
cihazi gibi) temizlenmesinde ve bunlarin dezenfeksiyonunda, numuneleri muhafaza

etmede, sivi haldeki bulasici (enfekte) atiklar1 dezenfekte etmede kullanilir.

Dezenfektanlar : (Dezenfekte edici maddeler) Atiklara ilave edildiginde atiklarin

cerdikleri patojenleri etkisiz hale getiren ya da 6ldiiren maddelerdir.
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Otoklav :Mikrobiyal kiiltiirler veya kesiciler gibi ¢ok bulasici atiklarin bertaraf
edilmesinde kullanilan cihazlardir. Burada s6z konusu atiklar yiiksek sicaklikta

yiiksek basingli buhara tutularak dezenfekte/sterilize edilirler.

Otoklavlama : Atiklarin otoklav ile iglemden gecirilmesi, boylelikle verimli bir
1islak 1s1] islem ile dezenfekte edilmesidir. Yani 1s1 ve basing altindaki buharin,

enfeksiyonu yok edici etkisi ile enfekte atiklarin zararsiz hale getirilme islemidir.

Sterilizatorler : Bir veya iki vagonun ic¢ine girebilecegi otoklavlardir. Enfekte
atiklarin torbalar halinde i¢inde bulundugu vagonlar, otoklav i¢inde belli bir zaman
araliginda gerekli sicaklifa maruz birakilarak i¢indeki enfekte atiklarin zararsiz hale

getirilmesi saglanir.

Enkapsiilasyon : Atiklarin plastik kopiik, ¢cimento harci, kil veya diger baglayici
maddelerle karigtirilip konteynirlara doldurulduktan sonra depolama sahasinda
bertaraf edilmesidir. Genellikle kii¢ciik miktardaki ecza atiklari, kimyasal atiklar,

kesiciler ve yakma kiillerinin bertaraf edilmesinde uygun yontemdir.
Cevre Dostu : Uriinlerde normal olarak bulunan zararli 6gelerden bazilarini tasfiye

etmek amaciyla tasarlanmis ya da degistirilmis iiriinleri ifade etmek i¢in kullanilan

terimdir.
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1. GIRIS

Kalkinmanin giiclinii olusturan ekonomik faaliyetler, genelde cevremiz
tizerinde bir¢cok baskilar yaratmaktadir. Hammadde talepleri, kati, sivi ve gaz
atiklarin olusumu, dogal alanlarin iggali bu baskilara ornek olarak verilebilir.
Ekosistemlerin 6ziimleme kapasiteleriyle ve doganin kendi kendini yenileme
islemleriyle bu baskilar, bir dereceye kadar karsilanabilmektedir. Ancak dogal
Oziimleme kapasitesini asinca, ¢evre kirlenmesi, dogal bozulmalar ortaya ¢ikar. Hizli
ve kontrolsiiz sanayilesme, gog, niifus artis1 son yiizyilda ¢evre kirliligini artirmis
insan ve ¢evre sagligi tehdit altina girmistir. Biitiin bu baski ve tehditler gostermistir
ki; ¢cevremiz kapali ve sinirh birtakim kaynaklardan ibarettir. Cevre sorunlari, bu
kaynaklarin asir1 veya yanlis kullanilmasi sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir. Kaynaklarin
yenilenme siiregleri tiiketilme hizlariyla ayn1 olmamasi nedeniyle gelecek nesillerin
kaynaklar1 kullanabilme olasilig1 tehlikeye girmistir. Bu yiizden dogal kaynaklar
devamliligi  saglayacak bir anlayisla “Siirdiiriilebilir Kalkinma” ilkeleri
dogrultusunda yonetilmelidir. Sirdiiriilebilir Kalkinma ile atiklarin kaynaklar
kullanilamaz hale getirmesi Onlenir. Boylece hem bugiinkii hem de gelecek
kusaklarin korunmasi amaglanir. Olusan atiklarin 6nemli bir kismi kati atiklar
seklindedir. Geligmis tilkeler onceki yillarda tehlikeli kat1 atiklarindan onlar1 baska
iilkelere gondererek bertaraf etmislerdir. Son yillarda ise kati atiklarin cins, miktar ve
kaynagina gore bertaraf edilmesine yonelik yeni, modern teknolojiler

gelistirilmektedir [1].

Atiklar icinde, hastanelerden kaynaklanan tibbi atiklar 6zel atik
statlistindedir. Hastane atiklar1 i¢inde enfekte, farmasotik, patolojik, ¢esitli kimyasal
ve radyoaktif atiklar, ayrica sivri uglu ve kesici aletler oldugundan bunlarin genel
atiklardan ayr1 olarak toplanmasi ve islem gormesi gerekmektedir. Hastane
atiklarinin hi¢ bir islemden ge¢meden depolanmasi ya da gelisiglizel bir alana
y1gilmasi, atilmasi ¢evre sorunsalina yol agmaktadir. Ciinkii bu alanlardan yayilan
tozlar, sizint1 sulari, gazlar, enfeksiyon hastaliklarinin yayilmasina neden olabilecegi
gibi radyasyonun etrafa yayilmasma ve g¢esitli tehlikeli kimyasallarin etrafa

bulagsmasina da neden olabilmektedir. Ayrica bu sahalara gelen kedi, kopek, sinek



Yildvrum, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atik Yinetimi ve Tibbi Atklarin Buharli Sterilizasyonunun Indikator Bakterilerle
Tzlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

gibi hayvanlar buradaki oOzellikle bulasici etkenlerin (enfeksiyonun) yerlesim
bolgelerine taginmasina neden olmaktadir. S6z konusu bu sahalara gelen insanlar
enfeksiyon kapma tehlikesinin disinda bagka tehlikelere de maruz kalabilmektedir.
Hastane atiklarmin gelisigiizel atilmasi koku ve estetik kirliligi gibi ¢ok daha hafif

cevre sorunlarina da yol agmaktadir.

Tiirkiye’deki tibbi atik diizenlemeleri ilk defa 1993 yilinda yayinlanmigtir.
Avrupa Birligi Cevre Direktifleri dogrultusunda 2005 yilinda bu diizenlemeler
degistirildi. Bu tarihten itibaren alternatif tibbi atik aritim teknolojileri iilkemizde
uygulanmaya baglanmigtir. Haziran 2009 tarihinde Tiirkiye’de 9 ilde buharh
sterilizasyon tesisi kurulmustur. Giintimiizde Tiirkiye’de ki her ilin tibbi atiklar1 steril

edilmektedir [2].

Tiirkiye’deki sterilizasyon tesislerinde farkli sicakliklarda otoklavlama islemi
yapilmaktadir. Bazi firmalar giivenli tibbi atik yoOnetimini uygulamamakta ve
maliyetleri diigiirmek amaciyla yeterli sicaklik ve basing degerlerinde ¢alismayarak
halk saghigini tehlikeye sokmaktadir [3]. Bu arastirma sonunda bu problemlerin
cozlimiine yonelik caligmalar yaparak, Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi
dogrultusunda hastanelerdeki tibbi atik yonetimini incelenmis, uygun sterilizasyon
islemi i¢in sicaklik 121 santigrat derece belirlenmis, indikatdr bakterilerden Bacillus
stearothermophilus kullanilmigtir. T1bbi atik sterilizasyon teknolojisi yiiksek buhar
vakumlamasi genellikle 4 bar basing 135 santigrat derecede gerceklesmektedir. Islem
dongiisii ortalama parcalama dahil 35-60 dakikada tamamlanmaktadir. Bu tez
caligmasinda tibbi atiklarin toplanmasindan bertarafina kadar olan siiregte etkin atik
yonetiminin uygulamalar1 ve karsilasilan eksiklikler belirlenerek, en uygun
sterilizasyon sicakligi ve siiresi belirlenmistir. Bu arastirmanin tibbi atik yonetimi
konusunda faaliyet gosteren kuruluslara oncili olmasini, enerji maliyetlerinde kamu

ve 0zel sektdre yarar saglanmasini amaglanmustir.
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2. KAYNAK ARASTIRMALARI

Ulkemizde 22/07/2005 tarih ve 25883 say1 ile yayimlanarak yiiriirliige giren
‘T1bbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’ ile tibbi atik sorununa ¢oziimler getirilmeye
calisilmis ve yeni diizenlemeler, genelgeler ile tiim Tiirkiye’de yayginlastiriimasi
saglanmistir [4]. Glinlimiizde hemen hemen her ilde tibbi atik bertaraf tesisleri
kurulmustur. Giivenli tibbi atik yonetimini olusturmak ic¢in bu tesislerin denetimi
Cevre ve Sehircilik Bakanlig: tarafindan yiirtitiilmektedir. Her ne kadar tibbi atiklar
ile ilgili bir yonetmelik varsa da hastanelerimizde konuya yeterince Onem
verilmemesi ve hastane atiklarimin toplanmasi, depolanmasi, tasinmasi ve imhasi
konusunda bilingli bir planlama ve hareket tarzinin olmayisi, halkin ve personelin
konuyla ilgili olarak yeterince egitilmemis olmasi nedeniyle iilkemizde hastane
atiklar1 baz1 bolgelerde ¢evre sorunu olmaya devam etmektedir. Bu bakimdan
hastanelere ¢cok onemli gorevler diismektedir. Bir hastanenin iyi ¢aligsmasi, i1yi bir
donanima sahip olmasindan veya tesadiiflere birakilmig yonetim faaliyetlerinden cok,
iyl diizenlenmis yonetim faaliyetleri ve i¢ hizmet prensiplerinin siirekli olarak
uygulanmasi ile olabilmektedir [5]. Bir hastanede faaliyetler sonucunda ortaya ¢ikan
atiklarin kontrol ve yOnetiminin saglanmasi, hastane hijyeninin temini,  tibbi
faaliyetlerin basarisint mutlak etkilemektedir. Aksi durumda enfeksiyona ve
kontaminasyona elverigli bir ortam olusabilmektedir. Bu nedenle olusan tibbi atiklar
evsel atiklardan ayr toplanarak 6zel tibbi atiklar i¢in yapilmis posetlerde toplanmali
ve yoOnetmelik geregince soguk hava depolarinda biriktirilerek bertaraf sahasina
gotliriilmeli ve giivenli bertarafi saglanmalidir. Atiklarin bertaraf edilmesinin amaci,
tibbi atik tehlikesinin tamamen ortadan kaldirilmasidir. Bu amagla bir¢ok yontem
uygulanmakla beraber en c¢ok kullanilan yontem yakma, depolama, kimyasal
dezenfeksiyon ve otoklavlamadir. Genel olarak Tiirkiye’de belediyeler tarafindan
tibbi atiklarin bertarafi i¢in buharli sterilizasyon yontemi uygulanmaktadir. Bu
aragtirmada Mersin ilin de tibbi atik yonetimi incelenmistir. Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi Cevre Koruma ve Kontrol Daire Baskanligi’na ait tibbi atik sterilizasyon
tesisinde tibbi atiklarin buharl sterilizasyonunun prosesleri gézlemlenmistir. Mersin
[li'ndeki tibbi atik yonetimi konusunda uygulamanin detayli bir betimlemesi

yapilmustir.
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2.1. TIBBI ATIK TANIMLARI

Tiirkiye’de tibbi atiklarin kontrolii yOnetmeligine gore, her tiirlii saglik
kurulusundan, veteriner klinikleri, 6zel muayenehanelerden kaynaklanan enfeksiyoz,

patolojik ve kesici delici atiklar tibbi atiklart olusturmaktadir [4].

Tibbi Atiklar; tibbi tesislerde (hastaneler, saglik ocaklari v.s.), arastirma
birimlerinde ve laboratuvarlarda olusan tiim atiklar1 icermektedir. Bunlara ilave
olarak, “’kiiclik” veya “dagilmis” kaynaklar olarak goriilen, 6rnegin evlerdeki tibbi
faaliyetler sonrasinda olusan atiklar1 da (diyaliz, insiilin igneleri, vb.) kapsamaktadir
[4].

Tibbi Tesislerde ortaya cikan atiklarin %75 - %90 kadari, evsel atiklarla
mukayese edildiginde, risk tasimayan, diger bir deyimle “genel” tibbi atiklaridir.
Bunlar genelde tibbi kuruluslarinin yonetimsel/idari islevlerinden kaynaklanmakta
olup tibbi tesislerin; bina ve miistemilatlarinin bakimlar1 esnasinda agiga ¢ikan
atiklar icermektedir. Geriye kalan % 10-25 oranindaki tibbi atiklar ise tehlikeli atik

olarak nitelendirilmektedir ve bunlar saglik i¢in ¢esitli riskler yaratmaktadir [4].

2.1.1.Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansinin (EPA) Tibbi Atik

Tanimina Gore;

Insanlarin ya da hayvanlarin tani tedavi ve asilama islemlerinden, tibbi
aragtirmalardan biyolojik materyallerin incelenmesinden olusan herhangi bir kati atik

olarak tanimlanmaktadir [6].

Ancak hastane atigt kavrami ile tibbi atik kavrami birbirine
karigtirilabilmektedir. Hastane atig1 saglik kuruluslarindan kaynaklanan tibbi atiklar,
evsel atiklar, ambalaj ve kagit atiklar, kimyasal atiklar ve radyoaktif atiklar gibi
bircok atik tiiriinii icermektedir. Tibbi atiklar hastane atiklarindan sadece bir

parcgasini olusturmaktadir [7].
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22. SAGLIK KURULUSLARINDAN KAYNAKLANAN ATIKLARIN
SINIFLANDIRILMASI

Saglik kuruluslarinda idari hizmetler, teshis islemleri, tibbi arastirmalar ve
tedavi islemleri sonucunda farkl tiirde g¢esitli atiklar meydana gelmektedir. Bu atiklar
atiklarin ~ kaynagina, sekillerine, zararli veya zararsiz oluglarina  gore

siniflandirilmaktadir [8].

Saglik kurulusundan kaynaklanan atiklar igerik bakimindan:

a) Genel ya da tehlikeli olmayan atiklar
b) Tehlikeli olan atiklardir.

Genel atiklar ya da tehlikeli olmayan atiklar; kan, viicut sivilar1 yada diger
enfekte materyallerle ile temas etmemis, kauguk eldiven, kagitlar, kumas parcalari,
camlar, yiyecek atiklar1 ve tagiyicilar1 gibi atiklardir.

Tehlikeli atiklar ise saglik kuruluslarindan kaynaklanan biyolojik ve
kimyasal materyallerle kirlenmis olan atiklar tehlikeli olarak degerlendirilmektedir.

Bunlar yaklasik tiim atiklar i¢inde % 10-25’1 tehlikeli atik olarak addedilmektedir
[9].

2.2.1.Genel Atiklar

Genel atiklar saglikli insanlarin bulundugu kisimlardan, hasta olmayanlarin
muayene edildigi bolmelerden, ilk yardim alanlarindan, idari birimlerden, temizlik

hizmetlerinden, mutfak ambar ve atdlyelerden gelen atiklardir.

Genel atiklar medikal olamayan ve yeniden kullanilamayan tiim atiklar
icermektedir. Bu atiklar kurumlarin idare ve ofis boliimlerinden ¢ikan evsel atik
tirleridir. Bunlar yemek atiklari, paketleme malzemeleri, ¢evreye ve insan sagligina
0zel bir zararl etkisi olmayan atiklar1 kapsamaktadir [10]. Asagidaki ¢izelgede atik

tiirleri ve igerdikleri maddeler yer almaktadir.
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Cizelge 2.1. Hastane atik kategorileri [10].

Kategori

Tanimlama

Enfekte atik

Yeterli konsantrasyonlarda veya miktarda hastaliga sebep
olabilecek bakteri, viriis, parazit, mantar gibi patojenlerle temas
ettiginden siliphelenilen atiklar (6r; Laboratuvar kiiltiirleri,

izolasyon odalarinin)

Patolojik atik

Atiklari, enfeksiyon tasiyan hastalarla temas etmis olan
ekipmanlar yada materyaller), insan dokusu ya da sivilari,
muayene, biyopsi, otopsi, hayvan lesleri, organlar ve diger
benzer atiklar(6r; insan beden pargalari, insan fetiisleri, kan,

diger beden stvilari)

Kesici delici atiklar

Kesici ve delici atiklar (6r; enjektdr igneleri, damara sivi veren
igneler, bistliri uclari, bigaklar, ameliyat testere uglari, kirlenmis

cam sigeler, kan tiipleri)

Farmasotik atiklar

[lag atiklar1 (6r; kullanilmayan ya da kullanim siiresi dolmus
ilaglar, ilaglarin hazirlanmasinda kullanilmis maddelerin atiklar1
ki bunlar siseler kutular, eldiven, maske, tagiyici borular ve

ilaglardir.)

Genotoksik atiklar

Genotoksik atiklar (6r; sitostatik ila¢ tastyicilari,(kanser
tedavisinde sik olarak kullanilmaktadir) kusmuklar, idrarlari,

kimyasallar)

Kimyasal atiklar

Tehlikeli korozif, yanici reaktif ve genotoksik kimyasal madde
tagiyan toksik atiklar (0r; laboratuvar ayiraglari, film banyo

sulari, siiresi dolmus dezenfektanlar ve ¢6ziicliler)

Agir metal tastyan

atiklar

Civa ve kadminyum tastyan atiklar (6r; kirilmis ates dlgerler,

piller, tansiyon aletleri )

Basingli konteynerler

(gaz silindirleri, gaz kasetleri, sprey kutular)

Radyoaktif atiklar

Radyoaktif madde tastyan atiklar (6r; radyoterapi ve laboratuvar
caligmalarindan kullanilmayan akiskanlari; temas etmis cam
esyalar, paketler, emici kagitlar, radyoniikleit kullanimryla tedavi

veya teshis edilmis hasta idrarlari )
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2.2.2 .Enfekte Atiklar

Yeterli miktarlarda veya konsantrasyonlarda patojenler (bakteri, viriis, parazit
veya mantar) ihtiva etmesinden kuskulanilir. Bunlar pek cok hastaligin nedeni

olabilirler. Enfekte atiklar asagidaki atik cesitlerini ihtiva eder:

a) Laboratuar ¢aligmalarinda olusan bulasici numuneler veya kiiltiirler;

b) Bulasici hastaliga yakalanmis olan hastalara uygulanan ameliyat veya
otopsi atiklar1 (Or: temizlik bezleri ve kan veya viicudun diger sivilarina temas etmis
olan malzeme veya ekipman);

c) Karantinadaki hastalarin atiklar1 (6r: idrar, digki, ter, ameliyat edilmis
yaralilar veya bulasict hastalikli sahislarin elbiseleri, kan veya diger viicut sivilar ile
asirt miktarda kirlenmis elbiseler);

d) Diyaliz makinesine bagli bulasici hastalikli kisilerin atiklar1 (6r: diyaliz
ekipmanlari, tlipler, filtreler, bir kullanimdan sonra atilan havlular, gomlekler,
onliikler, eldivenler ve laboratuar giysileri);

e) Laboratuarlarda bulasic1 hastaliga yakalanmis hayvanlar;

f) Bulasici hastaliga yakalanmig olan insan veya hayvana temas etmis olan

diger her ¢esit malzeme veya ekipman [11].

-

Sekil 2.1. Uluslararasi biyo tehlike amblemi.
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2.2.3. Bulasict Atiklar

Bulasic1 atiklarin yeterli miktarlarda veya konsantrasyonlarda patojenler
(bakteri, viriis, parazit veya mantar) ihtiva etmesinden kuskulanilir. Bunlar pek ¢ok

hastaligin nedeni olabilirler. Bu sinif agagidaki atik siniflar1 ihtiva eder:

. Laboratuar ¢alismalarinda olusan bulasict numuneler veya kiiltiirler;

. Bulagici hastaliga yakalanmis olan hastalara uygulanan ameliyat veya
otopsi atiklar1 (6r: temizlik bezleri ve kan veya viicudun diger sivilarina temas etmis
olan malzeme veya ekipman);

. Karantinadaki hastalarin atiklar1 (6r: sidik, diski, ter, ameliyat edilmis
yaralilar veya bulasici hastalikli sahislarin elbiseleri, kan veya diger viicut sivilar ile
asirt miktarda kirlenmis elbiseler);

. Diyaliz makinesine bagli bulasici hastalikli kisilerin atiklar1 (6r:
diyaliz ekipmanlari, tiipler, filtreler, bir kullanimdan sonra atilan havlular, gémlekler,
onliikler, eldivenler ve laboratuar giysileri);

. Laboratuarlarda bulasic1 hastaliga yakalanmis hayvanlar;

. Bulagic1 hastaliga yakalanmig olan insan veya hayvana temas etmis

olan diger her ¢esit malzeme veya ekipman [11].

Caution

Infectious waste

Sekil 2.2 Tibbi atik amblemi ve tibbi atik torbalari.
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2.2.4.Patolojik Atiklar

Patolojik atiklar, doku, organ, viicut parcalari, insan cenini ve hayvan lesi,
kan ve viicut sivilarindan olusur. Bu simif icerisinde, belirgin insan ve hayvan viicut
parcalar1 da anatomik atiklar olarak adlandirilir. Bu kategori i¢indeki atiklar saglikli

viicut parcalarin1 da kapsamasina ragmen bulasic1 atiklarin bir alt siifi goziiyle

bakalabilir [11].

2.2.5. Kimyasal Atiklar

Kimyasal atiklar, 1skartaya ¢ikan kati, sivi ve gaz fazinda olan kimyasallar
icerir. (6rnegin; diagnostik ve testlerden ve temizlik, evsel atik ve dezenfeksiyon
islemleri sonrasi). Tibbi faaliyetler esnasinda olusan kimyasal atiklar koruma
(bakim) kapsamina gore tehlikeli veya tehlikesiz olabilirler. Bunlar asagidaki

ozelliklerden her hangi birine sahip olurlarsa tehlikeli atik olarak nitelendirilirler[11].

a) Zehirleyici (toksik);

b) Korozif (6r: pH< 2 olan asitler ve pH> 12 olan bazlar);

¢) Kolay tutusabilen (alevlenebilir);

d) Reaktif (patlayici, suyla reaksiyona girebilen, darbeye hassas);

e) Gen zehirleyici 6zellik tagiyan (Or: sitostatik ilaglar).

Tehlikeli olmayan kimyasal atiklar yukaridaki 6zelliklerin hi¢ birine sahip
olmayan seker, aminoasit ve bazi organik-inorganik tuzlar gibi kimyasallar1 igerirler.
Tehlikeli kimyasallarin asagidaki paragraflarda aciklanan tiirdekileri tibbi tesis

merkezlerinin bakimi/temizligi amaciyla kullanilir.

2.2.5.1. Formaldehit

Formaldehit tibbi tesisler i¢in Onemli bir kimyasal atiktir. Cihazlar
(6rnegin; hemodiyaliz cihaz1 veya ameliyat ekipmanlari) temizlemekte ve bunlarin

dezenfeksiyonunda, numuneleri muhafaza etmede, sivi haldeki bulasict atiklari
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dezenfekte etmede ve patolojide, otopside, diyalizde, mumyalama iinitelerinde

kullanilir.

2.2.5.2. Fotografik Kimyasallar

Fotografik amacl soliisyonlar X-151n1 rontgen departmanlarinda kullanilir.
Bu soliisyonlarda sabitlestirici olarak kullanilan (fixer) kimyasallar genellikle %5-10
hidrokinon, % 1-5 potasyum hidroksit ve % 1’den az miktarda glimiis igerir. Rontgen
filmlerinin banyo sivilar1 yaklagik % 45 gliitar aldehit igerir. Ayrica banyo yapilan
stvilarda ve fixer ¢ozeltileri icinde asetik asit de diger bir kimyasal madde olarak

kullanilmaktadir.

2.2.5.3. Coziicliler

Coziicli iceren atiklar, patoloji ve histoloji laboratuvarlar1 ve hastane bakim
(miihendislik) departmanlarinin da i¢inde bulundugu degisik hastane birimlerinde
ortaya ¢ikmaktadir. Tibbi tesislerde kullanilan ¢oziiciiler, metilen klorik, kloroform,
trikloretilen ve sogutucular gibi halojenli bilesiklerle, ksilen, metanol, aseton,

isopropanol, toluen, etilasetat ve asetonitril gibi halojensiz bilesikler icermektedir.

2.2.5.4. Organik Kimyasallar

Tibbi tesislerde olusan, organik kimyasal atiklar asagida 6zetlenmistir.

*Yerlerin temizlenmesinde kullanilan dezenfektan ve temizlik ¢ozeltileri
bulunan fenol-bazli kimyasallar ile ¢amasirhane ve atdlyelerde kullanilan etilen
(perkloretilenler) bilesikleri;

*Vakum pompa yaglarni ve araglardan ¢ikan kullanilmis motor
yaglari(6zellikle eger tibbi tesis sahasi iginde bir ara¢ bakim/servis istasyonu varsa);

*Bocek ve kemirgenlere karsi kullanilan ilaglar.

10
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2.2.5.5. inorganik

Inorganik kimyasal atiklar esas olarak asit ve alkalilerden (bazlardan)
olusurlar. (6rnegin; siilfiirik, hidroklorik, nitrik ve kromik asitler, sodyum hidroksit
ve amonyak ¢ozeltileri gibi). Bunlar potasyum permanganat (KMnOj) ve potasyum
bikromat (K,Cr,0O7) gibi oksidantlar1 ve sodyum bisiilfit NaHSO; ve sodyum siilfit
Na,S0; gibi indirgeyici kimyasal maddeleri de igerirler [11].

2.2.6. Kesici Delici Atiklar

Batma delme ve s1yrik yaralanmasina neden olabilecek enjektor ignesi, igne
iceren diger kesiciler, bistiiri, lam-lamel, cam pastor pipeti, kirtlmis diger cam
malzemeleri icermektedir.

Kesici delici atiklar muhtemel enfeksiyon ajanlariyla ve insan ve hayvan
hastalarla temas etmis malzemelerdir. Bunlara her hangi bir sey bulagsmis olsun ya da
olmasin, genellikle bu tip malzemeler yiiksek derecede tehlikeli tibbi atiklar olarak

bilinmektedir.

2.2.7. Farmasotik Atiklar

Farmasotik atiklar, kullanma giinii ge¢cmis, kullanilmayan, dokiilmiis ve
kirlenmis ecza iirtinlerini, ilaglari, artik kullanilamayacak durumda ve neredeyse
atilmas1 gereken asilar1 ve serumlar1 igerir. Bu siifta, eczalarin tasinmasinda
kullanilip 1skartaya cikarilan esyalar, iclerinde atik bulunan siseler ve kutular,
eldivenler, maskeler, baglant1 tiipleri / hortumlar1 ve ila¢ viyalleri (tasima /aktarma

tiipleri) de yer alir [11].
2.2.8. Yiiksek Miktarda Agir Metaller igeren Atiklar
Yiiksek miktarda agir metaller igeren atiklar, tehlikeli kimyasal atiklarin alt

simifin1 olusturmaktadir ve bunlar genellikle yiiksek derecede zehirlidirler. Civali

atiklar, tipik olarak, kirilan klinik ekipmanlardan (dokiilmelerden) olusmaktadir.

11
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Ancak kati-hal elektronik algilama cihazlarinin (termometre, tansiyon dlgme aletleri
vb. ) gittikge bunlarin yerini almalar1 ile bunlarin miktarlar1 giderek azalmaktadir.
Miimkiin oldugunca dokiilen civa damlalar1 hemen toplanmalidir. Dis bakimlar
sirasinda da ortaya ¢ikan artiklarda yiiksek miktarlarda civa bulunabilir. Kadmiyum
iceren atiklar genelde bitmis/iskartaya cikmis pillerden olusur. I¢inde kursun iceren

“takviyeli paneller” halen X-1ginlarinin radyasyonlarindan korunmada ve teshis/tani
boliimlerinde kullanilmaktadir. Bazi ilaglar da arsenik igermektedir, ancak bunlar da

ilac atiklar1 olarak ele alinmaktadir

2.2.8.1. Basingli Konteynerler

Glinlimiizde pek ¢ok degisik tip ve bilesimdeki gaz tibbi faaliyetler i¢in
kullanilmaktadir. Bunlar genellikle basingli silolarda, kartuslarda ve aerosol

kutularda depolanmakta ve saklanmaktadir.

Yine bunlarin pek c¢ogu, bir kez bosaldiginda veya daha fazla
kullanilamadig1 durumlarda (hala artik / kalint1 icerebilirler) yeniden doldurularak
kullanim yoluna gidilebilmektedir. Ancak belirli tipteki aerosol kutular1 kesinlikle
bertaraf edilmelidir. inert veya potansiyel olarak tehlikeli olmalarina bakilmaksizin
basingli konteynerlerdeki gazlara daima 6zen ve dikkatle miidahale edilmelidir,
clinkii bu konteynerler, alev almalar1 veya kazara delinmeleri halinde patlayabilirler.

Saglik konularinda en ¢ok kullanilan gazlar;

2.2.8.2. Anestezik Gazlar

Diazot monoksit, ucucu halojenli hidrokarbonlar (halothane, isofurane,
enfurane gibi) Uygulamalar: ameliyathanelerde, hastanelerde dogum sirasinda,
ambulanslarda, hastanelerde aci veren islemler yapilirken, dis tedavilerinde

kullanilir.

12
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2.2.8.3. Etilen Oksit

Tibbi aletlerin ve ameliyathanelerin sterilize edilmesinde kullanilir.

2.2.8.4. Oksijen

Gaz veya s1v1 halde, tank veya silindir tiiplerde veya merkezi boru sistemi

ile saglanir. Uygulama: hastalara solunum i¢in oksijen saglanmasinda kullanilir.

2.2.8.5. Sikistirllmig Hava

Laboratuar calismalarinda, solunum yollar1 tedavilerinde, bakim

ekipmaninda ve gevresel koruma sistemlerinde kullanilmaktadir [11].

2.2.9. Genotoksik Atiklar

Genotoksik atiklar, yiiksek derecede zehirli olup mutajenik, teratojenik veya
karsinojenik 6zellikler ihtiva edebilirler. Bunlar hem hastanelerde, hem de atildiktan
sonra ciddi giivenlik problemleri tasirlar ve bunlarin bertarafi i¢in 6zel dikkat

gerekir.

Jenotoksik atiklar, sitostatik ilaglar, benzen gibi kimyasal maddeler ve
radyoaktif malzeme ile bakim goren hastalara ait kusmuk, sidik veya digki yoluyla
baz1 sitostatik ilaclar1 da icerebilir. Sitotoksik (veya antineoplastik) kategorisindeki
ila¢c ve malzemeler belirli canli hiicrelerin gelismelerini durdurmaya ya da tamamen
oldiirme yeteneklerine sahiptir ve kemoterapik yontemle kanserli hiicreleri ortadan
kaldirmak gayesi ile kullanilirlar. Bunlar neoplastik durumlarin terapisinde de dnemli
bir rol oynarlar ve organ nakillerinde immiino-siipresif ve immiinolojik bazda ortaya
cikarlar. Ayrica bunlarin pek cok degisik hastaligin iyilestirilmesi i¢in kullanimlar
da oldukga genistir. Sitozehirli ilaglar, onkoloji ve radyoterapi iiniteleri gibi ¢ok
ozellik gosteren ve ana iglevleri kanseri yok etmek olan departmanlarda siklikla

kullanilmaktadir. Ancak bunlarin hastanelerin diger boliimlerinde de kullanimlari

13
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gittikce artmakta oldugu gibi hastane ortami disinda da kullanilmaya baslanmistir
[11].

2.2.10. Radyoaktif Atiklar

Radyoaktif atiklar radyoniikleidlerle kirlenmis kati, sivi ve gaz malzemeler
icerir. Bunlar birtakim islemlerin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadirlar. Ornegin,
viicut dokularimin ve sivilarinin in-vitro analizi, in-vivo organ goriintlileme, timor
lokalizasyonu, cesitli arastirma ve terapotik c¢alismalara yonelik islemler gibi
faaliyetler sirasinda olusurlar. Tibbi faaliyetlerde kullanilan radyoniikleidler, "agik"
veya "kapal" olarak muhafaza edilirler. Agikta muhafaza edilen kaynaklar genel
olarak tibbi faaliyet sirasinda dogrudan uygulanan sivilardir ve kullanimlar
esnasinda bunlart muhafaza eden (¢evreleyen) bir kapsiil yoktur. Kapali olarak
muhafaza edilen kaynaklar ise bir ekipman veya bir aparatin i¢ginde muhafaza edilir

veya kirilmaz / su ge¢irmez nesnelerle korunurlar [12].

SAGLIK KURULUSLARINDAN KAYNAKLANAN ATIKLARIN SINIFLANDIRILMASI

EVSEL NITELIKLI ATIKLAR TIBBI ATIKLAR TEHLIKELI RADYOAKTIF

(2003* ve 1501%) (18 01* ve 1802%) ATIKLAR ATIKLAR

A: Genel Auklar |B:Ambalaj Atklar: C: Enfeksiyéz Anklar D: Patolojik Anklar E: Kesici Delici Auklar | F: Tehlikeli Auklar [ G: Radyoaktif

2003 01* 15 01 01*,15 01 02* 1801 03* ve 1802 02* 1801 02* 1801 01* ve 1802 01* 1801 06*, 18 01 08*, Anklar

15 01 04* .15 01 05*, 1801 10*, 18 02 05*,
1501 06*,15 01 07*, 1802 07%

Saglkh insanlann | Tim idar birimler, [ Enfeksiydz ajanlann yayimum | Anatomik atik dokular, | Batma, delme siynk ve Fiziksel veya Turkiye Atom
bulundugu mutfak, ambar, | dnlemek igin tasmmasi ve | organ ve  viicut | yaralanmalara neden kimyasal Enerjisi
lasimlar,  hasta | atolye v.s  den | imhasi 6zel uygulama gerektiren | pargalan ile amelivat, | olabilecek atiklar: zelliklerinden Kurumu
olmayanlann kaynaklanan tekrar | atiklar: otopsi  vib.  tbbi| _ enjektorignesi, dolay1yadayasal | mevzuan
muayene edildigi | kullandabilir, getl | Baghca kaynaklan: miidahale esnasinda _ iZneigeren difer nedenler dolayisiile | hukiimlerine
bolumler, ilk | kazamlabilir atiklar: T ortaya ¢ikan viicut Kesiciler Szelisleme tabi gore toplanip

Mikrobiyolojik
vardm  alanlan, | | gz laboratuvar atidan swvilar: b olacak atiklar uzaklastinbr

idari birimler, - i - o
- E _ Larton | Kultiir ve stoldar Ameliyathaneler, - lamtamet Tehlikeli
temizlik hizmetlen, morg, otopsi, adli kimyasallar

tp gibi yerlerden - campastor pipeti

mutfaldar, ambar | - Mukavva - Infeksiyoz vitcut swvilan
Sitotoksik ve
ve  atdlyelerden - plastik - Serolojik atiklar ;. R - Ser c.

S P ! kaynaklanan kanlmis diger cam sitostatik ilaglar

gelen atidar: - cam - Diger kontamine viicut  pargalan, b
B.CD.EFveG| _ jetatvp.
eruplannda lamel, pipet, petri v.b) plasenta,  kesik

Amalg:
laboratuvar atiklan (lam- organik pargalar, malgam
atiklan
Genotoksik
ve sitotoksik
atiklar

amlanlar harig, I Kan kan tiriinleri uzuvlar v.b
tibbi merkezlerden ve bunlarda kontamine (insani patolojik
kaynaklanan tim olmus nesneler atiklar)

atiklar. Farmasatik

Kullanilmig - Bivolojik
ameliyat giysileri (kumas. deneyvlerde atiklar
onliik ve eldiven v.b) kullandan  kobay - Agwmetal
Diyaliz atiklan (atik leslert igeren atilkdar
su ve ekipmanlar) - Basingh

Karantina atiklan kaplar

Bakteri ve viriis
igeren hava filtreleri,

Enfekte deney
hayvam lesleni, organ
pargalan, kam ve bunlarla
temas eden tiim nesneler

Sekil 2.3. Saglik kuruluslarindan kaynaklanan atiklarin siniflandirilmasi [4].
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2.3. TIBBI ATIKLARIN KAYNAKLARI

Tibbi atiklar olusum kaynagina ve miktarina gore siniflandirmalar
yapilmustir.
Olusum miktarna gore biiylik miktarda, orta miktarda ve kii¢cliik miktarda

atik tireten kurumlar olarak siniflandirilmistir.

2.3.1. Biiyiik Miktarda Atik Ureten Saglik Kuruluslart

1) Universite hastaneleri ve klinikleri,
2) Genel maksatli hastaneler ve klinikleri,
3) Dogum hastaneleri ve klinikleri,

4) Askeri hastaneler ve klinikleri.

2.3.2. Orta Miktarda Atik Ureten Saglik Kuruluslari
1) Saglik merkezleri, tip merkezleri, dispanserler,
2) Ayakta tedavi merkezleri,
3) Morglar ve otopsi merkezleri,
4) Hayvanlar {izerinde arastirma ve deneyler yapan kuruluslar,
5) Bakimevleri ve huzurevleri,
6) Tibbi ve biyomedikal laboratuarlar,
7) Hayvan hastaneleri,
8) Kan bankalar1 ve transfiizyon merkezleri,
9) Acil yardim ve ilk yardim merkezleri,
10)Diyaliz merkezleri,
11) Rehabilitasyon merkezleri,
12) Biyoteknoloji laboratuvarlari ve enstitiileri,

13) Tibbi arastirma merkezleri.
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2.3.3 Kiigiik Miktarda Atik Ureten Saglik Kuruluslari

1) Saglik hizmeti verilen diger tiniteler (doktor muayenehaneleri, dis ve agiz
saglig1 muayenehaneleri ve benzerleri),

2) Veteriner muayenehaneleri,

3) Akapunktur merkezleri,

4) Fizik tedavi merkezleri,

5) Evde yapilan tedavi ve hemsire hizmetleri,

6) Giizellik, kulak delme ve dovme merkezleri,

7) Eczaneler, ambulans hizmetleri,

8) Hayvanat bahgeleri[4]

2.4. TIBBI ATIK BERTARAF METODLARI

2.4.1. Mikrodalga Ile Isinlama Teknolojisi

Pek c¢ok mikroorganizma 2450 MHz frekanshi ve 12.24 cm dalga boylu
mikrodalgalarla yok edilmektedir. Atiklar igindeki su mikrodalgalarla hizli bir
sekilde 1sitilmis olur ve bulasici bilesenler 1s1 iletimi ile yok edilirler.
Mikrodalgalarla calisan bertaraf iinitelerinde, atiklar1 kiiciik pargalara bolen bir
yiikkleme sistemi mevcuttur. Atiklar daha sonra nemlendirilir ve mikrodalga
jeneratdrleri ile donanimli 1ginlama odasina gonderilirler. Atiklar burada 20 dakika
kadar 1g1mnima tabi tutulurlar. Isinlamadan sonra, atiklar bir konteyner i¢inde toplanir
ve diger evsel atiklarla birlikte belediye atik sistemine gonderilir. Mikrodalga
teknolojisi kullanilarak elde edilen dezenfeksiyonunun verimliligi, bakteriyolojik ve

virolojik testlerle periyodik olarak kontrol edilmelidir [13].
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2.4.2. Kimyasal Dezenfeksiyon

Tibbi faaliyetlerde kullanilan ve tibbi ekipmanlarin, yerlerin ve duvarlardaki
mikroorganizmalarin dldiiriilmesi amaciyla sik olarak kullanilmakta olan kimyasal
dezenfektanlar son zamanlarda tibbi atiklarin bertarafinda da kullanilmaktadir.
Atiklara kimyasallar ilave edilerek icerdikleri patojenler etkisiz hale getirilir veya
oldirtiliir. Bu islem genellikle sterilizasyondan ziyade bir dezenfeksiyon islemidir.
Kimyasal dezenfeksiyon daha c¢ok kan, sidik, diski veya hastane lagimi gibi sivi
atiklarin islenmesi i¢in uygundur. Buna ragmen, kat1 ve az tehlikeli- mikrobiyolojik
kiiltiirler, kesiciler vb. tibbi atiklari, agagidaki sinirlamalar dahilinde kimyasal olarak
dezenfekte edilebilirler:

1. Dezenfeksiyondan oOnce atiklar1 pargalama ve/veya Ogiitme genellikle
lizumludur. Kullanilan pargalayicilarin  ¢ok stk mekanik arizalanmasi
sebebiyle bu islem zincirin hemen hemen en zayif halkasidir.

2. lyi egitilmis ve yeterli olarak korunmus sahislarca kullanilmas: gereken giiclii
dezenfektanlara ihtiya¢ vardir.

3. Dezenfeksiyon verimi igletme sartlarina baghdir.

4. Tiim kat1 atiZin sadece temas edilen yiizeyi dezenfekte edilmektedir.

5. Normal olarak insan viicudu pargalari ve hayvan lesleri kimyasallarla
dezenfekte edilmez. Eger alternatif bertaraf islemleri henliz mevcut degilse
bunlar kiigiik pargalara boliindiikten sonra kimyasal dezenfeksiyona tabi
tutulabilir.

6. Kimyasal dezenfeksiyon iglemlerinin planlanmasinda artik/kalintilar1 bertaraf
etme gereksinimi dikkatlice goézden gegirilmelidir. Uygun olmayan bir
bertaraf ciddi boyutlu c¢evresel problemlerin olusmasina sebep olabilir.
Dezenfeksiyonun etkinligi standart mikrobiyolojik testlerde indikator olarak
kullanilan organizmalarin hayatta kalma oranlar ile degerlendirilmektedir

[14].
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2.4.3 Islak termal veya buhar ile dezenfeksiyon islemi

Parcalanmis bulasici atiklarin yiiksek-sicaklik, yiiksek basingli buhara tabi tutulma
islemidir ve otoklav sterilizasyon islemine benzemektedir. Eger sicaklik ve temas
stiresi yeterli ise bu islem pek ¢ok ¢esit mikroorganizmayi etkisiz hale getirir. Sporlu
bakteriler i¢cin minimum 121°C sicaklik gerekir. Bu islemle, mikroorganizmalarin
yaklasik olarak% 99,99 kadari etkisiz hale getirilir. Otoklavlama sterilizasyonunda
ise bu deger % 99,9999 seviyesine ulagsmaktadir. Islak termal islem atiklarin
islenmeden Once parcalanmasini gerektirir. Dezenfeksiyon verimliligini artirmak igin
kesici ve delici tiirii atiklarin 6giitiilmesi veya ezerek parcalanmasi onerilir. Bu islem
anatomik atiklar ve hayvan leslerinin islenmesinde uygun degildir ve kimyasal veya

ecza atiklar1 i¢in de verimli olmaz. Islak termal islemin dezavantajlar1 sunlardir:

1. Pargalayici ekipmanlar mekanik bozukluklar ve hasarlara maruz kalmaktadir;
Dezenfeksiyon verimliligi isletme sartlarina ¢ok duyarlhidir. Ancak oldukca
diisiik yatinnm ve isletme masraflar1 ve diisiik ¢evresel etkileri 1slak termal
islemin belirgin avantajlaridir ve bu bertaraf yontemi firinda yakmanin pratik

olmadig1 durumlarda dikkati nazara alinabilir.

2. Tibbi atiklar dezenfekte edildikten sonra (dezenfekte edilen atiklar artik evsel
atik niteligine donligmiis olacagindan) evsel ¢oplerle birlikte toplanip bertaraf
edilebilir. Ancak bu atiklar (uygun ortam sartlarinda kolaylikla) yeniden
enfekte olabilirler. Bu durumda dezenfeksiyon islemi tekrarlanmalidir. Bu
(ikinci dezenfeksiyon) islemden sonra, bu atiklar, yukarida belirtildigi gibi,
diger evsel atiklarla birlikte diizenli depolama sahalarinda bertaraf

edilebilirler [14].
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2.4.4 Piroliz ve Erime

Piroliz ile plazma birlesmesi tibbi atiklarin imhasinda plazma pirolizdir. Asir
sicaklik organik materyalleri baslica hidrojen ve karbonmonoksit olmak {izere orta
derecede yakit gazlarina doniistiirmektedir. Asidik materyalleri yikanma prosesiyle
ortadan kaldirilir ve inorganik materyaller cam ya da cam haline getirilerek geri
kazanilir. Proseste atiklarin biitiin tehlikeli tipleri agirlik¢a % 80 hacim olarak % 90
oraninda azaltilmasiyla sonuclanmaktadir. Plazma piroliz teknolojisi ¢ok biiyiik

hastanelerini ve bolgesel imha tesisleri i¢in pazarlanmaktadir [15].

2.4.5 Isinlama

Isinlama prosesi ultraviyole ve gama i1smlart aracigiyla iyonize radyasyonla
sterilizasyon i¢in kullanilmaktadir. Radyasoynun bazi firiinleri sterilizasyon igin
kullanilir fakat nadiren enfekte atiklarin sterilizasyonunda kullanilmaktadir. Bu
yontem fazla egitimli personel gerektirmesi, yaygin koruyucu ekipman ihtiyaci,
radyoaktif atiklarinin imhasi ile ilgili problemler ve yiiksek maliyetinden dolay1
kullanimi ¢ok azdir. Ultraviyole 1sinlart materyallerin herhangi bir derinligine
girememekte bu nedenle yiizeylerin sterilizasyonunda sinirli olarak kullanilmaktadir.
Gamma 1smnlarinin  radyo izotop sekli Cobalt—60 biiylik derinliklere niifuz
edebilmekte bu nedenle bu teknoloji enfekte atik sterilizasyonunda etkindir. Ancak

maliyetleri yiiksektir [16].

2.4.6. Yakma

Firinda yakma, yiiksek sicaklikta gergeklesen bir kuru oksidasyon islemi olup
organik ve diger yanabilen atiklari inorganik, yanamayan maddelere doniistiiriir.
Yakma sonucunda atiklarin hacim ve agirliklar1 biiyiilk oranda azaltilmis olur.
(%95’ten fazla). Bu islem genelde yeniden kullanilamayan veya depolama
sahalarinda bertaraf edilemeyen atiklarin islenmesinde kullanilir. Tibbi atiklarin
belirli tipleri 6rnegin ecza veya kimyasal atiklarin tamamen yok edilmeleri i¢in

yiikksek sicakliklara gereksinim vardir. Firinlardaki yakma igleminin yiiksek
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sicakliklarda gergeklesmesi ve egzoz gazlarinin temizlenmesiyle atmosferik
kirlenme, agia cikan kokular azaltilabilmektedir. Organik bilesenlerin yakilmasi
sonunda, su buhari, karbondioksit, azot oksitler v.b. gaz emisyonlari, belirli bazi
zehirli maddeler (6r: metaller, halojenik asitler), partikiiler maddeler ve kiil seklinde
kat1 atiklar olusur. Eger yakma kosullar iyi kontrol edilmiyorsa, CO ag¢iga ¢ikar.
Yakma isleminde agiga cikan kiiller ve atiksu, zehirli bilesikler de icerebilmektedir.
Bunlarin insan sagligina ve c¢evreye zarar vermemesi i¢in tekrar isleme tabi
tutulmalar1 gerekebilir. Kiiller tehlikeli atik kategorisinde depolanmalidir. Hastane
atiklar1 yakilirken kontrollii yakma islemleri sonucu enfekte atiklar ve patolojik
atiklar, mineral kalintilara ve gazlara gevrilirler. Bu prosesle tibbi atiklar hem
aritilmis hem de ayni anda bertaraf edilmis olur. Asir1 sicaklikla enfekte atiklar
giderilirken egzoz gazlar1 ve kiil ortaya ¢ikar, kiil depolamaya gonderilir. Yakma
tesislerinin atmosfere verdigi egzoz gazlari, Ozellikle klorlanmis plastikler
yakildiginda ortaya ¢ikan koku ve siyah duman sorundur ve gaz aritimi gerektirir.
Ancak enfekte atiklar icin bu teknoloji yiiksek verimde aritim saglar. [17] Yakma
tesisleri, cok biiyiik hastanelerde veya merkezi sistemlerin kurulmasiyla uygulanir.
IIk yatirim ve bakim maliyeti nedeniyle pahali bir yontemdir. Bu yiizden yakma
firmlarmin  kiiclik boyutlar1 ekonomik degildir ve her birinin hava kirletme
potansiyeli, merkezi yakma firinina gére ¢ok daha fazladir. [18] Yakma sistemin
kirlilik kontrol metotlar1 gerektirmesi, ugucu kiil nedeniyle diizenli depolama yerinde
kirlilik olusturabilmesi, sicaklik diizenlemesi gerektirmesi, PVC kimyasallarin
yakilmasi ile dioksin ve furan olusumu nedeniyle bu gazlarin aritilma geregi gibi

dezavantajlar1 vardir [19].

2.4.7. Otoklavlama (Otoklavdan Gegirme)

Otoklav, enfekte atik veya kesiciler gibi tibbi atiklarin bertaraf edilmesinde
kullanilan, i¢inde bdlmelerin oldugu vakum prosesli buharli sterilizasyon
dezenfeksiyon cihazidir. Otoklavlama ise bu cihazla enfekte atiklarin ve kesicilerin
verimli bir 1slak 1s1l islem ile dezenfekte edilme islemidir. Bu proseste 3 faktor
onemlidir: Sicaklik, basing ve temas siiresi. Is1 derecesi ve basing siirekli takip edilir.

Otoklavlamada, atik icinde enfeksiyon yapan organizmalar1 oldiirmek igin yeterli
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sicakliga sahip basing tankindaki doymus buhar kullanilir [7]. Kuru dezenfeksiyonla
karsilastirildiginda, otoklavlamanin g¢esitli avantajlar1 vardir. Bunlar; nemli ortamda,
(mikroplarin kuru ortama gore sicakliga karsi daha duyarli olmasi nedeniyle) 1s1 ve
basing altindaki buharin, hafif bir asit gibi hidroliz edici olarak ¢alismasidir. Bu da,
enfeksiyonu yok edici etkiyi olusturur. Otoklav ile proses edilen atiklarin avantaj ve
dezavantajlar1 diger 1slak 1s1l islemlerle ayni 6zellikleri gosterirler. Buhar ile yapilan
otoklav isleminin fiziksel sartlar1 uygulanan sicaklik, atiklarin nem miktari, zaman ve
buharin atiklara sizabilmesi (penetrasyonu) gibi faktorlere baglidir. Belli bir zaman
araliginda sicak buharin odanin i¢inde her tarafa akmasi gerekir. Buhar
sterilizasyonunda eger sicaga dayanikli, erimeyen yiiksek yogunluklu PE yada PP
plastikten iiretilmis torbalar kullanilirsa bu torbalar icerisindeki atiklara buharin
ulagsmas1 zordur. Sicaga dayaniksiz diisiik yogunluklu torbalar kullanildiginda ise
buhar atifa ulasir ama torba da zarar goriir. O nedenle bu tiir torbalar sicaga
dayanikli ve buharin gecisine izin veren konteynirlara yerlestirilmelidir. Atik
torbalar1 bu konteynir icinde otoklava yerlestirilir. Otoklavin ¢alisma siiresi i¢inde
yeterli sicakliga ulasildigini belirlemek i¢in termometre kullanilmalidir. Yeterli
sicakliga ulasilamamasi ya da ulasilan sicaklikta yeterli siire kalinamamasi teknik bir
ariza oldugunun gostergesidir.

Sterilizatorler, bir veya iki vagonun i¢ine girebilecegi otoklavlardir. Sterilize
edilecek atiklar torbalarda bulundugundan, sicak havanin her tarafa etki edebilmesi
icin once 10 dk, vakum uygulandiktan sonra 15dk 3barlik basing altinda ve 134
°C’nin tUstiinde sicak su buhari uygulanir. Son olarak 10 dk’lik vakum ile
sterilizasyon tamamlanmig olur. Sterilizasyon tesisleri kiiciik hastaneler i¢in uygun
degildir [5]. Arastirmalar, diisiik miktarlardaki atiklar i¢in (yaklasik olarak 5-8 kg)
bilinen tim bitkisel kdkenli mikro-organizmalarin ve pek ¢ok bakteri sporlarinin
etkin olarak aktivite digi birakilabilmeleri i¢in 60 dakikalik bir siireye 121°C
(minimum) sicaklik ile 1 bar (100 kPa) basinca gereksinim duyulacagini gostermistir
[18]. Bu kosullar, atiklara buharin tam olarak sizabilmesine olanak vermektedir.
Burada amag, kuru hastane atiklarinin hijyenik yonden sakincasiz hale getirilmesidir.

Viicut pargalari, akiskanlar gibi tibbi atiklar buhar sterilizasyonuyla aritilamaz.
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2.5. TIBBI ATIKLARIN INCELENMESI VE YONETIMI

Saglik faaliyetlerinden ¢ikan atiklar genellikle miktar yOniinden
degiskendir. Hastanelerdeki servislere gore atik oOzellikleri belirlenebilir.
Hastanelerdeki atiklar genellikle evsel nitelikli ve enfekte atiklar olarak tanimlanir.
Enfekte atiklar o6zellikle yogun bakim, ameliyathane, jinekoloji, hepatoloji, gibi
servislerden ¢ikar. Bu servislerde kullanilan ve hastalarla temas etmis her sey enfekte
ozellik gosterir. Enfekte olmayan kati atiklar, evsel atik olarak bilinen pargalar igerir
[20].

Birgok hastanede biiro atig1 veren arsiv, yazi isleri ve idari servisler vardir.
Ayrica yemekhane ve kafeteryalarda da biiylik miktarda yiyecek kirintilar1 ve
yiyecek paketleriyle ilgili atik meydana gelir. Bu tiir atiklar normal atik olup, ayr
toplanmas1 gerekir. Ayri toplanmiyorsa hastanenin biitiin atiklarinin enfekte 6zellikte
oldugu kabul edilir [20]. Hastanelerdeki yatak kapasitesi, spesifik tedavi yontemleri
uygulanmasi ve kurulugunun bulundugu cografya bile hastane atik miktar1 tizerinde
belirleyici bir etkiye sahiptir. Hastanelerden ¢ikan atigin tipini ve miktarini
belirlemek, uygun bertaraf yonteminin belirlenmesi igin temeldir. Istenilen kesin atik

miktar1 hesab1 ancak verilerin yerinde 6l¢iilmesi ile dogru olarak belirlenebilir [20].

Hastanelerden ¢ikan atiklar oldukga heterojendir. Genel olarak; cam, karton,
plastik, kagit, metal, gida atig1, kimyasal maddeler bulagmis kaplar, patolojik atiklar,
tekstil atiklar1 ve bahge atiklari karisimi olarak tanimlanabilir. Atik igindeki bu
bilesenlerin miktari; laboratuvarin kapasitesi, arastirma aktiviteleri, ameliyathanenin

doluluk orani1 ve tek kullanimlik aletlerin miktarina baghdir [21].

Hastanelerden ¢ikan atiklar oldukg¢a heterojen olmakla birlikte genel olarak
kagit, karton, plastik, patolojik atik, yiyecek atigi, cam ve metallerin bir karisimi
olarak tanimlanabilir. Atik i¢inde bu bilesenlerin miktari; laboratuvarin kapasitesi,
aragtirma aktiviteleri, bir kullanimlik aletlerin miktar1 ve ameliyathanenin
programina baglidir. Hastane atiklarinin hastane i¢indeki bdliimlere gore dagilimi

Cizelge 2.2. de verilmistir [21].
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Cizelge 2.2. Hastane atiklarinin boliimlere gore bilesimi [21].

Servis Adi Kagit | Plastik | Patolojik | Yiyecek | Cam Metal
(%) (%) (%) (%) (%) (%)
Ameliyathane 60 30 10 - -
Acil 60 35 5 - -
Yogun Bakim 60 35 5 - -
Diyaliz 10 85 5 - -
Laboratuar 35 30 25 - 10 -
Eczane 50 30 - - 20 -
Hemsire Odasi 45 35 - 5 15 -
Hasta Servisi 60 35 - 5 - -
Aragtirma 40 - 30 - - 20
Alet - 90 - - - 10
Yaz Isleri 100 - - - - -

2.5.1. Tibbi Atiklarin Mikrobiyolik Agidan incelenmesi

Hastane klinik ve benzeri saglik kurumlarindan kaynaklanan tibbi atiklarda
viicut s1vi ve dokular1 bulunabilecegi gibi patojen mikroorganizmalarda yer alabilir.
Insan kaynakli atiklar ile derialt1 igne ve enjektdrlerin evsel atik diizenli depolama
alanlarma direk atilmasi son derece zararlidir. Ciinkii bu atiklar kan ve kan atiklarin
icermeleri nedeniyle bilhassa AIDS ve Hepatit hastaliklar1 bagta olmak iizere bir¢cok
hastaligin bulasma riskini tasidiklarindan dolay1 son derece tehlike arz etmektedirler.

Tibbi atiklarin patojen ve mikro organizma yogunluklari bazen evsel atiktan

daha az olabilmektedirler [21].

Tibbi atiklarda bulunmasi muhtemel mikroorganizma ve sebep olabilecegi

hastaliklardan baslicalari su sekildedir:

*Mycoplasma tiirleri: Insanlarda solunum yollar1 enfeksiyonlari, mukoza

iltihaplari, bronsit hastaliklarina yol acabilirler.
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Streptobacillus moniliforms: Atesli salgin hastaliklara neden olur.

*Listerria monocytogenes.: Menenjit hastaligina neden olur.

*Erysipelothrix insidiosa: Deri Hastaliklarina neden olur.

*Pseudomonas mallei: Oldiiriicii Ruam hastaligina neden olmaktadir
*Treponema pallidium:Kan yoluyla da bulasabilir ve 25 C’ de 3-6 giin, 4 C *
de 24 saat canli kalarak hastane c¢alisanlari i¢in tehlike olusturur.
*Aspergillus tiirleri: siniizit ve bronsit hastaligina neden olur.

*Candida albicans: Muhtelif enfeksiyonlara sebep olur.

*Klebsiella pneumonia: Cogu kez hastane enfeksiyonlarina neden olur.
*Pseudomonas aeruginosa: Patojendir muhtelif hastaliklara neden olur.
*Pseudomonas maltophilia: Patojendir muhtelif hastaliklara neden olur
*Pretues morgani: Cocuklarda yaz ishali ile hastane enfeksiyonuna neden
olur.

*Escherchia coli: Hastane enfeksiyonlarina sebep olur.

*Salomonella serotypes: Kan dolasimina karisipenterik ates ve besin
zehirlenmesine neden olur.

Serretia maecescens.: Hastane enfeksiyonlarina neden olur.
*Staphylococcus aerus: Hastane enfeksiyonlarina neden olur
*Staphylococcus pyogenes.: Hastane enfeksiyonlarina neden olur

*Yersinia enterocolitica: Veba hastaligina sebep olur.

Tibbi atiklarda tespit edilen mikroorganizmalarin ¢ogu bulasict hastalik
ozelligi gosterirler. Bu mikroorganizmalarin ortak 6zellikleri hastane enfeksiyonuna
neden olmalaridir. Hastane personeli bu hastaliklara karsi daima tedbirli olmak
zorundadir. Tibbi atiklarin kontrolii yonetmeliginde belirtilen 6zelliklere uygun
olarak toplanmasi1 ve bertaraf edilmesi insan saglig1 acisindan son derece dnemlidir.
Bu mikroorganizmalarin biiyiik ¢ogunlugu, bulasici hastalik 6zelligi gostermeleri ve
kisa stirede inaktive olmalarina ragmen ortam sartlarindaki degisiklere baglh olarak
tekrar faaliyete gecebilme 6zelligine sahiptirler. Tibbi atiklarin evsel atiklarla beraber

uzaklastirilmalar1 bu nedenle son derece sakincalidir [10].
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2.5.2. Diinyadaki Ulkelerden Tibbi Atik Ornekleri

Tibbi atiklar miktari, kuruluslarin atik yonetim metotlari, kuruluslarin
tipleri, hastanelerin ozellikleri, kullanilan saglhik malzemelerinin yeniden
kullanilabilirlik oranlar1 ve giinliik hasta miktar1 gibi ¢esitli faktorlere baglidir.
Atiklarmn tiretim miktarlari iilkelerden iilkelere farklilik gosterdigi gibi iilke i¢indeki
bolgelerde de farklilik gostermektedir. Diisiik gelirli ve orta gelirli tilkelerde tibbi
atik olusumu genellikle yiiksek gelirli iilkelerdekinden daha diisiiktiir. Ornegin,
gelismekte olan Urdiin, Kore ve Hindistan, gelismis bir iilke olan Amerika Birlesik
Devletleri’yle kiyaslandiginda daha diisiik miktarda atik olusturmaktadir [22-26].
Saglik kuruluslarindan kaynaklan radyoaktif atik miktari, niikleer endiistrilerin
urettigi atitk miktariyla karsilastirildiginda son derece kiiciik miktarda oldugu
goriilmektedir [25]. Iran’ da yapilan bir arastirmaya gore Tahran sehrindeki atik
miktarlarinin 2006 yilinda Tahran sehri niifusu 1.523.085 kisidir [27]. Olusan atik
miktar1 kisi basina gilinlik 2.71 kg olarak belirlenmistir. Tirkiye ortalamalarina
bakildiginda bu deger 2006 yilinda biiyiiksehirlerde 2.9 kg’dir. Diinyadaki gelismis
iilkelerle karsilastirildiginda Tiirkiye’de olusan tibbi atik miktarlar1 diisiiktiir.

Saglik kurulusu atiklarinin asagida gosterildigi gibi ortalama dagilimi atik

yOnetiminin baslangi¢ planinda faydali olabilmektedir.

a) Saglik kurulusu atiklarinin %80°1 genel atiklardir ki onlar evsel ya da
kentsel atik yonetim sistemiyle bertaraf edilebilmektedir.

b) % 15’1 patolojik ve enfekte atik.

c¢) %11 kesici delici atik

d) % 4’1 ise farmostatik atiklardir.

e) % 1’den az miktarda da sitotoksik, radyoaktif, basingli kaplar, kirilmig
dereceler kullanilmis piller gibi 6zellikli atiklardir [10].

Tiirkiye’de atiklarin miktarin1  belirlemek amaciyla birgok arastirma
yiiriitiilmiistiir. Sistematik bir arastirma izmir ilinde 1990 yilinda gergeklestirilmistir.
Bu arastirma sonucunda Izmir’de 8.168 yatak kapasitesine sahip 22 hastanenin
giinliik atik miktar1 incelenmis ve 2.700 kg enfekte atik, 6.770 kg evsel atik ve 2.855
kg da idari boliim atig1 olustugu tespit edilmistir [28].
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Hastanelerde olusan atik miktarlar iilkelerin gelismiglik durumuyla dogru

orantilidir. Gelismekte olan {ilkelerdeki hastanelerin atik miktarlar1 gelismis iilkelere

nazaran daha azdir. Bu farki daha iyi anlayabilmek i¢in gelismis bir iilke olan

ABD’deki hastanelerin atik miktar1 ile gelismekte olan Hollanda’daki hastanelerden

kaynaklanan atik miktarlar1 kiyaslanmis (Cizelge 2.3) ve Hollanda da olusan hastane

atik miktarlar1 hastane bazinda ayrica incelenmistir. (Cizelge 2.4)

Cizelge 2.3. Gelismis ve gelismekte olan iilkelerdeki hastane atik miktarlarinin

kiyaslanmasi [14].

Yatak Miktar1
Yatak Saysi Hollanda ABD
kg/yatak/ giin kg/hasta/ glin
<100 4,1 5,38
100-229 4,42 5,8
300-499 4,48 6,4
>500 5,24 5,871
Ortalama 4,51 5,92
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Cizelge 2.4. Hollanda’daki saglik kurumlarinin ortalama hastane atik miktarlari[ 14].

Yatak Sayis1 Atik Miktar1
Yatak Tipi
(kg/yatak/giin)
Aragtirma Klinikleri 900-1000 4,2
Universite Hastaneleri 800-900 6,5
600-700 2,7
Genel Hastaneler
300-400 2,3
<100 5
Saglik Hastaneleri
100-200 6
800-900 1,3
Psikiyatri Hastaneleri
400-500 1,2
400-500 1,8
Zihinsel Hastalik Hastaneleri
700-800 1,4
Yagh Bakim Evleri 100-200 1,7

Cizelgelerden de goriildiigii lizere ABD’nin ortalama hastane atik miktari
5,92 kg/yatak/giin, Hollanda’nin ortalama hastane atik miktar1 4,51 kg/yatak/giin diir.
Ulkemizde ise bu miktar 2,39 kg/yatak/giin olarak belirlemistir. Bu noktada
unutulmamasi gereken konu hastane atiklari ifadesinin hastanede olusan tiim atiklari
kapsadigidir. Diinya Saglik Orgiitii’ne gore hastane atiklari icerinde tibbi atiklar
%15-20’lik bir miktarin1 olusturmaktadir. Bu miktarlarin farkliliginin nedeni
hastanelerin hangi tibbi yonde hizmet verdigi ve iilkelerin gelismislik diizeyleri ile
dogru orantilidir. Bu calismadaki amaclarimizdan biride Mersin ilinde olusan tibbi
atik kaynaklarinin hastane bazinda ve verdigi tibbi hizmet yOniinden
degerlendirilmesidir [12].
2004 y1il1 tibbi atik miktar1 belirlenirken yatakli tedavi kurumlari ile yataksiz
tedavi kurumlarinda olusan tibbi atik miktarlar1 esas alinmakta olup, Saglik

Bakanligi’nin 2008 yili verilerine gére Ulkemizdeki toplam hastane sayis1 1328, bu
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hastanelerdeki toplam fiili yatak sayist ise 175.141°dir. Yatak doluluk oranlar1 da
dikkate alinarak yapilan hesaplamalar sonucu yatakli tedavi hizmeti veren saglik
kuruluslar1 ile ayakta tedavi hizmeti veren saglik kuruluslarindan yilda 98.422 ton

tibbi atik olustugu tespit edilmistir [28].

Cizelge 2.5. 2004 Yilinda yatakli ve ayakta tedavi hizmeti veren saglik
kuruluslarinda olusan tibbi atik miktari [28].

Tibbi Atik Miktari Tibbi Atik Miktari
(Ton /giin) (Ton /y1l)
Yatakh Tedavi
231,6 83.391,94
Kurumlarn
Ayakta Tedavi
35,4 13.663,13
Hizmetleri
Toplam 270 98.422,915

Cizelge 2.5. te goriildigl iizere tibbi atiklarin miktarlarinin degiskenligi
hastanelerin verdigi hizmet tilirline baglhdir. Ayakta tedavi kurumlarindan yatakl

tedavi kurumlarina gore daha az tibbi atik olugmaktadir.

28



Yildirim, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atk Yinetimi ve Tibbi Atklarin Buharli Sterilizasyonunun Indikator Bakterilerle
Izlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

Cizelge 2.6. Tiirkiye’deki biiyliksehir belediyelerinde toplanan tibbi atik miktarlari
(Kg/Y1l)

Belediyeler 2003 2004 2005 Siire¢
Ankara 4.985.878 2.913.349 (6 aylik)
Erzurum 381.869 417.741 106.660 (3 aylik)
Mersin 279.382 266.081 166.608 (6 aylik)
Trabzon 198.271 429.160 348.460 (7 aylik)
izmir 3.232.795 3.458.490 1.874.577 (6 ayhk)
Eskisehir 444.048 407.612 197.299 (6 aylik)
Adapazari 378 127.387 73.658 (6 aylik)
Diyarbakir 1.163.580 1.082.808 1.140.228 (6 ayhk)
Konya 541.830 735.234 496.063 (6 ayhk)
Bursa 1.030.000 1.203.883 674.381 (6 ayhk)
istanbul 8.168.651 8.946.394 4.352.150 (6 ayhk)
Kocaeli ) - 104.580 (6 aylik)
Adana 2.008.000 2.117.000 1.131.000 (6 ayhk)
Kayseri 875.388 1.328.823 535.908 (6 ayhk)

Kaynak: Veriler Biiyiiksehir belediyelerinden alinmstir.

2.5.3.Tibbi Atiklardan Meydana Gelen Bulasici Hastaliklar Ve Tehlikeler

Ureme sistemi, solunum, merkezi sinir sistemi gibi viicut sistemlerine
etkileri ve kanserojenik, mutajenik ve taratojenik etkileri gibi birgok zararl etkileri

vardir. Tibbi atiklara maruz kalma HIV, HBV, HCV ve HDV ya da hasarlara neden
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olabilmektedir. Tehlike, direk temasla lokal ¢evre yada su kaynaklarinin kirlenmesi

ve havadan taginma vasitasiyla olusabilmektedir.[29]

Cizelge 2.7.Infeksiyoz atiklar araciligi ile bulasabilen etkenler;

Bakteriler Viriisler
* Hepatit B
« HIV (Human Immunodeficiency
Viriis )
*  Bacillusantracis *  HCV (hepatitis C viriis)
*  Listeriamonocytogenes * HDV ( Hepatit D Viriisii )
*  Salmonella tiirleri  HAV (Hepatit A viriisii )
*  Brucella tiirleri * CMV(Sitomegaloviriisenfeksiyonu )
*  Treponemapallidium * EBV (Epstein-Barr viriisii )
»  Toxoplasmagondii * Parvovirus By
« HTLV-1

* Marburg viriisii
* Ebola viriisii

* Lassa kanamali atesi (LHF)

Risk Altindaki Esas Grup

Tibbi atiklarin olusum yeri olan saglik kuruluglarinda atiklarla direk temasi
olan doktor, hemsire, yardimci saglik personeli, biyologlar, veterinerler, kurum
icinde atiklar1 toplayip tasiyan hizmetli personeller, atiklarin nihai bertaraf sahasina
tasinmasinda gorevli kisiler ve bertaraf sahasinda g¢alisan kisilere biiyiikk risk
olusturmaktadir. Ayrica yatan hastalar ve hasta ziyaretgileri iginde risk

olusturmaktadirlar.
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2.5.4.Tibbi Atiklara Maruz Kalma

HIV, HBV ve HCV gibi ciddi viriis enfeksiyonlar1 tibbi atiklar araciligiyla
bulagsmanin ciddi bir kanitidir. Saglik calisanlar1 6zellikle hemsireler sivri uglu
ignelerle yaralanmalardan dolay1 biiyiik risk altindadir.[21] Sivri uglu ignelerle
kazalarin meydana gelmesini engellemek hastanelerde HIV hastaliginin bulagmasinin
azaltilmasinda muhtemelen biiyiik etkileri olacaktir. Hastane atiklar i¢inde ¢ok az
miktarda kimyasal atitk ve ila¢g atifi olugsmaktadir. Bunlar zehirlenmelere,

yaralanmalara yaniklara sebep olabilmektedir.

Kimyasallarin ya da ilaclarin deriden absorbe edilmeleri, solunum yoluyla
ya da beslenme yoluyla alinmalar1 sonucunda zehirlenmeler olusabilmektedir.
Yanici, korozif ya da reaktif kimyasallarla temas sonucunda mukus membranda,
gozlerde ve deride tahribat olusabilmektedir. (Ornegin; Formaldehit ve diger ugucu

maddeler)

Amerika Birlesik Devletleri ve Fransada  mesleki hastalik olarak

bulagmasina yonelik yapilan aragtirmada;

Fransa : 1992 yilinda Meslekle ilgili hastalik olarak bilinen 8 adet HIV
enfeksiyonu vakasi olmustur. Bu vakalarin 2 tanesi atiklarla olusan kazayla

yaralanmalardan bulagan hastaliklardan meydana gelmistir.

ABD: 1994 yilinda Meslekle ilgili hastalik olarak bilinen 39 adet HIV

enfeksiyonu vakasi hastalik kontrol ve koruma merkezi araciligiyla bildirilmistir.

Bulagma sekilleri;

32 kisi deri alt1 ignelerle yaralanmadan

1 kisi bicakla yaralanmadan

1 kisi camla yaralanamadan ( Enfekte kan tasiyan cam tiiplerin
kirilmasindan)

1 kisi kesici delici olmayan enfeksiyon tagiyan maddelerle temastan
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4 kisi ise deri tlizerindeki mukoz membrandan enfekte kanlarin bulagmasi

sonucudur.

Diinya Saglk Orgiiti 2000 yilinda kontamine sirmgalarm yol actigi

enfeksiyonlar sonucu olusan hastaliklar1 sdyle siralamistir:

* 21 milyon HBV enfeksiyonu (tiim yeni enfeksiyonlar iginde % 32 si)
* 2 milyon HCV enfeksiyonu (tiim yeni enfeksiyonlarin %40 1)
* 260.000 HIV enfeksiyonu (tiim yeni enfeksiyonlarm %5 i)

Toz ya da aerosollarin solunmasi, deri araciligiyla emilmesi, sitotoksik
atiklar, kimyasal atiklar ve mide icerikleriyle kazara kontamine olmus yiyeceklerin
sindirim yoluyla alinmasi1 jenotoksik atiklarla en ¢ok maruz kalinan yoldur.
Tehlikenin biiyiikligli birde maruz kalma sekline baglidir.( Solunum yoluyla, deri
temasi gibi) Bir ¢ok sitotoksik atiklar g6z ve deri ile direk temas sonucu son derece

tahris edici ve zararli lokal etkileri vardir [29].

Radyoaktif atiklar, civa iceren malzeme atiklar1 (termometre ) ve PVC
plastik atiklar1 hastane atiklar1 i¢inde doganin en hassas oldugu atik gruplarindandir.
Crva insan bedeninde santral sinir sisteminde, beyine, bobreklere, plasentaya etkileri
vardir. Civayl yiyen baliklarin insanlar tarafinda yenmesi sinir sistemine zararlar
vermektedir [30]. Radyoaktif maddelere maruz kalmanin en biiyiik riski ise kanser

riskidir.
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Cizelge 2.8. Hastane atiklarinin tehlikeleri, gecis yollar1 ve riskleri.[11]

RISK GECIS YOLU TEHLIKE
Hastalik/ Enfeksiyon | Bir Tastyiciya dirck Patalojik ve enfekte atiklar tasiyicilar
Olusmast yada indirck temas vasitasiyla yada direk temasla
enfeksiyon ve hastalik bulagmasi
Enjektorlerden meydana gelen igne
atiklarii camlar ve bistiiri kesilmelere
neden olabilmekte bunlar
enfeksiyonun bedene girisini
' . saglamakta olup HIV ve Hepatit B
s Dirgigiomas viriisiiniin potansiyel ge¢is yoludur.
Ornegin: Saglik ¢alisanlari
araciliiyla tekrar kullanilabilir
enjektorlerin kullanilmasi, cocuklarin
oynamasli,
Siiresi dolmus ilaglarin tiiketimi,
Yararsiz Tibbi Bakim | Direk muhtemelen tibbi pratisyenler
aracilifiyla uygunsuz regete verilmesi
Direk ya da Indirek
temas, veya atiga Radyoaktif Atik
yaklagma
Kanser
Direk ya da Indirek | Toksik kimyasallar Radyoaktif atiklar
Deride Tahris ve temas, veya atiga
Yaniklar yaklagma
Patlamadan P:i[(lﬁ?liazz/r[rzf acl)nzlan Basingli kaplar
Yaralanma geidis gl xap

icinde olmak

Yer alt1 Sularinin,
yiizey sularinin ve
havanin kirliligi

Direk ya da indirek
temasla atmosfere
yada suya yayilmasi

Toksik kimyasal atiklar Farmositikler
Agir metal igeren atiklar
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2.5.5.Tibbi Atiklarin Cevreye Etkileri

Tibbi atiklarin hastalara ve saglik ¢alisanlarina olusturdugu risklerin yani
sira atiklarla ¢evrenin kirlenmesinin de halk saglifina olumsuz etkileri goz oniine
alinmalidir. Ozellikle toprak, su ve hava kirliligine etkileri olabilmektedir. Bir de
tibbi atiklarin direk havaya ve suya karigmasiyla ¢evre kirlenebilmekte ve bu nedenle
halk saghgma direk etkileri olabilmektedir. Enfekte atiklarla diger atiklarin
karigtirilmasi ki enfekte atiklar genel atiklardan ayr1 imha edilir, ¢esitli tip tehlikelere
oncliliik etmektedir. Uygunsuz tibbi atik yonetimiyle olusabilecek tehlikeler sekilde
gosterilmistir.

Tibbi atiklar kimyasal atiklarin en 6nemli olan1 ve bertarafi en zor olan
tyesidir. Laboratuar atiklar1 ve burada kullanilan kimyasal madde atiklari,
farmosotik atiklar, eski ilaglar, eritici ve mikrop Oldiiriicii temizlikte kullanilan
maddeler, anestezide kullanilan gazlarin kalintilari, sterilizasyon i¢in kullanilan
gazlarin kalintilar1 ve tabii ki laboratuar cihazlari atiklari. Saglik kuruluslarindan
¢ikan bu uzun zehirli atik listesini goriince insan ister istemez diisiinmeden edemiyor.
Bize saglik hizmeti veren saglik kuruluslar, tibbi atiklarin tasimasi ve imhasinda
sorunlu olan belediye ve belediyelerin anlasma yaptig1 6zel sirketlerin bu atiklarin
bertarafin da gosterdikleri 6zensizliklerle aslinda bize hastaliklarin ve sagliksiz bir
cevre hayatin kapilarint sonuna kadar agiyorlar. Maalesef giinlimiizde saglik
kuruluslarindan ¢ikan tehlikeli atiklar insan sagligi i¢in oldukca korkutucu etkiler
tasimakla birlikte bircok tilkede oldugu gibi iilkemizde bu atiklarin bertarafinda
oldukga yetersiz ve duyarsiz kalmaktadir [10].
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Sekil 2.4. Diizensiz atik bertarafi.

2.5.6. Tibbi Atik YOnetim Sistemi

21.YY da gelisen teknoloji saglik alaninda da kendini gdstermistir. Gelismis
iilkelerdeki saglik sektoriinde kullanilan malzemelerin neredeyse 2/3 iinden fazlasi
tek kullanimliktir. Bu tek kullanimlik iiriinlerin artis1 beraberinde atik miktarini da
fazlalasgtirmistir. Giiniimiizde tibbi atiklar son 15-20 yildan daha fazla kesici delici
atik icermektedir. Tibbi atiklarin iceriginde olan enfeksiyon ajanlar1 ve viriisleri de
g0z Oniine alindiginda tibbi atiklarin diger atiklardan ayri islem gormesi gerekligini

dogurmustur.

Tibbi atiklar herhangi bir atik tiiriinden daha fazla enfeksiyon riski ve
yaralanma ihtimali tasidiklarindan tibbi atiklarin tehlikeleri ile ilgili artis meydana
gelmigstir.  Atiklarin  toplanmasi tasinmasi, depolanmasi igleme tarzi ve nihai
bertarafinda insan saglifina potansiyel biiyiik riski bulunmakta oldugundan saglik
kuruluslart i¢in yiiriirliikte olan yonetim metotlar1 ve maliyeti agisindan problem
olusturmaktadir. Uygun atik yOnetimiyle istenilen meydana gelen tehlikeli atik
miktarmin azaltilmasidir. Bununla birlikte bugiin iilkelerin biiylik ¢ogunlugu en

ekonomik yontemleri tercih etmektedir. Uluslar arasi alanda gelisen tibbi atik
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yOnetimini basarmak amaciyla bolgesel ve lokal seviyelerde formiilasyon ve

planlama yapmak Onemli faktorlerdir. Planlama bir strateji tanimlamasi
gerektirmekte Oncelikle tanimlamalara uygun olarak kaynaklarin tahsis edilmesi ve
Olciimii gereklidir. Diger eylemleri belirlemek i¢in halk ve ¢alisanlarin ydneticileri
harekete gecirmeleri onemli bir gerekliliktir [30]. Tibbi atiklarin yOnetimi igin

programlarin basit elementleri Cizelge 2.9 belirtilmistir.

Cizelge 2.9. Tibbi atiklarin yonetimi i¢in basit elementler.

Kapah Sistem Egitimler ve Farkinda Tercihlerin Secilmesi

Olma

a) Atik yoOnetimi ig¢in | a) Calisan biitiin | a) Mevcut merkezlerin

igneler

atiklardaki

sorumluluklarin atanmast | personelin ve | elden ¢ikarma olanaklar

b) Yeterli kaynaklarin | enfekte ve attk  yOnetiminin

tahsil edilmesi

¢) Atik minimizasyonu,
satin alma politikalar1 ve
stoklarida kapsayacak

d) Atiklarin  igindeki
ignelerin ayrilmasi, delici
olmayan enfekte atiklarin
ve enfekte  olmayan
atiklarin ayrimi

e) Giivenli depolama,

tasima, islemden gegirme

ve nihai bertaraf
opsiyonlarini yerine
getirme

risklerin farkinda olmasi

b) Saglik personelinin
atiklarin ayrilmasi
hakkinda egitilmesi

c) Atk calisanlarinin
giivenli tagima,
depolanma, isleme
teknolojilerinin bakimi ve
isletilmesi hakkinda
egitilmesi

d) personel icin egitici

yazilarin sergilenmesi

tanimlanmasi
b) Surdirtlebilir
se¢imi

yonetimin ve

elden cikarma
seceneklerine uygun
olarak:

1. Satinalinabilirlik

it. Cevre dostu

iii. Etkinlik

iv. Calisanlarin
giivenligi

v. Tek kullanimlik
ekipmanlarin ~ yeniden
kullaniminin 6nlenmesi

vi. Sosyal kabul

edilebilirlik
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Birlesmis Milletlerin ¢evre ve kalkinma konferansi, 1992 yilinda 21 giindem
belirlemis, atik yonetimi i¢in 6nlemlerin hazirlanmasi tavsiye edilmistir.
Yapilan tavsiyeler:
a) Atik olusumunun engellenmesi ve azaltilmast
b) Atiklarin imkan dahilinde geri doniisiin yada tekrar kullaniminin kapsami
¢) Atiklarin islenmesinde ¢evresel olarak giivenilir olunmasi
d) Atiklarin son olarak giivenli sekilde bertaraf edilmesinde ¢Op sahasi
giivenle planlanmali
Tibbi atiklarin bertaraf edilmesinde
* Diizenli depolama,
* Yakma
* Sterilizasyon
* Vahsi depolama dahil diger yontemler kullanilmigtir.
26 Mart 2010 tarih ve 27533 sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yiiriirliige
giren Atiklarin Diizenli Depolanmasina Dair Yonetmelikle diizenli depolanma

yasaklanmistir [31].

Cizelge 2.10. Tibbi atiklarin yonetimi [28].

Tibbi Atik Yonetimi

Meslekle Ilgili Gen Dénigim Cevre Kazalar

l

Hastane
Enfeksiyonlan Enfeksiyon Tipi Gevre Kirlilizi Basinch Kaplar
a) HIV a) Solunum Yollan a) Karbon monoksit a) Patlama
b) Hepatit B b) Sindirim Sistemi b) Hidrokarbonlar b) Yaralanma
c) Tuaberkiloz c) Den c) Aeropatojenler ¢) Radyasyon
d) Tetenoz d) Goz d) Patajonik Organizmalar d) Salgin Hastaliklar
e) Pnormoni e) Viral vb. e) Toksik Kimyasallar
f) Koleravb.
1. Tibbi Personel 1. Atk Caliganlan
2. Hastalar 2. Ank
3. Ziyaretgiler Toplayicilan
4. Yardimet 3. Gen Dénugim
Personel
5. Bakim Personeli
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2.5.7. Atik Minimizasyonu

Atik  yOnetiminin birinci amaci atiklarin  olusumunun engellenmesi,
engellenemedigi durumda atik miktarinin en aza indirecek tedbirleri almaktir. Atik
minimizasyonu daha az atik veya tehlikeli atik olugsmasini saglayacak metotlarin ve
diriinlerin kullanilmasinin saglanmasi ve atiklarin olustugu yerde ayrilmasini igeren
islemlerdir.

Diinya Saglik Orgiitii tarafindan Yapilan arastirmaya gére tibbi kuruluslar
ve arastirma tesislerinde olusan atiklarin azaltilmasi1 asagidaki politikalarin

uygulanmastyla saglanabilir:

2.5.7.1. Kaynakta Azaltma

Daha az atik veya tehlikeli atik olusmasini saglayacak metotlarin

kullanilmasinin saglanmasi.

2.5.7.2. Geri Déniistiiriilebilir Uriinler

Kullanilan iirlinlerin kaynakta veya disarida geri doniistiiriilebilir olmasinin

saglanmasi.

2.5.7.3. Yeterli Bir Yonetim ve Kontrol Uygulanmast

Ilaglarin veya kimyasallarin satin aliminm ve kullanimmin kontrollii

olmasinin saglanmasi.

2.5.7.4. Atiklarin Ayrigtirilmast

Tehlikeli atik miktarinin azaltilmasi i¢in miimkiin oldugunca evsel atiklarin

tibbi atiklardan ayr1 olarak toplanmasinin saglanmasi.
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Atik azathmi sayesinde, atif1 iireten kaynak hammadde aliminda ve olusan
atiklarin aritiminda bertaraf maliyetinin diismesi ve olusan tehlikeli atiklarin riskinin

azalmasi agisindan her zaman kazancli olacaktir [11].

2.5.7.5. Bagarili Atik Minimizasyon Programinin Bilesenleri

Etkin atitk minimizasyon programlari minimizasyon stratejisinin onemli
unsuru birinci olarak tanimlama yapilabilmesidir. Bagarili atik minimizasyonunun

anahtar bilesenleri asagidaki listede verilmistir:

a) Etkin enfeksiyon kontrol prosediirleri

b) Ambalajlarin geri dontigiimii

¢) Kaynakta ayirma ve kati atiklarin uygun yonetimi, tibbi ve yeniden
kullanilabilir atiklar

d) Klinik personel i¢in etkin yonergeler

e) Etkin devamli kalite yonetimi, iletisim ve egitimler

f) Yonetim sorumlulugu ve onderlik [20].

2.5.7.6. Atik Minimizasyonunun Faydalari

Atik minimizasyonu cevresel yonden dillendirilen geri doniisiim, yeniden
kullanim, kaynakta azaltma gibi iyilestirme teknolojileri olarak bilinen, bir¢cok
hastanede atik miktarinin azalmasina yardim etmistir.Bu kapsamda yiiriitiilen atik
minimizasyon calismasi ile hastanelerde atik iireten prosesler belirlenerek kaynakta
azathm ve geri kazanim teknikleri ile atik olusumunun en aza indirilmesi i¢in atik
minimizasyonu secenekleri ortaya konur.Atik maddenin kaynaginda azaltilmasi ya
da tesis icinde ve disinda geri kazanilmasi; atik yonetim giderlerini kazanarak ve
zararl atiklarin uzaklastirilmasi ile ilgili sorumluluklar1 diisiirerek hastaneye yarar

saglayacaktir.

Ayni zamanda atik minimizasyonu, kazang saglamak, calisanlarin katilimi

ve ¢evre performansi icin etkin yonetim gelistirebilmektir [20].
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2.5.7.7. Atk Minimizasyonunun Ana Safhalari

Geri doniigiim ve yeniden kullanim

Saglik kuruluslarinda kullanilan tibbi ve diger ekipmanlarin tekrar kullanim
ancak sterilizasyon kurallarina kesin olarak uyulmasi kosuluyla uygulanabilir. Tekrar
kullanilabilir ekipmanlar belli kesiciler (nester, siringa ignesi, siringa) ,cam siseler ve
konteynirlar1 igerir. Bu malzemeler kullanildiktan sonra tekrar kullaniimayan
aletlerden ayrilarak, dikkatlice yikanmali (6zellikle siringa ignelerinde hastaliga
sebep verebilecek damlalar kalmis olabilir) ve daha sonra asagida belirtilen
proseslerden uygun olaniyla sterilize edilir. Siringalarin tekrar kullanilmasi
onerilmeyen bir durumdur fakat tek kullanimlik siringa ve ignelerin maliyetini
kaldiramayacak kurumlar i¢in bu uygulama dikkatli olarak yapilmalidir. Plastik
sonda siringalar kesinlikle 1s1 veya kimyasallar yardimiyla sterilize edilmemeli,

atilmalidir.

Radyoterapide uzun siireli kullanilan igne gibi radyoniikleid igeren
malzemeler sterilizasyondan sonra tekrar kullanilabilir. Is1 sterilizasyon verimliligi
Bacillus stearothermophilus testi ile ve kimyasal sterilizasyon Bacillus subtilis

testleri ile kontrol edilmelidir.

Belli konteynirlar dikkatlice yikandiklar1 ve dezenfekte edildikleri taktirde
tekrar kullanilabilirler. Basin¢h gaz konteynerleri i¢in genellikle tekrar doldurulmak
tizere ilgili yere gotiiriiliirler. Atigin tiiriine uygun konteynerlerin temin edilememesi
durumunda bir kereye mahsus olarak deterjan veya diger sivilar konmusg konteynerler

kesici atiklar i¢in kullanilabilir.

Rontgen filmi basilirken kullanilan giimiisiin geri kazanilmasi disinda saglik
kuruluslarinda geri doniisiim yapilmaz. Buna ragmen, metallerin kagitlarin, camlarin
ve plastiklerin geri doniisiimii kurulusa hem bertaraf maliyetini diisiirerek hem de

geri doniisiim yapan firmadan elde edilen gelirle katki saglayabilir.
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Soguk iklimli iilkelerde bulunan hastanelerde kullanilan yakma tesisleri

ac1ga ¢ikan 1s1y1 hastane binasinin 1sitilmasinda kullanilabilir.

Geri dontisiimiin ekonomik uygunlugu belirlenirken, yalnizca geri doniisiim
prosesinin maliyeti ve geri kazanilmis materyalin degeri degil alternatif bertaraf

metotlarinin maliyeti de gz Oniine alinmalidir [32].

Kaynakta azaltim

Kaynakta azatlimin amaci birinci alanda malzeme {tiretenlerin kullanimini
yok etmektir. Bu maliyetten kurtulmanin ve minimizasyon amacini yerine getirmenin
en hizli yoludur. Basariyla tamamlanan metotlarin birkaci: tedarik uygulamalarindaki
atik azaltmaya yonelik degisimler, tehlikeli olmayan yada az tehlikeli materyallerin
kullanimi, proses degisimi, envanter kontrol sistemi gelistirmek, atik azaltmaya

yonelik personel egitimleri, ekipman ve malzemelerin bakimi.

Ayirma

Kirliligi 6nlemenin esas bileseni atik akisinda oncelikle atiklarin ayri
toplanmasidir. Tehlikeli atiklarin tehlikesiz atiklardan farkli kategoriler igerisinde
biriktirilmesi atiklarin miktarinin ve hacminin azaltilmasma yardimci olmaktadir.
Sadece atiklarin tipleri farkli oldugu zaman her biri yeniden kullanim, geri doniistim,
dezenfeksiyon, uygun imha, muamele etme ve islemden gecirme sekline gore uygun
olarak ayrilmalidir. Ayirma bu ylizden herhangi bir siirdiiriilebilir atik yOnetimi

programi i¢in 6n kosuldur.

Biitiin saglik personelleri bu siiregte rol sahibi olduklarindan dolayi tehlikeli
materyallerin yonetiminde minimize edilmesinde egitilmelidirler. Bu 6zellikle biiyiik
miktarda tehlikeli materyal iireten birimlerde g¢alisan personeller i¢cin Onemlidir.
Kimyasallar1 ve ilaglar1 tedarik edenler atik minimizasyon programinin
sorumluluguna katilmalidirlar. Tibbi atiklarin ayrilmasi ve minimize edilmesindeki

diizenlemeler asagida belirtilmistir.
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a) Kullanilmis ya da kullanilmadan atilmis igneler (igneler, enjektor ve
uclari, bigaklar, kirilmis camlar, pipetler, ince tiipler, cam lam ve lameller)

b) Biiyiik dl¢iide doku ve kan ile ya da akintilariyla kirlenmis malzemeler
(sadece emici siingerler, sarg1 ve pansumanlar, kumaslar)

¢) Biiytik 6l¢iide kurumus kan ile lekelenmis malzemeler

d) Esas kisim kan ve kan tiriinleri; kan ve viicut akintilari

e) Kan tranfiizyonunda ve kan iiriinlerinde kullanilmis sise ve tiipler

f) Mikrobiyal atiklar( enfeksiyon ajanlarinin kiiltiir ve agarlari, Olii veya
giicli azaltilmis bakteri hiicrelerini ihtiva eden soliisyonlar, kiiltiir kaplar1)

g) Cerrahi ve otopsi esnasinda ortaya ¢ikan beden kisimlari, organlar1 ya da
dokular1

h) Enfeksiyon ajanlariyla hayvan asilama ve hayvan yataklari, diskilari,
beden kisimlari, leslerle kirlenmis olanlar

i) Insan bedenindeki iltihabi akintilar ve salgilarla kirlenmis atiklar ki onlar

hastanede izole olmasi gereken kisileridir [15].

2.5.8. Hastanedeki Kat1 Atiklarin Kaynaklari:

a) Plastikler ( Or; sert plastik tasiyicilar, deterjan kutulari, k&piikten
yapilmis bardaklar, tabaklar, paketleme materyalleri vb)

b) Farkli materyaller ( Or; yatak ve kutularin atiklari, plastik ve metal
slindirler, ot ve bitki atiklari, floresan ampuller)

¢) Kagitlar (6r; Bilgisayar Printer kagitlari, renkli ofis kagitlari, Gazete ve
dergi kagitlar)

d) Camlar (Or; cam tabaklar, siseler, )

e) Metaller ( Celik ve aliiminyum, hurda metaller, dolaplar, yataklar hasta

tagima arabalari)
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Cizelge 2.11. Kentsel kat1 atiklarin bilesenleri.

Bilesenler %
Kagit ve kagit tiretimleri 42.00
Camlar 9.00
Ince tenekeler 5.80
Plastikler 6.90
Yabani otlar 1.80
Yiyecek atiklart 8.40
Bahge siipriintiileri 17.20
Kumas, kaucuk, deri 2.60
Aliiminyum 0.60
Diger metaller 3.00
Muhtelif organik atiklar 2.70
Toplam 100%
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10%

O Tehlikeli
B Enfekte
O Evsel

75%

Sekil 2.5. Tiirkiyede tibbi atik kompozisyonu [20].

Tibbi atiklar kompozisyon bakimindan incelendiginde evsel atik miktarinin yiiksek
oldugu goriilmektedir. Tehlikeli ve enfekte edici kisim evsel atik miktarina gére daha
azdir. Bu calismada enfekte ve tehlikeli atik kismimin giiniimiizde uygulanan

metodun giivenli bertarafinin kontrolii ve incelenmesinin yapilmasi amaglanmaistir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. BASINCLI BUHAR ILE STERILIZASYON YONTEMI

Bu yontemde; temel prensip doymus ve basing altindaki su buharinda
100°C’nin {lizerinde sterilizasyondur. Basingli su buharinin tasidigi yiiksek enerji
mikroorganizmalarin proteinlerini hidroliz yoluyla denatiire etmekte ve kisa siirede
etki olusmaktadir. Bu amagla otoklav denilen cihazlar kullanilmaktadir. Otoklav ile
sterilizasyonda nem, 1s1 derecesi, uygulama siiresi ve basing sterilizasyon islemini
etkilemektedir. Otoklav sicakligi °C veya °F, otoklav basinci ise kg/cm? veya psi

(pound squareinch = pound/inch?) ile gosterilmektedir.

Basing deyimi ile manometrede okunan deger anlasilmaktadir. Bu degerlere
normal atmosfer basincinin ilavesi ile mutlak (absoliit) basing degerleri bulunabilir.
Normal atmosfer basinct; 1 kg/cm?= 14.7psi’dir. Bu yontemle 1s1ya dayanikli tibbi
araclar yaninda sivilar da steril edilebilmektedir. Temel ilke steril edilecek
malzemenin her noktasinin belli bir 1siya sahip doymus su buhar ile yeterli siire
temas etmesini saglamaktir. Bu nedenle paketler otoklava gevsek yerlestirilmelidir.
Doymus buharin saglanabilmesi i¢in, yeterli 1s1 ve basinca ulastiktan sonra siire
baglatilmalidir. Otoklav ile giivenli bir sterilizasyon i¢in {iretici firmanin Onerilerine
tam olarak uyulmasi1 gerekmektedir. Otoklav i¢indeki havanin uzaklastirilmas: ya
ortama direkt doymus buhar verilerek, buharla havanin yer degistirmesi saglanarak
ya da 6n vakumla hava alinarak saglanmaktadir. On vakumla hava alindiktan sonra
ortama doymus buhar verilir. Sadece havanin buhar ile uzaklastirilmasi tatmin edici
bir sterilizasyon saglamadigi i¢in, buhar verilmeden 6nce bir vakum ile havanin
mekanik olarak alinmasi, sterilizasyonun gilivencesi konusundaki kuskular1 giderir.
Yani 6n vakumlu otoklavlarin kullanimi sterilize giivencesini arttirir. Ayrica
sterilizasyon islemi esnasinda paketlerde kalan kii¢iik miktardaki havanin da
uzaklastirllmasi1 gerekir. Bu otoklavin bosaltim kanalindaki boruda bulunan 1si-
termostatli musluk ile giderilebilir. Otoklav icindeki basing ve 1smmin dengesiz
dagilimma bagh bazi cam malzemelerin kirilabilecegi unutulmamalidir. Bir fan

yardimi ile saglanacak hava akimi bu riski azaltabilir. Tahliye borusu kapatilmasina
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ragmen termostat sayesinde sicak doymus buhar gelene kadar bu musluk agik kalir,
yeterli sicakliga ulagtiginda kapanir ve 1s1 distiigiinde tekrar acilir. Bu islem paket
icinde kalabilecek havanin uzaklagsmasini saglar. Sterilizasyon islemi i¢in siire
bitiminde buhar uzaklastirllmadan 6nce kabin duvari isitilmalidir. Aksi takdirde
buharin uzaklastirilmas: sirasinda 1sinin diismesine bagli olarak buharin suya
doniismesi ile steril malzemelerin 1slanmasi kaginilmaz hale gelecektir. Buhar
vakumla uzaklastirildiktan sonra filtre edilmis hava kabin i¢ine verilir. Otoklav
duvarinda bulunuyorsa, sogutucu su borularinin agilmasi otoklavin soguma hizinm

arttirir. Is1t 80°C’nin altina diisene kadar kapak agilmaz.

Otoklavlarin yapis1 belirli 1s1 ve basing derecelerine ayarlanabilen basinca
dayanikli kazanlardir. Cok kiiciik ve basit olanlar oldugu gibi biiyiik ve karmasik, tek
ceperli cift ¢eperli, tek kapili ¢ift kapili, buhar jeneratorlii ve 6n vakumlu olanlar

vardir [4,18].

3.1.1. Her Otoklavda Bulunan Bolumler

Kazan

Degisik ¢apta (bliylikliikte) olanlar1 vardir. Kiigiik otoklavlarda kazan tek
ceperli, biiyliklerinde ise i¢ ice oturtulmus ¢ift ¢eperlidir. Tek c¢eperli otoklavlarda
ayrt bir su bdlmesi yoktur. Su kazanin dibine konur. Otoklava giren malzemenin
1slanmamasi i¢in arada suyla temas: Onleyen 1zgara bulunur. Cift ceperli biiyiik
otoklavlarda dayanikli olan dis kazandir. Su bu kazanin dibine konulur. I¢ kazan
steril edilecek malzemenin yerlestirilmesi i¢in kullanilir ve dis kazan ile arada

buharin ge¢isini saglayacak bir diizenek vardir.
Kapak
Burgu vida ve manivela ile sikica kapanabilen 6zellikte olmalidir. Kapagin

sikica kapanabilmesi ve hava kagirmamasi i¢in saglam bir lastik contanin bulunmasi

onemlidir. Tek kapili ve ¢ift kapili olanlari, iistten ve yandan agilanlar vardir.
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Termostat

Sicakligin belli diizeyde kalmasini saglar. Is1 kaynagi olarak -elektrik
kullanilir. Hava bosaltma muslugu: Otoklav ilk 1sinmaya basladiginda agik tutularak
doymus su buhar1 ¢ikmaya basladiginda kapatilan ya da otoklav havasinin vakum ile

bosaltildig1 bir musluktur.

Basing Ayar Subabi

Belirli bir basingtan sonra buharin ¢ikmasina izin vererek basincin sabit

kalmasini saglar.

Manometre ve Termometre

Otoklavlarda vazgecilmez iki parca olup birisi basinct digeri sicakligi

Ol¢meye yarar. Her ikisinin de kalibre edilmis olmasi sarttir.

Otoklavin Calistirilmasi

* Otoklavda yeterli miktarda suyun bulunmasi Onemlidir. Kazan tasi
olusmamasi i¢in saf su ya da deiyonize su konulmalidir.

 Kapak sikica kapatildiktan sonra hava bosaltma muslugu agilir ve otoklav
wsiticist ¢alistirilir. Termostatl otoklavlarda termostat istenilen dereceye ayarlanir.

* Su 1sindik¢a bosaltma hava muslugundan 6nce hava sonra hava ile karisik
buhar ve en son saf buhar ¢ikar.

« On vakumlu otoklavlarda otoklavin igindeki hava ©n vakumla
bosaltildiktan sonra ortama doymus buhar verilir.

+ Saf buhar ¢ikmaya baslayinca musluk kapatilir ve basing ayar subabi
istenilen basinca ayarlanir. Muslugun erken ya da ge¢ kapatilmasi sterilizasyon
islemi ya da sterillenecek malzemeler lizerinde olumsuz etki yapar.

* Musluk kapatilinca basing ve sicaklik yiikselmeye baglar. Sterilizasyon

stiresi sicaklik ve basing istenilen dereceye ulastiktan sonra baslatilir.
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+ Siire tamamlandiginda 1sitic1 kapatilir. Kapak ve hava bosaltma muslugu
birden agilmaz. Aniden a¢ilmasi durumunda basing birden diisecegi i¢in yiiksek
sicaklik ve basing altinda durgun duran sivilar kaynayarak tasarlar ve sterillikleri

bozulur.

* Manometre basinci sifira diisiince once hava bosaltma muslugu sonra
kapak acilir. Igindekiler soguyunca bosaltilir. Otoklav kullanilirken —dikkat

edilecekler:

1. Cihazin kontrold,

2. Maruziyet kontrold,
3. Yiik kontrold,

4. Bohga i¢i kontrol,

5. Kayit sistemi.

Cihazin kontrolii amactyla cihaz tizerinde bulunan gostergeler kullanilir. Bu
sekilde zaman, sicaklik, buhar basimci ve bagil nem personel tarafindan takip
edilebilir. Islemler 6ncesinde bu gostergelerin ¢alisma durumlarinin kontrol edilmesi
ve belli araliklarla teknik servisin bakim vermesi validasyonlarinin kontrollerinin
yapilmas1 gereklidir. Bu gostergeler sterilizasyon islemi icin gereken degerleri
ayarlamaya yarar. Ancak sterilizasyonun etkinligi agisindan tasidigr anlam oldukca
siirlidir. Zira uygulanan islemin steril edilecek malzemeye ne oranda yansidigi
konusunda bilgi vermezler. Bu amacla kimyasal ve biyolojik indikatorler kullanilir

[11,12].
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3.2. KULLANILAN INDIKATORLER

3.2.1. Kimyasal indikatorler:

Kimyasal indikatorler, bir veya daha fazla sterilizasyon iglem parametresine
cevap olarak kimyasal veya fiziksel degisikliklere ugrayan belli kosullarda renk
degisimi gosteren veya kati fazdan sivi faza gecerek sterilizasyon islemi hakkinda
bilgi veren gostergelerdir. Kimyasal indikatdrler etkin bir kalite teminat programinin
onemli bir boliimiinii olustururlar. Kimyasal indikatorlerin kullanilma amaci yanlig
ambalajlama, sterilizatoriin yanlis yliklenmesi ve otoklavin arizalarindan
kaynaklanabilecek muhtemel sterilizasyon hatalarinin belirlenmesidir. Bir kimyasal
indikatoriin islemle ilgili olumlu sonu¢ vermesi indikatorle islem géren malzemenin
steril oldugu anlamina gelmemektedir. Maruziyet kontrolii olarak tanimlanan
islemle, islem bandi veya otoklav bandi olarak da adlandirilan, renk degisimi
gosteren kimyasal indikatorlerle kabaca paketin sterilizasyon islemine tabi tutulup
tutulmadigi anlagilir. Ozel ambalajlarin kullanildig1 sterilizasyon islemlerinde ise
ambalajin acilmasina gerek kalmadan direkt ambalaj iizerinde paketin sterilizasyon
islemine girip girmedigini gdsteren renk degisimine dayali indikatorler
kullanilmaktadir. Otoklav bandinin sterilizasyon islemi sirasinda agilmayacak ve
kalint1 birakmayacak kalitede olmasina ve personelin sterilizasyona girmis paketleri
rahatlikla taniyabilecegi renk degisimini gosterir nitelikte olmasma dikkat
edilmelidir.

Boh¢a i¢i kontrolii paketlerin igine konulan otoklav igindeki fiziksel
durumlarla ilgili bilgi edinmeyi saglayan kimyasal indikatorlerle yapilir. Kimyasal
indikatorler otoklavda, standart biiyiikliikteki bir paketin, buharin en zor ve en geg
ulastig1 diistintilen kismina yerlestirilmeli ve iiretici firmanin 6nerileri dogrultusunda
renk degisiminin olusup olusmadigi kontrol edilmelidir.

Genel olarak kimyasal indikatorler ISO ve EN standartlarinca tasidiklari

ozelliklere gore siniflandirilmislardir. ISO 11140 Sinif 1-6 arasi siniflamasi,

1. Islem indikatérleri,

2. Spesifik testlerde kullanilan indikatorler,
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3. Tek parametreli indikatorler,
4. Cok parametreli indikatorler,
5. Entegratorler,

6- Emiilsiyon indikatorleri.

EN 867-1 Swnif a-d Arasi Simiflamast

A- Islem indikatérleri,
B- Spesifik testlerde kullanilan indikatorler,
C- Tek parametreli indikatorler,

D- Cok parametreli indikatorler, olarak siiflandirilmistir.

Kimyasal indikatorler hakkinda iiretici firmalardan {iriinlerin gilivenilirligi,
emniyeti ve performans 6zellikleri konusunda oldugu kadar indikatér sonuglarinin ve
steril {riinlerin saklanmasi sirasinda indikatdrlerde meydana gelebilecek renk
degisikliklerinin yorumlanmasi ve indikatoriin kendisine ait raf Omriiniin ne kadar
oldugu konusunda bilgi alinmalidir.

C tipi kimyasal indikatorlerin buhar otoklavi, sterilizasyonda en uygun

indikator tipi oldugu konusunda yapilmis ¢aligmalar bulunmaktadir [11].

3.2.2. Biyolojik Indikatérler

Biyolojik indikatorler, sterilizasyon isleminde amaclanan biyolojik 6limiin
gergeklesip gerceklesmedigini  gostermesi bakimindan 6nemlidir.  Biyolojik
indikatorler icerisinde sterilizasyona kars1 en dayanikli olarak bilinen bakteri sporlari
bulunur. Basingli buhar sterilizasyonunda bu amacgla Bacillus stearothermophilus
kullanilmaktadir. Her indikator iizerinde igerdigi basil tipi, her seritteki koloni sayis1
ve lretim numarast bulunmalidir. Biyolojik indikatdrler bohga igerisine konularak
otoklavin kapak agzi, koseler ve vakum ¢ikislar1 gibi sterilizasyon isleminin en zor
gergeklesecegi diisiiniilen yerlere yerlestirilmekte ve islem sonunda iiretici firmanin
onerileri dogrultusunda tireme kontrolii yapilarak sterilizasyon isleminin biyolojik

olimii saglayip saglamadigi test edilmektedir.
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Amerika’nin  Atlanta eyaletinde faaliyet gdsteren °° Hastalik Kontrol ve
Onleme Merkezi*> (Centers for Disease Control and Prevention) (CDC)” biyolojik
indikatorlerin haftalik kullanilmasini, implant durumunda her yiikke konulmasim
onermektedir [33].

Bu calismada biyolojik indikator kullanilmistir.

3.3. STERILiIZASYON ISLEMi BASAMAKLARI

Sterilizasyon isleminin basarili ylriitilmesi i¢in asagidaki siranin

uygulanmasinin uygun oldugu diisiiniilmektedir.

Asagidaki sekillerde tibbi atik sterilizasyonunun islem basamaklari

gosterilmistir [28].
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1. ASAMA YUKLEME
|
200 °
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100 ° \
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cahsmasi (dakika) durmas

Sekil 3.1. Sterilizasyon islemi 1. asama [28]

Sterilizasyon isleminin 1. asamasinda tibbi atiklar sterilizasyon islemine

dayanikli posetler gecirilmis konteynirlarla otoklava yiiklenmektedir.
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2. Ve 3. Asama
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Sekil 3.2. Sterilizasyon islemi 2. ve 3. asama [28].
Sterilizasyon isleminin 2. ve 3. agsamasinda otoklav i¢indeki nemin alinmasi

gerekmektedir. On vakumlama yapilip otoklavin igindeki hava disari atilmaktadur.

Bu sirada otoklav belirli bir sicakliga kadar yiikseltilmeye baslamaktadir.
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4. ASAMA YUKSEK DERECEDE ISITMA
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Sekil 3.3. Sterilizasyon islemi 4. asama [28].

ve hastalik yapic1 mikroorganizmalarin ve sporlariin yok olmasi saglanmaktadir.

Sterilizasyon isleminin 4. asamasinda otoklav gerekli sicakliga yiikseltilmekte
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5. ASAMA STERILIZASYON
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Sekil 3.4. Sterilizasyon islemi 5. asama [28].

Sterilizasyon igleminin 5. asamasinda son vakumlama yapilip fazla buhar

tahliye edilmektedir.
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6. ASAMA SOGUTMA VE BOSALTMA
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Sekil 3.5. Sterilizasyon islemi 6. agsama [28].

Kontrol panelindeki yesil 1518in yanmasi sterilizasyon isleminin bittigini
gostermektedir. Steril olan atik c¢ikartilmaktadir. Buharli Otoklav Sterilizasyon
tesislerinde gercgeklestirilen biitiin islemler, basing, vakum, sicaklik ve siireler

otomatik olarak kaydedilmektedir.

3.3.1. Sterilizasyon Isleminin Basarisinin Kontrolii

Sterilizasyon, genelde, yiliksek dayaniklilik gdsteren bakteri endo sporlarinin
ve mikrobiyal yasamin tiim formlarinin tam olarak yok edilmesi olarak
tanimlanmaktadir. Tiim mikrobiyal faaliyetlerin tam olarak yok edilip edilmediginin
belirlenmesi zor oldugundan, sterilizasyon sonunda, hayatta kalmayi1 basaran

mikroorganizmalarin sayisina gore, bir ihtimal fonksiyonu tanimlanmaktadir. Bu
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fonksiyon genelde, sliphe duyulan sterilizasyon prosesine en dayanikli
mikroorganizmanin azalmasi olarak ifade edilmektedir. Sterilizasyon proseslerinin
verimini kontrol etmek icin kullanilan biyolojik indikatorler genelde Bacillus tiirii

bakterilerin spor siispansiyonlaridir.

Giliniimiizde ele alinan inaktivasyon logl0 azalma olarak tanimlanmaktadir.
Bu, iyilestirme siirecinden 6nce ve sonra varligini siirdiirebilen test organizmalarinin
logaritmik sayilar1 arasindaki fark olarak tanimlanir ve formiille su sekilde ifade

edilmektedir:

Logl0Azalma = Logl0O(cfu/g Baslangi¢ sayis1) - LoglO (cfu/g Yenilenme
say1si)

Logl0Azalma = Test organizmalarinin azalmasinin logaritmik sayisi,

Baslangic sayisi : lyilestirme finitesi igine konulan test organizmalarinin
sayisl,
Yenilenme sayisi: lyilestirme isleminden sonra varhigini siirdiiren test

organizmalarinin sayist,

Cfu/g : Atiklarin 1 gramindaki mikroorganizma koloni olusumu.

Yukaridaki esitlikten mikrobiyal inaktivasyonun olgiilmesinde, test
mikroorganizmalarinin baslangic ve yenilenme sayilarinin tespiti ig¢in kullanilacak
metotlarin dikkatle se¢ilmesi gerekmektedir. Yakma hari¢ tiim teknolojiler i¢in, her
sterilizasyon iglemi igin test yapilmasi gereklidir. Islem biyolojik ve kimyasal
indikatorler (gostergeler) kullanilarak kontrol edilir. Biyolojik indikatorler
(gostergeler) olarak bu c¢alismada Bacillus stearothermophilus  bakterileri
kullanilmistir. Test organizmalar1 yapilacak sterilizasyon cesidine gore segcilir.
Gamma 1s1mas1 haricinde, eger iyilestirme proseslerine dayanikli bakteriyel
sporlarin, spesifik bir tiiriiniin, inaktivasyonu izlenecek olursa, diger mikroorganizma
tirleri de (bakteri, viriis, fungi, mikobakteri) ayni zamanda inaktivite olmus

olacaklardir.
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Rutin testlerin etkin bir sekilde yapilmasi i¢in, kullanilacak indikator
organizma seg¢ilirken, uygulanacak prosesin gerek duyulan inaktivasyon seviyesi (1.
seviye, 2. seviye...) gdz oniine alinmalidir.

Tibbi atiklarin buhar ile sterilizasyonunda 3. seviye inaktivasyon B.subtilis,
(ATCC 9372, ATOCC 6633) sporlart ve 4. seviye inaktivasyon
B.stearothermophilus (ATCC 12980, ATCC 10149,ATCC7953) sporlar1 kullanilarak

giivenilir bir sekilde test edilebilmektedir.

Sterilizasyon isleminin gecerli kabul edilmesi i¢in B.subtilis sporlart igin
minimum 4,510 (%99,99 yok olma ya da bir mikrobiyal populasyondaki hayatta
kalma olasili1 0,0001) ve B.stearothermophilus i¢in minimum 615,10 (%99,9999 yok
olma ya da bir mikrobiyal populasyondaki hayatta kalma olasilig1 0,000001) azalma
saglanmasi1 zorunludur. Bu sporlarin her ikisi de fiziksel ve kimyasal inaktivasyona
dayaniklidir, patojenik degillerdir ve laboratuar ortaminda farkli karakteristik
ozellikleri (renklilik gibi) nedeniyle kolaylikla diger mikroorganizmalardan
ayrilabilirler.  Genellikle atik ortaminda  bulunmamaktadirlar, kolaylikla
cogaltilabilirler ve termofilik olmalar1 nedeniyle inkiibasyon sicakliginda diger
organizmalarin ¢ogu biliylimemektedirler.

Uygun besi ortaminda B.stearothermophilus sporlar1 tipik krem rengi
koloniler halinde, 55 °C sicaklikta; B.subtilis sporlari turuncu renkli koloniler

halinde, 37 °C sicaklikta ¢ogalabilmektedirler [3].
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3.4. MERSIN ILI TIBBI ATIK STERILIZASYON TESISI

Mersin Ilinde saghk kuruluslarindan toplanan atiklar lisans almis araclarla
tibbi atik sterilizasyon tesisine getirilmektedir. Sekil 3.6 daki gibi yanmaz 6zellikli
ozel poset gecirilmis konteynirlara yiiklenmekte ve otoklav icine konulmaktadir.
Konteynirlar icine etkinligin Ol¢iilmesi amaciyla indikatdr bakteri yerlestirilerek

otoklav i¢inde yeterli siire ve basingta atiklar sterilize edilmektedir.

Sterilizasyondan ¢ikan sterilize edilmis ve evsel atik niteliklerini kazanmig
atiklar, atik bertaraf sahasinda depolanmadan Once sterilizasyon tesisinin bulundugu
sahanin uygun bir yerinde g¢evreye zarar vermeyecek sekilde kapali konteynerler
icinde biyolojik indikator testleri sonuglanincaya kadar muhafaza edilmekte ve
bekletilmektedir. Test sonucu olumlu ise atik depolanmak tizere diizenli depolama

sahasina gonderilmektedir.

Test sonucu olumsuz ise sistem kontrol edilmekte ve sterilizasyon iglemi
tekrarlanmaktadir. Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’ne gore akredite olmus bir
laboratuar tarafindan alt1 ayda bir yapilacak testler ile belediyeler veya yetkilerini
devrettigi kuruluslarca yapilan sterilizasyon isleminin gecerliligi kontrol
edilmektedir. Analiz i¢in gerekli numune, ilgili standart prosediirlere gore, analizi
yapacak laboratuar tarafindan Valiligin gézetiminde alinir ve analiz sonuglar1 Saglik

Bakanlig1’na gonderilmektedir.
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Sekil 3.6. Mersin ili tibbi atik sterilizasyon tesisi

Sekil 3.6. da Mersin ili Akko¢ Tepe Mevkii Diizenli Kat1 Atik Depolama
Alani’nda bulunan tibbi atik sterilizasyon tesisi tibbi atiklarmin iglem dongiisii
gosterilmektedir. Bu tez calismasinda atiklarin toplanmasindan yiiklenip steril

edilmesine kadar atik yonetim siireci takip edilmistir.
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Sekil 3.7. Mersin ili tibbi atik sterilizasyon tesisi kirict linitesi

Steril edilen atiklar daha sonra kirict iinitesine (Sekil 3.7) getirilmekte ve

parcalama islemi yapilmaktadir. Doner bigaklardan olusan par¢alama {initesinde tibbi
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atiklar hacimce kiiciiltiillmektedir. Bu islemin amaci depolama sahalarinda hacimce

cok yer kaplamamasina dayanmaktadir.

Sekil 3.8. Mersin ili kat1 atik diizenli depolama sahas1
Mersin ili kat1 atik diizenli depolama alan1 Akkog¢ Tepe Mevkii Bagcilar koyii

yakinlarinda 2008 yili kasim ayinda faaliyete girmistir. Pargalama isleminden sonra

atiklar diizenli depolama sahasi i¢cinde gomiilerek bertaraf edilmektedir.
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4.BULGULAR VE TARTISMA

4.1. TURKIYE’DE TIBBI ATIK MIKTARLARI VE TESIS ORNEKLERI

2008 yilindan bu yana iilkemizde kurulan 17 sterilizasyon tesisi, tibbi
atiklarin zararsiz hale getirilmesinde basariyla hayata gecirilmistir. Mevcut tesisler
tarafindan bazi diger illerin tibbi atiklar1 toplanmakta ve tesislerde sterilize edilerek
zararsiz hale getirilmektedir. Tim bu illerin tibbi atiklarinin da toplanmasi
neticesinde iilkemizde olusan tibbi atiklarin yaklasik 33.648 tonu sterilize edilerek
zararsiz hale getirilmektedir. Onceki yillarda Kocaeli ve Istanbul’da tibbi atiklar
yakilarak bertaraf edilmekte iken suan sadece Istanbul ilinin atiklar1 yakilarak

bertaraf edilmektedir.

Tahmin edilen 2010 yili tibbi atik miktar1 90,750 ton/yil” dir. Bu miktarin
hesaplanmasinda, saglik kuruluslarinda giinliik tibbi atik miktar1 olarak 1995 yilinda
DIE tarafindan yapilan “Hastane Cop Kompozisyon Arastirmasi” sonucunda ortaya
cikan ortalama 2 kg. degeri kullanilmistir. Ayn1 hesaplamada hastane sayisi, yatak
sayis1 ve yatak doluluk oranlar1 olarak 2010 yili Saglik Bakanligi Yatakli Tedavi
kurumlar istatistik yilligi kaynak kullamilmigtir. DIiE’nin 2004 yili “Belediye Kati
Atik Istatistikleri” ne gore toplanan tibbi atik miktar1 da 69.628 ton/y1l’ dir.

2010 yilinda 3225 belediye mevcut olup sadece 1911 belediyeye anket
uygulanmis olmasina ve belediyelerin onemli bir kisminin hastanelerin diger
atiklarindan tibbi atiklar1 ayirmadan toplamasina bagli oldugu diistiniilmektedir.
Hastane Yatak Sayis1 ve Hastane Yatak Doluluk Orani ile Yatak Basia Tibbi Atik

Miktar1 arasinda dogrusal bir iliski goriilmektedir.
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81ilin tibbi atik toplama yontemi

: Ny

Sekil 4.1. 2010 y1l1 81 ilin tibbi atik toplama grafigi

= Belediye ¢op toplama araci

= Belediye ¢op toplama araci (Evsel atiklarla beraber)

= Yetersiz rapor

Tez caligmalar1 kapsaminda Eskisehir ve Gaziantep illerindeki tesisler
incelenmistir. Ancak diger illerde kurulmus olan tesislere ait veriler firma sahipleri
tarafindan paylasilmasi istenilmedigi icin sunulamamistir. Mersin ilin’de ihale edilen
firma aynm1 zamanda Eskisehir, Tokat ilindeki tibbi atiklarin sterilizasyonunu
yapmaktadir. Tokat ilindeki tesis Mersin ili ile ayni ¢alisma prensibine sahiptir.
Eskigehir ilindeki tesis tibbi atiklari sterilize ederek graniil hale getirmektedir. Bu
graniil haline gelen atiklar sanayide yakma firinlarinda yakit olarak
kullanilabilmektedir. Ancak sistem 6n kiricili bir sistem oldugu i¢in sistemde bazi
aksakliklar yasanmaktadir. Tibbi atiklar toplanip tesise getirildiklerinde halen
tehlikeli atik 6zelligindedir. Eskisehir ilinde 6n kiricili bir sistem oldugu i¢in bigaklar
zarar gordiigiinde veya kirildiginda sistem durmaktadir. Eskisehir Biiyliksehir

Belediyesi yetkilileri ile yapilan goriismelerde sistemin giizel bir sistem oldugu
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ancak bigak maliyetlerinin yliksek oldugu bilgileri alinmistir. Cikan atifin kalorifik
degerinin yiliksek olmasi ve yakit olarak kullanilabilmesi biiyiikk bir avantajdir.
Yakma tesislerinde veya ¢imento fabrikalarinda firin iinitesinde ¢alisan isgiler gelen
yakit icerikli malzemenin tibbi atik oldugunu bildiklerinde sorun ¢ikardiklari ve bu

yakit 6zellikli malzeme ile calismak istemediklerini belirtmislerdir.
Asagidaki cizelgelerde niifus ve atik miktar1 arasindaki iligskiyi gostermek
amaciyla Tokat, Eskisehir, Kiitahya, Bilecik illerindeki atik miktarlarinin aylara gore

dagilimi verilmistir [34,35].

Cizelge 4.1. Tokat ili 2012 y1l1 tibbi atik miktarlari

TOKAT 2012 YILI ATIK MiKTARLARI (kg)

MAYIS 20.082,00
HAZIRAN 39.111,50
TEMMUZ 38.882,70
AGUSTOS 38.015,00
EYLUL 39.525,69
EKiM 40.033,45
KASIM 41.011,47
ARALIK 43.212,00

Tokat ili tibbi atik toplama ve sterilizasyon igslemi 2012 yili mayis ayinda
baslamistir ve toplanan saglik kurulusu sayis1 her ay artmistir. Bu durum Cizelge 4.1

de goriilebilir [34].
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Cizelge 4.2. Eskisehir, Kiitahya, Bilecik 1li 2012 y1li tibbi atik miktarlart

2012 YILI ESKIiSEHIR-KUTAHYA-BILECIK
ATIK MIKTARLARI
KUTAHYA | ESKISEHIR | BILECIK TOPLAM KG
OCAK 43505 102899 9597 156001
SUBAT 46338 101615 11162 159115
MART 35676 106838 11925 154439
NISAN 32130 114343 12090 158563
MAYIS 33146 111925 11424 156495
HAZIRAN 36881 109420 10843 157144
TEMMUZ 38924 107561 9373 156858
AGUSTOS 37461 103379 10068 150908
EYLUL 47633 117215 9956 182219
EKIM 45227 118298 10990 182551
KASIM 43345 107955 11245 170125
ARALIK 42018 106081 9138 171980
TOPLAM 482284 1307529 127811 1956398

Cizelge 4.1 ve 4.2 ‘de Tokat, Kiitahya, Bilecik ve Eskigehir illerinin 2012
yili tibbi atik miktarlar1 verilmektedir. Tokat ili niifusu 598.708 kisi, Kiitahya ili
niifusu 249.558 kisi Bilecik ili niifusu 208.888 kisi, Eskisehir ili niifusu 799.724
kisidir. Niifus arttik¢ca hastane sayisi ve atik miktar1 dogru orantili olarak arttig1 ve

atik miktarlarinin niifus ve ekonomik gelismislikle orantili oldugu diisiilmektedir

[35].

4.2. MERSIN ILI TIBBI ATIK YONETIMI

Mersin ilinde tibbi atiklar sterilizasyon tesisi kurulmadan 6nce eski kat1 atik
depolama alan1 yakinlarindaki belirlenmis bir sahada kirecle gomiilerek bertaraf
edilmekteydi. Tibbi atiklar igeriklerinden dolayi acik alanda ve depolama alanlarinda
gelisigiizel bertaraf edilmemelidir. Bu nedenle Mersin Biiyiiksehir Belediyesine ait
lisansh araglarla (Sekil 4.2) il sinirlarindaki saglik kuruluslarindan toplanan atiklar
2007-2012 yillar1 arasinda kireglenip gomiilerek bertaraf edilmekteydi. Eski kati atik
depolama alan1 yakinlarinda derin c¢ukurlar kazilarak kirecle depolama
yapilmaktaydi. Bu yontem ¢ok saglikli olmamasina ragmen kisa vadede ¢oziim

Onerisi sunan bir metot oldugu disiliniilmektedir. Yapilan arastirmalara gore
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Tiirkiye’deki belediyelerin geneli tesislerin kurulumu 6ncesi bu bertaraf yontemini
tercih etmekteydiler.

Cevre Kanununa istinaden ¢ikan Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine
gore tibbi atiklarin steril edilerek bertaraf edilmesi zorunlulugu getirilmesiyle Cevre
Koruma Daire Baskanlig: tarafindan ihale 2012 yilinda yap-islet-devret yapilarak
tesis kurulmus ve tibbi atiklar sterilize edilmeye baslanmistir. Otoklav sistemi ve
kirici sisteminin tercihi hazirlanmistir. Kurulan sistem sondan kiricili bir sistemdir ve
bir adet 1000 kg/giin kapasiteli bir otoklavdan ve asansor ekipmanli bir kiricidan
olusmaktadir. Bu Tiirkiye’de ¢ikan yonetmelik dogrultusunda yeni kurulmaya
baslayan bu tesisler incelendiginde c¢ogu tesisin sondan kiricili sistem oldugu
gorlilmiistiir. Yapilan arastirmalarda 6n kiricili sistemlerde yasanan bazi sorular goz
oniine alindiginda son kiricili sistemin daha avantajli olduguna karar verilmistir. On
kiricili sistemlerde atik direk sistem icine beslenerek ilk 6nce buharla birlikte
parcalanmaktadir. Parcalanan atiklar ikinci bdlmeye gegerek steril edilip son
boliimde kurutularak ¢ikmaktadir. Atik yonetimi konusunda hala iilkemizde sistem
tam olarak oturtulamadigi i¢in bazi sikintilar yaganmaktadir. Bunlardan en 6nemli
sorunlardan biride tibbi atik posetlerine gereken 6zenin gdsterilmemesi ve poset igine
protez ve metal pargalarin atilmasidir. Bu pargalar atik i¢cinden saglik agisindan riskli
oldugu i¢in ayirilamamaktadir. Bu nedenle 6n kiricili sistemde atiklarin direk sisteme
verilmesi sakincalidir. Bicaklar kirildiginda yada zarar gordiigiinde sistem tamamen
durmakta ve atiklar steril edilememektedir. Bu nedenle sondan kiricili sistemlerin
daha avantajli oldugu diisiiniilmektedir. Herhangi bir sorunda kirict {initesi devreye

alinamasa bile atiklar steril edilerek bertaraf edilebilmektedir.
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A_-h_

Sekil 4.2. Tibbi atik toplama aract

4.2.1. Mersin Ili Sterilizasyon Tesisi Oncesi Tibbi Atik Miktarlar

Mersin ilinde son niifus sayimina gore 1.705.774 kisi yasamaktadir. Niifusla
dogru orantili olarak hastane miktarlari ve olusan tibbi atik miktarlar1 giin gectikce
artmaktadir. Su an 266 saglik kurulusundan atik toplanmaktadir. Bu verilere 6zel

muayenehaneler ve giizellik merkezleri dahil degildir.

Mersin ilinde 2012 yilina kadar toplanan tibbi atik miktarlar1 ¢izelge 4.3,
4.4,4.5,4.6,4.7,4.8 ‘de verilmektedir. Toplanan tibbi atitk miktarlarina gore saglik
kuruluslarindan iicret talep edilmektedir. Bu iicret her sene ocak aymda Valilik

bilinyesinde toplanan mahalli ¢evre kurulu tarafindan belirlenmektedir.

68



Yildirim, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atk Yinetimi ve Tibbi Atklarin Buharli Sterilizasyonunun Indikator Bakterilerle
Izlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

Cizelgelerde verilen degerler dikkate alindiginda 2007 yilinda toplanan atik
miktar1 772.480 kg dir. Bu miktar 2008 yilinda 791.112kg, 2009 yilinda 815.649
kg, 2010 yilinda 839.490 kg, 2011 yilinda 902.373 kg a yiikselmistir. Artan niifus ve
daha etkin atik yonetimi ile atik miktarlar1 her gecen yil artmistir. Bunda Cevre ve
Sehircilik Bakanlig1 tarafindan yayimlanan Tibbi Atiklarin Kontrolii Y&netmeliginin
etkisi biiyliktiir. Ancak 2007-2012 yillar1 arasinda biitiin saghk kuruluslarindan

toplama yapilamamis ilgeler dahil edilememistir.

Cizelge 4.3. 2007 Y1l Mersin ili tibbi atik miktarlari

AYLAR MIKTAR (Kg.)

OCAK 64.481
SUBAT 62.182
MART 72.859
NiISAN 54.742
MAYIS 62.284
HAZIRAN 64.865
TEMMUZ 61.085
AGUSTOS 57.928
EYLUL 59.539
EKIiM 66.842
KASIM 73.668
ARALIK 72.405

TOPLAM 772.480
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Cizelge 4.4. 2008 y1l1 Mersin ili toplanan tibbi atik miktarlar

AYLAR MIKTAR (Kg.)

OCAK 71.730,00
SUBAT 65.325,00
MART 67.785,00
NISAN 65.629,00
MAYIS 71.448,00
HAZIRAN 66.456,00
TEMMUZ 66.722,00
AGUSTOS 63.457,00
EYLUL 64.945,00
EKIM 64.266,00
KASIM 60.179,00
ARALIK 63.170,00

TOPLAM 791.112,00

Cizelge 4.5. Mersin ili 2009 y1li toplanan tibbi atik miktarlar

AYLAR MIKTAR (Kg.)

OCAK 64.863,00
SUBAT 61.796,00
MART 69.089,00
NISAN 65.235,00
MAYIS 62.026,00
HAZIRAN 69.515,00
TEMMUZ 71.928,00
AGUSTOS 65.867,00
EYLUL 66.934,00
EKIiM 69.505,00
KASIM 68.545,00
ARALIK 80.346,00

TOPLAM 815.649,00
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Cizelge 4.6. Mersin ili 2010 y1l1 toplanan tibbi atik miktarlar

AYLAR MIKTAR (Kg.)
OCAK 58765
SUBAT 60589
MART 78842
NISAN 68843
MAYIS 68192
HAZIRAN 70357
TEMMUZ 71794
AGUSTOS 75135
EYLUL 68990
EKIiM 71830
KASIM 70259
ARALIK 75894
TOPLAM 839.490

Cizelge 4.7. Mersin ili 2011 y1l1 tibbi atik miktarlar

AYLAR MIKTAR (Kg.)

OCAK 76.024,00
SUBAT 71.432,00
MART 79.154,00
NISAN 74.762,00
MAYIS 77.715,00
HAZIRAN 76.084,00
TEMMUZ 72.497,00
AGUSTOS 77.209,00
EYLUL 71.773,00
EKIiM 76.421,00
KASIM 71.868,00
ARALIK 77.434,00

TOPLAM 902.373,00
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Cizelge 4.8. Mersin ili 2012 y1l1 mart ayina kadar toplanan tibbi atik miktarlari

AYLAR MIKTAR (Kg.)
OCAK 80.151,00
SUBAT 79.325,00

4.2.2. Mersin Ili Sterilizasyon Tesisi Kurulumu Sonrasi Tibbi Atik Miktarlari

Y 6netimi Calismalart

Mersin ilinde sterilizasyon tesisi kurulumu sonrasi hastaneler bazinda tibbi
atiklarin miktarlar1 belirlenmis ve bu hastanelerde etkin atik yonetimi konusunda
bilgilendirmeler yapilmistir. Tibbi atik yonetimindeki en biiylik sorun; hastanelerin
tibbi atiklarimi yliksek bertaraf maliyetleri sebebiyle evsel ¢Op konteynirlarina
atmalar1 idi. Bu sorunlar denetimler ile en aza indirgenmis ve Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi kolluk kuvvetleri ile denetimler ve uyarilar yapilmaktadir. Bu g¢alisma
kapsaminda hastanelerden ¢ikan tibbi atik miktarlar1 aylara gore kayit altina alinarak
atik miktarlarindaki degisimler gozlenmis, atiklarin farkli sekilde bertaraf
edilmesinin O6nlenmesi saglanmistir. Cizelge 4.9 ve 4.10 ‘da 2012 ve 2013 yili
aylara, hastanelere ve ilgelere gore hastanelerden c¢ikan tibbi atik miktarlar
verilmigtir. Verilere bakildiginda toplanan atik miktarlarinin  sadece biiyilik
hastanelerden degil her tiir tibbi atik ¢ikaran saglik kuruluslarindan toplandigi ve
2012 yilinda 954.648 kg atigm, 2013 yilinda 1.145.940 kg atigin steril edildigi
goriilebilir. Mersin ilinde tibbi atiklarin toplanmaya basladigr yil 2007 den itibaren
2013 yilina kadar toplanan tibbi atik miktar1 % 67 oraninda artmistir. Bu artisin tibbi
atik yOnetiminin olusturulmasina, atik toplanan hastane sayilarmin artmasma ve

niifus artigina bagli oldugu tahmin edilmektedir.
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4.2.3. Mersin Ili Tibbi Atiklarmin Buharli Sterilizasyonunun Indikatér Bakterilerle

[zlenmesi

Sterilizasyon islemi sonrasinda tibbi atiklarin sterilizasyon isleminin
etkinligi indikator bakteriler kullanilarak yapilmaktadir. Termofilik bakterilerin
kullanilmasi diger bakterilere gore daha avantajlidir. Deneylerde kullanilan indikator
bakteri Bacillus stearothermophilus termofilik bakteri olup sporlari tipik krem rengi
koloniler halinde, 55 °C sicaklikta ¢ogalabilmektedir. Bu sporlu bakteriler fiziksel ve
kimyasal inaktivasyona dayanikli olmasi, patojenik olmamasi ve laboratuar
ortaminda farkli karakteristik 6zellikleri nedeniyle, atik ortaminda bulunmamalari,
kolaylikla ¢ogaltilabilmeleri ve termofilik olmalar1 nedeniyle yapilan sterilizasyon
deneylerinin etkinliginin ol¢iilmesinde Bacillus stearothermophilus (Sekil 4.3) tercih
edilmistir. Yapilan deneylerde Mersin ilinden farkli hastanelerden gelen tibbi atiklar
ve Mersin {iniversitesi hastanesinden alinan tibbi atiklar sterilizasyon islemine tabi
tutulmustur.

1,5,15,30,45 dk’ lik deneylerde bu indikatorler otoklavin ortasina (buharin
en zor ulasacagi yere) yerlestirilmis ve islem sonunda 55 °C inkiibasyon islemi

yapilmigstir.

.lntsgrorf
ez | T

20 min 121 °c
EN 1SO 11140-1

Class 6
27052012 =052017
MANUFACTURED BY TER!AGENE‘

Sekil 4.3. Sterilizasyon islemi sirasinda kullanilan indikator bakteri kiti
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Sekil 4.4. Sterilizasyon islemi dncesi kullanilan indikator yerlestirilmesi
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Sekil 4.5. Sterilizasyon islemi i¢in kullanilan otoklav
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Otoklavlama sonrasi alinan indikatorler inkiibasyon islemi disinda yasalar
geregi Adana Ili Halk Saghign Miidiirliigii Halk Sagligi Laboratuarlarma analize

gonderilmektedir.

4.3. ATIK TOPLAMA VE STERILIZASYON SiSTEMI

Mersin  ili (Anamur ve Tarsus ilgeleri dahil) smirlarinda saglik
kuruluslarindan toplanan tibbi atiklar Cevre ve Sehircilik Bakanligi’ndan lisans almis
0zel toplama araclart ile tartilarak toplanmaktadir. Araclarda agirlik 6l¢iimii icin
kantar bulunmaktadir. Saglik kuruluslarindan toplanan atiklar Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi tarafindan 2008 yilinda kurulan diizenli kat1 atik depolama alani i¢indeki
sterilizasyon tesisine getirilmektedir. Atiklar gerekli koruyucu ekipman giymis
personeller tarafindan aractan indirilerek icine yanmaz Ozel poset gecirilmis
konteynirlarin igine koyularak sterilize edilmektedir. Sterilizasyonun etkinliginin
oOlgiilmesi i¢in kullanilan biyolojik indikatdrler konteynirda buharin en zor ulagacagi
yere yerlestirilmektedir. Sterilizator kapagi oOnilindeki kantarda agirlik 6lgiimleri
yapilmaktadir. 1000 kg/ saat kapasiteli cihaz i¢ine atiklar konulduktan sonra kapak
kapatilarak islem baslatilmaktadir. 135°C ve 3,5 atm basingta 30 dk siireyle sterilize
olan atiklar cikarilarak igindeki indikatorler alinarak inkiibasyon islemine tabi
tutulmaktadir. Bu indikatorler sterilizasyonun etkinliginin 6l¢iilmesi amaciyla Adana
Valiligi Halk Saghg Midirliigli Halk Sagligi Laboratuvari’na gonderilmektedir.
Sonu¢ gelene kadar steril olan tibbi atiklar tesis igindeki soguk hava deposunda
bekletilmektedir. Uygun sonug gelen atiklar depolama alanlarinda yer kaplamamasi
acisindan kiriciya gotiiriilerek pargalanir ve depolama alanina gétiiriilerek bertaraf

edilmektedir.

Yapilan incelemelerde ve caligmalarda etkin atik yOnetimi i¢in bir standart
olusturulmasi gerektigi belirlenmis ve tibbi atik gibi 6zel statiideki atiklarin iglem
sirasinda calisanlarin insan sagligi i¢cin daha c¢ok dikkat edilmesi gerektigi
anlagilmistir. Ciinkii enfekte olan atiklarin bulasma imkani ¢ok kolay ve g¢alisma

sartlar1 cok zordur, bu nedenle ¢alisanlarin 6 ayda bir saglik muayenelerini yapilmasi
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gerekmektedir. Konteynirlarin temiz kalmasinin saglanmasi i¢in yanmaz posetler

kullanilarak kirlilik dagilim1 6nlenmektedir.

Mersin ilinde buharl sterilizasyon igin sondan kiricili sistem tercih edilmistir.
Bunun nedeni hastanelerden gelen tibbi atiklarin bilesenlerinin her zaman
bilinememesi ve gelen protez pargalar1 gibi maddelerin bigaklara zarar vermesidir.
Onden kiricili sistemlerde bigaklar zarar gordiigii zaman sistem durmaktadir. Ayrica
onden kiricilt sistemde bicaklar enfekte oldugu icin hem steril olmasi i¢in zaman ve
temizleyici gerektirir hem de kiricilar olmadan sistem durur ve halk saglig: tehlikesi

ortaya¢ikmaktadir.
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Cizelge 4.9. Mersin ili 2012 y1l1 steril edilen tibbi atik miktarlar

MERSIN TIBBi ATIK STERILIZASYON TESISI 2012 YILI TIBBI
ATIK MIKTARLARI
ILCE / AYLAR MART | NiSAN | MAYIS | HAZIRAN TEMMUZ
Mersin / Merkez 91.341,83 | 85.813,44 | 83.750,33 | 78.964,05 79.687,05
Erdemli 4.866,16 | 2.987,85 | 4.284,02 | 4.429,40 5.295,10
Anamur 426870 | 4.828,92 5.305,07
Aydmacik 272,37 325,63 346,90
Bozyaz 620,74 480,85 679,80
Camhyayla 516,92 0,00 319,45
Giilnar 141,81 586,56 573,65
Mut 1.677,95 | 1.435.28 1.292,70
Silifke 435385 | 4.248,16 5.686,92
TOPLAM (Kg) 96.207,99 | 88.801,29 | 99.886,69 | 95.298,85 99.186,64

Anamur, Aydincik, Bozyazi, Camliyayla, Giilnar, Mut, Silifke il¢elerinden

Mayis ayindan itibaren atik toplanmaya baglamistir.
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(Cizelge 4.9’un devami)
ILCE/ AGUSTOS | EYLUL EKiM KASIM ARALIK
AYLAR
Mersin /
Merkez 75.855,33 | 74.969.34 | 78.562,30 | 84.768,30 82.704,28
Erdemli 4.662,77 4.069,40 4.444,15 4.318,20 3.791,25
Anamur 4.033,00 4.184,35 4.997,64 4.508,60 4.34735
Aydmak 199,55 210,45 162,40 141,75 109,40
Bozyaz 432,00 506,15 451,70 427,55 512,85
Camliyayla 224,40 102,90 0,00 105,45 0,00
Giilnar 584,45 309,40 359,35 319,55 278,95
Mut 1.293,70 1.174,75 1.280,95 1.310,50 1.263,00
Silifke 4.751,41 4.553,42 4.829,10 4.493,45 4.662,00
TOPLAM (Kg) | 92.036,61 | 90.080,16 | 95.087,59 | 100.393,35 97.669,08

Mersin ilinde tibbi atik tesisi 2012 yil1 subat ayinda devreye alinmig ve mart
ay1 itibariyle tibbi atiklar toplanmaya baslamustir. Oncelikle atik toplama islemleri, 4
merkez ilge den baslanilmistir. Daha sonrasinda ¢izelgelerden goriildiigii iizere
ilcelerden atik alinmaya baglamistir. Uzak ilgelerin bazilari ile sozlesme siiresi uzun

stirdiigii i¢in birkag¢ ay gecikme meydana gelmistir.

Bazi aylarda toplama sisteminden kaynakli sorunlar yiiziinden gecikmeler ve
aksakliklar meydana gelmistir. Ancak bu hastanelerde yapilan aragtirmalar ve
hastane yetkilileri ile yapilan goriismelerde hastane i¢i atik ydnetiminde bazi
eksiklikler tespit edilmis ve bazi O6zel hastanelerde atik {iicretlerinin ddenmek
istenmemesi sebebiyle atiklar yanlis bertaraf edilmistir. 2012 yili sonunda
054.648,25 kg atik sterilize edilmistir. Hastanelerden toplanan atiklarin miktarlar1 ve

hastanelere gore dagilimi 2013 yil1 i¢in bu tez ¢aligmalar1 kapsaminda yapilmigtir.
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Cizelge 4.10. Mersin ili 2013 yil1 steril olan tibbi atik miktarlar:

TIBBI ATIK STERILIZASYON TESISI 2013 YILI TIBBi ATIK MIKTARLARI
ILCE/ OCAK SUBAT MART NiSAN MAYIS HAZIRAN
AYLAR
1\1\44::18(:; 86.876,56 | 77.144,03 | 84.23990 | 83.472,06 | 87.27548 | 82.050,11
Erdemli 4.341,75 3.905,85 3.446,35 3.925,78 3.923,17 3.524,25
Anamur 4.913,80 3.790,60 3.662,45 3.368,75 4.231,45 3.470,54
Aydmaik 129,45 128,05 110,90 100,75 134,50 119,76
Bozyaz 520,55 560,45 509,90 402,80 500,11 296,66
Camhyayla 0,00 0,00 180,60 0,00 120,33 117,97
Giilnar 444,50 386,10 251,25 263,45 416,76 451,91
Mut 1.535,10 1.387,70 1.221,00 1.145,55 1.414,03 1.170,07
Silifke 6.814,65 5.582,25 5.359,11 5.387,60 4.921,48 5.393,07
Tarsus 21.299,50 | 21.176,24 23.395,67 19.499,89
TO(‘;(Z‘;‘M 105.576,36 | 92.885,03 | 120.280,96 | 119.242,98 | 126.332,98 | 116.094,23
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(Cizelge 4.10’un devami)

ILCE 9 .. .

AYi N 1/1 TEMMUZ | AGUSTOS | EYLUL EKIM KASIM ARALIK

11\\/14::;:; 85.569.94 | 78.617,54 | 79.640,78 | 75.110,59 | 76.450 72.548
Erdemli 439256 | 3.631,54 | 3.65735 | 3.81620 | 3.524 3.123
Anamur 3.889,14 | 271999 | 3.056,95 | 3.32042 | 3.485 2.852
Aydmeik 128,65 94,60 112,60 98,90 | 95 120

Bozyazi 472,88 378,01 308,55 32920 | 3212 305,4
Camliyayla 163,00 343,56 222,16 145,00 | 150 236

Giilnar 551,60 361,85 336,70 22780 | 224,0 223

Mut 132715 1.108,80 1.051,95 | 1.402,50 | 1.023 1,052

Silifke 6.599,17 | 5.660,26 | 5.337,83 | 6.088,55 | 5.0452 5.245

Tarsus 2299599 | 2047914 | 22.163,62 | 19.614,60 | 20.458 19.452
TO(II)(Z‘;M 126.090,08 | 113.39529 | 115.888,49 | 110.153,76 | 110.153,76 | 110.153,76

Bu tez ¢aligmasinda 2013 yili hastanelerden toplanan atiklarin miktarlar: ve

hastanelere gore dagilimi yapilmistir. (Cizelge 4.10) 2013 yilinda 1.307.729,50 kg

tibbi atik sterilize edilmistir. 2012 yilina gore bir artis gézlemlenmektedir. Atik

alinan hastane ve muayenehane sayisinin artmasi ayrica atik takibinin diizenli

yapilmasi sonucu artig oldugu tahmin edilmektedir.
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Cizelge 4.11. Mersin ili 2013 yili Hastanelere Gére Tibbi Atik Miktarlari

Kurumlar / Aylar / Yatak Sayisi

2013

Ocak Subat Mart Nisan May1s Haziran Temmuz Agustos Eyliil Ekim Kasim Aralik Toplam
1 | 600 Tip Fakiiltesi Hast. 25.091,00 | 23.021,00 | 25.647,00 | 24.783,00 | 24.197,00 | 25.330,00 | 24.213,00 | 22.158,00 | 23.349,00 | 22.244,00 | 24.250,00 | 25.515,00 |  289.798,00
2 | 506 |  Mersin Devlet Hast. 16.622,00 | 14.881,46 | 15.869,53 | 15.266,00 | 15.443,60 | 14.869,45 | 15.295,35 | 13.663.90 | 14.240,00 | 13.634,30 | 15.050,00 | 14.425,00 |  179.260,59
3 | 255 Toros Devlet Hast. 633220 | 4.027,60 | 594555 | 6.561,14 | 7.175,79 | 6.212,58 | 7.03626 | 6.745,00 | 6.768,10 | 6.139,20 | 6.425,00 | 6.156,00 75.524,42
4 | 300 | Kadmn D"}gl‘;‘;.ve Cocuk 11037565 | 8.726,55 | 9.26580 | 8.604,10 | 9.14895 | 7.877,82 | 10.189.41 | 8.86045 | 8.774,00 | 7.570,00 | 8.61500 | 8.450,00 106.457,73
5 | 120 | Erdemli Devlet Hast. 351525 | 3.215,60 | 2.779,40 | 3.12029 | 3.161,13 | 2.846,90 | 3.413,86 | 2.710,92 | 2.895,10 | 3.043,10 | 3.146,00 | 2.865,00 36.712,55
6 | - | Mersin A%[Zr 1‘(’6 DisSag. | 67390 | 563,00 | 73656 793,80 | 1.080,13 | 848,74 970,57 763,49 787,96 704,12 795,00 756,24 9.473,60
7 | 26 | AtaMersin DiyalizMrk. | 147535 | 1.348,95 | 1.489,30 | 1.412,00 | 1.517,93 | 1.208,65 | 126560 | 1.25545 | 1.159,35 | 1.079,80 | 1.254,56 | 1.175,03 15.641,97
8 | 19 | AtaErdemli DiyalizMrk. | 692,80 | 498,70 | 539,30 | 692,79 652,89 | 577,65 843,00 800,70 | 677,60 646,80 | 724,40 688,90 8.035,53
9| 2 Diamer Diyaliz Mrk. 1.559,10 | 1.231,65 | 1.251,05 | 917,55 | 177499 | 1.048,02 | 1.134,45 | 911,88 938,40 | 1.178,90 | 1.210,64 | 1.195,10 14.351,73
10 | 87 IMC Hast. 243135 | 2.543,45 | 274720 | 3.119.38 | 3.681,93 | 3.320,74 | 3.43826 | 3211,17 | 3.138,90 | 2.280,75 | 2.856,54 | 2.420,00 35.189,67
11| 49 Forum Yasam Hast. 279115 | 2.577,05 | 2.621,20 | 2.698,30 | 3.330,57 | 3.370,36 | 3.812,70 | 3.536,71 | 3.069.48 | 3.15124 | 3.024,12 | 3.124,10 37.106,98
12 22 Mersin Diyaliz Mrk. 1.635,80 | 1.497,10 | 1.683,70 | 1.70525 | 1.572,80 | 1.602,95 | 1.647,95 | 1.775,10 | 146520 | 1.71540 | 1.814,70 | 1.624,80 19.740,75
13| 20 Fresenius Renal Hiz. 1.260,81 | 1.150,60 | 1.109,90 | 1.284,34 | 1.123,76 | 133870 | 1.227,73 | 127845 | 1.134,65 | 1.21040 | 128531 | 1.244,50 14.649,15
14| 20 | Fresenius Saglik Hiz. 1.982,85 | 1.658,90 | 1.889,50 | 1.838.25 | 2.30047 | 1.850,90 | 1.462,89 | 1.93335 | 1.646,50 | 2.260,30 | 2.125,56 | 1.882,00 22.831,47
15| 12 Dogus Hast. 1.647,35 | 1.61535 | 1.812,14 | 1.766.27 | 2.071,88 | 1.403,56 | 1.657.41 | 142536 | 1.740,20 | 1.482,50 | 1.524,34 | 1.662,24 19.808,60
16 | 27 Yenischir Hast. 1726,15 | 1.64425 | 153431 | 142592 | 1.631,54 | 1.391,53 | 1.736,69 | 147249 | 157634 | 157330 | 1.646,85 | 1.724,64 19.084,01
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17 | 26 | Nefroloji Diyaliz Mrk. 1.610,30 | 1.572,80 | 1.803,50 | 1.643,11 | 1.798,40 | 1.510,95 | 1.625.83 | 1.654,90 | 1.570,70 | 1.502,25 | 1.624,36 | 1.612,04 19.529,14
18 | 46 Ortadogu Hast. 443585 | 4.095,65 | 3.674,72 | 4.452,36 | 432833 | 3.904,95 | 4.13929 | 4.012,03 | 3.798,90 | 2.987,70 | 3.254,87 | 3.142,24 46.226,89
19| 8 Sistem T1p Mrk. 458,45 513,10 514,08 334,30 632,66 424,37 406,15 382,33 526,65 345,95 476,23 453,00 5.467,27
20| 2 Anamur Devlet Hast. 3.699,75 | 2.816,20 | 2.762,75 | 2.456,55 | 3.071,72 | 2.473,66 | 2.76437 | 2.013,14 | 2.526,00 | 2.722,25 | 2.751,43 | 2.616,26 32.674,08
21| 2 Anamur Anamed Hast. 1.184,70 | 932,85 823,95 865,90 1.111,76 | 949,71 1.063,27 | 663,65 472,65 528,50 588,48 634,14 9.819,56
22| 2 Aydincik Devlet Hast. 115,25 116,20 103,90 87,20 119,50 108,96 119,50 94,60 97,50 98,90 97,42 96,27 1.255,20
23| 2 Bozyazi Devlet Hast. 507,25 550,15 488,45 374,30 477,01 263,96 459,18 362,71 283,10 300,20 346,78 314,00 4.727,09
24| 2 Giilnar Devlet Hast. 430,00 376,70 | 23820 258,45 382,00 357,11 532,00 334,50 322,00 203,50 268,50 216,86 3.919,82
25| 2 Mut Devlet Hast. 1.522,00 | 1.367,15 | 1.199,35 | 1.128,05 | 1.386,03 | 1.163,07 | 1.307,10 | 1.065,40 | 1.040,00 | 1.380,00 | 1.138,73 | 1.224,10 14.920,98
26| 2 Silifke Devlet Hast. 5.689,70 | 4.682,25 | 4.368,65 | 4.259,20 | 3.634,56 | 4.050,85 | 4.733,12 | 3.934,09 | 3.665,60 | 4.179,85 | 4.292,00 | 3.998,25 51.488,12
27| 2 Silifke Diyaliz Mrk. 579,90 434,90 553,76 675,55 680,62 654,20 905,36 770,08 686,83 808,50 800,26 784,38 8.334,34
28| 2 Silifke Cars1 Tip Mrk. 451,50 377,25 345,70 401,55 442,01 575,84 851,18 836,19 797,75 956,05 838,64 886,18 7.759,84
29| 2 Tarsus Devlet Hast. 10.826,10 | 10.615,60 | 11.948,34 | 9.997,.83 | 11.605,02 | 10.116,99 | 10.750,63 | 9.479,00 | 9.312,65 | 9.688,99 104.341,15
30| ? Medical Park Hast. 6.36525 | 5.866,34 | 6.488,49 | 524043 | 6.64894 | 595220 | 6.84321 | 5.606,30 | 5.149.98 | 5.856,00 60.017,14
31| ? | Tarsus Diyaliz Kleopatra 1.254,05 | 1.256,62 | 1.426,90 | 1.163,27 | 1.318,60 | 1.221,20 | 1.331,45 | 1.433,00 | 1.236,45 | 1.423,00 13.064,54
32| 2 Tarsus Giiven Diyaliz 1.385,05 | 1.520,96 | 1.681,79 | 1.388,83 | 1.74420 | 1.519,55 | 1.643,45 | 1.593,00 | 1.512,96 | 1.634,56 15.624,35
33| 2 Omer Sayar Hast. 510,95 575,17 525,48 490,07 560,20 676,91 443,00 322,00 402,94 386,52 4.893,24
Toplam Atik Miktar1 | 100.497,36 | 88.036,41 | 114.139,85 | 112.759,68 | 120.000,96 | 109.816,61 | 120.128,44 | 108.112,89 | 110.160,20 | 104.361,06 | 109.840,70 | 109.87534 | 1.307.729,50
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Ke Tip Fakiiltesi Hast.
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Sekil 4.6. Mersin ili T1p Fakiiltesi Hastanesi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlar

Tip Fakiiltesi Hastaneleri genelde en ¢ok atik ¢ikaran saglik kurulusudur.
Yatak sayilarinin fazla olmasi ve ameliyat islemlerinin ¢ok olmasi sebebiyle atik
miktar1 ve i¢indeki patojen atik miktarlari fazladir. Giinliik yaklasik 1 tona yakin atik
alinmaktadir. Atik miktar1 degiskenligi bu hastanelerde yaz aylarinda mersin ilindeki
yasayan niifusun azalmasiyla, yaz aylarinda ¢ogu ameliyatin hava sartlarindan dolay1
uygunsuz olmasina ve yapilan ameliyat sayilarina gore degiskenlik gosterir. Sekilden
goriildiigii iizere atik miktarlar1 yaz aylarinda ve yariyil tatili olan subat ayinda

azalmstir.
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Sekil 4.7. Mersin Devlet Hastanesi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlart

Mersin Devlet Hastanesi Mersin ilinde en c¢ok atik ¢ikaran saglik
kuruluslarindan biridir. Giinliik atik miktar1 ortalama 0.5 ton civarindadir. Devlet
Hastanesi atik miktar1 yoniinden degiskenlik gostermemektedir. Yetkililerle yapilan
gorlismelerde siirekli tam kapasite hizmet verdiklerini ve taleplere yetisemediklerini

belirtmislerdir.
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Ke Toros Devlet Hast.
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Sekil 4.8. Mersin ili Toros Devlet Hastanesi 2013 y1il1 tibbi atik miktarlari

Toros devlet hastanesi Mersin ilinde yeni kurulan bir hastanedir. Genel yap1
olarak ve atik yonetimi olarak kurallara uygun hizmet vermekte ve atik miktarlarinda

cok dalgalanma olmamaktadir.
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Kadin Dogum ve Cocuk Hast.
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Sekil 4.9. Mersin ili Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlart
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Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi doluluk orani ¢ok olan ve atik miktari en
fazla olan hastanelerden biridir. Tam kapasite olarak faaliyet gostermektedirler. Ve

bu hastaneden ¢ok fazla patojen atik ve ameliyat malzemeleri ¢ikmaktadir.

Mersin ilinde biiyiikk hastanelerde olusan tibbi atik miktarlar1 yukaridaki
sekillerde verilmistir. Sehir merkezinde olusan atiklarin biiylik ¢ogunlugu bu
hastanelerden alinmaktadir. Devlet hastanesi olmalari, yatak sayilarimin ve
polikliniklerde muayene olan hasta sayilarinin fazla olmasi sebebiyle atik miktarlar
fazladir. Yapilan arastirmalarda bu hastanelerde diizenli atik yonetiminin oldugu ve

Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine uygun davranildig: tespit edilmistir.

Ke Erdemli Devlet Hast.

4.000

3515 3.414

3.500
3.000

3.043 5.140

2.500
2.000
1.500
1.000

500

Sekil 4.10. Mersin ili Erdemli Devlet Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlar:

Erdemli Devlet Hastanesi Mersin ilindeki biiyiik hastanelerden biridir.
Gilinliik atik miktarlar1 fazladir bu hastanedeki atik yonetimi kurallara uygundur.
Ancak atik yOnetimi prensiplerine bakildiginda atiin uzun mesafelerde tasinmasi
hem ekonomik hem saglik acisindan risk teskil etmektedir. Devlet Hastanesi olmasi

sebebiyle atik miktarlarinda dalgalanma fazla degildir.
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Sekil 4.11. Mersin ili Ag1z ve Dis Sagligi Merkezi 2013 yili tibbi atik miktarlart

Mersin Ilinde Agiz ve Dis saglig merkezleri ¢pk fazla tibbi atik ¢ikarak
kurumlar degildir. Diger saglik kuruluslari ile kiyaslandiginda atik miktarlar

diistktiir.

Ke Ata Mersin Diyaliz Mrk.
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Sekil 4.12. Mersin ili Ata Diyaliz Merkezi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlari
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Diyaliz merkezleri tibbi atiklar1 genelde sivi igerigi yiiksek olan saglik

kuruluslaridir. Diyaliz hastalar diizenli ve stirekli tedavi olduklar1 i¢in atik miktarlar

cok fazla degiskenlik gostermez.
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Ata Erdemli Diyaliz Mrk.
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Sekil 4.13.

Mersin ili Ata Erdemli Diyaliz Merkezi 2013 yil1 Tibbi atik miktarlari
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Diamer Diyaliz Mrk.

1.774,99

Sekil 4.14.

Mersin ili Diamer Diyaliz Merkezi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlari
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Ke Mersin Diyaliz Mrk.
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Sekil 4.15. Mersin ili Mersin Diyaliz Merkezi 2013 yili tibbi atik miktarlar

ke Nefroloji Diyaliz Mrk.
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Sekil 4.16. Mersin ili Nefroloji Diyaliz Merkezi 2013 yil1 tibbi atik miktarlari

Mersin ili smirlart i¢inde diyaliz merkezlerinden toplanan tibbi atiklar
genelde sivi icerigi yiiksek ve tasima sirasinda sorun yaratan atiklardir. Ozellikle

atiklarin arabada taginmasi esnasinda posetler yirtilmakta ve poset igindeki sivilar
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araba icinde yayilmaktadir. Bu sorun araba igine talas serpilerek Onlenmeye
calisilmaktadir.

Ozel hastaneler atik iicretleri ddememek igin tibbi atiklar1 evsel ¢ép konteynirlarina
atmaktaydilar. Diizenli depolama alanlarinda atik depolanmasi esnasinda bu durum
tespit edilerek kontrol ekibi olusturulmus ve diizenli araliklarla denetimler

diizenlenmektedir.
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Sekil 4.17. Mersin ili IMC Hastanesi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlari

IMC Hastanesi Mersin ilinde ¢ok tercih edilen, yatak doluluk oranlari ¢ok olan ve

ameliyatlarin fazla oldugu hastanelerden biridir.
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Ke Forum Yasam Hast.
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Sekil 4.18. Mersin ili Forum Yagam Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlari
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Sekil 4.19. Mersin ili Fresenius Renal Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlari
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Ke Fresenius Saghk Hiz.
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Sekil 4.20. Mersin ili Fresenius Saglik Hizmetleri 2013 y1l1 tibbi atik miktarlar

ke Dogus Hast.
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Sekil 4.21. Mersin ili Dogus Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlart

92



Yuldirim, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atik Yonetimi ve Tibbi Atiklarin Buharly Sterilizasyonunun Indikator Bakterilerle
Izlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi
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Sekil 4.22. Mersin ili Yenisehir Hastanesi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlar

e Ortadogu Hast.
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Sekil 4.23. Mersin ili Ortadogu Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlari
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Ke Sistem Tip Mrk.
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Sekil 4.24. Mersin ili Sistem Tip Merkezi 2013 yil1 tibbi atik miktarlari

Ozel hastaneler kurum yapilar itibariyle atik y&netimi konusunda &zen
gosterseler de Mahalli Cevre Kurulu Tarafindan belirlenen atik {icretleri sebebiyle

tibbi atiklar1 baz1 zamanlarda evsel ¢6p konteynirlarina atmaktadirlar.

4.4. MERSIN ILI ILCELERINDE TIBBi ATIK YONETIMI

Mersin uzun bir kiy1 seridine sahip bir ildir ve merkeze uzakliklar1 fazla olan
ilcelere sahiptir. Bu il¢elerdeki tibbi atiklarin bertarafi 6nemli bir sorundur. Merkeze
olan uzakliklarinin fazla olmasi ve o bolgede tesis kurulmasi maliyetli bir islem
oldugu i¢in tibbi atiklarin bertarafi gomiilme islemi ile gergeklesmistir. Ancak
yapilan goriismeler sonunda Mut, Giilnar, Aydincik, Bozyazi, Tarsus il¢elerinden
tibbi atik alinmasi ¢alismalarina 2012 yilinda baglanmigtir. Diizenli araliklarla arag

gonderilerek tibbi atiklar toplanmaktadir.
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Ke Anamur Devlet Hast.
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Sekil 4.25. Mersin ili Anamur Devlet Hastanesi 2013 yili tibbi atik miktarlar
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Sekil 4.26. Mersin ili Anamur Anamed Hastanesi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlari
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Anamur ilgesi merkeze uzakligr 240 km. dir. Ve atik taginmasi sikintilar
yaratmaktadir. Giivenli ve etkin bir atik yonetimi i¢in ati1 en yakin noktada bertaraf
etmek ve uzak mesafelerde tasimamak lazimdir. Niifusu agisindan yil iginde

degiskenlik gosteren bir bolgedir.

e Aydincik Devlet Hast.
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Sekil 4.27. Mersin ili Aydincik Devlet Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlar

Aydincik ilgesi konumu itibariyle yazin turistlerin ve yerli halkin yazlik
amagh kullandig1 bir bolgededir. Bu nedenle yaz aylar1 kalabalik gecer ve niifusta
artis olur. Yaz aylarindaki atik miktarindaki artisin bu sebepten oldugu

diistiniilmektedir.
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Sekil 4.28. Mersin ili Bozyaz1 Devlet Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlar

te Gulnar Devlet Hast.
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Sekil 4.29. Mersin Giilnar Devlet Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlar
Giilnar ilgesi yerli halk tarafindan yaylalik olarak kullanilan bir bolgedir. Niifusu

ekonomik gelismeye bagli olarak azdir ve yerlesim olarak daglik bir bolgede yer

almaktadir. Bu nedenle atik miktarlar1 ¢ok degildir. Ancak sekilde goriildiigii gibi
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temmuz ay1 atik miktar1 ¢cok fazladir bu artisin sebebinin yazin artan nufiis oldugu

diistiniilmektedir.
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Sekil 4.30. Mersin ili Mut Devlet Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlar

fe Silifke Devlet Hast.
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Sekil 4.31. Mersin ili Silitke Devlet Hastanesi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlari
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b Silifke Diyaliz Mrk.
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Sekil 4.32. Mersin ili Silitke Diyaliz Merkezi 2013 yil1 tibbi atik miktarlart

ke Silifke Carsi Tip Mrk.

1.200

1.000 956

800
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Sekil 4.33. Mersin ili Silitke Cars1 Tip Merkezi 2013 yil1 tibbi atik miktarlar

Silifke ilgcesi yerlesim olarak denize yakin ve turistik bir yerdir. Bu nedenle yaz
niifusu kig aylarina gore ¢ok artmaktadir. Bu nedenle yaz aylarindaki tibbi atik

miktarlar1 da artmaktadir.
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Sekil 4.34. Mersin ili Tarsus Devlet Hastanesi 2013 yili tibbi atik miktarlari

Tarsus ili ile yapilan sozlesme 2013 yili mart ayindan itibarendir. Bunun
sebebi Tarsus ilgesinin tibbi atiklarmi Mersin ilindeki tesis kurulmadan Once 300 km
ilerdeki Aksaray ‘da bertaraf edilmesidir. Sozlesme siiresinin bitimi itibariyle Tarsus
ilgesi tibbi atiklar toplanmaya baslanmigtir. Atiklarin uzun mesafelere tasinmasi hem
maliyetli hem de saglik acisindan risklidir. Tarsus devlet hastanesi diizenli atik
yonetimi uygulayan ve yil i¢inde atik miktarlar1 yoniinde dalgalanma olmayan bir
hastanedir. Genel olarak bakildiginda Mersin ilinde devlet hastaneleri atiklar1 aylar
icinde sabit bir degerde seyretmektedir. Bunun nedenlerinden birinin hastanelerin

tam kapasite ¢calismasi oldugu diistiniilmektedir.
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fe Medical Park Hast.
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Sekil 4.35. Mersin ili Medical Park Hastanesi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlari

Kg

Tarsus Diyaliz Kleopatra

1600
1400
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800 -
600 -
400 -
200 -

1.427 1.433 1.423

Sekil 4.36. Mersin ili Tarsus Diyaliz Kleopatra Hastanesi 2013 yili tibbi atik

miktarlari
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Sekil 4.37. Mersin ili Tarsus Giiven Diyaliz Merkezi 2013 y1l1 tibbi atik miktarlari
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Sekil 4.38. Mersin ili Omer Sayar Hastanesi 2013 yil1 tibbi atik miktarlar:
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5. SONUC VE ONERILER

Bu tez calismasindan elde edilen bulgulara gore;

Gelismekte olan iilkeler arasinda yer alan Tiirkiye’de ¢evresel konular
giderek 0nem kazanmaktadir. Ancak gelisen {ilkelerle karsilastirildiginda teknolojik
acidan daha ¢ok gelisme gostermemiz gerekmektedir. Atiklarin bertarafi konusunda
onemli yer tutan ve tehlikeli atik sayilan tibbi atiklar glinlimiize kadar vahsi
depolama sistemiyle bertaraf edilmekteydi ancak giiniimiizde yasal diizenlemelerle
tibbi atiklarin giivenli bertarafi saglanmaktadir. Giivenli bertaraf yontemlerinden biri
olan buharl sterilizasyon iglemi yiiksek sicaklik ve basingta su buhar1 verilerek tibbi

atiklar i¢indeki zararli mikroorganizmalarin 6ldiiriilmesi islemidir.

Bu aragtirmayla tibbi atiklarin sterilizasyonunun izlenmesi indikator
bakteriler kullanilarak yapilmig ve silirenin yeterliligi test edilmistir. Yapilan
denemelerde tibbi atiklarin sterilizasyonunda siire ve sicaklik parametresinin
etkinligi indikator bakteri ile incelenmistir. Artan enerji maliyetleri sebebiyle
firmalarin sterilizasyon sicakligini diisiirmesi tehlikeli bir durumdur. Ozellikle &zel
sirketler ve denetimsiz kurumlar 100 °C ye kadar sterilizasyon yapmakta ve gerekli
Ozeni gostermemektedir. Bu arastirma otoklavda buharli sterilizasyon kullanan ve
atik yonetimi olusturma asamasinda olan firmalar ve kurumlar i¢in atik yonetimi

konusunda ve ekonomik anlamda 151k tutacaktir.

Tibbi atik sterilizasyonunun etkinliginin 6l¢iilmesinde indikator bakteriler
kullanilmaktadir. Yapilan deneylerde etkinligin 6l¢iilmesinde indikator bakteri olan
Bacillus stearothermophilus tercih edilmistir. Indikatorler otoklavin ortasina (buharin
en zor ulasacagi yere) yerlestirilmis ve 121 santigrad derecede 1, 5, 15, 30, 45 dk ik
sterilizasyon islemleri yapilmistir. Her islem sonunda indikatorler 55 °C de
inkiibasyon islemine tabi tutulmustur. Renk degisimleri gozlenerek bakteri

tiremesinin olup olmadig1 gézlemlenmistir.
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Sekil 5.1. Sterilizasyon islemi sonras1 indikatdrdeki renk degisimi

Baslangigta renkleri bordo olan indikator sterilizasyondan sonra inkiibasyon
islemine tabi tutularak bakterilerin hangi sterilizasyon siiresi sonunda iiredigi tespit
edilmistir. (sekil 5.1) 1, 5, 15 dk lik islem sterilizasyon i¢in yeterli gelmemektedir.
Ancak 30 dk ve 45 dk lik sterilizasyon sonucu bakteri liremesi olmadig1 tespit
edilmis ve sterilizasyon i¢in en az 30 dk siire gerektigi tespit edilmistir. Sistemde
sterilizasyonun etkin bir sekilde gerceklestigi Sonuglarimiz ilgi yonetmeligi destekler

niteliktedir.

Tibbi atiklarin = sterilizasyon islemi diger bertaraf metodlarina gore
karsilagtirildiginda az maliyetli bir islemdir. Kurulum maliyeti yakma teknolojilerine
gore daha azdir. Isletme masraflarinda sadece Otoklavin 1sitilmasi ve buharmn gerekli
sicakliga ulagsmasi enerji isteyen bir siiregtir. Ayrica kullanilan indikator yonteminin
en saglikli yontem oldugu ve ¢evreye olan etkilerinin az oldugu diisiiniilmektedir. Bu
prosesin dogru oldugu kanisina varilmistir. Bu deger sterilizasyon islemi yapan

tesisler i¢in fayda saglayacagi diisiiniilmektedir.
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Giivenli tibbi atik yonetiminde bazi saglik kuruluslarinda atik ydnetimi
konusunda eksiklikler oldugu belirlenmistir. T1ibbi atiklarin evsel atik konteynirlarina
atildigi, hastane icinde kurumlarin atik olusan birimlerde atiklarin hangi renk
posetlere atilacagini belirten talimatlar bulundurmalar1 gerekmektedir. Bu talimatlar
genellikle ¢op kovalarinin bulundugu yerde duvara asili olarak bulundurulmalidir.
Bu talimatlar personellerden ve hasta yakinlarmin ¢oplerini hangi renk kutuya
atacagini belirtmek amacma hizmet etmektedir. Tibbi atiklarin iinite igerisinde
taginmasi esnasinda turuncu renkli 6zel tibbi atik toplama kiyafeti giymis personeller
tarafindan turuncu renkli {izerinde uluslar arasi biotehlike amblemi ve dikkat tibbi
atik yazili konteynirlar ile taginmalidir. Ayrica iinite i¢i atik yonetim planinda hasta
yogunlugunun az oldugu bir giizergdh belirlenmesi gerekmektedir. Yapilan
arastirmalarda iinite igerisinde tasima gilizergahlar1 hasta ve yakinlarinin igerisinden
gegmekte ve hastalar ile ayni asansor kullanilmaktadir. Baz1 kurumlarda tibbi atik
tastyan personellerin  uygun kiyafet giymedikleri gozlenmistir. Etkin Atk
yonetiminin  hastanelerde saglanmasi en Onemli konulardan biri oldugu

diistiniilmektedir. Personellere diizenli egitimlerin yapilmasi gerekmektedir.

Kurumlar olusan atiklart en aza indirecek sistemleri kurmakla
sorumludurlar. Bu sistem genel olarak atiklarin ayr1 biriktirilmesi olarak
tasarlanabilir. Fakat kurumlar daha atigi olugsmadan engelleyecek onlemleri de
almalar1 gerekmektedir. Ornegin; civali dereceler yerine dijital dereceler
kullanilmasi, gereksiz tek kullanimlik irlinlerin kullanimindan kaginmasi gibi

Onlemlerdir.

Tibbi atik bertaraf yontemleri incelendiginde en ekonomik ve giivenli
yontemlerden birinin buharli = sterilizasyon (otoklav) oldugu belirlenmistir.
Otoklavlamanin yakmaya gore avantajlarindan dolayr imha yontemleri arasinda
cekiciligi artmaktadir. Yakma isleminin isletilmesi ve kontrolii otoklavlama
sisteminden daha kompleks ve zordur. Ayrica yakma islemi degisik tipte atik gaz
iiretmektedir. Proses sonucu ¢ikan dioksin ve furanlar hava kirliligi agisindan tehdit

olusturmaktadir. Otoklavlama sirasinda ise atiklar sonugta inert hale gelmekte ve
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evsel atiklarla birlikte imha edilebilmektedir. Ilaveten otoklavlama satin alinmasi

daha az maliyetli ve daha az arazi gerektirmektedir.

Yakma sistemleri otoklavlama sistemlerine nazaran bakim ve isletilmesi daha fazla
dikkat gerektirmektedir. Mikrodalga teknolojisi pek ¢ok iilkede olduk¢a yaygin
olarak kullanilmaktadir ve gittikge daha da popiiler olmaktadir. Ancak, potansiyel
isletme ve cihazlarin bakim sorunlarindan olusan yiiksek maliyetler nedeni ile bu
teknolojinin heniiz gelismekte olan iilkelerdeki kullanimi fazlaca 6nerilmemektedir.
Kimyasal dezenfeksiyon isleminde normal olarak insan viicudu pargalar1 ve hayvan
lesleri kimyasallarla dezenfekte edilmez. Eger alternatif bertaraf islemleri heniiz
mevcut degilse bunlar kiigiik parcalara boliindiikten sonra kimyasal dezenfeksiyona
tabi tutulabilir. Kimyasal dezenfeksiyon islemlerinin planlanmasinda artik/kalintilar
bertaraf etme gereksinimi dikkatlice gozden geg¢irilmelidir. Uygun olmayan bir
bertaraf ciddi boyutlu ¢evresel problemlerin olugsmasina sebep olabilir. Radyasyonun
ile dezenfeksiyon bazi {iriinlerin sterilizasyonu i¢in kullanilir, fakat nadiren enfekte
atiklarin sterilizasyonunda kullanilmaktadir. Bu yontem fazla egitimli personel
gerektirmesi, yaygin koruyucu ekipman ihtiyaci, radyoaktif atiklarmin imhasi ile
ilgili problemler ve yliksek maliyetinden dolay:r kullanimi1 ¢ok azdir. Ultraviyole
1sinlart materyallerin herhangi bir derinliine girememekte bu nedenle ylizeylerin
sterilizasyonunda sinirli olarak kullanilmaktadir. Bu nedenlerden dolay1 gelismekte
olan iilkeler ve diizenli tibbi atik yonetimi i¢in atiklarin buharli sterilizasyonu en
giivenilir ve en ucuz metodlardan biri oldugu tarafimizca diisiiniilmektedir. Ancak
gelisen teknoloji ve filtre sistemleri ile yakma islemleri gelismis iilkelerde
yayginlagsmakta ve tercih edilmeye baslanmaktadir. Yakma sonucu ¢ikan gazlar igin

yeterli filtre sistemleri gerekmektedir.
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Bu ¢aligmada tespit edilen diger bir problem ise saglik kuruluslarinda tibbi
atiklarin yonetimidir. Mersin ilinde yapilan arastirmalar ve hastanelerden alinan tibbi
atik miktarlarina bakildiginda 2009 yilindan giiniimiize kadar tibbi atik miktarlarinda
artls gdzlenmis ve tibbi atik alman hastane sayilar1 yildan yila artmustir. Il genelinde
biitiin saglik kuruluslarindan atik toplanmaktadir. Devlet hastaneleri ve tip fakiiltesi
atik yogunlugu en fazla olan saglik kuruluglaridir. Tibbi atiin igerigi incelendiginde
stvi yogunluklu atiklar diyaliz merkezlerinden toplanmaktadir. Ayrica saglik
kuruluslarinda sivi tibbi atiklar igin ayr1 yonetim sisteminin olmamasi, tehlikeli atik
ve tibbi atiklarin ayirt edilememesi nedeniyle problemler yasanmaktadir. Diger
yandan genelgenin yiirlirliige girmesi ile birlikte sterilizasyon tesisleri tarafindan
cevre illerin tibbi atiklarinin da toplanmaya baslamasi nedeniyle bertaraf iicretlerinin
tespiti ve 6denmesi konularinda sikintilar yaganmaktadir. Bu tez ¢aligmasi sonunda
tibbi atik yonetiminin besikten mezara bir biitiin yonetim oldugu ve bu yonetimin
tasarlanmasinda  asagidaki  maddelerin  hepsinin  planlanmast  gerektigi

diisiiniilmektedir.

Sterilizasyon islemi sirasinda dikkat edilecek hususlar :

-bertaraf etme verimi,

-saglik ve ¢evresel hususlar,

-hacimsel ve kiitlesel azaltma,

-is¢i saglig1 ve is gilivenligi hususlari,

-sistemin isleme ve bertaraf etme kapasitesi i¢in atik miktarlari; isleme ve

bertaraf etme icin atik tipleri; altyapi sistemi gereksinimleri,

-yerel olarak mevcut isleme secenekleri ve teknolojiler,

-nihai olarak bertaraf etme i¢in segenekler,

-metodun ¢aligmasi icin egitim gereksinimleri,

-isletme ve bakim ile ilgili hususlar; kullanim i¢in mevcut saha / alan
durumu,

-atiklarin islenecegi saha ve bertaraf etme tesisinin bulundugu yerin konumu
ve gevresi; yatirim ve isletme maliyetleri,

-toplumun kabulii,

-yasal ve yonetmeliklerden kaynaklanan hususlar.
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Sonug olarak; tibbi atiklarin buharli sterilizasyonu giiniimiiz kosullarinda
en giivenli bertaraf yontemlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Bu islem
yapilirken indikatoér bakterilerin kullanilmasit (termofilik bakteriler) sterilizasyonun
etkinligi acisindan Onemli oldugu disiiniilmektedir. Ekonomik a¢idan fayda
saglanmasi ve sterilizasyon i¢in gerekli siire, sicaklik degerlerinin kullanilmasi halk

sagligi, ¢evre ve ekonomik agidan fayda saglayacagi diisiiniilmektedir.
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EK 1
TIBBi ATIKLARIN TOPLANMASI,
TASINMASI VE STERILIiZE EDILMESI SOZLESMESI

Protokol No:
MADDE : 1- YASAL DAYANAK, AMAC VE TARAFLAR

T.C. Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Baskanligi (Belediye) ile IN-TE
INSAAT TESISAT TAAHHUT SANAYI VE TICARET A.S. (INTE) arasinda,
Mersin 11 smurlari iginde {iretilecek tibbi atiklarin;- T.C. Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi Baskanlig1 adina (INTE) tarafindan kurulmus olan tibbi atik sterilizasyon
tesisine taginmast,

- Bu tesiste sterilize edilmesi ve

- Sterilizasyon bedellerinin atik iireticilerinden tahsili i¢in

1 Mart tarihinde s6zlesme imzalanmistir. Anilan S6zlesme ile T.C.Mersin
Biiyiiksehir Belediyesi Baskanligi, Belediye sinirlar1 i¢inde tiretilecek tibbi atiklarin
toplanmasi, sterilizasyon tesisine tasinarak sterilize edilmesi ve sterilizasyon

bedelinin iireticilerden tahsil edilmesi yetkisini INTE’ye vermistir.

Isbu Sozlesme’nin amaci, T.C. Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Baskanlig1
ile IN-TE arasinda imzalanan Sozlesme ve Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi
hiikiimleri uyarinca, asagida yazili tibbi atik iireticisinin iiretecegi tibbi atiklarin
INTE tarafindan alinmasi, sterilizasyon tesisine tasmarak sterilize edilmesi ve

sterilizasyon bedelinin tahsiline iligkin hususlarin diizenlenmesidir.

Isbu So6zlesme’nin taraflar1 asagida gosterilmistir.

ATIK URETICISi

MADDE : 1 - TANIMLAR

Yonetmelik : 22.07.2005 tarihli ve 25883 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanarak yiiriirlige giren Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi’ni,

Belediye : T.C. Mersin Biiyliksehir Belediyesi’ni,
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Yiiklenici : INTE INSAAT TESISAT TAAHHUT SANAYI A,S’ni

Uretici : Sézlesme’yi imzalayan tibbi atik {ireticisini,

Ana So6zlesme : T.C. Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Bagkanligi ile Yiiklenici
arasinda imzalanan 28 Temmuz 2011 Tarihli S6zlesme’yi,

Sozlesme : BuSozlesme’yi,

Unite : Uretici’nin tibbi atik iireten tesisini,

Atik @ Yonetmelik’in EK "2"nci maddesinde yer alan smiflandirma
tablosunda C, D ve E gruplar altinda yer alan ve tanimlanan enfeksiyoz atiklar,
patolojik atiklar ile kesici delici atiklari,

Tesis : Yiiklenici tarafindan kurulup isletilmekte olan Tibbi Atik
Sterilizasyon Tesisini,

Sterilizasyon: Atik icindeki, bakteri sporlar1 dahil, her tiirlii mikrobiyal
yasamin, sterilizasyon yontemiyle ve minimum % 99,9999 oraninda azaltilmasin,

ifade eder.

MADDE : 2 - SOZLESME’NIN KONUSU

Cerceve Sozlesme geregi hazirlanan bu S6zlesme’nin konusu;

a)  Uretici tarafindan,

b)  So6zlesme’nin yiiriirliik siiresi boyunca iiretilecek atiklarin,

c¢)  Yiklenici tarafindan toplanmasinda, Tesis’e tasinmasinda ve
Y 6netmelik hiikiimlerine uygun olarak sterilize edilmesinde,

d) Bu hizmet bedelinin Yiiklenici tarafindan Uretici’ye fatura
edilmesinde,

e)  Hizmet bedelinin Uretici tarafindan Yiiklenici’ye ddenmesinde,

f)  Sozlesme hiikiimlerinin uygulanmasinda

Uyulacak esaslarin belirlenmesidir.
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MADDE: 3- URETICi’NIN SORUMLULUKLARI

Tibbi atik tireticisi;

a)  Atiklarin ayn toplanmasi, taginmasi ve gegici depolanmasi ile bir kaza
aninda alinacak tedbirleri igeren linite i¢i atik yonetim planini hazirlamak ve
uygulamakla,

b)  Tibbi, tehlikeli ve evsel nitelikli atiklar ile ambalaj atiklarini birbirleri
ile karismadan kaynaginda ayr1 olarak toplamakla,

c) Tibbi atiklar ile kesici-delici atiklar1 toplarken teknik &zellikleri
Y onetmelik’te belirtilen torbalar1 ve kaplar1 kullanmakla,

d) Ay toplanan tibbi ve evsel nitelikli atiklar iinite i¢inde, sadece bu is
icin tahsis edilmis araglar ile ayr1 ayr1 tagimakla,

e) Atiklan gegici depolamak amaciyla gegici atik deposu insa etmek
veya konteyner bulundurmakla, yataksiz iinite olmasi durumunda ise atiklarini en
yakindaki gegici atik deposuna/konteynerine gotiirmek veya bu atiklari toplama
aracina vermekle,

f)  Tibbi atiklarin yoOnetimiyle gorevli personelini periyodik olarak
egitmekle/egitimini saglamakla,

g) Tibbi atiklarin yonetimiyle gorevli personelinin 6zel giysilerini
saglamakla,

h)  Tibbi atiklarin toplanmasi, tasinmasi ve bertarafi karsiliginda
Yiiklenici tarafindan diizenlenen hizmet faturasi bedelini, fatura tarihini izleyen 10
(on) giin i¢inde Yiiklenici’nin banka hesabina havale suretiyle 6demekle,

1) Tibbi atiklar tarttirarak Yiiklenici’ye teslim etmekle,

j)  Teslim ettigi tibbi atik miktar1 i¢in, Yonetmeligin 30. maddesinde
belirtilen tibbi atik alindi belgesini/makbuzunu dort niisha olarak diizenletmekle ve
bu makbuzun/belgenin bir suretini alip muhafaza etmekle,

k)  Olusan tibbi atik miktari ile ilgili bilgileri diizenli olarak kayit altina
almak, yilsonu itibari ile Valilige gondermekle, bu bilgileri en az 1 (bir) yil siire ile
muhafaza etmekle ve talep edilmesi halinde Bakanligin incelemesine acik tutmakla,

1)  Yiklenici’nin, isbu Sozlesme’de yer alan hususlara uymamasi

halinde, durumdan Idare’ye bilgi vermekle yiikiimliidiir.
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MADDE 4 - YUKLENICI’NIN SORUMLULUKLARI

Yiiklenici;

a)  Tibbi atiklarin Unite’den teslim alinmasinda ve sterilizasyon tesisine
taginmast i¢in, YoOnetmelik’te belirtilen Ozelliklere ve lisansa sahip araglar
kullanmakla,

b)  Unite’nin tibbi atiklarini, tibbi atik toplama planinda &ngériilen
giinlerde teslim almakla,

c) Tibbi atiklar1 teslim almadan Once tibbi atik torba ve kutularimi
radyasyon taramasindan gecirmekle ve radyasyon tespit edilen tibbi atik torba ve
kutularmi Unite’nin tibbi atik teslim elemanlarma iade etmekle,

d) Radyasyonlu oldugu igin almmayan tibbi atiklar icin Idare’ye
bildirimde bulunmakla,

e) Tibbi atik torbalari ile kutularmin igine tehlikeli atik kondugunun
tespit edilmesi durumunda, keyfiyeti Idare’ye ve 11 Cevre ve Sehircilik
Midiirligii’ne bildirmekle,

f)  Tibbi atiklari, atik toplama aracinda bulunduracagi kantar ile tartarak
teslim almakla,

g) Teslim aldigi tibbi atik miktar1 icin, Unite’nin tibbi atik teslim
elemanlar ile birlikte, Yonetmeligin 30. maddesinde belirtilen tibbi atik alindi
belgesini/makbuzunu dort niisha olarak diizenlemekle ve bu makbuzun/belgenin
birinci suretini Unite’nin elemanina teslim etmekle,

h) Tibbi atik bertaraf bedellerinin hesabinda Ili Mahalli Cevre
Kurulu’nun tibbi atiklarin toplanmasi, tasinmasi ve sterilize edilmesi ticretiyle ilgili
kararlarini esas almakla,

1)  Kiiciik iireticilere 3 (iic) ayda bir, biiyiik iireticilere her ay fatura
kesmekle,

j)  Faturalari, fatura tarihini izleyen 5 (bes) giin icinde tibbi atik
iireticilerine ulagtirmakla,

k)  Tibbi atik bertaraf hizmeti faturasi tutarinin, fatura tarihini izleyen 10
(on) giin i¢inde tahsil etmekle, bu siire i¢inde tahsil edemedigi fatura bedelleri icin

yasal yollara basvurmakla,
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1)  Tibbi atiklarin toplanmasi, Tesis’e tasinmasi ve sterilize edilmesi
islemlerini Yonetmelige ve ilgili diger mevzuata gore yiirtitmekle,

m) Tibbi atik iirettigi halde atik liretmedigini beyan eden, tibbi atiklari,
gizlice veya alenen evsel atiklarla birlikte evsel atik toplayan araglara veren atik
iireticilerinin Il Cevre ve Sehircilik Miidiirliigii’ne ve Idare’ye bildirmekle,

n) Tibbi atik dreticisi oldugu halde, Tibbi Atiklarin Toplanmasi,
Tasinmas1 Ve Sterilize Edilmesi Sézlesmesi’ni imzalamayan iiniteleri 11 Cevre ve
Sehircilik Miidiirliigii’ne ve Idare’ye bildirmekle,

Yiukiumladir.

MADDE 5 — TIBBi ATIK ALINDI BELGESI / MAKBUZU

Tibbi atiklarin atik ireticisinden alinmasi sirasinda, atiklarin iireticiden
Yiikleniciye verildiginin belgelenmesi amaciyla "Tibbi Atik Alindi Belgesi /
Makbuzu" diizenlenecektir. Bu belge/makbuz iizerinde Uretici’nin adi, adresi, teslim
alinan tibbi atik miktari, tarih, Yiklenici’nin adi, soforiin adi, aracin plakasi, aracin
ve tesisin lisans numarast bilgileri yer alacaktir.

Tibbi Atik Alind1 Belgesi / Makbuzu 4 (dort) niisha olarak hazirlanacak
olup, birinci niishast Uretici’ye atifmn teslim alinmasiyla birlikte verilecektir.
Belgenin/Makbuzun {igiincli niishas1 ay sonlarinda diizenlenecek liste ekinde T.C.
Mersin Biiyiiksehir Belediyesi’ne, dordiincii niishas1 Mersin Cevre ve Sehircilik 11
Midiirliigii’ne verilecek, ikinci niishasi da Yiiklenici’de muhafaza edilecektir.

Inceleme ve denetimler sirasinda bu belgenin/makbuzun denetim
elemanlarina gosterilmesi zorunlu oldugundan, belge/makbuz, Unite tarafindan en az
1 yil, Yiiklenici tarafindan en az 3 yil siire ile muhafaza edilecek ve talep edilmesi

durumunda yetkililerin incelemelerine acik tutulacaktir.

116



Yildirum, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atk Yonetimi ve Tibbi Atiklarin Buharli Sterilizasyonunun Indikatér Bakterilerle
Tzlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

MADDE 6 - TIBBI ATIKLARIN TOPLANMASI VE BERTARAF
EDILMESI HIZMETIi BEDELI, BEDELIN TAHSILI

Tibbi atiklarin toplanmasi, taginmasi ve bertaraf edilmesi hizmetinin {icreti
Il Mahalli Cevre Kurulu tarafindan belirlenmektedir.

a)  Yiklenici, ay i¢inde 20 Kg.dan az tibbi atik iireten iiniteler i¢in 3 (ii¢)
ayda bir, diger {niteler i¢in her ayin son giinii itibariyle tibbi atik toplama, tasima ve
bertaraf hizmeti faturasi diizenleyecektir.

b)  Yiiklenici’nin diizenleyecegi hizmet faturalari, fatura tarihini izleyen
5. (besinci) giinii sonuna kadar Unite’ye ulastirilacaktir.

¢)  Yiklenici’nin atiklarin toplanmasi, Tesis’e tasinmasi ve bertaraf
edilmesi hizmeti i¢in diizenleyecegi faturalarin bedelleri, fatura tarihini izleyen 10
(on) giin i¢inde Unite tarafindan Yiiklenici’nin banka hesabina yatirilacaktir.

d) Atiklarin toplanmasi, Tesis’e taginmasi ve bertaraf edilmesi hizmeti
icin diizenlenen faturalarin bedelinin 10 (on) giin icinde Ylklenici’nin banka
hesabina yatirllmamast durumunda, Yiklenici tarafindan, 6183 Sayili Amme
Alacaklarinin Tahsili Usulii Hakkinda Kanun’da yer alan hesaplama sekline gore
gecikme faizi hesaplanacak ve gecikme faizi faturasi diizenlenerek Unite’ye

ulagtirtlacaktir.

MADDE 7- MUCBIR SEBEPLER

Isbu Sézlesme’nin uygulanmasi sirasinda,

a)  Agir kis kosullar1 nedeniyle tibbi atik toplama ve tasima araglarinin
servise girememesi,

b)  Mersin’de ve/veya iireticinin kurulu bulundugu ilde, tibbi atiklarin
toplanmasini, taginmasini ve bertaraf edilmesini engelleyecek boyutta dogal afet
meydana gelmesi,

c)  Tesis’te bertaraf faaliyetlerini engelleyecek boyutta yangin, firtina, sel
vb. yerel engellerin ¢ikmasi,

d) Kamu otoritesinin, karantina vb. nedenlerle iller arasi ulasimi

yasaklamas1 gibi haller, Yiiklenici i¢in miicbir sebep hilkmiindedir.
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MADDE 8- SOZLESME’DE YER ALMAYAN HUKUMLER
Isbu Sozlesme’de diizenlenmeyen konularda;
a)  Tibbi Atiklarin Kontrolii Yo6netmeligi,
b)  Cevreyle ilgili diger yasal diizenlemeler,
c)  Karayollar1 Trafik Kanunu ve ilgili diger mevzuat,
d) Borclar Kanunu,
e)  Tirkiye Cumhuriyeti’nin ilgili diger yasal diizenlemeleri

Uygulanacaktir.

MADDE 9 —- URETiCi’NIN DAHA ONCE iMZALAMIS OLDUGU TIBBIi
ATIK BERTARAF SOZLESMELERI VE/VEYA PROTOKOLLERININ
HUKUMLERI

Isbu Sozlesme ile, eger var ise, Uretici’nin daha énce Belediye ile ve/veya
tcilincii kigilerle imzalamis oldugu tibbi atik toplama, tasima ve bertaraf etme
sozlesmeleri ve protokolleri hiikiimsiiz hale gelmistir. Bu nedenle, isbu S6zlesme’nin
hiikiimleri, Uretici’nin, tibbi atiklarin toplanmasi, tasinmasi ve gomiilerek bertaraf
edilmesiyle ilgili olarak daha ©nce imzalamis oldugu bilclimle anlagmalarin,

protokollerin ve diger mutabakatlarin hiikkiimlerine tekaddiim eder.
MADDE 10- YURURLUK SURESI
Isbu Sozlesme, taraflardan herhangi biri bir ay dncesinden fesih ihbarinda

bulunmadig: takdirde,  T.C. Mersin Biiyliksehir Belediyesi ile Yiiklenici arasinda

imzalanan Yetkilendirme S6zlesmesi sona erinceye kadar yiiriirliikte kalacaktir.

118



Yildvrum, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atik Yonetimi ve Tibbi Atiklarin Buharly Sterilizasyonunun Indikator Bakterilerle
Tzlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

MADDE 11 — FESIiH iIHBARININ VE FESHIN HUKUMLERI

a)  Yiiklenici, Sozlesme’nin feshinin yiiriirliige girecegi tarihe kadar olan
dénem iginde Uretici’nin tibbi atiklarmin toplanmasi, tasmnmasi ve sterilizasyonu
hizmetini yerine getirmeye devam eder.

b) isbu Sézlesme’nin herhangi bir nedenle feshedilmesi durumunda
keyfiyet, Sozlesme’nin taraflarinca derhal Idare’ye, Il Cevre ve Sehircilik
Midiirligii’ne bildirilecektir.

c)  Sozlesme’nin fesih hiikiimlerinin yiiriirliige girecegi tarihe kadar olan
donem i¢inde; Yiklenici’nin tibbi atik iireticilerinden olan alacaklarinin tahsilinde

isbu Sozlesme’nin 7. (yedinci) Maddesi hiikiimlerinin uygulanmasina devam edilir.

MADDE 12 — iHTILAFLARIN HALLI

Isbu Sozlesme’nin uygulanmas: esnasinda ortaya c¢ikacak ihtilaflarin
¢oziimiinde asil olan taraflarin ¢dziim bulma c¢abalaridir. Ihtilaflarn bu sekilde
¢oziimii miimkiin olmadig: takdirde T.C. Mersin Ili Mahkemeleri ve Icra Daireleri

yetkili olacaktir.
MADDE 13 - SON MADDE

Bu son madde ile birlikte 14 (onddrt) madde ve 5 (bes) sayfadan ibaret olan
bu Sozlesme

//  tarihinde taraflar arasinda 1 (bir) asil niisha olarak hazirlanmis,

okunmus ve dogru yazildig1 anlasildiktan sonra miistereken imzalanmigtir

TIBBI ATIK URETICISI YUKLENICI
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EK 2
TIBBi ATIKLARIN KONTROLU YONETMELIGI
Resmi Gazete Tarihi: 22.07.2005 Resmi Gazete Sayisi: 25883

BIRINCI BOLUM

Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

Madde 1- Bu Yonetmeligin amaci, tibbi atiklarin iiretiminden bertarafina
kadar;

a) Cevreye ve insan sagligina zarar verecek sekilde dogrudan veya dolayh
bir bicimde alic1 ortama verilmesinin 6nlenmesine,

b) Cevreye ve insan sagligina zarar vermeden kaynaginda ayri olarak
toplanmasi, iinite icinde tasinmasi, geg¢ici depolanmasi, tasinmasi ve bertaraf
edilmesine, yonelik prensip, politika ve programlar ile hukuki, idari ve teknik
esaslarin belirlenerek uygulanmasina iligkin usul ve esaslar1 diizenlemektir.

Kapsam

Madde 2- Bu Yonetmelik, EK-1’de belirtilen saglik kuruluglarinin
faaliyetleri sonucu olusan ve EK-2’de detayli olarak belirtilen atiklar ile bu atiklarin
retildikleri yerlerde ayr1 toplanmasi, gecici depolanmasi, taginmasi ve bertaraf
edilmesine iliskin esaslar1 kapsamaktadir.

Dayanak

Madde 3- (Degisik:RG-5/11/2013-28812) Bu Yonetmelik, 9/8/1983 tarihli
ve 2872 sayil1 Cevre Kanununun 1, 3, 8, 11 ve 12 nci maddeleri ile 29/6/2011 tarihli
ve 644 sayili Cevre ve Sehircilik Bakanlhiginin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanun Hilkmiinde Kararnamenin 8 inci maddesinin birinci fikrasinin (a) ve (i)
bentlerine dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

Madde 4- Bu Yonetmelikte gecen;(Degisik:RG-5/11/2013-28812) Bakanlik:
Cevre ve Sehircilik Bakanligini,

Kanun: 2872 sayil1 Cevre Kanununu,

Kati Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi: 14/3/1991 tarihli ve 20814 sayili

Resmi Gazete’de yayimlanan Y 6netmeligi,
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Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi: 14/3/2005 tarihli ve 25755 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Y 6netmeligi,

Ambalaj ve Ambalaj Atiklarimin Kontrolii Yonetmeligi: (Miilga:RG-
3/12/2011-28131) (...)

Unite: EK-1°de yer alan ve faaliyetleri sonucu EK-2’de belirtilen atiklar:
iireten kisi, kurum ve kuruluslari,

Evsel Nitelikli Atik: Unitelerden kaynaklanan, EK-2’de A grubu altinda yer
alan basta mutfak, bah¢e ve idari birimlerden kaynaklanan atiklar olmak iizere
kontamine olmamus atiklari,

Ambalaj Atig1: Unitelerden kaynaklanan, EK-2’de B grubu altinda yer alan
kontamine olmamuis, tekrar kullanilabilir, geri donistiiriilebilir ve geri kazanilabilir
plastik, metal, cam ve kagit-karton ambalajlarin atiklarini,

Tibbi Atik: Unitelerden kaynaklanan, EK-2’de C, D ve E gruplar altinda
yer alan enfeksiydz, patolojik ve kesici-delici atiklari,

Tehlikeli Atik: Unitelerden kaynaklanan, EK-2’de F grubu altinda yer alan
genotoksik, farmasotik ve kimyasal atiklar ile agir metal igeren atiklar1 ve basingh
kaplari,

Enfeksiyoz Atik: Enfeksiyon yapici etkenleri tagidigr bilinen veya tagimasi
muhtemel basta kan ve kan lriinleri olmak tizere her tiirlii viicut sivilar ile insan
dokular1, organlari, anatomik pargalar, otopsi materyali, plasenta, fetus ve diger
patolojik materyali; bu tiir materyal ile bulagmis eldiven, Ortii, ¢arsaf, bandaj, flaster,
tamponlar, ekiivyon ve benzeri atiklari; hemodiyaliz iinitesi ve karantina altindaki
hastalarin viicut cikartilarini; bakteri ve virlis tutucu hava filtrelerini; enfeksiy6z
ajanlarin laboratuvar kiiltiirlerini ve kiiltiir stoklarini; arastirma amac ile kullanilan
enfekte deney hayvanlarmin lesleri ile enfekte hayvanlara ve ¢ikartilarina temas
etmis her tilirlii malzemeyi, veterinerlik hizmetlerinden kaynaklanan atiklari,

Patolojik Atik: Cerrahi girisim, otopsi veya anatomi ¢aligmasi sonucu ortaya
c¢ikan dokulari, organlari, viicut parcalarini, insan fetusunu ve hayvan cesetlerini,

Kesici-Delici Atik: Siringa, enjektdr ve diger tiim deri alt1 girisim igneleri,
lanset, bisturi, bigak, serum seti ignesi, cerrahi siitur igneleri, biyopsi igneleri,
intraket, kirik cam, ampul, lam-lamel, kirilmig cam tiip ve petri kaplar1 gibi batma,

delme, s1yrik ve yaralanmalara neden olabilecek atiklari,
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Farmasotik Atik: Kullanma siiresi dolmus veya artik kullanilmayan,
ambalaj1 bozulmus, dokiilmiis ve kontamine olmus ila¢lar, asilar, serumlar ve diger
farmasotik dirtinler ve bunlarin artiklarini ihtiva eden kullanilmis eldivenler,
hortumlar, siseler ve kutulari,

Genotoksik Atik: Hiicre DNA’s1 lizerinde mutasyon yapici, kanserojen veya
insan veya hayvanda diisiige neden olabilen tiirden farmasotik ve kimyasal
maddeleri, kanser tedavisinde kullanilan sitotoksik (antineoplastik) iirlinleri ve
radyoaktif materyali ihtiva eden atiklar ile bu tiir ajanlarla tedavi goren hastalarin
idrar ve digk1 gibi viicut ¢ikartilarini

Kimyasal Atik: Unitelerde tedavi, tan1 veya deneysel arastirmalar gibi tibbi
alanlarda kullanilan ve insan ve ¢evre sagligi i¢in ¢esitli etkilerle zararli olabilen
kimyasal maddelerin gaz, kati veya siv1 atiklarini,

Agir Metal igeren Atiklar: Unitelerde tedavi, tan1 veya deneysel arastirmalar
gibi tibbi alanlarda kullanilan termometre, tansiyon dlgme aleti ve radyasyondan
korunma amacli paneller gibi alet ve ekipmanlarin i¢inde veya biinyesinde bulunan
civa, kadmiyum, kursun igeren atiklari,

Basingli Kaplar: Unitelerde tedavi, tan1 veya deneysel arastirmalar gibi tibbi
alanlarda kullanilan gazlari i¢inde bulunduran silindirleri, kartuslar1 ve kutulari,

Kontaminasyon: Bir enfeksiydz etkenin herhangi bir esyaya, ylizeye veya
kisiye bulasmasini,

Gegici Depolama: Atiklarin bertaraf alanina tasinmasindan 6nce {inite i¢inde
insa edilen birimlerde veya konteynerlerde 48 saati gegmemek {izere gegici siire ile
bekletilmesini,

Nihai Bertaraf: Tibbi atiklarin ¢evreye ve insan sagligina zarar vermeyecek
sekilde ilgili mevzuatlarda 6ngoriilen her tiirlii onlemin alindig tesislerde yakilmasi
veya diizenli depolanmas: suretiyle yok edilmesini veya zararsiz hale getirilmesini,

Diizenli Depolama Tesisi: Tibbi atiklarin diizenli depolama yoluyla bertaraf
edildigi tesisleri, (Degisik:RG-3/12/2011-28131) Yakma tesisi: Atik kabul birimi,
gecici depolama birimi, 6n islem birimi, atik besleme ve hava besleme sistemleri,
kazan, baca gazi aritim sistemleri, yakma sonucu olusan kalintilarin diizenli
depolanmasi ve atiksularin aritilmasi igin tesis i¢inde yer alan birimler, baca, yakma

islemlerini kontrol etmek ve yakma sartlarini izlemek ve kaydetmek i¢in kullanilan
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Olglim cihazlar1 ve sistemler de dahil olmak {izere tesiste yer alan biitiin birimleri
kapsayan, ortaya ¢ikan yanma 1sisin1 geri kazanabilen veya kazanamayan, atiklarin
oksitlenme yoluyla yakilmasi, piroliz, gazlastirma veya plazma islemleri gibi diger
termal bertaraf islemleri de dahil olmak {izere termal yolla bertarafina yonelik her
tiirlii sistemi,

Tibbi Atik Torbasi veya Kabi: Tibbi atiklarin toplanmasi ve biriktirilmesi
amaciyla kullanilan, teknik 6zellikleri 13 iincii maddede belirtilen, kirmiz1 renkli,
giivenli kapatilabilir, plastik biriktirme kabini,

Otoklav Torbasi: Tibbi atiklarin basingli buhar ile sterilizasyon islemine tabi
tutulmas1 durumunda, tibbi atiklarin toplanmasi ve biriktirilmesi amaciyla kullanilan
ve teknik 6zellikleri 13 {incli maddede belirtilen, kirmizi renkli, giivenli kapatilabilir,
plastik biriktirme kabini,

Kesici-Delici Atik Kabi: Kesici ve delici atiklarin  toplanmasi  ve
biriktirilmesi amaciyla kullanilan, teknik ozellikleri 13 {incii maddede belirtilen
biriktirme kabini,

Uluslararas1 Biyotehlike Amblemi: Tibbi atik torbalar1 veya kaplari ile
kesici-delici atik kaplari, bunlarin tasinmasinda kullanilan konteyner ve araglar ile
gegici depolama birimlerinin iizerlerinde bulundurulmasi gereken ve bir 6rnegi EK-
3’de verilen amblemi,

Tibbi Atiklar Sorumlusu: EK-1’de belirtilen iinitelerin bashekimlerini,
bashekimin bulunmadig: yerlerde mesul miidiirii,

Unite I¢i Tagima: Atiklarm iiretildigi yerlerden uygun tasima araglari ile
alinarak gecici depolama birimlerine gotiiriilmesi islemini,

Tasima: Atiklarin gecici depolama birimlerinden uygun tagima araglar ile
alinarak bertaraf alanina gétiiriilmesi islemini,

Konteyner: Paslanmaz metal, plastik veya benzeri malzemeden yapilmis,
tekerlekli, kapakli, kapaklar1 kilitlenir, en az 0.8 m3 hacminde gecici depolama
birimini,

Sterilizasyon: Bakteri sporlar1 dahil her tiirlii mikrobiyal yasamin fiziksel,
kimyasal, mekanik metotlar veya radyasyon (irradiation) yoluyla tamamen yok
edilmesini veya bu mikroorganizmalarin seviyesinin % 99,9999 oraninda

azaltilmasini,
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Sterilizasyon Yiikii: Sterilizatorde es zamanl olarak sterilize edilecek veya
edilmis at1g1,

Maruz Birakilma Siiresi: Sterilizatorde belirli sicaklik, basing ve nem
saglandiktan sonra, bu kosullarda atigin islem goérdiigii stireyi,

Biyolojik Indikatér: Sterilizasyon etkinliginin arastirilmasinda, kagit serit
(strip) veya benzeri bir tasityici mekanizmaya inokiile edilmis standart/bilinen bir
mikroorganizmayi,

Kimyasal Indikatér: Sterilizasyon etkinliginin arastirilmasinda kagit bant
veya benzeri bir tasiyiciya emdirilmis, yiiksek 1s1 ile renk degistiren kimyasal
maddeyi,

Yerlesme Alani: imar plani sinir1 i¢indeki yerlesik ve iskan edilmis alanlarin
timiind,

On Lisans: (Miilga:RG-30/3/2010-27537)(1) (...) (Degisik:RG-30/3/2010-
27537)(1) Cevre lisanst: 29/4/2009 tarihli ve 27214 sayili Resmi Gazete’de
yayimlanan Cevre Kanununca Almnmasi Gereken Izin ve Lisanslar Hakkinda
Y onetmelikte diizenlenen lisansi,

ifade eder.

IKiNCi BOLUM

Genel Ilkeler, Gorev, Yetki ve Yiikiimliiliikler

Genel ilkeler

Madde 5- Tibbi atiklarin yonetimine iliskin ilkeler sunlardir;

a) Tibbi atiklarin ¢evre ve insan sagligina zarar verecek sekilde dogrudan
veya dolayli olarak alict ortama verilmesi yasaktir.

b) Tibbi, tehlikeli ve evsel atiklarin olusumunun ve miktarmin kaynaginda
en aza indirilmesi esastir.

c¢) T1ibbi atiklarin, tehlikeli ve evsel atiklar ile karigtirllmamasi esastir.

d) Tibbi atiklarin kaynaginda diger atiklardan ayri1 olarak toplanmasi,

biriktirilmesi, taginmasi ve bertarafi esastir.
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e) Tibbi atiklarin yarattigt ¢evresel kirlenme ve bozulmadan dogan
zararlardan dolay1 tibbi atik {ireticileri, tastyicilari ve bertaraf¢ilart kusur sarti
olmaksizin sorumludurlar.

f) Tibbi atiklarin yonetiminden sorumlu kisi, kurum/kuruluslar, bu atiklarin
cevre ve insan sagligina olabilecek zararli etkilerinin azaltilmasi igin gerekli
tedbirleri almakla yiikiimliidiirler.

g) Tibbi atik dreticileri atiklarmin bertarafi icin gerekli harcamalari
kargilamakla ytikiimliidiirler.

h) Tibbi atik iireten saglik kuruluslari ile bu atiklarin tasinmasi ve
bertarafindan sorumlu belediyelerin/6zel sektdr firmalarinin tibbi atik yonetimiyle
ilgili personelinin periyodik olarak egitimden ve saglik kontroliinden gegirilmesi ve
tibbi atik yonetimi kapsamindaki faaliyetlerin bu personel tarafindan yapilmasi
esastir.

Bakanligin gorev ve yetkileri

Madde 6- Bakanlik;

a) T1ibbi atiklarin ¢evreyle uyumlu bir sekilde yonetimine iliskin program ve
politikalart saptamak, bu Yonetmeligin uygulanmasina yonelik isbirligi ve
koordinasyonu saglamak ve gerekli idari tedbirleri almakla,

b) Tibbi atiklarin olusumundan bertarafina kadar yonetimlerini kapsayan
biitiin faaliyetlerin kontroliinii ve periyodik denetimlerini yapmakla,

c) Tibbi atiklarin ¢evreyle uyumlu yonetimine iliskin en yeni sistem ve
teknolojilerin uygulanmasinda ulusal ve uluslar arasi1 koordinasyonu saglamakla,

d) Tibbi atik bertaraf tesisleri ile sterilizasyon tesislerine (Degisik ibare:RG-
30/3/2010-27537) (1) ¢evre lisans1 vermekle,ytikiimlidiir.

Miilki amirlerin gorev ve yetkileri

Madde 7- Mabhallin en biiyiik miilki amiri;

a) Tibbi atiklarin olusumundan bertarafina kadar yonetimlerini kapsayan
biitiin faaliyetlerin kontroliinii ve periyodik denetimini yapmak, ilgili mevzuata

aykirilik halinde gerekli yaptirimin uygulanmasini saglamakla,
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b) I siirlar iginde olusan, toplanan ve bertaraf edilen tibbi atiklarin miktar
ile ilgili bilgileri saglik kuruluslarindan ve belediyelerden temin etmek,
degerlendirmek ve y1l sonunda rapor halinde Bakanliga géondermekle,

c) (Degisik:RG-5/11/2013-28812) Tibbi atik tasima araglarina tagima lisanst
vermekle ve faaliyetlerini denetlemekle,

d) Tibbi atiklarin toplanmasi, tasinmasi ve bertarafinda uygulanacak ticreti
mabhalli ¢evre kurulu araciligryla belirlemekle,

e) Lisans verilen tibbi atik bertaraf tesisleri ile sterilizasyon tesislerinin
faaliyetlerini izlemek, denetlemek, ilgili mevzuata aykirilik halinde gerekli

yaptirimin uygulanmasini saglamakla,gorevli ve yetkilidir.

Tibbi atik iireticilerinin ylikiimliiliikleri

Madde 8- Tibbi atik iireticileri;

a) Atiklar1 kaynaginda en aza indirecek sistemi kurmakla,

b) Atiklarin ayr1 toplanmasi, tasinmasi ve gecici depolanmasi ile bir kaza
aninda alinacak tedbirleri igeren lnite i¢i atik yonetim planini hazirlamak ve
uygulamakla,

c) Tibbi, tehlikeli ve evsel nitelikli atiklar ile ambalaj atiklarini birbirleri ile
karigmadan kaynaginda ayr1 olarak toplamakla,

d) Tibbi atiklar ile kesici-delici atiklari toplarken teknik ozellikleri bu
Y onetmelikte belirtilen torbalar1 ve kaplar1 kullanmakla,

e) Ayr toplanan tibbi ve evsel nitelikli atiklar1 sadece bu is i¢in tahsis
edilmis araclar ile ayr1 ayr1 tagimakla,

f) Atiklart gecici depolamak amaciyla gegici atik deposu insa etmek veya
konteyner bulundurmakla, yataksiz iinite olmast durumunda ise atiklarin1 en
yakindaki gegici atik deposuna/konteynerine gotiirmek veya bu atiklari toplama
aracina vermekle,

g) Tibbi atiklarin yonetimiyle gorevli personelini periyodik olarak
egitmekle/egitimini saglamakla,

h) Tibbi atiklarin yoOnetimiyle gorevli personelinin 06zel giysilerini

saglamakla,
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1) Tibbi atiklarin toplanmasi, tasinmasi ve bertarafi icin gereken harcamalari
atik bertarafcisina 6demekle,

j) Olusan tibbi atik miktan ile ilgili bilgileri diizenli olarak kayit altina
almak, yil sonu itibari ile valilige gondermek, bu bilgileri en az ii¢ yil siire ile
muhafaza etmek ve talep edilmesi halinde Bakanligin incelemesine ag¢ik tutmakla,

yiikiimliidiirler.

Belediyelerin ytikiimliiliikleri

Madde 9- Belediyeler;

a) Tibbi atiklarin gegici atik depolarindan veya konteynerlerinden alinarak
toplanmasi, taginmasi, sterilizasyon islemine tabi tutulmasi ve bertarafi ile ilgili
detaylar1 igeren Tibbi Atik Yonetim Plani’mi hazirlamak, uygulamak ve halkin
bilgilenmesini saglamakla,

b) Tibbi atiklar1 gegici atik depolarindan alarak bertaraf sahasina
tagimak/tasittirmakla,

c) Tibbi atik bertaraf/sterilizasyon tesislerini kurmak/kurdurmak,
isletmek/islettirmekle,

d) Kuracaklar1 tibbi atik bertaraf tesisleri ile sterilizasyon tesisleri i¢in
(Degisik ibare:RG-30/3/2010-27537) (1) gevre lisans1 almakla,

e) T1ibbi atik tasima araglari i¢in tagima lisans1 almakla,

f) Gegici atik depolarina yapi ruhsati vermekle,

g) Tibbi atiklarin yonetimiyle gorevli personelini periyodik olarak
egitmekle/egitimini saglamakla,

h) Tibbi atiklarin yonetimiyle gorevli personelin 6zel giysilerini saglamakla,

1) Saglik kuruluslarindan toplanan, tasinan ve bertaraf edilen tibbi atik
miktarlarii kayit altina almak, bu bilgileri y1l sonu itibari ile valilige gondermek ve

talep edilmesi halinde Bakanligin incelemesine ag¢ik tutmakla, yiikiimliidiirler.
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UCUNCU BOLUM

Atiklarm Unite Iginde Ayrilmasi, Toplanmas: ve Taginmasi

Unite igi atik yonetim plani

Madde 10- Uniteler, EK-2"de belirtilen atiklarin kaynaginda ayr1 toplanmasi
ve biriktirilmesi, atiklarin toplanmasi ve tasinmasinda kullanilacak ekipman ve
araclar, atitk miktarlar, toplama siklig1, gecici depolama sistemleri, toplama
ekipmanlarinin temizligi ve dezenfeksiyonu, kaza aninda alinacak onlemler ve
yapilacak iglemler, bu atiklarin yonetiminden sorumlu personel ve egitimleri basta
olmak iizere detayh bilgileri iceren Unite I¢i Atik Yénetim Plani’ni hazirlamak ve
uygulamak zorundadir.

Evsel nitelikli atiklar

Madde 11- EK-2’de A grubu altinda yer alan evsel nitelikli atiklar, tibbi,
tehlikeli ve ambalaj atiklarindan ayr1 olarak siyah renkli plastik torbalarda
toplanirlar. Ayri toplanan evsel nitelikli atiklar, {inite i¢inde sadece bu is i¢in ayrilmis
tagima araclari ile taginarak gecici atik deposuna veya konteynerine gotiiriiliir ve ayr1
olarak gegici depolanirlar. Evsel nitelikli atiklar toplanmalar1 sirasinda tibbi atiklar
ile karistiritlmazlar. Karistirilmalari durumunda tibbi atik olarak kabul edilirler.

Toplanan evsel nitelikli atiklarin, Kati Atiklarin Kontrolii Yo6netmeligi
hiikiimleri dogrultusunda taginmalar1 ve bertaraf edilmeleri saglanir.

Ambalaj atiklar

Madde 12- EK-2’de B grubu altinda yer alan kagit, karton, plastik ve metal
ambalaj atiklari, kontamine olmamalar sartiyla diger atiklardan ayri olarak mavi
renkli plastik torbalarda toplanirlar. Serum ve ilag siseleri gibi cam ambalaj atiklari
ise yine kontamine olmamalar1 sartiyla cam ambalaj kumbaralarinda, kumbara
olmamas1 halinde ise diger ambalaj atiklar ile birlikte mavi renkli plastik torbalarda
toplanirlar. Kullanilmis serum siseleri ayri1 toplanmadan once, uclarindaki lastik,
hortum, igne gibi hasta ile temas eden kontamine olmus materyallerden ayrilir.
Kontamine materyaller diger tibbi atiklar ile birlikte 13 iincii maddede belirtilen
esaslara gore toplanir.(Degisik:RG-3/12/2011-28131) Toplanan ambalaj atiklarinin,
24/8/2011 tarihli ve 28035 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Ambalaj Atiklarinin

Kontrolii Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda geri kazanimi saglanr.
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Tibbi atiklar

Madde 13- EK-2°de C, D ve E gruplan altinda yer alan tibbi atiklar, basta
doktor, hemsire, ebe, veteriner, dis hekimi, laboratuvar teknik elemani1 olmak {izere
ilgili saglik personeli tarafindan olusumlar1 sirasinda kaynaginda diger atiklar ile
karigtiritlmadan ayr1 olarak biriktirilir. Toplama ekipmani, atigin niteligine uygun ve
atigi olustugu kaynaga en yakin noktada bulunur. Tibbi atiklar hicbir suretle evsel
atiklar, ambalaj atiklar1 ve tehlikeli atiklar ile karigtirllmaz. Tibbi atiklarin
toplanmasinda; yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tasimaya dayanikli; orijinal orta
yogunluklu polietilen hammaddeden sizdirmaz, ¢ift taban dikisli ve koriiksiiz olarak
iretilen, ¢ift kat kalinligr 100 mikron olan, en az 10 kilogram kaldirma kapasiteli,
tizerinde goriilebilecek biiylikliikte ve her iki yiiziinde “Uluslararas1 Biyotehlike”
amblemi ile “DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresini tastyan kirmizi renkli plastik torbalar
kullanilir. Torbalar en fazla % oraninda doldurulur, agizlar: sikica baglanir ve gerekli
goriildiigii hallerde her bir torba yine ayni Ozelliklere sahip diger bir torbaya
konularak kesin sizdirmazlik saglanir. Bu torbalar hicbir sekilde geri kazanilmaz ve
tekrar kullanilmaz. Tibbi atik torbalarmmin igerigi hicbir suretle sikistirilmaz,
torbasindan c¢ikarilmaz, bosaltilmaz ve baska bir kaba aktarilmaz.Tibbi atiklarin
basingli buhar ile sterilizasyon islemine tabi tutulmasi durumunda atiklar otoklav
torbalar1 ile otoklavlanabilir kesici-delici tibbi atik kaplarma konulurlar. Otoklav
torbalarinin yukarida belirtilen teknik 6zelliklerin yani sira 1400C’a kadar nemli-
basingli 1stya dayanikli ve buhar gecgirgenligine haiz olmasi zorunludur. Sivi tibbi
atiklar da uygun emici maddeler ile yogunlastirilarak yukarida belirtilen torbalara
konulur.

Kesici ve delici 0zelligi olan atiklar diger tibbi atiklardan ayri olarak
delinmeye, yirtilmaya, kirilmaya ve patlamaya dayanikli, su gegirmez ve sizdirmaz,
acilmasi ve karigtirllmasi miimkiin olmayan, iizerinde “Uluslararas1 Biyotehlike”
amblemi ile “DIKKAT! KESICI ve DELICI TIBBI ATIK” ibaresi tasiyan plastik
veya ayni Ozelliklere sahip lamine kartondan yapilmis kutu veya konteynerler i¢inde
toplanir. Bu biriktirme kaplari, en fazla % oraninda doldurulur, agizlar1 kapatilir ve
kirmiz1 plastik torbalara konur. Kesici-delici atik kaplar1 dolduktan sonra kesinlikle

sikistirilmaz, agilmaz, bosaltilmaz ve geri kazanilmaz.
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Tibbi atik torbalar1 ve kesici-delici atik kaplar1 % oraninda dolduklarinda
derhal yenileri ile degistirilirler. Yeni torba ve kaplarin kullanima hazir olarak atigin
kaynaginda veya en yakininda bulundurulmasi saglanir.

Tehlikeli atiklar

Madde 14- EK-2’de F grubu altinda yer alan genotoksik atiklar, farmasotik
atiklar, agir metal igeren atiklar, kimyasal atiklar ve basingh kaplar diger atiklardan
ayr1 olarak toplanirlar. Bu atiklarin bertarafi Tehlikeli Atiklarin  Kontrolii
Yonetmeligine gore yapilir.

Bu grupta yer alan kimyasal atiklar, toksik, korozif (pH<2 ve pH>12),
yanici ve reaktif (su ile reaksiyon verebilen, soklara hassas) 6zelliklerden en az birine
sahip olmalar1 durumunda tehlikeli atik olarak kabul edilirler. Bu o6zelliklerden
higbirine sahip olmayan tehlikesiz kimyasal atiklardan kati olanlar evsel atiklar ile
birlikte toplanirlar, sivi olanlar ise kanalizasyon sistemi ile uzaklastirilirlar.

Unitelerde olusan réntgen banyo sulari, Tehlikeli Atiklarin Kontrolii
Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda geri kazanilir veya bertaraf edilir.

Tehlikeli atiklar kesinlikle kanalizasyon sistemine bosaltilmaz, dogrudan
havaya verilmez, diigik sicakliklarda yakilmaz, evsel atiklarla karistirilmaz ve
depolanarak bertaraf edilmez.

Radyoaktif atiklar

Madde 15- Radyoaktif atiklar hakkinda bu Yonetmelik hiikiimleri
uygulanmaz. Bu atiklarin bertarafi Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu mevzuati
dogrultusunda yapilir.

Tibbi atiklarin iinite i¢inde taginmasi

Madde 16- Tibbi atik torbalari iinite i¢inde bu is ic¢in egitilmis personel
tarafindan, tekerlekli, kapakli, paslanmaz metal, plastik veya benzeri malzemeden
yapilmis, yiikleme-bosaltma esnasinda torbalarin hasarlanmasina veya delinmesine
yol acabilecek keskin kenarlari olmayan, yiliklenmesi, bosaltilmasi, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay ve sadece bu is icin ayrilmis araglar ile toplanir ve tasinirlar.
Tibbi atiklarin iinite i¢inde tasinmasindakullanilan araglar turuncu renkli olacak,
tizerlerinde “Uluslararas1 Biyotehlike” amblemi ile “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi

bulunacaktir.
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Tibbi atik torbalar1 agizlar sikica baglanmis olarak ve sikigtirllmadan atik
tasima araglarina yiiklenir, toplama ve tasima islemi sirasinda el veya viicut ile
temastan kacinilir. Atik torbalart asla elde tasinmazlar. Tasima islemi sirasinda atik
bacalar1 ve yliriiyen seritler kullanilmaz.

Tibbi atiklar ile evsel nitelikli atiklar ayni araca yiiklenmez ve tasinmazlar.
Atik tasima araclari her giin diizenli olarak temizlenir ve dezenfekte edilirler.
Araglarin i¢inde herhangi bir torbanin patlamasi veya dokiilmesi durumunda atiklar
giivenli olarak bosaltilir ve tagima araci ivedilikle dezenfekte edilir.

Tibbi atiklarin {inite i¢inde taginmasi ile gorevlendirilen personelin, tasima
sirasinda 26 nc1 maddede belirtilen sekilde 6zel nitelikli turuncu renkli elbise giymesi
ve bunun ilgili iinite tarafindan karsilanmasi zorunludur.

Unite iginde uygulanan toplama programi ve atik tasima araclarinin
izleyecegi gilizergah, hastalarin tedavi oldugu yerler ile diger temiz alanlardan, insan
ve hasta trafiginin yogun oldugu bolgelerden miimkiin oldugunca uzak olacak
sekilde belirlenir.

Kiigiik miktarlarda tiretilen tibbi atiklarin toplanmasi

Madde 17- EK-1 c’de belirtilen {initelerde olusan tibbi atiklar, diger
atiklardan ayri olarak 13 iincii maddede 6zellikleri belirtilen tibbi atik torbalari
ve kesici-delici atik kaplari ile toplanirlar ve 22 nci maddede agiklandigi sekilde

gegici depolanirlar.

DORDUNCU BOLUM

Atiklarin Gegici Depolanmasi

Gegici depolama

Madde 18- EK-1’de yer alan ve en az 20 yatak kapasitesine sahip iiniteler
gegici atik deposu insa etmekle, daha az yataga sahip tiniteler ise ayn1 islevi gorecek
konteyner bulundurmakla yiikiimlidiirler.

Atiklar, bertaraf sahasina tasinmadan once 48 saatten fazla olmamak {izere
bu depolarda veya konteynerlerde bekletilebilir. Bekleme siiresi, gegici atik deposu
icindeki sicakligin 4 °C nin altinda olmasi1 kosuluyla bir haftaya kadar uzatilabilir.

Gegici atik deposu
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Madde 19- Gegici atik deposunun 6zellikleri sunlardir:

a) Gegici atik deposu iki bolmeli kapali bir mekan olarak insa edilir. Birinci
bdlmede tibbi atiklar, ikinci bolmede ise evsel nitelikli atiklar depolanir.

b) Gegici atik deposunun hacmi en az iki giinliik atig1 alabilecek boyutlarda
olur.

c¢) Deponun taban1 ve duvarlar1 saglam, gecirimsiz, mikroorganizma ve kir
tutmayan, temizlenmesi ve dezenfeksiyonu kolay bir malzeme ile kaplanir.

d) Depolarda yeterli bir aydinlatma ve pasif havalandirma sistemi bulunur
ve sicak bolgelerde depo 6zel olarak sogutulur.

e) Depo kapilart disariya dogru acilir veya slirmeli yapilir. Kapilar daima
temiz ve boyanmig durumda olur. Tibbi atiklarin konuldugu bdlmenin kapisi turuncu
renge boyanir, lizerinde goriilebilecek sekilde ve siyah renkli “Uluslararasi
Biyotehlike” amblemi ile siyah harfler ile yazilmis “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi
bulunur.

f) Depo kapilar1 kullanimlart disinda daima kapali ve kilitli tutulur, yetkili
olmayan kisilerin girmelerine izin verilmez. Depo ve kapilari, iceriye herhangi bir
hayvan girmeyecek sekilde insa edilir.

g) Gegici atik depolarinin i¢i ve kapilar1 gorevli personelin rahatlikla
caligabilecegi, atiklarin  kolaylikla  bosaltilabilecegi, depolanabilecegi ve
yiiklenebilecegi boyutlarda insa edilir.

h) Gegici atik deposu, atik tasima araglarinin kolaylikla ulasabilecegi ve
yanasabilecegi yerlerde ve sekilde insa edilir.

1) Gegici atik deposu, hastane girig ve ¢ikisi ve otopark gibi yogun insan ve
hasta trafiginin oldugu yerler ile gida depolama, hazirlama ve satig yerlerinin
yakinlarina insa edilemez.

j) Tibbi atiklarin konuldugu bdlmenin temizligi ve dezenfeksiyonu kuru
olarak yapilir. B6lme atiklarin bosaltilmasini miiteakiben temizlenir, dezenfekte
edilir ve gerekirse ilaglanir. Tibbi atik igeren bir torbanin yirtilmasi veya bosalmasi
sonucu dokiilen atiklar uygun ekipman ile toplandiktan, siv1 atiklar ise uygun emici
malzeme ile yogunlastirildiktan sonra tekrar kirmizi renkli plastik torbalara konulur

ve kullanilan ekipman ile birlikte b6lme derhal dezenfekte edilir.
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k) Evsel nitelikli atiklarin konuldugu bdélmede kanalizasyona bagli 1zgarali
bir drenaj sistemi ve bOlmenin kolaylikla temizlenebilmesi i¢in basingli bir su
muslugu bulunur. Bélme atiklarin bosaltilmasini miiteakiben temizlenir, gerekirse
dezenfekte edilir ve ilaglanir.

1) Temizlik ekipmani, koruyucu giysiler, atik torbalar1 ve konteynerler
gegici atik depolarina yakin yerlerde depolanirlar.

Gegici atik depolarina ruhsat alinmasi

Madde 20- 18 inci madde uyarinca gecici atik deposu kurmakla yiikiimli
olan iinitelere yap1 ruhsat1 vermeye;

a) Belediye ve miicavir alan sinirlar1 iginde kalan ve biiyiliksehir belediyesi
olan yerlerde biiyiiksehir belediye baskanligi, diger yerlerde belediye baskanliklari,

b) Belediye ve miicavir alan smirlarnt disinda kalan yerlerde

valilikler,yetkilidir.

Konteynerlerin gegici atik deposu olarak kullanilmasi

Madde 21- EK-1"de belirtilen ve 20’den az yataga sahip tiniteler, gecici atik
deposu olarak konteyner kullanmak zorundadirlar. Bu amagla kullanilacak
konteynerlerin asagidaki teknik 6zelliklere haiz olmasi zorunludur:

a) Konteynerler iinitenin en az iki giinliik tibbi atigin1 alabilecek boyutta ve
sayida olur.

b) Konteynerler, kullanildiklar1 {initenin bulundugu parsel sinirlart i¢inde;
dogrudan giines almayan; hastane girig-¢ikisi, otopark ve kaldirim gibi yogun insan
ve hasta trafiginin oldugu yerler ile gida depolama, hazirlama ve satig yerlerinden
uzaga yerlestirilirler.

c) Konteynerlerin i¢ yiizeyleri ylikleme-bosatma sirasinda torbalarin
hasarlanmasina veya delinmesine yol acabilecek keskin kenarlar ve dik koseler
icermez. Kesisen yiizeyler yumusak dontislerle birbirine birlesir.

c) Konteynerlerin kapaklar1 kullanimlar1 disinda daima kapali ve kilitli
tutulur, yetkili olmayan kisilerin agmasina izin verilmez. Kapaklar, konteynerin igine

herhangi bir hayvan girmeyecek sekilde dizayn ve insa edilir.
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d) Konteynerlerin dis yiizeyleri turuncu renge boyanir, {iizerlerinde
goriilebilecek uygun biiytikliikte ve siyah renkli “Uluslararas1 Biyotehlike” amblemi
ile siyah harfler ile yazilmig “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi bulunur.

e) Konteynerler daima temiz ve boyanmis durumda olur.

f) Konteynerler, atiklarin bosaltilmasini miiteakiben her giin veya herhangi
bir kazadan hemen sonra temizlenir ve dezenfekte edilir.

EK-1’de belirtilen ve 20°den az yataga sahip tiniteler, istedikleri takdirde
gecici atik deposu a insa edebilirler.

Kiigiik miktarlarda tiretilen tibbi atiklarin gegici depolanmasi

Madde 22- EK-1 c¢’de belirtilen iinitelerde olusan ve tibbi atik torbalari ile
kesici-delici atik kaplari ile toplanan tibbi atiklar, teknik 6zellikleri 16 nc1 maddede
belirtilen tasima araclari ile en yakinda bulunan gegici atik deposuna veya
konteynerine gotiiriiliir. Boyle bir imkanin olmamasi halinde iiretilen tibbi atiklarin
ilgili belediyenin tibbi atik toplama ve tasima araci tarafindan alinmasi saglanir. Bu
durumda tibbi atiklar giivenli bir sekilde muhafaza edilir ve gerekirse ikinci bir tibbi
atik torbasinin i¢ine konulur. Atiklar, tibbi atik toplama araci gelmeden Once
kesinlikle disariya birakilmaz, evsel atiklar ile karistirilmaz ve evsel atiklarin
toplandig1 konteynerlere konulmaz.

Bu saglik kuruluslari, ilgili mercilerden c¢alisma izni almadan Once,
atiklarinin gegici depolanmasi konusunda en yakinda bulunan gecici atik deposu
veya konteynerin ait oldugu saglik kurulusu ya da atiklarinin toplanmasi konusunda
ilgi belediye ile anlasma yapmak ve bu anlagmayi valilige ibraz etmekle yiikiimliidiir.

Atik bertarafinda mali yiikiimliilik

Madde 23- Tibbi atik iireticileri, lirettikleri atiklarin toplanmasi, taginmasi
ve bertarafi icin gereken harcamalari, bertaraf eden kurum ve kurulusa ddemekle
yiikiimliidiirler. Bu Yonetmelikteki teknik kriterlere uygun olmak sartiyla, toplama,
tasima ve bertaraf harcamalarina esas olacak tibbi atik bertaraf iicreti, her yil tibbi
atik treticileri ve bertaraf edecek kurum ve kuruluslarin goriisleri de alinarak il
mahalli ¢evre kurulu tarafindan tespit ve ilan edilerek Bakanliga bildirilir. Ucretin
O0denmemesi tibbi atiklarin bertarafi i¢in bir engel olusturmaz. Tibbi atik bertaraf
icretinin 6denmemesi durumunda, bu bedel 6183 sayilit Amme Alacaklarmin Tahsil

Usulii Hakkinda Kanun hiikiimlerine gore tibbi atik {ireticilerinden tahsil edilir.
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BESINCIi BOLUM

Tibbi Atiklarin Bertaraf Alanina Taginmasi

Unitelerin sorumlulugu

Madde 24- EK-1’de belirtilen iiniteler, tibbi atiklarin bertaraf sahasina
giivenli bir sekilde tasinmasinin saglanmasi amaciyla, tibbi atiklari bu Yonetmelikte
belirtilen teknik kriterlere haiz torba ve kaplar iginde, belirtilen usul ve esaslara
uygun sekilde biriktirmek ve ambalajlamak zorundadirlar.Gegici atik deposu veya
konteynerler i¢inde, basta gdrevli personel olmak {izere g¢evre ve insan saghgi ile
tasimayr olumsuz etkileyecek sekilde agzi baglanmamis, yirtilmig, patlamais,
dokiilmiis tibbi atik torbalar1 ve kaplar ile tibbi atik torbasi haricinde bagka bir torba
ile tibbi atik atildiginin veya tibbi atiklarin konteynerlere dogrudan bosaltildiginin
tespit edilmesi halinde, tespit edilen olumsuzluk giderilene kadar hicbir suretle tibbi

atiklar toplanmaz ve taginmazlar.

Tibbi atiklarin tasinmasi

Madde 25- Tibbi atiklarin gegici atik depolar1 ve konteynerler ile EK-1 ¢’de
belirtilen diger iinitelerden alinarak bertaraf tesisine tasinmasindan biiyliksehirlerde
biiyliksehir belediyeleri, diger yerlerde ise belediyeler ile yetkilerini devrettigi kisi ve
kuruluslar sorumludur.

Bu kurum ve kuruluglar, tibbi atiklarin tagmmmasi ile gorevli personeli
periyodik olarak egitmek, saglik kontroliinden gegirmek ve diger koruyucu tedbirleri
almakla yiikiimliidiirler.

Personelin 6zel giysileri

Madde 26- Tibbi atiklar1 tasimakla gorevlendirilen temizlik personeli
caligma sirasinda eldiven, koruyucu gozliik, maske kullanir; ¢izme ve 6zel koruyucu
turuncu renkli elbise giyer. Tasima isleminde kullanilan 6zel giysi ve ekipmanlar ayr1
bir yerde muhafaza edilir. Bunlarin temizlenmesi belediyece veya belediyenin
gorevlendirecegi kurulusca yapilir.

Tibbi atiklarin taginmasina iliskin kurallar

Madde 27- (Degisik:RG-5/11/2013-28812) Tibbi atiklarin;
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a) Emniyetli bir sekilde, etrafa yayilmadan ve sizint1 sular1 akitilmadan nihai
bertaraf sahasina getirilmesi,

b) Tasinmasi sirasinda transfer istasyonlarinin kullanilmamasi,

¢) Tasima araclarinin giinde en az bir kere temizlenmesi ve dezenfekte
edilmesi,

d) Konuldugu kirmiz1 torbalarin patlamasi veya baska bir nedenle etrafa
yayilmasi durumlarinda derhal temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi,

e) Toplanmast ve tasmmmasi i¢in kullanilan araclarin baska islerde
kullanilmamasi,zorunludur.

(2) Tibbi atik torbalar1 dogrudan tibbi atik tasima aracina yiiklenebilecegi
gibi, tekerlekli/kapakli plastik veya metal konteynerler i¢inde de atik tasima aracina
yiiklenebilirler. Tagimanin bu sekilde yapilmasi durumunda konteynerler de giinde
en az bir kez temizlenir ve dezenfekte edilir.

(3) Tibbi atiklarin gegici atik depolarindan bertaraf tesislerine tasinmasi
sirasinda Ulusal Atik Tasima Formunun kullanilmasi zorunludur. EK-1’de yer alan
(c) boliimiinde belirtilen tinitelerden kaynaklanan tibbi atiklarin tasinmasi sirasinda
Ulusal Atik Tasima Formu kullanilmasi sartt aranmaz; ancak tibbi atiklarin
iinitelerden alinmasi esnasinda tibbi atik alindi1 belgesi/makbuzu kullanilmasi
zorunludur.

(4) Ulusal Atik Tasima Formlarinin kullanilmasina iliskin hususlar
Bakanlik¢a diger diizenleyici islemler ile belirlenir.

Tibbi atik tagima araglarinin teknik 6zellikleri

Madde 28- (Miilga:RG-5/11/2013-28812) Tibbi atik tasima araglarina lisans
alinmasi

Madde 29- (Degisik:RG-5/11/2013-28812) Tibbi atik tagima araglari igin
tibbi atik tagima lisansi alinmasi zorunludur. Tibbi atik tasima lisansi alinmasina
iliskin hususlar Bakanlik¢a diger diizenleyici islemler ile belirlenir.

Tibbi atik alind1 belgesi/makbuzu

Madde 30- Tibbi atiklarin iinitelerden alinmasi sirasinda; atiklarin iinite
tarafindan tasiyiciya verildiginin, tasiyici tarafindan teslim alindiginin ve tasiyici
tarafindan da bertaraf tesisine verildiginin belgelenmesi amaciyla {nite ile

tastyict/bertaraf eden kurum/kurulus arasinda tibbi atik alindi belgesi/makbuzu
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diizenlenir. Bu belge/makbuz lizerinde atig1 iireten {linitenin ismi, adresi, sorumlu
kisinin ismi ve irtibat telefonu, tarih, atigin miktari, tasiyict kurum/kurulusun ismi,
soforiin ismi, aracin plakasi, lisans numaras1 ve bertaraf tesisi ile ilgili bilgiler
bulunur.

Yukaridaki bilgileri i¢eren tibbi atik alind1 belgesi/makbuzu {i¢ niisha olarak
hazirlanir; bir niishasi atik {ireticisi saglik kurulusunda, ikinci niishasi tasima islemi
yapan kurum/kurulusta, T{giincii niishast ise bertaraf tesisi isletmecisi
kurum/kurulusta kalir ve ilgili gorevliler tarafindan imzalanir. Inceleme ve denetim
sirasinda bu belgenin ilgili tiim taraflarca denetim elemanlarina gosterilmesi
zorunludur. Tibbi atiklarin taginmasi sirasinda kullanilan bu belge en az bir yil siire
ile muhafaza edilir ve talep edilmesi durumunda yetkili otoritelerin incelemesine agik

tutulur.

ALTINCI BOLUM

Tibbi Atiklarin Bertaraf Edilmesi Belediyelerin sorumlulugu

Madde 31- (Degisik:RG-3/12/2011-28131) Tibbi atiklarin yakilmasi
suretiyle bertaraf edilmesinden biiyiiksehirlerde biiyiiksehir belediyeleri veya
yetkilerini devrettigi kisi ve kuruluslar, sterilizasyon iglemine tabi tutularak zararsiz
hale getirilmesinden biiyliksehirlerde biiyliksehir belediyeleri veya yetkilerini
devrettigi kisi ve kuruluslar, biliyliksehir belediyesi olmayan yerlerde ise belediyeler
veya yetkilerini devrettigi kisi ve kuruluslar miiteselsilen sorumludurlar.

Tibbi atik bertaraf tesisi isletmecisi kisi, kurum ve kuruluslar, tibbi atiklarin
bertarafi ile gorevli personeli periyodik olarak egitmek, saglik kontroliinden
gecirmek ve diger koruyucu tedbirleri almakla ylikiimlidiirler.

Tibbi atik yonetim plani

Madde 32- Biiyliksehirlerde biiyiiksehir belediyeleri, biiyiiksehir belediyesi
olmayan yerlerde ise belediyeler; tibbi atik olusumuna neden olan saglik kuruluslar
ile bunlarin tibbi atik miktarlar1 ve gegici depolama sistemleri, tibbi atiklarin
toplanmas1 ve tasinmasinda kullanilacak ekipman ve araglar, toplama rotalari, arag
temizleme ve dezenfeksiyon, kaza aninda alinacak onlemler ve yapilacak islemler,

sorumlular, egitim ve tibbi atiklarin bertarafinda uyguladiklari sistemler basta olmak
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izere detayli bilgileri iceren Tibbi Atik Yonetim Plani’n1 hazirlamak ve uygulamak
zorundadir. Biiyiiksehirlerde bu plan ilge ve ilk kademe belediyelerinin goriisleri
alinmak  suretiyle  biiyiiksehir ~ belediyesi  tarafindan  hazirlanir  ve
uygulanir.Belediyeler, her bir saglik kurulusundan toplanan ve bertaraf edilen tibbi
atik miktarini kayit altina alirlar ve yil sonu itibari ile valilige bildirirler.

Tibbi atiklarin yakilmasi

MADDE 33 — (Degisik:RG-21/3/2014-28948)

Tibbi atiklar yakilarak bertaraf edilebilir. Yakma sistemleri biiyliksehirlerde
biiyliksehir belediyeleri, biiyiiksehir belediyesi olmayan yerlerde belediyeler veya
bunlarin yetkilerini devrettigi kisi ve kuruluglar tarafindan kurulur ve isletilir.

Uniteler tarafindan miinferit yakma tesisleri kurulamaz ve isletilemez.

Tibbi atiklarin yakilmasi sirasinda uyulacak esaslar

Madde 34- (Degisik:RG-3/12/2011-28131) Tibbi atiklarin yakilarak bertaraf
edilmesinde, 6/10/2010 tarihli ve 27721 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Atiklarin Yakilmasina iliskin Yonetmeligin ilgili maddelerinde belirtilen esaslara
uyulur.

Yakma islemine tabi tutulacak tibbi atiklar i¢inde; basta kirilmig
termometreler, kullanilmig piller/bataryalar gibi yiiksek diizeyde civa ve kadmiyum
iceren atiklar olmak tiizere, glimiis tuzlar1 igeren radyolojik atiklar, agir metaller
iceren ampuller ve basingli kaplar bulunmaz. Yakma islemine tabi tutulacak tibbi
atiklar i¢inde biiylik miktarlarda genotoksik atik mevcutsa, sicakligin en az 1100 °C
olmasi1 zorunludur.(Degisik:RG-3/12/2011-28131) Tibbi atiklar, acil durumlarda
Bakanligin izni dahilinde, afet durumlarinda ise Valilik onay1 ile g¢evreye zarar
verilmemesi, gereken tedbirlerin alinmasi, Atiklarin Yakilmasia iliskin Y6netmelik
hiikiimlerinin saglanmasi1 ve siirekli olmamak sartiyla yakma veya beraber yakma
tesislerinde yakilabilir.

Yakma tesislerine yer se¢imi izni verilmesi

Madde 35- (Miilga:RG-3/12/2011-28131) Tibbi atiklarin  diizenli
depolanmasi

Madde 36- (Miilga:RG-26/3/2010-27533) (1) Diizenli depolama tesislerine

yer se¢imi izni verilmesi
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Madde 37- (Miilga:RG-26/3/2010-27533)Diizenli depolama tesislerinde
depo tabani teskili ve s1zint1 suyunun toplanmasi

Madde 38- (Miilga:RG-26/3/2010-27533) (1)Diizenli depolama tesislerine
dolgu yapilmasi

Madde 39- (Miilga:RG-26/3/2010-27533) (1)Diizenli depolama tesisi iist
ortiistiniin teskili

Madde 40- (Miilga:RG-26/3/2010-27533) (1)Diizenli depolama tesislerinin
isletilmesi ve kontrolii

Madde 41- (Miilga:RG-26/3/2010-27533) (1)Atik kabul prosediirii

Madde 42 - (Miilga:RG-26/3/2010-27533) (1)Diizenli depolama tesislerinin
kapatilmasi

Madde 43 - (Miilga:RG-26/3/2010-27533) (1)Yerlesme yasagi

Madde 44- (Miilga:RG-3/12/2011-28131) Bertaraf tesislerine 6n lisans ve
lisans alinmasi

Madde 45- (Miilga:RG-30/3/2010-27537) (1) Enfeksiydoz atiklarin
sterilizasyonu

Madde 46- Enfeksiyoz atiklar ile kesici-delici atiklar, sterilizasyon islemine
tabi tutularak zararsiz hale getirilebilirler. Zararsiz hale getirilen atiklar, evsel atik
depolama alanlarinda depolanarak bertaraf edilebilirler. Sterilizasyon sistemleri
biiyiiksehirlerde biiyliksehir belediyeleri, biiyiiksehir belediyesi olmayan yerlerde ise
belediyeler veya bunlarin yetkilerini devrettigi kisi ve kuruluslar tarafindan kurulur
ve isletilir. Uniteler tarafindan miinferit sterilizasyon tesisleri kurulamaz ve
isletilemez.

Sterilizasyon sistemlerinin, basta mekanik giivenlik (yiiksek kabin ici
basing, sicakliga dayaniklilik ve benzeri) ve sterilizasyon performansi agisindan
uluslar arast kabul edilmis standartlara (ISO, CE ve benzeri) uygun oldugu
belgelendirilir. Sterilizasyon tesislerinde atiklarin isleme tabi tutulmadan once, ¢evre
ve insan sagligina zarar vermeden giivenli bir sekilde gecici olarak depolanabilecegi,
+4 °C’de sogutulan bir depo yeri bulunur. Bu deponun, 19 uncu maddenin birinci
fikrasinin (b), (¢), (d), (e), (), (g), (h) ve (j) bentlerinde belirtilen sartlar1 tasimasi

zorunludur. Sterilizasyon islemine tabi tutulacak atiklar i¢inde patolojik atiklar ile
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basta ucucu ve yar1 ugucu organik maddeler ve civa olmak iizere kimyasal maddeler,
genotoksik/sitotoksik ajanlar, radyolojik atiklar ve basingl kaplar bulunmaz.

Sterilizasyon tesislerinde atik parcalama (shredding) mekanizmasinin
bulunmasi zorunludur. Parcalama iinitesi sterilizasyon boliimiiniin sonunda veya
onlinde yer alir. Atik parcalama iinitesinin sterilizasyon {nitesinden oOnce
kullanilmast durumunda, islem sonunda bu iinite de sterilizasyon islemine tabi
tutulur. Sterilizasyon iglemi sirasinda ve sonrasinda hava ve su ortaminda higbir
kontaminasyon ve toksisite olmayacak sekilde tedbir alinir, attk su ve hava
aritilarak/sterilize edilerek alici ortama verilir. Basta miktar, basing, sicaklik ve atigin
isleme maruz kalma siiresi olmak {izere biitlin islem elektronik olarak kayit altina
alinir ve talep edildigi durumda biitiin bilgiler Bakanliga gonderilir.

Belediyelerce veya yetkilerini devrettigi kuruluslar tarafindan yapilan
sterilizasyon iglemi ile zararsiz hale getirilen atiklar, evsel atik depolama alanlarinda
depolanarak bertaraf edilebilirler.

Sterilizasyon isleminin gecerliligi

Madde 47- Sterilizasyon islemine tabi tutulan enfeksiy6z atiklarin zararsiz
hale getirilip getirilmedigi kimyasal ve biyolojik indikatorler kullanilarak test edilir.

Kimyasal indikatorler; enfeksiy6z atigin otoklav sterilizasyonunda
kullanilir.  Sterilizasyon tamamlandiginda, atik ile birlikte otoklava konulmusg
kimyasal indikator tagiyicisinda renk degisikligi saptanmalidir.

Biyolojik indikatorler olarak; nemli yiiksek sicakliklara hastalik yapici
mikroorganizmalardan daha dayanikli, insanda hastalik yapici etkisi olmayan, sporlu
bakteriler Bacillus stearothermophilus veya Bacillus subtilis var. niger standart
kokenleri kullanilir. Sterilizasyon etkinlik testleri i¢in kullanilacak standart kokenler,
Bacillus stearothermophilus ATCC12980 veya NCTC10007 ya da Bacillus subtilis
var. niger ATCC9372 olmalidir. Sterilizasyon isleminden ¢ikan atikta potansiyel
enfeksiydz tiim mikroorganizmalarin yok edildigini saptamak icin, atikla beraber
isleme konan biyolojik indikatoriin canli kalip kalmadigini inceleme ydnteminden
yararlanilir.  Sterilizasyon isleminin gegerli kabul edilmesi i¢in Bacillus
stearothermophilus veya Bacillus subtilis bakteri sporlarinda minimum 4 logl0 - 6
logl0 azalma saglanmasi zorunludur. Bunun kontrolii i¢in belli sayida Bacillus

stearothermophilus veya Bacillus subtilis sporlar1 inokiile edilmis test stripleri veya

140



Yildvrum, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atik Yonetimi ve Tibbi Atiklarin Buharly Sterilizasyonunun Indikator Bakterilerle
Tzlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

benzeri uygun tastyici, sicaga dayanikli ve buhar gecirgenligi olan bir kap i¢inde
atigin ortasina yerlestirilir ve sistem normal sartlarda ¢alistirilir. Islemin sonunda
atigm icinden test mikroorganizmalar1 almir; biyolojik indikatoriin ireticisi
tarafindan kilavuzda tarif edilmis olan besiyerine ekim yapilir. Bu esnada isleme
konmamis en az bir biyolojik indikator stripi de pozitif kontrol olarak paralel kiiltiire
alimir ve Bacillus subtilis i¢in 30°C'de, Bacillus stearothermophilus i¢in 55°C'de
olmak {lizere 48 saat siireyle inkiibasyona birakilir. Siire sonunda sterilizasyondan
cikan biyolojik indikatérde mikrobiyal iireme olup olmadigi kontrol edilir ve
sonuglar1 veri kayit sistemine ilave edilir. Biyolojik indikatorler kullanilarak
uygulanan sterilizasyon gecerlilik testleri, o giin sterilize edilen atik ile birlikte
sterilizatdre konulan biyolojik indikatdrlerin incelenmesi suretiyle haftalik olarak
yapilir. Sterilizasyondan c¢ikan sterilize edilmis ve evsel atik karakterizasyonu
kazanmig atiklar, atik bertaraf sahasinda depolanmadan Once sterilizasyon tesisinin
bulundugu sahanin uygun bir yerinde cevreye zarar vermeyecek sekilde kapali
konteynerler icinde biyolojik indikator testleri sonuclanincaya kadar muhafaza edilir
ve bekletilir. Test sonucu olumlu ise atik depolanmak iizere depolama sahasina
gonderilir. Test sonucu olumsuz ise sistem kontrol edilir ve sterilizasyon islemi
tekrarlanir (Degisik:RG-30/3/2010-27537)(1) Ayrica, alti ayda bir Cevre Denetim
Yonetmeligi hiikiimlerine gore yaptirilacak testler ile belediyeler veya yetkilerini
devrettigi kuruluslarca yapilan sterilizasyon isleminin gegerliligi kontrol edilir.
Analiz i¢in gerekli numune, ilgili standart prosediirlere gore, analizi yapacak
laboratuar tarafindan valiligin gdzetiminde alinir ve analiz sonuglar1 Bakanliga
gonderilir. Analizler ile ilgili masraflar, tesis isletmecisi tarafindan karsilanir.

Sterilizasyon isleminin gecerliliginin belgelenmesi

Madde 48- Sterilizasyon isleminin basarili bir sekilde tamamlandiginin
gosterilmesi amaciyla, her sterilizasyon yiikiiniin verileri kayit ve muhafaza edilir.
Bu verilerin en az {i¢ yil slire ile muhafaza edilmesi ve talep edildiginde yetkili
otoritelerin incelemesine agik tutulmasi zorunludur. Bu veriler agagidakileri ihtiva
eder;

a) Sterilizatorlin cinsi, seri numarasi,

b) Uygulanan sterilizasyon tiiri,
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c¢) Her sterilizasyon devri i¢in sterilizasyon esnasinda ger¢ek zamanl (real
time) olarak kaydedilmis sicaklik, basing, uygulama siiresi gibi parametrik izleme
degerleri,

d) Yiiklenen atik miktari,

e) Haftalik olarak yapilan biyolojik indikatdr testlerinin karsilagtirmali
sonuglari,

f) Cihazin periyodik bakim-onarim sozlesmesi g¢ercevesinde iiretici veya
dagitic1 firma tarafindan yapilmis son alt1 aya ait ayar kontrollerine dair belge.

Sterilizasyon tesislerine 6n lisans verilmesi

Madde 49- (Miilga:RG-30/3/2010-27537) (1)

Cevre lisans1 alinmasi

MADDE 50 — (Bashgyla birlikte degisik: RG-30/3/2010-27537) (1)

Tibbi atik sterilizasyon ve/veya bertaraf tesisi kurmak ve isletmek isteyen
kisi, kurum ve kuruluslar Bakanliktan ¢evre lisansi almak zorundadir. Cevre lisansi
alinmas1 islemlerinde Cevre Kanununca Almnmasi Gereken Izin ve Lisanslar
Hakkinda Yo6netmelik hiikiimleri uygulanir.

Cevre lisanst almis olan tesis igletmecileri tesisin igletme kosullari, tesisle
ilgili 6l¢iimler ve mevzuata uygun ¢alistigina iliskin bilgi ve belgeleri i¢eren raporlari
Bakanligin belirleyecegi periyotlarda Bakanliga sunmakla ytikiimliidiir.

Lisans iptali

Madde 51- (Miilga:RG-30/3/2010-27537) (1) Egitim

Madde 52- Tibbi atiklarin iinite i¢inde toplanmasi, taginmasi, gegici atik
deposuna tasinmasi ile gecici atik deposu veya konteynerlerin isletilmesinden
sorumlu iinite personeli ile bu atiklarin gegici atik depolarindan alinarak bertaraf
sahasina tasinmasindan sorumlu belediye personeli, bu islerin hizmet alim1 yoluyla
yapilmas1 durumunda ise 6zel temizlik ve tagima firmalarmin ve personellerinin,
tibbi atiklarin toplanmasi, tasinmasi, gegici depolanmasi ve bertaraf sahasina
taginmasi asamalarinda uyulacak kurallar ve dikkat edilmesi gereken hususlar, bu
atiklarin yarattig1 saglik riskleri ve neden olabilecekleri yaralanma ve hastaliklar ile
bir kaza veya yaralanma aninda alinacak tedbirleri iceren bir egitim programina
periyodik olarak tabi tutulmasi ve bu egitimin alindiginin belgelenmesi zorunludur.

Toplama ve tasima islemlerinin hizmet alimi1 yoluyla yapilmasi durumlarinda,
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calisacak personelin bu egitimi almas1 ve bunun belgelenmesi gerektigi ilgili ihale
sartnamelerinde belirtilir.

Egitim ile ilgili usul ve esaslar Bakanlik¢a belirlenir.

Denetleme

Madde 53- Bu Yonetmelik kapsamina giren biitiin faaliyetlerin, bu
Yonetmelik ve diger cevre mevzuatina uygun olarak yapilip yapilmadigini denetleme
yetkisi Bakanliga aittir.

Diizenleme yetkisi

Madde 54- Bakanlik bu Yonetmeligin uygulanmasini saglamak tizere her
tiirlii alt diizenlemeyi yapmaya yetkilidir.

Yonetmelige aykirilik hali

Madde 55- Bu Yonetmelik hiikiimlerine aykir1 hareket edenler hakkinda
2872 sayili Cevre Kanununun 15 ve 16 nci maddelerinde belirtilen merciler
tarafindan gerekli islemler yapilir ve ayni Kanunun 20, 21, 22 ve 24 iincii
maddelerinde belirtilen cezalar verilir.

Yirtirliikten kaldirilan mevzuat

Madde 56- 20/5/1993 tarihli ve 21586 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Tibbi Atiklarin Kontrolii Y6netmeligi yiiriirlikten kaldirtlmigtir.

Gegici Madde 1- Bu Yonetmeligin yayimi tarihinde belediyeler tarafindan
isletilmekte olan mevcut tibbi atik yakma tesisleri, isletmeye alindiklari tarihte
gegerli olan igletme sartlarina gore faaliyetlerini siirdiiriirler. Ancak bu tesisler, en
gec bes yil icinde 34 {incli maddede belirtilen sartlar1 saglayacak sekilde gerekli
tedbirleri alirlar.

Gegici Madde 2- Uniteler, 10 uncu maddede 6ngoriilen Unite Igi Atik
Yonetim Plant’ni, bu Yonetmeligin yayimmi tarihini takip eden alti ay iginde
hazirlamak ve uygulamaya gecirmek zorundadir.

Gecici Madde 3- Biiyliksehirlerde biiyliksehir belediyeleri, biiyiiksehir
belediyesi olmayan yerlerde ise belediyeler, 32 nci maddede belirtilen Tibbi Atik
Yonetim Plant’ni, bu Yonetmeligin yayimmi tarihini takip eden alti ay iginde
hazirlamak, uygulamaya gecirmek ve bu planin bir 6rnegini valilige gondermek

zorundadirlar.
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Gegici Madde 4- Bu YoOnetmeligin yaymmi tarihinde gegici atik deposu
olarak konteyner kullanmakta olan en az 20 yatakli iiniteler, bu Yonetmeligin yayim
tarihini takip eden bir yil icinde 18 inci madde hiikkmii geregince gegici atik
depolarini inga etmekle yiikiimliidiirler.

Gegici Madde 5- 20’den az yataga sahip olan {initeler, bu Yonetmeligin
yayimmu tarihini takip eden alt1 ay iginde 21 inci madde hiikmii geregince gegici atik
deposu olarak konteyner sistemlerini veya istedikleri takdirde gegici atik depolarim
kurmak zorundadirlar.

Gegici Madde 6- Tibbi atik tasima aracglari i¢in, bu Yonetmeligin yayimi
tarihini takip eden alt1 ay icinde tibbi atik tagima lisans1 alinmasi zorunludur.

Yrtirliik

Madde 57- Bu Yonetmelik yayimu tarihinde ylirtirliige girer.

Yiriitme

Madde 58- (Degisik:RG-5/11/2013-28812)

Bu Yonetmelik hiikiimlerini Cevre ve Sehircilik Bakant yiiriitiir.

(1) Bu degisiklik 1/4/2010 tarihinde yiiriirliige girer.

(2) Bu degisiklik 1/7/2012 tarihinde yiiriirliige girer.

FAALIYETLERI SONUCU ATIK OLUSUMUNA NEDEN OLAN
SAGLIK KURULUSLARI

a) Biiyiik Miktarda Atik Ureten Saglik Kuruluslari
1) Universite hastaneleri ve klinikleri,

2) Genel maksatli hastaneler ve klinikleri,

3) Dogum hastaneleri ve klinikleri,

4) Askeri hastaneler ve klinikleri.

b) Orta Miktarda Atik Ureten Saglik Kuruluslart
1) Saglik merkezleri, tip merkezleri, dispanserler,
2) Ayakta tedavi merkezleri,

3) Morglar ve otopsi merkezleri,

4) Hayvanlar {izerinde arastirma ve deneyler yapan kuruluslar,
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5) Bakimevleri ve huzurevleri,

6) Tibbi ve biyomedikal laboratuarlar,

7) Hayvan hastaneleri,

8) Kan bankalar1 ve transfiizyon merkezleri,

9) Acil yardim ve ilk yardim merkezleri,

10) Diyaliz merkezleri,

11) Rehabilitasyon merkezleri,

12) Biyoteknoloji laboratuvarlar: ve enstitiileri,

13) Tibbi arastirma merkezleri.

¢) Kiiciik Miktarda Atik Ureten Saglik Kuruluslart

1) Saglik hizmeti verilen diger tiniteler (doktor muayenehaneleri, dis ve agiz
saglig1 muayenehaneleri ve benzerleri),

2) Veteriner muayenehaneleri,

3) Akapunktur merkezleri,

4) Fizik tedavi merkezleri,

5) Evde yapilan tedavi ve hemsire hizmetleri,

6) Giizellik, kulak delme ve dovme merkezleri,

7) Eczaneler,

8) Ambulans hizmetleri,

9) Hayvanat bahgeleri.

145



Yild B. 2014. Mersin Ili Tibbi Atk Yionetimi ve Tibbi Atiklarin Buharl Sterilizasyonunun
idirim, B. 5

leenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

EK 3 Hifz1 Sithha Raporu

T.C.

ADANA VALILIiGI
Halk Saghg Miidiirli
Halk Saghg:i Labor-

ANALIZ RAPORU

Indikatér Bakterilerle

atuvary

. ’ ISONEC 1702
AHSL o ABOE53.T
i Sayi Sayfa No 1272
| Tarih :18.04.2014
! Konu Protokol No  :122642

Deney sonuglarmin degerlendirilmesi:

A¢iklama
- Nunme ¢
- Bu raporda

mize alimanns ofup. Adana Halk Saghgi Laboratuvar Numune Kabul Talimatina uygun olarak
somuglar vukarda belirtiten numne igin g

idir.Bu raporun higbir balimi ek
Fabaratuvare “oin yazils izni olmadan gogaltilamaz Inzass

ve mihiirsivz vaporlar gegersizdis
- Rowu renkte yazilng olan analiz sonuglars ilgili mevauat Jimilor digindadir.

()17 Subat 2005 tarih ve 25730 sayil Resimi Gazete'
(2} Genigletilmiy Olgiim belirsizlikleri Miisteri talebi veya yasal mevzuatlar zorunly Kaldi durumiarda belirilir
TKEDY: Tiiketiciterce kabul edilebilir ve herhangi bir anormal degisim yok

kab (cfu) : Koloni olugturan birim (colony forming unit)

(*) Bu parametreler TURKAK tarafindan akredite cdilmigtir

C*)Bu parametreler pavametrik degerler ilgili stand
G433y parametrelerin tayin limitleri mg/l cinsinden
(4 Diizeltilmis olan kisim,
(**)Degerlendirilmeyen parametre.

arl/yonetmelikie yer almamaktadir,
hesaplannustic, Tayin limiti slilununda *#*

batesi climayan parametrelerin tayin limitleri g/ cinsinden hos

kabul cdilmistir

basina veya ayn ayn kullanlamaz ve Adana Hilk Saghi

yimlanan Insani Tiketim Amagh Sular | lakkinda Yonetmelik.

aplanmgtir,

Miktgm. Saadet SARIC
ﬁmzsi\‘wﬁhﬁyi#U .
Y
N /

: itk Saghgr Laboratuvan Resatbey Mah. Stadyum Kargisi No:51 01120 Seyhan/ ADANA Tel: 0.322
posta: adana.hslicothsk.gov.tr - Elektronik Ag: www.adanahsm.gov.tr
m No:I'81/AHSL/ 00

45347 23 - 458 26 01 Faks :0322 453 34 19

146



il indikator Bakterilerle
1d B. 2014. Mersin ili Tibbi Atk Yinetimi ve Tibbi Atiklarin Buharl Sterilizasyonunun Indikator Bakter
Yildirim, B. .

leenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

¥*

T.C.
ADANA VALILIGI
Halk Saghg Miidirligi

Halk Saghg: Laboratuvar

) ANALIZ RAPORU
AHSL
Sayr ZQ L0 Sayfa No /2
Tarih :18.04.2014
Konu Protokol No  :122642

Numunenin Gelis Sebebi

Nuntuneyi Génderen Kisi/l\'urum/l\'urulus

fgi Yaz Tarih ve S;lynsx

N’lllllli!ll’nill Alndigi Adres - Yer ve Tarih
Numunenin Sahibi
Firma

Numunenin Ade-Cinsi-Markasi-Uretici

Numunenin Uretim Tarihi ve Son Kullanma T

Makbuz / Dekont Tarik ve No.

Numunenin Laboratuvara Gelis Tarihi ve Saa

| Numunenin Durumu

Analizin Baslama ve Bitis Tarihi

Numunenin Ambalaj Sekh vo Etiket; - Miktar

| Numune Parti -Seri No.
{| Bakiye Klor Ol¢iim Degeri ]

Tutanak/Sozlesme Tarih ve No. -Miihiir Durumu

| MIKROBIYOLOJIK ANALIZ
INTE AS.
0., ]
14.04.2014 - |

BAGCILAR AKKOGC TEPE MEVKI] DUZ.DEP.SAHASI MERSIN / 14.04.2014

INTE TNSTES.
BIYOLOJNK INDIRATOR-BIONOVA BT30

LI-T¥2 ADET N
et

PLS.KAP IC. LTIKET
N ik g

ar.
VFROI12014
- ]
Miihiirsiiz

14591 Nolu Fatura
ti 14.04.2014
Uygun
Y

14.04.2014 Mik.Ana. Bitis Tar: 17.04.2014

Kim.Ana. Bitis Tar:
im.Ana. Bitis Tar

Mikrobiyolojik Parametreler Birim

| —

——m e o
Sterilizasyon islemine Alnmig
Sterilizasyon fslemine Almmanmis

Tayin Analiz Genigletilmis
R Mevzuat P
Metod Limiti Basnlangig Limiti Olgiim Deney Sonucu
(LOQ) Tarihi ’ Belivsizligi(k=2)

- — ]
14.04 2014 NEGATIF (17.04 2014y

] 14.04.2014

.
POZITIF (17.04.2014)

| ITalk Saghgr Laboratuvan Regatbey Mah. Stadyum
li-posta
Form No:F8 /ALISLY 00

Kargisi No:51 01120 Seyhan/ ADANA Tel: 0.322 453 4723 -458 26 01 Faks :0322 453 34 19

nahsliedthsk.gov.tr - Elektronik Ag: www.adanahsm.gov.ir

147



Yildirum, B. 2014. Mersin ili Tibbi Atk Yonetimi ve Tibbi Atiklarin Buharli Sterilizasyonunun Indikatér Bakterilerle
Izlenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

OZGECMIS VE ESERLER LiSTESI

Ad Soyadi: Betiil YILDIRIM

Dogum Tarihi: 17/07/1983

Ogrenim Durumu:

Derece Boliim/Program Universite Y1l

Lise Fen Bilimleri Dumlupinar Lisesi 1997-2000
Lisans Cevre Miihendisligi Anadolu Universitesi 2002-2008

(Varsa) Gorevler:

Gorev Unvam Gorev Yeri Yil
(Cevre Miihendisi Mersin Biiyliksehir Belediyesi 2008-
ESERLER (Makaleler ve Bildiriler)

1.

2.

3.

148






