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0z

Bu calismada, Yesilovacik Korfezi’'nde yasayan deniz anemonlarindan
Akdeniz anemonu (Actinia equina Linneaus,1758) tiirlinlin makro bilesen ve yag
asitleri kompozisyonlar1 tiizerine mevsim farkliliklarmin etkileri belirlenmistir.
Akdeniz anemonunda protein ve su diizeyleri Kis mevsiminde, lipit ve TMM
(Toplam Mineral Madde) diizeyleri ise Sonbahar mevsiminde en yliksek degerde
tespit edilmistir. Protein, lipit, su ve TMM diizeylerinin ulastig1 en yiiksek degerler
strastyla % 13.07, % 1.61, % 81,67 ve % 3.96 olarak saptanmistir. Yapilan yag asidi
analizleri sonucunda anemonlarda dort mevsim boyunca yiiksek oranlarda tespit
edilen doymus temel yag asitlerinin palmitik asit (C16:0) ve stearik asit (C18:0), tekli
doymamis temel yag asitlerinin oleik asit (C18:1#9) ve vaksenik asit (C18:1n7),
coklu doymamig temel yag asitlerinin linoleik asit (C18:2rn6), linolenik asit
(C18:3n3), gamalinolenik asit (C18:3n6), arasidonik asit (C20:4n6),
eikosapentaenoik asit (EPA, C20:513) ve dekosaheksaenoik asit (DHA, C22:6n3)
oldugu belirlenmistir. Palmitik asit, stearik asit, oleik asit, vaksenik asit ve linoleik
asit seviyeleri en yiiksek Ilkbahar mevsiminde sirasiyla % 9.27, % 7.70, % 2.64, %
8.48 ve % 2.61 elde edilirken linolenik asit diizeyi en yiiksek Yaz ve Sonbahar
mevsiminde % 0.30 olarak ve arasidonik asit diizeyi en yiiksek Ilkbahar ve Yaz
mevsiminde % 0.61 olarak elde edilmistir. Gama linolenik asit, EPA ve DHA
diizeyleri ise en yliksek Sonbahar mevsiminde sirasiyla % 0.44, % 14.83 ve % 14.10

olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Actinia equina, Kimyasal Kompozisyon, Protein, Yag asitleri,

Yesilovacik
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ABSTRACT

“Seasonal Changes in the Chemical Compositions of Beadlet Anemones

(Actinia equina Linnaeus, 1758) from Yesilovacik Bay”

In this study, the effects of seasonal variation in nutritional compositions and
fatty acid profile as a component of chemical compositions of Mediterranean Sea
anemone species (Actinia equina Linneaus,1758) from Yesilovacik Bay area were
investigated. Nutritional composition analysis of anemone samples showed that
while the highest levels of protein and moisture were obtained in winter, the highest
lipid and TMM (Total Mineral Material) levels were obtained in Autumn. These
highest values for protein, lipid, moisture and TMM were obtained as 13.07 %, 1.61
%, 81.67 % ve 3.96 %, respectively. In terms of fatty acid analysis, during all four
seasons the dominant saturated fatty acids were palmitic (C16:0) and stearic acids
(C18:0), the dominant monounsaturated fatty acids were oleic (C18:1n9) and
vaccenic acids (C18:1n7) and the dominant poliunsaturated fatty acids were linoleic
acids (C18:2n6), linolenic acid (C18:3#3), gamma linolenic acid (C18:3n6),
arachidonic acid (C20:4n6), -eicosapentaenoic acid (EPA, 20:5#3) and
docosahexaenoic acid (DHA, C22:6n3) for Mediterranean Sea anemones. While the
highest values of palmitic acid, stearic acid, oleic acid, vaccenic acid and linoleic
acid were obtained in Spring as 9.27 %, 7.70 %, 2.64 %, 8.48 % ve 2.61 %,
respectively, the highest values of linolenic acid was obtained in both Autumn and
Summer as 0.30% and the highest values of arachidonic acid was obtained in both
Spring and Summer as 0.61%. Also the highest values of gamma linolenic acid,
EPA and DHA levels were obtained in Autumn as 0.44%, 14.83% ve 14.10%,

respectively.

Keywords: Actinia equina,  Chemical Composition, Proteins, Fatty Acids,

Yesilovacik
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1. GIRIS

Deniz anemonlar1 kaya, mercan, diger hayvanlar veya gemi yiizeyleri gibi
sert zeminlere yapisik halde yasayabilen ve yakalayabildigi her seyi tiiketebilen etgil
deniz canlilar1 olarak bilinirler. Akdeniz anemonu (Actinia equina L, 1758) yasam
alan1 okyanus olan knidliler (Cnidaria) subesinin, mercan (Anthozoa) smifinin,
Hexacorollia altsinifina ait bilinen toplam 13 tiirli bulunan Actiniaria takiminin
yalniz yasayan (soliter) bir iiyesidir. Actinia equina morfolojik olarak bazen alt-
tirlere ayrilir. Son yapilan genetik ¢aligmalarda farkli renklerdeki Actinia

equina’larn ayr1 tiirler olabilecegi rapor edilmektedir [1, 2, 3, 4].

Knidliler (Cnidaria) subesi denizel ekosistemin aralarinda en toksik
organizmalar1 igeren bir subesidir. Knidli toksin kompozisyonu tam olarak tiim
detaylariyla bilinmemekle birlikte karisimin bir¢ok bilesigi icerdigi tespit edilmistir.
Knidli toksinlerinin yaklasik 250’si protein kokenli maddelerden (peptidler,
proteinler, enzimler ve protein inhibitorleri) ve bazi protein kdkenli olmayan
maddelerden (plirinler, kuaternar amonyum bilesikleri, biyojenik aminler ve

betainler) meydana geldigi bildirilmistir [4, 5, 6, 7, 8, 9, 10].

Akdeniz Anemonlar1 (Actinia equina Linnaeus, 1758) merkezi bir agiz
aciklig1 etrafinda bulunan ve kenarindaki yakict hiicreler “burning cells” vasitasiyla
spesifik toksin salgilayan tentakiillerini yumusakgalar, kabuklular ve kiigiik baliklari
tuzaga diisiirmek ve agzina aktarmak icin kullanirlar. Cogunlukla Kuzey Atlantik
Okyanusu ve Akdeniz’de bulunan Akdeniz anemonunun (Actinia equina Linnaeus,
1758) en yogun popiilasyonunun bulundugu bolge Britanya Adaciklarmin gevresidir.
Bununla birlikte Afrika’nin Atlantik kiyilar1 boyunca da popiilasyonlarina rastlamak
miimkiindiir [11, 12, 13].

Tiirkiye’de Akdeniz kiyilarinda gelgitin etkin oldugu yerlerde ve genelde
kapali halde dalgalarin vurdugu kayaliklarda yaygin olarak bulunurlar. Mersin
Korfezi kiyilarinda yasayan anemonlara yogun olarak Mersin’in Yesilovacik

kiyilarinda da rastlanmaktadir.
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Hayvansal ve bitkisel lipitlerin tamamima yakininin yapisini, ii¢ degerlikli
bir alkol olan gliserin [C3H5(OH)3] ile degisik zincir uzunluk ve yapisindaki yag
asitlerinin (R-COOH) esterlesmesinden olusan trigliseridler olusturur. Lipitlerin
temel yapitaglarindan olan yag asitleri, genellikle ¢ift sayida karbon (C) atomu
iceren, diiz zincirli ve farkli zincir uzunluklarina sahip olan monobazik organik

asitler olarak tanimlanmaktadir [14].

Yag asitleri doymus ve doymamis yag asitleri olarak ikiye ayrilmaktadir.
Doymamis yag asitleri doymus yag asitlerinden zincir yapisinda bir veya daha fazla
coklu bag bulundurmasi ile ayrilir. Doymamis yag asitleri oda sicakliginda sivi halde
bulunurken, doymus yag asitleri katidir. Doymamis yag asitleri zincir yapisinda
bulundurdugu c¢oklu bag sayisi ile doymamislik durumu arasinda pozitif bir iliski
vardir. Doymamis yag asitleri tekli ve coklu doymamis yag asitleri olarak
ayrilmaktadir. Coklu doymamis yag asitleri denizel kdkenli canlilarda bol miktarda
bulunmaktadir. En 6nemli yag asitleriden EPA ve DHA’lar denizel besin zincirinin
iist trofik zonlarma taginmaktadir. Bu tasinim nedeniyle deniz omurgali ve omurgasiz

canlilarin dokular1 EPA ve DHA yag asitleri yoniinden zengindir [15].

Kimyasal kompozisyon dokunun makro ve mikro bilesen diizeylerinin
belirlenmesi  olarak tanimlanmaktadir. Calisma materyali olan Akdeniz
anemonlarmmin kimyasal kompozisyonu az sayida arastirici tarafindan bildirilmistir
[16, 17, 18, 19]. Kimyasal kompozisyon tiiriin avlanma bdlgesine ve mevsime bagli
olarak degisim gosterebilmektedir. Omurgasiz deniz tiirlerinin 6zellikle (n-3) ve (n-
6) yag asidi serileri agisindan 6nemli olmasi ve knidlilerin protein diizeyinin toksin
diizeyi ile paralellik gostermesinden dolayr knidlilerin kimyasal kompozisyon

caligmalar ilgi odagi olmaya baslamistir [20, 21].

Ulkemizde Akdeniz anemonu (Actinia equina L, 1758)nun kimyasal
kompozisyonu ile ilgili daha 6nce yapilmis herhangi bir ¢alismaya rastlanmamaistir.
Akdeniz sahillerinde yasayan bu tiirlin kimyasal kompozisyonu ve kimyasal

kompozisyonu iizerine mevsim etkiler ilk kez belirlenmistir.
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2. KAYNAK ARASTIRMALARI

Ortega ve Navarro [16, 17] tarafindan yapilan ¢alismada Bask Bolgesinin
Sopelena plajinin littoral intertidal zonundan toplanan Actinia equina L. 6rneklerinin
govde biiyiikliiklerine ve tidal zone konumlarina baglh olarak baglica lipit siniflarinin
mevsimsel degisimleri incelenmistir. Yapilan ¢alisma ile lipit igeriginin tidal zone
konumuna bagli olmadig1 goriilmiistiir. Ancak calismada Actinia equina’nin tim
dokularinda lipit diizeylerinin mevsime bagl olarak yas dokuda yillik degisim aralig1

% 1 ile % 1.75 arasinda oldugu tespit edilmistir.

Stefanov ve ark. [19] tarafindan yapilan ¢aliysmada Karadeniz’den toplanan
kirmizi ve yesil Actina equina’nin lipit kompozisyonu ile yag asitleri kompozisyonu
belirlenmistir. Caligmada toplam lipit degerleri kirmiz1 ve yesil Actinia equina igin
strastyla % 2.2 ve % 2.4 olarak bildirilmistir. Arastiricilar, her iki tiir 4. equina i¢in
yag asitleri kompozisyonunun bir¢ok deniz omurgasizlar: ile benzerlik gosterdigini
tespit etmislerdir. Caligmada doymus yag asitleri ve izomerik monoenoik yag
asitlerinin yani sira 6zellikle C20:4 n-6, C20:5 n-3, C22:4 n-6 ve C22:5 n-3 olmak
lizere Actinia equina’ nin her iki formunda onemli miktarda C20 ve C22 uzun
zincirli ¢oklu doymamis yag asitleri rapor edilmistir. Yesil formu daha fazla
spingomyelin icerirken, kirmiz1 4. equina’nin glikolipit fraksiyonunda daha fazla
aragidonik asit ve daha fazla fosfatidylethanolamine ve plazmalojeni icerdigi
belirlenmistir. Bu fark 4. equinamin kwrmizi ve yesil renk tipine ait
populasyonlarmin alt-tiirlere ayrilabileceginin gdstergesi olarak degerlendirilmistir.
Calismada kirmizi 4. equina’ nin doymus yag asitlerinden palmitik asit diizeyi %
13.65 ve stearik asit diizeyi toplam lipitin kiitlece % 7.32’si olarak rapor edilmistir.
Tekli doymamis yag asidi olan oleik asit (C18:1 n-9) ve vaksenik asit (C18:1 n-7)
sirastyla % 7.66 ve % 6.24 olarak tespit edilmistir. Coklu doymamis yag asitlerinden
linoleik asit diizeyi % 1.17, arasidonik asit diizeyi % 4.22, EPA % 11.02 ve DHA %
1.77 olarak elde edilmistir.

Stabili ve ark. [18] tarafindan yapilan bir c¢alismada Actinia equina
tarafindan iiretilen, zayif sulu jel formundaki polysakaritler ve proteinlerin kompleks
bir karisimi olan mukusun vizkosite, ozmolarite, elektriksel iletkenlik, protein,

karbonhidrat ve toplam lipit icerigi gibi baz1 fiziko-kimyasal 0Ozellikleri
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arastirilmastir. Ayrica calismada hemolitik, sitotoksik ve lizozim benzeri
antibakteriyel aktiviteler gibi bazi biyolojik aktiviteler de caligilmistir. Arastiricilar
bu ¢alisma ile Actina equina mukusunun kuru bazda en kii¢iik bileseninin lipitler (%
0.9) ve en bilyiik bileseninin toplam inorganik madde (% 67.1) oldugunu tespit

etmislerdir. Bu caligmada ayrica protein diizeyinin % 24.2 oldugu bildirilmistir.

Bergé ve Barnathan [20] yaptiklar1 ¢alismada Coelenterate — Knidliler
subesinin temsilcilerinin yag asidi bilesenleri agisindan kayda deger 6zelliklere sahip
oldugunu vurgulamislardir. Anthozoanin altsinifi olan Octacoralliada yiiksek
miktarlarda tetracosapolyenoic asitlerin ( C24:6 (n-3) ve C24:5 (n-6) ) bulundugunu
belirtmislerdir. Degerlendirmelerinde soguk sulardan toplanan gorgon 6rneklerinin
ilik sulardakine nazaran daha yiiksek oranda PUFA igerdigini tespit etmislerdir. Buna
sicaklik veya yiiksek diizeydeki wax esterlerin sebep oldugu belirtilmistir. Bununla
birlikte ¢aligilan biitiin yag asit karisimlarinin ana maddesi (% 14-21) olan aragidonik
asit, prostanoid bilesiklerin iyi bilinen Onciillerindendir. Soguk sulardan alinan
orneklerdeki tetracosapolyenoik yag asidindeki yliksek oranlar oldukca ilgi ¢ekicidir:
C24:6 (n-3) (% 5.1-5.3), C24:5 (n-6) (% 8.4-15.8) ve C24:5 (n-3) (% 5.0-5.2).
Arastiricilar Pseudopterogorgia cinsi dort gorgon ile yaptiklari bir analizde (n-6)
PUFA baskin olmakla birlikte temel PUFA bilesenlerinin; 18:3(n-6), 18:4(n-3), AA
(arasidonik asit), DHA (dokosa heksaenoik asit), 24:5(n-6) ve 24:6(n-3) oldugunu

belirlemislerdir.

Yahyavi ve ark. [21] tarafindan iran korfezi’nde (Qeshm Adasi) lokal deniz
hiyarmin iki tiirii olan Holothuria scabra ve Holothuria lecospilotaile ile yapilan
caligmada bu iki tiiriin yag asitleri profilleri belirlenmistir. Arastiricilar her iki tiiriin
doymus (SFA) ve ¢oklu doymamis (PUFA) temel yag asitlerinin palmitik asit
(C16:0) ve arasidonik asit (C20:4 n-6) oldugunu bildirirlerken tekli doymamis
(MUFA) temel yag asitlerinin gadoleik asit (C20:1) ve cis-oleik asit (C18:1 n-9 cis)

oldugunu rapor etmislerdir.

Isinibilir ve ark. [22] tarafindan Marmara Denizi’nden Kumkaps, Istanbul
civarindan toplanan stenoforagillerden kiigiik, oval seffaf bir denizanasi tiiri olan
Beroe ovata ile yapilan arastirmada GC/MS kullanilarak yag asitleri kompozisyonu

belirlenmistir. Toplam lipit miktar1 0.98 mg/g olarak tespit edilmistir. Toplam
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doymus, tekli doymamis ve ¢oklu doymamais yag asidi diizeyleri sirastyla % 35.78, %
14.11 ve % 37.09 olarak bildirilmistir. Eikosapentaenoik asit (EPA, 20:5 n-3) % 9.75
ve dokosaheksaenoik asit (DHA, 22:6 n-3) % 23.01 olarak tespit edilmistir.
EPA/DHA orani 0.42 olarak bulunmustur.

Ayas ve ark., (2013) [23] yaptiklar1 bir ¢calisma ile Akdeniz’de 4 mevsimde
topladiklar1 5 farkl karides tiirlinlin (yesil kaplan karidesi — Penaeus semisulcatus,
kuruma karidesi — Marsupenaeus japonicus, karamot karidesi — Melicertus
kerathurus, derinsu pembe karidesi — Parapenaeus longirostris, benekli karides —
Metapenaeus monoceros) lipit igerigi ve yag asitleri kompozisyonu {izerine
mevsimsel etkileri aragtirmiglardir. Calisma sonucunda kas lipit diizeyi % 0.89 — 1.55
araliginda bulunmustur. Tirlerin doymus yag asidi (SFA), tekli doymamis yag asidi
(MUFA) ve ¢oklu doymamis yag asidi (PUFA) diizeyleri arasinda ise mevsimsel
olarak onemli farkliliklar (p<0.05) oldugu bildirilmistir. Tirler 6zellikle
eikosapentaenoik asit (EPA) ve dokosaheksaenoik asit (DHA) gibi n-3 yag asitleri
acisindan zengin olarak degerlendirilmistir. Tiirlere gére EPA degerinin en yiiksek
bulundugu mevsimler kuruma karidesi icin 180.9 mg/100 g degeri ile ilkbahar
mevsimi, derinsu pembe karidesi ve karamot karidesi i¢in sirastyla 173.2 mg/100 g
ve 146.3 mg/100 g degerleriyle Yaz mevsimi oldugu tespit edilirken, en yiiksek
DHA degeri ise kuruma karidesi icin 140.8 mg/100 g ile ilkbahar mevsimi, onu takip
eden derinsu pembe karidesi ve karamot karidesi i¢in sirasiyla 132.2 mg/100 g ve

129.6 mg/100 g degerleriyle Yaz mevsimi oldugu rapor edilmistir.

Ayas ve Ozogul (2011) [24] tarafindan gerceklestirilen arastirmada Mersin
Korfezi'nde yasayan omurgasiz deniz canlilarindan ylizen yengeglerin et
verimliliginin yan1 sira makro bilesenler (protein, lipit, su ve TMM) ile yag asitleri
kompozisyonu saptanmustir. Disi ve erkek yiizen yengeglerin gévde ve kiskag etinin
protein, lipit, su ve TMM diizeyleri tespit edilmis ve protein diizeyi % 21.66 - 23.55,
lipit diizeyi % 0.86 - 1.39, ve TMM diizeyinin % 2.12 - 2.36 araligimnda oldugu rapor
edilmistir. Caligmada ylizen yengeclerin temel yag asitlerinin miristik asit (C14:0, %
0.84 - 1.06), palmitik asit (C16:0, % 10.81 - 12.82), heptadekanoik asit (C17:0, %
1.08 - 1.15), stearik asit (C18:0, % 8.60 - 10.04), arasidik asit (C20:0, % 0.56 - 1.07),
palmitoleik asit (C16:1, % 4.93 - 6.89), heptadesenoik asit (C17:1, % 0.83 - 1.22),
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oleik asit (C18:1n-9, % 12.36 - 15.50), oktadesenoik asit (C18:1n-7, % 2.71 - 3.14),
linoleik asit (C18:2 n-6, % 2.04 - 3.04), arasidonik asit (C20:4 n-6, % 6.41 - 8.31),
cis-5,8,11,14,17-eikosapentaenoik asit (EPA, C20:5 n-3, % 18.04 - 20.81) ve cis-
4,7,10,13,16,19-dokosahekzaenoik asit (DHA, C22:6 n-3, % 12.45 - 14.43) oldugu

belirlenmistir.

Ayas ve Ozogul (2012) [25] tarafindan yapilan bir diger calismada mantis
karidesi (Eurogosquilla massavensis)’nin yag ve yag asitleri icerigine mevsim
degisiminin etkileri incelenmistir. Inceleme sonucunda lipit diizeyinin % 1.05 - 1.83
araliginda disiik seviyelerde olmasma ragmen mantis karidesinin her mevsim
ozellikle EPA ve DHA olmak iizere n -3 ¢oklu doymamis yag asidi (PUFA) diizeyi
acisindan iyi bir kaynak oldugu sonucuna varilmistir. EPA diizeyi en yiiksek Ilkbahar
ve Yaz mevsimlerinde sirastyla % 13.52 ve % 13.44 olarak elde edilirken, en diisiik
deger Kig mevsiminde % 10,30 olarak bulunmustur. Mantis Karidesinin DHA diizeyi
en yiksek Kis (% 15.12), en disiik (% 14.94) Sonbahar mevsiminde oldugu
bildirilmistir. Incelemede mantis karidesinin yag ve yag asitleri icerigi iizerine

mevsimsel etkinin oldugu sonucuna varilmistir.

Ozogul ve ark. [26] tarafindan Akdeniz’den avlanan miirekkep baliklar:
(Sepia officinalis) ile yapilan bir ¢alismada mevsim ve cinsiyetin yag asidi ve makro
bilesen kompozisyonu {iizerine etkileri arastirilmistir. Arastirma sonucunda protein,
lipit, su ve TMM diizey araliklari sirastyla % 17.33 - 22.18, % 0.74 — 0.91, % 75.00 —
80.75 ve % 1.07 — 1.75 olarak tespit edilmistir. Arastiricilar yag asit
kompozisyonunun her esey ve mevsim i¢in doymus yag asidi (SFA) diizeyinin %
29.38 —32.51, tekli doymamis yag asidi (MUFA) diizeyinin % 8.70 — 11.11 ve ¢oklu
doymamig yag asidi (PUFA) diizeyinin de % 48.23 — 54.57 araliginda degistigini
rapor etmislerdir. Arastirmada miirekkep baliklarinda yiiksek oranlarda tespit edilen
yag asitlerinin miristik asit (C14:0, % 1.56 - 2.43), palmitik asit (C:16, % 16.38 -
19.24), heptadekanoik asit (C17:0, % 1.41 - 1.63), stearik asit (C:18, % 7.45 - 9.27),
oleik asit (C18:1 n-9, % 3.31 - 5.15), linoleik asit (C18:2 n-6, % 0.49 - 0.77),
arasidonik asit (C20:4 n-6, % 2.78 - 3.38), cis-11-eikosapentaenoik asit (EPA, C20:5
n-3, % 15.73-17.75) ve cis-4,7,10,13,16,19-dokosahekzaenoik asit (DHA, C22:6 n-3,
% 27.46-33.02) oldugunu belirtmislerdir.
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Ozogul ve ark. [27] Karadeniz’den &rnekledikleri iri deniz yengecler
(Eriphia verrucosa) ile yaptiklar1 ¢aligmada mevsim ve cinsiyet degisiminin yag
asitleri ve makro bilesenler iizerinde 6nemli farklar olusturdugunu tespit etmislerdir.
Arastirma sonucunda yengeglerin tiim Orneklerinde dominant yag asitlerinin SFA
grubunda palmitik asit (C16:0) ve stearik asit (C18:0), MUFA grubunda C16:1,
C18:1n-9, C18:1n-7, C20:1, C22:1n-9 ve PUFA grubunda ise EPA (C20:51-3) ve
DHA (C22:6n-3) oldugu belirlenmistir. Arastirmada iri deniz yengeglerinin yag asidi

ve protein yoniinden 6nemli bir kaynak olusturdugu belirtilmistir.

Ayas [28] tarafindan yapilan bir ¢alismada 6rneklenen Akdeniz ahtapotlar1
(Octopus vulgaris ve Eledone moschata)’nin kas dokularinm igerdigi yag ve yag
asitleri kompozisyonu iizerine mevsimsel etkiler arastirilmistir. Yapilan c¢alismada
lipit diizeyinin % 0.75- 1.60 araliginda degistigi saptanmistir. Yag asitleri agisindan
Akdeniz ahtapotlarinin iyi bir PUFA kaynagi oldugu belirtilen ¢alismada en yiiksek
EPA diizeyi % 12.90-18.23 araliginda elde edilirken en yiiksek DHA diizeyi % 28.17

olarak tespit edilmistir.
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3. MATERYAL VE YONTEM
3.1. ORNEKLEME

3.1.1.  Ornekleme Alam

Akdeniz’in Kuzey-Dogu bolgesi igerisinde bulunan Mersin ili, 36°-37°
kuzey enlemleri, 33°-35° dogu boylamlar1 arasinda bulunmaktadir. Kara sinir1 608
km, deniz smir1 321 km olup, yiizélgiimii 15.953 km® olan Mersin ilinin biiyiik bir
kismini1 olduk¢a yiliksek, engebeli ve kayalik Bati ve Orta Toros Daglari
olusturmaktadir. Daglarin denize dogru uzandigi hafif egimli ve diiz alanlarda

Mersin, Tarsus ve Silifke ilge merkezleri yer almaktadir.

Calisma alanm1  Yesilovacik Korfezi’nin  bati  kiyisindaki  bolgedir.
Yesilovacik Mahallesi Mersin ilinin Silifke ilgesine baglidir. 2012 y1l1 istatistiklerine
gore toplam 2773 kisi yagsamaktadir. Mersin il merkezine 145 km. uzaklikta yer alan
Yesilovacik, Silifke ilce merkezine yaklasik 35 km. mesafededir. Ortalama rakimi 10
metredir. Belde deniz kenarinda sirin bir sayfiye yeridir. Ayrica mahallede
mermercilik de Onemli bir ge¢im kaynagidir. Turizm, balik¢ilik ve tarim da
Yesilovacik'ta en 6nemli ge¢cim kaynaklaridir. Yesilovacik, Mersin ilinin dnde gelen
tarim bolgelerindendir. Koyiin niifusu yaz aylarinda 20 bin civarma kadar

¢ikmaktadir.

Sekil 1. Calisma Alani
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3.1.2.  Ornekleme Bilgileri

Tez kapsamimda incelenen Actinia equina tiri anemonlar Ornekleme
bolgesinden her mevsim el ile toplanmisti. Anemon toplama islemi
populasyonlarinin lokalize oldugu Yesilovacik - Kemer Mesire Yerinin Giiney-Bat1
kiyisinda ve korfezin karsi kiyisinda bulunan kayalik bdlgelerde gergeklestirilmistir
(Sekil 1). Orneklerin toplanmasi, Sonbahar, Kis, ilkbahar, Yaz mevsimleri icin
sirastyla 10-20 Ekim 2014, 16-25 Aralik 2014, 20-25 Nisan 2015, 5-10 Temmuz
2015 tarihleri arasinda yapilmustir.

Tez materyalleri olarak kullanilan Actinia equina tiri her mevsimi
tanimlayacak sekilde bir yil siiresince 6rnekleme yapilarak toplanmistir. Her mevsim
icin 20 birey Orneklenmis, tez calismasi toplam 80 bireyle yiiriitiilmiistiir.
Orneklenen bireylerin yakin agirlik ve boy olgiilerine sahip olmasma dikkat
edilmistir. Orneklenen tiiriin gdvde genisligi 19-29 mm arasinda olan bireyler

secilirken, agirliklar: 5.4 - 9.7 g arasinda olan bireyler se¢ilmistir.
3.2 MATERYAL

3.2.1. Akdeniz Anemonu Tiiriiniin Taksonomisi

Regnum — Alem : Animalia

Phylum — Sube : Cnidaria Hatschek, 1888
Subphylum — Altsube : Anthozoa

Classis — Smif : Anthozoa Ehrenberg, 1834
Subclassis ~ — Altsinif : Hexacorallia

Ordo — Takim : Actiniaria

Subordo — Alttakim : Nyantheae Carlgren, 1899
Familia — Aile : Actiniidae Rafinesque, 1815
Genus — Cins : Actinia Linnaeus, 1767

Species — Tiir : Actinia equina (Linnaeus, 1758)

* Integrated Taxonomic Information System http://www.itis.gov/ Taxonomic

Serial No.: 52596 [29]
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3.2.2.  Akdeniz Anemonunun (Actinia equina L, 1758) Genel Ozellikleri

Actinia equina intertidal zonda dagilim gosteren bir anemon tiiriidiir.
Genellikle kaya, tas veya sert zeminlere yapisik halde kiy1 yakinlarinda bulunmakla
beraber 20 m derinlige kadar subtidal zonda da bulunabilmektedirler (Sekil 2).
Anemonlar tamamen sualtinda yasayabildikleri gibi litoral zonda komple su lizerinde
de yasayabilirler. Suyun diginda iken biiziilerek kiigiik bir leke gibi goriiniirler.
Actinia equina’nin gelismesinde optimum sicaklik araligr 18.7 — 19.9°C iken, bir
intertidal bdlge tiirii oldugu i¢in siirekli genis araliktaki sicakliklara maruz kalirlar.
Bununla birlikte anemonlar nehir agizlar1 gibi farkli tuzluluga sahip sularda da

dagilim gosterebilmektedir. Bu karnivor (etcil) hayvanlar diinyanin biitiin deniz

kiyilar1 boyunca yaygimndirlar [6, 13, 30].

Sekil 2. Yesilovacik Korfezi’nde litoral zonda Actinia equina’nin gériniimii

Actinia equina’nin morfolojik goriiniimii yesilden kirmiziya kadar genis bir renk
araligina sahiptir. Biiyliklikleri kuru bazda agirlik¢a 0.01 g’dan 0.84 g’a kadar
degisiklik gosterirken suyun igindeyken temel olarak doku ve gastrovaskular
bosluklarin bulunan su miktar1 viicut kiitlelerini olusturmaktadir. Anatomileri basitge
lic bolime ayrilir; tentakiiller, gdvde siitunu (gastrovaskular bosluk, yutak,
yumurtalik ve retraktor kaslarinin bulundugu biliim) ve baz (kati yiizeye baglanmay1
saglayan temel ayagi iceren kisim) (Sekil 3) [1, 6, 30, 31]. Yesilovacik Korfezi’nde
litoral zonda dagilimi bulunan Actinia equina popiilasyonu kirmizi renkli bireylerden

olusmaktadir. Ornekleme ¢alismalar1 sirasinda mevsim, iireme ve farkli olgunlasma

10
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donemlerinin birey morfolojisinde renk yoniinden bir degisiklik ortaya ¢ikarmadigi

gbzlemlenmistir.

Sekil 3. Yesilovacik Korfezi’nde intertidal zonda Actinia equina’nin goriiniimii

Knidliler (Cnidaria) nispeten basit radyal simetrik viicuda sahiptirler. Gévde
boslugu snidosit (nematosist) olarak bilinen 6zel hiicreler ile donatilmis tentakiiller
tarafindan cevrili tek bir agikliktan ibarettir [4, 8, 9, 10]. Actinia equina ve tim
anemonlarmn ortak 6zelligi avini tuzaklayip yutmasini saglayan tentakiillere sahip
olmalaridir (Sekil 4). Govde slitununun sonuna ve tentakiillere gdmiilii knidoblastlar
nematosist (1sirgan hiicre) barindiran depolama hiicreleridir. Anemonlarda (192 adete
kadar olabilen) baglanmamis tentakiiller, gastrovaskular bosluga agilan bdlgenin
cevresinde radyal olarak alti dairede dizilmislerdir (Sekil 5). Acrorhagi olarak
adlandirilan parlak mavi noktalar siitunun en dig smirindaki tentakiillerin

altindadirlar. [1, 6, 30, 31].

11
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Sekil 4. Yesilovacik Korfezi’nde Actinia equina’nin tentakiil gériiniimii

Erkek anemonlarin spermleri gastrovaskular boslugun igine girer,
yumurtanin déllenmesini ve gelismesini saglar. Actinia equina eseyli lireyebilmesine
ragmen vejetatif bllylimedeki partenogenez yoluyla eseysiz de iireyebilir. Actinia
equina anemonlar icerisinde vivipar iireme Ozelligine sahip tek tiirdlir. Anemon
gelisimi planktonik larva diizeyinde baglar ve kisa bir siire okyanusta serbest kalir.
Daha sonra disi veya erkek bagka bir deniz anemonunun bosluguna girerek
gelisimine devam eder. Jiivenil anemon ergin anemondan ayrilarak sert bir yiizeye

tutunur ve soliter bir canli olarak yasamina devam eder [1, 30, 32].

v ou'o‘.?‘;'ﬁ'.,

Sekil 5. Yesilovacik Korfezi'nde Actinia equina’nin ag1z boslugu ve tentakiil
gorunimu

Biiytiik bireyler besine ulagsmakta juvenil bireylerden daha avantajlidir. Ergin
anemonlarda tentakiillerin sinirsel koordinasyonu yiiksek organizasyonlu canlilara

benzer bicimde komplikedir. Afferent ve efferent noéral yollara sahiptirler ve

12
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norotransmiter olarak serotonin kullanirlar. Actinia equina kasilma davranisi
gosterebilmektedir. Bu deniz anemonlarinin gévde boslugunda bulunan suyu uzun
stire muhafaza etmesinde etkilidir. Bu 6zelligi anemonlara kasilarak suyun diginda ve
hatta kumla kapli sahillerde olduk¢a uzun bir slire dayanabilme sans1 verir. Actinia
equina ayrica hasarli bolgeleri azaltmak i¢in gdvde silitununu sisirme, saldiridan
kagmak icin yapistiklar1 zeminden ayrilma, toksin iceren nematosistleri salivermeyi
iceren {ic ana savunma davranigina sahiptir. Anthozoanlarda 6zellesmis duyarli
organlar mevcut degildir ve sinir iletimi sinir aglar1 iizerinden diizenlenmistir. Birgok
sinir hiicresi her iki yone giden impulslara olanak saglar. Tek tek hiicreler iizerinde

bulunan mekanoreseptdrler ve kemoreseptorler bu duruma izin verir [1, 30, 33, 34].

Anemonlarin besin kaynaklar1 ¢ogunlukla moluska tiirleri, bocekler ve
izopotlardir. Bununla birlikte salyangoz, siimiikliibcek, bryozoanlar ve kitonlar gibi
daha komplike deniz tiirlerini de besin olarak tiirketirler. Deniz anemonlar1 tipk1 bir
kimyasal silah gibi avlarin1 felg edebilecek islevi olan toksik proteinlere
(actinoporin) sahiptirler. Anemon potansiyel av varligini hissettigi zaman
nematosisitlerini kullanarak organizmaya saldirir. Isirgan hiicreler agilir ve toksinleri
avininin viicuduna saliverir. Bu toksinler organizmay: felce ugratarak kagmasini
engeller [4, 11, 12, 33]. Actinia equina deniz anemonlar1 icerisindeki en agresif
anemon tiirlidiir. Savunma ve beslenmesinde kullandig1 nematosistlerinde giiglii
toksinlere (equistatin, equinatoksin) sahiptir. Eger bir insana bu madde temas ederse
biiyiik bir rahatsizlik ve aciya sebep olabilir [4, 13]. Nematosist hiicrelerine ragmen
gri deniz stimiiklii bocekleri (4eolidia papillosa) Actinia equinay1 tiikketebilirler [1,

2].

Toksinler farmakolojik etkilerine gore ndrotoksin, miyotoksin, hepatotoksin,
nefrotoksin, hematolojik toksin ve lokal hareket eden toksin olarak gruplara
ayrilabilirler [4]. Toksinler ayrica yilan, akrep, midye, Oriimcek, deniz canlilari,
deniz anemonu vb. gibi kaynaklarina gére de gruplandirilabilirler [10, 35, 36]. izole
edilen, norotoksin olarak da nitelendirilebilen deniz anemonu toksinleri noro-
transmitterlerin (sinir ileticileri) normal yayilimini arttirirlar, ¢linkii bazi sinirsel
sodyum ve potasyum kanallarini selektif olarak bloke ederler [8, 36]. Deniz anemonu

toksinlerinin toksisitesi sadece avladigi canlilar i¢in degil, ayn1 zamanda bir ¢ok
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omurgalilarin dahil oldugu diger canlilar i¢in de yiiksektir. LD50 degeriyle ifade
edilen bir fare i¢in oldiiriicii doz, 1 ile 100 ug / kg arasinda degigsmektedir. Bu deger
en zehirli organofosfat kimyasal savas ajanlar1 ile karsilastirilabilir bir degerdir.
Deniz anemon toksinleri, yilan, akrep ya da Oriimcek toksinleri gibi diger bir¢ok
hayvan toksinlerinden daha bol elde edilebilirler. Bu toksinler, ayni zamanda yeni ve
daha etkili tedavilerde yardimci olarak da kullanilabilirler. Ciinkii toksinin hedefi
olan sinirsel sodyum ve potasyum kanallar1 ¢ok iyi bilindigi i¢in yapr bazl ilag

tasariminda kullanilmalart miimkiindiir [9, 10, 36].
3.3. YONTEM
3.3.1.  Orneklerin Analize Hazirlanmasi

Ornekler polistren kutularda buz igerisinde analize hazirlamak amacryla
Mersin Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Laboratuari’na getirilmistir. Ilk dnce baz1
morfometrik 6zelliklerin 6l¢iimii yapilan drnekler, analizlerde kullanilmak tizere -20
°C’de muhafaza edilmistir. Toplanan Ornekler polistren kutularda soguk zincir

icerisinde CU Su Uriinleri Fakiiltesi Isleme Teknolojisi Laboratuar1’na taginmustir.

Makro bilesen kompozisyon (6 paralel) ve yag asitleri (3 paralel)
kompozisyon analizleri CU Su Uriinleri Fakiiltesi Isleme Teknolojisi

Laboratuari’nda gergeklestirilmistir.

Her mevsim Orneklenen bireyler 3 grup halinde ayr1 ayr1 karistirildiktan
sonra homojenize edilerek analize hazirlanmistir. Homojenize edilmis Ornekler
polipropilen numune kaplarina konularak etiketlenmistir. Bu Orneklerin her biri

makro bilesen kompozisyon ve yag asitleri analizlerinde kullanilmistir (Sekil 6, 7).
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Sekil 7. Orneklerin analize hazirlanmasi 2

3.3.2. Makro Bilesen Kompozisyonu Analizleri

Kjeldahl yontemi kullanilarak ham protein analizi, Bligh and Dyer yontemi
kullanilarak lipit analizi, standart yontemler kullanilarak kuru madde ve TMM

analizleri yapilmistir [37, 38, 39].
3.3.2.1. Ham protein analizi

Homojenize edilmis aragtirma materyalinden hassas terazide 1 g tartilarak
Kjeldahl tiiplerine aktarilmistir. Daha sonra Ornekler iizerine iki adet selenyum
katalist tableti ve 20 mL konsantre siilfiirik asit ilave edilip yakma {initesinde
420°C’de tiiplerin igerisindeki Ornegin rengi yesil-sar1 berrak oluncaya kadar

yakilmistir (80 dakika). Yakilan ornekler yas yakma {initesinden ¢ikarilarak oda
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kosullarinda sogumaya birakilmistir. Soguma islemi bitince distilasyon iinitesine
yerlestirilip lizerine 75 mL distile su ve 50 mL % 40°lik NaOH ilave edilmistir (Sekil
8).

Gergeklesecek olan distilat1 da yakalamak amaciyla bir erlen i¢ine 25 mL
alic1 soliisyon eklendikten sonra erlende 200 mL distilat birikinceye kadar 6rnek

distilasyon {initesinde kaynatilmistir (Sekil 8).

Sekil 8. Yakma Unitesi

En son olarak elde edilen distilat standardize edilmis 0.1 N HCI soliisyonu ile titre

edilmistir (Sekil 9) [38].
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Sekil 9. Titre edilmis 6rnekler

Sarf edilen HC] miktar1 kaydedilerek, asagidaki formiil yardimiyla protein miktarlar1

bulunmustur.

14.01 x (mL HCI 6rnek i¢in — kor i¢in mL HCI) x HCI molaritesi

% N - o
10 x gr. Ornek

% Ham Protein = % N x Doniisiim Faktorii

Doniistim Faktorii = 6.25

HCI’nin standardizasyonu; borax ¢ozeltisi (1 g borax 40 mL distile suda
¢oziiliir) ve 15 damla bromoserol gren ¢ozeltisi (100 mg bromoserol green 100 mL
metenolde ¢oziiliir) karistmmin HCI ¢ozeltisi (1 1t distile suda 18 mL HCI) ile

ayarlanmasi (titrasyonu) sonucu yapilir [38].

Borax’m agirligi 1000
HCI normalite = X
Borax’m molekiil agirlhigi titre
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3.3.2.2. Lipit analizi

Orneklerin toplam lipit analizleri, Bligh and Dyer [37] ekstraksiyon
metoduna gore yapilmistir. Her 6rnekten 10 g tartilarak cam tiiplere aktarilmis ve
izerine 120 mL metanol/kloroform karisimi (1/2) eklenerek homojenize edilmistir.
Homojenize edilen drnekler filtre edilerek balon jojelere aktarilmistir. Stizme islemi
sirasinda  Orneklere % 0.4’lik CaCl2 c¢ozeltisinden 20 mL eklenmistir. Siizme
islemini takiben agzi parafilm ile iyice kapitilan balon jojeler bir gece karanlikta
tutulmustur. Bekletme sonucu iki faza ayrilan Orneklerin alt fazi ayirma hunisi
yardimiyla darasi1 almmis balon jojelere aktarimistir. Balon jojeler evaporatore
yerlestirilerek kalan c¢oziiciiler uzaklastirilmistir. Ornekteki % lipit miktarmin

hesaplanmasinda asagidaki formiil kullanilmastur.
W2 - Wl

Lipit Miktar1 (%) = X 100
W3

W1 = Balonun darasi, g
W2 = Balon daras1 + lipit, g
W3 = Ornek agirligy, g

3.3.2.3. Kuru madde ve toplam mineral madde (TMM) analizi

Kuru madde ve TMM analizi i¢in kullanilan porselen krozeler; 103°C
sicakliga ayarl etliivde 2 saat siire ile kurutulmuslardir. Etiivden desikatore alinan
krozeler, soguduktan sonra hassas terazide tartilmislardir. Kuru madde miktar1 i¢in
hazirlanan krozelere 3-3.5 g homojenize 6rnek konularak 103°C’ye ayarli etiivde

4.5-5 saat tutularak sabit tartima getirilmistir [39].

TMM tayininde ise, i¢lerinde kuru madde bulunan krozeler 550°C’ye ayarli
kiil firmina yerlestirilerek 4 saat siire ile yakma yapilmustir. Orneklerin rengi agik-gri
olduktan sonra, desikator icinde sogutularak, 0.0001 g duyarli hassas terazide

tartilarak sonuglar kaydedilmistir [38].

[Dara (g) + Kuru Madde (g)] — Dara (g)
Kuru Madde (%) = X 100
Ornek Miktar1 (g)
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[Dara (g) + TMM (g)] — Dara (g)
TMM (%) = X 100
Ornek Miktari (g)

3.3.3.  Yag Asitlerinin Kompozisyon Analizi

Yag asitlerinin metil esterleri; Ichibara ve ark. [40] tarafindan modifiye
edilerek gelistirilen metoda gére yapilmistir. Icerisinde lipit bulunan 25 mg eksrakte
edilmis yag O6rnegi balon jojelere 2 mL n-heptan ve 4 mL 2 M metanolik KOH
eklenerek tiim lipit ¢oziiciiye gecene kadar oda sicaklifinda 2 dakika vortekste
karistirilmistir. Daha sonra, lipit ¢6zeltisi balon jojelerden santrifiij islemi i¢in agzi
kapakli santriftij tiiplerine aktarilmistir. Sogutmali santrifiijde 4000 rpm’de 10 dakika
santrifiij edilen 0rneklerin, iist faz1 pastor pipetleri ile ¢ekilerek seyreltme tiiplerine
konulmustur. Ornekler mL’sinde 20-25 pg lipit olacak sekilde heptan ile seyreltilerek
enjeksiyona hazir hale getirilmiglerdir. En son, viallere aktarilan ornekler GC’ye

yerlestirilerek enjeksiyonlar1 gergeklestirilmistir.

3.3.3.1. Yag asitleri kompozisyon analizinde kullanilan gaz kromotografi cihazinin

(GC) ozellikleri ve analiz sartlar1

Yag asitleri kompozisyonlari, flame ionization detektdr (FID) ve bir silica
capillary SGE column (30 m X 0.32 mm ID X 0.25 um BP20 0.25 UM, USA) i¢eren
autosamplerlt Clarus 500 (Perkin Elmer, USA) gaz kromotografisi yardimiyla analiz
edilmistir (Sekil 10).
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Sekil. 10. Gaz chromatography cihazi

Enjektér ve FID detektoriin sicakliklar1 sirasiyla 220°C, 280°C’ye
ayarlanmistir. Firm sicakligi ilk 5 dakika boyunca 140 °C’de tutulmustur. Sonrasinda
200 °C’ye kadar dakikada 4 °C, 200 °C’den 220 °C’ye ise dakika da 1°C arttirilarak
getirilmistir. Ornek miktar1 1uL olup, tastyici gazin kontrolii 16 ps’de olmasi
saglanmistir. Enjeksiyon uygulamasi 1:50 split oraninda gergeklestirilmistir. Yag
asitleri kompozisyonu; standart 37 bilesenden olusan FAME karisiminin (Supelco)

gelme zamanlari ile karsilagtirilarak tanimlanmastir.

Standart ve tiirlerin yag asitleri kompozisyon analizlerinde elde edilen
kromotogramlar hem digital ortamda hem de ¢ikt1 halinde dosyalanmistir. Elde
edilen kromotogramlardan bazilar1 secilerek tez calismasinda Ekler kisminda

verilmistir (EK-1, EK-2, EK-3, EK-4, EK-5, EK-6, EK-7, EK-8).
3.3.3.2. Yag asitleri indeks hesaplama formiilleri

Yag asitleri kompozisyon analizi sonuglarindan bazi indeksler
hesaplanmistir. Aterogenetik Indeks (Al) ve Trombogenetik indeks (TI) yag
asitlerinin insan sagligina etkilerini belirlemek i¢in kullanilan indekslerdir [41]. Insan
besini olan bir gidanm icerdigi yag asitlerinin kardiyovaskiiler hastaliklar1 ile iliskisi

matematiksel olarak bu formiiller ile hesaplanmaktadir.
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A= [(a*12:0)+(b*14:0)+(c*16:0)] / [d*(PUFA n-6+n-3)+e*(MUFA)+f*(MUFA-
18:1)]

IT= [g*(14:0+16:0+(18:0)] / [(h *MUFA)+i*(MUFA-18:1)+(m*n-6)+(n*n-3)+(n-
3/n-6)]

a, c,d, e, =1, b=4, g=1, h, i, m=0.5 and n=3 [42].
3.3.3.3. Yag asitlerinin dontigiim faktorii

Bilimsel c¢alismalarda yag asitlerinin diizeyleri % oran seklinde
verilmektedir. Son yillarda su iirlinii yag asitleri igerikleri mg/100g olarak da
verilmektedir. Bu nedenle lipit i¢erisindeki yag asitlerinin % oranlar1 doniistiiriilerek
mg olarak da verilmistir. Su {rtinlerinin farkl gruplari i¢in farkli doniisiim faktorleri
ve hesaplamalar1 vardir. Kabuklular ve yumusakcalarda kullanilan doniisiim faktorii

Weihrauch ve ark. [39] tarafindan gelistirilmistir.
Doniisiim Faktorii = F = 0.956 - (0.273 / Lipit) [43]

Akdeniz  anemonu yag asitleri igeriklerinin mg/100g  olarak
hesaplanmasinda doniisiim faktorii kullanilarak mevsimsel yag asidi (FA) %

degerleri mg/100g olarak hesaplanmistir [23].
FA (mg=100g) = Doniistim Faktorii x Yag Asidi(%) x lipit diizeyi (%) x 10 [23]
3.3.4.  Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmanin analizlerinden elde edilen veriler IBM SPSS version 22
istatistik programi kullanilarak degerlendirilmistir. Akdeniz anemonunun makro
bilesen kompozisyon ve yag asitleri verilerinin degerlendirilmesi i¢in istatistik
analizi 6ncesinde biitlin verilerin ayriliklar yoniinden kontrolu (Z degerine gore) ve
varyansin homojenligi test (Duncan Coklu Karsilastirma Testi) yapilmistir. Gruplar
arasindaki farklililk “tek yOnlii varyans analizi” (one-way Anova) yardimi ile

belirlenmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

Calismada Yesilovacik Korfezi’nde yasayan Akdeniz anemonlarinin (Actinia equina
Linneaus, 1758) kimyasal kompozisyonu ilizerine mevsimsel etkiler belirlenmistir.
Mevsime bagli olarak anemonlarin makro bilesenleri (protein, lipit, su ve TMM) ile
yag asitleri kompozisyonlarinda meydana gelen degisimler tespit edilmistir.
Yesilovacik Korfezi’nde litoral zonda dagilimi bulunan Actinia equina popiilasyonu
kirmizi renkli bireylerden olusmaktadir. Ornekleme calismalar1 sirasinda mevsim,
ireme ve farkli olgunlagma donemlerinin birey morfolojisinde renk yoniinden bir
degisiklik ortaya ¢ikarmadig1 gdzlemlenmistir. Ornekleme alaninda dagilim gdsteren
anemon poplilasyonunun kirmizi renkli bireylerden olugsmasi nedeni ile morfolojik
farklilik gosteren yesil bireyler ¢alismaya dahil edilememistir. Calismada kullanilan

tiim anemon bireyleri kirmizi renkli bireylerden olusmustur.
4.1. ANEMONLARIN MEVSIMSEL MAKRO BILESEN KOMPOZISYONU

Akdeniz anemonunun mevsimsel makro bilesen kompozisyon degisimi

Cizelge 1°de gosterilmektedir.

Cizelge 1. Akdeniz anemonlarinin mevsimsel makro bilesen kompozisyonu

) Ilkbahar Yaz Sonbahar Kzt
Makro Bilesen X+S, X+S, X+S, X+ EX
Protein 12.7545.53* | 12.38+0.80* | 12.27+0.73" | 13.07+0.02°
(68.48) (63.07) (59.62) (71.30)
Lipit 1.53+0.02° 1.36+0.09° 1.61+0.09° 1.35+0.10°
(8.22) (6.93) (7.82) (7.37)
Su 81.38+1.86° | 80.37+1.06™ | 79.42+1.99* | 81.67+0.20°
MM 3.11+£0.32° 3.15+0.10° 3.96+0.34°¢ 3.62+0.16°
(16.70) (16.05) (19.24) (19.75)
Toplam 98.77 97.26 97.26 99.71
(93.40) (86.05) (86.68) (98.42)

Farkli harflerle gosterilen ayn1 satirdaki degerler istatistiksel agidan farklidir (p<0.05).

Parantez i¢inde gosterilen degerler kuru madde iizerinden hesaplanmistir.

X +§ :Ortalama+Standart sapma
—Px

Akdeniz anemonunun mevsimsel protein diizeyleri arasinda istatistiksel bir

farklilik gozlenmemistir (p>0.05). Yesilovacik Korfezi’nde yasayan anemonlarin

22



Yatkin, K. 2016, Yesilovacik Korfezi’nde Yasayan Akdeniz Anemonu (Actinia equina Linneaus, 1758) ‘nun Kimyasal
Kompozisyonundaki Mevsimsel Degisimler, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

yillik ortalama protein degisim araligi % 12.27 — 13.07 arasinda belirlenmistir.
Akdeniz anemonlarinin protein diizeyinin diisiik olmasi yiiksek su ve mineral madde
icermesi nedeni ile oldugu diislintilmiistiir. Stabili ve ark. [18] tarafindan yapilan bir
calismada Actinia equina tarafindan iiretilen mukusun protein oram1 % 24.2 olarak
bildirilmistir. Caligmada bildirilen protein orani bizim bulgularimizdan yiiksektir. Bu
farklilik mukusun polysakaritler ve proteinlerin kompleks bir karigimi olmasi ve
daha yiiksek protein igermesinden kaynaklanmig olabilecegi degerlendirilmistir.
Ayas ve Ozogul (2011) [24] tarafindan gergeklestirilen arastrmada Mersin
Korfezi'nde yasayan omurgasiz deniz canlilarindan yiizen yengeclerin makro
bilesenleri (protein, lipit, su ve TMM) ile yag asitleri kompozisyonu saptanmustir.
Arastiricilar ylizen yengeclerin protein diizeyini % 21.66-23.55 aralifinda tespit
etmislerdir. Bu protein diizeyi Akdeniz anemonlar1 ile yaptigimiz g¢alismadaki
degerlerden oldukca yiiksektir. Arastiricilarin ¢alistigi tiiriin farkliligi ve biytikligi
bu farkliigm kaynagi olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ozogul ve ark. [26] tarafindan
Akdeniz’den avlanan miirekkep baliklar1 (Sepia officinalis) ile yapilan bir ¢caligmada
mevsim ve cinsiyetin yag asidi ve makro bilesen kompozisyonu iizerine etkileri
arastirtlmigtir. Arastrma sonucunda protein diizey araligr % 17.33-22.18 olarak
tespit edilmistir. Arastiricilarin  bildiridigi sonuglar c¢alismamizda elde edilen

degerlerden yiiksektir. Tiir farkliliginin bunun sebebi olabilecegi degerlendirilmistir.

Yesilovacik Korfezi’nde yasayan anemonlarin yillik ortalama lipit degisim
araligt % 1.35 — 1.61 arasinda belirlenmistir. Tiiriin Ilkbahar ve Sonbahar lipit
diizeyleri arasinda istatistiksel bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Anemonlarin
lipit diizeyi Ilkbahar mevsiminde % 1.53 iken Sonbaharda % 1.61 olarak
saptanmistir. Benzer sekilde istatistiksel olarak Yaz ve Kis mevsimindeki lipit
diizeyleri arasinda da farklilk goézlenmemistir (p>0.05). Lipit diizeyi Yaz
mevsiminde % 1.36 iken Kis mevsiminde % 1.35 seviyesinde tespit edilmistir.
Ancak, Yaz ve Kis mevsimlerine gore ilkbahar ve Sonbahar lipit diizeyleri
istatistiksel olarak farklilik gostermistir (p<0.05). Anemonlarmn lipit diizeyi Yaz ve
Kis mevsiminde diisiik (% 1.36 - 1.35), ilkbahar ve Sonbahar mevsiminde ise yiiksek
(% 1.53 — 1.61) bulunmustur. Stabili ve ark. [18] tarafindan yapilan bir ¢alismada
Actinia equina tarafindan iiretilen mukusun lipit oran1 % 0.9 olarak bildirilmistir.

Deniz anemonlar1 da diger deniz omurgasizlar1 gibi karaktersistik olarak diisiik lipit
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icerigine sahiptir. Lipit diizeyinin {lireme metabolizmas1 ile ilgili oldugu
diisliniildiigiinde bahar mevsimlerinin lipit diizeyinin yiiksekliginin gonad gelisimi
ile ilgili olabilecegi degerlendirilmistir. Ortega ve Navarro [16, 17] tarafindan
yapilan ¢alismada Actinia equina L. 6rneklerinin lipit igeriginin tidal zone konumuna
bagli olmadigi sonucuna varilmis, bununla birlikte Actinia equina’nin tim
dokularinda lipit diizeylerinin mevsime bagli olarak yas dokuda yillik degisim aralig1
% 1 ile % 1.75 arasinda oldugu tespit edilmistir. Arastiricilarin Actinia equina ile
elde ettikleri lipit diizeyi araligi calismamizda elde ettigimiz lipit diizeyi ile ilgili
bulgularimizla uyumlu oldugu goriilmektedir. Stefanov ve ark. [19] tarafindan
Karadeniz’den toplanan kirmizi ve yesil Actina equina’nin lipit kompozisyonu ile
yag asitleri kompozisyonunun belirlenmesi i¢cin yapilan ¢alismada kirmizi Actinia
equina i¢in toplam lipit diizeyi % 2.2 olarak bildirilmistir. Arastiricilarin tespit ettigi
toplam lipit diizeyi calismamizda elde ettigimiz lipit diizeyinden yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu durumun iki ¢aligmada kullanilan bireylerin farkli bdlgelerden
toplanmasindan ve bireylerin biiyiikliik farkindan kaynaklanmis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Ayas ve Ozogul (2012) [25] tarafindan yapilan bir calismada
mantis karidesi (Eurogosquilla massavensis)’nin yag ve yag asitleri icerigine mevsim
degisiminin etkileri incelenmistir. Inceleme sonucunda lipit diizeyinin % 1.05 - 1.83
araliginda oldugu rapor edilmistir. Arastiricilarin Eurogosquilla massavensis igin
bildirdigi yillik lipit degisim araliginin Akdeniz anemonlarinin lipit degisim araligina
benzer oldugu goriilmektedir. Bu durum her iki deniz canlisinin benzer trofik
diizeylerde bulunmasi ve benzer habitatlar1 paylasmasindan kaynaklanmis
olabilecegi degerlendirilmistir. Ayas ve ark., (2013) [23] yaptiklar1 bir ¢aligsma ile
Akdeniz’de 4 mevsimde topladiklar1 5 farkl karides tiirliniin (yesil kaplan karidesi —
Penaeus semisulcatus, kuruma karidesi — Marsupenaeus japonicus, karamot karidesi
— Melicertus kerathurus, derinsu pembe karidesi — Parapenaeus longirostris, benekli
karides — Metapenaeus monoceros) lipit igerigi ve yag asitleri kompozisyonu iizerine
mevsimsel etkileri arastirmiglardir. Caligma sonucunda kas lipit diizeyi % 0.89 —1.55
araliginda bulunmustur. Arastiricilarin -~ bildirdigi lipit diizeyi bulgularimizi
desteklemektedir. Isinibilir ve ark. [22] tarafindan Marmara Denizi’nden toplanan
denizanasi tiirii olan Beroe ovata ile yapilan arastirmada toplam lipit miktar1 0.98

mg/g olarak tespit edilmistir. Arastiricilarin elde ettigi bu deger Akdeniz
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anemonlarindan elde ettigimiz lipit diizeyinden farklidir. Bu farkin ortam ve tiir
farkhligindan kaynaklanmis olabilecegi degerlendirilmektedir. Ayas ve Ozogul
(2011) [24] tarafindan gerceklestirilen arastirmada yiizen yengeglerin lipit diizeyi %
0.86-1.39 araliginda oldugu rapor edilmistir. Bu bulgular Akdeniz anemonlar1 ile
yaptigimiz ¢aligmada elde ettigimiz degerlerle uyumluluk gdstermistir. Ozogul ve
ark. [26] tarafindan Akdeniz’den avlanan miirekkep baliklar1 (Sepia officinalis) ile
yapilan bir ¢alismada lipit diizey araligi % 0.74 —0.91 olarak tespit edilmistir.
Aragstiricilarm bildiridigi sonuglar calismamizda elde edilen degerlerden diisiiktiir. Bu
durumun olugsmasinda ¢alisilan tiirtin - farklih§inin  baslica sebep olabilecegi
degerlendirilmigstir. Ayas [28] tarafindan yapilan bir ¢aligmada Mersin Korfezi’nden
orneklenen Akdeniz ahtapotlar1 (Octopus vulgaris ve Eledone moschata)’nin kas
dokularmin igerdigi yag ve yag asitleri kompozisyonu iizerine mevsimsel etkiler
arastirilmistir. Arastirict yaptigi caligmada lipit diizeyinin % 0.75- 1.60 araliginda
degistigini saptamistir. Arastiricinin bildiridigi sonuglar calismamizda elde edilen

lipit diizeyi ile ilgili benzerdir.

Yesilovacik Korfezi'nde yasayan anemonlarin yillik ortalama TMM
degisim araligr % 3.11 — 3.96 arasinda belirlenmistir. Cizelge 1’de anemonlarin
TMM diizeyinde meydana gelen mevsimsel degisimler gosterilmistir. Orneklerin
TMM diizeyi ilkbahar ve Yaz mevsimlerinde istatistiksel fark gdstermemistir
(p>0.05). Bunun yanisira ilkbahar — Yaz mevsimlerinde elde edilen TMM degerleri
istatistiksel olarak Sonbahar ve Kis mevsimlerine gore farklilik gostermistir
(p<0.05). Ilkbahar, Yaz, Sonbahar, Kis mevsimlerinde TMM degerleri sirasiyla %
3.11, % 3.15, % 3.96, % 3.62 olarak belirlenmistir (Cizelge 1). Ayas ve Ozogul
(2011) [24] tarafindan gergeklestirilen yiizen yengeclerin TMM diizeyinin % 2.12-
2.36 araliginda oldugu rapor edilmistir. Arastiricilarin  bildiridigi  sonuglar
calismamizda elde edilen degerlerden diisiiktlir. Bunun sebebinin tiir farkliligina
dayali olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ozogul ve ark. [26] tarafindan miirekkep baliklar1
(Sepia officinalis) ile yapilan bir calismada TMM diizey aralig1 % 1.07 — 1.75 olarak
tespit edilmistir. Arastiricilarin elde ettigi bu degerler calismamizdaki degerlerden
olduk¢a diisliktiir. Bu durumun tiir farkliligindan kaynaklanmis olabilecegi

distintilmiistiir.
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Actinia equina ornekleri ile yapilan su analizi sonucunda, 6rneklerin Yaz
mevsimi su diizeyi diger lic mevsimdeki diizeyler ile istatistiksel fark gostermemis
(p>0.05), aym sekilde ilkbahar ve Kis mevsimlerinin su diizeyleri arasida da bir
faklilik belirlenmemistir (p>0.05). Ancak Sonbahar mevsiminin su diizeyi ilkbahar
ve Kis mevsimlerine gore daha diisiik diizeyde ve degerler arasinda istatistiksel
farklilik bulunmaktadir (p<0.05). Ilkbahar, Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerinde su
degisim araliklar1 sirastyla % 81.38, % 80.37, % 79.42 ve % 81.67 olarak tespit
edilmistir (Cizelge 1). Ozogul ve ark. [26] tarafindan Akdeniz’den avlanan miirekkep
baliklar1 (Sepia officinalis) ile yapilan arastirma sonucunda su diizeyi araligi % 75.00
— 80.75 olarak tespit edilmistir. Arastiricilarin elde ettigi su diizeyi ¢alismamizda

elde ettigimiz diizeylere olduk¢a yakin degerlerdedir.
4.2. ANEMONLARIN YAG ASITLERI KOMPOZISYON SONUCLARI

Akdeniz anemonunun yag asitleri kompozisyonlariin mevsime bagl olarak
degisimleri belirlenmis, yag asitleri kullanilarak SFA/PUFA, DHA/EPA, n6/n3,
n3/n6 oranlar1 hesaplannmis, Al ve TI indeksleri belirlenmistir. Akdeniz
anemonlarmnin temel yag asitleri doymus yag asitlerinden palmitik asit (C16:0) ve
stearik asit (C18:0), tekli doymamis yag asitlerinden vaksenik asit (C18:1 n 7) ve
oleik asit (C18:1 n 9), ¢oklu doymamis yag asitlerinden linoleik asit (C18:2 n 6),
gama linolenik (C18:3 n 6), alfa linolenik (C18:3 n 3), AA (C20:4 n 6), EPA (C20:5
n 3) ve DHA (C22:6 n 3) olarak belirlenmistir (Cizelge 2).
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Cizelge 2. Akdeniz anemonlarinin mevsimsel yag asidi kompozisyon degisimi

o [Ikbahar Yaz Sonbahar Kis
Yag asidi (%) X+S, X+S, X+S, X+S,
C12:0 0.03+0.00° 0.00-£0.00" 0.00+0.00* | 0.00+0.00°
C14:0 0.84+0.17° 0.55+0.09° 0.69+0.08% | 0.67+0.02%
C15:0 0.27+0.03" 0.24+0.04° 0.25+0.03* | 0.25+0.00°
C16:0 9.27+1.24° 7.29+0.08° 7.97+0.41° | 7.48+0.10°
C17:0 2.80+0.18% 2.8240.15% 3.20+0.07° | 3.16+0.31%°
C18:0 7.70+0.03° 7.03+0.33% 7.00+0.35* | 7.294+0.02%
C20:0 0.58+0.01° 0.48+0.01° 0.524+0.01° | 0.52+0.01°
YSFA 21.49 18.41 19.63 19.37
Cl4:1 0.07+0.01° 0.07+0.01% 0.06+£0.01* | 0.08+0.02°
C15:1 0.06+0.00* 0.07+0.01° 0.07+0.00° | 0.07+0.00°
Cl6:1 0.92+0.16 0.86+0.07° 0.83+0.10° | 0.77+0.01°
C17:1 0.64+0.07° 0.74+0.11% 1.17£0.10° | 0.73+0.14°
C18:119 2.64+0.23% 2.46+0.08* 2.38+0.15% | 2.45+0.01°
C18:1n7 8.48+2.53° 5.68+0.06° 4.78+0.34* | 4.98+0.04°
C20:1n9 0.53+0.02° 0.50+0.01%° 0.48+0.04* | 0.50+0.01*°
*MUFA 13.34 10.38 9.77 9.58
C18:2n6 2.61+0.65° 1.93+0.02° 1.47£0.10° | 1.59+0.03°
C18:3n6 0.40+0.02° 0.41+0.01% 0.44+0.02° | 0.34+0.02°
C18:3n3 0.25+0.03% 0.30+0.05" 0.30+0.05° | 0.19+0.01°
C20:2 cis 1.30+0.11° 1.27+0.11° 1.294£0.05° | 1.44+0.15°
C20:4n6 0.61+0.08" 0.61+0.01° 0.54+0.07* | 0.53+0.05°
C20:5n3 12.96+0.25° 13.44+0.24* | 14.83+0.66° | 13.63+0.05°
C22:6n3 10.83+0.13% 13.03£0.64° | 14.10+£0.50° | 12.76+0.76°
YPUFA 28.96 30.99 32.97 30.48
SFA/PUFA 0.74 0.59 0.60 0.64
16 3.62 2.95 2.45 2.46
*n3 24.04 26.77 29.23 26.58
*n9 3.17 2.96 2.86 2.95
n6/n3 0.15 0.11 0.08 0.09
n3/ n6é 6.64 9.07 11.93 10.80
DHA/EPA 0.84 0.97 0.95 0.94
Al 0.29 0.22 0.24 0.25
Ti 0.37 0.29 0.28 0.30
Tanimlanamayan 36.21 40.22 37.63 40.57

Farkli harflerle gosterilen ayn1 satirdaki degerler istatistiksel agidan farklidir (p<0.05).
X +§ :Ortalama+tStandart sapma
= x
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Akdeniz anemonunda doymus (SFA), tekli doymamig (MUFA) ve coklu
doymamis (PUFA) yag asitleri diizeyinin yillik degisim araliklar1 sirasiyla % 18.41-
21.49, % 9.58-13.34, % 28.96-32.97 olarak belirlenmistir. Doymus yag asidi (SFA)
degerleri Ilkbahar, Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerinde sirasiyla % 21.49, % 18.41,
% 19.63 ve % 19.37 olarak bulunmustur (Cizelge 2). Doymus yag asidinin (SFA) en
yiiksek degeri % 21.49 ile Ilkbahar mevsiminde gozlenirken, en diisiik degeri %
18.41 ile Yaz mevsiminde gozlenmistir. Tekli doymamis yag asidi (MUFA) degerleri
IIkbahar, Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerinde sirasiyla % 13.34, % 10.38, % 9.77
ve % 9.58 olarak belirlenmistir (Cizelge 2). MUFA degeri en yiiksek % 13.34 ile
[Ikbahar mevsiminde, en diisiik % 9.58 ile Kis mevsiminde belirlenmistir. Ilkbahar,
Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerinde ¢oklu doymamis yag asitleri (PUFA) diizeyleri
strastyla % 28.96, % 30.99, % 32.97 ve % 30.48 olarak gozlenmistir (Cizelge 2).
PUFA diizeyi en yiiksek (% 32.97) Sonbahar mevsiminde gozlenirken en diisiik
diizeyi (% 28.96) Ilkbahar mevsiminde gdzlenmistir. Bergé ve Barnathan [20]
yaptiklar1 calismada Coelenterate — Knidliler subesinin temsilcilerinin yag asidi
bilesenleri agisindan kayda deger oOzelliklere sahip oldugunu vurgulamislardir.
Arastiricilar Pseudopterogorgia cinsi dort gorgon ile yapilan bir analizde (n-6) PUFA
baskin olmakla birlikte temel PUFA bilesenlerinin; 18:3(n-6), 18:4(n-3), AA
(arasidonik asit), DHA (dokosaheksaenoik asit), 24:5(n-6) ve 24:6(n-3) oldugunu
belirlemislerdir. Calismamizda elde edilen temel PUFA bilesenleri arastiricilarin elde
ettigi sonucla benzerlik gdstermektedir. Isinibilir ve ark. [22] tarafindan denizanasi
tirii olan Beroe ovata ile yapilan arastirmada yag asitleri kompozisyonu
belirlenmistir. Aragtirmada toplam doymus (SFA), tekli doymamis (MUFA) ve ¢oklu
doymamis (PUFA) yag asidi diizeyleri sirastyla % 35.78, % 14.11 ve % 37.09 olarak
bildirilmistir. Arastiricilarin SFA, MUFA ve PUFA diizeyleri arasindaki oransal
iliski calismamizdaki oransal iliski ile benzerlik gostermekle beraber bulgularimiz
her li¢ yag asidi grubu i¢in diisiiktiir. Bunun sebebinin c¢alisilan tiir ve ortam
farkhiligindan kaynaklanmis olabilecegi degerlendirilmektedir. Ozogul ve ark. [26]
tarafindan miirekkep baliklar1 (Sepia officinalis) ile yapilan bir ¢caligsmada arastiricilar
yag asitleri kompozisyonunun her mevsim i¢in doymus yag asidi (SFA) diizeyinin %
29.38 —32.51, tekli doymamis yag asidi (MUFA) diizeyinin % 8.70 — 11.11 ve ¢oklu
doymamis yag asidi (PUFA) diizeyinin de % 48.23 — 54.57 araliginda degistigini
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rapor etmiglerdir. Arastiricilarin elde ettikleri bu degerlerden MUFA diizeyi
caligmamizdaki MUFA diizeyiyle paralellik gosterirken, SFA ve PUFA diizeyleri
calismamizdaki diizeylerden yiliksek degerlerdedir. Bu fark calisilan tiiriin farklilig1
ile aciklanabilir.

Akdeniz anemonlarmin Yaz, Sonbahar ve Kig mevsimlerindeki palmitik asit
diizeyleri arasinda istatistiksel fark gdzlenmemekle birlikte (p<0.05), Ilkbahar
mevsimine ait palmitik asit diizeyi ile Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerine ait
palmitik asit diizeyleri arasinda farklilik bulunmaktadir (p>0.05). Palmitik asit diizeyi
en yiiksek degere % 9.27 ile ilkbahar mevsiminde ulasmis, Kis, Sonbahar ve Yaz
mevsimlerinde swrasiyla % 7.29, % 7.97 ve % 7.48 degerleri elde edilmistir (Cizelge
2). Stefanov ve ark. [19] tarafindan yapilan ¢alismada Karadeniz’den toplanan
kirmiz1 Actina equina’nin yag asitleri kompozisyonunun bir¢ok deniz omurgasizlari
ile benzerlik gosterdigini tespit etmislerdir. Calismada kirmizi 4. equina 'nin doymus
yag asitlerinden palmitik asit diizeyinin % 13.65 oldugu bildirilmistir. Bu deger
caligmamizda elde ettigimiz palmitik asit diizeyinden oldukga yiiksektir. Bu durumun
anemon bireylerinin yasadiklar1 bdlge ve birey biyikligi farkliligindan
kaynaklanmis olabilecegi degerlendirilmistir. Ayas ve Ozogul (2011) [24] tarafindan
gerceklestirilen Mersin  Korfezi’nde yasayan yiizen yengeglerin yag asitleri
kompozisyonu ile ilgili bir arastrmada yiizen yengeclerin temel doymus yag
asitlerinden palmitik asit (C16:0) diizeyi % 10.81-12.82 araliginda tespit edilmistir.

Arastricilarin bulgulari ile calismamizda elde edilen bulgular benzerdir.

Doymus yag asitleri (SFA)’den stearik asit diizeyleri anemonlar i¢in
[Ikbahar, Yaz, Sonbahar Kis mevsimlerinde sirasiyla % 7.70, % 7.03, % 7.00, % 7.29
olarak tespit edilmistir (Cizelge 2). Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerinin stearik asit
diizeyleri arasinda istatistiksel bir farklilik gozlenmemistir. Ayn1 sekilde Ilkbahar
mevsimi stearik asit diizeyi ile Kig mevsimi diizeyi arasinda istatistiksel bir farklilik
gézlenmemistir (p>0.05). Stearik asit diizeyinde en yiiksek degere % 7.70 ile
[Ikbahar mevsiminde ulasilmistir. Yaz ve Sonbahar mevsimi stearik asit diizeyleri en
diisiik degerlerde elde edilmistir (% 7.03, % 7.00). Stefanov ve ark. [19] tarafindan
yapilan ¢aligmada stearik asit diizeyi toplam lipitin kiitlece % 7.32’si olarak rapor

edilmistir. Arastiricilarin rapor ettigi stearik asit diizeyi bulgularimizla benzerlikler
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gostermektedir. Ayas ve Ozogul (2011) [24] tarafindan gerceklestirilen arastirmada
yiizen yengegclerin stearik asit diizeyi % 8.60-10.04 araliginda oldugu belirtilmistir.
Bu bulgular calismamizda elde edilen degerlere oldukea yakin degerlerdir. Ozogul ve
ark. [26] tarafindan miirekkep baliklar1 (Sepia officinalis) ile yapilan bir baska
calismada stearik asit diizey araligmin % 7.45-9.27 oldugunu belirtmislerdir.
Arastiricilarin - elde  ettigi  bulgular c¢alismamizda elde ettigimiz sonuglart

desteklemektedir.

Tekli Doymamis Yag Asitleri (MUFA)’den oleik asit (C18:119) diizeyinin
mevsimlere bagl degerleri % 2.38 ile % 2.64 araliginda gergeklesirken, vaksenik asit
(C18:1n7) diizeyi ise % 4.78 - 8.48 araliginda gerceklesmistir. Ilkbahar, Yaz,
Sonbahar, Kis mevsimlerinin oleik asit (C18:119) diizeyleri sirastyla % 2.64, % 2.46,
% 2.38, % 2.45 olarak tespit edilmistir (Cizelge 2). Oleik asit (C18:119)
diizeylerinde mevsime bagl olarak istatistiksel bir farkhilik yoktur, Ilkbahar
mevsiminde en yiiksek deger (% 2.64) elde edilirken Sonbahar mevsiminde en diisiik
deger (% 2.38) elde edilmistir (p>0.05). ilkbahar, Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimleri
vaksenik asit (C18:1n7) diizeyleri sirasiyla % 8.48, % 5.68, % 4.78 ve % 4.98 olarak
bulunmustur (Cizelge 2). Sonbahar, Kis ve Yaz mevsimlerinin vaksenik asit
(C18:1n7) diizeylerinde istatistiksel bir farklilik bulunamamistir (p>0.05). Ilkbahar
mevsiminde belirlenen diizeyi (% 8.48) ile diger mevsimler arasinda istatistiksel bir
farklilik vardir (p<0.05). Vaksenik asit (C18:1n7) diizeyinde en diisiik deger
Sonbahar mevsiminde % 4.78 olarak elde edilmistir. Stefanov ve ark. [19] tarafindan
Akdeniz anemonu ile gerceklestirilen bir ¢aligmada tekli doymamis yag asidi olan
oleik asit (C18:1 n-9) ve vaksenik asit (C18:1 n-7) sirastyla % 7.66 ve % 6.24 olarak
tespit edilmistir. Vaksenik asit (C18:1 n-7) diizeyi ¢alismamizda elde ettigimiz
bulgularla benzerlik gosterirken oleik asit (C18:1 n-9) diizeyi yoniinden 6nemli bir
fark bulunmaktadir. Bu duruma Karadeniz ile Akdeniz ekosistemindeki besin zinciri
farkliligmin  neden oldugu diisiiniilmiistir. Ayas ve Ozogul (2011) [24]
gerceklestirdikleri bir ¢aligmada Mersin Korfezi’'nde yasayan ylizen yengeglerin
oleik asit diizeyinin % 12.36-15.50 aralifinda degistigini tespit etmislerdir. Bu
calismada elde edilen oleik asit diizeyinden oldukca yiiksek olan bu diizeyin tiir
farkhligindan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ozogul ve ark. [26]
tarafindan miirekkep baliklar1 (Sepia officinalis) ile yaptiklar1 bir ¢alismada oleik asit

30



Yatkin, K. 2016, Yesilovacik Korfezi’nde Yasayan Akdeniz Anemonu (Actinia equina Linneaus, 1758) ‘nun Kimyasal
Kompozisyonundaki Mevsimsel Degisimler, Yiiksek Lisans Tezi, Mersin Universitesi

diizeyinin % 3.31-5.15 araliginda oldugunu bildirmiglerdir. Arastiricilarin bulgulari

calismamizi destekler niteliktedir.

Coklu doymamis yag asitleri (PUFA)’den linoleik asit diizeyi en yiiksek
IIkbahar mevsiminde (% 2.61) belirlenmistir. Bu mevsimde elde edilen deger diger
iic mevsim elde edilenlerden istatistiksel olarak farklidir (p<0.05). Yaz, Sonbahar ve
Kis mevsimlerindeki linoleik asit diizeylerinde istatistiksel bir farklilik
gdzlenmemistir (p>0.05). Mevsimlere bagl olarak linoleik asit diizeyleri Ilkbahar
mevsiminde % 2.61, Yaz mevsiminde % 1.93, Sonbahar mevsiminde % 1.47 ve Kis
mevsiminde % 1.59 olarak elde edilmistir (Cizelge 2). Akdeniz anemonunun
[Ikbahar mevsimi gama-linolenik asit (C18:3 n-6) diizeyi ile Yaz mevsimi diizeyi
arasinda istatistiksel bir farklilik gézlenmemis (p>0.05), ancak ilkbahar mevsimi ile
Sonbahar ve Kis mevsimleri arasinda istatistiksel bir farklilik olugsmustur (p<0.05).
Benzer sekilde Yaz mevsimi diizeyi ile IIkbahar ve Sonbahar mevsimlerindeki gama-
linolenik asit (C18:3 n-6) diizeyleri arasinda istatistiksel bir farklilik gdzlenmezken,
Yaz mevsimi ile Kig mevsimi arasinda istatistiksel fark olugsmustur. Kis mevsiminde
en diisik gama-linolenik asit diizeyi (% 0.34) belirlenmistir. Ilkbahar, Yaz,
Sonbahar, Kis mevsimlerine ait gama-linolenik asit (C18:3n6) diizeyleri sirasiyla %
0.40, % 0.41, % 0.44, % 0.34 olarak saptanmustir. Linolenik asit (C18:3n3) diizeyleri
ise strastyla % 0.25, % 0.30, % 0.30 ve % 0.19 olarak tespit edilmistir (Cizelge 2).
Kis ve Ilkbahar mevsimlerinin linolenik asit (C18:3#3) diizeyleri arasinda
istatistiksel bir farklilk goriilmezken (p>0.05), benzer sekilde Ilkbahar, Yaz ve
Sonbahar degerleri arasinda da bir farkhilik gézlenmemistir (p>0.05). En diisiik
linolenik asit (C18:3n3) diizeyi (% 0.19) Kis mevsiminde belirlenirken, en yiiksek
Yaz ve Sonbahar mevsimlerinde (% 0.30) belirlenmis, bu mevsimler arasinda
istatistiksel bir farklilik olugsmustur (p<0.05). Akdeniz anemonlarinin mevsime bagl
aragidonik asit diizeylerinde ise istatistiksel bir farklilik gozlenmemistir (p>0.05).
[Ikbahar, Yaz, Sonbahar, Kis mevsimlerine ait arasidonik asit diizeyleri birbirine ¢ok
yakin olarak sirasiyla % 0.61, % 0.61, % 0.54, % 0.53 olarak tespit edilmistir
(Cizelge 2). Stefanov ve ark. [19] tarafindan Karadeniz’de Actinia equina ile yapilan
calismada ¢oklu doymamais yag asitlerinden linoleik asit ve arasidonik asit diizeyleri
strastyla % 1.17 ve % 4.22 olarak bildirilmistir. Arastiricilarin bildirdigi linoleik asit

diizeyinin bizim bulgularimizdan diisiik, aragidonik asit diizeyinin ise yiiksek oldugu
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gorilmiistiir. Her iki calismanin farkli ekosistemlerde yiiriitiilmiis olmasinin bu
durumun olusmasinda énemli oldugu diisiiniilmektedir. Ayas ve Ozogul (2011) [24]
tarafindan yiizen yengegler ile yapilan bir ¢aligmada elde edilen linoleik asit diizeyi
% 2.04-3.04 bulgularimizla benzerdir. Ozogul ve ark. [26] tarafindan miirekkep
baliklar1 (Sepia officinalis) ile yapilan bir diger calismada linoleik asit diizeyinin %
0.49-0.77 araliginda oldugu tespit edilmis, belirtilen araligin ¢alismamizda elde
edilen linoleik asit araligindan diisiik oldugu goriilmektedir. Bu diizeyde bir
farkliligin her iki caliymanin farkl tiirler ile yiiriitiilmesi nedeni ile olabilecegini

diisiindiirmiistiir.

Coklu doymamis yag asitleri (PUFA)’den EPA (Eikosapentaenoik asit) yag
asidinin mevsime bagli olarak diizeyi % 12.96 - 14.83 araliginda degisirken, DHA
(Dokosahekzaenoik asit) yag asidi diizeyi ise % 10.83 - 14.10 araliginda degisim
gostermisti. EPA ve DHA yag asitlerinin en yiiksek degerlerine Sonbahar
mevsiminde ulastig1 gdzlenmistir. ilkbahar, Yaz ve Kis mevsimlerinin EPA yag asidi
diizeylerinde istatistiksel bir farklik gozlenmemis, en diisiik degeri Ilkbahar
mevsiminde elde edilmistir (p>0.05). Sonbar mevsimi EPA diizeyi ile diger
mevsimlerde elde edilen EPA diizeyleri arasinda istatistiksel bir farklilik vardir
(p<0.05). Ilkbahar, Yaz, Sonbahar, Kis mevsimlerinin EPA ya§ asidi diizeyleri
sirastyla % 12.96, % 13.44, % 14.83, % 13.63 olarak belirlenmistir. DHA yag
asidinin ise en diisiik degeri Ilkbahar, en yiiksek degeri Sonbahar mevsiminde elde
edilmistir. Her iki mevsimde elde edilen DHA diizeyleri arasinda istatistiksel bir
farklilik vardir (p<0.05). Yaz ve Kis mevsimlerindeki DHA yag asidi diizeyleri
arasinda istatistiksel bir farklihk bulunmamustir (p>0.05). ilkbahar, Yaz, Sonbahar,
Kis mevsimlerinin DHA yag asidi diizeyleri sirasiyla % 10.83, % 13.03, % 14.10, %
12.76 olarak tespit edilmistir. Ayas ve Ozogul (2012) [25] tarafindan yapilan bir
calismada mantis karidesi (Eurogosquilla massavensis)’nin yag ve yag asitleri
icerigine mevsim degisiminin etkileri incelenmistir. Calismada EPA diizeyi en
yiiksek Ilkbahar ve Yaz mevsimlerinde sirasiyla % 13.52 ve % 13.44 olarak elde
edilirken, en diisik deger Kis mevsiminde % 10.30 olarak bulunmustur.
Arastirmacilar DHA diizeyinin ise en yiiksek Kis (% 15.12), en diisiik (% 14.94)
Sonbahar mevsiminde oldugunu bildirmislerdir. Arastiricilarin  Eurogosquilla

massavensis i¢in bildirdigi EPA ve DHA’nin mevsimsel degisimi bulgularimiz ile
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benzerlik gostermemekle birlikte her iki tiir i¢in yilikk EPA ve DHA diizeyinin
benzer oldugu goriilmektedir. Stefanov ve ark. [19] tarafindan Karadeniz’de Actinia
equina ile yapilan c¢alismada ¢oklu doymamis yag asitlerinden EPA ve DHA
diizeyleri sirasiyla % 11.02 ve % 1.77 olarak bildirilmistir. Arastiricilarin bildirdigi
EPA diizeyi ¢aligmamizda elde ettigimiz bulgularimiza benzerken, DHA diizeyinin
farkli oldugu goriilmektedir. DHA diizeyindeki farkliligin bdlgesel etkiden kaynakli
olabilecegi degerlendirilmistir. Isinibilir ve ark. [22] tarafindan Beroe ovata ile
yapilan arastirmada EPA diizeyi % 9.75 ve DHA diizeyi % 23.01 olarak tespit
edilmistir. EPA/DHA oran1 0.42 olarak bulunmustur. Arastiricilarin buldugu EPA
degerleri c¢alismamizda elde ettigimiz degerlerden diisik, DHA degerleri ise
yiiksektir. Calismamizda hesaplanan EPA/DHA orani 1.0’e yakindir. EPA ve DHA
diizeylerindeki farkliik ¢alisilan  tiirlerin  farkliligindan  kaynaklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Ayas ve Ozogul (2011) [24] tarafindan gergeklestirilen calismada
Mersin Korfezi’nde yasayan omurgasiz deniz canlilarindan yiizen yengeclerin temel
yag asitlerinden EPA ve DHA diizeyleri sirasiyla % 18.04-20.81 ve % 12.45-14.43
olarak belirlenmistir. Calismamizda elde edilen degerler arastiricilarin bildirdigi
degerlerden diisiiktiir. Tiir farklihgmnin buna sebep olabilecegi degerlendirilmistir.
Bununla birlikte her iki calismanm DHA/EPA oranlar1 benzer bulunmustur. Ozogul
ve ark. [26] miirekkep baliklar1 (Sepia officinalis) ile yaptiklar1 bir caligmada EPA
diizeyinin % 15.73-17.75, DHA diizeyinin ise % 27.46-33.02 araliginda oldugunu
bildirilmiglerdir. Bildirilen degerler caliymamizda elde ettigimiz bulgulardan
yiksektir. Bu durum her iki calismanin farkli tlirler ile yiiriitiilmesinden
kaynaklandig1 diisiiniilmiistiir. Ozogul ve ark. [27] Karadeniz’den &rnekledikleri iri
deniz yengecleri (Eriphia verrucosa) ile yaptiklari calismada temel yag asitlerinin
SFA grubunda palmitik asit (C16:0) ve stearik asit (C18:0), MUFA grubunda C16:1,
C18:1n-9, C18:1n-7, C20:1, C22:1n-9 ve PUFA grubunda ise EPA (C20:5nr-3) ve
DHA (C22:6n-3) oldugu belirlenmistir. Ayas [28] tarafindan yapilan bir ¢aligmada
orneklenen Akdeniz ahtapotlar1 (Octopus vulgaris ve Eledone moschata)’nin kas
dokularmin icerdigi EPA diizeyi % 12.90-18.23 araliginda belirlenirken, en yiiksek
DHA diizeyi % 28.17 olarak tespit edilmistir. Arastiricinin bildirdigi EPA diizeyi
calismamizda elde edilen EPA diizeyini desteklerken, DHA diizeyinde farklilik

goriilmektedir. Bu durum calisilan tiirlerin farkliligindan kaynaklanmistir.
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Akdeniz anemonlarinin yag asitleri diizeylerinin mevsimsel degisimleri

mg/100g cinsinden Cizelge 3°de verilmistir.

Cizelge 3. Actinia equina 'nin yag asit dlizeylerinin mevsimsel degisimleri (mg/100g)

Lipit % 1.53 1.36 1.61 1.35
Faktor 0.778 0.755 0.786 0.754
(‘I{I;g/la 3:;;1) Ilkbahar Yaz Sonbahar Kis
C12:0 0.36 0.00 0.00 0.00
C14:0 9.99 5.65 8.74 6.82
C15:0 3.21 2.47 3.17 2.54
C16:0 110.28 74.88 100.91 76.12
C17:0 33.31 28.97 40.52 32.16
C18:0 91.61 72.21 88.63 74.18
C20:0 6.90 4.93 6.58 5.29
XSFA 255.66 189.10 248.55 197.11
Cl4:1 0.83 0.72 0.76 0.81
Cl15:1 0.71 0.72 0.89 0.71
Cl6:1 10.95 8.83 10.51 7.84
C17:1 7.61 7.60 14.81 7.43
C18:1n9 31.41 25.27 30.13 24.93
C18:1n7 100.88 58.34 60.52 50.68
C20:1n9 6.31 5.14 6.08 5.09
XMUFA 158.70 106.62 123.70 97.49
C18:2n6 31.05 19.82 18.61 16.18
C18:3n6 4.76 4.21 5.57 3.46
C18:3n3 2.97 3.08 3.80 1.93
C20:2 cis 15.47 13.04 16.33 14.65
C20:4n6 7.26 6.27 6.84 5.39
C20:5n3 154.18 138.05 187.77 138.70
C22:6n3 128.84 133.84 178.53 129.85
YPUFA 344.53 318.32 417.45 310.16
Xn6 43.07 30.30 31.02 25.03
¥n3 286.00 274.97 370.10 270.48
~n9 37.71 30.40 36.21 30.02
Tanimlanamayan 430.78 413.12 476.46 412.84
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Akdeniz anemonunda doymus (SFA), tekli doymamig (MUFA) ve coklu
doymamis (PUFA) yag asitleri diizeyinin yillik degisim araliklar1 sirasiyla 189.10—
255.66 mg/100g, 97.49-158.70 mg/100g, 310.16-417.45 mg/100g olarak degisim
gostermistir (Cizelge 3). Doymus yag asidi (SFA) degerleri Ilkbahar, Yaz, Sonbahar
ve Kis mevsimlerinde sirasiyla 255.66 mg/100g, 189.10 mg/100g, 248.55 mg/100g
ve 197.11 mg/100g olarak hesaplanmustir. Palmitik asidin Ilkbahar, Yaz, Sonbahar
ve Kig mevsimlerindeki diizeyi sirasiyla 110.28 mg/100g, 74.88 mg/100g, 100.91
mg/100g ve 76.12 mg/100g olarak elde edilirken, stearik asit ise sirasiyla 91.61
mg/100g, 72.21 mg/100g, 88.63 mg/100g ve 74.18 mg/100g diizeyinde elde
edilmistir. Palmitik ve stearik asit diizeyleri en yiiksek Ilkbahar mevsiminde sirasiyla

110.28 mg/100g ve 91.61 mg/100g olarak belirlenmistir.

Tekli doymamis yag asidi (MUFA) degerleri ilkbahar, Yaz, Sonbahar, Kis
mevsimlerinde sirasiyla 158.70 mg/100g, 106.62 mg/100g, 123.70 mg/100g, 97.49
mg/100g olarak goézlenmistir. MUFA grubundan vaksenik ve oleik asit diizeyleri
IIkbahar mevsiminde en yiiksek diizeydedir. ilkbahar, Yaz, Sonbahar, Kis
mevsimlerinde elde edilen oleik asit diizeyi sirasiyla 31.41 mg/100g, 25.27 mg/100g,
30.13 mg/100g, 24.93 mg/100g olarak tespit edilmis, vaksenik asit diizeyi ise
sirastyla 100.88 mg/100g,  58.34 mg/100g, 60.52 mg/100g, 50.68 mg/100g olarak

bulunmustur.

[Ikbahar, Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerinde ¢oklu doymamis yag asitleri
(PUFA) diizeyleri ise sirastyla 344.53 mg/100g, 318.32 mg/100g, 417.45 mg/100g ve
310.16 mg/100g olarak belirlenmistir (Cizelge 3). Calisilan Akdeniz anemonlarmin
gergeklestirilen analizleri sonucunda PUFA grubundan linoleik asit, linolenik asit,
gama-linolenik asit, arasidonik asit, EPA ve DHA yag asitlerinin diizeylerinin y1illik
degisim araliklar1 sirasiyla 16.18-31.05 mg/100g, 1.93 — 3.80 mg/100g, 3.46 — 5.57
mg/100g, 5.39 — 7.26 mg/100g, 138.05 — 187.77 mg/100g ve 128.84 — 178.53
mg/100g olarak elde edilmistir. Bu yag asitlerinin en yiliksek degere ulastigi
mevsimler linoleik asit ve arasidonik asit icin {lkbahar mevsimi iken gama-linolenik
asit, EPA ve DHA yag asitleri i¢in Sonbahar mevsimi, linolenik asit icin Sonbahar ve
Yaz mevsimi oldugu tespit edilmistir. Ayas ve ark., (2013) [23] yaptiklar1 bir caligma
ile Akdeniz’de 4 mevsimde topladiklar1 5 farkli karides tiirliniin (yesil kaplan
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karidesi — Penaeus semisulcatus, kuruma karidesi — Marsupenaeus japonicus,
karamot karidesi — Melicertus kerathurus, derinsu pembe karidesi — Parapenaeus
longirostris, benekli karides — Metapenaeus monoceros) lipit icerigi ve yag asitleri
kompozisyonu iizerine mevsimsel etkileri arastirmiglardir. Arastirma sonucuna gore
EPA degerinin en yiiksek bulundugu mevsimler kuruma karidesi i¢in 180.9 mg/100 g
degeri ile Ilkbahar mevsimi, derinsu pembe karidesi ve karamot karidesi igin
strastyla 173.2 mg/100 g ve 146.3 mg/100 g degerleriyle Yaz mevsimi oldugu tespit
edilmistir. En yliksek DHA degeri ise kuruma karidesi i¢in 140.8 mg/100 g ile
[Ikbahar mevsimi, onu takip eden derinsu pembe karidesi ve karamot karidesi igin
strastyla 132.2 mg/100 g ve 129.6 mg/100 g degerleriyle Yaz mevsimi oldugu rapor
edilmistir. Akdeniz anemonlariin EPA ve DHA yag asitlerinin yillik EPA ve DHA
diizeyleri 5 farkli karides tiirii ile yapilan ¢aligmaya benzerlik gostermis ancak

mevsimsel etkide farkliliklar belirlenmistir.
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5. SONUC VE ONERILER

Mersin ili Silitke ilgesine baghi Yesilovacik Korfezi kiyilarindan her
mevsim toplanan Akdeniz anemonlarmin kimyasal kompozisyonlarina mevsimsel
etkiler belirlenmistir. Hem Dogu Akdeniz hemde iilkemiz sahillerinde dagilim
gosteren Akdeniz anemonu (Actinia equina L, 1758)’nun kimyasal kompozisyonu ile
ilgili daha 6nce yapilan bir ¢alisma bulunmamasi nedeni ile tez ¢alismast bu tiir i¢in
referans ¢alisma niteligindedir. Bu tiirlin Yesilovacik Korfezi’nde dagilimi gosteren
popiilasyonunun makro bilesen kompozisyonu ve yag asitleri profillerinin mevsime
bagli olarak belirlenmesi ve tiirlin kimyasal kompozisyonu iizerine mevsimsel

etkilerin tespiti bu ¢aligmanin ¢iktilaridir.

e Akdeniz anemonu equinatoksin iceren knidlilerden bir deniz tiiriidiir.
Equinatoksin polipeptid yapisinda bir toksin olmasi nedeni ile anemonun
protein diizeyi ile iligkilidir. Akdeniz anemonunda dort mevsimdeki protein
diizeyleri arasinda istatistiksel bir farklilik goézlenmemistir (p>0.05).
Yesilovacik Korfezinde yagsayan anemonlarin yillik ortalama protein degisim
araligr % 12.75 — 13.07 arasinda belirlenmistir. En yliksek protein degerine
(% 13.07) Kis mevsiminde ulasilmistir. Sonraki ¢alismalarda anemonlardaki
toksin diizeyi ile protein diizeyi arasinda bir iliskinin olup olmadig:

degerlendirilmelidir.

e Tiiriin ilkbahar ve Sonbahar lipit diizeyleri arasinda istatistiksel bir farklilik
yoktur (p>0.05). Lipit diizeyi Yaz ve Kis mevsiminde diisiik (% 1.36 - 1.35),
Iikbahar ve Sonbahar mevsiminde yiiksek (% 1.53 — 1.61) diizeyde
bulunmustur. Lipit diizeyi ile gonad gelisimi arasinda dogrusal bir iligkinin
bulunmasi1 bahar mevsimlerinin tiir i¢in iireme metabolizmasmin devrede
oldugu periyotlara denk geldigini diisiindiirmektedir. Bu tiir i¢in lipit diizeyi

ile tireme periyotlar1 arasinda bir iligkinin olup olmadig1 degerlendirilmelidir.

e Anemonlarm Ilkbahar, Yaz, Sonbahar, Kis mevsimlerinde TMM diizeyleri
sirastyla % 3.11, % 3.15, % 3.96, % 3.62 olarak belirlenmistir. Akdeniz

anemonlarinin denizel ekosistemin omurgali ve omurgasiz tiirlerine gore
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yiiksek diizeyde TMM icermesi bu tiiriin yasam ortamindaki makro, eser ve
potansiyel toksik elementleri viicudunda biriktirmesi sonucunda olusmus
olabilir. Akdeniz anemonlarinin TMM diizeyinin deniz suyu ve potansiyel
besinlerin element kompozisyonu ile birlikte degerlendirilmesi TMM
diizeyinin yiiksekliginin kaynaginmn neler olabileceginin belirlenmesi

acisindan dnemlidir.

e Actinia equina’nm Ilkbahar, Yaz, Sonbahar ve Kis mevsimlerinde su

diizeyleri swrastyla % 81.38, % 80.37, % 79.42 ve % 81.67 olarak tespit
edilmistir. Her mevsim i¢in elde edilen su diizeylerinin olusumunda diger
makro besin bilesenlerinin diizeyi 6nemli olmus, TMM diizeyinin yiiksekligi
su diizeyinin olusumunda temel belirleyici oldugu degerlendirilmesi
yapilmistir. Omurgasizlarda su diizeyi ¢ok degisken olmakla birlikte, anemon

su diizeyi knidliler i¢in genel bir aralik i¢indedir.

Akdeniz anemonlarinin temel yag asitleri doymus yag asitlerinden palmitik
asit (C16:0) ve stearik asit (C18:0), tekli doymamis yag asitlerinden vaksenik
asit (C18:1 n 7) ve oleik asit (C18:1 n 9), ¢oklu doymamis yag asitlerinden
linoleik asit (C18:2 n 6), gama linolenik (C18:3 n 6), alfa linolenik (C18:3 n
3), AA (C20:4 n 6), EPA (C20:5 n 3) ve DHA (C22:6 n 3) olarak
belirlenmistir. Ayn1 denizel ekosistemde benzer trofik diizeyde bulunan diger
deniz tiirleri ile benzer yag asitleri profiline sahip oldugu belirlenen
anemonlarm, bu tirler ile yag asitlerinin mevsimsel degisimi ag¢isindan
farkliliklar ~ gosterdigi sonucuna vardmustir. Yag asitlerinin  temel
metabolizmada aldig1 roller diisiiniildiiglinde anemon yag asitlerinin diger
tirlere gore mevsimsel farkliliginin anemonlarin mevsimsel metabolizma
degisimlerinden kaynaklanabilecegi ve Ozellikle lireme metabolizmasi ile
birlikte  degerlendirilmesinin  agiklayici  sonuglara  gotiirebilecegi

degerlendirilmesi yapilmstur.
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