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OZET

CEYIZE YONELIK TUKETIM OLGUSUNU KUSAKLARARASI ANLAMAK:
FENOMENOLOJIK BIR ARASTIRMA

Selda FINDIKLI

Isletme Anabilim Dali
Pazarlama Programi
Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ocak 2019
Danigman: Prof. Dr. Sevgi Ayse OZTURK

Bu ¢alismada “kisisel miilk” olarak ele alinan “¢eyiz”in benligin bir uzantisi haline
doniisiimii incelenmistir. Ceyiz bir biitiin olarak diisiliniildiigiinde sahip olunan bir giic,
varlik, s6z hakki, ani, birikim, ¢aba ve fedakarliktir. Bu “sahip olmak”, gegis ritiieli olan
evlilikte, kutsala esik atlamasinda kisinin “olmasinin™ gostergesidir. Bir kanittir. Burada
kastedilen, yeni bir gegiste kimlik insasim belirten “olma” eylemi i¢in ki buna becerikli
bir annenin kizi olmak, fedakar bir anne olmak, gérevini yapan bir anne olmak, ailedeki
sorumlulugunu yerine getiren bir baba olmak, kizin1 diislindiigii gibi torunlarin1 da
diisiinen bir biliylikanne olmak, ¢ocuklarmi diisiinen bir anne olmak gegcisinde ¢eyizin
benligin nasil pargas: haline geldigini kesfetmektir. Ozetlemek gerekirse “Sahip olmak”
icin yapilan ¢eyiz hazirlama siirecinin “olmay1” nasil sagladiginin yolculugunu aktarmak
hedeflenmistir. Genisletme siireci tezde “sahip olmak”, “olmak™ ve bu gecisi saglayan
“yapmak” olmak {izere ii¢ baslik altinda incelenmistir. Arastirmada nitel arastirma
yontemlerinden fenomenoloji deseni kullamlmistir. Kusaklararasi anlam i¢in, on anne ve
onlarin kizlariyla derinlemesine yar1 yapilandirilmis goriisme gergeklestirilmistir. Elde
edilen veriler igerik analizine tabi tutulmustur. Nitel veri analizi sonucu elde edilen kodlar
katilimcilarin anlatimlariyla yansitilmistir. Ceyize yonelik tarihsel yolculugumla beraber,
pazarlamayla iliskili olarak genisletilmis benlik teorisi ve gosteris¢i tiiketim konumla
ilgili kesisen ve farklilasan yonleriyle calisma konumu gelenegin otesinde baska bir

acidan incelememe olanak saglamistir.

Anahtar Kelime: Ceyiz, Pazarlama, Fenomenoloji



ABSTRACT

In this study, “dowry” which will be examined as a “personal belonging”. Its
transformation as an extention of the personality of the owner is also analysed. As a whole
dowry means power, existance, the right to speak, memories, savings, effort and self-
sacrifice. “Owning” to a dowry is the sign of that person’s being “herself” while jumping
to the treshold of the sacred-marriage ritual. It is a proof. That is to say, it helps a woman
to find “herself” in her transformation from a daughter of a skillful mother to a devoted
mother, a self-sacrifying mother, a responsible father, a role-model grandmother and a
thoughtful mother for her kids. In short, in this study the journey of “owning” a dowry
and its backing that journey of the woman in being “herself” are aimed to be narrated.
The process of expanding the subject is examined under three main topics. These are
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“owning”, “being herself” and “ doing”.

The phenomenological design, which is among the qualitative methods, was used
in the study. To understand different generations, ten mothers and their daughters were
included in semi-structured interviews. The data that were gathered from these interviews
were content analysed. The codes that were gathered after the qualitative data analysis

were reflected in the narration of the participants.

By taking my historical journey about dowry, this study helped me to examine my
topic beyond the the traditions with its intersecting and distinct sides of pretentious
consumption and extended personality theory of marketing.

Keywords: Dowry, Marketing, Phenomenology
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ETIK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin hana ait, dzgiin bir ¢cahsma oldufunu: calismamin hazirhk, veri toplama, analiz ve
bilgilerin sunumu olmak (izere tim asamalaninda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimu; bu ¢alisma kapsaminda clde edilen tiim veri ve bilgiler igin kaynak gésterdiZimi
ve bu kaynaklara kaynakgada ver verdigimi; bu ¢alismamn Anadolu Universitesi tarafindan
kullamlan “bilimsel intihal tespit programi™yla tarandifim ve highir sekilde “intihal
igermedigini” beyan ederim, Herbangi bir zamanda, caliymamlailgili yaphgim bu beyana aykin
bir durumun saptanmas: durumunda, orfaya gikacak tim ahlaki ve hukuki sonuglan kabul
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BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS

Pazarlama kavramindan bahsedebilmek igin taraflarina deger katan ve taraflar
arasindaki degisime konu olan bir “iiriin”e ihtiya¢ vardir (Erdogan, 2009, s. 47). Bir iiriin
mal ve hizmet olabilecegi gibi kisi, fikir ve diislinceler de iiriin olarak tanimlanabilir
(Kotler, 1972, s. 49). Tezin konusu olan ¢eyiz de kisinin kendi diinyasini olusturan,
diislincelerinin, fikirlerinin, hayallerinin ger¢eklesmesi i¢in gerekli olan firiinlerin
olusturulmasiyla gerceklesmektedir.

Pazarlamanin tarihsel gelisiminde, {irinii 6n planda tutarak baslayan siirecin insanin
kalbine odaklanma siireciyle sekillendigi; insan1 anlamanin misteriyi anlamak oldugu,
hissetmenin 6nemi goriilmektedir. Bugiiniin pazarlama o6rnek olaylarinda “yap ve
sat”(make Ve sell) paradigmasindan ‘“hisset ve yamt ver” (sense Ve response)
paradigmasina dogru bir gecis vardir (Kaplan ve Yigit, 2015, s. 179). Ornegin, Pazarlama
3.0, sirketlerin tiiketicileri biitiinsel insan olarak gormeleri gerektigini belirtmektedir.
Biitlinsel insam olusturan unsurlar; fiziksel beden, bagimsiz diisiinme, analiz yetenegine
sahip beyin, duygular1 hisseden kalp ve ruh olarak tanimlanmaktadir. Bu sebepledir ki,
pazarlamanin insan aklimi hedef alirken insanin kalbini ve ruhunu da Gnemsenmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Bunu yaparken de yani ruhun kodlarint anlarken tiiketicilerin
endigelerinin, arzularimin anlasilmasi gerekmekte ve daha da onemlisi tiiketicilerle ayni
hayallerin paylasilmasi gerektigi 6ne ¢ikmaktadir (Kotler, Kartajaya ve Setiawan, 2010,
S. 47-49). Arastirmanin konusu olan ¢eyiz tiiketimi ve yontem olarak fenomenolojinin
secilmesi pazarlamayla kesisen gereklilikleri icermektedir. Ceyizi olusturan unsurlardan
ziyade onu olusturan kisiler i¢cin ¢eyiz hazirlamanin anlamini anlamak pazarlamada
tilkketici davraniglarinin 6n plana ¢ikmasi, tiiketicilerin sadece rasyonel davranmayarak
duygusal davrandiklar1 gergegiyle kesigsmektedir. “Tiiketmek”, Baudrillard’in
tanimladig1 yok etmenin 6tesinde bittigi yerden degisik Kimliklerle kendini yeniden insa
etmektedir (Baudrillard, 2010, s. 125). Yasamlanlari anlamaktan, anlamak igin
dokunmaktan gegiyor pazarlama yolculugu. Bu arastirmanin amaci da ¢eyiz triinlerinin
neler oldugu, kirsal-kentsel ya da modern-geleneksel ayirimi yapmaksizin kadinin evlilik
rolii igin yaratti@1 gelin olma, evli olma gibi yeni rollerinin insasinda ¢eyizin anlamini

kesfetmektir.



Calismamin felsefi bir altyapisi bulunmaktadir. Kutsal kitaplardan, en sevdigim
yazar olan Dostoyevski’nin detayli yazimi ile ¢alismanin yonteminin gerekliligi olan
ayrintili aktarim ve etik ile ilgili okumalarimda 6ne ¢ikan Kant’in, bir yerde gizlice
bulusmalar1 benim i¢in sasirticiydi. Sanki tiim yapmak istediklerim, sevdiklerim aslinda
zaman i¢ginde tezimin konusunu olusturmus gibiydiler. Tarihe yapmak istedigim yolculuk
ve kararlarimi vermem gereken zaman da bilingaltim, diisiincelerim bana hizmet ediyor
gibiydi ve bilmek i¢in ¢iktigim bu yolda ilerledik¢e kapilarini agiyorlardi. Giiliimseyerek
karsiliyorlardi. Sanki bir oyundu bu ve ben bilmek ve 6grenmek igin ne kadar
yogunlagirsam onlar o zaman kapilarini agiyorlardi. Bu seriiven bazen beni zorlasa,
kagmak istesem de bu bulma oyunu hosuma gidiyordu. Sancili bir siirecin 6diilii
gibiydiler. Tiim yapmak istediklerimi a¢iklamama yardimci olacak kavramlar teoriler
tezimi desteklemek iizere ben buradayim diyorlardi. En 6nce ¢alismamin felsefi yapisin
aciklamam gerekiyordu. Sahip olmak, olmak. Cok karisik gibi durmayan bu fiiller igine
girdikce baglantilarina dogru ince damarli yollarinda gezinmeme izin vermislerdi. Ceyize
yonelik tarihsel yolculugumla beraber, pazarlamayla iliskili olarak genisletilmis benlik
teorisi ve gosterigei tiiketim konumla ilgili kesisen ve farklilasan ydnleriyle c¢alisma

konumu gelenegin 6tesinde baska bir agidan incelememe olanak saglamastir.

Arastirma probleminin belirlenmesi siirecinde yardimei olmasi amaciyla g¢eyizle
ilgili uluslararas1 ve ulusal arastirmalar incelenmistir. incelenen uluslararasi ¢alismalar
yontemsel olarak belge incelemelerini, etnografya calismalarimi ve yasam hikayesini
kapsamaktadir. Ulusal ¢alismalar ise yorelerin ¢eyiz adetlerindeki {riinlerin neler
oldugunu kapsamaktadir. Calisilan illerde Eskisehir bulunmamaktadir. Tim bu

calismalarin kisaca 6zetleri agagida sunulmustur.
1.1. Ceyizin Incelendigi Arastirmalar

Ceyiz konusu sosyoloji, folklor, tarih gibi farkli disiplinler tarafindan
arastinlmigtir. Bu bashk altinda her bir calisma arastirma yontemleri agisindan

smiflandirilarak 6zetlenecektir.
1.1.1. Uluslararasi arastirmalar

Arastirma probleminin olusum siirecinde incelenen ve yontemsel olarak gruplanan
uluslararasi ¢alismalarin igerik Ozetleri ve arastirma yontemleri kisaca agiklanmaya

calisilmis ve bu akis gegmisten giiniimiize dogru tarihi akis icerisinde sunulmustur.

Incelenen ¢alismalarin durum calismasi ve etnografya ¢alismalar1 oldugu saptanmistir.



Katahan, (1997, s. 20-60) yiiksek lisans tezinde kendi annesinin yasam hikayesini
aktarmistir. Calismasi, Yunanistan go¢gmeni koyli bir kadin olan annesinin ¢eyizindeki
tekstil tirtinleri ile ilk nesil Yunanistan kokenli Kanadali olan kendisinin, bu ¢eyiz tiriinleri
ile anne kiz aralarindaki kiiltiirel bagin nasil saglandigini igermektedir. Bu calisma,
konusu agisindan bu tez calismasmna en yakin olup, yasam dykiisii oldugu igin

arastirmadan farklilik gostermektedir.

Rapoport, ( 2002, s. 2-295) 1250-1517 yillar1 arasinda hiikiim siirmiis Memluk
Devletindeki evlilik ve bosanmalari, tarih yazar1 George Duby ve Shelomo Dov Goetin’in
Kahire Geniza’sindaki yazigmalar: 11ginda aktarmistir. Kahire’deki Miisliman ve

Yahudi gelinlerin ¢eyizlerine yonelik bilgiler aktarilmistir.

Ceyizin konu alindig1 bir diger ¢alisma belge incelemesine dayanmaktadir. C. J.
Johnson'm, (2005, s. 364-439) doktora g¢alismasinda yer almistir. Bu tezde, 12. Yiizyil
Giiney Fransa’sinda anlagsmazlik, yetki devri ve ¢eyiz konulari islenmistir. Giiney
Fransa’da Occiate bolgesinde aristokrat ailelere iliskin yapilan ¢alismada, 1090-1210
yillar1 arasindaki evlilik sézlesmeleri, vasiyetnameler, ibranameler, satis sdzlesmeleri
gibi belgelerin incelenmesinin yani sira 3 adet 6rnek olay ¢aligmasina yer verilmistir. Bu
ornek olaylardan biri, 1187 yilinda bir kadinin ¢eyiz anlagsmazligina iliskin bir olayidir.
Kadin, ¢eyiz esyalarini sattig1 i¢in esine dava agmis ve bu dava sonucunda kocasi suglu
bulunmustur. Bu arastirma da ¢eyizin ekonomik boyutunu ve farkli kiiltiirler igindeki

Oonemini yansitmaktadir.

Lightfoot (2005, s. 19-43) doktora tezinde, 1484 yilinin Italya Valencia’sinda
yoksul kadmlarin ¢eyiz hazirliklar1 ve ¢eyiz anlagsmazliklarini anlatmistir. Bu
calismasinda, 1419-1439 wyillar1 arasindaki 230 c¢eyiz s6zlesmesini, 160 germania
(mallarin ortak kullanimina iligkin s6zlesme), 68 bagis s6zlesmesini, 140 vasiyetname ve
100 adet ¢esitli diger evraklari (¢eyiz makbuzu, hizmet s6zlesmeleri) igeren noter
kayitlarim ve ayrica 1420-1434 yillarini kapsayan siirecteki medeni hukukta yer alan 161
adet ceyiz anlasmazligina iliskin davayi incelemistir. Bu durum ¢eyiz hazirlamanin

tarihsel siire¢cte 6nemini belirtmektedir.

Hart (2007, s. 345-362), Tiirkiye’de Manisa iline bagli Orselli Kdyiinde 1989-
2004 yillarimi kapsayan etnografya c¢aligmasini; fotograflar, goriismeler ve anket
yontemiyle desteklemistir. Buradaki koylii kadinlarin sosyo-ekonomik durumunu, giinliik

hayatim, evliliklerini ve ¢eyiz hazirliklarina dair izlenimlerini aktarmistir. Bu ¢alisma da



koyliilerin gelenekleri ile modernite arasindaki kurduklar1 bagda evlilik ritiiellerindeki

tiiketimlerinin yerini ve doniislimiinii géstermesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Lumbroso (2007, s. 3-200), 1950 ve 1960’l1 yillarin basim kapsayan 11 tane
popiiler tarih dergisini analiz etmistir. Bu dergilerden bazilart Resimli Tarih Mecmuast,
Tarih Diinyas1 ve Tarihin Sesi gibi dergilerdir. Doktora ¢aligmasinin amact Osmanli
Kadmlarimn tarihini incelemektir. Bu dergilerden 1958 yilinda ¢ikartilmis “Istanbul
Enstitiisi Mecmuasinda” Sultanlarin gorkemli evlilik torenlerinden bahsedilmektetir.
Dogrudan ¢eyiz ritlielini yansitmasa da bu ¢calisma da evliligin térensel ve tiiketime iligkin

yoniinii gostermesi agisindan 6nemlidir.

Klink (2007, s. 233), makalesinde Anglosakson Ingiltere’sinde gelinler ve dul
esler i¢in baslik parasi, ¢eyiz gibi terimlerin anlamlarini ortaya koymustur Bu ¢aligmaya
gore c¢eyiz ve baglik parasinin bazi bati toplumlarinda birbiriyle karistirildigt
belirtilmistir. Bagis (brideprice) kelimesi Anglo Sakson kelimesi olmayip Afrika’da
damadin gelinin ailesine 6dedigi para anlamina gelmektedir. Anglo Saksonlar i¢in baslik
bir tiir hediye olup kocanin esine bagisidir. Ceyiz ise gelinin ailesi tarafindan hem gelin

hem de kocasi i¢in yapilanlar olarak tanimlanmistir.

O’Neil (2009, s. 3-181), calismasinda 18.Yiizyll Amerika’st ile 19. Yiizyil
Amerika’sindaki diigiin ritiiellerine iligkin degisimi romanlardan verdikleri 6rneklerle
aciklamistir. Bu doktora tezinde dogrudan ceyize iliskin bir bag olmasa da ritiiel ve
tiketim acisindan 19. Yiizyildan sonraki Amerika’daki sosyal degisimin diigiin

ritiiellerine etkisinin yeni bir tliketici kitlesi olusturmas1 pazarlama agisindan dnemlidir.

Hazar (2010, s. 80-210), 1865‘te William Ross Wallace tarafindan yaymlanan
“The Hands That Rock The Cradle” adl siiri doktora tezine baslik koyarak, kadinin
giiciinii anlatmaya calismistir. 1908-1918 yillar1 arasinda Osmanli imparatorlugundaki I1.
Mesrutiyet doneminde, o donemdeki kadinlara yonelik dergiler ve bazi kadin yazarlarin
hatiralar1 incelenerek, kadinlarin iizerindeki etkisi anlatilmistir. Calismada o donemdeki
baz1 kadin yazarlarin c¢eyize yoOnelik olumsuz tutumlarinin oldugu belirtilmektedir.
Annelerin kizlarina ¢eyiz hazirlamak yerine egitimlerine énem vermeleri gerektigi

vurgulanmustir.

Samli (2011, s. 11-220), ¢eyiz konusunu feminist yaklagimla incelemistir. 2009

yilinda Istanbul’da Fatih ve Eminonii’'ndeki ¢eyiz satan diikkan sahipleri ve ¢eyiz satin



alan gelinlerle goriismelerinin yani1 sira Kasimpasa ve Kadikdy’de de goriismeler
gergeklestirmistir. Bu tez calismasiyla en ¢ok benzerlik gosterdigi nokta anne ve kiz
arasindaki ¢eyiz farkliliklarinin yansitilmaya c¢alisilmasidir. Bu konuyu daha ¢ok feminist
yaklagimla incelemis olup yeni jenerasyonun kimlik olusumunda ¢eyizin yerinin aktarimi

saglanmistir.
1.1.2. Ulusal arastirmalar

Sandik¢1 ve Ilhan (2004, s. 149-180) calismalarinda, eskiye ilginin arttigini ve
bunun yeniyle yer degistirmekten, eski ile yeninin birbirinin karsisinda olmasindan
ziyade ikisinin bir arada kullamlmasindan bahsedilmistir. Diinyadaki geleneklerin yok
olmadigindan ama statiilerinin degiserek, kati1 zorunluluklarinin yok olmasiyla ait olma
hissini yarattiklarini1 ve buna yeni igerikler ekledikleri aktarilmistir. Bu ¢calismada evlilige
iliskin tiikketim ritiiellerinden biri olarak agiklanan ¢eyize yonelik tiikketimin, kadinlarin
degisen statiisiiyle beraber nasil degistigi aktarilmistir. 2001 yilinin bahar-yaz aylarinda
Tiirkiye’de Ankara ve Kas illerinde okuryazar olma durumuna gore, anneler ve onlarin
yaninda oturan nisanh kizlartyla derinlemesine goriismeler yapilmistir. Calisilacak tezle
benzerligi ¢eyizi tikketim ritiieli olarak almasina iliskin olup farklilig1 ise bu basligi kirsal-
kentsel ve modern-geleneksel c¢atilar1 altinda kadinin degisen statiisiiyle beraber
aciklamaya ¢alismasindadir. Ayrica 6rneklem olarak kirsalda ve kentte yasayan anne ve

ailelerinin yaninda yasayan nigsanl kizlar1 almasi agisindan da farkliligi bulunmaktadir.

[lhan ve Sandik¢i (2006, s. 336-337) etnografi calismalarinda, ceyiz satan
perakendeci sahiplerinden ve serbest iiretici 4 kadinla derinlemesine goriismeler
yapmuslardir. Bunun yan1 sira ¢eyiz ile ilgili gazete haberleri, is ilanlart gibi belgeleri
inceleyerek 2003-2004 yillarinin Mayis ayinda Ankara’da, 2005 yili Subat ayinda
Istanbul’da evlilik ve ¢eyiz fuarlarina katilmislardir. Perakendecilerin ¢eyize yonelik
tiiketim ritiiellerinde yeni pratikleri yaratmalari agisindan dnemini belirtmislerdir.

Ceyize yonelik Ulusal Tezlerin hepsi yiiksek lisans tezidir. Ulusal Tez
Merkezinde yapilan c¢eyiz arastirmalarin tarihsel siireci 1989-2013 yillar1 arasini
kapsamaktadir. 2019 yilina kadar ¢eyizle ilgili bagka tez olmamasi1 arastirma probleminin
onemi olarak da sunulabilir.

Sahin (1989), “Elazig il Merkezinde Ceyizlerde Bulunan Hammaddesi Lif Olan

El Sanatlar1 Uriinleri” isimli tez ¢alismasinda ¢eyizin tanim, Elazig ili ¢eyiz gelenegi ve



bu ceyizlerde bulunan hammaddesi lif olan el sanatlari iirlinlerini anket ¢alismasiyla
saptayarak konuyla ilgili genis bilgilere yer vermistir.

Bahsisoglu (1998), Halk Bilimi konusu altinda ¢eyiz gelenegini Kastamonu
Yoresi ornegiyle acgiklamistir. Calismasinda ¢eyizin tanimi, cesitli kiiltiirlerde c¢eyiz
uygulamalari, Tirk kiiltirinde ceyiz, Tirkiye’de ¢eyiz ile ilgili gelenekler, ceyiz
geleneginde Kastamonu Ornegi, sosyal kiiltiirel yapida meydana gelen degisikligin

Kastamonu ¢eyiz gelenegine yansimasi ele alinmistir.

Karakelle (2008), Erzurum iline ait 40 ¢eyiz irlniinii secerek fotograflariyla
anlatmistir. Erzurum’da c¢eyiz gelenegi ve c¢eyizde bulunan friinler; {riiniin cinsi,
boyutlari, triine uygulanan teknik, iiriinde kullanilan renkler, iriiniin kompozisyon
ozellikleri tespit edilerek fotograflariyla birlikte ayrintili olarak gdsterilmistir. Erzurum
ceyizlerinde bulunan el sanatlari {irlinlerinin ¢ogunlugunu isleme, 6rgii, dokumalarin
olusturdugu ayrica hazir {irlinlerden; yorgan, taki, sandik, mutfak esyasi, beyaz esya,

mobilya takimlarinin bulundugu aktarilmistir.

Erdogan (2009), c¢alismasinda Rus oyun yazart Aleksandr Nikolaevig
Ostrovski’nin iki eserini karsilikli olarak incelemistir. Yazarin eserlerinden biri 1879
yilinda yayinlanan «Ceyizsiz Geliny eseridir. Bu romanda c¢eyizsiz bir gelinin
caresizliginden ve bu durumun itibar meselesi yapilmasi agisindan ¢eyize sahip olmanin
Oonemi belirtilmistir.

Demirbas (2010), Bulgaristan’da Kircali ve Mestan’li bolgesinde yasayan
Tiirklerin ¢eyiz adetleri icin hazirladiklar1 iirlinleri fotograflarla agiklamustir.
Anadolu’daki ve Bulgaristan’daki gelenekler karsilastirilmis; benzerlikler ve farkliliklar

ortaya konmustur.

Diger bir caligma ise “Tekirdag ili ¢eyizlerinde yer alan sanat iriinleri” adh
yiiksek lisans tezidir. Engin (2012), ¢alismasinin evrenini Tekirdag ilinde ve koylerinde
ceyizlerinde el sanati iriinlerini yapan bireyler ve ¢eyiz lirlinleri olusturmaktadir.
Evrenden tesadiifi yontemle se¢ilmis 100 kisi ve bu kisilere ait ¢eyiz liriinleri 6rneklem
grubu olarak alinmistir. Ceyizde bulunan iiriinler; {irliniin cinsi, lriiniin boyutlari,
uygulanan teknik, kullanilan renkler, kompozisyon oOzellikleri tespit edilerek
fotograflariyla birlikte ele alinmis ve bilgi formlari izerinde gosterilmistir. Veri toplama
araci olarak anket yonteminin kullanilmis olmasi planlanan calismadan farklilik

gostermektedir.



Altun (2013), “Sanlurfa ili Akgakale ilgesi diigiin adetleri ve ¢eyiz g¢evresinde
gelisen el sanat1 tirlinleri” yiiksek lisans tezinde Sanlrfa ili Akgakale ilgesinde, ¢eyizde
yer alan iriinleri anlatmistir. Bu calisma ile ¢eyiz gelenegi icinde yer alan iirlinlerin
ozellikleri sistematik bilimsel bir yontemle kayit edilmis ve fotograflar ¢ekilerek gorsel
yolla belgelendirilmesi saglanmistir. Arastirmada gozleme dayali tarama ve anket metodu
kullanilmagtir.

Ceyiz hakkinda yapilan tezlerden biri Ozgiftci'nin (2013), ceyiz iiriinleri sattig1
perakende firmasinin satiglari i¢in yazilim gergeklestirerek satislar igin yeni bir kanal
olusumunu agikladigr “Yazilim pazarlamasi, yazilim ile {iriin pazarlanmas1 ve 6rnek
calisma: Sumru Ceyiz” adli ¢alismasidir. Bu tez isletme konusu altinda yer alan tek ¢eyiz

konulu tezdir. Sadece bu yoniiyle calismayla benzerlik gostermektedir.

Tim yukanidaki tezlerin yani sira yakin tarihli olmasi ve tezin kapsami agisindan
ceyizin yadigir olmasma vurgu yapan Tiire ve Ger’in (2016) yilindaki makalesi de
arastirma probleminin olusumunda katk1 saglamistir. Bu c¢alismada ¢eyiz bir yadigar,
ceyiz sahibi yadigar tiiketimi yapan kisi olarak diisliniildiigiinde tiiketim eyleminden
yaratim eylemine gegis Ve bu doniistiiriicti pratiklerin, yadigar tiiketimini tiiketicilerin

yeterliligini ortaya koyan ve mesrulastiran bir tiir zanaat isi haline getirdigi aktarilmistir.

1.2. Arastirmanin Problemi

“Problemin tanimlanmasi cogu kez ¢oziilmesinden daha 6nemlidir”
A. Einstein

Kararsizlik, ilgilenilen konuda bilinmek istenen fakat bilinmeyen yonlerin
bulunmasim ifade etmektedir. Yalnizca tek bir ¢oziim yolu mevcutsa problemin
varligindan s6z edilmemektedir (Karasar, 2014, s. 54).

Aragtirma probleminin belirlenmesinde ii¢ temel kaynak 6nemli rol oynamaktadir.
[Iki arastirma yapilmak istenen alanla ilgili kuram ve arastirma alan yazm, ikincisi
arastirmacinin bireysel ve meslege doniik deneyimleri, tglinciisii ise ilgili alanda
karsilasilan toplumsal sorunlardir (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 82-83). Bu arastirmada
ise problemin belirlenmesinde ev tekstil sektoriinde ¢alisma deneyimim ve farkli sosyo-
ekonomik tiiketicilere yonelik c¢eyiz magazalari, online ¢eyiz satan siteler, geyizin

sergilendigi TV Programlar1 (6rn. Gelin Evi), ¢eyiz kredisine yonelik haberler etkili



olmustur. Biitiin bunlardan yola ¢ikarak; ¢eyizin bir tiikketim ritiieli olarak anlamini ve
nesilden nesile nasil evrildigini gérmek arastirmanin problemini olugturmustur.
1.3. Arastirmanin Amaci
Arastirmanin amaci, ¢ogunlukla gelenek catisi altinda incelenen ¢eyiz hazirlama

stirecinin, kusaklararast kadinlar i¢in anlamlarini bulmaya yoneliktir. Bu dogrultuda
arastirmaya yonelik “ Kusaklararasi kadinlar i¢in tiilketim benzerlikleri ve farkliliklari
asagidaki durumlar i¢in nelerdir? ” sorular1 kapsaminda;

e (eyiz olgusunun giinliimiiz tiikketimi i¢in anlama,

e (eyiz tiikketimi ve benlik iliskisi,

e Ceyiz tiketimi Ve gosteris¢i tiketim c¢ergevesindeki durumu olarak

olusturulmustur. Bu dogrultuda hazirlanan arastirmanin sorular1 asagidaki gibidir:
1. Ceyiz giiniimiiz tiiketicileri i¢in ne anlam ifade etmektedir?
2.Ceyizin tiiketiciler i¢in anlami kusaklararasi farklilik gostermekte midir?
3. Ceyizin benlik genisletmedeki rolii nedir?
4. Ceyizin benlik genisletmedeki rolii kusaklararasi farklilik géstermekte midir?
5. Gosterisei tiikketim gercevesinde ¢eyizin yeri nedir?
6. Gosteris tiiketimi agisindan ¢eyiz kusaklararasi fark géstermekte midir?

1.4. Arastirmanm Onemi

Arastirmanin ¢ergevesini olusturan ¢eyiz olgusuna tarihin ¢ok farkli sayfalarinda
rastlanilabilmektedir. Unlii roman Don Kisot’un yazar1 Ispanyol romanci Miguel de
Cervantes Saavedra’nin esir diistiigii Cezayir’den kurtulusu icin yakinlart tarafindan
gosterilen cabalarda g¢eyizin etkisi goriilmiistiir. Ailesi Cervantes ve kardesinin esir
olduklar1 haberini alinca babalari Don Rodrigo Cervantes fidye olarak istenen miktar
temin etmek i¢in biitlin emlakini ipotek ettirerek borclanmis ve ayrica kizlarinin ¢eyiz
parasini da alikoymak zorunda kalmistirt,

1605 yilinda, yine bagka bir tarih sayfasinda William Shakespeare’in iinlii trajedi
oyunu “Kral Lear* da geger ceyizin Ingilizcesi “dowry”. Ingiltere Krali Lear, Fransa

1 http://dergipark.ulakbim.gov.tr/otam/article/view/5000085714/5000079799:304,  (Erisim
Tarihi:15.06.2016)



https://tr.wikipedia.org/wiki/Miguel_de_Cervantes_Saavedra
https://tr.wikipedia.org/wiki/Miguel_de_Cervantes_Saavedra
https://tr.wikipedia.org/wiki/William_Shakespeare
http://dergipark.ulakbim.gov.tr/otam/article/view/5000085714/5000079799:304

Kralina kiz1 i¢in ¢eyiz vermeyecegini sOylediginde Fransa Krali Cordelia’in kendisinin
ceyiz oldugunu belirten “She is herself a dowry” climlesini kurar ve Kralin kiziyla evlenir.
Bir giin gelir ki, Fransa Krali ve Cordelia Kral Lear’a iilke topraklarim1 korumasi igin
yardim ederek Kralin kaderine yon verirler (The Tragedy of King Lear)>.

2006 yilinda, Kemal Yalgin’m “Emanet Ceyiz Miibadele Insanlar1” kitabinda
Denizli’nin Honaz Koyii’'nde yasayan bir Rum ailenin miibadele zamanm Miisliiman
komsularina biraktig1 kizlarinin ¢eyizinin, yaklasik seksen yil sonra aileye verilis 6ykiisii
anlatilmaktadir. Kemal Yal¢in, dedesine emanet edilen ¢eyizi teslim etmek iizere ailenin
izini siirerken on bes Rum ve on bes Tiirk miibadilin yasam oykiisiinii aktarmistir®
Aragtirmacinin anneannesi de miibadele zamam Selanik’ten Izmir’e yerlesmistir. Kitap
bu yoniiyle hem de dinler ve hem de iilkeler iistii bag yaratmasi agisindan ¢eyizin 6nemini
vurgulamaktadir.

Ceyizin 6nemi i¢in verilen bu 6rneklerden sonra arastirmanin konusunun 6neminin
belirtilmesi uygun olacaktir. Arastirma problemini degerlendirmede dikkate alinan iki
olciit dnem ve yapilabilirliktir. Ilgili alan yazindaki bir bosluk ya da uygulamadaki bir
sorunun daha iyi anlagilmasi ya da ¢Ozlimiine yonelik olmak aragtirmanin dnemini
olusturan unsurlardir (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 82). Ulusal Tez Merkezinde ¢eyiz
taramas1 sonuclar1 Isletme, Halk Bilimi, El Sanatlari, Sanat Tarihi, Bati Dilleri ve
Edebiyat1 bashklarinda agihm vermektedir®. Bu baglamda, ¢eyiz olgusu, ¢eyiz amagl
trtinlerin gesitlerini anlatan gelenegin Otesinde baska bir agidan yorumlanabilir. Gegis
ritiieli olarak ele alinan evlilik siirecinde kadin, ¢esitli a¢ilardan farkli rolleri (gelin olmak,
es olmak vb.) tistlenmektedir. Ceyizin, kadinin biirtindiigii bu rolleri i¢in kendisini
anlatmas: yansimasiyla benligin genisletilmesi, sembolik anlaminin barindirdigi
gosterisci tiiketimi ve kusaklararasindaki benzer ya da farkl gecisiyle, tiiketici kimliginin
ingasinda etkili oldugu distiniilmektedir. Bu bakis ac¢is1 ¢alismanin teorik temellerinin

yapisint olusturmaktadir.

Zhttp://eclass.uoa.gr/modules/document/file.php/ENL374/_The_Tragedy 0f%20King%20Lear(B
00kZZ%20(1).pdf s.112, Erisim Tarihi:20.06.2016)

 www.hurriyet.com.tr, Erisim Tarihi: 10.06.2016

4 www.tez.yok.gov.tr, Erisim Tarihi:15.06.2016
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1.5. Arastirmanin Sinirhhiklar:
Arastirma problemine iliskin ¢eyizin giinlimiiz tiiketimi i¢in farkli ydnlerden
kesfedilmesinin sadece kadinlar goziinden aktarimi arastirmamn ilk smirliligin

olusturmaktadir.

Amagli orneklem ile gergeklesmis aragtirma icin en az bir kizi olan anneler ve
onlarin anneleri ile goriisme gergeklestirilmistir. Fenomenolojik desenin dogasi geregi
arastirma sonucu elde edilen bulgularin tiim kiz ¢ocuguna sahip olan anne ve kizlar i¢in
genellenmesi miimkiin  degildir. Bu durum arastrmanin ikinci  smirhiligini

olusturmaktadir.

Aragtirma bulgular1 onaylamalar1 i¢in katilimcilara tekrar geri doniilmemistir. Bu

durum aragtirmanin {igiincii sinirliligim olusturmaktadir.
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IKINCi BOLUM
2. ALANYAZIN
2.1. Tiiketim ve Ceyiz

Insanligin tiikketim kararlarmin altinda yatan ve peslerini gecmisten bugiine hic
birakmayan olgu varolus korkusudur. Ilk atalar, bu korkuyu ¢esitli mitler, arketipler,
ritiieller gibi simgesel degerlerle asarken, modern insan bu simgesel degerleri tiikettikleri

nesnelere yiikleyerek, korkularini bastirmaktadir (Altuntug, 2013, s. 128).

Tiiketimi sadece hazmedilen yiyecek, insanin sirtina giydigi giyecek, kullandigi
ara¢ oOlarak tanmimlamak yeterli goriilmemektedir. Biitiin bunlarin anlamli bir yap1
dogrultusunda o6rgiitlenmesi dogru tanim i¢in gereklidir. Bir tiiketim nesnesine benzemek
icin nesnenin bir gostergeye doniismesi gerekmektedir. Ancak bu sayede
“kisisellesebilen” nesne seri bir sekilde iiretilebilmekte ve tiiketilebilmektedir. Nesne,
sistemli bir gosterge statiisiine sahip oldugunda insanin kendisiyle iliski kurma bigimini
de degistirmektedir. Burada tiiketilen kesinlikle bir iligki bi¢imi olup nesneler degildir.
Iliski, nesneler araciligryla kurulmakta ve zihinsel bir iliski seklinde tiiketilmektedir. Bu
nesneyle yasanilan birebir bir iliskinin degil; iliskinin i¢cinde soyutlanip, kayboldugu bir
gosterge-nesne  tiiketimine benzemektedir. Zira iliskinin  tilketim  diizeniyle
biitiinlesebilmesi i¢in “kisisellestirilmesi” gerekmektedir. Giinlimiizde tiim arzular,
projeler, istekler, tutkular ve iligkiler satilabilmek ve tiiketilebilmek i¢in soyutlanmak (ya
da somutlagsmak), yani gostergeler ve nesnelere benzemek durumundadirlar (Baudrillard,
2010, s. 241). Bu dogrultuda, tiikketim olgusu, ister gelismis kapitalist toplumlarda ister
tarim agirlikli toplumsal formasyonlarda olsun ekonomik faktorlerle birlikte gosterge ve
sembollerin de i¢inde oldugu bir sosyal siire¢ olarak ele alinmakta ve tiiketimin gittikge
artan sekilde arzulara dayanan bir olgu oldugu ifade edilmektedir (Bocock, 2005, s. 13).
Toplumun igerisinde bulundugu durum degisken olsa da tiiketim gostergeler ve
sembollerle iligkili sosyal bir siiregtir (Aydin, Marangoz ve Firat, 2015, s. 26).
Giliniimiizde de tiiketiciler i¢in nesnelerin iglevsel 6zellikleri gerilerken onlarin “erdemli
olma ve otantik olma” gibi dzellikleri 6ne ¢ikmaktadir (Baudrillard, 2010, s. 99). Insanlar
kendi kimliklerini gelistirme, sunma ve yonetmeye yardimci olacak sekilde nesnelerden
yararlanirlar. Yani nesnelerin islevsel yonlerinin yaninda birde anlatim yonleri vardir.
Kisiler kendilerini bunlarla anlatirlar. Yani nesneler bireyin alt-kiiltiirel benzerligini,

meslegini, servetini, bir bog zaman faaliyetine katilimini ya da toplumsal kimliginin bir
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parcasini gosterebilirler. Ayrica 6znel kimlikle iligkili olarak kisisel, kiiltiirel ve duygusal
anlamlar tastyarak kisiler arasindaki iliskileri diizenleyebilir ya da insanmin davraniglarinin
diizenlenmesinde yardimci olabilirler. Bu yonleriyle bir seye sahip olmak kimlik
olusturucu, disavurumcu ve oyunbazdir (Woodward, 2016, 187-188). Ornegin,
evlenmenin eskiden bir iliskiyi ifade eden simgesel nesnelerinin, nesne tiikketimi olarak
yer degistigi gozlenmektedir. ABD’de ¢iftler her y1l alyans degistirmeye tesvik edilmekte
ve aralarindaki “iliskiyi” birbirleri i¢in karsilikli olarak yapacaklari harcamalar ve
armaganlarla “ifade etmeleri” beklenmektedir (Baudrillard, 2010, s. 241). Dolayisiyla
evlilik, romantikligin biiyililii diinyas:1 olarak tiiketicilere deneyim firsati seklinde
sunulmaktadir. Diger bir ac¢idan, romantizmin metalastirilmast ve metalarin
romantiklestirilmesinin gergeklestigi bir arzu ekonomisinin sonucu olarak ifade
edilmektedir (lllouz, 1997, s. 251). Bunlarin sonucu olarak evlilik cazibe, ihtisam ve
prestij yaratmak i¢in kaynaklarin yarattimi ve cinsiyet rolleri arasindaki gorevlerin
dagilimi i¢in tiiketim istahim kabartan tiiketim hedefi olarak da belirlenmektedir. Yani,
bir seylerin gostergesi ve bir anlamda tliketici kimliklerinin olusumunun ireticisidir.

Evliligin, hem yerel hem de evrensel bir kavram olarak da tiiketiciligin kiiresel
gelisiminden de pay aldigi belirtilmektedir (Pauli ve Dijk, 2016, s. 262-263).
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Tiiketimin Sosyo-Tarihsel Deseni

Tiiketimin, yasa, cinsiyete, etnik kokene ve diger
sosval siiflandirilmis aligkanliklara ve azaltilnus
ynaklarin kosullari altinda, sosyo —
ekonOmik hiyerarsi vasitasiyla giiglii iligkilerin
yeniden  iretilmesi ve  kurumsallagsmasi

baglaminda sekillenmesi

Pazaryeri Kiiltiirii

Marka topluluklarinda gdomiilii olan sosyo-
kiiltiire dinamikler, taraftar topluluklari, tiiketici

kabileleri; sosyal iligkilerin ve baglantilarin

aracisi olarak pazaryeri

Tiiketici Kimliginin Yansimalari

Kimlik oyunu, beden imaji ve benlik
sunumu, cinsiyet performanslari,
sembolik ayrimlar, genisletilmis benlik,
kiiltiirel zitliklarin goriisiilmesi, tiiketimin

deneyimsel boyutu

Kitlenin Yonlendirdigi Aracili Pazaryeri
Ideolojileri ve  Tiiketicilerin  Yorumsal
Stratejileri

Gelisigiizel, hayal giiciine dayanan ve 6nemli tiikketim
pazaryeri fikirlerinin sunumu, tiiketicilerin medyay1
aktif kullanmalar1 ve dnemli kodlarin kritik okuyuculari
olmalar1, kurumsal dinamiklerin atayicisi, sosyal aglarin

ve tikketim alanlarin kiiresellesmelerine etkileri

Sekil 1: Teorik flgilerin Ortak Yapilari, (Arnold ve Thompson, 2007)

Tiiketici, satin aldigt iiriin ile kendi yagam bi¢iminin projesinin pargalarini ve kendi

gerceklik pargalarini secer. Bu se¢me ve karar verme siirecinde zevk ve haz alma, kiiltiir;

estetik ve moral degerler kiiltiiriin 6zellikleri olarak etkin faktorlerdir. Birey, kendi

gergekligini inga ederken diger insanlarla etkilesimiyle nesneleri algilamaya, onlara deger
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bicmeye ve fiyat-deger arasindaki sorunlari ¢dzmeye yonelir.® Calismanin temelini
olusturan ¢eyiz hazirlama siireciyle kadinin tiiketici kimliginin kesfi i¢in pazarlama
bilimin eklektik yapis1 onemli bir baglayicidir. Yukaridaki sekil disiplinler arasi1 goriisleri
ve Kkiiltiir teorisindeki caligmalara iliskin ortak zeminleri ve kuramsal noktalari
gostermektedir. Tiketim kiiltiir teorilerindeki, tarihsel baglarin yansimasindan marka
topluluklarina, marka iligkilerine, hizmet alanlarina, yasam tarzlarina, deneyim
ekonomisi dinamiklerine kadar ¢esitli pazarlama alanlar1 bagliklar altinda ifade edilmistir
(Arnould ve Thompson, 2007, s. 10). Bu basliklardan arastirma konusuyla iligki olan
kisim tiiketici kimligi yansimalarinda bir arada gozikmektedir. Bir tiiketim ritiieli olarak
ele almabilecek c¢eyizi daha iyi anlayabilmek ig¢in ritiielin kapsami asagida

aciklanmaktadir.
2.2. Ritiiel Kavraminin Tanimi ve Kapsami

Ritiiel, kisiler ve diinya arasinda dogru bir dengenin yakalanabilmesi i¢in bir
duyguyu olusturan veya yeniden yaratan sembolik davramslardir. Etimolojik agidan,
rhyme (kafiye), rhythm (ritim), river (irmak) gibi kelimelerle ortak bir koke sahiptir
(Kutlu, 2013, s. 64-65). “River” kelimesiyle bu kelimenin yakinligini, Max Miiller’in
taniminda yakalamak miimkiin olabilir. Max Miiller, ilk dinin temellerini “sinirsiz olanin
algilanmas1” olarak tamimlamaktadir. Ritiielin kutsal havasini yakalatan bu tamim ile ilk
insanlarin bir dagi, bir agaci bir nehri kutsal sayma sebeplerinde onlarin ulagsamadiklari
noktalarin oldugunu 6ne siiren goriisiin ortak bir yonii vardir. Bu nedenle tam olarak
kavrayamadiklar1 yari-maddi kaynaklari gizemli bulmuslar ve tanrisallastirmiglardir.
Nehirler de bunlardan biridir (Karatas , 2003, s. 69-78). Bazi ritiiel tanimlarinin daha dini
ve mistik anlam barindirmasinin sebebi bu sekilde agiklanabilir. Bazi tanimlar ise ilkel
ve insam geriye gotiiren daha genis ¢apli topluluklari aktarmaktadir. Oysa pozitif
anlaminda ritiiel, giinliik hayatin ig¢inde belli bir anda gergeklesen, zaman iginde
tekrarlanabilir ve dikkat ¢ekici senaryolari olan olaylart igerir. Bu yoniiyle aligkanliklar
ile ritiieller i¢ ice gecen kavramlar gibi goriilebilir. Ancak her ritiiel belli aliskanliklar
icermeyebilecegi gibi her ahiskanlik da belli ritiielleri barindirmayabilir. Omegin, evlilik
sosyal bir ritiiel iken bir aliskanlik degildir. Buna karsin 6zellikle yabanci iilkelerde
sabahleyin yenilen ¢ikolatali donut (bir tiir tatli ¢orek) bir sabah aliskanligiyken bir ritiiel
degildir. Ritiiel daha ¢ogul simgeler ve aligkanliklardan farkli olarak ve daha biiytik bir

® http://www.sdergi.hacettepe.edu.tr/makaleler/zorlu_makale.pdf, Erisim Tarihi: 05.09.2018.
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icerik sergilemektedir (Rook, 1985, s. 252). Ritiieller, hem bireysel hem de toplumsal
yasama kimlik, icerik ve devamlilik saglayan inang ve davraniglardir. Bu yoniiyle
ritiieller, ait olduklart kiiltiirti goriiniir kilarak; bir yandan ge¢mise taniklik etmekte ve
diger yandan da adeta bir koprii islevi gorerek gegmisle gelecegi birbirine baglamaktadir
(Altuntug, 2013, s. 126). Ritiiel, toplumsal bir olgu olmamin yaninda, ritiicle katilanlarin
duygu diinyalariyla da ilgilidir. Bundan dolayi ritiieli yorumlayanin kendi bakis agisi
yaninda bizatihi onu yasayan katilimcinin ritiiele yiikledigi anlamlar1 da kavramaya
calismast gerekmektedir; ritiieli yorumlama ve tammlamadaki basart buna baghdir
(Karaman, 2010, 229). Bu anlamda baska bir dogrultuda ritiieller sadece kiiltiir tasiyicilari
degil ayni zamanda sosyal siireglerin aracilar1 olarak da tammlanmaktadir (Goffman,
1955, s. 224).

Bu ¢alismada, Van Genep, (2013, s. 1-8) tarafindan ayrilik, gegis ve birlesme olarak
tanimlanan ritiiel simflamasi esas alinarak ¢eyiz, bir gegis ritiieli olarak incelenecektir.
Gegis ritiielleri, bir sinir veya esik durumunda olusur. Latince “limen” Ingilizce
“treshold” kelimesine karsilik gelerek esigi ifade eder (Noble ve Walker, 1997, s. 31). Bu
esikten gegme noktasidir. Eski Tiirkler de izdivact “evlenmek”, “ev-bark sahibi olmak”
seklinde ifade etmislerdir. Buradaki “bark™ kelimesinin Orhun Kitabeleri’nde “mabet”
manasinda kullanilmasi evin kutsalligina isaret etmektedir. Kutsal olan ev ile kutsal
olmayanlar arasindaki belirleyici sinir “esik’ oldugundan esik de mukaddes kabul edilmis
ve evin esigine basacak yabancilarin ¢arpilacagina inamlmistir (Gokalp, 2007, s. 495-
501). Bir anlamda bu kutsal geciste kisi tektir. Kisinin durumunda meydana gelen
degisiklik onun Oncelikli diirtiisinii gosterir. Ayrica bu ritiielleri kisi hayatinda bir kere
tecriibe eder, tekrari yoktur. Bunlar dnceden tahmin edilen ritiieller oldugu i¢in buna
yonelik 6nceden hazirlanilmasi olas1 goriilmiistiir (Honko, 2006, 129). Ceyiz de evlilik
ritieli i¢in ¢cogu zaman uzun yillara dayanan birikimi barindirmaktadir.

Ceyizin degerini ortaya koyan 6nemli bir gosterge olarak “dot” kelimesinin baykus
ismi i¢inde kullamlmis olmasi verilebilir. SOyle ki; kelimenin etimolojisi zengin ve giiglii
anlamlarina gelen “bay” kelimesi ile Tiirkge kokenli kus kelimelerine karsilik
gelmektedir (Kaman, 2015, s. 1146). Ceyiz de igeriginde giici ve kutsallig
barindirmaktadir. Bu yoniiyle de evlilik oncesi ritiiellerden biri olan ¢eyiz hazirlama
kutsal olusunu evlilikten alir. Ritiielin barindirdig1 kutsallikla bagdastirildiginda ise ¢eyiz

daha farkli bir anlam ifade etmektedir.

Ritiieli olusturan dort temel unsur bulunmaktadir (Rook, 1985, s. 253):
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e Ritiieldeki Siire¢ Uriinleri
e Ritiielin Senaryosu
e Ritiielin Gosterimi
e Ritiielin izleyicileri
Ceyiz, el emegi ile hazirlanan ve satin alinan tiriinleri ile ritiieldeki siire¢ {irlinlerini
barindirmaktadir. El islerinin yapimina baslama esnasinda davraniglart hizli olduguna
inanilan kisinin bu faaliyetten 6nce yapilan yere hizlica girisinin saglanmasi ile isin
hizlica bitecegine duyulan inangtan baslayarak yapilan el islerinin su birikimine atilarak,
yapilacak isin su gibi akict olup yani kolayca biteceginin diisiiniilmesi, ¢eyiz sandiginin
icindeki iirtinlerin korunmasi i¢in sandigin belli araliklarla agilip {irtinlerin bakimina ve
bazi yorelerde damadin ¢eyiz sandigini almak tizere gelinin evine geldiginde gelinin
yakin ¢evresinden birinin sandigin iizerine oturmasi ve damattan para almadan yerinden
kalkmamasina kadar uygulamalar geyizin barindirdigi Senaryolar: olusturmaktadir.
Ceyiz, ¢eyizi olusturan iiriinleri serme/sergileme ile gosterimi ve bu siirece eslik eden

izleyicileriyle, ritiiel oldugunu vurgulamaktadir.
2.2.1. Tiiketim ritiieli olarak evlilik

Tiiketim ritiielleri, 6zel olay veya durumlarin devamliligini saglayan tiiketim
pratikleri olarak ifade edilmektedir. Diger ritiieller gibi tiiketim ritiielleri de; smurlilik,
tekrarlanir olma, bir duruma gore sekil alma ve baskin olarak da sembolik bir pratik olma

gibi 6zelliklerden payima diiseni almaktadir (Afflerback vd., 2014, s. 3).

Ritiielleri sahiplik, degisim, bakim ve elden c¢ikarma olarak dort baslik altinda
inceleyen McCracken (1986, s.72), ritiiellerin anlamlarinin kiiltiirel olaylarin nasil
diizenlendigi, degerlendirildigi ve yapilandirildigina bagli oldugunu ve tiiketim triinleri
ile transfer edildigini belirtmistir. Pazarlamada bir¢ok tiiketim ritiieli incelenmistir.
Hediye verme, asir1 tiiketim, tiiketicilerin tatil deneyimleri (Otnes, Ilhan ve Kulkarni,
2012, s. 367), karst kiiltirlerde evlilik ritiieli, topluluk ritiieli olarak Black-Friday
indirimleri (Bell vd., 2014, s. 237), kina ritiieli (Ustiiner, Ger ve Holt, 2000, s. 209)
bunlardan bazilaridir. Caligmanin konusunu olusturan ¢eyiz evlilik dncesi tiiketim ritiieli

olarak incelenecektir.

Tiirklerde en 6nemli gegis ritiicllerinden olan evlilik erkek agisindan “almak”, kadin
agisindan “varmak” olarak algilanmistir. Bu ¢er¢evede baba evinden ayrilip, mitolojik bir

gbcten sonra koca evine ulagan gelin i¢in dnceki yasamindan farkli yeni bir zaman ve
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yeni bir mekan s6z konusudur (Aydemir, 2013, s. 624-634). Calismanin esasini olusturan
¢eyizin unsurlari da tam bu noktada yeni bir mekanin yaratilmasinda en Onemli
parcalardir. Onemini iginde barindirdig kisisellikten de alan ¢eyiz hazirlama ritiieli
sadece toplumsal bir olgu olmayip kisinin diinyasim ve hayatta kendisini ifade etme
firsatim sunar. Daha agik bir ifadeyle evlenme siirecinde yeni bir role biiriinen kadinin,
bu rol degistirme siirecinde ¢eyiz hazirlama, geyizi sandik i¢inde saklama, ¢eyiz gosterme
asamalar1 ona evlilik roliine hazirlanmasi ve roliinii sergilemesi agisindan yani kisaca evli

bir kadin olma roliine ge¢igini saglamasinda yardimei unsurlar olarak diistiniilebilir.

2.2.1.1. Evlilik tanim1 ve tarihcesi

Erkekle kadinin aile kurmak i¢in kanuna uygun olarak birlesmelerine “evlenme”,
evlenme dolayisiyla yapilan toren ve eglenceye de “diigiin” adi verilmektedir (Kocak,

2011, s. 99).

Tiurk kiiltiiri agisindan ele alindiginda diigiinler, sosyal hayat1 siisleyen, kendi
disinda daha birgok gelenegin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Sosyal bir varlik olan insani
dolayisiyla toplumu ayakta tutan deger yargilarinin gelecek nesillere aktarilmasinda

manevi anlamda birlik ve biitiinliigiin olusumunda da 6nemli rol oynamaktadir (Karatas,

2014, s. 139).

Kokleri ile en eski ¢aglara uzanan diigiin gelenekleri insan hayatinda 6nemli bir
yere sahip olup bagka gelenekler gibi insan ve doga arasi iliskileri diizenlemeye yonelik
olup karmasik bir icerige sahiptir. Diigiin gelenekleri biz insanlarin tabiattan merhamet
umma (hediyeler, hediyelik mal sunma, bahsis verme), kotii ruhlardan korunma (8rtiinme,
madeni para sagma) dogaya tapma, temizlenme (aglama, yikanma) gibi durumlar: ifade
eden ritiiellerle doludur (Cetin, 2005, s. 94). Toplumda en ¢agdas oldugunu iddia eden
fertlerin bile binlerce yillik ilkel adetleri, inang ve sembolleri kendisiyle beraber yasattigi
goriilmektedir (Aydemir, 2013, s. 621 ).

Diigiin birka¢ asamadan olugmaktadir;

e Diigiin Oncesi Gelenekler (Kiz isteme, ¢eyiz hazirlama)
e Diigiin (Kiz ve Erkek tarafinda diizenlenen térenler, bunlarla ilgili ¢esitli inanglar)
e Diigiin sonras1 Gelenekler (gelin getirme, duvak a¢gma, diiniir yemegi, erkek
tarafinin kiz tarafinda agirlanmasi) (Cetin, 2005, s. 95).
Gortldiigi gibi her bir asamaya farkl ritiieller eslik etmektedir.
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2.2.2. Evlilik oncesi gelenek: Ceyiz

Calismanin konusunu olusturan ceyiz evlilik Oncesi tiiketim ritiieli olarak ele

alimmistir. Ceyize iliskin genel bilgiler asagida agiklanmaktadir.
2.2.2.1. Ceyiz kelimesinin etimolojik kokeni ve tanimi

Ceyiz kelimesi literatiirde ¢esitli kavramlarla ifade edilmektedir. Dil Bilimci Emile
Benveniste’nin (1969, akt. Akay, 2016, s. 115) yilinda yaymmlanan “Avrupa
Kurumlarinin Kelime Bilgisi” adli kitabinda ¢eyizin armagan ile olan iligkisi kelimenin
kendi tarihi igerisinde ortaya konulmustur. Armagan kavramimin Fransizcasi ‘le don’
“do” kokiinden bir kelime olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu kdkende bazi diger dillerle
Latince ’de “donun”, Germen dillerindeki “doron” gibi benzer yapilari igermektedir.
Hint-Avrupa dillerindeki “d”, “0”, “r”, “n” kelimelerinin tarih i¢inde gelisimi kavramin
cesitlemelerini dogurmustur. Bu baglamda “dos”, “doron” , “dozis”, “dotine” armagan
kelimesini anlatan farkli kavramlar olarak tiiremistir. Bu tiiremede baska bir sosyolojik
iligkiyi barindirmaktadir. “do” dan gelen “dos” Latince *de “dot” olarak karsilik bularak
yani “don” “dot” haline gelerek ¢eyiz kelimesine karsilik gelmektedir. Bu da Hint-Avrupa
dillerinde armagan vermekle ¢eyiz yapmak arasinda kelime kdkeni agisindan benzer bir
yap1 oldugunu gostermektedir. Kisaca g¢eyiz, “dot” kelimesinde esin evlilik sirasinda
kocaya vermis oldugu armagan olarak tamimlanmaktadir (Akay, 2016, s. 115-116). Bu
manasiyla bu kelime Fransizca’da (Dot), Almanca’da (Mitgift, Aussteuer ve daha az
kullamlan Heiratsgut), italyanca’da (Dote) kelimelerinde karsihiklarini bulmaktadir
(Avyiter, 1963, s. 17). Ingilizce birgok yazili metinde “dowry” olarak kullanilan ceyiz
kelimesinin kokeni de “dos, dot” kelimelerinden gelmektedir®. Kadina verilen bu 6zel
esyalar bir gayrimenkulii techiz etmektedir. “Techiz” kelimesinin anlami da Tiirk Dil
Kurumu’na gore “donatmak” olarak aciklanmaktadir’ . “Do” kokii burada da
goziikmektedir. Ayrica “don” kelimesi de eski Kamus’u Tiirki’de “ton” kelimesine
karsilik gelen tenin lizerine ve pantolon ve salvarin altina giyilen giysiden bugiin Tiirk¢e
anlaminda “don” kelimesine doniiserek genel olarak elbiseyi tammlamada kullanilsa da
“ceyiz” olarak da karsiligim bulmaktadir (Atay, 2010, s. 2-5). Eski kullanimiyla “cihaz”
veya “cehiz” simdiki kullanimiyla ¢eyiz kelimesi Arapca *da karsiligini “cihaz” Fransizca

‘da “trousseau”, Latince’de “instumentum” ve daha yaygin olarak “supellex”,

® https://www.merriam-webster.com/, Erisim Tarihi: 16.05.2017
7. http://www.tdk.gov.tr, Erisim Tarihi: 16.05.2017
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Italyancada “corredo” kelimesiyle anlamii ortaya koyarak kadina verilen esyalari

tanimlamaktadirlar (Ayiter, 1963, s. 17-18).

Tiim bu birbirine benzeyen koklerin disinda, bunlardan bagimsiz olarak Islamiyet
oncesi Tirkler igin “yumus” kelimesi de ¢eyizi anlatir (Gokalp, 2013, s. 255). Bu kelime
is, hizmet buyrugu anlamlarim tasimaktadir.® Bu kelimenin kdkeni olan “yum” ise Arapca
’da “kutlu, ugurlu saymak hatta bir nesneyi kendi hakkinda sevap ve miibarek ve
meymenetli (ugur) ve aziz add etmek”®anlamim tasimasiyla ceyizin anlamini da
karsiliyor goziikmektedir. Kutsal kelimesinin anlamlarindan birinin ig¢erigini olusturan

510

“dokunulmamasi, bozulmamas1 ve iistline titrenilmesi”** gereken unsurlar ise ceyiz

sandiginin 6nemi ile ilgili ipuglar1 vermektedir.
2.2.2.2. Ceyizin tarihsel siireci

Ceyiz ile kavram karmasasi yaratan basliklara tarihsel siire¢ esas alinarak kisaca

deginilecektir.

e Drahoma: 1.0. IX. yiizyllda yazilan Ilyada destaninda, Kral
Agamennon’un savasa girmek i¢in ikna etmeye c¢alistigi savasci
Akhillus’a “kizlarimdan istedigini agirlik vermeden alabilirsin, iistelik
hi¢cbir babanin vermedigi kadar c¢eyiz veririm” ifadesiyle izlerini
gostermektedir. Bu durum Yunanistan’da 1.O. IV. yiizyiln sonunda kiz
cocuklarinin drahoma nedeniyle yiik getirecegi icin dogduklarinda daha
cok terk edilmelerine neden olmustur (Senel, 1970, s. 46-285). Genellikle
Noel baba olarak bilinen Aziz Nicholas i¢in hediye verme geleneginin
Aziz Nicholas’in evlenmek i¢in drahoma parasi olmayan ii¢ kiz i¢in evin
penceresinden para atmasina baglanmig ve daha sonra yayginlastigi
belirtilmistir (Sakarya, 2011, s. 56). Bu durum 1425 yilinda Gentila de
Fabriano tarafindan yapilan “The dowry for the three virgins” baslikli
tabloda goziikmektedir.

e Morning gift (Morgengabe): 5. Yiizyilda Germen kadinlar igin geline
diiglinden sonra teslimiyetinin bedeli olarak verilen hediye olarak
tanimlanmustir (Hughes, 1978, s. 266).

8 http://www.tdk.gov.tr, Erisim Tarihi: 16.01.2018
® https://www.almaany.com/tr, Erisim Tarihi: 16.01.2018
10 hitp://www.tdk.gov.tr, Erisim Tarihi: 16.01.2018
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e Bashk paras1 (Bride price): Eski Tirklerde “kalmn” kelimesi olarak
karsiligin1 bulan kavram “cok™ yani “fazla, ziyade” anlamlarini ifade
etmektedir (Aydemir, 2013, s. 634). Kiz1 alabilmek i¢in giiveyi veya
giiveyinin ailesi tarafindan kizin babasina verilecek para veya hayvanin
ad1 "kalin" veya "kalinhik" tir. Bir glivence olan kalinin miktar1 ve neler
olacag1 onceden konusulup kararlagtirilmistir. Tiirklerde ¢ok erken ¢agda
goriildiigii  belirtilmektedir (Yiiksekkaya, 2007, s. 306). Ozellikle
Hindistan’1 anlatan metinlerde bu kelimeden kastedilen nakit paray1 ifade

eden baslik parast olmaktadir.

Ceyiz tarihi koklerine bakildiginda birgok unsuru barindirmaktadir. Bu durum
kadmin sadece baba evinden getirdigi mallar1 degil sz hakkini ve var olusunu da temsil
etmistir. Bunun izleri Almanya ve Ingiltere evlilik hukukunda da goriilmektedir. Ilk
olarak evlilik miilkiyeti agisindan Prusya yasasi iki temel modeli izlemistir. Genel mal
varlig1 6n kabuliine dayanan “Ydnetsel Birlik” anlayigiyla kadmin evlilige getirdigi her
tiirlii mal kocasmim kontrol ve yararlanma hakkina tabi idi. ikinci sistemde olan mal
birligine gore ise her iki esin mali ortak bir miilkiyete sahip idi. Ancak bu durumda kadin
evli kaldig1 siirece sz hakkina sahip degildi. Ingiliz hukukunda ise kadmn evliligiyle
birlikte kocasinin himayesine girmekte, sayilmayan kisiligi nedeniyle evlilik sirasinda
edinilen mallar {izerinde hak iddia edemiyordu. Sadece kadm evlenirken getirdigi mal,
gayrimenkul oldugu siirece biitiin Avrupa hukuk sisteminde oldugu gibi evliligin sona
ermesiyle mallar1 kadina doniiyordu. Yani ¢eyiz hakki dul kadina kocasinin tasinmaz
mallar1 lizerinde hayat boyu belirli bir pay sahibi olmay1 garanti etmistir (Kocka, Jiirgen

ve Mitchell, 2015, s. 244-251).

Ulkemizde ise diigiin siirecinin ¢ok baslangicinda yer alan hatta “Kiz besikte ¢eyiz
sandikta” atasOziiniin belirttigi gibi yillara yayilan bir birikim siirecini olusturan g¢eyiz
onemli bir gelenegi temsil etmektedir.

Eski Tirklerde, ¢eyizin baba malindan kiza diisen pay oldugu ve Dede Korkut'ta
“Agl olan ivermis, kiz1 olan Kogiirmis” soziiniin kizin payinin oglan evine getirilmesi
anlamima geldigi ifade edilmistir. Islam hukukunda kadm g¢eyiz getirmeye zorlayan bir
hiikiim bulunmadig1 halde Tiirklerde babamin kizina ¢eyiz yapmasinin bir yiikiimliiliik
olarak goriildiigiinii ifade eder. Nitekim Divan-ii Liigat-it-Tiirk'te bir bey, bir babaya

kizim ¢eyizli olarak evlendirmesini emreder: “Ol aning kizin septiirdi” 0, onun kizini
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ceyizleyerek giiveyinin evine géndermesini emretti (Ogel, 2001, s. 363). Eski Tiirklerde
ceyizin hayvan siiriileri, yardimci insanlar, kizlar, yengeler halinde geldigi
belirtilmektedir. Manas destaninda Manas ile Kanikey'in evliliginde basliktan sonra sira
ceyize gelmistir. Temir Han, kizina altin, glimiis, kadin bagligi, mercan ve kadife ipek

yiikli altmis deveyi ¢eyiz olarak gondermistir (Yiiksekkaya, 2007, s. 401-403).

Tiirk toplumunun diigiin geleneginde ise ¢eyiz; gelinin ev ve mutfak esyasi, islemeli
ve dantel ortiileri, havlulari, taki ve giysileri ve damadin diigiin masraflar kargisinda
sundugu esyalardir. Bu esyalar, evlenene kadar sandik i¢inde saklanir ve gelinin evine de
sandikta taginir. Sandigin malzemesi, tizerindeki siislemeler gelinin varligini ifade etmesi
acisindan ¢ok onemlidir. Varlikli ailelerin gelin sandiklar1 masif agactan sedef kakmali,

telkari siislemeli ve/veya oymali mobilyalardir (Usal, 2010, s. 158).

19. ylizyil sonlarinda yaymmlanan bir kararnameye gore her kadin kendi maddi
durumuna gore ¢eyiz hazirlayacak ve bu kapsamli olacaktir. Buna gore, zengin bir aileden
gelen kadinin ¢eyizini sirmasiz kumastan bir kilim, bir yatak takimi, islemesiz sade bir
hamam takimi, giimiis bir kahve takimi ile giimiis bir giimiis suyu sisesi, bir buhurdan, on
iki sahan, bes tencere, li¢ tepsi, bir sini, bir giigiim, bir bakrag, bir kazandan olusan bir
bakir takimi ile bir mangal, bir hamam legeni, bir sofra takimu, {ic samdan, tig-dort bardak,
bir legen ibrik ve ti¢ sandik olusturmaktaydi. Orta derecenin bir {ist sinifindan gelen bir
kadinin ¢eyizi ise bir yatak takimi, bir kilim, kalitesiz bir hamam takimi, bir sofra takimu,
bir kahve takimi, ii¢ bardak, iki samdan, bir legen ibrik, {i¢ tencere, iki tepsi, sekiz sahan,
bir sini, bir kiiciik mangal, bir gliglim, bir bakrag¢ ve iki sandik ve sekiz takimdan olusan
camagsir miktar1 olarak belirlenmistir. Orta derecede bulunan kadin ise, adi bir silte, bir
yastik, bir yorgan ile alt1 sahan, iki tencere, iki tepsi, bir kiiclik bakra¢ ve samdan, iki
bardak, bir sandik, iki havlu ve en fazla bes takimdan olusan ¢amasir miktarim ¢eyizi
olarak getirebilecek iken fakir aileden gelenler higbir sey hazirlamayacagi gibi maddi

imkam olanlarin onlara yardim etmesi 6nemli gériilmiistiir (Cigdem, 2007, 52-54).

2.3. Benlik ve Genisletilmis Benlik Teorileri Cercevesinde Ceyiz

Ceyizin benligin bir uzantis1 haline doniisiimiiniin anlagilmasi i¢in dncelikle benlik
kavramimin tanimi, genisletilmis benlik teorisinin  tanimi, islevleri ve siiregleri

acgiklanacaktir.

21



2.3.1. Benlik Kavrami

Mead’e gore (2017, s. 334 ) benlik kavrami, kendimize yonelik inanglarimizin
biitiiniidiir. Mead, “zihin, bellek, toplum” adli ¢alismasinda benlik siirecinin iki evresi
arasinda bir ayrim ortaya koymustur: Kendiliginden, igeriden yaratici ve 6zne olan “Ben”
(D) ile otekilere karsi organize tutumlar ifade eden, toplumun geneliyle bag kurmay1
saglayan, daha toplumsal ve belirlenmis olan “beni/bana” (me) dir. “Beni/Bana”
genellikle insanlarin kendilerine Gtekilerin goziiyle bakmalarina yonelik kendini kavrama
olarak adlandirilmistir. insanlar arasindaki iliski ve etkilesim aracihigiyla ortaya ¢ikan bu
slire¢ bireyin hem 6zgiin hem de nesne olmasina yoneliktir. Toplumsal deneyimden
yoksun olarak bir benligin ortaya ¢ikmasi imkansiz goriilebilmektedir. Benlik, genellikle
bireyleri digerlerinden ayiran kisisel 6zelliklerin 6zgiin bir bilesimi olarak da formiile
edilmektedir (Arslan, 2006, s. 84). Diger bir tanimla, bireylerin yasantilarina iliskin
sOylemlerini ifade eden benlik kisinin ge¢mis, mevcut ve gelecek kimliklerini
icermektedir. Bu dogrultuda kisilerin benlikleri tek ve tutarh bir kimligi degil, cogulcu,
pargali ve ¢ogunlukla ¢elisen kimlik boyutlarini ifade etmektedir. Kendilik ve dis diinya
arasindaki simrlar deri (kaplandaki gibi), kabuk (istakozdaki gibi) veya koloni
(karincalarda oldugu gibi) tarafindan diizenlenir. Oriimcekler, 6rgii dokumalar1 kurarak
ve kunduzlar barajlar insa ederek kendilerini korur, kontrol eder ve tammlarlar. Onlardan
farkli olarak insanlar ise hikayeler yaratarak kendileri ve dis diinya arasindaki sinirlar
orgiitler. Kendimize iliskin hikayeleri siirekli olarak ya da kim oldugumuz hakkindaki
ipuclan ile anlatarak kendimizi korur, kontrol eder ve tanimlariz. Ceyiz de kisinin
hikayesidir aslinda. Onu baskalarina sessizce anlatan bir hikdye. Hikdyenin yazarlar
cokludur ve okunmak i¢in yazilmaktadir. Bu yiizden gosterilmek istenmektedir. Bu
cerceve aslinda sadece fiziksel bir varlik olmadigimizi yani viicudumuzdan ibaret
olmadigimizi, devam eden belirli hedefler, projeler ve taahhiitler kiimesi oldugumuzu
belirtir. Yeni bir kagida yazi yazmak, 1yi bir es olmak, kisilerin dogasin1 daha iyi
anlayabilmek gibi. hedefler ve projeler statik degildir ve keyfi olarak degistirilebilir.
Hayat boyu kismen bu projelerin ve taahhiitlerin akisim takip ederek kendimizi taniriz.
Digerleri de ayni sekilde, bizi fiziksel sekil ve formumuzu tanimakla degil, ayn1 zamanda
proje ve etkinliklerimizin ayirt edici bir bagimi taniyarak benzersiz bir birey olarak
tantyacaklardir. Ornegin, giiniimiizde bir sorunu ¢dzmek istedigimizde, cesitli harici
aracglara giiveniriz. Bir yazi yazarken, ¢esitli kitaplar ve makaleler, notlar, elektronik

dosyalar, yazilimlar ve arama motorlar1 kullaniyoruz. Bu nedenle aslinda bir sorunu
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cozen sadece beynimiz degil, bu tiir teknik yardim sunan ¢esitli araglar i¢geren matristir.
Bu araclar hikayelerimizin veya etkinliklerimizin 6nemli bilesenleri olup bizi ve bizim
kim oldugumuz ve bizim kabiliyetimiz olani tanimlamamin 6nemli bir parcasi haline gelir
(Shin, 2013, s. 93-94) Bu durum sahip olduklarimizin kimligimizin ingasi i¢in ne kadar
onemli oldugunu gostermektedir. Buna gore kisiler yaptiklari, algilanan ge¢misleri ve
sahip olduklar1 ¢er¢evesinde kimliklerini olusturmaktadir (Oflazoglu ve Sabah, 2016, s.
321). Bu ¢erceve kapsaminda bizi biz yapan birgok unsur belirlenmistir. Bu bizi
genisletilmis benlik teorisine gdtiirmektedir. Genisletilmis benlik teorisinin kdkenlerine
19. yiizy1l sonlari, 20. yiizyil baslarinda William James ve Thorstein Bunde Veblen’in
benligin iriin ve Kkisilerle olan iliskisine yonelik agiklamalarinda rastlanilmaktadir.
Genisletilmis benlik caligmalarina tarihsel seyri iginde bakilmasi konunun daha iyi

anlasilmasina sebep olacaktir.
2.3.2. McClelland’e gore genisletilmis benlik
McClelland (1951, s. 540) yilinda yaymladigi kitabinda, ozgiir irademizle

yaptigimiz se¢imlerimizde kontroliinii sagladigimiz her seyin bize ait olabilecegini ifade
etmigtir. Diislindiiglimiiz, hissettigimiz ve yaptigimiz seyden etkilendigimiz miiddetce
ornegin “Tanr1” “Tanrimiz” olmaktadir. Viicudumuz genellikle kontroliimiize bagh
oldugu i¢in “ben” ile daha ¢ok baglhdir. Mal varlig1 i¢in de aym sey s6z konusudur.
Benlik, zarar gormesi durumunda bagka bir kuvvetin devreye girmesiyle

onarilabilmektedir.
2.3.3. Prelinger’e gore genisletilmis benlik
McClelland (1951, s. 540 ) nesneleri kol ve bacagimiz gibi kullanip kontrol

edebildigimizde benligimizin bir parcasi olabilecegini belirtmistir. Prelinger’in 1959
yilinda McClelland’in 6nermesini test etmek igin, klinik psikolog olarak Washington’da
Walter Reed adli askeri hastanede 60 asker lizerinde yaptig1 arastirmada; “Diinyadaki her
seyi diistindiigiiniizde her seyin kendi benliginizin pargasi olanlar ve olmayanlar olarak
iki gruba ayrildigini fark edersiniz; Hangi gruba neyin diistiigli herkes i¢in farklidir ama
kendi benliginizin kesinlikle bir parcasi olan bir seyin 6rnegini verebilirsiniz” sorusuna
cevap arayan benligin sinirlar1 arastirmasi insanlarin kendilerini her seyden once
bedenlenmis olarak gormek istemekte olduklarini ve bunun yani sira nesnelere de biiyiik
anlamlar aktardiklarini ortaya koymaktadir. Soyle ki; insanlar kendilerini 6nem sirasina

gore sunlar iizerinden kurgularlar: Bedenleri (gbz, yiiz), zihinlerindeki psikolojik
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stiregleri (inanglari, degerleri), kisisel 6zellikleri (yas, meslek, dogum tarihi), mal-miilk,
soyut fikirler (ahlak anlayig1), diger insanlar (g¢ocukluk hatiralarimizdaki Kkisiler,
sehrimizde yasayan insanlar, is arkadaslarimiz, es, anne-baba) yakin ve uzak ¢evredeki
nesneler. Yakin olma durumu viicut ¢evresi ve kalinan odadaki duvarlar arasinda kalma
alani olarak tanimlanmistir. Duvar, odanin mobilyalari, ellerdeki kir ve banyo yaparken
tenimize degen su yakin nesnelere 6rnek olarak verilmistir. Uzak varliklar ise kaldigimiz
odanin disindaki yan duvar, sehir merkezi ve ay olarak tammlamistir. Caligmasinda
McClelland’in kisinin kontroliine gére mesafeli olarak acikladigi tamimlardan sadece
ozgiir irade ele alimmamustir (Prelinger, 1959, s. 13-23). Siralama seyler {izerinde sahip
oldugumuz kontrol derecesine goére olusturulmustur. Derece, hangi benlik unsurunu
kendimizle daha fazla 6zdeslestirdigimizi belirlemektedir. insanlar nesneleri daha fazla
kontrol edebildiklerinden, siralamada mal-miilk kategorisi benligin aktariminda “diger

insanlar”dan daha dnce gelmektedir (Ozer, 2014, s. 427; Woodward, 2016, s. 202).
2.3.4. Rosenberg’e gore genisletilmis benlik

Birgok psikolojik arastirmada fiziksel ayirim bireyin kendinden olmayanla
farklilasmasi olarak goriilmiistiir. Ancak, insanlar veya nesneler, bedenin fiziksel sinirlar
disindaki dissal 6geler olarak tanimlanirsa, bu dis unsurlarin bir kisinin kendi kavramina
dahil edilmesi miimkiindiir. Boyle bir 6z-uzant1 kavramina ebeveyn / ¢ocuk iliskileri ve
evli giftler 6rnek olarak verilebilir (Lancaster ve Foddy, 1988, s. 77). Rosenberg, (1979,
akt. Lancaster ve Foddy, 1988 s. 77) kendi deyimiyle olasi ego uzantilarini; insanlar
(ebeveynler, kardesler, arkadaslar), gruplar (irk, din), maddi nesneler (kiyafetler,
koleksiyonlar), kurumlar (okul, {iniversite, sirket), cografi bolge (mahalle, eyalet, iilke)
ve is ( kitaplar) olarak listelemistir. Rosenberg’in kendi kendini genisletme iizerine
yaptigl aragtirmalar, gurur ve utang gibi 6znel “kendini hissetme” uyandiran insan
kategorilerini ve seyleri tanimlamaya odaklanmistir. Cocugunun bir sporcu olmasi
durumunda profesyonel basariya ulasmasi ve eger Olimpiyat zaferini kazanirsa ¢ocugun
antrenOriiniin gurur duymasina sebep olabilir. Bu basarilarda kendi ¢abalarinin ve

enerjilerinin oldugunu hissedilmektedirler (Lancaster ve Foddy, 1988, 81).
2.3.5. Sirgy’e gore genisletilmis benlik

Tiiketici davraniglarindaki benlik durumunu ele aldigi makalesi 1982 yilinda
yaymlanmistir. Uriinlerin iletisim araci olarak kullanildigini, bunun i¢in de baskalar

tarafindan goriilebilir bir sekilde satin alindiklarini tiriiniin kullaniminda kisisellestirerek
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degisiklik yaptiklarim ifade etmistir. Kisisellestirilebilirlik 6zelligini, benlik kavrami
icinde 1limli bir degisken olarak kullanmistir (Sirgy, 1982, s. 289). Tiiketici
arastirmasinda Tucker’1t destekleyen (1957, s. 139, akt. Sirgy, 287), tiiketicilerin
kigiliklerinin {iriin kullanimi yoluyla tanimlandigini desteklemistir. Tiiketicinin her
zaman rasyonel davranmadigi hatta bu durumun aksine duygular1 dogrultusunda
tercihlerde bulundugu 1960’11 yillardan beri kabul edilmektedir. Tiiketiciler ¢ogu
durumda trilinleri sembolik anlamlari nedeniyle tercih etmektedirler. Kisilikleri ile
baglantili iriinleri tercih ederek kimliklerini pekistirirlerken ¢evreye kendileriyle ilgili
mesajlar vermektedirler (Ozer, 2014, s. 419).
2.3.6. Ellis’e gore genisletilmis benlik

Ellis benligi genisleten seyleri viicut, kisisel alan, yenilebilen seyler (yiyecek,
icecek), yasam alam, mesken olarak tanimlamistir. Ayrica Ellis es, evlat, arkadaslar,

aletler, anilar, evcil hayvan ve eglenceyi benligi genisleten unsurlar olarak ele almistir
(Ellis, 1985, s. 115-117).

2.3.7. Belk’e gore genisletilmis benlik

Russell Belk {inlii sosyolog Erich Fromm’un “sahip olmak™ ya da “olmak” savindan
beslenmistir. Belk’e gore, viicudumuzun pargalarinin yam sira diger insanlar, yerler ve
grup sahiplikleriyle benligimiz genislemektedir (Ladik, Carrillat ve Tadajewski, 2015, s.
187-188). Kisaca genisletilmis benlik, insanlarin benliklerinin bir pargasi olarak
gordiikleri tiim sahipliklerin bir biitiinii olarak tamimlanmaktadir. Bunlar kisilerin

esyalari, aileleri, hayvanlari, anilar1 ve diger insanlar olabilmektedir (Belk, 1988, s. 160).

Nesneler, aliskanlik, bilmek (asinalik), kendini yaratma, yakinlik ve sevdikleriyle
iliski dahil olmak tizere kisinin bir pargasi haline gelebilecegi gesitli mekanizmalar
sunmaktadir. Bu gegici nesneler, ritiiele dahil olarak yeni yagam alanina girdiklerinde
kimlik gegisine dnemli bir katki saglayabilir. Ornegin, yeni bir eve gegis ritiielinin bir
kismi, kismen kimligimizi tanimlamaya yardimct olan nesnelere anlamlar yiikleyerek
onlart "kisisellestirmek" ile ilgilidir. Bu tiir nesneler anlamlidir ¢iinkii insanlara
basarilarim, yakin akrabalarini ve arkadaslarimi yani ge¢mislerini hatirlatir. Deger
atfedilen bu nesneler, sessizce kendilerini bagkalarina ifade etmek ve kisinin kendisini
ifade etmek i¢in kullanilabilir (Belk ve Mehta, 1991, s. 399). Bu nedenle kisiyi yansitan
bu esyalar kisinin ait oldugu yere getirilemedigi zaman kayip olma, karisiklik hissetme

ve soyulma gibi kimlik sorunlar1 yasanabilir. Ayrica nostalji ve yas duyma gibi duygular
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da goézlemlenebilir (Belk, 1992, s. 348). Daha agik bir ifade ile belli bir baglam ve
kullamm yoluyla kazandiklart anlam nesnelerin 6nemini olusturur. Bu nedenle bu

esyalarin kaybedilmesi benlik asinmasina neden olabilmektedir (Sayre, 1994, s. 110).

“Kisisel miilk” benligi genisleten unsurlardan biridir. Bu ¢aligmada da “kisisel
miilk” olarak ele alinan “ceyiz”in benligin bir uzantis1 haline doniistimii incelenecektir.
Ceyiz bir biitiin olarak diisiiniildiiglinde sahip olunan bir gii¢, varlik, s6z hakki, ani,
birikim, ¢aba ve fedakarliktir. Bu “sahip olmak”, gecis ritiieli olan evlilikte, kutsala esik
atlamasinda kiginin “olmasinin” gostergesidir. Bir kanittir. Burada kastedilen, yeni bir
geciste kimlik ingasimi belirten “olma” eylemi icin ki buna becerikli bir annenin kiz1
olmak, fedakar bir anne olmak, gdrevini yapan bir anne olmak, ailedeki sorumlulugunu
yerine getiren bir baba olmak, kizim disiindigii gibi torunlarim da disiinen bir
biiyiikanne olmak, ¢ocuklarini diisiinen bir anne olmak gegisinde ¢eyizin benligin nasil
pargasi haline geldigini kesfetmektir. Ozetlemek gerekirse “Sahip olmak™ igin yapilan
ceyiz hazirlama siirecinin  “olmay1” nasil sagladiginin yolculugunu aktarmak
hedeflenmektedir. Genisletme siireci tezde “sahip olmak”, “olmak” ve bu geg¢isi saglayan

“yapmak” olmak tizere ii¢ baslk altinda incelenecektir. Calismanin teorik altyapisim da

olusturan bu kavramlar asagida detayl olarak tanimlanacaktir.

2.4. Genisletilmis Benligin Islevleri

Sahip Olmak Yapmak
Bilmek Bilmek i¢in yapmak

Y aratmak Yaratmak i¢in yapmak

Kontrol Hakim olmak i¢in yapmak

Olmak

Gelin olmak
Ebeveyn olmak




Sekil 2: Genisletilmis Benligin Ceyiz Hazirlama ile iliskisi Literatiirden

genisletilmistir.

Her seye sahip degil miydik? O kaleme, bu kitaba... Ve birileri degil miydik? Anne,
baba, cocuk bir yerlerde bir seyler olmak i¢in ¢caba gosteren birgok kisiden biri. Bu kadar
basit degilse neydi bunlar? Olmak i¢in sahip olmak m1 gerekiyordu? Sahip degilsek hic
miydik? Bu sorularin cevaplari i¢in dogum tarihleri arasinda 5 yil fark olan 6liim yillart
ayni olan biri Fransiz yazar ve diisiiniir Jean Paul Sartre, biri Yahudi kdkenli Almanya
dogumlu Amerikali sosyolog, psikanalist, filozof Erich Fromm’in calismalari esas
alimmistir. Erich Fromm, bu tanimlar kutsal kitaplardan baslayarak tanimlamistir. Tevrat
ve Incil gibi kutsal kitaplarda “olmak™ i¢in yok olmak gerekliligini belirtmistir. Ne kadar

az seye sahipsek o kadar olmus olunabileceginin 6nemi aktarilmistir.
2.4.1. Sahip olmak

Bir¢ok dilde bu kelime grubuna karsilik gelen bir s6z yoktur. Ornegin Ibranice’de
sahip olmak vyerine, bunu dolayli bir sekilde anlatan “jest 1i” (o bana ) sozii
kullanilmaktadir. Bir¢ok baska dilde de “sahip olmak™ boyle dolayli bir bigimde
anlatilmaktadir. “O bana” olan s6z grubu “ o benim” olarak geligsmistir. Buradan “sahip
olmak™ sozctigliniin 6zel miilkiyetin ortaya ¢ikmasi ile 6nem kazandigim da gérmemiz
miimkiin olmaktadir (Fromm, 2003, s. 46). Calismanin konusu, “¢eyiz” e sahip olmanin
kisiler i¢in ifade ettigi anlamin kesfidir. Bu anlam daha sonra analizlere gore
tartigilacaktir. Ancak sahip olunanin yani kisinin kendi sahip oldugu seylerin daha degerli
oldugu bilimsel olarak ortaya konulmustur. Literatiirde ilk defa Thaler'in (1980, s. 43-
45), “endowment effect” (sahip olma etkisi) olarak belirttigi bu husus kisaca soyle
aciklanmistir. Onceden 5 dolara satin alinan sarabin, zaman igerisinde 100 dolara alict
bulmasina ragmen sahibinin yapilan 100 dolarlik teklifi kabul etmemesidir. Bu da bize
insanlarin sahip olduklarin1i daha fazla kazanacaklarimi bilseler bile kaybetmek
istemedigini yapilan deneyle de ortaya koymustur (Kahneman ve Tversky, 1984, s. 342).

Bu baglamda, ceyiz ile ilgili ortak bir nokta belirlenmistir. Ceyiz’in Ingilizce
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11 anlanu geyizin ¢ogu

karsiligindan biri “endowment” kelimesidir. Kelimenin “bagis
zaman kizin ailesi tarafindan ona verildigini anlatiyor olsa da “endowment effect” (sahip
olma etkisi) anlamiyla kaybedilmek istenilmeyen, sahip olunmasinin anlaminin biiyiik
oldugunu gosterir gibidir.

2.4.2. Yapmak

Insan arzu eder ve arzulari sayesinde falan nesneyi sahiplenmek veya falan seyi
yapmak ya da birisi olma arzusu duymaktadir. Yapmak bir nesneye sahip olmak igin
indirgenebilir. En sik karsilasilan durum da budur. Ornegin bir bastona sahip olmak i¢in
bir dal parcasindan baston yapariz. Ayrica yaptiklarimizin hemen goriinmemesi de
olasidir. Yapmak, bilimsel arastirmalarda, sporda ve estetik yaratimda oldugu gibi
karsiliksizmig gibi goriinebilir. Oysa ki yapmanin burada da indirgendigini gérmekteyiz.
Eger bir tablo, bir drama, bir melodi yaratiyorsak bu somut bir varolusun kdkeninde
olmak i¢indir. Aramizdaki bagin saglanabilmesi icin onlarin bizim tarafimizdan
yaratilmasi gerekmektedir. Boylelikle eserimiz sonsuza kadar bizim miithriimiizii tasir ve
bize siirdiiriilen ama kendi i¢inde donmus bir yaratim olarak goriiniir ve sonsuza kadar
bizim diisiincemizdedir. Bu baglamda, kullanarak kendine mal etme ve sahiplenme ve
yaratimla kendine mal etme ile karsilasiyoruz (Sartre, 2009, s. 714-715). Ceyiz de
kisilerin yaratimlariyla kurduklar1 bagi anlatmasi agisindan uzun yillardir Snemini

korumustur.
2.4.3. Olmak
Olmak kavraminin tamimi zordur ve karmagiktir.

« Dilbilgisinde kisilik belirtilmesinde yararlanilir. I am great ( ben bilyiigiim) ,
I am rich ( ben zenginim) sozlerinde oldugu gibi...

« Fiili pasif hale getirmektedir. Ben doviildiim derken aslinda kastetmis
oldugunuz ben birileri tarafindan déviilmiis oldum demektir.

*  Var olmak anlaminda kullanildiginda yani bir sey ya da kisi, “soyledir” diye
belirtildiginde o seyin veya kisinin 6ziine yonelen bir dogruluk kastedilerek kastedilen
neyse ger¢ek varligindan bahsedilmis olunur (Fromm, 2003, s. 37-52).

Google ¢eviriye” having being” olarak yazildiginda “olmak™ olarak terciime

etmektedir. Bu “olmak”™ i¢in “sahip olmanin” 6nemini gdstermek icin kullanilabilir.

% www.tureng.com, Erisim Tarihi:15.06.2016
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Calismanin teorik temelini olusturan genisletilmis benlik kelimelerinin ingilizce kelime
karsiliklar1 incelendiginde bu baglanti kendini “lik” ekinde bir kez daha agiga ¢ikarir
gibidir. Bu ek “olmus” olan beni anlatmaktadir. Sdyle ki, Ingilizcede bircok olmus olma
hali “being” eki almaktadir. “Human being” insan kelimesine karsilik gelir ki, well being
iyilik ve Tanr i¢in supreme being kullanilir. Yani en iist olmusluk anlamindadir.
Tiirkcede yapim eki olan “lik” eki bu 6zelliginin gerekliligiyle isim ve fiil koklerine
gelerek yeni isim ve fiil tiretirler. Yani burada da bir degisim vardir. Bu kelimenin ilave
edilmesiyle olusan kelime artik eski kelime degildir. Olusan yeni kelime ile kastedilen
kok kelimeye iliskin seyleri kapsamaktadir (Kitaplik, gozliik gibi). TDK kurumunda da
benligin karsiliginda onu kendisi yapan sey, kendilik olarak karsilik bulmaktadir.
Genigsletilmis ekininin kokeni “extent” Merriam- Webster ‘de karsiliginmi 6l¢ii, uzunluk,
kapsam, ayirma ve smirlama olarak gdstermektedir. Tamimin igerdigi 6l¢ii, insanin kendi
kimligini insa ederken Sartre’1inin kastettigi 6zgiirliik ile kendine gore olanlar1 segerken
yaptig1 dl¢iiyii anlatmaya yardimci olabilir. Insan, kendi smirlarim secimlerine gore
belirler ve se¢imler onun sinirim1 yaratir. Tiiketim olgusunda ise bu durum satin
alinanlarin yalnizca basit, dogrudan faydaci bir kullanim1 olan maddi nesneler olmadigini
ifade etmektedir. Bir anlam ileten, o sirada tiiketicinin kim olmay1 amagladigim

sergilemek i¢in kullanacagi nesneler olarak agiklanmaktadir (Bocock, 2005, s. 59).

Benligin genisletilmesi igin yukarida detaylar1 verilen felsefi ve etimolojik
aciklamalardan sonra bu siire¢, 1988 yilinda Russel Belk’in genisletilmis benlikle ilgili
dayanak olusturan makalesi cergevesinde ele alinacaktir. Bize ait seylerin bizim
olduklarinin gostergeleri vardir. Onlarla hayatimizi gegiririz, bizim etrafimizdadirlar ve
bizim kim oldugumuzu disimizdakilerine aktarirlar. Yani kimligimizin ifadesi ve
doniisiimii i¢in araglarimizdir. Sahip olduklarimizin benligimizin bir pargasi olabilmesi
icin bazi siirecler vardir. Oncelikle Sartre’nin kisinin kendi segimleriyle &ziinii
olusturdugu temeline dayanarak kisinin kendine dayal1 bir se¢imi vardir. Bu se¢cimle hem
ayrigtirma ama ayn1 zamanda da bir aidiyet belirtilir. Sahiplik i¢in gosterilen ¢aba, zaman
ve para bir enerji harcanmasidir. Bu enerji liriinlerin benligimizin bir par¢asi olmasina yol
acar. Bu nedenledir ki daha ¢ok para ve emek harcadigimiz her sey daha Onemli
olmaktadir. Onemli olan bir diger nokta da sahip olduklarimiz {izerinde etkin
olabilmemizdir. Aslinda bu Zargan sdzliigiinde ingilizce “having” kelimesinin Tiirkce
karsilig1 olarak “i¢inde” kelimesini gostererek kendini yansitmaktadir. Soyle ki bizim

sadece bir seye sahip olmamiz degil, onu 6grenerek ve bunun sonucunda bir anlamda
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onun i¢ine girerek ona hakim olabilmemizden gecer. Ayrica nesnelere iliskin duygusal
yatirimlarimiz da onlar1 bizden yapar. Eger bu {irlin yaratilan bir sey ise bunu yaparken
aldigimiz zevk, ya da onlara kars1 duydugumuz sevgi de bizi nesnelere baglar. Biriktirme
eyleminde de 6zel bir ¢aba, zaman ve para oldugu i¢in bu baglamda ele alinmaktadir.
Nesneler bizlere hatiralarimizi animsattiklari i¢in (sevdigimiz birinden aldigimiz hediye
veya 0zel bir giinii hatirlatmasi gibi) hayatimizin bir pargasi haline gelirler (Mittal, 2006,
S. 554-558). Tiim bu agiklamalar, Sekil 3’de 6zetlenmektedir.
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2.5 Benligi Genisletme Siirecleri

BiLMEK
*Biriktirmek

*Uriindn
Bakimi

GOSTERISCI TUKETIM
BULASMA *El Emegi
*Fiziksel Temasla *Vekaleten Tiiketim YARATMAK
Bulugma *El Emegi
*Ruhsal Bulusma *Satin Almak

KONTROL

*Uriiniin konumunu belirleme
-Uriinti Saklamak

-Uriinii amacina uygun olarak
kullanmaya devam etmek

-Uriinii baska bir amac icin déniistiirmek

- Daha sonra kullanma ihtimaline yonelik
saklamak

-Tamamiyla elden gikarmak
-Vermek
- Atmak
*Hediye Almak /Vermek

Sekil 3: Benligi Genisletme Siirecleri Belk’in ve Veblen’in teorilerinden

uyarlanmistir.

Calisma, sekil 3’de belirtildigi gibi sahip olmamn kapsamiyla, benligi genisletme
siireglerini olusturan bilmek, yaratmak, kontrol basliklarinin altinda sekillenmektedir.
Tezin dayanagim olusturan bir diger teoride Gosterisci Tiiketimdir. Bazi benlik uzantilar
bu teoriyi igerdiginden benlik genisletme uzantilartyla birlikte gdsterilmistir. Asagida
once benlik genisletme uzantilar1 agiklanip, daha sonra ise Gosteris¢i Tiiketim agisindan

ceyiz ve tiikketim incelenecektir.
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2.5.1. Bilmek

Sahip olmayla baglantili olan “bilmek™ ben bilgiye sahibim seklinde aciklanabilir.
Bunun tanimi, kullanilabilir bilginin kazanilmasi ve bunun miilkiyetinin o kisinin elinde
olmasi demektir. Daha detayli bir tammm vermek gerekirse bilmek, ylizeyden koklere
inmek, nedenleri arastirmak ve gergegi tiim agikligi ile gormek demektir (Fromm, 2003,
S. 67). Beaglehole’a (1932, akt. Pierce 2001, s. 301) gdre bir nesneyi, kisiyi veya bir yeri
daha yakindan tanidik¢a yani daha ¢ok bilmeye basladik¢a, nesne, kisi veya yer benlikle
bir olmaktadir. Ciinkii burada kisinin iligki kurmasiyla olusan bir ag mevcuttur. Bu bag
arttikga sahiplik hissi de artmaktadir. Weil (1952, akt. Pierce, 2001, s. 301) bu durumu
bahgivan 6rnegiyle agiklamistir. Ona gore, bah¢ivan her ne kadar bahgede bir ¢alisan olsa
da, belirli bir siire sonra bah¢enin kendisine ait oldugunu hissetmektedir. Bu durum,
bireylerin hedeflerle olan birlikteliginin zamanla onlar1 daha yakindan tamimalarim ve
bunun sonucunda onlar hakkinda daha fazla bilgi sahibi olduklarini ortaya koymaktadir.
Ozetle, bireyin hedef hakkindaki bilgisi derinlestikge, benlik ve hedef arasindaki baglant:
da giiglenmekte ve hedefe yonelik sahiplik hissi de artmaktadir (Pierce, Kostova ve Dirks,
2001, s. 301).

2.5.1.1. Biriktirmek

Ingilizce “collection” kelimesiyle anlatilan koleksiyon yani biriktirmek bilmekle
iliskilendirilmektedir. Biriktiren kisi 6zel bir se¢im yapmaktadir. Bunun iginde 6zel ve
onemli bir ¢aba, enerji, zaman ve para gerekmektedir (Mittal, 2006, s. 557). Duroust
(1932, akta. Belk vd., 1988, s. 548), koleksiyoncular i¢in, biriktirilen seylerin faydaci ve
hatta estetik degerlerinden bile daha ¢ok anlam ifade ettigini belirtmektedir. Ceyiz
driinleri ¢eyiz sandiginin i¢inde bazen uzun yillara dayanan bir zaman dilimiyle
biriktirilmektedir. Bunun sonucunda da tiim asamalarin bilinmesi ¢eyize sahip olmanin

Onemini artirmaktadir.
25.1.1.1. Uriinlerin Bakimi

Bir nesnenin, bir kisinin genisletilmis benligine dahil edilmesi ile nesnenin bakimi
arasinda bir iliski olmasi gerektigi belirtilmistir. Yapilan ¢alismalar, arabanin yikanmasi,
yagmin degisimi vb. gibi ¢esitli bakimlarini tistlenen kisilerin araglarini benliklerinin bir
pargasi olarak gormeleriyle iliskili oldugu saptanmistir. Ayni durum evlerinin tozunu
alan, modelini degistiren, evlerini boyatan kisiler i¢in de saptanmustir. Kisiler, kendi

benliklerinin uzantis1 olarak gordiikleri {riinlere daha fazla dikkat wve ilgi
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gostermektedirler (Belk, 1988, s. 158). Ceyiz sandiginin i¢inde biriktirilen triinlerin

0zenle bakimlar1 yapilmaktadir.
2.5.2. Yaratmak

Kisiler nesneleri yaratarak veya degistirerek benliklerini genisletirler. Ciinkii bu
yaratma siirecinde kisi kendi cabasini, zamanimt ve dikkatini harcayarak bir enerji
aktarimi1 gerceklestirir. Bu enerji ve lrlinler, kisinin kendinden biiylidiigii ya da ortaya
ciktig1 icin benligin bir parcasi olarak gortliir. Ayrica kisinin kendi basarisi, silirecin
icinde gelisen nesne ile somutlastirilir. Bu gurur duygusu, insan dogasinda derinden
gomiilii olan yeterlilik ve etkililik duygularina ihtiya¢ duymaktadir. Dolayisiyla, bir
iiriiniin yaratilmasi, tirlinle kuvvetle iligkili olan basar1 duygularini ortaya ¢ikarmaktadir.
Olumlu olan bu duygular ise nesnenin daha yiiksek degerlenmesine neden olmaktadir

(Franke, Schreier ve Kaiser, 2010, s. 127-128).
2.5.2.1. Satin almak

Para, kisilere sagladig1 gizli giic ile benlik algisina neden olmaktadir. Paranin
sagladig1 objeleri se¢me ve reddetme kontrolii yani bir anlamda benligimize uygun
olanlar1 alip veya almamiz genisletilmis benligin olusmasini saglamaktadir. Bazilar liikks
iriinleri tercih ederken bazilar1 daha siradan seyleri tercih ederek bunlarin kendisine

sagladig1 anlam ile bir anlamda “olmak™ istedigi kisi olarak kimligini insa etmektedir

(Ozer, 2014, s. 420).
2.5.2.2. El emegi

Bu konunun temelini, {inli siyasi filozof John Locke tarafindan 1689 yilinda
yaymmlanan “ A Letter Concerning Toleration” (Hosgérii Ustiine Mektup)’da bulabiliriz
(Arslan, 2013, s. 187). Aymt zamanda doktor olan filozofa gore, yerylizii Tanri’nin
insanlara ortaklasa yararlanmalar1 i¢cin sundugu ¢esitli nimetleri barindiran bir yerdir. Bu
nimetlerin sahibi olabilmek yani miilkiyetin tek kaynagi, isleyerek, iiretilerek ve el
emegiyle yapilan cabalardir. Kisinin viicudu ile yaptigi ¢alisma (emek) ve elleriyle
yaratti§1 eser tamamen onundur. Yani esit olarak dagitilan sadece el emegiyle
digerlerinden farklilastirabilmektedir (Eroglu, 2010, s. 5-6). El emegini degerli yapan
unsurlardan biri de bireysel ¢abadir. Caba ister, zaman, ister, para, ister fiziksel gii¢ olsun
ne kadar ¢oksa ortaya ¢ikan eserde o kadar degerli algilanmaktadir (Kruger vd., 2004, s.
41). Bu nedenledir ki kisiler kendi yaptiklarini daha degerli bulurlar. Ornegin, birgok

amator ressam kendi yaptiklar1 resimleri duvarlarina asarlar ve birileri onlar talep
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ettiginde biiyiik rakamlari bile geri ¢cevirebilirler. Bunun aksine bagka amator bir ressamin
eserine daha diisiik fiyat onerebilirler. Bu durum bir bakima kisinin kendi ¢cabasiyla kendi
enerjisiyle kendi el emegiyle yarattiklarinin daha degerli oldugunun ispati olarak
gosterilebilir (Franke, Scherier ve Kaiser, 2010, s. 127 ). Ceyizi olusturan {iriinlerde el

emeginin daha anlamli olmas1 onlara gosterilen ¢abadan kaynaklanmaktadir.
2.5.3. Kontrol

Sahiplenmenin temelini kontrolii elinde bulundurmak giidiisti olusturmaktadir. Bu
durum ¢ocukluk donemine uzanan, cocugun hareketlenmeye baslayip ¢evresiyle baglanti
kurmaya calistiginda ona Ogretilen seninki ve benimki sinirlariyla olusturulmaktadir.
Kontrolii altina alabildigi oyuncaklarin ve alanin onun oldugu, bdylelikle sahip olmanin
kontrol edebildiklerinden gectigi dgrenilmis olmaktadir (Furby, 2003, s. 32-34). Daha
kiiciikken bunu 6grenen bireylerin herhangi bir sey tlizerindeki kontrolleri veya ¢esitli
eylemleri yerine getirebilecek olmalar1 kendilerindeki etkililik hissini ortaya
cikarmaktadir. Sahiplik ve beraberinde barindirdigi haklar, bireylerin c¢evrelerini
kesfetmelerine ve degistirmelerine imkan vererek etkili olma ihtiyaglarini tatmin
etmelerini saglamaktadir. Bireylerin ¢evrelerini degistirmeye yonelik bu arzulari, onlarin
sahiplenme girisimlerinde bulunmalarina ve bu sayede sahiplik hissinin olusmasina yol
acmaktadir. Bir nesneyi kontrol edebilmek, sahiplik olgusunun temel 6zelliklerinden biri
olarak goriilmektedir. Nitekim sahipligin temelde nesneleri kontrol edebilme ve
kullanabilme anlamina geldigi belirtilmistir (Rudmin ve Berry, 1987, s. 262). Ayrica,
kontrol edilebilen nesneler, benligin bir pargasi gibi goriilmekte ve nesne iizerindeki
kontroliin derecesi arttik¢ca benligin bir parcasi olma ihtimali de artmaktadir. Kontrol
edilemeyen veya bagkalar1 tarafindan kontrol edilen nesneler ise, benligin pargasi olarak
goriilmemektedir. Belirtilenlerin kapsaminda kontrol mekanizmasiyla psikolojik
sahipligin olusumu, etkililik ve 6z-kimlik giidiileriyle yakindan iliskilidir. Kontrol,
bireyin hem etkili olma ihtiyacin1 gidermesini saglamakta, hem de kontrol edilen
nesnelerin benligin bir parc¢as1 olmasi sonucunu dogurmaktadir (Pierce, Kostova ve Dirks,
2001, s. 300-301).

2.5.3.1. Uriiniin konumunu belirleme

Bu baslik, iirlinii saklamak; tiriinii kendi amacina uygun olarak kullanmaya devam
etmek, iiriinii bagka bir amag i¢in doniistiirmek ve daha sonra kullanma ihtimaline yonelik

saklamak, {irliniin gecici siireligine elden ¢ikarilmasi; kiralamak, 6diing vermek ve tiriiniin
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tamamiyla elden c¢ikarilmasi; {iriinii atmak, satmak, vermek olarak ii¢c alt basliktan
olusmaktadir (Jacoby, Carol ve Dietvorst, 1977, s. 22). Bu tiir degisiklikler
gostermemizde sosyal ve durumsal faktorler onemli olmaktadir. Aile, arkadas ve
komsularin etkisi olabilecegi gibi gelirdeki bir artis veya elden ¢ikarma veya saklama
alternatiflerinin mevcudiyeti etkili olabilmektedir (Hanson, 1980, s. 54-55). Ceyiz
sandiklarinin,  esyalariin  saklanilmasi,  c¢ocuklara  aktarimi  bu  baslikla

iliskilendirilmektedir.
2.5.3.2. Hediye almak/vermek

Benligimizi olusturan unsurlar psikolojik siirecler gibi igsel unsurlar1 da
kapsamaktadir. Hediye vermek kisinin kendi refahin1 da saglamaktadir. Bir kisiyi mutlu
etmek, onun yliziindeki giilimseme bizde de etki yaratmaktadir. Vermek kontrol etmenin
farkli bir seklidir. Vericinin kimliginin alictyr da kapsayarak benligin genisletilme
yoludur (Belk, 1988, s. 150). Hediyenin igindeki kontrol, kelimenin etimolojik kokeninde
de ortaya ¢ikmaktadir. Oncelikle Arapga’da “yol gostermek, dogru yola iletmek’
anlamindaki hidayet (hiida, heyd) kokiiyle bunu ortaya koymaktadir (Onal, 2008, s. 103).
Yol gostermekte sakli olan bir kontrol mevcuttur. Bu yénii, ingilizce “gift” kelimesinin
temelinde farkli bir sekilde géziikmektedir. Bir anlami “bagis” olan kelimenin Latince
“dosis” olan karsiligi Yunanca’ da “doz, zehir dozu” olarak karsilik bulmaktadir Biitiin
bu baglamlar hediyenin taraflar arasi bir gii¢ unsurunu da barindirdigini gosterir gibidir.
Vermek, Ustiinligiinii ilan etmek karsiligii ya da aldigindan fazlasim almak ise
baskasinin himayesi altina girmek olarak diisiiniilmiistiir. Bu durum diinyanmin bir¢ok
farkli kabilelerinde uygulanan Potlag torenlerinde de gozlenmistir. Degerli mallarin
dagitan hatta yok eden kabile sefleri prestijlerini gdstermis ve boylelikle kendilerine
minnettarlik duyulmustur (Mauss, 2005, 284-360). Bu yoniiyle bir iletisim araci olan
hediye alip/vermek taraflar aras1 bag da saglamaktadir. Cilinkii hediyelerin hediye veren
icin “sanal miilkiyeti” olarak kalmas1 durumu terk edilmis veya baglantisiz iligkilerde bile

bagin kalmasini saglamaktadir (Wong, Hogg ve Vanharanta, 2012, s. 948).
2.5.4. Bulasma

Tiim yukarida agiklanan basliklar, bilingli yani kisinin iradesiyle olusturdugu benlik
genisletme siiregleridir. Bir de irade dis1 benlik genisletme siireci; bulastirma

(contamination) bulunmaktadir. Sekil 2’de halkanin tizerinde renginin farkli olma sebebi
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bunu ifade etmektedir. Bulastirmanin konusma, dokunma, viicuttan atilan ter gibi salgilar

ve kisinin 6zel alanimin ihlali olmak tizere alt basliklar1 da mevcuttur (Belk, 1988, s. 151);

Bulasicilik kavrami ilk olarak 20. yiizyilin baslarindaki Frazer ve Mauss gibi
antropologlar tarafindan pek ¢ok “ilkel” toplumda gozlemlenen ritiielleri ve kiiltiirel
uygulamalar1 tanimlamanin bir yolu olarak agiklanmistir. Bu baglamda, hayvanlarin
ozelliklerini almak igin yenmeleri ya da bir bukle sa¢in sahipligi i¢in gémiilmesi gibi
ornekler aktarilmistir. Daha yakin zamanlarda, ¢ok sayida calisma bulasici inanislarin
yetiskin ve cocuklarda, giiniimiiziin Amerikan ve Avrupa kiiltiirlerinde de goriildiigiinii
goOstermistir. Bulagtirma, “aura” olarak da adlandirilmis olup, bireylerin veya nesnelerin
dokunusla belirli bir kaynagin '6ziinii' miras alabilecegi inanci olarak ag¢iklanmaktadir.
Hatta bu nedenle dijital esyalarin yumusak dokunma o6zelligi olmadigi i¢in benligi
genisletme unsuru olsalar da miilkler kadar etkili olmadiklar1 saptanmstir. Steril edilmis
hamam boceginin daldirildigr portakal suyunun i¢ilmek istenmemesi, seri katilin giydigi
bir kazagin giyilmek istenmemesi veya bir katilin organ bagisinin istenmemesi bulagma
yasasi ile agiklanmaktadir. Bu gibi durumlar belli bir dokunmayla kaynagin 6ziiniin
alinacag1 inancindan dolay1 istenmeyen durumlardir. Bu 6rnekler her ne kadar fiziksel bir
temasin gerekliligini gosterse de son yapilan arastirmalar da boyle bir temas olmadan da
bulasmanin olusabilecegini gdstermektedir. Istenilmeyen birinin sadece dokundugu
degil, onun yakininda olan nesnelere de dokunulmak istenmedigi gozlenmistir. Diger bir
ornek ise; tas plaklardaki ilk kayitlarin sanatginin 6ziine daha ¢ok yaklastiracaginin
diisiiniilmesi ve bunun da zamansal bulasma olarak tanimlanmasidir. Calisma ile ilgili
olarak ise 6nemli bir husus gdze carpmaktadir. Oncelikle sadece sahip olunan nesneler
degil kisinin kendi yarattiklar1 da benligin uzantisidir. Sonug olarak, belirli bireyler
tarafindan yaratilan ama asla ger¢cekte dokunulmamis olan nesneler, yaraticinin 6ziinii
yansittig1 seklinde algilanabilir. Bu temas ve niyete dayali bulagsma arasinda énemli bir
teorik benzerlik gostermektedir. Temas temelli bulasma gibi, aktarilan 6zdeki inanglar da
niyete dayali bulasmay1 agiklarken kritik bir rol oynayabilir. Ozetle, kaynak kisinin baz
maddi olmayan 6ziiniin nesneye aktarildigina olan inang ortak bir “ruhsal bulagsma

modeli” olarak agiklanmaktadir (Stavrova vd., 2016, 555-556).
2.6. Gosterisci Tiiketim Baglaminda Ceyiz

Bu baslik Thorstein Veblen’in teorisi kapsaminda incelenecektir. Unlii sosyolog
insan davranisini etkileyen cgesitli giidiiler oldugunu belirtmistir. Bu giidiileri ana-baba
icgiidiisii, ustalik icgiidlisii, bos merak icgiidiisii ve aggozliilikk icgilidiisii olarak
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belirtmistir. Veblen’e gore tiiketim, hayatin siirdiiriilmesi amaciyla yapilmaktaydi. Bunun
icin de ¢alismak, gecinmek i¢in zorunlu olarak goriildiigiinden toplum agisindan yararli
ve iiretken bir faaliyet olarak vurgulanmistir. Dolayisiyla Veblen’in insan davranisini
“ustalik” icgiidiisiiyle iliskilendirdigi nokta Onem kazanmaktadir. Veblen, tiiketimi
hayatta kalma boyutundan ileri bir noktaya gittiginde toplumsal bir sorun olarak ele
almistir (Giileg, 2015, s. 66). Veblen’in modelinde 6teki insanlara atif ya da Gtekilerle
karsilagtirma s6z konusudur. Kiskanglikla kiyaslama hususunda insanlarda bir heves
vardir ve bu heves hep kendini yinelemektedir Yani ortalama parasal sayginliga
ulasildiginda bu sefer daha da yiiksek hedefler belirlenmektedir . Veblen daha ¢ok {ist
smiflarin prestij ve statii edinme miicadelelerinde merkezi bir 6nem tasiyan gosterisli
tiikketim siirecine yogunlagmissa da, kadinlar ve ¢ocuklar da dahil, en yoksul kesimlerin
bile daha yiiksek bir statii elde etme cabasiyla temel gereksinimlerinden ve
rahatliklarindan 6diin vererek bu siirecin igine girebileceklerini belirtmistir (Veblen,
2015, s. 79-80) Bu kapsamda, bireysel tatminin toplumsal baglamda bir statli arayisi
olmas1 Veblen’in elestirdigi noktalardan bir tanesidir. Zenginligin toplum yararina
kullanilmasi yerine, israfa yonlendirilip bu davranigin her kesim tarafindan da taklit
edilmesi Veblen’in tepki gosterdigi bir husus olmustur (Gtileg, 2015, s. 66). Modaya da
bir siiri dokundurmada bulunmustur. Egemen olan modanin, giizel oldugu
diistiniilmektedir. Ayrica degerli bir nesnenin giizellik anlayisina hitap etmesi i¢in hem
giizellik hem pahalilik sarti bulunmaktadir. Boylece pahali olan giizel goziikkmeye
baglamaktadir (Veblen, 2015, s. 135). Bu nedenle gosterisci tilketimde sadece liikks ve
pahali tiriinler tercih edilmektedir. Bu noktada, likks kelimesinin etimolojik kokeni ile
konuya agiklik getirmek uygun goziikmektedir. Liiks kelimesi, Latince farklilik, sapma
ve ayrilis anlamlarina karsilik gelmektedir (Catry, 2003, s. 11). Dilimize Fransizcadan
gecen kelimenin TDK kurumunda; gereksinim dis1 olan, giyimde, harcamada asir1 gitme
gibi anlamiin diginda aydinlik birimi olarak da kullanilan bir diger anlami
bulunmaktadir. Diinyada ilk olarak 14. yy.’da ' bizim tarihimizde ise ilk yazili olarak
kullanimi 1923 yilinda gerceklemistir.®® Literatiirde ise liiks iiriin tanim, iki agidan ele
alinmaktadir. Bunlardan ilkine gore liiks, liikks iirtinler ve liikks olmayan triinler olmak
iizere bir {iriin kategorisi olarak degerlendirilmektedir. ikinci yaklasimda ise her {iriin

grubunun tiiketiciler tarafindan liikks olarak degerlendirilebilecegi kabul edilmektedir.

12 https://www.merriam-webster.com, Erisim Tarihi: 16.05.2018
13 https://www.etimolojiturkce.com/kelime/liiks, Erigsim Tarihi: 16.05.2018
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Liiksiin, iiriinlere iliskin kavramsal ve sembolik bir boyut oldugu belirtilmektedir.
Boylece liks kavramina yiiklenen anlam, hem sosyal hem de kisisel algilara gore
olusturulmaktadir. Biitiin bu ¢er¢evenin altinda Liks tirtinler, tiiketiciler tarafindan “az
bulunan, ayricalik saglayan, pahali, prestijli, 6zgiin olarak algilanan ve yiiksek diizeyde
sembolik ve duygusal fayda ile iligkilendirilen” {iriinler olarak tanimlanmaktadir (Li, Li
ve Kambele, 2012, s. 1517). Veblen’e gore, bir {iriiniin gosterisli olmas1 igin ya nispi
pahalilig1 lazim ya da hem tiiketici hem de diger bireyler igin iiriiniin cazip ve estetik
oldugunun kabul edilmesi gerekmektedir. Tiiketim nesneleri ancak pahali ve
sergilenebilir olduklar1 zaman dviilmeye degerdir. Baskalarinda hayranlik uyandirmayan
tiiketim nesneleri, kiskancliga da yol agmayacagi icin gosterisci tiiketim alanmina girmez.
Nesnelerin yiiksek giizellik cevherine sahip olmalar1 ve nadir bulunmalar1 onlarin ticari

degerine ayricalik vermektedir (Zorlu, 2016, s. 164).

Biitiin bu bagliklar altinda gosterig¢i tiiketimin genel 6zelligi, iiriiniin faydasindan
ziyade diger insanlarin {iriinii zenginlik gostergesi olarak algilamalaridir. Bu noktada en
onemli husus sahip olunan varligin asikar veya abartili sekilde ¢evreye gosterilmesidir.
Bir anlamda kisilerin diger insanlara satin alma giiclerini gésterme ¢abalaridir. Bu ¢abalar
ile diger insanlara zenginlik ve bir gruba ait oldugunu gosterme mesaj1 verilmektedir
(Giilliilii, Unal ve Bilgili, 2010, s. 108). Ayrica farklilasmak, kiskandirmak, kiyaslama
(Digerlerinde olmayani almak), 6ykiinme, statii ve kisisel sayginlik gosteris¢i tiikketiminin

unsurlarini belirtmektedir (Bati, 2015, s. 66-67);

Bu teoriye gore tiiketim faaliyetlerinin odak noktasim “kiyaslama” olgusu
olusturmaktir. Veblen ’in gosteris¢i tiiketim kurami olarak adlandirdigi kuramda mal
edinme olgusu insanin dogasinin inat¢1 ve ayrilmaz bir parcasi olarak goriilmektedir.
Tiiketici digerlerini kiskandirmak ve diger taraftan onlarin géziinde saygi kazanmak icin
tiikketir. Burada en 6nemli kisim bireylerin digerlerini disarida birakmak i¢in, onlardan
farklilagsmak i¢in tiikettigidir (Bat1, 2015, s. 65-66).

Bu bakis agisiyla ¢eyizi kokleri gegmis zamana dayanan gosterisgi tiiketim 6rnegi
olarak da verebiliriz. Bu 6zelligini ¢eyiz sandigiyla da ortaya koyan bu ritiiel RGnesans’ta
¢ok yaygmn olarak goriilmektedir. Ornegin, varlikli Italyan aileler ¢eyiz sandiklarinin
stislemeleri i¢in donemin tinlii sanat¢ilarina siparis vermislerdir. Bu sandiklarda gelin ve

damadin ailelerinin armalar1 da yer almistir (Yalgin Usal, 2010, s. 159).
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2.6.1. El emegi

Veblen’e gore el emegi daha miisrif bir iiretim yontemidir. Ciinkii burada
harcanilan bos zamanin gdstergesi mevcuttur. Bu yiizden bu yontemle iiretilen mallar
maddi sayginlik agisindan daha ise yarardir; bu nedenle el emegine iligkin isaretler
onursal kabul edilir. Veblen ‘in teorisine gore, gosterisgi tiikketim tek — biricik olani, el
yapimi olan1 almay1 motive etmektedir. Pek ¢ok esi olan, diger bir deyisle fabrikasyon
olan iticidir (Veblen, 2015, s. 141). Bunun altinda yatan nedenlerden biri nadir olamin
likks olarak algilanmasidir. Dogal olarak az bulunan elmas, altin ve glimiis daha degerli
olmustur. Sanayi devrimi ile bu kisitlik baska yonlere ¢evrilmis, 1920-1930’larda elektrik
kullanim liiks olarak diistiniilmiistiir. Son donemlerde ise kitlik, algilanan nadirlik ile yer
degistirmektedir. Sinirli seriler buna 6rnek verilebilir (Catry, 2003, s. 11). Bu gosteris¢i
tiiketimin temel unsurlarindan biri olan enderlik prensibi ile de agiklanmaktadir. Bir sey
ne kadar az ise bunu elde eden kisiye o kadar fazla tatmin vermektedir (T18h ve Aylang,
2003, s. 23). El emegi de bu tatmine hizmet etmektedir. Bir iiriiniin “el yapimi1” olmasi
ondaki algilanan nadirlige vurgu yapmaktadir. O fabrikasyon ve ¢ogul olanda degildir,
bu nedenle farklilasmaya vurgu yapmaktadir. El emegi yapilmis {iriinler bunu alan kisiye
oncelikle sevgi gegisini vermektedir. Sevmek dokunmaktir, 6rnegin elimize eldiven
takarak bile yaptigimiz igle ilgili bir sinir koyariz. Bu yapimda sevgi vardir, tek bir kisi
ve tek bir siire¢ vardir. Bu nedenle benzersiz olmay1 barindirmaktadir. Ayrica emek ve
0zen vardir (Fuchs, Schreier ve Osselaer, 2015, s.99). Bizim dilimizle alin teri vardir,
sevginin yapilan isle harmanlanmasi vardir. Degerli olan da budur. Birgok marka da bunu
on plana ¢ikarmaktadir. Liiks marka degeri, uistii kapali olarak yiiksek fiyata ve enderlige
baghdir. Liiks {rlinlerin problemi ise nadirligi koruyarak, nasil daha cok satis
yapilacaginin bulunmasidir (Kapferer, 1998, s. 46). Kisinin maddi varligiyla, ince zevkini
digerlerine gosterirken bundan dolayr diger kisiler tarafindan bir anlamda
odiillendirilmesini igeren gosteris¢i tiiketim (Bagwell ve Bernheim, 1996, s. 353) bu
yoniinii hem hediye alip/vermede hem de ¢eyiz sermede gostermektedir. Burada diger bir
liks tanimi1 da devreye girmektedir. Bu tanima gore liiks; mutluluk, rahatlik ve kolaylik
hissi veren duyguyu da kapsamaktadir (Heilman, Kaefer ve Ramenofsky, 2007, s. 410).
Ayrica, bireyleri gosterisei tiiketime yonlendiren takdir ve sosyal statii kazanma istegi,
daha iist tabakada yer alanlarin tiikketim anlayisimin kabul hatta taklit edilmesine yol

acabilmektedir (Hiz, 20009, s. 43).
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2.6.2. Vekaleten tiiketim

Merriam -Webster sozliigiine gore ilk kez 1637 yilinda kaydedilen kelimenin
Ingilizce karsiligimin (Vicaraous) anlami “birinin veya bir seyinde pesinde kosmak, ona
hizmet etmek demektir. Bu aslinda kelimenin anlamlarindan “zaafi” gdsterir gibidir.
Latince degisim, doniisiim veya yerine anlaminda gelen “vicis” kelimesinden tiiremistir.
Calisgma konusunun baglaminda ceyiz serme olaymin Oncesinde bile daha ciftler
nisanliyken birbirlerine alinan hediyeler vekéleten tiiketim olarak hem genisletilmis
benligin uzantisi hem de gosterisci tiiketimde yer almaktadir. Bu kavram literatiirde ilk
olarak tiiketim Oncesine hazirlik olarak yapilan gezinmelerin (vitrinlere, magazalara
bakmanin) dolayl tiikketim olarak etkisini ve bunun hayalleri, eglenceyi kapsayan
deneyimsel bir haz verdigini agiklamistir (Holbrook ve Hisrchman, 1982, 132).
Kelimenin Ingilizce karsihgi (Vicarous) ilk olarak 1987 yilinda, tiiketim siirecinde
goriintiilerin 6nemini anlatmak i¢in tanimlanmistir. Bu yolla gergek tiiketimde olasi olan
bazi sinirliliklarin (satin alinamamasi, liriin kullanimiyla iliskili risk) ortadan kalkmasinin
eglence ve deneyimi arttiran unsurlar oldugu belirtilmistir (Maclnnis ve Price, 1987, s.
482). Ayrica bu durumun satin almadan da kisisel haz sagladigi aktarilmustir (Babin,
Darden ve Griffin, 1994, s. 346). 1988 yilinda ise Belk, vekaleten tiiketimi Veblen’in
gosterisei  tiiketimiyle iliskilendirerek kavramsallastirmistir. Bu durum Veblen‘in
yasadigr donemde, yeni zenginler i¢in eslerinin ve ¢ocuklarinin bir anlamda dekoratif
rolleri oldugunu saptamasina dayanmaktadir. Bu goriise gore, bir kisinin karismin iyi
giydigi kiyafet, taktigt miicevher ile evini dekore etmesi arasinda fark yoktur. Hepsi
kendisinin reklamidir (Hinsch, 2011, s. 33; Belk, 1988, s. 157). Yani amag¢ kadinin
gosterigli giysiler icerisinde giizel goriilmesi degil, bu ihtisamli kiyafetleri ona alan
efendisinin iktidar ve ayricaligini ispatlamaktadir. Kadinlarin yani sira evdeki hizmetliler
de sahip olunan statiiyii sergilemeye yaramaktadirlar. Tiim bu kisiler tiiketim siirecine
katilmakla beraber bu isi evin efendisi adina yapmaktadirlar (Baudrillard, 2009, s. 3-4).
Buradaki tanim, Maclnnis ve Price’in (1987, s. 482) tammmindan farkli icerik
barindirmaktadir. Cilinkii burada bireysel hazdan ziyade topluma sunulmak istenen bir
dolayli tiikketim s6z konusudur. Bunlarin hepsi varlik gostergesidir. Kiginin kendi
begenisiyle, kendi maddi olanaklariyla aldiklarin1 baskalar1 iizerinden yansitmasidir.

Digerleri onun adina bunlar1 sergiler. Kizinin sahip oldugu ceyizdeki kendi payin

¥ www.merriam-webster.com, Erisim tarihi: 16.03.2018
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diisiinen kiz ailesi ile gelinine sundugu hediyelerdeki zevkini ve varhigini sergileyen erkek

tarafi vekaleten tiiketimin izlerini tagimaktadir.
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UCUNCU BOLUM
3. YONTEM

Calismanin bu bolimiinde; arastirma deseni, arastirmanin katilimcilari, veri

toplama teknikleri, verilerinin toplanmasi ve analiz edilmesi siirecleri agiklanmaktadir.

3.1. Arastirma Deseni

Pazarlama, bir seylerin sunulmasi ve talep edilmesinden olusmakla birlikte, aym
zamanda sosyal sistemin temel dinamiklerinden biridir (Levy, 2002, s. 300). Bu bakis
acis1 pazarlamanin oncelikle sosyal bir bilim oldugu ve sosyal bilimlerdeki gelismelerle
birlikte ele alinmasi gerekliligini 6ne ¢ikarmaktadir (Torlak, Erdogan ve Yilmaz, 2013, s.
184). Sosyal olaylarin karmagik diinyasi salt pozitivizmin dogasi geregi daha fazla talep
ettigi kesinlik kavramiyla ¢atismaktadir (Patton, 2014, s. 92- 93). Pazarlamanin sosyal bir
bilim olmasi, deger odakli olmasi insanin her zaman 6nemli olmasi ¢alismanin nitel

temellerini olusturmaktadir.

Nitel arastirmalarda desen problemi ¢eliskili bir durum olusturur. Desen terimi belli
bir planin varligin1 ammsatir ama dogal anlamda desen, tam olarak her birinin digeriyle
olan iligkisinde nelerin yapilacagini belirtmeden genis ¢apli planlamalar olusturmak
demektir. Onemli olan hangi desenin ve yéntemin en uygun, iiretken ve kullanish bilgiyi
elde etmede yardimci olacagini bulabilmektir (Patton , 2014, s. 254- 255).

Caligmanin konusunu olusturan ¢eyize yonelik tiiketim kisilerin tecriibe ettikleri,
yasanmis tecriibelerinin onemli oldugu bir birikimi ifade etmektedir. “Yasanmis
tecriibelerden” kastedilen kisinin yagami, olaylar ve kosullar ¢ercevesinde tecriibe etmis
olmasidir. Bu tecriibeler kisilerin algilamalarindan etkilenmekte ve kisilerin 6z benliginin
olusmasinda 6nemli bir rol {istlenmektedir. Tecriibeye anlam katan 6nemli unsur da
bilingliliktir. Iste tiim noktalarin varhg: arastirmay1 fenomenolojik yaklagim temelinde

birlestirmistir (Bas ve Akturan, 2013, s.87).
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3.1.1. Fenomonolojinin tanimi ve tarihsel gelisimi

Fenomen; Yunanca alevlenmek, kendini gostermek veya goriinmek anlamlarina
gelen “phaenesthai” kelimesine karsilik gelmektedir. Fenomenoloji ise “seyler” ve en
onemli seylerden baslamak ya da en Onemli seyleri ortaya c¢ikarmak™ olarak
tanimlanmaktadir (Dowling, 2007, s. 132). Fenomenoloji, ilk kez 1764 yilinda Fransiz
matematik¢i Johann Heinrich Lambert tarafindan “Yeni Organon (Neues Organon)” adli
iki ciltlik kitabimin, dordiincti boliimiindeki “Nesnel Goriiniislerin Teorisi” 'nde ileri
siirdiigii goriisii belirtmek icin kullanilmistir.®® Aymi zamanda gékbilimei olan diisiiniir,
seylerin bize nasil goriindiiklerine dair teorisinde fenomenolojiyi duygusal tecriibeye
iliskin arastirma anlaminda kullanmustir (Oztiirk, 2014, s. 14). Ayrica, insan diisiincesinin
gerceklere ulasmasindaki rolii olarak agiklamistir (Ayhan vd., 2016, s. 94). 1786 yilinda
ise Alman filozof Immanuel Kant, bilimsel bir baglamda kullandigi kavrami, fenomen ve
numen arasindaki iliskiyi agiklayarak ortaya koymustur (Cohen, 1987, s. 31). Duyusal
veriler ile elde edilen alani goriiniisler (fenomen) olarak dile getiren Kant, bunun insan
zihnindeki “gergek™ bilgisi i¢in “numen” kelimesini kullanmistir. O, zihnin bilgideki
temel islevini, deneyimden gelen ham malzemenin birlestirilip, ona bir birlik
kazandirilmasi1 ve sentez olusturulmasi olarak tamimlamistir (Cakmak, 2011, s. 190).
Ormnegin, vazodaki sar1 kirmizi giillerden olusan, gordiigiimiiz giiller kisinin zihninde
tuttugu takimin gergegi olabilir. Duyular ve sezgiler tarafindan algilanan seyler anlamina
gelen fenomen (goriingii) teriminden gelen fenomenoloji kavramu ise ilk kez filozof
Hegel tarafindan 1807'de yayimladigi "Aklin Fenomenolojisi" adli eserinde
kullanmistir.'® Hocas1 Franz Brentano’nun izlerini siiren, Fenomenolojinin asil kurucusu
ve temsilcisi olarak adi gecen kisi ise Edmund Husserl’dir. Husserl, Kant ve Hegel'den
farkli olarak, dediiksiyon ya da diyalektige degil de, apacikliga; duyularin agikligina degil
de, bilincin dogrudan ve aracisiz olarak sezilen apagikligma yonelmistir.!” Nitel arastirma
metodu olarak da fenomolojinin dayandigi en énemli kaynak, Husserl’m 1931 yilinda
yaymlanan “Fikirler: Salt Fenomolojinin Genel Bir Sunumu” adli kitabidir (Dukes, 1984,
S. 197). Ona gore sosyal olaylar dogada olanlarla bir tutularak ayni yontemlerle

aciklanamaz. Husserl’in bu fikri, felsefesine son seklini verdigi “Avrupa Bilimlerinin

15 http://www.fenomen.org/fenomenoloji.html ( Erisim Tarihi: 16.05.2018).

16 http://dcf.blogcu.com/fenomenoloji-ethometodoloji-ve-sosyal-insacilik-a-giris/10484916,,
Erigim Tarihi: 15.05.2018

7 http://felsefekulubu.pau.edu.tr/filozoflar/76.html, Erisim Tarihi: 15.05.2018
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Krizi ve Transendental Fenomenoloji” adli yapitinda belirginlik kazanir. Husserl, bu
eserinde fenomenolojisine yeni 6geler katmistir. Bu dgelerin basinda ise ‘yasam diinyas1’
kavram1 gelmektedir. Felsefi perspektifine gelenek ve tarih, kisaca kiiltiir eklenmistir
(Giileng, 2014, s. 20-21).

Felsefi temelleri Edmund Husserl tarafindan olusturulan fenomenolojik
aragtirmalarin literatiirde iki farkli sekilde ele alindig1 goriilmektedir. Bunlar; deneysel,
soyut ya da psikolojik (empirical, transcendental or psychological) arastirmalar ile
yorumlayic1 (hermeneutic) fenomenolojik arastirmalardir (Creswell, 2016, s. 79). Bir
felsefe, bir arastirma paradigmasi, bir yorumlayici kuram, sosyal bilim analitik bakis acisi
ya da yonelimi temel bir niteligi ya da aragtirma yontemleri ¢ercevesi anlamina da gelen
fenomonoloji, hi¢ bir zaman psikoloji olmamustir. Husserl ’den itibaren bir felsefe olarak
kendini ortaya koymus ve deneye dayali kesif tizerine odaklanmaktan ziyade fikirlerimizi
(6rn.alg1) kavramsal olarak aciga ¢ikarmakla ilgilenmistir (Wilson, 2012, s. 32 ; Patton,
2014, s5.104). Fenomenolojinin amaci, anlik deneyimlerin yelpazesinin anlagilmasini
genisletmek ve derinlestirmektir. Merleau-Ponty‘da (1962, akt. Goulding, 2005),
fenomenolojik  sorusturma sonuglarinin  “psikolojik  kokeni dikkate almadan
deneyimlerimizin dogrudan bir tarifi” olmasi gerektigini 6ne siirmektedir. Fenomenoloji,
bilingalti motivasyonundan ziyade deneyim ve bu deneyimin temel degismez 6zelliklerini
ortaya c¢ikarmak icin tasarlanmis bilingli bir elestirel yansima olarak tanimlanmigtir
(Goulding, 2005, s. 302). Bu yoniiyle fenomenoloji, sosyal bilimler igin ¢ok zengin ve
gerekli bir alandir. Liderlik arastirmalarindan kriz yonetimine, tiiketimden stratejik karar
almaya ve tiiketici davraniglarina iliskin arastirmalara kadar genis bir aralikta yasanmis

tecriibeler tizerine sik¢a kullanilmaktadir (Bas ve Akturan, 2013, s. 85-90).
3.1.2. Pazarlama alaninda fenomenolojinin Kullanimi

Alfred Shutz’in ¢aligmalari temel sosyal bilim bakis ag¢is1 olarak fenomenolojinin
uygulanmasinda ve kurulusunda 6nemli bir etkiye sahiptir (Patton, 2014, s. 104). Onun
goriisiine gore, siradan giinliik hayatin i¢indeki tecriibelerin detaylarmi ortaya koymak
onemlidir. Bu baglamda, yasam diinyasi; insanlarin kiiltiir ve toplumu deneyimledikge
bunlar tarafindan etkilenmesi ve onlara gore hareket etmesi anlamindadir (Goulding,
2005, s. 302).

Pazarlama, tiiketicilerine sistemin {riinii olarak degil, kendi anlamlarin1 yaratan
bilingli aktorler olarak yaklagmaktadir. Duygular satin alma kararlarinin ayrilmaz bir
parcasidir. Fenomonoloji de insancil bir metottur (Ardley, 2011, s. 631). Tiiketicinin
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kendi deneyimlerini nasil temellendirdigini duymak sonraki géze ¢arpan kavramlarin

ufkunu tanimlamaya yardimc1 olmaktadir (Wilson, 2012, s. 234).

Pazarlama alaninda fenomenolojik arastirmalari en ¢ok gergeklestiren kisi Craig J.
Thomson‘dur. Thompson, tiiketicinin deneyimlerini ve tiiketicinin anlatimlarini
yorumlayan tiiketici aragtirmalarinin yorumlanmasi, yasam diinyasina ilgili ¢ikariminmin
tiiketicilerin dinamik bir kombinasyonuyla yansitilmasi ve zenginlestirilmesi gerektigine

isaret etmektedir (Thompson, Locander ve Pollio, 1989, s.144).

3.2. Arastirmanin Katihmecilar

Aragtirmanin katilimcilarini en az bir kiz ¢ocugu olan anneler, onlarin anneleri,

aragtirmaci Ve inandiricilik komitesi olusturmaktadir.
3.2.1. Katihmcilarm belirlenmesi

Fenomenolojik arastirmalarda katilimcilarin secilmesinde yas, kiiltlirel faktorler,
cinsiyet veya ekonomik unsurlar dikkate alinabilecegi gibi esas belirleyici olan
katilimcilarin  fenomeni deneyimlemis olmasi ve arastirmaya goniillii katilmak
istemeleridir (Moustakas, 1994, s. 107). Bu baglamda nitel arastirmacilar her bir durumu
amagli olarak segcmektedirler. Amacli 6rneklemin amaci genelleme yapmak degil, anlama
tizerine yaptig1 odaklanmadir. Bu durumda, zengin bilgi i¢eren durumlarin se¢imine yol
acmaktadir (Patton, 2014, s. 46). Literatirde ¢ok farkli amagli 6rneklem yoOntemi
bulunmaktadir. Patton (2014, s. 243-244) 16 ¢esit amagl 6rneklem ¢esidini agiklamustir.
Bu arastirmada, katilimcilar belirlenirken amagli O6rneklem tiirlerinden olan olgiit
ornekleme yararlanilmistir. Olgiit 6rneklemede; katilimcilar segilirken bir dizi dlgiitler
belirlenmekte, bu Odlgiitleri karsilayan tiim katilimcilar aragtirmaya dahil edilmektedir
(Yildirim ve Simsek, 2018, s. 118-122).

Fenomenolojik calismalarda, katilimc1 se¢iminde diger 6nemli bir unsur katilimci
sayisinin belirlenmesidir. Fenomenoloji arastirmalarinin kag kisiyle yapilacagma iliskin
gorisler farklidir. Fenomenin 6ziinii damitmak i¢in genis araliklar sunulsa da yalnizca
fenomeni deneyimleyen ve bunlar1 detayli sekilde aktaran 1 ile 10 kisi arasinda da
degisebilecegi belirtilmektedir (Starks ve Tiriniad, 2007, s. 1375). Morse (1994, akt.,
Guest vd., 2006, s. 61) katilimc1 sayisinin en az 6 kisiden olusmasi gerektigini belirtirken,
Creswell, (2013, s. 189) katilime1 sayisinin 3-10 kisi olabilecegini belirtmis ve bu say1y1
belirtirken Dukes ve Polkinhorne’yi dikkate almistir (Ersoy, 2016, s. 81). Dukes (1984,
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s. 201) 3-5 veya 10 kisi ve Polkinghorne (1989°dan akt., Ersoy, 2016, s. 81) 5-25 kisilik
bir katilimci sayisi onermektedir. Yildirrm ve Simsek (2018, s. 71) ise fenomenoloji
arastirmalarinin katilime1 sayisinin 10 kisiyi gegmemesi gerektigini belirtmektedir. Tim
bu unsurlar katilimci sayisimin biiyiik rakamlardan olusmasindan 6te 6nemli olanin en
biiyiik kavrayisi vaat edenlerden segilmesi gerektigi yoniinde oldugudur (Flik, 2009, akt.
Nakkeeran, 2016, s. 43). Bu baglamda, yeterli 6rnek biyiikligiiniin tahmin edilmesi
doygunluk kavrami ile dogrudan iliskilendirilebilir. Kavram, sadece gomiilii teori i¢in
gegcerli olmayip veri kaynagi goriigme olan tiim nitel arastirmalar i¢in gegerli olmaktadir.
Veri doygunlugu igin Orneklem biyiikliigiinii etkileyebilecek unsurlar arasinda

goriismelerin kalitesi de 6nemlidir (Marshall vd., 2013, s. 11-12).

Tim bu bilgiler dogrultusunda aragtirmamn katilimcilar1 sadece baglami temsil
edebilme o6zelliklerine gore degil, arastirma konusunda bilgi sahibi olmalari ve bu
konuyla ilgili iletisimde bulunmak istemelerine gore segilmislerdir (Kumar, Stern ve
Veerson, 1993, s. 1634). Calisma igin ¢eyiz deneyimini yasayan ve kusaklararasi
aktarimdaki anlamlar i¢in en az bir kiz1 olan anneler ve onlarin kizlar1 katilimci olarak
belirlenmistir. Anne-kiz se¢imi ¢eyizin tarihsel siirecinde kiz evlatla iligkilendirilmesi
acisindan ele alinmistir. Katilimceilarin deneyimlerindeki anlama odaklanildigindan yas
sinir1 konulmaksizin, demografik homojenlik i¢in orta sinif aileler secilmistir (Robinson,
2014, s. 28). Ailelere ulasabilme ve veri toplama agisindan daha uygun oldugu i¢in anne
veya kizlardan en az birinin Eskisehir’de ikamet etmesi dikkate alinmis, 10’u anne 10’u
kizlar1 olmak iizere 20 kisi ile goriisiilmiistiir. Gorlismelerde, katilimeilarin bir kismi
onceden tanindig1 igin katilimcilara giinliik yasamda nasil hitap ediliyorsa dyle hitap
edilmistir. Annelerin ve kizlarimin 6zellikleri asagida belirtilmistir. Arastirma etigi ve
gizlilik ilkesi nedeniyle aragtirmaya katilan tiim katilimcilarin gergek isimleri gizlenmis

ve her bir katilimciya kod isim verilmistir (Glesne, 2014, s. 236).
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3.2.2. Katihmci anneler ve kizlarina genel bakis

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Cahsmadaki | Calismadaki
Ad1 Ad1 Yas1 Ogrenimi Meslegi
(Annesi) (Kiz)
Hayriye Teyze 67 flkokul Ev
Hanim1
Selmin 34 Universite Nefes Kogu
: Ev
Kader Teyze “ llkokul Hanimi
Gizem 44 Agik (")grwetim Fa}kﬁltesi Ev
Ogrencisi Hanimi
Sibel Teyze 63 Universite Fizik Ogretmeni
Pelin 36 Doktora Ogrencisi Calismiyor
Berrin Teyze 60 Tlkokul Ev Hanim1
Asu 38 Universite Ev Hanim1
Hadiye Teyze 60 Ilkokul Ev Hanim1
Mutlu 37 Universite Digiin Salonu
Isletmecisi
Aliye Teyze 63 Ortaokul Ev Hanimi
Esma 40 Universite Ev Hanim1
Riiya Teyze 95 Ilkokul Ev Hanim1
Kamuran 54 Ilkokul Ev Hanim1
Aysel Teyze 66 Tlkokul Ev Hanim1
Ajda 33 Universite Serbest Meslek
Sabriye Teyze 75 Ilkokul Terk Ev Hanimi
Segil 50 Lise Ev Hanim1
Saadet Teyze 70 Ilkokul Terk Ev Hanim1
Nevin 46 Lise Nefes Kogu
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3.2.2.1. Hayriye Teyze ve Selmin

67 yasinda, ilkokul mezunu, ev hammi olan Hayriye Teyze, esiyle beraber
Eskisehir’de yasamaktadir.1 erkek 1 kiz ¢ocugu bulunmaktadir. Yabanci bir gelini olan
Hayriye Teyze’nin 3 kiz bir erkek torunu vardir. El iglerine yatkinligi ¢ocuk yaslarinda
baslamistir. Ceyizinde, annesinin, ablalarinin ve kendisinin katkisi oldugunu belirtmistir.
Torunlar1 igin de bu gelenegin yasatilmasini istedigini aktarmistir (Y ansitmali aragtirmaci

giinliigii, s. 2, 28.04.2017).

Selmin, Hayriye Teyze’nin kizidir. 34 yasinda, iniversite mezunu ve nefes
kogudur. 20’li yaslarda evlilik yapmustir. 2 kiz ¢ocugu bulunmaktadir. Ceyiz sermesinin
kendisine “eglenceli ve oyun gibi” geldigini belirtmistir (Yansitmali arastirmaci giinligi,
s. 1, 29.04.2017).
3.2.2.2. Kader Teyze ve Gizem

74 yasinda, ilkokul mezunu, ev hanimi olan Kader Teyze, Hayriye Teyze’nin
ablasidir. Kiz1 ve torunlariyla Eskisehir’de oturmaktadir. Ceyiz hazirlama siirecini, 0

anlar1 yagiyorcasina igtenlikle aktarmuistir (Yansitmali arastirmaci gilinligii, s. 5,
14.05.2017).

44 yasinda, Acik 6gretim 6grencisi, ev hanimi olan Gizem Abla, Kader Teyze’nin
kizidir. Evlenmek {izere olan 2 kiz ¢ocugu vardir. Ceyiz sandiginm1 almaya babasiyla
gidisinde utandigim belirtmis, ¢eyiz denilince hiiziinlendigini aktarmistir (Yansitmali

arastirmaci ginliigi, s. 6, 14.05.2017).
3.2.2.3. Sibel Teyze ve Pelin

Sibel Teyze, 63 yasinda, tiniversite mezunu, emekli fizik 6gretmenidir. Ankara’da
esiyle yasamaktadir. 3 kiz cocugu bulunmaktadir. Goriisme Eskisehir’de kizinin evinde
gerceklestirilmistir. Rasyonalist bir diisiincenin altinda ¢eyize bakis agis1 gelenekei olarak
hissedilmistir. Bu duygusu “gecmiste kalmak ama geride kalmamak istegi” olarak

yorumlanmustir (Yansitmali arastirmaci giinlig, s. 2, 24.05.2017).

Pelin, Sibel Teyze'nin en biiyiik kizidir. 36 yasinda, Anadolu Universitesi
pazarlama doktora 6grencisidir. Verilerin toplandig1 dsnemde ¢alismamaktadir. iki kiz
cocugu bulunmaktadir. Ceyizinin hazirlanma siirecinde ¢ok isteksiz oldugunu belirtmis,

goriisme boyunca bunun nedenini sorgulamistir (Yansitmali arastirmact giinliigi, S. 3,
24.05.2017).
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3.2.2.4. Berrin Teyze ve Asu

Berrin Teyze, 60 yasinda, ilkokul mezunu ve ev hanimidir. 1 kiz ve 1 erkek ¢ocugu
bulunmaktadir. Esi ve alzheimer hastas1 annesiyle beraber annesinin evinde oturmaktadir.
Ceyiz hazirlama siirecinde babaannesinin etkisinin hatta baskisini hissettigini anilartyla

aktarmistir (Yansitmali aragtirmaci giinliigi, s. 1-2, 31.05.2017).

Asu, Berrin Teyze’nin kizidir. 38 yasinda, tiniversite mezunu ve ev hanimi olan
Asu’nun bir kiz ¢cocugu bulunmaktadir. Ceyizin ge¢misle bagini kurmasinda énemli bir

rol teskil ettigini hissettirmistir (Yansitmali arastirmaci giinliigi, s. 2, 31.05.2017).
3.2.2.5. Hadiye Teyze ve Mutlu

Hadiye Teyze, 60 yasinda, ilkokul mezunu ve erkek kardesinin isletmesinde
calismaktadir. Boziiylik’te esiyle birlikte yasamaktadir. 1 kiz1 ve 1 oglu bulunmaktadir.
Cogunlukla babastyla aldig1 ceyiz {liriinlerinden bahsederken babasina olan 6zlemini

hissettirmistir (Yansitmali arastirmaci giinliigi, s. 1, 5.06.2017).

Mutlu, Hadiye Teyze’nin kizidir. 37 yasinda, tiniversite mezunu ve dayisinin
diigiin salonunda isletmeci olarak calismaktadir. Evlenerek Almanya’ya gitmis sonra
kesin doniis yapmis ve Boziiyiik’te 1 kiz1 ve esiyle yasamaktadir. Ceyizinin hazirlanma
stirecinde sadelikten yana oldugunu aktarmustir (Yansitmali arastirmaci giinligi, S. 3,

5.06.2017).
3.2.2.6. Aliye Teyze ve Esma

Aliye Teyze, 63 yasinda, ortaokul mezunu ve ev hamimudir. Ankara’da esiyle
birlikte yasamaktadir. Goriisme Boziiyiik’te kizinin evinde gergeklestirilmistir. Ceyize
kars1 siddetli bir karsi ¢ikisla bu gelenegi yasatmak istemedigini aktarmistir (Yansitmali
arastirmaci ginliigi, s. 2, 5.06.2017).

Esma, Aliye Teyze’nin kizidir. 40 yasinda, iniversite mezunu ve ev hammmudir. 1
kiz, 1 erkek ¢ocugu ve esiyle beraber Boziiylik’te yasamaktadir. Ceyizden ziyade ¢eyiz
sandigin 6nemini belirtmistir. Cocuklugunda kardesiyle annesinin sandigini gizli gizli
acarak oyun oynadiklarini aktarmistir (Yansitmali arastirmact giinliigd, s. 2, 5.06.2017).
3.2.2.7. Riiya Teyze ve Kamuran

Riiya Teyze, 95 yasinda, ilkokul mezunu ve ev hanimidir. Damadim yeni
kaybetmis, kizt ve torunuyla Boziiyiik’te oturmaktadir. Ceyizini yasadigi ekonomik
sikintilara ragmen var ettigini, hatta gerekli olan iplerini bile elleriyle egirerek yaptigim
aktarmistir (Yansitmali aragtirmaci giinliigi, s. 1, 15.07.2017).
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Kamuran, Riiya Teyze’nin kizidir. 54 yasinda, ev hamimi, esini kaybetmis, 1 kiz1 ve
annesiyle Boziiyiikk’te yasamaktadir. Ceyiz sandigimn agirligina iliskin anilarin

aktarmustir (Yansitmali arastirmaci giinliigii, s. 1, 15.07.2017).
3.2.2.8. Aysel Teyze ve Ajda

Aysel Teyze, 66 yasinda, ilkokul mezunu, ev hanimi ve esinden ayrilmis olarak tek
basina [zmir’de yasamaktadir. Annesinin hayatindaki dnemini ve hatiraya verdigi degeri

aktarmistir (Yansitmali aragtirmaci giinliigi, s. 3, 20.06.2017).

Ajda, Aysel Teyze’nin kizidir. 33 yasinda, iniversite mezunu, 6nceden hostes
olarak caligmis verilerin toplandigi donemde 6zel giinler i¢in organizatorliik yapmakta ve
1 kiz1 ve esiyle beraber Eskisehir’de yasamaktadir. Annesinin ¢eyiz sandiginin, kiigiik
yaslarda {izerine dlismesi ¢eyize dair olumsuz duygular barindirmasina sebep olmus gibi

hissedilmistir (Yansitmali arastirmact giinliigd, s. 2, 20.06.2017).
3.2.2.9. Sabriye Teyze ve Segil
75 yasinda, ilkokul terk, ev hanimi Sabriye Teyze esiyle beraber Hacikara kdyiinde

esi ve bakimin iistlendigi ogluyla oturmaktadir. Ceyiz yapma siirecinde arkadaslariyla
ordiikleri ipi, bitirme yarislarini aktarmistir (Yansitmali aragtirmaci glinligii, S. 2,

21.06.2017).

Segil, Sabriye Teyze’nin kizidir. 50 yasinda, lise mezunu ve ev hanimidir. 1 kiz1
iiniversite 0grencisidir. Esiyle beraber Bursa’da yagamaktadir. Kagarak ger¢eklestirdigi
evliliginde kayinvalidesinin yaninda oturdugu igin ¢eyizi serilmemis ama c¢eyizlerini
gosterme istegini bastiramadigini aktarmistir (Yansitmali arastirmaci ginligi, S. 2,

21.06.2017).
3.2.2.10. Saadet Teyze ve Nevin

70 yasinda, ilkokul terk ve ev hanimidir. Emirdag’da esiyle beraber yasamaktadir.
Ceyiz hazirlama siireglerinin zorlayict oldugunu ve o donemde yurtdisinda tir sofori
olarak calisan esinin gonderdigi paralar1 cogunlukla ¢eyiz i¢in harcadigim aktarmigtir

(Yansitmalr arastirmaci giinliigd, s. 3, 24.05.2017).

Nevin, Saadet Teyze’nin kizidir. 46 yasinda, lise mezunu ve nefes kogudur. 2 kizi
ve esiyle Eskisehir’de yasamaktadir. Ceyiz hazirlama siirecinde ¢ok fazla agir bir siire¢
gecirdigini gozleri dolu dolu aktarmistir (Yansitmali arastirmaci giinligi, s. 2,

15.07.2017).
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3.2.3. Arastirmaci

Arastirma siireci, arastirmacimin perspektifinden, konumundan, yasadigi ortamdan,
vb. etkilenir. Yaptigimiz gézlemler ve onlar1 nasil yaptigimiz, ne gordiigimiiz bu
kosullardan etkilenirler ve onlar1 yansitirlar (Charmaz, 2008, s. 4020; Charmaz, 2017, s.
35) Dolayisiyla, arastirmacinin heyecan ve meraki ¢alismaya ilham vermektedir. Kisinin
kendi hikayesi arastirma sorusunu belirlemektedir (Moustakas, 1994, s. 104). Arastirmact
Anadolu Universitesi Pazarlama doktora dgrencisidir. Arastirmacinin insam anlamaya
yonelik istegi ve ilgisi ¢alismanin metodolojisine yon vermistir. Fenomenolojik dgretide
vurgulanan “Verstehen” anlayis1 “anlamak”tan bahsetmektedir. Empati kapasitesi, insan
arastirmalart i¢in bu nedenle onemlidir. Beseri ve sosyal bilimler fen bilimlerinde
kullanilan yontemlerden farkli yontemlere ihtiyag duyar. Versthen, insan davranislarimin
anlami tizerine odaklanmay1, sosyal etkilesimdeki baglami ve kisisel deneyimlerdeki
empatik anlamay1 6n plana ¢ikarir (Patton, 2014, s. 52-53). Tiim bu anlam arayis1 baska
bir ifadeyle icinde olmak, i¢in olmak ve birlikte olmak durumudur. i¢inde olmak baska
birinin anlam diinyasina dalmayi; i¢in olmak digeri i¢in dinliyorum demeyi; birlikte
olmak ise i¢ i¢e gecerek paylasim yaratan ortakligi anlatmakta ve empatik tarafsizligi
yaratmaktadir (Moustakas, 1986, s. 101-104). Arastirmacinin iletisime agik yonii tiim bu
bilesenleri agiga ¢cikarmaktadir. Ayrica, arastirmacinin tarihe olan meraki ¢eyiz olgusunu

kusaklararasi incelemeyi segmesinde etkili olmustur.
3.2.4. Inandiricihk komitesi

Guillemin ve Gillam'e (2004, s. 363) gore etik, prosediir ve arastirma siireci etigi
olarak 2’ye ayirmaktadir. Prosediir etigin saglayicilar1 olarak inandiricilik komitesi
olusturulmustur. Komitenin amaci; caligma siiresince arastirmaciya yol gosterici
bilgilerin saglamasi, arastirmanin sistematik olarak devam etmesi, ortaya ¢ikan sorunlarin
¢oziilmesi ve katilimcilar arasindaki is birliginin saglanmasidir (Odom vd., 2005, s. 138).
Olusturulan bu komite; tez damsmami Prof. Dr. Sevgi Ayse Oztiirk, Dog. Dr. Fatma
Zeynep Ozata ve hem isitme engellilerin egitimi alaminda hem de nitel yontembilimde
uzman Prof. Dr. Yildiz Uzuner’den olusmaktadir.

Komite iiyesi olan Prof. Dr. Yildiz Uzuner, Anadolu Universitesi, Egitim
Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii, isitme Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda 6gretim
iiyesidir. Isitme engellilerin egitimi alaminda ve nitel ydntembilimde uzman olan Uzuner,

34 yillik tecriibeye sahiptir. Bu arastirmada fenomenoloji aragtirmasinin yiiriitiilmesinde
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arastirmaci ve danisman ile birlikte inandiricilik toplantilar1 yapmistir. Bu toplantilarda
fenomenoloji desenine uygun olarak arastirma siirecinin planlanmasi, verilerin
toplanmasi, veri toplama tekniklerinin belirlenmesi, verilerin analiz edilmesi ve
yorumlanmasi agamalarini denetlemis, verdigi doniitler ile arastirmaciy1 yonlendirmistir.
Ayrica elde edilen verilerin analizini inceleyerek damigman ile birlikte inandiricilik

calismalarini yiliritmustir.

Prof. Dr. Sevgi Ayse Oztiirk, Anadolu Universitesi Iktisadi Idari Bilimler Fakiiltesi
Dekanidir. Anadolu Universite, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, isletme Bolimi,
Pazarlama Anabilim Dali’'nda 30 yildir gorev yapmaktadir. Arastirmanin kuramsal
¢ercevesinin olusturulmasinda, kodlamalarin olusum siirecinde arastirmaciya destek

vermistir

Dog. Dr. Fatma Zeynep Ozata, Anadolu Universitesi Iktisadi Idari Bilimler
Fakiiltesi, Isletme Boliimii, Pazarlama Anabilim Dali’nda 6gretim iiyesidir. Arastirmada
kuramsal c¢ergevenin olusturulmasinda ve verilerin analizinde arastirmaciya yol
gostermistir.

Nitel arastirmalarda nicel arastirmalardan farkli olarak gecerlik giivenirlik
calismalart inandiricilik (trustworthiness) ¢alismalari gatis1 altinda incelenmektedir. Nitel
aragtirmalarin  inandiricilifinin -~ saglanabilmesi i¢cin  inandiricilik  (credibility),
aktarabilirlik (transferability), giivenilebilirlik (dependability) ve onaylanabilirlik
(confirmability) niteliklerinin yerine getirilmesi gerekmektedir (Guba, 1981, s. 80 ; Guba
ve Lincoln, 1982, s. 237). Bu arastirmada da inandiriciigin bu nitelikleri yerine
getirilmeye ¢alisilmistir. Bu dogrultuda Rubin ve Rubin (2005, s. 84-85) tarafindan da
onerildigi gibi, seffaf olan bir siire¢ olusturulmustur. Bagka bir arastirmaci, ne
yapabildigimizi bilebilir ve kontrol edebilir; iletisim kurabilir (kategoriler hem
katilimcilarin kendilerine hem de kullanmak isteyen diger arastirmacilara anlam ifade
etmektedir) ve tutarlidir (kategoriler ayrica bireysel farkliliklar1 yansitmaktadir). Tim
bunlar1 yansitmak amaciyla arastirma boyunca isleyen siire¢ asagidaki tabloda

gosterilmistir.
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VERI TOPLAMA CiZELGESI

No Veri tiirii Veri icerigi Katilimcilar Yer Saat/Siire Tarih  Veri toplama teknigi
Prof. Dr. Sevgi Ayse
OZTURK
1 Tez obriismesi Arastirma konusunun Prof. Dr. Yildiz UZUNER  Sosyal Bilimler 14.00-16.00 8 Aralik Ses kaydi
£oTuS [zlenmesi Dog. Dr. Fatma Zeynep Enstitiisii 60 dakika 2016 Giinluk
OZATA
2 Tez Gériismesi Aragtirma sorularinin Prof. Dr. Yildiz UZUNER  Egitim Fakiiltesi 10.00-11.39 24 Subat Ses kaydi
ez Lorusmes Revize edilmesi E Blok 39 dakika 2017 Giinliik
Arastirma konusun gézden . .
- . . . Prof. Dr. Sevgi Ayse LLB.F 14-15-16.00 I
3 Tez Goriigmesi geglrllm_em ve _sorul:armm OZTURK 2> Kat 105 dakika 17.04.2017 Giinliik
revize edilmesi
4 Tez Goriigmesi Aras“mt‘gy?gimla“mn Prof. Dr. Yildiz UZUNER oo Ortam 19.55 18.04.2017 E-mail
Katilimcilara Katilimcililardan randevu Katilimc1 . 09.30-10.00 . e
5 Ulagilmasi alinmast Arastirmaci Setlbme 2o 30 dakika dedie iy ez uzeiGonsne
Katilimcilara Katilimcilardan randevu Katilimct . 16.00-17.00 R e
6 Ulasilmast alinmasi Arastirmact Katilimcinin Evi 60 dakika 24.04.2017 Yiiz Yiize Gorlisme
Anadolu
7 Katilimcilara Katilimcilardan randevu Katilime1 Universitesi 11.36-11.40 25 04.2017 Telefon
Ulasilmasi alinmasi Arastirmaci Kiitiiphanesi 15 4 dakika T Giinliik
Nolu Oda
Anadolu
8 Katilimcilara Katilimcilardan randevu Katilimct Universitesi 12.01-12.05 27 04.2017 Telefon
Ulasilmasi alinmasi Arastirmact Kiitiiphanesi 5 dakika o Giinliik
101 Nolu Oda
e 1. Goriigmenin Katilimer Katilimemin 14.48-15.11 Ses kaydi
9 L. Coitsgiss Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kendi Evi 23 dakika 32 saniye 2By Giinliik
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o 2. Gorlismenin Katilimer Katilimemin 15.41-15-56 Ses kaydi
10 N Gergeklestirilmesi Arastirmact Kendi Evi 15 dakika 29.04.2017 Giinliik
o . . 13.50-14.05
o . 1. Goriisme Kayitlarinin Prof. Dr. Yildiz UZUNER  Egitim Fakiiltesi q -
11 Tez Goriigsmesi Flash Bellek ile Tletilmesi E Blok 15 dakika 5.5.2017 Giinliik
1.Gorlisme ve 2. Goriisme . .
- : . Prof. Dr. Sevgi Ayse LLB.F. 16.00-17.23 -
12 Tez Goriigmesi sorl.l.lar1ndak1 .tgmala;ln OZTURK 2 Kat 93 dakika 12.05.2017 Giinliik
gozden gegirilmesi
17.23-17.24
13 Katilimcilara Katilimcilardan randevu Katilimer LIB.F. 1 dakika 12.05.2017 Whats App Yazigmasi
Ulasilmasi alinmasi Arastirmaci 2. Kat Koridor 17.46-17.48 o Telefon Goriigmesi
1 dakika
o . Ses kaydi
e 3. ve 4. Goriismelerin Katilimei Katilimeilarin 17.00-17.46 . 1
14 3. ve 4. Goriigme Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kendi Evi 46 dakika 14.05.2017 Ggggk
e 5. Goriismenin Katilimer Katilimemin 13.47-14.33 Ses kaydi
15 SO Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kizinin EVvi 46 dakika 37 saniye 24.05.2017 Giinluk
o . Ses kaydi
- 6. Gorlismenin Katilimei Arastirmacinin 15.43-16.16 . 1
16 6. Goriigme Gergeklestirilmesi Arastirmaci Evi 33 dakika 39 saniye 24.05.2017 Gg(r;:gk
e : Ses kaydi
- 7. Gorligmenin Katilimer Katilimer Kizin 14.06-14.23 . 1o
17 e Gergeklestirilmesi Arastirmact Ananesinin Evi 17 dakika 14 saniye b0 2 Gllzlggk
o 8. Gorligmenin Katilimer Katilimer Kizin 14.29-14.42 Ses kaydi
18 8. Goriigme Gergeklestirilmesi Arastirmact Ananesinin Evi 13 dakika 31.05.2017 Giinlik
e 9. Goriismenin Katilimer Katilimemin 13.37-13.59 Ses kaydi
19 25 (IRt Gergeklestirilmesi Aragtirmact Kendi Evi 16 dakika 3 saniye SRR AN Giinliik
o 10. Goriismenin Katilime1 Katilimeinin 14.56-15.19 Ses kayd1
20 10. Goriisme Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kizinin Evi 23 dakika 10 saniye 05.06.2017 Giinliik
e . Ses kaydi
- 11. Goriismenin Katilime1 Katilimcinin 15.24-15.39 1
21 1. Goritsme Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kendi Evi 15 dakika 8saniye S/ G;’:lgigk
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- 12. Goriismenin Katilimei Katilimeinin Is 16.39-17.01 Ses kaydi
22 s Gergeklestirilmesi Arastirmaci Yeri 21 dakika 59 saniye 05.06.2017 Giinliik
e 13. Gorlismenin Katilimer Katilimeinin 17.37-17.52 Ses kaydi
23 1S, otk Gergeklestirilmesi Arastirmact Kendi Evi 14 dakika 19 saniye DAY Giinliik
. 14. Gorlismenin Katilimer Katilimemin 18.00-18.17 Ses kaydi
24 14. Goiges Gergeklestirilmesi Arastirmact Kizinin Evi 17 dakika 18 saniye 05.06.2017 Giinliik
o 15. Goriismenin Katilimer Katilimemin 13.59-14.18 Ses kaydi
25 13, Ciaisyae Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kendi Evi 19 dakika 32 saniye 200 20y Giinlik
e 16. Goriismenin Katilimer Katilimeimnin 14.57-15.18 Ses kaydi
26 16. Goriigme Gergeklestirilmesi Aragtirmact Kizinmn Evi 21 dakika 45 saniye 20.06.2017 Giinliik
e 17. Goriismenin Katilime1 Katilimeinin 14.58-15.12 Ses kaydi
27 1 (Cuning Gergeklestirilmesi Arastirmaci Annesinin Evi 14 dakika 5saniye sy Giinluk
o 18. Goriismenin Katilimer Katilimemin 15.34-15.47 Ses kaydi
28 18. Gortisme Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kendi Evi 13 dakika 33 saniye 21.06.2017 Giinlik
e 19. Goriismenin Katilime1 Katilimeinin 12.10-12.20 Ses kaydi
29 -5, Gl Gergeklestirilmesi Arastirmact Kizinin Evi 10 dakika 23 saniye L/t Al Giinliik
o . Ses kaydi
- 20. Gorligmenin Katilime1 Katilimcinin 12.44-13.08 . 1
30 20. Goriigme Gergeklestirilmesi Arastirmaci Kendi Evi 24 dakika 1 saniye 15.07.2017 Ggg,zgk
Prof. Dr. Sevgi Ayse
Arastirma konusunun OZTURK
31 Tez izleme St : Prof. Dr. Yildiz UZUNER Dekanlik 35 dakika 49 saniye  02.01.2018 Ses Kaydi
izlenmesi
Dog. Dr. Fatma Zeynep
OZATA
Prof. Dr. Sevgi Ayse
OZTURK
32 Tez Goriismesi Veri analizi yapilmasi Prof. Dr. Yildiz UZUNER IL1BF 1 saat 19 dakika 08.01.2018 Ses Kaydi

Dog. Dr. Fatma Zeynep

OZATA




Dog. Dr. Fatma Zeynep

33 Tez Goriismesi Veri analizi yapilmasi OZATA ILI.B.F 31 dakika 32 saniye 12.01.2018 Ses Kaydi
b, . . o Dog. Dr. Fatma Zeynep . .
34 Tez Gorlismesi Veri analizi yapilmasi OZATA LIB.F 2 saat 11 dakika 31.01.2018 Ses Kaydi
e . - . Dog. Dr. Fatma Zeynep . - :
35 Tez Gorligmesi Veri analizi yapilmasi OZATA LLB.F 56 dakika 59 saniye 01.02.2018 Ses Kayd1
Nvivo kullaniminin Dr. Ogretim Uvesi Sema
36 Tez Goriismesi izlenmesi - IBrElm L yes Egitim Fakiiltesi 1 saat 6 dakika 02.02.2018 Ses Kaydi
UNLUER
- . . . Dog. Dr. Fatma Zeynep . .
37 Tez Gorligsmesi Veri analizi yapilmasi OZATA LLB.F 1 saat 25 dakika 06.02.2018 Ses Kaydi
38 Tez Goriismesi Veri analizi yapilmasi Dog. Dr(.jl;z;;r?zZeynep LIB.F 30 dakika 45 saniye 09.02.2018 SesiKaydi
o . . - Dog. Dr. Fatma Zeynep . .
39 Tez Gorlismesi Veri analizi yapilmasi OZATA LLB.F 3 saat 20 dakika 13.02.2018 Ses Kaydi
- . . .. Dog. Dr. Fatma Zeynep . . .
40 Tez Gorlismesi Veri analizi yapilmasi OZATA LLB.F 41 dakika 39 saniye 21.02.2018 Ses Kaydi
41 Tez Goriismesi Aragtirma konusunun Pg)(t)". Dlr)'rYliﬁiifZZeUNeER Sosyal Bilimler 14.00-15.39 24.05.2018 Ses Kaydi
s izlenmesi El ynep Enstitiisti 1 saat 39 dakika e Giinliik
OZATA
Prof. Dr. Yildiz UZUNER
42 Tez Goriigmesi Veri analizin incelenmesi Dr. Ogretim Uyesi Sema  Egitim Fakiiltesi 15 dakika 11.06.2018 Ses Kayd:
UNLUER
Prof. Dr. Sevgi Ayse
o " OZTURK 2 .
43 Tez Gorligmesi Kodlamalarin kontrolii LLB.F 1 saat 34 dakika 04.07.2018 Ses Kaydi
Dog. Dr. Fatma Zeynep
OZATA
- . N Prof. Dr. Sevgi Ayse .
44 Tez Gorlismesi Kodlamalarin kontrolii OZTURK Dekanlik 2 saat 35 dakika 09.07.2018 Ses Kaydi

56



Aragtirma konusunun

Prof. Dr. Yildiz UZUNER

45 Tez Gorlismesi . . Egitim Fakiiltesi ~ 32 dakika 17 saniye 19.09.2018 Ses Kayd1
incelenmesi
A ez Ehams] Aragtirma konusumun - Prof. r. Vildiz UZUNER it Fakilltesi 50 dakika 25 saniye  13.11.2018 Ses Kaydi
- . Arastirma konusunun Prof. Dr. Sevgi Ayse q
47 Tez Goriigsmesi incelenmesi OZTURK Dekanlik 30 dakika 23.11.2018 Ses Kayd1
48 Ton Gl 2o LS IO P (DL Seval Ao Dekanhlk 2 saat 11 dakika  07.12.2018 Fisael Wik

incelenmesi

OZTURK
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3.3. Veri Toplama Teknikleri

Arastirmada verilenin elde edilmesinde yari-yapilandirilmis goriisme, fotograflar

ve yansitmali aragtirmaci giinliigiinden yararlanilmigtir.
3.3.1. Siireg iiriinleri

Kullanilan fotograflar arastirmanin inandiriciligini arttirmaktadir. Bunun yani sira
fotograflar kismi hatirlamalar1 biiyiitmektedir. Kaybedilen bir seyi geri almak gibi
goriinen olaganiistii his, fotografa ait derin konusmalar1 ve fotografa iliskin birlikte bir
seyler bulmayi tetiklemektedir (Harper, 2002, s. 23). Goriismelerde ¢eyiz iriinleri, ¢eyiz
sandig1 ve katilimcilarin g¢eyizlerinin sergilendigi ortamlardaki fotograflart ¢ekilerek
siire¢ driinleri olusturulmustur. Arastirmacinin  kullandigi bu fotograflar yari-

yapilandirilmis goriismeleri desteklemek amaciyla kullanilmistir (Bogdan ve Biklen,
2007, s. 151).

3.3.2. Yansitmah arastirmaci giinliigii

Glinliik, bir birey tarafindan olusturulan belge olarak; diizenli, kisisel ve eszamanl
bir kayittir (Alaszewski, 2006, s. 1). Giinliik tutmak, 6z farkindaligi arttirmanin bir yolu
olarak tegvik edilen uzun bir gegmisi olan iyi bilinen bir uygulamadir (Woll, 2013, s. 1).
Kapitalizm ve Protestanligin gelisimiyle olusan modern kimliklerin olusumuyla da
yakindan ilgilidir. 15. Yiizyilin sonlarinda, ressam Albrecht Diirer‘in ilkini
gerceklestirdigi sanatgilarin eserleri tizerinde kendilerine ait olduklarimin ispati i¢in logo
olusturmalar1 ve eserlerinin telif haklarin1 almalar1 bireysel kontrolii arttirmistir.
Protestanlik, bireyle Allah arasinda direk iligkiyi vurgulamis ve halkin kendi dilini
kullanmay1 tesvik etmistir. Yazdiklariyla bir anlamda ige bakisini saglayan ve
Ozdenetimle kendi kendini denetleyen birey kendini anlama ve yOnetmeyi
gerceklestirmektedir (Alaszewski, 2006, s. 7-10). Bireyselligi vurgulayan giinlikkler
zamanla aragtirmalar i¢in veri toplama kaynagi olarak kullanilmistir. Bu yoniiyle bir

anlamda yansitma gorevi iistlenmiglerdir.

Yansitict yazma, kisilerin bir durumu veya deneyimi gozden gegirmeleri, analiz
etmeleri ve degerlendirmeleri i¢in tesvik edildigi eylem iizerine diisiinmeyi tesvik
etmektedir. Yansitict yazma siireci boyunca, kisiler diigiincelerini, duygularm,
varsayimlarin1 ve deneyimlerini teorik icerik ve kanitlarla birlestirerek durum, eylemler
ve disiinceler hakkinda daha derin bir anlayis gelistirebilmektedirler (Carter, Creedy ve

Sidebotham, 2017, s. 74). Bu 6zelliginden dolay1 nitel arastirmalarin inandiriciiginin
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saglanmasi amaciyla ve arastirmaci tarafindan da yazildigi i¢in ¢alismada yansitmali

arastirmaci giinliigii olarak adlandirilmistir.

Arastirmact rolii, nitel arastirmalar i¢in 6nemli ve fark yaratan bir bilesendir.
Fenomenolojik arastirmalarin analizinde en Onemli hususlardan biri aragtirmacinin
Onyargilarini, aragtirmaya iliskin diisiincelerini askiya alma durumudur. Arastirmaci igin
zor olan bu kisimda siireci yansitan giinlik 6nemli bir par¢adir. Varsayimlarimizin,
algillarimizin, diislince ve degerlerimizin arastirma siirecinin nasil etkiledigini yazili
yapmamiz irdelemelerimizin daha derin ve etkili olmasini saglamaktadir (Ger, 2009, s.
7). Ciinkii bu stireg elestirel farkindaligimizi arttirmakta ve bilimsel sinirliliklar iginde
ilerlerken giinliik onun sinirlarini genisletmektedir. Ayrica, aragtirmasina iligskin baglami
yansitabilmek i¢in giinliigiindeki alintilarini bir yapbozun pargasi gibi gerekli olan yerde
ekleyerek, yasanilanlarin aktariminda projeksiyon gorevini gergeklestirirken ¢ok onemli
bir yardimcidir. Kisinin kendisinden bir parga gibi gordiigii bir anlamda kendini
kisitlamadig1 giinliiklerde “bir baska” kisi gibi algilana bilinmektedir. Ornegin,
Einstein’in giinliiklerindeki aktarimlar yorumlanirken “giinliiklerindeki “Einstein ¢ok

daha farkli” ifadesi kullanilmistir.*®

Giinliikler bir anlamda i¢ sesimizi filtresiz
yaymladigimiz alanlar gibidir. Arastirmaci iginde gilinlik ¢ok 6nemli bir veri sunum

kaynag1 olmustur.

Aragtirmac1 veri toplama siirecinde anne ve kizlarla gerceklestirdigi yari-
yapilandirilmis goriismelerin dncesinde ve sonrasinda da yasadiklarim giinliigiine not
etmistir. 11k kararlardan bu tarihe kadar goriisme dnceleri ve sonralarim da kapsayan
yaklasik 100 sayfa gilinliik yazilmistir.

3.3.3. Goriismeler

Derinlemesine goriisme nitel arastirma icin fark yaratan bir unsur olan
aragtirmacinin, arastirmanin bir pargasi olma hususunda ona anlam katar. Bu 6nemli
aracin birgok yazar tarafindan farkli tanimlar1 yapilmistir. Kiimbetoglu' na (2015, s. 72)
gore, cevremizdeki “goriiniir” birgok olgu, siire¢ ve iliskinin goriinimiinden ziyade 6ziline
inmeyi, bunlarin ayrintilarin1 kavramamizi ve biitlinii anlamamiz i¢in bize yardime1 olan
bir veri olusturma aracidir. Johson (2002, s. 106 ) ise “derin” kelimesine, goriisme yapilan
kisinin gilinliik yasaminin biitiin yonleriyle anlasilmasi olarak agiklik getirmistir. Bir diger

tanimda ise ¢ogu zaman yapisal olmayan, dogrudan ve yiiz ylize yapilan, tek katilimeili

18 https://www.bbc.com/turkce/haberler-turkiye: Erisim Tarihi: 14 Haziran 2018
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bir arastirma teknigi olarak belirtilmistir (Kurtulus, 2010, s. 45). Goriisme, beceri,
duyarlilik, yogunlagma, bireyler arasi anlayis, zihinsel uyaniklik ve disiplin gibi pek ¢ok

unsuru kapsamasi agisindan hem sanat hem de bilimdir (Mil, 2007, s. 5).

Genis goriisme stilleri yelpazesinde goriismeler, uygulanan kurallarin katiligina
gore ise yapilanmig, yart yapilanmis ve yapilanmamis olmak iizere iice ayrilmaktadir.
Yapilanmis goriigme 6nceden hazirlanan goriisme planinin aynen uygulandigi bir yontem
iken yapilanmamis goriigme gorlismedeki sorulara gore sekillenebilen bir yontemdir.
Cogunlukla bu iki ucun ortasinda yer alan yari yapilandirilmig goriisme teknigi
kullamlmaktadir (Karasar, 2014, s. 167-168). Daha 6nceden belirlenen konu basliklari
olsa da genellikle saglanan verinin ¢esitliligine gore yon degistirebilmektedir (Kurtulus,
2010, s. 46). Gortisme, konu igerigine bagli olarak telefon iizerinde 5 dakika siirebilecegi
gibi yasam &ykiisii gibi durumlarda uzun giinlere yayilabilmektedir (Fontana ve Frey,
1994, s. 361).

Yari yapilandirilmis goriismeler, arasgtirmacimin ve katilimcinin aym zamanda
diyaloga girmesine izin vermektedir. Bunun yani sira arastirmacinin daha fazla soruyla
daha ayrintili bir sekilde arastirabilecegi 6zgiin ve beklenmedik sorunlarin ortaya ¢ikmasi
icin yeterli alan ve esneklik saglamaktadir (Pietkiewicz ve Smith, 2014, s. 10).
Katilimcilarin - gorligme  esnasinda verdikleri cevaplarin altinda yatan nedenleri
derinlemesine irdeleyebilmek ve siirece baglh olarak katilimcilara yeni sorular
yoneltebilmek amaciyla, c¢alismada; yar1 yapilandirilmis goriisme sorulart tercih
edilmistir. Bire bir yar1 yapilandirilmig goriismeler, katilimcilarin yiliksek diizeyde
yapilandirilmig goriismelerin sinirlamasi olmaksizin konusma, diisiinme ve duymalarini
saglamasi agisindan da tercih edilmistir (Reid, Larkin ve Flowers, 2005, s. 22).
Arastirmaci, katilimcilart deneyimsel uzmanlar olarak kabul etmis ve sadece kisisel
duygu ve yanliliklar dahil olmak iizere kendi diinyasini parantez igine alarak

katilimcilarin ifadelerine odaklanmistir (Smith, Flowers ve Larkin, 2009, s. 64).

3.3.3.1. Goriisme sorularinin hazirlanmasi

Veri olusturma asamasinin en Onemli araci olan goriisme sorularinin G6zenle

hazirlanmas1 Onemlidir. Sorular olusturulurken neyi bilmek istedigimiz, bilmek

60



istedigimizi ortaya cikaran dogru sorularin sorulmasi, sinirliliklarinin ¢izilmesi ve

sorularimizin hangi diizende sorulacagi saptanmistir (Kiimbetoglu, 2015, s. 83).

Y apilan karsilastirmalar sonucunda hazirlanan taslak gériisme formu sorulari, Prof.
Dr. Yildiz Uzuner tarafindan ayrintili bir incelemeye tabi tutulmustur. Bu baglamda,
sorularin akisindaki mantiksal ¢ergevenin belirlenmesi, anneye hem kendi ¢eyizinin hem
de kizimin c¢eyizi i¢in neler yaptig1 ve yapmadigi, kizina kendisi i¢in yapilan g¢eyiz
hazirliklarini ve onunda kendi kiz1 veya kizlari i¢in neler planladigi sorgusuyla, ailenin
kiiltiiriinii de yakalamamiz gerektigini iceren ve 6znenin degistirilerek anne ve kiza ayni

sorularin olusturulmasi amag¢lanmistir (Yansitmal aragtirmaci giinliigi, s.1, 24.02.2017).

Geribildirimler dogrultusunda goriisme sorulari yeniden sekillendirilmistir. Bu
uygulamalarla; inandirici, tutarli, teyit edilebilir ve aktarilabilir bir goriisme formu
hazirlanmaya ¢alisilmigtir. Anne ve kiz i¢in tek bir tip soru olusturulmus ama 12. sorudan
sonra 0znenin yeri degistirilmistir. Demografik sorular, katilime1 formlarinda yer alip
direk sorulmamistir. Arastirma yontemine iliskin olarak “Ne hissediyorsunuz?” gibi
duygu sorular1 sorulmustur (Kiimbetoglu, 2015, s. 85-86). Fenomenoloji, 6zgiin
anlamiyla, yaganmis deneyimin canli anlamin1 fenomenolojik olarak yansitabilmek igin
yasadigimiz deneyimi geriye doniik olarak getirmeyi amacglamaktadir (Manen, 2017b,
813). Bundan dolay1 simdiki zamandan baslanarak degil ge¢mis hatirlatilarak soru
sorulmustur. Konunun ve verilen cevaplarin derinlemesine irdelenebilmesi amaciyla,
verilen cevaplar referans alinarak farkli sorular da katilimcilara yoneltilmistir. Pilot

gorlismelerdeki degerlendirilmeler sonucu hazirlanan goriisme sorular1 asagidaki gibidir.
3.3.3.2. Yari-yapulandirilmisg goriisme sorulari
1- Sizi ge¢mige gotiirsem, evlenirken ¢eyiziniz var miydi1? Ceyiz hazirliklarimz ne

zaman baglamist1? Kim baglatmisti bu siireci?

-Ailede c¢eyize merakli olan kisiler var miydi? (Anne, baba, diger aile
biiyiikleri)
- Siz de merakli miydimz? Bu siirecinizi biraz anlatabilir misiniz?
2- Ceyizinizde hatirladiklariniz neler vardir? Bunlarin sizin i¢in anlami neydi?
3- Ceyizinizde kendi el emeginizle yaptigimz {iriinler var miydi? Bunlar nelerdi?
Bunlar1 niye hazirlamistiniz? Nasil bir siire¢ti? Biraz 6rnek verir misiniz? Hatirladiginiz

bir aniniz var mi1?
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4- Satin alinan g¢eyiz esyalariniz var miydi? Nelerdi bunlar? Bunlar nerelerden
alimyordu? Belli yerler var miydi? Alirken 6demelerinizi kim, nasil yapiyordu?

Buralardan ¢eyiziniz igin bir seyler almak Sizi nasil hissettirmisti?

5- Ceyiz esyalarimizi arkadaglariniza, ¢evrenize gosterir miydiniz? Bunun bir

anlami1 var miydi? Gostermediginiz tirtinler var miydi? Bunun anlami neydi?

6- Ceyiz sandig1mz var miyd1? Onemli miydi sandik? Nasil bir histi ¢eyiz sandigima
sahip olmak?

7- Ceyiziniz serilmis miydi? Boyle bir adet var miyd: yoksa siz mi istemistiniz
ceyizinizin serilmesini? Siz de arkadaslarimzin c¢eyiz sermesine gitmis miydiniz?
Ceyizinizin goriilmesi nasil bir histi? O anlar1 hatirliyor musunuz? Nasil bir ortamdi?
Cevrenin begenisi kendinizi nasil hissettirmisti?

8- Konu komsudan, cevrenizdekilerden daha iyi ¢eyiziniz oldugunu diistinmiis
miydiiniiz?

9- Sizin i¢in ¢eyizinizin hazirlanmasi, ¢eyizinizin olmasinin anlami neydi? Nasil
hissetmistiniz kendinizi? (Becerikli, yetenekli, aile baglar1 giiclii, zenginligin gostergesi,
yeterli, Esinizin ailesine karsi s6z ve gii¢ sahibi )

10- O giinlere donsek degistirmek istediginiz ya da ilave etmek istediginiz lirlinler
olur muydu? Sizi boyle diisiindiiren neydi? Neydi anlamlar1?

11- Bugiin hala kullandiginiz ¢eyizinizden kalma tiriinleriniz var mi1? Bunlar 6zel
olarak mi sakladiniz? Bunlarin anlami nedir sizin i¢in? Onlara bakinca neler
hissediyorsunuz?

12- Kizinmiz i¢in ¢eyiz hazirligi yapmis miydiniz? Nasil, ne zaman baglamistiniz bu
stirece? Sizin zamaniniza gore farkliliklar var miydi?

13- Kizimzin ¢eyizi i¢in mutlaka olmast gerektigini diislindiigiiniiz seyler olmus
muydu? Bunlarin sizdeki anlamiyd1 neydi?

14- Ceyiz esyalarimin ne kadarini el emeginizle yapip, ne kadarini satin almistiniz?
Nerelerden, nasil aldiginizi biraz anlatabilir misiniz? Nasil bir biitce ayirtyordunuz?
Kampanyalari takip ediyor muydunuz?

15- Kiziniza ¢eyiz hazirlamig olmak size ne tiir duygular yasatti? (Becerikli,

yetenekli, kizinin arkasinda olan, ona sevgisini gosteren, destek olan bir anne olmak)

62



16- Kizimzin iyi bir ¢eyizinin olmasimn anlami neydi sizin i¢in ?( Kizinizin egine

ve esinin ailesine kars1 gii¢lii olmasi, kizinizin rahat etmesi, oviinmesi)

17- Genel olarak baktiginizda ¢eyiz adeti i¢in ne diisiiniiyorsunuz? Gerekli veya

gereksiz olmasinin anlami nedir sizin i¢in? Ceyiz harcamalarinin sizin i¢in anlami nedir?
18- Eklemek istediginiz bir sey var mi?
19- Bunlar sizinle tekrar gortisebilir miyim?

3.3.3.3. Goriismelerin gerceklestirilmesi

Planlama ve hazirlanma basarili bir goriisme igin gerekli adimlardir. Goriismelerin
kalitesi i¢in arkadagga ve ilgili bir yaklagim 6dnemlidir. Tiim bunlar karsilikli glivenin inga
edilmesinde etkili unsurlardir (Johnson, 2002, s. 109). Arastirmaci, katilimcilar1 sadece
bilgi alacagi “araglar” olarak gormemis, goriismelerin gerceklestirilmesine ve
sonrasindaki hayatlarinda gerceklesen Onemli noktalarda da bagim siirdiirmiistiir.
Gorlismelerin bazilar1 bizzat arastirmacimin tamdiklari ile gerceklestirilirken bazilar
ortak tanidiklar araciligtyla gerceklestirilmistir. Her gorlisme 6ncesi katilimcilar aranarak
teyit alinmistir. Goriismeler, 29 Nisan 2017 ve 15 Temmuz 2017 tarihleri arasinda ve
toplam 20 giinde gergeklestirilmistir. Goriigme siireleri 10 dakika ve 46 dakikalari
arasinda slirmiistiir. Gorlisme sorularindan dnce katilimcilarla sohbet etmeyle baslayan
etkilesim, uyum ve giivenin gelisimi i¢in Oonemli goriilmiistiir. Bu siireg, giic farkin
azaltmas1 ve zengin verilerin saglanmasi asamasi i¢in gerekli giiven icin aragtirmaci
tarafindan olusturulmaya calistlmistir (Quinney, Dwyer ve Chapman, 2016, s. 5). 10
dakika siiren goriismenin kayit dncesi ve kayit sonrasi yansitmali arastirmaci giinliigiinde
bulunmaktadir. Bu siire sadece sorular i¢in gecen siiredir. Karsilagmanin ilk anindan

ayrilma anina kadar ki yasanmilanlar yansitmali aragtirmaci glinliigiinde yer almistir.

Ayni odada, 6rnegin, katilimci ve goriismeci, konusulan kelimelerin anlaminm
zenginlestirebilecek yiiz ifadelerine, jestlere ve ses tonunun degismesi gibi sozsiiz
iletisimlere erisebilir (Carr ve Worth, 2001, s. 520-521). I¢inde bulundugumuz fiziksel
alan ile kendimiz arasindaki iliski, algilarimizi ve yorumlarimizi etkileyebilir. Daha sonra
bu alan, anlayisimizi sekillendirebilir ve bu sekil ifade, kisisel etkilesim ve iletisim
iizerinde onemli bir giice sahip olabilir. Bir kilisenin veya tapinagin kutsal tonlari, bir
spor arenasinin canlandirict atmosferi sosyal davramglari engelleyebilir veya
tetikleyebilir. Ayrica, goriisme i¢in segilen alan, goriisme igerisindeki gili¢ dinamigini

degistirme potansiyeline sahiptir. Farkli yerler katilimcidan arastirmaciya ve tersine
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goriismedeki hakimiyeti degistirebilir (Quinney, Dwyer ve Chapman, 2016, s. 3- 6).
Aragtirmaci tiim bunlarin dogrultusunda goriismelerini katilimeilarin kendilerini rahat
hissettikleri ortamlarda gergeklestirmistir. Goriisme Oncesi hislerini ve goriisme
ortamlarina iliskin diislincelerini yansitmali aragtirmaci giinliigiinde belirtmistir. Buna
iliskin 6rnegin, Aysel Teyze i¢in gergeklestirilen goriismeye iliskin goriisme ortami
giinliikte su sekilde aciklanmustir: ““ Kizinin pastel pembe tonlariyla dosenmis salonunda
pencere kenarmna yerlestirilen masanin etrafinda gerceklesecekti. Masanin yanindaki
tekli koltukta Aysel Teyze masamin yamindaki sandalyede oturan bendim.. Kizi
yammizdaydi. Kizunmin varligi onu rahatlatacak gibiydi ve énemli olan da onun rahat
olmasiydi.” Bu aktarimlarin ¢aliymamin yansitilmasit agisindan 6nemli oldugu
gOrilmiistiir.

3.4. Arastirma Verilerin Analizi

“Veri” kelimesinin Oxdord Ingilizce sdzliigiinde karsilig1 sayisal goklugu ifade
etmektedir. Bu kullanim fenomenolojinin anlami kesfetme dogasina aykir1 diismektedir
(Manen, 2017, s. 814) Bundan dolay1 “anlam birimleri” olarak da adlandirilmustir (Giorgi
2009, akt. Manen, 2017). Bir diger anlami “verilen” olarak karsilik bulmaktadir.
Fenomenolojinin insamin yasamis oldugu deneyim ya da bilingte “kendini verenin”
calismasi oldugu kapsaminda “verinin” bu sekilde anlasilmasi nitel arastirma i¢in daha

uygun olmaktadir (Manen, 2017, s. 814).

Fenomenolojik arastirmalarin analiz siirecinde de birbirine benzer ama farkli
yonlerde barindiran metotlar bulunmaktadir. Bu baglamda 6ne ¢ikan bazi yontemler
mevcuttur. Colaizzi’nin (1978, akt. Miller, 2003, s. 75-80) fenomenoloji arastirmalarinda
kullandig1 analiz agamalar soyledir; 1. Tutanagi kaydetme, 2. Ag¢iklamalarin anlamini
ortaya ¢ikartma, 3. Anlamlarn kesin ve acik bir sekilde ifade etme, 4. Aciklanmis
anlamlarin tema kiimeleri halinde diizenlenme, 5. Ayrintili tanimlama, 6. Olgunun temel
yapisint agiklamadir. Ayrica, arastirmacilarin analizin sonuglarini onaylamalar1 i¢in
katilimcilara tekrar geri dondiiriilmesini de icermektedir (Shosha, 2012, s. 33). Bu adim
Giorgi (2006, s. 311) ‘e gore analizin fenomenolojik olmasi karsisinda katilimcilarin
deneyimlerini, yasam diinyalart ve dogal tutumlariyla aktarmalari nedeniyle
bagdagmayacag1 yoniindedir.

Van Manen (1990, akt.’in Miller, 2003, s. 71-72) fenomenolojisinin amac1 ise

yasanmis deneyimin 6ziniin metinsel ifadeye doniisiimiidiir. Boylece bu deneyimin
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dogasinin ve 6ziiniin anlasilmasina izin verilmektedir. Olgunun anlamim agiklayabilmek
icin ise verilerin analiz edilmesinde, alt1 adimdan bahsetmektedir. Bunlar soyle
siralanmistir; 1. Ciddi bir sekilde bizi ilgilendiren ve bize diinyay1 teslim eden olguya
donmek, 2. Kavramsallastirdiklarimizdan ziyade yasamlan deneyimleri arastirmak, 3.
Olguyu karakterize eden gerekli temalar {izerinde iyice diisiinmek, 4. Yazma ve tekrar
yazma sanat1 araciligiyla olguyu tanimlamak, 5. Olguyla giiclii ve amagli pedagojik ilgiyi

devam ettirmek, 6. Biitiin ve pargalar diisiinerek arastirma sartlarini1 dengelemektir.

Bu ¢alismada, tiiketici davraniglart kitaplarinda da yer alan ihtiyaclar hiyerarsinin
sahibi Abraham Maslow ile birlikte, hiimanist psikolojinin Onciisii olan Yunan asilli,
egitimci, yazar Clark E. Moustakas‘m analize yonelik fenomenolojik yaklasimi tercih
edilmistir (Blau, 2013, s. 401). Moustakas’in transdantal olarak adlandirdigi bu
yaklagimda “anlam” en Onemli unsurdur. Toplanan verilerle beraber katilimcilarin
tecriibelerini agiklamaya yoneliktir. Bu ¢alismada da bireylerin ¢eyize yonelik
deneyimlerinin anlamlar1 anlasilmaya calisildigi icin bu yontem seg¢ilmistir. Ayrica
icerdigi sistematik prosediirler ve ayrintili veri analiz adimlari bu konuda daha az
deneyimli arastirmacilara yardimci olmaktadir (Moerer-Urdahl ve Creswell, 2004, s. 21).
Kisaca bu yaklasim diger yaklasimlardan daha c¢ok analitik siirecin iizerine
yogunlagmaktadir (Patton, 2014, s. 483). Moustakas’in agkin (transandantal)
fenomenolojik modelinin temel basamaklar1 sunlardir; Epoche, Fenomenolojik

Indirgeme, Yaratic1 Cesitlilik, Doku ve Yapimin Sentezidir.

Indirgeme isleminde alakasiz, tekrarli ve birbirini kapsayan verilerin ayiklanmasi
yapilir. Yaratict doniisiimde ise degismeyen ortak anlamlar bir arada toplanir (Patton,
2014, s5.486). Dokusal sentezde, katilimcilarin incelenen fenomen ile ilgili “neyi” tecriibe
ettikleri kendi ifadeleriyle aktarilir. Yapisal tanimlamada ise fenomenle ilgili deneyimin
nasil ortaya ¢iktig1 temalara dayandirilarak yaziya aktariimaktadir (Giiler vd., 2015, s.
251). Moustakas'n, (1994, s.120-122) Van Kaam’a dayanarak gelistirdigi tim bu

asamalar daha sistematik olarak asagidaki gibidir;
Analiz 6ncesi asama:

1.  Veri dokiimiiniin yapilmasi: Katiimecilarla gergeklestirilen  dijital

goriismelerin kelimesi kelimesine yaziya gegirilmesi asamasidir.

2. Veri dokimiiniin gegerlik ve giivenirliginin alinmasi: Yaziya ¢evrilen

gorlisme verilerinin ne dl¢iide dogru ¢evrildiginin kontrol edilmesidir.

65



Analiz asamasi:
3. Listeleme ve oOn gruplama: Katilimcilarin deneyimleriyle baglantili
ifadelerinin listelendigi uygulamadir.
4.  Azaltma ve eleme: Kodlarin tanimlandig1 asamadir. Kodlar belirlenirken iki
temel kural vardir. Bunlar:
a.  Deneyimlerin yeterli ve gerekli diizeyde anlagilabilecegi bilesenler
iceriyor mu?
b.  Ozetlemek ve etiketlemek miimkiin mii? Eger bu miimkiinse algilarin
ve deneyimlerin uzantilaridirlar ve kod olarak kabul edilmelidirler. Bu iki kurala

uymayan anlatimlar elenmelidir.

Ayrica birbiri ile Ortiisen, tekrarlayan ve anlasilmasi zor ifadeler de analizden
cikartilmahdir. Tiim islemlerden sonra geriye kalan ifadeler deneyimlerle baglantili
kodlardur.

5. Gruplama ve kodlar temalastirma: Birbiri ile benzer durumda olan kodlarin
bir araya getirilerek temalarin inga edildigi asamadir. Gruplanan ve etiketlenen kodlar

algilarin ve deneyimlerin temasal ¢ekirdekleridir.

6.  Gegerlik ve gilivenirlik caligmasiyla kodlarin ve temalarin diizenlenerek son
haline getirilmesi: Kodlarin ve temalarin tiim veri setinde kontrol edildigi asamadir.

Bunlar:
a.  Kodlar ve temalar tiim veri setinde agik bir sekilde ifade ediliyor mu?
b.  Acik bir sekilde ifade edilmiyorsa da birbiriyle uyumlu mu?

c. Acik bir sekilde ifade edilmiyor ya da uyumlu degilse, alg1 ve

deneyimlerle baglantili kabul edilmemeli ve silinmelidir.
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Bulgularin yazimi asamasi:

7. Gegerligi ve giivenirligi saglanmis kodlarin ve temalarin, iligkili durumlar
kullanilarak metinlestirildigi ve yaratici bir sekilde sunuldugu asamadir. Bu asamada,
katilimecilarin ifadelerine goriisme dokiimlerinden saglanan dogrudan alintilarla yer

verilmelidir.

Yukarida belirtilen tim asamalar, fenomenolojik analiz siirecinin ¢oklu yapisi
altinda, yasamlan anlamlar1 ortaya koymasi acisindan yapilan igerik analizidir (Yildirim
ve Simsek, 2018, s. 72). Nitel arastirmalarda veri analizi siireci, veri ile ¢aligmayi,
organize etmeyi, veriyi yonetilebilir birimlere pargalamayi, kodlamayi, sentezlemeyi,
neyin 6nemli oldugunu, ne 6grenilecegini kesfetmeyi ve baskalarina ne anlatacaginiza
karar vermeyi icermektedir (Bogdan ve Biklen, 2007, s. 159). Tim bunlarin
dogrultusunda, arastirma i¢in yapilan kodlamadan, temalara ulasma siirecine kadar
gergeklestirilen tiim siiregler asagida belirtilmistir.

Arastirmada veriler, katilimcilarin yazili ve sozlii onaylar alinarak ses kayit cihazi
ve cep telefonu ile kayit altina alinmigtir. Gorlismeler sonrasinda tiim bu dijital veriler
dinlenerek Google Drive destegi alinarak kelimesi kelimesine yaziya aktarilmistir.
Toplamda 52.462 sozciik, 255 sayfaya dokiim olarak gecirilmistir. Nvivo 8 yazilimina
aktarilan veriler kizlar ve anneler dosyasi altinda toplanmistir. Subat 2018°de baglayan

stiregte inandiricilik komitesindeki akademisyenlerle bir araya gelinmistir.

Kodlama, Yunanca “kesfetme” kelimesinin karsiligi olup, sezgisel bir siiregtir
(Saldana, 2016, s. 9). Analizin 6nemli bir kismi olsa da analizle es anlamli degildir.
Clnki, nitel veri analizi, aragtirmanin son asamalarinda yiiriitilen ayri bir prosediir
olmay1p arastirma boyunca devam eden her seyi kapsayan bir faaliyettir. Arastirmaci,
arastirmamn ilk asamalarinda bile verileri resmi bir analize dahil olmasa da fenomeni
aciklamak icin hangi kodlarin, kategorilerin veya temalarin kullanilabilecegini
diistinebilir (Basit, 2003, s. 145). Kodlama ise verilerde yer alan kelime, ciimle, paragraf
gibi anlamli boliimlere isim verilmesi asamasidir (Yildirrm & Simsek, 2018, s. 242).
Siiregleri, konulari, olay kategorilerini, insan faaliyetlerini temsil eden inang, diisiince ve
davramslar1 kapsayabilir. Kodlama, arastirmaciya verilerini analitik ve anlamh
kategoriler ¢er¢evesinde yeniden siralama imkani sunmaktadir (Forman ve Damschroder,
2008, s. 48). Bu durum, kodlamamin verilerdeki sakli olan hazineyi ortaya ¢ikarmak i¢in

tizerinde diisiiniilmesinin 6nemini gostermektedir (Corbin ve Strauss, 2008, s. 66-163).
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Marshall ve Rossman'e, (2011, s. 153) gore verilerle i¢ ige olma durumu okumak, okumak
ve okumaktan ge¢mektedir. Veriler, arastirma sorularinin icerdigi temalara gore

kodlanmis ve yorumlanmustir.

Analiz stirecinde, fenomenolojinin en dnemli belirleyici 6zelliginden olan “epoche”
islemi uygulanmigtir. Husserl’e ait bir terim olan “epoche” yani paranteze alma en 6nemli
asamadir (Patton, 2014, s. 485-486). Yunanca yargilamaktan kaginmak olarak tanimlanir.
Bu siireg, anlamlara iliskin algiya dikkati yogunlagtirmak igin hazirlanilan zihinsel
temizlik ydntemidir. On bilgilerimizin gegici olarak askiya alinmasi durumunun onlarin
daimi inkar1 olmadig1 olarak yorumlanmasi vurgulanmistir (LeVasseur, 2003, s. 413-
417). Katilimcilardaki anlami daha iyi anlayabilmek igin “tarafsiz farkindalik” olarak da
adlandirilan bu siire¢ anlamlarin gézden kagmamasi i¢in 6nemli bir biligsel uygulamadir
(Cairns, 2013, s. 7-49). Epoché, fenomenolojik anlamin farkina varma ve fenomenolojik
anlamin kendini gosterme, verme ya da gosterme ihtimalinin azaltilmasi i¢in bir alan
a¢cmaktadir (Manen, 20173, s. 777). Bu yapmin asilmasi i¢in ¢ok ¢aba gostermek yerine
daha ist bilgiye erisimi saglayan yansitici ve merak uyandiran bir siire¢ oldugunun
hatirlanilmas ifade edilmistir. Bu durum i¢in verilecek 6rnek daha agiklayici olacaktir.
Eger biz gormeden biri kagit torbanin i¢ine bir nesne koyarsa, ¢anta gegici bir parantez
gibi davranabilir, ¢linkii objeyi gormemizi ve etiketlememizi 6nleyebilir. Elimizi ¢antanin
icine koydugumuzda ve nesneyi henliz tanmimlayamadigimiz anlarda Onceki
varsayimlarimizin etkisi olmadan nesnenin yeni bir deneyimine sahip oluruz. Boylece,
yuvarlaklik veya algiladigimiz bagka ozellikler bizim i¢in daha agik hale gelebilir.
Dokusu ve diger hissettiklerimiz deneyimlerimizin bir pargasi olur. Nesneyi algilama ve
tanima arasinda kisa bir siire i¢inde durakladiimiz bu aralik anlik olarak tim
varsayimlarimizdan yoksun kaldigimiz bir zamandir (LeVasseur, 2003, s. 418). Bu
sliregte, aragtirmaci fenomeni ilk kez goriir gibidir ve biitiinlige agiktir (Moerer-Urdahl
ve Creswell, 2004, s. 21). Bu siirecin arastirmanin hangi asamasinda yapilmasina iliskin
literatiirde bir aciklik yoktur. Bazi bilim adamlar1 veri toplamanin 6ncesinde, veri toplama
esnasinda ve analiz agsamasinda diger isimleri ile belirtilecek olursa askiya alma veya
baskilamay1 6ngérmektedirler (Giiler, Halicioglu ve Tasgin, 2015, s. 240). Bu dogrultuda,
arastirmaci yapilan goriismelerde kendi yargilarini olabildigince baskiya almistir. Tim
bu durumdaki bilingli olma durumu arastirmacinin kendi perspektifinin kodlamay1
etkileyebilecegi ama bunun diizeltilmesi gereken bir durum olunmasindan ziyade

yeteneklerini kullanmasi gerekliligini ortaya koymaktadir (Blair, 2015, s. 15).
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Arastirmaci, veriler kodlamirken kendi deneyimlerini, algilarini ve bakis acilarim

paranteze alarak kodlama yapmustir.

Tiim verilerin kodlama islemi bittikten sonra temalara ulasilmistir. Temalarin
gecmisi antropolojiye dayanmaktadir. Kiiltiirlerin analizinde temalarin tanimlanmasi
onemli bir adim olarak goriilmiistiir. Her kiiltiirde davramiglar1 kontrol eden veya
aktiviteyi tesvik eden dinamikler, tema olarak adlandirilmistir. "Tema" terimi burada
teknik anlamda, bir toplumda agik bir sekilde onaylanmis bir beyan veya ima edilen ve
genellikle davranig veya uyarici aktiviteyi kontrol eden bir pozisyonu belirtmek igin
kullamlmistir. Herhangi bir temanin 6nemi, (1) ne siklikta ortaya c¢iktigi, (2) farkl
kiiltiirel ve pratik tiirler arasinda ne kadar yaygin oldugu, (3) insanlarin tema ihlal
edildiginde nasil tepki gosterdigi ve (4) bir temanin sayisinin, kuvvetinin ve ¢esitliliginin
belirli baglamlar tarafindan kontrol edilme derecesiyle iliskilendirilmistir (Opler, 1945,
s. 198). Bugiin ise sosyal bilimlerde temalar arasindaki baglantilar farkli isimlerle izini
sirmektedir. Bu isimler, literatiirde; “kategoriler”, “kodlar”, “etiketler”, “olaylar”,
“boliimler”, “tematik birimler”, “veri bitleri”, “parcalar”, “birimler” ve “kavramlar”
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Ryan ve Bernard, 2003, s. 87). Calismada Opler’in (1945,
5.198) kullandig1 “tema” ismi esas alinmistir. Temalar1 belirleyen birgok farkli yol vardir.
Tekrarlar, katilimcilarin kullandigi dil, benzerlik ve farkliliklar, mecaz ve kiyaslamalar,
gegisler, baglaglar ve teoriyle iliskilendirmek 6rnek olarak verilebilir (Ryan ve Bernard,
2003, s. 89-93). Calismada kodlardan temalara dogru daralma siirecine gidilirken
Creswell, (2012, s. 244) tarafindan belirtilen tema insa siireci esas alinmis ve
katilimcilarin kendi kullandig1 kelimeler (in vivo code) kullanilmigtir. Bunun gerekgesi,
yorumlayici fenomenolojik analizde kisilerin, bilissel, dilsel, duyussal, fiziksel bir varlik
olarak biitiin olarak goriilmesi ve insanlarin konugmalariyla onlarin diisiince ve duygusal
durumu arasinda bir baglant1 zincirini varsayilmasidir (Smith ve Osborn, 2003, s. 54).
Katilimeilarin aktardiklarini oldugu gibi 6zetlemis ve etiketlemistir. Analiz yapilirken
katilimcilarin  benzer ifadeleri aym kod altinda birlestirilmis ve aktarimlardaki
benzerliklerden sadece bir tanesi analizde esas almmustir. Kodlama islemi sirasinda
katilimcilarin anlatimlarindan sorulara yonelik cevaplar igermeyen kisimlar kodlanmamig
ve analiz disinda birakilmistir. Ayrica, katilimcilarin tekrarlayan, birbiriyle oOrtiisen
ifadeleri de kodlanmayarak azaltma islemi uygulanmistir. Azaltma ve eleme sonucunda
kodlanan her kelime, climle veya paragraf katilimcilarin ¢eyiz olgusuna iligkin alg1 ve

deneyimi olarak kabul edilmistir. Tiim bu islemler sonucunda veri kaybinin énlenmesi
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amaciyla tim veriler kodlanmaya ¢alisilmig ve biitiin bunlarin bitiminde 155 olan kod
sayist 57’ye diismiistiir. Fenomenolojik arastirmanm sonuglari, okuyucuyu olabilecek
bazi sorularla merak uyandirmaya iten tam kapsamli yansitici metinlerdir (Manen, 2017a,

5. 777) .
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DORDUNCU BOLUM
4. BULGULAR ve YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde aragtirma siireci boyunca toplanan verilerden analiz
yoluyla elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda aragtirma
sorularimi cevaplayan ceyiz hazirlama, c¢eyiz sandigi, ¢eyize iliskin diisiince ve ¢eyiz
serme olmak lizere 4 tema, 15 alt tema ve 57 koda ulasilmigtir. Bu siireg, ¢eyizin
hazirlanmasindan, sandiga konulmasi, biitiiniin ¢eyiz olarak algilanmasi ve ¢eyiz serme
seklinde asamali olarak agiklanmistir. Bulgularin aktariminda Auerbach ve Silverstein'in,

(2003, s. 142-143) onerdigi su adimlar izlenmistir:

e Anlatima temalarin agiklanmasiyla devam edilmesi. Verilerde tekrarlanan

fikirlerin belirtilmesi ve katilimcilarin ifadelerine bagvurulmasi.

e Bu islemin olusturulan her teorik yapiya uygulanmasi. Boylece, katilimcilarin

hikayesinin hem kendi ifadeleri, hem de teorik yapilarla agiklanmis olmasi.
4.1. Genel Olarak Ceyiz Hazirlama

Ceyiz Hazirlama temasi altinda {i¢ alt temaya ulasilmistir. Bunlar; ¢eyiz hazirlama

motivasyonlari, ¢eyiz hazirlama siireci ve ¢eyiz hazirlamadaki hislerdir.
4.1.1. Ceyiz hazzrlama motivasyonlari

Anneler i¢in ¢eyiz hazirlama motivasyonlarina bakildiginda goriilen {i¢ durum
asagidaki gibidir:

- Aile ve sosyal baski: Aliye Teyze, Aysel Teyze, Berrin Teyze, Hadiye Teyze,
Hayriye Teyze, Kader Teyze, Saadet Teyze ve Sibel Teyze (8 kisi).

- Kitlik: Riiya Teyze (1 kisi)

- Kigisel merak: Sabriye Teyze (1 kisi)

Bu durum kizlar i¢in ise:

- Biiytiklerin ve sosyal ¢evrenin etkisi: Ajda, Esma, Nevin ve Segil (4 kisi)

- Anne hevesi: Asu, Mutlu, Pelin ve Selmin (4 kisi)

- Kiginin el becerisini sevmesi: Gizem ve Kamuran (2 kisi) olarak karsilik
bulmustur.

Baski ve cevrenin etkisi.

Sonuglara gore, annelerin ¢eyiz hazirlama motivasyonundaki en 6nemli etkinin
“baski” oldugu goriilmektedir. Bu baski annelerin, ailedeki bityiiklerin ve ¢evrenin etkisi
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olarak ii¢ farkli sekilde aktarilmistir. Anne baskisi yasayanlar Aysel Teyze, Hadiye
Teyze, Kader Teyze ve Sibel Teyzedir.

Hadiye Teyze bu durumu ifadelerinde agik¢a “O zaman ¢eyizde seyde, evlilikte
aklin yok. Annenin zoruyla yapryorsun” diye aktarirken Sibel Teyze “Ama annem bana
cok tesvik ediyodu. Sibel bunu yap ¢ok giizelmis. Sibel bunu yap cok giizelmis” sozleriyle

aktarmistir.

Kizlarda ise annelerin baskis1 diger aile biiylikleri ile paylasiimistir. Sadece anne

baskis1 goziikmemektedir. Annelerden, babaanne baskis1 yasamis Berrin Teyze;

“Evet babaannemiz yaputtiriyodu. Annem o kadar sey degildi, hatta arkadaslarla
gezmeye gittigimizde mesela siz nasi gidiyorsunuz bizde gidiyoruz ipimizi falan
Olgtiyodu. Bakim ne kadar yapcaksiniz hani oraya gidiyomuyuz, yapryomuyuz isimizi
yapmiyomuyuz veya igimize bakiyordu ne kadar ormiisiiz ne kadar yapmisiz gelince de
arkadaslarla gidince gelince bakvyordu babaannem, ne kadar yaptiniz bakalim iginizi”

ifadeleriyle aciklamistir.

Berrin Teyze’nin, ana erkil, kalabalik ailede hala, babaanne, amca ile biiyiimesi,
annesinin s6z hakki olmayisi, babaannesinin kendisine ¢eyiz yapmasi ve babaannesinin
el isini ne kadar yaptigina dair baskilarina karsi gelistirdigi dnceden el isini gizlice
yaparak erkek arkadasiyla bulusmas taktigi arastirmaci giinliiklerinde de yer bulmustur

(Yansitmal arastirmaci giinliigi, s. 1-2, 31.05.2017).

Kizlarda ise babaanne baskisi yerini anneanne baskisi olarak gostermektedir.
Anneannesinin belki de dolayl bir baskisiyla ¢eyiz hazirlayan Secil Yengemdir. Dolayl

olmasinin sebebi, aktardigi;

“Ve hatim ettigim zaman ananem bana bir sandik hediye etti ve onun igerisine ilk
olarak kiiciik bir hediye koydu yani ¢eyiz esyast olarak koydu, sandik, sandigim

ananemden hediyeydi” sézlerinden yorumlanmistir.
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Annelerden Aliye Teyze anne ve babaanne baskisini bir arada gormiistiir. Bu

durumu:

“Rahmetli babaannem diyordu ki kiz besikte ¢eyiz sandikta diyordu. Ceyiz, ¢eyiz,
ceyiz.”’ Ve “Annem diyordu ki bugiin biraz, su kadar yapacaksin diyordu. Cocugum daha,

)

12 yasindayim.’

Kizlarda ise anne ve babaanne olarak degil anne ve anneanne baskisi olarak kendini

gosteren bu durum Ajda tarafindan;

“Ananemin basladigi donem, ilkokul donemlerinde iste sey ceyizine koyarsin
kizlarin bunlart yaptirtyorum diye anneme. Annem iste kizlarin ¢eyizi igin ordiiriiyorum,
Kizlarin ¢eyizi igin yaptirtyorum bigeyler alimiyo geliniyo mesela atiyorum iste tencere

takimlart” olarak ifade edilmistir.

Kizlarda annelerden farkli olarak teyze baskisi1 da vurgulanmis bu baski anneanne
ile paylasilmis olarak goziikmektedir. Anneanne ve teyze baskisini hisseden kisi Esma

Hn’dir. Esma Hanmim bu durumunu;

“Ama sag olsun her zaman oldugu gibi Teyzem ve rahmetli anneannemin siirekli
diirtelemeleriyle ¢ceyizimiz oldu. Hatta bazen biz bile dantel falan érdiik. Ordiik, masa
ortiistiniin - parcalarmmi  falan yaptik. Ama ondan sonrasinda hep dedigim gibi
anneannemin zorlamasi. Aman sunlart ne derler ona mutfak sey yapalim dikelim

kenarlarina fisko misko bir seyler yapalim. Hi¢ alakam yoktur” ifadeleriyle belirtmistir.

Cevre baskisi, annelerden Saadet Teyze i¢in arkadaslar olarak karsilik bulmus ve
ceyiz hazirlama motivasyonunu “arkadaslarimiz yapior ya biz de yapalim diye

yapardik” olarak aktarmstir.

Kizlarda ise Nevin, yasadigi ilgenin geleneklerinin getirdigi baskiy1r en c¢ok

hissettiren kisidir. Nevin hissettiklerini ;

“Emirdag inda gelenek ve gorenek olarak nasil soyleyeyim? Kanavigce muhakkak
islenmesi gereken biz ortaokul donemlerinde annemiz hepimize birer kanavige
hazirlatiyordu.. Ama kiiciik bir ilgede yasadigin i¢in ve benim babam hep yurt disinda

oldugu i¢cin annem kiz ¢cocugu o bir gelenek vardir ya iste. Kiz ¢ocugu illaki ¢eyizini
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hazirlayacak okumasa da olur diigiincesi muhakkak oluyor” sozleriyle ifade etmistir.
Nevin’in ¢eyiz hazirlama siirecindeki hissettigi zorlugu goézleri dolu dolu aktarmasi

arastirma gilinliigiinde de yer bulmustur (Y ansitmali arastirmaci giinliigi, s. 1, 15.07.201).
Hayriye Teyze’nin baskisinin kaynagi belli olmasa da;

“Ciinkii hani ben kitap okumayr daha ¢ok seviyordum. Ondan sonra illa kitap
okuma ¢eyiz yap ¢eyiz yap iistiime baski yapryorlardir. Ceyiz bir seyler isle ¢eyizine ¢iksin

diye oyleliklen iste baslad:” aktardiklarindan bunu yorumlamak miimkiin olmustur.

Kisinin meraki ve el becerilerini sevmesi:

Annelerden kendi merakiyla g¢eyizini yapan tek kisi Sabriye Teyzedir. “Bendim
merakli” demis ve ceyizi kastederek tekrar yapmak ister miydin? Sorusuna “Isterdim.
Ben el isini ¢ok seviyom” diye cevap vermistir. Kizlardan ise kendileri el islerini sevdigi
icin geyiz yapan iki kisi Gizem ve Kamuran’dir.

Gizem hevesini soyle ifade etmistir:

“El sanatlarina giizel sanatlara merakim var. Kendim iste dantel veya igne oyasi o
tarz seyleri yapmayr ogrenmeyi sevdigim i¢in kendime de oyle birka¢ par¢a c¢eyiz
hazirlamistim, yani kendimde ¢ok gayret ettim ¢iinkii bir yatak ortiimii masa ortiimii gibi
seyleri biiyiik parca seyleri kendim ordiim yani azimle keyif alyyordum ama
rahatlatiyordu  oriirken” ciimleleriyle aktarirken, Kamuran bu hevesini “Yani
ozeniyordum o zamanlar meraklyydim. O zaman o kadar is giiciin iginde koyde oturdugum

zaman bir sey yapmaya ¢alisirdim meraklyydim yapiyordum”™

Kuthk:

En yash katilimci olan Riiya Teyze’nin ¢ok yokluk gérmesi, ¢eyizinin sadece bir
kanavige, bir yatak oOrtiisii ve iki perdeden olusmasi ve evlendikten sonra bile ip egirerek
¢eyiz yapmaya devam etmesi arastirmaci tarafindan giinliikte ifade edilmistir (Yansitmali

aragtirmaci giinliigi, s. 1, 15.07.2017).
Ceyizini kitlik sebebiyle yaptigini;
“Ipligini bile kendim yapdiydim yok alcak yok perdeye simdi beyaz yok da o

tenteneyi zaten ordiim seyi ona taktim o zaman var miydi kizim neler ¢ektik kizim neler.

Allah ¢ektirmesin sizlere gostermesin” climleleriyle aktarmistir.
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Kizlarda boyle bir durum goziikmemektedir.

Anne Hevesi:

Kizlarda anne hevesiyle ¢eyiz hazirlayan dort kisi bulunmaktadir; Asu, Mutlu,

Pelin ve Selmin. Mutlu annesini kirmamak i¢in kabul ettigi bu durumu;

“Nasil soyleyeyim, aslinda ¢ok boyle ¢eyizimin olmasini istemiyordum. Cokta boyle
merakll degildim agikcasi ¢eyize. Yapilan dantel ev islerine hi¢ merakll degildim. Ama
annem el isi, igne oyasi yapardr ¢ok. Boyle el isi seylerine de ¢ok merakliydi Onu

kirmamak adina istemedigim halde kabul ettim” sdzleriyle aktarilmistir.
Pelin ise annesinin hevesini eksik yasattigini;

“Annem ¢iinkii bu konuda hevesli ve istekli ve ben ilk kizim. Aslhinda onu bu konuda
hayal kirikligina ugrattigimi da ¢ok diistiniiyorum Ciinkii hep boyle anilar geliyor aklima
iste ceyiz i¢in yaptiguimiz alisverisler, hep onun boyle niyetlendigi ve benim hep
durdurdugum anne sagmalama. ne geregi var var anne Ben bunu kullanir myim sence

Ondan sonra hep boyle konusmalar” sozleriyle ifade etmistir.

Annelerde ise anne hevesi ile ¢eyiz hazirlamaya iliskin bir durum
goziikmemektedir.
4.1.2. Ceyiz hazirlama siireci

Ceyiz hazirlama siireci anneler tarafindan;

- Sosyallesme: Aliye Teyze, Hadiye Teyze, Riiya Teyze, Saadet Teyze ve Sibel
Teyze (5 kisi)

- Kurs ve anneden alinan egitim: Berrin Teyze, Hayriye Teyze ve Kader Teyze (3
kisi)

- Yardim alarak: Aysel Teyze ve Sabriye Teyze (2 kisi) olarak ti¢ farkl sekilde yer

almustir.

Kizlarda ise;

- Yardimlasarak. Asu, Gizem, Esma, Kamuran, Pelin ve Selmin (6 kisi) olmak

iizere li¢ farkl sekilde ele alinmstir.
-Egitim: Nevin ve Segil (2 kisi)
75



- Parasiyla satin alarak: Ajda ve Mutlu (2 kisi)

Sosyallesme:

Ceyiz hazirlama siireci annelerde agirlhikli  olarak sosyallesme olarak

gerceklesmistir. Sibel Teyze’nin;

“O zaman iste televizyon yok bizim ¢ocuklugumuzda iste sosyal faaliyetler yok, hani
cocuklar tenise gitsin, ¢ocuklar yiizmeye gitsin, ¢ocuklar iste tiyatroya gitsin, sinemaya
gitsin. Sinemalar iste bayagi uzak yerlerde olurdu ¢ok azdi. Ailelerle gidilirdi. Onun i¢in
ne oluyor iste mahallede oynaniyordu. Siirekli sabahtan aksama kadar oyun da yok. Bu
kiz ¢ocuklarina daha ¢ok iste. Kendi arkadas gruplar: arasinda bu sefer de dantel, nakig
bunlar 6grenmeye ¢alisiltyordu” olarak aktardigi bu durum sosyallesmenin kaynagindaki

toplumsal yapiy1 gozler 6niine sermektedir.

Hadiye ve Saadet Teyze igin arkadaslarla bir araya gelmenin sosyallesmeyi

sagladig1 vurgulanmistir. Bu durum Hadiye Teyze i¢in;

“Cogunu arkadaglarla toplanip ya tepede otururduk ya ¢imene gider otururduk
oyle yapardik” diye ifade bulurken Saadet Teyze i¢in ;

“Bir araya ¢ok ézenirdik o giinlerde. Bir araya gelirdik. Simdi bir araya gelen yok.
Bizim eve toplanirdik. Golge yerler nerede golge yerler varsa orada otururduk, agaglarin
altinda. Koy yerlerimiz bizim 6yleydi. Serindi. Oralarda yapardik hep c¢eyizlerimizi”

olarak anlam bulmustur.

Aliye ve Riiya Teyze i¢gin gosteris unsurlarindan kiyaslama 6n plana ¢ikmis olarak
goziikmektedir (Bati, 2015, s. 66-67) Aliye Teyze i¢in;

“Sen de yap, bak ben bunu yapiyorum. Sen de yap diye yani sey yapariz. Oyleler
oldu yani ¢eyiz durumumuz béoyle” olarak aktarilan bu durumun Riiya Teyzede daha
baskin olarak ortaya ¢iktig1 “Beraber ¢eyiz yapiyoduk. E o ben onu yapryom ben bi de
sakliyoz birbirimizden seninki giizel senden alicak bu 6rnegini bu benden alicak érnegini
bazen saklardik. Bazen meydana ¢ikarirdik, sakalasirdik oyle sey ederdik oyle yasadik

kizim” sdzleriyle anlasilmaktadir.

Kizlarda sosyallesmenin ortaya ¢ikmamasini toplumsal yapmin degisimi ve

kusaklararasi farkin 6ne ¢ikmasi olarak yorumlamak miimkiin olabilir.
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Egitim:

Annelerde ¢eyiz hazirlama siirecinde egitimin katkist iki farkli yolla
gergeklesmistir.

Sadece annesinden aldigi1 informal egitimle ¢eyiz yapan kisi Kader Teyzedir. Bu

durumu “Kiiciikken ben 12 yasinda basladim, is islemeye annem elinden égrenmeye.

Dantel ogrenmeye” kelimeleriyle aktarmistir.

Kizlarda ise annelerinden aldiklar1 egitimin etkisi goriilen Nevin ve Segil’dir.

Nevin’in yaz tatillerinde kardesleriyle yaptiklar etkinligi sekillendiren bu durumu;

“Biz ortaokul dénemlerinde annemiz hepimize birer kanavice hazirlatiyordu. Iste
biz ii¢ kiz kardesiz. Ugiimiiziin de kendine béyle takim olarak yaptigimiz kanaviceler

islerdik okuldan gelince yaz tatillerinde” sdzleriyle yorumlanmustir.

Burada annenin ¢evre baskisint kendi istiinde de hissederek bunu kizina
yansitmazsa kizina eksik bir bilgi vermesinin ylikiinii de hissedebilecegi diisiiniilebilir.
Cevreye gore 1yi bir kiz yetistirmesinin kizina iyi bir ¢eyiz hazirlatmaktan, bu egitimi
kizina vermekten ge¢cmesi olusturabilir.

Secil’de Nevin’e benzer zamanlarda ortaokul yillarinda edindigi edinimini;

“Simdi evet ilkokuldan sonra ilk 6grendigim benim e bir orlon seyim vardi o
zamanlar temizlik bezi olarak gegerdi ama mutfak ortiileri mutfak ortiisii olarak ta
kullanilird:, késeli bildigimiz ya da sey olarak kullanilirdl simdi kagit pegete kullaniyoruz
ya 0 zamanlar etegimize ortebilecegimiz kdgit pegete degil de orlon pegeteler vardi.
Onlart hatirlyyorum onlart kendim yapmigtim” sozleriyle aktarmis ve insanlarin kendi

emek ve zamanlarini verdikleri nesnelere daha fazla 6nem verdiklerini;

“Ilk yaptigim seyi ben hala daha saklyyorum kiyamadigim icin mi bilemiyorum ama

kullandim ama hala daha hayattalar duruyolar yani” ifadesiyle vurgulamistir.

Berrin Teyze ve Hayriye Teyze i¢in ise dikis-nakis kursuna giderek aldiklar1 non-

formal egitim ¢eyiz hazirlama siirecinde etkili olmustur. Bu durumu Berrin Teyze;

“Ilkokuldan sonra biz dikis nakis kursuna gittim ben Iste bir, iki bi cama sey éteberi
bi seyler diktirdiler. Kursta ogrendigimiz kadariyla daha sonra Yardim Sevenler

Dernegi'nin burda Eskisehir'de seyi vardi. Nakis iizerine delik isi nakis yapiyorsun, 9oz
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seyiyle. Antep isi diyolar yani onlarla ¢ok seyler yaptim namaz bezler yaptuim karyola

takimlar: yaptim.” Olarak aktarmistir.
Hayriye Teyze ise gittigi kursun ev kadinlig1 igin nasil bir katki sagladigin;

“Aksam sanatin dikis nakis kursu olarak geciyordu ama. Burada daha ¢ok sey
ogretiyorlardr. Yemektir pastadw tursu kurmak sey yapmak yani bir kizi ev kadinhigina
hazirliyordu. Hem meslek sahibi yapiyor. Oyle bir kursa gittim hani” sdzleriyle ifade

etmistir.

Kizlarda bu tarz kurslardan alinan egitimin olmayisi toplumsal yapinin degisimi

icin ipucu olarak yorumlamak miimkiin olabilir.

Yardimlasma:

Kizlarda etkin olarak goziiken unsur yardimlagsmadir. Yardimlasmanin daha baskin
oldugu durumlar ve isbirligi olarak ortaya ¢ikan durumlar mevcuttur. Ogrenme
deneyimlerini yasarlarken kendi kendilerine asamadiklar1 yerlerde birbirlerine yardim

ettikleri ortaya ¢ikmaktadir.

Gizem yasadiklarini tek bir ciimleyle asagidaki gibi aktarmustir:

“Tabi tabii 6gretirdik birbirimize, soyle yapiliyor béyle yapiliyor gibi”
Kamuran igin ise yasadiklar1 asagidaki sozlerle ifade edilmistir:
“Gosteriyorduk, bilemediklerimizi sorardik birbirimize oyle yapardik”
Pelin i¢in kuzeninin yardimi;

“Lisede miyim neyim bitane dedi soyle dedi hani ugrassan Feraye ne olur sununla
bir ilgilen diye. Feraye diyorum iki kendim yapiyorum ikide Feraye ye diyorum ki
Feraye ne olursun birazcik sey yap ilerle Feraye o haviu kenarmn tek kenarini

yvapabildim o havlunun yarisinida Feraye yapti” sozleriyle anlam bulmustur.

Yardimlagsmanin isbirligi olarak kendini gostermesi Asu, Esma ve Selmin’de
yasanmistir. Bu durum, Asu ve Esma ic¢in daha ¢ok kendilerine yapilanlara katki

saglamak i¢in kendilerinin de iiriin ortaya koymasi olarak ortaya ¢ikmistir.

Asu bu durumu asagidaki gibi ifade etmistir;
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“Iste siirekli birilerine danteller ordiiriiyodu. Kendi érmeye calisiyodu. Iste eee
kendi boyle nakis isleri Hesap isleri yapiyodu. Ama ben de kendim biseyler yapmak

istedim. Iste bi seccade islemistim. Fiskosu ilk bi dantel en biiyiik isimdi fiskos

’

yapmigtim.’

Esma ‘da “Hatta bazen biz bile dantel falan ordiik. Ordiik, masa ortiisiiniin

parcalarint falan yaptik” olarak yer bulmustur.

Selmin’de ise yardimlagma ticaretin eski bir sekli “takas” olarak goziikmektedir.

Selmin bu durumu;

“Bi de takas usulii oluyordu. Iste hani onlar bize yapiyolardi biz onlara yapiyoduk”

sozleriyle aciklamstir.

4.1.3. Ceyiz hazirlama siirecindeki hisler

Ceyiz hazirlarken ki hisler anneler tarafindan;

- Oyunlastrma: Aliye, Berrin, Hadiye, Riiya, Saadet ve Sabriye Teyze (6 kisi)

- Hayal kurmak: Aysel, Hayriye, Kader ve Sibel Teyze (4 kisi) olmak {izere iki
farkl sekilde ele alinmistir.

Kizlar i¢in ise;

- Olumsuz his: Ajda, Esma, Mutlu ve Pelin (4 kisi)

- Hayal kurmak: Gizem, Kamuran ve Segil (3 kisi)

- Zevk: Asu ve Selmin (2 kisi) olmak {izere ti¢ farkli sekilde ele alinmustir.

-Oyunlastirma: Nevin ( 1 kisi)

Oyunlastirma:

Ceyiz hazirlama siirecini arkadaslariyla bir araya gelerek, sosyalleserek yasayan
anneler kiiglik yaslarda basladiklari bu seriiveni en ¢ok oyun olarak hissetmislerdir. Berrin
ve Riiya Teyze disinda kalan katilimcilarin hepsi arkadaslariyla yaris yaptiklarini
aktarmislardir. Bu yarismayla kastedilen ipliklerini 6l¢iip buna gére kimin isini en ¢abuk
bitirecegi yoniindedir. Ceyiz hazirlama siirecinde bile hizli olarak isini yapmak kisinin

becerikli, eli ¢abuk gibi sifatlarla 6ne ¢ikmasi agisindan onemli goériilmistiir. Bunu
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isleriyle ilgili motivelerini arttirict bir gili¢ ya da islerini daha eglenceli hale getirerek is
yiklerini hafifletici olarak yorumlamak miimkiin olabilir. Aslinda bu durum ilkokul
caglarinda is yapmaya baslayan katilimcilar igin belki de ailelerin unuttuklari ¢ocukluk
doénemlerini kendilerinin telafi ettiklerinin gostergesi bile olabilir. Oyunun kurallarinda

parmak, ip ve yumak olgiisii esas alinmustir.

Aliye Teyzede “Arkadasla béyle ip tutuyorduk. Ipi tutuyorduk, sen mi cabuk
bitireceksin, parmagimiza saryorduk, ben mi ¢abuk bitirecegim” sozleriyle aktarilan
oyunu Saadet Teyze icin “Arkadaslarla bir araya gelirdik, ipligi sey ederdik. [Imek ilmek,
sarardik. Karis karis yumak ederdik. Olcii ederdik onu orerdik. Hangimiz evveli

bitirecegiz biz onu? ” climleleriyle vurgulanmistir.

Kizlarda bu siire¢ sadece bir kiz tarafindan oyun olarak hissedilmistir.
Kusaklararas1 anlamin farklilastigi noktalardan biridir. Ailelerin ¢ocuklarina daha 6énem
verdigi, cocuklarin aileleriyle beraber daha ¢ok zaman gegirecegi eglence ve oyun
merkezlerinin ¢ogalmasi oyun ihtiyacinin bagka yerlerden karsilanmasi etkili olabilir.
Onemli bir hususta sudur ki anneler kendi oyunlarini kendileri yaratmislardir. Bu ashnda
tiiketime dogru yonelmenin izlerini de gosterebilir. Kizlar artik boyle oyunlara ihtiyag
duymayip kendilerine sunulan yerlerde baska bir sekilde oyun ihtiyaglarimi gidermis

olabilirler.
Hayal kurmak:

Annelerin bir kisiyle one c¢iktigi bulgu, gelecege dair hayal kurmak olarak
tanimlanmistir. Bu hayallerde ortak olan sey ise katilimcilarin evlerinin hayalini kurmasi
yani daha ¢ok evlerine iligkin detaylarin 6ne ¢ikmasidir. Bu, evlenerek yeni bir eve sahip
olmanin getirdigi 6nemin adeta ilmek ilmek islendigini gosterir gibidir. Ev, ilk¢aglardan
beri kutsal kabul edilmis, kadina ait gérevler adeta bastan kodlanmistir. Antik Yunanda
kiz ¢ocuklart dogunca evin kapisina yiin asilmasi onlarin kaderini bastan belli eden bir
isaret gibidir (Emir, 2012, s. 21). Ayrica bu durum kisilerin {irlinleri ve kendileri arasinda
yarattiklar1 baginda olusumunu gostermektedir. Kisilerin hayalleriyle tirettikleri tiriinler
onlar i¢in iirlin olmanin 6tesinde olup iletisime gectikleri ve kisisellestirdikleri miilkleri

olmaktadir. Kader Teyze hayallerini ve hayallerinin gergeklestigini soyle aktarmustir;

“Ben simdi bahg¢emizde biiyiik bir agag vardi, bak 16-17 yasindayim. O agagta o
kadar giizel boyle oturcak yer vardi. Cikiyodum orast benim apartmanim oluyodu, giiya

balkonum oluyodu. Hayal kuruyodum yani. siisliiyodum, evimi siisliiyodum diye diisiine
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diisiine is yapiyodum. Hep béyle diyodu annem sen ¢ok siki bir yere gideceksin. Ama

’

balkonlu eve gelin oldum yani. Uciincii kata gelin oldum.’

Kizlarda, Kader Teyze kadar hayallerini yogun yasayan géziikmemektedir. Ayrica
hayallerin iceriginde farklilik bulunmaktadir. Kizlarin yaptiklar c¢eyizle ilgili evlerine
iliskin hayallerinden ¢ok bu ¢eyizleri kiminle kullanacaklarina dair hayalleri mevcuttur.

Kamuran buna iligkin;

“Herhdlde nereye gidecek bu ceyizler kime gidecek ne olacak ” diye belirtirken

Secil; “Ne diistiniiyordun derken onlar hazirlanirken bir yerde ama siz hi¢ akliniza
evleneceginiz falan gelmiyor zaten onlar bir yandan oluyor oralarda ama siz a kim

kullanacak bunlari ama iste falan éyle bir kafadasiniz” climleleriyle aktarmigtir.

Olumsuz his:

Kizlarda annelerden farkli olarak iki u¢ his gézlemlenmistir. Biri olumsuz his biri
de zevktir. Olumsuz his geleneklerin sagma bulunmasi ve kisilerin kendi meraklar
olmamasi olarak anlam bulmustur. Pelin akilc1 yoniine ters diistiigiini soyle
vurgulamstir;

“Bizim yasadigimiz donem, okuyan kiz iste ben Fen Lisesi bilmemne. Tam pozitivist
bi seyle yetismis paradigmayla yetismis iste boyle akilci rasyonel Ondan sonra faydaci
bir diriin olarak o donemin bi iirtinii bir cocuk olarak sey yaptigim icin sanki boyle bir sey
mantiksizdi, ¢cok gereksizdi, kullanilmayacak seyin ne faydast vardi. Kullanilmayacaksa
almann bir geregi yoktu™

Burada ¢eyiz hazirlamamn okuyan kizlar i¢in uygun olmamasi ve ¢eyizin ev kizi
olmakla iligkilendirilmesi modern olmayan, rasyonel olmayan olarak diisiiniilmesi
iiretimin de degersiz goriilmesi olarak yorumlanabilir.

Esma de gelenekleri sagma buldugunu “Ama geg¢miste o yoktu. Daha bir akil
havadaydi. Aman ne geregi var bunlarin Cok sagma seyler bunlar. Gelenekler biraz bana

sagma gelirdi” sozleriyle aktarmistir.
Zevk:
Asu ve Selmin ise geyizlerine yonelik hislerini zevk olarak ifade etmislerdir.

Asu yasadiklarint;
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“Cok mutlu olmustum tabi ki. Ne var hani ¢ikartalim bakalim su ¢eyizi bi acalim

)

dedim. Onun sandigi vardr ahsap bi sandik ondan ¢ikartti hepsini.” sozleriyle ifade

etmistir.

Selmin, kendi el emegi olmasi sebebiyle bu durumdan heyecan duydugunu

belirtmistir. Bu heyecanini;

“Evet hani yeni bir ev kurmann iste her sey yeni , kendi emeginin olmasi. Oyle iste

heyecanladwriyodu” olarak ifade etmistir.

Caba ister zaman, ister para, ister fiziksel gli¢ olsun ne kadar coksa ortaya ¢ikan
eserde o kadar degerli algilanmaktadir (Kruger vd., 2004, s. 41). Bu nedenledir ki kisiler
kendi yaptiklarin1 daha degerli bulmaktadirlar.

Oyunlastirma:

Nevin, gevre baskisiyla ¢eyiz hazirlamasina ragmen belki de kiigiikk yaslarda

kardesleri ve akranlariyla bu siireci yasadigi i¢in hislerini eglence ve oyun olarak

aktarmistir. Nevin’in ifadeleri soyledir:

“Eglence gibi oyun gibi. Bir de boyle sey kizlar toplanip beraber yapardik bizim
mahallemizde. Hep amcakizlar: vardr. Dedemler beskardes. Beskardes ayni mahallede
oturuyordu. Hatta soy ismimiz sokaga verilmis. Biz kuzenler hepimiz ayni yasta
oldugumuz igin okuldan gelince ve yaz tatillerinde toplanip iste kanavige isleme etkinligi
Dantel 6rme etkinligi, kiminki daha giizel olmus, kimi daha once. Bir oyun olarak
algiliyorsun. Kim daha once bitirmis? Kim daha oénce islemis? Kiminki daha temiz
olacak. Ciinkii beyaz ortiiye isliyorsunuz. Diistiniin onu islerken o bir de kirlenmesin diye

lizerini kapatirsin. Iste benim ceyizim daha giizel olacak aslinda farkinda bile degilsin”

4.2. Ceyiz Sandig1

Ceyiz sand1g1; ¢eyiz sandigina sahip olmama nedenleri, ¢eyiz sandiginin 6zelligi ve

¢eyiz sandigina sahip olmanin hissi olarak ii¢ alt temaya ulagilmistir.
4.2.1. Ceyiz sandigina sahip olmama nedenleri

Annelerin hepsinin, kizlarin ise 6’sinin ¢eyiz sandig1 vardir. Ceyiz sandigi olmayan

kizlar; Ajda, Mutlu, Pelin ve Asu (4 kisidir). Ceyiz sandiginin olmama nedenini Mutlu ve
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Pelin gereksiz gormek (2 kisi), Asu islevsel nedenler (1 kisi) ve Ajda cocukluk anilarini

hatirlatmast (1 kisi) olmak tlzere ti¢ farkl sekilde olarak agiklamistir.
Islevsel nedenler:

Asu ¢eyiz sandiginin olmama nedenini;

“Hani ihtiva¢ duymadik, gerekli goérmedik, bohgalarla gotiirmiistiik bizim

ceyizimizi” sOzleriyle ifade etmistir.

Kisiler iirtinlerin konumlarini belirleyerek benliklerini genisletebilirler. Dolayisiyla
bir irlinii saklama, baska bir seye doniistiirme Ve elden ¢ikarma (satmak, kiralamak ve
vermek) gibi kararlar1 secerek tiriinlerin kendileriyle olan paylarini olusturabilirler. Asu
i¢in ¢eyiz sandigin1 segmemesinde, ¢eyizlerini bohga olarak muhafaza etmesi yani baska
saklama alternatiflerinin mevcudiyeti etkili olmustur (Hanson, 1980, s. 55). Bohga olarak
saklamak benligi gelistirmede iiriinlerin bakimiyla da 6zdeslestirilebilir. Ceyizde yer alan
iriinler degersiz {irlinler olmadig1 i¢in cevresel etkenlere karst korunmasi 6nemli
olmustur. Koleksiyon olarak diisiiniilen ¢eyiz i¢in koleksiyonu olusturan her par¢a igin
0zen gostermek Onemlidir. Kisiler kendi benliklerinin uzantisi olarak gordiikleri iiriinlere
daha fazla dikkat ve ilgi gosterirler (Belk, 1988, s. 158). Diger bir a¢idan pazarlama ile
de iliskilendirilecek olursa bohga iiriinlerin ambalaji gibidir. Ambalaj, triinlerin tercih
edilmesi i¢in hem stratejik ve hem de taktik olarak 6nemli bir pazarlama fonksiyonudur.
Bu baglamda sozsiiz bir iletisime sahip olan ambalaj kisilerin ¢eyizlerine verdikleri 6nemi
belirtmesi agisindan da diisliniilebilir. Bohganin 6zenli olmasi gelinin becerisini
sergilemesi agisindan da 6nemlidir. Hatta bazi yorelerde bohgalardaki is i¢in gelinin
bizzat kendi el emegi sart1 aranmaktadir (Sokmen, 2015, s. 604). El emeginin nadirligi ile
becerisini ve dolayisiyla da ailesinin 6zellikle de annesinin kizini yetistirmesine iligkin

olan gosteris unsurlarim da barindirmaktadir.
Ani kolleksiyonculugu:

Aragtirmacimin giinliigiinde ¢eyizin varliginin nefesini kestigi, yoklugunun da nefes
aldirdig1 olarak not diisiilen kisi Ajda’dir (Yansitmali aragtirmaci ginliigi, s. 2,

20.06.2017). Bu baglamda kendisinde travma olusturan bu durumu soyle aktarmustir;

“Kapak ag¢ik bende, lambay1 yakmak i¢in sandigin kosesine basip sandigin i¢ine

diistiim. Kapak burnuma geldi, beni hastaneye falan kaldirdilar. Bi siire solunum seyi
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falan, nefes alamama. Sonra operasyon oldum onunla ilgili. Ben de ¢eyiz sandiginin
travmatik bir yani var.”

Kisiler aldiklar1 hediyelerden, kendilerine kalan aile miraslarindan, 6nemli
giinlerine iliskin fotograflardan vb. gibi gecmise dair alg1 olusturan nesnelerden gelecege
saklamak istediklerini segerek korurlar. Genellikle de en degerli esyalarin birgogu diger
insanlarla baglar1 temsil edenlerdir. Bazi baglar1 temsil eden yadigarlar hatirlanmak
istenmeyebilir. Bu durum aslinda sahip olunan mallarin kisisel belleklerin zengin dokulu
aglarim uyandirma egiliminde oldugunu gostermektedir (Belk, 1991, s. 114-116).
Hatirlamak istemedigi amlarint barindirdig: i¢in Ajda, bir ¢eyiz sandigina sahip olmay1
tercih etmemistir. Bunu, tiketici kimliklerimizin sekil almasinda anilarimizin ne kadar
etkili oldugunu gostermesi acgisindan da yorumlamak miimkiin olabilir.

4.2.2. Ceyiz sandiginin 6zelligi

Katilime1 annelerin ¢eyiz sandigina sahip olma yolu asagidaki gibidir:

- Ailenin aldigi: Hadiye, Riiya, Saadet ve Sabriye (4 kisi) (Baba ile)

- Hediye: Berrin, Hayriye, Kader ve Sibel (4 kisi)

- Anneden Kalma: Aysel Teyze (1 kisi)

- Kendi aldigi: Aliye (1 kisi)

Kizlarda ise;

- Kendisinin aldigr: Esma, Kamuran ve Nevin (3 kisi)

- Hediye: Secil ve Selmin (2 kisi)

- Ailenin aldigi: Gizem (1 kisi) olarak goziikmektedir.

Ceyiz sandigina sahip olma yolu: Baba ile

Ceyiz, tarihsel siirecinde anne-kiz iliskisini vurgulasa da annelerin ¢eyiz sandigina

sahip olmalarinda babalarin da rolii oldugu goriilmektedir.

Anneler (Aliye Teyze harig) ¢eyiz sandiklarini babalarinin aldigini vurgulamustir.
Ceyiz sandiklarinin hangi biiyiikle alindig1 (anne / baba) o zamanki aile yapisini, aile igi
cinsiyet rol dagilimim ortaya koymaktadir. Calismaya katilimci olan annelerin kendi
anneleri ev hanmimidir. Ev halkinin maddi kaynagi babadir. Baba ¢ogu c¢eyiz {iriinii
aliminda dolayli rol oynasa da ¢eyiz sandigi aliminda 6n plandadir. Ceyiz sandigint evin
babasi aldig1 i¢in sandik babay1 yani aileyi temsil edecektir. Ceyiz sandiginin aileyi temsil

edecek olmasi dolayl tiikketim 6rnegi olarak da yorumlanabilir (Belk, 1988, s. 158). Kizin

84



sand1g1 olacak iken ailenin varlik ve statii gostergesi olmustur. Veblen (2015) bu durumu
eslerin ve ¢ocuklarin evin efendisini/babasim temsil etmesi olarak ifade etmistir. Yokluk
yasamasina ragmen ¢eyiz sandigindan vazgegmeyen kisi Riiya Teyzedir. Riiya Teyze bu
durumu asagidaki gibi ifade etmistir:

“Babam babam... O zaman sandik, seydi, meghurdu, ama bizim yokluk var ya her

birimize de alamadi, bir (tane) aldi, sen de attin oraya, ben de attim. 6 -7 kardestik...”
Kizlardan ise sadece Gizem ¢eyiz sandigini babasiyla satin aldigini ifade etmistir:

“Yani onun i¢in baya bir arastirmistik, babamla birlikte ¢tkip almistik, yani hani
saglam olmast uzun yilar dayanabilmesi, iste genis olmasi, icinde her seyi muhafaza

edebilmesi falan, sandig: babamla aldigimi hatirlyyorum.”

Gizem, sandigin ceyizi gevresel etkenlere karsi koruma oOzelliginin de altim
cizmistir. Gizem geng olmasina ragmen akranlarinin aksine ¢eyiz sandiginin korumaci
yoniine dikkat etmistir. Verdigi bu 6nem sandigi benliginin uzantisi olarak gérmiis
oldugunu diistindiirmiistiir. Evleriyle giiglii baglar1 olanlarin evlerinin bakimina daha ¢ok
onem verdikleri, yeni ev aldiklarinda ya da evi insa ettiklerinde ona olan baglarimin daha
da giiglendigi belirtilmistir (Belk, 1988, s. 158). Gizem, emekle hazirlanan tiriinleri i¢in
sandigim belli kriterlere gore se¢mistir. Sandigin yapildigi aga¢ da gevresel etkenlerin
zararlarin1 azaltmasi agisindan 6nemli goriilmiistiir. Sedir agacinin giiveye karsi etkili
olduguna ve boceklenmeyi 6nledigine inanidmigtir (Demir, 2017, s. 141). Amerika’da da
¢eyiz sandiklarinda sedir agacinin kullamlmasinin sebebi ayni olup agacin kokusunun
zararl haseratlar1 engellemesi olarak belirtilmistir.’® Ayrica giil, sandal ve ceviz agaci da
dayanikli olduklar1 i¢in tercih edilmistir (Yalg¢in Usal, 2010, s. 161).

Annelerden Sabriye Teyze’nin ise ¢eyiz sandiginin yapildigi malzemenin korumaci
yoniinden ziyade varlik belirtisi olduguna isaret ettigi goriillmektedir. Ceyiz sandiginin

kendisine 6zel mi yapildig1 soruldugunda sdyle yanitlamistir:

“Yok yok ézel degil, 0 zaman ceviz sandig: coktu. Ozel degil, parasi olan herkes

alryordu”.

% http://kisacames.blogspot.com/2015/05/dunyada-ceyiz-kulturu-ve-ceyiz-sandigi.html; Erisim
Tarihi: 07.05.2017
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Bu dogal ifade, ¢eyiz sandiginin sadece koruma amagli degil yine varlik ve statii
gostergesi olabildigine isaret etmektedir. Bununla birlikte, bazi ¢eyiz sandiklari igin 6zel
siparis verildigini de gormekteyiz. Annelerden Hadiye Teyze’nin ¢eyiz sandigi siparis

verilerek 6zel olarak yapilmistir. Hadiye Teyze’nin ifadeleri soyledir:

“Onu da babam begenmisti, ¢eyiz sandigwni... Siparis vermistik. Afyon’da babamin
tamidigi bir mobilyaciya verdik. Bitince de aldik.”

Hadiye Teyze’nin siparis verme durumuna benzer Ronesans déneminde varlikli
Italyan ailelerin ¢eyiz sandiklarimn siislemeleri i¢in dénemin {inlii sanat¢ilarina siparis
vermeleri ve sandiklarda gelin ve damadin ailelerinin armalarimin da yer almasi bununla
iliskilendirilebilir (Yalgin Usal, 2010, s. 159).

Baz1 sandiklara degerli esyalarin konulmasi i¢in gizli bolmeler yapilmis, bazi

sandiklarin kapaklarina da ayna yerlestirilmistir (Yal¢in Usal, 2010, s. 161). Saadet

Teyze’ nin aynali sandigina iliskin ifadeleri soyledir:

“Babam almisti, degisik bir sandikti o da. Aynali sandikti. Evet, ¢ok giizeldi

sandigim.”

Her iki 6rnekte de ailenin varlik durumu ve sandik se¢imi arasindaki olumlu iligki

goriilmektedir.

Ceyiz sandigina sahip olma yolu: Kendisi

Katilimer tiim annelerin (Aliye hari¢) ¢eyiz sandigina babalari araciligi ile sahip
oldugu; katilimci kizlarinin (Gizem harig) ise ¢eyiz sandigina kendilerinin sahip oldugu
saptanmustir. Kizlara (Gizem hari¢) kendi ¢eyiz sandiginm1 kendisi alma yoluyla tercih
yapma olanag1 dogdugunda annelerinden farkli olarak ¢eyiz hakkinda daha ¢ok soz sahibi
oldugu goriilmiistiir.

Kizlarin kendi sandigini alirken se¢imi kiminle yapacagina karar verebildigini ve
ceyiz iriinlerini kendilerinin alabildigini ya da yaptirabildigini, alm giicii oldugunda
tercih hakkinin dogdugunu gérmekteyiz.

Tercihlerin 6z-benlik ile ortiistiigii noktada 6z benligin {irlin se¢ciminde geleneksel
tekrarlara girmeyebildigi, iriinlerin ¢eyiz kavraminin 6zgiinlesebildigi gorilmiistiir.
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Burada ¢eyize sahip olma yolunun degismesiyle, geleneksel tekrarin/mirasin

kirillabildigine tanmk olmaktay1z.

Esma ¢eyiz samgim kendisi aldiginda sandik ile kiigiikliik anilar1 arasinda bagi
sOyle kurmustur:

“Evet, yani, bilmiyorum ¢eyize merakli degilimdir ama o ¢eyiz sandigi ne bileyim
boyle hosuma gider aslinda. Eskiden annemin bir ¢eyiz sandigi vard: ve biz onu ablamla
arada bir acardik. Annem gegmiste boyle dikise falan gitmis. Kendi ¢eyizine yapmuigs bir
seyler. Boyle gecelikler, bazi ortiiler seyler. Onlar boyle naftalin kokardr ¢cok hosumuza
giderdi onlart boyle. Hani simdiki gibi degil. Eskiden yokluk vardi. Cok fazla béyle esya
falan yoktu. Bir de onu agmak ne bileyim o seyleri gérmek 1siltil1 ortiileri gérmek pullu
pullu ortiileri gérmek gecelikleri gormek bize haz verirdi ablamla. A¢ardik onlart bir
bakardik. Ustiimiize séyle bir tutardik. Sonra tekrar yerine yerlestirirdik. Ama mesela hi¢
annemin gérmemisimdir o kendine diktigi gecelikleri giydigini.

Ama aynmt Esma’nin yasadigi kirilim, evinde c¢eyizinden herhangi bir 6ge
olmamasina ragmen sadece ¢eyiz sandiginin bulunmasi arastirmaci giinliigiine de

yansimustir ( Yansitmal aragtirmaci giinliigd, s. 2, 5.05. 2017).

Esma, iirliniin konumunu belirlerken amacina yonelik olarak kullanmay1 tercih
etmemis, ¢eyizin iiriin i¢eriginden ziyade duygu igerigini tercih etmis, ¢eyiz kavramini
doniistiiriip nostaljik bir dekor {irlinii olarak kullanmay1 tercih etmis, kirtlimin bizzat

Oznesi olmustur.

Ceyizin geleneksel olmayan kisilerdeki yansimasi; hatira yiiklii ve manevi olarak
paha bi¢ilmez oldugu i¢in ondan satma ya da el degistirme yoluyla ondan Kurtulmay1
olanaksiz hale getirmis, bu da ¢eyiz sahibini yaratict olmaya zorlamistir. Bu baglamda,
ceyiz ve ceyiz ile ilgili etkinliklerin, ihtiya¢ odakli olmayan hazci tiikketime hizmet etmeye

baslamis oldugunu yorumlamak miimkiin olabilir.

Hediye:

Ceyiz sandigina sahip olma yolundan biri hediye olarak ifade edilmistir. Osmanli
toplumundan bu yana aileler arasinda nisan merasimi yapildiginda taraflarin birbirlerine
baz1 hediyeler vermesi, 6zellikle kiz tarafina harc-1 makul, agirlik, namzedlik akcesi ad1
altinda bir miktar ak¢e verilmesi adeti yaygin olarak goriilmiistiir. Altin yiiziik, altin kiipe,

gomleklik kaftan, gémlek, tiilbent, makrame, ayna, sahan, keten, ipek, un, bugday, cebig,
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okiiz ve inek hediye unsurlar1 olabilmekteydi. Erkek tarafinin hediye gérmesi gibi kiz
tarafi da hediye gonderebilmekteydi. Ornegin 1718 yilinda Konya’da yasayan Havva
Bint-i Ibrahim’in nisanlis1 tarafindan babasina ve halasina helva ile bir miktar para
gonderilmistir. Bunun karsiliginda kiz tarafi da 1 gémlek, 1 don, 1 uckur ve 1 makrameyi

hediye olarak gondermislerdir (Karaaslan, 2015, 194-196).

Annelerde ve kizlarda (Segil hari¢) sandik erkek tarafinin hediyesi olarak

gonderilmistir. Bu durumu Kader Teyze soyle ifade etmistir:

“Kaympederim, kaymvalidem kurani-kerim getirildi, sandiga konmus.

’

Nisanliklarimi koymus. Nikahlik, gelinlik kumas falan.’

Kizlardan Selmin ise “Kayinvalidem i usulen ufak bi sandik aldi iste ahsaptan”

sozleriyle sandik hediyesinin gelenek oldugunu “usulen” kelimesi ile vurgulamistir.

Hediye alip/vermek, vericinin kimliginin alictya da kapsayarak benligin
genisletilme yoludur (Belk, 1988, s. 150). Dolayl tiiketime de hizmet eden hediye, hediye
verenin kimliginin yansitilmasini saglamaktadir. Kader Teyze ve Selmin 6rneginde ¢eyiz
sandiginin erkek tarafinin gelinlerine verdigi 6nemin semboliinii diger insanlara da
aktarmas1 agisindan Onemli goriilerek sessiz bir giice sahip oldugunu yorumlamak

mumbkiin olabilir.

Secil’e ise sandik kendi ananesinden hediye olarak verilmistir. Segil’in ifadeleri

sOyledir:

“Ve hatim ettigim zaman ananem bana bir sandik hediye etti ve onun icerisine ilk
olarak kiiciik bir hediye koydu yani ¢eyiz esyast olarak koydu e sandik sandigim

ananemden hediyeydi”

Ananesinin  sandik hediyesiyle Secil’e ¢eyiz yolunu gostermesi olarak
yorumlanabilir. Bu baglamda, hediyenin igindeki kontrol, kelimenin etimolojik
kokeninde ortaya g¢ikmaktadir. Arapca ’da “yol gostermek, dogru yola iletmek’
anlamindaki hidayet (hiida, heyd) kokiiyle bunu ortaya koymaktadir (Onal, 2008, s. 103).
Yol gostermekte sakli olan bir kontrol mevcuttur. Ayrica hediye veren, sanal miilkiyeti
elinde bulundurdugunu disiindiigiinde hediye taraflar aras1 bagi da giiglendirmektedir
(Wong, Hogg, ve Vanharanta, 2012, s. 948).
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Anneden Kalma:

Anneden kalma sandig1 olan tek kisi Aysel Teyzedir. Aysel Teyze’nin ananesinden
annesine ve sonra da kendisine kalan sandik ¢eyizin anne ve kiz arasindaki ve
kusaklararasindaki aktariminin mayalanarak sekillenmesi olarak yorumlanabilir. Aysel

Teyze’nin sandigina iliskin ifadeleri s6yledir:

“Hatiraya eski seylere ¢ok deger veririm. Bir mendil dahi olsa saklarim kirk yil

omriim yasadigim miiddetce. O sandik annemin ¢eyizindenmis. Ceviz sandik hatta”™

Aysel Teyze’nin kii¢iik yasta babasim kaybettigi, dul kalan annesinin onun i¢in
yaptig1 ceyizine iliskin hatiralara bagliligi arastirmaci giinliigiinde de yer almistir

(Yansitmalr arastirmaci giinliigd, s. 2, 20.06.2017).

Aysel Teyze’nin annesinin kendisine karsi ¢ok sevgisini gdstermeyen biri oldugu

gorliismede asagidaki gibi aktarilmistir:

“Severdi sevgisini i¢in disina vurmazdi. Bana toz kondurmazdi. Beni dpmezdi,
sevmezdi Oyle bi seyi yoktu ama. Oyle yaptigi icinde bende annem babam sagken hep

tivey annem mi benim diye diistintirdiim. Cocuk aklt

Ceyiz ve ¢eyiz sandig1 annesiyle arasindaki bu sevgi bagim olusturan unsurlar
olarak diistiniilebilir. Deger atfedilen nesneler, sessizce kendilerini bagkalarina ifade

etmek ve kisinin kendisini ifade etmek igin kullamlabilir (Belk ve Mehta, 1991, s. 399).

Aysel Teyze baz1 sebeplerden dolay1 annesinden kalma ¢eyiz sandigi ve i¢indekileri

kaybetmistir. Bu duruma iliskin aktardiklari sdyledir:

“Onlar da ne oldu gitti daha bu sene tasinmiglar ¢ikarmislar onlar onlart gidip
diyom hala daha kafamda var yani onlar: (¢eyiz sandigini ve icindekileri) kurtarmaya
caliscam. Ciinki icinde ananemden kalma seyler vardi. Hatiraya ¢ok deger veriyom ya.
Eski cemberler olur boyle kendi islemis Ananemin ¢ok degerli. Incecik béyle tiilbent gibi
bisey. ipeklerin tistiinde ¢ok giizel seylerde bohgalarin i¢inde saklardim onlari ananemin

diye”

Aysel Teyze geyiz sandi@im ve igindekileri kurtarma gabasi i¢indedir. Kisileri
yansitan esyalar kisinin ait oldugu yere getirilemedigi zaman kayip olma, karigiklik

hissetme ve soyulma gibi kimlik sorunlar1 yaganabilir. Ayrica nostalji ve yas duyma gibi
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duygularda gozlemlenebilir (Belk, 1992, s. 348). Daha agik bir ifade ile belli bir baglam
ve kullanim yoluyla kazandiklari anlam nesnelerin dnemini olusturur. Bu nedenle bu
esyalarin kullanim kayiplar1 benlik asinmasina neden olmaktadir (Sayre, 1994, s. 110).
Aysel Teyze’nin ¢abasi, benlik kaybina ugramis oldugunu gostermesi olarak
yorumlanabilir.

4.2.3. Ceyiz sandigina sahip olmanin hissi

Anneler tarafindan;

- Mutluluk: Berrin, Hadiye, Hayriye, Riiya, Saadet ve Sabriye (6 kisi)

- Belirsizlik: Aliye ve Aysel (2 kisi) olmak tizere iki farkli sekilde ele alinmistr.
Kader Teyze ve Sibel Teyzede eksik soru tespit edilmistir.

Kizlarda ise;

- Rahatlama: Gizem ve Selmin (2 kisi)

- Gurur: Kamuran (1 kisi)

- Heyecan: Nevin (1 kisi )

- Mutluluk: Esma (1 kisi) olmak tizere dort farkli sekilde ele alinmistir. Kizlardan
Secil‘de eksik soru tespit edilmistir.

Mutluluk:

Annelerin ¢ogu ceyiz sandiina sahip olmalarindan dolayr mutlu olduklarim
belirtmislerdir. Ceyiz sandigi kisinin 6zel birikimini sagladig1 alanidir. Koruma amaciyla
birlikte kadin i¢in 6zel bir alan1 sembolize etmektedir. Bu durum, “Kizdaki kiz yapar”
atasoziindeki “Kiz” sOzciiginiin hem sandik hem de giz anlamina gelmesiyle
aciklanabilir. Arapcadan dilimize gegen “kiz” yerine “sandik” kelimesinin kullanilmasi
sandigin mahrem olani gizlemesi olarak da aktarilabilir (Ogel,1985, s. 284). Ayrica,
magaza kelimesinin Arapca mahzen kelimesine? karsilik gelerek, depolamayi, saklamayi
ifade etmesi de anlamlidir. Kisinin emekle yaratilan tiriinlerini sakladig1 kendi magazasi
gibi diisliniilebilir. Tiiketim dncesine hazirlik olarak yapilan gezinmelerin (vitrinlere,
magazalara bakmanin) dolayl tiiketim olarak etkisi ve bunun hayalleri, eglenceyi
kapsayan deneyimsel bir haz verdigi belirtilmistir (Holbrook ve Hisrchman, 1982, s. 132).

Berrin Teyze’nin aktarimlari da bunu desteklemektedir:

2 www.etimolojiturkce.com, Erisim Tarihi: 16.03.2018
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“Vardi (sandigint kastetmigtir). Su da var su da var arada bi bakmak bile insana
zevk veriyodu. Yani giizel biseydi”

Kizlar arasinda mutlu oldugunu belirten tek kisi Esma’dir. Esma’nin mutlu olmasini
saglayan unsur sandigi ile kiigiiklik amilari arasindaki bagin varhigidir. Nesneler,
aligkanlik, bilmek (asinalik), kendini yaratma, yakinlik ve sevdikleriyle iliski dahil olmak
iizere kisinin bir parcasi haline gelebilecegi ¢esitli mekanizmalar sunmaktadir. Bu tiir
nesneler anlamlidir ¢iinkii insanlara basarilarini, yakin akrabalarini ve arkadaslarini yani
geemiglerini hatirlatirlar (Belk ve Mehta, 1991, s. 399). Esma hatirladiklarim s6yle

aktarmistir:

“Bir de onu agmak (annesinin sandigini) ne bileyim o seyleri gérmek igiltili ortiileri
gormek pullu pullu ortiileri gormek gecelikleri gérmek bize haz verirdi ablamla. A¢ardik

onlart bir bakardik. Ustiimiize séyle bir tutardik. Sonra tekrar yerine yerlestirirdik”

Heyecan:

Sandiga sahip olmaktan Gtiirii heyecan duyan kisi Nevin’dir. Annelerde bdyle bir
his belirtilmemistir. Sandigin belirli araliklarla agilmasi, sandik lekesine karsi
icindekilerinin havalandirilmasi ve sabun, lavanta konulmasi 6nemli gorillmiistiir (Demir,
2017, s. 141). Bu ritiieller sahip olunanlara iliskin heyecan olusturan unsurlar olarak

diistiniilebilir. Nevin’in aktardiklar soyledir:

“Arada bir agip bakardik. Dokerdik onlari, ¢ikartirdik, iste incelerdik, bakardik.
Bu benim c¢eyizim seninki nasil giizel mi? Bende eksik ne var? Onlari tekrar béyle
havalansin diye ¢ikartip onlart bir havalandwirdik. Bakardik sararmis mi? Kontrol

ederdik”

Rahatlama:

Gizem ve Selmin, ¢eyiz sandigina sahip olmalariyla ¢eyize karst sorumluluklarim
yerine getirmenin rahatlamasin1 yasadiklarim aktarmislardir. Gizem ihtiya¢ oldugunu
diistindiigii bir nesneye sahip oldugu i¢in duydugu rahathig1 soyle aktarmistir:

“Cok net degilim orda ya. Yani bunun bir ihtiya¢ oldugunu ve alinmasi gerektigini
diistintiyorsun ve aldiktan sonra bir rahatlama tamam hadi bu da eksik degil bir

kenarimizda sandiksiz degiliz ¢eyizimiz var gibi”
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Selmin’in ise ihtiyagtan ziyade yasatilmasi gereken bir gelenegi yerine getirmis

oldugunun rahatlamasina iliskin ifadesi kisa bir climleyle aktarilmistir:
“Bi gelenek oldugu icin herhalde mutlu olmustum hani”

Belirsizlik:

Duygularin1 ¢ok net tarif edemeyen iki anne Aliye ve Aysel’dir. Aysel Teyze’ nin
belirsizligi korkularin1 da barindirmustic. “Valla ne bileyim hi¢ dedigim gibi hem
seviniyodum herhalde hem korkuyodum” sozleriyle hem sevindigini hem korktugunu

aktarmistir.
4.3. Ceyiz Amach Uriinler

Ceyiz temasi altinda, ¢eyize iliskin genel diisiince, katilimeilarin kendi ¢eyizlerine
iliskin disiinceleri, ¢eyize sahip olmanin verdigi his, annelerin kizlarina ¢eyiz yapma
nedenleri, kizlarin kizlarina ¢eyiz hazirlama motivasyonlar1 ve kizlarin kizlaria ¢eyiz

hazirlama bigimleri olmak iizere alt1 alt temaya ulasilmistir.

4.3.1. Ceyize iliskin genel diisiince
Anneler tarafindan;
- Islevsellik: Aliye, Aysel, Berrin, Hayriye, Kader, Sibel, Saadet ve Sabriye (8 kisi)
- Gosteris: Hadiye ve Riiya (2 kisi) olmak tizere iki farkl sekilde ele alinmigtir.
Kizlar tarafindan;
- Islevsellik: Ajda, Esma, Gizem, Kamuran, Mutlu, Nevin ve Secil (7 kisi )
- Gelenek yasatilmali: Asu ve Selmin (2 kisi)
- Hatira: Pelin (1 kisi) olmak iizere ii¢ farkl sekilde ele alinmigtir.
Islevsellik:

Ceyize iliskin, anneler ve kizlarin birbirinden ¢ok farkl diisiindiikleri ortaya
cikmistir. Anneler igin ¢eyizin islevselliginin olmasi, gerekenin alinmasina yonelik
rasyonel tiikketimin yani sira liretimi de kapsamaktadir. Kiiciikliiklerinden beri ¢eyiz
olusturma cabasiyla yetisen anneler i¢in ¢eyiz eve katki yapacak olarak hazirlanmalidir.
Kizlar igin ise burada islevsel olarak kastedilenin doéneme uygun olmadigi

yorumlanmustir.
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Isletme ve pazarlama literatiiriinde olduk¢a bahsedilen Maslow’un ihtiyaglar
hiyerarsisine gore, ihtiyaglar fizyolojik (yeme, igme, barinma), giivenlik (baglanma,
dayanma, korunma vb.), ait olma ve sevgi ihtiyaci (baskalar1 ile iliski kurma,
yardimseverlik, sefkat vb.), saygi ihtiyaci ( basar1 elde etme, takdir edilme vb.) ve kendini
gerceklestirme  (kisisel tatmin, kisisel basari, yaraticilik, gelisim vb.) olarak
siralanmaktadir. Tim bu ihtiyaglarin i¢cgiidii gibi oldugu ve davranis motivasyonunda

onemli oldugu belirtilmistir (Yildirim, 2015, s. 404-405)

Bu baglam, ¢eyizin 6nemini ortaya ¢ikarmasi agisindan 6nemlidir. Anneler i¢in
kendi donemlerini de ifade etmesi agisindan ¢eyizin iglevsel yonii 6n plana ¢ikmaktadir.
Ceyiz ihtiyaglarin her asamasini karsiliyor gibidir. Hatta ¢eyiz tarihsel siirecinde de kadin
icin bircok durumu barindirmistir. Ceyiz hep onun hakki olmustur. Bu noktada a¢ kalmasi
hususunda bile ceyiz esyalarini satip fizyolojik ihtiyacini bile karsilamasi miimkiin
olmaktadir. Bu durum 18. yiizyil Italya’sinda yasamlmistir. Ceyiz, Roma déneminde
Imparator Justinianin medeni kanunda beyan ettigi iizere, ailenin ekonomik olarak
yasatilmasi i¢in tasarlanmasina ragmen devredilemez bir kadin miilkii olmustur. Bununla
birlikte, Orta Cag déneminde Italyamin pek cok bélgesinde, hukuki olarak ciftler
ceyizlerini satma hakkini elde etmislerdir. Bu bolgede 1760-1780 yillar1 arasinda
incelenen 188 mahkeme kayitlarina gore c¢eyiz satilarak ilag alimi, ameliyat, gida
maddelerin alimi saglanmistir. Bu sebeple, ¢eyizin, sabit bir miilk olmadigini, aksine,
bunun ev ekonomisi i¢in ger¢cek ve somut bir kaynak oldugunu tartigmak miimkiindiir.

(Micheletto Zucca, 2011, s. 358-361).
Annelerden Berrin Teyzede, Sibel Teyzede ve kizlardan Segil’de ¢eyizin anlamu,
eve getirdigi katkidir.
Berrin Teyze geyizin islevsel yoniinii;
“Hani yine de kullanilacak kadar atiyorum c¢arsaftir sunlar bunlar ama igne
oyaliymis yok seyliymis onlari bende diistinmiiyorum. Simdi ¢iinkii artik gencler iitii

yapmasi benim iginde zor yani hakkaten iyi bigey degil o kadar ama nevresim takimlart

olsun o seyleri olsun yani bi kiz evladinda olsun” sozleriyle aktarmistir.

Sibel Teyze’nin agiklamasi ise;

“Kendi emek verdigi sey daha kiymetli olur. Kiymetini bilirsen daha zevkli
kullamirsin onu serdik¢ce mutlu olursun ¢ok yapmazsin da az yaparsin. Yani bi bayanin
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bir kiz ¢ocugunun eli degmeli diye diisiiniiyorum ben kendimce evet belki kendi elim
degdigi icin oyle diistiiniiyorum. Bi baskasi da eli degmedigi icin aman ne geregi var
diyodur. Hazir alsin sersin sey yapsin diyodur ama hazir alman ona o kadar mutluluk

vermez, ger¢ekten” ciimleleriyle olmustur.
Secil’ de kisinin kendi geyizine katkida bulunmasinin 6nemini;

“Ceyiz bence gerekli olmasi gerekir her geng kizin ozel seylerini olmasi gerekir
belki de bir tane el emeginin olasi gerekir yani e belki ge¢miste kullanmadigin gey yarin
obiir giin ona adapte ederek farkl sekillere sokarak yani evinin bir kosesinde
degerlendirmesi gerekir diye diistintiyorum. Ben yani ornek verirsek eski bir yastik kilifint
e bunu isterse boyaya bilir isterse boncuk isleye bilir onu belki bir tual haline ya da bir
tablo haline getirebilir ama onu hatirladik¢a da eskiden bir seyleri amimsar ve giizel

duygular yasar diye diisiiniiyorum.” sdzleriyle ifade etmistir.

Uciiniin de ortak ifadesi ¢eyizin islevsel olmasi gerekliligidir. Bunun yaninda,
Sibel Teyze ve Secil geyize olan katkimin, kisinin kendi el isiyle yaptig1 parcalarin
onemine dikkat ¢ekmislerdir. Her ikisinde de kisinin kendi emeginin mutluluk getirecegi
inanc1 vardir. Bunun da Otesinde, Secil ¢eyizin doniistiiriilebilir yapisina deginmis,
gliniimiiz ihtiya¢ ve kosullarina gore her donemde doniistiiriilebilecegi, ¢eyiz bir aile
yadigar iken aileye fayda da saglayabilecegi mesajini vermistir.

Bu baglamda, bu tiir doniistiiriicii pratiklerin yeterli beceriye sahip ¢eyiz sahibini
zanaate ve yeniden yaratmaya yOnlendirebilecegini belirtmek miimkiindiir. Ceyizi bir
yadigar, c¢eyiz sahibini yadigar tiikketimi yapan kisi olarak tanimlarsak burada tiiketim
eyleminden yaratim eylemine gegisine taniklik ederiz. Boylelikle doniistiiriicii pratikler,
yadigar tiiketimini tiiketicilerin yeterliligini ortaya koyan ve mesrulastiran bir tiir zanaat

isi haline getirmektedir (Tiire ve Ger, 2016, s. 21).

Zanaat igermeyen doniisiime de rastlamaktayiz. Kader Teyze, Aliye Teyze ve
kizlardan Ajda ve Mutlu’da sandik esyasindan ziyade beyaz esya, hali, mutfak ihtiyacini
karsilamak 6nem tasimaktadir. Mobilya, hali, beyaz esyay1 ¢eyiz olarak tanimlamiglardir.
Bu durum i¢in Aliye Teyze nin ifadesi asagidaki gibidir:

“Onlarin iistiine ortecek ortii olsun™

Mutlu ise;
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“Az olsun sade olsun ama olsun " olarak ifadelerini aktarmistir
Hayriye Teyze

“Sandik (islevsiz) beklemesin kullanilsin” demistir.

Esma ise sandik esyasindan tiimiiyle vazgecemedigini ;

“Az olsun 6z olsun, ozel seyler olsun” sdzleriyle ifade etmistir.

Vazgecilmese de ceyizin maddi olanaklara gore islevsellife dogru doniigiim

gecirdigine Aliye Teyze ve Gizem’in ifadelerinde rastliyoruz. Aliye Teyze

“Parayt biriktirmek icin sandiga koy.” derken sandiga kumbara gibi bir biriktirici

bir islev yiiklemistir.
Gizem de nadirligi 6n plana ¢ikartirken paranin 6nemini vurgulamistir:

“Fuzuli harcama oldugunu diisiiniiyorum. Onun yerine kisisel kullanim veya
birikim veya bir kenara bir sey koyma gibi olabilecegini diistiniiyorum. Yani hala oyle
diistiniiyorum kendi ¢ocuklarimda da yani kizlarimda da. Onlara da tavsiye ediyorum
hani. Onlar da hi¢ diiskiin degiller ¢eyize onun yerine kendilerine birikim yapmalarini

zaten her tiirlii el sanatina veya o6zel esyaya birikimle ulasabileceginizi diistintiyorum.”

Islevsellige dogru déniisiim konusunda israrli tutumlara da rastlamaktayiz. Aysel
Teyze, Kamuran ve Nevin ¢eyiz {iriinlerinin ille de islevsel olmasi konusunda oldukga

net bir tutum sergilemektedirler. Kamuran’in sozleri asagidaki gibidir:

’

“Gereksiz harcama yapilmayacak kullanacagini alacaksin.’

Nevin;

’

“Kullanacag sey olsun, paraya yazik, bunun icin maddi sikinti yasayanlara yazik.’

seklinde ifadeler kullanmistir.

Bunun yaninda, benzer diisiincelere sahip olan Aysel Teyze annesinden gordiigii ve
kendisine gecen tutumlu olma halini iglevsellik ile pekistirmistir. Aktarimi asagidaki
gibidir;
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“Fazlasini kagmay: istemem Bence annemde yetistim ya boyle miisrifligi de sevmem

1]

0 oyle aligtird yetistirdi beni ihtiyaci olan seyleri almay diigiintirdiim.’

Gosterisci:
Tutumlu olma haliyle islevsellik eksenine zit bir durum Hadiye Teyze ve Riiya

Teyze ile ortaya ¢ikmaktadir. Hadiye Teyze;

“Aman kimse bir sey demesin yoktu demesin!” ifadesi ile baskalartyla yaptigi

kiyaslama stirecine dayanarak ¢eyize gosterisci bakis agisin1 yansitmistir.

Riiya Teyze de 6zenti ve gosteris¢i bir tutum sergilerken el emegine vurgu yaparak

nadirlik durumuna dikkat ¢ekmistir:

“Ozenir insan ézenir, biz de dzeniyoduk. Senin aldigin kotii bisey degil ama senin

’

yaptigin sey elin el yapisi gibi olur mu elin yaptigi...’

Burada kendi el emeginin nadirligi simgesi karsimiza ¢ikmustir.
Hatira:
Ceyizde islevsellik konusu genis bir yelpazeye yerlesmis olsa da ¢eyizin bir hatira
olmaktan 6teye gitmedigi konusunda goriis bildiren bir geng kusak olmustur. Pelin bu

durum igin;

“Ceyiz benim i¢in daha ¢ok hatirast olacak, hani yadigar olarak kalacak” diyerek

¢eyizi meta olmaktan ¢ikarip manevi boyutunu vurgulamistir.

Gelenek yasatilmali:
Bu manevi boyut Asu’da daha da yogunlasarak kayitsiz sartsiz geleneklerin
yasatilmas1 anlamina gelmektedir. Thtiya¢ kavramindan ziyade maneviyatin yogunlastig

goriilmektedir. Bu durum, Asu’nun asagidaki climleleri ile dile gelmistir:

“Gerekli gerekli oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii bizim Tiirk orf ve adetlerimizde bu
var. Yani bir kiz evleniyorsa ¢eyiziyle gider, bir evden ceyizle ¢ikar olmal, devam etmeli
bence bu adet. /htivaci olmasa da yani ufacik birer tane de bile olsa bir havlu olsa bir
ortiisii bir yazmasi bir seccadesi bile olsa o boh¢anin o gelinle birlikte gitmesi gerektigini

diistiniiyorum” ciimleleri ile dile gelmistir.
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Geleneksel bakis agisina daha esnek bir 6rnek olarak Selmin’i gérmekteyiz.
Geleneklerin  yasatilmas1 ama zorunluluktan ziyade eglenceli hale doniiserek

yasatilmasini istemektedir. Selmin’de bu doniisiimii istedigini su sekilde belirtmistir:

“Eee zorunluluk olmasi bence gereksiz. Ama tabi dedigim gibi boyle torensel,
eglenceli bir havaya sokmak olabilir tabi ki ge¢mis geleneklerimizi yasatmak adina Onun

haricinde artik zaten bitti diyebiliriz?”

Geleneklerin  esnetilerek farkli yorumlanmasi kisaca “donilisim” olarak
tanimlanabilir. Déniisiimde kiiresellesmenin kiiltiire olan etkisi de Isvecli antropolog UIf
Hannerz tarafindan “creolization” olarak tanimlanmaktadir. Tarihsel kokleri olmayan bu
doniisiimde kiiresel etkilesim sonucu yeni kiiltiirel olusumlarin ortaya ¢ikmasi soz
konusudur (Ural, 2008, s.72). Ulkemizde de son dénemlerde drnegin kina gecelerinin
yeniden farkli iceriklerle uygulanmasi, geleneksel sembolik ifadeleri, ataerkil iligkileriyle
geleneksel anlamin aktarilmasindan ziyade yeni modern Tiirk kimligi ve aktarim tarziyla
eglenceli bir tiketim aktivitesine doniiserek ritlielin  geleneksel yapisini
yansitmamaktadir (Ustiiner vd., 2000, s. 213). Déniisiim tarihsel, ekonomik, sosyal,
kiiltiirel, bireysel siirece bagli bir sonu¢ olarak giiniimiizde yorumlamak kavramiyla
oOrtiistiiriilmis, gelenek yoruma agik hale gelmis, yeniden ve yeniden tiretilmistir.

4.3.2. Ceyizine iliskin diisiince

Anneler tarafindan gosteris (Aliye, Aysel, Berrin, Hadiye, Riiya, Kader ve Sibel)
(7 kisi) ve emek (Hayriye, Saadet ve Sabriye) (3 kisi) olmak tizere iki farkli sekilde ele
alinmistir. Kizlarda ise aile bagi (Asu, Mutlu, Pelin, Secil) (4 kisi), emek (Gizem,
Kamuran, Nevin ve Selmin) (4 kisi) ve islevsel (Ajda ve Esma) (2 kisi) olmak tizere {i¢

farkl sekilde ele alinmistir.
Emek:

Emek anne ve kizlarda ortak goriilen bir diisiince iken anneler kendi ¢eyizlerine
iligkin baskin olarak gosterisi vurgulamislardir. Ceyizinde emegin fazla oldugunu belirten
ic anne Hayriye, Saadet ve Sabriye Teyzedir.

Saadet Teyze kendi ipligini bile yaptigini belirterek emeginin ne kadar derin

oldugunu su sozleriyle aktarmistir:

“Bizim ¢eyizimizde emek vardi, bizimde. Biz ip dokurduk. Annelerimiz egirirdi
kirmanla boyatirdik onu biz namazla dokurduk, seccade biiyiik biiyiik ¢uvallar dokurduk.
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Heybe deriz biz. Simdi pek yokta. Onlar: dokurduk biz gengligimizde birer birer koyardik,

islerdik. Bunlar benim el emegim diyorum, 9oz nurum.”

Sabriye Teyze de ¢eyizindeki emegi kendi el emegiyle isledikleriyle iliskilendirerek
sOyle aciklamistir:

“A¢tigin zaman bakiyorsun iglediklerini gériiyorsun yaydigin zaman yatak ortiileri

bilmem neleri her seyi”

Ceyizdeki emek hem kisinin kendi ¢abasint hem de yillara yayilan yoniine vurgu
yapilarak agiklanmigtir. Hayriye Teyze ceyizin koleksiyon yoniine dikkat ¢ekip, yilarca

biriktirmenin nasil bir emek oldugunu aktarmistir:

“Toplamisin senelerce iirtinler. Birden eline geliveriyor. Her sey ¢tkartyosun. bunu
da yapmisim bunu da yapmisim. Eskiden yaptiklarint mesela Ay neler yapmisim mesela
va da begenmiyosun. Ay ne bicim sey yapmisim, Ne giizel yapmisim. Kimi giizel oluyo

’

kimi sey oluyo.’

Kizlardan Gizem, Nevin ve Selmin el emeginin yarattigi duygunun bir sanat¢in
eserinin olusturmasindaki duyguyla ayni oranda oldugunu anlatir gibidir. Ayrica el
emegine sahip olmanin kendilerine sagladig1 ayricalig1 da ifade etmislerdir. Aktarimlari

sirastyla sOyle olmustur:

“Ozel hissettiriyor. Sana ézel yapilan seyler oluyor ve degerli hani hem maddi
hem manevi degeri olan seyler ve el emegi olan seyler. Yani bu her zaman yasadiginiz
bir sey degil hani bugiin kendime o6zel bir sey yaptirmiyorum yani oyle begenipte artik
biraz sey oldu giindem de ama hani insanin kendi eliyle veya bir sanat eseri eliyle kendine
ait bir sey yapmasi bizim zamanimizda 6yle degildi o zamanlar bu ¢eyiz sadece en 6nemli

senin i¢cin olan el emegi sanat olan bir sey diye ifade ediyordu yani.”

“Ben mutfak takimini kendim islemistim. Kasnakta islemigtim. O emegini orada
gormek, begenilmesi ve kullanilmast ¢ok giizel bir sey. Kendi evinde kullanacagin seyi
hazwr almayip ta kendi el emeginle yapmak farkl bir duygu. Diyorsun bunu ben yaptim.

’

Benim iirettigim ve tasarladigim diye sergiledigim ve kullandigim’
“Diistineyim iste o boh¢alara konulan ortiiler, yazmalar hani daha geleneksel
seylerdi su an iste onlar daha popiiler hale dondiigii i¢in Benim i¢in emek onemliydi. Yani

bi “hand made’ olmasi...”
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Kamuran i¢in ise emek, ¢eyize verdigi 6nemden dolay1 zamani olmasa bile onun
icin zaman yaratmig olma ¢abasindan kaynaklanmistir. Bu durumu asagidaki gibi ifade

etmistir:

“Firsatim yoktu benim koylerde yani ¢oktu bizim isimiz hayvancilik vardi
¢cificiligimiz vardy ii¢ dort erkek evde, cobanlarimiz bilmem ne o arada bir firsat buldum

mu onu zevkle yapmaya ¢alisirdik.

Aile bagu:
Asu ve Secil i¢in ¢eyiz, ailelerinin giiclinii, onlara verdigi destegi ve dnemi gdsteren

sembolik anlami1 barindirmaktadir. Asu bu durumu soyle ifade etmistir:

“Herhdlde arkamda koca bir ordu var gibi bisey hissettim. Olmasaydi herhalde sey
olurdum yani boyle kimsesiz evlieniyomusum gibi hissedebilirdim. O bana kuvvet verdi,
yani ¢tinkii benim icin yapilmis bir seyler ve yillarca kullanacagim seyler. Hani bikere

kullanilip atilacak seyler degil insanlar benim i¢in el emegi g6z nuru dokmiisler”

Kagarak evlendigi icin ¢eyizlerini ailesinin sonradan gondermesinin kendisinde
yarattig1 duyguyu ve ceyiz ile sevgi aktarimi arasindaki iliskiy1 yansitan Se¢il’in ifadeleri

sOyle olmustur:

“Ben kagmama ragmen ailemin bana arkamdan ¢eyizimi yollamast onlarin beni
hala unutmadigini ve sevdiklerini hissettirdi acik¢ast yani beni gézden ¢ikarmadiklarin

’

gosterdi agikgast yani oda ¢ok giizel bir duyguydu aslin da.’

Secil’in  kayinvalidesiyle oturdugu ve kayinvalidesinin izin vermedigi igin
ceyizlerini sergileyememesinin verdigi tiziintiiyii bir giin, bir kisi bile olsa iist komsusuna
gosterme ihtiyaci ve bundan dolay1 duydugu mutluluk yansitmali arastirmaci giinliigiinde

yer almistir (Yansitmali arastirmaci giinliigi, s. 2, 21.06.2017).

Mutlu ve Pelin igin geyizin hatira olmas1 durumu 6n plana ¢ikmaktadir.

Mutlu bu durumu;

“Mesela yaslandik¢a daha ileriki bir yasa gittikce daha c¢ok diistinecegim.
Sonucta onlar annemden bir hatira olacak. Onlart kullandikca onu daha cok

hatirlayacagim.” olarak ifade etmistir.
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Pelin ise asagidaki gibi aktarmistir:

“Ananemden kaldigini anneme kaldigini asla kullanmayacagimi belki doniip bile

bakmayacagimi ama bir hatira olarak ee bende kalmasi gerektigini hani bu.”

Islevsellik:

Ajda ve Esma c¢eyizin kendileri i¢in sadece fonksiyonel olma durumlarin
vurgulamiglardir. Ajda’nin kendi kiz1 i¢in ¢geyiz yapmayi diisiinmemesi bu diisiincesiyle

bagdasmustir. ifadeleri soyledir:

“Havlular vardi ne bileyim iste mutfak takimlar:, Boyle raflara konulan értiiler,
iste Yok perdeleri set halinde seyler vardi. Mesela ben onlarin hi¢birini almadim. Anneme
dedim ki ben haviulardan iste 10 tane segicem. Geri kalanini kime vermek istiyorsan ver
¢linkii ben kullanmayacagim bi seyi istemiyorum dedim. O yiizden dolayr hani abartiya
kagildiginda hos seyler diisiinmiiyorum. Ciinkii hani o neticede o iki gen¢. zaten hayata

veni bashyolar. Hi¢bi seyden bilgileri yok. O kadar fazla havluyu napsinlar”

Esma’nin c¢eyize iliskin kendi kiiciiklik anilarini barindiran ¢eyiz sandigi

disindaki diisiincesi Ajda ile benzerlik gostermistir. Bakis agisini,

“Bazi seyler tamam belki masa ortiisii vitrin takimi falan ilk zamanlari serdim.
Ondan sonra 1 sene kullandim sonra onlari da yerlestirdim. Nedir annemden? Anne bana
3 patik ver. 5 tane yazma ver. Atiyorum 15 tane havlu ver. Havlu kenarli haviu ver. Bunlar

bana yeter dedim. ve bu kadar oldu yani. ” sozleriyle ifade etmistir.

Gosteris:

Annelerin biiyiik ¢ogunlugunun ceyizlerine iliskin farkli gosteris unsurlarimni
barindirdig1 goziikmektedir. Veblen’in gosterisgi tikketim kuramu olarak adlandirdigi
kuramda mal edinme olgusu insanin dogasinin inat¢1 ve ayrilmaz bir pargasi olarak
goriilmektedir. Tiketici digerlerini kiskandirmak ve diger taraftan onlarin géziinde saygi
kazanmak i¢in tiikketir. Burada en 6nemli kisim bireylerin digerlerini disarida birakmak

icin, onlardan farklilasmak i¢in tiikkettigidir (Bati, 2015, s. 65-66).

Aysel ve Hadiye Teyze de kiyaslama unsuru 6n plandadir. Aysel Teyze ¢amasir
makinastyla gittigi ¢eyizi i¢in zenginlerin sahip oldugu bir ayricali§i da tasidigini

belirtmis ¢eyizin varlik gostergesi oldugunu sdyle belirtmistir:
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“Bu ¢amagsir makinast o zaman hi¢ kimse kizina ¢eyiz olarak veremezdi yani
annemin durumunda olan bi sey zenginler yaptirnyomus da. Annem bi maast vardi o

makinayt aldi bana”

Hadiye Teyze, arkadaslarmin sahip oldugu ¢eyiz iriinleri ve kendi ¢eyizini

olusturan pargalar estetik gilizellikleriyle kiyaslamistir. Aktarimi su sézleriyle olmustur:
“O zamana gore giizeldi ¢eyizim, arkadaslarimin yanminda giizeldi.”

Sibel Teyze de kendisinden ziyade gelen misafirlerine sunacagi estetik giizelligi ile

zengin sunuglar yapmak istedigini sdyle agiklamistir:

“Benim icin anlami hani boyle giizel evin giizel olmasi. Hani farkli seyler
sergilemek sermek, goze giizel goziikmesi. Hani misafirine béyle daha zengin seyler hani

daha giizel seyler, hazirlayabiliyorsun”

Kader Teyze igin el emegine sahip olmanin 6nemli olmustur. Az olsa da
nadirliginin el emeginden aldigin1 vurguladigi ceyizi icin aktarimlart su sozlerle
gerceklesmistir: “Gelende yani bi oda olsa bile ¢ok giizel ¢eyiz getirmig hani hep el isi
oldugu igin, 6yle konuguyolard: yani.”

Aliye, c¢eyize sahip olmasimi kendi evine sahip olmasimin ayricaligi olarak

anlamlandirmigtir. Bu durumu;
“Ceyizim olunca kendi evim olacak” sozleriyle aktarmistir.

Berrin Teyze ise kiz ¢ocugu oldugu i¢in kendisine ¢eyiz hazirlamanin ayricalikli

yOniinii sdyle dile getirmistir:

“Ben nasil deyim kiz evladi oldugun i¢in midir heralde ondan mesela erkeklere

)

falan yapilmiyodu ay bak kiz evladisin senin ¢eyizin var sana su su yapuldi diye.’

Berrin Teyze burada cinsiyete 6zgii bir ayricalik tanimlamistir.
4.3.3. Ceyize sahip olmanin verdigi his

Anneler tarafindan mutluluk (Aliye, Berrin, Hadiye, Hayriye, Kader, Saadet ve
Sibel (8 kisi) ve gurur (Aysel ve Sabriye) olmak iki farkli sekilde ele alinmistir. Riiya
Teyzede eksik soru tespit edilmistir. Kizlarda ise mutluluk (Asu, Ajda, Kamuran, Nevin,
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Segil ve Selmin (6 kisi), olumsuz his (Esma, Mutlu ve Pelin (3 kisi) ve dzel hissetmek
Gizem (1 kisi) olmak iizere li¢ farkli sekilde ele alinmistir.

Ceyizine iliskin diigsiincede gosteris unsuru agirlikli olan annelerde bu diisiinceden
beklenilen gurur hissi sadece iki annede goziikmektedir.

Ceyizin yarattig1 mutluluk/ memnuniyet hissinin anne ve kizlarin ¢ogunlugunda,
ceyizin yarattigt bazi olumsuz hislerin ise (gereksiz gorme, yorumlayamama,

degerlendirememe gibi) sadece kizlarda oldugu goriilmiistiir.
4.3.4. Annelerin kizlarina ¢eyiz yapma nedenleri

Anneler tarafindan annelik gorevinin bir par¢asi olarak gormek (Aliye, Aysel,
Berrin, Hadiye, Hayriye, Saadet ve Sabriye (7 kisi) Ve hatira kalmalarini istemeleri Kader
ve Sibel Teyze (2 kisi) olmak tizere iki farkli sekilde ele alinmigtir. Riiya Teyze kizina
ceyiz yapmamuistir.
4.3.5. Kizlarin kizlarma ceyiz hazirlama nedenleri

Kizlar tarafindan hatira kalmalarini isteme (Asu, Esma, Kamuran, Seg¢il ve Selmin
(5 kisi ) ve mahcup olmamalarini isteme (Gizem, Mutlu, Nevin ve Pelin (4 kisi) olmak
tizere iki farkli sekilde ele alinmistir. Bundan farkli ve bir istisna olarak, Ajda kizina ¢eyiz
yapmayacagini belirtmistir.

Anneler ve kizlardaki en can alic1 fark, annelerin ¢eyizi bir gorev olarak
yorumlamasidir. Annelik gorevinin bir parcasi olarak goriilen durum kizlarda hig

goriilmemektedir. Kizlarin tutumu yeni tiiketici kimliklerini ortaya koymaktadir.

4.3.6. Kizlarin kizlarina ¢eyiz hazirlama bicimleri

Kizlarinin tercihlerine gore (Ajda, Asu, Esma, Mutlu, Nevin, Pelin ve Selmin
(7kisi) ve modaya olan uyumuna gore Secil (1 kisi) iki sekilde ele alinmistir. 2 kiz ¢eyiz
hazirliklar1 yapmakta oldugunu belirtmistir.
4.4, Ceyiz Serme

Ceyiz serme temasi altinda ¢eyiz sermenin nedenleri, ¢eyiz sermemenin nedenleri

ve ¢eyiz serme slirecindeki hisler olmak iizere ii¢ alt temaya ulagilmigtir.
4.4.1. Ceyiz sermenin nedenleri

10 anne arasindan 8’1 ¢eyiz ( Aliye, Aysel, Berrin, Hadiye, Hayriye, Kader, Saadet
ve Sabriye Teyze) sermistir. Ceyiz serme, anneler tarafindan gelenek (Aliye, Berrin,

Hadiye, Hayriye, Kader, Saadet ve Sabriye (7 kisi) olarak ele alinmistir (Aysel Teyzede
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soru eksiktir.) 10 kiz arasindan 4’ii (Gizem, Kamuran, Nevin ve Selmin) ¢eyiz sermistir.

4 kiz da ¢eyiz sermeyi gelenek olarak ele alinmistir.
4.4.2. Ceyiz sermemenin nedenleri

Annelerin 2’si (Riiya ve Sibel) ¢eyiz sermemistir. Anneler tarafindan insanlarin
bakmasindan hoslanmamak Sibel (1 kisi) ve kacarak eviendigi i¢in Riiya (1kisi) olmak
tizere iki farkli sekilde ele alinmistir. Kizlardan 6’s1 (Ajda, Asu, Esma, Mutlu, Pelin ve
Secil) ¢eyiz sermemistir. Nedeni Kizlar tarafindan, ¢eyiz sermeyi sevmeme (Ajda, Esma,
Mutlu ve Pelin (4 kisi) ve kaymnvalide evinde oturma Asu ve Segil (2 kisi) olmak tizere

iki farkli sekilde ele alinmistir.
4.4.3. Ceyiz serme siirecindeki hisler

Anneler tarafindan gurur (Aliye, Aysel, Berrin, Hayriye, Hadiye, Kader ve Saadet
(7 kisi) ve hedonik Sabriye (1 kisi) olmak iizere iki farkli sekilde ele almmistir. Kizlar
tarafindan hedonik Kamuran ve Selmin (2 kisi), gurur Nevin (1 kisi) ve hiiziin Gizem (1

kisi) olmak tizere ii¢ farkli sekilde ele alinmistir.

Kendi ¢eyizlerine iliskin ¢eyiz sermelerinde anneler gurur duyduklarini
belirtmislerdir. Sanat eseri gibi hazirladiklar1 eserlerin sergisini yapmak, ceyiz
sahiplerini, sergi acan bir sanatgida oldugu gibi, duygulandirmistir. Bu mecra
yaptiklariyla tatmin olma ve ihtiyaglar hiyerarsisine gore son basamak olan kendini
gerceklestirme anmidir. Ceyiz serme siirecinde de, ¢eyiz, ziyaretciler tarafindan gezilen
resim sergisi gibi, komsu, arkadas ve akrabalar tarafindan goriilmiistiir. Bu bir miize
sergisinde oldugu gibi sergilemek, yorumlamak, anlatmak, agiklamak, bilgiyi paylasmak,
bilginin degerinin anlagilmasini saglamak kavramlari {izerinden aslinda iktidar kurmak,
sahip olunan giicli kars1 tarafa, gorenlere, seyredenlere kabul ettirme ihtiyacina karsilik
gelmektedir (Demir, 2017, s. 139).
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5. SONUC ve TARTISMA

Ceyiz degisen Tirkiye’de degismeyen ya da baska bigimlere evrilen tiikketim
ritiiellerinden birini olugturmaktadir. Evlilik teklifi, kiz isteme, kina gibi pek ¢ok ritiieli
barindiran evlilik kurumunun hem 6ncesinde ve hem de evlilik siirecinde ¢eyiz kusaklar
boyu devam eden tiiketim pratiklerini igermektedir. Literatirde de karsiligim
romantikligin biyiilii diinyas1 olarak, tiiketicilere deneyim firsati olarak sunulmasi
seklinde bulan evlilik, romantizmin metalastirilmasi ve metalarin romantiklestirilmesinin
gerceklestigi bir arzu ekonomisinin sonucu olarak ifade edilmektedir (lllouz, 1997, s.
251).

Tarihsel siirecine bakildiginda, kadinin ailesine sagladigi ekonomik faydamn
evlenmesiyle birlikte kocasinin tarafina gegmekte oldugunu, bu kaybi telafi etmek isteyen
koca ve ailesinin kimi zaman baglk parast 6dedigini, kadinin miras hakki olmadigi
yerlerde ¢eyizin onun i¢in kisisel bir miilk/teminat oldugunu gorebilmekteyiz. Kiz
kelimesinin etimolojik kdkeninde bile “pahali-ylik” anlami mevcuttur. Ceyizin kadinin
gorevi olarak goriildiigii, kadin olmamin eksik olmak olarak goriildiigii kiiltiirlerde ¢eyizin
tamamlayici bir islevi oldugu soylenebilir. Goriismelerden de ¢eyize sahip olmanin bir
koleksiyona sahip olmak gibi oldugu; istenildiginde kapagi agilan ve hatiralarla dolu bir

zaman yolculuguna ¢ikmak gibi oldugu izlenimi alinmistir.

Katilimcilar arasinda evlenecek kisinin el becerisinin olmazsa olmaz bir unsur
oldugu, ceyiz iirlinlerinin sayisimin dnemli bir gosterge oldugu, pahali tirlinlerin “az ama
0z olsun” sekliyle tercih edilmesi gibi ifadelere rastlanmistir. El becerisi kisinin

yeteneklerinin gostergesi olarak vurgulanmistir.

Satin alma bi¢iminin annelerde agirlikli olarak pesin 6deme olarak gergeklesmis
oldugu ve kendi anne ve babalar1 tarafindan da bu sekilde gergeklestirildigi goriilmiistiir.
Burada sadece belirtilen 6deme sekilleri olmayip anneler i¢in borg ile bir sey almanin bir
nebze de olsa utang sayilmasi s6z konusudur. imkanlar1 ne ise onu almislar ya da almak
istedikleri tiriinler i¢in imkanlarim zorlamislardir. Annelerin kizlar i¢in ¢eyiz yapmalar
anneligin gorevi sayildigindan anneler arasinda giinler organize edilmis, giinlerde kisisel
satis yapilmis, mutfak masraflarindan bile kisita gidilmis ama ille de ¢eyiz hazirlanmastir.
Kizlar ise kendi c¢aligtiklart para ile ¢eyiz triinleri satin almis ya da ailelerine parasal
kaynak sunmuslardir. Kizlarin 6deme sekillerinde ise pesin alimdan ziyade taksitli

aligveris s6z konusudur.

104



Ceyizin yorumlanmasi ¢esitlilik gosterdiginden dolay1 pazarlama bilimiyle iligkili
olarak iki teoriye dayandirilmistir:

Bunlardan ilki, “genisletilmis benlik teorisi” ve buna bagli unsurlardir.
Genisletilmis benlik, insanlarin benliklerinin bir pargasi olarak gordiikleri tiim
sahipliklerin bir biitiinii olarak tamimlanmaktadir. Bunlar; kisinin esyalari, aileleri,
hayvanlari, anilar1 ve diger insanlar olabilmektedir, ¢eyiz de benligin bir uzantisi olarak
yorumlanabilmektedir. Genisletilmis benligin unsurlar1 irade dahilinde “bilmek” (ceyiz
riinii ile bag kurmak), “yaratmak” (onun yaraticisi olmak), “kontrol” (onun hareketini
saglamak) diir. Iradi alan disinda bir de iradi olmayan bir alan vardir ki bu alan “bulasma”
(¢eyiz lriiniinden fiziksel ve/veya ruhsal olarak etkilenme) olarak tanimlanmakta ama
“Aura” tammiyla daha iyi ortiismektedir. Ceyizin aurasi, kaynaga inmeyi, zamansizligi,
anilari, sahibi ile bagini ifade etmektedir. Bu sahiplik sadece onu alan kisiyi degil yaratan
kisiyi de kapsamaktadir. Kisinin kendi yarattiklar1 da benligin uzantisidir. Yaratilan ama
asla ger¢ekte dokunulmamis (kullanilmamis) olan nesneler, yaraticinin 6ziinii yansittigi
seklinde algilanabilir. Bu temas ve niyete dayali bulagsma, kendi arasinda 6nemli bir teorik
benzerlik gostermektedir. Temas temelli bulagsma gibi, aktarilan 6zdeki inanglar da niyete
dayali bulagsmay1 agiklarken kritik bir rol oynayabilir. Kaynak kisinin, baz1 maddi
olmayan 6ziiniin nesneye aktarildigina olan inang ortak bir “ruhsal bulagsma modeli”
olarak agiklanabilir ve yaratim siirecinin nesneye sahip olma siirecinden daha degerli
oldugunun alt1 gizilmektedir. Ornegin, bir ¢eyiz nesnesinin yaraticis1 olmanin onun sahibi
olmaktan daha degerli olmasi olarak agiklanabilir. Bu nokta, pazarlamadaki “prosumer”
(iiretici-tiikketiciler) ile benzerlik gostermektedirler. Tiiketicilerin iiretici ve tiiketici
rollerinin es zamanh gercgeklestirilerek pasif rollerinin aktif konuma geg¢irilerek deger
zincirinin bir pargas1 olmalari séz konusudur. Uriin performansindan ziyade deneyimler
arayan tiiketicilerin artan egilimini de gostermektedir (Martineau ve Arsel, 2017, s.180).
Ruhsal bulasma modeli ¢eyizin zamansizligina isaret etmekte ve aktarim giiciini

yansitmaktadir.

Yaratma eylemi genisletilmis benlik teorisinde degerli oldugu kadar “gdsterisci
tiilketim” de nadirligi, ayricalii ve bunun sonucunda kazanilan kisisel sayginligi
sembolize ettigi i¢in degerlidir. Caligmanin dayandigi bir diger teori olan gosterisgi
tiketim; ¢eyizin farklilagsmak, kiskandirmak, kiyaslamak, Gykiinmek, statii ve kisisel
saygmlik kazanmak yoniinii ortaya koymaktadir. Ceyiz trlinleri ne kadar el emegine

dayali ise ya da ne kadar az bulunur ise o kadar makbul ve onursaldir. Sik bulunan iiriinler
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fabrikasyondur, 6zensizdir ve statli ve kisisel sayginlik kazanmak icin yetersizdir. Bu
yoniiyle ¢eyiz, evliligin cazibe, ihtisam ve prestij yaratmak i¢in kaynaklarinin yaratimi ve
cinsiyet rolleri arasindaki gorevlerin dagilimi i¢in tiiketim istahini1 kabartan tiikketim
hedefi olarak da belirlenmesinde, bir seylerin gostergesi ve bir anlamda bir smif olusumu
tiretici olarak sekil degistirmesinde 6nemli bir alan olarak yorumlanabilir (Pauli ve Dijk,

2016, s. 262-263).

Arastirma bulgular1 genisletilmis benlik ve gosterisei tiikketim diginda tiiketim
davranislarim anlamada ¢ok kullanilan bir model olan Abraham Maslow’un “Ihtiyaclar
Hiyerarsisi” baglaminda da yorumlanabilir. Maslow insan ihtiya¢larini fizyolojik (yeme,
icme, barinma), glivenlik (baglanma, dayanma, korunma vb.), ait olma ve sevgi ihtiyact
(baskalar ile iliski kurma, yardimseverlik, sefkat vb.), saygi ihtiyaci (basar1 elde etme,
takdir edilme vb.) ve kendini gergeklestirme (kisisel tatmin, kisisel basari, yaraticilik,
gelisim vb.) ihtiyaci seklinde gergeklestigini 6ne siirmektedir (Yildirim, 2015, s. 404-
405). Arastirma bulgular1 ¢eyiz ritiielinin Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinin tim
basamaklarini karsiladigini gostermektedir.

- Fizyolojik (yeme, icme, barinma) ihtiyaclarin karsilanmasi basamaginda ¢eyizin
fonksiyonel olma 6zelligi ortaya ¢ikmaktadir. Ceyiz esyalarinin rasyonel fayda igeren
kisimlar1 vardir. Ornegin, katilimeilarin belirttigi gibi, patik (6rgii corap) kadmlar i¢in

ayaklarin listimesini engellerken, ylin yorganlar isinmalarint saglamistir.

- Giivenlik (baglanma, dayanma, korunma vb.) ihtiyacinin karsilanmasi
basamaginda c¢eyiz, tiim tarihsel siire¢lerde kadinin hakki olmus ve ona giivence
saglamistir. Gerektiginde c¢eyizinden esyalar1 satarak gelir elde edebilmistir.
Arastirmanin katilimeilarinda ¢eyiz lirlinlerinin satilmasi goziikkmese de ¢eyiz i¢in yapilan

perdelerin yokluk sebebiyle ¢ocuk bezi olarak doniistiiriildiigii goriilmiistiir.

- Ait olma ve sevgi (baskalari ile iliski kurma, yardimseverlik, sefkat vb.)
ihtiyacinin kargilanmasi basamaginda ¢eyiz, akrabalik komsuluk ve arkadaslik iliskilerini
pekistirmesi, paylasma ve dayanisma duygusunu anlatmaktadir. Annelerin cogu
sosyallesme icerisinde, kizlarin da ¢ogu yardimlasarak ceyizlerini hazirlamislardir.
Katilimcilarin bazilarinin belirttigi gibi ¢eyizdeki esyalar ihtiyaci olanlara hediye olarak

verilmis ya da gelinlerine ve kizlarina hatira olarak verilerek bag olusumu saglanilmistir.

- Saygi (basar1 elde etme, takdir edilme vb.) ihtiyacinin karsilanmasi basamaginda

ceyiz, elde edilen beceri ya da mal varliginin sergilenmesini annelerin hepsinde ¢eyiz
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serme olarak goOstermistir. Kizlarda bu durum az kiside goriilmiistiir. Giiniimiiz i¢in,
kisilerin sunumlarini, evlerindeki esyalarini sosyal medyada paylasmalar1 veya “Gelin
Evi” gibi bir TV programinda Kkisilerin ¢eyizlerini bagkalarina gostermeleri, ¢eyiz
sermenin barindirdigi ifsa etmenin farkli bigimleri olarak yorumlanabilir.

- Kendini gerceklestirme (kisisel tatmin, kisisel basari, yaraticilik, gelisim vb.)
ihtiyacinin karsilanmasi basamaginda ¢eyiz, iiretim s6z konusu ise bilgi ve beceriyi ortaya
koymakta, satin alim s6z konusu ise tercihlerdeki biling ve beceriyi sembolize etmesini
miimkiin kilmaktadir. Bu anlamiyla ¢eyiz, hem parc¢a basina hem biitiinde sahibinin stilini
yansitmaktadir. Segtigi renkler, modeller ve bunlari segme nedenleri kisinin kendisiyle
ortiismektedir. Bu noktada kisi kontrol giiciinii kullanarak kendisine en yakin olan seger.
Bu se¢imler ceyizin, genisletilmis benligin uzantis1 olma yolundaki siirecini
baslatmaktadir.

Ceyizin gecmisten bu yana yaptig1 sihirli yolculuk, onun islevselligi
diisiiniildiigiinde rasyonel bir yoruma ihtiya¢ duyulmustur. Burada karsimiza baska bir
teori, Ekonomik Rasyonel Se¢im Teorisi ¢itkmakta ve bireyleri sosyal yasamda tipki
ekonomik iligkide ve etkinliklerde oldugu gibi akilci eylemde bulunan ve kendi
cikarlarinin pesinde kosan varliklar olarak kavramsallagtirmaktadir. Genisletilmis
benligin, yani kendine 6zgiiliiglin tiim unsurlar1 ve gosterisci tiiketimin, yani statii
kazanmak i¢in gerekli tim unsurlarin disinda kalan alan rasyonel tiiketim teorisine
kalmistir. Bu alan tezdeki annelerin ¢eyizin iglevsel olmasi gerektigini, ihtiya¢ duyulanin
alinmasina yonelik rasyonel tiikketim yapilmasi ama bunun yani sira iiretim de yapilmasi
gerektigi diisiincelerini kapsamaktadir. Bu baglamda, bir doniistiiriicii pratik olarak
rasyonel tiikketimin, yeterli beceriye sahip olan ¢eyiz sahibini, zanaate ve yeniden

yaratmaya yonlendirebilecegini belirtmek miimkiindiir.

Arastirma bulgularinda ¢eyizin bir deneyim boyutu icerdigi de ortaya
cikmaktadir. Tiiketici deneyimleri estetik, kacis, eglenme, egitim boyutlarindan
olusmaktadir (Pine ve Gilmore, 1998, s. 102). Ceyiz iriinlerinin renginden, goriiniisiine
kadar olan tiim bilesenler ¢eyizin estetik kismim olusturmaktadir. Kisinin bu triinleri
olustururken kendisini bagka bir yerde hayal etmesi, her seyden uzaklasarak iiriine
konsantrasyonu, bireyin kagisim sembolize etmektedir. Tiim bunlarin yapilisinda
uygulanan 5 cayi, ev bulusmalari, ¢eyiz serme gibi ritiiellerin eglenme unsurlarini
barindirmasi ¢eyizin eglendirici yoniini ortaya koymaktadir. Kisilerin ¢eyiz hazirliginda
gerek  birbirlerine yardim ederek gerekse kendi cabalariyla yaraticiklarini
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gelistirebilmeleri, konularyla ilgili bilgilerini zenginlestirebilmesi ¢eyizin egitim yoniinii
vurgulamaktadir. Literatiirde de 'tiiketimin deneyimsel perspektifi' adi altinda, bos zaman
etkinlikleri, estetik, sembolik anlamlar, cesitlilik arayislari, hedonik cevaplar, hayal
kurma, yaraticilik, duygular ve sanatsal ¢abalar1 olarak kategorize edilmistir (Holbrook
ve Hirschman, 1982, s.32).

Arastirma konusu olan ¢eyiz sadece oyali tiilbentler, patikler, havlular degildir.
Ceyizde bir iilkenin gecirdigi degisim, kusaklarin birbirine gecisi, gecerken doniismesi,
dontisiirken yeniden tiretilmesi goriilebilmektedir. Bir sandik igerisinde birka¢ kusagin
bilgi ve becerisi, bu kusaklarin nelere tanik olup esinlendigi, neleri gelecek kusaklara
hediye etmek istedigi, el emegi lizerinden varolusu, biricikligi, sanat ve refah seviyesini
aym anda gorebilmekteyiz. Bu ¢eyizin sihirli tarafin1 olusturmakta, sandigin kapagi
acildiginda adeta bir zaman tiinelinin kapisi agilmaktadir. Literatiirde de, tiiketicilerin
sadece iiriin almakla kalmayip, tirlinlerin ilettigi yasam tarzlarini, hikayeleri, deneyimleri
ve duygular1 da satin aldiklar1 vurgulanmaktadir (Bulmer ve Oliver-Buchanan, 2004,s.
3).

Bu c¢alismanm amaci katilimcilar i¢in ¢eyizin hangi anlamlar1 barindirdigini
yansitmak olmustur. Bu dogrultuda, ¢eyizin hazirlama siirecine kusaklararasi bir bakis
acisiyla bakildiginda, siirecin baslama nedenlerinden, siirecin barindirdig: hislere kadar
farkliliklar ve benzerlikler barindirdig1 goriilmektedir. Anneler igin geyizi bilingli olarak
kendi benliklerine dahil etme siirecinin yasanmadigi sOylenebilir. Annelerin baski ile
yaptig1 bir anlamda kendi secimlerinin modayla veya annelerinin kendilerine uygun
gordiikleriyle sekillendirdikleri bir siire¢ soz konusudur. Kendi merakiyla ceyiz
hazirlayan sadece bir anne olmasi bu durumu vurgulamaktadir. Kendi farklarini, kendi el
beceriyle iligskilendiren ve bundan dolay1 dikis-nakis kursuna gitmeyi tercih eden anneler
de olmustur. Dikis-nakis kurslarinin ve okullardaki kadin olma becerilerinin okutulmasi
bile benlik segimlerinin, kendi yaratimlarimin diginda nasil olustugunu anlatir gibidir.
Anneler, bu siireci olmasi gereken bir durumun yasatilmasi adina kendi annelerinin hevesi
olmadan yasamislardir. Kiiglik yaslarda gerek annelerinden gerek kurslardan aldiklari
egitimle basladiklar1 bu siire¢ annelerin 6nemli bir kismu tarafindan oyun olarak
hissedilmistir. Annelerin yaratimlarim1 keyifli hale getiren amlarimin biiyiik paymi
olusturan ve daha degerli kilan bu durum, kizlarinin ¢eyiz hazirlama siirecinde hevesli
olmalarinin da sebebini ortaya koymaktadir. Anneler ve kizlari igin ortak olan ve belki de

ceyizin aktarimdaki 6nemli bir bel kemigi olan duygu gelecege dair hayal kurmak olarak
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gozikkmektedir. Ceyiz yeni bir role hazirlanan sahibinin umutlarim, hayallerini,
“ev”’lenmeye, gelin olmaya ve kendi hayatim1 kurmaya dair kurgularini, yansitmaktadir.
Goriisme yapilan kadmlarin ¢eyizlerindeki esyalar1 Kim ile ve nasil kullanacaklarina dair
kurduklar1 hayaller ve bazen de endiseler ¢eyizdeki anlam ve aktarim giiciinii ortaya
cikarir gibidir. Anneler ve kizlart kendi hayallerini bir diger kusaga aktararak yasatmak
istemektedirler. Ceyiz sandigi i¢in de sembolik anlamin daha ©6n plana ¢iktig1
goriilmektedir. Sandik kadin i¢in bir nesne olmaktan ziyade kendi emegi, anilari, hayalleri
ve yeni ¢evresine gosterecekleri acisindan sembolik bir deger kazanmistir. Ceyiz
sandigindaki diger onemli bir husus, anneler ve kizlar arasindaki benlik genisletme
uzantisindaki bilingli yolu sandigin gostermesidir. Annelerin hepsinin ¢eyiz sandig
vardir ama kizlar arasinda gereksiz gordiikleri i¢in ¢eyiz sandig1 olmayanlar mevcuttur.
Bu durum kizlarm kendi bilingli tercihleriyle, kendileriyle uyumlu gérdiiklerini se¢gmeleri
olarak yorumlanabilir. Sahip olduklarimizla mutlu olmamiz arasindaki iliski de annelerin
hepsinin ¢eyiz sandigina sahip olmalarindan hissettigi mutlulugun, kizlarda sadece bir
kizda karsiligin1 bulmus olmasiyla bagdastirilabilir. Bu durum, kusaklararasi farklilik ve
dolayisiyla tiiketici kimliklerine iliskin 6nemli bir ipucu olarak yorumlanabilir. Bir diger
onemli farklilik ise g¢eyiz sandigiin ailenin simgesi olmasi durumunu yaratmasinin
annelerin ¢eyiz sandigina babalar1 araciligiyla sahip olmalar1 ile ger¢eklesmesidir.
Benligi genisletme yollarindan biri olan ‘satin alarak yaratim’ kizlarin kendi ¢eyiz
sandiklarina sahip olma yolu olarak gozlemlenmistir. Benlik i¢in en 6nemli husus kontrol
etmedir. Bu noktada kontroliin kizlar tarafindan nasil farkindalikla yasanildig:
gozlemlenmektedir. Ceyiz sandigina sahip olmanin heyecan yarattig1 da sadece kizlarda
gOriilmistiir.

Anne ve kizlarda ¢eyizin islevsel yonii farkli agilardan vurgulanmistir. Anneler i¢in
¢eyizin bir eve katki saglamasi, onlarin 6gretilerinin bir sonucu olarak goziikmektedir.
Bazi anneler i¢in bu islevselligin, ¢eyizin uzun yillara yayilan birikim yoniiniin maddi bir
yatirim olmas1 hususuna dogru yoneldigi vurgulanmistir. Kizlar i¢in islevsel olmasinda
sandik esyasinin kullamlabilir 6zelliginden ¢ok manevi doniisiimii ortaya c¢ikmaktadir.
Kizlar arasinda ¢eyize iliskin diigiince olarak gdsteris unsurlarindan higbiri géziikmemis,
anneler tarafindan vurgulanmayan aile bagi ve geleneklere vurgu yapilmistir. Bu durum,
ceyizlerini kendi el emekleriyle yaratmis anneler icin aileleriyle ile olan baglarinda
iiriinlere ihtiya¢ duymadiklar1 kizlar ise ¢eyiz, yaratim siirecinde daha pasif olduklari i¢in

aile ve gecmis ile baglarim driinler lizerinden daha ¢ok anlamlandirmig olabilirler
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seklinde yorumlanabilir. Yaratilan iiriinlerin zamansizliginin saglanmasi igin (ruhsal
bulasmamn korunmasi i¢in) ¢eyiz sandigi iginde yer alan iirinler saklanmakta ya da

doniistiiriilmektedir. Doniistiiriilse de degerinden bir sey kaybetmemektedir.

Anne ve kizlarin, kendi c¢eyizlerine iliskin diisiincelerinde en 6nemli farklilik
gosteris unsurudur. Anneler kendi g¢eyizlerine iliskin 6zellikle kiyaslama ve ayricalik
saglama unsurlarint barindiran gosterisi vurgulamislardir. Kizlarda bu durum hig
belirtilmemistir. Anneler tarafindan hi¢ belirtilmeyen ama kizlar arasinda ¢ogunlukla
belirtilen ise geyizlerine “aile bagi” anlamim vermeleridir. Bu durum, pazarlama ile
iligkilendirilecek olursa, pazarlamadaki biiyiik veri (big data) ile benzerlik gosterdigi
diistiniilebilir. Ceyiz ¢ogunlukla mayalanarak ¢ogalmaktadir. Bu siireg, annenin kendi
sandigindan kizina, kizinin sandiginda da onun kizina aktarim olarak gergeklesmektedir.
Bu maya bize baglamin yani “biiyiikk verinin” 6zelliklerini yansitmaktadir. Verilerde
kendimiz, ailemiz ve anilarimiz vardir. Ceyiz bu anlamda yagamdaki siirekliligi ge¢gmigin

izlerinin gelecege tasinmasini ifade etmektedir.

Anne ve kizlarda ortak olan konulardan biri emegin vurgulanmasidir. Anneler
kendi emeklerine vurgu yaparken kizlar onlar igin yapilan hazirliklardaki el emegine
vurgu yapmiglardir. Bize 06zel gelistirilen iriinler (bize 6zel harcanan emek),
gegmisimizle bag kurmakta ve bizde giiven yaratmakta, dnemsendigimizi anlatmaktadir.

Ceyiz, tasidig1 6zgiinliik ile kiginin markasi, kendi ailesinin ona yadigar1 ve kisisel
miras1 haline gelmektedir. Anneler ve kizlar gelenek olarak ¢eyizlerini sergilediklerini
belirtmiglerdir. Ancak annelerin hepsi ¢eyizlerini sermelerine ragmen kizlarin sadece
dordii ceyizlerini sergilemistir. Ceyizlerine iliskin gosteris unsurlarimin  6zellikle
kiyaslamanin vurgulandigi durumda, ¢eyiz sermelerinin belirtilmese de sadece gelenek
icin olmadig: tartisilabilir. Bunun yani sira kendi el emekleriyle yaratiklart tirtinlerin bir
sanat¢inin eserlerini sergilemesinde oldugu gibi sanatsal bir boyutu oldugu seklinde
yorumlanabilir. Bunun belki de dogal sonucu olarak annelerin ¢eyiz sermelerindeki his,
‘gurur’ olarak yansitilmigtir. Kizlarda sadece bir kisi ¢eyizin bu yoniine vurgu yapmistir.
Kizlar ve anneler de ortak olan his, ¢eyiz sermedeki ‘hedonizm’ olurken, annelerde
goriilmeyip sadece bir kizda goriilen ‘hiiziin’ hissi, ¢eyizin evlilik ritiielindeki yolculukta

‘ayrilik’ tarafim1 vurguladigi soylenebilir.

Kusaklararasi en 6nemli farkliliklardan birisi de anneler ve kizlarin ¢ocuklari igin

neden ¢eyiz yaptiklart yoniindedir. Anneler kizlar1 i¢in bunu gorev olarak gérmiislerdir.
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Kizlar ise ¢ocuklarma bir hatira birakmak istemektedirler. Ilging bir nokta ise ceyize
iliskin genel diisiincelerinde ve kendi ¢eyizlerine iligkin diisiincelerinde gosteris unsurunu
barindirmayan kizlar, kendi kizlarimn mahcup olmamalarim istedikleri i¢in ¢eyiz
yapacaklarim belirtmislerdir. Bu gdsteris unsurlarim bir yerde yine de barindirdiklari
olarak yorumlanabilir. Annelerin baski ile ¢eyiz tiriinleri hazirladiklar siirecin, kizlarin
¢eyiz Urlinlerini onun sahibi olacak c¢ocuklarinin tercihlerine gore belirleyeceklerini
belirtmeleri, ¢eyiz hazirhiginin kusaklararasinda tercihlere bagli olma yoniinde evrildigi
gbzlenmistir.
5.1. Oneriler
5.1.1. Tleri arastirmalara yénelik oneriler

Ceyizin anlaminin kusaklararast doniisiimii pazarlama bilimi i¢in hizmet, iiriin ve
tiiketici kimliklerini saptama konusunda yeni ¢alisma alanlar yaratabilir. Glinlimiizde
¢eyiz triinlerinin, ister yadigar ister statii {irinii olsun, giincel ihtiyaca gore
yorumlanabildigi, “do it yoursef” motivasyonu ile yeniden iiretilebilecegi gercegi yeni
arastirmalar dogurabilir.

Kiz isteme, nisan, kina, gibi ritiiellerde aym yontemle arastirilirsa Tiirkiye’de
evlilik riitiiellerini anlamak hem pazarlama hem de sosyoloji acisindan 6nemli olabilir.
Elde edilen temalardan yararlamilarak anket gelistirme yoluyla nicel arastirmalar

yapilabilir.

5.1.2. Uygulamaya yonelik oneriler

Katilimeilarin belirlenmesinde sadece anneler degil babalar da segilebilir ve

ceyiz tiiketiminin babalar igin ne anlam ifade ettigi kesfedilebilir.
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Katilimcilar kayinvalideler agisindan ele alinabilir. Gelinlerin de ¢eyizlerine

iliskin tiiketim anlamlar1 ortaya konulabilir.

Tezin olusturulma siirecinde Show Tv’de yaymlanan ve katilimcilarin
ceyizlerinin sergilendigi “Gelin Evi” programina iliskin video analizi ve yorumlarina
yonelik icerik analizi yapilabilir.

Ceyizin anlam1 kadin arastirmalari i¢in temel olusturabilir.
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EK-1. GORUSME ORTAMINA ILISKIN FOTOLAR

Resim 1. Gizem’in Babasiyla aldig1 ¢eyiz sandig1

Resim 2. Kader Teyze’nin ¢eyiz serildigi giin esiyle ve arkadaslariyla fotografi.

Esiyle olan fotografinda goriilen kirlentleri kendisi .iglemis.

Resim 3. Kader Teyze’nin annesinin kendisi i¢in 6rdiigii mutfak perdesi

128



Resim 5. Pelin’in kiyamadig: igin kullanamadig1 peceteleri

Resim 6. Esma’nin ¢ocukluk anilarini hatirlattig1 i¢in kendi parasiyla satin aldigi

sandik
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EK-2. YANSITMALI ARASTIRMACI GUNLUGU SAYFASI ORNEGI
GORUSME ONCESI YASANANLAR (20 Haziran 2017 Saat:14.00)

Ilk Izlenim

Dalgali kisa saglari tagla sekillendirilmisti. Siyah pantolonu, siyah hirkasi ve sakin

sesiyle biraz da ¢ekinir gibi bir hali vardi.
Goriisme Ortami

Gorlisme, kizinin pastel pembe tonlariyla dosenmis salonunda pencere kenarina
yerlestirilen masanin etrafinda gerceklesecekti. Masanin yanindaki tekli koltukta Aysel
Teyze masanin yanindaki sandalyede oturan bendim. Kiz1 yammizdaydi. Kizinin varligi

onu rahatlatacak gibiydi ve dnemli olanda onun rahati olmastydi.
Kayit baslamamis ama anlatilar baslamisti

Ajda’nin babasiyla bosandik biz dedi. Ve anlatmaya basladi. Ben de bilmiyordum
bunu yani bu bag bu yakinlik nasil saglaniyordu. Belki de ¢ok kendimdim ben bu
geciyordu. Anlatiyordu Aysel Teyze c¢ok zor kabul ettigini aldatiimayi. Goziiyle
gordiiglinde inanabildigini, O anlatirken Ajda “gecti onlar” diyordu. Kizim ¢ok destek
oldu diyordu. Aynalara ge¢ip gecip kendime vuruyordum, bir ara beni Manisa’ya
yatiracaklardi ama kizim beni yanina aldi hep benimle ilgilendi diyordu. Gozlerim
durmuyordu, dinliyordum.

Goriisme Nasil Olacak

Cok hassas noktalardi dokunulan. Bunu gecip goriismemi verimli saglamak
onemliydi. Gegmise gotiiriitken hassas yerleri atlayabilmek saglam verilerim igin
onemliydi. Bu gecisi yapabilirdim. Daha oOnce deneyimlemistim. Beraber ayni
engellerden atlayabilmek hissedebildigim kadar hissetmekten gegiyordu. Ben zaten

icsellestirmeden hig birsey yapamayan biri olarak bunu ¢ok dogalligimla yastyordum.
Goriisme Swrasinda Ucak Modunu Unutmusum

Ses kayitlarimi alirken hem kayit cihazi hem de telefonumu kullantyorum.
Telefonumu ugak moduna getiriyorum ama bu sefer goriisme 6ncesi yasanan duygusal
yogunluktan olsa gerek unutmusum. Bir ara telefonum cald1 agmadan kapadim kusura

bakmayin dedim hemen u¢ak moduna aldim.
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GORUSME SONRASI YASANANLAR (20 Haziran 2017 saat 16.30-20.00)

Goriismemim nasil gerceklestigi

Aysel Teyze ile kizinin Batikent’teki konforlu evinde goriistiik. Aysel Teyze
onceleri mesafeli ve ciddi idi ama goriigmemizin ilerleyen dakikalarinda kendini daha
rahat hissetti ve cocuklugundan evliligine, evliligindeki hayal kirikliklarindan aile
yadigarina kadar ayrintisiyla degindi. Geg acilan, kendini ifade etmede tutukluk yasayan
bir kadin. Kizimin goriismede kendisine refakat etmesi kendisine bir nebze giiven ve

rahatlik sagladi.

Goriisme tahmin ettigimden daha kisa gecmisti ancak Aysel Teyze’nin
hayatindaki yalnizlik ve siddet beni etkiledi. Ceyiz ile hatiralar arasinda kurdugu, oradan
ana-atalar1 ile kurdugu bag cok kuvvetliydi. O sihirli bagin kutusu olan sandigin
kaybolmasi ile cok hazin bir bagka hikaye idi.

Goriigsmeci Rolii

Duygularini ¢ok 1yi anladigimi hissettim. Cok iyi anlayarak sormak ve dinlemek.

Goriismeme Iliskin Cikarimlar

Aysel Teyze 3 kiz 1 erkek ¢ocuk sahibi. Dul annesi onu baskic1 bir sekilde ama
boynunu egdirmeden yetistirmis. Akranlar1 evlerdeki tezgahlarda ipek dokurken annesi
onu ¢alistirmamis ama “bos oturma, kendi isini yap.” diyerek onu hevesi olmamasina
ragmen ¢eyiz hazirligina yonlendirmis.

Goriicti usuli, biiyiik agabeyi tarafindan evlendirilmis. Esinin ailesi (kayinvalidesi
ve kaymi tarafindan) 5 yil boyunca fiziksel siddet gormiis. Esi 6lene kadar ondan da

ekonomik siddet gormiis, eline 5 kurug para gegmemis, annesinden destek gormiis.

Aile gelenegini, elleri artik uyusuyor olmasina ragmen siirdirmeye calismus.
Annesi ile birlikte kizlarina ¢eyiz yapmislar.

Hatira

Aysel Teyze anneanne-anne-kizlar olarak karsimiza ¢ikan ¢eyiz liglemesinde orta
kusag1 temsil ediyordu. Hevesli olmasa da ¢eyiz yapmus, kizlarina da annesiyle birlikte
yapmis, ¢eyizin sembolize ettigi her hatirasina diiskiin ancak gelecekten beklentisini

farkli dile getirmisti:
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El emegim olarak sey yapamam ellerim uyusuyo maddi olarak yardimei1 olabilirsem
hepsine, biitcemin yettigi kadar. Kalic1 bir hatira olsun ama hi¢ bozmamak, satmamak
sartiyla. Hatiraya, ben dedim ya, ¢ok biiyiik deger veririm.

Bu ifadede, hatiraya verilen deger 6n plana ¢ikiyor gibiydi. Ceyizin sermaye oldugu
ve meta degerinin olduguna da vurgu yapmusti. Ancak, hatiralara asir1 baglilik o metanin
bozdurulmasini istemiyordu. Farkli kusak kadinlarinin tasidigir ve birbirine aktardigi
kraliyet niganit gibi, “bozdurulmasin, aktarilsin” demisti. Bu da ceyizde degerli

madenlerin modasinin gegmeyeceginin isaretini veriyor bize diye diigiindiim.
Ziraat Bankas1 Ceyiz Destegi

Aysel Teyze 14 yasinda babasini kaybetmis. Annesi 47 yasinda 4 ¢ocukla dul bir
kadm olarak kalmis. Olen babasindan kalan 1 maasla 4 ¢ocuk yetistirmis, ceyiz de
yapmis. 3 agabeyi varmus, ikisi eve destek olmus. Ceyizi de onlarin destegi sayesinde art
kalan ii¢ bes kurusla ama en 6nemlisi de Ziraat Bankasi’nin ¢eyiz destegi olarak verdigi
500 TL sayesinde olusmus. Bu bana caligmamda, daha oncede notlarini aldigim ¢eyiz
hesabina iliskin bilgi vermem gerektigini dogruluyor gibi geldi.

Camasir Makinesi liiks mii ihtiya¢ mi?

Annesi “benim kizim kocasinin ¢amasirini yikayamaz!” diyerek aldigi camasir

makinesi ile ¢eyize toplumsal cinsiyet esitligine yakisir sekilde bir miidahale yapmius.
Anne kiz arasindaki sessiz iletisim: Ceyiz

Ama ayni1 anne, belki de dul olmanin verdigi bask1 ve sertlikle kizin1 arkadaslarinin
evine arkadas toplantilarina gondermemis, gezerken yanindan ayirmamis. Ceyiz
hazirlama konusunda ¢ok da istekli olmayan kizina bos zamaninda, kendine ¢aligmasini
ogiitleyerek el isine yonlendirme yapmus.

Burada, aslinda ¢eyizin anneyi temsil ettigini; ¢eyiz hazirliginin ise anne ile kizin
iletisimini yansitti1 goriiliiyor. Bu sebepledir ki, heves etmedigi bir meta olan ¢eyiz ile
once duygusal bir iligki kuruluyor, hazirlig: siirecinde de bu iliski bir nevi baglanmaya
doniisiiyor. “Hatiraya, eski seylere ¢cok deger veririm. Bir mendil dahi olsa saklarim kirk
yil, omriim, yasadigim miiddetge.” sdzlerinden bu baglanmay1 anlamak miimkiin.

Buna giivenli bir baglanma denilebilir mi burasi tartisilir, ¢iinkii anne 4 ¢ocuguna
gozle goriiliir hissedilir dokunulur bir sevgi gostermemis, ¢ocuklarim uyurken sevmis.
Aysel Teyze de, onun kiz1 olarak, ¢ocuklarini ayni bu sekilde uzaktan sevebildigini, diger

tiirliisiinii yapamadigini aktarmist.
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Kaybolan Sandik

Yine de baglanmanin adresi anne ya da anneanne, bu hissin en yogun yasandigi
yer ise sandik. Sandikta ise “annesinin igledigi ¢emberler, incecik, bdyle tiilbent gibi
biseyler, ipekler...” var. Sandik giderse onlarin hatirasin1 kaybedecek sanki hatta belki
onlart. Nitekim sandik kayboluyor! Evdeki kiraci ile birlikte gitmesine ragmen onu
bulmay1 iimit ediyor hala. Belli ki bunu omriiniin sonuna kadar iimit edecek, ¢linkii
oradaki meta lizerinde duygular var, kendi emegi ve sevdiklerinin emegi var. Oysa anne
ya da anneanne ile ilgili unutulmayan bir hatira, bir 6greti, bir anekdot sunulmuyor; sanki
her sey bir sandigin icine konulmus ve kapatilmis. Istendiginde o agilacak ve igindeki
sihir ortaya ¢ikacak gibi. Kendisiyle ilgili bir donemi ve onun izdiisiimlerini bir sir olarak
saklar gibi...

Duydugu Giiven

Sirrin1 herkese agmak istemez gibi. “(¢ceyiz hazirhigi ve sergisi siirecinde) “Hem
seviniyodum herhalde hem korkuyodum”™ olarak ifade ettigi kayinvalide baskisi. Baba

yok, kiz1 veren agabey. Agabeye karsi gelinememis. Annesinin hazirladigi ¢eyizle koca

evine gitmek ona giiven vermis, kendisini mutlu hissetmis.
Kadin Dayanmigmasi, Paylasimi ve Rehabilitasyonu

Esi “5 kurus” harglik vermemis, eve mobilya vb almis ama harglik vermemis, kizina
yine annesi destek olmus. Bu sefer kendi kizlar1 lise ¢agindayken onlara ¢eyiz yapmaya
baslamislar. Bu aslinda, burada anilan 3 kusaktan ilk ve orta kusagin kadin dayanismasini
temsil ediyor. Ceyiz, bu sefer de karsimiza sonraki kusaklara bir hatira birakma amacli,
ama aslinda iki kadinin dayanismasi, paylasimi ve rehabilitasyonu amacl bir siirece

olarak beliriyor.
Alanin yiikii Manevi pahada hafif kalmis

Ailenin 100 yillik yadigari, bu yadigar harcansin da bir ige yarasin demiyor, ¢iinkii
5i 1 yerde bile Onun i¢in aile yadigari, yani bir kutsal hatira, bu hatira bozdurulmasin
istiyor. Ciinkii bu hatira, ailedeki kadinlara taniklik etmis, bir asirdir yagamis, altinin ytikii

bu manevi pahada hafif kalmis. Ceyiz degeri meta degerini gegmis...

Tam da bu nedenle ¢eyiz denilen sermaye meta ile higbir zaman yarisamayacak.. .

133



EK-3. KATILIMCI BILGi FORMU

Ad soyad

Dogum tarihi ./ /  Dogum Yeri:
Medeni durum : Bekar Evli
Bosanmis Esini Kaybetmis

Egitim durumu :
Tlkokul terk lkokul mezunu Ortaokul mezunu

Lise mezunu (Normal/ Meslek)

Universite mezunu

Lisansiistii egitim

Mesleginiz

Kag ¢ocuga sahipsiniz: Cinsiyet: K1z Erkek
Cocuklarinizin yasi: Kiz Erkek

Aile tipiniz:  Genis Aile Cekirdek Aile

Diger:
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EK-4. GONULLU KATILIM FORMU
Saym Katilime,

Ismim Selda Findikli. Anadolu Universitesinde dgrenciyim. Doktora ¢alismamda
ceyiz tiiketimini ve bu tiikketimin kusaklararasinda nasil evrildigini ve en 6nemlisi ¢eyiz
tiketimin katilimcilardaki anlamini bulmayr amaglamaktayim.Arastirmanin amaci
dogrultusunda nitel arastirma yonteminin veri toplama tekniklerinden biri olan yari-
yapilandirilmis goriisme tekniginden yararlanilarak arastirma verileri toplanacaktir. Veri
toplama siirecinde size 6nceden hazirlanmis sorular sorulacak, soru-cevap ve sohbetten
olusan siire¢ ses kayit cihazi ile kayit altina alinacaktir. Arastirmanin uyulacak etik
prosediir ve katilime1 haklariniz asagida listelenmistir:

*  Bu calismaya katilminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

Isminizi yazmak ya da kimliginizi agiga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda
degilsiniz/aragtirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

* Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amagclar
dogrultusunda kullanilacak, arastirmamn amaci disinda ya da bir bagska arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazili) izniniz olmadan bagkalartyla
paylasilmayacaktir. ¢ Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz
bulunmaktadir.e Veri toplama siirecinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru
olmayacaktir. Yine de katilmimiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik
hissederseniz ¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz. Caligmadan ayrilmaniz
durumunda sizden toplanan veriler ¢aligmadan ¢ikarilacak ve imha edilecektir. Goniillii
katilm formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdigimiz zaman ig¢in sizlere ¢ok
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi bana sorabilirsiniz. Asagida agik

adresimi ve bilgilerimi vermekteyim. Arastirmacimn Adi : Selda FINDIKLI

Adres : Batikent mah. Cagnur sok. Eczakent sitesi. No:14
Eskisehir Cep Tel : 0546 236 5828

Bu calismaya tamamen kendi rnizamla, istedigim takdirde c¢aligmadan
ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasim kabul

ediyorum. Katilimc1 Ad ve Soyadt:
[mza:

Tarih:
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