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Bu arastirmanin amaci, Eskisehir ilinde bulunan otistik ¢ocuklarla ¢alisan 6zel egitim
Ogretmenlerinin; (a) otistik ¢ocuklarin ozellikleri, (b) otistik c¢ocuklarla calisirken
yasadiklar1 sorunlar ve (c) yasadiklar1 sorunlarin c¢oziimiine yonelik yaptiklar
caligmalarla ilgili goriis ve Onerilerini almaktir. Niteliksel olarak desenlenmis bu
arastirmada, Eskisehir’de farkli kurumlarda calisan ve goniilli olarak arastirmaya
katilan 16 Ogretmenle yari-yapilandirilmis goriismeler gerceklestirilmistir. Yapilan
goriismeler igin onceden goriisme formu hazirlanmistir. Ogretmenlerin tiimii ile ayri
ayrt uygun olduklan giin, saat ve yerde goriismeler gerceklestirilmis ve goriismeler ses
kayit cihaz1 ile kaydedilmistir. Daha sonra dokiimleri yapilan goriismeler, betimsel

olarak analiz edilerek bulgular sayisallastirilmis ve niceliksel olarak sunulmustur.

Aragtirmanin sonucunda elde edilen bulgularda, Ogretmenlerin hicbirinin otistik
cocuklarin egitimine yonelik ders almadigini ve bir kismimin otistik c¢ocuklarin
egitimine yonelik seminer ya da hizmet i¢i egitimlere katildiklarimi belirttikleri ortaya
cikmaktadir. Ayrica, Ogretmenlerin otistik c¢ocuklarm en belirgin davranigsal
ozelliklerine iliskin cesitli goriisleri oldugu belirlenmistir. Ogretmenler otistik cocuklara
yonelik simif ortaminda yaptiklart diizenlemelere, otistik c¢ocuklarla smifta
gerceklestirdikleri etkinlikler sirasinda kullandiklar1 6gretim yontemlerine, yontemlerin
etkililigine ve 6gretimini yaptiklar1 becerilerin ve kavramlarin giinlitkk yasamda islevsel

olarak kullamimina yonelik yaptiklar1 ¢alismalara iliskin birbirinden farkli goriisler



belirtmislerdir. Bunlara ek olarak, 6gretmenlerin biiyiik cogunlugu yeni kaynaklarda yer
alan yontemler hakkinda bilgi edinmek istediklerini ve ayrica, destek hizmetlere

gereksinimleri oldugunu da belirtmislerdir.

Aragtirma kapsaminda elde edilen bulgular, Ogretmenlerin otistik ¢ocuklarla
calismalarina iliskin cesitli onerilerin gelistirilmesini saglamistir. Oneriler arasinda en
fazla gbze carpani, 6gretmen yetistiren programlarda otistik cocuklara uygulanilabilecek
yontemlere iliskin derslere yer verilmesidir. Ayrica, otistik cocuklarin ailelerine
yardimci1 olabilecek destek hizmet verilmesi ve bu hizmetlerin degerlendirilmesi de

Oneriler arasinda yer almaktadir.



ABSTRACT

THE OPINIONS OF SPECIAL EDUCATION TEACHERS WORKING WITH
CHILDREN WITH AUTISM IN ESKiSEHIR ABOUT THEIR PROBLEMS AND
THE SUGGESTIONS OF THE SOLUTIONS WHILE WORKING WITH THEM

Banu KODAL

Department of Special Education
Anadolu University, Institute of Educational Sciences, September, 2006

Supervisor: Ass. Prof. E. Sema BATU

The purpose of the present study was to analyze the opinions of special education
teachers working with children with autism about their problems and the suggestions of
the solutions while working with them. The study was designed qualitatively and semi-
structured interviews were conducted with 16 voluntary teachers working in different

institutions in Eskisehir.

A semi-structured interview form was prepared for the interviews. The interviews were
conducted separately on different days, places and time suitable for the particpants and
the interviews were audio-recorded. The records were scripted and analyzed using

descriptive techniques and the findings of the study were presented quantitatively.

The results of the study indicated that all the teachers stated that they didn’t take courses
about autistic children during their bachelor education and also many teachers
mentioned that they attended some seminars and in-service courses. The opinions of the
teachers differed from each other about the chracteristics of autistic children. The
teacher’s opinions about the adaptations they made, the intervention techniques they
used, the things they did about the functional usage in daily life skills were different
from each other. They declared different views about the skills that the autistic children

had difficulty in acquiring. All the teachers mentioned that they wished to be informed



about the intervention techniques used in the recent research and also that they needed

to take the support services.

The findings of the study provided many suggestions about the teachers’ working with
autistic children. The most recognized suggestion derived from the findings was that
there should be courses about the intervention techniques to be used with autistic
children in the Departments of Special Education. Moreover, the support services
should be put in place to help the families of autistic children and these services should

be evaluated.
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ONSOZ

Ozel egitim alaninda otistik cocuklarin egitimi giiniimiizde giderek daha da ©nem
kazanmaktadir. Otistik ¢ocuklarin egitiminde Ogretmenler en Onemli roli
oynamaktadirlar. Otistik cocuklarin egitimi ile 6gretmenlerin goriislerini almaya yonelik
bir calismaya rastlanmamistir. Otistik ¢ocuklarla ¢alisan 6zel egitim 6gretmenlerinin bu
cocuklarla calisirken yasadiklari sorunlara iligkin goriislerini almak amaciyla ve
yapilacak boyle bir aragtirmanin alan yazina 6nemli bir katki saglayacagi umularak bu

arastirma planlanmstir.

Calismaya goniilli katilan, goriis ve Onerileri ile arastirmamin verilerini olusturan
Ogretmenler ile onlarla tamigmami saglayan egitim kurumu ydneticilerine ve

calisanlarina sonsuz tesekkiirler.

Calismam siiresince beni yonlendiren, akademik ve mesleki olarak beni destekleyen,
gereksinimim oldugunda bana zaman ayiran, anlayis gosteren, her zaman yanimda
oldugunu hissetigim ve danigsmanim olmasindan mutluluk duydugum Yrd. Dog. Dr. E.

Sema BATU’ya sonsuz tesekkiir ederim.

Calismamin basinda, tez konumu belirlememde degerli goriis ve Onerileriyle beni
yonlendiren ve her zaman goriis ve Onerileriyle yardimlarin1 esirgemeyen Prof. Dr.
Goniil KIRCAALI- IFTAR’a tesekkiir ederim. Teze basladigimda resmi olarak
danigmanim olan, gerek tez konumun belirlenmesinde, gerek goriisme sorularimin
hazirlanmasinda 6nemli katkis1 olan ve gereksinim duydugumda hem akademik hem

manevi olarak bana yardimci olan Yrd. Dog. Dr. Arzu OZEN’e tesekkiirler.

Tezimin goriigme formunun giivenirlik ¢calismalarinda goriis ve onerileriyle yardimlarini
esirgemeyen Ogr. Gor. Cimen ACAR’a ve Yrd. Doc. Dr. Yasemin ERGENEKON’a
tesekkiirler. Ayrica, tezimin giivenirlik calismalarinda benimle beraber 6zveri ile ¢alisan

arkadasim Ozcan KARAARSLAN’a tesekkiir ederim.



Tez donemi boyunca manevi desteSiyle hep yanimda hissettigim arkadagim Ayhan

ALTINAKAR’a tesekkiirler.

Calismam siirdiirebilmem igin her tiirli manevi ve maddi yardimi esirgemeyen
anneme, babama ve agabeyime tesekkiirler. Ayrica, caligmam siiresince beni hi¢ yalniz
birakmayan, her tiirlii destek ve yardimini hicbir zaman esirgemeyen ve calismalarim
sirasinda kendisini ihmal etmek zorunda kaldigim esim CAGRI'ya bana gosterdigi

anlayis ve sabirdan dolay1 sonsuz tesekkiirler.

Banu KODAL
Eyliil, 2006
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BOLUM I

GIiRiS

Giinlimiizde, iilkemizde ve diinyada 6zel egitim gerektiren bireylerin toplumsal hayata
katilimlarin1 saglamanin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. 31.05.2006 tarih ve 26184
sayili resmi gazetede Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde ‘‘Ozel egitim gerektiren
birey, c¢esitli nedenlerle, bireysel Ozellikleri ve egitim yeterlilikleri ag¢isindan
akranlarindan beklenilen diizeyden anlamli farklihik gosteren birey’” olarak
tanimlanmaktadir. Ayrica, 31.05.2006 tarih ve 26184 sayili resmi gazetede 6zel egitime
gereksinim duyan ¢ocuklar arasinda, zihin 6ziirlii bireyler, otistik bireyler, isitme 6ziirlii
bireyler, gorme oOziirlii bireyler, spastik oziirlii bireyler ve dil ve konusma bozuklugu
olan bireyler yer almaktadir. Anadolu Universitesi’nin internet sayfasinda gectigi gibi,
zihin Ozirii, halihazirdaki islevlerde onemli sinirliliklarnn gostermektedir. Bu zihinsel
igslevlerde onemli derecede normal alti, bunun yam sira uyumsal beceri alanlarindan
(iletisim, 6zbakim, ev yasami, sosyal beceriler, toplumsal yararlilik, kendini yonetme,
saghik ve giivenlik, islevsel akademik beceriler, bos zaman ve is) iki ya da daha

fazlasinda simirhilik gosterme durumudur (http://www.aof.edu.tr/kitap/siileymaneripek).

Bu caligsma otistik ¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlerin goriis ve Onerilerini almaya yonelik

yiiriitiildiigii i¢in calismada otizm ve otistik cocuklarin 6zellikleri ele alinacaktir.

1.1. Otizm

[Ik kez 1943’te Amerikali psikiyatrist Leo Kanner tarafindan tammlanan otizmi,
giiniimiizde pek cok arastirmaci degisik tani sistemleriyle incelemektedir (Mc Connell,
2002, s. 351; Rogers, 2000, s. 399). Amerikan Psikiyatri Dernegi tarafindan gelistirilen
ICD-10 ve DSM IV’e gore otizm, yaygin gelisimsel bozukluklar grubunda yer
almaktadir (Doyle ve Iland, 2004, s. 6; Harris ve Glasberg, 1996, s. 309). Otizm, kelime
olarak “kendine doniik” anlamindadir. Otizm, ¢ocugun dis diinyadaki kisi ve olaylarla

iligki kuramamasina ve kendi i¢ diinyasin1 yasamasina neden olmaktadir (Wolfberg,



1999, s. 13). Otizm, sosyal ve iletisim becerilerinin olusmasini olumsuz etkileyen

yaygin gelisimsel bir bozukluktur (Iovannone, Dunlap, Huber ve Kincaid, 2003, s. 150).

Otizm, beyindeki norolojik bozukluktan kaynaklanan ve sosyal etkilesimde bulunmay1
engelleyen bir durumdur (Goin-Kochel ve Myers, 2005, s. 169). Otizm, ii¢ yasina
gelmeden, erken ¢ocukluk doneminde belirmeye baslayan ve bireyin yasamini Omiir
boyu etkileyen bir oziirliiliik durumudur (Doyle ve Iland, 2004, s. 6). Otizme hem
erkeklerde hem de kizlarda rastlanabilir ancak kaynaklara gore, otizmin erkeklerde
goriilme orani kizlara oranla 4-5 kat daha fazladir (Scheuermann ve Webber, 2002, s.

5).

1.1.1. Otizmin Ozellikleri Nelerdir?

Otizm; (a) sosyal etkilesimde bozukluk, (b) iletisim ve oyunda bozukluk ve (c) tekrarl
ve sinirh davraniglar olmak tizere ii¢ grup davranigsal 6zellikle kendini gosterir. Sosyal
etkilesimdeki bozukluk; g6z kontagi kuramama, sozel iletisimin olmayisi, dikkatini
yoneltememe ve akran iliskilerinde yetersizlik olarak ortaya tanimlanmaktadir. fletisim
ve oyun becerilerinde yetersizlik; yetersiz dil gelisimi, karsilikli konugmay1 baslatmada
ve siirdiirmede sorunlar yasama anlamina gelir. Tekrarli ve sinirli davranislar ise; hi¢ bir
seye ilgi duymama ve nesnelerle islev dis1 mesgul olmayi icerir (Fein, Robins, Liss ve

Waterhouse, 2001, s. 23; Harris ve Glasberg, 1996, s. 309).

Sozii edilen bu 6zelliklerin yam sira, otistik ¢cocuklarin tiim insanlar gibi birbirlerinden
dogustan farkli olduklar da sOylenebilir (Goin ve Myers, 2004, s. 6). Her birinin gii¢lii
ve zayif yOnleri vardir. Her birinin hoslandigi ve hoslanmadigi nesneler olabilir.
Bununla birlikte, otistik ¢ocuklarin hepsi, yogunlugu, tiirii, derecesi farklilagan ortak
ozellikler gosterebilirler. Bu 6zellikler, sosyal etkilesimde, iletisimde, algilamada, yeni
beceri ve kavramlarin 6greniminde giicliikler olarak belirebilir (Autism Training Source

Book, 1997, s. 7).

Kaynaklar incelendiginde, otistik cocuklarin en cok iletisim becerilerinde, sosyal

becerilerde, bilissel becerilerde ve uygun davramslan sergilemede sorunlari oldugu



goriilmektedir. Bu nedenle, ilerleyen boliimde otistik cocuklarn dil ve iletigim
becerileri, sosyal becerileri, biligsel becerileri, duyusal uyaranlara tepkileri ve

davranigsal 6zelliklerine iligkin 6zellikler tanitilmaya c¢alisilacaktir.

1.1.1.1. Dil ve iletisim Becerileri

Otistik cocuklarin normal gelisim gosteren cocuklara gore iletisim becerilerinde
gecikme ve dil kullanimlarinda farklilik olabilir (Dahle, 2003, s. 66). Bu tip ¢ocuklarin
iletisimde sorun yasamalarinin nedeni, sosyal ¢evredeki nesne ya da kisilere dikkatini
yoneltmede yetersiz olmalarindan kaynaklanmaktadir (Whalen ve Schreibman, 2003, s.
456; Wolfberg, 1999, s. 19). Otistik cocuklar sézel ve sozel olmayan iletisimde giicliik
yasamaktadirlar. Otizmin jest, mimik gibi yiiz ifadeleri, temel bazi hareketlerin
kullanilmasim olumsuz olarak etkiledigi de kaynaklarda yer almaktadir (Doyle ve Iland,

2004, s. 6; Fein ve dig., 2001, s. 23).

Otistik cocuklarda konusma hi¢ olmayabilir ya da sozciikleri soylemeye baslasalar bile
bunlarin biiyiik bir kismu genellikle tekrarli sozciikler olarak goriilebilir. Otistik
cocuklarin, karsilarindaki bireyin soylediklerini tekrarlamalari, tekrarli konusma olarak
adlandirilmaktadir. Ayrica, otistik ¢ocuklar genellikle hep aym ses tonuyla ve

mirildanarak konusurlar (Lovaas, 2003, s. 3; Scheuermann ve Webber, 2002, s. 7).

Otistik cocuklarda alici dil becerileri genellikle ge¢ olustugu igin, soyut sodzciikleri
anlamakta giicliik cektikleri ve ¢ogunlukla sadece otur, kalk gibi kisa yonergelere tepki
verebildikleri goriilmektedir. Ifade edici dil becerileri de ge¢ olustugu icin, bu tip

cocuklar kendilerini ifade etmekte giicliikk yasamaktadirlar (Lovaas, 2003, s. 3).

1.1.1.2. Sosyal Becerileri

Sosyal etkilesimdeki yetersizlikler, goz kontagi kurmakta giicliik cekme, s6zel olmayan
iletisimde eksiklikler olmasi, ortak dikkat davramisinin simirli olmasi, baskalarinin
duygularina duyarsiz olma ve akran iliskilerinde yetersiz olma olarak siralanabilir (Fein

ve dig., 2001, s. 23). Ayrica, otistik cocuklarda oyun davranisinin akranlarindan farkh



oldugu ve taklit becerilerinin gelismedigi de gozlenmektedir. Bu tip c¢ocuklarda
sembolik ve hayali oyun becerileri sinirli oldugu igin, genellikle tek baslarina
tekrarlardan olusan oyunlar oynadiklar1 goriilebilmektedir (Terpstra ve Higgins, 2002, s.
120). Ayrica, otistik ¢cocuklarin, fiziksel temastan ve dokunulmaktan hoslanmadiklan da

bilinmektedir (Goin ve Myers, 2004, s. 6).

Yukarida siralanan sosyal beceri eksikliklerinin yani sira, otistik ¢ocuklar duygusal
tepki vermede yetersizdirler. Genellikle giiliimsemeleri nedensizdir. Otistik ¢ocuklar
anne-babalarini, aile iiyelerini ya da Ogretmenlerini gordiiklerinde bile tanmidiklarini

belirten hi¢bir tepkide bulunmayabilirler (Scheuermann ve Webber, 2002, s. 6-7).

1.1.1.3. Bilissel Becerileri

Otistik ¢ocuklarin bazi alanlarda olagan dis1 6grenme yeteneklerine ve 6zel becerilere
sahip olduklan gozlenirken, pek ¢ok alanda da sorunlar yasadiklar1 gézlenebilir (Doyle
ve Iland, 2004, s. 6). Kaynaklarda otistik cocuklarin su ortak yetenekleri gosterdikleri
goriilmektedir:

e Takvimi sOyleme (hangi giin, ay, hafta icinde oldugunu sdyleme)

e Gordiikleri nesneleri kolaylikla sayabilme

e Makine tasarimi yapma gibi 6zel yetenek sergileme

¢ Piyano calma gibi miizik yetenegi sergileme

e Matematikte becerilerinde iyi performans sahibi olabilme (Lovaas, 2003, s. 3;

Scheuermann ve Webber, 2002, s.9).

Kaynaklara gore, otistik ¢ocuklar ©grenilen becerileri genelleme asamasinda
problemler, bir durumun ya da ortamin gercege aktarilmasinda da giicliik
yasamaktadirlar (Hodgdon, 1999, s. 28). Ayrica, otistik ¢cocuklar bilgileri kodlamada ya
da smiflandirmada giicliik cekebilirler. Ciinkii, kavramlar zihinlerinde belirli
formatlarda olustururlar. Ornegin, ‘alisveris’ otistik cocuga sadece belirli caddede belirli
bir diikkanda aligveris yapmayi cagristirabilir ve aligveris kavramini magazalar
gezmek, vitrinlere, kataloglara bakmak olarak algilayamayabilirler (Scheuerman ve

Webber, 2002, s. 9).



1.1.1.4. Duyusal Uyaranlara Tepkileri

Otistik cocuklar dokunma, koklama, isitme, gorme ya da tat alma yoluyla farkina
vardigimiz uyaranlara beklenilmeyen tepkiler verebilirler ya da asir1 derecede duyarlilik
gosterebilirler (Doyle ve Iland, 2004, s. 6). Bazi durumlarda cevredeki uyaranlara asirt
tepki gosterebilirler, 6rnegin elektrik siiplirgesi sesi ya da bir ambulansin gecerken
cikarttig1 siren sesi (Lovaas, 2003, s. 5). Cevrelerindeki olaylara ve duyularla tepki
verilen durumlara ¢ogunlukla duyarsiz olduklart i¢in, bu tip ¢ocuklarin isitme engelli
ya da gorme engelli oldugu diisiiniilebilir (Scheuermann ve Webber, 2002, s. 8). Bu
ozelliklerinden dolayi, otistik cocuklarim toplum i¢inde olduk¢a zorlandiklar

sOylenebilir.

1.1.1.5. Davrams Ozellikleri

Otistik cocuklarin degisik davramis 6zellikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikler kendini

uyarma, kendine ve cevresine zarar verme ve aynicilikta israrli olmadir.

Kendini Uyarma: Kendini uyarma davranisi1 tekrarli ve takintili bir davranistir. Otistik

cocuklarda kendini uyarma davranisi su sekillerde gozlenebilir:

e Nesnelerin ¢cevresinde donme

e Tekrarli el hareketleri

e Saga sola sallanma

e Monoton bir sekilde mirildanma

e Sosyal olaylara tepki gdstermeksizin nedensiz giilme

e Sayilara, harflere, nesnelere karsi takint1 gosterme (Lovaas, 2003, s. 4; Scheuermann

ve Webber, 2002, s. 9).

Miller ve Neuringer (2000) otistik ¢cocuklarin tekrarli davranislarinin dogal cevredense

deneysel kosullarda incelenmesi gerektigini ileri siirmiiglerdir. Arastirmalara gore,



takintili davraniglar uygun sekilde pekistirilirse davraniglarda azalma goriilebilmektedir

(Odom, Brown, Frey, Karasu, Smith-Canter ve Strain, 2003, s. 167).

Kendine ve Cevresine Zarar Verme: Kaynaklara gore, otistik cocuklarda ofke
nobetlerine sik rastlanabilir (Leaf ve McEachin, 1999, s. 71). Otistik cocuklar baslarini
sabit bir sekilde duvara vurabilirler, ellerini 1sirabilirler, esyalarnn pargalayabilirler,
bayilana kadar nefeslerini tutabilirler, bagkalarina vurabilir ve bagkalarini 1sirabilirler

(Lovaas, 2003, s. 4; Scheuermann ve Webber, 2002, s. 10).

Aymicilikta Israrhh Olma: Aynicilikta 1srarli olma gibi davraniglar otistik cocuklarda
goriilebilir. Bu davranislar otistik cocuklarin giinliikk yasamlarimi 6nemli derecede
etkilemektedir ve ayrica, bu davranislar: Ayni kiyafetleri giyme, aym1 konuyu tekrar
tekrar konugma gibi cesitli sekillerde goriilebilir (Leaf ve McEachin, 1999, s. 70).
Bunlara ek olarak, otistik c¢ocuklar cevrelerindeki, yiyeceklerindeki, oda
diizenlemelerindeki degisime karsi olabilirler (Scheuermann ve Webber, 2002, s. 10).
Otistik ¢ocuklarda, kendini uyarma davranigi, madde bagimliligina benzer. Madde
bagimlis1 birey uyaranlar1 almadiginda, bireyin depresyona girmesi kaginilmaz oldugu
gibi otistik ¢cocugun yasamindaki degisiklik sonucu ¢ocuk i¢ine kapanabilir (Leaf ve

McEachin, 1999, s. 71).

1.1.2. Otistik Cocuklarmm Zihin Oziirlii Cocuklarla Karsilastirilmasi

Yukarida otistik cocuklarin kendine has dil ve iletisim becerileri, sosyal becerileri,
biligsel becerileri, duyusal uyaranlara tepkileri ve davranigsal 6zellikleri incelenmistir.
Bu bolimde otistik c¢ocuklarin zihin 6ziirlii cocuklarla ortak ozellikleri ve otistik

cocuklarin zihin 6ziirlii ¢ocuklardan farkliliklar1 tanitilmaya calisilacaktir.
1.1.2.1. Otistik Cocuklarm Zihin Oziirlii Cocuklarla Ortak Ozellikleri
Tiirkiye Sakatlar Dernegi’nin internet sayfasinda gectigi gibi, zihin oziirlii cocuklarin

otistik ¢ocuklarda da gozlendigi gibi akranlarina gore dikkat siireleri kisa ve dagiiktir.

llgileri kisa siirelidir. Soyut terim, tamm ve kavramlari cok ge¢ ve giic anlar ve



kavrarlar. Konugsmaya gec baslarlar. Genelleme yapamazlar. Kaynaklar otistik
cocuklarla zihin 6ziirlii cocuklarin kazandiklart bilgileri transfer etmede ve yeni
durumlara uymada zorluk cektiklerini ortaya koymaktadirlar (

http://www.tsd.org.tr/istatistik/zihin).

1.1.2.2. Otistik Cocuklarin Zihin Oziirlii Cocuklardan Farkhhklar:

Otistik cocuklar, zihin 6ziirlii ¢ocuklarla ortak ozellikler gostermekle birlikte, zihin
oziirli ¢ocuklardan farkli 6zellikler de gosterir (Doyle ve Iland, 2004, s. 236). Otistik
cocuklar1 zihin 6ziirlii ¢cocuklardan ayiran en carpici Ozellikler; otizm yalmzligi ve
aynicilikta 1srarli olmadir. Otizm yalmizligi, ¢ocugun ¢evresinden, cevresindeki kisi ve
olaylardan soyut bir sekilde yasamasi ve kendi i¢ diinyasina kapanmasi olarak
nitelendirilebilir (Wolfberg, 1999, s. 14). Otistik ¢ocuklarin zihin 6ziirlii ¢ocuklardan
farkli olmalarinin diger bir nedeni ise, dis diinyay1 farkli olarak algilamalarindan ve
sosyal etkilesimlerinde  kendilerini  farkli  bicimlerde ifade etmelerinden
kaynaklanmaktadir (Hodgdon, 1999, s. 41). Otistik cocuklar, duygularini ifade etmekte
giicliik cekmektedirler (Leaf ve McEachin, 1999, s. 7). Otistik cocuklar kendiliginden
olusan dil ve iletisim becerilerinde eksiklikler yasamaktadirlar. Ayrica, iletisimi
baslatma ve siirdiirme otistik cocuklara karmasik gelen beceriler arasinda yer almaktadir
(Koegel, 2000, s. 384). Bunlarin yan1 sira, bilinen en dnemli ve temel 6zellik ise, otistik
cocuklarin diger cocuklarin dogal olarak edindikleri becerileri edinmekte giicliik

cekebilecekleridir (Leaf ve McEachin, 1999, s. 7).



1.1.3. Alan Yazinda Otistik Cocuklarin Egitim Programlarinda Olmasi1 Gereken
Ozellikler

Izleyen boliimde yabanci alan yazinda ve Tiirkiye’deki alan yazinda yer alan otistik

cocuklarin egitim programlarinin 6zellikleri agiklanacaktir.

1.1.3.1. Yabanc1 Alan Yazmma Gore Otistik Cocuklarin Egitim Programlarinda

Olmasi Gereken Ozellikler

Egitim programi, bireye dgretilecek becerilerin tiimiinii kapsamaktadir. Bunlar, bireyin
giinliik yasamda gereksinim duyacagi beceriler, giinliik yasamda yer alacak etkinlikler
ve Ogretim programinin tiimiinii olusturmaktadir. Egitim programinin igerigini
olustururken, icerigin bireyin kendisinin ve ailesinin en iist diizeyde yarar saglayacagi

sekilde bigimlendirilmesi 6nemli bir unsurdur (Scheuermann ve Webber, 2002, s. 98).

Bireye oOgretim yapilacak ortam da egitim programinin parcasini olusturmaktadir.
Ogretim yapilirken, oOgrencinin en iyi sekilde oOgrenecegi dogal ortam tercih
edilmektedir. Ogretimi dogal ortamda yapma, bireyin becerileri 6grenmesinin yani sira
Ogrenilen becerilerin gercek ortamlara transfer edilmesini de kolaylastirmaktadir.
Ormnegin, bireye yemek yeme becerisinin Ogretimi hedefleniyorsa, bu becerinin
Ogretiminin bir lokantada ya da okulun kafeteryasinda yapilmasi en uygun yaklasimdir

(Leaf ve McEachin, 1999, s. 13).

Cevrenin diizenlenmesi, egitimin verimli olmasi i¢in onemli bir unsurdur. Dikkatini
dagitacak uyaranlarin ortamda bulunmasi otistik ¢ocuklarda karmasikliga yol acabilir.
Bu nedenle, egitimin ¢ocugun kendisini rahat hissedebilecegi bir ortamda yapilmasi
ongoriilmektedir (Leaf ve McEachin, 1999, s. 41). Ayrica, otistik ¢ocuklarin gorsel
uyaranlarla daha iyi Ogrendikleri bilindigi icin, bu tip cocuklarin egitiminde gorsel

uyaranlara yer vermek yararl olabilir (Lovaas, 2003, s. 271).

Otistik ¢ocuklarin egitimine ailenin katilimi da egitim programinin énemli bir pargasini

olusturmaktadir. Aile katilimi, ¢ocugun giinliik hayattan ve toplumdan soyutlanmasini



engellemede onemli rol oynamaktadir (Leaf ve McEachin, 1999, s. 13). Ayrica, ailesi
otistik ¢ocuklarin ¢evreye uyum saglamasinda ve 6miir boyu desteklenmesi konusunda
onemli bir kaynak olabilir (Doyle ve Iland, 2004, s. 290). Ailenin yam sira, kardegler ve
akranlar da otistik cocuklarin sosyallesmesini saglamada ve iletisimini arttirmada

Oonemli yardimcilar olabilir (Disalvo ve Oswald, 2002, s. 199).

Yukarida sayilan ozelliklerin yani sira, Odom ve dig. (2003) yiiriittiikleri caligmada,
otistik ¢ocuklar i¢in gelistirilebilecek etkili bir program icerigi uygulamayla

biitiinlestirilerek su unsurlardan olusmasi gerektigini ileri siirmiislerdir:

e Cocugun egitimine olabildigince erken baglanmasi
¢ Programa yogun katilim olmast

e Aile katiliminin yogun olmasi

e [Egitime katilacak personelin 6zel olarak egitilmesi
® Cocuktaki ilerlemenin kaydedilmesi

e [Egitim programinin sistematik ve planli olmasi

® Programin cocugu destekleyecek ¢evreden olugmasi
¢ Bireysellestirilmis 6gretime yer verilmesi

e Akran destegi saglanmasi

Iovannone ve dig. (2003) otistik cocuk icin etkili olabilecek egitim programinin
iceriginde, ¢ocuk ve ailesi i¢cin gerekli olan bireysellestirilmis egitimin yer almasinin,
bireye yapilandirilmis ortamda egitim saglanmasinin, cocuga uygun Ogretim
programinin hazirlanmasinin ve ¢ocugun problem davranislariyla basa ¢ikmak igin

iglevsel bir yaklagim secilmesinin gerektigini vurgulamislardir.

1.1.3.2. Tiirkiye’de Yer Alan Otistik Cocuklar Egitim Programlarinda Olmasi
Gereken Ozellikler

Tiirkiye’de otistik ¢ocuklar i¢in uygulanmakta olan tek program, Milli Egitim Bakanligi
tarafindan uygulanmakta olan Otistik Cocuklar Egitim Programi’dir. Hazirlanan

program ‘cerceve program’ ozelligindedir (MEB, 2000, s. 12). Program, 3-6 yas, 7-11



yas, 12-15 yas gruplarinin gelisim alanlara ait Ozellikler dikkate alinarak
diizenlenmistir. Programa gore otistik ¢ocuklarin egitsel gereksinimlerinin karsilanmasi

icin bulunmasi gereken o6zellikler sunlardir:

e Otistik ¢ocuklarin egitimine bireyin performansinin alinarak baslanmasi
e Otistik ¢cocuklara bireysel egitim plan1 uygulanmasi

e ilerlemelerin kaydedilmesi ve degerlendirilmesi

e [letisim problemleri iizerinde durulmasi

e Problem davranmislarin ortadan kaldirilmasi

¢  Yapilandirilmis egitim-6gretim ortamlarinin hazirlanmasi
e Ogretimde kullanilacak arac-gereclerin islevsel olmasi

o Opgretilecek becerilerin belirlenmesi

¢ Etkinliklerin diizenlenmesi

e Zamanin planlanmast

e Kaynastirma uygulamasina yer verilmesi

e [Egitimde siirekliligin saglanmasi

¢ Ailenin egitime katiliminin saglanmasi

e Cocuk istismarinin 6nlenmesi (MEB, 2000, s.12-17).

Yurt disinda ve Tiirkiye’de yer alan otistik c¢ocuklarin egitim programlar
incelendiginde, yurt disindaki programda egitime katilacak personelin 6zel olarak
egitilmesinin iizerinde durulurken, Tiirkiye’de personelin egitilmesi hizmet i¢i egitimle
yapilmaktadir ve bunun da var olan gereksinimi karsiladig1 sdylenemez. Yurt disindaki
programa bakildiginda, ¢ocugun egitimine olabildigince erken baglamanin ve programa
yogun katilimin 6énemi vurgulanirken, Tiirkiye’deki program bireysellestirilmis 6gretim
iizerine dayandirilarak hazirlanmigtir. Yurt disinda aile katiliminin yogun olmasi
gerektigi vurgulanirken, Tiirkiye’de aile egitiminin sadece programda belirtildigi, ancak
aile egitimine iliskin uygulamalara okullarda yer verilmedigi ortaya c¢ikmaktadir.
Ayrica, Tiirkiye’deki ¢ocuga verilen egitimin bireysellestirilmis 6gretim saatleri igcinde
yapildigi, 6gretmenlerin bu saatler disinda herhangi bir destek egitim vermedigi

gozlenmektedir.



1.1.4. Otistik Cocuklara Ogretilecek Beceriler

Yurt disinda ve Tiirkiye’de yer alan otistik cocuklarin egitim programlarina
bakildiginda, otistik cocuklara Ogretilecek beceriler arasinda (1) Sosyal iletisim
becerileri ve (2) Giinliik yasam becerilerinin onemle vurgulandigi goriilmektedir.

Asagida bu iki beceri grubuna ayrintili olarak deginilmistir.

1.1.4.1. Sosyal Iletisim Becerileri

Otistik cocuklar icin sosyal iletisim becerilerinde yetersizlik gosterdikleri i¢in, bu tip
cocuklara iletisimi etkili bicimde kullanmalarina yardimci olabilecek becerilerin
ogretimi amaglanmalidir (Iovannone ve dig., 2003, s. 159). Cevredeki bireylerle uygun
bicimde etkilesim kurmasi i¢in 6nemli olan becerileri kullanmasi, ¢ocugun sosyal
yeterlige sahip oldugunun gostergesidir. Bir baska deyisle, sosyal yeterlik, cocugun
iletisimi baslatma ve siirdiirme becerilerini de kapsamalidir. Sosyal beceriler ise, sosyal
olarak yeterli olan cocugun sergiledigi sosyal davranmislar (goz kontagi kurma,
baskalarinin tepkilerine uygun tepki verme vb.) olarak ele alinabilir (Scheuermann ve
Webber, 2002, s. 203-204). Sosyal becerilerde yetersizligi olan cocuklara miidahale
edilmedigi ve bu yetersizlikle bas edebilecekleri beceriler 6gretilmedigi zaman uyum

sorunlarinin ortaya ¢iktig1 gézlenmektedir (Sucuoglu ve Ciftci, 2001, s. 9).

Otistik ¢ocuklar i¢in hazirlanabilecek egitim programlari, sosyal iletisim becerilerini
kazandirmay1 hedeflemelidir. Sosyal etkilesimde bulunabilmek icin 6nemli olan
iletisimi baglatma ve siirdiirme becerilerinin Ogretimine sistematik olarak yer
verilmelidir (Iovannone ve dig., 2003, s. 159). Sosyal beceri 6gretim programi, otistik
cocuklarin yetersizlik gosterdikleri dikkati yoneltme, taklit etme ve gézlem yoluyla
O0grenme gibi belirli becerilerin 6gretimini icermelidir (Hwang ve Hughes, 2000, s. 19;
Leaf ve McEachin, 1999, s. 106). Ayrica, iletisimin gerceklesebilmesi i¢in 6nemli bir
unsur kendiliginden olusan konusmadir. Kendiliginden konusma, cevredekilerin
sordugu soruya bireyin aninda tepki vermesi olarak nitelendirilebilir. Ornegin, karsidaki
bireyin ‘‘Ne istersin?’’ sorusuna karsilik olarak bireyin ‘‘Biskiivi’’ yanitin1 vermesi

beklenmektedir. Bu tip ¢ocuklara kendiliginden konugsmanin Ogretimi, iletisimin



kazandirilmasi ve iletisimde genellemenin olusumunun saglanabilmesi icin gereklidir

(Lovaas, 2003, s. 292).

Otistik ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasin1 amaglayan etkili egitim
programlarinin davranig¢lr model ve etkilesimsel modeli temel alarak hazirlanmasi
ongoriilmektedir (Scheuermann ve Webber, 2002, s.186). Pekistirmenin kontrol
edilmesini merkez alan davranis¢i teorinin, otistik ¢ocuklarin dil ve iletisim becerilerini
arttirmada yararl oldugu diisiiniilmektedir (Lovaas, 2003, s. 12). Etkilesimsel model ise
dilin 6gretiminin kafeterya, otobiis, mutfak gibi dogal ortamlarda yapilmasi gerektigi ve
dilin kisilerle etkilesimler sonucu gelistirilebilecegi varsayimini temel almaktadir

(Scheuermann ve Webber, 2002, s.186).

Konusma baglamadan Once, cocuklarda iletisim kurmay1 saglayacak baska konusma
oncesi beceriler olusur. Konugsma Oncesi beceriler, jestleri ve beden hareketlerini
kullanmay1, g6z kontagi kurmayi ve diger konusma Oncesi becerileri icerir. Bu beceriler
etkili iletisim kurmak icin zorunlu baslangiclardir (Uzuner ve Kircaali-iftar, 2001, s.
15). Otistik cocuklarda dogal olarak olusan durumlar sonucu beceriler gelistirilebilir.
Oyun, bu becerilerin gelismesini saglamada énemli bir unsurdur (Hodgdon, 1999, s. 42-
44). Oyun cocugun sosyal gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Oyunda yer alan
kelimelerin gercek ve mecazi anlamlarindaki kullamimlar1 sayesinde cocuk iletisim

becerilerini gelistirebilir (Wolfberg, 1999, s. 31).

1.1.4.2. Giinliikk Yasam Becerileri

Otistik ¢ocuklar da diger gelisimsel gerilik gosteren cocuklar gibi, giinliikk yasam
becerilerini kazanmada ve giinlik etkinliklerde yer almada yetersizlik
gostermektedirler. Otistik cocuklara giinliik yasam becerileri sistematik 6gretimle uzun
stirecte kazandirilmalidir (Scheuermann ve Webber, 2002, s. 223). Otistik cocuklara
Ogretilecek becerilerin, cevrelerinde giinliikk yasamda islevsel olarak kullanabilecek,
bagimsiz yasamalarin1 kolaylastiracak ve yasam kalitelerini ve performanslarini
arttiracak bicimde olmasi gerekir (Iovannone ve dig., 2003, s. 159). Bu cocuklara,

giinlik yasamdaki gereksinimlerini karsilayacak, toplumsal yasamda yer almasini



saglayacak bos zaman etkinlikleri ve mesleki becerilerin kazandirilmasi gerekmektedir

(Doyle ve Iland, 2004, s. 305).

Yukarida sayilan becerilere ek olarak otistik ¢cocuklara yemek yapma, evdeki esyalar
tamir etme gibi 6nemli giinliilk yasam becerilerinin dgretimine okul yasantisinin iginde
baglanmalidir. Ayrica, okul yillarinda cesitli mesleki becerilerin Ogretimine
baslanilmasi, bu meslekler i¢in gerekli olan davraniglarin kazandirilmas: ve daha sonra
Ogretilen becerilerin gercek ortamlara aktarilmasi, otistik cocuklarin yetiskinlige
hazirlanmas1 asamasinda dikkat edilmesi gereken bir diger konudur (Autism Training

Source Book, 1997, s. 106).

Yukarida sozii edilen becerilerin 6gretimi, otistik ¢cocuklarin, ¢evrelerindeki bireylerle
iletisim kurmalarinda, giinlik yasamlarim1 bagimsiz bicimde siirdiirmelerinde ve

yasadiklar1 toplumun kurallarina uymalarinda son derecece 6nem tasimaktadir.

1.1.5. Otistik Cocuklarin Egitiminde Kullamlabilecek Bilimsel Dayanakh

Uygulamalar

¢ Alanyazinda yer alan ve otistik ¢ocuklarla gerceklestirilen tek-denekli aragtirmalarda
kullanilan etkili uygulamalar su sekilde siralanabilir:

e Yetiskin yonlendirmeli gerceklestirilen 6gretim uygulamalar

e Akran yonlendirmeli gerceklestirilen 6gretim uygulamalart

¢ Ayrimli pekistirme

e Gorsel uyaranlara yer verme

® Olumlu davranmigsal destek saglama

¢ Kendini kaydetme

¢ Videoyla model olma

¢ Becerilerin ¢ocuga uyarlanmasi

¢ Aile katilimi (Odom ve dig., 2003, s. 166-167).



1.1.5.1. Yetiskin Yonlendirmeli Gerceklestirilen Ogretim Uygulamalar

Yetigkin yonlendirmeli gerceklestirilen Ogretim uygulamalari, yetiskinin 6gretim
yaparken cocuga model olmasini ve ipucunu vermesini igerir. Bu tip uygulamalarda
amag, cocugun istenilen davranist ya da beceriyi kazanmasimi saglamaktir (Odom ve

dig., 2003, s. 166-167).

Keeling, Myles, Gagnon ve Simpson (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada, resimli
kartlar stratejisini kullanarak 10 yasinda otistik bir kiz dgrenciye spor becerilerinin
Ogretimi hedeflenmistir. Resimli kart stratejisi, sosyal becerileri ve akademik
davraniglart 6gretmek ve pekistirmek igin tercih edilmistir. Arastirma tek denekli
arastirma yontemlerinden davraniglar arasi ¢oklu baslama modeli ile desenlenmistir.
Denege, 6gretmeni tarafindan uygun davranisi sergilemesi i¢in model olunmustur ve
resimli kartlarla ipucu verilmistir. Arastirmanin bulgularinda, uygun sosyal davranisi
ogretmek icin Ogretmen tarafindan kullanilan resimli kartlarin denegin oyunu
kaybettiginde ortaya cikan c¢ighk atma davramgini azaltmak igin etkili oldugu ve
denegin resimli kart kullanimini, uygulamanin yapildigi ortamlar disinda da
genellemesini kazandigi ve denegin Ogrendiklerini baska ortamlarda da sergilemeye
basladig1 ortaya ¢cikmistir. Ayrica, uygulamanin bitiminden iki hafta sonra da, 6grenilen

uygun davraniglarin kaliciligina iliskin veri toplanmistir.

Tiirkiye’de de farkli arastirmacilar tarafindan otistik ¢ocuklara yetiskin yonlendirmeli
yapilan uygulamalara rastlanmaktadir (Akmanoglu, 2002; Akmanoglu-Uludag ve Batu,
2005; Canay, 2003). Yetiskin yonlendirmeli gerceklestirilen 6gretim uygulamalarinin
avantajlarinin yaninda sinirliliklarn da gesitli arastirmalarda dile getirilmistir. Otistik
cocuklarda etkilesimin baslamasi ve siirdiiriilmesi yetiskinlerle yapildiginda sinirl
diizeyde oldugu belirtilmektedir. Yetiskin tarafindan konulan kurallara uyma, oyunun
dogal akist icinde olusan durumlara c¢ocugun tepki vermesini engelledigi
diisiiniilmektedir. Bir bagka deyisle, kendiliginden olusan tepki vermeyi olumsuz olarak
etkilemektedir. Ayrica, cocugun akranlarla oyun ortaminda kazanabilecegi paylasma
duygusunu yetiskinlerle yapilan uygulamalarda kazanmasi miimkiin olmayabilir.

Akranlarla yapilan uygulamalarda, otistik cocuklarda g6zlenen yalniz oyun oynama



davranmiginin  azalabilece8i ileri siiriilmektedir. Sosyal becerilerin etkili olarak
kazandirnlmas1 i¢in alanyazinda akran-yonlendirmeli gerceklestirilen Ogretim
uygulamalarina yer verilmesi ongoriilmektedir (Wolfberg, ve Schuler, 1993, s. 468;

Yang, Schaller, Huang, Wang ve Tsai, 2003, s. 406).

1.1.5.2. Akran Yonlendirmeli Gergeklestirilen Ogretim Uygulamalar

Akran yonlendirmeli gergeklestirilen 6gretim uygulamalarinda, 6greten akran yaklagimi
benimsenmektedir. Ogreten akran yaklasiminda otistik cocuklara dogal etkilesimler
yoluyla sosyal beceri ve tesadiifi 6grenme amaclanmaktadir (Disalvo ve Oswald, 2002,
s. 202). Ogreten akran yaklasiminda normal gelisim gosteren cocuklara, otistik
cocuklarin sosyal ve iletisim davramislarini kullanmalarimi saglamak icin otistik
akranlarina yardimeci olmalan gerektigi 6gretilir (Odom ve dig., 2003, s. 167). Akran
yonlendirmeli gerceklestirilen Ogretim uygulamalarinda, normal gelisim gosteren
akranlar uygulama baglamadan once tepkilerini verme big¢imi, rol oynama, pekistirme,
ipuglarim1 verme, gorsel uyaranlar sunma, kendini kaydetme, grubu pekistirme, akran-
akrana ipucu vermeyi iceren Onemli Ogretim stratejileri konusunda bilgilendirilirler

(Taylor, 2001, s. 89).

Mc.Grath, Bosch, Sulliven ve Fuqua (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada okul
oncesi donemdeki otistik 18 dgrenciye, 18 akran tarafindan kendiliginden olusan sosyal
etkilesimi kazandirmak amaclanmistir. Arastirmada akranlar tarafindan sozel ipucu
“Buraya gel” verilmistir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi
coklu baslama modeli ile desenlenmistir. Arastirmanin bulgularina gore, akranlar
tarafindan yapilan Ogretimin, otistik ¢ocuklara kendiliginden olusan sosyal etkilesimi
kazandirmada etkili oldugu ortaya cikmistir. Ayrica, uygulamada sosyal gecerlik

caligmasi da yapilmistir.

Tiirkiye’de otistik ¢ocuklara yonelik olarak yapilan akran yonlendirmeli gerceklestirilen
Ogretim uygulamasina rastlanamamistir. Ancak, diger Oziir grubundan Ogrencilere
yonelik akran Ogretimi uygulamalar1 birka¢ arastirmaci tarafindan yapilmistir (Tekin-

Iftar, 2003; Yildirim ve Tekin-iftar, 2004).



1.1.5.3. Ayrimh Pekistirme

Cocugun oOgretilen beceriyi sergilediginde, yetiskinin cocugu pekistirmesi, ¢ocugun
beceriyi sergilemedigi durumda, yetiskinin ¢ocugu pekistirmemesi ayrimli pekistirme
olarak tanimlanmaktadir (Odom ve dig., 2003, s. 167). Ayrimli pekistirme, bir davranisi
azaltmak icin pekistirmenin kullamlmasidir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997, s. 16).
Ozyiirek (2002) ayrmmli pekistirmeyle problem davranis yerine uygun davranisi
arttirarak, problem davranigin pekistirilme olasiligin1 azaltmanin miimkiin olabilecegini

ileri slirmiistiir.

Ahearn, Clark, Gardenier, Chung ve Dube (2003) yiiriittiikleri bir arastirmada, otistik {ii¢
cocugun takintili davranislarim (takintili sozciik kullanimi, takintili el hareketlerini)
azaltmak i¢in, cocuklarin top, video ve musir cipsi kullanimlarinin ayrimli olarak
pekistirilmesini hedeflemislerdir. Arastirmada, tek denekli arastirma yontemlerinden
davraniglar arast yoklama evreli ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Arastirmanin
bulgularinda, 6n uyarana bagl olarak verilen pekistirmenin (ayrimli pekistirmenin)
otistik cocuklarin takintili davramiglarin1 azaltmada etkili oldugu sonucu ortaya
cikmaktadir. Ayrica, uygulama bittikten sonra, deneklerin Ogrenilen becerilerin

kaliciligin siirdiirdiiklerine iliskin veriler toplanmustir.

Tiirkiye’de problem davranisin ayrimli pekistirilmesiyle yapilan herhangi bir sistematik

calismaya rastlanamamaistir.

1.1.5.4. Gorsel Uyaranlara Yer Verme

Gorsel uyaranlara yer verme, ¢cocugun davranigi sergilemesini ya da ¢ocugun yapilacak
etkinlige hazirlanmasin1 hatirlatacak gorsel ipucglarinin ¢ocuga sunulmasidir. Alan
yazinda gorsel uyaranlarm yer aldigi program Resim Degis-Tokusuna Dayali Iletisim
Sistemi (Picture Exchange Communication System) olarak sunulmaktadir (Odom ve
dig., 2003, s. 167). Resim Degis-Tokusuna Dayali iletisim Sistemi otistik cocuklar igin

hazirlanmis bir alternatif iletisim sistemidir. Bu sistem so6zel iletisimde giicliikler



yasayan cocuklara iletisim becerilerinin 6gretimi icin kullanilmaktadir (Frost ve Bondy,

2002, s. 311; Kircaali-Iftar, 2003, s. 57).

Schwartz ve Garfinkle (1998) tarafindan yapilan bir arastirmada, 16 otistik, dokuz
gelisimsel gerilik ve alti normal gelisim gosteren 6grenciye Resim Degis-Tokusuna
Dayali iletisim Sistemi’nin kullanimi dgretilmistir. Bu arastirmada ailelere de Resim
Degis-Tokusuna Dayali Iletisim Sistemi’nin uygulanma bicimi gosterilmistir. Veriler
dort ogretim yili boyunca toplanmustir. Cocuklarin Resim Degis-Tokusuna Dayali
Iletisim Sistemi’ni edinimlerine iliskin bilgilere BEP’lerine bakilarak ulasilmistir.
Uygulamaya pekistire¢ sistemlerini belirleyerek baglanmistir. Cocugun istenilen
sembolil secmesi icin 6gretmen tarafindan ¢ocuga ipucu verilerek 6gretime baslanmig
daha sonra ipuglari siliklestirilmistir. Ogretim oturumlart cocuklarin smiflarinda
yapilmigtir. Daha sonra, oyun etkinliklerinde ilave Ogretim oturumlart da
diizenlenmistir. Bu 6gretimler sonucu 6grenciler ‘‘istiyorum’’ ciimlesini kullanmaya

baslamislardir.

Tiirkiye’de gorsel uyaranlara yer verilerek yapilan herhangi bir sistematik calismaya

rastlanamami stir.

1.1.5.5. Olumlu Davramssal Destek Saglama

Olumlu davranigsal destek saglama, otistik cocugun problem davranislariyla basa
cikmak icin, cocuga uygulanabilecek yontemlerden olugmaktadir. Bu yontemler islevsel
analiz, cocugun problem davranigin1 azaltma ve problem davranisin yerine
yapilabilecek alternatif davranislarin ayrimli pekistirilmesini icermektedir (Odom ve
dig., 2003, s. 167). islevsel analiz, cocugun problem davramgim sergilemesinde etkili
olan ¢evresel unsurlari belirleme olarak tanimlanmaktadir (Becker-Cottrill, Mc Farland
ve Anderson, 2003, s. 111). Olumlu davranigsal destegin amaci, ¢ocugun cevreye
uyumunu saglamak ve problem davramisimi azaltmaktir (Iovannone ve dig., 2003, s.

161).



Hagopian, Wilson ve Wilder (2001) tarafindan desenlenen bir arastirmada, tek-denekli
arastirma modellerinden yoklama evreli davramiglar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmis ve otistik ¢cocugun davranisinin islevsel analizi iki kez yapilmistir. Birinci
analiz sirasinda ¢ocugun problem davraniglarinin oyun ortaminda analiz edilmistir,
ikinci analiz cocugun problem davramigini, yetiskin gérmezden geldigi zamanda
yapilmigtir. Bu arastirmada, cocugun problem davranigi sergilemesi yerine iletisimi
uygun bicimde kullanmasi hedeflenmistir. Aragtirmanin bulgularinda, cocugun problem
davraniglarinin azaltilmasi ve cocugun iletisiminin arttirilmasi i¢in yapilan islevsel
analizin etkili oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica, uygulama bittikten sonra, deneklerin

Ogrenilen becerilerin kaliciligim siirdiirdiiklerine iligkin veriler de toplanmistir.

Tiirkiye’de olumlu davranigsal destek uygulamalarina yer verilerek yapilan herhangi bir

sistematik ¢alismaya rastlanamamistir.

1.1.5.6. Kendini kaydetme

Kendini kaydetme, Ogrenilen beceriyle ilgili bilgiyi kullanarak ¢ocugun kendi
davranigin1 kaydetmesini icerir. Bu tip 6gretim bi¢imlerinden 6zellikle hem 6gretmenin
hem de ¢ocugun kendisini kaydedip, goriis birligine varilmasi en cok tercih edilenler
arasindadir (Odom ve dig., 2003, s. 168). Kendini kaydetme davranmigiyla otistik
cocuklarin ve diger gelisimsel yetersizlik gosteren c¢ocuklarin sosyal becerilerini
arttirma ve problem davraniglarin1 azaltma hedeflenmektedir (Scheuermann ve Webber,

2002, s. 217).

Morrison, Kamps, Garcia ve Parker (2001) tarafindan desenlenen bir aragtirmada dort
otistik Ogrenciye ve dort normal gelisim gosteren akrana oyun oynarken sosyal
etkilesimi  baslatmak icin, ©grenilen sosyal becerileri kullanmalarinin = ve
kaydetmelerinin 6gretimi hedeflenmistir. Arastirmada, denekler arasi coklu baslama
modeli kullanilmistir. Arastirmanin bulgularinda, akranlar tarafindan sunulan kendini
kaydetme uygulamasinin otistik ¢cocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde etkili oldugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Ayrica, 6glen yemekleri sirasinda genellemeye iliskin veriler

toplanmistir. Kalicilik caligmalari ise, uygulama bittikten bir sene sonra yapilmistir.



Tiirkiye’de kendini kaydetme uygulamalarina yer verilerek yapilan herhangi bir

sistematik ¢alismaya rastlanamamistir.

1.1.5.7. Videoyla Model Olma

Kendi videosu ile model olma; belirli istendik davranmislarin kayit edildigi video
kasetlerde bireyin kendisini gozlemesini ve taklit etmesini icermektedir. (LeBlanc ve
Coates, 2003, s. 253). Otistik ¢ocuklara o6zellikle akranlarinin sergiledigi uygun
davranis1 izleme, pratik yapma olanagi verdigi i¢in videoyla model olma yoluyla akran

etkilesiminin arttirilmasi 6gretilebilir (Taylor, 2001, s. 92).

Birkan, Batu ve Ozen (2005) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, video modeliyle
sunulan dogrudan Ogretim yonteminin otistik ¢ocuklara grup diizenlemesiyle
sosyodramatik oyun becerilerinin gretiminde etkililiginin belirlenmesi hedeflenmistir.
Calismaya 9 yasinda ii¢ otistik cocuk katilmistir. Arastirmada tek-denekli aragtirma
modellerinden yoklama evreli davranmiglar arasi ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir.
Arastirmanin bulgularinda, video modeliyle sunulan dogrudan Ogretim yoOnteminin
otistik cocuklara grup diizenlemesiyle sosyodramatik oyun becerilerinin 6gretiminde
etkili oldugu ve deneklerin Ogretim tamamlandiktan iki hafta sonra gerceklestirilen
kalicilik oturumlarinda da Ogrendikleri becerileri sergiledikleri ortaya c¢ikmaktadir.
Ayrica, calismada toplanan izleme ve gozleyerek ogrenme verileri deneklerde olumlu

cikmaktadir.

1.1.5.8. Becerilerin Cocuga Uyarlanmasi

Becerilerin ¢ocuga uyarlanmasi, problem davraniglarin azaltilmasi i¢in oyun ortaminda
otistik cocugun yapilan etkinlikle ilgili becerileri tercih etmesi temeline dayanmaktadir.
Becerilerin ¢ocuga uyarlanmasi, otistik cocuklarin sosyal ve iletisim becerilerinin
arttirilmasinda  ve problem davraniglarin  azaltilmasinda etkili oldugu c¢esitli

arastirmalarda belirtilmektedir (Odom ve dig., 2003, s. 168).



Baker, Koegel ve Koegel (1998) yaptiklar bir arastirmada otistik ii¢ cocuga takintili
davraniglarin oyun ortaminda azaltilmasinmi ve oyun yoluyla otistik ¢ocuklarla normal
gelisim goOsteren akranlar1 arasindaki sosyal etkilesimin arttirilmasini hedeflemistir.
Arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi ¢oklu baglama modeli
kullanilmistir.  Arastirmanin bulgularinda, deneklerin takintili davraniglarin  oyun
ortaminda azaldigi ve deneklerin akranlariyla oyun yoluyla otistik ¢cocuklarla normal
gelisim gosteren akranlar1 arasindaki sosyal etkilesimlerinin arttigi ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica, uygulama bittikten sonra iki ay boyunca yapilan kalicilik ¢alismalarin da

deneklerin dgrenilen becerileri sergiledigi ortaya ¢ikmaktadir.

Tiirkiye’de becerilerin ¢ocuga uyarlanmasi uygulamalarina yer verilerek yapilan

herhangi bir sistematik ¢alismaya rastlanamamaistir.

1.1.5.9. Aile Katilim

Yapilacak 6gretimin etkili olmasinmi saglamak i¢in aile katilimin1 dogrudan destekleyen
uygulamalar alanyazinda yer almaktadir (Odom ve dig., 2003, s. 167). Cocugun ailesi
cocugun Ozriinii ilk fark eden kaynak olmakla beraber, cocuga cesitli becerilerin
kazandinlmasinda da en etkili kaynak olarak goriilmektedir. Otistik c¢ocuklarin
ozelliklerinden dolay1 aileler cocugun egitiminde yer alabilecek en etkin katilimcilar
olarak goriilmektedir. Otistik ¢ocuklar genelleme becerilerinde yetersizlik gosterdikleri
icin Ogrenilen becerilerin ortamlar arasi genellemesinin kazanilmasinda ailenin
katkisinin 6nemli olabilecegi diisiiniilmektedir (Iovannone ve dig., 2003, s. 161). Bu

nedenle de ailelerin egitimin her agsamasinda siirece katilmas1 amaglanmaktadir.

Najdowski, Wallace, Doney ve Ghezzi (2003) tarafindan yapilan bir arastirmada, otistik
bir ¢cocugun yemek se¢me davranisini azaltmak icin ¢ocugun ailesi tarafindan ¢cocugun
yemegi se¢memesinin ayrimli olarak pekistirilmesi hedeflenmistir. Bu arastirma tek
denekli aragtirma yontemlerinden ortamlar arasi ¢oklu baslama modeli ile
desenlenmistir. Arastirmanin bulgularinda, ¢ocugun yemegi se¢meme davranisinin

Ogretiminde ailesi tarafindan uygulanan ayrimli pekistirmenin etkili oldugu sonucu



cikmaktadir. Ayrica, uygulama bittikten iki, dort, alt1 ve 12 hafta sonra yapilan kalicilik

calismalarinda, cocugun 6grendigi beceriyi sergiledigi ortaya ¢ikmaktadir.

Anadolu Universitesi’nin internet sayfasinda gectigi gibi, Tiirkiye’de Sucuoglu ve
Kuloglu (1992), tarafindan yapilan bir ¢aligmada otistik ¢ocuklara bagimsiz yasam
becerilerinin kazandirilmasinda ailelerin egitime aktif olarak katilimina rastlanmaktadir

(http://home.anadolu.edu.tr/~acavkayt/ailkatil.html.).

Yukarida sozii edilen arastirmalar otistik cocuklarda goriilen davramigsal ozelliklerle
ilgili olarak uygun davranislarin arttirilmasina ve uygun olmayan davranislarin
azaltilmasima yonelik yapilan aragtirmalardir. Bu arastirmalarda uygulanilan yontemler
sistematik bicimde kullamldiklarinda etkili sonuglar vermektedir. Izleyen boliimde, alan

taramas1 sonucunda, arastirma konusuyla ilgili ulasilabilen ¢caligsmalar yer almaktadir.

1.1.6. Konuyla Ilgili Gerceklestirilmis Arastirmalar

Krausz ve Meszaros (2005) otistik bir ¢ocuga sahip annenin gecmiste yasadigi
deneyimlerine iligkin goriiglerini almak amaciyla bir arastirma yapmislardir. Annenin
18 yillik deneyimleri ve annenin otistik bir ¢ocugu benimseme siirecinde gecirdigi
evreleri belirlemeyi hedefleyen bu arastirma, niteliksel vaka incelemesine uygun olarak
desenlenmistir. Annenin gecmiste yasadiklarin1 6zetleyen anlatici teknigiyle yazilmistir.
Aragtirmanin  verilerinin toplanmas1 yari-yapilandirilmis goriisme  teknigi ile
gerceklestirilmistir. Gorilismeler 2 saat kadar siirmiistir ve teybe kaydedilmistir.
Cocugun bebeklikteki fotograflar1 da hatirlatmaya yardimci olacak unsurlar olarak
goriismelerde kullanilmistir. Goriisme kayitlarn tek tek yaziya dokiilmils ve analiz
edilmistir. Gorlismelerden elde edilen bulgulardan, annenin cocugunun Ozriiniin
teshisinde verdigi tepkiler, ¢ocugun Ozriine uyum siireci ve cocugunun Ozriinii kabul
stireci, annenin ¢ocuguyla beraber verdigi miicadele, ¢evrenin cocuga verdigi tepkiler
gibi konu bagliklar1 elde edilmistir. Ayrica, bulgular incelendiginde ¢evrenin ¢ocugun
Ozriine verdigi tepkiler, annede stres kaynag olusturdugu ve annenin aileyi
destekleyecek, ¢cocugunun 6zriinii kabul ve uyum siirecini kolaylastiracak aile egitim

programina gereksinim duydugu ortaya ¢ikmaktadir.



Goin-Kochel ve Myers (2005) ise yaptiklar bir arastirmada, otistik spektrum bozuklugu
olan c¢ocuklarin ailelerinin otizmin ortaya cikisiyla ilgili olarak ne diisiindiiklerini
belirlemeyi amaclamislardir. Arastirmaya 327 aile katilmistir. Arastirmaya katilan
ailelerin 283’ii Amerika’da, 20’si Ingiltere’de, 12’si Avustralya’da yasamaktadir. Diger
ailelerin yasadiklan1 bolgeler arastirmada belirtilmemistir. Cocuklarin 212’si otistik,
67’si asperger sendromlu, 47’si yaygin gelisimsel gerilik gostermekte, biri ¢ocukluk
disintegratif bozuklugu gostermektedir. Arastirma betimsel arastirma yontemlerinden
anket teknigi kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirma verileri, otistik cocugun
gelisimi hakkinda ailelerin goriislerini almak icgin gelistirilen ‘‘Aile Goriis Anketi’’
kullanilarak internet iizerinden toplanmistir. Arastirmada, ii¢ acik-u¢lu sorudan olusan
bir anket uygulanmustir. Sorulara verilen cevaplarin niceliksel analizi yapilmis ve
yiizdelik olarak ifade edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgulara gore, ailelerin
cogunlugu kiiciik yaslardan beri ¢ocuklarinin otistik oOzellikler gosterdiklerini fark
ettiklerini, bazi aileler ise ¢cocuklarinin bir yasia kadar normal gelisim gosterdiklerini
ve bir yasindan sonra otistik 6zellikler gosterdiklerini fark ettiklerini belirttikleri ortaya
cikmaktadir. Ailelerin bazilar1 ise, cocuklarinda ortaya c¢ikan otistik o6zellikleri
baslangicta fark edemediklerini belirtmislerdir. Cocuklarinda otistik 6zellikleri fark
eden ailelerin bazilan ise, dil ve iletisim, akademik, 6z bakim gibi cesitli geligsim
alanlarinda ¢ocuklarinin yagsadigi sorunlar1 agiklamislardir. Ailelerin ¢ogu, bir becerinin
edinimiyle diger becerilerin unutuldugunu belirtmislerdir. Ayrica, ailelerin ¢cogu otizmin
genetik bir bozukluk oldugunu, ailelerin bazilar1 da ¢evresel unsurlarla iliskili oldugunu

ifade etmislerdir.

Hutton ve Caron (2005) da gerceklestirdikleri bir arastirmada, otizmin aileleri nasil
etkiledigine iligskin ailelerin goriislerini almayr hedeflemiglerdir. Arastirmanin
katilimeilart Ingiltere’de otistik cocuga sahip sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan 21
ailedir. Katilimcilar ingiltere’deki otizm dernegi sitesine mail olarak cevap verenler
arasindan rasgele secilmistir. Ailelerin ¢ocuklarimin yaglar1 ii¢ ile 16 arasinda
degismektedir. Cocuklarin 17’°si erkeklerden, dordii kizlardan olusmaktadir. Goriisme
sorular1 15 sorudan olugmaktadir ve bu sorular ii¢ boliimde toplanmaktadir. Bunlar;

ailelerin otizmi fark etme ve tanilama siirecinde yasadiklar, ailelerin otizme iliskin ne



tiir destek hizmetler aldiklarma iliskin ve ailelerin otizmi kabul ve uyum siirecinde
yasadiklarina iliskin goriiglerini almaya yonelik sorulardir. Ailelerle bir saat siiren
telefon goriismeleri yapilmistir. Bu goriismelerle ilgili notlar alinmistir. Ailelerin 11’1
seslerinin teybe kaydedilmesine izin vermistir. Arastirmada ailelerin gercek ismi
kullanilmamistir. Ailelerle yapilan her bir goriismenin kaydi tutulmustur. Niteliksel
arastirma yontemlerine uygun olarak, goriisiilen kisilerin her bir soru icin verdigi
yanitlar analiz edilip kodlanmistir. Uzmanlar aras1 goriis birligi (%88) olarak
hesaplanmistir. Arastirmanin bulgularina gore, ailelerin ¢ogu, cocuklarina erken
cocukluk déneminde ndrolog tarafindan otizm teshisi konuldugunu belirttikleri ortaya
cikmaktadir. Aileler, ¢ocuklarinda otizmi ilk olarak fark etme bigimiyle ilgili olarak,
g6z kontaginin olusmamasi, konusmada gecikme, sosyal etkilesimin olmayis1 ve tekrarl
oyundan soz etmislerdir. Ailelerin ¢ogunlugu, aldiklari hizmetlere iliskin, dil ve
konusma terapisti, 6zel egitim 6gretmeninden eve-dayali destek hizmet, fiziksel terapi
gibi hizmetler aldiklarin1 ifade ettikleri ortaya cikmaktadir. Ayrica, bulgular
incelendiginde, aileler dil ve konugma terapisinin ¢ocuklari icin en Onemli terapi
oldugunu, devletin Odeneklerinin kisith olmasi nedeniyle terapi saatlerinin kisa
oldugunu ve bu konuda destege gereksinim duyduklarimi belirtmislerdir. Ayrica, aileler
otistik ¢cocuga sahip olmanin aile i¢inde stres yasanmasina neden oldugunu, ¢ocuklarin
kardeslerini etkiledigini ve bu durumu asmalarinda en 6nemli destek kaynaginin biiyiik
anne-babalar oldugunu belirtmislerdir. Bu nedenle, ailedeki diger bireyleri bilgilendirici

aile egitim programlarina iliskin gereksinimlerini ifade etmislerdir.

Stahmer, Collings ve Palinkas (2005), 6gretmenlerin otistik ¢ocuklarla ¢alisirken ne tip
uygulamalar kullandiklarini, otistik ¢ocuklarin egitiminde kullandiklar1 uygulamalarin
bilimsel dayanakli olup olmadigimi arastirmislardir. Arastirmaya katilacak deneklerde
0zel egitim alaninda lisans ya da yiiksek lisans diizeyinde bilgiye sahip olmak ve otistik
cocuklarla deneyime sahip olma ve goniillii katilma 6n kosulu aranmigtir. Aragtirmanin
katilimcilarini, San Diego ve Riverside bolgesindeki sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
okullarda, bes yasin altindaki otistik cocuklarla ¢alisan yirmi iki 6zel egitim 6gretmeni
olusturmustur. Nitel arastirma yontemlerinden focus grup goriisme teknigi
kullanilmistir. Bunun i¢in dort focus grup olusturulmustur. Grupta maksimum sekiz

katilimer yer almustir. Ogretmenlerin hangi yontemleri kullandigini belirlemek igin



goriigme kilavuzu ve goriisme sorular1 onceden hazirlanmistir. Goriigmeler iki saat
kadar stirmiistiir. Katilmcilara c¢alistiklart simif, katilimcilarin cinsiyeti, mesleki
deneyim yili, egitim durumu gibi konulardan olusan goriisme Oncesi sorular da
sorulmustur. Goriisiilen kisilerin verdikleri cevaplar teybe kaydedilmis ve bu cevaplar
daha sonra arastirmayi yapan ekip tarafindan tek tek yaziya dokiilmiistiir. Her bir
katilimcinin her bir soru i¢in verdigi yanitlar kodlanmistir. Daha sonra bu aragtirmay1
yapan uzmanlar tarafindan, nitel arastirma yontemlerine dayali olarak her bir soru i¢in
uzmanlar arast goriig birligi hesaplanmistir. Uzmanlar aras1 goriis birligi (%93-%98)
arasinda c¢ikmistir. Arastirma sonuglarindan, Ogretmenlerin ¢ogunlugunun ayrik
denemelerle 6gretim, uygulamali davranis analizi, Resim Degis-Tokusuna Dayali
fletisim Sistemi (PECS) gibi farkli yontemleri kullandiklarimi, buna karsin dort
Ogretmenin sistematik herhangi bir 6gretim yontemini kullanmadiklarini ifade ettikleri
ortaya ¢ikmaktadir. Arastirma bulgularma gore, ogretmenlerin ¢ogu, bu uygulamalari
kullandiklarini, ancak etkili kullanip kullanmadiklarina iliskin daha ayrintili aragtirmalar

yapilmasina gereksinim duyduklarini belirtmislerdir.

Hagner ve Cooney (2005), yaptiklar1 bir arastirmada otistik bireylerin igverenlerin
goriiglerini almay1 amaclamislardir. Arastirmaya katilmak icin 6n kosul ozellikler ise,
otistik bireylerle alt1 aydir ¢calisma deneyimine sahip olma ve goniillii olmak olmustur.
Aragtirmanin katilimeilarini Ingiltere’de yasayan 12’si erkek ikisi bayan toplam 14
igveren olusturmaktadir. Arastirmanin verileri yari-yapilandirilmis goriisme teknigi ile
toplanmistir. Katilimcilara dnceden hazirlanmig goriisme sorulan yapilan goriismelerde
sorulmus, goriismeler 30-45 dk. arasinda degismektedir. Her bir goriisme teybe
kaydedilmis ve bu kayitlar tek tek yazili hale doniistiiriilmiistiir. Nitel aragtirma
yontemlerine uygun olarak her bir goriismedeki her bir soru icin bilgiler analiz edilerek
onemli konular kodlanmigtir. Aragtirmanin bulgularinda, otistik bireylerin ise baslama
diizeyindeki ve goriismeler yapildigi zamanki performanslarina iliskin isverenlerin
goriigleri, isin kurallarim 6grenmeleri, isveren denetimi, diger ¢alisanlarla iliskileri, ise
uygun kiyafetler giyme gibi konular yer almaktadir. Isverenler otistik ¢aliganlarla uygun
iletisim becerilerinin kurulmasim ve otistik caliganlarin ise uyumunu saglayacak destek

hizmetlere gereksinim duyduklarini belirtmislerdir.



Tiirkiye’de yapilan arastirmalar otistik ¢ocuklarla gergeklestirilen uygulamalara yonelik
arastirmalardir. Tiirkiye’de otistik c¢ocuklarin ailelerinin, Ogretmenlerinin ya da
cevrelerindeki diger bireylerin goriislerini almaya yonelik herhangi bir arastirmaya
rastlanmamistir. Otistik cocuklarla calisan 6gretmenlerin otistik ¢cocuklarla calisirken
yasadigr sorunlar ve gereksinimlerinin arastirllmasi gereken bir konu oldugu
diisiiniilmiistiir. Buradan yola ¢ikilarak bu arastirma planlanmis ve arastirmada otistik
cocuklarla calisan 6zel egitim Ogretmenlerinin otistik ¢ocuklarla ¢alisirken yasadiklar

sorunlar ve bu sorunlarin ¢éziimiine iliskin gerceklestirdikleri ¢aligmalar incelenmistir.

1.2. Amac

Bu aragtirmanin genel amaci, Eskisehir ilinde bulunan otistik ¢ocuklarla calisan 6zel
egitim 0gretmenlerinin; (a) otistik cocuklarin 6zellikleri, (b) otistik ¢ocuklarla ¢alisirken
yasadiklar1 sorunlar ve (c) yasadiklar1 sorunlarin ¢6ziimiine yonelik gerceklestirdikleri

caligmalarla ilgili goriis ve Onerilerinin belirlenmesidir.

Bu genel amag¢ dogrultusunda su arastirma sorularina cevap aranmaistir:

1. Ogretmenlerin otistik ¢ocuklarda gozlemledikleri en belirgin davranigsal 6zellikler

nelerdir?

2. Ogretmenlerin otistik cocuklarda gozlemledikleri davranigsal ozelliklerle ilgili olarak:
a. smuf ortaminda yaptiklar diizenlemeler nelerdir?
b. kullandiklar1 6gretim yontemleri nelerdir?
c. 0Ogretilen becerilerin ve kavramlarin giinliik yagamda islevsel olarak kullanimina

yonelik yaptiklar1 ¢alismalar nelerdir?

3. Ogretmenlerin otistik cocuklarin egitiminde en ¢ok sorun yasadigs;
a. beceri
b. kavram

c. davranislar nelerdir?



4. Ogretmenlerin otistik cocuklarla yasadiklar1 sorunlarin ¢oziimiine yonelik

gerceklestirdikleri ¢aligmalarla ilgili goriis ve Onerileri nelerdir?

1.3. Onem

Ozel egitim alaninda otistik ¢cocuklarin egitimi giiniimiizde giderek daha fazla nem
kazanmaktadir. Otistik ¢ocuklar ve otistik ¢ocuklarda gézlenilen davranigsal 6zellikler
pek ¢ok arastirmacinin inceleme konusudur. Ancak, otistik ¢cocuklarin egitimine yonelik
Ogretmen goriislerini almaya yonelik bir ¢alismaya rastlanmamustir. Otistik cocuklarla
calisan ozel egitim 6gretmenlerinin bu cocuklarla calisirken yasadiklar1 sorunlara iliskin
goriiglerini almak amaciyla yapilan bdyle bir arastirmanin alan yazina dnemli bir katki
saglayacag beklenmektedir. Ayrica, bu aragtirmanin 6gretmenlerin yasadigi sorunlara
yonelik gerceklestirdikleri caligmalarla ilgili goriis ve Onerilerinin belirlenmesi diger

ogretmenlere de bakis a¢is1 kazandiracagindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

1.4. Ssmirhliklar

Bu arastirma;

1. 2004-2005 ogretim yilinda Eskisehir il merkezinde bulunan ve arastirmaya katilan

otistik ¢ocuklara egitim veren alti kurumla,

2. goriismeye goniilli katilan 16 6zel egitim 6gretmeni ile sinrlidir.



BOLUM I

YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli, arastirmanin yapildigi egitim kurumlari, katilimci
Ogretmenlerin Ozellikleri, verilerin toplanmasi, verilerin dokiimii ve analizi yer

almaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada, otistik cocuklarla calisan 6zel egitim Ogretmenlerinin; (a) otistik
cocuklarin 6zellikleri, (b) otistik cocuklarla calisirken yasadiklar1 sorunlar ve (c)
yasadiklar sorunlarin ¢6ziimiine yonelik gerceklestirdikleri ¢alismalarla ilgili goriis ve
Onerilerini belirlemek amaglanmistir. Bu amacla yari-yapilandirilmig goriismeye dayali

nitel yontem kullanilmistir.

Nitel arastirma; bireylerin yasamlarini, deneyimlerini, davranis bicimlerini, goriislerini
inceler (Strauss ve Corbin, 1990, s. 17). Nitel aragtirmalardan elde edilen bilgiler “su an
ne oluyor?” ve “neden ya da nasil oluyor?” sorularimi betimlemeye yoneliktir
(Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve Richardson, 2005, s. 196). Nitel
arastirmalarda veriler gdzlem, goriisme ve dokiiman incelemesi olmak {iizere ii¢ sekilde

toplanabilir (Ekiz, 2003, s. 55; Strauss ve Corbin, 1990, s. 18).

Goriisme belirli bir amaca yonelik olarak, bilgi toplama amaciyla yapilan soru sorma ve
yanitlamaya dayal1 yiiz yiize karsilikli bir iletisim siireci olarak tanimlanmaktadir (Berg,
1998, s. 57; Yildirim ve Simsek, 2000, s. 92). Goriisme, katilimcinin goniilliiliik esasina
dayali olarak yapilir (Griffee, 2005, s. 36). Goriisme yoluyla, deneyimler, tutumlar,
diisiinceler, niyetler, yorumlar, zihinsel algilar ve tepkiler gibi dogrudan
gozlenemeyenler anlasilmaya calisilir (Yildinm ve Simsek, 2000, s. 93). Goriisme
teknigi, icerigine gore yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmamig goriisme ve yari-

yapilandirilmis goriisme olmak iizere ii¢ gruptan olusur (Mason, 1996, s.38).



Yapilandirlmig goriisme, onceden hazirlanan sorular kullanarak kendisiyle goriisiilen
kisinin arastirillan konuya iliskin goriis ve tutumlarin1 belirleme amaci ile yapilan
goriisme turiidiir (Berg, 1998, s.60). Yapilandirilmis goriismede, goriisiilen bireylerin
verdikleri bilgiler arasindaki paralelligi ve farkliligt saptamak ve buna gore

karsilagtirmalar yapmak amaglanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2000, s. 93).

Yapilandirilmamis goriisme, yapilandirilmis goriisme tiiriinden farkli olarak esnektir
(Berg, 1998, s. 61). Yapilandirilmamis goriismelerde en yaygin olarak kullanilan
‘sohbet seklinde goriisme’ olup; goriismenin karsilikli bir diyalog icerisinde ‘amacl
sohbetler’ olarak gergeklestirilmesidir (Ekiz, 2003, s. 62). Boyle bir goriismede standart,
onceden hazirlanmis sorular olmadigi gibi, yanitlarda da herhangi bir kisitlama soz
konusu degildir. Arastirmacinin elinde Onceden saptanmis bir dizi konu ya da alan
vardir. Sorular konugsmanin anlik akigi icinde kendiliginden gelisir (Yildirnm ve Simsek,

2000, s. 94).

Yari-yapilandirilmis goriisme ise, yapilandirilmis goriismelerle yapilandirilmamis
goriigmeler arasinda kalan goriismelerdir. Bu tip goriismede 6nceden hazirlanan sorular
ya da konular yer alir (Berg, 1998, s. 61). Yari-yapilandirilmis goriisme, yapilandirilmig
goriisgmenin ¢ok daha esnek bir bicimidir. Egitim aragtirmalarinda daha ¢ok yer verilen
goriisme teknigidir. Onceden hazirlanan sorularin yani sira alternatif sorular ve konuyu
daha da acacak derinlemesine bilgi almay1 saglayacak sorular da hazirlanir (Cavkaytar,
2002, s. 91). Goriisme sirasinda, goriigiilen kisinin sorulan istedigi genislikte
yanitlamasina izin verilir ve gerektigi yerde konuyla ilgili olarak ek acgiklamalar
yapilabilir (Batu, 2000, s. 39). Bu tip goriismelerde goriismeci ve goriisiilen arasinda
goriigiilenin yanitlarina dayali olarak konuyu derinlemesine inceleme, agma ve tartisma

ortami yaratilabilir (Cavkaytar, 2002, s. 91).



2.2 Verilerin Toplanma Siireci

Bu arastirmada aragtirma verilerinin toplanmasi yari-yapilandirilmig goriisme teknigi ile
gerceklestirilmistir. Bu amagcla, arastirmaci tarafindan bir goriisme formu
gelistirilmistir. Goriisme formunu gelistirmek amaciyla, oncelikle sorulacak sorular ana
basliklar halinde belirlenmis, daha sonra basliklarla ilgili sorular hazirlanmistir.
Aragtirmada kullanilacak olan goriigme formunun uygunlugunu saptamak amaciyla,
goriisme formu, alandan {i¢ uzman tarafindan incelenmis ve forma son sekli verilmistir
(Ek-1). Bu c¢alismalar sonucunda, soru maddelerinin uygunlugu saptanmistir.
Aragtirmacinin goriisme tekniginde yeterliligini arttirmak amaciyla alandan iki uzmanla
bu sorularla goriisme yapilmis, uzman doniitiine uygun olarak iki pilot goriigme
gerceklestirilmistir. Pilot goriisme yapilan bu 6gretmenler daha sonra arastirma

kapsaminin disinda birakilmistir.

Pilot goriismenin yapilabilmesi icin, sz konusu Ogretmenin kendisi ile goriisiilerek,
uygun oldugu giin ve saat belirlenmis ve kendisinden randevu alinmistir. Pilot
goriigmenin baslangicinda, goriigmeci aragtirmasinin amacini ve nasil yiiriitiilecegini,
goriisgme yapilacak Ogretmene ifade etmis; ayrica, verilerin giivenilir bir sekilde
kaydedilebilmesi amaciyla goriigmeler sirasinda teyp kullanilabilmesi i¢in gerekli izni
almistir. Pilot goriisme, belirlenen giin ve saatte Ogretmenin belirledigi bir sinifta
bireysel olarak gerceklestirilmistir. 16 dakika siiren bu goriismenin verileri teybe kayit
edilmistir. Goriisme tamamlandiktan sonra Ogretmenin goriigme sorularina verdigi
cevaplar dinlenerek dokiimii yapilmistir. Goriismeci disinda iki uzman tarafindan pilot
goriisme dinlenmistir. Sorulara verilen cevaplar dogrultusunda, istenilen bilgilere
ulasilmasina izin vermeyecek nitelikte olan ya da Ogretmende olumsuz tepkiler
olusmasina neden olan soru maddeleri ¢ikarilmis ya da degistirilmistir. Arastirmaci,
sorulacak olan sorulari, istenilen bilginin ne oldugunu acik¢a belli edecek, herkes
tarafindan aym sekilde anlasilacak, goriisiilecek kisiyi zorlamayacak ve goriismeyi
yonlendirmeyecek sekilde dikkat ederek yeniden diizenlemistir. Goriisme formunda yer

alan sorular asagida sirasiyla belirtilmistir:



Goriisme Formunda Yer Alan Sorular
A. Ogretmene iliskin Kisisel Bilgiler ve Smmifi ve Ogrencilerine iliskin Bilgiler
A.1. Sinifimizda ka¢ 6grenciniz var ve 6zellikleri nelerdir?
A.2. a) Smifinizda otistik ¢ocuklar disinda baska 6ziir gruplarindan dgrencileriniz
var mi?
b) Otistik ¢ocuklarla ka¢ yildir calisiyorsunuz?

¢) Diger 6ziir grubundan olan 6grenciler ile otistik 6grencilerin egitimleri

arasinda farklilik oldugunu diistiniiyor musunuz?

B. Goriisme Sorular:

B.1. Ogreniminiz siiresince otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik ne tiir dersler aldimz ve

aldigimz dersler hangi 6ziir grubuna yonelikti?

B.2. Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik seminer ya da hizmet i¢i egitim aldiniz m1 ve

aldigimz hizmet i¢i egitimde ne tiir konular vardi?

B.3. Sizce otistik ¢ocuklarin en belirgin davramssal 6zellikleri nelerdir?

B.4. Otistik ¢ocuklara yonelik sinif ortaminizda ne tiir diizenlemeler yapiyorsunuz?

B.S. Otistik ¢ocuklarla sinifta yaptiginiz 6gretim etkinliklerinde ne tiir 6gretim

yontemleri kullantyorsunuz?

B.6. Otistik ¢ocuklarla ¢alisirken sinif ortaminda 6gretimini yaptiginiz becerilerin
ve kavramlarin giinliik yasamda islevsel olarak kullanimina yonelik ne

tiir calismalar yapiyorsunuz?



B.7. Otistik ¢ocuklarin egitiminde en ¢ok sorun yasadiginiz beceri, kavram ve
davranmislar nelerdir?

B.8. Kullandigimiz 6gretim yontemleri otistik ¢ocuklarin egitiminde etkili oluyor mu?

B.9. Otistik ¢ocuklarin egitiminde kullandiginiz yontemler disinda bu alanla ilgili
kitaplarda ya da yurt disinda yapilan arastirmalarda yer alan 6gretim yontem/

teknikleri hakkinda bilgi edinmek ister misiniz?

B.10. Sinifimizdaki otistik ¢ocuklarla ¢alisirken ne tiir destek hizmetlerden

yararlanmak istersiniz?

2.3. Goriismelerin Yapilmasi

Bu baslik altinda goriigsme kilavuzu, goriisme ilkeleri, aragtirmanin yapildigi kurumlar,
arastirmaya katilan ogretmenler, verilerin toplanmasi, verilerin dokiimii ve analizi ile

ilgili bilgiler yer almaktadir.

2.3.1. Goriisme Kilavuzu

Goriismeler baglatilmadan Once goriismeci tarafindan hangi sorularin hangi sirayla
sorulacag1 ve sorularin sorulmasi sirasinda ne kadar ayrintiya yer verilebilecegi gibi
ilkelerin belirtildigi yazili bir goriisme kilavuzu hazirlanmistir. Goriisme kilavuzu,
goriigmecinin  goriisiilen kisi ile karsilastigi anda baslayan ve goriisiilen kisiden
ayrildiginda sona eren gorevlerini, degisen ayrintilarda iceren bir belgedir (Karasar,
1995, s. 169). Goriisme kilavuzunda goriismecinin kendini nasil tanitacagi, goriisiilen
kisiden beklentilerinin neler oldugu, kendi amacinin ne oldugu, gériisme kaydinin nasil

olacagma iliskin aciklamalar yer almaktadir (Ek 2).

Bu amagla, arastirmaci kendisinin Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel
Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi’nda Yiiksek Lisans
ogrencisi oldugunu ve bu arastirmadan elde edilecek verilerin Yiiksek Lisans tezinin

verilerini olusturacagim belirtmistir. Bununla birlikte, arastirmaci, goriisiilen her bir



Ogretmene arastirmanin amacinin, otistik c¢ocuklarla calisan 6zel egitim
Ogretmenlerinin; (a) otistik ¢ocuklarin ozellikleri, (b) otistik c¢ocuklarla calisirken
yasadiklar1 sorunlar ve (c) yasadiklar1 sorunlarin ¢6ziimiine yonelik gerceklestirdikleri
caligmalarla ilgili goriis ve Onerilerini almak oldugunu ve sorularin kendisi tarafindan
sorulacagini belirterek, istenirse sorunun birka¢ kez okunabilecegini, sorular yeterince
acik degilse, aciklama yapilmasim istemekten cekinilmemesi gerektigini yazili olarak
goriisme kilavuzunda aciklamistir ve daha sonra da goriisiilen 6gretmene soOylemistir.
Ayrica goriisme sirasinda Ogretmenden bir sohbet ortaminda oldugu gibi rahat
davranmast rica edilmis, sorulari cevaplandirirken smifindaki yasantilarindan
yararlanabilecegi belirtilmistir. Tiim bunlarin yani sira, goriisiilen 6gretmene konusma
hizinda yazili olarak kayit tutulamayacagindan teyp kaydi yapmak istenildigi de bir kez

daha ifade edilmistir.

2.3.2. Goriisme ilkeleri

Goriisme sorular kesinlestirildikten sonra bir siraya konmus ve sorularin belirlenen bu
sirayla sorulmasina karar verilmistir. Goriismeler sirasinda Ogretmen tarafindan bir
sorunun cevabi tam olarak verilmemis, ancak sadece soruya yiizeysel bir yanit
verilmigse, 6gretmene ‘‘Bu konuyla ilgili olarak baska bir sey sdylemek ister misiniz?’’
diye sorularak Ogretmenin soruyu daha agik ve anlasilir bir sekilde cevaplamasinin
saglanmasina karar verilmistir. Ancak sorularin cevaplandirilmasi sirasinda, sorulan
soruyla birlikte bir bagka sorunun cevabi da yeterli olarak verilmisse, o sorunun tekrar
sorulmamasi kararlagtinlmistir. Eger goriisme yapilacak Ogretmenlerin goriismeler
sirasinda aciklik getirilmesini istedikleri sorular olursa, kendilerini yonlendirmeyecek
sekilde Onceden belirlenen agiklamalar yapilmasi da ilke olarak belirlenmistir.
Goriismeler yapilirken, goriisme yapilacak dgretmenlerin isimlerinin kullanilmamasina
karar verilmis ve bu karar ogretmenlere iletildiginde, dort ogretmen disindaki
ogretmenler isimlerinin kullanilmasinin bir sakinca yaratmayacagim belirtmislerdir.
Ancak yine de her dgretmene arastirmaci tarafindan kod isim verilerek tezde bunlarin
kullanilmasina karar verilmistir. Aragtirmaci goriismeler sirasinda kendisiyle goriisiilen
Ogretmene ismiyle hitap etmesi gerektiginde ise ‘‘Hocam’’ seklinde hitap etmeyi uygun

bulmustur.



2.3.3. Arastirmanin Yapildig1 Kurumlar

Arastirma  konusunun, genel olarak otistik cocuklarla c¢alisan Ggretmenler
olusturdugundan, Eskisehir ili belediye simrlar1 icerisinde yer alan ve gelisimsel
yetersizligi olan ¢cocuklara egitim veren Milli Egitim Bakanligi’na bagh okullar ile 6zel
ozel egitim kurumlari, i1 Milli Egitim Miidiirliigii ve Rehberlik ve Arastirma
Merkezi’nden dgrenilmistir. Arastirmaci, belirlenen bu okullardaki goriisme yapilacak
otistik cocuklarla ¢alisan 6zel egitim 6gretmenlerini belirlemek amaciyla, bu okullara
giderek okul miidiirleriyle goriismiistiir. Okul miidiirlerinden arastirmaya katilacak
ogretmenlerin listesi alinmustir. Goriismeye katilacak ogretmenlerin Ozel Egitim
Boéliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi mezunu olmalar1 ya da baska boliim
mezunu olup bu alanda yiiksek lisans yapmis olmalar ve otistik cocuklarla deneyime
sahip olma 6n kosulu arandig1 miidiirlere agiklanmistir. Ayrica, arastirmaya katilmak

icin goniillii olmanin esas oldugu da miidiirlere vurgulanmistir.

Arastirmaci, arastirma kapsamina alinan bu okullardaki Ogretmenlerin belirlenen
konuyla ilgili goriis ve Onerilerini almak iizere, Eskisehir Valiligi’nden ve Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’ndan aragtirmasini gerceklestirebilmek igin
gerekli izin belgesini almis ve arastirmasimi desenlemistir (Ek 3, Ek 4, Ek 5). Bu
okullardan biri zihin 6ziirlii ¢ocuklarin bulundugu devlet okulu, biri Anadolu
Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Yetersizlik Uygulama Birimi,

dordii 6zel 6zel egitim kurumudur. Bu okullarn listesi Ek 6’da yer almaktadir.

2.3.4. Arastirmaya Katilan Ogretmenler

Aragtirma yapilacak okullarin ve okuldaki Ogretmenlerin belirlenmesinden sonra,
arastirmact adi gecen her okula telefon ederek okul miidiirii ile goriigsmiistiir. Telefon
goriismeleri sirasinda arastirmaci kendisini tanitmig, caligmasinin amacini kisaca
aciklamis ve okuldaki arastirmaya katilmasi planlanan 6gretmenlerin listesini okul
miidiirii’ne iletmistir. Aragtirmaci, okuldaki goriisiilmesi planlanan 6gretmen ile de ayni

giin telefonla goriigserek yiiz yiize goriisebilmek icin bir randevu almistir. Arastirmact



randevu aldig1 giin okula giderek, okul miidiirii ve Ogretmen ile okul miidiiriiniin
odasinda birlikte goriiserek, kendilerine arastirmasinin amacini ve nasil yiiriitiilecegini
aciklamistir. Goriisiilen tiim okul miidiirleri ve 6gretmenler goriismelerin yapilmasiyla

ilgili bir sakinca olmadigini ifade etmislerdir.

Arastirmaci, arastirmaya katilacak her bir 6gretmen ile yaptig1 goriismede, arastirmanin
amacint agiklamis ve arastirma verilerinin teybe kayit edilecegini belirtmistir. Ayrica
aragtirmaci, bu kayitlar1 arastirmact ve tez danmigmanmt disinda kimsenin
dinleyemeyecegini, analizlerini uygulama giivenirligi calismasini yapacak olan uzman
disinda hi¢ kimsenin okuyamayacagimi agiklamistir. Bu uzman, goriisme kodlama
anahtarindaki cevap maddelerinin tiimiinii kodlayarak uygulama giivenirligi caligmasini
gerceklestirmistir. Arastirmaci, kendilerinin arastirmaya katilimlarinin da goniilliiliik
esasina dayali oldugunu Ogretmenlere de belirterek; arastirmaya katilmak isteyen
Ogretmenlerin, arastirmacinin Onceden hazirlamig oldugu sozlesmeyi okuyarak

imzalamalarini istemistir (Ek 7).

Bu sozlesmede de arastirmanin amaci, nasil gerceklestirilecegi agik bir sekilde
yazilmistir. Yapilan goriismelerde, alti okuldaki 16 Ogretmenin tiimii soézlesmeyi
okuyarak goniillii olarak imzalamis ve arastirmaya katilmayi1 kabul ettiklerini ifade
etmislerdir. Ogretmenlerden ayrica, bu sozlesme kagidimin iizerine goriismenin
yapildig1 giin ve saati yazmalar istenmistir. Aragtirmaci otistik cocuklarin bulundugu
iki okuldaki 6gretmenlerle goriisememistir. Bunun nedeni, bir okulun 6zel egitim
boliimii zihin engelliler 6gretmenligi mezunu 6gretmeni olmamasi, digeri ise okulun

miidiiriiyle iletigim kurulamamasidir.



Tablo 1

Katimcilarin Ozellikleri

Cinsiyet Erkek 6
Bayan 10

Ogrenim Durumu Lisans 11
Yiiksek Lisans 5%

Mesleki Egitim Siiresi 0-2 yil 2

2-5 yil 7

5-10 y1il 6

10 y1l < 1

Otistik Cocuklarla Calisma Siiresi 0-2 yil 7

2-5 yil 2

5-10 y1l 6

10 y1l < 1

Calisma Zamanlari 09:00-15:00 5

09:00-17:00 4

09:00-18:00 3

08:30-17:30 3

08:30-18:00 1

* Katilimcilardan biri bagka bir alan mezunu olmasina ragmen bu boliimde yiiksek
lisansin1 tamamlamistir. Yine yiiksek lisansim1i tamamlamig katilimcilardan tigii bu

alanda doktora egitimine devam etmektedirler.

Tablo 1’de de goriildiigii gibi, arastirmaya katilan 16 6gretmenden 11’1 dort yillik bir
iiniversitenin Egitim Fakiiltesinin Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi
Anabilim Dali mezunudur. Ogretmenlerden biri baska bir alan mezunu olup Ozel
Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi’nda yiiksek lisans
O0grenimini tamamlamistir. Yine 6gretmenlerden biri hem lisans derecesini, hem yiiksek
lisansin1 bu alanda tamamlamistir. Diger ii¢ 6gretmen ise bu bolim mezunu olup, yine

ayni alanda halen doktora Ogrencisidirler. Aragtirmaya katilan Ogretmenlerin altist



erkek, 10’u bayandir. Mesleki deneyimlerine bakildiginda ise, Ogretmenlerin
deneyimlerinin en az bes ay, en ¢ok 33 yil oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan

ogretmenlerin 8.30-18.00 arasinda farkli saatlerde calistiklar goriilmektedir.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirma verileri, 9 Mayis - 21 Haziran 2005 tarihleri arasinda toplanmistir.
Goriismeler 6gretmenlerin kendilerinden elde edilen bilgiler dogrultusunda, kendilerine
uygun olan yer ve zamanlarda gerceklestirilmistir (Ek 8’de goriisme takvimi yer
almaktadir). Goriigsmeler sirasinda her bir goriismeci igin birer tane Goriigme Formu,
Goriisme Kilavuzu, Sozlesme, ses kayit cihazi, kaset (bir yiizii 30 dakika olan 60’lik
kaset ve bir yiizii 45 dakika olan 90’lik kaset), kayit cihazina uygun pil ve dijital ses
kayit cihazi, yapiskan kiigiik boy etiket, kalem ve silgi kullanilmistir. Goriismeler 15 ile

46 dakika arasinda siirmiistiir.

Goriismeyi kabul eden Ogretmenlerin imzaladiklarn sozlesmeler incelendiginde,
Ogretmenlerin goriismeyi kendilerinin okulda olduklari herhangi bir saat iginde
yapabileceklerini ifade ettikleri belirlenmistir. Arastirmaci, egitim ve Ogretimin saat
9:00-15:00 arasinda yapildig1 okullardaki bes 6gretmenden iigii ile 6gle tatili sirasinda
goriismeleri gerceklestirmistir. Diger Ogretmenlerle de Ogretmenlerin tercihi iizerine

kendilerinin istedikleri giin ve saatte goriismeler gerceklestirilmistir.

Okullarda gergeklestirilen goriismelerin ikisi miidiir odasinda, 14’ii 6grencilerin sinifta
bulunmadigr bir zamanda, 6gretmenin kendi sinifinda, 6gretmen ve arastirmaci yalniz
olarak gerceklestirilmistir. Ancak, gbriisme yapilan yere bir 6grenci, 6gretmen veya bir
baska kisi girmisse, goriisiilen 6gretmen veya arastirmaci rahatsizlanmigsa, goriismeye
ara verilerek ses kayit cihaz1 kapatilmistir. Sorun giderildikten sonra, kalinan yerden
goriigmeye devam edilmistir. GoOriismelerin tamami arastirmaci tarafindan ve bire-bir

olarak gerceklestirilmistir.



2.5. Verilerin Dokiimii ve Analizi

Arastirma verileri niceliksel olarak analiz edilmistir. Arastirmaci, hazirlanmis olan
goriisgme kilavuzuna uygun olarak her Ogretmen ile gergeklestirdigi bireysel
goriismelerini tamamladiktan sonra; kayitlarin dokiimii islemine ge¢mistir. Kayitlarin

dokiimii i¢in her bir 6gretmen icin ayr1 bir goriisme formu kullanilmigtir.

Goriisme sirasinda aragtirmaci tarafindan yapilan ses kaydinin, her 6gretmen icin, hicbir
degisiklik yapilmadan aynen goriisme formuna dokiimii yapilmistir. Yazili hale getirilen
goriismelerin tamam tek tek okunarak degerlendirilmistir. Yapilan bu degerlendirme
sonucunda, her bir soru maddesinin altinda yer alabilecek cevap kategorilerinin yazili
oldugu ‘‘Goriisme Kodlama Anahtari’’ olusturulmustur. Boylece goriisme kodlama
anahtarinda arastirmanin sorularina ve bu sorularin cevaplarim kapsayacak sekilde

olusturulan kategorilere yer verilmistir.

Goriisme kodlama anahtarinda yer alan kategorilerin uygunlugunun belirlenmesi
amaciyla, goriismelerin dokiimiiniin yapildig1 goriisme formlarindan {i¢ii yansiz atama
yoluyla secilmistir. Secilen ii¢ goriisme icin bos birer goriisme kodlama anahtari
cogaltilarak alandan bir uzmana verilmistir. Secilen goriisme formlar1 arastirmacinin
kendisi ve uzman tarafindan birbirlerinden bagimsiz olarak goriisme kodlama
anahtarina gore degerlendirilmistir. Degerlendirme, goriisiilen 6gretmenin goriislerine
uygun bulunan kategorinin goriisme kodlama anahtarina isaretlenmesi seklinde

yapilmistir.

Iki arastirmacinin yapti§i bu isaretlemelerin tutarliligini belirlemek amaciyla,
isaretlemelerin yapildig1 goriisme kodlama anahtarlar her bir sorunun cevabi tek tek ele
almarak karsilastirilmistir. Bu caligma sonucunda, yedinci sorunun cevabini olusturan
kategorilerin herhangi bir karigikliga yol agmamasi amaciyla iki kategori altinda
toplanmasina karar verilmistir. Bunun disinda, higbir kategoride degisiklik yapilmasi
gerekmemis, goriigme kodlama anahtarinda tutarlilik saglanmistir. Boylece, goriisme

kodlama anahtarina son sekli verilmistir (Ek 9).



Degerlendiriciler arasi giivenirligin belirlenebilmesi amaciyla, goriisme yapilan 16
Ogretmen icin goriisme kodlama anahtar1 ¢ogaltilmistir. Arastirmaci ve alandan bir
uzman, birbirlerinden bagimsiz olarak, 16 6gretmenin goriisme formlarin1 okuyarak,
goriisme kodlama anahtarinda her sorunun cevabimi iceren uygun kategoriyi
kodlamiglardir. Uzman, on sorunun tamaminin giivenirlik ¢calismasim gergeklestirmistir.
Kodlamalar sirasinda 6gretmenin soruya verdigi cevapla ilgili kategori isaretlenirken

yorum yapilmamis, 6gretmenin sdylediklerini belirten kategori varsa isaretlenmistir.

Goriisiilen her bir 6gretmen i¢in goriisme kodlama anahtarlar1 doldurulduktan sonra,
arastirmact ve uzmanin doldurdugu goriisme kodlama anahtarlarinin tutarlilig
karsilastirilmistir. Karsilagtirmalar sirasinda, aragtirmaci ve uzmanin isaretledigi her bir
soru maddesini kapsayan kategori kontrol edilerek degerlendiriciler arasi ‘Goriis
Birligi”’ ya da “‘Goriis Ayriligr’”’ seklinde isaretlemeler yapilmistir. Arastirmaci ve
uzman, ilgili sorunun aym kategorisini isaretlemislerse, bu, degerlendiriciler aras1 goriis
birligi olarak kabul edilmistir. Ancak, soruya arastirmaci ile uzman farkli kategori
isaretlemislerse; aragtirmacinin yaptig1 analiz referans olarak kabul edilerek, sadece bir
goriis ayrilign kabul edilmistir. Yapilan kodlamalar sirasinda, arastirmaci ve uzman
tarafindan soruyla ilgili kategorilerde hicbir isaretleme yapilmamigsa, yine
degerlendiriciler aras1 goriis birligi olarak kabul edilmistir. Gergeklestirilen caligmanin

giivenirlik hesaplamasi asagidaki formiil kullanilarak yapilmistir:

Goriis Birligi
X 100

Goriis Birligi + Goriis Ayrilig



Tablo 2

Goriisme Kodlama Anahtarinda Yer Alan Sorularin Giivenirlik Yiizdeleri

Sorular Giivenirlik Yiizdeleri
Soru B.2. % 100
Soru B.5. % 100
Soru B.6. % 100
Soru B.9. % 100
Soru B.10. % 100
Soru B.7. 0 95
Soru B.3. % 94,64
Soru B.1. % 93,75
Soru B 4. % 93,75
Soru B.8. % 93,75
Genel % 96

Tablo 2’de sorularin giivenirlik yiizdeleri, giivenirligi en yiiksek olan sorudan en diisiik
olan soruya dogru siralanmis olarak sunulmaktadir. Degerlendiriciler aras1 giivenirligin
9%93,75 ile %100 arasinda degistigi ve giivenirlik ortalamasinin %96 oldugu

belirlenmistir.



BOLUM II1

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, arastirma siirecinde goriisme yolu ile Ogretmenlerden elde edilen
bilgilerden olusan arastirma bulgular1 yer almaktadir. Bulgularin sunulmasinda gériisme
formunda yer alan sorularin siralanigi temel alinmigtir. Bulgulardan yapilan alintilar,

goriigme dokiimlerinin sayfa numarasi verilerek gerceklestirilmistir.

Goriisme formunda yer alan ilk iki soru katilimcilarin siniflarindaki 6grencilerle ilgili
bilgileri derlemeye ve ayrica Ogrencilerinin sahip oldugu performans diizeyi ile ilgili

goriiglerini almaya yoneliktir. Bu sorulardan elde edilen bilgiler su sekilde 6zetlenebilir:

3.1. “‘Simfimzda ka¢ dgrenciniz var ve ozellikleri nelerdir?’’ Sorusuna Verilen

Yanitlar

Ogretmenlerin smiflarindaki 6grencilerin 6zelliklerine iliskin verdikleri yamtlar ve
frekans dagilimlart cevap maddelerinin uzunlugu nedeniyle okurken karmasaya yol
acmamasi icin dort ayn tabloda verilmistir. Tablo 3’te 6gretmenlerin siniflarindaki
ogrencilerin yas dagilimina iliskin ve Ogrenci sayisina iliskin yanmitlar ve frekans

dagilimlan verilmistir.

Tablo 3
Ogretmenlerin  Smiflarindaki  Ogrencilerin Yas Dagihimina iliskin Verdikleri
Yamitlar
Yamnitlar f
a) Yedi yas ve lizeri olan dgrenciler var 13
c¢) Yedi yas alt1 6grenciler var 5

Goriisler Toplanu 18




Tablo 3’te de goriildiigii gibi, kendisiyle goriisiilen 6gretmenlerden 13’1 (Hilmi, Giilce,
Aysin, Yesim, Akif, Melek, Sezen, Esra, Gozde, Serap, Veysel, Ozgiir, Siikran)
siiflarindaki 6grencilerin yedi yas ve iizerinde 6grenciler oldugunu ifade etmislerdir.
Bes ogretmen (Melek, Mahmut, Nuray, Serap, Siikran) ise, siniflarinda yedi yasin
altinda ogrenciler oldugunu vurgulamiglardir. Sadece Ogretmenlerden birisi (Ahmet)
ogrencilerinin yaslarina iliskin herhangi bir goriis belirtmedigi icin, bu 6gretmenin
ogrencilerinin yaglarma iliskin herhangi bir bulgu aktarilamamistir. Tablo 4’te
Ogretmenlerin simiflarindaki  Ogrencilerin  sayisina iliskin yanitlara ve frekans

dagilimlarina yer verilmistir.

Tablo 4

Ogretmenlerin Smiflarindaki Ogrencilerin Sayisina iliskin Verdikleri Yamtlar

Yamtlar f
a) Bes dgrenciden az 6grenci var 12
b) Bes 6grenciden fazla 6grenci var 4
Goriisler Toplamm 16

Tablo 4’e bakildiginda 12 6gretmenin (Hilmi, Giilce, Aysin, Melek, Mahmut, Nuray,
Sezen, Esra, Serap, Veysel, Ozgiir, Siikran) simiflarinda bes ogrenciden az 6grenci
oldugunu belirttikleri goriilmektedir. Dort 6gretmen (Yesim, Akif, Ahmet, Gozde) ise,

siiflarinda bes 6grenciden fazla 6grenci oldugunu belirtmislerdir.

Ogretmenlerin simflarindaki 6grencilere egitim verme sekillerine iliskin yanitlar ve

frekans dagilimlart Tablo 5’te belirtilmistir.



Tablo 5

Ogretmenlerin Simflarindaki Ogrencilere Egitim Verme Sekline iliskin Verdikleri

Yamtlar
Yanmitlar f
a) Hem bireysel egitim 12

hem de grup egitimi veriyorum

b) Grup egitimi veriyorum 2
c) Bireysel egitim veriyorum 2
Goriisler Toplam 16

Konuyla ilgili olarak on iki 6gretmen (Hilmi, Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Sezen,
Esra, Gozde, Serap, Veysel, Ozgiir, Siikran) otistik 6grencileriyle hem bireysel egitim
hem de grup egitimi seklinde calistiklarindan séz etmislerdir. Nuray Ogretmen ve Esra
Ogretmen otistik cocuklarla su an grup egitimi yapmadiklarmi, bireysel calistiklarini
ifade etmislerdir. Giilce Ogretmen ve Aysin Ogretmen ise grup egitimi verdiklerini

ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin 6grencilerinin sahip oldugu performans diizeyi ile ilgili verdikleri

yanitlar ve frekans dagilimlar ise Tablo 6’da goriilmektedir.



Tablo 6
Ogretmenlerin Simflarindaki Ogrencilerin Performans Diizeyine lliskin Verdikleri

Yanitlar

Yanitlar f

p—
o

a) Iletisim bozuklugu yasayanlar

b) Cesitli kavramlara sahip olanlar

¢) Konugsmada problemler yasayanlar

d) Okuma-yazma becerilerine sahip olanlar

e) Islevsel iletisim becerilerine sahip olanlar

f) Problem davranislar sergileyenler

g) Talimatlara tepki vermede giicliik ¢cekenler

h) G6z kontagi kurmakta giicliik cekenler

1) Tekrarli davranislar sergileyenler

j) Anlama-algilama siire¢lerinde sorunlar yasayanlar
k) Parmak uglarinda yiiriiyenler

1) ismiyle seslenildiginde bakmayanlar

D) Yerinde oturma davranigina sahip olmayanlar

m) Selamlasma becerilerine ve 6z bakim becerilerine sahip olanlar

n) Bes dakika siireyle bir etkinlige dikkatini yoneltemeyenler
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0) Basit yonergeleri yerine getirenler
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Tablo 6’daki verilerden, kendisiyle goriigme yapilan 6gretmenlerin 12’sinin (Giilce,
Aysin, Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Nuray, Sezen, Veysel, Esra, Siikran)
ogrencilerinin iletisim bozuklugu yasadiklar anlagilmaktadir. Ogretmenlerden yedisinin
(Hilmi, Giilce, Gozde, Serap, Nuray, Veysel, Ozgﬁr) siniflarindaki 6grencilerin
performans diizeyinden s6z ederken, Ogrencilerinin kavram Oncesi ddnemi
tamamladiklarindan (ayirt etme, esleme), cesitli kavramlara sahip olduklarindan (biiyiik,

kiigiik vb.) ve okuma-yazmaya hazirlik becerilerine sahip olduklarindan s6z etmislerdir.



Yine oOgretmenlerden yedisi (Akif, Melek, Mahmut, Nuray, Sezen, Veysel, Esra)
ogrencilerinde konusmanin hi¢ olmadigindan, konusma olsa bile Ogrencilerinin

anlamsiz sesler ¢ikarttiklarindan ya da tekrarli konustuklarindan s6z etmislerdir.

Ogretmenlerden dordii (Melek, Gozde, Veysel, Ozgiir) dgrencilerinin okuma-yazma
becerilerine sahip olduklarini belirtmislerdir. Dort 6gretmen (Nuray, Sezen, Veysel,
Ozgiir) iletisimi islevsel bir sekilde kullandiklarini belirtmislerdir. Dort 6gretmen (Akif,
Nuray, Siikran, Veysel) Ogrencilerinde problem davramislarin oldugundan soz
etmislerdir. Dort 6gretmen (Aysin, Esra, Akif, Siikran) 6grencilerinin talimatlara tepki
vermede ve yOnergeleri yerine getirmede giiglilk cektiklerini ifade etmislerdir.
Ogretmenlerden iicii (Giilce, Aysin, Siikran) ogrencilerinin goéz kontagi kurmakta
giicliik g¢ektiklerini ifade etmislerdir. Uc¢ ogretmen (Nuray, Sezen, Veysel) de

ogrencilerinde tekrarli davraniglarin oldugunu vurgulamislardir.

Bunlarin yam sira iki 6gretmen (Yesim, Melek) ogrencilerinde zeka geriligi olmasinin
anlama-algilama siireclerini etkiledigini belirtirlerken, bir Ogretmen (Mahmut)
Ogrencisinin parmak uglarinda yiiriidiigiinii, bir 6gretmen (Ahmet) 6grencisine ismiyle
seslenildiginde doniip bakmadigini, bir 6gretmen (Nuray) ise Ogrencisinde yerinde
oturma davramsinin olmadigini dile getirmislerdir. Ayrica, bir 6gretmen (Ozgiir)
ogrencilerinin selamlagma becerilerine ve 6z bakim becerilerine sahip oldugunu, bir
ogretmen (Nuray) bir Ogrencisinin bes dakika siireyle bir etkinlige dikkatini
yoneltebildigini ve oturma siiresinin olduk¢a uzun oldugunu, bir 6gretmen (Esra) da

Ogrencisinin basit yonergeleri yerine getirebildigini agciklamiglardir.



3.2. ¢‘a) Smifimzda otistik cocuklar disinda baska o6ziir gruplarindan 6grencileriniz
var m1?

b) Otistik ¢ocuklarla kac yildir ¢calisiyorsunuz?

¢) Diger oziir grubundan olan 6grenciler ile otistik 6grencilerin egitimleri

arasinda farklilik oldugunu diisiiniiyor musunuz?’’ Sorularma Verilen Yamtlar

Bu sorunun hem soru maddeleri hem de cevap maddelerinin uzunlugu nedeniyle,
ogretmenlerin verdikleri yamtlar, ii¢ ayr1 tabloda verilmistir. Ogretmenlerin siiflarinda
otistik ¢ocuklar disinda bagka oziir gruplarindan Ogrenciler olup olmadigina iliskin

verdikleri yanitlara ve frekans dagilimlarina Tablo 7’de yer verilmistir.

Tablo 7
Ogretmenlerin ‘‘Simfimzda otistik cocuklar disinda baska oziir gruplarindan

ogrencileriniz var m1?’’ Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Yamtlar f

a) Su an sinifimda baska 6ziir grubundan 8
ogrenciler var (down sendromlu, zihin 6ziirlii 6grenciler, hiperaktif vb.)

b) Diger 6ziir gruplariyla onceki yillarda caligtim ya da 8
su an bireysel olarak calistyorum

Goriisler Toplanm 16

“Smifimzda otistik ¢ocuklar disinda bagka Oziir gruplarindan 6grencileriniz var mi?”
sorusuna karsilik 6gretmenlerin sekizi (Hilmi, Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Ahmet,
Serap, Siikran) siniflarinda baska oziir grubundan (down sendromlu, zihin oziirlii
ogrenciler, hiperaktif vb.) Ogrenciler de oldugunu belirtmislerdir. Ancak diger
ogretmenler de diger oOziir gruplariyla onceki yillarda ya da su an bireysel olarak
calistiklarim goriismeler sirasinda dile getirmislerdir. Ogretmenlerin otistik cocuklarla
caligma siiresi ile ilgili verdikleri yamitlar ve frekans dagilimlar1 Tablo 8’de

goriilmektedir.



Tablo 8

Ogretmenlerin ““‘Otistik cocuklarla kac¢ yildir c¢ahsiyorsunuz?’’ Sorusuna

Verdikleri Yanitlar

Yamitlar f

a) 1-3 yil arasi calisanlar
b) 4-6 yil aras1 calisanlar
c¢) 7-9 yil aras1 caliganlar

d) 1 yildan az siiredir ¢aligsanlar
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e) 9 yildan fazla siiredir calisanlar
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“Otistik ¢ocuklarla kag¢ yildir calisiyorsunuz?” sorusuna yonelik olarak 6gretmenlerin
deneyim yillan incelendiginde bes ay ile 28 yil arasinda degistigi ortaya ¢ikmaktadir.
Uc 6gretmen (Giil, Ahmet ve Yesim) otistik cocuklarla ii¢ yildir, 6gretmenlerden ikisi
(Hilmi ve Akif) dort yildir, iki 6gretmen (Mahmut, Siikran) yedi yildir, iki 6gretmen
(Gozde, Nuray) alt1 yildir, iki 6gretmen (Aysin, Veysel) iki yildir, bir 6gretmen (Seray)
bes aydir, bir 6gretmen (Esra) bes yildir, bir 6gretmen (Ozgiir) sekiz yildir, bir 6gretmen

(Sezen) dokuz yildir otistik cocuklarla ¢alistiklarini ifade etmislerdir.

Ogretmenlerin simflarinda otistik cocuklar ile bagka oziir gruplarindan ogrenciler
arasinda farklilik olup olmadigina iliskin verdikleri yanitlara ve frekans dagilimlarina

Tablo 9’da yer verilmistir.



Tablo 9
Ogretmenlerin ““Diger oziir grubundan olan o6grenciler ile otistik ogrencilerin
egitimleri arasinda farklhilik oldugunu diisiiniiyor musunuz?’’ Sorusuna Verdikleri

Yanitlar

Yanitlar f

a) Otizme 6zgii ozelliklerden ve otistik 6zellikler
gosteren ¢ocuklarla kullanilan arag-gereclerden dolay1 15

bir takim farkliliklar olabilir

b) Iletisim kurmakta gii¢liik cekmeden kaynaklanan bir takim 8
farkliliklar olabilir

c¢) Davranis problemlerinden kaynaklanan bir takim 4
farkliliklar olabilir

d) Otistik cocuklara uygulanabilecek yontem ve tekniklerden 2

kaynaklanan bir takim farkliliklar olabilir
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“Diger ¢ziir grubundan olan Ogrenciler ile otistik 6grencilerin egitimleri arasinda
farklilik oldugunu diisiiniiyor musunuz?”’ sorusu soruldugunda, bir 6gretmen (Siikran)
disinda tiim Ogretmenler otizme Ozgii Ozelliklerden (takintili davranislar, sosyal
becerilerdeki sinirlilik, tehlikelerden habersiz olma vb.) ve otistik 6zellikler gosteren
cocuklarla kullanmilan arag-gereclerden (gorsel uyaran, tensel vb.) dolayr bir takim
farkliliklar olabilecegini ifade etmislerdir. Ogretmenlerden sekizi (Giilce, Aysin, Akif,
Ahmet, Nuray, Veysel, Ozgiir, Esra) otistik ¢ocuklarla diger dziir grubundan ¢ocuklar
arasindaki farkin iletisim kurmakta giiclik ¢cekmek oldugunu, dort 6gretmen (Hilmi,
Giilce, Gozde, Ozgiir) otistik ¢ocuklarda davramis problemlerinin oldugunu (6fke
nobetleri, saldirgan davramiglar vb.), iki Ogretmen (Yesim, Esra) otistik ¢ocuklara
uygulanacak yontem ve tekniklerin farkli olmasi gerektigini diisiindiiklerini ileri

siirmiislerdir.



Goriisme formunun ikinci boliimiinde, 6gretmenlerin goriislerini almaya yonelik sorular
yer almaktadir. izleyen boliimde, goriisme formunun ikinci boliimiindeki sorulara yer

verilecektir.

3.3. “Ogreniminiz siiresince otistik cocuklarm egitimine yonelik ne tiir dersler
aldimz, aldigimz dersler hangi o6ziir grubuna yonelikti?”’ Sorusuna Verilen

Yanitlar

Goriigmeler sirasinda Ogretmenlerin otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik ders alip
almadiklarina ve aldiklar derslerle ilgili olarak verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlar

Tablo 10’da goriilmektedir.

Tablo 10
Ogretmenlerin ‘‘Ogreniminiz siiresince otistik cocuklarin egitimine yonelik
ne tiir dersler aldimz, aldigimz dersler hangi éziir grubuna yonelikti?”’

Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Yamtlar

(Birden fazla sik isaretlenebilir) f

a) Otistik cocuklarin egitimine yonelik ders almadim 16

b) Zihin oziirliilere yonelik dersler aldim 15
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Tablo 10’da goriildiigii gibi , ‘‘Ogreniminiz siiresince otistik ¢ocuklarin egitimine

yonelik ne tiir dersler aldimiz?’’ sorusuna 6gretmenlerin 16’s1 (goriismeye katilan tiim

Ogretmenler) otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik ders almadiklarimi belirtmislerdir.

Ogreniminiz siiresince otistik cocuklarin egitimine yonelik ne tiir dersler aldiniz?
“0Og tistik cocukl git yonelik tur dersl Idimz?”’

sorusuna, Serap Ogretmen, ‘‘Ayri olarak otistik ¢ocuklar diye bi ders almadik, yani bu



isimli bi ders almadik.”’ (s. 144) bi¢iminde bu konudaki sorununu ifade ederken, Esra
Ogretmen, aym konuda ‘‘Aaa dyle tek basina otistik cocuklarda iste kavram égretimi,
beceri ogretimi gibi bir ders almadik biz. Genel anlamda dersler aldik.”’ (s. 183)

demistir.

Ogretmenler otistik cocuklara iliskin ders almadiklarini ifade ettikleri icin aym soru
kapsaminda, ‘‘Otistik ¢ocuklarla ilgili ders almadiysaniz, aldigimz dersler hangi 6ziir
grubuna yonelikti?’” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerden 15°i (Hilmi, Giilce, Aysin,
Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Ahmet, Gozde, Serap, Sezen, Veysel, Ozgiir, Esra,
Siikran) zihin oziirliilere yonelik dersler aldiklarmi vurgularken, sadece biri (Nuray)

konuya iliskin herhangi bir goriis belirtmemistir.

“‘Otistik c¢ocuklarla ilgili ders almadiysamiz, aldiginiz dersler hangi 6ziir grubuna
yonelikti?** sorusuna Giilce Ogretmen, *‘Genel olarak verildi bize dersler. Yani mesela
bizde Ozel Egitim’de down sendromu vardir, otistik cocuklar vardir. Iste spastik
cocuklar vardir. Bu sekilde ayriliyo. Fakat bize ayrilarak verilmedi. Zihin Engelli
Cocuklara Egitim olarak verildi. Yani tabii ki derslerde gecti. Yani hocalarimiz tabii ki
bize soyledi. Otistik ¢ocuk nedir, down sendromlu c¢ocuk nedir.’’ (s. 14) yanitini

¢

verirken, Veysel Ogretmen aldig1 derslerin ““...sadece zihinsel engelli bi cocukla nasil
beceri kavram calisilacagi ve davrams degistirme tekniklerinin uygulanacag yoniinde’’

(s. 155) oldugunu ifade etmistir.

Tablo 10’daki verilerden kendisiyle goriisillen Ogretmenlerin hicbirinin otistik
cocuklarin egitimine yonelik ders almadigi ortaya cikmaktadir. Ogretmenlerin biri
herhangi bir sekilde goriis beyan etmedigi i¢in bu Ogretmene iliskin bir bulgu elde
edilememis, ancak diger Ogretmenler zihin Oziirlillere yonelik dersler aldiklarini
belirtmislerdir. Ayrica, zihin 6ziirlillere yonelik kavram ve beceri dersleri aldiklarini ve

derslerde kisaca oziir gruplarindan bahsedildigini ifade etmislerdir.



3.4. «“Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik seminer ya da hizmet ici egitim aldimz
mi ve aldigimiz hizmet ici egitimde ne tiir konular vardi?” Sorusuna Verilen

Yanitlar

Ogretmenlere, otistik ¢cocuklarin egitimine yonelik hizmet ici egitim alip almadiklariyla
ilgili sorulan soruya karsilik Ogretmenlerin verdikleri cevaplara Tablo 11°de yer

verilmistir.

Tablo 11
Ogretmenlerin ““Otistik cocuklarin egitimine yonelik seminer ya da hizmet ici
egitim aldimz mu ve aldigimiz hizmet ici egitimde ne tiir konular vardi?”” Sorusuna

Verdikleri Yanitlar

Yanitlar

(Birden fazla sik isaretlenebilir) f
a) Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik bir seminer aldim 9
b) Otistik cocuklarin siniflandirilmasi, 6zellikleri v.b. 9

konular vardi

¢) Almadim 7
d) Ben seminer verdim 1
Goriisler Toplam 26

Tablo 11 incelendiginde, ‘‘Otistik cocuklarin egitimine yonelik seminer ya da hizmet i¢i
egitim aldimiz m1?”’ sorusuna 6gretmenlerden dokuzu (Hilmi, Giilce, Yesim, Mahmut,
Nuray, Sezen, Veysel, Ozgiir, Siikran) otistik ¢cocuklarin egitimine yonelik bir seminer
aldiklarim belirtmiglerdir. Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik seminer aldigin1 Hilmi
Ogretmen, ‘‘eski kurumumda c¢alsirken Goniil Hammlarin gelip bi ders verme
durumlart soz konusu olmustu.”” (s. 6) ciimlesiyle ifade etmistir. Sezen Ogretmen ise

*“...bi takim seminerlere katildim.”’ (s. 130) ifadesiyle belirtmistir.



Yedi 6gretmen (Aysin, Akif, Melek, Ahmet, Serap, Esra, Gozde) seminer almadiklar
iizerinde durmuslardir. Ahmet Ogretmen, ‘Vallahi otistik cocuklarla ilgili simdi hizmet
ici egitim almadim. Seminerlere de katilmadun hi¢.”” (s. 89) biciminde goriisiinii
belirtmistir. Ogretmenlerden sadece biri (Melek), kendisinin bu konuda seminer
verdigini vurgulamustir. Melek Ogretmen, ‘‘Seminer ya da hizmet ici egitim almadim

ben veriyorum.’’ (s. 65) ifadesini kullanmistir.

“Aldiginiz hizmet i¢i egitimde ne tiir konular vardi?” sorusuna ise, dokuz Ogretmen
(Hilmi, Giilce, Yesim, Mahmut, Nuray, Sezen, Veysel, Ozgﬁr, Siikran) otistik
cocuklarin siniflandirilmasi, 6zellikleri v.b konular oldugunu aciklamislardir. Aldiklar
seminerdeki konular1 agiklarken, Yesim Ogretmen, ““‘Bu bize bir biitiin olarak sunuldu.
Oyun becerileri vardi, iletisim becerileri vardi. Ondan sonra yanlissiz Ogretim
yontemleri vardi. Otistik ¢ocuklarin ozellikleri vardi. Bi de davranis degistirme
teknikleri falan vardi galiba, hatirladigim kadariyla.”’ (s. 38) ifadesini kullanmistir.
Sezen Ogretmen, ‘‘Mesela, hizmet ici egitim olarak diisiiniiliirse ozellikle Goniil
Hocanin vermis oldugu PECS egitimine yonelik hizmet ici egitim vardi. Ciinkii biz hani
Goniil Hoca bize egitim veriyodu. Daha sonrasinda biz dgrencimize PECS’i
uygulamaya baglamigtik, evre evre anlattikca uyguluyoduk.”” (s. 138-139) ifadesini
kullamirken, Ozgiir Ogretmen, *‘Otistik ozellikleri olan ¢ocuklarin genel zelliklerini
tanmitmaya yonelikti. Bu ve onlara iletigsim becerilerinin kazandirilmasi ile ilgiydi. Firsat
ogretimini anlatryordu.”’ (s. 168) biciminde aldiklar1 seminerlerin konular1 hakkinda

bilgi vermistir.

Tablo 11’de goriildiigii gibi 6gretmenlerin bir kisminin otistik ¢ocuklarin egitimine
yonelik seminer ya da hizmet i¢i egitim aldigi belirlenmistir. Diger 6gretmenler ise
otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik seminer ya da hizmet i¢i e8itim almadiklarini
belirtmislerdir. Sadece bir 6gretmen kendisini seminer verdigini belirtmistir. Seminer ya
da hizmet i¢i egitim alan Ogretmenler, aldiklar1 seminerin otistik c¢ocuklarin

siiflandirilmasi, 6zellikleri gibi konulari icerdigini dile getirmislerdir.



3.5. “Sizce otistik cocuklarin en belirgin davramssal ozellikleri nelerdir?”

Sorusuna Verilen Yanitlar

Otistik c¢ocuklarin en belirgin davranigsal 6zelliklerine iligkin soru Ogretmenlere
yoneltilmis, Ogretmenlerin verdikleri yantlar ve frekans dagilimlarn Tablo12’de

belirtilmistir.

Tablo 12’de goriildiigii gibi bir 6gretmen digindaki (Sezen Ogretmen) tiim 6gretmenler
otistik cocuklarin davranigsal ozellikleri arasinda iletisimde eksiklikler bagligi altinda
toplanan iletisim bozuklugundan s6z etmislerdir. Ogretmenlerden 14’ii (Hilmi, Giilce,
Aysin, Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Gozde, Nuray, Serap, Sezen, Ozgﬁr, Esra,
Siikran) otistik ¢ocuklarn takintili davraniglarinin oldugunu (6rn., diizen, ilgi, nesne,
hareket v.b.) vurgulamislardir. Giilce Ogretmen otistik cocuklarin takintili davranislarim
oreklerken ‘...seylerden cok hoslanirlar. Mesela igte boyle donen nesnelerden, parlak
nesnelerden, mesela iple oynamaktan siirekli tipik hareketleri vardir. Tekrarlayici
hareketleri vardir.”” (s. 15) seklinde konusmustur, Sezen Ogretmen de ayni konuyla
ilgili olarak ‘‘...takintilar: var. Yani ¢esitli takint, diizen takintilar: var, ilgi takintilar

var, nesne takintilart var...”” (s. 132) ifadelerini kullanmustir.

13 6gretmen (Hilmi, Giilce, Aysin, Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Gozde, Nuray, Serap,
Sezen, Veysel, Esra) otistik cocuklarin davranis problemleri yasadiklarini (6rn., zarar

3

verici davranislar, cinsel problemler v.b.) aciklamislardir. Akif Ogretmen ‘‘...iste
problem davranmis bakimindan da yani degisiyo. Kimisinde vurma davranisi var.
Kimisinde iste atma davranisi, firlatma davranmisi var. Kimisinde mastiirbasyon
sorunlart oluyo. Yani hepsinin bir problem davranist oluyo.’’ (s. 49) ciimleleri ile otistik
cocuklarin davranissal 6zellikleriyle ilgili diisiincelerini agiklamistir. Goriismeye katilan
ogretmenlerden dokuzu ise (Hilmi, Giilce, Melek, Mahmut, Nuray, Sezen, Serap,
Ozgiir, Esra) otistik ¢ocuklarin dikkati yoneltmede problemler yasadiklarmi ileri
siirmiislerdir. Otistik ¢ocuklardaki dikkat eksikligi ile ilgili olarak Hilmi Ogretmen

“...dikkatlerinin daha kisa siirede ve ¢ok kolay dagilabilmeleri...”” (s. 6), Mahmut



Ogretmen ise *‘Dikkatleri ¢ok dagimik. Yani dikkatleri cok daginik derken, dikkatini
yoneltmede problemleri var.”’ (s. 79) demislerdir.

Tablo 12
Ogretmenlerin “Sizce otistik cocuklarin en belirgin davramssal ozellikleri

nelerdir?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Yamtlar

(Birden fazla sik isaretlenebilir) f

a) Iletisimde eksiklikler yasamasi 15

b) Takintili davraniglarinin olmasi 14
(diizen, ilgi, nesne, hareket, takintili davraniglar v.b.)

c¢) Davranis problemlerinin olmasi 13
(zarar verici davraniglar, cinsel problemler v.b.)

d) Dikkatini yoneltmede problemler yasamasi 9

e) Sozel olmayan iletisimde sorunlarinin olmasi 8
(goz kontagi, jest, mimik v.b.)

f) Sozel iletisimde sorunlarinin olmast 8
(ayn1 ses tonuyla konusma, ekolali konusma v.b.)

g) Sosyal etkilesimde sorunlar yasamast 8
(Oyun becerilerinde sinirlilik, kendi i¢ diinyalarim1 yasama v.b.)

h) Duyusal 6zelliklerinin farkli olmasi 6

1) Duyusal 6zelliklerde hassasiyetlerinin olmast 5
(kokuya karsi, sese karsi, duyularla ilgili hassasiyetlerinin olabilmesi,
asirt duyarl olabilme)

i) Her cocukta farkli gelisim goriilmesi

J) Zeka diizeylerinin ¢ok fazla degisebilmesi 4
(matematikte, miizikte 6zel yetenek sergileyebilmesi)

k) Tehlikelerden habersiz olmasi 3
(caddede karsidan karsiya gecerken, merdivenlerde v.b.)

1) Duyusal 6zelliklerde eksikliklerinin olmasi 1

(agnilar1 hi¢ yasamama , ellerini nasirlastirma, yara etme v.b.)
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fletisimde yasanilan eksikliklerle ilgili olarak, dgretmenlerden sekizi (Giilce, Aysin,
Mahmut, Go6zde, Nuray, Serap, Esra, Siikran) otistik c¢ocuklarin sozel olmayan
iletisimde sorunlarinin oldugunu (6rn., géz kontagi, jest, mimik v.b.) vurgulamislardir.
Sekiz ogretmen (Hilmi, Aysin, Yesim, Melek, Mahmut, Ahmet, Gozde, Nuray) ise
otistik Ogrencilerin sozel iletisimde sorunlar yasadiklarini (6rn., aym ses tonuyla
konusma, ekolali konusma v.b.) belirtmislerdir. Yine 6gretmenlerden sekizi (Yesim,
Akif, Melek, Ahmet, Gozde, Nuray, Serap, Ozgﬁr) otistik cocuklarin sosyal etkilesimde
sorunlar (oyun becerilerinde siirlilik, kendi i¢ diinyalarim1 yasama v.b.) yasadiklarini
ifade etmislerdir. Aysin Ogretmen otistik cocuklarin davranis 6zellikleriyle ilgili olarak
““...iletigimsizlik, iletisim bozuklugu diyebilirim.”” (s. 25) sozleriyle, Esra Ogretmen
“Iletisimde zorluk cekmeleri.’’ (s. 184) ciimleleriyle iletisimde karsilasilan zorluklar

konusunu vurgulamiglardir.

Bes oOgretmen (Melek, Gozde, Nuray, Veysel, Esra) duyusal 06zelliklerde
hassasiyetlerinin oldugu (6rn., kokuya karsi, sese karsi, duyularla ilgili hassasiyetlerinin
olabilmesi, asinn duyarli olabilme) biciminde goriislerini ifade etmislerdir. Sadece
ogretmenlerden biri (Melek) ‘‘Bazi agir otistiklerde el iglerinde daha fazla ugrasarak
naswrlastirma, yara etme seklinde goriilebiliyo.”” (s. 66) climlesiyle otistik ¢ocuklarin

duyusal 6zelliklerde eksiklikler yasadiklarini vurgulamistir.

Bes ogretmen (Yesim, Akif, Gozde, Nuray, Siikkran) her cocukta farkli gelisme
goriildiigii iizerinde durmuslardir. Yesim Ogretmen, otistik cocuklarin farkli 6zelliklere
sahip olmalanyla ilgili olarak ‘‘...her cocugun bu farkl, her cocukta farkl farkl
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gelisiyo davramgsal ozellikler.”” (s. 38), Nuray Ogretmen °‘...hepsi birbirinden ayri
tamamen ayrilar. Yani bi iki otistik cocuk birbirinin aynist hicbi zaman olamiyo ama
grup olusturdugumuzda, ii¢ tane otistik cocuk varsa iiciiniin de ozellikleri tamamen
farkli oluyo.”” (s. 118) ve Gozde Ogretmen ‘‘Otistikler de kendi iclerinde

farklilastyolar.”” (s. 102) yanitlarin1 vermislerdir.

Ogretmenlerin dordii (Mahmut, Gozde, Serap, Ozgiir) ise otistik ¢ocuklarin zeka
diizeylerinin degiskenlik gosterebildigini (matematikte, miizikte 0zel yetenek

sergileyebilme) agiklarken, iic 6gretmen (Giilce, Yesim, Melek) tehlikelerden habersiz



olduklarindan (caddede karsidan karsiya gecerken, merdivenlerde v.b.) s6z etmislerdir.
Giilce Ogretmen ise otistik cocuklarin tehlikelere kars1 duyarsiz oldugunu vurgulamak
icin ‘‘Tehlikelerden habersiz olduklart icin mesela yolda hi¢bi sey olmamus gibi caddeyi
gecerken, caddeden gecerken yiiriir gider ya da merdivenden kendini o anda
birakabilir.”’ (s. 15) demistir. Melek Ogretmen ‘‘Oniinde masa ya da bir sehpa varsa
ya da deniz bile su bile olabilir yani, ama o somut bi nesneyi listiine rahatlikla
yiiriidiigiinii, agir bir otistigin gorebiliyorsunuz.”’ (s. 66) bi¢ciminde otistik cocuklarin

tehlikelerden habersiz olmalariyla ilgili goriislerini belirtmislerdir.

Tablo 12’deki verilerden Ogretmenlerin otistik cocuklarin iletisimde eksiklikler
yasamasi, takintilarinin olmasi, davranis problemlerinin olmasi, dikkati yoneltmede
problemler yasamalari, sozel olmayan iletisimde sorunlarinin olmasi, sozel iletisimde
sorunlarinin olmasi, sosyal etkilesimde sorunlar yasamalari, her cocukta farkli geligim
goriilmesi, zeka diizeylerinin ¢ok fazla degisebilmesi, tehlikelerden habersiz olmasi,
duyusal o6zelliklerde eksikliklerinin ve hassasiyetlerinin olmasi iizerinde durduklar

anlasilmaktadir.



3.6. ““Oftistik cocuklara yonelik smif ortammmzda ne tiir diizenlemeler

yapiyorsunuz?”’ Sorusuna Verilen Yamtlar

Goriismeler sirasinda Ogretmenlere otistik ¢ocuklara yonelik smif ortaminda ne tiir
diizenlemeler yaptiklariyla ilgili sorulan soruya, dgretmenlerin verdikleri yanitlar ve

frekans dagilimlaria Tablo 13’te yer verilmistir.

Tablo 13
Ogretmenlerin ‘‘Otistik cocuklara yonelik simf ortamimmzda ne tiir diizenlemeler

yapiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Yamtlar

(Birden fazla sik isaretlenebilir) f

a) Isikli, renkli, sesli ve hareketli gorsel uyaranlar 9
kullaniyorum

b) Ogrencinin o giinkii durumuna ve bireysel 6zelligine gore 9

yonlendirme yapiyorum (oturma plani, 6grenciyi serbest birakma v.b.)

c¢) Rahatsiz eden uyaranlar ortadan kaldirtyorum 8
(ses, 151k v.b.)

d) Cok fazla simif degisikligi yapamiyorum/ yapmiyorum

e) Ogretim materyallerini, etkinlikleri ve odiilleri 4
bireysellestiriyorum
f) Smif ortaminda degil, sinif disinda da diizenlemeler 1

yapmaya calistyorum (kaynastirma ortamina gonderme)

g) Ogretim programlarim dzellikle iletisim becerilerinin ve 1
sosyal becerilerinin gelismesi iizerine odaklanarak gelistirmeye
calistyorum

h) Saldirgan davramiglar gosteren ¢ocuklarin yaslar biiyiikse, 1
ailelerinden ila¢ kullanmalarini istiyorum
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Tablo 13 incelendiginde dokuz 6gretmen (Yesim, Melek, Mahmut, Gozde, Sezen,
Veysel, Ozgiir, Esra, Siikran) soruya karsilik 1s1kli, renkli, sesli ve hareketli gorsel
uyaranlar1  kullandiklarim1  ifade etmistir. Melek Ogretmen otistik cocuklara
hazirladiklar1 arag-gereclerle ilgili olarak *‘...isikl1, renkli, sesli ve hareketli dort ozelligi
bulunan oyuncaklar... ama bunlarin dordiinii bir arada barindiran oyuncaklarin da
mutlaka bulunmast gerekiyo.” (s. 67) ifadesini kullanmustir. Esra Ogretmen *‘...daha
cok sesli oyuncaklart getirmeye calistyorum.”” (s. 184) ciimlesiyle, Sezen Ogretmen
““...gorselligi on plana c¢ikarmaya calisiyorum.”” (s. 132) sozleriyle diisiincelerini

belirtmiglerdir.

Dokuz 6gretmen (Giilce, Aysin, Akif, Mahmut, Gozde, Nuray, Sezen, Serap, Veysel)
otistik cocuklarla calisirken 6grencinin o giinkii durumuna ve bireysel 6zelligine gore
yonlendirme yaptiklarim  (6rn., oturma plam, Ogrenciyi serbest birakma v.b.)
belirtmislerdir. Siniflarinda diizenlemeler yaptigim1 bildiren Ogretmenlerden Sezen

X3

Ogretmen ...agigindan, soguk olmasindan, iste fiziksel ozelliklerinden tutun da, iste
swnifta olabilecek, yapilabilecek her seyi, diizenlemeyi yapmaya ¢alisiyoruz ¢ocuklarin
oturma planidir vesair.”> (s. 133) sozleriyle, Giilce Ogretmen ‘‘...bi sey yapmay:
istemedigi zaman, serbest birakabiliyoruz.” (s. 16), Mahmut Ogretmen de ‘‘Cocugun
boyuna uygun iste sandalye, masa ya da ara¢ gerecle ilgili...”” (s. 79) sozleriyle

yaptiklarini belirtmiglerdir.

Sekiz ogretmenin (Hilmi, Melek, Ahmet, G6zde, Nuray, Sezen, Serap, Esra) sinifta
yapilan diizenlemelerle ilgili olarak rahatsiz eden uyaranlart ortadan kaldirdiklarini
(6rn., ses, 151k v.b.) vurguladiklar1 goriilmektedir. Esra Ogretmen ise otistik cocuklara
yonelik smifta yaptigi diizenlemelere iliskin, rahatsiz eden uyaranlar1 ortadan
kaldirmanin 6nemini vurgularken, *‘...seslere karst cok duyarly, dyle bir ortamda sessiz
bir ortanmin olmasina dikkat ediyorum. O d6grencimle calisacagim zaman bi de iceriye
giines 1sigumin  girmesini engellemek icin mesela, pencerelerin hepsine giineslik
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cekiyorum.” (s. 184) ifadesini kullanmistir. Ahmet Ogretmen ‘‘...onun dikkatini
dagitcak uyaranlart ortadan kaldirmaya calisiyorum.”” (s. 91), Nuray Ogretmen de

*“...rahatsiz eden uyaranlar ortadan kaldirtyorum...”’ (s. 117) yamtim1 vermislerdir.



Ogretmenlerden altis1 (Yesim, Akif, Mahmut, Ahmet, Gozde,Veysel) otistik ¢ocuklara
yonelik ¢cok fazla simif degisikligi yapamadiklarim ya da yapmadiklarim ifade
etmiglerdir. Siniflarinda otistik ¢ocuklara iliskin degisiklik yapmadiklarini1 bildiren
ogretmenlerden Veysel Ogretmen *‘Valla biz cocuklar sadece otistik oldugu icin ayri bi
diizenlemeye gitmedik.”’ (s. 157) biciminde yamitlamistir. Ahmet Ogretmen “*...sinifimiz
zaten kiiciik bir sinif iste asagi yukari biitiin araclarin, gereclerin de yeri belli. O yiizden
ona ozel bir diizenleme yapmiyorum acikcasi.” (s. 91), Yesim Ogretmen
““...yapamryorum. Ciinkii yedi 6grenci var. Onlar cogunlukta oldugu icin, onlara uygun
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bir suif diizenlemesi yapryoruz.”’ ctimleleri ile otistik ¢ocuklara iligkin degisiklik

yapamadiklarini belirtmislerdir.

Dort 6gretmen (Ahmet, Nuray, Sezen, Serap) ise otistik ¢ocuklara yonelik sinif
ortaminda 6gretim materyallerini, etkinlikleri ve 6diilleri bireysellestirdikleri bigciminde

13

goriiglerini belirtmislerdir. Nuray Ogretmen ise ‘...her cocugun ilgisine ve becerisine
yonelik olarak hazirladigim Ogretim materyallerini bireysellestiriyorum...”” (s. 117)
sozleri ile hem farkli diizenlemeler yaptigin1 hem de bireysellestirmeye dikkat ettigini

dile getirmistir.

Ogretmenlerden biri (Ozgiir) otistik cocuklarla yaptigi diizenlemelerle ilgili olarak
““...Kaynastirma ortanina gondermeye ugrastim onlari en c¢ok...”” (s. 170) ve
‘.. letisim becerilerini calistirmaya calistm en cok..”” (s. 170) aciklamalarim
yapmustir. Siikran Ogretmen “‘Saldirgan davramslar gosteren cocuklarin yaslari
biiyiikse, ailelerinden ila¢ kullanmalarint istiyorum’ (s. 197) simifindaki otistik

ogrencilere yonelik yaptig1 diizenlemeler hakkinda bilgi vermistir.

Tablo 13’teki verilerden otistik ¢ocuklarla ¢alisirken 6gretmenlerin ¢ogunlugunun 1s1kli,
renkli, sesli ve hareketli gorsel uyaranlar1 kullanmay1 tercih ettikleri, 6grencinin o
giinkii durumuna ve bireysel Ozelligine gore yonlendirme yaptiklari, simif ortaminda
rahatsiz eden uyaranlar1 ortadan kaldirdiklarimi ifade ettikleri goriilmektedir. Bazi
Ogretmenlerin ise otistik ¢cocuklara yonelik sinifta ¢ok fazla degisiklik yapamadiklarini,
bazilarinin ise otistik ¢cocuklara yonelik 6gretim materyallerini, etkinlikleri ve odiilleri

bireysellestirdiklerini ifade etmislerdir. Sadece bir 6gretmenin Ogretim programlarini



ozellikle iletisim becerilerinin ve sosyal becerilerinin gelismesi {izerine odaklanarak
gelistirmeye calistigt ve kaynastirma ortamina yolladigi, bir bagka Ogretmenin ise
saldirgan davranmiglar gosteren ¢ocuklarin yaslan biiyiikse, ailelerinden ¢ocuga ilag

kullandirmalarini istedigini acikladigi ortaya ¢ikmaktadir.

3.7. “Otistik cocuklarla smifta yaptigimz 6gretim etkinliklerinde ne tiir 6gretim

yontemleri kullanmiyorsunuz?” Sorusuna Verilen Yanitlar

Ogretmenlere goriismeler sirasinda otistik cocuklarla smmfta yaptiklari Ogretim
etkinliklerinde ne tiir Ogretim yontemleri kullandiklarina iliskin sorulan soruya,
ogretmenlerin verdikleri yanitlara iliskin bulgular ile frekans dagilimlarina Tablo 14’te

yer verilmistir.

Tablo 14
Ogretmenlerin “Otistik cocuklarla sinifta yaptigimz o6gretim etkinliklerinde ne tiir

ogretim yontemleri kullamyorsunuz?”’ Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Yanitlar

(Birden fazla sik isaretlenebilir) f

a) Her cocugun 6zelligine ve 6gretecegim
beceriye gore dgretim yapacagim konuya gore
farkli 6gretim yontemleri kullantyorum 15
(yanligsiz 6gretim yontemleri, dogrudan dgretim yontemi v.b.)

b) Davranis degistirme yontemlerini kullantyorum 9
(pekistireg, pekistirme tiirleri ve tarifeleri v.b.)
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Tablo 14’te goriildiigii gibi 15 6gretmen (Ahmet Ogretmen disindaki diger 6gretmenler)
otistik cocuklarla calisirken her ¢cocugun 6zelligine, 6gretecekleri beceriye ve 6gretim

yapacagl konuya gore farkli Ogretim yontemleri kullandiklarimi (yanligsiz 6gretim



yontemleri, dogrudan 6gretim yontemi v.b.) belirtmislerdir. Sinifta yapilan 6gretimler
sirasinda farkli 6gretim yontem ve tekniklerini kullandiklarini bildiren 6gretmenlerden
Yesim Ogretmen ‘‘Bu, cocuktan cocuga degisiyo genelde.”” (s. 39) diyerek, Nuray
Ogretmen ““...her cocugun izelligine ve dgretecegim beceriye gore, 6gretim yapacagim
konuya gore farkli ogretim yontemleri kullaniyorum. Bu, dogal ogretim yonteminden
tutun, firsat ogretimine, yanlissiz Ogretim yontemlerine...”” (s. 118) sozleriyle

(X3

aciklamislardir. Aysin Ogretmen ise ‘‘...diiz anlatim yontemi, acitk anlatim yontemi
basamaklandirilmis ogretim yontemlerimiz var bizim.”” (s. 26) ciimlesiyle, Ozgiir
Ogretmen  *‘...Dogrudan égretim  yontemini  kullaniyorum. Yanlissiz — Ogretim
yontemlerinden en cok sabit bekleme siireli ogretim yontemini kullantyorum...”” (s. 172)

ifadelerini kullanarak farkli 6gretim yontemleri kullandiklarim dile getirmislerdir.

Ogretmenlerden dokuzu (Giilce, Yesim, Akif, Melek, Ahmet, Nuray, Serap, Esra,
Siikran) otistik ¢ocuklara yonelik davranig degistirme yontemlerini kullandiklarina
iligkin (0rn., pekistire¢, pekistirme tiirleri ve tarifeleri v.b.) agiklama yapmislardir.
Davranis degistirme tekniklerini kullandiklarini bildiren 6gretmenlerden Esra Ogretmen
““...davranis degistirme tekniklerini kullantyorum. Iste, mesela onlardan olumsuz
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pekistirmeyi  kullaniyorum.”> (s. 185) sozleriyle, Ahmet Ogretmen ‘‘...davranis
degistirmede en fazla kullandigim pekistirec ... etkinlik pekistirecleri olabilir.”’ (s. 91),
Akif Ogretmen ise *“...zaman aralikli pekistirmeler, sabit zamanli pekistirme, iste belli
zamanli pekistirmeler, ondan sonra ayrnmli pekistirme.”” (s. 51), Nuray Ogretmen
““...ilk once uygun olmayan, ogretimi engelleyen o davramiglar: ortadan kaldirmaya
yvonelik calismalar yani davranis degistirme wyguluyorum.”’ (s. 118) ctimleleriyle bu

konudaki diisiincelerini dile getirmislerdir.

Tablo 14’te 6gretmenlerin bazilarinin her ¢cocugun 6zelligine, dgretecekleri beceriye ve
Ogretim yapacagl konuya gore farkli ogretim yontemleri kullandiklari, bazilarinin ise

otistik ¢cocuklara yonelik davranis degistirme yontemlerini kullandiklan goriilmektedir.



3.8. “Smif ortaminda 6gretimini yaptigimz becerilerin ve kavramlarin giinliik
yasamda islevsel olarak kullammmina yonelik ne tiir calismalar yapiyorsunuz?”’

Sorusuna Verilen Yanitlar

Goriismeler sirasinda 6gretmenlere sinif ortaminda O6gretimini yaptiklar: becerilerin ve
kavramlarin giinlilk yasamda islevsel olarak kullanimina yonelik ne tiir ¢alismalar
yaptiklarina iliskin olarak dgretmelere sorulan soruya, 6gretmenlerin verdikleri yanitlar

ve frekans dagilimlar1 Tablo 15’te belirtilmistir.

Tablo 15
Ogretmenlerin “Otistik cocuklarla cahsirken smif ortaminda 6gretimini yaptigimz
becerilerin ve kavramlarin giinliik yasamda islevsel olarak kullanimimna yonelik ne

tiir calismalar yapiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Yamtlar
(Birden fazla sik isaretlenebilir) f
a) Ogrenilen becerilerde ya da kavramlarda genellemeyi, 14

farkli ortamlarda, farkli malzemelerle, bol tekrarlarla ve
ailenin katilimiyla yapmaya calistyorum

b) Giinliik yasam becerilerinde kullanabilecegi islevsel 11
becerileri, nesneleri 6gretiyorum

¢) Cocugu gozlemek i¢in eve gidiyorum 3
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Tablo 15°deki verilerden kendileriyle goriisme yapilan 6gretmenlerin 14’i (Hilmi,
Giilce, Aysin, Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Gozde, Nuray, Serap, Sezen, Veysel,
Ozgiir, Esra) ogrenilen becerilerde ya da kavramlarda genellemeyi, farkli ortamlarda,
farkli malzemelerle, bol tekrarlarla ve ailenin katihmiyla yaptiklarini belirtmislerdir.
Mahmut Ogretmen otistik 6grencilerine genellemeyi kazandirma bigimiyle ilgili olarak

““...bol tekrarlar ve cesitli zamanlarda, farkli zamanlarda daha dogrusu, farkl



ortamlarda, farkli malzemelerle yapmaya calisiyoruz.”” (s. 80) yanmitin1 vermistir.
Veysel Ogretmen ““...aileler tarafindan dogal ortamda, dogal zamanda, dogal mekanda
calisilmasiyla yakaladik diye diistiniiyorum.”” (s. 161), ctimlesiyle Ogrencilerinde
genelleme caligmalarinin farkli ortamda ve ailenin katilimiyla yapilmasinin 6nemini

vurgulamislardir.

Kendisiyle goriisme yapilan 6gretmenlerden 11°i (Aysin, Yesim, Akif, Melek, Mahmut,
Ahmet, Nuray, Sezen, Serap, Veysel, Siikran) giinliikk yasam becerilerinde
kullanabilecegi islevsel becerileri, nesneleri Ogrettiklerini ifade etmislerdir. Akif
Ogretmen otistik cocuklara islevsel becerileri 6grettiklerini ifade ederken, ‘‘Sectigimiz
beceriler ve 0z bakum becerileri, toplumsal becerileri, bu konularin hepsi giinliik
yasamda devamli karsilasacagi beceriler.”” (s. 52) sozlerini kullanmigtir. Ahmet
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Ogretmen ise ““...en onem verdigim seylerden bir tanesi cocuk hayatta onu ne kadar
cok kullantyor. Yani, gercek yasantisinda ne kadar ¢ok onu transfer edebiliyo...”’ (s. 93)
climlesiyle otistik c¢ocuklarin ogrendikleri becerilerin giinlilk yasamda islevsel

kullaniminin 6nemini vurgulamstir.

Uc ogretmen ise (Akif, Gozde, Esra) cocugu gozlemek icin cocuklarin evlerine
gittiklerini vurgulamislardir. Gozde Ogretmen ¢ocugun dogal ortaminda bulunmanin
onemini vurgularken, ‘...gercek ortamlara gotiirerek, iste aile ziyaretleri yaparak.”’ (s.
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105) ifadesini kullanmustir. Esra Ogretmen **...ogrencinin evine gittim, ordaki yemek
yiyecegi mutfak ortamint gozledim ve aileyi daha c¢ok bilgilendiriyorum.”” (s. 188)

biciminde genellemeyle ilgili diisiincelerini aciklamistir.

Tablo 15 incelendiginde, 6gretmenlerin cogunlugunun kavramlarda genellemeyi, farkli
ortamlarda, farkli malzemelerle, bol tekrarlarla ve ailenin katilimiyla yaptiklar1 ya da
giinliik yasam becerilerinde kullanabilecegi islevsel becerileri, nesneleri 6grettiklerini,

birkag¢ 6gretmenin ise, cocugu gozlemek i¢in eve gittikleri ortaya ¢ikmaktadir.



3.9. ¢“Otistik cocuklarmm egitiminde en ¢ok sorun yasadigimz beceri, kavram ve

davramslar nelerdir?’’ Sorusuna Verilen Yamtlar

Ogretmenlere goriismeler sirasinda otistik cocuklarin egitiminde en cok sorun
yasadiklar1 beceri, kavram ve davramiglarin neler oldugu sorulmus, Ogretmenlerin

verdikleri yanitlara Tablo 16’da yer verilmistir.

Tablo 16
Ogretmenlerin ““Otistik cocuklarmn egitiminde en cok sorun yasadigimz beceri,

kavram ve davramslar nelerdir?’’ Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Yamtlar
(Birden fazla sik isaretlenebilir) f
a) Becerileri kazandirmada zorlantyorum 15

(6zbakim, iletisim v.b.)

b) Davranis degistirmede zorlaniyorum 14
¢) Uygun olmayan davranislarin1 degistirmede zorlaniyorum 14
d) Kavramlar kazandirmada zorlaniyorum 12

(ayirt etme, gosterme v.b.)
e) Zorlanmiyorum
f) Beceri 0gretiminde zorlanmiyorum
g) Olumlu davraniglar kazandirmada zorlantyorum
h) Kavram 6gretiminde zorlanmiyorum

1) Etkili pekistire¢c bulmada zorlaniyorum

e ° TS I~ NG |

i) Beceri 6gretimi ¢calismiyorum
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Tablo 16’da goriildiigii gibi 15 Ogretmen, (Siikran disindaki 6gretmenler) otistik
cocuklara becerileri kazandirmada zorlandiklarim1 vurgulamuslardir. Hilmi Ogretmen

beceri Ogretiminde otistik c¢ocuklarla yasadiklarn sikintilardan bahsederken, ‘..oz



bakim becerilerinin kazandirmasinda biraz sikintilarimiz var.”’ (s. 8) bigciminde
yamtlamustir. Giilce Ogretmen *“...hep yakiniyorum iletisim kurmak.”” (s. 17) sozleriyle
iletisim becerilerinde yasadig:1 sorunu dile getirmistir. Yesim Ogretmen ‘‘Becerilerde
genelleme asamast iste, problem yasiyo...”’ (s. 42) ifadesiyle, Sezen Ogretmen ise
““...dis fircalamak gibi biraz daha bana bu becerinin dgretimi zor gibi geliyo.”” (s. 136)

climleleriyle beceri 6gretiminde yasadiklari sorunu agiklamislardir.

Kendileriyle goriisiilen o6gretmenlerden 14t (Hilmi, Aysin, Yesim, Akif, Melek,
Mahmut, Gozde, Nuray, Serap, Sezen, Veysel, Ozgiir, Esra, Siikran) otistik cocuklarla
calisirken davramis degistirmede zorlandiklarim ifade ederken, yine aym 14 6gretmen
(Giilce ve Ahmet digindaki 6gretmenler) otistik ¢ocuklarla calisirken uygun olmayan
davranislarini degistirmede zorlandiklarini da ifade etmislerdir. Hilmi Ogretmen otistik
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cocuklarda davranmis degistirmeye iliskin diisiincelerini ifade ederken, ‘‘...davranis
degistirmede ozellikle cok fazla zorlaniyoruz.”’ (s. 8) bigiminde konusmustur. Yesim
Ogretmen **...en ¢ok sorun yasadigim, cinsel problemler...” (s. 41) ifadesiyle, davranis
degistirmede yasadigi sorunlari belirtmistir. Sezen Ogretmen *‘...dfke nobetleri
karsilastigim en biiyiik problemlerden bi tanesi.’’ (s. 135) ifadesiyle konuyla ilgili
goriisiinii aciklamistir. Veysel Ogretmen **...en ¢ok ekolalide sorun yasadim.” (s. 159),
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Esra Ogretmen *“...sterotipik davramslar, onlarin ortadan kaldirilmasinda zaten ¢ok
biiyiik zorluklar yasaniyor.”” (s. 186) ctimleleri ile otistik cocuklarin davramislarini

degistirmede yasadiklan sikintilan dile getirmislerdir.

12 6gretmen (Hilmi, Giilce, Aysin, Yesim, Akif, Melek, Nuray, Serap, Veysel, Ozgiir,
Esra, Siikran) otistik ¢ocuklara kavramlar1 kazandirmada zorlandiklarini belirtmislerdir.
Aysin  Ogretmen ise kavram Ogretiminde yasadigi giicliikten bahsederken,
““...kavramlarin ogretiminde zorluk yasayabiliyoruz. Ornegin, unutmalar cok fazla
oluyo ve rasgele gosterme...”’ (s. 29) ifadesini kullanmistir. Ozgiir Ogretmen
““...Kavram, dikkatlerini yoneltmiyolar bizim yaptigimiz sunulara, boyle bir sikinti
var...”’ (s. 175), Esra Ogretmen *‘...soyut kavramlarda en ¢ok sorunlarimz var...”” (s.

186), ciimleleriyle kavram 6gretiminde yasadiklar zorluklar1 belirtmislerdir.



Dort 6gretmen ise (Hilmi, Aysin, Akif, Mahmut) otistik ¢ocuklara olumlu davranislari
kazandirmada zorlandiklarini belirtmislerdir. Hilmi Ogretmen *‘...olumlu olan
davranist edinmede maksimum diizeyde zorluk cekiyoruz...”” (s. 8) seklinde konusarak

olumlu davramis kazandirmayla ilgili sikintisimi dile getirmistir.

Ayn1 soruya cevap olarak dort 6gretmen (Akif, Gozde, Sezen, Ozgiir) otistik ¢cocuklara
beceri 6gretiminde zorlanmadiklarini belirtmistir. Gozde Ogretmen beceri 6gretiminde
sorun yasamadigim belirtirken, ‘‘Otistik dgrencim, 22 yasindan sonra hayatinda ilk
defa fermuarl ve diigmeli bir pantolon giydi, ayakkabt giydi ve corap giydi ... gomlek
giydi.”’ (s. 107) yanitin1 vermistir.

Uc ogretmen (Mahmut, Gozde, Sezen) otistik ogrencilere kavram ogretiminde
zorlanmadiklarini belirtmislerdir. Mahmut Ogretmen ise, kavram &gretiminde sorun
yasamadigint ‘‘Kavram ogretiminde ozellikle, es zamanli ipucuyla 6gretim benim icin
etkili oldugunu, verimli oldugunu diigiiniiyorum, onun icin orda bir problem oldugunu

diisiinmiiyorum.’’ (s. 81) ciimlesiyle belirtmistir.

Iki 6gretmen (Ahmet, Ozgiir) ise, otistik cocuklarla calisirken etkili pekistire¢ bulmada
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zorlandiklarini ifade etmislerdir. Ozgiir Ogretmen ““...etkili pekistire¢ bulmak ¢ok giic
oluyo bazen, otistik ¢ocuklarin istedigi pekistirecleri bulmak sorun olabiliyor.”’ (s. 175)
ifadesini kullanarak pekistirec bulmanin zor oldugunu vurgulamistir. Sadece bir
ogretmen de (Siikran) ‘‘Su anda beceri calismuyorum.”’ (s. 203) ciimlesiyle otistik

ogrencileriyle beceri 6gretimi ¢alismalarina yer vermedigini dile getirmistir.

Tablo 16’da Ogretmenlerin ¢ogunun becerileri, davranis degistirmeyi ve kavramlari
kazandirmada zorlandiklari, etkili pekistire¢ bulmada zorlandiklari, birkac¢inin ise beceri
ve kavram Ogretiminde zorlanmadiklari, birinin de beceri Ogretimi calismadigi

goriilmektedir.



3.10. ‘“‘Kullandigimz 6gretim yontemleri otistik cocuklarin egitiminde etkili oluyor

mu?’’ Sorusuna Verilen Yanitlar

Goriismeler sirasinda Ogretmenlerin  kullandiklart  6gretim  yontemlerinin otistik
cocuklarin egitiminde etkili olup olmadigmna iliskin soruya verdikleri yanitlara ve

frekans dagilimlarina Tablo 17’ de yer verilmistir.

Tablo 17
Ogretmenlerin ‘‘Kullandigimz 6gretim yontemleri otistik cocuklarm egitiminde

etkili oluyor mu?’’ Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Yamtlar

(Birden fazla sik isaretlenebilir) f

a) Etkili oluyor 11
b) Hem etkili oluyor hem de etkili olmuyor 4

¢) Etkili olmuyor 1

Goriisler Toplanu 16

Tablo 17°de goriildiigii gibi, 6gretmenlerden 11’1 (Giilce, Yesim, Akif, Melek, Nuray,
Serap, Sezen, Veysel, Ozgiir, Esra, Siikran) otistik ¢cocuklarin egitiminde kullandiklar:
ogretim yontemlerinin etkili oldugunu vurgulamistir. Nuray Ogretmen otistik ¢ocuklarin
egitiminde kullandiklar1 ©Ogretim yontemlerinin etkili oldugunu su ciimleyle
vurgulamaktadir: ‘‘Bence oluyor, ciinkii, bugiine kadar calistigim dgrencilerin hepsi de
basladigimiz noktadan ¢cok daha belli bi noktaya geldigimizi goriiyorum. Bu da bana
etkili oldugunu gosteriyo zaten.”” (s. 120) sozleriyle kullandigi yontemlerin etkili

oldugunu ifade etmistir.

Dort ogretmen (Hilmi, Aysin, Mahmut, Go6zde) otistik cocuklarin egitiminde
kullandiklar1 6gretim yontemlerinin etkili oldugunu vurgulamis, ancak bazi durumlarda

bu yontemlerin ise yaramadiklarim belirtmislerdir. Otistik c¢ocuklarin egitiminde



kullandiklar 6gretim yontemlerinin etkili oldugunu belirten ancak bazi durumlarda bu
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yontemlerin ise yaramadigim vurgulayan Hilmi Ogretmen ‘‘...mevcut performans
diizeyine gore degisiyo, agir diizeyde bi otistik dgrenci icin ¢ok fazla bi yeterlilik soz
konusu degil, ama daha hafif diizeyde ve kaynastirmaya yonlendirilmis olan otistik
ozellikler gosteren ogrencilerde elbette etkili oluyo’ (s. 9) biciminde diisiincesini ifade
etmistir. Aysin Ogretmen ‘“...her dgrencinin bireysel durumuna gore...Ogrencilerin o
giin ¢cok sey iyi bir giiniinde biitiin uyguladigimiz yontem ve teknikler gercekten etkili
oluyo ama iyi giiniinde degil, uykusuz gelmis, cani kesin bi seye sikilmis orda
kullandigim hicbir yontem, teknik etkili olmuyo...niye o anki 6grencinin durumuna bagli
resmen yani, bedensel ve fiziksel durumuna bagh.”’ (s. 31) ciimleleriyle kullanilan

yontemlerin etkili olup olmadigini 6grencinin o giinkii durumu ve performans diizeyiyle

ilgili oldugunu belirtmistir.

Otistik ¢ocuklarin egitiminde kullandiklar1 6gretim yontemlerinin etkili olmadigini ileri
stiren bir 0gretmen (Ahmet) ‘‘Cok etkili olmuyo...”” (s. 95) bi¢iminde diigiincelerini

ifade etmistir.

3.11. “Otistik cocuklarin egitiminde kullandigimiz yontemler disinda bu alanla
ilgili kitaplarda ya da yurt disinda yapilan arastirmalarda yer alan ogretim

yontemleri hakkinda bilgi edinmek ister misiniz?”” Sorusuna Verilen Yamtlar

Kendisiyle goriisme yapilan 6gretmenlerin otistik ¢ocuklarla kullandiklar1 yontemler
disinda bu alanla ilgili kitaplarda ya da yurt disinda yapilan arastirmalarda yer alan
Ogretim yontemleri hakkinda bilgi edinmek isteyip istemediklerine iliskin soruya

verdikleri yanitlar ve frekans dagilimlar1 Tablo 18’de belirtilmistir.



Tablo 18
Ogretmenlerin “Otistik cocuklarmn egitiminde kullandigimiz yontemler disinda bu
alanla ilgili kitaplarda ya da yurt disinda yapilan arastirmalarda yer alan 6gretim

yontemler/teknikleri hakkinda bilgi edinmek ister misiniz?”” Sorusuna Verdikleri

Yamitlar
Yamtlar
(Birden fazla sik isaretlenebilir) f
a) Istiyorum ( seminer almak, yontemlerle ilgili bilgilenmek v.b.) 14
b) Zaten takip ediyorum (Internetten, cesitli kitaplardan v.b.) 13
Goriisler Toplanm 27

Ogretmenlerden 14’ii (Giilce ve Siikran disindaki 6gretmenler) kullandiklar1 yontemler
disinda diger 6gretim yontemleri hakkinda bilgi edinmek istediklerini belirtmistir.
Ogretmenlerden ikisi (Giilce ve Siikran) konuyla ilgili herhangi bir goriis
belirtmemislerdir. Aysin Ogretmen otistik cocuklarin egitimine yonelik bilgilenmek
istedigini “Bi kurs almak isterim bunlarla ilgili, otistik cocuklarla ilgili.”> (s. 31)
ciimleleriyle ifade ederken, Yesim Ogretmen *‘Ya boyle bi sey olursa da izellikle bu
sekilde seminer falan acilirsa da giderim.”’ (s. 43) yamitim1 vermistir. Ahmet Ogretmen
“Ozellikle PECS konusunda bilgi edinmek istiyorum.” (s. 96)sdzleriyle yenliklerle ilgi

bilgi edinmek istedigini ifade etmistir.

Ogretmenlerden 13’ (Giilce, Aysin, Yesim, Akif, Melek, Mahmut, Ahmet, Go6zde,
Nuray, Sezen, Veysel, Ozgiir, Siikran) ise, alan yazim zaten takip ettiklerini
belirtmislerdir. Ahmet Ogretmen *‘...otistik cocuklarla ilgili bayag bir kitap okudum.”
(s. 89), Gozde Ogretmen “‘...bulabildigim her seyi okudum.”’ (s. 102) yanitin1 vermistir.
Nuray Ogretmen konuyla ilgili olarak ‘‘Hocalarimdan aldigim ilk énce notlart ve
bulabildigim kitaplari okumugtum...”” (s. 115) ifadesini kullanirken, Sezen Ogretmen

““...otizmle ilgili daha cok kendim hep okuyarak..’’ (s. 130) ifadesini kullanmistir.



Veysel Ogretmen *‘...daha sonra kitaplardan égrenmeye edinmeye bagsladik.”’ (s. 155)

climleleri ile alan yazim takip ettiklerini agciklamiglardir.

Tablo 18’de goriildiigii gibi 6gretmenlerin biiyiik cogunlugunun aragtirmalarda yer alan
yontemler hakkinda bilgi edinmek istedigi ve gelismeleri zaten takip ettikleri ortaya

cikmaktadir.

3.12. “Smmfimzdaki otistik cocuklarla calisirken ne tiir destek hizmetlerinden

yararlanmak istersiniz?’’ Sorusuna Verilen Yamtlar

Goriismeler sirasinda Ogretmenlerin siniflarinda otistik cocuklarla calisirken ne tiir
destek hizmetlerden yararlanmak istediklerine iliskin sorulan soruya yanit olarak

belirttikleri goriislerine iliskin frekans dagilimlarina Tablo 19’da yer verilmistir.

Tablo 19
Ogretmenlerin  “‘Siifimzdaki otistik cocuklarla cahisirken ne tiir destek

hizmetlerden yararlanmak istersiniz?’’ Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Yamtlar f

a) Ikisinin birden verilmesini isterim
b) Hizmet- ici egitim seklinde verilmesini isterim

¢) Higbirisini istemiyorum

—_ N W N\

d) Ozel egitim damismanh@ / Damismanlik destegi
seklinde verilmesini isterim
e) Bana yardimci 68retmen verilmesini isterim 1

Goriisler Toplanm 16

Tablo 19°da goriildiigli gibi ©Ogretmenlerden dokuzu (Hilmi, Giilce, Aysin, Akif,
Mahmut, Gozde, Sezen, Serap, Esra) otistik cocuklarla calisirken hem 6zel egitim

danigsmanligt ve hem de hizmet i¢i egitim seminerlerinin ikisinin birden verilmesini



istediklerini belirtmislerdir. Gozde Ogretmen *‘...Jkisi de olabilir.”’ (s. 109) biciminde
otistik ¢ocuklarla calisirken hem 6zel egitim danismanligi hem de hizmet ici egitim

seminerlerinin ikisinin de nemini vurgulamistir.

Ogretmenlerden iicii (Yesim, Ahmet, Ozgiir) destek hizmetin hizmet ici egitim seklinde
verilmesini istediklerini ifade etmislerdir. Yesim Ogretmen otistik cocuklarla ¢alisirken
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hizmet i¢i egitime gereksinim duydugunu belirtirken, *‘...cok hizli degisen bir alan ...
Bence hizmet ici seminerlerinin sik sik yenilenmesinde fayda oldugunu diisiiniiyorum

acitkgasi.”’ (s. 43) ifadesini kullanmisgtir.

Iki 6gretmen (Melek ve Siikran) ise otistik cocuklarla calisirken destek hizmetlerden
hicbirisini istemediklerini vurgulamislardir. Sadece bir 6gretmen (Veysel) ‘‘...en etkili
olan samirim ozel egitim danigsmanligi.”” (s. 161) ifadesini kullanarak otistik ¢ocuklarla
calisirken 6zel egitim danismanhigina gereksinim duydugunu belirtmistir. Bir 6gretmen
(Nuray) ise, otistik cocuklarla ¢alisirken sinifa yardimer 6gretmen verilmesi iizerinde

durmustur.



BOLUM IV

TARTISMA VE ONERILER

Bu bolimde, arastirmada elde edilen bulgulara dayali olarak ulagilan tartisma ve

sonuclar yer almaktadir.

4.1. Tartisma

Bu arastirma ile otistik ¢ocuklarla calisan 6zel egitim dgretmenlerinin, otistik ¢ocuklarin
ozellikleri, otistik ¢ocuklarla ¢alisirken yasadiklar1 sorunlar ve bu sorunlarin ¢éziimiine
yonelik gerceklestirdikleri caligmalara iliskin goriislerinin alinmasi hedeflenmistir.

Asagida, ulagilan bulgularin yorumu su sekilde siralanabilir:

Kendileriyle goriisme yapilan dgretmenlerin hicbiri otistik cocuklarin egitimine yonelik
ders almaklarimi belirtmislerdir. Ogretmenler o6zellikle otistik cocuklar iizerine
yogunlasan kavram ve beceri 0gretimi, davranis degistirme gibi dersler almadiklarini
ifade etmislerdir. Ogretmenlerin cogunlugu zihin oziirliilerin egitimine yonelik genel
olarak dersler aldiklarim1 vurgulamiglardir. Buna neden olarak, Egitim Fakiiltelerinin
Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi Program’larinda otistik
cocuklarin egitimine yonelik dersler verilmemesi gosterilebilir. Ogretmenlerin tamami
bu nedenden kaynaklanan durumu, derslerde otistik cocuklarin kisaca tanimlanmig
olmas1 ve derslerin zihin Oziirlillere beceri, kavram 6gretimi ve davranis degistirme

tekniklerinin uygulanmasi yoniinde islendigi seklinde agiklamiglardir.

Arastirmanmin bulgularinda kendileriyle goriisiilen dgretmenlerin otistik ¢cocuklarin en
belirgin davranissal oOzelliklerine iligkin cesitli goriisleri oldugu belirlenmistir. Bir
Ogretmen disindaki tiim Ogretmenler otistik ¢ocuklarin davranigsal ozellikleri arasinda
iletisimde eksiklikler oldugunu belirtmislerdir. Cocuklarin iletisimde zorlandiklarini
ifade eden Ogretmenlerden bazilari, sozel olmayan iletisimde sorunlarinin oldugunu
vurgularken; bazi 6gretmenler, sozel iletisimde sorunlarinin oldugunu vurgulamislardir.

Baz1 6gretmenlerin ise otistik cocuklarin sosyal etkilesimde sorunlar yasadiklarini



aciklamiglardir. Ogretmenlerin bu goriislerine paralel olarak, Fein ve dig., (2001),
Harris ve Glasberg (1996) ve Lovaas da (2003) otistik c¢ocuklardaki iletisim
bozuklugunu vurgulamiglar ve iletisim bozuklugunu su sekilde tamimlamiglardir:
Konusmanin olugsmamasi, tekrarli konugma ve zamir tekrar1 gibi konusma 6zellikleri,
g6z kontag1 kurmada giicliik cekme, sézel olmayan iletisimde eksiklikler yasama, akran

iligkilerinde yetersizlik.

Ogretmenlerin cogunlugu otistik cocuklarin takintili davramslarimn oldugunu ifade
etmislerdir. Benzer sekilde, Miller ve Neuringer da (2000) otistik cocuklarda takintili
davraniglarin oldugunu ve bu davranislarin, beden hareketlerinde ve konugsmada

tekrarlar ve nesnelerle tekrarli bicimde ugragma olarak ifade etmislerdir.

Bu arastirmanmin bulgularinda ayrica, ogretmenlerin biiyiik bir kismu otistik cocuklarin
davranis problemlerinin oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenlerin bu goriisleri Leaf ve
McEachin’in (1999) otistik ¢ocuklarda en sik olarak aglama, ofke nobetleri gibi
davraniglarin gozlenebilecegi ve Lovaas’in (2003) otistik cocuklarin sabit bir sekilde
duvara vurma, ellerini 1sirma, esyalar1 parcalama gibi kendine zarar verici davranislar

sergileyebilecegi yoniindeki goriigleriyle benzerlik gostermektedir.

Ogretmenlerden bazilan otistik cocuklarin dikkati yoneltmede problemler yasadiklarim
ileri siirmiislerdir. Bu bulgular ile Whalen ve Schreibman’in (2003) gerceklestirdikleri
bir aragtirmanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Bu arastirmada ayrica, otistik
cocuklara dikkatini yoneltme davranmisinin  Ogretiminde davramis degistirme

yontemlerinin etkili oldugu da ortaya konmustur.

Ogretmenlerin bazilar otistik cocuklarin duyusal ozelliklerinin farkl oldugunu, bazilar
duyusal ozelliklerde hassasiyetlerinin oldugunu vurgularken, sadece Ogretmenlerden
birisi duyusal ozelliklerde eksikliklerinin oldugunu vurgulamistir. Doyle ve Iland da
(2004) otistik ¢ocuklarin duyusal uyaranlara beklenilmeyen tepkiler verebildiklerini ya

da asir1 derecede hassasiyet gosterebildiklerini vurgulamiglardir.



Ogretmenlerden bazilart otistik ¢ocuklarda gelisimin farkhiliklar ~ gosterdigini
belirtirken, bazi oOgretmenler de otistik ¢ocuklarda zeka diizeylerinin ¢cok fazla
degisebildigini belirtmislerdir. Benzer sekilde, Doyle ve Iland (2004) otistik ¢ocuklarin
bazilarinin ¢ok zeki olabilirken, bazilarinin ise biligsel eksikliklerinin olabildigini ileri
stirmiislerdir. Bu bulgulara ek olarak bazi 6gretmenler otistik ¢ocuklarin tehlikelerden
habersiz oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu goriislerine benzer olarak,
Scheuermann ve Webber (2002) bazi durumlarda otistik ¢ocuklarin duyularla tepki
verilen durumlara duyarsiz olduklar1 i¢in bu tip bireylerin isitme engelli ya da gérme

engelli oldugu diisiiniildiigiinii ileri siirmiislerdir.

Arastirma bulgularinda kendileriyle goriigiilen ogretmenlerin, otistik ¢cocuklara yonelik
smif ortaminda yaptiklant diizenlemelere iliskin goriislerinin birbirinden farklilik
gosterdigi belirlenmistir. Ogretmenlerden pek cogu ogretimler sirasinda 1s1kli, renkli,
sesli ve hareketli gorsel uyaranlar1 kullandiklarimi belirtmislerdir. Hodgdon (1999);
Lovaas da (2003) bulgulara paralel sekilde, otistik ¢ocuklarin isitsel uyaranlara tepki
vermekte giiclitk cekmeleri nedeniyle sosyal etkilesimin kazandirilmasinda gorsel
uyaranlarla daha iyi 6grenebildiklerini ileri siirmiistiir. Ayrica, Keeling ve dig., (2003)
tarafindan yapilan bir arastirma da bu goriisii destekler niteliktedir. Bu arastirmada, 10
yasinda otistik bir kiz 6grenciye, resimli kart stratejisinin spor becerilerinin 6gretiminde

etkili oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin cogunlugu égrencinin o giinkii durumuna ve bireysel ozelligine gore
vonlendirme yaptiklarint  belirtirken, oOgretmenlerden bazilarimin  rahatsiz  eden
uyaranlart ortadan kaldirdiklarini (Orn., ses, isik v.b.) vurguladiklart goriilmektedir.
Leaf ve McEachin de (1999) otistik cocuklarin dikkatini dagitacak uyaranlarin ortamda
bulunmasinin karmasikliga yol agabilecegini, bu nedenle egitimin ¢ocugun kendisini

rahat hissedebilecegi bir ortamda yapilmasi gerektigini ileri stirmiislerdir.

Kendileriyle goriisiilen ogretmenlerin otistik cocuklarla sinifta yaptiklart ogretim
etkinliklerinde kullandiklar ogretim yontemleri birbirinden farklilik gostermektedir. Bir
ogretmen disindaki tiim 6gretmenler her cocugun 6zelligine, dgretecekleri beceriye ve

Ogretim yapacagl konuya gore farkli ogretim yontemleri kullandiklarini (yanligsiz



Ogretim yontemleri, dogrudan 6gretim yontemi v.b.) belirtmislerdir. Bu bulgular ile alan
yazinda ilgili arastirmalar benzerlik gostermektedir. Gergeklestirilen bazi ¢aligmalarda
farkl1 arastirmacilar otistik ¢cocuklara yonelik farkli 6gretim yontemlerini kullanmislar
ve yontemlerin etkili oldugunu ortaya koymuslardir (Akmanoglu, 2002; Akmanoglu-

Uludag ve Batu, 2005; Canay, 2003; Hwang ve Hughes, 2000).

Ogretmenlerin cogu otistik ¢ocuklarla calisirken davranis degistirme yontemlerini
kullandiklarina iliskin (0rn., pekistirec, pekistirme tiirleri ve tarifeleri v.b.) aciklama
yapnuslardir. Farkli arastirmacilarin otistik cocuklara yonelik davranis degistirme
yontemlerini kullanarak gergeklestirdikleri arastirmalariyla bu aragtirmanin bulgulart
desteklenmektedir (Ahearn ve dig., 2003; Hagopian ve dig., 2001; Keeling, ve dig.,
2003; Miller ve Neuringer, 2000; Najdowski ve dig., 2003; Whalen ve Schreibman,
2003).

Bu arastirmada kendileriyle goriisme yapilan ogretmenlerden, otistik cocuklarla
calisirken smif ortaminda oOgretimini yaptiklari becerilerin ve kavramlarin giinliik
yvasamda islevsel olarak kullanimina yonelik yaptiklari calismalara iligkin goriigleri
farklilik gostermektedir. Ogretmenlerin ¢ogunlugu kavramlarda genellemeyi, farkli
ortamlarda, farkli malzemelerle, bol tekrarlarla ve ailenin katihmiyla yaptiklarini
belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu goriisleri Iovannone ve digerlerinin (2003) otistik
cocuklarda Ogrenilen becerilerin ortamlar arasi genellemenin kazanilmasinda ailenin
katkisinin 6nemli olabildigini belirten aciklamalariyla paralellik gostermektedir. Ayrica
Najdowski ve dig. (2003) tarafindan yapilan bir arastirma da bu bulguyu destekleyici
niteliktedir. Arastirmada, otistik bir c¢ocugun yemek se¢meme davraniginin
genellemesinin saglanmasinda ailesinin etkili oldugu bulunmustur. Scheuermann ve
Webber de (2002) aym konuyla ilgili olarak, becerinin gerceklestirildigi dogal
ortamlarda, arag-gereci cesitlendirerek, farkli bireyler (akran vb.) tarafindan beceriyi
yaptirmanin, otistik ¢ocuklara 6gretilen becerilerin genellenmesini saglanmada 6nemli

unsurlar oldugunu ileri stirmiislerdir.

Arastirma bulgularinda ayrica, ogretmenlerin cogunlugu giinliik yasam becerilerinde

kullanabilecegi islevsel becerileri, nesneleri Ogrettiklerini ifade etmislerdir. Bu



bulgularla, Iovannone ve digerlerinin (2003) otistik ¢ocuklara, ¢ocuklarin
performanslarim arttiracak becerilerin Ogretilmesi gerektigini ileri siiren agiklamalar

benzerlik gostermektedir.

Kendileriyle goriisme yapilan ogretmenlerin otistik cocuklarin egitiminde en ¢ok sorun
yvasadiklart beceri, kavram ve davramslar konusunda diisiincelerinin farklilik gosterdigi
goriilmiistiir. Bir dgretmen disindaki tiim Ogretmenler, otistik cocuklara becerileri
kazandirmada zorlandiklarindan soz etmislerdir. Fein ve digerleri de (2001) benzer
sekilde, otistik ¢ocuklarin iletisim ve oyun becerilerinde yetersizlik gosterebileceklerini
ileri siirmiislerdir. Ancak 6gretmenlerin ve aragtirmacilarin bu goriislerinin aksine, ilgili
alan yazinda otistik ¢ocuklara yonelik iletisim ve sosyal becerilerin etkili bir sekilde
Ogretilebildiginin ileri siiriildiigii arastirmalarin bulgulariyla farklilik gostermektedir
(Ahearn ve dig., 2003; Akmanoglu, 2002; Baker ve dig., 1998; Birkan ve dig., 2005;
Canay, 2003; Hagopian ve dig., 2001; Keeling ve dig., 2003; Mc. Grath ve dig., 2003;
Morrison ve dig., 2001; Schwartz ve Garfinkle, 1998).

Ogretmenlerin  ¢cogunlugu otistik  ¢cocuklarla ¢alisirken davranis — degistirmede
zorlandiklarini ifade etmiglerdir. Ogretmenlerin bu goriisleri Ahearn, Clark, Gardenier,
Chung ve Dube’in (2003) yiiriittiikkleri bir arastirmayla farklihik gostermektedir.
Arastirmada, ayrimli pekistirmenin otistik ¢ocuklarin takintili davramislarini azaltmada
etkili oldugu sonucu ortaya cikmaktadir. Ayrica Ozyiirek de (2002) problem
davraniglarin azaltilmasiyla ilgili olarak ayrimli pekistirmeyle problem davranis yerine

uygun davranigi arttirarak problem davranisin azaltilabilecegini ileri siirmiistiir.

Kendileriyle goriisiilen o0gretmenlerin otistik c¢ocuklarin egitiminde kullandiklar
ogretim yontemlerinin etkililigine iliskin farkli goriisler belirtmislerdir. Bir 6gretmen
disindaki tiim Ogretmenler otistik cocuklarin egitiminde kullandiklar1 6gretim
yontemlerinin etkili oldugunu vurgulamistir. Ogretmenlerin bu goriisleri Odom ve
digerlerinin (2003) otistik ¢ocuklarin egitiminde kullanilabilecek etkili uygulamalarin
pek cok arastirmaci tarafindan yapildigim acgiklayan ifadelerine benzerlik

gostermektedir.



Genel olarak bakildiginda, bu arastirmanin bulgularyla diger arastirmalarin bulgular
benzerlik gostermektedir. Otistik ¢ocuklarin egitiminde ozelliklerine uygun egitim
ortaminda diizenlemeler yapildiginda ve uygun yontemler kullanildiginda yapilan

Ogretimin etkili sonuglar verecegi diisiiniilebilir.

4.2. Oneriler

Aragtirmanin bulgular1 dogrultusunda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik su

onerilerde bulunulabilir.

4.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Otistik ¢ocuklarla ¢alisan Ogretmenler, otistik ¢ocuklarla calisitken zorlandiklar
beceri, kavram ve davranislarin ¢oziimiine yonelik kullanabilecekleri yontemler ve bu
yontemlerin nasil kullanilacagi hakkinda bilgilendirilmeli, ayrica, 6gretmenlere destek

hizmet verilmelidir.

2. Otistik c¢ocuklarda ogrenilen becerilerin genellenmesinin saglanmasinda ailenin

onemli rolii oldugu diisiiniilerek, otistik cocuklarin ailelerine destek hizmet verilmelidir.

3. Okul ve siniflarin fiziksel ortamlar1 ve arag-gerecleri, otistik ¢ocuklarin 6zellikleri ve

gereksinimleri dogrultusunda diizenlenmelidir.

4. Ogretmen yetistiren programlarda otistik ¢ocuklara uygulanilabilecek yontemlere

iligkin derslere yer verilmelidir.

5. Otistik ¢ocuklara iletisim becerilerinde gosterdikleri yetersizlikten dolay1 6zellikle dil

ve konusma terapisi ve diger destek hizmetler daha yogun olarak verilmelidir.



4.2.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Otistik cocuklarin ailelerinin gecirdigi evreler ve ailelerin bu evrelerde yasadigi

sorunlartyla ilgili goriiglerini almaya yonelik arastirmalar gerceklestirilebilir.

2. Otistik c¢ocuklarin ailelerinin  aldiklarnn  hizmetlere iliskin  goriislerinin

degerlendirilmesi Onerilebilir.

3. Otistik cocuklarin egitiminde kullanilabilecek yontemlerin etkililigini inceleyen daha

baska arastirmalar da yapilabilir.
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GORUSME FORMU

OGRETMEN KiMLIK BiLGILERI

Kisisel ve Mesleki Bilgiler

Mezun oldugunuz Fakulte/Boliim:
Fakiilte:
Boliim:

Cahstigimz Kurum:

Smifimz:

Mesleki deneyim yilimz:

ARASTIRMA SORULARI

A. Ogretmene iliskin Kisisel Bilgiler ve Smmifi ve Ogrencilerine iliskin Bilgiler

A.1. Sinifimizda ka¢ 6grenciniz var ve ozellikleri nelerdir?

A.2. a) Smifinizda otistik ¢ocuklar disinda baska 6ziir gruplarindan 6grencileriniz
var mi1?
b) Otistik ¢ocuklarla kag¢ yildir ¢alisiyorsunuz?
¢) Diger 6ziir grubundan olan dgrenciler ile otistik 6grencilerin egitimleri

arasinda farklilik oldugunu diistiniiyor musunuz?

B. Goriisme Sorular:

B.1. Ogreniminiz siiresince otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik ne tiir dersler aldimz ve

aldiginiz dersler hangi 6ziir grubuna yonelikti?

B.2. Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik seminer ya da hizmet i¢i egitim aldinmiz m1 ve

aldiginiz hizmet i¢i egitimde ne tiir konular vardi?



B.3.

B4.

B.S.

B.6.

B.7.

B.8.

B.9.

Sizce otistik cocuklarin en belirgin davranigsal 6zellikleri nelerdir?

Otistik cocuklara yonelik sinif ortaminizda ne tiir diizenlemeler yapiyorsunuz?

Otistik ¢cocuklarla simifta yaptiginiz 6gretim etkinliklerinde ne tiir

Ogretim yontemleri kullaniyorsunuz?

Otistik ¢ocuklarla ¢alisirken sinif ortaminda 6gretimini yaptiginiz becerilerin
ve kavramlarin giinliik yasamda islevsel olarak kullanimina yonelik ne

tiir calismalar yapiyorsunuz?

Otistik ¢cocuklarin egitiminde en ¢ok sorun yasadiginiz beceri, kavram

ve davranislar nelerdir?

Kullandigimiz 6gretim yontemleri otistik cocuklarin egitiminde etkili oluyor mu?

Otistik ¢cocuklarin egitiminde kullandigimiz yontemler disinda bu alanla

ilgili kitaplarda ya da yurt disinda yapilan aragtirmalarda yer alan

ogretim yontem/teknikleri hakkinda bilgi edinmek ister misiniz?

B.10. Sinifimizdaki otistik ¢ocuklarla calisirken ne tiir destek hizmetlerden

yararlanmak istersiniz?
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GORUSME KLAVUZU

Pilot gériismemizde soyledigim gibi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi’nda Yiiksek Lisans
O0grenimimi stirdiirmekteyim. Sizinle gerceklestirecegimiz bu ¢alisma Yiiksek Lisans
Tezimin verilerini olusturacag icin ¢ok ©nem tagimaktadir. Onceki goriismemizde
kararlagtirdigimiz gibi, otistik ¢ocuklarla ¢alisan 6zel egitim 6gretmenlerinin; (a) otistik
cocuklarin o6zellikleri, (b) otistik cocuklarla calisirken yasadiklari sorunlar ve (c)
yasadiklar1 sorunlarin ¢6ziimiine yonelik gergeklestirdikleri ¢alismalarla ilgili goriis ve
Onerilerinizi almak amaciyla bir goriisme yapacagiz. Bu nedenle Oncelikle size

yapacagimiz goriisme hakkinda aciklayici bir takim bilgiler vermek istiyorum.

Goriisme sorulart size benim tarafimdan birinci sorudan baslanarak sirasiyla
sorulacaktir. Eger soruda anlayamadiginiz bir yer varsa veya sorunun tekrar sorulmasini
istiyorsaniz, liitfen agiklama yapilmasini isteyiniz. Sorulara vereceginiz cevaplarin agik
ve anlagilir olmasi aragtirma i¢in ¢ok Oonem tasimaktadir. Sorulart cevaplandirirken

kendi sinifinizdan ornekler verebilirsiniz.

Goriisme  sirasinda  konusmamizin  bolinmemesi ve konusma hizinda kayit
tutamayacagimdan, teyp kaydi yapmak istiyorum. Eger sizce de bir sakincasi yoksa bu
sO0zlesmeyi okuyarak imzalamanizi rica ediyorum. Goriismede isminizin kullanilmasim

istemiyorsaniz liitfen kendinize bir kod isim bulunuz.

Tiim bu aciklamalardan sonra goriisiilen Ogretmene ait kimlik bilgileri 6gretmene

sorularak doldurulur.
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T.C. :
ESKISEHIR VALILIGI
Milli EGitim Midiirligd S
sthabalog ol o
SAY! :B.08.4.MEM.4.26.00.02.000{ )
KONU: Uygulama izni

VALILIK MAKAMINA

Anadolu Universitesi Rektorligii 28.03.2004 gin 267/1833 sayili yazilarinda
; Egitim Bilimleri Enstitusti Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi
Tezli Yuksek Lisans Programi égrencisi Banu KODAL 'in  “Eskisehir ilinde Otistik
Gocuklarla Calisan Ogretmenlerin Sorunlarinin Belirlenmesi” baslkl ylksek lisans
tezini hazirlamaktadir.Arastirma yapabilmesi igin llimiz Milli Egitim Maddarltigune bagh
Ulu Onder Egitim Uygulama Okulu ve Meslek Egitimi Mrk, Av. Lutfi Ergékmen ls
Egitim Merkezinde uygulama yapmak istemektedir. :

Adi gegen dgrencinin llimiz merkezindeki Ulu Onder Egitim Uygulama Okulu ve
Meslek Egitimi Mrk, Av. Lutfi Ergbkmen Is Egitim Merkezinde uygulama yapmasi
Mudarlagumize bilgi verilmek kaydiyla uygun gériimektedir,

Makamlarinizca da uygun gorilgiigi takdirde Olurlarimiza arz ederim,

Kenan TU ::T:T_\

Milli Egitim Miidiir. V
Ok UR.
31./03%0
Ekre LI
lig. '\
Vali Yar_dlmﬁ
\\_
DANISMA Tel :2397200 E-Posta Adresi : eskisehirmem@ meb.gov.tr
4 i4 0 632 Faks:2353922 Internet Adresi : http:/leskisehirmeb.qow i
H o AT :
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T.C.

ANADOLU UNIiVERSITESI
Sayt : B.30.2.ANA.0.70.00.01-400- Q[,S/IQ'S(Y Tarih: 28 Mart 2905
Konu : Uygulama Izni.
 ESKISEHIR VALILIGINE
(I1 Sosyal Hizmetler I.\(‘[iidiirliigii)
ESKISEHIR

Universitemiz Egitim Bilimleri Enstitisti Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler
Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans Program &grencisi Banu KODAL, “Eskisehir {linde Otistik
Cocuklarla Calisan Ogretmenlerin Sorunlarinin Belirlenmesi” bashikl yiiksek lisans tezini
hazirlamaktadir. Arastirma yapabilmesi igin Eskisehir il Sosyal Hizmetler Miidiirligiine bagh
tiim &zel egitim kurumlarindaki 83retmenlere uygulama yapmasi gerekmektedir. ;

Bilgilerinizi, adi gegen 3frencimize belirtilen gahgmayi gergeklegtirebilmesi icin
gerekli iznin verilmesini arz ederim.

: Prof.Dr.Atila BARKANA
Rektior a.
Rektir Yardimeis:

EKLER : :
1- Gérligme Sorulan

QO\\O - [ i B i o | 132

2. N =
Yunusemre Kampusii 26470 ESKISEHIR
Santral: 0.222.3350580/(10 Hat) Faks: 0.222.3353616
E-Posta: genseki@anadolu.edu tr
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I.C.
BASBAKANLIK
SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME }FURL [U
IL SOSYAL HIZMETLER MUDURLUIGY

SAYI :B.02.1.8CE.4.26.00.00. 2005/0Z-1-3/2 333 ESKISEHIR
KONU : Uygulama {zni 15./04/2005
OZEL ZIHINSEL ENGELLILER REHA: ILIT SVON
MERKEZI MUDURLUGT’NE
ESKISE! IR

Ilimiz Anadolu Universitesi’nin 28.03.2005 tarih ve 193
Universiteleri Egitim Bilimleri Enstitiisi Ozel Egitim An:bili
Ogretmenligi Tezli Yuksek Lisans Program; dgrencisi Banu . Gl
Otistik Cocuklarla Calisan Ogretmenlerin Sorunlarinin Belirlenme:i” b: 1!

. vitksek lisans
tezini hazirladign, aragtirma  yapabilmesi igin  Midiiri 22 vl egitim
kurumlarindaki 6gretmenlere uygulama yapmas: gerektigi belirtilerc!s ger Lo iznin verilmesi
talep edilmistir.

Kurulusunuzda cahsan Sgretmenlere aragtirma yaptl'os ¢ i v 2. konusunda

goriislerinizin Mudarlugiimize ivedilikle bildirilmesi hususu .
Bilgilerinizi ve geregini rica ederim,

EKIi: 1

DAGITIM:

Ozel Umut Zih. Oz. Reh. Mrk. Miid /ESK.

Ozel Atamer Zih. Eng. Reh. Mrk. Mud./ESK.

Ozel Can Zih.Eng.Reh. Mrk.Miid /ESK .

Ozel Eylal Iki Zih. Eng. Reh.Mrk.Miid /ESK.

Ozel Yank: Isitme ve Konusma Oz Reh.Mrk. Miid. /ESK.
Ozel Ekin Basak Zih.Oz.Reh. Mrk. Miid /ESK
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ARASTIRMANIN YAPILDIGI KURUMLAR

1. Uludnder Egitim Uygulama Okulu ve Is Egitim Merkezi

2. Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii

3. Ozel Atamer Zihinsel Engelliler Rehabilitasyon Merkezi

4. Ozel Can Zihinsel Engelliler Rehabilitasyon Merkezi

5. Ozel Ekin Basak Zihinsel Oziirliiler Rehabilitasyon Merkezi

6. Ozel Sevgi (Umut) Zihinsel Oziirliiler Rehabilitasyon ve Egitim Merkezi
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SOZLESME

Degerli Meslektasim,

Oncelikle goriisme icin bana zaman ayirmaniza tesekkiir ederim.

Bu arastirmay1 1 Milli Egitim Miidiirliigii'nden ve i1 Sosyal Hizmet Miidiirliigii’nden

almis oldugum resmi izin ile yaptyorum.

Bu aragtirma otistik bireylerle calisan 6zel egitim 6gretmenlerinin; (a) otistik bireylerin
ozellikleri, (b) otistik bireylerle calisirken yasadiklart sorunlar ve (c) yasadiklar
sorunlarin ¢oziimiine yonelik gerceklestirdikleri calismalarla ilgili goriis ve Onerilerini
belirlemek amaciyla yiiriitiilmektedir. Calisma tamamlandiginda gereksinimleriniz
dogrultusunda katilmak isterseniz bir hizmet i¢i egitim semineri diizenlenmesi
diisiiniilmektedir. Bu amagla sizin i¢in uygun olan yer ve saatte bireysel olarak goriisme

yapmak istiyorum.

Goriismemiz sirasinda konusmamizin boliinmemesi ve not almada giicliikler olabilecegdi
diisiincesiyle teyp kaydi yapmak istiyorum. Teyp kayitlarinda yer alan diisiincelerinizin

tamamen bilimsel veri olarak kullanilacagini belirtmek isterim.

Yapacagim ses kaydim1 iki arastirmact disinda hi¢ kimse dinlemeyecek ve
sOyledikleriniz grup verisine doniistiiriildiikten sonra silinecektir. Eger isterseniz

arastirma sonuclar tarafimca iletilecektir.

Bu aciklamalar1 okuyarak, yapacagim caligmaya goniillii olarak katildigimzi ve
arastirmact olarak benim de verdigim sozleri tutacagimi belirten bu sozlesmeyi
imzalamanizin uygun olacagini diisiiniiyorum. Verdiginiz bilgilerden dolay1 size higcbir

sekilde rahatsizlik verilmeyecegine sz veriyorum.

Goriisen Goriisiilen

Banu KODAL
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GORUSME TAKViMi

Kod isim Goriisme Tarihi
Hilmi 09.05.2005
Giilce 18.05.2005
Aysin 18.05.2005
Yesim 18.05.2005
Akif 26.05.2005
Melek 02.06.2005
Mahmut 24.05.2005
Ahmet 24.05.2005
Gozde 30.05.2005
Nuray 15.06.2005
Sezen 14.06.2005
Serap 27.05.2005
Veysel 21.06.2005
Ozgiir 15.06.2005
Esra 03.06.2006
Siikran 10.06.2005
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GORUSME KODLAMA ANAHTARI

Soru B.1.

B.1. a) ““Ogreniminiz siiresince otistik ¢cocuklarin egitimine yonelik ne tiir

dersler aldimz, aldigimiz dersler hangi 6ziir grubuna yonelikti?”’

() B.1. a) Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik ders almadim.

() B.1. b) Zihin engellilere yonelik dersler aldim.

(Birden fazla sik isaretlenebilir)

Soru B.2.

B.2. “Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik seminer ya da hizmet ici

egitim aldimz mu ve aldigimiz hizmet ici egitimde ne tiir konular vardi?”

() B.2. a) Otistik ¢ocuklarin egitimine yonelik bir seminer aldim.
() B.2. b) Otistik cocuklarin siniflandirilmasi, 6zellikleri v.b konular vardi.
() B.2. ¢) Almadim.

() B.2. d) Ben seminer verdim.

(Birden fazla sik isaretlenebilir.)



Soru B.3.

“Sizce otistik ¢cocuklarn en belirgin davramssal 6zellikleri nelerdir?”’

() B.3.a) Iletisimde eksiklikler yasamasi
() B.3.b) Takintilarinin olmasi
(diizen, ilgi, nesne, hareket, sterotipik davranislari v.b.)
() B.3. ¢c) Davranis problemlerinin olmasi
(zarar verici davranislar, cinsel problemler v.b.)
() B.3.d) Dikkatini yoneltmede problemler yasamasi
() B.3.e) Sozel olmayan iletisimde sorunlarinin olmasi
(gdz kontagi, jest, mimik v.b.)
() B.3.f) Sozel iletisimde sorunlarinin olmasi
(aym ses tonuyla konusma, ekolali konusma v.b.)
() B.3.g) Sosyal etkilesimde sorunlar yasamasi
(oyun becerilerinde sinirlilik, kendi i¢ diinyalarin1 yagama v.b.)
() B.3.h) Duyusal 6zelliklerinin farkli olmasi
() B.3.1) Duyusal 6zelliklerde hassasiyetlerinin olmasi
(kokuya karsi, sese karsi, duyularla ilgili hassasiyetlerinin olabilmesi, asiri
duyarli olabilme)
() B.3.1) Her ¢ocukta farkli gelisim goriilmesi
() B.3.j) Zeka diizeylerinin ¢ok fazla degisebilmesi
(matematikte, miizikte 6zel yetenek sergileyebilmesi)
() B.3.k) Tehlikelerden habersiz olmasi
(caddede karsidan karsiya gecerken, merdivenlerde v.b.)
() B.3.1) Duyusal 6zelliklerde eksikliklerinin olmast

(agrilart hi¢ yasamama, ellerini nasirlagtirma, yara etme v.b.)

(Birden fazla sik isaretlenebilir)



Soru B.4.

Otistik cocuklara yonelik sinif ortamimzda ne tiir diizenlemeler yapiyorsunuz?

() B.4.a) Isikli, renkli, sesli ve hareketli gorsel uyaranlar1 kullaniyorum

() B.4.b) Ogrencinin o giinkii durumuna ve bireysel 6zelligine gore yonlendirme
yapiyorum
(oturma plani, 6grenciyi serbest birakma v.b.)

() B.4.c) Rahatsiz eden uyaranlari ortadan kaldiriyorum
(ses, 151k v.b.)

() B.4.d) Cok fazla simif degisikligi yapamiyorum / yapmiyorum

() B.4.e) Ogretim materyallerini, etkinlikleri ve ddiilleri bireysellestiriyorum

() B.4.f) Sinif ortaminda degil, sinif disinda da diizenlemeler yapmaya calisiyorum
(kaynastirma ortamina génderme)

() B.4.g) Ogretim programlarin1 6zellikle iletisim becerilerinin ve sosyal becerilerinin
gelismesi tizerine odaklanarak gelistirmeye calistyorum

() B.4.h) Saldirgan davramislar gosteren ¢ocuklarin yaslar biiyiikse, ailelerinden ilag

kullanmalarini istiyorum

(Birden fazla sik isaretlenebilir)

Soru B.5.
“Otistik cocuklarla simfta yaptigimz o6gretim etkinliklerinde ne tiir o6gretim

yontemleri kullaniyorsunuz?”’

() B.5. a) Her ¢cocugun 6zelligine ve dgretecegim beceriye gore 6gretim yapacagim
konuya gore farkli 6gretim yontemleri kullantyorum
(yanhigsiz 6gretim yontemleri, dogrudan 6gretim yontemi v.b.)

() B.5.b) Davranis degistirme yontemlerini kullaniyorum

(pekistireg, pekistirme tiirleri ve tarifeleri v.b.)

(Birden fazla sik isaretlenebilir)



Soru B.6.

“Otistik cocuklarla cahsirken siif ortaminda 6gretimini yaptigimz becerilerin ve
kavramlarin giinliik yasamda islevsel olarak kullammmina yonelik ne tiir calismalar

yapiyorsunuz?”’

() B.6.a) Cocugu gozlemek i¢in eve gidiyorum
() B.6.b) Giinliik yasam becerilerinde kullanabilecegi islevsel becerileri,
nesneleri dgretiyorum
() B.6.c) Ogrenilen becerilerde ya da kavramlarda genellemeyi, farkli ortamlarda, farkl

malzemelerle, bol tekrarlarla ve ailenin katilimiyla yapmaya caligstyorum

(Birden fazla sik isaretlenebilir)

Soru B.7.

Otistik ¢ocuklarin egitiminde en ¢ok sorun yasadigimz beceri, kavram ve

davramslar nelerdir?

() B.7.a) Becerileri kazandirmada zorlaniyorum
(Ozbakim, iletisim v.b.)
() B.7.b) Davranis degistirmede zorlantyorum
() B.7.c) Uygun olmayan davranislarini degistirmede zorlaniyorum
() B.7.d) Kavramlar1 kazandirmada zorlaniyorum
(ayirt etme, gosterme v.b.)
() B.7.e) Zorlanmiyorum
() B.7.f) Beceri 6gretiminde zorlanmiyorum
() B.7.g) Olumlu davraniglar kazandirmada zorlantyorum
() B.7.h) Kavram 6gretiminde zorlanmiyorum
() B.7.1) Etkili pekistire¢ bulmada zorlaniyorum
() B.7.1) Beceri 6gretimi ¢alismiyorum

(Birden fazla sik isaretlenebilir)



Soru B.8.

“Kullandigimiz 6gretim yontemleri otistik cocuklarin egitiminde etkili oluyor mu?”’

() B.8.a) Etkili oluyor
() B.8.b) Hem etkili oluyor hem de etkili olmuyor
() B.8.c) Etkili olmuyor

(Birden fazla sik isaretlenebilir)

Soru B.9.

“Otistik cocuklarin egitiminde kullandigimiz yontemler disinda bu alanla ilgili
kitaplarda ya da yurt disinda yapilan arastirmalarda yer alan Ogretim

yontem/teknikleri hakkinda bilgi edinmek ister misiniz?”’

() B.9.a) istiyorum

(seminer almak, yontemlerle ilgili bilgilenmek v.b.)
() B.9.b) Zaten takip ediyorum

(Internetten, cesitli kitaplardan v.b.)

(Birden fazla sik isaretlenebilir)

Soru B.10.

“Smifimzdaki otistik ¢ocuklarla calisirken ne tiir destek hizmetlerden  yararlanmak

istersiniz?

() B.10.a) Hizmet i¢i egitim seklinde verilmesini isterim

() B.10.b) Ozel egitim danigmanlig1 / Danismanlik destegi seklinde verilmesini isterim
() B.10.c) Ikisinin birden verilmesini isterim

() B.10.d) Bana yardimci 6gretmen verilmesini isterim

() B.10.e) Higbirisini istemiyorum
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