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DOKTORA TEZ OZU

KAYNASTIRMA UYGULANAN BIR ILKOGRETIM SINIFINDAKI SOSYAL
YETERLIK OZELLIKLERININ BETIMLENMESI VE IYILESTIRILMESI
CALISMALARI

Aysun Colak
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eyliil 2007
Danigsman: Yrd. Dog. Dr. Sezgin Vuran

Ikinci Danisman: Prof. Dr. Yildiz Uzuner

Bu eylem aragtirmasinin genel amaci, Eskisehir ilinde kaynastirma programi uygulanan
ticiinci smif diizeyindeki bir siniftaki sosyal yeterlik 6zelliklerinin betimlenmesi ve
tyilestirme gayretlerinin incelenmesidir. Arastirmanin katilimcilart “zihinsel 6grenme
yetersizligi” olarak tanilanan bir cocuk, alti normal gelisim gosteren g¢ocuk, sinif
Ogretmeni, okul rehber 6gretmeni, ¢cocuklarin aileleri, arastirmaci, tez danigmanlart ve

egitim alanindan iki uzmandir.

Bu aragtirma iki basamaktan olugsmustur. Birinci basamakta saha notlari, goriismeler,
smiftaki gergek etkilesimlerin videoteyp kayitlar: ve 6grencilerin {iriinleri yoluyla genel
durumlar, sosyal beceriler ve simif iklimi betimlenmistir. Toplanan ve analiz edilen
veriler temel alinarak 6gretmenin de katilimiyla bir sosyal beceri iyilestirme programi
hazirlanmistir.  Ikinci basamakta, bu programa gore cesitli etkinlik planlar
hazirlanmistir ve belirlenen derslerde Ogretmen ve arastirmact bu etkinlikleri
uygulamiglardir. Ders planlari, goriismeler, 6grencilerin {iriinlerinden olusan veriler
dongiisel olarak toplanmis ve analiz edilmistir. Tiim dersler ya Ogretmen ya da
arastirmaci tarafindan videoteyp ile kayit edilmistir. Derslerin uygulanmasindan 6nce ve
sonra 0gretmenle haftalik yansitma toplantilar1 gergeklestirilmistir. Siiregelen veriler tez

danismanlari tarafindan diizenli olarak incelenmistir.



Ogretmenin, okul rehber 6gretmenin, 6grencilerin ve ailelerin uygulanan program
hakkinda olumlu gériisleri oldugu belirlenmistir. Ogretmen akademik becerilerinde,
mesleki 6z giiveninde ve smifindaki sosyal becerileri ve etkilesimleri gelistirmede
kendisinin gelismis oldugunu bildirmistir. Ek olarak, yiiksek akademik becerileri
olmasina ragmen arkadaslarina engel olan 6grencilerin de bu istenmeyen davraniglarinin
iistesinden geldiklerini agiklamistir. Okul rehber 6gretmeni sinifta uygulanan sosyal
becerilerle 1ilgili etkinliklerin &grencilerin akademik ve sosyal becerilerini ve
Ogretmenin bilgisini, davraniglarin1 ve mesleki 6z gilivenini gelistirdigini bildirmistir.
Ogretmenin ve okul rehber Ogretmenin goriislerine benzer olarak, aileler de
cocuklarmin akademik ve sosyal becerilerde gelistiklerini rapor etmislerdir. Akran
tercih Olcekleri incelendiginde, kaynastirma 6grencisi ve diger alti odak Ogrencinin

sosyal statiilerinde degisiklik oldugu belirlenmistir.

Bu arastirma, arastirmacinin sosyal beceri iyilestirme programi hazirlama, uygulama ve

sekillendirme becerilerinin gelismesini saglamistir.

Sonu¢ olarak, kaynastirma ortaminda uzmanlar ve Ogretmenlerin isbirlikli
calismalarinin sadece kaynastirma ogrencisine degil, siniftaki tiim paydaslara olumlu

etkileri oldugu goriilmektedir.
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ABSTRACT

AN INVESTIGATION OF DESCRIPTION AND INTERVENTION EFFORTS OF
SOCIAL COMPETENCE CHARACTERISTICS OF A MAINSTREAMED
PRIMARY CLASSROOM

Aysun COLAK

Special Education

Anadolu University, Institute of Educational Sciences, September, 2007

Advisor: Assistant Prof. Dr. Sezgin VURAN

Second-advisor: Prof. Dr. Yildiz UZUNER

The general purpose of this action research study was to describe and examine the
efforts taken for the improvement of the social adequacy characteristics in a third grade
mainstreamed primary school classroom in Eskisehir. A child who was diagnosed as
intellectual disability, six normally developing students, their teacher, the school
counselor, the parents, the researcher, her dissertation advisors and two specialists in the

field of education were the participants of this investigation.

This research effort occurred in two phases. During the first phase the general
situations, social skills and the classroom climate were described by utilizing the field
notes, interviews, videotaped data of the actual classroom interactions and the students’
artifacts. Based on the compiled and analyzed data a social skills intervention program
was developed with the contribution of the classroom teacher. According to this
program various activity plans were developed and the teacher and the researcher
applied the activities during the determined lessons. The data including the lesson plans,
interviews, the students’ artifacts were collected and analyzed in cyclical actions. All
the lessons were videotaped by either the teacher or the researcher. The weekly
reflection meetings were held with the teacher before and after the application of each

lesson plans. The ongoing data were reviewed by the advisors regularly.
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It was found that the teacher and school counselor and students’ parents have positive
opinions toward the applied program. The teacher reported that he improved in his
academic skills and occupational self esteem about developing social skills and
interactions of his classroom. In addition, the teacher explained that the students who
have high academic success but obstructing their peers overcame their unaccepted
social skills. The school counselor reported that the activities about social skills applied
classroom fostered the students’ academic and social skills, improved the teacher’s
knowledge, behaviors and increased his occupational self-esteem. Similar to the
teacher’s and the school counselor’s opinions, the parents reported that the students
improved in their academic and social skills. When peer preference scale data were
examined, it was determined that the social status of the mainstreamed child and other

focused students changed.

This investigation provided the researcher to improve her skills in developing, applying

and modifying, social skills intervention program in the mainstream.

In conclusion, in the mainstream conditions, collaborative work of specialists and
teachers seemed to have positive impacts on not only the mainstreamed student but also

the other stakeholders” social skills in the classroom.
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TESEKKUR

Arastirmamin her asamasinda benden destegini esirgemeyen, aragtirmamla ilgili
karsilastigim sorunlarimda biiyiik bir 6zveriyle bana yardimci olan, her zaman bana
vakit ayiran ve giiler yiiziiyle beni motive eden Oncelikle hocam ve sonrasinda

danigmanim olan Yrd. Dog. Dr. Sezgin VURAN’a sonsuz tesekkiir ederim.

Aragtirmam boyunca karsilastigimiz her tiirlii sorunda bize yol gosteren, destek olan,
kendisindeki pozitif enerjiyi bize yansitan, giiler yiizlii es danismanim Prof. Dr. Yildiz

UZUNER'e sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirmamin tez izleme komitesini olusturan ve her toplantiya giiler yiizleriyle katilan
Prof. Dr. Goniill KIRCAALI-IFTAR’a ve Yrd. Dog. Dr. Jale BALABAN-SALI'ya
calismamiza verdikleri olumlu yonde katkilar1 ve yapicit Onerileri icin ¢ok tesekkiir
ederim. Bazi toplantilarimizda bizimle birlikte olan, bizim heyecanimizi paylasan ve
aragtirmamizin gelismesine yonelik olumlu katkilar1 olan hocam Prof. Dr. Siileyman

ERIPEK ’e tesekkiir ederim.

Aragtirmamin her asamasinda en az benim kadar yorulan, her konuda yardimer olan,
bana her zaman giileryiiz gosteren, degerli goriisleri ve beni destekleyen ¢aligmalariyla
arastirmama biiylik katkida bulunan sinif &gretmenine tesekkiirii bir borg¢ bilirim.
Arastirmanin gergeklesmesini saglayan ..... [lkdgretim Okulu miidiiriine, okulun rehber

Ogretmenine, 6grencilere ve 6grenci ailelerine ¢ok tesekkiir ederim.

Tezimin giivenirlik ¢alismalarinda ¢ocuklarindan vakit ayirarak benimle birlikte calisan,
her zaman bana moral kaynagi olan Ogr.Gér. Cimen ACAR ve Gazi ACAR'a,
giivenirlik ¢aligmalarimda bana vaktini ayiran, her zaman giiler yiiziinii ve destegini
esirgemeyen cok sevgili arkadasim Ogr. Gor. Nuray ONCUL’e sonsuz tesekkiir ederim.
Istatistiksel analiz ¢alismalarimda yardimini aldigim ve her zaman yanimda oldugunu
hissettigim arkadasim Ogr. Grv. Dr. Sevil SENTURK e ve esi Turgay SENTURK’e

tesekkiir ederim.

Arastirmamin video kamera, videoteyp kayitlar1 ve bu kayitlarin bilgisayarda kullanimi

gibi konularda sorun yasadigimda hemen yardimima kosan, giiler yiiziinii hi¢ eksik
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etmeyen ve teknik danismanim olarak gordiigiim sevgili Ogr. Gér. Cem CUHADAR’a

tesekkiirii bir borg bilirim.

Isimlerini sayamadi§im ve arasgtirmam boyunca manevi desteklerini hissettigim Egitim
Fakiiltesi'ndeki ve Ozel Egitim Boliimii’ndeki tiim hocalarima ve arkadaslarima

tesekkiir ederim.

Meslek hayatim boyunca her asamada oldugu gibi doktora tez asamasinda da benden
manevi desteklerini esirgemeyen, en sikintili anlarimda bana zaman ayirarak beni
cesaretlendiren, yogun ve yorgun oldugumda beni keyiflendiren, kendilerini istemeden

kirdigim anlarda beni anlayisla karsilayan sevgili aileme sonsuz tesekkiir ederim.

Sevgimi ve ilgimi yeterince veremedigimi diisiindiigiim oncelikle ikiz yegenlerim Erce
ve Gizem’e, manevi yegenlerim olan Sevgi Basak’a, Gizem’e, Eyliill’e ve Riizgar

Burak’a sevgilerimle...

Aysun COLAK
Eyliil, 2007
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BOLUM I
GIRIS

Ozel gereksinimli bireyler, farklilik ve dzelliklerinden dolay1 normal bireyler gibi genel
egitimden yeterince yararlanamamakta ve 0zel egitime ihtiya¢ duymaktadirlar. Kircaali-
Iftar (1998, s. 3) ozel egitimi; “ortalama ogrenci ozelliklerinden ©nemli dlgiide
farklilasan 6grencilere saglanan, bireysel olarak planlanmig ve bireyin bagimsiz yasama
olasiligini en iist diizeye ¢ikarmay1 hedefleyen egitim hizmetlerinin biitiiniidiir” seklinde
tammlamaktadir. Ozel egitim hizmetlerinin, dzel gereksinimli bireylere olabildigince
akranlar1 ile birlikte sunulmasi 573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde
Kararname’de (1997) ve Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi'nde (2006) hiikme
baglanmistir. Ozel gereksinimli bireylerin, akranlari ile birlikte, 6grencilere ve/veya
O0gretmene destek hizmetler sunularak, genel egitim ortamlarina yerlestirilmesi

kaynagtirma olarak adlandirilmaktadir.
1.1. Kaynastirma

ABD’de ve bazi Avrupa iilkelerinde, 6zel gereksinimli bireylerin, genel egitim
ortamlarinda normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte egitim almalaria bir diger
deyisle kaynastirmaya 1970’11 yillarda baslanmis ve 1990’11 yillarda bu siire¢ sistematik
hale gelmistir. Baslangigta, 6zel gereksinimli 6grencilerin genel egitim ortamlarina
yalnizca yerlestirilmesinden ibaret olan uygulamalar, 20 yillik siire¢ icersinde sadece
0zel gereksinimli 6grencilerin degil siiftaki tiim Ogrencilerin ve siif dgretmeninin
gereksinimlerini okul/sinif i¢inde karsilayan sistematik ve kapsayici uygulamalara
dontigmiistiir (Friend ve Bursuck, 2006). Lewis ve Doorlag (1999), kaynastirmay1, genel
egitim siiflarindaki 6zel gereksinimli 6grencilerin normal gelisim gosteren akranlariyla
birlikte egitim-6gretim ve sosyal etkinliklere katilmalar1 olarak tanimlarken, Wolfe ve
Hall (2003) kaynastirmayi, 6zel gereksinimli Ogrencilerin genel egitim simiflarinda,
genel egitim Ogretmeninin egitim-6gretimi kapsaminda akranlarindan ayirmaksizin ve
destek hizmetler saglanarak yiiriitiilen egitim hizmetlerinin tamami olarak
tanimlamiglardir. Tirkiye’de yapilan kaynastirma tanimlari ise, bu tanimla benzer
ogeleri igermektedir. Kircaali-Iftar (1992, s. 45), “Ozel gereksinimli 6grencinin gerekli

destek hizmetler saglanarak, tam ya da yarim zamanli olarak kendisi i¢in en az



kisitlayici egitim ortami olan normal egitim smiflarinda egitim gérmesidir” seklinde
tanimlamistir. Yapilan tanimlarin ortak noktalari; 6zel gereksinimli bireylerin normal
gelisim goOsteren akranlariyla birlikte genel egitim ortamlarinda egitilmeleri, bu
cocuklara ve dgretmenlerine gereksinim duyacaklart destek 6zel egitim hizmetlerinin
saglanmasidir. Son yillardaki kaynaklarda, kaynastirmanin sadece 6zel gereksinimli
ogrenciler icin degil tim Ogrenciler i¢in oldugu konusuna sik¢a vurgu yapilmaktadir
(Friend ve Bursuck, 2006; Wood, 2002). Bir baska deyisle, baslangicta 6zel
gereksinimli 6grencilerin genel egitim ortamlarina sadece fiziksel olarak yerlestirilmesi
olarak algilanan kaynastirma, giiniimiizde tiim 6grencileri kapsayacak sekilde gerekli

destek hizmetlerin ayni sinif ortaminda sunulmasi olarak algilanmaktadir.

Ozel gereksinimli dgrencilerin akranlari ile aym sinifa, fiziksel olarak yerlestirilmesi
yeterli degildir. Stif 6gretmeni, 6zel gereksinimli olan ya da olmayan tiim 6grencilerin
akademik sorumluluguna odaklanmak durumundadir. Ozel gereksinimli 6grenciler
hicbir destek hizmet saglanmaksizin sinifa yerlestirildiginde, ne yetersizligi olan
Ogrencilere ihtiyaglart olan beceriler 6gretilebilir, ne de akranlar arkadaslarina kars
daha saygili ve duyarli olmaya hazirlanabilirler. Ogretmen, biitiin dgrenciler igin,
kaynastirmanin hem akademik hem de sosyal katkilarinin, artarak devam etmesini
saglamak zorundadir (Vuran, Baskida). Ogrencilerin kaynastirmadan saglayacag
akademik ve sosyal yararlarin artarak devam etmesini saglamak, bireysellestirilmis
egitim programlarinin hazirlanmasmi, 6grenci performanslarinin  belirlenmesini,
O0gretmenlerin olumlu rol modelleri olmalarini, smiftaki diger 6grencilerin bireysel
farkliliklara kars1 duyarlik gelistirmesini, 6zel gereksinimi olan 6grencilerin akranlari
ile olumlu etkileserek egitime aktif katilimlarinin saglanmasini, 6grencilere bulundugu
ortama ait olma duygusunun yasatilabilmesini ve kisi ya da kurumlarla isbirligi
yapilmasimi gerektirir (Wolfe ve Hall, 2003; Wood, 2002). Yukarida siralanan 6geler,
0zel gereksinimli 6grencilerin akademik becerilerde ilerlemelerini saglamanin yani sira

sosyal becerilerinin gelistirilmesine de 6zellikle vurgu yapmaktadir.

Baz1 6grencilerin, akademik 6gretimden yararlanmalarini en iist diizeye ¢ikarmak i¢in,
sosyal becerileri 6grenme gereksinimi iginde oldugu gercegi egitimcilerin sosyal
becerileri 0gretmeye gereksinim duymalarinin nedenidir. Sosyal becerilerde yeterlik,

akran ve O0gretmen kabulii, okul sonrasi iste basari, bagimsiz yasam ve artan sekilde



kaynastirmaya yerlestirme ile iligkilidir (Zirpoli ve Melloy, 1997). Tirkiye’de
kaynastirma uygulamalar1 heniiz 6zel gereksinimli 6grencileri genel egitim siniflarina
fiziksel olarak yerlestirmekten ibarettir. Yasal diizenlemelerde yer almasina ragmen
destek hizmetler yayginlagmamigtir. Hatta birgok yerde ne siif 6gretmenine ne de
ogrencilere destek hizmet gotiiriillememektedir (Akgamete ve Ceber, 1999; Akgamete,
Giirgiir ve Kis, 2003; Batu, 2000; Baykog-Dénmez, Avci ve Arslan, 1997; Diken, 1998;
Eripek, 2000; Kargm, Acarlar ve Sucuoglu, 2003; Kircaali-iftar ve Uysal, 1999;
Sucuoglu, 1996; Sahbaz, 1997; Tiifekcioglu, 1992; Uysal, 1995; Varlier ve Vuran,
2006; Vuran ve Yiicesoy, 2003; Vuran, 2005). Diger yandan, 6grencilerin akademik ve
sosyal becerilerinin gelismesi kaynastirmanin bir ekip tarafindan basarili bir igbirligi ile
yiiriitiilmesine baglhdir. Yasal diizenlemelerde okullarda ekiplerin olusturulmasi hitkme
baglanmustir (573 sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname, 1997).
Bununla birlikte, yukarida siralanan c¢alismalarda okullarda olusturulan ekiplerin
islemedigi ve isbirligi yapilmadig1 vurgulanmaktadir. Dolayisiyla, yiikiin biiyiik boliimii
siif dgretmenlerinin iizerindedir. Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde (2006)
Egitsel Tanilama, Izleme ve Degerlendirme Ekibi olusturulmasi belirtilmektedir. Bu
ekipte; rehberlik ve aragtirma merkezi miidiirii, 6zel egitim 6gretmeni, gezici dgretmen,
psikolog, egitim programi hazirlayacak bir o6gretmen, rehber Ogretmen, sosyal
calismaci, aile ya da kaynak kisi, okul miidiirii (gerekli goriiliirse), siif dgretmenti,
odyolog (gerekli goriiliirse), fizyoterapist (gerekli goriiliirse), doktor (gerekli goriiliirse)
bulunmalidir. Oysa kaynastirmada basari, sadece simif 6gretmeninin cabalariyla degil,
ekipte yer alan diger kisilerin rollerini yerine getirmeleri ve sorumlulugu paylasmalarina

baghdir.

Her ne kadar o6gretmen smif i¢inde basarityr yakalamak icin cabalasa da, diger
uzmanlarla isbirligi basarili bir kaynastirmanin anahtaridir (Lamar-Dukes ve Dukes,
2005; Wolfe ve Hall, 2003; Voltz, Brazil ve Ford, 2001). Isbirligine dayali birtakim
modeller gelistirilmistir. Ogrencilerin ve 6gretmenlerin gereksinimleri, okulun

olanaklar ile baglantili olarak uygun isbirligi modelleri benimsenebilir.



1.2. Kaynastirma Uygulamalarinda Isbirlikli Hizmet Modelleri

Kaynastirma simif 6gretmeninin tek basina basa ¢ikabilecegi ya da basarili olabilecegi
bir uygulama degildir. Bu uygulama, sinif 6gretmenlerinin kaynastirma uygulamasina
iliskin uzmanlar ve ebeveynler ile igbirligi igerisinde caligmasini zorunlu kilmaktadir
(Diken, Baskida). Isbirligi, ortak bir amaci gerceklestirmek icin kisilerin biraraya
gelerek ortak ¢oziimler iretip bu ¢oziimleri hayata gecirdikleri bir siirectir (Diken,
Baskida). Isbirligi, genel egitim smiflarinda bulunan 6zel gereksinimli 6grencilerin
normal gelisim gosteren akranlar ile birlikte olmasinda basariy1 saglayan bir anahtardir.
Alanyazinda gelismis iilkelerde ge¢mis yillarda isbirligi, genel egitim 6gretmeni ve 6zel
egitim Ogretmenleri arasinda tanilama ve yerlestirme asamalarinda gergeklestirilen
toplantilarla sinirli bir sekilde olusturulmaktaydi. Kaynak oda 6gretmeni genel egitim
O0gretmenine sinirli bir danigsmanlik hizmeti verebilmekteydi. Giinitimiizde isbirlikli
modeller altindaki damismanlik hizmetleri, kaynak odada verilenlerle sinirli kalmadan
dogrudan genel egitim sinifinda, 6zel egitim Ogretmeni ve sinif 6gretmeninin rol ve
sorumluluk alarak birlikte caligsmalar1 seklindedir (Welch, Brownell ve Sheridan, 1999;
Wood, 2002). Isbirliginin baslica ilkeleri; goniilliiliik, esitlik, bireylerarasi basarili bir
katilim, giiven ve sayg1 i¢inde mesleki bilgi ve yeterlikleri kabul etme, ortak problem ve
hedeflerin, sorumlulugun, kaynaklarin ve kararlarin paylasilmasidir. En O6nemli
ozellikleri ise, kisisel saygi, profesyonelce karar alma ve diriistliige dayanan,
isbirliginden dogan bir topluluk olma duygusudur (Bradley ve Switlick, 1997; Diken,
Baskida; Snell ve Janney, 2000b; Walther-Thomas, Korinek, McLaughlin ve Williams,
2000; Wood, 2002). Bunun yam sira isbirligine dayali hizmet modellerinde ekip
tiyelerinin nasil segilecegi, her bir iiyenin rol ve sorumluluklarinin, ekip iiyeleri igin
gerekli olan uzmanlik tiplerinin ve toplanti zamanlarmin belirlenmesi Onemlidir
(Bradley ve Switlick, 1997). Genel egitim sinifi i¢inde, 6zel egitim 6gretmeni 6gretimi
planlama, uygulama ve degerlendirme gibi asamalara aktif katilarak o siniftan sorumlu
bir 6gretmen roliinii almaktadir. Ekibin 6nemli elemanlarindan biri sinif 6gretmenidir.
Genel egitim okullarindaki kaynastirma siniflarinda goérev yapan sinif 6gretmenleri,
ozellikle 6zel gereksinimli 6grencileriyle ilgili 6grenme sorunlarinin biiyiik bir kismini
onlemekte ve bu sorunlar1 ¢dzmekte énemli rol oynarlar. Ogretmenler, sinif ya da okul
icinde yapilacak diizenleme ve Ogretim yontemlerini uygulamadaki yeterliklerini

kazandiklarinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili ¢ikabilecek sorunlarla bas edebilecek



ve boylece kaynastirma egitiminde istenen basar1 saglanabilecektir (Ataman, 2002;

Lamar-Dukes ve Dukes, 2005; Voltz, Brazil ve Ford, 2001; Wood, 2002).

Genel egitim ortamlarinda isbirligi ile sunulan hizmet modelleri, 6grencilere ve sinif
O0gretmenine dogrudan ya da dolayl olarak verilen danigmanlik ve smif i¢i destek
hizmetlerini igerir (Bauwens ve Hourcade, 1997; Bradley ve Switlick, 1997; Brownell,
Adams, Sindelar, Waldron ve Vanhover, 2006; Lewis ve Doorlag, 1999; Meyen,
Vergason ve Whelan, 1996; Rainforth ve England, 1997; Reeve ve Hallahan, 1994;
Tiegerman-Farber ve Radziewicz, 1998; Vaughn, Elbaum, Boardman, 2001;
Wehmeyer, Lattin, Lapp-Rincker ve Agran, 2003; Weichel-Murawski ve Swanson,
2001; Welch, Brownell ve Sheridan, 1999; Wood, 2002). Dogrudan isbirlikli hizmet
modellerinde, 6zel egitim 6gretmeni, siif icinde dogrudan &grencilere, 6zellikle 6zel
gereksinimli 6grencilere 0gretim saglar. Simif 6gretmenine de dolayli olarak hizmet
verir. Dolayli igbirlikli hizmet modellerinde ise, 0Ozel egitim Ogretmeni, sif
icinde/disinda sinif 6gretmenine gereksinim duydugu bilgi ve becerileri kazandirir ya da
teknik acidan yardim saglar. Ogrencilere de dolayli olarak hizmet sunar. Bu modelde,
Ozel egitim Ogretmeni, genel egitim oOgretmeninin gereksinimlerini degerlendirir,
fiziksel ortami diizenler, 6gretimi planlar, ders planlarini ya da araglar1 uyarlar ya da
hazirlar, 6grenci degerlendirmesini ve 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretim siireglerini
gelistirir. Ozel egitim 6gretmeni dgrencilere dogrudan dgretimi gergeklestirmeyebilir,

genel egitim 6gretmeni dgretici roliinii her zaman korur.

Ozel gereksinimli &grencilerin daha fazla birebir 6gretim almalari, genel egitim
Ogretmeninin diger 6grencilere daha fazla zaman ayirabilmesi ve sinif i¢inde yapilan
Ogretimin etkilerini siirekli izlemesi dogrudan isbirlikli hizmet modelinin avantajlaridir
(Wood, 2002). Ozel egitim 6gretmeni ile birlikte teknik yardimer araglarm smif iginde
bulunmasi gerekliligi, 6zel egitim 6gretmeninin zamanini almasi ve maliyetlerin artmasi
ise bu modelin dezavantajlaridir. Dolayli igbirlikli hizmet modelinde sinirli bir zamanda
bircok dgrenciye destek hizmet verilmesi dnemli bir avantajdir. Ogretmene danismanlik
yoluyla yapilan 6gretimi iceren bu modelde, 6grencilerdeki gelismenin dogrudan genel

egitim 6gretmeninin gosterdigi ¢abanin bir sonucu olup olmadigini belirlemek zordur.



Isbirlikli hizmet modelleri, dgretmene ya da okuldaki diger personele verilen destegin
bigimine (smif ici/disi, simif 6gretmenine/diger personele, aileye), egitim ortaminin
ozelligine, uygulanan programin 6zelligine, 6gretmenin ve destek veren uzmanin aldig
rol ve sorumluluklara gore birbirinden farklilasmaktadir. Bu hizmet modellerinden
hangisinin daha etkili bir sekilde uygulanabilecegi karari, bulunan ortamin fiziksel
ozelligine, Ogrencilerin gereksinimlerine ve bu gereksinimlerin yogunluguna, sinif
seviyesine, uzmanlarin nicelik ve niteligine, kisiler arasi iligkilere, calisilmast gereken
davraniglarin ya da becerilerin 6zelligine, okul ya da smif programina ve zamana gore
belirlenmelidir (Bradley ve Switlick, 1997). Yapilan her ortak ¢alismada oldugu gibi bu
hizmet modellerinde de gerceklestirilen her bir siire¢ yazili olarak kaydedilmelidir

(Hobbs ve Westling, 1998).
1.2.1. isbirlikli Hizmet Modellerinin Tiirleri

Isbirlikli hizmet modelleri, dogrudan ve dolayli isbirlikli hizmet modelleri olarak
baslica ikiye ayrilmaktadir. Dogrudan isbirlikli hizmet modelleri; tamamlayict 6gretim,
destekleyici 6grenme etkinlikleri ve ekip Ogretimini igeren birlikte 6gretimden
olugmaktadir. Dolayl isbirlikli hizmet modelleri ise; igbirligi yaparak problem ¢6zme,
disiplinleraras1 ekip/grupla problem ¢6zme ve akran liderligi olmak {iizere ii¢ tiirden
olusmaktadir (Bradley ve Switlick, 1997). Sekil 1°de dogrudan isbirlikli hizmet

modelleri, Sekil 2°de ise dolayli igbirlikli hizmet modelleri gosterilmektedir.



Tamamlayici Destekleyici Ogrenme

Birlikte Ogretim Etkinlikleri

Ogretim

(Co-teaching)

(Complementary (Supportive Learning

instruction)

Activities)

Ekip Ogretimi
(Team Teaching)

Sekil 1. Dogrudan Isbirlikli Hizmet Modelleri. (Bradley ve Switlick, 1997, s. 125’ten

uyarlanmistir.)

Isbirligi Yaparak Problem Grupla Problem
Cozme Co6zme/Disiplinlerarasi Ekip Akran Liderligi
(Collaborative problem (Group problem solving) (Peer coaching)
solving)

Sekil 2. Dolayl Isbirlikli Hizmet Modelleri. (Bradley ve Switlick, 1997, s. 125’ten

uyarlanmigtir.)
1.2.1.1. Dogrudan Isbirlikli Hizmet Modelleri
1.2.1.1.1. Birlikte Ogretim (Co-teaching)

Ozel egitim 6gretmeni (ilgili uzman) ve smif dgretmeni, siif i¢inde birlikte ¢alisarak
ogrencilerin gereksinimlerine uygun sekilde ogretimi gergeklestirirler. Ozel egitim
Ogretmeni hem 6gretimi planlama ve degerlendirme siireclerine hem de smif icindeki
Ogretim siirecine aktif olarak katilir (Austin, 2001; Bauwens ve Hourcade, 1997;
Bradley ve Switlick, 1997; Girgiir, 2005, Reeve ve Hallahan, 1994; Scruggs,
Mastropieri ve Mcduffie, 2007; Walther-Thomas, Korinek, McLaughlin ve Williams,
2000; Weichel-Murawski ve Swanson, 2001).



1.2.1.1.1.1. Tamamlayic1 Ogretim (Complementary

Instruction)

Sinif 6gretmeni genellikle 6gretimi yapilacak igerigin materyallerini saglamaktan
sorumludur. Ozel egitim dgretmeni ise, bu 6gretimden yararlanabilen biitiin 6grenciler
icin Ozetleme, bellek stratejileri ve orgiitleme becerileri gibi 6zel 6grenme stratejilerinin
Ogretimini  gerceklestirir. Bu yaklasim, o©zel egitim Ogretmenine &grencilerin
cevrelerinde kullanacaklar1 becerileri Ogretme firsati verir. Bdylece, 0Ogrenilen
becerilerin genellenme olasiligi artar (Bauwens ve Hourcade, 1997; Bradley ve

Switlick, 1997; Rainforth ve England, 1997).

1.2.1.1.1.2. Destekleyici Ogrenme Etkinlikleri (Supportive

Learning Activities)

Sinif dgretmeni ve 6zel egitim 6gretmeni Ogrencilerin gereksinimlerini dikkate alan
Ogretim amaglarini, amaglara uygun igerigi, igerigi zenginlestiren ve pekistiren 6gretim
etkinliklerini belirlerler. Sinif 6gretmeni sinifa konuyu anlatirken, 6zel egitim 6gretmeni
konuyu gozden gecirme, ayrintili anlatma ya da konunun ana fikrini belirleme gibi
Ogretimi yapilan konunun zenginlestirilmesi ve pekistirilmesi yoniinde c¢esitli
etkinliklerle 6grencilere ya da kiiclik gruplara yardim eder (Bauwens ve Hourcade,

1997; Bradley ve Switlick, 1997).
1.2.1.1.1.3. Ekip Ogretimi (Team Teaching)

Sinif 6gretmeni ve 6zel egitim dgretmeni siniftaki biitiin 6grencilerin sorumluluklarini
alirlar. Ogretimin planlanmas1, sunulmasi ve degerlendirilmesi her iki &gretmenle
birlikte gerceklestirilir. Her bir 6gretmen, kendi grubundaki 6grencilerin davranigsal ve
ogretimsel gereksinimlerine gore planlama yapmakta 6zgiirdiir. Bu gruplar 6gretmenler
arasinda doniisiimlii olarak diizenlenebilir (Bauwens ve Hourcade, 1997; Bradley ve
Switlick, 1997; Cook ve Friend, 1995; Neubert ve Bratton, 1987; Rainforth ve England,
1997; Thousand, Villa ve Nevin, 1994; Welch, Brownell ve Sheridan, 1999). Ekip
ogretimi modeli, isbirligi ile 6gretimi yeni 6grenen Ogretmenler ve igbirligine yatkin
olmayan Ogretmenler i¢in uygulanmasi zor olan bir modeldir (Vaughn, Schumm,

Arguelles, 1997). Ekip Ogretiminin; istasyon Ogretimi, paralel Ogretim, alternatif



Ogretimi gibi tiirleri bulunmaktadir. (Cook ve Friend, 1995; Mastropieri ve Scruggs,

2004; Welch, Brownell ve Sheridan, 1999; Wood, 2000).
1.2.1.2. Dolayh Isbirlikli Hizmet Modelleri

1.2.1.2.1. isbirligi Yaparak Problem Cézme (Collaborative Problem
Solving)

Kaynastirma uygulamalarindaki problemleri ya da engelleri belirleme ve bu
problemlere c¢oziimler iiretmek icin sistematik bir uygulamadir (Hobbs ve Westling,
1998; Hunt, Soto, Maier ve Doering, 2003; Koehler, 2006). Bu modelde, 6zel egitim
ogretmeni dogrudan 6grencilerden sorumlu olan 6gretmene danigmanlik hizmeti verir.
Okul ortaminda, 6grencilere yararli olabilmek i¢in 6gretmenler arasindaki igbirligine
dayal1 problem ¢6zmeye odaklanilir. Boylece egitim en dogal ortamda -genel egitim
siifinda- gerceklesmis olur. Simif Ogretmeni ve Ozel egitim OZretmeni arasinda
ogrenciye yararli olmak icin esit bir sekilde etkilesim saglanir. Isbirligi yaparak problem
¢ozmede, 0grenciye dogrudan hizmet veren 6gretmen bu siirece daha fazla katilir ve bu
siiregte daha aktiftir. Aksi takdirde simif uyarlamalarinda basarili sonuglar elde
edilemez. Isbirligi yaparak problem ¢dzme modelinde basarili olmak igin dgretmenlerin
kisilerarasi iletisim ve problem ¢dzme becerilerine sahip olmalari 6nemlidir. Bununla
birlikte, 6gretmenler arasinda karsilikli giiven, saygi ve kabul duygularinin gelismis
olmas1 da Onemlidir. Her iki O6gretmen Ogrenci i¢in belirlenen uygulamalarda
sorumluluklar1 paylasmali ve uygulama siirecinde Onemli bir rol oynadiklarini
hissetmelidirler. Ancak son karar, sinifin dogal yapisina uygun ve sinif dgretmeni
tarafindan kabul edilebilir olmalidir (Bradley ve Switlick, 1997). Ozel egitim 6gretmeni,
programi uyarlama, alternatif materyaller gelistirme ve davranis problemleriyle basa
¢tkma konularindan sorumludur. Ozel egitim &gretmeninden uygulama siirecinde,
sorunlara ¢6ziim olacak 6gretim stratejileri gelistirmesi beklenebilir. Bu etkili 6gretim
stratejileri  Ogretim programi ile bitiinlestirilmelidir. Program biitiinlestirmenin
planlanmasinda genel egitim Ogretmeninin program icerigine iliskin bilgisi de
onemlidir. Isbirligi yaparak problem ¢dzme uygulamasi, problemi tanimlama, nedenleri
belirleme, amaglart belirleme, ¢6ziim etkinliklerini  belirleme, uygulamalari

gerceklestirme ve basartyr degerlendirme ve izleme siireclerinden olusmaktadir
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(Bradley ve Switlick, 1997; Cheney, 1998; Thomson, Brown, Jones, Walker, Moore,
Anderson, Davies, Medcalf ve Glynn, 2003).

1.2.1.2.2. Grupla Problem Co6zme/ Disiplinleraras1 Ekip (Group
Problem Solving)

Bu modelde, siif 6gretmeni, yoneticiler, uzmanlar, aileler belirlenen problemlere ortak
coziimler bulabilirler. Bu ekip 6zel gereksinimli 6grencinin gelisimini izlemek icin
diizenli olarak igbirligi yapar. Bdylece Ogrenciye saglanabilecek c¢esitli hizmetler
esgiidiimlii olarak saglanir ve daha nitelikli hale gelir. Sinif 6gretmeni ile birlikte birkag
uzman Ogrenci i¢in ¢alistiklarinda, 6grenci programinin biitiin yonleri aciklanmalidir.
Ogrencinin ne zaman, neler yapacagiin biitiin ekip {iyeleri tarafindan bilinmesi
gereklidir.  Problemin tanimlanmasi, amacglarin  belirlenmesi, sorumluluklarin
belirlenmesi, stireglerin  degerlendirilmesi  ekip iiyeleri arasinda paylasilan
sorumluluklardir. Genel egitim ve 6zel egitim dgretmenlerinin programlari daha fazla
biitiinlestirilir ve program olusturma sorumlulugu paylasilir (Bradley ve Switlick, 1997,

Hunt, Soto, Maier ve Doering, 2003).
1.2.1.2.3. Akran Liderligi (Peer Coaching)

Liderlik kavrami, smif 6gretmenine yapilan teknik yardim ya da uzman tarafindan
verilen kisisel destek olarak tanimlanabilir. Bu model bes basamaktan olusmaktadir. Bu
basamaklar: (a) 6zel bir 6gretim tekniginin uzman tarafindan teorik olarak sunulmasi,
(b) sunulan teknigin sinif ortamina transferini saglamak i¢in gerekli olan becerilerin
uzman tarafindan model olunarak gosterilmesi, (c) Ogretmenin uzman tarafindan
yonlendirilmesi ve desteklenmesiyle kendi sinifinda anlatilan teknigi birkac kez
alistirmalar  seklinde uygulamasi, (d) her wuygulama i¢in uzman tarafindan
yapilandirilmig geri bildirim sunulmasi ve (e) her uygulama sonrasinda dgretmen ve
uzman arasinda agik uc¢lu geri bildirimlerin sunulmasidir. Okul personelinin gereksinim
duydugu konularda ilgili kurumlardan uzmanlar davet edilerek, bu uzmanlarin 6gretim
seminerleri vermeleri ve dgretmenlerdeki gelismeleri izlemeleri talep edilebilir (Bradley

ve Switlick, 1997; Garmston, 1987; Neubert ve Bratton, 1987).
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1.2.2. isbirlikli Hizmet Modellerinin Yararlar

Yukarida agiklanan okula dayali isbirlikli hizmet modellerinin, kaynastirma
uygulamalarinda ¢alisan Ogretmenlere ve Ogrencilere pek ¢ok agidan yararlar
bulunmaktadir. Bu yararlar su sekilde siralanabilir: (a) destek hizmet alan 6grenci sayisi
artar, (b) siniftaki problemlerle basa ¢ikabildiginde 6gretmenin kendine giiveni artar, (c)
yetersizligi olan Ogrencilerle calisgan Ogretmenlerin hosgorii seviyeleri artar, (d)
Ogretmenler arasinda iletisim, liderlik ve birlikte sorun ¢dzme becerileri artar, (e)
isboliimiine izin verir, (f) farkli 6zelligi olan 6grencilerle ¢aligma firsati saglar ve tiim
Ogrenciler icin sorumlulugu paylagsmayi1 gelistirir, (g) Ogretmenin tiikkenmislik
duygusunu azaltir, (h) profesyonel tartismay1 ve etkilesimi saglar, (1) 6zel gereksinimli
ogrencilerin genel egitim ortamlarinda uzun siireli kalmalarimi saglar, (i) 6gretmen-
Ogrenci arasindaki iletisimin dogrudan ve uzun siireli olmasini saglar, (j) biitiin
ogrenciler icin etkili 6gretim kararlarinin alinmasini ve siirdiiriilmesini saglar (Bradley

ve Switlick, 1997; Tiegerman-Farber ve Radziewicz, 1998; Wood, 2002).

Isbirlikli hizmet modellerinin kullanilmas1 okul ortamlarinda bulunan 6zel gereksinimli
Ogrencilere, normal gelisim gosteren oOgrencilere, smif Ogretmenlerine, ailelere
kaynastirma uygulamalarinin sagladigi yararlarla dogrudan iligkilidir. Kaynastirma
uygulamalarinda 6zel gereksinimli 6grenciler normal gelisim gosteren akranlartyla
birlikte yasamayi, arkadaslik yapmayi1 ve gelistirmeyi 6grenirler, akranlarini gozleyerek
yeni beceriler Ogrenebilirler, isbirligini Ogrenirler, toplumsal yasam deneyimi
kazanirlar. Normal gelisim gosteren ogrenciler, 6zel gereksinimli bireyler hakkinda
daha gercekgi bir bakis acisi elde ederler, kendilerinden farkli olan bireyleri kabul
etmeyi 6grenirler, empati gelisir ve 6zel gereksinimli arkadaslarinin da yer aldig1 sinif
ortaminda sosyal sorumluluk duygusunu Ogrenirler. Genel egitim 6gretmeni, smnif
ortamin1 ve programint sinifindaki O6grencilerin gereksinimlerine gore diizenleme
becerisi kazanir, rehber 6gretmen, 6zel egitim dgretmeni gibi diger uzmanlarla iletisim
ve isbirligi kurma becerilerini gelistirir. Ozel gereksinimli ¢cocuklarin aileleri, normal
gelisim basamaklarin1  6grenirler, kendilerini toplumdan daha az soyutlanmig
hissederler, destek olabilecek normal gelisim gosteren ¢ocuklarin aileleriyle
iletisimlerini gelistirirler. Normal gelisim gosteren cocuklarin aileleri, 6zel gereksinimli

cocuklarin aileleriyle etkilesime girerek onlara katkida bulunabilirler, ¢ocuklarina
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bireysel farkliliklar1 ve onlara saygi duymayi 6gretme firsatini elde ederler (Friend ve
Bursuck, 2006; Kargin, 2006; Tiegerman-Farber ve Radziewicz, 1998). Basarili
kaynastirmada igbirligine dayali ¢calismalar 6zel gereksinimli 6grencilerin 6gretmenleri

ve akranlari tarafindan kabul edilmesinde bir diger deyisle sosyal kabulde rol oynarlar.
1.3. Sosyal Kabul

Sosyal kabul, akranlar ya da yetiskinler arasinda birlikte bir gérev/sorumluluk almada
ya da olumlu sekilde etkilesmede tercih edilmektir. Sosyal kabul i¢in birey gerekli
sosyal uyum ve sosyal yeterlige sahip olmalidir. Ozel gereksinimli dgrencilerin sosyal
ve iletisim becerilerinin gelisiminde akranlarin olumlu etkisi, akranlari tarafindan kabul
edildiklerinde daha da artmaktadir. Ayni zamanda akran kabulii ya da sosyal kabul, 6zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal becerilerindeki yeterligin artmasini da saglar (Cifci,
2001, Mastropieri ve Scruggs, 2004; Salend, 1999; Sucuoglu, 2006, Vuran, 2005).
Arastirmalar akranlar1 tarafindan kabul edilen ve arkadaslar1 arasinda popiiler olan
cocuklarin sosyal becerilerinin yeterli oldugunu gostermektedir (Franz ve Gross, 2001,

Greener, 2000; Kocanci, 2006; Slaughter, Dennis ve Pritchard, 2002; Westwood, 1997).

Boutot (2007) sosyal kabul olgiitlerini, normal gelisim gosteren ve 6zel gereksinimli
ogrenciler icin ayri ayri belirlemistir. Normal gelisim gosteren Ogrenciler i¢in sosyal
kabul oOlgiitleri giinlin modasina gore giyinmek, liderlik 6zelligi gostermek, sosyal,
iletisim, akademik ya da beden egitimi becerilerinde iyi olmak, 6gretmen ve akranlar
tarafindan sevilmektir. Ozel gereksinimli 6grenciler igin dlgiitler ise, kendisini sinifin
bir pargasi olarak gormek, akranindan oOgrenmek, yetiskinden bagimsiz olmak,
saldirganlik gibi zarar verici davraniglarda bulunmamak, siniftakiler tarafindan hos
goriilmek ve kabul edilmek, sahip oldugu yetersizlik hakkinda bilgi sahibi olmaktir.
Boutot (2007) bu olciitlere sahip olundugunda akran kabuliiniin gergeklesebilecegini
belirtmistir.

Alanyazinda Ogrencilerin sosyal kabullerini degerlendiren arastirmalarin (Bursuck,
1989; Cole ve Meyer, 1991; Cook ve Semmel, 1999; Gottlieb ve Budoff, 1973; Hall,
1994; Kemp ve Carter, 2002; Larrivee ve Horne, 1991; Madge, Affleck ve Lowenbraun,
1990; Pavri ve Luftig, 2000; Pearl, Farmer, Acker, Rodkin, Bost, Coe ve Henley, 1998;
Prillaman, 1981; Rutherford, Mathur ve Quinn, 1998; Sale ve Carey, 1995; Scranton ve
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Ryckman, 1979; Stone ve La Greca, 1990; Sahbaz, 2007; Van Acker ve Valenti, 1989;
Vaughn, Elbaum ve Schumm, 1996; Vuran 2005) biiyiik bir bolimii kaynastirma
ortamlarinda ylriitilen betimsel arastirmalar olup &grencilerin sosyal kabullerini
degerlendirmeye yoneliktir. Aragtirmalarin ¢ogunda, akran tercihi ya da akran/6gretmen
dereceleme gibi sosyometrik teknikler kullanilmistir. Arastirmalarin  biiyliik bir
boliimiinde, yetersizligi olan 6grencilerin kaynastirma ortamlarinda daha az arkadascga
ve daha az isbirlik¢i olduklari, icekapanik ve daha az arkadasa sahip olduklari, daha az
sosyal beceri sergiledikleri, daha fazla saldirgan davranis gosterdikleri ve bu sosyal
yetersizliklerinin ya da sosyal beceri yetersizliklerinin akranlar tarafindan reddedilmeye
yol agtig1 belirtilmektedir (Bursuck, 1989; Cook ve Semmel, 1999; Gottlieb ve Budoff,
1973; Madge, Affleck ve Lowenbraun, 1990; Pavri ve Luftig, 2000; Scranton ve
Ryckman, 1979; Stone ve La Greca, 1990).

Aragtirmalarda akranlarin ya da yetigkinlerin olumsuz tutumlarinin nedeni olarak,
Ogretmenlere ve/veya 0grencilere kaynastirma ve sosyal becerilerin 6gretimine yonelik
destek hizmetlerin verilmemesi gosterilmektedir (Bursuck, 1989; Cook ve Semmel,
1999; Pavri ve Luftig, 2000; Scranton ve Ryckman, 1979). Scranton ve Ryckman
(1979), arastirmalarinda Ogrencilere destek hizmetler verildiginde bu Ogrencilerin
etiketlenmelerinin azalacagini ve akranlar1 tarafindan kabullerinin de artacagim
belirtmislerdir. Bu oneriye ek olarak Pavri ve Luftig (2000), 6zellikle 6gretmenlere ve
Ogrencilere yonelik kaynastirmaya hazirlik caligmalarinin  yapilmasi  gerektigini
belirtmislerdir. Cook ve Semmel (1999) ise, ozellikle 6zel gereksinimli 6grencilerin
yerlestirilmesine ve Ogretimlerine yonelik egitsel kararlar alirken ekip yaklasimi ile

isbirligi yapilmasinin ¢ok dnemli oldugunu vurgulamiglardir.

Bazi1 arastirmalar sosyal kabulii 6lgmede sadece sosyometrik tekniklerin yeterli
olmadigini, bu tekniklerle birlikte dogal gézlem ve goriisme gibi farkli tekniklerin de
kullanilmas1 gerektigini belirtmislerdir (Bursuck, 1989; Hall, 1994; Kemp ve Carter,
2002; Stone ve La Greca, 1990). Ornegin, Kemp ve Carter’in (2002) 6zel gereksinimli
ogrencilerin sosyal kabullerini degerlendirdikleri arastirmalarinda, sosyometrik
tekniklere ek olarak, Ogretmenlerle ve ailelerle goriismelere de yer vermislerdir.
Arastirma bulgulari, 6zel gereksinimli 6grencilerin oyun alanlarinda akranlar1 ile daha

az zaman gecirdiklerini gostermistir. Bu bulgu, Ogrencilerin sosyal becerilerinde
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akranlarindan daha yetersiz olduklar1 ve bunun da akranlar1 tarafindan sosyal
kabullerini olumsuz yonde etkiledigi seklinde yorumlanmistir. Sosyometrik
tekniklerden elde edilen veriler, 0©zel gereksinimli Ggrencilerin akranlariyla
etkilesimlerinin olumsuz oldugunu gdosterse de 0gretmen ve Ozellikle ailelerle yapilan
goriismeler 6grencilerin yetiskin ile etkilesme ve kendini yonetme becerilerine sahip

olduklar1 yoniindedir.

Bu bulgular, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin genel egitim siniflarinda m1 yoksa 6zel egitim
siniflarinda mi1 egitim almalar1 gerektigi konusunun tartisilmasina yol agmistir (Alter ve
Gottlieb, 1987; Ballard, Corman, Gottlieb ve Kaufman, 1977; Cole ve Meyer, 1991;
Cook, Semmel ve Gerber, 1999; Gottlieb ve Budoff, 1973; Gottlieb, 1981; Gresham,
1982; Jenkins, Odom ve Speltz, 1989; Lewis ve Doorlag, 1991; Madge, Affleck ve
Lowenbraun, 1990; Pavri ve Luftig, 2000; Salend, 1999; Waldron ve Mcleskey, 1998;
Vaughn, Elbaum ve Boardman, 2001, Vaughn ve Klinger, 1998). Ozel gereksinimli
cocuklarin ayr1 okullarda egitim almalar1 gerektigini savunanlar, 6zel gereksinimli
cocuklarin korunmasi gerektigi ve bu ¢ocuklarin normal egitim ortamlarindaki normal
gelisim gosteren akranlari tarafindan alay ve/veya tacize ya da dislanmaya maruz
kalabilecekleri, her iki gruptaki c¢ocuklarin ailelerinin de ¢esitli sorunlar
yasayabilecekleri yoniinde goriisler bildirmislerdir (Gottlieb ve Budoff, 1973; Gottlieb,
1981; Gresham, 1982; Jenkins, Odom ve Speltz, 1989).

Birlikte egitimi savunanlar ise, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin normal gelisim gdsteren
akranlarint model alarak, bazi motor, dil, konusma ve sosyal becerileri
Ogrenebileceklerini  bildirmislerdir. Arastirma bulgulart  kaynastirmanin, 06zel
gereksinimli ¢ocuklarin normal gelisim gosteren akranlariyla iyi ve uzun siireli arkadas
olma, karsilikli etkilesimde bulunma gibi sosyal alanlarda gelisme firsati
bulabilmelerine ve yasamlar siiresince sosyal hayata uyumu kolaylastiric1 pek c¢ok
beceri kazandiklarini gostermektedir (Batu, 2000; Ciechalski ve Schmidt, 1995; Cole ve
Meyer, 1991; Gottlieb ve Budoft, 1973; Kemp ve Carter, 2002; Sale ve Carey, 1995;
Salend, 1999; Turnbull ve Ruef, 1997; Vaughn, Elbaum ve Schumm, 1996; Vaughn,
Elbaum, Schumm ve Hughes, 1998).



15

Sosyal kabuliin degerlendirildigi bazi arastirma bulgulari, birlikte egitimi savunan
arastirma bulgularii desteklemektedir. Kaynastirma ortamlarinda 6zel gereksinimli
Ogrencilerin akranlar tarafindan kabul gordiikleri belirtilmektedir (Hall, 1994; Madge,
Affleck ve Lowenbraun, 1990; Prillaman, 1981). Hall’in (1994) arastirmasinda,
yapilandirilmis sosyal beceri 6gretim programlarindan dnce akranlarin ve 6gretmenlerin
etkilesimlerini desteklemenin, 6gretmenlerin yapilacak ¢alismalar i¢in akranlarin se¢imi
ve hazirlanmasi gibi diizenlemeleri yapmalarinin 6nemli oldugu vurgulanmaktadir.
Prillaman (1981) arastirmasinda, ailelerin, Ogretmenlerin ve akranlarin 6zel
gereksinimli 6grencilere iliskin problemlerin farkina varmalar1 ve ilgilenmelerinin bu
ogrencilere yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerine yol actigim belirtmistir. Ozellikle
aile desteginin ve ailelerin ¢ocuklariyla olumlu etkilesimlerinin artmasinin 6grencilerin

kabul gormelerinde 6nemli oldugunu belirtmistir.

Farkli egitim ortamlarinda 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal kabuliinii inceleyen
arastirmalardan birinde (Madge, Affleck ve Lowenbraun, 1990), kaynak odada ve genel
egitim smiflarinda egitim alan 06zel gereksinimli Ggrencilerin sosyal kabulleri
degerlendirilmistir. Arastirmada genel egitim siniflarinda dgrencilerin gereksinimlerine
gore dogrudan oOgretim, isbirlikli 6grenme, kiigiik grupla ya da bireysel Ogretim
uygulamalarinin yiiriitiildiigii 6zel bir sosyal beceri 6gretim programina yer verilmedigi
belirtilmistir. Kaynak odada Ogrencilere gereksinimleri dogrultusunda okuma,
matematik, dil becerilerinin 6gretiminin birebir 6gretim diizenlemesi ile yiiriitiildiigi,
ogrencilerin kaynak odadan geriye kalan zamanlarinda yaslarina uygun genel egitim
siiflarinda egitim aldiklar1 belirtilmistir. Bulgular genel egitim siniflarinda egitim alan
0zel gereksinimli Ogrencilerin, kaynak odada egitim alan Ogrencilerden akranlar
tarafindan daha fazla kabul gordiiklerini gostermistir. Bu bulgu 6zel gereksinimli
ogrencilerin akranlariyla fazla zaman gecirmelerini saglayan genel egitim ortamlarinin
bu dgrencilerin kabullerini artirdig1 seklinde yorumlanmistir. Genel egitim ortamlarinda
egitim ya da davramigsal danigmanlik aracilifiyla Ogrencilerin sosyal becerilerinin
gelisimine yonelik g¢aligmalarin, bu olumlu tutumlart daha da artiracaginm
belirtmektedirler. Kaynastirma ortamlarinda 6grencilerin gereksinimleri dogrultusunda
akran aracili ya da olumsuz davranislarin 6nlenmesine yonelik sosyal beceri 6gretim
programlarinin uygulanmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Stone ve La Greca’nin (1990),

Hall’m (1994) ve Pearl, Farmer, Acker, Rodkin, Bost, Coe ve Henley’in (1998)
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arastirmalarinda, 6zel gereksinimli 6grencilerin daha az sosyal beceri sergiledikleri ve
daha fazla saldirgan davranig gosterdikleri, ¢oklu degerlendirmenin yapilmasi gerektigi,
isbirlikli 6grenme, akran 6gretimi gibi akran-merkezli ya da sinif yonetimi stratejilerinin
birlestirilebildigi sosyal beceri 6gretim programlarinin uygulanmasi gerektigi seklinde
oneriler belirtilmektedir. Van Acker ve Valenti (1989) arastirmalarinda, kaynastirma
ortamlarinda sosyal beceri 6gretim programlarinin 6zellikle kalicilik ve genellemeye

yonelik planlanmasi gerektigini vurgulamaktadirlar.

Ozellikle zihinsel yetersizlik gosteren ¢cocuklar akranlarina gore sosyal iliskiyi baslatma,
siirdlirme gibi sosyal etkilesim becerileri ve bu becerilerle iliskili davranislarin gelisimi
acisindan giigliikler yasamaktadirlar. Bu c¢ocuklarin sosyal etkilesim gerektiren sinif
etkinliklerine daha az katildiklari, akranlariyla etkilesimde bulunmak icin gerekli olan
sosyal becerilerde yetersiz olduklar1 ya da etkilesimde bulunmak i¢in sosyal stratejileri
kullanamadiklar1 belirtilmektedir (Carter ve Hughes, 2005; Sucuoglu ve Cifci, 2001;
Gresham, 1997; Odom, 2002; Sargent, 1991; Unsal, 2003). Zihinsel yetersizlik gdsteren
cocuklar, sosyal becerilerdeki yetersizlikleri nedeniyle genel egitim kurumlarina kabul
edilmemekte, kurumlara kabul edilseler bile akranlari tarafindan kabul gérmemekte ve
dislanmaktadirlar. Okul yillarindaki bu dislanma ve reddedilme, ¢ocuklarin arkadaslik
iligkileri kurmalarini engellemekte ve yasamlar1 siiresince kisilerarasi iligkilerinde
olumsuz etkilerle karsilasmalarina neden olabilmektedir. Hem c¢ocukluk hem de
yetigkinlik donemlerinde sosyal kabulleri az olan ¢ocuklarin daha sonraki yillarda
yalmzlik, okulu terk etme, suga egilim, is bulma, isinde kalici olma ve diisiik is
performansi gibi mesleki yasantilarinda duygusal ve/veya davranigsal problemlerle
karsilagmaktadirlar (Cifci, 2001; Elksnin ve Elksnin, 1998 ve 2000; Huang ve Cuvo,
1997; Sargent, 1991; Strain, Guralnick ve Walker, 1986; Sucuoglu ve Kargin, 20006;
Zirpoli ve Melloy, 1997). Tiim bunlara dayanarak birey olarak yasadigimiz toplumda
bagimsiz ya da yar1 bagimsiz bir yasanti siirdiirebilmenin, topluma uyum saglamanin ve

toplum i¢inde kabul gérmenin temel kosulu sosyal yeterliktir.
1.4. Sosyal Yeterlik (Social Competence) ve Sosyal Yetersizlik (Social Deficit)

Sosyal yeterlik kavrami ile ilgili tanimlar gozden gegirildiginde birbirinden farkli pek

cok tanimla karsilasmak olasidir. Alanyazindaki tanimlarin bir bdliimiiniin empati,
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isbirligi, sorumluluk, duyarlik gibi tutumlar lizerinde odaklandigi, diger bir boliimiiniin
ise tesekkiir etme, sira bekleme, kizginlikla basa ¢ikma, birisine yardim etme gibi sosyal
beceriler ilizerinde odaklandigi goriilmektedir. Tanimlarin bir grubu da kizgmligimni
kontrol etme, yasamla basa ¢ikma, giinlik yasam becerileri, problem ¢ézme ve
arkadaslik kurma gibi hem tutumlar1 hem de sosyal becerileri kapsamaktadir. Ayrica
sosyal yeterligin; anne-baba, akran ve 6gretmen kabulii, okuldan mezun olduktan sonra
edinilen bir iste basari, bagimsiz yasama ve kaynastirma programlarina katilimin
artmasi ile dogrudan ilgili oldugu da vurgulanmaktadir (Korinek ve Popp, 1997,
Rutherford, Chipman, Digangi ve Anderson, 1992; Sugai ve Lewis, 1996; Zirpoli ve
Melloy, 1997).

Zirpoli ve Melloy’in (1997), McMahon’dan (1989) aktardiklarina gore, sosyal yeterlik,
bir ¢ocugun bir baskasiyla olumlu bir etkilesim baslatmasini, siirdiirmesini ve
genisletmesini en iist seviyeye cikaran ya da artmasii saglayan tepkiler olarak
tanimlanmaktadir. Kerr ve Nelson (1989) ise, sosyal yeterligi bir bireyin sosyal
becerileri dogru zamanda ve dogru yerde kullanabilme yetenegi ve kisinin nasil
davranacagina iliskin sosyal kararlar almasi olarak tanimlamaktadirlar (Zirpoli ve
Melloy,1997). Sargent (1991) ise, sosyal yeterligi girdi, siire¢ ve ¢ikt1 siireclerinden
olusan bir sistemle aciklamistir. Dolayisiyla bireyin yasadigr Kkiiltiiriin  sosyal
degerlerinden ve standartlarindan (gelenekler, kisisel iliski kurallari, sorumluluklari, aile
bireylerinin rolleri, din, ik vb.) olusan Kkiiltiirel belirleyiciler sistemin girdisini
olusturmaktadir. Sosyal etki, sosyal beceriler ve sosyal zeka unsurlar1 ise siireci
olusturmaktadir. Bu unsurlara sahip olan birey tarafindan gerceklestirilen davraniglar
istenen olumlu sosyal sonuglardir. Olumlu sonuglar ise sistemin ¢ikt1 olarak ifade edilen
boliimiinii olusturmaktadir. Alanyazinda yer alan tanimlardan yola ¢ikarak sosyal
yeterlik, cevreyle uygun sekilde etkilesimde bulunabilmek i¢in gerekli olan sosyal
becerilere sahip olma, gerekli ortam ve zamanlarda bu becerileri kullanabilme yetisi

olarak tanimlanabilir (Vuran, baskida).

Sosyal yeterlik ve yetersizlik terimlerinin tanimlari, 6grenme yaklasimlarina gore
farkliliklar gostermektedir. Farkli 6grenme yaklasimlar1 sosyal yeterlik ve sosyal
yetersizlik kavramlarina farkli bakis acilar1 getirirler. Davranisci yaklagima gore, sosyal

yetersizligin en 6nemli nedeni g¢evredir. Sosyal yetersizlik bireyin siire, yogunluk ve
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siklik acisindan yetersiz davranislar sergilemesi, bireyin etkilesime girdigi kisiler
tizerinde hosa gitmeyen davraniglar sergilemesidir (Alter ve Gottlieb, 1987). Sosyal
o0grenme yaklasimi sosyal yeterligi elestirel diistinme ve bagimsiz bicimde hareket etme
yetenegi olarak tanimlamaktadir. Sosyal yetersizligi ise, uygun olmayan Ogrenme
deneyimlerine maruz kalma ya da yeterince Ogrenme deneyimine sahip olmama
nedeniyle hatali 6grenme seklinde tanimlamaktadir. Olumsuz yetiskin davraniglar
bireyin deneyimlerinin bir sonucudur ve bu davraniglar ¢evre tarafindan pekistirilir
(Bandura, 1986). Biligsel yaklasima gore sosyal yeterlik, bireyin biitiinden ¢ok belli
Ozelliklere ve ayrintilara odaklanma yetisinin gelisimidir. Farkli sosyal tepkileri ve
ortamlar1 simiflama, uygun davraniglar farkli ortamlara genellemedir. Sosyal yetersizlik
ise, bireysel gelisimi saglayan ve bagkalariyla iliskilerini arttirmak igin ¢evreyle etkili

bicimde etkilesim kurmada yasanan gii¢liiktiir (Alter ve Gottlieb, 1987).
1.5. Sosyal Beceriler

Sosyal yeterligin gelistirilmesi i¢in Ogrencilere sosyal becerilerin 6gretilmesi
onerilmekte ancak, sadece sosyal becerilerin 6gretilmesi sosyal yeterligin gelismesi igin
yeterli bulunmamaktadir. Ogrenciler 6grendikleri sosyal becerileri sergilemekte giigliik
cekmektedirler; bu da sosyal yetersizlik anlamina gelmektedir (Zirpoli ve Melloy,
1997). Sosyal yeterligin temel parcast olan sosyal beceriler, bireyin topluma uyum ve
bagimsizlik kazanarak yasam kalitesini etkileyen davraniglardir. Sosyal yeterlik ve
sosyal beceri kavramlar1 birbirini etkileyen ve biitiinleyen kavramlar oldugu icin bu
kavramlar1 birbirlerinden ayirmak oldukca zordur. Sosyal yeterlik semsiye kavram
olarak diisiiniildiigiinde, sosyal beceriler bunun altinda yer alr. Ogrenme
yaklagimlarinin sosyal yeterlik/yetersizlik kavramlarina bakis agilar1 daha felsefi
olmasina ragmen sosyal beceri tanimlari daha ise vuruktur. Ornegin, davranisci
yaklagimin bakis acisindan gelen ve bu yaklasimin ilkelerine dayanan bir terim olarak
bakildiginda sosyal beceriler tanimlanabilir, gézlenebilir, farkli 6zellikleri olan ve belirli
sosyal durumlarda etkili sekilde olumlu sosyal sonuglar saglayan &grenilmis
davraniglardir (Cartledge ve Milburn, 1986; Kocanci, 2006; Korinek ve Popp, 1997;
Sugai ve Lewis, 1996; Zirpoli ve Melloy, 1997). Sosyal 6grenme yaklagiminda

cevredeki en yakinlarimi model alarak, biligsel yaklasimda ise, olaylar1 algilama,
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orgiitleme ve problem ¢6zme gibi zihinsel siirecleri kullanarak meydana gelen

davranislar olarak betimlenmektedir.

Sosyal beceri yetersizlikleri ya da akranlar tarafindan reddedilme sadece yetersizlik
tanis1 alan 0grencilerde degil tiim 6grencilerde de goriilebilmektedir (Sale ve Carey,
1995; Vuran, 2005). Gresham, Sugai ve Horner, (2001) sosyal beceri yetersizliginin {i¢
farkli sekilde goriilebildigini belirtmislerdir. Bunlar: (a) edinim yetersizligi, (b)
performans yetersizligi ve (c) akicilik yetersizligidir. Edinim yetersizligi, belli bir
durumda gergeklestirilmesi gereken ve uygun olan sosyal becerileri gergeklestirmek
tizere gerekli bilginin eksikligine bagli ya da sosyal davranisin hangi durumda nasil
gerceklestirilecegini ayirt etmedeki giicliiktiir. Sosyal performans yetersizligi, sosyal
becerinin dgrencinin repertuarinda olmasi ancak 6grencinin belirli bir durumda bu
becerileri kabul edilebilir diizeyde sergileyememesidir. Akicilik yetersizligi ise, yetersiz
tekrar ve alistirmalar yapilmasi, diisiik oranlarda ya da tutarsiz pekistirilme nedeniyle

Ogrenilen sosyal becerinin akicilik kazanmamasidir.

Cocuklarin c¢esitli sosyal becerileri 6grenmeleri ve sosyal yeterlik kazanmalar
genellikle olgunlagsma ve cevredeki firsatlardan Ogrenme (incidental learning) ile
gerceklesmektedir. Cocuklar bu becerileri diger ¢ocuklarin, anne-babalarinin ve diger
yetigkinlerin davraniglarint  gozleyerek, onlar1 model alarak ve taklit ederek
ogrenmektedirler (Sargent, 1991). Zihinsel yetersizlik gosteren ¢ocuklarin davranigsal,
dil, ayirt etme, dikkatini toplama, transfer etme ve genelleme gibi becerilerdeki
yetersizlikleri sosyal becerilerde de yetersizlige yol agmaktadir (Huang ve Cuvo, 1997,
Korinek ve Popp, 1997; Sargent, 1991; Sucuoglu ve Cifci, 2001). Zihinsel yetersizlik
gosteren cocuklar akranlarindan daha az arkadasa sahip olmalarindan dolay1 sosyal
becerilerini gelistirmekte ve sosyal ipuglarini kullanmada giigliik yasarlar (Lewis ve
Doorlag, 1991). Sosyal becerilerde yetersizligi olan bireylere bu yetersizlikle bas
edebilecekleri beceriler 6gretilmediginde, uzun donemde sosyal yetersizliklerinin arttig1
ve uyum sorunlarinin ortaya ¢iktigi belirtilmektedir (Cifci, 2001; Sargent, 1991; Schloss
ve Smith, 1994; Sucuoglu ve Cifci, 2001).

Sosyal becerilerin farkli siniflandirma bigimleri vardir. Caldarella ve Merrell (1997)

sosyal becerileri, akranlarla ilgili beceriler, kendini yonetme becerileri, akademik
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beceriler, uyum becerileri ve giriskenlik becerileri olarak bes sinifta toplamislardir.
Akkok (1996; 2003) ise sosyal becerileri su sekilde smiflandirmistir: (a) iliskiyi
baslatma ve silirdiirme becerileri, (b) grupla bir isi yiirlitmeye yonelik beceriler, (c)
duygulara yonelik beceriler, (d) saldirgan davranislarla basa ¢ikmaya yonelik beceriler,
(e) stres durumuyla basa c¢ikmaya yonelik beceriler ve (f) plan yapma ve problem
cozmeye yonelik beceriler. Bu smiflamalarda yer alan her ana sosyal becerinin
kapsaminda gozlenebilir alt beceriler yer almaktadir. Gozlenebilir beceriler lizerinde
odaklanmak, sosyal becerinin varhiginin ya da yoklugunun belirlenmesi ve
degerlendirilmesinde daha dogru karar vermeye yol agacaktir. Sosyal becerilerin
siniflandirilmasi, o6grencilerin  hangi beceri sinifinda yeterlik ya da yetersizlik
gosterdigini  belirlemeyi bir diger deyisle, sosyal yeterlik profilini belirlemeyi
kolaylastirir.

1.6. Sosyal Becerilerin Degerlendirilmesi

Sosyal beceri 0gretimi yapilacak olan bireylere ne 6gretilecegine karar vermeden 6nce,
Ozelliklerini belirlemeye yonelik degerlendirme yapilmasi 6nemlidir. Ancak bu
degerlendirmeler sonucunda, bir bireyin gelecekte neler 6grenecegine iliskin gercekei
hedefler olusturulabilir (Avcioglu, 2001; Cartledge ve Milburn, 1986; Gresham ve Eliot,
1987; Merrel ve Gimpel, 1997; Strain ve Odom, 1984; Sucuoglu ve Cifci, 2001).

Sosyal becerilerin degerlendirilmesinde, (a) yansitma teknikleri, (b) sosyometrik
teknikler, (¢) dogrudan gbzlemler, (d) davranis dereceleme Slgekleri, (e) goriismeler, (f)
islevsel degerlendirme teknikleri kullanilmaktadir (Merrell, 2001; Schloss ve Smith,
1994; Zirpoli ve Melloy, 1997).

1.6.1. Yansitma Teknikleri

Ciimle tamamlama, resim ¢izme gibi yansitma teknikleri sosyal becerilerin belirlenmesi
ve smiflanmasinda en az diizeyde bilgi veren tekniklerdir. Genel kisilik gelisimi, benlik
kavrami, kaygi ve depresyon gibi problemlerin degerlendirilmesi igin yararl olduklari
arastirma sonugclariyla belirlenen “standartlastirilmis kendini degerlendirme olgekleri”

sosyal becerilerin belirlenmesinde yansitma tekniklerinde oldugu gibi en az diizeyde
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bilgi verirler. Bu nedenle, yansitma teknikleri sosyal becerileri tanimlama ve

siniflamada ¢ok az kullanilmaktadir (Merrell, 2001).
1.6.2. Sosyometrik Teknikler

Akran tercihi, akran dereceleme ve akran degerlendirme gibi sosyometrik teknikler
cocuk gelisimine iliskin alanyazinda olduk¢a uzun ve zengin bir tarihgeye sahiptir.
Arastirma sonuglari, sosyometrik tekniklerin gelecekteki sosyal sonuglari kestirmek igin
gliclii ve bir o kadar da gegerlik-giivenirliklerinin yiiksek oldugunu gostermektedir
(Chan ve Mpofu, 2001; Frederickson ve Furnham, 1998; Greener, 2000; Merrell, 2001;
Odom, McConnell ve Chandler, 1994; Schloss ve Smith, 1994). Genellikle, sosyometrik
tekniklerle degerlendirilen akran kabulii ve sosyal beceriler arasinda bir iligki olmasina
ragmen, bu teknikler 6grencilerin sahip oldugu sosyal becerileri gostermezler. Bununla
birlikte, hangi ¢ocuklarin sosyal becerileri iizerinde odaklanilmasi gerektigine iliskin
ipucu verirler ve Ogrencinin akranlar1 arasinda ne kadar kabul goérdiigliniin
belirlenmesine hizmet ederler. Ornegin, diisiikk sosyal kabul 6grencinin sosyal

becerilerde yetersiz olabilecegine isaret eder.

Ogrencinin sosyal kabul diizeyini belirlemek amaciyla akran tercihi (peer nomination),
akran derecelendirme (peer rating) ve akran degerlendirme (peer evaluation) en yaygin
kullanilan sosyometrik tekniklerdir (Ak¢amete ve Ceber, 1999; Cartledge ve Milburn,
1986; Cetin, Alpa-Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002; Jalongo, 2006; Lease ve
Kennedy, 2002; Merrell, 2001; Sugai ve Lewis, 1996; Westwood, 1997; Zirpoli ve
Melloy, 1997).

Akran tercihi teknigi Dokmen’in (1995) aktardigina gore 1963’de Moreno tarafindan
gelistirilmistir. Cocuklarin bir etkinlik sirasinda birlikte olmaktan hoslandigir ya da
hoslanmadig1 akran/akranlarini belirlemesini gerektirir (6rnegin, birlikte oynamak
istedigin arkadagin/arkadaslarin kim?, Birlikte oynamak istemedigin arkadasin ya da
arkadaslarin kim?). Cocuklarin yaptig1 tercih siralamasina gore siniftaki 6grenciler
puanlar alirlar. Olumlu tercihler pozitif puanlari, olumsuz tercihler ise negatif puanlari
ifade eder. Elde edilen nicel sonuglara gore 6grenciler popiiler, ortalama, reddedilen ve
dislananlar olarak siniflandirilir. Popiiler grupta, ¢ok olumlu puan alanlar, ortalama

grupta, hem pozitif hem negatif puan alanlar, fakat daha ¢ok pozitif tercih alanlar,
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reddedilen grupta hi¢ pozitif puan1 olmayan yalnizca yiliksek oranda negatif puan
alanlar, dislanan grupta ise hem pozitif hem de negatif puan almayanlar ya da ¢ok az
alanlar bulunurlar. Diglanan grupta yer alanlar, genellikle siniftaki 6grencilerin farkina

bile varmadigi ¢ocuklardir.

Akran derecelendirmesinde, Likert tipi bir dereceleme 6lcegi iizerinde tiim 6grenciler
birbirlerini degerlendirirler. Derecelendirme 3’lii ya da 5°li olabilmektedir. Ogrencilerin
isimlerinin yazili oldugu bir liste verilir? Liste iizerinde derecelendirilmesi istenen soru
ve dereceleri bulunur. Ornegin, “Arkadasmla oyun oynamaktan hoslanir misin?,
Arkadasinla c¢alismak ister misin?” gibi. Dereceler ise “Hoslanirim”, “Bazen
Hoslanirnm”, “Hi¢ Hoslanmam” gseklinde sorulara uygun bi¢imde olusturulur. Bu
derecelendirme tekniginde, popiiler ya da reddedilen gibi siniflamalar yapilmaz, akran

grubunda 6grencinin farklilagsan kabul 6zellikleri goriilebilir.

Bir diger sosyometrik teknik ise akran degerlendirme yontemidir (peer evaluation).
Akran degerlendirmesinde, 6grencilerden ¢esitli davranigsal Ol¢iitlere gore; akranlarini
derecelemeleri ya da aday gostermeleri istenmektedir. Ogrenciler davramssal tanimlar
okur ya da duyar ve bu tanimlara gore bireyleri aday gosterir veya derecelendirir. En
cok bilinen akran degerlendirme yontemi “Kimdir Bu?” uygulamasidir. Cocuklara bazi
sosyal davraniglarin tanimlarini iceren 20 maddelik bir liste verilmektedir. Listede farkli
sosyal davraniglart iceren tanimlar bulunmaktadir. Bu tanimlar 6rnegin, “Genellikle
giiler yiizlii, uyumlu ve neseli biridir. Kim bu?” seklinde ifade edilen sorulardan
olugmaktadir. Cocuklardan bu sorularin karsisina tanimi betimleyen akranlarinin
isimlerini yazmalari istenir ve bdylece sinif i¢indeki popiiler, ortalama, reddedilen ve
dislanan akran belirlenir (Cartledge ve Milburn, 1986; Mastropieri ve Scruggs, 2004;
Zirpoli ve Melloy, 1997). Bu 6lgeklerin, ¢ocuklarin fotograflariyla giilen yliiz, kararsiz
yliz, lizglin yliz vb. ¢izimlerle zenginlestirildigi ornekleri de bulunmaktadir (Choi ve
Heckenlaible-Gotto, 2001; Kemp ve Carter, 2002; Madge, Affleck ve Lowenbraun,
1990).
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1.6.3. Dogrudan Gozlemler

Sosyometrik Ol¢iimlerin diginda okulda, sinifta, yemekhanede ya da teneffiiste belirli
araliklarla gerceklestirilen gozlemler akranlarin etkilesimlerinin ortaya konmasini
saglarlar. Dogrudan gozlem davranisin sergilendigi sirada, sikliginin, yogunlugunun ve
siiresinin, davranisin cevre ile etkilesiminin izlenerek kaydedilmesidir. Elliot ve
Gresham (1987) sosyal becerilerin degerlendirilmesinde en etkili yontemin goézlem

oldugunu belirtmektedirler.

Jones, Reid ve Patterson (1979) dogrudan gdzlemin asagidaki ii¢ ana 6geyi igerdigini
belirtmektedirler. Bu 6geler (a) davranisin sergilendigi dogal ortamlarda izlenmesi, (b)
egitilmis nesnel gozlemcilerin kullanilmasi, (¢) gozlemcinin 6znel yargilarinin
karigsmasin1 engelleyecek, nesnel bir kayit sisteminin kullanilmasi seklindedir.
Dogrudan gozlem icin en elverisli ortamlar ¢ocugun akranlari ile etkilesime girdigi
dogal ortamlardir. {lkdgretim ¢agindaki cocuklar igin en elverisli ortamlar okul ve sinif
ortamlari, okul dncesi ¢ocuklar i¢in oyun alanlari, ergenler i¢inse okulun kafeteryasi,

ergenin ¢esitli sportif ve kiiltiirel etkinliklere katildig1 ortamlardir (Merrell, 2001).

Dogrudan gozlem kontrol listeleri, diger tekniklerle karsilastirildiginda asagidaki
avantajlara sahiptir: (a) diger teknikler, saldirganlik, benlik saygisi gibi genel kisilik
Ozellikleri hakkinda bilgi verirken, dogrudan gézlem daha kisiye ve duruma 6zgii bilgi
vermesinden otiirii 6gretim programlarinin hazirlanmasinda daha islevseldir (Gresham
1997), (b) sadece davranigin goriiliip goriilmedigi hakkinda degil, siklig1 yogunlugu ve
siiresi hakkinda da bilgi verir (Sugai ve Lewis 1996, Kircaali-Iftar ve Tekin 1997), (c)
davranisin Onciiliiniin ve sonucunun tanimlanmasina izin verir (Sugai ve Lewis 1996),

(d) miidahalenin etkililigini net bir bicimde ortaya koyar (Merrell 2001).
1.6.4. Davrams Dereceleme Olcekleri

Ogretmenler, aileler, okul danismanlari tarafindan yapilan derecelendirmeler; cocuk ve
genglerin davranigsal problemlerini degerlendirmede 6nemli bir bilgi kaynagi olusturur.
Son zamanlarda yetiskinler ve Ozellikle Ogretmenler tarafindan yapilan
derecelendirmeler sosyal becerileri degerlendirmede kullanilmaktadir (Elliott ve

Gresham, 1987; Jalongo, 2006; Westwood, 1997). Bu yontem, dogrudan gozlem
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teknigine gore degerlendirme sistemi kullaniminda gerekli egitimin miktar1 ve zaman
acisindan daha ekonomiktir. Dogrudan goézlemlerde yakalanamayan davraniglar
belirlemede 6nemlidir. Yapilandirilmamis goriisme ve yansitma tekniklerine gore daha
gecerli bilgi saglar. Sinirh s6zel dili olan ya da isbirligine girmeyen, kendisi hakkinda

bilgi veremeyen bireyleri degerlendirmede kullanighdir (Merrell, 2001).
1.6.5. Goriismeler

Goriismeler; sosyal davraniglari gozlenebilir terimler ile tanimlamada, hedeflenen
sosyal davranisin ortaya ¢ikmasina yol agan ve onu izleyen durumlar1 tanimlamada,
hedef davranisi 6lgmede ve dogrudan gozlemleri tasarlamada oldukga etkilidir (Elliott
ve Gresham, 1987). Okulda, smifta ya da evde ¢ocuga en yakin kisilerle davranigsal
Ozelliklerine yonelik goriismeler yapilarak sosyal davraniglarin  islevlerinin
degerlendirildigi goriisme yontemleri de bulunmaktadir. Bu goriismeler sonucunda,
cocugun sosyal becerilerdeki yeterlilikleri ve 6ncelikle gereksinimi olan sosyal beceriler
belirlenerek sosyal beceri 6gretim programi hazirlanir (Cartledge ve Milburn, 1986;
Cetin, Alpa-Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002; Westwood, 1997; Zirpoli ve Melloy,
1997).

1.6.6. islevsel Degerlendirme Teknikleri

Ogrencilerin beceri gretimine nereden baslanacagma ve oOncelikli becerilerin ne
olduguna karar vermek i¢in diger degerlendirme tekniklerinin yani sira islevsel
degerlendirme yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Basarili bir sosyal beceri 6gretimi
tam/dogru  islevsel degerlendirme yapilmasiyla dogrudan ilgilidir. Islevsel
degerlendirmede 6grencinin ihtiya¢ duydugu sosyal beceriler iizerinde odaklanilir. Bu
becerilere zemin hazirlayan O6n uyaranlar ve davranigsin gerceklesmesini izleyen
uyaranlar belirlenir. Bu uyaranlar davranisin ger¢eklesme olasiligmi artirirlar. Islevsel
degerlendirme, sosyal beceri Ogretiminde, sosyal davranig problemlerini anlamayi,
islevsel sosyal davraniglar1 belirlemeyi, yararli sosyal beceri o6gretim planlar
hazirlamay1, hazirlanan planlarin etkililigini izlemeyi ve degerlendirmeyi saglar (Erbas,

Kircaali-iftar ve Tekin-Iftar, 2005; Sugai ve Lewis, 1996).



25

1.7. Sosyal Beceri Ogretimi ve Varsayimlar

Sosyal beceri 0gretiminin amaci, 6zel egitime gereksinim duyan Ogrencilerin sosyal
iligskilerinde verimliligi artiran sosyal islevleri genisletmek ve gelistirmektir (Siperstein,
1999). Sosyal beceri 6gretimi, 68rencinin gerekli zamanlarda gostermesi gereken sosyal
davraniglar1 6gretmek amaciyla dogrudan ve planli bir sekilde desenlenen ve gretim
sonunda akranlar ve yetiskinler tarafindan olumlu sosyal yeterlik onay1 ile sonuglanan
ogretimdir (Sugai ve Lewis, 1996). Sugai ve Lewis'in (1996) Sugai'den (1990)

aktardiklaria gore sosyal beceri 6gretiminin baslica alt1 varsayimi bulunmaktadir:

1. Sosyal beceriler dgrenilmis davramslardir ve ogretilebilirler. Bazi durumlarda
planlanmamig bazi durumlarda ise planlanmig davraniglar her durumda 6grenilebilir ve

Ogretilebilir.

2. Davrams problemleri sosyal beceri problemleridir. Ogrenci uygun sosyal davranis

sergilemediginde problem davranis gosteren 6grenci olarak etiketlenebilir.

3. Sosyal beceriler akademik beceriler icin gerekli olan onkosul becerileridir. Sosyal
yeterlik ve akademik yeterlik birbiriyle yakindan iliskili ve ayn1 zamanda birbirine

bagimhdir.

4. Sosyal beceri programi olusturmanmin ilk adimlari olduk¢a zaman alict ve enerji
tiiketicidir. Ogretmenlere genellikle akademik beceriler ve programlara dayali egitimler
verilmektedir. Sosyal beceri Ogretimine ayrilan zaman, sosyal beceri paket
programlarinin ve smifa dayali olmayan kaynaklarin (danismanlar, okul psikologlari,
sosyal hizmet uzmanlar1 vb.) tanimlanmasiyla sinirlidir.  Oysa Ogretmenlere verilen
lisans programlar1 ve hizmet i¢i programlarinda akademik konularda oldugu kadar

sosyal beceri 6gretimi konusunda da egitim verilmelidir.

5. Ideal program yoktur. Ogretmenlere yonelik yaymlanmis programlarin égrencilerin
0zel gereksinimlerini ve durumlarmi karsilayacak sekilde uyarlanmasi ya da

genisletilmesi gerekmektedir.

6. Sosyal beceri ogretiminin yaklasimi ve icerigi temelde akademik beceri 6gretimi ile

aymidir. Akademik ve sosyal becerilerin 6gretiminde, 6gretmenler: (a) 6gretimi nasil
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desenleyecekleri, (b) nasil sunacaklari, (c) 6grencilerin uygulama yapmalari i¢in nasil
firsatlar yaratacaklari, (d) Ogrencinin Ogrenmesini ya da performansin1 nasil
degerlendirecekleri ve (e) dgretimsel geri bildirimi nasil sunacaklari konusunda etkili

olmalidirlar.

Ogrenciler toplum iginde kabul edilebilir bigimde davranmayr kimi zaman
kendiliginden Ogrenemeyebilirler, 6grenciler bu davraniglart 6grenme gereksinimi
icinde olabilirler (Huang ve Cuvo, 1997; Mendler, 1992). Bu nedenle, 6gretmenler
programlarinda smif iginde sosyal becerilerin Ogretimine ve sosyal yeterligin
gelistirilmesine yer vermelidirler. Sinif i¢inde gerceklestirilen ¢ogu etkinlik 6grencilerin
ozellikle de 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal gelisimini desteklemekte ve sosyal

becerilerin 6grenilmesine katki saglamaktadir (Mendler, 1992).
1.8. Sosyal Beceri Ogretim Yontemleri

Sosyal beceri 0gretiminde, ekolojik yaklasim, davranig¢1 yaklagim, sosyal 6grenme ve
biligsel yaklasim gibi farkli yaklasimlari temel alan sosyal beceri 6gretim yontemleri
vardir (Alter ve Gottlieb, 1987; Cartledge ve Milburn, 1986; Cifci, 2001; Sargent, 1991;
Schloss ve Smith, 1994; Sucuoglu ve Cifci, 2001; Weltmann-Begun, 1996; Zirpoli ve
Melloy, 1997). Sosyal beceri 6gretiminde kullanilan 6gretim yontemlerinin her biri

amaca yonelik olarak farkli 6grenme yaklagimlarini temsil ederler.

Ogretim amagclarmin belirlenmesi, icerigin diizenlenmesi, ortamin diizenlenmesi,
Ogretim materyallerinin hazirlanmasi, 6gretimin yapilmasi ve degerlendirme etkinlikleri
O0gretmen tarafindan benimsenen 6grenme kuramini yansitmaktadir (Deryakulu, 2000).
Her 6gretiminde oldugu gibi sosyal beceri 6gretiminde de hangi yaklagimi temel alan
ilkelerin benimsenecegine, sosyal beceri O0gretimi yapilacak birey ya da bireylerin
ozelliklerine ve gelisim diizeylerine bagli olarak karar verilmektedir (Avcioglu, 2001;
Merrell ve Gimpel, 1998; Sucuoglu ve Cifci, 2001). Ayrica 6gretimi yapilacak sosyal
becerinin edinim, akicilik, kalicilik ve genelleme gibi asamalarda segilen Ogretim
yontemleri 6grencilerin yetersizlikleri dikkate alinarak kullanilmalidir (Gresham, Sugai
ve Horner, 2001). Ozel gereksinimli 6grencilere uygun davranislar1 pekistirme, ipucu
verme, sekil verme, davranigsal prova, model olma, geri bildirim, isbirlikli 6grenme ve

firsat 6gretimi gibi farkli 6gretim yontemleri ile sosyal becerileri 6gretmek miimkiindiir
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(Brown, McEvoy ve Bishop, 1991; Cartledge ve Milburn, 1986; Huang ve Cuvo, 1997,
Kamps ve Ellis, 1995; Koganci, 2006; McArthur, J. R., 2002; Quinn ve Jannasch-
Pennell, 1995; Rutherford, Mathur, Quinn, 1998; Sargent, 1991; Schloss ve Smith,
1994; Smith, Polloway, Patton ve Dowdy, 2001; Sugai ve Lewis, 1996; Vaughn, Kim,
Morris Sloan, Hughes, Elbaum ve Sridhar, 2003; Weltmann-Begun, 1996; Westwood,
1997; Zirpoli ve Melloy, 1997). llerleyen béliimlerde dogrudan ogretim, sosyal
pekistirme, geri bildirim, ipucu verme, firsat Ogretimi, sekil verme, model olma,
davranigsal prova, igbirlikli 6grenme, akran aracili 6gretim, video aracili sunulan

uygulamalar ve sosyal dykiiler ile ilgili agiklamalar yer almaktadir.
1.8.1. Dogrudan Ogretim

Dogrudan 6gretim, farkli arastirmacilarin birbirlerinden bagimsiz olarak 1980’li yillarda
yaptiklari, Ogretmenlerin belirli 6gretim uygulamalarini  kullanmay1 &grendikleri
deneysel incelemelerin bulgularinin sentezine dayanir (Schug, Tarver ve Western,
2001). Bu uygulamalarin 6grencilerin 6grenmeleri lizerindeki etkileri degerlendirilmis
ve soz konusu etkiler, deneysel yonteme gore egitim gérmeyen benzer ogrencilerin
basar1 diizeyleriyle karsilastirilmistir. Bu calismalar sonucu ortaya c¢ikan sentezle,
ogrencilerin 6grenme basarilarin1 yiikseltmekte etkili oldugu goriilen deneylerden
soyutlanarak ortak “6gretme islevleri” saptanmistir. Bu Ogretme islevleri arasinda,
kiiciik adimlarla 6gretme, her adimdan sonra Ogrencilere alistirma yaptirma, ilk
alistirmada 6grencileri yonlendirme ve biitlin 6grencilerin yiiksek diizeyde basarili
alistirmalar yapmasini giivence altina alma bulunmaktadir. Bu 6gretim tiiriinti kullanan
ve degerlendiren kisiler onu ¢esitli bi¢imlerde betimlemiglerdir. Bu 6gretime kimi
zaman sistematik Ogretim, dogrudan 6gretim veya etkin Ogretim adlar1 verilmistir
(Schug, Tarver ve Western, 2001). Dogrudan Ogretim, kiiciik 6grenme birimleri
etrafinda iyi gelistirilmis ve planlanmig dersleri, net tanimlanmig ve Ongoriilmiis
Ogretim hedeflerini vurgulayan bir 6gretim modelidir (Carnine, Silbert, ve Kameenui,

2004).

Dogrudan 6gretim yontemi, sosyal beceri dgretiminde yaygin olarak kullanilan bir
yontemdir. Bu yontemde, davranig¢r yaklagimin 6geleri dikkate alinarak asagidaki

asamalar izlenir (Sargent, 1991):
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a. Gereksinim olusturma,

b. Beceri basamaklarinin olusturulmasi
c. Model olma

d. Rol oynama

e. Alistirma yapma (Prova yapma)

f. Genelleme ve transfer

Sucuoglu ve Cifci (2001) ise bu yontemde; (a) sosyal beceri 6gretimi programinda yer
alacak becerilerin belirlenmesi, (b) gereksinim olan dncelikli becerilerin belirlenmesi,
(c) o6gretim 6zelliklerinin belirlenmesi, (d) yapilacak 6gretimin belirlenmesi (bireysel ya
da grup ogretimi), (e) Ogrenci i¢in Oncelikli becerinin Ogretilmesi basamaklarinin

izlenerek sosyal beceri 6gretiminin gerceklesebilecegini belirtmislerdir.

Bu yontemde, 6grencinin hedef beceriyi fark etmesini saglamak ve beceriyi ona
tanitmak Onemli bir adimdir. Gergekten gereksinim duyulduguna karar verildikten
sonra, becerinin analizi yapilir. Sonra becerinin 6gretiminde 6gretmen dgrenciye model
olur, prova yapilir ve beceriyi pekistiren alistirmalarla tekrarlar gergeklestirilir. Daha
sonra Ogrencinin performansina gore kendi kendini degerlendirme ya da dgretmenin
degerlendirmesi yapilarak 6gretim sona erdirilir (Sargent, 1991; Cifci, 2001; Smith-
Myles ve Simpson, 2001; Sucuoglu ve Cifci, 2001; Westwood, 1997). Dogrudan
O0gretim yaklasimina dayali olarak hazirlanan 6gretim programlarinin hem beceri hem
de performans eksikligi olan zihinsel yetersizlik gosteren bireylere sosyal beceri

kazandirmada etkili oldugu belirtilmektedir (Sargent, 1991).

1.8.2. Sosyal Pekistirme

Sosyal durumlarda, davranis sonrasinda dogal olarak olusan olaylar da belli becerileri
pekistirmeye hizmet eder. Normal gelisim goOsteren ¢ocuklar uygun sosyal becerileri,
pekistireglerin yer aldigi ortamlarda dogal bicimde Ogrenirler. Ancak yetersizlik
gosteren cocuklarda istendik davranislar her zaman kazanilamaz (Gresham, 1981).
Sosyal pekistirme, sosyal beceri dgretim programlart i¢in oldukga yararhidir. Sosyal
pekistirme, 0zel ara¢ gerecler kullanmay1 gerektirmez, ¢ok az zaman ve ¢aba gerektirir,
ipuclar1 ve geri bildirim ifadeleriyle birlikte de kullanilabilir. Sosyal pekistirme ¢ogu

egitim ortaminda ve sosyal etkilesim ortamlarinda dogal olarak vardir. Fakat,
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O0grencinin hedeflenen sosyal beceriyi sergileme olasiligini arttirmayan bir sosyal
etkilesim sosyal pekistirme degildir. Bireyin sosyal olarak pekistirilen davraniglar1 ve
olumlu davranislar1 ortamdaki diger kisiler tarafindan da model alinir (Schloss ve

Smith, 1994).

Sosyal becerilerin kazandirilmasi igin pekistirilmesi gerekir (Strain, 1985). Sosyal
beceri 6gretiminde sosyal pekistirmenin etkililigini arttirmak icin asagida belirtilen

noktalara dikkat etmek gerekir;

1. Sosyal pekistirme saglayacak davraniglar1 amagcla iligkilendirmek ve bunu
onceden dgrenciyle tartigmak,

2. Sosyal pekistirme ifadelerini kisisellestirmek ic¢in bireylerin isimlerini
kullanmak,

3. Kigsiler arasi etkilesimin sosyal pekistirme oOzelligi saglayip saglamadigini
degerlendirmek, davranista bir ilerleme saglanamiyorsa daha etkili pekistirec
belirlemek,

4. Ogrencinin olumlu sosyal etkilesimini gozleyen akranlari, anne babalari,
ogretmenleri ve diger bireyleri 6grenciyi sosyal pekistirmek i¢in tesvik etmek,

5. Sosyal beceri 0gretim programinin baginda sosyal pekistirmeyi fazla miktarda

kullanmak, daha sonra yavas yavas siliklestirmektir.

Yetigkin ve/veya akran tarafindan sosyal kabul, dikkat ya da ddiillerin verilmesi uygun
sosyal becerilerin edinilmesinde ve genellenmesinde Onemlidir. Ayrica sosyal
pekistirme kisilerarasi etkilesimi artirdigi i¢in de avantajlidir (Cartledge ve Milburn,
1986; Frey, Hirschstein ve Guzzo, 2000; Schloss ve Smith, 1994; Smith, Polloway,
Patton ve Dowdy, 2001; Zirpoli ve Melloy, 1997). Ancak secilen pekistirecler kisinin
yasina, cinsiyetine ve ilgisine dayali olarak degisiklik gostermelidir (Vaughn ve dig.,

2003).
1.8.3. Geri Bildirim

Geri bildirim, hedeflenen sosyal becerinin gelisimini ve ileride de sergilenebilmesini
artirmak amaciyla kisiye degerlendirici bilgi verilme siirecidir. Kisi istenen sosyal

beceriyi dogru bir sekilde gerceklestirdiginde dodiillendirilerek, yanlis olarak
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gerceklestirdiginde ise hata diizeltmeleri yapilarak geri bildirim verilebilir. Geri
bildirim; acik ve nesnel, olusan duruma 6zgii, hedeflere dayali, tutarli olmalidir. Olumlu
geri bildirim ve diizeltici geri bildirim iyi dengelenmeli ve 6gretmenler kadar akranlar
tarafindan da geri bildirim sunulmalidir. Bu siirecte dikkat edilmesi gereken nokta, geri
bildirimin davranig veya olaym hemen ardindan verilmesi ve benzer davranislara
verilen geri bildirimlerin de benzer olmasidir. Ogrencinin davranis1 ile geri bildirim
arasinda fazla zaman olursa, verilen geri bildirim etkili olmayabilir ve celiskiler
yaratabilir (Cartledge ve Milburn, 1986; Cetin, Alpa-Bilbay ve Albayrak-Kaymak,
2002; Schloss ve Smith, 1994; Westwood, 1997). Ornegin, 6grenci yanimndaki
arkadagindan silgisini isterken, ‘“silgini alabilir miyim? gibi olumlu bir sekilde
davrandiginda, 6grenciye, “aferin, arkadasindan silgisini isterken alabilir miyim dedin.
Bu c¢ok giizel bir isteme bigimi” gibi bir geri bildirim, 6grencinin bir sey isteme
becerisini uygun olarak yapmasini saglar ve bu davranisin uygun oldugunu bu

geribildirim acik¢a betimlemektedir.
1.8.4. ipucu Verme

Wolery, Bailey ve Sugai (1988) ipucunu, bireyin tepkide bulunmasindan once
uygulamaci tarafindan bireyin dogru tepkide bulunma olasiligimi arttirmak {izere
sunulan uygulamaci yardimi olarak tanimlamuslardir. Ipuglar1 dogal ipuglar1 ya da
yapilandirilmis ipuglari olarak ikiye ayrilir ve her iki tiir ipucu da sosyal beceri
ogretiminde kullanilir (Schloss ve Smith, 1994). Dogal ipuglar1 ¢evrenin bir pargasi
olarak gerceklesir. Ornegin, bir insanmn sorusu baska bir insanin cevabi i¢in dogal
ipucudur. Ogrencilerin dogal ipuglarina tepki vermeleri sosyal beceri dgretimini daha
islevsel ortamlara genelleyebilecekleri garantisini verir. Hedeflenen sosyal becerilerin
genellenebilmesi i¢in dogal ipuglarinin kullanilmasi ve kullanilan dogal ipuglarinin da
beceri ile iliskisinin kurulabilmesine hizmet edecek oOzellikte olmasi Onerilmektedir
(Frey, Hirschstein ve Guzzo, 2000; Schloss ve Smith, 1994; Smith, Polloway, Patton ve
Dowdy, 2001; Vaughn ve dig., 2003). Ornegin, dgrenciye “uygun sekilde vedalasma”
becerisini 6gretirken, “bir arkadasinin yanindan ya da uzun siire kalmman bir yerden
ayrilirken, arkadasina ya da o ortamda bulunan kisilere ne diyorduk? seklinde sorduktan
sonra “hosca kal” diyerek ogrenciye ipucu sunulur ve dogru tepki verme sansi

arttirabilir. Becerilerin edinilmesi agamasinda yapilandirilmis ipuclaria gerek duyulur.



31

Yapilandirilmis ipuglarinin  68rencinin  0gretimsel gereksinimleriyle iyi bi¢imde
eslenmis olmasi1 Onemlidir. Snell ve Brown (2000) 6gretim sirasinda 6grencinin
uygulamaciya bagimliligin1 arttirabildigi icin yapilandirilmis ipuglariin  miimkiin
oldugunca c¢abuk bi¢imde siliklestirilmesini ya da becerinin dogal ipuglart ile

gerceklesmesini saglamay1 Onerirler.
1.8.5. Firsat Ogretimi

Firsat 6gretimi, yapilandirilmamis oyun ortamlarinda, ¢ocugun baslattigi girisimlerle ve
davranisla islevsel olarak iliskili pekistirmelerle yiiriitiiliir. Bu yontemi olusturan 6geler
sunlardir: (a) hedef davranisin belirlenmesi, (b) 6nkosul davraniglarin belirlenmesi, (c)
Ogretim ortam1 ve araclarin belirlenmesi, (d) denemelere yer verilmesi ve (e) dgretime
iliskin yeni kararlarin alinmasi. Her bir 6ge asamali olarak izlenerek ogretim siireci
gerceklestirilir (Kircaali-iftar, 2003). Firsat dgretiminde, cocuk ve yetiskin arasindaki
karsilikli etkilesim iizerine odaklanilir. Bu 6gretimde, etkilesimin ¢ocuk tarafindan
baslatilmasi beklenir ve ¢ocugun beklenen beceri ve davraniglar1 baglatmasi ve yapmasi
icin firsatlar yaratilir. Etkilesim siiresince izlenen basamaklar sunlardir: (a) ¢ocugu
izleme ve dinleme, (b) ¢ocugun ilgilendigi nesne ya da olay hakkinda konusma, (c)
¢ocuga tepki sansi vermek i¢in bekleme, (d) ipuglari vererek destekleme ve (e) davranisi
onaylama (Vuran, 2007). Firsat Ogretiminde, kisinin istenen sosyal beceriyi
yapilandirilmig bireysel ya da grup etkinliklerinden diger dogal ortamlara transfer
edebilmesi amaglanmaktadir (Brown, McEvoy ve Bishop, 1991; Elksnin ve Elksnin,
2000; Westwood, 1997).

1.8.6. Sekil Verme

Beklenen bir sosyal davranisa yakin olarak kabul edilen bir davranisin pekistirilmesi ve
asamal1 bir sekilde bir sonraki davranigin en yakin ve istenen sosyal davraniga dogru
pekistirilmesidir. Bu siiregte, becerinin en az yaklasik olan1 gerceklestiginde ipucu
sunulur ve bu davranis hemen pekistirilir. Bu yaklasik davranis stirekli ve tutarli olarak
gerceklesmeye basladiginda hiyerarsideki siraya gore ipucu sunulur ve bu davranig
pekistirilir. Sekil vermede Onemli olan bir dnceki davranis i¢in sunulan ipucu ve

pekistireglerin o davranistan geri ¢ekilmesidir. Bu silire¢ hedeflenen davranisa
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ulasilincaya kadar devam eder (Elksnin ve Elksnin, 1998; Schloss ve Smith, 1994;
Smith, Polloway, Patton ve Dowdy, 2001).

1.8.7. Model Olma

Kisiye 0Ogretilmesi hedeflenen sosyal becerinin, bir baskas1 tarafindan uygun
durumlarda ve dogru bir sekilde sergilenmesi sirasinda, gozlenmesine firsat vererek o
sosyal becerinin gergeklestirilmesini saglamaktir. Secilen model ag¢ik, motive edici ve
kisinin yasina/cinsiyetine uygun olmalidir. Model; dogal ortamlarda her zaman
karsilasabilecegi ger¢cek modeller (anne, baba, kardes, akran vb.) olabilecegi gibi, kitap,
televizyon, kukla, video gosterimlerindeki kahramanlar gibi sembolik modeller de
olabilir. Bu yontem, liderlik, rol oynama ve geri bildirim sunma gibi diger yontemlerle
birlikte kullanildiginda sosyal beceri 6gretiminde daha etkili olabilmektedir (Cartledge
ve Milburn, 1986; Cetin, Alpa-Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002; Cifci, 2001; Frey,
Hirschstein ve Guzzo, 2000; Schloss ve Smith, 1994; Smith, Polloway, Patton ve
Dowdy, 2001; Vaughn ve dig., 2003; Westwood, 1997; Zirpoli ve Melloy, 1997).

1.8.8. Davramssal Prova

Davranigsal prova ya da diger bir deyisle rol oynama yontemi; model olma, ipucu
sunma, sekil verme, geri bildirim ve sosyal pekistirme yontemlerini igerir. Istenen
sosyal davranisin dogal ortamlarda kullanilmadan once yapilandirilmis ortamda
modeller yardimiyla kisinin bu davranisi siirekli olarak prova etmesidir. Davranigsal
prova yonteminde 6grenci rol alir ve ona karsisindaki yetigkin ya da akran tarafindan
ipucu ve sosyal pekistire¢ sunulur. Bu yontemde bir baskasi tarafindan rehberlik
edilmesi ve yapilan davranislarin aninda degerlendirilmesi istenen davranisin daha etkili
ve daha kolay 6grenilmesini saglamaktadir (Cartledge ve Milburn, 1986; Cetin, Alpa-
Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002; Cifci, 2001; Frey, Hirschstein ve Guzzo, 2000;
Schloss ve Smith, 1994; Smith, Polloway, Patton ve Dowdy, 2001; Vaughn ve dig.,
2003; Westwood, 1997).
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1.8.9. isbirlikli Ogrenme

Isbirlikli 6grenme, ogrencilerin kiigiik gruplar halinde calisarak ve birbirinin
ogrenmesine yardim ederek 6grenmeyi gerceklestirme siirecidir (Un Agikgdz, 2000).
Bu yontem daha ¢ok sosyal beceride akicilik yetersizliginin azaltilmasinda etkili
olmaktadir. Isbirlikli 6grenmede, &grencilerin grupla birlikte ¢alisma becerilerinin
kazanimin1 ve smif materyallerinin anlamli bir sekilde kullanimini en iist diizeye
yiikseltmek amaglanir (Strom ve Strom, 1996). Isbirlikli dgrenme, akademik basarinin
ilerlemesinde, olumlu akran etkilesimlerinin artmasinda ve sosyal davranislarin
ilerlemesinde etkili bir yontemdir (Avcioglu, 2001; Cartledge ve Milburn, 1986;
Ciechalski ve Shmidt, 1995; Cullinan, Sabornie ve Crossland, 1992; Johnson ve
Johnson, 1990; Mastropieri ve Scruggs, 2004; McArthur, 2002; Prater, Bruhl ve Serna,
1998; Quinn ve Jannasch-Pennell, 1995; Rutherford, Robert, Mathur, ve Quinn, 1998;
Strom ve Strom, 1996). Ogrencilerin isbirlikli dgrenme etkinliklerine birbirine saygili
bir sekilde katilabilmeleri i¢in sosyal becerilere gereksinimleri olabilir. Bu yontemde
bir¢ok etkinlik sosyal baglamda, ortak bir amag¢ dogrultusunda ve biitiin 6grencilerin
birbiriyle etkilesmesiyle gergeklestirildigi icin dgrencilerin sosyal becerileri edinmesi
ve/veya gelistirmesi ve bu becerileri genelleyebilmeleri ¢cok daha kolay olur (Cartledge
ve Milburn, 1986; Johnson ve Johnson, 1990; McArthur, 2002; Quinn ve Jannasch-
Pennell, 1995; Rutherford, Mathur ve Quinn, 1998; Vuran, baskida; Westwood, 1997).
Ozellikle egitimciler, egitim ortamlarinda dgrenciler igin gerekli olan sosyal becerileri
kazandirabilmek i¢in Ogrencilerle miimkiin oldugu kadar grup etkinliklerinin
diizenlenmesi gerektigine inanirlar. Bu diisiince dogrultusunda isbirlikli 6grenme,
Ogretmenler arasinda dersleri diizenleme yollarindan biri olarak popiilerligini

korumaktadir (Strom ve Strom, 1996).
1.8.10. Akran Aracih Ogretim

Akranlarin gelisimsel yetersizligi olan c¢ocuklarin egitim-6gretim siireglerine ¢esitli
sekillerde dahil edilmeleri siirecine akran aracili 6gretim ad1 verilmektedir. Genel olarak
alanyazinda akran merkezli uygulamalar; akran modelligi, akran baslatmali 6gretim,
akran kaydetmeli 6gretim, akran ag1 olusturma, akran 6gretimi ve gruba yonelik izlerlik

olarak farklilagmaktadir (Yildirim, 2002). Akran aracili yontem ile gerceklestirilen
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uygulamalar sonucunda; 6zel gereksinimli ¢ocuklarin sosyal etkilesim, oyun, sosyal
beceri, sosyal katilim, dil, sosyal yeterlik alanlarinda olumlu gelismeler goriilmektedir
(Cullinan, Sabornie ve Crossland, 1992; Heyne, 1993; Kamps ve Ellis, 1995;
Mastropieri ve Scruggs, 2004). Son yillarda akranlarla ilgili yapilan arastirmalarin
sonuclari, ogrencilerin hem akademik becerilerinin hem de sosyal iliskiler ve
kisileraras1 etkilesim becerilerinin gelisiminde akran aracilifiyla Ogretimin etkili
oldugunu gostermektedir (Maheady, Harper ve Mallette, 2001; Prater, Serna ve
Nakamura, 1999; Quinn ve Jannasch-Pennell, 1995; Utley, 2001; Yildirim, 2002).

Akran aracili Ogretime dayali sosyal beceri Ogretimine yonelik uygulamalarda;
hedeflenen becerilerin akranlarla dogal ortamlarda Ogrenilmesi esas alinir, normal
gelisen akranlara nasil sosyal etkilesim baslatacaklar1 ve yetersizligi olan akranlarin
etkilesimi siirdlirmeleri i¢in nasil cesaretlendirecekleri agiklanir. Bu yontem, sosyal
beceride edinim ve performans yetersizliginin azaltilmasinda etkili olmaktadir. Akran
aracili Ogretimle yetersizligi olan bireyler dogal ortamlarda Ogrendikleri sosyal

becerileri, farkli ortamlara da kolaylikla genelleyebilirler (Sucuoglu ve Cifci, 2001).
1.8.11. Video Araciligi Ile Sunulan Uygulamalar

Sosyal beceri 0gretimi i¢in video teknolojisinden de yararlanilmaktadir. Video kayit
araclari; ¢oklu uyaran, tepki 6rneklerinin kullanimi ve genelleme i¢in uygundur. Ayrica
sozel ve sozel olmayan davraniglar hakkinda geribildirim i¢in uygun ve kullanislidir.
Sargent (1991) videoteyp ve filmlerin katkilarini su sekilde agiklamistir: (a) televizyon
motivasyonu, dikkati uyarir ve kolayca hatirlamay1 saglar, (b) genel biligsel stratejileri
O0grenmeyi saglayan tartismalarla birlestirildiginde gorsel uyaranlarin sinerjik 6grenme
etkisi vardir. Son yillarda video aracili uygulamalar, giinliik rutinlerin ediniminde
ozellikle otistik cocuklarin etkinlik ¢izelgelerini kullanmay1 edinmelerinde ve/veya
sosyal oOykiilerle birlikte kullanilarak sosyal becerilerin = 6gretiminde siklikla
kullanilmaktadir (Bernad-Ripoll, 2007; Kimball, Kinney, NeuroHealth, Taylor ve
Stromer, 2004; Nikopoulos ve Keenan, 2003)
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1.8.12. Sosyal Oykiiler

Karsilagilan sosyal davranislarla ilgili problem ¢6zme, analiz etme ve siralama ile ayirt
etme becerilerinin gelistirilmesi hedeflenmektedir. Sosyal beceri &gretiminde
hedeflenen davranislar1 igceren Oykiiler hazirlanarak Ogrenciye Oykiiniin basinda ve
sonunda hangi davranislarm gergeklestirildigi agiklanmaktadir. Ogretimde Oykiiniin
basinda nasil bir problem oldugu ve bu problemin ¢éziimii i¢in nasil davranildigi ve
davraniglarin olumlu sonuglart 6grenci ile birebir tartisilmaktadir (Cartledge ve
Milburn, 1986; Cetin, Alpa-Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002; Cifci, 2001; Frey,
Hirschstein ve Guzzo, 2000; Pugach, 2001; Smith, 2001; Smith-Myles ve Simpson,
2001; Westwood, 1997). Oykii seciminde 6grencinin diizeyi, isitsel ve gorsel algilari,
ilgileri dikkate alinmali hatta uygun olan durumlarda Oykii se¢imini &grencinin
kendisinin yapmasina izin verilmelidir (McArthur, 2002). Bu yontem okuyucu ve
Ogrenci arasinda iletisim gerceklestigi icin 6grencinin bilissel, akademik, duygusal ve
sosyal gelisiminin artmasina hizmet etmektedir (Cartledge ve Milburn, 1986; Crozier ve
Sileo, 2005; Delano ve Snell, 2006, Gut ve Safran, 2002; Kuoch ve Mirenda, 2003;
Norris ve Dattilo, 1999; Pugach, 2001; Sansosti, Powell-Smith ve Kincaid, 2004;
Soenksen ve Alper, 2006; Toplis ve Hadwin, 2006; Vaughn ve dig., 2003).

1.9. Olumlu Sosyal Etkilesim Yaratma

Alanyazinda yer alan sosyal beceri 6gretim yontemlerinden biri ya da birkaginin, sosyal
becerilerin dogast geregi, dogal ortam olan kaynastirma smiflarinda ve tiim sinifa
uygulanmalar1 esastir. Ogretmenin sosyal beceri Ogretimini, davrams oncesi ve
sonuglarmi, Ogrencinin akranlarimi gozleyerek ogrenmesini ve birtakim biligsel
siireglerini kullanarak gerceklestirmesi onemlidir. Ayrica 6gretmenin sosyal beceri
Ogretimini, uygulamasi gereken egitim-6gretim programinin bir pargast olarak
gerceklestirmesi de olduk¢a dnemli bir konudur. Ogretmenin sinif etkinliklerini belirli
bir sira i¢inde yapmasi, 6grencilerin kendilerini giivende hissetmelerini saglayabilecegi
gibi dil edinimi, beceri ve kavram Ogretimi, iletisim becerilerinin gelismesine de
firsatlar yaratir. Ayni zamanda etkinliklerin belirli bir sira icinde izlenerek o6zel
gereksinimli 0grencilere Ogretilmesi onlarin yasamla daha kolay basa c¢ikmalarini

saglayabilir. Bunun aksine degisen bir etkinlik siras1 6grencilerin ¢eliskiye diismelerine,
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basarisizlia ve davranis problemlerine yol agabilir (Vuran, 2007). Ortaya ¢ikan bu
davranis problemleri 6gretim zamaninin énemli bir boliimiiniin kaybedilmesine neden
olabilmektedir. Bu nedenle, simif kurallarinin acgik bir sekilde belirlenmesi ve
ogretilmesi 6nemlidir. Ogrencilere uygun davranislarm ne oldugu, okul ve smif
kurallarinin ne oldugu ve bu kurallarin nasil yerine getirilecegini 6gretmek de ¢ogu
zaman Ogretmenlerin gorevidir. Smifinm etkili yoneten 6gretmen, adeta 68retim yapar
gibi ayn1 sekilde davrams kurallarini ve smif rutinlerini 6gretir. Ogretim yilmin basinda,
periyodik olarak belirlenen kural ve rutinleri gdzden gegirir, sinifin bir kdsesine de bu

kurallar1 asarak 6grenciler tarafindan hatirlanmasini saglar (Cotton, 1990).

Ogretmenin egitim-dgretim programina yetersizlik gdsteren 6grenciler ya da dgrenciler
aras1 farkliliklar1 da dahil ederek, normal gelisim gosteren dgrencilerin yetersizligi olan
bireyleri anlama ve onlara kars1 olumlu tutumlar gelistirmelerini etkileyen stratejiler
kullanmas1 da gerekmektedir. Ogretmen olumlu sosyal etkilesim gelistirmekle iliskili
pek cok beceriyi, giinliik ders planlarina bagl olarak giinliik ders rutinlerinin i¢inde ele
alabilir ve Ogrencilerine ogretebilir. Sosyal etkilesim, Ogretmenin O6grencilerinden
beklentilerinin tamamlayict bir pargasidir. Ogrencilere saglanan sosyal etkilesim
firsatlari, onlarin sosyal becerileri 6grenmesine ve dolayisiyla sosyal yeterliklerinin
gelismesine yol agacaktir (Friend ve Bursuck, 2006; Lewis ve Doorlag, 2003; Salend,
2005; Sucuoglu, 2006; Vuran, baskida).

1.10. Olumlu Sinif iklimi Yaratma

Olumlu sosyal etkilesimler saglamada, 6grencilerin kendilerini degerli birer birey olarak
kabul ettikleri, bir grubun icinde c¢alisabilen, birbirlerine karsi saygili ayn1 zamanda
kendilerini birbirlerinden sorumlu hisseden bireylerden olusan bir simif ortami
hazirlamak Onemlidir. Olumlu sosyal etkilesim saglama, ayni zamanda sinifta
olusabilecek davranig problemlerinin kontrol edilmesine ve 6grenciler arasinda sosyal
kabuliin artmasina da neden olmaktadir (Vuran, baskida). Olumlu sosyal etkilesim,
olumlu siif iklimi kavrami ile yakindan iligkilidir. Sinif iklimi sinifin sosyal, psikolojik
ve duygusal Ozelliklerinin yani sira ortaminin fiziksel diizenine iligkin 6zellikleri de
icerir. Olumlu smif iklimini; hedefe yonelik gliven ve hosgoriiye dayali rahat bir

O0grenme ortami, etkili bir 6gretmen-6grenci etkilesimi ve isbirligi, etkili bir 68renci-
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ogrenci etkilesimi ve igbirligi, siifin fiziksel 6zelliklerinin egitim ve 6grenmeye uygun
olmasi, uygun Ogretim araglarmin kullanimi, 6grencilerin 6grenmeye hazir ve
motivasyonlarinin yliksek olmasi gibi unsurlar olusturmaktadir. Olumlu sinif iklimi
yaratmada diger bir deyisle, 6grenciler arasinda olumlu sosyal etkilesim yaratmada en
onemli rolii dgretmen iistlenmektedir. Ogretmen olumlu smif iklimi yaratmada birtakim
uygulamalar gerceklestirebilir. Bunlar: Ogrencilere isimleri ile hitap etme, 68renci
davraniglarinit kontrol etmek amaciyla olumlu davranislari pekistirme, siif kurallari
belirleme ve uyulmasini saglama, olumsuz davraniglar1 degistirmede 6grencinin kendini
yonetme tekniklerini kullanmasinda yardimci olma, smif toplantilar1 diizenleme,
Ogrencilere sinifa ait olma duygusunu ve sorumlulugunu kazandirarak Ogrenen bir
topluluk olusturma, 6grencilere farkli kiiltiir, cinsiyet ya da yeterlilige sahip bireylerle
bir arada bulunmayi ve onlar1 kabul etmeyi kazandirma amagli uygulamalardir
(Carpenter ve McKee-Higgins, 1996; Ghaith, 2003, Howes, 2000; Lamar-Dukes ve
Dukes, 2005; Sprott, 2004; Voltz, Brazil ve Ford, 2001; Vuran, baskida). Bu
uygulamalar, arkadashik dongiisii, isbirligine dayali 6gretim, akran destegi ve akran
uyarlamali sosyal beceri 6gretim programlari, olumlu modelleri kullanma, geri bildirim,
pekistirme, firsat 6gretimi gibi yontemlerle gerceklestirilebilir (Cullinan, Sabornie ve
Crossland, 1992; Friend ve Bursuck, 2006; Kargm, 2006; Salend, 2005; Vuran,
baskida).

Sosyal becerilerin 6gretiminde, yukarida sézii edilen olumlu sinif iklimi yaratmak
kadar, uygun 6grenme ilkelerini kullanmak, etkili ve verimli programlar gelistirmeye
olanak vereceginden emin olunan yontemin secilmesi ¢ok onemlidir (Avcioglu, 2001;
Lamar-Dukes ve Dukes, 2005; Sugai ve Lewis, 1996; Sucuoglu ve Cifci, 2001). Ancak,
hangi sosyal beceri Ogretim yontemi kullanilirsa  kullanilsin;  6gretimin
gerceklestirilecegi grubun 6zelligi (Cetin, Alpa-Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002;
Sugai ve Lewis, 1996) ve biyikligi, ogretimi gerceklestirecek uygulamacilar,
ogretimin gergeklestirilecegi fiziksel ortamin diizenlenmesi, 6gretimde kullanilacak
materyaller, grubun diizenlenmesi, 6gretim oturumlarinin igerikleri ve 6gretim siirecinin
izlenmesi ve degerlendirilmesi (Cetin, Alpa-Bilbay ve Albayrak-Kaymak, 2002; Zirpoli
ve Melloy, 1997) gibi bir takim 6zelliklere dikkat edilmesi gerekmektedir.
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Genel egitim smiflarinda 6grencilere sosyal becerilerini dogal ortamlarda da
sergileyebilmelerinde onemli olan sosyal yeterliklerini gelistirebilmeleri i¢in firsatlar
yaratilabilmelidir. Sosyal beceriler, dogal ortamlarda 6gretilemiyorsa fiziksel ortam
miimkiin oldugunca dogal ortama benzetilmelidir. Ozetle, sosyal beceri &gretimi
okullarin 6gretim programlarinin bir parcast olmalidir. Bu becerilerin kullanimlarini
arttirmak i¢in diger becerilere temel olabilecek, 6grencinin gereksinimini karsilayacak,
Ogrencinin yasina ve gelisim diizeyine uygun ve toplum hayatinda 6nemli olan diger bir
deyisle, islevsel olan sosyal becerilerin 6gretimi amacglanmalidir. Ozel gereksinimli
Ogrencilerin normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte oldugu kaynastirma
ortamlarinda etkili ve olumlu yonde etkilesim kurabilmeleri, sosyal becerilerinin ve
yeterliklerinin gelismesine baglidir. Bu nedenle so6zii edilen sosyal beceri 0gretim

yontemlerinin kullanildig1 programlarin hazirlanmasi ve uygulanmasi gerekmektedir.
1.11. Sosyal Beceri Ogretim Programlari

ABD’de Ogretmenlerin Ogrencilerine yoOnelik sosyal beceri Ogretimine gereksinim
duyduklarinda kolaylikla satin alabilecekleri 6nceden hazirlanmis sosyal beceri 6gretimi
paket programlar1 bulunmaktadir. Bunlara 6rnek olarak, “Think Aloud” (Wehmeyer,
2002) programi ilkdgretim oOgrencilerine yonelik sosyal becerilerin 6gretiminde
kullanilabilen bir problem ¢6zme beceri Ogretim programidir. Bu programda
ogrencilerin karsilasacaklar1 problem durumlarinda nasil davranacaklarini kapsayan,
“Problem nedir?”’, “Ne yapmaliyim?”, “Planim nedir?”, “Planimi izleyebiliyor
muyum?” gibi soru setleri ve bunlara ¢oziim Onerileri bulunmaktadir. Ogretmenler
ogrencilerin yapilandirilmis ortamlarda bu asamalar1 kullanmalarina firsatlar verebilir
ve Ogrencilerin sosyal becerilerini gozleyebilirler. Yine ilkdgretim Ogrencilerine ve
ergenlere yonelik olarak “Skill-streaming the Elementary School Child” (McGinnis ve
Goldstein, 1997) ve Skill-streaming the Adolescent” (Seferian, 1999) isimli programlar
bulunmaktadir. Bu programlarda bireylerin yasina ve gelisim diizeylerine gore 50 ve 60
(ilkogretim diizeyinde) farkli sosyal becerinin 6gretiminde kullanilan model olma, rol
oynama ve geri bildirim ydntemlerini igeren ders planlar1 bulunmaktadir. Ogretmenler
bu programdan 6grencilerin gereksinimlerine gore becerileri ve kullanilacak yontemleri

secebilirler. Bu programlar sadece 6gretmenlere degil ayn1 zamanda okul rehberlerine,
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sosyal calisma uzmanlarina g¢alistiklar1 gruplara sosyal beceri 6gretimi konusunda

yardimci1 olabilir.

Tiirkiye’de yukarida ornek olarak verilen yurtdisindaki kaynaklara benzer sosyal
becerilerin degerlendirilmesi ya da sosyal becerilerin 6gretimi konusunda sosyal beceri
Ogretim programlari bulunmamaktadir. Buna ragmen, Tiirkiye’de sosyal becerilerin
Ogretimine iligkin yapilan birka¢ arastirmanin iiriinii olan yaymmlarin (Cifci ve
Sucuoglu, 2001 “Yapamiyor mu? Yapmiyor mu?”; Avcioglu, 2005 “Etkinliklerle
Sosyal Beceri Ogretimi”) sosyal beceri dgretim programlarinin gelistirilmesinde bir
baslangi¢ oldugu soylenebilir. Sosyal beceri O0gretimini hedefleyen bu programlar
incelendiginde, bu programlarda sosyal beceri edinimini saglamak, sosyal beceri
performansini arttirmak, problem davranislar azaltmak ya da ortadan kaldirmak ve
sosyal becerilerin genelleme ve kaliciligini1 saglamak olmak iizere dort ana amagtan s6z
etmek miimkiindiir. Sosyal beceri 6gretimi genellikle 6nemli ve islevsel olan sosyal
beceriyi segmeyi ve Onceligine gore siralamayi, 6gretimi yapilacak beceriyi agiklamay1
veya model olmayi, dgretmenin rehberliginde beceriyi yapmasi icin dgrenciye firsat
vermeyi, uygulama sirasinda doniit ve pekistire¢ saglamayi, becerinin kullanilmasi igin

gerekli olan ¢esitli sosyal durumlart belirlemeyi gerektirir (Vuran, baskida).

McGlynn ve Rutherford (2001), etkili sosyal beceri Ogretimi igin istenen sosyal
becerilerin edinilmesinde model olma, akran aracili 6gretim ve olumlu pekistirme gibi
birlestirilmis Ogretim yontemlerinin kullanilmasini, 6gretimin ev, okul gibi dogal
ortamlarda gerceklestirilmesini, 6gretimin, varolan 6gretim uygulamalarina goére, daha
stk ve daha yogun bir sekilde yapilmasini ve 6gretime erken yaslarda baslanmasini
onermektedirler. Sosyal beceri Ogretiminin etkili olabilmesi var olan ya da

gereksinimlere gore olusturulacak sosyal beceri programlariyla iligkilidir.
1.12. Tigili Aragtirmalar

Alanyazinda yetersizlik gosteren Ogrencilerin sahip olmasi gereken sosyal beceriler,
sosyal kabul ve sosyal beceri Ogretimine yonelik nicel ve nitel arastirmalar
bulunmaktadir. Nicel arastirmalarin betimsel ve uygulamali, nitel aragtirmalarin da

goriis, uygulamali vaka ve eylem arastirmasi olarak desenlendigi goriilmektedir.
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1.12.1. Nicel Arastirmalar

Alanyazinda yetersizlik gosteren 0grencilerin sosyal becerileri, sosyal iliski aglar1 ve
sosyal problemleri konusunda, 6zel siniflarda ya da kaynastirma siniflarinda calisan,
Ogretmen goriislerini incelemek amaciyla anket tekniginin kullanildig1 betimsel
arastirmalar ylriitilmiistiir (Arceneaux-Rheams ve Bain, 2005; Lane, Givner ve
Pierson, 2004; Lane, Pierson ve Givner 2004; Meier, Diperna ve Oster, 2006).
Arastirma bulgulart incelendiginde, genel olarak 6gretmenler ilkogretim donemindeki
ogrencilerde kendini yonetme ve isbirligi becerilerinin énemli oldugunu belirtmislerdir.
Ogretmenlerin ¢ogu smiflarinda basari saglamak i¢in dnemli olan yedi sosyal beceriden
s0z etmislerdir. Bu beceriler yonergeleri izleme, 6gretime dikkatini verme, akranlarina
ve yetiskinlere kars1 kizginlik duygusuyla basa ¢ikma, farkliliklart olan kisileri kabul
etme, olumsuz durumlarla basa ¢ikma ve bos zamanlarin1 uygun bir sekilde kullanma
becerileridir. Ogretmenler 6zel egitime yonelik destek hizmetlerin verilmesini, okul
psikologu ve/veya ilgili uzmanlar tarafindan kendilerine danismanlik yapilmasini bir
diger deyisle isbirligine dayali 6gretimi ve sosyal beceri 6gretiminin erken dénemde

baslamasi gerekliligini 6zellikle 6nermislerdir.

Alanda calisan 6gretmenlerin ya da uzmanlarin kullandigi, sosyal beceri 6gretimi igin
onceden hazirlanmig programlarin yani sira farkli sosyal beceri 6gretim programlarinin
ya da sosyal beceri 6gretiminde farkli yontemlerin etkilerini inceleyen arastirmalar da
bulunmaktadir. Bu arastirmalarin bir grubu sosyal beceri 6gretimini degerlendirmede

bagimli degisken olarak sosyal kabulii kullanmislardir.

Sosyal kabuliin degerlendirildigi bir grup arastirmada Ogrencilerin sosyal kabul
diizeylerini artirmay1 hedefleyen akran aracili 6gretim, isbirligine dayali 6grenme,
oyunla 0gretim ve davranigsal prova gibi tekniklerin kullanildig1 sosyal beceri 6gretim
programlan yiiriitiilerek 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal kabullerinde bir gelisme
olup olmadig1 degerlendirilmistir (Ballard, Corman, Gottlieb ve Kaufman, 1977; Custer
ve Osguthorpe, 1983; Jenkins, Odom ve Speltz’in (1989). Bu arastirmalardan birinde
Ballard, Corman, Gottlieb ve Kaufman (1977), &grencilerin sosyal kabullerini
gelistirmek amaciyla isbirligine dayali 6grenmeyi kullanarak 6grencilere slayt planlama,

hazirlama ve sunma becerilerini 6gretmislerdir. Arastirmaya 8-11 yaslarinda 37 68renci
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katilmistir. Ogrencilerin 25°i deney grubunda, 12’si kontrol grubunda yer almustir.
Uygulamanin oOncesinde ve sonrasinda &grencilerin sosyal kabulleri sosyometrik
testlerle degerlendirilmistir. Uygulama iki asamali olarak yiiriitiilmiistiir. Ilk asamada,
haftada bes giin, 45’er dakika olmak {izere ii¢ haftalik bir siirede 6grenciler coklu medya
projelerinin  planlanmasint  ve hazirlanmasin1  gergeklestirmislerdir. Sonrasinda
siniflarin1 hazirlamalari ve sunmalari icin iki haftalik bir ara verilmistir. Ikinci asamada,
farkli grup tyeleriyle yeni grup etkinlikleri diizenlenmistir. Bu asama ii¢ hafta
siirmiistiir. Ogrencilere projelerini planlanmalar1 ve iiretmeleri icin 12 giin,
hazirladiklar1 projelerini sunmalar i¢in de {i¢ glin verilmistir. Elde edilen bulgular, 6zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal kabullerinde bir gelisme oldugunu ancak, sosyal

retlerinde bir azalma olmadigin1 géstermistir.

Custer ve Osguthorpe (1983) arastirmalarinda, 15 hafif derecede zihinsel yetersizligi
olan Ogrenciye ve 15 normal gelisim goOsteren 68renciye akran Ogretimi kullanarak
alfabe, say1, sohbet ve sarki sdyleme becerilerini dgretmislerdir. Ogretim oncesinde
Ogrenciler 6gle yemegi aralarinda yaklasik 45 dakika gozlenmislerdir. Normal gelisim
gosteren akranlar, 6zel gereksinimli akranlarina haftada dort giin olmak {izere toplam 15
giin &gretim yapmuslardir. Ogretimden sekiz hafta sonra ogrencilerin birbirleriyle
etkilesimlerinin % 5’den % 46’ya yiikseldigi, akranlarin % 96’simin da 6zel

gereksinimli 6grencilerle arkadaslik yapmaktan hoslandiklari belirtilmistir.

Jenkins, Odom ve Speltz’in (1989) kaynastirma ve ayr1 smiflarda bulunan 6zel
gereksinimli  0grencilerin  sosyal etkilesimlerini egitim ortamlarinin  ve oyun
faktorlerinin nasil etkiledigini degerlendirmislerdir. Arastirmaya dort kaynastirma
sinifindan sekizi 6zel gereksinimli, dordii normal gelisim gosteren 6grenci olmak iizere
12 6grenci ve iki 6zel smiftan ise 12 6zel gereksinimli 6grenci katilmistir. Uygulama
oncesinde ve sonrasinda sosyometrik teknikler ve goézlemler kullanilmistir. Sosyal
etkilesim uygulamalari, kaynastirma ortamlarina yonelik okuldncesi oyun gruplari ve
dogrudan sosyal beceri Ogretim programlari uygulamalarindan olugmaktadir.
Uygulamalar, kaynastirma ve 06zel smif i¢cinde ve normal gelisim gosteren ve Ozel
gereksinimli 6grenciler en az dort kisilik gruplara ayrilarak yiriitilmiistiir. 35
yapilandirilmis oyun her giin ayni rutinlerle akran baglatmali ve yetiskin yonlendirmeli

tekniklerle birlestirilerek dgretilmigtir. Her sinifta 6gretmen Oncelikle oyunlari tanitmis
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ve oynamak istedikleri oyunu se¢melerini istemistir. Uygun oyun davranislarina
ogretmen/akran model olmustur. Ogretmen gereken durumlarda etkilesimi saglayic
ipuclart vermistir. Etkilesimli oyun oturumlarindan goézlemsel veriler toplanmistir.
Haftalik olarak Ogretmenlere bir Onceki uygulamalarin geri bildirimlerini vermek
amaciyla konferanslar verilmistir. Arastirma bulgularinda, kaynastirma siniflarinda
bulunan 6zel gereksinimli Ogrencilerin, 6zel smiflarda bulunan 6zel gereksinimli
Ogrencilerden daha fazla akranlar1 tarafindan kabul edildikleri dolayisiyla da

akranlariyla daha fazla sosyal etkilesimde bulunduklari belirtilmektedir.

1970’11 ve 1980’11 yillarda sosyal kabuliin arttirilmasina yonelik yapilan arastirmalarda
cogunlukla sosyometrik teknikler kullanilmig ve &grencilerin sosyal kabullerinde artig
oldugu belirtilmistir. Bu aragtirmalar incelendiginde, daha ¢ok akran aracili ve dogrudan
ogretim tekniklerinin kullanildig1 goriilmiistiir. Bu arastirmalarin  Onerilerinde,
kaynastirma ortamlarinda ve kullanilan bu tekniklerin disinda ya da bu tekniklerle
birlestirilebilen diger sosyal beceri 6gretim yontemlerinden olusan sosyal beceri 6gretim

programlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasi gerektigine iligkin 6neriler bulunmaktadir.

Alanyazinda kaynastirma uygulamasi yapan okul oncesi ve ilkdgretim okullarinda
bulunan 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal becerileri edinmeleri ya da gelistirmeleri
amaciyla sosyal beceri 6gretim programlarinin etkiligini becerilerin edinim, akicilik,
kalicilik ve genelleme diizeylerinde 6grenilmesini Olgiit alarak inceleyen uygulamali
arastirmalar da bulunmaktadir (Arceneaux-Rheams ve Bain, 2005; Barton-Arwood,
Morrow, Lane ve Jolivette, 2005; Bernard-Ripoll, 2007; Choi ve Heckenlaible-Gotto,
1998; Ciechalski ve Schmidt, 1995; Cifci, 2001; Farmer, Van Acker, Pearl ve Rodkin,
1999; Frey, Hirschstein ve Guzzo, 2000; Gronna, Serna, Kennedy ve Prater, 1999; Gut,
2000; Hancock ve Kaiser, 2002; Kamps ve Ellis, 1995; Kamps, Royer, Dugan, Kravits,
Gonzalez-Lopez, Garcia, Carnazzo, Morrison ve Garrison-Kane, 2002; Kimball,
Kinney, NeuroHealth, Taylor ve Stromer, 2004; Kohler, Anthony, Steighner ve Hoyson,
2001; Kuttler, Smith-Myles ve Carlson, 1998; Lane, Givner ve Pierson, 2004; Lane,
Pierson ve Givner, 2004; Lo, 2003; Mehaffey ve Sandberg, 1992; Meier, Diperna ve
Oster, 2006; Montague ve Bergeron, 1997; Nikopoulos ve Keenan, 2003; Pearl, Farmer,
Acker, Rodkin, Bost, Coe ve Henley, 1998; Peterson, Young, West ve Peterson, 1999;
Peterson, Young, Salzberg, West ve Hill, 2006; Prater, Bruhl ve Serna, 1998;
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Rutherford, Robert, Mathur, ve Quinn, 1998; Scattone, Tingstrom ve Wilczynski, 2006;
Vaughn, Elbaum ve Boardman, 2001).

Sosyal becerilerin 6gretimine iligkin yukarida belirtilen uygulamali aragtirmalarin ¢cogu
tek-denekli arastirmalardir. Bu arastirmalarda, iletisimi baslatma ve siirdiirme, sohbet
etmeye yoOnelik soru sorma, bagkalarina ve kendine yonelik 6vgii ifadeleri kullanma,
Oziir dileme, grupla birlikte calisma, alay edilmeyle basa ¢ikma, etkinligi siirdiirme,
kendini izleme, kendini yoOnetme, selamlagma, bekleme, uygun bir sekilde ortam
degistirme, kizginlikla basa ¢ikma gibi sosyal davraniglarin 6gretimi hedeflenmektedir.
Bu arastirmalarda model olma, davranigsal prova, geri bildirim ve pekistirme (Lo, 2003,
Peterson, Young, West ve Peterson, 1999; Peterson, Young, Salzberg, West ve Hill,
2006; Rutherford, Mathur ve Quinn, 1998), isbirligine dayali 6gretim (Rutherford,
Robert, Mathur, ve Quinn, 1998), bilissel yaklasima dayali sosyal oykiiler (Cifci, 2001;
Kuttler, Smith-Myles ve Carlson, 1998; Moudry-Quilty, 2007; Scattone, Tingstrom ve
Wilcezynski, 2006; Swaggart ve Gagnon, 1995), video araciligiyla 6gretim (Nikopoulos
ve Keenan, 2003), video araciligiyla sosyal Oykiiler (Bernard-Ripoll, 2007), video
aracilifiyla etkinlik semalarmin kullanimi (Kimball, Kinney, NeuroHealth, Taylor ve
Stromer, 2004), firsat 6gretimi (Hancock ve Kaiser, 2002), senaryolarin canlandirilmasi
(Gronna, Serna, Kennedy ve Prater, 1999) gibi bagimsiz degiskenlerin kullanildig1 ve
bunlarin hedeflenen sosyal becerilerin 6gretiminde etkili oldugu belirtilmektedir. Bu

arastirmalarin bir bolimii asagida 6zetlenmistir.

Rutherford, Robert, Mathur, ve Quinn, (1998) dogrudan 6gretim ve isbirligine dayali
O0grenme yonteminin bir arada kullanildigi sosyal beceri ¢gretiminin sosyal iletisim
becerilerine etkisini aragtirmiglardir. Arastirmaya yaslar1 12-17 olan 14 kiz 68renci
katilmistir. 14 6grenciden besi 6zel gereksinimli olan 6grenciler 4’lii ve 5°1i gruplara
ayrilmislardir. Hedeflenen sosyal iletisim becerileri, sohbete yonelik soru sorma,
baskalari ile ilgili olumlu yorum yapma, kendini olumlu ifadelerle anlatma becerileridir.
Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden davranislar arasi ¢oklu baslama
modeli  kullanilmistir.  Ogretim  ve gozlem oturumlart okul kiitiiphanesinde
gerceklestirilmistir. Isbirligine dayali dgretimde her grup bir masada toplanmustir.
Sosyal iletisime yoOnelik dogrudan gézlemler gruplara iliskin tek tek yapilmistir. 3-4

haftalik bir sosyal iletisim O6gretim programi uygulanmigtir. 12 saatlik bir siireyi
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kapsayan dogrudan ogretim ve isbirligine dayali 6gretim yontemleri uygulanmistir.
Dogrudan 6gretim becerinin 6nemini agiklama, tanimlama, model olma, davranigsal
prova yapma, sosyal pekistirme ve ipuclarinin kullanildigi kendi kendine 6gretim
ogelerinden olusmustur. Isbirligine dayali 6gretimde, 6grenci hem bireysel hem de grup
tiyesi olarak ekip performansindan sorumlu olmustur. Gruba bir problem durum
sorulmus ve oOgrencilerden 10 dakika tartismalar1 istenmistir. Bu problem durum
sirasinda Ogrencilerin hedef davranislart hangi siklikla kullandiklar1 kaydedilmistir.
Ogrencilerin alistirma yapmalari saglanmis ve onlara olumlu geri bildirimler verilmistir.
Arastirma bulgulari, dogrudan 6gretim ve igbirligine dayali 6gretimin sosyal iletisim
becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu gdstermistir. Sosyal becerilerin 6gretiminde
bu arastirmada kullanilan yontemlerin ve diger sosyal beceri 0gretim yontemlerinin

dogal ortamlarda ve daha uzun siireli olarak uygulanmasi dnerilmistir.

Cifci (2001), bilissel siire¢ yaklagimina dayali olarak hazirlanan sosyal beceri 6gretim
programinin, zihinsel yetersizlik gosteren 6grencilerin 6ziir dileme, alay edilmeyle basa
c¢ikma ve uygun olmayan dokunmaktan kagmmma becerilerini kazanmalarinda ve bu
becerileri genelleyebilmelerinde etkili olup olmadigini amaglayan bir ¢alisma yapmustir.
Aragtirmaya Ankara ilinde bulunan bir mesleki egitim merkezine devam eden dokuz
zihinsel yetersizlik gosteren 0grenci katilmistir. Gozlemler ve Sosyal Beceri Kontrol
Listesi’nin 6gretmenler tarafindan doldurulmas: sonucunda belirlenen becerilerin
ogretiminde 6ykii ve resimlerden yararlanilmistir. Ogretim etkililigini belirlemede, tek
denekli aragtirma yontemlerinden deneklerarasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Arastirma sonucunda, biligsel siire¢ yaklasimina dayali olarak hazirlanan
sosyal beceri dgretim programinin dokuz zihinsel yetersizlik gosteren dgrencinin hedef
sosyal becerileri kazanmalarinda etkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu aragtirmada 6gretim
programina katilan Ogrencilerin, Og8rendikleri asamalar1 farkli Oykii ve resimlere
genelleyebildikleri gozlenmis, ancak bu becerileri kullanmalar1 gereken ortam ve

durumlara genelleyip genelleyemedikleri arastiritlmamustir.

Lo (2003), dort farkl ilkégretim okuluna devam eden ikisi ikinci simf, diger ikisi
dordiincii sinif olan ve anaokulundan beri problem davranis gosteren dort 6grencinin
uyum davraniglarini arttirmayir amaclayan bir calisma gergeklestirmistir. Caligmada

islevsel degerlendirme ve bireysellestirilmis uygulama planlari dogrultusunda, kendini
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izleme ve dikkatini yOneltme becerilerini amacglayan bir Ogretim diizenlenmistir.
Calisma tek-denekli arastirma modellerinden denekler arasi ¢oklu baslama deseni
kullanilarak desenlenmistir. Uyum davranislari; bir beceri lizerinde dikkatini vererek
calisma ve isi zamaninda bitirme olarak tanimlanmaktadir. Islevsel degerlendirmede;
goriismeler, ABC kayitlar1, Scatter Plot, Motivasyonu Degerlendirme Olcegi, dogrudan
gozlemler ve Problem Davraniglar Anketi kullanilmistir. Bu degerlendirmeler
sonucunda, yetiskin dikkatini ¢ekmek amaciyla problem davraniglarin sergilendigi
belirlenmistir. Bagimsiz olarak kendine verilen bir is {izerinde ¢aligma becerisini i¢eren
20 dakikalik dort oturumda model olma ve davranigsal prova tekniklerinden olusan
sosyal beceri Ogretimi gergeklestirilmistir. Pargali zaman aralifi kayit sistemi
kullanilarak isi zamaninda bitirme becerisi gézlenmis ve kayit edilmistir. Calisma
sonuclart incelendiginde, dort denekten {igiiniin diger akranlariyla karsilastirildiginda isi
birakma becerilerinde azalma oldugu, dikkatini vererek is tlizerinde calisma ve isi
zamaninda bitirme becerisinde de artma oldugu ifade edilmistir. Arastirmada
Ogretmenlerden, ailelerden ve akranlardan sosyal gecerlik verisi olarak, isleve dayali
uygulamalarin kabul edilebilir, esnek ve yararli olduguna dair olumlu tepkiler elde
edilmigtir. Yukarida Ozetlenen arastirmalar incelendiginde, tek-denekli arastirmalarin
cogunun otizm spektrum bozuklugu olan cocuklara sosyal becerilerin Ogretimini

hedefledigi goriilmektedir.

Sosyal beceri Ogretimine yonelik arastirma alanyazininda, yiiriitiilen uygulamali
aragtirmalarin bir boliimii de daha genis gruplarla yapilmis ve sonuclar istatistiksel
analizlerle degerlendirilmistir (Choi ve Heckenlaible-Gotto, 1998; Ciechalski ve
Schmidt, 1995; Dopp ve Block, 2004; Kamps ve Ellis, 1995; Kamps, Royer, Dugan,
Kravits, Gonzalez-Lopez, Garcia, Carnazzo, Morrison ve Garrison-Kane, 2002;
Mehaffey ve Sandberg, 1992; Pearl, Farmer, Acker, Rodkin, Bost, Coe ve Henley,
1998).

Kamps ve Ellis, (1995) kaynastirma uygulamasi olan bir okulda firsat 6gretimi,
dogrudan Ogretim, akran aracili Ogretim, yapilandirilmis oyun ve pekistirme
yontemlerini igeren ve iki yil siiren bir sosyal beceri 6gretim programi uygulamislardir.
Arastirmaya dort ve bes yasindaki problem davraniglari olan g¢ocuklar katilmistir.

Ogrencilerin birbirleriyle etkilesimleri gdzlenmis ve dgretmenlerden hem yazili hem de
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sOzli goriislerin alindig1r goriismeler yapilmistir. Arastirmaya ilk yil bir grupta 18-34
Ogrenci, bir sonraki yil olusturulan ikinci grupta ise 11-20 O6grenci katilmistir.
Programda iki gruptan birine akran aracili 6gretim, diger gruba da sadece egitici oyunlar
uygulanmistir. Cocuklara yedi sosyal becerinin (oyun oynama, ydnerge verme,
paylasma, yardim etme, istekte bulunma, sohbet etme ve problem ¢d6zme) 6gretilmesi
hedeflenmistir. Programdaki beceriler dort-bes aylik bir siirecte Ogretilmistir. Sinif
ogretmenlerine iki saatlik bir egitim verilmistir. Bu egitimde yazili olarak sosyal beceri
dersleri, model olma siiregleri ve bu siireclerin 6grencilere yararlar tartisiimistir. Daha
sonra Ogretmenlerden 12-15 hafta, haftada ii¢ kez beceri derslerinin Ogretilmesi
istenmigtir. Model olmay1 igeren dogrudan ogretim dersleri yaklasik 10 dakika,
yapilandirilmis oyun oturumlari ise yaklasik 8-10 dakika siirmiistiir. Program
sonrasinda, akran aracili 0gretim alan Ogrencilere sosyal becerileri 6grenmelerinde
pekistirme, davranigsal prova, yapilandirilmis oyun tekniklerinin kullanildig1 programin
etkili oldugu belirlenmistir. Ogretmenler erken donemlerde sosyal beceri &gretim
programlarint uygulamanin ve gruplarla gergeklestirilen sosyal beceri programlarinin

akran etkilesimlerini arttirdigini belirtmislerdir.

Choi ve Heckenlaible-Gotto (1998) gercgeklestirdikleri arastirmalarinda, iki farkl
bolgedeki ilkogretim okullarindan belirlenen birinci sinif 6grencilerine uygulanan, sinif
ogretmeni ve okul psikologu ile igbirligine dayali sosyal beceri 6gretim programinin,
ilkokul birinci sinif dgrencilerine uygulanan “akran dereceleme 6lgegi nin sonuglarini
degistirip degistirmedigini arastirmiglardir. Arastirmaya, ilkogretim okuluna devam
eden, yaslar1 alt1 ve yedi olan, 12 kiz, 13 erkek 6grenci ve dgretmenleri katilmistir.
Ogrenciler uygulama ve kontrol grubu olarak ikiye ayrilmis ve her birine calisma ve
oyuna dayali sorulardan olusan akran dereceleme Ol¢egi uygulanmistir. Deney grubu
yedi kiz, alt1 erkekten; kontrol grubu ise bes kiz, yedi erkekten olusmustur. Arastirmada
sosyal beceri 6gretiminin etkililigini degerlendirmek icin akran dereceleme sosyometrik
teknikleri kullamlmistir. Is ve oyuna yénelik dereceleme teknikleri 5'li likert tipi
Ol¢eklerden olugsmustur. Sosyal beceri 6gretimi sinif 6gretmenlerine dort hafta boyunca
haftada iki kez ve yaklasik 30 dakika sliren 6gretim oturumlariyla gerceklestirilmistir.
Ogretmenlere siniflarinda gerekli olan ve dgrencileri igin yararl olan dért sosyal beceri
belirlenmistir. Bu beceriler; problem ¢dzme, kendini yonetme, olaylarin sonuglarini

kabul etme ve sorundan sakinmadir. Ogretmenlere bu becerilerin énemi anlatildiktan
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sonra, her bir beceri basamaklandirilarak okul psikologunun liderliginde cesitli
senaryolarla davranigsal yontemlerin kullanildigr 6gretim yontemleriyle ogretilmistir.
Ogretim ydntemleri model olma, rol oynama, geri bildirim ve dgretimin transferinden
olusan yapilandirilmis 6gretim siireclerinden olusmustur. Ogretim oturumlarindan sonra
ogrencilere tekrar akran dereceleme 6lgegi uygulanmistir. Analizde tek-yonlii kovaryans
(ANCOVA) ve ¢ testi kullanilmistir. Ogretim sonunda deney grubundaki &grencilerinin
is etkinliklerinde dereceleri olumlu yonde artmistir. Oyun etkinliklerinde ise daha
onceden elde ettikleri derecelerinde bir degisiklik olmadig1 rapor edilmistir. Bununla
birlikte, isbirligine dayali sosyal beceri Ogretim programinin &grencilere yonelik
belirlenen amagclar1 edinmelerinde etkili oldugu ve sosyal kabullerinin de arttigi

goriilmiistiir.

Davranis¢1  yaklasima dayali tekniklerle isbirligine dayali Ogrenmenin birlikte
kullanildig1 Ciechalski ve Schmidt’in (1995) deneysel arastirmalarinda, 22 6zel
gereksinimli ve 27 normal gelisim gosteren 0grencinin benlik, sosyal girisimcilik ve
Ozgiiven davranislar1 degerlendirilmistir. Deney grubu 4-5 kisilik kiimelerden
olusturulmustur. Bir kiimede her iki 6zellikteki 6grenci yer almistir. Her kiimenin ismi
Ogrenciler tarafindan belirlenmistir. Her kiimedeki iiyelerin sorumluluklar1 belirlenerek
verilen 6dev ve problemleri birlikte ¢dzmeleri istenmistir. Okul danismani tarafindan
model olma, davranissal prova, geri bildirim ve 6devlendirme teknikleri ile birlikte
isbirlikli 6grenme stratejilerine dayali 6gretim yapilmistir. Arastirma bulgularinda, 6zel

gereksinimli 6grencilerin hedeflenen davranislar1 kazandiklar ortaya ¢ikmustir.

Tiim aragtirmalar dikkate alindiginda ise, ¢aligmalarin biiylik boliimiinde sosyal beceri
ogretimi genellikle laboratuar ortamlarinda ve Ogreticiler tarafindan birebir olarak
yuriitiilmistiir. Bu ¢alismalarda daha ¢ok davranis¢1 yaklagimin temel alindig1 da dikkat
¢ekmektedir.

1.12.2. Nitel Arastirmalar

Kaynastirma ortamlarinda bulunan 6zel gereksinimli c¢ocuklarin sosyal becerilerini
desteklemek amaciyla gergeklestirilen nitel aragtirmalar da vardir (Calhoun, 2002;
Cheney, 1998; Conroy, Boyd, Asmus ve Madera, 2007; Court ve Givon, 2003; Colak
ve Vuran, 2006; Harriott ve Martin, 2004; Heyne, 1993; Kimball, Kinney, NeuroHealth,
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Taylor ve Stromer, 2004; Langerock, 2000; Lloyd, 2002; McConaughy, Kay ve
Fitzgerald, 1998; Melfi-Visoky ve Dickerman-Poe, 2000; Ochs, Kremer-Sadlik,
Solomon ve Gainer-Sirota, 2001; Park, Gonsier-Gerdin, Hoffman, Whaley ve Yount,
1998; Pavri ve Monda-Amaya, 2001; Ryan, Kay, Fitzgerald, Paquette ve Smith, 2001;
Schoen ve Bullard, 2002; Schoen ve Schoen, 2003; Snell ve Janney, 2000a; Turnbull ve
Ruef, 1997; Welton, Vakil ve Carasea, 2004; Vuran ve Colak, 2006). Nitel
arastirmalarin bir boliimiinii durumu betimleyici goriis arastirmalar1 olustururken (Colak
ve Vuran, 2006; Pavri ve Monda-Amaya, 2001; Vuran ve Colak, 2006) bir bdliimiinii
ise vaka caligmalar1 ve eylem arastirmalart olusturmaktadir. Asagida sosyal beceri
Ogretimine yoOnelik gorilis arastirmalari, vaka ¢alismalar1 ve eylem arastirmalarinin bir
boliimii kullanilan yontemlerin 6zelligi ve bulgularinin dikkat ¢ekici olmasindan dolay1

ornek olarak 6zetlenmisgtir.

Pavri ve Monda-Amaya'nin (2001) gergeklestirdikleri arastirmada, {i¢lincii ve besinci
simnifa devam eden Ogrenme giicliigii gosteren kaynastirma ogrencilerinin okuldaki
sosyal desteklerine iliskin 6grenci ve 6gretmen goriisleri incelenmistir. Arastirmaya yas
ortalamasi 42 olan 30 sinif 6gretmeni, 30 6zel egitim dgretmeni, yaslar1 dokuz ile 12
arasinda degisen 19'u erkek, 11'i kiz olan 30 &grenci katilmistir. Ozel egitim
Ogretmenlerinin kaynastirma siniflarindaki mesleki deneyim siiresinin ortalamasi bes,
siif 6gretmenlerinin ise yedidir. Arastirma verileri nicel ve nitel teknikler kullanilarak
toplanmistir. Ogrencilere: (a) Iliski ag1 envanteri (Network of Relationships Inventory),
(b) Cocuklarin yalmizlik ve sosyal hosnutsuzluk dereceleme 6lgegi (Children's
Loneliness and Social Dissatisfaction Rating Scale) ve (c) Ogrenci sosyal destek
hikayeleri (Student Social Support Vignettes) uygulanmistir. Ogretmenlerle ise sosyal
destek igerikli 45-60 dakikalik goriismeler gerceklestirilmistir. Ogretmenlerin % 401
sosyal destegi iki ya da daha fazla birey arasindaki etkilesim siireci olarak tanimlamustir.
Ogretmenlerin ¢ogu, yapilandirilmis zamanlarda biitiin 6grencilere uyguladiklari sosyal
destek stratejisi olarak okul kapsamli programlari uyguladiklarii, bazisi ise diger
kisilerle igbirligi ve etkilesim i¢inde bulunduklarini belirtmislerdir. Yapilandirilmamis
zamanlarda ise 0gretmenler, etkilesimi cesaretlendirme stratejisini kullandiklarini ifade
etmislerdir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesine
yonelik Ogretmenlerin uygulayabilecekleri etkili programlarin gelistirilmesi ve bu

programlarin siirekli izlenmesi gerektigi 6nerilmistir.
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Colak ve Vuran (2006) kaynastirma 6grencilerinin sosyal konumlarmin incelendigi
siniflarda, lisans dersinin geregi olarak 12 hafta boyunca gézlem yapan Zihin Engelliler
Ogretmenligi iigiincii sinif 6grencilerinin, kaynastirma dgrencilerinin sosyal konumlari
ve bu Ogrencilere Ogretilmesi gereken sosyal beceriler konusundaki goriislerini
belirlemek amaciyla odak gruplarla goriismeler gergeklestirmislerdir. Arastirmaya 33
ticlincii simif 6grencisi katilmistir. Elde edilen veriler tiimevarim analiz yoluyla analiz
edilmigtir. Arastirma bulgulari; kaynastirma uygulamalarinin yasalarda belirtilen sekilde
yiriitilemedigini, siif Ogretmenlerine verilmesi gereken o6zel egitim destek
hizmetlerinin saglanamadigini ve bu nedenle ¢alisan siif ve/veya brans 6gretmenlerinin
kaynastirma ve kaynastirma Ogrencilerine karst olumsuz diisiince ya da tutum
sergiledikleri katilimeilar tarafindan belirtilmistir. Ozel egitim béliimiinde okuyan lisans
ogrencilerinin sosyal becerilerin ne oldugu konusunda yeterli ve dogru bilgiye sahip
olmadiklart da Onemli bulgulardan biridir. Son olarak da, smif 6gretmenlerinin
siniflarinda sosyal beceri 6gretimine yonelik c¢alismalar yapmadiklart katilimcilar

tarafindan belirtilmistir.

Vuran ve Colak (2006), bir dnceki arastirmanin devami niteliginde, ayni siniflarda
gorev yapan Ogretmenlerin kaynastirma ogrencilerinin sosyal konumlarina ve bu
Ogrencilere Ogretilmesi gereken sosyal becerilere iligkin goriis ve Onerilerinin
belirlenmesi amaciyla odak grup gorlismeleri yapmuslardir. Arastirmaya Vuran
tarafindan (2005) gerceklestirilen arasgtirmanin yiritildigi ilkégretim okullarindan
14’iinde calisan 17 6gretmen katilmustir. Ogretmenlerin deneyim siireleri 2-20 yil
arasinda degismektedir. Bu arastirmada elde edilen en Onemli bulgu, smif
Ogretmenlerinin sosyal yeterlik ve sosyal becerileri tanimlama konusunda bilgi
yetersizligi oldugu, sosyal becerileri genellikle iletisim baglatma ve siirdiirme
becerileriyle sinirli olarak tanimladiklar1 belirlenmistir. Sinif 6gretmenleri kendilerine
ya da Ogrencilerine gereken ozel egitim destek hizmetlerinin saglanmadigini, kendi
cabalartyla ailelerle ya da (varsa) okul rehber ogretmeni ile goristiiklerini
bildirmislerdir. Ogretmenler, {iniversitenin ve bakanligin isbirligi yaparak bilgilendirici
seminerlerin yapilmasini ve kaynastirma uygulanan ilkdgretim okullarina 6zel egitim

Ogretmenlerinin atanmasini dnermislerdir.
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Goriig aragtirmalarinin disinda uygulamali vaka caligmalar1 da bulunmaktadir (Conroy,
Boyd, Asmus ve Madera, 2007; Harriott ve Martin, 2004; Kimball, Kinney,
NeuroHealth, Taylor ve Stromer, 2004; Ryan, Kay, Fitzgerald, Paquette ve Smith, 2001;
Snell ve Janney, 2000a; Welton, Vakil ve Carasea, 2004). Asagida bu arastirmalardan

birkag1 6zetlenmistir.

Snell ve Janney (2000a), anaokulu ve ilkogretim birinci sinifa devam eden 540
Ogrencinin bulundugu okul ortamlarinda etnografik bir ¢alisma yapmuslardir.
Aragtirmada iki anaokulu ve bir birinci sinif 6grenciye odaklanmiglardir. Arastirmaya
Ogrencilerin  0gretmenleri, bir Ogrencinin hemsiresi, Ogretmen yardimcilari,
fizyoterapist, ig-ugras terapisti, konusma terapisti ve brans 6gretmenleri katilmiglardir.
Ogrenciler akranlariyla birlikte her etkinlige katilmislardir. 14 ay boyunca saha notlari,
yar1 yapilandirilmis goriismeler, yazili belgeler, toplant1 tutanaklari ile veri toplanmistir.
Ogretmenler en biiyiik sorunlarmin, bir 8grencinin yiiriime ve yeme problemi olmasi, bu
Ogrencilerin akranlartyla tam olarak etkilesememeleri ve bir 6grencinin iletisim giicliigii
yasamast oldugunu belirtmislerdir. Smif toplantilar1 ve isbirlikli problem ¢6zme modeli
ile Ogretmenlerin ve diger yakin g¢evrenin yasadigi sorunlarin ¢oziimiine yonelik
calismalar yiiriitiilmiistiir. Ogretmenler ekip yaklasimi ile 6gretimi planlama ve
uygulama yontemlerinin belirlenmesinde, okul personelinin 6gretime katilmasinda ve
Ogretmenlerin motivasyonlarinin artmasinda problem ¢6zme modelinin yararli oldugunu

belirtmislerdir.

Harriott ve Martin (2004), ilkogretim dordiincii sinifa devam eden Down sendromlu bir
kiz 6grencinin sosyal, dil ve iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla “sinif toplumu”
(classroom community) yaratarak etkinlikler desenlenen bir vaka caligmasi
yiiriitmiislerdir. Ogretmen &grenciyi gozlemis, okul ydnetimine damisarak 6grencinin
ailesi ile toplantilar diizenlemistir. Ogretmen ve dgrencinin ailesi, 6grencinin akademik
beceriler kadar sosyal ve iletisim becerileri iizerinde odaklanilmasina karar vermislerdir.
Ogretmen sinif iginde bir takim etkinlikler diizenlemistir. Etkinlikler; sosyal beceri
uygulamalari, iletisim becerileri uygulamalart ve smif toplumunu gelistirme
calismalaridir. Ogretmen 6grencinin sosyal ve iletisim becerilerini bir arada gelistirmek
ve akranlar ile arkadaslik yapabilmesi i¢in sinifi yapilandirarak ¢aligmalar yapmustir.

Sinifta kiigiikk grup ve ¢ok kiiltiirlii etkinlikler diizenlemistir. Yilsonunda 6grencinin
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sinif arkadagslar ile iletisim kurdugu, konusmasinin daha anlasilir oldugu, sinif ve okul

disindaki etkinliklere katildig1 belirlenmistir.

Welton, Vakil ve Carasea (2004) ilkogretim yedinci sinifa devam eden 13 yasindaki
otistik bir kiz 6grencinin sosyal iletisim becerilerini gelistirmek amaciyla egitsel bir
ekip ile isbirligine dayali uygulamalar yiiriitmiislerdir. Ogrenci norma dayali ve
informal smif degerlendirmeleri, davranigsal goézlemler ve iirlin degerlendirilmesi
yapilarak  degerlendirilmistir.  Ogrencinin  bireysellestirilmis  egitim  programu
olusturulmustur. Calisilan ekipte okul yoneticisi, genel egitim 68retmeni, 6zel egitim
Ogretmeni, konusma ve dil terapisti, okul psikologu, 6grenci ve Ogrencinin ailesi
bulunmustur. Ogrenciye dogrudan dgretim, sosyal dykiiler ve akran dgretimi ile sosyal
becerilerin edinilmesine yonelik etkinlikler diizenlenmistir. Ekip yaklagimi ile
gergeklestirilen bu uygulamalarin etkili oldugu belirtilmistir. Ogretmenin planlanan
caligmalar1 uygulamadaki yetenegi ve isbirligini saglamadaki yetenegi de 6grencinin

basarisinda 6nemli bir rol oynamistir.

Conroy, Boyd, Asmus ve Madera (2007), anaokuluna devam eden dort yasindaki
gelisimsel geriligi olan bir erkek Ogrencinin sosyal iletisim ve oyun becerilerini
gelistirmek amaciyla bir calisma yiiriitmiislerdir. Ogrenciyi islevsel degerlendirme
stireclerini kullanarak degerlendirmislerdir. Okul yoneticisi ve 6grencinin alt1 6gretmeni
ile grup gériismesi yapilmistir. Ogrencinin sosyal iletisim becerilerinde giiclii ve zayif
yonleri belirlenmistir. Ogrencinin akranlartyla iletisim kurmadigi belirlenmistir.
Ogrenci siif ici ve sinif dis1 oyun etkinliklerinde, dért giin boyunca yaklasik 30 dakika
dokuz farkli durumda goézlenmistir. Dokuz gozlem oturumunun sadece % 26’sinda
akranlariyla iletisimi baglattig1 gézlenmistir. Akran aracili ve sosyal Oykiilerin bir arada
kullamldig1 bir uygulama gerceklestirilmistir. Ogrenciyi akranlariyla iletisimi
cesaretlendiren dért sosyal dykii hazirlanmustir. Oykiileri dgrenci okumus, 6gretmen de
sosyal iletisimi saglayici ipuglari vermistir. Ogretmen “Oyun oynamak icin kimi
secersin?”’, “Ne oynamak istersin?”’, “Arkadasinin seninle oyun oynamak isteyip
istemedigini nasil sorarsin? seklindeki ipuglarina 6grencinin tepkisine gore ya devam
etmis ya da siliklestirmistir. Uygulama sonrasinda &grencinin akranlariyla olumlu

iletisim baglatma becerilerinde ve olumlu davraniglarinda artis oldugu belirtilmistir. Ek
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olarak, sistematik ve islevsel degerlendirme siireglerinin yapilacak Ogretim

uygulamalarinin etkili olmasinda 6nemli oldugu da vurgulanmaktadir.

McConaughy, Kay ve Fitzgerald (1998) anaokuluna devam eden duygusal bozukluk
riski tagiyan birinci smif 6grencilerine sosyal beceri 0gretimiyle birlestirilen okulla
isbirligine dayal1 aile-6gretmen eylem arastirmasi desenlemislerdir. Calismaya yedi
farkli okula devam eden 36 Ogrenci ve 13 birinci simif dgretmeni katilmistir. Aile-
O0gretmen eylem arastirmasi ekibinde; &grencinin smif Ogretmeni, en az bir aile,
projeden bir iiye yer almistir. Ekibe gerekli zamanlarda o6zel egitim ogretmeni,
danisman ya da saglik personeli de katilmistir. Ekip her {i¢ haftada bir saatlik
toplantilarla biraraya gelmistir. Calismada davranig kontrol listeleri, 6gretmen yapinu
formlar, dogrudan gozlem formlar1 ve sosyal beceri dereceleme listeleri kullanilmistir.
Daha sonra yil i¢cinde akademik, sosyal ve davranigsal amaclar belirlenerek evdeki ve
okuldaki gerceklesen ilerlemeler gozlenebilir sekilde listelenmis eylem calismalari
gerceklestirilmistir. Birinci simif dgretmenleri okul personeli tarafindan belirlenen bir
sosyal beceri programini Ogrencilere uygulamislardir. Sinif kapsamli sosyal beceri
ogretimi sekiz ay, haftada iki kez ve en az 15-20 dakika siirmiistiir. Ogretmenler ve
aileler arasindaki iletisim mektuplar, konferanslar yoluyla saglanmistir. Projenin
sonunda, sosyal beceri Ogretimiyle birlestirilen aile-6gretmen eylem planinin
ogrencilerin akademik ve sosyal gelisimleri iizerinde olumlu etkileri oldugu

gorilmiistiir.

Park, Gonsier-Gerdin, Hoffman, Whaley ve Yount (1998) is merkezinde calisan yaslari
17 ile 21 arasinda degisen ve orta derecede zihinsel yetersizlik gosteren 10 dgrencinin
sosyal kaynastirmalarini amaglayan bir eylem arastirmasi gerceklestirmiglerdir. Bu
calismaya normal gelisim gosteren isciler, ustalar, aile iyeleri, Ogretmenler, is
Ogreticileri ve is merkeziyle ilgili diger kisiler katilmistir. Calismaya katilan 10
katilimcr 28 farkli is bolgesinde iki y1l boyunca gozlenmistir. Gézlemler; bireyler 23 is
merkezinde yalniz ya da yardimciyla birlikteyken, diger bes is merkezinde ise iki-ii¢
kisiden olusan grupla birlikteyken gerceklestirilmistir. Veriler katilimec1 gozlemler,
goriismeler ve sosyal ¢evre oOlgiimleriyle toplanmustir. Is grubu toplantilari,
ogretmenlerle ya da is 6greticileriyle toplantilar ve aileler, ustalar ve diger ilgili kisilerle

toplantilar gerceklestirilmigtir. Bu toplantilar sonucunda amaglar ve bu amaglarin
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gerceklesmesine yonelik stratejiler belirlenmistir. Eylem ¢alismalarindan sonra ise gegis
programlarinda, sosyal ¢evrede, yetiskinlerle anlasma, is 6greticilerinin becerilerinde ve
beklentilerinde olumlu yonde degisiklikler olmustur. Ayni zamanda 6grenciler mesleki
becerileri ve gilinliikk yasam becerilerini sosyal etkilesimlerinde daha kapsaml

kullanmaya baslamislardir.

Lloyd (2002), 6zel egitim ve kaynastirma ortamlarinda ¢alisan personelin uygulamaya
dayalt bir programla gelistirilmesi amaciyla {i¢ yil siliren bir eylem arastirmasi
gerceklestirmistir. Caligmaya ayri1 6zel egitim okullarinda, destek hizmet merkezlerinde
ve kaynastirma uygulamasi olan ilkokullarda gérev yapan 14 siif 6gretmeni, uzman ve
yardimci gretmen katilmigtir. Calismada programin tanitimina iliskin toplantilar, anket,
yari-yapilandirilmis goriismeler gergeklestirilerek eylem caligmasi olarak personel
gelisim ve kaynastirma uygulamasmin gelisimi programlar1 hazirlanmistir. Okulda
yapilan uygulamalarin; kaynastirmaya hazirlik becerilerinin gelistirilmesi, okul
programinin degistirilmesi, isitme Ozirlii cocuklarla calisan Ogretmenlere destek
programlarinin gelistirilmesi, aktif bagimsiz 6grenme modelini 6grenmek ve dgretmek
icin okulun yaklagimini yeniden diizenlenmesi, aile katilimini1 gelistirmek i¢in okul

politikasinin tanitilmasi gibi konular {izerinde etkileri olmustur.

Yukarida ozetlenen arastirmalar incelendiginde, tek denekli ve deneysel arastirmalarda
sosyal becerilerde olumlu degisimler gozlendigi belirtilmektedir. Nitel arastirmalarda
ise, sosyal becerilerin 6gretimine iliskin uygulamalarin bu becerilerin gelismesine yol
acmasinin yanisira sosyal becerilerin dogasi geregi dogal ortamlar olan genel egitim
ortamlarinda 6gretilmesinin ¢ok dnemli oldugu ve bu ortamlarda c¢alisan 6gretmenlerin
sosyal beceri Ogretimine egitim-6gretim programlarinda Oncelikle yer vermeleri

gerekliligi vurgulanmaktadir.

Tiirkiye’de devlet ve 0zel 6zel egitim okullarinda yeterince dnem verilmeyen sosyal
beceri 6gretimi, son yillarda gittikge yayginlasan kaynastirma uygulamasinda da goz
ardi edilmektedir. Genel egitim veren ilkdgretim okullar1 programlarinda
(http://www.meb.gov.tr) yer alan konular incelendiginde her dersin igeriginde bazi
sosyal becerilerin Ogretiminin amaglandigi goriilmektedir. Ornegin, Hayat Bilgisi

dersinde okul hayatimiz, evimiz ve ailemiz, haberlesme gibi konularda sosyal becerileri
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hedefleyen amaclar bulunmaktadir. Ayni sekilde Tiirk¢ce dersinin igeriginde anlama,
izleme ve dinleme; Sosyal Bilgiler dersinin igeriginde aile, okul ve toplum hayati;
Miizik dersinin igeriginde de hayatimizda oyun, hareket, ses ve miizik konularinda

sosyal yeterliklerin gelistirilmesinin amaglandigi sdylenebilir.

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligine gore (2006), genel egitim okullarinda
kaynagtirma  Ogrencilerine  yonelik  bireysellestirilmis  egitim  programlarinin
hazirlanmas1 ve uygulanmasi yasal bir zorunluluk olmasina ragmen kaynastirma
uygulamasi olan her okulda bireysellestirilmis egitim programlar1 gelistirilmemektedir.
Bu 6grenciler normal gelisim gosteren akranlariyla birlikte genel egitim okullarinin
egitim-6gretim programi dogrultusunda egitim-6gretim almaktadirlar. Kaynastirma
ogrencileri de bir ya da birkac¢ gelisim alanindaki yetersizlikten dolay1 bu programlari
akranlar1 gibi takip edememektedirler. Bu nedenle de, normal egitim veren ilkdgretim
okullarinda kendilerinden beklenen beceri ya da davraniglarda basarisiz olmaya
adaydirlar. Kaynastirma uygulamalarinin temelinde, 6zel gereksinimli bireylerin
sosyallesmeleri amaclandig1 i¢in yetersizlik gosteren c¢ocuklara yonelik hazirlanan
egitim programlarinda oOncelikle sosyal becerilerin 6gretimine daha fazla agirlik
verilmesi gerekmektedir. Hazirlanan bu programlarin igbirligine dayali ve her bir
ogrenci ic¢in bireysellestirilerek uygulanmasi basarili ve etkili kaynastirma i¢in 6nem
tasimaktadir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2005; Lamar-Dukes ve Dukes, 2005; Schuster,
Hemmeter ve Ault, 2001; Wehmeyer, Lattin, Lapp-Rincker ve Agran, 2003; Wolfe ve
Hall, 2003).

Tiirkiye’de kaynastirma uygulamalarina iligkin 6gretmen, yonetici, anne-baba tutumlari
ve goriigleri, 6grencilerin akademik ve sosyal beceri diizeyleri, uygulanan bilgilendirici
programlarin  etkisi ve yasanan sorunlar1 belirlemeye yonelik arastirmalar
gerceklestirilmistir (Akcemete ve Ceber, 1999; Akcamete, Giirgiir ve Kis, 2003; Batu,
2000; Baykog¢-Donmez, Aver ve Arslan, 1997; Colak ve Vuran, 2006; Diken, 1998;
Eripek, 2000; Kargin, Acarlar ve Sucuoglu, 2003; Kiiciiker, Acarlar ve Kapgi, 2006;
Sucuoglu, 1996; Sahbaz, 1997; Tiifek¢ioglu, 1992; Uysal, 1995; Vuran, 2005). Bu
arastirmalarin disinda, kaynastirma uygulamalarinin temeli olan destek o6zel egitim
hizmetlerinin sunulmasiyla ilgili arastirmalarin siirli oldugu goriilmektedir (Kircaali-

Iftar ve Uysal, 1999; Akcamete, Kis ve Giirgiir, 2004).
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Eripek (2000) Tirkiye'de zihin engelli ¢ocuklarin kaynastirilmalarina iligkin bir
degerlendirme calismasinda, kaynastirmaya yonelik Ogretmen goriislerine dayali
yapilan goriis ve tutum arastirmalarinin sinirl olmasina ragmen, uygulanan kaynastirma
kavraminin nasil algilandigt ve nasil uygulandigi konusunda Onemli ipuglari
verebildiklerini belirtmektedir. Ogretmenlerin aldiklari egitimin siiresi, niteligi siiphesiz
tartisma konusudur. Ayrica arastirma sonuglarina bakildiginda, 6gretmenlerin yaklasik
¥’niin kaynastirma ve 6zel egitim konusunda destek hizmet almadiklar1 belirlenmistir.
Bu sorun dikkate alinacak olursa, dgretmenlerin tutum ve goriislerinin daha objektif
yontemlerle belirlenmesini saglayacak nitel arastirmalarin gergeklestirilmesi ve ayni
zamanda Ogretmenlere yonelik degisik konularda ve sekillerde uygulanabilecek

danigmanlik modellerinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Aragtirmacinin gerek kendi gézlemleri gerekse alan uzmani ile birlikte gerceklestirilen
On arastirmalarda, 6zel gereksinimli 6grenci bulunan siif Ogretmenlerinin, O6zel
gereksinimli ¢ocuklara ya da kaynastirmaya karsi olumsuz tutumlari oldugu
belirlenmistir. Ogretmenlerin normal gelisim gdsteren Ogrencilerin kaynastirmaya
hazirlanmasinda, 6zel gereksinimli 6grencilere 6gretilmesi gereken sosyal becerilerin
belirlenmesinde, belirlenen becerilerin etkili ve sistematik sekilde uygulanmasinda,
degerlendirilmesinde ve genellenmesinde bilgi ve beceri yetersizligi gibi sorunlar
yasadiklar1 ortaya c¢ikmistir. Bu sorunlardan dolayr 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
yasamlarinda onemli olan sosyal becerilerin 6gretimi yapilamamakta ya da yapiliyorsa

da nitelikli bir 6gretim gergeklestirilememektedir.

2000’1 yillardan itibaren sosyal becerilerin 6gretimine yonelik yapilan ¢aligmalarin,
0zel gereksinimli bireylerin ve ailelerinin de dahil oldugu disiplinlerarast modellerin
uygulandig1 uzun siireli eylem arastirmalar1 oldugu dikkat ¢ekmektedir. Tiirkiye’de 6zel
gereksinimli  Ogrencilere sosyal becerilerin 6gretimi konusunda gergeklestirilen
arastirmalar iki ¢alisma (Cifci, 2001; Avcioglu, 2001) ile sinirlidir. Bu arastirmalarin
her ikisi de tek denekli arastirma modelleri ile desenlenmistir. Eylem arastirmalari ise
oldukca yenidir. Kaynagtirma sinifinda egitim alan ¢ok 6ziirlii bir 6§rencinin, daha ¢ok
akademik becerilerini gelistirmeyi hedefleyen, bunu isbirligi ile 6gretim {izerine
temellendiren bir eylem arastirmasi Giirgiir tarafindan 2005°de gergeklestirilmistir. Bu

calisma, Ogretmen ve uzman arasinda farkli isbirligi ile Ogretim bigimlerinin,
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kaynastirma sinifinda uygulanabilirligini tartismaktadir.  Tirkiye’de kaynastirma
ortamlarinda olmasi gereken destek hizmetlere yonelik model gelistirmeye ve sosyal
beceri Ogretim programi gelistirmeye yonelik aragtirmalar bulunmamaktadir. Bunun
yanisira Tirkiye’de kaynastirma uygulamalarinin yiiriitiildiigii ilkdgretim okullarinda,
Ogretmen-uzman isbirligine dayali, sosyal beceri yetersizligi belirlenen Ogrencilere
uygulanan ve birka¢ sosyal beceri 6gretim yonteminin bir arada kullanildigi sosyal
beceri dgretim programinin desenlendigi bir eylem arastirmasi da bulunmamaktadir.
Ayni zamanda yapilan arastirmalarin sadece teoride kaldigi, uygulama ortamlarinda
aktif olarak kullanilamadigi gozlenmektedir. Bu arastirmanin deseni olan eylem
arastirmasinin temelinde de, teori ve uygulama ortamlar1 arasinda bir koprii gorevini
yapmak esastir. Dolayistyla Tiirkiye’de sosyal becerilerin 6nemi ve 6gretimi konusunda
varolan ilkdgretim egitim-6gretim programlarinda daha ayrintili ve daha islevsel
aciklamalara gereksinim duyulmaktadir. Ayni1 zamanda genel egitim ortamlarinda
calisan Ogretmenlerin bu programlarda daha aktif olabilmelerini saglayacak bilgi ve
beceri gereksinimleri bulunmaktadir. Bu gereksinimler dogrultusunda ve arastirmanin

alana getirecegi katkilar diisliniilerek bu aragtirma planlanmustir.

1.13. Amag

Bu aragtirmanin amaci, bir ilkogretim smifinda kaynastirma uygulamasindaki sosyal
yeterlik Ozelliklerini betimleyerek bu ydnde yapilan iyilestirme calismalarini

incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda agagidaki sorulara cevap aranacaktir:

1. Durum saptama siirecinde:

1.1. Kaynastirma sinifinin genel/fiziksel durumu nasildir?

1.2. Smif 6gretmeninin siif yonetimi ve dersi isleyisi nasildir?

1.3. Smif 6gretmeninin olumlu sinif iklimi yaratmadaki rolii nedir?

1.4. Smiftaki 6grencilerin sosyal 6zellikleri nasil degerlendirilmektedir?

1.5. Smiftaki 6grencilerin siif i¢cinde sosyallesmeleri yoniinde neler olmaktadir?
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1.6. Odak dgrencilerin smif i¢cinde sosyallesmeleri yoniinde neler olmaktadir?
1.7. Odak 6grencilerin siif i¢indeki sosyal konumlari nedir?
1.8. Odak dgrencilerin gosterdigi sosyal beceriler nelerdir?
1.9. Ailelerin ¢ocuklarinin sosyal becerilerine iligkin goriisleri nelerdir?
1.10.0gretmen(ler)in kaynastirmaya yénelik goriisleri nelerdir?

2. Uygulama siirecinde:
2.1. Odak 6grencilere sosyal beceri kazandirma ve gelistirme nasil saglandi?

2.2. Odak olmayan oOgrencilere sosyal beceri kazandirma ve gelistirme nasil

saglandi1?

3. Kaynastirma sinifinda uygulanan sosyal yeterliklerin gelistirilmesine yonelik

uygulama sonrasinda:

3.1. Sif 6gretmeninin sinif yonetimi ve ders isleyisinde ne tiir degisiklikler

olmustur?

3.2. Smif Ogretmeninin olumlu smif iklimi yaratmadaki roliinde ne tiir

degisiklikler olmustur?
3.3. Siniftaki 6grencilerin sosyal becerilerinde ne tiir degisiklikler olugsmustur?
3.4. Odak 6grencilerin sosyal konumunda ne tiir degisiklikler olusmustur?

3.5. Ailelerin c¢ocuklarinin sosyal becerilerine iliskin goriiglerinde ne tiir

degisiklikler olmustur?

3.6. Ogretmen(ler)in kaynastirmaya yonelik goriislerinde ne tiir degisiklikler

olmustur?
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1.14. Onem

Kaynastirmanin taniminda yer alan ve ayni zamanda ger¢ek anlamda uygulanabilmesi
icin Oncelikle sinif 6gretmenine gerektigi zamanlarda ve gereken konularda destek 6zel
egitim hizmetlerinin verilmesi esastir. Siif 6gretmenleri, 6zel gereksinimli 6grenciler,
normal gelisim gosteren akranlar ve bunlarin aileleri, okul ydnetimi kaynastirma
uygulamasinin  bagarili olmasinda &nemli rol oynayan diger etmenlerdir. Ozel
gereksinimli 6grencilerin egitiminde ilk amag; yasamlart boyunca topluma uyum
saglayan, toplum tarafindan kabul goren, iiretken ve bagimsiz bir birey olarak
yetismelerini saglamaktir. Kisacasi, yasadiklar1 toplumda sosyallesmelerini saglamaktir.
Artik giiniimiizde genel egitim ortamlarinda normal gelisim gosteren akranlartyla
birlikte egitim alma hakki nedeniyle 6zel gereksinimli &grencilerin bulunduklari
ortamda kabul gdérmeleri ve sosyal bir varlik olmanin getirdigi sosyal etkilesimi
gerceklestirebilmeleri  ancak sosyal becerileri gereken yerde ve zamanda
gerceklestirebilmeleriyle miimkiin olabilecektir. Gergeklestirilmesi amaglanan bu
aragtirmayla, kaynastirma siniflarindaki 6zel gereksinimli dgrencilerin sosyallesmeleri
yoniindeki ihtiyaglarin belirlenmesi ve sistematik bir sekilde karsilanmasiyla bu
ogrencilerin smif i¢indeki sosyal kabuliinlin artirilabilecegi, kendilerinden beklenen
sosyal becerileri yerine getirebilecekleri ve bu becerileri gelistirebilecekleri

distiniilmektedir.

Ayrica arastirma bulgular1 sonucunda, bulunduklari ortamlarda 6zel gereksinimli
ogrenci/dgrencileri bulunan smif Ogretmenlerinin, &grencilerin, ailelerin ve okul
personelinin yasadiklar1 sorunlart belirleme ve bunlart ¢6zme becerilerinin yani sira
0zel egitimde kullanilan ogretim yontemleri oOzellikle sosyal beceri Ogretim

yontemleriyle ilgili bilgi ve becerilerinin artmasi beklenmektedir.

Ayn1 zamanda arastirma bulgularinin, genel ve 6zel egitim alaninda ¢aligan uzman ve
O0gretmenlerin benzer ya da diger beceri programlar1 gelistirmelerine, ilgili kisi ya da
kurumlarla isbirligi yaparak 6zel gereksinimli ¢ocuklarin ve ailelerinin egitimlerine
katkida bulunmalarimi saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Sonugta da, kaynastirma

ortamlarinda isbirligine dayali ve ekip ruhunu tasiyan kisilerle destek hizmetlerin
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saglanmasit sonucunda uygulanan kaynastirmanin daha nitelikli ve basarili

yiriitiilebilecegi umulmaktadir.
1.15. Tammmlar

Kaynastirma: Gerektiginde sinif 6gretmenine ve/veya engelli 68renciye destek 6zel
egitim hizmetleri saglanmasi kosulu ile, engelli 6grencilerin normal egitim ortamlarinda

egitilmesidir.

Sosyal yeterlik: Cevreyle uygun sekilde etkilesimde bulunabilmek icin gerekli olan

sosyal becerilere sahip olma ve gerekli ortamlarda bu becerileri kullanabilme yetisidir.

Sosyal beceriler: Tanimlanabilir, gézlenebilir, farkli 6zellikleri olan ve belirli sosyal

durumlarda etkili sekilde olumlu sosyal sonuglar saglayan 6grenilmis davraniglardir.

Sosyal beceri 6gretimi: Ogrencinin gerekli zamanlarda gdstermesi gereken sosyal
davraniglar1 6gretmek amaciyla dogrudan ve planli bir sekilde desenlenen ve gretim
sonunda akranlar ve yetiskinler tarafindan olumlu sosyal yeterlik onay1 ile sonuglanan

ogretimdir.

Isbirlikli hizmet modelleri: Simif 6gretmenine ve/veya dgrenciye yonelik dogrudan ya
da dolayli hizmet modelleridir. Dogrudan isbirlikli hizmet modelleri, 6zel egitim
Ogretmeninin, sinif icinde dogrudan 6grencilere, 6zellikle 6zel gereksinimli 6grencilere
Ogretim sagladigr ve smif O6gretmenine de dolayli olarak hizmet verdigi modeldir.
Dolayl igbirlikli hizmet modelleri, 6zel egitim 6gretmeninin, siif i¢inde/disinda sinif
Ogretmenine gereksinim duydugu bilgi ve becerileri kazandirdig1 ya da teknik acidan

yardim sagladig1 ve 6grencilere de dolayli olarak hizmet verdigi modeldir.

Gecerlik komitesi toplantilari: Arastirmanin sistemli bir sekilde devamliligini,
aragtirmaciya yol gosterici bilgilendirmeyi ve katilimcilar arasindaki isbirligini

saglamak amaciyla danigmanlarla yapilan toplantilardir.
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YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

2000’11 yillardan itibaren egitimcilerin, belirlenen durumlarin gelisimine gore degisiklik
yapma sansina sahip olundugu, iiriin ve siire¢ icinde degerlendirme yapilabildigi, tim
degiskenlerin birbirleriyle sinerjik olarak etkilestigi, veriler arasinda neden-sonug
iligkisi kurmak ya da karsilastirma yapmak zorunlulugunun olmadigi, gercek ve dogal
ortamda bulunan Kkisilerin gergek gereksinimlerini karsilama olanag sagladigi,
bireylerin ve ailelerinin de dahil oldugu disiplinlerarast modellerin uygulandig1 uzun
siireli eylem arastirmalarinin desenlenmesine gereksinim duyduklari dikkat ¢cekmektedir
(Ferrance, 2000; Schoen ve Nolen, 2004). Bu 6zelliklerin disinda eylem arastirmast;
diizenlemede pratikliktir, harekete odaklanmaktir yani pasif bir gozlem degildir.
Demokratik bir siirectir, aragtirmanin her agsamasinda yansitict olmak esastir ve egitimci
gruplarla calisilan igbirlikli bir siirectir (Carson, Connors, Smits ve Ripley, 1989).
Eylem arastirmasinda amag, anlamak ve ¢6zliim bulmaya calismaktir. Arastirmaci eylem
aragtirmasinin yukarida sayilan oOzelliklerinden, sosyal beceri Ogretiminin sosyal
becerilerin dogas1 geregi dogal ortamlarda ve alan uzmanlariyla isbirligi icinde
yapilmast gerekliliginden dolay1r arastirmayi eylem arastirmasi olarak planlamistir.
Sosyal becerilerin O6gretimine yonelik yapilan deneysel arastirmalarin sonucunda
degiskenler arasinda neden-sonug iliskisi kurulabilse de, bu konuda uzun siireli
calismalarin yapilmasi olduk¢a zordur. Oysa eylem arastirmasi, dogal ortamlarda
olagelen degiskenlerin degiskenligi nedeniyle ortaya ¢ikan sorunlarin ¢dziilmesine

olanak vermektedir.

Eylem arastirmasinin bir¢ok tanimi bulunmaktadir. Bogdan ve Biklen'e (1998) gore
eylem arastirmasi, sosyal bir degisiklik olusturmak amaciyla elde edilmesi gereken
bilgilerin sistematik bir sekilde toplanmasi siirecidir. Eylem arastirmasi bir soruyla
baslanan, veri toplamaya baslamadan Once c¢ok iyi planlanmasi gereken, verilerin
toplanmasinda, veri analizlerinde ve raporlastirmada belirli bir esneklik ve ¢esitlilik
gosteren, diizenli gozlemler gerektiren, bazen kuram i¢ine gomiilii olan ve bir seyi

ispatlama zorunlulugu olmayan sistematik bir arastirmadir (Schoen ve Nolen, 2004).
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Mills (2003) egitim ortamina yonelik olarak eylem arastirmasini, bir 6grenme/6gretim
ortamindaki 6gretmenler, yoneticiler, okul danigsmanlar1 ya da ilgili arastirmacilar
tarafindan 6grencilere daha iyi 6grenme ve Ogretimin nasil saglanabilecegi hakkinda
bilgi toplanan sistematik bir aragtirma olarak tanimlamaktadir. Johnson (2002) ise
eylem arastirmasini, eylemlerin ya da 6gretimin kalitesini anlamak ve artirmak igin
gercek okul ve siniflarda arastirma yapma siireci olarak tanimlamaktadir. Eylem
arastirmasi, teori ve uygulamalar arasinda varolan uguruma koprii olusturmada bir
¢Oziim yolu olarak kabul edilir. Bu diisiince paralelinde, eylem arastirmasinda
arastirmact veri toplarken ortam ve katilimcilar iizerinde etkiye sahip alan ¢aligmalarina
yonelik fikirler ve oOneriler getirir (Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve
Richardson, 2005). Eylem aragtirmasinin temel yapisini; (a) teorileri ve uygulamalari
anlamak, (b) siif ortaminda nelerin oldugunu gézlemek ve (c) elde edilen verileri teori
ve aragtirmayla ilgili en iyi uygulamanin saglanabilmesi i¢in kullanmak olusturmaktadir

(Johnson, 2002).

Eylem arastirmasi bir sorun belirlemeyi ve tanimlamayi, bu sorunla ilgili bilgi
toplamay1, kaynak taramayi, sorunu ¢oziicii eylemlerle gelismeyi ve iyilestirmeyi
saglamak amaciyla dongiisel bir 6zellik gostermektedir. Her siire¢ tekrarlanabilir ve
gerekli durumlarda farkli bir siralamayla siirece devam edilebilir (Johnson, 2002;
Uzuner, baskida). Sekil 3’te helezonik 6zelligi olan eylem aragtirmasinin diyalektik
dongiisii gosterilmektedir. Schoen ve Nolen (2004) veri toplama siirecinin her agamada
devam etmesinden dolay1 planlanan veri tliriiniin aragtirmanin veri toplama ve analizi
siirecinde degisebildigini belirtmislerdir. Aragtirma siirecinde gerceklestirilen sistematik
toplantilarda ortaya ¢ikan sorunlar incelenir. Katilimcilar konuyla ilgili diisiincelerini,
bilgilerini, sorulara Onerdikleri ¢oziimlerini ve sonuclarini paylasirlar. Bu izlenen
siireclerle arastirmanin amaclarini gerceklestirmek i¢in toplanan verilerden ve ilgili
kaynak taramalarindan elde edilen bilgileri kullanarak degisiklik yaratmaya ve incelemeler
yapmaya olanak saglayacak yeni eylem planlar1 tasarlanir. Uygulanan eylemlerden sonra
iyilesme olup olmadigina bakmak icin uygulamanm etkileri incelenir. lyilesme varsa
destekleyici delillerin yeterince belirgin olup olmadigi, degisiklik yoksa da ne gibi
degisikliklerin yapilmasi gerektigi belirlenir (Mills, 2003; Schoen ve Nolen, 2004).
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Bir odak alani
tanimlamak

Bir eylem plani >
gelistirmek

Veri toplamak

Verileri analiz
etmek ve
yorumlamak

Sekil 3. Eylem Arastirmalarinin Diyalektik Dongiisii (Mills, 2003)

Eylem arastirmasinin ilk asamasi olan odak alan belirleme ve tanimlama siirecinde,
aragtirmacinin kendi uygulama alanindaki 6grenme ve 6gretimi igeren bir alan olmasina
dikkat edilmelidir. Arastirmacinin kendi kontrol alan1 altinda degisimleri ve gelisimleri
gorebilmesi i¢in bu Onemlidir. Arastirmact bu dogrultuda arastirmasinda genel bir
diisiinceyi tespit etmek, ona agiklik getirmek ve calisacagi odak alani belirlemek
amaciyla, 2002-2003 giiz donemi Ogretim yilinda, doktora ders asamasi siirecinde
“Zihin Engellilerin Sosyal Yeterliklerinin Gelistirilmesi” konulu almis oldugu ders
kapsaminda; farkli yaklasimlar dogrultusunda sosyal yeterlik ve sosyal beceri tanimlari,
sosyal becerilerin degerlendirilmesi, sosyal konum, sosyal becerilerin 6gretimi ve 6zel
gereksinimli bireylere sosyal yeterliklerin kazandirilmasinin 6nemi gibi belli bash
konular1 dersi yiiriiten 6gretim elemani ile karsilikli olarak tartigmistir. Ayn1 dénem
igerisinde de arastirmaci tarafindan yiiriitiilen, Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi
“Kaynagtirma Programlarinin Hazirlanmas1” isimli derste, arastirmacinin doktora
dersinde yaptigi alan taramasi ve tartigmalar, “Kaynastirma uygulamasi yapan

ilkogretim okullarinda goézlem yapmalart amaciyla gonderilen dglnci smnif
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Ogrencileriyle nasil paylasilabilir?” sorusunu c¢agristirmistir. Dersin islenmesi sirasinda
da lisans Ogrencilerinden gelen doniitler, yaptiklar1 caligmalar ve onlarla yapilan birebir
gorlismeler arastirmaciya edindigi bilgi ve becerileri Ogrencilere aktarma firsati
vermistir. Sonugta yapilan biitin bu calismalar arastirmaciy1, Eskisehir I1’indeki
ilkdgretim okullarina devam eden 6zel gereksinimli 6grencilerin sosyal yeterliklerini,
sosyal konumlarini, edinmeleri gereken sosyal becerileri belirlemek ve sonucta da
kaynastirmanin sosyal yoniinii ortaya koymak amaciyla ¢ok boyutlu ve uzun soluklu bir

aragtirma planlamaya yoneltmistir.

Aragtirmanin Oncesinde On bilgi elde etmek amaciyla, ilk boélimde sozii edilen
arastirmalar (Colak ve Vuran, 2006; Vuran, 2005; Vuran ve Colak, 2006)
gergeklestirilmistir. Bu arastirmalar, eylem arastirmasi olarak planlanan doktora

calismasi i¢in gerekli olan 6n bilgilerin elde edilmesi yoniinde oldukca katki getirmistir.

Vuran (2005) ilk olarak, Eskisehir il merkezinde kaynastirma siniflarindaki 6zel
gereksinimli Ogrencilerin, 6gretmenler tarafindan kaynastirmaya aday gosterilen fakat
tan1 almamig Ogrencilerin ve normal gelisim gdsteren akranlarinin sosyal konumlarini
karsilagtirmistir. Arastirmaya, kaynastirma egitimi veren 14 ilkdgretim okuluna devam
eden toplam 999 6grenci katilmistir. Bu 6grencilerden 39’u 6zel gereksinimli 6grenci,
27’si kaynastirmaya aday O6grenci ve 933’1 ise normal gelisim gosteren 6grencidir.
Aragtirma verileri akran tercihi teknigi kullanilarak toplanmistir. Arastirma sonucunda,
kaynastirilmis ve kaynastirmaya aday gosterilen grupta yer alan 6grencilerin yarisindan
cogunun reddedilen grupta yer aldigi ve anlamli sekilde diisiik sosyal tercih puanina

sahip olduklar1 goriilmiistiir.

Colak ve Vuran (2006) ikinci olarak, kaynastirma 6grencilerinin sosyal konumlarimin
incelendigi smniflarda, lisans dersinin geregi olarak 12 hafta boyunca gozlem yapan
Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi iigiincii smif 6grencilerinin, kaynastirma
Ogrencilerinin sosyal konumlar1 ve bu 6grencilere 6gretilmesi gereken sosyal beceriler
konusundaki  goriislerini  belirlemek  amaciyla odak  grup  goriismeleri
gerceklestirmislerdir. Aragtirmaya 33 figiincii sinif 6grencisi katilmistir. En az 9, en
fazla 13 kisiden olusan ii¢ odak grup goriismesinin (9, 11, 13 kisi) gerceklestirildigi

oturumlar diizenlenmistir. Gorlismeler ses teknisyeni tarafindan teknik donanimli ses
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kaydi ile kaydedilmistir. Aynm1 zamanda yonlendirici yardimcisi roliindeki ikinci
arastirmaci tarafindan da elle notlar alinmistir. Elde edilen veriler tiimevarim analiz
yoluyla analiz edilmistir. Kaynastirma uygulamalarinin yasalarda belirtilen sekilde
uygulanamadigini, smif Ogretmenlerine verilmesi gereken o6zel egitim destek
hizmetlerinin saglanamadigini ve bu nedenle ¢alisan siif ve/veya brans 6gretmenlerinin
kaynastirma ve kaynastirma Ogrencilerine karst olumsuz diisiince ya da tutum
sergiledikleri katilimcilar tarafindan belirtilmistir. Ayrica 6zel gereksinimli 6grencilerin
bu smiflarda genellikle reddedildiklerini/dislandiklarin1 goézlediklerini bildirmislerdir.
Bu durumun en 6nemli nedenleri; bu 6grencilerin akademik alanda basarisiz olmalari ve
problem davranislar sergilemeleri olarak belirtilmistir. Kabul gorenlerin ise, yasca
kiigiik olduklari i¢in kardes gibi goriildiikleri ya da sinif 6gretmeninin birinci dereceden
yakimi olmasi olarak ifade edilmistir. Ozel egitim béliimiinde okuyan lisans
Ogrencilerinin sosyal becerileri tanimlama konusunda sikinti yasadiklart Snemli
bulgulardan biri olmasia ragmen Ogretmenlerin siniflarinda sosyal beceri 6gretimine

yonelik ¢aligmalar yapmadiklar1 katilimcilar tarafindan belirtilmistir.

Vuran ve Colak (2006) tarafindan bir onceki arastirmadaki siniflarda gorev yapan
Ogretmenlerin kaynastirma Ogrencilerinin sosyal konumlarina ve bu Ogrencilere
Ogretilmesi gereken sosyal becerilere iliskin goriis ve 6nerilerinin belirlenmesi amaciyla
odak grup gorlismeleri yapilmistir. Arastirmaya Vuran (2005) tarafindan yapilan
aragtirmanin gergeklestirildigi 14 ilkogretim okulunda gorev yapan toplam 17 6gretmen
katilmistir. Ogretmenlerin yaslar1 31 ile 51 arasinda degismektedir. Kaynastirma
siiflarindaki mesleki deneyimleri ise bir ile bes yil arasinda degismektedir.
Ogretmenlerden dordii disinda digerleri mesleki yasantilarinda 6zel egitimle ilgili
herhangi bir egitim almamislardir. Aragtirma siireci 6zel egitim boliimii zihin engelliler
Ogretmenligi programi lclincii smif Ogrencileriyle gercgeklestirilen odak grup
gorlismelerinin yapildig1 arastirma silirecine benzer sekilde gergeklestirilmistir. Bu
arastirmanin goriismeleri iki giin icerisinde gerceklestirilmistir. Ilk iki oturum birinci
giin, son oturum ise, ikinci giin yapilmistir. Bu aragtirmadan elde edilen en onemli
bulgu, simif 6gretmenlerinin sosyal yeterlik ve sosyal becerileri tanimlama konusunda
bilgi yetersizligi oldugunun, genellikle iletisim baslatma ve siirdiirme becerileriyle
stirlt olarak tamimladiklarinin belirlenmesidir. Ogretmenlerin ¢ogu, kendi cabalartyla

0zel gereksinimli 6grencilere yonelik bireysel ¢aligmalar yaptiklarini, sinav sorularini
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basitlestirdiklerini belirtmiglerdir. Baz1 O6gretmenler, 6zel gereksinimli 6grencilerin
siniftaki diger akranlar1 tarafindan kabul gordiiklerini ve bu 6grencilerin daha g¢ok
kendileri gibi yetersizlik gosteren akranlarla etkilesimde bulunduklarini ifade
etmiglerdir. Siif 6gretmenleri kendilerine ya da o6grencilerine gereken 6zel egitim
destek hizmetlerinin saglanmadigini, kendi c¢abalariyla ailelerle ya da (varsa) okul
rehber &gretmeniyle gériistiiklerini bildirmislerdir. Ogretmenler, iiniversitenin ve
bakanlhigin isbirligi yaparak bilgilendirici seminerlerin yapilmasin1 ve kaynastirma

uygulanan ilkogretim okullarina 6zel egitim 6gretmenlerinin atanmasini onermislerdir.

Yapilan bu 6n arastirmalarin sonuglari, dogal ortamlarda bulunan gercek kisilerin
gereksinimleri olmasi ve bu gereksinimlerin katilimeilar tarafindan ifade edilmesi
planlanan eylem arastirmasinin temelini olusturmustur. Arastirma siireci iki agamadan
olusmaktadir. Birinci asama durum saptama asamasi, ikinci asama ise uygulama
asamasidir. Durum saptama asamasinda; 02.11.2004- 23.02.2005 tarihleri arasinda
gorlismeler, sinifta gézlemler ve diger veri toplama araglari ile ortamdaki kisilerin
duygu ve diisilinceleri, gelisen olaylar incelenerek sosyal yeterliklerin gelistirilmesi ve
ogrencilerin sahip oldugu sosyal beceriler agisindan durum saptanmistir. Uygulama
asamasi ise 17.03.2005- 09.06.2005 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Durum
saptama asamasinda, belirlenen gereksinimler dogrultusunda 6ncelikle 6gretmene, 6zel
gereksinimli 6grenciye ve normal gelisim gosteren Ogrencilere sosyal yeterliklerin
gelistirilmesine yonelik Sosyal Beceri Ogretimi Programi hazirlanmistir. Bu programin
iceriginde bulunan sosyal becerilerin 6gretimine yonelik ders planlar1 hazirlanarak

uygulanmigstir.
2.2. Ortam
2.2.1. Arastirma Ortaminin Belirlenmesi

Aragtirma ortami aragtirmaci ve alan uzmani tarafindan gergeklestirilen ve yukarida
aciklanan arastirmalar dogrultusunda belirlenmistir. Arastirma icin bu ortamin secilme
nedenleri su sekilde siralanabilir: (a) Arastirmanin yapilacagi ortam belirlenirken
kaynagtirma uygulamasi olan bir ilkdgretim okulunun birinci kademesinde olmasi, (b)
okul yonetiminin izin vermesi, (c) sinifta en az bir 6zel gereksinimli 6grencinin

bulunmasi, (d) yapilan onceki calismalara goniillii olarak katilan ve bu arastirmalarin
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devaminda yapilacak bir uygulamaya istekli oldugunu ve igbirligi yapabilecegini ifade
eden smif Ggretmeninin olmasi, (e) sinif mevcudunun 20 kisiden olusmasi (Sinif
mevcudunun az olmasinin, goézlemlerin gecerli bir sekilde gerceklesmesini ve
uygulamalarin daha etkili olarak yapilmasini kolaylastirabilecegi diistintilmiistiir), (f)
daha once sosyometrik teknikler kullanilarak gerceklestirilen arastirma sonucuna gore
bu smiftaki 6zel gereksinimli 6grencinin sosyal konumunun digslanmis kategorisinde yer
almasi, 0grencinin sosyal beceri yetersizlikleri oldugunu ve bu simifta bir sosyal beceri

Ogretim programina gereksinim duyuldugunu diistindiirmiistiir.
2.2.2. Arastirmanin Yapildig1 Okul

Arastirma Eskisehir ili merkezinde, sosyo-ekonomik diizeyleri orta ve ortanin altinda
olan ailelerin ikamet ettigi, kaynastirma uygulamasi olan bir ilkégretim okulunda ve
0zel gereksinimli 6grenci bulunan bir iiclincii sinifta gergeklestirilmistir. Bu ilkogretim
okulu hafta ici 9:00- 15:00 arasindaki saatlerde egitim-6gretim veren Milli Egitim
Bakanligi'na bagli bir kurumdur. Aragtirmanin yiriitilebilmesi i¢in Milli Egitim
Bakanlig1 araciligiyla Eskisehir Valiligi’'nden resmi izin alinmistir (Ek 1). Aragtirmanin
yapildig1 ilkogretim okulu 1957 yilinda insa edilmis iki katli bir binadir. Okul ve smnif
hakkindaki ayrintili bilgiler bulgular bdliimiinde yer almaktadir.

2.3. Katihmcilar

Arastirmaya belirlenen kaynastirma sinifinin 6gretmeni, Rehberlik Arastirma Merkezi
tarafindan rapor verilmis 6zel gereksinimli 6grenci, siiftaki normal gelisim gosteren
Ogrenciler, 6grenci aileleri, rehber O0gretmen ve arastirmacinin kendisi katilmistir.
Aragtirmanin katilimcilari, alan uzmani ve arastirmaci tarafindan gergeklestirilen
arastirma sonuclar1 ve daha Once aragtirma ortaminin belirlenmesi boliimiinde sozii
edilen Olgiitler dogrultusunda belirlenmistir. Bu oOlgiitlere ek olarak, bu siniftaki
ogrencilerin aileleri toplu olarak c¢ocuklar1 tlizerinde yapilacak arastirmalara izin
vermistir. Bu arastirma i¢in bu izinler sozlii olarak yenilenmistir (02.12.2004, Giinliik,
sayfa 27). Ogrencilerin ve &gretmenlerin gergek isimleri yerine kod isimleri

kullanilmustir.
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2.3.1. Simf Ogretmeni

Kaynastirma uygulamas: ylriitilen bir ilkdgretim okulunun {igiincii sinifinda bir
ogretmenle calisilmistir. Smif dgretmeni Ozer Bey, Gazi Universitesi Kastamonu
Egitim Fakiiltesi Simif Ogretmenligi mezunudur. Ozer Bey 32 yasinda, erkek ve on
yillik bir mesleki deneyime sahiptir. Son ii¢ yildir bu okulda gorev yapmaktadir. Sinif
ogretmeninin 6zel egitim alamindaki deneyimi, lisans yillarinda bir donem “Ozel
Egitim” isimli bir ders almis olmasi ve kaynastirma uygulamalariyla da son ii¢ yildir
ilgili olmasiyla sinirhidir. Bu yil sinifinda bir 6zel gereksinimli 6grenci bulunmaktadir
ve bu 6grencisi i¢in “gec ve gii¢ 6grenir” ve “zeka yasi bir yas geri olabilir” ifadesini

kullanmaktadir.
2.3.2. Ozel Gereksinimli Ogrenci

Musa 10 yasinda bir erkek dgrencidir. Ogrenci, 31.05.2002 yilinda rehberlik arastirma
merkezi tarafindan “agir 6grenir (donuk-normal), zihinsel 6grenme yetersizligi (uyarici
eksikligi ve ailenin farkl bir kiiltiirden gelmesine bagli olarak)” tanistyla kaynastirmaya
yerlestirilmistir. RAM’ 1n verdigi raporda; “alic1 ve ifade edici dil gelisiminde, ince kas
motor gelisiminde yetersizlik, sosyal ve egitsel destege ihtiyact var.” ifadesi
bulunmaktadir. Ayrica 6grencinin akademik becerilerin yetersizligini gidermeye
yonelik bireysel egitim almasi gerektigi, ancak ailenin sosyo-ekonomik durumunun
bunu saglayacak diizeyde olmadigi belirtilmektedir. Dolayisiyla 6grencinin
yetersizliklerini gidermeye yonelik tek alternatifin sinif icinde 6gretmenin cabalar
olabilecegi ifade edilmektedir. Musa Diyarbakir’dan Eskisehir’e yerlesen bir ailenin
cocugudur. Birinci siifi iki kez tekrarlamistir. Ayrica 07.01.2005 tarihinde gegerlik
komitesinin aldig1 kararla (Giinliik, sayfa 53), 18.01.2005 tarihinde 6grencinin genel
zihinsel diizeyini belirlemek amaciyla uygulanan Wechsler Cocuklar I¢in Zeka Olgegi
(WISC-R)’nin sonucuna gore; performans testlerinden aldig1 diisiik puanlarin sosyo-
kiiltiirel diizeyi diisiik bir aileden olmasinin bir sonucu olabilecegi izlenimi edinilmis ve
sozel zeka boliimii puan1 98, performans zeka puani 74 ve tiim puami 86 olarak
hesaplanmistir (Tiirk normlarina gore). Bu sonuglar, 6grencinin “donuk zeka’ya sahip
oldugunu géstermektedir. Olgegi uygulayan uzman, Musa’nin sosyo-ekonomik diizeyi

diisiik bir aileden geldigi ve uyaran zenginligi olmadigi i¢in performans testlerinden
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diisiik puan almis olabilecegini belirtmistir. Ek olarak da, 6grenciye etkili ve olumlu bir
Ogretim yasantis1 saglanirsa normal gelisim gosteren akranlarinin  diizeyine
ulagabilecegini ifade etmistir (Giinliik, sayfa 56-57). Bu veriler RAM’in verdigi
rapordaki ifadelerle benzerlik gostermektedir. 21.02.2005 tarihinde gegerlik
komitesinde de, uygulanan 6l¢egin sonuglart degerlendirilmistir. Sonugta, 6grencinin
sosyal ve kiiltiirel farkliliklari, aile beklentisinin diisiik olmasi, 6zellikle okuma-yazma
gibi akademik becerilerdeki basarisizligi nedeniyle akranlart ve smif O6gretmeni
tarafindan sosyal olarak yetersiz seklinde algilanabildigine karar verilmistir (Gtlinliik,

sayfa 64).
2.3.3. Normal Gelisim Gosteren Diger Odak Ogrenciler

Aragtirmaya, durum saptama siirecinde yapilan goézlemler ve goriismeler sonucunda
0zel gereksinimli 6grencinin disinda ayni sinifa devam eden yaslar1 dokuz olan, {i¢ kiz
(Sermin, Meryem, Birgiil) ve ii¢ erkek (Avni, Serhan, Aykut) olmak iizere toplam alt1
normal gelisim gdsteren Ogrenci katilmistir. Bu  Ogrencilerin  odak olarak
belirlenmesinde; daha oOnceki aday oOgretmenlerle yapilan arastirma sonuglari,
aragtirmacinin goézlemleri (Glinliik, sayfa 48) ve sistematik olarak tutulan saha notlari,
uygulama oncesinde sinif 6gretmeni ile yapilan goriismeler sonucunda bu 6grencilerin
de uygulama oncesindeki yapilacak iyilestirme calismalarina gereksinimleri oldugu
ortaya c¢ikmustir. Bununla birlikte 17.12.2004 tarihinde uygulanan akran tercih
Olcegi’nin olumsuz olan son sorusuna (“Birlikte oturmaktan ya da oyun oynamaktan
hoslanmadigin ii¢ arkadasinin ismini yaz”) akranlar tarafindan odaklanan 6zel
gereksinimli 6grencinin disinda iki 6grencinin de isimlerinin yazildigi belirlenmistir
(Giinliik, sayfa 38). Bu verilere ek olarak, 6zel gereksinimli 6grenci ile birlikte diger ii¢
odak 6grencinin (Aykut, Avni, Meryem) bugiline kadar akranlari tarafindan hi¢ sinif
baskan1 secilmedikleri belirlenmistir (Gilinliik, sayfa 50). Ayrica smf Ogretmenine
verilen smif i¢i sosyal beceriler kontrol listesinin degerlendirilmesi sonucunda 6zel
gereksinimli 6grenci ile birlikte diger bes odak 6grencinin de (Aykut, Meryem, Sermin,
Avni, Serhan) arkadaslik yapma, zaman1 uygun kullanma, grup etkinliklerine katilma,
olumsuz durumlarla basa c¢ikma ve kendini yonetme becerilerinden Olgiit olarak
belirlenen puanin altinda puan aldiklar1 belirlenmistir (Giinliik, sayfa 61). Bu sonuglar

dogrultusunda simifta yapilan etkinliklerin bu 6grencilere de odaklanarak tiim sinifa
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yonelik gergeklestirilmesine karar verilmistir (Karar tarihi, 17.12.2004).

Sinif 6gretmeni, odak 6grencilerinden ikisinin okula bu yil geldiklerini ve bunlardan
birinin de (Birgiil) oldukca sessiz bir 6grenci oldugunu ifade etmistir (Giinliik, sayfa
20). Arastirmacinin genel gozlemlerine dayanarak odak &grenciler motor becerileri,
0zbakim becerileri, alici-ifade edici dil becerileri ve temel akademik becerileri bagimsiz
olarak yerine getirmektedirler. Ogrencilerden Avni tekrarli okuma, okurken ve/veya
yazarken harf ekleme ya da ¢ikarma, yavas okuma gibi okuma ve yazma becerilerinde
problemler yasamaktadir. Sayi, ritmik sayma, gruplama, basit dort islem ve ilgili basit
problem ¢6zme gibi temel matematik becerilerini bagimsiz olarak gerceklestirmektedir.
Ayrica ii¢ odak 0grencinin (Aykut, Meryem, Serhan) Tiirkce ve Matematik derslerinin
aylik olarak yapilan test sonuglarinda basarisiz olduklar1 goriilmiistiir (Giinliik, sayfa

20).
2.3.4. Rehber Ogretmen

Kaynastirma uygulamasi olan bir ilkdgretim okulunda bes yildir rehber 6gretmenlik
yapan bir bayandir. Rehber &gretmen Nedime Hanim lisans egitimini, Inonii
Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Programi’nda, yiiksek lisans egitimini
ise Ankara Universitesi Egitimde Psikolojik Hizmetler Boliimii’nde tamamlamistir.
Rehber o6gretmen kendisiyle yapilan goriismede lisansta “Ozel Egitim” ve “Ozel
Egitime Muhta¢ Bireylerin Ailelerine Yonelik Rehberlik” isimli iki ders aldigim
belirtmistir. Rehber 6gretmen sekiz yil hemsire olarak ¢aligmis, son alt1 yildir da rehber

O0gretmen olarak calismaktadir.
2.3.5. Aileler

Aragtirmada ailelere yoOnelik herhangi bir sosyal beceri 0Ogretim programi
uygulanmanmustir. Ogrenci aileleri ile sadece bilgilendirme yéniinde calismalar
yapilmustir. Smuf i¢inde yapilan c¢aligmalara aileler dogrudan katilmamiglardir ancak,
ailelerin yapilan ¢alismalara dolayli da olsa motivasyonlar1 ve ¢abalart olumlu yonde
katki saglamistir. Arastirmaya katilan ailelerin ¢ogu orta sosyo-ekonomik diizeydedir.
Aragtirma siirecinde, arastirmanin yiiriitiilmesi ve 6grencilerin gelisimleri konusunda

ailelerle c¢ogunlukla annelerle iletisim kuruldugu i¢in annelerin genel demografik



70

Ozellikleri dikkate alinmistir. Demografik 6zellikler annelerin yas ve egitim durumlari
ile smirlandirilmigtir. Annelerin yasi 30- 55 arasinda de§ismektedir. Annelerin egitim
diizeyleri ise sOyledir; biri lise (Sermin’in annesi), biri ortaokul (Orhan’in annesi),
digerleri ilkokul mezunudur. Ozel gereksinimli dgrenci olan Musa’nin annesi ise okur-
yazar degildir ve bu annenin anadili Kiirtge’dir. Tiirk¢e ile sinirli olarak iletisim

kurabilmektedir.
2.3.6. Arastirmaci

Aragtirmact Anadolu Universitesi Ozel Egitim Béliimii'nde ii¢ y1l aragtirma gérevlisi,
sekiz y1l 6gretim gorevlisi olmak iizere toplam 11 yildir ¢aligmaktadir. Son sekiz yildir
zihin engellilerin 6gretmenligi lisans programindaki dordiincii simflarm “Ogretim
Uygulamas1”, “Zihin Engellilerin Ogretimi I¢in Olg¢ii Arac1 Hazirlama ve Performans
Diizeyi Belirleme”, “Zihin Engellilerin Performans Diizeyini Belirlemeye Yonelik Olgii
Araglarmin Materyallerini Gelistirme”, “Ogretilebilir Zihin Engelliler Okullarinda Ders
Plan1 Gelistirme” ve “Zihin Engellilerde Ders Planina Yonelik Ogretim Materyali
Gelistirme” isimli uygulama derslerini yiiriitmektedir. Ayrica “Kaynastirma ve Destek
Ozel Egitim Hizmetleri” ve “Kaynastirma Programlarmin Hazirlanmas1” isimli dersleri
de bes yil yiiriitmiistiir. Bu derslerden “Kaynastirma Programlarinin Hazirlanmasi”
isimli ders uygulamali yiiriitiilen bir derstir. Dolayisiyla aragtirmaci, yiiriittiigii derslerle
baglantili olarak devlet okullarindaki 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik kaynastirma

uygulamalar1 konusunda deneyime sahiptir.

Ayni zamanda aragtirmaci, planlanan aragtirmanin yonteminde uygulanmasi gereken
veri toplama ve veri analiz teknikleri konusunda lisansiistii dersler (Bilimsel Arastirma
Yontemi, Nitel Aragtirma Yontemleri, Zihin Engellilerin Sosyal Yeterliklerinin
Gelistirilmesi) almigtir. Ayrica arastirmacinin yari-yapilandirilmig  goriismelerin
gergeklestirildigi ve nitel arastirma olarak desenlenen ve tiimevarim analiz tekniginin
kullamldig1 “Zihin Oziirlii Cocuklar ilkdgretim Okulu ve Mesleki Egitim Merkezindeki
Ozel Egitim Ogretmenlerinin Zihin Oziirli Cocuklarin Okuma-Yazma Ogrenmeleri
Hakkindaki Goriis ve Onerileri” isimli bir yiiksek lisans tez calismasi bulunmaktadir.
Bu caligma daha sonrasinda “Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri” dergisinde

yayimlanmistir (Colak ve Uzuner, 2004). Akademik yasantisinda da o6zel egitim
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O0gretmeni yetistirmeyi amaglayan uygulamalar ve kaynastirma gibi konularda daha ¢ok
nitel arastirma yaklasimlarmma dayali tekniklerin kullanildig1 ¢esitli calismalar

gerceklestirmistir.

Ayrica arastirmaci nitel arastirma teknikleri konusunda diizenlenen konferanslara ve
seminerlere katilmistir. Ornegin, arastirmaci 01.12.2005 tarihinde, Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii’nilin ¢agrili konusmaci olarak gelen Prof. Dr. Ali Yildirim’in
“Arastirma YoOntemlerinde Doniistimler; Nitel Aragtirmanin  Temelleri”  isimli
konferansina katilmistir (Giinliik, sayfa 166-167). Arastirmact ve Yrd. Dog. Dr. Sezgin
Vuran 27- 28.01.2007 tarihinde, Ankara’da gergeklestirilen ve Ani yayinciligin
diizenledigi, Dr. Elif Kus’un “Bilgisayar Destekli Nitel Veri Analizi: Nvivo 2.0”

Bilgisayar Programi’nin tanitim kursuna katilmislardir.
2.3.6.1. Arastirmacinin Rolii

Arastirma iki asamadan olusmaktadir. Birinci asama durum saptama asamasi, ikinci
asama ise uygulama asamasidir. Arastirmaci arastirmanin birinci asamasinda yari
katilime1 gozlemci olarak arastirma ortaminda bulunmustur. Arastirmaci bu kimlikle,
aragtirma yapilacak ortamda nelerin oldugunu ve oradaki kisilerin yasamlarinda neler
oldugunu anlamak amaciyla derinlemesine durum saptamasi yapmistir. Durum saptama
siirecinde arastirmaci betimsel veriler topladig i¢in 6gretime katilmamustir. Ornegin,
08.11.2004 tarihinde arastirmaci siniftayken rehber Ogretmen gelmis ve smif
Ogretmeninin acil bir isi ¢iktigini, simifa ge¢ gelecegini bu nedenle, aragtirmacinin
ogrencilerle ilgilenebilecegini ifade etmistir. Ancak arastirmaci roli geregi dgrencilere
higbir sekilde 6gretim yapmamustir. Bu olay arastirmacinin bu roliinii yerine getirdigine
dair destek veri olarak verilebilir (Giinliik, sayfa 14). Bu siiregteki gozlemler sirasinda
siif 6gretmeninin gerceklestirdigi sinif etkinliklerinde ve sinif dist etkinliklerde higbir
miidahalede bulunmamigtir. Sadece bazen siif Ogretmeninin istegi dogrultusunda
yardime1 oldugu durumlar olmustur. Oncelikle siif 6gretmeni olmak {izere okulun
diger personeliyle goriismeler gerceklestirmistir. Bu nedenle, arastirmaya katilacak
diger kisiler arasinda olumlu etkilesimi ve giiveni saglamak amaciyla uygulama
stirecinin biiylik bir kismint miimkiin oldugu siirece smifta ve diger ortamlarda

gecirmistir.
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Durum saptamasindan sonraki uygulama asamasinda, belirlenen gereksinimler
dogrultusunda arastirmaci eylem arastirmasinin temelindeki disiplinlerarasi isbirligini
de dikkate alarak oncelikle 6gretmene, 6zel gereksinimli 6grenciye ve normal gelisim
gosteren Ogrencilere sosyal beceri Ogretimi ve sosyal yeterliklerin gelistirilmesine
yonelik planlar hazirlamistir. Bu planlar araciligiyla isbirligini saglayici etkinlikler
diizenleyerek ortamda aktif katilimec1 olarak bulunmustur. Arastirmacinin genel egitim
siniflarinda bir 6gretmenlik deneyimi olmamasina ragmen iiniversitede ¢alisan bir 6zel
egitim uzmani olmasi, zihin engellilerin 6gretimi programinda birebir ya da grup
derslerini yiirlitme deneyiminin olmasi, alandaki uygulamalarda uzman kimligi ile
gozlemler yapmasi ve alanda yetisen 0gretmen adaylarina damismanlik yapmasi gibi
yeterliliklerinden dolay1 sinif 6gretmenine tam model olma disinda 6gretmenle isbirligi
yapabilecegine karar verilmistir. Bu karar dogrultusunda uygulama asamasinda
igbirligine dayali hizmet modellerinden dolayli hizmet modellerinin uygulanmasina
karar verilmistir (Tez izleme komitesi karari, 08.03.2005, Giinliik, sayfa 71).
Arastirmaci tarafindan gergeklestirilen isbirligini saglayici ¢alismalar asagidaki gibi

siralanabilir:

v Ozel gereksinimli dgrenciye uygun smif i¢i ya da smif dis1 fiziksel kosullarin
saglanmasi1 (sinifta 6zel gereksinimli 6grencinin Ozellikleri dikkate alinarak
oturma diizeni vb.).

v' Simif 6gretmeninin gereksinimlerine gére sosyal beceri dgretim yontemlerinin
belirlenerek 6gretmene bilgilendirici ¢alismalarin yapilmasi (Ogretmene sosyal
Oyki, rol oynama, tartisma, isbirligine dayali 6grenme gibi farkli 6gretim
yontemlerinin uygulanmasinda model olma, 6gretmenin ders planlarinda
uyarlamalar yaparak ya da igerige uygun yeni ders planlar1 hazirlayarak
Ogretimin gercgeklestirilmesi, 6gretim materyallerinin hazirlanmasinda, sinif
rutinlerinin ~ olusturulmasinda, smf kurallarinin  belirlenmesinde  ve
uygulanmasinda, uygun davranislarin pekistirilmesinde 6gretmene yol gdsterme
vb.).

v" Normal gelisim gosteren 6grencilerle etkilesim ve isbirligi yaparak gerekli
Ogretim uyarlamalarinin yapilmasi.

v’ Ailelere yonelik bilgilendirici toplantilar yapilarak isbirliginin saglanmasi.
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Aragtirmaci bu calismalarin disinda aragtirma yapilan ortamlarla ilgili sistematik ve
derinlemesine durum saptamak amaciyla ses ve goriintii kayitlar1 yapmak, aragtirmaya
dair yapilan her asama Oncesi-sirasi-sonrasinda giinliik tutmak, elde edilen verilere
dayanarak eylem planlar1 hazirlamak ve bunlari uygulamaktan sorumlu olmustur. Bu
sorumluluklarin1 yerine getirme konusunda kendisini siirekli degerlendirmek amaciyla
gecerlik toplantilarina katilan danigmanlara karsi da sorumlu olmustur. Bundan dolay1
arastirmaci, arastirma modeline uygun olarak tanimlanan “arastirmaci” roliiniin yaninda
“katilime1” ve “kendini yansitic1” rollerini de yerine getirmis ve bu rolleri danigsmanlar

tarafindan teyit edilmistir (Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve Richarson, 2005).
2.3.7. Damismanlar

Aragtirmanin durum saptama asamasindan uygulamanin sonuna kadar arastirmanin
sistemli bir sekilde devamliligini, arastirmaciya yol gosterici bilgilendirmeyi, ortaya
cikan durumlar tartismayr ve katilimcilar arasindaki igbirligini saglamak amaciyla
arastirmact ve tez danigmanlarindan olusan bir “Gegerlik Komitesi” olusturulmustur.
Komitede, tez danigmani Yrd. Dog¢. Dr. Sezgin Vuran ve ikinci danisman Prof. Dr.
Yildiz Uzuner yer almistir. Yrd. Dog. Dr. Sezgin Vuran, Anadolu Universitesi Egitim
Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Anabilim Dal1 gretim iiyesidir. Mesleki
deneyim siiresi 20 yildir. Prof. Dr. Yildiz Uzuner Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
Ozel Egitim Boliimii Isitme Engelliler Anabilim Dali &gretim iiyesidir. Mesleki
deneyim siiresi 23 yildir. Bu komite ile her hafta, belli bir giinde olmak iizere toplam 35
hafta toplanilmistir. Bu toplantilar durum saptama ve uygulama siireglerinde etkili

olmustur.
2.3.8. Tez izleme Komitesi

Arastirma siireci boyunca arastirmanin yiiritiilmesinde ve degerlendirilmesinde
arastirmacinin izledigi asamalar, topladig1 veriler ve sonraki yapmasi gereken asamalar
konusunda denetleme, tartisma ve oneriler sunmak amaciyla “Tez Izleme Komitesi”
olusturulmustur. Bu komite, tez danigmanlari ile birlikte bir alan uzmani, digeri alan dis1
uzman olan toplam dort kisiden olugsmustur. Alan uzmani olan Prof. Dr. Goniil Kircaali-
iftar, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler

Anabilim Dali dgretim iiyesidir. Kircaali-iftar ayn1 zamanda Anadolu Universitesi
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Engelliler Aragtirma Enstitiisii miidiiriidiir. Mesleki deneyim stiresi 23 yildir. Alan dis1
uzmant olan Yrd. Dog. Dr. Jale Balaban-Sali Anadolu Universitesi Iletisim Fakiiltesi
Egitim Iletisimi Anabilim Dali 6gretim {iyesidir. Mesleki deneyim siiresi 12 yildir. Tez

izleme komitesi her alt1 ayda bir olmak iizere toplam alt1 kez toplanmustir.

Ayrica bu arastirma 14.09.2004 tarihinde, Yrd. Dog¢. Dr. Sezgin Vuran’in proje
yoneticisi ve Prof. Dr. Yildiz Uzuner’in proje yoneticisi yardimcist gorevleriyle
Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri'ne proje calismasi olarak
sunulmustur. 21.10.2004 tarihinde de Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri
tarafindan kabul edilmistir. Proje ¢alismasinin geregi olarak da her alti1 ayda bir gelisme

raporlar1 sunulmustur.
2.4. Veri Toplanmasi ve Analizi

Eylem aragtirmasinda veriler sistematik ve derinlemesine toplanmaktadir. Eylem
arastirmasinin veri toplama siirecinde, veriler ¢esitli kaynaklardan toplanir. Veri
toplama teknikleri deneyimler, sorgulama ve inceleme yoluyla gerceklestirilir.
Deneyimler, aktif katilimci, katilimer gozlemci ya da pasif gézlemci olma seklinde saha
notlari, belgeler ve tutanaklar, gézlemlerle belirlenebilir. Anketler, goriismeler, dlcekler,
kontrol listeleri ve 6z degerlendirmeler sorgulama igin birer aragtirlar. Giinliikler,
haritalar, odyo ve video kayitlari, 6grencilerin ¢calisma {irtinleri, saha notlari, internet ve
elektronik posta bilgileri inceleme verilerini olusturmaktadir (Mills, 2003). Veriler
sistematik olarak farkli zamanlarda ve farkli sekillerde toplanir. Siire¢ icersinde bazi
veri toplama tekniklerinden vazgegilebilir ya da yenileri eklenebilir. Arastirma
sorularina, Ogretim durumlarina ve arastirmaciya uyan veri toplama teknikleri
kullanilmalidir. Nitel veri toplama tekniklerinden yararlanildig: gibi nicel veri toplama
teknikleri de kullanilabilir. En az ii¢ veri toplama tekniginden yararlanmak 6nemlidir
(Mills, 2003). Veri toplama tekniklerinin siniflandirilmasinda farkli yaklagimlar
bulunmaktadir. Johnson'a (2002) goére eylem arastirmasinda kullanilan teknikler
sunlardir: (1) giinliik tutma, (2) resmi belgelerin incelenmesi, (3) saha notlari-gozlemler,
(4) goriismeler, (5) 6grenci ve/veya 0gretmen kontrol listeleri, (6) tutum ve siniflama

Olcekleri, (7) konferanslar (Bireysel ve kiiciik grup), (8) anketler, (9) 6grenci liriinleri ve
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raporlari, (10) haritalar, grafikler, fotograflar ve filmler, (11) web siteleri ve elektronik

postalardir (McNiff, Lomax ve Whitehead, 1996; Mills, 2003).

Bu teknikler, arastirma sorularini yanitlayict olma esasina dayali olarak kullanilmalidir.
Bu arastirmada, arastirma amaci ve sorular1 Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve
Richarson (2005) tarafindan belirtilen Olgiitler bigimlendirilmistir. Bu Olgiitlerden biri
olan “yontemsel licleme” Olgiitii dikkate alinarak veriler nitel ve nicel yOntemlerle
toplanmistir. Bu aragtirmada veriler su tekniklerle toplanmistir: (1) glinlik tutma, (2)
resmi belgelerin incelenmesi, (3) saha notlar1 ve gozlemler, (4) yari-yapilandiriimig
goriismeler, (5) kontrol listeleri, (6) dlgekler, (7) anketler, (8) 68renci iirlin ve raporlari,
(9) haritalar, grafikler, fotograflar ve filmler. Eylem arastirmasinin helezonik bir dongii
seklinde gerceklesmesi nedeniyle veri toplama ve veri analizleri es zamanli olarak
gerceklestirilmektedir. Verileri toplama, analiz etme ve yorumla siirecinde, arastirmaci
toplanan verilerin ne anlama geldigini sorgular. Verilerin yorumlanmasinda arastirmaci
topladig1 verileri anlamlandirir ve arasgtirma sorularina yanit arar. Arastirmaci

sonuclarin anlamlarina odaklasir, ana temalar ve egilimler belirlenir (Mills, 2003).

Bu dogrultuda, arastirmada toplanan veriler tekrar tekrar okunarak izlenmis,
siiflandirilmis ve bu analizlerden yola ¢ikarak problem durumlarin ¢oziimiine yonelik
baska veri toplama araglar1 kullanilarak arastirma amaclarina ulasgilmaya ¢alisiimistir.
Her hafta gergeklestirilen sosyal beceri 6gretim programi kapsamindaki ders planlarinin
uygulanmasina iliskin videoteyp kayitlarindan ya da belli dénemlerde katilimcilarla
yapilan goriismelerden elde edilen veriler, damigmanlarla yapilan toplantilarda
tartisilmak {izere veriler incelenerek siniflandirilmistir. Belirlenen gereksinimler ve
ortaya ¢ikan problem durumlari ¢ozmeye yonelik eylem planlar1 olusturulmus ya da
diger veri toplama araglar1 kullanilmistir. Elde edilen ve yapilan analizler sonucunda
arastirma gereksinimine ve gecerlik komitesinin aldigi karara gore: durum saptamasi
siirecinde ii¢c ve uygulama siirecinde {i¢ olmak iizere belirlenen alt1 dersin video kayit
verileri temalastirilmistir. Ogrencilere uygulanan Slgeklerden elde edilen veriler ise

istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Toplanan verilerin bir araya getirilmesi ve okuyucunun bu calismay1 daha rahat

okuyabilmesi ve anlamlandirabilmesi amaciyla verilerin toplanmasi ve analizleri
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ayrintili olarak raporlastirilmis (Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve Richarson,
2005) ve ayn1 boliimde sunulmustur. Arastirmaci arastirma verilerinin toplanmasinda ve

bu verilerin analizinde asagidaki siiregleri izlemistir:

Durum saptama asamasindaki veri toplama siireci Kasim- 2004/ Subat- 2005 tarihleri
arasinda gergeklestirilmistir. Arastirmanin bir eylem arastirmasi olmasit nedeniyle
verilerin sistematik ve derinlemesine toplanmasina dikkat edilmistir. Durum saptama
asamasindaki veri toplamada gergeklestirilen siiregler Tablo 1°de gosterilmekte ve

ilerleyen boltimlerde her bir siire¢ agiklanmaktadir.

Tablo 1. Durum Saptama Asamasindaki Veri Toplama Siireci

TARIH OLAY SAAT SURE VERI TOPLAMA
i} BiCimi
02.11.2004 Ogretmen ile 13:00-13:15 15 dk. Yari-yapilandiriimis
Soézlesme Goriisme
02.11.2004 Miidiir ile Sozlesme  13:20-13:30 10 dk. Yart-yapilandirilmis
Gorlisme
05.11.2004 Fotograf Gekimi 14:00-14:15 15 dk. Saha Notu
(okul ve sinif)
Ozel Gereksinimli
05.11.2004 Ogrencisinin Babas1 14:55-15:10 15 dk. Yari-yapilandirilmis
ile On Goriisme Goriisme
05.11.2004 Ogretmen ile Goriisme ~ 15:15:15:50 35 dk. Yan-yapilandiriimis
Gorlisme
05.11-07.12.2004 Gozlemler 9:00-16:10 850 dk. Saha Notu
(14 saat)
02.12.2004 Veli Toplantist 15:10-16:40 90 dk. Allelerle Tanisma
07.12.2004 Akran Tercihi Olgegi 1430 1450 20.dk. Sosyometrik Olgiim
Uygulama (1)
. 1679 dk .
09.12.2004-06.01.2005 Gozlemler 9:00-16:15 Video Kamera
(28 saat)
31.12.2004 Akran Tercihi Olgegi 1\ 15 1430 |54k Sosyometrik Olgiim
Uygulama (2)
13.012005 Rehber Ogretmeniile 930 1905 ssqx, ~ Yer-yapilandinimis
Goriisme Goriisme
Wechsler Cgcuklar Standart Test
18.01.2005 I¢in Zeka Olgegi 10:00-11:30 90 dk. (Ozel Gereksinimli
(WISC-R) Ogrenci)
16.02.2005 Ogretmene Kontrol 43,55 13,15 15k Smfigi Kontrol Listesi
Listesinin Verilmesi
Allelerle Kontrol
23.02.2005 Listesinin 15:15-15:50 35 dk. Kontrol Listesi
Uygulanmasi
23.02.2005 Ogretmen ile Goriisme ~ 16:05-16:40 35 dk. Uygulama Oncesi

Planlama
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2.4.1. Giinliik

Gilinlik tutma eylem arastirmalarinda ham veri kaynagi olarak olduk¢a Onemlidir.
Ayrica aragtirmactya bir zaman ¢izelgesi gorevini yaparak arastirmadaki ilerlemeleri ya
da gerilemeleri gosterir. Ayni zamanda aragtirmacinin arastirmasinda genel noktalari
gérmesine ve kendi duygu-diisiincelerini kaydederek ileride yapmasi gereken eylemleri
planlamasinda yardimci olur (McNiff, Lomax ve Whitehead, 1996). Alanyazinda
belirtilen bu agiklamalar dogrultusunda arastirmaci, 13.10.2004 tarihinden itibaren
arastirmanin veri toplama siirecine baslamasi ve bu siirecte yasayabilecegi her tiirli
problemleri danigsmanlariyla birlikte tartisarak ¢ézebilmesi amaciyla gerceklestirdigi her
bir ¢aligmasini gilinliigiine kaydetmistir. 27.10.2004 tarihinde danismanlarla yapilan
toplantida, giinliigiin bilgisayarda m1 yoksa defter olarak mi tutulmasi konusunda
tartisilmistir. Arastirmacinin zaman ve kullanim bakimindan giinliigii defter olarak daha
kolay tutabilecegini belirtmesi iizerine giinliigiin defter olarak tutulmasina karar
verilmistir (Glinliik, sayfa 2). Giinliikk danismanlar tarafindan okunarak tartisilmistir. Bu
okumalardan sonraki 12.11.2004 tarihindeki toplantida, gilinligiin daha rahat
okunabilmesi ve gerekli yerlerde not alinabilmesi i¢in sayfalarin her iki tarafindan da
bosluk birakilmasi gerektigi belirtilmistir. Ayrica arastirmacinin yasadigi olaylar1 ve
duygu ve diisiincelerini arastirmanin amacina yonelik daha fazla yansitici sekilde
yazmas1 gerektigi gibi igerikle ilgili Oneriler de verilmistir (Giinliik, sayfa 19).
Glnliigiin sayfa sayis1 195 sayfadir. Giinliikte yazilan duygu ve diisiinceler, olaylar ve

yorumlar aragtirmanin destek verilerini olusturmaktadir.
2.4.2. Resmi Belgelerin incelenmesi

Okul kayitlarinda her 6grencinin okula devamliligi, varsa disiplin cezalari, uygulanan
standart testlerin sonuclari, varsa 6zel saglik sorunlari, egitim-6gretim programinda
bulunan programlardaki etkinliklere katilm dereceleri gibi Onemli kayitlar
bulunmaktadir (Mills, 2003). Bu kayaitlar, oncelikle sinif 6gretmenine ve Ogrencilerle
calisacak diger personele 6grencilerle karsilasacaklari ya da karsilastiklar1 sorunlarin
olast nedenlerini agiklayabilmektedir. Ayrica ¢alisacaklart konularin igerigini
olusturmada da yol gosterebilmektedir. Bu nedenle, arastirmaci arastirmanin

yuriitiildiigl siire boyunca; okulun vizyonu, misyonu, kurumsal 6zellikleri, okul egitim-
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O0gretim programinda yer alan yillik ve {inite planlari, rehberlik hizmetleri yillik plani,
veli toplant1 tutanagi gibi resmi belgeleri dosyasina eklemistir. Arastirmact sinif
Ogretmeninin izni ile siif listesi, 6dev kontrol takip listesi, siif kitapligi kitap takip
listesi, aylik seviye tespit sinav sonuclari, okulda biitiin siniflarda kullanilan cesitli
egitim dergilerinin sinav sonuglari, 6zel gereksinimli dgrencinin Eskisehir Ili Rehberlik
ve Arastirma Merkezi Miidiirliigii’nlin verdigi inceleme boliimii raporu, rehberlik
calismasi olarak uygulanan testlerin (0rnegin, coklu zeka testi, basarisizlik nedenleri
anketi degerlendirme ¢izelgesi, otobiyografi degerlendirme tablosu gibi) iceriklerini ve
sonuglarint gosteren belgelerden bir kopya edinmis ve dosyasinda saklamistir. Bunlara
ek olarak, arastirmact smif 6gretmenine “Rehberlik Hizmetleri Yillik Plani” olup
olmadigini sormus, 6gretmen her 6gretmende olmasi gereken bir plan oldugunu ancak,
icerigin birebir uygulanmadigini, bu plandaki caligmalar1 rehber 6gretmenin yaptigini
ve kendisini yonlendirdigini ifade etmistir. Planin iceriginde; oyuna katilma, esyalari
koruma, Oziir dileme, yardimseverlik, alay etme, zararli alisgkanliklar gibi konular
bulunmaktadir. Bu konulara yonelik “duygu zar1”, “meslek bulmacasi”, “agac
hikayesi”, “canavar karpuzlar’, “sevgi bombardimani” gibi etkinlik isimleri
bulunmaktadir. Arastirmacit bu planin bir kopyasin1 6gretmenden almis ve belgeler

klasoriine eklemistir (Gilinliik, sayfa, 49).

Arastirmaci donem sonunda da, yaz doneminde ailelere ulasmak durumunda kalinabilir
diisiincesiyle sinif 6gretmeninden 6grencilerin ev adreslerinin ve telefon numaralarinin
bulundugu bir listeyi almistir. 14.09.2005 tarihinde arastirmact simif Ogretmeni ile
izlemeye yonelik yapilacak calismalar1 planlamak amaciyla okula gittiginde okulun
liseye dontstiiriildiigiinii 6grenmistir. Arastirmact dénem sonunda ailelere verilen
kontrol listelerini toplamak amaciyla ailelere ulagsmak i¢in dnceden 6gretmenden aldigi
ev adresleri ve telefon numaralar listesini kullanmistir. Toplanan bu belgeler

arastirmanin destek verilerini olugturmaktadir.
2.4.3. Saha Notlar1-Gozlemler

Katilimer gozlemcinin bulundugu ortama dair yazdigi her sey saha notlart olarak
nitelendirilir. Arastirmaciya fiziksel ve sosyal baglamda gergeklesen biitiin olaylar

kayit edilerek o ortama iliskin bir fikir verebilir (Mills, 2003). 27.10.2004 tarihindeki
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gecerlik komitesi toplantisinda, en az {i¢ kez olmak iizere biitiin derslerin gdzlenmesine,
saha notlarinin tutulmasina ve bu gozlemlerin kaydedilece§i gozlem c¢izelgesinin
hazirlanmasina karar verilmistir (Glinliik, sayfa 2). 12.11.2004 tarihindeki gecerlik
komitesi toplantisinda, her gozlem i¢in sinif krokisinin ¢izilmesi gerektigi belirtilmistir
(Giinliik, sayfa 19). Bu karar dikkate alinarak yapilan her gozlem igin smif krokisi
cizilmis ve Ozel gereksinimli Ogrenci ile arastirmacinin oturdugu yer krokide
belirtilmistir. 03.12.2004 tarihinde toplanan gecerlik komitesinde, gozlemlerde akran-
akran, d6grenci-0gretmen etkilesimlerine dikkat edilmesi gerektigi belirtilmistir (Glinliik,

sayfa 30).

Arastirmaci katilimcr gbzlemci olarak sinif igcinde 05.11.2004- 07.12.2004 tarihleri
arasinda sinif 6gretmeni-6grenciler, 6grenci-6grenci etkilesimlerini ve ders Oriintiilerini
belirleyebilmek amaciyla yedi farkli dersi en az bir (Etiid)- en ¢ok ii¢ (Tiirk¢e, Miizik,
Hayat Bilgisi, Matematik) kez olmak iizere toplam 17 ders saatini gozleyerek fiziksel
(19 sayfa) ve sosyal (124 sayfa) baglamda saha notlar1 tutmustur. Daha sonra ayni
amagla smif i¢inde ve smif disinda 09.12.2004- 06.01.2005 tarihleri arasinda dogal
gbzlemler yapmis ve bu goézlem verilerini video kamera kullanarak kaydetmistir.
Gozlemler siif i¢inde; bir dersi en az iki (Etiid)- en ¢ok bes (Tiirkge, Miizik) kez olmak
lizere toplam 29 ders saatinde, ders disinda (sinif, okul bahgesi) ise, 6°22”- 18°24”
arasinda degisen siirelerde olmak iizere 13 kez gerceklestirilmistir. Saha notlar1 ile ilgili

ayrintilar Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2. Saha Notlarinin Ders Dagilimlar:

GOZLEM GOZLENEN GOZLEM AMAC SAYFA SAYISI
SAYISI DERS SURESI
3 Tiirkce 120 dk. M.-Sinif 19
3 Miizik 120 dk. M.-Siif 24
3 Hayat Bilgisi 120 dk. M.-Sinif 22
3 Matematik 120 dk. M.-Sinif 18
Bireysel ve M.-Yanindaki
2 Toplu 80 dk. Ogrenciler 12
Etkinlikler
M.-Yanindaki
2 Resim-Is 80 dk. dgrenciler 18
1 Etiid 45 dk. M.-Sinif 11

Toplam: 17 685 dk. 124
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Tutulan saha notlarinin “Ayrintili Gézlem Form”larma (Ek 2) dokiimleri yapilarak,
betimsel indeksleri hazirlanmistir. 12.11.2004 tarihindeki danismanlarla yapilan
toplantida, ayrintili gézlem formlarmin daha ayrintili olmasina ve betimsel verilerde
yorum olmamasina dikkat edilmesi hatirlatilmistir (Giinlik, sayfa 19). 26.11.2004
tarihinde, betimsel indekslerin yazimi tartisilmig ve betimsel indekslerin amaca yonelik
yazilmasi gerektigi vurgulanmistir (Giinliik, sayfa 24). 10.12.2004 tarihindeki toplantida
da, betimsel verilerdeki davranis Oriintiileri ve etkilesimleri incelenmistir (Giinliik, sayfa

36).

Alanyazinda videoteyp kayitlarinin 6nemine ve kullanim amaglarina gore ¢esitli
simiflandirmalara iliskin aciklamalar bulunmaktadir (Gibbs, Friese ve Mangabeira,
2002; Penn-Edwards, 2004; Ratcliff, 1996). Videoteyp kayitlar1 kullanim amaglarina
gore smiflandirilabilir. Penn-Edwards (2004) videoteyp kayitlarin1 su sekilde
siiflandirmistir:  (a) gozlemsel kayit (observational recording), (b) katilimcinin
izlenmesi (subject viewing), (c) katilimci tepkisi (subject response), (d) katilimecinin
kendini yansitmasi (subject self-reflection), (e) katilimci olarak kaydetme (subject

recording), (f) arastirmacinin sunumu (researcher presentation).

Aragtirmact bu siiflamalardan ilk {giinii kullanmistir. Gézlemsel kayit siirecinde;
arastirmact ders planlarinda gergeklestirilen etkinliklerde, video kameray1 6grencilerin
Ozellikle odak Ogrencilerin sosyal becerilerdeki performanslari, birbirleriyle ve
Ogretmenle olan etkilesimleri lizerinde odaklastirarak ¢ekimler yapmistir. Bu video
kayitlari, eylem planlarimin  olusturulmasinda, damigmanlarla  gergeklestirilen
toplantilarda arastirmaciya, verilerin toplanmasinda ve analiz edilmesinde oldukca
yararli olmustur. Ozellikle temsili olarak segilen alt1 dersin videoteyp kayitlarmin analiz
asamasinda yapilan ¢alismalar bu siniflandirmay1 kapsamaktadir. Katilimcinin izlenmesi
stirecinde; arastirmaci, video kaydi yapilan her ders sonrasinda cekilen kayitlari, sinif
Ogretmeni ile birlikte gerceklestirdigi yansitma ve planlama toplantilarinda smif
Ogretmeninin kendisine izletmistir. Yapilan ya da yapilmasi gereken konular tizerinde
konusulmus ve tartisilmistir. Yine arastirmaci donem sonunda sinif 6grencilerine, daha
onceden video kaydi yaptig1 23 Nisan provalarim (20.04.2005, Giinliik, sayfa 100) ve
kendilerinin bulundugu birka¢ dersten goriintiileri bir dersin kapsaminda izletmistir.

Caligilan becerilerde olumlu noktalar 6grencilere gosterilerek lizerinde konusulmustur
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(09.06.2005, Giinliikk, sayfa 149). Katilimci tepkisi siirecinde; arastirmaci, smif
O0gretmeni ile birlikte gerceklestirdigi yansitma ve planlama toplantilarinda video kaydi
yapilan o gilinkii derslerin sonunda c¢ekilen kayitlari, siif 6gretmeninin kendisine
izletmistir. Bu toplantilarda gerek simif 6gretmeninin gerekse dgrencilerin olumlu ya da
olumsuz tepkileri konusunda tartisilmig ve bir sonraki ders planlarinin hazirlanmasinda

bu kayitlar yol géstermistir.

Videoteyp kayitlarinin pek ¢ok avantaji olmasina ragmen birkag sinirliligi ve zayif yonii
bulunmaktadir. Ratcliff’in (1996) LeCompte ve Preissle’den (1993) aktardigina gore,
toplanan ¢ok fazla verinin daha sonra analiz edilmesi ¢ok gii¢ olabilir. Bu nedenle elde
edilen biitlin verilerin kullanilmas1 gerekmeyebilir, temsili videoteyp kayitlari
olusturmak da miimkiindiir. Bazen arastirmacilar, 6nemli gordiikleri ayrintilarda daha az
videoteyp kayit boliimiinii analiz ederek bu giicliigii ortadan kaldirabilirler. Tipik ya da
siklikla goriilen terimlerin bir biitiin olarak yanlis sunulma olasilig1 ile birlikte, ayni
zamanda baglamda tanimlanmayan davranis iliskileri de goriilebilir. Bu nedenle
arastirmanin  basinda belirtilen hipotezleri destekleyen veri kayitlarii  se¢gmek
gerekebilir. Sadece yapilan videoteyp kayitlarinin sinirhiliklart yoktur. Ratcliff’in (1996)
Mehan’dan (1979) aktardigina gore arastirmacilarin video kameraya olan yatkinligi ve
kameray1 kullanma yetenekleri de simirlilik olabilir. Ratcliff’in (1996) Erickson’dan
(1992) aktardigma gore, videoteyp kayitlar1 tamamen bittikten sonra onlarin analiz
edilmesi gerekebilir ya da ortaya ¢ikan hipotezlerin katilimcilarla test edilme firsati
olmayabilir. Arastirma alanindan ayrilmadan Once analizlerin ¢ogunu yapmak da gii¢
olabilir. Ayrica Onemli baglamlardaki ayrintilarin videoteyp kayitlarinda gézden
kagabilme sinirliligi da bulunmaktadir. Ayni1 zamanda Ratcliff’in (1996) Jackson’dan
(1987) aktardigina gore, video kameranin hareket yoksunlugu, siirekli bakimlarinin ve
onarimlarin pahali olmasi ya da zaman alabilmesi gibi sinirliliklar da s6z konusu

olabilir.

Arastirmaci arastirmanin durum saptama ve uygulama siireglerinde; sosyal beceri
O0gretim programini olusturan ders planlarinin uygulanmasinda, sinif 6gretmeni ile
yapilan yansitma-planlama toplantilarinda video kamera kullanmistir. Durum saptama
ve uygulama siire¢lerinde uygulanan dersler arastirmaci tarafindan videoteyp kaydina

alinmistir. Video kayitlari, Canon Pal MV750i marka dijital video kamera kullanilarak,
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Windows Movie Maker video diizenleme yazilimi1 ve IBM P4 2.4 Intel islemcili sistem
ile yaklasik 65 adet 8mm’lik Sony marka mini DV kamera kasetlerine kayit edilmistir.
Daha sonra videoteyp goriintiileri akan medya formatinda (wmv) kayit edilmis, Aopen
marka harici Combo CD Writer yardimiyla yaklastk 65 adet CD ortamina
kopyalanmigtir. Ayrica biitiin videoteyp kayitlari aragtirmacinin ve Yrd. Dog. Dr.
Sezgin Vuran’in ofislerindeki IBM marka masa tstii bilgisayarlarina da kaydedilmistir.

Boylece olasi veri kayiplar: 6nlenmeye calisilmigtir.

Aragtirmaci video kamera kullanma konusunda ¢ok fazla bir deneyimi olmamasindan
dolay1 ¢ekimlerden once, video kameranin o6zellikleri ve kullanimi konusunda teknik
yardim almistir. Arastirma alanma girmeden once kendi kendine baska ortamlarda
deneme c¢ekimleri yapmistir. Bazi zamanlarda videoteyp kayitlarinin bilgisayara ve CD
ortamma kaydedilmesi konusunda problem yasadiginda bilgisayar Ogretmenligi
boliimiindeki Ogretim elemanlarindan yardim almistir. Boylece video kameranin

arastirma siirecindeki bu tiir sinirhiliklar1 en aza indirilmistir.

03.12.2004 tarihinde yapilan danismanlar toplantisinda, video kamera cekimlerinin
baslanmasina ve okul saati sonrasinda yapilan etiid ¢alismalarinin da gdzlenmesine
karar verilmistir (Giinlik, sayfa 30-31). Video kayitlar1 arastirmaci tarafindan
yapilmistir. Siifin hareketli bir ortam olmasi1 nedeniyle arastirmaci, ¢ekimleri kameray1
omzunda tasiyarak, odak Ogrencilere ve smif Ogretmenine odaklanarak
gerceklestirmistir. Durum saptama siirecinde, sinif i¢cinde ve sinif disinda 09.12.2004-
06.01.2005 tarihleri arasinda video kamera kullanilarak gézlem verileri toplanmustir. Tlk
video ¢ekimlerinde sinif 6gretmeni dogal davranmaya caligsa da aragtirmaci tarafindan
biraz gergin oldugu gdzlenmistir. Ogrenciler kamerayr goriince daha da
hareketlenmislerdir. Ogrenciler arastirmacinin yanina gelerek kendilerine bakmayi,
cekilenleri seyretmek istemislerdir. Aragtirmaci da 6grencilerin kameraya aligmalar1 ve
meraklarin1 gidermeleri i¢in ¢ekimlerini ara ara ve kisa stireli olarak gelen 6grencilere
izletmistir. Ogrencilerin bazisi, arastirmactya “hatira olsun” diye mi ¢ekim yaptigini
sormus, arastirmact da bu amacla ve ileride belki kendilerini izleyerek caligmalar da
yapabileceklerini ifade etmistir. Ayrica arastirmaci o6grencilerin kameraya alismalarini
saglamak amaciyla teneffiislerde, sinifta ya da okul bahgesinde de ¢ekimler yapmustir,

bazen dgrencilere kontrolii altinda kameray1 incelemelerine izin vermistir. 10.12.2004
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tarihindeki toplantida, ilk video ¢ekimleri seyredilmis video analizlerinde nelere dikkat
edilmesi ve amagh olarak video ¢ekimlerinin yapilmasi gerektigi belirtilmistir (Giinliik,
sayfa 35). 17.12.2004 tarihindeki toplantida, yapilan video cekimlerinin analizleri
incelenmis ve uygun olduguna karar verilmistir (Giinliik, sayfa 38). Sinif 6gretmeninin
ve dgrencilerin bir-iki hafta sonrasinda kameraya karsi duyarsiz olduklar1 arastirmaci ve
danigsmanlar tarafindan belirlenmistir. 07.01.2005 tarihinde, gozlem kayitlarinin veri
tiirlerinin ve frekanslarinin tablolarda gdsterilmesinin uygun olacagina karar verilmistir
(Giinliik, sayfa 53). Arastirmacinin, bazen smif 6gretmenine model olacak dersler
uygulanacagi i¢in 21.02.2005 tarihinde, arastirmacinin uygulama oncesinde sinifa
alismasi, 6grencilerin kendisine alismasi ve simif kontroliinii saglayabilmesi igin pilot
dersler yapmasina karar verilmistir. Bu derslerin de video kamera ile kaydedilmesine ve
bu kayitlart sinif 6gretmeninin yapmasina karar verilmistir (Giinliik, sayfa 63). Durum

saptama silirecindeki videoteyp kayitlar ile ilgili ayrintilar Tablo 3’te gosterilmektedir.

Tablo 3. Durum Saptama Siirecindeki Videoteyp Kayitlarinin Ders Dagilimlari

GOZLEM GOZLENEN GOZLEM

SAYISI DERS SURESI AMAC

o -

5 Tiirkge 200 dk. M*-yakindaki
akranlar

o -

5 Miizik 200 dk. M*-yakindaki
akranlar

oo M*-yakindaki
4 Hayat Bilgisi 160 dk. akranlar

o -

4 Matematik 160 dk. M*-yakindaki
akranlar

Bireysel ve Toplu M*-yakindaki
3 Etkinlikler 120 dk. akranlar

3 Resim Is 120 dk. M*-5gretmen

3 Beden Egitimi 120 dk. M*-5retmen

2 Etid 115 dk. M*-5gretmen

Toplam: 29 1.195 dk.

(*) M. ozel gereksinimli 6grenci

Uygulama stirecinde gerceklestirilen tiim uygulamalar arastirmaci tarafindan video
kamera ile kaydedilmistir. Kayitlar sinif icinde; en az li¢ (Matematik, Tiirk¢e)- en ¢ok
alt1 (Miizik, Resim-Is) kez olmak iizere toplam 31 ders saatinde (1.240°=20 saat 6 dk.)
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gerceklestirilmistir. Uygulama siirecindeki videoteyp kayitlari ile ilgili ayrintilar Tablo

4’te gosterilmektedir.

Tablo 4. Uygulama Siirecindeki Videoteyp Kayitlarinin Ders Dagilimlari

GOZLEM GOZLENEN GOZLEM

SAYISI DERS SURESI AMAC
6 Miizik 240 dk M#*- diger odak
' ogrenciler
. T
6 Resim Iy 240 dk. M*- diger odak
Ogrenciler
*_ Ai5
5 Beden Egitimi 200 dk. M- diger odak
Ogrenciler
4 Bireysel ve Toplu 160 dk. odak Sgrenciler-
O0gretmen
4 Hayat Bilgisi 160 dk. Oda.liogrencﬂer-
Ogretmen
3 Matematik 120 dk. odak ogrenciler-
Ogretmen
i odak dgrenciler-
: Tirkse 120 dk. Ogretmen
Toplam: 31 1.240 dk.

(*) M. ozel gereksinimli ogrenci

Ayrica yapilan tiim ders planlarindaki uygulamalar, okul ¢apinda diizenlenen tdrenler
video kamera ile kaydedilmistir. Arastirmanin uygulama siirecinde okul ya da sinif
icindeki degisiklikler gozlenmis ve giinliige kaydedilmistir. Ornegin, arastirmaci
gbzleme gittigi 25.11.2004 tarihinde 6grencilerin yerlerinin degistigini gdzlemistir. Bu
degisikligin nedenini simif 6gretmenine sordugunda, Ogretmen her iinite bitiminde
(genellikle her ay sonunda) ogrencilerin cinsiyeti ve akademik basarilari gibi
Ozelliklerini dikkate alarak oturma yerlerini degistirdigini belirtmistir (Giinliik, sayfa,
23). Arastirmaci 29.11.2004 tarihinde gozleme gittiginde 29 Ekim Cumbhuriyet bayrami
nedeniyle sinifta bulunan siislerin toplandigin1 goérmistiir (Glinliik, sayfa 25).
23.12.2004 tarihinde arastirmaci gozleme gittigi ilk ders saatinde smiftaki 6grenci
siralarinin arka arkaya dizili oldugunu gormiistiir. Ogretmen &grencilere teneffiiste
siralar1 Onceki diizene getirmelerini istemistir. Arastirmaci sinif 6gretmenine siralarin
bu sekilde diizenlenmesinin nedenini sordugunda, 6gretmen bir 6nceki giin genel seviye
tespit smavi yapildigini ve okul yonetiminin bu sekilde bir diizen istedigini ifade

etmistir (Giinliik, sayfa 42). Yine arastirmaci 30.12.2004 tarihinde sinif panolarini
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incelediginde, 06zel gereksinimli 6grenci ve odak Ogrencilerden dordiiniin yaptigi
takvimlerin  asilmadigin1  belirlemistir. Aym giin  smif Ogretmeninden sehir
kapsamindaki ilkogretim Ogrencilerinin  haftada bir giin (Persembe) serbest

kiyafetleriyle geleceklerini 6grenmistir (Glinliik, sayfa 47).

2.4.3.1. Videoteyp Analizinin Asamalari

Arastirma stirecinde elde edilen videoteyp kayitlari, smif 6gretmeni-6grenciler, sinif
O0gretmeni-ozel gereksinimli 6grenci, 6zel gereksinimli 6grenci-6grenciler etkilesimleri
dogrultusunda; veri toplama siirecinde goriilen problemlere yonelik eylem planlari
hazirlayabilmek icin degerlendirilmistir. Bu kayitlar gerek Ozetlenerek gerekse veri
toplama siireci tamamlandiktan sonra ayrintili olarak analiz edilmistir. Asagida temalar
elde edilen videoteyp kayitlarinin analiz asamalar1 yer almaktadir. Bu analiz asagidaki
basamaklar izlenerek gergeklestirilmistir (Schultz, Florio and Erickson’ dan (1982)
Aktaran: Uzuner, 1993; Ratcliff, 1996):

2.4.3.1.1. Temsili Videoteyp Kayitlarimin Belirlenmesi

Arastirma boyunca yapilan dersler video kamera kullanilarak kaydedilmistir.
Yukaridaki tablolarda da goriildiigii gibi durum saptama ve uygulama siirecinde oldukca
fazla videoteyp kayitlar1 bulunmaktadir. Gegerlik komitesi toplantilarinda (23.03.2006)
verilerin yogunlugunu azaltmak ve analizleri kolaylastirmak amaciyla arastirma
amaclar1 da dikkate aliarak elde edilen videoteyp kayitlarindan temsili teyp kayitlart
secilmistir (Glinliik, sayfa 173-174). Bu temsili kayitlarin seciminde su Olglitlere dikkat

edilmistir:

1. Smf 6gretmeninin ve Ogrencilerin arastirmaciya ve video kameraya alismis
olduklar dersler olmasi,

2. Belirlenen derslerde goriilen 6gretmen-6grenci, 6grenci-6grenci etkilesimlerinin
ve arastirma amaglarina yonelik kaliplarin, aragtirma alaninda tutulan saha
notlariyla uyum i¢inde olan dersler olmasi,

3. Akademik derslerde ogretmen-6grenci, Ogrenci-Ogrenci etkilesimlerinin az

olmasi nedeniyle ve smif O6gretmeninin genellikle Miizik, Beden Egitimi,
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Bireysel ve Toplu Etkinlikler derslerini kendi islerini yapmak icin firsat olarak
degerlendirdigi diisiiniilen derslerin olmasi (Giinliik, sayfa 25-26; 32),

4. Ortamda odaklanan katilimcilarin net ve kapsamli bir sekilde goriintiilenebilmis
derslerin olmasi,

5. Video ¢ekim goriintiilerinin kaliteli oldugu derslerin olmasi (aydinlik, net ve

gbzlenebilir vb.),

Bu olgiitler dikkate alinarak durum saptama siirecinden videoteyp kaydi yapilan ii¢ ders

secilmistir. Bu dersler:

28 Aralik 2004 Resim-is
28 Aralik 2004 Bireysel ve Toplu Etkinlikler
03 Ocak 2005 Miizik

Ayni sekilde uygulama siirecinden de videoteyp kaydi yapilan ii¢ ders se¢ilmistir. Bu

dersler:

07 Nisan 2005 Miizik
01 Haziran 2005 Bireysel ve Toplu Etkinlikler

01 Haziran 2005 Resim-is
2.4.3.1.2. Videoteyp Kayitlarinin Dokiimii

Bu derslerin videoteyp kayitlari, masa iistii bilgisayarda “baslat-durdur” dongiisii
seklinde dakika ve saniyeler de dikkate alinarak bos A4 dosya kagitlarina siire ve
etkilesim olarak ayrintili olarak yazilmistir. Daha sonra yapilan dokiimler, bilgisayar
ortaminda “Ayrintili G6zlem Form™una Ogretmen ve Ogrencilerin sdzel ve sozel
olmayan davranislari satir satir yazilmistir. Ayrintili gézlem formunda; baglam bilgileri,
betimsel veri, betimsel indeks, satirlar bulunmaktadir (Uzuner, 1999). Bu forma,
arastirma amacina hizmet edecek sekilde 6gretmen-6grenci tepkilerinin isaretlenecegi
stitunlar ve siitunlarin  “Uygun”, “Kismen wuygun”, “Uygun degil” seklinde
isaretlenecegini betimleyen isaret sistemi eklenmistir (Ek 3). Danigmanlarla yapilan

toplantida (23.03.2006), bir dersin baglamini kagirmamak ve o dersin Oriintiisiinii ortaya
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koyabilmek icin bir ders saatinin tamaminin ayrintili olarak analiz edilmesine karar

verilmistir (Glinliik, sayfa 173-174).
2.4.3.1.3. Videoteyp Dokiimlerinin Dogrulatilmasi

Arastirmaci tarafindan forma yazilan bir derse ait kayit dokiimleri, 30.03.2006 tarihinde
yapilan gecerlik toplantisinda alinan kararla alandan bir uzman tarafindan incelenmistir
(05.04.2006, Giinliik, 177-178). Bu calismada, aragtirmaci uzmana bilgisayarda ilgili
dersin video gOriintiisiinii agmis ve goriintiileri dondurarak goriintiilerde yer alan
katilimcilar1 tek tek tanitmistir. Daha sonra uzman kisi goriintiileri izleyerek, 6niindeki
formlarda yazilmig olan dokiimleri okumustur. Eksik ya da anlasilmayan yerlerde
aragtirmactya gorintiileri dondurmasini ya da geriye donmesini soyleyerek gereken
diizeltmeleri yapmustir. Bu calisma gecerlik komitesi karar1 dogrultusunda, dijital ses
kayit cihazi kullanilarak kaydedilmistir ve ¢alisma yaklasik 65 dakika stirmiistiir. Ayrica
aragtirmact bu uzmandan izledigi dersteki etkilesimlerle ilgili goriislerini de almigtir.
Uzmanlarin bu ¢alismay1 kontrol etmesinden sonra dogrulatma ¢alismasi temsili olarak

belirlenen her dersin video kaydi i¢in gerceklestirilmistir.
2.4.3.1.4. Videoteyp Kayitlarimin Kategorilestirilmesi

Saha notlar1 ve yapilan gozlemler sonucunda, smifta simif kurallarinin olmadigi, simif
Ogretmeninin sinif kontrolii konusundaki yetersizligi, sinif rutinlerinin olmadig1 ve
isbirligine dayali etkinliklerin yapilabilmesi i¢in 6grenci siralarin diizeninin uygun
olmadigi ve uygulanacak sosyal beceri 6gretim programinin etkili uygulanabilmesi igin
sinifta olumlu sinif iklimi yaratilmasi gereksinimi ortaya ¢ikmistir (25.03.2004, Giinliik,
sayfa 81; 11.04.2003, Giinliik, sayfa 92-93). Bu nedenle yapilan dokiimleri arastirma
amaclarina yonelik kategorilere ayirabilmek amaciyla arastirmaci tarafindan uygun
sosyal becerilerin olumlu siif ikliminde ortaya ¢ikabilecegi varsayimiyla olumlu sinif
iklimine yonelik alan taramasi gerceklestirilmistir. Bu tarama sonucunda olumlu sinif
iklimini olusturan unsurlarm yer aldigi bir “Olumlu Ogretmen Davranislari Kontrol
Listesi” (Ek 4) hazirlanmistir. Arastirmaci bu kontrol listesini ve dnceden gelistirilen
“Ogrenciye Yonelik Sosyal Beceriler Kontrol Listesi”ni kullanarak her bir etkilesim
icin ilgili tanimlar1 betimsel indeks siitununa yazmistir. Daha sonra bu tanima uygun

Ogretmen ve Ogrenci davraniglari i¢in ilgili siitunlara ¢ek isareti (1/) koymustur.
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2.4.3.1.5. Videoteyp Kayitlarinin Gecerligi

Betimsel indekslere kategorilerin yazilmasindan sonra olumlu 6gretmen davraniglarina
ve Ogrencilerin sosyal becerilerine yoOnelik yapilan isaretlemeler gecerlik komitesi
toplantisinda kontrol edilmis ve belirlenen diger derslerin de bu sekilde analiz
edilmesine karar verilmistir (27.04.2006, Giinliik, sayfa 183-184). Daha sonra Yrd. Dog.
Dr. Sezgin VURAN, yapilan videoteyp kayitlarinin analizini 6nceden hazirlanan kontrol
listelerini dikkate alarak ve ilgili dersin video goriintiisiinii de izleyerek gegerlik
caligmasini gergeklestirmistir (05.05.2006, Giinliik, sayfa 185-186). Bu calisma yaklasik

dort saat stirmiistiir.
2.4.3.1.6. Videoteyp Kayitlarimin Giivenirligi

Durum saptama asamasina ait ii¢ dersin bu sekilde analiz edilmesinden sonra bir baska
alan uzmani tarafindan giivenirlik ¢alismasi yapilmistir. Bu derslerden birinin analizi
rastgele secilerek uzmana verilmistir. Alan uzmanina arastirmacinin yaptig1 analizlerin
betimsel indekslerinin yazili oldugu ancak isaretlemelerin olmadig1 ayrintili gézlem
formu ve o dersin videoteyp kaseti verilmistir. Uzman bagimsiz olarak kendisine verilen
kayitlarda gordiigii kategorileri ilgili siitunlara isaretlemistir. Bu gilivenirlik ¢alismasi
31.08.2006- 01.09.2006 tarihlerinde toplam 3,5 saat siirmiistiir (Giinliik, sayfa 186-187).
Gozlemcilerarast giivenirlik ylizdesi hesabi: Goriis birligi / Goriis birligi + Goriis
ayrihgr X 100 formiilii kullanilarak hesaplanmistir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).
Yapilan hesaplama sonucunda gozlemcileraras: giivenirlik yilizdesi % 95,9 olarak

belirlenmistir.
2.4.3.1.7. Videoteyp Kayitlarinin Sayisallastirilmasi

Aragtirmaci bu calisma i¢in durum saptama ve uygulama siireclerinden segilen alti
dersin video kayit sonuglarinin bir arada goriilebilmesi i¢in 6gretmen ve Ogrenci
davranislarini igeren “Olumlu Ogretmen Davramslari Kontrol Listesi” (Ek 4) ve
“Ogrenciye Yonelik Sosyal Beceriler Kontrol Listesi” (Ek 5) gelistirmistir. Bu kontrol
listelerinde davraniglar, durum saptama ve uygulama siireglerindeki derslere (alt1) ait
videoteyp kayit frekanslarinin yazildigi slitunlar bulunmaktadir. Arastirmaci segilen

derslerin analizlerinin son seklini “Ayrintili G6zlem Form™una yazdiktan sonra
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formlardaki isaretlemelerin frekanslarini sayarak gelistirilen bu kontrol listelerindeki
ilgili siitunlara sayisal olarak belirtmistir. Yapilan bu ¢alisma ile durum saptama ve
uygulama asamalarinda elde edilen verilerin destekleneceg§i ve arastirmanin

raporlastirilmasinda aragtirmaciya kolaylik saglayacagi diisiiniilmektedir.
2.4.4. Yari-yapilandirilmis Goriismeler

Eylem arastirmasinda kim, nerede, ne oluyor, ne zaman, ni¢in ve nasil sorularina iliskin
yapilan goriismeler oldukca onemlidir. Goriisme, iki kisi arasinda biri digerinden bilgi
almak amaciyla gerceklesen amacli bir sohbettir (Bogdan ve Biklen, 1998). Goriismede
belirlenen sorular katilimcilara sdzel olarak sorulur ve katilimcilardan gelen cevaplarin
da sozel olarak bildirilmesi beklenir (Gay, 1996). Ancak bu sozli iletisim, bireylerin
zaman zaman birbirini duymadigi, mesajlarin yanlis alindig1 ve c¢ok az derinligin
bulundugu siradan bir goériismeden farkhidir (Yildirim ve Simsek, 2005). Goriigsmeci,
goriismenin amaci ve gizliligi hakkinda diger kisiye bilgi vermek ve goriisme sirasinda
sorulan sorulara karsi tarafin rahat, diiriist ve dogru bir sekilde tepkide bulunmasini
saglamak zorundadir. Ayn1 zamanda goriismeci, goriisme yaptigr kisilerin gercek
diisiinceleri, duygular1 ve deneyimlerine dayanarak verdikleri orneklerle o kisilerin
diinyayr nasil yorumladiklarina iliskin goriis gelistirir (Bogdan ve Biklen, 1998;
Tiirniikli, 2000; Yildirnm ve Simsek, 2005). Smif ya da okulda olan her hangi bir
sorunun belirlenmesinde ve ¢oziimiinde 6gretmenlerle ya da diger kisilerle yapilan
goriismelerin sonucunda elde edilen veriler eylem planlamasinda yol gosterici olabilir.
Ogretmenlerin kendi uygulamalarini 6grenmeleri igin karsilikli olarak yapilan bir sohbet

firsat1 olarak degerlendirilebilir (Mills, 2003).

Arastirmanin planlama siirecinde kararlastirilan okul yoneticisi ile bireysel goriisme
gerceklestirilememistir. 02.11.2004 tarihinde okul ydneticisi ile yapilan 6n goriismede,
kendisinin kaynastirma uygulamasi1 ve 6zel gereksinimli 6grenci ile ilgili konularda
bilgisinin yeterli olmadigini, bu konulardaki ¢alismalari okulun rehber 6gretmeninin
gerceklestirdigini ve bu nedenle rehber 6gretmen ile goriisme yapilmasinin daha uygun
olabilecegini ifade etmistir. Ek olarak da, okul miidiirii aragtirmaciya giiven duydugunu,
okulda istedigi gibi caligsmalar yapabilecegini, okuldaki 6gretmenlerin de ayni sekilde

her konuda kendisine yardimci olabileceklerini belirtmis ve hazirlanan sdzlesmenin
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kendisi tarafindan imzalanmayacagini, sozlerinin yeterli oldugunu ifade etmistir
(Giinliik, sayfa 6-7). 16.02.2005 tarihinde sinif 6gretmeni okul miidiiriiniin degistigini
ve yeni miidiire arastirmadan s6z edilirse daha rahat hareket edilebilecegini belirtmistir.
Bunun iizerine arastirmaci yeni okul miidiiriine kendisini tanitmis ve okulda yiiriittiigii
arastirmasindan kisaca s6z etmistir. Daha dnceki miidiiriin buna izin verdigini ve her
konuda kendisine destek oldugunu ifade etmistir. Yeni okul miidiirii de, kendisi i¢in bir

problem olmadigin1 ve arastirmaya devam edilebilecegini belirtmistir (Giinliik, sayfa

62).

Aymi tarihte arastirmaci simif Ogretmenine yonelik hazirlanan sozlesmeyi (Ek 6)
imzalatmak ve kendisinin goriisme i¢in uygun oldugu giin ve saati belirlemek amaciyla
siif dgretmeni ile yaklagik 15 dakika siiren bir 6n goriisme yapmustir. Sinif 6gretmeni
ve rehber 6gretmen hazirlanan sézlesmeleri okumuslar ve imzalamiglardir. Daha sonra
siif 6gretmeni ve rehber 6gretmen kendilerine uygun giin ve saat vererek arastirmaya
goniillii olarak katildiklarmi belirtmislerdir (Giinliik, sayfa 4; 7). Arastirmact smif
Ogretmenine 6zel gereksinimli 6grencinin ailesiyle ve diger ailelerle de gorlismek
istedigini, bu amagla aileler ile iletisim kurmada kendisinin aract olmasini rica etmistir
(Giinliik, sayfa 4-5). Ogretmen, arastirmaciya dzel gereksinimli grencinin ailesi de
dahil olmak {iizere tiim ailelere ¢ocuklarindan “6ziirlii” olarak s6z edilmemesini aksi
takdirde ailelerden tepki alinabilecegini ifade etmistir. Arastirmaci, bunu Onceden
diistindiigiinii ve ailelere, sosyal beceri 6gretimine yonelik sinif kapsaminda genel bir

tyilestirme ¢aligmas1 yapilacagini agiklayacagini belirtmistir (Giinliik, sayfa 5).

27.10.2004 tarihindeki toplantida, goriismelerin veri ¢esitliligini saglamak igin
yapilandirilmamis ya da yari-yapilandirilmis olarak gercgeklestirilebilecegine karar
verilmistir (Giinliik, sayfa 2). Arastirmaci bu karar dogrultusunda arastirma sorularini
hazirlamis, danigmanlara kontrol ettirmis ve 05.11.2004 tarihinde siif 6gretmeni ile
Ogretmenler odasinda, saat 15:15- 15:50 arasinda yaklasik 35 dakika siiren bir goriisme
gerceklestirmigtir.  Daha sonra simif Ogretmeni arastirmaciyr o6zel gereksinimli
Ogrencinin babasi ile tamistirmistir. Aile Diyarbakir’dan Eskisehir’e yerlesen bir ailedir.
Babanin ana dili Kiirt¢e’dir. Tiirk¢e’yi sinirli konustugu i¢in baba arastirmacinin ne
demek istedigini ¢ok iyi anlayamadig1 i¢in iyi bir iletisim kurulamamistir. Arastirmaci

kendisini tanitarak bu okulda bulunma nedenini, ¢ocugu ve diger cocuklarla ilgili
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yapilacak ¢alismalar1 acik ve anlagilir bir dil kullanarak anlatmistir (Giinliik, sayfa 11-

12).

Okul miidiirii ile birebir goriisme yapilmadigi i¢in 26.11.2004 tarihinde danismanlarla
yapilan toplantida, okul miidiiriine yonelik hazirlanan goriisme sorularinin uyarlanarak
rehber 6gretmenle goriisme yapilabilecegine karar verilmistir (Giinliik, sayfa 24). Bu
karar dogrultusunda arastirmaci 13.01.2005 tarihinde de rehber 6gretmen ile kendi
odasinda, saat 09:30- 10:25 arasinda yaklasik 55 dakika siiren bir goriisme
gerceklestirmistir (Giinliik, sayfa 55). 23.02.2005 tarihinde, hazirlanan sosyal beceri
Ogretim programint uygulamadan 6nce son olarak sinif 6gretmeninin goriislerini ve
Onerilerini almak amaciyla uygulama Oncesi bir gériisme daha yapilmistir. Yaklagik 35
dakika siiren bu goriismede sinif 6gretmenine eklemek ya da c¢ikarmak istedigi bir
boliim olup olmadigr sorulmus ve daha Once yapilan goriismelerde belirttigi ifadeleri

dogrulatilmistir.

Hazirlanan goriisme sorulari (Ek 7 ve Ek 8) belirlenen giin ve zamanlarda ve goriisme
formlarinda belirlenen sirayla goriismeciye (smif 0gretmeni ya da rehber 6gretmen)
sorulmustur. Gorlismelerde daha etkili veri toplanmas1 amaciyla odyo teyp kullanilarak
kayit yapilmistir. Ayrica aragtirmaci, arastirmaya katilan tim katilimeilarin isimlerini
kullanmamaya karar vermis ve bu yiizden de her bir katilimci i¢in kod isim
kullanmistir. Goriismeler sadece durum saptama siirecinde degil, uygulama asamasinin
oncesinde ve sonrasinda da gerceklestirilmistir. Goriismelerden elde edilen veriler ise,

betimsel olarak analiz edilmistir.
2.4.5. Kontrol Listeleri

Kontrol listeleri belli bir alanda tutum, davranis ya da beceri 6zelliklerinin liste seklinde
siralandig: listelerdir. Ogrenci ya da 6gretmen tarafindan kullanilan kontrol listeleri
bulunmaktadir (Johnson, 2002). Ogretmenler, okul ve sinif ortaminda dgrencileri en iyi
tantyan kisilerdir. 07.01.2005 tarihindeki gecerlik komitesi toplantisinda, sinif
Ogretmenine yoOnelik sinif i¢i sosyal beceriler kontrol listesi hazirlanmasina ve sinif
Ogretmenine hazirlanan kontrol listesinin ailelere uyarlanarak ailelere yonelik sosyal
beceriler kontrol listesi hazirlanmasi gerektigine karar verilmistir (Glinliik, sayfa 54).

Bu karar dogrultusunda, 6zel gereksinimli 6grencinin ve diger Ogrencilerin sosyal
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becerilerini degerlendirmek ve 6gretimi hedeflenen sosyal becerilerin belirlenmesi
amaciyla sinif Ogretmenine yonelik “Simf I¢i Sosyal Becerilerin Belirlenmesine
Yonelik Ogretmen Kontrol Listesi” (Ek 9) ve ailelere ydnelik “Sosyal Becerileri

Belirlemeye Yonelik Aile Kontrol Listesi” (Ek 10) hazirlanmustir.

2.4.5.1. Simf ici Sosyal Becerilerin Belirlenmesine Yonelik Ogretmen

Kontrol Listesi

Bu kontrol listesi, 2004 yilinin giiz doneminde Yrd. Dog. Dr. Sezgin Vuran tarafindan
yiirlitillen “Zihin Engellilerin Sosyal Yeterliklerinin Gelistirilmesi” isimli doktora dersi
kapsaminda doktora ogrencilerinin yaptiklart g¢alismalar sonucunda hazirlanmustir.
Hazirlanan kontrol listesi, dersin 6gretim iiyesi ve ekibi tarafindan bir bagka arastirmada

da kullanilacaktir.

“Siif I¢i Sosyal Becerilerin Belirlenmesine Yonelik Ogretmen Kontrol Listesi” nde
(Ek 9) 65 sosyal beceriyi kapsayan dokuz temel beceri bulunmaktadir. Kontrol listesinin
pratik olarak uygulanabilmesi ve degerlendirmede yol gosterici olmasi amaciyla temel
becerilerin alt becerileri 6gretmene ayr1 bir liste olarak verilmistir. Listede yer alan
beceriler alanyazin dikkate alinarak, alanda ¢alisan uzmanlarin goriisleri ve aragtirmaci
tarafindan gerceklestirilen gozlemler sonucunda belirlenmistir. Sinif 6gretmeni listeyi
siiftaki her 6grenci i¢in 1’den 5’e kadar puanlamistir. 5=pekiyi, 4=iyi, 3=orta, 2=gecer,
1=basarisiz olarak degerlendirmistir. Puanlamanin sinif 6gretmeninin alisik oldugu
Ogrenci karnelerini degerlendirme seklinde olmasinin 6gretmen bakimindan bir avantaj
oldugu disiiniilmektedir. Hazirlanan sosyal beceri Ogretimi programinda, smif
Ogretmeni tarafindan 2=gecer ve 1=basarisiz olarak degerlendirilen 6grenciler (Musa
ve alt1 odak 6grenci) ve beceriler dikkate alinmistir. Kontrol listesinde yer alan temel

beceriler asagida siralanmaktadir:

1. Kurallara Uyma Becerileri
2. Sohbet Becerileri
3. Sosyal Soru ve Sozciikleri Kullanma Becerileri

4. Arkadaslik Yapma Becerileri
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5. Zaman1 Uygun Kullanma

6. Grup Etkinliklerine Katilma Becerileri

7. Olumsuz Durumlarla Basa Cikma Becerileri
8. Kendini Yonetme ve Karar Alma Becerileri

9. Problem C6zme Becerileri
2.4.5.2. Sosyal Becerileri Belirlemeye Yonelik Aile Kontrol Listesi

Ailelerin dikkatini sinifta bulunan sorunlu ¢ocugun varligina ¢ekebilecegi diislincesiyle
ve biitlin ailelerden ayn1 anda veri toplayabilmek amaciyla ailelerle bireysel goriisme
yapmak yerine ailelere toplu olarak uygulanan bir kontrol listesi hazirlanmigtir (Ek 10).
Ogretmen tarafindan yapilan degerlendirmede belirlenen sosyal becerilerin ev
ortaminda gerceklesip gerceklesmedigini, ailelerin cocuklarinin bu becerilere sahip olup
olmadiklarmin farkinda olup olmadiklarini belirlemek amaciyla ailelere yonelik kontrol
listesi hazirlanmis ve uygulanmistir. Kontrol listesinde yer alan beceriler arastirmaci
tarafindan gerceklestirilen gézlemler ve 6gretmen i¢in hazirlanan kontrol listesi dikkate
aliarak belirlenmistir. Kontrol listesinde bes temel beceriden olusan toplam 56 sosyal
beceri bulunmaktadir. Kontrol listesini aileler, her beceri icin “evet” ya da “hayir”
seceneklerini isaretleyerek doldurmuslardir. Kontrol listesinde bulunan temel beceriler

asagida siralanmaktadir:
1. Kendini yonetme becerileri
2. Kendini ifade etme becerileri
3. Isbirligi becerileri
4. Sorumluluk becerileri

5. Problem ¢6zme becerileri

Arastirmaci sinif 6gretmeni ile gergeklestirdigi birlikte planlama goriismesinde, ailelere
yonelik hazirlanan kontrol listelerinin toplu olarak uygulanabilmesi igin simf
ogretmeninden uygun bir giin ve saatte aileleri toplamasini rica etmistir. Simif 6gretmeni

21.02.2005 tarihinde aragtirmaci adina ailelere duyuru yapmis (Glinliik, sayfa 64) ve
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23.02.2005 tarihinde toplam 19 ogrenci velisi toplantiya katilmistir. Arastirmaci,
ailelere toplantiya katildiklar1 i¢in Oncelikle tesekkiir etmis ve neden toplandiklarini
aciklamistir. Ailelere dagitilan kontrol listesi tanitilmis, amaci agiklanmis ve nasil
uygulayacaklar1 anlatilmistir. Agiklamalardan sonra saat 15:15- 15:50 arasinda
uygulama stireci gergeklestirilmistir. Toplantiya katilan velilerden birinin &grenciye
yakinlik derecesi abla, digerleri ise ¢ocuklarin anneleridir. Bir anne okuma-yazma
bilmemektedir. Ozel gereksinimli 6grencinin annesinin Kiirtge konusmasi nedeniyle,
07.01.2005 tarihindeki gecerlik komitesi toplantisinda, 6zel gereksinimli &grencinin
ailesi ile iletisim kurmada, Zihin Engellilerin Ogretmenligi Programinda okuyan ve
Kiirtce bilen {igiincli sinif lisans &grencisinin yardimci olabilece§ine karar verilmistir
(Giinliik, sayfa 53). Arastirmaci bu karar1 dikkat dogrultusunda, toplantiya Kiirt¢e dilini
bilen Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Ogretmenligi Programi iigiincii simif
Ogrencisini iletisim kurmada yardimer olabilecegini diigiinerek c¢evirmenlik amaciyla
yaninda gotiirmiistiir. Cevirmenlik yapan 6grenciye bir giin oncesinde kontrol listesi
tanitilmis, uygulamanin nicin, nasil yapilacagi anlatilmig ve uygulama sirasinda amaca
uygun ve kisa siirede iletisim kurabilmesi amaciyla kontrol listesini dnceden incelemesi
icin bir kopya verilmistir. Cevirmenlik yapan iiclincli sinif 6grencisinin bolim 6grencisi
olmas1 nedeniyle konuya yakinligi uygulama i¢in bir avantaj olarak distiniilmiistiir.
Ozel gereksinimli dgrencinin annesi saglik probleminden dolay1 toplantiya
gelememistir. Lisans 6grencisi bu nedenle okuma-yazma bilmeyen bir anneye (Yagiz’in
annesi) kontrol listesinin doldurulmasinda yardimci olmustur. Uygulama sirasinda
aileler tarafindan anlasilmayan sorular arastirmaci tarafindan aciklanmig ve
orneklendirilmistir (Giinliik, sayfa 65-66). Uygulamanin bu sekilde ailelerle yiiz yiize
olmasinin ve arastirmacinin 02.12.2004 tarihindeki veli toplantisina katilarak ailelerle
onceden tanigmasinin kontrol listesinde yer alan sorularin igtenlikle cevaplandirilmasina

ve anlasilmasina firsat sagladigi diisiiniilmektedir.

Ozel gereksinimli dgrencinin annesi saglik probleminden dolayr 23.02.2005 tarihinde
yapilan ve “Sosyal Becerileri Belirlemeye Yonelik Aile Kontrol Listesi’nin veliler
tarafindan dolduruldugu toplantiya gelememistir. Siif 6gretmeninden annenin iyilestigi
Ogrenildikten sonra smif 6gretmeni araciligiyla anne okula ¢agrilmistir (29.03.2005,
Giinliik, 84). 30.03.2005 tarihinde arastirmaci 6zel gereksinimli dgrencinin annesinin

Kiirtce konusmas nedeniyle daha dnceki toplantiya katilan Ozel Egitim Boliimii Zihin
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Engellilerin Ogretmenligi Programi iigiincii sinif 6grencisinin ¢evirmenliginde bir
goriisme gerceklestirmistir. Anne ile goriisme Once kiitiiphanede daha sonra rehber
Ogretmenin odasinda gergeklestirilmistir (Kiitliphanede rehber 6gretmenin dgrencilerle
bir ¢alismasi oldugu icin). Anne ve licilincli sinif 6grencisi birbirleriyle tanistirilmas,
uygulamanin ni¢in ve nasil yapilacagi anlatilmistir. Arastirmaci kontrol listesindeki
sorular1 sirayla anneye okumus ve aciklamistir. Annenin anlayamadigi yerleri ii¢lincii
siif d6grencisi anneye Kiirtce olarak drneklendirmis ve aciklamistir. Annenin yaklagimi
olumlu ve samimi olmustur. Anne sik sik ¢ocugunun ¢ok konugmasindan sikayet etmis
ve bundan rahatsizlik duydugu gozlenmistir. Anne ile yapilan bu goriisme yaklasik 25

dakika stirmiistiir (Giinliik, sayfa 85).

08.06.2005 tarihinde gegerlik toplantisinda, ailelere yonelik hazirlanan “Sosyal
Becerileri Belirlemeye Yonelik Aile Kontrol Listesi”nin calisilan sosyal becerileri
kapsayan ve daha sadelestirilmis seklinin (24 madde) hazirlanmasina karar verilmistir
(Giinliik, sayfa 147). Hazirlanan kontrol listeleri karne giiniinde (13.06.2005), karne
dagitimi bittikten sonra sinif 6gretmeninden izin istenerek, uygulamada galisilan sosyal
becerilerin izlenmesi amaciyla ailelere doldurmalari i¢in yaz tatili 6devi olarak
verilmigtir. Ailelere bu kontrol listelerinin {i¢ aylik (Haziran, Temmuz, Agustos) tatili
kapsayan siirede her ay icin ayr1 ayr1 ve her ayin son haftasinda doldurulmasi gerektigi
aciklanmistir. Ailelerin bu konuda bireysel sorular1 yanitlanmistir. Ailelerle yapilan bu
toplantida 17 dakikalik ses kaydi yapilmistir (Giinliik, sayfa 154-155). Bir sonraki
O0gretim yilinin basinda bu listeler sinif 68retmeni aracilifiyla ve telefon goriismeleri

sonucunda ailelerden toplanmuistir.
2.4.6. Olcekler

Eylem arastirmalarinda likert-tipi Olgekler, tutum ya da smiflama oOlgekleri siklikla
kullanilmakta ve oldukg¢a yararli araglar olarak kabul edilmektedir. Olgekler, 68renci
diisiincelerinin, bakis acilarinin ve duygularinin belirlenmesinde 6gretmenlere yol
gosterebilir  (Mills, 2003). Sosyometrik oOl¢iimler icin de c¢esitli  Olgekler
kullanilmaktadir. Bu dlgeklerden biri olan “Akran Tercihi Olgegi” ile her ¢ocugun bir
etkinlik sirasinda birlikte olmaktan hoslandigi ya da hoslanmadigi akranlar ve bu

sonuglara gore smif i¢indeki popiiler, reddedilen, ortalama, dislanan veya ayristirilan
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akranlar belirlenebilmektedir (Zirpoli ve Melloy, 1997). Sosyometrik dl¢iim, bir grubu
olusturan tiiyelerin birbirlerine iligkin tercihlerini belirlemek amaciyla uygulanmakta ve
gruptaki gercek etkilesim Oriintiisiiniin saptanmasini saglamaktadir. Sosyometrik dl¢iim
uygulamasi ile kisiler arasi iligkiler, etkilesim sorunlar1 tanilanabilmekte, bu sorunlari
gidermeye ve terapiye yoOnelik caligmalar gergeklestirilebilmektedir (Akg¢amete ve

Ceber, 1999).

Arastirmada sosyometrik dl¢iimlerden “Akran Tercihi Olgegi” kullanilmustir (Ek 11).
Durum saptama stirecinde, Vuran (2005) tarafindan yapilan ve bu arastirmada katilimci
olan smif Ogrencilerinin 2002 tarihinde belirlenen sosyal konumlarinin degisip
degismedigini belirlemek i¢in 07.12.2004 tarihinde akran tercihi 6l¢egi uygulanmistir.
07.12.2004 tarihinde uygulanan oOlcekte dgrencilerin tepki tutarliligini saptayabilmek
amaciyla oOlgek 31.12.2004 tarihinde tim Ogrencilere tekrar uygulanmistir. Bu
uygulamalar sirasinda arastirmaci dikkat edilmesi gereken kurallar1 6grencilere tek tek
okuyarak aciklamis ve gereken durumlarda 6grencilere bireysel yardimda bulunmustur.
Olgekler son ders olan Bireysel ve Toplu Etkinlikler dersinin son 15-20 dakikasinda
uygulanmistir (Giinliik, sayfa 33; 48). Akran tercihi Olgegi, uygulama sonrasinda
ogrencilerin sosyal konumlarinda bir degisiklik olup olmadigimi belirlemek amaciyla
dénem sonunda tekrar uygulanmstir (10.06.2005). Olgek son ders olan Bireysel ve
Toplu Etkinlikler dersinin son 10 dakikasinda uygulanmustir. Ogrenciler bu &lgegin
uygulamasint daha onceden de bildikleri igin arastirmaci dikkat edilmesi gereken
kurallar1 8grencilere kisaca hatirlatmustir (Giinliik, sayfa 153). Olgeklerden elde edilen
verilerin istatistiksel ¢oziimlemelerinde “SPSS 14.0 for Windows” paket programi
kullanilmigtir. Veriler bagimli ¢ift 6rneklem t-testi teknigi kullanilarak istatistiksel

olarak analiz edilmistir.

Bu o6l¢eklerin disinda 6zel gereksinimli 6grenciye, tez danismanlartyla yapilan haftalik
toplantilarindan birinde (07.01.2005, Giinliikk, sayfa, 53) alinan karar sonucunda
18.01.2005 (Giinliik, sayfa, 56-57) tarihinde 6zel gereksinimli 6grencinin genel zihinsel
diizeyini belirlemek amaciyla Anadolu Universitesi DILKOM - Dil ve Konusma
Bozukluklar1 Merkezi’nde Wechsler Cocuklar Icin Zeka Olgegi (WISC-R)

uygulanmigtir.
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2.4.7. Anketler

Arastirma uygulamasinin sonu¢lanmasindan sonra, arastirmaci ve danigmanlarla yapilan
gecerlik toplantilarinda (09.05.2005, Giinliik, sayfa 118; 06.06.2005, Giinliik, sayfa
145) alinan kararlar dogrultusunda arastirmaci her iki danigsmanin geri bildirimlerini
dikkate alarak ailelere, 6grencilere ve 6gretmene yonelik kisa ve kapali uclu sorulardan
olusan formlar hazirlamistir. “Aile Izlenimi” (Ek 12), “Ogrenci Izlenimi” (Ek 13) ve
“Ogretmen Izlenimi” (Ek 14). Arastirmaci 09.06.2005 tarihinde smif 6gretmeninden
izin alarak son dersin son 10 dakikasinda 6grencilere hazirladigi formlar1 dagitmis ve
nasil dolduracaklarma iligskin agiklamalar yapmistir. Formlarin cevap siklari; “Evet”
icin giilen yiiz, “Haywr” i¢in iizgiin yiiz ve “Kararsizim” icin bos yiiz seklinde
hazirlanmistir. Aragtirmaci 6grencilere diisiindiikleri cevap neyse o cevabin karsisindaki

yiizii isterlerse boyayabileceklerini belirtmistir.

Karne dagitiminin yapildig: 13.06.2005 tarihinde arastirmaci, sinif 6gretmenine ailelerin
uygulama sonras1 goriislerini almak ve hazirladigi “Aile Izlenimleri” formlarini ailelere
doldurtmak istedigini belirtmistir. Sinif Ogretmeni karne dagitimindan sonra bu
uygulamalarm yapilabilecegini ifade etmistir. Ogretmen karneleri dagittiktan sonra
siiftan ¢ikmigtir. Arastirmact ailelere, yapilan konusmalarin kalic1 olabilmesi igin ses
kaydi yapmak istedigini ve buna izin verip vermediklerini sormustur. Aileler
arastirmacinin bu istegini kabul etmislerdir. Bu gériisme yaklasik 18 dakika siirmiistiir.
Arastirmaci Oncelikle ailelere arastirmaya katildiklar1 ve 6zveri ile her zaman kendisini
destekledikleri i¢in tesekkiir etmistir. Daha sonra kendilerine dokuz kapali u¢lu sorudan
olusan bir form hazirladigin1 ve bunlar1 samimi bir sekilde doldurmalarini istemistir.
Aileler formlar1 doldurduktan sonra arastirmaci tesekkiir ederek formlar1 toplamistir

(Giinliik, 154-155).

Arastirmact 24.06.2005 tarihinde sinif O0gretmeni ile gergeklestirdigi son yansitma
toplantisinda, 6gretmenden sozlii olarak aldig1 goriislerinin yani sira hazirlanan dokuz
kapali uclu, ii¢ agik uglu sorudan olusan “Ogretmen Izlenimleri” formunu da

doldurmasini istemistir (Giinliik, sayfa 156-157).
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2.4.8. Ogrenci Uriinleri ve Raporlar

Ogrencilerin planlanan dersler kapsaminda gerceklestirdikleri baslica iiriinler; kolaj
calismasi olarak atik maddelerden yaptiklari siislemeler, origami ¢aligmasi olarak renkli
geometrik sekillerden olusturduklar1 resimler, kiime olarak bir {iriin iizerinde birlikte
calisirken cekilen fotograflarina bakarak yazdiklar1 diyaloglar, yazili olarak verilen simif

kurallarini yansitan resimlerdir.
2.4.9. Haritalar, Grafikler, Fotograflar ve Filmler

Aragtirmaci, 05.11.2004 tarihinde arastirma ortamina iligkin gorsel veri olmasi amaciyla
arastirmanin yuriitildiigii okulun ve smifin fotograflarini ¢gekmistir. Bununla birlikte
okulu tanitic1 bilgilerin oldugu panolardaki grafikleri, tablolar1 ve fotograflari incelemis
fiziksel veri olarak kaydetmistir. Ornegin, okulun mahalledeki yeri, dnemi, vizyon-
misyonlarinin yazili oldugu tablolar, spor yarigsmalarindaki basarilarini gosteren yazi ve
fotograflar gibi. Ayrica siniftaki Ogrencilerle ilgili bilgilerin bulundugu cesitli
grafiklerin verilerini de incelemistir. Ornegin, 6grencilerin ailelerinin sosyo-ekonomik
diizeylerini gosteren grafikler, egitsel kollarda gorevli 6grencilerin isimlerinin yer aldig:
tablolar kaydedilmistir (Giinliikk, sayfa 9-10). Arastirmact uygulama siirecinde, ders
planlar1 kapsaminda 6grencilerin ortaya ¢ikardiklari {iriinlerin fotograflarini ¢ekerek bir
alblim olusturmustur. Daha sonra arastirmaci, ilgili ders plan1 uygulandiktan sonra
Ogrencilerin ¢aligmalarin1 yaparken c¢ektigi videoteyp kayitlarindan, O6grencilerin
bulundugu ve ders igeriklerine uygun olan kareleri fotograflandirarak olusturdugu bir
sosyal beceri (grupla isbirligi ile ¢aligma) levhasi hazirlayarak sinifa hediye etmistir. Bu
hem o6grencilere bir 6diil hem de calisilan sosyal beceriye ait bir geribildirim 6zelligini

tasimistir (05.05.2005, Giinliik, sayfa 115).
2.4.10. Gegerlik Komitesi Tutanaklari

Aragtirmanin  sistemli bir sekilde devamliligini, arastirmaciya yol gosterici
bilgilendirmeyi ve katilimcilar arasindaki isbirligini saglamak amaciyla danigmanlarla
gecerlik komitesi toplantilari gerceklestirilmistir. Bu toplantilar durum saptama ve
uygulama siireclerinde etkili olmustur. Uygulama stirecindeki gegerlik komitesi ile ilgili

aciklamalar arastirma siirecinde yer almaktadir.
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2.4.10.1. Durum Saptama Siirecindeki Gecerlik Komitesi

Tutanaklar

27.10.2004- 21.02.2005 tarihleri arasinda tez danigsmanlariyla her hafta, her biri i¢in
uygun olan cuma giinleri (ilk toplanti Carsamba, son toplant1 Pazartesi), yaklasik bir
saat siiren (6gle arasi, 12:00- 13:00) toplam sekiz toplant1 diizenlenmistir. Bu
toplantilarin biri zorunluluktan dolay1 (arastirmacinin oda kapist boyanmisti) Yrd. Dog.
Dr. Sezgin Vuran’in odasinda, digerleri ise arastirmacinin odasinda gergeklestirilmistir.
Yapilan toplantilarda alinan kararlar yazili olarak elle kaydedilmistir. Ancak son ii¢
toplantida ses kayit cihazi kullanilmistir. Bu toplantilar ayni zamanda arastirmanin
gecerlik toplantilar1 6zelligindedir. Goriisiilen ve alinan kararlar aragtirma uygulamasina
yonelik planlama yapilmasina 1s1k tutmustur. Tablo 5’te durum saptama siirecindeki

gecerlik tutanaklar ile ilgili betimsel bilgiler verilmektedir.

Tablo 5. Durum Saptama Siirecindeki Gecerlik Komitesi Tutanaklar:

NO TARIH GUN KATILIMCILAR KONU
1 27.10.2004 Carsamba Arastirmaci Gozlem Dongiisiinii Planlama
Danigsmanlar Giinliik Yazimi
2 12.11.2004 Cuma Arastirmaci Gozlemlere Doniit
Danigsmanlar
3 26.11.2004 Cuma Arastirmaci Aileler ve Rehber Ogretmen ile Goriisme
Danigmanlar
4 03.12.2004 Cuma Arastirmaci Giinliik Yazimina Doniit
Danigmanlar Video Cekimlerine Baglama Karari
5 10.12.2004 Cuma Arastirmaci Video Cekimlerine Doniit
Danismanlar
6 17.12.2004 Cuma Aragtirmaci Akran Tercih Olgegi
Danismanlar Odak Ogrencilerin Belirlenmesi
7 07.01.2005 Cuma Arastirmaci Akran Tercih Olgegi’nin Sonuglart
Danigmanlar Smif Ogretmenine Kontrol Listesi
Mart Ayinda Uygulamaya Baslama
Karari
8 21.02.2005 Pazartesi Aragtirmaci Sosyal Beceri Programini Inceleme

Danigsmanlar

Izleme Komitesinin Tarihini Belirleme
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2.4.10.2. Uygulama Siirecindeki Gecerlik Komitesi Tutanaklari

25.03.2005- 27.06.2005 tarihleri arasinda arastirmacinin odasinda, tez danigmanlariyla
her hafta, her biri i¢in uygun olan pazartesi giinii, yaklasik bir saat stiren (13:30- 14:30)
toplam 14 hafta toplanti diizenlenmistir. Bu toplantilarin pazartesi giinii olmasinin bir
nedeni de, bir dnceki hafta uygulanan planlarin tartisilip degerlendirilebilmesi ve o
haftaki uygulama planlar1 hakkinda goriislerin paylasilabilmesidir. Danigmanlarin sehir
dis1 gorevlendirmeleri ve 6nemli islerinden dolay1 bazi haftalarda bir danismanla birebir
goriisiilmiistiir. Bu toplantilarin besi Yrd. Dog¢. Dr. Sezgin Vuran ile, biri ise Prof. Dr.
Yildiz Uzuner ile birebir, diger sekizi ise her iki danigmanla birlikte gergeklestirilmistir.
Ancak o gilinkii toplantiya katilamayan danismanla toplantilarin Oncesinde ya da
sonrasinda telefon ile goriisiilerek alinan kararlar ve eylem planlar1 hakkinda arastirmaci
tarafindan bilgilendirme yapilmistir. Yapilan toplantilarda alinan kararlarin kalic1 ve
tekrar dinlenebilir nitelikte olmasi amaciyla ses kayit cihazi kullanilmistir. Sadece
11.04.2005 ve 18.04.2005 tarihlerinde I.danisman ile yapilan toplantilarda ses kaydi
yapilmamistir. Gegerlik toplantilarinin ~ siiresi  sekiz ile 81 dakika arasinda
degismektedir. Bu toplantilarin ¢ogunda arastirmaci o hafta uygulama yaptig1 derslerin
video goriintiilerini danigmanlara izletmis ve bu goriintiiler ilizerinde danigsmanlarla
birlikte tartisilarak bir sonraki eylem planlari {izerinde kararlar alinmistir. Tablo 6’da

uygulama stirecindeki gecerlik toplantilari ile ilgili betimsel bilgiler verilmektedir.
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Tablo 6. Uygulama Siirecindeki Gecerlik Komitesi Toplantilari

NO TARIH GUN SURE  KATILIMCILAR KONU
1 25.03.2005 Cuma 69 dk. Aragtirmaci Uygulama Dongiisiinii
Danigmanlar Planlama
2 04.04.2005 Pazartesi 25 dk. Arastirmaci Smif Kurallari-Olumlu
I. Danisman Davranig Destegi
3 11.04.2005 Pazartesi 70 dk. Aragtirmaci Ogretmene Kural Kaydi
Danigmanlar Yaptirma- Olumlu Sinif
Iklimi Yaratma
4 11.04.2005 Pazartesi _ Arastirmaci Sinif iginde Kaydedilebilecek
1. Danisman Degiskenleri Tartisma
5 18.04.2005 Pazartesi 45 dk. Arastirmaci Yapilan Uygulamay1 izleme-
1. Danisman Calisilan Becerilerin Kontrol
Listelerini Hazirlama ve
Diger Beceriye Gegis Igin
Kullanma
6 02.05.2005 Pazartesi 81 dk. Arastirmaci Tek Derste Tek Kural Kaydi-
Danigmanlar Video Kayitlarinin
Ogrencilere Geribildirim
Olarak izletilmesi
7 09.05.2005 Pazartesi 45 dk. Aragtirmaci Ogrenci Fotograflarindan
Danigmanlar Diyalog Yazma Calismasi ve
Rol Oynama- Ailelerden
Izleme Verisi Alma
8 16.05.2005 Pazartesi 70 dk. Aragtirmaci Arastirmacinin Uyguladigt
Danigmanlar Dersi Izleme ve Geribildirim
Verme-Ogretmene Teknik
Beceri Kazandirma Katkisi
9 23.05.2005 Pazartesi 8 dk. Arastirmaci II. Ara Degerlendirme
1. Danisman
10 30.05.2005 Pazartesi 30 dk. Aragtirmaci Yapilan Uygulamalart
Danigmanlar Degerlendirme
11 06.06.2005 Pazartesi 15 dk. Arastirmaci Son Degerlendirme Araglarini
I1. Danisman Tartigma
12 08.06.2005 Carsamba 28 dk. Arastirmaci Son Degerlendirme
1. Danigman Araglarmin Tartigma
13 13.06.2005 Pazartesi 58 dk. Aragtirmact Sinif Ogretmeni Ile Yapilacak
Danigmanlar Degerlendirme Goriismesinin
Oncesinde TARTISMA
14 27.06.2005 Pazartesi 30 dk. Aragtirmaci Son Degerlendirme
Danigmanlar Tartigmas1 (Kapanis)
2.4.11. Karar Dosyasi

16.02.2004 tarihinde tez Onerisinin kabuliinden sonraki her alt1 aylik periyotlarla tez

izleme komitesinin iyeleri

ile arastirmanin her asamasina

iliskin toplantilar

gerceklestirilmistir. Bu toplantilarda ses kayit cihazi kullanilarak konusulanlar

kaydedilmistir. Bu izleme toplantilar1 ortalama bir buguk saat siirmiistiir. Uyeler arasi
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iletisimi etkili kilmak ve arastirmaciya her an donebilecegi kalici ve siirekli geri
bildirimleri saglayabilmek amaciyla bir karar dosyasmin olusturulmasma karar
verilmistir. Her toplanti sonrast alinan ortak ya da bireysel kararlar aragtirmaci
tarafindan ses kayitlarindan dinlenmis, yazili hale getirilmig, tiyeler tarafindan

imzalanmis ve her bir jiiri liyesine birer kopyasi iletilmistir.

2.5. Verilerin Gegerliligi ve Giivenilirligi

Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve Richarson (2005) nitel arastirmalarda
gecerlik ve gilivenilirlik konularinin agiklanmasi gerektigini ve ozellikle veri toplama
siirecine aktif katilimli olan eylem arastirmalarinda inandirict olma (credibility) ve
giivenilir olma (trustworthy) kavramlarinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Nitel
aragtirmalarda gecerligi ve giivenilirligi saglamak i¢in bir takim Olgiitlerin saglanmasi
gereklidir. Bu olgiitler sunlardir: (a) amagli 6rnekleme, (b) ticleme/ ¢esitleme (veride,
arastirmacilarda, teoride ve yontemde), (¢) olumlu ya da olumsuz 6rneklere yer verme,
(d) arastirmaci roliinii agik bir sekilde belirlemesi ve arastirma siiresince duygularini,
diisiincelerini  ve degerlerini  yansitict bir sekilde ifade etmesi, (e) verilerin
toplanmasinda ve analizinde katilimcilarin kontroldi, (f) arastirmanin planlanmasi ve
yiriitiilmesi siiresince baska arastirmacilarla/uzmanlarla verileri ve analizleri paylasma
ve isbirligi yapma, (g) veri kaynaklarindan dogrudan alintilar yapma, (h) veri
kaynaklariyla uzun siireli etkilesim i¢inde olma, (1) derinlemesine veri toplama, (i)
verileri ayrintili betimleme, (j) verileri dikkatli toplama ve saklama, (k) arastirmacinin
ve katilimcilarin raporda adil ve sistematik olmasi ve bodylece transfer edilebilirligi

saglamadir (Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve Richarson, 2005).

Aragtirmaci arastirmayi1 desenleme, veri toplama, analiz etme, uygulama ve bulgulari
yorumlama siireglerinde yukarida siralanan o6lgiitleri dikkate almistir. Toplanan
verilerden elde edilen bulgularin gecerligine ve giivenilirligine iligkin olabilecek
sorunlar1 6nlemek amaciyla asagida siralanan 6l¢iitler dogrultusunda 6nlemler almustir.

Bu 6nlemler su sekilde 6zetlenebilir:

e Degisik ve coklu veri toplama kaynaklar1 kullanilarak g¢esitleme yapilmigstir

(Data triangulation).
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Arastirma siirecinde bagka arastirmacilardan yararlanilmistir (Investigator
triangulation).

Degisik arastirma yontemleri kullanilarak derinlemesine ve tutarli bulgular elde
edilmistir (Methodological triangulation).

Katilimeilarin goriislerini almak amaciyla goériisme sorulari, kontrol listeleri,
Olcek ve anketler ayrintilt ve agik bir sekilde hazirlanmig ve gegerlikleri uzman
goriisleri alinarak veriler lizerinde kontrol saglanmistir.

Goriismelerde ve danismanlarla yapilan toplantilarda veri kaybini onlemek
amaciyla dijital ses kaydi yapilmis ve veri dokiimlerinin dogrulatilmasi
yapilmigtir.

Verilerin dogrulatilmasinda ve eylem planlariin  hazirlanmasinda bagka
arastirmacilar/ uzmanlar verileri teyit etmis ve bu kisilerle isbirligi yapilmisgtir.
Planlama ve arastirma siireci boyunca uzmanlarla belirli araliklarla goriigiilmiis
ve izleme calismalar1 yapilmistir (Gegerlik komitesi ve tez izleme komitesi).
Toplanan tiim veriler ¢esitlerine gére siniflandirilarak dosyalanmustir.

Veri toplama ve analiz siirecindeki kayitlar diizenli olarak tutulmustur.
Arastirmacinin rolii ayrintili olarak tanimlanmis ve aragtirma modeline uygun
olarak yerine getirilmistir. Bu rol ve sorumluluk danigmanlar tarafindan da
kontrol edilmistir.

Aragtirma ortaminda gereksinimleri belirlemek, inanilir ve giivenilir veriler
toplamak amaciyla ortamda yeterli zaman gegirilmistir (Bir 6gretim y1l1).
Verilere yorum yapilmadan tiim veri kaynaklarindan alintilar yapilmistir.

Veriler arasindaki tutarlilik kontrol edilmistir.

Verilerin siiregsel olarak toplanmasi ve veri analizleri ayrintili olarak rapor
edilmistir. Boylece okuyucunun konu ya da yontem transfer edilebilirligi
saglanmstir.

Verilerden elde edilen sonuclar birbirleriyle ve alanyazinla iligkilendirilerek

rapor edilmistir.



BOLUM 111
BULGULAR

Bu boliimde arastirma siirecinin durum saptama, uygulama ve uygulama sonrasi
siireglerinde toplanan verilerden elde edilen bulgular yer almaktadir. Oncelikle durum
saptama siirecinden elde edilen bulgular, uygulama siirecinde ve sonrasinda elde edilen
bulgular yer almaktadir. U¢ dénemi kapsayan tiim veri toplama kaynaklarindan elde

edilen bulgularin yazimu siire¢ seklinde rapor edilmistir.
3.1. Durum Saptama Siirecinde Elde Edilen Bulgular

Bu boliimde arastirmaci gozlemlerinden, saha notlarindan, videoteyp kayitlarindan,
gorlismelerden, kontrol listelerinden ve Olgeklerden elde edilen bulgular

Oykiilendirilerek yazilmistir.
3.1.1.S1mf Ogretmeni ve Okul Miidiirii ile On Gériismeler

02.11.2004 tarihi benim ig¢in biiylik bir giindii. Meslek hayatimda onemli olan bir
caligmanin ilk adimlarini atmistim. Planladigim c¢alismanin ortamini gérmek ve oranin
havasini soluyan kisilerle tanismak ve belki de ¢ok uzun siirebilecek bir calismaya hep
beraber bas koymak...Sinif 6gretmeni Ozer Bey ile daha 6nceki calismalarimdan dolayi
tanistyordum. Aragtirmami planlama asamasinda kendisiyle biraz sohbet etme firsatini
bulmustum. Bu yilizden i¢im biraz daha rahatti. Okula girdigimde smif 6gretmeni ile
bahgede karsilastim ve selamlastik. Kendisine artik ¢alismama baslamak istedigimi ve
uygun olursa sinifi gérmek istedigimi ifade ettim. Kendisiyle biraz sohbet ettikten sonra
Ozer Bey beni smifa gotiirdii. Siif 29 Ekim bayrami nedeniyle siislenmisti. Ogrenci
siralar1 6gretmen masasia doniik durumda (U) seklinde dizilmisti. Ogle aras1 oldugu
icin de Ogrenciler yoktu. Daha sonra ayrintili kayit yapmak istedigimi belirterek siniftan
ciktik. Smf Ogretmeni giiler yiizii ile istedigim zaman sinifa gelebilecegimi ve her
zaman bu konuda rahat olmami belirtti. Acik sdylemek gerekirse sinif 6gretmeninin bu
davranis1 beni oldukca rahatlatmisti. Ayn1 zamanda kendisine kars1 da biraz giiven
kazanmami saglamisti. Simif 6gretmeni ile birinci katta bulunan memur odasina gittik.

Orada kendisine arastirmaya yonelik agiklamalarin bulundugu sézlesmeyi verdim ve
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okumasini istedim. Okuduktan sonra da kendisi i¢in bir sorun yoksa imzalamasini
istedim. Ozer Bey buna gerek olmadigin1 ama yine de gerekliyse imzalayabilecegini,
calismay1 ¢ok Onceden zaten kabul ettigini ifade etti. Kendisine tesekkiir ettim ve
ailelerle 6zellikle 6zel gereksinimli 6grencinin ailesi ile tanigmak istedigimi, ¢aligmam
konusunda onlardan izin almam gerektigini belirttim. Ozer Bey bu konuda bana
yardimci olabilecegini soyledi. Aralik ayinda yapmasi gereken aile toplantisini bu konu
i¢in one alabilecegini belirtti. Ozel gereksinimli 6grencinin ailesinin dzellikle annenin
Tiirkce bilmedigini, bu konuda baba ile iletisim kurulabilecegini ifade etti. Ben de
aileden iletisim kurabilecegim birinin olmasinin yeterli olacagini, kendisiyle goriismeye

geldigimde 6zel gereksinimli 6grencinin babasi ile de goriisebilecegimi belirttim.

Daha sonrasinda Ozer Bey’e okul miidiirii ile goriismek istedigimi sdyledim. Ozer Bey
okul miidiiriiniin heniiz gelmedigini O6gretmenler odasinda okul miidiiriini
bekleyebilecegimi soyledi. Ozer Bey’e uygun olan giin ve saatte goriismek iizere
kendisiyle randevulastik. Daha sonrasinda Ozer Bey izin isteyerek yamimdan ayrildi.
Ders zili ¢almisti, daha fazla zamanini almam da uygun degildi zaten... Okul miidiiriinii
beklemek i¢in okulun ikinci katinda bulunan 6gretmenler odasina ¢iktim. Odada ii¢
bayan Ogretmen oturuyordu ve bana donerek “hos geldiniz” dediler. Ben de ‘“hos
bulduk” diyerek onlara selam verdim. Ogretmenlerden biri giiler yiizle istersem
yardimci olabilecegini ifade etti, tesekkiir ederek miidiir beyle goriismem gerektigini
belirttim. Ramazan ayindaydik. Ogretmenler niyetli degilsem cay verebileceklerini
sOylediler. Ben de tesekkiir ettim ve okul midiiriinii beklemeye bagladim. 5-10 dakika
sonra nobet¢i 0grenci odaya gelerek miidiiriin odasina geldigini sdyledi, galiba sinif
ogretmeni Ozer Bey nébetci dgrencilere tembihlemisti. Simif gretmeninin bu davranist
da hosuma gitti, sorumluluk sahibi ve kibar biri oldugunu diisiindiim. Ogretmenlerle
vedalagsarak hemen miidiiriin odasina gittim. Miidiir odast Ogretmenler odasinin
yanindaydi. Okul miidiirii giiler yiizle yerinden kalkarak “hos geldiniz” dedi ve
oturmam icin yer gosterdi. Kendimi tanittiktan sonra arastirmamla ilgili konulari
acikladim ve kendisi i¢in hazirladigim s6zlesmeyi okuyup imzalamasini istedim. Miidiir
bey resmi olarak karsilikli imzalarin atilmasima gerek olmadigini, ¢alismay1 ve beni
kabul etmemis olsaydi bunu daha oOncesinde belirtmis olacagini ifade etti. Daha
sonrasinda kaynastirma uygulamalar1 konusunda kendisinin yardimci olamayacagini,

okulun rehber 6gretmeni oldugunu ve onun da okulda birtakim c¢aligmalar yaptigini
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sOyledi. Hemen telefonla rehber 6gretmeni yanina ¢agirdi. Rehber 6gretmen Nedime
Hanim geng¢ bir bayandi ve daha 6nceden smif Ogretmeni beni kendisiyle ayakiistii
tamistirmisti. Nedime Hanimla birlikte 6gretmenler odasina gittik, kisaca yaptigi
caligmalardan bahsetti. Kendisiyle uygun giin ve saatte daha ayrintili goriisebilecegimizi
ifade ettim ve tesekkiir ederek oradan ayrildim. Okuldan ayrilmadan Once miidiire
tesekkiir etmek i¢in tekrar ugradim ve rehber 6gretmenin benim yapacagim ¢alismadan
cok daha farkli seyler yaptigini1 belirttim. Okul miidiirii istedigim her seyi
yapabilecegimi, kendisinin ve &gretmenlerin her zaman her konuda bana yardimci
olacaklarini belirtti. Daha sonra okuldan ayrildim. Okuldan ayrilirken i¢im huzurluydu.
Sicak, samimi, giiler yiizlii, yardimsever ve dogal....Kisacas1 insan yetistirmenin
bilincinde olan ve bence bu konuda model de olan insanlarla calisacagimi diisiindiim.
Bu benim i¢in ve en dnemlisi arastirmamin dogasi i¢in ¢ok dnemliydi. Daha ilk giinden

sanki oranin insantymisim gibi kabul gérmek beni ¢ok mutlu etti (02.11.2004).
3.1.2. OKulun Tamitim ve Ilk Gériismeler

05.11.2004 tarihinde okulun ve sinifin fiziksel 6zelliklerini belirlemek, sinif 6gretmeni
ve 0Ozel gereksinimli &grencinin ailesiyle goriisme yapmak amaciyla okula gittim.
Okulun bulundugu sokak basindan okula kadar video kamera ile kayit yaptim
(05.11.2004, Fiziksel veri, sayfa 1-2, satir, 1-30) . Okula geldigimde okulun miidiir
yardimcisi ile tanistim. Okulun adresini ve okulun bazi i¢ boliimleri (koridordaki ara
kapi, alt kati) ile ilgili bilgileri miidiir yardimcisindan 6grendim (Giinliik, sayfa 11).
Okulla ve smifla ilgili tiim gozlediklerimi yazili olarak kaydettim ve ayrica okuldan ve
siiftan birkag goriintiiniin fotografini ¢ektim (Giinliik, sayfa 9-11). Okulun ve sinifin

fiziki ozellikleri asagida 6zetlenmektedir:

Arastirma yaptigim okul krem rengi badanali, iki taraftan genis merdivenlerle ¢ikilan
genis iki kanatlh bir giris kapist olan ve dort tarafi bahge ile ¢evrili bir okuldur. Okulun
On bahgesi mermerden yapilmis Atatiirk biistiiniin bulundugu sik agac¢likli biiyiik bir

bahgedir.

Okul kalorifer tesisat1 ile 1sinmaktadir. Miidiir odasi, miidiir yardimcisi odasi, anasinifi,
ogretmenler odasinin zemini hali ile dosenmistir. Siniflar ve diger odalarin zemini ise

tastir. Okulun aydinlatilmasi ise fliioresan lambalarla saglanmaktadir.
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Okulun ilk katinda; giris holii, hizmetliler odasi, rehber 6gretmen odasi, memur odasi,
ara koridor, miidiir yardimcis1 odasi, anasinifi, ilkogretimin I. kademe siniflari, fen
bilgisi laboratuari, erkek Ogrencilerin ve erkek Ogretmenlerin tuvaletleri, kantin ve

zemin kata giden merdivenler bulunmaktadir.

Ikinci kata tirabzanlarinda yapma ¢igeklerin asili oldugu biiyikk merdivenlerle
cikilmaktadir. Ara katin karsi duvarinda yaklasik 3m x 3m boyutunda yagl boya ile
yapilmis ve tlizerinde Atatiirtk’in “Cumhuriyet fazilettir, uygarhik yolunda yiiriimek ve

basaru olmak yasam kosuludur.” sdzii bulunan bir tablo asilidir.

Ikinci katta; ilkdgretim II. kademe siniflari, son aylarda rehber gretmen odasi olarak
kullanilan bir oda, miidiir odasi, Atatiirk kosesi, 6gretmen odasi, ders arag-gereclerinin
bulundugu depo, kiitiiphane, kiz 6grencilerin ve bayan Ogretmenlerin tuvaletleri

bulunmaktadir.

Aragtirmanin gergeklestirildigi {iglincii siif (3-...) ise, okulun birinci katindaki I.
kademe siiflarinin ve arka bahgeye ¢ikan demir kapinin bulundugu uzun koridordadir.
Bu koridorun sol tarafindaki duvarda sekiz PVC pencere bulunmaktadir. Bu duvarin
tam ortasinda arka bahgeye ¢ikan ve o6grencilerin giris-¢ikislari i¢in kullanilan bir demir
kapt bulunmaktadir. Koridorun sag tarafinda smiflar ve sinif kapilarinin aralarindaki
duvarlarda egitici kollarin yaptig1 caligmalarin asildig1 panolar yer almaktadir. 3-...

siifi koridor basindan {i¢iincii siradadir (Fiziksel veri, sayfa 2-8, satir, 32-183).

3-... smuft yaklasik 7m x 10m boyutunda, enlemesine yar1 badanasi tar¢in rengi diger
yarisi krem rengi olan bir siniftir. Smifin giris kapisina gore sol duvarinda yaklagik 1m
x 2m boyutunda, yesil renkli, farkli amaglar i¢in kullanilan dért pano bulunmaktadir.
Bunlarin her biri Unite Kosesi, Yazi Kosesi, Belirli Giin-Haftalar Kosesi ve Resim

Kosesi olarak adlandirilmustir.

Sinifin orta duvarinda boydan boya Ogrenci giysilerinin asildigi, Ogrencilerin
erisebilecegi yiikseklikte demir askilik, bu duvarin iist kisminda mevsim seridi, mevsim

tablolari, alt kisminda ise hazir malzemeden yapilmig Tiirkiye haritasi bulunmaktadir.
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Smif kapisinin tam karsi duvarinda dort tane demir parmakli PVC pencere, sinifin
arkasina yakin olan pencerenin taginda kartondan yapilmis bes kutu igerisinde her biri
numaralandirilmis hikaye kitaplari, 79 kitabin ismi, her 6grenciye ait alma-verme
tarihleri, imza gibi bilgilerin kaydedildigi plastik dosyalardan olusan kitap takip listesi,
egitici kollar levhasi, agirlik-boy-sinif mevcudu-veli grafik levhalari, ders kitaplari,
dosya, kalem, miirekkep gibi sinif arag-gereglerinin bulundugu iki kapakli, cam bolmeli,
bir yetiskinin erisebilecegi yiikseklikte ahsap bir sinif kitapligi, Eskisehir il haritasi, yazi
tahtasina yakin olan pencerenin denizliginde ti¢lii siralar halinde ders kitaplar1 ve masa
takvimi bulunmaktadir. Sinifta 1sinma tesisati olarak ilk ve son pencerelerin altinda mor

renge boyanmus iki kalorifer petegi bulunmaktadir.

Sinif kapisinin sag tarafindaki duvarda 6grencilerin oturduklari yerleri belirten, iizerinde
ogrencilerin kii¢iik fotograflar1 bulunan “Siif Yerlesim Plan1”, Atatiirk Kdsesi, kiiclik
ve bliyiik temel harflerin yazili oldugu “Yazi Tablosu”, standart ebatlarda beyaz yazi
tahtas, Istiklal Mars1, Genglige Hitabe ve Tiirk bayragi olan siyah renkli gergeveler,
i¢inde 70 ekran PROFILO marka televizyon, SHOV marka VCD bulunan bir yetiskinin
erisebilecegi yiikseklikte krem renginde demir parmakli ve kilitli bir kafes, ecza dolabz,
yaprakli takvim, sar1 renkli fon kagidina kibrit ¢oplerinden ev ve aga¢ yapilmis bir
Ogrenci ¢aligmasi, kapinin arkasinda beyaz renkli, orta boyda, iist kapagi kolayca agilip-

kapanabilen diizenekte, plastik ¢op kutusu bulunmaktadir.

Sinifin ortas1 sayilabilecek yerde, yazi tahtasinin Oniinde, dikdortgen bir ortii ile
Ortiilmiis Ogretmen masast ve karisik renkli kumas kapli sandalye bulunmaktadir.
Ogretmen masasina doniik, pencere kenarlarinda ve smifin diger iki duvarma yakim (U)
seklinde dizilmis, bazis1 Ortiilii bazis1 Ortiisiiz 14 tane Ogrenci siras1t bulunmaktadir.
Ogrenci siralar1 dort kisi oturabilecek sekilde iki sira yan yana birlestirmis ve bdylece
toplam bes kiime olusturulmustur (Fiziksel veri, sayfa 9-19, satir, 185-406). Sekil 4’te

siuf krokisi gosterilmektedir.
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Sekil 4. Sinif krokisi.
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Okul ve smifla ilgili fiziki verileri topladiktan sonra siif dgretmeni Ozer Beyle,
ogretmenler odasinda yaklasik 35 dakikalik bir griisme yaptim. Ozer Bey kaynastirma

ve uyguladig1 6gretim yaklagimlarini anlatti.

Ozer Bey, gerekli destek hizmetleri saglandiginda 6ziirlii ¢ocuklarin normal gelisim
gosteren arkadaslariyla ayni okullarda egitilebileceklerini ifade etmistir. Ancak 6zel
egitim konusunda ve kaynastirma c¢aligmalarinda okullardaki 6gretmenlerin ¢ok sorun
yasadiklarini belirtmistir. Kullandig1 6gretim yontemlerinin 6grencilerin ve konularin
Ozelligine gore degistigini, genellikle soru-cevap, diiz anlatim, tartisma ve
dramatizasyon tekniklerini kullandigini ifade etmistir. Sinifindaki 6zel gereksinimli
ogrenci olan Musa’yr oziirlii olarak gormedigi icin derslerde ona ayr1 yontem ya da

teknik kullanmadigini da dile getirmistir.

Musa’nin akademik ve sosyal becerilerine iligkin goriisler bildirmistir. Musa’nin
yazisinin bozuk olmasini, birinci sinifta el-géz koordinasyonunu gelistirici ¢aligmalarin
yeterince yapilmamis olmasina baglamaktadir. Musa’nin okumasinda da problemler
oldugunu, oOrnegin, uzun heceli sozcikleri tekrarladigmi, bir c¢irpida sézciigii
okuyamadigin1  belirtmistir. Ancak bu problemlerin diger 6grencilerde de
goriilebildigini, “farkli uzman goziiyle daha iyi degerlendirilebilecegini” ifade etmistir
(05.11.2004, Giinliik, sayfa, 12). Biitiin bunlara ragmen Musa’nin matematik zekasinin

iyi oldugunu ve matematik problemlerini ilk ¢dzenlerden biri oldugunu belirtmistir.

Musa’da goriilen giilme ve bas sallama davraniglarinin gecen yillara gore azaldigini,
birinci smiftan glinlimiize daha iyiye dogru ilerledigini ve siiftaki arkadaslarinin onu
kabullendigini belirtmistir. Musa’nin okuldaki diger 6gretmenlerini ¢ok iyi tanidigini,
derdini, istegini ya da sikdyetini ifade edebildigini, ddevlerini genellikle yaptigini,
oyunlar oynadigini, kiz arkadaslariyla ayni siralarda oturdugunu ifade etmistir. Ozer
Bey Musa’nin kendini kontrol etme davranisinin ortama gore degisebildigini ve sosyal
yeterliklerinin “ailesine gore ¢ok daha iyi” oldugunu, yapilacak ¢alismalarla daha da

gelisebilecegini de ifade etmistir.

Ozer Bey ogrencileriyle yaptif1 calismalarda sosyal becerilerin 6gretimine yénelik
herhangi bir 6zel 6gretim yontemi uygulamadigini ve sosyal becerileri diger konulardan

ayr1 olarak diisiinmedigi i¢in ayni yontem-teknikleri kullandigini belirtmistir. Musa ile
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herhangi bir problem yasadiginda rehber 6gretmen Nedime Hanim ile isbirligi yaptigini,
ancak 6grencinin ailesi ile isbirligi yapamadigim ifade etmistir. Ozer Bey Musa’nin
sosyal yeterliklerini gelistirici ve iyilestirici ¢aligmalarda karsilikli olarak benimle
calisabilecegini ifade etmistir. Ek olarak, dncedeki yillarda danigmanim Sezgin hanimla
birlikte yiirlittiigimiiz bir ¢alismaya katildigini ve kendisine verilecek sorumluluklari

severek alabilecegini de belirtmistir.

Ozer Bey goriigmemiz bittikten sonra Musa’min babasmin gelecegini ve gelip
gelmedigini 6grenmek i¢in asagiya inmesi gerektigini ifade etti. Benim de memur
odasinda kendilerini bekleyebilecegimi sdyledi. Ben de memur odasina giderek onlar
beklemeye basladim. Birka¢ dakika sonra Ozer Bey yaninda yasca biiyiik bir beyle
odaya girdi. Bu bey Musa’nin babasiydi. Baba olduk¢a ¢ekingen biriydi. Tiirkgesi ¢ok
iyi degildi ama yine de sdylenenleri anlayip cevap verebiliyordu. Ozer Bey benim
tiniversitede gorevli oldugumu ve siifinda ¢calismalar yapacagimi belirtti. Ben de kisaca
kendimi tanittim ve yapmay1 planladigim c¢alismanin igerigini, amacini ve dgrencilerle
ozellikle ¢cocugu olan Musa ile ¢aligmak istedigimi ifade ettim. Musa’nin babasi ¢ocugu
icin alinacak biitiin kararlarda simif 6gretmenine giivendigini, ¢ocugunu ona emanet
ettigini ve ¢ocuguna yararh seyler 6gretilecekse her seyi kabul ettigini ifade etti. Baba
esinin rahatsiz oldugu i¢in gelemedigini ve ¢ok iyi Tiirk¢e bilmedigini de belirtti.
Babaya Musa ile evde neler yaptiklarini sordum. Babasi, “Musa ¢ikar, disarda oynar,
bisey yapmaz, haylaz. Bilmem ki ben napar?” seklinde diislincelerini belirtti. Baba
konusacak fazla bir sey olmadigini sdyleyerek yanimizdan ayrildi. Konusmamiz c¢ok
kisa siirdii ve bu konusmadan ailenin Musa’dan ve Ogretmenlerden fazla bir sey
beklemediklerini ¢ikarttim. Saat 16:00 olmustu. Cok yogun ve verimli bir giindii.
Kafam ¢ok dolu ve ¢ok fazla ¢aligmam gerektigini ve acaba gelecekte beni neler
bekliyor diisiincesi ve kaygis1 vardi. Haftanin son giinii oldugu icin Istiklal Mars1 toreni
vardi ve ben de torene katildim ¢iinkii roliim katilimci gézlemci idi (Bogdan ve Biklen,
1998). Artik ben de o okulun iiyesiydim ya® Boylece ilk goriismelerimi bitirmenin
rahatlig1 i¢cinde o giin okuldan ayrildim (05.11.2004, Giinliik sayfa, 12).
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3.1.3. ilk Gozlemler

08.11.2004 tarihinde calisacagim smifin hem fiziksel hem de sosyal degiskenlerini
belirleyebilmek ve ortamda neler olup bitiyor bunlar1 daha iyi anlayabilmek igin artik
sistematik saha notlar1 tutmam gerekiyordu. Bu amacla ilk gézlemlerimi yapmak iizere
sabah saat 8.30°da okula gittim. Pazartesi oldugu i¢in sabah bayrak toreni vardi ve ben
de artik okulun bir 6gretmeni (!) olarak toérene katildim (Bogdan ve Biklen, 1998). Bunu
yapmam gerekiyordu, Ogretmenlerin beni aralarina kabul etmeleri i¢in onlardan
beklenenleri benim de yapmam gerektigini diisiinliyordum ve orasi bir egitim yuvasiydi.
Her bakimdan egitici roliimii ve sorumluluklarimi yerine getirmem o6nemliydi. Bayrak
toreninden sonra smifin bulundugu koridora dogru yiiriidiim. Musa ve birkag kiz
ogrenci koridorda beni gordiiler ve “Bizim 6gretmenimiz geliyor” diye kosarak yanima
geldiler. Musa “Giinaydin 6gretmenim” dedi. Ben de ona “giinaydin” diyerek cevap
verdim. Musa’y1r daha onceden &grenmistim. Ozel gereksinimli &grenciydi. Ama
benimle ¢ok giizel selamlasti ve bu ¢ok hosuma gitti. Demek ki Musa’da selamlagma
becerisi vardi (!) Sinifa Ozer Beyle birlikte girdik, dgrenciler “Oley!” gibi naralar
atmaya basladilar. Ozer Bey &grencilerden susmalarmi istedi ve selamlasarak derse
basladi. Ik ders Hayat Bilgisi idi. Dersin ilk 10 dakikasinda ddev kontrolii yapt1. Daha
sonrasinda o gilinkii konusunu islemeye basladi. Konuyu 6nce kitaptan sessiz ve sesli
okutma, isteyen ogrencilere anlattirma ve sonrasinda 6zetleme seklinde ders islemisti.
Bu cok erkendi belki ama smif &gretmeninin geleneksel yontemleri kullandigini
diisiindiim. 11k dersten sonra dordiincii ders olan Matematik dersini gozlemek istedim.
Aradaki zamanda Ogretmenler odasinda ilk derse iliskin notlarimi diizenledim.
Dérdiincii ders zili ¢alinca asagiya indim. Sinif 6gretmeni Ozer Bey koridorda bana
seslendi ve “Siz girin, ben birazdan gelecegim” diyerek hizlica yanimdan uzaklasti,
galiba acele bir isi var diye diisiindiim. Smifa girdim ve Ogrenciler daha da
hareketlendiler. Ogretmenlerini sordular, kimisi “Hadi ders yapalim” dediler. Ben
sessizce arkadaki siraya oturdum ve her beraber 6gretmenlerini beklememiz gerektigini
sdyledim. Bes dakika sonra rehber 6gretmen Nedime Hanim geldi. Ozer Beyin acil bir
151 ¢ciktigini, biraz sonra gelecegini istersem ¢ikabilecegimi ya da bir etkinlik vererek
benim dgrencilerle ilgilenmemi istedi. Ben gézlem yapmam gerektigini, 6gretici roliimii
de aragtirmam geregi yapamayacagimi ifade ettim. Bunun {izerine Nedime Hanim

Ogrencilere hikaye kitaplarin1 ¢ikarmalarint ve sessizce okumalarini sdyledi. Simifta
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sessizlik saglaninca Nedime Hanim “Ben ¢ikiyorum, sorun olursa yerimdeyim” diyerek
siniftan ayrildi. Ogrenciler kitaplarimi okumaya basladilar ve arada bana bilmedikleri
sOzciikleri soruyorlardi. Ben de sozliikten bakarak dgrenebileceklerini ifade ettim. Ben
de 6grencilerin benim yanima gelip bir sey sormamalari i¢in kendi islerimle ilgilenmeye
basladim. Dersin son 10 dakikasinda sinif 6gretmeni sinifa geldi ve benden 6ziir diledi.
Ben 6nemli olmadigini sdyledim. Boylece ilk gézlem giiniim oldukga hareketli ve ilging
gecmisti. Bu siliregteki arastirmaci roliimii, arastirma modelinin gereklerini yerine
getirerek ve daha da Onemlisi beni bir 6gretmen olarak algilayan ogrencilere
“Ogretmen” olmadan gecistirmis ve boOylece kimseleri kirmadan roliimii yerine

getirmistim (Brantlinger, Jimenez, Klingner, Pugach ve Richarson, 2005).

Okulda yasadiklarimi hemen damismanlarima anlatmam gerekiyordu. Once Sezgin
hocamla ve sonrasinda Yildiz hocamla goriistim. Aile ile iletisimin sikintili
olabilecegini, anne ve babanin 6zellikle annenin Tiirk¢e’yi ¢ok iyi kullanamadiklarini,
miidiiriin ~ s6zlesmeyi imzalamak istemedigini ve okuldaki c¢aligsmalar1 rehber
ogretmenden Ogrenebilecegimi sdyledigini, Ozer Beyin smifta Musa’nin disinda
tanilanmamis ama Musa’dan daha problemli olan bir 6grencinin de (ikinci donem
okuldan ayrilan Metin) bulundugunu sdyledigini, ilk derste sinifin bana birakildiginda
ogretmenlik roliinii yapmadigimi anlattim. Danismanlarim bu konularin aragtirmamiz
icin bir problem yaratmadigini, miidiirden “sozIii” olarak izin alinmasinin yeterli
oldugunu, smifta gereksinimler belirlenerek sinif kapsaminda ¢aligmalar yapacagimizi,
bu siiregte sadece gozlemci oldugumu ve benzer bir durumla karsilastifimda simif
Ogretmenine ve rehber 6gretmene uygun bir sekilde bu roliimii agiklamami belirttiler.
Danigmanlarimla goriistiikten sonra daha da rahatlamistim (08.11.2004, Giinliik sayfa,
16-17).

3.1.4. Gozlenen i1k Derslere liskin Anekdotlar

Ozer Bey ve Ogrenciler artik bana alistilar. Ogrenciler beni goriince nara atiyorlar,
alkishyorlar ve o6zellikle kiz 6grenciler beni sevdiklerini dile getiriyorlar. Gozlerinden
beni sevdiklerini anlayabiliyorum. Tabii ki ben de (!) onlar1 seviyorum (11.11.2004,
Glnliik sayfa, 18; 25.11.2004, Gilinliik sayfa, 23). 09.12.2004 tarihinden itibaren video

kameray1 da smifa soktum. Ogrenciler kameraya da alistilar, her yerde kamerayla onlar
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cekiyorum. Artik ¢cekim yapmami ¢ok siradan bir sey olarak algiliyorlar. Kameray1
benim bir pargam (!) gibi goriiyorlar. Ozer Bey de kameraya alismis olsa gerek oldukca
dogal davraniyor. Ozer Beyin ders anlatimi iyi ancak sinif kontroliinde sikint1 yasiyor.
Genellikle “Susun”, “Oturun yerinize”, “Oglummm” gibi sozleri yiiksek sesle soylilyor
ya da yiiz ifadesini -bunu ¢ok gii¢ yapsa da (!)- sert yapmaya ugrasiyor (22.11.2004,
Giinliik, sayfa 21; Ornegin, 08.11.2004, Sosyal veri, sayfa 5, satir 101-107). Ilk
derslerin ilk 10 dakikasinda 6dev kontrolii yapiyor. Siralar karsilikli oturmaya hizmet
edecek sekilde diizenlenmemis olmasina ragmen 6grencileri dort kisilik bir kiime olarak
kabul ediyor. Her kiimede 6dev kontroliinii yapan bir 6grenci var. Bu gorevi yapan
Ogrenci her iinite bitiminde gorevini bir bagka arkadasina veriyor. Her {initenin sonunda
da Ozer Bey, 6devini iinite siiresince en gok tam yapan dgrenciye kalem ya da silgi gibi
kiiciik odiiller veriyor. Odevini yapmayan 6grencilere de ceza olarak teneffiise ¢cikmama
cezasini veriyordu. Ornegin, bir gézlemimde Musa ddevini yapmadan okula gelmisti,
O0gretmen de ona tenefflise ¢ikmayacagin1 6devini yapacagini sdylemisti (08.11.2004,
Sosyal veri, sayfa 2, satir 30-38). Son derslerin son 15 dakikasinda da 6gretmen bir
sonraki giiniin 6devini veriyor. Ozer Bey Miizik, Bireysel ve Toplu Etkinlikler, Resim-
Is gibi dersleri genellikle sinif defterini isleme ya da kendi kisisel islerini tamamlama
dersi olarak degerlendiriyor (25.11.2004, Giinliik, sayfa 23; 29.11.2004, Giinliik, sayfa
25; 30.11.2004, Giinliik, sayfa 26; 30.11.2004, Sosyal veri, sayfa 7, satir 149-150). Ozer
Bey, bu derslere iliskin kendisinin yetersiz oldugunu, etkili bir sekilde dersleri
isleyemedigini ve bu konuda sikint1 yasadigini yapilan goriismelerde de ifade etmistir.
Bu dersler genellikle benzer bir oriintii ile isleniyordu. Genelde her miizik dersinde,
ogrenciler oturduklari siray1 takip ederek sinifin ortasina c¢ikarak istedikleri sarkiyi
sOylityorlar. Bireysel ve Toplu Etkinlikler dersinde yine ayni sekilde oturduklar1 yerden
birbirlerine bilmece-bulmaca soruyorlardi. Yakin bir tarihte test ya da sinav yapildiysa

da Ozer Bey dgrencilerin sonuglarini kontrol ediyor ya da bildiriyor.

Ogrencilerde de kendi aralarinda konusma, dersle ilgilenmeme (Musa), birbirlerini
Ogretmene sikayet etme, yaptiklari bir etkinlikte siirekli 6gretmenden onay bekleme
(Musa), yerinde oturmama/sinifta gezinme, arkadasi ya da oOgretmen konusurken
parmak kaldirma, zil ¢alinca &gretmenin yonergesini beklemeden yerinden kalkma,
etkinligi tamamlamama, arkadas1 etkinligi yaparken ona karisma ya da onunla alay etme

(Suna, Serkan, Sevil, Melek) gibi sosyal becerilerde yetersizlikler goriilmekteydi
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(Ornegin, 11.11.2004, Sosyal veri, sayfa 3-4, satir 65-68; 29.11.2004, Sosyal veri, sayfa
6, satir 114-117). Teneffiislerde yaptigim gozlemlerde 6grencilerin koridorlarda ya da
siifta kosarak birbirleriyle itisme, birbirlerine satasma ya da vurma seklinde oyun
oynadiklarini, kiz 6grencilerin kiz 6grencilerle, erkek 6grencilerin erkek Ogrencilerle
oynadiklarini, sinifta grup igine alinmayan ya da ¢ok az iletisim kurulan 6grencilerin
birbirleriyle oyun oynamay: tercih ettiklerini belirledim (Ornegin, 30.11.2004, Sosyal
veri, sayfa 9-10, satir 191-203). Ayrica 6grencilerin kendi hem cinsleri arasinda da
gruplastiklarini gozledim. Siralarin diizeni ya da 6grencilerin yerleri bazen degisiyordu.
Seviye tespit smavlarinda siralar tek sira halinde arka arkaya diziliyordu. Ogrencilerin

yerleri her {linite bitiminde degistiriliyordu (25.11.2004, Giinliik, sayfa 23).

Derslerdeki gozlemleri daha ayrintili inceleyerek uygun olmayan durumlari
netlestirmek gerekiyordu. 28.12.2004 tarihli Resim-Is dersi temsili ders olarak
belirlenen derslerden ilkiydi. Ogle tatilinden sonraki ilk dersti. Ogrenci siralar1 (U)
seklinde diizenlenmisti. Ogretmen masasi tahtaya yakin, sinifin ortasindaydi. Her
Ogrencinin siras1 6gretmeni gorebilecek sekilde diziliydi. Pencere kenarindaki siralardan
2. sirada Serhan, 4. sirada Sermin, onun yaninda Musa, 7. sirada Meryem oturuyordu.
Duvar kenarindaki siralardan 2. sirada Aykut, 9. sirada Birgiil ve onun yaninda

Ogretmen masasinin karsisindaki siralarda Avni oturuyordu.

Oykii 1. 28.12.2004 Tarihinde izlenen Resim-is Dersinin OyKkiisii

Smif Ogretmeni smifa girdi ve 06grencilere “Simdi kartonlarimizi ¢ikarin” dedi.
Ogrenciler yiiksek sesle hep bir agizdan konusuyorlardi. Meryem, Yagiz, Musa, Serhan
siralarinda ayakta dikilerek etraflarma bakiniyorlardi. Ogretmen bu giiriiltiiye hig
miidahale etmeden tahtay: silmeye basladi. [ki dgrenci dgretmenin yanina gitti ve bir
seyler soylediler. Ogretmen onlar1 dinlemedi ve 6grencilere dondii “Cocuklar” dedi.
Sinif takviminin yanina giderek, Ogrencilerin kesecekleri kartonlara ornek olarak
gosterdi. Ogrenciler kendi aralarinda konusuyorlardi, séz almadan égretmene bir
seyler soyliiyorlardr. Ogretmen, sesini yiikselterek birka¢ kez “dinle” dedikten sonra
ogrenciler sustular. Ogretmen tahtaya takvimi nasil yapacaklarini gizerek anlatryordu.

Ogrenciler kendi aralarinda konusmaya basladilar ve dgretmen anlatmaya devam etti.
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Ogrencilere cetvel kullanarak da takvimi yapabileceklerini sdyledi ve ogrencilerin

arasinda dolasmaya basladi.

Ogrencilerden Aydin 6gretmenin yanma gitti ve dgrencilerden Yagiz ve Musa onun
yanina giderek 6gretmene baktilar. Ogretmen Aydin’a bir seyler sdyledi. Yagiz ve Musa
siralarina gectiler ve Yagiz “Ogretmenim bana cetvel lazim” dedi. Musa “Bende var”
diyerek cantasindan cetvel cikardi, Yagiz’a verdi. Ogrencilerden Avni, Yagiz ve
Musa’nin yanlarina giderek onlara bakti. Kimi d&grenciler siralarinda ayakta
calisiyordu, kimisi ise simifta dolasiyordu. Yagiz ve Musa arada “Ogretmenimmmm”
diye sesleniyorlar ama dgretmen onlara cevap vermiyordu. Ogretmen tahtaya gegerek,
“Cocuklar beni dinler misiniz? Takviminizin altindaki bosluga takvimin yapraklarini
koyabileceginiz bir cep yapmaniz gerekiyor.” diyerek nasil yapacaklarini tahtada
cizerek gosterdi. Ogrencilerden Sevil tahtamin yanina giderek 6gretmene bir seyler
sordu. Ogretmen onu dinlemedi, Sevil 1srarla 6gretmenin arkasinda dolasti. Ogrenciler
de yiiksek sesle “Ogretmenim égretmenimm” diyerek amagsiz bir sekilde sesleniyordu.
Ogretmen tepki vermeden anlatmaya devam ediyordu. Ogretmenin arkasinda dolasan
Secil elleriyle 6gretmene bir seyler anlatti, 6gretmen ona bakarak onu dinledi. Sinifta
giiriiltii devam ediyordu. Ogrencilerden birkac1 “Ogretmenim bdyle olur mu?” diye
yerlerinden sesleniyorlardi. Ogretmen “Simdi dinle beni! Dinle beni tamam! Sen

"’

istedigin gibi yap!” diyerek onlar1 kisa siireligine susturmaya yeten cevaplar verdi.

Yagiz ve Musa siralarinda ayakta dikilerek calismalarina devam ediyorlardi. Musa ve
Yagiz Ggretmene yiiksek sesle “Ogretmenimmm, buraya yapsak?” gibi sorular
soruyorlardi. Ogretmen onlara cevap vermeden diger oOgrencilerle ilgileniyordu.
Meryem, Yagiz ve Musa ayakta etraflarina bakiyorlardi. Sermin yere bir sey diisiirdii ve
swrasimin etrafinda dolasarak onu aradi. Serhan ve Musa da yerlerinden ona baktilar.
Yagiz, Hakan, Serhan, Melek, Sermin swnifta dolasmaya basladilar. Murat, Metin,
Nuran, Serkan, Avni, Birgiil Segil, Tuba ¢alistyorlardi. Sinifta dolasan o6grenciler,

calisan ogrencilerin yanina gidip onlarin yaptiklarina baktilar.

Ogretmen bir ara smiftan cikip tekrar siifa girdi. Dolasan birka¢ 6grenci siralarma
gectiler. Sinifta dolasan dgrenciler de vardi. Ogretmen dgrencilerin arasinda dolasarak

yaptiklar1 takvimlere bakt1 ve Aydin, Hakan, Suna, Metin, Sebnem’e yardim etti. Yagiz
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ve Musa siralarinda bazen calisiyorlardi bazen de bos bos dolasarak geziniyorlardi,
birbirlerine satasiyorlardl. Musa dgretmene yanasarak, “Ogretmenim yaa..” diyerek bir
seyler sdyledi ama dgretmen ona cevap vermedi. Serkan takvimini 6gretmene gosterip
bir seyler sordu, 6gretmen onaylayici bir seyler sdyledi. Musa ogretmen masasindaki
defterlere bakti, elindeki cetveli tiifek gibi tutup agziyla “turrrrr tirrrrrr” diye sesler
ctkararak arkadagslarimin siralarint dolasti, yaptiklar: takvimlere kendine gére puan
verdi. Arkadaglarinin yaptiklarina “Cok uhu stirme”, “Buray: yapistirmamissin”, bazen
de alayli bir ses tonuyla “Aaaa ¢ok giizel olmus” gibi yorumlarda bulundu. Birkag
ogrenci, “Musa sen niye yapmiyorsun?” diye sordular. Musa da “yok” anlaminda
“Ben yapmiyorum, ben getirmedim” dedi. Sinifta bazi ogrenciler dolasip birbirlerine
satagtyorlardi. Musa birkag kez dgretmenin yanma gidip, “Ogretmenim benim yok.”

dedi ama 6gretmen onunla ilgilenmedi.

Ogretmen dersin 32. dakikasinda, Musa, Yagiz ve Tuba’nin yanlarina giderek “Herkes
kendi yerine” dedi. Ogrenciler siralarma gegtiler. Ogretmen dersin 34. dakikasinda
Musa’ya, “Musa sen ne yapiyorsun?”’ diye sordu. Musa giilerek yiiziinii komik sekillere
sokarak yerine gecti. Ogretmen “Sen getirdin mi bir sey?” diye sordu. Musa “Hay1r”
anlaminda kafasiyla isaret yapti. Ogretmen “Neden?” diye sordu ve yanma giderek bir
seyler sOyledi. Musa eline kiiciik beyaz kagitlarn aldi, yapistirmaya basladi.
Ogrencilerden Tuba aglamaya basladi. Ogrenciler onunla alay etmeye bagsladilar,
ogretmene “Ogretmenim Tuba agliyor” diyerek olay1 biiyiittiiler. Ogretmen de “Kimse
aglamiyor” diyerek bir 68renciye yardim etti. Birgiil Musa’nin yanina gelerek kiiclik
beyaz kagitlardan istedi. Musa kagitlar1 veremeyecegini, ona ait olmadiklarin1 sdyledi.
Yagiz Birgiil’iin aldig1 kagitlar1 elinden alarak “Musa’ya lazim” diyerek birka¢ kagidi
Birgiil’e verdi, Birgiil kosarak yerine gegti.

Teneffiis zili caldi ama Ogrencilerin bazis1 ¢alismalarina devam etti. Ders sirasinda
calismayan 6grenciler de teneffiis saatinde ¢alismaya basladilar. Ogretmen dgrencilere
bir sey soOylemeden smiftan disart ¢ikti. Musa arada bir gezinip arkadaslarinin
yaptiklarina bakip puan verdi. Derste aglayan Tuba ile “Ingaa ingaa...6666" diyerek
alay etti. Ogrenciler birbirlerini ittirerek, iizerlerine yiiriiyerek oyun (!) oynadilar. Ders

zili ¢aldiginda Musa dahil birkag¢ 6grenci takvimlerini yapmaya devam ettiler.
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Bu derste sosyal beceriler adina yolunda gitmeyen pek ¢ok sey vardi. Bunlardan bir
kisminin 6gretmenden, bir kisminin 6grencilerden, bir kisminin ise sinif diizenlenmesi
gibi degiskenlerden etkilendigini diisiiniiyorum. Ornegin, 6gretmenin davranislarmi
yeniden gozden gecirmek gerekirse, Ogretmen smifa giriyor ancak Ogrencilerle
selamlagsmiyordu. Dersin amaci ve konusu 6grencilere agiklanmadan dogrudan yonerge
veriyordu. Ogretmenin geri bildirimleri 6grenci davranislarini1 desteklemek yerine, daha
cok “sen bildigin gibi yap” seklinde 6grenciyi kisa siireligine susturmak bi¢imindedir.
Etkinligi siirdliren 6grencileri olumlu pekistirmiyor ya da calisan 6grencileri diger
ogrencilere model olarak gosterip onlar1 cesaretlendirmiyordu. Ogrencilerle ilgileniyor
ancak ilgi esit ve adil olmuyordu. Bir 6grenciyle ilgilenirken diger ogrencilerden
yiikselen “6gretmenim” sesleri arasinda ogretmen tahtaya dogru yoneliyor ve eliyle
“durun” anlaminda bir isaret yaparak yliziinde bir bikkinlik ifadesiyle bir baska
ogrenciye yoneliyordu. Ogretmenin dgrencilere ayirdig: siire ve zamanlama ¢ok uygun
goriinmiiyordu. Ogretmen her dgrenciyle 6zellikle dzel gereksinimli Musa ile sadece
dersin son bes dakikasinda ilgileniyordu. Ogretmen sinif kontroliinii yiiksek sesle
“susun”, “yerinize oturun”, “dinle” gibi sozleri tekrarlayarak saglamaya calistyordu.
Hatta bir ara kisa stireligine de olsa smiftan ¢ikmasi, sonrasinda sinif kontroliinii daha
da zorlastiran bir etmen olmustu. Ogretmenin dersi sonlandirma konusunda da sikintist
vardi. Ogrenciler teneffiiste de etkinliklerini siirdiiriiyorlar, 6grencilerin bir sonraki
derse hazirlik yapmalari zorlagabiliyordu. Bu da dersler arasi gegis problemlerine neden

oluyordu.

Ogrencilerin  davranislarina  bakildiginda, &grenciler ¢aligmak  yerine,  siirekli
ogretmenden destek ya da onay bekliyorlardi. Kendi aralarinda birbirlerini iterek,
sakalagarak siif iginde dolastyorlardi. Ogretmene amagsizca, oyuna doniistiirerek
sesleniyorlardi. Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu etkinligi birakmus, kimi sarki sdyliiyor,
kimi konusuyor, kimi de geziniyordu. Etkinlige baglama, silirdiirme ve tamamlama
becerileri ile dinleme becerilerinde yetersizlik gozleniyordu. Musa etkinlik i¢in arag-
gerec getirmemis (Ogretmen bunu dersin son dakikalarinda fark ediyor) yanindaki
arkadaslarindan alip bazen kisa siire etkinlikle ilgileniyordu. Ozellikle Musa arag-
gerecleri etkinlik amacia uygun kullanmiyordu. Kendi basina calisan ve etkinligi

stirdliren 6grenci sayisi ¢ok azdi (Sevil, Suna, Serkan, Aykut, Sebnem, Aydin, Murat,

Melek, Orhan).
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Smif diizeni incelendiginde, 6grenci siralar1 (U) seklinde 6gretmen masasini rahatlikla

gorebilecek sekilde diziliydi. Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu ya ayakta ¢alisiyor ya

da etkinlikle ilgilenmeyerek sinifta dolasiyorlardi. Bu tiir resim ¢alismalarinda siralar

kiime diizenine getirilebilir. Ogrencilerin etkinlik arac-gereglerini daha genis ve rahat

bir alanda kullanmalar1 saglanabilir.

Bu dersteki simif 6gretmeni ve ogrencilere iliskin davraniglar ve sosyal becerilerdeki

durum videoteyp kaydinin analizi ile daha net sergilenebilir. Bu derse ait siif

O0gretmeninin davraniglarina odaklanarak yapilan videoteyp kaydinin analizleri frekans

olarak Tablo 7’ de gosterilmektedir.

Tablo 7. 28.12.2004 Resim-is Dersindeki Smif (")gretmeninin Davranislarini

Gosteren Frekans Dagilimlar

Davranislar

(+) Uygun

(/) Kismen
Uygun

(-) Uygun Degil

. Derse zamaninda gelme

. Selamlagma

1

. Dersin amacini agiklama

1

. Dersin basinda kurallar1 belirleme

. Yonerge verme

. Ogrencilerin dikkatini cekme

. Ogrencilere yonelik sozel ifadeler kullanma

A W O

R | SN | Al W N -

. Ogrencilere yonelik sdzel olmayan ifadeler

kullanma

9. Ogrenciler arasinda dolasarak onlarla

ilgilenme/ yardim etme

17

10. Hareketli ve heyecanli/cogkulu olma

11. Ders sonunda konuyu 6zetleme

12. Ders sonunda degerlendirme yapma

13. Dersi zamaninda bitirme

14. Ogrencilere soz hakki verme

TOPLAM

29

20

18

Ogrencilere yonelik hazirlanan sosyal beceriler kontrol listesi dikkate almarak analiz

edilen videoteyp kayitlarindaki Ogrenci davranislarinin frekanslari incelendiginde;
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baskalarmin soyledigi seyleri dikkatle dinleme becerisi kismen 3 defa, uygun yer ve
zamanda konusma becerisi 9 defa, grup etkinliklerini uygun sekilde siirdiirme becerisi
24 defa, etkinligi zamaninda bitirme 10 defa, etrafi rahatsiz etmeden ¢aligmaya
yogunlagma becerisi 24 defa uygun olarak gerceklestirilmistir. Kizginlik aninda ses
tonunu ve bedenini kontrol etme 6 defa uygun olmayan sekilde gerceklesmis, grup
icinde gorev alma, devam ettirme ve tamamlama becerileri, yardim teklifinde bulunma
ve yardim etme, yardim beklerken zamani uygun kullanma gibi beceriler ise hig

gergeklestirilmemistir.

Bir baska dersteki temsili videoteyp kaydindaki gozlemler de 28.12.2004 tarihindeki
Resim-Is dersine benzerlik gostermektedir. Ornegin 28.12.2004 tarihinde islenen
Bireysel ve Toplu Etkinlikler Dersi. Ogrenci siralari (U) seklinde diizenlenmisti.
Ogretmen masasi tahtaya yakin, sinifin ortasindaydi. Her 6grencinin siras1 6gretmeni
gorebilecek sekilde diziliydi. Pencere kenarindaki siralardan 2. sirada Serhan, 4. sirada
Sermin, onun yaninda Musa, 7. sirada Meryem oturuyordu. Duvar kenarindaki
siralardan 2. sirada Aykut, 9. sirada Birgiil ve onun yaninda 6gretmen masasinin

karsisindaki siralarda Avni oturuyordu.

Oykii 2. 28.12.2004 Tarihinde Izlenen Bireysel ve Toplu Etkinlikler Dersinin
OyKisii

Ogretmen smifta geziniyordu. Burcu, Musa Serkan dnceki derste yaptiklar1 takvimlerini
gosteriyorlardi. Ogretmen onlarla ilgilenmiyordu ya da ¢ok kisa siireli bakiyordu. Burcu
kalkti, dgretmen “Tamam, yerine otur, yerine otur” dedi. Ogretmen “Yerine otur, onlart
kaldirtyorsunuz” dedi. Musa, Yagiz, Meryem ve Sevil yerlerine gectiler. Ogretmen
“Evet ¢ocuklar yavas yavas, bitirmeyenler evde bitiriyorlar, yarin getiriyorsunuz, giizel
olanlar1 dosyaya koyuyorum” dedi. Musa “Oley” diyerek yerinde zipladi. Ogrenciler
yiiksek sesle bir seyler séyliiyorlardi. Ogretmen “Yapiyorsunuz —demedim,
toplantyorsunuz dedim” dedi. Ogrenciler masalarindaki defter, kitap ve dosyalart
cantalarima koyuyorlardi. Yagiz, Musa, Sermin ise ayaktaydilar. Yagiz, Sevil igin
“Ogretmenim bu patlamis gibi yapt1” dedi. Ogretmen “Ya, hala devam m1 ediyorsunuz
siz?” diye soylendi. Sevil dgretmenin yanma giderek “Ogretmenim ben suraya ne

yazcam?” diye sordu. Ogretmen kisa siire bir bakti, bir yandan da kitabim1 agmaya
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calisiyordu, basini 6ne salladi. Sevil de yerine gecti. Yagiz, Musa ayakta masalarinda
bir seylere bakiyorlardi. Yagiz elindeki paket lastigini ¢ekip “Tuba” dedi ona dogru
atti. Ogretmen de masasinda kitaplara bakiyordu, kitapliktan bir kitap aldi ve masasina
gecti. Ogrenciler siralarinda oturup kimi kendi aralarinda konusuyor, kimi de baska
seylerle ilgileniyordu. Musa karsisindaki Murat’a “Murat” diyerek el salladi. Yagiz da
Musa ile birlikte “Murat, Murat, Murat” diye alayli sesle karsidan karsiya seslendiler,
giildiiler. Murat cevap vermedi. Ogretmen “Evet, simdi” dedi ve kollarin1 masasina
dayayarak Yagiz ve Murat’a bakt1. Ogretmen “Odevler” dedi. Ogrenciler sustu. Yagiz
ayaga kalkip cantasindan bir sey cikardi. Ogretmen “Yeter artik konusma ve 6dev
defterini ¢ikar. Yeter artik” dedi. Ogrenciler sustu. Yagiz, Meryem ayakta masalarina
odev defterlerini ¢ikardilar. Ogretmen takvimlerini tamamlamaya ¢alisan Sebnem ve
Orhan’a bakarak “Evde tamamla, evde tamamla” dedi. Ogretmen “Sebnem evde
yaparsin” dedi. Sebnem ayaga kalkip masasini toplamaya basladi. Yagiz, Meryem
ayakta siralarin1 gektiler ve yerlerine oturdular. Ogretmen “Evet hadi artik” dedi.
Ogrenciler oturdular. Kapi caldi. Ogretmen “Gel” dedi. Tuba kosarak yerine gegti.
Osrenciler birbirlerine laf atip, konusuyorlardi. Ogretmen kollar1 masaya dayal1 olarak
ogrencilere bakiyordu ve “Tamam artik” dedi. Ogretmen “Hayat Bilgisi, evet sayfa 90”
diyerek ogrencilere ddevlerini vermeye basladi. Ogrenciler kendi aralarmmda 6dev
hakkinda konusmaya basladilar, sesleri yiikseldi. Ogretmen “Yeter artik. Tiirkce”
diyerek 6dev vermeye devam etti. Musa “Ogretmenim bazi insanlar neden yazmiyor?”
dedi. Ogretmen cevap vermedi ve elindeki kitaba bakti. Ogrencilerin sesi yiikseldi,
kendi aralarinda konustular. Suna “Ogretmenim édevlerimizi yapabilir miyiz?” diye
sordu. Ogrenciler “Ogretmenim ogretmenim yaa” dediler. Ogretmen “Hayir, hayir”
dedi. Ogretmen “Kaldirtyorsunuz sunlar” dedi. Ogrenciler kendi aralarinda yiiksek
sesle konusuyorlar. Ogretmen masasinin yaninda ayakta “Biraz bilmece-bulmaca
soralim olmaz m1?” dedi. Ogrencilerin kimi yiiksek sesle “Yaaa. Hayiwr” kimi “Evet”
dedi. Ogrenciler kendi aralarinda konusuyorlar. Simifta giiriiltii var. Serkan
“Ogretmenim Avni édev yapiyo” dedi. Serkan “Ogretmenim Avni odev yapiyo” diye
tekrarladi. Ogretmen “yapmiyo, yapmiyo ben goriiyorum” dedi. Serkan ‘“yapiyo,
yapiyo” dedi. Ogretmen “Avni! Avni!” dedi. Avni dgretmene ses vermedi. Ogretmen
Avni’nin yanma gitti. Sevil, Sermin, Sebnem konusuyorlardi. Hakan dolasiyor masa

ortiisiinii masaya seriyor. Ogretmen yiiksek sesle “Evet, yerine otur” dedi. Hakan yerine
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gecti. Ogretmen “Yerine otur” diye tekrarladi. Yagiz “Ogretmenim oturmuyorlar” dedi.
Musa “Evet &gretmenim” dedi. Ogrenciler toplaniyorlar. Tuba, Sevil, Sermin
geziniyorlar. Musa masa ortiistinii ¢ikardi. Ayaga kalkti. Bakinarak masasina sermeye
basladi. Bir yandan da ayakta etrafina bakiniyordu. Ogretmen “Niye ayaktasin sen?”
diye sordu. Ogretmen “Yagiz, arkadasin seni bekliyor bak” dedi. Yagiz ayaga kalkti,
defterlerini topladi. Musa ortiiyii serdi. Sebnem yaptigi takvimi dolasarak gosteriyor.
Ogretmen “Evet, ben sizi bekliyorum” dedi. Ogretmen “Evet, hemen 1. kiimeden
baslayalim bakalim. Orhan” dedi. Yagiz, “Sarki sdyleyelim” dedi. Ogretmen cevap
vermedi. Orhan’dan baslayarak 6grenciler oturduklar1 yerde sirayla bilmece, bulmaca
sormaya basladilar. Ogretmen masasinin etrafinda dolasip bir siire sonra masasini biraz
yerinde c¢ekerek diizeltti ve sandalyesine oturdu. Ogrenciler kendi aralarinda
konusmaya basladilar. Ogretmen &niindeki deftere yazi yazmaya basladi. Ogretmen
yazi yazarken “Tamam yeter, yeter. Dinle” dedi. Ogrenciler yiiksek sesle konusmaya
basladilar. Ogretmen basim kaldirarak “Devam ediyoruz” dedi ve yazi yazmaya devam
etti. Ogrenciler kendileri sorup, parmak kaldiran arkadaslarina s6z hakki veriyorlards.
Ogretmen de arada sirada onlara katiliyordu. Ogrencilerin sesi yiikselince dgretmen
yazma isini birakti ve &grencilere bakmaya basladi. Ogretmen “Yalmz bdyle
konusursaniz hi¢ giizel olmuyo” dedi. Suna “Evet” dedi. Ogretmen “Ve ayaga
kalkarsaniz hi¢ giizel olmuyo” dedi. Ogretmen yazi yazmaya devam etti. Ogretmen
“Peki Musa, sira sende” dedi. Musa sirasina gecti, ayakta yerinde saga sola sallaniyor.
Ogretmen masasinda isine devam ediyor. Musa bilmecesini sordu. Ogrenciler hizla
ayaga kalkip “Ogretmenim” diyerek parmak kaldirdilar. Ogretmen “ayakta olanlara
cevap hakki verme” dedi. Ogrenciler parmak kaldiriyor ve 63retmen masasinda onlara
bakiyordu. Musa etrafina bakiyordu, kimseye séz hakki vermedi. Aydin “Hadi bee
Musa” dedi. Musa 6gretmene “Ogretmenim hepsi cevabim biliyolar” dedi. Sevil “Yaa”
dedi. Ogretmen giilerek “Biliyolar diye sdz hakki vermicen mi? Nerden biliyosun
bildiklerini peki?” diye sordu. Musa 6grencilerin birkagina sz hakki verdi. Ogrenciler
kendi aralarinda yiiksek sesle konusmaya basladilar, Musa'ya itiraz ettiler. Ogretmen
izin isteme isareti olarak isaret parmagini Sebnem’e dogru uzatti ve “Miisaade eder
misin? dedi. Sebnem c¢antasiyla ilgilenmeye basladi. Musa bilmeceyi tekrarladi.
Ogrencilerden birka¢i da yiiksek sesle konusmaya basladi. Serkan dogru cevabi verdi.

Ogretmen Yagiz’a bakarak “Evet devam ediyoruz” dedi ve yazi yazmaya basladi.
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Ogrenciler yiiksek sesle konusmaya bagsladi. Ogretmen isini birakt1, “Cocuklar, ¢ocuklar
siz dinlemiyor musunuz?” dedi. Ogretmen isini birakarak iki elini havaya kaldirdi
“Cocuklar sstt” dedi. Ogretmen dgrencilere bakti. Ogrencilerin sesi azaldi. Ogretmen
isine devam etti. Ogrenciler kendi aralarinda konusuyorlar. Orhan yiiksek sesle “Yaa
ben de onu diyecektim ya” dedi. Ogretmen isini yaparken “Orhan yeter ama” dedi.
Ogrenciler kendi aralarinda konusuyorlar. Ogretmen masasinda yazi yaziyor.

2

Ogretmen isini birakip, bir elini “sus” anlaminda havaya kaldirdi ve “Musaa” dedi.
Musa yerine oturdu. Ogretmen isine devam etti. Ogrenciler kendi aralarinda
konusuyorlar ve sesleri yiikseliyor. Ogretmen masasindaki isini birakip “Sstt” dedi ve
isine devam etti. Ogretmen “Evet dinliyoruz” diyerek isine devam etti. Ogretmen dersin
sonuna dogru masasinda oturup “dinleyin, matematik sorusu” diyerek &grencilere soru
sordu. Ogrencilerden cevap almaya basladi. Ders sonu zili caldi. Ogrencilerin hepsi
ayaktaydr ve “Ogretmenim” diye bagirdilar. Kimi cantalarimi topluyordu, kimi
cantalarimi alip sinifin ortasina ¢ikiyordu. Ogrenciler dgretmenin etrafina toplastilar.
Ogretmen “10 altmin yarisi kag altin yapar?” diyerek sorusunu tekrarladi ve tahtaya
yazdi. “10 altmin yaris1 5 altin yapar” dedi. Ogretmen giilerek “altin” demek istedigini
sdyleyerek masasindan kitaplarini, evraklarini topladi. Ogrenciler de smiftan ¢ikmaya

basladilar. Musa Ogretmenin yanina gitti. Avni Musa’ya vurdu. Musa tepki vermedi.

Orhan, Birgiil, Sevil, Hakan “iyi aksamlar” diyerek siniftan disar1 ¢iktilar.

Bu derste 6gretmenden, 6grencilerden ve sinif diizenlenmesinden kaynaklanan sorunlar
vardi. Sinifta bir diizenden ¢ok bir kaos hakimdi. Ornegin, 6gretmenin davramislarini
incelersek, yine dgretmen sinifa giriyor fakat 6grencilerle selamlagmiyordu. Bir 6nceki
derste yapilan etkinliklere devam edildigi i¢in yeni derse gecis yapamiyordu. Hemen
odev vermeye gecti. Ogretmen smif kontroliinii yiiksek sesle “susun”, “oturun artik”,
“dinle” gibi sozleri tekrarlayarak saglamaya calisiyordu. Bu olumsuz davraniglara
dikkat etmesi ancak, kisa siireligine sinif kontroliinii saglamasina yardimci oluyordu. Bu
arada Ogrenciler birbirleriyle yiiksek sesle ve ders disi konularda konusuyorlar ve
giiriiltii ¢ikartyorlardi. Bu ders de digerleri gibi ayni oriintii ile tamamlandi. Ogretmen
bu dersin biiyiik bir boliimiinde masasinda oturarak kendi islerini yapti. Ogretmenin
dersin sonuna dogru o6grencilere bir bulmaca sormasinin amaci anlagilamadigi gibi
dersin sonlandirilmasinda bir kargasaya neden oldu. Ogrencilerle belirgin bir vedalasma

yapilmadi.
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Ogrencilerin davranislarini incelersek, dgrenciler siirekli ve yiiksek sesle birbirleriyle
konusuyorlardi. Ogretmenin ddev verdigi yerleri dinlemedikleri igin tekrar tekrar soru
soruyorlardi. Ogrenciler siralarina oturmadan, genelde ayakta ders yaptilar. Birbirlerine
sorduklar1 bilmece ya da bulmacalar1 dinlemiyorlardi. Ayrica birbirlerini sikayet

ediyorlardi, siniftan ayrilirken de birbirlerini ya ittiriyorlardi ya da satasiyorlardi.

Sinif diizeni ise, 6grenci siralar1 (U) seklinde 6gretmen masasini rahatlikla gorebilecek

sekilde diziliydi.

Bu dersteki smif 6gretmeni ve ogrencilere iliskin davramislar ve sosyal becerilerdeki
durum videoteyp kaydinin analizi ile daha net sergilenebilir. Bu derse ait smif
Ogretmeninin davraniglarina odaklanarak yapilan videoteyp kaydinin analizleri frekans

olarak Tablo 8’de gosterilmektedir.

Tablo 8. 28.12.2004 Bireysel ve Toplu Etkinlikler Dersindeki Simf Ogretmeninin

Davranislarim1 Gosteren Frekans Dagilimlar

Davranislar (+) Uygun (/) Kismen (-) Uygun Degil
Uygun

1. Derse zamaninda gelme - - -
2. Selamlagma - - -
3. Dersin amacini agiklama - - -
4. Dersin basinda kurallar1 belirleme - - -
5. Yonerge verme 12 3 -
6. Ogrencilerin dikkatini cekme 6 3 -
7. Ogrencilere yonelik sozel ifadeler kullanma | 22 5 3
8. Ogrencilere yonelik sozel olmayan ifadeler | 5 4 -
kullanma

9. Ogrenciler arasinda dolasarak onlarla 1 5 -

ilgilenme/ yardim etme

10. Hareketli ve heyecanli/cogkulu olma - - -

11. Ders sonunda konuyu 6zetleme - - -

12. Ders sonunda degerlendirme yapma - - -

13. Dersi zamaninda bitirme - - R

14. Ogrencilere s6z hakki verme 5 1 -

TOPLAM 51 21 3
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Ogrencilerin kontrol listelerinde hedeflenen davramislarindan bir béliimii say1ldiginda;
baskalarmin sdyledigi seyleri dikkatle dinleme becerisi 5 defa, yoOnergeleri ya da
kurallar1 dinleme becerisi 8 defa, uygun yer ve zamanda konusma becerisi 3 defa,
etkinlik sirasinda diizgiin bir sekilde oturma becerisi 5 defa uygun, 12 defa uygun
olmayan bir sekilde yapilmistir. Grup etkinlikleri ile ilgili beceriler, bir etkinlikten
digerine gecis becerisi, farkli cinsiyetten olan bireylerle olumlu etkilesim i¢inde olma,
masasint temiz ve diizenli birakma becerisi, etkinli§i zamaninda bitirme, yardim

beklerken zamani uygun kullanma gibi beceriler ise hi¢ ger¢eklestirilmemistir.

Yukaridaki derslerde sozii edilen sinif kontrolii ya da sosyal becerilere iliskin sorunlar
benzer sekilde 03.01.2005 tarihli Miizik dersinde de gdzlenmekteydi. Ogleden sonraydi.
Ogrenci siralar1 (U) seklinde diizenlenmisti. Ogretmen masas1 tahtaya yakin, smifin
ortasindaydi. Her Ogrencinin sirast ogretmeni gorebilecek sekilde diziliydi. Pencere
kenarindaki siralardan 2. sirada Serhan, 4. sirada Sermin, onun yaninda Musa, 7. sirada
Meryem oturuyordu. Duvar kenarindaki siralardan 2. sirada Aykut, 9. sirada Birgiil ve

onun yaninda 6gretmen masasinin karsisindaki siralarda Avni oturuyordu.

Oykii 3. 03.01.2005 Tarihinde Izlenen Miizik Dersinin Oykiisii

Ogrenciler kendi aralarinda bagirip konusuyorlardi. Meryem, Musa cantalarindan
kitap-defter cikartryordu. Ogretmen sinifa girdi. Serkan hemen onun yanina gidip bir
seyler soyledi. Ogretmen “Yerinize oturur musunuz?” dedi. Serkan yerine gegti.
Elindeki kitab1 masasina birakti. Ogrenciler kendi aralarinda konusuyorlardi. Yagiz iki
siramin arasinda ayakta sallaniyordu ve Musa ayaktaydi. Ogretmen ayakta dolasarak
“Srralar1 diizeltin” dedi. Ogretmen “Oglum su konusmalari keser misiniz?” dedi. Serhan
hari¢ diger égrenciler ayaktaydi. Ogretmen bir sey demeden oOgrencilere bakti.

Osrenciler konusmalarin kestiler.

Ogretmen “Evet. Odevler. Hayat Bilgisi” dedi. Ogrenciler “Ogretmenim” diyerek bir
seyler sormaya basladilar. Kimileri ¢antalarindan defterler ¢ikarmaya basladilar. Yagiz,
Musa ogretmene kitap vermek icin birbirlerini ittirdiler. Yagiz Musa 'yi iterek one gecti.
Yagiz kitab1 Ogretmenin masasina birakti. Musa elinde kitapla ve Yagiz yerlerine

gectiler. Musa kitab1 cantasma geri koydu. Ogretmen onlara bir sey demeden elindeki
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kitab1 act1 ve “Hayat Bilgisinden yarin son konuyu isliyoruz. Vatandaglik goérevleri”
dedi. Musa cantasindan bir seyler cikariyordu. Diger o6grenciler yerlerinde oturup
Odevlerini yaziyorlardi. Musa hala cantasimi karistiriyordu. Musa defterini ¢ikarip
Oniline dondii ve ayakta karsida birka¢ 6grenciyi gostererek “Oras1 6zetini ¢ikarcak. En
son dzet size geldi” dedi. Ogretmen Musa’ya “Musa yeter” dedi. Musa yerine oturdu.
Ogretmen elindeki kitaba bakarak “Sayfa 94. Su konusmay1 keser misin?” diyerek
ogrencilere bakindi. “Melekkk!” dedi. Simifta sessizlik oldu. Ogretmen elindeki kitabin
sayfalarm karistirtyordu. Ogrenciler ona bakiyorlardi. Serkan “Ogretmenim hadi
Miizik sOyleyelim” dedi. Sevil “Hayir” dedi, birka¢g 6grenci de “Hayir” diye seslerini
yiikselttiler. Ogretmen elindeki kitaba bakarak “Susar misiniz diyorum ya Yagiz!
Duyuyor musun?” dedi ve elindeki kitaba bakmaya devam etti. Ogrenciler sustu.
Meryem ayaktaydi, digerleri oturuyorlardi. Ogretmen Avni ve Serkan’a bakarak ve bir
elinin isaret parmagimi agzina yaklastirarak “Sus oglum. Susar misin? Bir daha
soylilyorum. Sayfa, 5, Test 2, Sayfa 16 Test 2. Birisi Hayat Bilgisi” dedi. Ogrenciler
defterlerine yaziyorlar, etraflarina bakiniyorlardi. Ogrenciler kendi aralarinda yiiksek
sesle konusmaya basladilar. Ogretmen elindeki dergiyi tekrar acarak “Susar misimiz?
Sayfa 23” dedi. Dergiyi karistirmaya devam etti. Ogretmen son ddevi de vererek ddev

isini tamamladi.

Serkan “Ogretmenim sarki sdyleyelim” dedi. Ogretmen masasmin yanma gelerek
ortiiyii diizeltti. “Evet. Once baskan adaylarini belirleyelim” dedi. Ogrenciler “Oleyy!”
diye bagirdilar. Tuba, Orhan, Hakan kosarak yerlerine gectiler. Konusmaya devam
ediyorlardi. Ogretmen {inite sonunda kalem kazanan &grencilere kalemlerini dagitt1 ve
masasmin ortiisiinii diizeltti. “Evet” dedi. Ogrenciler yerlerine yerlesmeye calistilar.
Ogretmen onlara bakiyor. Ogretmen “Hala konusuyorsunuz ya!” dedi. Ogrenciler
sessizlesti. Ogretmen “Konusma! Dinle!” dedi (bir elini hafifce yukar: kaldirarak).
Ogrenciler sustu. Ogretmen “Baskan adaylarmi sdylerken o kurallarimizi unutmadan
arkadaslarinizin isimlerini sdyliilyorsunuz.” dedi ve tahtaya aday gosterilen 6grencilerin
isimlerini yazmaya basladi. Simif baskani adaylar1 belirlendikten sonra o6gretmen
masasina gecti. Ogrencilerden kimi “Ogretmenim, Miizik dersi. Miizik dersi”, kimisi
“Resim yapalim” diyor. Kimi “Bulmaca soralim”, kimi “Sarki soyleyelim” diyordu.
Ogretmen “Dinler misiniz?” dedi. Ogrenciler sustu. Meryem ayaga kalkti, sessizce bir

sey sdyledi. Ogretmen “Efendim?” diye sordu. Meryem “Bilmece soralim m?” diye
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tekrarladi. Ogretmen Meryem’e yaklasarak “Ben anlamadim dedigini” dedi ve arkasini

doniip masasinin yanina dikildi. Serkan “Miizik soyliicez” dedi.

Ogretmen masasmdaki kitabr agarak “Evet simdi miizik kitaplarmizi c¢ikarmn” dedi.
Ogrenciler “Haa! Yaa!” seslerini yiiksek sesler ¢ikardilar bir seyler séylediler.
“Ogretmenim sarki soyleyelim off yaa” dive bagristilar. Ogretmen “Miizik
kitaplarimiz1 ¢ikartiyoruz” dedi. Orhan, Meryem, Musa, Sermin ¢antalarindan
kitaplarin1 ¢ikarmaya basladilar. Serkan “Ogretmenim ya ama zaman kalmryor sonra”
dedi. Musa kitabimi hizla masamn iizerine ¢carpti. “Yah yavw” dedi. Ogrenciler kendi
aralarinda konusuyorlardi. Musa bagirarak yumrugu ile iki kere kitabina vurdu.
Ogretmen “Musa ne oluyor ya?” dedi ve 6niindeki kitaba bakmaya basladi. Musa ve
ogrenciler kitaplarini agiyorlardi, kendi aralarinda konusuyorlardi. Sinifta giiriiltii var,
ogrencilerin kimi yerinde ayakta, kimi oturuyordu. Kendi aralarinda konusuyorlardi.
Ogretmen masasindan ayrildi ve “Ya, Kim O? O sesleri ¢ikaran kim ya?” diye yiiksek
sesle sordu. Ogretmen “Musa iyi misin?” dedi. Ogrenciler yerlerine oturdular,
kitaplarni agtilar. Ogretmen masasindaki kitaba bakiyordu. Ogrenciler de kendi
aralarinda  konusuyorlardi. Serkan “Ogretmenim bir kere viicudumuz sarkisini
okuyalim” dedi. Ogretmen kitaba bakmaya devam ediyordu, cevap vermedi. Birkag
ogrenci “Hayir” dedi. Yagiz “Bildigimiz ve sdyledigimiz sarkilar” dedi. Ogretmen
kitabina bakmaya devam ediyordu. Bazi Ogrenciler algak sesle sarki sOylityordu.
Ogretmen “Evet! Sayfa 32” dedi. Ogrenciler o sayfayr agmaya basladilar. Musa

strasimin altina girdi, ¢ikti. Ogrenciler kendi aralarinda konusuyorlardi.

Ogretmen “Sayfa 32” diyerek tekrarladi. Ogrenciler konusuyorlar. Ogretmen “Sessiz
okuma yap” dedi. Ogrenciler, “yaa!” diye kars1 ¢iktilar. Serkan “Ogretmenim hepsini
mi okucaz?” diye sordu. Ogretmen cevap vermedi. Musa “Ikisini mi okucaz” dedi.
Ogretmen yiiksek sesle “Ya Yeter Musa ya. Nerden baslanir okumaya ya!” dedi. Musa
kitabin1 okumaya basladi. Ogrenciler sessiz okuma yapiyorlar. Ogretmen “Suna
okuyorsun degil mi? Bana baska seylerle ugrasiyormussun gibime geldi ama! Tuba”
dedi. Sevil ve Meryem ayn1 kitab1 kullaniyorlardi. Sevil, Meryem, Yagiz etraflarina
bakmaya basladilar. Meryem cantasiyla ilgileniyordu. Daha sonra ogretmen birkag
ogrenciye kitaptaki parcay1 sesli olarak okuttu. Ogretmen kollar1 bagdasik, masasimnin

yanmda dikiliyordu. Ogretmen &nceki konuyla ilgili sorular sordu ve konuyu
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ogrencilerle tartisti. Ogrenciler kendi aralarinda yiiksek sesle konusmaya bagsladi.
Ogretmen masasinin basinda ayakta dikiliyordu. “Evet” dedi. Musa ve Yagiz ayakta
dikiliyorlardi. Nuran “Ogretmenim buradan baglayalim” dedi. Ogrenciler kendi
aralarinda konusuyorlardi. Ogretmen “énce su giiriiltiiyii kesin” dedi. Musa yerine

oturdu. Ogrencilerin sesi azaldi.

Ogretmen Orhan’1 gostererek “Evet zaman kaybetmeden Orhan’dan baslayalim” dedi
ve sandalyesine oturdu. Serkan “Ogretmenim buradan baslayalim” dedi. Ogrencilerin
sesleri yiikseldi. Ogretmen otururken parmagiyla “giiriiltii yapmayin arkadaslar” dedi.
Serhan yerinden kalkip 6gretmenin masasinin dniine gegti. Ogrenciler kendi aralarinda
konusuyorlar. Ogretmen iki elini de yanlara agarak “Hala konusmaya devam ediyoruz”
dedi. Yagiz ve Orhan ayaktaydilar. Ogrencilerin sesleri azaldi. Ogretmen “Evet” dedi,
masasini diizeltti, kitap ve defterlerini agmaya basladi. Orhan 6gretmenin masasinin
oniine dikildi ve sarkisin1 sdylemeye basladi. Ogrenciler sirayla smifin ortasina gelerek

istedikleri sarkilar1 sdylediler.

Musa 6gretmenin Oniindeki seylere bakarak masanin 6niine dikildi ve sarkisina bagladi.
Sallanarak ve yiiksek sesle sdyledi ve durup arkasina (6gretmene) bakti. Ogretmen de

3

ona bakti. Musa kafasim kasidi. Ogretmen “unuttun mu?” diye sordu. Orhan “Seyi
soyle” diyerek sarki ismi sOyledi. Musa ona bakt1 ve giildii. Meryem yerinden kalkip
O0gretmenin yanina gidip ona bir seyler sdyledi. Musa baska sarki sdylemeye basladi.
Meryem yerine gecti. Musa elleri arkada ayaklarini agip, salliyor (futbolla ilgili bir mars
soyledi). Ogrenciler de ona eslik ettiler. Musa sarkisini bitirdi ve yerine gecti.
Ogrenciler giildii. Orhan alkisladi. Ogrencilerden bir ka1 “Helal olsun sana kogum
benim” dediler. Ogretmen isini birakip “Ogrencilere “Aferin Hakan size” dedi.
Ogrencilerin sesi azaldi. Yagiz iki siramin arasinda sallaniyordu. Musa yerinde oynad,
ellerini masasina vurdu. Ogretmen masasinda isine devam ediyordu. Musa yerinden
Hakan’a dogru yiiriidii, onun swtina vurdu. Sevil sirasimin diginda ayakta sirasini
bekliyordu. Sevil “Ogretmenim Musa burada” dedi. Ogretmen “yerinize oturur
musunuz?” dedi. Musa, Yagiz, Sevil yerlerine oturdular. Musa ¢antasindan bir seylere

bakiyordu. Arkasimi doniip Meryem ile de konusuyordu. Ogretmen “Sst!” dedi.

Ogretmen “Oglum susar musimiz?” dedi. Sevil, Suna, Meryem ayaktaydilar ve
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giiliisiiyorlardi. Ogretmen Yagiz’a “Yagiz yerinde giizel otur bakalim” dedi. Yagiz

yerinde diizgiin oturdu. Ogrenciler kendi aralarinda konusmaya basladilar.

Metin kalkt1, sarkismni sessizce sdylemeye basladi. Ogretmen “Dinleyin” dedi. Metin
sarkisin bitirip yerine oturdu. Ogretmen alkislamaya basladi “Arkadasiniz1 alkislasaniz
ya” dedi. Ogrenciler alkigladilar, sesler cikarmaya bagladilar. Ogretmen “Sadece
alkisliyoruz dedim, konusuyoruz demedik” dedi. Ogrenciler sustu. Ogrencilerin sesleri

bazen yiikseliyordu. Ogretmen dgrencilere bakiyordu.

Ders sonu zili caldi. Yagiz, Musa, Orhan ayaga kalktilar. Aydin kalkti, sarkisin
sdylemeye basladi. Ogretmen iki elini de yana agip “Dinliyoruz” dedi. Aydin arkasina
doniip 6gretmene bir sey sdyledi. Aydin kollarmi sallayarak yerine gecti. Ogretmen
basin1 egerek sessizce gilldil. Yagiz dgretmenin yamina gitti. Ogrenciler konusmaya
basladilar, ayaga kalktilar. Ogretmen “Miisaade eder misiniz? Yerine otur. Oglum
yerine otur” dedi. Ogrenciler yerlerine gectiler. Ogretmen “Aydin” dedi. Ogrenciler
“Aydm, Aydin” diyerek alkislayarak tezahiirat yaptilar. Aydin 6gretmenin yanina geldi.
Ogretmen “Bir defa daha dener misin?” dedi. Aydin “Hayir” dedi. Ogretmen “Dener
misin liitfen?” dedi. Ogrenciler alkislamaya ve tezahiirata devam ettiler. Aydin yerine
gecti. Ogretmen “Durun, susun” anlaminda eliyle isaret yapti ve “Evet, hepinize iyi
aksamlar” dedi. Ogrenciler kosarak dagildilar. Kimisi “Aydin yaa!” diye onun yanima
gittiler. Ogretmen masasindan kalkti, kitaplarmni topladi. Ogrenciler iizerlerini giydiler.

Bana da “iyi aksamlar” diyerek siniftan ¢iktilar.

Bu derste de diger derslerde goriilen sorunlarin ¢ogu devam ediyordu. Bu sorunlarin
kimi smif o6gretmeninden, kimi Ogrencilerden, kimisi de smif diizenlenmesinden
kaynaklaniyordu. Ogretmenin davramislarim gdzden gecirirsek, sinifa giriyor ancak
ogrencilerle selamlasmiyordu. Dersin amacini sdylemeden hemen ddev vermeye gecti.
Ogretmen smif kontroliinii yiiksek sesle “susun”, “oturun artik”, “dinle”, “yeter artik”
gibi sozleri tekrarlayarak saglamaya ¢alistyordu. Bu olumsuz davraniglara dikkat etmesi
ancak, kisa siireligine sinif kontroliinii saglamasina yardimci oluyordu. Dersin konusu
belli olmadig1 i¢in 6grencilerden oneriler geliyordu. Derste ne islenecegini 6gretmen

ders sirasinda belirliyordu. Uzun siire kitaplar karistirtyordu. Dersin devaminda da

O0gretmenin uyarilar1 6grencilerin kisa siireli suskunluklar1 ve her defasinda giderek
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artan giiriiltii ve karmasadan olusan oriintii ile ders tamamlandi. Ogretmen yine bu
dersin biiyiik bir boliimiinde masasinda oturarak kendi islerini yapti. Ogrencilere adil ve
esit davranmiyordu. Ornegin, 6grencilerden Metin ve Aydimn sarkilarini sdyledikten
sonra onlar1 alkislamalarini istedi. Baskalar1 i¢in bdyle bir talebi olmadi. Bu kasith
olmasa da dgretmenin siif kontroliinii zorlastirmaktaydi. Ogretmen dersin sonunda da

yapilan etkinligi devam ettirdi. Dersi net bir sekilde sonlandirmadi.

Ogrenciler ise, siirekli ve yiiksek sesle birbirleriyle konusuyorlardi. Ogrenciler genelde
ayaktaydilar ve baska seylerle ilgileniyorlardi. Birbirlerini ya da O6gretmeni

dinlemiyorlardi. Ayrica sikga 6gretmene birbirlerini sikayet ediyorlardi.

Sinif diizeni ise, 6grenci siralar1 (U) seklinde 6gretmen masasini rahatlikla gorebilecek

sekilde diziliydi. Bu etkinlik i¢in bu diizenin uygun oldugu sdylenebilir.

Bu dersteki simif 6gretmeni ve ogrencilere iliskin davraniglar ve sosyal becerilerdeki
durum videoteyp kaydinin analizi ile daha net sergilenebilir. Bu derse ait siif
O0gretmeninin davraniglarina odaklanarak yapilan videoteyp kaydinin analizleri frekans

olarak Tablo 9’da gdsterilmektedir.
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Tablo 9. 03.01.2005 Miizik Dersindeki Sinif Ogretmeninin Davraniglarim Gosteren

Frekans Dagilimlar:

Davramslar (+) Uygun (/) Kismen (-) Uygun Degil
Uygun

. Derse zamaninda gelme - - -

. Selamlagma - - -

. Dersin amacini agiklama - - -

. Dersin basinda kurallar1 belirleme -

. YOnerge verme 15

. Ogrencilerin dikkatini cekme 8

. Ogrencilere yonelik sozel ifadeler kullanma | 10

| I SN WO ] N e
W Q| BN
1

. Ogrencilere yonelik sdzel olmayan ifadeler | 3

kullanma

9. Ogrenciler arasinda dolasarak onlarla 2 3 -

ilgilenme/ yardim etme

10. Hareketli ve heyecanli/cogkulu olma - - -

11. Ders sonunda konuyu &zetleme - - -

12. Ders sonunda degerlendirme yapma - - -

13. Dersi zamaninda bitirme - - _

14. Ogrencilere s6z hakki verme 8 3 5

TOPLAM 46 24 20

Bu derse ait videoteyp kayitlarindaki 6grenci davraniglarinin frekanslari incelendiginde;
baskalarinin sdyledigi seyleri dikkatle dinleme becerisi 6 defa, yonergeleri ya da
kurallar1 dinleme becerisi 12 defa uygun, 7 defa uygun olmayan sekilde, uygun yer ve
zamanda konugma becerisi 10 defa, grup etkinliklerini uygun sekilde siirdiirme becerisi
kismen 10 defa, ¢alismaya yogunlasma becerisi 3 defa, etkinlik sirasinda yerinde uygun
sekilde oturma becerisi 10 defa uygun olarak gergeklestirilmistir. Etkinligi zamaninda
bitirme becerisi, kizginlik aninda ses tonunu ve bedenini kontrol etme becerisi, grup
icinde gorev alma, devam ettirme ve tamamlama becerileri, arkadaslar1 ile isbirligi
yapma becerisi, yardim teklifinde bulunma ve yardim etme, yardim beklerken zamani

uygun kullanma gibi beceriler ise hi¢ gergeklestirilmemistir.
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3.1.5. Rehber Ogretmen Nedime Hamim’la Yapilan ilk Gériisme

13.01.2005 tarihinde Nedime hanimla goériisme yapmak amaciyla okula gittim.
Kendisiyle sabah i¢in randevulagsmistik. Nedime Hanim’1in odas1 okulun birinci katinda,
memur odasinin yanindaydi. Daha sonrasinda Nedime Hanim’in odasi ikinci kata
tagindi. Nedime Hanim’in odast oldukca kiiciik ve soguktu. Bu nedenle elektrikli
1sitictyla odayi 1sitiyordu. Nedime Hanim goriismeye baslamadan once kendisine ve
bana sicak bir ¢ay yapti ve sonrasinda ses kayit cihazimi agtim ve sorularimi sirayla
sormaya basladim. Nedime Hanim kaynastirma ve Musa ile ilgili goriislerini sirayla
anlatmaya bagladi. (Nedime Hanim “6ziirli” sozciigiinii kullandig: icin ifadelerde yer

alan bu terimde bir degisiklik yapilmamaistir):

Nedime Hanim okulda tanilanmigs (RAM’dan raporlu) dort 6grencinin oldugunu
belirtmistir. Bu 06grencilerden ikisinin agir 6grenen (Musa), birinin isitme o6ziirli,
digerinin ise egitilebilir zihinsel yetersizlik gosterdigini ve ek olarak bu Ogrencinin,
gorme ve ortopedik 6zrii de oldugunu ifade etmistir. Oziirlii ¢ocuklarmn birinci ya da
ikinci simifta normal simiflara geldiklerinde akranlar1 tarafindan daha kolay kabul
gordiiklerini, ara siniflarda ozellikle ergenlik doneminde yedinci-sekizinci siniflarda
geldiklerinde ise c¢ok sikinti  yasadiklarina dikkat c¢ekmistir. Kaynastirma
uygulamalarinin 6ziirlii 6grencilerin “sosyallesmesini” ve normal gelisim gosteren
ogrencilerin de bu o6grencileri “daha kolay” kabul etmelerini sagladig1 diisiincesinde
oldugunu belirtmistir. Ayrica siif 0gretmeninin 6ziirlii 6grenciye karsi tutumunun
simiftaki normal gelisim gdsteren Ogrencilerin 6ziirlii 6grenciye karsi tutumlarini
belirledigini ve ¢ocugun agir 6grenen oldugunda bir de 6ziirlii 6grenci ise dislamanin
daha kolay oldugunu ifade etmistir. “Nasil % 5-7 oraninda parlak 6grenci oldugunu
kabul edebiliyorsak, digerlerinin ortalama olacagini kabul edebiliyorsak, % 5 oraninda
da gii¢ 6grenen olacagini kabul etmek gerekiyor. Bunlari ne miifettis, miifettis kabul

etmedigi i¢in de 6gretmen de bu durumu kabul etmiyor.” ifadesini kullanmistir.

Okulda 6zel gereksinimli 6grencilerle problem yasandiginda ilk olarak ailelerle, daha
sonra smf Ogretmeni ve diger Ogretmenlerle goriistiiglini belirtmistir. Dordiincii
smiftan itibaren de “sube O6gretmenler kurulu” olusturularak &grencinin her agidan

degerlendirildigini ifade etmistir. Bazen de 6zel gereksinimli 6grenciye bir problemi
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oldugunda kendisi ile goriisebilecegini sdyledigini, ortaya ¢ikan problem 6grencinin
arkadaglarindan  kaynaklandigi  durumlarda ise arkadaslariyla  goriistiigiini
vurgulamigtir. Nedime Hanim gereken durumlarda RAM’dan yardim aldigini1 genellikle
bu yardimin 6gretmenlere yonelik bilgilendirme toplantilari seklinde oldugunu ve arada
sirada da iiniversiteden arastirma yapmaya gelen uzmanlarla ya da staj yapmaya gelen
lisans Ogrencileriyle yardimlastigini ifade etmistir. Agir 68renen Ogrencilerin, birinci
siif disinda sinif tekrarlarina karsi “kendi yas grubuyla” okumalar1 gerektigini ve boyle

bir karar aldiginda okul yonetiminin de kendisini destekledigini belirtmistir.

Nedime Hanim Musa’nin ailesinin beklenti diizeyinin, kendisinin ve diger
Ogretmenlerin o 6grenciden beklediklerinden daha az oldugunu belirtmistir. Ailenin
cekirdek satarak geg¢indigini ve babanin istedigi tek seyin, “Musa okuma-yazmay1
ogrensin. Para iistii alip-vermeyi grensin yeter.” seklinde oldugunu ifade etmistir. Ilk
yil Musa’nin ailesine ev ziyaretinde bulundugunu ve annesinin Tiirk¢e’ye cok fazla
hakim olmadigini belirtmistir. Musa’nin ailesinin anne, baba ve bes agabeyden
olustugunu ve bir agabeyin de zihinsel yetersizlik gosterdigini belirtmistir. Musa’nin
hareketli, istek ve dileklerini, sikintilarin1 rahatga dile getiren bir ¢ocuk oldugunu
belirtmistir. Ancak ilk yillarda okuma-yazmaya ge¢emedigini bu durumun, ailenin bu
konuda yeteri kadar destek vermemesinden kaynaklandigini diistindiigiinii ve bunun i¢in
de o6grenciyi RAM’a yonlendirdiklerini ifade etmistir. RAM’m ise, 0grenciye “agir
Ogrenir” ifadesini kullanarak rapor verdigini ve bu nedenle de 6grencinin okuma-yazma
ve dort islemi 6grenebilmesi i¢in sif 6gretmeniyle birlikte sinif tekrarini1 onerdiklerini
ifade etmistir. Ikinci 6gretmeni olan Ozer Bey’le birinci smifi tekrarladigim ve Ozer
Bey’in yaklagiminin daha yumusak, 6gretim tekniklerinin daha “hiimanist¢e” oldugunu

belirtmistir.

Nedime Hanim Musa’nin “giinaydin 6gretmenim, nasilsiniz 6gretmenim?”  diyen,
yaramazlik yaptiginda bunun farkinda olup mahcup mahcup sokakta kacan, okul
kapandiktan sonra “6gretmenim ben cantami unuttum” diyebilen ya da fotokopi
cekilecegi zaman eline bir kagit alarak gelen ve bunu ifade edebilen bir ¢ocuk oldugunu
ifade etmistir. Musa’nin bazi sosyal becerilerde eksikleri olabilecegini ancak bunun
ailesinden kaynaklandigini, Musa’ya aile ortaminda uygun bir model olmadigin

belirtmigtir. Musa’nin mizag olarak ¢ok girisken bir ¢ocuk oldugunu ve bundan dolay1
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da sosyal iligkilerinin rahatlikla yiiriiyebildigini ifade etmistir. Ancak “agir 6grenen

pozisyonunun ¢ocugu kapattigini” vurgulamistir.

Sosyal yeterliklerin belirlenmesi ya da gelistirilmesi yoniinde herhangi bir test
uygulanmadigini, genellikle 6gretmenler kurulunda bu konularin konusuldugunu,
okullar arasinda akademik bir yaris oldugunu ve bu nedenle Ogretmenlerin okulda
kaldiklar1 zamanlarin1 daha ¢ok akademik caligmalar i¢in kullandiklarini belirtmistir.
Sinif 6gretmenlerine isterse ve 6grencilerin bu tiir anketlere yavas yavas aligmalari igin
otobiyografi ve ¢oklu zeka kuramina yonelik hazirlanan testlerin uygulandigini ifade
etmistir. Ayrica 0ziirlii 6grencilere egitsel kol caligmalarinda, bayramlarda ya da okuma
bayramlarinda kiiciik gorevlerin verildigini belirtmistir. Nedime Hanim ailelerden
destek goriildiigiinde 6gretmenlerin Oziirlii ¢cocugu kabul ettiklerini, ailelerden ilgi ve
okulda yapilanlar1 pekistirme gibi destek goriilmediginde ise, 6§retmenlerin ¢cocukla hig
ilgilenmediklerini ve ¢ocugun o smifta “Orselendigini”, bu durumda o ¢ocugun sinif
O0gretmeninin hatta okulunun degistirilmesi yoniinde kararlar alabildigini de ifade
etmistir. GOriisme sonunda Nedime Hanim 6zel egitim konusunda yeterince bilgisi
olmadigint ve bu konuda bilgi almak ve 6grencilere daha fazla yardimci olmak igin
okulda yapilacak her tiirli c¢alismaya katilmay1 istedigini ve isbirligi yaparak
sorumluluk alabilecegini belirtmistir. Gorlismeyi bitirdikten sonra biraz sohbet ettik ve
kendisine tesekkiir ederek okuldan ayrildim. Nedime hanim okulun rehber 6gretmeni
olarak bana olduk¢a ¢ok veri vermisti ve bu veriler sinif 6gretmeninin goriisleriyle de

paralellik gosteriyordu.

Bu arastirmanin planlanmasina temel olan ilk arastirmada (Vuran, 2005), arastirmanin
yuriitiildigi siiftaki 6grencilerin de dahil oldugu, kaynastirma uygulanan ilkogretim
siniflarindaki 6grencilerin sosyal konumlarini belirlemek i¢in akran tercihi Olgegi
kullanilmugtir. Olgek 2002 yili giiz doneminde uygulanmustir. Bu arastirmanin durum
saptama siirecinde, katilimci olan simif 6grencilerinin 2002 tarihinde belirlenen sosyal
konumlarinin degisip degismedigini belirlemek icin dlgek 07.12.2004 tarihinde tekrar
uygulanmustir. 2002 ve 07.12.2004 tarihlerinde uygulanan olc¢eklerden elde edilen
sonuclar incelendiginde; sosyal tercih puanlar1 arasinda .05 diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmustur. Ozel gereksinimli grencinin (Musa); 2002 yilinda

ayn1 Olgegin uygulanmasi sonucunda, -4 negatif puan alarak reddedilen kategorisinde
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yer almakla birlikte sinif geneline bakildiginda, negatif sosyal etkisinin diisiik oldugu
gozlenmistir. Akran tercih Olgeginin, arastirmanin durum saptama asamasinda
uygulandigr 07.12.2004 tarihinde elde edilen sonuglara bakildiginda, sosyal tercih
puanlamasinda -25 negatif puan alarak yine reddedilen kategorisinde yer aldigi ve
sosyal etki siralamasinda daha yiiksek negatif etkiye sahip oldugu goriilmistiir. 2002
yil1 yani sinifa ilk basladigi yila goére iki y1l sonra Musa’nin arkadaslar1 tarafindan daha
fazla reddedildigini sdylemek miimkiindiir. 07.12.2004 tarihinde uygulanan o6lgek
ogrencilerin tepki tutarliligin1 saptayabilmek amaciyla 31.12.2004 tarihinde tiim
ogrencilere tekrar uygulanmistir. iki tarih arasindaki tepki tutarlilign % 52,3’diir. Bu
sonu¢ daha once elde edilen sonuglarla tutarlik gostermektedir (Sale ve Carey, 1995;
Vuran, 2005). Uygulama sonunda 10.06.2005 tarihinde bu 6l¢ek tekrar uygulanmis ve
bu sonuglara gore, 6grencinin sosyal tercih puaninda bir artis olmadig1 ancak akranlari

tarafindan da reddedilmedigi belirlenmistir.

Sosyometrik degerlendirmelere ek olarak, d6grencilerin simif i¢indeki sosyal becerilerini
belirlemem gerekiyordu. Bununla birlikte 6gretmenin 6grenciler hakkindaki goriislerini
belgelemek ve desteklemek gerekliydi. Siif dgretmenine yonelik hazirlanan kontrol
listesini, degerlendirmesi i¢in Ozer Bey’e 09.02.2005 tarihinde verip, 16.02.2005
tarihinde de geri aldim. Ozer Bey tarafindan doldurulan “Sinif igi Sosyal Becerilerin
Belirlenmesine Yonelik Ogretmen Kontrol Listesi’nin sonuglar1 incelendiginde,
ogretimi hedeflenen dncelikli becerilerin; zamani uygun kullanma, arkadaslik yapma,
olumsuz durumlarla basa ¢ikma, grup etkinliklerine katilma ve kendini yonetme
becerileri ilizerinde yogunlastigini belirledim. Kontrol listesinde, Musa’nin ve odak
ogrencilerden besinin (Aykut, Meryem, Sermin, Avni, Serhan) aldig1 puanlarin
aritmetik ortalamasi1 2,3 ve altt idi (Glnlik, sayfa, 61). 23.02.2005 tarihinde
uygulamaya baglamadan 6nce 6gretmenin programla ilgili goriislerini bir kere daha teyit
etmek ve varsa Onerilerini almak icin simif 6gretmeni ile 6gretim Oncesi bir goriisme
daha yaptim. Bu goriismede, kendisine eklemek istedigi ya da Oncelikle ¢alisiimasini
istedigi becerilerin neler oldugunu sordugumda; (a) yerinde ve zamaninda konusma, (b)
sohbet etme, (c) kurallara uyma, (d) grup etkinliklerine katilma ve (e) arkadasglik yapma

becerileri yoniinde goriis bildirdi (Giinliik, sayfa, 65).
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23.02.2005 ve 30.03.2005 (6zel gereksinimli 68rencinin annesi ile) tarihlerinde ailelerle
yaptigim toplantilarda “Sosyal Becerileri Belirlemeye Yonelik Aile Kontrol Listesi”
nden elde edilen sonuglara gore annelerin ¢ogu, ¢ocuklarinin kontrol listesindeki
becerileri % 80-90 gerceklestirdiklerini diistinmekteydiler. Bu kontrol listesi ailelere
yonelik oldugu i¢in becerilerin ¢ogunlugu evde gozlenebilen becerileri kapsamaktadir.
Degerlendirme sirasinda da ailelerin ¢ocuklarim1 degerlendirmede sikinti ¢ektiklerini
gozledim. Aileler tarafindan doldurulan “Sosyal Becerileri Belirlemeye Yonelik Aile
Kontrol Listesi”nin sonuglarina gore 6gretimi hedeflenen oncelikli beceriler; kendini

yonetme, kendini ifade etme ve problem ¢6zme becerileri lizerinde yogunlagmaktaydi.

Durum saptama siirecinde ¢esitli veri toplama kaynaklarindan elde ettigim verilere gore,
iyilestirme c¢alismalarimi yiirlitecegim siifta odaklastigim 6grencilerin ncelikle sinif
kurallarina uyma, grupla birlikte ¢calisma, arkadaslik yapma ve olumsuz durumlarla basa
cikma, kendini yonetme gibi sosyal becerilerde yetersizlikleri oldugu ve bu 6grencilerin
siif i¢indeki sosyal konumlarinin reddedilen ya da ortalama oldugu belirlenmistir. Sinif
Ogretmeninin smif kontroliinde yetersiz oldugu, smif iklimi Olgiitlerine uygun
davranmadig1 ve bu nedenle, sinif i¢inde bir karmasa oldugu goézlenmistir. Bununla
birlikte siif 6gretmeninin gerek kendi ifadelerinden gerekse yapilan gozlemlerden
Miizik, Resim-Is, Bireysel ve Toplu Etkinlikler gibi dersleri planlamada ve uygulamada
sikintt yasadigi ve sosyal becerilerin 6gretimine yonelik herhangi bir 6zel 6gretim
yontemi kullanmadigi belirlenmistir. Rehber 06gretmen de, sosyal becerilerin
belirlenmesi ya da gelistirilmesi yoniinde herhangi bir test ya da program
uygulanmadigin1 ve okuldaki 6gretmenlerin genellikle akademik calismalara 6nem
verdiklerini ifade etmistir. Bu goriisler, simif 0gretmeninin goriislerini, yapilan saha

notlar1 ve videoteyp kayitlarindan elde edilen verileri desteklemektedir.
3.1.6. Sosyal Beceri Ogretim Programimin Hazirlanmasi

17.12.2004 tarihinde danismanlarimla yaptigimiz toplantida, sinif 6gretmeninin sosyal
yeterligi, “Ogrencilerde yogun davranmis problemlerinin olmamasi1” olarak gordiigii
anlagilmistir. Bu nedenle hazirlanacak sosyal beceri 6gretim programinin dgretmene
yonelik olabilecegine ve el kitabi1 olarak diizenlenebilecegine karar verildi (Gtinliik,

sayfa, 38-39). 07.01.2005 tarihindeki toplantida, Mart ayinda hazirlanan sosyal beceri
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O0gretim programinin uygulanmasina karar verildi (Giinliik, sayfa, 54). Uygulama
stirecinde kullanilmak iizere {i¢ ayr1 materyal gelistirdim. Bu materyalleri ve igeriklerini

asagida ozetledim:

1. Ilkogretim Diizeyindeki Kaynastirma Swmiflarina Yonelik Sosyal Beceri Ogretim
Programi; 1lkdgretim okulunda gérev yapan ve sinifinda 6zel gereksinimli dgrenci
bulunan Ozer Bey’e yonelik hazirlanan bir programdir. Programda, sosyal beceri
Ogretim programinin amaci, sosyal beceri tanimlari, sosyal becerilerin siniflandirilmast,
sosyal becerilerin Onemi, sosyal becerilerin degerlendirilmesi, sosyal becerilerin
ogretiminde kullanilan yontemler, sosyal beceri 6gretim programinda kullanilacak ders
plan1 ornekleri yer almaktadir. Programin amaci ve igerigi eklerde sunulmaktadir (Ek
15). Sosyal beceri 6gretim programinin ayrintilarina ulasmak istenirse aragtirmaci ile

iletisim kurularak elde edilebilir.

20 i Ilkégretim Okulu 3-.... Simifi I¢in Sosyal Beceri Ogretimi Plani; Bu plan
uygulama yiiriitilecek {igiincii sinifa yonelik hazirlanmistir. Planda sosyal beceri
Ogretim programinda hedeflenen sosyal beceriler, programda hedeflenen ¢alisma grubu,
odak 6grenciler ve bu 6grencilerin performans diizeyleri, ders planlarindaki amaglarin
yazimi, on kosul davraniglar, uygulama ortami, uygulama zamani, uygulama
materyalleri ve kullanilacak pekistiregler hakkinda ayrintilar bilgiler bulunmaktadir.

Planin ayrintilar1 eklerde sunulmaktadir (Ek 16).

3. Ogretmenle Birlikte Calisma Plani; Sosyal beceri 6gretimine yonelik derslerin
planlanmasimni ve uygulanmasimni saglamak amaciyla hazirlanmistir. Bu planda,
hedeflenen sosyal becerilerin Ogretilmesine yonelik planlamalarda isbirlikli hizmet
modellerinden dolayli isbirlikli hizmet modellerinin kullanilma nedenleri, 6gretimi
sunma bi¢imi, uygulama siirecinde arastirmacinin ve sinif 6gretmeninin izleyecegi
basamaklar, yapilacak etkinliklerin 6zellikleri, degerlendirme ve yansitma toplantilarina

iligkin agiklamalar yer almaktadir. Planin ayrintilar1 eklerde sunulmaktadir (Ek 17).

Eylem planlarinin uygulamasima ge¢cmeden Once ogrenciler igin pekistire¢ 6zelligi
gosteren seyleri belirlemek amaciyla danigsmanim olan Yrd. Dog. Dr. Sezgin Vuran’in
geri bildirimlerini dikkate alarak (14.02.2005, Giinliik, sayfa 60) ogrencilere ve sinif
ogretmenine yonelik “Pekistire¢ Belirleme Listesi” hazirladim (Ek 18 ve Ek 19).
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16.03.2005 tarihinde uygulanacak ilk dersin planlamasini yapmak i¢in siif 6gretmeni
ile goriismeye gittigimde, pekistire¢ listelerini son ders olan Bireysel ve Toplu
Etkinlikler dersinin son 10 dakikasinda o6grencilere dagittim ve bu listelerin nasil
doldurulacagi konusunda agiklamalar yaptim. Dersin sonunda Ozer Bey igin
hazirladigim listeyi de kendisine vererek kendisi ve 0grenciler tarafindan doldurulmasi
gereken pekistire¢ listelerini en yakin zamanda kendisinden alacagimi soyledim
(Giinliik, sayfa, 74). Daha sonra dgrencilerden ve sinif dgretmeninden gelen pekistireg
listelerini tek tek degerlendirdim ve ortak olan pekistirecleri belirledim.
Degerlendirmede odak oOgrencilerin (yedi) listelerini dikkate aldim. Ortak olarak

belirlenen pekistireclerin dagilimi Tablo 10’da gosterilmektedir.

Tablo 10. Ortak Pekistireclerin Dagilimi

Sosyal pekistirecler frekans [l Nesne pekistirecleri frekans

Aferin denmesi (6) || Hayvan fotograflari 4

Harikasin, bravo denmesi (6) Resimli/renkli yapistirma/etiket 4)

Cok giizel denmesi 6) Kiigiik not/6dev defteri 4)

Tesekkiir edilmesi (5)

Cok iyi bir ig yaptin denmesi 4) Sembol pekistirecleri frekans

Panolart 6gretmenle birlikte diizenleme 4) Yildiz 4
Giilen yiiz ?2)

Etkinlik pekistirecleri frekans J| Kupon 2)

Hikaye/masal dinlemek (6) Oyun tasosu 2)
Okul bahgesinde arkadaglariyla top oynama (6)
Sinif defterini idareye getirip-gotiirme (5) | Yivecek pekistirecleri frekans

Sinif arag-gereglerini diizenleme &) Cips %)
Dama/satrang oynamak %) Cikolata 4)
Arkadast ile ¢alismak (4) || Meyve suyu @)
Saklambag¢ oynamak 4) Biskiivi 4)
Korebe oynamak 4) Kola/gazoz 4)

Seker %)

Durum saptama siirecinde gergeklestirdigim gozlemler ve videoteyp kayitlarimi
inceledigimde, Ozer Bey’in siklikla sosyal pekistirec kullanmay1 yegledigini fakat
bunlar1 kullanirken tutarli olmadigimi belirledim. Pekistiregcler ders planlarinin
uygulanmasi ve ddev kontrolleri siirecinde ben ve smif 6gretmeni Ozer Bey tarafindan

tiim sinifa yonelik olarak ve daha tutarli kullanilmustir.
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Danigsmanlarimla 21.02.2005 tarihinde yaptigim gecerlik komitesi toplantisinda,
hazirlanan sosyal beceri 6gretim programu incelendi ve sinif 6gretmeni Ozer Bey ile
uygulama oncesinde hazirlik ¢alismalar1 yapilmasina, hazirlanan sosyal beceri 6gretim
programinda belirlenen sosyal becerilerin uygunlugu, onceligi ya da eklenmesi
gerekenlerin neler olabilecegi, 6gretim zamanlar1 gibi konularda goriigme yapilmasina

karar verildi (Giinliik, sayfa, 63).

Bu karar dogrultusunda, smif 6gretmeni Ozer Bey ile 23.02.2005 tarihinde bir goriisme
daha yaptim. Ozer Bey’e Oncelikle hazirladigim sosyal beceri dgretim programinda
calismak istedigim beceri listesini gostererek, eklemek istedigi sosyal becerilerin olup
olmadigint sordum. Daha sonra kendisine oOncelikle c¢alisilmasini istedigi sosyal
becerilerin neler oldugunu sordum. Ozer Bey oncelikli olarak; (1) yerinde ve zamaninda
konusma, (2) sohbet, (3) kurallara uyma (Ancak sinif 6gretmeni, “6grencileri bir siirii
kural i¢inde sikistirmak istemem” diyerek bu konuda beni uyardi.), (4) grup

etkinliklerine katilma, (5) arkadaslik yapma becerilerinin ¢alisilmasini 6nerdi.

Bu goriismede ikinci olarak, programda calismak istedigim Ogrencilerin isimlerini
sOyleyerek, bu 6grencilerin ¢aligmak i¢in uygun olup olmadiklarini ve bu 6grencilerin
disinda calisiimas: gereken baska &grencilerin olup olmadigmi sordum. Ozer Bey
belirlenen Ogrencilerden Sebnem’in g¢aligilacak konuda c¢ok ciddi anlamda problemi
olmadigin1 belirterek bu ogrenciyle c¢alisilmamasi gerektigini belirtti. Ozer Bey
Avni’nin arkadaglik iliskilerine iliskin, “Arkadaslarina karsi davranislarinda siddet 6n
plana c¢ikiyor, Olgilisiiz kullaniyor” ifadesini kullanmistir. Aym1 zamanda etkinligi
zamaninda tamamlama ve zamani uygun kullanma becerilerine yonelik “Akademik
olarak okuma seviyesi diisiik, hala problemleri var. Gegen yildan beri bir sigrama
yapamadik. Bu basarisizli§in1 zamani iyi kullanmamaya bagliyorum” ifadesini kullandi.
Birgiil’lin ise; arkadaslik yapma ve gruba katilma becerilerine iligkin “Onun problemi
arkadaslarmin arasina girememe” ifadesini kullandi. Ozer Bey &zellikle bu beceriler
tizerinde c¢alisilmasinin daha iyi olacagini belirterek hazirlanan programa katkida

bulundu.

Ozer Bey’e hazirlanan programdaki etkinliklerin II. donemdeki {initelerle, rehberlik

hizmet planindaki konularla baglantili olarak diizenlenecegini, kendisinin uygulamasi
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gereken egitim-Ogretim programini engellemek istemedigimi, sosyal becerilerin egitim-
ogretim programim engellemeden de Ogretilebilecegini anlattim. Ozer Bey, rehberlik
hizmet planindaki ¢aligmalarin yeterince uygulanamadigini, bu ¢aligmalarin bunlar i¢in
cok iyi bir firsat olabilecegini ifade etti. Daha sonra 6gretim zamani konusunda
kendisini bilgilendirdim. Haftada ii¢ ders saatinde ki bu derslerin; Beden Egitimi,
Bireysel ve Toplu Etkinlikler, Resim-Is ve Miizik dersleri olarak belirledigini, akademik
derslerde de zaman icinde bu becerilerin genellenebilecegini belirttim. Ozer Bey

belirlenen 6gretim zamanlarinin uygunlugunu onayladi.

Gerekli goriilen durumlarda benim 6gretim yapabilecegimi, kendisinin de ders sirasinda
odak dgrencilere yonelik kayitlar tutabilecegini; diger zamanlarda da hedeflenen sosyal
becerilere iligskin ders planlar1 hazirlayarak kendisinin 6gretim yapacagini acikladim.
Smif i¢i uyarlamalar yapma, aracg-gere¢ hazirlama, ders etkinliklerini planlama gibi
caligmalarin igbirligi igerisinde gerceklestirilecegini ve 6gretim zamanlarinin video
kamera ile kaydedilecegini belirttim. Ozer Bey “uygundur” diyerek biitiin bunlar1 kabul
etmigtir. Ders anlatimlarindan sonra o dersle ilgili tartigmalarin, geri bildirimlerin
yapilacagi yansitma toplantilarinin yapilmasi gerektigini, bu toplantilar i¢in kendisine
hangi giin ve saatlerin uygun oldugunu sordum. Bu toplantilarin “sicagi sicagina”
olmasinin daha uygun oldugunu, 6gle aras1 ya da okul ¢ikist olabilecegini, her zaman
vaktini ayirabilecegini ifade etmistir. Simif 6gretmenlik roliinii alacagim igin biraz
kaygili ve heyecanli oldugumu, bunu yenmek i¢in asil uygulamalara baglamadan 6nce
bazi dersleri anlatmak istedigimi, 6grencilerin de bana aligsmalar1 gerektigini belirttim.
Ozer bey “belki de daha rahat edeceksiniz” diyerek ne zaman istersem dersleri

anlatabilecegimi, giilerek boylece kendisinin de yiikiiniin hafifleyebilecegini soyledi.

Ozer Bey 6gretim igin odaklanilan dgrencilerden Metin ve Nuran’in, II. dénemin
basinda evlerinden taginmak zorunda kaldiklar1 i¢in baska mahalleye gittiklerini bu
nedenle de okuldan ayrildiklarimi ve “Bir dgretmen siniftan giden basarili dgrenci
oldugu zaman {iziiliir. Basarisiz 6grenci oldugu zaman kendisini yoran, ugrastiran
O0grenci oldugu zaman da sevinir. Metin i¢in ben problemli 6grenci oldugunu
diisiiniiyordum, kazanalim diyordum. Hazir bdyle bir ¢alisma var. En azindan
katkilariniz olabilirdi ama olmadi.”  diyerek bu Ogrencilerin gidisine iliskin

diistincelerini belirtti.
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Bu uygulama oncesi yaptigim yukarida soziinii ettigim goriismeden sonra programi
danmismanlarimla bir kez daha gozden gecirdim ve uygulama asamasina gegtim.
Uygulama asamasim 16.03.2005- 27.06.2005 tarihleri arasinda gergeklestirdim. Bu
asamada da katilimcilarla  goriismeler, yansitma-planlama toplantilar1  ve
danigmanlarimla gecgerlik toplantilart  gerceklestirdim. Ayni1  zamanda yOntem
boliimiinde agikladigim veri toplama araglar ile siirekli veri topladim. Yapilan tiim bu

calismalar arastirmanin uygulama siirecini olusturdu.
3.2. Uygulama Siirecinde Elde Edilen Bulgular

Arastirmami eylem arastirmasi olarak desenlendigim i¢in uygulama siirecinde yapilan
tim etkinliklerin akis1 helezonik bir 6zellik gostermektedir. Arastirma siireci eylem
planlarinin hazirlanmasi, eylem planlariin 6gretmenle paylasilmasi, eylem planlarinin
Ogretmen/arastirmaci tarafindan uygulanmasi, birlikte planlama ve yansitma toplantilari,
uygulama sonras1 degisikliklere iliskin verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi ve
gecerlik toplantis1 olmak tlizere haftalik bir dongii seklinde gergeklestirilmistir. Biitiin
yapilan calismalarin alti ayda bir izlendigi tez izleme komitesi de bu dongiiniin bir

pargast oldu.
3.2.1. Eylem Planlarinin Hazirlanmasi

Sinif 6gretmenine yonelik dolayli igbirlikli hizmet modelini dikkate alarak aragtirmami
ylrlittim. Bu modelin alt modellerinin hepsini kapsayacak bir uygulama
gergeklestirmeye dikkat ettim. Bu dogrultuda, sosyal beceri Ogretim programinin
uygulanmasinda belirlenen sosyal becerilerin 6gretimi icin ders planlar1 hazirladim.
Ders planlarini daha dnceden belirlenen formata uygun olarak calisilacak her beceri i¢in
bilgisayarda yazdim (Ek 20). Ders planlarmin yazimi, 16.03.2005 tarihinde Ozer Bey ile
yaptigim uygulama oncesi goriismede ve 17.03.2005 tarihinde yaptigimiz uygulama
sonrasindaki yansitma toplantisinda Ozer Bey’in istegi iizerine benim sorumlulugum

oldu (Giinliik, sayfa, 73; 76).
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3.2.2. Eylem Planlarimin Siif Ogretmeni Ozer Bey ile Paylasiimasi

Yiirtitiilecek her dersin bir giin dncesinde, hedefledigim beceriye yonelik hazirladigim
ders planmi yazili olarak Ozer Bey’e veriyordum. Bu ders plan1 uygulanmadan 6nce
Ozer Bey tarafindan okunuyor ve anlasilamayan ya da kritik noktalar iizerinde birlikte

tartistyorduk.
3.2.3. Eylem Planlarinin Uygulanmasi

Sosyal beceri 0gretimi programinin igeriginde bulunan sosyal becerilerin dgretimine
yonelik ders planlarint 17.03.2005- 09.06.2005 tarihleri arasinda 6gretmenle birlikte
uyguladik. Uygulanan her ders plani, sosyal yeterliklerin iyilestirilmesine yonelik eylem
planlar1 olarak diisiintilmiistiir. Uygulama siirecindeki ders planlari, bir bagka deyisle

eylemlere iliskin betimsel bilgiler Tablo 11’de verilmektedir.

Tablo 11. Eylem Planlarin1 Uygulama Siireci

NO TARIH GUN DERS KONU (Hedef Beceri)
1 17.03.2005 Persembe Miizik “Yag satarim bal satarim” sarkist (Grup
etkinligine katilma 1)
2 18.03.2005 Cuma Beden “Yag satarim bal satarim” oyunu (Grup
Egitimi etkinligine katilma 2)
3 22.03.2005 Sali Resim-Is Kolaj Caligmast (Grup etkinligine
katilma 3)
4 25.03.2005 Cuma Beden “Oriimcekler bocekler” oyunu (Grup
Egitimi etkinligine katilma 4)
5 29.03.2005 Sali Resim-Is Sise stisleme ¢alismas1 (Grup etkinligine
katilma 5)
6 01.04.2005 Cuma Beden Satran¢ oynama (Grup etkinligine
Egitimi katilma-Esli oynama 6)
7 05.04.2005 Sali Matematik*  Swnif kurallarini belirleme
8 07.04.2005 Persembe Tiirkge* ** Sosyal Oykii- Tartisma (Grup
etkinligine katilma 7)
9 07.04.2005 Persembe Miizik Origami calismast (Grup etkinligine
katilma 8)
10 12.04.2005 Sali Resim-Is Sinif kurallarint resmetme= Poster
caligmasi (Grup etkinligine katilma 9)
11 15.04.2005 Cuma Tiirkge* ** Sosyal Oykii- Rol oynama (Grup
etkinligine katilma 10)
12 15.04.2005 Cuma Beden 23 Nisan etkinliginin provasu
Egitimi
13 20.04.2005 Carsamba Resim-Is 23 Nisan provasunu égrencilere izletme

14 25.04.2005 Pazartesi 23 Nisan Toreni
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NO TARIH GUN DERS KONU (Hedef Beceri)
15 05.05.2005 Persembe Miizik Form 1-Poster-Tartisma (Arkadashk
yapma 1)
16 06.05.2005 Cuma Matematik*  Oykii tamamlama (Arkadashk yapma 2)
17 06.05.2005 Cuma Hayat Parmak Kaldirma davranisinin kaydi
Bilgisi*
18 10.05.2005 Sal1 Hayat Parmak Kaldirma davranisinin kaydi
Bilgisi*
19 11.05.2005 Carsamba Resim-Is ** Fotograflara diyalog yazma (Grup
etkinligine katilma 11)
20 11.05.2005 Carsamba Bireysel ve ~ ** Fotograflara diyalog yazma-Kiime
Toplu Calismasi (Grup etkinligine katilma 12)
Etkinlikler
21 12.05.2005 Persembe Miizik ** Diyalog- Rol Oynama (Grup
etkinligine katilma 13)
22 13.05.2005 Cuma Bireysel ve  ** Slayt gosterimi (Arkadashk yapma 3)
Toplu
Etkinlikler
23 17.05.2005 Sali Hayat Parmak Kaldirma davraniginin kaydi
Bilgisi*
24 25.05.2005 Carsamba Hayat Parmak Kaldirma davranmiginin kaydi
Bilgisi*
25 26.05.2005 Persembe Matematik*  ** Evet-Hayir Kutular1 (Olumsuz
durumlarla basa ¢ikma- Kizginlk 1)
26 27.05.2005 Cuma Beden ** Tartisma (Olumsuz durumlarla basa
Egitimi cikma- Kizginlik 2)
27 27.05.2005 Cuma Bireysel ve  Sosyal Oykii- Tartisma (Olumsuz
Toplu durumlarla basa ¢ikma- Kizginhk 3)
Etkinlikler
28 01.06.2005 Cargamba Resim-Is Sosyal Oykii- Rol Oynama (Olumsuz
durumlarla basa ¢ikma- Kizginlik 4)
29 01.06.2005 Carsamba Bireysel ve  Sosyal Oykii- Yiiz Ifadelerinin Cizimi:
Toplu Kiime Calismasi (Olumsuz durumlarla
Etkinlikler basa cikma- Kizginlik 5)
30 02.06.2005 Persembe Tiirkge* Yiiz Ifadelerini Boyama: Esli Calisma
(Olumsuz durumlarla basa ¢ikma-
Kizginhk 6)
31 02.06.2005 Persembe Miizik Senaryo Tartigma ve Demonstrasyon
(Olumsuz durumlarla basa ¢ikma-
Kizginhk 7)
32 09.06.2005 Persembe Miizik ** Video Araciligiyla Geri Bildirim

(Eylem dénemindeki olumlu sosyal
beceriler)

(*) Stif 6gretmeninin hazirlanan ders planlarinin uygulanmasi i¢in izin verdigi dersler.

(**) Aragtirmacwn uyguladig: dersler

17.03.2005- 09.06.2005 tarihleri arasinda sosyal becerilerin dgretimine yonelik toplam

25 ders yapildi. Bu donemde gerceklestirilen uygulamalarin g¢alisilacak konu ve

yontemin oOzelligi dikkate alinarak smif Ogretmenini yonlendirmek amaciyla ilk

uygulamalar1 ben sonraki uygulamalar1 ise simf dgretmeni Ozer Bey gergeklestirdi.
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Ders planlarinin 16’smm1 Ozer Bey, dokuzunu ise ben vyiiriittiim. Sosyal beceri 6gretimi
programinin igerigini olusturacak ders planlarini, sinif 6gretmeni ile birlikte yaptigimiz
planlama ve yansitma toplantilarinda haftalik olarak gerceklesen eylem siireclerinde
belirledik. Diizenlenen etkinlikler: (a) kurallara uyma, (b) arkadaslik yapma becerisi, (c)
grup etkinliklerine katilma, (d) olumsuz durumlarla basa c¢ikma (kizginlikla ve
haksizlikla) becerilerinin 6gretimini icerdi. Ayrica sinifta yapilacak sosyal beceri
Ogretim uygulamalarmin etkili olabilmesi i¢in Oncelikle sinif kurallarinin belirlenmesi
ve bu kurallarin smif i¢inde uygulanmasi gereksinimi ortaya ¢ikmustir. Bu nedenle
derslerden biri sinif kurallarini belirlemeye ayrilmistir. Donem sonundaki derste,
uygulama siirecinde 6grencilerin olumlu sosyal becerilerinin gozlendigi derslerden
secilmis videoteyp goriintiilerini 6grencilere izlettik. Ders planlarinda goriilen temel

becerilere yonelik hazirlanan ders planlarinin sayisi su sekildedir:

» grup etkinliklerine katilma becerisi 13
» olumsuz durumlarla basa ¢ikma becerisi 7

» arkadaslik yapma becerisi 3

Hazirlanan her ders planinda temel amag olarak belirtilen ancak, o ders kapsaminda asil
olarak hedeflenmeyen diger alt beceriler de etkinlikler icersinde birbirleriyle i¢ ice
olacak sekilde degerlendirilmistir. Ornegin, grup etkinliklerine katilma becerisi, alt
becerileri: (a) gruba materyal getirme, (b) grup etkinliklerinde gorev alma, (c) grup
etkinliklerinde verilen gorevi tamamlama, (d) grup etkinliklerini uygun sekilde
sirdiirme, (e¢) devam eden grup etkinligine katilma, (f) etkinliklere katilm igin
arkadaslarini davet etme, (g) grupta gorev almak istedigini uygun bir sekilde ifade etme,
(h) grup arkadaglarina saygili olma, (1) gruba katilmak isteyen arkadaglarina izin verme,
(j) arkadaglarinin fikirlerini ya da Onerilerini dikkate alma, (k) grup arkadaslar ile

yardimlagma olan alt beceriler dikkate alinarak degerlendirilmistir.

Hedeflenen her sosyal beceride istenilen diizeye ulasilip ulasilmadigini belirlemek ve
bir sonraki hedef sosyal becerinin dgretimine gecebilmek amaciyla danigmanlarimin
Onerisiyle (18.04.2005, Giinlik, sayfa 99), onceden hazirlanan 6gretmene yonelik
sosyal beceriler kontrol listesinden her calisilan becerinin alt becerilerini igeren kisa

kontrol listeleri hazirladim (Ek 21). Calisilan hedef beceri ve calisilacak bir sonraki
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hedef beceriye ait kontrol listelerini hem Ozer Bey hem de ben ayr1 zamanlarda
birbirimizden bagimsiz olarak doldurduk. Daha sonra Ozer Bey ile yaptigimiz birlikte
planlama ve yansitma toplantilarinda bu listeleri karsilagtirdik, calisilan beceri lizerinde

degerlendirmeler yaptik ve bir sonraki ¢alisilacak hedef beceriye iligkin kararlar aldik.

Ders planlarinda hedeflenen; grup etkinliklerine katilma, olumsuz durumlarla basa
cikma, arkadashik yapma ve simif kurallarina uyma becerilerini icerecek sekilde
gerceklestirilen uygulamalarin altisin1 kolaj-poster-¢izim-boyama-origami ¢alismasi,
dordiinii oyun, li¢iinii sosyal Ooykii ve tartigma, {iclinii poster-tartisma, ikisini sosyal
Oykii ve rol oynama, ikisini diyalog yazma, ikisini demonstrasyon, birini sarki, birini
sosyal Oykiiyli tamamlama, birini diyalog yazma ve rol oynama, birini slayt gésterimi
ve tartigma tekniklerini kullanarak gerceklestirdik. Sosyal beceri 6gretimi igin ayri
ortamlar desenlemeye gerek duyulmaz, diger derslerin igine bu becerilerin 6gretimi
yerlestirilebilir. Genel egitim siiflarinda 6grencilere sosyal becerileri dogal ortamlarda
tekrar etmeleri i¢cin sosyal yeterliklerini gelistirebilmeleri i¢in firsat yaratilmalidir.
Sosyal beceriler, dogal ortamlarda dgretilemiyorsa fiziksel ortam miimkiin oldugunca
dogal ortama benzetilmelidir. Sosyal beceri 6gretimi egitim-6gretim programlarinin bir
parcast olmalidir. Bu becerilerin kullanimlarini arttirmak icin diger becerilere temel
olabilecek, Ogrencinin gereksinimini karsilayacak, Ogrencinin yasina ve gelisim
diizeyine uygun ve toplum hayatinda 6nemli olan kisaca iglevsel olan sosyal becerilerin
Ogretimi amaglanmaktadir (Montague ve Bergeron, 1997). Bu goriis dikkate alinarak,
caligilan hedef becerilerde sosyal becerilerin 6zelliginden ve arastirmada uygulanmak
lizere birka¢ sosyal beceri 6gretim yonteminin bir arada kullanilarak uygulanmasina
yonelik hazirlanan sosyal beceri Ogretim programinin geregi olarak, Ogretimde
kullanilan teknikler birbirinden tam olarak ayrilamadigi i¢in gergeklestirilen
etkinliklerde kullanilan teknikler birbiriyle i¢ ie olacak sekilde uygulanmistir. Ornegin,
biligsel yaklasim kapsamindaki sosyal dykiilerin sinif i¢inde tartisilmasi sonucunda ayni
derste sosyal 0grenme yaklasimina dayali bir teknik olan rol oynama teknigini de

kullandik.

Belirlenen sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan yontemlerde; model olma, rol
oynama ve isbirlikli 6grenmeyi iceren sosyal ogrenme yaklagimi ve sosyal oykii-

tartigma, sosyal Oykii-rol oynama, Ogrencilerin kiime c¢alismalarinda ¢ekilen
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fotograflardan diyalog yazma gibi biligsel yaklagimlarin yani sira, sinif kurallarinin
belirlenmesi, hatirlatilmasi, ders rutinlerinin belirlenmesi, uygun davraniglara
odaklanarak bu davraniglarin pekistirilmesi gibi smif Ogretmenine olumlu destek
saglama yoniinde davranis¢i yaklasimi temel alan calismalara da agirlikli olarak yer

verdik.
3.2.4. Birlikte Planlama ve Yansitma Toplantilar:

16.03.2005- 24.06.2005 tarihleri arasinda her ders plani uygulanmasinin oncesinde ve
sonrasinda siif 6gretmeni ile birlikte planlama ve yansitma toplantilar1 gerceklestirdik.
Saat 15:00’den sonra olan toplantilar1 6gretmenler odasinda, 6gle arasindaki toplantilari
ise kiitiiphanede gerceklestirdik. Ozer Bey’in ya da benim énemli islerimiz ¢iktiginda
ya da okulun programina uymak durumunda kaldigimizda bazen bu toplantilar1 zorunlu
olarak bir iki giin sonra yapiyorduk. Yapilan toplantilarda alinan kararlarin kalic1 ve
tekrar dinlenebilir nitelikte olmasi amaciyla ses kayit cihazi kullandim. Ses kayit cihaz1
disinda Ozer Bey ile birlikte o giin uygulanan planin goriintiilii ve sesli olarak
gozlenebilmesi ve birlikte tartisabilmemiz i¢in video kamera ile ¢ekilen o derse iligkin
goriintiileri kullandim. Bu sekilde birlikte goriintiileri izleyerek uygulamalar ve hedef
ogrenciler hakkinda tartisarak kararlar aliyorduk. Aynm1 zamanda konusulan konularin
onemli yerlerini el yazisi ile kagida not aliyordum. Toplanti sonrasinda da alinan bu
notlarin bir kopyasmi okul ortaminda fotokopi ¢ekerek Ozer Bey’e veriyordum. Ders
planlarinin ve uygulamalarda kullanilan biitlin yazili materyallerin bir kopyasini
cogaltarak Ozer Bey’e de veriyor ve kendisine ait bir uygulama dosyas1 olusturmasi
yoniinde istekte bulunuyordum. Bu istegimi Ozer Bey uygulamanin son giiniine kadar
diizenli bir sekilde yerine getirdi. Bunun disinda bazi giinlerde buldugum ilgili

kaynaklarin bir kopyasini da dosyasima koymasi igin Ozer Bey’e verdim.

Birlikte planlama ve yansitma toplantilarin1 ayni giinde bir arada yaptik. O giin
gerceklestirilen uygulamanin yansitmasini yaptiktan sonra Ozer Bey ile birlikte bir
sonraki uygulamalarm planlamasini gergeklestirdik. Bu sekilde bir uygulama hem Ozer
Bey’in ve benim zamandan kazanmamiz hem de yapilan uygulamalarin zaman asimina
ugramadan gerekli kararlar alabilmemiz igin her ikimizin karar1 dogrultusunda yapildi

(Giinliik, sayfa, 76). Bu toplantilarin siiresi bes ile 111 dakika arasinda degismektedir.



147

Bu toplantilarin haftalik ortalama siiresi yaklagik 28 dakikadir. Bu siire igbirligi ile
yapilan oOgretim calismalarindaki toplanti siirelerinin en az 30 dakika olmasi
gerekliligine uymaktadir (Dieker, 2001; Welch, 2000). Tablo 12°de birlikte planlama ve

yansitma toplantilart ile ilgili betimsel bilgiler verilmektedir.

Tablo 12. Birlikte Planlama ve Yansitma Toplantilar:

NO  TARIH GUN SURE  KATILIMCILAR KONU
1 16.03.2005  Carsamba 20 dk. Sinif 6gretmeni Miizik dersini planlama
Aragtirmaci
2 17.03.2005  Persembe 64 dk. Sinif 6gretmeni Miizik dersinin yansitmasi
Aragtirmaci Beden Egitimi dersini planlama
3 18.03.2005 Cuma 20 dk. Sinif 6gretmeni Beden Egitimi dersinin
Aragtirmaci yansitmasi
Resim-s dersini planlama
4 23.03.2005  Carsamba 25 dk. Sinif 6gretmeni Resim-Is dersinin yansitmasi
Aragtirmaci Beden Egitimi dersini planlama
5 28.03.2005 Pazartesi 42 dk. Sinif 6gretmeni Beden Egitimi dersinin
Aragtirmaci yansitmasi
Resim-Is dersini planlama
6 30.03.2005  Carsamba 31dk. Sinif 6gretmeni Resim-Is dersinin yansitmasi
Aragtirmaci Beden Egitimi dersini planlama
Beden Egitimi dersinin
7 04.04.2005 Pazartesi 47 dk. Sinif 6gretmeni yansitmasi
Aragtirmaci Matematik dersini planlama
8 05.04.2005 Sali 23 dk. Sinif 6gretmeni Matematik dersinin yansitmasi
Arastirmaci Tiirkce ve Miizik derslerini
planlama
9 07.04.2005  Persembe 43 dk. Sinif 6gretmeni Tiirk¢e ve Miizik derslerinin
Aragtirmaci yansitmasi
Resim-is dersini planlama
10 13.04.2005  Carsamba 38 dk. Smif 6gretmeni Resim-Is dersinin yansitmasi
Aragtirmaci Tiirk¢e dersini planlama
11 15.04.2005 Cuma 13 dk. Smif 6gretmeni Tiirk¢e dersinin yansitmasi
Aragtirmaci
12 27.04.2005  Carsamba 30 dk. Sinif 6gretmeni Grup etkinligine katilma
Aragtirmaci becerisinin son degerlendirmesi
i¢in kontrol listesinin verilmesi
Arkadaglik yapma becerisinin 6n
degerlendirmesi i¢in
kontrol listesinin verilmesi
13 28.04.2005  Persembe 15 dk. Sinif 6gretmeni Grup etkinligine katilma
Aragtirmaci becerisinin son degerlendirmesi
Arkadaslik yapma becerisinin 6n
degerlendirmesi
14 04.05.2005  Carsamba 22 dk. Sinif 6gretmeni Miizik dersini planlama (Kayit
Aragtirmaci sistemi)
15 05.05.2005  Persembe 22 dk. Sinif 6gretmeni Miizik dersinin yansitmasi
Aragtirmaci Matematik dersini planlanma

(Sinif Kurallarinin Hatirlatilarak
Bir Kuralin kaydi)
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NO  TARIH GUN SURE  KATILIMCILAR KONU
16 06.05.2005 Cuma 20 dk. Sinif 6gretmeni Matematik dersinin yansitmasi
Arastirmaci Resim-Is ve Bireysel ve Toplu
Etkinlikler derslerini planlama
17 11.05.2005  Carsamba 28 dk. Smif 6gretmeni Resim-Is ve Bireysel ve Toplu
Arastirmaci Etkinlikler derslerinin
yansitmasi
Miizik dersini planlama
18 12.05.2005  Persembe 21 dk. Sinif 6gretmeni Miizik dersinin yansitmasi
Arastirmaci Bireysel ve Toplu Etkinlikler
dersini planlama
19 13.05.2005 Cuma 14 dk. Sinif 6gretmeni Bireysel ve Toplu Etkinlikler
Aragtirmaci dersinin yansitmasi
20 17.05.2005 Sali 5 dk. Sinif 6gretmeni Arkadaglik yapma becerisinin
Aragtirmaci son degerlendirmesi igin kontrol
listesinin verilmesi
Olumsuz durumlarla basa ¢ikma
becerisinin 6n degerlendirmesi
icin kontrol listesinin verilmesi
21 18.05.2005  Carsamba 5 dk. Sinif 6gretmeni Arkadaslik yapma becerisinin
Aragtirmaci son degerlendirmesi
Olumsuz durumlarla basa ¢ikma
becerisinin dn degerlendirmesi
22 26.05.2005 Persembe 18 dk. Smif 6gretmeni Matematik dersinin yansitmasi
Arastirmaci Beden Egitimi ve Bireysel ve
Toplu Etkinlikler derslerini
planlama
23 31.05.2005 Sali 36 dk. Smnif 6gretmeni Beden Egitimi ve Bireysel ve
Aragtirmaci Toplu Etkinlikler derslerinin
yansitmasi
Resim-Is ve Bireysel ve Toplu
Etkinlikler derslerini planlama
24 01.06.2005  Carsamba 10 dk. Sinif 6gretmeni Tirkce ve Miizik dersilerini
Aragtirmaci planlama
25 02.06.2005  Persembe 30 dk. Sinif 6gretmeni Resim-Is ve Bireysel ve Toplu
Arastirmaci Etkinlikler derslerinin
yansitmasi
26 09.06.2005  Persembe 20 dk. Sinif 6gretmeni Tiirk¢e ve Miizik derslerinin
Aragtirmaci yansitmasi
27 09.06.2005  Persembe 14 dk. Rehber 6gretmen ki hedef 6grenciye (Avni ve
Aragtirmaci Serhan) verilen destek egitim
hakkinda goriisme
28 13.06.2005 Pazartesi 17 dk. Aileler Son degerlendirme ve tatil 6devi
Arastirmaci
29 24.06.2005 Cuma 111 dk. Sinif gretmeni Eylemler Sonrasi Son
Aragtirmaci Degerlendirme Goriismesi

16.03.2005 tarihinde sinif 6gretmeni Ozer Bey ile gergeklestirilen uygulama dncesi ilk

planlama toplantisinda yapilan gériigmenin ana hatlar1 asagida verilmektedir:
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Tarih
Saat/Siire
Yer
Katihmcilar

Konu

: 16.03.2005 Carsamba

: 16:15- 16:35 (20 dk.)

: Ogretmenler Odas1

: Smuf 6gretmeni-Arastirmact

: Ertesi giin islenecek dersin planlanmasi

Sosyal Beceri Ogretimi Programi hakkinda bilgi verme

Bu programin uygulama siireci i¢inde birlikte gelistirileceginin
belirtilmesi

Pekistirec belirleme listesinin sinif 6gretmenine verilmesi

Hedef becerilerin hatirlatilmasi

Ders planinin uygulanacagi dersin belirlenmesi (Miizik)
Calisilacak ilk hedef becerinin belirlenmesi (Grup etkinligine
katilma)

Ders etkinliklerinin belirlenmesi (Sark1)

Etkinlikler i¢in kullanilacak arag-gere¢ ve materyallerin
belirlenmesi

Ogretim yonteminin  belirlenmesi (Model olma, olumlu
pekistirme, davranigsal prova, ipucu verme)

Ders plan1 formatinin incelenmesi

Ders planinin yazimi konusunda alinan karar (Arastirmact)

Her planlama ve yansitma toplantisinda gegen konugmalar1 toplant1 sirasinda el yazisi

ile kayit ettim ve yukarida 6rnegini verdigim formatta betimsel olarak analiz ettim. Her

ders i¢in yapilan bu analizleri ders planlarinin bulundugu klasore ekledim.

Ik uygulama tarihinden (17.03.2005) arastirmanin son giiniine kadar (09.06.2005)

uygulanan dersler, siniftaki biitiin 6grencilerin sinif i¢ersindeki genel performanslarina

gore ve daha Oncesinde planlanmayan ancak, uygulamalar sirasinda ortaya c¢ikan

problemlere ¢6ziim getirebilmek amagh davranisci, bilissel ve sosyal Ogrenme

yaklagimlarina dayanan etkinlikler ardi ardina siire¢ igersinde helezonik dongiiler
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seklinde diizenlendi. Bu dongiilere, Sekil 5’te sinif kurallarinin belirlenmesine yonelik
yapilan etkinliklerin dongiisii 6rnek olarak verilmektedir. Bu dongiisel etkinlikler,
doniim noktas1 olarak nitelenebilen baslica ii¢ durum iizerinde odaklanarak hedeflenen
amaca ulasincaya kadar ylriitiildii. Bu kararlar dogrultusunda planlanan dersler, sinif
kurallarma yonelik etkinlikler, sosyal Oykiilerin kullanildig1 etkinlikler, video

aracilifiyla sunulan etkinlikler ile gergeklestirildi.

Gegerlik Komitesi

ile Birlikte Karar Eylem Planlarinin

Alma Hazirlanmasi
25.03.2005
Sinuf kurallari 04.04.2005
Uygulama sonrast
degisikliklere iliskin 19.04.2005 Eylem Planlarmin
verilerin toplanmas: | Kurallarin Kayit 05-04.2095 Ogretmenle
ve analiz edilmesi Edilmesi Matematik Paylasilmasi
05.04.2005 05.04.2005
Sekiz Smif On ii¢ Sinif
Kuralt Kuralt

Birlikte Planlama ve
Yansitma
Toplantilari

Eylem Planlarmimn
Ogretmen/Aragtirm
ac1 Tarafindan
Uygulanmast

Etkinliklerde
Sosyal Oykiileri Kullanma

Sekil 5. Sinif Kurallarinin Belirlenmesine Yo6nelik Yapilan Etkinliklerin Dongiisii
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3.2.5. Davramisai Yaklasima Dayah Gergeklestirilen Eylemler (Simif

kurallar belirleme ve kayit etme)

Uyguladigimiz ilk derslerdeki gozlemlerim, sinif Ogretmeni ve danigmanlarimin
goriisleri smifta sinif kontroliine iliskin diizenlemelere gereksinim duyulduguna isaret
ediyordu. (25.03.2005, Giinliik sayfa, 81). Ozer Bey’in sif kontrolii konusunda
sikintilar yasadigini belirtmesi ve odak ogrencilere yonelik planlanan etkinliklerin
istenen diizeyde gergeklestirilememesi nedeniyle daha farkli uygulamalara gereksinim
duyduk. Ayrica durum saptama asamasinda gerceklestirdigim gozlemlerde, yapilan bazi
derslerin ozellikle Miizik, Bireysel ve Toplu Etkinlikler derslerinin rutinlerinin ya da
oriintiilerinin olmadigin1 belirlemistim (Ornegin, 17.03.2005, Giinliik sayfa, 75;
22.03.2005, Giinlik sayfa, 79; 23.03.2005, Giinlik sayfa, 80). Bu gereksinimler
dogrultusunda, danismanlarimla birlikte sinif 6gretmeninin uygulamada dikkat etmesi
gereken konular1 igeren Ogretmenin smif kontroliinii iyilestirmeye yonelik eylem
planlar1 hazirladik. Sosyal beceri 0gretiminin gergeklestirilebilmesi i¢in buna ortam
yaratmak gerekiyordu. Sinifta olumlu iklim gelistirmeye yonelik simif kurallar
olusturma, bunlarin smif icginde sergilenmesi ve kurallart igeren etkinliklerin
diizenlenmesi, siif Ogretmeninin belirlenen kurallar1 kaydetmesi gibi c¢alismalar

gerceklestirilerek bazi ders rutinlerini ve oriintiilerini olusturmay1 hedefledik.

Ozer Bey ve damismanlarimla yaptigim yansitma toplantilarinda simf kurallarini
belirleme ve bunlarin 6grenciler iizerinde kayit edilmesi, ders Oriintiilerinin ortaya
cikarilmasi gibi konular tartistik ve yapilmasi gereken eylemleri planladik. Bu eylem
planlarinmn ilk adimi olarak 05.04.2005 tarihindeki Matematik dersinde Ozer Bey
ogrencilerle birlikte smif kurallar1 belirleme ¢alismasi yapti. Ozer Bey, 6grencilere siif
kurallarinin 6nemini agikladi ve her bir kiimeye bos kagit dagitti. Her kiimenin bu
kagitlara kural yazacaklarini ve herkesin sadece bir kural sdyleme hakki oldugunu
belirterek kiime arkadaslarindan bir yazici belirlemelerini istedi. Her kiimenin yazicisi
arkadaslarinin soyledigi kurali 6gretmenin verdigi kagida yazdi. Yazma islemi bitince
O0gretmen kiimelerin yazdig1 kagitlar1 topladi. Hepsini okuyarak ortak ya da benzer
kurallar1 birlestirerek tahtaya yazdi. Sonra sirayla Ogrencilerden en 6nemli kurali
sOylemelerini istedi. SGylenen kurallarin yanina (/) isaretini yapti. Bu sekilde her kurali

degerlendirdi ve en ¢ok sOylenen kurallar1i belirledi. Daha sonra &grencilere
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belirledikleri kurallar1 tekrar degerlendirerek sinif kurallar1 olusturacagini, bu kurallar
sinifa asacagini ve kurallara uyan dgrencileri ddiillendirecegini agikladi. Ogle arasinda
Ozer Bey ile bu dersin yansitma toplantisimi yaptik. Kurallari kendi aralarinda
diizenledik. Benim 6nceden belirledigim ve sonrasinda Sezgin Hocanin da goriislerini
aldigim ve son halini de onayladigi kurallar1 (04.04.2005, Giinliik sayfa, 87), Ozer
Bey’in yazdig kurallar1 ve 6grencilerin belirledikleri kurallar1 da dikkate alarak toplam
sekiz kural belirledik. Kurallar1 yazarken de yasaklayici ifadeler yerine olumlu ifadeler
kullanmay tercih ettik. Ozer Bey’e belirlenen bu kurallar1 bilgisayarda yazabilecegimi,
bu listeyi sinifin goriinen bir yerine asmasini ve her haftanin sonunda (Cuma giinii)
kurallara en ¢ok uyan 6grenciyi odiillendirmesini istedim (05.04.2005, Giinliik sayfa,

88). Belirlenen sinif kurallar1 asagida siralanmustir:

1. Ogretmenimiz ya da arkadasimiz konusurken onlar1 dinlemeliyiz.

2. Ogretmen zili ¢alinca ve sinifa girdigimiz zaman yerimize oturmaliyiz.

3. Derse girdigimiz zaman o dersle ilgili arag-gereclerimizi hazirlamaliy1z.

4. Bir sey sOylemek ya da yapmak istedigimiz zaman yerimizde oturarak parmak
kaldirmaliy1z.

5. Bize verilen gorev ve sorumluluklar1 zamaninda yerine getirmeliyiz.

6. Eve gidis zili ¢aldiginda 6gretmenimiz “¢ikabilirsiniz” dedikten sonra yerimizden
kalkmaliy1z.

7. Arkadaslarimizla oynarken ya da ¢alisirken onlara giizel sozler sdylemeliyiz ve
zarar vermeyecek sekilde davranmaliy1z.

8. Sinifta yavag ve sessiz bir sekilde yiirtimeliyiz.

Danismanlarimla gerceklestirdigim toplantilarda bu kurallarin kayit etme yontemine
karar verildi. Sinif kurallart ile ilgili konustugumuz toplantilardan alintilar asagida yer

almistir (S: Sezgin Vuran, Y: Yildiz Uzuner, A: Aysun Colak):

S: Senin 6nceden hazirladigin sosyal beceri dgretim programinda
sinif kontrolil ile ilgili kismin su anda yetmedigi goziikiiyor.

A: Evet.

S: Sen oraya “Smufimz i¢in kurallar belirleyin, kurallar
belirlerken su yollari izleyebilirsiniz” demek durumunda kaldin.
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A: Evet.

S: Izlenebilcek yollardan birisi 6gretmen kurallar1 belirleyerek
smifla paylasabilir. Cocuklara kurallar yazdirilip bu kurallardan
ortak olanlar bir tlimevarim metoduyla biitiin hepsi yazilir.
Hangileri birbirine benziyo? diyerek onlar birlestirtilebilir.

S: Senin programa ekleyecegin smif kurallari. Sen derslerin
rutinlerini degistirdin yani olumlu destege dogru gidiyor.

(04.04.2005)

S: Smmf kurallariyla ilgili videolar: izleyince sinifta bir kural seyi
yok.

A: Kuralsizlik var yani.

S: Kuralsizlik var. Ogretmen ikide bir de, “susun”, “dinleyin”,
“oturun” diyo. Bunlarin sayis1 epeyce fazla goziikityodu. Kurallara
ihtiyacimiz var. “Bu sinifin kurallara ihtiyaci var.” diye konustuk.
Onun iizerine Aysun Ogretmenle de bu konuyu paylasti ve
O6gretmenin  Onerileri  de oldu. Simf kurallarimi  nasil
belirleyecekleri konusunda, “cocuklara soralim” falan diye. Sonra
cocuklara sordular, yazdilar.

Y: Sekiz kurali takip etmek ¢ok zor olur.

S: Birkagin takip edin.

Y: En carpici hangisiyse, iki tanesini takip edin.

Y: Bi tane kural alin.

S: Parmak kaldirma mesela.

Y: En kontrol edebileceginiz hangisiyse 6gretmenle karar verin.

(11.04.2005)

Daha sonra sinif kontrolii ve sinif kurallarina yonelik hazirlanan ders planlarinin ilk
uygulamasi olarak 19.04.2005 tarihinde belirlenen ilk kuralin (Bir sey séylemek ya da
vapmak istedigimiz zaman yerimizde oturarak parmak kaldirmaliyiz.) kaydedilmesine
baslandi. Kayit cizelgeleri ve kayit sistemi sinif 6gretmeni tarafindan gelistirildi ve ilk
kuralin uygulamas1 sinif 6gretmeni tarafindan yapildi. Bu galigmalar siirecinde Ozer
Bey, Ogrenciler tarafindan simif kurallarina istenen diizeyde uyulduguna, 6grencilerin
dikkatlerinin kurallara toplanabildigine ve simnifta olumlu bir iklim gelistigine yonelik

olumlu ifadeler kullanmigtir (28.04.2005, Giinliik sayfa, 107).

Ancak 02.05.2005 tarihinde danmigsmanlarimla yaptigimiz toplantida, daha 6nce simif
Ogretmeni tarafindan baslanan sinif kurallarinin kaydinin “tek ders ve tek kural” kaydi
seklinde degistirilmesine karar verildi. Sinif kurallarinin biitiin hafta boyunca
tutulmasinin smif dgretmenine zor olabilecegi ve smiftaki 6grencilere kaydi tutulan
kurala yonelik adaletli davranilamayacagi diisiiniildii. Kararlastirilan bu degisikligin

nedeni ve yeni uygulamaya iliskin agiklamalar igin Ozer Bey ile yaptigim gériismede bu
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karara olumlu yaklasti. Kayit sistemindeki degisikligin kendisine kolaylik saglamak,
ogretimi engellememek ve daha etkili sonuglar alabilmek igin oldugunu belirttim. Ozer
Bey kayit yapilacak dersin icerigine gore hedeflenen davranislarin ortaya ¢ikmasinda
degisiklikler olabilecegini ve davranis kaydini ilk ders olan Hayat Bilgisi derslerinde
yapabilecegini sOyledi. O giine kadar yapilan kayitlarin sinif 6gretmeni igin biitiin
ogrencileri gozlemleme ve hedeflenen davraniglar1 kayit ederken nasil davranilmasi
gerektigine iliskin dikkat edilmesi gereken noktalari belirleyebilme gibi konularda bilgi

ve becerilerine katki sagladigi diistiniilmektedir.

02.05.2005 tarihindeki danismanlarimla yaptigimiz toplantida alinan “tek ders ve tek

kural” kaydi kararina iliskin alintilar agagida 6zetlenmektedir:

Y: Tek kural, tek ders. Bunun yapilabilirligi var. Bunu herkes
yapar.

S: Pekistirmeye yine devam edecek s6z almalarin. Ama kayitlarini
sadece bir derste.
A: Sistematik olarak.

Y: Evet sistematik olarak
S: Sistematiklige yonlendirmek...

S: ....Ogretmenin isini kolaylastirmak igin smifa uyarlama icin
(02.05.2005)

Alinan karar sonucunda, 05.05.2005 tarihinde belirlenen ilk kuralin (Bir sey soylemek
va da yapmak istedigimiz zaman yerimizde oturarak parmak kaldirmaliyiz.) tek ders
boyunca ve Hayat Bilgisi dersinin ilk 2-3 dakikasinda sinif kurallarinin hatirlatilmasi,
Ogrencilere kayit yapildigini sdylememe ve haftanin sonunda artisi ¢ok olan 6grenciyi
odiillendirme seklinde kaydedilmesine baslandi. Planlanan hedef davranisin
kaydedilmesi i¢in kullanilacak “.... Smif Kurallar1 Kayit Cizelgesi”ni (Ek 22) Sezgin
hocamin geri bildirimlerini dikkate alarak gelistirdim. Kayit cizelgesi yonergesi ile
birlikte Ozer Bey’e verdim ve gerekli agiklamalar1 yaptim (04.05.2005, Giinliik sayfa,
112). 05.2005- 27.05.2005 tarihleri arasinda toplam 12 giin Ozer Bey &grencilere
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kurallar1 hatirlattiktan sonra; 30.05.2005- 07.06.2005 tarihleri arasinda ise toplam yedi
glin hatirlatmadan kayit tuttu. 11-12-13.05.2005 tarihlerinde aylik yapilan akademik
derslerin sinavlar1 oldugu i¢in bu tarihe kadar yedi giinliik kayitlar tutulamadi. Kural
kayd:r yapilan derslerin dordiinii (06.05.2005, 10.05.2005, 17.05.2005, 25.05.2005)

video kamera ile kaydettim.

Bu uygulama sonrasinda, kurallarin 6grencilere hatirlatilarak kayit yapildiginda uygun
davranigin daha fazla ortaya c¢iktigmmi belirledik. Okulun son doneminde tutulan
kayitlarda goriilen diisiise; donem sonu olmasi, derslerin diizenli olarak islenmemesi ve
hatta hi¢ ders yapilmamasinin neden oldugu sdylenebilir. Ayn1 zamanda kayitlardaki
kararli noktay1 elde edememenin nedeni olarak da, kayit tutulan dersin kimi zaman pasif
etkinlik seklinde olmasi kimi zaman da soru-cevap seklinde olmasi diigtiniilmektedir.
Bu sorunlar1 hem kendim gozledim hem de yaptigimiz toplantilarda Ozer Bey ifade etti.
Son haftalara dogru Ozer Bey, 6grenciler tarafindan parmak kaldirma kuralina istenen
diizeyde uyuldugunu ve sinifta “olumlu bir atmosfer” gelistigini ifade etmisti (Ornegin,
06.05.2005, Giinlikk sayfa, 117; 12.05.2005, Giinlik sayfa, 122). Ancak kimi
zamanlarda kayit tutma konusunda “zorlanabildigini ve parmak kaldiran biitiin
ogrencileri yakalayamadigini” da belirtmisti (Ornegin, 04.05.2005, Giinliik sayfa, 112;
10.05.2005, Giinliik sayfa, 120).

3.2.6. Bilissel Yaklasima Dayali Gergeklestirilen Eylemler ( Sosyal dykiiler)

Uygulama siirecinde islenen derslerin videoteyp kayitlarindan, Ozer Bey ile yaptigim
yansitma toplantilarinda (Ornegin, 22.03.2005, Giinliik sayfa, 79; 23.03.2005, Giinliik
sayfa, 80; 29.03.2005, Giinliik sayfa, 84), danismanlarimla yaptigimiz toplantilarda
(25.03.2005, Giinliik sayfa, 81) sosyal beceri 6gretimi programinda odaklanmadigimiz
akademik basarist yiiksek Ogrencilerin, sosyal becerilerde yetersizligi olan odak
Ogrencilerin  6grendikleri ve/veya repertuarlarinda var olan sosyal becerileri
sergilemelerine ya da gelistirmelerine engel olduklarini belirledik. Bu nedenle,
danigsmanlarimla yaptigimiz toplantilarda programda hedeflenen sosyal becerilerin
ortaya c¢ikmasini engelleyen Ogrencilerin davranislarina ve bunu ortaya ¢ikaran
durumlara yonelik sosyal Oykiilerin yazilmasia ve bu dykiilerin tartigma, rol oynama

gibi yontemlerle birlikte islenmesine karar verdik (25.03.2005, Giinliik sayfa, 81). Daha
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sonraki toplantilarimizda da sosyal Oykli calismalarima iliskin tartisik. Bu

konusmalardan alintilar asagida 6rneklenmistir:

S: ...gruba katilmayan c¢ocuklarin gruba katilmasiyla ilgili sosyal
Oykiiler olabilir.

A: ....mesela Sevil hedef 6grencimiz degildi ama iste katilmak
istemiyo.

S: Hedef 6grencimiz degildi ama grupta diger Ogrencilerin de
gerceklestirebilecekleri sosyal becerileri engelliyo. Hedef dgrenci
degil ama smifin lideri.

A: Evet.

S: Diger taraftan grup etkinligine katilmak istemiyo, tiim
etkinlikleri bireysel yapmak istiyo.

A: Evet.

S: grup etkinliklerinde cevresindeki arkadaslarimi uzaklastirmak
icin pek ¢ok uygun olmayan davranis sergiliyor. Dolayisiyla
Sevil’in uygun olmayan davranislar1 kontrol edilmedigi siirece
diger c¢ocuklarin davranislart ¢ok uygun bile olsa bu kez o
cocuklar kendilerini istenmeyen sekilde savunmaya basliyorlar
veya geri ¢ekiliyorlar.

A: Geri gekiliyorlar. Cogu da dyle yapti.

S: ... Sevil ayr bir fenomen olarak sinifta ele alinmali. Basarili
6grenci, siifin lideri, 6grenciler i¢in ideal ama diger taraftan sinifi
bdylesine itmesi grupta bagka davranis problemlerine ya da ortaya
¢ikmayan sosyal becerilere sebep oluyor. Sosyal becerilerin ortaya
¢ikmasini engelliyor.

A: Evet.

(04.04.2005)

Y: Sosyal dykiiler boyle gidiyorsa devam edelim.

S: Oyle goriiniiyor hocam.

A: Canlandirma diisiindiik, rol oynama. Hemen ardindan Sykiiyii
okucaz yine o dykiideki karakterleri dgrencilere oynatalim dedik,
6gretmenle de Gyle konustuk.

S: Sosyal beceri 6gretiminde kullanilan teknikler bunlar. Ama hep
tek tek gordiik yani. Sosyal oykiiler bir teknik. Sosyal Oykiiyii
okuyup arkasindan rol oynama gibi bagka teknik eklenebilir.

Y: Ayni &ykiide olabilir, bagka bir hani kurallar var ya.kurallarin
her birine sosyal 6ykii yaziyor olabilirsin.

..................... (11.04.2005)

Bu uygulamalara 07.04.2005 tarihindeki Tiirk¢ce dersini ornek olarak verebilirim.
Sezgin hocamin da Onerisini alarak iki kahramandan (Yasemin ve Fulya) olusan ve
temast grupla birlikte ¢alisma becerisini igceren bir Oykii yazdim (Ek 23). Sosyal
oykiilerle olan ilk uygulama oldugu icin Ozer Bey’e model olmak amaciyla bu dersin
uygulamasini ben yiriittim. Dersin amacini ve bu derste sevdikleri bir etkinlik
yapacaklarin1 soyleyerek 6grencileri derse hazirladim. Kendilerine ¢ok giizel bir dykii

yazdigimi, onlara okuyacagimi ve Oykiiniin bagligini onlarin belirleyeceklerini
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agikladim. Bu nedenle de beni ¢ok iyi dinlemelerini istedim. Ogrencilerin dikkatini
topladiktan sonra Oykiiyii ses tonumu da kullanarak bir kez okudum. Sonrasinda “Bu
Oykiiniin basglig1 ne olabilir?” diye diisiinmelerini istedim. Diigiinmeleri i¢in biraz siire
verdikten sonra her birinden baslik i¢in Oneriler aldim. Sdyledikleri basliklar1 tahtaya
yazdim. Sonrasinda Oykiiye en uygun olan bashigi se¢meleri i¢in oylama yaptik.
Ogrencilerden en ¢ok oyu alan Tuba’nin sdyledigi “Yasemin ile Fulya’nin Oykiisii”
isimli baglik segildi. Daha sonra 6grencilere dykii ile ilgili sorular (Oykiide kimler var?,
Yasemin kim?, Nasil bir kiz?, Yasemin ne yapt1?, Fulya nasil davrandi1?, Siz Yasemin
olsaydiniz ne yapardiniz?, Yasemin’in yaptig1 davranislar dogru mu?, Fulya olsaydiniz
ne yapardiniz?) sorarak birlikte tartistik. Tartismaya, bu derste odaklandigim akademik
basaris1 yiiksek olan 6grencilerden Sevil ve Melek katilmadilar. Daha sonra grupla
birlikte ¢alisma becerisine iligkin diisiincelerini dykiiden ¢ikarabilmeleri i¢in sorular
sorarak bu becerinin 0Ozelliklerini sOylediler, ben de her birini tahtaya yazdim.
Ogrenciler toplam dokuz maddeden olusan grupla birlikte ¢alisma becerisinde olmasi

gereken Ozellikleri belirlediler. Bu 6zellikler soyledir:

—_—

Kiime ¢aligmas1 beraber yapilir.

Arkadaglarimizin Onerilerini kabul etmeliyiz, saygi gostermeliyiz.
Ortak, daha giizel bir iirlin, calisma ¢ikaririz.

Isboliimii yapalir.

Herkes aldig1 gorevi yerine getirmeli.

Arkadaslarimiza zarar vermemeliyiz.

Basarisizliklarimizi kabul etmeliyiz, isimize devam etmeliyiz.

Yardimlagmaliyiz.

2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.

Arkadaglarimizi takdir etmeliyiz.

Her bir maddeyi 6grencilerle tartistik ve okudugum 06ykii ile baglanti kurduk. Ev 6devi
olarak grup calismasimi igeren ve baglarindan boyle bir olay gecmisse o olayi,
gecmemisse benzer bir olay yazmalarm istedim. Ogrenciler dykiiyii begenmislerdi ve
odaklandigim Sevil ve Melek Oykiinliin temasindan etkilenmislerdi. Bu olumsuz
davraniglardan sikayet¢i olan, zor durumda kalan 6grenciler etkinlige ¢cok daha fazla

katildilar. Bence, hedefledigimiz amaca ulasmistik. Oykiiden sonraki origami



158

caligmasinda, Oykiideki benzer davranmislar ortaya c¢iktiginda, Oykiiyii birbirlerine
hatirlattilar ve ¢alismada sorun ¢ikaran arkadaslarina, kotii kahraman olan “Yasemin
gibi davraniyorsun” diyerek birbirlerini uyardilar. Melek ve Sevil de grup calismasinda
daha olumlu ve daha sakin davrandilar. Kiime arkadaslarina etkinliklerde daha fazla

firsat verdiler (07.04.2005, Giinliik sayfa, 89-91).

Yukarida Ornek olarak verilen benzer uygulamalar sonucunda, programin basinda
odaklanmadigimiz ancak, sinifta igbirligi yapma konusunda problem yaratan 6grenciler
basta olmak tizere smiftaki biitiin 6grencilerin hedeflenen sosyal becerileri edinmede
basarili olduklarini, problem olarak goriilen sosyal davranislarin da azaldigini ve siif
ortaminda olumlu atmosfer olustugunu gozledik. Problem yaratan 6grencilerde kisa
stirede olumlu yonde bir degisiklik oldugunu, diger 6grencilerin hedeflenen sosyal
becerileri ortaya koymada ve bu becerilerin ortaya ¢ikmasinda problem yaratan
ogrencilerin onlar1 engellemeye iliskin davranislarinda azalma oldugunu belirledik. Bu
olumlu gelisme sinif 6gretmeni ile yapilan yansitma toplantilarinda ve danigmanlarimla
yaptigim toplantilarda ele almmustir (Ornegin, 15.04.2005, Giinlikk sayfa, 98;
18.04.2005, Giinlik sayfa, 99; 28.04.2005, Giinlik sayfa, 106; 02.05.2005, Giinlik
sayfa, 109-110) Bu toplantilardan alintilar asagida 6zetlenmektedir:

S: ....sosyal Oykil hazirlayalim dedik ve bir sosyal oykii hazirlad
Aysun ve Aysun sundu o dersi.

S: Sinifta miithis bir sessizlik, dinleme, herkes parmak kaldirtyor.
Y: Ne giizel!

S: ...smifta miithis diizelme.

Y: Uygun materyal isin sirlarindan birisi.

A: Miithis degisme oldu bu dykiiden sonra. Kendi aralarinda da
“Yasemin gibi oluyorsun” diyorlar etkinligi yaparken.

S: isin garip tarafi baskin olanlar konugmuyor sadece dinliyor.
Onlar kendilerinin farkina variyor, davranig kaliplarinin farkina
variyorlar. Oykiiyle bundan da muzdarip olanlar, zarar grenler

A: En ¢ok onlar konusuyor.

S: ...s0yle hisseder, boyle hisseder, “ben olsaydim bdyle derdim”,
sOyle derdim diye enteresan tabi. Biligsel stratejiler ama bunlar var
yani.

Y: Bunlar ¢ok iyi olmus.

(11.04.2005)
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3.2.7. Videoteyp Kayitlar1 ve Fotograflar

Danigmanlarimla yaptigimiz gecerlik toplantis1 sonucunda (02.05.2005, Giinliik sayfa,
109-110), ders planlarinin islenmesi sirasinda dogrudan gozlenen hedef becerilerin
goriildiigli video kayitlarinin hem 6grencilere geri bildirim hem de ders materyali olarak
kullanmasina karar verildi. Bu amagla gorsel materyaller gelistirdim. Asagida

yaptigimiz gecerlik toplantilarinda gegen konusmalardan alintilar 6rneklenmektedir:

S: Fotograflayarak yapti.

Y: Keske klipli olsa.

Y: Peki ben bagka bir sey sdyleyim. Onu kesmeyi degil de! Orda
hizli hizli gecirsen. Cocuklarla, ¢ocuklarin oniinde kesfetsen.
“Bakin birazdan bir seylere bakacagiz” gibi aralari hizli hizlh
gegip.

S: O kasetin olumlu yanlarini.

Y: “Bakin sizin gilizel davraniglarinizi burada gostermek
istiyorum. O da bir seydir.

S: Master kaset degil de

Y: Duysunlar, gorsiinler diye geliyor i¢imden.

A: Fotograflar1 da ¢ok hoslarina gitti. Sezgin hocayla paylastim
bunlart.

Y: Fotograflarda gorsel bakis falan var. Ama videoda
konugmalarin1 duymalart daha iyi olur.

S: Videolarini yapamayinca fotografa ¢evirdik ya.

Y: Son 15 dakikay1 mesela, giizel olan seyi birlikte kesfedelim.
“Giizel olanin anlami1 neydi?” diye konusursun, “Ben nelere dikkat
etmistim?” “Tahtaya yazabilirsin” anlatabildim mi?

A: Hi. Hi.

Y: O birkag seyi dikkat ederek bakmay1 kesfederler ve karsilikli
cok giizel bir etkilesim olur.

A: Kurdelayla bagladim hepsi ¢ok sasirdi. “A!! Ne getirdiniz bize
ogretmenim” dediler. “Bakin” dedim “Size bir 6diiliim var, ¢ok
giizel bir sey” dedim. Ders bittikten sonra ¢ikmayin” dedim.

“Grup caligmalar1 yaptik. Kiminiz birlikte ¢ok giizel ¢alisti. Onlari
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ben videodan yakaladim. Fotograf olarak sizlere hazirladim”
dedim. “Simifinizda asili duracak. Bu size hediyem olsun” dedim.
Hepsi toplandilar basina, baktilar. “Ben var miyim? Biz ne
yaptik?” gibi sdylendiler. 1ki kiz 6grenci. Burcu ile Tuba. “Biz
niye yokuz ama 6gretmenim?” dediler. Fotograflarda yoklar.

Y: Acaba sey olur mu diye diisiindiim. Tiirk¢ce okuma g¢aligmasi
falan yapilabilir mi?

S: Ben de diisiindiim. Bagka seyler yapilabilir.

Y: Yapilabilir diye diisiiniiyorum. Diyalog yapilabilir. “Ne
konusuyorlar acaba?” mesela.

A: Her fotograf karesine mi?

Y: Biriyle smifla birlikte calisirsiniz, digerlerini grup c¢alismasi
seklinde diizenleyebilirsin. Tahtaya kocaman kocaman potansiyel
diyalog Onerilerini yazarsin. Hos diyaloglarin olur.

Y: Ya da 2 fotografi birlikte ¢alisirsin. Fotograf harcama diye 2
fotograf dedim. Bak sOyle olabilir. Bir fotograf i¢in ¢aligtyorsan
birkac¢ alternatif diyalog. Tahtay1 bolersin tamam mu? Ya da
fotograf sayin gok ya.

A: Hi. Hi.

S: Senin 4 kisi var kiimelerinde. Ikisini, ii¢iinii, dordini de
konusturabilirsin.

Y: Evet Evet. Cok da giizel olur.

S: Bir grup vardir, ¢ok yaratict degildir. Bir grup vardir 2 kisiyi
konusturur. Bi grup vardir yaraticidir biitiin grubu konusturur.

A: Evet, tamam.

(09.05.2005)

Yapilan bu toplantilardaki kararlar dogrultusunda grupla birlikte ¢alisma, arkadaslik
yapma, yonergeleri dinleme, yardimlagma, paylagma gibi temel ve alt sosyal becerilerin
dogrudan gozlenen videoteyp kayitlarindaki kareleri belirledim ve bu kareleri
fotograflandirdim. Belirlenen fotograflardan oncelikle 6grencilere ¢alisilan becerilerin
geri bildirim olmasi ve sinifa bir 6diil olarak verilmesi amaciyla bir pano hazirladim. Bu
panoyu Ogrencilere 05.05.2005 tarihindeki Miizik dersinin arasinda vererek calisilan

hedef becerilerin pekismesini sagladim ve bu becerilerin dnemini 6grencilere bir kere
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daha hatirlattim (05.05.2005, Giinliik sayfa, 115). Bu uygulamalarin sonrasinda ders
tekniklerini kullanarak diizenledim. Ornegin, kiime calismasi olarak fotograflardan
diyalog yazma, yazilan diyaloglar1 resmetme, diyaloglar1 canlandirma (rol oynama)

gibi.

Son uygulama olarak, 09.06.2005 tarihinde 6grencilere hem bir geri bildirim hem de
onlara bir 6diil olmasi amaciyla son derste uygulama doneminde calisilan sosyal
beceriler odakli olumlu gelismelerini gostermek istedim. Bu amagla rehber 6gretmen ve
stnif 0gretmeninden okulun kiitiiphanesine gerekli olan projeksiyon, bilgisayar, ses
hoparlorleri ve slayt perdesi gibi teknolojik donanimlarda bana yardim etmelerini rica
ettim. Ders arasinda kiitiiphaneye gidip her sey hazir diye baktigimda istedigim biitiin
donanimlar hazirdi. Ders zili ¢alinca 6grencileri kiitiiphaneye toplayarak kendilerine bir
0diil hazirladigimi ve bunun kendileri i¢in bir tesekkiir hediyesi oldugunu belirttim.
Daha sonra 29.03.2005, 07.04.2005 ve 01.06.2005 tarihlerinde islenen derslerin
videoteyp kasetlerini sirayla dgrencilere izlettim. Ogrencilerin uygun sosyal becerileri
sergiledikleri kareleri dondurarak bu becerilerdeki olumlu ydnleri ve bu becerilerin
onemi lzerinde Ogrencilerle birlikte tartistik. Bu uygulama sonucunda hedeflenen
sosyal becerilerin pekistirildigi ve bu becerilerin genellenmesine hizmet ettigi

distiniilmektedir.

Uygulama stirecinde yukarida belirttigim ve uygulama ic¢in adeta doniim noktasi olan
kararlar dogrultusunda hedeflenen sosyal becerilere yonelik dersleri Ozer Bey ve
danigmanlarimla birlikte tartisarak planladik. Giin gegtik¢e durum saptama siirecindeki
sorunlarin  biraz daha ortadan kalktigini, smif O&gretmeninin ve Ogrencilerin
davranislarinda daha olumlu gelismeler oldugunu gozliiyorduk. Durum saptama
siirecinde oldugu gibi bu gelismeleri daha ayrintili olarak analiz etmek istedik.
Uygulama siirecindeki derslerden temsili olarak belirledigimiz {i¢ dersten biri
07.04.2005 tarihindeki Miizik dersiydi. Ogle tatilinden sonraki ilk dersti. Ogrenci
siralar1 dort kisiden olusan toplam bes kiime olarak diizenlenmisti. Musa, Serkan ve
Melek birinci kiimede, Burcu, Tuba, Hakan ve Serhan ikinci kiimede, Selma, Suna,

Aykut ve Orhan iiclincli kiimede, Sebnem, Murat, Meryem ve Aydin dordiincii kiimede,



162

Avni, Yagiz ve Sevil besinci kiimede oturuyorlardi. Her kiimede odaklandigim

ogrenciler bulunuyordu.

Oykii 4. 07.04.2005 Tarihinde Yiiriitiilen Miizik Dersinin OyKkiisii

Siif 6gretmeni smifa girdi. Ogrenciler derse hazirlaniyorlardi. Ogretmen, “Artik
baslayalim m1?” diye sordu. Ogrenciler susarak yerlerinde diizgiin oturdular. Ogretmen
susan Ogrencilere, “Baz1 arkadaslarimiz ¢ok giizel dinliyor” diyerek onlara tesekkiir etti
ve derse giris yapt1. Ogretmen, “Neden grup etkinligi yaptigimiza iliskin bir bilginiz var
m1? Daha once de anlatmistim. Birbirimize yardim ederek, daha c¢abuk, daha kisa
zamanda, ¢ok giizel iiriinler elde edebilecegimizi sdylemistik. Isbirligi yaparak, herkesin
bir gorevi oldugu i¢in, isbirligi sonucunda herkes gorevini yaparak daha g¢abuk
calismamizi bitirebilecegimizi sdylemistik. Bugiin yine bir etkinlik yapacagiz. Yalniz
etkinligimizi yaparken bir ders dnce yapmis oldugumuz c¢alismayr da unutmamanizi
istiyorum. Ozellikle de hatirlatiyorum. Oykiide Yasemin ile Fulya arasinda gecen o
olaylari, Yasemin’in yaptig1 o haksizliklari, Fulya’nin diistiigii durumu diisiinerek biz de
etkinligimizi, onlar1 diisiinerek yapacagiz ve tamamlayacagiz.” diyerek bir dnceki dersi

ve o derste islenen ana temay1 hatirlatti.

Ogretmen, “Simdi bugiin neler yapacagiz?” diye yeni konunun amacini agiklamaya
basladi. Ogrenciler de yerlerinde sessizce oturuyorlar. Ogretmen, her kiimenin
baskanini yanina cagirdi. Kimi kiimelerin bagkanlar1 belli degildi, kendi aralarinda
konusmaya basladilar. Ogretmen, “vazgectim” diyerek elindeki resim kagitlarini
kiimelere dagitti. Ogretmen “Sadece dinle” dedi. Ogrenciler sessizce &gretmeni
beklediler. Ogretmen “Bu resim kagitlarinin iizerine bazi geometrik sekiller
yapistiracagiz” dedi. Ogrencilerden bazisi “yaaaaaa” diye sesler ¢ikardi. Ogretmen,
“Ne gibi? Bak bazilar1 ne olacagini, ne yapacagini bilmeden yaaa diyor. Boyle dedigin
zaman sen bu c¢alismay1 bitiremezsin ki o zaman. Bastan calismay1 bitirmek icin
kendimizde bir istek olacak.” dedi. Ogretmen masasinin basinda ellerini birbirine
vurarak, “Simdi dinliyoruz. Ben size elimde su anda bes tane zarf var. Bu zarflarin
icersinde de siirpriz sekiller var, geometrik sekiller var. Geometrik sekiller deyince
aklimiza ne geliyor? Hatirlayalm.” Ogrenciler parmak kaldirdilar. Ogretmen “Cok

giizel herkes parmak kaldiriyor, ne giizel yaa. Herkes konusmadan parmak kaldirtyor.”
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diyerek parmak kaldiranlara soz verdi. Serkan “d6gretmenim...ogretmenimm” diye
bagiryordu. Ogretmen, “Oyle yaptigimz zaman séz hakki alamayiz” diyerek onu
uyardi. O da yerinde sessiz bir sekilde parmak kaldirdi. Ogretmen daha sonra énceden
yapilan bir 6rnegi 6grencilere gosterdi ve kendilerine verilen gekillerden istediklerini
yapabileceklerini, birbirlerinin diisiincelerine saygili olarak kiime arkadaslariyla birlikte
calisacaklarm sdyledi. Ogrencilerin bazisi yiiksek sesle konusmaya basladilar.
Ogretmen, “Ben niye bagirarak konusuyorum? Birileri mi konusuyor yoksa onun igin

mi?” diyerek drnek {iriini masasina birakti.

Ogretmen tekrar kiime baskanlarini yanma c¢a@irarak, sirayla zarflarm segtirdi.
Baskanlar kiimelerine gittiler ve zarflarindan geometrik sekilleri diger arkadagslariyla
birlikte ¢ikarmaya basladilar. Ogrenciler “aaaaa!” gibi sesler ¢ikararak sekillerini
heyecanla incelediler ve hemen bog resim kagitlarinin iizerine yerlestirmeye basladilar.
Ogretmen, “Evet, beni dinle simdi. Hep beraber karar veriyoruz. Az onceki olay1
unutmadan, giiriiltii yapmadan ve yerinizden kalkmadan. Hep beraber ne yapacaginizi
birlikte kararlagtirtyorsunuz. Hadi bakalim” diyerek her bir kiimeye yapistirict dagitti.
Ogrenciler yapistirma, yerlestirme ve boyama islerini kendi aralarinda oylama
yaparak, birbirlerine sorarak ¢calismaya basladilar. Ogretmen, “bos kalan yerlere renkli
kalemlerle siisleyebilirsiniz” diye hatirlatti. Ogretmen dgrenciler ¢alisirken kiimelerin
arasinda dolast1 ve onlara “4. kiime ¢ok giizel ¢alisiyor, 2. kiimede ¢alismayanlar var”
gibi geri bildirim verdi. Ogretmen, dgrencilerden yaptiklari iiriine ve kiimelerine bir

isim vermelerini de istedi.

Son 15 dakikada 6gretmen, “Evet, ¢aligmalarinizi bitirdiniz mi? Yaptiginiz iirtinle ilgili
birlikte tartisacagiz” diyerek 6grencileri motive etti. Sonrasinda her kiimeden bir sozcii
segmelerini istedi. Sirayla her kiime yaptiklart ¢alismalarini havaya kaldirarak
arkadaslarina géosterdiler ve belirlenen sozcii yaptiklar: ¢alismanin nasil yapildigin,
kimlerin ne gorev aldigini anlatti. Ogretmen, grup calismasinin neden dnemli oldugunu,
birlikte bu sekilde ¢aligmaktan memnun olup olmadiklarint sordu. Her kiime boyle bir
calisma yapmaktan memnun olduklarimi belirtti. Ogretmen, “Evet, bu sekilde kiime
calismamizi da bitirmis olduk. Bu yapmis oldugunuz calismalarimizi panomuza
asacagiz ve boylece bu dersimizi de bodylece bitirmis olacagiz” diyerek dersi

sonlandird.
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Yukarida 6zetledigim bu derste sinif 6gretmeninden, 6grencilerden ve siif diizeninden
kaynaklanan olumlu degisikliklerin, planlanan bu dersin etkili ve verimli olmasini
sagladigin1  diisiiniiyorum. Ornegin, o6gretmen sinifa giriyor ve grencilerle
selamlastyordu. Dersin amacin1 ve konuyu Ogrencilere aciklayarak derse giris
yaptyordu. Onceki dersi hatirlatarak o giinkii dersin konusu arasinda baglant1 yapiyordu.
Ogrencilerle esit ve adil bir sekilde ilgileniyordu. Ogrenci davramislarmi destekleyerek
“giizel” gibi sozlerle geri bildirim veriyor. Etkinligi siirdiiren Ogrencileri olumlu
pekistiriyor ve ¢alisan Ogrencileri/kiimeleri diger Ogrencilere model olarak gosterip
onlar1 cesaretlendiriyordu. Ogretmen smif kontroliinii durum saptama siirecindeki
derslere gore ¢ok daha az yiiksek sesle yapiyordu. Genellikle sessiz kaliyor ya da
yapilan etkinlikleri durduruyordu. Dersin son 15 dakikasinda yapilan etkinliklerin
Ozetlenmesi ve birbirlerine sunulmasi i¢in Ogrencilerin aktif olmasmi sagliyordu.

Yaptiklar1 isin sorumlulugunu ve isbirligi ile ¢galismanin keyfini 6grencilere veriyordu.

Ogretmende oldugu gibi &grencilerde de olumlu gelismeler gdzlenebiliyordu.
Ogrenciler kiime olarak verilen malzemelerden giizel iiriinler ¢ikariyorlardi. Kiime
arkadaslariyla birlikte karar aliyorlar ve her biri gorev alarak calisiyordu. Etkinligi
yerlerinde ve sessizce gergeklestiriyorlardi. Sadece birbirlerinden arag-gere¢ almak ya
da yanindaki kiime arkadaslariin yaptiklar1 iiriine bakmak i¢in yerlerinden
kalkiyorlardi. Kendi aralarinda konusurlarken bazen sesleri yiikselebiliyor ama bu
rahatsiz edici diizeyde olmuyordu. Ogrenciler soru soruldugunda ya da bir sey sdylemek
istediklerinde parmak kaldirarak s6z aliyorlardi. Verilen etkinligi severek yapiyorlar ve
tamamliyorlardi. Kiime ¢alismast olarak bir iirlin ¢ikarmalar1 hoslarina gidiyordu. Baski
kuran akranlar etkinligi yaparken onceki calismalardaki gibi diger grup arkadaglarim

engellemiyorlardi. Yaptiklar {iriine sahip ¢ikiyorlar ve derste her biri aktif oluyordu.

Ogretmen ve dgrencilerin davramslar1 diginda, siifin kiime olarak diizenlenmis olmasi
Ogrenciler arasindaki etkilesimin etkili olmasini ve hedeflenen grupla birlikte ¢alisma

becerisinin daha etkili ve kolay c¢alisilmasini saglamistir.

Bu dersteki simif 6gretmeni ve ogrencilere iliskin davraniglar ve sosyal becerilerdeki

durum videoteyp kaydinin analizi ile daha net sergilenebilir. Bu derse ait siif
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O0gretmeninin davraniglarina odaklanarak yapilan videoteyp kaydinin analizleri frekans

olarak Tablo 13’te gosterilmektedir.

Tablo 13. 07.04.2005 Miizik Dersindeki Simf Ogretmeninin Ddavranslarim

Gosteren Frekans Dagilimlar

Davranislar (+) Uygun (/) Kismen (-) Uygun Degil
Uygun

1. Derse zamaninda gelme 1 - -
2. Selamlagma 1 - -
3. Dersin amacini agiklama 1 - -
4. Dersin basinda kurallar1 belirleme 1 - -
5. Yonerge verme 10 - -
6. Ogrencilerin dikkatini cekme 10 - -
7. Ogrencilere yonelik sozel ifadeler kullanma | 12 3 -
8. Ogrencilere yonelik sézel olmayan ifadeler | 4 2 -
kullanma

9. Ogrenciler arasinda dolasarak onlarla 13 - -

ilgilenme/ yardim etme

10. Hareketli ve heyecanli/cogkulu olma 3 - -
11. Ders sonunda konuyu 6zetleme 1 - -
12. Ders sonunda degerlendirme yapma 1 - -
13. Dersi zamaninda bitirme 1 - -
14. Ogrencilere soz hakki verme 10 - -
TOPLAM 69 5 -

Bu derse ait videoteyp kayitlarinda gozlenen Ogrencilerin hedeflenen becerilere ait
frekanslar1 sayildiginda; baskalarinin sdyledigi seyleri dikkatle dinleme becerisi 12
defa, yonergeleri ya da kurallar1 dinleme becerisi 18 defa uygun, 5 defa uygun olmayan
sekilde, uygun sekilde soru sorma becerisi 5 defa uygun, uygun yer ve zamanda
konusma becerisi 12 defa, arkadaslar1 ile isbirligi yapma becerisi 10 defa, grup
etkinliklerini uygun sekilde siirdiirme becerisi 24 defa uygun, grup i¢inde gorev alma
becerisi 18 defa, gorevi devam ettirme ve tamamlama becerileri 22 defa, yardim
teklifinde bulunma becerisi 10 defa ve yardim etme becerisi 14 defa, kizginlik aninda
sesini ve bedenini kontrol etme becerisi 3 defa, caligmaya yogunlasma becerisi 32 defa,

etkinligi zamaninda bitirme becerisi 18 defa, bir etkinlikten digerine ge¢is yapma
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becerisi 8 defa, farkli cinsiyetteki bireylerle olumlu etkilesimde bulunma becerisi 6
defa, arkadaslariyla arag-gereglerini uygun sekilde paylasma becerisi 18 defa, etkinlik
sirasinda  yerinde uygun sekilde oturma becerisi 18 defa wuygun olarak

gergeklestirilmistir.

Uygulama siirecindeki derslerde simif 6gretmeninin ve Ogrencilerin 6zellikle sosyal
becerilerinde daha olumlu gelismeler gozliiyorduk. Temsili olarak belirledigimiz bir

diger ders 01.06.2005 tarihindeki Bireysel ve Toplu Etkinlikler dersiydi.

Oykii 5. 01.06.2005 Tarihinde Yiiriitiilen Bireysel ve Toplu Etkinlikler Dersinin
OyKkiisii

Ogle tatilinden sonraki son dersti. Ogrenciler bugiin serbest giyinmislerdi. Ogrenci
siralar1 arka arkaya diziliydi. Ogretmen smifa girdi ve ellerini birbirine vurup, “Evet,
simdi siralarinizi kiime haline getirin bakalim” dedi. Musa, “O0000” diyerek sirasini
cekmeye basladi. Ogrenciler kendi aralarinda konusarak her biri sirasim ¢ekmeye
basladi. Dort siray1 birlestirerek toplam bes kiime olusturdular. Ogretmen, Aykut ve
Melek’in siralarini istedikleri yonde ¢ekip onlara yardim etti. Burcu, Sermin, Orhan,
Hakan birinci kiimede, Serkan, Tuba, Suna, Serhan ikinci kiimede, Melek, Aykut,
Birgiil, Yagiz tgiincii kiimede, Aydin, Meryem, Sevil, Murat dordiincii kiimede,
Sebnem, Avni, Musa, Selma besinci kiimede oturuyorlardi. Her kiimede odaklandigim

ogrenciler bulunuyordu.

Ogrenciler siralarmi gekip kiime olusturduktan sonra dgretmen “Evet simdi arkamiza
yaslandik” diyerek oOgrencilerin arasinda dolasip siralar1 diizeltti. Sonrasinda da
masasinin basima gecerek, “Evet cocuklar bugilinkii dersimizde yine ¢ok giizel
etkinligimiz olucak. Simdi bir 6nceki dersimizde Serap ve Hakan’in basindan gecen iki
farkli olay1 okuduk, yasadik, tartistik ve canlandirdik dogru mu?” diye o6grencilere
sordu. Ogrenciler hep bir agizdan “Dogruuu” dediler. Ogretmen, “Bugiinkii olayda da”
derken, “Ben yerini diizelteyim dur” diyerek Avni’nin sirasin1 ¢ekmesine yardim etti.
“Bu iki olayda da hem Burcu’nun pardon” diyerek giildii ve Burcu’ya “Burcu bana bir
sey mi dedin yoksa?” diye sordu. Burcu da giilerek “y00o” dedi. Ogretmen “Peki hem

Serap’in hem de Hakan’in degisik duygular yasadiklarini anladik, fark ettik degil mi?
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dedi ve ogrenciler “Evet” dedi. Ogretmen gegen olay1 ellerini, kollarini, jest ve
mimiklerini kullanarak ve ses tonunu ayarlayarak anlatiyordu. Ogretmen “Hangi
duygular1 yasiyorlardi, hangi duygular1 hissediyorlardi, yiiz ifadelerinde neler vardi? Bir
hatirlayalim bakalim. Neler vard1?” dedi ve parmak kaldiran Avni’ye s6z hakki verdi.
Avni “Kizgmlik vee” derken 6gretmen hemen “Evet kizginlik vardi degil mi? Meyve
suyu dokildiigii i¢in Avni’nin dedigi gibi kiziyordu. Bir dakika” diyerek cantasini
yerlestirmeye ugrasan Murat’in yanina giderek cantan surada dursun, tamam yerlestik
mi?” dedi ve cantasim sirasinin yanma koydu. Ogretmen, “Evet, hazir miy1z?” diyerek
derse devam etti ve parmak kaldiran 6grencilere s6z hakki vererek onceki derste iglenen
duygularin tekrar hatirlanmasini sagladi. Ogretmen “Evet. Cocuklar bu yazida Serap’m
ve Hakan’in yiiz ifadeleri hep ayni degil. Kizgin yiiz ifadesini 6grencilere gostererek
hep boyle mi duruyorlardi? Hayir degil. Kiziyordu, sinirleniyordu, agliyordu,
sasiriyordu” diye taklit etti. Ogrenciler giilerek “Hayir” dediler. Ogretmen “Iste biitiin
bunlar1 yasarlarken yiiz ifadelerinde bazi degisiklikler oluyordu. Kasinda, goziinde,
bakisinda, agzinda degil mi degisiklikler oluyordu. Kizarken, sevinirken, saskinlik

halindeyken iste biitiin bu yiiz ifadeleri degisiyordu.” diyerek yeni konuya gecti.

Ogretmen yapacaklari etkinlikleri agiklamaya basladi. “Simdi biz tekrar bu hikayeyi
okucaz cocuklar ve okurken sirasi geldikce hangi ifadeler varsa onlarin resimlerini
yapacaksiniz. Ben size kagitlar1 dagitacagim ve her kiimede bir tane ressam segicez”
dedi ve dgrenciler hareketlenerek konusmaya basladilar. Ogretmen “Tamam hadi segin”
diyerek aralarinda konusmalarma izin verdi. Ogrenciler kendi aralarinda anlasarak
ressam se¢cmeye basladilar. Ogretmen algak sesle “Ressaminizi secerken ¢izimi iyi olan
arkadasinizi segerseniz bdylece en giizel ¢alisan, en giizel resim yapan kiime olursunuz
ve resminizi de panoya asarim. Onun i¢in en giizel resim yapani segerseniz ¢aligmaniz
daha giizel olur diye diisiiniiyorum” dedi ve masasmin basma geldi. Ogretmen her
kiimenin yanina giderek ressamlarini se¢ip se¢mediklerini sordu. 3. kiimenin (Melek,
Aykut, Suna, Yagiz) yanina gidip “Hadi ¢ocuklar ama herkes sizi bekliyor, bu kadar
inat¢1 olmayin, neyi tartistyoruz, neyi konusuyoruz burada?” dedi ve Ogrencilerin

aralarinda oylama yaparak anlagsmalarini sagladi.

Ogretmen “Evet, simdi cocuklar dnce hikayeyi okuyoruz ve burada okurken sirasi

geldik¢e hangi yiiz ifadeleri var, hangi duygular var hem onlari tespit edelim hem de
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onlarin resimlerini yapalim. Evet bashiyoruz” dedi ve hikayeyi yiiksek sesle okumaya
basladi. Ogrenciler 6gretmeni dinliyorlardi. Ogretmen okumasini kesti ve bir kere daha
yapacaklarini hatirlatarak hikdyeyi okumaya devam etti. Ogretmen okurken &grenciler,
“Kizmak” diye yiiksek sesle cevap verdiler. Ogretmen okumasini durdurdu ve “Evet, ne
var simdi burada?” diyerek kizginlik yiiz ifadesini gosteren fotografli kart1 her kiimenin
basina gelerek dgrencilere gosterdi. Ogrenciler giilerek “Kiziyor” diye cevap verdiler.
Ogretmen kart:i masasma birakti ve el-kol, yiiz hareketi yaparak kizginhik ifadesini
canlandirdi. Avni “Ogretmenim bdyle degil mi?” diyerek kaslarini, yiiziinii degistirerek
kizgm ifadesini gosterdi. Ogretmen “Evet, Avni bu isi ¢ok iyi beceriyor. Goster bakalim
arkadaglarina don bir goster bakalim™ dedi. Avni ve birka¢ 6grenci kizgin yiiz ifadeleri
yaptilar. Ogretmen “Ben de tahtaya ¢izeyim bakalim kizgin bir yiiz” dedi ve tahtaya
cizerken de taklit ederek kizgin bir yiiz ¢izdi. Ogretmen bos olarak hazirlanan kiz ve
erkek yiizlerin bulundugu kagitlar1 her kiimeye dagittt ve “Evet hemen basliyorsunuz,
ressam basliyor Serap’in yiiziinii ¢cizmeye.” dedi. Ogrenciler kendi aralarinda yiiksek
sesle konusarak ¢izimlerini yapmaya basladilar. Ogretmen de daha 6nceden tahtaya
¢izdigi ¢izimi sildi. Ogretmen, ellerini havaya kaldirarak “Beni dinle. Cocuklar beni
dinle, bir daha sdylemicem. Arkana yaslan ve beni dinle. Ayaga kalk, hopla, zipla
demiyorum” dedi. Ogretmen “Simdi hemen bu dagittigim dosyalarda herkes Serap’1
buluyor ve ressam ne ¢iziyor? Kizginlik ciziyor” dedi ve 6grenciler devam ettiler (1.
kiimenin Orhan, 2. kiimenin Serkan, 3. kiimenin Melek, 4. kiimenin Aydin, 5. kiimenin
ressami Sebnem). Ogretmen Ogrencilerin yaptiklarini dolasarak kontrol ediyordu.
Ogretmen bitirenlerin arkasina yaslanip beklemelerini soyledi. Ogretmen bitiren
kiimelerin isimlerini sdyleyerek digerlerini motive ediyordu. Ilk olarak 4. kiime bitirdi.
Ogretmen cizdikleri resimleri ayr1 bir yere koymalarm istedi. Ogretmen “Oglummm.
Cok sessiz duran kiimeler var. Mesela 4. kiime diyeyim” diyerek sessiz oturan
ogrencileri kiime kiime sOyleyerek onlara tesekkiir etti. Biitiin ogrenciler sessiz olunca
ogretmen “Evet su an biitiin kiimeler cok sessiz duruyor, biitiin kiimelere tesekkiir
ediyorum.” dedi. Ogrenciler ¢izimlerini tamamladiktan sonra 6gretmen “Evet, tamam

miy1z? Kizginlik yazdik ¢izimin hemen altina ve kenara koyduk™ dedi.

Ogretmen “Evet devam ediyoruz bakalim simdiki duygumuz ne olacak? Bakalim kimler
bulacak simdiki duygumuzu?” dedi ve okumaya devam etti. Daha sonra Ogrenciler

parcada gecen yiiz ifadesini sdyleyerek ¢izimlerini yapiyorlardi. Ogretmen dgrencilerin
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arasinda dolasarak 6grencilerin ¢izimlerini kontrol ediyor ve 6grencileri “Hadi bakalim
hadi” diyerek cesaretlendiriyordu. Cizimi bitiren 6grenciler “Bitti 6gretmenim” diye
bagirmaya basladilar. Ogretmen “Oglum, bittigi zaman yapmamiz gereken seyi kag kere
sdylemem lazim? Bitirenler arkasina yaslaniyor. Ben de bitirdiklerini anlayabilirim. Iste
cocuklar 5. kiime bitirmis, c¢linkii hepsi arkasina yaslaniyor. Bitirenler arkasina
yaslandigina gore ben bitirdiklerini anlayabilirim. Mesela 4. kiime (Sevil ressam
gorevini almamis ve arkadasimin yaptigina karigmiyor) gibi mesela 3. kiime gibi.”

diyerek diger 6grencilere model gosteriyordu.

Ogretmen hikayeyi bitirince “Bu hikayemiz olumsuz davramslarm bulundugu
hikayemizdi. Simdi de olumluyu okuyalim bakalim neler var? Hazir miy1z?” diye
ogrencilere sordu. Ogrenciler “Evet” dediler. Ogretmen, “Devam ediyoruz” diyerek
olumlu davranislarin oldugu hikayeyi okumaya basladi ve aymi etkinlikleri sirayla

olumlu davranis temas1 i¢in de uyguladi.

Teneffis zili ¢aldi. Etkinlik tamamlaninca 6gretmen, “Devam ediyoruz, bakalim baska
hangi ifadeler var” diyerek masasinin basinda hikayeyi okumaya devam etti. Ogrenciler
“Giiliimsemek™ diyerek hikayede gegen yiiz ifadelerini sOyliiyorlardi ve sonrasinda
birbirleriyle tartisarak cizimlerini yapiyorlardi. Ogretmen etkinligi tamamlayan
ogrencileri tek tek sOyleyerek diger O0grencilerin etkinligi tamamlamalart igin tesvik
ediyordu. Ogrenciler “Biz énce bitirdik”, “Hayw onlar bitirdi” gibi birbirleriyle kim
once bitirdi tartismast yapiyorlardi. Ogretmen “Cocuklar bitirenler otursun da kimler
bitirdi ben bir onu anlayayim” diyerek yerlerinde diizglin oturmalarini istiyordu. Bitiren

ogrenciler arkasina yaslanip etkinligi bitirmeyen arkadaslarint bekliyorlard..

Dersin sonuna dogru smifa nébetci ogrenci geldi. Ogretmen sdziinii kesmeden
ogrenciye sinif defterini verdi, dgrenci de smftan disartya cikti. Ogrenciler kendi
aralarinda yiiksek sesle konusmaya basladilar. Ogretmen “Cocuklar, bizim konumuz
ne? Kizginlikla basa ¢ikma degil mi? Serkan kizginlikla basa ¢ikma degil mi?” dedi.
Serkan “Evet” dedi ve sesini al¢altt. Ogrenciler son yiiz ifadesini de ¢izdikten sonra
ogretmen “Arkamiza yaslanalim ¢ocuklar” dedi. Ogretmen masasinin basina gegerek,
“Biz bu dersimizde de insanlar kizdiklar1 zaman, sinirlendikleri zaman, sevindikleri

zaman, sasirdiklart zaman yliiz ifadeleri nasil oluyor? ile ilgili bir ¢alisma yaptik.”
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Derken, Musa “Cok giizel bir ¢alismaydi” dedi. Ogretmen ona bakarak “Cok giizel
onlar1 resimlerle ifade ettik. Farkli yliz ifadelerini kizgin, mutlu, {izgiin gibi ifadeleri
cizdik. Bizim burada anlamamiz gereken sey kizginlik durumlarinda da kendimizi
kontrol edersek ne kendimiz iiziiliiriiz ne de karsimizdaki insanlari {izeriz. O zaman
tekrar hatirlattyorum” diyerek daha onceden panoya asilan kizginlik durumunda
yapabileceklerimizle ilgili yaziy1 panodan gosterdi ve “O zaman biz kizginlik aninda bu
davraniglar1 yapmasini 6grenicez. Zaten ara sira ben bunlar1 goriiyorum. Arkadasina
kizdig1 halde iste bu davramiglart yapan arkadaslariniz oluyor. Bunlari ben her
gordiigiimde tesekkiirlerimi ileticem. Bunlar1 sadece lig-bes kisi, bes-on kisi degil

herkesin gostermesi gerekiyor” diyerek konuyu 6zetledi.

Daha sonra ellerini birbirine vurup masasinin bagina giderek “Evet, bugiinkii dersimiz
de burada biterken, kiime baskanlarimiz yapilan g¢alismalari da masamiza getiriyor”
dedi. Melek, Aydin, Orhan yapilan calismalar1 6gretmen masasina biraktilar. 42:50
Sonrasinda ddev olarak da Tiirk¢e ve Matematik testlerinden yapacaklarini sdyledi ve

“Hepinize iyi giinler” diyerek dersi sonlandirdi.

Bu dersi smif 0gretmeni, Ogrenciler ve smif diizeni bakimindan goézden gecirecek
olursak, durum saptama siirecine kiyasla gozle goriilebilir olumlu degisikliklerin
oldugunu sdyleyebiliriz. Ornegin, 6gretmen sinifta daha aktif rol aldi. Sinifa girerken
ogrencileri selamladi. Dersin amacini ve konuyu Ogrencilere agiklayarak derse giris
yapt1. Onceki dersi hatirlatarak o giinkii dersin konusu ile baglanti yapti. Ogrenci
davraniglarin1 destekleyerek “Aferin”, “Ne giizel” gibi sozlerle geri bildirimler
veriyordu.  Etkinligi  siirdiiren 6grencileri  olumlu  pekistirerek ve calisan
ogrencileri/kliimeleri diger oOgrencilere model gdsterip onlar1 cesaretlendiriyordu.
Ogretmen smif kontroliinii, durum saptama siirecindeki derslerden ¢ok daha iyi sagladi.
Dersi ¢ok daha canli, ses tonunu uygun kullanarak, jest ve mimikleriyle adeta kendisi de
yasayarak anlatiyordu. Boylece Ogrencilerin dikkatini topluyordu ve onlarin da bu
sekilde aktif katilimlarin1 saghiyordu. Dersin 6zetlenmesini uzun bir siirede yaptigi icin
dersin sonlandirmasin1 ancak, zilden sonra yapabildi. Buna ragmen o6gretmen derse
ogrencileri hazirlama, amaci ve konuyu agiklama, dnceki dersi hatirlatma, yeni konuyla

baglant1 kurma, konunun énemi, konuya giris, genisletme, 6zetleme ve sonlandirma gibi
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konularda ¢ok daha sistematik davrandi. Ogrencilere isbirligi ile ¢alismanm keyfini

verdi.

Bu derste dgrencilerde de olumlu gelismeler agik¢a gozlenebiliyordu. Ogrenciler kiime
olarak verilen bir etkinligi, kiime arkadaslariyla birlikte karar alma, segilen arkadasinin
gbrevini yapmasinda ona firsat verme ve saygi duyma gibi davraniglara dikkat ederek
tamamliyorlardi. Baski kuran akranlar etkinligi yaparken Onceki caligmalardaki gibi
diger grup arkadaslarin1 engellemiyorlardi. Etkinligi yerlerinde ve sessizce
gerceklestiriyorlardi. Kendi aralarinda konusurlarken bazen sesleri yiikselebiliyor fakat
hemen birbirlerini susmalar1 konusunda uyariyorlardi. Ogrenciler soru soruldugunda ya
da bir sey sOylemek istediklerinde parmak kaldirarak sdz aliyorlardi. Verilen etkinligi
heyecanlanarak yapiyorlardi ve tamamliyorlardi. Kiime olarak birbirleriyle uygun bir

sekilde rekabet ediyorlardi.

Ogretmen ve ogrencilerin davramslar1 disinda, sinifin kiime olarak diizenlenmis
olmasinin 6grenciler arasindaki etkilesimin etkili olmasini ve hedeflenen grupla birlikte

daha etkili ve kolay calisilmasini sagladig: diisiiniilmektedir.

Bu dersteki simif 6gretmeni ve ogrencilere iliskin davraniglar ve sosyal becerilerdeki
durum videoteyp kaydinin analizi ile daha net sergilenebilir. Bu derse ait simf
O0gretmeninin davraniglarina odaklanarak yapilan videoteyp kaydinin analizleri frekans

olarak Tablo 14’te gosterilmektedir.
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Tablo 14. 01.06.2005 Bireysel ve Toplu Etkinlikler Dersindeki Sinif Ogretmeninin

Davranislarim1 Gosteren Frekans Dagilimlar:

Davramslar (+) Uygun (/) Kismen (-) Uygun Degil
Uygun

1. Derse zamaninda gelme 1 - -
2. Selamlasma 1 - -
3. Dersin amacini agiklama 1 - -
4. Dersin basinda kurallar1 belirleme 2 - -
5. Yonerge verme 15 - -
6. Ogrencilerin dikkatini cekme 14 1 -
7. Ogrencilere yonelik sozel ifadeler kullanma | 18 - -
8. Ogrencilere yonelik sdzel olmayan ifadeler | 3 - -
kullanma

9. Ogrenciler arasinda dolasarak onlarla 10 - -

ilgilenme/ yardim etme

10. Hareketli ve heyecanli/cogkulu olma 6 - -
11. Ders sonunda konuyu 6zetleme 1 - -
12. Ders sonunda degerlendirme yapma 1 - -
13. Dersi zamaninda bitirme - 1 -
14. Ogrencilere s6z hakki verme 16 2 -
TOPLAM 89 4 -

Bu kayitlardaki o6grencilerin becerileri sayildiginda; baskalarinin sdyledigi seyleri
dikkatle dinleme becerisi 20 defa, yonergeleri ya da kurallar1 dinleme becerisi 15 defa
uygun, 2 defa uygun olmayan sekilde, uygun sekilde soru sorma becerisi 6 defa, uygun
yer ve zamanda konusma becerisi 7 defa uygun, 7 defa kismen uygun, arkadaslar ile
isbirligi yapma becerisi 8 defa uygun, 3 defa kismen uygun, grup etkinliklerini uygun
sekilde siirdiirme becerisi 26 defa uygun, 5 defa kismen uygun, grup icinde gorev alma
becerisi 10 defa, gorevini tamamlama becerisi 14 defa, yardim teklifinde bulunma 5
defa ve yardim etme becerisi 12 defa, arkadas baskisina uygun davranma becerisi 2
defa, etkinligi zamaninda bitirme becerisi 21 defa, yardim beklerken zamani uygun
kullanma becerisi 7 defa, calismaya yogunlasma becerisi 20 defa, masasin1 temiz ve
diizenli kullanma becerisi 8 defa, etkinlik sirasinda yerinde uygun sekilde oturma

becerisi 14 defa uygun olarak gerceklestirilmistir.
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Uygulama siirecinde uygulanan derslerden temsili olarak segilen ve ayrintili analiz

edilen bir diger ders ise 01.06.2005 tarihindeki Resim-Is dersidir.

Oykii 6. 01.06.2005 Tarihinde Yiiriitiilen Resim-Is Dersinin OyKkiisii

Ogleden sonraki ilk dersti. Ogrenci siralar1 arka arkaya dizilmis, dgretmen masasini
rahatlikla gorebilecek (U) diizenindeydi. Sinifin ortasinda dort siradan olusan {istiinde
Ortii bulunan bir kiime vardi. Duvar kenarindaki siralardan 3. sirada Musa, onun
arkasinda Avni, 5. sirada Meryem oturuyordu. Karsi siralardan 2. sirada Sermin, 4.
sirada Serhan oturuyordu. Ogretmenin karsisindaki orta siralarda Birgiil ve Aykut yan
yana oturuyorlardi. Birgiil’in diger yaninda Melek, Aykut’un diger yaninda ise Yagiz

oturuyordu.

Ogretmen smifa girdi, dgrenciler ayaga kalktilar. Ogretmen biraz sessiz bekledikten
sonra, “iyi dersler” dedi, dgrenciler de “Sagol” dediler. Ogretmen “Oturun” dedi,
ogrenciler oturdu. Ogretmen masasmin baginda dikiliyordu. Ogrencilerden bazis
“Dersimiz matematik”, kimisi “Dersimiz resim degil” dedi. Ogrenciler “Haywr” diye
kendi aralarinda yiiksek sesle konusmaya bagsladilar. Ogretmen “Cocuklar, ¢ocuklar”
diye yiiksek sesle dgrencilere bakt1. Ogretmen “Cocuklar simdi” dedi ve bir siire sessiz
kaldi. Ogretmen” Cocuklar bir haftadir belki daha fazla oldu kizgmliklaaa...” derken
siif kapist ¢aldi ve 6gretmen “Gel” dedi. Sebnem ve Burcu igeriye girdiler ve yerlerine
oturdular. Ogrenciler onlara giildiiler. Serkan “Burcu sizin evde kapi mi yok yoksa”
dive laf atti. Ogretmen “Baska var m1? Onlar1 da sdyleyin oglum” dedi. Serkan sustu.
Ogretmen soziine kaldig1 yerden devam etti. “Evet bir haftadir kizgmlikla basa ¢ikma
konusunda ¢aligmalar yapiyoruz. Kizdigimizda nasil davraniyoruz? Neler yapiyoruz,
neler diisiniiyoruz? Bu yaptigimiz, diislindiigiimiiz seylerin hangileri dogru hangileri
yanlis bunlar1 konusuyoruz degil mi?” diye agiklamalar yapti. Suna “Evetttt...” dedi.
Kizdigimiz zaman bununla nasil basa ¢ikabiliriz bunlar {izerinde duruyoruz?” diye

geemis konulart hatirlatti.

Ogretmen “Bugiinkii dersimizde de yine kizginlikla ilgili ¢alismalar yapicaz? Ne gibi
calismalar yapicaz?” derken Avni “Resim” dedi. Ogretmen “Dinlersen Ogrenirsin

oglum. Ben sormadim. Avni neler yapicaz? diye sormus olsaydim senin yaptigin sey
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dogru olucakti ama ben Oyle bir sey sormadigima gore senin yapmis oldugun davranis
dogru degil” dedi. Avni arkasina yaslanarak ogretmeni dinlemeye bagsladi. Ogretmen
“Bugiin iki tane c¢alisma yapicaz” diyerek dersin konusunu agiklamaya basladi.
“Bunlardan biri hatirlarsaniz Serap’in Kizginligi diye bir hikdye okumustuk ve bunu
dagitmistik, degil mi? Bu Serap’in Kizgmmhg ile ilgili yaziy1” derken Sevil
“Canlandircaz” dedi. Ogretmen ona bakarak “Burda tekrar okucaz, biraz tartisicaz,
sonra hatirlamaniz i¢in yapicaz bunlari. Daha sonra da bu yaziy1” derken Sevil “Resme
doniistiiriicez  dedi. Ogretmen ona cevap vermeden “Burada iki arkadasimzla
canlandiricaz” dedi. Ogrencilerden birkagi “Oleyy!” dedi. Ogretmen “Daha sonra da,
daha son-ra daaa” derken sesini yiikseltti. “Hatirlarsaniz bu yaziyla ilgili size bir 6dev
vermistik. Demistik ki cok gilizel dersini dinleyen arkadaglarimiz var, hatirlatmama
gerek yok heralde. Ayn sekilde devam ediyoruz degil mi? Simdi bu vermis oldugumuz
O0devde Serap’in Kizginligi yazisinda Serap’la Hakan’in arasinda gegen ve
kizginliklarin1 dogru sekilde ifade edemedikleri boliimler vardi. Bunlar1 siz olumlu
sekilde yazin demistik. Hatirliyor musunuz?” dedi. Ogrenciler “Evet” dedi. Ogretmen,
“Iste Aysun dgretmeniniz de bu sizin yazmis oldugunuz yazilardan olumlu bir Serap ve
Hakan ortaya ¢ikarmis. Bunu okucaz, buradaki yazilarin ¢ogu size ait. Cok giizel seyler
yazmistiniz, zaten bunlari sinifta da okumustuk. 1., 2. ve 3. de se¢mistik. Bunu okucaz,
olumlu, olumsuz davranislar tartisicaz ve sonra da bunlar1 tekrar siifta canlandiricaz.”
diye dersi agikladi. Musa “Sonra ne yapicaz dgretmenim?” diye sordu. Ogretmen de
giilerek “Sonra da teneffiise ¢ikicazz” dedi ve dgrenciler de giildiiler. Ogretmen “Evet,
simdi, ne yapacagimizi anladik degil mi?” diyerek ellerini birbirine vurdu. “Kizginlikla
basa ¢ikma konusunda yasadigimiz olaylar var. Isterseniz onlar1 sdyle bir hatirlayalim.
Kizginlik durumlar1 neler olabiliyordu?” diye sordu. Musa, Avni, Aydin, Meryem
parmak kaldirdilar. Ogretmen parmak kaldiran dgrencilere s6z hakki vererek onceki

konularin hatirlanmasini sagladi.

Ogretmen “Peki Serap ve Hakan arasinda gecen olay1 bir kere daha hatirlayalim mi?”
dedi ve dgrenciler “Evet” dediler. Ogretmen “Hatirlayalim o zaman cok iyi bir sekilde
dinliyoruz, zaten bu olaylar1 ¢ok iy1 biliyoruz degil mi oglum? O zaman dinliyoruz”
dedi ve hikdyeyi okumaya basladi. Ogretmen masasinin basinda ses tonunu algaltip,
yiikselterek okudu. Ogrenciler yerlerinde oturarak sessizce dinlediler. Ogretmen

okumasini bitirdi ve “Evet, yazimizi tekrar hatirlamig olduk. Bununla ilgili hemen bir-
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iki tartisma yapalim ve ondan sonra da canlandiralim. Her sey sirayla” dedi ve hikaye
ile ilgili sorular sordu. Parmak kaldiran 6grencilere séz hakki verdi. Burcu, Aydin,
Musa, Meryem, Avni, Serkan cevap verdiler. Ogretmen el-kol, jest ve mimiklerini
kullanarak sdylenenleri tekrarladi. Ogretmen hikdyedeki kahramanlarin duygular1 ve
yiiz ifadeleri ile ilgili sorulara devam etti. Serhan, Aykut (ses tonunu ve jest-mimiklerini
kullanarak cevap verdi), Murat, Avni, Tuba, Yagiz, Aydin, Meryem, Hakan, Burcu
cevap verdiler. Ogretmen masasina gecti ve kollarin1 agarak havaya kaldird. “Peki, evet
bdylece yazimizi bir daha hatirladik. Olumsuz davranislari sdyledik, Serap ve Hakan’in

neler hissettiklerini tartistik.

Simdi Hakan’la Serap’in neler hissettiklerini bize gosterecek ve birbirlerine neler
soylediklerini onlara benzer sekilde bize sOyleyecek kimler var bakalim?” diye ellerini
birbirine vurdu. “Yani kisaca kimler bu olay1 canlandirabilir? Gorelim bakalim
parmaklar1” diye sordu. Sermin, Yagiz, Serhan, Suna, Birgiil, Musa ve Melek harig
ogrenciler parmak kaldirdi. Ogretmen “Peki ben hemen aramizdan iki kisiyi o zaman
seceyim. Bunlardan birisi Musa olsun, birisi de Meryem olsun” dedi. Ogrencilerden
bazisi, “Yaaaa...” diyerek gérev almadiklarina iiziildiiler. Ogretmen ortada bulunan
kiimeye hikayenin yazili oldugu iki kagidi masaya birakti ve Musa ile Meryem’e “Evet
sizi boyle alalim” diyerek ortadaki masay1 gosterdi. “Hemen soyle bir okuyun, tekrar bir
gbzden gecirin, ne konusacaginiza kendi aranizda anlasin, evet hadi bakalim.
Bekliyoruz sizi, arkadaslariniz da bekliyor.” dedi. Ogretmen “Yanmizda resim defteri
olan var mi1? Meyve suyu var mi1?” diyerek canlandirma i¢in arag-gere¢ uyarlamaya
calistt. Meryem resim defterini aldi, Serkan da su sisesini getirdi. Masaya bunlar
yerlestirdiler. Ogretmen “Musa ne sdyleyecegini biliyor musun?” diye sordu. Musa
“Evet, biliyorum” dedi. Ogretmen “Evet, hazir miy1z? Meryem hazir misim? Ne
konusacagimi biliyor musun?” diye sordu. Meryem “Evet” diyerek basini salladh.
Ogretmen, “O zaman bunlari altyorum” diyerek verdigi hikdye kagitlarin1 onlardan aldi.
Ogretmen “Kalkiyorsun Musa oradan, meyve suyunu ige ice Meryem’in yanina
geliyorsun.” dedi ve dgrencilere arkadaslarinin yaptiklar1 dogru da olsa yanlis da olsa
karigmamalari, tartismamalarini, sadece sessizce takip etmelerini istedi. Musa ve
Meryem olayr canlandirdilar, 6gretmen gerekli yerlerde hatirlatmalar yapti. Etkinligi
tamamladiktan sonra Ogretmen “Arkadaslarimizi alkishyoruz, giizel” diyerek

ogrencilerle birlikte alkisladilar. Ogretmen “Yanlis davranislar: bir hatirlayalim. Ne gibi
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yanlis davraniglar vardi?” diye sordu. Avni’ye s6z hakki verdi. Su dokmesini, kor
miisiin? demesini 6rnek olarak sdyledi. Ogretmen “Cok giizel dinleyen arkadaslarimiz
var, arkalarina yaslanmiglar, arkadaslarin1 takip ediyorlar” diyerek sinif kontroliinii

sagladu.

Ogretmen olay1 bu sekilde 6zetledikten sonra olumlu olay1 canlandiracaklarini sdyledi.
Ogretmen iyi anlayabilmeleri igin de ¢ok iyi dinlemeleri gerektigini sdyleyerek olumlu
olarak yazilan hikdyeyi okumaya basladi. Ogretmen okumasini bitirince dgrenciler
alkisladilar. Ogretmen “Evet, bu yeni sekli ¢ok ¢ok giizel degil mi ¢ocuklar?” dedi.
Ogrenciler “Evet” diye cevap verdiler. Ogretmen demek ki bizler olumsuz davramslar
karsisinda olumlu seyler yapmaya calisirsak o olumsuz seyler ne oluyor ortadan
kalkiyor ve ne oluyor? Cok daha giizel bir ortam olusuyor. Iste bizler de smifimizda
arkadaslarimizla bu tiir olumsuzluklar her zaman yasayabiliyoruz. Onemli olan
olumsuzluklar1 o an, kizgmlikla istemedigimiz seyler yapmadan once olumlu hale
getirebilmek™ diyerek hikayedeki olaylari 6zetledi. Ogretmen “Simdi yazinin bu sekilde
olmasina en biiyiik pay sahibi sizlersiniz, ¢ilinkii cogunlugunu sizler diisiindiiniiz. Onun
icin kendimizi soyle giizel bir alkiglayalim” dedi ve Ogrencilerle birlikte alkigladilar.
Sonra kahramanlarin duygularina iliskin sorular sordu. Burcu, Meryem, Serkan, Suna,
Sebnem, Birgiil soz aldilar ve dogru cevap verdiler. Ogretmen ses tonuyla, el-kol
hareketleriyle onlara ipucu verdi, olaylar1 hatirlatti. Ogretmen “lyi dinleyin” diyerek
hikdyedeki diyaloglar1 tekrar okudu. Ogrenciler sessizce dinlediler. Ogretmen olayla
ilgili sorular sordu ve olay1 6grencilerle tartisti. Orhan sorulan sorulari cevaplamak i¢in

hi¢ s6z almak istemedi.

Teneffiis zili caldi. Ogretmen sorularina devam etti. “Béyle bir anda, kizginlik aninda
neler yapmak gerekir?” diye sordu. Sebnem, Burcu, Tuba, Birgiil, Avni, Aydin
arkadaslarimizla konusuruz, oradan uzaklasiriz, yliriiyiis yapariz, yastik yumruklariz,
sesli bir yere gidip bagiririz gibi 6rnekleri soylediler. Ogretmen “Simdi bu olay1 kim
canlandiracak?” dedi ve parmak kaldiranlardan Aykut ve Suna’y1r secti. Ogrenciler
ortadaki masaya oturdular. Ogretmen hikayeleri okumalar1 igin verdi ve biraz
caligmalar1 i¢in siire verdi. Sonra Ogretmen kagitlari aldi ve oynamalarimi istedi.
Ogretmen 6grencilere takildiklar1 yerde hatirlatmalar yapti. fki dgrenci canlandirma

etkinligini basarili bir sekilde yapti. Ogretmen 6grencilere “Alkislayalim” dedi ve hep
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beraber alkisladilar. Ogretmen “Hangisini daha ¢ok begendiniz? Neden?” diye sordu.
Ogrencilerin hepsi olumlu davramslarin anlatildigi hikdyenin canlandirmast olan 2.
olayn giizel oldugunu soylediler. Ogretmen de kizgmlik durumlarinda arkadaslarimizi
kirmadan, {izmeden olumlu davraniglarda bulunmanin 6nemli oldugunu soyleyerek

dersi bitirdi.

Bu dersi gozden gegirecek olursak, smif Ogretmeninin smif kontroliinii daha iyi
sagladigi, 6grencilerin sosyal becerilerinde de olumlu gelismeler oldugu, sinif diizeninin
de yapilan etkinlere uygun oldugu gériilebilmektedir. Ogretmen davranislarini gézden
gecirecek olursak, dgretmen siifa girer girmez 6grencilerle selamlasti. Onceki dersi
hatirlatarak o giinkii dersin konusu ile baglanti kurdu. Dersin amacimi ve konuyu
Ogrencilere aciklayarak derse giris yapti. Ders boyunca 0&grenci davraniglarini
destekleyerek “Cok giizel”, “Herkes beni ne giizel dinliyor” gibi olumlu sozlerle geri
bildirimler verdi. Etkinligi siirdiiren 6grencileri olumlu pekistirerek ve calisan
ogrencileri/kiimeleri diger Ogrencilere model olarak gdsterip onlar1 cesaretlendirdi.
Dersi ¢ok daha canli, ses tonunu uygun kullanarak, jest ve mimikleriyle anlatarak
ogrencilerin dikkatini topluyordu ve onlarin da bu sekilde aktif katilimlarini sagliyordu.
Derste yapilacak etkinlikleri daha sistematik bir sekilde uyguluyordu. Derste iki farkl
temaya iliskin etkinlikler yogun oldugu i¢in dersin sonlanmasinda sorun yasandi. Dersin
Ozetlenmesinde ogrencilerin olumlu davranislari tespit etmelerini sagladi. Bdylece
dersin amacina uygun bir sekilde ulagmisti. Sosyal beceri Ogretiminde kullanilan

ogretim tekniklerini de artik daha sistematik kullanabiliyordu.

Ogretmen gibi 6grencilerde de olumlu gelismeler oldugunu gozlemek miimkiindiir.
Parmak kaldirarak s6z aliyorlardi. Ogretmeni ya da arkadaslarini dinliyorlard:. Etkinligi
yerlerinde ve sessizce gerceklestiriyorlardi. Durum saptama siirecindeki derslerde
oldugundan c¢ok daha az yiiksek sesle konusuyorlardi. Onceki konularla yeni konu
arasinda baglant1 kurabiliyorlar ve hedeflenen sosyal becerileri yerine getiriyorlardi.

Etkinlige katilmak i¢in istekli oluyorlardi.

Sinif diizeninin (U) bigiminde olmasinin ancak, canlandirma etkinligi i¢in ayr1 bir kiime
hazirlanmis olmasinin, yapilan etkinligin 68renciler tarafindan rahatlikla izlenmesini

sagladig: diistintilmektedir.
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Bu dersteki siif 6gretmeni ve 6grencilere iliskin davraniglar ve sosyal becerilerdeki
durum videoteyp kaydinin analizi ile daha net sergilenebilir. Bu derse ait sinif
Ogretmeninin davranislarina odaklanarak yapilan videoteyp kaydinin analizleri frekans

olarak Tablo 15°te gosterilmektedir.

Tablo 15. 01.06.2005 Resim-is Dersindeki Smmf Ogretmeninin Davramslarmi

Gosteren Frekans Dagilimlar:

Davranislar (+) Uygun (/) Kismen (-) Uygun Degil
Uygun

1. Derse zamaninda gelme 1 - -
2. Selamlagma 1 - -
3. Dersin amacini ag¢iklama 1 - -
4. Dersin basinda kurallar1 belirleme 2 - -
5. Yonerge verme 21 - -
6. Ogrencilerin dikkatini cekme 13 - -
7. Ogrencilere yonelik sozel ifadeler kullanma | 20 - -
8. Ogrencilere yonelik sozel olmayan ifadeler | 8 2 -
kullanma

9. Ogrenciler arasinda dolasarak onlarla 15 - -

ilgilenme/ yardim etme

10. Hareketli ve heyecanli/coskulu olma 9 - -
11. Ders sonunda konuyu 6zetleme 1 - -
12. Ders sonunda degerlendirme yapma 1 - -
13. Dersi zamaninda bitirme - 1 -
14. Ogrencilere s6z hakki verme 12 - -
TOPLAM 105 3 -

Sosyal beceriler kontrol listesi dikkate alinarak analiz edilen videoteyp kayitlarindaki
ogrenci davranislarinin frekanslart incelendiginde; baskalarimin soyledigi seyleri
dikkatle dinleme becerisi 18 defa, yonergeleri ya da kurallar1 dinleme becerisi 21 defa
uygun, 4 defa uygun olmayan sekilde, uygun sekilde soru sorma becerisi 8 defa, uygun
yer ve zamanda konugsma becerisi 20 defa uygun, 2 defa kismen uygun, grup
etkinliklerini uygun sekilde siirdiirme becerisi 10 defa, ¢aligmaya yogunlagma becerisi
18 defa uygun, 5 defa kismen uygun, etkinlik sirasinda yerinde uygun sekilde oturma

becerisi 25 defa uygun, 8 defa kismen uygun, bir etkinlikten digerine ge¢me becerisi 10
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defa uygun, farkli cinsiyetteki bireylerle olumlu etkilesimde bulunma becerisi 12 defa

uygun olarak gergeklestirilmistir.

Uygulama siirecinde, odak dgrencilerin ailelerinden de ¢ok giizel geri bildirimler aldim.
Ornegin Avni’nin annesi ve Meryem’in ablas1 onlarda gozle goriilebilir bir ilerleme
oldugunu, akademik derslerinde de onceki durumlarna gore ilerleme gordiiklerini,
smifta gecen olaylarla ilgili olarak evde de konustuklarini anlatmiglardi. Bu da bana
ailelerin genel olarak yapilan caligmalardan memnun olduklarimi diistindiiriiyordu

(05.05.2005, Giinliik, sayfa, 114).

Ozer Bey ile yaptigim bir yansitma toplantisinda (02.06.2005), Nedime Hanim’m odak
ogrencilerden iki Ogrenciye (Serhan ve Avni) destek egitim verdigini 6grenmistim.
Bunun iizerine 09.06.2005 tarihinde Nedime hanim’la, odasinda yaklasik 15 dakikalik
bir goriisme yaptim. Nedime hanim, dénem basinda Ozer Bey’in Serhan’t kendisine
yonlendirdigini, 6grencinin okuma-yazmaya karsi direng gosterdigini, sinif icersinde
uyum sorunlart oldugunu sdyledigini belirtti. Daha sonra Ogrencinin annesini
cagirdigini ve evde birtakim problemler yasandigini1 6grendigini sdyledi. Evin en kiiciik
cocugu oldugu i¢in siirekli yetiskinler tarafindan yonlendirilen yani kendi kararlarindan
cok yetigkinlerin kararlarinin uygulandigini ve bu kararlara uymadig1 zaman “inatg1
cocuk” olarak nitelendirildigini vurguladi. Ayrica bu sene bu okula yeni geldigi icin
sinif arkadaslariyla ¢ok fazla iletisim kuramadigin1i da sdyledi. Derslerde de smif
ogretmeni Ozer Bey’in bu konuda pek aktif olmadigini da ekledi. Daha sonra Serhan’la
bir ders galigma programu yaptiklarimi belirtti. {lk olarak ona yarim saat kitap okuma
gibi kiiciik 6devler verdigini ifade etti. Odak 6grencilerden biri olan Avni’nin okuma-
yazma ve matematik derslerinde sikintis1 oldugu i¢in dénem basinda bu 6grencinin
annesine yapilabilecek caligmalarda kendisinin model oldugunu sdéyledi. Avni’nin
annesinin Serhan’in annesine gore daha ilgili ve istikrarli oldugunu da vurguladi.
Anneyi yonlendirerek Avni ile okuma-yazma c¢alismalarmin yapildigmi ve aile
ilgilenirse 0grencinin belirli bir siire sonra okuma-yazma sorunlariin ¢oziilebilecegini
belirtti. Ancak ailenin artik ¢ocuklariyla ilgilenmediklerini ve aileye “15 giinde bir gelin
bana geri doniit verin.” demesine ragmen ailenin ayda bir ya da 15 giinde bir geri doniit
vermediklerini giilerek ifade etti. Kendi islerinin ¢ok yogun olmasindan dolayr da

Ogrenci takiplerini gozden kagirabildigini de vurguladi.
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Nedime Hanim okuma-yazma becerilerinin gelismesinin ¢ocuklarin sosyal iliskilerini,
kendilerine olan giivenlerini arttirdigini belirtti. Cocuklarda sosyal becerilerin gelismesi
sonucunda da  c¢ocuklarin  kendilerini  ifade  edebildiklerini,  kendilerini
“yonlendirebildiklerini” ifade etti. “Kendini ifade ederken bdylelikle kendine glivenen
cocuk, kendini tanityan c¢ocuk bi sekilde akademik olarak da basarili olabiliyor...
kendini tamiyan ya da dedigimiz gibi sosyal becerileri gelisen ¢ocugun gosterdigi
akademik basaris1 da bence ondan.” seklindeki ifadesiyle akademik basarinin sosyal

becerileri olumlu yonde etkiledigini vurguladi (Goriisme sayfa 7-8).

Serhan’da goriilen gelismelerin tek basina bir is olmadigini, yiiriittiiglim ¢aligmalarla
birlikte ortak bir c¢aligma {riinii oldugunu, “Bu tek basina bir is degildir. Sizin
calismalarinizla birlikte ortak bir ¢aligsma iirlinli oldugunu diisiiniiyorum. Yani siz orda
sosyal becerilerle ilgili bir ¢calisma yapiyorsunuz. Cocugun burada da iste akademik
yonden de bir baskasindan destekleyici sekilde aldigi zaman kendine giiveninin arttigini
diisiiniiyorum.” seklindeki ifadesiyle sosyal becerilerle ilgili bir ¢aligmanin sinif i¢inde
yiriitiilmesi ile birlikte 6grencinin kendisinden de akademik becerilerini destekleyici
caligsmalar almasinin 6grencinin kendine giivenini arttirdigini vurguladi (Goriisme sayfa,
4-5). Bu goriisiine, “Serhan’in en biiyiik sanslarindan biri de bu simifta okumasi, sizin
gibi bir uzman tarafindan bir ¢alisma yapilmasi en biiyiik avantaji bu oldu. Tek basina
benim bu 20 dakika ya da 10 dakikada yaptigim degisikligin bu kadar oldugu
sOylenemez. Ama c¢ok hizli ilerledik diye diislinliyorum.” seklindeki ifadesi Ornek
olabilir (Gériisme sayfa, 5). “Ogrencilerinize kattiginiz yarar ya da kazandirdigimiz
beceriler inkar edilemez. Alaninizda uzman kisisiniz. Ozen gdsterdiginiz calismaniza
titizlikle yaklastiniz. Bence elde edebileceginiz en iyi sonuglari elde ettiniz diye
diistinliyorum.”  seklindeki ifadesi arastirmanin Ogrencilere sagladigi  katkiy1

vurguluyordu (Gorlisme sayfa, 7).

Nedime Hanim uygulanan sosyal beceri 6gretiminin smif 6gretmenine sagladigi
katkilara iligkin ise, “Bundan sonra Ozer Bey sizden bir seyler grenmistir. Ozer Bey’in
sizden c¢ok seyler 6grendigini ve ilerde 4.-5. siniflarda da 6gretmen arkadasimin bunu
devam ettirebilecegini diisiiniiyorum....En azindan bilgi ve davranis degisikligi olur.
Cocuklar da bir seyler Ogrendiler yani beceri agisindan.” seklinde goriis bildirdi

(Gortisme sayfa, 7-8).
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3.3. Uygulama Siirecinin Sonunda Elde Edilen Bulgular

Yaklagik bir 6gretim yili siiren, kimi zaman yoruldugum (!), kimi zaman biktigim (!),
kimi zaman dagildigim (!) ama genelde keyif aldigim ¢alisgmami tamamlamistim. Artik
uygulama sonrasi verilerimi toplamak icin son bir gayret (!) daha gostermeliydim.
Bunlardan biri akran tercih 6lgeginin tekrar uygulanmasiydi. Odak 6grencilerin sosyal
konumlarmi belirlemek amactyla durum saptama siirecinde “Akran Tercih Olgegi” (Ek
11) uygulamigtim. Son olarak, uygulama agamasinda yapilan c¢aligmalar sonucunda
odak 6grencilerin sosyal konumlarinda bir degisiklik olup olmadiginin belirlenmesinin
uygun olacagini planlamistik. Bu amagla, 10.06.2005 tarihinde, siniftaki 6grencilere

akran tercih dl¢egini tekrar uyguladim.

07.12.2004 ve 10.06.2005 tarihlerinde uygulanan Ol¢eklerden elde edilen sonuglar
incelendiginde; Ogrencilerin sosyal tercih puanlari arasinda .05 diizeyinde istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigin1 gordiim. Odak Ogrencilerin son uygulanan akran
tercih Ol¢eginde, Onceki tarihte uygulanan ol¢ek sonuglarina gore 1.ve 2. olumlu
sorularda aday gosterilmelerinin artmadigimi fakat olumsuz soruda daha az aday
gosterildiklerini ya da hi¢ gosterilmediklerini belirledim. Bu bulgu, odak 6grencilerin
reddedilmelerinde azalma oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, gelecekte bu
ogrencilerin  sosyal yeterlikleri daha da gelistirildiginde sosyal kabullerinin
artabilecegine isaret etmektedir. Bu durumu gorsellestirebilmek amaciyla akran tercih
Olceginde yer alan olumsuz sorunun her iki tarihte (07.12.2004 ve 10.06.2005)

uygulama sonuglarina gore sinif sosyogramlarini ¢izdim Ek (24).

07.12.2004 tarihinde toplam 11 siralama alani olugsmusken, 10.06.2005 tarihinde ise
toplam sekiz siralama alani olugsmustur. Bu sonug, Ogrencilerin donem sonunda
birbirleri ile daha yakinlastiklarini, daha olumlu etkilesimler kurduklarini
diisiindiirmektedir. Bu sonuclar, ¢ok biiyiik bir farklilik olarak goriilmese de siireg
icerisinde odak ogrencilerin arkadaslar1 tarafindan olumlu yonde bir onay aldiklari
varsayilabilir. Ayrica bu yastaki cocuklarin arkadaglik iligkilerinin kisa zaman igerisinde

degiskenlik gosterebildigini desteklemektedir.

Uygulama tamamlandiktan sonra, yapilan c¢alismalara yonelik son bir goriis almam

gereken kisi de tabii ki arastirmamin bas kahramam olan simif 6gretmeni Ozer Bey’di.
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Bu amacgla Ozer Bey ile 24.06.2005 tarihinde son olarak yari-yapilandirilmis bir
goriisme yaptim. Bu goriismede danismanlarimla yaptigimiz toplantilarda (06.06.2005,
Giinliik, sayfa, 145 ve 13.06.2005, Giinliik, sayfa 154-155) alinan karar dogrultusunda,
Ozer Bey’le birlikte durum saptama asamasindaki ii¢, uygulama asamasindaki ii¢ dersin
videoteyp kayitlarmni izledik ve bu dersler iizerine konustuk. Goriisme, Ozer Bey’in bir
yakininin hasta olmasi ve kendisinin dénem yorgunlugunu atmak istemesi nedeniyle
ogrenciler tatile ¢giktiktan sonra yapildi. Goriismeyi uygulama yapilan smifta yaptik ve
her zamanki gibi odyo teybe kaydettim. Bu goriisme 111 dakika siirdii. Hem Ozer Bey

hem de benim i¢in olduk¢a yorucuydu.

Ozer Bey ile birlikte durum saptama siirecinde kendisinin; derse baslama, dersin
amaglarimi agiklama, agik ve anlasilir sekilde yonerge verme, konuya ya da etkinlige
karst O6grencilerin dikkatini toplama, arag-gereclerin kontroliinii yapma, etkinliklere
gecis yapma, geri bildirim verme, dersi sonlandirma, smif kontroliinii saglamada
genellikle “yeter artik”, “susun artik”, “otur yerine” gibi olumsuz davranislara
yogunlasma gibi problemler yasadigini belirledik. Ozer Bey bu konuda “Evet, maalesef.
Durum onu gosteriyor” ifadesini kullanmisti (Goriisme sayfa, 3). Ozer Bey’in bu

<

konulara iliskin “...ders baslangicinda bu derste yapilacak etkinlikle ilgili bilgi
verilmesi gerekiyordu. Onu burada yeterince gerceklestirememisim. Bu da goriiliiyor.
Yer yer agiklamalar yapilmasi, olmasi gereken aciklamalar diye diisiinliyorum.
Ogrencilerin yanlis yaptiklar1 ya da anlayamadiklari noktalarm agiklanmasi olarak
dislinliyorum. Baslangigta mutlaka 6grencilerin  konuya ilgileri, dikkatleri

toplanmaliydi.” seklindeki ifadesi de drnek verilebilir (Gorlisme sayfa, 4).

Ek olarak Ozer Bey, Miizik, Resim-Is, Beden Egitimi ve Bireysel ve Toplu Etkinlikler
gibi dersleri anlatirken zorluk cektigini, bu derslerin kendi alan dersleri olmadig1 i¢in
yeterli bilgi ve becerileri olmadigint ve bu nedenle de bu dersleri “belli kaliplarda”
islemek zorunda kaldigini ifade etti. Bu goriisiine 6rnek, “...Miizik, Resim, Beden
Egitimi gibi dersleri anlatirken zorluk ¢ekiyoruz. Alan dersleri olmadig1 i¢in yeterli
bilgi, becerilerimiz yok. Bilgi, beceri gerektiren dersler. Yeterince, hatta rahatlikla ¢cok
yararli olamadigimizi sOyleyebilirim yani. Bizim de bu konularda sikintilarimiz
var...tabii ki bu derslere de girmek zorundayiz..maalesef istedigimiz bagariyr elde

edemiyoruz.” seklindeki ifadesi verilebilir (Goriisme sayfa, 7).
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Goriismede yine durum saptama siirecinde Ogrencilerin; kurallara uyma (ayakta
gezinme, zil ¢almadan ayaga kalkma, 6gretmen “gidebilirsiniz” demeden ayaga kalkma,
s0z almadan konusma gibi.), 6gretmeni ve/veya birbirlerini dinleme, arag-gere¢ getirme,
etkinlige baslama ya da katilma, etkinligi siirdiirme, etkinligi tamamlama, arkadagslik
iligkileri, arkadasi ile oyun oynama gibi becerilerinde problemler yasandigi bir kere

daha Ozer Bey tarafindan ifade edildi.

Ozer Bey vyeni ilkdgretim egitim-6gretim programinmn tartisildigi bir toplantiya
katildigim1 ve bu toplantida 6zellikle kisa oykiiler iizerinde ¢ok konusuldugunu, “Bu
yeni programda Ozellikle lizerinde durulan noktalardan birisi de kisa dykiiler. Konuyla
ilgili, 6grencilerin konuya ilgisini ¢ekecek. Konuyu somut hale getirecek tiirden kisa
Oykiiler genelde yer alacak etkinlikler var.” dedi (Gorlisme sayfa, 7). Programda
konularla ilgili, 6grencilerin konulara ilgisini ¢ekecek, konuyu somut hale getirebilecek
tiirden kisa dykiilerin yer alacagi etkinliklerin oldugunu vurguladi. Seminer déneminde
de diger Ogretmenlere ve miifettislere yiiriittiiglim g¢alismada gordiigli ve yasadig
tecriibelerini paylastigini sdyledi. Ozer Bey’in bu konudaki, “Hem kursta hem sinifta
arkadaslara hem de miifettislere anlattim. Hatta gergekten de Oykiilendirme oldugu
zaman canlandirma oldugu zaman c¢ok daha gilizel oldugunu, cok daha c¢abuk
kavradiklarin1 sdyledim.” seklindeki ifadesi de ornek verilebilir (Goriisme sayfa, 7).
Ogrencilerin uygulama siirecinde calisilan sosyal &ykiilerde anlatilan olaylarm ve
kahramanlarin 6rnegin, “Bir dykiideki kahraman olan Yasemin’in yaptiklar1 6grencileri
diisiindiiriiyordu” ifadesiyle dgrenciler iizerindeki etkisini vurguladi. Ozer Bey seminer
toplantilarinda, 6grencilerin o hikayeleri unutmadiklarini, haftalar sonrasi bile ayni olay1
hatirlayabildiklerini ve hatta bu dykiilerin canlandirilmasi da yapildiginda konuyu ¢ok
daha cabuk kavradiklarim1 6rnek olarak verdigini ifade etti. Sosyal oykiilerin kendi
meslegi acisindan da ¢ok giizel bir tecriibe oldugunu ve yapilan etkinliklerin ileriki
yillarda yapacag ¢aligmalar i¢in ¢ok iyi ipucu oldugunu vurgulad: (Gorlisme sayfa, 11-

12).

Ozer Bey “Simdi bunlar1 daha da somutlastirmak gerekirse iki kaseti ayr1 ayr1 kameraya
koyup yan yana televizyonda oynatmak gerekiyor. Heralde iki asama arasindaki fark
boyle daha da belli olur. Su anki durumla tartisilmayacak kadar net” (Goriisme sayfa,

13). “...Onlarin yerine ¢ok farkli bir 6grenci profili gelmis gibi bir izlenim var. Siniftaki
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Ogrenciler aymi sinifta, ama iki gruba bakildig: vakit, (“Bunlar aynm1 6grenciler olabilir
mi?”’) diye sorulmus olsa % 90 kisi (“Bunlar farkli. Bunlar ne yapiyor? Onlar ne
yapiyor?”) diyecektir mutlaka.” (GoOrlisme sayfa, 13-14); “Bunu somut olarak
gozlemledik ve net olarak da soyleyebiliyoruz.” (Goriisme sayfa, 10) seklindeki
ifadeleri ile uygulama asamasinda ogrencilerin davranislarinda ve sosyal becerilerinde

olumlu degisiklikler oldugunu belirtti.

Ozer Bey bu goriislerine ek olarak, uygulama asamasinda gerceklestirilen caligmalarm
akademik becerileri de gelistirdigini belirtti. “Bu oldu hatta bu c¢alismalarin, sosyal
becerilerindeki degisim ve gelisimin onlarin akademik basarilarini da etkiledigini, bu
becerilerinde de gelismeler oldugunu somut olarak gozlemliyoruz. Daha da iyi
olacaklar1 noktasinda bir yogunluk gordiik.” seklindeki ifadesiyle bunu 6rneklendirdi

(Goriisme sayfa, 23.

Sinif kurallariin 6grenciler tarafindan yerine getirildigini ve goriintiileri izlerken bana,
“Tabi kurallar oturunca, uymalar1 gereken kurallar netlesince, var olan problemler
ortadan kalkinca bdyle bir ortamin olusmasi da dogaldir. Zaten o ortam da olustu. Evet,
bu da gosteriyor ki biz daha Onceki donemde yapilan c¢alismalari, uygulamalari
gordiikten sonra ¢ok daha olumluluklar gériiliiyor.” seklinde sinifinda olumlu bir iklim

olustugunu, sinifina bir diizen geldigini ifade etti.

Ozer Bey akademik basaris1 yiiksek ancak sosyal becerilerin ortaya ¢ikmasimi
engelleyen 6grencilerin de olumlu yonde gelismeler gosterdiklerini ifade etti. “Bu da
yapilan ¢aligmalarin bagarili oldugunu gosteriyor. Daha sonraki ¢aligmalar sonucunda
bu Ogrencilerin davranislarinda 6nemli degismeler oldugunu ve basarili olundugunu
gordiik.” ifadesini kullanarak sinifindaki her 6grencisinde dnceki doneme gore ¢cok daha
olumlu degisikliklerin oldugunu sdyledi. Bu ifadesine ek olarak, “2004 yili Eyliil
aymdaki siif 6gretmeni Ozer Bey ile 2005’in Haziran ayindaki Ozer Bey arasinda ¢ok
daha farkliliklar var. Iste oniimiizdeki yil ilkdgretim programimin bizden istedigi
program biz bu dénem yapmaya bagladik. Bu konuda kendimi yeterli goriiyorum. Bu
yaniyla az 6nce de soyledigimiz gibi bu programi kabul etmemin birgok avantajlarini
yasamis olucam. Ozer Bey’de c¢ok farkliliklar var, goriis farkliliklar1 var, degisiklikler

var. Bunu da ingsallah Oniimiizdeki yillarda daha da gelistirerek iizerine bir seyler
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koyarak c¢ok daha giizel yerlere geliriz.” seklindeki ifadesiyle kendisine yonelik de bir
ozelestiri yapti. Ozer Bey sosyal becerilere yonelik sosyal yeterlilikleri gelistirmeye

yonelik artik somut bir seyler kazandigini da ifade etmistir (Goriisme sayfa, 19).

Ozer Bey daha sonra uygulamaya yonelik memnuniyetlerini siraladi. Ornegin, “Bi defa
siif kontroliinden, smif kurallarindan baslamak lazim. Bu ydniiyle 6grencilerimizin
akademik basarilarinda da belki ileriye dogru bir sicrama olusturacak. Sinif kontrolii
noktasinda ¢ok biiylik gelismeler gosterdim, bu yoniiyle izlenimim var tabi. Bunlarin
ortadan kalmis olmasi izlenim verici bir gelismeydi. Belirlenen derslerde etkinlik
sikintilarimiz vardi. Yapilan etkinliklerde bu sikintilariniz ortadan kalkti. Iste biraz
daha derslerin igerigi dolduruldu. Biraz daha degil “tam dolduruldu” diyeyim. Biraz
daha hafif kalir. O yoniiyle izlenimimiz oldu. Tabi tiim bunlar1 bir araya topladigimiz
zaman olmasi gereken bir sinif ortaya ¢ikt1.” seklindeki ifadesiyle sinifina bir diizen
geldigi i¢in memnun oldugunu belirtti (Goriisme sayfa, 20). Ozer Bey “Bizim bu
calismalar1 getirdiginiz zaman kabul etmemiz yoniinde isabet oldugu goriildii yani su
caligmalari, uygulamalar1 gordiikten sonra isabetli bir karar vermis oldugumuz ortaya
cikt1.” sozleriyle bu calismaya katildigi i¢in kendisinin dogru karar aldigimi da
vurguladi. Uygulamanin kendisine de olumlu yonde katkilar sagladigi yoniinde de
goriigler bildirdi. Ornegin, “Gergekten sadece bu degisiklik 6grenciyle sinirli kalmad.
Sinif 6gretmeni olarak ben de biitlin bir sekilde ifade ettim bu donem yapilan
calismalarda payimiza diiseni aldik ve hakikaten ¢ok memnun olduk. Daha Onceki
toplantilarda da bunu ifade etmistim. Tekrar séylemem gerekir. Bu smifta calismak
yoniinde vermis oldugunuz kararin dogru oldugunu bu ¢ekimlerde izledigimiz zaman
goriiyoruz. Bu bir yillik gegirdigimiz donem igerisinde ben kendi adima biiyiik bir zevk
aldim. Bundan sonra daha da gelistirmeye, bilmedigim bir¢ok anlamda ilgili bilgi sahibi
oldum belki bunu kitap karistirarak yapmadim ama bu iste etkili olan, bu isin uzmani
olan bir akademisyenin katkilariyla bunu gerceklestirdik. Bir nevi sizin okumus
oldugunuz kitaplar1 biz de okumus olduk.” seklindeki ifadeleri Ozer Bey’in bu

konudaki goriislerini net olarak agiklamaktadir (Goriisme sayfa, 16-17).

Ozer Bey uygulama 6ncesindeki kaygilarm dile getirmis ve “Burada bir kaygi olay1 da
vardi yani bilmiyorum. Bu durum iiniversitede nasil olur ama Milli Egitim Bakanliginda

bir 6gretmen sinifinda kendisinin disinda bagka bir varligin olmasindan rahatsizlik
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duyar. Mutlaka kafamizda soru isaretleri vardi. (“Acaba dogru mu yaptik yanlis mi
yaptik?”) diye. (“Bizim siniftaki konumumuzu etkiler mi? Olumsuzluklar olur mu?”)
gibi birgok soru isaretimiz vardi ve onun tedirginligi vardi. Bunu eger bu sekilde
sOylemezsek yalan sdylemis olurum. Belki ilk donemlerdeki kasetlerde bunu gozliiyor
olabilirsiniz. Iste bizim bunu kabul etmemizdeki bazi beklentilerimiz vardi, bazi
arzularimiz vardi. Bunu da zaten paylasmistik. Bunlarin gergeklestirilmeye basladigini
gérmeye basladiktan sonra iste o var olan endiselerimiz, kaygilarimiz soru isaretlerimiz
birer birer ortadan kalkmaya basladi ve iste geldigimiz son noktada da az once de
sOyledigimiz gibi iyi ki bu teklifi siz bize getirmissiniz iyi ki ben bunu kabul etmisim.”
seklindeki ifadeleriyle yasadig1 kaygilar1 ve sonrasinda bu kaygilarin ortadan kalktigini
belirtti (Goriisme sayfa, 17-18).

Ozer Bey uygulama ile ilgili olumsuzluklar1 da dile getirdi. Ornegin, “Olumsuzluklarla
ilgili olarak da bazen etkinliklerin degisik verilmesi, 6grencilerin anlama noktasinda
bazi problemlerin olmasi, onlar1 da ders sonrast yapmis oldugumuz degerlendirmelerde
dile getirmistim. Onun diginda ara sira derslerden sonra yapmis oldugumuz toplantilarin
zamanlarinda problem oldu. Bikkinliktan daha ¢ok simdi benim zamanla problemim
var, zaman ayirma noktasinda problemlerimiz oldu. Yoksa bodyle bir seyden kagmak
miimkiin degil. Eger 6yle diisiincemiz olsaydi zaten kabul etmezdik. Bazen yansitmalari
birka¢ gilin sonrasina bile birakmak zorunda kalmistik. Onun disinda sayabilecegim
agikgas1 bir zorluk olmadi. Ilk baslarda belki uygulamalarda sikintilarimiz oldu. Onlar
da birka¢ dersten sonra diizelmisti.” ifadeleriyle daha c¢ok kendisinin zamanla ilgili

sikintist oldugunu dile getirdi (Goriisme sayfa, 20-21).

Son olarak Ozer Bey “Tabi isbirligine siirekli acigiz. ileride bdyle farkli bir alanda
calisma olursa oturup degerlendirebiliriz.” seklindeki ifadesiyle ileride yapilacak

calismalar i¢in de isbirligine her zaman ag¢ik oldugunu vurguladi (Goriisme sayfa, 24).

Ozer Bey ile goriismemi tamamladiktan sonra kendisinden bir de yazili olarak goriis
almak istedigimi belirttim. Uygulamaya iliskin izlenimlerini almak amaciyla birkag
sorudan olusan bir form (Ek 14) hazirladigimi ve uygun goriirse o formu doldurmasini
istedim. Ozer Bey bu istegimi de kirmad: ve formu hemen doldurdu. Ozer Bey’in

formdaki kapali u¢lu sorularin hepsine verdigi cevap “Evet” olmustur. Ag¢ik uglu
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sorulara verdigi cevaplarinda da soézel olarak belirttigi goriisleriyle paralellik
goriilmektedir. Ornegin; yapilan calismanmin memnun oldugu yénlerini: “Simf
kurallarinin yerlesmesi, akademik anlamda kendimi daha da gelistirmis olmam,
ogrencilerin kendi aralarindaki iliskilerin daha da gelismesi” olarak ifade etmistir. Ozer
Bey yapilan ¢alismanmin  memnun  olmadigi  yonlerini: “Bazi  etkinliklerin
uygulanmasinda ve 6grencilerin baz1 uygulamada yapmalar1 gerekeni anlamalarindaki
zorluklarla karsilasmam ve toplantilara zaman ayirmam” seklinde belirtmistir. Son soru
olan kendimde gordiigiim mesleki degisiklikler: “Ogrencilerin olumlu davranislarina
daha ¢ok vurgu yapiyorum. Sosyal becerilerin gelistirilmesi, yerlestirilmesi noktasinda

daha giivenliyim.” olarak ifade etmistir.

Yapilan uygulamalara iligkin smif 6gretmeni disinda 6grencilerden de geri bildirim
almam gerekiyordu. Kendilerinin gelismesi i¢in smif 6gretmenleriyle birlikte cok
caligmistik. Acaba onlarin izlenimleri neydi? Bunu ger¢gekten merak ediyordum. Bu
amagla, 09.06.2005 tarihinde Ozer Bey’den izin alarak son dersin son 10 dakikasinda
ogrencilere hazirladigim formlar1 dagittim ve nasil dolduracaklarina iliskin agiklamalar
yaptim. Hazirladigim anketi Ogrencilerin  hepsi cevap siklarini  boyayarak
cevaplandirdilar. Ogrencilerin formdaki arastirmanin uygulamasina ve beklentilerine
yonelik sorulara verdikleri cevaplart Tablo 16’da gosterilmektedir. Sorular eklerde

sunulmaktadir (Ek 13).

Tablo 16. Ogrenci Izlenimlerinden Elde Edilen Verilerin Dagilimlar

SORULAR EVET HAYIR KARARSIZIM
1. soru 19 1

2. soru 18 2

3. soru 12 1 7

4. soru 9 4 7

5. soru 19 1

6. soru 18 2

7. soru 20
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Smifin geneli disinda odak o6grencilerden elde edilen sonuglara bakildiginda; Musa,
Avni ve Serhan’in biitiin sorulara, Meryem ve Sermin’in bes, Birgiil ve Aykut’un ise
dort soruya “EVET” cevabini verdikleri gdzlenmektedir. Dordiincli soruya odak

ogrencilerden Aykut, Meryem ve Sermin HAYIR cevabini vermistir.

Ogrencilerden sonra dgrencilerin ailelerinden de uygulamaya yonelik goriislerini almak
istedim. Karne dagitimmin yapildigi 13.06.2005 tarihinde Ozer Bey’e ailelerin
uygulama sonrasi goriislerini almak ve hazirladigim “Aile Izlenimi” formlarm ailelere
doldurtmak istedigimi belirttim. Ozer Bey karne dagitimindan sonra bu uygulamalar
yapabilecegimi ifade etti. Karneleri dagittiktan sonra kendisi smiftan disar1 ¢ikti.
Hazirladigim formda yer alan ailelerin arastirmanin uygulamasina ve beklentilerine
yonelik sorulara verdikleri cevaplarin dagilimi Tablo 17°de gosterilmektedir. Sorular
eklerde sunulmaktadir (Ek 12). Sorulara ailelerin verdikleri cevaplar genellikle “Evet”
yoniindedir. Daha sonrasinda ailelerden arastirmaya iliskin goriislerini sozlii olarak
aldim. Ailelerin formlara verdikleri olumlu cevaplarina paralel olarak sdzel goriisleri de
arastirmadan memnun kaldiklarini ve her zaman benimle goriismek istediklerini
belirttiler. Hatta kimi aileler telefon numaralarimi da istediler. Ailelere izleme amaclh
hazirladigim kontrol listelerini dagitarak onlar1 6devlendirdim ve telefon numaralarimi

vererek toplantiy1 sonlandirdim.

Tablo 17. Aile izlenimlerinden Elde Edilen Verilerin Dagilhimlar:

SORULAR EVET HAYIR KARARSIZIM
1. soru 19

2. soru 16 1 2

3. soru 16 2 2

4. soru 16 2 1

5. soru 15 4

6. soru 15 1 3

7. soru 14 3 2

8. soru 16 1 2

9. soru 19
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Odak 6grenci velilerinden elde edilen sonuglara bakildiginda; Musa, Aykut, Meryem,
Sermin ve Avni’nin velileri biitlin sorulara, Serhan’in velisinin ise alt1 soruya “EVET”
cevabini verdikleri gbzlenmektedir. Odak Ogrencisi Birgiil’iin annesi rahatsizligindan

dolay1 bu toplantiya katilamamis ve hazirlanan anketi dolduramamustir.

Tez izleme komitesinde ve daha sonraki danigsmanlarla yapilan gegerlik toplantilarinda,
2005- 2006 o6gretim yilinin baglama tarihi olan Eylill ayinda izleme amagl sinifa
gitmeme karar verilmisti. Bu nedenle 14.09.2005 tarihinde sinif 6gretmeni ile izlemeye
yonelik yapilacak calismalar1 planlamak amaciyla okula gittim. Ancak okulun giris
kapisinda ........... Lisesi yazili oldugunu gordiim ve oOgretmenler odasinda birkag
dgretmenle karsilastim. Ogretmenler okulun bu yeni dgretim yilinda lise olarak egitim-
ogretim yapmaya basladigini ifade ettiler. [lkdgretim kademesinde calisan
Ogretmenlerin bagka bir ilkogretim okuluna atandiklarini, 6grencilerin de yakin
cevredeki baska ilkogretim okullarina dagitildiklarini belirttiler. Aymi giin  sinif
ogretmeni ile goriismek icin gorevlendirildigi ilkogretim okuluna gittim. Ozer Bey ile
bu konuda kisa bir goriigme yaptim. Eski 6grencilerinin farkli siniflara dagitildiklarini,
kendisine de 2. simif 6grencilerinin verildigini ve bu duruma ¢ok iiziildiigiinii ifade etti.
Donem sonunda ailelere yaz doneminde doldurmalar1 i¢in verdigim sosyal beceri
kontrol listelerini kendisi araciligiyla ailelerden toplayip toplayamayacagini sordum. Bu
konuda bana yardim edebilecegini belirtti. Bu amagla aileleri telefonla aradim ve
kendilerine verilen kontrol listelerini Ozer Bey’e ulastirmalarmi rica ettim. Ancak
birka¢ aile kontrol listelerini kaybettiklerini, okul dagildig i¢in de artik bu listelerin
gerekli olmayacagi diislincesiyle listeleri yirttiklarint belirttiler. 17.10.2005 tarihinde
kontrol listelerini almak igin Ozer Bey’in ¢alistig1 yeni okula gittim. Toplam 11 aile
kontrol listelerini doldurarak kendisine teslim etmisti. Bunlarin dordii odak 6grencilerin
(Birgiil, Aykut, Sermin, Avni) listeleridir. Odak Ogrencilerin listeleri genel olarak
incelendiginde, odak olarak c¢alisilan becerilerden; arkadas edinme ve olumsuz
durumlarla basa ¢ikma becerilerini yerine getiremedikleri aileleri tarafindan

belirtilmistir.



BOLUM IV
TARTISMA VE ONERILER
4.1. Tartisma

Bu bdliimde arastirma siirecinde toplanan verilerin analizlerine dayanarak elde edilen
bulgular, alanyazinla karsilastirilarak {i¢ ana baglikta tartisitlmistir. Bunlar; (a) dolayh
isbirlikli hizmet modellerine dayali hazirlanan sosyal beceri 6§retim programinin etkili
bir sekilde uygulanabilmesi i¢in arastirma ortammnin ve bu ortamdaki kisilerin
gereksinimlerinin belirlenmesini  kapsayan 1iyilestirme ¢alismalarinin/sosyal beceri
Ogretim programinin planlanmasi, (b) sosyal beceri 0gretim programinin igeriginde
bulunan ders planlarinin belirlenen gereksinimler ve ortaya ¢ikan sorunlarin ¢oziimiine
yonelik hazirlanan eylem planlarinin  uygulanmast ve (c) yapilan 1iyilestirme

calismalarinin/ uygulanan sosyal beceri 6gretim programin degerlendirilmesidir.

4.1.1. lyilestirme Cahsmalarinin/ Sosyal Beceri Ogretim Programinin

Planlanmasi

Ozel gereksinimli ogrencilerin genel egitim siniflarinda normal gelisim gdsteren
akranlar ile birlikte egitim almalar1 ve bu siniflarda ¢alisan 6gretmenlere 6zel egitim
destek hizmetlerinin verilmesi kavramlarini igeren kaynastirmaya iliskin olarak
giiniimiizde o6zel gereksinimli 6grencilerin sadece fiziksel olarak akranlarinin yanina
yerlestirilmesi degil, sosyal olarak da o smifin ger¢ek bir iiyesi oldugunun kabul
edilmesi yoniinde bakis agisi olusmustur. Greener (2000) ve Westwood (1997), 6zel
gereksinimli 6grencilerin sosyal ve iletisim becerilerinin gelisiminde normal gelisim
gosteren  akranlarmin  bu  ¢ocuklar1  kabul etmelerinin  6nemli  oldugunu
vurgulamaktadirlar. Vuran (2005) yaptig1 aragtirmasinda, akranlari tarafindan kabul
edilen ve arkadaslar1 arasinda popliler olan Ogrencilerin sosyal becerilerinde yeterli
oldugunu savunan arastirmalara atifta bulunmus ve akran kabuliiniin sosyal becerilerin

edinilmesinde de 6nemli olduguna isaret etmistir.

Bu arastirmada gorlisii aliman rehber 6gretmen, kaynastirma uygulamalarinin 6zel

gereksinimli 6grencilerin “sosyallesmesini” ve normal gelisim gosteren dgrencilerin de
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bu o6grencileri “daha kolay” kabul etmelerini sagladig1 diisiincesinde oldugunu ifade
etmistir. Ciechalski ve Scmidt’in (1995) yaptiklar1 isbirligine dayali 6grenmeyi
kapsayan arastirmalarinda, 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlariyla birlikte yapilan
uygulamalar sonucunda sosyal girisimcilik ve Ozgiiven davramiglart gibi sosyal
becerileri kazandiklari ortaya ¢ikmistir. Harriott ve Martin’in (2004), Welton, Vakil ve
Carasea’nin (2004) kaynastirma siniflarinda gergeklestirdikleri arastirmalarinda da
benzer bulgular elde edilmistir. Ayrica simdiki ¢aligmada rehber 6gretmen, Ozel
gereksinimli ¢ocuklarin birinci ya da ikinci smifta normal siniflara geldiklerinde
akranlar1 tarafindan daha kolay kabul gordiiklerini, ara siiflarda ozellikle ergenlik
doneminde yedinci-sekizinci siniflara geldiklerinde ise ¢ok sikinti yasadiklaria dikkat
cekmistir. Benzer olarak, Vuran ve Colak’in (2006) ilkogretim Ogretmenleri ile
yaptiklar1 aragtirmada &gretmenler, 6zel gereksinimli &grencilerin ilk kademedeki
siiflarda akranlarindan daha fazla kabul gordiiklerini ifade etmislerdir. Bu bulgu,

kaynastirmanin erken yaslarda olmasi gerekliligini desteklemektedir.

Arastirmada odaklanilan 6zel gereksinimli 6grenci, iyilestirme caligmalarinin
planlanmasi siirecinde yapilan sosyometrik ol¢iimlere gore reddedilen kategorisinde yer
almistir. Sosyometrik Olgiimler arastirmada yer alan diger odak &grencilerin
belirlenmesine de katkida bulunmustur. Sosyometrik Olclimlerin yani sira smiftaki
gozlemler, Ogretmenle ve ailelerle yapilan goriismeler de odak Ogrencilerin
belirlenmesinde 6nemli rol oynamistir. Ornegin, smf 6gretmeni 6zel gereksinimli
Ogrenciyi “oziirlii” olarak goérmedigini, sosyal yeterliklerinin “ailesine goére ¢ok daha
iyi” oldugunu ancak, buna benzer problemlerin diger dgrencilerde de goriilebildigini,
“farkli uzman goziiyle daha iyi degerlendirilebilecegini” ve yapilacak caligmalarla daha
da gelisebilecegini ifade etmistir. Simif Ogretmeninin “benzer problemlerin diger
Ogrencilerde de goriilebildigi” goriisiinii destekleyen bazi aragtirmalarda, sadece 6zel
gereksinimli 6grencilerin degil higbir yetersizlik tanisi almayan ancak, 6gretmenleri
tarafindan yetersizlige aday gosterilen 6grencilerin de sosyal kabullerinin diisiik oldugu
ortaya ¢ikmistir (Sale ve Carey, 1995, Vuran, 2005). Sinif 6gretmeni, sinifindaki 6zel
gereksinimli 6grencide goriilen giilme ve bas sallama davraniglarinin gecen yillara gore
azaldigini, birinci smiftan arastirma silirecindeki zamana kadar daha iyiye dogru

ilerledigini ve siiftaki arkadaslarinin onu kabullendigini belirtmistir.
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Rehber 6gretmen, 6zel gereksinimli 6grencinin ilk yillarda okuma-yazmaya gecemedigi
icin 6grenciyi RAM’a yonlendirdiklerini ve bu basarisizligin ailenin 6grenciye yeteri
kadar destek vermemesinden kaynaklandigini belirtmistir. Bu yonlendirme sonucunda,
RAM’1n, 6grenciye “agir 6grenir” ifadesini kullanarak rapor verdigini ve “agir 6grenen
pozisyonunun ¢ocugu kapattigini” vurgulamistir. “Zihinsel yetersizlik” kavrami,
31.5.2006 tarihli Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'nde, “18 yasindan once ortaya
cikan zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde anlamh
siirhiliklar goriilen yetersizlik durumu” olarak tanimlanmaktadir (M.E.B., Ozel Egitim
Hizmetleri Yonetmeligi, Madde 4). Son yillarda zihinsel yetersizligin tanimlanmasi ve
gruplandirilmasinda zeka boliimiinden daha az etiketleyici sistemler kullanilmakta, daha
cok bu bireylerin gereksinim duyduklar1 yardimlara dayali siiflandirmalar
onerilmektedir (Eripek, 2005). Ornegin, 31.5.2006 tarihli Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’nde, agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan birey, “Zihinsel islevler ile
kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerindeki eksiklikleri nedeniyle 6z bakim
becerilerinin 6gretimi de dahil olmak iizere yasam boyu siiren, yasamin her alaninda
tutarli ve yogun 0Ozel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyac1 olan birey” olarak
tanimlanmaktadir (M.E.B., Ozel Egitim Hizmetleri Yo6netmeligi, Madde 4). Oysa
aragtirmaya katilan siif Ogretmeninin ve rehber Ogretmenin 6zel gereksinimli
Ogrencinin sosyal gelisimine iligkin olumlu goriisleri ile birlikte arastirmacinin
gozlemleri de dikkate alindiginda, 6grencinin RAM’daki degerlendirmede zihinsel

13

yetersizlik tanimindaki “zihinsel islevlerdeki yetersizlik” oOlgiitiiniin dikkate alinarak
tanilandig1 diisiiniilmektedir. 31.5.2006 tarihli Ozel Egitim Hizmetleri Y®6netmeligi’nde,
“Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde, egitsel amacla bireyin tiim gelisim
alanindaki o6zellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile egitsel
ihtiyaglar1 belirlenerek en az sinirlandirilmis egitim ortamina ve 6zel egitim hizmetine
karar verilir” maddesi bulunmaktadir (M.E.B., Ozel Egitim Hizmetleri Y&netmeligi,
Madde 7). Yine ayni yonetmeligin 8. maddesinde de, egitsel degerlendirme ve
tanilamanin ilkeleri yer almaktadir. Bu ilkeler arasinda: “erken siiregte yapilir”, “bireyin
yetersizligine gore birden fazla yontem ve teknik ile uygun 6l¢me araglar1 kullanilarak
yapilir”, “bireyin egitsel ihtiyaglar1 ve gelisimi dikkate alinarak gerektiginde
tekrarlanir” ilkeleri Ozellikle dikkat ¢ekicidir. Bu arastirmada rehber Ogretmenin

belirttigi gibi, 6zel gereksinimli 6grenci akademik becerilerde beklenen diizeyde bir
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ilerleme gostermedigi icin RAM’a gonderilmis ve oradan gelen sonug raporuna gore de
ogrenci siif tekrar1 yapmistir. Merkezden verilen bu raporun yukarida belirtilen egitsel
degerlendirme ve tanilama ilkelere uygun olarak hazirlanmadigi ve sonraki yillarda

Ogrencinin izlenmedigi gibi sorunlarin oldugu diisiiniilmektedir.

Zihinsel yetersizlik durumu pek cok etmenin ya da Ozelligin bir araya gelmesi
sonucunda ortaya cikmaktadir. Bunlar dogum Oncesi, dogum ani, dogum sonrasi
olaylar, kalitim, c¢evre ve kisilik ozellikleridir. Bu arastirmada 6zel gereksinimli
O0grencinin RAM tarafindan “agir 6grenen” olarak tanilanmasinda ¢evrenin énemli rol
oynadig1 varsayilmaktadir. Ornegin, arastirmanm planlanmasi siirecinde Wechsler
Cocuklar I¢in Zeka Olgegi’ni (WISC-R) uygulayan uzman, égrencinin sosyo-ekonomik
diizeyi diisiik bir aileden geldigi ve uyaran zenginligi olmadigi i¢in performans
testlerinden diisiik puan aldigini belirtmistir. Ek olarak da, 6grenciye etkili ve olumlu
bir G6gretim yasantist saglanirsa normal gelisim gosteren akranlarinin  diizeyine
ulasabilecegini ifade etmistir. Rehber Ogretmen, 06zel gereksinimli Ogrencinin
Diyarbakir’dan gelen, bes agabeyden olusan ve Tiirk¢e’ye cok fazla hakim olmayan bir
ailenin ¢ocugu oldugunu, ailenin beklenti diizeyinin, kendisinin ve diger 6gretmenlerin
o 0grenciden beklediklerinden daha az oldugunu belirtmistir. Babanin istedigi tek seyin,
“Musa okuma-yazmay1 Ogrensin. Para iistii alip-vermeyi Ogrensin yeter.” seklinde
oldugunu ifade etmistir. Baba ve sonrasinda anne ile yapilan goriismelerde de, benzer
ifadeler kullanmiglar ve c¢ocuklarini Ogretmene teslim ettiklerini belirtmislerdir.
Ailelerin ve Ogretmenlerin birbirlerinden farkli beklenti i¢inde olmalar1 iletisimi
engelleyen faktordiir. Bu problemin ¢oziilememesi ve bu sekilde siirdiiriilmesi, okul-aile
isbirligini ve 6grencinin gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir (Sucuoglu, 2006).
Rehber oOgretmen 0Ozel gereksinimli Ogrencinin bazi sosyal becerilerde eksikleri
olabilecegini ancak bunun ailesinden kaynaklandigini, aile ortaminda uygun bir model
gormedigini belirtmistir. Sargent (1991), sosyal yeterligi girdi, siire¢ ve ¢ikti
stireclerinden olusan bir sistemle acgiklamistir. Dolayisiyla bireyin yasadigi kiiltiiriin
sosyal degerlerinden ve bu kiiltiirin gelenekleri, kigisel iligski kurallari, sorumluluklari,
aile bireylerinin rolleri, din, 1irk gibi standartlarindan olusan belirleyicilerin sistemin
girdisini olusturdugunu ve bu belirleyicilerin de istenen olumlu sonuglara zemin
hazirladigini belirtmistir. Farkli irk ya da kiiltiirden gelen 6grencilerin okulda basarisiz

olmalarin1 etkileyen birka¢ faktor; geldikleri kiiltiirde olumlu model yoksunlugu
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yasamalari, 6gretimde kullanilan materyallerle daha onceden bir deneyime sahip
olmamalari, okulun yapilan egitim-6gretimi izleme gibi diizenlemelerinde onlarla ve
aileleri ile ya hic ya da uygun iletisim kurulmamasidir. Bu &grencilerin
degerlendirilmesi ve egitim programlarina yerlestirilmesi kimi zaman &grencilerin

bireysel ozelliklerine uygun olmayabilir (Friend ve Bursuck, 2006).

Sinif 6gretmeni ve rehber 0gretmen 6zel gereksinimli 6grencinin ailesinden gerekli
destek alamadiklarini ifade etmislerdir. McConaughy, Kay ve Fitzgerald’in (1998) okul-
aile igbirligine dayali olarak uygulanan sosyal beceri 6gretiminde ailelerin de katkisiyla
gerceklestirilen eylem planlarinin 6grencilerin hem akademik hem de sosyal gelisimleri
tizerinde olumlu etkiler yarattig1 belirlenmistir. Ayrica McGlynn ve Rutherford (2001),
sosyal beceri 6gretiminin ev ve okul gibi dogal ortamlarda gergeklestirilmesinin
hedeflenen Ogretimde etkili oldugunu vurgulamaktadirlar. Oysa belirtildigi gibi bu
arastirmadaki 0zel gereksinimli 6grencinin ailesi ¢ocuklarma ve Ogretmene gereken
destegi vermemektedir. Goriismelerden elde edilen bu bulgular, ailenin bu tutumunun

Ogrencinin sosyal olarak gelismesini olumsuz yonde etkileyebildigini gdstermektedir.

Ozel gereksinimli dgrencilerin akranlari tarafindan kabul gdrmelerinde normal gelisim
gosteren akranlarin disinda Ogretmenlerin tutumlari da 6nemli bir etmendir. Rehber
Ogretmen, sinif 0gretmeninin 6zel gereksinimli 6grenciye karsi tutumunun siniftaki
normal gelisim gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli 6grenciye karsi tutumlarini
belirledigini ve ¢ocugun agir O6grenen oldugunda ve bu cocugun ek olarak o6zel
gereksinimli 6grenci olmasi durumunda ise akranlari tarafindan dislamanin daha kolay
oldugunu ifade etmistir. Bu bulguyu, Batu ve Kircaali-Iftar’in (2005) smif 6gretmeninin
kaynastirmay1 kabul eder bir tutum i¢inde olmasinin, siniftaki normal gelisim gosteren
Ogrencilerin kaynastirma Ogrencilerine karst olumlu tutum gelistirmelerini yiiksek
oranda etkiledigini belirten acgiklamalar1 desteklemektedir. Ek olarak, ailelerden destek
goriildiigiinde 6gretmenlerin 6ziirlii ¢ocugu kabul ettiklerini, ailelerden ilgi ve okulda
yapilanlar1 pekistirme gibi destek goriilmediginde ise, Ogretmenlerin ¢ocukla hig
ilgilenmediklerini ve ¢ocugun o smifta “Orselendigini”, bu durumda o ¢ocugun sinif
O0gretmeninin hatta okulunun degistirilmesi yoniinde kararlar alabildigini de ifade
etmigstir. Oysa rehber 6gretmen, 6zel gereksinimli 6grencinin arastirmaya katilan sinif

Ogretmeni ile birinci smifi tekrarladigini, 6gretmenin yaklasiminin daha yumusak ve
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Ogretim tekniklerinin daha “hiimanist¢e” oldugunu belirtmistir. Kaynastirma smifi
Ogretmenlerinin kaynastirmaya istekli olmalar1 ve 6zel gereksinimli 6grencileri kabul

etmeleri yapilacak uygulamalarda basariy1 getirmektedir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2005).

Ogretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere karsi olumsuz tutumlari, kendilerine
verilen destek hizmetlerin yetersizliginden, 06zel gereksinimli  §grencilerin
gereksinimlerini belirleme, uygun program hazirlama ve uygulama konularindaki
yetersizliklerinden, smif mevcutlarinin kalabalik olmasindan kaynaklanmaktadir
(Bursuck, 1989; Cook ve Semmel, 1999; Diken, 1998; Pavri ve Luftig, 2000; Scruggs
ve Mastropieri, 1996; Scranton ve Ryckman, 1979; Uysal, 1995; Vuran ve Colak,
2006). Arastirmanin yiritildigii smifin 6gretmeni de gerekli destek hizmetler
saglandiginda 6zel gereksinimli &grencilerin normal gelisim gosteren arkadaslariyla
aymi okullarda egitilebileceklerini ancak, 6zel egitim konusunda ve kaynastirma
caligmalarinda okullardaki 6gretmenlerin ¢ok sorun yasadiklarini ve kendisinin de 6zel
egitim konusunda yeterince bilgisi olmadigini belirtmistir. Bu arastirmanin 6ncesinde
yapilan ve simif Ogretmeninin de katildigi Vuran ve Colak’in (2006) ilkdgretim
Ogretmenlerinden goriis aldiklart arasgtirmada da O6gretmen ayni goriisii ifade etmistir.
Okulun rehber 6gretmeni de, sinif 6gretmeninin bu konudaki goriisiine paralel olarak
0zel egitim hakkinda kendisinin yeterince bilgisi olmadigini ifade etmistir. Vuran ve
Colak’in (2006) ilkogretim Ogretmenlerinden, yine Varlier ve Vuran’in (2006) okul
Oncesi egitimi Ogretmenlerinden goriis aldiklar1 aragtirmalarda egitimin hangi
kademesinde olursa olsun ogretmenlerin ¢ogunlukla o6zel egitim ve kaynastirma
uygulamalarina iligkin bilgi ve beceri yetersizligine sahip olduklar1 ve bu yetersizligin

-----

bu hizmetleri istedigi ortaya ¢ikmustir.

Genel egitim ortamlarinda ¢alisan 6gretmenlere saglanmasi gereken destek hizmetlerin
yasal olarak bir ekip tarafindan verilmesi gerekliligi belirtilmis olmasina ragmen,
aragtirmalar genellikle kaynastirmada oOgretmenlerin yalniz kaldiklarin1i ve bu
uygulamalarin kendi ¢abalar1 ile smirhi kaldigini ortaya ¢ikarmaktadir. Oysa
kaynastirma smif 6gretmeninin tek basina basa cikabilecegi ya da basarili olabilecegi
bir uygulama degildir. Bu arastirmada sinif 6gretmeni 6zel gereksinimli dgrenci ile

herhangi bir problem yasadiginda rehber 6gretmen ile isbirligi yaptigin1 ifade etmistir.
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Ogretmenin bu yondeki ifadesi, Lamar-Dukes ve Dukes’in (2005) ve Voltz, Brazil ve
Ford’un (2001) 6gretmenlerin okuldaki diger uzmanlarla karsilikli olarak bilgi ya da
fikir alisverisinde bulunmakla birlikte ortak etkinliklerde rol ve sorumluluk almanin
onemli oldugunu belirten agiklamalarina paralellik gostermektedir. Ek olarak smif
Ogretmeninin, 6zel gereksinimli 6grencinin sosyal yeterliklerini gelistirici ve iyilestirici
caligmalarda karsilikli olarak aragtirmaci ile birlikte ¢alisabilecegini ifade etmesi de
Ogretmenin isbirliginin goniilliiliikk, rollerde esitlik, mesleki bilgiye giiven ve saygi,
ortak problem ve hedefleri paylasma ve sorumluluk alma gibi ilkelere sahip oldugunu
gostermektedir (Bradley ve Switlick, 1997; Diken, Baskida). Genel egitim ortamlarinda
isbirligi ile sunulan destek hizmet modelleri, 6grencilere ve sinif 6gretmenine dogrudan
ya da dolayli olarak verilen danismanlik ve sinif i¢i destek hizmetleridir. Bu modellerin
uygulanmasi ile 6gretmenler, sinif i¢i ya da sinif disinda yapilan diizenleme ve 6gretim
sonucunda  kaynastirmada  Onemli olan  bilgi ve  becerilerde yeterlik
kazanabilmektedirler. Son yillarda 6gretmen tarafindan uygulanan sosyal beceri 6gretim
programlarinin, ¢ocuklarin sosyal davramiglarinda olumlu etkisi oldugunu
gostermektedir. Bu c¢aligmalarda 6gretmene verilecek yardimin ya da gereksinime
dayal1 destegin, sosyal beceri 0gretim programina baglamadan 6nce ve sunulan hizmet-
ici egitimden sonra da verilebilecegi belirtilmektedir. Bu tiir yardim ve destekli
uygulamalarda, sinif 6gretmeni ve okul psikologu ya da arastirmacilarla dogrudan ve
karsilikli etkilesimlerin uygulanan sosyal beceri dgretiminin etkililigini arttirdigi ve
uygulamanin transferini kolaylastirdig1 belirtilmektedir (Choi ve Heckenlaible-Gotto,
1998). Arastirmaya katilan simif 6gretmeninin sosyal yeterligi, “6grencilerde yogun
davranig problemlerinin olmamasi1” olarak goérdiigii ve sosyal yeterlik, sosyal becerilerin
Ogretimi konusunda eksik bilgilere sahip oldugu belirlenmis ve bu nedenle hazirlanacak
sosyal beceri O0gretim programinin Ogretmene yoOnelik olmasimna ve el kitab1 olarak
diizenlenmesine karar verilmistir. Ogretmenin sosyal yeterlik, sosyal beceriler ve bu
becerilerin 6gretimi konusundaki gerek kuramsal bilgi gerekse uygulama yetersizligi
dikkate alinarak smifa ve 6gretmene dolayl isbirlikli hizmet modelleri uygulanmistir.
Bu karar, Bradley ve Switlick’in (1997) hangi modelin daha etkili bir sekilde
uygulanabilecegi kararmnin, Ogrencilerin gereksinimlerine ve bu gereksinimlerin
yogunluguna, uzmanlarin nicelik ve niteligine, ¢calisilmasi gereken becerilerin 6zelligine

ve okul ya da smif programina, zamana gore belirlenmesinin 6nemli oldugunu
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vurgulayan savunular1 dikkate alinarak verilmistir. Simif 6gretmeninin 6grencileriyle
yaptig1 caligmalarda sosyal becerilerin 68retimine yonelik herhangi bir 6zel 6gretim
yontemi uygulamadigini ve sosyal becerileri diger konulardan ayri olarak diisiinmedigi
icin ayn1 yontem ve teknikleri kullandigini belirtmesi de alinan kararda etkili olmustur.
Rehber 6gretmenin, sosyal yeterliklerin belirlenmesi ya da gelistirilmesi i¢in herhangi
bir test yapmadigini, genellikle 6gretmenler kurulunda bu konularin konusuldugunu,
okullar arasinda akademik bir yaris oldugunu ve bu nedenle Ogretmenlerin okulda
kaldiklar1 zamanlarin1 daha ¢ok akademik caligmalar icin kullandiklarini belirtmesi de

alinan kararin uygun oldugunu destekleyici 6zelliktedir.

Arastirma siirecinde, sinifta ve teneffiislerde tutulan saha notlar1 ve videoteyp kayaitlari,
gozlemler ve smf Ogretmeninin goriisleri incelendiginde, Ogrencilerin bazi sosyal
becerilerde yetersizlikler gosterdigi ve bu becerilerin gelistirilmesine gereksinim
duyduklar1 belirlenmistir. Ogrencilerin belirlenen beceri gereksinimleri dogrultusunda

isbirlikli hizmet modeline dayal1 bir sosyal beceri 6gretim programi hazirlanmustir.

4.1.2. [lyilestirme Cahsmalary/ Sosyal Beceri Ogretim Programinin

Uygulanmasi

Bu boéliimde, sosyal beceri dgretim programinin igeriginde bulunan ders planlarinin
belirlenen gereksinimler ve ortaya ¢ikan sorunlarin ¢éziimiine yonelik hazirlanan eylem
planlarinin uygulanmasinda sinif 68retmeni, arastirmaci, 6grenciler ve 6grenci aileleri
acisindan olumlu yonler ile birlikte kimi zamanlarda yasanan sorunlara yonelik bulgular

tartisilmaktadir.

Gilinlimiizde normal egitim ortamlarinda normal gelisim gosteren akranlartyla birlikte
egitim alma hakki nedeniyle 6zel gereksinimli 6grencilerin bulunduklar1 ortamda kabul
gormeleri ve sosyal bir varlik olmanin getirdigi sosyal etkilesimi gerceklestirebilmeleri
ancak, kendilerinden beklenen sosyal becerileri gereken yerde ve zamanda
gerceklestirebilmeleriyle miimkiin olabilecektir (Sucuoglu ve Cifci, 2001). Ancak
Ogrenciler toplum i¢inde kabul edilebilir bicimde davranmayr kimi zaman
kendiliklerinden Ogrenemeyebilirler, 6grenciler bu davraniglar1 6grenme gereksinimi
icinde olabilirler (Huang ve Cuvo, 1997). Bu nedenle, 6gretmenler programlarinda sinif

icinde sosyal becerilerin Ogretimine ve sosyal yeterligin gelistirilmesine yer
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vermelidirler (Mendler, 1992). Meier, DiPerna ve Oster (2006) ilkogretim
O0gretmenlerinin sosyal becerilerin 6nemi hakkindaki goriislerini incelemislerdir.
Aragtirmaya alt1 ilkogretim okulunda g¢alisan toplam 50 sinif 6gretmeni katilmistir.
Arastirmalarinda Sosyal Becerileri Dereceleme Olgegi’'ni kullanmislardir. Calisma
sonunda, O6gretmenler isbirligi ve kendini kontrol etme becerilerinin 6nemli oldugunu
belirtmislerdir. Bir bagka arastirmada Lane, Givner ve Pierson (2004), 6gretmenlerin
cogu simiflarinda basar1 saglamak icin yonergeleri izleme, 6gretime dikkatini verme,
akranlarina ve yetiskinlere karsi kizginlik duygusuyla basa c¢ikma, farkliliklart olan
kisileri kabul etme, olumsuz durumlarla basa ¢ikma ve bos zamanlarini uygun bir
sekilde kullanma becerilerinin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Kamps ve Ellis’in
(1995) yaptiklar1 bir arastirmada 6gretmenlerin sosyal becerileri 6zel gereksinimli
ogrenciler i¢cin dnemli gordiiklerine iliskin bulgular1 da, 6gretmenlerin programlarinda
sosyal Dbecerilerin gelistirilmesine  yonelik etkinliklerin  olmast  gerekliligini
desteklemektedir. Sinif iginde gergeklestirilen ¢ogu etkinlik 6grencilerin 6zellikle de
0zel gereksinimli 6grencilerin sosyal gelisimini desteklemekte ve sosyal becerilerin
Ogrenilmesine katki saglamaktadir (Mendler, 1992). Sosyal becerilerin kullanimin
arttirmak i¢in iglevsel olan sosyal becerilerin 0gretimi amaglanmalidir (Montague ve
Bergeron, 1997). Bu goriisler dikkate alinarak, calisilan hedef becerilerde sosyal
becerilerin 6zelliginden ve arastirmada uygulanmak {iizere birka¢ sosyal beceri 6gretim
yonteminin bir arada uygulanmasma yonelik hazirlanan sosyal beceri 6gretim
programinin geregi olarak, Ogretimde kullanilan teknikler birbirinden tam olarak
ayrilamadig1 icin gergeklestirilen etkinlikler de birbiriyle i¢ ice olacak sekilde
uygulanmistir. Ornegin, bilissel yaklasim kapsamindaki sosyal dykiilerin simif iginde
tartisilmasi sonucunda ayni derste davraniggr yaklasimin bir teknigi olan rol oynama

teknigi de kullanilmustir.

Genel egitim siiflarinda 6grencilere sosyal becerileri dogal ortamlarda tekrar etmeleri
ve sosyal yeterligi gelistirebilmeleri i¢in firsat yaratilabilmeli ve sosyal beceri 6gretimi
Ogretmenlerin egitim-0gretim programlarinin bir parcast olmalidir. Sosyal beceri
Ogretimi i¢in ayri1 ortamlar desenlemeye gerek duyulmaz, diger derslerin i¢inde bu
becerilerin 6gretimi yerlestirilebilir. Bu diislinceyle simif 6gretmenine hazirlanan
programdaki etkinliklerin II. yariy1l 6gretim donemindeki iinitelerle ve rehberlik hizmet

planindaki konularla baglantili olarak diizenlenecegi, kendisinin uygulamasi gereken
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egitim-ogretim programini engellemek istenmedigi agiklanmistir. Sinif G6gretmeni,
rehberlik hizmet planindaki caligmalarin yeterince uygulanamadigini, bu c¢aligmalarin
bunlar i¢in ¢ok iyi bir firsat olabilecegini ifade etmistir. Bu dogrultuda arastirmada,
hazirlanan sosyal beceri dgretim programi kapsaminda ders planlari hazirlanmis ve
planlarin uygulanmasi akisinda eklemelere ya da uyarlamalara gereksinim duyulmustur.
Bu ortaya c¢ikan yeni gereksinimlere cevap vermeye c¢alisan uygulamalarla
kendiliginden olusan siiregler eylem arastirmasi olarak desenlenen bu arastirmayi

giiclendirmistir.

Sosyal becerilerin farkli ortamlara transfer edilmesi ya da genellenebilmesi 6nemli bir
konudur. Ayristirilmis ortamlardaki davraniglara odaklanan programlar, gocugun sosyal
cevresi ve normal smif ortamina ya ¢ok az ya da hi¢ yansimayabilir. Bu durumda
Ogrenilecek olan sosyal becerilerin transferi ve genellenmesi problem olabilmektedir.
Transfer etme ve genelleme problemlerini azaltmanin bir yolu, 6zel gereksinimli
O0grencinin akran grubu ile birlikte yer alabilecegi normal egitim ortamlarinda
gerceklestirilecek bir sosyal beceri 6gretimine baghdir (Friend ve Bursuck, 2006). Bu
aciklamalar dogrultusunda, bu arastirmada Oncelikle yedi Ogrenciye odaklanarak
degerlendirmeler yapilmis ve degerlendirme sonuglar1 dikkate alinarak planlanan
uygulamalar tim smifla birlikte gergeklestirilmistir. Ayrica sosyal beceri Ogretim
programinda, becerileri transfer etmeyi ve genelleyebilmeyi saglamak igin sinif
Ogretmenine Ogrencilerde goriilen becerilerin gilinliikk ve zamana dayali pekistirilmesi
konusunda yardim edilebilir (Choi ve Heckenlaible-Gotto, 1998). Pekistire¢ listesi
olusturarak ve bunu uygun olmayan davranis gosteren c¢ocuklarda kullanarak
uygulamanin etkili olmasi1 saglanabilir (Cotton, 1990). Bu ag¢iklamalar dikkate alinarak
uygulamaya ge¢cmeden once smif dgretmenine Ogrencileri igin “Pekistire¢ Belirleme

Listesi” hazirlanmis ve uygulama siirecinde kullanilmistir.

Sinif 6gretmeni goriismelerde sinif kontrolii konusunda sikintilar yasadigini, Miizik,
Bireysel ve Toplu Etkinlikler, Resim-Is gibi derslerini etkili ve verimli kullanamadigin
ve bu derslere iliskin kendisinin yetersiz oldugunu belirtmistir. Vuran ve Colak (2006)
tarafindan yapilan arastirma sonucunda da katilimci olan ilkogretim 6gretmenleri benzer
goriisler ifade etmislerdir. Gerek goriisler gerekse yapilan gozlemler dikkate alinarak

aragtirmada  uygulanmak  iizere  hazirlanan  sosyal  beceri  Ogretiminin
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gerceklestirilebilmesi i¢cin bu derslerde uygun ortam yaratilabilecegi diistiniilmiistiir.
Hazirlanan programin uygulanabilmesi i¢in uygun bir ortamin yaratilmasi gerekliligi
diisiincesiyle smifta olumlu atmosfer gelistirmeye yonelik smif kurallarinin
olusturulmasi, bunlarin smif i¢inde sergilenmesi ve kurallar1 iceren etkinliklerin
diizenlenmesi, smif oOgretmeninin belirlenen kurallar1 kaydetmesi gibi calismalar
gerceklestirilerek bazi ders rutinlerinin ve Oriintiilerinin olusturulmasi hedeflenmistir.
Siniflarda goriilen disiplin problemleri, 6gretim zamaninin ¢ok dnemli bir boliimiiniin
kaybedilmesine neden olabilmektedir (Cotton, 1990). Bu goriisii destekleyen Donaldson
(2001) da, 6grenciler okul ve sinif kurallarin1 6greninceye kadar 6gretime baglamanin

uygun olmadigini belirtmistir.

Uygulama siirecinde videoteyp kayitlarindan sosyal beceri Ogretimi programinda
odaklanilmayan akademik basaris1 yliksek Ogrencilerin, sosyal becerilerde yetersizligi
olan odak 6grencilerin 6grendikleri ve/veya repertuarlarinda var olan sosyal becerileri
sergilemelerine ya da gelistirmelerine engel olduklar1 belirlenmistir. Odaklanilan
Ogrencilerin hedeflenen bazi becerilerde Gresham, Sugai ve Horner’in (2001)
belirttikleri performans yetersizlikleri oldugu diisiiniilmiistiir. Bu nedenle, programda
hedeflenen sosyal becerilerin ortaya ¢ikmasini engelleyen 6grencilerin davraniglarina ve
bunu ortaya ¢ikaran durumlara yonelik sosyal dykiiler yazilmis ve bu dykiiler tartigma,
rol oynama gibi yontemlerle birlikte uygulanmustir. Ogretimde, Sykiiniin basinda nasil
bir problem oldugu ve bu problemin ¢6zliimii i¢in nasil davranildig1 ve davranislarin
olumlu sonuglarmin 6grenciler ile birebir tartisiimasi énemlidir (Cartledge ve Milburn,
1986; Frey, Hirschstein ve Guzzo, 2000). Uygulama siireci boyunca ve sonrasinda sinif
O0gretmeni akademik bagaris1 yiiksek ancak sosyal becerilerin ortaya c¢ikmasini
engelleyen Ogrencilerin de olumlu yonde gelismeler gosterdiklerini ifade etmistir.
Goriiglerin disinda yapilan gozlemlerde, videoteyp kayitlarinda baski kuran akranlarin
etkinligi yaparken 6nceki calismalardaki gibi diger grup arkadaslarini engellemedikleri,
kiime olarak verilen bir etkinlikte se¢ilen arkadasinin gérevini yapmasinda ona firsat
verdigi ve saygi gosterdigi gozlenmistir. Bu olumlu gelismelerde ders planlarinda
kullanilan sosyal dykiilerin katkis1 oldugu diistiniilmektedir. Sosyal Oykiilerin de etkisi
ile yapilan uygulamalar sonucunda siif ortaminda olumlu atmosfer olustugu
gozlenmistir. Smif O6gretmeni bu konuda, katildigi seminerlerde, Ogrencilerin o

hikayeleri unutmadiklarini, haftalar sonrasi bile ayni olay1 hatirlayabildiklerini ve hatta
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bu oykiilerin canlandirmasi da yapildiginda konuyu ¢ok daha ¢abuk kavradiklarini ve
olumsuz davranan arkadaslarina Oykiilerde gecen olaylar1 6rnek olarak verdiklerini
ifade etmistir. Sosyal Oykiilerin sadece Ogrenciler agisindan degil kendi meslegi
acisindan da c¢ok giizel bir “tecriibe” oldugunu ve ileriki yillarda yapacagi ¢aligmalar
icin yapilan etkinliklerin “cok iyi ipucu” oldugunu vurgulamistir. McArthur’un (2002)
Oykiilerin 6grencilerin dilizeyine ve ilgilerine yonelik hazirlandiginda hedeflenen
ogretimin etkili olduguna iliskin agiklamasi, yukarida belirtilen sinif 6gretmenin
goriislerini ve uygulamalarin olumlu sonuglarini desteklemektedir. Yine siniftaki tiim
ogrencilerde ortaya g¢ikan gozle goriilebilir olumlu sonuglar, Vuran ve Basal (2005)
tarafindan kaynastirma simiflarindaki normal gelisim gosteren Ogrencilerin  6zel
gereksinimli arkadaslarina karsi hosgoriilli, anlayisli ve isbirligine dayali tutumlar
gelistirmelerini ve bu yolla 6zel gereksinimli 6grencilerin akranlari tarafindan kabuliinii
artirmay1 hedefleyen Oykii kitaplarimin alanda etkili olabilecegi diisiincelerini de

kuvvetlendirmektedir.

Videoteyp kayitlarinin sozel ve sozel olmayan davramiglar hakkinda geribildirim i¢in
uygun ve kullanigh olmasi nedeniyle arastirmaci, sosyal beceri 0gretim programina
yonelik planlanan 6gretim tekniklerinin birlikte kullanildigi ve dersler sirasinda
gbzlenen hedef becerilerin hem 6grencilere geri bildirim hem de ders materyali olmasi
amaciyla gorsel materyaller gelistirmistir. Bu c¢aligmalarin disinda arastirmaci, video
kayd1 yapilan her ders sonrasinda kayitlari, sinif 6gretmeni ile birlikte gergeklestirdigi
yansitma ve planlama toplantilarinda sinif 6gretmeninin kendisine izletmis, yapilan ya
da yapilmasi gereken konular iizerinde konusulmus ve tartisilmistir. Boylece hem
arastirmactya hem de smif 0gretmenine kendilerini olumlu ydnde yetistirmeleri ve
hatalarin1  diizeltmeleri yoniinde katkisi olmustur. Yapilan bu uygulamalar Penn-
Edwards’in (2004) videoteyp kayitlarinin “katilimcinin izlenmesi”, “katilimer tepkisi
sirecinde izleme” siniflandirmalariin  uygulamadaki o©6nemi ve katilimcilarin
kendilerini olumlu yonde gelistirmelerini sagladigi yoniindeki goriisii  ile
desteklenmektedir. Bunun yanisira Ogrencilere yonelik yapilan video aracili
uygulamalarin hedeflenen sosyal becerilerin kazandirilmasinda etkili oldugu, Bernard-
Ripoll’un (2007) ve Nikopoulos ve Keenan’in (2003) video ve video araciligiyla sosyal
Oykiilerin planlandig1 ve uygulandigi sosyal beceri Ogretiminde hedeflenen sosyal

becerilerin kazandirildig1 arastirmalarda goriilmiistiir.
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Uygulama siireci boyunca hedeflenen becerilerin 6gretimine yonelik ders planlari
isbirlikli 6grenme ve akran aracili 6gretim yontemlerine dayali olarak da planlanmis ve
uygulanmistir. Bu uygulamalarda 6grencilerin kiime olarak arkadaslariyla birlikte karar
alarak birlikte caligmaktan, ortaya bir {iirlin ¢ikarmaktan, yaptiklar1 {irline sahip
cikmaktan mutlu olduklar1 gézlenmistir. Uygulamalar sirasinda dgrencilerin birbirlerini
dinledikleri, oyun kurallarina daha dikkat ettikleri ve Ogretmene birbirlerini sikayet
etmedikleri yoniinde iyilesmeler oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular1 destekleyen Heyne
(1993) arastirmasinda, ilkdgretim diizeyindeki normal ve gelisimsel yetersizlik gosteren
ogrenciler arasindaki arkadaslik gelisimini, arkadaglik stratejileri, yapist ve engellerini
incelemistir. iki yil siire ile kaynastirma ortaminda okul-ev-yakin cevredeki etkinliklere
katilan bes gelisimsel yetersizlik gosteren 6grenci ve 19 normal gelisim gdsteren akran
ile calismistir. Aragtirma sonuclar1 incelendiginde; normal ve gelisimsel yetersizlik
gosteren  Ogrencilerin  birbirlerini  “en iyi arkadaglar” olarak tanimladiklar
goriilmektedir. Arkadasligin gelisimsel yetersizlik gosteren 6grencilere yararlari olarak;
oyun 6grenme, Ozgliven gelistirme, arkadaslik becerileri, iletisim becerileri ve sosyal
becerileri edindikleri belirlenmistir. Normal gelisim gosteren 0grencilere yararlar ise;
farkliliklar1 fark etme ve kabul etme, 6zgiiven gelistirme, yeni oyun becerileri 6grenme,

nasil arkadas olunur? gibi becerileri edinmelerini saglamasi olarak belirtilmistir.

Bu arastirmada hedeflenen sosyal becerilere yonelik yapilan bu uygulamalarin sonunda,
siif gretmeninin gorisleri ve videoteyp kayitlarina gore, 6grencilerin davraniglarinda
ve sosyal becerilerinde olumlu degisiklikler oldugu belirlenmistir. Rutherford, Mathur
ve Quinn’in (1998) dogrudan 6gretim ve isbirligine dayali 6grenme yontemini bir arada
kullandiklari, sosyal beceri 6gretiminin hedeflenen sosyal iletisim becerilerinde etkili
oldugunu belirleyen arastirma ile birlikte, Kamps ve Ellis’in (1995) kaynastirma
uygulamasi olan bir okulda firsat 6gretimi, dogrudan ogretim, akran aracili 6gretim,
yapilandirilmis oyun ve pekistirme yontemlerini i¢eren ve iki yil siiren bir sosyal beceri
O0gretim programinin sonunda arkadashik iliskilerini artirdifin1 ortaya koyan
arastirmalar, bu arastirmada uygulanan sosyal beceri 6gretim yontemlerinin odaklanilan
Ogrencilerin sosyal becerilerini olumlu yonde gelistirdigini desteklemektedirler.
Avcioglu’'nun (2001) yaptig1 tek-denekli arastirmada isbirlikli 6grenme yOntemine
dayalt sosyal beceri Ogretiminin isitme engelli &grencilerin iliskiyi baslatma ve

stirdlirme, grupla bir isi yiirlitme becerilerinde etkili oldugunu ortaya koyan aragtirmasi
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da bu arastirmada kullanilan yontemi 6rnekleyen bir arastirmadir. Bununla birlikte tim
bu uygulamalarin ve gelismelerin sinifta olumlu bir iklim olusmasina da hizmet ettigi

distiniilmektedir.

Dolayl isbirlikli hizmet modelleri araciligiyla uygulanan sosyal beceri 6gretiminde sinif
Ogretmeni, ders iceriklerinin belirlenmesinde, ders arag-gereclerinin hazirlanmasinda ya
da gerekli olan teknik donanimlarin diizenlenmesinde ve Ogretim uyarlamalarinda
oldukg¢a ¢aba gostermis ve yapilan yansitma ve planlama toplantilarinda ortaya ¢ikan
sorunlara yonelik ¢oziim &nerileri sunmustur. Ogretmenin bu cabalarma ek olarak,
yansitma ve birlikte planlama toplantilarina belirlenen zamanlarda katilmasi,
arastirmanin yiiriitiilmesi i¢cin Onem tasiyan bu toplantilara arastirmaci kadar onem
vermesi arastirmacityr oldukca rahatlatmis ve arastirmanin basarili bir sekilde
yiiriitiilmesini saglamistir. Ogretmenle yapilan bu toplantilarm ortalama siiresi yaklagik
28 dakikadir. Isbirlikli hizmet modelleri ile yiiriitiilen arastirmalarda, uygulamalarin
basarist i¢in yansitma ve planlama toplantilarinin 6nemli oldugu ve bu toplantilara
haftada en az 30 dakika zaman ayrilmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Dieker, 2001;
Welch, 2000). Bu arastirmada, toplantilara iliskin gosterilen bu hassasiyeti
alanyazindaki calismalar desteklemektedir. Ogretmenin bu davranislari, hedeflenen
sosyal becerilerin Onemini ve bu becerilerin 6gretiminde kullanilan 6gretim
yontemlerinin ilkelerini ve Ogretimde yapilmasi gereken uyarlamalarin neler
olabilecegini zamanla &grendigini gostermektedir. Ogretmenin bu ¢abalarinmn
sonucunda hem kendindeki hem de Ogrencilerdeki gelismeleri gordiikce motivasyon
kazandig1 dusiiniilmektedir. Uygulama siireci boyunca ¢alismaya istekli ve goniillii
olmasi, arastirmaciya her konuda yardimci olmasi ve kendisine verilen rol ve
sorumluluklart uygun bir sekilde yerine getirmesi Lamar-Dukes ve Dukes’in (2005)
belirttikleri kaynastirmada basar1 i¢in genel egitim 6gretmeninin igbirligi i¢inde rol ve
sorumluluklarin1  yerine getirmesinin 6nemli oldugunu vurgulayan ifadeleriyle

ortismektedir.

Uygulama siirecinde ogretmende goriilen isteklilik, aktiflik 6grencilerde de
gozlenmistir. Ogrencilerin ¢ogu planlanan derslere istekli olarak katilmiglardir.
Etkinlige katilma, uygun zamanda ve yerinde konusma, dinleme gibi sosyal becerileri

gozle goriilebilir sekilde gergeklestirmislerdir. Bunun nedeni olarak, ayrintili plan
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hazirlanmasi, ders igeriklerinin ve arag-gereglerinin 6grencilerin ilgileri ve 6zellikleri
dikkate almarak hazirlanmasi ve Ogretmendeki olumlu enerjinin O6grencileri de

etkilemesi olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ders planlarinin hazirlanmasi, arag-gereclerin 6grencilerin 6zelliklerine ve ilgilerine
yonelik secilmesi disinda sinifin  fiziksel ortami da sinifta olumlu bir iklim
yaratilmasinda 6dnemli bir etmen olmustur. Ders planlarinin uygulanmasinda hedeflenen
becerinin Ozelligine ve arag-gereclerin kullanim amaglarina goére smif ortaminda
diizenlemeler yapilmistir. Grupla birlikte etkinlige katilma ya da sosyal Oykiilerin
canlandirilmas1  caligmalarinda  smiftaki  6grenci  siralart  kiimeler  seklinde
diizenlenmistir. Siralarin bu sekilde diizenlenmesinin 6grenciler arasindaki etkilesimin
etkili olmasin1 ve hedeflenen sosyal becerilerinin daha etkili ve kolay c¢alisiimasini
sagladig1 diisiiniilmektedir. Sinifta yapilan hem fiziksel hem de sosyal diizenlemeler
sonucunda da sinifta istenen olumlu bir iklim olusmustur. Uygulama siirecinde sinifta
goriilen bu olumlu gelismeyi, alanyazindaki smifin fiziksel 6zelliklerinin egitim ve
O0grenmeye uygun olmasmin olumlu sinif iklimini yaratacagma iligkin goriisler
desteklemektedir (Carpenter ve McKee-Higgins, 1996; Ghaith, 2003, Howes, 2000;
Kargin, 2006; Sprott, 2004; Voltz, Brazil ve Ford, 2001).

Yaganan olumlu olaylarin disinda uygulama siirecinde bazen sorunlar da yasanmustir.
Ornegin, uygulama sirasinda sinifa bir baska dgretmenin girmesi, 23 Nisan tdreni i¢in
yapilan provalarin sikligi, donem sonu yaklagmasi nedeniyle 6grencilerin derslere karsi
ilgisiz olmalar1 gibi olumsuz durumlar yaganmistir. Arastirmact bu sorunlara ¢oziim
olarak, provalar nedeniyle yapilamayan derslerin telafisini bir sonraki hafta ya daha sik
giderek ya da Ogretmenin izin verdigi akademik dersleri kullanmistir. Bazi gilinlerde
arastirmact hedeflenen sosyal becerilerin 6gretimine yonelik etkinlik planlama, arag-
gere¢ desenleme ya da Ogretmene verilmesi gereken Oneriyi bulma konularinda da
sorunlar yasamigtir. Zaman zaman karsilasilan bu sorunlarin ¢éziimii i¢in hemen tez
danigmanlart ile iletisim kurulmus ve Onerileri alinmistir. Kimi zaman kurulan bu
iletisim ya da tartisma ya tek bir danmismanla ya da her iki danigsmanla birlikte
gerceklestirilmistir. Bu toplantilarin diginda her alti ayda bir yapilan tez izleme
komitesinde de yaganan olaylar ya da sorunlar paylasilmis ve her bir jiiri iiyesinden

ortaya c¢ikan sorunlara yonelik ¢6ziim Onerileri alinmistir. Yapilan bu toplantilar
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aragtirmactya ve arastirmanin yiriitiilmesine ¢ok Onemli katki saglamistir.
Danismanlarla birlikte yapilan gegerlik toplantilar1 ile arastirmada sistematiklik ve
gecerlik saglanmistir. Bu toplantilar ayni1 zamanda arastirmacinin arastirmaci ruhunu da

percinlemistir.

Arastirmact her gegen giin genel egitim 6gretmenlerinde olmasi gereken, ortaya ¢ikan
ogrencilerin sorunlarint sinifla birlikte ¢dzme, ders sirasinda duruma gore strateji
degistirme gibi deneyimleri kazandigin1 da hissetmistir. Arastirmacinin bu rahatliginda,
uygulama stireci 6ncesinde 21.02.2005 tarihindeki gecgerlik toplantisinda alinan karar
dogrultusunda ve smif Ogretmeninin de izniyle pilot uygulama olarak dort dersi
(03.03.2005; 04.03.2005 ve 07.03.2005 Tiirkge ve Hayat Bilgisi) arastirmacinin
planlanmasinin ve tek basina bu dersleri uygulamasinin da olumlu bir etkisi oldugu

diistiniilmektedir.

4.1.3. lyilestirme Cahsmalarinin/Sosyal Beceri Ogretim Programin

Degerlendirilmesi

Bu boéliimde isbirlikli hizmet modellerine dayali olarak uygulanan sosyal beceri
Ogretiminin, Ogrencilerin sosyal konumlari, akademik ve sosyal becerilerinin
gelismesine, siif iklimine yonelik bulgularla birlikte sinif 6gretmeninin, 6grencilerin ve

ailelerin goriislerine iligskin bulgular tartisiimaktadir.

Sosyal beceri §gretim programinin sonunda uygulanan akran tercihi 6l¢eginin sonucuna
gore, Ozel gereksinimli Ogrenci ve odak oOgrencilerden iigilinlin, Ol¢egin olumsuz
sorusunda akranlar tarafindan daha az aday gosterildikleri ya da hi¢ aday
gosterilmedikleri belirlenmistir. Bu bulgu, hedef 6grencilerin reddedilmelerinde azalma
oldugunu gostermektedir. Bu da gelecekte odak dgrencilerin sosyal yeterlikleri daha da
gelistirildiginde sosyal kabullerinin artabilecegine isaret etmektedir. Bununla birlikte,
0zel gereksinimli 6grencinin ve diger odak 6grencilerin akranlari ile oyun oynama ve

arkadaslik becerilerinde bir ilerleme olduguna da isaret olabilecegi diistiniilmektedir.

Uygulama sirasinda ve sonrasinda Ogrencilerin sosyal becerilerinde oldugu kadar
akademik becerilerinde de ilerlemeler goriilmiistiir. Simif Ogretmeni, uygulama

asamasinda gerceklestirilen calismalarin akademik becerileri de gelistirdigini
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belirtmistir. Rehber 6gretmen, odak ogrencilerinden biri ile okuma-yazma becerisi
calistigini ve bu 6grencide goriilen gelismelerin tek basina gerceklestirdigi bir is
olmadigini, sinif i¢cindeki sosyal becerilerle ilgili caligmalarla birlikte ortak bir ¢alisma
irtinii oldugunu ifade etmistir. Ek olarak, okuma-yazma becerilerinin gelismesinin
cocuklarin sosyal iligkilerini ve kendilerine olan giivenlerini artirmakla birlikte
akademik basarinin sosyal becerileri de olumlu yonde etkiledigini vurgulamistir. Bu
bulguyu Meier, DiPerna ve Oster’in (2006) sosyal becerilerin akademik basartya dolayl
olarak katkis1 olduguna iliskin goriisleri desteklemektedir. Bu bulgu, 6gretmen ya da
diger uzmanlarla gergeklestirilen isgbirlikli hizmet modellerinin  uygulandigi
caligmalarin, 6grencilere hem akademik alanda hem de sosyal alanda olumlu katkis1
oldugunu gostermektedir. Gilirgiir’iin (2005) kaynastirma uygulanan bir ilkdgretim
simifinda igbirligi ile 6gretim yaklasimiin 6grencilerin hem akademik hem de sosyal
becerilerini  gelistirdigini ortaya ¢ikaran arastirmast bu bulgular1 destekleyici
ozelliktedir. Egitimciler genellikle sosyal beceri Ogretimini farkli bir alan olarak
diistinmekte ve akademik beceri 6gretiminden ayri tutmaktadirlar. Oysa bu diisiince
sosyal becerilerin farkli ortamlara genellenmesini engelleyebilmektedir. Akademik
beceri ve sosyal beceri dgretimleri okullarin egitim-6gretim programlarinda birlikte
planlanmali ve siirdiiriilmelidir. Akademik becerilerin 6nkosulu olan dinleme, konusma,
yazma, toplumsal beceriler ve hayat bilgisinde yer alan beceriler sosyal becerileri de
kapsamaktadir. Her iki beceri alanmin egitim-6gretim programlarinda bir arada
verilmesi, hedeflenen sosyal beceri 6gretiminin giin boyu siirmesini ve dgrencilerin her
iki alanda birden gelisme goOstermelerini saglayabilir (Korinek ve Pollaway, 1993).
Korinek ve Popp (1997) isbirligi ile kaynastirma ortamlarindaki 6grencilere akademik
ve sosyal becerilerin 0gretimine yer verilmesine dayali ¢alismislardir. Genel ve 6zel
egitim 6gretmenleri; (1) akademik ya da sosyal beceri hedeflemeyi, (2) akademik ve
sosyal becerileri eslemeyi ve (3) sosyal becerileri genel egitim programina yerlestirmeyi
iceren Ui adimdan olusan bir O0gretimle &grencilere hem akademik ve hem sosyal

becerileri bir arada kazandirmislardir.

Smif 6gretmeni igbirlikli hizmet modellerine dayali sosyal beceri 6gretim programinin
ogrencilere oldugu kadar kendisine de olumlu yonde katkis1 oldugunu vurgulamaistir.
Sinif 6gretmeni kendisiyle yapilan goriismelerde, arastirmact ile birlikte yaptiklar

calismalar1 gordiikten sonra bu calismayi kabul etmekle “isabetli” bir karar vermis
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oldugunu ve uygulamanm kendisine smif kontroliinii saglama, Miizik, Resim-Is gibi
derslerde etkinlik diizenleme ve bu derslerin igeriklerinin “tam” doldurulmasi, sosyal
beceri 0gretiminin istenirse her derste hedefe yonelik etkinliklerle dgretilebilecegi gibi
mesleki konularda ve kisisel gelisiminde olumlu yonde katkilar sagladigini belirtmistir.
Bundan sonraki mesleki hayatinda, ¢alismalarda edindigi bilgi ve becerileri kullanmaya
dikkat edecegini vurgulamigtir. Simif 6gretmeninin goriislerine paralel olarak rehber
Ogretmen de, yiiriitillen caligmalarda sinif 6gretmeninde bilgi ve davranmis degisikligi
oldugunu, 6gretmenin ¢ok seyler 6grendigini ve ileriki yillarda da bu 6grendiklerini
uygulamaya devam ettirebilecegi diigsiincesinde oldugunu belirtmistir. Bu goriisleri,
Kargin’in (2006); Tiegerman-Farber ve Radziewicz’in (1998) isbirlikli hizmet
modellerinin uygulanmasi sonucunda genel egitim 6gretmenlerinin, sinif ortamini ve
programini sinifindaki Ogrencilerin gereksinimlerine gdre diizenleme becerisini
kazandig1, diger uzmanlarla iletisim ve isbirligi kurma becerilerinin gelistigi yoniindeki
aciklamalar desteklemektedir. Yiiriitilen bu arastirmadaki gerek sinif 6gretmeninin
goriislerini gerekse uygulama siirecindeki derslerin videoteyp kayitlarini, Giirgiir’iin
(2005) kaynastirma uygulanan bir ilkogretim sinifinda isbirligi ile 6gretim yaklagimini
inceleyen arastirma sonuclari da desteklemektedir. Bu arastirma sonucunda, sinif
O0gretmeninin uygulama etkinliklerinde 6grencileri aktif olarak derse katma, ders arag-
gereclerini kullanma, dersi sunma ve degerlendirme gibi mesleki becerilerinde
gelismelerin oldugu belirlenmistir. Siif 6gretmeni isbirligi ile 6gretim yaklagiminin
0zel gereksinimli Ogrenciler ic¢in yararli bir yaklasim oldugunu ve kendi mesleki
gelisimine de olumlu katki sagladigii belirtmistir. Belirtildigi gibi her iki arastirma
bulgulari, igbirlikli hizmet modellerinin 6gretmenlere olumlu katki sagladigi yoniinde
benzerlik gostermektedir. Bir bagka arastirmada, genel egitim &gretmenlerinin 6zel
gereksinimli  0grencilerin  gereksinimlerini karsilamada, onlara ydnelik 6gretim
planlama ve uygulamada ozgiivenlerinin arttigi vurgulanmistir (Pugach ve Wesson,
1995). Doveston ve Keenaghan (2006); Snell ve Janney (2000a); Wehmeyer, Lattin,
Lapp-Rincker ve Agran (2003) yaptiklar1 arastirmalarda 6gretmenlerle isbirligine dayali
calismalarda basariya ulagildigini ve 6gretmenlerin mesleki gelisimlerine olumlu yonde

katki saglandigini belirtmislerdir.

Sinif 6gretmeni uygulama Oncesinde birtakim kaygilar yasadigini ancak, uygulama

stirecindeki gelismeleri gordiikge ve karsilikli samimiyeti ve giiveni sagladik¢a bunun



208

ortadan kalktigin1 dile getirmistir. Bunun nedeni, smif Ogretmeni olarak kendi
sorumluluklarin1 paylagsmak istememesi, arastirmacinin disaridan bir uzman olarak
gelmesinin  Ogrenciler ve aileler diizeyinde kendi otoritesini kaybedebilecegini

diistinmesi gibi kaygilar olabilir.

Isbirlikli hizmet modellerine dayali olarak sosyal beceri 6gretimi kapsaminda 6grenci
aileleri ile sadece bilgilendirme yoniinde ¢aligmalar yapilmistir. Sinif i¢inde yapilan
calismalara aileler dogrudan katilmamislardir ancak, yapilan caligmalara dolayli da olsa
motivasyonlar1 ve ¢abalar1 olumlu yonde katki saglamistir. Sinifta yapilan ¢aligmalarin
ogrencilerin akademik ya da sosyal gelisimlerine yonelik goriisler alinnustir. iki odak
Ogrencinin ailesi ¢ocuklarinda gozle goriilebilir bir ilerleme oldugunu, akademik
derslerinde de 6nceki durumlarina gore ilerleme gordiiklerini belirtmislerdir. Bu olumlu
bulguyu, McConaughy, Kay ve Fitzgerald’in (1998) okul-aile igbirligine dayali olarak
yaptiklar1 sosyal beceri 6gretiminde ailelerin de katkisiyla 6grencilerin hem akademik
hem de sosyal gelisimleri ilizerinde olumlu etkiler yarattigi belirlenen arastirma ile
birlikte, McGlynn ve Rutherford’un (2001) sosyal beceri 6gretiminin ev ve okul
igbirligi ile etkili oldugunu ortaya koyan arastirmalar desteklemektedirler. Ayni
zamanda smifa yonelik yapilan iyilestirme calismalarinda hem o6zel gereksinimli
cocuklarin aileleri hem de normal gelisim gosteren cocuklarin aileleri birbirleriyle
etkilesime girerek birbirlerini daha iyi anlarlar ve birbirlerine destek olurlar (Friend ve
Bursuck, 2006; Kargm, 2006). Onciil’iin (2003) ailelerle yaptig1 arastirmasinda da
aileler, okul ile isbirligi yapilmasi ve ailelere 6zellikle 6zel gereksinimli 6grencilerin
ailelerine destek olunmasi gerekliligini vurgulamiglardir. Ozel gereksinimli dgrencinin
ailesi ile kurulacak olumlu iliskiler ve yapilacak isbirligi, kaynastirma uygulamasinin

basarisin1 dogrudan etkileyen dnemli bir faktérdiir (Diken, Baskida).

Sonug¢ olarak, kaynastirma ortamlarinda uzmanlar ve O6gretmenin birlikte calistig
isbirlikli hizmet modelleri, kaynastirma siniflarindaki 6grencilere sosyal becerilerin
ogretilmesinde etkili ve basarili uygulamalar i¢cin Onemlidir. Bunun yani sira bu
ortamlarda ¢alisan egitimcilere mesleki gelisim ve arastirmaci ruhu kazandirdigi da

sOylenebilir.
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4.2. Simirhiliklar

1. Aragtirma yapilan ilkogretim okulunun liseye doniistiiriilmesi nedeniyle, siniftaki
ogrenciler yakin ¢evredeki ilkdgretim okullarma dagitilmistir. Arastirma kapsaminda,
O0grenci annelerine yonelik hazirlanan ve yaz tatili sonunda toplanmasi hedeflenen

kontrol listelerinin tamamina ulagilamamustir.

2. Arastirma siirecinde Ogrencilerin sosyal yeterliklerindeki iyilesmeler ve yaratilan
olumlu siif ikliminin bir sonraki donemde devam edip etmedigini izlemek iizere

yapilan planlama, sinifin dagitilmasi nedeniyle yapilamamaistir.

3. Sosyal beceri 6gretim programinin uygulama asamasindaki ders planlarinin yazimi

siif 0gretmeninin istegi lizerine aragtirmacinin sorumlulugu olmustur.
4.3. Oneriler

Arastirma bulgular1 dikkate alinarak uygulamaya ve ileride yapilacak arastirmalara

yonelik belirlenen Oneriler asagida siralanmaktadir.
4.3.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Kaynastirma uygulamalari olan ilkogretim okullarinda ¢alisan 6gretmenlere, rehber
Ogretmenlere ve okul yoneticilerine 6zel egitim ve kaynastirma konusunda
danigsmanlik hizmetlerinin verilmesi yararh olabilir.

2. Genel egitim ortamlarinda igbirligine dayali hizmet modellerinin planlanmasi ve
uygulanmast konusunda okul yoneticilerine, rehber ogretmenlere ve sinif
ogretmenlerine rehberlik edebilecek bir 6zel egitim uzmani gérevlendirilebilir.

3. Ozel egitim gereksinimi olan ¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlere bu gocuklarin sosyal
becerileri 0grenmeleri, 6gretim yontemleri ve bu yontemlerin nasil uygulanacagi
konusunda hizmet-i¢i egitimlerle bilgilendirme ve beceri kazandirma g¢aligmalari
yapilabilir.

4. Ogretmen ve ilkdgretim miifettisi yetistiren tiim programlarda 6zel egitim ve
ozellikle sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan 6gretim yontemlerine yonelik

derslere yer verilebilir.
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Ozel egitim dgretmeni yetistiren programlarda verilen kaynastirma uygulamalar
derslerinde, genel egitim programinin igerigine ve bu ortamlarda olmasi gereken
bilgi ve becerilere agirlik verilebilir.

[Ikdgretim egitim-6gretim programlari, sosyal beceri dgretiminde daha etkili ve
islevsel olmasi amaciyla 6grencilerin ihtiyaclarina ve diizeylerine gore yeniden
diizenlenebilir ya da 6gretmenlere ders igeriklerinde sosyal becerilerin 6gretimine
nasil yer verebilecekleri konusunda yol gosterilebilir.

Genel egitim ortamlarinda kaynastirma uygulamasimin  basarili  olarak
yiriitiilebilmesi igin gerekli olan fiziksel, sosyal ve psikolojik diizenlemelerin ve
hazirliklarin yapilmasi konusunda arag-gereg ve personel destegi saglanabilir.
Kaynagtirma uygulamalarin1 basarili olarak yiiriiten okul yonetimleri, simf
Ogretmenleri calismalarindan dolayr Milli Egitim Miidiirliikkleri tarafindan tesvik
edilebilir ve odiillendirilebilir.

Okullarda yapilan sosyal becerilerin 6gretiminde kalicili§i ve genellemeyi saglamak
amaciyla ailelere yonelik ev merkezli aile egitim programlar1 hazirlanabilir.

Ozel egitim gereksinimi olan ¢ocuklara sosyal beceri 6gretimi konusunda basili ve
gorsel 6gretim materyalleri, kilavuzlar hazirlanarak bu 6grencilerle ¢alisan 6gretmen

ve/veya ailelerin kullanimina sunulabilir.

4.3.2. ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

. Arastirmadan elde edilen bulgularin genellenebilmesi amaciyla; ayni arastirma,

farkli egitim ortamlarinda, farkli katilimeilarla ve farkli aragtirmacilar tarafindan
yinelenebilir.

Kaynastirma ortamlarinda igbirligine dayali dogrudan hizmet modellerinin
uygulandigt  ve farkli arastirma yontemlerinin  kullamildigr  arastirmalar
desenlenebilir.

Isbirligine dayali dolayli hizmet modellerinin ayni okulda iki ya da daha fazla
kaynastirma sinifinda deneysel aragtirma yontemleri kullanilarak etkililigi
karsilastirilabilir.

Ayni egitim ortamlarinda isbirligine dayali hizmet modellerinin karsilastirildigi

arastirmalar desenlenebilir.
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5. Farkli egitim ortamlarinda farkli sosyal beceri 6gretim yontemlerinin uygulandigi
sosyal beceri 6gretim programlarinin etkililikleri incelenebilir.

6. Arastirmadan elde edilen veriler degerlendirilerek, kaynastirma ortamlarindaki
ogrencilerin ihtiyaglari dogrultusunda dgretmenlere ve/veya ailelere yonelik sosyal

beceri 6gretim yontemlerini i¢ceren uygulamali programlar gelistirilebilir.
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AYRINTILI GOZLEM FORMU

YER: 3-....sinifi GOZLEM NO:
TARIH: 28.12.2004 SAYFA NO: 1
SAAT: 13:30- 14:18 TOPLAM SATIR: 598
ODAKLASILAN DERS: Resim-is VERININ TURU: X Sosyal
Odaklasilan Yer / Kisiler: M. [ IFiziksel
GOZLEMCIi YORUMU
BETIMSEL INDEKS SATIR BETIMSEL VERI Olumlu Olumsuz
1 0:12 sn
2 Ogretmen smifa girdi. Ogrencilerle selamlasmads, “Simdi kartonlarmn1
3 71 ¢ikarin” dedi.
4
5 Ogrenciler yiiksek sesle bir agizdan konusuyorlar. Ogretmen tahtayi
6 silerken yanina Metin ve Sevil gitti. Bir seyler sdylediler, yerlerine
7 gittiler.
8
9 0:51 sn.
10 Ogretmen “Cocuklar” dedi. Smiftaki takvimin yania gecti ve “Dinle,
11 simdi bir tane karton kescez ve karton, kestigimiz karton sunun gorevi

12 |ni yapacak” diyerek takvimi ald1 ve dgrencilere gosterdi. Ogrenciler

13 bir agizdan konusuyorlar. Ogretmen “Biiyiikliigiinii siz kendi

14 niz ayarlaym” dedi ve takvimi yerine asti. Duygu 6gretmenin yanina

15 gidip bir seyler soyledi ve yerine gecti.

17 1:18 dk.

18 Meryem, Yagiz, Musa, Sermin ayaktalar, etraflarina bakiyorlar. Og

19 renciler s0z almadan 6gretmene bir seyler soyliiyorlar.

21 1:28
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AYRINTILI VIDEOTEYP KAYIT FORMU

Yer: 3-.... Sinitfi

Tarih: 3.01.2005

Saat: 14:20-15:00

Odaklasilan Ders: Miizik

Odaklasilan Kisi/ler: M. S. Mer. B. A. Se.

Gozlem No: 3
Toplam Satir: 1110

Verinin Tiirii: Sosyal

219

Ogretmen | Ogrenci
BETIMSEL VERI SATIR BETIMSEL iNDEKS + /-] +[ /-
0:24 sn 1
Ogrenciler kendi aralarinda bagirip konusuyorlar. 2
Meryem, Musa ¢antalarindan kitap-defter ¢ikartiyor. 3
Ogretmen smifa girdi. Serkan hemen onun yanina gidip bir 4
seyler sdyledi. Ogretmen “Yerinize oturur musunuz?” dedi. 5
Serkan yerine gecti. Elindeki kitabi masasina birakti. 6
Ogrenciler kendi aralarinda konusuyorlar. 7
Yagiz iki siranin arasinda ayakta sallantyor. Musa 8
ayakta. 9
10
0:38 sn. 11
Ogretmen ayakta dolasarak “siralari diizeltin” dedi. 12
13
0:45 sn 14
Tuba, Suna kosarak ¢op kutusunun yanina gittiler. 15
Ogret men onlara bakt1, bir sey sdylemedi. 16
Kizlar yerlerine gectiler. 17
18
0:48 sn 19
Orhan tahtayi silmeye bagladi. 20
21
0:52 22
Ogretmen “Oglum su konusmalar1 keser misiniz?” dedi. 23
Serhan hari¢ diger 6grenciler ayakta. 24

Isaret Sistemi
+: Uygun / : Kismen uygun

- : Uygun degil
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OLUMLU OGRETMEN DAVRANISLARI KONTROL LiSTESI

221

DAVRANISLAR

DURUM SAPTAMA SURECI UYGULAMA SURECI
TARIH | TARiIH | TARIiH TARIH | TARIH | TARIH
1. Video | II.Video | IIl.Video LI.Video | II.Video | IIl.Video

1. Derse zamaninda

gelme

2. Selamlasma

3. Dersin amacini

aciklama

4. Dersin basinda

kurallar belirleme

5. Yonerge verme

6. Ogrencilerin dikkatini

¢ekme

7. Ogrencilere ydnelik
sozel ifadeler kullanma
(geri bildirim verme/

odil verme/ sozel uyart)

8. Ogrencilere y&nelik
sozel olmayan ifadeler

kullanma

9. Ogrenciler arasinda
dolasarak onlarla

ilgilenme/ yardim etme

10. Hareketli ve

heyecanli/coskulu olma




OLUMLU OGRETMEN DAVRANISLARI KONTROL LiSTESI
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DAVRANISLAR

DURUM SAPTAMA SURECI UYGULAMA SURECI
TARIH | TARIH | TARIH TARIH | TARIiH | TARIiH
1. Video | IL.Video | II1.Video I.Video | I1.Video | IIl.Video

11. Ders sonunda

konuyu 6zetleme

12. Ders sonunda

degerlendirme yapma

13. Dersi zamaninda

bitirme

14. Ogrencilere séz

hakki verme
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OGRENCIYE YONELIK SOSYAL BECERILER KONTROL LiSTESI

DAVRANISLAR

DURUM SAPTAMA SURECI UYGULAMA SURECI
TARIH | TARIH | TARIH TARIH | TARIH | TARIH
1. Video | Il.Video | II1.Video L.Video | II.Video | IIl.Video

1. Karsisindakinin beden
dilini (kizgin, neseli ya
da lizgiin oldugunu)
anlar ve uygun davranir.

2. Uygun sekilde
selamlasir.

3. Yeni karsilastig
kisilere kendini tanitir.

4. Bagkalarmin soyledigi
seyleri dikkatle dinler.

5. Yonergeleri ya da
kurallar1 dinler.

6. Uygun sekilde soru
sorar.

7. Vedalasma
sozciiklerini dogru
kullanir.

8. Sohbet baglatir.

9. Sohbeti uygun sekilde
stirdiiriir.

10. Sohbeti uygun
sekilde sonlandirir.

11. Uygun yer ve
zamanda konusur.

12. Arkadas edinir ve
arkadasliklarini
stirdiiriir.

13. Gerektiginde
tesekkiir eder.

14. Ovgiide bulunur.

15. Tesekkiirii nazikge
kabul eder.

16. Ovgiiyii nazikge
kabul eder.

17. Kendiliginden
arkadaglari ile isbirligi

yapar.
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OGRENCIYE YONELIK SOSYAL BECERILER KONTROL LiSTESI

DURUM SAPTAMA SURECI UYGULAMA SURECI
TARIH | TARIH | TARIH TARIH | TARIH | TARIH
DAVRANISLAR L. Video | ILVideo | IIL.Video LVideo | IL.Video | IIL.Video
18. Grup etkinliklerini

uygun sekilde siirdiiriir.

19. Grup etkinliklerinde
gorev alir.

20. Grup etkinliklerinde
verilen gorevini
tamamlar.

21. Devam eden grup
etkinligine katilir.

22. Etkinliklere katilim
icin arkadaslarini davet
eder.

23. Arkadaglari ile
etkinlik baslatir.

24. Yardim teklifinde
bulunur.

25. Yardim eder.

26. Bir baskasini uygun
sekilde elestirir.

27. “Hayir” yaniti
aldiginda bunu uygun
sekilde kabul eder.

28. Olumsuz elestiriyi
kabul eder.

29. Arkadaslar
tarafindan yapilan kotii
sakalar ya da alaya
alinma ile basa ¢ikar.

30. Arkadas baskisina
uygun sekilde direnir.

31. Gerektiginde oziir
diler.

32. Haksiz buldugu
suclanma ya da kurallar
icin uygun davraniglar

gostererek sorular sorar.

33. Yardim ya da bilgi
ister.
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OGRENCIYE YONELIK SOSYAL BECERILER KONTROL LiSTESI

DAVRANISLAR

DURUM SAPTAMA SURECI UYGULAMA SURECI
TARIH | TARIH | TARIH TARIH | TARIH | TARIH
1. Video | Il.Video | II1.Video L.Video | II.Video | IIl.Video

34. Kendini kutlar/takdir
eder, 1y1 yonlerini ortaya
koyar.

35. Basart i¢in kendini
yiireklendirir.

36. Stres, bask1 ya da
tartismali ortamlarda
sakin kalir.

37. Kizginlik aninda ses
tonunu ve bedenini
kontrol eder.

38. Onceliklerini belirler
ve siraya koyar.

39. Gelecek i¢in amag
belirler.

40. Tartisma sirasinda
Ofkesini kontrol eder.

41. Tartisma
durumlarinda
uzlagsmanin yolunu
arar/uzlasir.

42. Serbest zamanlarini
uygun kullanir.

43. Odevini zamaninda
bitirir.

44. Yardim beklerken
zamani uygun kullanir.

45. Ders materyallerini
hazirlar/Okula hazirlikli
gelir.

46. Calismaya
yogunlasir
(Arkadaslarinin rahatsiz
edici davraniglarindan
etkilenmeksizin).

47. Kendiliginden
masasini temiz ve
diizenli kullanir.
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OGRENCIYE YONELIK SOSYAL BECERILER KONTROL LiSTESI

DURUM SAPTAMA SURECI UYGULAMA SURECI
TARIH | TARIH | TARIH TARIH | TARIH | TARIH
DAVRANISLAR L. Video | ILVideo | IIL.Video LVideo | IL.Video | IIL.Video
48. Kendiliginden

masasini temiz ve
diizenli brrakur.

49. Bir etkinlikten
digerine kolayca gecis
yapar.

50. Farkl cinsiyet,
kiiltiir, dil ve dinden
olan bireylerle olumlu
etkilesir.

51. Arkadag/
arkadaglariyla arag
gereclerini uygun
sekilde paylagir.

52. Uygun sekilde
siifina girer.

53. Uygun sekilde
sinifini terk eder.

54. Uygun sekilde siraya

girer ve bekler.

55. Etkinlik sirasinda
yerinde uygun sekilde
oturur.

56. Bagkalarinin duygu
ve diisiincelerine
duyarlidir.

57. Baskalarinin 1yi
yonlerini ortaya koyar.

58. Kendi hakkinda
karar verir.

59. Problem yaratan
durumlarin nedenine
karar verir.

60. Problem yaratan
durumlar1 analiz eder.

61. Problem yaratan
durumu uygun sekilde
¢ozer.
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OGRENCIYE YONELIK SOSYAL BECERILER KONTROL LiSTESI

DAVRANISLAR

DURUM SAPTAMA SURECI UYGULAMA SURECI
TARIH | TARIH | TARIH TARIH | TARIH | TARIH
1. Video | Il.Video | II1.Video L.Video | II.Video | IIl.Video

62. Kotii aliskanliklarin
(ilag, tiner, uyusturucu
v.s) farkindadir ve uzak
durur.

63. Doniit (Gerti
bildirim) ister.

64. Gorgii kurallarina
uygun davranir (burnunu
mendille silme, kendini
ve esyalarii temiz
tutma gibi).
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OGRETMEN SOZLESMESI

Tanitim

Sayin Meslektasim, oncelikle arastirmama gosterdiginiz ilgi ve bana ayirdiginiz zaman
icin size tesekkiir ederim. Ben Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii
Zihin Engellilerin Egitimi Ana Bilim Dali’nda &gretim gorevlisiyim. Doktora tez
asamasindayim.

Amag

Bu arastirmamda, bir ilkogretim simifinda kaynastirma uygulamasindaki sosyal
yeterlik Ozelliklerini betimleyerek bu yonde iyilestirme c¢alismalar1 yiirlitmeyi ve bu
caligmalarin  sonuglarint incelemeyi amaglamaktayim. Bu arastirmanin, kaynastirma
Ogrencilerinin sosyal yeterliklerinin gelismesine ve sizlerin bu konuda daha etkili ¢aligmalar
yapmaniza katkisi olabilecegi diisiiniilmektedir.

Siire
Arastirma Kasim-2004/ Haziran-2005 tarihleri arasinda gerceklestirilecektir.

Uygulama

Sizinle 40-60 dakikalik bireysel goriismeler yapilacaktir. Goriismeler esnasinda,
arastirma verilerimin gegerligi, giivenirligi ve olabilecek kesintileri dnleyebilmek amaciyla
ses kaydi yapmak istiyorum. Teyp kayitlarindaki goriisleriniz arastirmamda sadece bilimsel
veri olarak kullanilacak ve bu kayitlar alandan iki arastirmaci tarafindan dinlenecektir. Ayrica
ogrencilerin sosyal yeterliklerini ve sosyal konumlarini betimleyebilmek amaciyla sinif i¢inde
ve sinif disinda gézlemler yapilacaktir. Bu gozlemler saha notlar1 seklinde tutulacak, gereken
durumlarda gbzlemler ve yapilacak iyilestirme ¢alismalart video kamera ile kaydedilecektir.
Okul ve smifin fotograflar1 c¢ekilerek raporlastirmada kullanilabilecektir. Ayni1 zamanda
gerekli goriildiigiinde 6grencilerin egitimleriyle ilgili dosyalar1 incelenecektir. Iyilestirme
caligmalarinda gereken zamanlarda Ogretmen ve rehber Ogretmen ile toplantilar
yapilabilecektir.

Katilhmc1 Haklarn

Sizin bu konudaki goriis ve Onerilerinizin goniilliiliik ilkesine dayanarak arastirmama
151k tutacagina inanmaktayim. Arastirma siirecinde istediginiz zaman arastirmadan ayrilma
Ozgurliigiine sahipsiniz. Aragtirma sonuglar1 kongre, seminer, ders gibi akademik alanlarda
diger uzmanlarla paylasilabilecektir. Ayrica arastirma sonuglar1 isterseniz size tarafimdan
iletilecektir.

Gizlilik

Sizden edindigim arastirma verilerinin raporlastirilmasinda isterseniz okulunuz ve
isminiz gizli tutulabilir. Isminize bir kod ismi belirlenebilir. Isteginiz dogrultusunda teyp
kayitlar1 grup verisine doniistiiriildiikten sonra silinebilecek ve goriislerinizden dolay1
herhangi bir sekilde rahatsiz edilmeyeceksiniz. Teyp kaydiyla ilgili giivenceler video kayitlar
icin de gecerli olacaktir.

TesekKiir ve Imzalar

Bu sozlesmeyi okudugunuz ve aragtirmama goniillii olarak katildiginiz icin tesekkiir
ederim. Arastirmam hakkinda baska sorulariniz olursa asagida yazili olan telefon
numaralarimi arayabilirsiniz. Ayrica goriisme i¢in size uygun olan yer, giin ve saatleri asagida
ayrilan yerlere yazmanizi rica ederim. Aragtirmama goniillii olarak katildiginiza ve benim de
size verdigim sozleri tutacagima iliskin bu sézlesmeyi imzalamamizi uygun goériiyorum. Bu

sO6zlesmenin bir kopyas1 da size tarafimdan iletilecektir.
Tarih
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Arastirmaci Katilimcl
Aysun COLAK
Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii
Tel. No: (Is) 335 05 80/ 3545 (09:00-18:00 arasz)
(Ev) 31020 52 (19:00-23:00 aras1)
Goriisme icin uygun yer, giin ve saat:
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GORUSME SORULARI

Ogretmen Goriisme Sorular:

. Kendinizi bana tanitir misiniz?

. Kag yildir bu okulda gorev yapiyorsunuz?

. Kag yildir bu smifin 6gretmenisiniz?

. Smifinizda tanilanmis kaynastirma 6grencisi var mi1? Varsa sayist ve 6ziir durumlar1 nedir?
. Daha 6nce kaynastirma siifinda 6gretmenlik yaptiniz mi?

. Ozel egitim ya da 6ziirlii bireylerin egitimi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?

N N AW N =

. Daha once o6ziirlii bireylerin egitimi ve kaynastirma uygulamalarina yonelik herhangi bir

egitim (seminer, kurs vs.) aldiniz m1?

8. Smifinizda ne tiir 6gretim teknikleri kullaniyorsunuz? Kaynastirma 6grencisi i¢in ne tiir
uyarlamalar yapiyorsunuz?

9. Smifinmizdaki kaynastirma dgrencisinin sinif i¢cindeki sosyal konumu nedir? Normal gelisim
gosteren akranlariyla etkilesimleri nasildir?

10. Smifimizdaki kaynastirma 6grencisinin sosyal yeterlikleri hakkinda neler diistinliyorsunuz
ve kaynastirma Ogrencisinin sosyal yeterliklerini nasil belirliyorsunuz? (Sosyal yeterlik:
Sorumluluklarini yerine getirme, hatalarin1 kabullenme, kendini kontrol etme, arkadaslik
iliskileri vb. Bu davraniglar sonucunda olumlu tepkiler alma)

11. Smifimizdaki kaynastirma Ogrencisinin sosyal yeterliklerini/ ozelliklerini gelistirmek
amaciyla ne gibi caligmalar yapiyorsunuz? (Smif i¢inde sosyal becerilerin 6gretimine
yonelik herhangi bir 6zel 6gretim teknikleri uyguluyor musunuz?)

12. Bu calismalarda baskalarindan (okul idaresi, diger 6gretmenler, uzmanlar, aileler) ne tiir
yardim aliyorsunuz?

13. Kaynastirma ogrencisinin smif ve okulda sosyal yonden kaynastirilabilmesi (sosyal
kabulii) i¢in nelerin yapilmasi gerektigini diigiiniiyorsunuz?

14. Kaynastirma o6grencisinin sosyal yeterliklerinin gelistirilmesinde herhangi bir kisiden
destek almak ve bu yonde yapilacak ¢aligmalara katilmak ister misiniz?

15. Ogrencinizin sosyal yeterliklerini gelistirmek amaciyla yapilacak calismalara ne tiir

katkilarda bulunabilirsiniz?
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Rehber Odretmen Goriisme Sorulari

. Kendinizi bana tanitir misiniz?
. Kag yildir bu okulda gorev yapiyorsunuz?
. Okulunuzda tanilanmis kaynastirma Ogrencisi var mi? Varsa sayisi ve Oziir durumlari
nedir?
. Ozel egitim ya da &ziirlii bireylerin egitimi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
. Daha once 6ziirlii bireylerin egitimi ve kaynastirma uygulamalarina yonelik herhangi bir
egitim (seminer, kurs vs.) aldiniz m1?
. Okulunuzdaki kaynastirma uygulamalarinda nasil bir siire¢ izliyorsunuz? Bu konuda
kimlerle ne gibi ¢aligmalar yapiyorsunuz?

Okulunuzdaki kaynastirma Ogrencilerinin  sosyal yeterlikleri hakkinda neler
diistiniiyorsunuz ve kaynastirma 6grencilerinin sosyal yeterliklerini nasil belirliyorsunuz?
. Okulunuzdaki kaynastirma ogrencilerinin 6zellikle sosyal yeterliklerini/ &zelliklerini
gelistirmek amaciyla ne gibi ¢alismalar yapiyorsunuz? Bu calismalarda kimlerle ve nasil
bir etkilesimde bulunuyorsunuz?
. Okulunuzdaki kaynastirma 6grencilerinin okul i¢inde sosyal yonden kaynastirilabilmesi
(sosyal kabulii) i¢in nelerin yapilmasi gerektigini diisiniyorsunuz?
10. Okulunuzdaki kaynastirma 6grencilerinin sosyal yeterliklerinin gelistirilmesinde herhangi
bir kisiden destek almak ve bu yonde yapilacak ¢aligmalara katilmak ister misiniz?
11. Kaynastirma dgrencisinin sosyal yeterliklerini gelistirmek amaciyla yapilacak ¢aligmalara

ne tur katkilarda bulunabilirsiniz?
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SINIF iCi SOSYAL BECERILERIN BELIRLENMESINE YONELIK OGRETMEN
KONTROL LISTESI VE UYGULAMA YONERGESI

Sevgili Ogretmen,

Bu kontrol listesi smif i¢inde hangi Ogrencilerin ve bu Ogrencilerin hangi tiir sosyal
becerilerde yetersizlik gosterdiklerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Kontrol listesinde
ogrenci isimlerinin yazildig: siitun, sosyal becerilerin siniflandirildig1 dokuz adet temel beceri
alanlarinin belirtildigi siitunlar ve puanlandirma sonrasinda aritmetik ortalamalarin yazilacagi
stitun ve satir bulunmaktadir. Kontrol listesinin doldurulmasi i¢in yapilmasi gereken islemler

asagidaki gibidir:

a) Her bir 6grenci i¢in siitunlarda belirtilen temel becerileri 1’ den 5’e kadar puanlayimniz.
b) 5=Pekiyi, 4=lyi, 3=Orta, 2=Geger, 1=Basarisiz olarak degerlendirilecektir.

c) Her bir satirin aritmetik ortalamasini aliniz.

d) Her bir siitunun aritmetik ortalamasini aliniz.

e) Kontrol listesini tiim 6grenciler i¢in degerlendirdikten sonra ilgili kisiye teslim ediniz.

Bu kontrol listesini amaca yonelik olarak uyguladiginiz ve calismalarimiza sagladiginiz

katkilar i¢in tesekkiir ederiz.

Ydr. Dog. Dr. Sezgin VURAN Ogr. Grv. Aysun COLAK

SINIF ICi SOSYAL BECERILER
1. KURALLARA UYMA
1. Yonergeleri ya da kurallar1 dinleme

2. Etkinlik sirasinda yerinde uygun sekilde oturma
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3. Uygun yer ve zamanda konusma

4. Uygun sekilde sinifa girme

5. Uygun sekilde sinifi terk etme

6. Uygun sekilde siraya girme ve bekleme

7. Odevini zamaninda bitirme

8. Kendiliginden masasini temiz ve diizenli kullanma

9. Kendiliginden masasini temiz ve diizenli birakma

10. Gorgii kurallarina uygun davranma (Burnunu mendille silme gibi)
2. SOHBET BECERILERI

1. Bagkalarmin soyledigi seyleri dikkatle dinleme

2. Yeni karsilagtig1 kisilere kendini tanitma

3. Sohbet baglatma

4. Sohbeti uygun sekilde siirdiirme

5. Sohbeti uygun sekilde sonlandirma

6. Uygun yer ve zamanda konusma

3. SOSYAL SORU VE SOZCUKLERIi KULLANMA

[um—

. Uygun sekilde selamlagma

2. Uygun sekilde soru sorma

3. Vedalagma sozciiklerini dogru kullanma
4. Tesekkiir etme

5. Ovgiide bulunma

6. Oziir dileme

7. Yardim ya da bilgi isteme

8. Doniit (Geri bildirim) isteme

9. Yardim teklifinde bulunma



10. Tesekkiirii nazik¢e kabul etme

11. Ovgiiyii nazikge kabul etme

12. Bir bagkasini uygun sosyal sozciiklerle elestirme

4. ARKADASLIK YAPMA BECERILERI

1

2.

8.

. Arkadaslik yapma

Arkadaglar ile etkinlik baslatma

. Kendiliginden arkadaslart ile isbirligi yapma

. Farkli cinsiyet, kiiltiir, dil ve dinden olan akranlarla olumlu etkilesim
. Arkadaslarinin duygu ve diisiincelerine duyarli olma

. Arkadas/ arkadaslarla ara¢ gereglerini uygun sekilde paylasma

. Arkadagslariyla yardimlagsma

Arkadaglarinin iyi yonlerini ortaya koyma

5. ZAMANI UYGUN KULLANMA

1.

2.

3.

Serbest zamanlarini uygun kullanma
Yardim beklerken zamani uygun kullanma

Calisma zamanini uygun kullanma (Arkadaslarinin rahatsiz edici davraniglarindan

etkilenmeksizin)

4.

Bir etkinlikten digerine kolayca gegis yapma

6. GRUP ETKINLIKLERINE KATILIM BECERILERI

1.

2.

3.

4.

5.

Grup etkinliklerinde gorev alma

Grup etkinliklerinde verilen gorevi tamamlama
Grup etkinliklerini uygun sekilde stirdiirme
Devam eden grup etkinligine katilma

Etkinliklere katilim i¢in arkadaslarin1 davet etme

239
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7. OLUMSUZ DURUMLARLA BASACIKMA
1. “Hayir” yanit1 aldiginda bunu uygun sekilde kabul etme
2. Olumsuz elestiriyi kabul etme
3. Arkadaslar tarafindan yapilan kotii sakalar ya da alaya alinma ile basa ¢ikma
4. Arkadas baskisina uygun sekilde direnme/uygun davranma
5. Haksiz buldugu suglanma ya da kurallar i¢in uygun davraniglar gostererek sorular
sorma
6. Stres, baski1 ya da tartigmali ortamlarda sakin kalma
7. Kizginlik aninda ses tonunu ve bedenini kontrol etme
8. Tartisma sirasinda 6fkeyi kontrol etme
9. Tartisma durumlarinda uzlasmanin yolunu arama/uzlasma
10. Kotii aliskanliklarin (ilag, tiner, uyusturucu v.s) farkina varma ve uzak durma
8. KENDINI YONETME VE KARARLAR ALMA
1. Karsisindakinin beden dilini (kizgin, neseli ya da {izgiin oldugunu) anlama ve uygun
davranma
2. Kendini kutlama/takdir etme, iyi yonlerini ortaya koyma
3. Basar1 i¢in kendini yiireklendirme
4. Kendi hakkinda karar verme
5. Onceliklerini belirleme ve siralama
6. Gelecek i¢in amag belirleme
9. PROBLEM COZME
1. Problem yaratan durumlarin nedenine karar verme
2. Problem yaratan durumlar1 analiz etme

3. Problem yaratan durumu uygun sekilde ¢c6zme
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SINIF ICI SOSYAL BECERILERIN BELIRLENMESINE YONELIK OGRETMEN KONTROL LISTESI
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SOSYAL BECERILERIi BELIRLEMEYE YONELIK AiLE KONTROL LiSTESI
VE UYGULAMA YONERGESI

Sevgili Veli,

Cocugunuzun sosyal yeterliklerini belirlemek ve belirlenen becerilere yonelik
daha etkili ve verimli ¢aligmalar yapilabilmesi i¢in siz ailelere yonelik bireysel olarak

kullanilacak “Sosyal Beceriler Kontrol Listesi” hazirlanmustir.

Bu kontrol listesinde alanyazin ve uzmanlarin uygulama deneyimleri dikkate

alinarak belirlenen toplam 56 adet sosyal beceri listelenmistir.

Listenin sag siitununda ise, ¢ocugunuzun bu becerilere sahip olup olmadigini

belirlemeye yonelik “evet”, “hayir” secenekleri bulunmaktadir.

Kontrol listesini cocugunuza yonelik doldururken asagidaki asamalar izleyiniz:

1. kendi adinizi, soyadinizi yaziniz,
cocugunuzun adini, soyadini yaziniz,

kontrol listesini uyguladiginiz tarihi yaziniz,

v D

listedeki sosyal becerileri sirayla okuyarak ¢cocugunuz i¢in uygun oldugunu
diisiindiigliniiz siitunu bulunuz (evet/hayir),

5. 1lgili siituna (X) isaretini koyunuz,

6. c¢ocugunuzu listedeki biitiin sosyal beceriler i¢in degerlendiriniz,

7. degerlendirdiginiz kontrol listesini ilgili kigilere teslim ediniz.

Bu kontrol listesini amaca yonelik olarak uyguladiginiz ve ¢aligmalarimiza sagladiginiz

katkilarmiz i¢in tesekkiir ederiz.

Yrd. Dog. Dr. Sezgin VURAN Ogr. Grv. Aysun COLAK
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SOSYAL BECERILERIi BELIRLEMEYE YONELIK AiLE KONTROL LiSTESI

Uygulayan Velinin Adi, Soyadi : Tarih:
Uygulanan Ogrencinin Ad, Soyadi:

SOSYAL BECERILER EVET | HAYIR

1. Siz ya da bir baskas1 konusurken ¢ocugunuz uygun sekilde dinler mi?

2. Yardima gereksinimi oldugunda sizden ya da bir bagskasindan yardim talep
eder mi?

3. Yardima gereksinimi olan kisilere yardim eder mi?

4. Yardim ya da hos bir sey (6diil, hediye, 6vgii vb.) aldiginda memnun
oldugunu uygun bir sekilde ifade eder mi?

5. Sizin ya da bir bagkasinin hangi duygular hissettiginizi anlar m1 ve buna
uygun davranir mi?

6. Yeni tanistigi birine kendisini tanitir m1?

7. Bir yere girdiginde ya da tanidig1 bir kisiyle karsilastiginda uygun sekilde
selamlasir mi1?

8. Bir yerden ya da tanidigi bir kisiyle ayrilirken uygun sekilde vedalagir m1?

9. Sizin istediginiz bir seyi ya da ev i¢inde belirlediginiz kurallar1 yerine getirir
mi

10. Ev d6devlerini zamaninda tamamlar mi1?

11. Ertesi giin gotiirecegi okul kitaplarini, arag-gereglerini dnceden ¢antasina
koyar mi1?

12. Anlamadig1 ya da 6grenmek istedigi bir seyi uygun bir sekilde sorar mi1?

13. Uygun yer ve zamanda konusur mu?

14. Sizinle ya da bir baskasi ile sohbet etmeyi baglatir mi1?

15. Sizinle ya da bir bagkasi ile sohbet etmeyi stirdiiriir mii?

16. Sizinle ya da bir bagkasi ile yaptig1 sohbeti bitirir mi?

17. Cocugunuz kolayca arkadas edinir mi?

18. Edindigi arkadasligini stirdiiriir mii?

19. Kendiliginden arkadaglarinin oyunlarina ya da ¢aligmalarina katilir mi?

20. Arkadaglarini bir oyuna ya da caligmaya katilmalar1 i¢in davet eder mi?
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SOSYAL BECERILER EVET | HAYIR

21. Katildig1 oyunu ya da galigmay1 sonuna kadar tamamlar m1?

22. Cocugunuz hatasini kabul eder mi?

23. Hata yaptiginda 6ziir diler mi?

24. Onu elestirdiginizde, yanlis bir sey yaptigimi sdylediginizde bunu kabul
eder mi?

25. Yapilan yanlis bir seyden dolay: sizi ya da bir bagkasini1 uygun bir sekilde
elestirir mi?

26. istemedigi bir sey ya da durum igin "hayir" diyebilir mi?

27. Kendisi "hayir" yanitin1 aldiginda bunu uygun sekilde kabul eder mi?

28. Arkadaslar1 ya da baskalari tarafindan alay edildiginde basa ¢ikabilir mi?

29. Sizin ya da arkadaslarinin baskisina uygun sekilde direnir mi?

30. Haksiz buldugu suglanma ya da kurallar i¢in uygun davranislar gosterir
mi?

31. Kendi yaptig1 bir sey ya da davranisi igin kendini takdir eder mi?

32. Kavga, baski ya da tartisma olan ortamlarda sakin olabilir mi?

33. Duygularim (kizginligini, {iziintiisiinii, sevincini vb.) uygun sekilde ifade
eder mi?

34. Kizgin oldugunda sesini ve bedenini kontrol edebilir mi?

35. Sizinle, arkadaslariyla ya da bir baskasiyla anlasamadigi durumlarda bir
uzlagmaya varabilir mi?

36. Bos zamanlarini uygun bir sekilde kullanir m1? (Spor yapma, kitap okuma,
miizik dinleme, TV. izleme vb.)

37. Bir yerden ayrilmak zorunda kaldiginda ya da bir sey almak, bir sey
yapmak istediginde bunu uygun sekilde ifade eder mi?

38. Basarisiz oldugunda bununla basa ¢ikabilir mi?

39. Korku yaratan sey ya da durumlarla basa ¢ikabilir mi?

40. Kaybettigi bir sey ya da kisi oldugunda bununla basa ¢ikabilir mi?

41. Bir ortamda arkadaslar1 ya da baskalar tarafindan dislandiginda bununla
basa ¢ikabilir mi?

42. Ortamdan kaynaklanan olumsuzluklari (giiriiltli, sicaklik, sogukluk,
aydinlatma vb.) dikkate almadan ¢alismasina devam eder mi?

43. Odasini ya da ¢alisma yerini temiz ve diizenli kullanir mi1?
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SOSYAL BECERILER

EVET

HAYIR

44

. Caligmasin1 bitirdikten sonra odasini ya da ¢aligma yerini temiz ve diizenli
brrakir m1?

45

. Farkli cinsiyet, yas, kiiltiir, dil ve dinden olan bireylerle olumlu bir
etkilesim kurar m1?

46

. Arkadaslariyla oyuncaklarmi ya da okul arag-gereglerini uygun sekilde
paylasir mi?

47.

Arkadas1 ya da arkadaglartyla ders ¢alisir mi1? Ortak bir ¢aligsma yapar m1?

48.

Kendisi i¢in problem olan durumlarin ne olduguna karar verebilir mi?

49.

Kendisi i¢in problem olan durumlar1 uygun sekilde ¢6zebilir mi?

50.

Sizden ya da bir yetiskinden her yaptigi is i¢in geri bildirim (onay) ister
mi?

51.

Kotii aligkanliklarin (ilag, tiner, sigara, uyusturucu, i¢ki vb.) neler oldugunu
ifade eder mi ve bunlardan uzak durur mu?

52.

Ev i¢inde kii¢iik sorumluluklar alir m1? (Alis-veris yapma, masa hazirlama
ya da toplama, toz alma, ¢camasir katlama vb.)

53.

Gorgii kurallarina uyulmasi gereken yerlerde ve zamanlarda dikkat eder
mi?

54.

Ailece gerceklestirilen bir etkinlige (yemek yeme, televizyon seyretme,
misafir agirlama ya da ziyarete gitme vb.) uygun sekilde katilir m1?

5S.

Kendi dnceliklerini belirleyerek bir siralama yapabilir mi?

56.

Kendi gelecegine yonelik hedefleri var m1? (Okul ya da meslek se¢imi vb.)

TOPLAM
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AKRAN TERCIiHI OLCEGI

Tarih
Ogrencinin Adi, Soyadi:
Okulu:
Simifi/Subesi:
Yasi:

Sevgili Ogrenci,
Asagidaki sorular1 dikkatlice okuyunuz. Tercih ettiginiz arkadaslarinizin ismini ve

soyadini size gore onem sirasiyla yaziniz.

1) Sinifta birlikte oturmaktan hoslandigin ii¢ arkadasinin adini, soyadini yaz.

3) Oyun oynamaktan ya da birlikte oturmaktan hoslanmadigin ii¢ sinif arkadasinin adini,

soyadini yaz.
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AILE iZLENIiMi

Adi, Soyada: Tarih:

.

Ogrencinin Adi, Soyadi:
Sevgili Aile,

Bildiginiz gibi sekiz aylik bir siirede ¢ocugunuzun sosyal yeterliklerinin ve sosyal
becerilerinin gelistirilmesi ve iyilestirilmesi yoniinde sinif 6gretmeni ile birlikte ¢aligmalar yaptik.
Bu siirecteki katilimlariniz i¢in oncelikle size tesekkiir ederim. Sizlerden bir istegim daha olacak.
Bu istegim, smif 6gretmeni ile birlikte yaptigim calismalarin oncelikle ¢ocugunuza ve size ne gibi
katkilar kazandirdigin1 ve yaptigimiz ¢alismalardan sizin memnun olup olmadiginizi belirlemeye
yonelik hazirladigim bu formu doldurmaniz. Liitfen asagida sorulan sorulari dikkatli okuyarak
diisiindiigiiniiz cevabin karsisindaki parantez i¢ine (X) isaretini koyunuz.

Aysun COLAK

1. Aysun 6gretmen ¢ocugumun sinifinda ¢alismalar yaptiginda ¢cok mutlu oluyordum.
Evet () Hayir () Kararsizim ( )
2. Aysun 6gretmen geldikten sonra ¢ocugum arkadaslariyla ¢ok daha iyi iliskiler kurdu.
Evet () Hayir () Kararsizim ( )
3. Aysun Ogretmenin ¢alismalart siirecinde ¢ocugumun okul dist arkadaslik iliskilerinde olumlu
gelismeler oldu.
Evet () Hayir () Kararsizim ()
4. Aysun 6gretmen geldikten sonra cocugum arkadaslariyla grup etkinliklerine katilarak daha giizel

irlinler ¢ikardi.

Evet () Hayir () Kararsizim ( )
5. Aysun 6gretmen sinifimiza geldikten sonra bazi derslerde ¢ok zevkli ve yararli seyler 6grendi.
Evet () Hayir () Kararsizim ()
6. Aysun 6gretmen sinifimiza geldikten sonra ¢ocugumun sosyal becerilerinde gelismeler oldu.
Evet () Hayir () Kararsizim ( )
7. Aysun 6gretmen sinifimiza geldikten sonra ¢ocugum akademik derslerde de basarili oldu.
Evet () Hayir () Kararsizim ()
8. Aysun Ogretmen siifimiza geldikten sonra siif 6gretmeninden ¢ocugum hakkinda giizel seyler
duydum.
Evet () Hayir () Kararsizim ()

9. Aysun 6gretmenin her zaman ¢gocugumun sinifina gelmesini istiyorum.

Evet () Hayir () Kararsizim ()
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OGRENCI iZLENIiMi

Ad, Soyadi: Tarih:

1. Aysun 6gretmen sinifimiza geldiginde ¢ok mutlu oluyordum.

Evet © Hayir ® Kararsizim Q)

2. Aysun dgretmen bizimle ¢alistig1 zaman ¢ok mutlu oluyordum.

Evet © Hayir ® Kararsizm O

3. Aysun 0gretmen geldikten sonra sinif kurallarina daha ¢ok dikkat ediyorum.

Evet © Hayir ® Kararsizim O

4. Aysun 6gretmen geldikten sonra arkadaslarimla iligkilerim ¢ok daha iy1 oldu.

Evet © Hayir ® Kararsizzm O

5. Aysun 6gretmen geldikten sonra grup etkinligine katilarak arkadaslarimla

daha giizel triinler ¢ikardik.

Evet © Hayir ® Kararsizim O

6. Aysun O0gretmen smifimiza geldikten sonra bazi derslerde ¢ok zevkli ve

yararli seyler 6grendim.

Evet © Hayir ® Kararsizim O

7. Aysun 6gretmenin her zaman sinifimiza gelmesini istiyorum.

Evet © Hayir ® Kararsizzm O
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OGRETMEN iZLENiMi
Ady, Soyada: Tarih:

Sevgili Ogretmen,

Oncelikle calismama katildiginiz icin size ¢ok tesekkiir ederim. Sizinle sekiz ay
boyunca Ogrencilerinizin sosyal yeterliklerinin ve sosyal becerilerinin gelistirilmesi ve
tyilestirilmesi yoniinde birlikte calismalar yaptik. Bu calismalarin size ne gibi katkilar
kazandirdigin1 ve yaptigimiz ¢aligmalardan sizin memnun olup olmadiginizi belirlemek i¢in
bu formu hazirladim. Asagida sorulan sorular1 okuyarak diisiindiigiintiz cevabin karsisindaki
parantez icine (X) isaretini koyarsaniz ve son ii¢ sorunun cevabini da belirtilen bosluklara

yazarsaniz sevinirim.

Aysun COLAK

1. Aysun 6gretmenden sinif kontrolii hakkinda ¢ok etkili seyler 6grendim.

Evet () Hayir () Kararsizim ( )
2. Aysun 6gretmen geldikten sonra 6grencilerim birbirleri ile daha iyi iliskiler kurdular.

Evet () Hayir () Kararsizim ( )
3. Aysun 6gretmen geldikten sonra 6grencilerim arkadaslari ile birlikte grup etkinligine daha
fazla katildilar.

Evet () Hayir () Kararsizim ()
4. Aysun 6gretmenden bazi derslerde ¢ok daha zevkli ve farkli etkinlikler diizenlenebilecegini
o0grendim.

Evet () Hayir () Kararsizim ( )

5. Aysun 6gretmenden sosyal becerilerin 6gretimi ile ilgili yararl bilgiler 6grendim.
Evet () Hayir () Kararsizim ( )
6. Aysun 0gretmen geldikten sonra dgrencilerime sosyal beceriler konusunda daha etkili ve
yararli seyler 6gretebildim.
Evet () Hayir () Kararsizim ( )
7. Aysun 6gretmen ile ¢aligirken ¢ok yoruldum.
Evet () Hayir () Kararsizim ()
8. Aysun 6gretmen benimle ¢alistig1 icin ¢cok mutluyum.
Evet () Hayir () Kararsizim ( )
9. Aysun 6gretmen ile her zaman daha farkli konularda da ¢aligmak isterim.

Evet () Hayir () Kararsizim ()
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10. Katildigim ¢alismanin memnun oldugum yonleri:
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ILKOGRETIM DUZEYINDEKLI KAYNASTIRMA SINIFLARINA
YONELIK SOSYAL BECERLI OGRETIM PROGRAMI

SOSYAL BECERLI OGRETIM PROGRAMININ AMACI

Sosyal beceri 6gretim programi ilkogretim okullarinda gorev yapan ve siniflarinda
kaynastirma ogrencisi bulunan sinif ogretmenlerine yonelik hazirlanmigtir.
Programda sinif igi/sinif digi arkadaslik yapma, kendini ifade etme, grupla
birlikte etkinlik yapma, kurallara uyma, olumsuz durumlarla basa ¢ikma ve
problem ¢ozme gibi sosyal becerilerde yetersizligi olan 6grencilere

gereksinimleri dogrultusunda sosyal beceri 6gretimi hedeflenmistir.

Sosyal beceri 6gretim programi, alanyazinda belirtilen sosyal 6grenme, biligsel
yaklagim, davranisci yaklasim ve isbirlikli 6grenme yaklagimlari dikkate alinarak
hazirlanmistir. Programda yer alan beceriler ve bu becerilere yonelik diizenlenen

etkinlikler her bir yaklagimin pargalarini icermektedir.

SOSYAL BECERLI OGRETIM PROGRAMININ ICERIGI

Hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinda:

I) Sosyal beceri tanimlari

IT) Sosyal becerilerin siniflandirilmasi

ITI) Sosyal becerilerin Gnemi

IV) Sosyal becerilerin degerlendirilmesi

V) Sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan yontemler

VI) Sosyal beceri 6gretim programinda kullanilacak ders plani 6rnekleri

igeren bélimler yer almaktadir.

NOT: Sosyal Beceri Ogretim Programi hakkinda bilgi almak isteyenler aragtirmaciyla iletigim

kurabilirler.
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. ILKOGRETIM OKULV ...-A SINIFI ICIN
SOSYAL BECERLI OGRETIMI PLANI

4,’/-

Hedef Beceriler

Saha notlari, gérismeler, 6gretmen ve ailelere yénelik kontrol listeleri ve video

analizleri  sonucunda  6gretimi  hedeflenen sosyal beceriler asagida

siralanmaktadir:

¢alisma zamanini uygun kullanma

arkadaslik yapma

arkadaglarinin duygu ve diisiincelerine duyarli olma
gruba katilma

bir etkinligi baglatma, siirdiirme ve sonlandirma
kizginlikla basa ¢tkma

alay edilme/ suglanmayla basa ¢ikma

akran baskisiyla basa ¢ikma

problem yaratan durumlarin nedenine karar verme ve uygun sekilde gozme
dinleme

uygun bir sekilde soru sorma

kurallara uyma

yerinde ve zamaninda konusma

dikkatini yapilan etkinlige yogunlastirma
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Hedef Kitle

6-12 yas donemindeki ilkogretim 6grencileri

Calisma Grubu

e 9yas liglinci sinif 6grencileri

e 10 erkek, 10 kiz toplam 20 6grenci

Odak Ogrenciler

e 10 yasinda, agir 6grenen (RAM raporlu), erkek 6grenci (Musa)
e 9 yasinda normal gelisim gosteren erkek 6grenci (Aykut)

e 9 yasinda normal gelisim gosteren erkek 6grenci (Serhan)

e 9 yasinda normal gelisim gosteren erkek 6grenci (Avni)

e 9 yasinda normal gelisim gosteren kiz 6grenci (Sermin)

e 9 yasinda normal gelisim gosteren kiz 6grenci (Meryem)

e 9 yasinda normal gelisim gosteren kiz 6grenci (Birgdil)
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Odak Ogrencilerin Performans Diizeyleri

Ogrenciler motor becerilerini, 6zbakim becerilerini, alici ve ifade edici dil
becerilerini, femel akademik becerileri bagimsiz olarak yerine getirmektedirler.
Ogrencilerden bazilari (Musa, Avni) tekrarli okuma, okurken ve/veya yazarken
harf ekleme ya da gikarma, yavas okuma gibi okuma ve yazma becerilerinde
problemler yasamaktadirlar. Sayi, ritmik sayma, gruplama, basit dort islem ve
ilgili basit problem ¢ézme gibi temel matematik becerilerini bagimsiz olarak

gergeklestirmektedirler.

Ogrencilerin ¢ogunda arkadaglk yapma, oyuna katilma, duygularini uygun sekilde
ifade etme, grup iginde aktif olarak sorumluluk alma, akranlar tarafindan gelen
baskiyla basa gikma, hakkini koruma ve savunma, basarisizlikla basa ¢ikma, zamani
uygun kullanma ve problem ¢ozme gibi yukarida siralanan sosyal becerilerde

yetersizlikleri bulunmaktadir.

Amaglar

Ogretim siireci sonrasinda égrencilerden beklenen davraniglarin agik, anlagihr,
gozlenebilir ve tekrarlanabilir aktif eylem bildiren ifadelerle yazilmasidir. Bu
bélimde ¢alisilacak becerilerin ve/veya etkinliklerin o6zelligine gore beceri

analizleri de yer alacaktir.
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On Kosul Davraniglar

Uygulama Ortami

Isitsel ve gorsel algilama

El-g6z esgtidiimiine sahip olma

En az 10 dakika ¢alisma becerisine sahip olma
Yénergeleri yerine getirme (Kurallar ya da etkinlige
katilimla ilgili)

Pekistireg belirleme ve kabul etme

Sinif ve/veya okul bahgesinde c¢alisilacak becerilerin 6zelliklerine gore gerekli

fiziksel diizenlemeler yapilacaktir.

Uygulama Zamani

Yaklasik 2-3 ay (15 Mart- 15 Haziran 2005)
Haftada lig giin

Beden Egitimi, Bireysel ve Toplu Etkinlikler, Resim-
Is ve Miizik dersleri

Bir ders saati (40 dakika)



Uygulama Materyalleri

Galisilacak becerilerin 6zellikleri ve gercgeklestirilecek etkinlikler
alinarak hazirlanacaktir.

e Okul arag-geregleri

e Resimli olay kartlari

e Sosyal oykiiler

o Kelime kartlari

¢ Basit oyun malzemeleri

Kullanilacak Pekistiregler

Arastirmacinin  gozlemlerine, 6grencilerin ve sinif 6gretmeninin

goriiglerine dayal olarak gruba uygun pekistireg listesi hazirlanacaktir.
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dikkate

birebir
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OGRETMENLE BIRLIKTE CALISMA PLANI

Calisma Planinin Amaci

e Sosyal beceri 6gretimine yonelik derslerin planlanmasini  ve

uygulanmasini saglama

e Hedeflenen sosyal becerilerin 6gretimine yonelik ¢alisma planlarinin

hazirlanmasini saglama

Ogretimi Sunma Bigimi

Genel egitim okullarindaki kaynastirma siniflarinda gorev yapan sinif
ogretmenleri, ozellikle 6zel gereksinimli ogrencileriyle ilgili 6grenme
sorunlarinin biyiik bir kismini 6nlemek ve bu sorunlari ¢6zmede onemli rol
oynar. Ozel gereksinimli 6grencilerin  kaynastirma uygulamalarindan
yeterince yararlanabilmeleri dncelikle; sinif ya da okulda yapilacak birtakim
diizenlemelerin yapilmasina, sinif 6gretmeninin bu uygulamada istekli, gondilli
olmasina ve ozel egitim, 6zel gereksinimli bireyler, kaynastirma gibi
konularda da bilgi sahibi olmasina bagli olmaktadir. Ayni zamanda okuldaki
diger ogretmenlerin ve personelin kaynastirmayi benimseyip kendi
tizerlerine diigen gorevleri yerine getirmeleri, kaynastirma sinifinin fiziksel
ve psikolojik olarak hazirlanmasi, egitim programlarinin bireysellestirilmesi
ve eftkili simif yonetimi tekniklerinin kullanilmasi da kaynastirma

uygulamalarinin basarili olunmasinda 6nemlidir.

Ekibin onemli bir lyesi olan sinif 6gretmenine yonelik dogrudan ya da dolayl
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hizmet modelleri bulunmaktadir. Bu uygulama modelleri okula dayali igbirlikli
modellerdir. Igbirlikli hizmet modelleri, dogrudan ve dolayh igbirlikli hizmet
modelleri olarak baglica ikiye ayrilmaktadir. Dogrudan isbirlikli hizmet
modelleri; tfamamlayici 6gretim, destekleyici 6grenme etkinlikleri ve ekip
ogretimini igeren birlikte 6gretimden olusmaktadir. Dolayli isbirlikli hizmet
modelleri ise; igbirligi yaparak problem ¢dzme, disiplinleraras: ekip/grupla
problem ¢6zme ve akran liderligi olmak lzere lig tiirden olusmaktadir. Sekil
I'de dogrudan isbirlikli hizmet modelleri, Sekil 2'de ise dolayh isbirlikli

hizmet modelleri gosterilmektedir.

Tamamlayici Destekleyici

Birlikte Ogretim Ogrenme

Etkinlikleri

Ogretim

Ekip

Ogretimi

Sekil 1. Dogrudan Igbirlikli Hizmet Modelleri.

Isbirligi Yaparak Grupla Problem
Problem Cozme Cozme/Disiplinlerarsi Akran Liderligi
Ekip

Sekil 2. Dolayli Isbirlikli Hizmet Modelleri.
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Aragtirmacinin sinif iginde gergeklestirdigi dogrudan goézlemler ve sinif

ogretmeniyle yaptigi birebir gériismeler sonucunda:

» ogretmenin sinif kontroli ve sosyal becerilerin 6gretimi konusunda
teorik bilgilere sahip olmadigi, sinif kontroliine iliskin; pekistirme,
uygun olmayan davraniglarinin olusmasini onleme, cevresel kosullar
belirleme ve bu kosullari degistirme, sinif kurallarini 6grencilerle
birlikte belirleme ve birlikte gozden gegirme, beklenen davranisa
iliskin  6gretimsel kontrol ve yonerge saglama gibi temel

uygulamalarda sikinti yasadigi ve sinirli oldugu gérilmektedir.

> ayrica sinif ogretmeni bireysel ve toplu etkinlikler, beden egitimi,
resim-is ve miizik derslerini serbest zaman olarak algilamakta ve bu

derslerde ayni etkinlikleri tekrarlamaktadir.

Sinif 6gretmeninin bu sinirhliklari goz oniine alindiginda sosyal 6gretim
programinin arastirmact tarafindan yiiritilmesine ve sinif 6gretmenine
hedeflenen becerilerin 6gretilmesine yénelik planlamalarda dolayl isbirlikli
hizmet modellerinin uygun oldugu disinilmektedir. Dolayli isbirlikli hizmet

modelleri izleyen boliimlerde agiklanmaktadir.

Isbirligi Yaparak Problem ¢ézme

Bu modelde, 6zel egitim 6gretmeni dogrudan 6grencilerden sorumlu olan
ogretmene danismanlik hizmeti verir. Okul ortaminda, 6grencilere yararli
olabilmek igin 6gretmenler arasindaki isbirligine dayali problem g¢ozmeye

odaklanilir. Béylece egitim en dogal ortamda -genel egitim sinifinda-
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gergeklesmis olur. Sinif 6gretmeni ve o6zel egitim o6gretmeni arasinda
ogrenciye yararh olmak igin egit bir gekilde etkilesim saglanir. Igbirligi
yaparak problem ¢ézmede, 6grenciye dogrudan hizmet veren 6gretmen bu
siirece daha fazla katilir ve bu siire¢te daha aktiftir. Aksi takdirde sinif
uyarlamalarinda basarili sonuglar elde edilemez. Her iki 6gretmen 6grenci
igin belirlenen uygulamalarda sorumluluklari paylasmali ve uygulama
siirecinde onemli bir rol oynadiklarini hissetmelidirler. Ancak son karar,
sinifin dogal yapisina uygun ve sinif dgretmeni tarafindan kabul edilebilir
olmalidir. Ozel egitim 6gretmeni, programi uyarlama, alternatif materyaller
gelistirme ve davranis problemleriyle basa ¢ikma konularindan sorumludur.
Ozel egitim 6§retmeninden uygulama siirecinde, sorunlara ¢éziim olacak
ogretim stratejileri gelistirmesi beklenebilir. Bu etkili 6gretim stratejileri
ogretim programi ile bitiinlestirilmelidir. Program biitiinlestirmenin
planlanmasinda genel egitim 6gretmeninin program igerigine iliskin bilgisi de
onemlidir. Isbirligi yaparak problem ¢ézme uygulamasi, problemi tfanimlama,
nedenleri belirleme, amaglari belirleme, ¢oziim etkinliklerini belirleme,
uygulamalari  gergeklestirme ve bagarlyi degerlendirme ve izleme

siire¢lerinden olugsmaktadir.
Grupla Problem ¢ozme/ Disiplinlerarasi Ekip

Bu modelde, sinif 6gretmeni, yoneticiler, uzmanlar, aileler belirlenen
problemlere ortak ¢oziimler bulabilirler. Bu ekip 6zel gereksinimli 6grencinin
geligsimini izlemek igin diizenli olarak isbirligi yapar. Boylece ogrenciye
saglanabilecek gesitli hizmetler esgiidimli olarak saglanir ve daha nitelikli
hale gelir. Sinif o6gretmeni ile birlikte birkag uzman &grenci igin

cahgtiklarinda, 6grenci programinin biitiin yonleri agiklanmalidir. Ogrencinin
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ne zaman, neler yapacagi biitiin ekip tyeleri tarafindan bilinmesi gereklidir.
Problemin tanimlanmasi, amaglarin belirlenmesi, sorumluluklarin belirlenmesi,
sireglerin  degerlendirilmesi  ekip  lyeleri  arasinda  paylasilan
sorumluluklardir. Genel egitim ve 6zel egitim dgretmenlerinin programlari

daha fazla biitiinlestirilir ve program olusturma sorumlulugu paylasihr.

Akran Liderligi
Liderlik kavrami, sinif 6gretmenine yapilan teknik yardim ya da uzman
tarafindan verilen kigisel destek olarak tanimlanabilir. Bu yaklasim bes
basamaktan olusmaktadir. Bu basamaklar:
(a) 6zel bir 6gretim tekniginin uzman tarafindan teorik olarak sunulmasi,
(b) sunulan teknigin sinif ortamina transferini saglamak igin gerekli olan
becerilerin uzman tarafindan model olunarak gésterilmesi,
(c) o6gretmenin uzman tarafindan yonlendirilmesi ve desteklenmesiyle kendi
sinifinda anlatilan teknigi birkag kez alistirmalar seklinde uygulamasi,
(d) her uygulama igin uzman tarafindan yapilandirilmis geri bildirim
sunulmasit,
(e) her uygulama sonrasinda 6gretmen ve uzman arasinda agik uglu geri
bildirimlerin sunulmasidir. Okul personelinin gereksinim duydugu konularda
ilgili  kurumlardan uzmanlar davet edilerek, bu uzmanlarin &6gretim
seminerleri vermeleri ve ogretmenlerdeki gelismeleri izlemeleri talep
edilebilir.
Neubert ve Bratton (1987), etkili liderlik igin olmasi gereken 6zellikleri su
sekilde belirtmislerdir:

1. Teknik ya da strateji bilgisine sahip olma,

2. Siniftaki teknik ya da strateji uygulamasinin bagarili olmasi igin

glivenilir olma,
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3. Geri bildirim ve destek verma becerilerine sahip olma,
4. Qgretmenin dersine, égrencilerine ve sinifina kolaylik saglayacak bir
yaklagim sunma,

5. Planlama, ekip 6gretimi, konferans ve kisisel destek igin ulagilabilir

olma.

UYGULAMA SURECI

Arastirmact tarafindan gergeklestirilen gézlemler dogrultusunda sosyal
beceri 6gretim programini sunma bigimi olarak, dolayh isbirlikli hizmet
modellerini kapsayan bir uygulama planlanmaktadir. Hedeflenen sosyal
becerilerin ogretimi tim sinifa yonelik gergeklestirilecektir. Haftada iki
glin, toplam i¢ ders saatinde sinif 6gretmeni ve arastirmaci tarafindan
hedeflenen sosyal beceri 6gretimi gergeklestirilecektir. Sinif iginde yapilan
her uygulama video kamera ile kaydedilecektir. Akran liderligi uygulamasinda
arastirmaci ve sinif 6gretmeni gereken durumlarda aktif olarak uygulamayi

gergeklestireceklerdir.

Uygulama siirecinde arastirmacinin  izleyecegi basamaklar asagida

siralanmaktadir:

1. Hedeflenen her beceriye yodnelik sosyal 6grenme, bilissel yaklagim ve
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davraniggi yaklasimlarin nerilerine dayanan grup oyunlari, sosyal oykiiler,
akran isbirligine ve pekistirmeye dayal etkinlikler planlayacaktir.

2. Bu planlarin yazimini yapacaktir.

3. Hedeflenen her bir beceriye yodnelik hazirladigi ders planini sinif
ogretmenine gereksinim duyuldugunda 6gretmenle birlikte belirlenen ders
saatinde model olarak sunacaktir.

4. Her uygulama sonrasinda sinif 6gretmenine geri bildirim sunmak amaciyla
yansitma toplantilar: diizenleyecekfir.

5. Her uygulama sonrasinda ortaya gitkan durumlara ve gereksinimlere gore
ogretmenle birlikte bir sonraki uygulanacak dersin planinin hazirlanmasina

yonelik planlama toplantilar: diizenleyecektir.

Uygulama siirecinde sinif 6gretmeninin izleyecegi basamaklar asagida

siralanmaktadir:

1. Hedeflenen her bir beceriye yonelik hazirlanan ders planlarinin
sunumlarini haftanin belirlenen giin ve ders saatlerinde arastirmacinin
varhginda gergeklestirecektir.

3. Her uygulama sonrasinda arastirmaci ile uyguladigi sunuma iliskin geri
bildirim almak amaciyla yansitma toplantilarina katilacaktir.

4. Her uygulama sonrasinda ortaya gitkan durumlara ve gereksinimlere gore
arastirmaci ile birlikte bir sonraki uygulanacak dersin planinin

hazirlanmasina yonelik planlama toplantilarina katilacaktir.

Etkinlikler

Sosyal beceri 6gretim programinda kullaniimak amaciyla hedef becerileri

kapsayan ders planlarinin etkinlikleri arastirmaci ile birlikte karar
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verilecektir. Hazirlanacak etkinlikler, hedeflenen sosyal becerilerin
ozelliklerine gore davranisgt yaklasim, sosyal ogrenme ve bilissel
yaklagimlarinin unsurlarini kapsayacaktir. Etkinlikler alanyazindaki sosyal
beceri o6gretim programlarindaki etkinlikler ve 6gretmen gorisleri
dogrultusunda hazirlanacaktir. Etkinlikler 6-12 yas donemindeki gocuklarin
gelisim ozellikleri dikkate alinarak sozli, yazili ya da oyun igerikli olacaktir.
Bu etkinliklerin akranlar arasi isbirligine dayanacak 6zellikte olmasina dikkat

edilecektir.

Degerlendirme

Her ogretim sonrasinda calisilan beceri ya da ortaya ¢ikan irinler
hazirlanan uygulama kayit formlarina kaydedilecektir. Kayit formlari,
galisilacak becerilerin o6zelliklerine gére bireysel ya da gruba yénelik

hazirlanacaktir.

Yansitma Toplantilar

Sinif 6gretmeni ve arastirmacinin birlikte karar verecekleri giin ve saatte
her dersin video kayitlarini izleyerek odak ogrencilerin degerlendirilecegi,
uygulamanin tartigilacagr ve bir sonraki uygulamalara yénelik kararlarin
alinacagt en az 30 dakika siirmesi planlanan yansitma toplantilar:
gergeklestirilecektir. Bu toplantilarda ses kayit cihazi kullanilarak kayit
yapilacaktir.
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PEKISTIREC BELIRLEME LIiSTESI
(Ogrenci I¢in)
Ogrencinin Adi, Soyad1  : Tarih:
Yas1 :
Sinif Diizeyi

Sevgili Ogrenci, asagidaki listeden hoslandigimiz seyleri bulunuz ve ilgili siituna (X) isaretini
koyunuz.

YIYECEK PEKIiSTIRECLERI ISTEMEM | iISTERIM COK
ISTERIM

Kraker

Cikolata

Seker

Simit

Biskiivi

Meyve Suyu

Cips

Ciklet

Cay

Kola / Gazoz

SOSYAL PEKISTIRECLER

Alkislama

Giulimseme

Basin1 oksama

Yakin olma

Bas ile onaylama

Yanaklarindan 6pme

Kucaklama

Omzuna onaylayici sekilde vurma

El ile kabul isareti yapma

Yiiziine dokunma

Aferin denmesi

Harikasin/ Bravo denmesi

Cok giizel denmesi

Tesekkiir edilmesi

Cok iyi bir is yaptin denmesi

Ogretmen masasina yakin oturma

Panolar1 6gretmenle birlikte diizenleme

ETKINLIK PEKISTIRECLERI

Sarki sdylemek

Fikra anlatmak

Bilmece/ Bulmaca sormak

Kitap/ Magazin/ Dergi okumak

Resim yapmak/ boyamak

Siir okumak

Walkman ile muzik dinlemek

Hikaye/ Masal dinlemek

Yap-boz ile oynamak
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ETKINLIK PEKISTIRECLERI (devami)

ISTEMEM

ISTERIM

COK
ISTERIM

Dans etmek

Video izlemek

Sinemaya/ Tiyatroya gitmek

Kantinden alig-veris yapmak

Okul bahgesinde arkadaglariyla top oynamak

Sinifta gorev alma (Siralar1 diizenleme, tahtayi
silme vb.)

Sinif defterini idareye getirip-gotiirme

Sinif arag-gereglerini diizenleme

Yetiskinle sohbet etmek

Sinifa misafir getirmek

Arkadasi ile ¢alismak

Telefon goriismesi yapmak

Gezilere gitmek

Teneffiise ¢ikmak

Bisiklete binmek

Hayvanlarla oynamak/bakimini iistlenmek

Ciceklerin bakimini iistlenmek

Saklambag¢ oynamak

Korebe oynamak

Dama/ Satran¢ oynamak

Yerinde oturup dinlenmek

NESNE PEKIiSTIRECLERI

Oyuncak

Renkli kalem

Silgi

Renkli/ Resimli hikaye kitabi

Boyama kitabi

Hayvan fotograflar

Araba fotograflar

Unliilerin posterleri

Teyp kaseti/ CD

Taki (toka, kurdele vb.)

Resimli yapistirma/ Etiket

Renkli/ Sekilli kalem baglig1

Renkli atag

Kartpostal

Kiigiik not/ 6dev defteri

SEMBOL PEKIiSTIRECLERI

Yildiz

Jeton

Kupon

Giilen yliz

Oyun tasosu
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PEKISTIREC BELIRLEME LIiSTESI
(Ogretmen Icin)
Ogrencinin Adi, Soyad1  : Tarih:
Yas1 :
Sinif Diizeyi

Sevgili Ogretmen, asagidaki listeden ogrencilerinizin hoslandigi seyleri bulunuz ve ilgili
stituna (X) isaretini koyunuz.

YIYECEK PEKIiSTIRECLERI ISTEMEZ | iISTER COK
ISTER

Kraker

Cikolata

Seker

Simit

Biskiivi

Meyve Suyu

Cips

Ciklet

Cay

Kola / Gazoz

SOSYAL PEKISTIRECLER

Alkislama

Giulimseme

Basin1 oksama

Yakin olma

Bas ile onaylama

Yanaklarindan 6pme

Kucaklama

Omzuna onaylayici sekilde vurma

El ile kabul isareti yapma

Yiiziine dokunma

Aferin denmesi

Harikasin/ Bravo denmesi

Cok giizel denmesi

Tesekkiir edilmesi

Cok iyi bir is yaptin denmesi

Ogretmen masasina yakin oturma

Panolar1 6gretmenle birlikte diizenleme

ETKINLIK PEKISTIRECLERI

Sarki sdylemek

Fikra anlatmak

Bilmece/ Bulmaca sormak

Kitap/ Magazin/ Dergi okumak

Resim yapmak/ boyamak

Siir okumak

Walkman ile muzik dinlemek

Hikaye/ Masal dinlemek

Yap-boz ile oynamak
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ETKINLIK PEKISTIRECLERI (devam)

ISTEMEZ

ISTER

COK
ISTER

Dans etmek

Video izlemek

Sinemaya/ Tiyatroya gitmek

Kantinden alig-veris yapmak

Okul bahgesinde arkadaglariyla top oynamak

Sinifta gorev alma (Siralar1 diizenleme, tahtayi
silme vb.)

Sinif defterini idareye getirip-gotiirme

Sinif arag-gereglerini diizenleme

Yetiskinle sohbet etmek

Sinifa misafir getirmek

Arkadasi ile ¢alismak

Telefon goriismesi yapmak

Gezilere gitmek

Teneffiise ¢ikmak

Bisiklete binmek

Hayvanlarla oynamak/bakimini iistlenmek

Ciceklerin bakimini iistlenmek

Saklambag¢ oynamak

Korebe oynamak

Dama/ Satran¢ oynamak

Yerinde oturup dinlenmek

NESNE PEKIiSTIRECLERI

Oyuncak

Renkli kalem

Silgi

Renkli/ Resimli hikaye kitabi

Boyama kitabi

Hayvan fotograflar

Araba fotograflar

Unliilerin posterleri

Teyp kaseti/ CD

Taki (toka, kurdele vb.)

Resimli yapistirma/ Etiket

Renkli/ Sekilli kalem baglig1

Renkli atag

Kartpostal

Kiigiik not/ 6dev defteri

SEMBOL PEKIiSTIRECLERI

Yildiz

Jeton

Kupon

Giilen yliz

Oyun tasosu




EK 20



280

ORNEK DERS PLANI

Temel Beceri: Grup etkinliklerine katilma Tarih: 29.03.2005
Alt Beceri: Grup etkinliklerinde gorev alma, uygun sekilde siirdiirme ve

tamamlama

Ogretmenin Adi, Soyadi: Ozer Bey

Hedef Ogrenci(lerin)nin Adi, Soyadi: Musa, Aykut, Serhan, Avni, Sermin,
Meryem, Birgiil

Hedef Ogrenci(lerin)nin Beceriye Yénelik Performansi: Ogrenciler
akranlariyla herhangi bir etkinlige katilmada gekingen davranmaktadirlar.
Verilen goérevleri siirdiirme ve tamamlama igin yetiskin tarafindan sézlii
uyar: almaktadirlar. Selin, grup etkinliginde baskin olmak istemekte, diger

arkadaslarinin galismasini engellemektedir.

Ogretimsel Amag(lar): Ogrenciler sinifta gergeklestirilecek grup
etkinligine katilmak istediklerini sozli olarak ifade ederler. Bu etkinligi
gruptaki akranlariyla birlikte uygun bir sekilde siirdiirerek tfamamlarlar.
Ogrenciler kiimedeki akranlariyla birlikte getirdikleri materyalleri
paylasarak gorev alirlar, bu gorevi uygun bir sekilde siirdirirler ve pet

sisesini siisleme ¢alismasini tamamlarlar.
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On kosul Davraniglar: Ogrenciler isitsel-gorsel algilama, yonergeleri yerine
getirme, el ve goz esgiidimiine sahip, pekistire¢ kabul etme davraniglarina
sahiplerdir.
Ortam: Sinif
Zaman: Resim-Is dersi, 13:30- 14:10 arasi
Materyaller: Gazete, magazin, dergi vb.

Kullanilmayan kumas pargalar:

Yumurta kabuklari

Ip parcalari

Tuvalet kagidi ve rulolar

Pet sigeleri

Yapigtirici

Makas

Pekistiregler: “Harikasin!", "Cok iyi bir is yaptin!“, alkislama

Ogretim Sunma Bigimi: Tim sinifa

Dersin Sunumu:  Konu bashginin ifade edilmesi: Ogretmen derse girer ve

ogrencilere “Iyi dersler” diyerek derse baglar. Bugiin sizinle grup
etkinlikleri yapacagiz. Kiime olarak arkadaslarinizla birlikte getirdiginiz pet
siselerini kagit ya da kumas pargalart, yumurta kabuklari ile siisleyeceksiniz.

Amacin agiklanmasi: Bir ekip olarak bir seyler iiretmek,

birlikte ¢alismak giizel bir seydir. Grup olarak galistiginiz zaman daha gabuk
ve daha yaratici bir seyler ortaya gikarabilirsiniz. Ancak grup olarak yapilan
etkinliklere katilmak igin bazen gekingen olabilir, o grupta gorev almak
istemeyebilirsiniz, "Ben istenilen seyi yapamam” gibi digiinebilirsiniz ya da

size verilen bir gorevi siirdirme ve tfamamlamada isteksiz olabilirsiniz. Bu



282

gorevi, etkinligi zamaninda tamamlamayabilirsiniz. Tek basina ¢alismak
isteyebilirsiniz. Iste bu olumsuz diisiincelerinizi ve davraniglarinizi
degistirmeniz gerekiyor. Bugiin kiimenizdeki arkadaglarinizla bir grup
etkinligi gergeklestireceksiniz.

Etkinlikler:  Ogretmen,  &grencilere  getirdikleri
malzemeleri  siralarinin  lizerine  koymalarini  ister. Her kiimenin
materyallerini kontrol eder. Hedef dgrencilerin neler getirdiklerini kayit
eder. Ogretmen ogrencilere “Aranizda gérev bélimii yaparak getirdiginiz
yumurta kabuklarini, ip pargalarini, gazete, dergi vb. kagitlarini kopararak ya
da keserek pet sisesine yapistiracaksiniz." der. Ogretmen &grencilere,
"Kiimeniz igin de bir isim belirleyin, etkinlik sonunda da yaptiginiz iriiniin adi
o isim olur." diyerek ogrencilerin yaptiklari ise sahip g¢ikmalari, motive
olmalarini  saglar. Ogrenciler kiime ismi belirlemede serbest olurlar.
Ogretmen sevdikleri bir hayvan, bir gicek vb. olabilecegini belirtir. Daha
sonra her kiimeyi dolagsarak hedef 6grencilerin etkinlige katiimak igin istekli
olup olmadiklarini gézler. Her kiimede nasil bir gorev bélimi yapildigr, hedef
ogrencilerin galismada gorev alip almadiklari, hedef 6grencilerin hangi gorevi
aldiklari, hedef ogrencilerin aldiklari gérevi siirdiirip siirdirmedikleri ve
gorevlerini tamamlayip tamamlamadiklari, grup ¢alismas:t sirasindaki
etkilegimleri gozlenir ve kayit edilir. Ogretmen etkinlige uygun sekilde
katilan ve grup calismasindaki gorevini siirdiiren ogrencilere “Harikasin!”,
"Cok iyi bir is yaptinl" gibi sosyal pekistiregleri verir. Grup galismasina
katilmayan ogrencilere ise "Sen de kagitlari kopar®, "Sen siseye yapistirici
sirebilirsinl” gibi sozel ipuglari verir. Ya da uygun bir sekilde grup
galismasinda gorev alan bir akrani model olarak gosterir (Bak, Selda ne glizel
sisler yapmisg!"). Gereken durumlarda da 6gretmen yapilmasi gereken

becerilere model olur. Ogretmen kiimelerin arasinda dolagarak "........ kimesi
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gok glizel c¢alisiyor”, "Bakalim siselerini en giizel siisleyen hangi kiime
olucak?” gibi ifadelerle 6grencileri rekabete yonlendirir.

Dersi Sonlandirma/Ozetleme: Her kiime kendi pet

sisesini siisledikten sonra 6gretmen, bu sekilde grupla yapilan bir etkinlige
katilmanin ve birlikte giizel bir sey iiretmenin onemini 6grencilere 6zetler.
Ogretmen, sirayla her kiimenin ismini séyleyerek, bir 6grencinin yapilan
Urini arkadaglarina gostermesini ister ve o&grenciler lrini begenme
derecelerini alkislayarak gosterirler. En gok alkis alan kiime birinci segilir.

Alternatif Sunumlar: Ogretmen bagka derslerde bu

konuyu farkl etkinliklerle tekrarlayabilir. Bireysel ve Toplu Eftkinlikler
dersinde ikili grup olarak satrang oynama etkinligi diizenleyebilir.
Genelleme: Ailelere evde kardesleri ya da diger

akranlartyla toplu olarak yapilabilecek etkinlik ornekleri verilebilir.

Degerlendirme: Beklenen davraniglarin ve dgrencilerin isimlerinin bulundugu
kayit formlarina 6gretimdeki dogru davraniglar igin (+), yanhs davraniglar
igin (-) seklinde kayit tutulur.

Kayit Formu

Temel Beceri: Grup etkinliklerine katilma

Musa Aykut | Serm. | Avni Serhn | Mer. Birgiil

Gruba materyal
getirme

Grupta gorev
alma

Gruptaki gorevini
uygun bir sekilde
siirdiirme

Gruptaki gérevini
uygun bir sekilde
tamamlama

Dogru T.toplam

Yanlis T.toplami
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Dogru tepki: Grup etkinligine katilmak igin istekli olma (Gruba materyal

getirme, grupta gérev alma, gorevini siirdiirme ve famamlama)

Yanhs tepki: Grup etkinligine katilmak igin istekli olmama (Gruba materyal
getirmeme, grupta gorev almama, sessiz olma, goérevini yarida birakma,

baska bir seyle ilgilenme)
Tartisma Sorulari

1. Kiimenize nasil isim belirlediniz? Neden bu ismi koydunuz?

2. Getirdiginiz materyallerin kullanimina nasil karar verdiniz?

3. Bu karar verme siirecine kimler katildi? Kimin dedigini yaptiniz?

4. Kiimenizde nasil bir gorev bélimii yaptiniz? Buna nasil karar verdiniz?
5. Kimler, hangi gorevi aldi?

6. Alinan gérevler uygun bir sekilde yapildi mi?

7. Alinan gérevler uygun bir sekilde tamamlandi mi?

8. 6rup olarak birlikte ¢alismak glizel mi? Nigin 6nemli?



EK 21



GRUP ETKINLIKLERINE KATILMA BECERILERI

Ogretmenin Ad, Soyadi:  Ozer Bey

Calisilan Tarihler: 17.03.2005-15.04.2005

Son Degerlendirme Tarihi:

286

OGRENCILER

ALT BECERILER

Musa

Aykut

Meryem

Sermin

Avni

Serhan

Birgiil

ACIKLAMA

Gruba materyal getirme

Grup etkinliklerinde gorev alma

Grup etkinliklerinde verilen gorevi tamamlama

Grup etkinliklerini uygun sekilde stirdiirme

Devam eden grup etkinligine katilma

Etkinliklere katilim i¢in arkadaslarini1 davet etme

Grupta gorev almak istedigini uygun bir sekilde ifade etme

Grup arkadaslarina saygili olma

Gruba katilmak isteyen arkadaslarina izin verme

Arkadaglarinin fikirlerini ya da 6nerilerini dikkate alma

Grup arkadaglar ile yardimlagma

Puanlama Tablosu: Her zaman yapar (3); Arasira yapar (2); Hic Yapmaz (1)
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...... SINIF KURALLARI KAYIT CiZELGESI
Ogretmenin Adi, Soyadi: Ozer Bey
Uygulamaya Baslama Tarihi: 05.05.2005
Kural: Bir sey soylemek ya da yapmak istedigimiz zaman yerimizde oturarak parmak kaldirmaliyiz.
Hedef Davranis: Konusmak istediginde ya da soru soruldugunda yerinde sessizce oturma (“6gretmenim”, “ben..ben..” dememe ya da cevabi sdylememe),
tek parmagini kaldirma, s6z verildiginde cevaplamaya baslama, bir bagkasina (6gretmen ya da arkadasi) soz verildiginde parmagini indirip sessizce
bekleme.
Kayit Sistemi: Ogrenciler bir ders (Hayat Bilgisi) boyunca gozlenir. Yukarida tanimlanan hedef davranis: sergileyen dgrencinin siitununa her sergiledigi

hedef davranis igin (/) isareti konur. O ders sonundaki isaretler sayilarak toplami ilgili siituna (T) rakamla yazilir. Bes giiniin sonunda her 6grencinin

toplam isaret sayis1 genel toplam siitununa rakamla yazilir.
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Ogrencinin

Ad, Soyadi

05.05.2005
1.Giin
Hayat Bilgisi

06.05.2005
2.Giin
Hayat Bilgisi

09.05.2005
3.Giin
Hayat Bilgisi

10.05.2005
4.Giin
Hayat Bilgisi

11.05.2005
5.Giin
Hayat Bilgisi

GENEL
TOPLAM

Musa

Tuba

Selma

Yagiz

Burcu

Sevil

Murat

Sebnem

Aykut

Melek

Orhan

Meryem

Hakan

Sermin

Avni

Serkan

Aydin

Serhan

Suna

Birgiil
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Ornek Sosyal Oykii 291

YASEMIN ILE FULYA

Yasemin ilkogretim ikinci sinifta ogrencidir. Bitin derslerde
basarilidir. Arkadaslari onu gok sever ve hep onunla oynamak isterler.
Ogretmenleri resim-ig dersinde kime c¢aligmasi yapacaklarini ve
kimedeki her 6grencinin yapilacak etkinlikte isbélimi yaparak bir
gorev alacagini séylemistir. Yasemin buna pek sevinmemistir.
Ogretmen, ogrencilere araglari dagitir ve ¢alismaya baglamalarini
soyler. Yasemin'in kiimesindeki Fulya ise sinifta higbir seye
katilmayan, sessiz, grup iginde gorev almaktan gekinen bir 6grencidir.
Ogretmen Fulya'ya “Fulya sen de kagitlari, ipleri yapigtirabilirsin”
diyerek grup etkinligine katilmasi igin onu cesaretlendirir. Fulya, eline
bir ip pargasi alir ve Yasemin'in oniindeki grubun ortak resim kagidina
yapistirmak ister. Yasemin, "Offf..hayir ya, o ip buraya olmaz, ¢ok
girkin olur. Hem sen gekilsene yapamazsin." diyerek onu iter. Fulya
"Ama Yasemin, bence bu c¢ok giizel olur" der ve resim kagidina
uzanarak ipi yapistirmaya galisir. Yasemin, hisimla "Hayir dedim sana
olmaz!" diyerek ipi kagittan soker. Fulya iizglin, saskin, biraz da
kiiskiin bir sekilde yerine geger. Ders bitinceye kadar da sirasinda

sessizce oturur.
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