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OZET

OGRETMEN ADAYLARINCA HAZIRLANAN VE SUNULAN SOSYAL
OYKULERIN OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN
SOSYAL BECERILERI EDINMELERI UZERINDEKI ETKISI

Dilay AKGUN GIRAY

Ozel Egitim Anabilim Dali, Zihin Engelliler Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans

Programi
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Temmuz, 2015
Danigsman: Dog. Dr. Yasemin ERGENEKON

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklar diger gelisim alanlarinda oldugu gibi
sosyal becerileri edinmek igin de etkili 6zel egitim miidahalelerine gereksinim
duymaktadirlar. Sosyal Oykiiler, OSB olan ¢ocuklarin davranigsal ve egitsel
gereksinimlerinin  desteklemesinde etkili oldugu bilinen bilimsel dayanakl
uygulamalardan biridir. Bu arastirmada, 6gretmen adaylarinca hazirlanan ve sunulan
sosyal Oykiilerin okuléncesi donemde bulunan OSB olan ¢ocuklarin hedef sosyal
becerileri edinmeleri, uygulama sona erdikten bir, ii¢ ve bes hafta sonra korumalar1 ve
hedef sosyal becerileri farkli kisi ve ortamlara genellemeleri lizerindeki etkisinin
incelenmesi amacglanmistir. Arastirmada 6gretmen adaylari ve OSB olan ¢ocuklarin

anne-babalarindan 6znel degerlendirme yoluyla sosyal gegerlik verisi toplanmustir.

Arastirma Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek
Birimi’nde grup egitimine devam eden OSB olan ii¢ ¢ocuk ve aymi kurumda
ogretmenlik uygulamasi yapan ii¢ Ogretmen adayr ile gerceklestirilmistir. Bu
arastirmanin amaclarindan ilki, 6zel egitim Ogretmen adaylarinin sosyal Oyki
yontemini dogru ve giivenilir bir bicimde uygulama bilgi ve becerisini kazanip
kazanmadiklarini incelemektir. Arastirmanin diger amaci ise 6gretmen adaylarinca
hazirlanan ve sunulan sosyal Oykiilerin OSB olan g¢ocuklarin hedeflenen sosyal
becerileri edinmeleri, bir, ii¢ ve bes hafta sonra korumalar1 ve genellemeleri tizerindeki

etkilerini incelemektir.



Arastirma tek denekli aragtirma yontemlerinden yoklama evreli ¢iftler aras1 (6gretmen
aday1-OSB olan c¢ocuk) ¢oklu yoklama modeli ile ger¢eklestirilmistir. Aragtirmanin
sosyal gecerlik verilerinin degerlendirilmesinde igerik analizi kullanilmistir. Aragtirma
bulgulari, 6gretmen adaylarinin sunulan egitimin ardindan sosyal Oykiileri %100
dogrulukla yazma ve yiiksek diizeyde uygulama giivenirligi ile uygulama becerisi
edindigini gostermistir. OSB olan ¢ocuklarin ise hedef sosyal becerileri %100
diizeyinde edindiklerini, arastirmanin sona ermesini izleyen bir, ii¢ ve besinci
haftalarda edindikleri sosyal becerileri koruduklarini ve bu becerileri farkli ortam ve
kisilere genelleyebildiklerini gostermistir. Sosyal gecerlik verileri, g¢alismanin
aragtirmaya katilan Ogretmen adaylar1 ve OSB olan c¢ocuklarin anne-babalari
tarafindan olumlu olarak degerlendirildigini gdstermistir. Ogretmen adaylar1 sosyal
Oykii yontemini kolay bulduklarin1 ve meslek yasamlarinda da kullanacaklarini, anne-
babalar ise hedef sosyal becerilerden ve sosyal 6ykii yonteminden memnun olduklarini
aktarmiglardir. Arastirmanin bulgularinin yeni arastirmalarla desteklenmesine, sosyal
Oykiilerin hizmet-i¢i ve hizmet Oncesi donemde bulunan O0gretmen ve Ogretmen

adaylarina 6gretilmesinin yayginlastirilmasina gereksinim oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, sosyal Oykiiler, sosyal beceri,

Ogretmen adayi1.



ABSTRACT

THE EFFECTS OF PRESERVICE TEACHERS GENERATED AND DELIVERED
SOCIAL STORIES ON THE ACQUISTION OF SOCIAL SKILLS OF CHILDREN
WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS

Dilay AKGUN GIRAY

Department of Special Education, Teacher Education Master’s Program for

Intellectual Disabilities
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, July, 2015
Advisor: Assoc. Prof. Yasemin ERGENEKON

Children with Autism Spectrum Disorders (ASD) need effective interventions in order
to acquire social skills because of the features of the spectrum. Social stories are one
of the evidence based interventions which are known effective on supporting the
behavioral and educational needs of children with ASD. The purpose of this study was
to evaluate the effectiveness of social story intervention delivered by pre-service
teachers on teaching social skills to preschoolers with ASD. Maintance and
generalization effects of social story intervention were investigated in this study as
well. Furthermore, social validity of the study was also assessed by asking ideas about
the social story intervention of pre-service teachers and parents of child with ASD.

The research was carried out at Anadolu University Research Institute for Individuals
with Disabilities in Developmental Support Unit with three children with ASD
attending the unit for the group instruction and three pre-service teachers teaching at
the Unit. First of the research aim is investigate whether the pre-service teacher had
acquired social story intervention or usage and general knowledge’s about this
intervention. The other aim of this research is examination of effects of pre-service
teachers generated and delivered social stories on the acquistion of social skills of
children with ASD, and also generalization and maintance of those skills in one, three

and five weeks period after the research.



Pre-service teachers were provided with a training procedure to gain the skills of
writing and presenting social stories by researcher. For evaluation of the social validity
data of the research, one of the qualitative research method, content analysis has been
used. The effectiveness of social story intervention was evaluated by using one of the
single subject methods, multiple probe across participants design. Social validity data
was gathered via subjective evaluation approach from parents of child with ASD and

pre-service teachers.

Results indicated that pre-service teachers acquired the skills of writing the social
stories in 100% accuracy and could apply them with high level of implementation
fidelity. Besides, children with ASD 100% acquired the target social skills and have
maintained them for one, three and five weeks after the study finished and could have
generalized the target social skills for different environments and people. Social
validity results show that pre-service teachers’ and parents’ of child with ASD have
positive ideas about the study. Results of the study should be supported with other
studies, and the use of social story interventions by teachers and pre-service teachers

should be extend the by using during in-service and pre-service periods.

Keywords: Autism spectrum disorders, social stories, social skills, pre-service

teacher.
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ONSOZ

Tez danismanim olarak atandigi glinden bu yana, benden higbir destegi esirgemeyen,
gece giindiiz demeden tezim i¢in benimle yorulan, bana hep yol gosteren, hic
bikmadan ve sabirla her sorumu yanitlayan sevgili hocam Dog¢. Dr. Yasemin

ERGENEKON’a ne kadar tesekkiir etsem yetersiz kalir.

Aragtirmanin uygulamasina katilan ve yeni bir seyler 6grenme c¢abalar1 hep devam
eden degerli 6gretmen adaylarina, sevgili 6grencilerime ve anne-babalarina galismaya
katildiklart ve emek verdikleri i¢in minnettarim. Arastirmanin uygulamasinda kimi
evrelerin yiriitildigi ve katilimer 6grencilerimin grup egitimine devam ettigi sinifin
ogretmenleri Elgin YUKSEL ve Serife SAHIN e, aragtirmanin uygulamasi boyutunda
takildigim sorular1 her zaman giileryiizle ve sabirla yamtlayan hocam Ogr. Grv. Dr.
Cimen ACAR’a arastirma boyunca gosterdikleri anlayis ve destek icin ¢ok tesekkiir

ederim.

Aragtirmanin boyunca her an bana vakit ayiran, beni dinleyen, bana destek olan, ayni
zamanda arastirmanin giivenirlik verilerini toplayan, hakki 6denmez degerli
arkadaslarim, Hatice Deniz DEGIRMENCI, Esra ORUM CATTIK, Melih CATTIK ’a
ve biz calisirken kiiciik yasina ragmen biiyiik bir anlayis gosterip sessizce oynayan

Duru’ya tiim emekleri ve dostluklari i¢in sonsuz tesekkiir ederim.

Yasamim boyunca hep en yakin arkadasim ve dostum olan, her an bana destek veren
degerli ablam Hatice BUYUKCETIN’e, esi Orkun BUYUKCETIN’e ve arastirma
stiresinde kendisiyle hig ilgilenemedigim kii¢iik yegenim Sarp’a minnettarim. EZitim
hayatim basladig1 giinden bu yana beni hep destekleyen, sonsuz emek veren ve higbir
fedakarliktan kaginmayan camim annem Seniha AKGUN ve babam Ali Riza
AKGUN’e tiim emekleri, anlayislar1 ve ¢izgi Otesi ebeveynlikleri igin sonsuz
tesekkiirlerimi sunarim. Ozel egitimle tanistigim lisans giinlerimden beri benim destek
kaynagim olan, beni hep kendinden 6nce diislinen, aragtirmamin basladig1 giinden bu
yana bana destek olmak i¢in sosyal yasamindan feragat eden, benimle birlikte benden

cok calisan degerli esim Cagr1 GIRAYa bana hep gii¢ verdigi icin tesekkiir ederim.

Dilay AKGUN GIRAY
Temmuz, 2015

Vii



OZGECMIS

Adi-Soyadi: Dilay AKGUN GIRAY Yabanci Dil: Ingilizce

Dogum Yeri ve Yili: Konak/1989 E-Posta:

dilayakgungiray@anadolu.edu.tr

Egitim ve Mesleki Ge¢misi:

2014-

2013-2014

2012-2013

2011-2012

2007-2011

2003-2007

Arastirma Gorevlisi, Eskisehir Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi,

Ozel Egitim Boliimii, Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim Dal1

Aragtirma Gorevlisi, Isparta Siileyman Demirel Universitesi, Egitim
Fakiiltesi, Ozel Egitim Boliimii, Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim
Dali

Zihin Engelliler Stmif Ogretmeni, Antalya Muratpasa Ilge Milli Egitim
Miidiirliigii, Ramazan-Hatice Savas Ozel Egitim Uygulama Okulu

Zihin Engelliler Simif Ogretmeni, Antalya Kepez ilge Milli Egitim
Miidiirligii, Kepez Otistik Cocuklar Egitim Merkezi

Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim

Béliimii, Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi

Isparta Milli Piyango Anadolu Lisesi

viii


mailto:dilayakgungiray@anadolu.edu.tr

ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tez ¢alismasinin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik,
veri toplama, analiz ve bilgilerin sunumunda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilmeyen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakg¢ada yer verdigimi; bu ¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan bilimsel intihal tespit programiyla tarandigmni ve
hicbir sekilde intihal icermedigini beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢aligmamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak

tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

Dilay AKGUN GIRAY
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1. GIRIS

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) son yillarda yayginligi hizla artan yetersizlik
gruplarinin basinda gelmektedir (Boyle ve dig., 2011; Odom, Cox ve Brock, 2013).
Bu durum, 6zel egitim alaninda galisan Ogretmen ve uygulamacilarin OSB olan
cocuklarla karsilasma olasiligini biiyiik 6lciide artirmaktadir (Billingsley, 2004,
Morrier, Hess ve Heflin, 2011). Tim yetersizlik gruplarinda oldugu gibi OSB olan
cocuklarin egitiminde de etkili ve verimli 6gretim uygulamalarina yer verilmesi, bu
cocuklarin egitsel ve davranigsal gereksinimlerinin karsilanmasinda oldukga
onemlidir. Etkili ve verimli 6gretim uygulamalart, ¢esitli aragtirmalarla ortaya konmus
bilimsel dayanakli uygulamalarin kullanilmasi ile miimkiin olabilmektedir (Odom ve
dig., 2013). OSB olan c¢ocuklarin egitsel ve davranigsal gereksinimlerinin
karsilanmasinda kullanilan ¢ok sayida bilimsel dayanakli uygulama bulunmaktadir
(NAC, 2015). Ancak alanyazin incelendiginde, s6z konusu bilimsel dayanakli
uygulamalarin alanda ¢aligan &gretmenler ve uygulamacilar tarafindan o6gretim
ortamlarinda sinirli diizeyde kullanildigi goriilmektedir (Odom ve dig., 2013). Bu
durum, arastirmalar ve uygulama arasinda bir bosluk olusmasina neden olmaktadir
(Brock ve Carter, 2013; Greenwood, 2001). Oysa OSB olan ¢ocuklarin egitsel ve
davranigsal gereksinimlerinin karsilanabilmesi ve aldiklar1 egitimden yarar
saglayabilmeleri i¢in bilimsel dayanakli uygulamalarin egitim ortamlarinda
Ogretmenler ve uygulamacilar tarafindan sistematik bir bigimde uygulaniyor olmasi
son derece Onemlidir. Dolayisiyla, etkili ve verimli Ogretim uygulamalarinin
kullaniminin yayginlastirilabilmesi ve kuram ve arastirmalar ile uygulama arasinda
olusan boslugun kapatilabilmesi i¢in alanda ¢alisan 6gretmenlere ve uygulamacilara
ve yetisen Ogretmen adaylarina bu uygulamalarin &gretilmesi yasamsal Onem
tagimaktadir. Bu ayn1 zamanda dgretmenlerin, uygulamacilarin ve yetisen dgretmen
adaylariin mesleki gelisimlerinin etkili uygulamalarla desteklenmesi agisindan da son
derece 6nemlidir (Morrier ve dig., 2011; NRC, 2001; Odom ve dig., 2013).

Yukarida s6z edilen bilimsel dayanakli uygulamalardan biri de sosyal oykiilerdir.
Sosyal oykiiler, OSB olan g¢ocuklarin sosyal durumlari anlayabilmelerine yonelik
olarak hazirlanan kisa hikayelerdir (Dixon, Tarbox ve Najdowski, 2009; Feinberg,

2001). Sosyal 6ykiiler OSB olan ¢ocuklarin problem davraniglarinin azaltilmasinda ya



da bu cocuklara sosyal becerilerin kazandirilmasinda ve/veya gelistirilmesinde siklikla
kullanilmaktadir (Barry ve Burlew, 2004; Brownell, 2002; Gray, 2010). Sosyal
beceriler OSB olan ¢ocuklarin en temel yetersizlik yasadigi alanlardan biridir (Haney,
2013; Kircaali-Iftar, 2013; Sucuoglu, 2012). OSB olan cocuklarin sosyal
becerilerindeki yetersizlikler, bu ¢ocuklarin akranlari tarafindan reddedilmesine,
akademik becerilerde ve iletisim becerilerinde basarisizliklar yasamalarina neden
olabilmektedir (Petursdottir, McComas, McMaster, Horner, 2007). Bu nedenle, sosyal
beceri alanindaki yetersizliklerin gelisimin diger alanlar1 iizerinde ciddi bir etkisi
oldugu kabul edilmektedir (Weiss ve Harris, 2001). Bu baglamda, OSB olan
cocuklarin egitiminde sosyal becerilerin etkili ve verimli uygulamalar ile
desteklenmesi 6nemli bir ama¢ olmahidir (Kurt, 2011; Petursdottir ve dig., 2007,
Sucuoglu ve Kargin, 2006).

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar ve Ozellikleri

OSB, (a) karsilikli sosyal etkilesim ve iletisimdeki yetersizlikler ve (b) smurl,
yineleyici davranig orlintiileri, etkinlikler ve ilgilerle kendini gdsteren, erken gelisim
evresinde ortaya ¢ikan bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir (American Psychiatric
Association-APA, 2013). OSB’nin tanilanmasinda psikiyatristler ve alandaki diger
uzmanlar tarafindan Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization-WHO)
tarafindan gelistirilmis olan Hastaliklarin Uluslararasi Siniflandirilmasi:  Sistemi
(International Classification of Diseases ICD-10) ve Amerikan Psikiyatri Birligi
(APA) tarafindan gelistirilen Ruhsal Bozukluklarin Tanimsal ve Sayisal El Kitab1
(Diagnostic and Statistical Manual-DSM) kullanilmaktadir (Kircaali-iftar, 2007;
WHO, 2014; www.tohumotizmportal.com). OSB kategorileri, 2013 yilinda
uygulamaya konulan en giincel DSM V Kkriterlerinde, tek bir “OSB” tanis1 altinda
birlestirilmistir (APA, 2013; DSM V, 2013; Heward, 2013; Lauritsen, 2013; Wong ve
dig., 2014).

Spektrumda yer alan g¢ocuklar biligsel gelisim, dil gelisimi ve sosyal gelisim
alanlarinda gesitli diizeylerde sinirhiliklar gdsterebilmektedirler (Kircaali-Iftar, 2007;
www.tohumotizmportali.org). OSB olan ¢ocuklar genis bir yelpazede farkli davranig
Oriintlileri gosterirler ve bu ¢ocuklarda sosyal etkilesim, ¢ogunlukla anlamli diizeyde

sosyal bozulma ile uyumlu olarak gelisir. Bu ¢cocuklar sozel ve sdzel olmayan iletisim
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gelisiminde ve yasa uygun akran etkilesimini gergeklestirmede yetersizlik gosterirler.
Ayrica, bu tiir 6zellikler gosteren cocuklar sosyal etkilesime katilmada ve karsilikli
sosyal-duygusal paylasimlarda oldukga diisiik diizeyde ilgiye sahiptirler. Bebeklik
doneminde kazanilan “bay bay, el sallama” gibi davramislarda genel olarak
bulunmazlar. Sosyal gelisim alanlarinda sahip olduklar1 bu yetersizliklerinin yani sira,
daha oOnce deginilen ve spektrumla iliskilendirilen diger davramigsal oOzellikler
(6rnegin, kisith, siirekli tekrar eden, yineleyici davranislar ve kisitli ve esnek olmayan
ilgiler) OSB olan ¢ocuklarin akran etkilesiminde ve sosyal gelisimde anlamli diizeyde
sinirhiliklara neden olmaktadir (Cotugno, 2009; Kircali-iftar, 2007).

1.2.Sosyal Yeterlik, Sosyal Beceri ve Otizm Spektrum Bozuklugu

Sosyal beceri ve sosyal yeterlilik kavramlari alanyazinda birbirlerinin yerine
kullanilmasina ragmen, birbirinden farkli kavramlardir. Bu 6zelligi nedeniyle bazen
bu iki kavrami birbirinden ayirt etmek olduk¢a gii¢ olabilmektedir. Alanyazinda
cocugun sosyal becerisi varsa sosyal acidan da yeterli oldugunun disiintildigi
goriilmektedir (Bacanli, 2006). Sosyal yeterlik kavrami, ¢ocugun ¢evresinde bulunan
diger cocuklarla saglikli ve nitelikli iliskiler kurabilmesi ve bulundugu cevrede
karsilastig1 sosyal durumlarla basa ¢ikabilmesi i¢in gerekli bilgi ve becerilere sahip
olmasi ve sahip oldugu bu becerileri uygun baglamlarda kullanabilmesi anlamina
gelmektedir (Ergenekon, 2013). Sosyal beceriler ise karmasik bir yap1 olarak kabul
edilen sosyal yeterligin bir par¢asidir. Alanyazinda sosyal becerilerin yillar i¢erisinde
farkli algilandi§1 ve tammlandig goriilmektedir. Ornegin 1970’lerde sosyal beceriler
akran kabulii, davranis ve yeterlik arasindaki iliski olarak tanimlanirken, 1980’lerde
cocugun cevresindeki diger cocuklarla basarili etkilesimler kurmasini saglayan
beceriler olarak kabul edilmistir. Giiniimiizde ise sosyal beceriler, kisisel ve sosyal
doyumla sonuglanan, duruma 6zgii davranislar olarak tanimlanabilmektedir (Dobbins,
Higgins, Pierce, Tandy ve Tincani, 2010). Daha ayrintili bir sekilde tanimlamak
gerekirse sosyal beceriler, cocugun bulundugu sosyal ortamlarda ya da durumlarda
olumlu sonuglar elde etmesini saglayan, olumsuz tepkiler almasin1 engelleyen ya da
azaltan, ortama ve duruma 06zgii olan, ¢gocugun akranlar1 arasinda kabul gérmesini
saglayan, Ogrenilmis davraniglar olarak tanimlanabilir (Bacanli, 2006; Elliot ve

Greham, 1987; Ergenekon, 2013; Gerhard ve Mayville, 2010).



OSB olan cocuklarin sosyal ozellikleri, normal gelisim gosteren akranlarina gore
belirgin derecede anlamli farkliliklar gostermektedir (Weiss ve Harris, 2001).
Alanyazin incelendiginde, sosyal becerilerde ortaya ¢ikan yetersizliklerin, OSB olan
cocuklarin saldirgan davraniglar sergilemelerine ve sosyal kabullerini olumsuz yonde
etkileyecek tepkide bulunmalarina neden olabildigi goriilmektedir. Ogretmenleri ve
arkadaglari tarafindan sosyal kabul diizeyleri diisiik ¢ocuklarin ise daha fazla problem
davranig sergileme egilimi gosterdikleri vurgulanmaktadir (Avcioglu, 2001). Sosyal
yeterlilige iliskin yapilmis alanyazin tarama c¢alismalarindan elde edilen bulgular da
tutarli bir bicimde sosyal becerilerdeki yetersizligin OSB olan g¢ocuklarin sosyal
gelisimleri agisindan kilit nokta oldugunu gostermektedir (Cotugno, 2009). Sucuoglu
ve Kargin (2006)’a gore, sosyal becerilerin edinimi akademik becerilerin kazanimi i¢in

de olduk¢a 6nemlidir.

OSB olan ¢ocuklarin aksine normal gelisim gosteren ¢ocuklar, ¢evrelerinde bulunan
kisilerden (6rnegin, anne-baba, diger aile fertleri ya da ¢evrelerindeki ¢ocuklar) model
alarak sosyal becerileri rahatlikla kazanabilmekte ve bu becerileri gelistirebilmektedir.
OSB olan gocuklar ise normal gelisim gosteren akranlarina kiyasla daha az sosyal
etkilesime girmekte ve diisiik diizeyde sosyal iliskiler gelistirmektedirler. Bu durum,
sosyal becerilerin edinimini engellemekte ve/veya gelisimini geciktirmektedir
(Avcioglu, 2005). OSB olan ¢ocuklarda sosyal etkilesim alaninda goriilen sorunlar tig
ana baslik altinda toplanmaktadir: (a) OSB olan ¢ocugun baskalarina yonelik ilgi
eksikligi ile ortaya cikan sosyal tanima sorunlari, (b) OSB olan ¢ocugun kendisini
anlatamamasi; bir baska deyisle, iletisimde ¢ektigi sorunlar ve (c) OSB olan ¢ocugun
baskalarin1 anlayamamasi ve hayali oyun kuramamasindan kaynaklanan sosyal taklit

ve anlamada yasadig1 sorunlar olarak siralanabilir (Wing, 1992 akt., Ozdemir, 2007).

OSB olan cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik farkli yontemleri
inceleyen arastirma sonuglari, OSB olan ¢ocuklarin kendilerine farkli kanallar ile
ulasan bazi sosyal ipuglarini etkili bigimde degerlendirememelerinin, sergilemekte
olduklari sosyal yetersizliklerin asil nedeni olabilecegini gostermistir (Koegel, Hurley
ve Frea, 1992). OSB olan ¢ocuklarin tani Kkriterlerinde yer alan temel yetersizlik
alanlarindan biri sosyal etkilesim becerilerinde goriilen sinirliliklardir. Hem Kanner

(1943)’in hem de Asperger (1944)’in otizmden ilk bahsettikleri yillardan bu yana OSB



olan c¢ocuklarin sosyal becerilerindeki sinirliliklar 6nemini ve gegerliligini
korumaktadir (Demir, 2013). OSB olan g¢ocuklara sunulan 6gretim uygulamalari,
genellikle bu ¢ocuklarin yetersizlik gosterdikleri sosyal gelisim, dil gelisimi, iletisim,
oyun ve davranis yonetimi gibi alanlardaki becerilerin 6gretimine odaklanarak bu
cocuklarin bagimsiz yasamlarina katkida bulunmayir amaglamaktadir (NAC 2010).
Ancak sosyal becerilerin, arastirmacilar tarafindan vurgulanan ve arastirma
bulgulariyla da desteklenen 6nemine ragmen, OSB olan gocuklara yonelik gelistirilen
egitim programlarinda, bu becerilerin diger beceri alanlar ile kiyaslandiginda g6z ardi
edildigi goriilmektedir (Lerman, Volkert ve LeBlanc, 2007). Dolayisiyla, OSB olan
cocuklarin sosyal yeterliklerinin desteklenmesi ve gelistirmesi i¢in sosyal beceri
edinimini iceren egitim ve dgretim programlarina yer verilmesine yogun bi¢imde
gereksinim duyulmaktadir. Bunlarin yani sira, programda yer alan becerilerin
kazandirilmasinda etkili 6gretim yontem ve stratejilerinin kullaniyor olmasi olduk¢a

onemlidir (Zucker, Perras, Perner ve Gargiulo, 2012).

OSB olan cocuklara sosyal becerilerin kazandirilmas: ve/veya sosyal becerilerin
gelistirilmesinde kullanilan bazi yontemler, firsat &gretimi, rol oynama, akran
Ogretimi, resim degis tokusuna dayali iletisim sistemi (Picture Exchange
Communication System-PECS), bilissel siire¢ yaklagimi, temel tepki 6gretimi, model
olma, dogrudan G6gretim, sosyal Oykiiler olarak siralanabilir (Goldstein, Lackey ve
Schneider, 2014).

Giliniimiizde OSB tanisi alan ¢ocuk sayisinin giderek artmasi, bu ¢ocuklarin daha erken
yaslarda tanilanmaya ve egitim almaya baslamasi, bu taniya sahip ¢ocuklara hizmet
sunan uygulamaci sayisinda artisa; dolayisiyla da uygulama cesitliligine yol agmistir.
Bu durum, ilgili uzmanlarin ve OSB olan ¢ocuga sahip ailelerin etkililikleri ve
verimlilikleri ortaya konmus uygulamalari tercih etme gereksinimini dogurmustur. Bu
gereksinimin bilimsel dayanakli uygulamalardan yararlanilarak karsilanabilecegi
konusunda uzlasilmis ve bu gelismeler, Amerika Birlesik Devletleri (ABD)’nde
Ulusal Otizm Merkezi (National Autism Center-NAC) gibi gesitli kuruluslarin bu
uygulamalarin neler olduguna iliskin ¢alismalar yapmasina 6n ayak olmustur (NAC,
2010). NAC (2010) raporuna gore, OSB olan cocuklarin davranigsal ve egitsel

gereksinimlerinin desteklemesinde etkili bir bigimde kullanilan “sosyal Oykiiler”



Oykiiye dayali uygulamalar kategorisinde bilimsel dayanakli bir uygulama olarak

tanimlanmaktadir.
1.3. Sosyal Oykiiler
1.3.1. Sosyal Oykiilerin Tanim

Sosyal oykiiler bir 6zel egitim 6gretmeni olan Carol Gray tarafindan gelistirilmistir
(Feinberg, 2001; Ozdemir, 2007). Gray ilk kez 1991 yilinda beden egitimi smifindaki
bir 6grencisiyle yasadig1 zorluklar nedeniyle kurallar1 ve dogru tepkileri tanimlayan
bir 6ykii yazmustir. Gray bu 6ykii sonrasinda 6grencisinin kurallar1 ve kendisinden
beklenen tepkileri daha iyi anladigini, siniftaki etkinliklere daha etkin katildigini
gormiistiir. Yasadigr bu deneyim Gray’e sosyal becerilerin 6gretiminde Oykiilerin

etkili oldugunu gostermistir (Feinberg, 2001).

Sosyal oykiiler fabllara yakin sayilabilecek 6zellikte, belirli davraniglara 6rnek ve
davraniglarin olusabilecek sonuglari hakkindaki kisa dykiilerdir. Sosyal dykiiler, tipik
olarak bir dakikadan kisa siirede okunabilecek ve cogunlukla resim ya da ¢izim iceren
icerikleri olan Oykiiler olarak betimlenirler. Bireysellestirilmis sosyal oykiiler,
cocugun belirli egitsel ihtiyaglarina yonelik olarak yazilmaktadir. Sosyal dykiilerin
temel amaci, ¢ocugun sosyal durumlart anlayabilmesini artirmaya yonelik olarak

hazirlanmasidir (Dixon, Tarbox ve Najdowski, 2009).

Sosyal dykiiler, cocugun agzindan, onun anlayabilecegi dilde yazilan ve ¢cocugun hem
ogretmeni hem de ailesi tarafindan uygulanabilen dykiilerdir (Vuran ve Turhan, 2013).
Gray (2004) sosyal oykiilerin sinir zeka ile hafif diizey olarak nitelendirilebilecek zihin
yetersizligine sahip olan ya da yiiksek islevli OSB olan ¢ocuklar i¢in uygun bir yontem
oldugunu belirtmistir. Sosyal 6ykiiler s6z konusu sosyal durumla ilgili olarak, “kim,
ne, nerede, nasil ve ne zaman (5N1K)” gibi sorulara iliskin dogrudan bilgi aktarimi
saglamaktadir (Sani-Bozkurt ve Vuran, 2014). Sosyal 6ykiilerin yapisina bakildiginda,
tic onemli noktanin One ¢iktig1 goriilmektedir. Bu noktalar izleyen bigimde
ozetlenebilir (Ozdemir, 2007): (a) Yazilan sosyal dykiiniin tamamen yazildig1 kisiye
Ozgii olarak ve onun anlayis diizeyinde yazilmasi, (b) Sosyal dykiilerin dort farkli
climle tiiri kullanilarak yazilmasi ve (C) belirtilen bu dort farkli climle tiiriintin belirli

oranlarda Gykiiniin biitiinii i¢inde kullanilmasi.



1.3.2. Sosyal Oykiilerde Kullanilan Ciimle Tiirleri

Gray ve Grand (1993)’e gore sosyal Oykiilerin yapisi dort temel ciimle tiirlinden

olugsmaktadir. Bu ciimle tiirleri; betimleyici ciimle, yonlendirici ciimle, dogrulayici

climle ve yansitici/bakis acisini agiklayan climledir. Ancak ilerleyen yillarda Gray

tarafindan bu ciimle tiirlerine iki yeni ciimle tiiri daha eklenerek alt1 ciimle tiirii

belirlenmistir. Eklenen climle tiirleri, igbirlik¢i climle ve kontrol edici/yonerge verici

climledir (Carbo, 2005). Bu ciimlelerin ne oldugu ve yapisi ornekleri ile asagida

aciklanmaktadir (Olgay-Giil ve Tekin-Iftar 2012; Ozdemir, 2007).

1.

Betimleyici Ciimle: Betimleyici ciimle, cocuklarin fikirlerinden bagimsiz
olarak ele alinir ve var olan durumu agiklar. Bu ciimle tiirti, SN1K sorularini
iceren ve sosyal 0ykili yaziminda belirleyici olan ciimlelerdir. “Baz1 giinler
okula otobiisle giderim.” betimleyici bir ciimle drnegidir.

Kontrol Edici Ciimle (Yonerge Verici): Kontrol edici ciimle, uygun tepkinin
aciklandigi, “deneyecegim, deneyebilirim” yapisindaki climlelerdir. Bu ciimle
tiirli, ¢ocuga var olan durumda yapmasi gereken hakkinda bilgi verici olarak
nitelendirilebilir. “Otobiise bindigimde yerimde oturacagim.” kontrol edici bir
climle 6rnegidir.

Yansitict Ciimle (Bakis A¢isint Aciklayan): Yansitici ciimle, cocugun iliskili
oldugu kisilerin duygu ve diislincelerini agiklayan climle yapisidir. Kullanim
amaci, ¢ocugun var olan sosyal durumda diger ¢ocuklarin perspektifini
algilamasina yardimci olmaktir. “Otobiiste yerimde oturursam sofor mutlu
olur.” yansitici bir ciimle 6rnegidir.

Dogrulayict Ciimle: Dogrulayict ciimle, bir sosyal dykiiniin amacini genel
anlamda destekleyen ve igeren, dykiide var olan durumu gocuga agiklayan
climle tiiriidiir. “Otobiiste yerinde oturmak giivenli ve dogru bir davranistir.”
dogrulayici bir ciimle 6rnegidir.

Yonlendirici Ciimle: Yonlendirici ciimle, uygun olan tepkinin tanimlandigi,
cocugun kendi davranigini yonetmesini saglayan ciimle tliriidiir. “Otobiiste
sofor yerime oturmami sdylediginde yerime oturmaliyim.” yonlendirici bir

climle 6rnegidir.



6. Isbirlik¢i Ciimle: Isbirlik¢i ciimle, gocugun var olan durumda ulasmak istedigi
amaca yonelik olarak iligkili oldugu kisilerin nasil yardim edecegini ifade eden
climle tiiriidiir. “Otobiis soforii bana giivende olmam konusunda yardimci

olur.” igbirlik¢i bir climle 6rnegidir

Yukarida siralanan climle tiirlerinin kullanildigi uygun bir sosyal 6ykii 6rnegi asagida

yer almaktadir:
Oyuncaklarimi Paylasiyorum

Swtifimizda ben ve arkadaglarim oyun saatlerinde oyunlar oynariz (betimleyici ciimle).
Oyun saatinde benim oyuncagim varken arkadaslarumin oyuncagi olmayabilir
(betimleyici ciimle). Oyuncagumi arkadaslaruimla paylasirsam arkadaglarim ¢ok
sevinir (yansiutict Ciimle). Oyuncaklarimi arkadaglarimla paylagmaya c¢alisacagim

(Yonlendirici ciimle). Paylagsmak ¢ok giizel bir davramistir (dogrulayici Ciimle).
1.3.3. Sosyal Oykii Yazmanin Asamalari

Sosyal Oykiiler siralanan ciimle tiirleri temel alinarak belirli bir sistematik i¢inde
yazilmaktadir. Gray (2002) sosyal 6ykii yazmanin asamalarini; () hedef davranist
belirleme, (b) bilgi toplama, (c) 6ykiiyii yazma ve (d) 6ykiiye uygun bir baslik koyma
olmak {izere dort grupta siralamistir. Asagida sosyal dykii yazma asamalar1 kisaca

aciklanmustir (Gray, 2002):

a. Hedef Davrams1 Belirleme: Sosyal 6ykii ile kazandirilmasi ya da ortadan
kaldirilmas1 hedeflenen durum (6rnegin, iletisim baslatma, paylagsma gibi
sosyal beceriler ya da elini 1sirma, ¢1glik atma gibi uygun olmayan davranislar)
icin hedef davramis belirlenir. Hedef davranis belirleme siireci, davranig
degistirme programi hazirlamada kullanilan siire¢ ile aynidir.

b. Bilgi Toplama: Hedef davranig belirlendikten sonra uygulamaci davranis ve
durum ile ilgili bilgi toplar. Cocugun 6grenme tarzi, okuma yetenegi, dikkat
stiresi ve ilgileri gibi sosyal 6ykiilerin amaca ulasmasinda 6nemli yer tutan
konularda da gerekli bilgiler toplanir.

c. Oykiiyii Yazma: Sosyal dykiiler gocugun dgrenme dzellikleri, gereksinimleri,

ilgileri ve yeterlilikleri dogrultusunda ortalama 5-10 ciimle arasinda yazilir.



Oykiideki toplam ciimle sayis1 ve ciimlelerin sayfalara gore dagilimi,
cocuklarin diizeylerine gore farklilik gosterebilir. Hazirlanan Oykdiler
bilgisayar ortamina aktarilarak resim, ¢izim, fotograf gibi gorsel uyaranlar
kullanilarak da sunulabilir.

d. Oykiiye Uygun Bir Bashik Koyma: Sosyal ykiiniin basligi, dykiiniin 6ziinii
ve icerigini acik¢a ortaya koymalidir. Sosyal Oykiinlin baslig1 herhangi bir
davranisa olumlu ya da olumsuz yapilan atiflar olabilecegi gibi dykiiniin yanit

vermek lizere yazildigi bir soru da olabilir.

Gray (2010) bir sosyal 6ykiide bulunmasi gereken 6geleri izleyen bigimde siralamistir:

1. Sosyal oykii belirli bir sosyal bilgiyi etkili ve giivenli bir bigimde paylasarak,
Oykiiyii dinleyenlerin kolayca anlamalarini saglamak amaciyla kullanilmalidir.

2. Sosyal Oykiiler konunun agik¢a tanmimlandigi giris, ayrintilarin yer aldigi
gelisme, bilgilerin desteklenip 6zetlendigi sonug¢ boliimiinden olusmalidir.

3. Sosyal 6ykii SN1K sorularina yanit vermelidir.

4. Sosyal 6ykii birinci ya da iiglincii tekil sahsin bakis agistyla yazilmalidir.

5. Sosyal 6ykiide olumlu ciimleler kullanilmali, olumlu tepki ve davranisa vurgu
yapilmali ve olumsuz tepkiler atlanarak yazilmalidir.

6. Sosyal dykiide dort temel ciimle tiirii olan betimleyici, yansitici, dogrulayici ve
yonlendirici ciimlelere yer verilmelidir.

7. Sosyal 6ykii kurallarinda yer alan climle oranlarina dikkat edilmelidir.

8. Sosyal oOykiiler hazirlanirken, metnin anlamimi yansitan ve g¢ocuga Ozgii
resimler se¢ilmelidir.

9. Sosyal oOykiiler c¢ocugun yetenek ve ilgi alanlarima uygun bir bigimde
yazilmalidir.

10. Sosyal dykiilerin basligi 6ykiiniin 6ziinii ve igerigini agik¢a belirtmelidir.

Sosyal Oykiilerin hazirlanmasinda farkli bigimlerden yararlanilabilir. Sosyal dykiiler
kitap biciminde hazirlanabilecegi gibi tek sayfa bi¢iminde de hazirlanabilir. Sosyal
Oykiilerin hazirlanmasinda gercek resimler, fotograflar, videolar, ¢izimler, simgeler ya
da Power-Point sunumlar1 kullanilabilir (Barry ve Burlew, 2004; Brownell, 2002;
Gray, 2010). Olgay-Giil ve Tekin-iftar (2012) sosyal 6ykii yazma asamalarini Sekil 1

de yer aldig1 gibi tasarlamiglardir.



SOSYAL OYKU YAZMA ASAMALARI

‘ Hedef davranis belifems ‘

l J Hedet davramisla l|gill bilgl

Bilgi toplama

l \ Cocukla ilgil bilgi

Giris-
gelisme
SUNL, HAYIR
blimleri \
SNIK
Gorseller sorularma
uyguniuk
Uygun Cocugun
ifaceler bakis acisi
;:;I;trllllﬁ / Olumlu
aranlan cOmicler
EVET
Ciykiiye uygun bir baghk koyma

Sekil 1. Sosyal 6ykii yazma asamalari akis semasi
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1.3.4. Sosyal Oykiilerin Uygulanmasi

Sosyal Oykiilerin  uygulanmasi1 asamasinda dikkat edilecek bazi noktalar
bulunmaktadir. Sosyal Oykiiler sunulurken, 6ykiiyli okuyan ¢ocugun uygun bir ses
tonu ve olumlu bir dil kullanmas1 6nemlidir. Sosyal dykiiler gocugun kendini rahat ve
giivende hissettigi bir zamanda ve ortamda sunulmalidir. Sosyal 6ykiiniin bir ceza araci
olarak kullanilmasina izin verilmemelidir. Sosyal 6ykii sunulurken, “Senin igin
yazdigim Oykiiyii birlikte okumak ister misin?” ya da “Senin i¢in yazdigim oykiiyii

birlikte okumaya ne dersin?” gibi ifadelere yer verilebilir (Gray, 2002; 2010).

Sosyal oykiiler uygulanirken, ¢ocugun gereksinimleri ve sahip oldugu beceriler
dikkate alinarak farkli tekniklerden yararlanilabilir (Gray, 2002). Ornegin cocuk
okuma becerisine sahip degilse Oykiiyli bir yetiskin okuyabilir. Oykii videoya
kaydedilebilir ve ¢ocugun giin iginde videodan Oykiiyii dinlemesi saglanabilir ya da
sosyal Oykii iPad araciligiyla sunulabilir. Cocuk okuma ve okudugunu anlama
becerisine sahipse once yetigkin tarafindan okunan oykiiyii dinlemesi, ardindan
Oykiiyli bagimsiz olarak kendisinin okumasi saglanabilir (Haydon ve Whitby, 2009;
Mancil, Vandemeer, Beamish, Milford ve Lang, 2013).

Sosyal Oykii okunduktan sonra ¢ocuga okunan metin ile ilgili sorular yoneltilir.
Cocugun dogru yanitlar1 pekistirilir, yanlis yanitlarda ise oykii tekrar okunarak siireg
tekrarlanir. Cocuk hedef davranisi sosyal 6ykii okunmadan gercgeklestirinceye kadar
sosyal 0ykii siliklestirilerek sunulmaya devam edilir. Sosyal dykiilerin siliklestirilmesi
siireci iki bicimde gergeklestirilebilir: (a) Cocuk bir davranis ya da beceriyi
sergilemeye basladiktan sonra sosyal Oykiideki yonlendirici ciimleler Oykiiden
cikarilabilir. (b) Sosyal Oykiiniin uygulanmasi i¢in hazirlanan zaman ¢izelgesinde
degisiklikler yapilarak oykii her giin yerine haftada {ic-dort kez okunabilir. Olgiit
karsilandiktan ve siliklestirmenin tamamlanmasindan sonra dykiiniin okunmasina son
verilir (Gray, 2002; Olgay Giil, 2012; Turhan, 2015). Sosyal 6ykiiniin okunma
asamasindan sonra dogal ortamda becerinin sergilenmesi ¢alismasi gergeklestirilerek

sosyal dykii uygulamasi tamamlanir.
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1.4. Sosyal Oykiilerle Tlgili Yapilan Arastirmalar

Alanyazinda sosyal Oykiilerin etkililik ve verimliligine yonelik birgok arastirma
gerceklestirilmistir. Bucholz (2011) sosyal dykiilerin kullanildig: arastirmalara iliskin
gerceklestirdigi tarama calismasinda, genel anlamda bagimli degiskenlerin sosyal
beceriler, iglevsel beceriler (el yikama, yonerge izleme vb.) ve bozucu davranislar
(6fke nobeti, aglama, bagirma vb.) oldugunu belirtmistir. Karkhaneh, Clark, Ospina,
Seida, Smith ve Hartling (2010) OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretilmesine
yonelik gerceklestirdikleri tarama caligmasinda, sosyal Oykiilerin 6zellikle yiiksek
islevli OSB olan c¢ocuklarin sosyal becerileri hizli bigimde Ogrenmesine katki
sagladigim1 ve etkili bir miidahale oldugunu ifade etmislerdir. Arastirmalar, sosyal
Oykiiler ile yapilan ¢aligmalarin sosyal beceri 6gretimi (Balgik, 2010; Bernard ve
Ripoll, 2007; Theiman ve Goldstein, 2001), problem davranislarin sagaltimi (Kuoch
ve Mirenda, 2003), yeni becerilerin 6gretimi (Hagiwara ve Myles, 1999; Tarnai ve
Wolfe, 2008) temalarinda yogunlagtigini ve sosyal Oykiilerin etkili bir miidahale
oldugunu gostermektedir (Adams, Gouvousis, AVanLue ve Waldron 2004; Balgik,
2010; Bernard ve Ripoll, 2007; Carbo, 2005; Hagiwara ve Myles, 1999; Kuoch ve
Mirenda, 2003; Olgay-Giil, 2012; Tarnai ve Wolfe, 2008; Theiman ve Goldstein, 2001;
Quilty, 2007; Xin ve Sutman, 2011). Ulkemizde de Karaarslan ve Kutlu (2013) OSB
olan cocuklarda sosyal Oykiilerin kullanildig1 aragtirmalarla ilgili yaptiklari tarama
caligmasinda, sosyal dykiilerin etkili bir miidahale yontemi oldugunu vurgulamislar ve
sosyal Oykiilerin iilkemizde de giin gectikge popiilerlik kazandigimi belirtmislerdir.
Tablo 1’de 90’1 yillarin sonlarindan giiniimiize sosyal Oykiiler ile sosyal beceri

ogretimini hedefleyen ulagilabilen arastirmalar 6zetlenmistir.
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Tablo 1.

Sosyal oykiiler ile sosyal beceri ogretimini hedefleyen arastirmalar

Yazar ve  Arastirma Katihmeilar Bagimh Bagimsiz Sonuclar Genelleme 1Izleme Sosyal
Yil Yontemi ve Sayr/Tanl/Y as Degisken Degisken Gecerlik
Modeli
Hagiwara  Tek Denekli Ug¢/OSB/7-9 yas El yikama “Hyper Card” Etkili ) ) )
ve Myles,  Ortamlar arasi Verilen ile sunulan
1999 ¢oklu baglama yOnergeyi yerine  sosyal dykiiler
modeli getirme
Theiman  Tek Denekli Bir/OSB/14 yas Verilen sozel Sosyal dykii Etkili (+) (+) (+)
ve Davraniglar yonergeye tepki
Goldstein, aras1 ¢oklu verme
2001 baslama
modeli
Feinberg,  Grup Deneysel 34/0SB/8-13 yas  Selamlasma Sosyal 6ykii ve  Sosyal dykiiler  (-) ) )
2001 On-test son- Oyun oynamak  standart 6ykii daha etkili
test kontrol istedigini uygun
gruplu model bi¢cimde ifade
etme
Brownell, Tek Denekli 4/0SB/6-9 yas Verilen sozel Sosyal Etkili ) () )
2002 ABAC yonergeye tepki  Oykiilerin
verme miizikal
Uygun sestonu  bigimde
ile konusma sunulmasi
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Tablo 1.

Sosyal dykiiler ile sosyal beceri dgretimini hedefleyen aragtirmalar (Devam)

Yazar ve  Arastirma Katihmeilar Bagimh Bagimsiz Sonuclar Genelleme 1Izleme Sosyal
Yil Yontemi ve Sayr/Tanl/Y as Degisken Degisken Gecerlik

Modeli
Delano, Tek Denekli Bes/OSB/6-13 yas  Dikkatini Sosyal 6ykii Etkili (+) (+) )
2003 Katilimcilar yoneltme

aras1 ¢oklu Rica ederek

yoklama isteme

modeli Yorum yapma
Barry ve Tek Denekli Iki/OSB/7-8 yas Oyuncak segme  Sosyal Oykii Etkili ) ) )
Burlew, Katilimcilar Etkinlik segcme
2004 arasi ¢coklu

yoklama

modeli
Wheeler,  Tek Denekli Iki/OSB/8-9 yas Verilen gorevi Sosyal oykii Etkili ) ) )
2005 AB modeli bagimsiz olarak

gerceklestirme

Delanove  Tek Denekli Bes/OSB ve Uygun tepkide Sosyal oykii Etkili (+) (+) )
Snell, Katilimcilar normal gelisim/6-  bulunma
2006 arasi ¢oklu 13 yas Rica etme

yoklama Dikkatini

modeli yoneltme ve

yorum yapma
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Tablo 1.

Sosyal dykiiler ile sosyal beceri 6gretimini hedefleyen aragtirmalar (Devam)

Yazar ve  Arastirma Katihmeilar Bagimh Bagimsiz Sonuclar Genelleme 1Izleme Sosyal
Yil Yontemi ve Sayi/tani/yas Degisken Degisken Gegerlik

Modeli
Sansotti ve  Tek Denekli Ug/OSB/9-12 yas  Sosyal etkilesim  Sosyal OSB olan ii¢ ) ) )
Powell- Katilimcilar Sohbete katilma  Oykiilerin cocuktan ikisi
Smith, aras1 ¢oklu Meyer-Johnson igin etkili
2006 baslama sembolleri ile

modeli sunumu
Bernard ve Tek Denekli Bir/Asperger Ev i¢inde olugan  Sosyal oykii Etkili (+) (+) )
Ripoll, AB Sendromu/9 yas durumlarda
2007 duygularin fark

etme

Crozier ve  Tek Denekli Ug¢/OSB/3-5 yas Uygun bigimde  Sosyal 6ykii Etkili (+) +) )
Tincani, ABAB yerinde oturma
2007 ABACBC Akrani ile

(sozel ipucu: etkilesim kurma

C)
Sansotti, Tek Denekli Ug/OSB/6-10 yas  Etkinlige katilma Sosyal dykii Etkili (+) +) +)
Powell- Katilimcilar fletisim
Smith, soklu baslama stirdlirme
2008 I
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Tablo 1.
Sosyal dykiiler ile sosyal beceri 6gretimini hedefleyen aragtirmalar (Devam)

Yazar ve  Arastirma Katihmeilar Bagimh Bagimsiz Sonuclar Genelleme 1Izleme Sosyal

Yil Yontemi ve Sayi/tani/yas Degisken Degisken Gegerlik
Modeli

Schneider  Tek Denekli Ug/OSB/3-5 yas Verilen gorevi Sosyal Etkili (+) (+) )

ve Katilimcilar yerine getirme Oykiilerin

Goldstein, arasi ¢oklu Meyer-Johnson

2010 baslama sembolleri ile
modeli sunumu +

gorsel ipucu

Balgik Tek Denekli Bir/OSB/6 yas Kendini tanitma)  Sosyal ykii Etkili (+) (+) (+)
2010 Davranislar
arasi ¢oklu
yoklama
Xin ve Tek Denekli 2/0OSB/9 yas Parmak kaldirma  Akilli tahtada Etkili ) (+) )
Sutman, AB modeli “Oynayabilir power-point ile
2011 miyim?” diye sunulan sosyal
sorma Oykii
Leaf ve Tek Denekli 6/0SB/5-13 yas flgi gdsterme Sosyal oykii ve  Etkilesimli (+) (+) )
dig., 2012  Paralel Sportmen etkilesimli ogrenme sosyal
uygulamalar davranma Ogrenme oykiilerden
Kazanma ve yontemlerinin daha etkili
kaybetmeye karsilastirilmast
uygun tepki

gosterme vb. 18
sosyal beceri
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Tablo 1.

Sosyal éykiiler ile sosyal beceri 6gretimini hedefleyen arastirmalar (Devam)

Yazar ve  Arastirma Katihmeilar Bagimh Bagimsiz Sonuclar Genelleme 1Izleme Sosyal
Yil Yontemi ve Sayi/tani/yas Degisken Degisken Gegerlik
Modeli
Olgay-Giil  Tek Denekli 3/0OSB ergen ve Merhaba deme Sosyal 6ykii Etkili (+) (+) (+)
2012 Ciftler aras1 aile tiyeleri (iki Izin alma
yoklama evreli  anne bir abla)/12-
coklu yoklama 16 yas
modeli
Thompson Tek Denekli 3/0SB/3-5 yas Kendini Sosyal oykii Etkili (+) (+) (+)
ve Katilimcilar diizenleme
Johnston,  arasi ¢oklu becerileri
2013 baslama
modeli
Grigore ve  Tek Denekli 3/0SB/7-8 yas Arkadasi ile Sosyal 6ykii ve  Etkili ) ) )
Rusu, ABAC selamlagma hayvan (kopek)
2014 yardimcili terapi
Malmberg, Tek Denekli 3/0SB/3-9 yas Sira alma Sosyal 6ykii ve  Video model (+) (+) )
Charlop ve Uyarlamali ve Tebrik etme video model etkili, sosyal
Gershfeld, doniistimlii 2/0SB/4-10 yas Paylagma karsilagtirma / oyki etkili
2015 uygulamalar sozel ipucuile  degil. / Sozel
modeli ve sunulan sosyal ipucu ile
katilimcilar oyki sunulan sosyal
aras1 ¢coklu oykii etkili

baslama diizeyi
modeli
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Tablo 1.

Sosyal dykiiler ile sosyal beceri dgretimini hedefleyen aragtirmalar (Devam)

Yazar ve  Arastirma Katihmeilar Bagimh Bagimsiz Sonuclar Genelleme 1Izleme Sosyal
Yil Yontemi ve Sayi/tani/yas Degisken Degisken Gegerlik
Modeli
Stizer Tek Denekli 3/0SB/ Cinsel Sosyal 6ykii Etkili (+) (+) (+)
2015 Katilimcilar 10-17 yas istismardan
aras1 yoklama korunma
denemeli ¢oklu becerileri
yoklama
modeli
Turhan, Tek Denekli 4/0SB/6-8 yas Bagimsiz oyun Sosyal 6ykii ve  Hem sosyal (+) (+) (+)
2015 Dontistimlii baslatma ve video model oykii hem video
uygulamalar stirdiirme model etkili
modeli Anneyle birlikte
oyun oynama ve
etkinlikleri tek
basina
tamamlama
Acar, Tek Denekli 3/0SB/7-11 yas Yardim teklif Anneler Hem sosyal (+) (+) (+)
2015 Uyarlamal etme tarafindan oykii hem video
doniistimlii Kendini tanitma ~ sunulan sosyal ~ model etkili
uygulamalar Izin isteme oykii ve video
modeli Oyuncak model
toplama
Adresini
sOyleme
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Izleyen béliimde, gegmisten giiniimiize alanyazinda sosyal Oykiiler ile sosyal
becerilerin 6gretilmesini amaglayan ve Tablo 1°de gosterilen caligmalarin 6zetlerine

yer verilmistir.

Hagiwara ve Myles (1999) gergeklestirdikleri ¢alismada bilgisayarda sunulan sosyal
Oykiilerin verilen gorevi yerine getirme ve el yikama becerisinin §grenilmesindeki
etkililigini incelemislerdir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden ortamlar
arast ¢oklu baslama modeli ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya yedi ile dokuz yaslar
arasinda OSB olan ii¢ ¢ocuk katilmistir. Arastirma bulgulari, Hyper Card (Apple
bilgisayar) ile kitap biciminde sunulan sosyal dykiilerin OSB olan ¢ocuklarin hedef
sosyal becerileri yerine getirmelerinde ve yeni ortamlara genellemelerinde etkili

oldugunu gostermistir.

Theiman ve Goldstein (2001) gerceklestirdikleri calismada OSB olan bes ve normal
gelisim gosteren bes ¢ocukla ¢alismislardir. Arastirmacilar OSB olan ¢ocuklarin
akranlari ile etkilesimlerini gelistirmek amaci ile sosyal dykiilerden yararlanmislardir.
Arastirmacilar OSB olan ¢ocuklar ile normal gelisim gosteren akranlarini ikili olarak
eslemislerdir. Eslenen gruplarla hedeflenen sosyal beceriler ¢alisilmistir. Calismada
tek denekli arastirma yontemlerinden ¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Arastirmanin sonunda OSB olan ¢ocuklarin hedeflenen sosyal becerilerinde artig

oldugu belirtilmistir.

Feinberg (2001) gerceklestirdigi ¢alismada 34 OSB olan cocukla caligmstir.
Arastirmada OSB olan ¢ocuklara oyun oynama becerisi kazandirmak amaciyla, 6n-
test son-test kontrol gruplu grup deneysel model kullanilmistir. Arastirmada OSB olan
cocuklara oOgretilmesi hedeflenen sosyal beceriler selamlasma, oyun oynamak
istedigini uygun bi¢imde ifade etme, baskalarinin tercih ettigi oyunu kabul etme olarak
siralanmigtir.  Standart Oykiiler ile sosyal oOykiilerin etkililik ve verimliliginin
karsilastirildigi arastirmada ¢ocuklar sosyal oykii ve standart 6ykii gruplarina yansiz
olarak atanmistir. Arastirma bulgulari, sosyal 6ykii ile 6gretim sunulan grubun standart
Oykii sunulan gruptan anlamli derecede farklilik gosterdigini ve sosyal oykii grubunda
yer alan ¢ocuklarin hedef sosyal becerilerdeki performanslarinda belirgin bir artis

oldugunu gostermistir.
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Brownell (2002) gercgeklestirildigi ¢aligmada OSB olan dort ¢ocukla ¢alismistir.
Arastirmaci sarki haline getirilerek sunulan sosyal oykiiler ile verilen s6zel yonergeye
uygun tepki verme ve uygun ses tonu ile konusma becerilerini 6gretmeyi amaglamustir.
Aragtirmada tek denekli aragtirma yontemlerinden ABAC modeli kullanilmistir.
Arastirma sonucunda miizikal bicimde sunulan sosyal Oykiilerin ¢ocuklarin hedef

sosyal becerileri edinmelerinde etkili oldugu belirtilmistir.

Delano (2003) gerceklestirdigi c¢alismada OSB olan bes c¢ocukla calisiimistir.
Aragtirmada OSB olan ¢ocuklara normal gelisim gosteren akranlari eslik etmistir.
Arastirmada sosyal Oykiiler ile dikkatinin yoneltme, rica ederek isteme ve yorum
yapma becerileri ¢alisgilmistir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden
katilimcilar aras1 ¢oklu yoklama modeli ile yiiriitiilmiistiir. Arastirma bulgulari, sosyal
Oykiilerin ¢ocuklarin hedef sosyal becerileri edinmelerinde ve bagka akranlara

genellemelerinde etkili oldugunu gostermistir.

Barry ve Burlew (2004) gerceklestirdikleri calismada OSB olan iki c¢ocukla
calismislardir. Arastirmada sosyal Oykiiler ile oyuncak se¢me ve etkinlik se¢cme
becerileri ¢alisilmistir. Arastirma tek denekli aragtirma yontemlerinden katilimcilar
arast c¢oklu yoklama modeliyle gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulari, sosyal
Oykilerin ¢ocuklarin hedef sosyal becerileri edinmelerinde etkili oldugunu

gostermistir.

Wheeler (2005) gerceklestirdigi calismada sekiz ve dokuz yaslarinda OSB olan iki
cocuk ile ¢aligmistir. Arastirmada sosyal Oykiiler ile verilen gorevi bagimsiz olarak
yerine getirme becerisi ¢calisilmistir. Aragtirmada tek denekli arastirma yontemlerinden
AB modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, sosyal dykiilerin OSB olan ¢ocuklarin
verilen gorevi bagimsiz olarak yerine getirme becerisini edinmelerinde etkili oldugunu

gostermistir.

Delano ve Snell (2006) gerceklestirdikleri arastirmada, OSB tanisina sahip fi¢
ilkogretim 6grencisi ile dikkatini toplama, istekte bulunma, sorulan soruya yanit verme
ve yorum yapma becerilerinin gelistirilmesi i¢in sosyal dykiileri kullanarak bir ¢alisma

yiirlitmiislerdir. Aragtirmada tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi

20



¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmanin sonuglari, sosyal 6ykii yonteminin

caligilan becerilerin kazanilmasinda etkili oldugunu gostermistir.

Sansotti ve Powell-Smith (2006) gergeklestirdikleri ¢alismada dokuz ile 12 yaslari
arasinda OSB olan ii¢ ¢ocukla ¢alismiglardir. Arastirmada sosyal dykiilerin Meyer-
Johnson sembolleri ile sunumunun OSB olan ¢ocuklarin sosyal etkilesim kurma ve
sohbete katilma becerilerini edinmelerindeki etkisi incelenmistir. Arastirma tek
denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arast c¢oklu baslama modeli ile
gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari, Meyer-Johnson sembolleri ile sunulan sosyal
Oykiilerin, OSB olan iki g¢ocugun hedef sosyal becerileri edinmelerinde etkili

oldugunu, diger OSB olan ¢ocuk i¢in ise etkili olmadigin1 gostermistir.

Scattone, Tingstrom ve Wilcznski (2006) gerceklestirdikleri arastirmada sekiz ile 13
yaslar1 arasinda OSB olan {i¢ ¢ocukla calismislardir. Arastirmada OSB olan ¢ocuklara
sosyal Oykiiler ile akranla iletisim baslatma ve siirdiirme becerilerini edindirmek
hedeflenmistir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi
coklu baslama modeli ile gerceklestirilmistir. Aragtirma bulgulari, birinci katilimcinin
sosyal etkilesim becerilerindeki performansinda bir degisme olmazken, ikinci
katilimcinin sosyal etkilesim becerilerindeki performansiin %7°den %39’a, tiglincii

katilimcinin ise %13°den %28 e yiikseldigini gostermistir.

Bernard ve Ripoll (2007) gerceklestirdikleri calismada, dokuz yasinda Asperger
Sendromu olan bir ¢ocukla ¢aligmislardir. Arastirmada sosyal dykiiler video modelle
birlestirilerek sunulmustur. Arastirmada ev ig¢inde olusan durumlarda kendi
duygularin1 fark etme becerisinin 68retimi calisilmistir. Arastirma tek denekli
arastirma yontemlerinden AB modeli ile gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari,
sosyal Oykiilerin katilimcinin hedef sosyal beceriyi edinmesinde ve genellemesinde

etkili oldugunu gdstermistir.

Crozier ve Tincani (2007) gergeklestirdikleri arastirmada, ii¢ ile bes yaslar1 arasinda
OSB olan ii¢ ¢cocukla ¢alismiglardir. Arastirmada fotograflarla sunulan sosyal oykiiler
ile ¢ocuklarin yerinde oturma, akrani ile sohbet etme ve yemek yerken sohbet etme
becerilerini  edinmeleri  amaclanmistir.  Arastirma tek denekli arastirma

yontemlerinden, birinci ve ikinci katilimer ile ABAB ve figiincii katilimer ile
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ABCACBC modeli ile ¢alisilmistir. Aragtirma bulgulari, sosyal dykiilerin katilimci
cocuklarin hedef sosyal becerileri edinmelerinde, uygulama bittikten sonra

korumalarinda ve genellemelerinde etkili oldugunu gostermistir.

Sansotti ve Powell-Smith (2008) gerceklestirdikleri arastirmada alt1 ile 10 yaslari
arasinda OSB olan li¢ ¢ocukla ¢alismislardir. Arastirmacilar bilgisayar destegiyle
sunulan sosyal dykiiler ile video model yontemi ile sunulan sosyal beceri 6gretiminin
etkililigini incelemislerdir. Arastirmada katilimcilara etkinlige katilma, iletisim
stirdlirme becerilerinin kazandirilmasi amaglanmistir. Arastirma tek denekli arastirma
yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli ile gergeklestirilmistir.
Arastirma bulgulari, bilgisayar destegiyle sunulan sosyal oykiiler ve video modelin
katilimcilarin  hedef sosyal becerileri edinmelerinde ve genellemelerinde etkili

oldugunu gostermistir.

Schneider ve Goldstein (2010) gergeklestirdikleri ¢galismada bes ile 10 yaslar1 arasinda
OSB olan ii¢ ¢cocukla calismiglardir. Arastirmada gorsel desteklerle sunulan sosyal
Oykiiler ile katilimer ¢ocuklara etkinlige katilma ve iletisim siirdiirme becerilerini
kazandirmak amaglanmistir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden
katilimcilar arasi ¢oklu baglama modeli ile yiiriitiilmistiir. Aragtirma bulgulari, gorsel
desteklerle sunulan sosyal Oykiilerin katilimci c¢ocuklarin hedef sosyal becerileri

edinmelerinde etkili oldugunu gostermistir.

Balcik (2010) okuldncesi donemde kaynastirma sinifina devam eden OSB olan bir
cocuga sosyal oykiileri kullanarak kendini tanitma, yardim ve bilgi isteme, etkinlige
katilma becerilerini 6gretmistir. Arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden
davraniglar arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma
bulgulari, sosyal dykiiler araciligiyla gergeklestirilen sosyal beceri 6gretiminin etkili

oldugunu ve denegin hedef sosyal becerileri edindigini gdstermistir.

Xin ve Sutman (2011) gergeklestirdikleri arastirmada sosyal becerilerin 6gretiminde
cocuklarin kendilerinin model oldugu sosyal Oykiilerin etkililigini tek denekli
arastirma yontemlerinden AB modeli ile incelemislerdir. Arastirmaya dokuz yasinda

OSB olan ti¢ ¢ocuk katilmistir. Sosyal dykiiniin sunumu i¢in bir Power-Point sunusu
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hazirlanmistir. Sunumda her bir slaytta bir climle, o ciimleye iliskin ¢ocugun
kendisinin model olarak yer aldigi ve hedef davramisin daire igine alinarak
vurgulandig1r bir gorsel kullanilmistir. Arastirma bulgulari, arastirmaya katilan
cocuklarin hedef becerileri edindiklerini ve sosyal Oykiilerin etkili oldugunu

gostermistir.

Leaf ve digerleri (2012) gergeklestirdikleri arastirmada sosyal oykii ve etkilesimli
Ogretim yontemlerinin OSB olan ¢ocuklarin sosyal becerileri edinmelerinde etkililik
ve verimliliklerini karsilastirmislardir. Aragtirmada bes ile 13 yaslar1 arasinda OSB
olan alti ¢ocukla calismislardir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden
paralel uygulamalar modeli ile gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulari, etkilesimli

Ogretim stratejilerinin sosyal dykii yonteminden daha etkili oldugunu gostermistir.

Olgay-Giil (2012) gerceklestirdigi aragtirmada aile {iyelerinin sundugu sosyal
Oykiilerin ergenlik donemindeki OSB olan ¢ocuklarin sosyal becerileri
ogrenmesindeki etkilerini incelemistir. Bu amagla, iki anne ve bir kiz kardes ile
calisma yliriitmiistiir. Calismada tek denekli aragtirma yontemlerinden yoklama evreli
ciftler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, aile iiyelerinin
sosyal Oykiileri %100 dogru olarak yazma ve yiiksek diizeyde giivenilir olarak
uygulama bilgi ve becerisini edindiklerini, edindikleri bu becerileri dort hafta sonra
korumaya devam ettiklerini ve farkli becerilerin 6gretimine iliskin 0ykii yazimina

genellediklerini gdstermistir.

Thompson ve Johnston (2013) gerceklestirdikleri arastirmada {i¢ ve bes yaslarindaki
OSB olan ti¢ ¢ocugun kendini diizenleme becerilerini edinmesinde sosyal dykiilerin
etkililigini incelemislerdir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden
katilimcilar arasi ¢oklu baglama modeli ile gergeklestirilmistir. Arastirma bulgulari,
sosyal dykiilerin OSB olan ¢ocuklarin kendini diizenleme becerilerini edinmelerinde,
uygulama sona erdikten sonra korumalarinda ve genellemelerinde etkili oldugunu

gostermistir.

Grigore ve Rusu (2014) gerceklestirdikleri arastirmada kopek yardimiyla olusturulan

sosyal baglamda sunulan sosyal Oykiilerin ¢ocuklarin arkadaslari ile selamlagma
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becerisini edinmelerindeki etkisini incelemislerdir. Arastirmaya yedi ve sekiz yaslari
arasindaki OSB olan {i¢ cocuk katilmistir. Arastirma tek denekli arastirma
yontemlerinden ABAC modeli ile yiiriitilmistiir. Arastirma bulgular, kopek
yardimcili terapi ile sunulan sosyal dykiilerin, sosyal dykiilerin yalniz sunulmasindan

daha etkili oldugunu gostermistir.

Malmberg, Charlop ve Gershfeld (2015) gerceklestirdikleri ¢aligmada iki ayr1 deney
siireci yiiriitmiislerdir. Ik deney siireci tek denekli arastirma ydntemlerinden
uyarlamali doniistimlii uygulamalar modelinin ii¢ katilimci ile yinelenmesi bi¢iminde
gerceklestirilmistir. Aragtirmacilar ilk deney siirecinde video model ve sosyal oykii
uygulamalarinin OSB olan ¢ocuklarin hedef sosyal becerileri edinmelerindeki etkililik
ve verimliliklerini karsilastirmiglardir. Ilk deney siirecine ii¢ ile dokuz yaslari
arasindaki OSB olan ii¢ ¢ocuk katilmistir. Ik deney siirecinde OSB olan ¢ocuklara
paylasma, sira alma ve tebrik etme sosyal becerileri 6gretilmistir. Ik deney siirecinin
bulgulari, OSB olan ¢ocuklara hedef becerilerin 6gretiminde video modelin etkili
oldugunu, sosyal dykiilerin ise etkili olmadigimi gostermistir. ikinci deney siirecinde
ise dort ve 10 yasindaki OSB olan iki ¢ocuga sira alma becerileri sozel ipucuyla
sunulan sosyal dykiiler ile calisilmustir. ikinci deney siirecinde tek denekli arastirma
yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Tkinci deney
siirecinin bulgulari, sézel ipucuyla sunulan sosyal Oykiilerin g¢ocuklarin hedef
becerileri edinmesinde, uygulama tamamlandiktan sonra korumasinda ve

genellemesinde etkili oldugunu gostermektedir.

Stizer (2015) gergeklestirdigi arastirmada 10 ve 17 yaslar1 arasindaki OSB tanili {i¢
cocuga cinsel istismardan korunma becerilerinin 6gretiminde sosyal dykii yonteminin
etkililigini incelemistir. Arastirma tek denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar
aras1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli ile yiiriitiilmiistiir. Ogretimi yapilacak
cinsel istismar tiirleri aileler ile birlikte belirlenmis, ilk olarak uygunsuz dokunma taciz
tiirtiniin 6gretimi gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari, OSB olan g¢ocuklarin sosyal
Oykii uygulamasiyla tacizden korunma becerilerini 6grendigini; 6grendiklerini farkl
ortam, kisi ve taciz tiirlerine genellediklerini gdstermistir. Ayrica, katilimcilarin
Ogretim sona erdikten ii¢ ve bes hafta sonra diizenlenen genellemenin izlenmesi

oturumlarinda, 6grenilen becerilerin kaliciligini sagladiklar: goriilmiistiir.
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Turhan (2015) gerceklestirdigi arastirmada, alt1 ile sekiz yaslar1 arasinda OSB olan
dort ¢ocuk ile caligmistir. Arastirmada sosyal dykii ve video model yontemlerinin
etkililik ve verimliliklerinin karsilastirilmasi amaciyla OSB olan ¢ocuklara bagimsiz
oyun baglatma ve siirdiirme, anneyle birlikte oyun oynama ve kendisine verilen
etkinlikleri tek bagina tamamlama sosyal becerileri kazandirilmistir. Arastirmada tek
denekli arastirma yontemlerinden doniisiimlii uygulamalar modeli kullanilmigtir.
Aragtirma bulgulari, katilimcilarin hem sosyal 6ykii hem de video model ile hedef
sosyal becerileri edindiklerini géstermistir. Arastirma bulgulari, ti¢ katilimcinin video
modelle hedef sosyal beceriyi daha hizli edindigini, bir katilimcida ise video model ve
sosyal Oykii uygulamalarinin esit siirede hedef sosyal becerinin kazanilmasini
sagladigi goriilmektedir. Arastirmada katilimcilarin timii uygulama sona erdikten

sonra kazandiklar1 becerileri siirdiirmiis ve genellemistir.

Acar (2015) yaptig1 calismada OSB olan ¢ocuga sahip annelerin sosyal Oykiileri
hazirlama ve uygulama bilgi ve becerisi ile video modelle 6gretim uygulama bilgi ve
becerisini kazanmalari; her iki aile egitim programini tamamlayan anneler tarafindan
sunulan sosyal Oykiilerin ve video modelle 6gretim uygulamasinin ¢ocuklarinin
hedeflenen sosyal becerileri 0grenmeleri lizerindeki etkililik ve verimliliklerinin
farklilasip farklilasmadigini belirlemeyi amaglamistir. Caligmanin diger amaglari,
OSB olan ¢ocuklarin hedef sosyal becerileri uygulama sona erdikten sonraki koruma
diizeylerinin ve bu becerileri farkli ortamlara genellemeleri iizerindeki etkilerinin
incelenmesi ve annelerin ¢alismanin sosyal gegerligine iliskin gdriislerinin
degerlendirilmesidir. Arastirmaya yaslar1 7-11 arasinda degisen ve OSB tanili li¢ erkek
cocuk ile onlarin anneleri katilmistir. Arastirmada tek-denekli arastirma
yontemlerinden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli kullanilmistir. Bulgular,
annelerin sosyal dykiileri %100 dogru olarak yazabildiklerini ve %100 dogru olarak
video klip hazirlayabildiklerini; 6grendikleri her iki 6gretim uygulamasini yiiksek
diizeyde giivenilir olarak uygulayabildiklerini, bu becerileri siirdiirdiiklerini ve farklh
becerilerin Ogretimine iligkin Oykii yazimina genelleyebildiklerini gostermistir.
Bulgular ayrica, sosyal 0ykii ve video modelle 6gretim uygulamalarinin hedeflenen
becerilerin 6grenilmesinde neredeyse esit diizeyde etkili oldugunu, OSB tanili
katilimcilarin edindikleri becerileri 6gretim sona erdikten sonra da koruduklarini ve

genelleyebildiklerini gostermektedir. Verimlilik agisindan ise her ii¢ katilimcida da
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Olciit karsilanincaya degin gerceklestirilen deneme sayisi, hata sayist ve Ogretim
stireleri agisindan video modelle 6gretim uygulamasinin sosyal dykil uygulamasina
gore daha verimli goriilmiistiir. Ancak hedeflenen becerilerde 6l¢iit karsilanincaya
degin gerceklesen oturum sayisi acisindan iki katilimer arasinda ¢ok az da olsa farklilik
goriilmiis, bir katilimci da ise video modelle 6gretim uygulamas: daha verimli

bulunmustur.

Sonug olarak, sosyal dykiiler ile OSB olan bireylere sosyal beceriler kazandirmay1
hedefleyen 24 arastirmaya ulagilmigtir. Bu arastirmalardan biri grup deneysel model
(Feinberg, 2001) ile digerleri ise tek denekli arastirma yontemlerinin farkli modelleri
ile ylriitilmistiir. Arastirmalarin altis1 okuloncesi donemde (Balgik 2010; Crozier ve
Tincani, 2007; Quilty, 2007; Schneider ve Goldstein, 2010; Thompson ve Johnston,
2013) olan, digerleri ise okul doneminde olan g¢ocuklarla yiriitilmustiir.
Arastirmalardan 11’inde yalniz sosyal oykiilerin (Balgik 2010; Barry ve Burlew, 2004;
Bernard ve Ripoll, 2007; Crozier ve Tincani, 2007; Delano, 2003; Delano ve Snell,
2006; 2007; Olgay-Giil 2012; Sansotti, Powell-Smith, Siizer 2015; 2008; Theiman ve
Goldstein, 2001; Thompson ve Johnston, 2013; Wheeler, 2005) etkililigi incelenirken,
digerlerinde, miizikal bigimde sunulan sosyal Oykii (Brownell, 2002), hayvan
yardimeilt sunulan sosyal 6ykii (Grigore ve Rusu, 2014), multimedya temelli olarak
sunulan sosyal 6ykii (Xin ve Sutman, 2011) gibi farkli baglamlarda sosyal Gykiilerin
etkililigi incelenmistir. Arastirmalardan birinde sosyal 6ykiiyli yardimcr 6gretmenler
sunarken (Quilty, 2007), ikisinde ise anne-baba ya da aile liyeleri hazirlamis ve
sunmustur (Acar, 2015; Olcay-Giil, 2012). Arastirmalardan {igiinde sosyal dykiilerin
etkililigi ve verimliligi video model ile karsilastirilirken (Acar, 2015; Malmberg ve
dig., 2015; Turhan, 2015) birinde ise etkilesimli 6grenme modeli ile karsilastirilmistir
(Leaf ve dig., 2015). Arastirmalarin bulgular1 sosyal Oykiilerin sosyal becerilerin
kazandirilmasinda ya da gelistirilmesinde etkili oldugunu gostermistir. Ogretmen

adaylarinin ise sosyal oykiileri hazirlayip sundugu bir arastirmaya rastlanmamuistir.

Aragtirmalardan elde edilen bulgulardan da goriildiigi gibi, sosyal dykiiler OSB olan
cocuklarin egitsel gelisimlerinin desteklenmesinde etkilidir (Acar, 2015; Adams ve
dig., 2004; Balgik, 2010; Bernard ve Ripoll, 2007; Brownell, 2002; Carbo, 2005;
Feinberg; 2001; Hagiwara ve Myles, 1999; Kuoch ve Mirenda, 2003; Malmberg ve
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dig., 2015; NAC, 2010; Ol¢ay-Giil, 2012; Sansotti ve Powell-Smith, 2008; Tarnai ve
Wolfe, 2008; Theiman ve Goldstein, 2001; Turhan, 2015; Quilty, 2007; Xin ve
Sutman, 2011). OSB olan ¢ocuklarin egitsel ve davranissal gereksinimlerinin
desteklenmesinde sosyal oOykiiler gibi etkili ve verimli Ogretim yontemlerinin
kullaniliyor olmasi olduk¢a 6nemlidir. Ancak alanyazinda etkili 6gretim yontem ve
stratejilerinin 6zel egitim dgretmenleri tarafindan sinif i¢i uygulamalarinda yeterince
kullanilmadigt  ve/veya  yiiksek  uygulama  gilvenirligiyle  sunulmadigi
vurgulanmaktadir (Brock ve Carter, 2013; Odom ve dig., 2013). Ogretim hizmetlerinin
niteligini artirmak tizere bu yontem ve stratejilerin kullaniminin yayginlastirilmasi ve
yiikksek uygulama giivenirligiyle sunulmasinin saglanmasi, OSB olan cocuklarin
egitim hizmetlerinden daha iist diizeyde yararlanmasina katki saglayacaktir. Bu
baglamda, gelecegin O6gretmenleri olacak Ogretmen adaylarmin nitelikli olarak
yetistirilmesi ve halihazirda calisan Ogretmenlerin de nitelikli hizmet-i¢i egitim
hizmetlerinden yararlanmasi i¢in gerekli uygulamalarin gelistirilmesi ve uygulanmasi

onemli bir role sahiptir (Kretlow, Cooke ve Wood, 2012).
1.5. Arastirma Gereksinimi

Nitelikli bir 6gretim icin gelecegin dgretmenleri olan 6gretmen adaylarinin bilimsel
dayanakli uygulamalar1 kuramsal olarak bilmelerinin yani sira, uygulama ortamlarinda
da s6z konusu yontemleri uygulama becerilerine sahip olmalar1 son derece 6énemlidir.
Arastirmalar, iilkemizde gerek oOzel egitim Ogretmenlerinin gerekse Ozel egitim
Ogretmen adaylarinin hem davranis yonetimi hem de etkili 6gretim sunma konusunda
cesitli giicliikler yasadiklarmi ortaya koymaktadir (Acar, 2000; Ergenekon, 2005;
Ergenekon, Ozen ve Batu, 2008; Ergiil, Baydik ve Demir, 2013; Giileg-Aslan, Ozbey,
Sola-Ozgii¢, 2013). Bunun yani sira, Ozel egitim alanindaki arastirmalar ile
ogretmenler tarafindan sinif ortaminda sunulan 6gretimler arasinda biiytik bir bosluk
oldugu ve birgok 6zel egitim 6gretmeninin bilimsel dayanakli uygulamalar1 kullanma
konusunda giigliikler yasadigi bilinmektedir (Greenwood, 2001). S6z konusu boslugun
kapatilmasi i¢in 6zel egitim alaninda ¢alisan Ogretmenlerin Ve yetisen Ogretmen
adaylarinin bilimsel dayanakli uygulamalar konusunda hem hizmet 6ncesinde hem de
hizmet-iginde egitim almalarma gereksinim oldugu sdylenebilir. Ozel egitim

ogretmenlerinin ve 6zel egitim 6gretmen adaylarinin bilimsel dayanakli uygulamalari
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halihazirda 6grenmis olmalar1 ve egitim ortamlarinda kullanmalari, hem &gretmen
adayinin mesleki anlamda kendini yeterli hissetmesi hem de 6gretmenin sinifindaki
Ozel gereksinimleri olan ¢ocuk ig¢in olumlu 6grenme yasantilart saglayabilmesi
acisindan oldukga 6nemlidir. Bu baglamda, 6zel egitim 6gretmen adaylarina uygulama
yaptiklar siniflardaki OSB olan ¢ocuklara yonelik sosyal dykii yazma ve uygulama
becerisi kazandirma ve OSB olan ¢ocuklarin sosyal dykiilerle hedef sosyal becerileri

kazanmasina yonelik tasarlanan bu arastirmaya gereksinim duyulmustur.
1.6.Arastirmanin Amaci

Bu arasgtirmanin amaglarindan ilki, 6zel egitim 6gretmen adaylarinin sosyal dykii
yontemini dogru ve giivenilir bir bi¢imde uygulama bilgi ve becerisini kazanip
kazanmadiklarini incelemektir. Arastirmanin diger amaci ise 6gretmen adaylarinca
hazirlanan ve sunulan sosyal Oykiilerin OSB olan ¢ocuklarin hedeflenen sosyal
becerileri 6grenmeleri tizerindeki etkilerini incelemektir. Bu amagla asagida yer alan

sorulara yanit aranmistir:

1. Ogretmen adaylarma, smiflarindaki OSB olan ¢ocuklara égretim sunabilmek
amactyla sosyal dykiileri dogru bir sekilde yazmalar1 ve giivenilir bir bicimde
uygulamalari ve farkli becerilere genellemeleri 6gretilebilir mi?

2. Ogretmen adaylar1 tarafindan sunulan sosyal Oykiiler OSB tamist olan
¢ocuklarin;

a. Sosyal becerileri edinmelerinde,

b. Edindikleri bu becerileri bir, ii¢, bes hafta sonra koruyabilmelerinde ve

Cc. Bu becerileri farkli ortam ve kisilere genelleyebilmelerinde etkili
midir?

3. Caligmaya katilan Ogretmen adaylarinin bu arastirmada belirlenen hedef
becerilere, kullanilan yontemlere ve elde edilen bulgulara iliskin goriisleri ile
calismaya katilan OSB olan ¢ocuklarin anne-babalarinin ¢alismaya iliskin

goriisleri nelerdir?
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1.7. Arastirmanin Onemi

OSB ozellikle sosyal etkilesim ve iletisimdeki yetersizlikler ve yineleyici davranis
ortintiileri ile kendini gosteren bir gelisimsel yetersizlik grubudur ve OSB’nin
yayginligi tiim diinyada hizla artmaktadir (APA, 2013; Boyle ve dig., 2011; Odom ve
dig., 2013). Bu artis 6zel egitim alaninda g¢alisan 6gretmenlerin de bu g¢ocuklarla
karsilasma ve onlara egitim sunma olasiligimi yiikseltmektedir (Billingsley, 2004;
Morrier ve dig., 2011). Bu durumda 6gretmenlerin OSB olan cocuklara 6zellikle
gereksinim duydugu sosyal becerilerin kazandirilmas: ve gelistirilmesi baglaminda
etkili ve verimli 6gretim uygulamalarii kullanmalarin1 gerekli kilmaktadir (APA,
2013; Odom ve dig., 2013). Ancak aragtirma bulgulari, 6zel egitim alaninda galisan
ogretmenlerin siif uygulamalarinda etkili ve verimli O6gretim uygulamalarin
yeterince kullanmadiklarin1 géstermektedir (Brock ve Carter, 2013; Greenwood, 2001;
Odom ve dig., 2013). Ogretmenlerin etkili ve verimli 6gretim uygulamalari
kullanmalarini saglamak amaciyla hizmet ig¢i ya da Oncesi dénemde onlara bu
uygulamalara iliskin egitimler sunulmasi, OSB olan ¢ocuklarin aldiklar1 egitimlerden
daha iist diizeyde yararlanmalarini, 6gretmenlerin ise mesleklerinde bilimsel dayanakli
uygulamalara daha fazla yer vermelerini saglayacaktir (Brock ve Carter, 2013; Morrier
ve dig., 2011; NRC, 2001). Bunun yani sira, 6gretmenlerin de mesleklerini daha rahat
ve kolay yerine getirmelerini saglayacaktir (Ergenekon, 2005; Ergenekon ve dig.,
2008).

Sosyal becerilerin kazandirilmas: ve gelistirilmesinde etkili ve verimli oldugu
arastirmalarla ortaya konmus pek ¢ok dgretim uygulamasi vardir. Bu uygulamalardan
bir tanesi de sosyal oykiilerdir (Goldstein ve dig., 2014). Sosyal oykiiler iilkemiz ve
diinya alanyazinda bir¢ok farkli becerinin 6gretiminde kullanilmistir. Bu ¢aligmalar
OSB olan gocuklara sosyal beceri 6gretimi (Balgik, 2010; Bernard ve Ripoll, 2007,
Theiman ve Goldstein, 2001), 6zbakim becerilerinin 6gretimi (Hagiwara ve Myles,
1999), problem davraniglarinin sagaltimi1 (Kuoch ve Mirenda, 2003; Turhan, 2015),
cinsel egitim (Tarnai ve Wolfe, 2008) olarak siralanabilir. Ayrica, sosyal Oykiiler
multimedya temelli olarak (Xin ve Sutman, 2011), video modelle birlestirilerek
(Bernad ve Ripoll, 2007) galisilmis ve alanda ¢alisan uzmanlara (Carbo, 2005) ve aile
tiyelerine (Acar, 2015; Olgay-Giil, 2012) dgretilmistir. Ancak sosyal dykiilerin 6zel

egitim Ogretmen adaylarma Ogretimine yoOnelik bir arastirmaya rastlanmamuistir.
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Ayrica, arastirmalar 6zel egitim Ggretmenlerinin ve yetisen 0gretmen adaylarinin
bilimsel dayanaklt uygulamalar1 kullanma konusunda giicliikkler yasadiklarini
gostermektedir (Lengyel ve Vernon-Dotson, 2010). Bu nedenle, arastirmanin hem
O0gretmen adaylarinin bilimsel dayanakli uygulamalar1 kullanmasi baglaminda hem de
alanyazinda calisilmamis bir konu olan Ogretmen adaylarina sosyal Gykiilerin
Ogretilmesi  baglaminda ilgili alanyazin1  genisleterek katkida bulunacagi

distiniilmektedir.
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2. YONTEM

Aragtirmanin yontem boliimiinde ¢alismanin genel siireci betimlenmistir. Bu boliimde
katilimcilar, ortam, arag-gerecler, bagimli ve bagimsiz degiskenler, olasi denek
tepkileri, arastirma modeli, genel siire¢, giivenirlik ve sosyal gegerlik verilerinin

toplanmasi ve analizine yer verilmistir.
2.1. Katihhmcilar

Aragtirmanin iki grup katilimcist vardir. Ilk grup, Anadolu Universitesi Egitim
Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engellilerin Ogretmenligi Programi’nda lisans
egitimine devam eden ve 2014-2015 o6gretim yiliin giiz ve bahar doneminde
ogretmenlik uygulamasi derslerini alan Ogretmen adaylaridir. Ikinci grup ise
ogretmenlik uygulamasi derslerinin yiiriitildigi kurumlardan biri olan Anadolu
Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde grup

egitimine devam eden OSB olan ¢ocuklardir.
2.1.1. Ogretmen adaylar

Bu arastirmanm katilimeilari, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim
Boliimii Zihin Engellilerin Ogretmenligi Programi’nda dordiincii sinifa devam eden
ve 2014-2015 oOgretim yilinin giiz ve bahar doneminde Ogretmenlik uygulamasi
derslerini almis olan Ogretmen adaylaridir. Arastirma, Ogretmenlik uygulamasi
derslerinin yiiriitiildiigii kurumlardan biri olan Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitlisii Gelisimsel Destek Birimi’nde yiiriitilmiistiir. Arastirmanin
yuritildigi 2014-2015 6gretim yilinda soézii edilen kurumda 20 6gretmen adayi
ogretmenlik uygulamasi derslerini almaktaydi. Arastirma, ilgili kurumda 6gretmenlik
uygulamasi derslerini alan ve ¢alismaya katilmay1 goniillii olarak kabul eden dort
Ogretmen adayi ile gerceklestirilmistir. Bu 6gretmen adaylarindan biri arastirmanin

pilot calisma kisminda yer almistir.

Ogretmen adaylarinin belirlenmesi icin dncelikle 6gretmenlik uygulamasi derslerini
yiiriiten uygulama 6gretim elemanlart ile gortistiilmistiir. OSB olan ¢ocuklarin devam
ettigi kurumlarda 6gretmenlik uygulamasi derslerini alan 6gretmen adaylarinin bir
listesi olusturulmustur. Bu listeden yola ¢ikilarak 6gretmen adaylar ile gorisiilmiis,

calismanin detaylar1 anlatilarak arastirmaya goniillii olarak katilmak isteyenler
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belirlenmistir. Aragtirmaya katilmay1 goniillii olarak kabul eden 6gretmen adaylari ile
arastirmaci arasinda Ogretmen Aday1 Goniillii Katilim Formu (Ek-1) imzalanmustir.
Bu onay formu ile arastirmaci katilimcilara beyan ettiklerini yerine getirecegini,
katilimcilar ise arastirmanin gergeklesecegi tiim kosullari kabul ettiklerini bildirmistir.
Arastirmada hem Ogretmen adaylarina hem de OSB olan ¢ocuklara kod isimler
verilmis ve arastirmanin tiim metninde katilimecilarin gergek isimleri yerine kod

isimleri kullanilmastir.

Arastirma, 0gretmenlik uygulamasi derslerinin yiiriitiildigii kurumlardan biri olan
Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde,
Ogretmenlik Uygulamas1 derslerini alan dért 6gretmen adayi ile gerceklestirilmistir.
Ogretmen adaylar1, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii Zihin
Engellilerin Ogretmenligi Programi’nda dérdiincii sinifta lisans egitimini siirdiiren ve
2014-2015 ogretim yilmin giiz ve bahar déneminde Ogretmenlik Uygulamasi
derslerini almakta olan 6grencilerdir. Ogretmen adaylar giiz ve bahar dénemi boyunca
Ogretmenlik Uygulamas1 derslerini almislar ve bu dersler ¢ercevesinde OSB de dahil
olmak iizere gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarla uygulama yapmislardir.
Arastirmanin katilimcist 6gretmen adaylarindan tigli kadin biri erkektir ve yaslari 21
ile 25 arasinda degismektedir. Ogretmen adaylarindan biri gretmenlik uygulamasi
stiresince Down Sendromu ve gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarla, diger ikisi ise
OSB ve gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarla ¢alismislardir. Ogretmen adaylar ilk
tic y1ldaki kuramsal dersler sirasinda sosyal beceri 6gretimi dersi almiglar ve bu ders
kapsaminda sosyal dykiileri tanitmaya yonelik kendilerine bilgi diizeyinde kuramsal
bilgi sunulmustur. Ancak 6gretmen adaylari, sosyal oykii yontemine iligskin Oykii
yazimi ve uygulama basamaklari konusunda sistematik bir egitim almamiglardir ve

sosyal dykiilere iligkin herhangi bir 6gretim gegmisleri yoktur.
2.1.2. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar

Arastirma, 2014-2015 6gretim yilinda 6zel egitim 6gretmen adaylarinin 6gretmenlik
uygulamas1 derslerinin yiiriitiildiigii kurumlardan biri olan Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde gergeklestirilmistir.
Arastirmada OSB olan dort ¢ocuk ile ayni sayida 6gretmen adayi eslestirilmistir ve

olusturulan ciftler ile calisma yiiriitiilmiistiir. Bu ¢iftlerden biri arastirmanin pilot
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calisma kisminda yer almistir. OSB olan ¢ocuklar “Onkosul Becerileri Degerlendirme
Formu’na” (Ek-2) gore arastirmaya katilmak igin 6nkosul davranislar karsilayan ve
ailelerinin arastirmaya katilmalarina izin verdigi ¢cocuklardir. Arastirmada 6gretmen
aday1-OSB olan ¢ocuk ¢iftleri yansiz atama yoluyla eslestirilmislerdir. Arastirmada
eslestirilen ¢iftlerden hem G6gretmen adaylart hem de OSB olan g¢ocuklar i¢in kod
isimleri kullanilmistir. Tablo 2’de 6gretmen aday1-OSB olan ¢ocuk ciftleri ve OSB

olan ¢ocuklar i¢in belirlenen hedef sosyal beceriler yer almaktadir.

Tablo 2.

Ogretmen aday1-OSB olan cocuk ciftleri ve belirlenen hedef sosyal beceriler

Uygulama Birinci Cift Ikinci Cift Uciincii Cift
Yiiriitiilen Ciftler

Ogretmen Aday: Ece Lale Mert

OSB Olan Cocuk Ali Mete Berk

Hedef Sosyal Oyuncak Merhaba deme Siraya girme
Beceri paylagma

Arastirmaya katilan OSB olan ¢ocuklarda bazi 6nkosul davraniglar aranmistir. Bu
onkosul davraniglar; (a) ti¢ ve daha fazla kelimeden olusan yonergeleri anlama ve
yerine getirme, (b) gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika siireyle dikkatini
yoneltme ve (c) kendisine okunan kisa bir hikayeye iligkin 5SN1K sorularina dogru
yanit verme olarak belirlenmistir. Calismaya katilan OSB olan gocuklarin s6z konusu
onkosul becerilere sahip olup olmadiklar1 arastirmaci, 6gretmen aday1 ve OSB olan
cocugun smif Ogretmeni tarafindan gergeklestirilen gozlem ve gorlismeler ile
belirlenmistir. Ardindan arastirmaci belirlenen 6nkosul becerilerin sinanmasi amaci ile
OSB olan ¢ocuklar ile bireysel olarak ticer degerlendirme oturumu yapmustir. Bu
oturumlarda arastirmaci, yukarida siralanan 6nkosul davranislarin her birini sinamak
tizere OSB olan ¢ocuk ile ¢alisma gergeklestirmistir. Boylece, OSB olan ¢ocuklarin

tesadiifi olarak dogru tepki vermeleri riski en aza indirilmeye caligilmistir.
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a. Uc ve daha fazla kelimeden olusan yénergeleri anlama ve yerine getirme: Bu
beceriyi degerlendirmek i¢in OSB tanist bulunan katilimcilara c¢esitli
etkinlikler yaptirilmis ve bu etkinlikler i¢inde “Oniindeki nesnelere bak ve
yesil olan1 al.”, “Topu masanin altina koy.”, “Bebegi sandalyenin yanina
koy.”, “Bardagin etrafina {i¢ tane mandal tak.” vb. yonergeler sunulmustur.
Katilimcilardan sunulan yonergelere bes saniye i¢inde tepkide bulunmalari
beklenmistir. Bu degerlendirme sonucunda OSB olan ¢ocuklar kendilerine
sunulan yonergelere bes saniye i¢inde tepki vermis ve s6z konusu onkosul
davranisi yerine getirmislerdir.

b. Gorsel ve isitsel uyaranlara en az bes dakika siireyle dikkatini yoneltme: Bu
beceriyi degerlendirmek i¢in OSB olan ¢ocuklara gorsel ve isitsel ¢iktisi olan,
zor, orta ve kolay seviyede yap-boz, sesli ve dokunsal kitap gibi uyaranlar
sunulmustur. OSB olan ¢ocuklarin bu uyaranlara en az bes dakika siire ile
dikkatlerini yoneltip yoneltmedikleri gozlenmistir. Arastirmaya katilan OSB
olan g¢ocuklarin belirlenenden daha fazla siireyle bu uyaranlarla etkilesim
kurdugu ve dikkatlerini yonelttigi belirlenmistir.

c. Kendisine okunan kisa bir dykiiye iliskin SN1K sorularina dogru yanit verme:
Bu beceriyi degerlendirebilmek igin OSB olan ¢ocuklara sekiz ciimleden
olusan “Leylekler” baslikli (Ek-2) kisa bir 6ykii okunmus ve katilimciya bu
oykiiye iliskin SN1K sorular1 yoneltilmistir. OSB olan ¢ocuklarin tepkileri
kaydedilmistir.

Aragtirmada onkosul 6zellikleri saglayan OSB olan bes ¢ocuk anne-babalarinin izni
ile arastirmaya katilmigtir. Bu amagla Veli Onay Formu (Ek-3) anne-babalar ve
arastirmaci tarafindan imzalanmistir. Ancak katilimci 6grencilerden Esin annesinin
rahatsizlig1 nedeniyle ¢alismanin besinci haftasinda okuldan ayrilmistir. Bu nedenle,
cikarilmistir. Calismaya katilan diger katilimcilardan biri (Alp) de arastirmanin pilot
calisma kisminda yer almistir. Dolayisiyla, arastirmanin ana uygulamasi OSB olan ii¢
cocuk ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin ana uygulamasinin katilimcisi olan Ali,
Mete ve Berk Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek
Birimi’nde 10 aydir grup egitimine devam etmektedirler. Asagida her bir OSB tanili

katilimecinin bireysel performanslarina yer verilmistir.
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Aragtirmanin ana uygulamasina katilan Ali, 64 ayliktir ve uzman doktor tarafindan
dikkat eksikligi ve hiperaktiviteye eslik eden otizm belirtileri ile tanilanmis bir erkek
ogrencidir. Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-iki-Tiirkge Versiyonu
(GOBDO-2-TV)’na gore Otizm Bozukluk Indeksi 77 bulunmustur. GOBDO-2-TV ye
gore bu puanin anlami, Ali’de otizm goriilme olasiliginin var oldugu seklindedir.
Ali’nin var olan egitsel performansi 6gretmeni tarafindan Milli Egitim Bakanlig1
(MEB) okuloncesi miifredati kullanilarak belirlenmistir. S6z konusu miifredata gore,
Ali ii¢ farkli nesneden oOriintii olusturabilmekte, giinlin farkli zaman dilimlerinin
isimlerini (sabah, 6gle, aksam, gece) sdylemekte, kendisini birlesik climleler kurarak
ifade edebilmektedir. Ali konusmalarinda smirli da olsa baglaglari, zit anlamli
sOzciikleri ve olumsuz sozciik yapilarini kullanabilmektedir. Ali sdzciiklerin anlamini
ve nesnelerin islevini sormakta, ‘“neden, nasil, ni¢in” gibi sorulara yanit
verebilmektedir. Ali kisa ve basit Oykiiler hakkinda sorulan SNI1K sorularini
yanitlayabilmektedir. Ali sinif kurallarina uymakta, arkadaslariyla ya da yetigkinlerle
iletisim baglatabilmekte ve siirdiirebilmektedir. Ali grup oyunlarina uygun sekilde
katilma, arkadaslarinin oyun ya da derslerde liderligini benimseme, oyuncaklarini ya
da esyalarmi paylagma, resimli kartlardan 6ykii olusturma, karmasik olmayan olay
orgiisiiniin oldugu oykiiler hakkinda sorulan sorulara yanit verme becerilerine sahip

degildir.

Arastirmanin ana uygulamasina katilan Mete 44 ayliktir ve DSM-IV-TR ye gore
Asperger Sendromu tamis1 olan bir erkek ¢ocugudur. Mete’nin GOBDO-2-TV
degerlendirmesinde Otizm Bozukluk Indeksi 107 bulunmustur. GOBDO-2-TV’ye
gore bu puanin anlami, Mete’de otizm goriilme oranmin ¢ok yiiksek oldugu
seklindedir. Mete’nin var olan egitsel performansi Ogretmeni tarafindan MEB
okuloncesi miifredat1 kullanilarak belirlenmistir. S6z konusu miifredata gore, Mete zit
kavramlar1 ayirt edebilmekte, 1’den 20 ye kadar sayabilmekte,1’den 10’a kadar olan
nesneler iginden istenilen sayidaki nesneyi gosterebilmekte, dort pargali yap-bozu
tamamlayabilmekte, ana ve ara renkleri taniyip eslestirebilmekte, kendisine séylenen
viicut  bolimlerini  gosterebilmekte, adini-soyadini, yasmi ve cinsiyetini
sOyleyebilmekte, modele bakarak iki nesneden oriintiiyii devam ettirebilmekte, kisa bir
stire once gordiigii nesne / kisi / resimle ilgili sorulara yanit verebilmekte, haftanin

giinlerini sirasiyla sdyleyebilmekte, birka¢ nesnenin hangi maddeden yapildigini
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sOyleyebilmektedir. Mete akranlariyla ya da yetiskinle iletisim baglatma, siirdiirme,
konusmalarinda uygun zamir ve sifat kullanma, ekleri uygun kullanma, nezaket ve

selamlasma kelimelerini baglamina uygun kullanma becerilerine sahip degildir.

Arastirmanin ana uygulamasina katilan Berk 76 ayliktir ve DSM-IV-TR’ye gore
Asperger Sendromu tanili bir erkek c¢ocugudur. Berk’in GOBDO-2-TV
degerlendirmesinde Otizm Bozukluk Indeksi 123 bulunmustur. GOBDO-2-TV’ye
gore bu puanin anlami, Berk’te otizm goriilme oraninin ¢ok yiiksek oldugu seklindedir.
Berk’in var olan egitsel performansi 6gretmeni tarafindan MEB okuldncesi miifredati
kullanilarak belirlenmistir. S6z konusu miifredata gore, Berk 4-10 parcali yap-bozu
tamamlayabilmekte, nesneler ile rakamlar arasinda iliski kurabilmekte, 1’den 20’ye
kadar ritmik sayabilmekte, birden fazla nesnenin hangi maddeden yapildigini
sOyleyebilmekte, ana ve ara renkleri isimlendirebilmekte, iki-li¢ sozciiklii climleler
kurabilmekte, kisa basit dykiiler hakkinda sorulan sorulara ve “neden, ni¢in, nasil”
sorularina yanit vermektedir. Berk geometrik sekillerden yeni sekil olusturma, gesitli
sembollerin ne anlama geldigini ifade etme, eksik ¢izilen insan viicudunun pargalarini
tamamlama, zaman ifadelerini kullanarak konusma, giiniin bélimlerini taniyip ifade
etme, akic1 ve dogal konusma, arkadaslariyla oyun kurma, bir yetigkin ya da akram
tarafindan secilen oyunlar1 oynama, arkadaslar1 ya da yetiskinle uygun sohbet
baglatma, grup oyunlarina katilma, siraya girme, yetiskinin liderligini kabul etme

becerilerine sahip degildir.
2.1.3. Arastirmaci

Aragtirmada 6gretmen adaylarima sosyal Oykii yontemine ydnelik egitim siirecini
yiiriiten aragtirmaci ayni zamanda arastirmaya iligskin verileri toplamistir. Arastirmaci,
ozel egitim alaninda lisans derecesine sahiptir. iki yil siireyle MEB’e bagli okullarda
0zel egitim 6gretmeni olarak caligmistir. Halen 6zel egitim alaninda yiiksek lisans
egitimini siirdiirmekte ve Ogretim Uyesi Yetistirme Programi (OYP) kapsaminda bir
baska {iniversite adina yetistirilmek iizere Anadolu Universitesi'nde arastirma
gorevlisi olarak calismaktadir. Arastirmaci sosyal Oykiilerin yazimi ve uygulama
basamaklarina yonelik diizenlenen bir ¢alistaya katilmigtir. Bunun yani sira, 2013-
2014 egitim 6gretim yilinda seminer dersi kapsaminda danismaninin liderliginde

sosyal Oykiiler ile sosyal becerilerin 6gretilmesini amaglayan bir c¢alisma
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gerceklestirmistir. Dolayisiyla, tez uygulamasinin dncesinde sosyal dykili yazma ve

uygulama konusunda deneyim sahibi olmustur.

2.1.4. Gozlemciler

Arastirmada Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Ogretmenligi alanindan lisans ve
yiiksek lisans derecesine sahip ve su anda 6zel egitim alaninda lisansiistii egitimlerine
devam eden iki arastirma gorevlisi gozlemci olarak ¢alismistir. Gézlemcilerden biri
yiksek lisans, digeri ise doktora tez asamasindadir. Arastirmada gorev alan
gozlemciler, daha 6nce bagka aragtirmalarda da uygulamaci ve gézlemci olarak gorev
almiglardir ve gbzlem verisi toplama deneyimine sahiptirler. Arastirmada gorev alan
gozlemciler deneyimli olmalarina ragmen, arastirmaci gozlemcileri sosyal Oykii

uygulamalar: hakkinda ayrintili bigimde bilgilendirmistir.
2.2. Ortam

Arastirma, () sosyal 6ykii yonteminin 6gretmen adaylaria 6gretimi ve (b) 6gretmen
adaylarinin sosyal Oykii yontemi ile Ogretim sunmasi olarak iki asamada
gerceklestirilmistir. Arastirmanin birinci asamasi olan 6gretmen adaylarina sunulan
sosyal Oykii yonteminin Ogretimi Ve ikinci asamasi olan O6gretmen adaylarinca
hazirlanan ve sunulan sosyal dykiilerin uygulanmasi asamasi Engelliler Arastirma
Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde gercgeklestirilmistir. Arastirmada sosyal dykii
yonteminin 6gretmen adaylarina 6gretimi Engelliler Arastirma Enstitiisii’nde yer alan
seminer salonunda, sosyal oykiilerin OSB olan ¢ocuklara sunulmasi ise Gelisimsel
Destek Birimi’nde bulunan bireysel derslikte gergeklesmistir. Seminer salonunda, bir
akilli tahta, dinleyiciler i¢in siralanmis masa ve sandalyeler, kamera ayagi ve kamera
bulunmaktadir. Bireysel dersliklerde, 6grencilerin boyuna uygun bir masa ve ii¢
sandalye, biri agik rafli digeri kapakli iki dolap, bir akilli tahta, kamera ayag1 ve video
kamera bulunmaktadir. Aragtirmada kullanilacak diger ortamlar oyun odasi ve grup
egitimi siniflaridir. Oyun odasi ve grup egitimi smiflarinda arastirmanin katilimcisi
olan OSB tanili ¢ocuklarin belirlenen sosyal becerileri sergileyebilmeleri igin ortam
diizenlemesi yapilmistir. S6z konusu diizenleme, oyuncak paylasma becerisi i¢in Ali
ile bir akraninin yan yana oturdugu ve yalnizca Ali’nin 6niine iki oyuncak konulmasi

biciminde, merhaba deme becerisi i¢in dgretmen aday1r ve Mete’nin ayni masada
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etkinlik ytriitiirken sinifa Mete’ nin tanidig1 bir kisinin geldigi bicimde, siraya girme
becerisi i¢in rutin gegisleri sirasinda siif bagkani olan ¢ocugun Berk’i siraya
cagiracagl bicimde gerceklestirilmistir. Oyun odasinda bir yiirtime platformu, bir adet
piyano, bir akilli tahta ve portatif bir tahterevalli bulunmaktadir. Grup egitimi
smiflarinda bir akilli tahta, grup egitimi i¢in 0grencilerin boyuna uygun masa ve
sandalyeler, oyun ve kitap kosesi ve izleme kabini bulunmaktadir. Seminer salonu

disinda tiim ortamlarda yerler duvardan duvara haliyla kaplidir.

2.3. Arac¢-Gerecler

Sosyal dykiilerin 6gretmen adaylarina nasil hazirlanacaginin ve nasil 6gretileceginin
Ogretimi asamasinda arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan “Sosyal Oykii
Bilgilendirici El Kitabi” (EK-4) kullanilmistir. Ogretmen adaylarinin hazirlayacagi
sosyal Oykiilerin yazimi ve 0ykiiyle ilgili gorsellerin bulunmasi i¢in internet baglantili
bir bilgisayar kullanilmustir. Oykiilerin ve gorsellerin giktismnin alinmast igin bir renkli
yazici ve hazirlanan sosyal dykiilerin daha uzun siire kullanilabilmesi i¢in laminasyon
makinesi ve laminasyon filmleri kullanilmistir. Laminasyon ile kaplanan sosyal 6ykii
yapraklarmin bir araya getirilmesi i¢in bir delge¢ ve renkli soniller kullanilmistir.
Sosyal dykiilere iligkin SN1K sorularinin ve oturumlarin bulundugu bir veri toplama
formu, kalem ve sekreterlik dosyas1 kullanilmustir. Ogretimi gergeklestirilen sosyal
Oykiilerin yoklamalarinin gergeklestirilmesi i¢in belirlenen hedef sosyal becerilere
iliskin ortam yapilandirilmistir. Bu amagla, oyuncak paylagsma becerisinin uygulama,
yoklama ve izleme oturumlari igin arabalar kullanilmistir. Becerinin genellemesine
hizmet etmek amaciyla her bir 6gretim ve yoklama oturumunda farkli boy, tiir ve
yapida oyuncak arabalar kullamilmistir. Oyuncak paylagsma becerisinin genelleme
oturumunda yumusak plastikten meyveler kullanilmistir. Merhaba deme ve siraya
girme becerilerinin ortam yapilandirmalari i¢in ise becerilerin dogasi geregi 6gretimde
kullanilan materyaller disinda materyal kullanilmamistir. Arastirmaci, ¢alismanin her
asamasindaki verileri toplamak igin veri toplama formlari, kalem, video kamera ve

kamera ayagi kullanmistir.
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2.4. Ogretmen Adaylarinin Yetistirilme Siireci

Aragtirmada 6gretmen adaylariin sosyal 6ykii uygulamasinda yeterli hale gelmeleri
icin “Sosyal Oykii Ogretmen Adayr Egitim Programi” hazirlanmistir. Bu program
Ogretmen adaylarina sosyal Oykii yazmayr ve uygulamayr ogretmek iizere iKi
boliimden olusmaktadir. Egitim programinda “Sosyal Oykii Bilgilendirici El Kitab
(Ek-4)” ve powerpoint sunumu kullanilmistir. Ogretmen adaylar1 &ncelikle sosyal
Oykii yazmayi, daha sonra uygulamay kiiciik grup diizenlemesi ile 6grenmislerdir. S6z
konusu egitim yaklasik dort saat ve ii¢ oturum seklinde gergeklesmistir. Sekil 2°de
O0gretmen adaylarina sosyal 0ykii yazma ve uygulama becerisi kazandirmada izlenen
basamaklara iliskin bir uygulama akis semasi1 ve bu sema baglaminda aciklamalar yer

almaktadir.
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[ Ogretmen aday1 sosyal dykii yazma 6n-test oturumu

\ 4

Bilgilendirici el kitabinin dagitilmasi ve sosyal dykiiler
hakkinda bilgilendirme yapma

) 4

Sosyal 6ykii ciimle tiirleri ve yazim kurallar1 hakkinda
bilgilendirme yapma

\ 4

Her bir sosyal dykii climle tiiriine iliskin en az bes dogru
climle 6rnegi yazma

. J
‘ Evet

[ Sosyal dykii cliimle oranlar1 hakkinda bilgi sunma ]

[ Ornek sosyal ykiileri inceleme ]

¥

[ Ogretmen adaymin sosyal 6ykii yazma son-test oturumu ]

\ 4

Sosyal 6ykii uygulama kurallar1 ve ipuglar1 hakkinda
bilgilendirme yapma

Arastirmacinin Arastirmacinin 6grenci,
uygulamaci, 6gretmen Ogretmen adayinin
adaymin 6grenci roliinde uygulamaci roliinde
oldugu denemeler yapma oldugu denemeler yapma

W ¥

Ogretmen aday1 sosyal dykii yazma genelleme son-test
oturumu

Sekil 2. Ogretmen adaylarina sosyal dykii yazma ve uygulama becerisi kazandirmada

izlenen basamaklar
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2.4.1. Ogretmen adaylarina sosyal éykii uygulamasi ile 6gretim

sunma becerisinin 6gretimi

Ogretmen adaylara sosyal &ykii yazma ve uygulama becerisini kazandirmak
amaciyla arastirmaci tarafindan “Sosyal Oykii Bilgilendirici El Kitab1” (Ek-4)
hazirlanmistir. S6z konusu el kitabi, sosyal dykiilerin yazilmasi ve uygulanmasi olmak

tizere iki boliimden olugmaktadir.

2.4.1.1. Sosyal oykii yazma ve uygulama ogretiminde izlenen

asamalar

Ogretmen adaylarma sosyal dykii yazma ve uygulama dgretimi, arastirmaci tarafindan
gergeklestirilmistir. Ogretmen adaylar1 igin arastirmaci tarafindan alanyazina dayali
olarak “Sosyal Oykii Bilgilendirici El Kitab1” (Ek-4) hazirlanmistir. Ogretmen

adaylari ile hazirlanan el kitab1 iizerinden 6gretim gergeklestirilmistir.
El Kitabini Sunma

Ogretmen adaylari igin hazirlanan el kitabmin sunumu Gelisimsel Destek Birimi’nde
bulunan seminer salonunda gergeklestirilmistir. Hazirlanan “Sosyal Oykii
Bilgilendirici El Kitabi1” (Ek-4) arastirmanin katilimcisi olan 6gretmen adaylarina
ogretim oturumu baslamadan 6nce dagitilmistir. S6z konusu el kitab1 sosyal dykiilerin
yazimi ve uygulamasi baglaminda iki boliimden olusmaktadir. El kitabinda ayrica
climle tiirleri, sosyal Oykii yazma denemeleri gibi denemeler yapmay1 saglayan
“Kendimizi Sinayalim” bolimleri yer almaktadir. Sosyal 6ykii yontemine iliskin
maddelendirilmis bilgilerin sunumunun ardindan, Ogretmen adaylar1 ile ciimle
tirlerinin neler oldugu, climle tiirlerinin Orneklerinin yer aldigt ve Ogretmen
adaylarinin ciimle tiirlerine 6rnekler yazmalarini gerektiren boliimler tamamlanmistir.
Varolan alti ciimle tiri hakkinda bilgilendirmenin tamamlanmasinin ardindan
O0gretmen adaylarindan el kitabinda yer alan 6rnek sosyal dykiiniin climle tiirlerinin ne
oldugunu bulmalari istenmistir. Ogretmen adaylarina ciimle tiirlerinin dgretiminin
ardindan, sosyal Oykiilerde olmasi gereken climle oranlari aktarilmis ve dgretmen
adaylarinin yonelttigi sorular yanitlanmistir. Hem ciimle tiirlerinin hem de dykiide
climle tlirlerinin hangi oranlarda bulunmasi1 gerektiginin 6gretiminin ardindan

ogretmen adaylarindan birer sosyal dykii yazmalari istenmistir. Ogretmen adaylarinin
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sosyal Oykiileri yazmalarinin ardindan sosyal Oykiilerin uygulanmasina yonelik
kurallar ve ipuglart aktarilmistir. Daha sonra 6gretmen adaylarina sosyal Oykiilerin
siliklestirme oturumlarmin nasil gergeklestirilecegi aktarilmis ve 6rneklendirilmistir.
Son olarak, 6gretmen adaylarina sosyal 6ykii uygulamalarinda nasil veri toplanacagi
aktarilmig, Ornek veri toplama formlar1i ve sablonlar1 ile ilgili orneklerin
gosterilmesiyle el kitabinin sunulmas1 asamas1 tamamlanmistir. Ogretmen adaylarina
yonelik hazirlanan el kitabinin sunumunun tamamlanmasinin ardindan sosyal 6ykii
uygulamasmma model olma ve sosyal Oykii uygulamasinin deneme oturumlari

gerceklestirilmistir.
Sosyal Oykii Yazimina Model Olma

Arastirmact, climle tiirleri ve ciimle oranlarina iliskin aktardigi bilgiler dogrultusunda
Ogretmen adaylari i¢in sosyal 0ykil yazimina model olmustur. Arastirmaci bu siiregte
“Sosyal Oykii Yazimi1 Degerlendirme Formu (EK-5)"nda yer alan her bir maddeyi

orneklendirerek agiklamustir.
Sosyal Oykii Yazimini Deneme

Bu asamada arastirmaci 6gretmen adaylarmin kendilerinin belirledigi bir sosyal
beceriye iliskin sosyal 0ykii yazmalarini istemistir. Arastirmaci bu siirecte “Sosyal
Oykii Yazimi Degerlendirme Formu (EK-5)"nda yer alan maddeler dogrultusunda,
ogretmen adaylarmin yazdigi sosyal dykiileri degerlendirmistir. Ogretmen adaylar:
sosyal dykiileri %100 dogru olarak yazdiginda sdzel olarak pekistirilmistir (Ogretmen
aday1 yazdig1 sosyal Oykiiyli diger 6gretmen adaylarina okumustur ve arastirmaci
tarafindan tebrik edilmistir). Ogretmen adaylarinin yazdigi sosyal dykiide bir hata
olmasi durumunda, hatal1 olan boliim 6gretmen adayina gosterilerek 6gretmen aday:
ile hatanin nedeni incelenmis, ardindan arastirmaci dogru bigimde yazilmasi igin

Ogretmen adayina model olmustur.
Sosyal Oykii Uygulamasini Deneme

Sosyal Oykii uygulamasina model olma ve sosyal Oykii uygulamasini deneme
oturumlarinda, arastirmaci sosyal Oykiiyli sunan uygulamaci, 6gretmen adayr ise

ogrenci roliinii listlenerek denemeler gergeklestirilmistir. Her 6gretmen aday ile bu
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denemeler tamamlandiktan sonra aragtirmacinin 6grenci, 6gretmen adayinin ise sosyal
Oykiiyli sunan uygulamaci oldugu rol denemeleri gergeklestirilmistir. Her 6gretmen

aday1 uygulamaci roliinii gerceklestirdikten sonra 6gretim oturumu tamamlanmistir.
2.5. Ogretimin Planlanmasi

Ogretmen adaylarina yonelik sosyal dykii egitimi sona erdikten sonra her bir gretmen
adayiyla bireysel goriismeler planlanmistir. Bu goriismelerde 6gretmen adaylarindan
eslestirildikleri OSB olan ¢ocuk i¢in bir hedef sosyal beceri segmeleri ve bu beceriye
iliskin sosyal Oykii yazmalar1 istenmistir. Yazilan sosyal Oykii, aragtirmact ve
O0gretmen adayi ile tekrar gézden gegirilmis ve sosyal dykiiye iligkin SN1K sorulari
hazirlanmistir. Ayrica, bu goriismelerde 6gretmen adaylar1 ile hedeflenen sosyal

becerinin degerlendirilmesine iliskin veri toplama formlar1 gelistirilmistir.

Birinci 6gretmen adayi-OSB olan ¢ocuk ¢ifti (Ece-Ali) i¢in hedeflenen sosyal beceri
“oyuncak paylasmadir.” Bu beceri, OSB olan ¢ocugun Ogretmeni ve ailesi ile
goriismeler, sinif ortaminda 6gretmen adayr ve arastirmacinin yaptigi gozlemler
dogrultusunda belirlenmistir. Hedef sosyal becerinin belirlenmesinin ardindan
Ogretmen aday1 Ece’nin belirlenen sosyal beceriye iliskin bir sosyal 0ykii yazmasi
istenmistir. Sosyal Oykiiniin arastirmaci tarafindan “Sosyal Oykii Yazim
Degerlendirme Formu (Ek-5)’nda yer alan maddelere gore dogrulanmasinin ardindan,

sosyal oykiiniin SN1K sorular1 ve beceriye iligkin veri toplama formlart hazirlanmistir.

Ikinci 8gretmen adayi-OSB olan ¢ocuk cifti (Lale-Mete) i¢in hedeflenen sosyal beceri
“merhaba deme”dir. Bu beceri, OSB olan ¢ocugun 6gretmeni ve ailesi ile goriismeler,
sinif ortaminda 0gretmen aday1 ve aragtirmacinin yaptigr gozlemler dogrultusunda
belirlenmistir. Hedef sosyal becerinin belirlenmesinin ardindan 6gretmen adayi
Lale’nin belirlenen sosyal beceriye iliskin bir sosyal 6ykii yazmasi istenmistir. Sosyal
oykiiniin arastirmaci tarafindan “Sosyal Oykii Yazimi1 Degerlendirme Formu (Ek-
5)’nda yer alan maddelere gore dogrulanmasiin ardindan, sosyal oykiiniin SN1K

sorular1 ve beceriye iligkin veri toplama formlar1 hazirlanmistir.

Ucgiincii 6gretmen aday1-OSB olan ¢ocuk ¢ifti (Mert-Berk) i¢in hedeflenen sosyal
beceri “siraya girme”dir. Bu beceri, OSB olan ¢ocugun O6gretmeni ve ailesi ile

goriigmeler, smif ortaminda O6gretmen adayr ve aragtirmacinin yaptigr goézlemler
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dogrultusunda belirlenmistir. Hedef sosyal becerinin belirlenmesinin ardindan
ogretmen adayr Mert’in belirlenen sosyal beceriye iliskin bir sosyal dykii yazmasi
istenmistir. Sosyal oOykiiniin arastirmaci tarafindan “Sosyal Oykii Yazimi
Degerlendirme Formu (EK-5)’nda yer alan maddelere gore dogrulanmasinin ardindan,

sosyal dykiiniin SN 1K sorular1 ve beceriye iliskin veri toplama formlari hazirlanmistir.
2.6. Sosyal Oykii Uygulamasi icin Gerekli Becerilerin Degerlendirilmesi

Bu boliimde 6gretmen adaylarinin, sosyal 6ykii uygulamasi i¢in planlanan yoklama,
uygulama izleme ve genelleme oturumlarinda gergeklestirmeleri gereken becerilere
yer verilmistir. Uygulama oturumlari ile yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda
gerceklestirmesi beklenen beceriler farklilastigi igin iki ayr1 bashikta s6z konusu

becerilere yer verilmistir.

2.6.1. Sosyal oykii 6gretim uygulamasi icin yoklama, izleme ve

genelleme oturumlarindaki gerekli becerilerin degerlendirilmesi

Yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda gerekli becerilerin degerlendirilmesi
stireci 0gretmen adayi ile birlikte OSB olan ¢ocuk i¢in secilen hedef beceriye gore
planlanmistir. Yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinin tiimiinde kontrollii olay
kaydi formlari ile veriler toplanmistir. Arastirmada ¢ocuktan sergilemesi beklenen

sosyal beceri i¢in Oncelikle ortam ve baglam yapilandirilmistir.

Birinci katilimcer olan Ali’nin hedeflenen sosyal becerisi “oyuncak paylagsma”dir. Bu
amagla, bireysel egitim sinifinda Ali ve bir arkadasi yan yana ya da kars1 karsiya
oturmustur. Ogretmen aday1 yalmz Ali’nin dniine iki adet oyuncak koymustur. Ali’den
yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda oyuncagmin birini arkadagi ile
paylasmasi beklenmistir. Her bir oturumda hem oyuncak hem de Ali’nin oyuncak
paylasmasi beklenen akran degistirilmistir. Bu ortam ve baglam dogrultusunda Ali’nin
sergiledigi davranislar Oyuncak Paylasma Becerisi Kontrollii Olay Kaydi Formu (Ek-
6) ile kaydedilmistir.

Ikinci katilime1 olan Mete nin hedeflenen sosyal becerisi “merhaba deme”dir. Bu
amagcla, 6gretmen adayr ve Mete bireysel egitim sinifinda bir masa basi etkinlik

yaparken kap1 calar. Bireysel egitim sinifindan i¢eri Mete nin tanidig1 bir kisi girer ve
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hi¢ konugsmadan Mete ile goz temasi kurar. Mete’nin tanidig1 kisiye merhaba demesi
beklenmistir. Her bir oturumda Mete’nin merhaba demesi i¢in sinifa giren kisiler
degistirilmistir. Bu ortam ve baglam dogrultusunda Mete’nin sergiledigi davranislar

Merhaba Deme Becerisi Kontrollii Olay Kaydi Formu (Ek-7) ile kaydedilmistir.

Ucgiincii katilimer olan Berk’in hedeflenen sosyal becerisi “siraya girme”dir. Berk’in
smifinda her giin bir kisi sinif bagkani olmakta ve rutin degisimlerinde arkadaslarini
siraya ¢agirmaktadir. Rutin degisimlerinde 6gretmen aday1 ve arastirmaci da sinifta
yer almaktadir. Simif baskani Berk’i siraya cagirdiginda Berk’in siraya girmesi
beklenmistir. Bu ortam ve baglam dogrultusunda Berk’in sergiledigi davraniglar

Siraya Girme Becerisi Kontrollii Olay Kaydi Formu (Ek-8) ile kaydedilmistir.

2.6.2.Sosyal  oykii ogretim uygulamasinda  uygulama

oturumlarindaki gerekli becerilerin degerlendirilmesi

Sosyal Oykiiler ile 6gretim sunma siireci, (a) sosyal Oykiiyii yazma ve (b) sosyal
Oykiiyii sunma olarak iki asamada gerceklestirilmistir. Sosyal &ykiiyii yazma
asamasinda dogru tepkiler; (a) baslik koyma, (b) sosyal Oykii ciimle tiirlerine
(betimleyici, yansitici, yonlendirici, dogrulayict ciimleler) yer verme, (C) Oykiiyil
cocugun bakis agisindan ve birinci tekil sahis ile ¢ocugun agzindan yazma, (d) giris,
gelisme ve sonug boliimlerine yer verme, (e€) SN1K sorularina yer verme, (f) cimleleri
olumlu ifadeler kullanarak yazma, (g) Oykiiniin ¢ocugun anlayacagi diizeyde ve
aciklikta olmasi, (h) sosyal 0ykii yapilarma uygun ifadeler kullanma (deneyecegim,
bazen, genelde vb.), (1) sosyal 6ykii climle oranlarina uyma, (i) sosyal dykiiniin yeterli
ve uygun uzunlukta olmasi ve (j) 6ykiide verilen 6rneklerin ¢ocugun gelisim diizeyine

uygun olmasi olarak siralanmustir.

Sosyal oykiiyii sunma asamasinda dogru tepkiler; (a) Oykiiniin uygun zamanda
sunulmasi, (b) Oykiiniin uygun ortamda sunulmasi, (c) dikkat c¢ekici ipucunun
sunulmasi, (d) Oykiiniin gerektiginde {i¢ kez okunmasi, (e) sosyal Oykiiye iliskin
sorularin sorulmasi, (f) dogru yanitin ve katilimin pekistirilmesi, (g) yanlis yanit verme
ya da tepkide bulunmama durumunda, 6ykiiyli okuma ya da soru sorma siirecinin

tekrarlanmasi ve (h) dykiiniin okunmasinin ardindan ¢ocugun SN1K sorularina dogru
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yanit vermemesi durumunda siirecin model olunarak sonlandirilmasi olarak

stralanmustir.
2.7. Arastirma Modeli

Bu aragtirmada 6gretmen adaylarina sunulan sosyal 0ykii yonteminin §gretiminin ve
Ogretmen adaylarinin 6grendikleri bu bilimsel dayanakli uygulamayi &gretmenlik
uygulamasi yaptiklar1 siniflarda kullanmalarina iligskin verilerin toplanmasi amaciyla
tek denekli arastirma yontemlerinden “yoklama evreli ¢iftler arasi ¢oklu yoklama
modeli” kullanilmistir. Coklu yoklama modelleri, bir davranig degistirme programinin
ya da bir 6gretimin etkililigini birden fazla durumda incelemeye dayanmaktadir. Coklu
yoklama modellerinde siirekli baslama diizeyi verisi toplanmaz. Model, hem geriye
doniisii olan hem de olmayan davranislar icin uygulanabilir. (Tekin-iftar ve Kircaali-

Iftar, 2004; Tekin-iftar, 2012a).

Yoklama evreli ¢iftler aras1 (6gretmen aday1-OSB olan ¢ocuk) ¢oklu yoklama modeli
ile gerceklestirilen bu arastirmada, oncelikle tiim ¢iftlerde eszamanli olarak baglama
diizeyi verisi toplanmistir. Birinci ciftte kararli veri elde edildikten sonra gretime
baslanmistir. Birinci 6gretmen aday1-OSB olan ¢ocuk giftinde 6lgiit karsilanip kararlt
veri elde edildikten sonra tiim ciftlerde yoklama evresi diizenlenerek yoklama verisi
toplanmistir. Yoklama evresinde ikinci 6gretmen adayi-OSB olan gocuk ¢iftinde
kararl veri elde edildiginde, ikinci ¢ift ile dgretime gegilmistir. Ikinci 6gretmen adayi-
OSB olan ¢ocuk cifti dlgiite ulastiginda, ikinci yoklama oturumu diizenlenerek tim
ciftlerden tekrar eszamanli olarak yoklama verisi toplanmistir. Uciincii 6gretmen
aday1-OSB olan ¢ocuk ¢ifti yoklama evresinde kararli veri gosterdiginde tigilincii gift
ile dgretime gecilmistir. Ugiincii ¢ift dliitii karsiladiginda ise son yoklama evresi
diizenlenmistir. Uygulamanin sona ermesini izleyen birinci, li¢lincii, besinci haftalarda
izleme verileri toplanmistir. Bu arastirmada deneysel kontrol, sadece uygulama
yapilan 6gretmen adayi-OSB olan ¢ocuk ¢iftinin veri diizey egiliminde degisiklik
gbzlenmesi, heniliz uygulama yapilmamis 6gretmen aday1-OSB olan ¢ocuk ¢iftlerinin
veri diizey egilimlerinde bir degisiklik olmamasi, ayni1 sekilde diger durumlarda da ard
zamanlilik gosteren evrelerde benzer degisikliklerin gozlenmesi yoluyla saglanmigtir

(Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2004; Tekin-Iftar, 2012a).
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2.8. Bagimsiz Degisken

Arastirmanin  bagimsiz  degiskeni, Ozel Egitim Boéliimii Zihin Engellilerin
Ogretmenligi Programi’nda 6grenim géren dgretmen adaylari tarafindan yazilan ve

OSB olan gocuklara sunulan sosyal dykii uygulamasidir.
2.9. Bagimh Degisken

Aragtirmanin bagimh degiskeni, Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Ogretmenligi
Programi’nda 6grenim géren dgretmen adaylari tarafindan yazilan ve sunulan sosyal
Oykiilerin, 6gretim sunduklart OSB olan ¢ocuklarin hedeflenen sosyal becerileri

edinme diizeyidir.
2.10. Olas1 Tepki Tanimlari
2.10.1. Ali igin olasi tepki tanimlari

Ali i¢in hedeflenen sosyal beceri, “oyuncagini arkadasi ile paylasma”dir. Ali’nin
sosyal 0ykii sunulduktan sonra olusturulan ortamda oniindeki oyuncaklari, oyuncagi
olmayan arkadasi ile paylagsmasi dogru tepki olarak kabul edilmistir. Ali’nin dogru
tepkileri 6gretmen aday tarafindan sézel olarak pekistirilmistir. Ali’nin sosyal 6ykii
sunulduktan sonra olusturulan ortamda oniindeki oyuncaklari, oyuncagi olmayan
arkadasi ile paylagsmamasi yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Ali’nin yanlis tepkileri

O0gretmen adayi tarafindan gérmezden gelinmistir.
2.10.2. Mete icin olas1 tepki tanimlari

Mete i¢in hedeflenen sosyal beceri, bulundugu ortama giren kisiye “merhaba
deme”dir. Mete’nin sosyal oykil sunulduktan sonra bulundugu ortama giren tanidigi
bir kisiye “merhaba” demesi dogru tepki olarak kabul edilmistir. Mete’nin dogru
tepkileri 6gretmen aday1 tarafindan sozel olarak pekistirilmistir. Mete nin sosyal 6ykii
sunulduktan sonra bulundugu ortama giren kisiye “merhaba” dememesi ya da baska
bir sozciik kullanmas1 yanlis tepki olarak kabul edilmistir. Katilime1 6grencinin yanlig

tepkileri 0gretmen adayi tarafindan gérmezden gelinmistir.
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2.10.3. Berk icin olas1 tepki tanimlar:

Berk i¢in hedeflenen sosyal beceri, “siraya girme”dir. Berk’in sosyal Oykii
sunulduktan sonra olusturulan ortamda, sinif baskani arkadasi siraya cagirdiginda
siraya girmesi dogru tepki olarak kabul edilmistir. Berk’in dogru tepkileri 6gretmen
aday1 tarafindan sozel olarak pekistirilmistir. Berk’in sosyal 6ykii sunulduktan sonra
olusturulan ortamda sinif bagkan1 arkadasi siraya cagirdiginda siraya girmemesi yanlis
tepki olarak kabul edilmistir. Berk’in yanlis tepkileri 6gretmen adayi tarafindan

gormezden gelinmistir.
2.11. Genel Siire¢
2.11.1. Pilot cahisma

Arastirmada deney siirecine baglamadan 6nce yapilacak olan ¢aligmada olusabilecek
olasi sorunlar1 O6ngormek ve bilgi saglayabilmek amaci ile pilot ¢alisma
gerceklestirilmistir.  Pilot ¢alismanin katilimcilar1 ile arastirmanin  uygulama
stirecindeki katilimcilart ayni dnkosul 6zelliklere sahiptir. Pilot ¢alisma oturumlari
OSB olan Alp ve ogretmen adayr Sena ile gergeklestirilmistir. Pilot g¢alisma
oturumlari, Engelliler Arastirma Enstitiisi = Gelisimsel Destek Birimi’nde
yuritiilmiistiir. Pilot ¢alisma oturumunda arastirmaci oncelikle 6gretmen aday1 Sena
ile on-test oturumunu gergeklestirmistir. Ardindan 6gretmen adayr Sena’ya sosyal
Oykii el kitabin1 sunarak, sosyal Oykiilerin yazimi ve uygulanmasia yonelik
bilgilendirme egitimini sunmustur. Pilot ¢alismada 6gretmen aday1 egitimi yalniz el
kitabinin sunumu ile gergeklestirilmis, ancak ana uygulamada 6gretmen adaylarinin
egitiminde el kitabi ile birlikte Power-Point sunumu da hazirlanmstir. Bilgilendirme
egitiminin ardindan Alp’in belirlenen hedef sosyal becerisinin (yardim isteme)
ogretimine iliskin sosyal 6ykili yazimina model olma, sosyal dykii yazmay1 deneme,
sosyal oykii ile ilgili gorselleri hazirlama ve sosyal 6ykii uygulamasini gerceklestirme
basamaklar1 planlandigi sekilde gergeklestirilmistir. Ogretmen aday1 Sena ile sosyal
Oykli yazma ve uygulama oturumlar1 tamamlandiktan sonra son-test oturumlari
gerceklestirilmistir. Ardindan Alp ile {i¢ oturum baslama diizeyi verisi toplanmus,

uygulama ve yoklama oturumlari gergeklestirilmistir.
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2.11.2. Deney siireci

Deney siireci yoklama, uygulama, izleme ve genelleme oturumlarindan olugmustur.
Arastirmada OSB olan ¢ocuklarla yiiriitiilen 6gretim oturumlar1 bu ¢ocuklarin devam
ettikleri uygulama biriminde, ¢alisma i¢in diizenlenen bireysel egitim ve grup egitimi
siniflarinda gergeklestirilmistir. Arastirmanin baslama diizeyi, toplu yoklama ve
izleme oturumlart bireysel egitim sinifinda yapilmistir. Arastirmanin genelleme
oturumlari ise uygulama biriminin oyun odasinda ve yemek salonunda yiiriitiilmiistir.
Deney siireci 2014-2015 egitim 0gretim yilinin bahar doneminde gerceklestirilmis ve
ortalama ii¢ ay slirmiistiir. Sosyal Oykiilerin 6gretmen adaylarina 6gretimi iki oturum
biciminde gergeklestirilmis ve toplam dort saat siirmiistiir. Sosyal dykiiler 6gretmen
adaylar tarafindan en fazla bes dakika i¢inde yazilmis, en fazla ii¢ dakika 19 saniye,
en az iki dakika {i¢ saniye i¢inde OSB olan ¢ocuklara okunmustur. Calisma siiresinde
sosyal Oykiilerin basilmasi ve laminasyon ile kaplanmasinda her bir 6ykii igin toplam

7 TL harcanmustir.

Arastirmanin deney silirecinde sosyal Oykiilerin yazimi ve uygulanmasina yonelik
bilgilendirme egitimi programini hazirlama ve bilgilendirme egitimi yapma siireci
aragtirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. OSB tanili gocuklara sosyal becerileri
kazandirmak {izere gerceklestirilen Ogretim oturumlari ise Ogretmen adaylar
tarafindan yiritilmistir. Arastirmada siliklestirme, sosyal Oykiiden sirayla
yonlendirici ciimle ve diger climlelerin ¢ikarilmasi yoluyla ve {ic asamali bicimde

gergeklestirilmistir.

Arastirmada sosyal dykiilerin yazimi ve uygulanmasina yonelik bilgilendirme egitimi
programi tim Ogretmen adaylarmin katildigi kiigiikk grup diizenlemesiyle
gerceklestirilmistir. OSB tanili ¢ocuklar i¢in hedeflenen sosyal beceriyi belirleme ve
belirlenen sosyal beceriye yonelik sosyal 6ykii yazma agamalari ise bire-bir 6gretim
diizenlemesi bigiminde yiritilmistiir. OSB olan ¢ocuklara sunulan sosyal dykiilerin
yazilmasi, gorsellerin eklenmesi ve kitap haline getirilmesi arastirmacinin esliginde
ogretmen adaylari tarafindan gergeklestirilmistir. Izleyen béliimde yoklama,
uygulama, izleme ve genelleme oturumlarinin nasil gerceklestirildigine iliskin

aciklamalar yer almaktadir.
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2.11.2.1. Yoklama oturumlar:

Arastirmada baglama diizeyi yoklama oturumlari ve toplu yoklama oturumlar1 olmak
tizere iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir. Yoklama oturumlarinin nasil

gergeklestirildigine iliskin agiklamalar izleyen boliimde yer almaktadir.
2.11.2.1.1. Baslama diizeyi yoklama oturumlari

Baslama diizeyi yoklama oturumlari, OSB olan c¢ocuklarin hedeflenen sosyal
becerilerine iligskin var olan performanslarini1 6lgmek tizere uygulama oturumlarindan
hemen 6nce gergeklestirilmistir. Baglama diizeyi yoklama oturumlari, belirlenen hedef
beceriler geregi (merhaba deme ve oyuncak paylasma) Mete ve Ali ile bireysel egitim
smiflarinda, Berk (siraya girme) ile grup egitimi sinifinda 6gretmen adayi tarafindan
arastirmacinin esliginde gergeklestirilmistir. Baslama diizeyi yoklama oturumlari,
OSB olan tim c¢ocuklarda eszamanli ve U¢ deneme ard arda olmak iizere
uygulanmistir. OSB olan ¢ocuklar ile gergeklestirilen baslama diizeyi yoklama
oturumlari, hedeflenen sosyal becerinin sergilenmesini gerektiren ortam ve baglam
yapilandirilarak gergeklestirilmistir. S6z konusu ortam yapilandirmas: gilinde ii¢
deneme olacak bi¢imde diizenlenmistir. Ayrica, her bir denemenin arast en az 90
dakika olacak bigimde yapilandirilmistir. Her bir OSB tanili ¢ocukta ard arda ve
eszamanli olarak kararli veri elde edildiginde, birinci denekte uygulama evresine
gecilmistir. OSB olan ¢ocuklara sunulan sosyal Oykiilere iliskin 5N1K sorularina
verilen yanitlarla ilgili verileri 6gretmen adaylari tutarken, tiim baslama diizeyi,
yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina iligkin veriler arastirmaci tarafindan veri
kayit formuna (Ek-6, Ek-7, Ek-8) kaydedilmistir. Baslama diizeyi yoklama
oturumlarinda veri kayit formunda dogru tepki i¢in “+”, yanlis tepki ve tepkide

e ¢e

bulunmama durumu igin isareti kullanilmigtir. Baglama diizeyi yoklama
oturumlarinda dogru davraniglar ve 6grencinin ¢aligmaya katilim davraniglar sozel
olarak pekistirilmis, yanlis tepki ya da tepkide bulunmama durumlari ise gérmezden
gelinmistir. Baglama diizeyi yoklama oturumlar1 tamamlandiginda, 6gretmen adaylari
OSB olan ¢ocuklart “Benimle ¢alistigin i¢in ¢ok tesekkiir ederim.” diyerek sozel

olarak pekistirmistir.
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Baslama diizeyi yoklama oturumlar izleyen bigimde gergeklestirilmistir. Ogretmen
aday1 ogrencisinin ¢alismaya dikkatini yoneltmek lizere “Buraya bak, simdi seninle
bir ¢alisma yapacagiz, hazir misin?” demistir. Katilimec1 ¢alismaya hazir oldugunu
sozel olarak ifade ettiginde ya da jest, mimikleriyle belli ettiginde, 68retmen aday1
katilimcryr sozel olarak pekistirmistir (0rnegin “Aferin sana. Hazir oldugunu
goriiyorum.”). Her bir 6gretmen aday1 6gretim igin eslestirildigi OSB olan ¢ocuk igin
hedeflenen sosyal becerisine iliskin ortam diizenlemesi yapmustir. Ali ile ¢alisan
ogretmen aday1 Ece, Ali ile bir arkadagini yan yana ya da kars1 karsiya oturtmus ve
yalniz Ali’nin 6niine iki oyuncak koyarak “Oyuncakla oyna.” yonergesini vermistir.
Ali’nin oyuncagini arkadasi ile paylasmamasi gérmezden gelinmis, paylagsmasi ise
coskulu bir sekilde ayrimli pekistirilmistir. Tiim baslama diizeyi, yoklama, izleme ve
genelleme oturumlarinda hem oyuncaklar hem de akranlar siirekli degistirilmistir.
Mete ile c¢alisan 6gretmen aday1 Lale, Mete ile bireysel egitim sinifinda masa basi
etkinlik gerceklestirirken kap1 ¢alinmig, Mete’nin tanidigi bir kisi i¢eri girmis ve Mete
ile goz kontagi kurmustur. Mete “merhaba” dediginde coskulu bigimde sozel olarak
pekistirilmis, merhaba demediginde ise gérmezden gelinmistir. Tiim baslama diizeyi,
yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda iceri giren kisiler Mete’nin tanidigi farkli
kisilerdir ve bu kisiler siirekli degistirilmistir. Berk ile ¢alisan 6gretmen adayr Mert,
Berk’in devam ettigi sinifin rutinlerinin degisim anlarinda Berk’in yakininda durmus,
siraya girme baglami olustugunda Berk siraya girerse sozel olarak pekistirmis, siraya

girmezse gérmezden gelmistir.
2.11.2.2.2. Toplu yoklama oturumlart

Toplu yoklama oturumlari, arastirmanin katilimeisi olan OSB tanili ¢ocuklarin hedef
becerilere iligkin performanslarinin toplu olarak ve eszamanli sinandig1 oturumlardir.
Aragtirmada {i¢ toplu yoklama oturumu gerceklestirilmistir. Baglama diizeyi toplu
yoklama oturumunu izleyen birinci uygulama oturumunun ardindan birinci toplu
yoklama oturumu diizenlenmistir. Birinci toplu yoklama oturumlarimnin ardindan ikinci
uygulama oturumlart ve tiim katilimcilarda ikinci toplu yoklama oturumu
gerceklestirilmistir. Ikinci toplu yoklama oturumlarinin ardindan {iciincii uygulama
oturumlarina gecilmis ve uygulama oturumu tamamlandiginda, tiim katilimcilarda

tiglincii toplu yoklama oturumu diizenlenmistir. Toplu yoklama oturumlarinda baglama
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diizeyi yoklama oturumlarinda oldugu gibi her ¢ocuk igin li¢ deneme olmak iizere,
hedeflenen sosyal becerinin sergilenmesini gerektiren ortam ve baglam
yapilandirilmistir.  Toplu  yoklama oturumlarinda baslama diizeyi yoklama
oturumlarinda izlenen siirecin aynisi izlenmistir. Bu oturumlarda elde edilen veriler

yoklama oturumu veri kayit formlaria (EK-6, Ek-7, Ek-8) kaydedilmistir.

2.11.3. Uygulama Oturumlari

Arastirmada her bir beceri i¢in hazirlanan 6gretim oturumlar1 Engelliler Aragtirma
Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’ndeki bireysel egitim siniflarinda ve 6grencilerin
grup egitimi saatlerinde gergeklestirilmistir. Ogretmen adaylar1 tarafindan sosyal
oykiilerin sunuldugu ogretim oturumlarinda sosyal Oykiiler 6gretmen adaylar1 ve
aragtirmacinin birlikte hazirladigi sosyal 6ykii Kitaplar araciligiyla sunulmustur.
Katilimcilar  6gretimi  yapilan sosyal becerilerde %100 dogru performans
sergileyinceye kadar 6gretim siirdiiriilmiistiir. Katilimcilarla giinde en fazla ti¢ oturum
olmak tizere her giin 6gretimi yapilan sosyal beceri i¢in c¢alisilmigtir. Uygulama
oturumlarinda katilimci dogru tepki verdiginde sozel pekistiregler kullanilarak
pekistirilmis (6rnegin “Bravo sana, harikasin.”), yanlis tepki verdiginde ya da tepkide
bulunmadiginda ise gormezden gelinmistir. Katilmcinin ¢alismaya dikkatini
yoneltmesi ve isbirligi gostererek calismaya katilmasi her oturum sonunda sozel

pekistiregler kullanilarak pekistirilmistir.

Arastirmanin basglama diizeyi yoklama oturumlar1 tamamlanip kararli veri elde
edildikten sonra sosyal becerilerin 6gretimi i¢in 6gretmen adaylar1 tarafindan sosyal
oykiilerin sunuldugu 6gretim uygulamasina gegilmistir. Ogretim oturumlari uygulama
biriminde bireysel egitim sinifinda gerceklestirilmistir. Ogretim oturumlari sirasinda
katilime1 ve Ogretmen adayr karsit karsiya oturmustur. Sosyal Oykiilerin 6gretim
oturumlar1 6ykii kitabindan yiiriitiilmiistiir. Ogretmen adaylarmin sinifindaki OSB
tanili ¢ocuk icin yazdig1 sosyal Oykiilerdeki toplam ciimle sayisi, kitabin her bir
sayfasinda yer alan ciimle sayis1 ve ciimlelerin sayfalara gore dagilimi katilimeilarin
ve hedef davraniglarin ozellikleri dikkate alinarak ogretmen adayi tarafindan
yazilmigtir. Ali i¢in “oyuncaklarini paylasma”, Mete i¢in “merhaba deme” ve Berk
igin ise “siraya girme” sosyal becerileri ile ilgili 6gretmen adaylar tarafindan sosyal

Oykii yazilmis ve her bir Oykiiye iliskin arastirmaciyla birlikte resimli dyki kitabi
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olusturulmustur. izleyen béliimde uygulama oturumlarinin gerceklestirilmesine iliskin

ayrintili bilgiler yer almaktadir.

Uygulama oturumunda 6ncelikle 6gretmen aday1 dikkatini ¢alismaya yoneltmesini
saglamak icin katilimciya 6zel dikkat saglayict ipucu sunmustur (6rnegin “Senin igin
bir 0ykii yazdim. Simdi bu 6ykiiyli sana okumak istiyorum.”). Katilimer ¢aligmaya
hazir oldugunu sozel olarak ifade ettiginde ya da jest, mimikleriyle belli ettiginde
O0gretmen aday1 katilimciy1r sézel olarak pekistirmistir (6rnegin “Aferin sana. Hazir
oldugunu gériiyorum.”). Ogretmen aday1 katilimciya “Ben &ykiimiizii okurken sen de
resimleri inceleyebilirsin. Basliyorum.” dedikten sonra sosyal 6ykiiyii uygun hizda ve
gorselleri katilimcinin kolayca gorebilecegi bigcimde tutarak okumay1 tamamlamastir.
Her sosyal 6ykii sunumunun ardindan sosyal 6ykiiye iliskin SN1K sorular1 katilimciya
yoneltilmigtir. Katilimcinin tiim sorulart dogru yanitlamasi durumunda, oturum
sonlandirilarak sosyal becerinin sergilenebilecegi ortama gecilmistir. Katilimecinin
sosyal Oykiiye iligkin SNIK sorularim1 yanlis yanitlamasi ya da yanitlamamasi
durumunda, sosyal dykii tekrar okunmus ve sorular yeniden sorulmustur. Bu siire¢ en
fazla li¢ kez devam ettirilmig, 6grencinin {igiincii okumanin ardindan sorulari
yanitlamamasi durumunda, dogru yanitlar model olunarak verilmistir. Ardindan

oturum sonlandirilmis ve sosyal becerinin sergilenebilecegi ortama gegilmistir.

Sosyal 6ykii uygulamasi gergeklestirilen katilimei, hedeflenen sosyal beceriyi en az ¢
oturum ard arda %100 diizeyinde sergilediginde siliklestirme oturumlarina gegilmistir.
Siliklestirme, sosyal Oykiilerden yonlendirici ciimle basta olmak iizere ciimlelerin
giderek azaltilmasi yolu ile ve ii¢ asamali olarak gerceklestirilmistir. Birinci
siliklestirme oturumunda, yalniz yonlendirici ciimle ¢ikarilarak sosyal oyki
okunmustur. Ikinci siliklestirme oturumunda, bir betimleyici, bir ydnlendirici ve bir
yansitici ciimle gikarilarak sosyal 8ykii okunmustur. Ugiincii siliklestirme oturumunda
ise yalnizca Oykiiniin baghgr okunmustur. Tiim siliklestirme oturumlarinin ardinda
SN1K sorular1 azaltilmadan aynen okunmus ve katilimcidan yanitlamasi beklenmistir.
Katilimer  0gretimi  yapilan beceriyi Olglite uygun bi¢cimde dogru olarak
gerceklestirdiginde siire¢ sonlandirilmistir. Sekil 3°de 6gretmen adayinin sosyal oykii

ile 6gretim sunma akis1 yer almaktadir.
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Sosyal 0ykiiniin sunulacagi ortamin hazirlanmasi

¥

Ogretimde kullanilacak arag-gereglerin hazirlanmasi

ot

OSB olan ¢ocukla birlikte sosyal dykiiniin okunmasi

e

Sosyal oykiiye iligkin SN1K sorularinin sorulmasi

4 N

OSB olan ¢ocuk dogru yanit verdiginde OSB olan ¢ocuk yanlis yanit verdiginde
pekistirecin sunulmasi okuma siirecinin tekrarlanmasi

\y rd

Sosyal becerinin sergilenecegi ortama gecilmesi

¥

Hedef uyaranin sunulmasi

<~ N\

OSB olan gocuk dogru tepki verdiginde OSB olan gocuk yanls tepki verdiginde
pekistirecin sunulmasi gormezden gelinmesi

N e

OSB olan bireyin ¢alismaya katiliminin
pekistirilmesi

Sekil 3. Ogretmen adayinin sosyal dykii ile 6gretim sunma akust
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2.11.4. izleme Oturumlari

Izleme oturumlar1 arastirmaya katilan OSB olan cocuklarm edindikleri sosyal
becerileri 6gretim sona erdikten sonra da koruyup korumadiklarini belirlemek iizere
diizenlenmistir. Ogretim sona erdikten sonra tiim Ogrencilerde siliklestirmenin
tamamlanmasini izleyen birinci, t¢ilincii ve besinci haftalarda hedef becerilerin
kaliciliginin - devam edip etmedigini belirlemek {izere izleme oturumlari
gerceklestirilmistir. Izleme oturumlarinda katilimcilar becerileri dogru olarak
gerceklestirdiginde, oturumun sonunda calismaya katilim ve isbirligi davraniglari
O0gretmen aday1 tarafindan sézel olarak pekistirilmistir (6rne8in “Aferin sana, iste
bul”). Izleme oturumlarinda toplu yoklama oturumlarinda izlenen siirecin aynis

izlenmistir.

2.11.5. Genelleme Oturumlari

Arastirmada OSB olan ¢ocuklarin edindikleri becerileri farkli ortam ve kisilere
genelleyip genellemedikleri on-test son-test dlgiimleri ile degerlendirilmistir. On-test
genelleme oturumu, baslama diizeyi evresindeki yoklama oturumlarinin ardindan, son-
test genelleme oturumu ise son yoklama oturumunun ardindan yapilmistir. Genelleme
oturumlarinda katilimcilar becerileri dogru olarak gerceklestirdiginde, oturumun
sonunda c¢alismaya katilim ve isbirligi davranislar1 sozel olarak pekistirilmistir
(0rnegin  “Bravo sana, siipersin.”’). Genelleme oturumlarinda toplu yoklama

oturumlarinda izlenen siirecin aynisi izlenmistir.

Birinci katilimer Ali’nin hedeflenen sosyal becerisi olan oyuncak paylasma becerisi,
hem arkadas degistirilerek ve arkadas sayisi artirilarak hem de 6gretimlerde kullanilan
oyuncak tiirii ve sayis1 degistirilerek gerceklestirilmistir. ikinci katilimc1 Mete’nin
hedeflenen sosyal becerisi olan merhaba deme becerisi, uygulama siirecinde siirekli
farkli kisilerle galisilarak gerceklestirilmis; bir baska deyisle, kisilerarasi genelleme
uygulama igine gomiilmiistiir. Bu nedenle, Mete ile yalmz ortam genellemesi
gerceklestirilmis ve yemek salonunda bir seyler yerken ya da i¢erken veri toplanmustir.
Ugiincii katilimer Berk’in hedeflenen sosyal becerisi olan siraya girme becerisi,

uygulama ve toplu yoklama evrelerinde sinifta gerceklestirilmistir. Genelleme
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evresinde ise ortam degistirilmis ve uygulama biriminin bireysel smif, lavabo gibi

ortamlarinda genelleme verisi toplanmistir.

Ogretmen adaylariyla gerceklestirilen genelleme oturumlarinda ise Ogretmen
adaylarindan siniflarindaki OSB tanili gocuklar i¢in yeni bir sosyal beceri segmeleri,
bu sosyal beceriye iliskin yeni bir sosyal dykii yazmalar1 istenmistir. Ogretmen
adaylarmin sosyal 6ykii yazma becerisini farkli sosyal becerilerin 6gretimine iligkin
genelleyip genellemedigi ise On-test son-test Olclimleriyle ve bu dlgiimlerin

kaydedildigi veri toplama formlariyla degerlendirilmistir.
2.12. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada 6gretmen adaylarinin sosyal dykiileri dogru olarak yazip yazmadigiyla
ilgili olarak etkililik, giivenirlik (gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama
giivenirligi), sosyal gecerlik ve 6gretmen adaylarinin edindikleri uygulama becerisine
iligkin genelleme verileri olmak tizere dort tiir veri toplanmistir. Arastirmaci veri
toplama siirecine baslamadan 6nce Anadolu Universitesi Etik Kurul’una basvurarak

calismanin yiiriitiilmesine iliskin Etik Kurul Izni (Ek-9) almustir.
2.12.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Sosyal Oykiilerin 6gretmen adaylar tarafindan dogru olarak yazilip yazilmadig1 Gray
(2010) tarafindan agiklanan sosyal Oykii yaziminda dikkat edilmesi gereken
basamaklar dikkate alinarak hazirlanmis olan “Sosyal Oykii Yazimimi Degerlendirme

Formu” (Ek-5) kullanilarak degerlendirilmistir.

Arastirmada 6gretmen adaylarinca hazirlanan ve sunulan sosyal dykiilerle 6gretimin
OSB olan gocuklarin sosyal becerileri edinmeleri iizerindeki etkililigi yoklama, izleme
ve genelleme oturumlarinda toplanan veriler ile incelenmistir. Bu oturumlarda OSB
olan gocuklarin dogru ve yanlig tepkilerine iligkin toplanan veriler yoklama, izleme,
genelleme oturumlart veri kayit formlarina kaydedilmis ve dogru tepki ylizdesi
hesaplanmistir. Arastirmada sosyal dykiilerin OSB olan ¢ocuklarin sosyal becerileri
ogrenmelerine iliskin etkililik verileri hem 6gretmen adaylar1 hem de arastirmaci

tarafindan toplanmustir.
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2.12.2. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Ogretmen adaylarinca sunulan sosyal dykiiler ile sosyal beceri dgretiminin etkililigini
sinayan bu c¢alismada, arastirmanin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla gézlemciler
arasi glivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Bu amagla, aragtirmanin
tiim evreleri (baglama diizeyi, 6gretim, yoklama, izleme ve genelleme oturumlari)
video kamera ile kayit edilmistir. Her evredeki uygulamalarin en az %30’u yansiz
atamayla belirlenmistir. Belirlenen oturumlar alan uzmani olan iki bagimsiz gézlemci
tarafindan izlenerek hem uygulama giivenirligi hem de gozlemciler arasi giivenirlige
iliskin veri toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri “goriis birligi / goriis

birligi + goriis ayriligi X 100” formiilii (Erbas, 2012) kullanilarak hesaplanmistir.

Uygulama giivenirligi, aragtirmayr gergeklestiren uygulamacinin arastirma
uygulamasini uygun bi¢gimde hazirlamasi, 6gretimi uygun bigcimde gergeklestirmesi,
ortam1 uygun bi¢cimde hazirlamasi, 6gretim materyallerini uygun bi¢cimde se¢mesini
degerlendirmek amaci ile gergeklestirilen giivenirlik hesaplamasidir (Erbas, 2012). Bu
arastirmada uygulama giivenirligi verileri arastirmanin her bir evresinin en az
%30’unda toplanmistir. Bu amacla, “Sosyal Oykii Ogretim Oturumu Uygulama
Giivenirligi Veri Toplama Formu” kullanilmistir (EK-10). Ogretmen adaylarindan
sosyal 0ykii uygulamasina iliskin yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda yerine
getirmeleri beklenen basamaklar; hedeflenen sosyal beceri igin uygun ortami
yapilandirma, 6grencinin dogru tepkilerini pekistirme ve 6grencinin yanlis tepkilerini
gormezden gelme olarak belirlenmistir. Elde edilen veriler “Sosyal Oykii
Uygulamasma iliskin Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlari Uygulama
Giivenirligi Veri Toplama Formu” (EK-11)’na kaydedilmistir. Bu amagla, belirlenen
bagimsiz gozlemciler yansiz atama ile her bir evreden en az %30 olmak iizere
belirlenen oturumlart izleyerek, uygulama giivenirligi verilerini toplamig ve gerekli

hesaplamalar1 yapmaistir.
2.12.3. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Sosyal gecerlik, gerceklestirilen aragtirmayla iliskili kisilerin uygulamanin etkililigine,
onemine, uygunluguna, yaratmis oldugu hosnutluk diizeyine iliskin yaptiklar

degerlendirmedir (Kurt, 2012). Sosyal gecerlik belirlenirken kullanilan yontemler;
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sosyal karsilagtirma, 6znel degerlendirme ve siirdiiriilebilirliktir (Kennedy, 2005 akt;
Kurt, 2012). Bu aragtirmada sosyal gecerligin belirlenmesi amaci ile sosyal gecerlik
belirleme yontemlerinden 6znel degerlendirme kullanilmistir. Oznel degerlendirmede,
gergeklestirilen arastirma ile iligkili kisilere calismanin amaglari, uygunlugu, yontemi
ve sonuclarina iligkin sorular sorulmaktadir (Kurt, 2012). Bu amagla, arastirmaci
tarafindan “Ogretmen Aday1 Sosyal Gegerlik Soru Formu” (Ek-12) ve “OSB Olan
Cocuklarin  Anne-Babalarina Yonelik Sosyal Gegerlik Soru Formu” (Ek-13)
hazirlanmistir. Arastirmada dgretmen adaylar icin olusturulan “Ogretmen Adayi
Sosyal Gegerlik Soru Formu” acik uglu sorulardan olusan yari-yapilandirilmig
goriisme formu bigiminde hazirlanmistir. Hazirlanan goriisme sorulart alandan bes
uzmana gonderilmis ve sorulara iligkin uzman goriisii alinmistir. Uzman goriisii

sonrasinda sorulara son sekli verilmistir.

Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi i¢in gergeklestirilen goériismeler 6gretmen
adaylari ile iki sekilde yapilmistir. Ogretmen adaylarindan iKisi ile goriismeler 6gretim
doneminin bitmesi ve 0gretmen adaylarmin mezun olup Eskisehir’den ayrilmalari
nedeniyle internet {lizerinden goriintiilii olarak gergeklestirilmistir. Diger 6gretmen
aday1 ile yapilan goériisme ise yiiz ylize gergeklestirilmistir. Aragtirmaci gériigmeler
icin 6gretmen adaylarinin uygun oldugu giin ve saatte gériisme yapmak icin randevu
almistir. Gorlismeler sirasinda Ogretmen adaylarina arastirmanin amaci, goriisme
yapilmasinin amaci ve konusma hizinda not almadaki giigliikler nedeniyle goriismenin
kayit altina alinacagi agiklanmis ve “Ogretmen Adayr Goriisme Goniillii Katilim
Formu” (Ek-14) imzalanmistir. Yari-yapilandirilmig goériismeler sirasinda sorular
yonlendirme yapilmadan 6gretmen adaylarina yoneltilmis ve sosyal gecerlik verileri
toplanmistir. Ogretmen adaylarindan elde edilen sosyal gegerlik verileri igerik

analiziyle analiz edilmistir.

OSB olan ¢ocuklarin anne-babalarina yonelik olarak da hem agik hem de kapali uglu
sorulardan olusan bir soru formu hazirlanmistir. Bu form ailelerden randevu alinarak
onlar i¢in uygun olan giin ve saatlerde uygulanmistir. Calismaya katilan OSB olan
¢ocuklarin ikisinin anne-babasi1 goriismeye katilmada goniillii olmus, birinin anne-
babasi ise goriismeye katilmay1 reddetmistir. Bu nedenle, ¢alismada yalniz iki anne-

babadan sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Sosyal gecerlik verileri toplanmadan 6nce
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anne-babalarla “Anne-Baba Gorlisme Goniillii Katilim Formu” (Ek-15) imzalanmustir.

Anne-babalardan elde edilen sosyal gegerlik verileri betimsel olarak analiz edilmistir.
2.13. Verilerin Analizi

Arastirmada etkililik, giivenirlik ve sosyal gecerlik verilerinin analizi izleyen bigimde

gerceklestirilmistir.
2.13.1. Etkililik verilerinin analizi

Arastirmada Ogretmen adaylar1 tarafindan hazirlanan ve sunulan Ogretim
uygulamasinin katilimcilarin hedef davranislar1 edinmeleri iizerinde etkili olup
olmadigina iligkin bulgular grafiksel olarak analiz edilmigstir. Grafiksel analizde elde
edilen veriler nicellestirilerek grafige islenmistir. Grafikte yatay eksene arastirmada
diizenlenen oturum sayilari, diisey eksene ise OSB olan ¢ocuklarin gosterdigi dogru
tepki yiizdeleri isaretlenmistir (Tekin-iftar, 2012). Arastirmada elde edilen veriler
dogrultusunda hazirlanan grafige iliskin ayrintili bilgi edinmek iizere, kararlilik
analizleri ve Ortlismeyen veri ylizdesi hesaplamalar1 arastirmaci tarafindan

gerceklestirilmistir.
2.13.2. Guvenirlik verilerinin analizi

Arastirmada gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri iki ayri
gbzlemci tarafindan toplanmistir. Her iki glivenirlik verisi de gozlemciler tarafindan
toplandiktan sonra ilgili giivenirlik hesaplama formiilleri (Erbas, 2012) kullanilarak

hesaplamalar1 yapilmaistir.
2.13.3. Sosyal gecerlik verilerinin analizi

Arastirmada sosyal gecerligi belirleyebilmek amaciyla hem 6gretmen adaylarindan
hem de OSB olan ¢ocuklarin anne-babalarindan 6znel degerlendirme yoluyla veri
toplanmistir. Arastirmada 6gretimi hedeflenen sosyal becerilerin 6nemi, bu becerilerin
Ogretimi i¢in uygulanan yontemlerin uygunlugu ve elde edilen bulgularin 6nemine
iliskin sosyal gecerlik verisi toplamak amaciyla O6gretmen adaylaryla yari-
yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Goriismelerde 6gretmen adaylarina dokuz soru

yoneltilmistir. Ogretmen adaylarindan yari-yapilandirilmis goriismelerle elde edilen
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veriler igerik analiziyle analiz edilmis, 6gretmen adaylarinin goriisleri dogrultusunda
temalar ve alt temalar olusturulmustur. Arastirmada Ogretimi hedeflenen sosyal
becerilerin 6nemi, bu becerilerin 6gretimi i¢in uygulanan yontemlerin uygunlugu ve
elde edilen bulgularin 6nemine iligkin sosyal gecerlik verisi toplamak amaciyla anne-
babalara sekizi “evet-hayir”, dordii “agik uglu” olmak {izere toplam 12 adet sorudan
olusan bir sosyal gecerlik soru formu uygulanmistir. Anne-babalardan elde edilen
veriler betimsel olarak analiz edilmis, frekans hesaplamasi yapilmis ve anne-babalarin

gorisleri degerlendirilmistir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde, calismada sosyal dykiilerin 6gretmen adaylar: tarafindan dogru bigimde
hazirlanmasina iligskin (gézlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi) bulgular
ile OSB olan c¢ocuklara sosyal becerilerin kazandirilmasinda sosyal Oykiilerin

etkililigine, izleme, genelleme ve sosyal gegerlilige iliskin bulgulara yer verilmistir.

3.1. Sosyal Oykiilerin Ogretmen Adaylar1 Tarafindan Dogru Bicimde

Hazirlanmasina ve Giivenirlik Analizlerine iliskin Bulgular

Bu boliimde sosyal Oykiilerin Ogretmen adaylar1 tarafindan dogru bicimde

hazirlanmasina ve giivenirlik analizlerine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1.1. Sosyal Oykiilerin Ogretmen Adaylar1 Tarafindan Dogru

Bicimde Hazirlanmasina iliskin Bulgular

Bu bdliimde, oOgretmen adaylarmin sosyal oOykiileri, sosyal 0Oykii hazirlama
basamaklarina uygun olarak hazirlaylp hazirlayamadiklarina iliskin bilgilendirme
egitimi Oncesinde ve sonrasinda elde edilen bulgulara ve giivenirlik analizine iliskin
bulgulara yer verilmistir. Bu amacla, 6gretmen adaylarinin sosyal dykii hazirlamaya
iligkin performansini belirlemek tizere bilgilendirme egitimi oturumlarina baglamadan
once on-test oturumlari, bilgilendirme oturumlarindan sonra da son-test oturumlari
diizenlenmistir. Ogretmen adaylar ile ¢alistiklar1 OSB olan ¢ocuklar icin belirledikleri
sosyal becerilere uygun sosyal Oykii yazma, sosyal Oykii kitabin1 ve gorselleri
belirlemek amaciyla bireysel gériismeler gerceklestirilmistir. Ogretmen adaylarinin
sosyal Oykii yazma becerilerini farkli davraniglar i¢in de gergeklestirip
gerceklestirmediklerinin - belirlenmesi amaciyla genelleme son-test oturumlari

diizenlenmistir.

Sosyal Oykiilerin 6gretmen adaylari tarafindan dogru olarak yazilip yazilmadigini
sinamak iizere “Sosyal Oykii Yazimi1 Degerlendirme Formu” (Ek-7) kullanilmistir.
Ogretmen adaylarinin bilgilendirme oturumlarindan énce ve sonra bilgilendirme
egitimi on-test, bilgilendirme egitimi son-test ve genelleme on-test ve genelleme son-
test oturumlarinda sosyal dykiiyii bu basamaklara uygun olarak hazirlama becerilerine

iliskin performanslar1 Tablo 3’de yer almaktadir.
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Tablo 3.
Osretmen Aday Bilgilendirme Egitimi ve Genelleme On-test Son-test Sonuclart

Ogretmen Ogretmen Ogretmen Ogretmen
Aday1 Aday1 Aday1 Aday1
Bilgilendirme Bilgilendirme Genelleme On- Genelleme Son-
Egitimi On-test Egitimi  Son- test test
test

Ece % 30 % 100 % 30 % 100

Lale %40 % 100 % 40 % 100

Mert % 30 % 100 % 30 % 100

Ogretmen aday1 bilgilendirme egitimi 6n-test ve 6gretmen aday1 genelleme 6n-test
sonuclarinda 6gretmen adaylarinin aldigi puanlar %30 ile 40 arasinda degisirken,
ogretmen aday1 bilgilendirme egitimi son-test ve dgretmen aday1 genelleme son-test
puanlarmin tiimiinde 6gretmen adaylar1 %100 diizeyinde performans sergilemislerdir.
Her bir 6gretmen adaymin sosyal dykiileri dogru bigimde hazirlamasina iliskin elde

edilen bulgular izleyen satirlarda yer almaktadir.

3.1.1.1.0gretmen aday: Ece ile sosyal dykiilerin dogru bicimde

hazirlanmasina iliskin elde edilen bulgular

Ogretmen adayr Ece 6n-test oturumunda sosyal dykii ciimle tiirlerine yer verme,
cocugun bakis acicindan ve birinci tekil sahis ile yazma, sosyal dykii climle oranlarina
uyma, oykiiniin cocugun anlayacagi diizeyde olmasi, sosyal dykii yapilarina uygun
ifadeler kullanma ve sosyal 6ykiiniin yeterli ve uygun uzunlukta olmasi1 basamaklarina
yer vermemistir. Ancak oykiiye baslik koyma, SN1K sorularina yanit verme, giris,
gelisme, sonug boliimlerine yer verme ve ciimleleri olumlu ifadeler kullanarak yazma

basamaklarini gergeklestirmis ve bu siirecte %40°11k bir performans sergilemistir.
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3.1.1.2. Ogretmen adayr Lale ile sosyal éykiilerin dogru

bicimde hazirlanmasina iliskin elde edilen bulgular

Ogretmen aday1 Lale on-test oturumunda sosyal dykii ciimle tiirlerine yer verme,
cocugun bakis agicindan ve birinci tekil sahis ile yazma, sosyal 6ykii ciimle oranlarina
uyma, ctimleleri olumlu ifadeler kullanarak yazma, oykiiniin ¢ocugun anlayacagi
diizeyde olmasi, sosyal Oykii yapilarina uygun ifadeler kullanma ve sosyal dykiiniin
yeterli ve uygun uzunlukta olmasi basamaklarma yer vermemistir. Ancak dykiiye
baslik koyma, SN1K sorularina yanit verme ve giris, gelisme, sonu¢ boliimlerine yer
verme basamaklarin1 gergeklestirmis ve bu siiregte %30’luk bir performans

sergilemistir.

3.1.1.3.0gretmen adayr Mert ile sosyal dykiilerin dogru

bicimde hazirlanmasina iliskin elde edilen bulgular

Ogretmen aday1 Mert on-test oturumunda sosyal dykii ciimle tiirlerine yer verme,
cocugun bakis acicindan ve birinci tekil sahis ile yazma, SN1K sorularina yanit verme,
girig, gelisme, sonu¢ boliimlerine yer verme, sosyal dykil ciimle oranlarina uyma,
sosyal Oykii yapilarina uygun ifadeler kullanma ve sosyal dykiiniin yeterli ve uygun
uzunlukta olmasi basamaklarina yer vermemistir. Ancak Oykiiye baslik koyma,
ctimleleri olumlu ifadeler kullanarak yazma, 6ykiiniin ¢ocugun anlayacagi diizeyde
olmast basamaklarin1 gerceklestirmis ve bu siirecte %30’luk bir performans

sergilemistir.
3.1.2.Giivenirlik Bulgular:

Bu arastirmada uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik olmak
tizere iki tiir giivenirlik verisi toplanmistir. Giivenirlik analizleri yapilacak olan
oturumlar, tiim oturumlarin en az %30’undan olacak bi¢imde ve tiim katilimcilarda
yansiz olarak belirlenmistir. Hem uygulama giivenirligi hem de gozlemciler arasi
giivenirlik bulgularinin toplanmasinda 6zel egitim alaninda lisansiistii egitime devam
eden iki arastirma gorevlisi gorev almustir. Izleyen béliimde once uygulama

giivenirligi ardindan gézlemciler aras1 glivenirlige iligskin bulgulara yer verilmistir.
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3.1.2.1.Uygulama giivenirligi bulgular

Ogretmen adaylarinin sosyal dykii yontemini ne diizeyde dogru olarak kullandigim
belirlemek {izere yoklama, izleme ve genelleme oturumlariin %30’undan uygulama
giivenirligi verisi toplanmistir. Uygulama giivenirligi verisi toplanacak oturumlar
yansiz olarak belirlenmistir. Tablo 4’de uygulama gilivenirligine iliskin elde edilen

bulgular yer almaktadir.
Tablo 4.

Uygulama Giivenirligi Bulgulart

Uygulama Yoklama izleme ve
Oturumlar Oturumlanr Genelleme
Oturumlari
Ece 100 100 100
Lale 96,8 100 100
Mert 96,8 100 100

Ali’ye 6gretim sunan Ogretmen adayr Ece, li¢ oturumu siliklestirme olmak tizere
toplam sekiz oturum sosyal Oykii ile 6gretim sunmustur. Ali’ye Ogretim sunan
o0gretmen aday1 Ece kendisinden beklenen tiim basamaklar1 dogru olarak sergilemis;
bir bagka deyisle, %100 (ranj 100) uygulama giivenirligi saglamistir. Mete’ye dgretim
sunan 0gretmen aday1 Lale {i¢ oturumu siliklestirme olmak iizere toplam 13 oturum
sosyal dykii ile 6gretim sunmustur. Ogretmen aday1 Lale birinci dgretim oturumunda
“oykiiniin gerektiginde ii¢ kez okunmas1” basamagi disindaki tiim basamaklar1 dogru
uygulayarak %96,8 (ranj 96,8-100) uygulama giivenirligi saglamistir. Berk’e 6gretim
sunan Ogretmen adayr Mert {i¢ oturumu siliklestirme olmak tizere toplam dokuz
oturum sosyal oykii ile 6gretim sunmustur. Ogretmen aday1 Mert, ikinci &gretim
oturumunda “dogru yanitin ve katilimin pekistirilmesi” basamagi disindaki tiim
basamaklar1 dogru uygulayarak %96,8 (ranj 96,8-100) uygulama giivenirligi

saglamistir.
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Yoklama, izleme ve genelleme oturumlar1 agisindan degerlendirildiginde, 6gretmen
adaylar1 12 yoklama oturumu, {iger izleme ve genelleme on-test son-test oturumu
gerceklestirmislerdir. Ogretmen adaylarmin tiimii yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarinda kendilerinden beklenen davraniglari tam olarak sergileyerek %100

uygulama giivenirligi saglamislardir.
3.1.2.2.Gozlemciler arast giivenirlik bulgulari

Gozlemciler aras1 giivenirlik verileri arastirma disindan iki bagimsiz gozlemcinin
birbirinden bagimsiz ve eszamanli olarak belirlenen oturumlara iliskin yapmis
olduklar1 degerlendirmenin karsilastirilmasi ile elde edilmistir. Gozlemciler belirlenen
oturumlara iliskin degerlendirmelerini uygulama ve yoklama oturumlarina ait veri
kayit formlarini, video goriintiileri ile Kkarsilastirarak gergeklestirmislerdir.
Gozlemciler arasi giivenirlik katsayisinin hesaplanmasinda “Goriis Birligi / (Gortis
Birligi + Gortis Ayriligi ) X 100” formiilii kullanilmistir. Elde edilen veriler Tablo 5°de
gosterilmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerine bakildiginda, 6gretmen adayi1-
OSB olan ¢ocuk ciftlerinin tiimiinde ve tim evrelerde gozlemciler arasi giivenirlik
%100 diizeyinde bulunmustur. Gézlemciler arasi giivenirlik bulgular1 Tablo 5’de yer

almaktadir.

Tablo 5.

Gozlemciler Arasi Giivenirlik Bulgulart

Uygulama Yoklama izleme ve
Oturumlar Oturumlari Genelleme
Oturumlari
Ece 100 100 100
Lale 100 100 100
Mert 100 100 100
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3.2. Sosyal Oykiilerin Etkililigine iliskin Bulgular

Bu ¢alismada 6gretmen adaylarinin 6gretim sundugu OSB olan ¢ocuklarin baglama
diizeyi, uygulama, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarindaki performanslari
analiz edilmis ve sosyal Gykiilerin hedeflenen sosyal becerilere ait etkililiklerine iliskin
bulgulara ulagilmistir. Ali, Mete ve Berk’in hedeflenen sosyal becerileri edinim
diizeylerine iligkin veriler Sekil 4’te, genellemelerine iligskin veriler ise Sekil 5’te

gosterilmektedir.

Ali baglama diizeyi yoklama oturumlarinda “oyuncak paylasma” becerisini %0
diizeyinde sergilemistir. Ali uygulamanin ikinci oturumunda %100 diizeyinde
performans sergileyerek bagimsiz bi¢imde arkadasi ile oyuncagini paylasmistir. Ali
ile Olgiite ulasildiktan sonra ii¢ oturum daha ard arda uygulamaya devam edilmistir.
Ali bu oturumlarda da %100 diizeyinde performans sergilemistir. Olgiite iliskin Kararl1
veri elde edildikten sonra siliklestirme oturumlarina gecilmistir. Siliklestirme
oturumlarinda, sosyal Oykiiniin yonlendirici ciimlesinden baglanarak ciimleler
cikartlmis ve son siliklestirme oturumunda sosyal Gykiiniin yalnizca kapak sayfasi
gosterilmigtir.  Ali siliklestirme oturumlarinin tiimiinde %100 dogru tepkide
bulunmustur. izleme oturumlar siliklestirmenin tamamlanmasini izleyen bir, ii¢ ve
besinci haftalarda gerceklestirilmistir. Izleme verilerinde Ali tiim oturumlar siiresince

%100 diizeyinde dogru tepki gostermistir.

Mete basglama diizeyi yoklama oturumlarinda bulundugu ortama giren tanidig1 bir
kisiye “merhaba deme” becerisini %0 diizeyinde sergilemistir. Mete, Ali’nin
uygulama ve siliklestirmesini izleyen birinci toplu yoklama oturumunda da “merhaba
deme” becerisini %0 diizeyinde sergilemistir. Ardindan Mete ile uygulamaya gegilmis
ve Mete besinci 6gretim oturumunda “merhaba deme” becerisini %100 diizeyinde
gerceklestirmistir. Ancak besinci ve altinct uygulama oturumunun ardindan Mete
tekrar %0 diizeyinde performans sergilemistir. Mete sekiz, dokuz ve 10. oturumlarda
“merhaba deme” becerisini %100 diizeyinde sergilemistir. Ug oturum ard arda
sergiledigi %100 diizeyinde performansin ardindan Mete ile siliklestirme oturumlarina
gecilmistir. Siliklestirme oturumlarinda, sosyal Oykiiniin yonlendirici ciimlesinden
baslanarak climleler ¢ikarilmis ve son siliklestirme oturumunda sosyal Gykiiniin

yalnizca kapak sayfas1 gosterilmistir. Mete siliklestirme oturumlariin tiimiinde %100
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diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. izleme oturumlari = siliklestirmenin
tamamlanmasini izleyen bir, {ic ve besinci haftalarda gergeklestirilmistir. Izleme
verilerinde Mete tiim oturumlar siiresince %100 diizeyinde dogru tepkide

bulunmustur.

Berk baglama diizeyi yoklama oturumlarinda “siraya girme” becerisini %0 diizeyinde
sergilemistir. Berk, Ali ve Mete’nin uygulama ve siliklestirmesini izleyen birinci ve
ikinci toplu yoklama oturumunda da “siraya girme” becerisini %0 diizeyinde
sergilemistir. Berk birinci ve ikinci 6gretim oturumlarinin ardindan “siraya girme”
becerisini %100 diizeyinde sergilemistir, ancak {iigiincii oturumda %66 diizeyinde
performans gostermistir. Berk dordiincii, besinci ve altinci 6gretim oturumlarinda
%100 diizeyinde performans gostererek “siraya girme” becerisini gergeklestirmistir.
Ucg oturum ard arda %100 diizeyinde sergiledigi performansin ardindan Berk ile
siliklestirme oturumlarina gecilmistir. Siliklestirme oturumlarinda, sosyal Gykiiniin
yonlendirici ciimlesinden baslanarak cilimleler c¢ikarilmis ve son siliklestirme
oturumunda sosyal 0ykiiniin yalnizca kapak sayfasi1 gosterilmistir. Berk siliklestirme
oturumlarinin tiimiinde %100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. Berk’in
uygulamadan hemen 6nce gergeklestirilen toplu yoklama oturumunda dogru davranis
yiizdesi %0 iken, birinci uygulama oturumunun sonunda %100 oldugu goriilmektedir.
Izleme oturumlari siliklestirmenin tamamlanmasini izleyen bir, {ic ve besinci
haftalarda gerceklestirilmistir. Izleme verilerinde Berk tiim oturumlar siiresince %100

diizeyinde dogru tepki gdstermistir.
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Sekil 5’te gosterilen genelleme verilerine bakildiginda ise Ali’nin 6n-test genelleme
oturumlarinda oyuncak paylagsmadigi, son-test genelleme oturumlarinda ise ortam,
materyal ve uygulamaci degisimi ile birlikte oyuncaklarini %100 diizeyinde paylastig
goriilmiistiir. Mete’nin 6n-test genelleme oturumlarinda “merhaba” demedigi, son-test
genelleme oturumlarinda ise ortam, uygulamaci ve kisi degisimi ile birlikte %100
diizeyinde “merhaba deme” becerisini gerceklestirdigi goriilmiistiir. Berk’in on-test
genelleme oturumlarinda siniftan ¢ikarken ya da sinifa girerken siraya girmedigi, son-
test genelleme oturumlarinda ise ortam ve kisi degisimi ile birlikte %100 diizeyinde

“siraya girme” becerisini gerceklestirdigi gortilmiistiir.
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Sekil 5: OSB Olan Cocuklarin Hedef Sosyal Becerilere Iliskin Genelleme On-test Son-
test Bulgulart

3.3. Sosyal Gecerlik Bulgulari

Aragtirmada sosyal gecerlik i¢in 6znel degerlendirme yaklagimi kullanilmistir. Sosyal
gegerlik verileri 6gretmen adaylar ile gerceklestirilen yari-yapilandirilmis goriismeler
ile OSB olan g¢ocuklar igin ise anne-babalari ile hazirlanan sosyal gegerlik soru

formunun uygulanmasi ile elde edilmistir.

3.3.1. Ogretmen Adaylarindan Elde Edilen Sosyal Gegerlik
Bulgular:

Calismada oOgretmen adaylarindan toplanan sosyal gecerlik verileri, 6gretmen
adaylarinin mezun olmus olmalar1 ve sehir disinda bulunmalar1 nedeniyle iki 6gretmen
adayi ile internet {izerinden goriintiilii goriisme ile bir 6gretmen adayi ile yliz ylize

yari-yapilandirilmig goriisme bigiminde gergeklestirilmistir. Toplamda dokuz soru
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olmak iizere tiimii a¢1k uglu sorulardan olusan “Ogretmen Aday1 Sosyal Gegerlik Soru

Formu (Ek-12)” ile 6gretmen adaylarindan sosyal gegerlik verileri toplanmuistir.

Ogretmen adaylarindan elde edilen veriler icerik analiziyle analiz edilmis ve asagida

yer alan temalara ve alt temalara ulagilmstir.

1.

Sosyal oOykii uygulamasi Oncesinde OSB olan g¢ocuga Ogretilecek sosyal
becerinin belirlenmesi
a. OSB olan ¢cocugun gereksinimlerinin degerlendirilmesi
b. OSB olan ¢ocugun sinif 6gretmeni ile goriigme
c. OSB olan ¢ocugun anne-babasiyla goriisme
Ogrenciye kazandirilacak hedeflenen sosyal becerilerin segilme nedenleri
a. Cocugun giinliik yasami i¢in islevsel olmasi
b. Cocugun sosyal agidan kabul gérmesini kolaylastirilmasi
€. Cocugun simif i¢i rutinlerinde sik¢a kullaniliyor olmasi
Hedeflenen sosyal becerinin 6grenciye katkilari
a. Cevresindeki bireylerle olumlu iliskiler gelistirmesini saglamasi
b. Toplumsal ortamlara gegisini kolaylastirmasi
C. Smifici rutinler aras1 gegisleri hizlandirmast
Cocugun hedeflenen sosyal beceriyi sinif ve okul ortaminda sergilemesi
a. Smnif ortaminda arkadagslar1 ile oyuncaklarini paylasmasi
b. Okula giriglerde sinif 6gretmenine merhaba demesi
c. Rutinler arasi gecislerde siraya girmesi
Ogretmen adaylarmin sosyal dykii yontemine iliskin goriisleri
a. Sosyal 6ykil yontemini 6grenme siirecine iliskin goriisler
I. Ogrenilmesi hizli ve kolay bir yontem olmasi
b. Sosyal dykiilerin hazirlanmasina iligskin goriisler
i Zaman agisindan kisa siirede hazirlanmasi
ii. Maliyet agisindan ekonomik olmasi
c. Sosyal dykiilerin uygulanmasina iliskin goriisler
I. Sosyal dykiilerin uygulanmasinin kolay olmasi
ii. Sosyal oykiilere iliskin verilerin kolay toplanmasi

iii. Sosyal becerilerin 6gretiminde iglevsel olmasi
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6. Sosyal dykiilerin 6gretmen adaylarinin meslek yasamlarina katkisi
a. Uygulama kolayligiyla sosyal beceri 6gretimini kolaylastirmasi
b. OSB olan ¢ocuklara etkili 6gretim sunmay1 saglamasi
7. Gergeklestirilen caligmaya iliskin
a. Begenilen yonler
I Calismanin sonuglarinin kisa siirede gozlemlenebiliyor
olmas1
ii. Sosyal Oykii yonteminin ve sosyal Oykiilerin nasil
hazirlanacagmin 6gretmen adaylarina ayrintili bigimde
anlatilmis olmasi
b. Begenilmeyen yonler
i. OSB olan ¢ocugun okula devam etmedigi zamanlarda
farkl uygulama ortamlarinda calismanin
gerceklestirilmemis olmasi
8. Ozel egitim alaninda kullanilan farkli yontemlerin 6gretimine iliskin benzer
calismalara katilmaya iliskin goriisler
I. Ogretmen adayim kisisel ve mesleki agidan gelistirmesi
ii. Kuramsal olarak dgrenilen bilgilerin nasil uygulandigimin

Ogrenilmesinin 6nemi

[zleyen boliimde 6gretmen adaylarinin yari-yapilandirilmis gériismelerde verdikleri

yanitlara iligkin bulgulara yer verilmistir.

Ogretmen aday1 Ece, Lale ve Mert “sosyal dykii uygulamasi dncesinde OSB olan
cocuga Ggretilecek sosyal becerinin belirlenmesi” konusunda goriis bildirmislerdir.
Ogretmen aday1 Ece “Ogrencinin ilk 6nce performansina baktik hani sinif icerisinde
arkadaslariyla olan oyun becerilerinde olan iletisimini goézlemledik. Ve oyuncak
paylasma becerisine ihtiya¢ duydugunu gordiik. Simif dgretmeni ve velisiyle de
gortigiilerek bu becerinin ¢alisilmasina karar verildi. ” sozleriyle, 6gretmen aday1 Lale
“Ogrencimizin ihtiyacina gére, cocuk merhaba demiyordu. Oncelikli becerileri
se¢meye c¢alistik. Beceriyi belirlerken oncelikle ¢ocugun yagantisina kolaylik

saglayacak beceriyi belirlemeye ¢alistik.” sozleriyle, Ogretmen adayr Mert ise
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“ogrencinin ihtiyaglarina gére sinif dgretmeninin goriislerini alarak” sdzleriyle ifade

etmislerdir.

Ogretmen adaylan “6grenciye kazandirilacak hedeflenen sosyal becerilerin secilme
nedenleri” konusunda goriis bildirmislerdir. Ogretmen aday1 Ece “Oyuncak paylasma
ogrencinin sosyal ortamlarda yani ozellikle okuloncesi donemde onun ¢ok ihtiyaci
oldugu bir beceriydi. Arkadaslariyla iletisiminde sinif ortamlarinda gerekliydi.
Oyuncak paylasma daha sonra hani genelleme olarak zaten hayatinda kullanabilecegi
islevsel bir beceri olarak diisiindiik. O yiizden, secilmesi gerekiyordu.” sozleriyle,
O0gretmen aday1 Lale “Sosyal agidan ¢ocugun kabul gérmesi, toplumda bir ortama
girmesi i¢in ve kolayca uyum saglayabilmesi i¢in onemli bir beceri. O yiizden bu
beceriyi sectik.” sozleriyle, 6gretmen adayr Mert ise “Ogrencinin sira alma
becerisinin olan ihtiyact, siniftaki rutinlerde ¢ok kullaniimasi.” sézleriyle 6grencileri

icin neden hedeflenen sosyal beceriyi sectiklerinin agiklamiglardir.

Ogretmen adaylar1 “Hedeflenen sosyal becerinin 6grenciye katkilar1” konusunda
goriis bildirmislerdir. Ogretmen adayr Ece “Beceriyi dgrettigimiz zaman égrenci
swifta arkadaglariyla oyuncaklarint paylasmaya baslamisti zaten. Bu baglamda
islevsel oldu” sdzleriyle, 6gretmen aday1 Lale “Ogrencimizin kabul gérmesini sagladh,
ayni zamanda onun bir isi oldugunda mesela kolayca bir ortama girmesini saglar”
sozleriyle, gretmen aday1r Mert ise “Ogrencinin rutinler arasi gecisleri daha hizli

oldu, davranis problemleri azaldi.” sozleriyle ifade etmislerdir.

Ogretmen adaylar1 “cocugun hedeflenen sosyal beceriyi siif ve okul ortaminda
sergilemesi” konusunda goriis bildirmislerdir. Ogretmen adayr Ece “Calisma
oturumlarin ardindan ben bir giin sans eseri siniflarina girmistim, orda oyuncaklarini
paylastigini gordiim. Arkadaslariyla paylasiyordu.” sozleriyle, 6gretmen aday1 Lale
“Mesela okula girislerde falan gordiigiinde merhaba demeye bagladi. Ben zaten onu
tamdigim igin beni gordiigiinde merhaba diyordu” sdzleriyle, 6gretmen adayr Mert
ise “Swnifta, lavaboya giderken kapimin éniinde sira olarak ¢ikiyorlar, sonra oyun
odasindan sinifa gelirken sira oldu, ayni sekilde siniftan oyun odasina giderken de sira
oldu.” sozleriyle ¢cocuklarin 6grendikleri sosyal beceriyi daha sonra da sergilediklerini

gordiiklerini ifade etmislerdir.
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Ogretmen adaylar1 “sosyal 6ykii yontemine iliskin 6grenme, sosyal dykii hazirlama ve
uygulama siireci” konularinda gdriis bildirmislerdir. Ogretmen aday1 Ece “Sosyal dykii
ogrenmenin ¢ok avantajli oldugunu ¢alismada zaten ogrenmistik ama kitapgik olmast,
kitap¢iktaki ciimleleri tamimlanmasi, sosyal 6ykiiyii yazmak asamalarimi ogrenmek
biiyiik bir avantaj kazandirdi. Hani su an rahatlikla uygulayabilecek bir durumda
oldugumu diisiiniiyorum. Ilk yoklama oturumunda zor gelmisti. Yani calismaya
baslamadan once sonradan iste sizin anlatiminizla kitapg¢iktan ciimlelerin ornekleriyle
beraber hani son yoklamada daha rahat bir sekilde yazdik. O bakimdan daha kolay
oldu. Zaman anlaminda da ¢ok kolaydi. Maliyet agisindan zaten ¢ok bir sey yoktu.
Kitap¢igr yazmak kolaydi. Zaten hani kisa oykiiler oldugu icin kisa ve net oykiiler,
zaman anlaminda pek sey almadi. Uygulamada sosyal oykii hani dedigim gibi zaman
anlaminda da kisa ve net bilgi verdigi i¢cin ¢ocuklar i¢in daha akici bir bigimde oldu
ogrenilmesi. Yani sosyal becerilerin ogretiminde ¢ok rahat bir bi¢cimde kullanilabilir
diye diistintiyorum.” sozleriyle sosyal 0ykii 6grenme, hazirlama ve uygulama siirecinin
kendisi igin ¢ok avantajli oldugunu ifade etmistir. Ogretmen aday: Lale “Yani ben
sosyal dykiilerin mesela bu kadar etkili oldugunu diisiinmiiyordum. Ik defa uyguladim
ve derslerde bu kadar ayrintil anlatiimiyor bize. Uygulama da yapma firsati buldum,
iyi oldu benim a¢imdan da. Cok kisa siirede hazirlanabiliyor, kolay uygulanabilen bir
yontem” sozleriyle, 6gretmen adayr Mert ise “Sosyal oykiiniin zaten bir gorsel
dayanagi var, olan bir uygulama. Hem uygulanig bicimi hem de ne gibi etkili bir
uygulama oldugunu 6grenmis oldum. Uygulamasi: hizli, ayrica verimli bir ¢aligsma.
Ayrica, kisa zamanda uygulamp hazirlaniyor ve maliyeti ¢ok diigiik. Uygulamasi
kolay, veri kaydi da kolay, kullanishi” sozleriyle sosyal Oykiilerin hazirlama ve

uygulama kolayligina vurgu yapmislardir.

Ogretmen adaylar1 “sosyal ykiilerin meslek yasamlarma katkis1” konusunda goriis
bildirmislerdir. Ogretmen aday: Ece “Ilk ¢calismaya basladigimizda sosyal becerinin
ogretiminde rahat bir sekilde kullanacagimi diigiiniiyorum. Zaten 6grendikten sonra
yontemi hikaye yazmayt daha iyi bir sekilde uygulanir diye diigiiniiyorum.” sdzleriyle,
ogretmen aday1 Lale “Meslek yasamimda ilerde hani kendim de sosyal oykii yazip
kullanabilirim ogrencilerimle. Bu da benim isimi kolaylastirir.” sdzleriyle, 6gretmen

adayr Mert “Ilerde meslek yasamimda otizmli ¢ocuklarla siirekli ¢alisacagim icin
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sosyal oykiileri sosyal becerilerin 6gretiminde siirekli ¢alisabilirim.” sdzleriyle sosyal

oykiileri meslek yasamlarinda da kullanacaklarini ifade etmislerdir.

Ogretmen adaylar1 calismanin begenilen yonlerine iliskin goriis bildirmislerdir.
Ogretmen aday1 Ece “Sosyal 6ykii yazma asamas: giizeldi. Zaten hem kisa ve net
ciimleler vardi. Cocukla c¢alisirken hichir sekilde zorlanmadim. Zaten ogrenci
anlatilmak isteneni direk anladi ve gergeklestirdi. Hani 6gretme asamast da seri bir
sekilde gerceklesti, akicrydir. Degerlendirme oturumunda sey oldu seri bir sekilde oldu
ve genellemesi giizeldi. Yani iyi bir uygulama oldugunu diisiinmekteyim.” sozleriyle
calismanin begendigi yonlerini siralamistir. Lale “En begendigim yonleri sosyal 6ykii
uygulamasinin bize ogretilmesi, sosyal o6ykii yazimmmn ayrintili olarak agiklanmasi,
¢ocukla bire-bir okuyup sonuglart bire-bir gozlemlememiz.” sdzleriyle, 6gretmen
adayr Mert ise “Cocuktan aminda doniit almak, ¢ocugun ¢abuk 6grenmis olmasi.”

sozleriyle sosyal dykiilerin kullanim kolayligina vurgu yapmislardir.

Ogretmen adaylari ¢alismanin begenilmeyen yonlerine iliskin de goriis bildirmislerdir.
Ogretmen aday1 Ece “Begenmedigim yénii olmadi benim icin ¢ok rahat bir ¢alisma
oldu. Yani hi¢chir sitkinti olmadi.” sozleriyle, 6gretmen aday1 Lale “Cocuk okula
gelmediginde falan zor oluyordu, ¢ocukla uygulama ortami degisebilir.” Sozleriyle

ifade etmislerdir.

Ogretmen adaylar1 “6zel egitim alaninda kullanilan farkli yontemlerin &gretimine
iliskin benzer caligmalara katilma” konusunda goriis bildirmislerdir. Ogretmen adayi
Ece “Bu kendini gelistirmek anlaminda daha iyi oldugunu diisiiniiyorum. Hani
ogrendiklerini, teorik olarak ogrendiklerini pratik de yapmak daha kalict olur diye
diistintiyorum sosyal oykiilerde oldugu gibi. Hani uyguladiktan sonra daha iyi
oldugunu diigtiniiyorum.” Sozleriyle, ogretmen adayr Lale “Benim de kendimi
gelistirmem igin bir firsat. Kendimi, meslek hayatimi kolaylastirir.” sozleriyle,
o0gretmen aday1 Mert “Bu ¢alismalar bizi sosyal oykii iizerinden gidersek az bildigimiz
bir calisma iken simdi daha iyi kavradigimiz bir yontem oldu. Diger yontemleri de bu
sekilde o6grenmek isterim.” Sozleriyle yontemleri uygulamali olarak 6grenmekten

dolayr memnuniyetlerini ifade etmiglerdir.
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Ogretmen adaylarma calismaya iliskin baska soylemek istedikleri olup olmadig
soruldugunda 6gretmen aday1 Ece “Calisma bana ¢ok sey kazandirdy, hani sosyal oykii
uygulama anlaminda yani. Hocamin teklifi igin de ¢ok tesekkiir ediyorum. Deneyim
kazandirdy ¢iinkii giizel bir ¢aliyma oldu.” sozleriyle ¢alismaya katilmaktan memnun
oldugunu ifade etmistir. Ogretmen adayr Mert ve Lale ise eklemek istedikleri bir sey

olmadigini belirtmislerdir.
3.3.2. Anne-Babalardan Elde Edilen Sosyal Gegerlik Bulgulari

Calismada anne-babalardan elde edilen sosyal gegerlik bulgulari, sekizi evet-hayir,
dordi agik uglu sorulardan olusan “Anne-Baba Sosyal Gegerlik Soru Formu (EK-13)”
ile toplanmistir. Calismada sosyal gegerlik verileri bir anne-babanin sosyal gecerlik
goriismesine katilmay1 reddetmesi nedeniyle iki anne-babadan toplanmistir. Elde
edilen veriler, anne-babalarin bu c¢alismanin sosyal gegerligine iliskin goriis ve
diistincelerinin olumlu yonde oldugunu gostermistir. Anne-babalarin tiimii, sosyal
gecerlik soru formunda bulunan evet-hayir sorular ile ilgili olarak sosyal Oykii
yontemi kullanilarak ¢ocuklarina kazandirilan sosyal becerinin gocuklari igin 6nemli
oldugunu diistindiiklerini ve bu ¢aligmaya katilmaktan dolayr memnun olduklarini
belirtmislerdir. Anne-babalar 6gretilen beceriyi ¢ocuklarmin giinliik yagamlarinda
farkli ortamlarda (O6rnegin, kardesiyle oynarken, parkta oynarken vb.)
sergileyebilecegini diisiindiiklerini ve c¢ocuklarinin bu beceriyi giinliik yasamda
sergiledigini gozlemlediklerini ifade etmislerdir. Anne-babalar 6gretim sonunda
¢ocuklarinin 6grenmis oldugu sosyal becerinin ¢evrelerindeki kisileri de (6rnegin,
Ogretmeni, arkadaglari, kardesi, akrabalari, komsular vb.) memnun ettigini
belirtmislerdir. Ayrica, anne-babalar cocuklarina sosyal becerilerin 6gretiminde
kullanilan sosyal Oykii yontemini 6grenmeyi istediklerini ve ¢ocuklarinin heniiz
kazanmamis oldugu farkli becerilerle ilgili benzer bir ¢aligmaya tekrar katilmayi
istediklerini belirtmiglerdir. Anne-babalara ¢alisma sonunda ¢ocuklarinda gordiikleri
degisiklikler soruldugunda, Mete’nin anne-babas1 gordiikleri degisikligi “Zpucu ile
merhaba demeye devam ediyor.” sozleriyle belirtirken, Berk’in annesi ise “Cocugum
calismadan sonra markette artik sira bekliyor, yemek icin bekliyor.” sozleriyle ifade
etmistir. Anne-babalara calismanin en begendikleri yonii soruldugunda, Berk’in

annesi bu konudaki goriistinii “Cocugumda kural algisinin olusmasina destek olmasi.”
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sozleriyle belirtirken, Mete’'nin anne-babasi ise ¢ocuklarinda “/pucuyla da olsa
selamlagsma becerisinin eskiye nazaran gelisme gosterdi.” sozleriyle dile getirmistir.
Anne-babalara calismanin en begenmedikleri yonii soruldugunda, Berk’in annesi
caligmanin begenmedigi yoniiniin olmadigini, Mete’nin anne-babasi ise “calismanin
kisa soluklu olmasi ve dénemin sonuna kalmasi” olarak belirtmislerdir. Anne-babalara
yapilan ¢aligmanin ev yasamlarina, ¢ocuklariyla olan etkilesimlerine, ¢ocuklarina olan
yaklasimlarina ve toplumsal yasama katilimlarina olan katkilar1 soruldugunda, Berk’in
annesi “Gereksiz huzursuzluklar: yok oldu. Rutin gegislerindeki zorlanmalar: azaldi,
kaydirakta arkadaglarini itiyordu simdi kaydiraktan kaymak icin swrasin bekliyor.”
sOzleriyle, Mete’nin anne-babasi ise “Bulundugu ortamdaki kisilere farkindaligi artt,
ortak dikkati artti, becerilerindeki artisin toplumsal entegrasyonu artiracagini

umuyoruz.” ifadesiyle bu konudaki goriislerini dile getirmistir.
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4. TARTISMA

Bu arastirma kapsaminda 6gretmen adaylar1 tarafindan hazirlanan ve uygulanan sosyal
Oykiilerin OSB olan c¢ocuklarin sosyal becerileri edinmelerindeki etkililigi
incelenmistir. Bu baglamda, Ogretmen adaylarindan sosyal Oykiileri yazma ve
uygulama becerilerine yonelik 6n-test son-test bulgulari, OSB olan c¢ocuklardan
hedeflenen sosyal becerileri gerceklestirmede gosterdikleri dogru davranis yiizdeleri
ve hem Ogretmen adaylarindan hem de anne-babalardan 6znel degerlendirme
yaklasimi ile toplanan sosyal gegerlik bulgulari incelenmistir. Bu boliimde s6z konusu

bulgular alanyazin dogrultusunda irdelenmistir.

Arastirma bulgulari, 6gretmen adaylarinin kendilerine sosyal Oykii yazma ve
uygulamaya iligkin 6gretim sunulduktan sonra sosyal Oykiileri %100 dogrulukta
yazdiklarini (EK-16, EK-17, EK-18) ve yiiksek uygulama giivenirligi ile uyguladiklarini
gostermektedir. Sosyal dykiileri yazma ve uygulama becerisi edinen 6gretmen adaylari
tarafindan sunulan sosyal Oykii yontemi ile OSB olan g¢ocuklarin hedef sosyal
becerileri edindikleri, farkli ortam, kisi ve materyallere genelledikleri, aragtirma sona
erdikten bir, ii¢ ve bes hafta sonra da edindikleri hedef sosyal becerileri koruduklari
goriilmiistiir. Oznel degerlendirme yaklasimi ile gergeklestirilen sosyal gecerlik
bulgular1, gerek Ogretmen adaylari gerekse OSB olan cocuklarin anne-babalari

acisindan arastirma sonuglarinin olumlu olarak degerlendirildigini gostermektedir.

Arastirmanin gilivenirlik bulgulari, 6gretmen adaylarinin sosyal dykiileri kurallarina
uygun ve dogru olarak yazma becerisini %100 dogrulukla edindiklerini ve sosyal dykii
yontemini kurallarina uygun olarak yiiksek uygulama giivenirligiyle (%96 ile %100
arasinda) uyguladiklarin1 gostermistir. Alanyazinda sosyal 6ykii yazma ve sunma
becerisini 6gretmeyi hedefleyen ii¢ calismaya ulasilabilmistir (Acar, 2015; Olgay-Giil,
2012; Quilty 2007). S6z konusu ¢alismalardan ilki Quilty (2007) tarafindan, yardimci
Ogretmenlere (paraprofessional) sosyal oOykiileri yazma ve uygulama becerisi
kazandirmaya yonelik olarak gergeklestirilmistir. Aragtirmada yardimci 6gretmenler,
sosyal Oykii yontemi ile OSB olan c¢ocuklarin problem davraniglarini azaltmay1
amaclamistir. Aragtirmanin bulgulari, bir yardime1 6gretmenin sosyal dykiileri %67,
diger iki yardimci 6gretmenin ise %100 dogrulukla uyguladigini gostermistir.

Arastirmada OSB olan ¢ocuklarin problem davranislarinin anlamli diizeyde azaldig
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belirtilmistir. Sosyal dykil yazma ve uygulama becerisi kazandirmay: hedefleyen ikici
arastirma Olgay-Giil (2012) tarafindan aile iiyelerine sosyal dykii yazma ve uygulama
becerisini kazandirmak tizere gergeklestirilmistir. Arastirmada aile tiyeleri (iki anne ve
bir abla) kardeslerine ya da c¢ocuklarma gereksinim duyduklari sosyal becerilerin
Ogretiminde sosyal oykiileri kullanmistir. Arastirma bulgulari, bir aile iiyesinin sosyal
Oykiileri %86, diger iki aile iiyesinin ise %100 dogrulukla uyguladigin1 gostermistir.
Aragtirmada OSB olan c¢ocuklarin Ogretilmesi hedeflenen sosyal becerileri
edindiklerini, iki ve bes hafta sonra edindikleri sosyal becerileri koruduklarini ve farkli
ortam ve kisilere genellediklerini gostermistir. Sosyal dykii yazma ve uygulama
becerisi kazandirmayr hedefleyen iiclincli arastirma ise Acar (2015) tarafindan
annelere hem sosyal 0ykii hem video model yontemlerini uygulamay1 dgreterek iki
yontemin etkililigini ve verimliligini belirlemek tizere gergeklestirilmistir.
Arastirmada anneler hem sosyal Oykii yazmayir hem de video klip hazirlamay1
O0grenmis ve ¢ocuklarina iki yontem ile de 6gretim sunmuslardir. Arastirma bulgulari,
annelerin hem sosyal dykiileri hem de video klipleri %100 dogrulukla hazirladigini ve
yiiksek uygulama giivenirligi ile sundugunu gostermistir. Arasgtirmanin bulgulari,
anneler tarafindan hazirlanan ve sunulan sosyal oykii ve video model yontemi ile
Ogretimlerin neredeyse esit diizeyde etkili oldugunu gostermistir. S0z konusu
arastirmalardan yola ¢ikilarak, aile iiyeleri ya da yardimci ogretmenler tarafindan
yiiksek uygulama giivenirligi ile sunulan sosyal Gykiilerin OSB olan ¢ocuklarin
problem davraniglarinin azaltilmasi ya da OSB olan g¢ocuklara sosyal becerilerin
ogretiminde etkili oldugu belirlenmistir. Bu bulgular, arastirmada 6gretmen adaylar
tarafindan sunulan sosyal oOykiilerin etkililikleri ile Ortiismektedir. Bu yoniiyle
aragtirmadan elde edilen bulgularin alanyazinda var olan bulgular1 destekledigi
sOylenebilir. Bununla birlikte, aragtirmada 6gretmen adaylarinin sosyal 6ykii yazimina
iliskin On-test verilerinin, anne-babalar ile ger¢eklestirilen sosyal 6ykii ¢alismalarinda
anne-babalardan elde edilen On-test verileri ile benzerlik gosterdigi gorilmistiir. Bir
baska deyisle, dort y1l siiresince 6zel egitim alaninda egitim alan 6gretmen adaylari ile
Ozel egitim alanna iligkin sistematik bir egitim ge¢cmisi olmayan anne-babalar ayn1 ya
da benzer On-test puanlar1 elde etmislerdir. Bu durum, 6zel egitim Ogretmen

adaylarimin ilk ti¢ y1l boyunca derslerinin kuramsal bilgi agirlikli olmasi ve sadece son
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smifta 6gretmenlik uygulamasi dersleri kapsaminda uygulama yapma sansina sahip

olmalariyla agiklanabilir.

Arastirmada elde edilen veriler deneysel 6lgiit ve klinik 6lgiit olmak iizere iki boyutta
incelenmistir. Deneysel Olgiite iliskin yapilan degerlendirmede, uygulamanin etkili
olup olmadig1r “grafiksel analiz” yoluyla belirlenmistir. Grafiksel analiz yoluyla
ulagilan bulgular, sosyal Oykiilerin OSB olan ¢ocuklarin hedef sosyal becerileri
edinmelerinde, genellemelerinde ve 6gretim sona erdikten bir, ii¢ ve bes hafta sonra
da korumalarinda etkili oldugunu gostermistir. Aragtirmadan elde edilen bulgular,
sosyal Oykiiler ile OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin Ogretimine yonelik
gerceklestirilen diger caligmalarin bulgulariyla tutarhilik géstermektedir (Acar, 2015;
Adams ve dig., 2004; Balgik, 2010; Bernard ve Ripoll, 2007; Carbo, 2005; Hagiwara
ve Myles, 1999; Kuoch ve Mirenda, 2003; Ol¢ay-Giil, 2012;Tarnai ve Wolfe, 2008;
Theiman ve Goldstein, 2001; Quilty, 2007; Xin ve Sutman, 2011). Bu arastirmay1
sosyal oykiilerle gergeklestirilen diger arastirmalardan ayiran en dnemli 6zellik, sosyal
Oykiilerin, 0gretmen adaylar1 tarafindan hazirlanmis ve uygulanmig olmasidir. Bu
ozelligiyle arastirma, alanyazinda sosyal dykiilerin 6gretmen adaylarina hizmet 6ncesi
donemde Ogretilmesi ile dogru ve giivenilir bigimde uygulanabilecegini ve olumlu
sonuclar elde edilebilecegini gostermektedir. Alanyazinda bilimsel calismalar ile
uygulama ortamlar1 arasinda bir bosluk oldugu siklikla vurgulanmaktadir
(Greenwood, 2001). Bu boslugun olas1 nedenlerinden biri, 6gretmenlerin bilimsel
dayanakli uygulamalart smiflarinda smirli  diizeyde kullanmalari veya hig
kullanmamalaridir (Odom ve dig., 2013). Alanyazinda ogretmenlerin bilimsel
dayanakli uygulamalar1 kullanma becerilerinin sinirli oldugu ve lisans doneminde
aldiklar1 kuramsal dersleri uygulamaya gegirme konusunda yetersiz kaldiklari
belirtilmistir (Dedeoglu ve dig., 2004). Gergeklestirilen bu arastirmada dgretmenlik
uygulamasi derslerini alan 6gretmen adaylarina bilimsel dayanakli bir uygulama olan
sosyal Oykiilerin hem hazirlanmas1 hem de uygulanmasi becerileri kazandirilmistir. Bu
nedenle, gergeklestirilen bu ¢alismanin, bilimsel ¢alismalar ile uygulama ortamlari
arasinda var olan boslugun kapatilmasi i¢in yararli ve oncii bir ¢aligma oldugu
sOylenebilir. Alanyazinda 6gretmen adaylar1 ya da 6gretmenlere bilimsel dayanakli
uygulamalar1 kullanma becerisi edindirmeyi amaglayan baska c¢alismalar da yer

almaktadir (Belfiore ve dig., 2008; Dib ve Sturmay, 2007; Kaymak, 2013; Vuran ve
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Olcay-Giil 2012). Bu caligmalarda Ogretmen ve O&gretmen adaylarma ayrik
denemelerle 6gretim (Belfiore ve dig. 2008; Dib ve Sturmay, 2007; Kaymak, 2013) ve
eszamanli ipucu ile 6gretim (Vuran ve Olgay-Giil, 2012) yontemlerine iliskin bilgi ve
beceriler kazandirilmistir. Ogretmen adaylarma baska bilimsel dayanakli 6gretim
yontemlerine iligkin bilgi ve beceriler kazandirilan calismalar ile bu g¢aligmanin

bulgularinin benzerlik gosterdigi soylenebilir.

Arastirmada OSB olan ¢ocuklarin hedef sosyal becerileri edinmelerinde sosyal
Oykiilerin etkililigini belirlemek amaciyla, acil etki ve egilim kararlilig
hesaplamalarina yer verilmistir. Arastirmada sosyal Oykiilerin acil etkisini
hesaplayabilmek amaciyla mutlak diizey analizi gerc¢eklestirilmistir. Mutlak diizey
analizi, Ali igin baslama diizeyi ile uygulama evresi, Mete i¢in birinci yoklama evresi
ile uygulama evresi, Berk i¢in tiglincii yoklama evresi ile uygulama evresi arasinda
hesaplanmistir. Ali ve Mete’nin mutlak diizey degisikligi biiyiikliigii “0” olarak
hesaplanmistir. Bir bagka deyisle, sosyal Oykiiler Ali ve Mete’nin hedef sosyal
becerileri edinmelerinde acil etki yaratmamistir. Berk’in mutlak diizey degisikligi
biiyiikliigii “100” olarak hesaplanmistir. Bir baska deyisle, sosyal oykiiler Berk’in
hedef sosyal beceriyi edinmesinde acil etki yaratmistir. Bu durum, Berk’in OSB’ye
eslik eden bir zihinsel yetersizlik durumunun olmamasi, ykii okumaya ilgi duymasi
ve sosyal Oykiide kullanilan gorselleri sosyal dykiiler okunurken 6rneklendirmesi ile
aciklanabilir. Arastirmada OSB olan ¢ocuklarin dogru davranis yiizdelerine iligskin
uygulama evresinde elde edilen verilerin kararliligini belirlemek {izere her bir
katilimcinin uygulama evresinde sergiledigi performansa ait veriler analiz edilmistir.
Hesaplanan verilerin Ali ve Berk igin %87,5 - %100 arasinda yiiksek diizeyde
kararlilik gosterdigi, Mete icin ise %0 diizeyinde diisiik kararlilik gosterdigi
hesaplanmistir. Bu durum, Mete’nin beginci ve altinct oturumlarda %100 diizeyinde
dogru tepki sergilerken, yedinci oturumun gergeklestirildigi giin okulda
huzursuzlanmasi ve siirekli aglamast ile iliskilendirilebilir. Bu durum sosyal dykiilerin
cocugun mutsuz oldugu, kendini iy1 hissetmedigi zamanlarda okunmamasi gerektigine

iliskin el kitabinda (Ek-4) da yer alan uygulama ipucu ile tutarlilik gostermektedir.

Sosyal dykiiler alanyazinda hem sosyal dykiide bulunan ciimlelerin kademeli olarak

azaltilmas1 hem de sosyal dykiiniin okundugu zaman araliginin arttirtlmasi olarak iki
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ayr1 bigimde siliklestirilmektedir (Gray, 2002; Olgay-Giil, 2012; Turhan, 2015). Bu
aragtirmada OSB olan ¢ocuklara sunulan sosyal dykiiler yalnizca sosyal dykiilerin
climleleri baglaminda siliklestirilmistir. Bu durum, 06grencilerin devam ettigi
uygulama biriminin ve Ogretmen adaylarmin devam ettigi lisans programinin son
donemlerine gelinmesi ve arastirmanin tamamlanabilmesi i¢in zamanin kisitli olmasi
nedeniyle gerceklesmistir. OSB olan ¢ocuklara okunan sosyal oykiiler ii¢c kademeli
olarak siliklestirilmis, ilk kademede yalniz yonlendirici ciimle ¢ikarilirken, ikinci
kademede yonlendirici ve dogrulayici ciimle, tiglincti kademede ise sosyal Gykiiniin
yalnizca ilk sayfasi ¢ocuga gosterilmistir. Siliklestirme siiresince tiim katilimcilar

%100 diizeyinde dogru tepkiler vermislerdir.

Arastirmanin sona ermesini izleyen bir, li¢ ve besinci haftalarda OSB olan ¢ocuklarin
edindikleri beceriyi koruyup korumadiklarin1 belirlemek iizere izleme oturumlari
gerceklestirilmistir. izleme oturumlarinda cocuklarin edindikleri becerileri %100
dogrulukla koruduklar1 belirlenmistir. Bu durum, alanyazinda izleme verilerinin
toplandig1 diger sosyal 0ykii ¢alismalarindan elde edilen bulgulart desteklemektedir
(Acar, 2015; Adams ve dig., 2004; Balgik, 2010; Bernard ve Ripoll, 2007; Crozier ve
Tincani, 2007; Delano ve Snell, 2006; Kuoch ve Mirenda, 2003; Olgay-Giil, 2012;
Schenieder ve Goldstein, 2010; Tarnai ve Wolfe, 2008; Theiman ve Goldstein,
2001Quilty, 2007; Xin ve Sutman, 2011).,

Arastirmada hem OSB olan ¢ocuklardan hem de 6gretmen adaylarindan genelleme
verisi toplanmistir. Ogretmen adaylar ile gerceklestirilen genelleme oturumlarinda,
ogretmen adaylarindan OSB olan ¢ocuklar igin yeni bir sosyal beceri belirlemeleri ve
bu beceriye iliskin yeni bir sosyal ykii yazmalari istenmistir. Ogretmen adaylarmin
sosyal Oykii yazimina iliskin genelleme verileri On-test son-test Olgiimleri ile
belirlenmistir. OSB olan ¢ocuklarla gerceklesen genelleme oturumlarinda da on-test
son-test genelleme Olglimleri gergeklestirilmistir. Cocuklardan edindikleri sosyal
beceriyi farkli ortam, kisi ve materyallere genellemeleri beklenmistir. OSB olan
cocuklarin edindikleri sosyal beceriyi farkli kisi, ortam ve materyallere genelledikleri
gbzlenmistir. Arastirmada sosyal becerilerin dogal baglaminin bozulmamasi ve
genellemenin kolaylagsmasi ac¢isindan, baslama diizeyi, yoklama ve uygulama

oturumlarmin tiimiinde ortam, kisi ya da arag-gere¢ uyarlamalari yapilmstir. Ali ile
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oyuncak paylasma becerisi i¢in hem oyuncak hem de paylasimin gerceklesecegi akran
stirekli degistirilmis, Mete ile merhaba deme becerisi i¢in sinifa giren kisi stirekli
farklilastirilmis ve Berk ile siraya girmesi i¢in Berk’i siraya ¢agiran akran siirekli
degistirilmistir. S6z konusu degisimlerin OSB olan ¢ocuklarin edindikleri sosyal
becerileri %100 genellemelerine hizmet ettigi diisiiniilmektedir. Sosyal oykiiler ile
sosyal beceri 6gretimini hedefleyen ve genelleme verisi toplanan diger aragtirmalarin
bulgular1 da caligmalara katilan ¢ocuklarin sosyal Gykiiler ile edindikleri sosyal
becerileri farkli ortam ve kisilere genellediklerini gdstermektedir. Bu aragtirmanin
genelleme bulgular1 da sosyal dykiiler ile sosyal beceri 6gretimini hedeflemis ve
genelleme verileri toplanmig arastirmalarin bulgularini desteklemektedir (Acar, 2015;
Bal¢ik, 2010; Bernard ve Ripoll, 2007; Crozier ve Tincani, 2007; Delano, 2003;
Delano ve Snell, 2006; Leaf ve Dig., 2012; Ol¢ay-Giil, 2012; Sansotti ve Powell-
Smith, 2008; Schneider ve Goldstein, 2010; Theiman ve Goldstein, 2001; Thompson
ve Johnston, 2013; Turhan, 2015).

Arastirmadan elde edilen veriler deneysel Olgiitiin yani sira klinik Olgiit ile de
degerlendirilmistir. Klinik dl¢iit degerlendirmesinde, hem 6gretmen adaylari hem de
OSB olan ¢ocuklarin anne-babalarindan “6znel degerlendirme” yaklagimi ile sosyal
gecerlik verileri toplanmigtir. Sosyal gecerlik verilerine gére arastirmanin amacinin,
yonteminin ve sonuglarinin hem 6gretmen adaylar1 hem de anne-babalar tarafindan
olumlu bulundugu goriilmustiir. Arastirmada Ogretmen adaylarmma Sosyal Oyki
uygulamasi oncesinde OSB olan ¢ocuga ogretilecek becerinin belirlenmesi, sosyal
Oykil yontemini 6grenme siireci, sosyal dykiileri uygulama stireci, sosyal oykiilerin
mesleki yasama katkilar1 ve ¢alisma hakkindaki goriislerine iliskin agik uglu dokuz
soru yoneltilmis ve yari-yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Ogretmen adaylari,
sosyal 0ykii yontemini 6grenme, uygulama ve yazma siirecini kolay bulduklarini ve
meslek yasamlarinda kullanacaklarini belirtmislerdir. OSB olan ¢ocuklarin anne-
babalarina segilen sosyal becerinin 6nemi, ¢ocuklarinin giinliik yasamina getirdigi
katkilar, ¢alisma hakkindaki goriislerine iliskin sorular yoneltilmis ve anne-babalarin
calismadan ve secilen sosyal becerilerden memnun olduklar1 belirlenmistir. Anne-
babalar sosyal 0ykii yontemini 0grenmek istediklerini aktarmislardir. Bu durumun,
anne-babalara sosyal Oykli yazma ve sunma becerisi kazandirmayr hedefleyen

aragtirmalarin  (Acar, 2015; Ol¢ay-Giil, 2012) sosyal gecerligini destekledigi
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diistintilebilir. Aragtirmalarin sosyal gecgerlik bulgularinin sosyal dykii yontemi ile
gerceklestirilen ve sosyal gecgerlik verisi toplanan arastirmalardan (Adams, ve dig.,
2004; Crozier ve Tincani, 2007; Mancil ve dig., 2009; Ozdemir, 2008; Sansosti ve
Powell-Smith, 2006; Scattone ve dig., 2002) elde edilen sosyal gegerlik bulgulariyla

tutarlilik gosterdigi goriilmektedir.

Arastirma, 6gretmen adaylarina sosyal 6ykii yazma ve uygulama becerisi kazandiran
ve OSB olan ¢ocuklara sosyal 6ykiiniin hazirlanmasi ve sunulmasina dek tiim siirecin
Ogretmen adaylarinca planlandigi ulasilabilen ilk ¢aligmadir. Arastirmada 6gretmen
adaylar1 sosyal dykiileri %100 dogrulukla yazmis ve yiiksek uygulama giivenirligiyle
uygulamiglardir. Arastirmaya katilan OSB olan c¢ocuklarin tiimii hedef sosyal
becerileri edinmis, farkli kisi ve ortamlara genellemis ve edindikleri becerileri
korumuslardir. Arastirmada elde edilen olumlu bulgularin yani sira, tartigilmasi
gereken bazi noktalar da vardir. Bu noktalardan birincisi, OSB olan ¢ocuklar hedef
sosyal becerileri kisa bir zamanda edinmislerdir. Bu durum, OSB olan ¢ocuklarin eslik
eden bir zihinsel yetersizliginin olmamasi ve 6gretmen adaylarinin sosyal Oykiileri
yiikksek uygulama giivenirligi ile sunmalar1 ile agiklanabilir. Diger bir nokta,
uygulamalar sirasinda gergeklestirilen kamera kaydinin katilimer ¢ocuklardan Berk’in
dikkatini ¢ekmesi ve uygulamalar sirasinda siirekli kameraya bakmasidir. Bu nedenle,
Berk ile gergeklestirilen yoklama oturumlarinda kamera olabildigince uzak

tutulmustur. Bu sayede kamera kaydinin olumsuz etkisi azaltilmaya caligilmistir.

Gerek bu calisma gerekse daha 6nceden yiiriitiilen sosyal 0ykii aragtirmalar1 dikkate
alindiginda su sonuglara ulagilabilir. Ik olarak 6gretmen adaylar1 sosyal dykiileri
dogru bir sekilde yazma ve uygulama becerisi edinebilir. OSB olan ¢ocuklar ise
Ogretmen adaylar tarafindan hazirlanan ve sunulan sosyal dykiiler ile hedef sosyal
becerileri edinebilir, 6gretim sona erdikten bir, {i¢ ve bes hafta sonra da edindikleri
becerileri koruyabilir ve farkli ortam ve kisilere genelleyebilirler. Sosyal 6ykiiler hem
zaman hem de maliyet acisindan olduk¢a ekonomiktir. Calismada 6gretmen
adaylarinin 6gretim sundugu OSB olan ¢ocuk ile olumlu etkilesim i¢inde oldugu, OSB
olan c¢ocuklarin sosyal oykii okumak i¢in bireysel egitim sinifina istekli olarak

gittikleri ve sosyal Oykiilere iliskin sorulan SN1K sorularina dogru yanitlar verdikleri
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gozlenmistir. Bu ¢alismanin hem OSB olan ¢ocuklar hem anne-babalart hem de

Ogretmen adaylari i¢in olumlu oldugu diistiniilmektedir.

4.1 .Smirhhiklar

Arastirmanin ii¢ agidan sinirli oldugu diisiiniilebilir.

a. Arastirma OSB olan ii¢ cocuk ve li¢ 6gretmen adayi ile sinirlidir.

b. Arastirma yalnizca OSB olan ¢ocuklarin hedeflenen sosyal becerilerinin
(oyuncak paylagsma, merhaba deme ve siraya girme) 6gretimi ile sinirlidir.

c. Calisma yalmizca OSB olan c¢ocuklarin devam ettigi ve Ogretmen

adaylarinin 6gretmenlik uygulamasi yaptig1 kurumda gerceklestirilmistir.

4.2. Oneriler

Arastirmada Oneriler, uygulamaya yonelik ve ileri arastirmalara yonelik olmak tizere

iki baslik altinda ele alinmistir.

4.2.1. Uygulamaya Yénelik Oneriler

a. Ogretmen adaylarina sosyal Oykiilerin 6gretilmesini amaglayan egitim
programlar1 yayginlastirilabilir.

b. Hizmet iginde ¢alismakta olan Ogretmenlere sosyal Oykiilerin ve diger
bilimsel dayanakli uygulamalarin 6gretilmesi amaciyla uygulamali olarak
gerceklestirilecek egitim programlari yayginlastirilabilir.

c. Ozel egitim &gretmeni yetistiren programlardaki ilgili lisans derslerine
sosyal Oykiiler gibi bilimsel dayanakli uygulamalarin bu ¢alismada oldugu
uygulamali bigimde 6gretildigi dersler eklenebilir.

d. Okul ortaminda OSB olan g¢ocuklara sosyal beceri ogretiminde sosyal

Oykiilerin kullanimina daha sik yer verilebilir.
4.2.2. Tleri Arastirmalara Yénelik Oneriler

a. Ogretmen adaylarma diger bilimsel dayanakli uygulamalarin 6gretilmesi ve

bunun yetersizligi olan ¢ocuklar tizerindeki etkililigi arastirilabilir.
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Hizmet Oncesi donemde yer alan 6gretmen adaylarina oldugu gibi hizmet
icinde yer alan 6gretmenlere de sosyal oykii ve diger bilimsel dayanakli
uygulamalarin uygulamali bigimde 6gretildigi ¢alismalar yiiritiilebilir,
Sosyal Oykiilerin, bagimsiz yasam becerilerinin 6gretimi, problem
davraniglarinin azaltilmasi gibi alanlarda da etkililigi arastirilabilir.

Sosyal Oykiilerin tablet, akilli tahta gibi teknoloji temelli uygulamalar ile
birlikte sunuldugu ¢alismalara yer verilebilir.

Ogretmen ve/veya dgretmen adaylarinin sundugu sosyal dykiiler ile aile
tiyelerinin  sundugu sosyal Oykiilerin etkililik ve verimlilikleri

karsilastirilabilir.
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EK-1
OGRETMEN ADAYI GONULLU KATILIM FORMU

“Ogretmen Adaylarinca Sunulan Sosyal Oykiilerin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Cocuklarin Sosyal Becerileri Edinmelerindeki Etkisi” baslikli bu ¢alisma, bir yiiksek
lisans tez galismasi olup 6zel egitim Ggretmen adaylarinin sosyal dykii yontemini
dogru ve giivenilir bir bigimde uygulamalarini saglamak ve Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) tanisi almis ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmek amaciyla
gerceklestirilecektir. Calisma, Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Egitimi
Anabilim Dali’nda yiiksek lisans egitimini siirdiiren Ars. Gor. Dilay Akgilin Giray
tarafindan Dog¢. Dr. Yasemin Ergenekon’un danigmanlhiginda yiiriitilmektedir.
Arastirmadan elde edilen sonuglar, OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde
O0gretmen adaylar1 aracilifiyla sunulan sosyal Oykiilerin etkililigi konusunda

alanyazina 6nemli bir katki saglayacaktir.

Arastirmanin amaci dogrultusunda, tek denekli bir arastirma yiiriitiilerek siz 6gretmen
adaylarindan ve sorumlu oldugunuz o6grencilerden bilimsel aragtirma verisi
toplanacaktir. Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar
dogrultusunda kullanilacaktir. Arastirmadan elde edilen veriler, arastirmanin amaci
disinda ya da bir bagka arastirmada kullanilmayacaktir. Arastirma verileri ve goriintii
kayitlari, bilimsel amaclar dogrultusunda kongrelerde, seminerlerde, lisans ve
lisansiistii derslerde bilimsel ve nitelikli iyi ornekler olarak sunulabilir. Ancak
aragtirma verileri ve gorlintii kayitlari, higbir bigimde kopyalanarak arastirmaci
disindaki iigiincii kisilerle paylagilmayacaktir. istemeniz halinde kendinizden toplanan

verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

Aragtirmaya katiliminiz tiimiiyle goniillilik esasina dayanmaktadir. Arastirmaya
goniillii olarak katilan tiim katilimcilarin isimleri ve kimlik bilgileri gizli tutulacaktir.
Calismada tim katilimcilara gercek isimlerini cagristirmayacak kod isimleri
verilecektir. Sizden toplanan veriler, gizlilik yontemi ile korunacak ve arastirma
bitiminde bes yil siireyle arastirmaci tarafindan arsivlenecek, sonrasinda ise imha

edilecektir.
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Veri toplama siirecinde aragtirmacinin arastirma amacini asan bir sekilde size
rahatsizlik verebilecek herhangi bir sorusu/talebi olmayacaktir. Yine de aragtirma
siiresince herhangi bir nedenle rahatsizlik hissederseniz ¢alismadan istediginiz zaman
ayrilma hakkina sahipsiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda, sizden toplanan
veriler ve goriintii kayitlar1 arastirma kapsamindan ¢ikarilacak ve imha edilecektir.
Gonilli katilm formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularmizi Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitiisti’nden Dilay Akgiin Giray’a (dilayakgungiray@anadolu.edu.tr / 0
532 521 46 27) yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adi-Soyad1 : Dilay Akgiin Giray

Adres : Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Kat: 2
Is Tel : 0222 335 05 80 (Dahili 4971)
Cep Tel 10532521 46 27

Bu cahismaya kendi istegimle goniillii olarak katilmayi, istedigim takdirde
calismadan ayrilabilecegimi ve arastirmada elde edilen bilgilerin sadece bilimsel
amaclarla kullanilmasini bilerek kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilimer Adi-Soyadi :
Tarih

Imza
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EK-2
ONKOSUL BECERILERi DEGERLENDiRME FORMU
Ogrencinin Adi-Soyadi
Uygulamacinin Adi-Soyada :
Kendisine Okunan Metni Anlama
LEYLEKLER

Benim adim Mustafa, ben kdyde yastyorum. Leylekler ilkbaharda koylimiize gelir.
Dedem onlara yuva yapar. Bazi yaramaz ¢ocuklar leyleklere tas atar. Cocuklar onlara
tag att1g1 icin leylekler ¢ok iiziiliir. Leyleklerin ¢ok uzun bacaklar1 vardir. Onlar uzun

bacaklar1 sayesinde kurbaga, solucan, hatta yilan bile yerler.

Leylekler hikayesi 1.deneme 2.deneme 3.deneme | Aciklamalar
SN1K sorulari ol 2015 | L0l 2018 | L2015

1.Leylekler kdye ne

zaman geliyormug?

2.Leyleklere kim tas

atryormus?

3.Leyleklerin

bacaklar1 nasilmis

4.Leylekler neden

iizliliyormus?

5.Mustafa nerede

yastyormus?

6.Leylekler ne

yermis?

Toplam Toplam Toplam Genel
Toplam
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Yonerge Alma

Yonergeler 1.deneme 2.deneme 3.deneme Aciklamalar
eol 2015 | Ll /L02015 Ll Ll 2015
1. Misir1t masanin
altina koy.
2. Kirmizi topu
sandalyenin
iistiine koy.
Toplam Toplam Toplam Genel Toplam
Dikkati Yoneltme
Etkinlikler 1.deneme 2.deneme 3.deneme Aciklamalar
w2015 | L/l 2015 ) L2015
1. Yap-bozu
tamamla
2. Mandallara bak.
Ug tane mandali
kaseye tak.
Toplam Toplam Toplam Genel Toplam
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EK-3
VELI ONAY FORMU

“Ogretmen Adaylarinca Sunulan Sosyal Oykiilerin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan
Cocuklarin Sosyal Becerileri Edinmelerindeki Etkisi” baslikli bu ¢alisma, bir yiiksek
lisans tez galismasi olup 6zel egitim Ggretmen adaylarinin sosyal dykii yontemini
dogru ve giivenilir bir bigimde uygulamalarini saglamak ve Otizm Spektrum
Bozuklugu (OSB) tanisi almis ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmek amaciyla
gerceklestirilecektir. Calisma, Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Egitimi
Anabilim Dali’nda yiiksek lisans egitimini siirdiiren Ars. Gor. Dilay Akgilin Giray
tarafindan Dog¢. Dr. Yasemin Ergenekon’un danigmanlhiginda yiiriitilmektedir.
Arastirmadan elde edilen sonuglar, OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde
O0gretmen adaylar1 aracilifiyla sunulan sosyal Oykiilerin etkililigi konusunda

alanyazina 6nemli bir katki saglayacaktir.

Arastirmanin  amacit dogrultusunda, tek denekli bir arastirma yiiriitiilerek
cocuklarinizdan bilimsel arastirma verisi toplanacaktir. Arastirma kapsaminda
toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda kullanilacaktir. Arastirmadan
elde edilen veriler, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka arastirmada
kullanilmayacaktir. Arastirma verileri ve goriintii kayitlari, bilimsel amaglar
dogrultusunda kongrelerde, seminerlerde, lisans ve lisansiistii derslerde bilimsel ve
nitelikli iyi 6rnekler olarak sunulabilir. Ancak arastirma verileri ve goriintii kayitlari,
hicbir ~ bicimde  kopyalanarak  arastirmaci  disindaki  iiglincii  kisilerle
paylasilmayacaktir. Istemeniz halinde g¢ocugunuzdan toplanan verileri inceleme

hakkiniz bulunmaktadir.

Arastirmaya ¢ocugunuzun katilimi tiimiiyle sizin onayimniz ve goniilliiliigiiniiz esasina
dayanmaktadir. Aragtirmaya goniillii olarak katilan tiim katilimcilarin (¢ocugunuz)
isimleri ve kimlik bilgileri gizli tutulacaktir. Calismada tiim katilimcilara gercek
isimlerini ¢agristirmayacak kod isimleri verilecektir. Cocugunuzdan toplanan veriler,
gizlilik yontemi ile korunacak ve arastirma bitiminde bes yil siireyle arastirmaci

tarafindan arsivlenecek, sonrasinda ise imha edilecektir.
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Veri toplama siirecinde arastirmacinin arastirma amacini asan bir sekilde cocugunuza
ve size rahatsizlik verebilecek herhangi bir sorusu/talebi olmayacaktir. Yine de
arastirma siiresince herhangi bir nedenle rahatsizlik hissederseniz ¢alismadan
istediginiz zaman ayrilma hakkina sahipsiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda,
cocugunuzdan toplanan veriler ve goriintli kayitlar1 arastirma kapsamindan ¢ikarilacak
ve imha edilecektir. Goniilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek {izere
ayirdiginiz zaman igin tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi Anadolu
Universitesi  Engelliler Arastirma  Enstitiisi'nden  Dilay Akgiin  Giray’a
(dilayakgungiray@anadolu.edu.tr / 0 532 521 46 27) yoneltebilirsiniz.

Arastirmaci Adi-Soyad1 : Dilay Akgiin Giray

Adres : Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Kat: 2
Is Tel : 0222 335 05 80 (Dahili 4971)
Cep Tel 10532521 46 27

Bu c¢alismaya c¢ocugumun katilmasini, istedigim takdirde c¢alismadan
ayrilabilecegimizi ve ¢ocugumdan elde edilen bilgilerin sadece bilimsel amaglarla
kullanilmasini bilerek kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilimer Adi-Soyadi :
Tarih

Imza
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EK-4

SOSYAL OYKU EL KiTABI

ISOS)’G’ Oyki) El kitabi Sosyal Oykil El kitabi | ‘3"

SOSYAL OYKU ORNEKLER! OGRETMEN ADAYLAR!ICIN SOSYAL GYK{ EL KITABI

Ornek 3. Konugma Sirami Bekliyorum
Bu el kitabi iki bolimden olusmaktadir. Kitabin

Okulda biz 6g imizle konusmay ¢ok severiz. Cogu zaman, baska cocuklar
da 6gretmenimizie konusmak isterler. Herkes la aymi anda k 1. Baoliminde
Bazenbiz beklemek da kalinz. Eger benim k siram degilse S B8 s

¥ « Sosyal Gykiilerin ne olduguna liskin bilgilere
digerlerinin sylediklerini dinlemem  gerekir. Ogretmenimiz iyi dinleyicil o Menaliphile
/) dan ve k k igin bekl. izden hosl Ben de iyi bir « Sosyal Gykiilerin nasil yazildigina iliskin bilgilere
dinleyici olmayi ve k k iin sirami beklemeyi hatirlamaya cal; ] 2. Béliimiinde

« Sosyal ykiilerin uygul iliskin bilgilere yer verilecekti




‘A | Sosyal Oykii El kitabi Sosyal Oyki El kitabr| &%

ICINDEKILER
1.85lim 2 Ornek 2. liaglarimi Nasil igmeliyim?
Sosyal Oykil Nedir? 3
Sosyal Oykiller Nasil Yazilir? 4
Sosyal Oykii Ciimle Tiirleri 5
Betimleyidi Ciimle 5
Yénlendirici Climle 6
Yansitici Cimle 7
Dogrulayici Climle 8
Isbirlikgi Ciimle 9
Kontrol Ciimlesi 10
Kendimizi Smayalim 1 1
Sosyal Oykil Yazmanin Formiilii 12
Sosyal Oykil Yazma Basamaklar: 13
Hedef Davranis Belirleme 13
Bilgi Toplama 13
Oykil Yazma 14
Oykiye Uygun Bir Baslik Koyma 14 liaglar: hasta oldugumda kullanirim. Doktorlar hangi ilaan iyi oldugunu, hangi
Sosyal Oykii Yazma Basamaklan Akis Semast 15 ilacaihtiyacim oldugunu bilirler. llag svi olabilir, boylece kasikia igebilirim. Bazi
Kendimizi Sinayalim 2 16 ilaglar da hap sekiindedir, bunlan ¢igneyebilirim ya da yutabilirim. Sadece dok-
2.Bdlim 17 torun ya da anne-babamin verdigi ilaglari icmeliyim. Kag tane ilag icecegimi ve
Sosyal Oykiilerin Uygulanmasinda Ipuglars 18 ne zaman igecegimi doktor ya da ailem bana anlatir. llaglan daha saglkdi olmak
Sosyal Oykii Uygulamasinin Geri Gekilmesi ve Degerlendiriimesi 20 igin icerim. Sadece doktorun ve anne-babamin verdigi ilaglari icmek dogru bir
Sosyal Oykii Uygulamasini Geri Gekme (Siliklestirme) 20 davramustir.
Ogretimin Degerlendirilmesi 20
Sosyal Oykii Ornekleri 2
Ornek 1. Giiliimsemek Cok Giizeldir 2
Ornek 2. Nasil llag lgmeliyim? 23
Ornek 3. Konusma Strami Bekliyorum 24
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SOSYAL OYKU ORNEKLERI

Ornek 1. Galomsemek Cok Gozeldir

Insanlar giliimseyen kisileri sever. Giliimsemek insanlara mutlu oldugumuzu
gosterir. Mutlu oldugumda gilimsemeye ¢alismaliyim. Giilimsemedigim
zaman insanlar zgiin ya da kizgin oldugumu diisinebilir. Baskalanna giilim-
seyerek onlarin mutlu olmasimi saglayabilirim. Gialimsemek ¢ok guzel bir
davranistir.

Sosyal Oykil El kitabi| &%

SOSYAL OYKU NEDIR?

Sosyal oykiiler, otizm spektrum bozuklugu olan bireylere var olan sosyal durum-
lar1 agiklamaya yardim etmek amaa ile bireye 6zgii hazirlanan kisa éykiilerdir.

Sosyal oykiler 1991 yilinda ozel egitin égretmen Carol Gray tarafindan
gelistirilmis ve uygulanmistir.

Sosyal oykiiler otizm spektrum bozuklugu tamisi olan gocuklara sosyal durum-
larn agklamak, sosyal becerileri 6gretmek ve cocuklarin karsilastigi sosyal
durumlara uygun tepkide bulunmalarni saglamak amaayla belirli ciimle
tirlerine ve kurallara uygun olarak yazilir.

Sosyal oykiilerin yapisina bakildiginda, ¢ onemli noktamn one qktigi
gonilmektedir. Bu noktalar izleyen bicimde dzetlenebilir:

1. Yazilan sosyal dykiiniin tamamen yazildigi kisiye 6zgi olarak ve onun anlayis
dizeyinde yazilmas:

2. Sosyal dyklerin dort farkl: ciimle tiiri kullanilarak yaziimas:

3. Belirtilen bu dort farkii aimle tariniin belirli oranlarda Gykiinin bitind
iginde kullaniimasi
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Sosyal Oykii El kitabt

SOSYAL OYKULER NASIL YAZILIR? Ornegin Ggrenciniz ile oyuncaklanm arkadaslar: ile paylasma becerisini

¢alisiyorsaniz  asagidaki gibi bir veri toplama formu hazilamalisiniz
Ogrencinizin hedeflediginiz tepkiyi sergileyebilecedi bir ortam olusturarak ona
tepki firsat: sunmahsmiz. Ogrenciniz oyuncaklanni arkadaslan ile paylastigin-
da forma "+’ uygun tepki vermediginde ise *-" isareti koymalisiniz.

Sosyal oykiilerin yaziminda dikkat edilmesi gereken belirli kurallar vardir. Bu
kurallarin en 6nemlisi sosyal dykiilere uygun ciimle tiirlerini ve uygun sayida
cumleyiyazmaktir. Aynca, sosyal ykiiler bireye ozgii ve bireyin agzindan yazilir

ve okunmasi bir dakikadan kisa siirer.

Sosyal dykilerde yer alan ciimle tiirleri su sekilde siralanmaktadir:

Ortam Betimiemesi

“Oyuncak kann Arkad aglanyia
Becerisi kin Tepkd Firsatian 02/01/2015 | 03/01/2015 | 04012015

1. Oturum 2. Oturum 3. Oturum

we Betimleyici Ciimle
. Ya"""di'iﬁic‘im" 1.5inifta 6gretmen ve Iki | Ggrenciden arkadagi
web  Yansitia Ciimle dgrencl masada oturur. | lle  oyuncakiarini
we  Dogrulayici Ciimle Calisma yilriitillen | paylasmasibeklenir. - + +
=i l’b".,*a Cimle dgrencinin dnilne oyun-
I caklar konulur. Yanmda
B S, Cloed oturan arkadagina ise
oyuncak verilmez.
Betimieyld 2.0yun odasmda &jret- | Gdrenciden arkadag
Cdmle men ve Iki 8grenci yere | ile  oyuncaklarini

oturur. Ogretmen calis-
ma yiriitillen bireyin

paylasmasi beklenir. + S 2

Kontrol Yoniendirici
Climles! Climie 6niine oyuncak koyar.
Diger ddrenclye ise
oyuncak verllmez.
3. Sinifta cember bicl- | Ogrenciden arkadagi
minde Iki 6grenci ve |ile  oyuncakiarimi
Yansitici Ggretmen yere oturur. | paylasmasi beklenir. v % &

Cdmie

Dogruiayici
Cltmle

Calisma yiriltillen
dgrencinin 6niine oyun-
caklar konulur. Yanmda
oturan arkadagina ise
oyuncak veriimez.
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Sosyal Oykt Uyqulamasinin Geri Cekilmesi ve Degeriendirilmesi
Sosyal Oyka Uygulamasini Geri Cekme (Siliklestirme)

Birey kendisinden bekienen davrarisi sosyal oykii okunmadan gergeklestirinceye
kadar sosyal ykiiyi giderek daha az sunmaya devam etmelisiniz. Bu uygulama
iki farkl sekilde gerceklestirilebilir:

1. Birey davranis ya da beceriyi sergilemeye basladiktan sonra sosyal Gykiniin
yonlendirici cimlesini ¢ikararak sunmak

2. Oykiide degisiklik yapmak yerine Sykiiniin sunumu arasinda gegen siireyi
degistirmek. Bir baska deyisle, oykiniin sunulma sikligini sistematik bicimde
azaltmak (Ornegin her giin okumak yerine giin asir okumak gibi)

dGgretimin Degerlendirilmesi

Sosyal oykii ile gerceklestirdiginiz ogretimi degerlendirmek igin bireye sosyal
oykiide anlatilan duruma benzer bir ortam olusturulmalidir. Birey oykiide
anlatilan davranisi sergilemesi icin tepki firsatina sahip olmaldir. Bu amacia
bireyin tepki firsatlarmni iceren bir form olusturmalisiniz.

1. Oturum 2. Oturum | 3. Oturum
Becerisi Igin Tepki Firsatian of2015 | . LS2015 | .LS2015

Sosyal Oykii El kitabi| 3%

Sosyal Oykat Climle Tiirleri
1. Betimleyic COmle:

L)

Betimleyici ciimle, yasam icerisindeki gesitli durumlar: ve bu durumlarda birey-
lerin yaptiklan eylemleri ve yasam icindeki durumlann gerekgelerini sunan
cumlelerdir. Betimleyici cimlelerde kullanilan ifadeler; “ne, nerede, ne zaman,
neden, nasil ve kim” sorularimin yanitianmi icerecek bicimdedir. Betimleyici ciim-
leler, sosyal oykiilerin gelistirilmesine rehberiik eden ve dykiiye baslarken
hedeflenen sosyal durumu tammlayan ciimlelerdir. Orekler:

. Bazen yolda yiiriirken tamidiklanmla karsilasinm.

. Parka gittigimde arkadaslanmla oyun oynamak isterim.

. Okuluma otobiisle giderim.

. Annemle alisverise gitmeyi cok severim.

. Ogretmenim, arkadaslanm ve ben sinifimizda ders yapariz.

$imdi sizler de betimleyici ciimle 6rnekleri yazin.
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2, Yonlendirici COmle:

e

Bireyin kendi davraniglarini yonetmesi icin yonlendirildigi, uygun tepkinin
tanimlandigr aimledir. Bir baska deyisle, bireyden beklenen tepkinin ne oldugu
ya da bireyin duruma nasil tepki vermesi gerektiginin belirtildigi cimledir. Yon-
lendirici camlelerin yapisi “Yapmaya ¢alisacagim, deneyecegim, yapmaliyim.”
seklinde olmalidir. Yonlendirici ciimlelerde yapmak zorundayim gibi ifadeler
yerine daha olumlu dimlelerin kullaniimasi tercih edilmelidir. Ornekler:

« Yolda yiiriirken tanidiklarimi gorirsem onlara “merhaba” demeliyim.

« Arkadaslanmin oyununa katiimak istedigimde onlara “Ben de oynayabilir
miyim?” diye sormaliyim.

« Birisinin canini aatirsam “Oziir dilerim.” demeliyim.

« Ogretmenim banayardim ettiginde “Tesekkiir ederim.” demeliyim.

« Sabah uyandigimda anneme ve babama “giinaydin” demeliyim.

$imdi sizler de yonlendirici ciimle Grnekleriyazin.

Sosyal &ykll sunulduktan
sonra okudugunu anlama
sorularina yer verilmesi
gerekmektedir.

Birey okuduqunu anlama
soralanina dogru yanit ver-
diginde slireci pekistirerek
tamam/ayabilirsiniz.

Birey okudugunu anlama
sorukarina yanlhs yanit verir
ya da tepkide zulunmazsa
Sykiintin anlasihp anlagil-
madigini degerfendinme
stireci tekrarlanmalidir.

Sosyal Oykd El kitabi | ‘3™




Sosyal Oykd El kitabt

wp- Sosyal dykdlier lig farkh bicimde sunulabilmektedir:

Birey yazilh metni okuma ve
anlama becerisine sahipse
sosyal Sykllyll yazili bir for-
matta sunabilirsiniz.

Birey okuma becerisine sahip
degil, ancak dinleme ve dinle-
digi metni anlama becerisine
sahipse sosyal oykayll siz
okuyabilirsiniz.

Sosyal Sykdlerin sunumunda
multimedya, tablet, video
gibi alternatif yollant tercih
edebilir ve gorseller kullana-
bilirsiniz.

Sosyal Oykd El kitabi| 2%

3. Yansitics Climle:

Otizm spektrum bozuklugu tamisi bulunan bireylerin, kendisi disindaki kigilerin
duygulanni anlamada belirgin zorluklar yasadiklar bilinmektedir. Yansitici
ciimleler ile otizm spektrum bozuklugu olan bireyler, diger insanlann ilgili
sosyal durumu nasil algiladigini 6grenme imkam bulurlar. Yansitici cimleler,
otizm spektrum bozuklugu olan birey uygun davramis gosterdiginde, diger
bireylerin (6rnegin, aileler, 6gretmenler, akranlar vb.) bakis agilanni tamm-
layan cimlelerdir. Ornekler:

« Yemegimi yedikten sonra anneme “ellerine saglik” dersem annem gok mutlu
olur.

« Siifimizda konugmak istedigimde parmak kaldirirsam 6 gretmenim ¢ok
mutlu olur.

« Yolda karsilagtigim tamidiklarima “merhaba” dersem tanidiklanm ¢ok sevinir.
« Odamdaki oyuncaklari toplarsam annem ve babam ¢ok mutlu olurlar.

+ Kardesime “Birlikte oyun oynayalm mi?” diye sorarsam kardesim ¢ok sevinir.

$imdi sizler de yansitia aimle ornekderi yazin.




4% | Sosyal Oyku El kitabi Sosyal Oykd El kitabr | ‘&~

4. Dogrulayici Climle:

SOSYAL OYKULERIN UYGULANMASINA ILISKIN IPUCLARI

Sosyal Sykil bireyin kendini
rahat hissettigi bir ortamda
sunulmalidir,

Dogrulayia cimleler, icinde yasanan kiltini, ortak degerieri ifade eden, diger
bireylerin genel anlamda diisiincelerini iceren aimlelerdir. Bu ciimleler oykiide Sosyal dykaler bireyin ken-
anlatiimak istenen davramisi vurgulamaktadir. Ornekler: disini 0zgan, sinirli ya da
kotil hissettigi zamanlarda
D e e £ S L sunulmamalidir.
« Sabah uyandigimizda anne-babamiza ginaydin demek ¢ok giizeldir.
« Arkadasianmizla oyuncakianmizi paylamak gazel bir davraristir.
« Yolda karsilastigimiz insanlara merhaba demek gok iyi bir davramistir.
« Ogretmenimizden izin almak giizel bir davramistir.
Sosyal ykil bireyin sergile-

% . 7 (i . digi bir olumsuz davranisin
simdi sisler deyonsiva cimls imetier yom. ardindan ceza niteliginde

" sunulmamalidir.

Sosyal dykayd ilk kez
sunarken, “Senin ic¢in bir
dykil yazdim., “Simdi bu
dykilyd okumanin tam
zamani.” gibi ifadeler kul-
laniimalidir.
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'R | Sosyal Oykd El kitabt

Kendimizi Simayalm 2. &%

Otizm spektrum bozuklugu tanisi olan bir 6grenciniz oldugunu ve sinifta “sé6z
alarak konusma” davranisini 6gretmeyi hedeflediginizi varsayarak bu davranis
i¢in bir sosyal oykii yazin.

Sosyal Oykti El kitabi| '3

5. Isbirlikei Climle:

Isbirlikgi ciimle, uygun sosyal davranisa ulasmada ogretmenlerin, akranlarin,
anne-babalarin bireye nasil yardim edebilecegini anlatan ipuglann iceren ciim-
lelerdir. Ornekler:

+ Odami toplarken oyuncaklarin yerini géstererek annem bana yardim eder.
« Sinifta parmak kaldirarak konugmam gerektigini 6gretmenim bana
saoyleyerek hatirlatir.

« Ellerimi ytkarken annem bana nasil yrkayacagimi gostererek yardim eder.
« Oyun oynarken kurallar kardesim bana hatirlatarak yardim eder.

» Okulda oyunlara katilirken yapmam gerekenleri arkadaslarim bana
soyleyerek yardim eder.

Simdi sizler de isbirlik¢i aimle ornekderi yazin.
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" | Sosyal Oykii El kitabt Sosyal Oykii El kitabi | '3~

6. Kontrol COmlesi: Sosyal Oykll Yazma Asamalar

Hedef davransi belirleme

‘ Hedef davranisla kgill bikgi
Bilgitoplama
‘ \ Cocukia gl bilgi

Bireye kazandirimak istenen uygun davramsi tanimlayan ciimledir. Kontrol
ciimlesi, dykiniin anlamimi hatwlamada bireye yardime olan cimledir.

Ornekder: ‘

« Otobiste yolauluk ederken kisik sesle konusmaya dikkat etmeye calisacagim. Gits

« Sabahlan uyandigimda anne-babama giinaydin demeyi hatirlamaya calisa- gellsme-

cagim S~ e ) . HAYIR
« Sinifta s6z almak icin parmak kaldirmam gerektigini hatirlamaya calisacagim. SNIK

« Yolda yiinirken gordagiim tanidiklanma merhaba demeyi hatirlamaya calisa- uygunluk

cagim.

« Odamda oyun oynadiktan sonra oyuncaklarimi toplamam gerektigini hatiria-

maya ¢alisacagim.

Simdi sizler de kontrol ciimlesi ornekleri yazin. galaa;m

: L " .

Olumiu
5 segitlort . cllmieler

‘ EVET
Oykiiye uygun bir bashk koyma
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2% | Sosyal Oyka El kitabs

3. Oykdt Yazma:

Sosyal oykiiler bireyin agzindan ortalama 5-10 ciimle arasinda yazilir. Birey
“orta dizeyde” okudugunu ya da dinledigini anlama becerisine sahipse oykii
her bir sayfada bir ciimle olacak sekilde haziianmalidir. Hazirlanan her bir
sayfada ilgili ciimlenin gérseli de yer almalidir. Birey okudugunu ya da dinle-
digini “iyi diizeyde” anlama becerisine sahipse sosyal dykiiniin tiim cimleleri
aymi sayfada bulunabilir.

4. Oykaye Uygun Bir Baghk Koyma:

Hazirladigimz sosyal oykiinin bashgi, oykiniin icerigine uygun ve ierigini
agikga ortaya koyacak bicimde olmalidir. Oykiiniin bashg, bireyin beklenen
davranisa iliskin soru ifadesi biciminde olabilecegi gibi hedeflenen davranisa
yapilan olumlu ya da olumsuz atiflar da olabilir (Ornegin, “Resmiminerede yap-
malyim?’, “Odevierimi yapmam gerekir" vb.).

Sosyal Oykil El kitabi| 'A%

Kendimizi Sinayalim 1. é’.-

Asagidaki sosyal 6ykiinin aimlelerinin hangi ciimle tirii oldugunu yanindaki
bosluga yaziniz.

Sinifta Nasil Konugmalysm?

Bamen sessizhonupnamparellr|......c.....iiiiiiiviiiiiiidiivivisisvend ).
Insanlar disaridayken yiiksek sesle konusabilirler ama insanlar
igerideyken algak sesler konugurlar (........ccuuuveiieenciiinnninnvanennns ).
Icerde alcak sesle konusursam dgretmenim ve arkadaslarim beni
RSN L) S L eSS ). Igeride
iken bagrirsam arkadagslarim ve ogretmenim korkabilirler
[ossaamiominnnnnnghne oes s Sxansissine § 6 584 8 AP ACRAARATAINSAARA PP 4 HARE ). Ben kimseyi
Bl T BRI . - R R S RS )3
Igeride al¢ak sesle konusmay! deneyecegim. Icerdeyken al¢ak sesle
konusmak iyi bir davramigtir (..........ccceveeninirenissnnssmassmmmaane k
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SOSYAL OYKU YAZMANIN FORMULU

Yukanda agiklanan ciimle tiirleri kadar bu cimle tirlerinin oykii icindeki sayisi
da 6nemlidir. Ornegin temel bir sosyal Gykiide bir yonlendirici cimle igin iki ile
bes betimleyici, yansitici ve/veya dogrulayici aimlenin bulunmasi gerekmekte-
dir.

Biryénlendirici cimle
Iki ile beg betimleyici, yansitici ve/veya dogrulayrcicamle

Sosyal Oykil =

Temel bir sosyal oykiye ek olarak oykiide, kontrol cimlesi ve/veya isbirlikci
ctimle de yer alabilir. Bu tiir bir oykiide oranlama asagidaki gibi yapilir.

Bir yonlendirici ciimle ya da kontrol cilmlesi
Iki e bes betimleyici, yanstra, dogrulayici ve/veya isbirtigl ciimle

Sosyal Oykii =

Sosyal Oykii El kitabi

SOSYAL OYKU YAZMA BASAMAKLAR!

Oykiye uygun bir baglk koyma
Oykd yazma

Bilgi toplama

Hedef davranig belileme

1. Hedef Davrams Belirleme:

Oncelikle bireye kazandiriimast istenen hedef davranis ya da beceri belirlenme-
lidir. Bu davranis ya da beceri, cocaugun gereksinimleri dogrultusunda belirlen-
melidir. Beceriya da davranis, bireyi gozleyerek ya da davrams degerlendirme
olcegi kullanilarak belirlenebilir.

2, Bilgi Toplama:

Ogretilmesi amaglanan hedef davramis ya da beceri belirlendikten sonra
davranis ve durumiile ilgili bilgi toplanmalidir. Hedeflenen sosyal durumun
nerede, ne zaman ortaya iktig, kimlerin bu siirecte yer aldigi, olayin nasil ve
neden gerceklestigi ve nelerin olduguna iliskin sorulara yanit verebilecek
bilgiler toplanmalidur.
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EK-5
SOSYAL OYKU YAZIMI DEGERLENDIRME FORMU

Yazarin Adi-Soyadi :
Gozlemci

Tarih

Evet Hayir

1. Baslik koyma

2. Sosyal oykii ciimle tiirlerine yer verme

3. Cocugun bakis agisindan ve 1. tekil sahis ile yazma

4. 5NIK sorularina cevap verme

5. Q@iris, gelisme, sonug boliimlerine yer verme

6. Sosyal Oykii ciimle oranlarina uyma

7. Olumlu ifadelerle yazma

8. Yazimin ¢ocugun anlayacagi diizeyde olmasi

9. Sosyal oOykii yapilarina uygun ifadeler kullanma
(deneyecegim, bazen, genelde vb.)

10. Sosyal dykiiniin yeterli ve uygun uzunlukta olmasi
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Oyuncak Paylagsma Becerisi Icin Kontrollii Olay Kaydi Formu

EK-6

Ortamin Betimlenmesi Tepki S R A Y Y A R R A Y B
Firsati 2015 | 2015 2015 | 2015
+/- +/- +/- +/-
Simifta 6gretmen ve iki dgrenci | Ogrencinin
masada oturur. Iki &grenci yan | oyuncaginin
yana Ogretmen ise Ogrencilerin | birini

karsisinda  bulunur.  Ogretim
sunulan 6grencinin Oniine iki
oyuncak koyulur, diger
arkadaginin  Online  oyuncak

koyulmaz.

arkadasi ile
paylagmasi

beklenir.
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EK-7

Merhaba Deme Becerisi I¢in Kontrollii Olay Kaydi Formu

Ortamin Betimlenmesi Tepki S R A Y Y A R R A Y B
Firsati 2015 | 2015 | 2015 | 2015
+/- +/- +/- +/-
Smifta 6gretmen ve dgrenci bir | Ogrenciden
etkinlik gerceklestirirken, sinifin | merhaba
kapist ¢alar. Smifa Ogretim | demesi
sunulan Ogrencinin tanidigi bir | beklenir.

kisi girer. Smifa giren Kkisi

ogrenci ile goz goze gelir.
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EK-8

Siraya Girme Becerisi icin Kontrollii Olay Kaydi Formu

Ortamin Betimlenmesi Tepki S R A Y Y A R R A Y B
Firsati 2015 | 2015 | 2015 | 2015
+/- +/- +/- +/-
Smifta olusan rutin gecisinde, | Ogrencinin
smif Ogretmeni o gilin smif | siraya
bagkani olan Ogrenciyi | girmesi
arkadaglarin1 siraya ¢agirmakla | beklenir.

gorevlendirir.  Smf  baskam
Ogretim  sunulan  Ggrenciye

“Siraya gel.” der.
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EK-9

Etik Kurul izni

\/()’ somn B
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Ilgi yaziniz ekinde Rektorliigiimiize gonderilen Dog. Dr. Yasemin ERGENEKON’un
damismanhifini  yaptigi Yiiksek Lisans Programi ogrencisi Dilay AKGUN GIRAY’mn
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Bireylerin Sosyal Becerileri Edinmelerindeki Etkisi” baglikli yiiksek lisans tez ¢alismasina
iliskin Universitemiz Etik Kurulu Karari, yazimiz ekinde gonderilmektedir.
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halinde Etik Kurulu Yénergesinin dikkate alinmasi konusunda geregini rica ederim

Prof. Dr. A

EKLER:
1.  Etik Kurulu Karan
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Uygulamacinin Adi-Soyada :

Gozlemci

Tarih

EK-10
SOSYAL OYKU UYGULAMASINA ILiSKiN UYGULAMA GUVENIRLIiGi
VERI TOPLAMA FORMU

1.oturum
oo /2015

2.oturum

3.oturum

4.0turum

5.oturum

1.Oykiiniin uygun zamanda
sunulmasi

2.0Oykiiniin uygun ortamda
sunulmasi

3.Dikkat ¢ekici ipucunun
sunulmasi

4.Oykiiniin gerektiginde ii¢ kez
okunmasi

5.Sosyal dykiiye iliskin sorularin
sorulmast

6.Cocugun tepkilerine uygun
tepkide bulunma

7.Yanlis yanit verme ya da
tepkide bulunmama durumunda
okuma ya da soru sorma
siirecinin tekrarlanmasi

8.0ykiiniin okunmasinin
ardindan ¢ocugun SN1K
sorularina dogru yanit
vermemesi durumunda siirecin
model olunarak sonlandirilmasi
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EK-11

Sosyal Oykii Uygulamasina iliskin Baslama Diizeyi, Yoklama, izleme ve

Genelleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

1.oturum | 2.oturum

3.oturum

4.0turum

5.o0turum

1.Sosyal beceri i¢in uygun
ortami yapilandirma

2.0grencinin dogru tepkilerini
pekistirme

3.0grencinin yanlis tepkilerini
gormezden gelme
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EK-12

OGRETMEN ADAYI SOSYAL GECERLIK SORU FORMU

Bildiginiz gibi, 6gretmenlik uygulamasi dersleriyle birlikte bu donem 6grencinizle
sosyal 0ykii yontemi kullanilarak 6grencinizin 6ncelikli ihtiya¢ duydugu sosyal beceri
olan, “oyuncak paylasma / merhaba deme / siraya girme” becerisinin 6gretildigi
bir ¢alisma yiiriittiiniiz. Ogrencinize kazandirdigimiz bu beceri, bu becerinin
ogretiminde kullanilan yéntem ve bu yontemi 6grenmenin meslek yasaminizda size
getirdigi katkilar1 merak ediyoruz. Ayrica, ileride yapacagimiz benzeri ¢aligmalarin
yapilandirilabilmesi amaciyla c¢aligmaya iliskin genel gorislerinizi 0grenmek
istiyoruz. Bu amagla, dokuz “acik u¢lu” sorunun yer aldigi bir goriisme formu
hazirladik. Bu sorular1 yanitlarken diisiincelerinizi samimi olarak ifade etmeniz ¢ok

onemlidir. Katkilariiz ve yardimlariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
Ars. Gor. Dilay AKGUN GIRAY

1. Katildiginiz bu c¢alismada Ogrencinize kazandirdiginiz beceriyi nasil
belirlediniz?
a. Ogretilecek beceriyi belirlerken neleri géz 6niinde bulundurdunuz?
2. Bu ¢alismada Ogrencinize kazandirdiginiz bu beceriyi se¢gme nedenleriniz
nelerdi?
3. Ogrettiginiz bu becerinin 6grencinize ne tiir katkilari  oldugunu
diistiniiyorsunuz?
4. Ogrettiginiz bu beceriyi &grencinizin simftaki caligmalarimizda ve okul
yasaminda sergiledigini gézlemlediniz mi?
a. (Bu soruya yamti evet ise) Ornekler verebilir misiniz? Neler
gozlemlediniz?
b. (Bu soruya yamt: hayir ise) Ogrencinize bu beceriyi gergeklestirmesi igin
firsat/firsatlar verdiniz mi?
Verdiyseniz ne tiir firsatlar verdiniz? Ornekler verir misiniz?

Vermediyseniz sizce bunun nedenleri nelerdir?
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Katildiginiz bu ¢alismada 6grencinize 6gretim sunmak iizere size Ogretilen
sosyal 0ykii uygulamasiyla ile ilgili diislinceleriniz nelerdir?
a. Sosyal O0ykii 6grenme siireciyle ilgili diistinceleriniz nelerdir?
b. Sosyal Oykiiniin hazirlanmasi ve yazilmasiyla ilgili diislinceleriniz
nelerdir?
b.1. Zaman agisindan
b.2. Maliyet agisindan
€. Sosyal 6ykii yonteminin uygulanmasiyla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?
Katildiginiz bu ¢alismada 6grendiginiz sosyal 0ykii uygulamasinin meslek
yasaminiza katkilarina iliskin neler soylersiniz?
Gergeklestirilen ¢calismanin;
a. Enbegendiginiz yonleri nelerdir? Ornekler verir misiniz?
b. En begenmediginiz yonleri nelerdir? Ornekler verir misiniz?
Ozel egitim alaninda kullanilan farkli yontemlerin dgretimine iliskin benzer
calismalara katilmay1 ister misiniz?
a. (Bu soruya yaniti evet ise) Neden katilmayi istersiniz?
b. (Bu soruya yanit1 hayir ise) Neden katilmak istemezsiniz?

Calismaya iliskin olarak bagka s6ylemek istediginiz bir sey var mi1?
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EK-13
ANNE-BABA SOSYAL GECERLIK SORU FORMU

Bildiginiz gibi, ¢ocugunuzla sosyal 0ykii yontemi kullanilarak bir sosyal beceri olan
“oyuncak paylasma / merhaba deme / siraya girme” becerisinin 6gretildigi bir
calisma yiiriitiilmistiir. Cocugunuza o6gretilen bu beceri, bu becerinin 6gretiminde
kullanilan yontem ve ¢ocugunuzun bu becerileri 6grenmesinin ¢ocugunuza ve aile
olarak size getirdigi katkilar1 merak ediyoruz. Ayrica, ileride yapacagimiz benzeri
calismalarin yapilandirilabilmesi amaciyla c¢alismaya iliskin genel goriislerinizi
ogrenmek istiyoruz. Bu amagla, sekizi “evet-hayir”, dordii “agik u¢lu” olmak iizere
toplam 12 adet sorunun yer aldigi bir form hazirladik. Asagida yer alan sorulari
yanitlarken diisiincelerinizi samimi olarak ifade etmeniz ¢ok dnemlidir. Katkilariniz

ve yardimlariniz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
Ars. Gor. Dilay AKGUN GIRAY

1. Bu caligmada sosyal Oykii yontemi kullanilarak ¢ocugunuza kazandirilan
oyuncak paylasma becerisinin ¢ocugunuz i¢in énemli oldugunu diigiiniiyor
musunuz?

() Evet ( ) Hayir

2. Cocugunuzun sosyal Oykii kullanilarak oyuncak paylasma becerisinin
ogretildigi bir ¢alismaya katilmasindan memnun musunuz?

() Evet ( ) Hayrr

3. Cocugunuzun kendisine 6gretilen beceriyi giinliikk yagaminda farkli ortamlarda
(0rnegin, kardesiyle oynarken, parkta oynarken vb.) sergileyebilecegini
diisliniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayrr

4. Cocugunuzun 6grendigi bu beceriyi giinliik yasaminda kullandigim
gozlemlediniz mi?

() Evet ( ) Hayrr
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5. Ddrdiincii soruya yanitiniz hayir ise 6grendigi bu beceriyi gerceklestirmesi igin
cocugunuza hig firsat verdiniz mi?

() Evet ( ) Hayrr

6. Ogretim sonunda ¢ocugunuzun dgrenmis oldugu sosyal becerinin ¢evresindeki
kisileri (6rnegin, 0gretmeni, arkadaslari, kardesi, akrabalari, komsular vb.)
memnun ettigini gozlemlediniz mi?

() Evet ( ) Hayrr

7. Cocugunuza sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan sosyal 6ykii yontemini
O0grenmeyi ister misiniz?

() Evet ( ) Hayir

8. Cocugunuzun heniiz kazanmamis oldugu farkli becerilerle ilgili benzer bir
calismaya tekrar katilmasini diigiiniir miisiiniiz?

() Evet ( ) Hayrr

9. Bu calisma sonunda ¢ocugunuzda gordiigiiniiz degisikler var mi1? Varsa bu

degisiklikleri kisaca belirtiniz.

10. Calismanin en begendiginiz yoniinii birkag ciimle ile agiklar misiniz?

11. Calismanin begenmediginiz yonlerini a¢iklar misiniz?

12. Yapilan bu ¢alismanin;

a. Ev yasaminiza katkilar1 nelerdir?

b. Cocugunuza yaklasiminiza ve onunla olan etkilesiminize katkilari nelerdir?

Toplumsal yasama katilimiza katkilari nelerdir?
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EK-14
GORUSME GONULLU KATILIM FORMU (Ogretmen Adaylari i¢in)

Katilimer oldugunuz “Ogretmen Adaylarinca Sunulan Sosyal Ovykiilerin Otizm
Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Sosyal Becerileri Edinmelerindeki Etkisi”
basliklt bu ¢alismayla ilgili olarak sizlerin diisiincelerini almak {iizere sizlerle bir
goriisme yapilmasi planlanmaktadir. Goriisme sirasinda konugma akisini not almadaki
giicliikler nedeniyle, goriismeyi kesintiye ugratmamak ve talep ettigim zaman limitini
asmamak i¢in ses kaydi yapacagimi bildirmek istiyorum. Goriigme sirasinda yapilan
ses kayitlarinda belirttiginiz fikir ve yorumlarimizin bilimsel veri olma disinda higbir
sekilde kullanilmayacagini belirtmek istiyorum. Yapacagim ses kaydini, aragtirmaci
ve tez danismani disinda kimsenin dinlemeyecegini, bu kayitta sdylediklerinizin grup
verisine doniistiiriilmek disinda higbir sekilde kullanilmayacagini, grup verisine
doniistiiriildiikten sonra ses kaydinizin silinecegini garanti ediyor ve bildirimlerinizden
dolay:1 sizi herhangi bir sekilde rahatsiz edecek durumda birakmayacagima sz

veriyorum.

Gorlismeye katilarak degerli zamanimiz1 ve goriislerinizi bizimle paylastiginiz igin

tesekkiir ederim.

Gorismenin katildiZim arastirmaya iliskin olarak yapilacagi hakkinda
arastirmaci tarafindan bilgilendirildim. Goriismelerin nasil yapilacag:
konusunda bilgilendirildim. Goriismelerde elde edilen sahsima ait bilgilerin ve
goriislerimin  kopyalanarak  arastirmaci  disindaki  iiciincii  Kisilerle
paylasilmayacagimi, baska yerlerde kullanilmayacagim biliyorum. Goriismeye

goniillii olarak katiliyorum.

Katilimer Adi-Soyadti
Tarih

Imza
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EK-15
GORUSME GONULLU KATILIM FORMU (Anne-Babalar icin)

Cocugunuzun katilimer oldugu “Ogretmen Adaylarinca Sunulan Sosyal Oykiilerin
Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Sosyal Becerileri Edinmelerindeki
Etkisi” baglikli bu ¢aligmayla ilgili olarak sizlerin diislincelerini almak tizere sizlerle
bir gbrlisme yapilmasi planlanmaktadir. Goriisme sirasinda konusma akisini not
almadaki gi¢liikler nedeniyle, goriismeyi kesintiye ugratmamak ve talep ettigim
zaman limitini agsmamak i¢in ses kaydi yapacagimi bildirmek istiyorum. Goriigme
sirasinda yapilan ses kayitlarinda belirttiginiz fikir ve yorumlarinizin bilimsel veri
olma disinda hicbir sekilde kullanilmayacagini belirtmek istiyorum. Yapacagim ses
kaydini, arastirmaci ve tez danismani disinda kimsenin dinlemeyecegini, bu kayitta
sOylediklerinizin ~ grup  verisine  donistirilmek  disinda  hicbir  sekilde
kullanilmayacagini, grup verisine doniistiiriildiikten sonra ses kaydinizin silinecegini
garanti ediyor ve bildirimlerinizden dolay1 sizi herhangi bir sekilde rahatsiz edecek

durumda birakmayacagima sz veriyorum.

Gorlismeye katilarak degerli zamaniniz1 ve goriislerinizi bizimle paylastiginiz igin

tesekkiir ederim.

Gorismenin ¢ocugumun katildigr arastirmaya iliskin olarak yapilacagi hakkinda
arastirmaci tarafindan bilgilendirildim. Goriismelerin nasil yapilacag:
konusunda bilgilendirildim. Goriismelerde elde edilen sahsima ait bilgilerin ve
goriislerimin  kopyalanarak  arastirmaci  disindaki  iiciincii  Kisilerle
paylasilmayacagimi, baska yerlerde kullanilmayacagim biliyorum. Goriismeye

goniillii olarak katiliyorum.

Katilimciin Adi-Soyadi
Tarih

Imza
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OYUNCAKLARIMI PAYLASIYORUM

EK-16
Ali i¢in Hazirlanan Sosyal Oykii

Okulumuzda oyun saatlerinde 6gretmenimiz oyuncaklarla oynamamiza izin verir.

Oyun saatlerinde ben ve arkadaslarim oyuncaklarimizla oynariz. Ben oyuncaklarimla

oynarken diger arkadasimin oyuncagi

olmayabilir.

Arkadasimla oyuncagimi

paylasirsam arkadasim c¢ok mutlu olur. Oyuncaklarimi arkadagslarimla paylasmaya

calisacagim. Paylagsmak ¢ok giizel bir davranistir.

Oyuncaklarim Paylastyorum Oykiisii I¢in Dinledigini Anlama Sorular:

Sorular / Oturumlar

Otrm
1

Otrm
2

Otrm
3

Otrm
4

Otrm
5

Otrm
6

Otrm
7

Otrm
8

Otrm
9

1.0Okulumuzda
oyun saatlerinde

neler yapariz?

2.Ben oyuncagimla
oynarken
arkadasimin
oyuncagl yoksa ne

yapmaliyim?

3.0yuncagim
paylastigim zaman
arkadasim ne

hisseder?

4.Paylasmak nasil

bir davranigtir?
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EK-17

Mete icin Hazirlanan Sosyal Oykii

MERHABA DEMEK GUZELDIR

Bazen sinifta 6gretmenim ile ders yapar, oyun oynariz. Biz sinifimizda ders yaparken

sinifa tanidigim biri girebilir. Sinifa giren kisi bir 6gretmenim ya da arkadasim olabilir.

Sinifimiza tanidigim biri girdiginde ona merhaba demeliyim. Merhaba dedigim kisi

¢ok mutlu olur. Merhaba demek ¢ok giizel bir davranistir.

Merhaba Demek Giizeldir Oykiisii icin Dinledigini Anlama Sorular:

Sorular / Otrm | Otrm | Otrm | Otrm | Otrm | Otrm | Otrm | Otrm | Otrm
Oturumlar 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1.Sinifta

Ogretmenim ile

neler yapariz?

2.Sinifta ders
yapar, oyun
oynarken sinifa

kim girebilir?

3.Smifimiza gelen
kisiye ne

demelisin?

4. .Merhaba
dedigim kisi ne

hisseder?

5.Merhaba demek
nasil bir

davranistir?
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EK-18

Berk I¢in Hazirlanan Sosyal Oykii

SIRAYA GIRMEK GUZELDIR

Smifimizda belli vakitlerde rutinlerimiz degisir. Rutinlerimiz degistiginde, siniftan

c¢ikip lavaboya ya da oyun odasina gideriz. Smiftan ¢ikarken sinif bagkani arkadasim

adimizi sOyleyerek bizi siraya ¢agirir. Sinif baskani arkadasim ‘Berk siraya gel.’

dediginde siraya girmeliyim. Siraya girdigimde 6gretmenim ve arkadaslarim c¢ok

sevinirler. Siraya girmek ¢ok iyi bir davranigtir.

Siraya Girmek Giizeldir Oykiisii I¢in Dinledigini Anlama Sorular

Sorular /

Oturumlar

Otrm
1

Otrm
2

Otrm
3

Otrm
4

Otrm
5

Otrm
6

Otrm
7

Otrm
8

Otrm

1. Smnifimizda ne
gibi rutinlerimiz

vardir?

2. Rutinlerimiz
degistiginde neler

yapariz?

3. Sinif bagkani
arkadasim “Berk
siraya gel”
dediginde ne

yapmaliyim?

4. Siraya
girdigimde
O0gretmenim ve
arkadasim ne

hisseder?

5. Siraya girmek

nasil bir

davranistir?
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