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OZET

Bu ¢aligmada Izmir'de yetisen ve "lzmir kekigi" adiyla bilinen "Origanum onites
L." bitkisinden yararlamilmugtir. Bitkinin toprakiistii kisimlarindan su ve su buhan
distilasyonu yontemleri ile ugucu yag elde edilmistir. Ugucu yagin eldesi, laboratuar ve
pilot dlgekte gerceklestirilmistir.

Ugucu yagin fizikokimyasal dzellikleri belirlenmis, bilesenleri GC, GC/MS ve
difer analiz yontemler ile saptanmigtir.

Ugucu yagin ana bileseni olarak %65-67 oraninda karvakrol belirlenmistir.

Ayrica kiitiiphane ve literatiir caligmasi ile bitkinin botanik 6zellikleri ve diger

Origanum tiirlerinin kullanim alanlan da incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Origanum onites, Izmir kekigi, Ugucu yag, Distilasyon,

Karvakrol, Gaz Kromgtograﬁsi, Kiitle Spektrometrisi.
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SUMMARY

In this study, "Origanum onites L." which is known as "Izmir kekigi" and
growing widespread in Western and Southern regions of Turkey was used. The essential
oil was obtained from the above ground parts by hydrodistillation and steam distillation at
laboratory scale and pilot scale.

The physicochemical properties of the essential oil were determined, components
of the oils were ascertained by GC, GC/MS and other physicochemical methods.

The major component of the oils was carvacrol (% 65-67).

Key Words: Origanum onites, Izmir kekigi, Essential oil, Distillation, Carvacrol,

Gas Chromatography, Mass Spectrometry.
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1. GIRIS ve AMAC

Son yillarda Tiirkiye'de ve diger iilkelerde hastaliklarin tibbi bitkilerle tedavi
edilmesi iizerine yapilan galigmalar gittikge artmaktadir. Yurdumuzda halk arasinda kekik
yerine kullanilan tubbi bitkilerden biri olan Origanum (mercankdsk, merzengiis) tiirleri
Ege ve Akdeniz bolgesinde yetigmektedir.

Origanum kelimesi eski Yunanca "Oros" ve "Ganos" kelimelerinin
birlesmesinden tiiretilmigtir. "Oros" dag, "Ganos" ise siis anlaminda olup "Dagin Siisii"
demektir (5).

Bu caligmada; Izmir'den toplanilan, Labiatae familyasina ait "QOriganum
onites L." (Izmir kekiZi, Ak kekik) bitkisinin ugucu yaginin eldesi ve bu ugucu yagin
bilesenlerinin belirlenmesi yaninda farmakognozik ve fizikokimyasal ozellikleri

aragtirilmugtir.



3]

2. KAYNAK TARANMASI

2.1. Botanik Ozellikler ve Yayiligi

Arastirma konusunu olusturan Origanum onites L. tiirli agagida belirtilen
taksonomik kategon’lprde yer almaktadir (13).

Boliim (Divisio) : Spermatophyta

Alt Boliim (Subdivisio) : Angiospermae

Sinif (Classis) : Dicotyledonae

Alt Sunif (Subclassis) : Dialypetalae

Takim (Ordo) :Tubiflorae

Familya (Familia) : Labiatae

Cins (Genus) : Origanum

Tiir (Species) : onites

Labiatae familyas: Kuzey Yarimkiire'de ve 6zellikle Akdeniz bolgesinde yayilig
gosteren bir veya ¢ok yillik otsu bitkiler veya ¢alilardur. Labiatae familyasina ait bitkilerde
govde 4 koselidir. Yapraklar basit veya pargali, dekusat diziliglidir. Cigekler braktelerin
koltugunda, sik kiimeler halinde, her nodusta vertisillastrum durumundadir. Cigekler
erdisi, zigomorfdur. Brakteler yapraklardan farkli veya bunlara benzemektedir.Kaliks 5
lobludur, ¢an seklinde veya tiipsiidiir. Korolla tabanda tiipsii, iistte 2 dudaklidir. Ust
dudak 2, alt dudak 3 petalin birlesmesiyle olusmugtur. Stamen 4 tanedir, bazen ikisi
korelmis, diger 2 tanesi verimli kalmigtir. Bu 4 stamenden 2'sinin filamenti uzun, diger 2
tanesinin ise kisadir. Ovaryum iist durumlu, 2 karpelli, 4 gozliidiir, her gz bir oviilliidiir.
Stilus ginobazik, stigma 2 pargalidir. Meyva 4 kuru nuksa ayrilnug bir gizokarptir.

Tipta ve parfiimeride kullanilan birgok ugucu yagt vermesi dolayistyla 6nemli bir

familyadur.

Origanum L. :Yari ¢gahms1 veya ¢ok yillik otsu , tiiylii veya ¢iplak bitkiler. Govde

birkag tane, dik veya yiikselici, genellikle dallannug . Yapraklar hemen hemen sapsiz veya



az ¢ok sapli, lamina eliptik, ovat, kordat veya kiiremsi, kenar1 tam veya az ¢ok disli,
tepesi obtus veya akuminat. Yalanci vertisiller 2-birkag ¢igekli olup spikulalar halinde
toplanmig, spikulalar da genellikle panikula veya yalanci korimbus gseklinde
diizenlenmistir. Brakteler sekil ve biiyiikliik bakimindan yapraklardan daima farkh ve
genellikle imbrikat. Cicekler hermafrodit veya ginodioik. Kaliks degisken, az ¢ok
aktinomorf ve 5 disli, veya zigomorf ve 1-2 dudakh, 13-veya yaklagik 10 damarh, bogaz1
genellikle halka seklinde tiiylii. Korolla mor, pembe veya beyaz, az ¢ok esit 2 dudakls.
Stamen 4, alttaki ¢ift daha uzun. Nukslar kiiciik, ovoid ve kahverengi. (13,28,67).
Yurdumuzda 21 Origanum tiirii bulunmaktadir

O. bargyli Mouterde

O.calcaratum Juiss.

0. laevigatum Boiss.

O. majorana L.

O. onites L..

0. rotundifolium Boiss.

O. syriacum L.

O. vulgare L.
Endemik olanlar,

0. amanum Post

O. bilgeri P. H. Davis

O. boissieri letswaart

0. brevidens (Bornm.) Dinsm.

O. haussknechtii Boiss.

0. hypericifolium O. Schwarz & P. H Davis

O. leptocladum Boiss.

O. micranthum Vogel

O. minutiflorum O. Schwarz & P.H.Davis

0. saccatum P.H.Davis

0. sipyleum L.

O. solymicum P.H Davis'dir. O. acutidens (Hand. -Mazz.) letswaart'in ise

endemik olup olmadig kesin olarak bilinmemektedir.(28)



Origanum onites L.
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Origanum onites L.

Syn:Origanum smyrnaeum L., O.pallidum Desf., Majorana smyrnaea (L.)
Kostel., M. onites (L.) Bentham, M. onites (L.) Bentham var. columnaris Rech. fil.
Origanum onites L.: Yan ¢alimsi, 65 cm ye kadar yiikseklikte, sert tiiylii. Dallarin
sayist her gdvdede 10 ¢ifte kadar ulagabilmekte ve boylan 13 cm'ye kadardir. Yapraklar
saplt veya hemen hemen sapsiz, lamina kordat, ovat - eliptik, 3-22 X 2-19 mm, kenar
hafifce serrulat veya tam, tepesi azgok akut - akuminat, damarlar alt yiizde azgok
¢tkintihdir.Spikulalar korimbus seklinde ¢igek durumundadir, yaklagik 3-17 x 4 mm
Brakteler obovat - eliptik sekildedir, 2-5 x 1.5-4 mm, tepesi obtustan akuminata kadar.
Kaliks 2-3 mm Korolla beyaz renkte, 3-7 mm'dir (28).

Cigek agma zaman : Nisan - Agustos

Yetigme ortamu : Tagh tepeler, kayalik yokuslar, kiregli topraklar, kismen golgelik
yerler, 1400 m .

Tip érnegi : C1: Izmir'den toplanan 6rnekten tanimlanmugtir.

Tiirkiye'deki yayilist : Bat ve Giiney Anadolu,B1: Balikesir,Marmara Adasi,
Balikesir : Assos (Behran), Izmir : Nif dagi, Manisa, B2: Usak, C1: Izmir,{zmir, Aydin :
Aydn, Paga yaylasi, C2: Mugla : Fethiye, Denizli : Baba dag1, Antalya : Elmal dag1, C3:
Isparta : Beysehir golii kiyisi, Antalya :.Perge yakini. C5: fcel : Silifke'nin dogusu

(13,44,67).(Sekil 2.1.a)
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Anadolu Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumunda Kayith Ornekler:

B1: Izmir: Pinarbagi, Mayis 1946, A.Baytop, ESSE 9505!;

B1: Bahkesir: Edremit, Kazdagi, Zeytinli'den ¢ikis yolu, 26.6.1981, K.H.Can Bager,
ESSE 1248!;

B1: Balikesir: Edremit, Kazdag1, Zeytinli'den ¢ikig yolu, 200 m, 26.6.1981, K.H.Can
Baser, N.Kirimer, ESSE 1249!;

B1: Balikesir: Kazdagi, Kapukule'ye gikarken, 17.7.1991, ESSE 9568!;

C1: Izmir: Efes Harabeleri, 50 m., 28.6.1992, F. Zerrin Erdemgil, ESSE 9580!;

C2: Mugla: Kdycegiz, Radar arkas: tepeler, 29.5.1988, A.Kaya, ESSE 1248;

C2: Mugla:Marmaris-Kumlubel, Universite Kampa civari, 16.5.1987, K.H.Can Bager,
ESSE 81741;

C3: Antalya: Beycik, 2.6.1989, K.H.Can Bager, ESSE 8991!;

C3: Antalya: Termesos (Giilliik dag1), 1.6.1989, K.H.Can Bager, N.Kurtar, ESSE
8568!;

C3: Antalya: Beycik Koyii (Hamza Cesur'un bahgesinden) 31.5.1990, K.H.C.Bager,
N.Kurtar, ESSE 8781!;

C5: Adana: Cukurova Universitesi Ziraat Fak. Kiiltiir. 12.6.89, K.H.Can Baser, ESSE
87431,

C5: Adana: Haziran 1989, ESSE 8972!;

2.2. Origanum Tirlerinin Kullanimu ve Ozellikleri

Yurdumuzda daha ziyade baharat veya bitkisel ¢ay olarak kullamlan Origanum
tiirleri kekik ismi altinda tanimlanmakta ve kekik (Thymus) yerine kullamlmaktadir (13).
Ucucu yag antienflamatuar spreylerin terkibine belirli miktarda katilmaktadir. Agaglan
tahrip eden mantarlara kars: etkili oldugundan endiistride agaglarin korunmasinda
kullanilabilecegi diisiintilmiistiir (16,64,65,88). Bu yag, H,S'lin kokusunu etkisiz hale
getirmektedir. Ugucu yagin petrol eterinde ¢oziinen ve ¢oziinmeyen her iki fraksiyonu

domuz yagi lizerinde giiglii bir antioksidatif etki gostermektedir (50,68).



domuz yagi iizerinde giiglii bir antioksidatif etki gostermektedir (50,68).

"Ak kekik, Peynir kekigi, Giivey otu" adlari ile bilinen Origanum onites
L.(Labiatae) bitkisi kekik olarak kullanilmaktadir. Midevi, sedatif, antimikrobiyal,
antiseptik, antihelmintik, kardiovaskiiler stimulan, ugucu yag: ise dahilen kolagog ve
haricen antiseptik 6zelliklerinden dolay1 genig bir kullanim alanina sahiptir.Baz1 yorelerde
karin ve digeti nevraljilerini gidermede infiizyonundan yararlanilir (27,99).

Origanum onites L.in ve O.minutiflorum O.Schwarz et P.H.Davis'in
ugucu yaglarinin farmakolojik etkisi aragtinlmig, yapilan deneylerde siganlarin
barsaklarindaki kasilmay1 onledigi ve analjezik aktivite gosterdigi belirlenmigtir
(13,27,99). O. onites L.'nin infiizyonu halk arasinda nezle ve sofuk alginlifinda
kullanilmaktadir (80). O. minutiflorum O.Schwarz et P.H.Davis (Dag ¢ay1, Dag
kekigi, Togka kekigi)) gastrit tedavisinde kullamlmakta olup analjezik aktiviteye de
sahiptir. Antalya'da gigekli dallarindan ferahlatict cay olarak yararlamlir. Ozellikle Fas'ta
bulunan O. compactum Bentham (Zahtar) kobay barsaginin biiziilmesi iizerine
spazmolitik etkili bir drogdur ve yapisindaki timol ve karvakrol antagonistik etki
gostermektedir (6,10,27,101).

O.vulgare L. (Yabani mercankosk, Istanbul kekigi, Giiveyotu, keklik otu,
Fudeng, Giiven ¢icegi) ve O. majorana L. (Syn: O.dubium Boiss.) (Macuran otu,
Mercankosk, Kibris kekigi) antioksidatif 6zellik gostermekle birlikte bazi gram (-) ve
gram (+) bakterilere karg: antibiyotik aktiviteyeye de sahiptir (49,95,107). Ayrica her iki
bitki de stomasik, karminatif, tonik emanagog 6zellikleri yaninda salam, sosis, pizza ve
domates ile pisirilen yiyeceklerde tat verici olarak kullanilmaktadir (30,75,78). Ozellikle
Alanya'da O.majorana L.'in toprak iistii kisimlar toplanarak gay olarak igilir. Ayni
sekilde ¢ay seklinde kullanilan ve "Tahtaci otu", "Bayir ¢ay1", "Giivey otu", Yabani
Orman §imgiri gibi ¢esitli adlarla bilinen O.sipyleum L.'un infiizyonu halsizlik ve
zafiyete karg etkilidir. Izmir'de cerahatli hayvan yaralarinin tedavisinde kullaniimaktadir
(8-10,84,85,99).

O. majorana L."in toprakiistii kisimlarindan elde edilen ugucu yagdan ve O.
vulgare Linn. bitkisinden parfiimeri ve kozmetikte yararlanilir. O. vulgare Linn.

antiseptik ve hagarat kagirici 6zelliginden dolayr kuru incirlerin muhafazasini



kizanikliklan 6nlemekte ve sarilik tedavisinde kullamlir. Kurutulmug yapraklan ve
toprakiistii kistmlan dahilen sicak pansuman halinde ac1 veren sisliklere ve romatizmaya
kars1 etkilidir. Yaprak ve ¢iceklerinden homoeopati'de sinir bozukluklarini gidermek i¢in
yararlamlir. Emanagog 6zelligi kizamik baglangicinda terleticidir. Idrar arttirnic: ve
yatistiric1 etkisi %2'lik infiizyonunda gériilmektedir. Taze infiizyonu, sinirsel bag ve
kulak agnlarini gidermede faydalidir. Bogmaca, oksiiriik ve diger solunum yollan
enfeksiyonlarinda, ¢zellikle brongit ve astimda taze bitki, kaynatilarak gargara halinde
veya soluyarak ya da banyo yoluyla kullamlir (35,61,70,74).

Mercankésk (O.majorana L.)iin ekstresi lastik yapistiricilarin yapisinda
bulunmakta olup sag bilesimlerinin terkibine de katilmaktadir (5,69). Palto, eldiven ve
difer giyim egyalarimin boyanmasinda mercankdsk bitkisinin ¢igekleri kullanilarak yesil,
kahverengi ve gri renklerin tonlan hazirlanir (97). Mercankosk yapraginda bulunan
fenolik maddelerden en ¢ok flavonoitlerin antioksidatif etkide rol aldi: diigiiniilmektedir.
Dabhilen burkulma ve ¢iiriiklerde kullaninu yaninda cilt hastaliklarina neden oldugu bilinen
baz1 mantarlara kars: dikkati gekecek derecede etkilidir (1,42,91). Idrar arttiric1 ve kabiz
Ozellikleri nedeniyle taze ve infiizyon halinde (%5) kullamlir (13).

O.vulgare L.'e benzer sekilde midevi olarak kullanilan diger Origanum tiirleri
ise O.vulgare L. subsp.gracile (C.Koch) letswaart (Syn: O.glaucum Rechinger
ve Edelberg, O.kopetdaghense Borissova), O.vulgare L. subsp.viride (Boiss.)
Hayek (Syn: O.viride (Boissier) Haldcsy, O.heracleoticum L., O.vulgare L.
subsp.hirtum (Link) Ietswaart)'dir.

Ozellikle Kastamonu'da 1:1 oraninda siit ile kanigtinilarak her giin 1 su bardag
kadar igilen O.vulgare L. subsp.gracile (C.Koch) letswaart (Kekik) diiiretik amagla
kullanilir (28,109). O.glaucum Rech. ve Edelberg (Italyan kekigi)'un ugucu yaf
duodenum igine ya saf olarak ya da doymus sulu ¢6zeltisi halinde damara zerk edildiginde
koleretik etki goriilmiigtiir. Ancak LDgq:0,5 cm3/kg oldugundan terapstik amagla
kullanimn tavsiye edilmemektedir (40,105,106).

O. kopetdaghensis Borissova (D.kopetdaghense Boriss.) (Tiirkmenistan
origanumu) Tiirkiye'de yetismemektedir ve su, sulu etilalkol (%20-96), dietileter,

kloroform, dimetilkarbonil ve benzen ile hazirlanan ekstreleri Streptococcus ve Proteus
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vulgaris'e karg1 orta derecede bakteriostatik etki gostermigtir. O.vulgare L.
subsp.gracile'(C.Koch) Ietswaart (Kekik)'de oldugu gibi diiiretik amagla kullanilir ve
bazi ekzema tipi deri hastaliklaninda merhemlerin terkibinde (%3) yer almaktadir (47).

O.vulgare L.subsp.viride (Boiss.) Hayek (Kekik) (Syn: O.heracleoticum
L., O.vulgare L. subsp. hirtum (Link.) letswaart) hazimsizlif1 gidermektedir.
O.vulgare L. ssp. hirtum (Link) letswaart meyvasindan elde edilen ugucu yag gida
sanayiinde tercih edilmektedir. Yagin yapisindaki terpen fraksiyonu zayif sitotoksik etki
gosterir. Bu etkiyi anetol vermektedir. "Kigmercankdgkii, Istanbul kekigi" adiyla bilinen
O.vulgare L. ssp. hirtum (Link) Ietswaart'in kokusu esas alinarak baharat
hazirlanmaktadir (13,14,43,86,89,109). Ayni sekilde Origanum tiirlerinden olan
O.siculum var. Bentham (Sicilya kekigi) ve O.maru L. (Suriye kekiBi) da baharat
olarak kullanilar. O.maru L.'in ugucu yagindaki fenoller antioksidandir (2,19,71).

O.acutidens (Hand-Mazz) letswaart (Anuk)'un c¢icek durumlari Erzincan
yoresinde teneffiis uyarict olup yemek ve gaylara koku vermek igin kullanilir (11). Ayni
sekilde O.syriacum L. var.bevanii (Holmes) letswaart (Yaban kekigi, Dag kekigi)
da kekik yerine kullanilmaktadir ve aynica antimikrobiyal aktivite gostermektedir (10,79).

O.vulgare L., O.vulgare L. subsp.gracile (C.Koch) Ietswaart,
O.kopetdaghense Borissova, O.majorana L. ve O.saccatum P.H.Davis'de
oldugu gibi halk arasinda diiiretik amagla kullanilandiger bir Origanum tiirii de
O.saccatum P.H. Davis ( Tahtact Kekigi)'dir. Ayni zamanda bu bitkiden mide ve
bagrsak hastaliklarinda da yararlanilmaktadir.(81)

O.syriacum L.var.aegyptiacum (L.) Tickholm (Zaatar, Zaatran,
Bardagoush, Mardagouck) ise antiseptik ve tatlandirict 6zellikte olan karvakrol ydniinden
zengin bir Origanum tiiriidiir (39).

O.dictamnus L. (Girit kekigi)'nin gigek uglarindan pudra ve miirekkep elde
edilir. Ayrica, uyarici etkisi nedeniyle menstruasyon durumunda kullanilir (24).
O.majorana L.'e benzer gekilde uyarici, midevi, gaz soktiirlicii, kuvvet verici ve
baharat olarak kullanilir. Aynica Girit adasinda yetigen bu bitkinin Tiirkiye'de bulunup
bulunmadig: siiphelidir (13,28). '
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Tablo 1.1 Origanum Tiirlerinin Mahalli Isimleri, Gosterdigi Etki ve

Kullanim Alanlarinin Karsilagtirilmasi

Bitki
O.acutidens
(Hand.-Mazz)
Ietswaart

O.compactum

Bentham

O dictamnus

Linnaeus

O.majorana L.

O.dubium Boiss.

O.maru L.

Mahalli Isim
Anuk

Zahtar

Girit kekigi

Macuran otu,

Merzengiis,

Mercankogk

Kibris kekigi

Suriye kekigi

Gosterdigi Etki ve Kullamim Alanlan
Teneffiis uyaric1 (11).

Yemek ve ¢aylara koku verici (70).

Spazmolitik etki (101).
Antagonistik etki (101).

Uyarnci.

Midevi, gaz soktiiriicii, kuvvet verici (24).
Pudra ve miirekkep eldesi (24).

Baharat (13).

Antioksidatif, karminatif, stomasik, tonik,
emanagog, baharat (30,75,78).

Parfiimeri ve kozmetik, ditiretik (13).
Ekstresi lastik yapistirmada ve sag
bilesimlerinin terkibinde (5,73). Giyim
esyalanimn boyanmasinda (97).

Dahilen burkulma ve giiriiklerde, Cilt
hastahiklan (40,105,106).

Antibiyotik aktivite (49,95,107).

Cay halinde kullanilir (84).

Antioksidan etki (2,19,71).



O.minutiflorum
O.Schwarz at
P.H.Davis

O.onites L.

O.saccatum
P.H.Davis

O.siculum var.

Bentham

O.sipyleum L.

O.syriacum (L.) var.
aegyptiacum (L.)
Téckholm
O.syriacumL. var.
bevanii (Holmes)

Ietswaart

O.vulgare L.

Dag ¢ay1
Dag kekigi
Togka kekigi

Izmir kekigi
Akkekik
Peynir kekigi

Giiveyotu

Tahtaci kekigi

Sicilya kekigi

Tahtact otu

Zaatar

Yaban kekigi
Dag kekigi

Yabani mercankogk,

Analjezik aktivite

Gastrit (13,27,99).
Ferahlatici ¢ay (10).
LDyy:2.4 ml/kg (i.p.) (27).

Midevi, sedatif, antimikrobiyal, antiseptik
antihelmintik, kardiovaskiiler stimulan,
ugucu yap1 ise dahilen koleretik, haricen
antiseptik, analjezik (13,27,99).

Barsak kasilmasini 6nleyici (27).

Nezle ve soguk alginhif (80).

Karin agris1 ve dig eti nevraljisi (99).
LDg(:1.6 mi/kg (i.p.) (27).

Baharat (99).

Diiiretik.
Mide ve bagirsak hastaliklan (81).

Baharat (71).

Cay olarak (10).

Halsizlik ve zafiyet (8,9,84,85).
Cerahatli hayvan yaralan (99).
Antiseptik ve tadlandirici (39).

Antimikrobiyal aktivite (79).
Baharat (10).

Antioksidatif, stomagik, karminatif,

12



Istanbul kekigi,
Giiveyotu, Fudeng
Keklik otu,

Giiven ¢igegi

O.vulgare L. Kekik
ssp.gracile (C.Koch)

Ietswaart

(O.glaucum Rech. ltalyan kekigi
et Edelb.,
O.kopetdaghense Tiirkmenistan

Borissova) origanumu

O.vulgare L. Kekik
ssp.hirtum (Link) Kigmercankogkii
Ietswaart |

(O.heracleoticum L.,

O.vulgare L. ssp.

viride (Boiss.) Istanbul kekigi
Hayek

13

tonik ve emanagog (35,49).

antiseptik ve hagarat kaginci (38).

kizamikta diyaforetik, diiiretik (74).

sedatif, kolit, hastali1, spazm ve hazimsizhik
(14,35,74).

ciltte kizariklik giderme (35),

sarihik tedavisi (61).

romatizma, homoeopatide sinir bozuklarni
giderme. Bag ve kulak agnlarini dnleme.
Solunum yolu hastaliklan (35,61,70,74).

Diiiretik ve midevi (109).

Ucucu yagikolerek etkili (40).

LDs;:0.5 em*/kg oldugundan terapétik
amacgla kullanimi tavsiye olunmaz (40).
Bakteriostatik etki ve ekzama (47).

Hazimsizhi giderme (109).

Ugucu yag gida sanayiinde tercih edilir
(43,89).

Sitotoksik etki (86).

Baharatli (13).
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2.3. Origanum Tiirlerinin Ugucu Yaglari ile Yapilan Cahgmalar

Origanum tiirlerinden elde edilen ugucu yag yiizdeleri agagida belirtilmektedir.

O.compactum
O dictamnus

O.heracleoticum

Mensei
Fas

Yunanistan

{stanbul

(O.vulgare L. ssp hirtum (Link)

Iestwaart)
O.leptocladum
O.najorana
O.majorana
O.majorana
O.majorana
O.microphyllum
O.minutiflorum
O.onites

O.onites

O.onites

M onites (O.onites)
O.saccatum
O.sipyleum
O.sipyleum
O.smyrnaeum (O.onites)
O.syriacum var. bevanii
O.syriacum
O.ttyanthum
O.virens var.siculum
O.vulgare

O.ulgare

Ermenek-Mut-Giilnar

- Yunanistan

Yunanistan
Tiirkiye
Ispanya

Yunanistan

Antalya-Isparta

Yunanistan
Antalya
Izmir
[zmir
Alanya
Ankara
Alanya
Bodrum
Adana
Misir-Israil
Ozbekistan
Sicilya
Portekiz

Sicilya

%

3.3 (101)

1.3-1.6 (52)

1.8-8.2 (18,53,73,94,102)

1.0 (96)

1.9 (22)

2.31 (52)
0.72 (22)

1.5 (22)
0.7-1.7 (52)
2.24-2.44 (19)
1.8-4.5 (53)
3.1 (79)
2.23 (56)
2.1-3.4 (94)
1.35 (82)

0.5 (85)

1.35 (83)
3.66 (21)

2.4 (79)

3.1 (33)
0.22-0.25 (29)
1.22-2.4 (72)
0.7-0.8 (23)
1.1 (18)



O.vulgare
O.vulgare
O.vulgare ssp.viridulum

O.vulgare sép.vulgare

Tagkent
Hindistan
Yunanistan

Yunanistan

0.4 (77)
0.2 (87)
0.3-0.8 (53)
0.1-0.3 (53)
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Alifatik Alkoller

OH
CgHy50
.| M:130

3- Oktanol
(1)

Oksijensiz Monoterpenler

CioHis
M:136

u-Fellandren

(4)

CioHis
#M: 136

.
-
.
.

I\

_A3- Karen
(8)

=~ CioHsg
M: 136

cis-ii-Osimen
(12)

CH

CgHysO
M: 128

ava

1- Okten-3-ol
(2)

010H15
M: 138

-

o f-Fellandren
{5)

cmH*\B
M: 136

/ CiHie

M:136

trans-i-Osimen
{13)

CsH,,0

M: 838
OH

Pentanol

3)

|

CH,
CioHyg
M: 136

t-Fenken

(8)

CyoHsg
’d: 136

Limonen
(10

CioHis
M: 1386

2z u-Pinen
{14)

17

g

C10H15
14:138

Kamfen

)

CioHig
‘ 1: 136

Mirsen
(11)

C'IOHlS
M: 136

J-Pinen
(13}



CIOHI'S
M 136

Sabinen
(16)

CioHis
M: 136

Terpinolen
(20

Oksijenti Monoterpenler

wonp]]

LNOH

CioH,50
M: 154

Borneol
(22)

- Linatool
(26)

Ci:Hys
M:136

p-Simen
an

§ CioHis

w-Tuyen
(21)

OCOCH,

Ci2H2,0;4
M: 196

. .
Borhilasetat
(23)

OH

CyoHys0
M: 152

Sabinenhidrat
(27)

CIOHIE
M: 136

u-Terpinen
(18

2

sanll}

CioH,50
M: 152

(+)- Kafur
(29

CioHis0
M: 154

1,8- Sineol
(28)

CicHis
pM:136

¥ -Terpinen
(19)

O
CioH140
M: 150

Karvon
(23)

CyoH30
M: 154
" oM

Terpinen-4-ol
(29)



C\oHys0
M: 154

CH,

-Terpineol
(30)

CisHay
M: 204

B-Bisabolen
(33)

C,oH130
M: 150

OH

Timol
{(31)

Seskiterpenler

Karyofillen
(34)

OH

C!DHIJO

M: 150

Karvakrol
(32)

-Karyotillen
(35)
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2.4. Ugucu Yaglarin Tanim ve Ozellikleri

Ucucu yaglar bitkilerden ya da bitkisel droglardan elde edilen, oda sicakhiginda siv1
halde olan su buharn ile siirliklenebilen, ugucu, kuvvetli kokulu ve yagims: kangimlardir.
Acikta brrakilinca adi 1sida bile buharlagabildiklerinden dolay1 "ugucu yag", "eterik yag"
ve "esans" gibi isimlerle anilirlar (12,93).

Ugucu yaglar bitkinin herhangi bir organinda bulunabildigi gibi bazen bitkinin
biitlin dokularinda bazen de bulundufu familyaya gore belirli bir organda, salg:
tilylerinde, salgi ceplerinde, salgi kanallarinda veya salg: hiicrelerinde toplanmaktadir.
Ugucu yagin bitkide ya dogrudan dogruya protoplazmada ya da hiicre duvarindaki
reginemsi tabakanin ayrigmasiyla olustugu ileri siiriilmekle birlikte glikozitlerin hidrolizi
yoluyla da meydana gelebildigi belirlenmigtir (93,100). Kendilerine has renk, koku, tad
ve goriiniime sahip ugucu yaglarda terpenik hidrokarbonlar ve bunlarin oksijenli tiirevleri
yaninda organik asitler, alkoller, fenoller ve ketonlar da bulunmaktadir (32).

Ucucu yaglar bitkide biyolojik bir olaya katiimak i¢in olugmamaktadir. Bitkinin
yaralanmasi esnasinda olugan reginelerin ¢dziinmesini sagladig, boceklere karg1 koruyucu
ve cezbedici dzellik gdsterdigi ve buna bagh olarak tozlagmaya yardimci oldugu

diisiiniilmektedir (93).

2.5. Ugucu Yag Elde Etme Yontemleri

Ucucu yag eldesi igin 4 temel yontemden yararlaniimaktadir (104).
1. Buhar veya Su Distilasyonu

2. Sogukta Sikma

3. Coziicii Ekstraksiyonu

4. Swvilaginlmig Gazlarla Ekstraksiyon
2.5.1. Buhar Distilasyonu

“Direkt Buhar Distilasyonu" olarak bilinen bu yontemde materyal delikli tava veya

sepetlere yerlestirilir ve kapah kap igersinde, gonderilen su buhan vasitasiyla ugucu yag
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sliriiklenip sogutucuda yogunlagir. Toplama kabinda biriken su ve yag kangimi yogunluk

farkindan &tiirii birbirinden aynlir (36).

2.5.2. Su Distilasyonu (Hidrodistilasyon) Yontemi

Bu metotda, drog distilasyon cihazina yerlestirildikten sonra {izerini drtecek kadar
su ilave edilir. Su ile kaynatma siiresince olusan buhar ile siiriiklenen ugucu yag
sofutucuda kondanse olur ve florentin kabinda (toplama kabinda) birikir. Islem sirasinda

bazi bilegenler hidroliz olabilmekte ve 1s1 etkisiyle yagda bozulma goriilebilmektedir (36).

2.5.2.1. Su-Buhar Distilasyonu Yontemi

Hidrodistilasyon sirasinda kaynamay: hizlandirmak ve distilasyon siiresini
kisaltmak amaciyla distilasyon kazanina buhar enjekte edilir. Bu yontemin diger
avantajlar ise, daha az yakita gereksinim olmasi, daha diisiik buharlagtirma orani ile daha

iyi verim elde edilmesidir (36).

2.5.3. Sogukta Sikma

Distilasyon yontemiyle bozulan ugucu yaglar i¢in kullanilan uygun bir metod olup
genellikle narenciye (limon gibi) esanslarinin eldesinde kullanilmaktadir. Ornegin:
narenciye kabuklari preslerde sikildiktan sonra olusan yag toplanir, suyla yikanarak
kabuktan alinir. Ya da kabuklar stinger arasinda sikilarak salg: ceplerinin ezilmesi ve gikan
ugucu yagin siinger tarafindan emilmesi saglanir. Sonra siingerden sikilarak, akan sivinin

iizerinde toplanan ugucu yag alinir (26,93,104).



2.5.4, Cozuci Ekstraksiyonu

Materyal petrol eteri, benzen gibi kaynama noktasi diigiik ¢oziiciilerle devamht
titketme cihdélan kullanilarak tiiketilir. Organik ¢6ziiciiniin vakumda distillenmesi ile bir
miktar yabanct madde (sabit yag, renk maddeleri, mumlar vs.) igeren ugucu yag elde edilir
ki bu kangima "konkret" denir. Konkret soBukta bekletilir, absolii etanol ile muamele
edilerek ¢oken kisim aynlir. Sivi kisim algak basingta yogunlastirilir. Bu sekilde absolii
elde edilir. (34). "Enfleurage” metodunda ise taze bitki pargalan (6rnegin petaller) ince
kokusuz sabit bir ya§ (domuz ya$i veya ig ya§) tabakas: tizerine serilip bekletilir. Yag
olabildigi kadar kokulu madde absorbe edince bulundugu yiizeyden kazinip sulu etanol ile
tiiketilir. Sonra ¢8ziiciiniin vakumda uzaklagtinlmasi ile ugucu ya¥ elde edilmis olunur.
Halen Fransa'da nadide parfiimlerin hazirlanmasinda bu ydntemden yararlanilmaktadir
(93).

2.5.5. Sivilagtirilmig Gazlarla Ekstraksiyon

CO, gibi sivilagtirilmig gazlar kullanilarak bitkisel materyallerden ugucu yaglarin
ekstraksiyonunun nemi son yillarda gittikge artmaktadir. CO,'in kritik noktast 73 kg/em?
basingta 31°C'dedir (104).

Bu ydntem esas olarak yiiksek basingh ekstraksiyon kabu i¢inde stvilagtirilmig gazin
kritik noktasi yakinlarinda ki sirkiilasyonunu igerir. Ekstrenin ¢ziicli gazdan aynilmas:
basincin degistirilmesi ile veya tamamen buharlagtirma ile miimkiindiir. Geri kazanilan gaz
sikistinlarak yeniden kullanilabilmektedir. Bu yéntemin avantajlan;

Diisiik 1s1da galigilmast,
Sicaklik ve basing parametrelerini ayarlayarak ¢oziinme i¢in segici kapasitenin
kontrol edilmesi,

. Ekstrelerin solventten garantili sekilde antilmast,

. Fizyolojik yonden zararsiz olmasi,

. CO, gazinin herhangi bir yerde kullanilabilen, ucuz ve inert bir ekstraksiyon

maddesi olmasi, ayn1 zamanda zararsiz olmasi (64).
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3. GEREC VE YONTEMLER

3.1. Kullanilan Bitkisel Materyal, Kimyasal Maddeler ve Aletler
3.1.1. Bitkisel Materyal

Bitkisel materyal olarak Agustos-1988 tarihinde Izmir yéresinden toplanmig

Origanum onites L. herbasindan yararlamlmisgtir.
3.1.2. Kimyasal Maddeler

n-hekzan (Merck)
Metanol (Merck)
Ksilen (Merck)

3.1.3. Aletler

- Abbe Refraktometresi (Shimadzu Bausch and Lomb)

- Polarimetre (Optical Activity)

- Gaz Kromatografisi (GC), (Shimadzu GC-9A+CR4A Entegrator)

- Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometrisi Sistemi (GC/MS), (Shimadzu
14A/QP2000A)

- Volumetrik Nem Tayin Apareyi

- Clevenger Apereyi

- Rotavapor

- Paslanmaz Celik Distilasyon Unitesi
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3.2. Deneysel Cahgma

Bu boliimde, O.onites L. bitkisinden ugucu yag elde etmek i¢in uygulanan su ve
buhar distilasyonu iglemleri belirtilmig ve elde edilen yagin bazi fizikokimyasal

Ozelliklerini saptamak igin yapilan analiz yontemleri verilmigtir.
3.2.1. Nem Tayini

Ucucu ya§ verimini kuru baz {izerinden hesaplamak igin distilasyon iglemlerinden
Once materyalin nem miktan1 volumetrik yontemle tayin edilmistir (98). Bu yontemde
kullanilan volumetrik nem tayin apareyi Sekil 3.1.'de gosterilmektedir.

Nem tayini i¢in, yaklagik 10 gr. kadar ufalanmig materyal 250 ml.lik bir balona
konulmus ve iizerine 100 ml. su ile doyurulmus ksilen ilave edilmigtir. Materyal, su
miktar1 sabit kalincaya kadar geri sogutucu altinda kaynatilnugtir. Dereceli bolmedeki
ksilen+su karigimm tamamen ayrilinca dip kisminda toplanan suyun miktar1 okunarak

materyalin igerdigi nem miktan yiizde olarak hesaplanmigtir (15).

N

Sekil 3.1 Voliimetrik Nem Tayin Apareyi
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3.2.2. Distilasyon Islemleri

Laboratuvarda su distilasyonu, pilot dlgekte buhar distilasyonu ydntemleri ile

bitkisel materyalden ugucu yag elde edilmigtir.

3.2.2.1. Su Distilasyonu

Su distilasyonu iglemi Clevenger apereyinde yapilmigtir. Bunun igin, yaklagik 100
gr materyal 2 litrelik balona konularak 1 litre su ilave edilmigtir. Sistem 4 saat siireyle
kaynamaya tabi tutulmugtur. Clevenger apereyine ait gekil asagida goriilmektedir (Sekil
3.2).

Sekil 3.2 Clevenger Apareyi

3.2.2.2. Su Buhan Distilasyonu

Paslanmaz ¢elik iinite kullanilarak pilot 8lgekte ugucu yag distilasyonu yapilmisur,

Bu islemde 8.4 kg materyal kazana gonderilerek alttan su buharn vermek suretiyle 3 saat



distilasyona tabi tutulmustur. Bu amagla kullanilan iinite Sekil 3.3'de gosterilmektedir.

Sojutma suyu Gikigl €—"— —+ Sogutma suyu girigl

Buhar girigi <—

Sekil 3.3 Su Buhar Distilasyonu Unitesi
3.2.3. Analitik Cahsmalar

Ugucu yaglar lizerinde yapilan calismalar agagida siralanmustir.
- YoBunluk Tayini (d,)

T 11
_ Kinlma Indisi (n]y)

20
_ Optk Cevirme ([0] p)

- Gaz Kromatografisi (GC)

- Gaz Kromatogratisi-Kiitle Spektrometrisi (GC/MS)

26
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3.2.3.1. Yogunluk Tayini

1 pl lik kilcal boru kullanilarak yogunluk tayini yapilmigtir. Kilcal boru 6nce bog
iken, daha sonra su ile doldurularak tartilmigtir. Son olarak yag 6rnei ile tartildiktan

sonra agagida belirtilen formiile gore yogunluk hesaplanmugtir (41).

a : Kilcal borunun bog iken tartimu (g)
b : Su ile dolu kilcal borunun tartim (g)

¢ : Yag ile dolu kilcal borunun tartimu (g)
3.2.3.2. Kirilma Indisi

Ugucu yaglann kirilma indisleri Abbe Refraktometresi ile belirlenmigtir (20).
3.2.3.3. Optik Cevirme

Ugucu yaglarin optik gevirme olglimlerinde (Optical Activity) polarimetresi

kullamilmugtir. Elde edilen ugucu yaglann optik ¢cevirme agilan agagida belirtilen formiilden

yararlanilarak hesaplanilmigtir (20,98).
0 o
[o0h =g

o = Cevirme agis!
1 = Tiip uzunlugu (dm)
d = Yogunluk
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3.2.3.4. Gaz Kromatografisi (GC)

Gaz kromatografisi kolonunda tutunma siirelerine gore ayrilan ve relatif oranlarina

gore degerlendirilen ugucu yagin bilegenlerine ait analiz kogullar agagida belirtilmektedir.

Cihaz
Kolon

Tasiyic1 Gaz
Dedektor

Dedektdr Sicaklig
Enjeksiyon Sicakhig1
Split Oram

Is1 Programu
Entegratdr Yazica
Kagit Hiz1

: Shimadzu GC-9A
: Thermon-600 T (Fused Silika Kapiler Kolon,

SOmx025mm®)

: Azot

:FID

: 2500C

: 250°C

1 60:1

: 700C-10"//2°C/min//180°C-30'
: C-R4A

: 5 mm/dak

3.2.3.5.Gaz Kromatografisi/Kiitle Spektrometresi (GC/MS)

Ugucu yagdaki bilesenler Gaz kromatografi kolonundan ayrilip iyonlagtirildiktan

sonra her birinin tek tek kiitle spektrumlar1 alinmigtir. Degerlendirme iglemleri GC/MS
cihazinin 43000 maddelik NBS/NIH/EPA Kkiitiiphanesi, TBAM terpen kiitiiphanesi
yaninda "The Wiley/NBS Registry of Mass Spectral Data" ve diger kaynaklar
kullanilarak yapilmigtir(46,63,66,90).

GC/MS Sonuclan
Cihaz
Kolon

Tastyic1 Gaz

Dedektor Sicaklig
Enjeksiyon Sicaklig:
Split Orani

Is1 Programu

Iyon Kaynag1 Sicakliga
Elektron Enerjisi

Kiitle Aralif

Scan Arahg

: Shimadzu GC/MS QP2000A
: Thermon-600T (Fused Silika Kapiler Kolon,

50mx 025 mm @)

: Helyum

: 250°C

: 250°C

:60:1

: 70°C-10//2°C/min//180°C-35'
: 250°C

:70eV

: 10-400 m/z

12 sn.
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3.2.3.6. Kolon Kromatografisi

Kokulan esas alinarak kromatografik ayrima tabi tutulmus olan ugucu yagdan elde
edilen fraksiyonlar toplandiktan sonra gaz kromatografisi ile kontrol edilmistir.

30 x 1.5 cm ebadindaki musluklu cam kolona 10 gram Silikajel 60 (Merck 7734)'1in
n-hekzanla olusturulan siispansiyonu doldurulmugtur. Kolona 0.95 gram yag numunesi
ilave edilmis ve eliisyona n-hekzan ile baglanmigtir. Fraksiyonlarin toplanmasi iglemi
koku degisimine gére veya koku gelmeyinceye kadar siirdiiriilmiigtiir. Daha sonra
ellisyona metanol ilave edilerek devam edilmis ve fraksiyonlar toplanmigtir. Toplanan 1.
ve 3. fraksiyonlar monoterpen hidrokarbon (MTHC) ile oksijenli monoterpen
hidrokarbonlu (OCMT) fraksiyonlardir. Bu fraksiyonlar rotavaporda yogunlagtirildiktan

sonra ayri ayn gaz kromatogramlart alinmugtr,
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4. DENEYSEL BULGULAR

Bu boliimde, Origanum onites ugucu yaginin Ozelliklerine ait sonuglar

agiklanmugtir.

4.1. Nem Tayini

Materyalin igerdigi ortalama nem miktar1 %7.61 olarak bulunmugtur.

4.2, Ugucu Yag Eldesi

Bitkisel materyalden ugucu yag eldesi su distilasyonu ve su buhari distilasyonu

yontemleri ile gergeklestirilmigtir.

4.2.1. Su Distilasyonu Sonuglari

Laboratuvar 6lgekte Clevenger apereyi ile yapilan su distilasyonunda elde edilen

ugucu yagin kuru baz iizerinden verimi Tablo 4.1'de gosterilmigtir.

Tablo 4.1. Clevenger Apereyinde Elde Edilen Su Distilasyonu Sonuglari

Ortalama Verim (%) Ortalama Kuru Drog Verimi (%)
1.84 1.99

4.2.2. Su Buhar Distilasyonu Sonuglar:

Pilot 8lgekte gergeklegtirilerek su buhan distilasyonu ile elde edilen ugucu yagin

kuru drog verimi iizerindeki degerlendirilmeleri asagida Tablo 4.2'de gésterilmistir.
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Tablo 4.2 Pilot Olcekte Su Buhari Distilasyonu ile Elde Edilen Sonuglar

Ortalama Kuru Baz Uzerinden Verim (%)
1.56

4.3. Ucucu Yaglar Uzerinde Yapilan Cahsmalar

4.3.1. Analitik Cahgmalarin Sonuglan s

Su distilasyonu ve su buhan distilasyonu yontemleri ile elde edilen ugucu yaglara

ait analitik calismalarin sonuglan Tablo 4.3'de yer almaktadir.

Tablo 4.3 Ucucu Yaglarin Fizikokimyasal Ozellikleri

Distilasyon Fizikokimyasal Ozellik

220 20
Sekli dyg [alp [nlp
Su Distilasyonu 0.98 -49.08' 1.5055
Su Buhan Distilasyonu ~ 0.95 -59.26 1.5065

4.3.2. - Gaz Kromatografisi (GC) Sonuglan

Elde edilen ugucu yaglarin gaz kromatogramlan ve bilesiklerin relatif yiizdeleri
belirtilmisgtir.
Su buhan distilasyonu ile elde edilen ugucu yagin kromatogram $ekil 4.3'de

gosterilmektedir.
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4.3.3. Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometrisi (GC/MS) Sonuglan

Gaz kromatografisi ile aynlan her bilesigin kiitle spektrumlan ahnmagtir. Bu gekilde
ugucu yagdaki bilesikler belirlendikten sonra sonuglar 6nceden bilinen standart maddelerin
gaz kromatogramlarindaki R, degerleri ile kargilagtinlmig ve analiz sonuglar1 dogrulamp

Tablo 4.4'de agiklanmigtir.

4.3.4. Kolon Kromatografisi Sonuglari
Kokusu esas alinarak kromatografik ayrima tabi tutulmusg olan ugucu yagdan elde
edilen fraksiyonlar toplandiktan sonra rotavaporda yogunlastirilip ayn ayn gaz

kromatogramlan alinmigtir.

1. Fraksiyon 100 ml n-hekzan
2. Fraksiyon 20 ml metanol
3. Fraksiyon 100 ml metanol

Kromatografik ayrim sonucunda ugucu yaglardan toplanan fraksiyonlarin gaz
kromatogramlari incelendi.

4.3.6. Ugucu Yagda Bulunan Ana Bilesenin Ozellikleri

OH

C10H4140
M: 150

Karvakrol
(2- hidroksi-p-simen)

Karvakrol taze iken distile edildiginde renksizdir, agikta birakildifinda ve 15181n

etkisiyle donuklagir ve biraz yapigkan bir sivi zelligi alir. Ugucu 6zelliktedir, timol harig
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diger fenollerle ortak olmayan bir 6zelligi de giiclii bir alkali olmasidir.

Suda.az miktarda, alkol ve eterde ise rahatlikla ¢6ziinebilmektedir. Karvakrol,
timole benzer sekilde oldukga giiglii bir antiseptik ve germisid (mikrop 6ldiiriicii) olarak
tipta ve oral yoldan kullanilan preparatlann terkibinde yer almaktadir. Dezenfektan olup
oda spreylerinin yapisinda da bulunmaktadir.

Dig agrilarinda lokal anestezik olarak ve antihelmintik olarak kullanilmasi
onerilmektedir. Ayrica sabunlara koku verici olarak ve suni ugucu yaglarin bilesiminde
kullanilmaktadir (36).

Karvakrol, sentetik olarak d-limonen'den sentezlenen karvon'dan veya p-
simen'den iiretilmektedir fakat karvakrole talep timolden daha azdir (3).

Ticari sentetik karvakroliin kokusu, 2 izomerin karigimindan ibarettir ve saf
izomerlerinin kokusundan farklidir. Yaglarin kemotiplerinin tad ve kokusundaki
farkliliklar; fenolik izomerlerin varlifindan ve baglangigta yiiksek kokulu

mikrokomponentlerin varhfindan 6tiirtidiir (76).
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TABLO 4.4. Su ve Su Buhan Distilasyonu e Elde Edilen Ugucu

Yaglann Bilesenleri ve Relatif Yiizdeleri

Su Buhari Distilasyonu

Su Distilasyonu

Z

g Bilesgenler toplam MTHC OX toplam MTHC oX
yag yag

1 loktan 0.045 0.038

2 |nonan 0.071 0.077

3 |2-butanon * 0.003 1 0.003

4 |etanol 0.046 . 0.044

5 |3-metil butanal 0.005 *0.004

6 |dekan 0.438 0.491

7 lurisiklen 0.009 0.081 0.008 0.092

8 |o-pinen 0.450 3.334 0.429 3.455

9 {kamfen 0.262 1.731 0.240 1.668

10 |undekan 0.003 0.177 0.217

11 |B-pinen 0.040 0.304 0.044 0.339

12 jisoamil asetat 0.049 0.046

13 |sabinen 0.027 0.004 0.018

14 |A3-karen 0.035 0.341 0.033 0.320

15 |mirsen 0.634 5.035 0.523 4995

16 }a-fellandren i 1

17 |a-terpinen 0.579 4.780 0.523 5.003

18 |limonen 0.143 1.134 0.161 1.360 0.021

19 |1,8-sincol 0.046 0.643 0.034 0.083 0.729 :

20 |B-fellandren 0.100 0.690 0.088 0.625 0.053

21 |2-hekzenal 0.020 0.032

22 |(Z)B-osimen 0.045 0.367 0.044 0.458

23 {+terpinen 2.416 20.895 2.083 20.96

24 {(E)p-osimen 0.017 0.138 0.015 0.165

25 |p-simen 3.739 30.809 3.236 33.99

26 jao-terpinolen 0.095 0.857 0.089 0.961

27 |6-metil-3-heptanol 0.021 0.021 0.026 0.023

28 [tetradekan 0.378 0434

29 | (@-linalool oksit 0.069 0.037 0.087 0.035

30 j1-okien-3-0l 0.128 0.128 0.131 0.128

31 |(®ysabinenhidrat 0.088 0.095 0.036 0.043

32 | @)-linalool oksit 0.046 0.052 0.078 0.328

33 |linalool 12.845 14.024 14.844 18.066

34 {linalil asctat 0.023 0.060 0.058

35 bornil asctat 0.017 0012

36 |a-bergamoten 0.107 0.058

37 |p-karyofillen 0.942 9.739 0.731 9.685

38 |terpinen-4-ol 0.529 0.551 0.534 0635

39 |karvakrolmetileter 0.165 0.101

40 {aromadendren 1.613 1.155

41 |pulegon 0.035 0.034 0.008

42 |(E)-pinokarveol 0.026 0.028 0.027 :

43 |a-humulen 0.061 0.321 0.040 0.510

44 |(Z)B-famesen 0.016 0.020

45 [a-terpincol 0.029 0.028 0.021 0046

46 [leden * 1.084 0.811

47 tisoborneol 1.406 1.52% 1.270 1815

40



TABLO 4.4. (devam)

Zo Su Buhan Distilasyonu Su Distilasyonu

o

&. | Bilesenler toplam MTHC oX toplam MTHC X

yag yag

48 | heptadekan 0.073 0.242 0.094 0.119

49 | karvon 0.128 0.111
50 | p-bisabolen 0.582 4.549 0422 5.547

51 | yelemen 0.115 0.018 0.106 0.082

52 }| a-kadinen 0.103 1.149 0.136 0.982

53 | oktadekan 0.083 0.039

54 | @E)-karveol 0.035 0.049 0.033 0.102
55 | kalamenen 0.037 0.079 0.033 0.102
56 } p-simen-8-ol 0.065 0.076 0.068 0.106
57 | karvakril asetat 0.139 0.137 0.113 0.012
58 | feniletil alkol 0.015 0.020
59 | dodekanol 0.057 0.053

60 | pagulan 0.370 0.411 0.365 0.332
61 | eikosan 0.028 0.005
62 | kumin alko} 0.013 0.064 0.013 0.025
63 | spatulenol 0.262 0.399 0.265 0.347
64 | 8jenol 0.125 0.154
65 | (E)-kadinol 0.248 0.243 0.313
66 | timol 3.288 ™. }3-983 3.635 3.308
67 | karvakrol 67.06 75.16 65.913 71.697
68 | dokosan 2.469

t<0.01

* GC/MS Kiitliphanesinden bulunmustur.
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu ¢aligmada O.onites'in kurutulmusg toprak {istii kisimlarindan su ve su buhan
distilasyonu ile elde edilen ugucu yag drneklerinin verimleri ve bilegimleri kargilagtinlmug,
aralarinda biiyiik farklhiliklar olmadif gézlenmigtir.

Ugucu Yaglarin Fizikokimyasal Ozellikleri

Distilasyon Islemi Fizikokimyasal Ozellikler
20 20
dygo (ol b o
Su Distilasyonu 0.98 -4008' 1.5055
Su Buhan Distilasyonu 0.95 -50.2¢6' 1.5065

Su ve su buhan Distilasyonundan elde edilen ugucu yaglar kolon
kromatografisine tabi tutulmustur. Kromatografik ayrnm sonucu toplanan birinci ve
ficiincii fraksiyonlar sirasiyla monoterpenhidrokarbon (MTHC) ve oksijenli monoterpen
(OCMT) fraksiyonlan olup igerdikleri ana bilesikler Gaz kromotografisi/Kiitle
spektrometrisi'nde tamimlanmugtir. Ugucu yaglarda toplam 68 bilegik gézlenmigtir. Su
buhan distilasyonu ile elde edilen yagda 53, su distilasyonu ile elde edilen yagda ise 49
bilesik tanmimlanmigtir. Bu bilegikler sirasiyla toplam yagin %74.94'iine ve %72.05'ine
tekabiil etmektedir.

Vokou ve arkadaglarinin Yunanistan'da yaptiklan bir ¢aligmada %51.0-84.5
kadar karvakrol ana bilesen olarak bulunmustur. Elde ettikleri bilegenlerin en Snemlileri
arasinda p-simen,y-terpinen, [ fellandren, trans-tuyanol, cis-tuyanol, linalil asetat ve
murolen bulunmaktadir(103). Akgiil ve arkadaglar ise O. onites L. bitkisinden %3.4
oraninda elde ettikleri verimle ugucu yagda %74.06 karvakrol tespit etmiglerdir(2). Ayni
sekilde J.J.C. Scheffer ve arkadaglar1 da %3.1'lik verimdeki ugucu yagda %60.7-72.3
kadar karvakrolun varligini belirlemiglerdir(79).

1968'de Calzolari ve arkadaslar1 Tiirk Origanum onites'i igin yaptiklan
caligmalarda %83.10 karvakrol bulmuslardir (22). Tiirkiyede yapilan ¢aligmalarda %1.5-
3.9 oranminda ugucu yag verimi ve %47-80 kadar karvakrol elde edilmistir(7).
Yunanistan'da ise Kokkini ve arkadaslan O. onites L.'"den %1.84-4.54 oraninda ugucu
yag elde etmiglerdir(52).

Caligmamizda su distilasyonu ile elde edilen ugucu yagda kuru drog iizerinden

verim %1.99 iken su buhan distilasyonundan elde edilen ugucu yagda ise bu deger %1.56
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olarak saptanmigtir. Her iki distilasyon yonteminden elde edilen ana bilesenlerin yiizdeleri
asagida belirtilmektedir.

Su Distilasyonu Su Buhan Distilasyonu
Karvakrol - %65.91 Karvakrol %67.06
Linalool %14.84 Linalool %12.84
Timol %3.64 P-Simen %3.74
P-Simen %3.24 Timol %3.29
Y-Terpinen %2.08 ¥ Terpinen %2.42

Bizim buldufumuz degerler bugline kadar yapilan ¢aligmalarda belirtilen
degerlerin altinda yer almaktadir. Her iki distilasyon ydnteminde saglanan ugucu
yaglardaki ana bilesenin karvakrol (67)! oldugu belirlenmistir (Tablo 4.4).
Yaptifimiz literatiir araghrmalarinda da ana bilesen olarak yine karvakrol bulunmustur.
Izmir'den toplanilan O.onites L. herbasinin su ve su buhan distilasyonu yéntemlerinden

saglanan ugucu yaglarda bulunan bilesenler su sekilde gruplandinlabilir:

Alifatik Alkoller : Etanol, 6-metil-3-heptanol, 1-okten-3-ol, fenil etil alkol, kumin
alkol, dodekanol
Monoterpenler : o-pinen, kamfen, B-pinen, sabinen, A3-karen, mirsen, o-

fellandren,o-terpinen, limonen, B-fellandren,(Z)-B-osimen, (E)-
B-osimen, y-terpinen, p-simen, a-terpinolen, trisiklen

Oksijenli Monoterpenler : 1,8-sineol, (Z)-linalool oksit, (E)-linalool oksit, linalool,
(E)-pinokarveol, terpinen-4-ol, pulegon, a-terpinol,
isoborneol, karvon, (E)-karveol, p-simen-8-ol, &jenol, timol,
karvakrol, (E)-sabinen hidrat

Seskiterpenler : a-humulen, B-karyofilen, y-elemen, pagulan, spatulenol, aroma
dendren, (Z)-B-farnesen, ledene, B-bisabolen, A-kadinen,
kalamenen, a-bergamoten

Oksijenli Seskiterpen : (E)-Kadinol

Digerleri (Aldehitler, Alkanlar, Esterler, Eterler ve Ketonlar) : 3-metil-butanol, 2-
hekzenol, oktan, nonan, dekan, undekan, tetradekan,

heptadekan, oktadekan, eikosan, dokosan, isoamil asetat,

1Tablo 4.4



karvakril asetat, karvakrol metil eter, 2-butanone.

Yukanda verilen bilgilere gre toplanan bitkinin ugucu yaginda ;

Alifatik Alkoller %8.82,

Monoterpenler %23.53,

Oksijenli monoterpenler %25.53,

Seskiterpenler %17.65,

Oksijenli Seskiterpen %1.47

Digerleri %25 oraninda bulunmustur. .

Yukanda verilen bilgilere gore : bugiine kadar caligtlan tiim Origanum tiirlerinin
ugucu yag lizerinde yapilan ¢aligmalarda elde edilen bilesiklerden farklh olarak bir
seskiterpen olan ledene* (46)2 (%0.811-1.084) belirlenmigtir. Ayrica ugucu yaglarda
2-butanone™ (3)3 %0.003 oraninda GC/MS kiitiiphanesinden saglanan bilgilerden
yararlanarak bulunmustur (4,46,63,66,90).

Her iki distilasyon yonteminden elde edilen ugucu yaglarin yogunlugu 0.95-0.98
arasinda defismektedir. Kirilma indisi degerleri 1.5055-1.5065 arasinda olup optik
cevirme degerleri ise (-49.08')-(-59.26") arasindadir.

Origanum tiirleri yurdumuzun bilhassa Ege ve Akdeniz bolgelerinde doga'dan
toplanip kurutulduktan sonra biiyiik miktarlarda ihra¢ edilmektedir. 1991 yilinda 3500 ton
Origanum ihrag edilmis olup 7 milyon dolar doviz geliri elde edilmistir(45). Origanum
onites L. yurdumuzda en ¢ok ihracat1 yapilan kekik tiiriidiir. Bu nedenle ugucu yaginda
%65.91-67.06 oraninda bulunan karvakrol 6zellikle parfiimeri sanayi igin 6nemli bir
kaynak tegkil etmektedir. Calighfimiz bitkinin maksimum diizeyde ihrag edilebilmesi igin
kiiltliriiniin yapilmas, halk tarafindan gelisigiizel toplanmasinmin énlenmesi ve bu konuda
halkin bilinglendirilmesi gerekmektedir. Ayrica bugiine kadar ¢aligilan tiim Origanum

tiirlerine ait farmakolojik ve farmakognozik verilerin tamamlanmasi kaginilmazdir.

*,2,3 Tablo 4.4'de gosterilmektedir.
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