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15-17 YAS COCUKLAR ve 18 YAS USTU YETISKINLERIN SEMANTIK
ve EYLEM AKICILIK BECERILERININ iNCELENMESI

OZET

Semantik ve eylem akiciligini barindiran sézel akicilik 6lgiimleri néropsikologlar
ve dil ve konusma terapistleri tarafindan noropsikolojik degerlendirmede sikc¢a
kullanilmaktadir. Her iki akicilik tiirii, bir kategori (isim ya da eylem) {izerinden
belirli s6zel ipuglarinin sunulmasi sonrasinda kiginin kisitli bir zaman diliminde
irettigi sozclikler aracilifiyla Olglilmektedir. Bu g¢alismada semantik akicilik
olelimii icin “Kahvaltiliklar, Taninmis Kisiler, Yemekler, i¢ecekler, Ev Esyalar1”
kategorileri ve eylem akiciligi icin “Insanlar ne yapar?” baglaminda 1.5 dakika
boyunca iiretilen eylemler degerlendirilmistir. Ayrica, demografik (egitim, yas ve
cinsiyet) ve siire (ilk, orta ve son 30 saniye) degiskenlerinin ol¢limler iizerindeki
etkisi incelenmistir. Elde edilen veriler betimsel ve karsilastirmali istatistiksel
yontem kullanilarak analiz edilmistir.

Arastirmada Tiirk¢ge konusan ve yaglart 15-81 arasinda degisen 150 katilime1 yer
almistir. Katilimeilar bes yas (15-17, 18-29, 30-44, 45-59, 60 ve istii) ve dort
egitim (Lise 6grencileri, 1-8 y1l, 9-11 yil, 12 yil ve {istli) grubuna ayrilmistir.

Olgiimler sonucu elde edilen ortalamalarin yas gruplari arasinda en yiiksek 15-17,
en disik ise 60 yas ve {lstii gruptan elde edildigi gozlenmistir. Egitim
degiskeninde, 1-8 yil egitim grubundaki katilimcilardan en diigiik, 12 yil ve st
grubundan ise en yiiksek ortalama sozciik sayilarinin elde edildigi goriilmiistiir.
Cinsiyet degiskeninde, kadin katilimcilarin “Kahvaltiliklar ve Yemekler”
kategorilerinde anlamli olarak daha fazla ortalama sozciik irettigi saptanmustir.
Siire dilimlerinde ise, ilk siire diliminde iiretilen ortalama sozciik sayilar1 diger
dilimde iiretilenlerden daha yiiksek olmakla beraber, sonraki siire dilimlerinde bu
degerlerin anlamli olarak azaldig1 tespit edilmistir. Son olarak, kategoriler
arasindaki iiretim farkliliklar1 incelenmis ve her bir kategoride iiretilen sdzciiklerin
toplam ve ilk bes siradaki tiretim siklig1 hesaplanmistir.

Anahtar Sozciikler: semantik akicilik, eylem akiciligi, demografik degiskenler,
stire degigkeni
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ASSESSMENT OF SEMANTIC and ACTION FLUENCY SKILLS
AMONG SCHOOL AGE CHILDREN RANGING IN AGE FROM 15 TO 17
and ADULTS ABOVE 18 YEARS OF AGE

ABSTRACT

Verbal fluency measures involving semantic and action fluency are frequently
used by neuropsychologists and speech and language therapists in
neuropsychological assessment. Both of these fluency measures are implemented
through the words belonging to one category (either noun or verb) produced
within a limited time period following certain verbal clues presented. “Breakfast
Items, Famous People, Food, Beverages, Household Items” categories for
semantic fluency and action fluency (saying things people do) during 1.5 minutes
were assessed in this study. Furthermore, the influence of demographic
(education, age and gender) and time (first, middle and last 30 seconds) variables
were examined. The data gathered were analyzed through descriptive and
inferential methods.

150 Turkish-speaking participants whose age ranged from 15 to 81 participated in
the study. The participants were stratified into five age (15-17, 18-29, 30-44, 45-
59, 60 and above) and four education (High school students, 1-8 years, 9-11 years,
12 years and above) groups.

Regarding the mean values across age groups, it was observed the highest and
lowest values were obtained from 15-17 and 60 and above age groups
respectively. It was also seen the highest and lowest mean values were attained by
the participants of 12 years and above and 1-8 years of education groups
respectively in the education variable. As for the gender, female participants were
observed to produce higher mean number of words in “Breakfast Items and Food”
categories, which was statistically significant. The mean numbers of words
produced in the first 30 seconds were higher, and besides, statistically significant
differences were obtained across all time segments investigated. Finally,
production differences between categories were examined and total production
frequencies and first five response rates were calculated for each category.

Key Words: semantic fluency, action fluency, demographic variables, time
variable
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BULGULAR ve TARTISMA
Bulgular

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢cagr cocuklarinin ve yetiskinlerin
semantik akicihk olciimiinde kullanilan “Kahvaltiliklar, Taninmis
Kisiler, Yemekler, Icecekler, Ev Esyalari” kategorileri ile ilgili
iirettikleri toplam, ortalama ve farkl sozciik sayilari nelerdir?

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢cagr cocuklarinin ve yetiskinlerin
eylem akicithk 6lciimiinde  kullanilan  “Insanlarin  yaptiklart
eylemler” ile ilgili iirettikleri toplam, ortalama ve farkl sozciik
saytlart nelerdir?

Ortalama sozciik sayisi bakimindan semantik ve eylem akicilig
olgiimleri arasinda farklilik var mdwr?

Semantik ve eylem akicilik ortalamalart acisindan egitim gruplart
arasinda farklihik var midir?

Semantik ve eylem akicilik ortalamalart agisindan yas gruplart
arasinda farklihik var midir?

Semantik ve eylem akicilik ortalamalar: agisindan cinsiyet gruplar
arasinda farklhihik var midir?

Semantik ve eylem akicilig1 olciimiinde iiretilen sozciik sayist ii¢
siire diliminde (ilk, orta ve son 30 saniye) farklilik gostermekte
midir?

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢cagr cocuklarinin ve yetiskinlerin
semantik akicilik olgiimiinde kullanilan her bir kategori igin en sik
iirettikleri sozciikler nelerdir?

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢cagr cocuklarinin ve yetiskinlerin
semantik akicilik élciimiinde kullanilan her bir kategori icin ilk bes
sirada iirettikleri sozciikler nelerdir?

15-17 yas arahiginda yer alan okul ¢agr cocuklarinin ve yetiskinlerin
eylem akicihk olciimiinde kullanilan “Insanlarin  yaptiklar
eylemler” icin en sik iirettikleri sozciikler nelerdir?

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢cagi ¢cocuklarinin ve yetiskinlerin
eylem akicihk élgiimiinde kullanilan “Insanlarin  yaptiklar
eylemler” icin ilk bes sirada iirettikleri sozciikler nelerdir?
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GIRIS ve AMAC

Giris

Magaralara ¢izilen resimlerden karmasik dilsel kodlara dogru uzanan bir dongiiyii
barindiran insan evriminin nirengi noktasini, ¢evreyi anlamlandirma girisimleri
olusturmaktadir. Iletisimsel ihtiyaclarin artmast ve dilsel deneyimlerin
zenginlesmesi sonucunda farkli nesneler ve olusumlara karsilik gelen kodlarin bir
kavramsal ag olusturdugu varsayilmaktadir. Semantik ve eylem akiciligin
barindiran sozel akicilik Slglimleri, bu aga ulagimin yani sira agin gozlenebilir ve
Olgiilebilir olmasim1i miimkiin kilmaktadir. Ayrica, hizli ve kolay olmasindan
dolay1 bu ol¢iimler ¢esitli hastalik ya da bozukluklar1 tanilamakta kullanilan
noropsikolojik test bataryalarinda yerini almaktadir.

Sozel akicilik Slglimleri, kategori ya da sozciiglin ilk sesine iliskin isitsel bir
ipucunun verilmesinden sonra kisitlt bir siire i¢inde (genellikle 1 dakika) iiretilen
sozciikler iizerinden gergeklestirilmektedir (Lezak ve ark., 2004). Bu 6l¢iimlerin
iic alt ¢esidi bulunmaktadir: Semantik, fonemik ve eylem akiciligi. Semantik ve
eylem akiciligi Olciimleri bir kategoriye bagli isim ve eylem iiretimlerine
yogunlagirken, fonemik akicilik Olgiimii sézcligiin ilk sesi ile ilgili iiretim
iizerinden yapilmaktadir (Piatt ve ark., 1999a; Lezak ve ark., 2004).

Hem semantik hem de eylem akicilik 6lgiimlerini etkileyen cesitli degiskenlerin
oldugu bilinmektedir. Bu degiskenlerden ilki s6zel ve yiriitiicii kontrol
becerilerini iceren biligsel degiskenlerdir (Shao ve ark., 2014). Bunun yaninda,
Olciim tiirine iliskin ndro-anatomik degiskenleri ele alan calismalar
bulunmaktadir. Her iki dl¢iim tiiriinde de frontal ve temporal lobun katkis1 oldugu
belirlenirken (Pihlajamiki ve ark., 2000; Clark ve ark., 2014) semantik akiciligin
daha ¢ok kavram aglarimi barindirdig1 diisiiniilen temporal lobla iligkisinin oldugu
ifade edilmektedir (Laws ve ark., 2010). Eylem akiciliginda ise yiiriitiicii islevlerle
baglantisi oldugu diisiiniilen frontal lob etkisinin oldugu vurgulanmaktadir (Clark
ve ark., 2014). Ugiincii degisken kategoriye ait sozciiklerin sayisi, sikligi ve
uzunluguna isaret eden dilbilimsel degiskenlerdir (Crowe, 1998; Kempler ve ark.,
1998; Pekkala ve ark., 2009). Bunlar1 alanyazinda sik¢a rastlanan demografik
degiskenler (yas, egitim ve cinsiyet) takip etmektedir. Her iki 6l¢iim tiirlinde de
tutarlt sonuglarin olmamasiyla birlikte, cogunlukla yas ve egitim degiskenlerinin
semantik akicilik Ol¢limii  iizerinde etkisinin oldugu belirtilirken, eylem
akiciliginda egitim degiskeninin etkisinden s6z edilmektedir (Casals-Coll ve ark.,
2013; Stokholm ve ark., 2013). Cinsiyet degiskeninin semantik akicilik
Ol¢timiinde kullanilan kategorilerin bazilar1 iizerinde etkisi oldugu belirtilirken,
eylem akicilig1 performansi iizerinde bu etkinin goriilmedigi ifade edilmektedir
(Capitani ve ark., 1999; Piatt ve ark., 2004). Son olarak, siire degiskeni ile ilgili
yapilmis ¢alismalar kullanilan toplam stireyi iki ya da dort ayri dilime bdlerek bu
dilimlerdeki performansi demografik degiskenlerle birlikte karsilastirmaktadir. Bir
onceki degiskenle ilgili tutarli olmayan sonuglarin bu degiskende de goriilmesine
ragmen, yas ve egitim degiskenlerinin belirli siire dilimlerinde iiretilen sozciikler
iizerinde etkisi oldugu belirtilmektedir (Lee ve ark., 2014; Zimmermann ve ark.,
2014).

Tiirkcede yapilmis calismalara bakildiginda, 15-17 yas araligindaki okul ¢agi
cocuklart ve yetiskinler iizerinde gergeklestirilmis semantik ve eylem akiciligi



Ol¢iimlerinin mevcut oldugu goriilmektedir. Ancak, bu caligmada semantik
akicilik Ol¢timi igin Tiirkcede yapilmis onceki ¢aligmalardan farkli kategoriler
secilmistir. Ote yandan, Mavis ve Togram’m (2009) yetiskinler igin olusturulan
Afazide Dil Degerlendirme (ADD) aract icinde kullandigi “Ev Esyalar”
kategorisi, Mavis ve Togram’in (2010) yetiskin katilimcilarda inceledigi eylem
kategorisi, Kirba¢ (2012), Yilmaz (2012a) ve Yilmaz’in (2012b) 15-17 yas
araligindaki katilimcilarda degerlendirdigi eylem akicilik becerileri bu ¢alismada
da yer almaktadir. Ancak farkli olarak, hem “Ev Egyalar1” kategorisi hem de
eylem akiciligr 6l¢iimleri daha onceki ¢aligmalarin kullandig: siireye 30 saniye
daha ekleyerek 1.5 dakika (90 saniye) i¢inde degerlendirilecek ve 3 ayri siire
diliminde (ilk, ikinci ve son 30 saniye) gdzlenen performansin karsilastirmasi
yapilacaktir. Son olarak, siire degiskeni ile ilgili Tiirk¢ede yapilmis ¢alismanin
olmadig1 goriilmektedir.

Amag

Bu calisma genel olarak 15-17 yas araliginda yer alan okul ¢ag1 ¢cocuklarinin ve
yetiskinlerin semantik ve eylem akicilik becerilerini degerlendirmektedir. Bu
dogrultuda asagidaki arastirma sorularinin yanitlanmasi hedeflenmektedir:

1. 15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarinin ve yetigkinlerin semantik
akicilik Ol¢iimiinde kullanilan “Kahvaltiliklar, Taninmis Kisiler, Yemekler,
Icecekler, Ev Esyalar1” kategorileri ile ilgili olarak iirettikleri
a) Toplam sozciik sayis1 nedir?

b) Ortalama sozciik sayist nedir?
c) Farkli sozciik sayis1 nedir?

2. 15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarinin ve yetiskinlerin eylem
akicilik dlgiimiinde kullamlan “Insanlarmn yaptiklar1 eylemler” ile ilgili olarak
tirettikleri
a) Toplam sozciik sayis1 nedir?

b) Ortalama sozciik sayist nedir?
c) Farkli sozciik sayisi nedir?

3. Ortalama sdzcilik sayisi bakimindan semantik ve eylem akicilik 6l¢iimleri
arasinda farklilik var midir?

4. Semantik ve eylem akicilik ortalamalar1 agisindan egitim gruplarit arasinda
farklilik var midir?

5. Semantik ve eylem akicilik ortalamalar1 agisindan yas gruplari arasinda farklilik
var midir?

6. Semantik ve eylem akicilik ortalamalar1 agisindan cinsiyet gruplar1 arasinda
farklilik var midir?



7. Semantik ve eylem akicilik dl¢timiinde iiretilen sozciik sayist ii¢ siire diliminde
(ilk, ikinci ve son 30 saniye) farklilik gostermekte midir?

8. 15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarinin ve yetiskinlerin semantik
akicilik 6l¢timiinde kullanilan her bir kategori i¢in

a) En sik trettikleri sozciikler nelerdir?

b) 11k bes sirada iirettikleri sozciikler nelerdir?

9. 15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi cocuklarmin ve yetigkinlerin eylem
akicilik dlgiimiinde kullanilan “Insanlarin yaptiklari eylemler” igin

a) En sik trettikleri sozciikler nelerdir?

b) 1k bes sirada iirettikleri sozciikler nelerdir?

Onem

Daha once Tiirkgede yapilan semantik ve eylem akicilik calismalar
incelendiginde; bu calismada farkli olarak “Kahvaltiliklar, Taninmis Kisiler,
Yemekler, Icecekler” kategorileri kullanilmaktadir. Ayrica, “Ev Esyalar”
kategorisi ADD araci i¢inde yer almis olsa da, sozciik sikliklari tizerinde bir
incelemenin yapilmadigr goriilmektedir. Benzer sekilde eylem akiciligr 6l¢iimii
yetiskin katilimeilar {izerinde degerlendirilmis olsa da (Mavis ve Togram, 2010),
eylemlerin iiretim sikligi ile ilgili bilginin yer almadigi gdzlenmektedir.
Dolayisiyla bu ¢alismada kullanilan kategorilerden elde edilecek veriler; afazi ve
diger norolojik dil bozukluklarinin degerlendirme, terapi ve arastirmalarinda
kullanilmasi, tanisal noéropsikolojik degerlendirme araclarinda yer almak iizere
sOzciik normlarinin olusturulmasi anlaminda 6nemlidir.

Son olarak, Tiirkgede yapilan sozel akicilik calismalarinda siire degiskeninin
incelenmedigi bilinmektedir. Bu calismada ii¢ siire dilimi (ilk, orta ve son 30
saniye) arasindaki sozciik iretimi karsilastirilacagindan, siire degiskeninin
semantik ve eylem akicilik performansi iizerinde etkisinin olup olmadig1 sorusuna
yanit aranacaktir.



KAYNAK BIiLGiSi

Semantik ve eylem akiciliginin bagli bulundugu sozel akicilik Slglimleri, bir
kategori ya da sozciigiin ilk sesi lizerinden belirli sdzel ipuglarinin sunulmasi
sonrasinda kisinin kisith bir zaman diliminde tirettigi sozciikleri ifade etmektedir.
Hem s6zlii hem de yazili olarak yapilabilen bu 6l¢timler, farkli klinik gruplarin dil
ve biligsel becerilerini inceleme olanagi sunmakla beraber (Lezak ve ark., 2004;
Pekkala, 2012) frontal ve temporal lobun sorumlu oldugu islevlerle iliskili
hasarlarin tespit edilmesinde de kullanilmaktadir (Baldo ve Shimamura, 1998).
Olgiimiin hizli ve kolay olmasi sebebiyle dil ve konusma terapistleri ve
ndropsikologlar tarafindan klinik degerlendirme kapsaminda siklikla tercih
edilmektedir (Reverberi ve ark., 2014).

Sozel akicilik dlgtimleri li¢ sekilde gerceklesmektedir: (i) Semantik (Kategori ya
da Nesne) akicilik Sl¢iimii, (ii) Fonemik akicilik 6l¢iimii, (iii) Eylem akiciligi
Ol¢iimii. Kategorik ya da semantik akicilik 6l¢iimii belirli bir isim kategorisine
(6rnegin, “Hayvanlar”, “Yemekler”, vb.) ait sozciiklerin siirli bir zaman dilimi
(genellikle 1 dakika) icinde tretilmesini kapsamaktadir (Lezak ve ark., 2004).
Ikinci 6lciim tiirii ise fonemik akicilik olarak adlandiriimaktadir. Bu &lgiim,
verilen ses ile baslayan (F, A, ve S; 6rn. Benton, 1967) sozctiklerin iiretimi sonucu
gerceklesmektedir. Son 6l¢iim ise, farkli eylemlerin iiretiminin yer aldig1 eylem
akiciligr 6l¢timleridir (Piatt ve ark., 1999a; Woods ve ark., 2005).

Alanyazinda yapilan c¢alismalar incelendiginde, semantik akicilik Ol¢timlerinde
yaygin olarak kullanilan kategorilerin “Hayvanlar” (Rosen, 1980; Acevedo ve
ark., 2000; Ardila ve ark., 2006) ve “Siipermarket” (Troster ve ark., 1995;
Korkman, Kirk ve Kemp, 1998) oldugu goriilmektedir. Bu kategorilerden
normatif veri elde etmek ve belirli demografik degiskenlerin 6lgiim {izerindeki
etkisini saptamak i¢in yapilan caligmalardan elde edilen ortalama so6zciik
sayilarinin diller arasinda farklilagtigi belirtilmektedir (Ardila ve ark., 2006).
Saglikli popiilasyonun yaninda belirli hastalik ve bozukluklarda da bu 6l¢limiin
uygulandig1r bilinmekte, Ozellikle Alzheimer hastalarinda semantik bellegin
biitiinliiglindeki  soruna bagli olarak kategorik iiretimin  hasarlandigi
belirtilmektedir (Henry ve ark., 2004). Bu hasara bagli olarak elde edilen
performansin Alzheimer hastalarim1 diger demans tiplerinden ayirabildigini
gosteren caligmalar bulunmaktadir (Marczinski ve Kertesz, 2006; Araujo ve ark.,
2011). Bunun yaninda; Huntington, Parkinson, HIV enfeksiyonlu yetiskin hastalar
ve 6zgiil dil bozuklugu, Turner sendromu, erken donem hidrosefali gibi gelisimsel
veya genetik bozukluga sahip ¢ocuklardaki semantik akicilik becerilerini
inceleyen caligmalar mevcuttur (Chan ve Poon, 1999; Weckerly ve ark., 2001;
Chan ve Chen, 2004; Tudicello ve ark., 2007).

Semantik akicilik 6l¢iimlerinin tarihgesi incelendiginde, yapilan ilk ¢alismanin
Cohen ve arkadaglariin (1957) 43 semantik kategoriden yazili olarak elde edilen
verilere ait norm c¢alismasi oldugu goriilmektedir (akt., Storms, 2001). 400
iiniversite 6grencisine uygulanan bu caligsmaya ilginin artmasi sonucunda Battig
ve Montague (1969), 43 kategoriye 13 yeni kategori ekleyip giincel norm verileri
elde etmistir. Bu norm caligmalar ile birlikte semantik akiciligin psikometrik
ozelliklerinin incelenmesi sonrasinda hem ndropsikolojik test bataryalarinda hem
de dil degerlendirme araclarinda yer almaya baslamistir (Mitrushina ve ark.,



2005): Ornegin, Boston Tamsal Afazi Degerlendirmesi (Boston Diagnostic
Aphasia Examination, BDAE; Goodglass ve Kaplan, 1983), Alzheimer
Hastaligi’nin Kaydinit Olusturmak i¢in Konsorsiyum (Consortium to Establish a
Registry of Alzheimer’s Disease, CERAD; Morris ve ark., 1989) ve Addenbrooke
Biligsel Degerlendirme I1I’te (Addenbrooke’s Cognitive Examination, ACE-III;
Hsieh ve ark., 2013) “Hayvanlar”; Demans Derecelendirme Olgegi’nde (Mattis,
1988) “Siipermarket” ve Gelisimsel Noropsikolojik Degerlendirme’de (A
Developmental Neuropsychological Assessment, NEPSY; Korkman, Kirk ve
Kemp, 1998) “Hayvanlar ve Yiyecekler” kategorileri kullanilmaktadir. Tiirk¢ede
ise “Ev Esyalar1” ve “Mutfak Egyalar1” kategorilerinin Afazi Dil Degerlendirme
Araci'nda (ADD; Mavis ve Togram, 2009), “Hayvanlar” kategorisinin ise ¢esitli
noropsikolojik degerlendirme bataryalar1 iginde (Gile¢ ve ark., 2006;
Mollahasanoglu, 2005; Kilingaslan, 2010) yer aldig1 gozlenmektedir.

Semantik akicilia nazaran kullanim ge¢misi daha yeni olan eylem akiciligi
Olgtimleri, isim ve eylem iiretiminde farkli ndroanatomik boélgelerin sorumlu
oldugu diisiincesinden ortaya c¢ikmustir (Piatt ve ark., 1999a). “Insanlarin
yaptiklar1 seyler/eylemler” iizerinden elde edilen bu Ol¢limiin saglikli kisilerde
yiriitiicli islev degerlendirmesi i¢in kullanilabilecegi (Piatt ve ark., 1999a) ve test-
tekrar test giivenirliginin yiiksek oldugu (Woods ve ark., 2005) ongdriilmiistiir.
Yiirtitiict islev degerlendirmesi olarak eylem akiciliginin yiiksek islevli otizme
sahip kisilerde de kullanilabilecegi belirtilmektedir (Inokuchi ve Kamio, 2013).
Ayrica bu Ol¢iimiin frontal lob iglevinden kaynakli hasarlara duyarl olabilecegi
belirtilmistir. Bu nedenle performansin demansi olan ya da demans siliphesi
tastyan Parkinson hastalarindaki fronto-striatal patofizyolojiye daha duyarl
oldugu one siiriilmektedir (Piatt ve ark., 1999b; Signorini ve Volpato, 2006). Tiim
bu ozellikleri sebebiyle eylem akiciliginin semantik ve fonemik akiciliktan
ayrildigi ifade edilmektedir (Piatt ve ark., 1999a; 1999b).

Hem semantik hem de eylem akiciligr olciimii ile ilgili belirli dilbilimsel
islemlerin sirastyla su sekilde gergeklestigi belirtilmektedir: Kategori ile ilgili
sOzlii ya da yazili (isitsel/gorsel) ipucu verildikten sonra semantik iglemlemenin
baglatilmasi, uygun sozciiklerin ¢agrilmasi, fonolojik kodlamaya tabi tutulmasi ve
sozcliklerin sesletilmesi (Price ve ark., 1999). Uygun sozciiklerin cagrilmasi
isleminde, semantik stratejinin (kategori i¢cinde semantik olarak uygun sézciiklerin
cagrilmasi) yaninda sesbilgisel stratejinin de kullanildigr savunulmaktadir
(Pekkala, 2012). Ornek olarak, icecekler kategorisinde “kola” ve “kahve”
sOzciikleri hem semantik hem de sesbilgisel (ilk sesbirim s6z konusu oldugunda)
benzerlige sahiptir. Benzer durum eylem kategorisi i¢in de gecerlidir (“igmek” ve
“istemek”, vb.).

Her iki 6l¢tim de belirli bir siire kisitlamasi dahilinde gerceklestiginden basarili bir
akicilik performansini anlamada bu islemlerin yaninda belirli degiskenlerin de
(biligsel, ndroanatomik, dilbilimsel, demografik, siire) incelenmesi gerekmektedir.
Ayrica bu inceleme, her iki akicilik tiiriiniin hasarlandigi hastalik ya da
bozukluklarin anlagilmasina da katkida bulunmaktadir.

Bilissel Degiskenler

Semantik ve eylem akicilik performansi ile iliskilendirilen biligsel degiskenler ana
hatlariyla iki baslik altinda siralanmaktadir (Shao ve ark., 2014): S6zel Beceriler



(sOzciik bilgisi ya da aranacak bir depo) ve Yiiriitlicii Kontrol Becerileri (¢alisma
bellegi, sozclik cagirma hizi, islemleme hizi). Soézel beceriler kapsaminda
katilimcilarin sézciik bilgisinin fazla olmasinin semantik akicilik performansina
olumlu yonde etki ettigi savunulmaktadir (Netter-Upham ve ark., 2008; Unsworth
ve ark., 2011; Kraan ve ark., 2013; Shao ve ark., 2014; Stolwyk ve ark., 2015).
Ozellikle bu bilgi yash katilimcilarin performansinda énemli olmaktadir, bazi
caligmalar sozciik bilgisinin fazla olmasinin yagliliga bagl azalan yiiriitiicii
islevlerin semantik akicilik performansina olan olumsuz etkisini telafi ettigini
gostermektedir (Sauzeon ve ark., 2011). Bu becerilerin eylem akicilig1 dlgiimleri
tizerindeki etkisini degerlendiren bir ¢alismaya rastlanmamistir. Yiiriitiicii kontrol
becerileri ise, oncelikle ol¢lim sirasinda halihazirda sdylenen sozciiklerin tekrar
edilmemesi (ya da giincellenmesi) ya da kategoriye uygun olmayan sozciiklerin
ketlenerek sdylenmemesi icin isler bir ¢alisma bellegini igermektedir (Shao ve
ark., 2014). Calisma belleginin hem semantik hem de eylem akiciligini 6nemli
Olciide etkiledigi belirtilmektedir (Rosen ve Engle, 1997; Piatt ve ark., 1999a;
Woods ve ark., 2005; McDowd ve ark., 2011; Shao ve ark., 2014; Stolwyk ve
ark., 2015). Sozcik cagirma hiz1 ise, yonergenin verilmesinden ilk sdzcliglin
soylenmesine kadar gecen siire lizerinden degerlendirilmektedir. Bu baglamda,
yirlitiicii kontrol becerilerindeki zayifligin ya da hasarin sézciik ¢cagirma hizini
olumsuz yonde etkiledigi savunulmaktadir (Vinogradov ve ark., 2003; Shao ve
ark., 2014). Stroop Renk Adlandirma Testi (Golden, 1978; akt. McDowd ve ark.,
2011), Dijit Sembol Testi (Wechsler, 1958; akt. McDowd ve ark., 2011) gibi
testler lizerinden degerlendirilen islemleme hizinin ise yaslanma ile birlikte
semantik akicilik performansi lizerinde olumsuz etkisi oldugu ifade edilmektedir
(Elgamal ve ark., 2011). Ote yandan, ¢alisma belleginde oldugu gibi islemleme
hizinin da eylem akicilik performansini etkiledigi belirtilmektedir (Woods ve ark.,
2005; McDowd ve ark., 2011).

Noro-Anatomik Degiskenler

Semantik ve eylem akicilik Olglimlerinden sorumlu oldugu diisiiniilen noro-
anatomik bolgeler hem saglikli hem de hastalik ya da bozuklugu olan bireyler
iizerinde yapilan ¢aligmalar araciligryla betimlenmektedir. Oncelikle, semantik
akicilik performanst frontal ve temporal lobdaki bdlgelerin koordineli ve etkin
caligmas ile iligkilendirilmektedir (Pihlajamiki ve ark., 2000), ancak o6zellikle
temporal lob hasarlarinin semantik akicilik performansini olumsuz yodnde
etkiledigi belirtilmektedir (Henry ve ark., 2004; Baldo ve ark., 2006; Laws ve
ark., 2010). Bunun yaninda, islevsel Beyin Gériintiileme ve PET ¢alismalari,
semantik akiciligin sol inferior frontal giriiste daha anterior-ventral konumdaki
(BA 45, 47) aktivasyonla iligkili oldugunu gdstermistir (Costafreda ve ark., 2006;
Katzev ve ark., 2013; Wagner ve ark.,, 2014). Semantik akicilikla ilgili
alanyazinda ¢ok sayida beyin goriintiileme ¢alismasi bulunmasina ragmen, eylem
akiciligim degerlendiren iki calisma mevcuttur. Her iki ¢alisma da (Ostberg ve
ark., 2007; Clark ve ark., 2014) hafif bilissel bozuklugu ve Alzheimer hastaligi
olan kisileri incelemistir, ancak kullandiklar1 beyin goriintilleme teknikleri
farklilik gostermistir. Ostberg ve arkadaslar1 (2007) SPECT yéntemini kullandig1
incelemesinde temporal lobdan azalmig sinyal elde etmistir. Clark ve arkadaslari
(2014) ise Manyetik Rezonans Goriintiilleme yonteminden elde ettikleri sonuglar
cercevesinde sol dorsal frontal bolge ile sol ve daha asagi temporal bolge arasinda



korelasyon oldugunu ifade etmistir. Eylem iiretimi ile ilgili ¢alismalar frontal lob
etkisini savunurken, se¢ilmis ndrodejeneratif hastaliklarda azalmis eylem akiciligi
performansini agiklamada temporal lobun katkida bulunabilecegi belirtilmistir
(Damasio ve Tranel, 1993; Damasio ve ark., 2001).

Dilbilimsel Degiskenler

Dilbilimsel degiskenler genellikle kategoriye ait sozciik sayisi, sozciiklerin sikligi
ve uzunlugu agisindan incelenmektedir. Kategoriye ait sdzciik sayis1 ve sikliginin
Ol¢iim performansi iizerinde olumlu etkisi oldugunu destekleyen caligmalar
bulunmaktadir (Crowe, 1998; Raboutet ve ark., 2010). Kategoriye ait sayinin en
fazla oldugu “Hayvanlar” kategorisinde “Meyveler ve Sebzeler, Meslekler” gibi
kategorilere gore iiretilen ortalama sozciik sayisinin daha yiiksek oldugu tespit
edilmigtir (Crowe, 1998). Bu sonugla paralel sekilde kategoriye ait kavramsal
agdan daha fazla sayida sikligi yiiksek sozciigiin iiretildigi belirtilmistir. Bu
iiretimin ise Ol¢limiin ilk 15 (Crowe, 1998) ya da 30 saniyesinde (Raboutet ve
ark., 2010) gergeklestigi ifade edilmistir.

Sozciik uzunluguyla ilgili olarak yapilan ¢alismalardan elde edilen sonuglarin
tutarlt olmadig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda, Kosmidis ve arkadagslar1 (2004)
Yunancada ¢ok heceli sozciiklerin baskin olmasindan dolay1 Ingilizce ve
Ispanyolcaya kiyasla daha az sozciik iiretildigini ortaya koymustur. Buna karsin,
Pekkala ve arkadaslar1 (2009) daha uzun sozciikleri igeren Fincede katilimcilarin
“Hayvanlar ve Giysiler” kategorileri i¢in Urettikleri ortalama sozciik sayilari
bakimindan Ingilizce konusan katilimcilardan farklilik gdstermedigini belirtmistir.

Bu degiskenlerin yaninda isimler ve eylemler arasinda bulunan semantik
yapilanma farkliliklarinin da akicilik performansini etkiledigi varsayilmaktadir
(Ostberg ve ark., 2007; Pekkala, 2012). Isimlerin daha fazla alt kategoriye (Srn.
Canlilar- Memeliler- Primatlar- Insanlar) sahip oldugu ve bu sebeple daha derin
bir hiyerarsik yapiyr barmdirdigi belirtilmektedir (Pekkala, 2012). Dolayisiyla
isim gruplar1 arasindaki baglantilarn daha siki oldugu (Ostberg ve ark., 2007) ve
fazla kategorik iiye (Rosch, 1975) icerdigi savunulmaktadir. Eylemlerin ise aksine
daha “yiizeysel” bir hiyerarsik yapiya sahip oldugu ve sonug olarak daha az iiye
barindirdig1 ifade edilmektedir. Ayrica, eylem alt kategorilerinde yer alan iiyelerin
eylemin ne sekilde gerceklestirildigi (6rn., elle, ayakla, kasikla, vb.) tlizerinden
ayirt edilebildigi 6ngoriilmektedir (Miller ve Fellbaum, 1991).

Demografik Degiskenler (Yas, Egitim ve Cinsiyet) ve Sozciik Normu
Cahismalanr

Yetiskinlerle Yapilmig Calismalar
Semantik Akicilik Calismalar

Yetiskinlerle yapilmis semantik akicilik calismalarmin onciileri Ingilizce ve
Ispanyolca konusan katilimcilar {izerinde gergeklestirilmistir. Ingilizceyi
inceleyen caligmalar Kanada (Tombaugh ve ark., 1999) ve Amerika’da (Acevedo
ve ark., 2000) yasayan katilimcilar {izerinde gergeklestirilmistir. Ispanyolca ile
ilgili iki basat ¢aligmanin yer aldig1 goriilmiistiir (Acevedo ve ark., 2000; Benito-
Cuadrado ve ark., 2002). Asagida Ingilizce ve Ispanyolca disindaki dillerde
yapilmis ¢caligmalardan bahsedilecektir.



Ito ve arkadaslar1 (2004), Japonca icin sozciik normu elde etmek amaciyla 18-91
yaslar1 arasinda yer alan 430’u kadin 647 katilimcilik bir 6rneklem grubunda
“Hayvanlar, Meslekler ve Spor” kategorilerini iceren semantik akicilik dlgiimleri
almiglardir. Katilimcilar 10’ar yas aralikla yedi yas ve dort egitim (10 yil ve daha
az, 10-12 yil, 13-15 yil, 16 yil ve daha fazla) grubuna ayrilmistir. 60 saniyede
iiretilen ortalama sozciik sayilari ve perseverasyon olgiimlerinin yaninda egitim,
yas ve cinsiyetin Ol¢iim performans: iizerindeki etkisinin belirlenmesi
hedeflenmistir. Oncelikle, kategoriler arasinda ortalama sozciik sayilar yiiksekten
diisiige dogru “Hayvanlar” (Ort.=15.5), “Spor” (Ort.=12) ve “Meslekler”
(Ort.=10.4) olarak siralanmistir. Yas grubu baglaminda en yiiksek ortalama
“Hayvanlar” i¢in 30-39 yas grubu (Ort.=19.2), “Spor ve Meslekler” i¢inse 18-29
yas grubundan (Ort.=16.1, 14.6) elde edilmistir. Egitim grubunda ise en yiiksek
ortalama 16 yil ve daha fazla egitim gormiis katilimcilarin oldugu gruptan elde
edilmigtir (“Hayvanlar” i¢in Ort.=20, “Spor” i¢in Ort.=16.5, “Meslekler” icin
Ort.=14.2). Sonug olarak, performans iizerinde egitimin olumlu yasin ise olumsuz
bir etkiye sahip oldugu; cinsiyetin ise bir etkisinin olmadig1 ifade edilmistir.

Norvegee icin sozciik normu elde etmek amaciyla Egeland ve arkadaslar1 (2006)
16-77 yaslar1 arasinda 201 katilimciya semantik ve fonemik akicilik dlgtimlerini
uygulamigtir. 98’1 kadin 103’i erkek olan katilimcilar dort yas (16-29, 30-44, 45-
59, 60-77) ve li¢ egitim (12 ve daha az “Lise mezunlar1”, 13-15 yil, 16 ve daha
fazla) grubuna ayrilmistir. Semantik akicilik l¢iimii “Giysiler” ve “Hayvanlar”
kategorileri lizerinden birer dakikalik siire i¢inde gerceklestirilmistir. Demografik
degiskenler baglaminda, egitim ve yas degiskenlerinin akicilik performansi
tizerinde O6nemli etkileri oldugu goriilmiistiir. Ancak, egitim degiskeninin yasa
gore daha fazla etkisinin oldugu bilgisi verilmistir. Her iki kategorinin toplami
iizerinden en yiiksek ortalama 45-59 yas grubu ve 16 ve istii egitim yilini
tamamlamis gruptan elde edilmistir (Ort.=49). Cinsiyet degiskeninin performans
iizerindeki etkisi yalnizca “Giysiler” kategorisinde gozlenmistir: Kadin
katilimcilarin bu kategoride irettikleri ortalama sozciik sayisinin (Ort.=23.5)
erkek katilimecilara (Ort.=22.0) gore daha yiiksek oldugu bildirilmistir. Bunun
disinda cinsiyetin performans ilizerinde herhangi bir etkisi goriillmemistir. Her iki
kategorideki  ortalama  sozcik  sayilarmma  bakildiginda,  “Hayvanlar”
kategorisindeki degerin (Ort.=23.5) “Giysiler” kategorisinden (Ort.=22.8) daha
fazla oldugu belirlenmistir. “Giysiler” kategorisinde kadin katilimcilarin fazla
iiretimi kiiltiirel farkliliklara yorulmustur. Yas kategorisi ile ilgili olarak en diisiik
iiretimin en yasli grupta gerceklestigi belirtilmistir ve bu durum yaslanma ile
birlikte gergeklesen islemleme hizindaki azalmayla iliskilendirilmistir.

Alfimova (2010), Rusca icin olusturdugu semantik akicilik norm ¢aligmasina, 17-
60 yas araliginda yer alan (220’si kadin 140’1 erkek) 360 katilimciyr dahil
etmistir. Katilimeilar iki egitim (“11 yi1l tamamlamis” ve “12 yil ve daha fazla™)
ve yas (15-29 yas ve 30-60 yas) grubuna ayrilmigtir. “Hayvanlar ve Meyveler”
kategorilerinin kullanildig1 ¢alismada, iki kategorinin toplaminda dogru iiretilen
ortalama sozciik degerinin en yiiksek oldugu grup 15-29 yaslar1 arasinda ve 12 yil
ve daha fazla egitim gormiis katilimcilardan olusmustur (Ort.=44.4). Ancak, her
bir kategori ile ilgili ortalama so6zciikk sayilari belirtilmemistir. Demografik
degiskenler arasindan sadece egitimin performans iizerinde anlamli etkisi oldugu
belirlenmistir.



Khalil (2010), Arapcada yaptig1 6n calismada 18-59 yaglar1 arasinda yer alan ve
farkli egitim seviyelerine (0-21 yil arasi, Ort. 11.9 yil) sahip 215 saglikhi
katillmcidan normatif veri elde etmek istemistir. Sadece ‘“Hayvanlar”
kategorisinin bir dakika kapsaminda incelendigi bu ¢alismada katilimcilar ii¢ yas
(17-29, 30-39, 40-59) ve egitim (0-9 yil, 10-12, 13 ve iizeri) grubuna ayrilmstir.
Sonuglar kapsaminda 6ncelikle dogru iiretilen ortalama sozciik sayist (Ort.=16.37)
ile ilgili bilgi verilmistir. Sonrasinda, demografik degiskenlerin 6l¢iim iizerindeki
etkisi belirlenmistir. Egitim degiskeninin etkisinin pozitif ve dogrusal oldugu
belirtilmigtir: Egitim yil1 arttikca performans da artmistir. Yas degiskeni soz
konusu oldugunda, performansin iki yas grubundan elde edilen ortalama s6zciik
sayilarinin (Ort.= 29.22, 29.78) birbirine yakin oldugu ancak iiretilen sozciiklerin
ikinci grupta (Ort.=24.13) azaldigr gorilmistiir. Cinsiyet degiskeninin ise
semantik akicilik performansi iizerinde etkisinin olmadigi bilgisi sunulmustur.
Son olarak, semantik akicilik genel ortalamasi Ingilizceden elde edilen deger ile
karsilastirilmistir (yaklasik 16 sézciik, Spreen & Strauss, 2004; akt. Khalil, 2010).
Arapgadan daha az bir ortalama elde edilmesi ise iki dil arasindaki dilbilimsel
farklilikla iligkilendirilmistir (Arapgada hayvan sozciiklerinde bir hayvanin birden
cok sozciikle ifade edilebilecegi).

Ryu ve arkadaglart1 (2012), CERAD-K (Alzheimer Hastaligi’'nin Kaydin
Olusturmak i¢in Konsorsiyum Korece Versiyonu) testinin bir parcast olarak
“Hayvanlar” kategorisi i¢in sozciik normu olusturmak amaciyla 60-96 yaslari
arasinda yer alan ve 0-22 yillar1 arasinda egitim gérmiis 3025 katilimcida (1420
erkek, 1605 kadin) semantik akicilik Ol¢limiinii gergeklestirmistir. Katilimcilar
5’er yas araliginda alt1 yas ve egitim (0, 1-3, 4-6, 7-9, 10-12, 13 ve iistii) grubuna
ayrilmigtir. Ortalama semantik akicilik degerinin daha geng ve daha fazla egitim
yilina sahip katilimcilardan elde edildigi gosterilmistir (13 ve dstii egitim yilina
sahip 60-64 yas grubu). Cinsiyet degiskeninin akicilik performansina etkisinin
olmadig: bildirilmistir. Akicilik Slglimiinden elde edilen performanstaki varyans
s6z konusu oldugunda, egitimin bu varyansin %14’linii, yasin ise %3.2’sini
acikladig bilgisi verilmistir.

Benzer bir ¢alisma yine Korece i¢in 65-84 yaslar1 arasinda yer alan ve 9-19 yillar
arasinda egitim gormis 185 katilmer (100’4 kadin, 85’1t erkek) ile
gerceklestirilmistir (Kim ve Kim, 2012). “Hayvanlar” kategorisinde dogru iiretilen
toplam sozciik sayisini belirlemeyi amaglayan bu g¢aligmada ortalama soézciik
sayist 13.71 olarak belirlenmistir. Onceki calisma ile paralel sekilde, egitimin
toplam sozciik sayis1 lizerinde etkisinin oldugu ancak bu etkinin cinsiyet degiskeni
icin s6z konusu olmadig1 gorilmiistiir.

Portekizce i¢in norm belirlemek amaciyla fonemik akicilik olgtimlerini de
gerceklestiren Cavaco ve arkadaglari (2013), semantik akicilik i¢in sadece
“Hayvanlar” kategorisini incelemistir. 949 katilimcidan (624’1 kadin, 325’1 erkek)
olusan 6rneklem 18-98 yaslar1 arasinda yer alan ve ortalama egitim yilinin 8.83
(0-20 yillar1 arasinda) oldugu bireyleri igermistir. Bu katilimeilar 10’ar yas aralikli
sekiz yas (18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-89, 90 ve {iizeri) ve alt1
egitim (3’ten az, 3, 4, 5-9, 10-12, 12’den fazla) grubuna ayrilmigtir. Hayvan
isimlerinin 60 saniyede Ol¢iilmesinin ardindan elde edilen sonuglarin yas, egitim
ve cinsiyet degiskenleri ile etkilesimi incelenmistir. Ortalama sozciik sayilart s6z
konusu oldugunda, kadin ve erkek katilimcilardan elde edilen degerler birbirine



yakin oldugu igin, cinsiyet degiskeninin semantik akicilik 6l¢iimiine etkisinin
olmadig1 sonucuna varilmistir. Bulgular, performansin yasla birlikte dogrusal
olarak azaldig1 ve egitim degiskeninde ise arttigini gostermistir. Yas grubunda en
diisiikk ortalama sozciik sayist 90 yas ve iizeri gruptan (Ort.=8.8), en yiiksek
ortalama ise 18-29 yas grubundan (Ort.=21.1) elde edilmistir. Egitim gruplarinda
ise en diisiik ortalama sozciik sayist 3’ten az egitim yilina sahip katilimcilardan
(Ort.=10.9) elde edilirken, en yiiksek saymin 12’den fazla egitim yilina sahip
katilimcilara ait oldugu (Ort.=20.2) goriilmiistiir. Yas ve egitim degiskenlerinin
birlikte semantik akicilik Ol¢iimlerindeki varyansin = %42’sini  agikladigi
belirtilmistir.

Palsdottir (2013), izlandaca i¢in normatif veri elde etmek amaciyla hem semantik
hem de fonemik akicilik dl¢timlerini 405 katilimeiya uygulamistir. %40’ 11 erkek
katilimcilarin olusturdugu bu 6rneklemde 20-59 yaslar1 arasindaki bireyler yer
almistir. Ayrica bu bireyler, bes yas (20-34, 35-44, 45-49, 50-54, 55-59) ve {ig
egitim (ilkokul-Ortaokul, Lise, Universite) grubuna ayrilmistir. Semantik akicilik
olarak yalnizca “Hayvanlar” kategorisinin kullanildigi bu tez calismasinda, bir
dakikalik siire icinde elde edilen sozciikler yas, cinsiyet ve egitim degiskenlerine
gore incelenmistir. Olgiim sonrasinda, “Hayvanlar” kategorisindeki ortalama
sozciik sayisi 22.41 olarak saptanmistir. En yiiksek ortalama sozciik sayisi
(Ort.=25.7) ise 55-59 yas grubunda ve iiniversite Ogrenimini tamamlamisg
katilimcilardan elde edilmistir. Ayrica, sirastyla egitim ve yas degiskenlerinin
performans iizerinde yordayici etkisi oldugu belirlenmistir. Bir baska deyisle,
daha iyi egitim alan ve daha gen¢ bireylerin semantik akicilik performansinin
daha iyi oldugu ifade edilmistir. Dolayisiyla, egitim degiskeninin yaslanmayla
birlikte azalan performansa bir kalkan olabilecegi savunulmustur. Cinsiyet
degiskeninin performans {izerinde etkisinin olmadig belirtilmistir.

Zarino ve arkadaslar1 (2014), Italyanca i¢in daha &nce yapilmis olan bir norm
caligmasini (Spinnler ve Tognoni, 1987) giincellemek ve yine bu dilde demografik
degiskenlerin semantik akicilik dlgiimleri ile etkilesiminin incelendigi baska bir
calisma (Capitani ve ark., 1999) ile karsilastirma yapmak amaciyla belirli
semantik kategorileri incelemeye almistir. Bu kategoriler, “Hayvanlar, Meyveler
ve Araba Markalar1” olarak belirlenmistir. 142’sinin erkek ve 148’inin
kadinlardan olustugu katilimecilarin 18-98 yaslar1 arasinda yer aldigi ve 3-23
yillart arasinda egitim aldiklar1 bildirilmistir. Bu dogrultuda, katilimcilar 10’ar yas
aralikli yedi yas ve bes egitim (5 ve daha az, 6-8, 9-13, 14-16, 17 ve iizeri)
grubuna ayrilmistir. Siirenin 1 dakika olarak belirlenmesiyle elde edilen sonuglar
cercevesinde, her bir kategorideki dogru iiretilen sdzciikler kayit altina alinmustir.
En yiiksek ortalama sozciik sayist “Hayvanlar” kategorisinden elde edilmistir
(Ort.=15.51). Bunu “Meyveler” ve “Araba Markalar1” takip etmistir (Ort.= 12.82,
9.97). Yas ve egitim degiskenlerinin tiim kategorilerde dogru fiiretilen sézciik
sayilarin1 6nemli Olciide etkiledigi bulgulanirken, cinsiyet degiskeninin sadece
“Araba Markalar1” kategorisindeki iiretimi etkiledigi tespit edilmistir. “Araba
Markalar1” kategorisinde erkek katilimcilarin kadinlara gore daha fazla sozciik
iirettigi bulgulanmistir. Capitani ve arkadaslar1 da (1999) bu etkiyi “Meyveler ve
Aletler” kategorileri {izerinde tespit etmistir. Erkek katilimcilar “Meyveler”
kategorisinde kadin katilimcilara gore daha az ortalama sozciikk iretirken,
“Aletler” kategorisinde daha iyi bir performans sergilemistir. Her iki ¢calismada da
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ortak olarak kullanilan “Hayvanlar” kategorisinde iiretilen sdzciik sayisinin
cinsiyet degiskeni tarafindan etkilenmedigi bildirilmistir.

Eylem Akicihigr Calismalart

Semantik akiciliga nazaran eylem akiciligr ile ilgili daha az norm ¢aligmasinin
oldugu gorilmektedir. Bu calismalara onciilik eden ilk aragtirmayi Piatt ve
arkadaslart  (1999a) kaleme almistir. Isim ve eylem iiretiminden farkli
noroanatomik bdlgelerin sorumlu oldugunu gosteren caligmalardan (Damasio ve
Tranel, 1993) hareketle Piatt ve arkadaslar1 (1999a), bu ¢alismalarin ¢ogunlukla
eylem adlandirma iizerine yogunlastigimi ve saglikli  popiilasyona
uygulanmadigini ifade etmistir. Bu eksigi gidermenin yaninda arastirma hem
eylem adlandirma degerlendirmesine alternatif bir 6l¢iim olarak hem de yiiriitiicii
islevle iligkisinin olup olmadigin1 degerlendirmek amaciyla eylem akicilik
Ol¢timiinii 67 yetiskine uygulamistir. Herhangi bir saglik problemi olmayan 42’si
kadin 25’1 erkek olan bu katilimcilarin yas araligi 57-84 arasinda ve egitim araligi
12-20 y1l arasinda yer almistir. Eylem akiciligi 6l¢iimiiniin yaninda, katilimcilara,
yiriitiicii  islevleri, semantik ve episodik bellegi Olcen belirli testler de
uygulanmistir. Sonug olarak, egitimin eylem akicili§i performansimi etkiledigi
ancak yas icin ayni durumun s6z konusu olmadigi ifade edilmistir. Cinsiyet
degiskeninin eylem akiciligina etkisi ile ilgili bilgiye yer verilmemistir. Ayrica,
yiiriitiicii islev testleri ile eylem akiciligr arasinda istatistiksel anlamda yakinsak
bir gecerligin (convergent validity) oldugu ancak bu gecerligin semantik ve
episodik bellegi degerlendiren testlerle 1raksak (divergent validity) oldugu
belirtilmistir. Bir baska deyisle, bu sonu¢ eylem akiciligr dl¢limiiniin yiirtiici
islev degerlendirmesinde kullanilabilecegi hipotezini desteklemistir.

Yirtitiicii islev degerlendirmesi olarak gecerliginin artmasi {iizerine, Piatt ve
arkadaslar1 (2004) 145 saglikli ve yash katilimcilarin oldugu bir 6rneklemden
eylem akiciligiyla ilgili normlar elde etmeyi amaglamistir. Alzheimer ya da
Parkinson hastalarina bakan ve 56-92 yas arasinda yer alan saglikli 42 kadin ve
103 erkekten olusan katilimecilarin egitim seviyelerinin 12-20 yil arasinda yer
aldig1 belirtilmistir. Calismanin sonuglarinda, egitim ve eylem iiretimi arasinda
istatistiksel anlamda onemli bir iliski bulundugundan dolay1 egitim yil1 aralig
ikiye boliinmiistiir (12-15 ve 16-20 yil). Bu ¢ergevede, 12-15 yil arasinda 6grenim
gbren grubun irettigi eylem sayisinin diger gruba gore onemli Olglide daha az
oldugu tespit edilmistir. Yas ve cinsiyet degiskenlerinin eylem akicilig1 dlgtimleri
iizerinde bir etkisi olmadig1 belirtilmistir.

Piatt ve arkadaglarimin (2004) yash katilimcilardan elde ettigi eylem akicilik
Olgtimlerini, Woods ve arkadaglar1 (2005) 174 gen¢ katilimecimnin yer aldigi bir
ornekleme uygulayarak normatif degerleri ve dl¢iimiin psikometrik 6zelliklerini
belirlemek istemistir. Bu hedef dogrultusunda: (i) Demografik faktorlerin eylem
akicilig iizerindeki etkisi incelenmistir. Ol¢iim sonrasinda, egitim degiskeninin
iiretilen toplam dogru sozclik sayist lizerinde istatistiksel anlamda Onemli bir
etkisi oldugu belirlenmistir. Yas ve cinsiyet degiskenlerinin ise eylem akiciligi
iizerinde etkisi olmadig1 ifade edilmistir. (ii) Olgiimiin psikometrik 6zellikleri
baglaminda, test-tekrar test gecerligini degerlendirmek amaciyla 6l¢iim bir yil
sonra katilimcilarin %47’sine (n=82) yeniden uygulanmistir. Sonuglar toplam
dogru sozciik sayisiyla iliskili giivenirligin devam ettigini géstermistir. Bir baska
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deyisle, bir yil aradan sonra test-tekrar test giivenirliginin yiiksek oldugu ortaya
koyulmustur.

Semantik ve Eylem Akiciligini Birlikte Degerlendiren Calismalar

Tallberg ve arkadaslari (2008), Isvecce i¢in normatif veri olusturmak amaciyla ii¢
sozel akicilik 6l¢limiinii (fonemik, semantik ve eylem) 16-89 yaslar1 arasinda yer
alan 165 katilmcida gercgeklestirmistir. Semantik akicilik  dlglimii  igin
“Hayvanlar” kategorisi secilmistir. Eylem akiciligi 6l¢iimiinde ise Piatt ve
arkadaslarmin (1999a) 6ngordiigii uygulama protokolii kullanilmistir. Ug yas (16-
29, 30-64 ve 65-89) ve iki egitim (12 y1l ve daha az, 13 yi1l ve daha fazla) grubuna
ayrilan katilimcilar, cinsiyet anlaminda ise esit dagilim gdstermistir (83 erkek, 82
kadimn). “Hayvanlar” kategorisine ait en yiiksek ortalamanin 30-64 yas ve 13 ve
daha fazla egitim yilim1 tamamlamis grupta yer alan kadin katilimcilardan elde
edildigi bulgulanmistir (Ort.=28.5). En diisiik ortalama ise 65-89 yas ve 12 ve
daha az egitim yilim1 tamamlamig grupta yer alan erkek katilimcilardan elde
edilmigtir (Ort.=16.3). Demografik degiskenler s6z konusu oldugunda, egitim ve
yas degiskenlerinin semantik akicilik performansi lizerinde yordayici etkiye sahip
oldugu belirtilmistir. Eylem akicilik 6l¢limiiniin verileri ise, en yiiksek ortalama
degerinin 16-29 ve 13 ve daha fazla egitim yilinin1 tamamlamis grupta yer alan
erkek katilimcilardan elde edildigini gostermistir (Ort.=24.5). Bu Ol¢iimde en
diisiik ortalama ise “Hayvanlar” kategorisindeki sonugla benzer sekilde 65-69 yas
ve 12 ve daha az egitim yilin1 tamamlamis grupta yer alan erkek katilimcilardan
elde edilmistir (Ort.=10.6). Semantik akicilikta oldugu gibi eylem akicilig
performansin egitim degiskeninin etkiledigi belirtilirken, digerinden farkli olarak
bu 6l¢iim tipinde cinsiyet degiskeninin egitim degiskeniyle birlikte performans
iizerinde etkilesimli etkisi oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte, cinsiyet
degiskeninin tek bagina 6l¢iimler tizerinde etkisinin olmadigi ifade edilmistir.

Ispanyolca igin sbzciik normu olusturmak amaciyla yiiriitilen bir proje
(EURONORMA) kapsaminda, 18-49 (Casals-Coll ve ark., 2013) ve 50-94 (Pena-
Casanova ve ark.,, 2009) vyaslar1 arasindaki bireylerle iki ayr1 ¢alisma
yiriitiilmiistir. Her ikisi de semantik akicilik Olglimleri baglaminda ayni
kategorileri (“Hayvanlar, Meyveler ve Sebzeler, Mutfak Egyalar1”) kullanmis olsa
da, ilk yas grubunu inceleyen Casals-Coll ve arkadaslar1 (2013) eylem akiciligi
Olciimiinii de gergeklestirmistir. 18-49 yaslar1 arasinda yer alan 179 kisinin
demografik bilgileri ayr1 bir c¢alismada (Pena-Casanova ve ark., 2012)
sunulmustur: 65 erkek 114 kadindan olusan 6rneklem 6’sar yas araliginda bes yas
(18-24, 25-31, 32-38, 39-45 ve 46-49) ve ii¢ egitim (8-10, 11-14, 15 ve fazla)
grubuna ayrilmigtir. 60 saniye boyunca dogru liretilen toplam sozciiklerin elde
edilmesi ve performansin yas, cinsiyet ve egitim degiskenleriyle olan iliskisinin
betimlenmesi amaclanmistir. Bulgular dahilinde, egitim degiskeninin “Eylemler
(%18.7), Hayvanlar (%10.2), Meyveler ve Sebzeler (%10)” kategorilerindeki
varyansi agiklayabildigi ancak benzer durumun “Mutfak Esyalar1” kategorisi i¢in
gecerli olmadigi belirtilmistir. Bir baska deyisle, egitimin bu ti¢ kategori lizerinde
olumlu yonde etkisi oldugu goriilmiistiir. Yas degiskeninin performansa olumlu
yonde etkisi ise sadece “Meyveler ve Sebzeler” kategorisinde gozlenmistir. Bir
baska deyisle, yas gruplart arttikga bu kategorideki performansta da artis
goriilmistiir. Ancak, diger kategoriler ile yas degiskeni arasinda bir paralellik
tespit edilmemistir. Benzer durum cinsiyet degiskeni i¢in de s6z konusu olmustur.
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Ayni proje kapsaminda 50-94 yaslar1 arasindaki 346 katilimer ile (207 kadin ve
139 erkek, 0-20 egitim yil1) gergeklestirilen ¢alismada (Pena-Casanova ve ark.,
2009) ise, egitim degiskeninin Onceki ¢aligmada oldugu gibi “Mutfak Esyalar1”
performanst hari¢ diger iki kategori (“Hayvanlar, Meyveler ve Sebzeler”)
iizerinde etkisinin oldugu gosterilmistir. Ancak, diger ¢alisma ile farkli olarak yas
degiskeninin performansa olan etkisi biitiin semantik akicilik OGlgiimlerinde
belirlenmistir. Bu baglamda, yas arttikca performansta azalma oldugu ifade
edilmigtir. Bir bagka farklilik da cinsiyet degiskeninde belirlenmistir. “Meyveler
ve Sebzeler, Mutfak Esyalar1” kategorilerinden elde edilen performansin kadin
katilimcilarda daha yiiksek oldugu ifade edilmistir.

Stokholm ve arkadaslart (2013), Dancada normatif veri elde etmek igin
“Hayvanlar” ve “Siipermarket” kategorilerini kapsayan semantik akicilik ve
eylem akiciligi 6l¢timlerini 100 kisiye (56’s1 kadin, 44’1 erkek) uygulamistir. 60-
87 yaslar arasinda yer alan katilimecilarin 7-17 yil arasinda egitim gordiikleri
belirtilmistir. Calismanin  sonu¢ kisminda, Oncelikle semantik akicilik
Ol¢timlerinden elde edilen ortalama sozciik sayilarinin birbirine benzedigi ve
eylem akiciligi 6l¢iimiinden elde edilen ortalama degere gore daha fazla oldugu
belirtilmistir (“Hayvanlar” i¢in Ort.=21.3, “Siipermarket” i¢in Ort.=23.6, “Eylem”
icin Ort=13.3). “Siipermarket” ic¢in Tiretilen ortalama sozciik sayisinin
“Hayvanlar” kategorisinden daha fazla olmasina gerekce olarak ilk kategorinin
daha fazla iiye barindirmasi gosterilmistir. Demografik degiskenler baglaminda,
yas ve “Hayvanlar” kategorisinde iiretilen sozciik sayisi arasinda negatif bir
korelasyon elde edilmistir. Sonrasinda, egitimin eylem akicilig1 ve “Hayvanlar”
kategorisi iizerinde etkisi oldugu belirlenmistir. Semantik akicilik 6l¢iimlerinde
demografik degiskenler (yas ve egitim) varyansin en fazla %10’luk kismini
aciklarken, eylem akiciliginda bu yiizde %35 olarak ifade edilmistir.

15-17 Yas Grubuyla Yapilmis Calismalar

Kavé (2006) sozel akicilik gelisimini betimlemek amaciyla anadili Ibranice olan
150 cocuk (8-17 yas arasinda) ve 30 yetiskin (18-29 yas arasinda) katilimciy1
calismasina dahil etmistir. Semantik akicilik 6l¢limii i¢in “Hayvanlar, Sebze ve
Meyveler, Tasitlar” kategorileri secilmistir. Bes yas grubuna (8-9, 10-11, 12-13,
14-15, 16-17) boliinen ¢ocuklar ve yetiskinlerden elde edilen sonuglar, oncelikle
biitiin kategorilerin 8-17 yas arasindaki donemde devamli sekilde arttigini
gostermistir. Ancak, yetiskinlerle kiyaslandiginda 16-17 yas grubu performansinin
daha diisiik oldugu belirlenmistir. Bu baglamda, 16-17 yas grubunda yer alan
cocuklarin “Hayvanlar” kategorisinde iirettigi ortalama sozciik 20.9, “Meyve ve
Sebzeler” kategorisinde 18.7, Tasitlar kategorisinde ise 13.3 olmustur.
Yetigkinlerde bu degerler 23.0, 22.2 ve 15.1 olarak siralanmistir. Degerler
arasindaki bu fark, sozciikk cagirma stratejilerinin gorece yeterli olmamasi ve
sozciik dagarcigindaki ilerlemenin devam etmesi ile iliskilendirilmistir. Ote
yandan, cinsiyet degiskeninin performans iizerinde etkisinin olmadigi
belirtilmistir.

Konstantopoulos ve arkadaslar1 (2014), 7-16 yaslar1 arasinda yer alan 749
cocuktan (302 erkek ve 447 kiz) Yunanca i¢in s6zciik normu elde etmeyi ve belirli
demografik degiskenlerin (yas ve cinsiyet) performans iizerindeki etkisini
belirlemeyi hedeflemistir. Bu g¢ocuklar birer yil ara verilecek sekilde on yas
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grubuna boliinmiistir. Olgiim igin “Hayvanlar, Meyveler ve Nesneler”
kategorilerinin kullanildig1 calismada kategori bazinda ortalama sozciik sayisi
bilgisi verilmemistir. Yas arttik¢a performansin da arttig1 belirlenmistir. Ayrica bu
degiskenin semantik akiciliktaki varyasyonun %32.9’unu agikladig: bildirilmistir.
Erkek ve kiz ¢ocuklarinin ortalama sozciik sayilar1 birbirine yakin oldugundan,
cinsiyet degiskeninin performans iizerinde etkisinin olmadig1 ifade edilmistir.

Tiirkcede Yapilmis Calismalar

Tiirkgede yapilmis calismalar incelendiginde, dil ve konusma bozukluklariin
yanit sira tip alaninda da semantik akicilik 6lgiimlerini barindiran ¢aligmalarin
oldugu gorilmektedir (Alptekin ve ark., 2004; Gile¢ ve ark., 2006;
Mollahasanoglu, 2006). Asagida belirtilen c¢aligmalarin disinda yine dil ve
konusma bozukluklar1 alaninda yazilan ancak farkli yas gruplarinda (7-14 yas)
semantik ve eylem akicilik becerilerini degerlendiren bir tez calismasi
bulunmaktadir (Sat, 2011).

Togram (2008) ADD (Mavis ve Togram, 2009) aracinin alt testlerinden olan
adlandirmay1 degerlendirme bdliimiinde degerlendirilen kategorik adlandirma igin
“Ev Egyalar1” ve “Mutfak Egyalar1” kategorileri i¢in 112 saglikli bireyden sozciik
normu elde etmistir. Testin standardizasyonu icin dahil edilen 282 katilimcidan
secilen bu bireyler dort yas (23-44, 45-59, 60-74, 75 ve lizeri) ve bes egitim
(okuma- yazma bilmeyen, 1-5 yil, 1-8 yil, 1-11 yil, 12 yil ve fazla) grubuna
ayrilmistir. Her iki kategoriden elde edilen sonuglar hem yas hem de egitim
degiskeninin performans iizerinde etkisi oldugunu gostermistir. Bu baglamda, “Ev
Esyalar1” kategorisindeki en yiiksek ortalamanin 23-44 yas (Ort.=14.2) ve 12 yil
ve daha fazla egitim yilin1 tamamlamig (Ort.=14) gruptan elde edildigi
belirtilmistir. “Mutfak Esyalar1” i¢in de benzer sekilde 23-44 yas grubundan
ortalama 12 sozciik elde edilirken, 12 yil ve daha fazla egitim gérmiis grubun da
ortalama 14 sozcik iirettigi belirlenmistir. Her iki kategorideki en diisiik ortalama
75 ve lizeri yas (iki kategori i¢in de Ort.=8) ve okuma-yazma bilmeyen egitim (iki
kategori i¢in de Ort.=8) grubundan elde edilmistir. Bu degerlerin sonucunda,
kategorik adlandirma boliimiinden afazili katilimecinin almasi gereken puanin 8 ve
daha fazla olmasi gerektigi bildirilmistir.

Mavis ve Togram (2010), eylem akicilig1 Slgiimii i¢in sdzciik normu elde etmek
amaciyla 17-87 yas arasinda yer alan (84’1 kadin, 65°i erkek) 149 katilimciy1
caligmalarina dahil etmistir. Katilimer profiline iliskin ortalama yasin 43.89 ve
egitim yilin 10.89 oldugu belirtilmistir. Katilimcilar iki ayri yas (17-44 ve 45 ve
sonrast) grubuna ayrilmistir. Benzer bir ayrim egitim degiskeni i¢in s6z konusu
olmamigtir. Ortalama eylem iiretiminin yaninda demografik degiskenlerin
performans lizerindeki etkisi incelenmistir. Sonug olarak, ortalama eylem tiretim
sayist 13.43 olarak belirlenmistir. 17-44 yas grubunun (Ort.=14.86) daha yash
olan diger gruptan (Ort.=11.95) daha fazla eylem drettigi tespit edilmistir.
Dolayistyla, yas arttikca eylem iiretiminde azalma goriilmiistiir. Son olarak,
cinsiyet degiskeninin performans {izerinde etkisinin olmadig1 belirlenmistir.

Tunger (2011) belirli semantik kategoriler (“Hayvanlar, Sebzeler ve Meyveler,
Tasitlar, Giysiler, Viicut Boliimleri, Mobilyalar”) igin sozcik normu ve
sikliklarin1 olusturmak, belirli demografik degiskenlerin performans iizerindeki
etkisini incelemek icin 18-90 yas arasindaki 382 katilimcilik Orneklemi

14



caligmasina dahil etmistir. Katilimcilarin alt1 yas (18-24, 25-34, 35-44, 45-54, 55-
64- 65 ve lizeri) ve dort egitim (okuma yazma bilmeyenler, diisiik, orta ve yiiksek)
grubuna ayrildig1 goriilmiistiir. Sozciik analizi ile ilgili olarak her bir kategorideki
ortalama ve farkli sozciik sayilarinin yaninda sozciik sikliklar1 ve ilk 5 sirada
iiretilen sozciikler belirlenmistir. Ortalama sozciik sayilariyla ilgili olarak, en
yiiksekten diisiige dogru siralama su sekilde gergeklesmistir: “Viicut Bolimleri”
(Ort.=20.49), “Sebze ve Meyveler” (Ort.=20.24), “Hayvanlar” (Ort.=20.01),
“Giysiler” (Ort.=16.70), “Tasitlar” (Ort.=13.48) ve “Mobilyalar” (Ort.=11.88).
Demografik degiskenler baglaminda, yas ve egitim gruplariin performansi
incelendiginde en yiiksek performansin 25-34 yas ve yiiksek egitim grubundan
elde edildigi goriilmiistiir. Bir bagka deyisle, yas ve egitimin performansa etkisi
oldugu tespit edilmistir. Cinsiyet degiskeninin “Sebze ve Meyveler, Giysiler,
Mobilyalar” kategorilerindeki performans tlizerinde etkisi oldugu ifade edilmistir.
Kadin katilimcilar bu kategorilerde anlamli olarak daha fazla ortalama sézciik
iretmistir.

15-17 yas grubu ile ilgili alanyazinda yapilmis ii¢ calismanin yer aldig
goriilmektedir. Calismalarin tiimiinde de ayni katilimcilar iizerinde semantik ve
eylem akiciligi oOlgiimleri gerceklestirilmistir (Kirbag, 2012; Yilmaz, 2012a;
Yilmaz, 2012b). Katilimecilar 15-17 yas araliginda Eskisehir’de ti¢ farkli liseye
devam eden (78’1 kiz, 79’u erkek) 157 O6grenciden olugmustur. Ancak sézciik
verileri Ui¢ farkli sekilde incelenmistir.

Kirbag (2012), semantik ve eylem akicilifindan elde edilen ortalama soézciik
sayilar1 degerlerini kategoriler aras1 ve akicilik tiirleri arasinda karsilagtirmistir.
Tunger’de (2011) kullanilan kategorilerin aynisinin kullanildig1 ¢aligmada,
ortalama sozciik sayilar1 en yiiksekten diisiige dogru su sekilde siralanmistir:
“Hayvanlar” (Ort.=20.6), “Sebze ve Meyveler” (Ort.=19.58), “Viicut Boliimleri”
(Ort.=19.48), “Giysiler” (Ort.=14.5), “Tasitlar” (Ort.=12.5) ve “Mobilyalar”
(Ort.=9.5). Biitiin kategorilerin toplaminda elde edilen ortalama sozciik sayisi ise
16.02 olarak elde edilmistir. Eylem akiciligindan elde edilen ortalama deger ile
(Ort.=16.26) kiyaslandiginda, ikisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
olmadig tespit edilmisgtir.

Yilmaz (2012a) ise yas ve cinsiyet degiskenlerinin performans iizerindeki etkisini
degerlendirmistir. Hem semantik hem de eylem akicilik 6lgtimlerinden elde edilen
en diistik ortalama sozciik sayilarinin 15 yas grubunda (Semantik i¢in Ort.=15.22;
Eylem i¢in Ort.=15.31) gbzlendigi belirtilmistir. Her iki dl¢iimden elde edilen en
yiiksek ortalama sozciik sayisini ise 16 yas grubundaki (Semantik i¢in Ort.=16.64;
Eylem i¢in Ort.=17.23) katilimcilar liretmistir. Yas gruplar1 arasi1 karsilagtirma
sonuclarina gore, yalnizca 15 yas grubunun semantik akicilik kategorilerinde 16
yas grubundan anlamli diizeyde daha diisik ortalama sozciik irettigi
belirlenmistir. Eylem akicilig1 6l¢timiinde yas gruplart arasinda anlamli farklilik
tespit edilmemistir. Cinsiyet degiskeninin performans iizerine etkisinin olmadigi
ifade edilmistir.

Son olarak, Yilmaz (2012b) sozciik sikligr ve ilk 5 sirada iretilen sozciikleri
incelemistir. Bu baglamda, katilimcilarin en sik irettikleri sozciikler ile ilk 5
sirada en sik drettikleri sozcilikler arasinda bir benzerlik oldugunu ortaya
koymustur. Belirlenen sozciik sikliklart diger dillerde yapilmis calismalarla
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karsilastirilmistir. En sik tiretilen sézciikler cogunlukla diger dillerden elde edilen
sozcliklerle benzerlik gostermesine ragmen, “Hayvanlar” kategorisinde en sik
iiretilen sozciik Tiirkcede “kopek™ iken Cincede “kaplan™ olarak belirlenmistir
(Chan ve ark., 2003). Bu durum kiiltiirel farkliliklar baglaminda a¢iklanmaistir.

Siire Degiskenini Inceleyen Calismalar

Demografik degiskenlerin yaninda akicilik dlglimlerinde siire diliminin {iretilen
sOzciik sayilarina etkisini inceleyen calismalar mevcuttur. Bu c¢alismalarin
bazilarinda demografik degiskenlerin siire dilimleri ile olan etkilesimine de yer
verilmistir. Ayrica, siire dilimlerinde iiretilen s6zciik sayisinin tanisal oneme sahip
oldugunu gosteren g¢alismalarin da oldugu goriilmektedir. Buna o6rnek olarak,
“Hayvanlar” kategorisini kullanarak 30 saniyelik bir semantik akicilik 6l¢limiiniin
ardindan hafif biligsel hasara sahip katilimcilarin normal yaslilik siiren
katillmcilardan (Hall ve ark., 2011), afazili inmeli hastalarin afazili olmayan
inmeli hastalardan (Kim ve ark., 2011) ayrt edilebildigini gdsteren calismalar
gosterilebilir.

Siire dilimi degerlendirmesi ile ilgili ilk calisma Crowe (1998) tarafindan kaleme
alinmustir. 18-35 yaslar1 arasinda yer alan ve Ingilizce konusan 100 (41°i erkek,
59’u kadm) katilmciya dort semantik kategori uygulanmistir: “Meyveler,
Meslekler, Dort-Bacakli Hayvanlar ve Degerli Taslar”. 1 dakika olarak belirlenen
stire 15’er saniyelik dort ayri dilime ayrilmistir. Ayrica, {iiretilen sozciiklerin
sikliklart da incelenmistir. Daha fazla iiyeye sahip oldugu varsayilan “Meyveler
ve Hayvanlar” kategorilerinden elde edilen sonug, her bir dilimde iiretilen s6zciik
sayilar1 arasinda &nemli bir fark oldugunu ortaya koymustur. Uretilen sdzciik
sayilarinin dogrusal olarak azaldigi tespit edilmis, son ii¢ dilimde ise iiretilen
sozciik sayilarindaki azalmanin istatistiksel anlamda Onemli olmadigi
belirtilmistir. Bir bagka deyisle, ilk dilimde iiretilen sozciik sayilart sonraki ii¢
dilimde iiretilenlere gére anlamli olarak yiiksek ¢ikmistir. Bunun yaninda, ilk 45
saniyede son 15 saniyeden daha fazla sozciik tiretildigi ifade edilmistir. S6zciik
sikligr ile ilgili olarak, ilk 15 saniyede iiretilen sozciiklerin diger dilimde
iiretilenlere gore daha yiiksek siklikta oldugu belirlenmistir. Ayrica, sozciik
sikliklarinin ilk dilimden sona dogru tutarli bir sekilde diistiigli gozlenmistir. Tim
bu sonuglar iizerinden, siirenin ilerlemesiyle birlikte sozciik arama isleminin
zorlagtig1 ve buna bagli olarak da ilerleyen siirelerde iiretilen sozciiklerin daha
diisiik siklikta oldugu ifade edilmistir. Bir baska deyisle, 6zellikle ilk 15 saniyelik
dilimde siklig1 ytiksek sozctiklerin yer aldigi havuzdaki bir¢ok 6genin kullanildigi
ve sonraki dilimlere dogru bu sozciiklerin tiikendigi ifade edilmistir. Dolay1siyla,
sozclik arama islemi de siirenin artmasiyla birlikte daha zorlayict olmustur.

Brucki ve Rocha (2004), siire dilimi degiskeninin demografik degiskenlerle olan
etkilesimini degerlendirmek icin ortalama yas degeri 49.42 yil olan ve Portekizce
konusan 257 katilimeiyr (152°si kadin, 105°1 erkek) ¢aligmalarina dahil etmistir.
Katilimeilar bes egitim (okuma-yazma bilmeyenler, 1-4 yil, 5-8 yil, 9-11 yil, 11
yil ve {iistll) ve Ui¢ yas (50°den kiiciik “gencler”, 51-64 yaslar1 arasinda yer alan
“yetigskinler”, 65 ve iizeri “yaghilar”) grubuna ayrilmistir. “Hayvanlar”
kategorisinin kullanildig1 ¢aligmada 1 dakikalik siire dilimi dort ayri dilime
boliinmiistiir. Oncelikle, elde edilen ortalama sozciik sayilarmmn ilk 15 saniyelik
dilimde (Ort.=5.79) en yliksek oldugu gozlenmistir. Siire dilimlerinin demografik
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degiskenlerle olan etkilesimi baglaminda, oncelikle yas degiskeninin siire
dilimlerinden elde edilen ortalama sozciikler iizerinde etkisinin olmadigi
belirlenmistir. Bunun yaninda, ikinci siire diliminde (15-30 saniye arasi) erkek
katilimcilarin kadin katilimeilardan daha fazla ortalama sozciik (Ort.=3.62, 3.14)
irettigi tespit edilmistir. Diger siire dilimlerinde cinsiyet degiskeninin etkisi
gozlenmemistir. Son olarak, ilk dilimden son dilime dogru iiretilen ortalama
sozclik sayilarinda goriilen azalmanin her egitim grubunda gdzlendigi ve bu
azalmanin istatistiksel acidan anlamli diizeyde gergeklestigi belirlenmistir. Bu
nedenle egitim degiskeninin performans {lizerinde anlamli bir etkisi oldugu ifade
edilmisgtir.

Raboutet ve arkadaslar1 (2010) siire dilimi etkisinin tiretilen toplam soézciik
sayilar1 ve hata sayilar1 (perseverasyon ve ketleme hata sayilar1 iizerinden)
iizerindeki etkisini incelemek amaciyla 20-30 yaslar1 arasinda yer alan (22’si
erkek 28’1 kadin) ve Fransizca konusan 50 katilimciy1 ¢aligmasina dahil etmistir.
“Stipermarket” kategorisinin kullanildig1 ¢alismada 1 dakikalik siire iki ayri
dilime (ilk 30 ve son 30 saniye) boliinmiistiir. Siire ve hata sayilari iligkisi
baglaminda, ketleme hatasinin zamanla sabit kalacagi (ketlemeyi biligsel anlamda
semantik bilesen olarak varsayip) ancak perseverasyon hatalarinin zamanla
artacagl (tekrart biligsel anlamda yiiriitiicii bilesen olarak varsayip) ile ilgili
hipotez ortaya atilmigtir. Sonuglar, Oncelikle ilk siire diliminde daha fazla
ortalama sozciik sayisi elde edildigi ve bu sozciiklerin daha yiiksek sikliga sahip
oldugunu gostermistir (Ort.=15.82, son dilim degeri ise Ort.=9.28). Hata sayilar1
orani ile ilgili olarak; katilimcilarin ketleme hata sayilarindan elde edilen oranin
iki zaman dilimi arasinda farklilik gdstermedigi, ancak perseverasyon oraninin
ikinci zaman diliminde daha fazla oldugu ve dogrusal olarak artis gdsterdigi
belirtilmistir. Ozetle, siire etkisi toplam iiretilen sézciiklerde, sdzciik sikliginda ve
perseverasyon Ol¢iimiinde belirgin sekilde (ilk ikisi azalirken, sonuncusu
artmaktadir) goriiliirken, benzer durum ketleme islemi i¢in s6z konusu olmamustir.
Perseverasyonda goriilen artis 6z-izleme mekanizmasindaki iglevin zamanla
azalmasi ile iliskilendirilmistir. Tiim bu sonuglar {izerinden; Crowe’a (1998)
benzer sekilde, ilk 30 saniyede iiretilen sézciiklerin sikligr yiliksek sozciliklerden
secildigi ve bu hazirbulunuslugun semantik bir bilesene isaret ettigi
savunulmustur. Son 30 saniyede ise perseverasyondaki artigla paralel olarak
yiiriitiicii islevle iligkilendirilen 6z-izlemedeki zayifligin {iretimi zorlastirdig: ifade
edilmigtir. Dolayistyla, yiiriitiicii igslevin arama iglemini zorlagtirdig1 ve dlgiimiin
son 30 saniyede daha zorlayici oldugu savunulmustur.

Sauzeon ve arkadaslar1 (2011), siire degiskeni tizerinden sozel bilginin (sézciik
bilgisinin) yaslanma ile birlikte ortaya ¢ikan yiiritiicii islevlerdeki zayiflama
iizerindeki telafi edici etkisini hem fonemik hem semantik akicilik Olglimii
gerceklestirerek incelemeyi hedeflemistir. Bu dogrultuda, Fransizca konusan 20
geng (16’s1 kadin, Ort. yas=21.40) ve 20 yash (14’1 kadin, Ort. yas=69.75)
katilimciyr calismaya dahil etmistir. “Silipermarket” kategorisinin semantik
akicilik Olglimiinde kullanildig1r c¢alismada, sozel bilgi ve yiiritiicii islevleri
Olgmek icin bagka testler de kullanilmistir. Tiim bu uygulama prosediirii ile
birlikte 1 dakikalik siire ikiye (ilk 30 ve son 30 saniye) bolinmiis ve
“Stipermarket” kategorisinde dogru {iretilen toplam ortalama sozclik sayisi
belirlenmistir (geng grupta Ort.=22.6, yash grupta ise Ort.=24.25). Geng gruptan
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elde edilen ortalamanin, ilk 30 saniyede 12.65, son dilimde ise 9.95 oldugu bilgisi
verilmistir. Yasl grupta ise ilk dilimdeki ortalama 12.20 iken son dilimde 12.05
olmustur. Sonuglara bakildiginda, yash grup geng gruba nazaran daha yiiksek
sayida sozctk liretmistir. Ayrica, ilk siire diliminde gen¢ grup yaslh gruba nazaran
daha iyi bir performans sergilerken, son siire diliminde tam tersi bir durum
gerceklesmistir. Buna paralel olarak, ilk siire diliminde yas etkisi azalan yiiriitiicli
islevlerle birlikte performans iizerinde olumsuz bir etki olustururken, ikinci siire
diliminde sozciik bilgisinin bu olumsuz etkiyi telafi ettigi savunulmustur.

Venegas ve Mansur (2011), Crowe’un (1998) arastirmasinda oldugu gibi 1
dakikalik siire dilimini dorde bdlerek iiretim farkliliklarini incelemistir. Bu
dogrultuda, ilk 15 saniyelik dilimde iiretilen sozciiklerin diger dilimlerden farki ve
bu sozciiklerin egitim degiskeni de dahil edilerek ortalama sozciik sayisi
izerindeki etkisinin arastirilmasi hedeflemistir. Portekizce konusan 60 yas iizeri
31 katilimcinin (19°u kadin 12’si erkek) yer aldig1 ¢aligmada ortalama egitim yili
8.16 (0-15 yil arasinda) olarak belirlenmistir. “Hayvanlar” kategorisinin
kullanildig1 ¢alismadan elde edilen sonuglar kapsaminda oncelikle her bir dilimde
iiretilen ortalama sdzciik sayilari tespit edilmistir: ilk 15 saniyede bu sayr 8
(Toplam iiretimin %47.64°1), ikinci dilimde 5 (Toplam iiretimin %?24.34°1),
iiclincli dilimde 3 (Toplam iiretimin %18.45’1), son dilimde ise 3 olarak
belirlenmistir (Toplam iiretimin %14.18). Toplamda {iretilen ortalama sozciik
sayist ise 19 olarak tespit edilmistir. Bu sonuglar, her bir dilimde {iretilen
sozctliklerin dogrusal olarak azaldigi ve ilk dilimde {iiretilen sozciiklerin toplam
iiretimin neredeyse yarisini olusturarak toplam performansi etkiledigini
gostermistir. Buna ek olarak, egitimin birinci ve ikinci dilimde ve toplamda
iiretilen sozciik sayisi lizerinde etkisi oldugu belirtilmistir. Buradan hareketle,
egitimin ilk 15 saniyelik dilimde iiretilen sdzciik sayisi lizerinde etkisinin oldugu,
ancak bu etkinin bir sonraki dilimde planlama ve izleme islemlerinde gorildigi
savunulmustur.

Lee ve arkadaslart (2014), siire degiskeni {izerinden semantik akicilik
performansinin yaslanma ile birlikte degisimini arastirmayi hedeflemistir. Bu
amactan hareketle, Korece konusan 60-84 yaslar1 arasinda yer alan, 92’si kadin,
119 katilmciyr ¢alismaya dahil etmistir. Yas etkisi incelendiginden katilimcilar
bes yas grubuna boliinmistiir: 60-64, 65-69, 70-74, 75-79 ve 80-84. Buna ek
olarak katilimcilarin ortalama egitim yili degerinin 6.94 (0-18 yil arasinda
degisen) oldugu belirtilmistir. “Hayvanlar” kategorisinin kullanildig1 ¢alismada
stirenin 30 saniye olarak verildigi ve alt1 dilime boliindiigii ifade edilmistir. Buna
paralel olarak; 30 saniye boyunca dogru liretilen toplam ortalama sozciik sayisi,
her 5 saniyelik dilimde iiretilen ortalama s6zciik sayis1 ve dl¢limiin baglamasindan
itibaren ilk sdzciigiin iiretildigi zamana kadar gegen siireyi kapsamistir. Oncelikle,
iiretilen ortalama sozciik sayr degerlerine bakildiginda en yiliksek degerin
(Ort.=10.84) 60-64 yas grubundan, en diisiik degerin (Ort.=7.28) ise 75-79 ve 80-
84 yas gruplarindan elde edildigi belirlenmistir. Buna ek olarak, 70-74 yas
grubundan 75-79 yas grubuna dogru soOzcikk sayisindaki azalmanin diger
gruptakilere nazaran daha belirgin ve fazla oldugu goriilmiistiir (Ort.= 10.24’ten
Ort.=7.28’e). Sonrasinda, MANOVA testi kullanilarak 5’er saniyelik dilimde alt1
yas grubundan elde edilen sozciik sayilari arasinda karsilastirma yapilmistir.
Sonuglar ilk, ikinci ve dordiincii dilimde yas gruplart arasinda onemli {iretim

18



farkliliklar1 oldugunu ortaya koymustur. Buna ek olarak, ilk 5 saniyede 75-79
(Ort.=2.00) ve 80-84 yas (Ort.=2.04) grubunun Onemli derecede 60-64 yas
(Ort.=4.21) gruptaki katilimcilardan daha az ortalama s6zciik tirettigi goriilmiistiir.
Son olarak, semantik akicilik Sl¢limiiniin baglamasindan itibaren ilk sézciiglin
iiretildigi zamana kadar gegen siirenin dl¢limiinde de benzer sekilde 75-79 yas ve
80-84 yas grubu katilimeilarinin 60-64 yas grubundakilere gére daha ge¢ zamanda
sOzciik tiretimine basladigi tespit edilmistir. Bu sonuglarin ardindan, ilk 10
saniyedeki iretimin yas gruplar1 arasindaki performansi ayirt etmede
kullanilabilecegi savunulmustur.

Zimmermann ve arkadaglar1 (2014) stire etkisini diger ¢alismalara kiyasla sayica
daha fazla olan bir 6rneklem iizerinde incelemistir. 19-75 yaslar1 arasinda yer alan
(231’1 kadin) ve Portekizce konusan 300 katilimer ii¢ yas (19-39, 40-59, 60-75) ve
iki egitim grubuna (Ortalama 15 yil olan yiiksek ve ortalama 5 yil olan diisiik
egitim seviyeli grup) ayrilmistir. “Giysiler” kategorisinin kullanildigi ¢alismada
sire olarak 2 dakika verilmistir. Ancak, caligma bu noktadan sonra iki ayri
calismaya ayrilmustir. Tlk calismada, 1 dakikalik siire diliminin ikiye boliinmesiyle
birlikte dogru {iretilen ortalama sdzciik sayilarinin demografik degiskenlerle (yas
ve egitim) olan etkilesimi incelenmistir. Bir baska deyisle, siire degiskeninin yas
ve egitim degiskenleriyle etkilesimi degerlendirilmistir. Bu baglamda, ilk siire
diliminde biitiin egitim ve yas gruplar1 son siire diliminden daha fazla ortalama
sozciik iiretmistir. Ik ve son siire dilimlerinde en yiiksek ortalama sdzciik sayilari
(Ort.= 15.26, 7.56) 19-39 yaslan arasinda yer alan ve yiiksek egitim seviyesinin
oldugu gruptan elde edilmistir. Yas arttikca siire dilimlerinde ortalama sézciik
sayisinda azalma gozlenirken, diisiik egitim seviyeli gruptan yiiksek egitim
seviyeli grubu katilimcilarina dogru siire dilimlerinde iiretilen ortalama sdzciik
sayisindaki artisin yas arttikca anlamli olmadigi tespit edilmistir. Bir bagka
deyisle, egitim degiskeninin siire dilimlerinde gozlenen semantik akicilik
performans: {izerindeki etkisi yas arttikca azalmistir. ikinci ¢alismada, ayni
sekilde “Giysiler” kategorisinde siire dilimlerinin incelendigi ilk dakika
toplaminda {iretilen ortalama sozclik sayisi ile ikinci dakikadan elde edilen
ortalama sayr toplaminin (2 dakika) demografik degiskenlerle olan iligkisi
incelenmistir. 2 dakika siiren semantik akicilik 6l¢iimiinde performans: etkileyen
tek degiskenin egitim oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda, en yiiksek ortalama
sOzciikk sayist (Ort.=30.34) ortalamasi 15 yil olan egitim grubundan elde
edilmisgtir.
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GEREC ve YONTEM

Bu boliimde 15-17 yas okul cagi cocuklari ile 18 yas {istli yetigkinlerin
demografik bilgileri ve bu katilimcilara uygulanan semantik ve eylem akiciligi
ol¢tim degerlendirmesinde kullanilan yontem ile ilgili bilgi verilecektir.

Arastirmanin Modeli

Betimsel arastirma modeli kullanilarak semantik ve eylem akicilik dl¢iimlerinin
degerlendirildigi bu c¢alismanin bagimli degiskenleri semantik akicilik ve eylem
akicilig1 iken; bagimsiz degiskenleri yas, egitim, cinsiyet ve siiredir. Buna paralel
olarak her iki sozel akicilik Sl¢timiinden elde edilen performans skorlart belirtilen
dort bagimsiz degiskene gore karsilastirmali olarak incelenmistir.

Katihmcilar

Arastirmanin ornekleminin ¢ogunlugunu Eskisehir il merkezi ve Mugla’nin
Fethiye il¢esinde yasayan katilimcilar olusturmustur. Bunun yaninda, Anadolu
Universitesi Dil ve Konusma Bozukluklar1 Arastirma ve Uygulama Merkezi'ne
gelen hastalarin bakicilart ya da velileri de c¢alismaya dahil edilmistir. Bu
dogrultuda, Eskisehir’e yakin illerde (Kiitahya ve Bilecik) yasayan katilimcilarin
da caligmada yer aldig1 goriilmektedir.

Calismaya 15-81 yaslar1 arasinda yer alan 75 kadin (%50) ve 75 erkek (%50)
goniillii olarak katilmistir. Herhangi bir ndrolojik, psikiyatrik ya da gelisimsel
hastalig1 bulunmayan ve Tiirk¢e konusan katilimcilar yaslarina gore bes yas grubu
(15-17 yas, 18-29 yas, 30-45 yas, 45-59 yas, 60 ve iizeri yas) ve dort egitim
(Ogrenciler, 1-8 yil, 9-11 yil, 12 yil ve {izeri) grubuna ayrilmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Arastirma Ornekleminin Demografik Ozellikleri

v . 1-8 Y1l 9-11 Y1l 12+ Y1l
Ogrenciler  piim Egitim Egitim  1oplam
15-17 Yas K 15 15 - -
30
E 15 15 - -
18-29 Yas K 15 - 5 5 5 30
E 15 - 5 5 5
30-44 Yas K 15 - 5 5 5 30
E 15 - 5 5 5
45-59 Yas K 15 - 5 5 5 30
E 15 - 5 5 5
60+ Yas K 15 - 5 5 5
30
E 15 - 5 5 5
Toplam 30 40 40 40 150

Veri Toplama Araclar

Biitin  katilmecilarin = ¢aligmaya goniilli  olarak  katilmasi  saglanmustir.
Katilimcilarin 30’u 15-17 yas araliginda yer alan ve lise 6grenimi goren
cocuklardan olustugu i¢in, uygulama velilerin Veli Onay Belgesi’ndeki (Ek 1)
aciklamalar1 goniillii olarak kabul edip imzalamasi ile gergeklesmistir. Uygulama
Milli Egitim Bakanligi’na bagli herhangi bir lisede degil katilimcr ailelerin evinde
ya da uygulamacinin belirledigi sessiz bir ortamda gerceklestiginden MEB’den
uygulamaya yonelik herhangi bir izin alinmamistir. Bu belgenin yaninda
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Katilmer Bilgi Formu (Ek 2) ve Saglik Durumu Bilgi Formu (Ek 3)
doldurulmustur. Katilime1 Bilgi Formu’nda katilimcinin agirlikli olarak iletigim
ve demografik (egitim, yas, cinsiyet) bilgileri talep edilirken, Saglik Durumu Bilgi
Formu’nda katilimcinin herhangi bir nérolojik, psikiyatrik ya da gelisimsel bir
soruna sahip olmadigindan emin olunmustur. Kalan 120 katilmer 18 yas iistii
yetigkinleri temsil etmektedir. Belirli egitim ve yas gruplarina bdliinen
katilimcilarin, 15-17 yas grubunda oldugu gibi Katilimer Bilgi Formu (Ek 4) ve
Saglik Durumu Bilgi Formu’nda (Ek 5) talep edilen bilgileri goniillii olarak
aktarmas1 beklenmistir. Sonrasinda, Bilgilendirme ve Izin Formu’ndaki (Ek 6)
aciklamalarin goniillii olarak kabul edilip imzalanmasi ile uygulama baglatilmistir.
Biitiin katilimcilar i¢in kullanilan formlar, Kirba¢ (2012) ve Tunger’in (2011)
caligmalarinda kullanilan formlardan yararlanilarak bu ¢alismada kullanmak iizere
uygun hale getirilmistir. Ayrica, 55 yas ve ilizerindeki katilimcilarin herhangi bir
biligsel bozuklugunun olmadigindan emin olmak i¢in Standardize Mini-Mental
Test (Glingen ve ark., 2002) uygulanmistir. Bu testten 24 ve iizeri puan alan
katilimcilar ¢alismaya dahil edilmistir. Belirtilen katilimcilar arasinda alinan en
diistik puan 26 olarak belirlenmistir. Son olarak, uygulamaya baglamadan 6nce
Anadolu Universitesi Etik Kurulu’na bagvuru yapilmis ve gerekli izin alinmistir.
Etik kurul izni Ek 7°de sunulmustur.

Semantik akicilik degerlendirmesi “Kahvaltiliklar, Taninmis Kisiler, Yemekler,
Icecekler ve Ev Esyalar1” kategorilerini igermistir. Bu kategoriler dncelikle daha
once incelenen kategorilerden (‘“Hayvanlar, Sebzeler ve Meyveler, Mobilyalar,
Giysiler, Tasitlar, Viicut Boliimleri”) farklilasmaktadir (Tunger, 2011; Kirbag,
2012; Yimaz, 2012a; Yilmaz, 2012b). Ayrica, dil ve konusma terapistligi
alanindaki degerlendirme ve terapilerde siklikla kullanilmalar1 ve o6zellikle de
“Taninmis Kisiler” kategorisinin Alzheimer hastaliginin erken tanisindaki roliinii
gosteren calismalarin (Estevez-Gonzales ve ark., 2004; Borg ve ark., 2010)
gbzlenmesi sebebiyle kategorilerin se¢imi gergeklesmistir.

Eylem akicilik degerlendirmesi i¢in Piatt ve arkadaslarinin (1999a; 1999b) ortaya
koydugu 6l¢iim protokolii (Eylem Akicilik Olgiimii) kullanilmistir. Bu dlgiim
kapsaminda katilimcilardan 1.5 dakikalik siire icinde /nsanlar ne yapar? sorusuna
karsilik gelen eylemleri tiretmeleri beklenmistir.

Uygulama

Degerlendirme arastirmacinin belirledigi sessiz bir ortamda bireysel olarak
goriigiilerek gergeklesmistir. Uygulama her bir kategori arasinda 10 saniyelik
dinlenme siiresi verilerek tek oturumda tamamlanmistir. Kategori sayist eylem
akicilig1 6l¢timii ile birlikte alt1 tane oldugundan biitlin oturumlarda ayni kategori
stras1 takip edilmistir (“Kahvaltiliklar, Tanmnmis Kisiler, Yemekler, icecekler, Ev
Esyalari, Eylemler”).

Uygulama yonergeleri ile ilgili olarak semantik akicilikta kullanilan kategorilerin
her biri ile ilgili ayr1 yonergeler verilmistir. Kahvaltilik kategorisi ile ilgili olarak
“Sizden kahvaltida yenip icilenler hakkinda akliniza gelen tiim sozciikleri
saymamnizt istiyorum. Siireniz 90 saniye, yani 1.5 dakika. Hazir misiniz?”
yonergesi verilmistir. Taninmis Kisiler kategorisinde ise “Sizden eskilerden /
venilerden akliniza gelen énemli, tanminmis ve iinlii kisileri saymanizi istiyorum.
Yalniz bu kisiler Tiirk olmali. Siireniz 90 saniye yani 1.5 dakika. Hazir misiniz?”
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yonergesi katilimcilara sunulmustur. Yemekler kategorisinde ise “Sizden akliniza
gelen yemekleri saymanizi istiyorum. Yani insanlarin oglen veya aksam
vemeklerinde yedigi yemekler gibi. En sevdiginiz yemeklerden bagslayabilirsiniz.
Siireniz 90 saniye yani 1.5 dakika. Hazir misiniz?” yonergesi takip edilmistir.
Icecekler kategorisinde “Sizden akliniza gelen biitiin sicak/soguk alkollii/alkolsiiz
icecekleri saymanizi istiyorum. Stireniz 90 saniye yani 1.5 dakika. Hazir misiniz?”
yonergesi verilmistir. Son olarak, Ev Egyalar1 kategorisinde sunulan su
yonergeden sonra semantik akicilik uygulamasi sonlandirilmistir: “Sizden bir evin
icinde bulunabilecek tiim ev esyalarmmi saymanizi istiyorum. Sayarken evinizin
odalarmm swrasiyla aklinizdan gegirin, size yardimct olacaktir. Siireniz 90 saniye
vani 1.5 dakika. Hazir misiniz?”

Eylem akiciliginda ise katilimeilara su yonerge sunulmustur: “Sizden insanlarin
(giindiiz, gece, her durumda, her yasta) yaptiklar: seyleri saymanizi istiyorum.
Yalniz ciimle degil sadece tek sozciik saymamizi istiyorum.” Katilimcinin
yonergeyi tam olarak anladigindan emin olmak i¢in bir 6rnek vermesi su yonerge
ile talep edilmistir: “Simdi bana insanlarin her durumda ve her yasta yaptigi
seylerle ilgili bir érnek verir misiniz?” Bu yonergeden sonra katilimecinin verdigi
ornek kabul edilebilir ise su sekilde devam edilmistir: “Evet, ¢ok giizel. Simdi bu
sozciikle baglayarak insanlarin yaptigi seyleri 1.5 dakika (veya 90 saniye)
icerisinde bana saymamizi istiyorum. Hazir misimiz?” Ornek kabul edilebilir
degilse, katilimciyr yonlendirmek adina bir 6rnek sunulmustur. Daha once de
belirtildigi tizere bu uygulamada kullanilan protokol Piatt ve arkadaslarindan
(2004) uyarlanmastr.

Hem semantik hem de eylem akicilik dlglimlerinde verilen yonergeden sonra
katilimcilarin - dikkatini dagitmamak adma kendilerine herhangi bir sozli
miidahalede bulunulmamistir. Sozctiklerin ses kaydi tizerinden kaydedilmesi
SONY NWZ-B173 marka MP3 ¢alarin mikrofonu ve bir Apple IPAD uygulamast
olan Voice Recorder 8.0.1 araciligtyla gerceklestirilmistir.

Veri Analizi

Calismada yer alan 150 katilimcidan elde edilen ses kayitlart arastirmaci
tarafindan ortografik olarak yazilmis ve siire dilimlerine gore diizenlenmistir.
Biitlin veriler Excel programina aktarildiktan sonra hatalar (tekrarlar ve ketleme)
kontrol edilmis ve hesaplamalardan ¢ikarilmistir. Veriler cinsiyet ve yas
gruplarima gore kodlandiktan sonra SPSS 22 (Statistical Program for Social
Sciences) istatistik paket programina aktarilmis ve bu program aracilifiyla
istatistiksel analizler gerceklestirilmistir.

Verilerin puanlayicilar arasindaki giivenirligini degerlendirmek i¢in uzman bir dil
ve konusma terapistinden 30 katilimciya ait ses kayitlarini dinlemesi ve tim
kategorilerde dogru firetilen toplam sozciik sayilarini belirlemesi istenmistir.
Degerler parametrik olmayan Cohen Kappa testi kullanilarak analiz edilmistir.
Analiz sonucu puanlayicilar arasindaki giivenirligin semantik akicilik 6l¢iimii igin
0.951 (p<.001), eylem akiciligi ol¢iimi i¢in 0.891 (p<.001) oldugunu
gostermektedir.

Shapiro-Wilk testi ile verilerin dagilimi incelenmis ve verilerin yas, egitim ve
cinsiyet gruplarinda normal sekilde dagilmadigr goriilmiistiir. Bu sebeple
parametrik olmayan testler kullanilarak istatistiksel analizler uygulanmistir.
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Verilerin egitim ve yas degiskeninde incelenmesi ¢oklu gruplar i¢in parametrik
olmayan Kruskal-Wallis H testi ile miimkiin olurken, cinsiyet degiskenin etkisini
incelemek i¢in bagimsiz iki grup i¢in parametrik olmayan Mann Whitney U testi
kullanilmistir. Son olarak, ii¢ ayr siire dilimindeki iiretim farkliliklarinin olup
olmadiginmi belirlemek igin yine parametrik olmayan Bagimli Orneklemler icin
Friedman Iki Yénlii Varyans Analizi kullamlmistir. Friedman testinin sonucuna
gore ikili karsilagtirmalar da yine Friedman’in post hoc testi ile
gerceklestirilmistir.
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BULGULAR ve TARTISMA
Bulgular

Arastirma sorular1 1s1ginda bu bolim iginde istatistiksel analiz sonuglart yer
almaktadir. Amag sorulariin sirasi dikkate alinarak bulgular asagida sunulmustur.

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarinin ve yetigkinlerin semantik
akicihk olciimiinde kullanilan “Kahvaltiliklar, Taninmis Kisiler, Yemekler,
Icecekler, Ev Esyalart” kategorileri ile ilgili iirettikleri toplam, ortalama ve
Jarkh sozciik sayilar nelerdir?

Semantik akicilik Sl¢limii i¢in kullanilan tiim kategorilerden elde edilen toplam,
ortalama ve farkli sozciik sayilar1 betimsel istatistik kullanilarak incelenmistir.
Toplam sozciik sayist her bir kategoride belirlenen perseverasyon ve ketleme hata
sayilarinin elenmesi sonucu dogru iiretilen toplam sayiyr temsil etmektedir.
Ortalama sozcilk sayist bu toplam saymin katillmer sayisina (n=150)
boliinmesiyle elde edilmistir. Farkli sozciik sayis1 ise, her bir kategoride iiretilen
sOzciikler arasinda en az bir kez iiretilen sozciikler lizerinden belirlenmistir. Biitiin
degerler 150 katilimcidan 90 saniyede elde edilen sozciikler iizerinden
hesaplanmistir. Toplam sozciik sayisi (TSS), ortalama sozciik sayist (OSS), farkli
sOzciik sayist (FSS), standart sapma (SS), minimum (Min) ve maksimum degerler
(Max) Cizelge 2’de en yiiksekten en diislige siralanarak gosterilmistir.

Cizelge 2. Semantik Akiciik Ol¢iimiinde Kullanilan Kategorilerden Elde Edilen Toplam,
Ortalama ve Farkli Sozciik Sayilar1 Betimsel Istatistik Sonuglar

Kategoriler n TSS OSS FSS SS Min Max
Ev Egyalan 150 3831 25.54 399 9.01 6 65
Yemekler 150 2914 19.42 462 7.19 4 65
Kahvaltiliklar 150 2808 18.72 294 6.89 8 46
Igecekler 150 2680 17.86 173 6.11 5 44
Taninmis Kisiler 150 2199 14.66 584 6.76 3 34

Cizelge 2’de semantik akicilik i¢in kullanilan kategorilerde iiretilen toplam,
ortalama ve farkli sozciik sayilarin1 saptamak icin elde edilen betimsel istatistik
sonuglar1 sunulmustur. Kategorilerde belirlenen toplam sozciik sayilar
baglaminda sirasiyla “Ev Egyalar1” kategorisinde iiretilen toplam sdzciik sayisinin
3831; “Yemekler” kategorisinde {iretilen toplam sozciik sayisinin 2914;
“Kahvaltiliklar” kategorisinde iiretilen toplam sozciik sayisinin 2808; “Icecekler”
kategorisinde {iiretilen toplam sozciik sayisinin 2680 ve “Taninmis Kisiler”
kategorisinde {iretilen toplam sdzclik sayisinin 2199 oldugu belirlenmistir.
Dolayisiyla, en yiiksek toplam sdzciik sayisinin “Ev Esyalar1” kategorisinde, en
diisiik toplam sozciik sayisinin ise “Tanmnmis Kisiler” kategorisinde iiretildigi
gozlenmistir. Biitiin kategorilerden elde edilen toplam sozciik sayilarimin en
yiiksekten diisiige dogru siralamasi Sekil 1°de gosterilmistir.
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Sekil 1. Semantik Akicihk Olgiimiinde Kullanilan Kategorilerde Katihmeilarin Urettikleri
Toplam Sozciik Sayilarinin Siralamasi

Aynmi kategorilerdeki ortalama sozciik sayilari incelendiginde, sirasiyla “Ev
Esyalar1” kategorisinde iiretilen ortalama sozciikk sayisinin 25.54; “Yemekler”
kategorisinde iiretilen ortalama sozcik sayisimin  19.42; “Kahvaltiliklar”
kategorisinde iiretilen ortalama sdzciik sayismin  18.72;  “Icecekler”
kategorisindeki ortalama sdzclik sayisinin 17.86 ve “Taminmis Kisiler”
kategorisinde iiretilen ortalama sozciik sayisinin 14.66 oldugu belirlenmistir.
Dolayistyla, en yiiksek ortalama sozciik sayisinin “Ev Esyalar1” kategorisinde, en
diisiikk ortalama sozciik sayisinin ise “Taninmis Kisiler” kategorisinde oldugu
tespit edilmistir. Biitiin kategorilerden elde edilen ortalama s6zciik sayilarinin en
yliksekten diisiige dogru siralamasi Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 2. Semantik Akicihk Olgiimiinde Kullanilan Kategorilerde Katihmeilarin Urettikleri
Ortalama Sézciik Sayilarinin Siralamasi

Son olarak, semantik akicilik i¢in kullanilan kategorilerde tiretilen farkli sézciik
sayisini saptamak icin kullanilan betimsel istatistik sonucu sirasiyla “Taninmig
Kisiler” kategorisinde iretilen farklt sozciikk sayismin 584; “Yemekler”
kategorisinde {iretilen farkli sozciik sayisinin 462; “Ev Egyalar1” kategorisinde
iiretilen ortalama sozciik sayisinin 399; “Kahvaltiliklar” kategorisindeki farkli
sozciik sayisiin 294 ve “Igecekler” kategorisinde iiretilen farkli sdzciik sayisinin
173 oldugunu gostermistir. Bu sonuglar1 takiben, en yiiksek farkli sézciik
sayisinin “Taninmis Kisiler” kategorisinde, en diisiik farkli sozciik sayisinin ise
“Icecekler” kategorisinde oldugu belirlenmistir. Biitiin kategorilerden elde edilen
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farkli sozciik sayilarinin en yiiksekten diisige dogru siralamasi Sekil 3’te
gosterilmistir.
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Sekil 3. Semantik Akicihk Olgiimiinde Kullanilan Kategorilerde Katihmeilarin Urettikleri
Farkh Sézciik Sayilarinin Siralamasi

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarimin ve yetiskinlerin eylem
akicthgr olgiimiinde kullanilan “Insanlarin  yaptiklart eylemler” ile ilgili
iirettikleri toplam, ortalama ve farkl sozciik sayilari nelerdir?

Katilimeilarin eylem akicilig dlgiimii dahilinde “Insanlarin yaptiklari eylemler”
baglami i¢in trettikleri toplam, ortalama ve farkli sézclik sayilarini belirlemek
amaciyla betimsel istatistik yontemi kullanilmistir. Katilimeilarin irettikleri
toplam sozciik sayist (TSS), ortalama sozciik sayisi (OSS), farkli sozciik sayisi
(FSS), standart sapmasi (SS), minimum degerleri (Min) ve maksimum degerleri
(Max) Cizelge 3’te gosterilmistir.

Cizelge 3._ Eylem Akiciig Olgiimiinde Uretilen Toplam, Ortalama ve Farkh Sozciik Sayilar
Betimsel Istatistik Sonuclari

n TSS 0SS FSS SS Min Max

Eylemler 150 2999 19.99 525 8.50 5 59

Cizelge 3’te sunuldugu gibi, eylem akiciligi 6l¢iimiinde iiretilen toplam sézciik
sayist 2999, ortalama sozciikk sayist 19.99 ve farkli sozciik sayisi 525 olarak
belirlenmistir.

Ortalama sozciik sayis1 bakimindan semantik ve eylem akicihigr olciimleri
arasinda farklihik var midir?

Semantik ve eylem akicilik 6l¢iimlerinden elde edilen ortalama sodzcilik sayilari
betimsel istatistik kullanilarak analiz edilmistir. Bu ¢ercevede “Ev Esyalar1”
kategorisinde 25.54, eylem akicilig1 6lgiimiinden 19.99, “Yemekler” kategorisinde
19.42, “Kahvaltiliklar” kategorisinde 18.72, “Igecekler” kategorisinde 17.86 ve
son olarak “Taninmig Kisiler” kategorisinde 14.66 ortalama sozciik tiretilmistir.
Katilimcilarin biitiin  kategorilerde iirettikleri ortalama soézciik sayilart (Ort.),
standart sapma (SS), minimum (Min) ve maksimum (Max) degerleriyle birlikte
Cizelge 4’te gosterilmistir.
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Cizelge 4. Semantik ve Eylem Akiciik Olgiimiinden Elde Edilen Ortalama Sézciik Sayis
Betimsel Istatistik Sonuclar:

Kategoriler n Ort. SS Min Max
Ev Egyalari 150 25.54 9.01 6 65
Eylemler 150 19.99 8.50 5 59
Yemekler 150 19.42 7.19 4 65
Kahvaltiliklar 150 18.72 6.89 8 46
Icecekler 150 17.86 6.11 5 44
Taninmis Kisiler 150 14.66 6.76 3 34

Katilimcilarin iirettikleri ortalama sozciik sayilarinin hangi kategoriler arasinda
anlamli diizeyde farklilik gosterip gostermedigine iliskin parametrik olmayan
Bagimli Orneklemler igin Friedman Iki Yénlii Varyans Analizi kullanilmistir.
Analiz sonucunda iiretilen sozciikler agisindan kategoriler arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmustur (X2(5) = 284.180, p=.000). Bulunan bu
farkliligin hangi kategoriler arasinda oldugunu test etmek icin yapilan ikili post
hoc karsilastirmalarinin anlamlilik degerleri (p) Cizelge 5’de yer almaktadir.

Cizelge 5. Kategoriler Arasi Farkhihk icin Yapilan ikili Post Hoc Karsilastirmalarinin
Anlamhilik Degerleri (p) Sonuglari

Kategoriler Tla(lil;;::_ls icecekler  Kahvaltihklar  Yemekler Eylemler
Igecekler 000%** .- - - -
Kahvaltiliklar 000 1.000 - - .-
Yemekler L000%** 427 1.000 -- --
Eylemler .000%** .009** 751 1.000 --

Ev Esyalan 000 000 000 000 %% 000 %

**xp<.001, **p<.01 diizeyinde anlamli.

Cizelge 5 incelendiginde katilimcilarin semantik ve eylem akiciligr 6l¢iimiinde
kullanilan kategorilerin bazilarinda trettikleri ortalama sozciik sayilarin
birbirleri arasinda anlamli sekilde farklilastigi gozlenmistir. Ik olarak, “Ev
Esyalar1” kategorisinde katilimcilarin trettii ortalama sozciik sayisinin biitiin
kategorilerde iiretilen ortalama sayilara gore anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu
saptanmistir. Buna ek olarak, eylem akicilii dlglimiinden elde edilen ortalama
sozciik sayilarinin “Igecekler” ve “Tanmmus Kisiler” kategorilerinde iiretilen
ortalama sozciik degerlerinden anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu gozlenmistir.
Ancak, siralamada “Insanlarin yaptiklar1 eylemler” baglaminda iiretilen ortalama
eylem sayist “Yemekler” ve “Kahvaltiliklar” kategorilerinde liretilen ortalama
sozclik sayilarindan daha yiiksek olmasina ragmen, bu farkliligin anlamli olmadigi
goriilmiistiir. Son olarak; “Yemekler, Kahvaltiliklar ve Icecekler” kategorilerinde
iiretilen ortalama sozciik sayilarinin “Taninmis Kisiler” kategorisinde iiretilen
ortalama sozcilikten anlamli sekilde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Tim
sonuclar dikkate alindiginda, “Ev Egyalar1” kategorisinde {iretilen ortalama sézciik
sayisinin diger kategorilerden anlamli sekilde daha yiiksek oldugu belirlenirken;
“Taninmis Kisiler” kategorisinde katilimcilarin {irettikleri ortalama sodzcliglin
anlamli diizeyde diger kategorilerden elde edilen iiretimden daha diisiik oldugu
saptanmuistir.
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Semantik ve eylem akicilik ortalamalart acisindan egitim gruplart arasinda
Sarklhilik var midir?

Semantik akicilik i¢in kullanilan biitiin kategoriler ve eylemden elde edilen
ortalama sozciik sayilarinin egitim gruplart arasinda farklilagip farklilasmadigini
belirlemek amaciyla parametrik olmayan Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir.
Her bir egitim grubunun semantik ve eylem akicilik 6l¢giim performansina iligkin
betimsel istatistik sonuglar1 Cizelge 6’da gosterilmistir. Bu sonuglar her bir
kategoride 4 egitim grubundan (Lise Ogrencileri, 1-8 yil, 9-11 yil, 12 yil+) elde
edilen sozcik ortalamalart (Ort.), standart sapma (SS), minimum (Min) ve
maksimum (Max) sozciik degerlerini igermistir.

Cizelge 6. Semantik ve Eylem Akiciik Ortalama Sézciik Sayilarinin Egitim Gruplarina Gore
Betimsel Istatistik Sonuclari

Kategoriler Egitim n Ort. SS Min Max

Ev Esyalari Ogrenciler 30 27.00 7.19 16 45
1-8 y1l 40 20.55 8.11 6 45
9-11 yil 40 23.37 5.65 14 32
12 yil+ 40 31.60 10.23 9 65
Toplam 150

Yemekler Ogrenciler 30 19.96 4.52 13 29
1-8 y1l 40 15.72 6.12 4 36
9-11 yil 40 17.97 4.62 6 29
12 yil+ 40 24.17 9.18 13 65
Toplam 150

Kahvaltiliklar Ogrenciler 30 20.56 6.16 11 35
1-8 y1l 40 14.37 5.02 8 32
9-11 yil 40 16.92 4.80 8 26
12 yil+ 40 23.47 7.53 11 46
Toplam 150

Icecekler Ogrenciler 30 20.50 4.65 12 28
1-8 y1l 40 14.15 5.22 5 31
9-11 yil 40 16.90 5.52 7 29
12 yil+ 40 20.57 6.38 11 44
Toplam 150

Taninmis Kisiler Ogrenciler 30 17.73 6.05 6 29
1-8 y1l 40 11.07 5.75 3 24
9-11 y1l 40 12.92 6.03 3 29
12 yil+ 40 17.67 6.72 8 34
Toplam 150

Eylemler Ogrenciler 30 23.16 6.08 14 35
1-8 y1l 40 13.57 6.09 6 31
9-11 y1l 40 18.22 6.51 5 32
12 yil+ 40 25.80 9.03 16 59

Toplam 150

Yukaridaki ¢izelgede gosterildigi gibi, “Ev Esyalar1” kategorisinde en diisiik
ortalama sdzciik sayist (Ort.=20.55) 1-8 yil egitim grubundan elde edilirken, en
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yiiksek deger (Ort.=31.60) 12 yil+ egitim grubunda tespit edilmistir. “Yemekler”
kategorisinde ise en diisiik ortalama sozciik sayist (Ort.=15.72) 1-8 yil egitim
grubunda belirlenirken, en yiiksek deger (Ort.=24.17) 12 yil+ egitim grubundan
elde edilmistir. “Kahvaltiliklar” kategorisinde en diisiik (Ort.=14.37) ve en yiiksek
(Ort.=23.47) sozcik ortalamalart 1-8 yil ve 12 yil+ egitim gruplarindan elde
edilmistir. “Icecekler” kategorisinde en diisiik ortalama sdzciik sayis1 (Ort.=14.15)
1-8 yil egitim grubundan elde edilirken, en yiiksek ortalama deger (Ort.=20.57) 12
yil+ egitim grubunda gozlenmistir. Bununla birlikte, lise 6grencilerinden elde
edilen ortalama sozciik sayist (Ort.=20.50) ile 12 yil+ egitim grubunda tespit
edilen sayinin (Ort.=20.57) birbirine yakin oldugu goriilmistir. “Taninmisg
Kisiler” kategorisinde en diisiik (Ort.=11.07) ve en yiiksek (Ort.=17.73) sozciik
ortalamalar1 1-8 yil egitim grubu ve lise Ogrencilerinin oldugu grupta
gozlenmigtir. Ayrica ayni kategoride lise Ogrencilerinden belirlenen ortalama
sozcik sayist (Ort.=17.73) ile 12 yil+ egitim grubundan elde edilen sayinin
(Ort.=17.67) birbirine yakin oldugu goriilmiistiir. Son olarak, eylem akicilig
Ol¢iimiinden elde edilen en diisiikk (Ort.=13.57) ve en yliksek (Ort.=25.80)
ortalama sozciikk sayilar1 sirasiyla 1-8 yil ve 12 yil+ egitim gruplarinda
gozlenmistir.

Biitiin kategorilerdeki ortalama sozciik degerleri incelendiginde, 1-8 yil egitim
grubunda yer alan katilimcilarin diger gruptakilerle kiyaslandiginda daha diistik
sayida ortalama sozciik tirettigi belirlenmistir. En yiiksek degerlerin ise “Taninmig
Kisiler” kategorisi diginda 12 y1l+ egitim grubundaki katilimcilardan elde edildigi
gorilmiistiir. “Taninmis  Kisiler” kategorisindeki en yliksek deger lise
Ogrencilerinin oldugu grupta goézlenmistir. Betimsel istatistik sonucunda elde
edilen ortalama degerlerin istatistiksel agidan hangi egitim gruplar1 arasinda
farklilagtigin1 belirlemek icin Kruskal-Wallis H testi kullanilmistir. Bu test
sonucunda elde edilen sira ortalamasi, serbestlik derecesi (sd), ki-kare degeri (x°)
ve anlamli farklarin gorildigi  egitim gruplart asagidaki Cizelge 7°de
sunulmustur.
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Cizelge 7. Egitim Gruplar1 Arasindaki Uretim Farkhhklarina iliskin Kruskal-Wallis H Testi
Sonuglari

Sira
Kategoriler Egitim n Ortalamas sd Ve p Anlamh Fark®
1

Ev Esyalari Ogrenciler 30 8450 3 33.941 .000%**
1-8 y1l 40 49.96 1-2,
9-11 y1l 40 66.06 2-4,
12 yil+ 40 103.73 3-4
Toplam 150

Yemekler Ogrenciler 30 82.70 3 31.069 .000%***
1-8 yll 40 50.01 1_2,
9-11 y1l 40 68.68 2-4,
12 yil+ 40 10241 3-4
Toplam 150

Kahvaltiliklar ~ Ogrenciler 30 89.75 3 43.538 .000%**
1-8 yil 40 4455 ;i
9-11 yil 40 66.50 3-4
12 yil+ 40 104.76
Toplam 150

Igecekler Ogrenciler 30 97.18 3 31.255 .000***
1-8 yil 40 48.03 }g
9-11 yil 40  68.86 o4
12 yil+ 40 93.35
Toplam 150

E?;T;?w Ogrenciler 30 9533 3 28.115 .000%**
1-8 yil 40 5246 }g
9-11 y1l 40 64.35 2-4,
12 yil+ 40 94.81 3-4
Toplam 150

Eylemler Ogrenciler 30 95.27 3 50.859 .000%**
1-8 yil 40  39.88 1-2,
9-11 y1l 40 6834 ;i
12 yil+ 40 103.46 3-4
Toplam 150

*1: Lise Ogrencileri, 2: 1-8 y1l, 3: 9-11 y1l, 4: 12+ y1l gruplarini gdstermektedir.
*** p<.001 diizeyinde anlaml.

Yukaridaki ¢izelgede gosterilen sonuglar her bir kategoride tespit edilen ortalama
sozciik sayilarin belirli egitim gruplar arasinda anlamli diizeyde farklilagtigini
gostermistir (“Ev Esyalar1” igin ){2(3)= 33.941, p<.001; “Yemekler” i¢in ;(2(3)=
31.069, p<.001; “Kahvaltiliklar” igin 3= 43.538, p<.001; “Igecekler” igin y’3=
31.255, p<.001; “Taninmis Kisiler” igin X2(3)= 28.115, p<.001; “Eylemler” i¢in
X3= 50.859, p<.001). Kategori bazinda anlamli farkin goriildiigii egitim
gruplartyla ilgili olarak oncelikle “Ev Esyalari, Yemekler ve Icecekler”
kategorilerinde 1-8 y1l egitim grubu katilimecilari lise 6grencileri ve 12+ y1l egitim
grubu katilimcilarindan anlamli diizeyde daha az ortalama sozciik iiretmistir.
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Ayrica, ayn1 kategorilerde 9-11 yil egitim grubu 12+ y1l grubundan anlamli olarak
daha az ortalama sdzciik iretmistir. “Icecekler ve Tanmmis Kisiler”
kategorilerinde ise lise 6grencilerinin oldugu grup 1-8 ve 9-11 yil gruplarindan
anlaml diizeyde daha fazla ortalama sozciik liretmistir. Bunun yaninda, 12+ yil
grubu katihmeilart “Icecekler” kategorisinde 1-8 yil grubu katilimcilarmdan
anlamli olarak daha fazla ortalama sozciik tiretirken, ayni egitim grubu (12+ yil)
“Taninmis Kisiler” kategorisinde 1-8 ve 9-11 yil gruplarindan anlamli sekilde
daha fazla ortalama sozciik iiretmistir. Son olarak, eylem akiciligi 6l¢iimiinde
belirlenen ortalama sozciik sayilart incelendiginde 1-8 yil grubu katilimcilariin
diger gruplardaki (Lise Ogrencileri, 9-11 ve 12+ yil) katilimcilardan anlamli
sekilde daha az ortalama sozciik trettigi goriilmiistiir. Ayrica, ayni dl¢iimde 9-11
y1l grubunun 12+ yi1l grubundan anlamli diizeyde daha az ortalama sozciik iirettigi
tespit edilmistir.

Semantik ve eylem akicilik ortalamalari acgisindan yas gruplart arasinda
SJarklhilhik var midir?

Hem eylem hem de semantik akicilik dl¢timlerinden elde edilen ortalama sozciik
sayilarinin incelenen bes yas grubunda (15-17, 18-29, 30-44, 45-59 ve 60+)
farklilik gosterip gostermedigine iligkin parametrik olmayan Kruskal-Wallis H
testi kullanilmistir. Bu testin sonuglar1 sunulmadan 6nce her kategoride iiretilen
ortalama soOzciik sayilarmmin yas gruplarina gore dagilimi Cizelge 8’de
sunulmustur. Bu c¢izelgede sozciik ortalamalar1 (Ort.), standart sapma (SS),
minimum (Min) ve maksimum (Max) degerleri yer almistir.
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Cizelge 8. Semantik ve Eylem Akicilik Ortalama Soézciik Sayllarimin Yas Gruplarina Gore
Betimsel Istatistik Analizi

Kategoriler Yas n Ort. SS Min Max

Ev Egyalar1 15-17 30 27.00 7.19 16 45
18-29 30 25.93 10.66 9 65
30-44 30 26.90 10.18 12 56
45-59 30 25.46 8.65 12 45
60+ 30 22.40 7.70 6 37
Toplam 150

Yemekler 15-17 30 19.96 4.52 13 29
18-29 30 20.26 10.71 8 65
30-44 30 19.86 6.37 11 39
45-59 30 19.70 6.41 8 36
60+ 30 17.33 6.59 4 29
Toplam 150

Kahvaltiliklar 15-17 30 20.56 6.16 11 35
18-29 30 20.03 8.57 10 46
30-44 30 17.90 7.15 8 37
45-59 30 18.70 5.82 8 32
60+ 30 16.40 6.03 8 32
Toplam 150

Icecekler 15-17 30 20.50 4.65 12 28
18-29 30 19.16 7.43 7 44
30-44 30 17.86 5.75 8 29
45-59 30 17.90 6.13 8 31
60+ 30 13.90 4.34 5 24
Toplam 150

Taninmis Kisiler 15-17 30 17.73 6.05 6 29
18-29 30 16.16 7.34 6 34
30-44 30 15.56 7.05 3 33
45-59 30 14.40 5.62 3 24
60+ 30 9.43 4.66 3 20
Toplam 150

Eylemler 15-17 30 23.16 6.08 14 35
18-29 30 22.20 11.19 7 59
30-44 30 18.60 8.96 5 35
45-59 30 19.60 7.45 6 38
60+ 30 16.40 6.52 6 34

Toplam 150

Yukaridaki cizelgede sunuldugu gibi, “Ev Egyalar1” kategorisinde en yiiksek
ortalama deger (Ort.=27.00) 15-17 yas grubunda gozlenirken, en diisiik ortalama
sozcik sayist (Ort.=22.40) 60+ yas grubunda tespit edilmistir. “Yemekler”
kategorisinde en yiiksek ortalama sozciik sayisi (Ort.=20.26) 18-29 yas grubundan
elde edilirken, en diisiik ortalama sayr (Ort=17.33) 60+ yas grubunda
goriilmiistiir. Bu kategoriyi izleyen “Kahvaltiliklar” kategorisinde en yiiksek
ortalama sOzciik sayist (Ort.=20.56) 15-17 yas grubunda goriiliirken, en diisiik
ortalama say1r (Ort.=16.40) 60+ yas grubundan elde edilmistir. “Igecekler”
kategorisinde en yliksek ortalama sozciik sayisi (Ort.=20.50) 15-17 yas grubunda
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tespit edilirken, en diisik ortalama deger (Ort.=13.90) 60+ yas grubunda
gozlenmistir. Semantik akicilik 6l¢iimiinde kullanilan kategorilerin sonuncusu
olan “Taninmis Kisiler” kategorisinde ise en yiiksek ortalama sozciikk sayisi
(Ort.=17.73) 15-17 yas grubunda tespit edilirken, en diisiik ortalama deger
(Ort.=9.43) 60+ yas grubunda gozlenmistir. Son olarak, eylem akiciligi
Ol¢timiinden en yiiksek ortalama sozciik sayis1 (Ort.=23.16) 15-17 yas grubunda
tespit edilirken, en diisiik ortalama deger (Ort.=16.40) 60+ yas grubundan elde
edilmisgtir.

Yas gruplarinda belirlenen ortalama sozciik sayilari incelendiginde, 60+ yas
grubunda yer alan katilimcilarin diger yas gruplarindaki katilimcilara kiyasla daha
diisitk sayida ortalama sozciik irettigi tespit edilmistir. En yiiksek ortalama
sozciik sayilarinin  “Yemekler” kategorisi disinda 15-17 yas grubundaki
katilimcilardan elde edildigi belirlenmistir. “Yemekler” kategorisinde ise en
yiiksek ortalama sozciik sayist 18-29 yas grubunda gozlenmistir. Yas gruplari
arasinda anlamli farkin olup olmadigini belirlemek i¢in Kruskal-Wallis H testi
kullanilmistir. Analiz sonuglarindan elde edilen sira ortalamasi, serbestlik derecesi
(sd), ki-kare degeri (y°) ve anlamli farklarin goriildiigii yas gruplarn asagidaki
Cizelge 9°da sunulmustur.
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Cizelge 9. Yas Gruplar1 Arasindaki Uretim Farkhliklarma fliskin Kruskal-Wallis H Testi
Sonuglari

Kategoriler Yas n Ort:;;?nam sd 7 A;;:I;h
Ev Egyalari 15-17 30 84.50 4 4181 382 --
18-29 30 75.53
30-44 30 79.33
45-59 30 75.55
60+ 30 62.58
Toplam 150
Yemekler 15-17 30 82.70 4 2765 .598
18-29 30 70.65
30-44 30 77.58 -
45-59 30 79.75
60+ 30 66.82
Toplam 150
Kahvaltiliklar 15-17 30 89.75 4 7.971 .093 --
18-29 30 79.85
30-44 30 69.87
45-59 30 78.02
60+ 30 60.02
Toplam 150
Igecekler 15-17 30 97.18 4 20912 .000%***
18-29 30 81.27
30-44 30 75.70 1-5,
45-59 30 76.27 2-5
60+ 30 47.08
Toplam 150
Taninmis Kisiler 15-17 30 95.33 4 26.729 .000***
18-29 30 82.97 1-5,
30-44 30 81.40 2-5,
45-59 30 76.82 3-5,
60+ 30 40.98 4-5
Toplam 150
Eylemler 15-17 30 95.27 4 12822  .012%
18-29 30 80.28
30-44 30 70.53 125
45-59 30 75.07
60+ 30 56.35
Toplam 150

*1:15-17 yas, 2: 18-29 yas, 3: 30-44 yas, 4: 45-59 yas, 5: 60+ yas gruplarin1 gostermektedir.

* p<.05, *¥** p<.001 diizeyinde anlaml1.

Cizelge 9’da gosterildigi ilizere ii¢ kategoride yas gruplari arasinda ortalama
sozciik sayilarinin anlamh sekilde farkli oldugu belirlenmistir (“Igecekler” icin
;(2(4)= 20.912, p<.001; “Taninmis Kisiler” i¢in ){2(4)= 26.729, p<.001; “Eylemler”
icin y°4= 12.822, p<.05). Bu kategorilerin ilki olan “i¢ecekler” kategorisinde 60+
yas grubu katilimcilarinin 15-17 ve 18-29 yas grubu katilimcilarindan daha az
ortalama sozciik iirettigi goriilmiistiir. Ilgili yas grubunda iiretilen ortalama sozciik
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sayist 35-44 ve 45-59 yas grubunda iiretilenlere gore daha az olmasina karsin, bu
farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi gozlenmistir. “Taninmis Kisiler”
kategorisi anlaml farkin goriildiigii ikinci kategori olmustur ve bu fark 60+ yas
grubundan elde edilen ortalama sozciik sayisi ile diger yas gruplarindan (15-17,
18-29, 30-44, ve 45-59) elde edilen sayilar arasinda goriilmiistiir. Dolayisiyla,
yaslt katilimcilarin oldugu gruptan bu kategoride elde edilen ortalama soézciik
degeri diger yas gruplarindan elde edilenlere nazaran anlamli diizeyde daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Son olarak, eylem akicilig1 6l¢iimiinde 60+ yas grubunda
yer alan katilimcilar diger yas gruplarina gére daha az ortalama sozciik liretmesine
ragmen, anlamli fark yalnizca bu grup ile 15-17 yas grubu arasinda tespit
edilmisgtir.

Semantik ve eylem akicilik ortalamalari acisindan cinsiyet gruplari arasinda
Sarklhilik var midir?

Katilimeilarin semantik ve eylem akicilik dl¢iimiinden sonra tirettikleri ortalama
sOzciikk sayilar1 cinsiyet gruplarma goére incelenmis ve betimsel istatistik
araciligiyla analiz edilmistir. Bu c¢ergevede ortalama sozciik sayilari (Ort.),
standart sapma (SS), minimum (Min) ve maksimum (Max) degerleri Cizelge
10°da gdsterilmistir.

Cizelge 10. Serpantik ve Eylem Akiciik Ortalama Sozciik Sayilarimin Cinsiyet Gruplarina
Gore Betimsel Istatistik Analizi

Kategoriler Cinsiyet n Ort. SS Min Max
Ev Esyalari K 75 26.41 8.27 9 53
E 75 24.66 9.68 6 65
Yemekler K 75 20.68 5.90 11 39
E 75 18.17 8.14 4 65
Kahvaltiliklar K 75 19.70 6.18 8 36
E 75 17.73 7.45 8 46
Icecekler K 75 18.34 5.89 7 31
E 75 17.38 6.31 5 44
Taninmig K 75 15.05 6.12 3 29
Kisiler E 75 1426 736 3 34
Eylemler K 75 20.09 8.47 6 45
E 75 19.89 8.59 5 59

Cizelge 10 incelendiginde, “Ev Egyalar1” kategorisinde kadin (n=75) ve erkek
(n=75) katilimcilarin sirasiyla ortalama 26.41 ve 24.66 sozciik; “Yemekler”
kategorisinde 20.68 ve 18.17 sozciik; “Kahvaltiliklar” kategorisinde 19.70 ve
17.73 sozcik; “Igecekler” kategorisinde 18.34 ve 17.38 sozcilk; “Tannmis
Kisiler” kategorisinde 15.05 ve 14.26 sozciikk ve son olarak eylem akicilig
Ol¢iimiinde 20.09 ve 19.89 sozciik tirettigi goriilmiistiir. Biitlin kategorilerde kadin
katilmcilarin erkek katilimcilara gore daha yiiksek sayida ortalama sozcilik
iiretmesine ragmen, bu degerlerin hangi kategorilerde anlamli diizeyde farkli
oldugunu tespit etmek i¢in Mann-Whitney U testi kullanilmistir. Bu test
kapsaminda sira ortalamasi, sira toplami, Mann-Whitney U testi degeri (U) ve
anlamlilik degerleri (p) Cizelge 11°de sunulmustur.

35



Cizelge 11. Yas Gruplar1 Arasindaki Uretim Farkliliklarina fliskin Mann-Whitney U Testi
Sonuglari

Kategoriler Cinsiyet n Sira Sira

Ortalamasi Toplami v P

Ev Esyalari K 75 81.85 6138.5 2336.5 073
E 75 69.15 5186.5

Yemekler K 75 85.39 6404.5 2070.5  .005%*
E 75 65.61 4920.5

Kahvaltiliklar K 75 84.53 6339.5 21355  .011*
E 75 66.47 4985.5

Igecekler K 75 79.21 5940.5 25345 295
E 75 71.79 5384.5

Tanmmus Kisiler K 75 79.48 5961.0 2514.0 261
E 75 71.52 5364.0

Eylemler K 75 76.98 5773.5 2701.5 676
E 75 74.02 5551.5

*p<.05, **p<.01 diizeyinde anlaml.

Betimsel istatistik sonuglart biitlin kategorilerde kadin katilimeilarin daha yiiksek
ortalama sozciik irettigini gostermesine ragmen, Cizelge 11°de goriildiigi lizere
sadece iki kategoriden elde edilen ortalama sozciik sayilarinin cinsiyet gruplari
arasinda anlaml diizeyde farkli oldugu saptanmistir. Bu kategorilerin “Yemekler”
(U=2070.5, p<.0l) ve “Kahvaltiliklar” (U= 2135.5, p<.05) oldugu tespit
edilmistir. Her iki kategoride de kadin katilimcilarin tirettikleri ortalama sozciik
sayilarinin erkek katilimcilarin tiretiminden anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.

Semantik ve eylem akicilig1 olgiimiinde iiretilen sozciik sayist ii¢ siire diliminde
(ilk, orta ve son 30 saniye) farklilik gostermekte midir?

Semantik ve eylem akicilik 6l¢iimiinden elde edilen ortalama sozciik sayilarinin
ii¢ siire diliminde (ilk, orta ve son 30 saniye) farklilik gosterip gostermedigini
belirlemek icin oncelikle betimsel istatistik kullanilmigtir. Bu dogrultuda her bir
kategoride her siire diliminde iiretilen ortalama sozciik sayilart belirlenmistir.
Uretilen sézciik sayisi agisindan siire dilimleri arasinda farklilik olup olmadigim
tespit etmek icin Friedman testi uygulanmistir. Siire dilimleri arasinda bulunan
farkliligin hangi dilimler arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla ikili post hoc
karsilastirmalar da gergeklestirilmistir.

Betimsel istatistik sonuglari sézclik ortalamalar1 (Ort.), standart sapma (SS),
minimum (Min) ve maksimum (Max) degerleri kapsarken; siire dilimleri
arasindaki iiretim farkliligini belirlemek i¢in yapilan Friedman testi ve ikili post
hoc karsilastirma sonuglar1 ki-kare degeri ve serbestlik derecesi (y°(sd)), anlamli
farkin goriildiigii dilimlerden olusmustur. Bu degerlerin timii kategori bazinda
(sirastyla “Ev Esyalari, Yemekler, Kahvaltiliklar, Icecekler, Tamnmus Kisiler,
Eylemler”) asagidaki cizelgelerde (Cizelge 12, 13, 14, 15, 16, 17) sunulmustur.
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Cizelge 12. Ev Esyalar1 Kategorisindeki U¢ Siire Diliminde Elde Edilen Ortalama Sézciik
Sayis1 Betimsel Istatistik ve Friedman Testi Sonuclar:

. 2 Anlamh
Ev Esyalan n Ort. SS Min Max X (sd) p Fark®
ilk 30 saniye 150 1226 4.40 1 30 201.512(2)  .000%** 1-2,
ikinci 30 saniye 150 7.72 356 1 22 13,
2-3

Son 30 saniye 150  5.55 3.22 0 22

® 1: 11k 30 saniye, 2: Ikinci 30 saniye, 3: Son 30 saniyeyi gostermektedir.
*** p<.001 diizeyinde anlaml.

Cizelge 12°de de goriildiigii iizere “Ev Esyalar1” kategorisinde ilk 30 saniyelik
dilimde tiretilen ortalama s6zciik sayis1 12.26, ikinci siire dilimindeki say1 7.72 ve
son dilimde iiretilen ortalama say1 5.55 olarak hesaplanmistir. Dolayisiyla bu
sonuglar her bir dilimde iiretilen ortalama sdzciik sayisinin kademeli olarak
azaldigini gostermistir. Stire dilimleri arasindaki anlamli farkliligi incelemek igin
yapilan ikili post hoc karsilastirmalar1 sonucu ise biitiin siire dilimlerinde anlamli
diizeyde farkli oldugu tespit edilmistir (ilk ve ikinci dilim i¢in ¥*(2) = .917,
p<.001; ilk ve son dilim i¢in ¥*(2) = 1.603, p<.001; ikinci ve son dilim i¢in ¥*(2) =
.687, p<.001). Dolayisiyla, ilk dilimde {iretilen ortalama sdzcliklerin diger
dilimlerde iiretilen ortalama sdzcliklerden anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Benzer durum ikinci ve Tgiincii siire dilimi arasinda da
gerceklestiginden ikinci dilimde katilimcilarin daha fazla ortalama sozciik tirettigi
bulgulanmistir.

Cizelge 13. Yemekler Kategorisindeki U¢ Siire Diliminde Elde Edilen Ortalama Sozciik
Sayis1 Betimsel Istatistik ve Friedman Testi Sonuclar:

. 2 Anlamh
Yemekler n Ort. SS Min Max X (sd) p Fark®
ilk 30 saniye 150 984 3.18 3 23 226.954(2)  .000%*** 1-2,
ikinci 30 saniye 150  5.62 2.86 0 24 13,
2-3
Son 30 saniye 150 396 2.68 0 18

* 1: 11k 30 saniye, 2: Ikinci 30 saniye, 3: Son 30 saniyeyi gostermektedir.
*** p<.001 diizeyinde anlaml.

Cizelge 13’te belirtildigi tizere, “Yemekler” kategorisinde ilk 30 saniyelik dilimde
iretilen sozciik sayist 9.84; ikinci siire dilimindeki ortalama sayr 5.62 ve son
dilimde iretilen ortalama say1r 3.96 olarak hesaplanmistir. “Ev Esyalar1”
kategorisinde de gozlendigi gibi bu kategoride de iiretilen ortalama soézciik
sayisinin kademeli olarak azaldig1 goriilmiistiir. Siire dilimleri arasindaki anlamli
farklilig1 incelemek i¢in yapilan ikili post hoc karsilastirmalar1 sonucu ise biitiin
siire dilimlerinde anlamli diizeyde farkli oldugu tespit edilmistir (Ilk ve ikinci
dilim i¢in ¥*(2) = 1.073, p<.001; ilk ve son dilim i¢in ¥*(2) = 1.667, p<.001; ikinci
ve son dilim i¢in ¥*(2) = .593, p<.001). Bu nedenle, ilk dilimde katilimcilarin
iirettigi ortalama sozciiklerin diger dilimlerde iirettikleri ortalama sozciiklerden
anlaml1 diizeyde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda, benzer durum
ikinci ve tglincii stire dilimi arasinda da gozlendiginden ikinci dilimde
katilimcilarin daha fazla ortalama sézciik tirettigi saptanmustir.
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Cizelge 14. Kahvaltiliklar Kategorisindeki Ug¢ Siire Diliminde Elde Edilen Ortalama Sozciik
Sayis1 Betimsel Istatistik ve Friedman Testi Sonuclar:

Kahvaltihklar n Ort. SS Min  Max 2 (sd) p Anlan:lll
Fark
ilk 30 saniye 150 11.17 3.48 3 23 232.833(2)  .000*** 1-2,
ikinci 30 saniye 150  4.64 296 0 22 1-3,
2-3
Son 30 saniye 150 290 253 0 13

® 1: 11k 30 saniye, 2: Ikinci 30 saniye, 3: Son 30 saniyeyi gostermektedir.
*** p<.001 diizeyinde anlaml.

Cizelge 14’te gosterildigi iizere, “Kahvaltiliklar” kategorisinde ilk 30 saniyelik
dilimde iiretilen ortalama sozciik sayisinin 11.17; ikinci dilimde {iretilen ortalama
sozciik sayisinin 4.64 ve son dilimde iiretilen ortalama degerin 2.90 oldugu tespit
edilmistir. Onceki kategorilerde de goriildiigii iizere, her bir dilimde iiretilen
ortalama sozciik sayisinin kademeli olarak azaldigi gézlenmistir. Siire dilimleri
arasindaki anlaml farklilig1 incelemek i¢in yapilan ikili post hoc karsilastirmalari
sonucu ise biitlin siire dilimlerinde {iiretilen ortalama sézciik sayilarinin anlamli
diizeyde farkl1 oldugu belirlenmistir (ilk ve ikinci dilim i¢in y*(2) = 1.183, p<.001;
flk ve son dilim i¢in ¥*(2) = 1.677, p<.001; ikinci ve son dilim icin y*(2) = .493,
p<.001). Bu nedenle, ilk dilimde katilimcilarin iirettigi ortalama sdzciiklerin diger
dilimlerde {irettikleri ortalama sdzciiklerden anlamli sekilde daha fazla oldugu
belirlenmistir. Benzer durum ikinci ve {igiincii siire dilimi arasinda da
goriilmiistiir, bu nedenle ikinci dilimde daha fazla ortalama sozciik iiretildigi tespit
edilmisgtir.

Cizelge 15. icecekler Kategorisindeki Uc Siire Diliminde Elde Edilen Ortalama Sézciik Sayisi
Betimsel Istatistik ve Friedman Testi Sonuclari

Icecekler n Ort. SS Min  Max xz(sd) P A;;?kmah
ilk 30 saniye 150 1044  3.09 4 22 245.638(2)  .000*** 1-2,
ikinci 30 saniye 150 478 276 0 18 13,
Son 30 saniye 150  2.63 2.08 0 9 3

® 1: 11k 30 saniye, 2: Ikinci 30 saniye, 3: Son 30 saniyeyi gostermektedir.
*** p<.001 diizeyinde anlaml.

“Icecekler” kategorisinde iiretilen ortalama sozciik degerleri yukaridaki Cizelge
15’te sunulmustur. Bu sonuglara gore ilk 30 saniyelik dilimde {iretilen ortalama
sozclik sayisinin 10.44, ikinci dilimdeki sayinin 4.78 ve son dilimdeki sayinin
2.63 oldugu saptanmistir. Gozlenen bu kademeli azalmanin istatistiksel anlamda
farkli olup olmadigini belirlemek i¢in uygulanan ikili post hoc karsilastirmalari
sonucu tiim siire dilimlerinde iiretilen ortalama sozciik sayilarinin anlamli diizeyde
farkli oldugu tespit edilmistir (ilk ve ikinci dilim i¢in ¥*(2) = 1.097, p<.001; ilk ve
son dilim i¢in y*(2) = 1.753, p<.001; ikinci ve son dilim i¢in ¥*(2) = .657, p<.001).
Bu anlamli farkliliklar 6ncelikle ilk dilimde iiretilen sozciiklerin ortalama bazinda
diger dilimde iiretilen sozciliklerden daha fazla oldugunu gdstermistir. Buna ek
olarak, ikinci dilimde iiretilen ortalama sozciik sayisinin son dilimde iiretilen
sayidan anlamli 6l¢iide daha fazla oldugu tespit edilmistir.
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Cizelge 16. Taninmis Kisiler Kategorisindeki Uc¢ Siire Diliminde Elde Edilen Ortalama
Sézciik Sayis1 Betimsel Istatistik ve Friedman Testi Sonuclar

Taninmis . 2 Anlamh
Kigiler n Ort. SS Min  Max X (sd) P Fark®
11k 30 saniye 150 7.54 3.42 1 16 178.176(2)  .000%** 1-2,
ikinci 30 saniye 150  4.08 249 0 12 13,

2-3
Son 30 saniye 150  3.02 2.24 0 9

* 1: 11k 30 saniye, 2: Ikinci 30 saniye, 3: Son 30 saniyeyi gostermektedir.
*** p<.001 diizeyinde anlaml.

Cizelge 16°da goriildiigii iizere “Taninmis Kisiler” kategorisinde ilk 30 saniyelik
dilimde {iiretilen ortalama sozciik sayisinin 7.54; ikinci siire diliminde iiretilen
sayinin 4.08 ve son dilimde iiretilen saynin 3.02 oldugu tespit edilmistir. Onceki
kategorilerde gozlendigi gibi bu kategoride de ortalama sozciik sayisinin dilimler
arasinda azaldig1 gozlenmistir. Bu azalmanin istatistiksel a¢idan anlamli olup
olmadigint belirlemek i¢in kullanilan ikili post hoc karsilastirmalar1 sonucunda
biitiin siire dilimleri arasinda iiretilen ortalama sézciik sayilarinin anlaml sekilde
farkli oldugu gozlenmistir (Ilk ve ikinci dilim i¢in ¥*(2) = .997, p<.001; ilk ve son
dilim igin y*(2) = 1.453, p<.001; ikinci ve son dilim i¢in ¥*(2) = .457, p<.001).
Dolayistyla, ilk dilimde {iretilen ortalama sozciiklerin ikinci ve son dilimde
iiretilen sozciiklerden anlamli diizeyde daha fazla oldugu saptanmigstir. Bunun
yaninda ikinci dilimde katilimcilarin {igiincii dilime gore anlamli diizeyde daha
fazla ortalama sozciik trettigi bulgulanmigtir.

Cizelge 17. Eylem Akicihig Olgiimiindeki Ug Siire Diliminde Elde Edilen Ortalama Sozciik
Sayis1 Betimsel Istatistik ve Friedman Testi Sonuclar:

. 2 Anlamh
Eylemler n Ort. SS Min Max X (sd) P Fark®
ilk 30 saniye 150 10.14 3.96 2 21 223.680(2)  .000%** 1-2,
ikinci 30 saniye 150 572 324 0 23 13,
2-3
Son 30 saniye 150 4.12 2.84 0 17

* 1: 11k 30 saniye, 2: Ikinci 30 saniye, 3: Son 30 saniyeyi gostermektedir.
*** p<.001 diizeyinde anlaml.

Son olarak eylem akiciligi 6l¢limiinden elde edilen betimsel istatistik sonuglari
icin olusturulan Cizelge 17°de, bu dl¢iimden elde edilen ortalama sdzclik sayilar
ilk siire diliminde 10.14, ikinci dilimde 5.72 ve son dilimde 4.12 olarak
hesaplanmistir. Semantik akicilik 6l¢limii i¢in kullanilan biitiin kategorilerde
iiretilen ortalama sozciik sayilarinda siire gegtikge goriilen kademeli diisiisiin bu
Olciimde de goriildiigii tespit edilmistir. Bu disiisiin anlamli olup olmadigini
belirlemek i¢in semantik akicilik 6lgtimiinde kullanilan kategorilerde oldugu gibi
ikili post hoc karsilagtirmalart uygulanmistir. Bu dogrultuda elde edilen sonuglar
iiretilen ortalama sozciikk sayilarinin biitiin siire dilimlerinde anlamli sekilde
farklilagtigim ortaya koymustur (ilk ve ikinci dilim igin %*(2) = 1.100, p<.001; ilk
ve son dilim i¢in ¥*(2) = 1.650, p<.001; ikinci ve son dilim i¢in ¥*(2) = .550,
p<.001). Benzer sekilde eylem iiretiminde de katilimcilarin ilk siire diliminde
diger dilimlere nazaran daha fazla ortalama sozciik sayisi iirettigi belirlenmistir.
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Ayrica, ikinci siire diliminde iretilen ortalama sozcliglin son dilimde iiretilen
sozclikten anlaml diizeyde daha fazla oldugu bulgulanmistir.

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarinin ve yetigkinlerin semantik
akicihk olciimiinde kullanilan her bir kategori icin en sik iirettikleri sozciikler
nelerdir?

Semantik akicilik  Ol¢imiinde degerlendirilen “Ev  Esyalari, Yemekler,
Kahvaltiliklar, Igecekler ve Taninmis Kisiler” kategorilerinde katilimcilar
tarafindan tretilen sozciiklerin sikliklart belirlenmistir. Buna gore en sik iiretilen
sozciikler tespit edilmis ve sikliklarma gore siralanmistir. Semantik akicilik
kategorilerinde iiretilen ve yiiksek sikliga sahip sozciiklerin siralamasi Cizelge

18’de sunulmustur.

Cizelge 18. Semantik Akicihik (")lg:iimii Kategorilerinde En Sik Uretilen Sozciikler
No Ev Esyalan Yemekler Kahvaltiliklar ig:ecekler Tanmmmms Kisiler
1 Televizyon Kuru Fasulye Peynir Cay Muiﬁiéﬁmal
(130) (1on) (147) (130)
(83)
5 Hah Pilav Cay Kola Ismet Inonii
(123) (100) (144) (123) 51
3 Buzdolab1 Nohut Zeytin Raki Regg(;l"ga;}lflylp
(120) (63) (140) (107) (47)
4 Sandalye Makarna Yumurta Kahve Kemal Sunal
(113) (62) (120) (105) (43)
5 Camagir Makinesi|  Karntyarik Recel Bira Tarkan
(11D (61) (105) (102) 42)
6 Masa Taze Fasulye Bal Su Turgut Ozal
(108) (58) (104) (98) (36)
7 Yatak Ng;?tl)glselk Sucuk Votka Tiirkan Soray
(100) (56) (93) (89) (35)
8 Koltuk Kofte Domates Ayran Baris Mancgo
92) (55) (86) (88) (32)
Bulagik Makinesi Bulgur Pilavi Ekr.l.lek Sarap Hiilya Avsar
9 (87) Ispanak Siit (82) (30)
(51) (78)
10 Sehpa Tarhana Corbasi Tereyag1 Meyve Suyu Biilent Ecevit
(82) (50) (75) (30) (29)

Cizelge 18’deki

sozciikler incelendiginde katilimcilarin  semantik akicilik

Ol¢timiinde en sik iirettikleri sdzciiklerin “Ev Esyalar1” kategorisinde “televizyon”,
“Yemekler” kategorisinde “kuru fasulye”, “Kahvaltiliklar” kategorisinde
“peynir”, “Igecekler” kategorisinde “cay” ve “Taninmis Kisiler” kategorisinde ise
“Mustafa Kemal Atatiirk” oldugu gozlenmistir.

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarinin ve yetigkinlerin semantik
akicthk olciimiinde kullanilan her bir kategori igin ilk bes swrada iirettikleri
sozciikler nelerdir?
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Semantik akicilik ol¢iimiinde degerlendirilen kahvaltiliklar, taninmis kisiler,
yemekler, icecekler ve ev esyalar1 kategorilerinde katilimcilarin biitiin
kategorilerde ilk bes sirada iirettikleri sozciikler tespit edilmis ve sikliklara gore
siralanmistir. Biitiin kategorilerde iiretilen ve ilk bes sozciigiin siklik siralamasi
Cizelge 19°da gosterilmistir.

Cizelge 19. Semantik Akiciik Olciimii Kategorilerinde i1k Bes Sirada Uretilen Sézciikler

No Ev Esyalan Yemekler Kahvaltihiklar icecekler Tal.uflmls
Kisiler
1 Televizyon Kuru Fasulye Peynir Cay Ni tljgﬁ(al
(64) (68) (128) (101)
(65)
) Koltuk Pilav Zeytin Kahve Ismet Inonii
(49) (53) (114) (68) 37
3 Masa Nohut Cay Kola Turgut Ozal
(44) (24) (69) (67) (26)
Halt Karntyarik Yumurta Su Suleyman
4 (41) Taze Fasulye (60) (47) Demirel
(23) (23)
Regel .. .
Sandalye Ayran Biilent Ecevit
5 (40) Makarna (22) Bal (35) 1)
(35)
6 Yatak Tarha(r;l(a)lrg;)rbam Ekmek Meyve Suyu Kemal Sunal
(3%5) (20) 27) (33) (19)
. Recep Tayyip
7 Buzdolab1 Ng;?tl)glselk Stit Raki Erdogan
31 (26) (32) Baris Mango
(19)
a7
Sehpa Kofte .. Domates Neskafe Tarkan
8 Gardirop Patlican Yemegi (24) (30) (14)
27) 17
9 ﬁzﬁli?elsri Dolma Tereyag1 Stit Adile Nagsit
(24) (14) (22) (26) (13)
Patates
10 Kanepe Kizartmasi Salatalik Portakal Suyu Celal Bayar
21 Et Yemegi (18) (25) (12)
(13)

Cizelge 19, katilimcilarin semantik akicilik Olgiimii i¢in kullanilan her bir
kategoride iirettikleri ilk bes sozciigiin siklik sirasini gostermistir. Bu ¢izelgeye
gore ilk bes sirada en sik iretilen sozciiklerin “Ev Egyalar1” kategorisinde
“televizyon”, “Yemekler” kategorisinde “kuru fasulye”, “Kahvaltiliklar”
kategorisinde “peynir”, “Icecekler” kategorisinde “cay” ve “Tammnnus Kisiler”
kategorisinde ise “Mustafa Kemal Atatiirk” oldugu goriilmiistiir.

Biitiin kategorilerde yiiksek sikligt olan ve ilk bes sirada iiretilen sozciikler
karsilastirildiginda; “Ev Esyalar1” kategorisinde ortak olan sozciikler “televizyon,
hal1, sandalye”, “Yemekler” kategorisinde “kuru fasulye, pilav, nohut, karniyarik,
makarna”, “Kahvaltiliklar” kategorisinde “peynir, ¢ay, zeytin, yumurta, regel”,
“Icecekler” kategorisinde “cay, kahve, kola”, “Tanmms Kisiler” kategorisinde ise
“Mustafa Kemal Atatiirk ve Ismet Inonii” olarak belirlenmistir.
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15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agr cocuklarimin ve yetiskinlerin eylem
akicihk olciimiinde kullanilan “Insanlarin Yaptiklari Eylemler” icin en sik
iirettikleri sozciikler nelerdir?

Eylem akicilig1 dl¢iimiinde “Insanlarm yaptiklari eylemler” baglaminda iiretilen
sozciiklerin sikliklar1 incelenmistir. Bu inceleme sonrasinda en sik firetilen
sOzciikler tespit edilmis ve sikliklarina goére siralanmistir. Bu sozciiklerden elde
edilen sozcilik siklig1 siralamasinda ilk beste yer alan sozciikler Cizelge 20°de
sunulmustur.

Cizelge 20. Eylem Akicihg Olgiimiinde En Sik Uretilen Sozciikler

No 1 2 3 4 5
Yemek Uyumak Konusmak Yiiriimek Gezmek
Eylemler
99) (98) 95) (82) (81)
6 7 8 9 10
Icmek Kalkmak Gormek Caligmak Oturmak
(77) (66) (63) (61) (59)

Cizelge 20’ye gore katilimcilarin eylem akiciligi Ol¢iimiinde en sik {irettigi
sOzciigiin “yemek” oldugu goriilmiistiir. Uretilen diger sozciikler ise sirasiyla
“uyumak, konugmak, ylirlimek ve gezmek” olarak belirlenmistir.

15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agr cocuklarimin ve yetiskinlerin eylem
akicthk olciimiinde kullanilan “Insanlarin yaptiklari eylemler” igin ilk bes
swrada iirettikleri sozciikler nelerdir?

Eylem akicilik dlgiimiinde “Insanlarm yaptiklar1 eylemler” baglanmi kapsaminda
iiretilen sozciikler icinden ilk bes sozciik tespit edilmis ve sikliklarina gore
siralanmistir. Bu Olglimde iiretilen ilk bes sozciigiin siklik siralamasi Cizelge
21°de gosterilmistir.

Cizelge 21. Eylem Akicih@ Olgiimiinde ilk Bes Sirada Uretilen Sozciikler

No 1 2 3 4 5
Uyumak Yemek Yiiriimek Kalkmak Gezmek
Eylemler
(58) (62))] (50) (49) (46)
6 7 8 9 10
Icmek Oturmak g;i?lzlli Kosmak Caligmak
(30) 29) (25) (24) (23)

Cizelge 21, katilimcilarin eylem akicilik 6l¢iimii icin trettikleri ilk bes sozciigiin
siklik sirasimni gostermistir. Bu cizelgeye gore ilk bes sirada en sik firetilen
sOzciigiin “uyumak” oldugu goriilmiistiir. Bu sdzciigi sirasiyla “yemek, yiiriimek,
kalkmak ve gezmek” izlemistir.
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Eylem akicilig1 dl¢timiinde siklig1 yiiksek olan ve ilk bes sirada iiretilen sozciikler
arasinda ortak olarak “yemek, uyumak, yiiriimek, gezmek” sozciiklerinin oldugu
gozlenmistir.

Tartisma

Bu c¢alisma Tiirkge konusan 15-17 yas araligindaki okul ¢agi ¢ocuklarinin ve
yetiskinlerin  semantik ve eylem akicilik becerilerini degerlendirmeyi
amaglamistir. Semantik akicilik Slgiimiinde “Kahvaltiliklar, Taninmis Kisiler,
Yemekler, igecekler ve Ev Esyalar1” kategorileri kullanilirken, eylem akiciliginda
“Insanlarm yaptiklar1 eylemler" baglaminda iiretilen sozciikler incelenmistir. Bu
dogrultuda, aragtirma sorulart kapsaminda katilimcilarin semantik ve eylem
akicilik becerilerinden elde edilen veriler analiz edilmistir. Veri analizi ile birlikte
elde edilen bulgular bu boliimde tartigilacaktir.

Arastirma sorulari dogrultusunda elde edilen bulgularla ilgili olarak oOncelikle
semantik akicilik Olglimiinde kullanilan “Kahvaltiliklar, Tanmmmis Kisiler,
Yemekler, Icecekler ve Ev Esyalar1” kategorilerinde iiretilen toplam sdzciik sayisi,
ortalama sozciik sayis1 ve farkli sdzciik sayist belirlenmistir.

Semantik akicilik 6l¢limiinde kullanilan kategorilerde iiretilen toplam ve ortalama
sOzciik sayilar incelendiginde en yiiksek degerin “Ev Esyalar1” kategorisine ait
oldugu gdzlenmistir. Bu kategoriyi sirastyla “Yemekler, Kahvaltiliklar, icecekler”
ve son olarak “Taninmig Kisgiler” takip etmistir. Serra ve arkadaslarinin (2014)
Italyanca konusan amnezik ve hafif bilissel hasarli bireylerdeki semantik bellek
stireclerini inceleyen calismasinda yer alan saglikli kontrol grubu katilimcilari
“Politikacilar ve Sarkicilar” kategorilerinde sirastyla 9.22 ve 8.33 ortalama sdzciik
iretmistir. Elde edilen bu ortalama degerlerin diger kategorilerdeki (“Hayvanlar,
Meyveler, Araglar, Mobilya”) ortalama sozciik sayilarindan daha az oldugu
gozlenmigtir. Benzer durum bu c¢alismada da s6z konusu olmustur: Yapilan
analizler sonrasinda “Politikacilar ve Sarkicilar” alt kategorilerini barindiran
“Taninmis Kisiler” kategorisinde gozlenen ortalama sozciik sayisinin diger
kategorilerde belirlenen degerlerden daha az oldugu go6zlenmistir. Farkli
kategorilerden (6rn. “Hayvanlar, Meyveler ve Sebzeler, vb.”) elde edilen iiretim
farkliliklarin1 agiklamaya yonelik liye sayisi (ya da kategorinin biiyiikliigii), az ya
da cok tamdik olma seklinde degerlendirmeler yapan ¢aligmalarin oldugu
goriilmektedir (Azuma ve ark., 1997; Chan ve Poon, 1999; Diaz ve ark., 2004).
Bu baglamda, diger kategorilerden daha fazla ortalama sozciik sayisi elde edilen
“Hayvanlar” kategorisindeki {iye sayisinin digerlerine gore daha fazla oldugu ve
bu nedenle katilimcilarin bu kategoriye olan tanidiklik diizeyinin daha yiiksek
oldugu belirtilmistir (Azuma ve ark., 1997; Chan ve Poon, 1999). Bu durumun
kategorideki tyelerin daha kolay tanimlanmasint ve adlandirilmasint sagladigi
ifade edilmistir (Diaz ve ark.,, 2004). Bu calismada ise “Ev Esyalar”
kategorisindeki iiretimin diger kategorilere nazaran daha yiiksek olmasi bu
kategorideki iiye sayisinin fazla olmasi ve diger kategorilere gore daha tanidik
iiyeleri barindirmasina dayandirilabilir. Bu sayede, ilgili kategorideki iiyelerin
daha kolay isimlendirildigi diistintilmektedir.

Ote yandan, kategorilerde iiretilen farkli sézciik sayilari incelendiginde yukarida
bahsedilenlerin tersi bir durum ortaya ¢ikmaktadir. Toplam ve ortalama sozciik
sayist en diisiik olan “Tanmmis Kisiler” kategorisinde en yiiksek farkli sézciik
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sayist Uretildigi saptanmistir. “Ev Esyalar1” kategorisi ise en yiiksek toplam ve
ortalama sozciige sahip olmasina ragmen, bu siralamada figiincii sirada yer
almigtir. Bunun yaninda, “Yemekler” kategorisinin hem toplam hem de farkli
sozclik sayist anlaminda ikinci sirada oldugu goriilmektedir. Dolayistyla, bu
sonuclar kategorilere iligskin toplam ve ortalama soézciik sayilar1 arasindaki farkin
sadece liye sayist ya da tanidiklik diizeyi ile agiklanamayacagini gostermektedir.

Semantik akicilik dl¢imii i¢in incelenen kategorilerin yaninda eylem akiciligi
Ol¢iimii sonrasinda da toplam, ortalama ve farkli sozciik sayilart elde edilmistir.
Buna gore eylemlerde, toplam sozciik sayis1 2999, ortalama sozciik sayist 19.99
ve farkli s6zclik sayis1 525 olarak belirlenmistir. Daha 6nce yapilmis ¢alismalarin
bircogunun ya sadece geng (Kirbag, 2012; Woods ve ark., 2005; Yilmaz, 2012a;
Yilmaz, 2012b) ya da sadece yasl katilimcilart (Piatt ve ark., 1999a, 1999b, 2004;
Stokholm ve ark., 2013) kapsadigi goriilmektedir. Bu sebepten, ortalama soézciik
sayist anlaminda yalnizca Mavis ve Togram’in (2010) dahil ettigi ve daha genis
bir yas araliginda (17-87 yas) yer alan katilimcilardan elde edilen performans
dikkate almacaktir: Bu calismanin saptadigi ortalama eylem sayist 13.43 olarak
belirlenmistir ve bu ¢aligmada elde edilen degerden daha az oldugu gézlenmistir.
Ancak eylem akicilik Ol¢ciimii uygulamada en son sirada yer aldigindan
katilimcilarin yonergeleri daha iyi anladigi ve uygulamaya daha asina oldugu
diisiiniilmektedir. Dolayisiyla, Mavis ve Togram’in (2010) dahil ettigi
katilimcilarin  yonergeyi anlamada sorun yasamis ve sonug¢ olarak daha az
ortalama sozciik iiretmis olmasi olasilig1 dikkate alinmalidir. Bunun yaninda, ayni
calisma siireyi 1 dakika olarak belirlerken, bu ¢alismada 1.5 dakikada
katilimcilarin drettikleri eylemlerin ortalamasi elde edilmistir. Bu nedenle siire
degiskeninin performansa olumlu yondeki etkisi oldugu diisliniilmektedir. Diger
caligmalar ise yas degiskeninin eylem akiciligi 6l¢iimii tlizerindeki etkisinin
incelendigi boliimde tartisilacaktir.

15-17 yas grubunda yer alan okul ¢agi cocuklarin ve yetigkinlerin {irettikleri
ortalama sozciik sayilart bakimindan semantik akicilik 6lgiimiinde kullanilan her
bir kategori ile eylem akicilik Ol¢imii arasinda farklilik olup olmadigi
arastirilmistir. Bu dogrultuda, “Taninmig Kisiler” kategorisinde {iretilen ortalama
sozciiklerin eylemler de dahil olmak iizere tiim kategorilerde iiretilen ortalama
sozciiklerden anlamli diizeyde daha diisik oldugu tespit edilmistir. Bunun
yaninda, “Igecekler” kategorisinde iiretilen ortalama sdzciiklerin eylem akicilik
Ol¢iimiinden elde edilen ortalama sozciiklerden anlamli sekilde daha diisiik oldugu
belirlenmistir. Son olarak, “Ev Egyalar1” kategorisinde iiretilen ortalama
sozcliklerin semantik akicilik 6l¢limiinde kullanilan diger kategoriler ve eylem
akiciligr Olglimiinden belirlenen ortalama sozciik sayilarindan anlamli sekilde
daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Oncesinde de belirtildigi iizere, isim ve eylem
arasindaki semantik farkliliklarin = Ol¢lim  performansini  etkileyebilecegi
varsaylmustir (Ostberg ve ark., 2007; Pekkala, 2012). Ancak, bu calismada da
bulgulandig: lizere eylem akiciligi 6l¢iimiinden elde edilen ortalama sézciikler ev
esyalarindan sonra ikinci sirada yer almistir. Dolayisiyla, eylemlerin daha
yiizeysel bir hiyerarsik yap1 barindirmasi ve daha az kategorik tiyeye sahip oldugu
goriigii (Miller ve Fellbaum, 1991) bu ¢alismadan elde edilen bulgularla uyum
gostermemistir. Dilbilimsel degiskenlerin yaninda, Signorini ve Volpato (2006)
saglikli katilimeilar ile Parkinson hastalarindaki semantik ve eylem akicilik
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ortalamalarini karsilastirmistir. Saglikli kontrol grubu katilimeilarinin “Hayvanlar,
Sebzeler, Renkler ve Sehirler” kategorileri toplaminda iirettigi sdzciik ortalamasi
(Ort.=16.8) ile eylem akicilik 6l¢glim ortalamasi (Ort.=16.65) arasinda anlamli
farkin olmadigi belirtilmistir. Son olarak, Kirba¢ (2012) 15-17 yas grubu
katilimcilarindan elde ettigi semantik ve eylem akicilik ortalamalar1 (Ort.=16.02,
16.26) arasinda anlamli farkin goriilmedigini ifade etmistir. Ancak bu c¢alismada
semantik akicilik 6l¢iimii i¢in kullanilan kategorilerden bazilarinin ortalamalarinin
(“Taninmus Kisiler, icecekler ve Ev Esyalar1”) eylem akicilik ortalamasidan
anlamli olarak diisiik oldugu goriilmiistiir. Uygulama oturumlarinda ayni kategori
sirasinin takip edilmesinin bu sonug iizerinde etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir.

Calismadan elde edilen bulgular egitim gruplarina goére incelendiginde,
katilimcilarin hem semantik akicilik Ol¢limiinde kullanilan kategoriler hem de
eylem akiciligi Ol¢limiinde iirettikleri ortalama sozciik sayilarinin istatistiksel
olarak anlamli diizeyde farklilastigi belirlenmistir. En yiiksek ortalama sézciik
sayilarinin  gorildiigii ilk {i¢ kategori olan “Ev Egyalari, Yemekler ve
Kahvaltiliklar’da; 1-8 yil egitim grubundaki katilimcilarin lise 6grencileri ve 12+
yil egitim grubu katilimcilarindan anlamli diizeyde daha az sozciik iirettigi
gozlenmistir. Buna ek olarak, ayni kategorilerde 9-11 yil grubu katilimcilart da
12+ yil egitim grubu katilimcilarindan anlamli sekilde daha az ortalama s6zciik
tiretmistir. “Icecekler ve Taninmis Kisiler” kategorilerinde ise lise dgrencilerinden
olusan katilimcilar 1-8 ve 9-11 yil egitim grubu katilimcilarindan anlamli diizeyde
daha fazla ortalama sozciik tiretmistir. Ayrica, 12+ yil egitim grubu katilimcilari
“Icecekler” kategorisinde 1-8 yil egitim grubunda yer alan katilimcilardan anlamli
diizeyde daha fazla ortalama sozciik iiretirken; ayni egitim grubu (12+ yil)
“Taninmis Kisiler” kategorisinde hem 1-8 yil hem de 9-11 yil egitim grubu
katilimcilarindan anlamli sekilde daha fazla ortalama sozciik liretmistir. Son
olarak, eylem akicilig1 6lgiimiinden elde edilen ortalama sozciikler incelendiginde,
1-8 yil egitim grubu katilimcilariin diger egitim gruplarindaki (Lise dgrencileri,
9-11 ve 12+ yil) katilmcilardan anlamli diizeyde daha az ortalama s6zciik {irettigi
bulgulanmistir. Bunun yaninda, ayni Ol¢iimde 9-11 arasinda egitim yilin
tamamlamis katilmecilar 12+ yil egitim grubundaki katilimcilardan anlamli
diizeyde daha az ortalama sozciik iiretmislerdir.

Biitiin egitim gruplarinda yer alan katilimcilarin kategorilerdeki performanslari
dikkate alindiginda, 1-8 yil egitim almig katilimecilarin en disiik ortalama
sozcikleri irettigi goriilmustiir. En yliksek ortalama sozciik sayilart ise
kategorilerin ¢ogunda (“Ev Esyalari, Yemekler, Kahvaltiliklar, Icecekler”) ve
eylem akiciligi ol¢imiinde 12+ yil egitim grubundan elde edilirken, “Taninmis
Kisiler” kategorisinde en yiiksek ortalama sozciik degeri lise 6grencilerinin yer
aldig1 gruptan elde edilmistir. Bunun yaninda, lise 6grencileri ve 12+ yas grubu
ortalamalarinin birbirine ¢ok yakin oldugu kategoriler ise “Taninmis Kisiler” ve
“Icecekler” olarak belirlenmistir. Bu bulgular, egitim degiskeninin hem semantik
hem de eylem akicilik oOlglimleri iizerindeki pozitif yonde dogrusal etkisi
oldugunu gosteren ¢alismalart desteklemistir (Piatt ve ark., 1999a; Ito ve ark.,
2004; Piatt ve ark., 2004; Woods ve ark., 2005; Egeland ve ark., 2006; Tallberg ve
ark., 2008; Togram, 2008; Alfimova, 2010; Khalil, 2010; Tunger, 2011; Ryu ve
ark., 2012; Cavaco ve ark., 2013; Palsdottir, 2013; Stokholm ve ark., 2013; Zarino
ve ark., 2014). Bir baska deyisle, bu ¢alismanin bulgular1 egitim seviyesi arttikca
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Ol¢lim performansinin da olumlu yonde yiikseldigi goriisliyle paralel olmustur.
Ancak, Cavaco ve arkadaslar1 (2013) ve Pena-Casanova ve arkadaslart (2009)
egitim degiskeninin “Mutfak Egyalar1” kategorisi lizerinde bir etkisinin olmadigini
gostermistir. “Mutfak Egyalar1” kategorisinde yer alan {iyeler ayn1 zamanda “Ev
Esyalar1” kategorisinde de yer aldigindan, bu bulgunun elde edilmesi dikkat ¢ekici
olmustur. Egitim degiskeninin semantik ve eylem akicilik performansi iizerindeki
etkisi; sozel becerileri artirict ya da dogustan gelen bu becerileri ortaya ¢ikarici bir
etkiye sahip olmasi (Kavé, 2005; Elkadi ve ark., 2006), bilissel anlamda yasliligin
olumsuz yonde olan etkisine karst bir kalkan gorevi listlenebilecegi (Ardila ve
ark., 2000; Palsdottir, 2013) seklinde yorumlanmaktadir.

Bu caligmada egitimin yaninda incelenen ikinci degisken yas olmustur. Biitiin
kategorilerde yas gruplarinin performanslart karsilastirildiginda, semantik akicilik
Ol¢timiinde kullanilan ve en diisiik ortalama sdzciik sayilarinin elde edildigi son
iki kategoride (“Igecekler” ve “Tanmmis Kisiler”) ve eylem akicilig1 dlgiimiinde
yas gruplar1 arasinda anlamli farklilik gdzlenmistir. “Icecekler” kategorisinde 60+
yas grubu katilimcilarin 15-17 ve 18-29 yas grubunda yer alan katilimcilardan
anlaml sekilde daha az ortalama sozciik trettigi gortliirken, “Taninmis Kisiler”
kategorisinde 60+ yas grubundan elde edilen ortalama sozciikler diger yas
gruplarinda belirlenen ortalama sozciiklerden anlamli olarak daha az oldugu
belirlenmistir. Semantik akicilik 6l¢iimiinde kullanilan diger kategorilerde iiretilen
ortalama sozciiklerde yas gruplar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir. Eylem akicilig1 6l¢limiinden elde edilen ortalama sozciik sayilari
baglaminda ise 60+ yas grubunun iirettigi ortalama sozciik sayisinin 15-17 yas
grubu katilimcilarin iirettigi sayidan anlamli 6l¢iide daha az oldugu gézlenmistir.

Semantik akicilik Olglimlerinde yas degiskenini inceleyen caligmalar dikkate
alindiginda; c¢ogunlukla ¢alismalar (Ito ve ark., 2004; Egeland ve ark., 2006;
Tallberg ve ark., 2008; Khalil, 2010; Tunger, 2011; Cavaco ve ark, 2013;
Palsdottir, 2013; Zarino ve ark., 2014) yasin performans iizerinde etkisi oldugunu
belirtirken, Alfimova ve arkadaslari (2010) ise herhangi bir etkinin
gbzlenmedigini savunmustur. Buna ek olarak, kategori bazinda Casals-Coll ve
arkadaslar1 (2013) yas degiskeninin performansa olumlu yonde etkisini yalnizca
“Meyveler ve Sebzeler” kategorisinde saptamistir. Sonuglarin tutarsizlik
sergilemesi bu ¢alismadaki kategoriler i¢in de s6z konusu olmustur. “Ev Esyalari,
Yemekler ve Kahvaltiliklar” kategorilerinde yas degiskeninin performans
iizerinde etkisinin olmamasi yasliliga bagli azalan biligsel yetileri telafi etmesi
bakimindan sézel becerilerin 6nemli oldugunu gosteren ¢alismalart desteklemistir
(Sauzeon ve ark., 2011; Stolwyk ve ark., 2015). Ancak, “I¢ecekler ve Tanmmis
Kisiler” kategorilerinde 60+ yas grubundaki katilimcilarin sergiledigi performans
boyle bir durumun s6z konusu olmadigini gostermistir. Bu sonucun 60 yas ve
iizerinde yer alan katilmecilarin gilincel kisiler ya da icecekleri takip
etmemelerinden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Bunlarin yaninda, Kavé’'nin (2006) 16-17 yas grubu ve 18-29 yas grubunda yer
alan katilimcilardan elde ettigi ortalama sozciik sayilar1 arasinda ortaya koydugu
anlamli farkin bu calismada s6z konusu olmadigi gozlenmistir. Kavé (2006)
sayilar arasinda saptanan farki sozciik cagirma stratejilerinin yeterli diizeye
erismemesi ve sozciik dagarcigiin genisleme siirecinde olmasina baglarken, bu
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calismadan elde edilen sonu¢ belirlenen eksiklerin istatistiksel anlamda
gozlenebilir olmadig1 yoniindedir.

Yasin eylem akiciligr 6l¢iimii {izerindeki etkisi ile ilgili olarak, 60+ yas grubu
katilimcilarinin  15-17 yas grubu katilimcilarindan anlamli diizeyde daha az
ortalama sozciik iirettigi belirlenmistir. 15-17 yas grubu ile 18-29 yas grubu
katilimcilarinin iirettikleri ortalama soézciik sayilari birbirine yakin olmasina
ragmen (Ort.=23.16, 22.00), benzer farklilik 18-29 ile 60+ yas grubu arasinda
tespit edilmemistir. Alanyazinda yapilmis c¢alismalar incelendiginde ise,
cogunlukla yas degiskeninin eylem akicilig1 6l¢limii {izerinde etkisinin olmadigi
savunulmustur (Piatt ve ark., 1999a; Piatt ve ark., 2004; Woods ve ark., 2005;
Casals-Coll ve ark., 2013; Stokholm ve ark., 2013). Mavis ve Togram (2010) ise
yas arttik¢a eylem iiretiminde azalmanin oldugunu ifade etmistir. Bu ¢alismanin
bulgular1 da iki yas grubu (17-44 ve 45 ve lizeri) arasinda karsilastirma yapan
Mavis ve Togram’1 (2010) kismen desteklemistir.

Semantik ve eylem akicilig lizerindeki etkisi incelenen {igiincii degisken cinsiyet
olmustur. Semantik akicilik Olglimiinde kullanilan kategorilerin ikisinde
(“Yemekler ve Kahvaltiliklar”) tiretilen ortalama sozciik sayilart baglaminda
cinsiyet gruplari arasinda anlaml fark gozlenmistir. Her iki kategoride de kadin
katilimcilar erkek katilimcilara gore daha fazla ortalama sozclik {retmistir.
Semantik akicilik dl¢limii gergeklestiren ¢alismalarin biiylik bir kismi cinsiyetin
Ol¢tim tizerinde etkisinin olmadigini belirtirken (Ito ve ark., 2004; Tallberg ve
ark., 2008; Alfimova, 2010; Khalil, 2010; Kim ve Kim, 2012; Ryu ve ark., 2012;
Yilmaz, 2012a; Cavaco ve ark., 2013; Palsdottir, 2013), bazi ¢alismalar belirli
kategorilerde tretilen ortalama sozciiklerin cinsiyet gruplari arasinda
farklilagtigin1  saptamistir.  Capitani  ve arkadaslart  (1999) “Meyveler”
kategorisinde, Egeland ve arkadaslart (2006) “Giysiler” kategorisinde, Pena-
Casanova ve arkadaglar1 (2009) “Meyveler ve Sebzeler” ve “Mutfak Esyalar1”
kategorisinde, Tunger (2011) ise “Meyveler ve Sebzeler, Giysiler ve Mobilyalar”
kategorilerinde kadin katilimcilarin erkek katilimcilara gére daha fazla ortalama
sozcik irettigini bulgulamistir. Bunun yaninda, Capitani ve arkadaslari (1999)
“Aletler” kategorisinde erkek katilimcilarin kadin katilimcilara goére daha fazla
ortalama sozciik trettigini belirlemistir. Bu ¢alismanin iki kategoride belirledigi
bulgu, kategorilerin 0&zelliklerine gore semantik akicilik performansinda
cinsiyetler arasi farkliliklarin ortaya cikabilecegi goriisiinii desteklemektedir. Bu
durum bazi caligmalarda kadin katilimeilarin sozciik cagirma stratejilerini daha
etkili kullanmasi seklinde yorumlansa da (Tallberg ve arkadaslari, 2008);
otobiyografik deneyim etkisi, 6rneklem se¢imi (Capitani ve arkadaslari, 1999),
kiiltiirel farkliliklar (Egeland ve arkadaslari, 2006) iizerinden bu farkliligi savunan
arastirmalarin oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmada ise cinsiyetler arasi1 gozlenen
farkliligin ilgili kategorilerde kadin katilimcilarin daha fazla deneyime sahip
olmast ve kiiltiirel etkenler (6rn. toplumsal cinsiyet rolleri, vb.) ile
iligkilendirilebilecegi diislintilmektedir. Ayrica, bu durumun dil ve konusma
terapisi alaninda yapilan terapi ve degerlendirmelerde calisilacak sozciik ya da
kategorinin se¢iminde dikkate alinmasi gerektigi ifade edilebilir.

Eylem akicilig1 6l¢iimiinde iiretilen sozciik sayilarinin cinsiyet gruplart arasinda
farklilik gostermemesi alanyazinda yapilan ¢aligmalar ile uyumludur (Piatt ve
ark., 2004; Woods ve ark., 2005; Mavis ve Togram, 2010; Yilmaz, 2012a; Casals-

47



Coll ve ark., 2013). Dolayisiyla, semantik akicilik o6lgiimiinde cinsiyet
degiskeninin etkisini aciklamada kullanilan otobiyografik deneyim etkisi, kiiltiirel
farkliliklar gibi etkenlerin eylem akicilifi Ol¢iimii ig¢in s6z konusu olmadigi
diistiiniilmektedir.

Demografik degiskenlerin yaninda siire degiskeninin etkisi bu c¢alismada
irdelenmigstir. Toplamda 90 saniye olan siire ii¢ dilime boéliinerek incelenmistir:
Ilk, ikinci ve son 30 saniye. Betimsel istatistik araciligryla hem semantik akicilik
Ol¢iimiinde kullanilan kategoriler hem de eylem akicilig1 6lgiimiinden elde edilen
ortalama sOzciik sayilar1 her bir siire dilimi i¢in hesaplanmistir. Siire dilimleri
arasinda kademeli olarak ortalama sozcilik sayilarinda gozlenen azalmanin tim
stire dilimleri arasinda ve biitiin kategorilerde anlamli diizeyde gerceklestigi
gorilmiistiir.

Siire degiskenini inceleyen alanyazinda az ¢aligmanin oldugu goriilmektedir. Bu
caligmalarin tamam siireyi 1 dakika ya da 30 saniye olarak belirlemis ve farkli
stire dilimlerinde (iki, dort, alti) gerceklesen iiretimi karsilastirmistir (Crowe,
1998; Raboutet ve ark., 2010; Sauzeon ve ark., 2011; Venegas ve Mansur, 2011;
Lee ve ark., 2014; Zimmermann ve ark., 2014). Bu ¢alismanin siire degiskeni ile
ilgili olarak ilk silire diliminde {iretilen ortalama sozciik sayilarinin diger
dilimlerden daha fazla oldugu bulgusu 6nceki ¢alismalarla uyum gostermektedir
(Crowe, 1998; Raboutet ve ark., 2010; Venegas ve Mansur, 2011; Zimmermann
ve ark., 2014). Ayrica, bu c¢alismalar ilk siire diliminde iiretilen sozciiklerin
sikligmin daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Olgiim basladig1 andan itibaren
katilimcilarin  siklig1 yiikksek sozciiklerin bulundugu havuzdan bu sozciikleri
sectigi ancak diger siire dilimlerine gectikge tlikettigi savunulmustur (Crowe,
1998). Bunun yaninda, ilk 30 saniyelik siire diliminde ger¢eklesen bu iiretimin
ylrlitiicii bilesenden ziyade semantik bir bilesene isaret ettigi belirtilmigtir
(Raboutet ve ark., 2010). Sozciik arama islemi diger siire dilimlerinde zorlagsa da
(Crowe, 1998), bu calismanin bulgulari diger iki siire dilimi arasinda ger¢eklesen
iiretimde goriilen azalmanin da anlamli oldugunu gostermistir. Dolayisiyla, siireyi
ikiden fazla dilime ayiran g¢aligmalarin (Crowe, 1998; Venegas ve Mansur, 2011)
bulgularinin aksine, bu ¢alisma diger siire dilimlerinde iiretilen sozciikler arasinda
da anlamli bir diisiisiin gézlenebilecegini gostermistir.

Son olarak, bu ¢alismada hem semantik hem de eylem akicilik 6lgiimlerinden elde
edilen sozciiklerin sikliklar1 ve ilk 5 siradaki iiretimi degerlendirilmistir. Bu
baglamda, “Icecekler” ve “Ev Esyalar1” kategorisinde gerceklesen iiretim siklig
ile baska dillerde yapilmis calismalardan ikisinin (Ingilizce igin Battig ve
Montague, 1969; Van Overschelde ve ark., 2004) elde ettigi tretim siklig1
arasinda karsilastirma yapilacaktir. Belirtilen bu iki calisma dogrudan bu
calismada kullanilan kategorilerin = sikliklarmi ~ belirtmemistir; “Igecekler”
kategorisini temsil eden alt kategorilerden olan “Alkollii igecekler” ve “Alkolsiiz
Icecekler” kategorilerinde iiretilen szciikleri belitlerken, “Ev Esyalar1” kategorisi
icinde alt kategori olarak yer alan “Mutfak Esyalar1” ve “Mobilyalar”
kategorilerinde iiretilen sozciikleri ortaya koymustur. Bunlarin yanina, Chan ve
arkadaslar1  (2003) Cincede, Marchal ve Nicholas (2003) Fransizcada
“Mobilyalar” kategorisindeki iiretim sikliklarini incelerken, Tunger (2011)
Tiirkgede aynmi kategoriden elde edilen sozclik sikliklarini betimlemistir.
“Icecekler” kategorisindeki alt kategorilerden biri olan “Alkolsiiz igecekler’de;
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cay, kola ve kahvenin en ¢ok firetilen sozciikler oldugu goriilmektedir. Cay ve
kahve Ingilizcede daha alt siralarda goriiliirken, kolanin sudan sonra en fazla
iretilen sozcik oldugu belirlenmistir. Bunlarin  yaninda, su sdzciigiiniin
Ingilizcede en cok iiretilen sdzciik oldugu goriiliirken, bu ¢alismadaki iiretim
sikligr anlaminda daha alt siralarda yer almaktadir. “Alkollii Igecekler”
kategorisinde ise en sik iiretilen sozciigiin Ingilizcede bira, bu calismada ise raki
oldugu goriilmistiir. Bu durumun kiiltiirel farkliliklardan kaynaklanabilecegi
distnilmistiir. Ancak, bira bu ¢alismada belirlenen en sik sozciikler arasinda
besinci sozciik olmustur ve siklig1 102 olarak tespit edilmistir. “Mutfak Egyalar
ve Mobilyalar” kategorileri ile ilgili olarak, ilk kategoride Ingilizce i¢in belirlenen
sozctliklerden higbirinin bu ¢aligmadaki “Ev Esyalar1” kategorisinde yer almadigi
gbzlenmigstir (Battig ve Montague, 1969; Van Overschelde ve ark., 2004).
“Mobilyalar” kategorisinde ise Ingilizce, Cince, Fransizca ve Tiirkgede sandalye,
masa, koltuk ve yatak sozciiklerinin en sik iiretilen sozciikler arasinda yer aldigi
goriilmistiir (Battig ve Montague, 1969; Chan ve ark., 2003; Marchal ve
Nicholas, 2003; Van Overschelde ve ark., 2004; Tunger, 2011). Bu ¢alismada da,
“Ev Esgyalar1” kategorisi i¢inde iiretilen bu sozciiklerin en sik iiretilen sozciikler
arasinda oldugu belirlenmistir. Ayrica, sandalye sézcitigii ilk 5 sirada iiretilmistir.

Bu sonuglarin yaninda; semantik akicilik i¢in kullanilan “Kahvaltiliklar ve
Yemekler” kategorilerinde ve eylem akicilik dl¢timiinde en sik ve ilk bes sirada
iiretilen sozciikler arasinda benzerlik oldugu goriilmektedir. “Kahvaltiliklar”
kategorisinde en sik ve ilk bes sirada iiretilen sdzciikler “peynir, zeytin, cay,
yumurta, recel” olarak belirlenirken; “Yemekler” kategorisinde ise bu sozciiklerin
“kuru fasulye, pilav, nohut, karniyarik, makarna” oldugu belirlenmistir. Eylem
akiciligi Ol¢cimiinde hem en sik hem de ilk bes sirada iiretilen sozciiklerin ise
“uyumak, yemek, ylriimek, gezmek” oldugu saptanmistir. Siire degiskeninden
elde edilen sonuclarla paralel olarak bu durum akla ilk bes sirada iiretilen
sozciiklerin siklig1 yiiksek sozciiklerin oldugu bir havuzdan secildigini akla
getirmektedir (Crowe, 1998). Bu benzerligin gii¢lii olmasa da en sik iiretilen
sozciiklerden {iciiniin ilk bes sirada yer aldigi “Ev Esyalar1 ve Igecekler”
kategorilerinde de olabilecegi sdylenebilir.
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SONUC ve ONERILER
Sonuglar

Bu calisma Tiirk¢e konusan 15-17 yas araliginda yer alan okul ¢agi ¢ocuklarinin
ve yetigkinlerin sozel akicilik Slgiimleri arasinda kullanilan semantik ve eylem
akicilik becerilerini  degerlendirmistir. Olgiimlerden elde edilen betimsel
degerlerin yaninda; demografik (egitim, yas ve cinsiyet) ve siire degiskenlerinin
etkisi belirlenmistir.

Semantik akicilik dl¢timiinde kullanilan kategoriler arasinda en c¢ok sdzciigiin
iiretildigi kategoriler sirastyla “Ev Esyalari, Yemekler ve Kahvaltiliklar” oldugu
goriiliirken; “Igecekler ve Tanmmis Kisiler” kategorilerindeki {iretimin en diisiik
seviyede oldugu gozlenmistir. Bunun yaninda, semantik ve eylem akiciligi
Ol¢iimleri arasinda yapilan karsilastirma sonucunda eylem {iretiminin semantik
akicilik i¢in kullanilan dort kategoriden daha iyi bir iiretimi sergiledigi tespit
edilmisgtir.

Degerlendirilen degiskenler baglaminda; egitim degiskeni ile ilgili olarak en
diisiik ortalama sozciiklerin 1-8 yil egitim almis katilimcilardan elde edildigi, en
yiiksek tiretimin ise kategorilerin ¢ogunda 12+ egitim grubunda goriildiigii tespit
edilmigtir. Bu sonug, egitim degiskeninin semantik ve eylem akicilik 6l¢tiimii
iizerinde etkisi oldugunu belirten c¢alismalar1 desteklemistir. Ikinci olarak
incelenen yas degiskeninde ise semantik akicilik Olgiimiinde kullanilan iki
kategoride (icecekler ve taninmis kisiler) ve eylem akicilik Slglimiinde yas
gruplar1 arasinda anlamli farkin oldugu belirlenmistir. Demografik degiskenlerin
sonuncusu olan cinsiyet degiskeninde ise semantik akicilik 6l¢iimiinde yer alan iki
kategoride (kahvaltiliklar ve yemekler) kadin ve erkek katilimcilarin sergiledigi
performans arasinda anlamli farklilik goriilmiistir. Bunlarin yaninda dikkate
alman siire degiskeninde ise, li¢ siire dilimi (ilk, ikinci ve son 30 saniye)
arasindaki iretim farkliliklarinin olup olmadigi belirlenmistir. Son olarak, hem
semantik hem de eylem akicilig1 dl¢limiinde iiretilen sozciikler belirlenmis ve bu
sOzciiklerin toplam iiretim ve ilk 5 siradaki tiretim sikliklar: hesaplanmaistir.

Oneriler

1. Bu calismanin katilimcilar1 15-17 yas araliginda yer alan 30 lise 6grencisi
ve 120 yetiskinden olusmaktadir. Daha sonra gergeklesecek caligsmalarin
daha yiiksek bir 6rneklem sayisini barindirmasi dnerilmektedir.

2. Katilimcilarin semantik ve eylem akicilik becerileri egitim, yas, cinsiyet ve
sire degiskenlerine gore degerlendirilmistir. Bu degiskenlere ek olarak
farkli degiskenlerin (sézel zeka, cift dillilik, sosyo-kiiltiirel, vb.) de
performans iizerine etkisi olabilecegi diistiniilmektedir.

3. Herhangi bir dil ve konugsma bozuklugu, norolojik ya da psikiyatrik bir
hastaliga sahip katilimcilara bu c¢alismada kullanilan kategoriler
uygulanabilir ve elde edilen performans saglikli bireylerin yer aldig:
kontrol grubuyla karsilastirilabilir.

4. Siire degigskeninin demografik degiskenlerle ya da hata sayilartyla olan
etkilesiminin incelenebilecegi diisliniilmektedir.
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Siirhliklar

1. Katilimcilarin ¢alismada yer alma olgiitii olan norolojik ve psikiyatrik
olarak saglikli olma durumu katilimci beyanina gore ve 55 yas iizerinde
yer alan katilimcilar igin SMMT {izerinden belirlenmistir.

2. Olgiim sirasinda  katilmcilarin - anlik  performanst  incelenmistir.
Dolayistyla, tek oturumda gerceklesen Olciim sirasinda beklenebilecek
herhangi bir heyecan, yorgunluk gibi etkenlerin performans iizerindeki
olumsuz etkisi dikkate alinmamastir.

3. Kronometre iizerinden tutulan 90 saniyelik siire arastirmaci tarafindan
herhangi bir analiz programi kullanilmadan tice boliinmiistiir.
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EKLER
Ek 1
Veli Onay Belgesi (15-17 Yas)

Bu c¢alisma Anadolu Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dil ve Konusma
Terapisi boliimii 0gretim iiyelerinden Yrd. Dog¢. Dr. Aylin Miige TUNCER
damsmanhiginda Sevket OZDEMIR tarafindan yiiksek lisans tezi olarak
yiritiilmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda 15-17 yas araliginda bulunan ¢ocuklarin
semantik ve eylem akicilik becerilerinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir.
Semantik akicilik belirli bir kategoriye (Kahvaltilik, Taninmis Kisiler, Yemekler,
vb.) ait sozciiklerin verilen 1.5 dakika ya da 90 saniye siire icinde miimkiin
oldugunca cok firetilmesine dayanan bir etkinlik iken eylem akicilig1 yine ayni
stire i¢inde belirli bir baglamla ilgili eylemlerin liretimine dayanmaktadir.

Bu amacla ¢ocugunuza 5 kategori (Kahvaltiliklar, Taninmis Kisiler, Yemekler,
Icecekler, Ev Esyalari) ile ilgili sozciiklerin ve insanlarin yaptiklar: seyler
baglaminda ilgili eylemlerin {iretimleri hakkinda bir degerlendirme formu
uygulanacaktir. Verilerin saglikli bir sekilde toplanabilmesi i¢in iiretim sirasinda
ses kayd1 alinacaktir. Daha sonra transkript edilerek analiz edilecektir.

Calisma kapsaminda toplanacak veriler bilimsel veri olarak degerlendirilecek
olup, yalnizca arastirma kapsaminda arastirmacilar tarafindan kullanilacaktir.
Talep ettiginiz takdirde cocugunuzdan toplanan veriler tarafimdan sizlere
ulastirilacaktir.

Bu calismanin cocugunuz i¢in psikolojik ya da fiziksel herhangi bir risk
tasimadigini bildirerek, goniilli katilimda bulundugunuzu ifade eden bu belgeyi
imzalamanizin yararli olacagini diisliniiyoruz.

Calismaya katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.

Ebeveyn Arastirmaci
Sevket Ozdemir
Adi-Soyadz: Adres: Anadolu Universitesi DILKOM

' Yunus Emre Kampiisii, ESKISEHIR
Onay Imzast:
Tel: 0 530 879 98 05
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Ek 2

Katilime1 No:

Katihme1 Bilgi Formu (15-17 Yas)

Adi Soyadz:
Uygulama Tarihi:
Dogum Tarihi:
Yas:

Cinsiyet: O K OE
Dogum Yeri:
Yerlesim Yeri:

Kag senedir burada yasiyor:

Egitim
QO 1-8 y1l (ilkokul ve ortaokul)
O 9-11 yil (lise)

Kategoriler:
1. Kahvaltiliklar

2. Tanmmis Kisiler
3. Yemekler

4. Icecekler

5. Ev Egyalan

6. Eylemler

61

El Baskinlig1:

Meslek:

Anne-Baba Adt:
Anne-Baba Meslek:
Anne-Baba Egitim Durumu:
Ana Dil/Dilleri:

Telefon:

Gelir Diizeyi:
O Diisiik

O Orta

O Yiiksek



Ek 3
Saghk Durumu Bilgi Formu (15-17 Yas)
1. Asagidaki hastaliklardan hangisine sahipsiniz?

__ Depresyon __Sizofreni
__MS (Multiple Sclerosis) __Hipotiroid
__Epilepsi/Nobetler __Hipertiroid
_ Kanser _ B12 eksikligi
__AIDS __Anemi
__Herpes Viriisii __Ensefalit
__Diabet (Seker Hastaligi) __Higbiri
__Diger
2. Asagidaki cocuk hastaliklarindan hangisini gegirdiniz?
__Yiksek Ates __ Cocuk felci
__Havale __Verem
_ Kizamik __Sarilik
_Kizamikgik __Menenyjit
__Kabakulak __Higbiri
__Diger

3. Bugiine kadar bir ndrolog ya da psikiyatriste gitmenizi gerektirecek bir sorun
yasadiniz m1?

__ Hayir

__Evet: , ,

4. Bugiine kadar ciddi bir kafa travmasi gegirdiniz mi?

__ Hayir
_ Evet

5. Bugiine kadar hastanede yatmanizi gerektiren bir saglik sorunu yasadiniz m1?

__ Hayir
__Evet: , ,

6. Bugtine kadar bir ameliyat gecirdiniz mi?

__ Hayir
__Bvet: ) )

7. Son bir aydir diizenli kullandiginiz ilaglar var m1? Ne ile ilgili?

__ Hayir
__Bvet: ) )

8. Asagidaki icecekleri giinde kag bardak tiiketiyorsunuz?

__Kahve: Giinde bardak
__Cay: Giinde bardak
_Kola: Giinde bardak
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Ek 4
Katilime1 No:

Katihme1 Bilgi Formu (Yetiskin)

Adi1 Soyadi: Meslek:
Uygulama Tarihi: Ana Dil/Dilleri:
Dogum Tarihi: Telefon:
Yas: Medeni Durum:
Cinsiyet: O K OE O Bekar
Dogum Yeri: O Evli
Yerlesim Yeri: O Bosanmig
Kag senedir burada yasiyor: ODul
Egitim Gelir Diizeyi:

O 1-8 yil (ilkokul ve ortaokul) O Diisiik

O 9-11 yil (lise) O Orta

O 12+ (yiiksek) O Yiiksek
Kategoriler:

1. Kahvaltiliklar

2. Tanmmis Kisiler
3. Yemekler

4. Icecekler

5. Ev Egyalan

6. Eylemler
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Ek 5
Saghk Durumu Bilgi Formu (Yetiskin)
1. Asagidaki hastaliklardan hangisine sahipsiniz?

__MS (Multiple Sclerosis) __Diabet (Seker Hastaligi)
__Epilepsi/Nobetler __Sizofreni
__Kanser __Hipotiroid
__AIDS __Anemi
__Herpes Viriisii __Ensefalit
__Diabet (Seker Hastaligi) __Higbiri

_ B12 eksikligi __ Depresyon
__Diger

2. Asagidaki cocuk hastaliklarindan hangisini gegirdiniz?
__Yiksek Ates __Cocuk felci
__Havale __Verem

_ Kizamik __Sarilik
_Kizamikgik __Menenyjit
__Kabakulak __Higbiri

__ Diger

3. Bugiine kadar bir ndrolog ya da psikiyatriste gitmenizi gerektirecek bir sorun
yasadiniz m1?

__ Hayir

__Evet: ,

4. Bugiine kadar ciddi bir kafa travmas1 gecirdiniz mi?

__ Hayir

_ Evet

5. Bugiine kadar hastanede yatmanizi gerektiren bir saglik sorunu yasadiniz mi1?
__ Hayir
__Evet: ,

6. Bugtine kadar bir ameliyat geglrdlmz mi?
__ Hayir
EVet 5

7. Son bir aydir diizenli kulland1g1n1z ilaglar var m1? Ne ile ilgili?
__ Hayir
__Bvet:

8. Asagidaki icecekleri giinde kag bardak tuketlyorsunuz?
__Kahve: Giinde bardak

__Cay: Giinde bardak

__Kola: Giinde bardak

9. Her giin ortalama kag paket sigara i¢iyorsunuz?

__Sigara igmiyorum.

__Giinde 1 paketten az.

__Giinde bir paket.

__Giinde bir paketten ¢ok.

10. Haftanin kag giinii alkol aliyorsunuz?

__I¢miyorum. _ 3-4 giin
_1-2 giin _5-7 gun
_2-3 giin

64



Ek 6

Bilgilendirme ve izin Formu (Yetiskin)

Dil ve konusma bozukluklari, bireylerin akademik, sosyal ve psikolojik
durumlarin1 olumsuz sekilde etkilemektedir. Bu bozukluklarin tanilanip gerekli
sagaltim yontemlerinin gelistirilmesi i¢in saglikli bireylere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Semantik ve eylem akiciliginin yer aldig1 sozel akicilik dl¢timleri bireylerin dil ve
biligsel becerilerini degerlendirmede sik¢a bagvurulan bir yontemdir. Bu c¢alisma
kapsaminda, saglikli bireylerin semantik ve eylem akiciligi bulgularimin
olusturulmas1 amaclanmistir. Calisma Anadolu Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Dil ve Konugma Terapisi boliimii 6gretim iiyelerinden Yrd. Dog. Dr.
Aylin Miige TUNCER ve yiiksek lisans 6grencisi Sevket OZDEMIR tarafindan
yuritiilmektedir.

Bu ¢alisma kapsaminda elde edilecek sonuglar isimler kullanilmaksizin, katilimei
numarast ile sadece ortalamalar halinde sunulacaktir. Kisisel bilgileriniz tamamen
gizli tutulacaktir. Toplam 30 dakika siirecek uygulama iginde sizden cesitli
kategorilere ait sozciikler saymaniz istenecektir. Veri analizi igin ses kaydi
almacaktir. Bu kayitlar sadece wuygulamaci ve arastirmacilar tarafindan
dinlenecektir.

Imzamz yukaridaki bilgileri okudugunuzu ve bu calismaya géniillii olarak
katilmaya karar verdiginizi gostermektedir. Bu arastirmaya katilmak size herhangi
bir ylikiimliliik getirmemektedir. Bu nedenle, katilma kararinizdan vazge¢me
hakkina istediginiz an sahipsiniz.

Calismaya katkilariniz i¢in tesekkiir ederiz.

Adiniz ve Soyadiniz Imzamz Tarih
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Ek 7

Anadolu Universitesi Etik Kurul Karar:
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