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OZET

AKTARLARDA SATILAN ACHILLEA MILLEFOLIUM L. (CIVANPERCEMI)
ORNEKLERININ ORGANOLEPTIK KALITE KONTROLLERI VE AGIR METAL
ICERIKLERI

Ummisen GOKCEN
Farmasotik Botanik Anabilim Dall
Anadolu Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ocak, 2017

Danisman : Dog. Dr. Yavuz Biilent KOSE

Bu calismada, Ulkemizde halk ilaci olarak olduk¢ca yaygin kullanima sahip,
Ankara (10 6rnek), Antalya (14 érnek), Eskisehir (11 érnek), istanbul (10 érnek), izmir
(10 6rnek), Mersin (10 6rnek), Ordu (7 6rnek) illerindeki aktarlarda “civanpercemi” adiyla
satilan droglarin organoleptik kalite kontrolleri, teshisi, morfolojik ve anatomik

Ozelliklerinin tespiti yapilmis ve Avrupa Farmakopesine uygunlugu belirlenmistir.

incelenen 6rneklerde Achillea millefolium L. adi altinda satilan drneklerin bir
kisminin bu tire ait olmadigi, Achillea L. cinsine ait 5 farkli taksonun Achillea millefolium

L. adi altinda satildigi tespit edilmigtir.

Ayrica bu 6érnekler Gzerinde bazi agir metal icerikleri (Fe, Cd, Co, Mn, Zn) ve bitki
besin elementleri (Na, K, Ca, B, Mg) tespiti yapilmistir. incelenen érneklerin agir metal

ve bitki besin elementlerinin miktarlari ICP-OES ydntemi ile dl¢lGimUstar.

Olciimlerimize gore, bitki 6rneklerindeki en diisiik ve en yiiksek agir metal ve bitki
besin elementlerinin birikimleri sirasiyla belirtilen araliklarda bulundu; Fe 0.365 mg/kg —
18.86 mg/kg; Cd 0.007 mg/kg — 0.294 mg/kg; Co 0.022 mg/kg — 0.027 mg/kg; Mn 0.097
mg/kg — 2.098 mg/kg; Zn 0.009 mg/kg — 0.624 mg/kg; Na 1.539 mg/kg — 15.80 mg/kg; K
39.8 mg/kg — 390.3 mg/kg; Ca 31.24 mg/kg —223.1 mg/kg; B 0.046 mg/kg — 3.970 mg/kg;
Mg 7.058 mg/kg — 43.84 mg/kg.

Anahtar kelimeler: Achillea millefolium L., Agir metal, ICP-OES



ABSTRACT

ORGANOLEPTIC QUALITY CONTROLS AND HEAVY METAL CONTENTS OF
ACHILLEA MILLEFOLIUM L. (YARROW) SAMPLES SOLD IN THE HERBALIST

Ummisen GOKCEN
Department of Pharmaceutical Botany
Anadolu University, Graduate School of Health Sciences, January, 2017

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Yavuz Biilent KOSE

In the present study, "yarrow" drug samples of Ankara (10 samples), Antalya (14
samples), Eskisehir (11 samples), Istanbul (10 samples), Izmir (10 samples), Mersin (10
samples), and Ordu (7 samples), which are used in the traditional medicine, have studied
the organoleptic quality controls and to diagnosis, morphological-anatomical

characteristics have been determined with European Pharmacopoeia.

In the examined samples, some of them are sold as Achillea millefolium L.
however the study results shows that the drugs do not belong to this species, and also
five different Achillea L. taxa are sold as Achillea millefolium L.

Besides, some heavy metal contents (Fe, Cd, Co, Mn, Zn), and plant nutrients
(Na, K, Ca, B, Mg) were determined on the studied samples by the ICP-OES method.

The found lowest and highest results are; Fe 0.365 mg / kg - 18.86 mg / kg; Cd
0.007 mg / kg - 0.294 mg / kg; Co 0.022 mg / kg - 0.027 mg / kg; Mn 0.097 mg / kg -
2.098 mg / kg; Zn 0.009 mg / kg - 0.624 mg / kg; Na 1.539 mg / kg - 15.80 mg / kg; K
39.8 mg/ kg -390.3 mg/kg; Ca31.24 mg/kg -223.1 mg/kg; B 0.046 mg/kg - 3.970
mg / kg; Mg 7.058 mg / kg - 43.84 mg / kg.

Key words: Achillea millefolium L., Heavy metal, ICP-OES
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ETIK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, zguin bir galigma oldugunu; galismamin hazirlik, veri toplama, analiz
ve bilgilerin sunumu olmak Uzere tim agamalardan bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tum veri ve bilgiler icin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve higbir
sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, galismamia ilgili
yaptigim bu beyana aykin bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya gikacak tum
ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

Ummusen GOKGEN



TESEKKUR

Tez calismam sirasinda sabirli ve anlayigh tutumundan higbir zaman taviz
vermeyerek, bilgi ve tecribesiyle destegini benden esirgemeyen, bana yol gosteren,

degerli hocam Sayin Dog. Dr. Yavuz Bllent Kése’e sonsuz tesekkurlerimi sunarim.

Calismalarim sirasinda manevi desteklerini higbir zaman benden esirgemeyerek

her an yanimda olduklarini hissettiren aileme sonsuz tesekkurlerimi sunarim.

Ummiisen GOKCEN
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1. GIRIS VE AMAC

Bitkisel droglar, tedavi amaciyla kullanilan tibbi bitkilerin yaprak, cicek, meyve,
kok, kabuk, ve toprak Ustl kisimlari, bu kisimlardan hazirlanan sulu veya alkolli 6zttler
veya bu kisimlarin bir isleme tabi tutulmasi sonucunda elde edilen ugucu yadlar, sabit
yaglar, regineler, balsamlar gibi Granlerdir [1].

Tibbi bitkilerin tedavi amaciyla kullaniimasi insanlik tarihiyle birlikte baslamistir.
Hastaliklarin tedavisinde bitkilerin kullanildigina dair en eski kayitlar Cin, Hint ve Kuzey
Afrika medeniyetlerinden kalan yazili kaynaklara kadar uzanmaktadir. Glnimuzde
sentetik ilaglar ilag endustrisinde énemli bir paya sahiptir, dogdal ilag etken maddeleri ve
dogal bilesiklerden yararlanilarak Uretilen ilaglar, kullanilmakta olan ilaglarin yaklasik
%50’sini olusturmaktadir [2-5].

Diinya Saglk Orguti (WHO), diinyada yaklasik 4 milyar insanin saglik sorunlarini
ilk etapta bitkisel droglarla gidermeye galistiklarini bildirmektedir. Diinya Saglik Orgti
(WHO) Dinya’da kullanilan bitki sayisinin 20.000 civarinda oldugunu, bunlardan 4000’e
yakininin da drog olarak yaygin kullanildigini belirtmistir [6, 7].

Tarkiye’de tibbi bitkilerin sayisi kesin olarak bilinmemekle birlikte 500 kadar
bitkinin tedavi amaciyla kullanildigi tahmin edilmekte; yaklasik 200 tibbi ve aromatik

bitkinin ihra¢ potansiyelinin oldugu belirtiimektedir [8-10].

Tibbi bitkileri agir metal igerikleri agisindan degerlendiren galismalarda Cu, Co,
Zn, Mn, Fe gibi bitkiler icinde dogal olarak bulunan ve insan sagligi igin gerekli olan
metallerin yani sira Ni, Pb, Cd, As, Hg gibi belirli seviyelere ulastiklarinda zehir etkisi

gosteren bazi metallerin de bulundugu goérilmektedir [11-14].

Element bitki gelisimi igin gerekli olsun veya olmasin agir metallerin doku ve
organlardaki asiri birikimi bitkilerin vejetatif ve generatif organlarinin gelisimini olumsuz

yonde etkilemektedir [15].

Agir metaller bitki dokularinda asiri biriktigi zaman canhlikla ilgili ¢esitli blUylime

proseslerinin degismesine sebep olur [16].

Agir metallere direngli bitkilerde, agir metaller bitki icinde kiguk peptidlere
baglanip kofullarda depo edilirler ve bu sekilde bitkiye zarar vermezler [17]. Agir
metallerin bitkilerde birikimi ve organlarda dagilimi bitkinin ve elementin turtine, kimyasal
ve biyolojik aktiviteye, oksidasyon-rediiksiyon potansiyeline, pH degerine, katyon
degdisim kapasitesine, oksijenin ¢ézulmesine, 1siya ve koklerin salgi yetenegine baghdir
[18].



Agir metallerin belirli dozlardan itibaren bitkilerdeki fizyolojik fonksiyonlari ve
biyokimyasal olaylari direkt veya dolayli olarak etkiledigi bilinmektedir. Bitki dokularinda
agir metal birikimi fazla olursa mineral besin alimi [19], transpirasyon [20], fotosentez
[21], enzim aktivitesi [22], nukleik asit yapisi [23], klorofil biyosentezi [24] ve ¢imlenmeyi
[25] olumsuz yonde etkilenmektedir.

Ozellikle metallerin insan saghgi tizerinde olan etkilerinin ortaya konulmasiyla
birlikte, ¢evre kirliligi sebebiyle de gidalara bulasan toksik metaller, tiketici acisindan
saghk sorunlari olusturdugu icin halk sagligi kurumlari bu konuda c¢alismalar
yapmaktadirlar. Gida Tarim Orgitii (FAO) ve Diinya Saglik Orgiiti (WHO) giinimiiz
uretim gartlarini da g6z 6ninde bulundurarak belirli bir dozun Gzerine ¢ikildiginda saglk
acgisindan tehlike olusturabilecek kursun, kadmiyum, krom, arsenik ve civa gibi toksik
metallerle, demir, bakir, ¢cinko, magnezyum, mangan, potasyum, sodyum gibi metallerin
gidalardaki duzeylerinin  belirlenmesi yoluna gidiimis ve yasal sinirlamalar

olusturulmustur [26-28].

Bu tez calismasinda tibbi 6zelligi olan aktarlarda satilan ve halk tarafindan tedavi
amaciyla kullanilan, ayrica Avrupa Farmakopesinde kayith bir drog olan Achillea
millefolium L. (Civanpergcemi) 0orneklerinin  morfolojik, anatomik 0zelliklerinin
Farmakope’ye uygunlugu, icermis olduklari bazi agir metal birikim duzeylerinin tespit

edilmesi ve organoleptik kalite kontrollerinin yapiimasi amaglanmaktadir.



2. GENEL BILGILER
2.1. Botanik Bilgiler

2.1.1. Asteraceae familyasinin genel 6zellikleri

Turkiye, cografi konumu, cesitli iklimsel faktorlerin etkisi, topografik ve jeolojik
yapisli, degisik toprak tiplerinin bulunmasi nedeniyle ¢ok zengin bir floraya sahiptir.
Turkiye, iran-Turan, Akdeniz ve Avrupa-Sibirya gibi Gi¢ ayri fitocografik bélgenin birlestigi
bir yerde bulunmaktadir. Anadolu’ya dogudan iran-Turan, gineyden Akdeniz ve
kuzeyden Avrupa-Sibirya elementleri sokularak populasyonlar olusturmalari bu

zenginligin baslica nedeni olmustur [29].

Turkiye, endemik bitkiler bakimindan dinyanin en zengin ulkeleri arasindadir.
Turkiye, Avrupa ulkelerinin toplam alaninin onbeste biri kadar bir sahaya sahiptir. Buna
karsin, Avrupa toplam 12000 adet egrelti ve tohumlu bitki ile 2750 adet endemik tlre
sahipken, ulkemizde yer alan 12000 bitki tlrinin 3000'den fazlasi endemik olup,
dinyanin baska hicbir yerinde yetismez [30].

Endemik bitki tlrleri acgisindan Turkiye’nin en zengin familyasi Asteraceae’dir,

ayrica bu familya endemik olmayan turlerce de zengindir [31].

Familya Uyeleri dinyada genis yayilis gosterir. Ozellikle Akdeniz Bdlgesi,
Meksika ve Guney Afrika gibi tropik ve subtropik yari kurak bolgelerde, Afrika, Giney
Amerika ve Avustralya’'nin ormanlik bdlgelerinde, kirlarda ve g¢ali formasyonlarinda
temsil edilir. [32].

Asteraceae familyasi dinyada 1100 cins ve yaklasik 25000 tir ile temsil
edilmektedir [32].

Asteraceae familyasina ait Turkiye florasinda toplam 1209 tir kaydedilmis olup
tur sayisi bakimindan ilk sirada yer alir. Bu tirlerin 447’si endemiktir. Bu familyanin 134
cinsi bulunmaktadir [30, 33, 34].

Genig bir yayilig alanina sahip olan Asteraceae familyasi blylk oranda otsu

bitkilerden olusmakla birlikte odunsu ve agagcsi tipleri de icine alir [35].

Asteraceae familyasi; tek yillik, iki yilhk ya da ¢ok yillik otsu ya da bazen cal,
nadiren kuguk ya da orta buyuklukte agag¢ seklinde, tuystz ya da ¢ogu zaman cesitli
tiplerde salgi veya ortu tlyll, dokulari latisferli ya da latisfersizdir. Yapraklari alternan ya
da bazen karsilikli, nadiren dairesel dizilisli, stipulasiz, nadiren stipulali, basit ve tam ya
da dentattan parcalanmis sekilde, bilesik. Cicek durumu 1-bircok sik bas seklinde birkag

ya da c¢ok sayida sapsiz ciceklerin gicek tablasi Uzerinde dizilip, hemen hemen her



zaman 1-birka¢ sirah fillariden olusan koruyucu bir involukrum tarafindan cevrilen
kapitulum seklinde kimelenmistir; kapitulum bazen ikincil bir kapitulum benzeri bas
seklinde kiimelesmistir. Reseptakulum ¢iplak ya da paleali, uzun tlyli ya da kilgikli.
Cicekler epigin, sinpetal, tam ya da bazilar disi ya da nétr veya iglev bakimindan erkek.
Kaliks ovaryumun ucunda papus denilen tiyler, killar, pullar ya da kilgiklar veya +
devaml korona ile temsil edilmektedir; bazen papus tamamen yoktur. Korolla tip
seklinde (huni seklinde ya da tabanda silindirik, tUste dogru ¢an seklinde), filiform, dilsi ya
da nadiren iki dudakli, genellikle 3 ya da 5 digli; nadiren yok. Stamenler (4-)5, filamentler
korolla tiplne bagli, anterler kenarlarindan birleserek stilusu silindir seklinde sarar,
nadiren serbest; i¢ ylzeylerinden acilir. Ovaryum alt durumlu, tek gézli, tabanda bir adet
anatrop ovulll; stilus genellikle yukari dogru 2’ye bolinmis, cogu zaman disk cgiceklerin
stiluslari anterlerdeki poleni yakalayacak sekilde firga tliyli. Meyve aken, genellikle kalici
ya da duslcu papuslu, papus sapsiz ya da gaga benzeri bir uzantinin ucundan cikar.
Kapitulumlar ya homogam ya da heterogamdir. Bazen kapitulumlar tek eseylidir. Bu
durumda, bir kapitulumda yalniz disi (pistillat) ya da erkek c¢icek (staminat) bulunur [36,
46].

2.1.2. Achillea L. cinsinin genel 6zellikleri

Achillea ismi, mitolojik bir gegmise sahiptir. Bu isim bitkiler kullanarak yaralar
iyilestiren Achilles'ten gelmektedir. Glinimiize kadar gelen bilgilere gore; ilyada Destani
kahramanlarindan Achilles'in savaglardan sonra kanamalarini durdurmalari ve yaralarini
iyilestirmeleri icin bu bitkilerden askerlerine dagittigi bilinmektedir. O zamanlardan beri
bu cins Achilles'den dolayi Achillea adi ile anilmistir. Ginimuzde de hala yara iyilestirici

Ozelliginden dolay! halk arasinda tedavide kullaniimaktadir [47].

Achillea L. cinsi, deniz seviyesinden 3000 metreye kadar olan habitatlarda
yetisebilmektedir. Ozellikle ilman kusaklarda daha rahat yetigebilir. Biyik kismi
Avrasya’da olmakla beraber, bazi tirleri Kuzey Afrika, birkag tiri Kuzey Amerika ve
Glney yarimkurenin bazi bélgelerinde yayilis gosteren yaklasik 140 turt bulunmaktadir
[36].

Taksonomik acidan Achillea L. cinsi bitkiler aleminde Angiospermae’nin
Dicotyledonae sinifl, Asterales takiminin Asteraceae familyasinin Asteroideae alt
familyasi icine yerlestirilmis bir cinstir. Yarimkirenin bazi bélgelerinde yayilis gésteren
glinimuzde yaklagik 140 turd bulunmaktadir [48, 49]. Achillea L. (Asteraceae), Turkiye

Florasinda adi gegen ama "Turkiye Bitkileri Listesi (Damarli Bitkiler)" ismli kitapta yayiligi



itibari ile anakarada yani Anadolu'da bulunmayan (Dogu Ege Adalarinda yayiligi olan)
turler ile sinonim olan taksonlar bu listeden ¢ikariimistir. Bu ¢alisma dikkate alindiginda
ise Turkiye’de Achillea L. cinsinin 43’0 tur, 13’U alttir ve 2’si varyete ile toplam 58
taksonla temsil edildigi, endemik takson sayisinin ise 30 takson oldugu bildirilmigtir ve

bu cinsin endemizim oraninin % 51,72 oldugu tespit edilmistir [33, 50, 51].

Achillea L. cinsine ait turlerde en ¢ok gorilen kromozom sayisi 2n=18 olarak
tespit edilmistir ve bu ¢alisilan turlerin % 48’ ine karsilik gelmektedir. Tetraploid 2n=36
olan tarlerin sayisi ise % 46’ dir. Daha az siklikla 2n=54 ve 72 sayilari da belirlenmistir

ve bunlarin miktari % 6 civarindadir [52].

Achillea L. cinsine ait tlrler ¢ok yillik otsu ya da yari calimsi bitkilerdir, kalin ya
da ince odunsu rizomlu, rizomlar bazen suriinticl. Govde dik ya da yikselici, silindirik ya
da koseli, diiz, boyuna cizgili ya da derin oluklu. Yapraklar tamdan 3-4 pinnatipartite
kadar, alternan. Kapitulum heterogam, isinsal, sapli ya da sapsizca, kuguk ya da orta
blayukltkte, genellikle u¢ kisimda korimbus seklinde dizenlenmis, nadiren tek, bazen
basit semsiye. involukrum oblong-silindirik, ovoid, yari kiiremsi ya da genisce yarl
kuremsi. Fillariler 3-4 sirali, distakiler ictekilere goére daha kucuk, dar ya da genisce seffaf
kenarli. Cigekler beyaz ya da sari, bazen pembe; dilsi gicekler disi, tek bir daire halinde,
laminanin ug¢ kismi % loblu; tipsu ¢icekler hermafrodit, dizenli 5-digli, korolla tlipl *
basik, tabani akenin tepesini saran bir torba seklinde. Reseptakulum * diz ya da
konveks, paleall, palea lanseolat ya da oblong, zarsi, paleanin ucuna kadar uzamayan
orta damarli. Aken oblong, oblanseolat ya da oblong-obovat, tiysiz, lineolat, lineat ya
da sukrobikulat, sirttan basik, kanatsiz, ucu nispeten daha genis, bazen kalin dudak

seklinde kanatli, kahverengimsibeyaz. Papus bulunmaz [36].

2.1.3. Achillea L. cinsinin taksonomik yeri

Son siniflandirma sistemlerine gére Achillea L. cinsinin sistematikdeki yerini su
sekilde gosterebiliriz [36, 53-55].

Regnhum : Plantae
Subregnum : Tracheobionta
Divisio : Magnoliophyta
Classis : Magnoliopsida
Subclassis  : Asteridae

Superordo : Asteranae



Ordo . Asterales

Family : Asteraceae (Compositae)
Subfamily . Asteroideae

Tribus : Anthemideae

Subtribus : Achilleinae

Genus : Achillea L.

2.1.4. Tiirkiye florasindaki Achillea L. taksonlari

Achillea cinsi tlkemizde 43’0 tar, 13’0 alttur ve 2’si varyete ile toplam 58 taksonla temsil
edilmektedir [36, 46, 282-284].

I. Seksiyon. Ptarmica (Mill.) W.Koch.

1. A. biserrata M.Bieb.

2. A. salicifolia Besser subsp. salicifolia

II. Seksiyon. Anthemoideae (DC.) Heimerl

3. A. fraasii Sch. Bip. subsp. troiana (Aschers. & Heilmerl) T.Arabaci
4. A. multifida (DC.) Boiss.

lll. Seksiyon. Arthrolepis Boiss.

5. A. membranacea (Labill.) DC.

6. A. brachyphylla Boiss. & Hausskn.

7. A. oligocephala DC.

8. A. sipikorensis Hausskn. & Bornm.

IV. Seksiyon. Babounya (DC.) O.Hoffm.

9. A. sieheana Stapf V. Seksiyon. Santolinoideae (DC.) Heimerl
10. A. wilhelmsii C.Koch. subsp. wilhelmsii

11. A. falcata L.

12. A. cucullata (Hausskn.) Bornm.

13. A. vermicularis Trin.

14. A. monocephala Boiss. & Balansa

15. A. schischkinii Sosn.



16. A. lycaonica Boiss. & Heldr.

17. A. magnifica Hub.-Mor.

18. A. santolina L.

19. A. phyrgia Boiss. & Balansa var. phrygia

A. phyrgia Boiss. & Balansa var. chelikii T.Arabaci.
20. A. gypsicola Hub Mor.

21. A. boissieri (Hausskn.) Boiss.

22. A. aleppica DC. subsp. aleppica

A. aleppica DC. subsp. zederbaueri (Hayek) Hub.-Mor.
23. A. pseudoaleppica Hub.-Mor.

24. A. teretifolia Willd.

25. A. cretica L.

26. A. armenorum Boiss. & Hausskn.
27. A. sintenisii Hub.-Mor.

28. A. milliana H.Duman

29. A. ketenoglui H.Duman

30. A. goniocephala Boiss. & Balansa
31. A. spinulifolia Fenzl ex Boiss.

32. A. hamzaoglui Arabaci & Budak
33. A. sivasica Celik & Akpulat VI. Seksiyon. Achillea
34. A. latiloba Ledeb. ex. Nordm.

35. A. grandifolia Friv.

36. A. millefolium subsp. millefolium
37. A. pannonica Scheele

38. A. setacea Waldst. & Kit.

39. A. crithmifolia Waldst. & Kit.

40. A. kotschyi Boiss. subsp. kotschyi

A. kotschyi Boiss. subsp. canescens Bassler

41. A. nobilis subsp. sipylea (O.Schwarz) Bassler
A. nobilis subsp. kurdica Hub.-Mor.

A. nobilis subsp. neilreichii (A.Kern.) Formanek



A. nobilis subsp. densissima (O.Schwarz ex Béassler) Hub.-Mor.
42. A. filipendulina Lam.

43. A. clypeolata Sm.

44. A. coarctata Poir.

45. A. biebersteinii Afan

46. A. cappadocica Hausskn. & Bornm.

2.1.5. Tur anahtan

1. Yapraklar tamdan 3-4 pennatisekte kadar, linear, lanseolat ve oblong’dan genisce

ovata kadar; segmentlerin eni boyundan kisa, imbrikat degil........................... A Grubu

1. Yapraklar 1-2 pennatisekt, filiform veya linear, nadiren linear oblong (A. armenorum);

segmentler ¢ok kuguk, eni boyundan uzun, imbrikat veya biraz aralikl............. B Grubu

A Grubu

1. Yapraklar tam, oblong’dan linear-lanseolata kadar

2. Dilsi gigekler 7-8(10) beyaz, 4-8 MM.........oviiiiiiiiiiii e 1. biserrata
2. Dilsi gicekler 4-5(-9) sart, 1-1,5 MM.......oiiii e 8. sieheana
1. Yapraklar pennatifitden pennatisekt’e kadar

3. Goévdenin orta kismindaki yapraklar oblong’dan genisge ovat’a kadar, 8-20 x 3-7 cm
4. Yaprak birincil segmentleri 10-15 cift; dilsi c¢icekler 2-4, sar, lamina 0,7-1
0] 0 T P 36. filipendulina
4. Yaprak birincil segmentleri 4-6 ¢ift; dilsi cicekler 4-5, beyaz, lamina 1-2,5

0] 00 PO PRSPPSO URUPP P 30. grandifolia

3. Govdenin orta kismindaki yapraklar yapraklar linearden oblong-ovat’a kadar, 5 x 3
cm’den kiuguk

5. Korimbus seyrek; kapitulum 4-20 (A. latiloba’da 80’e kadar); pedinkul 2,5- 15 mm; dilsi

cicekler beyaz, lamina 2-5 mm genisliginde

6. Ortanca sap yapraklari 1-pinnatifit, 15-20 ya da daha fazla segment ¢iftine bolinmus,
ragis 2-3 mm geniSliGinde. ... ..o 29. latiloba

6. Ortanca sap yapraklari 2-3 pinnatisekt, rasis 1 mm’den klguk genislikte
7. Yapraklar seyrek ve daginik tlylU. ... 3. multifida

7. Yapraklar sik yatik ipeksi tomentoz...........cccccooviiiiiiiiiiiinnns 2. fraasi subsp. troiana



5. Korimbus sik; kapitulum (20-) 50-150 ya da daha fazla; pedinkul 1 4 mm; dilsi cicekler
beyaz ya da sari, lamina 1-2,5 mm genisliginde

8. Yaprak tlyu sik ipeksi veya sik ve kisa yatik yinsi tomentoz; dilsi gicekler  sari,
0,5-1 mm genigliginde

9. Taban yapraklari ylunsu-tomentoz, birincil segmentler loblu ya da testere digli, 1-2 x

0,5-1 CML 37.clypleolata

9. Taban yapraklari ipeksi-tomentoz, birincil segmentler pennatisekt, 0,2- 0,7 x 0,1-0,4

(0] 1 1 38. coarctata

8. Yaprak tlyu seyrek ya da = sik piloz, ipeksi-tomentoz tiyllu degil; dilsi ¢igekler sari ya

da beyaz, 0,8-2 mm
10. Dilsi gigekler altin sarisi

11. Yapraklar homomorfik, taban yapraklari orta yapraklara benzer, en ug¢ loblar
kilmsr'ndan lineare kadar, 1-6 x 0,2-1 mm, rasis 1 mm genislige

6= 6 = | (TP 39. biebersteinii

11. Yapraklar heteromorfik, taban yapraklarinin ug¢ loblari 4 x 0,3-0,8 mm’ye kadar, Ust
kismindaki yapraklar genisge loblu veya 10 x 1,5-4 mm’ye kadar segmentli 1-

pennatisekt, rasis 1-4 mm genisliginde.................ooooiii, 40. cappadocica
10. Dilsi cicekler her iki ylizeyi veya alt ylizii beyaz, fildisi beyazi ya da Ust ylzeyi soluk
sari

12. Dilsi gicekler her iki ylizeyde beyaz

13. Yapraklar heteromorfik, taban yapraklarinin ug loblari ve/veya rasis belirgin bigimde

ortanca yapraklarinkinden daha dar

14. Kok stolonlu, taban yapraklari 2-3 pennatisekt, rasis genelde dentat ortanca gévde

yapraklari oblong- ovat, 2-3 X 1-2 CM.......oiiiii e 4. kotschyi

14. Kok stolonsuz, taban yapraklari 2 pennatisekt, rasis dentat degil, ortanca gdvde

yapraklari linear-oblong, 3-7 X 1-2 CM.....ccoiiiiiiiii e 33. crithmifolia
13. Yapraklar homomorfik, taban yapraklarin ug loblari gévde yapraklarina benzer

15. Yaprak segmentlerinin uglari akuminat, killi, 0,1-0,3(-0,5) mm genigliginde, genellikle

sikisik, dilsi cicekler 1-1,2 mm; involukrum 3-4,5x 1,5-3mm...........cccccee.ee. 32. setacea

15. Yaprak segmentlerinin uglari mukronat, dar oblong, 0,2-0,5 mm genigliginde, sikisik

degil, dilsi cicekler 1,5-2,5 mm; involukrum 4-5,5x2,5-4 mm.................. 31. millefolium
12. Dilsi gigekler fildisi beyaz veya st ylzeyi soluk sari

16. Orta gbvde yapraklari linear-oblong, 3-7 x 1-2 cm, birincil segmentler diizensizce



parcalara ayrilmis, rasis dentat degil............ccccoverriiiiiiies 33. crithmifolia

16. Orta govde yapraklari oblong-ovat, 2-5 x1-3 cm, birincil segmentler + dizenli 1-

pennatifitden 1-pennatisekt’e kadar, rasis genelde dentat........................... 35. nohilis

B Grubu

1. Dilsi cicekler 8-15 adet, 4-12 mm

2. Dilsi cigekler sari

3. involukrum 9-10x10-15mm; fillariler genis belirgin kenarli............... 4. membranacea
3. involukrum 4-6x4,5-10mm; fillariler dar belirgin kenarli..................... 6. oligocephala
2. Dilsi cicekler beyaz veya fildisi beyaz (genelde kuruyunca soluk sarti)

4. Govde 1-kapitulumt; dilsi gicekler 6-8 mm.............cooiiiiiiiiiiis 7.sipikorensis
4. Govde 1-3 kapitulumlu; dilsi gigekler 4-4,5 mm.......cccccccovviiiiiiiinnnnnnnnn. 5. brachyphylla

1. Dilsi gicekler 3-8 adet, gogunlukla 4-6 (nadiren 10’a kadar A. armenorum veya 14’e

kadar A. monocephala), 0,5-4,5 mm ¢ogunlukla 1-3 mm

5. involukrum oblong-silindirik, boyu genisliginin yaklasik iki kati

6. En altfillariler iggen-ovat'dan lanseolat’a kadar, yatik tayla....................21. aleppica
6. En altfillariler subulat, linear veya linear-lanseolat, £ yayilan........ 22. pseudoaleppica
5. involukrum oblong-ovoid’den kiireye, boyu eninin 1,5 kati veya daha az

Govde derin oluklu, dilsi gicekler sari

7. Involukrum vyari kiremsiden genisge yari kiremsiye kadar, 5-6 x (5-)6-8

0] 0 P 17. magnific
8. Involukrum ovoid’den yari kiiremsiye kadar, 3-4,5 x 2,5-4(-5) mm

9. Yapraklar seyrek, imbrikat degil, linear-lanseolat, basit veya Uc¢e bdluinmus,

segmentler kuspisli, kenarlar tm..............ocooii i 8.tenuifolia

9. Yapraklar sik veya seyrek imbrikat, Uge bodlunmus, oblog’dan lanseolat’a

segmentler, kenarlar dentikulat................. 16. lycaonica
7. Govde diz, boyuna ¢izgili veya kdseli, oluklu degil; dilsi cigekler beyaz veya sari

10. Dilsi gicekler beyaz veya fildisi beyaz (A. spinulifolia’da kurudugunda genelde soluk

sari)
11. Dilsi cicekler 8-10; yapraklar linear-oblong, 0,5-1cm..................... 25.armenorum
11. Dilsi cicekler 5-8; yapraklar linear, 1-4 cm

12. Korimbus 10-40 kapitulumlu, involukrum 3-6 mm genigliginde
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13. Bitki ince, gévde tabanda 1,5 mm capinda; fillariler subakut veya obtus; kenarlar

seffaf, dilsi gigekler 1,5-3mm.........coii 23. teretifolia

13. Bitki kalin, goévde tabanda 2,5-4 mm capinda; fillariler obtus, kenarlari seffaf degil,
dilsi gicekler 2,5-4,5 MM 24. cretica

12. Korimbus 1-12 kapitulumlu, involukrum 4-10 mm genisliginde

14, Kapitulum 1-4, involukrum 5-10 mm genisliginde, tabani genisge yuvarlak veya

umblikat, fillariler SUDAKUL............coooueiiiii e 26. sintenisii

14. Kapitulum 4-12, involukrum 4-7 mm genigliginde, tabani darca yuvarlak, fillariler akut

veya obtus

15. Dilsi cicekler 2,5-4,5 mm; fillariler obtus, dar kahverengimsi seffaf
KENAIIL. . 27.goniocephala

15. Dilsi gicekler 1-3 mm; fillariler akut, kenarlari seffaf degil.................. 28. spinulifolia
10. Dilsi gigekler sari

16. Govde 7-12 cm pedunkulizerinde 1-8 kapitulum tasir................ 13. monocephala
16. Kapitulum ¢ok sayida

17. Govde ve fillariler ylinsd, yogun uzun daginik tiylu

18. Govde kisa, 5-10 cm, korimbus 1,5-2,5 cm genisliginde, kapitulum 1-6, pedunkul 3-
16 mm, orta Afillariler genisge ovatdan orbikulara, 2,5-3,5 mm
GENISHIGINGC. ... 20.gypsicola
18. Govde daha uzun, 10-40 cm; korimbus 2-8 cm genigliginde, kapitulum 8-40,
pedunkul yok veya 5 mm’ye kadar; orta fillariler lanseolat-oblong, 2-2,5 mm
GENISIIGINGE. ..ot 19. phrygia
17. Goévde ve involukrum kisa, ¢ogunlukla yatik, nadiren daginik, seyrek veya yogun
thyll

19. Iinvolukrum eliptikten oblong’a, asla yarimkiire degil, 2,5-4 mm genisliginde, tabanda
darca yuvarlak

20. Bitki zayif, 30-70 cm uzunlugunda, yapraklar 0,5-1 mm genisliginde, involukrum 2,5-
3 mm genigliginde, 3,5 mm uzunlugunda, dilsi gicekler 1 mm................... 14. boissieri
20. Bitki gugld, 15-35 cm uzunlugunda, yapraklar 1,5-3,5 cm genigliginde, involukrum 3-
4 mm genigliginde, 4,5-6 mm uzunlugunda, dilsi c¢icekler 2-3,5 mm
............................................................................................... 15. schischkinii
19. involukrum yarim kiireye kadar veya nadiren genis ovoid, 2,5-8 mm genisliginde,

tabanda genisge yuvarlak
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21. Involukrum yari kiiremsiden genigge yari kiiremsiye kadar, kisa daginik taylg; fillariler

genis seffaf Kenar....... ..o, 12. vermicularis

21. involukrum genisce ovoid’den yari kiiremsiye kadar, + yatik tomentoz, fillariler dar

seffaf kenarli veya degil

22. Korimbus yogun, pedunkul 1-4(-7) mm, dilsi ¢icekler 1- 1,5 mm; gévde yapraklari +

esit uzunlukta, esit dagilmis, en Ustte korimbe yetisiyor........................... 9. wilhelmsii

22. Korimbus + seyrek, pedunkul 2-20(-40) mm; dilsi cicekler 1,5-3,5 mm; Ust gévde

yapraklari daha kisa, seyrekge dagiimis, cogunlukla korimbe yetismiyor

23. Fillariler subakut, palea lanseolat, cogunlukla akut, sadece ust vyizeyi

B IU . e —————— 10. falcata

23. Fillariler obtus, palea lanseolat, genelde obtus veya kukulat, ucu sik

100 1Y L PP 11. cucullata

Tur teshisleri icin Arabaci Achillea L. cinsi icin yeni bir tir ayirim anahtari ortaya
koymustur. Bu ¢alismada tir tayininde hem Flora of Turkey hem de Arabacrnin 2006

yilinda yaptidi revizyondan yararlaniimigtir [36].

Tir Anahtan

1o Yapraklar tam ... A Grubu
1. Yapraklar pargal

2. Yapraklar linear, lanseolat ya da oblong’dan genisce ovat’a kadar, genigligi 0,4

cm’den fazla, segmentlerin eni boyundan kisa, imbrikat degil.......................... B Grubu

2. Yapraklar filiform ya da linear (A. armenorum’da linear oblong), genigligi 0,4 cm’den

az, segmentler ¢ok ku¢uk, eni boyundan uzun, imbrikat ya da biraz aralikli........ C Grubu
A Grubu
1. Yapraklar oblong’dan linear-oblong’a kadar; dilsi gicekler sart.................. 9. sieheana

2. Yapraklar lanseolat’dan linear-lanseolat’a kadar; dilsi ¢icekler beyaz
Yapragin ust yuzeyi tuysiz alt yuzeyi yatik-piloz; lamina 4-8 x 3-6 mm..........1. biserrata

2. Yapraklar her iki ylizeyinde de az ¢ok pubessent; lamina (1-)2-4,2 x (1,3-) 2,5-4

212010 O 2. salicifolia
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B Grubu
1. Govdenin orta kismindaki yapraklar oblong’dan genisce ovat’a kadar, 8-20 x 3-8 cm

2. Yaprak birincil segmentleri 10-15 ¢ift; dilsi gicekler 2-4, sari, lamina 0,7-1 x 1,5-2

0] 0 P 40. filipendulina

2. Yaprak birincil segmentleri 4-6 cift; dilsi cicekler 4-5, beyaz, lamina 1,5-3 x 1- 2,5
0] 0 0 P 33. grandifolia
1. Gdovdenin orta kismindaki yapraklar linearden oblong-ovat’a kadar, 5 x 3 cm’ye kadar
3. Korimbus seyrek; kapitulum 4-20(-80); pedinkul 2-15 mm; dilsi ¢igekler beyaz, lamina
2-5 mm genisliginde

4. Taban yapraklari 1-pinnatifid’den 1-pinnatisekt'e kadar, 15-20 ya da daha fazla
segment giftine bélinmdas, rasis 2-3 mm genigliginde .................ccvvee.. 32.latiloba
4. Taban yapraklari 2-3 pinnatifitden pinnatisekte kadar, 6-15 adet segment ciftine
bdlinms, rasis 0,5-2 mm genigliginde

5. Yaprak segmentleri lanseolat-oblong, sik yatik ipeksi tomentoz, rasis 1-2 mm;
involukrum genisce ovoid’den yari kiremsiye kadar................ 3. fraasi subsp. troiana

5. Yaprak segmentleri linear, seyrek daginik tayld, rasis 0,5-1 mm; involukrum yari

kuremsiden genisce yari kliremsiye kadar...................cooioiiiic i, 4. multifida

3. Korimbus sik; kapitulum (20-)50-150 ya da daha fazla; pedinkul 1-4 mm; dilsi gicekler

beyaz ya da sari, lamina 1-2,5 mm genigliginde
6. Yaprak tuyl sik ipeksi ya da sik ve kisa yatik yunsu tomentoz; dilsi gigekler sari

7. Taban yapraklari ylinst-tomentoz, birincil segmentler ovat, 0,4-2 x 0,3-1 cm, loblu ya

da testere disli; dilsi gigekler 2-4 adet, donuk sari.................ooooiieinnnn. 41. clypeolata

7. Taban yapraklar ipeksi-tomentoz, birincil segmentler oblong, 0,2-1 x 0,1- 0,5 cm, 1-

2-pinnatipartit; dilsi gcicekler 4-6 adet, parlak sari...............cccoiiiiiinnne. 42. coarctata
6. Yaprak tlyUu seyrek ya da = sik piloz; dilsi gigcekler sari ya dabeyaz
8. Dilsi cicekler altin sarisi

9. Yapraklar homomorfik, en ug loblar setamsi’ndan linear’e kadar, 1-4 x 0,2-1 mm, rasis

(01 Tt I ¢ 010 ¢ 43. biebersteinii

9. Yapraklar heteromorfik, gévdenin Ust kismindaki yapraklarin en ug loblari oblong-

linear, 2-6 x 1-1.5mm, rasis 1-4 Mm..........cooiiiiiiii e, 44. cappadocica
8. Dilsi cicekler beyaz, fildisi beyazi ya da soluk sari
10. Dilsi cicekler beyaz

11. Yapraklar tek dizlemli, taban yapraklari ile gévde yapraklari heteromorfik, taban
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yapraklarinin en ucundaki lob ve/ya da rasis (rasis 0,3-1 mm) gévde yapraklarininkinden

belirgin olarak dar (rasis 1-2 mm),

12. Bitki stolonlu; taban yapraklari oblong-ovat, 2-3-pinnatisekt, birincil segmentler

obovat-oblong, rasis 0,7-1 mm; palea oblong, obtus...............c...ccooieits 38. kotschyi

12. Bitki stolonsuz; taban yapraklari linear-lanseolat, 2-pinnatisekt, birincil segmentler

linear-setamsi, rasis 0,3-0,7 mm; palea lanseolat, akut........................ 37. crithmifolia

11. Yapraklar silindirik, homomorfik, taban yapraklarinin en ucundaki lob ve/ya da rasis

goOvde yapraklarininki ile ayni (ragis 0,5-1,5 mm)

13. Govde yapraklarinin genisligi (0,5-)1-1,5 cm, pubessent’den tlyslize kadar, fillariler

BUYSUZCE .. 34. millefolium

13. Goévde yapraklarinin genisligi 0,3-1 cm, ipeksi tuyli ya da yunsu,fillariler
pubessent,

14. Govde yapraklarinin u¢ kismindaki segmentler linear'den linear lanseolat'a kadar,

1-3 x 0,2- 0,6 mm, mukronat; involukrum 4-5,5x2,5-4 mm..................... 35. pannonica

14. Gévde yapraklarinin ug kismindaki segmentler setamsi, 0,5-1,5 x 0,1-0,3(-0,5) mm,

akuminat; involukrum 3-4,5X 1,5-2,5(-3) MM........ccoiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeann, 36. setacea
10. Dilsi gicekler fildisi beyazi ya da soluk sari renkli

15. Yapraklar heteromorfik, gdévde yapraklari ovat-lanseolat, birincil segmentler oblong,

dlzensiz bolinmus, rasis 1-1,5 mm, tamkenarli........................o. 37. crithmifolia

15. Yapraklar homomorfik, gdévde yapraklari oblong’dan genis¢e ovat'a kadar, birincil
segmentler linear-lanseolat, 1-pinnatifitden 1- pinnatisekt'e kadar dizenli bélinmas,

rasis 0,5-0,8 mm, genellikle disli...........ccoiii e, 39. nobilis

C Grubu

1. Dilsi gicekler 8-15 adet

2. Dilsi gigekler sari (meyveli evrede genellikle soluk)
3. Involukrum 6-10 x 7-15 mm

4. Govde 25-50 cm; yapraklar (1,5-)2-6 x 0,3-0,6 cm; kapitulum 1-5, involukrum

BUYSUZ. .ttt e D MEMDranacea

4. Govde (7-)10-20(-23) cm; yapraklar 0,5-1,5x 0,1-0,25 cm; kapitulum tek, involukrum
BUYIU L e 6. brachyphylla

3. Involukrum 3-6 x 4,5-8 mm

5. GOvde 50-80 cm, derin oluklu; kapitulum (10-)15-25.........cccoiiiiieiinnnnes 17. magnifica
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5. GoOvde 15-40 cm, silindirik ya da boyuna cizgili; kapitulum 1-6(-15)

6. Yapraklar linear, 15-50 x 3-6 mm; kapitulum 1-6(-15), fillariler gseffaf
KENAIL. .. 7.oligocephala

6. Yapraklar filiform, 5-15(-20) x 0,5-1(-1,5) mm, segmentler 0,4 x 0,8 mm; kapitulum tek,

fillarilerde seffaf kenar yok..............cooiiiiiii e 14. monocephala
2. Dilsi ¢icekler beyaz

7. Kapitulum tek, involukrum 6-10 x 7-20 mm; lamina 5-8 x 5-6 mm, tlpsu cicekler 60-
OO0 @AEE. ..t e 8. sipikorensis

7. Kapitulum 1-7(-8), involukrum 3,5-5 x 3-10 mm; lamina 1,5-6 x 3-4,5 mm, tlpsu
cicekler 20-60 adet

8. Yapraklar oblong-linear, pinnatilobat; c¢icek durumu sapi (2-)5-10(-20) mm;
involukrum 3-5,5 mm genigliginde; lamina 1,5-3 x 3 mm, tupsu cicekler 20-30

= 10 =Y N SRR P U N 26.armenorum
8. Yapraklar linear, pinnatisekt; ¢icek durumu sapi (10-)20-50 mm; involukrum (5-)6-10
mm  genigliginde; lamina 3-6 x 3-45 mm, tipsu cicekler 50-60
=T [ R N P P T P P 27. sintenisii
1. Dilsi gicekler 2-8 adet

9. involukrum elliptikden oblong-silindirige kadar, boyu eninin iki kati ya da daha fazla

10. Govde vyarisina kadar calimsi ve tlyslz; yapraklar 0,5-1(-2) cm, segmentler

bélinmemis, lamina dikddrtgenimsi..........cccccuveeiiiiniiiiicccreee 21.boissieri

10. Govde otsu ve yatik tomentoz'dan tliysiize kadar; yapraklar (0,5-)1-4(-5) cm,

segmentler 3 loplu ya da 3 pargali, lamina obtrapeziform

11. Goévde dallanmamis; distaki fillariler triangular-ovat, palea lanseolat, 3,5x1 mm, piloz

YA AAEUYSUZ. . eeeeiee e e 22.aleppica

11. Gévde dallanmig, nadiren dallanmamig; distaki fillariler subulattan lineare kadar ya
da linearden lanseolat’a kadar, ug kismi involukrumdan ayriimig, palea genisce oblong,

354X 1-2PUDES. ... 23. pseudoaleppica

9. involukrum oblong-ovoid’den genisge yari kiiremsiye kadar, boyu eninin 1,5 kati ya da

daha az

12. Dilsi gigekler sari

13. Kapitulumdaimatek........c.coooeiiiiii 14.monocephala
13. Kapitulum birden fazla

14. Govde derin oluklu
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15. involukrum yari kiiremsiden genisce yari kiiremsiye kadar, eni boyundan fazla, 4-6
X (5-)6-8 mm, icteki fillariler 4-5,5 x 1-1,5 mm, tupsu cicekler yaklasik 50-65
BB .. ———————————————————————————— 17. magnifica
15. involukrum ovoid’den yari kiiremsiye kadar, 3-5 x 2,5-4,5(-5) mm, icteki fillariler 3-4

x 1-2 mm, tlpsu cicekler yaklasik 20-35 adet

16. Yapraklar sik ya da seyrek imbrikat segmentlere bolinmus, loplarin kenar diz ya

da disli; palea oblong, piloz; akenlineolate................cooooiiiiiiiiiiin, 16. lycaonica

16. Yapraklar aralikl segmentlere bélinmis, imbrikat degil, loplarin kenari diz; palea

lanseolat, tlysiz; aken sukrobikulat...............ccccoiiiiiiiiiiiis 18. santolina
14. Goévde diiz, boyuna gizgili ya da koseli, oluklu degil

Govde ve fillariler sik uzun daginik yunsu tayld, icteki fillariler 0,3- 0,5 mm genigliginde

seffaf kenarli

17. Yaprak segmentlerinin loplari ovat’dan oblong’a kadar, 1-2 x 0,5-1 mm; kapitulumlar
yalanci semsiye (korimbus) durumunda; distaki fillariler ovat'dan lanseolat'a kadar, 2,5-
5 x 0,7-3,5 mm, icteki fillariler oblong, 3,5-6,5 x 1,5-3 mm, palea
OB IONG . . e 19. phrygia
18. Yaprak segmentlerinin loplari + dairemsi, 0,7-1 x 0,7-1 mm; kapitulumlar basit
semsiye (umbella) durumunda; distaki fillariler dairemsiden genisge ovat’a kadar, 2,5-3
X 2-25 mm, icteki fillariler genisce ovat, 4-5 x 2,5-3 mm, palea

OV AL e 20. gypsicola

17. Govde ve fillariler tomentoz'dan tliystize kadar, icteki fillarilerde seffaf kenar yok ya

da 0,3 mm’ye kadar
19. involukrum eliptik’den oblong’a kadar, genisligi 2,5-4 mm

20. Yapraklar filiform, 0,5-1(-2) x 0,05 - 0,1 cm, segmentler bdlunmemis; involukrum
eliptik, 3,5-4 x 2,5-3 mm, lamina dikdértgenimsi, 1 x 1,5 mm...................... 21.boissieri
20. Yapraklar linear, 1-3(-5) x 0,1 - 0,3 cm, segmentler bdlinmemis ya da 3 loplu;
involukrum eliptikden oblonga kadar, 4,5-6 x 3-4 mm, lamina yari dairemsi, 2-3,5 x 2-
D225 1.2 2 15. schischkinii
19. involukrum genisce ovoid’ten yari kirremsiye kadar ya da yari kiiremsiden genisge
yarl kiiremsiye kadar, genisligi 2,5-8 mm

21. Involukrum yari kiiremsiden genisge yari kiiremsiye kadar, eni boyundan fazla, 2-6

x 2,5-8 mm, fillariler kisa daginik tiyliden tlysuze kadar.................... 13. vermicularis

21. involukrum genisge ovoid’den yari kiiremsiye kadar, eni boyu kadar ya da daha az,

2,5-5 x 2,5-6 mm, fillariler pubessent ya da yatik tomentoz,
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22. Govde korimbusa kadar yaprakl, yapraklar + esit uzunlukta; ¢icek durumu sapi 1-

A7) mm; lamina 1-1,5 X 1,5-2 MM...cciiiiiiiiiiiiiiiicieeceeeeveeevere e aeae e 10. wilhelmsii

22. Govde korimbusa dogru ciplak, yapraklar korimbusa dogru kulgllmekte; gicek

durumu sapi 2-20(-40) mm; lamina 1,5-4 x 2- 5 mm

23. Fillariler akut ya da subakut; palea lanseolat, u¢ kisminda seyrek tiiyll ya da tlysiz;

aken obovat, 1-1,5 X 0,3-0,5 MM.....iiiiiiiiiei e e 11. falcata

23. Fillariler obtus; palea oblong, villoz, ucu sik tuyli; aken obovatoblong ya da oblong,
2-2,5 X 0,51 MM 12. cucullata

12. Dilsi cicekler beyaz

24. Yapraklar linear-oblong, pinnatilobat; tipsu cicekler disler haric kirmizi

[ T0 T8 ] PP 26. armenorum
24. Yapraklar linear ya da linear-filiform, pinnatisekt; tipst ¢igekler sari ya da beyaz
25. Kapitulum (1-)10-50(-90)

26. Govde ince, tabani yaklasik 1,5 mm capinda; yapraklar linear - filiform 0,5-1 mm

genisliginde;  fillariler  seffaf ya da  kahverengimsi  kenarli, digtakiler

SUDAKUL . . .o e 24. teretifolia

26. Govde kalin, tabani 2.5-4 mm c¢apinda; yapraklar linear 2.5-4 mm genisliginde;
fillarilerde seffaf ya da kahverengimsi kenar yok, distakiler obtus; dilsi gigeklerde; aken

sukrobikulat, beyazimsi. ... ... 25. cretica
25. Kapitulum 1-12

27. involukrum 5-10 mm genisliginde, tabani geniscge yuvarlak,

UMDINKAL. ..o 27. sintenisii
27. involukrum 3-7 mm genisliginde, tabani darca yuvarlak, umbilikat degil

28. Govde 10-20 cm; cigek durumu sapi 5-20 mm; kapitulum (1-) 2- 5(-8); lamina

obtrapeziform

29. Yapraklar 0,5-1 cm uzunlugunda; distaki fillariler obtus, igtekiler oblong; lamina 2-3

R T TS 1 01 0 VT 28. milliana

29. Yapraklar 1-2 cm uzunlugunda; digtaki fillariler akut, igtekiler ovat; lamina 2-4 x 3,5-

LN 1 0] 0 VP 29. ketenoglui
28. Govde 15-40 cm; cicek durumu sapi 5-70 mm; kapitulum (1-) 3- 12; lamina yari eliptik

30. involukrum genisge ovoid’den yari kiiremsiye kadar, (5-)6-7 x (4-)5-6 mm; fillariler

obtus; lamina 2,5-6 X 2,5- 3,5 MM........cooiiiiiii 30. goniocephala

30. involukrum yari kiiremsiden genisce yari kiiremsiye kadar, 3,5- 5 x 4-6,5(-7) mm;
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fillariler akut; lamina 1-3 X 2-3 MM ..ot 31. spinulifolia

Kaynak: [281]

2.1.6. Achillea millefolium L. (Civanperc¢emi)

Civanpercemi (Achillea millefolium L.) halk arasinda ayvadana, akbasli,
barsamaotu, binbir yaprakotu, marsamaotu olarak da bilinir. Cok yillik otsu bir tirt olup,
en eski tibbi bitkilerden birisi olarak kabul edilmektedir. Boyu 30-90 cm arasinda degisen
bu tir yogun tuylerle kaphdir. Cigekleri beyaz, fildisi beyazi, soluk sari veya altin sarisi
rengindedir [8, 37, 286].

Genellikle mayis-ekim aylari arasinda c¢igeklenen bitkinin cicekleri tepede
dizlemsel bir baglikta demet halinde toplanmis sekildedir [75, 287-289]. Tohumlari
klguk ve sert olup yuvarlak yapidadir. Ucucu yag, sesqueterpenler, flavonoidler ve
tanenler bulunur. Bu ugucu yagda, azulen, limonen, sineol, borneol, pinenler,
seskiterpenler vardir. Herba kisminda genellikle % 0.2-0.4 arasinda ugucu yag

bulunmaktadir.

Cayirlarda, dar tarla yollarinda, yol kiyilarinda ve tahil tarlalarinin kenarlarinda
kumeler halinde yetigir. Turkiye'de 40 kadar civanpercemi turt bulunmakta ve bunlarin
bircogu tedavi amaciyla kullaniimaktadir [8, 286]. Dlnya gapinda en yaygin ve sik
kullanilan sifah bitkilerden biridir [38]. GlinimUzde halen halk arasinda genis kullanima
sahip olan bu bitki tipta da kullanimi bulunan énemli bir ilagtir [39]. Bitkinin kullanilan
kismi herbasi (Herba Millefolii) ve gigekleri (Flos Millefolii)'dir [37].

Tirkiye’de Achillea armenorum Boiss. & Hausskn, Achillea bieberstenii, Afan
(Syn.A. micrantha), Achillea. kotschyi Boiss, Achillea multifidi (DC) Boiss., Achillea.
nobilis L., Achillea setacea Waldst et Kit.,, Achillea. wilhelmsii C. Koch.'nin Achillea

millefolium L. yerine kullanildigi bildirmektedir [8].

Ayrica Achillea millefolium L. ekonomik énemi ve tedavi edici 6zelliginden dolayi

cok genis capta calisiimistir [40, 41].

Geleneksel olarak, bitkinin, anti-tlser, spazm, anti-enflamatuar ve anti-hemorajik

etkileri olduguna inanilmaktadir. Achillea millefolium L. 6zellikle mide-bagirsak
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bozukluklari  (dispeptik sikayetler, hepatobilier kosullar) regl duzensizlikleri,

kardiyovaskuler hastaliklar ve agri tedavisi i¢in kullanilir [42].

Achillea millefolium L. yara iyilesmesinde, bulasici hastaliklarda, agri ve mide

sikayetlerinin yani sira diger birgok kosullarda tedavi i¢in kullaniimaktadir [43].

Achillea millefolium L.'un, solucan dusurucu, iltihap giderici, sinir yatistirici,
antiviral, gebelik Onleyici, idrar soktirtcu, terletici, kadinlarda adet dizenleyici, ates
dusuricu, bas ve bogaz agrilarinda, panik atakta, romatizma ve mide Ulserinde

kullanildigi rapor edilmigtir [44, 45].
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3. KAYNAK BILGISI

Tarkiye florasinda yer alan Millefolium seksiyonu Achillea L. cinsine ait
seksiyonlarla ilgili yapilan c¢alismalar sonucunda Achillea seksiyonu olarak
degistirilmistir. Filipendulinae seksiyonu Achillea seksiyonuna dahil edilmistir, Achillea
fraasii Sch. Bip. ve Achillea multifida (DC) Boiss. turleri Ptarmica seksiyonundan alinip,
tlkemiz igin yeni bir seksiyon olan Anthemoideae seksiyonuna dahil edilmiglerdir [49,
56].

izmir gevresinde yapilan bir calismada Achillea millefolium subsp. millefolium’un
ciceklerinin dekoksiyon seklinde 6 gun sureyle gunde 2 kez, 1 cay bardagi icilmek
suretiyle dilretik, idrar yollari antiseptigi, menstruasyon dizenleyici olarak ve bas
dénmesine karsi, ayni sekilde 6-7 glin kullanilarak hemoroit ve haricen de merhem

seklinde yara ve ¢iban tedavisinde kullanildigi bildirilmigtir [57].

Elazi§g’in Yazikonak ve Yurtbasi bolgelerinde yapilan bir ¢calismada, Achillea
millefolium L.’'un dekoksiyon seklinde karin agrisi tedavisinde, Achillea wilhelmsii C.
Koch.’nin yapraklarindan hazirlanan %5’lik inflzyonun haricen hemoroid tedavisinde
kullanildigi belirtilmistir [58].

Dogu Anadolu Boélgesi’nde (Erzurum, Erzincan, Agri, Kars ve Igdir) yapilan bir
calismada, Achillea biebersteinii Afan. ve Achillea millefolium subsp. millefolium’un
herbasinin haricen yara iyilestirici olarak, Achillea biebersteinii Afan.’nin herbasinin
ayrica abse olgunlastirici olarak, Achillea schischkinii Sosn. cgiceklerinin toz halinde

dahilen yarim cay kasigi alinarak gaz giderici olarak kullanildigi bildirilmistir [59].

Kirklareli’'nde kullanilan tibbi bitkileri konu alan bir gcalismada, Achillea millefolium
L.’un kuru ciceklerinin oral olarak 4 giin sireyle giinde 1 kez diyare (cocuklarda) ve mide
rahatsizliklarina karsi, inflzyon seklinde hazirlanan giceklerin 5 giin siireyle giinde 2 ¢ay
bardag: icilerek vazodilator olarak, toprak ustl kisimlarindan hazirlanan dekoksiyonun
haricen antiseptik (vajinal kasintilar igin) ve yara temizleyici olarak, dahilen 6-8 gin
boyunca, 1-2 cay bardagi alinarak hemoroit, kadin hastaliklari, akciger kanseri,
romatizma, sirt agrisi, nefrit, kalp hastaliklari, migren, epistaksis, bas dénmesi, g6z
yorgunlugu, menstrual bozukluklarin tedavisi ile antiemetik ve idrar inkontinansini
giderici olarak, yapraklarinin pargalanarak iyilesme oluncaya dek gunde 1 kez yara
Uzerine sarilmasiyla yara iyilegtirici olarak, inflzyonunun; haricen antiseptik olarak,
glinde 2 kez, 20-25 gunde 1 cay bardagi icerek kanser tedavisinde, dekoksiyonunun;

glinde 2 kez, 5-6 gun sureyle 1 cay bardagi alinarak karin ve bas agrisina kargi ve
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analjezik olarak, taze bitkinin haricen kan dindirici olarak, 1 hafta siireyle giinde 2 kez,

yenilerek de karin ve bas agrisi giderici olarak kullanildig1 kaydedilmistir [60].

Achillea millefolium L.’un geleneksel olarak gastrointestinal [61, 62] karaciger ve
safra kesesi rahatsizliklarinda [63], menstiral dizensizliklerde, yara iyilesmesinde [64],

atesin dusurilmesinde [65] ve kardiovaskiler rahatsizliklarda [66] kullaniimaktadir.

Achillea millefolium L.’un g¢igcek boélumlerinin ¢ogunlukla ¢ay formunda
tiketilmesiyle sindirim gikayetleri, spazmlar ve hazimsizlik gibi rahatsizliklarin

tedavisinde kullanildigi ifade edilmektedir [65].

Achillea millefolium L. Dlnya’nin bir¢ok yerinde kiltrt yapilan ve bitkisel ¢ay
olarak oldukga yaygin kullanilan bir tlrddr. Cay olarak igilmesinin yani sira merhem, bitki

tendlru ya da oturma banyolari seklinde de kullaniimaktadir [36].

Litvanya’nin Samogitia bolgesinde yapilan bir ¢alismada, Achillea millefolium
L.’un cay olarak igilmesiyle diyare, erizipel, agrili menstruasyon ve uyuz gibi
rahatsizliklara iyi geldigi kaydedilmistir. Kan temizleyici olarak da kullanilan bitkinin
yapraklarinin haricen banyo olarak uygulanmasi suretiyle yaralar iyilestirmek icin

kullanildigi da rapor edilmistir [67].

ispanya’da cay olarak bilinen bitkilerle ilgili yapilan bir ¢alismada Achillea
millefolium L.’un sindirimi kolaylastirici, laksatif, ates distrlcu ve dilretik olarak, ayrica

bronsit tedavisinde kullanildigi kaydedilmigstir [68].

Selanik’te (Yunanistan) yapilan bir c¢alismada, geleneksel ve modern
dukkanlarda satilan bitkilerin kullanim alanlari rapor edilmigtir. Satilan bitkilerden biri olan
Achillea millefolium L.’un toprak Ustl kisimlarinin haricen, inflzyon ve dekoksiyon
seklinde hemoroid, hipertansiyon, diyabet, kolit, kabizlik, gastrit, bagirsak ve karaciger
hastaliklari, grip, artrit, romatizma, yaglanma, dismenore ve menstruasyon bozukluklari
gibi rahatsizliklarin tedavisinde kullanildid1 kaydedilmistir. Ayni zamanda diuretik, ates
dusurdcd, istah agici, kan temizleyici, safra tagi disuricu ve stimulan etkilerinden dolayi

da kullaniliglarinin oldugu bildirilmigtir [69].

Meksika ve Orta Amerika’da tibbi bitkilerin geleneksel kullanimlari ile ilgili yapilan
¢alismalarda Achillea millefolium L.’un lokal ya da oral yolla kulak agrisi, midebagirsak
rahatsizliklari, kisirlik, deri hastaliklari ve soguk alginligina karsi, ayrica analjezik ve

mide salgisini duzenleyici olarak kullanildigi bildirilmistir [70, 71].

Katalonya'da (Iispanya) bitkisel gidalar lizerinde yapilan bir galismada, Achillea

millefolium L.’un toprak Ustu kisimlarinin hayvan yemi olarak kullanildigi bildirilmistir [72].

Achillea millefolium L. térenlerde titsi olarak [73, 74], icecek olarak [75], ara sira

tarcin ve kucguk Hindistan cevizi yerine baharat ve bira mayalamak amaciyla da
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kullaniimigtir [76]. Bu yontemle Uretilen biranin sarhogluk verici etkisinin daha yiksek
oldugu iddia edilmistir [77].

Achillea millefolium L.’'un sa¢ temizliginde kullanildigi ve 6zellikle sarisinlarda
saclar parlatarak ve uzamasini stimile ederek bakim yaptigi sdylenmistir [78]. Bu

sebeple sampuan olarak kullanildigi ve kelligi énledigi rapor edilmistir [76, 79, 80].

Bitki ayrica glzel goérinimd, uzun slre dokidlmeden dayanan gicekleri ve

sivrisinekleri uzaklastiran etkisi ile bahgelerin vazgecilmez tamamlayicilarindandir [76].

Cicekler taze ya da kurutulmus olarak c¢icek aranjmanlarina estetik katkilar

yapmak icin de kullanilir [76, 81].
Brezilya halk tibbinda kullanilan bazi bitkilerin arastirildigi bir calismada, Achillea

millefolium L. yaprak ve giceklerinin yara iyilestirici etkisinin yani sira ulser, ishal ve mide-

bagirsak rahatsizliklarinda kullanildig bildirilmistir [82].
Kopanoik Dagrnda (Orta Sirbistan) tibbi bitkilerin kullaniliglari ile ilgili yapilan bir

¢alismada, Achillea millefolium L.’'un aromatik, astrenjan, didretik, istah arttirici
(yemeklerden 6nce dahilen c¢ay seklinde alindiginda), kan durdurucu (yara (zerine
haricen) etkilerinden dolayi kullanildidi bildirilmistir. Ayrica mide-bagirsak hastaliklari,
dispepsi, solunum hastaliklari, oksurik ve bronsiyal astim (esit miktarda oksurik otu,
limon balsami ve ebegimeci cicekleri ile beraber cay seklinde), Ulser ve hemoroit
(6gutiimis kuru bitki dogrudan yara Uzerine uygulanarak) gibi rahatsizliklarin

tedavisinde kullanildigi kaydedilmistir [83].
Tras-os-Montes’de (Kuzey Portekiz) geleneksel tibbi bitkilerle ilgili yapilan bir

¢alismada, bitkilerin populer kullaniliglari ve terapétik dzellikleri belirtilmigtir. Achillea
millefolium L.’un kapitulum, yaprak ve rizomlarinin populer olarak terletici, ates dusirtca,
antienflamatuvar, menstruasyon dizenleyici; terapdétik olarak antienflamatuvar, ates
dusuricu, antispazmodik, terletici, ditretik, emenagog, venotonik ve stomasik etkilerinin
oldugu bildirilmigtir [84].

Hindistan’in Ladakh bélgesinde soguk alginligi, éksirik ve ates tedavisinde
kullanilan geleneksel tibbi bitkileri konu alan bir ¢calismada, Achillea millefolium L.’un
gblgede kurutulup, tuz ile kaynatiimasiyla hazirlanan ¢ayinin 6-7 giin boyunca, giinde 3
cay bardag icilmesi halinde soduk alginhgi ve 6ksuragu iyilestirdigi bildirilmigtir [85].

Rusya ve Orta Asya’dan toplanan tibbi bitki materyallerinin Gzerinde yapilan bir
¢alismada, Achillea millefolium L.’un toprak Ustl kisimlarindan hazirlanan farmasoétik
preparatlar ile Achillea santolina L.’nin gi¢eklerinden hazirlanan galenik ve ugucu yag
preparatlarinin derideki yaralar, iltihaplanmalar ve alerjik dokintiler ile dermatit

tedavisinde kullanildiklari kaydedilmigtir [86].
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Yine bagka bir bilimsel arastirma sonucunda Achillea millefolium L.’un

karacigerde safra yapimini artirici etkisinin oldugu ifade edilmigti [87].

Britanya Kolombiyasi’nda gevis getiren hayvanlar tizerinde yapilan bir calismada,
Achillea millefolium L.’'un toprak Usti kisimlarinin mastit, sternal apse ve yaralara karsi

kullanihiglari kaydedilmistir [88].

italya’da yapilan bir calismada, sigirlar izerinde Achillea millefolium L.'un yara
iyilestirici olarak, Achillea ligustica All.'nin da antiparazitik ve bocek kovucu olarak

kullanildigi rapor edilmistir [89].

Akut gastritis olusturulmus ratlarda Achillea millefolium L.’un yapraklarindan elde
edilen sulu ekstraktin, gastrik koruyucu aktivitesinin oldugu yapilan arastirmalar

sonucunda ifade edilmistir [90].

Ayrica arastirmalar sonucunda Achillea millefolium L.’un 6strojenik aktiviteye
sahip oldug@u bildirilmistir [91].

Achillea millefolium L.’'un damar diiz kas hicrelerinde, hiicre proliferasyonu
artirdig1 ifade edilmigtir [92].

Achillea millefolium subps. millefolium' un giceklerinin salgi tlylerindeki salgi
hicrelerinin detayli yapisi giceklenme zamanindan hemen énce ve sonra incelenmis ve

ayni bitkinin hicre sispansiyon kultirlerindeki hiicrelerin yapisiyla karsilastiriimistir [93].

1978 yilinda yapilmis olan bir galismada, ofisinal tir olan Achillea millefolium L.
tohum filizZlenme stratejileri agisindan incelenmis ve uygun kosullarda fide vermek igin
tohum morfolojisinin adaptasyondaki etkisi arastiriimistir [94]. Ayni turin morfolojisi ile

kok, govde, yaprak anatomileri ve salgi tylerinin yapisi incelenmistir [95, 96].

Diger bir caismada, Cek Cumhuriyeti ve Slovakya’'daki Achillea millefolium L. ve
Achillea distans Waldst. & Kit. ex Willd. gruplarindaki taksonlarin kromozom sayilari
tartisilmistir. ki Glkede toplam 6 tiirle temsil edilen Achillea millefolium L. grubuna ait
tirlerden Achillea setacea Waldst et Kit. ve Achillea asplenifolia Vent. diploid (2n=18),
Achillea collina L. ve Achillea pratensis Saukel & Langer tetraploid (2n=36), Achillea
millefolium L. hekzaploid (2n=54) ve Achillea pannonica Scheele oktoploid (2n=72)
olarak bildirilmigtir. Achillea distans Waldst. & Kit. ex Willd. grubunun tamami da
hekzaploid (2n=54) olarak kaydedilmigtir [97].

iran’da yapilan sitolojik bir calismada, 8 Achillea turiinin 14 populasyondaki
kromozom sayilari ve indirgenmemis polen olusumu incelenmistir. Calisma sonugclarina
gore Achillea eriophora DC., Achillea tenuifolia Lam., Achillea oxyodonta Boiss., Achillea

talagonica Boiss. ve Achillea biebersteinii Afan.’nin kromozom sayilari ve ploidi seviyeleri
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2n=2x=18, Achillea wilhelmsii C. Koch. ve Achillea vermicularis Trin.'in 2n=4x=36 ve A.
millefolium L.’un 2n=6x=54 olarak kaydedilmigtir [98].

Kuzey-Dodu Anadolu’dan Anthemideae tribusuna ait 19 taksonun kromozom
sayllarinin belirlendigi calismada, tirlerden 4 tanesi Achillea L. cinsine ait olup,
bunlardan Achillea biebersteinii Afan., Achillea biserrata Bieb.ve Achillea setacea
Waldst et Kit.nin kromozom sayilari 2n=18 olarak bulunurken, Achillea millefolium
subsp. millefolium’un kromozom sayisi 2n=67 olarak bulunmustur. Achillea millefolium
subsp. millefolium igin bulunan kromozom sayisi cins i¢in yeni kayit olarak bildiriimigtir.
4 tir icin de temel kromozom sayisi x=9 ve 3 tiUr icin ploidi seviyesi 2x, Achillea

millefolium subsp. millefolium icin ise 7x-8x olarak kaydedilmistir [99].

Bir ¢calismada, hibridizasyon ve poliploidizasyondan dolayi Kuzey Yarimkirede
ekolojik olarak cok cesitlilik gosteren Achillea millefolium L. grubunun evrimi ve
filocografyasi hakkinda yorum yapabilmek icin ayrintii AFLP agaci olusturulmustur
[100].

AFLP isaretleyicisi kullanilarak 5 Achillea tirinin (Achillea millefolium L., Achillea
filipendulina Lam., Achillea tenuifolia Lam., Achillea santolina L. ve Achillea biebersteinii
Afan.) genetik cesitliligi Gzerine tartisilan bir calismada, polimorfik bantlardan yola
¢lkilarak turlerin dendogramlari elde edilmis ve akrabalik iligkileri ortaya konulmustur
[101].

Orta Avrupa’da yayilis gosteren Achillea millefolium L. grubu tyelerinin morfolojik
ve anatomik ézelliklerinin sunuldugu bir sistematik revizyon calismasi yapiimistir. Ayni
grubun populasyon, cok dediskenli siniflandirma ve biyosistematik yorumlarinin
karsllastirmasi da yapiimistir. Bu grup UGyelerinin bazilarinin  yaprak primer
segmentlerinin ve dilsi giceklerinin detayli morfolojik analizleri i¢in yeni bir metot
gelistiriimistir [102, 103].

italya’da yapilan ¢alismalarda Achillea millefolium L.’un toprak iistii kisimlarindan
ve ayrica giceklerinden hazirlanan dekoksiyon ve inflizyonun haricen kan durdurucu,
dekoksiyonunun ise emenagog ve dilretik olarak kullanildigi kaydedilmistir. Ayrica
kapitulumlarinin beyaz sarapla masere edilerek haricen deri ¢atlaklarinin tedavisinde
kullanildigi rapor edilmistir [104-106].

1700’lG yillarda birgok arastirmaci Achillea millefolium L.’”dan mavimsi bir ugucu
yag elde edildigini bildirmelerine ragmen [107, 108] Bley, bu bitkiden ilk kez ugucu yag
elde eden arasgtirici olarak kayitlara gegmistir [109].

Seskiterpen laktonlar iceren bu ugucu yag bilim adamlarini bu bitki Gzerinde

¢alisma konusunda c¢ekici kilmigtir. Bu ilgi ayni zamanda yagin mavimtirak rengine ve
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farmakolojik etkilerine baglanmigtir. Aragtiricilar ayrica kromozom sayilari ile yagin
icerigi arasindaki korelasyona bakmislardir [110-112]. Ugucu yagin mavimsi rengi azulen

ve buna benzeyen kamazulenden kaynaklanmaktadir [113-116].

Bazi arastiricilar azulenin ugucu yagin antienflamatuvar etkisinden sorumlu
bileseni oldugunu rapor ederken [117] bazilari ise bdyle bir etkinin olmadigini iddia
etmislerdir [118].

Bir derlemede yazarlar, antienflamatuvar etki olsa da bunun tedavi degerinin

onemli dizeyde olmadigi sonucuna varmiglardir [118].

Achillea millefolium L. ayni zamanda tohum ¢imlenmesini inhibe eden maddeler

icerir [119]. Antibakteriyel 6zelligi yani sira, sivrisinek larvalar igin toksiktir [119-121].

Achillea millefolium L. 'un ugucu yagi erkek hamam boéceklerinde seks feromonlari

etkisi uyandirmigtir [122].

Achillea millefolium L.un yapisinda bulunan flavonoidlerin ileum Uzerinde
gevsetici etkisinin oldugu, tavsan ve kobay ileumunda yapilan ¢alismalar neticesinde
belirlenmigtir [123, 124].

Kobay ileumunda in vitro ortamda yapilan bir baska calismada, Achillea
millefolium L. hidroalkolik ekstraktinin doza bagimli olarak ileumda elektriksel alan
stimulasyonu (EFS) ile indiklenen kontraksiyonlari inhibe ettigi ifade edilmistir [125].
Achillea millefolium L. yapisinda bulunan flavonoid bilesiklerinin, izole kobay ileumunda

Ca2+’un hicre igine akimini bloke etmesiyle spazmolitik etkili oldugu gosterilmistir [124].

Achillea millefolium L. ekstrakti akut ve kronik uygulanmasi sonucunda,

anksiyolitik benzeri etkisinin oldugu ¢alismalarla ifade edilmistir [126].

Achillea millefolium L. etanolik ve hidroalkolik ekstraktlarinin Swiss farelerine
uygulanmasi sonucunda germinal epitelyumlarinda morfolojik degisimler oldugu rapor
edilerek, Achillea millefolium L. antispermatojenik etkisinin varligi gosterilmistir [127].

Achillea millefolium L. metanol ekstraktinin hypotansif, kardiyosupresant,
vasodilatatér ve bronsodilatatér etkilerinin oldugunu ifade eden g¢alismalar mevcuttur
[128].

Achillea millefolium L. yapisinda bulunan bir flavonoid olan artemetin bilesiginin,
anjiotensin konverting enzim (ACE)’i inhibe ederek hipotansiyonu indukledidi rapor
edilmistir [129].

Achillea millefolium L. sulu ekstraktinin doza bagimli olarak in vitro ortamda fare

ve insan midesi antrumunda diz kas kontraksiyonlarini indikledigi goralmuistar [130].
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Achillea millefolium L. yapisinda bulunan fenoller ve diger bilesiklerin antioksidan
aktiviteleri yapilan arastirmalar sonucunda rapor edilmistir [131].
Achillea millefolium L. de icinde bulundugu Achillea tdrlerinin antioksidan

Ozellikleriyle ilgili yapilan ¢calismalarda, insan eritrosit ve I6kositlerinde hidrojen peroksit

tarafindan indiiklenen oksidatif hasari énledikleri ifade edilmistir [132].

Bazi bilimsel makalelerde bitkinin yapisinda bulunan flavonoidlerin antimalaryal
etkilerinin oldugu belirtilmistir [133].

Ayrica Achillea millefolium L. sulu ekstraktinin Plasmodium falsipaurum’a karsi
pozitif sonuglar verdigi gosterilmistir [134].

Bu bitkinin biyoaktivitesi ile ilgili yapilan arastirmalarda Achillea millefolium L.
ekstraktinin antimikrobiyal, antiflojistik (iltihabi azaltan), hepatoprotektif ve Ca2+

antagonist aktivitelerinin oldugu ifade edilmistir [135, 136].
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4. AGIR METALLER

Bitki besin elementleri; bitkilerin yasamalari igin gerekli olan elementlerdir. Bitki
dokularinin analizinde dogada bulunan elementlerin hepsini bulmak mumkundir. Bu
elementlerden 16 tanesi (C, H, 0, N, P, K, S, Ca, Mg, Fe, Zn, Mn, Cu, B, CI, ve Mo) butin
bitkiler icin mutlak gerekli olan besin maddeleridir, diger 6 element (Co, Al, Na, Si, Ni ve

V) ise sadece bazi bitkiler veya prosesler i¢in gerekli olan yararl elementlerdir [137].

Yogunlugu 5 g/ cm® den bliyiik, atom numarasi 20 den fazla olan elementler “agir
metaller” olarak adlandirilir. Cu, Cd, Cr, Co, Fe, Hg, Mn, Ni, Se, Pb ve Zn en sik rastlanan
agir metallerdir [28, 137, 138].

Bitki bunyesine gecen agir metaller, besin zincirine dahil olduklarindan bitkilere

ve bitkilerle beslenen insan ve hayvanlara toksik etkiler yapabilmektedirler [137].

Endustriyel faaliyetler, motorlu tasitlarin egzozlari, maden yataklari ve igletmeleri,
volkanik faaliyetler, tarimda kullanilan gubre ve ilaglar ile kentsel atiklar agir metallerin
cevreye yayllmasina neden olan etmenlerin baginda gelmektedir [139]. Ulkemizde artan
sanayilesme ve trafik yogunlugu diger birgok kirletici ile birlikte agir metallerin ¢evredeki

miktarlarini arttirmaktadir [25].

Metal ve kimya fabrikalarinin kullandiklari mantar ilaglari ile ahsap koruyucularin
metal icerdigi bu fabrikalarin atiklari ve sanayilesmeden kaynakli gazlarin toprak ve
bitkileri kirlettigi belirtiimektedir [140]. Bu tip topraklar Gzerinde yasayan bitkiler i¢in agir
metal kirliligi blyUk bir tehlikedir [141].

Okyanus yuzeyindeki sularda agir metaller diigtk yogunluklarda bulunurlar. Sahil
kiyllarinda ve nehir sularinin yuzeyinde yogunluk miktari artis géstermektedir. Kirlilik
sehir merkezlerine yakin alanlarda, kanalizasyon ¢ikislariyla birlesir [142, 143], endustri

alanlarinin yakinlarinda kirlilik miktar1 yukselir [144-148].
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Cizelge 4.1. Temel Endlistrilerden Atilan Metal Tiirleri

Endustri Cd Cr Cu Hg Pb Ni Sn Zn
Kagit Endustrisi - + + + + + - -
Petrokimya + + - + + - + +
Klor-alkali Uretimi + + - + + - + +
Glbre Sanayi + + + + + + - +
Demir-Celik Sanayi + + + + + + + +
Enerji Uretimi (Termik) + + + + + + + +

Kaynak: Rether, 2002

Hava Kkirliliginin basglica etmenleri 1sinma icin kullanilan yakitlar, endustriyel
faaliyetler ve ulasim araclaridir [147, 148].

Altyap! sorunu olan duzensiz kentlesmenin oldugu yerlerde ruzgar yollar
kapanmakta ve hava Kkirliligi artmaktadir [149]. Endustriyel atik sularinda bulunan agir
metaller de c¢evre Kirliligini arttirmaktadir [150]. GUnimuzde petrol Urlnlerinin ¢ok fazla
kullanimi, atmosfere zararli kimyasallarin salinimini arttirmistir. Kimyasal maddeler,
sadece ortama verilmekle kalmaz, aktif ve pasif hareketlerle hava, su, toprak ve canli

organizmalara da dagilirlar (Cizelge 4.1) [151].

Son 40-50 yilda Turkiye’'deki ntfus patlamasi, kontrolsiiz ve plansiz sehirlesme
ve sanayilesmeye yol acmigtir. Bu da kentsel alanda agir ¢cevre problemlerine neden
olmustur [152]. Cizelge 4.2.’de baslica antropojenik kokenli agir metal kaynaklari

gorulmektedir.
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Cizelge 4.2. Ekosisteme Karisan Toksik Agir Metal Kaynaklari

ENDUSTRI

Plastikler (Co, Cr, Cd, Hg)

Ev aletleri yapim sanayi (Cu, Ni, Cd, Zn, Sb)
Tekstil (Zn, Al, Ti, Sn)

Agag islemeciligi ( Cu, Cr, As)

Rafineri (Pb, Ni, Cr)

HAVADAKI PARTIKUL VE DUMANLAR

Fosil yakitlar (As, Pb, Sb, Se, U, V, Zn, Cd)

Metal islemecilidi (As, Cd, Cr, Cu, Mn, Ni, Pb, Sb, Ti, Zn)
Sehir, fabrika vs. (Cd, Cu, Pb, Sn, Hg, V)

Tasitlar ( Pb, V, Cd)

TARIM

Sulama ( Cd, Pb, Zn)

Gibreleme (As, Cd, Mn, U, V, Zn)
Pestisit uygulamasi (Cu, Mn, Zn)
Hayvansal gubreler ( As, Cu, Mn, Zn)
Kirecler (As, Pb)

Metal asinmasi (Fe, Pb, Zn)

METAL iSLETMECILIGI VE ERITMEDEN GELEN ATIKLAR
Maden iglemlerinden riizgarla gevreye yayilanlar (Cd, Hg, Pb, As)
Demir ve celik endistrisinden (Zn, Cu, Ni, Cr, Cd)

Metal iglemciliginden ( Zn, Cu, Ni, Cr, Cd)

ATIKLAR
Lagim (Cd, Cr, Cu, Hg, Mn, Mo, Ni, Pb, V, Zn)
Kazma ve delme ( As, Cd, Fe, Pb)

Killer ( Cu, Pb)

Kaynak: Markert, 1993
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Yuksek konsantrasyonlardaki bazi agir metaller, bitkileri ve bitkilerle beslenen
insan ve hayvanlari olumsuz yonde etkileyebilmektedirler. Krom, Nikel ve Kurgun
topraklarda 10 - 100 mg/kg arasinda, kadmiyum ise 1 mg/kg In altinda bulunuyorsa bu
miktarlar normal seviyeler olarak kabul edilmektedir. Kadmiyum ve kursun gevresel
kirleticiler olarak insanlar ve hayvanlarda ciddi saglik sorunlari yaratmaktadirlar; krom
esansiyel bir mikroelementdir ve ylksek konsantrasyonlarda memeliler ve diger
hayvanlar igin toksik bir element iken, nikel ise ayni grup canlilar i¢in olasi kanserojen
bir elementtir. Bununla beraber, nikel yiksek bitkiler icin esansiyel besin elementi olarak
kabul edilmistir. Topraklarda ekstraktte edilebilir agir metal konsantrasyonlari: Cd icin 1
mg/kg, kobalt icin 10 mg/kg, bakir igin 0,1 mg/kg, selenyum icin 10 mg/kg, vanadyum
icin 0,5-1 mg/kg, Nikel icin 100 mg/kg in Uzerinde oldugu durumlarda toksik etkiler ortaya
cikabilmektedir [153]. Agir metaller icinde en siddetli zehir etkisi olanlarin Cd, Pb ve Hg
oldugu ifade edilmektedir [154].

4.1. Agir Metallerin Bitki Metabolizmasi Uzerine Etkileri

Dogal cevreyi meydana getiren 6geler, insanlar, hayvanlar ve bitkilerdir. Bu
Ogelerin, fiziksel ve kimyasal Ozelliklerinin, hayati aktivitelerinin olumsuz ydnde

etkilenmesi ve degismesi olayina gevre Kirliligi denir [155].

Glnumizde, hava kirliligi bitiin canlilari tehdit eder bir duruma gelmistir. insan
ve hayvan saghgini tehdit eden en 6nemli tehlikelerin basinda da, yine gevre sorunu
gelmektedir. Cevre kirliligine neden olan kirleticiler arasinda stphesizki agir metal kirliligi

onemli bir yer teskil etmektedir [156].

Gunumuz teknolojisine paralel olarak toprak, su ve atmosfere birakilan agir metal
iyonu miktarinin ve gesidinin artmasi; maden alanlarinin isletimi, endlstriyel faaliyetler
sonucu olugan kati, sivi ve gaz atiklarin gevreye kontrolsiizce birakilmasi, artan nifus
ile birlikte fosil yakitlarin konutlarda ve araglarda kullanim miktarinin artmasi, tarimda
zirai ilaglama ve gubreleme faaliyetlerinin bilingsizce yapilmasindan ileri gelmektedir
[155].
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Bitki bunyesinde biriken agir metaller, bitkilerin fizyolojik aktivitelerini
engellemekte, verimliligi azaltmakta ve hatta bitkilerin 6limine sebep olmaktadir. Bu
nedenle agir metaller, tarimin her agamasini olumsuz yonde etkiler ve Uretim ile kalite
verimliliginin dismesine yol acarlar. Bu elementler, yagislarla topraga iletilir ve stizulerek
akarsulara karigir. Daha sonra akarsularin sulama amaciyla kullanilmasi, fazla kullanim
nedeniyle toprakta birikmesi ve bunlarin Urlinlere gecmesi canhllarin yasamlarini
olumsuz etkilemektedir [156, 157].

Eksikliginde ortaya cikan belirtiler ise sistemdeki dengenin bozulmasi ve hayati
reaksiyonlarin gerceklesememesi veya gerekli enzimlerin salgilanamamasi sonucu
olusmaktadir. Buna karsilik bitkiler igin besin maddesi olan ve mutlak gerekli olan agir
metaller oldugu kadar bitkiler igin toksik olan agir metallerde bulunmakta ve dolayisiyla
gelisimi olumsuz yénde etkilemektedirler. Serbest hale gecebilen iyonlar ve toprakta

hareketli olan immobil elementler daha cabuk alinirlar [158].

Bitkiler icin mutlaka gerekli olarak kabul edilen metallerin gelisme ortaminda
uygun miktarlarda bulunmasi durumunda, bitkiler Gzerine olumlu ve 6nemli etkileri

gerceklesmektedir. Ancak bu metallerin asiri kullanimi veya ortamda fazla miktarlarda
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bulunmasi bitkilerde toksititeye de neden olabilmektedir [159, 160].

Toksik etkiler, bitkilerde transpriasyon, stoma hareketleri, su alimi, fotosentez,
enzim aktivitesi, cimlenme, protein sentezi, membran stabilitesi, hormonal denge gibi
bircok fizyolojik olayin bozulmasina sebep olmaktadir. Bunun disinda, bitkiler igin yararh
olan diger elementlerin alimini engelleyip hlicre i¢i mekanizmalarda da ayni sekilde

olumsuz etkileri bulunmaktadir [156, 161].

4.2. Agir Metallerin insan Saghgi Uzerine Etkileri

Yerkabugunda, okyanuslarda ve atmosferde 92 ve ayrica 22 kuramsal veya
goOzlenen element oldugu bilinmekte olup, bunlarin bir kisminin insan saghgindaki rolu

heniz kesfedilmemis ylzlerce izotopu bulunmaktadir [162-167].

Element ve minerallerin insan sagligi ile olan iligkisini, insan vicudundaki her doku,
sivl, hicre ve organda dengelerini korudugunu bilmenin insan saghgini korumada temel
oldugu aciktir [162,163, 167-170].

Agir metallerin topra@i, suyu, dolayisiyla bitkileri ve hayvanlari etkilemesi besin
zinciri vasitasiyla dogrudan veya dolayli olarak insanlari da etkilemektedir. Artan teknoloji
ve endustrilesme tarimda pestisit ve diger materyallerin kullanimi insan saghgini her

gegen gun daha fazla tehdit etmektedir [171].

Agir metaller diger canlilara oldugu gibi insanlara da toksik yani zehirli olan
elementlerdir. Normal kosullarda insan binyesinde belirli oranlarda bulunmasi gayet
dogal olan ve genelde toprak kékenli bu maddeler icin insanlarin gunlik alinabilir
maksimum doz seviyeleri ¢ok asagilardadir. Cok klglk ppm dozlarda bile zararl
olabilecek agir metaller mevcuttur. Clinkl bu metaller proteinlere ve yaglara baglanarak

insan vicudunda birikime neden olmaktadirlar [171].

Metallerin, 6zellikle de agir metallerin yarattigi saglik problemlerinin ¢ogu ileri
derecede tani ve tedavi olanaklari gerektiren kronik hastaliklar ya da kanserlerdir.
Cogunda da tedavi imkanlari kisith olup sekel ya da siklikla 6lim gézlenebilmektedir. Bu
durum birincil korunma 6nlemlerinin, ikincil ve Gg¢uncull tedavi hizmetlerine goére daha
basarili olabilecegini disindirmektedir. Birincil korunmada asil amag¢ canlilarin
yasamlari igin riskli olan etken madde ile temaslarinin dnlenmesidir. Yer kabugu bu
maddeler igin en énemli kirlilik kayna@i olarak karsimiza gikmaktadir. iste bu noktada
farkh disiplinlerin isbirligi toksik metallerin insanlarla temasinin énlenmesinde dnemli

katkilar saglayacagi distintilmektedir [163, 172- 175].
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Genel olarak insan sagligina etki potansiyellerinden bahsedilen metaller
yerytzinde dagilim 6zellikleri nedeniyle jeoloji ve tip biliminin kesisim noktasi olmustur.
insan saghgini etkileme potansiyeli ile hekimlerin ilgi alanina girerken, yasanilan
bdlgenin jeolojik yapisinin, icme suyu ve toprak kalitesinin bu potansiyeli etkileme boyutu
ile de jeoloji muhendislerinin ilgi alanlarina girmektedir. Ginumuzde dogal kaynakh
kirliliklerin etkisi hizl bir sekilde artmistir. Ozellikle, lilkemizde de yogun bir sekilde yiizlek
veren alterasyonlu kayalarin bulundugu bélgelerden gelen sularda bazi toksik metallerin
seviyelerinin yiksek oldugu goérilmustur [164, 165, 176].

Agir metaller biyolojik proseslere katilma derecelerine goére yasamsal ve yagamsal
olmayan olarak siniflandirilirlar. Yagsamsal olarak tanimlananlarin organizma yapisinda
belirli bir konsantrasyonda bulunmalari gereklidir ve bu metaller biyolojik reaksiyonlara

katildiklarindan dolayi dizenli olarak besinler yoluyla alinmalari zorunludur 170, 177].

i

DAGILIM

YaZ dolorsu (depo)

O

S

v

Mmaciems T ———
3 — POy —30—> xT Hedef organdarda

-k

Safrs Dagka Idrar Sobxvon yoba

ATILM  METABOLISMA

——

Sekil 4.2. Metallerin Vicuda Girig, Dagilimi, Metabolizma ve Atilim Yollari
Kaynak: Selinus ve ark., 2005

33



Bazi agir metallerin ise metabolizmada higbir fonksiyonu yoktur ve vicut igin
zararlidir. Eger agir metallerin viicudumuza giris hizi ve miktari, vicudumuzun onlari
digsari atma hizindan ylksek ve atilan miktarlari da az ise, zamanla vicudumuzda
birikime neden olurlar. EndUstriyel agidan drunlerin Gretiminde agir metallerin gok yogun
bir sekilde agir sanayiden ambalaj teknolojisine kadar pek ¢ok alanda kullaniimasi
neticesinde canlilarin agir metallere maruz kalma oranlari son 150 yil igerisinde ciddi bir
bicimde artis go6stermistir. Civali amalgam dolgular, boyalar ve musluk sularindaki
kursun, islenmis gidalar kozmetik Grinleri, sampuan, sag Urlnleri ve dis macunundaki
kimyasal kalintilar, her tirli mutfak esyasi vb. nedeniyle insanlar her an agir metallerle
temas halinde ve i¢ ice yasamaktadirlar [178].

Agir metallerin en gbze ¢arpan dzellikleri arasinda vicuttan atilmadiklari ve gesitli
dokularda (yag dokusu, kemik vb.) biriktikleri gbézlenir. Vicutta bulunan metal
konsantrasyonlari esik degerleri astigi andan itibaren zararl etkileri gézlenmeye baslar.
Ancak etkileri konsantrasyonlari yaninda, metal iyonunun yapisina, ¢ézundrlik degeri,
kimyasal yapisl, redoks ve kompleks olusturma yetenegi, vicuda alinis sekline, gcevrede
bulunma sikligina, lokal pH degerine baghdir. Metaller insan vicuduna solunum yolu,
agiz yolu ve deri yolu ile girebilirler. Girdikleri yol ayni zamanda yarattiklari etkileri de
yonlendirmektedir. Toksik etkilerini fizyolojik fonksiyonlar icin gerekli olan bir veya daha
fazla reaktif gruplarla birleserek aciga cikarirlar [162, 163,168-170].
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4.3. Sodyum (Na) ve Biyolojik Onemi

Sodyum yerkabugunda bulunan mineral elementlerin miktarca (% 2,8) altincisidir
[179]. Coziunebilir tuzlar, bitkiler tarafindan kolayca alinabilirler. Bitki blinyesine giren tuz
bilesikleri cesidine ve miktarina gdre belli bir konsantrasyonu asinca bitkiye zararli
olmaktadirlar. Bitki Uzerine, beslenme ve metabolizmay1 bozmak yoluyla zehirleyici etki
yaparlar. Ayrica toprakta tuz konsantrasyonunun artmasiyla, bitkinin topraktan su alimi
glclesmekte, topragin yapisi bozularak bitki gelisimi yavaglamakta, hatta durmaktadir
[180, 181].

Bitkilerin normal gelismeleri i¢in toprakta slrekli olarak, gelismelerini
engellemeyecek dizeyde suyun bulunmasi gerekmektedir. Kok bdlgesinde suyun
azalmasi ile bitkilerin su kullanimlarinda da azalma goérilmektedir. Tuzluluk toprak
ortaminda bitkinin suyu kolaylikla almasini engelleyen durumlardan birisidir. Kok bdlgesi
¢ozelti ortaminda tuz konsantrasyonunun artmasi ile bitkinin bu suyu alabilmek igin
harcamak zorunda kaldigi enerji miktari da artar ve sonugcta tuzluluk arttikga bitkinin su
kullanimi azalir. Bitkinin su kullaniminin zorlasmasi ve su kullaniminin azalmasi, bitki

verimi ve kalitesini azaltici etkide bulunur [182-185].

Tuz stresi, bitkilerin blylmesini ve gelismesini osmotik ve iyon stresine neden
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olarak engeller [274]. Kok rizosferinde tuz miktarinin artmasiyla birlikte ilk olarak osmotik
stres olusmaktadir. Olusan bu dissal osmotik stres, kullanilabilir su miktarinin da

azalmasina sebep olur ve bu olay “fizyolojik kuraklk” olarak da adlandirilir [186].

Tuzlulasma kok bdlgesinin tuzluluk dizeyinin verim ve Kkaliteyi olumsuz
etkileyecek kadar artmasi, gesitli etkiler sonucunda topradin verimlilik potansiyelini
dogrudan ydnlendirici bir unsur olmaktadir. Kék bdlgesine gesitli nedenlerle iletilen tuzlar
burada biriktirilirlerse, zaman boyutunda bitki verimi ve kalitesi, gittikge artan oranlarda
etkilenecektir. Kok bolgesi icerisindeki tuzlulugun en 6nemli faktord, sulama suyunun tuz
konsantrasyonu ya da yUksek tuzluluktaki taban suyu olabilir. Belli bir konsantrasyonda
topraga iletilen sulama suyu, toprak igerisinde tutulduktan sonra, bitki kullanimi ve
buharlagsma ile eksilmeye baslar. Bu sirada iletilen tuzlarin biylk boélimu toprak

icerisinde kalmaktadir [187].

Tuzluluk, bitkiler Gzerindeki dogrudan etkisini osmotik ve iyon stresi olusturarak
gosterirken, dolayl etkisini (sekonder etki) bu stres faktorleri sonucu bitkide meydana
gelen yapisal bozulmalar ve toksik bilesiklerin sentezlenmesi ile gosterir [188, 189]. Tuz
stresinin bitkiler Gzerindeki etkileri; bitkinin ¢esidine, uygulanan tuz g¢esidi ile miktarina
ve maruz kalma suresine bagl olarak degismektedir. Tuzlu ortamlarda bitkiler genotipik
farkhliklara bagl olarak ¢ok farkl cevaplar verirler [190]. Tuzluluga karsi verilen bu farkh
blylime cevaplari sadece farkh iki bitki ttrG icin degil ayni tlrln farkli gesitleri icin de

gegerlidir [191].

4.4. Potasyum (K) ve Biyolojik Onemi

Bitkiler gelistikleri ortamdan potasyumu K+ katyonu seklinde alir. Potasyum alimi
azottan (N) sonra diger besin elementlerinden daha fazladir. Bitki membranlarinin
potasyumu daha fazla gegirmesinden dolayi hizli ve fazla miktarda potasyum alinimi
gerceklesmektedir. Bu durum bitki membranlarinda ytksek miktarda iyonofor bulunmasi
ile agiklanmaktadir [192].

Bitki tarafindan alinan potasyum; diger besin elementlerinden farkh olarak bitkide
kimyasal bir bilesime girmez ve organik sekilde baglanmaz. Bu nedenle gelisme mevsimi
sonunda az da olsa potasyum koklerden topraga aktarihr [193].

Potasyum enzim aktivitesi ve fotosentez Uzerine etkilidir, bitki besin
elementlerinin tasinmalarina yardim eder, protein kapsamini attirir, turgoru dizenler,

bitkilerde su yitmesini ve solmayi énler [194].
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Potasyum bitkilerde kdk gelismesini ve blyumesini olumlu sekilde etkilerken
bitkilerde yatmayi Onler, soguga dayanikliligi ve azotun etkinligini arttirir. Ayrica
fizyolojide ana fonksiyonlarindan biri de cesitli enzimlerde aktivasyonu saglamasidir
[195].

Potasyum noksanligi durumunda bitki blinyesindeki enzim aktivitesinin ve ATP
sentezinin azalmasi sonucu olusan enerji yetersizligi nedeniyle bitki blnyesinde
aminoasit ve ¢o6zlnebilir karbonhidratlar gibi disik molekdl agirlikli  bilesikler
birikmektedir [196].

Bitkilerden ylksek verim ve Kkaliteli Grin alinabilmesi icin potasyum vyeri
doldurulamaz bir 6neme sahiptir. Potasyumun c¢esitli kultar bitkilerinde verim ve kaliteyi
arttirdid1, dunyanin cgesitli Glkelerinde yapilmis pek ¢ok sayida arastirma ile kanitlanmistir
[197-207].

4.5. Kalsiyum (Ca) ve Biyolojik Onemi

Kalsiyum, diger bitki besin elementlerine goére yer kabugunda daha yaygin ve
daha fazla bulunmaktadir. Yer kabugunun kalsiyum kapsami % 3,64 tur. Bitki blylimesi
ve gelismesi icin mutlak gerekli bir element olan kalsiyum; hiicre bliylime ve gelisme
surecinde, membran gecirgenliginin ayarlanmasinda, dokularin stablizasyonunda ve
bitkilerin kalite ile ilgili kriterlerini kazanmasinda olduk¢a énemli rollere sahip bir makro
elementtir [208].

Kalsiyumun; fotosentez, hormon metabolizmasi, enzim aktivasyonu ve bitkilerin
etkin su kullanimini saglamadaki rolleri Uzerine tartismalar gunumuzde de devam
etmektedir [209].

Kalsiyum’un bitkilerde kalite kriterlerini arttirmasini saglayan en o&nemli
Ozelliklerinden birisi de bitkide total ve hicre duvarlarina bagh olarak bulunan kalsiyum
pektat bilesiginin oranidir. Yapilan arastirmalar kalsiyumun hasat 6ncesi veya sonrasi

uygulamalarinin bu bilegigin miktarini arttirdigi yonundedir [210, 211].

Kalsiyumun bitkilerde hucre duvarini gulglendirerek dayanikliigr artirdigi
bilinmektedir. Kalsiyum, pektinat senteziyle enzimatik bozulmaya kargi pektinleri daha
dayanikli hale getirmesi, daha kiguk htcreler arasi bosluklar olusturmasi ve serbest
aminoasit konsantrasyonunda azalmaya neden olmasi sebebiyle patojenlerin girigini
daha zor hale getirmektedir. Bu yuzden kalsiyum, hem hastaliklara karsi dayaniklilgi

arttirici hem de patojenlerin zararini azaltici etkiye sahiptir [212].
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Kalsiyum noksanlhdinda bitkilerde verimin yani sira genellikle kalite ile ilgili
kriterler olumsuz etkilenmekte ve bu durum Griiniin pazar payinin dismesinde énemli bir
rol oynamaktadir. Topraklarin kalsiyum iceriklerinde ¢esitli nedenlerden dolayr meydana
gelen azalmalar, bitkide 6zellikle generatif devrede kendisini gostermekte ve geligimi

olumsuz etkilemektedir [213].

4.6. Magnezyum (Mg) ve Biyolojik Onemi

Klorofil molekilinin merkezinde yer alir ve klorofil molekulinin % 2,7’ sini
olusturur. Bitkilerde magnezyum fotosentezin cereyanina ve karbonhidrat
metabolizmasina yaptigi dnemli etki ile dikkati cekmektedir. Klorofil molekilinin yapi
maddesini olusturmasi nedeniyle, yeterli magnezyumun bulunmamasi halinde
fotosentez olmaz. Karbonhidrat metabolizmasinda goérev yapan pek c¢ok enzimde
magnezyum, aktivator olarak bulunur. Bitkilerin yapraklarinda gévdesine gore daha fazla
magnezyum vardir. Magnezyum kok ve govdenin blylime uglarinda birikir. Gelisme
doéneminin sonuna dogru magnezyum geng¢ vejetatif organlardan tohuma tasinir ve
tohumda birikir. E§er tohumun olusumu herhangi bir nedenle gerilerse bitkinin daha uzun
sure yesil kaldigr gordlir. Magnezyum bitki blnyesinde mobil halde olup yasl
organlardan geng organlara kolaylikla tasinir. O nedenle noksanlik belirtileri 6nce bitkinin
alt yasli yapraklarinda gérulir. Magnezyum noksanliginda klorofil olusumunun azalmasi
nedeniyle yapraklarda sarilik “kloroz” belirtisi ortaya ¢ikar. Magnezyum noksanliginda
yapragin her tarafinin sari renk almasina karsin yaprak damarlari yesil kalir. Noksanligin

surmesi halinde yapragin her yani sararir ve sonunda yaprak yasamini yitirir [214].

4.7. Demir (Fe) ve Biyolojik Onemi

Demir, atom numarasi 26, atom agirhgi 55.85 g/mol olan bir gegis elementidir.
Yogdunlugu 7.8 g/cm¥tur. Yerkabugunda en ¢ok bulunan metal olan demir, litosferin %
5’ini olusturur [215].

Demirin mobilitesinde ve topraga karismasinda antropojenik faktorler dnemli rol
oynar. Havada patikuller halinde bulunan demir tozlari, karasal olup endustriyel
kaynaklidir [215].

Bitki metabolizmasi i¢in, demirin 6nemi buyuktlr. Enerji uretimi icin gereken

reaksiyonlar ve hicrelerin diger yagsamsal faaliyetlerinin gergeklesmesinde, blyuk rolu
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vardir. Demir, bitkilerdeki katalaz, peroksidaz ve sitokrom oksidaz gibi enzimleri aktive
eder. Boylece birgcok biyokimyasal reaksiyonun katalizienmesinde dnemli rol oynar.
Demir, klorofilin yapisinda bulunmamakla birlikte, bitkinin klorofil igeriginde etkilidir.
Fotosentetik elektron transferinde, protein ve nukleik asit metabolizmasinda da yer alir
[151, 215-217].

Demir, klorofil molekuliiniin yapisinda yer almamasina karsin, klorofil olusumu
Uzerine katalitik etki yapmaktadir. Demir bitkide hemoglobinin (hem) prostetik grup olarak
gobrev yaptigl enzim sistemlerine katilmakta ve 6nemli biyokimyasal ve metabolik
olaylarda (solunum ve fotosentezde enerjinin tutulmasi ve tasinmasinda) goérev
almaktadir. Cesitli enzimlerin yapisinda koenzim olarak yer alan demir, katalaz,
peroksidaz ve sitokrom, oksidaz gibi énemli solunum enzimlerinin etkinlikleri i¢in de
gereklidir [202].

Demir eksikliginde, bitkide sitrat ve malat birikir. Bitki dokularinda aminoasit ve
nitrat birikimi de goértlmektedir. Nitrat birikimi, bitkinin enerji metabolizmasinin
bozuldugunun gdstergesidir. Topraktaki alinabilir demir miktarinin azhgi, kire¢ miktarinin
fazlali§i ve bitki kdklerinin indirgeme kapasitesinin disukligu bitkilerde demir eksikligine
neden olur [215, 217].

Bitkilerde demir noksanhgi belirtileri geng yapraklarda ve 6zellikle de son ¢ikan
yapraklarda 6ncelikle gorulur. Bitkide demir hareketli degildir. Yagh yapraklardan geng
yapraklara demir aktarilamaz. Bu nedenle demir noksanhgi belirtileri 6nce geng
yapraklarda ortaya cikar ve noksanligin ileri asamalarinda yaglh yapraklar da etkilenir.
Bitkilerde demir noksanlh§i damarlar arasinda sararma seklinde ortaya c¢ikar. Demir
noksanhgdinin en tipik 6zelligi yapraklarda en ince damarlarin bile yesil kalmasi ve
damarlar arasinda rengin tamamen sariya dénmesidir Genis yaprakl bitkilerde yapraklar
adeta sari zemin Uzerinde yesil bir aj manzarasi gosterirler. Noksanhgin ileri

asamalarinda éncelikle ince damarlar olmak Uzere tim damarlar sararir [218, 219].

4.8. Bor (B) ve Biyolojik Onemi

Dinya’da en fazla sayida kimyasal tlrevi olan elementlerden birisi olan bor,

kokeni Fars¢a’da Burah, Arapga’da Buraq (Baurach) kelimelerinden gelmektedir [220].

Bor, bitkilerde 6nemli metabolik islevlere sahiptir ve toprakta bor bulunmamasi

durumunda bitki gelisimi durmaktadir [221].

Bor, hlcre duvari komponentleri ile tepkimeye girerek polihidroksil bilegikleri

olusturmak suretiyle hicre zarinin ince yapida olmasinda ve gugli bir sekilde
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sentezlenmesinde rol oynar [222].

Bor bitkilerde; sekerlerin tasinmasinda, hiicre duvari sentezinde, lignifikasyon
olgusunda, hiicre duvari yapisinin olusumunda, karbonhidrat metabolizmasinda, RNA
metabolizmasinda, solunumda, IAA metabolizmasinda, fenol metabolizmasinda,
biyolojik membranlarin yapisal ve fonksiyonel 6zellikleri tzerinde énemli ve belirgin

islevlere sahiptir [223].

Meristematik dokularin gelismesinde, polen tiplerinin blylimesinde, polenlerin
gelisme ve cimlenmelerinde bor 6nemli etkinlige sahiptir. Bor bu nedenle vejetatif

gelismeye gore generatif gelismede daha buyik énem tasimaktadir [222].

Sulama sularinin ve bu sularla sulanan tarim alanlarinin ¢esitli toksik
elementlerce kirlenmesi tarimsal Uretimi sinirlayan en onemli faktorlerden birisidir.
Sulama suyundaki bor konsantrasyonunun belirli sinirlari agmasi halinde bitki blylimesi
durmakta, bitki yapraginda sararma, yanma ve yarilmalar, olgunlasmamis yapraklarda
dokilme ve blylme hizinin yavaglamasi ile bitki veriminin azaldidi gézlenmektedir.
Bitkilere zarar verecek bor miktari, ayni zamanda toprak kalitesinden, drenaj

kolayligindan ve iklim degismelerinden etkilenmektedir [224].

Yeterli dizeyde bor igcermeyen bitkilerin hlicre duvarlarinda belirgin sekil
bozukluklari ortaya gikar [222]. Bor eksikligi 6ncelikle blyime noktalarina zarar verdigi
icin bitkilerde blylimenin yavaslamasina neden olur. Geng yapraklar baziltip kivrilir,
cogu zaman kalinlagir ve koyu mavi, yesil bir renk alir. Bogum aralari kisalir, blyime
bodurlasir, bitki calilagsmis bir gérinim kazanir. Transpirasyondaki dizensizligin bir
yansimasi olarak yapraklar ve dallar kolay kirilabilen gevrek bir yapi alir [225]. Bor
eksikliginde bitkilerin kdk uzamalarinda gerileme ya da durma ve kdklerin ¢alilagsmis bir
g6rinim alma durumu gdézlenmektedir. Clnkl kék uzamasi hicre duvari sentezi ve
hicre bdlinmesi ile dogrudan iligkilidir [222]. Bor eksikliginin ileri agsamalarinda biylime
noktalari olur, genelde bliyime olumsuz sekilde etkilenir. Tomurcuk, cicek ve meyve
gelisimi azalir ya da tamamen durur. Olgun yapraklarda damarlar arasi kloroz olusur ve
yaprak ayasinda sekil bozuklugu gorulur. Yaprak saplari ve govde kalinlasir. Yumru kokla
bitkilerde yumrularin depolanmalari sirasinda 6z c¢uruklugl meydana gelir ve Pazar

Ozelliklerini yitirmig olurlar [225].

Bor fazlaliginda yasli yapraklarda yaprak uclari sararir ve nekrozlar olusur. Daha
sonra belirtiler yaprak kenarlarina ve orta damara dogru yayilir. Yapraklar yanik bir

gorunum alr ve erken dokulur [225].
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4.9. Cinko (Zn) ve Biyolojik Onemi

Cinko, atom agirligi 65.39 g/mol ve atom numarasi 30 olan gimas renkli bir gegis
elementidir. Cinko, mavimsi agik gri renkte, kirilgan bir metaldir. Kimyasal yonden aktif
oldugu ve diger metallerle kolay alagsim yapabildigi icin, endUstride birgcok alasim ve
bilesigin Uretiminde kullaniimaktadir [215, 217, 226].

Cinkonun, suda ¢6ziinen formlari bitkiler icin uygundur ve ¢inko alinisi, maddenin
topraktaki konsantrasyonu arttikca artar. Cinko alinimi, bitkinin tlrGne oldugu kadar
bulundugu ortama da baglidir. Ozellikle ortamdaki kalsiyum miktari ginko alinimini
etkiler. Cinko, genellikle bitki kdklerinde bulunur. Cinko, bitki metabolizmasi i¢in ¢ok
gerekli bir elementtir. icinde yer aldi§i enzimlere bakarak, karbonhidrat, protein, fosfat,
RNA olusumunda gorev aldigi séylenebilir. Membranlarin gecirimliliginde roll oldugu
bulunmustur. Ayrica bakteri ve mantarlarin yol actigi hastaliklara karsi koruyucu etkisi
oldugu da bilinir [227].

Cinko, insan ve hayvanlarda oldugu gibi bitkilerde de cok cesitli ve dnemli
metabolik islevlere sahiptir. Protein ve karbonhidrat sentezine katilmasinin yani sira,
enzim aktivasyonu, fotosentez, solunum ve biyolojik membran stabilitesi Uzerine etkileri

nedeniyle Uretilen Grin miktari ve kalitesini direkt olarak etkilemektedir [228].

Bitkilerde, c¢inko eksikliginden bahsetmek yerine demir-cinko oranindan
bahsetmek gerekir. Bu iki elementten birinin konsantrasyonunun artmasi digerininkini
azaltir. Bu muhtemelen, her iki elementin, bitki bunyesine alinimi sirasindaki rekabetten
kaynaklanir. Cinko-demir arasindaki iligkinin benzeri ginko-bakir arasinda da goérulir
[227].

Bazi bitki turlerinin ginko fazlaligina karsi blyUk bir toleransi vardir. Ayrica bitkiler,
topraktaki ¢inko degisimlerine ¢ok cabuk tepki verirler. Yapraklarda olusan kloroz ve
yavaslamis bitki gelisimi, ¢inko eksikliginin ilk belirtilerindendir. Cinko zehirlenmelerinin
etkisi diger agir metallerinkine benzemesine karsin ¢inko, diger metaller kadar zehirli
degildir [227].

Cinko toksisitesinde bitkilerin kdk ve slrgun blylmesi azalir, kokler incelir, geng
yapraklar kivrilir ve kloroz goérilir, hicre blyimesi ve uzamasi engellenir, hicre

organelleri parcgalanir ve klorofil sentezi azalir [228].

Cinkonun koék meristem hucrelerinde bdllinecek olan hicrelerde birikerek
profazin sonundaki olaylari engelleyerek mitoz bdlinmeyi engelledigi ayrica hlcrelerin
ligninlesmesini saglayarak hem kék hem de gdvde blylimesini engelledigi ifade
edilmistir [229].
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Yuksek dozlardaki ¢cinkonun klorofil sentezini etkilemesinin nedeni olarak yeterli
demir bulunmasi halinde bile bitkinin bundan yararlanmasini engellemesi ve klorofilin
merkezinde bulunan magnezyumun yerine gegmesi gosteriimektedir [230]. Bu metal
insan, hayvan ve bitkiler icin toksik etkili bir elementtir. Bitki bunyesinde azot ve
karbonhidrat metabolizmalarini degistirmesi nedeniyle bir¢ok fizyolojik degisiklige neden
olmaktadir. Proteinlerin —SH gruplarindaki enzimleri inaktive etmekte, fotosentezi
engellemekte, stomalarin kapanmasina, transpirasyon ile su kaybinin azalmasina ve

klorofil biyosentezinin bozulmasina neden olmaktadir [231].

4.10. Kadmiyum (Cd) ve Biyolojik Onemi

Agir metallerden biri olan kadmiyum, gunuimuzde cesitli kullanim alanlariyla ve
cevre kirliligindeki dnemli rolt ile gindeme gelmis oldukga toksik bir metaldir. Kadmiyum
nispeten nadir bir elementtir ve dogada saf olarak bulunmaz. Onemli bir kirletici
olmasinin nedeni ¢ok dusuk dozlarda bile toksik olmasi ve biyolojik yari mrinin uzun
olmasidir [232, 233]. Kadmiyum bitki yasaminda daha ¢ok toksik etkileri ile bilinen bir
elementtir [234, 235].

Bitki yasamini etkileyen en o6nemli kadmiyum kaynaklari; su borulari, kdmur
yakilmasi, tohum asamasinda ve endustriyel Uretim asamasinda kullanilan gubreler ve

endustriyel Uretim asamalarinda olugan baca gazlaridir [158].

Kadmiyumun tarim topraklarina girisi ve yayllmasi endustriyel faaliyetler, fosforlu
gubreler, lagim atiklari ve atmosferik depositler yoluyla olmaktadir [236]. Toprakta 3

mg/kg, bitki kuru maddesinde ise 1 mg/kg’dan fazla kadmiyum toksik etkilidir [237].

Bitki ve topraklara ulasan kadmiyumun buylk kismi kadmiyum iceren toz
zerreciklerinin havadan ¢okelmesi yolu ile olmaktadir. Trafigin yogun oldugu alanlardaki
yol kenarlarindaki topraklarda toz c¢okelmesi ile yilda m#*ye 0.2-1.0 mg kadmiyum
ilavesinin oldugu o6lgtlmustir [236].

Bu metal insan, hayvan ve bitkiler i¢in toksik etkili bir elementtir. Bitki blinyesinde
azot ve karbonhidrat metabolizmalarini degistirmesi nedeniyle birgok fizyolojik
degisiklige neden olmaktadir. Proteinlerin —SH gruplarindaki enzimleri inaktive etmekte,
fotosentezi engellemekte, stomalarin kapanmasina, transpirasyon ile su kaybinin

azalmasina ve klorofil biyosentezinin bozulmasina neden olmaktadir [231].

Kadmiyum stresi altinda bitkilerin su ve iyon aliminin azalmasinin en dnemli nedeni
kok blylme ve gelismesini engellemesidir. Ayrica kadmiyum stresi altindaki bitkilerde

stomalarin kapanmasi nedeniyle transpirasyonla su kaybi azaltmakta ve kadmiyum
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tasinmasi engellenmektedir [238].

4.11. Kobalt (Co) ve Biyolojik Onemi

Kobalt adini ortagcad avrupa madencilerinin kursun ve kalay madenlerinin Uretimi
esnasinda olusan, erimeyen ve metalin kullanilmasini engelleyen kati yapi nedeniyle
maden ruhu, seytan anlamina gelen “Kobold” tanimlamasindan almaktadir. M.O. 2000’li
yillardan beri kobalt bilesikleri cam ve emayede mavi boya olarak kullaniimasina
ragmen, element olarak 1742 yilinda isvecli arastirmaci G. Brant tarafindan yeni bir
metal olarak ve 1780’de Torbern Bergman tarafindan element olarak tanimlanmistir
[239-242].

Yerylzinde 25 mg/ton ortalama ile kobalt en az siklikla bulunan elementler
grubundadir. Okyanus diplerinde bulunan mangan yumrulari (% 0,25 Co) disinda,

tahmini rezervi 5,7x106 ton olarak tahmin edilmektedir [240].

Dogada mineral olarak her yerde bulunur, ancak insanlar genellikle B12
kaynaklariyla beraber alirlar. Bundan dolayi da en iyi kaynaklarin hayvansal yiyecekler
oldugu sdylenebilir. Hayvanlarda intestinal florada bakteriler tarafindan da sentez edilir
[243].

Kobalt havadan solumun yoluyla, icme sulariyla ve diyet yoluyla organizma
tarafindan alinir. Fazla miktarda alinmasi; soluk alip verme mekanizmasinda bozulmaya,
kalp buyumesi ve geniglemesine, bobrek ve karaciger rahatsizliklarina, sinus tagikardiye
ve bagisiklik sistemine olumsuz yonde etki ederek astim krizlerine sebep olacagi
belirtilmistir [244].

Uzun sure kobalt tozuna maruz kalindiginda, alerjik tepkilere ve kronik bronsite
neden olmasina ragmen kobalt kaynakl deri tahrisi ve hastaliklar ¢ok nadir gdzlenir ve
etki iki ayri gruba ayrilabilir. Birinci grup; vicudun bazi bdlgelerinde meydana gelen
kizarikliklar (eritem) seklinde; 6zellikle sicak havalarda, ellerde kobalt temasindan kisa
sure sonra olusur. ikinci grup; uzun yillar kobalt bilesikleri ile temas sonucunda ortaya
cikan egzamadir [242, 245].

Kobalt ve kobalt bilegiklerinin insanlar Gzerinde kansere neden olduguna dair
henlz kesin bulgular olmamasina ragmen, kobalt bilesikleri risk teskil etmektedirler ve
kanserojen madde gibi muamele gortrler. Kobalt iceren implant takilan bélgelerde timér
olusumuna da rastlanmis ve hayvanlar Uzerinde yapilan deneylerde, kobalt metalinin,

suda ¢6zunur kobalt bilesiklerinin kansere yol agtigi kanitlanmigtir [242].
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4.12. Mangan (Mn) ve Biyolojik Onemi

Mangan yasam igin gerekli olup tahil ve c¢ay gibi pek ¢ok gidalarda bulunan
esansiyel bir iz elementtir. Demir-gelik fabrikalari, gl¢ santralleri, yakma firinlari ve
maden yataklarinin tozlarindan havaya karigabilir. Suya ve topraga karigimi dogal
kaynaklardan, atiklarin desarjiyla ve atmosferik tasinimla olur. Nehir, gél ve yer alti
sularinda dogal olarak bulunur ve sudaki bitkiler tarafindan bir miktar alinarak birikebilir.

Genellikle karaciger, bobrek ve pankreasta birikim gdsterir [2486].

Mangan atmosfere, kdmur ve petrol Grtinlerinin yanmasi sonucu karigir. Toprak ve
sudan direkt olarak ya da orman yanginlari ve volkanik aktiviteler sonucunda yayilir.
Kentsel atiklar, lagimlar, maden ve mineral islemleri, alasimlar, ¢elik ve demir Gretimi,

fosil yakitlarin yanmasi gibi olaylar bu yayilimin diger antropojenik sebepleridir [247].

Mangan toprak coOzeltilerinde ¢cok sayida basit ve kompleks iyonlari seklinde
bulunmaktadir. Batiin mangan bilesikleri toprak icin énemlidir. Clnkl bu element bitki

beslenmesi ve diger bazi mikrobesleyicilerin davranigini kontrol ettigi icin gereklidir [248].

lyi sulanmis topraklarda manganin ¢ézinirltigi toprak asitligi arttikca artar [248].
Genellikle batakhk yerlerde yetisen bitkilerle su seven bitkiler kurak yerlerde yetisen

bitkilerden daha fazla mangan kapsarlar [214].

Manganin bitkilerce alinmasi ve tasinmasi sadece pH’dan etkilenmeyip ayni
zamanda toprakta yuksek konsantrasyonlarda bulunan kalsiyum vb. iyonlardan
etkilenmektedir [247].

Mangan miktar bitki tlrlerine, yetisme durumuna, farkl ekosistemlere ve organlara
gore degisiklik gostermektedir [248].

Bitkide bulunan Mn+2 iyonlarinin hareketliligi kalsiyum, bor ve bakira gore daha
yuksektir. Cok kolay yukseltgenmesinden dolayi fotosentezde elektron tasinmasi ve
oksijen icermeyen radikallerin toksik etkilerinin giderilmesi gibi Onemli gorevier
yapmaktadir [215]. Mangan bitkilerin su icerigini dizenler, bu nedenle yeterli mangana
sahip bitkiler daha az suya ihtiya¢ duymaktadir [249].

Genellikle klorofile sahip tum yesil bitki organlari, yiksek dlizeyde mangan kapsar.
Bitkilerde cereyan eden ¢ok ¢esitli enzimatik ve fizyolojik tepkimelerde mangan katalizor
olarak gorev yapar. Bitkide manganin fazla bulunmasi zehir etkisi gésterir ve demirin
bitkiler tarafindan alinmasini onler. Klorofilin yapisinda yer almamakla birlikte yeteri

dizeyde manganin bulunmamasi halinde bitkide klorofil olusumu azalir [214].

Mangan eksikliginde giceklenme gecikmekte, meyve agdaclari ve narenciyelerin
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geng yapraklarinda damar arasi renkler agilarak soluk yesil ya da sariya déntsmektedir.
Yaprak kenarlarina yakin ve sararmis olan alanlarin igerisinde kirmizimsi lekeler
olusabilmektedir. Eksikligin ilerlemesi durumunda ise yaprak kenarlarinda da agik sari
lekeler meydana gelmekte ve lekeler giderek ice dogru yayilmaktadir [249]. Mangan
eksikligi goérulen bitkilerde, fotosentez azalmakta ve buna bagli olarak da bitki
koklerindeki ¢cozlnebilir karbonhidrat miktarinda énemli derecede azalma olmaktadir.
Mangan eksikligi durumunda koke yeterince karbonhidrat aktarimi olmamasindan dolayi

kok buyumesi olumsuz etkilenmektedir [250].
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5. MATERYAL VE YONTEM

Achillea millefolium L., “civanper¢cemi” adi ile satilan droglar Ankara (10 6érnek),
Antalya (14 6rnek), Eskisehir (11 6érnek), istanbul (10 érnek), izmir (10 6rnek), Mersin

(10 6rnek), Ordu (7 6rnek)' dan temin edilmistir. Calismada, 72 adet aktar 6rnegi

materyal olarak kullaniimistir (Cizelge 5.1).

Cizelge 5.1. Tiir Listesi

. Temin Edildigi
Tar Temin Edildigi Aktar
Sehir
1 Achillea falcata L. Arzum Baharat ANKARA
2 Achillea falcata L. Ayal Baharatgilik ANKARA
3 Achillea millefolium L. Bitkisel Ada ANKARA
4 Achillea biebersteinii Afan. Dogal Yagam Urlinleri ANKARA
5 Achillea millefolium L. Karamanoglu Baharat ANKARA
6 Achillea falcata L. Lokman Hekim ANKARA
) Lokman Hekim Sincan
7 Achillea falcata L. ANKARA
Baharat
Achillea falcata L.,
8 Malatya Pazari ANKARA
Achillea millefolium L. karigimi
. M.O.C Lokman Hekim
9 Achillea falcata L. o L ANKARA
Bitkisel ve Dogal Urlnler
10 Achillea falcata L. Zeynep Baharat ANKARA
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Cizelge 5.1. Tir Listesi (Devam)

Abdullah Kahve ve

11 Achillea phrygia Boiss. et Bal. ANTALYA
Baharat
12 Achillea biebersteinii Afan. Akdeniz Baharat ANTALYA
13 Achillea wilhelmsii C. Koch. Altinkaynak Baharat ANTALYA
14 Achillea biebersteinii Afan. Aksekili Aktar ANTALYA
) ) o Akpinar Tabii Bitki
15 Achillea biebersteinii Afan. ANTALYA
Baharat
16 Achillea biebersteinii Afan. Aktar Emre ANTALYA
] Derdeva Dogal Yasam
17 Achillea falcata L. ) ANTALYA
Merkezi
18 Achillea phrygia Boiss. et Bal. Kamag Baharat ANTALYA
19 Achillea falcata L. Mutlu Baharat ANTALYA
20 Achillea biebersteinii Afan. Ozdogaci Baharat ANTALYA
21 Achillea falcata L. Polen Baharat ANTALYA
22 Achillea falcata L. Urfa Baharat ANTALYA
23 Achillea wilhelmsii C. Koch. Yalgin Baharat ANTALYA
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Cizelge 5.1. Tiir Listesi (Devam)

Yeni Cerci Osman

24 Achillea wilhelmsii C. Koch. ANTALYA
Baharat
25 Achillea falcata L. Asya Baharatgilik ESKISEHIR
26 Achillea millefolium L. Baharatgi Sefer ESKISEHIR
27 Achillea millefolium L. Biyowell ESKISEHIR
28 Achillea kotschyi Boiss. Deva Aktar ESKISEHIR
Achillea phrygia Boiss. et Bal., ) )
29 Dr. Yemen Lokman Aktar ESKISEHIR
Achillea biebersteinii Afan. karigimi
30 Achillea wilhelmsii C. Koch. Hisarli Baharatgilik ESKISEHIR
31 Achillea millefolium L. itimat Baharat ESKISEHIR
32 Achillea millefolium L. Kutlu Biife ESKISEHIR
33 Achillea millefolium L. Murat Kurukahve ESKISEHIR
34 Achillea falcata L. Temizis Kurukahve ESKISEHIR
) Tiryaki Kurukahve ve . .
35 Achillea falcata L. ESKISEHIR
Baharatlari
36 Achillea millefolium L. Arifoglu ISTANBUL
37 Achillea millefolium L. Bayramlar Baharat ISTANBUL
38 Achillea millefolium L. Brezilya Baharatcilik ISTANBUL
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Cizelge 5.1. Tiir Listesi (Devam)

Achillea falcata L.,

39 Cemre Dogal Uriinler ISTANBUL
Achillea biebersteinii Afan. karisimi
40 Achillea falcata L. Derya Kuruyemis ISTANBUL
Achillea millefolium L., )
41 Doga Kuruyemis ISTANBUL
Achillea falcata L. karigimi
42 Achillea millefolium L. Hagka Sifa Aktar ISTANBUL
Achillea millefolium L.,
43 Achillea biebersteinii Afan., Kadikoy Baharat ISTANBUL
Achillea falcata L. karigimi
44 Achillea falcata L. Palmiye Kuruyemis ISTANBUL
45 Achillea millefolium L. Ulas Baharat ISTANBUL
46 Achillea phrygia Boiss. et Bal. Akyol Baharat iZMIR
47 Achillea millefolium L. Apit Baharat iZMIR
48 Achillea biebersteinii Afan. Ebrar Baharat iZMIR
. . ) Hacioglu Aktar ve -
49 Achillea millefolium L. IZMIR
Baharat Deposu
Has Kurukahve ve o
50 Achillea millefolium L. IZMIR
Baharat
51 Achillea millefolium L. izmir Baharat iZMIR
52 Achillea millefolium L. Kéydegirmeni Baharat iZMIR
53 Achillea millefolium L. Mercan Baharat iZMIR
54 Achillea millefolium L. Yelken Baharat iZMIR
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Cizelge 5.1. Tiir Listesi (Devam)

55 Achillea millefolium L. Yesilgavdar Baharat iZMIR
56 Achillea falcata L. Akarca Baharat MERSIN
57 Achillea falcata L. Aklokman Hekim MERSIN
58 Achillea falcata L. Doga Baharat MERSIN
59 Achillea falcata L. Erzurum Sifa Baharat MERSIN
60 Achillea falcata L. Hel-Dem Koryusuflar MERSIN
Lokman Hekim Her .
61 Achillea falcata L. MERSIN
Derde Deva
62 Achillea falcata L. Yusuf-Yakdi Baharat MERSIN
63 Achillea falcata L. Tinaz Baharatcilik MERSIN
64 Achillea falcata L. Viransehir Baharat MERSIN
65 Achillea falcata L. Glines Baharat MERSIN
66 Achillea falcata L. Asude Dogal Uriinler ORDU
67 Achillea falcata L. Ascl Baharat ORDU
68 Achillea falcata L. Deniz Baharatgihk ORDU
Derman Bitki Baharat
69 Achillea falcata L. ORDU
Dunyasi
70 Achillea falcata L. Sahin Baharatlari ORDU
71 Achillea falcata L. Tahil Baharatgilik ORDU
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Cizelge 5.1. Tiir Listesi (Devam)

72 Achillea falcata L. Vitaminal Baharat ORDU

5.1. Morfolojik Galigmalarda Kullanilan Yéntemler

Piyasadan satin alinan aktar 6rneklerinin tayini Turkiye Florasi kullanilarak
gerceklestiriimistir, morfolojik incelemelerde 6rneklerin Avrupa Farkopesinde belirtilen
deskripsiyondaki ol¢cimlere uygunlugu Olympus SZX12 marka mikroskop yardimiyla
Olgulerek ortaya konulmus, her bir érnegin fotograflari Canon 400D marka fotograf

makinasi ile ¢ekilmistir.

5.2. Anatomik Gahgmalarda Kullanilan Yontemler

Anatomik incelemelerde Ornekler toz drog haline getirilmis, kloral hidrat
kullanilarak preperatlar hazirlanmis ve Olympus BX51 marka mikroskop yardimiyla

fotograflar gekilmigtir.

5.3. Organoleptik Calismalarda Kullanilan Yéntemler

Toz droglar icin organoleptik incelemede droglarin renk tespiti yapildi, bir miktar
drog avug icinde ezildikten sonra koklanarak droglarin koku tespiti yapildi, az miktarda
drog alinarak dil ucu ile tadina bakilarak droglarin tadlarinin tespiti yapildi, ayrica her bir
drog i¢in ylUkseklik, kapitulum sayisi, korimbus uzunlugu, pedinkul uzunlugu, involukrum
uzunlugu, ligula sayisi ve uzunlugu disk ¢gicek sayilari Olympus SZX12 marka mikroskop

ile her 6rnek igin Gger 6lcim yapilarak droglarin gértunuglerine dair tespitler yapildi.

5.4. Agir Metal Tayininde Kullanilan Yontemler

Agir metal miktarinin o6lgilmesi islemi amaciyla kullanilan cam, plastik ve

porselen malzemeler dnce deterjanli su i¢erisinde bir gin bekletilmis, daha sonra cesme
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suyuyla yikanarak % 20’lik HNOs icine alinip, bir gece bekletilmistir. Bu islem sonunda
cift distile su ile yikanarak 60 °C’de etlvde kurutulmugtur. Cam malzemelerde kalan,
¢bzunmesi zor olan kalintilari temizlemek i¢in ayrica yikama c¢ozeltisi (Kromik asit
¢Ozeltisi) hazirlanmigtir. Laboratuvar ortamina getirilen, 6rnekler distile su ile yikanarak
105 °C’de kurutulmus, 6gutict kullanilarak homojenize edilmistir. Kurutulan bitki
ornekleri hassas terazide 0,3 g tartilarak 60 mL hacim kapasiteli, maksimum 40 bar
basing ve 230 °C’ye dayanabilen kaplara konulmustur. Yiksek sicakliga ve basinca
dayanikli kaplarda, ayni anda 6 numune ¢ozeltiye gecirilebilmektedir. 10 ml HNO3 ve 10
ml H20: ilave edildikten sonra numunelerin ¢dzlnurlestiriimesi asamasinda Berghof
speedwave MWS-3+ model mikrodalga firin kullaniimistir. Mikrodalga ¢ozinurlestirme
islemlerinin calisma kosullari Cizelge 5.2.’de verilmistir. Agir metal tayini islemleri Perkin
Elmer Optical Emission Spectrometer Optima 4300 DV cihazinda yapilmistir (Cizelge
5.3). ISO 11885 yonteminden yararlaniimistir.

Cizelge 5.2. Mikrodalga Céziiniirlestirme Kosullari

Basamak 1 2 3 4
Sicaklik °C 100 160 180 180
Zaman (min) 10 10 10 10
Taa (min) 5 3 3 3
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ICP-OES Cihazi

Cihazin cgaligma esasi, ¢ozelti durumundaki o6rnegin ylksek sicakliktaki

plazmaya puskurtiimesiyle gaz fazina gegen ve atomlasan elementlerin plazmada

uyariimis duruma gecmesinden sonra yaydiklari i1sini uygun bir dedektorle Olgerek

cOzeltideki elementlerin miktarini belirlenmesine dayanir (Sekil 5.1) [223].
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Sekil 5.1. ICP-OES Cihazinin Yapisi
Kaynak: Dagsdemir, 2008

53



Cizelge 5.3. ICP-OES Cihazinin Ozellikleri

Cihazin markasi ve modeli:

Perkin Elmer Optical Emission Spectrometer
Optima 4300 DV

Goriiniim

Axial —Radial

Giic verim:

i750-1500 Watt

Gii¢ verim kararhhigi:

<01%

Spray Chamber: Cift geciflli Scott-type
Nebulizer: Gem Tip Cross-Flow (HF duyarli)
Dedektor: SCD tipi dedektér Plazma oluflumu bilgisayar

kontrollii

Ek sistemler:

Chiller (polyscience 6106 PE),Oto6rnekleyici
(Perkin Elmer AS 93) Kompresor, Argon
(plazma), Azot (temizleme gazi), tuzak

Element Dalga Boyu
Sodyum (Na) 589.592 nm
Potasyum (K) 766.490 nm
Kalsiyum (Ca) 317.933 nm
Magnezyum (Mg) 285.213nm

Demir (Fe) 238.204 nm
Bor (B) 249.677 nm
Cinko (Zn) 206.200 nm
Kadmiyum (Cd) 228.802 nm
Kobalt (Co) 228.616 nm
Mangan (Mn) 257.610 nm
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5.5. Istatistik Analizlerde Kullanilan Yontemler

Istatistik analizler icin SPSS istatistik programi kullanildi. Her bir 6rnek i¢in 3 kez
okunan degerlerin ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum degerleri
hesaplandi. Ayrica elde edilen verilerin degerlendiriimesinde kolaylik saglamasi
acisindan SPSS programi kullanilarak, ANOVA ve Duncan testleri gerekli gruplar ve
parametreler icin uygulandi. Ortalamalar ve gruplar arasi farkliliklar bu testler vasitasiyla

kiyaslanarak yorumlanmigtir.
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6. BULGULAR

Bu calismada Turkiye’de bazi aktarlarda “civanpergcemi” adi altinda satilan ve
halk tarafindan tedavi amaciyla kullanilan droglarin teshisleri yapiimis, morfolojik ve
anatomik 6zellikleri incelenmis ayrica Avrupa Farmokopesinde kayith bir drog olan
Achillea millefolium L. (Yarrow) monografindaki &zellikleri ile karsilastiriimis Avrupa
Farmokopesine uygunlugu belirlenmigtir. 72 adet aktardan satin alinan érneklerin teghisi
sonucunda Achillea biebersteinii Afan., Achillea falcata L., Achillea phrygia Boiss. et Bal.
Achillea kotschyi Boiss., Achillea wilhelmsii C. Koch. érneklerinin Achillea millefolium L.

adi altinda satildigi tespit edilmistir.

6.1. Avrupa Farmakopesinde Belirtilen Achillea millefolium L. Morfolojik Ozellikleri

Yapraklar yesil ya da grimsi-yesil, Gst ylzeyi hafif tlylu alt ylizeyi ise daha yodun
taylli, dorsal loplar 2-3 pinnat olarak bolinmis ve beyazimsi noktall. Kapitulum
korimbus seklinde. Her kapitulum 3—-5 mm olup 4-5 dilsi ve 3—20 tlpsu ¢igekler bulunur.
involukrum 3 sirali imbrikat lanseolat, yesil brakteler kenarlarda hafif kahverengimsi ya
da beyazimsi tiyll. Reseptakulum hafif konveks, dilsi gicekler G¢ loplu, beyazimsi ya da
kirmizimsi renkli, tipsu cgigekler isinsal, bes loplu, sarimsi ya da hafif kahverengi. Gévde

hafif yesil tiyll, bazen kahverengi ya da mor renkli ve uzunlamasina yarikli [263].

6.2. Tespit Edilen Morfolojik Bulgular

Piyasadan satin alinan aktar &rneklerinin teshisleri yapilmig, morfolojik
incelemelerde oOrneklerin Avrupa Farkopesinde belirtilen deskripsiyondaki dlgtimlere
uygunlugu Olympus SZX12 marka mikroskop yardimiyla dlgulerek ortaya konulmus, her

bir 6rnegin fotograflari Canon 400D marka fotograf makinasi ile gekilmigtir.
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6.2.1. Achillea falcata L. Arzum Baharat (Ankara)

Sekil 6.1. Achillea falcata L. Arzum Baharat (Ankara) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinumlu kisa tlyll, ¢cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 5 — 19,
korimbus 2 — 4,5 cm genisliginde, pedunkul 5 — 16 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - tiggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 — 2
mm boyundadir. TUpsu ¢icekler yaklasik 20 — 23 adet (Sekil 6.1) [281].
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6.2.2. Achillea falcata L. Ayal Baharat¢ilik (Ankara)

Sekil 6.2. Achillea falcata L. Ayal Baharatg¢ilik (Ankara) Morfolojik Gériinig

Yapraklar linear, gri gériunimli kisa tlyld, ¢ogunlukla orak seklinde ige dogru
kivrilmis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 7 — 18,
korimbus 3 — 4 cm genigliginde, pedunkul 5 — 7 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - iggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 — 2
mm boyundadir. TUpsu ¢icekler yaklasik 20 — 29 adet (Sekil 6.2) [281].
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6.2.3. Achillea millefolium L. Bitkisel Ada (Ankara)

Sekil 6.3. Achillea millefolium L. Bitkisel Ada (Ankara) Morfolojik Gériinlis

Govde 16 — 19 cm boyunda, hafifge kdgeli ve yunsu tlylu. Yapraklar homomorfiktir.
Gdvdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyluden, ipeksi ya
da yunsuye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 29 — 49 ya da
daha fazla sayida, korimbus 5 — 9 cm genisligindedir. Pedunkul 2,5 — 4 mm'’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, = kahverengimsi, zarsi kenarl, yumusak tuylu ya da hemen

hemen tlysiz. Dilsi gicekler 4 — 5 adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2,5 mm. Tupsu gicekler 23
— 29 adet (Sekil 6.3) [281].
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6.2.4. Achillea biebersteinii Afan. Dogal Yagsam Uriinleri (Ankara)

Sekil 6.4. Achillea biebersteinii Afan. Dogal Yasam Uriinleri (Ankara)

Morfolojik Gériiniis

Govde 16 — 18 cm boyunda, terete, boyuna gizgili ve £ sik¢a - daginik yumusak
tlylidar. Yapraklar seyrek ya da + yogun yumusak uzunca tiyll, 2 — 3 pinnatisek ve
homomorfiktir. Govdenin orta kismindaki yapraklar linear’dan linear - lanseolat’a kadar.
Kapitulum 51 — 71 ya da daha fazla, korimbus 3 — 8,5 cm genigliginde, pedunkul 1 — 3
mm uzunlunda. involukre oblong’dan genisce ovoid’e kadar 2 — 3 mm. Fillariler ovat -
triangular ile oblong, + obtus, soluk renkli, yumusak tuyld, igtekilerin u¢ kisimlari izli. Dilsi
cicekler 4 — 5 adet, altin sarisi renkli, 1 — 1,5 mm boyundadir. TUpsu gi¢ekler ise 13 — 21
adettir (Sekil 6.4) [281].
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6.2.5. Achillea millefolium L. Karamanoglu Baharat (Ankara)

1lcm

Sekil 6.5. Achillea millefolium L. Karamanoglu Baharat (Ankara) Morfolojik Gériiniig

Govde 17 — 23 cm boyunda, hafifge kdgeli ve yunsu tlylu. Yapraklar homomorfiktir.
Govdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tlyliden, ipeksi ya
da ylnsulye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 26 — 42 ya da
daha fazla sayida, korimbus 4 — 8 cm genisligindedir. Pedunkul 3,5 — 5 mm’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, * kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlyli ya da hemen
hemen tiysuz. Dilsi cicekler 5 — 6 adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2,5 mm. Tlpsu cicekler 13
— 20 adet (Sekil 6.5) [281].
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6.2.6. Achillea falcata L. Lokman Hekim (Ankara)

Sekil 6.6. Achillea falcata L. Lokman Hekim (Ankara) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinumlu kisa tlyll, ¢cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 6 — 12,
korimbus 1,5 — 2,5 cm genisliginde, pedunkul 4 — 9 mm uzunlugunda. involukre genigge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5,5 mm. Fillariler ovat - iggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tuyladur. Dilsi gigekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 mm
boyundadir. Tlpsu gicekler yaklasik 20 — 24 adet (Sekil 6.6) [281].
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6.2.7. Achillea falcata L. Lokman Hekim Sincan Baharat (Ankara)
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—

Sekil 6.7. Achillea falcata L. Lokman Hekim Sincan Baharat (Ankara)

Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 5 — 11,
korimbus 2 — 3,5 cm genisliginde, pedunkul 5 — 8 mm uzunlugunda. involukre genisce
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5 mm. Fillariler ovat - Gi¢ggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tayladdr. Dilsi cicekler 6 — 7 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 20 — 30 adet (Sekil 6.7) [281].
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6.2.8. Achillea falcata L., Achillea millefolium L. karisimi Malatya Pazari
(Ankara)

Sekil 6.8. Achillea falcata L., Achillea millefolium L. karisimi Malatya Pazari (Ankara)

Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gériunimli kisa tlyld, ¢ogunlukla orak seklinde ice dogru
kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
pargalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 5 — 16,
korimbus 3 — 5 cm genisliginde, pedunkul 6 — 11 mm uzunlugunda. involukre genisce
ovoid’den yari kiiremsiye, 4,5 — 5 mm. Fillariler ovat - liggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yodun tayltdur. Dilsi ¢gicekler 6 — 7 adet, sari renkli ve 1,5 -2
mm boyundadir. TUpsu ¢icekler yaklasik 15 — 21 adet (Sekil 6.8) [281].

64



6.2.9. Achillea falcata L. M.O.C. Lokman Hekim Bitkisel ve Dogal Uriinler
(Ankara)

Sekil 6.9. Achillea falcata L. M.O.C. Lokman Hekim Bitkisel ve Dogal Uriinler (Ankara)
Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 6 — 18,
korimbus 2 — 3 cm genigliginde, pedunkul 3 — 7 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4,5 — 5 mm. Fillariler ovat - Giggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 6 — 7 adet, sari renkli ve 1,5 — 2
mm boyundadir. TUpsu ¢icekler yaklasik 22 — 26 adet (Sekil 6.9) [281].
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6.2.10. Achillea falcata L. Zeynep Baharat (Ankara)

Sekil 6.10. Achillea falcata L. Zeynep Baharat (Ankara) Morfolojik Gériintis

Govde 15 - 19 cm boyunda. Yapraklar linear, gri gérindmlu kisa tuyla, gogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 4 — 15, korimbus 3,5 — 4 cm genisliginde, pedunkul 6 — 9 mm uzunlugunda.
involukre genisge ovoid’'den yari kiremsiye, 3,5 — 6 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tiylidar. Dilsi gigekler 5 — 6 adet,
sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. TUpsu gi¢ekler yaklagik 21 — 29 adet (Sekil 6.10)
[281].
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6.2.11. Achillea phrygia Boiss. et Bal. Abdullah Kahve ve Baharat
(Antalya)

Sekil 6.11. Achillea phrygia Boiss. et Bal. Abdullah Kahve ve Baharat (Antalya)
Morfolojik Gériiniis

Govde 16 — 19 cm boyunda, yukselici, ¢ok sayida, kisa steril surgunld,
dallanmamig, obtus-kdseli, boyuna gizgili, sik uzun daginik yunsit tuyld. Yapraklar
homomorfikti. Kapitulumlar 5 — 11 ya da daha fazla sayida, korimbus 3,5 — 7 cm
genigligindedir. Pedunkul 1,5 — 3 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 6 mm.
Fillariler 4 sirali, sik daginik yinsu tuyll; distakiler ovat'dan lanseolat'a kadar, seffaf
kenarli ya da degil; igtekiler oblong, obtus, genisce seffaf kenarl. Dilsi gigekler 4 adet
ve beyaz renkli, 2 mm. Tupsu cigekler 13 — 21 adet (Sekil 6.11) [281].
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6.2.12. Achillea biebersteinii Afan. Akdeniz Baharat (Antalya)

Sekil 6.12. Achillea biebersteinii Afan. Akdeniz Baharat (Antalya) Morfolojik Gériiniis

Govde 19 - 22 cm boyunda, terete, boyuna gizgili ve * sikg¢a - daginik yumusak
tlylidar. Yapraklar seyrek ya da + yogun yumusak uzunca tayll, 2 — 3 pinnatisek ve
homomorfiktir. Govdenin orta kismindaki yapraklar linear'dan linear - lanseolat’a kadar.
Kapitulum 32 — 54 ya da daha fazla, korimbus 3,5 — 5,5 cm genisliginde, pedunkul 1,5 —
3 mm uzunlunda. involukre oblong’dan genisge ovoid’e kadar 3 — 3,5 mm. Fillariler ovat
- triangular ile oblong, + obtus, soluk renkli, yumusak tayll, igtekilerin ug kisimlari izli.
Dilsi cicekler 4 — 5 adet, altin sarisi renkli, 1 — 2 mm boyundadir. TUpsu ¢gicekler ise 16 —
27 adettir (Sekil 6.12) [281].
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6.2.13. Achillea wilhelmsii C. Koch. Altinkaynak Baharat (Antalya)
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Sekil 6.13. Achillea wilhelmsii C. Koch. Altinkaynak Baharat (Antalya)
Morfolojik Gériiniis

Govde 18 - 21 cm, yukselici, cok sayida, uzun steril strgunli, dallanmisg, sik
yaprakli, silindirik, boyuna ¢izgili, yatik beyaz tomentoz. Yapraklar homomorfik, sapsiz,
pinnatisekt, imbrikat ya da bazen aralikli segmentlere bolinmus; loplarin hepsi ayni
sekilli, dairemsiden genisce kuneat’a kadar, kenari kiiguk disli, gévde yapraklar + esit
uzunlukda, esit aralikh ve korimbusa kadar uzanmisg, yunsu pubessent, sik sik tuysuzce.
Kapitulum 9 — 14, korimbus 3 — 4,5 cm genigliginde. involukrum genisge ovoid'den yari
kiremsiye kadar, 3 — 5 mm. Pedunkul 2 — 7 mm’dir. Fillariler 2-3 sirali, beyaz yatik
tomentoz; distakiler ovat'dan lanseolat'a kadar, subakut ya da obtus, kahverengimsi
uclu; ictekiler oblong, obtus, darca seffaf ya da kahverengimsi kenarli Dilsi gicekler 4 — 5
adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2 mm. Tlpsu cicekler 17 — 20 adet (Sekil 6.13) [281].
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6.2.14. Achillea biebersteinii Afan. Aksekili Aktar (Antalya)

Sekil 6.14. Achillea biebersteinii Afan. Aksekili Aktar (Antalya) Morfolojik Gériiniis

Govde terete, boyuna gizgili ve * sikga - daginik yumusak tlylidir. Yapraklar
seyrek ya da + yogun yumusak uzunca tuylli, 2 — 3 pinnatisek ve homomorfiktir.
Govdenin orta kismindaki yapraklar linear'dan linear - lanseolat'a kadar. Kapitulum 24 —
29 ya da daha fazla, korimbus 3 — 6 cm genigliginde, pedunkul 2 — 4 mm uzunlunda.
involukre oblong’dan genisce ovoid’e kadar 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - triangular ile
oblong, + obtus, soluk renkli, yumusak tuylu, ictekilerin ug kisimlari izli. Dilsi gicekler 5 —
6 adet, altin sarisi renkli, 1,5 — 2 mm boyundadir. TlpsU gicekler ise 10 — 24 adettir (Sekil
6.14) [281].
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6.2.15. Achillea biebersteinii Afan. Akpinar Tabii Bitki Baharat (Antalya)
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Sekil 6.15. Achillea biebersteinii Afan. Akpinar Tabii Bitki Baharat (Antalya)

Morfolojik Gériiniis

Govde 14 — 19 cm boyunda, terete, boyuna gizgili ve £ sik¢a - daginik yumusak
tlylidar. Yapraklar seyrek ya da + yogun yumusak uzunca tuyll, 2 — 3 pinnatisek ve
homomorfiktir. Govdenin orta kismindaki yapraklar linear’dan linear - lanseolat’a kadar.
Kapitulum 29 — 50 ya da daha fazla, korimbus 4 — 7 cm genigliginde, pedunkul 2,5 — 4
mm uzunlunda. involukre oblong’dan genisge ovoid’e kadar 3 — 3,5 mm. Fillariler ovat -
triangular ile oblong, * obtus, soluk renkli, yumusak tlylu, igtekilerin ug kisimlari izli. Dilsi
cicekler 4 — 5 adet, altin sarisi renkli, 2 — 2,5 mm boyundadir. TUpsu gi¢ekler ise 15 — 26
adettir (Sekil 6.15) [281].
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6.2.16. Achillea biebersteinii Afan. Aktar Emre (Antalya)

Sekil 6.16. Achillea biebersteinii Afan. Aktar Emre (Antalya) Morfolojik Gériintis

Goévde 9 — 12 cm boyunda, terete, boyuna cizgili ve £ sik¢a - daginik yumusak
tayladur. Yapraklar seyrek ya da £ yogun yumusak uzunca tiyld, 2 — 3 pinnatisek ve
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar linear’'dan linear - lanseolat’a kadar.
Kapitulum 19 — 27 ya da daha fazla, korimbus 6 — 10 cm genigliginde, pedunkul 2 — 4
mm uzunlunda. involukre oblong’dan genisge ovoid’e kadar 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat -
triangular ile oblong, * obtus, soluk renkli, yumusak tlylu, igtekilerin ug kisimlari izli. Dilsi
cicekler 4 — 5 adet, altin sarisi renkli, 2 mm boyundadir. Tupsu gicekler ise 12 — 18 adettir
(Sekil 6.16) [281].
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6.2.17. Achillea falcata L. Derdeva Dogal Yagam Merkezi (Antalya)

Sekil 6.17. Achillea falcata L. Derdeva Dogal Yasam Merkezi (Antalya)
Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gériunimli kisa tlyld, ¢ogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcgalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 6 — 14,
korimbus 1,5 — 2,5 cm genisliginde, pedunkul 3 — 6 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 8 mm. Fillariler ovat - (¢ggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tayladur. Dilsi gigekler 5 — 7 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 22 — 30 adet (Sekil 6.17) [281].
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6.2.18. Achillea phrygia Boiss. et Bal. Kamas Baharat (Antalya)
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Sekil 6.18. Achillea phrygia Boiss et. Bal. Kamas Baharat (Antalya) Morfolojik Gorunls

Govde 25 — 28 cm boyunda, yukselici, ¢ok sayida, kisa steril surgunl,
dallanmamig, obtus-kdseli, boyuna g¢izgili, sik uzun daginik yunsiu tuyld. Yapraklar
homomorfikti. Kapitulumlar 10 — 17 ya da daha fazla sayida, korimbus 2,5 — 4,5 cm
genisligindedir. Pedunkul 2 — 3 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 5 — 5,5 mm.
Fillariler 4 sirali, sik daginik yunsu tlylu; distakiler ovat'dan lanseolat’a kadar, seffaf
kenarli ya da degil; igtekiler oblong, obtus, genisge seffaf kenarli. Dilsi gigekler 4 adet
ve beyaz renkli, 2 — 3 mm. Tupsu gicekler 18 — 21 adet (Sekil 6.18) [281].
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6.2.19. Achillea falcata L. Mutlu Baharat (Antalya)
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Sekil 6.19. Achillea falcata L. Mutlu Baharat (Antalya) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimli kisa tiyll, ¢ogunlukla orak seklinde i¢e dogru
kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcgalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 6 — 12,
korimbus 1,5 — 3 cm genigliginde, pedunkul 3 — 6 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5 mm. Fillariler ovat - (icgenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tayladur. Dilsi gigekler 6 — 7 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 20 — 24 adet (Sekil 6.19) [281].
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6.2.20. Achillea biebersteinii Afan. Ozdogaci Baharat (Antalya)

Sekil 6.20. Achillea biebersteinii Afan. Ozdogaci Baharat (Antalya)

Morfolojik Goriiniis

Govde 17 — 20 cm boyunda, terete, boyuna cizgili ve £ sik¢a - daginik yumusak
thyludar. Yapraklar seyrek ya da £ yogun yumusak uzunca tuyld, 2 — 3 pinnatisek ve
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar linear’dan linear - lanseolat’a kadar.
Kapitulum 30 — 45 ya da daha fazla, korimbus 3,5 — 6,5 cm genigliginde, pedunkul 2 — 3
mm uzunlunda. involukre oblong’dan genisge ovoid’e kadar 3 — 3,5 mm. Fillariler ovat -
triangular ile oblong, * obtus, soluk renkli, yumusak taylu, igtekilerin ug kisimlari izli. Dilsi
cicekler 5 — 6 adet, altin sarisi renkli, 1,5 — 2 mm boyundadir. TUpsu gigekler ise 12 —
22 adettir (Sekil 6.20) [281].
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6.2.21. Achillea falcata L. Polen Baharat (Antalya)

Sekil 6.21. Achillea falcata L. Polen Baharat (Antalya) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimli kisa tiyll, ¢ogunlukla orak seklinde i¢e dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 3 — 15,
korimbus 1,5 — 2,5 cm genisliginde, pedunkul 4 — 6 mm uzunlugunda. involukre genigge
ovoid’den yari kuremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - tggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusgak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 6 — 7 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tlpsu gicekler yaklasik 21 — 25 adet (Sekil 6.21) [281].
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6.2.22. Achillea falcata L. Urfa Baharat (Antalya)

Sekil 6.22. Achillea falcata L. Urfa Baharat (Antalya) Morfolojik Gértiniis

Yapraklar linear, gri gérinimli kisa tiyll, ¢ogunlukla orak seklinde i¢e dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 6 — 18,
korimbus 3 — 4 cm genigliginde, pedunkul 3 — 9 mm uzunlugunda. involukre genigge
ovoid’den yari kiremsiye, 4,5 — 5,5 mm. Fillariler ovat - Gggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 — 2
mm boyundadir. TUpsu ¢icekler yaklasik 20 — 22 adet (Sekil 6.22) [281].
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6.2.23. Achillea wilhelmsii C. Koch. Yal¢in Baharat (Antalya)
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Sekil 6.23. Achillea wilhelmsii C. Koch. Yalgin Baharat (Antalya)

Morfolojik Gériiniis

Govde 16 - 20 cm, yukselici, cok sayida, uzun steril strgunli, dallanmis, sik
yaprakli, silindirik, boyuna gizgili, yatik beyaz tomentoz. Yapraklar homomorfik, sapsiz,
pinnatisekt, imbrikat ya da bazen aralikli segmentlere bolinmus; loplarin hepsi ayni
sekilli, dairemsiden genisge kuneat'a kadar, kenari kiiguk disli, gévde yapraklar + esit
uzunlukda, esit aralikh ve korimbusa kadar uzanmisg, yunsu pubessent, sik sik tuysizce.
Kapitulum 7 — 15, korimbus 3,5 — 5 cm genisliginde. involukrum genisge ovoid'den yari
kiremsiye kadar, 3,5 — 5 mm. Pedunkul 2 — 4 mm’dir. Fillariler 2-3 sirali, beyaz yatik
tomentoz; distakiler ovat'dan lanseolat’a kadar, subakut ya da obtus, kahverengimsi
uclu; ictekiler oblong, obtus, darca seffaf ya da kahverengimsi kenarli Dilsi gicekler 4 — 5
adet ve beyaz renkli, 1 — 1,5 mm. Tlpsu ¢icekler 15 — 20 adet (Sekil 6.23) [281].
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6.2.24. Achillea wilhelmsii C. Koch. Yeni Cerci Osman Baharat (Antalya)
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Sekil 6.24. Achillea wilhelmsii C. Koch. Yeni Cergi Osman Baharat (Antalya)

Morfolojik Goriiniis

Govde 18 - 21 cm, yukselici, cok sayida, uzun steril strgunli, dallanmisg, sik
yaprakli, silindirik, boyuna gizgili, yatik beyaz tomentoz. Yapraklar homomorfik, sapsiz,
pinnatisekt, imbrikat ya da bazen aralikh segmentlere bolinmus; loplarin hepsi ayni
sekilli, dairemsiden genisge kuneat'a kadar, kenari kiiguk disli, gévde yapraklar + esit
uzunlukda, esit aralikh ve korimbusa kadar uzanmig, yinsu pubessent, sik sik tiysuzce.
Kapitulum 9 — 15, korimbus 3,5 — 5 cm genigliginde. involukrum genisge ovoid’den yari
kiremsiye kadar, 3,5 — 4 mm. Pedunkul 2 — 5 mm’dir. Fillariler 2-3 sirali, beyaz yatik
tomentoz; distakiler ovat'dan lanseolat'a kadar, subakut ya da obtus, kahverengimsi
uclu; ictekiler oblong, obtus, darca seffaf ya da kahverengimsi kenarli Dilsi gcicekler 4 — 5
adet ve beyaz renkli, 1 mm. Tlpsu cicekler 15 — 23 adet (Sekil 6.24) [281].
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6.2.25. Achillea falcata L. Asya Baharatgilik (Eskisehir)

Sekil 6.25. Achillea falcata L. Asya Baharatgilik (Eskisehir) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimli kisa tiyll, ¢ogunlukla orak seklinde i¢e dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 7 — 14,
korimbus 2,5 — 3 cm genisliginde, pedunkul 4 — 7 mm uzunlugunda. involukre genisce
ovoid’den yari kiremsiye, 3,5 — 5 mm. Fillariler ovat - iggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yodun tuyludur. Dilsi gicekler 6 — 7 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 22 — 25 adet (Sekil 6.25) [281].
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6.2.26. Achillea millefolium L. Baharat¢i Sefer (Eskisehir)
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Sekil 6.26. Achillea millefolium L. Baharatg¢i Sefer (Eskisehir)

Morfolojik Gériiniis

Govde hafifce koseli ve yunsu tuylt. Yapraklar homomorfiktir. Govdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyliden, ipeksi ya da yunsuye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 35 — 56 ya da daha fazla
sayida, korimbus 3,5 — 5 cm genisligindedir. Pedunkul 3 — 6 mm’dir. involukre oblong’dan
ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut.
Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlyli ya da hemen hemen
tuysuz. Dilsi gicekler 4 — 5 adet ve beyaz renkli, 2 — 2,5 mm. Tupsu ¢icekler 10 — 13 adet
(Sekil 6.26) [281].
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6.2.27. Achillea millefolium L. Biyowell (Eskigehir)

Sekil 6.27. Achillea millefolium L. Biyowell (Eskisehir) Morfolojik Gériinlis

Goévde hafifce kdseli ve ylnsu tiyll. Yapraklar homomorfiktir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyliden, ipeksi ya da yunsuye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 36 — 42 ya da daha fazla
sayida, korimbus 5 — 7 cm genigligindedir. Pedunkul 3 — 5 mm’dir. involukre oblong’dan
ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut.
Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlyli ya da hemen hemen
tuysuz. Dilsi gicekler 5 — 6 adet ve beyaz renkli, 2 — 2,5 mm. Tupsu ¢icekler 11 — 15 adet
(Sekil 6.27) [281].
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6.2.28. Achillea kotschyi Boiss. Deva Aktar (Eskisehir)
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Sekil 6.28. Achillea kotschyi Boiss. Deva Aktar (Eskisehir) Morfolojik Gériinds

Govde 16 — 20 cm, dik ya da yukselici, tek ya da birkag tane, diiz ya da hafifce
egdri, dallanmamis ya da yukari dogru hafifge dallanmisg, silindirik, boyuna ¢izgili, + uzun
karigik-yunsu tlylu. Yapraklari heteromorfik alt kisimdaki birincil segmentler kiguk,
genis aralikli, orta kisimdaki birincil segmentler ters ovat-oblong ikincil segmentler kama
seklinde ya da lineer-lanseolat kenari tam, digli ya da sivri loplara bélinmus, u¢ kisimdaki
segmentler oblongovat, akut-akuminat; gévdenin orta kismindaki yapraklar oblong-ovat.
Kapitulum 28 — 41, korimbus 3 — 6 cm genigliginde. involukrum genisge ovoid’den yarl
kiremsiye kadar, 3 — 3,5 mm. Pedunkul 2 — 4,5 mm’dir. Fillariler 3 — 4 sirali, kenari darca
seffaf kahverengimsi, villoz; digtakiler ovat-lanseolat, akut; ictekiler oblong-lanseolat,
akut’dan obtus’a kadar. Dilsi gigekler 4 — 5 adet ve beyaz renkli, 2-2,5 mm. Tupsu cicekler
8 — 10 adet (Sekil 6.28) [281].
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6.2.29. Achillea phrygia Boiss. et Bal. Achillea biebersteinii Afan. karigimi Dr.
Yemen Lokman Aktar (Eskisehir)
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Sekil 6.29. Achillea phrygia Boiss. et Bal. Achillea biebersteinii Afan. Dr. Yemen
Lokman Aktar (Eskisehir) karisimi Morfolojik Gériintis

Govde 12 — 14 cm boyunda, yukselici, ¢ok sayida, kisa steril surgunld,
dallanmamig, obtus-koseli, boyuna cizgili, sik uzun daginik yunsu tuyld. Yapraklar
homomorfikti. Kapitulumlar 5 — 30 ya da daha fazla sayida, korimbus 4 — 5 cm
genigligindedir. Pedunkul 1 — 2,5 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 5,5 — 6
mm. Fillariler 4 sirali, sik daginik ylnsu tuyll; distakiler ovat'dan lanseolat’a kadar, seffaf
kenarli ya da degil; ictekiler oblong, obtus, genisce seffaf kenarli. Dilsi gigekler 3 — 4
adet ve beyaz renkli, 2 — 3 mm. Tlpsu cicekler 11 — 13 adet (Sekil 6.29) [281].
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6.2.30. Achillea wilhelmsii C. Koch. Hisarli Baharatcilik (Eskisehir)

Sekil 6.30. Achillea wilhelmsii C. Koch. Hisarli Baharatc¢ilik (Eskisehir)

Morfolojik Gériiniis

Govde yulkselici, ¢gok sayida, uzun steril surginli, dallanmis, sik yaprakili,
silindirik, boyuna ¢izgili, yatlkk beyaz tomentoz. Yapraklar homomorfik, sapsiz,
pinnatisekt, imbrikat ya da bazen aralikli segmentlere bolinmus; loplarin hepsi ayni
sekilli, dairemsiden genisce kuneat’a kadar, kenari kiiguk disli, gévde yapraklar + esit
uzunlukda, esit aralikh ve korimbusa kadar uzanmig, yinsiu pubessent, sik sik tiysizce.
Kapitulum 15 — 18, korimbus 4 — 5,5 cm genisliginde. involukrum genisge ovoid’den yari
kiremsiye kadar, 4,5 — 5 mm. Pedunkul 2 — 4 mm’dir. Fillariler 2-3 sirali, beyaz yatik
tomentoz; distakiler ovat'dan lanseolat'a kadar, subakut ya da obtus, kahverengimsi
uclu; igtekiler oblong, obtus, darca seffaf ya da kahverengimsi kenarli Dilsi gigekler 4 — 5
adet ve beyaz renkli, 1,5 mm. Tlpsu ¢icekler 15 — 18 adet (Sekil 6.30) [281].
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6.2.31. Achillea millefolium L. itimat Baharat (Eskisehir)
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Sekil 6.31. Achillea millefolium L. itimat Baharat (Eskisehir)

Morfolojik Gériiniis

Govde 14 — 17 cm boyunda, hafifge koseli ve yunsi tlylu. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 54 — 77 ya da daha fazla sayida, korimbus 3 — 7 cm genigligindedir.
Pedunkul 3 — 5 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarl, yumusak tlyll ya da hemen hemen tlysiz. Dilsi gicekler 5 — 6 adet ve beyaz
renkli, 1,5 — 2 mm. TUpsu cicekler 13 — 20 adet (Sekil 6.31) [281].
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6.2.32. Achillea millefolium L. Kutlu Biife (Eskisehir)

Sekil 6.32. Achillea millefolium L. Kutlu Bife (Eskigehir) Morfolojik Gériiniis

Govde 17 — 21 cm boyunda, hafifge kdseli ve ylnsu tayli. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 46 — 64 ya da daha fazla sayida, korimbus 6,5 — 10 cm genigligindedir.
Pedunkul 2,5 — 4 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tiyli ya da hemen hemen tlysuz. Dilsi gigekler 4 — 5 adet ve beyaz
renkli, 1,5 — 2 mm. TUpsu cicekler 10 — 15 adet (Sekil 6.32) [281].
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6.2.33. Achillea millefolium L. Murat Kurukahve (Eskisehir)

—

Sekil 6.33. Achillea millefolium L. Murat Kurukahve (Eskisehir)

Morfolojik Gériiniis

Govde 10 — 15 cm boyunda, hafifce koseli ve ydnsu tlyld. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 44 — 50 ya da daha fazla sayida, korimbus 2,5 — 7,5 cm genisligindedir.
Pedunkul 3 — 5,5 mm'dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarl, yumusak tlyll ya da hemen hemen tlysiz. Dilsi gicekler 5 — 6 adet ve beyaz
renkli, 2 — 2,5 mm. TUpsu cicekler 11 — 13 adet (Sekil 6.33) [281].
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6.2.34. Achillea falcata L. Temizis Kurukahve (Eskisehir)

Sekil 6.34. Achillea falcata L. Temizis Kurukahve (Eskigehir)

Morfolojik Goriiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 4 — 15,
korimbus 2 — 4 cm genigliginde, pedunkul 5 — 10 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5 mm. Fillariler ovat - Gi¢ggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 20 — 24 adet (Sekil 6.34) [281].
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6.2.35. Achillea falcata L. Tiryaki Kurukahve ve Baharatlar (Eskisehir)

Sekil 6.35. Achillea falcata L. Tiryaki Kurukahve ve Baharatlari (Eskisehir)

Morfolojik Goriiniis

Yapraklar linear, gri gérinumli kisa tayll, gogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmigtir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 7 — 19,
korimbus 2,5 — 4,5 cm genisliginde, pedunkul 3 — 5 mm uzunlugunda. involukre genigge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5 mm. Fillariler ovat - Gi¢ggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 2,5 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 18 — 25 adet (Sekil 6.35) [281].
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6.2.36. Achillea millefolium L. Arifoglu (istanbul)
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Sekil 6.36. Achillea millefolium L. Arifoglu (istanbul) Morfolojik Gériiniis

Govde hafifce koseli ve yunsu tlylu yapraklar homomorfiktir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyliden, ipeksi ya da yunslye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolata. Pedunkul 4 — 5 mm’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlyli ya da hemen
hemen tlysuz. Dilsi gigekler 5 — 6 adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2 mm (Sekil 6.36) [281].
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6.2.37. Achillea millefolium L. Bayramlar Baharat (istanbul)

Sekil 6.37. Achillea millefolium L. Bayramlar Baharat (istanbul)

Morfolojik Goriiniis

Goévde hafifce kdseli ve ylnsu tiyll. Yapraklar homomorfiktir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tlyliden, ipeksi ya da ylnslye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 38 — 55 ya da daha fazla
sayida, korimbus 4 — 5,5 cm genisligindedir. Pedunkul 3,5 — 4,5 mmdir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, * kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlyli ya da hemen
hemen tiysuz. Dilsi cicekler 5 — 6 adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2 mm. TUpsu ¢icekler 14 —
20 adet (Sekil 6.37) [281].
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6.2.38. Achillea millefolium L. Brezilya Baharatgilik (istanbul)

Sekil 6.38. Achillea millefolium L. Brezilya Baharatgilik (Istanbul)

Morfolojik Gértinliis

Govde 16 — 18 cm boyunda, hafifge kdseli ve ylnsu tayli. Yapraklar
homomorfiktir. Govdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tuyluden, ipeksi ya da yunsuye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 34 — 51 ya da daha fazla sayida, korimbus 5 — 8 cm genisligindedir.
Pedunkul 3 — 5 mmdir. involukre oblong'dan ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tiyli ya da hemen hemen tliysiiz. Dilsi gigekler 5 — 6 adet ve beyaz
renkli, 2 — 2,5 mm. TUpsu cicekler 10 — 17 adet (Sekil 6.38) [281].
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6.2.39. Achillea falcata L., Achillea biebersteinii Afan. karisimi Cemre Dogal

Uriinler (istanbul)

Sekil 6.39. Achillea falcata L., Achillea biebersteinii Afan. karigsimi Cemre Dogal
Urtinler (Istanbul) Morfolojik Gériintig

Gobvde, terete, boyuna cizgili ve + sikga - daginik yumusak tlylidar. Yapraklar
seyrek ya da * yodun yumusak uzunca tuyli, 2 — 3 pinnatisek ve homomorfiktir.
Govdenin orta kismindaki yapraklar linear’dan linear - lanseolat’a kadar. Kapitulum 36 —
53 ya da daha fazla, korimbus 3 — 5 cm genisliginde, pedunkul 2,5 — 3,5 mm uzunlunda.
involukre oblong’dan genisce ovoid’e kadar 4 — 4,5 mm. Fillariler ovat - triangular ile
oblong, + obtus, soluk renkli, yumusak tlylu, i¢tekilerin ug kisimlari izli. Dilsi gicekler 5 —
6 adet, altin sarisi renkli, 2 — 2,5 mm boyundadir. TUpsu gigekler ise 11 — 19 adettir (Sekil
6.39) [281].
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6.2.40. Achillea falcata L. Derya Kuruyemis (istanbul)

Sekil 6.40. Achillea falcata L. Derya Kuruyemis (istanbul) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 6 — 18,
korimbus 2 — 4,5 cm genisliginde, pedunkul 6 — 12 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4,5 — 5 mm. Fillariler ovat - Gggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet, sari renklive 2 — 2,5
mm boyundadir. Tupsu gigekler yaklasik 16 — 24 adet (Sekil 6.40) [281].
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6.2.41. Achillea millefolium L., Achillea falcata L. karisimi Doga Kuruyemis
(istanbul)

lem

Sekil 6.41. Achillea millefolium L., Achillea falcata L. karisimi Doga Kuruyemis
(Istanbul) Morfolojik Gériiniis

Govde hafifce koseli ve ylnsu tuylld. Yapraklar homomorfiktir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyliden, ipeksi ya da yunsuye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 21 — 56 ya da daha fazla
sayida, korimbus 4 — 8 cm genigligindedir. Pedunkul 4 — 5 mm’dir. involukre oblong’dan
ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut.
Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlyli ya da hemen hemen
tuysuz. Dilsi gicekler 4 — 5 adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2 mm. Tupsu gicekler 17 — 24 adet
(Sekil 6.41) [281].
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6.2.42. Achillea millefolium L. Hagka Sifa Aktar (istanbul)

Sekil 6.42. Achillea millefolium L. Hacka Sifa Aktar (istanbul)

Morfolojik Gériiniis

Govde hafifce koseli ve ylnsu tuylu. Yapraklar homomorfiktir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyliden, ipeksi ya da yunsuye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 49 — 58 ya da daha fazla
sayida, korimbus 2,5 — 4 cm genigligindedir. Pedunkul 2 — 4,5 mm’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 3 — 3,5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarl, yumusak tuylu ya da hemen
hemen tlysiz. Dilsi gicekler 4 — 6 adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2 mm. Tupsu gicekler 16 —
26 adet (Sekil 6.42) [281].
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6.2.43. Achillea millefolium L., Achillea biebersteinii Afan., Achillea falcata L.
karisimi Kadikdy Baharat (istanbul)

Sekil 6.43. Achillea millefolium L., Achillea biebersteinii Afan., Achillea falcata
L. karigimi Kadikéy Baharat (istanbul) Morfolojik Gértiniis

Govde hafifce koseli ve yunsu tuylt. Yapraklar homomorfiktir. Govdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyliden, ipeksi ya da ylUnsuye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 29 — 33 ya da daha fazla
sayida, korimbus 4,5 — 7 cm genisligindedir. Pedunkul 3,5 — 5,5 mm’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlylu ya da hemen
hemen tlysiz. Dilsi gicekler 4 — 5 adet ve beyaz renkli, 2 — 2,5 mm. Tupsu gicekler 11 —
15 adet (Sekil 6.43) [281].
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6.2.44. Achillea falcata L. Palmiye Kuruyemis (istanbul)

Sekil 6.44. Achillea falcata L. Palmiye Kuruyemis (Istanbul)

Morfolojik Goriiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 7 — 17,
korimbus 1,5 — 3 cm genisliginde, pedunkul 7 — 10 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - iggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusgak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 6 — 7 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 20 — 28 adet (Sekil 6.44) [281].
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6.2.45. Achillea millefolium L. Ulas Baharat (istanbul)

Sekil 6.45. Achillea millefolium L. Ulas Baharat (istanbul) Morfolojik Gériiniis

Goévde hafifce koseli ve ylnsu tlyli yapraklar homomorfiktir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyltiden, ipeksi ya da ylnsiye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat'a. Pedunkul 2 — 3 mm’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat'a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlyli ya da hemen

hemen tlysuz. Dilsi gigekler 5 — 6 adet ve beyaz renkli, 2 — 2,5 mm (Sekil 6.45) [281].
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6.2.46. Achillea phrygia Boiss. et Bal. Akyol Baharat (izmir)

lcm
=

Sekil 6.46. Achillea phrygia Boiss. et Bal. Akyol Baharat (/zmir)

Morfolojik Gériiniis

Govde yukselici, cok sayida, kisa steril surgunlu, dallanmamis, obtus-kdseli,
boyuna ¢izgili, sik uzun daginik yunsu tayla. Yapraklar homomorfikti. Kapitulumlar 8 —
16 ya da daha fazla sayida, korimbus 3 — 4 cm genigligindedir. Pedunkul 4 — 5,5 mm’dir.
involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 5,5 — 6 mm. Fillariler 4 sirali, sik daginik yiinsu tiyld;
distakiler ovat’dan lanseolat’a kadar, seffaf kenarli ya da degil; igtekiler oblong, obtus,
genisce seffaf kenarli. Dilsi gigekler 4 adet ve beyaz renkli, 2,5 — 3 mm. Tupsu cigekler
11 — 14 adet (Sekil 6.46) [281].
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6.2.47. Achillea millefolium L. Apit Baharat (izmir)

Sekil 6.47. Achillea millefolium L. Apit Baharat (/zmir) Morfolojik Gériiniis

Govde 13 — 15 cm boyunda, hafifce koseli ve ydnsu tlyld. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tuyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolata.
Kapitulumlar 28 — 31 ya da daha fazla sayida, korimbus 3,5 — 4,5 cm genigligindedir.
Pedunkul 3 — 6 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tiyli ya da hemen hemen tliysiiz. Dilsi gigekler 4 — 5 adet ve beyaz
renkli, 2 — 2,5 mm. TUpsu cicekler 13 — 21 adet (Sekil 6.47) [281].
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6.2.48. Achillea biebersteinii Afan. Ebrar Baharat (izmir)

Sekil 6.48. Achillea biebersteinii Afan. Ebrar Baharat (/zmir)

Morfolojik Gértinlis

Govde 12 — 15 cm boyunda, terete, boyuna cizgili ve £ sik¢a - daginik yumusak
thyluddr. Yapraklar seyrek ya da £ yogun yumusak uzunca tuyld, 2 — 3 pinnatisek ve
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar linear’dan linear - lanseolat’a kadar.
Kapitulum 31 — 40 ya da daha fazla, korimbus 2 — 6,5 cm genigliginde, pedunkul 1,5 — 3
mm uzunlunda. involukre oblong’dan genisge ovoid’e kadar 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat -
triangular ile oblong, + obtus, soluk renkli, yumusak tlyld, ictekilerin ug kisimlari izli. Dilsi
cicekler 5 — 6 adet, altin sarisi renkli, 1,5 — 2 mm boyundadir. TUpsu ¢icekler ise 11 —
26 adettir (Sekil 6.48) [281].
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6.2.49. Achillea millefolium L. Hacioglu Aktar ve Baharat Deposu (izmir)

Sekil 6.49. Achillea millefolium L. Hacioglu Aktar ve Baharat Deposu (izmir)
Morfolojik Gértinlis

Govde 10 — 17 cm boyunda, hafifge koseli ve yunsi tayli. Yapraklar
homomorfiktir. Govdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 42 — 63 ya da daha fazla sayida, korimbus 5,5 — 7 cm genisligindedir.
Pedunkul 3,5 — 4,5 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tiyli ya da hemen hemen tliysiz. Dilsi gigekler 5 — 6 adet ve beyaz
renkli, 2 — 2,5 mm. TUpsu cicekler 13 — 20 adet (Sekil 6.49) [281].
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6.2.50. Achillea millefolium L. Has Kurukahve ve Baharat (izmir)

Sekil 6.50. Achillea millefolium L. Hag Kurukahve ve Baharat (Izmir)

Morfolojik Gértinlis

Govde 16,5 — 20 cm boyunda, hafifce kdseli ve ylnsu tuyld. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 30 — 60 ya da daha fazla sayida, korimbus 4,5 — 7 cm genisligindedir.
Pedunkul 3 — 5 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tlylli ya da hemen hemen tiysiz. Dilsi cicekler 5 — 16 adet (Sekil 6.50)
[281].
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6.2.51. Achillea millefolium L. izmir Baharat (izmir)

Sekil 6.51. Achillea millefolium L. izmir Baharat (izmir) Morfolojik Gériiniis

Govde 17 — 28 cm boyunda, hafifce koseli ve yunsu tuylu. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 37 — 50 ya da daha fazla sayida, korimbus 5 — 7 cm genigligindedir.
Pedunkul 4 — 5 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 2 — 3 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tiyli ya da hemen hemen tliysiiz. Dilsi gigekler 4 — 5 adet ve beyaz
renkli, 2 — 2,5 mm. TUpsu cicekler 13 — 18 adet (Sekil 6.51) [281].
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6.2.52. Achillea millefolium L. Kdydegirmeni Baharat (izmir)

Sekil 6.52. Achillea millefolium L. Kéydegirmeni Baharat (izmir)

Morfolojik Gértinlis

Govde 20 — 23 cm boyunda, hafifce koseli ve yunsu tlyll. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 52 — 60 ya da daha fazla sayida, korimbus 6 — 12 cm genisligindedir.
Pedunkul 3,5 — 5 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 3 — 5,5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tiyli ya da hemen hemen tliysiiz. Dilsi gigekler 5 — 6 adet ve beyaz
renkli, 2 — 2,5 mm. TUpsu cicekler 12 — 16 adet (Sekil 6.52) [281].
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6.2.53. Achillea millefolium L. Mercan Baharat (izmir)

1cm —_—
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Sekil 6.53. Achillea millefolium L. Mercan Baharat (Izmir) Morfolojik Gériiniis

Govde hafifge koseli ve yunsu tuyli yapraklar homomorfiktir. Govdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyluden, ipeksi ya da yunsuye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a. Kapitulumlar 25 — 40 ya da daha fazla
sayida, korimbus 3 — 6 cm genisligindedir. Pedunkul 1,5 — 3,5 mm’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlylu ya da hemen
hemen tiysuz. Dilsi cicekler 4 — 5 adet ve beyaz renkli, 1,5 — 2 mm. TUpsu ¢icekler 10 —
16 adet (Sekil 6.53) [281].
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6.2.54. Achillea millefolium L. Yelken Baharat (izmir)

Sekil 6.54. Achillea millefolium L. Yelken Baharat (/zmir) Morfolojik Gériiniis

Govde hafifce koseli ve yunsu tlylu yapraklar homomorfiktir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca tuyliden, ipeksi ya da ylUnslye
kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolata. Pedunkul 2 — 5 mm’dir. involukre
oblong’dan ovoid’e kadar, 4,5 — 5 mm. Fillariler oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya
da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi kenarli, yumusak tlylu ya da hemen
hemen tlysuz. Dilsi gigekler 5 — 6 adet ve beyaz renkli, 2 — 2,5 mm (Sekil 6.54) [281].
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6.2.55. Achillea millefolium L. Yesilgavdar Baharat (izmir)

1cm —_—
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Sekil 6.55. Achillea millefolium L. Yesilcavdar Baharat (izmir)

Morfolojik Gértinlis

Govde 15 — 18 cm boyunda, hafifce koseli ve ydnsu tlyld. Yapraklar
homomorfiktir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar seyrek yumusak, dik ve uzunca
tlyluden, ipeksi ya da yunslye kadardir. Taban yapraklar lineardan lanseolat’a.
Kapitulumlar 30 — 48 ya da daha fazla sayida, korimbus 2,5 — 5,5 cm genisligindedir.
Pedunkul 1,5 — 2,5 mm’dir. involukre oblong’dan ovoid’e kadar, 4 — 4,5 mm. Fillariler
oblong’tan lanseolat’a kadar, subakut ya da akut. Kenarlar darca, + kahverengimsi, zarsi
kenarli, yumusak tlyli ya da hemen hemen tlysiz. Dilsi gicekler 5 — 6 adet ve beyaz
renkli, 1,5 — 2 mm. TUpsu cicekler 15 — 20 adet (Sekil 6.55) [281].
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6.2.56. Achillea falcata L. Akarca Baharat (Mersin)

Sekil 6.56. Achillea falcata L. Akarca Baharat (Mersin) Morfolojik Gértiniis

Govde 17 — 25 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinumlu kisa taylu, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 7 — 23, korimbus 1,5 — 2,5 cm genigliginde, pedunkul 4 —9 mm uzunlugunda.
involukre genigge ovoid’'den yari kiremsiye, 3 — 3,5 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 5 — 7 adet,
sari renkli ve 2 mm boyundadir. TUpsu gigekler yaklasik 20 — 27 adet (Sekil 6.56) [281].
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6.2.57. Achillea falcata L. Aklokman Hekim (Mersin)

Sekil 6.57. Achillea falcata L. Aklokman Hekim (Mersin) Morfolojik Gériiniis

Govde 20 — 30 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinumlu kisa taylu, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 7 — 17, korimbus 3 — 4 cm genisliginde, pedunkul 4 — 10 mm uzunlugunda.
involukre genigge ovoid’'den yari kiiremsiye, 4 — 4,5 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 4 — 5 adet,
sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. Tipsu ¢icekler yaklasik 24 — 30 adet (Sekil 6.57)
[281].
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6.2.58. Achillea falcata L. Doga Baharat (Mersin)
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Sekil 6.58. Achillea falcata L. Doga Baharat (Mersin) Morfolojik Gériiniis

Govde 16 — 19 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinumlu kisa taylu, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Gdvdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 5 — 17, korimbus 3 — 4 cm genigliginde, pedunkul 4 — 6 mm uzunlugunda.
involukre genigge ovoid’'den yari kiremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet,
sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 20 — 26 adet (Sekil 6.58)
[281].
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6.2.59. Achillea falcata L. Erzurum Sifa Baharat (Mersin)

Sekil 6.59. Achillea falcata L. Erzurum Sifa Baharat (Mersin)

Morfolojik Gértinlis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 5 — 15,
korimbus 2 — 3,5 cm genisliginde, pedunkul 4 — 10 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 4,5 mm. Fillariler ovat - iggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tayltudur. Dilsi cicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 -2
mm boyundadir. TUpsu ¢icekler yaklasik 21 — 27 adet (Sekil 6.59) [281].
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6.2.60. Achillea falcata L. Hel-Dem Koéryusuflar (Mersin)

Sekil 6.60. Achillea falcata L. Hel-Dem Koéryusuflar (Mersin)

Morfolojik Gértinlis

Govde 17 — 22 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinumlu kisa taylu, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, pargalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 8 — 22, korimbus 2,5 — 4 cm genigliginde, pedunkul 7 — 16 mm uzunlugunda.
involukre genigge ovoid’'den yari kiiremsiye, 4,5 — 5 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tiylidir. Dilsi gicekler 6 — 7 adet,
sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. TipsuU ¢igcekler yaklasik 20 — 26 adet (Sekil 6.60)
[281].
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6.2.61. Achillea falcata L. Lokman Hekim Her Derde Deva (Mersin)
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Sekil 6.61. Achillea falcata L. Lokman Hekim Her Derde Deva (Mersin)
Morfolojik Gértinlis

Govde 14 - 19,5 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuylu,
cogunlukla orak seklinde ice dogru kivriimig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta
kismindaki yapraklar pinnatisek, pargalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar
daha kisadir. Kapitulum 8 — 16, korimbus 2 — 4 cm genisliginde, pedunkul 8 — 12 mm
uzunlugunda. involukre genisge ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5 mm. Fillariler ovat -
ucgenimsiden oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tiyladur. Dilsi cigekler
5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. TUpsu cgicekler yaklasik 21 — 26 adet
(Sekil 6.61) [281].
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6.2.62. Achillea falcata L. Yusuf-Yakdi Baharat (Mersin)
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Sekil 6.62. Achillea falcata L. Yusuf-Yakdi Baharat (Mersin)

Morfolojik Gértinlis

Govde 17 — 29 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinumlu kisa taylu, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, pargalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 6 — 19, korimbus 5 — 7,5 cm genisliginde, pedunkul 10 — 13 mm uzunlugunda.
involukre genigge ovoid’'den yari kiiremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet,
sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. Tipsu ¢icekler yaklasik 22 — 28 adet (Sekil 6.62)
[281].
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6.2.63. Achillea falcata L. Tinaz Baharatcilik (Mersin)

Sekil 6.63. Achillea falcata L. Tinaz Baharatcilik (Mersin) Morfolojik Gértintis

Govde 15 - 20 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinumlu kisa taylu, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, pargalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 6 — 24, korimbus 7 — 10 cm genigliginde, pedunkul 4 — 7 mm uzunlugunda.
involukre genisge ovoid’'den yari kiiremsiye, 4 — 4,5 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet,
sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. TUpsu gigekler yaklagik 20 — 27 adet (Sekil 6.63)
[281].
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6.2.64. Achillea falcata L. Virangehir Baharat (Mersin)

Sekil 6.64. Achillea falcata L. Viransehir Baharat (Mersin) Morfolojik Gériiniis

Govde 15 - 22 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérinumlu kisa taylu, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 7 — 17, korimbus 3 — 4 cm genisliginde, pedunkul 4 — 7 mm uzunlugunda.
involukre genisge ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5 mm. Fillariler ovat - {iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 6 — 7 adet,
sari renkli ve 1,5 — 2 mm boyundadir. Tipsu ¢icekler yaklasik 24 — 30 adet (Sekil 6.64)
[281].
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6.2.65. Achillea falcata L. Giines Baharat (Mersin)

Sekil 6.65. Achillea falcata L. Giines Baharat (Mersin) Morfolojik Gériiniis

Govde 15 — 20 cm boyunda, yapraklar linear, gri gérunumlu kisa tuyla, cogunlukla
orak seklinde ige dogru kivriimis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki
yapraklar pinnatisek, parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir.
Kapitulum 4 — 12, korimbus 2 — 3 cm genisliginde, pedunkul 7 — 12 mm uzunlugunda.
involukre genisge ovoid’'den yari kiremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - (iggenimsiden
oblong’a, subakut, karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 6 — 7 adet,
sari renkli ve 2 mm boyundadir. TUpsu gigekler yaklasik 21 — 26 adet (Sekil 6.65) [281].
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6.2.66. Achillea falcata L. Asude Dogal Uriinler (Ordu)

Sekil 6.66. Achillea falcata L. Asude Dogal Uriinler (Ordu) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tlylu, ¢ogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 9 — 24,
korimbus 2 — 3,5 cm genisliginde, pedunkul 5 — 8 mm uzunlugunda. involukre genisce
ovoid’den yari kiremsiye, 3 — 3,5 mm. Fillariler ovat - iggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 21 — 25 adet (Sekil 6.66) [281].
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6.2.67. Achillea falcata L. As¢i Baharat (Ordu)

Sekil 6.67. Achillea falcata L. As¢i Baharat (Ordu) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmigtir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 5 — 18,
korimbus 1,5 — 3 cm genisliginde, pedunkul 4 — 8 mm uzunlugunda. involukre genisce
ovoid’den yari kiremsiye, 3 — 5 mm. Fillariler ovat - Gd¢genimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 — 2
mm boyundadir. Tupsu gigekler yaklasik 20 — 24 adet (Sekil 6.67) [281].
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6.2.68. Achillea falcata L. Deniz Baharatg¢ilik (Ordu)

Sekil 6.68. Achillea falcata L. Deniz Baharatgilik (Ordu) Morfolojik Gértintis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 4 — 19,
korimbus 1,5 — 3,5 cm genisliginde, pedunkul 5 — 8 mm uzunlugunda. involukre genigge
ovoid’den yari kiremsiye, 3 — 5 mm. Fillariler ovat - Giggenimsiden oblong’a, subakut,
karinal ve yatik yumusak, yogun tuyludur. Dilsi gigekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 2 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 20 — 23 adet (Sekil 6.68) [281].
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6.2.69. Achillea falcata L. Derman Bitki Baharat Diinyasi (Ordu)

Sekil 6.69. Achillea falcata L. Derman Bitki Baharat Diinyasi (Ordu)

Morfolojik Gértinlis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 4 — 19,
korimbus 2 — 4 cm genigliginde, pedunkul 3 — 9 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 3 — 3,5 mm. Fillariler ovat - iggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tayltudur. Dilsi cicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 -2
mm boyundadir. TUpsu ¢icekler yaklasik 21 — 27 adet (Sekil 6.69) [281].
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6.2.70. Achillea falcata L. Sahin Baharatlari (Ordu)

Sekil 6.70. Achillea falcata L. Sahin Baharatlari (Ordu) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tuyld, cogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 4 — 15,
korimbus 2,5 — 4 cm genisliginde, pedunkul 5 — 13 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5,5 mm. Fillariler ovat - G¢ggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tayltdur. Dilsi gicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 2 — 2,5
mm boyundadir. TUpsu gigekler yaklasik 12— 22 adet (Sekil 6.70) [281].
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6.2.71. Achillea falcata L. Tahil Baharatgilik (Ordu)

Sekil 6.71. Achillea falcata L. Tahil Baharat¢ilik (Ordu) Morfolojik Gériiniis

Yapraklar linear, gri gérinimli kisa tlylu, ¢ogunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmis ya da asagi dogru egilmistir. Govdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 8 — 13,
korimbus 2 — 3 cm genigliginde, pedunkul 5 — 9 mm uzunlugunda. involukre genigge
ovoid’den yari kiremsiye, 3,5 — 4 mm. Fillariler ovat - Giggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun taylidur. Dilsi ¢igekler 5 — 7 adet, sari renkli ve 1,5 mm
boyundadir. Tipsu gicekler yaklasik 24 — 29 adet (Sekil 6.71) [281].
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6.2.72. Achillea falcata L. Vitamin Al Baharat (Ordu)

Sekil 6.72. Achillea falcata L. Vitamin Al Baharat (Ordu)

Morfolojik Gértinlis

Yapraklar linear, gri gérinimlu kisa tayll, ¢odunlukla orak seklinde ice dogru
kivrilmig ya da asagi dogru egilmistir. Gévdenin orta kismindaki yapraklar pinnatisek,
parcalar sik kiremit diziligli. Ust kisimdaki yapraklar daha kisadir. Kapitulum 7 — 15,
korimbus 2 — 3,5 cm genisliginde, pedunkul 5 — 8 mm uzunlugunda. involukre genisge
ovoid’den yari kiremsiye, 4 — 5 mm. Fillariler ovat - Gi¢ggenimsiden oblong’a, subakut,
karinali ve yatik yumusak, yogun tayladar. Dilsi gicekler 5 — 6 adet, sari renkli ve 1,5 mm
boyundadir. Tlpsu gicekler yaklasik 21 — 24 adet (Sekil 6.72) [281].
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6.3. Avrupa Farmakopesinde Belirtilen Achillea millefolium L. Toz Drog Anatomik

Ozellikleri

Toz haline getirilmis kisimlar yesil ya da grimsi-yesil renklidir. Kloral hidrat
solUsyonu ile mikroskop altinda incelendiginde su 6zellikleri gosterir: Gévde pargalari,
yapraklar ve brakteler ¢cok nadir kisa sapl salgi tiyu icerir, bas kismi 2 sirali 3-5
hicreden olusmustur, tek sirali 6rta tlyleri ise tabanda 4—6 hicreli, kiiclk, az ya da ¢ok
izodiyametrik hicreler ile kalin bir duvardan olusmaktadir. Ugta bulunan hiicreler genel
olarak 400 mm ile 1000 mm arasinda degisen uzunluklardadir; dilsi korolla pargalari
papillar epidermali; kiglk parenkima hicreleri kalsiyum oksalat kristalli; braktenin
odunlasmis yada cukurlu hicreleri; kiresel polen taneli, yaklasik 30 mm uzunlukta, 3
porlu ve dikenli ekzinlidir; sklerankimatik lifler ve kigiuk damarlar spiral ya da halka

seklinde kalinlagsmalar gosterirler [263].

6.4. Tespit Edilen Achillea millefolium L. Toz Drog Anatomik Ozellikleri

Toz drog yesil ya da grimsi-yesil renklidir; yaprak epidermasinda anomositik
stomalar; orta tlyleri tek sirali 4-6 hicreli, taban hcreleri kalin, tepe hicreleri kivrimli;
korolla epiderma hiicresi papilli dilsi; parankima hicresinde druz; polen ekzin ¢eperi
dikenli, 3 porlu.

Sekil 6.73. Achillea millefolium L. a) Parankima Hucresinde Druz b) Brakte Epidermasi
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Sekil 6.74. Achillea millefolium L. c) Polen Taneleri d) Dilsi Korolla Epidermasi

e) Anomositik Stoma f) Tabani 4-6 Hucreli Ortu Tlyleri
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6.5. Bitkilerin Mineral Element ve Agir Metal Miktarlan

Agir metal miktarinin olgtimesi islemi amaciyla laboratuvar ortamina getirilen, 6rnekler distile su ile yikanarak 105 °C’de
kurutulmus, 6guttcu kullanilarak homojenize edilmistir. Kurutulan bitki 6rnekleri hassas terazide 0,3 g tartilarak 60 mL hacim kapasiteli,
maksimum 40 bar basing ve 230 °C’ye dayanabilen kaplara konulmustur. 10 ml HNO3 ve 10 ml H20z2 ilave edildikten sonra numunelerin
¢dzindrlestiriimesi asamasinda Berghof speedwave MWS-3+ model mikrodalga firin kullaniimistir. Agir metal tayini islemleri Perkin

Elmer Optical Emission Spectrometer Optima 4300 DV cihazinda yapiimistir. ISO 11885 yonteminden yararlaniimistir (Cizelge 6.1).

Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg)

Na K Ca Mg Fe B Zn Cd Co Mn
1 6.7 119.6 124 34.63 1.39 0.227 0.338 <D.L. <D.L. 0.244
2 6.377 105.1 85.88 23.33 0.873 0.117 0.205 <D.L. <D.L. 0.209

3 4.656 239 100.9 17.78 1.841 0.352 0.362 0.008 <D.L. 0.611




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

4 5.345 328 72.57 23.95 1.003 0.332 0.624 0.021 <D.L. 1.382
5 10.91 317 149.2 29.97 5.830 0.171 0.81 <D.L. <D.L. 0.831
6 5.239 105 77.42 23.82 0.930 0.173 0.208 <D.L. <D.L. 0.213
7 6.137 122.9 75.59 22.38 0.810 0.070 0.202 0.01 <D.L. 0.239
8 4.126 189.6 96.40 20.61 13.79 0.186 0.219 0.009 <D.L. 0.606
9 5.007 78.23 58.91 17.71 0.757 <D.L. 0.129 <D.L. <D.L. 0.143
10 6.610 115.6 136.5 32.37 1.090 0.226 0.318 <D.L <D.L. 0.305

11 9.330 1911 223.1 43.84 3.696 0.957 0.166 <D.L. <D.L. 0.592




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

12 6.985 316.3 84.96 20.22 2.341 0.939 0.252 <D.L. <D.L. 0.353
13 5.627 249.3 166.3 23.63 1.962 2,525 0.211 <D.L. <D.L. 0.358
14 2.305 75.62 41.97 7.058 0.988 0.853 0.181 <D.L. <D.L. 0.162
15 1.539 124 <D.L. <D.L. <D.L. <D.L. <D.L. 0.027 <D.L. <D.L.
16 4.904 233.1 79.20 31.44 5.524 0.776 0.315 <D.L. <D.L. 0.701

17 7.783 390.3 186.6 36.60 2.252 0.965 0.356 <D.L. <D.L. 0.715




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

18 5.693 276.7 77.97 17.75 1.788 3.970 0.163 0.015 <D.L. 0.228
19 4.388 51.53 31.24 8.393 0.406 1.004 0.101 <D.L. <D.L. 0.097
20 2.120 212.8 59.34 8.193 2.139 0.310 0.224 <D.L. <D.L. 0.298
21 4.531 73.12 53.08 14.66 0.702 1.607 0.146 <D.L. <D.L. 0.161
22 4.752 74.31 55.98 13.96 0.547 1.502 0.125 0.011 0.027 0.166

23 10.47 212.8 77.83 22.12 1.074 0.343 0.168 0.057 <D.L. 0.243




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

24 6.906 179.6 104.1 23.79 3.858 0.329 0.257 <D.L. <D.L. 0.326
25 6.101 107.8 69.91 24.52 0.831 0.088 0.270 0.015 <D.L. 0.179
26 5.482 1715 82.85 24.61 1.732 0.391 0.364 <D.L. <D.L. 0.469
27 7.789 169.9 64.22 17.46 1.912 0.343 0.298 0.012 <D.L. 0.594
28 4.132 145.7 82.06 27.86 00.18 0.262 0.213 0.007 0.022 0.631

7.816 169.7 107.9 28.35 0.008 0.892 0.280 1.252

29 <D.L. <D.L.




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

30 14.46 185 123 28.67 2.950 0.666 0.182 <D.L. <D.L. 0.371
31 4.895 188.4 107.7 15.81 3.459 0.500 0.342 <D.L. <D.L. 0.568
32 3.868 126.2 105.9 20.45 1.157 0.743 0.507 <D.L. <D.L. 0.615
33 4.864 222.4 222.6 33.72 2.591 0.507 0.503 <D.L. <D.L. 0.402
34 6.716 116.1 118.7 30.33 0.831 0.226 0.286 <D.L. <D.L. 0.421

35 6.793 107.6 86.11 31.45 1.321 0.046 0.208 <D.L. <D.L. 0.187




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

36 6.434 235.6 107.2 19.92 1.290 0.350 0.483 0.012 <D.L. 0.484
37 10.51 128.2 95.33 23.65 1.109 0.521 0.288 <D.L <D.L. 0.732
38 11.90 168 85.17 22.73 1.190 0.682 0.275 <D.L. <D.L. 0.484
39 5.993 140.3 94.01 22.12 1.406 0.255 0.207 <D.L. <D.L. 0.287
40 6.263 124.7 100.3 27.82 1.026 0.187 0.234 0.015 <D.L. 0.286

41 6.596 136.1 86.65 24.27 1.410 0.361 0.267 <D.L. <D.L. 0.470




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

42 7.210 143.1 79.54 20.19 4.399 0.556 0.364 <D.L. <D.L. 1.083
43 9.573 165.8 106.7 22.73 1.190 0.682 0.275 <D.L. <D.L. 0.484
44 6.194 84.85 88.05 20.88 1.083 0.095 0.205 <D.L. <D.L. 0.235
45 5.294 172.3 80.36 18.64 0.365 0.562 0.241 <D.L. <D.L. 0.533
46 3.977 65.61 46.45 9.696 1.428 <D.L. 0.162 <D.L. <D.L. 0.430

a7 7.464 272.2 86.97 22.46 3.714 0.359 0.419 <D.L. <D.L. 1.174




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

48 4.763 151.2 46.64 10.57 0.605 <D.L. 0.009 <D.L. <D.L. 2.098
49 8.240 215.9 182.4 22.65 2.606 0.279 0.372 <D.L. <D.L. 0.494
50 6.368 259.4 136.6 19.44 0.895 0.580 0.379 0.007 <D.L. 0.443
51 3.428 281.7 86.68 17.19 0.873 0.232 0.239 <D.L. <D.L. 0.336
52 10.35 290.4 93.30 19.99 0.924 0.465 0.611 0.294 <D.L. 0.387

53 12.82 39.8 98.40 25.15 3.722 0.956 0.443 0.008 <D.L. 1.233




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

54 3.712 91.01 41.81 13.35 0.888 <D.L. 0.197 <D.L. <D.L. 0.321
55 5.191 113.7 42.81 14.56 1131 0.072 0.288 <D.L. <D.L. 0.474
56 15.80 208.1 108.3 30.92 0.496 0.347 0.359 0.017 <D.L. 0.233
57 4.225 187.5 103.3 28.66 1.364 0.370 0.176 <D.L. <D.L. 0.512
58 4.362 149.9 80.90 23.68 0.675 0.186 0.190 <D.L. <D.L. 0.310
59 8.537 180.8 2215 30.34 1111 0.582 0.129 <D.L. <D.L. 0.520




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

60 4.132 145.7 82.06 27.86 18.86 0.262 0.213 0.007 0.022 0.631
61 5.602 130.2 68.44 27.62 0.960 0.085 0.199 <D.L. <D.L. 0.245
62 4.194 39 204.2 2511 1.149 0.361 0.128 <D.L. <D.L. 0.458
63 6.542 142.4 181.8 33.25 1.719 0.441 0.113 <D.L. <D.L. 0.492
64 13.56 210.2 146.6 33.84 0.981 0.512 0.453 0.016 <D.L. 0.755
65 5.660 144.1 199 32.12 1.378 0.566 0.468 <D.L. <D.L. 0.469




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

66 6.463 122 71.11 22.19 0.899 0.222 0.314 0.009 <D.L. 0.175
67 9.892 149.7 162.9 35.81 0.7 0.795 0.139 <D.L. <D.L. 0.402
68 5.741 136.1 80.68 25.63 1.014 0.120 0.251 0.014 <D.L. 0.347
69 5.556 90.73 74.15 19.30 0.831 0.257 0.207 <D.L. <D.L. 0.230
70 6.209 150.8 97.52 25.90 1.292 0.426 0.162 0.095 <D.L. 0.340

71 6.135 92.18 69.69 19.52 0.917 0.076 0.196 0.025 <D.L. 0.174




Cizelge 6.1. Mineral Element ve Agir Metal Miktarlari (mg/kg) (Devam)

72 6.228 1145 96.93 28.57 1.006 0.057 0.183 <D.L. <D.L. 0.265




6.5.1. Sodyum (Na)

incelenen Achillea millefolium L. érnekleri igerisinde ortalama sodyum miktari en
yiksek oérnek 12.82 mg/kg'dir Mercan Baharat (izmir)dan temin edilmistir, ortalama
sodyum miktari en digik 6rnek ise 3.428 mg/kg'dir izmir Baharat (izmir)dan temin
edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea falcata L. 6rnekleri igerisinde ortalama sodyum miktari en ylksek 6rnek
15.8 mg/kg’'dir Akarca Baharat (Mersin)’dan temin edilmistir, ortalama sodyum miktari
en diusuk ornek ise 4.194 mg/kg’dir Yusuf-Yakdi Baharat (Mersin)’dan temin edilmistir
(Cizelge 6.1).

Achillea biebersteinii Afan. ornekleri igerisinde ortalama sodyum miktari en
yuksek ornek 6.985 mg/kg’dir Akdeniz Baharat (Antalya)'dan temin edilmistir, ortalama
sodyum miktari en dusik o6rnek ise 1.539 mg/kg’dir Akpinar Tabii Bitki Baharat
(Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. ornekleri icerisinde ortalama sodyum miktari en
yiksek 6rnek 9.33 mg/kg’dir Abdullah Kahve ve Baharat (Antalya)'dan temin edilmistir,
ortalama sodyum miktari en diisik érnek ise 3.977 mg/kg'dir Akyol Baharat (izmir)’dan
temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. ornekleri icerisinde ortalama sodyum miktari en
yuksek ornek 14.46 mg/kg’dir Hisarli Baharatgilik (Eskisehir)dan temin edilmistir,
ortalama sodyum miktari en dusuk 6rnek ise 5.627 mg/kg’'dir Altinkaynak Baharat

(Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. érnedinde ortalama sodyum miktari 4.132 mg/kg’dir
Deva Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmigstir (Cizelge 6.1).
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Na(mg/kg)

55 58 61 64

1 6 49

4 7 10 13 16 19 22 25 28 31 34 37 40 43 46

Sekil 6.75. Bitkilerin Sodyum Miktari

6.5.2. Potasyum (K)

incelenen Achillea millefolium L. érnekleri icerisinde ortalama potasyum miktar
en yiuksek ornek 317 mg/kg’dir Karamanoglu Baharat (Ankara)dan temin edilmistir,
ortalama potasyum miktari en disuk o6rnek ise 39.8 mg/kg'dir Mercan Baharat

(Izmir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea falcata L. érnekleri icerisinde ortalama potasyum miktari en yuksek érnek
390.3 mg/kg’dir Derdeva Dogal Yasam Merkezi (Antalya)’dan temin edilmistir, ortalama
potasyum miktari en dusuk 6rnek ise 39 mg/kg’dir Yusuf-Yakdi Baharat (Mersin)'dan
temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea biebersteinii Afan. érnekleri icerisinde ortalama potasyum miktari en
yiilksek 328 mg/kg’dir Dogal Yasam Urlnleri (Ankara)dan temin edilmistir, ortalama
potasyum miktari en disik érnek ise 75.62 mg/kg’dir Aksekili Aktar (Antalya)’dan temin
edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. érnekleri icerisinde ortalama potasyum miktari en
yuksek 6rnek 276.7 mg/kg’dir Kamas Baharat (Antalya)dan temin edilmigtir, ortalama
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potasyum miktari en disiik érnek ise 65.61 mg/kg'dir Akyol Baharat (izmir)’dan temin
edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. érnekleri icerisinde ortalama potasyum miktari en
yiksek ornek 249.3 mg/kg'dir Altinkaynak Baharat (Antalya)dan temin edilmistir,
ortalama potasyum miktari en disik 6rnek ise 179.6 mg/kg’dir Yeni Cerci Osman

Baharat (Antalya)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. 6rneginde ortalama potasyum miktari 145.7 mg/kg’dir
Deva Aktar (Eskisehir)’'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Mhm “\\|\||||\HWHMIH i

4 7 10 13 16 1 3: 9 61 64 67

Sekil 6.76. Bitkilerin Potasyum Miktari

6.5.3.Kalsiyum (Ca)

incelenen Achillea millefolium L. &rnekleri igerisinde ortalama kalsiyum miktari en
yuksek 6rnek 222.6 mg/kg’dir Murat Kurukahve (Eskisehir)’dan temin edilmistir, ortalama
kalsiyum miktari en digiik drnek ise 41.81 mg/kg’dir Yelken Baharat (izmir)'dan temin
edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea falcata L. érnekleri igerisinde ortalama kalsiyum miktari en ytksek érnek

221.5 mg/kg’dir Erzurum Sifa Baharat (Mersin)’dan temin edilmistir, ortalama kalsiyum

146



miktari en disik Ornek ise 31.24 mg/kg’dir Mutlu Baharat (Antalya)’dan temin edilmistir
(Cizelge 6.1).

Achillea biebersteinii Afan. ornekleri icerisinde ortalama kalsiyum miktari en
yiksek 84.96 mg/kg’'dir Akdeniz Baharat (Antalya)dan temin edilmistir, ortalama
kalsiyum miktari en disuk 6rnek 41.97mg/kg Aksekili Aktar (Antalya)' dan temin edilmistir
(Cizelge 6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. drnekleri igerisinde ortalama kalsiyum miktari en
yuksek 6rnek 223.1 mg/kg’'dir Abdullah Kahve ve Baharat (Antalya)’dan temin edilmistir,
ortalama kalsiyum miktari en disik érnek ise 46.4 mg/kg’dir Akyol Baharat (izmir)'dan

temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. érnekleri igerisinde ortalama kalsiyum miktari en
yuksek oOrnek 166.3 mg/kg’dir Altinkaynak Baharat (Antalya)dan temin edilmistir,
ortalama kalsiyum miktari en dislik ornek ise 77.83 mg/kg'dir Yalgin Baharat

(Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. érneginde ortalama kalsiyum miktari 82.06 mg/kg’dir Deva
Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).
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6.5.4. Magnezyum (Mg)

incelenen Achillea millefolium L. 6rnekleri icerisinde ortalama magnezyum
miktari en yuksek 6rnek 33.72 mg/kg’dir Murat Kurukahve (Eskisehir)’dan temin
edilmistir, ortalama magnezyum miktari en distk érnek ise 10.57 mg/kg’dir Ebrar

Baharat (izmir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea falcata L. érnekleri igerisinde ortalama magnezyum miktari en yiksek
ornek 36.6 mg/kg'dir Derdeva Dogal Yasam Merkezi (Antalya)dan temin edilmistir,
ortalama magnezyum miktari en dislik o6rnek ise 8.393 mg/kg’dir Mutlu Baharat

(Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea biebersteinii Afan. érnekleri icerisinde ortalama magnezyum miktari en
yuksek 31.44 mg/kg’dir Aktar Emre Antalya)'dan temin edilmistir, ortalama magnezyum
miktari en distk 6rnek 7.058 mg/kg Aksekili Aktar (Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge
6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. drnekleri igerisinde ortalama magnezyum miktari
en yuksek ornek 43.84 mg/kg'dir Abdullah Kahve ve Baharat (Antalya)dan temin
edilmistir, ortalama magnezyum miktari en dusuk ornek ise 9.696 mg/kg'dir Akyol

Baharat (izmir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. érnekleri igerisinde ortalama magnezyum miktari en
yuksek oOrnek 23.63 mg/kg'dir Altinkaynak Baharat (Antalya)dan temin edilmigtir,
ortalama magnezyum miktari en digsik 6rnek ise 22.12 mg/kg’dir Yalgin Baharat

(Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. érnedinde ortalama magnezyum miktari 27.86 mg/kg’dir
Deva Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).
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6.5.5. Demir (Fe)

incelenen Achillea millefolium L. drnekleri icerisinde ortalama demir miktari en
yiksek o6rnek 13.79 mg/kg’dir Malatya Pazari (Ankara)dan temin edilmistir, ortalama
demir miktari en diisiik drnek ise 0.365 mg/kg'dir Ulas Baharat (istanbul)’dan temin
edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea falcata L. drnekleri igerisinde ortalama demir miktari en yuksek 6rnek
18.86 mg/kg'dir Hel-Dem Koryusuflar (Mersin)dan temin edilmistir, ortalama demir
miktari en dislk 6rnek ise 0.496 mg/kg’dir Akarca Baharat (Mersin)'dan temin edilmigtir
(Cizelge 6.1).

Achillea biebersteinii Afan. drnekleri icerisinde ortalama demir miktari en yliksek
5.524 mg/kg'dir Aktar Emre Antalya)dan temin edilmigstir, ortalama demir miktari en
diisiik 6rnek 0.605 mg/kg Ebrar Baharat (izmir)’den temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. érnekleri igerisinde ortalama demir miktari en
yuksek ornek 3.696 mg/kg’dir Abdullah Kahve ve Baharat (Antalya)' dan temin edilmistir,
ortalama demir miktari en disuk 6rnek ise 0.008 mg/kg’dir Dr. Yemen Lokman Aktar
(Eskisehir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).
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Achillea wilhelmsii C. Koch. érnekleri icerisinde ortalama demir miktari en ylksek
Oornek 3.858 mg/kg’dir Yeni Cergi Osman Baharat (Antalya)dan temin edilmistir,
ortalama demir miktari en duguk 6rnek ise 1.074 mg/kg’dir Yal¢in Baharat (Antalya)’dan
temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. érneginde ortalama demir miktari 0.18 mg/kg’dir Deva

Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Sekil 6.79. Bitkilerin Demir Miktari

6.5.6. Bor (B)

incelenen Achillea millefolium L. &rnekleri icerisinde ortalama bor miktari en
yiiksek 6rnek 0.956 mg/kg’'dir Mercan Baharat (izmir)’dan temin edilmistir, ortalama bor
miktar en dislk 6rnek 0.072 mg/kg Yesilcavdar Baharat (izmir)’den temin edilmigtir
(Cizelge 6.1).

Achillea falcata L. érnekleri icerisinde ortalama bor miktari en yliksek drnek 1.607
mg/kg’dir Polen Baharat (Antalya)’dan temin edilmistir, ortalama bor miktari en dusuk

ornek 0.046 mg/kg Tiryaki Kurukahve ve Baharatlari (Eskisehir)'den (Cizelge 6.1).

Achillea biebersteinii Afan. érnekleri icerisinde ortalama bor miktari en ylksek
0.939 mg/kg’dir Aktar Emre Antalya)’dan temin edilmistir, ortalama bor miktari en disuk
ornek 0.310 mg/kg Ozdogaci Baharat (Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).
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Achillea phrygia Boiss. et Bal. drnekleri icerisinde ortalama bor miktari en yluksek
ornek 3.97 mg/kg’dir Kamas Baharat (Antalya)’dan temin edilmistir, ortalama bor miktari
en dusuk 6rnek 0.892 mg/kg Dr. Yemen Lokman Aktar (Eskisehir)den temin edilmistir
(Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. érnekleri igerisinde ortalama bor miktari en ylksek
ornek 2.525 mg/kg’dir Altinkaynak Baharat (Antalya)’dan temin edilmistir, ortalama bor
miktari en dusik o6rnek ise 0.257 mg/kg’dir Yeni Cerci Osman Baharat (Antalya)'dan
temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. 6rneginde ortalama bor miktari 0.262 mg/kg’dir Deva

Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).
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6.5.7. Cinko (Zn)

incelenen Achillea millefolium L. érnekleri icerisinde ortalama c¢inko miktari en
yuksek oOrnek 0.81 mg/kg’dir Karamanoglu Baharat (Ankara)dan temin edilmistir,
ortalama ¢inko miktari en diisiik érnek ise 0.197 mg/kg'dir Yelken Baharat (izmir)'dan

temin edilmigtir (Cizelge 6.1).
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Achillea falcata L. érnekleri icerisinde ortalama ¢inko miktari en yiksek ornek
0.468 mg/kg’dir Gunes Baharat (Mersin)’dan temin edilmistir, ortalama ginko miktari en
dislk 6rnek ise 0.113 mg/kg’dir Tinaz Baharatgilik (Mersin)’dan temin edilmistir (Cizelge
6.1).

Achillea biebersteinii Afan. drnekleri icerisinde ortalama ¢inko miktari en ylksek
0.624 mg/kg’'dir Dogal Yasam Urinleri (Ankara)'dan temin edilmistir, ortalama ginko
miktari en diisiik érnek 0.009 mg/kg Ebrar Baharat (izmir)’dan temin edilmistir (Cizelge
6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. 6rnekleri igerisinde ortalama ¢inko miktari en
yuksek 6rnek 0.28 mg/kg’dir Dr. Yemen Lokman Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmistir,
ortalama ginko miktari en disik érnek ise 0.162 mg/kg'dir Akyol Baharat (izmir)'dan
temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. drnekleri icerisinde ortalama ¢inko miktari en ylksek
ornek 0.257 mg/kg’dir Yeni Cerci Osman Baharat (Antalya)dan temin edilmistir,
ortalama ginko miktari en diguk 6rnek ise 0.168 mg/kg’dir Yalgin Baharat (Antalya)’dan
temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. 6rneginde ortalama ¢inko miktari 0.213 mg/kg’'dir Deva
Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).
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6.5.8. Kadmiyum (Cd)

incelenen Achillea millefolium L. érnekleri igerisinde ortalama kadmiyum miktar
en yiksek drnek 0.294 mg/kg'dir Kéydegirmeni Baharat (izmir)’dan temin edilmistir,
ortalama kadmiyum miktari en disik 6rnek 0,001 mg/kg dan disik oldudu igin tespit
edilememigtir (Cizelge 6.1).

Achillea falcata L. drnekleri icerisinde ortalama kadmiyum miktari en  ylksek
ornek 0.095 mg/kg’dir $Sahin Baharatlari (Ordu)’dan temin edilmigtir, ortalama kadmiyum
miktari en disuk érnek 0,001 mg/kg dan disuk oldugu icin tespit edilememistir (Cizelge
6.1).

Achillea biebersteinii Afan. érnekleri icerisinde ortalama kadmiyum miktari en
yiksek 0.027 mg/kg'dir Akpinar Tabii Bitki Baharat Antalya)dan temin edilmistir,
ortalama kadmiyum miktari en disuk 6rnek 0,001 mg/kg dan duislk oldugu igin tespit
edilememistir (Cizelge 6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. érnekleri igerisinde ortalama kadmiyum miktari en
yiksek 6rnek 0.015 mg/kg’dir Kamas Baharat (Antalya)’dan temin edilmistir, ortalama
kadmiyum miktari en dusik 6rnek 0,001 mg/kg dan disik oldugu icin tespit
edilememistir (Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. érnekleri igerisinde ortalama kadmiyum miktari en
yiksek ornek 0.057 mg/kg’dir Yal¢in Baharat (Antalya)dan temin edilmistir, ortalama
kadmiyum miktari en disik &érnek 0,001 mg/kg dan disik oldugu igin tespit
edilememigtir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. érneginde ortalama kadmiyum miktari 0.007 mg/kg’dir

Deva Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmigstir (Cizelge 6.1).
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6.5.9. Kobalt (Co)

incelenen o&rneklerin li¢ tanesinde icermis olduklari kobalt miktari tespit
edilebilirken diger érneklerin icermis olduklari kobalt miktari 0,001 mg/kg’dan disuk
oldugu icin tespit edilememistir. icermis olduklari kobalt miktarlari tespit edilen drnekler;
Achillea kotschyi Boiss. 0.022 mg/kg’dir Deva Aktar (Eskisehir); Achillea falcata L.
0.027 mg/kg’dir Urfa Baharat (Antalya); Achillea falcata L. 0.022 mg/kg'dir Hel-Dem
Koryusuflar (Mersin) seklindedir. Orneklerin igermis olduklari kobalt miktarlari tespit

edilemedigi i¢in sonuglar grafige yansitilamamistir (Cizelge 6.1).

6.5.10. Mangan (Mn)

incelenen Achillea millefolium L. érnekleri igerisinde ortalama mangan miktar
en yiiksek érnek 1.233 mg/kg'dir Mercan Baharat (izmir)'dan temin edilmistir, ortalama
mangan miktari en disik érnek ise 0.321 mg/kg'dir Yelken Baharat (izmir)’dan temin

edilmigtir (Cizelge 6.1).
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Achillea falcata L. érnekleri igerisinde ortalama mangan miktari en ylksek 6rnek
0.755 mg/kg’dir Viransehir Baharat (Mersin)dan temin edilmistir, ortalama mangan
miktari en dusik 6rnek ise 0.097 mg/kg’dir Mutlu Baharat (Antalya)’dan temin edilmigtir
(Cizelge 6.1).

Achillea biebersteinii Afan. érnekleri igerisinde ortalama mangan miktari en
yiiksek 1.382 mg/kg'dir Dogal Yasam Uriinleri (Ankara)’dan temin edilmistir, ortalama
mangan miktari en dusuk érnek 0.162 mg/kg Aksekili Aktar (Antalya)’ dan temin edilmistir
(Cizelge 6.1).

Achillea phrygia Boiss. et Bal. érnekleri icerisinde ortalama mangan miktari en
yiksek ornek 1.252 mg/kg’dir Dr. Yemen Lokman Aktar (Eskisehir)’'dan temin edilmistir,
ortalama mangan miktari en disuk o6rnek ise 0.228 mg/kg’dir Kamas Baharat
(Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea wilhelmsii C. Koch. dérnekleri icerisinde ortalama mangan miktari en
yuksek oOrnek 0.371 mg/kg’dir Hisarli Baharatcilik (Eskisehir)dan temin edilmistir,
ortalama mangan miktari en dusik o6rnek ise 0.243 mg/kg’dir Yalgin Baharat
(Antalya)'dan temin edilmistir (Cizelge 6.1).

Achillea kotschyi Boiss. drneginde ortalama mangan miktari 0.631 mg/kg’dir
Deva Aktar (Eskisehir)’dan temin edilmigtir (Cizelge 6.1).

Mn(mg/kg)
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6.6. Istatistik Bulgular

Gizelge 6.2. istatistik Bulgular

Tar Na K Ca Mg Fe B Zn Mn
Ortalama ,05379 1,17200 ,89850 ,21435 ,01115 ,11943 ,00143 ,00224
N 34 34 34 34 34 28 30 33
Std. Sapma ,020268 527928  ,401957 ,055271 ,018420 ,360479 ,000774  ,001393
Achillea falcata L.
Std. Hata Ortalamasi ,003476  ,090539  ,068935 ,009479 ,003159 ,068124 ,000141 ,000242
Minimum ,034 ,429 ,260 ,069 ,003 ,001 ,001 ,001
Maksimum ,131 3,252 1,845 ,305 ,114 1,563 ,004 ,006




Cizelge 6.2. istatistik Bulgular (Devam)

Tar Na K Ca Mg Fe B Zn Mn
Ortalama ,08523 1,57064  ,84932 ,16932 ,02282 ,00330 ,07750 ,00523
N 22 22 22 22 22 20 22 22
Std. Sapma ,135153 591111  ,342947 ,035159 ,032132 ,001559 ,349885 ,002959

Achillea millefolium L.
Std. Hata Ortalamasi ,028815 ,126025 ,073117 ,007496 ,006850 ,000349 ,074596 ,000631

Minimum ,015 ,331 ,348 ,110 ,003 ,001 ,001 ,002

Maksimum ,680 2,641 1,855 ,249 ,157 ,007 1,644 ,014




Cizelge 6.2. istatistik Bulgular (Devam)

Tar
Na K Ca Mg Fe B Zn Mn
Ortalama ,03271 1,56771 53383 ,14050 ,85700 ,00480 ,01450 ,00633
N 7 7 6 6 6 5 6 6
Std. Sapma ,016948  1,008944 ,147101 ,082170 2,051250 ,002588 ,030165 ,006377

Achillea biebersteinii Afan.

Std. Hata Ortalamasi ,006406  ,381345  ,060054  ,033546  ,837419 ,001158 ,012315 ,002603

Minimum ,012 ,001 ,349 ,058 ,008 ,002 ,001 ,001

Maksimum ,058 2,733 ,708 ,262 5,044 ,007 ,076 ,017




Cizelge 6.2. istatistik Bulgular (Devam)

Tur
Na K Ca Mg Fe B Zn Mn
Ortalama
,05550  1,46425 ,94850 ,20700 ,03050 ,01567 ,34000 ,00450
N
4 4 4 4 4 3 4 4
Std. Sapma

,019416 723162  ,641987  ,123199  ,025723  ,015011  ,677333  ,003873

Achillea phrygia Boiss. et Bal.

Std. Hata Ortalamasi
,009708 ,361581 ,320994 ,061600 ,012861 ,008667 ,338667 ,001936

Minimum
,033 ,546 ,387 ,080 ,011 ,007 ,001 ,001

Maksimum
,077 2,305 1,859 ,365 ,067 ,033 1,356 ,010




Cizelge 6.2. istatistik Bulgular (Devam)

Tur
Na K Ca Mg Fe B Zn Mn
Ortalama
,06225  1,72175 ,94275 ,17500 ,02225 ,00750 ,00125 ,00225
N
4 4 4 4 4 4 4 4
Std. Sapma

,040582 266122  ,369443  ,073910 ,007411 ,009110 ,000500  ,000500

Achillea wilhelmsii C. Koch.

Std. Hata Ortalamasi
,020291 , 133061 ,184722 ,036955 ,003705 ,004555 ,000250 ,000250

Minimum
,026 1,496 ,494 ,068 ,016 ,002 ,001 ,002

Maksimum
,120 2,077 1,385 ,238 ,032 ,021 ,002 ,003




Cizelge 6.2. statistik Bulgular (Devam)

Tar
Na K Ca Mg Fe B Zn Mn
Ortalama
,03400 1,21400 ,68300 ,23200 ,01000 ,00200 ,00100 ,00500
N
1 1 1 1 1 1 1 1
Std. Sapma
Achillea kotschyi Boiss.
Std. Hata Ortalamasi
Minimum
,034 1,214 ,683 ,232 ,010 ,002 ,001 ,005
Maksimum
,034 1,214 ,683 ,232 ,010 ,002 ,001 ,005




Cizelge 6.2. istatistik Bulgular (Devam)

Tar
Na K Ca Mg Fe B Zn Mn
Ortalama
,06164 1,37964 ,85472 , 19177 ,08794 ,05759 ,04778 ,00370
N
72 72 71 71 71 61 67 70
Std. Sapma ,00311
,077464 ,621951 ,384244 ,062143 ,597043 ,248584 ,258042 8
Toplam
Std. Hata Ortalamasi ,00037
,009129 ,073298 ,045601 ,007375 ,070856 ,031828 ,031525 3
Minimum
,012 ,001 ,260 ,058 ,003 ,001 ,001 ,001
Maksimum
,680 3,252 1,859 ,365 5,044 1,563 1,644 ,017




Calismamizda elde ettigimiz sonuglar dogrultusunda en distk Na miktar
Achillea biebersteinii Afan. tir grubunda 0,012 mg/kg degerinde, en yiksek Na miktari
0,680 mg/kg degerinde Achillea millefolium L. tir grubunda gdézlenmistir. En disik K
miktari Achillea biebersteinii Afan. tir grubunda 0.001 mg/kg degerinde, en yuksek K
miktari 3,252 mg/kg degerinde Achillea falcata L. tur grubunda gézlenmistir. En disik
Ca miktari Achillea falcata L. tir grubunda 0,260 mg/kg degerinde, en yuksek Ca miktari
1.859 mg/kg degerinde Achillea phrygia Boiss. et Bal. tur grubunda gézlenmistir. En
dusuk Mg miktari Achillea biebersteinii Afan. tir grubunda 0,058 mg/kg degerinde, en
yuksek Mg miktari 0,365 mg/kg degerinde Achillea phrygia Boiss. et Bal. tir grubunda
g6zlenmistir. En dusik Fe miktari Achillea millefolium L. tir grubunda 0,003 mg/kg
degerinde, en yuksek Fe miktari 5,044 mg/kg dederinde Achillea biebersteinii Afan. tir
grubunda gozlenmistir. En disuk B miktari Achillea millefolium L. ve Achillea falcata L.
tir gruplarinda 0.001 mg/kg degerinde, en ylksek B miktari 1.563 mg/kg dederinde
Achillea falcata L. tir grubunda gozlenmistir. En disuk Zn miktari tdr gruplarinin
hepsinde 0.001 mg/kg degerinde, en yliksek Zn miktari 1.644 mg/kg degerinde Achillea
millefolium L. tir grubunda goézlenmistir. En distik Mn miktar1 Achillea biebersteinii
Afan., Achillea falcata L., Achillea phrygia Boiss. et Bal. tlr gruplarinda 0.001 mg/kg
degerinde, en yliksek Mn miktari 0.017 mg/kg degerinde Achillea biebersteinii Afan. tir
grubunda gozlenmigtir (Cizelge 6.2).
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Cizelge 6.3. Anova Testi

Kareler Toplami Serbestlik Faktori Kareler Ortalamasi F orani Onem Diizeyi

Gruplar arasinda ,020 4 ,005 ,828 ,512
Na Grup iginde ,405 66 ,006

Toplam 425 70

Gruplar arasinda 3,012 4 , 753 2,035 ,100
K Grup iginde 24,424 66 ,370

Toplam 27,437 70

Gruplar arasinda , 749 4 ,187 1,274 ,289
Ca Grup icinde 9,556 65 ,147

Toplam 10,305 69

Gruplar arasinda ,046 4 ,012 3,377 ,014
Mg Grup iginde ,222 65 ,003

Toplam ,269 69




Cizelge 6.3. Anova Testi (Devam)

Gruplar arasinda 3,873 4 ,968 2,986 ,025
Fe Grup icinde 21,073 65 324

Toplam 24,946 69

Gruplar arasinda ,195 4 ,049 , 765 ,553
B Grup iginde 3,509 55 ,064

Toplam 3,705 59

Gruplar arasinda 441 4 ,110 1,701 ,161
Zn Grup icinde 3,952 61 ,065

Toplam 4,392 65

Gruplar arasinda ,000 4 ,000 5,623 ,001
Mn Grup icinde ,000 64 ,000

Toplam ,001 68




Na miktari bakimindan turlerin varyanslari arasinda farklik yoktur, turlerin
varyanslari homojendir (p = 0.512). K miktari bakimindan tirlerin varyanslari arasinda
farklilik yoktur, turlerin varyanslari homojendir (p = 0.100). Ca miktari bakimindan turlerin
varyanslari arasinda farklilik yoktur, turlerin varyanslari homojendir (p = 0.289). Mg
miktari bakimindan turlerin varyanslari arasinda farklilik vardir, tdrlerin varyanslari
homojen degildir (p = 0.014). Fe miktari bakimindan tirlerin varyanslari arasinda farklilik
vardir, turlerin varyanslari homojen degildir (p = 0.025). B miktari bakimindan turlerin
varyanslari arasinda farklilik yoktur, tirlerin varyanslari homojendir (p = 0.553). Zn
miktari bakimindan tirlerin varyanslari arasinda farkhlik yoktur, tlrlerin varyanslari
homojendir (p = 0.161). Mn miktari bakimindan tirlerin varyanslari arasinda farklilik
vardir, turlerin varyanslari homojen degildir (p = 0.001) (Cizelge 6.3). Turlerin
ortalamalari arasinda fark olup olmadigi tek faktérli varyans analiz yontemiyle
arastirilmistir. Mg, Fe, Mn birikimi bakimindan tirlerin ortalamalar arasinda farklilik
oldugu tespit edilmis, bu farkliigin istatistik olarak anlaml oldugu Duncan Testi ile

saptanmistir.

Cizelge 6.4. Mg icin Duncan Testi

Mg
Duncan
Tar N 1 2
Achillea biebersteinii Afan. 6 , 14050
Achillea millefolium L. 22 , 16932 ,16932
Achillea wilhelmsii C. Koch. 4 ,17500 , 17500
Achillea phrygia Boiss. Et Bal. 4 ,20700 ,20700
Achillea falcata L. 34 ,21435
Sig. ,060 ,204

islemler sonucu Mg miktari bakimindan tir gruplari arasinda anlamh bir
farklihk oldugu tespit edilmigtir (p < 0.05) ( Cizelge 6.4).
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Cizelge 6.5. Fe icin Duncan Testi

Fe

Duncan

Tar N 1 2

Achillea falcata L. 34 ,01115

Achillea wilhelmsii C. Koch. 4 ,02225

Achillea millefolium L. 22 ,02282

Achillea phrygia Boiss. Et Bal. 4 ,03050

Achillea biebersteinii Afan. 6 ,85700
Sig. ,955 1,000

islemler sonucu Fe miktari bakimindan Achillea biebersteinii Afan. tir grubu ile
Achillea falcata L., Achillea wilhelmsii C. Koch, Achillea millefolium L. ve Achillea phrygia
Boiss. Et Bal. tur gruplari arasinda anlamli bir farklihk oldugu diger tur gruplari arasindaki

farkliligin anlamsiz oldugu tespit edilmistir (p < 0.05) (Cizelge 6.5).
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Cizelge 6.6. Mn icin Duncan Testi

Mn
Duncan
Tar N 1 2
Achillea falcata L. 33 ,00224
Achillea wilhelmsii C. Koch. 4 ,00225
Achillea phrygia Boiss. Et Bal. 4 ,00450 ,00450
Achillea millefolium L. 22 ,00523 ,00523
Achillea biebersteinii Afan. 6 ,00633
Sig. ,076 ,260

islemler sonucu Mn miktari bakimindan tiir gruplar arasindaki farkin anlamsiz

oldugu tespit edilmistir (p < 0.05) (Cizelge 6.6).
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6.7. Organoleptik Bulgular

Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglari

Ornek .
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o]
2cm 5 mm 5-6 adet 20 o )
3,5mm Kahverengimsi ) Kendine
1 Pargalanmis 6 3cm 7 mm 1,5 mm 22 Aromatik .
4 mm sari Ozgu
19 4,5cm 16 mm 2mm 23
7 3cm 5 mm 5-6 adet 23 o )
3,5mm Kahverengimsi ) Kendine
2 Pargalanmis 11 3,5cm 6 mm 1,5 mm 26 Aromatik .
4 mm sari Ozgu
18 4 cm 7 mm 2,5mm 29
16 cm 29 5cm 2,5mm 4-5 adet 12 o ]
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
3 17 cm 30 8cm 3 mm 1,5 mm 14 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgi
19 cm 49 9cm 4 mm 2mm 16
16 cm 51 3cm 1mm 4-5 adet 13 o )
2 mm Kahverengimsi ) Kendine
4 17 cm 67 45cm 2,5 mm 1mm 16 Aromatik .
3 mm sari Ozgi
18 cm 71 8,5cm 3 mm 1,5 mm 21
17 cm 26 4cm 3,5mm 5-6 adet 13 o )
4,5 mm Kahverengimsi ] Kendine
5 19 cm 38 7,5cm 4,5 mm 1,5mm 15 Aromatik .
5mm sari Ozgu
23 cm 42 8cm 5mm 2mm 20
6 1,5cm 4 mm 4 mm 20 )
5-6 adet ) Kendine
6 Parcalanmig 11 2cm 6 mm 5,5 mm 23 Soluk sari Aromatik .
1,5mm Ozgl
12 2,5cm 9 mm 24




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) : . ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
2cm 5mm 20 o )
4 mm 6-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
7 Pargalanmis 8 3cm 6 mm 21 Aromatik .
5mm 2mm sari Ozgu
11 3,5¢cm 8 mm 30
5 3cm 6 mm 6-7 adet 15 o )
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
8 Pargalanmis 11 4,5 cm 8 mm 1,5 mm 18 Aromatik .
5mm sari Ozgu
16 5cm 11 mm 2mm 21
2cm 3 mm 6-7 adet 22 o )
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
9 Pargalanmis 2,5cm 4 mm 1,5 mm 24 Aromatik .
5 mm sari Ozgl
18 3cm 7 mm 2mm 26
15cm 4 6 mm 5-6 adet 21 o ]
3,5cm 3,5mm Kahverengimsi ) Kendine
10 17 cm 12 7 mm 1,5 mm 23 Aromatik .
4 cm 6 mm sari Ozgl
19 cm 15 9 mm 2mm 29
16 cm 7 3,5¢cm 1,5 mm 13 ]
4 adet . Kendine
11 17 cm 4 cm 2mm 6 mm 15 Parlak sar Aromatik .
2mm Ozgl
19 cm 11 7cm 3mm 21
19 cm 32 3,5cm 1,5mm 4-5 adet 16 )
3 mm ) Kendine
12 20 cm 53 4 cm 2mm 1 mm 23 Parlak sar Aromatik .
3,5 mm Ozgl
22cm 54 5,5cm 3mm 2 mm 27




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek _ ) _ _ , ] S
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
0]
18 cm 9 3cm 2 mm 3 mm 4-5 adet 17 )
) Kendine
13 20 cm 10 3,5cm 3mm 4 mm 1,5 mm 19 Soluk sari Aromatik Szai
zgu
21 cm 14 4,5 cm 7 mm 5mm 2 mm 20 g
24 3cm 2mm 5-6 adet 10 )
3,5mm ) Kendine
14 Pargalanmis 26 4 cm 3mm 1,5 mm 18 Parlak sari Aromatik .
4 mm Ozgu
29 6 cm 4 mm 2 mm 24
14 cm 29 4cm 2,5 mm 4-5 adet 15 o )
3mm Kahverengimsi ) Kendine
15 18 cm 45 6,5cm 3,5 mm 2 mm 19 Aromatik .
3,5 mm sari Ozgl
19 cm 50 7cm 4 mm 2,5 mm 26
9cm 19 6cm 2mm 12 ]
3,5cm 4-5 adet Kendine
16 11 cm 20 7 cm 3,5 mm 15 Soluk sari Aromatik .
4 cm 2mm Ozgl
12 cm 27 10 cm 4 mm 18
6 1,5cm 3 mm 4 mm 22 o ]
5-7 adet Kahverengimsi . Kendine
17 Parcalanmis 2cm 4 mm 6 mm 27 Aromatik .
2mm sari Ozgl
14 2,5cm 6 mm 8 mm 30
25cm 10 2,5cm 2mm 4 adet 18
5mm Kendine
18 27 cm 14 3cm 2,5mm 2 mm 20 Parlak sari Aromatik .
5,5 mm Ozgl
28 cm 17 4,5cm 3mm 3mm 21




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) : . ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
6 1,5cm 3 mm 20 o )
4 mm 6-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
19 Pargalanmis 10 2cm 5mm 21 Aromatik .
5mm 2mm sari Ozgu
12 3cm 6 mm 24
17 cm 30 3,5cm 2 mm 5-6 adet 12 )
3 mm ) Kendine
20 19cm 35 4 cm 2,5mm 1,5 mm 17 Soluk sari Aromatik .
3,5mm Ozgu
20 cm 45 6,5cm 3 mm 2 mm 22
1,5cm 4 mm 21 o ]
3,5 mm 6-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
21 Pargalanmis 4 2cm 5mm 23 Aromatik .
4 mm 2mm sari Ozgl
15 25cm 6 mm 25
6 2cm 3mm 4,5 mm 5-6 adet 20 o ]
Kahverengimsi ) Kendine
22 Pargalanmis 7 3cm 8 mm 5 mm 1,5 mm 21 Aromatik .
sari Ozgl
18 4 cm 9 mm 5,5 mm 2mm 22
16 cm 7 3,5¢cm 2mm 4-5 adet 15 o ]
3,5mm Kahverengimsi ) Kendine
23 19 cm 10 45cm 3 mm 1mm 17 Aromatik .
5 mm sari Ozgl
20cm 15 5cm 4 mm 1,5mm 20
18 cm 9 3,5cm 2mm 15 )
3,5mm 4-5 adet ] Kendine
24 20 cm 12 4 cm 3 mm 17 Parlak sar Aromatik .
4 mm 1 mm Ozgu
21cm 15 5cm 5mm 23




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) : . ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
7 2,5cm 4 mm 22 o )
3,5mm 6-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
25 Pargalanmis 10 2cm 6 mm 23 Aromatik .
5mm 2mm sari Ozgu
14 3cm 7 mm 25
35 3,5cm 3 mm 4-5 adet 10 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
26 Pargalanmis 40 4 cm 5mm 2 mm 11 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgu
56 5cm 6 mm 2,5 mm 13
36 5cm 3 mm 5-6 adet 11 o )
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
27 Pargalanmis 40 6 cm 4,5 mm 2 mm 13 Aromatik .
5 mm sari Ozgl
42 7cm 5mm 2,5mm 15
16 cm 28 3cm 2mm 4-5 adet ]
3 mm ) Kendine
28 19 cm 35 4 cm 3mm 2mm 8 Soluk sari Aromatik .
3,5 mm Ozgl
20cm 41 6cm 4,5 mm 2,5mm 10
12 cm 5 4 cm 1 mm 3-4 adet 11 o ]
55 mm Kahverengimsi ) Kendine
29 12,5cm 25 45cm 2 mm 2 mm 12 Aromatik .
6 mm sari Ozgl
14 cm 30 5cm 2,5mm 3mm 13
15 4 cm 2mm 15 o )
4,5 mm 4-5 adet Kahverengimsi ) Kendine
30 Pargalanmis 16 5cm 3mm 17 Aromatik .
5 mm 1,5mm sari Ozgl
18 5,5cm 4 mm 18




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglari

(Devam)
Ornek ] ) ) ) ; ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o]
14 cm 54 3cm 3 mm 5-6 adet 13 )
4.5 mm ) Kendine
31 15cm 55 4,5 cm 4,5 mm 1,5 mm 15 Soluk sari Aromatik .
5mm Ozgu
17 cm 77 7cm 5mm 2mm 20
17 cm 46 6,5 cm 2,5 mm 4-5 adet 10 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
32 20 cm 56 8cm 3mm 1,5 mm 12 Aromatik .
4,5 mm sarl Ozgl
21cm 64 10 cm 4 mm 2mm 15
10 cm 44 2,5cm 3 mm 5-6 adet 11 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
33 12 cm 46 4 cm 4 mm 2 mm 12 Aromatik B
5 mm sari Ozgu
15cm 50 7,5cm 5,5 mm 2,5mm 13
4 2cm 5mm 20 o ]
4 mm 5-6 adet Kahverengimsi ) Kendine
34 Parcalanmis 2,5cm 8 mm 22 Aromatik .
5 mm 2mm sari Ozgu
15 4 cm 10 mm 24
7 2,5cm 3 mm 18 o ]
4 mm 5-6 adet Kahverengimsi ) Kendine
35 Parcalanmis 3,5cm 4,5 mm 21 Aromatik .
5 mm 2,5 mm sari Ozgu
19 4,5cm 5mm 25
4 mm 5-6 adet o )
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
36 Pargalanmis Pargalanmis Pargalanmis 4,5 mm 1,5mm Pargalanmis Aromatik .
5 mm sari Ozgi
5mm 2 mm




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) : . ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
38 4 cm 3,5mm 5-6 adet 14 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
37 Pargalanmis 42 5cm 4 mm 1,5mm 16 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgi
55 5,5¢cm 4,5 mm 2 mm 20
16 cm 34 5cm 3 mm 5-6 adet 10 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
38 17 cm 49 6,5cm 4,5 mm 2 mm 12 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgu
18 cm 51 8cm 5 mm 2,5 mm 17
36 3cm 2,5 mm 5-6 adet 11 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
39 Pargalanmis 42 4 cm 3mm 2 mm 17 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgl
53 5cm 3,5 mm 2,5mm 19
6 2cm 6 mm 5-6 adet 16 o ]
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
40 Parcalanmis 12 4 cm 8 mm 2 mm 22 Aromatik .
5 mm sari Ozgl
18 4,5 cm 12 mm 2,5 mm 24
21 4 cm 4 mm 4-5 adet 17 o ]
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
41 Parcalanmis 55 6 cm 4,5 mm 1,5 mm 22 Aromatik .
5 mm sari Ozgl
56 8cm 5mm 2mm 24
49 25cm 2mm 4-6 adet 16 o )
3 mm Kahverengimsi ) Kendine
42 Pargalanmis 56 3cm 4 mm 1,5mm 23 Aromatik .
3,5 mm sari Ozgl
58 4. cm 4,5 mm 2 mm 26




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) ) ; ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
29 4,5cm 3,5mm 4-5 adet 11 o )
4m Kahverengimsi ) Kendine
43 Pargalanmis 32 5cm 4 mm 2 mm 12 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgi
33 7 cm 5,5 mm 2,5mm 15
7 1,5cm 7 mm 20 o )
3,5mm 6-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
44 Pargalanmis 2cm 9 mm 21 Aromatik .
4 mm 2mm sari Ozgl
17 3cm 10 mm 28
2mm 5-6 adet o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
45 Pargcalanmis Pargalanmig Pargalanmis 2,5mm 2 mm Pargalanmis Aromatik .
5 mm sari Ozgu
3mm 2,5mm
8 3cm 4 mm 4 adet 11 ]
55 mm ) Kendine
46 Parcalanmis 12 3,5cm 5 mm 2,5mm 13 Soluk sari Aromatik L
6 mm Ozgu
16 4 cm 55 mm 3mm 14
13cm 28 3,5cm 3mm 4-5 adet 13 o ]
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
47 14 cm 30 4 cm 5mm 2mm 17 Aromatik .
5 mm sari Ozgu
15cm 31 4,5cm 6 mm 2,5 mm 21
12 cm 31 2cm 1,5 mm 5-6 adet 11 o )
3,5mm Kahverengimsi ) Kendine
48 13 cm 33 45 cm 2,5 mm 1,5 mm 20 Aromatik N
4 mm sari Ozgi
15cm 40 6,5cm 3mm 2mm 26




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) ) ; ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
10 cm 42 55cm 3,5mm 5-6 adet 13 o )
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
49 15cm 45 6,5cm 4 mm 2 mm 15 Aromatik L
5 mm sari Ozgi
17 cm 63 7 cm 4,5 mm 2,5mm 20
16,5cm 30 4,5 cm 3 mm 5-6 adet 13 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
50 19cm 31 6,5cm 4 mm 1,5 mm 15 Aromatik .
5mm sari Ozgl
20 cm 60 7cm 5mm 2mm 22
17 cm 37 5cm 4cm 2 mm 4-5 adet 13 o )
Kahverengimsi ) Kendine
51 23 cm 45 6cm 4,5 cm 2,5 mm 2 mm 15 Aromatik .
sari Ozgu
28 cm 50 7cm 5cm 3mm 2,5mm 18
20 cm 52 6 mm 3,5¢cm 3mm 5-6 adet 12 o ]
Kahverengimsi ) Kendine
52 22 cm 58 8 mm 4cm 5mm 2mm 14 Aromatik L
sari Ozgu
23 cm 60 12 mm 5cm 5,5 mm 2,5mm 16
25 3cm 1,5 mm 4-5 adet 10 ]
4 mm ) Kendine
53 Parcalanmis 34 5,5cm 3 mm 1,5 mm 13 Parlak sari Aromatik .
4,5 mm Ozgu
40 6 cm 3,5 mm 2mm 16
2mm 5-6 adet o )
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
54 Pargalanmis Pargalanmis Pargalanmis 3mm 2mm Pargalanmis Aromatik .
5 mm sari Ozgi
5mm 2,5mm




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglari

(Devam)
Ornek ] ) ) : . ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
15cm 30 2,5 mm 1,5mm 5-6 adet 15 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
55 17 cm 32 4 mm 2mm 1,5mm 18 Aromatik i
4,5 mm sari Ozgi
18 cm 48 5,5 mm 2,5mm 2 mm 20
17 cm 7 1,5cm 4 mm 24 o )
3 mm 5-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
56 20 cm 22 2cm 7 mm 26 Aromatik .
3,5mm 2 mm sari Ozgu
25 cm 23 2,5cm 9 mm 27
20 cm 3cm 4 mm 4-5 adet 24 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
57 28 cm 3,5cm 8 mm 1,5 mm 29 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgl
30 cm 17 4 cm 10 mm 2mm 30
16 cm 5 3cm 4 mm 5-6 adet 20 o ]
3,5mm Kahverengimsi ) Kendine
58 17 cm 9 3,5¢cm 5mm 1,5 mm 22 Aromatik .
4 mm sari Ozgl
19 cm 17 4 cm 6 mm 2mm 26
5 2cm 4 mm 5-6 adet 21 o ]
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
59 Parcalanmis 11 3cm 6 mm 1,5mm 23 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgl
15 3,5¢cm 10 mm 2mm 27
17 cm 8 25cm 7 mm 6-7 adet 20 o )
4,5 mm Kahverengimsi ) Kendine
60 21 cm 15 3cm 13 mm 1,5 mm 25 Aromatik .
5mm sari Ozgu
22cm 22 4 cm 16 mm 2mm 26




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) : . ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
14 cm 2cm 8 mm 5-6 adet 21 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
61 16 cm 9 3cm 9 mm 1,5 mm 22 Aromatik o
5 mm sari Ozgi
19,5 cm 16 4 cm 12 mm 2 mm 26
17 cm 6 5cm 10 mm 5-6 adet 22 o )
3,5mm Kahverengimsi ) Kendine
62 28 cm 14 6 cm 11m 1,5 mm 24 Aromatik .
4 mm sari Ozgu
29 cm 19 7,5cm 13 mm 2 mm 28
15cm 6 7cm 4 mm 5-6 adet 20 o )
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
63 19cm 19 8cm 5mm 1,5 mm 22 Aromatik .
4,5 mm sari Ozgl
20cm 24 10 cm 7 mm 2 mm 27
15cm 7 3cm 4 mm 6-7 adet 24 o ]
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
64 21 cm 8 3,5¢cm 6 mm 1,5 mm 27 Aromatik .
5 mm sari Ozgl
22cm 17 4 cm 7 mm 2mm 30
15cm 4 2cm 7 mm 21 o ]
3,5mm 6-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
65 19 cm 2,5cm 10 mm 25 Aromatik .
4 mm 2mm sari Ozgl
20cm 12 3cm 12 mm 26
9 2cm 5mm 21 o )
3 mm 5-6 adet Kahverengimsi ] Kendine
66 Pargalanmis 12 3cm 6 mm 22 Aromatik .
3,5mm 2 mm sari Ozgl
24 3,5¢cm 8 mm 25




Cizelge 6.7. Orneklerin Genel Gériiniis, Renk, Koku ve Tat Gibi Ozellikleri Agisindan Yapilan Organoleptik incelemenin Sonuglar

(Devam)
Ornek ] ) ) : . ) ) )
N Yikseklik Kapitulum Korimbus Pedinkul Involukrum Ligula Disk Cigek Renk Koku Tat
o
5 1,5cm 4 mm 5-6 adet 20 o )
3 mm Kahverengimsi ) Kendine
67 Parcalanmig 15 2cm 6 mm 1,5 mm 22 Aromatik o
5 mm sari Ozgi
18 3cm 8 mm 2mm 24
4 1,5cm 5mm 20 o )
3 mm 5-6 adet Kahverengimsi ) Kendine
68 Pargalanmis 16 2,5cm 7 mm 22 Aromatik .
5mm 2mm sari Ozgu
19 3,5¢cm 8 mm 23
4 2cm 3 mm 5-6 adet 21 o )
3mm Kahverengimsi ) Kendine
69 Pargalanmis 2,5cm 5mm 1,5 mm 24 Aromatik .
3,5 mm sari Ozgl
19 4 cm 9 mm 2 mm 27
4 25cm 5mm 5-6 adet 12 o ]
4 mm Kahverengimsi ) Kendine
70 Parcalanmis 3cm 7 mm 3 mm 20 Aromatik .
55 mm sari Ozgl
15 4 cm 13 mm 2,5mm 22
8 2cm 5mm 24 o ]
3,5mm 5-7 adet Kahverengimsi ) Kendine
71 Parcalanmis 2,5cm 6 mm 25 Aromatik .
4 mm 1,5 mm sari Ozgl
13 3cm 9 mm 29
7 2cm 5mm 21 o )
4 mm 5-6 adet Kahverengimsi ] Kendine
72 Pargalanmis 13 2,5cm 6 mm 22 Aromatik .
5 mm 2 mm sari Ozgl
15 3,5¢cm 8 mm 24




7. TARTISMA SONUG

Arastirmamiz, Ulkemizde halk ilaci olarak olduk¢a yaygin kullanima sahip ve
Ankara (10 érnek), Antalya (14 érnek), Eskisehir (11 drnek), istanbul (10 érnek), izmir
(10 6rnek), Mersin (10 érnek), Ordu (7 drnek) illerindeki aktarlarda “civanpergcemi” adiyla
satilan droglarin teghisi, morfolojik ve anatomik 6zelliklerinin tespit edilmesi, Avrupa
Farmakopesine uygunlugunun belirlenmesi, organoleptik kalite kontrollerinin tespiti, bazi

agir metal ve mineral besin element miktarlarinin belirlenmesi dogrultusunda yapiimigstir.

Aktarlarda satilan érneklerin bir kismi paketli ve etiketli oldugu halde, bir kisminin

demetler haline getirilmis, bir kismininda par¢alanmis olarak agikta satildigi gortlmastr.

Achillea millefolium L. adi altinda satilan bu érneklerden bir kisminin bu tire ait
olmadi§i tespit edilmistir. Achillea L. cinsine ait 5 farkli taksonun Achillea millefolium L.
adi altinda satildi§1 tespit edilmistir. Bazi aktarlarda da 6rnekler farkl taksonlarin karisimi

halinde satilmaktadir.

Ankara’daki aktarlardan Lokman Hekim Sincan Baharat, M.O.C Lokman Hekim
Bitkisel ve Dogal Uriinler, Lokman Hekim, Ayal Baharatgilik, Arzum Baharat, Zeynep
Baharat'da Achillea falcata L., Achillea millefolium L. olarak satilirken; Malatya
Pazarindan temin edilen érnegin Achillea millefolium L. ve Achillea falcata L. karigsimi
oldugu tespit edilmistir.

Antalya’daki aktarlardan Aktar Emre, Akpinar Tabii Bitki Baharat, Ozdogam
Baharat, Aksekili Aktar, Akdeniz Baharat Achillea biebersteinii Afan.; Derdeva Dogal
Yasam Merkezi, Mutlu Baharat, Polen Baharat, Urfa Baharat'da Achillea falcata L.; Yeni
Cerci Osman Baharat, Altin Kaynak Baharat, Yalgin Baharat'da Achillea wilhelmsii C.
Koch.; Kamas Baharat, Abdullah Kahve ve Baharat'da Achillea phrygia Boiss. et Bal.

Achillea millefolium L. olarak satiimaktadir.

Eskisehirdeki aktarlardan Temizis Kurukahve, Asya Baharatcilik, Tiryaki
Kurukahve ve Baharatlarrda Achillea falcata L.; Hisarli Baharatcilik'da Achillea
wilhelmsii C. Koch. ; Deva Aktar'da Achillea kotschyi Boiss. Achillea millefolium L. olarak
satilirken Dr. Yemen Lokman Aktar’ dan temin edilen 6érnegin Achillea biebersteinii Afan.

ve Achillea phrygia Boiss. et Bal. karisimi oldugu tespit edilmistir.

istanbul’daki aktarlardan Palmiye Kuruyemis, Derya Kuruyemis’de Achillea
falcata L.; Achillea millefolium L. olarak satilirken; Cemre Dogal Uriinlerde Achillea
falcata L., Achillea biebersteinii Afan. karigsimi; Kadikdy Baharat'da Achillea millefolium
L., Achillea biebersteinii Afan., Achillea falcata L. karisimi; Doga Kuruyemis'de Achillea

millefolium L., Achillea falcata L. karisimi Achillea millefolium L. olarak satiimaktadir.
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izmirdeki aktarlardan Ebrar Baharatda Achillea biebersteinii Afan.; Akyol
Baharat'da Achillea phrygia Boiss. et Bal. Achillea millefolium L. olarak satiimaktadir.

Mersin ve Ordu illerinde ki aktarlardan temin edilen drneklerin hepsinin Achillea

falcata L. oldugu tespit edilmistir.

Arastirmamizda aktarlardan temin edilen droglara organoleptik analizler
yapiimigtir (Cizelge 6.7). Organoleptik yontemde, duyu organlari ve ¢iplak gdzle, drogu
tanimaya yarayan karakterler saptanir [285]. Sekil ve buyuklik, renk, koku, tat
bakimindan drnekler incelenmis olup, droglarin ayirt edilemeyen aromatik bir kokuya ve

kendilerine 6zgu ayirt edilemeyen tatlara sahip olduklari belirlenmistir (Cizelge 6.7).

Arastirmamizda aktarlardan temin edilen droglarin bazi agir metal ve mineral

besin element miktar tayini yapilmigtir.

incelenmis olan érneklerde en yiiksek sodyum miktari Achillea falcata L. (15.8
mg/kg) Akarca Baharat (Mersin) 6rneginde gozlenirken en disik sodyum miktari
Achillea biebersteinii Afan. (1.539 mg/kg) Akpinar Tabii Bitki Baharat (Antalya) 6rneginde
g6zlenmistir (Cizelge 6.1).

Bitkilerde bulunan sodyum icerikleri % 0.01-10 arasinda degdismektedir [251].
Tibbi bitkilerin farkh kisimlari Gzerinde yapilan bir calismada, sodyum konsantrasyonlari
incelenmis olup calisma neticesinde sodyum konsantrasyonlarinin 31.90 —860.20 mg/kg

arasinda oldugunu tespit edilmistir [252, 253].

Sodyum fazlali§i ylksek tansiyon, potasyum kaybi, vicutta su tutulmasi ve
Oddemlere neden olmaktadir. Sodyum eksikliginde unutkanlik ve tansiyon duguklugu gibi
olumsuz etkiler yaratmaktadir [254]. Kigide gunlik sodyum ihtiyacinin 5-15 g olmasi
gerekmektedir [255]. Calismamiz sonucunda sodyum miktari bakimindan incelenmis
olan bitkilerin normal degerlere sahip oldugu insan sagligini olumsuz yonde etkileyecek

bir bulguya rastlanmamisgtir.

incelenmis olan drneklerde en yiiksek potasyum miktari Achillea falcata L. (390.3
mg/kg) Derdeva Dogal Yasam Merkezi (Antalya) 6rneginde gozlenirken en dusuk
potasyum miktari Achillea falcata L. (39 mg/kg) Tinaz Baharatcilik (Mersin) 6rneginde
g06zlenmistir (Cizelge 6.1).

Potasyumun 200 mg/kg’'in altina inmesi bitkide yetersizlik siniri olarak kabul
edilmektedir [256-258]. Potasyum eksikligi durumunda karbonhidrat metabolizmasi
bozulurken, yaprak ve saplarin digsa yakin hdcrelerinin yapisinda bulunan, seliloz ve
lignin miktar ile kitikula tabakasi incelir. Bu duruma bagli olarak zayif sap ve gévde
olusumu gorilurken, bitkilerin hastalik ve zararlilara karsi dayanikliligi azalmis olur [259];

[260-262]. Diinya Saglik Orgiti (WHO), kisinin kalp hastaliklarina kargi korunmasi ve
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kan basincini dizenlemek agisindan gunlik potasyum ihtiyacinin en az 3510 mg olmasi
gerektigini vurgulamigtir [263]. Calismamiz sonucunda potasyum miktari bakimindan
incelenmis olan oOrneklerde insan saglhgini olumsuz ybnde etkileyecek bulgulara

rastlanmamistir.

incelenmis olan érneklerde en yiiksek kalsiyum miktari Achillea phrygia Boiss. et
Bal. (223.1 mg/kg) Abdullah Kahve ve Baharat (Antalya) 6rneginde gézlenirken en disuk
kalsiyum miktari Achillea falcata L. (31.24 mg/kg) Mutlu Baharat (Antalya) 6érnedinde
gOzlenmistir (Cizelge 6.1).

Kalsiyum bitkilerde hiicre duvarinda yer alan bir elementtir. Pektatlar seklinde
bulunan bu element hicre c¢eperinin ve bitkiye ait diger dokularin guglendiriimesini
saglar. Kalsiyum bitkilerde hicre bolinmesi, kok uzamasina, kok salgisi Uzerine etki
yapar [251, 264, 265]. Kalsiyum eksikligi genc yapraklarda kloroza sebep oluyorken asiri
eksikliginde ise yapraklarda nekrozlar da gortlmektedir [266, 273- 276]. Gentiana olivieri
bitkisinde kalsiyum oraninin en dusuk 3358 mg/kg oldugunu, en fazla ise bitkinin
koklerinde olmak Uizere 17642 mg/kg oldugunu bulunmustur [252]. Arnebia densiflora
bitkisinin farkli kisimlarinda kalsiyum konsantrasyonun arastirildigi baska bir calismada
ise kalsiyum igeriginin 9203—-37637 mg/kg arasinda degistigi gozlemlenmigtir [253].
Calismamiz sonucunda kalsiyum miktari bakimindan incelenmis olan érneklerde insan

saghgini olumsuz yénde etkileyecek bulgulara rastlanmamistir.

incelenmis olan érneklerde en yiiksek magnezyum miktari Achillea phrygia
Boiss. et Bal. (43.84 mg/kg) Abdullah Kahve ve Baharat (Antalya) érnegdinde g6zlenirken
en dusik magnezyum miktari Achillea biebersteinii Afan (7.058 mg/kg) Aksekili Aktar
(Antalya) 6rneginde gozlenmistir (Cizelge 6.1).

Bitkilerde yer alan klorofilin temel yapisinda bulunan magnezyum birgok enzimin
aktivasyonu igin gerekli bir besin elementidir. insanda ise magnezyum eksikligi kemik
erimesini, sinir sistemi ve kalp hastaliklarini tetiklemektedir ve bu nedenle yetiskinlerde
glunlik tiketilmesi istenen miktar 300-420 mg’'a kadar varmaktadir [254, 267]. Bazi
baharat ve tibbi bitkilerde magnezyum igeriginin 117.1— 1141.6 mg/kg arasinda oldugu
tespit edilmigken [268]. Calismamiz sonucunda magnezyum miktari bakimindan
incelenmis olan oOrneklerde insan saghgini olumsuz yonde etkileyecek bulgulara
rastlanmamigtir.

incelenmis olan drneklerde en yiiksek demir miktari Achillea millefolium L. (18.86
mg/kg) Hel-Dem Koryusuflar (Mersin) drneginde gozlenirken en digtuk demir miktari
Achillea millefolium L. (0.365 mg/kg) Ulas Baharat (istanbul) érneginde gézlenmistir
(Cizelge 6.1).
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Turk Gida Kodeksinde gidada izin verilen demir miktari 52 mg/kg olarak
veriimekte iken bu sinir WHO/FAO raporlarinda 200mg/kg’a kadar varmaktadir.
Eksikliginde kiside anemiye, burun kanamasi vs. hastaliklara neden olan demir igin
toksik seviyenin ise, insanlarda 200 mg/kg ve bitkilerde 10200 mg/kg oldugu
belirtiimektedir [128, 269]. Bitkilerin bunyesinde bulundurabilecedi demirin eser miktari
50-200 mg/kg’dir [270]. Calismamiz sonucunda demir miktari bakimindan incelenmis

olan érneklerde insan saghgini olumsuz yénde etkileyecek bulgulara rastlanmamistir.

incelenmig olan érneklerde en yiiksek bor miktari Achillea falcata L. (3.97 mg/kg)
Derdeva Dogal Yasam Merkezi (Antalya) drneginde gd6zlenirken en dugik bor miktari
Achillea falcata L. (0.046 mg/kg) Tiryaki Kurukahve ve Baharatlari (Eskigehir) rneginde
gOzlenmistir (Cizelge 6.1).

Bor bitkilerde, sekerlerin tasinmasinda, karbonhidrat metabolizmasinda, fenol,
IAA metabolizmasinda, solunumda, lignifikasyonda ve biyolojik membranlarin yapisal ve
fonksiyonel ozellikleri Gzerinde 6nemli gorevler Ustlenmigstir. Bor 6zellikle meristematik
dokularin gelisiminde, polen tlplerinin  bulyimesinde, polenlerin gelisme ve
gimlenmelerinde 6nemli gorevlere sahiptir. Bitki kok gelisimi ve hlicre bdlinmesine olan
etkileri nedeniyle bor noksanliginda bitki kdk gelisiminin azaldidi ya da durdugu
bildirilmistir [249]. Bitkilerde 260 ppm Uzerinde bor elementi konsantrasyonunu toksik
olarak degerlendirmektedir [271]. Bitkilerin blnyesinde bulundurabilecegi borun eser
miktari 3.0-90 mg/kg’dir [270]. Borun toksik etkisi yetiskinlerde bas agrisi, kusma, ishal,
heyecan veya depresyon, ¢ocuklarda ise daha ¢ok havale, koma gibi beyin zari tahribi
etkileri seklinde gorilmektedir. Parmak uglarinda goérilen pembe renk, bor ile
zehirlenmeye isaret eden karakteristik gortintslerdir [290]. Yapilan arastirmalar borun
toksik etkisinin ¢ok dusuk oldugunu gdstermistir. Kronik etkisi agisindan giinde 3 g borik
asit veya 5 g boraksin etkisinin olmadigi, 5-10 g boraksin sadece protein
metabolizmasini etkiledigi ve idrardaki azot miktarini artirdigi gézlenmistir [291].
Calismamiz sonucunda bor miktari bakimindan incelenmis olan 6rneklerde insan

saghgini olumsuz yonde etkileyecek bulgulara rastlanmamistir.

incelenmis olan érneklerde en yiiksek cinko miktari Achillea biebersteinii Afan.
(0.624 mg/kg) Dogal Yasam Uriinleri (Ankara) érneginde gdzlenirken en dusik cinko
Achillea biebersteinii Afan (0.009 mg/kg) Ebrar Baharat (izmir) érneginde gézlenmistir
Cizelge 6.1).

Bitkilerin bunyesinde bulundurabilecegi ¢inkonun eser miktari 20-100 mg/kg’dir
[270]. Bitkiler tarafindan alinan ginko konsantrasyonunun 3.6-5.5 mg/kg oldugu bilimsel
bir kaynakta bildiriimektedir [27]. Turk Gida Kodeksinde ve WHO/FAO raporlarinda ise
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bazi sebze ve gidalarda izin verilen maksimum ¢inko degerleri sirasiyla 5-50 mg/kg ve
20 mg/kg olarak kaydedilmektedir [269] YUksek dozdaki ¢inko miktari bitkideki klorofil
sentezini etkilemekte iken insanda alinmasi onerilen ginlik ¢inko miktari 15 mg olarak
belirlenmigtir [27, 272]. Akut zehirlenme semptomlari sindirimde sikinti, ishal, mide
bulantisi ve karin agrisi seklinde ortaya cikar. Asiri dozda elementel ¢inko alindiginda,
uyusukluk, kas fonksiyonlarinda duzensizlik (zayif) ve yazmada zorluk gekme gibi
semptomlar [292]. Calismamiz sonucunda ¢inko miktari bakimindan incelenmis olan

orneklerde insan sagligini olumsuz yonde etkileyecek bulgulara rastlanmamistir.

incelenmis olan érneklerde en yiiksek kadmiyum miktari Achillea millefolium L.
(0.294 mg/kg) Kdydegirmeni Baharat (izmir)da tespit edilmistir, en disiik kadmiyum
miktari Achillea kotschyi Boiss (0.007 mg/kg) Deva Aktar (Eskisehir) 6rnedinde
gbzlenmistir (Cizelge 6.1).

Kadmiyum, sindirim ve solunum yollari araciligi ile kolayca emilen, vicutta birikim
yapan ve zehirlilik etkisi yiksek olan bir metaldir. Kadmiyum vicut tarafindan emildikten
sonra, kana gecer ve viucudun belli bodlgelerinde depolanir. Kadmiyumun baslica
depolanmis oldugu bdlgeler ise, boébrekler ve karacigerdir [277, 278]. Bitkilerin
bunyesinde bulundurabilecedi kadmiyumun eser miktari 0.05-0.5 mg/kg’dir [270]. Bunun
zorunlu bir sonucu olarak insanlarin solunum yolu ile glinliik olarak 0.02-1 mg kadmiyum
aldiklart saptanmistir. WHO, insan saghdinin korunmasi ic¢in havadaki kadmiyum
konsantrasyonunu kirsal alanlarda 1-5 ng/m3, kentsel ve endiistriyel alanlarda ise 10-20
ng/m3’0 agsmamasini tavsiye etmektedir [279]. Yiksek dozdaki kadmiyum insanlarda
yuksek tansiyon, kansizlik, mide agrisi ve siddetli kusma, kemik kirilmasi, Greme ve
kisirhk, merkezi sinir sistemi bozukluklari, bagisiklk sisteminde zayiflama, fizyolojik
bozulma, kanser, sa¢ dékilmesi, cilt kurumasi, istah kaybi, bébrek ve karacigerde hasar
ve 6mur kisalmasi gibi saglik problemlerine yol agmaktadir [280].Calismamiz sonucunda
kadmiyum miktari bakimindan incelenmis olan 6rneklerde insan saghgdini olumsuz yonde

etkileyecek bulgulara rastlanmamistir

incelenen orneklerin Gic tanesinde icermis olduklari kobalt miktar tespit
edilebilirken diger 6rneklerin icermis olduklari kobalt miktari 0.001 mg/kg'dan disik
oldugu icin tespit edilememistir. icermis olduklari kobalt miktarlari tespit edilen drnekler;
Achillea kotschyi Boiss. 0.022 mg/kg’dir Deva Aktar (Eskisehir); Achillea falcata L.
0.027 mg/kg’dir Urfa Baharat (Antalya); Achillea falcata L. 0.022 mg/kg'dir Hel-Dem
Koryusuflar (Mersin) seklindedir (Cizelge 6.1).

Uzun sure kobalt tozuna maruz kalindiginda, alerjik tepkilere ve kronik brongite

neden olmasina ragmen kobalt kaynakl deri tahrisi ve hastaliklar ¢ok nadir gézlenir ve
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etki iki ayri gruba ayrilabilir. Birinci grup; vicudun bazi bélgelerinde meydana gelen
kizarikliklar (eritem) seklinde; 6zellikle sicak havalarda, ellerde kobalt temasindan kisa
siire sonra olusur. ikinci grup; uzun yillar kobalt bilesikleri ile temas sonucunda ortaya
cikan egzamadir [242, 245]. Cayir ve mera topraklarindaki kobalt fazlahg bitkiler icin
zehirli olmakta, kobaltin bitki blnyesinde yeterince bulunmamasi halinde ise gevis
getiren hayvanlarda istahsizlik ve devaminda o6lumler gérllmektedir [293]. Bitkilerin
bunyesinde bulundurabilecegdi kobalt eser miktari 0.02 — 0.5 mg/kg’dir [270]. Caligmamiz
sonucunda kobalt miktari bakimindan incelenmis olan &6rneklerde insan sagligini

olumsuz yénde etkileyecek bulgulara rastlanmamistir.

incelenmig olan érneklerde en yilksek mangan miktari Achillea biebersteinii Afan.
(2.098 mg/kg) Ebrar Baharat (izmir) érneginde gézlenirken en disiik mangan miktari

Achillea falcata L. (0.097 mg/kg ) Mutlu Baharat (Antalya) 6érneginde gézlenmigtir.

Bitkide manganin fazla bulunmasi zehir etkisi gosterir ve demirin bitkiler
tarafindan alinmasini dnler. Klorofilin yapisinda yer almamakla birlikte yeteri diizeyde
manganin bulunmamasi halinde bitkide klorofil olusumu azalir. Son yapilan arastirmalar

manganin fotosentezin cereyaninda da dolaysiz etki sahibi oldugunu gostermistir [214].

Bitkilerin binyesinde bulundurabilecedi manganin eser miktari 20-400 mg/kg’dir
[270] Calismamiz sonucunda mangan miktari bakimindan incelenmis olan érneklerde

insan saghgini olumsuz yonde etkileyecek bulgulara rastlanmamistir.

Sonug olarak, bu ¢alismada incelenen 6rneklerde, Na, K, Ca, Mg, Fe, B, Zn, Cd,
Co, Mn acisindan sinir degerlerlerini asan bir durum gdézlenmemig, insan saghgini

olumsuz yénde etkileyecek herhangi bir bulguya rastlanmamistir.
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