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OZET
TURKIYE’DE YAYILIS GOSTEREN AGRIMONIA L. CINSI (ROSACEAE)
UZERINDE FARMASOTIK BOTANIK ARASTIRMALAR

Aybike DOGAN ATICI

Farmasotik Botanik Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Agustos 2019
Danigman: Prof. Dr. Ayla KAYA

Tiirkiye Florasinda Agrimonia L. cinsi 2 tiirle temsil edilmektedir. Bu tiirler; A.
eupatoria L. ve A. repens L.‘dir. Bu g¢alismada, Rosaceae familyasina dahil iki
Agrimonia tiirii farmasotik botanik yonden arastirilmis, tiirlerin morfolojik, anatomik,
palinolojik ve kimyasal (ugucu yag ve enzim inhibisyonu) 6zellikleri ayrintili olarak
ortaya konmustur.

Morfolojik calismalarda tiirlerin ayrintili tanimlar1 verilmis ve ¢izimlerle
desteklenmistir. Her iki tiiriin ¢igek durumu, uzunlugu, cicekler arasi mesafe, ¢icek
saplari, sepal, petal ve hipantiyum uzunluklar1 agisindan ve meyve tizerinde bulunan
sert tiiylerin pozisyonlart bakimindan fark gosterdigi belirlenmistir. Anatomik
caligmalarda tiirlerin govde ve yapraklarindan kesitler alinarak daimi preparatlar haline
getirilmis ve anatomik yapilar1 aydinlatilmis ancak ayirt edici bir fark saptanamamaistir.
Palinolojik ¢alismalarda masaiistii taramali elektron mikroskobunda orneklerin
fotograflart ¢gekilmis ve palinolojik 6zellikleri belirlenmistir. A. eupatoria polenlerinin,
A. repens’e gore daha uzun ve genis oldugu, diger karakterlerde ise bir fark olmadigi
gozlenmistir. Kimyasal caligmalarda Agrimonia tiirlerinin ugucu yaglari GK/KS
yontemi ile analiz edilmis ve yaglarin bilesenleri; A. eupatoria i¢in metilmirtenat (%
49,1) ve a-pinen (% 24,7), A. repens igin a-pinen (% 43,3), hekzadekanoik asit (%
31,3), selina-4,11-dien (=4,11-eudesmadiene) (% 6,9), 7-epi-a-selinen (% 6,6) olarak
tanimlanmistir. Ayrica tiirlerin siklooksijenaz (COX) ve lipooksijenaz (LOX) enzim
aktivitesi inhibisyon deneyleri yapilmig, A. eupatoria ve A. repens’in COX-2 enzim
aktivitesi tizerinde etkili olmadigi COX-1’de 4. eupatoria nin A. repens’ten daha etkili

oldugu; LOX’da ise A. repens’in etkisiz oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Agrimonia, Anatomi, Morfoloji, Palinoloji, Kimyasal.
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ABSTRACT
THE PHARMACEUTICAL BOTANICAL INVESTIGATIONS ON THE GENUS
AGRIMONIA L. (ROSACEAE) GROWING IN TURKEY

Aybike DOGAN ATICI

Department of Pharmaceutical Botany Anadolu University, Graduate School of
Health Science, August 2019

Supervisor: Prof. Dr. Ayla KAYA

The genus Agrimonia L. is represented by two species in Flora of Turkey. These
speices are A. eupatoria L. and A. repens L. In the present study, these two Agrimonia
species included in the Rosaceae family are investigated in aspects of pharmaceutical
botany, morphological, anatomical, palynological and chemical (essential oil and
enzyme inhibition) characteristics of these species presented in detail.

Detailed descriptions of the species have been given in morphological studies
and supported by drawings. Both species showed differences in the way of the
inflorescence, the length, the distance between flowers, pedicles, sepal, petal and
hypantium lengths and in point of positions of hairs located on the fruit. In anatomical
studies, it has been turned into permanent preparations by sectioning from stems and
leaves of the species and illuminated anatomical structures but no significant difference
was determined. In the palynological studies, samples were photographed on desktop
scanning electron microscope and their palynological properties were determined. The
pollens of A. eupatoria were longer and wider than A. repens, and there was no
difference in other specialities. In the chemical studies, the essential oils of Agrimonia
species were analyzed by GC/MS technique and main components of oils were
determined as methylmyrtenate (49,1%) and a-pinene (24,7%) for A. eupatoria and o-
pinene (43,3%), hexadecanoic acid (31,3%), selina-4,11-diene (= 4,11-eudesmadiene)
(6,9%) and 7-epi-a-selinene (6,6%) for A. repens. Cyclooxygenase (COX) and
lipoxygenase (LOX) enzyme activity inhibition experiments of the species were also
investigated and it has been defined that A. eupatoria and A. repens did not affect on
COX-2 enzyme activity. A. eupatoria is more effective than A. repens on COX-1 and A.
repens was found to be ineffective on LOX.

Keywords: Agrimonia, Anatomy, Morphology, Palynology, Chemical.
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ETiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; calismamin hazirlik, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve
kurallara uygun davrandigimi; bu c¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler
icin kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynak¢ada yer verdigimi; bu c¢alismanin
Anadolu Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi’yla
tarandigin1 ve higbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir
zamanda, calismamla ilgili yaptiZim bu beyana aykirt bir durumun saptanmasi

durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.
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1. GIRIS

Rosaceae (Giilgiller) familyasina ait bitkiler biitiin diinyada rastlansa da Kuzey
Yarikiirede daha fazla yayilis gostermektedirler. Rosaceae ailesi, 1liman iklimlerle
smirlandirilmis 115 kadar cins, 3200 kadar tir; Anadolu da ise 39 cins, 319 kadar tiir,
352 takson yetismektedir. Endemik tiirlerin sayist 58; familyanin endemizm orani
%21°dir (Erik ve Tarikahya, 2004; Giiner, 2012). Rosaceae, bitki aleminin 19. biiyiik
familyasidir (Folta ve Gadiner, 2009). Meyvalari (elma, armut, kiraz, erik, kayisi, ¢ilek)
nedeniyle ekonomik degeri yiiksek; kesme ¢igek (Rosa sp.) olarak da onemli bitkileri
kapsar. Familya bitkileri otsu veya odunlu bitkiler ya da ¢ali veya agaglardir. Cogu ¢ok
yillik, birkac tanesi tek yilliktir. Baz1 bitkiler dikenlidir; bunlar yiizey dikeni (Rosa L.,
Rubus L.) veya govde dikeni (Prunus L., Crataegus L.) bi¢imindedir. Aralarinda az
sayida tirmanici olanlar bulunur (Tanker vd., 2014).

Agrimonia L. cinsi (Rosaceae) yaklasik 15 tiir ile diinyanin ¢esitli bolgelerinde
(Amerika, Giiney Kanada, Kuzey Yarmmkiire, Ingiltere ve Iskogya) yayilis gosteren ¢ok
yillik bir bitkidir (http -1, http-2). Anadoluda ise iki tiirii (A. eupatoria L. ve A. repens
L.) yaygin olarak yetismektedir (Chamberlain ve Pesmen, 1972). Giiner ve
arkadaglarinin (2012) “Tiirkiye Bitkileri Listesi” adli eserinde ise A. eupatoria’ nin iki
alttliri  (subsp. asiatica (Juc.) Scalicky ve subsp. eupatoria) yer almaktadir.

Agrimonia tiirlerinin geleneksel tipta kullanimi mevcuttur. Ornegin A.eupatoria,
Avrupa'da geleneksel olarak biiziicii, kolagog, diiiretik ve antidiyabetik ajanlar olarak
kullanilmigtir, A. japonica (Miq.) Koidz Japonya'da ayrica antidiyareik ve hemostatik
olarak kullanilmigtir, A. pilosa'nin kokleri ve hava kisimlar1 da geleneksel Cin tibbinda
farkli kullanimlara sahiptir. Kokleri kanser tedavisinde kullanilmistir ve tanenlerin bu
kullanim i¢in temel bilesen oldugu bildirilmistir. A. pilosanin toprakiistii kisimlart
ayrica, Cin Farmakopesinde, kanamal1 dizanteri de dahil olmak {izere ¢esitli kanamalar1
tedavi etmek ve ayrica toksinleri 6nlemek, yaralari tedavi etmek ve sisligi azaltmak igin
bir hemostatik olarak listelenmistir (Kato vd., 2010).

A. eupatoria iilkemizde fitik otu, koyun otu, kasik otu, A. repens de kasik otu ve
yerfitik otu; diinyada ise ‘agrimony’ kasik otu, ‘church steeples’ klise stepleri,
‘cocleburr’ sirga otu olarak taninmaktadir (http-1).

A. eupatoria iilkemizde ve diinyada halk arasinda gbz-bogaz enfeksiyonlari,
diyare, karaciger, bobrek rahatsizliklari, yaralar gibi ¢esitli kullanimlara sahiptir (http-

2). Yapilan literatiir calismalarinda ise antibakteriyel, antiviral, antitiimor, analjezik,



antioksidan, immiinomodiilator, antidiyabetik, gastrointestinal, hepatoprotektif, prostat
tedavisi, yara iyilesmesi ve daha bir¢ok farmakolojik etki i¢in kullanildigi goriilmiistiir
(Al-Snafi, 2015; Qiu ve Chen, 2013; Granica vd., 2015; Han vd., 2012). Yaptigimiz
literatiir calismalarinda A.repens ile ilgili farmasotik bir kullanima rastlanmamaistir.

Yapilan literatiir arastirmalarinda bitkilerin morfolojik, anatomik ¢alismalar1 yok
denecek kadar azdir. Kumar vd.’nin (2010) yaptigi bir ¢calismada Hindistan’da yayilis
gosteren A. eupatoria’nmin  kromozomlarin1 yayimlamislar ve kromozomlardaki
farkliliklar1 bolgesel morfolojik ozelliklere baglayarak agiklamislardir. Ugucu yag
calismalari ise sinirli sayidadir. Navaei ve Mirza’nin (2009) yaptig1 calismada Iran’da
hidrodistilasyon yontemi kullanilarak A. eupatoria’nin yaprak ve ¢igeklerinin ugucu yag
bilesenleri elde edilmistir. Feng vd.’nin (2013) yaptig1 baska bir calismada A. eupatoria
orneklerinin farkli kisimlarindaki ugucu yag bilesenleri GK/KS ile analiz edilmis ve
sedrol, a—pinen, linalol anabilesenler olarak tanimlanmustir.

Bu calismada A. eupatoria ve A. repens’in farmasotik botanik ve kimyasal
acidan ozelliklerinin ayrintili bir sekilde arastirilarak bitkilerin morfolojik, anatomik ve
palinolojik caligmalarla botanik karakterlerinin ortaya konulmasi, ugucu yaglarin
kompozisyonlarinin  aydinlatilmasi, antienflamatuar etkinliklerinin  belirlenmesi
amaciyla COX ve LOX enzim aktivitesi inhibisyon deneyleriyle de bazi kimyasal

Ozelliklerinin belirlenmesi amaglanmastir.



1.1. GENEL BiLGILER

1.1.1. Rosaceae Familyasinin Diinyada ve Tiirkiye’deki Yayihsi

Rosaceae (Giilgiller) familyasi, ¢cogunlukla Kuzey yarimkiirede bulunan 91 cins
ve yaklagik 2950 tiir ile temsil edilmektedir (Xiaoshuang vd., 2019). Anadolu da ise 39
cins, 319 kadar tiir, 352 takson yetismektedir (Erik ve Tarikahya, 2004; Giiner, 2012).
Meyvalari (elma, armut, kiraz, erik, kayisi, ¢ilek) nedeniyle ekonomik degeri yiiksektir;

kesme ¢icek (Rosa sp.) olarak da 6nemli bitkileri kapsamaktadir.

Sekil 1. Rosaceae familyasinin Diinyadaki yayilisi

Rosaceae bitkileri morfolojik 6zellikleriyle Ranunculaceae bitkilerine benzer.
Bu iki familya karakteristik 6zellikleri bakimindan karsilastirilirsa stipula, ¢igek, stamen
dizilisi, hipantiyum ve endosperm Ozellikleri bakimindan asagidaki gibi ayrilabilirler

(Tanker vd., 2014):

Rosaceae ve Ranunculaceae familyalarinin karsilastirilmasi

Rosaceae Ranunculaceae
Stipula var ve yaprak sapina bitigik yok
Cigek epigin/hipogin/perigin her zaman hipogin
Stamenler dizilisi  siklik asiklik



Hipantiyum var yok
Endosperma yok var

1.1.2. Rosaceae Familyasimin Morfolojik Ozellikleri

Familya bitkileri otsu veya odunlu bitkiler ya da ¢ali veya agaglardir. Bitkilerin
bliyiik kismi1 ¢ok yillik, birkag tanesi tek yilliktir. Bazi bitkiler dikenlidir. Aralarinda az
sayida tirmanici olanlar bulunur. Baz tiirler kisin yaprak doker, bazilarinda yapraklar
kalicidir. Bitki yapraklari alternan dizilmistir, nadiren karsiliklidir. Yapraklar tam veya
pennattir; stipula yaprak sapinin tabaniyla birlesmistir. Cigekler aktinomorf,
hermafrodit, nadiren monoik; biiyliik ve gosteriglidir. Tozlagma icin ¢ok giizel renkli
cekici ¢igeklere sahip olduklar1 halde, Rosa hari¢ ¢ogunda karpelleri ¢evreleyen bir
nektaryum diski (halkasi) bulunur; bu disk ya serbest ve dista (Rubus L.) veya
filamentlerle az ¢ok saklanmis durumdadir (Geum L.) ve uzun dilli bocekler igin
uygundur. Genelde protandri hakimdir ve entemogam bitkilerdir; Poterium L. istisna
olarak riizgarla tozlasir anemogamdir, bir bascik veya spika meydana getirmis olan
cigekleri ¢ok indirgenmis, petal ve nektaryum yoktur (Tanker vd., 2014). Rosaceae
cicekleri perigin veya epigindir ve ekseriya hipantiyum bulunur. Genel ¢icek formiili
a.Ks Cs Asji029 Gi-s-20)’dir. Kaliks 5 sepalli, sepaller alternat dizilislidir. Genellikle 5
tiyeden olusan bir epikaliks bulunur, vertisillat dizilmistir, sepale benzer, bazen 5 lob
halindedir. Petal sayis1 5’tir, kiiltiirde 3 veya 4 kati 15/20 tane olabilir, her renkte
gorilebilir, fakat mavi hi¢ yoktur. Stamenler petal sayisi kadar veya 2, 3, 4 kati olabilir.
Anterler boyuna yarikla acilir, ¢ok sayida polen dagilir. Karpel ¢ok sayida ve serbesttir,
Prunoideae’de 1’e indirgenmistir, her karpelde anatrop 2 oviil bulunur. Meyva etli veya
kuru aken, nuks, drupa ya da folikiil tipindedir. Cogunlukla agregat meyva tasirlar.
Tohumlarda endosperma yoktur, besin maddeleri kotiledonlarda toplanmigtir
(Chamberlain, 1972).
1.1.3. Rosaceae Familyasimin Alt Familya ve Ozellikleri

Rosaceae ¢ok genis bir familya oldugundan 4 alt familyaya ayrilarak incelenir.

Ginekeum’u apokarp olanlar 1) Spiraeoideae: karpel sayis1 5; meyve folikiil

2) Rosoideae: Kkarpel sayisi az ya da ¢ok; meyve nuks
veya drupa



Ginekeum’u sinkarp olanlar 3) Pomoideae: ovaryum 2-5 karpelden meydana gelmis,
reseptakulumun igine gémiilii, reseptakulum etlenmis;

meyva drupa

4) Prunoideae: Ovaryum 1 tane, tek karpelli, resepte-
kulumun tabaninda serbest. Reseptekulum yassi veya

¢ukur; meyva drupa.

Spiraeoideae; Ginekeum apokarp, karpel 5 tane, her bir ovaryumdan 1 tane
folikiil meyve meydana gelir. Bu familyadan Quillaja saponaria Molina, Sili ve
Bolivya’da yetisen, yaprak dokmeyen biiyiikk bir agactir. Govde ve kok kabuklart
soyulur, i¢ kortexi alinarak Quillajae cortex (Panama kabugu) adli drog elde edilir.
Kilayik asit adi1 verilen bir saponozit igerir. Saponozit tahris edici ve toksiktir, ilag
olarak kullanilmaz; temizleyici ve tentiir halinde emiilgator olarak kullanilir.

Rosoideae; Ginekeum apokarptir. Karpel ¢ok sayida, Konveks bir ginefor
tizerinde bulunur, her bir ovaryumdan bir nuks, nadiren bir drupa meyve meydana gelir.
Meyva agregat meyvadir. Reseptakulum yiikselmis veya diiz ya da ¢ukur, ayakli vazo
biciminde ve kalicidir, meyvada yumusaktir. Her karpelde 1-2 oviil vardir. Meyve
higbir zaman agilmaz. Sepaller dokiilmez, meyvanin istiinde kalir. Rosa cinsi dikenli
cali ve agagciklardan olusur. Yapraklari pennat, stipulali, foliollerin kenari serrattir.
Reseptakulum ¢ukurdur, icinde ¢ok sayida, serbest pistil bulunur, stiluslari uzun olup
tepede, agizdan disar1 ¢ikar. Olgunlukta reseptakulum etlenir; i¢inde ¢ok sayida nuks
tiipii meyva meydana gelir. Bu familyada Rosa domascena Mill. (Isparta giilii)‘nden
elde edilen Rosae oleum Tiirkiye’nin 6nemli ihra¢ iriiniidiir. Bilesiminde baslica
graniol, ¢jenol bulunur. Parfiimeri ve kozmetikte koku verici olarak kullanilir. Rosae
oleum elde edilirken toplanan distilatta, alttaki sulu tabaka da drog olarak kullanilir.
Rosae aqua adi verilen bu drog iyi bir antienflamatuvardir. Rosae flores taze olarak
kullanilan diger bir drogdur. Tanen, kersetol ve antosiyanozit igerir. Ayrica bu
cigeklerden hazirlanan konkret parfiimeri ve sanayi i¢in degerli bir iiriindiir. Rosa
canina L. (yabani giil) ¢ok yaygin olan bir tiirdiir. Rosae caninae fructus (kusburnu,
giilburnu) adli drogu meydana getirir. C vitamini bakimindan zengin bir drogtur. Ayrica
tanen ve flavonoit igerir. Astrenjan ve diiiretiktir, P vitamini aktivitesi gosterir. Rubus
cinsi dikenli pennat yaprakli ve tirmanici bir ¢alidir. Reseptakulum etlenmis ve bir siitun

gibi yiikselmistir, ginekeum apokarptir ve pistiler bu eksen lizerine dizilmistir. Her bir
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ovaryumdan bir drupa meydana gelir. Rubus idaeus L. (ahududu) ve Rubus tomentosus
(Hudson) Lyngbye (bogiirtlen) da C vitamini ve tanen igerdigi igin drog olarak
kullanilan diger bitkilerdendir. Sarcopoterium spinosum L. (aptesbozan otu)
yurdumuzda Akdeniz bolgesinde ve Bat1i Anadolu da ¢ok yaygin olan algak bir ¢alidir.
Kokleri ditiretik ve antidiyabetik etkilidir. Alchemilla vulgaris L. (Aslanpengesi,
findikotu) ; Avrupa, Amerika ve Asya’da yaygin olarak yetisen ¢ok yillik, rizomlu, otsu
bir bitkidir. Bilesiminde % 5 oraninda tanen bulunur. Topikal olarak kanamalara karsi,
agizi¢i kanamalarinda gargara seklinde ve dahilen hafif diyarelerde kullanilir. Fenolik
bilesikler yoniinden zengin olmasi nedeniyle antioksidan etkilidir. A. barbatiflora Juzz.
Karadeniz bolgesinde yetisen giizel bir tiiriidiir. Fragaria vesca L. (¢ilek) otsu ve ¢ok
yillik bir bitkidir. Fragariae radix ve Fragariae folia, tanen igerdikleri i¢in kullanilirlar.
Fragariae fructus ise pektin, seker, organik asitler, C vitamini ve aromatik maddeler
igerir.

Pomoideae; Bircok meyve agacinin bulundugu altfamilyadir. Cigek epigindir;
ginekeum 2-5 karpelden olusur, alt durumlu ovaryum ¢igek ekseni ile birlesmis,
etlenmis ve kaynasmistir, meyvalarin yenen kismi burasidir. Crataegus L. (alig,
yemigen) yurdumuzda sik rastlanan, yapraklari 3-7 lobluve disli olan dikenli bir ¢ali
veya kii¢iik agactir. Cicekleri demet halinde ve beyaz; meyvalari sar1 veya kirmizi
renkli drupadir. Crataegus monogyna Jacg. 6nemli bir tiirtidiir. Pyracantha coccinea
M.Roem. (ates dikeni) alica benzeyen bir bitkidir. Cydonia vulgaris L. (ayva) meyvalari
cok tiiketilen bir bitkidir. Cydoniae semen, miisilaj i¢eren bir drogdur; sedatif ve
antitlissif etkisinden dolayr c¢ok kullamilir. Bu alt familyadan meyvasindan
yararlanilanlar arasinda Malus sylvestris (L.) Mill. (elma), Mespilus germanica L.
(musmula), Eriobotrya japonica (Thunb.) Lindl. (malta erigi, yeni diinya), Pyrus
communis L. (armut), P.elaeagnifoli Pall. (ahlat), Sorbus aucuparia L. (iivez)
sayilabilir.

Prunoideae; Yapraklar basit, ¢icek perigin, hipantiyum var; 11 karpelden
yapilmis ovaryum 1 tane olup yassi ve cukur olan reseptakulumun tabaninda ve
serbesttir. Meyve tipi drupadir. Prunus laurocerasus L. (taflan, karayemis), Kuzey
Anadolu’da yabani olarak yetisen, parklarda yetistirilen bir agagtir. Laurocerasirecens
folia (taflan yapragi) taze yapraklardan olusan bir drogtur. Yapraklardan su buhari
distilasyonu ile Laurocerasi aqua (Taflan suyu) hazirlanir. Siyanogenetik glikozitler

iceren bu droglar yatistirict, oksiiriik kesici ve koku verici olarak kullanilir. Heterozitin



hidroliziyle hidrosiyanik asit a¢iga ¢ikar, bu nedenle yapraklar zehirlidir. Prunus
amygdalus L. (badem agac1), ilkbaharda, yapraklardan dnce pembe veya beyaz renkli
cicek acan, boyu 8 m’ye varan agaglardir. Cigek tek basina veya 2-3’lii kiimeler halinde
bulunur; sap1 ¢ok kisa, reseptakulumu ¢ukurdur. Kaliks ve korolla Ser iiyeli, stamen ¢ok
sayida ovaryum 1 tane ve reseptakulumun dibinde serbesttir. Drupa tipi geng
meyvalarda yumusak bir perikarp bulunur, bunun i¢ kismi, giderek olgunlasir ve
gozenekli sert bir endokarpa doniisiir. Bu bitkinin Anadolu’da 2 varyetesi bilhassa sicak
bolgelerde ¢ok yetistirilir: P. amygdalus var. dulcis (tatlh badem) ve P. amygdalus
amara (act badem). Bu 2 varyete, sadece tohumlarinin tagidigi bilesikler bakimindan
farklilik gosterir yani bunlar kimyasal varyetedir. 2-3 cm boyunda ve bir ucu yuvarlak,
diger ucu sivri olan tohumlar (ac1 badem biraz daha kiiciiktiir) sabit yag ve protein
icerir. Bu tohumlardan presyon ile elde edilen sabit yag Amygdali oleum (badem yagi)
admi alir. Dahilen kullanilirsa hafif laksatif etki gosterir; birgok kozmetik {iriine girer ve
bazi preparatlarda, burun damlalar1 ile yagli enjeksiyonlar igin sivag maddesidir.
Tohumlar1 emiilsin isimli ferment bakimindan zengindir ve bu enzim i¢in baslica
kaynak bu tohumlardir. Acibadem tohumlari, tathh tohumlardan farkli olarak
siyanogenetik bir heterozit olan amigdazolit tasir. Temizlenmis badem yagi
hidrosiyanik asitten armmustir, sadece benzaldehit icerir. Yagi alindiktan sonra geriye
kalan acibadem tohumlarinin posasi subuhari distilasyonuna tabi tutularak bir ugucu yag
kazanilir. Amygdali amare oleum, ac1 badem esansi ad1 verilen bu iiriin koku ve lezzet
degistirici olarak, az miktarlarda kullanilir. Prunus armeniaca (kayisi) meyvalari
makbul olan baska bir tiirdiir. Tohumlarindan ¢ikarilan yag E vitaminince zengindir
(Tanker vd., 2014).
1.1.4. Rosaceae Familyasinin Anatomik Ozellikleri

Govde: Geng govdelerde mantar familyanin cesitli iiyelerinde epiderma, alt
epiderma ya da periskldan kdkenlenir. Mantar hiicrelerinin sekli degiskendir. Cogu ince
ceperli ve kiibiktir. Korteks odunsu tiirlerde genellikle kollenkimatiktir. Endodermis
Alchemilla, Fragaria, Kerria gibi cinslerde iyi tanmimlanmistir. Periskl birkag
sklerankima hiicresi seklinde veya Agrimonia, Alchemilla, Fragaria gibi bazi cinslerin
tiirlerinde devamli sklerankima halkas1 seklindedir. Geng govdelerde iletim demetleri
bazi cinslerde ¢ok dar 6z kollart ile ayrilir (Agrimonia, Alchemilla, Crataegus vb.).
Boylece enine kesitlerde ksilem 6z ¢evressinde kesintisiz bir halka olusturacak sekilde

goriiniir. Oz kollar1 genellikle 2-5 hiicre genisligindedir.



Yaprak: Yapraklar genellikle dorsiventraldir. Tiiyler genellikle tek hiicrelidir
fakat bazi1 varyasyonlar da goriilmektedir. Salgi tiiyleri saplidir. Nektarlar petiol
lizerinde, yaprak ylizeyinde ve belli tiirlerde yaprak dislerinin {izerinde bulunur.
Epidermis hiicreleri ¢esitlilik gosterir. Alt epidermada Prunus, Rosa, Pyrus gibi
cinslerin belli tiirlerinde papilos’dur. Stoma, Geum paraviflorum Sm. harig, alt yiizeyde
bulunur. Hidadotlar Agrimonia, Alchemilla, Geum gibi cinslerde yaprak dislerinde yer
alir. Mezofil genellikle 2 ya da daha fazla palizat parankimasindan olusur, bazen
Alchemilla, Geum’un baz tiirlerinde 1 sira kaydedilmistir. iletim demetleri sklerankima
ya da sklerankimasiz kiiglik damarlardan olusur ve parankimatik demet kini ile
cevrelenmistir. Kalsiyum oksalat kristalleri genellikle tek ya da kiimeler halinde bulunur
(Metcalfe, 1965).

1.1.5. Rosaceae Familyasinin Polen Ozellikleri

Tiim Rosaceae polenleri monad yapidadir. Bununla birlikte azda olsa Sorbus’ta
tetrad formatima da rastlanir. Polen taneleri oblate’ten, prolat’a kadar degisen
sekillerdedir. Ekvatoral goriinim elliptikden, dairesel-eliptik sekillere kadar olabilir.
Amb tiggen, yuvarlak derince 3-lobludur. Genelde Rosaceae iiyeleri 3-kolpattir, fakat
bazi varyasyonlarda bulunmaktadir. Kolpuslar genellikle kutuplarin % 80-90’1na kadar
uzanirlar ve dar ya da genis, s1g ya da derin olabilirler. Polen tanelerinin yiizey siisii
Rosaceae’lerin taninmasinda 6nemli bir karakterdir. Familyadaki en yaygin goriilen
ylizey sisleri a) rugulat- striate ve b) psilat- verrukattir. Bunlardan ilki en yaygin
goriilen ylizey siisiidiir. Yiizey cizgileri kisa-uzun, diiz-kavisli veya kivrimli olabilir.
Nispeten dar ya da genis olabilir. Cizgilerle birlikte kiiciik ya da biiyiik delikler de
bulunur. Polen boyutlar1 16 um’den (Holodiscus), 51 um’ye kadar (Agrimonia odorato
Mill.) degisebilir (Erdtman, 1966).

Rosaceae familyasiin birgok cinsi polen taneleri agiklig1 ve yiizey siisii gibi iki
onemli 6zellik bakimindan az ¢ok benzer bir morfolojik yapiya sahiptir. Taksonlarin
bir¢cogu trizonokolporat ve ¢izgili yapida eksin siislerine sahiptir. Bununla birlikte bu
karakterler bakimindan bazi varyasyonlar da bulunmaktadir (Fatemi vd., 2012).

Bagka bir caligmada yine Kanada'min batisindaki Rosaceae polen morfolojisi
yakindan 1iligkili tirlerin taksonomik problemlerine 151k tutmak ve Kuvaterner
palinologlar1 icin agiklamalar saglamak i¢in incelenmistir. Polen morfolojisinin
Rosaceae'deki alt siniflandirma hakkinda énemli bilgiler saglayabilecegini ve evrimsel

iligkilere dair ipuglar1 saglayabilecegi belirtilmistir. Tim cinsler, isopolar, radyal



simetrili ve tekli polenlere sahiptir. Polen tanelerinin sekli prolate'den elipsoidallere
kadar degisebilir, cogu cinsin hemen hemen yuvarlak poleni vardir. Neredeyse tiim
cinsler trikolporat poleni tiretir, ancak tetrakolporat tipleri de bulunabilir. Yiizey siisii
olarak Agrimonia cinsinin de yer aldigi gruplarin (Aremonia ve Spenceria dahil)
hepsinde kolpus'a dik olarak diizenlenmis ¢izgiler bulunmaktadir (Hebda ve Chinnappa,
1994).

1.1.6. Ucucu Yaglarm Ozellikleri

Ugucu yaglar, aromatik bitkilerden veya bitkisel ekstrelerden elde edilen, oda
sicakliginda sivi halde olan, bazen donabilen, ugucu, kuvvetli kokulu, su buhar ile
siiriiklenebilen yagims1 karisgimlardir (Tanker vd., 1990). Ulkemizin de iginde
bulundugu Akdeniz Bolgesi Ozellikle ugucu yag iceren bitkiler bakimindan c¢ok
zengindir. Ugucu yag igeren bitkilere pek ¢ok familyada rastlanmaktadir. Ancak
bunlardan 6zellikle Pinaceae, Lamiaceae, Apiaceae, Myrtaceae, Asteaceae, Rosaceae,
Rutaceae, Iridaceae, Lauraceae, Zingiberaceae, Piperaceae en onemlileridir. (Ceylan,
1987; Tyler vd., 1988; Tanker ve Tanker 1990).

Ucucu yaglar su ile karismayan maddeler olduklari halde, kokularinin suya
gegmesine yetecek oranda suda ¢ozintirler. Etanol ve petrol eteri, benzen, eter gibi
organik ¢oziiciilerde ¢oziiniirler (Tyler vd., 1988). Yagin bilesimindeki terpenik ve
aromatik etken maddeler ayrilarak, ila¢ etken maddesi olarak kullanilmaktadir (Tanker
ve Tanker, 1985). Ugucu yaglar su, su-buhar veya buhar distilasyon yontemleri veya
organik ¢oziiciiler ile ekstraksiyon yontemleri uygulanarak elde edilirler. Taze iken
genellikle renksiz veya acik sar1 renklidir. Ancak karanfil yagi gibi saridan-
kahverengiye veya papatya yag1 gibi yesilden-maviye kadar degisik renkte olanlar1 da
vardir. Fakat uzun siire bekletilirse oksitlenebildikleri ve reginelestikleri i¢in renkleri
koyulasir. Bu durumda genellikle bir koku degisimi ve yagin kalitesinin azalmasi soz
konusu olur. Bu nedenle serin bir yerde ve koyu renkli siselerde saklanmalidir (Ceylan,
1987; Tanker ve Tanker, 1990).

Bitkilerin ucucu yag bakimindan zengin olan kisimlarinin basinda ¢igekli dallar
gelir. Ayrica yapraklar, meyveler, meyve kabuklari, tohumlar, gévde ve dal kabuklari,
rizomlar, kokler bitkinin en fazla ugucu yag tasiyan kisimlaridir. Bitkinin bagl oldugu
familyaya gore salgi tiiylerinde, salgi kanallarinda, salgi ceplerinde veya salgi
hiicrelerinde bulunurlar. Bazen Piperaceae familyasinda oldugu gibi degisiklige ugramis

parankima hiicrelerinde veya giilde oldugu gibi epiderma ve parankima hiicrelerinde



dagilmis halde bulunurlar (Koltuksuz, 2007).

Yillardir degisik alanlarda; kozmetik, ilag, gida sanayisinde, aromaterapi ve
fitoterapide kullanilirlar. Baharatlarin igerdigi ugucu yaglar, mide ve bagirsakta sindirim
enzimlerinin salinimini artirarak gidalarin sindirimine yardimci olur. Bazi ugucu
yaglarin antiseptik, idrar soktiirlicli, gaz soOktiiriicii, safra salgisini artirict etkileri
bilinmektedir. Taze aromatik kokular1 ile havaya niifuz edip, sigara, kiif ve hayvanlar
tarafindan yaratilmis kokularin yok edilmesine yardimci olurlar. Ugucu yaglarin tasidigi
fenolik bilesiklerin viicuttaki serbest radikallerin uzaklastirilmasinda rol aldiklari
gozlenmistir (Koltuksuz, 2007).
1.1.6.1. Ugucu yag elde etme yontemleri

Ucucu yaglar bitkilerden; miktarlarina, 1siya dayanikliklarmma ve bilesiklerin
ozelliklerine bagl olarak degisik sekillerde elde edilebilir (Hill, 1952). Yag: tasiyan
bitki kisimlarindan, ¢ogunlukla distilasyon yolu ile kazanilirlar. Uygulanan yontem,
bitkinin 1siya dayaniklili§i, yagin ucucu olmasi, suda c¢ozlinlip ¢oziinmemesi, ve
distilasyon kosullariyla baglantilidir (Tanker ve Tanker, 1990, Tyler vd., 1988). Ugucu
yag eldesinde uygulanan yontemler baslica ii¢ ana grupta toplanabilir.

Bunlar; Distilasyon, Ekstraksiyon ve Sikma'dir.
1.1.6.1.1. Distilasyon

Distilasyon bir karisimda bulunan maddeleri buharlastirma ve yogunlastirma
vasitast ile ayirma yontemidir. Ugucu yaglarin eldesinde sik¢a kullanilmakta olup,
ucucu yaglarin su buhari ile siiriikklenebilme 6zelliginden yararlanilarak distilasyonla
elde edilmeleri miimkiin olmaktadir. Is1 ile olusan su buhar ile ucucu yag stirtiklenir.
Boylece diger ucucu olmayan bilesiklerden ayrilir. Su buhari ile siiriiklenen yag
sogutucuda yogunlasarak toplama kabinda yogunluguna gore suyun altinda veya
iistlinde birikir (Wilson, 1995; Baser, 2006). Distilasyonla ugucu yag eldesinde
kullanilan yontemler:

- Su distilasyonu
- Buhar distilasyonu
- Su-buhar distilasyonu
- Kuru distilasyon
- Hidrodifiizyon
Su distilasyonu (hidrodistilasyon); Ugucu yag eldesinde bilinen en eski

yontemdir. Yas ya da kuru materyalden ugucu yag suyla distilasyon yoluyla elde edilir.
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Bitki su ile birlikte kaynatilinca olusan buhar ile siirliklenen ugucu yag sogutucuda
yogunlagip Florentin Kab1 adi verilen 6zel toplama kabinda yogunluguna gore genelde
suyun istiinde birikir. (Guenther, 1973; Evans, 1989). Laboratuvar 6l¢ekli ugucu yag
miktar tayini i¢in Clevenger tipi distilasyon apereyleri kullanilir.

Buhar distilasyonu; Biiyiik 6l¢ekte ugucu yag iiretimi i¢in en ¢ok tercih edilen
yontemdir. Drog delikli tava veya sepetlere yerlestirilir ve kapali kap igerisinde,
gonderilen su buhar1 vasitasiyla ugucu yag siiriiklenip sogutucuda yogunlasir. Toplama
kabinda biriken su ve yag karisimi yogunluk farkindan 6tiirii birbirinden ayrilir (Hill,
1952; Tanker ve Tanker, 1990).

Su-buhar distilasyonu; Sistem esasinda su distilasyonuna ¢ok benzer, fakat
bitkisel materyalin bir 1zgara lizerinde bulunmasi ve kaynayan su ile dogrudan temas
etmemesi ile su distilasyonundan ayrilmaktadir. Su kap i¢inde kaynatilir ve diisiik
basing altindaki buhar bitkinin arasindan gegerek yagi alir ve yogunlasmak {izere
sogutucuya tasir. Bu yontemde buhar basinci atmosfer basincini ve temperatiir 100 °C'yi
asmaz. Su distilasyonuna goére daha hizli ve verimi daha yiiksektir (Lawrence, 1995;
Koltuksuz, 2007).

Kuru distilasyon; Bazi droglar kuru kuruya 1sitildiklart zaman ugucu maddeler
kismen olduklar1 gibi kismen de parcalanarak distile olurlar. "Pirojenasyon" adin1 alan
bu islem 6zel imbiklerde uygulanir. Bu imbikler celikten yapilir. Materyal odun ya da
dal ise kiiclik parcalar halinde kazanlara doldurulur ve yiiksek sicaklikta havasiz
ortamda kuru kuruya distile edilir. Distilasyon {irlinleri sogutucudan gegcirilerek toplama
kabinda toplanir (Yalgindag, 1965).

Hidrodifiizyon; Hidrodifiizyon islemi endiistride normal buhar distilasyonunun
aksine buharin bitkisel materyal dolu kazana iistten verilmesi ve alttan ¢ikan buharin
yogunlagtirilmasi seklinde uygulanir. Buhar distilasyonuna gore daha yiiksek verim elde
edilir (Lawrence, 1995; Koltuksuz, 2007).
1.1.6.1.2. Ekstraksiyon

Bitkisel ve hayvansal droglardan etken maddeleri ¢ikarmak icin ekstraksiyon
yontemleri kullanilmaktadir.

Bunlar;
- Organik ¢oziicii ile ekstraksiyon
- Sabit yag ile ekstraksiyon

- Svilastirilmig gazlarla ekstraksiyon
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Organik c¢oziicli ile ekstraksiyon: Isiya hassas veya az miktarda bitkisel
materyalde kullanilan bir yontemdir. Taze bitki benzen, hekzan gibi kaynama noktasi
diisiik saf organik c¢oziiclilerle ekstre edilir. Bu islem i¢in bitki bir kabin igerisinde
¢oOziiciiyle temas halinde bekletilir. Gerekirse taze ¢oziicii ile islem tekrarlanir. Bitkinin
icindeki ucgucu yag coziicliye gecer (Koltuksuz, 2007). Sabit yag ile ekstraksiyon:
Ucucu yag miktarinin az oldugu ve diger distilasyon yontemlerinin uygun olmadigi
durumlarda kokusuz, renksiz, yumusak bir sabit yag ucucu yag eldesinde kullanilir. Bu
islem ig¢in en ¢ok saf domuz yagi kullanilir. Sabit yag ince bir ylizey iizerine yayilir.
Materyal bu yag iizerine serilir. Sabit yag doygun hale gelinceye kadar iiste yayilan
materyal yenilenir. Yag yeteri kadar kokulu madde absorbe edince etanol ile tiiketilir
Etanollii ekstreden sogukta mumlarin ve diger maddelerin ¢oktiiriilme islemlerinden
sonra etanol al¢ak basingta ugurulur (Baytop, 1986; Tyler, 1988).

Swvilagtirilmis gazlarla ekstraksiyon (Siiperkritik gaz ekstraksiyonu): Gazlar
yiiksek basing altinda sivi veya siiperkritik evre bolgesinde ¢oziicii 6zellik kazanirlar.
Bu 6zellik, basing ve sicaklik degisimleriyle istenildigi gibi yonlendirilebilmektedir.
Boylece sikistirllmis gazlar, cesitli yontemlerle bircok maddelerin tasiyici
materyallerden fraksiyonlarina ayrilmasinda veya madde karigimlarinin rafinasyonunda
kullanilabilmektedir (Pala, 1988; Wjesekera, 1990).
1.1.6.1.3. Stkma
Ozellikle narenciye kabuklari gibi diger distilasyon y&ntemleri ile bozulan materyaller
i¢in preslerde sikma ya da benzeri mekanik yollar uygulanir. Sikilmis kabuklarin su ile
yikanmas1 sonucu ayrilan yag-su emiilsiyonu da bir kapta toplanir. Bu emiilsiyon
santrifiij edilerek ugucu yag elde edilir (Tyler vd., 1988; Tanker ve Tanker, 1990;).
1.1.6.1.4. Gaz Kromatografisi/Kiitle Spektrometrisi (GK/KS)

Gaz kromatografisi son yillarin hizla gelisen ayirma yontemlerinden birisidir.
Hareketli fazin gaz, hareketsiz fazin sivi oldugu ve dolayisiyla partisyon
mekanizmasinin rol oynadigi bu yontem ugucu yaglarin yapisindaki bilesiklerin
ayrilmasinda basariyla kullanilmaktadir. Gaz kromatografisinde ayrim gergeklestikten
sonra FID (alev iyonlagma dedektorii) ve TCD (1s1 iletken dedektorii) dedektorlerinin
yerine  Kiitle  Spektrometresinin  baglanmasiyla meydana  getirilen Gaz
Kromatografisi/Kiitle Spektrometresi (GK/KS) kombinasyonu arastirmalarin daha hizl
ve daha giivenilir olmasini saglamigtir. Bu kombinasyonda gaz kromatografisi

kolonundan ayrilan her bilesik kiitle spektrometresinde dedekte edilmektedir. Her
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bilesigin standart sartlarda belli bir kiitle spektrumu oldugundan bunlarin taninmalari
kolaylikla miimkiin olmaktadir. Cok cesitli bilesigin kiitle spektrumlarinin yer aldigi
pek cok basili eser yaninda giinlimiizde cihazin bellegindeki kiitiiphanelerden
yararlanilarak teshisler gergeklestirilmektedir (Chapman, 1985; Kaya, 2010).

1.1.7. COX (Siklooksijenaz) ve LOX (Lipooksijenaz) Enzimi

Enflamasyonda COX (Siklooksijenaz) ve LOX (Lipooksijenaz) olmak iizere iki
enzim yolagi aktive olmaktadir. COX enzim aktivitesi ile prostoglandin sentezine giden
yol kontrol edilmekte olup bu enzimin inhibisyonuyla prostoglandin sentezi,
lipoksijenaz inhibisyonuyla da I16kotrienlerin sentezi inhibe edilmektedir. COX
enziminin iki izo formu vardir: yapisal (COX-1) ve indiiklenebilir (COX-2). Son
yillarda COX-3 formundan da bahsedilmektedir. COX-1 damar endoteli, gastrik
mukoza, trombositler ve renal tubuluslar gibi bir¢ok hiicrede bulunmaktadir. Fizyolojik
kosullarda COX-1 aktif durumdadir ve vaskiiler hemostazis, gastrik lezyonlar, trombosit
aktivitesi ve renal fonksiyonlar gibi fizyolojik yanitlar1 diizenleyen prostaglandinlerin
tiretimini saglar. Ancak herhangi bir enflamasyon durumunda dokularda indiiklenir,
enflamasyona yanit olarak ortaya ¢ikar. COX-2 enflamasyon, agri ve ates olusturan
prostaglandinlerin iiretiminde rol oynar (Ozbudak vd., 2016). Lipoksijenazlar, artrit,
astim, kalp damar, bobrek, deri ve alerjik hastaliklar, ndrodejeneratif hastaliklar, kanser
ve metabolik sendrom gibi cesitli enflamasyon ile iligkili hastaliklar ile ilgilidir (Sagan
ve Turhan, 2014).

1.1.8. Agrimonia Cinsinin Tarihi

Agrimonia ismi Yunanca da gozleri iyilestiren anlamindaki Agremone’dan gelir.
Eupatoria ismi de iinlii bitkisel ilag hazirlayicis1 Mithridates Eupator’dan gelmektedir.
Agrimonia’nin uzun ¢igek dikenleri tilkenin bazi bdlgelerinde ‘church steeples’ diye
adlandirilmasina neden olmustur. Ayrica tohumda cengel uglariyla sonlanan kalin
tilyleri temas eden insan ya da hayvanlara tutundugundan Cockeburr, Sticklewort ya da
Stickwort isimlerini de tasimaktadir (http-3).

Ulkemizde de koyun otu fitik otu isimleriyle bilinmektedir (Giiner, 2012). Bitki
ilkbaharda hafif aromatik bir kokuya sahip kiigiikk kokleri de giizel kokuludur ve
cicekleri etrafa rahatlatici ve baharatli bir koku yayar. Agrimonia ‘bahar i¢ecegi’ ya da
‘diyet icece8i’ olarak anilan, bazi bolgelerde birkag bitki ¢esidinin karigimiyla
demlenerek yapilan kan temizleyici i¢eceklerden biridir. Bitki ¢aylarinda kullaniminin

fazla oldugu Fransa’da Agrimonia cay1 faydalar kadar giizel olan kokusundan &tiirii bir
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mesrubat olarak igilir. Eyliil ayinda toplanan biitiin bitki sar1 renk verir, bu renk
solgundur, yilin ilerleyen zamanlarinda, boyasi daha koyu sari renk verecektir. Tim
zamanlarda giizel bir boya verdigi gibi, yaygin bir bitkidir, kolayca yetistirebilir. Koyun
ve kegiler bitkiyi yer fakat biiyiik bas hayvanlar, atlar ve domuzlar dokunmazlar (Qiu ve

Chen, 2013). Eski bir tibb1 el yazmasinda Agrimonia’nin sihirli giiciinden bahsedilir;
Eger onu adamin yastiginin altina koyarsaniz
O Olmiis gibi yatar
Uyumaktan asla bikmaz
Bitki yastiginin altindan alinincaya kadar.

Agrimonia ¢ok derin bir uyku sagladigi i¢in, negatif enerjileri almak ve biiyiiniin
bozulmasi i¢in kullanilmistir (Navaei ve Mirza, 2009).

Agrimonia yaralari iyilestiren ¢ok 6nemli bitkilerden biridir. Ona Garclive diyen
Anglo-Saxonlar, onun yaralari, yilan sokmalarini, sigilleri vs iyilestirdigini
farketmislerdir. Chaucer zamaninda ise ismi Egrimoyne olarak bilinmekte ve bel agrisi
ve tiim yaralar i¢in pelin otu ve sirke ile kullanilmaktaydi. Ayrica tiim i¢ kanamalarda
care olarak, doviilmiis kurbaga ve insan kani karigimi ile alinmasini tavsiye edilmistir.
Rahat bir bogaz icin bir avug kuru govde, yaprak, ¢igekler lizerine yarim litre kaynamis
su dokiilir. Cay fincan1 dolusu inflizyonu ile gargara yapilmasi tavsiye edilirken,
bagirsak ishalinde, pasif kan kaybinda giinde 3-4 kez soguk alinmasi Onerilmektedir.
Agrimonia sarilik ve diger karaciger sikayetleri i¢in de kullanilmistir. Yapraklarinin
dekoksiyonu Kkaraciger rahatsizligi olanlara 6nerilirken, ayn1 zamanda yilan ve benzeri
canlilarin 1sirmalarma karsida ¢are oldugu belirtilmektedir. Dr. Hill 1751-1771 yillar
arasinda tibb1 bitkilerle yaptig1 ¢esitli caligmalar1 yaymlamis ve bitki koklerinin suyla
kaynatilip balla tatlandirilip giinde {i¢ kez bir bardak i¢ilmesinin sarilik i¢in son derece

etkili oldugunu belirtmistir (Qiu ve Chen, 2013).
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1.1.9. Yeryiiziinde Yetisen Agrimonia Tiirleri, Ingilizce Adlar1 ve Yayihst
Agrimonia eupatoria L. -Common Agrimony (Avrupa, Asya, Afrika)

Agrimonia gryposepala Wallr. — Common Agrimony, long-haired (Kuzey Amerika)
Agrimonia incisa Torr. & A.Gray. — Notched Agrimony (Kuzey Amerika)
Agrimonia coreana Nakai. — Korean Agrimony (Giiney Asya)

Agrimonia microcarpa Wallr. — Smallfruit Agrimony (Kuzey Amerika)
Agrimonia nipponica Koidz. — Japanese Agrimony (Giiney Asya)
Agrimonia parviflora Aiton. — Harvestlice Agrimony (Kuzey Amerika)
Agrimonia pilosa Ledeb. — Hairy Agrimony (Giiney Avrupa, Asya)
Agrimonia procera Wallr. — Fragrant Agrimony (Avrupa)

Agrimonia pubescens Wallr. — Softordowny Agrimony (Giiney Amerika)
Agrimonia repens L. — Short Agrimony (Glineybat1 Asya)

Agrimonia rostellata Wallr. — Beaked Agrimony (Kuzey Amerika)

Agrimonia striata Michx. — Roadsideagrimony (Kuzey Amerika) (Vitalini ve Tome,
2009).
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Sekil 2. Agrimonia Cinsinin Diinyadaki yayilist

1.1.10. Agrimonia’nin Etnobotanik Kullanim

Agrimonia tiirlerinin antiviral, antitiimor, diiiretik, antidiyabetik gibi biyolojik
aktivitelerinden dolay1 birgok hastaligin tedavisinde kullanildigr bilinmektedir (Li-Peng
Qiu ve Ke-Ping Chen, 2013). Bitkiyi topladigimiz Kahramanmaras bolgesinde 6zellikle
enflamatuvar hastaliklarin tedavisinde, soguk alginligi, gastrointestinal hastaliklarin
tedavisinde bitkinin dekoksiyon olarak dahilen, yara tedavisinde haricen ve agiz i¢i
enfeksiyonlarinda da gargara olarak kullanildig: bildirilmistir.

Yapilan literatiir ¢alismalarinda da daha genis kullanim alanlarina rastlanmistir.
Ditiretik etkisi nedeniyle gutta kullanilmaktadir (Thomas, 2011). Fitikta kullanimi
nedeniyle bitkiye bazi bolgelerde fittk otu denmistir. Kokleri kabiz durumunda
kullanilmaktadir (Altundag ve Oztiirk, 2011). Yapilan caligmalarda A. eupatoria’nin
sulu ekstresinin HBV viriisiine kars1 antiviral etki gosterdigi kanitlanmistir (Qiu ve
Chen, 2013). Cigekli toprak iistii kisimlar1 diyare tedavisinde (Natale ve Pollio, 2007),
antienflamasyon 6zelligi sayesinde infiizyonunun larenjitte, gargara olarak da farenjit
tedavisinde kullanimi vardir (Vitalini ve Tome, 2009). Yine infiizyonu agiz boslugu ve
bogaz enfeksiyonlarinda, mindr deri bozukluklarinda ve yiizeysel yaralarda
kullanilmaktadir (Granica vd., 2015). Gastrointestinal sistemde ise Antihelicobacter
pylori etkisi sayesinde iilser olusumunu engellemektedir (Ozden, 2014). Gece yatak
islatma ve idrar kagirmada da kullanildigi bilinmektedir (Timothy, 2008). Ayrica
intestinal soguk algmligi tedavisinde de kullanmmmi vardir (Ozden, 2014). Bitki
antihelmintik olarak da kullanilmaktadir (Bahmani vd., 2014). Prostat iizerindeki etkisi
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de yapilan ¢aligmalarla kanitlanmigtir (Han vd., 2012). Bitkinin kullanildigi diger
hastaliklar; Anemi, hazim problemleri, kalin bagirsak iltihabi, bagirsak tahrisi,
istahsizlik, iilser, bobrek ve mesane rahatsizliklari, idrar yolu enfeksiyonlari, romatizma,
karaciger tembelligi, safra kesesi sorunlari, sarilik, oksiiriik, tonsilit, ruhsal endise, leke,
sivilce, dokiintii gibi cilt problemleri, varis, iltihabli hemoroid, ayak mantari, bocek
1siriklart ve sokmalari, geg iyilesen yaralar (http 4).

1.1.11. Agrimonia Cinsinin Farmasétik Onemi ve Yapilan Biyolojik Aktivite
Cahsmalan

A. eupatoria diinyanin birgok bolgesinde 6zellikle Avrupa’da yiizyillardan beri
cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilmistir. Ayrica bitkinin lezzetinden dolayr cay
olarak kullanim1 da mevcuttur.

A. eupatoria'dan elde edilen tohumlar antibakteriyel Ozelliklerinden dolay1
antibiyotik kullanimina aday olarak bildirilmistir (Copland vd., 2003).

A. eupatoria'nin toprak istii kisimlarmin sulu ekstresinin Hepatit B viriisiine
(HBV) kars1 inhibe edici aktivitesi arastirilmis 60 °C'de hazirlanan ekstrenin en biiyiik
etkiye sahip oldugu bulunmustur. Bu inhibitér aktivite, Agrimonia eupatoria'nin
HBV'ye karsi potansiyel antiviral aktivite igerdigini gosterir (Kwon vd., 2005).

A. eupatorianin metanolik ekstresi ve ekstreden izole edilen bazi bilesikler
kismen antioksidan etkilerinden dolayr HT22 hiicrelerinde glutamatin neden oldugu
toksisiteye kars1 onemli noroprotektif aktivite sergilemistir (Lee vd., 2010).

A. eupatoria su ekstresinin (AE) hepatoprotektif etkileri, si¢anlarda kronik
etanol kaynakli karaciger hasarinda incelenmistir. Hayvanlar 10, 30, 100 ve 300 mg / kg
/ glin A. eupatoria ile oral olarak tedavi edilmistir. Kronik etanol tiiketiminden sonra
serum aminotransferaz aktiviteleri ve proinflamatuar sitokinler belirgin sekilde artmis
ve bu artiglar A. eupatoria ile azalmigtir. Sitokrom P450 2E1 aktivitesi ve lipit
peroksidasyonu kronik etanol tiiketiminden sonra artmis, glutatyon konsantrasyonu
azalmistir. Bu degisiklikler A. eupatoria tarafindan hafifletilmistir. Sonuglar, A.
eupatoria'nin kronik etanoliin neden oldugu karaciger hasarini iyilestirdigini ve bunu
korumanin, oksidatif stresin ve TLR aracili enflamatuar sinyallemenin
baskilanmasindan kaynaklandigini gostermistir (JinYoon, 2012).

A. eupatoria ile ilgili yapilan bir ¢alismada kronik etanoliin arttirdigt COX2
seviyelerini 4. eupatoria nin disiirdiigi belirtilmistir (JinYoon vd., 2012).

A. eupatoria ekstrelerinin (sulu ve etanolik) bazi patojenik bakterilere
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(Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa ve Escherichia coli) karst
antibakteriyel aktivitesi ve sicanlarda yara iyilesmesi lizerindeki aktiviteleri arastirilmig
ve ayrica her iki ekstrede de bazi aktif bilesiklerin varlig1 tespit edilmistir. Sonuglar,
etanolik ekstrenin test edilen bakterilerin inhibe edilmesinde sulu ekstreden daha etkili
oldugunu gostermistir. En direngli bakteriler P. aeruginosa iken E.coli (20 mm) ‘de en
yiiksek inhibisyon bdolgesi ortaya ¢ikmistir. A. eupatoria’nin hazirlanan etanolik 6ziit
merhem, fucidin merhem ve sulu 6ziit merhem ile karsilagtirildiginda sicanlarda yara
lyilesme aktivitesi iizerinde belirgin bir aktivite goriilmistiir. Yara iyilesmesi
tamamlanmasi i¢in 16 giinden uzun siiren tedavi edilmemis yaraya kiyasla etanolik 6ziit
merhem kullanilarak 10 gilinde, sulu 6ziit merhem ve fucidin merhemle 12 ve 14 giinde
tedavi tamamlanmistir (Ghaima, 2013).

A. eupatoria gay1 ile yapilan insanlar iizerindeki ilk ¢alismada sonuglar, bitkinin
saglikli yetiskinlerde lipit metabolizmasi, oksidatif durum ve iltihaplanma igin
belirtecleri gelistirme potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Insanlarda, A.
eupatoria 'dan yapilan cay tiiketimi, plazmanin toplam antioksidan kapasitesini onemli
Olglide artirmis ve interleukin-6 diizeyini 6nemli olglide distirmistiir (lvanova vd.,
2013).

A.eupatoria min  da igerisinde bulundugu halk arasinda yara tedavisinde
kullanilan 4 bitki ile yapilan ¢alismada bu 4 bitki karisiminin sadece yara iyilesmesini
onemli Olcilide arttirmadigl ayn1 zamanda yara izi olusumunu da 6nemli dlgiide azalttig1
gorilmistir (Hou vd., 2014).

Bitkinin antiviral, antitiimor, diiiretik, antidiyabet gibi biyolojik aktivitelerinden
dolay1 kullanildig1 bildirilmistir (Al-Snafi, 2015).

A. eupatoria igeren bir karisim, kronik mide bagirsak enfeksiyonundan
(gastroduodenit) muzdarip 35 hastayr tedavi etmek igin kullanilmugtir. 25 giinliik
tedaviden sonra, hastalarin % 75'inde agr1 olmadigi belirtilmistir. Gastroskopi
sonucunda, onceki tahribat ve hemorajik mukoza degisikliklerinin iyilesmis oldugunu
goriilmiistiir (Al-Snafi, 2015).

Intravendz enjeksiyonla verilen bir Agrimony ekstresinin Anestezi uygulanmis
kedilerde hipotansif bir etki olusturdugu belgelenmistir; uygulama sonucunda kan
basincinin % 40'tan fazla distigii goriilmisttr (Al-Snafi, 2015).

Yapilan bagka bir c¢alismada, A. eupatoria ekstresinin DM ile iliskili

kardiyovaskiiler komplikasyonlarin ve oksidatif stres ile iligkili hastaliklarin
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onlenmesinde ve / veya adjuvan tedavisinde yliksek klinik potansiyele sahip oldugu
bildirilmistir (Kuczmannova vd., 2016).

A. eupatoria ekstrelerinin (sulu ve metanol) anti-timor (insan rahim agzi
kanseri; HeLa ve Rhabdomyosarkom; RD hiicre serileri ve birincil hiicre kiiltiirii; fare
embriyo fibroblasti; MEF) potansiyelleri incelenmistir., HeLa ve RD hiicre serileri i¢in
ti¢ inkiibasyon siiresi (24, 48 ve 72 saat) veya MEF hiicreleri i¢in bir inkiibasyon siiresi
(48 saat) her bitki ekstresinin bes konsantrasyonunda (6.0, 12.0, 24.0, 48.0 ve 96.0 pg /
ml) degerlendirilmistir. Sonuglar, bes bitki ekstre konsantrasyonunun konsantrasyona
bagli bir sekilde anti-tiimor 6zellikleri gosterdigini ve metanol ekstresinin HeLa ve RD
hiicre hatlarindaki sulu ekstreden daha iyi biiylime inhibisyon yiizdesi (PGI) degerleri
kaydettigini ortaya koymustur (Al-Snafi, 2015).

A. eupatoria ile ilgili en son yaymlanan c¢alismada A. eupatoria’nin
invitroantikoagiilan ¢alismalari, A. eupatoria nin, kan pihtilasma yolundaki plazma pihti
olusumunu inhibe etme kabiliyetini ortaya koymustur (Maniecka vd., 2019).

Tedavideki etkinliklerinden dolayr en cok kullanilan ve {izerinde c¢alisma
yapilan diger tiirler ise A. pilosa L., A. procera Wallr. ve A. asiatica Juz.’dur.

A. pilosa 'dan elde edilen triterpenlerin hiicrelerdeki trigliserit igerigi ve lipit
damlaciklarinda bir azalmaya neden oldugu goriilmistiir (Ahn vd., 2010).

Yine A. pilosa ile yapilan bir ¢alismada sonuglarin A. pilosa etanol ekstresinin
HepG2 (insan Karaciger Hiicre Dizini) hiicrelerinde programlanmis hiicre dliimiinii
indiikledigini gostermektedir (Nho vd., 2011).

A. pilosa’nin s-180 timdr hiicreleri lizerinde inhibe edici etkide bulundugu
yapilan ¢aligmalarda gosterilmistir ( Wang, 2013).

A. pilosa anti-kanser, antioksidan anti-enflamatuar aktiviteler ve in vitro anti-
diyabetik aktivite gibi fizyolojik aktiviteleri olan tibbi bir bitkidir (Jang vd., 2017).

A. pilosa’nin hepatit a viriisiine kars1 dneml bir virtisidal etki gosterdigi yapilan
caligmalarda gosterilmistir (Seo, 2017).

A. pilosa’nin da iginde bulundugu 4 bitki karigimiyla yapilan yara tedavisinde
fare derisinin iyilesme hizin1 Onemli Olgiide arttirdigr goriilmiistir (Chen, 2017).

Sigcanlarda alloksan kaynakli diyabet modeli kullanilarak yapilan calismalarda,
A. asiatica (D1) ve G. collinum (D2) 'un % 70 etanolik ekstreleri oksidatif stres
tizerinde diizeltici etki gostermistir (Sapko, O. A., 2017) .

Avrupa'da, en yaygin Agrimonia tiirlerinden biri de A. procera'dir. A. procera ile
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yapilan bir calismada A. procera (AP) 'nin secilmis bagirsak bakteri suslarinin
biiyiimesi tizerindeki etkisini incelenmis ve farkli bakteri suslarinin in vitro biiylime
hiz1, ozellikle Pediococcus pentosaceus ve test edilen tim E. coli suslarinda AP
tarafindan negatif olarak etkilenmistir (Griber vd., 2018).

Agrimonia tiirleri arasinda en ¢ok ilgi ¢eken tiirler bunlar olmakla birlikte A.
repens’le ilgili ¢aligmaya rastlanamamustir.

1.1.12. Agrimonia Cinsi ile Tlgili Yapilmis Diger Cahsmalar

Hindistan'da yapilan bir c¢alismada Bati Himalayalar'in 3 cografi bolgesi
Kashmir, Kangra ve Sirmaur boélgelerinde A. eupatoria L.’nin 3 farkli sitotipi
tanimlanmis (N=14 ve n=28, n=42) ve bu sitotiplerin morfolojik ( Bitki boyu, gévde
tilyii, yaprak sayisi, yaprakcik ozellikleri, stipula uzunlugu, stoma ozellikleri, ¢icek
durumu, cicek ve meyve Ozellikleri gibi) olarak cesitli varyasyonlar gdsterdigi rapor
edilmistir (Kumar vd., 2011).

Kaliyeva vd.’nin (2015) Kazakistan’in giiney dogusunda yetisen 3 Agrimonia
tirtiniin (A. eupatoria, A. asiatica, A. pilosa) morfolojik, anatomik ve biyokimyasal
analizlerini yaptig1 bir ¢alismada; A. eupatoria’nin yaprak anatomisinde; yapraklarin
her iki yiiziinde tiiylerin varligini, stomalarin sadece alt epidermada yer aldigini,
mezofilde 1’er sira palizat ve slinger parankimasini, ¢ikintili orta damar ve iyi gelismis
iletim demetlerini; govde anatomisinde ise tek sira epiderma, iyi gelismis iletim
demetleri ve 6z bolgesinde yuvarlak sekilli parankima hiicrelerini tanimlamiglardir.

Bati Kanada'da Rosaceae familyasinin Agrimonia, Alchemilla, Amelanchier
Medik., Aruncus L., Chamaerhodos L. ve Crataegus tiirlerinin polen taneleri tizerinde
yapilan c¢alismada bu tiirlerin monadlarda trikolpat polen tanelerine sahip oldugu
belirtilmistir. Agrimonia tiirlerinden A.gryposepala ve A. striata, kolpus'a dik olarak
uzanan ayri bir ¢izgi yapisina sahip oldugu goriilmiistiir. Baz1 taksonlarda (6rnegin
Alchemilla) por alani belirsizdir ¢linkii por, kolpusa gomiiliidiir, oysa digerlerinde
(6rnegin, Agrimonia) gozenek alanmi belirgin bir sekilde ¢ikintt yapar. Agrimonia
tiirlerinde polenler radyal simetrili, isopolar, Polar eksen (P) 15,2- 41,5 pum, ekvatoral
eksen (E) 14,6- 28,2 um arasinda iken P/E orani1 1,04-1,47 um arasinda degismektedir.
A.gryposepala’da amb 3-lobed, prolat, 3-kolporat nadiren sinkolpat ya da
perikolporattir. A. striata amb yuvarlaktan hafifge 3-loblu ya da hemen hemen tiggen,
prolat, 3-kolporat, nadiren 4-kolporat olarak gézlenmistir (Hebda vd., 1988).

Cin’de yapilan bir ¢alismada Kerria L., Fillipendula Mill., Rubus L., Dryas L.,
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Geum L., Potentilla L., Sibbaldia L., Agrimonia, Spenceria T. ve Sanguisorba L.
cinslerinin bulundugu 12 tiirlin polenleri sistematik olarak incelenmistir. Cinslerin polen
taneleri trikolporat olarak rapor edilmistir. Polen tanelerinin sekli hemen hemen
yuvarlaktan prolata kadar degismektedir. Polen tane biiyiikliigi (15,03 ~ 35,70) pm’dir
(Lihua vd., 1999).

Hindistan’da yapilan bir ¢alismada A. eupatoria’nin 3 farkli cografi bolge ve 3
farkli sitotip (n=14, n=28, n=42)’den alinan polen tanelerinin boyutlar1 ve sekilleri
kaydedilmistir. Bu ¢alismaya goére; A. eupatoria’nin diploid kromozom (n=14) igeren
orneklerinde polenler 22.5 x 19.54 um ve sekli yuvarlak, tetraploid (n=28) olanlarda
28,15x 24,16 um, sekli oblong ve hekzaploid (n=42)’de ise 28,5x 22- 35,15 x 33,5 um,
sekli yuvarlak dortgen olarak rapor edilmistir (Kumar vd., 2011).

Rosaceae familyasi bitkileri parfiimeri ve kozmetikte kullanimiyla, fitoterapide
kullanimiyla ve Tiirkiye’nin onemli ihrag¢ {iriinlerini icermesi agisindan 6nemli bir
familyadir. Familyadaki bitkilerin bir¢ok alanda kullanilmasi onlar {izerinde kimyasal
icerik ve ucgucu yag calismalar1 yapilmasina neden olmustur. Literatiir taramalarimiz
sonucu Agrimonia tiirleriyle yapilan birka¢ ugucu yag calismalar1 asagida yer
almaktadir.

Navaei ve Mirza (2009) Iran’da yayilis gdsteren A. eupatoria’nin yabani ve
kiiltir formlarinda yaprak ve ci¢eklerin ugucu yaglarini analiz etmislerdir. Calismanin
sonucunda yabani yapraklarin anabilesenlerini B-karyofilen (%59,6), karyofilen oksit
(%10,4); kiiltiir yapraklarmin anabilesenlerini a-pinen (%28,2), B-karyofilen (%20);
kiiltir ¢igeklerinin anabilesenleri  B-karyofilen (%42,8) ve yabani ¢igeklerin
anabilesenini B-karyofilen (%53,3) olarak rapor etmislerdir.

Wang ve arkadaglar1 Cin’in 3 farkli bolgesinden topalanan A. pilosa’nin ugucu
yaglarmin kimyasal kompozisyonunu mikrodistilasyon ve geleneksel distilasyon
yontemleri ile elde etmisler ve analizlerini yaparak karsilastirmislardir. Toplamda 49
bilesik tanimlanmistir. Anabilesen olarak % 11,83-41,18 ile hekzodekanoikasiti
belirlemiglerdir. Diger bilesenler ise; linolenik asit metil ester (% 1,93-13,45), a-
kurkumen (eser miktarda-% 7,88), p-propenilanisol (eser miktarda-% 6,55) ve a-
bisabolol (% 0,94-% 6,27)’dur (Hongwu, 2012).

Cin Zhejiang bitki fidanhiginda yetistirilen, A. eupatoria'min yaprak ve
koklerindeki su distilasyonu ile elde edilen ugucu yag GK-KS ile analiz edilmis ve

kokten 68, yapraktan 65 adet bilesik tanimlanmis, yaprak ve koklerin her ikisinde de
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ortak ana bilesenler sedrol (%14,37),
belirlenmistir (Feng vd., 2013).

a-pinen (%8,31) ve linalol (%5,72) olarak

Hindistan’dan toplanan A. aitchisonii'nin (Rosaceae) toprakiistii kisim buhar

distilasyonu ile elde edilen ugucu yag GK/KS ve NMR spektroskopisi ile incelenmis ve

yagin metil mirtenat bakimindan zengin oldugu rapor edilmistir (% 62,4). Diger

anabilesenler limonen (% 7,2), linalil asetat (% 5,9), linalool (% 4,8), mirtenil asetat (%

4,6) ve zingiberen (% 2,4) olarak tanimlanmistir (Melkani vd., 2007).

Cizelge 1. Bazi Agrimonia tiirleri ile yapilan ug¢ucu yag ¢alismalar: ve sonuglar

Tiirler Bitki Kismm Anabilesen Ulke Referans

A.aitchisonii Herba Metil mirtenat (% 62,4) | Hindistan (Melkani vd., 2007).
Limonen (% 7,2)

A.eupatoria Cigek ve B-Karyofillen(% 59,6) Iran (Navaei ve Mirza,

yapraklar Karyofilen oksit (% 2009).
10,4)
a-Humulen (% 9,6)
(E)-B-Farnesen (% 6,8)
A.pilosa Herba Hekzadekanoik asit (% | Cin (W.Hongwu, 2012).

11,83-% 41,18)
Linolenik asit metil
ester (% 1,93-% 13,45)

A.eupatoria Kok ve yaprak | Cedrol (% 14,37) Cin (Feng vd., 2013).

a-Pinen (% 8,31)
Linalol (% 5,72)
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1.1.13. Agrimonia’y1 Yakin Cinslerden Ayiran Anahtar
Tiirkiye Florasina gére Agrimonia cinsi, Filipendula ve Aruncus cinslerine yakin olup
asagidaki sekilde birbirlerinden ayrilmaktadir.
1. Cigek durumu gevsek basak ya da salkim; ¢icek tablasi ¢engel dikenli
.................................................................................... Agrimonia
1. Cigek durumu birlesik salkim ya da panikulali simoz; ¢i¢ek tablasi dikensiz
2. Stipula var; yapraklar 1-pinnat; meyve aken ...................... Flipendula
2. Stipula yok; yapraklar 2-pinnat; meyve 3(-5) kikirdaksi folikiil
ceeeee e AruUNCUS

1.1.14. Agrimonia Cinsinin Sistematikdeki Yeri

Alem: Plantae

Altalem: Tracheobionta
Sube: Magnoliophyta
Sinif: Magnoliopsida

Alt sinif: Rosidae
Takim: Rosales
Aile: Rosaceae
Altaile: Rosoideae

Cins: Agrimonia L.
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1.1.15.Agrimonia Cinsinin Morfolojik Ozellikleri

Cok yillik otsu ve rizomlu bitkiler. Govde oOrtii ve salgi tiiylii. Yapraklar
stipulal1, diizensiz pinnat. Yaprakc¢iklar krenat-serrat. Cigek durumu basak-salkimdan
olusan cok cicekli, ¢igekler 5 parcali ve 2 brakteollii. Korolla sar1, kaliksten daha uzun.
Sepaller, imbrikat ve kalici. Stamenler 5-20. Karpeller 2, stilus terminal, oviil 1. Meyve
hipantiyum i¢inde 1-2 akenli. Hipantiyum obkonik, topa¢ ya da silindirik sekillerde.
Hipantiyumun iist kismi1 ¢engel seklinde tiiylerle kapli, alt kisim ise oluklu ve tabanda
tiylii (Chamberlain ve Pesmen, 1972; Burges ve Heywood, 1957; Wu, Raven ve Hong,
2003).
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2. YONTEM
Bu boéliimde ¢alismamizda kullanilan bitkisel materyaller ve yapilan deneysel

caligmalarda kullanilan gere¢ ve yontemler hakkinda bilgi verilmistir.
2.1. Deneysel Calismalarda Kullanilan Materyaller, Kimyasal Madde ve Geregler

2.2. Bitkisel materyal

Arastirma konusunu olusturan A. eupatoria Mayis-Temmuz 2015 yilinda,
ciceklenme donemlerinde, Kahramanmaras Afsin Anzorey’den, A. repens ise Bilecik
bolgesinden toplanmistir. Teshiste Davis’in (1972) “Flora of Turkey and the Aegean
Islands” adli eserinden yararlanilmistir. Bitkilerin bir kismi numaralanip herbaryum
ornegi haline getirilmis ve Anadolu Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumu'na
(ESSE) yerlestirilmistir. Bir kism1 anatomik ¢aligsmalar i¢in %70'lik alkolde kavanozlara
konularak etiketlenmis diger bir kism1 da gélgede kurutulmus ve kimyasal ¢aligmalar
icin ayrilmistir. Polenlerin SEM incelemeleri i¢in, ¢igeklerden alinan polenler ve olgun
meyveler zarflara konularak ayrilmistir. Ayrica A.eupatoria ve A. repens’in bazi
herbaryumlardaki [(ANK (Ankara Universitesi Fen Fakiiltesi Herbaryumu), ISTE
(Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Herbaryumu), ESSE (Eskisehir Anadolu
Universitesi herbaryumu), KNYA (Konya Selguk Universitesi Fen Fakiiltesi
Herbaryumu)] ornekleri de morfolojik ozellikleri agisindan incelenmis ve asagidaki

cizelgede verilmistir (Cizelge 2).
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Cizelge 2. A. eupatoria ve A. repens’in incelenen érmekleri

Bitki adi

Agrimonia eupatoria L.

Lokalite Herbaryum Numaralari
Kahramanmarag Afsin Anzorey ESSE: 15020

mahallaesi, Kuban ve Elbruz

sokaklar1 aras1.1150 m

25.7.2015

Sivas Divrigi Akdag —Demirdag ESSE: 1933

6.7.1982,1200 m

Kirklareli Demirkdy, Mahya

(ISTE:92300)

Dag1 5.7.2009 551 m. ESS:15511
Eskisehir —Bozdag ESSE: 7572
18.7.1987
Konya-Bagarakavak, Giindogdu | KNYA: 292
mah. Su kenar1
Afyon Emirdag, Arpali tepe ESSE:13522
1400-1500 m
12.6.1999
Bilecik Pazaryeri, Giimiisdere ESSE:15021
koyii 700 m.
27.7.2015
Kiitahya Dumlupinar, Arpagedigi | ESSE: 2440
Kozludren arasi

Agrimonia repens L. 29.7.19821350m
Eskisehir-Bozdag ESSE: 8130
25.7.1986
Konya Sultan Daglari, | KNYA:167
Doganhisar ~ Beysehir  arasi,
Destigin kasabasi, Su kenari.
Cankiri-Eldivan Dag1 Saraykoy ISTE:35294
stii 1400 m. ESSE: 15512
18.7.1976
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2.3. Kullanilan cihazlar
Olympus SZX12 binokiiler mikroskop ve resim ¢izme tiibii
Clevenger apareyi (Ildam)
GK/KS Sistem (Gaz Kromatografisi/Kiitle Spektroskopisi) (Agilent 5975 GCMSD)
Olympus BX51T Mikroskop ve Kameram
Tabletop microscope im 3030 Plus-Hitachi
2.4. Deneysel Calismalar
2.5. Morfolojik Calismalar

Toplanan 6rneklerin tayininde Flora of Turkey’den yararlanilmistir. Bu bdliimde
gozlemlerimize dayanarak tiirlerin genel oOzellikleri tanitilmistir. Ayrica bitkilerin
ciceklenme zamani, habitati, rakimi, iilkemizdeki ve diinyadaki yayilisi verilmistir.
Ulkemizdeki yayihislari inceledigimiz 6rneklere ve Flora of Turkey’deki kayitlara
dayanilarak harita iizerinde gosterilmistir. Morfolojik bulgular i¢in taze Ornek ve
herbaryum orneklerinden yararlanilmistir. Her tiiriin deskripsiyonu ig¢in ortalama 20
ornek iizerinden &lgiim yapilmistir. Olgiimlerin bir kismu tiire zarar vermemek icin tiiriin
yasam alaninda yapilmis ve bazi morfolojik Olclimler herbaryum materyali haline
getirilen Ornekler iizerinde alinmustir. Tiirlerin morfolojik 6zelliklerini belirtmek
amaciyla genel goriinisleri, tek ¢igek, ¢igek boyuna kesit, petal, sepal, brakteol, meyve,
stamen ve pistilin sekilleri ¢izilmistir. Tanimlarda verilen Slgiimler ilgili organlarin en
genis bolgelerinden alimmustir. Araziden toplanan Orneklerden her tiire ait genel
goriiniisler aydinger {iizerine ¢izilmistir. Bitki organlarinin ¢izimlerinde Olympus

SZX12 binokiiler mikroskobun resim ¢izme tiipiinden yararlanilmistir.

2.6. Anatomik Calismalar

Her tir icin dogal ortamimdan toplanan ergin bitkilerin %70 lik alkolde
muhafaza edilen gévde ve yapraklari kullanilmistir. Yapraklarin orta bolgelerinden
enine ve ylizeysel, gdvdelerin ve meyvelerin orta bolgelerinden enine kesitler alinmistir.
Tim kesitler sartur reaktifi (Laktik asit, Sudan IlI, anilin, iodine, potassium iodide,
alkol, su) ile boyanarak, gliserin-jelatin i¢ine alinmis ve Kanada Balsami ile
daimilestirilerek 151k mikroskobunda fotograflari ¢ekilmistir (Olympus BX51T ve

Kameram).
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2.7. Palinolojik Calismalar

A. eupatoria ve A.repens tiirlerinin polen yiizeyi igin 6rnekler direkt olarak g¢ift
tarafl1 yapiskan banda (stap) aliip, altinla kaplanarak fotograflar1 ¢ekilmistir. Incelenen
polenlerin ayrintil1 yiizey taramalarina ait fotograflar1 Anadolu Universitesi Bitki, Ilag
ve Bilimsel Arastirmalar Merkezi (BIBAM)’da bulunan masaiistii taramali elektron
mikroskobunda (Tabletop microscope im 3030 Plus-Hitachi) ¢ekilmistir (Sekil 5). Polen
terminolojisinde (Hebda, Chinnappa ve Smith 1988; Hebda Chinnappa 1994)‘dan

yararlanilmastir.

Sekil 3. Tabletop microscope im 3030 Plus-Hitachi
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2.8. Kimyasal Calismalar
2.8.1. Su Distilasyonu ile Ucucu Yaglarin Eldesi

Su distilasyonu yontemiyle Clevenger apareyinde A. eupatoria ve A. repens
toprak istli kisimlarindan ugucu yag elde edilmistir. 50-100 gr materyal 2 Lt’lik balona
konularak 1 Lt su ilave edilmis ve 3 saat siireyle kaynatilmigtir. Elde edilen ugucu
yaglar, analizleri ve aktivite ¢calismalar1 yapilincaya kadar buzdolabinda, karanlikta ve +

4 °C’de saklanmistir. Clevenger apareyi sekil 6’da gosterilmistir.

Sekil 4. Clevenger Apareyi
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2.8.2. Ucucu Yaglarin Analizi

2.8.2.1. Gaz kromtografisi/ Kiitle spektrometrisi (GK/KS)

Ucgucu yagim GK-KS analizi Agilent 5975 GC-MSD sistem ile gergeklestirildi.
Innowax FSC kolon (60 m x 0,25 mm, 0,25 um) ve tasiyici gaz olarak helium kullanildi
(0,8 ml/min). GK firin sicakligi 10 dakika 60°C korundu ve 6nce 4°C/dak. 220°C ye
sonra 1°C/dak. 240°C programlandi. Split oran1 40:1 e ayarlandi. Enjektor sicakligi
250°C kuruldu. Kiitle spektrumlar1 70 eV de kayit altina alindi. Kiitle oran1 35 den 450

e artirldi.

2.8.2.2. Gaz kromtografisi (GK)

Ugucu yagin GK analizi Agilent 6890N GC sistem ile gergeklestirildi. FID
detector sicaklig1 300°C ye ayarlandi. GK-KS ile ayn: sartlar1 saglamak i¢in, ayni kolon
ve ayni sartlar uygulandi. Ayrilan bilesenlerin yilizde oranlar1 FID kromatogramlardan
hesaplandi. Analiz sonuglar1 Cizelge 3’de verildi. Ugucu yaglarin tanimlanmasinda
Wiley GK/KS Library, MassFinder 3 Library (Mclefferty-Stauffer 1989, Koening
Joulain Hochmuth 2004), “Baser Library of Essential Oil Constituents” MS literature
data (ESO 2000) kullanildi.

Sekil 5. GK ve GK/KS Sistemi
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2.9. Siklooksijenaz ve Lipoksijenaz enzim inhibisyon deneyleri (COX)

2.9.1. Siklooksijenaz enzim inhibisyon deneyleri (COX)

Numunelerin COX enzim inhibisyon etkilerinin belirlenmesi “Cayman COX
Inhibitor Screening Assay Kit” Ol¢cim ydnteminin uyarlanmasi seklinde yapilmistir.
Tampon ¢ozeltisi, 3 mL 0,1 M Tris-HCI (pH 8, 37°C), 27 mL dH20O karisim1 olarak
hazirlandi. COX enzimi ¢oOzeltisi bu tampon kullanilarak hazirlandi. 88 pulL Hem
¢ozeltisi 1,912 mL tampon ile seyreltildi. 100 pL arasidonik asit 100 ul 0,1 M KOH ile
karistirilip ve 1,8 mL dH2O ile seyreltilmistir. Mikroplate kor kuyucuklarma 160 pL
tampon, 10 pL Hem ¢ozeltisi, 10 pL ¢dziicii; enzim kuyucuklarina 160 pL tampon, 10
pL Hem ¢ozeltisi, 10 pL COX enzim ¢ozeltisi; kontrol kuyucuklarma 150 pL. tampon,
10 uL Hem ¢ozeltisi, 10 pL COX enzim c¢ozeltisi, 10 pL ¢oziicii; inhibitdr numune
kuyucuklaria 150 pL tampon, 10 uL. Hem ¢ozeltisi, 10 pL. COX enzim ¢ozeltisi, 10 pL.
inhibitér numune eklenerek 5 dk. 25 C’de inkiibasyona birakilmistir. Inkiibasyon
sonrast kolorimetrik substrat (TMPD) c¢ozeltisinden tiim kuyucuklara 20 pL ve
arasidonik asit subsrat ¢ozeltisinden 20 pL ilave edildikten sonra mikroplate 2 dk. 25
C’de inkiibasyona birakilmistir. Inkiibasyon sonrasinda absorbans degerleri 590 nm’de
Olciilerek ve ylizde inhibisyonlar hesaplanmistir. Calismada standart COX 1 inhibitorii
olarak SC-560, COX 2 inhibitérii olarak rofecoxib kullanilmistir. Deneyler {i¢ tekrarl
olarak calisilmis olup ve sonuglar Ortalama + Standart hata olarak ifade edilmistir.
Inhibisyon yiizdeleri asagidaki esitlik kullanilarak hesaplanmugtir:

I (%) = 100-(Absnumune-Abskontrol) x 100
2.9.2. Lipoksijenaz enzim inhibisyon deneyleri (LOX)

Numunelerin  LOX inhibisyon aktiviteleri, Baylac ve Racine tarafindan
tanimlanan metodun modifikasyonu ile spektrofotometrik olarak dl¢giilmiistiir. Potasyum
fosfat tamponu (1,94 mL; 100 mM; pH 9.0) 40 puL ornek ¢ozeltisi ve 20 uL LOX
cozeltisi karistirtlarak 25C’de 10 dakika boyunca inkiibasyona birakilacak, reaksiyon 50
pLlinoleik asit subsrat ilavesi ile baslatilmistir. 234 nm’de 10 dakika boyunca absorbans
degisimi kaydedilmistir. Numuneler ve pozitif kontrol NDGA (norhidroguayaretik asit)
uygun konsantrasyonlarda uygun ¢oziiciide ¢6ziilerek hazirlanmistir. Deneydeki Kinetik
Olctimler i¢in kuvartz kiivet kullanilmistir. Numunelerin IC50 degerleri hesaplanarak
standartla karsilastirilmistir. Tiim Olgtimler ii¢ kez tekrar edilerek sonuglar Ortalama +

Standart hata olarak ifade edilmistir. I (%) = 100-(Absnumune-Abskontrol) x 100
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3. BULGULAR ve TARTISMA
3.1. Morfolojik Bulgular

3.1.1. Tiirkiye’deki Agrimonia Tiirleri Ayrim Anahtari

- Cigek durumu 3-55 cm, Cigekler aras1 mesafe 0,3-7 cm; Cigek saplart 1-3,5 (-4) mm;
hipantium 6-10 x 5-7,5 mm, distaki kalin tiiyler yiikselici, yayik ya da hafifce asagiya
dogru kivrik A. eupatoria

- Cigek durumu 11-66 cm, Cigekler aras1 mesafe 0,2-3 cm, ¢icek saplar1 2-10 mm;
hipantium 3-12 x 3,5-13 mm, distaki ¢cengel kalin tiiyler belirgin asagiya dogru kivrik
A. repens

3.1.2. A. eupotaria L.
Sp. PL 448 (1753). Syn: A. asiatica Juz.

Bitki dik, rizomlu ¢ok yillik. 40-130 cm; govdeler yogun ortii ve salgi tiiyli.
Ortii tiiyleri uzun, dik ya da geriye kivrik. Taban yapraklar rozet seklinde. Yapraklar
stipulali, imparipinnat 3-27 X 2-14 cm; yaprakgiklar eliptik-lanseolat, ovat, 2-14 cift;
biiyiik olanlar 1,5-7 x 0,7-3 cm, kii¢iik olanlar 1,3 cm ya da daha kii¢iik; kenar1 serrat-
krenat, girintiler aras1 mesafe 2-9 mm, tepede akut, tabanda kuneat, ist yiiz alt yiize
gore belirgin koyu yesil, her iki yilizde ortii ve salgi tliylii, alt yiizde ortii tiiyleri daha
yogun. Stipullar genis, 1,0-2,5 x 1,3-2,0 cm. Cicek durumu basak seklinde salkim, alt
kisimlarda seyrek iist kisimlarda ¢ok c¢igekli, 3-55 cm uzunlukta, ¢icekler arast mesafe
0,3-7 cm, ¢icek sap1 1-3,5 (-4) em. Cigekler iki brakteollii, 3 pargali orta kisim yan
kisimlardan daha uzun, 1,5-3 mm. Sepaller 5, yesil, eliptik, eliptik-ovat 3 damarli,
tepede akut, 2,3-5 x 1-2 mm, ortii ve salgi tiiylii. Petaller 5, obovat sar1 renkli, 3-6 X
2,5-4 mm. Pistil 2,5 mm, ovaryum 1 ya da 2 karpelli, stiliis 1 ya da 2. Stamenler 10-12,
flamentler 1,5-2,5 mm sar1, anterler 0,3-0,5 mm sari. Meyve 1-2 akenli, olgun
hipantiyum obkonik — turbinat seklinde, kalin tiiyler dahil 6-10 x 5-7,5 mm, asagiya
dogru egilmis, taban kismi Ortli ve salgi tiiylli, derin oluklu, iist kism1 yogun g¢engel
tiiylii. Icteki cengel tiiylii dik, distakiler yiikselici, yayik ya da hafifce asagiya dogru
kivrik.
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Ciceklenme :5-9

Habitat : Yas cayirlik, dere kenarlari
Yiikseklik : 0-2000

Tiirkiye Dagilmm  : Tirkiye

Genel Dagilim » Avrupa, Atlantik adalar1, K. Afrika, Asya, Myanmar, Rusya (http-
5; http-6).

Sekil 6. 4. eupat n Diinyadaki yayilis haritasi (https-5)

“ﬁ/?//// /

%
g ﬂ—f

Sekil 7. A. eupatoria’in Tiirkye deki yayilig haritasi (http-6).

% )
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Sekil 8. A. eupotaria a- Bitki genel goriinii b- Olgun hipantiyumlar (meyve)
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Sekil 9. A. eupotaria bitki ve yaprak alt yiizde tiiyler
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Sekil 10. A. eupotaria a-cgicek b-gicek boyuna kesit c-petal d-sepal e-brakteol f- meyve g-stamen h-
pistil
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3.1.3. Agrimonia repens L.
Systema ed. 10, 2:1046 (1759). Syn: A. odorata Miller.

Bitki dik, rizomlu, ¢ok yillik. 50-140 cm, gévdeler yogun oOrtii ve salg tiiylii.
Ortii tilyleri uzun, dik ya da geriye kivrik. Taban yapraklar rozet seklinde. Yapraklar
stipulali imparipinnat 2,5-22 x 4-10 cm; Yaprakciklar eliptik-lanseolat, 2-12 ¢ift, biiyiik
olanlar 2-8 x 0,5-2,5 cm, kiiciik olanlar 1,3 cm ya da daha kiigiik; kenar1 serrat-krenat,
girintiler aras1 mesafe 1-5,5 mm tepede akut, tabanda kuneat, {ist yiiz, alt yiize gére
hafifce koyu yesil, her iki yiizli de orti tiiylii, alt yiizde ortli ve salgi tiiyleri biraz daha
yogun. Stipullar genis; 1,5-2,7 X 1,5-3,5 cm. Cicek durumu basak seklinde salkim, alt
kisimlarda seyrek, iist kisimlarda yogun cicekli, 11-66 cm uzunlukta, ¢igekler arasi
mesafe 0,2-3 cm, ¢igek sap1 2-10 mm. Cigekler 2 brakteollii, 3 pargali orta kisim yan
kisimlardan daha uzun, 5,5-7 mm. Sepaller 5, yesil, eliptik, eliptik-ovat 3 damarli,
tepede akuminat, 3- 5 x 1,5-3 mm, ortii ve salg tiiylii. Petaller 5, obovat, sar1 renkli, 3-
8 x 2,5-4,5 mm. Pistil 3-4 mm, ovaryum 1 ya da 2 karpelli, stilus 1 ya da 2. Flamentler
3-5 mm, anterler 0,5-0,7 mm, sari. Meyve 1-2 akenli, olgun hipantiyum silindirik,
cengel tiyler dahil 3-12 x 2,5-13 mm, taban kismi ortii ve salgi tiiylii, derin oluklu,
hipantiyumun {ist kism1 yogun cengel tiiylii. Icteki cengel tiiyler dik, distakiler belirgin

geriye kivrik.

Ciceklenme : 6-8

Habitat : Bataklik araziler, dereler
Yiikseklik : 700-2130

Tiirkiye Dagilim : Kuzey, Gliney, Orta ve Dogu Anadolu.

Genel Dagilim : K. Irak, Belgika, Almanya, Giiney Afrika, Isveg, Avusturya,
Fransa, Ingiltere, Tiirkiye, Danimarka, Kanada, Amerika (http-5; http-6).
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Sekil 13. A. repens a- Bitki genel goriinii b- Olgun hipantiyumlar (meyve)
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Sekil 14. A. repens bitkisi ve yaprak alt yiizeyinde tiiyler.
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Sekil 15. A. repens a-cicek b-gicek boyuna kesit c-petal d-sepal e-brakteol f-meyve g-stamen-pistil.
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3.2. Anatomik Bulgular
3.2.1. A. eupatoria’mn Anatomik Ozellikleri
3.2.1.1. Govde

Govdelerin orta kisimlarindan aliman enine kesitlerde asagidaki yapilar
gozlenmistir (Sekil 16).

En dista bir sira kiiciik oval, dortgen sekilli, epiderma hiicresi yer alir. Uzerinde
ise kalin bir kutikula tabakasi vardir. Epiderma hiicresi disa dogru ortii ve salgi tiiyleri
tasir. Ortii tiiyleri 1 hiicreli, kisa konik seklinde ya da olduk¢a uzundur. Uzun olanlar
digerinden daha fazladir. Salg tiiyleri kapitat tiptedir ve bast 1-2, sap1 1-4 hiicreli olmak
tizere alt tiplere ayrilirlar. Bunlar basi 1 sap1 1-4, Basi 2 sap1 4 hiicrelidir. Bas1 1, sap1 1-
3 hiicreli olanlar digerlerinden daha fazladir. Korteks, epidermanin altinda 2-3 sira
kiigiik dortgen-ovalimsi sekilli kollenkima hiicreleri ile onunda altinda 2-7 sira
parankima hiicresinden olusur. Korteksin altinda 1 sira yassilasmis ovoid sekilli biiyiik
hiicrelerden olusan endoderma tabakasi ve onunda altinda 10-15 sira poligonal sekilli
sklerankima dokusundan olusan periskl yer alir. 22-28 adet iletim demeti halka seklinde
siralanmistir.  Floem gayrimuntazam hiicrelerden olusur. Kambiyum belirsizdir.
Ksilemin altindaki hiicrelerin caplar kiigiiktiir. Oz kollar1 1-4 hiicre genisligindedir. Oz
bolgesi koselerde belirgin kalinlagsmalarin oldugu yuvarlak ya da poligonal sekilli

parenkima hiicrelerinden meydana gelmistir ve oldukca genis bir alan1 kaplamaktadir.
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Sekil 16. 4. eupatoria gévde enine kesiti, k-kutikula, e-epiderma, ko-kollenkima en-endoderma, f-floem

ks-ksilem p-parenkima, 6-6z 0k-6z kolu sk-sklerenkima, t-ortiitiiyii.
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Sekil 17. A. eupatoria gévde enine kesitinde ortii ve salgi tiiyleri.
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3.2.1.2. Yaprak

Yaprak ayalarinin orta damar bdolgesinden alinan enine ve damarlar arasi
bolgeden alinan yiizeysel kesitlerde asagidaki yapilar gozlenmistir (Sekil 18).

Yaprak enine kesitte iist ve alt epiderma tek sira, oval, kare, dikdortgen enine
uzamus hiicrelerden olusmus ve iizeri kalin kutikula ile rtiiliidiir. Ust ceperler alt ve yan
ceperlerden kalindir. Yiizeysel kesitte iist epiderma hiicre ¢eperleri diiz ya da hafif
dalgali, yogun Kkalsiyum oksalat kristallerine rastlanmistir. Alt epiderma hiicreleri
dalgali geperli ve yogun sitoplazmalidir. Her iki epidermada oOrtii ve salgi tiiyleri
bulunmakta olup, ortii tiiyleri salg1 tiiylerinden daha yogundur. Ortii tiiyleri basit
genelde ince uzun ve tek hiicreden olusur. Salg: tiiyleri peltat ve kapitat olmak tlizere iki
tiptir. Kapitat tip salgi tliylerin peltat tiplerden daha fazladir. Peltat tiiyler iki sira
seklinde ve ¢ok hiicrelidirler. Kapitat olanlar ise kendi arasinda basi 1-2, sap1 1-4
hiicreli olmak iizere alt gruplara ayrilir. Bunlar bast 1 sap1 1-4 ile bast 2 sap1 4
hiicrelidir. Bas1 1 sap1 1-3 hiicreli olanlar digerlerine gore daha fazladir. Stomalar
anamositik tipte (Ranunculoseus) yiizeysel kesitte oval sekilli ve sadece alt epidermada
gbzlenmis olup (hipostomatik yaprak), epiderma hiicreleri ile hemen hemen aym
seviyede yer almaktadir. Mezofil dorsiventraldir. Ust epidermanin altinda 1 sira
silindirik sekilli ve siki dizilimli palizat hiicreleri ile onun altinda 2-3 sira gevsek
dizilimli enine ovoid ya da gayrimuntazam sekilli siinger parankimasindan olusur. Orta
damar disa dogru belirgin bir ¢ikinti yapmistir. Parenkimatik bir demet kiniyla
cevrelenmis olan iletim demetleri iyi gelismistir. Floem alt epiderma, ksilem ise tist
epiderma yonilindedir. Orta damar bolgesinde alt epidermanin iizerinde 1-2 sirali
kollenkima, 3-4 sira parankima dokusu ile {ist epidermanin altinda birkag sira

parenkima hiicreleri yer alir.
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Sekil 18. A. eupatoria yaprak enine kesiti, a-orta damar b. mezofil; k-kutikula, ae-alt epiderma, iie-

tist epiderma ko-kollenkima, f-floem, ks-ksilems-stoma p-parenkima pp-palizat parenkimasi, m-

mezofil, ot- ortii tiiyii, st-salgi tiiyii.
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Sekil 19. A. eupatoria yaprak yiizeysel kesiti ae-alt epiderma, tie-tist epiderma, k-Kristal, s-
stoma.
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Sekil 20. A. eupatoria yaprak enine kesitinde ortii ve salgi tiiyleri.
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3.2.2. A. repens’in Anatomik Ozellikleri
3.2.2.1. Govde

Govdelerin orta kisimlarindan almman enine kesitlerde asagidaki yapilar
gbzlenmistir (Sekil 21).

En dista bir sira kiigiik oval, dortgen sekilli, epiderma hiicresi yer alir. Uzerinde
ise kalin bir kutikula tabakas1 vardir. Epiderma hiicresi disa dogru ortii ve salg tiiyleri
tasir. Ortii tityleri 1 hiicreli, kisa konik seklinde ya da oldukg¢a uzundur. Uzun olanlar
digerinden daha fazladir. Salgi tliyleri kapitat seklinde ve basi 1-2, sap1 1-4 hiicreli
olmak iizere alt tiplere ayrilirlar. Bunlar basi 1 sap1 1-4, Bas1 2 sap1 4 hiicrelidir. Basi 1,
sap1 1-3 hiicreli olanlar digerlerinden daha fazladir. Korteks, epidermanin altinda 2-7
sira kiigiik dortgen-ovalimsi sekilli kollenkima hiicreleri ile onunda altinda 3-6 sira
parankima hiicresinden olusur. Korteksin altinda 1 sira yassilagsmis ovoid sekilli biiyiik
hiicrelerden olusan yer yer ezilmis endoderma tabakasi ve onunda altinda 8-12 sira
poligonal sekilli sklerankima dokusundan olusan periskl yer alir. 18-25 adet iletim
demeti halka seklinde siralanmistir. Floem gayrimuntazam hiicrelerden olusur.
Kambiyum belirsizdir. Ksilemin altindaki hiicrelerin ¢aplar1 kiiciiktiir. Oz kollar1 1-3
hiicre genisligindedir.

Oz bolgesi kdselerde belirgin kalinlasmalarin oldugu yuvarlak ya da poligonal
sekilli parenkima hiicrelerinden meydana gelmistir ve olduk¢a genis bir alani

kaplamaktadir.
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Sekil 21. 4 repens giovde enine kesiti, k-kutikula, e-epiderma, ko-kollenkima en-endoderma, f-floem ks-

ksilem p-parenkima, 6-6z 6k-0z kolu sk-sklerenkima, ot-Ortiitiiyii.
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Sekil 22. A. repens gévde enine kesitinde ortii ve salgi tiiyleri.
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3.2.2.2. Yaprak

Yaprak ayalarinin orta damar bolgesinden alinan enine ve damarlar arasi
bolgeden alinan yiizeysel kesitlerde asagidaki yapilar gozlenmistir (Sekil 23).

Yaprak enine kesidinde iist ve alt epidermada hiicreleri tek sira, oval, kare,
dikdértgen enine uzamis hiicrelerden olusur ve iizeri kalin kutikula ile ortiiliidiir. Ust
ceperler alt ve yan ceperlerden kalindir. Yiizeysel kesitte iist epiderma hiicre ¢eperleri
diiz ya da hafif dalgalidir. Alt epiderma hiicreleri dalgali ¢eperlidir. Her iki epidermada
yiizeysel kesitte yogun kalsiyum oksalat kristallerine rastlanmistir. Enine Kkesitte her iki
epiderma da ortii ve salgi tiiyleri bulunmakta olup, ortii tliyleri salgi tiiylerinden daha
yogundur. Ortii tiiyleri basit genelde ince uzun ve tek hiicreden olusur. Salg: tiiyleri
peltat ve kapitat olmak iizere iki tiptir. Kapitat tip salgi tiiylerin peltat tiplerden daha
fazladir. Peltat tiiyler iki sira seklinde ve cok hiicrelidirler. Kapitat olanlar ise kendi
arasinda basi 1-2, sap1 1-4 hiicreli olmak tizere alt gruplara ayrilir. Bunlar basi 1, sap1 1-
4 ile bast 2, sap1 4 hiicrelidir. Bas1 1, sap1 1-3 hiicreli olanlar digerlerine gére daha
fazladir. Stomalar anomositik tipte (Ranunculoseus), yiizeysel kesitte oval sekilli ve
sadece alt epidermada gozlenmis olup (hipostomatik yaprak), epiderma hiicrelerine gore
hafifce yukari seviyede yer almaktadir. Mezofil dorsiventraldir. Ust epidermanin altinda
1 sira silindirik sekilli ve siki dizilimli palizat hiicreleri ile onun altinda 2-3 sira gevsek
dizilimli enine ovoid ya da gayrimuntazam sekilli siinger parankimasindan olusur. Orta
damar disa dogru belirgin bir ¢ikint1 yapmistir. Parenkimatik bir demet kini 1iyi gelismis
iletim demetlerini kismen cevrelemistir. Floem alt epiderma, ksilem ise {ist epiderma
yoniindedir. Orta damar bolgesinde alt epidermanin tlizerinde 2 sira kollenkima, 5-7 sira
bliytik hiicreli ve 3-5 sira kiigiik hiicreli parankima dokusu ile iist epidermanin altinda 1-

2 sira kollenkima ve birkag sira parenkima hiicreleri yer alir.
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Sekil 23. A.repens yaprak enine kesiti, a-orta damar b. mezofil; k-kutikula, ae-alt epiderma, iie-iist
epiderma ko-kollenkima, f-floem, ks-ksilems-stoma p-parenkima pp-palizat parenkimasi, m-mezofil, 6t-

ortii tiiyti, st-salgi tiyii.
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Sekil 24. A .repens yaprak yiizeysel kesiti ae-alt epiderma, iie-iist epiderma, K-kristal, s-stoma
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Sekil 25. A. repens yaprak enine kesitinde ortii ve salg tiiyleri.
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3.3. Palinolojik Bulgular
3.3.1. A. eupotaria’nin Polen Ozellikleri

A. eupotaria polen taneleri tek, radyal simetrili, isopolar, 3-kolporat. Polar eksen
(P) 35,3-54,6 (-62,4) um, ekvatoral eksen (E) 17,3-30,6 um. P/E=1,7-2,0 um. Polenler
oprolat ya da perprolat. Polen tanelerinin sekli eliptik, eliptik-oblong iken Polenlerin
polar goriintiglerinin sekli hemen hemen {iggen. Yariklar dar ve uzun, kolpus uzunlugu
32,3-53,5 um, kolpus genisligi 2,5-5,3pm. Ornemantasyon parmak izi goriiniimiinde

kolpusa dik ¢izgili. Cizgiler diiz ya da kavisli ve altta kii¢iik delikli (Sekil 26).

AUBIBAM 20171123 1439 N D46 x12k 50 pm

AUBIBAM

VEARAE U A XK [T
AUBIBAM 125 NM D4.6 x10k 10 pm

Sekil 26. SEM de A. eupotaria polen taneleri (a ve b) ve polen yiizeyi (c).
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3.3.2. A. repens’in Polen Ozellikleri

A. repens polen taneleri tek, radyal simetrili, isopolar, 3-kolporat. Polar eksen (P)
26,5-47,0 um, ekvatoral eksen (E) 14,6-26,6 um. P/E=1,7-1,8 um. Polenler 6prolat.
Polen tanelerinin sekli eliptik-oblong. Polenlerin polar goriiniislerinin sekli hemen
hemen tiggen. Yariklar dar ve uzun, kolpus uzunlugu 22-34,1 um kolpus genisligi 1,2-
3,4 um. Ornemantasyon parmak izi gorlinimiinde kolpusa dik ¢izgili. Cizgiler diiz ya da
kavisli ve altta kiiciik delikli (Sekil 27).

AUBIBAM 2018/03/06 17:10 HL MD4.6 x800 100 pm

AUBIBAM

AUBIBAM

Sekil 27. SEM de A. repens polen taneleri (a ve b) ve polen yiizeyi (c).
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3.4. Kimyasal Bulgular

Bu boliimde A. eupatoria ve A. repens’in ugucu yag ozelliklerine ait sonuglar ile
enzim aktivitesi inhibisyonuna ait deney sonuglar1 agiklanmastir.
3.4.1. Ugucu Yaglarimin GK/KS ile Belirlenen Bilesikleri

A. eupatoria ve A. repens’in ugucu yaglarinin kompozisyonlart gaz
kromotografisi/ kiitle spektrometrisi (GK/KS) analizleri sonucunda belirlenmis olup
Cizelge 3’te verilmistir. Ugucu yaglarin analizleri sonucunda A. eupatoria’da % 93¢
karsilik gelen 27 ugucu bilesen, A. repens’de ise % 93,6’sina karsilik gelen 7 ugucu
bilesen kaydedilmistir. Yaglarin anabilesenleri A. eupatoria i¢in metil mirtenat (%
49,1), a-pinen (% 24,7); A. repens igin ise a-pinen (% 43,0), hekzadekanoik asit (%
31,3), selina-4,11-dien (% 6,9) ve 7-epi-a-selinen (% 6,6) olarak tanimlanmistir. Ugucu
yag bilesenlerinin gruplarina bakildiginda ise A. eupatoria’da monoterpenler % 27,1,
seskiterpenler % 7,9, oksijenli seskiterpenler % 1,7, yag asiditesters % 0,6, yag asidi %
2,2, diterpen % 0,9, diger bilesikler % 52,6 dir; A. repens’de ise monoterpenler % 46,2,

seskiterpenler % 13,5, yag asiditesters % 2,6, yag asidi % 31,3 olarak tanimlanmustir.

Cizelge 3. A. eupataria ve A. repens u¢ucu yaglarinin bilegimi.

RRI Bilesik A. eupatoria | A. repens
% %
1032 | a-Pinen 24,7 43,0
1118 | B-Pinen 1,8 2,5
1185 | Izobiitil 2-metil butirat 1,0 -
1203 Limonen 0,6 0,7
1400 | Nonanal 0,1 -
1612 | B- karyofillen 1,5 -
1659 | y-Gurjunen 0,5 -
1668 | (2)-B-Farnesen 0,7 -
1687 | a-Humulen 0,6 -
1688 | Selina-4,11-dien (=4,11-Eudesmadien) - 6,9
1705 | Metil mirtenat* 49,1 -

58



1708 | Leden 2,8 -
1758 | (E,E)-a-Farnesen 1,8 -
1785 | 7-epi-a-Selinen - 6,6
1830 | Tridekanal 0,3 -
1965 | 2- Etil heksanoik asit 0,4 -
2008 | Karyofilen oksit 0,3 -
2041 | Pentadekanal 0,5 -
2135 | Benzil tiglate 0,1 -
2179 | 3,4-Dimetil-5-pentiliden-2 (5H) -furanon 0,2 -
2271 | (2E,6E)- Farnesil asetat 0,4 -
2369 | (2E,6E)-Farnesol 1,0 -
2384 | Heksadekanol 0,1 -
2503 | Dodekanoik asit 0,2 2,6
2622 Fitol 0,9 -
2670 | Tetradekanoik asit (=Miiristik asit) 0,3 -
2700 | Heptacosan 0,6 -
2900 Nonacosan 0,6 -
2931 | Hekzadekanoik asit 1,9 31,3
Total 93,0 93,6

RRI: Relatif tutunma zamani indisi n-alkan serisine gore hesaplanmistir; % FID

verilerine gore hesaplanmistir; e: Eser miktar (< % 0,1).
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Cizelge 4. A. eupataria u¢ucu yag bilesenlerinin gruplar

Bilesik Toplam
%
Monoterpenler a-Pinen, Limonen, B-Pinen 27,1
Seskiterpenler B- Karyofillen, y-Gurjunen, 7-epi-o.-Selinen, a-Humulen 79
Selina-4,11-dien (=4,11-Eudesmadien), Leden, (E,E)-a-
Farnesen, (Z)-p-Farnesen
Oksijenli (2E,6E)-Farnesol, (2E,6E)- Farnesil asetat, Karyofilen oksit | 1,7
Seskiterpenler
Yag asidi+ Esters 2- Etil hekzanoik asit, Dodekanoik asit, Hekzadekanoik asit, | 2,8
Tetradekanoik asit (=Miristik asit)
Diterpen Fitol 0,9
Digerleri [zobiitil 2-metil butirat, Nonanal, Metil mirtenat, Tridekanal, | 52,6
Benzil tiglate, Pentadekanal
3,4-Dimetil-5-pentiliden-2 (5H) —furanon, hekzadekanol
Nonacosan, Heptacosan
Toplam 93,0
Cizelge 5. A. repens ugucu yag bilesenlerinin gruplandirilmasi.
Bilesik Toplam
%
Monoterpenler a-Pinen, Limonen, B-Pinen 46,2
Seskiterpenler 7-epi-a-Selinen, a-Humulen, Selina-4,11-dien (=4,11- 13,5
Eudesmadien)
Yag asidi Dodekanoik asit, Hekzadekanoik asit 33,9
Toplam 93,6

60



3.5. Enzim Inhibisyon Deney Sonuglari:
Bu boliimde A. eupatoria ve A.repens’in siklooksijenaz (COX) ve lipoksijenaz

(LOX) enzim aktivitesi inhibisyon deneylerinin sonuglar1 verilmistir.

3.5.1. Siklooksijenaz ve Lipoksijenaz Enzim Inhibisyon Deneyleri
Yapilan deneylerde A. eupatoria ve A. repens’in, COX 2 enzim aktivitesi
tizerinde etkisi bulunamamigtir, COX 1 ve LOX enzim inhibisyon degerleri Cizelge 6

ve 7’°de verilmistir.

Cizelge 6. COX 1 enzim aktivitesi inhibisyon degerleri.

Madde 100 (ng/mL) COX1
% inhibisyon
A. repens 74,46 £3,27
A. eupataria 100
SC560 1pug/mL 100

Cizelge 7. LOX enzim aktivitesi inhibisyon degerleri.

Madde 100 (ug/mL) LOX
% inhibisyon
A. repens
A. eupataria 38,42+3,65
NDGA (IC50 -ug/mL) 7,18 £ 0,06
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4. SONUC ve TARTISMA

Bu ¢aligmada Tiirkiye’de yayilis gosteren Agrimonia nin iki tiirii (A. eupatoria
ve A. repens) Farmasotik Botanik agidan arastirilmis ve bitkilerin morfolojik, anatomik
ve palinolojik c¢alismalarla botanik karakterlerinin ortaya konulmasi; Kkimyasal
calismalarla da ugucu yaglarin kompozisyonlarinin aydinlatilmasi, aynt zamanda da
antienflamatuvar etkilerinin belirlenmesi amaciyla siklooksijenaz (COX) ve
lipoksijenaz (LOX) enzim aktivitesi iizerindeki inhibisyon etki deneyleri yapilarak
sonuglari1 degerlendirilmistir.

Morfolojik calismalarda bitkilerin ayrintili deskripsiyonlart tanimlanmis ve
Cizelge 8’de Ozetlenmis ayrica Tiirkiye Florasindaki bilgilerle de karsilagtiriimstir.
Cizelgeye gore A. eupatoria i¢in yaprake¢iklarin sekli, yaprak¢ik kenarindaki girintiler
aras1 mesafe, yaprakgik tepesi, tabani, stipulalar, ¢igekler aras1 mesafe, brakteol boyutu,
sepalin tepesi, petalin sekli, pistil ve stamen boyutlar1 ilk kez ayrintili olarak verilerek
floradaki eksiklikler giderilmistir. Tiirkiye Florasinda A. eupatoria ’nin degisken bir tiir
oldugu ve baz1 yazarlarin bitkiyi alttiirlere ayirdigindan bahsedilmektedir. Bu alttiirler
subsp. eupatoria, subsp. asiatica (juz.) skalicky Bornm. ve subsp. grandis’dir.
Tirkiye’de bu 3 alttiir tam olarak ayrilamadigindan Florada A. eupatoria olarak
verilmesi tercih edilmistir. Daha sonra Tiirkiye bitkileri listesinde ise alttiirlerden ilk
ikisinin adi gegmektedir. Tirkiye florasinda A. eupatoria, A. repens’ten ¢igek
saplarinin, petallerin ve hipantiyumun daha kiigiik olmasiyla ayrilmaktadir. Olgun
meyveler olmadan ayrilmanin gii¢ oldugundan bahsedilmektedir. Ciinkii A. repens’teki
meyve tlzerindeki ¢engel tlyler belirgin olarak geriye kivriktir. Chamberlein ve
Pesmen’in iki alt tiir i¢in verdigi anahtar karakterler bizim g¢alisma sonuglarimizla
genellikle uyusmaktadir. Ilaveten A. repens’in brakteol, cicek durumunun uzunlugu A.
eupatoria’dan daha biiyiik iken, yaprak¢ik kenarindaki girintiler arasi mesafe ve
cigekler aras1 mesafe daha kiictiktiir.

Tiirkiye florasinda A. repens i¢in ayrintili bir deskripsiyon verilmemis sadece A.
eupatoria’dan olan farkliliklart belirtilmistir. A. repens’in floraya gore A. eupatoria’dan
farki;, govdedeki daha kalin ve yogun tiiyleridir. Ayrica daha uzun pedisel ve petallere
sahip olmasi, hipantiyumun da daha biyiik ve silindirik olmasidir. Hipantiyum
tizerindeki ¢engel tiiyler daima disa doniiktiir. Bu farkliliklar sonuglarimizla paralellik
gostermektedir. Bizim ¢alismamiz sonucunda A. repens’in tiim morfolojik karakterleri

tanimlanarak floradaki eksiklikler giderilmistir. Calisma sonuglarimiza gére A. repens
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yaprakgeiklarinin alt yiizeylerinde salgi tiiyleri yogun iken A. eupatoria’da ortii tiiyleri

daha yogun ve uzun olarak gozlenmistir.

Cizelge 8. A. eupatoria 'nin morfolojik karakterlerinin Tiirkiye Florasi ile Karsilastiriimasti.

Bulgularimiz Tiirkiye Florasi
Morfolojik karakterler A. eupatoria A. repens A. eupatoria A. repens
Bitki boyu 40-130 cm 50-140 cm 20-120 cm -
Yapraklar 3-27 x 2-14 cm 2,5-22 x4-10cm 8-25cm -
Yaprakgiklar(biiytik)
Cift say1s1 2-14 2-12 4-13 -
Sekli eliptik-lanseolat, eliptik-lanseolat -
ovat
Biiytik yapraklarin 1,5-7 x0,7-3 cm 2-8 x0,5-2,5cm 2-10 cm -
boyutu
1,3 cm ya da daha 1,3cmyadadaha | 1cm yadadaha
Kiiytik yapraklarin az az az
boyutu
serrat-krenat serrat-krenat -
Kenari 2-9 mm 1-5,5mm serrat-krenat -
Girintler aras1 mesafe Akut Akut - -
Tepesi Kuneat Kuneat - -
Tabani -
Stipula 1,0-2,5x1,3-2,0 15-2,7x1535 - -
cm cm
Cigek durumu
Uzunluk 3-55cm 11-66 cm 10-35cm -
Cigekler arasi mesafe 0,3-7cm 0,2-3cm - -
Cicek sap1 1-3,5(-4) mm 2-10 mm 1-3 (-4) mm (4-) 5-10
mm
Brakteol 1,5-3 mm 5,5-7 mm - -
Sepal
Sekli eliptik, eliptik-ovat, | eliptik, eliptik-ovat, Ovat -
Tepesi akut akuminat - -
Boyutu 2,3-5x1-2 mm 3-5x1,5-3 mm 1,5-2 mm -
Petal
Sekli obovat obovat - -
Boyutu 3-6 X 2,5-4 mm 3,2-8 x 2,5-4,5 mm 3-6 mm 5-7 mm
Pistil 2,5 mm 3-4 mm - -
Stamen
Filament 1,5-2,5 mm 3-5 mm - -
Anter 0,3-0,5 mm 0,5-0,7 mm - -
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Meyve
(Olgun hipantiyum)

Sekli Obkonik-Turbinat Silindirik Obkonik- Silindirik
Turbinat
Boyutu 6-10 x5 7,5mm 3-12x 2,5-13 mm 10-12 x
7-10 x 5-8 mm 12-14
Kalm tiiyler Distakiler yiikselici, | Daistakiler belirgin mm
yayik ya da hafifce asag1 dogru egik Distakiler
asag1 dogru egik yiikselici, yayik | Distakiler

ya da hafifce belirgin
asagi dogru egik asagi
dogru
egik

Anatomik ¢alismalarda A. eupatoria ve A. repens’in yaprak ve govde anatomik
yapilar1 ayrintili olarak incelenmistir. Yapraklardan enine ve yiizeysel Kkesitler,
govdeden de enine kesitler alinarak yapilart tanimlanmis ve fotograflart gekilmistir.
Yaprak enine kesitte dorsiventral bir yapiya sahiptir ve 1 sira palizat; 2-3 sira siinger
parankimasindan olusur. Stomalar ise sadece alt epidermada yer almakta ve anamositik
tiptedir (Ranunculaseus). Yiizeysel kesitlerde yogun kalsiyum oksalat kristallerine
rastlanmistir. fletim demetleri iyi gelismistir. Orta damar bolgesinde belirgin bir ¢ikint:
olusturan yapraklar her iki yiizde de ortii ve salgi tiiyii igermektedir. Ortii tityleri basit,
uzun ve tek hiicreden olusmaktadir. Salg tiiyleri ise peltat ve kapitat olmak {izere ikiye
ayrilir. Kapitat olanlarda 5 alt gruba ayrilmaktadir. A. eupatoria ve A. repens birbiri ile
kiyaslandiginda sonuglar arasinda belirgin bir farka rastlanmamustir.

A. eupatoria ve A. repens govde enine kesitlerinde yapraktaki gibi ortii ve salgt
tilyleri tagirlar fakat govdede peltat tliylere rastlanmamistir. Govdede iletim demetleri
halka seklinde siralamis olup, ksilem floeme gore 2 kat kadar genislige sahiptir. A.
eupatoria’da sklerankima dokusunun ve iletim demetlerinin sayisi, A. repens’den daha
fazladir. Oz bolgesi koselerinde kalinlasmalarin oldugu parankima hiicrelerinden
meydana gelmistir ve oldukga genis bir alan1 kaplamaktadir.

Metcalfe ve Chalk (1965)’a gore familya iyelerinin yapraklar1 genellikle
dorsiventral olup, stomalar sadece alt ylizde ve Ranunulaseus tiptedir. Ayrica tiiyler
genellikle tek hiicreli ve kalsiyum oksalat kristalleri icermektedir. A. eupatoria
govdeleri ise genis bir 6z bdlgesine sahiptir. Ayrica iletim demetleri {izerinde yer alan
periskl devamli sklerankima halkas1 seklinde yer almakta ve demetler birkag 6z kolu ile

birbirinden ayrilmaktadir. Tiim bu 6zellikler bizim sonug¢larimizla uyumludur.
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Kaliyeva vd.’lerinin (2015) Kazakistan’in gliney dogusunda yetisen 3 Agrimonia
tirtiniin (A. eupatoria, A. asiatica, A. pilosa) morfolojik, anatomik ve biyokimyasal
analizlerini yaptig1 bir ¢alismada; A. eupatoria’nin yaprak anatomisinde; yapraklarin
her iki yiiziinde tliylerin varligini, stomalarin sadece alt epidermada yer aldigini,
mezofilde birer sira palizat ve siinger parankimasini, ¢ikintili orta damar ve iyi gelismis
iletim demetlerini; gévde anatomisinde ise tek sira epiderma, iyi gelismis iletim
demetleri ve 6z bolgesinde yuvarlak sekilli parankima hiicrelerini tanimlamislardir.
Bizim ¢alismalarimiz bu ¢alisma ile de genelde uyum igindedir.

Palinolojik sonuglarimiza gore A. eupotaria ve A. repens polen taneleri tek,
radyal simetrili, isopolar, 3-kolporat, polenlerin sekli eliptik, eliptil-oblong’tur. A.
eupotaria’da polar eksen (P) 35,3-54,6 (-62,4) um, ekvatoral eksen (E) 17,3-30,6 pum.
P/E=1,7-2,0 um iken A. repens’de polar eksen (P) 26,5-47,0 um, ekvatoral eksen (E)
14,6-26,6 um. P/E=1,7-1,8 um ve polenler Oprolattir. A. eupatoria 'da kolpus uzunlugu
32,3-53,5 pum, kolpus genisligi 2,5-5,3um, A. repens’de ise kolpus uzunlugu 22-34,1
um kolpus genisligi 1,2-3,4 um’dir. Ornemantasyon parmak izi goriiniimiinde kolpusa
dik ¢izgili, ¢izgiler diiz ya da kavisli ve altta kiiciik deliklidir. A. eupatoria’nin polar,
ekvatoral eksenler ile kolpus uzunluk ve genisligi A. repens’e gore daha biiyiik olup bu
Ozellikleri ile de her iki tiir kolaylikla ayrilabilmektedir.

Ertdman (1966)’nin Rosaceae familyasi ve Agrimonia cinsi i¢in verdigi (prolat
polen taneleri, ekvatorda eliptik goriinim 3-kolpat yapisi, diiz ya da kavisli ¢izgili
kiictik delikli ytizey siisleri ¢izgilerle birlikte kiigiik ya da biiytik deliklerin varligi ve 51
um’e kadar olan boyutu ile) o6zellikler bizim bulgularimiz ile uyum igindedir.

Hebda vd.’leri (1988) Bati Kanada’da yayilis gosteren Agrimonia gryposepala
Wallr. ile A. striata Michx.’in polen morfolojilerini ¢alismiglar; polen tanelerinin
monad, isopolar, radyal simetrili, ekvatorda eliptik sekilde, trikolpat, prolat oldugu;
yiizey siislerinin ise kolpusa dik cizgilerden meydana geldigini rapor etmisler ve
Agrimonia tiirlerinde polar ekseni 15,2-41,5 pm, ekvatoral ekseni ise 14,6-28,2 um
olarak kaydetmislerdir (Hebda vd., 1988). Yine baska bir ¢alismada Agrimonia cinsi
tirlerinin polenlerinin yiizeyinde kolpusa dik olarak diizenlenmis kiigiik delikli
cizgilerden olustugu belirtilmistir (Hebda ve Chinnappa, 1994). Cin’ de yapilan baska
bir ¢alismada Agrimonia tiirlerinin polen taneleri trikolporat olarak belirtilmistir
(Lihua vd., 1999). Hindistan’da yapilan bir c¢alismada ise (Kumar vd., 2011) A.

eupatoria'min 3 sitotipinde polen tanelerinin farkli sekil (yuvarlak, oblong, yuvarlak-
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dortgen) ve boyutlart (22,5-35x19,5-33,5) rapor edilmistir. Tiim bu ¢alismalar da bizim
bulgularimiz1 desteklemektedir.

fran’da Yapilan bir ¢alismada Rosa cinsinin iki alttiiri olan Rosa ve
Hulthemia'ya ait 13 polen tanesi ve bir melez tiir, 151k (LM) ve taramali elektron
mikroskopisi (SEM) kullanilarak incelenmistir. Calisilan 11 taksondaki polen
tanelerinin temel sekli subprolate olarak tanimlanmistir. Polen taneleri genellikle
trizonokolporat ve ¢izgili yiizey siislerine sahip oldugu rapor edilmistir (Fatemi vd.,
2012).

Yine iran’da yapilan baska bir calismada Geum L. cinsinin 5 tiiriiniin polen
yapilart incelenmistir. Polen taneleri monad, radyal olarak simetrik, izopolar,
tricolporat, orta biiyiikliikte, eliptik subprolatdan prolata kadar degisen sekillerde oldugu
ve polen siislerinin mikrodelikli-gizgili oldugu bildirilmistir (Faghir, 2015).

Agrimonia, Rosa ve Geum orneklerinde goriildigii gibi polen morfolojileri
familya igin genellikle karakteristik 6zelliklere sahiptir.

Ucucu yag ¢alismalarinda A. eupatoria ugucu yaginda 27 bilesik tanimlanmis ve
% 93 oraninda yapisi aydinlatilmistir. Ana bilesenler metilmirtenat (% 49,1) ve a-pinen
(% 24,7) olarak rapor edilmistir. A. repens’den elde edilen ugucu yagda ise 7 bilesik
tanimlanmis ve yaglarin % 93.6’s1 aydinlatilmistir. Bu bilesiklerden en yiiksek oranda
bulunan % 43,3 oraniyla o-pinen olmustur. Sirasiyla onu % 31,3 oraniyla
hekzadekanoik asit, % 6,9 ile selina-4,11-dien (=4,11-Eudesmadien) ve % 6,6 ile 7-epi-
a —selinen takip etmistir.

Ana bilesenlere baktigimizda a-pinen’in her iki tiirde de bulundugunu
sOyleyebiliriz. Bununla birlikte metilmirtenat A. eupatoria i¢in, hekzadekanoik asit ise
A. repens i¢in 6nemli anabilesenlerdir. Kimyasal gruplara baktigimizda 7 farkli grupta
bilesenlerin yer aldigin1 gérmekteyiz. Bunlardan ‘digerleri’ % 52,6 ile en yiiksek orana
sahip iken, ‘monoterpenler’ % 27,1 ile ikinci sirada, % 7,9 ile ‘seskiterpenler’ ise
iclincii sirada yer almaktadir.

Navaei ve Mirza (2009) tarafindan Iran’da yayilis gdsteren A. eupatoria’nin
yabani ve kiiltiir formlarinda yaprak ve ¢i¢eklerin ugucu yag analizi galisilmisg, yabani
yapraklarin ana bilesenleri p-karyofilen, karyofilen oksit, kiiltir yapraklarinin
anabileseni a-pinen, B-karyofilen, kiiltiir ¢i¢eklerinin anabilesenleri -karyofilen, yabani
ciceklerin ana bilesenleri B-karyofilen, karyofilen oksit olarak bulunmustur. Kiiltiir

yapraklarin ana bilesenlerinden birisi olan a-pinen (% 28,2) bizim sonucumuzla
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uyumludur (Navaei ve Mirza, 2009).

Wang ve arkadaglart A. pilosa’nin ugucu yaglarimi ¢alismiglar ve 49 bilesik
tanmimlamislardir. Ana bilesen olarak % 11,83-27,34 ile hekzadekaoik asit belirlenmistir.
Diger bilesenler ise; linolenik asit metil ester (% 1,93-13,45), a-kurkumen (% 7,88), p-
propenilanisol (% 6,55), a- bisabolol (% 6,27)’dur. 4. repens’in ana bilesenlerinden
birisi olan hekzadekanoik asit (%31,3) bu galismanin anabileseni ile uyumludur (W.
Hongwu, 2012). Feng vd., (2013) yaptig1 ¢alismada A. eupatoria yaprak ve koklerinin
her ikisinde de ortak anabilesenler olarak sedrol (%14,37), o-pinen (%8,31) ve linalol
(%5,72) bulmuslardir. a-pinen yine bizim her iki bitkimizin de ana bilesenleri arasinda
yer almaktadir. Hindistan’da yayilis gosteren A. aitchisonii (Melkani vd., 2007) ugucu
yaginda ise metilmirtenat (% 62,4) ana bilesenler arasinda yer almakta ve bizim A.
eupatoria ana bilesenimizle uyumluluk gostermektedir.

Calismada A. eupatoria ve A. repens’ten elde edilen ugucu yaglarin enzim
inhibisyonu deneylerinde ugucu yagin COX-2 enzimine karsi etkili olmadig1 tespit
edilmigtir. A. eupatoria ugucu yaginin COX-1 enzim aktivitesi lizerinde % 100+0
degerinde inhibisyon etkiye sahip oldugu ayn1 zamanda A. repens ’ten elde edilen ugucu
yagin % 74,46 £3,27 degerinde inhibisyon etkiye sahip oldugu belirlenmistir. LOX-1
enzimi lizerinde A. repens ugucu yaginin bir etkisi bulunamamigken A. eupatoria ugucu
yaginin % 38,4243,65 degerinde inhbisyon etkisi bulunmustur. Bu sonuglara gore A.
eupatoria nin yara iyilestirici, agr1 kesici olarak kullanimi tedavi mekanizmasinda rol
oynayabilirligi acisindan uygun olarak diisiiniilebilir.

Bu ¢alismada Tiirkiye’de iki tiirii kayith olan Agrimonia cinsi (A. eupatoria ve
A. repens) farmasotik botanik agidan ayrintili olarak arastirilmistir. Halk arasinda ¢ok
cesitli amaglar i¢in kullanilan Agrimonia cinsinin (6zellikle A. eupatoria) bitkiden ilaca
giden yolda bundan sonra yapilacak daha genis ¢alismalarla saglik alaninda hakli yerini
bulacagini umuyor ve bu c¢alismanin sonraki caligmalara kaynak olusturmasi

bakimindan 6nem tasiyacagina inaniyoruz.
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Cizelge 9. Agrimonia cinsinde u¢ucu yag ana bilesenlerinin karsilastiriimast.

Bilesik A.eupatoria A.eupatoria | A.eupatoria | A.repens | A.aitchisonii | A.pilosa
(K.Maras) (fran) (Cin) % % %
% % %
Yaprak-Cigek

a-Pinen 24,7 8,31 43,0 2,0 -
Limonen 0,6 0,7 7,2 2,45
B- karyofillen 1,5 59,6 53,3 - - -
a-Humulen 0,6 9,6 8,6 - - -
Selina-4,11-dien - 6,9 - -
(=4,11-
Eudesmadien)
Metil mirtenat 49,1 - 62,4 -
7-epi-a-Selinen = 6,6 - -
Karyofilen oksit 0,3 10,4 55 - - 9,24
Hekzadekanoik 19 31,3 - 11,83-
asit 41,18
Linalol 5,72
Sedrol 14,37
(E)-B-Farnesen 6,8 114
B-Bisabolen 7,9
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