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OZET
SERAMIK iIKRAM AKSESUARLARI VE DOGADAN KAYNAKLI TASARIMLAR

Sennur SENSOY
Seramik Anasanat Dali
Anadolu Universitesi, Giizel Sanatlar Enstitiisii, Mayis, 2019
Danigsman: Prof. Pinar GENC

Farkli 6zelliklere sahip mutfak kiiltiirleri ve ikram olgusu, bir toplumu yansitan
sosyo-ekonomik, cografi sartlar, gelenek ve goreneklerine bagli olarak sekillenmektedir.
Yemek kiiltiirti; tilkelerin sahip oldugu ozelliklerin, toplumlarin yasam tarzlarinin
degiskenlikleri ile baglantilidir. Bu degiskenlere bagli olarak ikram aksesuarlari
toplumlar arasinda ¢esitlilik gostermektedir.

Seramik iiretim fabrikalarindaki ikram aksesuari tasarimlari, kullanim alanlarina
gore cesitlilik gostermektedir. Diinya tizerindeki bes farkli kitadan segilen yirmi alti
iilkenin yiyecek - icecek cesitleri, ikram aligkanliklar1 ve sunum sekilleri genel 6zellikleri
ile birlikte incelenmistir.

Misafir agirlama, acilis ve kokteyl gibi etkinliklerde yiyecek icecek sunumlarinda
kullanilan ikram aksesuarlari, dogadan segilen bitkilerin, tasarim ilke, 6ge ve
yontemlerinin kullanilmasi ile yeni ikramlik aksesuarlar tasarlanmis ve uygulamalari

yapilmugtir.

Anahtar Soézciikler: ikram Kiiltiirii, Mutfak Kiiltiirii, [kram Aksesuarlari, Temel Sanat,

Tasarim.
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ABSTRACT
CERAMIC APPAREL ACCESSORIES AND NATURAL WELDING DESIGNS
Sennur SENSOY
Department of Ceramic
Anadolu University Post Graduate School of Fine Arts, May, 2019
Advisor: Prof. Pinar GENC

Culinary cultures and catering culture with different characteristics are shaped
according to socio-economic, geographical conditions, traditions and customs that reflect
a society. Food culture; The characteristics of the countries are linked to the variability of
the lifestyle of societies. Depending on these variables, catering accessories very among
societies.

Catering accessory designs in ceramic production factories according to their
usage areas. Food and beverage types, catering habits and presentation patterns of
twenty six countries selected from five different continents in the world were examined
together with their general characteristics.

Guest entertainment, opening and cocktail events have been designed and applied
with the use of catering accessories, nature-selected plants, design principles, items and

methods used in food and beverage presentations.

Keywords: Catering Culture, Culinary Culture, Catering Accessories, Basic Art,

Design.
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TESEKKUR

“Seramik Ikram Aksesuarlar1 ve Dogadan Kaynakli Tasarimlar” baslikli tezimin
her asamasinda yardimlarin1 ve ¢ok degerli fikirlerini esirgemeyen danigsmanim Prof.
Pmar Geng’e ve sevgili hocam Prof. Soner Geng’e, egitim hayatim boyunca beni
destekleyen annem, babam, ablalarim Sirin, Seyda’ya, Eskisehir Italyan Caffe &
Aperitivo ailesine, Altan Artuk’a, ve hayatimdaki tiim degerli insanlara sonsuz minnet ve

siikranlarim1 sunarim.

Sennur SENSOY
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ETIK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢aligmamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler igin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakc¢ada yer verdigimi; bu ¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programiyla tarandigini ve
higbir sekilde “intihal icermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim

ahlaki ve hukuki sonuglart kabul ettigimi bildiririm.

Sennur SENSOY
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GIRIS

Insanoglunun dogumu ile baslayan yasam, beslenme, barmma, hayatta kalma gibi
ihtiyaglar dogrultusunda ilerlemektedir. ilkel ¢aglarda baslayan avcilik, toplayicilik ile
yasamini siirdiiren insanoglu, yemek aliskanliklarini da yasadigi cagin sartlari ile
sekillendirmektedir. Giiniimiize kadar degisen ve gelisen yasam sartlar1 sayesinde her
toplumun kendine has yiyecek, icecek kiiltiirleri olusmaktadir. Yiyecek, icecek
kiiltliriiniin olusumunda bazi 6n planda tutulan kosullardan bahsetmek miimkiindiir. Bu
kosullar toplumun yasadigi yerin iklimi, bitki, hayvan ¢esitliligi ve toplumun gecim
kaynaklarimin ¢esitliligidir. Bu sartlar 1s181inda her toplum, kendine has bir mutfak kiiltiirti
olusturmaktadir. Bu mutfak kiiltiiri yasamlarmin merkezinde yer alarak, farkli
toplumlarin mutfaklar1 ile sentez olusturmaktadir. Her toplumun yasadigi bolgede
olusturdugu mutfak kiiltiirii, kendine 6zgii belirleyici ve ayirt edici lezzetler tasimaktadir.
Tatli, tuzlu, aci, eksi gibi lezzetlerin olusturuldugu mutfaklarda ilk olarak toplumlarin
ihtiyaclarmi gidermek i¢in yiyecek, icecek hazirladiklari, sonrasinda ise toplumlari
paylasimc1 yonlerinin ortaya ¢ikmasi ile misafirperver bir yaklasim olugsmaktadir.

Misafirperver davraniglar, ikram geleneginin olusumuna Katki saglamaktadir.
Ikram gelenegi zamanla yerini ikram kiiltiiriiniin dogusu ve ikramlik yiyecek, iceceklerin
olusturulmasina birakmugtir. Ikramlik olarak bahsedebilecegimiz tatl, tuzlu yiyecekler,
meyveler, alkollii veya alkolsiiz i¢eceklerin hepsi ge¢misten siiregelen gelenek ve
goreneklerin izlerini tasimaktadir.

Seramik ikram Aksesuar1 olarak adlandirabilece§imiz cay takimlari, kahve
takimlari, lokumluk, sekerlik, serbetlik setleri, kurabiye sunum tabaklari, kek fanuslari,
cerezlik ve meyvelik tasarimlarinin ge¢misten giiniimiize kiiltiirel etkiler ile sekillendigi
ve gilinimiizde misafir agirlamada, diigiin organizasyonlarinda, agilis ve benzeri
etkinliklerde kullanildig1 goriilmektedir.

Bu tez calismasinda, seramik ikram aksesuarlarinin seri tiretim yapan fabrikalardaki
ornekleri incelenmis, bu aksesuarlarin Mutfak Kiiltiirii icerisinde yer alan yiyecek
igeceklerin, ikram kiiltiirinlin etkisi ile gelisimi, degisimi, iilkeden iilkeye, bolgeden
bolgeye cesitliligi irdelenmis, ikramlik Orneklerine, sunum sekillerine deginilmistir.
Tezin uygulama asamasina katki saglamak amaci ile tasarim ilke, 6ge ve yontemlerinin
arastirilmasi yapilmis ve bu arastirma sayesinde yeni, dogadan esinlenilerek tasarlanan

seramik ikram aksesuarlarinin, seramik uygulamalar1 yapilmistir.



BIRINCI BOLUM
1. MUTFAK VE MUTFAK KULTURU

Tirkgedeki “Mutfak” sdzciigli Arapga “Matbah” tan gelmektedir. Mutfagin tarihi,
atesin kesfedilmesi ile varhigim1 gostermektedir. Atesin c¢anak-¢omlek iiretmede,
beslenmede, metal aletlerin {iretiminde, 1sinma ve 1sitmada, aydinlatma ve haberlesmede
kullanildig1 bilinmektedir. Atesin kullanim alaninin gelismesi ¢anak ¢omlek iiretimi ve
ileriki donemde metal aletlerin {iretimi ile devam etmistir (Tez, 2012, s.107).

Mutfak sdzciigiiniin baska dillerdeki anlamlarina deginilecek olursa; Ingilizce
“Kitchen”, Almanca “Kiiche”, italyanca “Cucina”, Ispanyolca “Cocina”, Fransizca
“Cuisine”, Rusca “Kukhnya”, Cince “Chifang”, Japonca “Kitchin” ve Afrika’da
“Kombius” olarak kullanilmaktadir.

Tiirk Dil Kurumu s6zliigline gére “Yemek yenilen yer, as dami1” olarak tanimlanan
mutfak, insanlarin yagsamlarinin devami i¢in giinliik besin gereksinimlerini giderdikleri,
yiyecek ve iceceklerin hazirlandign yer olarak adlandirilmaktadir. insanoglunu dogumu
ile baglayan beslenme ihtiyact, ilkel yemek pisirme alanlar1 ile baslayarak, giiniimiizde de
cok cesitli mutfaklarin olusumuna katki saglamistir. Yemekhane, Restaurant, Otel,
Hastane, Ozel ya da Devlet Kurumlar1 ve ev mutfaklar ¢esitlendirebildigimiz mutfaklarin
bazilarini olusturmaktadir.

Mutfak kiiltiiriinde, her iilkenin kendine has bazi 6zellikleri bulunmaktadir. Bu
ozellikler bir lilke mutfaginin, diger iilke mutfaklari ile olan farkin1 olugturmaktadir. Bu
farkliliklarin bazi sebepleri vardir. Bunlar; bolgedeki bitki ve hayvan cesitlilikleri,
ekonomik yapi, dini yaklasimlar ve inaniglar ve bu farkliliklarin bigimlendirdigi giinliik
hayat tarzlaridir (Deveci, Tirkmen ve Avcikurt, 2013, s.31).

Mutfak kiiltird, bir toplumun iginde yasadigi cografi-ekolojik ve ekonomik
yapisinin, tarihsel bir siire¢ ile sekillenmesidir. Toplumlarin yasantisindaki ekonomik
diizeyleri ve bu diizeylerin olusturdugu giindelik yasam tarzlari, bir mutfagin olugsmasinda
yap1 tasi roliindedir. Toplumlarin farkli mutfak kiiltiiriine sahip olmasi ve bir¢cok
toplumun gdgler yolu ile baska iilkelere mutfak kiiltiirlerini tasimas: yeni mutfaklarin

olusumuna, mutfak sentezine sebep olmaktadir.



1.1. ikram Kiiltiirii

Ikram, sahip oldugunuz yiyecek veya icecedi, agirlamak ya da onurlandirmak
amaciyla baskalarina sunmak, onlarla paylasmak anlamina gelmektedir. ikram bir kiiltiir
olgusudur ve her toplumda algilanis1 ve uygulanis1 farkli olmaktadir. Bir ritiiel haline
gelen ikramn kdkeni gelenek ve goreneklere, yasam kosullarina baglanmaktadir. Ikram
Kiiltiirliniin tarihini, insanlik tarihinden ayr1 diisiinmek olanaksizdir.

Yiyecek ve igecek  kiltiriinlin  gelismesinde  konukseverligin  yeri
kiigiimsenemeyecek kadar fazladir. Toplumlarin giinliik beslenmeleri basit ve az degisken
bir durumda olmasina karsin, 6zel giinlerde misafirlere ¢ok ¢esitli, 6zenli ve misafirperver
bir yaklagim ile yiyecek ve igecek ikram edildigi goriilmekte ve bilinmektedir (Baysal,
1993, 5.13).

Ikram kelimesi siklikla yiyecek ve icecek ile yapilan bir eylem olarak diisiiniilse de
keyif verecek, lezzetli, tatmin edici maddelerin ikrami ile farkli bir bakis agisi
kazanmistir. 90’11 yillarda keyif verici olarak sigara ya da puro, kristal kiilliikler veya
giimiis sigara tabakalar1 ile misafirlere ikram edilmekteydi. Giinlimiizde ise; sigaranin
saglik agisindan zararlarmin dikkate alinmasi ile evlerde sigara ikrami yerini ¢ikolata,
lokum gibi sekerlemelere birakmustir.

Ikram kiiltiir{i, her zaman misafirlik olgusunu igerisinde barindirmaktadir. Es, dost,
arkadas veya komsu ziyaretlerinin, zamaninin, saatinin ve tarzinin cesitliligi ikram
edilecek yiyecek ve icecegin tiirlinii degistirmektedir.

Ozel giinlerde, bayramlarda, ramazan aylarinda, diigiinlerde, dini térenlerde, acilis
ya da kokteyllerde yapilan tiim ikramlar bir gelenek niteligi tasimaktadir. Evde konuklara
yapilan ikramdan s6z etmek yetersizdir. Ulkelere ait mutfak aliskanliklari, bir toplumun
ikram kiiltiiriinii sekillendirmekte ve ikram edilecek tiim yiyecek iceceklerin ¢esitliligini
arttirmaktadir.

Ikram kiiltiiriiniin, toplumlardaki kisiler arasindaki baglar giiclendirdigi, gelenek
ve gorenekleri hayatta goriinlir kildigr ve kiiltiirel bir miras olarak adlandirilarak,

gelecekte devam ettirilen, kiiltilirel bir aktivite gorevini listlenmektedir.



1.1.1. Avrupa kitasindan mutfak Kkiiltiirii ve ikramhlik 6rnekleri

Mutfak kiiltiirii, bir milletin gelenek ve goreneklerinin olusum ve gelisim sisteminin
bir parcasini olusturmaktadir. Avrupa kitasi igerisinde yer alan bir¢ok iilkenin birbirinden
farkl1 yemek kiiltiirlerine sahip olabilece8i ve etkilesim igerisinde bulundugu iilke
mutfaklari ile yeni yiyecek icecek aliskanliklari kazandig1 goriilmektedir. Ingiltere basta
olmak iizere, sirasi ile Ispanya, Italya, Almanya ve Fransa’ya ait mutfak kiiltiirlerinin ve
bu mutfaklarda ikram edilen yiyecek igeceklerin bolgesel Ozelliklerinin ve sunum

sekillerinin arastirilmasi yapilmistir.

1.1.1.1. Ingiltere mutfak kiiltiirii ve ikramhk ornekleri

Ingiliz Mutfag1, diger Diinya mutfaklarina kiyasla daha dar smirlara sahiptir. Bu
sebepten dolayr mutfak kiiltiirleri fazla olgunlagsmamistir. Bunun yani sira taninmis bazi
yemeklerinin oldugu da bilinmektedir. Karma toplumlarin bir arada yasamasindan dolay1
Cin, Japonya, Fransa, Tiirk yemekleri ve farkli iilke mutfaklarina ait yemeklerin
Ozelliklerini igerisinde barindiran bir mutfak olarak anilmaktadir. Hint mutfak
ozelliklerinin ¢okca hissedildigi bu mutfakta Meksika, italyan, Liibnan, Pakistan,
Banglades, Tayvan, Karayip, Yunan, mutfaklarinin da etkileri goriilmektedir (http-1).

Ingiltere kendine has cay gelenegi olan bir iilkedir. Her iilkenin kendi gelenek ve
goreneklerini yansittigl, misafirlerine karsi saygilarini gostermek amaciyla hazirladiklar
ikramliklar1 bulunmaktadir. Ingiliz Mutfagimin da vazgecilmeyen ikramlari, bes cayinin
yaninda olmazsa olmaz, birgok cesitte yapilan Ingiliz kekleri, geleneksel ¢orekleri
Crumpet, sodali kurabiyeleri Scone, essiz ¢esitlilikte Muffinleri ve Cream Tea olarak
adlandirdiklar1 ¢orek- regel ve kaymak iigliisiinden olusan leziz ikramliklar oldugu

bilinmektedir.

Gorsel 1.1. Cream Tea Tatlis:

(https://www.uniquedevontours.com/blog/cream-teas-explained-wonderful-guest-blog-devon-

heaven-hampers. jpg, 2019)


https://www.uniquedevontours.com/blog/cream-teas-explained-wonderful-guest-blog-devon-heaven-hampers
https://www.uniquedevontours.com/blog/cream-teas-explained-wonderful-guest-blog-devon-heaven-hampers

Gorsel 1.2. Crumpet Coregi — Viktorya Keki

(https:/lyemek.com/tipik-ingiliz-cay-saati-nasil-olur/. jpg, 2019)
(https://st2.depositphotos.com/5987562/10942/i/950/depositphotos_109423446-stock-photo-victoria-
sponge-cake.jpg. jpg,2019)

Ingiliz bes cayi; Ingiltere’de yasayan kadinlarm giin icerisinde alkol
kullanmalarinin ve alkolliiyken lady gibi davranamadiklari diisiincesi, tist sinif Sosyeteye
mensup kadinlar ¢aya igmeye yonlendirmistir. Burjuva sinifi olarak adlandirilan kesime
0gleden sonra diizenlenmeye baslayan bes cay1 saati ve tath ve hafif atistirmaliklarin eslik
ettigi bu olay, bir gelenek haline getirilen Ingiliz ¢ay kiiltiiriiniin olusum sebebini
aciklamaktadir. Bes ¢ayi ritliellerin de saatler ve sunum bigimleri konusunda farkliliklar
goriilmektedir. Ornegin; Britanya’da farkli saatlerde ve farkli atigtirmaliklarin tiiketildigi
bilinmektedir. Baz1 bolgelerde ise tam anlamiyla bir 6glin gibi tiiketilen bes ¢ayi, farkl
bir bolgede de ana yemek oOncesi hafif yiyeceklerin tiiketilmesi ile geleneksellik
kazanmistir. Ust sinifa mensup insanlarin liikks otellerde giimiis ve ya porselen fincan
takimlarda ictigi bes cay1 yine porselen demliklerde servis edilmektedir. Cay masasinda
geleneksellesmis bir atistirmalik tereyagi ve dilimlenmis taze ekmektir (http-2).
Ingiltere’de bes caylarinda, cayin icerisine siit eklenmekte, Ingilizler caylarini siit ile
birlikte tiiketmektedirler. Diinya iizerinde belirli bir isme sahip olan Ingiliz bes ¢ay1

stitstiz diistiniilmemektedir.


https://yemek.com/tipik-ingiliz-cay-saati-nasil-olur/
https://st2.depositphotos.com/5987562/10942/i/950/depositphotos_109423446-stock-photo-victoria-sponge-cake.jpg
https://st2.depositphotos.com/5987562/10942/i/950/depositphotos_109423446-stock-photo-victoria-sponge-cake.jpg

Gorsel 1.3. Ingiliz Bes Cay: Servisi
(http://beyefendigibi.com/ingiliz-yemekleri-ingiltere-mutfaginin-onde-gelen-7yemegi/geleneksel-

ingiliz-bes-cayi/. jpg, 2019)

Ingiltere’de en yaygin keyif verici olarak kullanilan, Ingilizlerin ulusal icecegi ve
biranin atasi olarak bilinen “ale”nin 1652-1685 yillarinda iilkeye tanitildigi ve degerini
biiylik oranda ¢aya biraktigi bilinmektedir (Tez, Zeki, 2012, s.247). “Ale”(Eyl), arpa,
bugday, yulaf ya da her {iglinlin karisimindan hazirlanan, genellikle toplumda daha alt
tabakalar tarafindan tiiketilen, biiyiik saydam bardaklarda ikram edilen alkolli bir
igecektir (Tez, Zeki, 2012, s.121).

Ingiltere sadece Ale birasi ya da bes ¢ay1 gelenegi ile taninmamaktadir. Dumanl
Aromal1 ¢ay1 Lapsang Souchong, limonata, soda, zencefil ve gazoz ile hazirlanan

“Pimm”’ en ¢ok tercih edilen i¢eceklerdendir.

Gorsel 1.4. Lapsang Souchong Cay:
(https://www.google.com/search?biw=1517 &bih=675&tbm=isch&sa=1&ei=zhptXJ2WI8iYkwX2zpilDg
&g=Lapsang+Souchong&oq=Lapsang+Souchong&gs_l=img.3...564091.564091..564202...0.0..0.0.0......

1....2j1..gws-wiz-img.M2tYaCM8gNQ#imgrc=JHOgo6PO8XvXZM:. jpg, 2019)


http://beyefendigibi.com/ingiliz-yemekleri-ingiltere-mutfaginin-onde-gelen-7yemegi/geleneksel-ingiliz-bes-cayi/
http://beyefendigibi.com/ingiliz-yemekleri-ingiltere-mutfaginin-onde-gelen-7yemegi/geleneksel-ingiliz-bes-cayi/
https://www.google.com/search?biw=1517&bih=675&tbm=isch&sa=1&ei=zhptXJ2WI8iYkwX2zpiIDg&q=Lapsang+Souchong&oq=Lapsang+Souchong&gs_l=img.3...564091.564091..564202...0.0..0.0.0.......1....2j1..gws-wiz-img.M2tYaCM8qNQ#imgrc=JHOgo6PO8XvXZM
https://www.google.com/search?biw=1517&bih=675&tbm=isch&sa=1&ei=zhptXJ2WI8iYkwX2zpiIDg&q=Lapsang+Souchong&oq=Lapsang+Souchong&gs_l=img.3...564091.564091..564202...0.0..0.0.0.......1....2j1..gws-wiz-img.M2tYaCM8qNQ#imgrc=JHOgo6PO8XvXZM
https://www.google.com/search?biw=1517&bih=675&tbm=isch&sa=1&ei=zhptXJ2WI8iYkwX2zpiIDg&q=Lapsang+Souchong&oq=Lapsang+Souchong&gs_l=img.3...564091.564091..564202...0.0..0.0.0.......1....2j1..gws-wiz-img.M2tYaCM8qNQ#imgrc=JHOgo6PO8XvXZM

1.1.1.2. Ispanya mutfak kiiltiirii ve ikramhk érnekleri

Ispanya; Diinya iizerindeki Avrupa ve Afrika kitalarini birbirine baglayan énemli
bir giizargaha sahip olan ve farkli bolgelerin 6zelliklerini igerisinden barindiran, savaslar
sebebiyle yiizyillar boyunca go¢ almis ve farkli kiiltiirlere ev sahipligi yapmuis bir tilkedir.
Genis bir bolgeye sahip olmasi, mutfak kiiltliriinlin zengin olmasinin baglica
ozelliklerindendir (http-3).

Ulkede hazirlanan yemekler bolgeden bolgeye degisiklik gdstermektedir.
Ispanya’nin her bélgesinde farkl tatlar hakimdir. Kanarya, Mayorka, Valensiya, Bask,
Endiilis, Galigya, Kastilya ve Katalonya olmak iizere sekiz farkli mutfak kiiltiiriine
sahiptir. Bu bolgeler arasinda yemek pisirme yontemleri ve kullanilan malzemeler
arasinda farklar goriilmektedir (http-4).

Diinya mutfaginda ispanya birkag enfes tat ile anilmaktadir. Bunlar; Paella, Tapas,
Tortilla ve Gaspacho’dur. Tapas, bizdeki karsilig1 meze olan bira, sarap gibi hafif sayilan
ickilerin yaninda, sicak ve soguk olarak kiiciik seramik tabaklarda servis edilen hizli bir
sekilde hazirlanan bir lezzettir (Ddnence Yayinlari, Ispanyol Mutfagi, 2004, s.3).

Ispanya ikram kiiltiiriinde, gelen misafirlere tapas ile sarap ikram etmek asirlardir
siiregelen bir gelenektir. Ozel giinlerde ve davetlerde vazgegilmeyen, 6zenli bir sekilde
ikram edilen alkolii “cava”, bol kopiiklii beyaz saraptir. Tapas ile beraber tiikketilmektedir.
Uykudan uyanan Ispanyollarin kahvelerine bir iki damla alkol eklemesi de Ispanya’da bir
gelenektir. Amaglari ise giine daha ding baslamaktir. Aksam yemeklerinden once ise
evlerde cay ve biskiivi tiiketilmektedir. Ispanya’da ¢ay kiiltiirii gelismemis durumdadar.
Ispanyol kiiltiirii sicak ve soguk igeceklere dnem vermektedir. Sarap her zaman tercih
edilen bir igecektir.

“Horchata” adindaki soguk icecek bademden ve soguk siitten elde edilmektedir.
Ozellikle bunaltic1 sicaklarda Ispanya en ¢ok tiiketilen igecektir. “Sangria” icecegi ise,
Ispanya’da sikea tiiketilen ve sevilen bir alkollii icecektir. Bu soguk icecek kirmizi sarap,
konyak, maden suyu ve dilim halindeki meyvelerden olusmaktadir. Oldukga hafif bir tadi
olan bu igecek Ispanyol’larin favorisi olmustur (http-5). Kahve olarak genellikle espresso
tiirevleri tercih edilmektedir. Siit ilaveli espresso “Cafe Cortado”, baz1 6zel geceler i¢in
hazirlanan Romlu kahve “Cremat” ve espresso “Cafe Solo” en ¢ok tiiketilen ve tercih

kahvelerin basinda yer almaktadir (http-6).



Gorsel 1.5. Sangria Icecegi — Horchata I¢cecegi
(https://gastromanya.com/romantizmin-kan-kirmizi-hali-sangrianin-hikayesi/. jpg, 2019)
(http://www.eatgood4life.com/spanish-horchata/. jpg, 2019)

Ispanya’da en g¢ok tercih edilen ve sevilen tatli “Churros” ismini Churros
koyunlarinin boynuzlarina benzerliginden almaktadir. Kizartilarak ve tar¢in bulanarak
servis edilen bu tatl eritilmis ¢ikolata ya da kahveye batirilarak yenilmektedir.

“Arroz con leche” ise geleneksel bir Ispanyol tatlisidir. Piring ve siit ile pisirilen targin ile

siislenerek servis edilen siitlag benzeri bir tathidir.

Gorsel 1.6. Churros Tatlisi - Ispanyol Coregi

(https://www.nefisyemektarifleri.com/blog/ispanya-yemekleri-ve-mutfak-kulturu/. jpg, 2019)

1.1.1.3. Italya mutfak kiiltiirii ve ikramlik 6rnekleri

Tarihi gegmisi, kiiltiirii, sanati, renkleri ve sicak insanlariyla bilinen essiz bir iilke

olan Italya, bir¢ok farkli yaklasimin bir arada bulundugu zengin cesitliligi, iilke mutfagini


https://gastromanya.com/romantizmin-kan-kirmizi-hali-sangrianin-hikayesi/
http://www.eatgood4life.com/spanish-horchata/
https://www.nefisyemektarifleri.com/blog/ispanya-yemekleri-ve-mutfak-kulturu/

ve yemeklerini etkilemistir. Bu iilke herkes tarafindan bilinen Italyan pizzalari, saraplari,
peynirleri, makarnalar1 ve kahveleriyle tanmmaktadir. Italya’da genel bir Italyan
mutfagindan bahsetmek sz konusu degildir. Ulke igerisindeki tiim sehirlerin, kasabalarin
ve kdylerin kiiltiirlerine has gelistirdikleri yemek aliskanliklar1 bulunmaktadir. Ulkenin
Etriisk, Antik Roma, Antik Yunan, Yahudi ve Arap mutfaklarmin da etkisiyle M.O 4.
yiizyila kadar uzanan koklii bir mutfak gecmisi vardir. Italya’nin biitiiniine yayilan
yiyecek ve igecek malzemelerinin gesitleri, bolgelere gore degismekte ve Italyan mutfak
kiiltiiriiniin temeli olugturmaktadir. Yemeklerinde kullanilan malzemelerin kirmizi, yesil
ve beyaz olmasi, bu malzemelerin pizzadan makarnaya kadar neredeyse her tiir yemekte
kullanilmast iilkenin mutfak kiiltlirliniin resmi bayraklar1 ile 6zdeslestirildigini
gostermektedir (http-7).

Italyan mutfaginda gorsellik ve tazelik her zaman 6n planda olmaktadir. Genel
olarak insanlarin tiikettigi tatlilar-kurabiyeler ya da sabah saatlerinde ictikleri kahveler de
aradiklar1 ozellik lezzettir. Sadece sabahlar1 saat 11:00°den sonra igtikleri kahveleri ile
kahvenin yaninda atistirdiklar1 geleneksel tatlilar1 vazgegilmezleridir.

Kahveden hazirlanan en popiiler igecek olan “Cappuccino”, “Latte” ve
“espresso”ya ev sahipli§i yapan iilke Italya’dir. Kahve, iilkedeki en popiiler
iceceklerdendir. Alkollii iceceklerinden en bilinenleri ise; badem aromali likor
“Amaretto”, yiiksek alkollii sarap-tekila karisimi bir tada sahip “grappa” ve limon likori
“’limoncello”’ dikkat ¢ekmektedir. Diinyadaki en giiglii alkollii i¢ceceklerden biri olan
belirtilen ve tercih edilen “Sambuca”da geleneksel bir italyan ickisidir (http-8). Lik&riin
kokeni Italya’dir. Italyanca’ da “liquore” , siv1 anlamina gelir ve kokensel olarak tatli ilag

anlamini tagimaktadir. (Tez, 2012, s.120)

Gorsel 1.7. Latte - Cappuccino

(http://www.womenshealth.com.tr/7-italyan-klasigi/5/. jpg, 2019)
(https://www.copperblue.com.au/the-long-the-short-of-the-cappuccino/. jpg, 2019)


http://www.womenshealth.com.tr/7-italyan-klasigi/5/
https://www.copperblue.com.au/the-long-the-short-of-the-cappuccino/

Gorsel 1.8. Grappa Icecegi — Limoncello Likérii — Amaretto Likorii
(https://www.corsiperbarman.it/corsi/degustazione-grappa-roma-milano/)
(http://www.cosiitaliano.com/595/limoncello/)

(https://www.mantitlement.com/recipes/homemade-amaretto/)

Italya’da en sik tiiketilen ve ikram edilen kurabiyeler leziz tatlar1 ile Diinya’da bir
yere sahiptir. Bademli kurabiye “Biscotti”, Noel keki olarak bilinen “Panettone”,
hindistan cevizli, tercihe gore cikolata sosu ile servis edilen “Karabugday Kralicesi”,
Kahvelerin yanina eslik eden “Kruvasan” ve Italya’nin en bilinen dondurmasi “Gelato™

tilke genellinde ikram edilen essiz lezzetlerdendir.

Gorsel 1.9. Biscotti Kurabiyesi - Panetto Keki — Gelato Dondurmas:
(https://bakeorbreak.com/2015/12/almond-biscotti/. jpg, 2019)
(https://www.bakefromscratch.com/panettone/. jpg, 2019)
(https:/iwww.happycow.net/reviews/mu-lisbon-105506. jpg, 2019)

1.1.1.4. Almanya Mutfak Kiiltiirii ve ikramlik Ornekleri

Almanlar yoresel mutfaklarini {i¢ grupta toplamustir: Bunlar; Thiiringia, Saksonya ve
Saksonya-Anhalt’dir. Thiinringia; cesitli et yemekleri ve farkli sekillerde hazirlanan sosis

(wurst) cesitleriyle de bilinmektedir. Saksonya; sebze yetistiriciligi, liretimin biiyiik bir
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kismini kaplamaktadir. Ayrica bu bélgede kahve de oldukga popiilerdir. Saksonya-Anhlat
ise; bolgede Hububat yetistiriciligi olduk¢a dnemlidir. Bugday, arpa, yulaf ve ¢avdar en fazla
yetistirilen tiriinlerdir. Balik¢ilik ve peynir tiretimi de olduk¢a yaygindir (http-13).

Alman mutfagi, kokeni Dogu Almanya kiiltiiriine dayanan ve Bati Almanya
kiiltiirtiniin de katkilariyla biiyiimiis bir mutfaktir. Dogu Avrupa’da yer alan Rus ve
Macar iilkelerinden etkilendigi bilinen bu mutfak, Almanya’nin dogusuna giden ve
tilkeler arasinda go¢ eden kisiler araciligr ile yiyecek icecek kiiltiirlerinin tarihi siireg
icerisinde hi¢ durmadan gelistigini gostermektedir (http-9).

Tarih boyunca, ¢ok fazla go¢ alan iilke konumunda olan Almanya, farkli uluslarin
yemek kiiltiirlerini kendi mutfagina dahil etmistir. Giniimiizde de karma bir mutfak
olarak bilinen Alman Mutfagi, Diinya mutfaklar1 ig¢erisinde Tatlilari, biralar1 ve 600’e
yakin ekmek cesitleri ile kendine has 6zelligini korumaktadir.

Sarap ve bira iilkede yaygin olarak tiiketilmektedir. Almanlarin sarap tiiketiminin
fazla oldugu bilinmesine ragmen milli ickisinin bira olarak kabul edilmektedir.
Biralarmin birkag ¢esidi vardir. Bunlar; renkleri ve kullanilan malzemelerine gore
ayrilmaktadir. A¢ik ve koyu renkli, Bugday kullanilarak yapilan biralar ayrica filtre
isleminden ge¢irilmemis biralar olarak bilinmektedir. Alkollii icecekler fazla
tilketilmesine ragmen cay ve Ozelikle filtre kahve yaygin olarak i¢ilmektedir. Alman
mutfagi, yemek ve igeceklerinin yani sira tathlari ile de zengindir. Ozellikle turta ve pasta
cesitleri, marmelatli hamur tatlilar1 ve Alman ¢éregi en ¢ok bilinenlerindendir (http-10).

Tiirk kiiltiiriinde ¢ayin 6nemli bir yeri bulunmaktadir. Alman kiiltiiriinde ise; bu
onem kahveye verilmektedir. Kahve molalarinin meshur oldugu Alman kiiltiiriinde giin
aralarinda icilen kahvelerin yaninda kek, pasta gibi atistirmalik yiyeceklerin eslik ettigi
goriilmektedir (http-11).

Alman kiltiirinde kahvelerin yanina eslik eden, iilke genelinde ikram edilen
tatlilarin en popiileri “Késekuchen” tatlisi, quark peynirinden yapilan cheesecake’dir.
Kirazdan yapilan “Chwarzwailder Kirschtorte” pastasi, Baden eyaletinin en meshur tatlist
olarak bilinmektedir. Tiirkiye’de benzerlerinin yapilmakta ve Kara Orman Pastasi olarak
adlandirilmaktadir. Goriintiisiinii ¢elenk pastasindan alan “Frankfurter Kranz” pastasi ise;
Hessen ve Frankfurt eyaletlerinde en meshur bademli, kremali ve hafif bir pasta olarak
bilinmektedir. “Apfelstrudel” olarak isimlendirilen tatlilari ise; i¢ine meyvelerin sarildigi
ince bir hamurdan yapilan tatlidir. Mayali hamurun hazirlanmasi ve ardindan bu hamurun

kizartilmasi ile yapilan Alman ¢oregi de bu mutfaginin klasikleri arasinda yer almaktadir.
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Hamur toplarinin iglerine farkli malzemelerin (marmelat veya cikolatali sosu)
doldurulmast ile yapilan, isminin {ilkedeki bolgelere gore farklilik gosteren, genellikle
“Berliner”, “Pfannkuchen”, “Kreppel” veya “Krapfen” isimleri ile adlandirilan bu tath
cokea tiikketilmektedir. Tuzlu atistirmaliklarinin da tatlilar1 kadar meshur oldugu Alman
mutfagi, “Bretzel” adi verilen sekli, lezzeti ve simit benzeri malzemesi ile hazirlanan

tatlarindandir (http-12).

Gorsel 1.10. Alman Céregi — Kdsekuchen Tatlisi

(https://www.kizlarsoruyor.com/yemek-tarifler/q6611658-berliner-alman-coregi-sevenler-var-mi. jpg, 2019)
(https://www.oetker.de/rezepte/r/kaesekuchen.html. jpg, 2019)

Gorsel 1.11. Bretzel (Tuzlu Kraker)
(https://www.droetker.com.tr/tr-tr/tarifler/r/bretzel-tuzlu-simit.ntml. jpg, 2019)

1.1.1.5. Fransa mutfak kiiltiirii ve ikramlik ornekleri

Fransiz mutfagi diinyanin en bilinen ve en ¢ok sozii edilen mutfaklarindan biridir. Fransiz
mutfagi cok zengindir. Ciinkii her yorenin kendine 6zgii bir 6zelligi, bir klasigi vardir. Bu
fark, iilkenin bolgelerinde yetisen sebze, meyve, yabani ot ve baharatlar, av ve evcil

hayvanlarindaki ¢esitlilikten ileri gelir ( Donence Yaynlart Fransiz mutfagi, 2005, s.3).
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Sunum ve estetik kaygilarin 6n planda oldugu Fransa mutfagi, “Somut Olmayan
Kiiltiirel Miras” adiyla UNESCO tarafindan koruma altina alinan, ilk tilke mutfagidir.
Mutfak kiiltiirlerini sanat olarak kabul etmelerinin yani sira sunum Fransa mutfaginin en
onemli olgusudur (http-13).

Mutfak kiiltiir tarihinin Orta ¢aglara uzandigi bilinen bu mutfak, Fransiz devrimi
sonrasi giic kazanarak her iilkede oldugu gibi bolgeden bdlgeye, sahip oldugu farkl
yiyecek, i¢ecekler ile yoresel tatlarini ortaya ¢ikarmistir. Yemek pisirmenin sanat oldugu
anlayisin1 benimseyen Fransizlar, kendilerine 6zgii lezzetleri ile diinya mutfagindaki
yerini almiglardir. “Modern Fransiz mutfagi, kaliteye, goriiniime ve lezzete Onem
vermektedir. Bir¢ok yemek tiirliniin ulusal, bazilarinin ise yoresel ezgiler tasidigi
bilinmektedir. Fransiz mutfaginin en bilinen lezzetleri sarap ve peynirdir (Tez, Zeki,
2012, 5.100)”.

Fransa denildiginde herkesin aklina sarap gelmektedir. Ancak Fransa’nin ¢ok farkli
ve bilinmeyen yerel bir icecegi de Pastis’dir. Bir c¢esit Fransiz anisettesi olarak
bilinmektedir. Anisette; 6zellikle Akdeniz bolgesi igerisinde yer alan tilkelerde tiiketilen,
anasondan yapilan bir ¢esit tatli likor’diir. Fransiz rakisi olarak da bilinen Pastis’

Fransizlar genellikle aperatif i¢ki olarak yemek oncesi ikram etmektedirler (http-14).

Gorsel 1.12. Pastis ickisi

(https://www.egeligezginege.com/ulkelerin-ulusal-icecekleri/. jpg, 2019)

Fransiz Tkram kiiltiiriinde tatli olarak genellikle sabahlar1 kahvaltiya eslik eden
“kruvasan”, Tirkiye’ de beze olarak bilinen Fransizlarin “Meringue cookies” olarak
adlandirdiklart hafif bir tat, “Creme Brulee”, “Macaroon”, “Eclairs” (ekler), profiterol,
tart ve krepler de Fransiz mutfaginin en iinlii tatlilar1 arasinda yer almaktadir. Fransizlar
genellikler vanilyali bir krema ve ya meyveli bir tart ile aksam yemeklerini

noktalamaktadirlar.
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Gorsel 1.13. Kruvasan - Creme Brulee Tatlis1 - Meringue cookies Tatlist

(http://www.milliyet.com.tr/kruvasan-tarifi-pembenar-detay-hamurisi-2175244/. jpg, 2019)
(https://www.eatlivetravelwrite.com/2011/12/french-fridays-with-dorie-creme-brulee/. jpg, 2019)

(https://sugarspunrun.com/meringue-cookie-recipe/. jpg, 2019)

1.1.2. Afrika kitasindan mutfak Kkiiltiirii ve ikramhik ornekleri

Afrika kitas1 cografik olarak Dogu Afrika, Ekvatoral Afrika, Bat1 Afrika, Giiney
Afrika, Etiyopya ve Boynuz boélgeleri olarak bes bolgeye ayirilmaktadir. Bolgeler
arasindaki iklimsel, cografik ya da somiirgeler yiiziinden farklilikla karsilasilsa da kita
genelinde bir Afrikalilik gormek miimkiindiir (K6zleme, 2012, 5.49-50). Bahsi gegen bu
farkliliklarin ilk olarak mutfak kiiltiiriine yansidigi sdylenebilmektedir. Kita igerisinde
yer alan birgok Afrika iilkesinin mutfaklarinin birbirlerine benzer 6zelliklerde oldugunun
arastirildigi bu boliimde Misir, Fas, Giiney Afrika Cumhuriyeti, Etiyopya ve Cezayir
Ulkelerinin, Mutfak kiiltiirleri hakkinda kisa bir arastirma ve iilkelerde en meshur, bilinen

ve ikram edilen yiyecek iceceklerin arastirilmasi yapilmustir.

1.1.2.1. Maswr mutfak kiiltiirii ve ikramlik érnekleri

Kuzey Afrika bolgesinde bulunan Misir, Diinya mutfaklari igerisinde en
ozgiinlerinden bir tanesidir. Akdeniz ve Kizildeniz’e olan kiy1 konumu, Afrika kitasinin
ve Misir’in can damart Nil Deltasi’nin varlig1 sosyal ve ekonomik sartlart ayrica mutfak
kiiltiirlerini belirlemektedir. Nil nehrinin kiyisinda balik, ¢61 bolgelerinde bakliyat tarimi
ve kiigiikbas hayvancilik, Nil deltasinda ise; pirin¢ yaygin bir sekilde yetistirilmektedir
(http-15).

Zengin ve eski bir yeme i¢me tarihine sahip olan Misir, zengin mutfak
Ozelliklerinin yan sira tarihi siireci igerisinde fetihlere ve isgallere ugramasi nedeniyle

farkli mutfak kiiltiirlerinden etkilenmis ve bu mutfak Kkiiltiirlerini benimsemistir.
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Roma’dan, Osmanli Imparatorluguna kadar etkilerin hissedildigi bu mutfak giiniimiizde
de ayn1 etkileri tasimaktadir (http-16).

Asya kitasi, Avrupa kitasi ve Afrika kitasi arasinda kilit nokta konumunda bulunun
Misir’da en sik igilen igecek “naneli ¢ay”dir. Cayin igerisine bir dal taze nanenin
eklenmesi ile aroma katilmakta ve tercihe bagli olarak naneli i¢ilmektedir. Bir baska
icecekleri ise; “Hibiskus” ciceginden yapilan eksi ve az sekerli olarak hazirlanan
serbetleridir. Tiirk kahvesinin igerisine kakiile eklenerek pisirilen “Ahwa” dedikleri

kahve ve seker kamisi suyu siklikla tiiketilmektedir.

Gorsel 1.14. Kakiileli Kahve Servisi - Hibiskus Serbeti Sunumu
(https:/fturkagram.com/iftardan-sonra-kakuleli-bir-turk-kahvesi-iyi-gider-kahvenin-de-yaninda-bir-
kahve/. jpg, 2019)
(http://www.lezzetkusagi.com/icecekler/hibiskus-serbeti-tarifi.html. jpg, 2019)

Alkollii igecekler agisindan zengin olmayan Misir’in antik caglardan gelen bir bira gelenegi
vardir. Hatta kazilarda bulunan bir papiriis iizerinde yazili bira tarifinden yola ¢ikilarak
firavunlar doneminden kalma bir tarif ile antik bira da yapilmaktadir Misir’da. Yerel ve

Avrupali bira tiirlerine turistik yerlerde rahatlikla ulasilmaktadir (http-17).

Misir’daki tath kiltiiri Tiirkiye’deki tatlilara benzemektedir. “Basbusa”; {izerine
badem serpistirilerek ikram edilen Hindistan cevizi ile yapilan revani benzeri bir tathdir.
Helva, Orta Dogu ve Akdeniz kiyisindaki ¢ogu iilkede oldugu gibi Misir’da da ¢ok yaygin
olarak goriilen, susamdan elde edilen igerisine fistik, badem gibi Kuruyemislerin ilave
edildigi “Halawa” (http-18). Misir’in en sevilen tatlist “Umm Ali” igerisinden bol
malzemesi bulunan siitlii ekmek tatlis1 ve Kiinefe, “Konafah” bu mutfakta siklikla tercih

edilen tatlilar arasindadir.
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Gorsel 1.15. Umm Ali Tatlisi

(https://thewanderlustkitchen.com/egyptian-sweet-pastry-dessert-umm-ali/. jpg, 2019)

1.1.2.2. Fas mutfak kiiltiirii ve ikramhik ornekleri

Fas sahip oldugu tarihiyle, diinya ticaret yollarinin {izerinde bulunan, birbirinden
degisik kiiltiirlerin tesiri altinda insa edilen bir iilkedir. Orta Asya, Endiiliis, Berberi ve
Fransiz etkilerini yansitan Fas mutfagi, Diinya’nin egzotik ve etkileyici
mutfaklarindandir. Fas mutfagimin bilinen en 6nemli 6zelligi seker ve tuzu ayni anda
kullanmalaridir. Taze sebze ve meyveleri birgok farkli sekilde kullanarak zengin bir sofra
olusturlar (http-19).

Fas mutfagmnin tathlar1 Liibnan, Suriye ve Osmanli asillidir. Biitin Arap
topluluklarinda oldugu gibi badem ve hurma tiiketimi yaygindir. Igerisine badem ezmesi
doldurularak yapilan “Kaab El Ghzal” isimli kurabiye meshurdur. Buna ek olarak bal ile
sunum yapilan kurabiyeler de vardir (http-20). Zengin baharat ¢esitleri ve etkileyici lezzet

kombinasyonlari ile Diinya’nin en 6nemli mutfaklarindan biri durumundadir.

Gorsel 1.16. Kaab EI Ghazal Kurabiyesi
(https://nl.depositphotos.com/181765792/stockafbeelding-oosterse-algerijnse-zoete-koekjes-kaab.html
ipg, 2019)
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Fas mutfaginda yer alan birgok yiyeceklerin disinda, meyve ile baharat {izerlerine
hazirlanmis tatlilar i¢in bir hayli tarif bulmak miimkiindiir. Yoresel bir pasta olan balli-
cevizli, igeriginde kavrulmus findik, bal tabakasi ve badem ezmesi bulunan “Kaab el
ghazal” tatlis1, “Baklava”, kek ¢esitleri, sekerli hamur isleri “Makhroud” ile tamamlanmis
Fas helvast, balli susamli kurabiye “Shebakiya” Fas halkinin evlerinde konuklarina ikram
ettikleri lezzetlerdendir. Fas toplulugunun severek igip tiikettigi icecek tatli, naneli
caylaridir. Ulkemizde de ¢ay partisi olarak bilenen, dostlar ve aile ile igilen cay Fas
kiiltiiriinde de dnem verilen ve ritiiel haline gelmis bir konudur. Ayrica iilkenin genel

kisminda, alternatif olarak kakule eklenerek pisirimi yapilan siyah kahve i¢ilmektedir.

Alkollii igeceklerde ise; sert likor markalarindan biri olan Moroccans tiiketilmektedir

(http-21).

Gorsel 1.17. Nane Cay: farkli sunumu sekilleri
(https://onedio.com/haber/kulturel-cesitliligi-gosteren-22-farkli-ulkenin-cay-anlayisi-448721. jpg, 2019)

(https://www.sublimehouseoftea.com/wp-content/uploads/2018/04/Moroccan-Mint-Tea-Benefits.jpg)

Bagka bir kaynakta, Fas Viskisi olarak adlandirilan nane ¢ayimin kelle sekerinin (siit
ilavesi ile kaynatilarak hazirlanan, bas biiyiikliigiinde kaliplarda muhafaza edilen seker) kirtlmasi ile

elde edilen seker pargalariyla tatlandirilarak igildigi yazilmaktadir (http-22).

1.1.2.3. Giiney Afrika Cumhuriyeti kiiltiirii ve ikramlik érnekleri

Giiney Afrika Cumhuriyeti, genis bir cografya lizerinde yer alan farkli kokenlere
sahip insanlarin bir arada yasadig bir iilkedir. Nelson Mandela’nin “Goékkusagi milleti”
olarak adlandirdigi bu cografya, farkliliklarini mutfak kiiltiiriine de yansitmaktadir. Uzun
yillar Hollanda, Almanya, Fransa ve ingiltere gibi Avrupa Ulkelerinin sémiirgesi altinda

kalan Giiney Afrika’da, Avrupa mutfak lezzetlerinin izlerine rastlanmaktadir. Kole
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ticareti ile Endonezya, Pakistan, Hindistan ve Malezya gibi tilkelerden gelen insanlarin

Mutfak kiltiirlerini tagimalari1 sebebiyle Asya mutfaginin da tilkede izleri bulunmaktadir

(http-23).

Farkli mutfaklarin o6zellikleri ile yogurulmus bir iilke olan Giliney Afrika’da
yiyecek, icecek ikramlik triinlerinde de farkli iilkelerin mutfaklarindan etkilendigi
goriilmektedir. Ilk olarak kayis1 marmelat: ile pisirilen 1slak kek ve sicak kremanin
birlestirilmesi ile yapilan “Malva Puding” ve siitlii tart “Melktert” Hollanda’lilarin bu
tilkeye kazandirdig: tatlilardir. Kendiliginden alkollii “marula meyvesinin” &ziinden
yapilan likor Giiney Afrika’da ¢okga tiiketilmektedir. Bu likoriin vanilyali dondurma ve

krema ile karigtirilmasiyla yapilan tatl ise; “Amarula Don Pedro”dur. (http-24).

Gorsel 1.18 Malva Puding Tatlis: - Melktert Tatlisi
(https://lepommierblog.com/traditional-south-african-meals-and-celebrations/ jpg, 2019)

(https://www.gidahatti.com/guney-afrika-cumhuriyeti-yemekleri-ve-mutfak-kulturu-142724/. jpg, 2019)

Gorsel 1.19. Amarula Don Pedro Tatlis:

(https:/lyemek.com/guney-afrika-yemekleri/. jpg, 2019)
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Giiney Afrika’daki Ikram edilen tatlilara devam edilecek olursa, biskiivi, karamel,
nane c¢ikolatasi ve krem santi ile hazirlanan “Nane Pastasi”, rendelenmis Hindistan
cevizine ya da baharata batirilmis, 6rgii sekli verilmis hamurun kizartilarak ve ardindan
serbetlenmesi ile hazirlanan en bilinen ¢oregi “Koeksister”, farkli meyveler ile yapilan

pudingler ve turtalar bu mutfagin siklikla yaptigi ikramlik yiyeceklerdir (http-25).

Gorsel 1.20. Koeksister Coregi

(https://elsouvenir.com/10-postres-endulzarte-la-vida-viajando/postres-koeksisters/. jpg, 2019)

Icecek ikraminda da farkliliklarin goriindiigii Giiney Afrika mutfaginda, yiiksek
kaliteli sarap liretimi yapilmaktadir. Sorgum ve misirin demlendirilmesi ile hazirlan bira
“Umkombut”, haslanmis ya da pismis fasulye, kori, havug, lahana, kirmizibiber, yesil
biber ve soganin karisimi ile hazirlanan geleneksel bir bayram icecegi “Shakalaka” ve
konuklar1 giinlin her saatinde ikram edilen c¢ay ve kahve Giiney Afrika mutfaginin

ikramlik i¢eceklerini olusturmaktadir.

1.1.2.4. Etiyopya mutfak kiiltiirii ve ikramlik ornekleri

Orta Afrika ile Orta Dogu mutfak kiiltlirlerinden esinlenerek ortaya ¢ikan bu tilkede
“Injera” adl1 ekmek hemen hemen her &giinden ¢ok yaygin olarak tiiketilmektedir. Ayrica
cesitli soslarin, sebze ve etlerin Etiyopya mutfaginin ana karakterini olusturdugu
sOylenebilmektedir. Her lilke mutfaginda oldugu gibi Etiyopya mutfagin

’da kendine Ozgii lezzetleri ile taninmaktadir. (http-26). Geleneksel mutfagin
icerisinde Afrika, Avrupa ve Uzak Dogu mutfaklarina ait lezzetler de bulunmaktadir.

Etiyopya mutfaginda tathilar 6nemli bir yer tutmamaktadir. Bagkentte genellikle
fazla sekerli olmayan kekler yapilmakla beraber, daha ¢ok tiramisu gibi Avrupa kokenli

tatlilarin yendigi goriilmektedir. Kahve, Etiyopya'nin en 6nemli ekonomik ve kiiltiirel
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degerlerinden birisidir. Addis Ababa'da birbirinden leziz ve bol segenekli kahve
¢esitlerini bulmak miimkiindiir. Bunlar arasinda tiim diinyada sevilen ve bilenen bir kahve
olan “macchiato” dur Etiyopya’da kahve igmenin ritiielleri bulunmaktadir. Giinliik
sohbetlerin, diizenli araliklarla yapilan kahve ritiielleri bir gelenek haline gelmistir.
Misafirperver bir toplum olan Etiyopyalilarin ilk ikram ettikleri icecek ev yapimi

kahveleridir.

Gorsel 1.21. Kahve Ritiieli

(https://www.kahvve.com/etiyopya-kahve-toreni-25339/. jpg, 2019)

Giliniimiizde devam eden bu gelenek, taze toplanan ¢ig- yesil kahve ¢ekirdeklerinin
kavrulmasi ile baslayan, ahsap bir havanda ogiitiilerek ve kilden yapilmis bir ¢omlekte
pisirilerek kii¢lik bardaklarda ikram edilen bir riitieldir. Kahvenin yaninda bal ve misir ile
servis edilmektedir. Etiyopya bu taze kahveye “Bunna” denmektedir. Diinyanin higbir
yerinde bu kadar taze kahve igilmedigi sdylenmektedir.
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Gorsel 1.22. Bunna (Taze kahve servisi)

(https://www.kahvve.com/etiyopya-kahve-toreni-25339/. jpg, 2019)

Etiyopya’da “Kaffa” olarak adlandirilan ev yapimi kahve, kiigiik kaplarda ve sekerli
olarak servis edilmektedir. Yerel bira ve saraplarin disinda balla Fermente edilerek
hazirlanan en meshur igkileri “Tej” dir. Geleneksel arpa birasi “talla” ve hububatli alkollii

icecekleri “kaitaka” lilkede siklikla tiikketilmektedir (http-27).

1.1.2.5. Cezayir mutfak kiiltiirii ve ikramhik ornekleri

Tiirk, Fransiz, Arap ve Berberi mutfaklarinin etkileri ile olusan Geleneksel olarak
adlandirilan Cezayir mutfagi, farkli lezzetlerin oldugu renkli bir mutfaktir. Cok renkli
baharatlarin ve hafif lezzetlerin kullanimimin fark edildigi bu mutfak ¢ok ¢esitli lezzet
yelpazesine sahiptir. Hem Afrika kitasi {ilkesi olmasi, hem de Akdeniz kitasi iilkesi
olmast ile cografi konumundan dolay1 etrafindaki kiiltiirler ile etkilesim igerisinde
bulunan bir mutfaktir.

Cezayir mutfag1 birgok kiiltiirlin etkisinde kalarak mutfak kiiltiiriindeki lezzetleri
zenginlestirmis bir tilkedir. Akdeniz ve Afrika kiiltiirlerini i¢inde barindiran bu iilkede
Tiurk, Afrika ve Akdeniz lezzetlerinin, iilke genelinde yaygin olarak yapildig ve
tiikketildigi goriilmektedir. Cezayir mutfagin da, Tiirk kiiltiiriine ait pek ¢ok benzer
yemege rastlanilmasit miimkiindiir. Baharatlar1 ve tatlilar1 Tiirk yemekleri ile oldukga

benzerlik gostermektedir (http-28).
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Cezayir mutfak kiiltiiriinde, geleneksel yemeklerin bitiminde ve ramazanda sahur
vaktinde sekerli ve kuru iiziimlii kuskus misafirlere mutlaka ikram edilen bir tatlidir.
Bereketin ve sevginin simgesi oldugu inanilan kuskus yiyecegi, simgesel degeri
dolayisiyla Cezayir'de yasayan tiim toplumun bireylerini etrafinda konumlandirmaktadir.
Tath yerine Cezayir’de taze meyvelerin yemeklerden sonra yenildigi goriilmektedir. Tath
ve kuru pasta tiirli atistirmaliklar aksamdiistli bes cayinda, ¢ayin ya da kahvenin yaninda
ikram edilmesi tercih edilmektedir. Cezayir tatlilar1 genellikle hurma, badem, un ve irmik
ile yapilmaktadir (http-29).

En bilindik tathilar1 ise; baklavalar1 ve kadayiflaridir. Baklavay: genellikle bademli
ve serbet yerine bal ile hazirlamaktadirlar. Fransiz kiiltliriinlin izlerinin barimdig
“cikolatali baklava” Cezayir’de olduk¢a meshurdur. “Kalbluz” ve “hurmali makrot” diger

tath esitlerindendir.

Gorsel 1.23. Hurmali Makrot Tatlisi

(http://balearic-jobs.com/makrot/ . jpg, 2019)

Gorsel 1.24. Kalbluz Tatlis:

(https://tr.pinterest.com/pin/451908143848461859/. jpg, 2019)
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Afrika iilkelerinde yaygin olarak goriildiigii izere, Cezayir’de de naneli ¢ay siklikla
tilkketilmektedir. Cay misafirlere ikram edilen bir igecektir ve ¢aym yaninda farkli bir
secenek olarak kakuleli kahve de sunulmaktadir (http-30). Yesil cay ve Arap kahvesi
geleneksel olarak Cezayir’de ¢okca igilmektedir.

Gorsel 1.25. Nane Cayr Sunumu

(//blog.biletbayi.com/cezayirde-ne-yenir-ne-icilir.html. jpg, 2019)

1.1.3. Amerika kitasindan mutfak kiiltiirii ve ikramhk érnekleri

Amerika kitasinda bulunun Kanada, Amerika Birlesik Devletleri, Meksika,
Brezilya ve Arjantin gibi bazi iilkelerin mutfak kiiltiirlerinin ve ikramlik yiyecek,
iceceklerin arastirildigi bu bolimde, kiiltiirel etkilesimler sonucu olusmus Amerika
Kitasinin Mutfak ozellikleri irdelenmistir. Cok milletli bir ulus olan Amerika kitasi,
kitada yasayan toplumlarin kendilerine 6zgii kiiltiirlerini yanlarinda getirmeleri ve bir
arada yasamanin toplumlar {izerindeki etkilerinin ilk belirtilerinin  mutfak

aligkanliklarinda basladig1 gozlemlenmistir.

1.1.3.1. Kanada mutfak kiiltiirii ve ikramhik ornekleri

Kanada mutfag: kiiltiiri, bulundugu cografi konum ve c¢ok uluslu bir iilke
yapisindan dolay1, Kuzey Amerika yerli halklarinin mutfaklari, Fransa, Ingiltere ve
Cin’den gelen go¢menlerin mutfaklarinin etkilesiminin ortak bir sembolii konumundadir.

Bu nedenle iilkede higbir ulusal yemek bulunmamaktadir. Bu mutfak, farkl: iilkelerin
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insanlarindan ya da topluluklarindan 6diing alinan tariflerden olusmaktadir. GG¢menler
tarafindan olusturulan bu Ulus da, Fransiz ve Ingiliz kiiltiirlerinin etkileri siklikla
goriilmektedir. Son donemlerde Kanada, 16. yiizyilda Fransiz gemi adamlarinin gelisine
kadar iilkede yasayan Kizilderililerin ulusal mutfaginin yeniden dogusuna tanik
olmaktadir. “Naskapi”, “Iroquois”, “Micmac”, “Atikamekw” ve “Huron” halklarinin
yemekleri etkilerini tekrardan gostermeye baglamaktadir (http-31).

Kanada’da giin igerisinde, 6zel giin, kutlamalarda ya da misafirlere ikram edilen
tatlilar arasinda iilkenin en 6zel simgesi, ulusal bir dviing kaynagi olarak adlandirilan,
krep, waffle lizerini tatlandiran “Maple” (Akgaagac) surubu, lilkede en ¢ok tiiketilen fistik
ezmeli, naneli ¢ikolatali ve farkl tatlarda, hindistan cevizi, krema, biskiivi kirintilari,
ceviz ile pisirilmeden tiiketilen “Nanaimo Bar” ¢ikolata kaliplar1 ve iilke genelindeki
onemi kiigimsenemeyecek kadar fazla olan {iziimlii cevizli, findikli veya farkli yemisler
ile hazirlanan “Butter Tart” terayagh tartlari, bu mutfak kiiltiiriinde ikram edilen tatlilart
olusturmaktadir (http-32). Son olarak akg¢aaga¢ surubunda yapilan kar iizerinde
dondurularak tiiketilen “Tire Sur la Neige” sekeri en meshur tatlilardan bir tanesidir (http-
33).

Gorsel 1.26. Akcaagag Surubu - Waffle iizeri Ak¢aagag surubu

(https:/lyemek.com/akcaagac-surubu/. jpg, 2019)
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Gorsel 1.27. Nanaimo Bar Tatlis: - Butter Tart Tatlisi
(https://blog.biletbayi.com/kanadada-ne-yenir-ne-icilir.html. jpg, 2019)
(https://www.foodnetwork.ca/canada-day/blog/anna-olsons-butter-tarts-are-the-ultimate-. jpg,

2019)

Kanada’da tiiketilen zencefilli gazoz, alkolsiiz ladin agaci birasi, kirmizi bogiirtlen
suyu, kahveler, eksi siit iirlinleri bazi icecekleri olustururken alkollii olarak
tiikketilebilecekler icecekler ise; Kanada viskisi “Yukon Jack”, Kanada sarabi, “Kanl
Sezar” olarak adlandirilan votka ve domates sosu ile hazirlanan keyif verici, votka - limon
ve tabasco sos ile hazirlanan “Ceaser Drink” igece@i en meshur alkollii igecekleri

olusturmaktadir (http-34).

Gorsel 1.28. Ceaser Drink Ickisi

(https://blog.biletbayi.com/kanadada-ne-yenir-ne-icilir.html. jpg, 2019)
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1.1.3.2 Amerika Birlesik Devletleri mutfak kiiltiirii ve ikramlik ornekleri

“Yeni Diinya” olarak bilinen Amerika Birlesik Devletleri, pek c¢ok gdgmeni
barindirmis ve barindirmaya devam eden bir iilkedir. Gog¢ eden insanlarin dil, din,
gelenek-gorenek ve yemek aliskanliklar1 gibi 6zelliklerini Amerika’ya tasimalari ile bir
kiiltiirel gesitlilik yaratmislardir. Bu kiiltiirel gesitliligin etkileri mutfak kiiltiirli iizerinde
belirgin bir sekilde kendini gdstermektedir. ispanyol, Ingiliz, Fransiz, Afrika ve Karayip
mutfaklarindan etkilenen Amerika Birlesik Devletleri kendi kitasi i¢erisinden de farkl
mutfak 6zelliklerine sahiptir.

[k olarak Amerika Birlesik Devletlerinin kuzeydogusunda bulunan New England
Mutfaginda, ingiliz kolonilerinin yiyecek tiirleri ile karsilagilmaktadir. Birgok balik tiirii
de bolgeye renk katmaktadir. Soul ve Giliney mutfaginda ise; agir sos cesitleri ve
kizartilmis yiyeceklerin tiiketildigi goriilmektedir. Malzeme olarak genellikle domuz eti
ve piring kullanilmaktadir. Afrikali ve Amerikali bir¢ok kisinin tercihi olan Soul
yemekleri, Afrika’ya ait baharatlarin ve aromalarin lezzetlerini tasimaktadir. Tirli
sebzelerin ve meyvelerin yetistirildigi Kaliforniya bolgesinde ise; temel yiyecekleri
baharatlar ile alisiimadik kombinasyonlarda bulusturulmustur. Kékensel olarak ispanya
mutfagi 6zellikleri ile bilinen Teksas, Meksika ve Kajun mutfaklari, baharatli lezzetlerin
cokca yapildigt ve Hindistan, Karayip mutfaklarinin da o6zelliklerini tasidigi
goriilmektedir (http-35).

Biiylik bir alana sahip olan Amerika Birlesik Devletleri’'nde farkli mutfak
kiiltiirlerinin goriilmesinin sebebi, bolgenin cografik konumunun tarihsel bir siire¢
icerisinde gelismesi ve Amerika’ya go¢ eden insanlarin kendi kiiltiirlerini, bulunduklari
yere tasimalar1 sonucu bu bolgede tek bir mutfak yapisindan bahsetmek miimkiin
olmamaktadir. Amerika Birlesik Devletleri’'nde yemek kiiltiirii denilince akla ilk olarak
“fast food” kiiltiirii gelmektedir.

Amerika Birlesik Devletleri mutfak kiiltiirii incelendiginde, seker ve tathilar1 “fast
food”dan sonra akla gelen ikinci ve en ¢ok tiiketilen besinlerdendir. Seker olmazsa
olmazdir. Bol sekerli ve bol kalorili tatl ¢orekleri “donut”, iilke genelinde sikga tiiketilen
tatlilardandir (http-36). Cheesecake, waffle, ¢ikolatali kuki, meyveli turta, damla
cikolatali kurabiye ‘“chocolate chip cookies”, pancake vb. bircok tath lezzetleri ile

bilinmektedir.
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Géorsel 1.29. Donut Servisi - Damla Cikolatali Kurabiye Sunumu
(http://www.mollyonthemoveblog.com/find-best-donuts-u-s/. Jpg, 2019)

(https://www.google.com/search?safe=strict&biw=1366&bih=608&tbm=isch&sa=1&ei=0iPtXPWRCr
eh1fAPuJWb0As&qg=amerikan+cookie+sunum&oqg=amerikan+cookie+sunum&gs I=img.3...76060.773
39..77959...0.0..0.165.821.0j6......0....1..gws-wiz-img.......0j0i30j0i10i24j0i24.zfxbQ-
PTCAl#imgrc=ZyGHGcwSYVtMcM:. jpg, 2019)

Amerika Birlesik Devletlerinde, ¢ay igme kiiltiirli yok denebilecek kadar azdir.
Ulke genelinde kahve kokusu hakimdir ve filtre kahve ¢esitleri ile zengin bir toplumdur
(http-37).

Alkollii igeceklerde en bilindik i¢ecek “Bourdon Viskisi” dir. Ttim tilkelerde oldugu
gibi Amerika Birlesik Devletlerin de de bira vazgecilmez ickilerdendir. Belgika usulii
Amerikan birasi “Blue Moon” ve zeytin sulu, votkali martini “Dirty Martini” en bilindik

igeceklerdedir.

Gorsel 1.30. Bourbon Viskisi - Blue Moon Biras: - Dirty Martini Ickisi
(http://veviski.com/bourbon-ve-tennessee-viskileri/. jpg, 2019)

(https://fineartamerica.com/featured/blue-moon-with-orange-slice-jh-photos.html?product=art-
print. jpg, 2019)
(https://eatboutique.com/2013/12/18/extra-dirty-martini/#.VK1vQyvFIONR. jpg, 2019)
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1.1.3.3. Meksika mutfak kiiltiirii ve ikramlik ornekleri

1521°de Ispanyollar tarafindan fethedilene kadar sahip olduklar1 kiiltiirel miras
nedeniyle Kuzey Amerika’nin en kokli uygarlik kaynagi olan Meksika’nin mutfag
birbirinden ayrilmaz 4 farkli mutfaktan olugsmaktadir. Bu mutfaklarin en eskisi bélgenin ilk
uygarhigim kurmus olan “Zapoteklerdir”. Genelde meyve ve balik agirlikli bir yapiya sahip
olan bu mutfak giiniimiiz Meksika mutfaginin soguk kismini olusturmaktadirlar. Tarimin
gelismesiyle devreye giren ‘““Maya Uygarligl’” musir iizerine kurulu bir mutfak insa
etmislerdir (http-38).

Atistirmaliklarinda en ¢ok bilinen Tortillalar, Tacolar ve Tamalelerdir.
“Aztekler” farkli biber ¢esitlerini ve kiimes hayvanlarini bu mutfaga kazandirmislardir.
Ulkenin biiyiik mutfaklarindan olan Ispanyol mutfagi, bulunan mutfak 6zelliklerinin
tizerine domuz etini, tatlilari, siit ile yapilan yiyecekleri tar¢in ve karanfile kullanarak
yaptiklar1 tath cesitlerini kazandirmistir. Meksika Mutfagi, aci ve baharatin ¢okca
kullanildigi bir mutfaktir (http-38).

Unesco’nun kiiltiir modeli olarak kabul ettigi Meksika Mutfagi, cift¢iligi, torensel
uygulamalari, gegmisten glinlimiize atalardan kalma gelenek ve gorenekleri gliniimiize
yansitmalar1 ve malzeme cesitlilikleri ile 6rnek bir mutfak konumundadir. Amerika’nin
kesfinden sonra bolgeye gelen Ispanyol topluluklarmin bu mutfagin gelismesine ve
zenginlesmesine fayda saglamistir (http-39).

Birbirinden leziz tatlara ve farkli bolgesel mutfaklara ev sahipligi yapan Meksika
mutfagi, tatlilar ile de {inlii bir mutfaktir. En bilindik tatlilarin basinda, tarcin- seker ve
cikolata sosu ile servis edilen “Churros”, Meksika’da ke¢i siitiinden hazirlanan siit
karameli ya da siit regeli olarak adlandirilan malzemenin tortilla ekmeginin {izerine ya da
kagit helva arasina siiriilerek tiiketilen “Cajeta”, son olarak da Hindistan cevizi ile
hazirlanan ¢ok hafif bir kurabiye olan “Cocada” Meksika mutfaginda siklikla tiiketilen,

misafirlere ikram edilen ve ziyarete gelen turistlerin ilgisini ¢eken tatlardandir.
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Gorsel 1.31. Churros Tatlis: Servisi — Cajeta Siit Regeli Kullanimi

(https://www.seyahatsozlugu.com/icerik/churros-mexico-city. jpg, 2019)

Tatli, ac1 kombinasyonlarin olduk¢a ¢ok sevildigi bu mutfakta, Meksika denildigi
zaman ilk akla gelen igki Tekila’dir. Meksika’da sikga tiiketilen bagka bir igecek ise;
badem, tatli piring, arpa ve tar¢in ile tiiketilen “Horchata”, gazli, gazsiz meyve gazozlari,
baharat eklenerek icilen kahveler ve Diinyada en ¢ok tiiketen toplumun Meksika oldugu

bilinen “Coca Cola” bu mutfagin i¢ceceklerini olusturmaktadir.

Gorsel 1.32. Tekila - Horchata igecegi
(http://basgann.com/dikkat-tekila-nedir/. jpg, 2019)
(http://icecektarifleri.net/otantik-meksika-horcatasi/. jpg, 2019)

1.1.3.4. Brezilya mutfak kiiltiirii ve ikramlik ornekleri

Brezilya, Gliney Amerika kitasinda yer alan, kitanin merkezini ve kuzeydogu
bolgesinin tamamini kaplayan en kalabalik ve en biiyiik tilkedir. Goglerle birlikte gelen
Portekizlilerin, Avrupalilarin ve Afrikali farkli etnik gruplarin kendi mutfaklarini,
gelenek - goreneklerini ve beslenme aligkanliklarini bulunduklart bolgeye tasidiklar

bilinmektedir. Brezilya Mutfag1 denildiginde akla kiiltiirel farkliliklar ile olusmus bir
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mozaik mutfak gelmektedir. Ulusal bir mutfaktan s6z etmek miimkiin degildir. Etnik
gruplar Ulkenin topraklarinda yetisen yiyecekler ile yeni yemekler uyarlayarak bu
mutfagi olusturmuslardir (http-40).

Ulke genelinde diizenlenen karnavallari, danslari, miizikleri ve renkli hayatlarinin
farkli yapist1 mutfak kiltliriiniin de olduk¢a renkli bir yapiya sahip oldugunu
gostermektedir. Deniz iirlinlerinden, tropikal meyvelere ve baharatli yemeklere kadar ¢ok
cesitli bir damak tadina sahip olan brezilya halki, etkilesim halinde oldugu gruplarin
yemek kiiltiiriinii 6ztimsemektedir (http-41).

Portekizlilerin, Brezilya mutfaginin gelismesinde ve taninmasindaki rolii ¢ok
biiyiiktiir. “Sao Paula” ¢evrisinde topraklara yanlarinda getirdikleri kahve ¢ekirdeklerini
ekerek Brezilyanin diinya lizerinde en c¢ok kahve lireten ve ihracatini yapan iilke
konumuna getirmislerdir. Ulkede farkli bircok kahve gesidi iiretilmektedir. Bu kadar
kahve iiretim ile kahve tiikketimi de ayn1 oranda fazla olmaktadir. “Ipanema Espresso” en
bilindik kahvelerindendir. Alkollii icecek tiirlerinin de iilkeye Portekizliler tarafindan
tanitildigr bilinmektedir. Seker kamigindan damitilarak elde edilen “Cachaga” iilkenin
milli igkisi haline getirilmistir. Bu ickiden bir¢ok kokteyl yapilmaktadir ve en taninmisi

“Caipirinha”dir (http-42).

Gorsel 1.33. Espresso Servisi — Caipirinha Kokteyli

(https://sites.google.com/site/catkapidunya/brezilya-nin-yiyecekleri. jpg, 2019)
(https://sites.google.com/site/catkapidunya/brezilya-nin-yiyecekleri. jpg, 2019)

Brezilya Mutfaginda ikram edilen tatlilar {izerinde durulacak olursa; “Moussee” ad1
verilen kopiiklii krema ve meyvelerden olusan tathi ¢ok yaygindir. Meyveli pudingler iilke
mutfaginda 6nemli bir yere sahiptir. “Brigadeiro”, 1940’tan beri Brezilya’da hazirlanan
geleneksel bir tatlidir. Yogunlastirilmis siit, yer fistigi, cikolata ve tereyaginda

olugsmaktadir. Brezilya’nin dort bir yaninda topraklarin verimliligi ile taze meyve tiretimi
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¢ok fazladir ve toplum taze meyveyi siklikla tiiketmektedir. “Terraco” sert kurabiyeleri
de bu mutfakta yerini alan bir tatlidir. Brezilya’da meyve kullanimi ile hazirlanan Pasta

ve tatl kiltiiri bulunmaktadir.

.

Gorsel 1.34. Mousse Tatlis1 — Brigaderio Tatlist

(https://sites.google.com/site/catkapidunya/brezilya-nin-yiyecekleri. jpg, 2019)
(http://www.foodgal.com/tag/brigaderio/. jpg, 2019)

1.1.3.5. Arjantin mutfak kiiltiirii ve ikramlik érnekleri

Arjantin, Giiney Amerika’nin dogu kiyis1 boyunca kurulmus bir iilkedir. Bu iilke uzun yillar
boyunca ¢esitli antik uygarliklara ev sahipligi yapmistir ve bir donem sdmiirge altinda olsa
da 18. yiizyilldan itibaren bagimsiz bir iilke olarak yoluna devam etmistir. Arjantin
mutfaginda, Avrupa, Brezilya, Meksika ve Sili mutfagindan ¢esitli etkiler goriilmektedir.
Ozellikle Fransa ve Brezilya mutfagindan etkilenmistir (http-43).

Kiiltiirel etkilesimler igerisinde gelisen Arjantin mutfag, Italyanlarin spagetti ve
lazanya dahil olmak {lizere birgok makarna ¢esidini ve pizzay1 iilkeye tasidiklari,
Ingilizlerin ise ¢ay1 getirerek cay saati gelenegi olusumunda katki sagladiklari

bilinmektedir.
Avrjantinliler kendilerine 6zgii “yesil ¢ay” igerler. “Mate” denilen yesil ¢ay diger ¢aylar gibi
kaynamis sicak su ile hazirlanir. Bu cayla ilgili felsefik bir yaklagim da vardir. Arjantin'de
bir eve konuk gittiginiz zaman size bu ¢ay1 ikram ederler. Bu ¢ay dostlugun ve paylasimin
simgesidir (http-44).
Arjantin’deki cay gelenegi “Mate” denilen yesil ¢ay yapraklarinin ahgap bir
bardagin igerisine eklenmesi ve iizerine sicak su bosaltilmasi , “Bambilla” adi verilen

pipetle i¢ilmesi sonucu olugsmustur ve en dnemli toplumsal ritiiel olarak goriilmektedir.
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Arjantin’de yasayan insanlar kahvaltilarin1 ¢ay, kahve ve sadece kruvasan ile
yapmaktadir. Bu tilkede kahve farkli servis sekline sahiptir. Diinya tizerindeki ilk poset
kahveyi Arjantinliler kullanmistir (http-45).

Gorsel 1.35. Mate Cay: - Poset Cay
(http://beyefendigibi.com/arjantin-yemekleri/. jpg, 2019)
(https://gastromanya.com/arjantin-mutfagi-hakkinda-genel-bilgiler/. jpg, 2019)

Arjantin mutfaginda tatlinin yeri ¢ok 6nemlidir ve Arjantinliler tatliy1 ¢ok seven bir
millettir. Et, patates, piring ve taze sebzelerin tiiketildigi 6gle ve aksam yemeklerini
genellikle siitlii veya kremali tatlilar ile sonlandirilmaktadir. Ingilizler gibi saat beste
Arjantinliler de mutlaka cay i¢ip, yanindan kek, pasta gibi atigirmaliklardan
tilketmektedirler (http-46). Sabah c¢aylarinda ya da bes caylarinda ikram edilen
atistirmaliklart ise; Kruvasan’a benzeyen tatli, yumusak ¢orek “Facturas” ve iki katli
karamel ile bir araya getirilen Arjantin mutfaginin en bilinen kurabiyesi “Alfajores”

lezzetleri ile bu mutfaktaki yerini almistir.

Gorsel 1.36. Alfajores Kurabiyesi — Facturas Coregi

(http://entatlidusler.blogspot.com/2016/11/guney-amerikadan-essiz-bir-lezzet.html. jpg, 2019)

(https://placeralplato.com/postres/masa-facturas-argentinas. jpg, 2019)
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1.1.4. Asya kitasindan mutfak kiiltiirii ve ikramhk érnekleri

Hindistan, Cin, Japonya, Tayland ve Rusya gibi Ulkelerin igerisinde yer aldi1 Asya
Kitasi, farkli lezzetler ile olusturulan kombinasyonlara ev sahipligi yapmaktadir. Kita
genelindeki Ulkelerin  hemen hemen hepsinde cografik, iklimsel ve yasamsal
farkliliklarin oldugu fakat baharat kullaniminin ortak bir 6zellik oldugunun deginildigi
bu boliimde yukarida yazilan iilkelerin bu benzer ya da farkli 6zelliklerinin mutfak

kiltiirlerine ve ikramlik 6rneklerine nasil yansidigi incelenmistir.

1.1.4.1. Hindistan mutfak kiiltiirii ve ikramhik ornekleri

“Hindistan mutfaginin temeli, 4-5 binlik yillik mazisi olan “veda” mutfagidir. Bilgi/bilim
anlamina gelen veda, Hindu inancinin kurallarini ortaya koyan, Sanskrit¢e yazilmig Aryan
ik metinleridir. Veda mutfagi, evrensel dengelerin yoriingesi i¢inde yasama zevkine yonelik
dogal kurallara dayanir. Veda’lar bu inanca uygun diigen pisirme tekniklerini de 6gretir. Hint
bilginleri her seyin kutsal bir uyuma dayali olduguna inanirlar ve dolayisiyla insan yasamiyla
ilgili her sey ruhsal yasamin istiinliigiiyle sonuglanacak bi¢cimde kurulur. Yani yemek

biyolojik bir gereklilik oldugu kadar ruhsal sevinci de verebilmelidir (Giirsoy, 2014, s.85)”.

Giirsoy (2014), yemek kiiltiirliniin toplumlarin inanglarina gore sekillenebildigini,
bu inanglar ¢er¢evesinde yemek aliskanliklarinin olustugunu belirtmektedir.

Hindistan, cografi yapisi, iklim ozellikleri agisindan bdolgeler arasinda ciddi
farkliliklar yasayan bir iilkedir. Ulkenin kuzeyi ve giineyi arasinda yemek aligkanliklari
ya da yemek pisirme tarzlarinda biiytik farklar bulunmaktadir. Bu farklar Hint mutfagin
tiim diinyada 6zel bir yere sahip olmasina sebep olmaktadir. Essiz baharatlar1 ile taninan
Hint mutfagy, tim yemeklerine 6zgii baharat karisimlari ile alisagelmisin disinda lezzetler
yaratmaktadir.

Hint kiiltiirtiniin etkisi atinda kalan bazi iilkeler, Hindistan, Sri Lanka, Banglades,
Pakistan ve Himalaya devlerini kapsayan biiyiik bir alandir. Farkli inanglarin yasandigi
ayrica cografi sartlarin ¢esitliligi bolgedeki yemek kiiltiirtinii etkilemistir. Tarihsel olaylar
ve iklimsel Ozellikler kuzey ve giliney farkimi ortaya cikarmistir. Kuzey bdlgesinde
bugday, giiney bolgesinde piring yetistirildiginden mutfak kiiltiirleri de bu paralelde
sekillenmistir (Kozleme, 2012, s:27).

Hindistan’in ikram kiiltiiriinde icecek olarak ¢ay Onemli bir yer tutmaktadir.
Hintliler cayz siit ve seker ile tiikketmektedirler. Giiney Hindistan’da ise genel olarak kahve

tercih edilmektedir (http-47).
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Giiniimiizde ¢ay; plastik, cam, ¢elik ya da porselen bardaklarda servis edilirken,
eskiden “kulhar” adi verilen kil taslarda servis edildigi bilinmektedir. Sokak saticilarinin
tezgahlarinda bir gosteri halinde satilan hint ¢ay1, Hindistan’1n Kalkiita sehrinde hala kil
taslarda servis edilmektedir.

Gorsel 1.37. Geleneksel Cay Sunumu - Hint Cay: Servisi
(https://img-s1.onedio.com/id-53b5457a9c7ca8bc76728f4e/rev-0/w-635/listing/f-jpg-webp/s-
1¢c8ca38978de327d7be43b49436a82c7abal7560.webp. jpg, 2019)

(https://www.ensonhaber.com/cay-nerede-icilir.html. jpg, 2019)

Tatlilarinda da Hindistan topluluklarinin baharat kullanimindan vazgecmedikleri
bilinmektedir. Tatlilarda genel olarak manda siitii ve tar¢in kullanilmaktadir. Kizartilmis
slit toplarinin safran, kakule ve giil suyu aromali surup igerisinde bekletilerek hazirlanan,
yaninda vanilyali dondurma esliginde ikram edilen “Gulab Jamun” Hindistan’in en
meshur tatlisidir. Yumusak ve kremsi dokusuyla, kivamli safran siitii ve paneer peyniri
ile hazirlanan “Ras Malai” tatlisi, tatlandirilmis siitiin dondurulmasi ile yiizlerce farkl
aromada hazirlanan “Kulfi” dondurmasi ve Spiral formu verilen hamurun kizartilarak,
sicak sekerli surup igerisinde bekletilen ve baharat, findik karigimi ile birlikte servis
edilen “Jalebi Rabdi” tatlis1 Hint Mutfak kiiltiiriinde ikram edilen tatlilardandir.
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Gorsel 1.38. Gulab Jamun Tatlisi— Kulfi Dondurmas:

(https://holycowvegan.net/vegan-gulab-jamun/. jpg, 2019)

(https://ashasrestaurants.com/news/dubai/everything-you-need-to-know-about-kulfi/. jpg, 2019)

1.1.4.2. Cin mutfak kiiltiirii ve ikramhik érnekleri

Genis bir bolgeye yayilan Cin mutfagi, miikkemmel gesitleri ve saglikli yiyecekleri
ile Diinya’da taninan en 6nemli mutfaklardandir. Buna ek olarak Cin mutfagin da kiiltiirel
acidan tek bir mutfaktan bahsetmek miimkiin degildir. Kanton, Pekin ve Secuan olarak
ti¢ farkli bolgeden olugmaktadir. Pekin mutfag, baskent 6zelliginden dolay1 naif bir tarza
sahipken, Secuan bolgesinin yemekleri acili olmasi ile Kanton bdlgesinin yemekleri ise;
deniz iirlinlerinin yogun olarak kullanilmas1 ile bilinmektedir (Belge, 2001, s:125).

Farkl1 bir kaynakta ise; “Cin’in sekiz yoresel mutfagindan, Su ve Zhe mutfaklari,
Yangze Irmagi’nin giineyindeki giizel kizlar; Lu ve Hui mutfaklari, Cin’in kuzeyindeki
giiclii erkekleri; Yue ve Min mutfaklari, yakisikli gencleri; Chuan ve Xiang mutfaklar
ise aydin kisileri temsil etmektedir” (http-48). bu mutfagin sekiz yoresel mutfaktan
olustugu belirtilmektedir.

Diinyanin en zengin ve en taninan mutfak kiiltiiriine sahip olan Cin, cografyasinda
oldukga biiyiik bir alana egemendir. Uzak Dogu kiiltiiriinii igerisinde barindiran, kokli
bir gegmise sahip olan bu mutfak, kalabalik niifusu dolayisiyla bir¢ok farkli mutfaktan
olusmaktadir. Yemeklerde renk, aroma, tat, goriinim ve servis sekli c¢ok

onemsenmektedir.

Cin halkinin en popiiler yerel igecegi Yesil cay’dir. Seker olmadan sicak servis
edilmektedir. Bir ritiiele sahip olan, “Geleneksel Gongfu ¢ay seremonisi” Japonlarin ¢ay
seremonisi ile rekabet edebilecek diizeydedir. Ev sahibinin bu konudaki ritiieli, konuga

duyulan hiirmeti, dikkati ve O6zeni gostermektir. Konuk, incelik, naziklik ve deger
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vermeyi 6grenerek, iyiligi kabul etmektedir (http-49). Cay Cinliler i¢in, toplum, tarim ve

tarih anlamlarina gelmektedir.

Gorsel 1.39. Cin ¢ay seromonisi servisi

(http://www.dunyabuyuk.com/hangi-ulkeden-ne-alinir/cin-cay-seti/. jpg, 2019)

Gorsel 1.40. Yesil Cay Sunumu
(https://www.turna.com/blog/dunyada-cay-kulturu-ile-bilinen-5-ulke. jpg, 2019)

Cin’in cay kiiltliri ile alakali bir¢ok bilginin yer aldig1 eski yazitlarda Cin’de
kirmiz1 ¢ay, yesil ¢ay, beyaz cay, sar1 ¢ay, ¢icek cayr ve Wulong ¢ay1 gibi bir¢ok farkli
cayin tiiketildigi yazmaktadir. Cayin tek basina demlenip igildiginde insani ruhen
dinlendirdigine inanilmakta ve misafirlere ikram edilen igeceklerin basinda yer
almaktadir (http-50).

Cin mutfak kiiltiiriinde de farkl tatlarda tathlar yer almaktadir. Olaganiistii bir tat
olan kaplumbaga corbasi tatli olusuyla bilinmektedir. “Tangyuan”, Cin yeni yilinda ya da
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ejderha teknesi festivallerinde yapilan, sekerli piring keki “Nyangao”, bitkisel jole,
tapyoka pudingi, meyve surubu, Cin pirin¢ kurabiyeleri, olabildigince fazla su ile
dokiilmiis ince dilimlere ayrilarak kullanilan buz Cinlilerin en sik tiikettikleri
tatlilardandir. Cin tathilart piringten, bambu yapraklarindan ve misir unundan yapildigi
i¢cin Avrupalilardan ¢ok farkli bir tath kiiltiiriine sahip olduklar1 diisiiniilmektedir. (http-
51).

Gorsel 1.41. Tangyuan Tatlis: — Nyangao Piring Keki
(https://thewoksoflife.com/2019/02/savory-tang-yuan/. jpg, 2019)
(https://www.foodnetwork.com/recipes/food-network-kitchen/nian-gao-5436920. jpg, 2019)

Cin’in alkollii i¢eceklerinden en meshuru “Baijui” dir. Bolgelere gore degisen,
farkli siselerde iretilen, aromalarina gore gruplandirilan bu icki, “beyaz alkol” veya
“beyaz likor” anlamlarma gelmektedir. Cin'deki 6dnemli geleneklerden biri olan baijiu
kiltiirii, soguk olarak ya da oda sicakliginda servis edilmektedir. Geleneksel cam veya
seramik siselerde ikram edilen, daha sonrasinda kiiciik siirahiler ile tek i¢cimlik kii¢iik
bardaklarla doldurularak tiiketilen Baijiu, genellikle kalabalik sofralarda ve yemegin

yaninda igilmektedir (http-52).

Géorsel 1.42. Baijiu I¢kisi

(http://www.attractchina.co m/la-bebida-nacional-de-china-el-baijiu/. jpg, 2019)
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1.1.4.3. Japonya mutfak kiiltiirii ve ikramlik érnekleri

Japonya, su ile ¢evrili bir ada iilkesidir. Cografi konumu itibari ile bu iilkenin
mutfaginda ¢ogunlukla balik ve deniz iirlinleri kullanilarak yemek yapildigi, yemek
kiltliriiniin bu dogrultuda gelistigi goriilmektedir.

Estetikte mitkemmellik arayis1 Japon yasam felsefesinin onde gelen ilkelerinden biridir.
Giizellik ve bigimsellik, geleneksel ve giindelik yasamin mutfakta bile 6nde gelen bir
pargasidir. Japon mutfagi; kendi tiiriinde farkli diizeylerde etkili olan benzersiz bir deneyim
sunar ve yalnizca damak tadimiza degil, kusursuz giizellikte bir yemek servisi, tabaktaki renk
uyumu ve dengeli olarak hazirlanmis garnitiirler ile estetik begenilerimize de hitap eder
(Gioffre, Keisuke, 2009, s: 5).

Japon kiiltiirii gorselligi her zaman 6n planda tutmaktadir. Bu durum Japon bahge
ve evlerinin sade tasarimlarinda tiim diinya tarafindan O6ziimsenmistir. Yiizyillardir
kullandiklar1 estetik degerler incelendiginde bir takim fazlaliklarin ¢ikarilmasi ile
olusturduklart bir kiiltiir oldugu goriiliir. Diinya’da genel olarak kabul goérmiis Japon
resim gelenegi onlarin mutfak kiiltlirlerini de etkilemistir. Her seyi ince diisiinceleri ile
sanata doniistiirmeyi basarmis Japonlar, yemek kiiltiirlerinde de aymi basariyi
gostermiglerdir. (Ishige, 2000, s. 1179).

Japonya’da bir seremoni olarak devam eden cay gelenegi, Japonlarin, cay icme ve
misafirlerine ¢ay ikram etme eyleminin sanatsal ve felsefi zenginliklerle birleserek farkl
bir boyut kazanmis halidir. Japon ¢ay seremonilerinin, klasik japon evlerinin bahgesinde
0zel tasarlanan “Hoshoan” adi verilen, ancak bir kisinin algak goniilliiglinii vurgulamak
amaciyla egilerek gegebilecegi bir kapinin bulundugu, icerisinden farkli mevsimlerin arag
ve geregleri ile sunumlarin gergeklestirildigi kiigiik evlerde yapildig: bilinmektedir (http-
53). Bu kurallar1 olan c¢ay seremonisi etkilerinin, Japonya mutfak kiiltiiriinii de

sekillendirdigi gortilmektedir.

Gorsel 1.43. Cay Seremoni Servisi

(https://hsspa.harvard.edu/event/japanese-tea-ceremony. jpg, 2019)
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Gorsel 1.44. Cay Seremoni Servisi

(https://aklinizikesfedin.com/cay-seremonisi-ve-farkindalik-meditasyonu/. jpg, 2019)

Japon toplumunda, ii¢ ana yemek 6giinii disinda atistirmalik olarak da adlandirilan
bir 6giin daha bulunmaktadir. Bu 6giine “oyutsa” adi verilmektedir. Siyah ¢aymn yaninda
cesitli kurabiye ve pasta benzeri tathilarin yendigi oyutsa 6giinii, arkadas toplantilarina
eslik etmektedir (Erdogan, 2001, s. 89-90).

Japon mutfagi, yemeklerin sunumunu, hazirlanig bi¢cimini, dokularini ve renklerini

On planda tutan geleneksel bir yapidadir. Yemeklerde kullanilan sebze ve meyveleri
mevsiminde tiiketilmesi, saglik agisindan taviz verilmeyecek bir ilke olarak kabul
edilmektedir. Yiyeceklerin besin degerlerini kaybetmemeleri, bigimsel o6zelliklerini
korumalar1 ve lezzetli olmalari i¢in ¢ig veya az pismis hazirlanmasi gerektigi diisiincesi
savunulmaktadir (http-54).

Japonlarin tath aligkanliklarindan bahsetmek miimkiin degildir. Yemeklerden sonra
ya da giin igerisinde tathi tiiketimi bulunmamaktadir. Ulke genelinde Bat: iilkelerine ait
tathlar goriilmektedir. Alkolii icecek olarak da, Piring rakisi olan “Sake” iilkede siklikla
sicak ya da soguk i¢ilen, kendine has bardakta servis edilen, yavas bir i¢cimi olan igecektir.

Ulke genelinde Global bira markalarinin i¢ildigi goriilmektedir.
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Gorsel 1.45. Sake Servisi
(https://nasiloluyo.com/sake-nasil-icilir/. jpg, 2019)
(https://disqus.com/home/channel/animemangasevdasi/discussion/channel-animemangasevdasi/sake/.
jpg, 2019)

Japon kiiltiiriinde siklikla yapilan ve tiiketilen, farkli sunum sekilleri ile dikkat
ceken bir yiyecekte sushi’dir. Makisu denilen 6zel bir tahta {izerinde hazirlanan, farkli

soslar ile servis edilen geleneksel bir atigtirmaliktir.

Gorsel 1.46. Sushi Tkram

http://www.brandlifemag.com/sushiye-dair-her-sey/
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Gorsel 1.47. Sushi Sunum Tabag:

https://www.istanbul.net.tr/yeme-icme/haberler/farkli-bir-deneyim-icin-sushi-a-la-p-f-changs/15554/1

1.1.4.4. Tayland mutfak kiiltiirii ve ikramhik ornekleri

Malezya, Cin, Hindistan, Endonezya, Hollanda, Fransa ve Japonya gibi
mutfaklardan farkl tarihi stireglerden etkilendigi goriilen Taylan mutfagi, tatli, tuzlu, aci,
eksi aromalarin bir arada kullanildigi ve baharath lezzetlerin ¢ogunlukta oldugu bir
mutfaktir. Mutfak 6zelikleri cografi alanlara gore farklilik géstermektedir (http-55).

Cin, Fransiz ve italyan mutfaklarindan sonra degisik yemek lezzetleri, farkli
aromalarin bir aradaki kullanimi sonucu olugan otantik yemekler ile Tayland Mutfaginin,
Diinyanin en meshur dordiincii mutfagi oldugu goriilmektedir. Sonug olarak, farkls,
tamamen harmoni i¢inde, rafine ve esine zor rastlanan yemeklerden olusan bir mutfak
ortaya ¢ikmuistir.

Hindistan Mutfak Kiiltiiriinii tizerinde barindiran Taylan mutfagi, tatlilarinda da bu
etki altinda kalmaktadir. Hindistan cevizi siitli ile yapilan rengarenk geleneksel thai
tatlilar1 ve thai dondurmalari bu mutfagin vazgecilmez tatlar1 arasindadir. “‘Roti adi
verilen farkli meyveler kullanilarak yapilan krepleri sokakta satilan lezzetlerdendir. Bu
kreplerin Gilineyde yasayan Miisliiman taylardan bolgeye tasindigi diistintilmektedir
(http-56).

Yapigkan piring ve olgunlasmis mangolar ile yapilan “khao  niao
mamuang” tilkenin en meshur tathilarindandir.  Bir diger inli tathysa “Tayland

dondurmasi1” aninda taze meyvelerden hazirlanan tava dondurmasidir.

41


https://www.istanbul.net.tr/yeme-icme/haberler/farkli-bir-deneyim-icin-sushi-a-la-p-f-changs/15554/1

Gorsel 1.48. Khao Niao Mamuang Tatlist - Tayland Dondurmast Servisi
(https://www.skyscanner.com.tr/haberler/tayland-mutfagi-hakkinda-bilmeniz-gereken-her-sey. jpg, 2019)

(http://www.asyarazzi.com/tayland-usulu-dondurma/. jpg, 2019)

Bolge tizerinde birbirinden farklt meyveler yetistirilmektedir. Tropikal meyveler
cenneti olarak da adlandirabilecegimiz Tayland, Mango, Durian, Chompu, Rambutani
Dragon Fruit, Papaya, Passion Fruit, Ananas, Longan, Mangosteen ve Hindistan cevizi
meyveleri ile bilinmektedir. Yilin her doneminde sicak olan Tayland da tropikal
meyvelerden yapilan buzlu icecekler, buzlu kahve ve g¢aylar siklikla tiiketilmektedir.
Tayland’1n yerel alkollii igecekleri ise; “Sangsom” ad1 verilen viskisi, “Singha”, “Chang”

ve “Leo” isimli yerel biralaridir (http-57).

Gorsel 1.49. Yerel Biralar - Mangosteen - Rambutan - Rose apple - Guava - Dragon Fruit — Papaya

Meyveleri Servisi
(https://www.birhayalinpesinde.com/tayland-yemekleri-tayland-ne-yenir. jpg, 2019)
(https://www.ayagimintozuyla.net/taylandda-denemeniz-gereken-11-meyve.html. jpg, 2019)

Tayland’da en fazla tiiketilen igeceklerden bir tanesi de siyah caydir. Cay
yapiminda ¢esitli baharatlar1 ve aromalar1 kullanan Tayland halki, yogunlastirilmas siit ile

hazirlanan buzlu gaylarini giin igerisinde tiikketmektedirler (http-58).

42


https://www.skyscanner.com.tr/haberler/tayland-mutfagi-hakkinda-bilmeniz-gereken-her-sey
http://www.asyarazzi.com/tayland-usulu-dondurma/
https://www.birhayalinpesinde.com/tayland-yemekleri-tayland-ne-yenir
https://www.ayagimintozuyla.net/taylandda-denemeniz-gereken-11-meyve.html

1.1.4.5. Rusya mutfak kiiltiirii ve ikramlik ornekleri

Diinya iizerinde en genis cografyaya sahip lilkelerden biri olan Rusya, mutfak
kiltiirii ile de genis bir lezzet yelpazesine sahiptir. Farkli iklim yapisi, cografi yapisi ve
farkli uluslardan go¢ almasi sebebiyle “Rus Mutfak Kiltiirii” farkli damak tatlar1 ve
zengin yemek ¢esitliliginden olusmaktadir (http-59).

Yiiz ol¢limii olarak genis bir alana yayilmis olan Rusya; Avrupa, Orta Asya,
Karadeniz kiyilar1 ve Baltik denizi kiyilar1 sinirlarindadir. Bu kadar genis bir alana sahip
oldugundan yalnizca bir mutfak kiiltlirlinden s6z etmek miimkiin degildir. Rus mutfag:
bu durumlardan dolay1 dort farkli bolgede cesitli etkiler gostermektedir. Kuzey Rusya
bolgesinde sert hava kosullar1 oldugu icin lahana, arpa ve ¢avdar ¢okga tiiketilmektedir.
Don boélgesinde balik corbasi, bitki ¢esitliliginin fazla oldugu Diinya’da taninmis “borse”
corbasina ev sahipligi yapan Gliney Rusya ve ormanlik bolgelerin bulundugu alanlarda
mantar, kurutulmus balik, av hayvanlarinin etleri tliketilmektedir (Patterson, 2000,
5.1242).

Tiirk, Fransiz, Cin ve Arap mutfaklarindan etkilenen Rus Mutfagi, iilkenin farkli
bolgelerine ait mutfak ozellikleri ve etnik gruplara gore degiskenlik gdsteren mutfak
ozellikler ile zengin bir yeme igme yapisindan bahsetmek miimkiindiir.

Yemek kiiltliri acisindan zengin olan Rusya’da misafirlere yemek yapmanin
yaninda igki ikram etmek ve misafirleri agirlamak ¢ok onemlidir. Rus toplumunun
yemege olan diiskiinliikleri 6nemli giin ve bayramlarda etkilerini gostermektedir.
Ornegin; Paskalya giiniinde yapilan findik ve kurutulmus meyvelerden yapilan Kulic ve
Pashka piramit seklinde yapilan peynirli kekleri tim ailelerin geleneksel olarak
hazirladiklar1 atistirmaliklarindandir (http-60).

Rusya mutfagi’nda tatlilar hakkinda pek soz edilmese de farkli meyveden
hazirlanan ve gorkemli bir sunumu olan tatlilari bulunmaktadir. Orman meyveleri, meyve
sekerlemeleri, konserve meyveleri ve bal tath yapiminda en sik kullanilan
malzemeleridir. “Risel” ve “Kompot” komposto meyve jole ve peynir ile

hazirlanmaktadir.

43



Gorsel 1.50. Kulic Tatlist - Pashka Peynirli Kek
(http://blog.giallozafferano.it/panedizucchero/kulic-dolce-pasquale-dellest/. jpg, 2019)
(http://russianmomcooks.com/2013/03/28/vanilla_paskha/. jpg, 2019)

Rus geleneklerinde ¢ay i¢imi bir merasimi andirmaktadir. Biiylik semaver
demliklerde hazirlanan cay, kulplu biiyiik cam bardaklarda sunulmaktadir. Cayin yaninda
ikram edilen seker ya da bal dilin altina alinarak i¢ilmektedir.

Gorsel 1.51. Rus Cay Servisi
(https://www.ensonhaber.com/galeri/ulkelere-gore-cay-icme-kulturu#3. jpg, 2019)

Ulkenin ulusal igkisi votkadir. Saymakla bitmeyen votkanin bir¢ok ¢esidi
bulunmaktadir. ik olarak “Limonnaya” votkanin igerisine limon kabugunun eklenmesi
ve iki hafta bekletildikten sonra buzlukta sogutulan bardaklarda servis edilen, servis
sirasinda bardaklarda parmak izi olusmasinin sofra geleneklerine hakaret kabul edildigi

bir eylemdir.
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Rusya’nin Kkopiikli votkas1 “Kovskaya”, kirmizi biberli aromali votkasi
“Pertsovka”, karanfil, zencefil, ardig¢ ve aromali votkas1 “Ohotni¢ya” ve tath votkasi
“Stolichnaya” en bilinen votka cesitleridir.

Rusya’da votka servisinde de bir merasimden s6z etmek miimkiindiir. Servis
babadan ya da evin yash erkeginden baslamaktadir. Votka, kiiciik tek i¢imlik cam

bardaklarda ve cam siirahi ile servis edilmektedir. (http-61).

(https://tr.sputniknews.com/rusya/201601211020356306-rusya-vodka-duma-liberal-demokrat-
parti/. jpg, 2019)

Votka’dan sonra tilkenin ikinci milli i¢kisi ise “Kvas”dir. Biraya benzeyen, bayat
cavdar ya da arpa ekmeginin mayalandirilmasi ile hazirlanan alkolsiiz veya az alkollii
olarak adlandirilan, yaz aylarinda susuzlugu giderilmesi icin siklikla tiiketilen bir

icecektir.

Gorsel 1.53. Kvas Ickisi

(http://ukraynahayat.com/coca-cola-yerine-kvas/. jpg, 2019)
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1.1.5. Arap Yarimadas1 mutfak kiiltiirii ve ikramhik érnekleri

Baharat yolu tizerinde konumlanan Arap toplumlari, ticaret, din, gelenek ve kiiltiir
acisindan birbirlerinden etkilenmislerdir. Genis bir cografya’da hiikiim siiren Arap
Ulkelerinin zaman icerisinde mutfak kiiltiirlerini gelistirdikleri bilinmektedir. Liibnan,
Yemen, Birlesik Arap Emirlikleri, Israil ve Urdiin gibi Ulkelerin genelinde baharat
kullaniminin ortak bir 6zellik oldugu belirtilmektedir. Mutfak kiiltiirlerinin ve ikram
edilen yiyecek igecek aligkanliklarinin birbirinden farkli oldugu bu bélgede, yukarida adi
gecen lilkelerin mutfak 6zelliklerine kisa bir deginilmis ve misafirperver bir yaklasim ile

ikramlik sunumlarinin ve ikramlik ¢esitlerinin aragtirilmasi yapilmstir.

1.15.1. Liibnan mutfak kiiltiirii ve ikramhk érnekleri

Cografi olarak Ortadogu’da, Dogu ve Bat1 arasindaki ticaret yolu iizerinde, binlerce
yillik medeniyetlerin yasam siirdiigii bu alanda yer alan Liibnan, Arap, Bat1 ve Dogu
kiiltiirlerinin bir arada yasatildig bir yoredir. Farkli yoresel 6zelliklere sahip toplumlar
ile bir arada yasayan bu {ilke, toplumlarin sahip oldugu ozellikler ile senteze girerek,
zengin bir yemek kiiltiiriine sahip olmustur (http-62).

Hem Akdeniz, hem de Arap kiiltiiriinii bir arada barmdiran Liibnan, baharatlar1 ve mezeleri
ile oryantalist bir yemek kiiltiiriine sahip. Ortadogu gastronomisine yon veren ve bununla

birlikte diger tilke mutfaklarini etkileyen, yeni tabaklar yaratilmasina katki saglayan, ilham

veren bir iilkedir (http-63).

Rengarenk sunumlari, g¢esitli baharatlar1 ve kokulari ile oryantalist bir mutfak
olmasinin yani sira modern bir mutfak kiiltiirline sahip olarak da adlandirilan Liibnan
mutfaginin, Akdeniz, Ege ve Arap mutfaklarindan etkilenmis ve mutfaginda karma
Akdeniz yemek kiiltiirli 6zelliklerini tagidigi saptanmaktadir (http-64).

Cesitli mutfak o6zelliklerini {izerinde barindiran Liibnan Mutfag1 Tiirk tatlilarina
benzer tathlar ile bilinmektedir. Hamur isi ve siitlii tathilari, lilke genelinde yaygin bir
bigimde tiiketilmektedir. En inlii tatlilar1 bademle yapilan “Liibnan baklavas1” ve irmikli
ve siitlii surup ilavesi ile hazirlanan “Layali Liibnan”dir. Portakal ¢igegi esansi, giil suyu,
badem, ceviz, zerdecal, cam fistig1 ve sam fistig1 tath yapiminda en ¢ok kullanilan

malzemelerdendir.
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Gorsel 1.54. Layali Liibnan tatlis: farkli sunum sekilleri

(http://www.landsandflavors.com/lebanese-semolina-pudding-layali-lubnan/. jpg, 2019)

Liibnan’in milli i¢kisi olan “Arak™ anason aromal1 bir likordiir ve Tiirkiye’deki
rakiya benzetilmektedir. Yerel alkollii bir icecek olan “Almaza” birasi da iilkede en ¢ok

tercih edilen igeceklerdendir.

Gorsel 1.55. Arak Likor- Almaza Biras:

(https://moonshiners.club/arak-the-anise-trademark-of-the-east/. jpg, 2019)
(http://www.lebanoninapicture.com/pictures/almaza-best-beer-ever-proudly-lebanese-lebanon-

almaza-b. jpg, 2019)
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1.1.5.2. Yemen mutfak kiiltiirii ve ikramlik ornekleri

Arap Yarimadasi i¢erisinde Umman Denizi, Aden Korfezi ve Kizildeniz kiyisinda
yer alan Yemen, diger Arap Yarimadasi iilkelerinden farkli bir mutfak kiiltiiriine sahiptir.
Osmanlinin etkilerinin hissedildigi bir Ortadogu mutfagi demek miimkiindiir. Kuzu eti
kullanim1 ve tiiketimi yaygindir. En meshur yemeklerin kuzu etiyle yapildig
goriilmektedir. Cografi konumundan dolayi iilke genelinde deniz iiriinlerini tiiketimi ¢cok
fazladir. Tim Arap iilkelerinde oldugu gibi Yemen’de de baharat kullaniminin her
yemekte oldugu goriilmektedir.

Yemen’in kahve {iretimi agisindan ¢ok Onemli bir iilke oldugu bilinmektedir.
Asagida verilen paragraf ile Yemen kahvesinin 6nemi, Osmanli’ya gelisi ve pisirimi,
ikrami1, sunumuyla bir kiiltiir olusturdugu belirtilmektedir.

Kahvenin 6ykiisii 16. yiizyila uzaniyor. Her ne kadar Latin Amerika'ya 6zgii oldugu
diistiniilse de kahvenin kdkeni, Kizildeniz'in giiney iilkelerindeki yaylalardan, Etiyopya ve
Yemen'e dayaniyor. Kahve bitkisi ilk kesfedildigi donemlerde, tibbi amaglarla kullanildi. 14.
yiizyila gelindigindeyse kahveyi isleyerek igmeye baslayan, Yemen'deki sufi tarikatlar oldu.
Diinyanin en kaliteli kahvelerinden biri olan Yemen kahvesi; kokusu, sert tadi, kendine has
aromasl ve yogunluyla adindan soz ettiriyor. Kokenleri Habesistan'a dayanan kahve,
Yemen'e geldikten sonra Osmanli'min ydnetim merkezi Istanbul'a ulasti. Kahve pisirilmesi,
ikrami ve sunumuyla bastan sona bir kiiltiir, 40 y1l hatirt olan kahve adin1 Habesistan'in Kaffa

yoresinin arapga karsilig1 olan qahwah'dan aliyor. Qahwah, ayn1 zamanda kahve agacinin da

ilk kez bulundugu bolgedir (http-65).
Ulke genelinde gay, siyah cay tiiketimi kahve kadar fazladir. Kahve veya cayda en
cok kakule, nane ve karanfil tatlandirici olarak kullanilmaktadir. En {inlii kahve “mocha”
kahvesidir. Ayrica “karkadin”, “nage’e zabib” soguk kuru tiziim i¢ecegi ve “diba” denilen

ezilmis nektar da en sik tiiketilen ve bilinen i¢eceklerdir (http-66).

Geleneksel bir Yemen sicak igecegi olan “Qishr gay1” baharatli kahve kabuklari,
zencefil ve tarcin gibi diger baharatlarla yapilmaktadir. Ucuz maliyetinden dolay1
Yemende kahve yerine servis edilen bir i¢ecektir. Qishr, yapiminin bir ayin niteligi tagidig
sOylenebilir. Qishr ayrica Yemen kiiltiirinde konukseverlik teklifi olarak biiyiik 6nem
tasimaktadir. Konuklara ziyaret sirasinda, arkadas toplantilarinda, aile bulusmalarinda
genellikle Qishr ikram edilmektedir. Ayni zamanda, basit bilesenlerinin sindirime yardimci
oldugu ve yemek sonrasi tercih edildigi bilinen bir icecektir. Bal ve zencefil ile
tiiketilebilmektedir (http-67).
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Gorsel 1.56. Qishr Cay: Servisi
(https://www.mochahunters.com/qishr. jpg, 2019)

1.15.3. Birlesik Arap Emirlikleri mutfak kiiltiirii ve ikramhik ornekleri

Ortadogu’da Arap Yarimadasinin Giineydogusunda yer alan Suudi Arabistan ve
Umman ile komsu olan Birlesik Arap Emirlikleri Ummiil-Kayveyn, Acman, Fiiceyre,
Abu Dabi, Resii'l-Hayme, Sarika ve Dubai ad1 verilen yedi farkli emirlikten olusmaktadir
(http-68).

Ulkede yasayan yerel halk mutfak kiiltiiriiniin olusmasina katki saglamistir fakat
tilkenin etkilesim halinde bulundugu toplumlarin ve go¢ alan bir lilke konumunda olmasi,
liiks batt mutfak etkilerinin de lilkede yayginlasmaya basladigin1 gostermektedir. Liibnan,
Suriye ve Urdiin mutfaklarinn lezzetlerinin siklikla rastlandigi bu mutfakta, sentez
halinde olusturulan yemekler Arap Emirliklerinin  geleneksel —mutfaklarini
olusturmaktadir (http-69).

Birlesik Arap Emirliklerinde bulunan tiim emirliklerin Mutfak ve mutfak kiiltiirleri
incelendiginde ortak bir sonuca varilmaktadir. Tiim emirliklerin cografi konumu, iklimsel
yapisi, sosyoekonomik durumu ile orantili olarak yeme i¢cme aliskanliklarinin degisime
ugradigi, bazi bolgelerde deniz iirtinleri tiiketilirken, baz1 bolgelerde taze meyve sebze
tiretimi ile sebze agirlikli beslenildigi goriilmektedir. Arap mutfaginda kullanilan baharat
cesitlerinin tiim emirliklerde kullanildig1 gériilmektedir.

Misir’in en meshur tatlilarindan biri olan “Umm Ali” tatlisinin Birlesik Arap
Emirliklerinde bilindigi ve siklikla tiiketildigi goriilmektedir. Bir diger tatlisi ise
“Assida” irmik, bal ve iizerine eritilmis tereyag ile hazirlanan, izerine tercihe bagli olarak
cesitli kuruyemislerin ilave edilmesiyle tiiketilmektedir. Ulkenin iklim kosullari
sebebiyle ¢ok verimli olmayan topraklarinda yetisen ‘‘hurma’’ ¢ikolatali, findik, fistikli

cesitleri ile bolca yenmektedir.
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Gorsel 1.57. Umm Ali Tatlis1 - Assida Tatlisi- Hurma

(https://blog.biletbayi.com/birlesik-arap-emirliklerinde-ne-yenir-ne-icilir.html. jpg, 2019)

Emirliklerin tiimiinde alkol tiiketiminin yasak olmasi dolayisi ile kahve, meyve

sulart ve 6zellikle geleneksel safranli ¢ayn igildigi goriilmektedir.

Gorsel 1.58. Safranli Cay Sunumu
(https://blog.biletbayi.com/birlesik-arap-emirliklerinde-ne-yenir-ne-icilir.html. jpg, 2019)
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1.1.5.4. Israil mutfak kiiltiirii ve ikramlik érnekleri

Yahudi inaniglarina gore; tiiketilmesi ve kullanilmasi dinen yasak olmayan, helal
tirlinler anlamina gelen, “Koser Kanunlari” olarak bilinen ya da baska bir ifadeyle
“Kaser” ve bunlart belirleyen “Kaserut kurallar1i” ya da “Kasrut kurallar” olarak
adlandirilan bu kurallar, Israil mutfaginin gelismesini biiyiik dl¢iide etkilemistir (http-70).

Diinyanin bir¢ok yerinden Yahudilerin, Israil’e gocler yoluyla gelmesi ile birlikte
Israil mutfag1 olusmustur. israil Devleti’nin 1948 yilinda kurulmasindan, 1970’li yillarin
sonlarma kadar olan zamanda Israil fiizyon mutfagi (farkli uluslara ait mutfak dzelliklerinin
bilingli olarak bir araya getirilmesi ile olusturulan yenilik¢i bir mutfak) niteligini kazanmistir. Genel
karakteristigine bakildiginda Israil mutfaginda Arap, Akdeniz ve Ortadogu mutfaklarinin
etkileri goriilmektedir (http-71).

Israil kiiltiiriinde tatlilardan cokca s6z etmek gerekmektedir. Birbirinden farkli
bircok tatli ¢esidi bu mutfagin temelinde bulunmaktadir. Israil’in milli tatlis1 olarak
adlandirilan siitlii muhallebi iizerine meyveli jole ve findik, fistikli tatlist “Malabi”, ici
jole dolgulu ¢orekleri “Sufganiyot”, sapka seklinde Haman’in sapkasini temsil eden igi
kuruyemis ya da kuru meyveler ile doldurulan “Hamantaschen” Yahudi kurabiyeleri,
elma veya hurma ilaveli revani benzeri tatli “Tishpishti” ve biberli tatlis1 “Yerushalmi
Kugel” ve cesitli i¢ malzemeler le hazirlanan tuzlu “Bourekas” Israil mutfagmn ikram

edilen tatli ve tuzlu atistirmaliklarini olusturmaktadir.

1
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Gorsel 1.59. Ev Tatlis1 Malabi — Sufganiyot Coregi
(https://blog.biletbayi.com/israilde-ne-yenir-ne-icilir.html. jpg, 2019)
(https://milklife.com/articles/recipe/baked-mini-sufganiyot-jelly-doughnuts-recipe. jpg, 2019)

51


https://blog.biletbayi.com/israilde-ne-yenir-ne-icilir.html
https://milklife.com/articles/recipe/baked-mini-sufganiyot-jelly-doughnuts-recipe

Gorsel 1.60. Hamantaschen Kurabiyesi - Yerushalmi Kugel Tat/is:

(https://temple-etzchaim.org/2019/02/04/temple-etz-chaim-community-wide-shalach-manot-project/. jpg, 2019)
(https://www.myjewishlearning.com/recipe/yerushalmi-kugel/. jpg, 2019)

1.1.5.5. Urdiin mutfak kiiltiirii ve ikramlik 6rnekleri

Urdiin mutfag1 komsulari olan Liibnan ve Suriye mutfaklarma oldukga benzerdir.
Urdiin halkinin ¢ogunlugu Miisliiman oldugu i¢in Islam kurallarma uygun olan
malzemeler tercih edilmektedir. Fakat tarihi ge¢misi nedeniyle birgok topluma ev
sahipligi yaptig1 i¢cin mutfagini bu topluluklarin kiiltirleri etkilemistir. Birgok isgal ve
fetih yasamis olan Urdiin, bu iilkelerin kiiltiirel dzelliklerinin etkisi altinda kalmistir.
Asurlular, Babilliler, Bizanslilar, Haclilar, Hititler, Osmanli Tiirkleri, Persler, Romalilar,
Miisliiman Araplar, Memliikliiler, Misithlar, Israilliler ve Ingiliz somiirgecileri Urdiin
topraklarinda hiikiim siirmtslerdir (http-72).

Arap Yarmmadas! igerisinde yer alan birgok iilkede oldugu gibi Urdiin mutfaginda
da tatl olarak Tiirkiye’de yapilan serbetli tatlilardan olan, baklava, kiinefe, kaday1f, helva
tatlilar1 yapilmaktadir.

Gorsel 1.61. Kiinefe Tatlist
(https://aysetravels.com/2017/08/15/urdun-mutfagi/. jpg, 2019)
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Giiniin belirli saatlerinde ya da misafir agirlamada ikram edilen milli igecekleri ise
“cay” olarak bilinmektedir. Siklikla sallama ¢ay tercih edilmektedir. Kii¢iik fincanlarda,
sade ya da genellikle sekerli hazirlanan ¢ay, ada ¢ay1 veya nane ilavesi ile sunulmaktadir.
Tiirkiye’de siklikla, giiniin her saatinde ikram edilen ¢ayn yerine, Urdiin’de ise “Bedevi
Kahvesi” ikram edilmektedir ve genellikle kakiile ile hazirlanmaktadir (http-73). “Naneli

Limonata” ise sabah, aksam tiiketilen bir i¢ecektir.

Gorsel 1.62. Bedevi Kahvesi Servisi — Geleneksel Bedevi Kahve Sunumu
(http:/fwww.bilgikuveyt.com/2012/09/bedevi-usulu-arap-kahvesi-turk-kahvesi.html. jpg, 2019)

Arap toplumlarinda siklikla tiiketilen “Nargile” Urdiin’de varli§ini gostermektedir.
Ulke igerisinde hemen hemen her mekanda nargile igilmektedir. Alkolii icecekleri ise

“Carakale” markali biralar1 ve “Arak” dir.

Gorsel 1.63. Carakale Biras: — Arak Ickisi
(https://www.wiztours.com/tur/amman-city-ve-carakale-beer-6-saatlik-surucu-deneyimi-53487.html. jpg,
2019)
(http://fotogaleri.hurriyet.com.tr/galeridetay/72695/2/30/59-ulkeden-59-icki. jpg, 2019)
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IKiNCi BOLUM
2. TURK MUTFAK KULTURU TARiHI VE SERAMIK IiKRAM
AKSESUARLAR URETIMININ GELiSIM SURECT

Tiirkiye, hem Asya hem de Avrupa kitasinda yer alan, pek cok uygarligin kesistigi bir tilkedir.
Kuzeyde Karadeniz, Slav diinyasi ile dogal bir sinir ¢izmekte; Dogudaki daglik bolgeler onu
Kafkaslarla ve iran’la birlestirmekte, Giiney’de ise Arap diinyasi ile komsu yapmaktadir. Son
olarak da, Akdeniz ve Ege Denizi Tiirkiye’yi Akdeniz diinyasi ile birlestirmektedir (Bilgin.
2008, s. 261).

Bulundugumuz cografya da Tiirklerden once yasamis olan Hitit, Mezopotamya,
Yunan, Roma ve Bizans toplumlari, ilk olarak Selguklu beylikleri sonrasinda Osmanli
donemi ve son olarak da Cumhuriyet donemi ile Tirk mutfak tarihinin gelisimini
sekillendirmistir.

Mutfak kiiltiiriimiiziin Orta Asya bozkirlari, Catalhdyiik ve Anadolu uygarliklarinin
birlesiminden gliniimiize kadar tagindi1g1 bilinmektedir. Orta Asya’da gdcebe yasam siiren
Tiirklerin yemek kiiltiirleri hakkinda kisith bilgiler bulunmakta iken, Selguklu ve
Beylikler déneminde ise kayitlara gecen iki énemli eser bulunmaktadir. ilki 1072-73
yillarinda Kaggarli Mahmut tarafindan yazilan yemek tariflerinin ve yemek isimlerinin
yer verildigi “Divanii Lugati-t Tirk” ve bir digeri 1972 yilinda Yusuf Has Hacip
tarafindan kaleme alinan “Kutadgu Bilig” adli, sdlen, yemek tdreni ve sofra kiiltiirliniin

aktarildigi eserdir (Halc1, 2009, s. 17-18).

Tiirk Mutfagr arastirildiginda iki farkli mutfaktan s6z edilmektedir. Klasik Tiirk
Mutfag1 ve Tiirk Halk Mutfag:. Istanbul saraylarinda, konak ve lokantalarinda gelisiminin
izlendigi 19. Yiizyil sonlar1 ve 20. Yiizyil baslarinda son halini alan klasik mutfak ve
Anadolu halkinin yoéresel yemek ozelliklerinin giiniimiizde de canliligini yitirmedigi
gozlemlenen halk mutfagidir ( Halci, 2009, s.17).

Tiirk mutfaginin temellerinin atildig1, gegmiste en gérkemli sofralarinin kuruldugu
Osmanli Mutfag, Tiirk mutfag: kiiltlirinlin taninmasinda basrolde yer almaktadir.

Tiirk mutfak kiiltiirii tarihi incelendiginde M.O 200 ‘lii yillardan 21.yy’a uzandigi,
Orta Asya ve Anadolu topraklarmin verimli iiriinleri sayesinde zengin bir kiiltiire sahip
oldugu goriilmektedir. Yaklasik olarak 19 asirlik bir siiregten gegerek bir¢ok degisime
ugramistir (Kizildemir vd., 2014, s.193).
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Anadolu ve Orta Asya topraklarinda yetistirilen iirlinlerin farkliligi, uzun yillar
bircok kiiltliir ile etkilesimler yasayan, Osmanli ve Selguklu imparatorluklarinin
mutfaklarinda yapilan yeni lezzetler giiniimiiz Tiirk mutfak kiiltlirliniin olugsumunda
biiyiik bir neme sahiptir. Tiirk mutfagi ekonomik, ekolojik, cografi, kiiltiirel etkiler ve
beslenme bicimleri ile tarihi silire¢ igerisinde sekillenmistir. Mutfak denildiginde, o
bolgede yasayan insanlarin beslenmesine yardimci olan yiyecek ve igecekler, bu
yiyeceklerin hazirlanma pisirilme ve korunmasi, ihtiya¢ duyulan arag ve gerecler, yemek
yeme sekilleri, dini inanislar1 ve mutfak etrafindaki hissedilen tiim olumlu olumsuz
yonleri akla gelmelidir (http-74).

Tarih sahnesinde gocebe yasami benimsemis bir toplum olarak anilan Tirkler,
geemis tarihlerden, giliniimiiz tarihine kadar yeme igmeye fazlaca dikkat etmis ve
Oonemsemis bir topluluktur. Gelisen ve degisen tarihsel siireg, Tirklerin hayat tarzi,
tizerinde bulunduklar1 cografya ve etkilendikleri medeniyetler dolayisi ile yeme-igme
kiiltiirlerinin farklilasmasina ve yemek kiiltiirlerinin zenginlesmesine sebep olmuslardir
(Kizildemir vd., 2014, s.193).

Yeme-i¢me kiiltiiriiniin baglantili oldugu bir konuda, yemeklerin veya iceceklerin
servis edildigi, saklandig1 veya tagindig1 kap kacaklardir. Osmanli’dan giiniimiize kadar
gelen ¢esitli tathi- tuzlu yiyeceklerin, serbet, kahve gibi igeceklerin tiiketilirken kullanilan
seramik, porselen ya da cam malzemelerin tarihsel gelisimi Osmanli Donemine
uzanmaktadir.

Tiirk Mutfaginin zenginlikleri ve bolgeden bolgeye, yoreden yoreye ve hatta ilden
ile ¢esitliligi gozlenen yemek kiiltiirli, konuksever insanlari, geleneksel yiyecek ve
icecekleri ile Diinya iizerinde belirli bir iine sahiptir. Ince belli otantik bardaklarda ikram
edilen Tiirk ¢ay1, kirk yil hatir1 oldugu séylenen Tiirk Kahvesi, Osmanli saraylarindan
giiniimiize kadar hayatta kalan Asuresi, Tiirk Lokumu ve Serbetleri, Uluslararasi alanda
taninan ve Tirk misafirperver olgusunu olusturan ikramlardir. Giiniimiizde de ikrami
devam eden bazi Tiirk yiyecek — iceceklerine deginecek olursak; Tiirk Cay1; Tiirkiye’de
giindelik yasamin her alaninda klasik ¢ay bardagi ince belli tasarimi ile kullanilmaktadir.
Saydam camdan yapilarak, elin tutus sekline gore ergonomik bir sekilde tasarlanan Tiirk
kiiltiiriine 6zgii bir bardak modelidir. Kahvalti, 6gle ve aksam yemekleri, ayrica arkadas
bulugmalari, yazin serinlemek kis aylarinda 1sinmak hatta sindirim sistemi rahatlatmak

gibi pek ¢cok zamanda ¢ay tiikketilmekte ve ikram edilmektedir. Tiirk kiiltiiriinde gelenek
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ve goreneklere gore konuklara ¢ay ikram etmek onemli bir misafirperverlik gostergesidir
(http-75).

Gorsel 2.1. Tiirk Cay: Servisi

(https://www.milligazete.com.tr/haber/1690661/asure-gunu-yaklasiyor-iste-asure-yapmanin-puf-

noktalari. jpg, 2019)

Tiirk Kahvesi; lilkemizin en énemli ikinci giindelik sicak i¢eceklerinden birisidir.
“Bir kahvenin kirk yillik hatir1 var” atasozii, Tiirk kahvesinin kiiltlirlimiizde ¢ok 6nemli
bir yer edindigini ifade etmektedir. Genellikle, sabahin uykulu halinden ayilmak, yorucu
bir giiniin ardindan dinlemek, dostlarla bir araya gelindiginde muhabbet etmek i¢in ayrica
turistik gezilerde kiiltiirel tanitim gibi bir¢ok farkli amagla tiiketilmektedir.

Eski kaynaklarda “Tiirklerin igtigi, siyah renkli, yemeklere asla eslik etmeyen, agir
Yudumlar ile tadina varilan ve arkadas toplantilarindan eksik olmayan bir igecek™ olarak
bahsedilmektedir. Tiirk kahvesi, toplumun ¢ay icmeye oranla daha fazla muhabbet ve
samimiyete dayali olarak i¢ildigi bilinen ve sohbetlerin daha koyu ilerlemesini saglayan
sicak bir i¢cecektir. Komsular ile birlikte i¢ilen Tiirk kahvesi fincanlarinin ters ¢evrilerek
kapatilip bir siire bekletildikten sonra i¢esinde kalan telve sekillerine bakilarak bir takim
anlamlar yiiklenilmesi ile fal bakilmasi, kiz istemek i¢in damat ve ailesinin gelin evine
gittiginde herkese Tirk kahvesi ikram edilmesi 6zelliklede damadin kahvesinin tuzlu
yapilmasi kiiltiirel 6zeliklerdendir. Bu 6zelliklerinin yani sira bir takim saglik sorunlarina
da iyi gelmektedir. Yogun bir icecek oldugundan kiiciik bir fincanda ve yaninda bir
bardakta su ile ikram edilmektedir. Istege gore Tiirk kahvesinin yaninda kiigiik ¢ikolatalar

veya lokumlar da sunulmaktadir (http-76).
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Gorsel 2.2. Tiirk Kahvesi Servisi
(https://www.gzt.com/hayat/cok-sasiracaksiniz-gunde-1-fincan-turk-kahvesi-bakin-
vucudunuza-neler-yapiyor-3014511. jpg, 2019)

Tirk Lokumus; iilkeler arasinda taninmis en ¢ok bilinen tatlilar arasinda 6nemli bir
yere sahiptir. Gegmisi Osmanli toplumuna dayanmakta ve kiiltiiriimiizde her alanda
kendine yer bulmaktadir. Bayram ziyaretlerinde, sekerin yaninda lokum ikram edilmekte,
misafirlige giderken hediye olarak gotiiriilmekte son yillarda kafelerde kahvenin yaninda
0zel bir tabakta tatli olarak sunulmakta, kiiltiirel gezilerin dinlenme zamanlarinin en

onemli yiyeceklerinden olmaktadir (http77).

Gorsel 2.3. Tiirk Lokumu Sunumu
(https://www.eliteworldhotels.com.tr/blog/turk-lokumu-hakkinda-mutlaka-bilmeniz-gereken-7-
lezzetli-bilgi.1219.aspx. jpg,2019)

Eski tarihlerde saray, kosk ve konak gibi mekanlarin sofralarinda 6zel olarak

yapilmis ibrik igerisinde bulundurulan ve yemeklerden sonra su yerine ikram edilen
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serbetler, giin i¢erisinde her hangi bir zaman diliminde rahatlatici ve serinletici bir igecek
olarak da tercih edilebilmektedir (Ak¢icek, 2002, 745-769).

Serbetler, giinlimiizde dogumlardan sonra, bebek mevliitlerinde, Tiirk kahvesinin
yaninda ve giin i¢erisinde misafirlerimize ikram edilen serinletici ve hazmi kolaylastirici
bir icecektir. Ihtisaml1 bir servisi bulunan serbetler, ibrige benzer bir siirahiden bardaklara
doldurularak sunulmaktadir.

Diinyanin en zengin mutfagi olarak belirtilen Tiirk mutfagini digerlerinden ayiran
en 6nemli 6zelliklerinden biride tatlilaridir. “Asure”, “helva”, “baklava”, “pismaniye”,
“pekmez-tahin” vb. Asure; bir tiir tath ve yemisli g¢orbadir. Osmanli konaklarinda
hazirlanan asure, degerli kaselere bosaltilir, lizerine samfistigi, camfistigi, kusliziimii ve
mevsimi ise nar taneleri serpilirdi (Tez, Zeki, 2012, s.158). Gliniimiizde ise; yine kaseler
doldurularak ve lizerine nar, ceviz veya findik gibi ¢erezler serpilerek ikram edilmektedir.

Pisirildigi evde bollugun-bereketin arttigina inanilmaktadir.

Gorsel 2.4. Lohusa Serbeti Sunumu - Asure Sunumu

(http://www.neslos.com/2013/05/saray-usulu-lohusa-serbeti.html. jpg, 2019)
(https://www.milligazete.com.tr/haber/1690661/asure-gunu-yaklasiyor-iste-asure-yapmanin-puf-

noktalari. jpg, 2019)

Tiirk mutfaginin olusum siireci igerisinde tasidig1 farkliliklar ve higbir kiiltiirde
rastlanmayan zenginligi Arap, Fars, Balkanlar, Ege adalar1 Kuzey Afrika, Karadeniz,
Kafkasya, Avrupa ve Anadolu gibi cografyalardan beslendigi ve bu sayede Fiizyon

mutfag niteligi kazandig1 soylenmektedir (Uner, 2014: 33).

Osmanli Imparatorlugu’nun giiciinii giderek kaybetmesi, birinci sanayi devrimi ve

sanayilesmenin kaginilmaz olusu yeni gelir kaynaklarinin arayigina sebep olmustur.
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Avrupa’dan hediye olarak gonderilen porselen iirtinlerin donemin padisahi tarafindan
begenilmesi ile seramik - porselen {iretimi konusunda ilk girisimler baglatilmistir. 19.
Yiizy1l baslarinda Istanbul civarinda Galata, Beykoz, Balat semtlerinde kiiciik ¢ini
atolyelerinde ve ¢omlek atdlyelerinde seramik iiretimine baslanmistir. Sultan 1I.
Abdilhamid doéneminde yapimi baslanan, Yildiz Porselen fabrikasi da giiniimiizde
seramik ya da porselen {iiretimi yapan fabrikalara 1sik tutan ilk kurum ozelligi

tasimaktadir.

2.1. Tiirkiye’de Seramik Ikram Aksesuar1 Ureten Fabrikalar

Tezin bu kisminda Tiirkiye’de halen iiretime devam eden, geleneksel anlayisindan
6diin vermeden, gelenekseli yasamak adina ¢alisan Yildiz porselen fabrikasi ve giiniimiiz
teknoloji ile gelisen-degisen, seramik veya porselen liretiminde en yiiksek kapasiteye
sahip, li¢ biiyiik fabrika olarak adlandirilan Kiitahya Porselen, Giiral Porselen ve Porland

Porselen fabrikalarinin 6rneklerine yer verilmistir.

2.1.1. Yildiz porselen

Farkli kaynaklarda kurulusu ile ilgili ¢esitli bilgilerin bulundugu bu fabrika, 1890
yilinda goérev alan Fransa Biiyiikelgisi M.Paul Cambon’un Onciiliiglinde insa edildigi
savunmaktadir. Bazi kaynaklarda ise; II. Abdiilhamid onciiliiglinde insa ettirildigi
yazmaktadir. Ilk ismi ile Yildiz saraymin dis bahgesinde 1892 yilinda insa ettirilmeye
baslayan Yildiz Cini fabrika-i Hiimayunu, Abdiilhamid’in tahttan indirilmesi ile zor
giinler gecirmeye ve tiretiminin durdurulmasi ile kars1 karsiya kalmistir. 1911 yilinda uzun
ugraglar sonucunda iiretime tekrar baglanmistir. Uzun yillar farkli isimler alarak tiretime
devam eden bu fabrika; 1920-1945 yillar1 arasinda Yildiz Cini, 1957-1994 yillar1 arasinda
Stimerbank Yildiz Porselen Sanayii Miiessesesi ve 1994 yilinda Siimerbank’in
ozellestirilmesi ile tekrardan Tiirkiye Biiyilkk Millet Meclisi Milli Saraylar Daire

Bagkanligina devredilerek, 2009 yilinda marka tescili alinmistir.

Osmanli’dan giintimiize kadar koklii bir gegmise sahip olan Yildiz Cini Fabrika-i
Humayin, simdiki ismi ile Yildiz porslen Fabrikasi geleneksel tarzinin disina
cikmayarak, renkleri, desenleri ve formlan ile iiretime devam etmektedir. Kahve
fincanlari, ¢ay takimlari, tatl hokkalari, sekerlikleri, sigaraliklari, serbet kiipleri, vazolari

ve cesitli sunum tabaklari, Topkapt Sarayr Miizesi, Istanbul Cam ve Porselenleri
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Seksiyonun’da biiyiikk bir titizlik ile korunmakta ve sergilenmektedir. Saray

koleksiyonunda yer alan bazi1 6rneklere asagida yer verilmistir.

Gorsel 2.5. Cay Takimi ( Caydanlik, siitliik, sekerlik, fincan-fincan tabagr), (1896)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Y1ldiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.6. Cay Takimu ( Caydanlik, sekerlik, siitliik, fincan, 1894)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.7. Cay Takimu ( Caydanlik, sekerlik, fincan-fincan tabagy, siitliik, 1894)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.8. Siirahi (1896)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)

Gorsel 2.9. Lokumluk (1896)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.10. Siirahiler (1904)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.11. Tatli hokkas1 (1901) Gorsel 2.12. Tatli hokkas1 (1905)
(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)

Gorsel 2.13. Tatli hokka takimi (1900)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)

Gorsel 2.14. iftariyelik (1896)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.15. Kapakli Sahan (1330)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)

Gorsel 2.16. Kapakli Sahan (1905)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Y1ldiz Porselenleri, 2015)
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1l Abmed

Kahve Fincani
Envanter No: 34/1668

Gorsel 2.17. Kahve fincanlart (1901)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)

Gorsel 2.18. Zarfli kahve fincan1(1901)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.19. Sigaralik (1900)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)

Gorsel 2.20. Sigaralik (1896)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.21. Yemislikler (1894)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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Gorsel 2.22. Serbet Kiipii (1902)

(Hiilya Kalyoncu Topkap1 Saray1 Miizesi Yildiz Porselenleri, 2015)
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2.1.2. Porland porselen

Porland markas1 1976 yilinda agilan ziiccaciye magazasiyla seramik sektoriine giris
yapmustir. Bu ilk adim sonrasinda, 1984 yilinda “imge ticaret” firmasi kurulmus,
gastronomi ve sofra iistii tasarim iiriinleri pazarlama ¢aligmalarina baslanmistir. 1980°den
sonra pazarlama disinda masa {istii malzeme tiretimine yonelmistir. 1992 yilinda Gebze
Fabrikasi, 1996 yilinda ise Bilecik fabrikasi ile iiretime biiyiik bir hiz ile giris yapilmistir.
Farkl1 bakis agisina sahip, saglam adimlar ile ilerleyen, son teknoloji ile ¢aligmay1 prensip
haline getirmis bir sirket olan Porland Porselen sektorde biiytlik bir yer edinmistir. Tim
iriinlerinin, tasarimindan iiretim siirecine varincaya kadar detayci ve istiin teknoloji
kullanim1 ile gelistirmektedir. Gastronomi ve ev tipi ihtiyaclara hizmette bulunan,
binlerce iiriin ¢esitliligi, desen zenginligi, farkli renk alternatifleri ve konsept magazalari

ile trend belirleyici roliinii tistlenmis bir Tiirk markasidir (http-78).
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Gorsel 2.23. Kanti Kapakli Kahvedanlik 1000 cc- Mahpeyker Kapakli Kahvedanlik 1030 cc
Folksy Kapakli Demlik 1080 cc
(https://www.porland.com/kanti-kapakli-kahvedanlik-1000cc_826197?arama=kahvedanl%C4%B1k. jpg,
2018)
(https://www.porland.com/mahpeyker-kapakli-kahvedanlik-1030cc_83904?arama=kahvedanl%C4%B1Kk.
ipg, 2018)
(https://www.porland.com.tr/folksy-kapakli-demlik-1080cc_93840?arama=demlik. jpg, 2018)
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https://www.porland.com/kanti-kapakli-kahvedanlik-1000cc_82619?arama=kahvedanl%C4%B1k
https://www.porland.com/mahpeyker-kapakli-kahvedanlik-1030cc_83904?arama=kahvedanl%C4%B1k
https://www.porland.com.tr/folksy-kapakli-demlik-1080cc_93840?arama=demlik
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Gorsel 2.24. Zen Kapakli Demlik 800 cc - Collet Beyaz Kapakli Demlik 700 cc
(https://www.porland.com/zen-kapakli-demlik-800cc_73644?arama=demlik. jpg, 2018)
(https://www.porland.com/collet-beyaz-kapakli-demlik-700cc_94215?arama=demlik. jpg, 2018)

Gorsel 2.25. Soley Beyaz Tabakli Cay Fincani 207 cC - Zen Tabakli Cay Fincant 200 cc

(https://www.porland.com/soley-beyaz-tabakli-cay-fincani-
207cc_890627arama=%C3%A7ay%20fincan%C4%BL1. jpg, 2018)
(https://www.porland.com/zen-tabakli-cay-fincani-200cc_73667?arama=fincan. jpg, 2018)
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Gorsel 2.26. Aqua Alumilite Tabakli Cay Fincani 150 cC - Tabakli Kahve Fincani 80 cc
(https://www.porland.com/aqua-alumilite-tabakli-cay-fincani-
150cc_97263?arama=%C3%A7ay%20fincan%C4%BL1. jpg, 2018)
(https://www.porland.com/tabakli-kahve-fincani-80cc_72706?arama=Kahve%20fincan%C4%B1. jpg,
2018)
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https://www.porland.com/zen-kapakli-demlik-800cc_73644?arama=demlik
https://www.porland.com/collet-beyaz-kapakli-demlik-700cc_94215?arama=demlik
https://www.porland.com/soley-beyaz-tabakli-cay-fincani-207cc_89062?arama=%C3%A7ay%20fincan%C4%B1
https://www.porland.com/soley-beyaz-tabakli-cay-fincani-207cc_89062?arama=%C3%A7ay%20fincan%C4%B1
https://www.porland.com/zen-tabakli-cay-fincani-200cc_73667?arama=fincan
https://www.porland.com/aqua-alumilite-tabakli-cay-fincani-150cc_97263?arama=%C3%A7ay%20fincan%C4%B1
https://www.porland.com/aqua-alumilite-tabakli-cay-fincani-150cc_97263?arama=%C3%A7ay%20fincan%C4%B1
https://www.porland.com/tabakli-kahve-fincani-80cc_72706?arama=Kahve%20fincan%C4%B1

Gorsel 2.27. Yaprak Beyaz Kapakli Sekerlik 245 cc - Bohem Kapaklr Sekerlik 245 cc
(https://www.porland.com/yaprak-beyaz-kapakli-sekerlik-245cc_73250?arama=%C5%9Fekerlik. jpg,
2018)
(https://www.porland.com/bohem-kapakli-sekerlik-245cc_81385?arama=%C5%9Fekerlik. jpg, 2018)

Gorsel 2.28. Istanbul Kapakli Sekerlik 340 cc
(https://www.porland.com/istanbul-kapakli-sekerlik-340cc_73792?arama=%C5%9Fekerlik. jpg, 2018)

Gorsel 2.29. Secret Garden Kek & Pasta Standl
(https://www.porland.com/secret-garden-kekpasta-standi_74403?d=9747. jpg, 2018)
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https://www.porland.com/yaprak-beyaz-kapakli-sekerlik-245cc_73250?arama=%C5%9Fekerlik
https://www.porland.com/bohem-kapakli-sekerlik-245cc_81385?arama=%C5%9Fekerlik
https://www.porland.com/istanbul-kapakli-sekerlik-340cc_73792?arama=%C5%9Fekerlik
https://www.porland.com/secret-garden-kekpasta-standi_74403?d=9747
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Gorsel 2.30. Secret Garden 2 Katli Servis Tabagi - Square 2 Katli Servis Tabagi
(https://www.porland.com/secret-garden-2-katli-servis-tabagi_74437?d=9747. jpg, 2018)
(https://www.porland.com/square-2-katli-servis-tabagi_73443?d=9747. jpg, 2018)

Gorsel 2.31. Cerezlik 24 cm - Mini Tabak 8cm
(https://www.porland.com/cerezlik-24cm_79563?d=9757. jpg, 2018)
(https://www.porland.com/mini-tabak-8cm_74303?arama=mini%20tabak%2C. jpg, 2018)
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https://www.porland.com/secret-garden-2-katli-servis-tabagi_74437?d=9747
https://www.porland.com/square-2-katli-servis-tabagi_73443?d=9747
https://www.porland.com/cerezlik-24cm_79563?d=9757
https://www.porland.com/mini-tabak-8cm_74303?arama=mini%20tabak%2C

Gorsel 2.32. Keops Kiilliik Takimi 4 Par¢a - Alumilite Puro Kiilliik 13 cm
(https://www.porland.com/keops-kulluk-takimi-4-parca_72295?arama=k%C3%BCI1%C3%BCKk. jpg,
2018)
(https://www.porland.com/alumilite-puro-kulluk-13cm_96935?arama=k%C3%BCII%C3%BCk. jpg,
2018)

Gorsel 2.33. Cucina Yuvarlak Kase Takimi 4 Parc¢a
(https://www.porland.com/sty-cucina-yuvarlk-kase-takimi-4pr_95251?d=9819. jpg, 2018)
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https://www.porland.com/sty-cucina-yuvarlk-kase-takimi-4pr_95251?d=9819

2.1.3. Kiitahya porselen

1974 yilinda temelleri atilan Kiitahya Porselen degisime ve gelisime agik yonetim
anlayisi, dinamik yapisi ve inovatif diisiinme becerisi ile sektorde farkli bir yere sahiptir.
Bu yonetim anlayisi ile diinyanin en biiyiik porselen lireticisi ve lideri konumundadir.
Porselende moda yaratan marka olarak 6ne g¢ikan firma, iirlinlerindeki form ve dekor
zenginligiyle rakiplerinden acik ara fark 6ndedir. Red Dot Tasarim Odiilleri ve Sign Of
The City Award o6diillii ve birgok uluslararasi 6diilii ile porselen sektoriiniin basrol
oyuncusudur. Hem yurtiginde hem yurtdisinda magazalar1 ile misteri odakli hizmet
anlayis1, marka giivenirliligi ve servis giiciiyle farkliligini ortaya koymaktadir. Porselen
yemek takimlarinin yani sira porselen obje ve sofra tasarim aksesuarlari tiretimi de
yapmaktadir. Uretimin bagindan miisterinin eline ulasana kadar ki tiim siiregte biiyiik bir

titizlik-6zen ile ¢alismaktadir ( http-79).

Gorsel 2.34. AB Istanbul 18 Parca Cay Takimi Mat Dekorsuz

(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abist18ts00/. jpg, 2018)
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https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abist18ts00/

Gorsel 2.35. Giil 06 Par¢a Cay Seti Pistole Kap Biblo - AB Kardelen 17 Par¢a Cay Takimi 2 mm Plt File
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/gu06cs140/. jpg, 2018)
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abkd17ts220/. jpg, 2018)

Gorsel 2.36. Adora 2’li Kahve Takimi Mat Siyah & Krem - Cisil 6 Par¢a Tep Fincan Takimi
Dekorsuz
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/adr04kt860r0414. jpg, 2018/)
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/csl06tf00/. jpg, 2018)

Gorsel 2.37. Alaadin Kahve Fincani Aski Tabakli EI-Dek 382
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/ad02kt01382. jpg, 2018/)
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https://kutahyaporselen.com.tr/urun/gu06cs140/
https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abkd17ts220/
https://kutahyaporselen.com.tr/urun/adr04kt860r0414.%20jpg,%202018/
https://kutahyaporselen.com.tr/urun/csl06tf00/
https://kutahyaporselen.com.tr/urun/ad02kt01382.%20jpg,%202018/

Gorsel 2.38. AB Lale Kahve Fincani Tabakli 4 Adet 2 mm Platin File
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abla04kt220/. jpg, 2018)

Gorsel 2.39. AB Kation Kahve Fincani Tabakli 4 Adet 2 mm Platin File - AB Duru 2’li Kahve Takimi

Bantl + File
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abkt04kt220/. jpg, 2018)
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abdr04kt6667034/. jpg, 2018)
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https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abdr04kt6667034/

Gorsel 2.40. Bone Olympos 3 Katli Kurabiyelik 9435
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/bnoly04mk4309435/. jpg, 2018)

Gorsel 241. AB Beliz 3 Par¢a Kurabiyelik Altin
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/abblz03mk660/. jpg, 2018)
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Gorsel 2.42. Bone C 35 Cm Ayakli Kek & Pasta Tabak 21100
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/bc35pta34021102/. jpg, 2018)

Gorsel 2.43. Corner Coll 24 Par¢a Kek Seti Bahar Bantl
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/crn24ke9016712/. jpg, 2018)

Gorsel 2.44. Fiyonk 20 cm sekerlik — turkuaz renk
(https://kutahyaporselen.com/fiyonk-20-cm-sekerlik-turkuaz-renk. jpg, 2018)
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https://kutahyaporselen.com.tr/urun/bc35pta34021102/
https://kutahyaporselen.com.tr/urun/crn24ke9016712/
https://kutahyaporselen.com/fiyonk-20-cm-sekerlik-turkuaz-renk

Gorsel 2.45. Sultan 20 Cm Sekerlik Pistole A Ka 3860 - Mine 15 Cm Sekerlik Pistole A Ka 3860

(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/sn20sk1783860/. jpg, 2018)
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/mn15sk1783860/. jpg, 2018)

Gorsel 2.46. Kiitahya 60 Cm Meyvalik S A Kabartma 3678
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/kp60mv1283678/. jpg, 2018)

81


https://kutahyaporselen.com.tr/urun/sn20sk1783860/
https://kutahyaporselen.com.tr/urun/mn15sk1783860/
https://kutahyaporselen.com.tr/urun/kp60mv1283678/

Gorsel 2.47. Pelikan 2 Parca Siirahi Takimi El Dekoru 422
(https://kutahyaporselen.com.tr/urun/pl02st01422/. jpg, 2018)

2.1.4. Giiral porselen

1989 yilinda kurulan Giiral Porselen, Kiitahya Porselenin biinyesi altinda kurulan,
deneyimin, gelistirilmis ustaligin, 2000’1 y1llarin teknolojisiyle birlestirmis ve kusursuz
porseleni yaratmayr basarmistir. Uretim gesitliligi, teknolojisi ile porselen sektoriinde ki
oncii firmalardan biri olarak konumlanmaktadir. Yenilik¢i, yaratici, teknolojinin en son
olanaklarini1 kullanan, miisteri odakli yaklagimlar ile kaliteli, beyaz, saglikli, dayanikli
ve estetik Uriinler liretmeyi benimsemistir. Sofra tasarim aksesuarlari tiretimi ile biiyiik

bir {iriin skalasina sahiptir (http-80).
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Gorsel 2.48. El Dekoru Aales 6 Kisilik Cay nescafe Takimi

(https://www.gural.com.tr/urun/aales-15-parca-el-dekoru-cay-takimi.html. jpg, 2018)
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https://kutahyaporselen.com.tr/urun/pl02st01422/
https://www.gural.com.tr/urun/aales-15-parca-el-dekoru-cay-takimi.html

Gorsel 2.49. Cenevre El Dekoru 2 Kisilik Cay Takimi

(https://www.gural.com.tr/urun/cenevre-el-dekoru-2-kisilik-cay-takimi-.html. jpg, 2018)

Gorsel 2.50. Petersburg 700 cc kahvedanlik - Kalp 01 kahvedaniik
(https://www.gural.com.tr/urun/petersburg-700-cc-kahvedanlik-dekorsuz.html. jpg, 2018)
(https://www.gural.com.tr/urun/kalp-01-kahvedanlik-dekorsuz.html. jpg, 2018)
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https://www.gural.com.tr/urun/cenevre-el-dekoru-2-kisilik-cay-takimi-.html
https://www.gural.com.tr/urun/petersburg-700-cc-kahvedanlik-dekorsuz.html
https://www.gural.com.tr/urun/kalp-01-kahvedanlik-dekorsuz.html

Gorsel 2.51. Giiral 01 Space Demlik
(https:/iwww.gural.com.tr/urun/gural-01-space-demlik-dekorsuz.html. jpg, 2018)

ﬁ

A

Gorsel 2.52. 4 Parca Tek Kisilik Demlik Seti
(https://www.gural.com.tr/urun/gural-4-parca-demlik-seti.html. jpg, 2018)
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https://www.gural.com.tr/urun/gural-01-space-demlik-dekorsuz.html
https://www.gural.com.tr/urun/gural-4-parca-demlik-seti.html

Gorsel 2.53. Mars Otel Cay Fincan Tabakli - El Dekoru 6 Kisilik Kahve Takimi
(https://www.gural.com.tr/urun/mars-otel-cay-fintbli-dekorsuz.html. jpg, 2018)
(https://www.gural.com.tr/urun/el-dekoru-6-kisilik-kahve-takimi-438589.html. jpg, 2018)

Gorsel 2.54. El Dekoru Aales 2 Kigilik Tiirk Kahvesi Takimi
(https://www.gural.com.tr/urun/el-dekoru-2-kisilik-kahve-takimi-438488.html. jpg, 2018)

Gorsel 2.55. Milano 05 Parc¢a Kahve Seti - Giiral 06 Par¢a Yaprak Kahve Seti
(https://www.gural.com.tr/urun/milano-05-prckahve-seti-dekorsuz.html. jpg, 2018)

(https://www.gural.com.tr/urun/gural-06-prcyaprak-kahve-seti-dekorsuz.html. jpg, 2018)
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https://www.gural.com.tr/urun/mars-otel-cay-fintbli-dekorsuz.html
https://www.gural.com.tr/urun/el-dekoru-6-kisilik-kahve-takimi-438589.html
https://www.gural.com.tr/urun/el-dekoru-2-kisilik-kahve-takimi-438488.html
https://www.gural.com.tr/urun/milano-05-prckahve-seti-dekorsuz.html
https://www.gural.com.tr/urun/gural-06-prcyaprak-kahve-seti-dekorsuz.html

Gorsel 2.56. El Dekoru Nazende Sekerlik - El Dekoru 30 Cm Sekerlik
(https://www.gural.com.tr/urun/nazende-el-dekoru-sekerlik-437865.html. jpg, 2018)

(https:/iwww.gural.com.tr/urun/gural-el-dekoru-sekerlik-438067.html. jpg, 2018)

Gorsel 2.57. Bone 2 Katli Kurabiyelik 4533
(https:/iwww.gural.com.tr/urun/gural-fine-bone-quality-2-katli-kurabiyelik.html. jpg, 2018)

- ¢

Gorsel 2.58. Giiral 13 Cm Yaprak Sekerlik - Giiral 01 Cerezlik - Liyon 10 cm Sos Tabagi
(https:/ivww.gural.com.tr/urun/gural-13-cm-yaprak-sekerlik-dekorsuz.html. jpg, 2018)

(https:/fwww.gural.com.tr/urun/gural-01-cerezlik-dekorsuz.html. jpg, 2018)

(https:/fwww.gural.com.tr/urun/liyon-10-cmsos-tabagi--dekorsuz.html. jpg, 2018)
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https://www.gural.com.tr/urun/nazende-el-dekoru-sekerlik-437865.html
https://www.gural.com.tr/urun/gural-el-dekoru-sekerlik-438067.html
https://www.gural.com.tr/urun/gural-fine-bone-quality-2-katli-kurabiyelik.html
https://www.gural.com.tr/urun/gural-13-cm-yaprak-sekerlik-dekorsuz.html
https://www.gural.com.tr/urun/gural-01-cerezlik-dekorsuz.html
https://www.gural.com.tr/urun/liyon-10-cmsos-tabagi--dekorsuz.html

Géorsel 2.59. Giiral Cha Cha Kiilliik 01 -
(https://www.gural.com.tr/urun/cha-caha-01-kulluk-dekorsuz.html. jpg, 2018)

Gorsel 2.60. Giiral 23 Cm Puro Kulluk Dekorsuz
(https://www.gural.com.tr/urun/gural-23-cm-puro-kulluk-dekorsuz.html. jpg, 2018)

Gorsel 2.61. Giiral 01 Spatula
(https://www.gural.com.tr/urun/gural-01-spatula-dekorsuz.html. jpg, 2018)
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UCUNCU BOLUM

3. TASARIM ILKELERi OGELERI VE YONTEMLERI

Tasarim yaratma asamasinda, tasarimcinin onem vermesi gereken ii¢ 6nemli unsur,
tasarim ilkeleri, dgeleri ve yontemleridir. Tasarim dgeleri, kompozisyon olusturmada
kullanilan nokta, ¢izgi, leke, doku, renk, form gibi araglar1 ifade etmektedir. Bu 6gelerin
diizenlenmesinde ve birbiri ile etkilesim haline getirilmesine yardimei olacaklar ise;
tasarim ilkeleridir. Bu oOgeler ve ilkeler dogrultusunda yapilacak tasarimin nasil
yapilacagi, hangi yol izlenecegi gibi sorularin cevaplarinin bulundugu bdliim ise; tasarim
yontemleridir. Tezin bu bdliimiinde tasarim ilkeleri, 6geleri ve yontemleri iizerinde bir
arastirma yapilmistir. Tasarim 6gelerinden ¢izgi dgesi segilerek, tasarim ilkeleri dikkate
alimmig ve 10x10 boyutlarinda ylizey calismalarina 6rnek olusturacak kompozisyonlar

yapilmustir.

3.1. Tasarmm Tanim

Tasarim, estetik bilginin her tiirlii aracin1 kullanarak 6zgiin ve tek olacak yeni degerleri
goriiniir kilma siirecidir. Bu siireci, baslatip stirdiirmek kivrak bir zeka ister. Tasarim aslinda
dogada var olan ama kimsenin farkina varmadigi olgular estetik bir sekilde goriiniir hale

getirmek, bireyin farkinda olmasini saglamak demektir (Yazicioglu, 2017, s.58).
Yeni bir Tasarim olusturmanin ii¢ asamasi vardir. Tasari, Tasar ve Tasarim

agsamalari ile stireclendirilmektedir. “Tasari; olmasi veya yapilmasi istenen bir seyin zihinde aldig1
bicim. Tasar; bir is, bir diislince sirasini, diizeyini gdsteren resim, yazi, plan. Tasarim; daha once

algilanmis olan bir nesne veya olayimn bilingte sonradan ortaya ¢ikan kopyasi (T.D.K, 2005)” olarak
tanimlanmaktadir.

Tasarim yenilik¢i, farkli ve o giine kadar hi¢ kimse tarafindan fark edilmemisi
arayip, bulma ve ortaya c¢ikarma sanatidir. Tasarim amaca yonelik 6zgiin fikirler bulma
ve bu fikirleri ¢6ziime ulastirma odakli bir siiregtir. Tasarim siireci bir sorunun varligini
kabul ederek baglar ve sorunu ¢6zlime ulastirmay1 hedefler. Sorunun tanimlanmasi, analiz

edilmesi ve sentezi ile yenilik¢i bir yaklasim yakalanmaya ¢alisilmaktadir.

3.2. Tasarim Tarihgesi

Tasarim yapma diisiincesi’nin Uygarlik tarihinin baslangici ile insanoglunun bir

seyleri eline alip yeniden bi¢imlendirme ya da islevsellik kazandirma gereksinimi
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duymasi ile bagladig1 varsayilmaktadir. Doga ile bas edebilmek i¢in kullanilan tiim aletler
ilk tasarim {riin olarak diistiniilmektedir.

Paleolitik Cag alet yapim agamasi ve gelisiminin gézlenebildigi tarihsel periyot ile
baslamaktadir. 2,5 milyon - 200 bin yil dncesine dayanan Alt Paleolitik Cag’da kesme,
yontma ve ezme gibi kaba uygulamalarda yararlanilan en ilkel aletlerle, 200 bin-40 bin
yil 6ncesine dayanan Orta Paleolitik Cag’da ise el baltalari, yongalar ve ince, uzun yeni
kesfedilen aletlerle ve son 40 bin-10 bin y1l 6ncesinde yer alan Ust Paleolitik Cag dilgiler
ile simgelenmektedir. Ayn1 zamanda Ust Paleolitik Cag’a gelindiginde alet yapiminda
son derece becerikli bir insan atas1 (Cro-Magnon) ortaya ¢ikmis, tagin yani sira kemik,
boynuz ve fildisi de kullamlmaya baslanmustir. Ust Paleoliti§in son dénemi olan
Mezolitik Cag’da, dogada bulunan dal veya sap pargalarinin ucuna takilarak kullanilacak
minik aletler kesfedilip gelistirilmistir. Mikrolit olarak adlandiran bu aletler ile birlikte
kancalar, olta cengelleri, agactan ve kemikten ok uglari benimsenerek kullanilmaistir.
Mezolitik Cag’1 takip eden 10 bin yil oncesine dayanan Neolitik Cag’da ise toplumun
yerlesik hayata gecmesiyle birlikte tarim alaninda kullanilacak uygun aletler 6nemle
yerlerini olusturmaya baslamistir (Ana Britannica Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, Cilt
1,5.358,359).

Alet yapimi ile baglayan bu donemde insanlar gereksinimleri kadar alet yapmakta
iken, ilerleyen donemlerde yeni aletler gelistirilmeye ve gelistirilen aletler kullanilarak
hatalar tespit edilip tekrar bir iyilestirme yapilarak yeni aletlerin yapimi hi¢ bitmeyen bir
gelisme ve ilerleme donemi baglatmistir. Bu degisiklikler ve gelismeler her donem igin
kaginilmaz bir hal almistir. Insanoglunun belirli konularda uzmanlagsmaya baslamasi ile
usta-cirak iligkileri zorunlu olarak dogmustur. El becerisine sahip kisiler kendi aralarinda

usta ve ¢irak olarak siniflandirilmiglardir.

Bu donemin en 6nemli ekonomik kurulusu ise loncalardir. Lonca kavrami Katalanca
‘Llonja’dan gelmektedir. Osmanlilarda baglangici XV. yiizyilda olan bu kuruluslarda el
is¢iligine 6zel bir 6nem verilirken sanatta kiskanglig1 gézetme, meslek sirrini saklamak ayri
bir 6nem tagimaktadir. Loncada biitiin sanatkarlar bagar1 derecesine, kideme ve yasa gore
ciraklik, kalfalik, ustalik derecelerine sahip olmaktadir. Yetkililerin, pirin ya da ustanin onay1
olmadan bu kademelerde ilerleme olanagi bulunmamaktadir (Eren, 1999, s.45).

18.yiizyilda (kesin olarak tarih vermek miimkiin olmamakla beraber 1769 ve 1829 yillar1
arasindaki donemi kapsadigi kabul edilmektedir) Ingiltere’de baslayan sanayi devrimi
emegin verimliligini olagan iistii arttirip kitlesel iiretime gecise imkan veren insanlik tarihinin

en biiyiikk doniisiimlerinden biridir. Yaygin kitlesel iiretim, fabrikalarin dogusu, atélyenin
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usta-cirak iligkisinden, fabrikanin patron-is¢i iliskisine ge¢is demektir. Biiyiik yerlesim
yerleri bu dénemde kurulmaya baglanmus, sehir hayatina gegilmis, is¢i sinifi dogmustur.
Kiigiik zanaat isleri, tezgah ve atdlye iiretiminin yerine yeni buluslarin getirdigi yeni teknik
ve makinelerle donatilmig fabrika tiretimine ge¢ilmis, bu donemde temel sermaye makineler
olmustur. Hizli kentlesme, genis atolyeler, fabrikalar, is¢i simifi, kagit para hakimiyeti,
zorunlu egitim ve okul sayilarindaki artis sanayi toplumunun beraberinde getirdigi baslica
degisikliklerdendir (Yiicel, 2010, 5.26-27).

Tasarim ile ilgili tarihsel siirecte, insanligin alet {iretimine baslamasi ve sanayi
devrimi biiylik doniim noktalart olmustur. Toplumlar sanayi devrimi ile tiiketim
kavramini tanimaya baglamis, hayatini siirdiirebilmek i¢in tireten ve sonrasinda tiikketen
toplum anlayzs, tiikketmek i¢in tireten bir anlayisa doniismiistiir. Bu anlayistaki degisiklik
‘kapitalizme’ hizmet etmektedir. Insanoglu yasami boyunca daha ileriye, daha yeniyi
kesfetmeye istekli olmustur ve olmaya devam edecektir.

Bu donem i¢in; Atalayer (1994), kitabinda, “18. ve 19. yy da 6zellikle el sanatlari
¢okiise gegerken, gorsel sanat dallar1 yozlasmaya ve dogmatiklesmeye yonelmekteydi.
Diinyada firtina gibi esen burjuvazi ve sanayi devrimi tiim olusturulan kalip-degerleri
etkisi altina almaktaydi. Sanayi Devrimi, bilimde ve teknikte ileri diizeyde yenilikler
yaratmaya devam ediyordu (buhar-elektrik, makinayla birlesiyor, fabrikasyon iiretim
teknikleri tiim alanlarda yasama dahil oluyor), lonca sistemi ile calisan tiim yerler
fabrikasyon iiretim ile bag edemeyip dagilmaya baslamaktaydi. Tiim degerler, anlayislar
zevk ve kalite islevselligini yitirmekteydi. Rekabet, ucuz is¢ilik, ucuz fiyat ve rastgele
hammadde kullanim1 ile hantal-¢irkin, degersiz metalar yasamin her alanim

kaplamaktaydi”. seklinde bir yorum getirmektedir (s.66-67).
Sanayi devrimi sonucu el sanatlarinin degerlerini yitirmesi, seri {iretim sonucu yasanan
cirkinlik ve en onemlisi toplumsal yapiya bagli olarak estetik degerlerdeki diisiisten
rahatsizlik duyan bazi sanatcilar bu duruma tepki géstermistir. Endiistri ¢carkina karsi gelisen
bu tepki ise yeni sanat akimlari (Arts and Crafts, Art Nouveau, Werkbund, De Stijl, Bauhaus)
dogurmustur (Yiicel, 2010, s.28).

3.3. Tasarim ilkeleri

Bir tasarimi olusturma asamasinda, gozlimiize hos gelecek, estetik olarak
rahatsizlik yaratmayacak, kompozisyonda veya tasarimda belirli bir uyumun elde
edilebilmesi i¢in kullanilan bazi tasarim ilkeleri bulunmaktadir. Bu ilkeler tekrar, zitlik,

uygunluk, egemenlik, ritim, koram, denge ve vurgu yaratilacak alanlar1 ifade etmektedir
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ve caligmada dikkat edilmesi gerekmektedir. Farklilik yaratmak, tasarimi yapan kisinin

birincil amaglarindan biridir. Bu boéliimde yukaridaki yazilan ilkeler aragtirilacaktir.

3.3.1. Tekrar

Tasarimin bir boliimiinde veya tamaminda, birbirinin benzeri veya aynisi olan birim bigimin,
esit araliklarla, azalan ya da artan araliklarla, araliksiz, simetrik- asimetrik, eksende
dondiirerek, biiyliyerek-kiiciilerek, veya pozitif-negatif olarak yan yana getirilip sayisinin
artirtlmasiyla elde edilen oriintiidiir (Geng, 2012 s.3).

Bir kompozisyonda sistemi kuran ana kurallardan biri ayn1 ya da benzer bigimlerin,
degerlerin, dlgiilerin, formlarn, dokularin ve renklerin tekraridir. Bu unsurlar ahenkli bir
gorsel yap1 ortaya ¢ikarir (Zelanski ve Fisher, 1996).

Tekrar ilkesi ile tasarim olusturmanin en kolay sekli, birgcok Ogenin ¢izgisel
yapilanisidir. Ogeler, tekrar durumunda bir yapi olusturmak igin benzer formda
olmalidirlar. Ayn1 aileye mensup Ogelerin yer aldigi, her birinin tek olmasin imkan

verecek bigimde ayni gap1 ve ¢izgiyi paylasabilmelidirler. (Divanlioglu, 1997, s. 88).

Gorsel 3.1. Tekrar

Siklikla tekrarlanan bigimlerin verdigi bir miktar monotonluk ve bikkinlig
gidermek i¢in tekrarin, gerektigi yerde ve gerektigi kadar kullanilmasi1 6nemlidir ve tekrar

ilkesi, tasarimlarda gabuklastirici, hizlandiric roldedir. Tekrar ilkesinin 4 tiirii vardir;
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Tam Tekrar; Tasarimda kullanilacak elemanlarin renk, doku, deger, 6l¢ii ve bigimlerinin
tamamen ayni olmasi, ayni1 yonde ve esit araliklarla kullanilmasidir. Tam tekrar ilkesinin
uygulandig1 tasarimlarda monotonluk etkisi goriilebilir.

Tekrar; Tasarimda kullanilacak elemanlarin renk, doku, deger, 6l¢li ve bigimlerinin
tamamen ayni olmasi, yonlerinin veya araliklarinin birbirinden farkli kullanilmasidir.
Tekrar, yalnizca bir bi¢im kullanarak degil, bir araya getirilen bigim kiimeleriyle de
olusturulabilir (Giingor, 2005, s.103).

Degisken Tekrar; Birbirine tipatip aymi olmayan bi¢im ya da &gelerin bir
kompozisyonda ayniymis gibi algilanmasidir. Tasarim Elemanlar1 arasinda renk, 6lg¢ii,
bigim, deger ya da dokularinda ufak farklara sahip oldugu goriiliir. Kompozisyonda farkli
yon ve araliklarin kullanilmasi da miimkiindiir.

Aralikh Tekrar; Tasarimda olusturulan bigim ya da motiflerin, belirli araliklarla birden
fazla ve birbiri ardinca kullanilmasi ile olusturulan, tekrarin hissettirdigi sikiciligin

giderildigi, yerini degisim ile canliligin aldig1 olusumlardir.

3.3.2. Uygunluk (armoni)

Uygunluk, iki veya ii¢ boyutlu elemanlar arasinda benzer yanlarin bulunmasidir.
Bu uygunluk, eleman formlarinin 6l¢ii, doku, renk, deger, yon ve araliklarinin herhangi
biri veya birgogunun uygunlugu ile olmaktadir (Glingdr, 2005, s. 118). Tasarimda
kullanilan 6ge-ilkelerin bir ya da bir kaginin birlikte ahenk ve armoni igerisinde olmasidir.
Uygunluk ilkesini dort baglik altinda incelenebilir.
Fiziksel Uygunlugu: Cisimlerin dokulari, yonleri, renkleri, degerleri, 6l¢ii ve bigimleri
arasindaki benzerlikleridir.
Islevsel Uygunlugu: Birbirlerine benzemeyen cisimlerin, kullanis amac1 ya da meydana
gelis kaynaklar1 bakiminda aralarinda bulunan uygunluktur. Agag, yaprak ve toprak
arasindaki bag 6rnek verilebilmektedir.
Bicimsel Uygunlugu: Cisim veya cisim gruplar aralarinda birbirleriyle alakali
olmamalarina ragmen, bi¢cim olarak birbirleriyle benzerlikleri goriilebilir. Bu goriilen
benzerlikler sayesinde birbirleri ile uyum igerisinde goziikebilir ya da ¢agrisim yoluyla
kolaylikla hatirlanabilir (Gilingér, 2005, 5.123).
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Uslup Uygunlugu: iki boyutlu ya da ii¢ boyutlu tasarlarda kullanilan tim &gelerin

birbirleri arasindaki yakinlik ve birlik olmalidir. Bu birlik diizenlemenin tamaminda

1 !
\ ,
7 A

Gorsel 3.2. Uygunluk

hakim ise buna Uslup uygunlugu denilmektedir.

3.3.3. Zithk

Zitlik bir yonden dagmiklik ve uyusmazlik ortaya ¢ikartirken, diger taraftan da bu
uyusmayan formlarin neden toplu halde bulunduklari konusunda insanlar1 diigiindiirmeye
itmektedir. Renk, doku, yon, aralik, bigim, deger, 6l¢ii gibi unsurlardan bazilarinin s6z
konusu olabilecegi bu zithik 6rnekleri, insanlar1 beklemedikleri etkilerle karsilastirip,
irpertici ya da uyarici olur. Bu sebeplerden ilgi ¢eker ve canlilik baglar (Giingor, 2005,
5.136)

Bir kompozisyon olusturmak i¢in kullanilan 6gelerden biri ya da birkaginin bigim,
Olcti, renk, deger ve doku bakimindan birbirlerine zit olarak kullanilmasi uyusmazlik
olustururken bir yandan da canlilik etkisini artiracaktir. “Gorsel 6gelerin birbirlerine gore,
sert-yumusak, agik-koyu, biiyiik-kiiciik, dar-genis, ¢ok-az gibi zitliklarindan ve renk
kontrastlarindan olusur ve biitiinleyici gorsel etkisiyle uyum yaratmak icin kullanilir
(Geng, 2012, s.5)”.

Gorsel sanatlarda, bir kompozisyonu meydana getiren Ogeler arasinda zitlik
birlikteligini uygun ve dengeli bir sekilde kurmak, kompozisyonda monotonluktan uzak,

dinamik bir etki olusturmaya yardimci olacaktir. Asir1 derecede olusturulan zithiklar
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kompozisyonlarda rahatsizlik duygusu yaratmaktadir. En onemli mesele “denge” ve
dengenin nasil saglandigidir.
Zitlik ilkesi ile karsilasilabilecegimiz bazi durumlar ise; renk zitliklari, doku

zitliklar, Ol¢ii zitliklari, yon zitliklar: ve form zitliklaridir.

X

Gorsel 3.3. Zitlhik

3.3.4. Koram (gorsel hiyerarsi)

Iki z1t ucu birbirine uygun bir kademelenme ile baglayan, belirli bir uyum igerisinde
anlamli ve hos bir bi¢im olusturan dizilime koram denir. Bu dizilimlerde eger iki zit ug
arasinda ol¢ii farki var ise; biiyiikten kiigiige bir kademelenme uygulanir.

Iki ug arasindaki farklilik hangi bakimdan olursa olsun, daima iki ug arasinda yer
alan bi¢imler, bu farklilif1 azaltacak tarzda ve diziyi bozmayacak sekilde muntazam
kademeler halinde ge¢is saglamalidir (Giingor, 2005 s.138).

Koram, aslinda yasanilan dogal ¢evrede var olan bir diizendir. Dogada, bir¢ok
hiyerarsik diizenlemeler gormek miimkiindiir. Ornegin; biiyiik dallardan kiiciik dallara ve
yapraklara, seklinde bir dizilim izleyen agac dallarinin yapilari, deniz kabuklarinin sarmal
formlar1, kar tanelerinin yapilar1 birer dogal koram 6rnegi olabilmektedir. Yine dogada
goriilen karmasik formlar da bir hiyerarsik diizen icerisinde olusmaktadir. Koram aslinda
formun belirli bir orana bagli kalarak degismesi ile gerceklesen tekrarlardir. Bu degisiklik
formun Ol¢lislinii, bi¢imini, yoniinii, rengini, dokusunu, tonunu, yani temel yapisal

ozelliklerini de igermektedir (Yazicioglu, 2017, s. 151).
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Gorsel 3.4. Koram

Tasarimda 3 tiirlii koram vardir. Tiim koram c¢esitlerinin bir arada veya ayr1 ayri
kullanilmasi miimkiindiir. Bunlar Eksensel Koram, Merkezsel Koram ve Cevresel
Koram’dir.

Eksensel Koram: Kompozisyonu olusturan bigimlerin bir eksen olusturacak sekilde
kademelenmesi-siralanmasina eksensel koram denmektedir. Bu kademelenme dogru bir
eksen tizerinde olmak zorunda degildir, egri ya da zikzak bir eksen izleyebilmektedir.

Merkezsel Koram: Kompozisyonu olusturan bi¢gimlerin bir merkez olusturacak ya
da bir merkeze yonelecek sekilde kademelenmesidir. Bigimlerin merkezden disar1 ya da
disaridan merkeze dogru biiyiiyerek ve ya kiiciilerek siralanmasidir.

Cevresel Koram: Kompozisyonu olusturan bi¢imlerin bir ya da birkag merkez
tizerinde kademelenisine merkezsel koram denmektedir. Bu koram ¢esitinde koramlarin
veya koramin bagli bulunduklart merkez, alan igerisinde veya alan disarisinda
konumlanabilmektedir. Bu kademelenmenin herhangi bir merkeze yoneldigi veya bu

merkez etrafinda yoriinge olusturduklari anlagilmalidir.

3.3.5. Egemenlik

Bir tasarimda yeterli dengenin olusturulmasi igin, tasarimin belli alanlarin gorsel
algilamada yarattig1 kuvvetli ya da zayif enerji alanlar1 arasinda yasanan miicadelenin bu

zay1f ya da kuvvetli kissmlardan her hangi birisinin iistiinliigi ile bitmesi gerekmektedir.
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Bu sirada diger alanlar, diger formlara veya diger gruplara kars1 avantaj elde eden bigim
egemen sayllmaktadir. Bu egemenlik tasarimin igerisinde her hangi bir alanda ortaya
konabilmektedir (Giingdr, 2005, s.142).

Egemenlik renk, deger, 6l¢ii, doku ve benzeri bakimlardan olabildigi gibi, meydana
getirilen bigimler arasindaki gruplasmalarin diger bigimlere kars1 kurduklari baskinlik ile
de saglanabilir. Olusturulan her tiirlii egemenlik zitlik ilkesi ile saglanabilir ve egemen
olan 6ge kompozisyon igerisinde daha fazla yer tutabilir.

Egemenligin en sik kullanildig1 ve en ¢abuk anlagilani 6l¢ii egemenligidir. Sadece
Olcii egemenliginden bahsetmek yanlis olmaktadir. Deger egemenligi, doku egemenligi,

form egemenligi ya da renk egemenligi de kompozisyonda zitlik ile bir denge

)&
S

olusturmaktadir.

Gorsel 3.5. Egemenlik

3.3.6. Denge

Karsit iki giiciin denk gelmelerinden dogan durum olarak tanimlanan denge ilkesi,
kompozisyonda 6l¢ii, renk, yon, bigim gibi degerlerin kendi aralarindaki zit degerlerini
birbirine yakinlastiran ya da bir biitiin igerisinde algilatan, tasarim sonucunda kazanilan
bir niteliktir (Yilmaz, 2007, s.36). Sozlik anlami ile de; bir nesnenin veya bir insanin

devrilmeden durma hali, muvazene, balans (TDK, 2005) olarak tanimlanmaktadir.

Bir tasarimda, formlarin veya formun 6gelerinin belirli eksen sistemlerine gore, birbirleriyle

ve biitiinle olan iligkilerinde yilizeysel, hacimsel ve oransal bir denge hissedilmesi bireyi
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rahatlatmaktadir. Denge, yapisal bir bigcimlenme seklinde olabilecegi gibi gorsel olarak da
diizenlenebilir. Yatay, diisey ve acili eksenler iizerinde tasarlanan kompozisyon, gorsel
dengeyle anlam kazanip biitiinliik saglayabilir (Yazicioglu, 2017,s.158).

Denge ilkesi simetrik veya asimetrik olarak ikiye ayrilmaktadir. Simetrik denge bir

merkez ya da eksen etrafinda, asimetrik denge ise; birbirinden farkli 6gelerin serbest bir
sekilde, dizilimi ile olusan diizendir. Bir kompozisyon olusturmanin en kolay yolu
simetrik dengeyi yakalamaktir. Eksenin etrafinda yer alan elemanlarin esit sayida,
biiyiikliikte, uzaklikta, bicimde ve renkte olmalar ile olusturulan kusursuz uyumdur.
Asimetrik dengede ise; kompozisyonu olusturmak simetrik dengeye gore daha zordur.
Gorsel agirlik agisindan birbirinden farkli grup ya da elemanlarin kompozisyon igerisinde
yerlestirilmesi ile herhangi bir denge bozuklugunun gozlenmedigi diizendir. Her iki
denge tiiriinde de ortaya ¢ikabilecek denge bozuklugunu gidermek icin kullanilan dgeler
kompozisyon igerisinde ¢ikarma ya da ekleme yapilarak diizeltilir. Kompozisyonda

dengelenecek degerlere asagidaki unsurlar1 6rnek verebiliriz.

Gorsel 3.6. Denge

Asimetrik denge duygu yiikli ve disavurumcudur. Simetrik dengede ise; sistemli
ve kuralli bir yaklagim var iken, digerinde rastlantisal ve kural disilik egemendir. Diger
bir deyisle, simetri keskin kurallari, asimetri ise hayati, eglenceyi ve kisitlamaya kars1 bir

anlayis1 belirtmektedir (Becer, 1999).



Asagidaki gorselde denge ilkesindeki oOl¢ii, deger ve renk bakimdan ortaya

cikabilecek dengesizlikler ile bunlar1 dengeleme yontemleri gosterilmektedir.
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Gorsel 3.7. Denge Saglama (Giingdr, 2005, 5.145)

3.3.7. Birlik (biitiinliik)

Birlik, farkli tasarim ilkelerinin bir araya getirilerek elde edilen dengeli bir
biitiinltiktlir. Tasarim elemanlar1 arasinda ahenk yok ise kompozisyonda birligi saglamak
miimkiin degildir. Tiim tasarim elemanlarin bir anlagsma igerisinde oldugu ve 6zellikler
bir araya getirildigi fikrini destekler durumunda olmalidir (Bayraktar vd., 2012, s.42).

Tasarimlardaki renk, doku, form ve benzeri 6gelerin bir araya gelerek dengeli bir
hal almasi ile olusan yapiya birlik denir. Birbirinden farkli olan yapilarin bile bir birlik
olustururken diizen, denge ve uyum igerisinde oldugu gozlemlenmektedir.

Birlik, tasarim dgelerinin bir araya gelerek olusturdugu senteze biitiinliik duygusu
veren bir olgudur (Yazicioglu, 2017, s.176).

Giingor (2005), bir tasarimda birligi saglamanin ii¢ yolu oldugunda bahsetmektedir. Bunlar;
Uygunluk yolu, egemenlik ve degiskenlik yolu, zitlik yoludur. Uygunluk yolunda tekrar,
ardisik tekrar, uygunluk ve koram ilkeleri uygulanir. Zitlik yolunda zitlik ilkesi uygulanir.
Egemenlik ve degiskenlik yolu ise; diger yollarin devaminda ayri1 bir ugrak oldugu igin ister
uygunluk yolundan gidilsin, ister zitlik yolundan gidilsin bu yolda, diger yollarda uygulanan

ilkelerin yan1 sira ayrica egemenlik ya da koram ilkeleri uygulanir (Giingor, 2005, s.152).
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Gorsel 3.8. Birlik

3.3.8. Ritim

Ritim, tekrarlar ile olusan bir olaydir, sistemli harekettir. Benzer birimlerin
tekraridir. Sanat eserlerinin igerigini giiclendiren, uyumlulugu destekleyen onemli bir
olmazsa olmazdir. Ritim, hareket ile olusmaktadir (Artut, 2001, 5.167).

Atalayer (1994) gore, “Somut 6gelerin kendi aralarindaki ve baglantilarindaki uyumlulugu,
farkli 6geler arasindaki iliski sistemliligi, gorsel kuvvetlerin durgunluk-akicilik, hareketlilik-
hareketsizlik u¢larindaki yonelisleri ve bunlarin tekrarliliklari, ritimin temelini olusturur’’,
“Yiikselis ve algalislarin, sigrayis ve yayilislarin, genisleme ve daralislarin, derece derece
uyumlu, yumusak gegis ve baglaniglari, gruplagsmalarin sayisi, dagilimi kisaca ahengin belli

aralikli tekrart ritimdir”(s.116).

Dogum ile baglayan, 6liim ile sonlanan yasamin her evresinde ritim vardir. Insan
yasaminin temelini teskil eder. Hi¢ durmaksizin atan kalp atis1 gibi. Degisen mevsimlerin
tekrari, gezegenlerin giines etrafindaki hareketleri, arilarin bal peteklerini olusturmadaki
stirekliligi ve dogadaki su kaynaklarinin akisinin sonlanmayis1 vb. Dogadaki bu essiz
diizen tekrarlari, sanat eserlerinde de karsimiza ¢ikar. Sanatta ritim bir zorunluluk ve
olmazsa olmaz bir kuraldir. Bu zorunlulugun uygulanmasi, olusturulan eserde farkli
diizenlemeler ve farkli hareketler ile ritim saglanmasina imkan saglar.

Ritim sadece bir dgenin tekrar edilmesiyle degil, bir araya getirilen, bir topluluk
olusturulan, gruplastirilan 6gelerin birlikteligi ile elde edilir. Sanatin tiim ilke ve 6geleri

ile (doku, nokta, ¢izgi, leke ve renk tekrarlari) ritim saglanabilir.



Bir kompozisyonda;

e Ritim, benzer araliklarla tekrarlar seklinde olabilecegi gibi degisen araliklarla da olabilir.
e Ritim benzerligi, biitiinli, uyumu ve ahengi saglar.

e Ritmi saglayan harekettir. Cizgi ve sekillerle yapilan yon degisikligi kompozisyona

ritmin dayanagi olan hareketi kazandirmaktadir (Bayraktar vd., 2012, 5.40).
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Gorsel 3.9. Ritim

3.3.9. Vurgu

Vurgu, ¢alisma alani {izerinde yer alan tiim pargalardan herhangi bir tanesinin
birbirlerine kiyasla daha iistiin olma durumudur. Gorsel sanatlarda vurgu iki farkli sekilde
ortaya ¢ikmaktadir. Birincisinde tasarim 6gelerini olusturan leke, doku renk ve ¢izgi gibi
unsurlardan birisinin tiim alanda {istiin olmasi, ikincisinde ise alan lizerinde yalnizca tek
bdlgenin 6n plana ¢ikarak dominant hale gelmesi ve ilgi merkezi olusturmasi ile vurgu
saglanmaktadir (Ragans, 1995, s.315).

Giiler (2012) gore; Tekrara dayali diizenlerde baskin ve ikincil dgelerin varoluslart 6nem
kazanmaktadir. Bu noktada vurgu kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Baskin olarak 6n plana ¢ikan
Ogeler, vurguyu olusturmaktadir. Nesnenin fiziksel ozellikleri kadar, gorsel diizenlemede

yerlesimi, yonelisi ve anlami1 da vurgunun bi¢imlenmesine etki edebilmektedir (s.56).
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Gorsel 3.10. Vurgu

3.4. Tasarim Ogeleri

Nokta ile baslayan tasarim, noktalarin konumlanislar ile ¢izgiyi, farkli ¢izgiler ise
hareketleri olusturmaktadir. Bu boliimde her seyin baslangicini ifade eden, tasarimin
yapitast olan nokta ve gorsel kurgularin olusturuldugu pargalarini tiimiinii ifade eden,
nokta, c¢izgi, 1s1k-golge, leke, form, doku, yon, renk, Ol¢ii ve striiktir Ogeleri

arastirilmastir.

3.4.1. Nokta

Nokta en temel ve en basit anlatim elemanidir. Tiirk Dil Kurumu sozliigline gore;
“cok kiigiik boyutlarda isaret, benek” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2005). Kavramsal
olarak ise; Olciisiiz, boyutsuz, sekilsiz, yonsiiz ve tek basina bir dinamizme sahip
olmayan, duragan ve baslangici ifade eden bir 6gedir.
Estetik giizelin, goriinlisiin yaratmada kullanilan teknik “temel” 6gelerden biri olan nokta,
boyutsuz eleman olarak tanimlaniyor. G6ziin merceksel yapisinin, maksimum-minimum
Ol¢li gorme simirlihigr vardir. Goziin, goriip algilayabildigi, en kii¢iik, minik “boyutsuzluk”,
nokta dgesidir (Atalayer, 1994, 5.143).
Yan yana birden fazla noktaya bakildiginda aralarindaki mesafe ile dogru orantili olarak, géz
bu noktalar arasinda baglanti kurmaya ve bir bi¢ime sokmaya ¢aligir. Tek bagina hareketsiz

olan nokta, yan yana geldiginde bir dinamizm ile birlikte bir bi¢imi de ortaya koyar (Odabasi,
2006, s.23).
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Tek basina hareketsizligi ve boyutsuzlugu s6z konusunu olan nokta dgesi, yanina
bir nokta daha alarak iiretken bir bi¢im olmaya baslar. Hareketsizliginden,
Olciisiizliigiinden, yonsilizligiinden kurtulur ve bir kompozisyonda dinamik etkiler
olusturmaya baslar. “Nokta; bulundugu yiizeyde siirekli titreserek, mesajlar yayan, plastik
bir degere sahip anlatim teknigi 6gesidir (Atalayer, 1994, 5.145)”.

Yiizey tlizerindeki noktalarin: Sikligi-gevsekligi (yogunluk siddeti), yonelisleri
(toplanma-dagilma hizi1), yirisimleri (iist iiste binme, kesisme yeginligi), noktalarmn tipi
(bigimsel karakteri), ylizeyi salt ylizey olmaktan ¢ikarip, zengin bigimsel ifadelere,
anlamli mesaj striiktiiriine doniistiiriir (Atalayer, 1994, s.145). Tiim dgeler ve ilkeler gibi
nokta Ogesi de baz1 duygusal etkiler yaratmaktadir. Kalin-iri sik noktalar, dolulugu,
dinginligi, ince-zarif noktalar, dinamizmi, hareketi, sadeligi ve aciklig1 ifade etmektedir.

Nokta; dinamizmi olan kiigiilen, biiyiiyen, ¢esitlenebilen ve diizen igerisinde soz
sahibi bir 6gedir (Y1lmaz, 2007, s.27). Kisaca, en ufak boyutsuz ‘pargacik-sembol- gorsel

eleman’ noktadir.

Gorsel 3.11. Nokta
(https://www.sanatenstitusu.com/nokta-nedir/)

3.4.2. Cizgi

Tiirk Dil Kurumu sozliigline gore; “Cizilerek veya gesitli yollarla olusmus iz, ¢izi, hat olarak
tanimlamaktadir (TDK, 2005)”. GOrsel sanatlardaki en temel anlatim araglarindan bir tanesidir.

Cizgi, insan beyninin tiirettigi, gercekte olmayan ince uzun goriiniim degerinin
nesnellesmis semboliidiir, ¢izgi en-boy zithig1 en fazla olan yiizeysel yapilarin simgesel
seklidir (Atalayer, 1994, s.146-147).

Cizgi, sonsuz noktalar serisidir. Gorsel sanatlarda hareket eden nokta olarak
adlandirilan ¢izgi, tasarimda onemli bir aractir. Cizgi Ogesi yaraticiligimizi, teknik
yeteneklerimizi ve hayal giiciimiizde diistindiiklerimizi en kisa yoldan ifade edilmesini

saglayan bir elemandir.
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Plastik bir kavram olan ¢izgi 6gesi, plastik yapitin tabanini sekillendiren bir aragtir.
Degisik malzeme secenekleri ve araglarla bitmeyen ¢izgi tiirleri bulunabilmektedir. Cizgi

anlatimin esast, baslangic1 ve 6nemli bir denge unsurudur (Artut, 2004, s.125).
Cizgi hareket eden bir nokta olup; birbirine yakin olan iki ya da daha fazla noktanin
birlesimidir; ayni zamanda uzunlugu ve genisligi olan bir formdur. Cizgi, giden ya da
gitmeyen grafik 6gedir. Geometride ¢izgi, sonsuz noktalar serisi olarak tanimlanir. Sanatsal

tanim ise, hareket eden noktadir (Oztuna, 2007, 5.62).

Uzunluga ve genislige sahip bir form olan ¢izgi goriilebilir bir hal almasi i¢in bir
kalinhga ihtiyagc duymaktadir. ihtiyag¢ duyulan &zelliklerin olusturulmasi (uzunluk-
genislik ve kalinlik) ile cizgi kendi karakteristik 6zelligini kazanmis olur. Cizginin
karakteri (¢esidi-bi¢imi) hakkinda agiklama yapilabilir.

Genel olarak ¢izgiler iki ¢esittir. Bunlar; Diiz ¢izgiler, sakinlik, duragan ve dengeli
bir karaktere sahiptir. Egri cizgiler ise, duygusallik, duraganliktan dinamizme gegis,
haraketlilik 6zelliklerine sahiptir.

Bazi ¢izgi bicimleri: Kirik ¢izgi, devamli ¢izgi, kesik ¢izgi, kivrik ¢izgi, dikey ¢izgi,
yatay ¢izgi, diyagonal ¢izgi, ince ¢izgi, kalin ¢izgi, uzun ve kisa ¢izgi ve diger tiim ¢izgiler
diiz ya da egri ¢izgi.

Ince cizgiler; hassaslik-narinlik, kalin cizgiler; kuvveti-giicii, yatay cizgiler;
sakinlik ve sukiinet, dikey ¢izgiler; gii¢-istikrar ve kuvvet, kirikli-dalgali ¢gizgiler; statik
ve dinamik, keskin-zikzak ¢izgiler; enerjik bazen de diizensizlik etkisi vermektedir. Her
¢izgi ¢esidinin ya da bigiminin duygusal etkiler yarattigi goriilmektedir.

Cizgi 6gesinin kullanildig: yerler;
e Diger gorsel oOgelerin birlestirilmesi, baglanmasi, desteklenmesi veya
kesistirilmesi
e Diizlemlerin bitimlerinin gdsterilmesi ve onlar1 bicimlendirmede

e Diizlem yiizeylerini mafsallatirmada (Divanlioglu, 1997, s.4).

** mafsal**Birbirine baglanmig pargalarin her yonden donmesini saglayan baglanti 6gesi
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3.4.3. Isik-golge

Isik, serbest kalmis ve foton tanecikleri olarak, saniyede 300.000 km hizla yayilan enerjidir.
Pek cok farkli dalga boyu ve frekans igeren bir bilesimdir. Beyaz diye “algilayip-
kavramlastirdigimiz” 11k enerjisi, renk dedigimiz birgok frekansin girisimidir (Atalayer,
1994, 5.165).

Gorme olayinin ve gorsel idrakin temelini 151k, gdz ve beyin teskil etmektedir. Bunlardan
birinin noksanlig1 bu idrakin meydana gelmesini miimkiin kilmaz. Bunlardan g6z ve beyin
sabit oldugu halde, 151k degisken bir 6gedir. Ciinki 15181n siddeti, egilimi ve rengi daima
degisebilir (Gilingor, 2005, 5.90).

Gorsel algr tamamen 1s18a baghdir. Isigin cisimlerin iizerinden yansimasi ve
yanstyan 15181n g6z ile beyine ulastirilmasi sayesinde cisimlerin varlig algilanir (Geng,
2012, s.14). Tasarimlarda kullanilan 151k ve gdlge etkileri cisimlerin zemin iizerindeki
netliklerini, hareket canliligin, ilgi ¢ekiciligini ve dinamik bir goriintli ortaya ¢ikmasini
saglar. Isik golge farki, ayni rengin farkli tonlarda algilanmasini saglar.

Objeler tizerindeki girinti-cikintilar, kirikliklar, farkli doku olusumlari, 151810
yiizeye gelisine bagl olarak farkli aydinlik ve karanlik bolgeleri olusturmaktadir. Dogal
ya da yapay 1sik ile aydinlatilan herhangi bir obje, lizerinde sahip oldugu 6zelliklerden
dolay1 151k alan aydinlik ve 151k almayan karanlikta kalan kisimlara sahip olacaktir. Gorsel
alginin olusabilmesi i¢in, 11k bir zorunluluktur (Atalayer, 1994, s.166).

Isik konusunu golge etkisi ile birlikte diistinmek gerekir. Ciinkii {izerine 151k gelen
her cisim zeminde golge etkisi yaratir. Isik, aydinlik ve karanlik diye kavramlastirdigimiz
ton degerlerine sahiptir. Siyahtan (1s1iksizlik), beyaza (siddetli aydinlik) ve ara tonlar
gri’dir.

Tasarimlarda, iki boyutta (ylizeyde) cisimlere hacim, 1518in ton degeri ile kazandirilir.
Cisimlerin 1s1kl1 bolgeleri aydinlik, beyaza yakin ton degerinde, 151ksiz bolgeleri karanlik,
siyaha yakin koyu gri ton degerinde olusturulur. Boylece yiizey lizerine ¢izilmis bir bigim,
iki boyuttan kurtulup ii¢ boyutluymus gibi algilanir (Geng, 2012, 5.14).

Isik-golge oyunlar ile tekdiizelikten uzak bir goriintii otaya ¢ikar. Kuvvetli bir
kaynaktan yansiyan 151k, koyu ve sert, zayif bir kaynaktan yanstyan 1s1k; daginik, belirgin
olmayan bir gélge yaratir. Isik ve golge belirsizlikleri, monotonluk dogurur. Bir tasarimda
canlilik, ilgi ¢ekicilik ya da dinamik bir enerji yansitmak istiyorsak 1sik-golge
gereksinimine ve kullanimina dikkat edilmelidir.

Isik-golge; agirlik, derinlik (6rtme-yayilma, uzaklasma vs.), berraklik, pariltililik,

biliziilmisliik, gizemlilik, tutuklanmis gerilimlilik, hareket-ritim gibi alg1 psikolojisini birinci
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dereceden etkileyen ve daima “risk” tagiyan ifade etkinlikleri 6rgiitleyen - yapilastiran, somut

estetik bir 6gedir (Atalayer, 1994, 5.169).

Gorsel 3.12. Isik-golge

(https://www.hobidunyasi.web.tr/temel-bilgiler/acik-koyu-isik-golge)

3.44. Leke

Bir alan iizerinde, 15181n etkisi ile yilizeyin renginin tonunun daha degisik renk ve
tonda algilanmasi sinirlart belli kii¢iik bir alan olarak agiklanmaktadir.

Gorsel sanatlarda leke, bigim, hacim ve derinligin anlatim seklidir. Isik, renk, doku,
ve derinlik ile alakali ton degerlerinin (ylizey olarak), otamazisyonunu olusturan, ifade
ogesi “leke” dir (Atalayer, 1994, s.151).

Lekeleri dort ¢esit siniflandirmak miimkiindiir.
e Piirtizsiiz lekeler; Yiizeyin diiz olarak olusturulmasidir.
e Dokusal lekeler; Yiizeyin girinti, ¢ikintili vb. doku hareketleri ile
olusturulmasidir.
o Cizgisel lekeler; Yiizeyin ¢izgisel hareketler ile olugturulmasidir.
e Noktasal lekeler; Yiizeyin noktasal hareketler ile olusturulmasidir.

Atalayer’e (1994) gore; dogada piiriizsiiz-diiz alanlar, kaygan parlak ve tek ton
goriiniirken, girintili ¢ikintil, piiriizli, dokulu alanlar, 1s1k-golge yiiziinden oldugundan
daha koyu tonda goriilmektedir. Isik gérmeyen alanlar arkada kalanlar, ise koyu tonlu
olarak goriinmektedir. Leke, ton degerlerinin farkli kullanimlari ile yaratilmaktadir.
Gegisli ve ya darbeli tonlandirma, biiyiik bir ¢alisma deneyimi olusturmaktadir.

Noktalama ve ¢izgi ile tarama yaparak leke yiizeyleri olusturmak miimkiindiir.
Taramanin ve noktalamanin lekenin bosluklu bi¢imleri oldugu bilinir. Noktalama ve
tarama yaparken zemin yiizeyinde, nokta ve ¢izgi sikliklart degerlendirilerek ton ve yiizey
olusturulabilir (s.152-153).
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3.4.5. Form

Form, Tiirk Dil Kurumu Sézliigiinde tanimlandigi {izere “bigim-sekil” anlamina
gelmektedir.

Artut, (2002) tamima goére ise; form, bicim, sekil birbirleriyle cokca
karistirtlmaktadir. Sanatsal olarak kullanildiginda ayni anlama gelen form ve bigim
aslinda higte birbirine benzememektedir. Form, (en-boy-yiikseklik) tigboyutlu bir
nesnenin dogal yapisini, varhigmi belirtmektedir. Big¢im, renk, leke veya dokudan
olugmaktadir (s.176).

Odabasi‘na gore ise; Form tiim nesnelerin varliklarii belirten bir terimdir. Belirli

boyutlara sahip, uzayda yer kaplayan her nesne bir formdur (Odabasi, 2006, s.63 )

Gorsel 3.13. Form
(http://efetutuman.blogspot.com/2013/05/temel-sanat-egitimi-ve-form-geometri.html)

3.4.6. Doku

Doku, biyolojik anlamda “bir viicudun veya bir organin yapi 6gelerinden birini
olusturan hiicreler biitlinli”, mecazi anlamda ise “bir biitiiniin yapis1 ve 6zelligi olarak
tanimlanmaktadir”. Dogada karsimiza ¢ikan tiim varliklar, nesneler bir dis yapiya
sahiptir. Bu dis yapiya doku denmektedir. Organik veya inorganik olan dis yap1 her
nesnenin gorsel olarak taninmasi ve ayirt edilmesini saglamaktadir. Dokunun kdkenini
doga olusturmaktadir. Doga’nin hayatin her alaninda ilham kaynagi oldugu géz ardi
edilemez bir gercekliktir.

Atalayer’e (1994) gore; Organik dokunun temelinde “yasam-biiylime-korunma”
islevleri vardir. Organik dokular, yasamin ¢oziimleridir. O halde, doku aynm “isleve”

baglanan elemanlarin bir sistem icerecek sekilde, koloni veya paketlenme seklinde
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orglitlenmesidir. Doku temelinde, 6ziinde “islevin” bir ifadelenisidir. Doku, denetimin,
korunmanin, hareketin gériiniistidiir (5.195).

Oransay (2006) ise; Dogadaki biitiin nesnelerin striiktiir (igyap1) ve doku (dis yapr)
olusumlarinin, her nesnenin kendine 0zgii karakterini veren birimlerden meydana
geldigini soylemektedir. Yasayan dogadaki biitiin nesnelerin temelini de islevsellik teskil
etmektedir (s.5).

Dokuyu olusturan elemanlarin her birine “birim bi¢im” adi1 verilmektedir. Birim
bi¢imlerin matematiksel bir diizen ile siralandiklar1 dogadaki nesnelerin dis yapi-doku ya
da igyapi- striiktiir gorilinlislerinin gozlemlenmesi ile netlik kazanmistir. Doku
denildiginde, piiriizlii, girintili, ¢ikintili, dalgali, gbzenekli yiizeyler akla gelmektedir.
Ancak dogada var olan her nesne piirlizlii bir yiizeye sahip degildir. Elma kabugu,
domates kabugu vb.

Bir¢ok dokusal olusumda, biitiinii olusturan birimlerin es olmasi, giderek biiyiimesi
kiigiilmesi, periyodik araliklarla artmasi-azalmasi, yan yana gelisleri matematik ve
geometrik bir diizen gostermektedir (Oransay, 2006, s.14).

Bayraktar (2012) vd’a gore; doku nesnenin orgiisii, oriintiisiidiir. Tiim nesnelerin
gorsel ya da dokunsal bir oriintii yiizeyi bulunmaktadir. G6z ile goriilen dokular gorsel
doku, elle dokunuldugu zaman hissedilen ve algilanan dokular ise dokunsal doku olarak
adlandirilmaktadir (S. 25).

Dokular dogal doku ve yapay doku olarak iki bi¢gimde siniflandirilmaktadir.

Olusum 6zelliklerine gore dokulari lice ayirmak miimkiindiir. Bunlar;

3.4.6.1. Dogal dokular

Organik ve inorganik olarak ikiye ayrilan dogal dokular, element bilesimleri ile
olusan mokekiil yigilimlarindan ve ya element atomlarindan meydan gelen inorganik
nesnelere madenleri, kayalar1 ve taglar1 6rnek vermek miimkiindiir. Bu olusumlarda, dis
yap1 yani dokusal goriintii, icyapinin disa yansimasidir. Hiicre cogalmasi sonucu var olan,
yasayan organik nesnelerin dogal olusumlarindaki karakteristik 6zellikler ve farkliliklarin
cok ¢esitli sebepleri bulunmaktadir. (Oransay, 2006, s.16-17).

Yumusakliklar, sertlikler, girinti, ¢ikintilar, kayganliklar, piiriizler ve diizliikler
dokunarak hissedilebilecek etkilerdir. Iste dokuyu belirleyen nesnel dzelliklerde bu:
puriizlilliikler, tiimorler, sivrilikler, sekilli-sekilsiz girinti ve c¢ikintilar, gozenek ve

cukurlar, delikler vs.’dir.
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Diizenli Dokular; Dokular1 olusturan birim big¢imlerin birbirine esit, birbirlerini tam
olarak tekrarlayan, belli diizenler ile yan yana gelen ve matematiksel bir sistem izleyen,
nesnelere karakteristik 6zellik kazandiran olusumlardir.

Diizensiz Dokular; “Doku olusumlarinda, dokuyu olusturan birimlerde ve bunlarin yan
yana gelislerinde belirlenebilir bir diizen, bir sistem bulunmuyorsa bu tiir dokular
diizensiz dokular olarak degerlendirilebilir (Oransay, 2006, $.22)”.

Degisken Dokular; Zamana, dogal nedenlere veya biiyiimeye bagl bir degisim gosteren
doku olusumlaridir. Degisik yaslardaki insanlarin cilt dokusunun yasgla ilgili olarak
farklilik gostermesi, ekili-dikili alanlarin genel dokusunun mevsimlere gore degismesi,
agaclarin kabuk dokularimin yasina gore degismesi, ¢6liin dokusal goriintiisiin esen
rlizgarin yoni ve siddetine gore degisime ugramasi ve deniz yiizeyindeki dalgalanmanin

riizgarin etkisiyle devamli degismesi degisken doku olusumlarina 6rnektir.

Gorsel 3.14. Kozalak doku transferi
(Sennur Sensoy, 2017)

3.4.6.2. Yapay dokular

Faruk Atalayer, yapay dokulari “Insanin dogal olan malzemeyi, bilgi-emek-
teknikle isleyerek, yeniden orgiitleyerek olusturdugu dokular” olarak agiklamaktadir
(Ataleyer,1994, s.195). Genellikle dekoratif amagli olarak olusturulan yapay dokular,
insan eli ile dogada bulunan dokularin “dogal veya sentetik” malzemelere taklit edilmesi

ile kazandirilan dokusal etkilerdir.
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Gorsel 3.15. Sepet doku transferi
(Sennur Sensoy, 2017)

3.4.6.3. Optik doku

Optik doku, birim bigimlerin matematik sistemlerle belli merkezlerde toplanmasi,
dagilmasi, giderek degisime ugramasi, biiylimesi, kiigiilmesi, dondiiriilmesi gibi doku

caligmalarinin yapildig: alandir (Akbaba, 2012, 5.53).

Gorsel 3.16. Optik doku drnekleri
https://tr.fotolia.com/id/80372396

7=

7>

3.4.7. Yon

Atalayer’e gore; insanin kendi varligina (6lgiisiine, goziin bastaki konumuna ve
yer¢ekiminin etkisine) gore, uzaysal ve mekansal yerini “belirleyen”, hem kavramsal hem
de “somut” (uygulama gergekligi olan) 6ge yondiir (Atalayer, 1994, s.199).

Tiirk Dil Kurumu soézliigiine gore ise; Belli bir noktaya gore olan yer, taraf (TDK,
2005) olarak da tanimlanmaktadir. Genel olarak {i¢ yon ¢esidinden bahsetmek
mimkiindiir. Bunlar Yatay yon, diisey yon ve diyagonal (egri) yondiir. Yatay yon:
hareketsizlik ve duraganlik, diisey yon: hareketlilik ve dinamizm, diyagonal yon ise,
stirekli bir hareketlilik ifade etmektedir.
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Yo6n, hem derinlik duygusunu, hem algisin1 etkilemektedir. Derinlik, yon elemani
ile anlam ve islev kazanmaktadir. Y 6n zitliklari; i¢yapiyi, hareketleri, derinligi belirleyen,
farkli algilar yaratan bir olaylar biitiiniidiir. (Atalayer, 1994, s.201).

Yonlere, Yatay-dikey, asagi-yukari, ig¢-dis, alt-list, sag-sol vb. Ornekler
verilebilmektedir. Kompozisyonlarda yon farkliliklar1 ve zitliklarmin kullanima,
monotonluktan uzak, dengeli ve biitiinliik etkisi yaratan bir tasar olusturmaya yardimci

olmaktadir.

Gorsel 3.17. Kopek kil1 yonii (Odyy)
(Sennur Sensoy, 2016)

3.4.8. Renk

Renk, tiirlii cisimlerden yansima yoluyla gelen, 1sinlarin goérsel algi neticesi ile

sahislarda bi¢imlendirdigi duyumdur.

Bilimsel olarak tanimlamak gerekirse, 15181n dalga uzunluguyla beraber géziimiiz
yoluyla bizlerde canlandirdigi bir duygudur (Giirer, 1990, s.38). Tiirk Dil Kurumu

Sozliigline gore ise, cisimler tarafindan yansilanan 15181n gézde olusturdugu duyumdur.

Gilingor (2005), tiim cisimlerin, tizerlerine gelen 1sinlarin bir kismin1 emdigini, diger
bir kismini ise yansittigini sdylemektedir. Beyaz cisimlerin en ¢ok 151k yansittigi ve siyah
cisimlerin ise 1sinlarin bityiik bir kismint yuttugunu belirtmektedir(s.75).

Geng (2012) ise; “her renk farkli dalga boyunda 1sik yansittigi i¢in renkleri

gorebiliyoruz. Tiim renk boylar1 goze ayn1 dakikada ulasmasi ile beyaz, hi¢ ulasmamasi
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ile siyah olarak algilanmaktadir” (s.21) demektedir. Bu tanimlardan sonra 1s18in olmadigi
yerde renk gormenin miimkiin olamayacagi, renk 1s18in bir sonucu ve bir gorme olay1
oldugunu soéylemek gerekmektedir.

Divanlioglu’nun da (1997) belirttigi gibi, bu gérme olayinda; Isinlarin goze gelmesi
— fiziksel, bu 1sinlarin karsisinda gozde ortaya ¢ikan islemler — fizyolojik, cismin beyinde
algilanmasi — psikolojik bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir ( $.59).

Renkleri gostermenin en kolay ve anlasilir yolu “Renk Cemberi” gorselidir. Renkler
ana ve ara olmak tizere iki ayr1 grupta toplamak miimkiindiir. Ana renkler sar1, kirmizi ve
mavi, ara renklere ise turuncu, yesil ve mor’dur. Renkler ¢cemberdeki konumlarina gére
yan yana ise komsu renkler, karsilikli bir durumdalar ise zit (kontrast) renkler olarak
adlandirilmaktadirlar. “Renkler psikolojik etkileri bakimindan sicak ve soguk renkler
olarak ikiye ayrilmaktadir. Sicak renkler kirmizi, sar1, turuncudur. Ayrica ara renklerden
mor ve yesil kendilerini olusturan sicak ve soguk renklerin birbirlerine oranina gore, sicak
ya da soguk olurlar (Divanlioglu, 1997, s.60)”. Soguk renkler, mavi, mavi-yesil ve mavi-
mor’dan olusmaktadir.

Zit renkler birlikte kullanildiginda daha canli ve saf goriiniirler. Birbirlerinin
degerlerini artirirlar, komsu renkler birbirlerinin etkinligini, canliligini azaltirlar, farkl
tonlara sahip renklerin yan yana gelisleri ile o renklerin degerleri artirmaktadir. Acik olan
renk daha agik, koyu olan renk ise daha koyu goriinmektedir (Odabasi, 2002, $.83-91).
Renkler, yedi temel kontrast yapisina sahiptir. Bunlar; Yalin, Sicak-Soguk, A¢ik-Koyu,

Tamamlayici, Kalite, Simultane ve Miktar kontrastlar1’ dir.

Gorsel 3.18. Renk Cemberi

(https://drawpaintacademy.com/color-theory-basics/ )
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Yalin Kontrast, renk ¢emberindeki ana renklerin tam karsisina denk gelen ara
renklere, o renklerin yalin kontrastt denmektedir. Mavi rengin karsisindaki turuncu,
kirmizinin karsisindaki yesil rengi ve sarinin karsisindaki mor rengi birbirlerinin yalin
kontrastidir. Bir ¢calismada bir arada kullanilan yalin kontrastlari, kullanim miktarina gore
rahatsiz edici olabilmektedir.

Sicak-Soguk Renk Kontrasti, renklerin insanlar iizerindeki fiziksel ve ruhsal etkiler
yarattig1 eski zamanlardan beri bilinmektedir. Renklerin sicak renk ya da soguk renk
olarak ayrilmasinin sebebi insanlar iizerinde yarattig1 ruhsal etkilerdir. Renk ¢emberinde
kirmizi, sar1 ve turuncu renkleri, giinesin tonlarindan dolay1 sicak hissettirirken, mavi,
mor ve yesil renkleri deniz-gollerin tonlarindan dolay1 soguk hissi vermektedir.

Acik-Koyu Renk Kontrasti, her renk kendi renk tonunun en agik degerine (beyaz)
ve en koyu degerine (siyah) sahiptir. Bu renkler 15181n farkli degerleri ile goriildiigiinde
birbirinden ton olarak farkli gériilmektedir. Bir rengin farkli renklerin tonlar1 ile ard arda
kullanilmasi ya da kendi renginin tonlar1 ile birlikte kullanilmasi agik-koyu renk kontrasti
olusturmaktadir.

Tamamlayic1 (komplemanter) Renk Kontrasti, renk ¢emberinde karsilikli olarak
konumlanan ana ve ara renklerin birbirleri ile karistirildiginda gri renk elde ediliyorsa bu
renkler birbirlerinin tamamlayici (komplemanter) rengidir. Tamamlayici renkler yan yana
kullanildiklarinda bir armoni olusturmaktadirlar.

Kalite (doygunluk) Renk Kontrasti, Rengin 1sikli ve 1siksizlik durumudur. Ornegin

kirmizinin en 1s1kli durumu, en doygun durumudur. Bir rengin igine siyah karistirarak 1giksizlandirilabilir.
Yalin kirmizinin yanina 1giksizlastirilmig kirmizilar getirilirse, ortada kalan kirmizi, oldugundan daha 1g1kli
goriiniir. Isiksizlastirilan renklerin yaninda, gergek renin 1s1kliligi, digere deyisle kalitesi artacagindan bu

kontrasthga kalite kontrasti denir (Geng, 2012, 5.27).

Simultane (Es zamanli) Renk Kontrasti, “Temeli, farkli 151k aydinlik zitliklarina
dayanir. Agik ya da koyu zemindeki renklerin, olduklarindan daha koyu ya da agik
goriinmesidir (Atalayer, 1994, s.187)”. Yan yana kullanilan renklerin, goziin gérme yetisi
ile farkli bir renk algilamasi da bir ¢esit simultane zithgidir. Kisacasi renklerin etrafindaki
renkler ile renklenmesidir.

Miktar (alan) Renk Kontrasti, Bir kompozisyondaki renklerin etkilerinden
bahsedecek olursak, ayni ton degerine sahip elemanlarin duragan, cesitli ton degerlerine

sahip elemanlarin daha dinamik bir etki yarattig1 bilinmektedir. Kompozisyonlardaki renk
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cesitliliginin ve renk degerlerinin kullanimlarinin fazlalig1 ya da azligi gorsel elemanlarin

Oonem derecelerini kuvvetlendirmekte ya da gorsel hiyerarsiyi bozmaktadir.

3.4.9. Olcii

Atalayer (1994)’e gore; Olgii, var olanin insan tarafindan birimlendirilmesidir.
Dogada her nesne, biiylik ve titiz bir 6l¢ii diizenine sahiptir. Nesne ve varliklarin sinirlari,
alan ve hacimleri, agirlhik ve wuzunluklari, kendi 06zelliklerine goére simirlanmis,
derecelenmis ve birimlendirilmistir, var olan seylerin uzayda kapladiklarin yerin,

islevlerin vb. degerlerinin birimlendirilmesi olarak tanimlamaktadir (5.204). Olgi, bir

niceligi, o nicelik igin kabul edilmis birimlerden birine gore oranlayarak degerlendirme olarak

tanimlanmaktadir (T.D.K, 2005).

En 6nemli 6gelerden bir tanesi olan 6l¢ii, gorsel sanatlarda oran-oranti ve perspektif
ile bityiik bir yakinlik gostermektedir. Olgii, gorsel sanatlar da insan viicudu oran ve
boyutlari ile élgiilendirilmektedir.

Degismez sabit birimler ile belirli boyutlarin kiyaslanmasi 6lgiiyii vermektedir.
Insanoglu ilk olarak kendi viicudunu (karis-kol) kullanarak, bu pargalarm boyutlarmi dl¢ii
birimi olarak kullanmiglardir. Insanin viicudu ile aldig1 6l¢ii metrik bir sistem olmamakla
beraber, kullandigimiz metrik sisteme uyarlamak miimkiindiir (Arcan, Evci, 1992).

Tasarim ogelerinin 6l¢ii degerleri; fonksiyonel 6zelligine, malzemesine, bigimsel
ozelligine ya da 6genin geometri ve striiktiirel 6zelligine gore belirlenmektedir.

Bir kompozisyonda 6l¢ii araciligi ile bir denge ya da bir zitlik, koram ve egemenlik
olusturmak miimkiindiir. Olgiilerin birbirine yakin olmasi dengeye, acik bir bigimde farkli
olmasi zithga yol agmaktadir (Gilingor, 1972). Yukarida da deginildigi {lizere, 6l¢ii gorsel
sanatlarda en sik kullanilan ve en onemli kavramlardan biridir. Bir kompozisyonun
basarisi o ¢alismada kullanilan her 6genin 6l¢iilii kullanilmis olmasi ile miimkiindiir.
Insanin her seyi kendine gore oOlciilendirmis olmasi kendini asan olciilerin rahatsiz

yaratmasina sebep olmaktadir.

Gérsel 3.19. Olcii farkliliklar
(http://ukalahayvan.com/kedi-ile-kopek-arkadas-olabilir-mi/)
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3.4.10. Striiktiir (I¢c Yapi)

Striiktiir, nesne ve varligi ayakta (yercekimine karsi) ve dengede tutan, i¢ yapinin
olgtisel sistemi, diizenidir. Farkli kuvvet, agirlik ve gerilimlere direng (mukavemet) ve
denge kazandiran o6l¢ii tekrarliliklarina sahip i¢yapi diizenine striiktiir denir (Atalayer,
1994, 5.205-206).

Birbiri ile es ve ya alakali bigimlerin iki ve ii¢ boyut {izerinde tekrarlanmasi ile
striiktiir dogmaktadir (Isingor, vd., 1986, s.27).

Dogal striiktiirlerde (igyap1) bi¢cimlerin birimleri, birbiri ile baglantili veya ard arda
siralanig sistemleri biitliniin islevselligi ile iliskilidir. O halde yasayan dogada striiktiirel
olusumun temel nedeni islevselliktir (Demir, 1993, s.83).

Birimlerin ya da bigimlerin bir araya gelerek olusturduklar: tasiyici i¢ Orlintiiye
striiktiir denmektedir. Doga, striiktiir 6gesine en iyi ornekleri vermektedir. Ornegin;
kaktiis bitkisinin yapisi, salyangoz boceginin sarmal yapisi, ar1 peteginin essiz tekrarli
yapisi, insan omurgasi ve yilan iskeleti.

Sanatsal ¢aligmalarda da doganin essizliginden yararlanilmaktadir. Doga tasidigi
Kusursuz giizellikler ile esin kaynagi olmaya ve yeni striiktiirel yapilar olusumuna
yardimc1 olmaktadir. Giiniimiizde bir¢ok sanat¢i dogadan yaralanarak tasarimlar
gelistirmektedir. Kullandigimiz esyalardan, yasadigimiz konutlardan baslayarak tiim

yasamimizda striiktlirden ¢ikisli Girlinler yer almaktadir.

Gorsel 3.20. Striiktiir (bal petegi)

(http://www.habername.com/haber/ari-petegi-neden-6-koselidir-9744.htm)
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3.5. Tasarim Yontemleri

Bir konu hakkinda derinlemesine bilgi toplanmasi ile baslayan, bu bilgiler
dogrultusunda problemlerin tespiti ve problemlerin ¢6ziimii i¢in kullanilan, g¢esitli
yazarlar tarafindan ortaya konmus yontemlerin arastirildigi bu bolimde sirast ile;
Tasvir edici (descriptive) yontem, AKli (aprior) yontem, Deyimsel yontem,
Diyalektik yontem, Sentetik yontem, Timevarim (endiiksiyon) yontem,
Timdengelim (dediiksiyon) yontem, Analitik yontem, Sans yontemi, Algoritmik
yontem, Heuristik yontem, Oransal (ratio) yontem, Pragmatik yontem, Benzetme
(analoji) yontemi, Bigimsel (ikonik) yontem ve Normatif (kanonik) yontemin

yaklagimlari kisaca agiklanmustir.

3.5.1. Tasarim yontemlerinin tanimlari

Tasarim yontemleri ele alindiginda birgok tanim karsimiza g¢ikmaktadir. Bu
tanimlar dogrultusunda bu yontemlere anlamsal olarak agiklik getirilmeye ve ornekler
verilmeye ¢alisiimistir.

Tasvir edici (descriptive) yontem; var olan ¢evreyi ve vakalarin tasvirlerini pes pese
siralayarak anlatmaya verilen addir. Gegmis zamandaki bir iiriinii ifade etme bu kapsam
iginde yer almaktadir (Bayazit, 2004, s.214). Bir diger adi ile “Descriptive” bu sekilde
tamimlanmaktadir. Ornegin; espresso hazirlama ydntemlerinden bir olan Mocha Pot
servisinin tasariminda, kahvenin hazirlanis asamalarinin ayrintili bir sekilde anlatilmasi
ve bu anlatilanlar dogrultusunda yeni bir iiriin tasarimi yapilmaya g¢alisilmasi tasvir edici
yontemin kullanimina bir 6rnektir.

AKli (apriori) yontem; Bayazit (2004), tarafindan “Deneye bagvurmaksizin, ilkelerden
hareket eden metoda akli metot denmektedir. Yalniz mantik yiiriiterek bir sonuca
varmaya c¢alisan yaklasimlar bu kapsam iginde ele almir (s.214)” seklinde
tanimlanmaktadir. Ornegin; gecmiste deneyimlenmis ve kesin bir sonuca varilmis bilgiler
15181nda, Tirk kahvesinin soguk su ile hazirlamasi ve yaninda 6zel bir bardak ile suyun
ikram edilmesi gelenegi akil yiiriitme ile yapilmis bir islemdir.

Deyimsel (metafor) yontem; “Benzeri olan bir seyi, ancak kendisinden bastan sona ayr1

bir sey ile anlatmaktir”. Ancak bu ikinci benzetim, benzedigi seye gok iyi bir sekilde

uymas1 gereklidir. Robotlar insan hareketlerinin birer metaforudur. insana benzetilerek onun
yaptiklarmi  taklit eden figiirlerdir. Insanin davramslari incelenerek bilgisayarla

programlanmig metaforlardir (Bayazit, 2004, s.215).
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Metaforlarin en sik kullanildigi yer dildir. Dil ile yapilan metaforlara deyimler
tizerinden 6rnek vermek miimkiindiir. “Zemberi ziirafas1” deyimi bir dil metaforudur ve
kisin ince giyinen insanlar i¢in kullanilmaktadir. Fakat hayvan tiirlerinden olan Ziirafa ile
bir ilgisi bulunmamasina ragmen bu sekilde kullanilmaktadir. Bir 6rnek daha verilecek
olursa bir kusun gagasinin seklinin, siirahi benzeri bir formun ibriginde kullanilmasi,
tasarimda metafor kullanimidir. Farkli kavramlarin gaprazlanarak ve garpilarak yeni
kavramlar elde edilmesidir.

Diyalektik yontem; tasarim asamasinda bir iiriiniin alternatiflerinin olusturulmasinin ve
bu alternatiflerin olumlu ya da olumsuz taraflarinin birbirlerine etkisi ile tasartmi nasil
sekillendirebileceginin diisiiniildiigii yontemdir.
Bir diyalogda oldugu gibi, diislince karsitlarin1 ve farklarini iginde tasiyan ve bir senteze
yonelmis olan akil yiirlitme bu kavramla agiklanir. Her seyi diigiiniirken karsitlarini da

diistinerek, ilk diistincelerin farkli yonlerini bulma ve bu farkliliklar1 yaraticilia yardim

edecek sekilde kullanma olarak kabul edilmektedir (Bayazit, 2004, s.216).

Sentetik yontem; Tasarimi yapilacak iiriin hakkinda derinlemesine arastirma yapilmasi
ve benzer tasarimlardan edinilmis bilgiler dogrultusunda olusturulmus kurallar ile

tasarimin sorunsuz bir sekilde sonuglandirilmasina katki saglayan yaklasim bi¢imidir.

Sonurgulari ortaya koyan metot olarak bilinmektedir. Bilinen ilkelerden bunlara bagli hale
getirilen birtakim sonuglara gidilmesidir. Seramik bir {iriin tasarimi yapilacagi zaman, bilinen
seramik tasarimi ilkelerinden hareket edilmesi ve tasarimlarin ona gore sekillenmesi gerekir.

Aksi halde iiretilemeyecek ya da gercek dist tasarimlar yapilmig olur (Bayazit, 2004, s.216).

Tiimevarim (endiiksiyon) yontemi; “Tlime varim birlestirici bir kalibin bulunmasiyla
ilgilidir. Tasarlamada da endiiksiyon tek tek olaylar iizerinde gézlemler yapip, parcalari
birlestirerek bir senteze gétiirmek olarak kabul edilebilmektedir (Bayazit, 1994, s.216)”.
Mimari yapilarda siklikla kullanilan bu yontem geometrik bir formdan yola cikarak
yapilan bir yapinin, farkli formlar ile sentezlenerek sonuglandiriimasidir. Ozel bir alandan

baslayarak genel bir alana ulasilma siirecidir.
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Gorsel 3.21. Kare Formlu Modiiller Ile Olusturulan Yapt

(http://www.mimarizm.com/makale/habitat-67-gelecegin-yerlesimleri_115430. Jpg, 2019)

Tiimdengelim (dediiksiyon) yontemi; bir tasarimda yapilacak forma karar verildikten
sonra, nasil yapilacagi hakkinda detayli ¢izimlerin yapilmasini izleyen bir yontemdir.
Tiimevarim yontemine zit bir yaklasim demek miimkiindiir. Dogadan secilen bir objenin

seklinin mimari bir projeye uyarlanmasidir.
Kavramlardan kavramlara, kanunlardan kanunlara gegilerek ilerleyen metoda tiimdengelim
metodu denir. Tiimdengelimin yaklagimiin temelinde yer alan kavram ve kanunlarin
endiiksiyondan ¢iktigi, bir durumda bilindigi halde, tasarlamada da kullanim alani vardir.
Tasarlamada genel kurallar mantikla diisiiniilerek ele alindiktan sonra, kismi ¢dziimlere
gidilmesi olarak tanimlayabiliriz. Bir {iriiniin nasil goriinecegi ve tasarlanacagi konusunda
genel kurallart belirledikten, hatta 6n tasarimi yaptiktan sonra, pargalarinin tasarlanmasina
calismak olarak kabul edilebilir. (Bayazit, 1994, s.217).

Analitik yontem; bir {iriin tasariminda karsimiza ¢ikacak sorunlarin alt problemlerinin

tespit edilmesi ve bu problemlerin sonuglari ile ortak bir ¢6ziime varilmaya calisildigi bir

yontemdir. Endiistriyel alanlarda yapilan bir ¢ok tasarimda bu yontem uygulanmaktadir.
Bayazit (2004), bu yontemi sonuglardan ve karmasik verilerden, ilkelere giden metoda
analitik metot ad1 verilir. Tasarimi problemlerine ayristirmak, ayri alanlarda bilgi toplamak,
bilgileri siniflayip diizenlemek bu kapsam i¢inde yer alir. Bu yaklagimda problem tek tek alt
problemlere ayristirilarak farkli ¢oziim alternatifleri elde edilmeye ¢alisilir (s.216) seklinde

aciklik getirmektedir.
Sans yontemi; Bayazit (1994), Tesadiifler ile hareket etmek ve tesadiifler ile sonuca
ulagmakla ilgili bir kavram oldugunu, ayrica bu yontem ile tasarim yapmanin bilimsel

olarak kabul edilmedigini fakat bu yontemde rastlantisal olsa da basarili sonuglarinda
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ortaya ¢ikabilecegi diisiincesini paylasmaktadir (5.218). Kisilerin kendi sezgileri ile
hareket ederek sonuca ulasmaya galistigi bu yontemde, yeni bir bulusun ya da yeni bir
sey yaratmanin sansi ¢ok diisiiktiir.

Algoritmik yontem; daha c¢ok sayisal konularin ¢oziimiinde kullanilan bu yontem
“Hususi, dikkate deger bir grup problemi analiz etmek adina yararlanilan matematiksel
bir nesnedir ( Bayazit, 2004, s.219)” olarak tanimlanmaktadir. Matematik alanindaki tiim
sistematik hesaplara algoritma denmektedir ve Algoritmik yontem de ismini bu alandan
almaktadir. Carpma, bolme, toplama ya da ¢ok islemli hesaplamalarin ¢éziimleri bu metot
ile ele alinmaktadir.

Heuristik yontem; Giizel sanatlar fakiilteleri 6grencilerinin ya da tasarimcilarin en sik
bagvurduklart bu yontem, bir konu hakkinda eskiz olusturularak eskizin istenilen
ozellikleri tasimadig1 kanisina varilmasi ve sil bastan yeni bir eskiz olusturma ile devam
eden stireci 6rneklendirmektedir.

Bayazit (2004) deneme-yanilma yoluyla bir sonuca gidilmeye calisilan yontem

olarak agiklamaktadir. Insanlarin bir tasarim yaparken birgok yanilgiya diisebilecegini ve
bu yanilgilarini fark ederek diizeltmeye ¢alismalarina “heuristics” demektedir ( s.219).
Oransal (ratio) yontem; Oran ile beraber algoritmanin mutlak durumundan uzak
kalinarak, matematiksel durumda olmasina ragmen, algoritma olmamaktadir. Sayisal
baglantilar ile mesgul olunmaktadir. Matematiksel olarak oranlar ¢esitli sekillerde ifade
edilebilir (Bayazit, 2004, s.220).
Pragmatik yontem; bir diger adiyla mantik yontemi bir isi yerine getirmek i¢in gerekli
ekipmanlarin arastirilmasi ve gelistirilmesi esasina dayanmaktadir. Atesin icadi igin
cakmak tasinin bulunmasi ve bulunan malzemenin arag¢ olarak kullanilmasi veya birgok
islevi yerine getirebilecek keskin aletlerin denemeler sonucunda bulunmasi pragmatik
metot drnekleri olarak gosterilebilmektedir.

Bayazit (2004), Pragmatik yontem, gerecleri deneme ve yanilma ile birlikte yeni
sekle ait form elde etme egilimi adina Broadbent’in (1973) yaptig1 bir tanimdir. Yapilacak
ise uygun aracin arastirilmasidir (5.220) ifadesi ile bu metoda agiklik getirmistir.
Benzetme (analoji) yontemi; farkli alanlarda tasarim yapan kisilerin siklikla
kullandiklar1 bu metot, dogada karsimiza ¢ikan, farkli islevselliklere sahip objelerin,
zihinde degistirilip, doniistliriilerek farkli bir {irin tasariminda ilham kaynagi olarak
kullanilmasidir. Ornegin; cevremizdeki bitki ve hayvanlarm kendi igerisinde barindirdig

striiktiirel hareketler tasarimcilar yeni {iriin yaratma siire¢lerinde kullandiklar1 énemli bir
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unsurdur. Mimari yapilarda ve endiistri alanindaki tasarimlarda spiral formlarin

kullanildig1 goriilmektedir.
Analoji mantikla dnemli bir arag¢ olup, iki nesne arasinda 6nemli benzerlik olmasi esasina
dayanir. Analojide benzerlik esastir, farklilik gerekli degildir. Benzetme yaraticiligin en
onemli aracidir. Dogada ve ¢evrede bagka islevlere sahip iiriinlere tasarimlar1 benzetme en

cok rastlanan durumdur. Dogadaki striiktiirler daima tasarimcilara ilham kaynagi olmustur

(Bayazit, 2004, 5.220).

Gorsel 3.22. DNA Sarmalindan Etkilenerek Tasarlanmis Bir Yapi

(http://www.bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/karbondioksit-tuketen-yesil-binalar. jpg, 2019)

Bicimsel (ikonik) yontem; deneme yapilarak kabul goriilen bigimlerden hareketle olusan
bir yaklasim seklidir. Deneme yanilmayla gelistirilmis yerlesmis tasarimlarin
kullanilmasima bigimsel tasarim denmektedir (Bayazit, 1994, s.220). Bir fabrikada
tiretilen x {riiniin piyasadaki satiginin yiiksek olmasi sonucu farkli fabrikalarin da bu
iriiniin bigimsel olarak aynisi iiretmeleri ve piyasadaki satiginin risk tasimayacagi
diisiincesi ile o {irtinii taklit etmesi bu yontem i¢in 6rnek verilebilir. Tiim tasarimcilarin
0zgiin isler ¢gikarma arayisi, bicimsel yontemin kullanimu ile taklit¢iligi bitirme ¢abasidir.
Normatif (kanonik) yontem; Seri iretim yapan bir fabrikada belirlenen standartlar
cergevesinde, yapilacak yeni tasarimlarin, iiretimden tiilketim siirecine kadar dnceden
belirlenmis 6zelliklerin disina ¢ikilmadigi i¢in sikint1 yasanmayacag diisiincesinin var

oldugu bir yaklagimdir.
Normlarla ilgilenerek deger yargilarina varan metot yaklagimidir. Bir¢ok halde, kanonik

sozciigiiyle es anlamli kullanilir. Tamamen standartlardan, belirlenmis 0Slgiilerden,
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kurallardan hareket ederek tasarima ulasmaya normatif ya da kanonik tasarim denmektedir.
Bir iiriiniin standartlara uyacak sekilde tasarlanmasi, kalite kontroliinden gececeginin goz
Oniine alinmasi, maliyetinin kontrol edilmesi, gdsterecegi performansin hesaplanmasi bu

kapsam iginde ele alinmaktadir (Bayazit, 2004, 5.222).

Omegin; seramik alaninda yapilacak bir kahve fincan1 bu yéntem kullanilarak
tasarlanmaktadir. Fincanin tutusunun insan eli ile olan orantisinin belirlenmesi, fincanin
icerisine doldurulacak kahvenin makineden c¢ikisinda kag¢ cc’lik alan kaplayacagi
tarzindaki sorularin yanitinin hazir oldugu, daha 6nceden standartlastirilmis 6lgiilerden

yola ¢ikarak tasarlanmaktadir.
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DORDUNCU BOLUM
4. UYGULAMA SURECI

Doga’nin hayrete diisiiriicii giicli ve essiz bir diizen igerisinde yetisen bitkiler dis
yapilarindaki farkliliklar ile dikkat ¢ekmektedirler. Farkli form, renk ve dokuya sahip bu
bitkiler, bu tez g¢alismasinda gerek form, gerekse dokusu ile tasarim ve uygulama

asamalarinda kullanilmistir.

4.1. Arastirmanin Tasarimlarinda Kullanilan ilke Oge ve Yontemler

Problemlerin ¢6ziimii, yenilik katma ve estetik bir goriintii ile yeni tasarimlar elde
etmenin birincil unsurlarini olusturan tasarim ilke, 6ge ve yontemleri bu tez ¢aligmasinda

kullanilmistir.

Tasarimi yapilacak triinlerin tespitinden sonra, bu tasarimlarin hangi ilke, 6ge ve
yontemler kullanilarak yapilacagi s6z konusudur. Tasarim yoOntemlerinde sanatsal
alanlarda tasarim yapan kisilerin kullandigr Normatif (kanonik) yontemin ve Benzetme
(analoji) yonteminin kullanimina karar verilmistir. Tasarim ilkelerinden merkezsel
koram, tekrar, zitlik ilkeleri ve nokta, ¢izgi ogeleri tasarimlar iizerinde rolyef olarak

islenmistir.

4.2. Secilen Dogal Objeler

Genis bir aragtirma siirecinin ardindan ilgi ¢ekici olarak adlandirabilecegimiz
“Amorphophallus Titanum” bitkisinin ve “Spiral Aleo” bitkisinin, sahip olduklar1 dig
goriiniis ve striiktiirel yapilarinin tasarima dinamiklik katacagi, o6zgilin tasarimlar
olusturulmasina imkan saglayacagi diisiincesi ile bu bitkiler incelenmis ve tasarimlarda

kullanilmistir.

4.2.1. Amorphophallus titanum bitkisi
Italyan doga bilimci “Odoardo Baccari” tarafindan kesfedilen, Asya kitasinda

Endonezya’nin batisinda Sumatra yagmur ormanlarinda ilk olarak bulunan bu g¢igek,
deniz seviyesinden 120 ile 365 m yiikseklige sahip dik yamaclarda yetismektedir.
Minimum iki y1l yagsayan bu bitki, uzun yillar dogada yasamasi ile ¢ok yillik bitki olarak
bilinmektedir. Iki veya ii¢ metre uzunlugunda, etli sar1 —Koyu yesil renge sahip bir govde

ve yapraklari agtiginda dort metreye kadar uzanan i¢i koyu kirmizi renkte tag yapraklara
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sahiptir. Ciirtiyen et kokusu, dokusu ve govdesindeki ¢igeklenme doneminde yaydigi

sicakligi ile ceset ¢igegi olarak da adlandirilmaktadir (http-81).

Gorsel 4.1. Amorphophallus Titanum Bitkisi Detay1
(http://www.bbc.com/earth/story/20170119-lots-of-corpse-flowers-bloomed-in-2016-and-nobody-
knows-why, jpg, 2019)

=

Gorsel 4.2. Amorphophallus Titanum Bitkisi

(https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Amorphophallus_titanum_morticia_june_20_2012_galawebde

sign.png, jpg, 2019)
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4.2.2. Spiral aleo bitkisi

Giiney Afrika kitasina 6zgii bu bitki, siis bitkisi olarak kullanilmasinin diginda tibb1
olarak da kullanilmaktadir. Yaklasik olarak 2230 — 2720 m yikseklikte, seyrek
kayaliklarin ve dik yamaglarin oldugu yerlerde yetismektedir. Olgunlagmais bir spiral aleo
etli, 20-30 cm uzunlugunda, 6 ila 10 cm genisliginde diiz sayilabilecek bir yaprak
dizilimine sahiptir. Form olarak 75 — 150 cm yuvarlak bir rozet seklindedir. Uzerindeki
yapraklar saat yoniinde veya saat yoniiniin tersinde bes spiral siradan olusmaktadir (JC.
Chukwujekwu vd. 2002, s.424 - 425).

Merkezsel koram ilkesine Ornek olarak gosterilecek bu bitki kendi icerisindeki
sarmal yapt ve biiyiikten kiiglige hareketi ile zitlik ilkesinin Ozelliklerini yapisinda

barindirmaktadir.

Gorsel 4.3. Spiral Aleo Bitkisi

(https:/Avww.q0010.sg/item/NEW-ARRIVAL-WHOLESALE-PRICE-5-SEEDS-SPIRAL-ALOE-ALOE-
POLYPHYLLA/467145190, jpg, 2019)
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4.3. Dogal Objelerden Cizilen Eskizler

Tiirk Dil Kurumu s6zliigline gore “Mimari eserler ve resim i¢in ¢izimlerle yapilan
On caligsma, taslak” olarak ag¢iklanan eskiz, tasarimcilarin en sik bagvurduklar1 yontemdir.
Zihnimizde canlandirdi§imiz tasarimlarimizi kagida dokme veya soz ile anlatmakta

zorlandigimiz diisiincelerimizi ¢izerek anlasilir hale getirilmesinde kullanilmaktadir.

Eskizlerin ¢izimlerinin baslangicinda, dogadan itina ile secilen iki bitkinin

incelemesi yapilmistir. Her bitkinin kendi i¢erisinde sahip oldugu 6zelliklerin irdelenerek

tasarlamak istenilen iiriine nasil islenebilecegi eskizler ile belirlenmistir.

4.3.1. Tiurk kahvesi fincanlari ve tabaklar: eskizleri

Gorsel 4.4. Fincan Model 1

Kahve fincan1 model 1 i¢in Amorphophallus titanum bitkisinin gévdesindeki dikey
hareketlerden yararlanilmigtir.

Gorsel 4.5. Fincan Model 2

Kahve fincan1 model 2 igin Amorphophallus titanum bitkisinin {ist kismindaki

kivrimli bolge simetrik bir form yakalamaya ¢alisilmis ve fincan tasariminda ayak olaraka
kullanilmastir.
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Gorsel 4.6. Fincan Model 3
Kahve fincan1 model 3 i¢in Amorphophallus titanum bitkisinin gévdesindeki dikey

hareketler biiyitiilerek fincan tasarimina kivrimli form olarak uygulanmustir.

Gorsel 4.7. Fincan Model 4

Kahve fincan1 model 4 i¢gin Amorphophallus titanum bitkisinin gévde formundan

yararlanilmis ve estetik bir goriintii ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir.
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Alg1 tornasinda sekillendirme yapilarak kalibi alinan, uygulamaya icin secilen

model 1, model 2 ve model 3 tabaklarinin eskizleri asagida yer almaktadir.

|
|
\
T a ]
Vg

Gorsel 4.8. Fincan Tabagi Model 1

Tiirk kahvesi tabagi model 1 i¢in Amorphophallus titanum bitkisinin gévdesindeki

dikey hareketler rolyef olarak uygulanmigtir.

Q.

Gorsel 4.9. Fincan Tabag: Model 2

Tirk kahvesi tabagi model 2 i¢in Amorphophallus titanum bitkisinin st

goriinlisiindeki asimetrik hareket tasarim eskizi i¢in kullanilmistir.
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Gorsel 4.10. Fincan Tabag: Model 3

Tiirk kahvesi tabagi model 3 i¢in Spiral Aleo bitkisinin tist goriintisiindeki koram

ilkesi 0zelligine sahip sarmal hareket tasarim eskizi i¢in kullanilmistir.
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4.3.2. Lokumluk-sekerlik eskizleri

Gorsel 4.11. Lokumluk — Sekerlik Model 1- Model 2

Kapakli lokumluk, sekerlik model 1 ve model 2 tasariminda, Spiral Aleo bitkisinin
ist goriiniisiindeki sarmal hareket kapak iizerinde rolyef olarak islenmis ve alt kase

modelleri iginde bitkinin formu dikkate alinmistir.
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4.3.3. Sunum tabag eskizleri

Gorsel 4.12. Sunum Tabag Eskizi

Sunum tabagi tasarimi igin Spiral aleo bitkisinin sarmal yapis1 kullanilmustir.

4.3.4. Kek stand1 eskizi

e
/ \
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Gorsel 4.13. Kek Standi Eskizi

Kek standi tasarimi i¢in Amorphophallus titanum bitkisinin st kismindaki

hareketli katlaniglar rolyef olarak uygulanmigtir.
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4.4. Model - Kalip ve Sekillendirme

Eskiz ile tasarimlari yapilan iiriinlerin bir¢ogu al¢1 tornasi ile sekillendirilmis ve
tirlinlerin formlarina gore iki veya daha fazla pargali olarak kaliplart alinmistir. Kaliplarin
tamamlanmasinin ardindan kurutulan kaliplara stoneware ¢amuru ile havuz dokiim veya
kapali dokiim uygulanmistir. Uriin modelleri, kullanilacak dokiim camurunun kuru
kiigiilme ve pigsme kii¢ciilme oranlar hesaplanarak, son halinde sahip olmas1 istenilen
Olctiler ile hazirlanmistir. 1000 °C’de biskiivi pisirimi yapilan iiriinler, 1160 °C’de sirlt
ve 800 °C altin yaldiz dekor pisirime tabi tutulmustur.

Tasarimin formu, kullanilan ¢camurun fiziksel 6zellikleri ve firin i¢i rejiminin goz

oniinde bulundurulmasi ile firindan ¢ikacak iiriinlerde hata riskini 6nlemeye ¢aligilmistir.

4.4.1. Tirk kahvesi fincanlar1

Gorsel 4.14. Tiirk Kahvesi fincani 3d printer modelleri
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Gorsel 4.15. Tiirk Kahvesi Servisi Model 1 Bardak Kalib:

Gorsel 4.16. Tiirk Kahvesi Servisi Model 1 Tabak Kalib:

Gorsel 4.17. Tiirk kahvesi Servisi Model 1 Kulp Kalib:
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Gorsel 4.18. Tiirk Kahvesi Servisi Model 2 Bardak Kalib

Gorsel 4.19. Tiirk Kahvesi servisi model 2 tabak kalib:

Gorsel 4.20. Tiirk kahvesi Servisi Model 2 Kulp Kalib:
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Gorsel 4.21. Tiirk Kahvesi Servisi Model 3 Bardak Kalib:

Gorsel 4.22. Tiirk Kahvesi Servisi Model 3 Tabak Kalib:
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Gorsel 4.23. Tiirk Kahvesi Servisi Model 4 Bardak Kalib

Gorsel 4.24. Tiirk Kahvesi Servisi Model 4 Tabak Kalib:

Gorsel 4.25. Tiirk Kahvesi Servisi Model 4 Kulp Kalibi
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4.4.2. Lokumluk-sekerlik

Gorsel 4.26. Sekerlik — Lokumluk Model 1 Kase Kalib:

Gorsel 4.27. Sekerlik — Lokumluk 1. Model Kapak Kalib:
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Gorsel 4.28. Sekerlik — Lokumluk Model 2 Kase Kalib:

Gorsel 4.29. Sekerlik — Lokumluk Model 2 Kapak Kalib:
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4.4.3. Sunum tabag

Gorsel 4.30. Sunum Tabag: Kalibi
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4.4.4,. Kek stand1

Gorsel 4.31. Kek Stand: Kalibt
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4.5, Tasarimlar

45.1. Tirk kahvesi fincanlar

Gorsel 4.32. Tiirk Kahvesi Fincani ve Tabagi Model 1

Gorsel 4.33. Tiirk Kahvesi Fincan ve Tabag: Model 2
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Gorsel 4.34. Tiirk Kahvesi Fincani ve Tabagi Model 3

Gorsel 4.35. Tiirk Kahvesi Fincani ve Tabag: Model 4
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45.2. Sekerlik — Lokumluk

Gorsel 4.36. Sekerlik — Lokumluk Model 1 (kahverengi)

Gorsel 4.37. Sekerlik — Lokumluk Model 2 (kahverengi)
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Gorsel 4.38. Sekerlik — Lokumluk Model 1 (mavi)

Gorsel 4.39. Sekerlik — Lokumluk Model 2 (mavi)
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Gorsel 4.40. Sekerlik — Lokumluk Model 1 (lila)

Gorsel 4.41. Sekerlik — Lokumluk Model 2 (lila)
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45.3. Sunum tabaklari

Gorsel 4.42. Sunum Tabag: (kahverengi)

Gorsel 4.43. Katli Sunum Tabagi (mavi)
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4.5.4. Kek Standi

Gorsel 4.44. Kek Stand: (lila)

Gorsel 4.45. Kek Stand: (kahverengi)
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4.6. ikram Aksesuar Setleri

Gorsel 4.46. [kram Aksesuarlar: Seti (kahverengi)
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Gorsel 4.47. [kram Aksesuarlar: Seti (mavi)
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Gorsel 4.48. [kram Aksesuarlar: Seti (lila)
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SONUC

Ikram kiiltiirii, misafir agirlama ve ¢esitli torenlerde konuklara ikram edilen
yiyecek, iceceklerin sunum bigimi ile kendi toplumunun kiiltiirine bagli olarak
gelismektedir. Diinya iizerinde yer alan kitalarin ve kita igerisindeki konumlari ile
ayirdigimiz tilkelerin ikramlik aligkanliklariin her iilkede farkli oldugu ve iilkede yasam
stiren insan topluluklarinin gég¢ler sayesinde kendi mutfaklarini, farkli tilke mutfaklari ile
sentezlendikleri  gorilmektedir. Bu farkliliklar her ilkenin, baska iilkelerin
mutfaklarindan izler tagidiginin kanitidir.

Bu tez caligmasinin birinci boliimiinde, Asya, Avrupa, Afrika, Amerika kitalar1 ve
Arap Yarmmadasindan beser iilke, kita igerisindeki cografi konumlar1 ile secilmis, 0
tilkelerin mutfaklarina ve mutfaklarindaki ikram kiiltiirlerine dair bir aragtirma
yapilmistir. Her iilkede ikram edilen yiyecek ve iceceklerin sunum cesitliligi, tilkede
yetisen bitki ve hayvan tiirlerine, S0Syo — ekonomik durumuna, cografi sartlarina, gelenek
— goreneklerine ve yiyecek hazirlama kiltiiriindeki farkliliklar dogrultusunda olustugu
gorilmiistiir.

Ikinci béliimde, yukarida bahsedilen iilke mutfaklarinin arastirilmasinin ardindan,
bu tez, Tirk mutfak kiiltiirii tarihi ve ikramlik aksesuarlari iizerine sinirlandirilarak,
detayl bir arastirma yapilmistir. Osmanlidan, giiniimiize devamliligin1 bozmayan Yildiz
porselen ve seramik sektoriinde tiretim kapasitesi ile lider olarak adlandirilabilecek, ikram
aksesuarlar1 tiretimi yapan dort fabrika segilmis, bu fabrikalarin ikram aksesuarlari
ornekleri incelenmistir. Cay takimlari, kahve setleri, farkli kullanim alanlarina sahip
sunum tabaklar, sekerlikler, lokumluklar ve cerez ikram servisleri gibi {irlinlerin
tretildigi goriilmiistiir.

Ucgiincii béliimde, ikram kiiltiirlerindeki sunum sekilleri ve fabrikalarda iiretilen
ikram aksesuarlarinin orneklerinin incelenmesinin ardindan, dogadan yararlanilarak
yapilacak, tasarimlarda kullanilan tasarim ilkeleri, 6geleri ve yontemleri derinlemesine
arastirilmistir. Tasarimda farklilik yaratmak, gériilmemis olan1 ortaya ¢ikartmak ve 6zgiin
tasarimlarin hayata gecirilmesini saglamak igin gereken unsurlarin yer aldigi bu bolim,
yapilacak uygulamalarin tasariminda kullanilmistir.

Dérdiincii boliimde ise; tiim arastirmalar sonucunda, dogadan segilen farkli bitki
ornekleri incelenmis, tasarim ilkeleri, 6geleri ve yontemleri kullanilarak Tiirk ikram

geleneginde kullanilan Tiirk kahvesi fincanlari, Tirk lokumlugu - sekerligi, kahve
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yaninda ikram edilen ¢ikolata ve benzeri sekerlemelerin sunumuna uygun aksesuarlar ve
farkli sunumlar i¢in kullanilabilecek sunum tabagi, kek veya benzeri unlu mamiillerin
servis edilebilecegi kek standi tasarimi yapilmis ve iiretilmistir. Bu boliimde tasarisi
planlanan ikram aksesuarlarinin tasarim eskizleri, 3d printer ve elde yapilan modelleri,
alg1 kaliplari, sekillendirme yontemi ve kullanilan ¢amur ve iretilmis triinlerin
fotograflar1 sunulmustur.

Farkli iilkelere ait mutfak kiiltiirleri, ikram olgusu, ikramlik 6rnekler ve 6zgiin
tasarimlarin yaratilis stireglerinde kullanilan unsurlarin arastirildigi bu ¢alisma, seramik
tiretimi yapilacak trlinlerin, Tiirk mutfaginda servis edilen yiyecek ve igeceklerin
ikraminda kullanilan aksesuarlar ile sinirlandirilmis, Tiirklerin ikram ettigi ikramliklara
uygun {irlin  tasarimlarinin ~ Uretimi  ile sonuglandirilmistir. Bu  tez, Tiirk
misafirperverliginin gostergesi olarak kabul edilen ikram aksesuarlarinin aragstirilmasi ile

yeni bir kaynak niteligindedir.
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