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OZET

11 - 15 YAS ARASI COCUKLARDA NEY EGIiTiMi (DENEME)

Miizikte ¢algi egitimine erken yaslarda baslanmasimin gerekliligi yadsinamaz bir
gercektir. Ancak bu egitimin amacina ulasabilmesi, egitimin verildigi yas grubuna pedagojik
acidan bakip, bedensel, zihinsel, ruhsal ve sosyal gelisimlerinin gézetilmesine de baghdir. Bu
dogrultuda Klasik Bati Miizigi ve farkli iilkelerin geleneksel miiziklerinin ¢algilarinin egitimine
yvonelik ¢esitli yontem ve metotlarin gelistirilmesi siiregelmistir. Diger taraftan gelisen ve
degisen diinyada cagin getirisi kiiresellesme olmug, bu durum pek ¢ok iilkeyi yerel kiiltiirel
miraslart koruma ve yagatma konusunda hassasiyet gésterme ve onlemler alma yoluna
sokmustur. Geleneksel miiziklerin bu kiiltiirel mirasin onemli bir par¢asi oldugu diistiniiliirse,
diinyadaki en koklii geleneksel miiziklerden biri olan Geleneksel Tiirk Miizigi 'nin korunmast,
vasatilmast ve sonraki nesillere dogru bir sekilde aktarilmasi elzem bir oneme sahiptir.
Dolayisiyla Geleneksel Tiirk Miiziginin kuramsal yapisi ve toplu icra geleneklerinin yani sira
Tiirk Miizigi ¢algilarimin da ¢ocuk yasta ogrenilmeye baslanmasi gerekmektedir. Bu
gereklilikler dogrultusunda yapilan bu ¢alismada, 11 — 15 yas arast ¢cocuklardaki ney egitimine

katkida bulunmak amaglanmigtir.



Deneme niteligi tastyan ¢alismada, miizik ve miizik yazisina dair genel bilgiler, Tiirk
Sanat Miizigi 'nde kullanilan temel kavramlar, neyin tanitimi, orta — hafif - kuvvetli iifleme ile
olusan sesler ve bunlara dair egzersizler, Tiirk Sanat Miizigi’'ndeki temel dortlii besliler ve

bunlara dair egzersizler, makamlarin tanitimi, makam seyirleri ve érnek eserler yer almaktadur.
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ABSTRACT

NEY TRAINING IN CHILDREN BETWEEN 11 AND 15 AGES (EXPERIMENTAL)

It is an incontrovertible fact that musical instrument education should be started at
early age. However, the achievement of the purpose of this education depends on the
pedagogical perspective of the age group in which the education is given and to observe their
physical, mental, spiritual and social development. In this direction, various processes and
methods have been developed for the education of Western Classical Music and traditional
music instruments of different countries. On the other hand, in the developing and changing
world, the problem of the era has been globalization and this has led many countries to show
sensitivity and take measures to protect and sustenance local cultural heritage. Considering
that traditional music is an important part of this cultural heritage, it is essential that the
traditional Turkish music, one of the most established traditional music in the world, be
protection, perpetuate and transferred to the next generations correctly. On account of, in
addition to the theoretical structure and collective executive traditions of Traditional Turkish
Music, it is necessary to start learning Turkish Music instruments at a young age. In this study
conducted in line with these requirements, aimed to contribute to the education of children

between the ages of 11-15.



In this experimental study, general information about music and music writing, basic
concepts used in Turkish Art Music, introduction of ney, sounds produced by medium-light-
strong blowing and exercises related to these, basic quintet quintets in Turkish Art Music

exercises, presentation of magams, magam views and sample works.



ONSOZ

Yaklasik on yildan bu yana gerek birebir ¢alismalarimda gerekse c¢esitli hayat boyu
o6grenme kurumlarinda, 11-15 yas grubundaki 6grencilerimle edindigim deneyimler sonucunda
ortaya ¢tkan bu calisma, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Islam Tarihi ve
Sanatlar1 Anabilim Dali’nda yiiksek lisans tezi olarak hazirlanmistir. Deneme niteligi tasiyan

caligmada, 11 — 15 yas aras1 cocuklarin ney egitimine katki saglamak amaglanmaistir.

Calismam esnasinda, benden destegini esirgemeyen ve siirekli yol gosteren tez
danigsmanim degerli hocam saym Prof. Dr. Ahmet Hakki TURABI‘ye, ney egitimimin ilk
sathasindan itibaren yanimda olan ve halen varliiyla yolumu aydinlatan kiymetli hocam sayin
Dog. Dr. Ali TUFEKCI’ye ve maddi manevi yanimda olan ve ¢alismanin teknik detaylarinda
destek olan miizik 6gretmeni sayimn Aysun YILMAZ a ¢ok tesekkiir ediyorum.

Istanbul, 2019 Giingdr Baris GORGIN
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GiRIS
Arastirmanin Amaci ve Onemi

Cocuk gelisiminde muzik egitiminin dnemi son yillarda fark edilmeye baslanmis ve
sanatsal aktivitelerin dnemi tartismaya acilmistir. Yapmis oldugu calismada Sen (2006, s.337);
muzik egitiminin ¢cocuk egitiminde énemli bir role sahip oldugunun muzik ve egitim bilimleri

cevrelerince de kabul edildigini belirtmistir.
Sen'’in (2006, s. 337), ifade ettigi gibi:

Glintimuiz kosullarinda bilim ve bilgiye, dolayisiyla egitime duyulan gereksinim hizla
artmaktadir. Sanat yoluyla cocugu egitme konusu, en énemli egitim yollarindan biridir. 21.
Yiizyilda ortaya cikan egitim anlayisindaki yeniliklerin, cocuk gelisimi ve egitimindeki anlayis

ve ybntemler konusundaki en 6nemli yansimasi sanat alaninda gortilmektedir.

Sanat dallari igerisinde insan hayatina en fazla etki eden alanin muzik oldugunu
sdyleyebiliriz. Dolayisiyla mizik ve ¢algi egitimi gocuklarin bedensel, ruhsal, zihinsel ve sosyal

gelisiminde énemli katkilarda bulunmaktadir.

Muzik aletlerinin gocuk gelisimine; koordinasyon gelisimi, estetik zevklerin geligimi,
ince motor kas becerilerinin gelisimi, analitik dislinme, otokontrol gelisimi gibi pek ¢ok katkisi
vardir. Tim bunlarin yani sira, ney; cocugun dudak ve yanak kaslarinin gelisimine, diyafram
nefes tekniginin gelismesi ve dogru nefes almasina, diksiyon gelisimine, mistik sesiyle ve dini

muzikteki dGnemiyle cocugun manevi yonunun gelisimine de katki saglamaktadir.

Muzik ve galgi egitimi konusunda Orff ve Kodaly yaklasimlari, Suzuki metodu gibi
calismalar, kiguk yaslardan itibaren cocugun etkili ve verimli bir muzik egitim sureci
gecirmesine katki saglama amaciyla kullaniimig, gelistirilen yontemler sonuglarin basarisi
oraninda yayginlasmistir. Gérulmektedir ki cagimiz muzik egitimi metodolojik bir gergevede

gelismektedir. Bu durum geleneksel calgilarimiz ve dolayisiyla ney i¢in de gecerlidir.

Diger taraftan, genel muzik egitiminin yani sira gocuklara geleneksel muzik egitiminin
verilmesi gunumuzde elzem Onem tagimaktadir. Kiresellegsen dunyada yerel kulturlerin
varliginin tehdit altinda olmasi, dunyadaki yerel kultirel miraslari koruma ve yasatma
konusunda cesitli calismalar baslatiimasina neden olmus, “kendi kiltirint tanima ve diger

kdlturlere ilgi ve saygl duyma” igerikli madde 21. Yuzyil yetkinlikleri ¢ercevesine alinmigtir.



Ulkemizde de kiiltirel mirasin dnemine hassasiyetle bakilmakta, Milli Egitim Bakanligi ve
Kaltir Bakanligi tarafindan bu alanda énemli ¢alismalar yapilmaktadir. Milli Egitim Bakanhgi
2017 yilinda guncellemis oldugu 6gretim programlarinda yeterlik ve beceriler ile degerler
egitimi kapsamina kdiltirel miras kavramini da almistir. Turk Muizigi egitimi veren
konservatuvarlar ve glzel sanatlar liseleri gibi resmi okul ve kurumlarda geleneksel muzik
egitimi, 6rglin egitim kapsaminda olusturulan mufredatlar gergevesinde gergeklestiriimektedir.
Ancak 6zel kurumlar ve hayat boyu ddrenme modilleri ¢ercevesinde de, 6rgun egitim
haricinde Geleneksel Turk Muzigi egitimleri suirdirulmektedir. Bu veriler 1siginda geleneksel
calgilarimizin dolayisiyla ney egitiminin metodolojik bir sekilde verilmesinin 6nemi ortaya
¢ikmig ve yapilan bu ¢alismada hayat boyu 6grenme kapsaminda ve 6rgin egitim disinda ney

egitimine devam eden ¢ocuklarin egitim sirecine katki saglamak amaglanmistir.

Calismanin 6énemi belirli bir yas arahginin hedef alinmig olmasidir. Malgok, (2013,
s.18), Yusufbin Nizameddin“in yazmalarindan gtiniimiize degin egitim metodolojisi adi altinda

adlandirabilecegimiz metod yazan kisileri galismasinda su sekilde siralamistir;

Seydi (1504), Nayi Mustafa Kevseri Efendi (v.1770), Abdllbaki Nasir Dede (d.1765)
(1806) Tarihli Yazari Bilinmeyen Edvar, Hasim Bey (d. 1815). Hattat Hasan Riza Bey (d.1849),
Santuri Ziya Bey (d. 1869), Neyzen Rauf Yekta Bey (d. 1871), Neyzen Emin Efendi (d.1883),
Neyzen Hayri Timer (d.1902), Neyzen Sencer Derya (d. 1937), Neyzen, Dr. Siileyman
Erguner (d.1957).

GUnumuzde de ney egitimi ile ilgili galismalarina devam etmekte olan isimler
bulunmaktadir. Ahmet Cemal Oksiiz, “Ney’e Yeni Baslayanlar icin Ogretim Yontemi” adi
altindaki calismasini tez olarak yayinlamistir. Dr. Ali TUFEKCI “Ney’de Teknik Calismalar” adi
altinda yayinladigi eserinde ney egitimine dnemli katkilar saglamistir. Yine Neyzen Ahmet
KAYA tarafindan hazirlanan “Ney Metodu”, Neyzen Temel Hakki KARAHASAN’In “Ney
Metodu” ve Ustad Hayri Timer'in hazirlamis oldugu “Nay Ufleme Metodu” dikkati geken diger

bazi ¢aligmalardir.

Yapilan bu calismalarin ney egitimine o6nemli katkilari bulunmaktadir. Ancak
¢alismalarin geneli baslangi¢ seviyesinden itibaren ya da belirli bir diizeye gelmis olan neyzen
adaylarina yoneliktir. Literatir incelendiginde belirli bir yas grubu hedef alinarak ve yas
grubunun pedagojik gereksinimleri gozetilerek gelistirilen bir ¢calismaya rastlanmamistir. 11-15
Yas Arasi Cocuklarda Ney Egitimi (Deneme) calismasi bu yas grubunun 6zellikleri gozetilerek

hazirlanmig olmasindan dolay1 da 6nem tagimaktadir.



11-15 yas grubundaki ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri sdyle 6zetlenebilir;

11 yas: Cocuklugun son dénemi olan bu yasta cocuk daha dengeli ve istikrarlidir.
Objeleri ve olaylari anlamak igin mantiklarini kullanmaya, olay ve olgulara farkli agidan
bakmaya baslarlar. Milli hisleri ve milli kimlikleri olusmaya baslar. Genellikle grup ¢alismalarini
tercih ederler. Sebep-sonug iligkisi kurmaya, problem saptamaya, problemlere alternatif ¢6ziim
bulmaya ve bunun sonugclari hakkinda karar vermeye baslarlar. Gelisen el becerileri sayesinde
top oynamak cekig, ¢caki ve testere gibi aletleri kullanmak, enstriman ¢almak gibi konularda
basari gosterebilirler. Kaslar arasindaki is birligi bu yasta gelismis durumdadir. Erkek ¢ocuklari
rekabet isteyen ve kuvvetlerini sergileyebildikleri oyun ve aktivitelere egilim gosterirler. Kiz
cocuklari ise takim ¢aligmasi gerektiren oyun ve aktivitelere yonelirler. Bu yas grubunda kiz ve

erkek cocuklarinin bir arada olmak istemedikleri goraldr.

12-15 yas: Somut islemler konusunda yetkinlik tamamlanmig, soyut islemler sireci
baslamistir. Somut ve soyut karmasik sorunlari sistemli olarak ¢bzebilirler. 14 yasa
gelindiginde soyut ve somut kavram ve sorunlari ayirt etme ve ¢ozebilme becerisi tamamen
gelismistir. Cocukluk dénemi sona erer ve ergenlik donemi baslar. Ergenlik dénemi bilissel,
toplumsal ve bedensel olarak olgunlasma donemi olarak tanimlanabilir. Bedensel gelisimin
hizli bir surece girdigi, zihinsel ¢eligkilerin yasandidi, cocugun kendisini ¢ocuk veya yetiskin

olarak tanimlayamadigi gecis dénemidir (Dogan, 2007, s.155-187).

Bu dogrultuda hazirlanan bu g¢alismada 6zellikle ergenlik doneminin duygusal inis-
cikislara musait slreci nedeniyle ve c¢ocuklarin bireysel farkhliklarindan dolayi ilerleme
hizlarinin farkli olacagi g6z 6énidnde bulundurularak, saatlik, ginlik, haftalik ya da aylik bir

program olusturmaktan kaginiimistir.

Sinirhliklar:
Calisma 11- 15 yas arasi ney 6grencilerini kapsamaktadir.

Calisma icerigindeki Turk Muzigi'ne dair kuramsal bilgiler kafa karisikligina meydan

vermemek amaci ile Arel-Ezgi-Uzdilek kuramsal gergevesiyle sinirl tutulmustur.



Ney ogreniminde dem sesler olarak tabir edilen perdeler, ney 6drenimine yeni
baslayan o6grencinin basarisizlik hissine kapilip enstrimandan uzaklasmamasi amaciyla

egitimin sonraki asamalarina birakilmis, 11-15 yas arasi egitim kapsamina alinmamistir.

Calisma yine 11-15 yas grubu cocuklarin gelisim 6zellikleri gézetilerek temel dortli
ve beglilerden olusan makamlarla sinirh tutulmus, makam tanitimlarn yapilirken yalnizca

makamlarin temel dizileri ve en belirgin 6zellikleri vurgulanmigtir.

Makamlarda oldugu gibi Turk Muzigi usdllerinde de on zamanh usdllere kadar

tanitilarak birinci mertebeleri gosterilmistir. Seyir 6rnekleri bu usullerle sinirl tutulmustur.
Yontem

Yaklasik on yil boyunca 11-15 yas grubu ¢alismalarinda uygulamali olarak gelistirilen
bu ¢alisma sonucunda denek grubu ve kontrol grubu olusturularak istatistiksel bir sonug elde
edilmemistir. Bundan dolayl ¢alisma deneme niteligi tasimaktadir. Calismanin deneysel

uygulamasi bir bagka bilimsel arastirmanin konusudur.



1. NEY GALGISI iLE iLGILi TEMEL BILGILER

1.1.Ney Calgisinin Tarihgesi

Calgilar temel olarak dort kategoride incelenmektedir. Bunlar idiofonlar (kendi
malzemesinden ses c¢ikarabilen), membranofonlar (derili/zarli), kordofonlar (telli) ve aerofonlar

(havali/nefesli)dir.

Aerofonlar olarak bilinen calgilarda aletten cikan ses, esas kaynaktaki havanin
titresmesi sonucu ile elde edilmektedir. Bu galgi grubu genellikle nefesli ¢algilar veya tflemeli
calgilar olarak adlandiriimistir (Tufekgi, 2011, s.27).

Gunumuzde medeniyetin besigi olarak nitelendirilen Mezopotamya cografyasinda
yapilan arastirmalar, Simerler tarafindan kullanilan nefesli galgilarla ilgili bazi bilgileri gun

yuzline gikarmistir.

Kaynaklarin verdigi bu bilgiler dogrultusunda yaptigimiz arastirma sonucunda
karsimiza farkh iki tirli nefesli ¢calgi 6érnegi cikmistir. XX. Ylzyilda yasamis olan muzikolog
Carl Engel, asagida Sekil 1.1’de resmi bulunan nefesli ¢calgi érneginin, M.O 1860 yilinda Irak-
Babil'in glneybatisindaki ‘Birs-i Nimroud’ bélgesinde bulunmus, 7,5 cm uzunlugunda, ufak,
pismis kilden yapilma alt deligi olmayan bir nefesli ¢alg! oldugunu belirtmistir (Tufekgi, 2011,
S.28).

Fg 23, Fige from Babyleo,

Sekil 1.1: Simer Nefesli Calgisi.

Kaynak: Engel, 1870, s.75; Akt. Tufekgi, 2011, s. 28’den alinarak dizenlenmistir.



M.O. 5000 yillarindan itibaren kullanildigi tahmin edilen kamistan yapilmis muzik
aletlerinin en eski orneklerine Mezopotamya’da yapilan kazilarda rastlanmistir. Stimerler

” o« R T ]

Ufleyerek calinan kamis borulara “kagi”, “tigi”, “ni”, “na” gibi isimler vermistir (Uygun, 2014,
S.68).

Bunun yaninda, Carl Engel Music of the Ancient Nations adli kitabinin ilk baskisinda
kamistan yapilan, orijinal ismi “sebi” olan, Ug, dort, bes veya daha fazla delikli olabilen bir mizik
aletinden bahsetmektedir. Simerlilerin farkli boyutlarda bir¢cok nefesli calgiya sahip oldugunu
ifade eden Engel, Misirlilarin da ney ismi verdikleri bir calgi kullandiklarini belirtmektedir.
Dervig fliitii olarak da bilinen bu ¢alginin; ilahilere, zikirlere, eslik etmede kullandidini ifade

etmektedir (Tufekgi, 2011, s. 29,30).

SUmerlerin kamistan yapilan diger bir galgisi, Ur bdlgesinde MO. 2700 yilinda
bulunan bir mihdrde resmedilmigtir. Acili bir sekilde icra edilen bu ¢algi, eski Misirdaki “mait”in
karsihgidir. Sumerlerin “na”, Akatlar'in “nabu” olarak andigi bu muzik aleti, “Kamis na gibi
hizinler icindeyim” ibaresinin gectigi bir Simer duasindan da anlasilacagi tizere hiizna temsil
eder (Tan, 2011, s.19).

Sumerlerin ney haricinde, “Cifte Ney” veya “Cifte Flut” diye adlandirilan bir Gflemeli
calgilari daha mevcuttur (Sekil 1.2). Asur medeniyetine ait yapilan kazilarda da cifte flite ait

parcalar ve duvar resimleri bulunmustur (Kaya, 2013, s.3) (Sekil 1.3).

Sekil 1.2: Asurlularda Cifte FIUt. Sekil 1.3: Simerler'’de Cifte FIUt.
Kaynak: Kaya, 2013, s.3.



islam diinyasinda Hz. Muhammed zamanindan Emevilerin son dénemine kadar, ritim,
ses araliklari ve ses sistemi gibi kuramsal meselelere ilgi duyulmadigi gortlmektedir. Rasid
Halifeler ddneminde de yine icranin 6n planda oldugu, fetihlerle birlikte bu kilttrin yayildigi ve
himaye gordigi bilinmektedir. Uflemeli galgilar séz konusu oldugunda ise; Cahiliye Dénemi

muzik aletleri arasinda bahsi gegmeyen “mizmar”, “basit dudik”, “kaval” gibi Gflemeli ¢algilarin

islamiyetle beraber isimlerini gorilmektedir (Tifekgi 2011, s.34).

ibn Haldun’'un belirttigine gére Araplar miizigi iranlilar ve Rumlardan almigtir. Acem
ve Rum muzisyenler Hicaz’a giderek Araplara usak ve kdle olmus, toplantilarda tanbur, ud,
duduk ve ney galmislardir (Mutlu 2014, s.6). Ney, IX. yuzyilda Arap ve Farslar tarafindan farkli
yapi ve tlrlerde kullaniimigtir. Arap toplumunda nefesli galgilarin neredeyse tamami igin
kullanilan “mizmar” kelimesi, nefes borusu, ses organi anlaminda ney igin de kullaniimigtir
(Barg, 2018, s.10).

Turabi (2006, s.100), “Emevi Dénemine ait nefesli calgilarda el-kassabe veya el-
kasabe isimli uzun bir neyin ismi gecmekle beraber ayrica mizmar ismiyle de yine uzun farkli

bir neyden s6z edildigini” belirtmistir.

Gelenekte kamistan yapilsa da neye benzeyen fakat ney olarak kabul
edemeyecegimiz mizik aletleri de mevcuttur. Bu galgilardan biri olan “Sebbabe’den ibn
Haldun bahsetmektedir. “Mukaddime” adli eserinde ibn Haldun sebbabe’nin 10 delikli
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oldugunu ve “mizmar-i iraki” olarak da isimlendirildigini ifade etmistir (Tan, 2011, s.20).

1355 yilinda yazildigi1 tahmin edilen “Kenzu’'t-Tuhaf” adli eserde ney tlrevi olan “bige”
adinda bir ¢algidan ve daha énemlisi mizmarin yapilisindan bahsedilmektedir. Eserin muellifi
Hasan Kasani, kamistan yapilan bisenin 7 ya da 9 delikli bir ¢algi oldugunu anlatmistir.
Biseden, Kenzi’t-Tuhaftan yaklasik 90 yil sonra yazilan “Edvar-1 Musiki"de “pise” olarak
bahsedilmektedir (Tan, 2011, s.20).

Bu bilgiler 1s1ginda Arap toplumunda da ney adi kullaniimamakla beraber kamistan
yapilma nefesli calgilarin varligindan bahsedebiliriz. Turklerde ise neyin tarihini Altaylar

doéneminden itibaren ele almakta yarar vardir.

M.O. X. yilzyildan itibaren Altay Tirk kdltird, Altay-Tirk mizik kdltGrinin de
belirleyicisi olmustur. Mezulu ¢agina ait kaya resimlerinden, def tlrinden vurmali galgilar

hakkinda bilgi edinilmistir. Sibirya’da bulunan kalintilarda ise flit ve ney tlrinden kamis



calgilara rastlanmistir. M.O 2000- 3000 yillarina ait Dogu Turkistan’daki kalintilarda da fliit
gorilmektedir (Tufekei 2011, s.32).

VIII. yazyilin baslarina ait olan bir Uygur minyattrinde, Uygurlar dénemine ait,
bes muzikciden kurulan bir orkestra cikmaktadir. Minyatirdeki calgilarin Uygurca isimleri
belirlenemese de birisinin “agiz orgu”, digerininse ugtan uflenen iki ney oldugu belirtiimektedir
(Tufekgi 2011, s.32). VIII. yizyll Uygurlar dénemine ait Turfan ve Hogo kazilarinda bulunan
bazi resimlerde de dikey ve yatay tutus sekilleriyle neye benzeyen nefesli ¢algilar ¢alan insan

figurlerine rastlanmigtir (Uygun, 2014, s.68).

Ayrica Erglner (2007, s.30), “1419'da Hoca Giyaseddin Nakkas’in Cin’in
kuzeyindeki Hitay Sarki Turkistan Glkesine yaptigi seyahate ait yazilarda, ney’in Orta Asya’'da
eskiden kullanildigini, bazilarinin da yanlamasina flut tarzinda ¢alindiginin anlasildigini” ifade

etmistir.

XI. ylzyilda, Kaggarli Mahmud'un Divan-/ Ligatit-Tirk adli eserinde ve Genceli
Nizameddin’in siirlerinde bahsedilen ¢ok sesli bir boru, o déonemde “nay-1 Turki” adiyla
taninmistir. Bu muizik aleti, savaslarda icra edilen askeri muzikte kullaniimistir (Ergtner, 2007,
s.30). Ancak Turk borusu olarak tabir edebilecegimiz bu calginin bilinen ney oldugu

sdylenemez (Tufekgi 2011, s.39).

Ney, XII-XIV. yuzyillarda Anadolu’da beylikler ddneminde, meddahlarin ya da bazi
yazarlarin kaleme aldiklari “Hz. Ali Cenknameleri’nde ney eglence galgisi olarak gérulmuis ve

ud, kanun, erganun, ¢enk ve def gibi galgilarla beraber anilmistir (Tufekgi 2011, s.42).

Turk tarihinde Osmanli Dénemi’ne gelindiginde ise, Osmanli Devleti’nin kurulus yillari
olan XIII. yGzyil baglarinda sosyal-toplumsal ve siyasi diizenin devam etmesi ve korunmasinda
tarikatlerin 6nemli gorevler Ustlendigi bilinmektedir. Mevleviye, Rifaiye ve Halvetiye gibi bazi
tarikatler halkin butinlGgdini saglayarak o dénemde yasanan Mogol istilasinin Ustesinden
gelme konusunda énemli bir role sahiptir (Tufekgi 2011, s.40). Ozellikle Mevlevilik, Anadolu,
Avrupa, Asya ve Arap yarimadasinda kurulan mevlevihaneler ile yayginlasmistir. Mevleviler,
binyesinde bulunan neyzenbasilari ve bestekar musikisinas icracilari da topluma
kazandirmigtir. Sanat egitiminin 6n planda tutuldugu mevlevihaneler, mazigimizin geligimi
konusunda lokomotif olmus, bu niteliklerinden dolayr dénemlerinin konservatuarlari olarak
g6rilmuslerdir (Behar, 1992, s.123).



Mevlevilik tarikatinin en énemli yazili kaynagi, Mevlana’'nin eseri “Mesnevi’dir. 25.000
beyitten olusan Mesnevi'nin ilk 18 beyiti bizzat Mevlana tarafindan, kalan kismi ise Hiseyin
Celebi tarafindan kaleme alinmistir. Bu nedenle Mevleviler i¢in 6nem tasiyan ilk 18
beyitinicindeki baslica karakter, insana benzetilen, insani 6zellikler tasiyan “Ney’dir. Mevlana
felsefesinde, bazi sembolik ifadeler kullanilarak ney, “insan-1 Kamil” denilen olgun insana
benzetilmigtir (Mutlu, 2014, s.13).

Goruldugu tzere koklu bir tarihe sahip olan ney, Osmanli Devleti ddneminden itibaren
hem dini hem de sanatsal mizigimizin vazgecilmez bir pargasi olmus, Cumhuriyet Donemine

gelindiginde de Geleneksel Turk Muzigi icerisindeki dGnemini korumustur.
1.2.Ney Galgisinin Yapisi ve Ozelikleri

Gunumuzde Turkiye'de kullanilan ney calgisi; kamis, baspare ve parazvane olarak
isimlendirilen G¢ bélimden olugsmaktadir (Sekil 1.4).

Biinci Bodum (Ses Kutusu)
Ikinci Bogum

l"' . 4 %lm

Sekil 1.4: Turkiye’de Kullanilan Neyin Bolimleri.



Kamig

Farsgada “Kamis, kargl” anlamlarina gelen “nay” kelimes, dilimize incelerek “ney”
seklinde gecmistir (Mutlu, 2014, s.3). Dolayisiyla neyin ismini yapildigi malzeme olan kamistan

aldigini séyleyebiliriz.

Basta yesil renkli olan kamigin gelisimini tamamlayarak dogal ortaminda sararmasi
gerekir (Sekil 1.5, Sekil 1.6). Daha sonra kamisin alt ve st kismi kesilir ve bogum araliklari ve
genigligi en dengeli olan orta kismi kullanilir. Ney, birbirine benzer uzunlukta olan dokuz
bogumdan meydana gelmektedir. Bogum mesafeleri ne kadar dlzginse, ney’in akordu da o
kadar dengeli olur. Ney’in en Ust kisminda bulunan ve agizlik (baspare) aparatinin takildigi
bodum bodaz bogumu olarak isimlendirilmistir. Kamigin tim bodumlari tam acilirken bogaz
bogumu yarim acilarak ses kutusu olusturulur. Ney’in 6n tarafinda alti, arka tarafinda bir delik
olmak Uzere toplam yedi delik bulunmaktadir. Bu deliklere “perde” veya “agki” denilmektedir.
Arka kisimda bulunan perde, neyzenin tutus ydnine gore, orta noktadan hafif saga veya sola
dogru acilir (Barg, 2018, s.12).

Ney, yillar icerisinde gerek Uifleme gerek yaglanma gerekse havayla temasi nedeniyle
gittikge koyu bir renk alir (Barg, 2018, s.14). Yillandikga kamis suyunu ¢eker ve giderek kararir,

bununla beraber ney, neyzenin sesleri daha rahat ¢ikarabilecegi hale gelir (Tan, 2011, s.1).

/

Sekil 1.5: Kamis (kargi) Bitkisi.

Kaynak: http://neyneva.com/ney-kamisi/
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Sekil 1.6: Ney Yapmak Uzere Kesilip Kurutulmug Kamis.

Kaynak: http://neyneva.com/ney-kamisi/

Bagpare

Erglner (2007, s.36), baspareyi “ney’in ilk bogumu olan bodaz bogumuna takilan,
sekli kesik bir koniye benzeyen, Uflemeyi kolaylastiran bir agizlik” olarak tanimlamaktadir
(Sekil 1.7).

«——— Nefesin Uflendigi delik
Dudagdin dayandigi yiizey
Tabla
| | a—— Ayak
- Hazne
~“—— Kamigin ii bogaz bogumu

Sekil 1.7: Bagpare Kesiti ve Bagparenin Kamigla Birlesmesi.
Kaynak: Erglner, 2007, s.36.
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Basparenin gorevi neyden gulgcli ve kontrolli ses ¢ikariimasina yardimci olmak ve
sertligiyle nefesi kamisin icine kayipsiz bir sekilde ulastirmaktir. Ozellikle tiz seslerde
verdigimiz nefesi sikistirarak sesin net ve kontrollli bir sekilde ortaya ¢ikmasini saglamaktir.
Bu nedenle bagpare malzemesinin sert olmasi gerekmektedir. Cikacak tonu belirlemede
oynadigi rol nedeni ile neyzenler tarafindan ¢codu zaman sert materyaller tercih edilmektedir
(Tiufekgi, 2014).

Tarih boyunca bagpare yapmak igin farkli materyaller kullaniimistir. Manda boynuzu,
fildisi, keciboynuzu, kaplumbaga kabugu, gergedan boynuzu, kehribar, ceviz agaci, simsir
agacl, abanoz agaci, pelesenk, delrin, hatta bilardo topu baspare haline getirilmistir (Barg,
2018, s.14). Sekil 1.8'de farkh materyallerden yapilmis baspare érnekleri gértilmektedir.

Sekil 1.8: Farkli Materyallerden Yapilmis Baspare Ornekleri: a. Manda Boynuzu b.
Zeytin Agaci c. Simsir Agaci d. Gul Agaci e. Abanoz Adaci.
Kaynak: Onur Tuna Barg, 2018, s. 15,36,37,38,39’dan alinarak dizenlenmistir.

Parazvane

Ney kamisinin iki u¢ kismina yani en st ve en alt bogumuna takilan metal kelepgelere
parazvane denilmektedir (Sekil 1.9). Parazvane yapiminda ¢ogunlukla altin, gimus, alpaka
(alman gumusu) ve piring madenleri kullaniimaktadir. Parazvane kamigin g¢atlamasini veya

kirlmasini engellemek icin, ney’i koruma amaciyla kullaniimaktadir (Barg, 2018, s.22).

-

Sekil 1.9: Parazvane.

Kaynak: https://neyistanbul.com/neyin-kisimlari/
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1.3.Ney Ailesi

Ney ailesinin iginde birbirinden farkli uzunluga ve akortlara sahip birgok ney gesidi
vardir (Sekil 1.10).

Sekil 1.10: Ney Cesitlerinden Ornekler.

Bu neylerden bazilarinin gerek uzunlugundan 6tirl icrasindaki gugligu gerekse ses
araliginin gunimuzdeki musiki zevkine hitap etmeyisi tercih sebebi olmamis ve isimleri sadece
yazili kaynaklarda gecmistir. 1894 yilindan gunimuze kadar gelen yazili kaynaklarda
birbirinden farkh goérislerde ney akort tablolari olusturulmus ve siniflandirma galigmalari
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yapilmistir. En belirgin siniflandirmaya gore, birbirleri arasinda bir tam ses aralik olan neyler
esas neylerdir. Nisfiyeler, nisf Arapga kdkenli bir kelime olup Turkge karsihigi bir bitliniin yarisi
anlamina gelmektedir. Nisfiyeler gériinim itibariyle hemen hemen esas neylerin yarisi kadar
uzunluga sahiptirler ve bundan dolayi nisfiyeler esas neylerden bir oktav daha ince ses

sahasinda icra edilirler (Sekil 1.11).

M Sah nisfiye
m Davud nisfiye

IW sah ney

Davud ney

Sekil 1.11: Esas Ney ve Nisfiye Cesitleri.
Kaynak: (ERGUNER,2007, Ney Metodu, s.41’den alinarak dizenlenmigtir.)

Bir diger ney cesidi ise mabeyn neylerdir. Mabeyn, Arapga kokenli bir kelime olup
Turkge karsih@i ara anlamina gelmektedir. iki esas neyin ya da iki nisfiyenin arasinda bulunan

neyleri isimlendirirken kullanilan ilave ektir (Sekil 1.12).

Sekil 1.12: Yukardan Asagi Dogru, Mansar, Kiz-Mansar Mabeyni, Kiz Neyi.

Kaynak: (Erguner,2007, Ney Metodu, s.39'dan alinarak dizenlenmistir.)

Mabeyn neyler arasinda iki farkli ney kendilerine has isimlerle ifade edilmektedir.
Bunlar; Kizney-mistahsen mabeyni “yildiz”, Stipirde-bolahenk mabeyni “mehtabiye”dir.
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1.4.Ney Calgisinin Bakimi ve Yaglanmasi

Ney calgisi yapisi geregi kamigliktan kesilmeden 6nceki kamis halinde bulundugu
bdlgenin iklim kosullarina bagl olarak simetrik bir goériinime sahip olmayabilir. Cesitli
islemlerden gecirilerek dizglin bir forma sokulan ney, yapildigi (acildigi) sure itibariyle
kesilmeden 6nceki formuna dogru egrilme sureci igerisindedir. Neyi muhafaza ederken uzun
sure glines I1s1gina maruz kalmasindan, soba ya da kalorifer gibi asiri sicak ortamlarin yaninda
olmasindan sakinmak (Sekil 1.13), duvara dayanmis bir halde uzun stire birakmamak (Sekil
1.14), masa Uzerine birakilacaksa (Sekil 1.15) bagparesinin masanin digina tasacak sekilde

yerlestirmesini saglamak gerekir (Sekil 1.16).

Sekil 1.13: Kalorifer Ustiinde Ney.

Sekil 1.14: Kalorifer Yaninda Ney. Sekil 1.15: Bagparesi Masada Ney.
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Sekil 1.16: Bagparesi Masanin Disinda Ney.

Aksi yapildidi takdirde neyin egrilme sireci hizlanacaktir. Dogal olarak egrilen ve

gOrunumda farklilasan neyin akordunda bir degisiklik olmaz, bu durum normal kargilanmalidir.

Neyin uzun sure suyla temasindan kaginiimahdir. Cogu zaman disulen hatalardan
biri, neyin icinin yikandiktan sonra Uflendiginde daha guzel ses c¢ikartilabilecegi fikridir. Bu
yaygin digince ile hareket edilirse neyin dizgun bir akorda sahip olmasini saglayan
bogumlarin birlesme yerlerinde zamanla g¢urimeler baslayacaktir. Bu hassas bodlgelerin
curuyerek zarar gbrmesi neyin akordunun bozulmasina sebep oldujundan dogru ses

cikartilmasini da zorlastiracaktir.

Neyin akordunun bozulmamasi i¢in neyi yilkamak bu anlamda faydali bir hareket
degildir. Ney Uflemeden 6nce yemek yendiyse, dislerin firgalanmasinda ya da agzin iyice
temizlenmesinde fayda vardir. Aksi takdirde agizda kalan artiklar ney Gflenirken ses kutusunun
icinde birikerek zamanla bakteri olustururlar ve bu durum neyin iginde kiflenmeye ve kéti

kokularin yayllmasina sebep olur. Neyin giizel kokmasi maksadiyla kesinlikle kimyasal icerikli
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kokular ile temas ettirimemelidir. Ney rutubetli ortamlarda da kiflenmeye miusaittir, ney
Uflenirken igi nefesle nemlenir ve neyin i¢c kisminda yodunlasan nem su olusmasina sebep

olur, oda sicakliginda bir middet bekletilerek nemin atilmasi saglanmalidir.

Ney Uflendikten sonra kutuda ya da ¢antada muhafaza edilecekse kapaginin acgik

halde birakilmasi gerekir (Sekil 1.17).

Sekil 1.17: Ney Kutusunda Muhafaza.

Ney Uflendikce ses kutusundan baslayan kararmalar diger bogumlara dogru devam

edecektir. Ses kutularinin ney uflendikge bu hali almasi dogaldir (Sekil 1.18).

Sekil 1.18: Ses Kutusunda Kararma.
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Ses kutusunda toz birikmisse ucu pamuklu kulak gubuguyla ya da parmaga dolanmis

kuru bir bez yardimiyla bogum deligine midahale edilmeden dikkatlice temizlenebilir.

Ses kutusundaki bu kuguk delik ince seslerin akortlu bir sekilde c¢ikartiimasini ve
hakimiyetini kolaylastirdigindan zarar gérmemesi 6nemlidir. Temizlenmesi esnasinda sert
malzemeden yapilmis firga ya da harbi gibi uzun aletler kullanilirsa kamiginin i¢ kismindaki
belirli caplarda ve ¢ok hassas bir yapiya sahip olan bodum delikleri kirilabilir ya da
genigleyebilir. Ney yapilirken (acilirken) bu deliklerin ¢aplarina ¢esitli islemlerle mudahale
edilerek akort edilmektedir.

Baspare ile Uflenen her neyin yapildigi (acildigi) kamisa gore imal edilmis belli dlguleri
vardir. Farkli ebatlarda ve olgllerdeki bagpareleri neyin kendi basparesiyle degistirmemek
gerekir. Genellikle boynuzdan imal edilmis bagparelerin kamisa giren kisminda farkli iklim
kosullarina bagli olarak gevsemeler sikilagsmalar gézlemlenebilir. Gevsemesi gibi bir durumla
karsilasildiginda bagparenin kamisa giren konik bolimu teflon bant ya da kagitla sarilarak
neye yerlestirilip tekrar sikilasmasi saglanabilir (Sekil 1.19). Gerekli gérulmedikge bagparenin

surekli neyden ¢ikartilip takilmamasi onerilir.

Sekil 1.19: Basgparalere Sarili Teflon Bant ve Kagit.

Ney yaglama araliklari neyi Ufleyen kisiye bagl olarak degiskenlikler gosterebilir. En
az ayda bir kere duzenli olarak yaglanmasi ideal olacaktir. Neyi yaglamadan 6nce iginin kuru
olmasi gerekir, kisa slire 6nce uflenmis neyin i¢i nemleneceginden kamistaki gézeneklere

yeterli miktarda yag nifuz edemeyebilir.
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Yaglama asamasinda c¢esitli yaglar kullaniimaktadir. Bunlar bircok markette ve
aktarda bulunabilecek misir 6zl yagi, findik yagdi, susam yagi, tatli badem yagi, ceviz yagi,
asit degeri disuk zeytinyagi gibi yaglardir. Kimyasal madde iceren yaglarin kesinlikle
kullanilmamasi gerekir. Yagin icine az miktarda koyacaginiz misk, gul yagi gibi dogal kokular
neyinizin glizel kokmasini saglar. Misirdzt yagi ve findik yagi diger yaglara gére daha kolay
bulunabilir ve ekonomik &zellikte olmasinin yani sira, neyin igerisinde fazla yapigkan bir tabaka
birakmamasi, tortu yapmamasi ve inceligi sayesinde kamigin gézeneklerine daha iyi nufuz

ettigi icin tercih edilmelidir.

Neyi yaglamak icin gesitli yontemler kullanilir, bunlardan biri nalburlardan temin
edilebilecek 4 ya da 5 santimetre ¢apinda ve neyin uzunlugundan biraz daha uzunca kesilen

pvc (sert plastik) borunun bir ucunu kér tapa ile kapatip (Sekil 1.20) igine yag doldurduktan

sonra neyin rahat ve kolay bir sekilde yaglanmasidir.

Sekil 1.20: Kér Tapayla Bir Ucu Kapatilmig Sert Plastik (Pvc) Boru.

Diger bir ney yaglama yontemi ise; bircok marketten kolayca temin edilebilecek
yemekleri saklamak igin kullanilan streg folyo ile yapilir. Neyin birinci bogumundaki baspare

disinda kalan tim bogumlari ve delikleri stre¢ folyo ile sikica sarilarak kapatilir.

Neyi yaglamadan 6nce bekletilecegi yere kap koyup burada dik pozisyonda iken
birinci bogumdaki bagpare deliginden neyin icine yag dokilerek tasirimadan tamamen
dolmasi saglanir. Daha sonra k&git havlu ya da kuru bir bez ile etrafa yagin bulagsmasi
dnlenerek neye saril steg folyo gikartilir ve siizme asamasina gegilebilir. Ug ila dért saat kadar
bekledikten sonra neyin Uzerindeki yag kuru bir bez ile temizlenir. Neyi yaglarken kullanilan

kapta biriken yag tekrar kullaniimak uzere saklanabilir.
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Neyin uygun sekilde muhafaza edilip bakimina 6zen gdsterilerek dizenli araliklarla
yaglanmasi neyin émrinu arttiracagi gibi neyin Uflendikge seslerinin oturmasina, hakimiyeti

zor olan seslerin rahat ¢ikartilmasina ve ses renginin daha berrak olmasina olanak saglar.

20



2. 11-15 YAS GRUBUNDA NEY UFLEMEYE GIiRiS
2.1.0grenciye Uygun Ney Segimi

Neye yeni baslayan 6grencinin, uygun durus, tutus ve Ufleme teknidini oturtabilmesi
icin bedensel yapisina en uygun neyi se¢mesi énem teskil etmektedir. Ogrencinin parmak
yapisi, kol boyunun uzunlugu gibi bedensel farkliliklar ney segimini de etkilemektedir.
Ogrenciye uygun olarak segilen bir ney, égrencinin dogru bir sekilde tutup Uflemesini
saglarken, yanlis segilmis bir ney ise tutarken ve Uflerken zorlanmasina neden olacaktir.

Asagida Sekil 2.1°de yanlis ve dogru ney secimi drnekleri gérilmektedir.

Sekil 2.1: Sol Tarafta Yanhs Segilmis, Sag Tarafta Dogru Secilmis Ney Ornekleri.
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2.2.Diyafram Nefesi Kullanimi ve Egzersizleri

Yasamimizi surdirebilmek i¢in surekli olarak nefes alip vermemiz gerekir ve bu eylem
en onemli temel ihtiyacimizdir. Dogru nefes alip verme insan sagligina faydali oldugu gibi,

yanlis nefes alip verme de insan saghgina zararhdir.

Organlarimizin saglikli bir sekilde islevlerini yerine getirebilmeleri icin dogru alinip
verilen nefese ihtiyaglari vardir. Yanhs nefes alip verme bir¢ok ruhsal ve fiziksel rahatsizliklara

sebebiyet verebilir.

Arastirmalara goére nefes aligverisinde cigerlerimizin sadece %10 kapasitesinin
kullanildigini, nefesi ile galigsanlarin cigerlerinin %30’unun ¢alistigi tespit edilmistir. Dolayisiyla

cigerlerimizin %30 oraninda galismasinin saglanmasi nefes egitimi isidir.

Nefes egitiminde ilk olarak viicudumuz dik pozisyonda olmalidir. Dogru nefes alma
esnasinda omuzlar yukari degil asagi dogru rahat olmalidir. Nefes burundan alinmali, agizdan

disariya dogru verilmelidir. Ayrica nefes karin boslugunu doldurmalidir.

Diyafram akcigerleri hareket ettiren kas oldugundan nefes alindiginda blinyesine
hava almasi miumkin degildir. islevi, akcigeri ve altindaki diger organlari iterek alinan nefes
icin bosluk yaratmaktir (Sekil 2.2). Diyaframin asagi dogru hareketi ile akcigerlerde olusan
bosluklara hava dolar. Bliylime ¢aginda diyafram kasi fiziksel bliylime ile gelisecegi gibi dogru
nefes aligverigiyle de gelisecektir. Dogru nefes aligverisinin yasamda aliskanlik haline

getirmesi 6nemlidir.

~ == Soluk borusu

/Gdgljs kafesi

yikselir 3 ,‘ A P alcalir

Gogiis kafesinin hacmi azalr,
havay akcigerierden

Diyafram | disan iter
asagiya
cekilir

Nefes Alma

Nefes verme

Sekil 2.2: Diyafram Kasi Hareketi.

Kaynak: https://www.diyafram.gen.tr/diyafram-kasi.html
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Diyafram Nefesi Egzersizi 1

- Ayakta durulur veya oturulacaksa omurganin tamamen dik konumda olmasina
dikkat edilir. Beden tamamen dik konumda olmadi§i takdirde diyafram kasi
sikisacak ve yapilan egzersizin verimi azalacaktir.

- Iki el, belin iki yanina yerlestirilir.

- Birka¢ kez burundan derin nefes alinip, cigerlerdeki son hava tikenene kadar
agizdan verilir. Nefes alinirken karin bolgesinde genigsleme olup olmadigini ellerle
takip edilir.

- Ardindan derin bir nefes alinarak, yilan tislamasini “tis” hecesiyle taklit ederek ve s
sesini sUrddrerek mimkin olan en uzun surede cigerlerdeki nefes sonuna kadar
verilir.

- Birkac kere serbest sekilde nefes alip ardindan egzersizi tekrar edilir.
Diyafram Nefesi Egzersizi 2

- Ayakta durulur veya oturulacaksa omurganin tamamen dik konumda olmasina
dikkat edilir.

- Iki el, belin iki yanina yerlestirilir.

- Birka¢ kez burundan derin nefes alinip, cigerlerdeki son hava tliikenene kadar
agizdan verilir. Nefes alinirken karin bolgesinde genisleme olup olmadigini ellerle
takip edilir.

- Derin bir nefes alinir. Nefesi verirken bir énceki egzersize benzer sekilde yilan
tislamasi taklit edilir. Ancak bu sefer “s” sesini uzatmak yerine, nefes tamamen
tikenene kadar tekrar tekrar “tis” hecesi tekrarlanir.

- Birkac kere serbest sekilde nefes alip ardindan egzersiz tekrar edilir.
Diyafram Nefesi Egzersizi 3

- Ayakta durulur veya oturulacaksa omurganin tamamen dik konumda olmasina
dikkat edilir.

- Iki el, belin iki yanina yerlestirilir.

- Birka¢ kez burundan derin nefes alinip, cigerlerdeki son hava tlikenene kadar
agizdan verilir. Nefes alinirken karin bolgesinde genisleme olup olmadigini ellerle

takip edilir.
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- Ardindan kopeklerin nefes aligverisi taklit edilerek ya da uzun bir siire kosup nefes
nefese kalmig gibi agiz acik sekilde hizli ve kiigik nefesler alinip verilir.

- Egzersiz siresince eller yardimiyla karin bélgesindeki hareketler takip edilir. Her
nefes aligveris esnasinda karindaki ani genisleme ve sénmeler diyafram kasinin
cahistigini géstermektedir.

- Egzersizi yorulana kadar tekrarlanir. Uzun sure tekrarlandidi takdirde bag donmesi

g6z kararmasi gibi rahatsizliklar yasanabilir.
Diyafram Nefesi Egzersizi 4

- Ayakta durulur veya oturulacaksa omurganin tamamen dik konumda olmasina
dikkat edilir.

- Birka¢ kez burundan derin nefes alinip, cigerlerdeki son hava tikenene kadar
agizdan verilir.

- Ardindan ellerle alkis tutularak veya parmak siklatilarak esit sdreli vuruslar
yapmaya baslanir.

- Hazir hissedildiginde sekiz vurus suresi icinde nefes alinarak cigerler tamamen
doldurulur.

- Iki vurus suresince alinan nefes tutulur.

- Dort vurus sure icerisinde cigerlerdeki nefes tamamen bosaltilir.

- Egzersiz aralik verilmeden bes defa tekrarlanir.

2.3.Dudaklarin Uygun Sekilde Baspareye Yerlestiriimesi ve Ses

Cikariimasi

Neyin tutus pozisyonunun (sag/sol) belirlenebilmesi i¢in o6ncelikle dudaklarin
bagpareye sag ve sol yonde yerlestirilerek denenmesi gerekir. Farkl kigilerin ylz kaslarindaki
kuvvetli ve zayif bdlgeler, sik kullandiklari mimiklerle dogru orantih olarak degisiklik
g6stermektedir. Ogrencinin dudaklari ve dudak gevresindeki kaslarinin bagpareye olan
hakimiyeti ses ¢ikartma asamasinda kolaylik saglamaktadir. Sabirh, azimli, gayretli ve dizenli
bir sekilde tekrar edilen galismalar sonucunda, el, kol, dudak ve diyafram kaslarinin glinden

gline guclenmesi ve neye olan hakimiyetin arttiriimasi hedeflenmektedir.

Neyden ses cikartmak, Uflemeli birgok ¢algida oldugu gibi 6grenciyi genellikle ilk

denemelerde zorlayabilmektedir. Ogrencinin neyden ses gikartma calismalarina baglamadan
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yaklasik olarak bir saat 6nce yemek yemis olmasi, yorucu olan bu surecgte bas dénmesi,

tansiyon dismesi gibi saglik sorunlari riskini azaltacaktir.

Ogrencinin ses calismalarina baslamadan énce diyafram egzersizlerini dogru bir
sekilde yaparak nefes acmasi tavsiye edilir. Neyden ses ¢ikartma calismalarinda dikkat

edilmesi gereken dnemli bir diger detay neyi Uflerken yanaklarin sisiriimemesidir.

Ayakta durarak ney omuz hizasinda tutulup sag ya da sol el ile arkadaki delik (agiran
perdesi) bagparmakla tamamen kapatilir (Sekil 2.3).

Sekil 2.3: Neyin Sag ve Sol Yonden Omuz Hizasinda Tutulugu.

Dudaklar bagparaye yerlestirilirken U sesi ¢ikartir gibi 6ne dogru gergin bir sekilde
uzatilr (Sekil 2.4).

b d

Sekil 2.4: Dudaklarin Sag ve Sol Yonden Bagpareye Yerlestiriimesi (1. Adim).
Burundan, cicek koklar gibi diyafram nefesi alinir ve dudaklar bagpare deliginden

biraz daha ufak bir daire olusturacak sekilde 6éne dogru uzatilir (Sekil 2.5).
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Sekil 2.5: Dudaklarin Sag ve Sol Yonden Baspareye Yerlestiriimesi (2. Adim).
Dudaklarin bagpareyi uygun ac¢ida kavrayabilmesi i¢in ney yavas yavas dudaklarin

ucuna dogru hareket ettirilirken, alinan diyafram nefesi sicak ve orta kuvvette tflenir.

Bu asamada neyden c¢ikartiimak istenilen ses yerine i1slik ya da rlizgar sesine benzer
sesler c¢ikabilir. Bu durumda Uflemeyi kesmeden, dogru aglyl aramaya nefes yettigi sirece
devam edilmelidir. Sayet dogru ses elde edilmisse, disardan bakildiginda dudaklarin, bagpare
deliginin yarisini kapattigi goérulecektir ancak neye verilen ag¢i kisiden kisiye degisim
gOsterecektir (Sekil 2.7). Bagpareye yanlis sekilde yerlestirilen dudaklar ise ses ¢ikartma
calismalarinda basarisiz denemelere yol agacaktir (Sekil 2.6). Ses ¢ikarilamamasi durumunda

dudaklar bagpareye tekrar yerlestirilerek islem basamaklari tekrar edilmelidir.

Sekil 2.6: Dudaklarin Sag ve Sol Yonden Baspareye Yanlis Yerlestiriimesi.
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Sekil 2.7: Dudaklarin Sag ve Sol Yonden Baspareye Dogru Yerlestiriimesi.

Her ses ¢ikartma denemesinden sonra yaklasik 15-20 saniye kadar dinlenip, tfleme
kuvveti degistirilerek calismaya devam edilmelidir. Gln igerisindeki her 5 dakikalik ¢alismanin
ardindan 10 dakika dinlenerek toplamda 10 defa calismanin ses ¢ikartma asamasindaki

ogrenciye yeterli olacagi tahmin edilmektedir.
2.4.Sag ve Sol El Pozisyonuna Gore Tutus ve Uygun Oturus Sekli

Neyin elden dismesini engellemek icin dogru ve rahat pozisyonda tutmakta fayda
vardir. Neyden ses cikarilirken dudaklar hangi ydne dogru baspareye yerlestirildiyse, sag ya

da sol el ona goére neyin Gzerinde pozisyon alir.

Uygun oturus sekli olarak dogru nefes alig verisini engellemeyecek sekilde
sandalyenin uc kismina dogru sirt yaslanmadan oturulur ve bas hafifce éne egilir. Neye yeni
baglanildigi g6z énlne alindiginda bu oturus pozisyonu tercih edilir. Bunun nedeni ilerleyen
zamanda dogabilecek fizyolojik rahatsizliklarin olugsmasini 6nlemektir. Bu oturus ayni

zamanda ney Ufleme hakimiyetini saglar.

Ney sol tarafa dogru Uflendiginde ses ¢ikarilabiliyorsa, sol el yukaridan asagiya dogru
ilk U¢ perdeyi rahat kapatabilecek sekilde neyin Gzerine yerlestirilir. Bu tutus pozisyonunda
elden dismesini engellemek icin ney sag dizin Uzerine sabitlenir. Sol elin ney Uzerindeki
pozisyonuna gore ses ¢ikartildidi igin bu tutus pozisyonuna sol el pozisyonunda UGfleme de
denilebilir. Sekil 2.8 ve 2.9'da sol el pozisyonuna gére neyin dogru ve yanls tutusu

gorilmektedir.
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Sekil 2.8: Sol El Pozisyonundaki Dogru Tutus.

Sekil 2.9: Sol El Pozisyonundaki Yanlis Tutus.

Ney sag tarafa dogru Uflendiginde ses c¢ikartilabiliyorsa, sag el yukaridan asagiya
dogru ilk U¢ perdeyi rahat kapatabilecek sekilde neyin Uzerine yerlestirilir. Bu tutus
pozisyonunda elden dismesini engellemek igin ney sol dizin Gzerine sabitlenir. Sag elin ney
Uzerindeki pozisyonuna gore ses cikartildidi icin bu tutus pozisyonuna sag el pozisyonunda
ufleme de denilebilir. Sekil 2.10 ve 2.11’de sag el pozisyonuna gdre neyin dogru ve yanlis
tutugu gorulmektedir.
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Sekil 2.10: Sag El Pozisyonuna Gdére Dogru Tutus.

Sekil 2.11: Sag El Pozisyonuna Gére Yanhs Tutus.

29



2.5.Parmaklarin Uygun Sekilde Ney Uzerine Yerlestiriimesi

Akortlu sesler elde edilebilmesi igcin parmaklarin ney Uzerine uygun pozisyonda

yerlegtiriimesi gerekir.

Neyi tutus pozisyonu belirlendikten sonra hangi el Ustte ise arka delik (agiran perdesi)
o elin bagparmagi ile tamamen kapatilir. Neyin yukaridan asagiya dogru ilk G¢ deliginin ilkine
isaret parmaginin orta bogumu, ikinci deligine orta parmaginin orta bogumu, Ugtincl deligine
yuzik parmaginin Gst bogumu gelecek sekilde yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir (Sekil
2.12, Sekil 2.13).

Sekil 2.12: Parmak Bogumlarinin Ney Deliklerini Kapatma Konumu.

/) A\

7

Sekil 2.13: Sag ve Sol El Pozisyonuna Gore Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirilmesi
(1. Adim).
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Neyin yukardan asagi dordincu deligine diger elin isaret parmaginin orta bogumu,
besinci deligine orta parmaginin orta bogumu, altinci deligine ylzuik parmaginin tst bogumu

gelecek sekilde parmaklar neyin lzerine yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir (Sekil 2.14).

Sekil 2.14: Sag ve Sol El Pozisyonuna Gore Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirilmesi
(2. Adim).
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3. MUZIGIiN TEMEL OGELERI VE TURK MUZIiGi SES SISTEMi

3.1.Miizik Yazisinin Temel Ogeleri

Porte (Kapi): Birbirine esit bes yatay cizgi ve dort esit araliktan olusan sekildir (Sekil

3.1). Porte Uzerindeki notalarin; inceliklerini ve kalinliklarini yazildiklari ¢izgi ya da aralik

belirler.
1o T Aulk
: %Zg," 3 Anlk
;' C:izi 2, Anllk
1, Cizgl T, Aralk

Sekil 3.1: Porte (Dizek).
Ek Cizgi: Portedeki cizgilerin notalari belirtmek icin yetersiz oldugu durumlarda
kullanilan ¢izgilerdir. Birinci gizgiden asagi ve besinci cizgiden yukari esit araliklarda cizilir
(Sekil 3.2).

|11

B Sekil 3.2: Ek Cizgi.

Nota: Sesleri ve sure degerlerini belirtebilmek icin kullanilan isaretlerdir (Sekil 3.3).
Notanin yumurta bigiminde olan kisminin porte Uzerinde yerlestirildigi ¢izgi veya aralik notanin
ismini belirler. Notanin yumurta bigiminde olan kisminin dolu veya bos olmasi, sapinin ya da

¢engelinin olmasi/olmamasi gibi durumlar notanin sire degerini belirler.

1

)

Sekil 3.3: Farkl Surre Degerlerinde Nota Ornekleri.
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Sus (Es): Muzigin icerisindeki sessiz sureleri ifade etmeye yarayan isaretlerdir (Sekil
3.4).

\Q_,
~e|
P~

Sekil 3.4: Farkl Sure Degerlerinde Sus Ornekleri.
Sure: Sure nota ve sus sembollerinin uzadiklari zaman buatanligudir. Nota ve

suslarin stre degerleri Sekil 3.5 ve Sekil 3.6'da goérildigu gibidir.

Birlik Nota (4 Vurus)

[
I
[
L

O
ikilik Nota (2 Vurus) / \

2 I~}
1 1
[ ]
I T
r ]

AN

1
T T

e [\ ../ ANSIVAN

= = e
1 I 1

On altilik Nota (1/4 Vurus)/ \\ / \ / \\ / \\ \ / \ ‘ /\ / \

]
Otuz ikilik Nota (1/8 Vurus) / \ / \ // \
| /1

Dirtliik Nota (1 Vurus) / \
r ]

[
[
I
[

1 =
Il I
1 I

Sekil 3.5: Birlik, ikilik, Dortliik, Sekizlik, On altilik ve Otuz ikilik Notalarin Siire
Degerleri.
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Birlik Sus (4 Vuruy)

ikilik Sus (2 Vurus) / \

[
} - -
L

Dortliik Sus (1 Vurus) / \ / \

I 4 4 4 4 I
I P P P P I
Sekizlik Sus (1/2 Vurus) / \ / \\ / \ / \
I [ 7] [ 7] (7] (7] (7] (7] [ 7] (7] I
I /i /i Vi /i I Vi I 7 5 I
/
On altiik Sus (1/4 Vurus) / \
. | ,
I (7] [ 7] (7] [ 7] [ 7] (7] (7] [ 7] (7] (7] (7] (7] (7] (7] (7] (7] I
I ——— Y Y= Ay e i § I
{ \
Otuz ikilik Sus (1/8 Vurus) | \

[ & &
[ e/e/a/e/ el e/ e/ o e/e/ e/ e/ e/ e/ e/e/e/e/e/a/a] o/ e/ o/ o o e o o o |
[ 7 2 § 2 T 7 ] 1 | R 5 ] S o [ S i 7 )

Sekil 3.6: Birlik, Ikilik, Dortliik, Sekizlik, On altilik ve Otuz Ikilik Suslarin Siire

Degerleri.

Vurug (Darp): Muzidi esit zaman araliklarina bélen, duzenli ve tekrar eden, genellikle

el ve bazen de ayak hareketleriyle gdsterilen birim zamandir (Sekil 3.7).

]

Sekil 3.7: Vuruslar Géstermek icin Kullanilan El Hareketi Ornegi.

Anahtar (Acki): Notalarin porte Uzerine yazildiklarinda, adlandiriimasini ve ses
yuksekliklerini tanimlamaya yarayan sekildir. Anahtar portenin bagsinda gosterilir ve sekli
cizilirken baslanilan cizgiye kendi adini verir. Insanlarin ve calgilarin ses sinirlari farkliliklar

gO6stermektedir. Ek ¢izgi kullanimini en aza indirebilmek ve kolay okunabilmesini saglamak igin
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farkli anahtarlar kullanilir. Mizikte SOL, DO, FA olmak Uzere ¢ anahtar kullanilirken ney

enstrimani igin yalnizca Sol anahtari kullaniimaktadir. Sol Anahtari portenin ikinci ¢izgisinden
baslar ve ikinci ¢izgiye kendi adini verir (Sekil 3.8).

A
V' A
2. Cizgi _@V O
)
Sol Notast

Sekil 3.8: Sol Anahtari.

Asagida Sekil 3.9’da Notalarin sol anahtarina gére porte ve ek gizgiler Gzerinde aldigi
isimler gosterilmistir.

si D0 RE
" i FA SOL LA
DO )
SI e O
J = 0 \vJ
F R = 0 O
([ [0) L v
— o O
o © / L
SoL L

Sekil 3.9: Notalarin Sol Anahtarina Gore Porte ve Ek Cizgiler Uzerinde isimlendiriimesi.
Olgl: Bir miizik eserinin esit stirelere sahip her bir birimidir (Sekil 3.10).

Olgli Numarasi: Her dlginiin sayisal olarak bir adi vardir, ilk 6l birinci 6lgli olmak
Uzere devaminda yazilan dlguler ardigik olarak isimlendirilir (Sekil 3.10).

Olgl Cizgisi: Olguleri birbirinden ayiran dikey gizgilerdir. Miizik yazisinda anahtar 6lgi

basi kabul edilir ve bundan dolayi anahtardan sonra 6l¢l ¢izgisi kullaniimaz (Sekil 3.10).

Zaman Belirteci: Her bir 6lclu icerisindeki toplam sire degerini gésteren sayilardir.
Alttaki say birim zamani (vurug), Ustteki sayi birim zamandan bir 6lgu igerisinde kag tane yer

alacagini belirtir. Eser igerisinde zaman degisikligi varsa zaman belirteci degisebilir (Sekil
3.10).
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Bitis Cizgisi: Olgli sonuna cizildiginde eserin bittigini belirten kalin gizgiye denir(Sekil

3.10).
Olgti Numarasi
Ol oa T O Ol

L E) 31 ) '
A f | 1 i |
D4 } 1 } H

¥l i \)
Zaman Belirteci Olel Cizgisi Bitis Cizgisi

Sekil 3.10: Zaman Belirteci, Olgi, Olgli Numarasi, Olgii Cizgisi ve Bitis Cizgisi.

Cogaltma (Uzatma) Noktasi: Notalarin ve suslarin sire degerlerini ¢ogaltmak
(uzatmak) icin sag taraflarina konulan noktaya ¢ogaltma noktasi denir. Codaltma noktasi ile
yazilan notanin ya da susun slre degeri kendi sire degerinin yarisi kadar uzar. Yanina ikinci
nokta yazildiginda kendinden 6nce yazilan ilk noktanin arttirdigi sire degerinin yarisi kadar

notalarin ya da suslarin slre degerlerini uzatirlar (Sekil 3.11).

Sekil 3.11: Cogaltma Noktasi.
Cogaltma (Uzatma) Bagi: Ayni isme ve sese sahip, birbirinden farkli ya da ayni siire
degerindeki birden fazla notayi birbirine baglayan baga ¢ogaltma bagi denir. Cogaltma bagi

ile baglanmis notalarin stre deg@erleri birbirlerine eklenerek uzar (Sekil 3.12).
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Deyim Bagi: Birbirinden farkli isimlere sahip, ayni ya da farkli siire degerindeki birden
fazla notanin birbirilerine baglanarak kesintiye ugramadan seslendiriimesini saglayan baga
deyim bagi denir (Sekil 3.12).

2 3 4 5
0H
A — | s = | i | 1 1 f |
Ho 4 o = = o & & & = = o ]
v T ST
Uzatma Bag Uzatma Bag
Deyim Bag Deyim Baga Deyim Bag:
b h } 7 B | 2
f > 1 I I I ! I I I 1 s |
L) I T 5 i T | T g |

Sekil 3.12: Uzatma bagi ve Deyim Bagi.

Ropriz: Eser igerisindeki bir bélimun tekrar edilmesi gereken durumlarda kullanilan
isaretlerden biridir (Sekil 3.13). Sayet eserin en basina dénulmek isteniyorsa eserin ilk

Olclstnin basina répriz konulmaz.

Dolap: Tekrar edilmesi gereken bir melodinin son kismi degisiklik gdsteriyorsa
melodiyi iki defa yazmak yerine dolap isareti kullanilir. ilk tekrarda birinci dolap, ikinci tekrarda

ise ikici dolap seslendirilir (Sekil 3.13).

Senyo: Bir diger tekrar isaretidir, eser icerisinde bir senyo isareti ile karsilasildiginda
ilerleyen kisimlarda ikinci bir senyo isareti gorulecegi bilinmelidir. Bu durumda eser ikinci

senyoya kadar seslendirilmeli ve birinci senyoya donulerek devam edilmelidir (Sekil 3.13).

Olgl tekrari: Bir dlglideki ezgi ardindan gelen dlglide de tamamen ayniysa, notalar

tekrar yazmak yerine 6lgu tekrari isareti kullanilir (S ekil 3.13).

Senyo Ol¢ii Tekrar: Ropriz

1 % 2 3 4
o T T T N |
| < T 1 L 4 T n |
D 1 t s } H

Dolap Dolap
s 6 7 ¢ 8 ¢ %
1 2

[ 9 i Bl T 1 T N |
| o 1 T 1 T N |
| & e W 0 T 1 T N |
CSUET I 1 T N |

e

Sekil 3.13: Rdpriz, Dolap, Senyo ve Olgli Tekrari isaretleri.
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Ses Degistirme isaretleri: Dogal haldeki sesleri, inceltmek ya da kalinlastirmak igin
kullanilan isaretlerdir. Sayet ses yarim ses inceltiimek isteniyorsa notanin 6niine “diyez” isareti,
yarim ses kalinlastiriimak isteniyorsa notanin énline “bemol” isareti yerlestirilir. Daha dnce
diyez ya da bemol isareti almis olan bir ses tekrar dogal haline donlstirilmek isteniyorsa o
notanin éndne “naturel” isareti yerlestirilir. Sekil 3.14’de diyez, bemol ve natirel isaretleri
g6rilmektedir.

Diyez Naturel Bemol Naturel

| + 1 . 4 !

Sekil 3.14: Ses Degistirici isaretler.
Donanim: Eserin igerisinde bir ya da birden fazla nota sirekli olarak ayni degisici
isareti alacaksa, bu isaretler eser icerisinde tekrar tekrar yazilmak yerine, her satirda

anahtardan hemen sonra bir defaya mahsus olmak tzere yazilir (Sekil 3.15).

Donamm
)

b
1)

c
I
[

R

P

Sekil 3.15: Muzikte Donanim.

Triole (Ugleme): Notalarinin siire degerleri genellikle iki ve ikinin katlari seklinde artar.
Sayet vurus kendi igerisinde esit (¢ parcaya bolinlyorsa, bu duruma Ugleme denir (Sekil
3.16).

Staccato (Noktali Nota): Bir notanin Uzerine veya altina nokta yerlestiriimisse, bu

notanin kesik kesik seslendirilecegdi anlamina gelir (Sekil 3.16).

Puandorg: Bir notanin sure deg@eri yaklasik olarak kendisinin bir buguk kati stresince
uzatihp yavaslama hissi istendiginde o notanin lzerine puandorg isareti yerlestirilir (Sekil
3.16).

Ucleme Staccato Puandorg
1 \ 2 3 Vo \
—— —— ———
[ | [ | | | | | | | T | | 1T Il |
L K I I | | I I I | | 1 | [ | I i |
HO A4 66— o ¢ o ¢ o ¢ 7o ¢ | — o —
U . .

Sekil 3.16: Ugleme ve Puandorg isaretleri.
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Nuans (gurlik): Muzik eserlerinin anlamini ve duygusunu gulgclendirmek amaciyla
notalarin altina icra esnasinda bir takim gurlik degisiklikleri uygulanir. Bu igin kullanilan
isaretler genel olarak nuans olarak isimlendirilir. Notalarin altina yerlestirilen f (forte) ilgili
boélimin kuvvetli seslendirilecegini, mf (mezzo forte) orta kuvvetli seslendirilecedini, p (piano)
ise hafif seslendirilecegini belirtir. Bunun disinda cressendo (gittikce kuvvetlenme) ve
decressendo (gittikce hafifleme) durumunda kullanilan isaretlerde yine ilgili bélimde notalarin

altina gelecek sekilde yerlestirilir (Sekil 3.17).

Jorte mezzo forte piano

| 2 \’ 2

2 3 4

cressendo decressendo
Sekil 3.17: Temel Gurluk Basamaklari, Cressendo, Decressendo.
3.2.Tiirk Miizigi Ses Sistemi ve Ses Degistirici isaretler

Tarih boyunca muzik kuramcilari Tark muazigini farkl sekillerde acgiklamaya
calismistir. Ginumuzde Turk muzigi egitimi veren kurumlarda genel kabul géren kuramsal yapi
Arel-Ezgi-Uzdilek sistemidir. Bundan dolayi bu ¢aligmada Turk muzigine dair kuramsal bilgiler
bu sistem c¢ercevesinde ele alinmistir. Arel-Ezgi-Uzdilek sisteminin anlasilabilmesi igin

asagidaki bazi kavramlarin bilinmesi gerekmektedir.

Aralik: Iki ses arasindaki uzaklik, incelik-kalinlik farkidir. Tiirk muzigindeki ardigik

seslerdeki en buyuk aralik “tanini” olarak isimlendirilir.
Koma: Bir tanini araligin dokuzda birine verilen isimdir.

Tidrk miziginde ses degistirici isaretler: bati miziginde dokuz koma olarak kabul

edilen bir tam araliin tam ortandan ikiye boélinebildigi ve bdylece iki yarim araligin olustugu
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kabul edilir. Tirk maziginde ise farkl koma degerlerindeki perdeler kullanilir. Dolayisiyla birden

fazla bemol ve diyez karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ses degistirici isaretler Sekil 3.18’deki gibidir.

Aralik Aralik olarak | p,;;7| Bemol | Diyez
degeri
Koma 1 F (I $
Eksik Bakive 23 E - -
Bakiye 1 B | &
Kiigiik Miicennep 5 S |7 %
Biiyiik Miicennep 8 K f, ’ﬂ’
Tanini 9 T H; b
Artik Ikili 12-13 A — -

Sekil 3.18: Turk Mizigi Ses degistirici isaretleri ve isimleri.

Bir tanini igerisindeki dokuz koma ve ses degistirici isaretlerin bu araliktaki uzakliklari
sekil 3.19’daki gibidir.

inceye dogru Diyez #

Do 1: # ? ‘#’ =
é? %A ] 1 li? ‘IB | | [ |

| | | | i
Kahina dogru Bemol b

I
d re

Sekil 3.19: Bir Tanini Aralik Uzerinde Tirk Mizigi Ses Degistirici isaretleri.
3. 3.Turk Muziginde Makam ve Usal Kavramlari

Makam kelimesi durulan yer, durak manasina gelmektedir. Tirk muzigi makam

muzigi olarak taninmaktadir. Makamin anlagilabilmesi i¢in bazi kavramlarin bilinmesi gerekir.

Perde: Turk muiziginde seslere perde denir. Her perde kendinde has isimlerle

adlandirilir.
Karar: Genellikle eserin girisinde vurgulanan ve her zaman bitisinde yer alan perdedir.

Gugclu: Karar sesinden sonra makam dizisinin dnemli ikinci perdesidir. Bunun nedeni
karar sesinden sonra en ¢ok vurgu yapilan ve Uzerinde kalinan perde olmasidir. Makam

dizisinin besinci, dérdincl bazen de tglncl sesi glicll perdesi olabilir.
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Tiz durak: Karar perdesinin bir oktav Ustindeki perdedir.

Yeden: Karar perdesinin hemen altindaki sestir. Yeden perdesi genellikle eser

sonlarinda bitis duygusunu kuvvetlendirmek amaciyla vurgulanir.

Asma Kalis: Bir eserde makam dizisinin farkli perdelerinde, baska makamlara

gecgerek veya ge¢cmeden vurgu yapilan perdelerdir.

Seyir: Bir makam dizinin seslerinde durak, guglu, tiz durak, asma kalig ve yeden gibi
belirleyici perdelerin birbirleri arasindaki iligkiyi vurgulayarak makamin seslerinde
dolagiimasidir. Bir eser makamin karar perdesi ya da civarindan seyre basliyorsa makam
¢ikicl, gugllu perdesi veya civarindan seyre basliyorsa inici-¢ikici, tiz durak veya civarindan

basliyorsa inici karakter tagimaktadir.
Dortll: Artarda dort sesin siralanmasiyla olusur.
Besli: Artarda bes sesin siralanmasiyla olusur.

Tdrk maziginde kullanilan makam dizileri genellikle dortli ve beglilerin birbirlerine
eklemesi ile olusur. Sayet dizinin doérdincu sesi glclli perdesi ise makam dizisi bir dortli
Uzerine bir beslinin eklenmesiyle ortaya ¢ikar. Makamin gugcllu sesi besinci perdesi ise bu

durumda da makam dizisi begli Uzerine dortlinin eklenmesiyle ortaya ¢ikar.

Usdl: Turk muzigi eserlerinde, melodinin Gzerine giydirildigi, 6l¢l icindeki kuvvetli ve
zayif zamanlarin belirli kaliplara yerlestirildigi darp kimeleridir. Usdller birbirine paralel iki yatay
cizgi Uzerinde gosterilir. Kuvvetli olan “dim” heceleri Ust gizgide yer alir ve sag el ile vurulur.

Zayf olan “tek” heceleri ise alt gizgide yer alir ve sol el ile vurulur.

Asagida sekil 3.20 ile 3.31 arasinda siklikla kullanilan bazi Turk muzigi usdllerinin

vuruluglari gosterilmistir.

JPﬁm
2 Sag el

4 Sol el
Tek

Sekil 3.20: Nim Sofyan Us0IU.
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_JDﬁm
3 Sag el

4 Sol el

rTek Tek
Sekil 3.21: Semai Usall.

_Glnuum J Te
4 - Sag el
4 : Sol el
Ke
Sekil 3.22: Sofyan UsalU.
Diidm
5 - Sag el
8 . Sol el
Teek |/Tek
Sekil 3.23: Turk Aksagi Usdla.
g _ﬁ)um : )Dum sag el
8 : Sol el
DTZ?DTek Teek

Sekil 3.24: Yuruk Semai UsilG.

um J Duim

7 i - Sag el

8 - Sol el
D;k DTek Teek

Sekil 3.25: Devr-i Hindi.
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Diii
7 _J oam : Sag el
8 r : r Sol el
Teek Teeek
Sekil 3.26: Devr-i Turan.
DD.. Diiil
um . J uaim Sag el
: Sol el
Teek | JTek | Teek

Sekil 3.27: Diyek Usala.

Diidiiim

8 _'.Luuu ; Sag el

8 T r Sol el
Teek | Teeek

Sekil 3.28: Misemmen Usdld.

8
8

Diiiim Te Diiim

Q-JJ J Sag el
ST

Ke Teek Tek
Sekil 3.29: Aksak UsalG.

Diim J Diim .
9 . Sag el

8 r - r Sol el
Teeek Teek

Sekil 3.30: Raks Aksagi Usdlu.
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diiim diiim

o s
8 DT F—D-Solel

tek kaa teek tek

Sekil 3.31: Aksak Semaéi Usala.
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4. HAFIF, ORTA VE KUVVETLI UFLEME SiDDETi iLE ELDE
EDILEN TEMEL SESLER

4.1.0rta Ufleme Siddeti ile Elde Edilen Temel Sesler ve Ses Egzersizleri

Bu bdélimde neyin temel tutus pozisyonuna goére sirasiyla Neva, Cargah, Segah,
Dugah, Rast, Kirdi, Nim Hicaz ve Blselik perdelerinin porte Gzerindeki yeri ve cesitli ses
egzersizlerinden olusan uygulama calismalarina yer verilecektir. Egzersizlerin uygulama
asamasinda neyden cikartilan seslerin Turk muazigi kizney &hengine gore akort cihazi ile

kontroll yapilarak ve metronom kullanilarak ¢alisiimasinda fayda vardir.
4.1.1.Neva Perdesi ve Egzersizleri

Neva perdesi dort farkh tutus pozisyonu kullanarak Uflenebilmektedir. Bu dort
pozisyonun hepsinde arka delik (asiran perdesi) bas parmakla tamamen kapatilir. Ney
6grenimine yeni baslandidi géz énuinde bulundurulacak olursa bu pozisyonlardan en rahat
olani neyi tutarken iki elin orta parmaklarinin yukaridan agagiya dogru ikinci ve besinci delikleri

tamamen kapatacak sekilde yerlestiriimesidir (Sekil 4.1).

1A

AN
/ \
\

-1

Sekil 4.1: Neva Perdesi Uflenirken Orta Parmaklari Kullanarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestiriimesi.
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Bu tutus pozisyonlarindan bir digeri ise yuzik parmagi ile Ustten tglncl perdenin

kapatilarak Uflenmesidir (Sekil 4.2).

Sekil 4.2: Neva Perdesini Uflerken isaret Parmagi Kullanilarak Sag ve Sol El Pozisyonuna

Gére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Eserlerin hizli icra edilmesi gereken bolimlerinde genellikle tercih edilen pozisyon

tim deliklerin tamamen kapatilarak (kapal pozisyon) tflenmesidir (Sekil 4.3).

Sekil 4.3: Neva Perdesini Uflerken Tiim Delikleri Kapatarak Sag ve Sol El Pozisyonuna

Gore Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.
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Geleneksel Gfleme pozisyonunda sadece neyin arka kismindaki asiran perdesi bas
parmak ile kapatilarak Gflenir (Sekil 4.4). Neva perdesinde geleneksel lfleme pozisyonun el-

kol kas hakimiyeti arttiktan sonra uygulanmasi tavsiye edilir.

Sekil 4.4: Neva Perdesinin Geleneksel Ufleme Pozisyonu.

Sekil 4.5 ile 4.14 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.

4=60

1 2 3 4 I 2 1 2
B ST ST S SN § ST N G
) 1 1 1 1 1 2 Il 2
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Sekil 4.5: Neva Perdesinin Birlik, ikilik ve Dértlilk Siire Degerlerindeki Notalarla

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.6: Neva Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.7: Neva perdesinin Dort Vurusluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.8: Neva perdesinin Yarim Vurusluk Sure Degerlerindeki Nota ve Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.9: Neva Perdesinin Uzatma Baglariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.10: Neva Perdesinin Bir ve iki Vurusluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.11: Neva Perdesinin Yarim Vurusluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.12: Neva Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.13: Neva Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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Sekil 4.14: Neva Perdesinin Gittikce Kuvvetlenerek ve Gittikgce Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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4.1.2.Cargah Perdesi ve Egzersizleri

Cargah perdesi uflenirken, arka delik (agiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagi dogru ilk iki deliginin ilkini isaret parmagi, ikincisini de orta parmak ile

tamamen kapatacak sekilde yerlestiriimesiyle gargah perdesi elde edilir (Sekil 4.15).

Sekil 4.15: Cargah Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin

Ney Uzerine Yerlestiriimesi.

Sekil 4.16 ile Sekil 4.23 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.16: Cargah Perdesinin Bir Vurusluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.17: Cargah perdesinin Yarim Vurusluk Sure Degerlerindeki Nota ve Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.18: Cargah Perdesinin Deyim Baglariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.19: Cargah Perdesinin Bir ve Iki Vurusluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.

=60

7kl

PN

e

.53
o

12

10

Ia.

=%
-

727
|

16

15

14

13

.
=~

il |

Sekil 4.20: Cargah Perdesinin Yarim Vurugluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.21: Cargah Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.22: Cargah Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

|
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Seslendirilmesi.
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Sekil 4.23: Cargah Perdesinin Gittikce Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek
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4.1.3.Segah Perdesi ve Egzersizleri

Segah perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagi dogru ilk Gg deliginin ilkini isaret parmagi, ikincisini orta parmak ve tgincusu
de ylzuk parmagi ile tamamen kapatacak sekilde yerlestiriimesiyle segah perdesi elde edilir
(Sekil 4.24).

Sekil 4.24: Segah Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.25 ile Sekil 4.34 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.25: Segah Perdesinin Bir Vurusluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.26: Segah perdesinin Dort Vurusluk Stre Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.27: Segah Perdesinin Deyim Baglariyla Seslendirilmesi.
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Sekil 4.28: Segah Perdesinin Yarim Vurusluk ve Deyim Bagli Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.

J—OO

ol

<
| 4

A

| o

Wi

ANIY 4

11

10

L/

16

15

14

13

A

L/

(IR 4

Sekil 4.29: Segah Perdesinin Yarim Vurusluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.30: Segah Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.31: Segah Perdesinin Yarim Vurusluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.32: Segah Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.33: Segah Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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Sekil 4.34: Segah Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.

60



4.1.4.Dugah Perdesi ve Egzersizleri

Dugah perdesi uflenirken, arka delik (agiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin

yukaridan asagiya dogru ilk bes delidinin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak,

Uguncusitne yuzuk parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi

dordinciu deligi, orta parmagi da besinci deligi tamamen kapatacak sekilde yerlestirilerek
dugah perdesi elde edilir (Sekil 4.35).

Sekil 4.35: Diigah Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.36 ile Sekil 4.45 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.36: Dugéah Perdesinin Bir Vurugluk Sire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.37: Dugéh perdesinin Dort Vurugluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.38: Dugah perdesinin Yarim Vurugluk Stre Degerlerindeki Nota ve Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.39: Dugéh Perdesinin Deyim Baglariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.40: Diigah Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.41: Dugah Perdesinin Yarim Vurusluk Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

—

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.42: Dugéah Perdesinin Uzatma Noktali ve Deyim Bagli Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.43: Digah Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.44: Dugéah Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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Sekil 4.45: Dugah Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.1.5.Rast Perdesi ve Egzersizleri

Rast perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagiya dogru ilk bes deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak,
Uguncusitne yuzuk parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi
dordincu deligi, orta parmagi besinci deligi, ylzik parmagi da altinci deligi tamamen
kapatacak sekilde yerlestirilerek rast perdesi elde edilir (Sekil 4.46).

Sekil 4.46: Rast Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.47 ile Sekil 4.54 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.47: Rast Perdesinin Bir Vurusluk Stre Degerindeki Suslarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.48: Rast perdesinin Dort Vurugluk Stre Dederindeki Suslarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.49: Rast perdesinin Yarim Vurusluk Stre Degerlerindeki Nota ve Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.50: Rast Perdesinin Deyim Baglariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.51: Rast Perdesinin Uzatma Noktali ve Deyim Bagli Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.

68



O
©
©

=D

=K

J=60
J
d'
PN

[

| T 1
[ W1
|V «W 1D
[l £<n ¥ 1D
XV

12

10

[ ¥
| 4%

[ Fan W HED
[EANIVA 1

16

15

14

13

mf p

Sekil 4.52: Rast Perdesinin Temel Gurluk Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.53: Rast Perdesinin Gittikce Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.54: Rast Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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4.1.6.Klrdi Perdesi ve Egzersizleri

Kardi perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asadiya dogru ilk dért deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak,
Uguncusitne yuzuk parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi

dorduncu deligi tamamen kapatacak sekilde yerlestirilerek kirdi perdesi elde edilir (Sekil 4.55).

VA 0

Sekil 4.55: Kiirdi Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gdre Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.56 ile Sekil 4.63 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.56: Kirdi Perdesinin Bir Vurusluk Sire Degerindeki Suslarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.57: Kiirdi Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Asagidaki egzersizde ve bundan sonraki egzersizlerde notanin Uzerinde K harfi

Seslendirilmesi.

goérdugunizde kapali, A harfi gérdiguinizde agik pozisyonda ¢aliniz.
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Sekil 4.58: Kurdi perdesinin Yarim Vurusluk Sure Degerlerindeki Noktali ve Deyim Bagli

Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.60: Kurdi Perdesinin Deyim Bagli ve Uzatma Noktali Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.61: Kurdi Perdesinin Temel Gurluk Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.62: KirdT Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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Sekil 4.63: Kirdi Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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4.1.7.Nim Hicaz Perdesi ve Egzersizleri

Nim Hicaz perdesi Gflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagi dogru ilk deliginin igsaret parmagiyla tamamen kapatilacak gsekilde
yerlestiriimesiyle nim hicaz perdesi elde edilir (Sekil 4.64).

Sekil 4.64: Nim Hicaz Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.65 ile Sekil 4.74 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
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Sekil 4.65: Nim Hicaz Perdesinin Bir Vurugluk Sire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.66: Nim Hicaz Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Sire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.

60

J

hadl}

12

10

16

15

14

13

ANIVJ

Sekil 4.67: Nim Hicaz Perdesinin iki Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla ve Deyim

Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.68: Nim Hicaz Perdesinin Yarim Vurusluk Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.69: Nim Hicaz Perdesinin Yarim Vurusluk Suslarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.70: Nim Hicaz Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.71: Nim Hicaz Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.72: Nim Hicéz Perdesinin Temel Gurluk Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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ekil 4.73: Nim Hicaz Perdesinin Gittikce Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek
y
Seslendirilmesi.
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Sekil 4.74: Nim Hicaz Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.1.8.Buaselik Perdesi ve Egzersizleri

Blselik perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagi dogru ilk iki deliginin ilkine isaret parmagi ikincisine de orta parmak tamamen
kapatacak sekilde yerlestirilir. Uglincli deligini ise ylzik parmag: deligin yarisini kapatacak
sekilde yerlegtiriimesiyle bdselik perdesi elde edilir (Sekil 4.75).

Sekil 4.75: Biselik Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.76 ile Sekil 4.85 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.76: Baselik Perdesinin Bir Vurusluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.77: Blselik Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Stire Degerlerindeki Suslarla

Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.78: Baselik Perdesinin Dort Vurusluk Sure Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.79: Blselik Perdesinin Yarim Vurusluk Notalarla ve Deyim Baglariyla Birlikte

Seslendirilmesi.

=60

1

2 § 4
0 i
C o o = = = ]
| = 1 > y ) @ = ® . 73 1
[ Y/ u o e { T . I i pS 1
NS - i ® i 1 T i I I € 1
'y} [ — —
5 6 7 8
|9 —1 f i T = ]
- r - o I . ! |
NS i i I o - i i T ]
y) T I I— T T
9

10 11 12

0 | e
AL ' I I ' — == 73 I
s ® s @ i T T nt ® @ & 1
NS i - o =] i i 7 ]
'Y) [ [ — [ [
13 — 14 15 — 16
9 i T - n |
A —e————— oo —o — |5 = - = 1 i |
(7S i e = ® 1 i i T o ® =} i |
[N 1 i ® I i ; T i & i |

Sekil 4.80: Blselik Perdesinin Yarim Vurusluk Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.81: Biselik Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.82: Biselik Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.83: Biselik Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Seslendirilmesi.

Sekil 4.84: Blselik Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek
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Sekil 4.85: Blselik Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek
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Seslendirilmesi.



4.2 Hafif Ufleme Siddeti ile Elde Edilen Temel Sesler ve Ses Egzersizleri

Bu boélimde neyin temel tutus pozisyonuna gore sirasiyla Hiseyni, Evi¢ ve Acem
perdelerinin porte Uzerindeki yeri ve cesitli ses egzersizlerinden olusan uygulama
calismalarina yer verilecektir. Egzersizlerin uygulama asamasinda neyden ¢ikartilan seslerin
Tark mazigi kizney ahengine goére akort cihazi ile kontroll yapilarak ve metronom kullanilarak

¢alisiimasinda fayda vardir.
4.2.1.Huseyni Perdesi ve Egzersizleri

Huseyni perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagiya dogru ilk bes deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak,
Uguncusune yuzik parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi
doérdincu deligi, orta parmagi da besinci deligi tamamen kapatacak sekilde yerlestirilerek
hiseyni perdesi elde edilir (Sekil 4.86).

Sekil 4.86: Huseyni Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney
Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.87 ile Sekil 4.96 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.87: Huseyni Perdesinin Bir Vurugluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.88: Hiiseyni Perdesinin iki ve Dért Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.89: Huseyni Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.90: Hiseyni Perdesinin Yarim Vurugluk Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.91: Huseyni Perdesinin Bir Vurusluk Suslarla ve Uzatma Bagh Notalarla Birlikte

dJ

Seslendirilmesi.

86



Sekil 4.93: Huseyni Perdesinin Uzatma Noktali ve Deyim Bagli Notalarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.92: Huseyni Perdesinin Uzatma Noktali ve Deyim Bagh Notalarla Birlikte
Seslendirilmesi.
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Sekil 4.94: Hiseyni Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.95: Huseyni Perdesinin Gittikce Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

r7K
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Seslendirilmesi.
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Sekil 4.96: Hiseyni Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek
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Seslendirilmesi.
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4.2.2.Acem Perdesi ve Egzersizleri

Acem perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagiya dogru ilk doért deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak,
Uguncusitne yuzuk parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi

dordinci deligi tamamen kapatacak sekilde yerlestirilerek acem perdesi elde edilir (Sekil

4.97).
/,

Sekil 4.97: Acem Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.98 ile Sekil 4.107 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.98: Acem Perdesinin Bir Vurusluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.99: Acem Perdesinin iki ve Dort Vurusluk Stire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.100: Acem Perdesinin Yarim Vurusluk Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.101: Acem Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.102: Acem Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.104: Acem Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.105: Acem Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.106: Acem Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.107: Acem Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.2.3.Evi¢ Perdesi ve Egzersizleri

Evi¢ perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagi dogru ilk ¢ deliginin ilkini isaret parmagi, ikincisini orta parmak ve tglncusu
de ylzik parmagi ile tamamen kapatacak sekilde yerlestiriimesiyle evi¢ perdesi elde edilir
(Sekil 4.108).

Sekil 4.108: Evig Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirilmesi.

Sekil 4.109 ile Sekil 4.116 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.109: Evig Perdesinin Bir Vurugluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.110: Evi¢ Perdesinin iki ve Dort Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.111: Evi¢ Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.112: Evig Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.113: Evi¢ Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.114: Evig Perdesinin Temel Gurluk Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.115: Evi¢ Perdesinin Gittikgce Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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Sekil 4.116: Evi¢ Perdesinin Gittikgce Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek Seslendiriimesi.
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4.3.Kuvvetli Ufleme Siddeti ile Elde Edilen Temel Sesler ve Ses

Egzersizleri

Bu boélimde neyin temel tutus pozisyonuna goére sirasiyla Gerdaniye, Muhayyer, Tiz
Segah, Tiz Cargéh, Tiz Neva, Sunbule, Tiz Nim Hicaz ve Tiz Blselik perdelerinin porte
Uzerindeki yeri ve gesitli ses egzersizlerinden olusan uygulama ¢alismalarina yer verilecektir.
Egzersizlerin uygulama asamasinda neyden g¢ikartilan seslerin Tark muzigi kizney ahengine

gore akort cihazi ile kontroll yapilarak ve metronom kullanilarak c¢alisiimasinda fayda vardir.
4.3.1.Gerdaniye Perdesi ve Egzersizleri

Gerdaniye perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagi dogru ilk iki delidinin ilkini isaret parmagi, ikincisini de orta parmak ile

tamamen kapatacak sekilde yerlestiriimesiyle gerdaniye perdesi elde edilir (Sekil 4.117).

Sekil 4.117: Gerdaniye Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére

Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestiriimesi.
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Eserlerin hizli icra edilmesi gereken bélimlerinde genellikle tercih edilen pozisyon

tim deliklerin tamamen kapatilarak (kapali pozisyon) tflenmesidir (Sekil 4.118).

Sekil 4.118: Gerdaniye Perdesini Uflerken Tiim Delikleri Kapatarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.119 ile Sekil 4.128 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
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Sekil 4.119: Gerdaniye Perdesinin Bir Vurusluk Sire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.120: Gerdaniye Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

)

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.121: Gerdaniye Perdesinin iki ve Dért Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.122: Gerdéaniye Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.123: Gerdaniye Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.124: Gerdaniye Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.125: Gerdaniye Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.126: Gerdaniye Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendirilmesi.
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Sekil 4.127: Gerdéaniye Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.128: Gerdaniye Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.3.2.Muhayyer Perdesi ve Egzersizleri

Muhayyer perdesi dort farkh tutus pozisyonu kullanarak Uflenebilmektedir. Bu dort
pozisyonun hepsinde arka delik (asiran perdesi) bas parmakla tamamen kapatilir. Neye yeni
baslandigi g6z 6éniinde bulundurulacak olursa bu pozisyonlardan en rahat olani neyi tutarken
iki elin orta parmaklarinin yukaridan asagiya dogru ikinci ve beginci delikleri tamamen

kapatacak sekilde yerlestiriimesidir (Sekil 4.129).

' ]/

/ /
A
|

Sekil 4.129: Muhayyer Perdesi Uflenirken Orta Parmaklari Kullanarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Bu tutus pozisyonlarindan bir digeri ise yuzik parmag: ile dstten tUg¢lncu perdenin

kapatilarak uflenmesidir (Sekil 4.130).

1 /I/A

Sekil 4.130: Muhayyer Perdesini Uflerken isaret Parmagi Kullanilarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Goére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.
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Eserlerin hizli icra edilmesi gereken boélumlerinde genellikle kapali pozisyon
Uflenmesidir. Muhayyer perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir.
Neyin yukaridan asagiya dogru ilk bes deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak,
Uglincusline yuzuk parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi
dordinciu deligi, orta parmagi da besinci deligi tamamen kapatacak sekilde yerlestirilerek
muhayyer perdesi elde edilir (Sekil 4.131).

Sekil 4.131: Muhayyer Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.

Geleneksel Gfleme pozisyonunda sadece neyin arka kismindaki agiran perdesi bas
parmak ile kapatilarak Uflenir (Sekil 4.132). Muhayyer perdesinde geleneksel Ufleme

pozisyonunun el-kol kas hakimiyeti arttiktan sonra uygulanmasi tavsiye edilir.

Sekil 4.132: Muhayyer Perdesinin Geleneksel Ufleme Pozisyonu.
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Sekil 4.133 ile Sekil 4.141 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.133: Muhayyer Perdesinin Bir Vurusluk Siire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.134: Muhayyer Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

[y

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.135: Muhayyer Perdesinin iki ve Dért Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.136: Muhayyer Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.137: Muhayyer Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.138: Muhayyer Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.139: Muhayyer Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.140: Muhayyer Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.141: Muhayyer Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.3.3.Tiz Segah Perdesi ve Egzersizleri

Tiz segéh perdesi Uflenirken, arka delik (agiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagi dogru ilk Gg deliginin ilkini isaret parmagi, ikincisini orta parmak ve tgincusu

de ylzuk parmagi ile tamamen kapatacak sekilde yerlestiriimesiyle segah perdesi elde edilir

(Sekil 4.142).
N\

Sekil 4.142: Tiz Segah Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin

Ney Uzerine Yerlestiriimesi.

Sekil 4.143 ile Sekil 4.150 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.143: Tiz Segah Perdesinin Bir Vurugluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.

110



=72

3

Z(JP_

7

6

do

12

de

11

10

16

do

15

14

Sekil 4.144: Tiz Segah Perdesinin Iki ve Bir Vurusluk Siire Degerlerindeki Suslarla Birlikte

)

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.145: Tiz Segah Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.146: Tiz Segah Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.147: Tiz Segah Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.148: Tiz Segah Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendirilmesi.
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Sekil 4.149: Tiz Segah Perdesinin Gittikce Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.150: Tiz Segah Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.3.4.Tiz Cargah Perdesi ve Egzersizleri

Tiz Cargah perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir.
Neyin yukaridan asagi dogdru ilk iki deliginin ilkini isaret parmagi, ikincisini de orta parmak ile

tamamen kapatacak sekilde yerlestiriimesiyle tiz ¢cargah perdesi elde edilir (Sekil 4.151).

Sekil 4.151: Tiz Cargah Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisonuna Gore Parmaklarin

Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.152 ile Sekil 4.159 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.152: Tiz Cargah Perdesinin Bir Vurugluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.153: Tiz Cargah Perdesinin iki ve Bir Vurusluk Siire Degerindeki Suslarla Birlikte
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Seslendirilmesi.
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Sekil 4.154: Tiz Cargah Perdesinin iki ve Dért Vurusluk Siire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.155: Tiz Cargah Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.156: Tiz Cargah Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.157: Tiz Cargah Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendirilmesi.
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Sekil 4.158: Tiz Cargah Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikgce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.159: Tiz Cargah Perdesinin Gittikce Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.3.5.Tiz Neva Perdesi ve Egzersizleri

Tiz Neva perdesi dort farkh tutus pozisyonu kullanarak Uflenebilmektedir. Bu doért
pozisyonun hepsinde arka delik (asiran perdesi) bas parmakla tamamen kapatilir. Neye yeni
baslandigi géz 6éniinde bulundurulacak olursa bu pozisyonlardan en rahat olani neyi tutarken
iki elin orta parmaklarinin yukaridan asagiya dogru ikinci ve besinci delikleri tamamen
kapatacak sekilde yerlestiriimesidir (Sekil 4.160).

l /A
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:

Sekil 4.160: Tiz Neva Perdesi Uflenirken Orta Parmaklari Kullanarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Gdre Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestiriimesi.

Bu tutus pozisyonlarindan bir digeri ise yuzik parmag: ile dUstten tUg¢lncu perdenin

kapatilarak uflenmesidir (Sekil 4.161).

Sekil 4.161: Tiz Neva Perdesini Uflerken isaret Parmagi Kullanilarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Goére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.

118



Bu tutus pozisyonlarindan bir digeri ise neyin tim deliklerinin tamamen kapatilarak

(kapali pozisyon) Uflenmesidir (Sekil 4.162).

Sekil 4.162: Tiz Neva Perdesini Uflerken Tim Delikleri Kapatarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestiriimesi.

Geleneksel uUfleme pozisyonunda sadece neyin arka kismindaki agiran perdesi bas
parmak ile kapatilarak Uflenir (Sekil 4.163). Tiz Neva perdesinde geleneksel Ufleme

pozisyonunun el-kol kas hakimiyeti arttiktan sonra uygulanmasi tavsiye edilir.

Sekil 4.163: Tiz Neva Perdesinin Geleneksel Ufleme Pozisyonu.
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Sekil 4.164 ile Sekil 4.171 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.164: Tiz Neva Perdesinin Bir Vurugluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.165: Tiz Neva Perdesinin iki ve Bir Vurugluk Siire Degerindeki Suslarla Birlikte

|
1
1
1

Seslendiriimesi.
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Sekil 4.166: Tiz Neva Perdesinin iki ve Dért Vurusluk Siire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendiriimesi.
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Sekil 4.167: Tiz Neva Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.

121



< 4

[}

[IANIV S 3

< 4

do P

K
e

KA A

.

pie o

< |

< o

I an

Sekil 4.168: Tiz Neva Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.169: Tiz Neva Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendirilmesi.
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Sekil 4.170: Tiz Neva Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

&7

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.171: Tiz Neva Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.3.6.Sunblile Perdesi ve Egzersizleri

Sunbule perdesi Uflenirken, arka delik (agsiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin
yukaridan asagiya dogru ilk doért deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak,
Uguncusitne yuzuk parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi
dordinci deligi tamamen kapatacak sekilde yerlestirilerek acem perdesi elde edilir (Sekil
4.172).

Sekil 4.172: Siinbiile Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére

Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.173 ile Sekil 4.182 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
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Sekil 4.173: Sunbdle Perdesinin Bir Vurusluk Sire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendirilmesi.

124



g 2 g T g "k .
y T a— 73 i i i 73 —
D4 € €
D)
) fo e . . e e ' e .
A — I } T E T T I T I % = I
'\ﬂ\u ) : PN ! PN PN t PN ! L T
D))
9 A bF i-‘h' 10 I’TQ #1' 1 j:te 12 bF #ﬁ
A —% } T } z I } ! 3
() e ' S e ' : S
D)
139 bf‘ 14 ﬂ1|9 15 I,f_ ﬁ']' 16 I’IF ﬂ}' IP‘
fon— -3 s ! ¢ : = ! ' ! :
ANV
Q) -
Sekil 4.174: Sinblle Perdesinin Bir ve lki Vurusluk Sire Degerindeki Suslarla Birlikte
Seslendirilmesi.
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Sekil 4.175: Suinblle Perdesinin iki ve Dort Vurugluk Siire Degerindeki Suslarla
Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.176: Sunbule Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.177: Suinblle Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.

126



< 9

o

3

< 4

=60
A

e

o

17

L/

10

L/
| 4

b @

K
n_e

17

Il |

13
o]

Sekil 4.178: Siinblle Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.179: Sinblle Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.180: Sunbule Perdesinin Temel Gurluk Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.181: Sinbile Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.182: Sinblle Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikce Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.3.7.Tiz Nim Hicaz Perdesi ve Egzersizleri

Tiz Nim Hicaz perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir.
Neyin yukaridan asagi dogru ilk deliginin isaret parmagiyla tamamen kapatilacak sekilde
yerlestiriimesiyle tiz nim hicaz perdesi elde edilir (Sekil 4.183).

Sekil 4.183: Tiz Nim Hicaz Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére

Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.184 ile Sekil 4.191 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.184: Tiz Nim Hicaz Perdesinin Bir Vurugluk Sure Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendiriimesi.

129



L . o 2o - 3 4o 4 fe =
H y 2 y 2 y 2 - y 2
f\fv\'\ 4 PN PN PN PN
oJ
5 A [’E‘ 5 6 l’g 7 l’f 5 8 175 E
A 3 3 3 3
(@ PN PN PN PN
Y)
96 #! bg . - 10 bg ﬂg 11 #2 12 I)g
=L 3 =
=D <
Y)
139 5): fe 14 55 fo 15 bg 16 bg te &
y 4N y 2 y 2 - y 2 y 2
@ PN PN PN Py
oJ
Sekil 4.185: Tiz Nim Hicaz Perdesinin Iki ve Bir Vurusluk Stire Degerindeki Suslarla
Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.186: Tiz Nim Hicaz Perdesinin iki ve Dért Vurusluk Siire Degerindeki Suslarla
Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.187: Tiz Nim Hicaz Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.188: Tiz Nim Hicaz Perdesinin Uzatma Noktali Notalarla Birlikte
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Sekil 4.189: Tiz Nim Hicaz Perdesinin Temel Gurlik Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.190: Tiz Nim Hicaz Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.191: Tiz Nim Hicaz Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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4.3.8.Tiz Buselik Perdesi ve Egzersizleri

Tiz Blselik perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir.
Neyin yukaridan asagi dogru ilk iki deliginin ilkine isaret parmagi ikincisine de orta parmak
tamamen kapatacak sekilde yerlestirilir. Uglincii deligini ise yiziik parma@i deligin yarisini
kapatacak sekilde yerlestiriimesiyle tiz bdselik perdesi elde edilir (Sekil 4.192).

|4

Sekil 4.192: Tiz Buselik Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére

Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 4.193 ile Sekil 4.200 arasindaki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 4.193: Tiz Blselik Perdesinin Bir Vurusluk Sire Degerindeki Suslarla Birlikte

Seslendiriimesi.
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Sekil 4.194: Tiz Baselik Perdesinin ki ve Bir Vurusluk Siire Degerindeki Suslarla
Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.195: Tiz Biselik Perdesinin iki ve Dért Vurugluk Siire Degerindeki Suslarla
Birlikte Seslendirilmesi.
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Sekil 4.196: Tiz Biselik Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.197: Tiz Biselik Perdesinin Deyim Baglariyla Birlikte Seslendiriimesi.
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Sekil 4.198: Tiz Biselik Perdesinin Temel Gurluk Basamaklariyla Seslendiriimesi.
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Sekil 4.199: Tiz Blselik Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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Sekil 4.200: Tiz Biselik Perdesinin Gittikge Kuvvetlenerek ve Gittikge Hafifleyerek

Seslendirilmesi.
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5. TURK MUSIKISINDEKiI TEMEL DORTLU VE BESLILERDEN
OLUSAN EGZERSIZ UYGULAMALARI

Bu bdélimdeki egzersizlerin uygulama asamasinda neyden c¢ikartilan seslerin Turk
muzidi kizney ahengine gore akort cihazi ile kontrolu yapilarak ve metronom kullanilarak

¢alisiimasinda fayda vardir.
5.1.Rast Dortlusu ve Beslisinin Tanitimi ve Egzersiz Uygulamalari

Yerinde rast dortlisi rast, digéh, segah ve ¢argah seslerinin pes pese siralanmasi
ile olusmaktadir (Sekil 5.1).

Yerinde Rast 4'lisi
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Sekil 5.1: Yerinde Rast DortlUsu.

137



Yerinde rast beslisi rast, digah, segah, cargah ve neva seslerinin pes pese siralanmasi

ile olusmaktadir (Sekil 5.2).

Yerinde Rast 5'lisi
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Sekil 5.2: Yerinde Rast Beslisi.
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Sekil 5.3, Sekil 5.4 ve Sekil 5.5’deki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
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Sekil 5.3: Nim Sofyan Usulinde Rast Beslisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.4: Semai Usllinde Rast Beslisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.5: Sofyan Usdllinde Rast Beslisinden Olusan Egzersiz.

5.2.Ussadk Dortlisii ve Huseyni Besglisinin Tanitimi ve Egzersiz

Uygulamalari

Yerinde ussék dortlisi dugah, segéh, cargdh ve neva seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.6).
Yerinde Ussak 4'lust
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Sekil 5.6: Yerinde Ussak Dortlisu.
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Sekil 5.7, Sekil 5.8 ve Sekil 5.9'daki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
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Sekil 5.7: Nim Sofyan Usulinde Ussak Dértlisiinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.8: Seméai Usdlinde Ussak Dortlistinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.9: Sofyan Usdlinde Ussak Dortlistiinden Olusan Egzersiz.

Yerinde hiseyni beslisi digah, segah, cargah, neva ve huseyni seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.10).

Yerinde Huseyni 5'lisi
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Sekil 5.10: Yerinde Hiseyni Beglisi.
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Sekil 5.11, Sekil 5.12 ve Sekil 5.13’deki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 5.12: Semai Usalinde Huseyni Beslisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.13: Sofyan Usdlinde Huseyni Beslisinden Olusan Egzersiz.

5.3.Buselik Dortliisu ve Beslisinin Tanitimi ve Egzersiz Uygulamalar

Yerinde Blselik dortlist digah, blselik, cargdh ve neva seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.14).

Yerinde Buselik 4'lustu
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Sekil 5.14: Yerinde Baselik Dortlisu.

Yerinde baselik beglisi digéah, blselik, ¢cargah, neva ve hiseyni seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.15).
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Yerinde Buselik 5'lisi

0 !
2L f = 7 = ~ H
e [ = 1 7 3 1 N |
| \Qj} i Il ! 1 N |
Tanini Bakiyye Tanini Tanini
9 Koma 4 Koma 9 Koma 9 Koma
T B i T
T Bug Bug T Bus
[ 'S | 2] | =% [ =

-
.
-
{
-
—
{
-
-
{
.-
-
-

=

i
T
.

< | < | < | 4 < |
b kb kA 4 gd
@ e LR | o
] = | | Li = |
B El %) ] <]

> | b | | 1
: i H i :
Il!r. - = | — LL

{

Sekil 5.15: Yerinde Blselik Beglisi.

Sekil 5.16, Sekil 5.17 ve Sekil 5.18’deki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
o172
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Sekil 5.16: Nim Sofyan Usdlinde Baselik Doértlistiinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.17: Semai Usilinde Biselik Beglisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.18: Sofyan Usalinde Biselik Beslisinden Olusan Egzersiz.
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5.4.Cargah Dortlusi ve Beslisinin Tanitimi ve Egzersiz Uygulamalari

Yerinde c¢argah dortlisi cargah, neva, hiseyni ve acem seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.19).
Yerinde Cargah 4'lusu
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Sekil 5.19: Yerinde Cargah Dortllsu.

Yerinde ¢argah beslisi gargah, neva, hiiseyni, acem ve gerdaniye seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.20).
Yerinde Cargah 5'lisi
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Sekil 5.20: Yerinde Cargah Beglisi.
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Sekil 5.21, Sekil 5.22 ve Sekil 5.23’deki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
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Sekil 5.21: Nim Sofyan Us(linde Cargah Ddortlislinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.22: Seméai Usllinde Cargah Beglisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.23: Sofyan Usdlinde Cargah Beslisinden Olusan Egzersiz.
5.5.Kiirdi Dortlisii ve Beslisinin Tanitimi ve Egzersiz Uygulamalari

Yerinde kardi doértlist digah, kirdi, gargadh ve neva seslerinin pes pese siralanmasi

ile olusmaktadir (Sekil 5.24).

Yerinde Kuardi 4'lasta
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Sekil 5.24: Yerinde Kirdi Dortlisa.
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Yerinde kirdi besglisi dligah, kirdi, cargah, neva ve hiseyni seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.25).

Yerinde Kurdi 5'lisi
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Sekil 5.25: Yerinde Kirdi Beglisi.
Sekil 5.26, Sekil 5.27 ve Sekil 5.28’deki egzersizler sirasiyla seslendirilmelidir.
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Sekil 5.26: Nim Sofyan Usdlinde Kirdi Dértllisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.27: Semai Usllinde Kirdi Beglisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.28: Sofyan Usdluinde Kirdi Beslisinden Olusan Egzersiz.
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5.6.Hicaz Dortlusii ve Beslisinin Tanitimi ve Egzersiz Uygulamalari

Hicdz dortlisi ve beglisinin g¢alinabilmesi igin o6ncelikle dik kirdi perdesinin
ogrenilmesi gerekmektedir. Dik Kuirdi perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas
parmakla kapatilir. Neyin yukaridan asagiya dogru ilk doért deliginin ilkine isaret parmagi,
ikincisine orta parmak, Uglincisune yuzuk parmagi yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir.

Diger elin isaret parmagdi dordinci deligin yarisini kapatacak sekilde yerlestirilerek dik kirdi
perdesi elde edilir (Sekil 5.29).

Sekil 5.29: Dik Kiirdi Perdesi Uflenirken Orta Parmaklari Kullanarak Sag ve Sol El

Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestiriimesi.
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Yerinde hicaz dortlist dugah, dik kirdi, nim hicadz ve neva seslerinin pes pese

siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.30).
Yerinde Hicaz 4'lusu
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Sekil 5.30: Yerinde Hicaz DortlusU.
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Yerinde hicaz beslisi digah, dik kiirdi, nim hicaz, neva ve hiseyni seslerinin pes pese
siralanmasi ile olusmaktadir (Sekil 5.31).

Yerinde Hicaz 5'lisi
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Sekil 5.31: Yerinde Hicaz Beslisi.
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Sekil 5.32, Sekil 5.33 ve Sekil 5.34’deki egzersizler sirasiyla seslendiriimelidir.
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Sekil 5.33: Semai Usalinde Hicaz Beglisinden Olusan Egzersiz.
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Sekil 5.34: Sofyan Usdlinde Hicaz Beslinden Olusan Egzersiz.
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6. TURK MUSIKISINDE BASIT MAKAMLARDAN OLUSAN

ORNEK ESER UYGULAMALARI

Bu bdlimdeki seyir ve eserlerin uygulama asamasinda neyden c¢ikartilan seslerin
Tark mazigi kizney ahengine goére akort cihazi ile kontrolU yapilarak ve metronom kullanilarak
¢alisiimasinda fayda vardir.

6.1.Rast Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Rast makaminin temel dizisi rast, dugah, segah, cargadh, neva, hiuseyni, evi¢ ve
gerdaniye perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi rast perdesi, guglu sesi neva perdesi, tiz
duragi gerdaniye perdesi ve yedeni irak perdesidir. Rast makami donanim olarak si sesi icin
koma bemol ve fa sesi icin bakiye diyez isaretlerini alir. Rast makami temel dizisi yerinde rast

beslisine nevada rast dortlistnin eklenmesi ile olusur (Sekil 6.1). Rast makami cikici bir seyir
karakteri gostermektedir.

Yerinde Rast 5'lisi
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Yerinde Rast Makami Dizisi

Sekil 6.1: Rast Makami Temel Dizisi.

Rast makaminda temel dizi Uzerinde genellikle nevada rastl, evi¢ perdesi yerine

acem perdesi kullanilarak nevada baselikli, cargahta cargahli ve diigahta ussakli asma kalislar
yapiimaktadir.
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Rast makaminin yeden sesi olan irak perdesinin bu asamada 6gretilmesi 6nerilir. Ney
o6grenimine yeni baslandigi géz éninde bulundurularak, irak perdesi Uflenirken, neyin elden

dismemesi icin diz Ustiinde sabitlenmesinde fayda vardir (Sekil 6.2).

Sekil 6.2: Irak Perdesi Uflerken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Neyin Diz Ustiinde
Sabitlenmesi.

Irak perdesi Uflenirken arka delik (asiran perdesi) aclk pozisyonda iki elin orta
parmaklari yukaridan asagiya dogru ikinci ve besinci delikleri kapatacak sekilde yerlestirilir
(Sekil 6.3).

Sekil 6.3: Irak Perdesi Uflenirken Orta Parmaklari Kullanarak Sag ve Sol El Pozisyonuna

Gore Parmaklarin Ney Uzerine Yerlestirimesi.
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Irak perdesi Uflenirken ney Uzerindeki tim delikler acik olacak sekilde ney tutus

pozisyonu hangi el Ustte ise o yéne dogru bas cevirerek sicak ve hafif nefesle Ufleyip elde
edilebilir (Sekil 6.4).

Sekil 6.4: Irak Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Bas Yoni.

Sekil 6.5'de verilen rast makami temel dizisinde yazilmig olan 6rnek seyir

seslendirilmelidir.
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Sekil 6.5: Rast Makaminda Seyir.
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Sekil 6.6 ve Sekil 6.7de verilen rast makaminda yazilmis o6rnek eserler
seslendirilmelidir.
Rast Ilahi
Allah Diyelim Daim
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Sekil 6.6: Rast Makamindaki i1ahinin Notalari.
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Rast Pesrev
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Sekil 6.7: Rast Makamindaki Pesrevin Birinci Hane, Teslim ve ikinci Hane Bélimdi.
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6.2.Ussak Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Dugah makaminin temel dizisi digah, segah, cargah, neva, hiseyni, acem,
gerdaniye ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi digah perdesi, gucli sesi neva
perdesi, tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir. Ussak makami donanim olarak
si sesi icin koma bemol isaretini alir. Ussék makami temel dizisi yerinde ussak doértlistine

nevada baselik beslisinin eklenmesi ile olusur (Sekil 6.8). Ussdk makami ¢ikici bir seyir
karakteri gostermektedir.

Yerinde Ussak 4'liisi

&

Yeden
Neva'da Biselik 5'lisi

oo
wn
o

Yerinde Ussak Makami Dizisi

Sekil 6.8: Ussak Makami Temel Dizisi.

Ussak makaminda temel dizi Gzerinde genellikle nevada baselikli, gargahta ¢argahli,
segahta segahli, rastta rasth asma kaliglar yapilmaktadir. Ussdk makaminda diigah perdesi
ile segah perdesi arasindaki buylik micennep araliyi sekiz koma olarak ifade edilir. Pestlesmis
digah ve segah araligina, iki-U¢ koma degerinde degistirme isareti bulunmadidindan eksik
mucennep araligi denilir. Si sesi koma bemoll olarak gosterilse de segéh perdesi inici
nagmelerde bir-iki koma dederi kadar pest icra edilir.
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Sekil 6.9da verilen ussdk makami temel dizisinde vyazimis 6Ornek seyir
seslendirilmelidir.
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Sekil 6.9: Ussék Makaminda Seyir.
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Sekil 6.10

ve Sekil 6.11'de verilen ussak makaminda yazilmis 6rnek eserler
seslendirilmelidir.
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Sekil 6.10: Ussak Makamindaki i1ahinin notalar!.
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Sekil 6.11: Ussak Makamindaki Pesrevin Birinci Hane ve Teslim Bolimu.
6.3.Beyati Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Beyati makaminin temel dizisi digah, segah, cargah, neva, huseyni, acem, gerdaniye
ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi dligah perdesi, gucll sesi neva perdesi,
tiz duragr muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir. Beyati makami donanim olarak si sesi
icin koma bemol isaretini alir. Beyati makami temel dizisi yerinde ussak doértlisline nevada
baselik beglisinin eklenmesi ile olusur (Sekil 6.12). Beyati makami ¢ikici-inici bir seyir karakteri

gO6stermektedir.

Yerinde Ussak 4'list
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Sekil 6.12: Beyati Makami Temel Dizisi.
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Sekil 6.13'de verilen beyati makami temel dizisinde yazilmis olan 6rnek seyir

seslendirilmelidir.
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Sekil 6.13: Beyati Makaminda Seyir.
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Sekil 6.14 ve Sekil 6.15°de verilen beyati makaminda yazilmis 6rnek eserler
seslendirilmelidir.
Beyati Yiiriik Semai
Giil Yiizliilerin Sevkine Gel Niis Edelim Mey
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Sekil 6.14: Beyati Makamindaki Yurik Semainin Notalari.
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Beyati Pesrev
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Sekil 6.15: Beyati Makamindaki Pesrevin Birinci Hane ve Teslim Bdliumu.
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6.4.Neva Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Nevad makaminin temel dizisi dugah, segah, cargah, neva, hiseyni, evig, gerdaniye
ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi diigah perdesi, glgli sesi neva perdesi,
tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir. Neva makami donanim olarak si sesi
icin koma bemol ve fa sesi icin bakiye diyez isaretlerini alir. Neva makami temel dizisi yerinde
ussak dortlisiine nevada rast beglisinin eklenmesi ile olugur (Sekil 6.16). Neva makami inici-

cikici bir seyir karakteri gostermektedir.

Yerinde Ussak 4'lisi
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Sekil 6.16: Neva Makami Temel Dizisi.

Neva makaminda temel dizi Uzerinde genellikle nevada rastli, evicte segahli, evig

perdesi yerine acem perdesi kullanilirsa nevada biselikli asma kaliglar yapiimaktadir.
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Sekil 6.17'de verilen nevd makami temel dizisinde vyazilmis o&rnek seyir
seslendirilmelidir.
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Sekil 6.17: Neva Makaminda Seyir.
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Sekil 6.18 ve S$ekil 6.19'da verilen nevd makaminda yazilmis Ornek eserler

seslendirilmelidir.
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Sekil 6.18: Neva Makamindaki ilahinin Notalar!.
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Sekil 6.19: Neva Makamindaki Pesrevin Birinci Hane ve Teslim Boélimu.
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6.5.Huseyni Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Huseyni makaminin temel dizisi dugah, segah, c¢argéh, neva, hlseyni, evig,
gerdaniye ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi digah perdesi, gugli sesi
hiseyni perdesi, tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir. Hiseyni makami
donanim olarak si sesi igin koma bemol ve fa sesi i¢cin bakiye diyez isaretlerini alir. Hiseyni
makami temel dizisi yerinde huseyni beslisine huseynide ussék dortlusinun eklenmesi ile

olusur (Sekil 6.20). Hiseyni makami inici-gikici bir seyir karakteri géstermektedir.

Yerinde Huseyni 5'lisi
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Yerinde Hiiseyni Makami Dizisi

Sekil 6.20: Huseyni Makami Temel Dizisi.

Huseyni makaminda temel dizi Uzerinde genellikle ¢cargéh perdesi Uzerinde asma
kalislar yapiimaktadir. Evi¢ perdesi yerine acem perdesi kullanilir ise gargah perdesi Uzerinde
cargah cesnisi, diger 6nemli asma karar perdesi olan neva perdesinde evi¢ perdesi yerine

acem perdesi kullanilir ise neva perdesi Uzerinde blselik gesnisi olusur.
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Sekil 6.21'de verilen hiseyni makami temel dizisinde yazilmis o6rnek seyir

seslendirilmelidir.
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Sekil 6.21: Huseyni Makaminda Seyir.
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Sekil 6.22 ve Sekil 6.23'de verilen hiseyni makaminda yazilmis 6rnek eserler

seslendirilmelidir.
Hiiseyni Sarki
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Giufte: Mehmet Sadi Bey
Tiirk Aksagi Beste: Sevki Bey
ob=120
1 2 3 4
e = ‘ .
e i N I A v A
Q) —— — v \mm—
5 6 7 8
o m— 3 - - -
——T—+H ! T L —H i e e e
e) —— — ¥
9 10 11 12
T ]
HO—— f I f H f f { | — f f f t T i
PY) ——— — —— — ]
13 14 15 16
H o4 be E | o »
S I ]| I l — { } I | I T %ﬁi
3} ——— ' ——

E?
g
J
b

[3)
21 22 /”‘—_\ 23 24
- e ®
| i f - f = T I e o o o | ®
Il 1 | | | L | E— |1 | | Il | T 1| Il 1

':%:Ev I e I i T i - 4 ]
25 26 27 28 29—
=& | [ e — —— O - |t 1 ——

3] —_— 7 === — =

1 2

30 3 32 33 34
#ﬁ:ﬁ:@_'_! ;l - = = ! Iu
[ e W — i f &1 P_H_t‘j 1 N
[ . 7 4 ) | 1 I 1] | Il 1 I | | 4 i | ] 1| i |

e —_— — —

3, Ara Nagme 36 37 38

o
D ll' } I I 11 1 { ‘I’ i i: 1 I I | | I
et I —
39 40 41 42

)
[ \e_:\l | E | 1 4{ | 'I/ | IH — § || | ] '\l
Sekil 6.22: Hiseyni Makamindaki Sarkinin Notalari.
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Hiiseyni Oyun Havasi
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Sekil 6.23: Hiseyni Makamindaki Oyun Havasi.

176



6.6.Muhayyer Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Muhayyer makaminin temel dizisi digah, segah, cargah, neva, hiseyni, evig,
gerdaniye ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi digah perdesi, birinci mertebe
gucll sesi muhayyer perdesi, ikinci mertebe gicli sesi hiiseyni perdesi, tiz duragi Muhayyer
perdesi ve yedeni rast perdesidir. Muhayyer makami donanim olarak si sesi i¢cin koma bemol
ve fa sesi igin bakiye diyez igaretlerini alir. Muhayyer makami temel dizisi yerinde huseyni
beslisine huseynide ugsak dortlusunun eklenmesi ile olugur (Sekil 6.24). Muhayyer makami
inici bir seyir karakteri gostermektedir.

Hiiseyni'de Ussak 4'lisl
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Yerinde Hiseyni 5'lisi
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Sekil 6.24: Muhayyer Makami Temel Dizisi.

Muhayyer makaminda temel dizi Gzerinde genellikle tiz nevadan muhayyer perdesine
inerek muhayyer perdesinde ussakl yarim karar, nevada rast, cargahta cargah cegnili asma
kaliglar yapiimaktadir.
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Sekil 6.25'de verilen muhayyer makami temel dizisinde yazilmis olan 6rnek seyir

seslendirilmelidir.
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Sekil 6.25: Muhayyer Makaminda Seyir.
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Sekil 6.26 ve Sekil 6.27’de verilen muhayyer makaminda yazilmis 6rnek eserler
seslendirilmelidir.
Muhayyer Ilahi
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Sekil 6.26: Muhayyer Makamindaki ilahinin Notalar!.
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Muhayyer Saz Semai
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Sekil 6.27: Muhayyer Makamindaki Saz Semai.

180



6.7.Karcigar Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Karcigar makaminin temel dizisi digah, segah, cargah, neva, hisar, evig, gerdaniye
ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi diigah perdesi, glgli sesi neva perdesi,
tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir. Muhayyer makami donanim olarak si
sesi icin koma bemol, mi sesi igin bakiye bemol ve fa sesi i¢in bakiye diyez isaretlerini alir.
Karcigar makami temel dizisi yerinde ussak dortlistiine nevada hicaz beglisinin eklenmesi ile

olusur (Sekil 6.28). Karcigar makami inici-¢ikici bir seyir karakteri gdéstermektedir.

Yerinde Ussak 4'lisi
S A 8 T
_9 “ . &
Il 1] L]
: co =
J N =
v
v Yeden s T

8 5 9 Neva'da Hicaz 5'lisi

Yerinde Karcidar Makami Dizisi

Sekil 6.28: Karcigar Makami Temel Dizisi.

Karcigar makaminda temel dizi dzerinde genellikle nevada hicazli, neva perdesinin
bir tanini altinda olan ¢argah perdesinde nikrizli asma kaliglar yapilmaktadir. Cargah perdesi

Uzerinde yapilan nikrizli asma karar makamin en karakteristik 6zeliklerinden biridir.
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Hisar perdesinin bu agsamada 6gretilmesi onerilir. Hisar perdesi Uflenirken, arka delik
(asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin yukaridan asagiya dogru ilk bes deliginin ilkine
isaret parmagi, ikincisine orta parmak, UglnclUslne yuzik parmagi yerlestirilerek delikler
tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi dérdiincu deligi, orta parmagi besinci deligi, ytuzik
parmagi da altinci deligi yarim kapatacak sekilde yerlestirilerek hisar perdesi elde edilir (Sekil
6.29).

Sekil 6.29: Hisar Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestirimesi.
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Sekil 6.30'da verilen karcigar makami temel dizisinde yazilmis olan 6érnek seyir

seslendirilmelidir.
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Sekil 6.30: Karciar Makaminda Seyir.
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Sekil 6.31 ve Sekil 6.32’de verilen muhayyer makaminda yazilmis ornek eserler
seslendirilmelidir.

Karcigar ilahi
Derd-it Gamdan Azadet Benim Giizel Allahim
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Sekil 6.31: Karcigar Makamindaki ilahinin Notalari.
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Karcigar Pesrev
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Sekil 6.32: Karcigar Makamindaki Pesrevin Birinci Hane ve Teslim Bolimu.

185



6.8.Baselik Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Bdselik makaminin temel dizisi digah, badselik, ¢argdh, neva, hiseyni, acem,
gerdaniye ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi digah perdesi, gugli sesi
hiseyni perdesi, tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni nim zirgale perdesidir. Blselik makami
donanim olarak hi¢ dedistirici isaret almaz. Blselik makami temel dizisi yerinde b(selik
beslisine hiiseynide kurdi dértlistinin eklenmesi ile olusur (Sekil 6.33). Baselik makami ¢ikici

bir seyir karakteri géstermektedir, bazen ¢ikici-inici olarak da kullaniimigtir.

Yerinde Buselik 5'lisi

y 4N
d I } \\_//
Yeden - B T T
9 4 9 9 Hiseyni'de Kirdi 4'lis(

Yerinde Biselik Makami Dizisi

Sekil 6.33: Blselik Makami Temel Dizisi.

Blselik makaminda temel dizi Gzerinde genellikle hiiseynide kirdili, acem perdesi
yerine evi¢ perdesi kullanildiginda hiseynide ussékh asma kaliglar yapiimaktadir. Neva
perdesinde hicaz dortlist kullanildiginda ise nevada hicazl, c¢argahta nikrizli cesniler
yapilmaktadir. Nim zirglQle perdesi yerine rast perdesi kullanildijinda ¢argadh perdesinde
¢argahli asma kaliglar yapiimaktadir. Hiseyni perdesi Gzerinde hicaz doértlisit kullanildiginda
hiseyni perdesinde hicazli, nevad perdesinde ise nikrizli asma kaliglar nadiren de olsa
yapiimaktadir.

Nim zirglle perdesinin bu asamada oOgretilmesi Onerilir. Nim zirglle perdesi

uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin yukaridan asagiya dogru
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ilk bes deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak, lGglncuslne yuzik parmagi
yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagi doérdincu deligi, orta
parmagi besinci deligi, yuzik parmagi da altinci deligi yarim kapatacak sekilde yerlestirilerek
nim zirgdle perdesi elde edilir (Sekil 6.34).

Sekil 6.34: Nim zirglle Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin

Ney Uzerine Yerlestirimesi.

Sekil 6.35°de verilen blselik makami temel dizisinde yazilmis ornek seyir
seslendirilmelidir.
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Sekil 6.35: Blselik Makaminda Seyir.
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Sekil 6.36 ve Sekil 6.37'de verilen baselik makaminda yazilmis 6rnek eserler

seslendirilmelidir.
Biiselik 11ahi
Tasdi1 Rahmet Deryasi

Giifte: Yunus Emre
Beste: ?

Sekil 6.36: Biselik Makamindaki ilahinin Notalar!.
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Biselik Pesrev
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Sekil 6.37: Blselik Makamindaki Pesrevin Birinci Hane ve Teslim Bolimu.
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6.9.Kurdi Makaminin Tanitimi ve Eser Uygulamalari

Kardi makaminin temel dizisi dugah, kardi, gargah, neva, hiseyni, acem, gerdaniye
ve muhayyer perdelerinden olugsmaktadir. Karar sesi digah perdesi, gucli sesi neva perdesi,
tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir. Kirdi makami donanim olarak si sesi
icin kiglk micennep bemol degistirici isaretini alir. Kirdi makami temel dizisi yerinde kirdi
dortlisiine nevada biselik beslisinin eklenmesi ile olusur (Sekil 6.38). Kurdi makami ¢ikici bir
seyir karakteri gostermektedir.

Yerinde KirdT 4'lusu
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Yerinde Kirdi Makami Dizisi
Sekil 6.38: Kiirdi Makami Temel Dizisi.
Kirdi makaminda temel dizi Gzerinde genellikle nevada blselikli ve ¢argahta ¢argéahli
asma kaliglar yapilmaktadir. Nadiren de olsa muhayyer perdesinden neva perdesine dogru
inilirken nevada hicaz beglisi kullanilarak nevada hicazli, digah perdesinde hicaz dortlisu

kullanilarak dlgahta hicazli asma karar yapiimaktadir.

Sekil 6.39da verilen kirdi makami temel dizisinde yazilmis olan Ornek seyir
seslendirilmelidir.
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Sekil 6.39: Kurdi Makaminda Seyir.
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Sekil 6.40 ve Sekil 6.41'de verilen kirdi makaminda yazilmis ornek eserler

seslendirilmelidir.
Kiirdi Sarka
Haram Olsun Bana

Gifte: ? _
Beste: Muallim Ismail Hakk: Bey

Devr-i Hindi
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Sekil 6.40: Kirdi Makamindaki Sarkinin Notalari.
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Yoriik Ali Zeybegi

Yoresi: Aydin
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Sekil 6.41: Kirdi Makamindaki Zeybek.
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6.10.HUmayan, Hicaz, Uzzal, ve Zirglleli Hicaz Makamlarinin Tanitimi ve

Eser Uygulamalari

HUmayan makaminin temel dizisi digah, dik kurdi, hicadz, neva, hiseyni, acem,
gerdaniye ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi digah perdesi, gucli sesi neva
perdesi, tiz duragr muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir, bazen nim zirglle perdesi de
kullanilir. Himayln makami donanim olarak si sesi i¢im bakiye bemol ve do sesi igin bakiye
diyez degistirici isaretlerini alir. Himay(in makami temel dizisi yerinde hicaz dértlisline nevada
blselik beslisinin eklenmesi ile olusur (Sekil 6.42). Himaylin makami c¢ikici-inici bir seyir

karakteri gostermektedir, bazen ¢ikici olarak da kullaniimistir.

Yerinde Hicaz 5'lisi T B z ;
9 4 9 9
=" .
n "
\ 4 o~ —
] \‘ -
v Yeden " " . ——
5 12 5 Neva'da Buselik 5'lisi

Yerinde Himayun Makami Dizisi

Sekil 6.42: Himaylin Makami Temel Dizisi.
Humayln makaminda temel dizi Gzerinde genellikle nevada baselikli, rastta nikrizli,

acem perdesi yerine evig perdesi kullanilirsa nevada rastli ve hiuseynide ugsakli asma kalislar

yapiimaktadir. Nim hicaz ve dik kirdi perdelerinde ¢esnisiz asma kalislar yapllir.
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Sekil 6.43 ve Sekil 6.44’de verilen himayun makaminda yazilmis 6rnek eserler

seslendirilmelidir.
Hiimayan Pesrev
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Sekil 6.43: Himaylin Makamindaki Pesrevin Birinci Hane ve Teslim Bolimu.
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Hiimayan Sarki
Egilmez Basin Gibi

Giifte: Omer Bedrettin Usakli
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Sekil 6.44: Himaylin Makamindaki Sarkinin Notalari.
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Hicaz makaminin temel dizisi diigah, dik kirdi, hicaz, neva, hiiseyni, evi¢, gerdaniye
ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi diigah perdesi, glglu sesi neva perdesi,
tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir, bazen nim zirglle perdesi de kullanilir.
Hicaz makami donanim olarak si sesi i¢im bakiye bemol, do sesi i¢in bakiye diyez ve fa sesi
icin bakiye diyez degistirici isaretlerini alir. HicAz makami temel dizisi yerinde hicaz dértlistine
nevada rast beglisinin eklenmesi ile olugur (Sekil 6.45). Hicdz makami gikici-inici bir seyir

karakteri gostermektedir, bazen ¢ikici olarak da kullaniimistir.

Yerinde Hicaz 4'lis

f
' T
\__/
Y Yeden ; 5 .
5 12 5 Nevéa'da Hicaz 5'lisi

Yerinde Hicadz Makami Dizisi

Sekil 6.45: Hicaz Makami Temel Dizisi.
Hicdz makaminda temel dizi Uzerinde genellikle nevada rastli, hiseynide ugsakli ve

rastta nikrizli, evic perdesi yerine acem perdesi kullanirsa nevada baselikli asma kalislar

yapilmaktadir. Dik kurdi ve nim hicaz perdelerinde ¢esnisiz asma kaliglar yapilir.
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Sekil 6.46 ve Sekil 6.47°de verilmis olan hicaz makaminda yaziimis 6rnek eserler

seslendirilmelidir.

Hicaz i1ahi
Canimdadir Cananim Derdimdedir Dermanim

Giifte: Ahmed Stzi
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Sekil 6.46: Hicaz Makamindaki ilahinin Notalari.
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Hicaz Pesrev
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Sekil 6.47: Hicaz Makamindaki Pesrevin Birinci Hane ve Teslim Bélima.
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Uzzal makaminin temel dizisi diigah, dik kirdi, hicaz, neva, hiiseyni, evig, gerdaniye
ve muhayyer perdelerinden olugsmaktadir. Karar sesi digah perdesi, gucli sesi hlseyni
perdesi, tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni rast perdesidir. Uzzal makami donanim olarak
si sesi icim bakiye bemol, do sesi icin bakiye diyez ve fa sesi icin bakiye diyez degistirici
isaretlerini alir. Uzzal makami temel dizisi yerinde hicaz beslisine hiiseynide ussak dortlisinin
eklenmesi ile olusur (Sekil 6.48). Uzzal makami ¢inici-¢ikici bir seyir karakteri gdstermektedir,

bazen cikici olarak da kullaniimigtir.

Yerinde Hicaz 5'lisi
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5 12 2 9 Huseyni'de Ussak 4'liisi

Yerinde Uzzal Makami Dizisi

Sekil 6.48: Uzzal Makami Temel Dizisi.

Uzzal makaminda temel dizi Uzerinde genellikle hiseynide ussakli, nevada rastli,
rastta nikrizli, evic perdesi yerine acem perdesi kullanilirsa nevada baselikli asma kalislar
yapilmaktadir. Dik kurdi ve nim hicaz perdelerinde ¢esnisiz asma kalislar yapilir. Tiz segah
yerine tiz bdselik kullanilarak hiseyni perdesine kadar inildiginde hiiseyni perdesinde hiseyni

beslisiyle asma kalis yapilir.
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Sekil 6.49 ve Sekil 6.50°de verilen himayun makaminda yazilmis 6rnek eserler

seslendirilmelidir.
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Sekil 6.49: Uzzal Makaminda Sarki.
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Aksak Semai Uzzal Saz Semai _
=112 Mose Faro (Musi)

Sekil 6.50: Uzzal Makamindaki Saz Semai.
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Zirgaleli hicaz makaminin temel dizisi dugah, dik kirdi, hicaz, neva, hiseyni, dik
acem, nim sehnaz ve muhayyer perdelerinden olusmaktadir. Karar sesi diigah perdesi, glclu
sesi hiseyni perdesi, tiz duragi muhayyer perdesi ve yedeni nim zirgQle perdesidir. Zirgaleli
hicaz makami donanim olarak si sesi i¢in bakiye bemol, do sesi icin bakiye diyez, fa sesi icin
koma bemol ve sol sesi icin bakiye diyez degistirici isaretlerini alir. Zirgaleli hicaz makami
temel dizisi yerinde hicaz beslisine hiseynide hicaz dértlisiinin eklenmesi ile olusur (Sekil

6.51). Zirgaleli hicaz makami inici-¢ikici bir seyir karakteri géstermektedir.

Yerinde Hicaz 5'lisi

- P P
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d -l N =
Yeden
A S T Hiseyni'de Hicaz 4'isi
5 12 5 9

Yerinde Zirglleli Hicaz Makami Dizisi

Sekil 6.51: Zirgaleli Hicaz Makami Temel Dizisi.

Zirguleli hicaz makaminda temel dizi Uzerinde genellikle hiseynide hicazli, nevada
nikrizli, rastta nikrizli asma kalislar yapilmaktadir. Dik acem perdesi ve nim sehnaz perdeleri
yerine evi¢ ve gerdaniye perdeleri kullanilarak huseynide ussékli ve nevada rasth asma
kaliglar yapilmaktadir. Dik acem ve nim sehnaz perdeleri yerine evi¢ ve gerdaniye perdeleri
kullanilarak nevada bdselikli asma kaliglar yapiimaktadir. Dik kiirdi ve nim hicaz perdelerinde

¢esnisiz asma kalislar yapilir.

Bu asamada dik acem ve nim sehnaz perdelerinin dgretiimesi Onerilir. Dik acem
perdesi Uflenirken, arka delik (asiran perdesi) bas parmakla kapatilir. Neyin yukaridan asagiya
dogru ilk dort deliginin ilkine isaret parmagi, ikincisine orta parmak, tUginciustne ylzik parmagi
yerlestirilerek delikler tamamen kapatilir. Diger elin isaret parmagdi dérdinci deligi yarim

kapatacak sekilde yerlestirilerek dik acem perdesi elde edilir (Sekil 6.52).
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Sekil 6.52: Dik Acem Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin Ney

Uzerine Yerlestiriimesi.

Nim sehnaz perdesi Uflenirken, arka delik (agiran perdesi) bas parmakla kapatilir.
Neyin yukaridan asagi dogru ilk deliginin isaret parmagiyla tamamen kapatilacak sekilde

yerlegtiriimesiyle nim sehnéz perdesi elde edilir (Sekil 6.53).

Sekil 6.53: Nim Sehnaz Perdesi Uflenirken Sag ve Sol El Pozisyonuna Gére Parmaklarin

Ney Uzerine Yerlestiriimesi.
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Sekil 6.54: Z
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Sekil 6.56’da hicaz makami temel dizisinde yazilmis 6rnek seyir seslendirilmelidir.

Aksak Semai
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Sekil 6.56: Hicaz Makaminda Seyir.
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SONUG

Calismanin gesitli hayat boyu 6grenme kurumlari ve 6zel kurumlarda, 11-15 yas arasi
cocuklarin ney egitimi igin kaynak niteligi tagimasi umulmaktadir. Bu amacla ney egitimcilerinin
yararina sunulmustur. Calismadan yararlanmak isteyen ney egitmenlerine, ¢alismay! bir biitin

olarak gérmeleri ve bastan sona sira takip ederek uygulamaya koymalari onerilir.

Ornek seyir ve eser repertuari olusturulurken dem seslerin bulunmadigi besteler veya

bolimler secilmistir.

Calismanin taslak asamasinda dordincl bolimde perdelerin 6grenilmesi esnasinda
kolaydan zora dogru dem sesler disindaki tum seslerin verilmesi planlanmig, ancak daha sonra
iki nedenden dolay! bu planlamadan vazgecilmistir. Birincisi, icrasi zor olan nim zirgdle, hisar
gibi bazi perdeleri, cocugun kas gelisimi gozetilerek altinci bélumdeki makam tanitimlarinda,
ilk ihtiyac duyulan bélimlerde verilmistir. ikincisi ise, icrasi zor olan perdeler (izerinde

¢alismanin, 6grenciyi ¢algidan uzaklastirabilecegi intimali disUnUimustar.

Calismada perdeler gelisiglizel verilmemis, parmak ve dudak kaslari ile diyafram
nefesi kullanma tekniginin gelisim sireci gozetilerek her perde bir sonraki 6grenilen perde ile
iliskilendirilerek, cocugun basari hissini tadabilecedi makul bir siralama olusturulmustur.

Calismanin sirasi ile uygulandigi takdirde basaril bir sonug elde edilecegi dustnilmektedir.
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