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TESEKKUR

Bu calismay1 gergeklestirmemde, degerli bilgilerini benimle paylasan, biiyiik
bir ilgiyle ¢alismami takip eden ve yonlendiren, tiim hayatim boyunca bilgilerinin yol
gostericiligini aklimda tutacagim ve minnetle anacagim danismanim Prof. Dr. Filiz
Aydogan BOSCHELE’e degerli yardimlart igin tesekkiir ediyor ve siikranlarimi
sunuyorum. Yine ¢aligmamda konu ve kaynak bakimindan bana yardim eden, tez yazim
stirecinde desteklerini benden esirgemeyerek bana yol gosteren sevgili Utku Yildiz’a ve

Batuhan Demir’e de sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Yeni medya ve dijital kiiltiir konularina yonelmemi saglayan, bu alanlara
yonelik c¢alisma yapmami destekleyen ve yine bu alanlar psikanaliz agisindan
degerlendirip, calismama imkén saglayan, degerli bilgilerini paylasan, lisans ve yiiksek
lisans egitimim boyunca bana yol gosteren diger hocalarima da siikranlarimi
sunuyorum. Son olarak ¢alismamu sabirla ve 6zenle takip eden, ¢alismamla ilgili siirekli
olarak degerlendirme isteyip ¢aligmami merak eden aileme, verdikleri sonsuz destekten

dolay1 tesekkiir ediyorum.

Atakan Yorulmaz



OZET

Teknolojideki giincel gelismeler, bireyin giindelik hayatinda yer edinen
diisiincelerini  ve eylemlerini, kendisiyle ve toplumla olan iliskilenmelerini
degistirmistir. Giiniimiiz tekno-kapitalist mantiginin isleyisi ise, bireyin hem ruhsal
yasantisina etki etmis hem de toplumsal hayattaki eylemlerinin ve konumunun da
doniismesine neden olmustur. Bu isleyisin igerisinde yer alan glinlimiiziin ‘dijital’
Oznesi, sosyal medya uygulamalariyla her an ve her yerde goriinlir hale gelmistir.
Goriiniirliige vurgu yapan ve siirekliligi olan yeni etkilesim bi¢imi, bireyin yeni bir
‘sanal’ mahalde taninma miicadelesi igerisine girmesine, bulundugu uygulamalarin
icerisinde onu takip eden ve onun takip ettigi bireylere gore kimlik {iretmesine,
benligini sunmasina, igerik tiretimini ve tiiketimini buna uygun olarak yapmasina imkan
saglamistir. Bireyin {izerinde olumlu ve olumsuz etkileri bulunan bu durumlar, dijital
kiiltiirin icerisinde yer alan gilinlimiiz insaninin ruhsal yapisina, isleyisine ve
toplumsalla ilgili iletisim ve etkilesimine dair psikanalitik bir degerlendirmenin
yapilabilmesi durumunu ortaya g¢ikarmistir. Bu ¢alismanin amaci da, sosyal medya
uygulamalarinin igerisinde iiretim ve tiilketimde bulunarak giindelik yasam pratiklerini
degistiren bireyin kimlik ve tanimma miicadelesini, Lacanyen psikanaliz diislincesi
lizerinden tartisgmaya a¢cmaktir. Caligmada, Lacanyen psikanalizin icerisinde yer alan
arzu, kaygi ve fantazm kavramlari iizerinden sosyal medya uygulamalarmin bireyin
tizerinde nasil bir etki yarattii, bireyin uygulamalarla ve diger insanlarla nasil bir

iliskilenme bi¢ciminde oldugu incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yeni Medya, Sosyal Medya, Dijital Kiiltiir, Psikanaliz, Sigmund

Freud, Jacques Lacan



ABSTRACT

Current developments in technology not only changed the individuals’ daily
life thoughts and actions, but also relations between themselves and society. Modern
days’ techno-capitalist logic’s process effected individual’s mental life and furthermore,
it conduced toward transformation in social life and space. Within this process, today’s
‘digital’ subject became more visible in social media applications ubiquitously. This
new type of interaction which has a great continuity emphasise visibility and put the
individuals in a new “imaginary” place to make them compete in order to become
visible and create new identities according to their followers and represent that
personality consisting of produce and consume contents which are created according to
them. These circumstances which are has both positive and negative effects on
individuals, bring the sufficient environment to reach psychoanalytic evaluations within
the scope of digital culture’s individuals and their relations with society. This study’s
purpose is opening individuals’ identity and recognition fight in social media and
processes of production and consumption up for discussion in terms of Lacanian
psychoanalysis. In this study, it is examined that how social media effects individuals
within the scope of Lacanian psychoanalysis’ terms as desire, anxiety and fantasm and

so how individuals have intercourse with other people on social media applications.

Keywords: New Media, Social Media, Digital Culture, Psychoanalysis, Sigmund Freud,

Jacques Lacan
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GIRIS

Yeni iletisim teknolojilerinin, 6zellikle de sosyal medyanin birey {izerindeki
etkisi ve Dbireyin hem kendisiyle hem de toplumla olan bagmin doniisimi ve
giniimiizde bireyin yani glniimiiz 0znesinin ne durumda oldugunun felsefi
degerlendirmesi {iizerine caligmalar, hem diinyada hem de Tirkiye’de oldukg¢a az
sayidadir. “Lacan’in Ug Diizeninden Dijital Kiiltiiriin Oznesine: Lacanyen Psikanaliz
Baglaminda Kimlik, Taninma ve Sosyal Medya” baslikli bu ¢alisma, bu yeni alana
yonelik, yeni medya ve sosyal medyanin felsefi ve psikanalitik yonlerinin ele alinmasi
ve kiiltiirel olarak incelenmesi ¢aligmalarinin eksikliginden kaynaklanarak diisiiniilmiis

ve hazirlanmistir.

Yeni iletisim teknolojileriyle birlikte gliniimiiz 6znesinin, diger bir 6zneyle ve
toplumla iligskilenme bigiminde meydana gelen farkliliklar, 6znenin sosyal medyadaki
davraniglarinin psikanalitik acidan ele alinmasina imkan saglamistir. Bu c¢alismada,
dijital kiltiirtin ve sosyal medyanin 6zne ve toplum iizerindeki etkisi psikanaliz
tizerinden agiklanmaya calisilacak, ozellikle Fransiz psikanalist Jacques Lacan’in

diisiinceleri baglaminda ele alinacaktir.

Psikanalitik baglamda, 6znenin arzuyla iliskisi dile girigle, yani Simgesel’in
mahalline girmesiyle baslamaktadir. Bu dile girisle birlikte 6zne, varliksal bir kayip
yasamakta ve bu eksiklige karsi olarak hayati boyunca arzulayan 6zne konumunda
yasamini siirdiirmektedir. Gliniimiizde ise Oznenin arzu alani, sosyal medya
uygulamalariyla ve arzu nesnesi olarak pazarlanan metalarla genislemekte, bu durum da
dongiisel bir sekilde siirdiiriilmektedir. Bu gelismeler neticesinde 6zne, bu arzu alaninin
genigliginden kaynaklanan smirsiz bir zevk alma bi¢imin yanilsamasiyla hareket
etmektedir, eksikligini metaya sahip olma, o meta iizerinden kimligini yaratma ve
yaratilan kimlik {izerinden taninma miicadelesiyle gidermeye c¢alismaktadir. Metaya

sahip olma bi¢imi, giiniimiizde kimlige 6zellikle sanal bir kimlige sahip olma bigimidir.

Gilinimiiz kapitalist tretim sisteminde akilli telefon, tablet ve giyilebilir
teknolojik cihazlar gibi triinleri lireten ve pazarlayan sirketler, hem o {iriiniin 6znenin

eksikligini kapatacak, 6zneye yeni bir kimlik ve tam bir tatmin saglayacak bir meta



oldugunu sdylemekte hem de o metanin ardinda iiretilen yeni iiriinlerin pazarlamasiyla
Oznedeki eksigi yeniden yaratmak istemektedirler. Bu paradoksal durum, giliniimiiz
Oznesinin yasadigi en biiylik sorunlarmin basinda yer almaktadir. Ciinkii 6zne, kendi
zevkinin devamliligini bu iretim iligkileriyle baglantili oldugu yanilsamasiyla yeni
tekno-kapitalist soyleme dahil olmaktadir. Bu nedenle ¢alismada, giinlimiiz 6znesinin
kendi arzusuyla iliskisi, kapitalist isleyisteki konumu, konumu i¢indeki meta iiretimi ve
tiikketimi siireclerinde 6znenin doniisiimii ve tekno-kapitalist sdylemin 6znede yarattigi

etkiler incelenecektir.

Sosyal medya uygulamalariyla hem firetici hem de tiiketici konumunda
bulunan 6zne, goriiniirliikten, iletisimdeki hizliliktan, etkilesimden ve kendi varliksal
eksikliginden kaynaklanan nedenlerden dolayi, taninma miicadelesi icine girmektedir.
Bu tanmma miicadelesi, kirllgan bir kimlik iiretim siirecinden ge¢mektedir. Ozne,
Facebook, Twitter, Instagram ya da Youtube gibi etkilesimin daha fazla oldugu
uygulamalarda, talep edilenlerle ve fenomenlerle 6zdesleserek kendine bir kimlik
yaratmaktadir. Ozne gordiikleri iizerinden kendinin de taninmasini arzulayacak ve buna
uygun bir sekilde hareket etmeye baslayacaktir. Oznenin bu durumu varliksal kaybin
ardindan yasanan yabancilasma durumunun giiniimiizdeki en Onemli Orneklerinden
birisidir. Ciinkii 6zne, sosyal medya uygulamalariyla ikinci bir yabancilasma,
yabancilagsmanin yabancilagsmasin1 yasamaktadir. Dolayisiyla 6zne, sosyal medya
uygulamalarinin her zaman ulagilabilir ve etkilesime girilebilir oldugu nedeniyle, kendi

hakikatinden uzaklasmaktadir.

Glinlimiiz teknolojik gelismelerinin 6zne {izerinde ‘sinirsizlik’ vurgusu
yapmasi ve Oznenin arzusunun sinirsiz bir alanda gerceklestirmeye imkan saglamasi,
onun kaygi duymasina neden olmaktadir. Ciinkii Lacanyen psikanalizde eksigin
eksilmesi olarak ortaya ¢ikan kaygi, giiniimiizde 6znenin Oteki’nden higbir cevabi tam
almamasinda, Oteki’nin siirekli kaygan bir sekilde 6znenin hayatinda yer almasinda ve
stirekli bigim degistirmesinde ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum, oznenin alaninin
genigledigini, ancak bu smirsizliga vurgu yapan genislikten dolayr 6znede -varliksal
kaybma da atif yaparak- kaygiy: ortaya ¢ikardigi goriilmektedir. Ozne bu kaygi aninda,

diislemini yani fantazmim1 devreye sokmakta ve sosyal medya uygulamalarina



yonelmektedir. Giiniimiizde 6zne, hem kendindeki hem de Oteki’ndeki eksikligi rtmek
i¢cin yeni platformlara ihtiyag duymakta ve bu alanlarda da zevkini -kaybin inkarina
karsi- siirdiirmek istemektedir. Bu durum, 6zne, Oteki, arzu, kayip ve kaygi gibi
psikanalitik kavramlarla giiniimiiz teknolojik gelismelerinin 6zne ve toplum tizerindeki

etkisini agiklamaya imkan saglamaktadir.

Bu bakis agisiyla yazilan ¢alismanin ikinci béliimiinde, yeni medya kavraminin
tarihsel gelisimi ele alinacak ve alan iizerinde ¢alisan diislniirlerin fikirleri baglaminda
yeni medya kavrami agiklanacaktir. Ardindan yeni iletisim teknolojilerinin getirdigi
hizlilik ve yeni iletisimsellik modeliyle doniisiim gegiren yeni toplum big¢imi, Jan van
Dijk ve Manuel Castells’in ‘Ag Toplumu’ kavrami iizerinden islenecektir. Teknolojinin
getirdigi en biyilik yeniliklerden birisi olan sosyal medya uygulamalarinin tarihsel
gelisimi, birey ve toplum tiizerindeki etkileri, gliniimiiziin en popiiler sosyal medya
uygulamalar1 olan Facebook, Twitter, Instagram ve Youtube’un ortaya c¢ikisi ve
giniimiizdeki durumu bolim igerisinde aktarilacaktir. Boliimiin  devaminda
Tiirkiye’deki sosyal medya uygulamalarimin kullanim pratikleri ve kullanim verileri
aciklanacak, ardindan sosyal medyaya yonelik yapilan ‘Gozetim’ ve ‘Gdsteri’ elestirisi,
Panoptikon, Siiperpanoptikon, Sinoptikon, Omniptikon kavramlar1 iizerinden
degerlendirilecektir. Boliimiin sonunda ise, ‘Gozetim’ ve ‘Gosteri’ konulari tizerinden

mahremiyet ve teshir konularina deginilecektir.

Tezin iglincii bolimiinde ise, Psikanalizin ortaya ¢ikis siirecine, Sigmund
Freud’un ve Jacques Lacan’in hayati ve psikanalizle ilgili diisiincelerine yer
verilecektir. Béliimde Lacanyen psikanalizde yer alan imgesel, Simgesel, Gergek, Arzu,

Bilingdis1, Objet Petit a, Fantazm, Jouissance, Dil ve Ozne kavramlari agiklanacaktir.

Tezin dordiincii bolimiinde ise, sosyal medyanin igleyisi baglaminda 6znenin
durumu psikanalitik kavramlarla irdelenecektir. Bu boliimde, giiniimiiz 6znesinin sosyal
medyada taninma miicadelesine yer verilecek, sosyal medyada 6znelligin insas1 ve
kirilgan kimlik meselesine deginilecektir. Lacanyen fantazm kavramiyla birlikte
giiniimiiz G6znesinin, gelecek tasarimima dair isleyisi ele alinacak ve bu tasarim
diisiincesi, Karl Marx’in meta kavrami ve kimlik insasi1 {izerinden degerlendirilmeye

caligilacaktir. Bolimiin devaminda kapitalizm ve teknolojik gelismelerin, 6znenin kendi



arzusu ile Oteki’nin arzusu arasindaki iliskilenmeye nasil etki ettigi degerlendirilecektir.
Bu béliimde, 6znenin sosyal medya uygulamalarindaki arzu isleyisinin iiretimi ve
tatmin olmaya yonelik eylemleri agiklanacaktir. Boliimiin igerisinde yer alan ‘Sosyal
Medya Uygulamalarinda Ozne-Kayg: Iliskilenmesi’ baslikli béliimde ise 6znenin, ilksel
kayip nedeniyle giiniimiizde nasil bir kaygi yasadigina yer verilecek, 6znenin sosyal
medyada taninma miicadelesi ve eksigi 6rtme meselesi kaygi kavrami iizerinden ele
alinacaktir. Boliimiin sonunda ise Lacan’in dort sdylem big¢imi islenecek, bunlardan
efendi sdylemi ve tiniversite sdylemi agiklanmaya g¢alisilacaktir. Ardindan Lacan’in son
donem diislincelerinden birisi olan kapitalist sdylem diisiincesiyle birlikte teknolojik
gelismeler irdelenecek, Oznenin giiniimiizdeki isleyisi “tekno-kapitalist soylem”

kavramsallastirmasi baglaminda ele alinacaktir.

Son olarak, giiniimiiz 6znesinin teknolojik yeniliklerle iligkilenmesi ve sosyal
medyanin onun lzerindeki etkisi, Lacanyen psikanalitik kavramlar 1s181inda
degerlendirilecektir. Oznenin ge¢misten giiniimiize degisen giinlik yasam
pratiklerindeki yenilik, 6znede nasil bir etki yarattigi, bu etkinin nasil sonucglandigi ve
Oznenin bu sonugla nasil hem sdylemsel hem de eylemsel olarak edimsel bir harekette
bulundugu c¢alismanin sonu¢ bdoliimiinde yer alacaktir. Sonu¢ bolimiiyle birlikte,
0znenin hem etkilesimsel hem de iletisimsel olarak kendisiyle ve toplumla iliskisinin,
tekno-kapitalist soylem igerisinde arzu, kayip, kaygi ve fantazm tizerinden nasil isledigi

ve bu isleyisin nasil 6znenin iizerinde etki yarattig1 incelenecektir.



IKINCI BOLUM
YENI MEDYA, SOSYAL MEDYA, GOZETIM VE GOSTERI

2.1.  Yeni Medya

1960’l1 yillardan itibaren hayatimiza giren yeni iletisim teknolojileri,
giiniimiize biiyiikk degisimler gecirerek gelmistir. ABD Savunma Bakanligi 1960’
yillarda, savunma kaynaklarindaki yeniliklere, askeri verilere ve iletisimin hizliligina
odaklanarak yeni bir ¢aligma baglatmistir. Bu ¢alismanin ana odagini, ABD’ye niikleer
bir saldir1 ihtimaline karsilik savunma amagli bir bilgisayar ag1 iizerinden iletisimi
kurma amaci1 olusturmustur. ABD Savunma Bakanligi’nin aragtirma projeleri i¢inde yer
alan bir diger 6nemli unsur da ARPANET adindaki ilk bilgisayar aginin California
Universitesi’'nin iki yerleskesinde, Utah Universitesi ve Stanford Universitesi’nde
uygulamaya konulmus olmasidir. (Castells, 2005) ARPANET ’in kullanilmas1 sadece
ABD Savunma Sanayi ile sinirli kalmamis, donemin bilim adamlarinin ve arastirmaci

olarak calisanlarin verilerinin saklanmasi ve paylasilmasi agisindan da yarar saglamistir.

1980’lerde aglar arasi bir iletisim protokolii olan TCP/IP kullanilmaya
baslanmigstir. Bu protokol, bilgisayarlar arasi iletisimin kurulmasi amaciyla yaratilmigtir.
Atabek (2001)’e gore, TCP/IP protokolii interneti tanimlamistir ve internet tabanli olan
her sey TCP/IP protokoliinii kullanmak zorundadir. TCP/IP sayesinde bilgisayarlar, ag
tizerinden hizla yayilan veri paketlerini birbirleri i¢in sifreleyebilir ve bu paketlerin
sifrelerini ¢Ozebilir hale gelmistir (Castells, 2005). TCP/IP’nin ardindan internet
kullanimi 1990’larda kullanilmaya baslanmistir. Bu siire¢ i¢inde bilgiye gore sitenin
iceriklerini diizenleyen, kullanicilara istedikleri bilgiyi kolayca bulabilmelerini saglayan
arama sistemi World Wide Web (Diinya Capinda AZ/WWW) Isvigre’nin Cenevre
sehrinde bulunan Avrupa Niikleer Arastirmalar Merkezi’nde (CERN) tasarlanmistir
(Castells, 2005). “WWW?” sayesinde sirketler ve topluluklar kendi sayfalarini tiretebilir
ve yayabilir hale gelmis, ardindan firetilen igerikler multimedya 6zellige uygun hale

getirilerek ticari bir kullanima sokulmasina neden olmustur.



1990’larda tiim diinya tarafindan kullanilabilir hale gelen internetin
Tirkiye’deki tarihi ise, 1990’1 yillarin ortalarina tekabiil etmektedir. 1993 yilinda Orta
Dogu Teknik Universitesi’nde ilk bilgisayar kullanilmis, 1994 yilinda ise Ege
Universitesi'nde internet baglantili ilk bilgisayar kullanima acilmustir. 1996 yilina
gelindiginde ise Bogazici Universitesi ve Istanbul Teknik Universitesi’nde internet
baglantis1 gerceklestirilmis, 1999 yilinda ise TTNET isimli bir internet ag1 olusturularak

internet, bir¢cok yerde kullanilmaya baslanmustir.

Poster (2017)’a gore internet ile birlikte diistiniildiigiinde yukarida islenen
gelismeler, teknolojinin gercegi taklit etmek ve tiretmek, ¢ogaltmak ve gelistirmek i¢in
evrim gegirmesine olanak saglamistir. Yani internet, yalnizca bir ag1 degil beraberinde
bircok degisikligi getirmistir. Ozellikle geleneksel kitle iletisim araclarinin
dijitallesmesi ve gelen degisimlerle birlikte mevcut olanin yeniye eklemlenmesi “Yeni
Medya” kavraminin dogmasina neden olmustur. Yeni medya terimi, geleneksel
medyadan farkli olarak, sayisal medyayi, Ozellikle etkilesimsel medyayi, internet
aglarmi ve sosyal iletisim medyasini nitelemek i¢in kullanilmaktadir (Binark, 2015).
Yeni medya, bilginin ve iletisimin gegirdigi yenilikleri, bu yeniliklerle birlikte ortaya
cikan cihazlar1 ve kullanimlarini, kullanimlarla birlikte donlisen sosyal hayati

kapsamaktadir.

Yeni medya, ‘multimedya’ o6zelligi nedeniyle farkli ortamlar1 aymi yerde
sunmaktadir. Yani yeni medya, hem metinsel 6geleri hem de sese ve gorsele dayali
ogeleri tek bir cati altinda bulundurmaktadir. Binark (2015)’a gore, farkli metin
bicimlerinin bir arada bulunduran yeni medya iginde, metin bi¢imi, yazili metnin yam
sira gorseller, isitsel 6geler ile hareketli goriintiileri de ayn1 anda igerebilmektedir. Bu
yoniiyle de sosyal ve calisma hayatimizin her aninda gorsele, sese ve metine dayali
bilgiyi génderme ve eristirme Ozelligi bakimindan bir iletisim devrimini
gerceklestirmistir (Neumann ve Hogan, 2005). Yeni medyanin ¢oklu {iretim ve tiikketim
mekan1 olmasi neticesinde, yapr icerisinde iretilen igeriklerin bireysellestirme,
ozellestirme ve farklilastirma temelinde yeniden iiretilebilir ve paylasilabilir hale

gelmistir.



Yeni medyayla birlikte yeni bir iletisim bi¢imi ortaya ¢ikmis, geleneksel
haberlesme sistemi hem degismis hem de degisen sistemin {iizerine de yeni
giincellemeler gelmistir. Bu yeni gelismelerle birlikte yeni medya, acik, ag tabanli,
siirsiz, etkilesimli ve merkeziyetsizlesmis bir yapt halini almistir. (Geray, 2003).
Geleneksel medyadan farkli olarak yeni medya, iletisimin kurulma ve kararlarin alinma
hizi ve kapsaminmi degistirmis ve sistemlerin degisimlere yanit verme kapasitesini

artirmistir (Kumar, 1995).

Yeni medya teknolojilerindeki gelismelerle birlikte sosyal medya, internet
haberciligi, dijital kiiltiir gibi yeni kavramlar da iletisim ve sosyal bilimlerin arastirma
alanina girmistir Yeni medya alani i¢indeki aragtirmalar, yeni iletisim teknolojilerinin
kiiltiirel, sosyolojik ve ekonomik acidan da degisiklige neden oldugunu ortaya
koymustur. Birey-birey ve birey-toplum arasindaki iliski ve iletisim de yeni medyanin
yapist ve kullanimi geregi, sanallagsmis ve merkeziyetsizlesmistir. Bu sanallasan ve
merkeziyetsizlesen iletisimin en 6nemli nedenlerinden birisi kiiresellesme olgusudur.
Iletisim Bilimleri alaninda 6nemli c¢aligmalariyla bilinen Marshall McLuhan, yeni
iletisim teknolojilerinin sosyal hayata olan etkilerini “Kiiresel Kd&y” kavramini
kullanarak incelemistir. Cografi sinirlarin ortadan kalktig1 ve kitle iletisim araglariin
herkes tarafindan ulasilabilirligi bakimindan, diinyay1 bir “Kiiresel Kdy”’e benzeten
McLuhan, enformasyonun anlik ve siirekli olarak basimizdan asagi dokiildiigiinii ve
aldigimiz enformasyonun cabuk bir sekilde eskiyerek yerine yenisinin geldigini
belirtmesi, yeni medyanin giinlimiizdeki isleyisine benzemektedir. Yani yeni iletisim
teknolojileri igerisindeki gelismeler, toplumsal iligkilerin degismesi, bilginin artmasi ve
yayginlagmasi, iletisimin hizli bir sekilde saglanmasi ve her yerden ulasilabilirligi
bakimindan yeni medya kavramini, kiiresellesme igerisinde degerlendirilmesine neden

olmustur.

Yeni medya icerisindeki internet ve ¢esitli Web 2.0 uygulamalari, giiniimiizde
pek cok insanin her giin gezip kesfetmekte oldugu, ¢ok farkli nitelikte enformasyona
ulasabildigi, kisiler arasinda kiiresel 6lcekte esanli veya esansiz etkilesimi olanakli kilan
ortamlardir. Bu ortamlarda iletisim pratiklerinin hizla gelismesi, bu iletisimi saglayan

ortamlarin kiiltiire, kolektif iiretimlere ve demokratik katilima olumlu Kkatkisi,



endistriyel ve akademik alanlarda ¢alisan pek ¢ok arastirmacinin ilgisini her gegen giin

daha ¢ok ¢ekmektedir (Binark, 2015).

2.2. Ag Toplumu

Yeni iletisim teknolojilerindeki gelismelerle birlikte bu gelismelerin topluma
olan etkileri de arastirma konusu haline gelmistir. Ozellikle 20. yiizyilin sonundan
giinlimiize kadar Enformasyon Cagi ve Ag Toplumu gibi kavramlar sosyal bilimler
alaninda en c¢ok arastirilan konulardan olmustur. Bu arastirmalarmin nedenlerinin
basinda ise, medyanin hem ic¢inden ¢iktig1 sistemi bi¢cimlendiren, onun izlerini tasiyan
ve yeniden iiretilmesine neden olan etkin bir ara¢ olmasi; dolayisiyla da medyanin
toplumu yansittig1 ve i¢inden ¢iktig1 toplumu yeniden iiretmesi yer almaktadir (Ozgil,

2012).

Hollandal1 sosyolog Jan van Dijk, 1999 yilinda yaymnladigi Ag Toplumu
kitabinda, teknolojik gelismelerle birlikte yeni bir toplum modelinin ortaya ¢ikacagini
ve iligkilerin yiiz yiize iletisimin yerine sosyal ag iizerinden yapilacagini, toplumun ise
buna hazir olmasi gerektigini belirtmistir (Akbiyik ve Oztiirk, 2012). Jan van Dijk'm
belirttigi Ag Toplumu, internet tabanli bir toplumdur ve etkileri hem toplumsal hayata
hem de sanal iliskilere yansimistir; yani bu toplum, toplumsal hayatin bir pargasi olarak
dontistiiriicii bir karaktere sahip olmustur (Goker ve Dogan, 2011). Ancak van Dijk, bu
doniistiiricii harekete sahip olmanm yani sira Ag Toplumu'nun yapisinin, Kitle
toplumunun biitiinlestirici yapisina gore, daha bireysel oldugunu vurgulamistir. Bu
bireysellik nedeniyle yeni iletisim teknolojilerinin ve sosyal aglarin, toplumlarin ve
kurumlarin en temel yapisal ozelliklerini sekillendirdigini belirtmektedir (van Dijk,

2016).

Enformasyon Teknolojisi, Ag Toplumu ve Enformasyon Toplumu Sosyolojisi
gibi caligmalariyla bilinen Manuel Castells’e gore, yeni iletisim teknolojilerindeki
gelismelerin ardindan sosyal, ekonomik ve kiiltlirel alanlar i¢in kullanilan “Endiistri
Toplumu”, “Sanayi Sonras1 Toplum” ve “Bilgi Toplumu” gibi kavramlar giiniimiiz

sistemini ve toplumunu agiklamak i¢in yetersizdir. Bu yetersizlik nedeniyle giiniimiiz



toplumunda aglarin ortaya ¢ikisini ve ag ekonomisinin isleyisini ele alan Castells
(2005)'e gore ag, toplumun yeni yapisidir. Bu ag birbiriyle baglantilidir; sinirsiz, agik ve
dinamik yapidadir. Ac¢ik ve dinamik olmasindan dolay1r aglar, kiiresellesmeye ve
merkeziyetsizlige dayali kapitalist ekonomi i¢in uygundur (Castells, 2005). Yeni
kapitalist ekonomi igerisinde, sirket hareketleri ve sermaye akisi, toplumun bu
hareketlilige katilimi, {retim ve tiiketimin takip edilmesi yine ag tizerinden

yapilmaktadir.

Ag Toplumu igerisinde liretimden deneyim ve tiiketime, iktidar iliskilerinden
sosyal baglara kadar bircok yapi degistirmektedir. Bu yapinin, yani aglarin sosyal
iligkilere tistiin kilinmasi nedeniyle de toplumda 6nemli degisikliklere neden olmustur.
Bu degisikliklerin basinda, ag toplumunun genisligi yer almaktadir. Ag toplumu, bir¢ok
insanin ‘gevrimig¢i bir arada’ bulunmasini saglamistir ve bu durum yeni bir orgiitlenme
ve eylem bi¢iminin dogmasini kolaylastirmistir (Goker ve Dogan, 2011). Bu
kolayliklarin basinda da, akilli telefonlarin yayginlagsmasi, internete erisimin her yerde
olmasi, paylasilan bilginin artmasi ve bu sayede de yeni toplum bi¢iminin ortaya

¢ikmasi yer almaktadir.

Yeni toplumsal, teknolojik ve ekonomik yapi igerisinde bilgi, dnemli bir yere
sahiptir. Ag Toplumu igerisinde bilginin énemi bir tiir ideoloji olarak islenmistir. Bu
ideolojinin temel 6zellikleri arasinda, bilginin biriktirilmesi, bilgi islemin ist seviyelere
tasinmas1 ve nihayetinde teknolojik gelismeye adanmislik durumu yer almaktadir

(Caliskan, 2014).

2.3. Sosyal Medya ve Dijital Kiiltiir

20’nci yiizyilin sonunda gelisme gosteren ve yaygin bir sekilde kullanilmaya
baslayan enformasyon ve iletisim teknolojileri, sadece iletisim alaninda degil insan
hayatinin hemen hemen tiim alanlarinda 6nemli degisimlere yol agmustir (Hiiliir ve
Yasin, 2017). Bireyin 6zgiirlesmesi ve kendini gelistirmesi i¢in yapmasi gereken islerin
disinda kalan zamanlar1 bugilin, yeni medya teknolojileri doldurmaktadir (Cizmeci,

2015). Giinlimiizde yeni medya teknolojilerinin getirdigi yeniliklerin en 6nemlisi,



kisilerin en ¢ok zaman gecirdigi yer olan sosyal medyadir. Sosyal medya, web siteleri,
bloglar, podcast, mesaj panolari, icerik paylasim siteleri ve ¢ok yaygin bir sekilde
kullanilmakta olan sosyal ag siteleri gibi mecralar1 kullanarak, yalnizliklarini gidermek,
farklilik yaratmak, ‘Ben de olmak istiyorum’ diyen bireylerin ya da kurumlarin sesini
duyurmak istedikleri platformlarin adidir (Kusay, 2010). Sosyal medya ayn1 zamanda,
“katilimcilarin kullanicilarin kendisi, diger kullanicilar ve sistem tarafindan saglanan
verilerden olusan kisiye o6zel profile sahip olabildigi, arkadasliklarini halka agik bir
bicimde paylasabildikleri ve sitedeki baglantilar1 tarafindan saglanan kullanici odakli
icerik akisiyla etkilesebildigi ya da bunlar tiiketebildigi, tiretebildigi bir aglastirilmis
iletisim platformu”dur (Ellison ve Boyd, 2013).

Iletisim platformlari, icinde yasanilan zaman ve mekanim bir {iriinii olmasinin
yan1 sira sadece gergekligi aktaran degil, ayn1 zamanda onu insa eden araclar olmalari
dolayisiyla yeni zaman ve mekan anlayislarinmn iireticileridirler (Ozgiil, 2015). Bu
nedenle yeni medya araciligiyla yeni bir kiiltiirel mekanin, gercekligin, 6zgiirliikk
alaninin ve ekonomik bir pazarin ortaya ¢ikmasi, kiiresel degerlerin, kiiltlirel formlarin,
kimliklerin, aliskanliklarin hizli bir sekilde doniisiimiinii saglamistir (Ay, 2015). Bu
dontisimle birlikte sosyal medya, bir bos zaman etkinligi olmaktan ¢ikip, giindelik
hayatimizin hemen hemen her aninda kullandigimiz bir mecra haline gelmistir.
Teknolojik gelismelerle birlikte, iletisime imkan saglayan araglar da ¢esitlenmis; telefon
ve tablet gibi cihazlar, aninda erisim imkan1 saglamasi nedeniyle interneti artik her
zaman i¢inde olunan bir mekana doniistiirmiistir. Kullanicinin kullandig1 aragla
arasinda herhangi bir mesafe kalmamasindan dolayr kullanici kendi konumundan ve
yapilarin farkina varma yetisinden yoksun hale gelmistir (Ozgiil, 2015). Sosyal medya,
insanin toplumsallagma ve iletisimsel bicimlerinde yeni bir doniisiim yaratmistir. Poster
(2017)a gore, medyanin gecirdigi doniisiimlerle birlikte, kimlikler ve imgeler agisindan
kiltlir, bir simiilasyon hale gelmistir. Bu nedenle dijital kiiltiir icerisinde gerceklik,

coklu ve iletisim halinde olmaklikta yatmaktadir.

Cizmeci (2015)’ye gore, teknolojinin ilerlemesiyle hayatin daha da
kolaylagmasi, serbest zamanin ve insanlarin yasam kalitesinin artmasi ve kisiler arasi

iliskilerin gelismesi beklenirken, aslinda serbest zaman azalmakta, verimlilik diismekte,
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bireyin yabancilagsmasi, yalnizlasmasi artmakta ve bu durum da bireyin degil sistemin
cikarlart igin kiiresel kapitalist ekonomik sistemin insanlara dayattigi yasayis bigimleri
haline gelmektedir. Dijital kiiltiiriin igerisindeki bu yasayis bi¢imi, bireyin imgeye
dontiserek metalagsmasina sebep olmakta ve bireyin sisteme meta olarak katilmasina
imkan vermektedir (Ozgiil, 2015). Meta olarak bireyin her yeni paylasimi, sisteme yeni
bir iiretim olarak eklemlenmektedir. Sosyal aglar, sirketler tarafindan iiretilmis olsa da
tirlinlerini, uygulamalarin1 kullanan birey, bir tiiketici konumunda, {irettigi her igerikle
de sirketin calisani konumundadir. Modern iletisim teknolojisi ile birlikte dijital
kiiltiirlin igindeki insanlar, kitle kiiltiirii tirtinlerini tiiketerek sisteme birer iicretsiz is¢i
olarak katilir olmuslardir. Birey de, sosyal medya araciligiyla kendisine kimlikler

yaratarak bu kimlikleri pazarin hizmetine sunmaktadir (Ozgiil, 2015).

Gilinlimiizde, evlerine kapanmis insanlar ekran teknolojilerinin sundugu
diinyay1 bir an bile kagirmadan takip etmekte ve kendilerinin olmayan bir diinyada
yagsamaktadirlar (Cizmeci, 2015). Bu diinya igerisinde ilgi ¢ekmek, bir meta haline
gelmistir. Bireyler kendilerini ilgi ekonomisinin tiiketicileri ve iireticileri olarak
bulmakta ve sosyal medyayla birlikte, 6zel hayat kavramimin sosyal dinamiklerini
bozmaktadir (Boyd, 2010). Kart (2014)’a gbre yeni iletisim teknolojileriyle doniisen
yeni sosyal yasam, “ger¢ek ihtiyaglarin giderildigi bir alandan cok, piyasa mantigi
tarafindan olusturulmus, icat edilmis ihtiyaglarin yaratildigi etkin bir alana
doniistiiriilmektedir. Giindelik yasamda yapilan aktiviteleri sanal ortama tasiyan
internet, hem bos zaman yaratma araci, hem de yaratilan bos zamani yeniden tiiketime
acarak, bos zaman ekonomisini doniistiiren bir alan” haline gelmistir. Cakir (2014)’a
gore ise sosyal medya, insan1 asosyallige iten, yalnizlastiran, bir basina kalmasina neden
olan bir ortam haline gelmistir. Poster (2016)’a gore ise, teknolojik yeniliklerin getirdigi
bu ortamin igerigindeki tehlikeli sey, degisimin durumu, yeni yatirim olanaklari, iiretim
ve tilketim alanlar1 ya da serbest zaman etkinligi olmasi degil, kiiltiirdeki ve kimliklerin

ingasinda yasanan genis capli degisimdir.

Yalnizligin giivenceleri gibi isleyen medya teknolojileri, sanal bir yasam
olgusunu popiilerlestirmektedir (Cizmeci, 2015). Sosyal medyada profil olusturma da,

bu sanal yasamin popiilerlestirilmesine neden olmaktadir. Birey, olusturdugu kimligini
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sisteme sokarak, siirekli bir secicilik i¢inde kendi kimligini bir bagkasina gore
konumlayarak giinceller hale gelmistir. Internetin bireyi kendisini oldugu gibi degil,
olmak istedigi gibi teskil etmektedir. Sanal tiiketimi benligi ve bagkas1 algis1 agisindan
yeniden iiretim olarak géren giindelik motivasyonlarin 6znesidir (Onkal ve Giindiizlii,
2015). Giiniimiiziin bu yeni 6znesinin olusturdugu kimlikler, sosyal medya araciliiyla
yonlendirilmis duygu ve fikirlerle tutum ve davraniglarin belirlenmesine ve benlik
olusturma siirecinde fabrikasyon islemlerine tabi tutulmus prototiplesmeye isaret
etmektedir. Yetiskin (2016)’e gore, yeni iletisim teknolojilerinin ve kiiltiir endiistrisinin
stirekli yeniden lirettigi bir sahte birey olusu esasen giincel bir tartisma degildir. Adorno
ve Horkheimer (2012)’1n belirttigi gibi, kiiltiir endiistrisinde siirekli bir aldatma hiikiim
sirmektedir. Insanlar aldatilmayr goniillii olarak istemektedirler, ciinkii bunu
yapmadiklarinda hayatin gercekliginin ne denli c¢ekilmez olacaginin farkinda
olacaklardir. Bu diizende insanlar, kendilerinden oldugu kadar birbirlerinden de
uzaklagmigtir. Kullanicilarini bireysellestiren teknolojiler, topluluk olma duygusunu
geri plana itmistir (Adorno ve Horkheimer, 2010). Sosyal medyadaki bu davranislar
neticesinde de kontrol ve gozetim, giindelik hayatin dogal birer parcasi haline gelmistir.
Izlemek ve izlenmek, begenilmek ve begenmek, takip etmek ve takip edilmek gibi
durumlar giiniimiiziin haz kaynaklart olmuslardir (Kart, 2014). Bu haz kaynaklarinin
mekani sosyal medya uygulamalaridir. Facebook, Twitter, Instagram ve YouTube gibi
sosyal medya uygulamalar1 insanlarin kendilerini ifade etmesine, iletisim halinde

olmasina ve bilgiye anlik olarak ulasmasina imkan saglamaktadir.

2.3.1. Facebook

Facebook, 2004 yilinda Harvard Universitesi 6grencisi Mark Zuckerberk
tarafindan, liniversitenin i¢indeki O6grencilerin birbirleriyle iletisim kurmasi amaciyla
kurulmustur. Interaktifligi ve kolaylig1 nedeniyle kurulmasinin ardindan ogrenciler
tarafindan begenilmis ve kullanimi diger iiniversitelere de yayilmustir. Ik kuruldugu
zamanlar sadece profil fotograflarin1 ve grup paylasimlarini barindiran Facebook,
kullanicilarina ¢ok fazla imkan sunmaktadir. Gelirini {iyelerinin iceriklerinden ve

reklam verenlerden saglayan Facebook, metinsel, gorsel ve iletisimsel olanaklarinin
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kolaylig1 nedeniyle sosyal paylasim uygulamalari arasinda en fazla tercih edilen
olmustur. Bu uygulama i¢inde, kullanicinin bilgileri, fotograflari, yazilari, mesajlari,
aile ve arkadas gruplarn arasindaki etkilesimi yer almaktadir. Kiiresel ve kullanicilar
arast etkilesimin fazla olmast nedeniyle Facebook, giin i¢inde arama motoru

Google’dan bile daha fazla ziyaret edilmektedir.

Facebook ziyaret sayisinin nedenleri arasinda kullanicilara birgok hizmeti ayn
anda sunmas1 da yer almaktadir. Kullanic1 uygulama igerisinde hem metin ve gorsel
olarak paylasim yapmakta hem de bu paylasimla birlikte takip ettigi ve takip edildigi
kisiler tarafindan etkilesime girmektedir. Kullanici ayni1 anda eski arkadaslarina
erisebilmekte, mevcut arkadaslariyla iletisime ge¢mekte ve yeni arkadaslar edinmek
icin de uygulamay: kullanmaktadir. Uygulama her ne kadar kullanicilara kolaylik
saglasa da, gozetim ve denetleme iizerinden uygulamanin isleyisi, kullaniciya agildigi
andan itibaren halen tartisilmaktadir. Gozetim ve denetleme tartigmalarinin yani sira
kullanict bilgilerinin ele gegirilmesi, zararli iceriklerin olusturulmasi ve yayilmasi ve
kullanicilar ya da gruplar arasinda nefret sOyleminin yer almasi gibi durumlar

Facebook’a yapilan elestirilerin odak noktasini olusturmaktadir.

2.3.2.  Twitter

2006 yilinda Jack Dorsey tarafindan, kullanicilarin birbirlerine iletiler
gondererek iletisim saglamalar1 amaciyla kurulan Twitter, Facebook’un aksine daha ¢ok
metin agirlikli bir mikroblog olarak sosyal medya uygulamalar1 arasinda yer almaktadir.
Ayni zamanda fotograf ve video paylagsma imkani da sunan Twitter, Facebook ve

Instagram’dan sonra en ¢ok kullanilan sosyal medya uygulamalarindan birisidir.

Twitter 1n 6zellikleri arasinda takip etme ve takip edilme, tweet atmak, yeniden
tweet atmak, fotograf ve video paylasmak, favorilere eklemek, hashtag yoluyla giindem
olusturma ve giindemi takip etme durumlart bulunmaktadir (Késeoglu ve Koker, 2014).
Tweet, Twitter kullanicilarinin sunulan karakter sinirlamasina gore duygu ve
diisiincelerini paylastigi metinlerdir. Twitter ilk basta karakter sinirlamasin1 140 olarak

belirlemis, daha sonra ise bu smir1 genisletip 2017 yilinin Kasim ayinda 280 karaktere
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cikarmistir. Bu degisiklikle birlikte kelimelerin kisaltmasina azalma oldugu ve daha
fazla iletisim kuruldugu Twitter tarafindan agiklanmistir. Retweet Ozelligiyle Twitter
kullanicisi, bagka bir kullanicinin metin ya da gorsel paylasimini kendi anasayfasinda
yayinlama olanagina sahip olmustur. Hashtag ozelligiyle ise, bireysel ya da kitlesel
olarak bir konu hakkinda kullanicilarin kelime, soru ya da sorunun basina “#” isaretini
getirerek, ayni kelime ya da sorunla ilgili ortak bir fikir birligi ya da karsithg
olusturmak i¢in diger kullanicilarla belirli bir konuda giindem olusturmasina imkan
vermektedir. Twitter giinimiizde Facebook’a nazaran internet haberciligi, kisi ve
kurumlarin etkinliklerinin takip edilmesi ve kisi ve kurumlar arasi bilgi aligverisinin

daha sik yapildig1 bir uygulama olarak hayatimizda yer almaktadir.

2.3.3. Instagram

Ingilizce “instant camera” ve “telegram” kelimelerinden tiiretilen Instagram,
Ekim 2010 yilinda kurulmus, kullanicilarinin fotograf ve video paylasimlariyla
etkilesime girdikleri bir sosyal medya uygulamasidir. Kevin Systrom ve Mike Kreiger
tarafindan kurulan Instagram, kullanicilarin fotograf ve video ¢ekerek diizenleyebildigi
ardindan paylasip diger kullanicilarla iletisime gecebildigi bir platformdur. Instagram’in
Facebook, Twitter ve Tumblr gibi sosyal medya uygulamalariyla entegre bir sekilde
caligmasi, gen¢ niifusun dikkatini ¢ekmis ve uygulamanin diger uygulamalarla birlikte

kullanilmasina neden olmustur.

Giliniimlizde genc kullanicilarin ¢ogu, Facebook ya da Twitter’in aksine
Instagram’1 daha c¢ok kullanmaktadir. Twitter ve Instagram ile rekabet halinde olan
Facebook, 2012 yilinda Instagram’1 satin almig ve Twitter’1 da geride birakarak, sosyal

medya uygulamalar1 igerisinde en fazla kullanicis1 bulunan sirket konumuna gelmistir.

2018 yilinda yapilan arastirmaya gore, 18-24 yas araligindaki kisiler, Instagram
kullanicilarinin %30’luk kismini olusturmaktadir. Kullanicilarin %60°1 hemen hemen
hergiin Instagram’a giris yapmakta ve biitliin kullanicilarinin  %20°1 ABD’de
yasamaktadir. Aragtirmaya gore, Instagram’i kullanicilarmin % 95’1 aym1 zamanda

Facebook’u, %54’1 ise Instagram gibi gorsel paylasimlarin yapilmasina imkani veren
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Pinterest uygulamasin1 kullanmaktadir. 25 yas alti kullanicilar giinde 30 dakikadan
fazla, 25 yas istii kullanicilar ise giinde 25 dakikadan az Instagram’da vakit
gecirmektedirler. Instagram uygulamasi i¢inde yapilan paylasimlarin toplami, giinde
ortalama 4,3 milyar begeni almaktadir. (https://kancamedya.com/2018/12/02/internet-
ve-sosyal-medya-istatistikleri-2018/, 2018)

800 milyondan fazla kullanicis1 bulunan ve paylasimlarin % 80’inden
fazlasinin fotograf ve videolarin olusturdugu Instagram, akademi agisindan da en gok
arastirma yapilan sosyal medya uygulamasi haline gelmistir. Kimlik aktarimi, profil
olusturma ve paylasim bakimindan pek ¢ok arastirma konusunu barindiran Instagram,
0zellikle narsisizm ve benlik durumunun sosyal medyaya yansimasi {izerine ¢aligmalara
konu olmustur. Ilerleyen béliimlerde bu konular Lacanyen psikanalizin bakis agisina

gore ele alinacaktir.

2.3.4. YouTube

YouTube, giiniimiizde en ¢ok kullanilan sosyal medya uygulamalar1 arasinda
yer almaktadir. 2005 yilinda eski PayPal calisanlari Steve Chen ve Chad Hurley ve
Jawed Karim isimli kisiler tarafindan ABD’de kurulan YouTube, diinya ¢apinda video
yayimlanmas: ve paylasilmasi bakimindan en c¢ok kullanilan sosyal medya
platformudur. Kurulusundan bir yil sonra Google’a satilan YouTube, sirket
politikalarina uygun hale getirilerek kullanicilara yeniden sunulmustur. YouTube’a ilk
yiiklenen video, kurucusu Jawed Kerim’in yiikledigi “Me at the zoo” baslikli videodur.
Bir giin igerisinde YouTube’a ortalama 70 binden fazla video eklenmekte ve 100
milyondan video izlenmektedir. “Broadcast Yourself” (Kendini Yayinla) sloganini
kullanan YouTube’u bugilin 1.5 milyar aktif kullanici tarafindan kullanilmaktadir

(https://wearesocial.com/blog/2018/01/global-digital-report-2018, 2018).
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2.4. Tiirkiye’de Sosyal Medya

We Are Social ve Hootsuit tarafindan yayimlanan “Digital in 2018 raporuna
gore, Tiirkiye’de toplam niifusun %67’st (54,3 milyon kullanici) internet
kullanmaktadir. Yine niifusun %51°1 (51 milyon kullanici) sosyal medyay:1 aktif bir
sekilde kullanmakta, %54’i ise (44 milyon kullanici) sosyal medyaya mobilden
erisebilmektedir. Tiirkiye’de kullanicilar glinde ortalama 7 saatini internette
gecirmektedir. Kullanicilar, glinde ortalama 3 saatini sosyal medyada, ortalama 3 saatini
televizyon basinda, ortalama bir saatini de miizik dinleyerek gecirmektedir. Rapora
gore, aktif bir sekilde sosyal medyay1 kullanan 51 milyon kullanicinin en ¢ok kullandig1
sosyal medya uygulamasi YouTube’dur. 51 milyon kullanicinin; %55’ YouTube’u,
%531 Facebook’u, %50°st WhatsApp’1, %46’s1 Instagram’1 ve %36’s1 Twitter’1 aktif
bir sekilde kullanmaktadir. (https://dijilopedi.com/2018-turkiye-internet-kullanim-ve-
sosyal-medya-istatistikleri/, 2018)

2.5. Gozetim ve Gosteri Mecrasi Olarak Sosyal Medya

“Gozetim” ve “Gosteri” kavramlari, sosyal medyaya iligkin yapilan elestirel
yaklasimlarin odak noktasini olusturmaktadir. Kullanicilarin mobil cihazlar sayesinde
sosyal medyaya her an ve her yerde ulasilabilirligi, sosyal medya paylasimlari ve sosyal
medyada gozeten ve gozetilen arasindaki iliski, sosyal medyayr panoptikon,
sliperpanoptikon, gozetim, gozetim toplumu, gosteri, mahremiyet ve teshir

kavramlariyla birlikte ele alinmasina neden olmustur.

2.5.1. Panoptikon’dan Siiperpanoptikon’a Gozetim

Gegmisten giiniimiize kadar egemen ideoloji, toplumu disipline etmek ig¢in
cesitli alanlardaki gelismelere bagvurmustur. Giindelik yasamin tiim alaninda egemen,
kendi giiciinii ve teknolojik yenilikleri kullanarak toplum iizerinde bir baski olusturmus,
giic elde etmeye ve bu giicii slirdiirmeye ¢alismistir. Bu giice yonelik verilen en 6nemli

ornek Jeremy Bentham tarafindan 18. ylizyilda tasarlanan bir hapishane projesidir.
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Panoptikon adiyla anilan bu proje, biitiin anlaminda “pan” ve gozetlemek anlamindaki
“opticon”dan gelmektedir. Yani proje aslinda “Panoptikon™, biitiinliigii gozetleme
tizerinedir. Bu projeye gore dairesel bir hapishanenin tam ortasinda bir gozlem kulesi
yer almaktadir. Bu kule igerisinde bir 1s1k, hapishanedeki odalarin {izerinde
gezmektedir. Bu kulenin varlig1 ve gezen 151k, hapishanede bulunanlarda bir gézetlenme
durumunun olusmasina ve bir denetleme mekanizmasinin varligina neden olmaktadir.
Bu durumdan dolayr mahkim, “denetleniyorum” diisiincesiyle kendi kendini
denetlemeye ve davranislarini kontrol altina almaya calisacaktir. Bauman (2015)’a gore,
panoptikon, denetimi yapan konumunun merkeziyeti ile o meshur ve etkileyici
goriilmeden goérme diizeneginin birlesmesine dayanmaktadir. Bu diizenekle denetim
altindakilerin hem zihinleri hem de bedenleri kontrol altina alinmaktadir. Bu projenin
etkiledigi en 6nemli isimlerden birisi de Fransiz filozof Michel Foucault’dur. Foucault,
1975 yilinda yayimladigi “Hapishanenin Dogusu” kitabinda, Panoptikon’u iktidarin
metaforu olarak ele almistir. Ona gore, modern toplumun isleyisinde Panoptikon’un
icindeki panoptik bakis s6z konusudur ve Bentham’in tasarladigi kule, modern
toplumda iktidardir. Foucault’a gore, iktidar artik her yerde ve her an vardir; gériinmez
bir varliktir ve toplumun her seyini duyan, goren ve denetim altina almak isteyen bir

gozetleyene donlismiistiir.

Gilinlimiizde bu gozetleme, denetim ve gozetlenen iligkisini bilgisayarlar, mobil
cihazlar ve internet siirdiirmektedir. Yeni iletisim teknolojilerindeki gozetim ve denetim
durumu ise siiperpanoptikon kavramiyla agiklanmaktadir. Siiperpanoptikon kavrami
medya teorisyeni Mark Poster’a ait bir kavramdir, ancak kavrami giinimiiz iletisim
teknolojilerine uyarlayarak gelistiren isim Sosyoloji Profesorii olan ve gozetim lizerine
calisan David Lyon’dur. Poster (2012)’a gore giiniimiizde kullanicinin bilgiye erisimi,
veri Uretimi ve tiikketimi, internetten aligveris yapmasi, fikrini beyan etmesi, teknolojik
gelismeleri takip etmesi yani internetteki tiim hareketleri egemenler tarafindan
izlenmektedir. Bu durumda ise denetim sisteminin degistigini belirten Poster, degisimi
“Stiperpanoptikon” olarak ag¢ikladigint ve bu kavramin Foucault’nun panoptikon
analiziyle devamlilik i¢inde oldugunu belirtmistir. Lyon (2006) ise akiskan gozetim
diisiincesiyle, bireyin artik kapali bir ortamda degil, internetle birlikte her an gozetim

altinda oldugunu belirtmis, diinyanin bir kapali devre denetleme sistemine sokuldugunu,
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bundan kacisin ise ¢ok kisith bir yontem oldugunu ifade etmistir. Giiniimiiz
teknolojilerinin kitlesellestirici ve gbzetimi daha dengeli ve denetimli halinde tiretmesi

ve siirdiirmesi bu kacisin kisith bir yontem olmasindaki nedenlerden birisidir.

2.5.2. Baskalarmin Hayatina Ortakhk: Sinoptikon

Sinoptikon kavrami, ilk olarak Sosyolog Thomas Mathiesen tarafindan
kullanilmistir. Panoptikon kavramindan farkli olarak sinoptikon kavrami, ¢ok olan
Kitlenin, az olan kitleyi gozetlemesidir. Sinoptikonda insanlarin bulunduklar1 mekandan
ayirmadan, dijital mekana girerek baskalarinin hayatlarin1 gozetledigi ve denetledigi bir
stire¢ vardir (Toktas vd., 2012). Cakir (2014)’a gore, sinoptikon kiiresel bir gozetleme
aracidir. Seyredilen seyredene, izlenilen izlenene, gozetlenen ise gozetleyene

doniismiistiir.

Panoptikon bir mekén iizerinden azinlig1 denetim altinda tutarken, sinoptikon
da bir denetime ve baskiya ihtiyag duymadan gozetleme vardir. Panoptikon’un aksine
sinoptikonda ¢ogunluk, azmligr izlemektedir. Giinlimiizde yayinlanan yemek
programlari, kadin ve evlilik programlari, diziler ve filmler, ¢ogunluk tarafindan
izlenmektedir. Izleyiciye keyifli zamanlar gegirdigi diisiiniilen bu programlar izleyicinin
cogunluk olmasi, izlenenin de az olmasi nedeniyle sinoptikon kavramina 6rnek teskil
olusturur. Sinoptikon, Panoptikon’un aksine, bir riza durumuna dayanmaktadir ve
tiretim ve tiketim olarak gozetlemeyi goniillii bir gozetim olarak temel alarak
islemektedir. Bauman (2006)’1n ifade ettigi gibi sinoptikon, baskiya basvurmaksizin
bireyleri izlemek i¢in ayartmakta, kiiresel ve bireysel olarak rizasini iiretmektedir ve
bireyleri yerellikten kopartarak, bedensel olarak yerlerinde kalsalar bile, ruhsal olarak

uzakligin bir sorun olmadig siber bir mekana tagimaktadir.

2.5.3. Herkes Herkesi izliyor: Omniptikon

Sosyal medya, kullanicilarin iiretim ve tiiketim davranislarinin takip edilmesi,

kullanicilarin veri {iretim ve tiikketimlerinin denetim altina alinmasi, denetimin yan1 sira
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bu verileri depolanabilmesi ve analiz edilmesi, yeni iletisim teknolojilerini de bir
gozetleme ve denetleme araci olarak ele alinmasina neden olmustur. Sosyal medyaya
saglanan erisimin kolaylig1 ve gecirilen vaktin eglenceye doniismesi bakimindan
egemenin ve kullanicinin baska kullaniciy1 gozetlemesi ya da denetlemesi mesru hale
gelmistir. Yani sosyal medyada gozetleme ve gozetlenme, hem kitlesellesmis hem de

bireysellesmistir (Sener ve Kus, 2015).

Sosyal medya, toplumda zaman ve mekan bakimindan bir sinir asim1 yaratmais,
kiiresellesmeyle birlikte ilerleyerek bilginin yayilmasina ve anlik olarak ulagilmasina
imkan saglamistir. Bu zaman ve mekan sinirinin ortadan kalkmasi neticesinde
sinoptikon kavrami yetersiz kalmis, yeni iletisim teknolojilerindeki gelismelerle birey-
birey ve birey-toplum arasindaki iliskiye goniilliiliik ve zevk tizerinden odaklanan ve
karsilikli gozetim ve denetime vurgu yapan “Omniptikon” kavrami calismalar iginde
yer almaya baglamistir. Omniptikon ilk defa Hukuk alanindaki ¢alismalariyla bilinen
Jeffrey Rosen tarafindan 2004’te yaymlanan “Ciplak Kalabalik” adli kitabinda
kullanilmistir ve kavrami, herkesin herkesi zamansiz yani her an ve mekansiz yani her
yerde gozetlemesi anlaminda ele almistir. Rosen (2004)’a gore, glinlimiiz teknolojisinde
kimin gozetledigi ve kimin gozetlendigi belli degildir. Bu belirsizlikten dolayi, internet
kullanicilar1  kendilerinin ~ siirekli gozetlenmesine imkan vermektedirler. Yani
Omniptikon, herkesin birbirini gozetledigi ve bu gozetlemenin gonilliiliik esasina
dayandirilarak yapildigi, dijital kiiltiiriin icerisinde yer alan bir kavramdir. Sosyal
medya uygulamalariyla kullanicilar, istediklerini gérebilmekte, takip etmekte, iletisim
kurmaktadir ve buradaki omniptikon boyut, iktidar ve birey arasinda asimetrik gézetim
devam ederken, bireyler arasindaki bir simetrik gozetimin ger¢eklesmesine olanak
saglamistir (Okmeydan, 2017). Giinliimiizde popiiler olan ve goniilliilik esasina
dayanarak kullanicilart biinyesinde barindiran Instagram ve Periscope gibi sosyal
medya uygulamalari, Omniptikon kavramina &rnektir. Orneklerde de gériildiigii gibi,
Omniptikon’da gozetim ve gosteri siireklilik arz eden ve goniilliige dayanilarak

olusturulan profiller iizerinden isleyen yapidadir.
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2.6. Gosteri, Mahremiyet ve Teshir

Panoptikon, Siiperpanoptikon, Sinoptikon, Omniptikon konularinin yani sira,
sosyal medyadaki paylasimlarin begenilmek, kusursuz goriinmek, takdir edilmeyi
istemek, bir baskasinin goziinde kendimizi daha degerli hissetmek gibi amaglarla
yapilip yapilmadigi, kullanicinin kendi fikirleri dogrultusunda, kendisi gibi ya da karsit
gorusli kisileri takip edip etmedigi, paylasimlarin gercegi mi yansittig1 yoksa kurgusal
bir arka plana m1 sahip oldugu, mahremiyet ihlalinin olup olmadigi, 6zellikle beden
odakli paylasimlarin teshir durumunu igerip icermedigi gibi durumlar sosyal medyaya

yonelik yapilan aragtirmalarin ve elestirilerin odak noktasini olusturmaktadir.

Sosyal medyada “Gosteri” konusunu islemeden oOnce Fransiz filozof Guy
Debord’un “Gosteri Toplumu” kavramina bakmak gerekmektedir. 1967 yilinda
yayimlanan Gdsteri Toplumu kitabiyla birlikte Debord, “Gosteri” kavrami {lizerinden
modern toplum elestirisi yapmaktadir. Debord (2012)’a gore, modern iiretim
kosullarinin hakim oldugu toplumlarda devasa bir gosteri birikimi bulunmaktadir. Bu
hakimiyet i¢inde ise her sey yerini temsillere birakmistir ve bu nedenle de modern
kapitalist donem bir gdsteri cennetine olanak saglamistir. Ona gore gosteri, modern
iretim ve tiikketim bi¢imlerinin hem bir projesi hem de bir sonucudur. Gdosterinin yeni
teknolojilerle birlikte, imaj-nesnelerini dogrudan dogruya bigimlendiren ve bu
bicimlendirmenin toplumun esas iiretimi oldugunu belirten Debord, bu bi¢imlendirme
projesinin topluma yayildigin1 ve toplumun temel degerlerinde bir doniisiim yasattigini
ifade etmektedir. Toplumun temel degerlerindeki doniisiimle birlikte toplum
icerisindeki bireyler birbirine benzemeye baslamis ve gosteri, toplumun kiiltiirlinden

giindelik yasamda bireyin hareketlerine kadar tiim alanlar1 iggal etmistir.

Gosterinin nesnellesmis bir diinya goriintiisii oldugunu belirten Debord’un
ifadeleri gilinlimiiz sosyal medya uygulamalariin kullanimima da denk diismektedir.
Debord’un Gosteri Toplumu’nda ele aldig kisiler arasindaki kurulu ve kurgusallikla
gelisen bir sistemdeki toplumsal iliski, giinlimiiz sosyal medya uygulamalarini kullanan
bireylerin, birey ve toplum arasindaki iliskisini agiklamasi bakimindan Onemlidir.
Ciinkii ona gore, modern gosterinin amaci bilingsiz bireyler yetistirmektedir. Bu

bilingsiz bireylerin olusmasinda ise, gosterinin bir mit olarak topluma sunulmasi

20



yatmaktadir. Kendini {ireten ve kurallar1 da belirleyen modern gosteri sahte bir kutsallik
icindedir. Bu sahte mitin kutsallig1 i¢inde bireyler, kendisini ve yasamini1 kurgulamistir

ve iligkilerini, davranislarini, isleyisini, mahremiyetini gosteriye birakmustir.

Yeni iletisim teknolojilerinin yayginlagsmasi, hayatin iginde yer alan eylemlerin
ve goriintiilerin sanal bir ortama tasinmasma olanak saglamistir. Ozellikle sosyal
medyanin tiim sinirlar1 ve ortadan kaldirdig: diislincesiyle beraber, her seyin goriiniir ve
sunulabilir hale gelmesi, sosyal medyayr mahremiyet konusu {izerinden ele alinmasina
neden olmustur. Mobil cihazlarin hayatimiza girmesi, evin simirlart igerisinde
yasananlarin sinirdan asmasini ve yasadigimiz hayatin seffaflagsmasini saglayarak bir
baskasinin mahrem olan1 bilmesini ya da sunmasina ortam hazirlamistir. Mahremiyet
konusunu Zygmunt Bauman ve Jean Baudrillard’dan giliniimiize kadar birgok filozof
calismalarinda islemistir ancak bu bdliimde dijital kiiltiir ve sosyal medyada
mahremiyet konusu {izerine ¢alisan giiniimiiz filozoflarindan Byung-Chul Han’in

diistincelerine yer verilmistir.

Giiney Koreli kiiltiir kuramcis1 Byung-Chul Han (2017), Seffaflik Toplumu
kitabinda gilinlimiiz teknolojilerini ve bireylerin bu teknolojilerle iliskisini mahremiyet
konusu baglaminda ele almistir. Seffaflik Toplumu’nun bir giiven toplumu degil kontrol
toplumu oldugunu belirten Han’a gore, giliniimiizde bilerek ve kendi arzularimizla
hareket ederek mahremiyetimizden vazge¢mekteyizdir. Bu vazgecis bireylerin
mahremiyetin smirmni1 astiklar, kaygr duymadiklari ve haz aldiklar1 bir ortamda
bulunmalarina neden olmustur. Sosyal medya ve bilgiye ulasimda kolaylik saglayan
arama motorlari, disarisint ortadan kaldirmis, kullanict ve digerleri arasinda mutlak bir
yakinlik olusturmustur. Bu disarisi olmayan ortamda kullanici, kendisi gibi
kullanicilarla karsilasmistir. Bu ortami “Dijital Mahalle” olarak adlandiran Han,
kullanicilarin sadece diger kullanicilarin hosuna gidecegi seyleri sundugunu, boylelikle
kamusal ve elestirel bilincin ortadan kalktigini belirterek, internetin mahrem bir alani
rahat bir ortama doniistiirdiigiinii savunmaktadir. Ona gore, internet her tiirlii uzakliktan
arinmis bir yakinlik olusturmus, mahremiyet ise seffafligin disavurum bigimlerinden
biri olarak sunulur hale gelmistir. Han, sosyal medya uygulamalaria atifta bulunarak

giinliimiiz diinyasinin yani “Seffaflik Toplumu”nun, eylem ve duygularin temsil edildigi
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bir tiyatro olmadigini, mahremiyetlerin sergilendigi, satildig1 ve tiiketildigi bir pazar

oldugunu ifade etmektedir.

Sosyolog Erving Goffman ve Kiiltir Elestirmeni Hal Niedzviecki’nin
calismalari, sosyal medyaya teshir kavrami {izerinden bakmak i¢in biiyilkk 6nem arz
etmektedir. Goffman “Giinliik Yasamda Benligin Sunumu” kitabinda, glinlimiiziin
bireyinin gercek benligi ile teshir ettigi benligi arasinda bir tutarsizlik bulundugunu
ifade etmektedir. Goffman (2016)’a gore, giiniimiizde insanlar bir bagkasina sunmak
icin benligini idealize etmekte ve arzu ettigi kisilik iizerinden kendini insa etmektedir.
Kisi bu ideal ugrunu kendini teshir etmekte, bir baskasina ya da topluluga kendisini
sunmaktadir. “Performans” ve “Vitrin” kavramlar1 iizerinden giiniimiiz bireyini
aciklamaya calisan Goffman, performans kavramini, bireyin siireklilik arz eden bir
durumla kitlenin tizerinde etki birakmak igin goOriilmesini istedigi eylemlerini
sergilemesi hali olarak kullanmaktadir. Vitrin kavramini ise Goffman, bireyin
performansinin, kitlelere tanimladigit ve degismez bir sekilde isleyen kisminin
sahnelenmesi olarak ele almaktadir. Bireyin her yerde kendini sergilemesini Goffman,
performans ve vitrin kavramlarina bagvurarak “Kisisel Vitrin” durumuyla agikliga
kavusturmaktadir. Ona gore giiniimiiziin bireyi kisisel vitrinini, cinsiyetini, yasini,
wrkini, fiziksel gorliniisiini, dilsel ve gorsel ifadelerini kullanarak olusturmaktadir.
Sosyal medya paylagimlari ise, kullanicinin kisisel vitrinini ifade etmektedir; Kisinin ait
olmak istedigi sosyal ve ekonomik konumunu performans ve vitrin {izerinden

sahnelemesi ve kendi kisisel vitrinin insa etmesidir.

Kiiltiir Elestirmeni Hal Niedzviecki ise “Dikizleme Giinligi” (2010) ve “Ben
Ozelim” (2011) isimli kitaplarinda, giiniimiiz insaninin yeni teknolojileri kullanim
pratiklerini, bu pratiklerle bireyin sosyal hayatinin nasil bir donilisim gegirdigini
aciklamaya ¢alismaktadir. Dikizleme Ginligii’'nde Niedzviecki, gozetim ve
dikizlemenin kiiltiirel etkileri tizerine deginmektedir ve bu etkileri “Dikizleme Kiiltiirii
Cag1” diislincesi igerisinde ele almaktadir. Bu ¢agin en 6nemli unsurlarindan birisi
“abartili paylasim” yapmaktir. Yeni iletisim teknolojileriyle bu paylasimlarin asirilik
tizerinden yapildigini ve yayildigin1 belirten Niedzviecki, bu noktada bireyin dikizleme

kiiltliriiniin i¢inde oldugunu vurgular. Bu kiiltiiriin i¢inde bireylerin, her seyi bilme
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istegiyle ve kendisini topluma agmasi nedeniyle dikizlemeyi mesru hale getirdigini
savunan Niedzviecki, dikizlemenin insanligini yitirmis insanlik problemine bulunan
carpik bir ¢oziim oldugunu ifade etmektedir. Ona gore, bu kiiltiiriin icerisinde birey
olabilmenin yolu, narsisist bir durumla kendimizi teshir etme ve kendimiz hakkinda
yorum alma isteginde yatmaktadir (Niedzviecki, 2010). Bu teshir ve yorum arzusu,
giinlimiiz teknolojisinin sosyal hayati kusatmasina neden olmus, teshirciligi 6zel bir
durum olmaktan ¢ikartarak insanlara giindelik yasamda “dogal” goriilen bir pratik

kazandirmistir (Can, 2018).

Giliniimiizde mahremiyetin yitimi ve teshirin olagan goriilmesi nedeniyle
paylasilan bilgilerin, metin ve gorsellerin bir giin kullanicinin aleyhine kullanabilecegi
uyarisinda da bulunan Niedzviecki, kullanicinin bu tiir olumsuzluklara ragmen haz
aldig1 paylasimlardan vazge¢meyecegini belirtmektedir. Ona gore bireyin goriiniir
olmasi, tim olumsuzluklara ragmen bireyin kendisinin “var oldugunu” hissetmesine
olanak saglayacak ve bu var olmanin hazzini yasayarak paylagimlarina devam etmesine

neden olacaktir (Niedzviecki, 2011).
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UCUNCU BOLUM
PSIKANALI{Z, SIGMUND FREUD VE JACQUES LACAN

Psikanaliz' gectigimiz yiizyilin basindan baslayip giiniimiize kadar gelen ve
insanin ve g¢evresini arastiran felsefi ve psikolojik gelismelere de damga vuran 6nemli
teori ve pratiklerden birisi olarak goriilmektedir. Psikanaliz bilingdiginin isleyisi lizerine
kurulu bir teori ve pratiktir. Psikanalizin kurucusu ve “Bilingdisinin Kasifi” olan
Sigmund Freud, psikanaliz teorisini, bilingdisinin isleyisini arastiran bir yontem,
nevrotik bozukluklari arastiran ve onlar iyilestirmeye odakli bir klinik pratik ve
zihinsel isleyisi agiklamaya yonelik bir diisiince bi¢imi olarak ele almaktadir. Yani bir
klinik pratik ve teori olarak psikanaliz, klinik ¢ercevesi kapsaminda “tedavi olarak
psikanaliz”, bir diisiince/kuram sisteminin ortaya ¢ikmasi bakimindan da “kuram olarak
psikanaliz” olarak anilmaktadir, ancak bu iki tanimlama da birbirlerinden ayr1 degildir,

birbirlerini tamamlar niteliktedir.

Psikanaliz, pek ¢ok disiplinden yararlanan ancak onlara tamamriyla bagl bir
sekilde ilerlemeyen bir pratik ve teoridir. Psikanalizin buradaki diisiincesi, psikanalitik
baglam icerisinde degerlendirilmektedir. Bu ylizden Lacan’a gore psikanaliz, psikoloji,
felsefe, sosyoloji, dilbilim, antropoloji gibi disiplinlerin bir alan ya da bu alanlarin bir
alt dali degildir ve yine Lacan’a gore, bireylerin kimligini insa etmek ya da psikoterapi
adi altinda insanlart iyilestirmek degildir; psikanaliz 6znenin hakikatinin sozle dile

getirilmesini saglayan bir diislince ugrasidir.

Freud’dan sonra en tartismali psikanalist olarak anilan Fransiz psikiyatrist ve
psikanalist ~ Jacques Lacan disiinceleriyle, felsefeden sosyolojiye, psikolojiden
psikanalize, bilimsel arastirmalardan elestirel teoriye, edebiyat ve kiiltiirel caligmalardan
cinsiyet, kadin ve Queer calismalarina kadar hemen hemen biitiin disiplinleri
etkilemistir. Bu etkileme siirecindeki ana odak noktasi ise Lacan’in teorisinin temelini
olusturmaktadir. Bu nokta, Lacan’in Freud’a geri doniis diisiincesidir. Freud’dan
sonraki psikanalistlerin, Freud’dan ve psikanalizin degerlerinden sapmis oldugunu

seminerlerinde de ifade eden Lacan i¢in “Freud’a doniis” diisiincesi neden 6nemliydi?

! Psikanaliz kelimesi, Yunanca kokenli psykhe (ruh) ve analysis (analiz etmek) kelimelerinden tiiremistir.
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Lacan’1 ve onun diisiincelerini anlamak i¢in dncelikle bu noktay1 agikliga kavusturmak

gerekmektedir.

Jacques Lacan, Sigmund Freud’un kurdugu ve onun OJliimiinden sonrada
devam eden Uluslararas1 Psikanaliz Dernegi’nde (International Psychoanalytic
Association, IPA) egitim goren ve egitim veren psikanalistlerin baginda gelmekteydi.
Ancak Lacan’a gore, IPA nin icinde bulunan, basta Ego Psikolojisi ve Nesne iliskileri
ekollerine bagli psikanalistler olmak {izere bircok psikanalist, Freud’a ve onun
diisiincelerine ihanet etmistir (Lacan, 2017). Bu diisiinceleri ve klinik pratige yeni bir
yorum getirmesi Lacan’in 1953°te IPA’dan atilmasina neden olmustur. Bu gelismeler
neticesinde Lacan i¢in Freud’a doniis hareketi, Freud’un anlasilmasi ve elestirdigi
psikanalistlerin Freud’un psikanalizini nasil degistirdigini aci8a ¢ikarma girisimi olarak
goriilmektedir. Yani Freud’a doniis hareketi, “bastirilanin geri doniisii” degil,
psikanalizin ne olmadigini, psikanalizin 6ziinden nasil sapildigin1 géstermeyi ve bu 6zii

yeniden ortaya ¢ikarmay1 amaglayan bir harekettir.

Freud’un metinlerinin temeline donmek igin c¢alisma baglatan Lacan,
calismalari sirasinda Freud’da da hatali diisiinceler kesfetmis ve diger ekollerdeki bazi
psikanalistlere de bu hatalar iizerinden gondermelerde bulunmustur. Bu durumdan
dolay1 Lacan’in Freud’a doniis hareketi i¢cindeki “6zgilinliik” fikri, Lacan i¢in yapilan
elestirilerin odak noktasini olusturmustur. Lacan, Freud un diisiincesine geri donmiistiir
ancak elestirilere gore, bunu belli kavramlar1 ve vakalar1 6n plana ¢ikararak yapmuigstir.
Lacan’daki bu yeni yorum bi¢imi, onun elestirdigi psikanalistlerin yaninda Lacanyen
psikanalizi de bir “Post-Freudcu” diisiincenin i¢inde yer alarak elestirilmesine neden
olmustur (Evans, 2019) Lacan’a gore ise, calistig1 metinlerin ve yaptigi yeni yorumlarin
altinda derin gondermeler bulunmaktadir. Freud’un ve diger psikanalistlerin hatalarini
ele alan Lacan, psikanalize bir tutarlilik saglamay1 hedeflemis ve bunu titiz bir caligma
sonucu psikanalizin, felsefe basta olmak {izere diger alanlarla birlikte agiklama
girisimiyle taninmasina neden olmustur. Bu énemli psikanaliz i¢in énemli bir noktadir,
clinkii Freud, felsefeyi psikoza yakin bir etkinlik olarak gérmiis, ¢aligmalarini daha ¢ok

nevrotik yap1 iizerinden yiiriitmiistiir. Ancak Lacan, felsefeden dilbilime, yapisalciliktan
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teolojiye kadar bir¢cok disiplinin psikanalizle birlikte ele alinabilecegini vurgulayarak,

donemini ve sonrasini etkilemistir.

Boliimle ilgili kisa 6zetin ardindan, bu boliimiin genelinde psikanalizin tarihsel
gelisimine ve Sigmund Freud’un hayatina deginilecek, ardindan Jacques Lacan ve

diisiinceleri ele alinacaktir.

3.1. Psikanaliz ve Sigmund Freud

Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud, 1856 yilinda Cekya’nin Moravya
bolgesinde bulunan Pribor’da, Yahudi bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya geldi. Yiin
tiiccar1 olan babasi Jakob Freud’un maddi sikintilari nedeniyle Freud ve ailesi,
1860’larin basinda Viyana’ya tasindi. Viyana Universitesi’nde tip okuyan Freud, egitim
hayati boyunca Fransizca, Ingilizce, Yunanca, Latince, Italyanca ve ispanyolca 6grendsi;
felsefe ve edebiyata merak sardi. 1876 yilindan 1883 yilina kadar Viyana Fizyoloji
Enstitiisi’'nde, Ernst Briicke’nin basinda bulundugu laboratuvarda sinir sistemi ve
fizyoloji {lizerine c¢aligmalarda bulundu. 1881°de tip doktoru olmasinin néroloji

calismalarina yoneldi ve Briicke nin laboratuvarindan ayrildi.

Freud, 1885 yilinda bir burs sayesinde Fransa’ya giderek, donemin {inlii bilim
insam Jean Martin Charcot’ ile ¢alismaya baslamis ve psikanalizin ilk temellerini
Charcot’nun ¢alismalarindan etkilenerek atmistir. Ciinkii Charcot, o dénem hipnoz
yontemiyle histeri hastalar1 {izerinde etkili bir calisma yiirlitmiis, histeri hastalarinin
cinsellikle iligkilenmelerine dair diisiinceler iiretmistir. Hipnoz sirasinda da hastalarin,
telkinlerle hareket etmesi ve hipnozdan uyandiklarinda higbir sey hatirlamadiklarini

ifade etmeleri, Freud’u etkilemistir.

Charcot’nun ardindan Freud, 1889 yilinda histeri lizerine ¢alisan Josef breuer
ile birlikte ortak ¢alismalar yiiriitmiistiir. Breuer’in teknigi, Freud’un serbest cagrisim

teknigiyle bir araya gelince psikanaliz diisiincesinin temel taglar1 olusturulmaya

2 1825 yilinda Fransa’min baskenti Paris’te dogmustur. Sigmund Freud’un hocaligini da yapan Charcot, nérolojinin
babasi ve histeri hastalari lizerinde hipnoz yontemini kullanan ilk kisi olarak bilinmektedir.
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baslanmig, bu durumun neticesinde de Freud, 1893 yilinda “Histerik Fenomenlerin
Psisik Mekanizmas1” iizerine yiriittiigli ilk calismasini; 1895 yilinda ise Breuer’le
birlikte, “Histeri Uzerine Calismalar” kitabii yaymmlamistir. Bu iki 6nemli ¢alisma,

psikanaliz tarihi igerisinde ilk kez pratik ile teoriyi bir araya getirmistir.

1890’lardan itibaren Freud, histeri hastalar1 tizerine odaklanarak, ilk once
Breuer’le birlikte “Katharsis” yontemini uygulamistir. Bu yontem, psikanaliz tarihi
icerisinde Breuer’in hastast olan Anna O.® vakasiyla birlikte énemli bir yer teskil
etmektedir. Freud’un da daha sonra analiz ettigi Anna O. vakasinda Breuer, histerik
semptomlarin belirdigi ilk anin hatirlamasiyla ve bu anin yeniden aktarilmasiyla birlikte
semptomun ortadan kalktigini kesfetmistir. Bu teknik Histeri Uzerine Calismalar’da
Freud ve Breuer tarafindan “siirpriz” olarak nitelendirilmis ve bu slirpriz gelisme,
tedavide artik serbest cagrisimin kullanilmasina, yani hastanin aklina gelen her seyi dile

getirmesine imkan saglamistir.

Freud, serbest ¢agrisim sirasinda bilingten uzak ve bazi diisiincelerin, anilarin
bilince ulagmasina imkan vermeyen bir mekanizma oldugunu diisiinmiis ve bu duruma
“Bastirma” admi vermistir. Serbest cagrisimla birlikte hasta, bastirdigi diisilinceleri,
anilar1 cagrisim yontemiyle bilingdisindan bilince dogru aktarmaya, acia ¢ikarmaya
baglamistir. Bastirilan ani diisiincesi, daha sonra Freud’un riiya yorumlamalariyla

genislemistir.

Freud, bu yontemi kesfetmesinin ardindan uzun bir siire yontemin tek
temsilcisi olmustur ve bu donemde, psikanaliz diisiincesini genisleterek 1900 yilinda
Riiyalarin Yorumu’nu, 1901 yilinda Giinliik Yasamin Psikopatolojisi’ni ve 1905 yilinda
da Espriler ve Bilingdisiyla iliskileri ile Cinsellik Uzerine Ug¢ Deneme kitaplarini
yayimlamistir. Eserlerin yayimlanmalarindan itibaren dénemin iinlii isimleri, Freud’un

etrafinda toplanmaya baglamig; Ziirih ve Berlin basta olmak iizere pek c¢ok yerde

® Gergek adi Bertha Pappenheim’dir. Anna O.’nun ksiiriik nébetleri, gorme bozuklugu, biling kaybi, haliisinasyon,
kismi felg gibi semptomlart nedeniyle Josef Breuer ona ilk 6nce hipnoz tedavisi ardindan da konusma yontemini
uygulamistir. Ancak tedavi sirasinda sahte gebelik yasayan Anna O., ¢ocugun Breuer’den oldugunu sdylemis, bu
durum neticesinde de Breuer tedaviden vazgecip onu Freud’a yonlendirmistir. Anna O. vakasi, Breuer ve Freud
tarafindan yayimlanan ve psikanalizin kurucu metinlerinden birisi olan “Histeri Uzerine Caligmalar” kitabinda yer
almigtir.
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psikanaliz konusulur ve tartigilir olmustur. Uzun ve basarili bir hayatin ardindan, ¢ene
kanserine yakalanan ve 30’dan fazla ameliyat olan Freud, 23 Nisan 1939 yilinda

Londra’da hayatini kaybetmistir.

Insanin ruhsal gelisimi ve hayatina etkisini kuramlastiran Freud, psikanaliz
aracilifiyla insan iliskilerini, toplumsal isleyisi ve ruha yansimalarini incelemektedir.
Bu incelemelerin sonucunda “Bilingdisi’n1 kesfeden Freud, bilingdisinin isleyisine ve
insan davraniglarina etkisine dair disiinceleri teoriye tasiyan ilk disiiniirlerdendir.
Freud, 1922 yilinda yazdigi bir makalede bilingdisinin, yorumlama yontemiyle ele
alinabilecegini belirterek, psikanalizin ii¢ tanimini yapmustir. Freud’a gore psikanaliz,
bilingdigini arastirmaya yonelik bir disiplindir, sinir rahatsizliklarini tedavi etmek igin
bir tedavi yontemidir ve arastirmalar1 sayesinde bir kaynak olusturan ve bu kaynagin
genislemesinden dogan bir veri biitiiniidiir. Psikanaliz, insan zihnindeki gizli olaylari
ortaya ¢ikarmakla alakali bir yorumlama eylemini igermektedir. Ciinkii zihinde bir kez
olusan bir sey asla yok olmamaktadir. Her sey bir sekilde muhafaza edilmektedir ve

uygun kosullarda tekrar giin 1s181na ¢ikarilabilmektedir (Freud, 2018).

Freud, arastirmalarimi dil silirgmelerinin, sakalarin ve en Onemlisi zihnin
bilingdisina uzanan “kral yolu” diye adlandirdig1 riiyalarin analizi yoluyla stirdiirmiistiir.
Freud, riiyalarin toplumsal tabu olmalar1 ya da benligin biitiinligline tehdit
olusturmalar1 nedeniyle bilingli zihin tarafindan sansiirlenen bilingdis1 istek ve arzularin
gerceklestirilmesini temsil ettiklerine inanmistir. Freud’a gore bilingdisinin igerigi,
temel olarak kisinin biling diizeyine erisemeyen ve dolayisiyla bastirma

mekanizmalariyla bilingten uzaklastirilan igeriklerden olusmaktadir (Lagache, 2005).

Bilingdigina iliskin yorumlama eyleminin islevselligi 6zel isimlerin
unutulmasinda, sakarliklarda, dil siirgmelerinde ve en Onemlisi riiyalarda agiklik
kazanmaktadir ve bu durumlar, Freud’un tamimlaylp yorumlamak istedigi
psikopatolojiyi olusturmaktadir. Freud’a gore, psikanalistin hastanin, yani boliinmiis
0zne olan kisinin semptomlarmi analiz ederek bastirilmis deneyimleri hakkinda bilgi
sahibi olmasina yardime1 olan bu durumlarin igerisinde, aktarimin igerisindeki bilingdist
izleri iyi kavramak ve bastirilmis bir igerigin izlerini aramak gerekmektedir. Psikanalist

bu izlerin igerisinde buldugu bir ipucu, tiim kurguyu c¢ozecek olan bir ip gibidir.
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Freud’un klinik gozlemleri ve yayimlanan ¢alismalari, insanin ruhsal yasamina
dair bir kavramsal ¢er¢eve ¢izmesine olanak saglamistir. Psikanalizle ilgili ¢alismalarini
genisleten Freud, diirtii teorisi ve psisik aygit teorisiyle insanin ruhsal yasamini ve
kisiligini olusturan temelleri ortaya c¢ikarmaya calismistir. Freud’un diirtii teorisi
(Tribe), yasam dirtiisiiyle (Eros), o©lim diirtiisiinii (Thanatos) karsi karsiya
getirmektedir. Ancak ona goére, bu karsilasmada 6liim diirtiisii daha onemlidir. Ciinkii
Olim diirtlisti, kars1 karsiya gelmenin yarattigi gerilimin azalmasiyla tekrar onceki

haline geri donmektedir.

1900’1 yillar, Freud’un psikanaliz ¢aligmalart i¢in 6nemli bir doniim noktasi
olmustur. Freud, insan ruhsalligina iliskin fikirlerini gelistirmis ve kuramsallagtirmistir.
Psikanaliz ¢alismalarinda Freud, iki psisik aygit diisiincesini iiretmistir: Topografik

Model ve Yapisal Model.

Topografik model, biling, biling-6ncesi ve bilingdisindan olugmaktadir. Biling,
ayirt edebildigimiz zihinsel siiregleri temsil etmektedir ve bilingdisi siirecler tarafindan
da belirlenmektedir. Bilingte insanin duygu ve diislinceleri, neden-sonug iligkisi ve
mekan ve yer bakimindan ger¢ege uygun diismektedir. Freud’a gore bu gergeklik
sayesinde insan eylemde bulunmaktadir. Ancak insan yavrusu, ilk baglarda bilince
yonelik hareket etmemekte, zaman i¢inde 6grenip diisiincelerini ve eylemlerini bilingli
diisiinceye yonelmektedir.. Biling-0ncesinde ise insan, bilincinde mevcut olup
olmadigina dair bir fikri olmadig1 diislincelerini, bilingli bir ¢aba igerisinde bilince
getirebilmektedir. Bu diisiince ve ani, mevcut durumda insanda var degildir, ancak
cagirisim ya da aktarim sirasinda ortaya ¢ikabilmektedir ve biling dncesi, bilingdisindan
bilince varmak icin zorunlu alandir ve 6nemli bir katmandir. Bilin¢disinda ise diisiince
ya da ani, riiyalarda, dil siirgmelerinde, sakarliklarda ya da analiz sirasinda ortaya
cikmaktadir. Bu diisiince ve anilar, bastirmayla birlikte bilingdisina itilmistir. Freud’a
gore bilingdisi, insanin davraniglarini ve diisiincelerini belirleyen en 6énemli unsurdur ve

bu nedenle, analiz sirasinda bilingdist bilgi desifre edilmeli, ortaya ¢ikarilmalidir.

Freud’un yapisal modeli ise, catisma ve gerginlik fikrine dayanmaktadir.

Freud, id ve siliperegoyu iki zitlik olarak ele almis ve bunlar arasindaki gerginligi bu
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modelin temel dinamigi olarak gormiistiir. Freud, yapisal kisilik modelinde insanin ii¢

temel yapisinin Id, Ego ve Siiperego oldugunu belirtmistir.

Id, dogustan varolan ve ilkel icgiidiilerden ve diirtiilerden olusan, haz ilkesine
gore hareket eden ilkel benligimizdir. Psikanalize gore Id, insanin temelidir, bastirilan
arzularin alanidir ve bu temel ve arzulardan Ego ve Siiperego dogmaktadir. Eros ve
Thanatos, id’in alaninda bulunmaktadir. Bu diirtiilerle iliskilenmenin verdigi uyarimlar
bireyde gerginlige yol agmakta, Id de bu gerginlige karsi haz ilkesini devreye
sokmaktadir. Id’in alan1 hazzin alanidir, hazza dogru ydnelen insanin arzusu da

gerceklesmeyecek bir arzudur.

Dis gergekligin mahallinde yer alan insan, ego sayesinde zihinsel imgeyle
gercegi ayirt etmekte ve insanin algisimi ve eylemlerini kontrol etmektedir. Ego,
kendisinin islevselligi i¢in insanin tiim zihinsel islevleri denetim altinda tutmaktadir ve
bu nedenle de kendine doyum saglayacak nesneleri segmektedir. Ego, insanin arzusuyla
bunun gergekligini dengelemekte, bireyin yasaminin siirdiiriilmesi ve tiirliniin devamini
saglamaktir. Freud’a gore Ego, id’in arzulan ile Siiperego’nun buyruklari arasinda,
dengeleyici bir konumda bulunmaktadir. Id ve Siiperego arasindaki yasanan gatigma
gercekei kaygiya, ahlaki kaygiya ve nevrotik kaygiya neden olmaktadir. Bu kaygilarla
kars1 da Ego, catismayr azaltmak i¢in inkdr ya da carpitma gibi savunma

mekanizmalarina basvurmaktadir.

Stipergo ise, insan ve toplum arasindaki iliskilenmenin uyumlu bir sekilde
diizenlenmesini saglamaktadir. Freud’a gore Siiperego, Oedipal ¢atismasinin listesinden
gelmek icin verilen miicadeleden kaynaklanmaktadir ve onun giicii, i¢giidiisel bir
diirtiiye benzemektedir. Psikanalize gore, Stiperego’yu ihlal eden insan, kaygi, sucluluk
ya da utan¢ duymaktadir ve bu nedenle Freud, zayif bir Siiperego’nun, bireyi sug
islemeye sevk ettigini diisiinmektedir. Vicdan ve Ego Ideali de Siiperego’nun altinda
yer almaktadir. Vicdan, uyari ve cezalari, ego ideali de olumlu davranislar1 ve 6diilleri
icermektedir. Bu iki sistemde de Ozdeslesme ve igsellestirme mekanizmalari

bulunmaktadir.
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Freud, insanin bes temel psikoseksilielden gectigini belirtmistir: Oral, Anal,
Fallik, Latent ve Genital Donem. Her donem kendi icerisinde bir karmasa ve ¢oziim
tasimaktadir. Bu karmasay1 deneyimlemeyen ya da karmasaya karsi ¢oziim liretmeyen
insan yavrusunun psikoseksiiel gelisiminde aksama yasanmaktadir. Freud, her bir
donemin insan yasami i¢in Onemli oldugunu belirterek, bu donemlerde yasanan
aksamalarin insanda bir saplanti durumuna neden olacagini ve insanin kisiliginde bu

saplantilarin yer edinecegini savunmaktadir.

Freud, insan yavrusunun dogumundan 2 yasina kadar olan dénemde agizla
iliskilenmesinin fazla olmasi nedeniyle ilk déoneme “Oral Dénem” adin1 vermistir. Bu
donemde, insan yavrusunun ihtiyaclar1i agiz yoluyla giderilmektedir ve ihtiyaclar
karsilanan insan yavrusu, bu ihtiyaca kars1 ozellikle bakim verene —anneye ya da bir
baska kisiye- temel bir gliven duygusu gelistirmektedir. Freud’a gore, bu donemde
yasanabilecek aksaklik insanin kisiliginde bir saplanti yaratabilmektedir. Ikinci dénem
olan Anal Donem’de ise Freud, insan yavrusunun 2 ila 3 yas arasindaki davraniglarini
incelemistir. Bu donemde insan yavrusu, kati yiyeceklere yonelmis, tuvalet egitimi
nedeniyle de odak noktasi aniis bolgesinde toplanmistir. Bakim veren tarafindan
diskinin kontrol edilmesi istenmektedir ve bu sayede insan yavrusu bosaltimdan
duyacagi hazzi ertelemeyi 6grenmektedir. Bu donemde yasanabilecek aksaklik, insan
yavrusunda saplantiya, tutucu kisilige ya da anal savurganlifa neden olabilmektedir.
Fallik Dénem ise, 3 ila 6 yas arasindaki donemi kapsamaktadir. Bu donemde insan
yavrusunun odak noktas: cinsel organi ve cinsel organmin bulundugu bélgededir. Insan
yavrusu, bu donemde cinsellikle iliskilenme igerisindedir. Oedipus kompleksi bu
donemin en 6nemli durumlarindan birisidir. 6 yas ile 12 yas arasin1 kapsayan Gizil yani
Latent Donem’de ise insan yavrusu dis diinyaya dogru agilmaktadir. Bu dénemde libido
kayiptir ve Freud, bu kayip nedeniyle insan yavrusunun enerjisini baska seylere
yonelttigini belirtmektedir. Insan yavrusu bu dénemde, iletisim ve etkilesimini
gelistirmekte, sosyallik igerisine girmekte ve oOznelligiyle ilgili kararlar almakta,
cinsiyet ve cinsel rollere iliskin konum almaktadir. 12 yas sonrasini kapsayan Genital
Doénem’de ise insan yavrusu, haz arayan bir ¢ocuktan, toplumsal hayata yonelmis,
kendine has deger yargilariyla birlikte hareket eden bir yetiskine doniismiistiir. Bu

donemde kars1 cinse yonelen insanin en belirgin islevi tiremeye yonelmek olustur.
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3.2.  Jacques Lacan

Jacques Emile-Marie Lacan, 13 Nisan 1901°de ticaretle ugrasan Alfred Lacan
ve Emile Baudry’nin ilk ¢ocugu olarak Paris’te diinyaya geldi. Paris’te bulunan ve
Katolik 6grenimi veren Stanilas Koleji’ne giden Lacan, 15 yasina geldiginde teoloji
egitiminin yaninda felsefeye ilgi duymus, Spinoza {izerine c¢alismaya baglamistir.
1919’lu yillara gelindiginde ise, tip fakiiltesine yazilmis, edebiyata ve sanata
yonelmesini saglayacak olan Gergekiistiicli kuramin babasi1 Andre Breton ile tanigsmistir

(Baser, 2012).

4 Kasim 1926’da Fransa’da kurulan ilk psikanaliz dernegi olan, Paris
Psikanaliz Dernegi’nde ilk hastasin1 analiz eden Lacan, diger yil Paris Sainte-Anne
Hastanesi’nde psikiyatr olarak ¢alismaya baslamistir. 30’lu yaslarda Lacan, Freud’un
diisiinceleriyle tanismis, Freud’un bir makalesini dernegin dergisi i¢in c¢evirmistir.
Rudolph Loewenstein’m analizinden gegen Lacan, 1931 yilinda “Kisilikle iliskileri
Agisindan Paranoyak Psikoz” baslikli tezini savunmus ve 1932 yilinda doktor unvani

almstir.

1953 yilinda baslayan ve genellikle Sainte-Anne hastanesinde diizenledigi
seminerlerine, donemin birgok linlii diisiiniirii, sanatgis1 ve politikacis1 katilmistir. Bu
seminerler, bir yil boyunca her hafta diizenlenmis ve halka agik bir sekilde verilmistir.
Lacan’m kiiltiir ve edebiyat iizerinden metinleri, psikanaliz diigiincesine uygun bir
bicimde yorumlama girisimi, bu seminerlere olan katilimi artirmis ve Lacan’t

Avrupa’da bilinir bir figiir haline getirmistir.

Lacan’in Freud’a yonelik yeni okumalari, edebiyat metinlerine yonelmesine ve
onlari analiz etmesine neden olmustur. Ozellikle Sophokles’in tragedyalar1 ve William
Shakespeare’in oyunlar;, Lacan’in ¢aligmalarma biiyiik yer edinmistir. Ote yandan
Lacan calismalarinda, Sokrates, Platon, Aristoteles, Parmenides, Titus Maccius Plautus,
Thomas Aquinas, Aurelius Augustinus, Benedictus de Spinoza, Johann Gottlieb Fichte,
Georg Wilhelm Friedrich Hegel, Auguste Comte, Immanuel Kant, Ferdinand de
Saussiire, Andre Breton, Roman Jakobson, Henri Bergson, Emile Benveniste, Marques

de Sade, Leopold von Sacher-Masoch, Friedrich Nietzsche, Jean-Jacques Rousseau,
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Seren Kierkegaard, Friedrich Schelling, Edmund Husserl, Martin Heidegger, Alexandre
Kojéve, Jean Hyppolite, Max Horkheimer, Theodor Adorno, Walter Benjamin gibi
filozoflarinda diisiincelerine yer vermistir ve psikanalizi bu filozoflarin diisiinceleriyle

birlikte ele almaya ¢alismistir.

Lacan’in bir¢ok filozof ve edebiyatcilarla ilgilenmesinin bir diger Onemli
noktasini da, Shakespeare & Company’de, bu diisiiniirlerle ilgili etkinliklere katilmasi
olusturmaktadir. Lacan bu etkinliklerde James Joyse gibi Onemli edebiyatgilarla
tamismistir. Bu galigmalarla birlikte Lacan, dinsel 6gretilerden uzaklagmis ve 1920’lerin

ortalarinda Nietzsche okumalariyla birlikte dini reddetme karar1 almistir.

1920’lerin ortalarinda Lacan, noroloji ve psikiyatri egitimini de i¢ine katarak,
felsefi ve edebi ¢alismalarini siirdiirmeye devam ettirmistir. 1930’lu yillarin basinda
stirrealizme baglayan ilgisiyle birlikte Salvador Dali’nin paranoya {lizerine olan
diisiincelerini ve Andre Breton’un ¢alismalarint derinlemesine inceleyen Lacan, 1930°1u
yillarin  ortalarinda Freud’un psikanalizini ve siirrealist diisiinceyi birbiriyle
iliskilendirmeye calismistir. Doktora tezi olan “Paranoid Psikoz ve Kisilikle iliskisi”
calismasinda Lacan, ‘Aimee’ vakasini analiz etmis ve paranoyay1 ele almistir. Bu tez,
donemin Fransa’sinda bliylik yanki uyandirmis ve birgok isim tarafindan oOvgiiyle

karsilanmistir.

1934 yilina gelindiginde Marie-Louise Blondin ile evlenen Lacan’in bu
iliskiden ii¢ cocugu oldu; ilk ¢ocugu Caroline Lacan 1937’°de, Thibaut Lacan 1939°da
ve Sibylle Lacan 1940’ta diinyaya gelmistir.

1936 yilina gelindiginde ise Lacan iinlii Ayna Evresi sunumunu Marienbad’da
diizenlenen 14. Uluslararas1 Psikanaliz Birligi kongresinde sunmustur. Ancak bu sunum
Lacan’in adinin duyulmasina neden olmakla birlikte, kongre baskani Ernest Jones
tarafindan soziinlin kesilmesi ve ¢ikan tartisma nedeniyle kotii bir figiir olarak da ele
alinmasina neden olmustur. 1949 yilinda Ziirih’te diizenlenen Uluslararas1 Psikanaliz
Birligi kongresinde ise Lacan, Ayna Evresi metnini genisletilmis bir bi¢imde tekrar
sunmugstur. Lacan’in psikiyatri ve psikoloji alaninin i¢inde taninmasina neden olan ilk

diisiince, Ayna Evresi diisiincesidir. Lacan bu diisiincesinde psisenin, erken yillarda bir
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yansitict ylizeyle karsilagsmasi sonucu olustugunu belirtmektedir. Lacan’a gore bu
yansitici diizey, insan yavrusunun kendi biitiinsel yapisinin farkina varmasina neden
olmakta ve Oznenin kendi imgesi ve disaris1 arasinda bir ayrismaya imkan
saglamaktadir. Bu durum, insan yavrusunun egosunun gelisiminde ve Oznel
deneyiminin yaratilmasi1 ve isleyisinde kurucu bir gérev gormektedir. Ote yandan bu
yansitic1 diizey, insan yavrusunun dile girisiyle boliinmesini saglayacak ve arzu
duymasina neden olacaktir. Burada insan yavrusu, ayna evresiyle birlikte dilin de igine
eszamanli olarak girmektedir. Burada dil bir yap1 olarak, aynasal imgenin insan
yavrusunun temsili olmasi ama kendisi olmamasina benzer sekilde metonimik bir islev

sunmaktadir (Jirgens, 2009).

Loewenstein ile birlikte yiiriittiigii analizlerinin devaminda Lacan, 1938 yilinda
Paris Psikanaliz Toplulugu icerisinde ‘egitimci analist’ unvanini almistir. Ancak Ikinci
Diinya Savasi nedeniyle topluluk karigmis ve bir¢ok analist Fransa’dan kagmak zorunda
kalmistir. Bu siire¢ igerisinde Lacan, hicbir yayin yapmamustir ve Val-de-Grace
Hastanesi’nde askeri psikiyatrist olarak ¢aligmistir. 1940’lara gelindigindeyse Lacan,
inlii Fransiz yazar Georges Bataille’in esi Slyvia Bataille’la agsk yasamaya baslamis ve

bu iliskiden dordiincii cocugu Judith Lacan dogmustur.

1950’1lerin basinda Lacan Paris Psikanaliz Toplulugu'nda baskan yardimcisi
olmustur ve Slyvia Bataille’in evinde haftalik seminerlerine baslamistir. Bu dénemde
Lacan, sabit siireli seansa karsi ¢ikmis ve degisken siireli seanst dnermistir. Bu Oneri
Paris Psikanaliz Toplulugu’nda ve Uluslararas1 Psikanaliz Birligi’nde biiyiik tepkiyle

karsilanmistir.

Marie-Louise Blondin ile bosanan ve 1953 yilinda Sylvia Bataille evlenen
Lacan, ayn1 yil Paris Psikanaliz Toplulugu’nun basina ge¢mistir. Psikanaliz diisiincesi
icerisindeki radikal kararlariyla topluluk iginde hedef haline gelen Lacan, Fransiz
Psikanaliz Toplulugu’nu kurmak iizere Paris Psikanaliz Toplulugu’ndan ayrilmistir. Bu
yeni topluluk igerisinde sundugu “Gergek, imgesel ve Simgesel” metni, hem psikanaliz

pratigi icinde hem de donemin diisiinsel diinyasinda biiyiik yanki uyandirmistir.
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Paris Psikanaliz Toplulugu’ndan istifa eden Lacan’in Uluslararasi Psikanaliz
Birligi iiyeligi de sonlandirilmistir. Bu duruma karsi ¢ikan Lacan, 16. Fransiz Psikanaliz
Toplulugu Kongresi’nde iinlii Roma konugmasini sunmustur. Bu konugmada Lacan, sert
bir dille Uluslararas1 Psikanaliz Birligi'ni elestirmis ve psikanalizi felsefe ve dilbilim
gibi alanlarla birlikte ele alinabilecegini belirtmistir. 1953 yilinin Kasim ayinda Lacan,
tinlii seminerlerinin ilkini diizenlemistir ve bu seminerler onun taninmasina vesile

olmustur.

1953 yilinda baslayan seminerlerinin ardindan Lacan, basarili bir isim olarak
Fransa’da konusulmaya baglanmistir. Ancak 1963 yilina gelindiginde Lacan yeniden
Uluslararas1 Psikanaliz Birligi’nin ambargosuyla karsilasmistir. Fransiz Psikanaliz
Toplulugu’nu tiye olarak kabul etmeyen Uluslararast Psikanaliz Birligi, iiyelige kabul
icin Lacan da dahil olmak iizere ii¢ analistin kurumdan atilmasim talep etmistir. Bu
talep neticesinde Lacan’in kurum igindeki ‘egitim analisti’ gorevi sonlandirilmis ve
kurum tarafindan Lacan’in 6grencilerine, etkinliklerine katilmama yasagi getirilmistir
(Jirgens, 2009). 1963 yilinda Fransiz Psikanaliz Toplulugu’ndan istifa eden Lacan
egitimlerine kendi kurdugu Freucu Paris Okulu’nda devam etmis ve egitimlerini de
Fransa’nin iinlii okulu olan, Ecole Normal Superieure’de vermistir. Lacan bu durumu,
Spinoza’nin 1656 yilinda aforoz edilisine benzetmis ve bu benzetmeden itibaren diger
psikanalitik ekolleri sert bir dille elestirmeye devam etmistir (Lacan, 2017). Lacan’in
istifasinin  ardindan Fransiz Psikanaliz Toplulugu’nda tartismalar devam etmis ve

topluluk 1965 yilinda dagilmistir.

Lacan’in seminerleri damadi ve 6grencisi olan Jacques-Alain Miller tarafindan
gbzden gecirilmis ve 1966 yilinda ‘Ecrits’ (Yazilar) adiyla Editions de Seuil tarafindan
yayimlanmigtir. Lacan’in 30 yillik ¢aligmalarini barindiran Ecrits’in 5 bin kopyasi, bir
yil i¢inde tiikenince yaymevi apar topar yeniden bir baski hazirlamistir. Ecrits,
psikanaliz, felsefe, antropoloji ve dilbilim gibi alanlarla ilgilenen Ogrenciler ve
akademisyenler tarafindan biylik bir ilgiyle karsilanmig, ancak Lacan’in dilinin

zorlugu, kelime oyunlar1 ve yeni kelimelerin kullanilmasi nedeniyle de elestirilmistir.

1980’lerin basindaki {inlii Caracas konugsmasinda Lacan, 6grencileri arasindaki

Freudcu ve Lacanci tartismalariyla ilgili, “Siz Lacanci olabilirsiniz ama ben
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Freudcuyum” diyerek, 6grencilerinin Lacanci olup olmayacagini kendilerine birakmis
ve kendisini de Freud un goriislerini yeniden okuyarak, onun diislincelerini ileri gotiiren
bir psikanalist oldugunu ifade etmistir. 1980°de Lacan, Freudcu Paris Okulu’nu
tartismalar sonucu kapatmistir. Ardindan kurulan Freudcu Dava’da dagitilmis, onun

yerine Freudcu Dava Okulu kurulmustur.

9 Eylil 1981 yilinda Lacan, bagirsak ameliyatindan kaynaklanan
komplikasyon sonucu hayatin1 kaybetti. Lacan’in Sliimiiniin ardindan okul ig¢indeki
tartismalar devam etmistir. Damadi Jacques-Alain Miller ve kiz1 Judith Miller, Lacan’in
yayilarinin ve mirasinin tek sahibi olmusglardir. Miller’in Lacan’in eserlerini elinde
bulundurmasi, diger psikanalistler tarafindan tepkiyle karsilanmig ve bu tepki nedeniyle

Lacan’dan sonra Fransa’da ¢ok sayida Lacanyen okul kurulmustur.

3.3. Imgesel

1936 yilinda psikanaliz egitimini siirdiiren Lacan, Marienbad’da Uluslararasi
Psikanaliz Dernegi (International Psychoanalytic Association, IPA) tarafindan
diizenlenen 14. Uluslararas1 Psikanaliz Kongresi’ndeki “Le Stade du Miroir”, yani Ayna
Evresi* baslikli sunumuyla psikanalize yeni bir diisiince getirmistir. Bu sunumda Lacan,
kendisine verilen siireyi asinca Ernest Jones tarafindan uyarilmis, Lacan’da soziiniin
kesilmesi iizerine kongreden ayrilmistir. Lacanyen psikanalizin hemen hemen ilklerini
olusturan bu metin, tutanaklarda yer almamistir. Ancak, Ayna Evresi’ni Lacan, 1949
yilinda Ziirih’te diizenlenen 16. Uluslararas1 Psikanaliz Kongresi’nde yeniden ele almus,
bu sefer sozii kesilmemis ve bu sunum hem tutanaklarda hem de seminerlerinden
olusan Ecrits’de (Yazilar) yer almistir. 1936 yilindaki ilk sunumundan 1949 yilindaki
ikinci sunuma kadar gegen 13 yil i¢in psikanalitik psikoterapist ve akademisyen Dany

Nobus su ifadeleri kullanmastir:

“Ayna evresi, Lacan tarafindan her zaman, teorilestirmenin saglam bir pargast;

insan 6z-bilincini, saldirganligini, rekabetciligini, narsisizmini, kiskan¢higini ve imgeler

4 Lacan, J. (2006), Ecrits: The First Complete Edition in English i¢inde (¢ev. Bruce Fink), New York: Norton.

36



karsisindaki merak ve biiylilenmesini agiklama yolunda degerini hep muhafaza eden bir
paradigma olarak goriilmiistlir. 1949 tarihli Ayna Evresi makalesinin Lacan’in bir anlik
dikkati sonucu tertip ettigi bir sey degil de yaklasik 13 yil boyunca titiz bir bigimde
isledigi bir inci oldugu dikkate alinirsa bunun bir anlamda sasirtici olmadigr da

goriilecektir” (akt. Homer, 2013)

Jacques Lacan, “imgesel” terimini ilk kez 1936 yilindaki Ayna Evresi
metninde kullanmistir. Bu metin, 6zdeslesme, ayrisma ve yabancilagmayla ilgilidir.
Metinde Lacan, “beni, biling, bilingdist ve siliperego terimleriyle ele almis, ben’i
Ozneden ayirmak ve boliinmiis veya yabancilagmig bir sey olarak bir insan 6znelliginin
ortaya cikmastyla ilgilenmistir (Homer, 2013). Imgesel, ayna evresiyle birlikte znenin
kendi bedeniyle dilin arasindaki bir iliskiyi ortaya koyar. Bu beden ile dil arasindaki
iligki, insan 6znelligini olusturan durumdur. Lacan’a gdre ayna evresindeki ben ve
baskas1 arasindaki diyalektik, Imgesel diizenin igine islenmis, ben’in baskasindan
ayristirarak 0znenin egosu ortaya ¢ikmistir. Ego burada ayna imgesiyle 6zdesleserek
kurulmustur. Lacan burada, 6zdeslesmeleri “kiiciik Oteki” 5kavramlyla acgiklar. Lacan
i¢in, 6 ila 18 ay arasindaki insan yavrusunun ayna evresindeki durumuyla hem egonun
kurulmasima hem de yabancilasmanin ortaya ¢ikmasiyla iliskilendirir. “Nesne Iliskileri”
baslikli Seminer 4’de Lacan, “Yabancilasma, imgesel diizenin kurucusudur” ifadesini

kullanmistir (Lacan, 1994).

Lacan imgesel diizen i¢inde hem 6zdeslesmeyi hem de yabancilasmayi neden
kullanmaktadir? Ciinkii Lacan’a gore, ayna evresinde egonun kurulmasiyla birlikte
imgeselin temelinde narsisizmin yattigmni diisiinmektedir. imgesel diizen iginde, 6znenin
bir otekiyle 6zdeslesmesi, icinde yabancilasmayi barindirir; yani imgesel biitiinliigiin

igindeki 6zerkliktir.

Lacan, 1949 yilindaki Ayna Evresi metninde, Imgesel’in Simgesel tarafindan

yapilandirildigini belirtmis, Imgesel’in Simgesel ile olan baglantisi “dil” iizerinden

% Kiigiik oteki: Jacques Lacan, “Psikanaliz Tekniginde ve Freud’un Teorisinde Ego” baslikli Seminer 2’de, biiyiik
Oteki ile kiigiik 6teki arasinda bir ayrim yapmaktadir. Kiiciik teki, bir 6zdeslesmedir, Imgesel bir iliskiye ve Ayna
Evresi’ne atif yapmaktadir. Lacan, kiigiik 6teki kavramini ‘a’ semboliiyle kullanmaktadir (Lacan , 1988)
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agiklamistir. Ferdinand de Saussure® ve Roman Jakobson’ gibi dilbilimcilerin
diisiinceleriyle de psikanalizi ele alan Lacan, “Gosteren”in Simgesel diizenin,
“Gosterilen” ve anlamlandirmanin da imgesel diizenin alaninda oldugunu belirtir. Yani
psikanalizin ele aldig dilsel boyut, hem imgeselin hem de Simgesel’in tarafindadir. L
semast adint verdigi bir semada Lacan, bu durumu agiklayarak, imgeseldeki dilin

Oteki’nin® s0ylemini bozan bir dil duvar1 oldugunu belirtmistir (Evans, 2019).

(6zne) S K —_ —> — — —@ Q)bteki

A Oteki

Sekil 1: L Sema51g

Lacan’in IPA iiyesi psikanalistleri elestirmesinin odak noktalarindan birisi de
imgesel diizeni ele alis bi¢imidir. Lacan’a gore bu psikanalistler, 6zdeslesmeyi merkeze
almis, bir nevi “normallestirme” girisimiyle ikili iligkilerin daha saglikli yiirlimesi i¢in
bu diizen i¢inde analizlerini slirdiirmiislerdir. Lacan buna karst cikmustir ¢iinkii,
psikanalizin 6ziiniin Imgesel’de degil Simgesel’de oldugunu belirtmistir. Imgeselin
yalnizca simgelere ¢evirmek sartiyla desifre edilebilir oldugunu belirten Lacan,
Simgesel’in  sayesinde Imgesel’in igindeki saplantilarin  doniistiiriilebilecegini

savunmustur. Bu dontisiimde, imgeselin i¢indeki riiya, dil siirgmesi ya da aktarimin

® Isvigreli dilbilimci. 1857°de Cenevre’de diinyaya geldi. Cenevre Universitesi’nde dilbilim, teoloji, hukuk ve kimya
okudu. Yapisalci dilbilim, gostergebilim iizerine ¢aligti. 1913 yilinda hayatin1 kaybetmesinin ardindan 6grencileri, de
Saussure’iin dersinde aldiklari notlar1 bir araya getirerek, “Genel Dilbilim Dersleri” baslikli ¢alismay1 yaymladi.

" Rus asilli ABD’li dilbilimei. 1896 yilinda Rusya’da diinyaya geldi. Moskova Universitesi’ndeki dilbilim egitiminin
ardindan Prag’a gitti ve burada Prag Dilbilim Cevresi’nin kurulmasina onciiliik etti. 1941 yilinda ABD’ye giden
Jakobson, yazinbilim, halkbilim ve sebilim gibi alanlarda ¢ok sayida galigmalara imza attiktan sonra 1982 yilinda
ABD’de hayatini kaybetti.

® Jacques Lacan bu kavramu yasa ve dil ile bir tutmaktadir. Oteki, Simgesel diizene de atif yapmaktadir. Bu Oteki, her
bir 6zne icin tikellestigi dlciide Simgesel’dir (Evans, 2019). “Psikoz” baslikli Seminer 3’te Lacan, Oteki’nini her
seyden Once bir mahal oldugunu, s6ziin insa edildigi bir yer oldugunu belirtmektedir (Lacan, 1993).

® Jacques Lacan bu semayi ilk kez 1955 yilinda, “Psikanaliz Tekniginde ve Freud’un Teorisinde Ego” baslikli
Seminer 2’de kullanmistir. L Semasi, Simgesel ile Imgesel arasindaki iliskiyi, yani znenin, &teki ve Oteki arasinda
kurdugu iliskiyi ele almaktadir. Ote yandan sema, boliinmiis 6znenin merkeziyetgi bir konumda olmadigimi da
gostermektedir. Lacan’a gore bu semada 6zne, semanin dort bir kdsesine dogru gerilmistir (Lacan, 2007).
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icindeki imgeleri, Simgesel’e atifla sozciiklere doniistiirmek, analitik slireci asmanin ve

0zneyi donlistiirmenin yegane yoludur.

3.4. Simgesel

Simgesel terimini Lacan, erken donem c¢alismalarindan beri ele almaktadir.
Simgesel’i ilk sifat olarak ele alan Lacan, daha sonra semptomlarin Simgesel’e atifla
birer anlam oldugunu belirtmistir. 1950’lerde ise Lacan Simgesel’i, 6zellikle yapisal
antropolojiyi de ele alarak acgiklamaya girismistir. Lacan, bu agiklama girisiminde
Yapisalc:  Antropoloji'nin  kurucusu Claude Levi-Strauss'® ve Sosyolog Marcel
Mauss’tan™ yararlanmistir. Lacan’in ¢aligmalarinda akrabalik iligkileri ile takasi
diizenleyen belli bash yasalar tarafindan yapilandirildig: diisiincesiyle Levi-Strauss’un;
Toplumsal yapmin Simgesel bir diinya oldugunu agiklamasiyla armagan ve kurban

diisiincesini ele almasiyla Marcel Mauss’un izleri net bir sekilde goriilmektedir.

1953 yilinda Simgesel, Lacan i¢in ii¢ diizenden birine ddniismiistiir. Imgesel,
Simgesel ve Gergek diizenleri iginde Lacan, Simgesel’e ayr1 bir onem atfetmistir ¢linkii
bu diizen psikanaliz i¢in en Onemli noktalardan birisidir. Lacan, bu 6nemli noktay1
vurgulayarak psikanalistlere, onlarin aslinda “Simgesel diizenin pratisyenleri” oldugunu

belirtmistir (Ecrits, 2006).

Lacan’a gore, insanlarin en temel degis tokusu iletisim {izerinden dilledir. Yasa
ve yapilar nedeniyle bir dil olmaksizin, Simgesel yap: da diisliniilemez. Bu yiizden
Lacanyen psikanaliz, dilsel boyuta biiyiikk bir 6nem atfetmesinden dolayr Simgesel’e
ayrn bir yer aywrir. Ancak Lacan, Simgesel diizenin sadece dilden ibaret oldugunu
vurgulamamigtir  ve dilin Imgesel ve Gergek boyutlarmin gozardi edilmemesi

konusunda uyarmistir. Ona gore, Simgesel olarak dil, bir gostergeler sistemidir. Bu

0 Fransiz yapisalcl antropolog. 1908 yilinda Briiksel’de dogdu. Ferdinand de Saussure’iin yonteminden etkilenen
Levi-Strauss, dil, kiiltiir ve toplum konularmni ele aldi. Ensest yasagi, mit ve akrabalik iliskileri ¢aligmalariyla 6n
plana ¢ikti. Antropoloji lizerine g¢alismalariyla, donemindeki bir¢ok diisiinlirii etkiledi. 2009 yilinda Fransa’da
hayatin1 kaybetti.

1 Fransiz sosyolog ve antropolog. 1872 yilinda Fransa’da dogdu. Toplumsal yasam, takas, miibadele ve kurbanlasma
iizerine ¢aligti. Caligmalarinda, dayist olan {inlii sosyolog Emile Durkheim’dan etkilendi. 1950 yilinda Fransa’da
hayatin1 kaybetti.
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gostergeler bir kere ortaya ¢iktiktan sonra Simgesel diizen mevcut olmustur. insan,
gostergelerin isleyisiyle ve bu durumun yasa tarafindan belirlenmesiyle diizenlenmistir.
Bu nedenle insanin bilinci ve bilingdis1 6geleri, bu yasa igindeki géstergeler vasitasiyla
meydan gelmistir. Lacan yasa iizerinden bilingdisina ayr1 bir yer acar. Bilingdigina
vurgu yaparak bizim dili konugsmadigimizi, bizim araciligimizla dilin konustugunu ifade
etmistir. Bu nedenle Lacan, bilingdisini Oteki’nin séylemi olarak ele almistir. Bu
noktadan hareketle Oteki, Simgesel diizendir. Oteki, her seye karsin bilingdisimizin
¢ekirdegini olusturan radikal 6tekiliktir (Homer, 2013).

Lacan’a gore insan, dilin yani Simgesel’in igine dogmaktadir. Simgesel bizim
dogumumuzdan oncede, 6limiimiizden sonra da varligimi siirdiiriir. Bu varligin iginde
bir konum elde edebilmek i¢in onun diizenine bagliyiz ve bu diizen i¢inde biitlinliigiin
Ozneleri olarak iizerimizde yapilandirici bir etkinin varligini hissederiz. Bu diizen iginde
Ozne, dil tarafindan belirlenmistir. Bu durumdan dolay1 Lacan, “Ben, bir baskasidir”
demektedir. Lacan burada 6znenin merkezsizlesmis oldugunu, Simgesel’de ben yerine
gosterene Oncelik verildigini belirtmektedir. Yani Lacan i¢in 6zne, bir gosteren
tarafindan bir baskast icin temsil edilendir; Oznenin Simgesel diizen i¢indeki konumunu
tayin eden gosteren (Homer, 2013). Lacan’a gore bir diger unsur da Simgesel’in 6ncesi
ve sonrasina iligkin diislincelerimizdir. Lacan’a gore Simgesel, ortaya ¢iktigindan beri
oradadir, ¢linkii ondan Oncesine kafa yormak imkansizdir. Bu ylizden varolus, dil ve

kiltiir tizerine diistinmek de imkansiz bir hal alir.

Simgesel, ayn1 zamanda Oteki’nin alanidir. Bu alan i¢inde arzu diizenlenmistir.
Imgesel ikili iliskilerle karakterize olurken Simgesel ii¢lii yapilarla karakterize olur,
¢linkii 6znelerarast iliski her zaman bir iigiincii 6geyle, Oteki’yle dolayimlanir. Seminer
2’de Lacan, Simgesel diizen ic¢inde eksiklik, 6liim ve yokluk diisiincesini de ele alir.
Ona gore, Simgesel hem sey’le mesafeyi diizenleyen haz ilkesi hem de tekrarlama
yoluyla haz ilkesinin 6tesine gecen 6liim diirtiisiidiir ve 6liim diirtiisii Simgesel diizenin

maskesidir (Lacan, 1988).
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3.5. Gergek

Gergek, Jacques Lacan’in diisiinceleri i¢inde en zor kavramlarinda birisidir.
Gergek kavramimnin zorlugu, onu bir sey’e indirgenemeyisinden, bir gosterge
olmayisindan kaynaklanmaktadir. Lacan, Gergek hakkinda konusurken doneminin
felsefesiyle bir arada olmus, ‘Hakikat’ kavrami iizerine olan diisiinceler ¢erg¢evesinde

Gerg¢ek kavramini ¢calismalarinda islemistir.

Gergek, Lacan’in kariyeri boyunca degisikliklere ugramis bir kavramdir.
Lacan, ¢alismalarinin ilk doneminde Gergek’i imgelerin 6tesindeki varlik alani olarak
ele almistir. Lacan ilk yayinlanan yazilarinda Gergek’i “mutlak varlik” ya da “kendinde
varlik”a isaret eden bir felsefi kavram olarak kullanmistir (Homer, 2013). 1950’lerin
basinda Lacan, Gergek’i psikanalizin temel kavramlarindan biri olan Imgesel ve
Simgesel ile birlikte bir diizen olarak ele almistir ve 6nceki donemlere gore Gergek artik
imgeselin karsiti olan ya da Simgeselin Gtesine konumlandirilan bir kavram olmaktan
cikmigtir. “Psikanaliz Tekniginde ve Freud’un Teorisinde Ego” basliklt Seminer 2’de
Lacan, Gergek’in i¢inde yokluk diye bir seyin olmadigini belirterek, Gergek’in her
zaman var oldugunu, kendisini topuguna yapisik halde tasidigini ve onu kayit disi

birakabilecek seylere kayitsiz oldugunu belirtmektedir (Lacan, 1988).

Lacan’a gore Gergek, bir nesne degildir ve bilingdisi olarak isleyen bir
yapidadir (Homer, 2013). 1960’larda Gergek’i yeniden ele alan Lacan, onu
simgesellestirmeye biitiinliyle direnen ve bu simgesellestirmenin alani disinda olan her
seyl kapsayan bir diizen oldugunu belirtmistir. Yani bu tarihten itibaren Lacan’a gore
Gergek, imkansiz olandir, ¢ilinkii ona bir tasarim atfetmek, Simgesel diizene dahil
etmek, anlamlandirmak, ulasmak imkansizdir (Ecrits, 2006). Bu yiizden Ger¢cek var
degildir, ¢iinkii var olmak dilin bir oyunudur. Gergek, dilden 6nce olan ve dilin

sonrasina da atif yapandir.
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3.6. Arzu

Arzu, Lacan’in Ogretisi boyunca ele aldigi, psikanalistler tarafindan
psikanalizin 6zl olarak tanimladigi bir kavramdir. Spinoza’nin “Arzu insanin 6ziidiir.
Insanin kendi varhginda devam etmek igin yaptigi bir cabadir” (Spinoza, 2004)
diistincesinden etkilenen Lacan da, Seminer 11°de insanin 6ziiniin arzu oldugunu
belirtmektedir. Bu nedenle arzu, psikanaliz diisiincesi igerisinde varolussal bir mesele,

klinik ¢ergevede ise 6zneye yon veren bir durum olarak ele alinmaktadir.

Lacan’a gore arzu, herhangi bir seye duyulan istek ya da ihtiya¢ degildir,
Lacan’in arzuya bakisi bilingdisiyla ilgilidir ve bilingdis1 arzuyu psikanalizin temel
meselesi olarak konumlandirmaktadir. Bu nedenle klinik g¢er¢evede analizin amaci,
analizanin arzusunu ve onun hakikatini sdziin icerisinden dile getirmektir. Lacan’a gore
Oznenin arzusunu tanimasit gerekmektedir ve analizin de amaci budur. Ancak burada
mesele bir seyi tanima meselesi degildir, 6znenin arzuyu dile getirmesi yeni bir
mevcudiyet yaratmasidir (Lacan, 1991). Ancak bu mevcudiyet yaratiminda her zaman
bir kopukluk yasanmaktadir, ¢linkii analizanin arzusu ile s6zii arasinda bir uyumsuzluk
s6z konusudur (Ecrits, 2006). Bu uyumsuzlugun nedeni, bilin¢gdisinin salt bir isleyise
indirgemez olusudur, clinkli arzunun hakikati tam olarak dile getirilemez. S6z arzuyu
dile getirirken arkasinda daima so6ziin Gtesinde kalan bir artik birakmaktadir (Evans,

2019).

Arzuyu anlamak icin, ihtiyag ve talep ile aymi sey olmadigmi bilmek
gerekmektedir. Cilinkii ihtiyag gereksinim dogrultusunda ortaya g¢ikan ve gereksinimi
karsilandig1 an ortadan kaybolan bir durumdur. Talep ise bu ihtiyaci dile getirmeye
yaramaktadir. Ancak ihtiya¢ bir gereksinim ya da sevgi nesnesine yonelik olabilir. Bu
yiizden talep olarak dile getirilen ihtiya¢ karsilansa dahi, sevgi nesnesi talebi karsiliksiz
birakabilir. Bu noktadan sonra arzu devreye girmektedir. Lacan’a gore, arzu ne
doyurulabilecek bir istah ne de sevgi talebidir, arzu ilginin ikincisinden ¢ikarilmasindan
kaynaklanan farktir. Bu yiizden arzu, ihtiyag ile talep arasindaki iliskide iiretilen bir
arttk konumundadir ve Lacan’a goére arzu, talebin ihtiyagtan ayrilmaya basladigi
noktada kendi belli etmeye baslar (Ecrits, 2006). Ihtiya¢ doyurulabilirken, arzu

doyurulamaz, c¢linkii onun niteli§i doyurulmasinda degil, siirekli kendini yeniden
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tiretmesindedir. Bu yeniden iiretme diislincesini Lacan “eksiklik” kavrami lizerinden ele
almaktadir. Lacan’a gore, arzunun nesnesi Objet Petit a’dir, ancak Objet Petit a arzunun
nesne olarak yoneldigi degil onun nesne-nedenidir. Bu yiizden arzu nesne ile iliski

kuran bir kavrama degil eksik ile kurulan bir iliskiye gonderme yapmaktadir.

Lacan’a gore, insanm arzusu Oteki’nin arzusudur (Lacan, 2013). Ona gore
arzu, baskasmin arzuladigi sey olmayi arzulamak ve baskasi tarafindan taninmayi
arzulamak demektir. Oteki’nin arzu nesnesi olmay1 arzulamak ne demektir? Lacan,
6znenin, Oteki’nin dolayrmiyla arzuladigini belirtmektedir (Ecrits, 2006). “Psikanalizin
Etigi” baslikli Seminer 7°de Lacan arzunun Oteki’nin arzusu olduguna dair vurgu
yaparken, en temel arzunun, anneye yani ilk Oteki’ye yonelik ensest arzusu oldugunu
soylemektedir (Lacan, 1992).

Lacan’a dair arzuya iliskin bir diger yorum ise, arzunun daima baska bir seye
yonelik oldugu diistincesidir (Ecrits, 2006). Ona gore, mevcut olan bir nesne
arzulanamaz. Bir nesnenin arzulanmasi i¢in onun mevcut olmamasi, o nesnenin siirekli
olarak sonrasallik iginde Otelenmesi gerekmektedir. Bu oOtelenen nesne, aslinda en
basindan itibaren Oteki’nin konumundadir, yani bilingdisiyla bagi vardir. Bu bag
neticesinde Lacan, arzuyu toplumsal bir yaratimin iiriinii olarak gérmektedir. Ona gore
arzu, mahrem bir yasantiy1 degil, daima Oznelere atfedilen ve arzularla kurulan

diyalektik bir iliskiyi vurgulamaktadir (Evans, 2019).

3.7. Bilin¢disi

Bilingdisi, Freud’dan 6nce de kullanilmig bir terim olmasina ragmen bir teorik
ve pratik temele onun zamaninda oturtulmustur. Freud bilingdisi terimini kendi
calismalarinda, bilincin haricinde olan konularin zihinde islenmesine ve ruhsal bir
sistemin olduguna atifla kullanmistir. Bu sistemi ise Freud, biling, biling oncesi ve

bilingdis1 olarak ayirmistir.

Lacan ise, 1950’lerden sonraki c¢aligmalarinda bilin¢gdisinin Freud¢u manada

Ozgiin bir sistem oldugunu ve bilincin karsitt olarak bir sistem olmadigimi
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belirtmektedir. Bilingdiginin, bilingten farkli olarak kendine has ozellikleri vardir.
Ancak Lacan, bilingdisinin kendi has 6zelligiyle birlikte bilingten ayr1 diisiinlilmemesi
ve bilingdisinin  bastirilan  diisiincelerle es tutulmamasi gerektigi konusunda

uyarmaktadir.

Psikoz lizerine diisiincelerini acikladigi Seminer 3’te Lacan, bilingdisini dil
gibi yapilandigini belirtmektedir. Ona gore, bilingdisi ilksel bir durum degildir, ¢linkii
bilingdis1 dilseldir ve ancak soze dokiildiigli anda kavranabilecektir. Bilingdisinin dil
gibi yapilandigim belirten Lacan, ayni zamanda bilingdigmin Oteki’nin sdylemi
oldugunu agiklamistir (Lacan, 1993). Yani ona gore, bilingdiginin séze dokiildiigii anda
oznede Oteki’nin etkileri ortaya ¢ikacaktir (Lacan, 2013). Lacan’imn ifadesiyle, bastirma
ve bastirilanin ortaya ¢ikmasi tam da Oteki’nin 6zne {izerindeki etkilerini
gostermektedir. Burada Oteki’nin 6znenin iizerindeki etkileri olarak bilingdisinin,
Simgesel diizen tarafindan belirlendigi belirtilmektedir. Evans (2019)’a gore bilingdist,
6znenin kendi tarihidir ve yasami boyunca 6zneyi belirleyen gosterenlerin Simgesel bir
tarihi olmasi anlaminda ayni1 zamanda bir tiir bellektir. Bir anlamlandirma zincirinde
gosterenlerin ifade edilmesi olmasindan 6tiirii bilingdisi, bir tiir bilgidir. Bilingdisinin

yapis1 geregi bu bilgi, 6zne tarafindan bilindigi bilinmeyen bir tiir bilgidir.

3.8. Objet Petit a

Lacan’in erken donem yazilarinda kismen goriilen ancak 1950’lerden sonraki
caligmalarinda sikca islenen Objet Petit a kavrami, psikanalitik literatiir icinde arzunun
nesne-nedeni konumundadir. Bu yillardan itibaren Lacan, “a”y1 ayna imgesini gosteren
i(a)’dan ayirarak Fantazm mateminde kullandigi (istii ¢izili 6zne) $<>a formiiliinden
yola ¢ikarak diistinmeye baslamigtir. 1960’lu yollardan sonra Lacan, Objet Petit a’y1
Oteki’'nin konumunda aradigimiz arzu nesnesi olarak ele almaktadir. Bu yillardan
itibaren Lacan, Objet Petit a’y1 Gergek’in i¢inde konumlandirmaya baslamistir, ve
arzunun nesnesi olarak degil arzunun nedeni olan nesneyi belirtmek igin kullanmigtir.

Arzunun nesne-nedeni olarak Objet Petit a, insanin arzusunun harekete geciren ve bu

hareketlilige siireklilik arzeden bir nesnedir. Lacan burada arzu ile diirtiiyi
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ayirmaktadir. Diirtii kismi nesnelere yoneliktir, arzu ise Objet Petit a’ya erismeyi
amaglar, bu ylizden diirtii Objet Petit a etrafinda ya da onun ikameleri tizerinde doniip
durandir (Lacan, 2013). 1970’lerden itibaren sdylem {izerine ¢alisan Lacan, dort
sOylemi gelistirdigi zaman, ilk gosteren olan Efendi sdyleminde bir gosterenin diger
gosterenler icin O0zneyi temsil ettigini belirtir, ancak burada bir artik {iretilmektedir. Bu

artik, Lacan’in artik-jouissance da diyecegi Objet Petit a’dir.

Imgesel Objet Petit a’nin konumu

Gergek Simgesel

Sekil 2: Borromean Diiglimii

Lacan, klinik c¢ercevede psikanalistin analizan karsisindaki konumunun yasa
koyucu, buyurgan bir Simgesel konum yerine Objet Petit a’nin konumunda olmasi
gerektigini vurgulamistir. Bu yiizden klinik i¢inde analist, Objet Petit a’nin suretini
biirlinendir. Bu diisiincesini de gelistiren Lacan, 1970’lerde Objet Petit a’y1 “varlifin
sureti” olarak ele almistir. Varligin sureti olarak Objet Petit a, Imgesel, Simgesel ve

Gergek’1 baglayan Borromean Diigiimii niin ana noktasi, yani kesigim noktasidir.
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3.9. Fantazm (Diislem)

Freud erken donem c¢alismalarinda fantazm kavraminin kokenlerini
arastirmigtir. Ona gore, bastan ¢ikarilma anilar1 gergek bir cinsel durumu vurgularken
diger taraftan bir fantazma de atif yapmaktadir. Freud’a gore, bilingdis1 arzular anilar
tekrar canlandirmaktadir ve fantazmla birlikte tekrar animsanmaktadir. Bu yiizden
fantazm yani diislem, bilingdist arzuyu temsil eden bir sahnedir ve 6zne daima bu

sahnenin i¢indedir.

Lacan da Freud’un bu diisiincesine katilmaktadir ancak fantazmin isleyisine
calismalarinda daha cok yer vermektedir. Lacan 1960’lardan itibaren calismalarini
fantazmin mantig1 tizerine kurmaktadir. Bu tarihten sonraki seminerlerinde, fantazmin

isleyisi ve anlamlandirmasi tizerine durmaktadir.

Lacan’a gore fantazm, Oznenin arzusunu siirdiirme imkani saglamaktadir
(Lacan, 2013). Ona gore fantazmim anisi, donmus bir anmidir. “Nesne Iliskileri” baslikli
Seminer 4’te Lacan, bu aniyi, yani sahneyi sinemadaki travmatik anda filmin
durdurulmasimna ya da sonlandirilmasina benzetmektedir. Lacan, fantazmi travmatik
olana kars1 bir savunma bigimi olarak da ele almaktadir. 1960’lardan itibaren 6znenin
Oteki’indeki eksigin iizerini 6rtmek iizere fantazm sahnesinin olustugunu ve bu sahneyi

stirdiirdiigiinii belirtmektedir (Lacan, 1994).

Lacan, 6znenin riiyalarinda ya da isleyisinde aksayan durumlarin arkasinda
bilingdis1 temel bir fantazm oldugunu sdylemektedir ve 6znenin analiz i¢inde analist
tarafindan fantazminin yeniden kuruldugunu belirtmektedir. Ancak analiz fantazmin
yeniden kuruldugu noktada bitmemektedir, Lacan’a goére analizanin radikal
fantazmindaki yolculugu analiz i¢cinde devam etmelidir (Lacan, 2013). Ciinkii fantazm,
anlamlandirma igerisinde her defasinda yeniden canlandirilmaktadir. Bu yeniden iiretim
icerisinde fantazmi bir imgeye ya da temel bir tutuma indirgeme diisiincesi Lacan’ gore

yanligtir.
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Lacan’a gore fantazm formiilii olan $<>a, 6znenin Oteki’nin arzusuna ydnelik
bir cevap olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nevrotik*? O0zneye dair bir formiildiir, ancak
sapkm13 yapida bu durum boyle degildir. Sapkin, fantazm terse ¢evirerek Objet Petit a
konumuna kendisini yerlestirmektedir. Yani $<>a formiilinii a<>$ olarak tersine

cevirmistir (Ecrits, 2006).

3.10. Jouissance

Lacan, psikanaliz ¢alismalar1 igerisinde jouissance kavrami {izerinde dnemle
durmustur. Lacan’mn 1950°1i yillardan itibaren ele aldig1 jouissance, “Freud’un Teknik
Yazilar1” tizerine olan Seminer 1’de ilk olarak islenmekte ve Hegel’in Efendi-Kole
diyalektigi lizerine olan diigiinceleri lizerinden kavrami agiklamaktadir ve Lacan’a gore
Kéle, Efendi’nin jouissance’inin nesnelerini saglamak iizere ve bunu yeniden iiretmek
icin caligmaktadir (Lacan, 1988). Bu seminerin ardindan Lacan, jouissance iizerine
calisarak onun fizyolojik ihtiyaclarin karsilanmasi durumunda alinan zevkin yerine
konumlandirmistir. Lacan burada jouissance’1 cinsel hazza atif yaparak ele almis ve
ardindan kavrami orgazm halindeki acisal bir hazza vurgu yaparak kullanmistir.
Jouissance kelimesi Tiirkge’ye zevk, keyif ya da aci1 veren haz olarak cevrilmektedir,
ancak Lacan’in Onerisi bu kelimenin g¢evrilmemesi lizerinedir. Ancak kavramin hem
anlaminin zorlugu hem de okunusunun zorlugu nedeniyle, tezin ilerleyen boliimlerinde
jouissance kavramini ‘zevk’ olarak aktaracagim. Ciinkii zevk, 6znenin eksikligine ya da
asirihigma karst rahatsiz olacagi bir duygudur, bu nedenle de jouissance’a yakin

anlamlidir.

12 Nevroz yapisina sahip kisiler igin kullanilan terim. ilk olarak 19. yiizyilda, semptomlara bagli olarak ortaya ¢ikan
sinir bozukluklarina verilen isim olarak kullanildi. Lacan ise, bu terimi semptom degil, yap1 fikri iizerinden ele ald1.
Bu yiizden Freud, nevrozun iyilestirilebilir oldugunu belirtirken, Lacan bu yapiy1 degistirilemez bir durum olarak
calismalarinda kullandi. Lacan’a gore iki tiir nevroz vardir: Histerik nevroz ve obsesyonel nevroz. Histerinin cinsiyet
sorunuyla baglantili oldugunu belirten Lacan, obsesyonel nevrozun varliksal bir sorun etrafinda hareket ettigini
belirtmektedir (Lacan, 1993).

13 Freud, heteroseksiiellik disindaki cinsellik durumlarim sapkinlik olarak ele almistir (Freud, 1905). Lacan ise
sapkinlig1 bir davranis yerine, nevroz gibi bir yap1 olarak diisiincesine konumlandirmistir. Nevrotikte yasa bastirma
iizerinden islerken, sapkinda yasa inkar etme iizerinden islemektedir. Yani sapkin, hadim edilme kompleksini inkar
etmekte ve Oteki’ne karsi nesne a konumunu almaktadir. Lacan’a gore sapkin, kendisini Oteki’nin diirtiisiiniin
nesnesi olarak konumlandirmaktadir (Lacan, 2017) ve buna gore hareket etmektedir.
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Lacan’a gore insan yavrusu, konusan varlik olarak ve ilksel kayb1 yasamis bir
0zne olarak Simgesel’e tabi olmustur. Bu tabi olma bi¢imi ise jouissance’in bir kisminin
yasaklanmasini ortaya c¢ikarmistir. Bu nedenle jouissance, Simgesel’e igkin bir
yasaklanmaya maruz kalmig ve 6zii itibariyle tamami 6zneye yasaklanmistir (Lacan,
2004). Simgesel’in mahalline giren 6zne, hadim edilme kompleksiyle birlikte annesinin
Imgesel fallusu olma talebinden vazgegerek, jouissance’inin belli bir kismindan feragat
etmektedir. Bu feragat edilen kisim, artik Oteki’nin alaninda bulunmaktadir. Hadim
edilme kompleksiyle birlikte, jouissance’indan feragat eden 6zne, bu sayede arzuyu
imkanh kilar hale getirmektedir. Dolayisiyla jouissance’in bir kisminin yasaklanmasi,
paradoksal olarak imkansiz olan bir seyin yasaklanmasi anlamindadir, ¢linkii bu
yasaklanma 6znede kurucu bir islev olarak yer almaktadir. Ozne bu kurucu islevle
eksilige kars1 fantazm tretmektedir ve yasaklanmanin getirdigi arzu sayesinde de

hayatin1 stirdiirmektedir.

Oliim diirtiisii kavrami da bu noktadan itibaren ele alinmaktadir. “Psikanalizin
Tersi” bashigmi tasiyan Seminer 17°de 6liim diirtiisii, jouissance’a yeniden agmak igin
haz ilkesinin siirmi gegmeye yonelik 6znenin arzusuna verilen isimdir; Lacan’a gore
jouissance, oliime giden bir yoldur (Lacan, 2007). Bu nedenle kayip jouissance yolunda
haz ilkesinin smirin1 agma girisimiyle aranan her diirtii, bir 6lim dirtiisii 6zelligi

tagimaktadir.

Lacan’a gore jouissance kavraminin, Freud’un libido™ kavramiyla
benzerlikleri bulunmaktadir. Ancak Freud’un libido kavramim eril libidoya indirgedigi
diisiincesinden yola ¢ikan Lacan, jouissance’in oOziinde fallik bir islevsellik
bulundugunu belirtmektedir. “Daha” baghklt Seminer 20’de Lacan, jouissance
deneyiminin cinsel oldugu siirece fallik oldugunu, bu nedenle de jouissance’in
Oteki’yle dogrudan bir baglantis1 bulunmadigini aktarmaktadir (Lacan, 1998). Ote
yandan Lacan, sonraki g¢alismalarinda disil tiirden bir jouissance’in da varoldugunu

belirterek, fallusun otesindeki bir islevsellik nedeniyle yani Oteki’nde bulunan

1% Yapisi geregi insan hayatinda faal olan libido, Freud tarafindan yatirimsal ve yerdegistirmeli bir kavram olarak ele
alinnustir. Insanin cinsel dogasina atif yapan ve enerji yoniiyle de ele alinan bu kavrami Lacan, ilk baslarda imgesel
bir durum olarak ele almis ve libidoyu egoyla ayni tarafta bulundugunu belirtmistir. Ancak daha sonra Lacan,
libidonun gercekle baglantisi oldugunu ifade ederek, diirtiiyle birlikte libido kavramini da jouissance iizerinden
aciklamustir (Ecrits, 2006).
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jouissance iizerinden bu durumu agiklamaya g¢aligmaktadir. Eril ve disil jouissance’t
birbirinden ayirmak i¢in ise Lacan, disil jouissance’a fallik jouissance (J®), eril

jouissance’a ise Oteki jouissance (JA) demektedir.

3.11. Dil

Lacan, Ferdinand de Saussure, Roman Jakobson gibi dilbilimcilerin
diisiincelerinden yola ¢ikarak psikanaliz ve dil iliskisini ortaya koymustur. Lacan i¢in
psikanaliz icerisinde dikkat edilmesi gereken nokta, Langue ile Langage arasindaki
ayrimdir. Clinkii bu iki kavram da dile tekabiil etmekte ama gosteren bakimindan ayni
seyi ifade etmemektedir. “Langue” olan dil, belirli bir mahallin dilini ifade ederken,
“Langage” terimi dilden soyut bir dil sistemine gonderme yapmaktadir. Burada Lacan
icin Onemli olan Langage terimidir, ¢iinkii bu terim dilin genel yapisiyla

ilgilenmektedir.

Lacan aktarim tiizerinden dilin, psikanaliz deneyiminin kurucu 6gesi oldugunu
belirtmektedir. (Ecrits, 2006). Dil {izerinden yapilari —nevroz, psikoz ve sapkin- ele
almaktadir ve nevrotigin yapisini ile psikozun dil ile iligkini dil diisiincesi olmadan ele

allmamayacagini ifade etmektedir.

Lacan’in ilk donem dil iizerine olan caligmalari, bir kavrama veya kisiye
gonderme yapmamaktadir ancak bu ¢aligmalarda agir basan nokta Hegel felsefesine
gore dilin yorumlamsidir. Tlk dénem calismalarda Lacan’a gore dil, 6zneyle oteki ve
Oteki arasindaki iletisime imkan saglayan bir aractir (Ecrits, 2006). 1950’1lerden itibaren
Lacan, diisiincelerinde degisiklige gitmistir ve bu degisikliklerden etkilenenlerin
arasinda dil ile ilgili diisiinceleri de yer almaktadir. Bu tarihten itibaren dil, Lacan’in
caligmalarinin merkezi konumundadir. Lacan, 1950’lerden sonraki ¢alismalarinda dili,
oncelikle Heidegger’in diisiincelerinden ele almaya, daha sonra dili Ferdinand de
Saussiire, Roman Jakobson ve Claude Levi-Strauss’un diisiinceleri baglaminda
islemeye baglamaktadir. Bu ¢aligmalariin ardindan Lacan, dili bir toplumsal miibadele
bicimi olarak gormekte ve Simgesel diizenin iginde yasay1 islevsel kilan bir durum

olarak ele almaktadir. Bu yeni yorum neticesinde Lacan, linlii Roma Konugmasi’nda
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parole yani s6z ve langage yani dil sistemi arasinda bir karsitlik diisiincesi oldugunu

savunmustur.

“Psikanalizin Dort Temel Kavrami” basliklt Seminer 11°de Lacan, “bilingdisi,
dil gibi yapilanmistir” seklindeki {inlii 6nermesini sunmaktadir (Lacan, 2017) Bu
onermede Lacan, Ferdinand de Saussure’iin gosteren ve gosterilen arasindaki iligkiyi ve
Roman Jakobson’un gostergesel ve anlamsal kavramlarini bilingdis1 diisiinceye
uygulamaya c¢alismistir. Lacan’a gore dilin temeli gosterge degil gdsterendir. Bu
yoniiyle Lacan, Ferdinand de Saussiire diisiincesinden ayrilmaktadir. Lacan’a gore, de
Saussure’iin tlizerinde durdugu gibi langue degil, langage Onemlidir. Ciinkii langage,
biitiin dilin biitiin yapilarina hakim bir paradigmadir (Evans, 2019) ve bu nedenle de
bilingdis1 tipki dil gibi, gdsterenlerden olusan bir yapidadir. Lacan’in gosteren ve
bilin¢dis1 arasinda kurdugu bu iliski, onu Simgesel diizeni daha temel anlamda formiile

etmesine imkan saglamstir.

1970’lerden itibaren Lacan, dil iizerine diisiincelerinde yeniden degisiklige
gitmis ve dilin diizeni i¢indeki muglakliklarla ilgilenmeye baslamistir. Bu muglaklikla
ilgilenme Lacan’in tislubuna da yansimis, kelime tiiretmesine neden olmus, seminer ve
yazilarinda uydurma sozciiklere yer vermesine imkan saglamistir. “Daha” baslikli
Seminer 20°de Lacan, dilin bu muglakligi ve esseslilik yonii {izerinden bir tiir
jouissance’in dogdugunu belirtmis ve dilin iletisimsel olmayan yoniine de atif yaparak
“lalangue” terimini tliretmistir. Dilin lalangue’dan yapildigini ve lalangue hakkindaki
bilginin sancili bir iirtinii oldugunu belirten Lacan, lalangue’1 dilin karsit1 olan bir forma

denk diistiiglinii ifade belirtmektedir (Lacan, 1998).

Psikanaliz pratigi icinde ise dil, analiz sirasinda aktarilan tek aragsal
malzemedir. Bu nedenle psikanalizin yegane amaci, 6znenin arzusu hakkindaki hakikati
kendi sozii igerisinde dile getirmesini saglamaktir. Lacan’a gore bu temel islev
sayesinde, 6znenin hakikatine ulasmanin tek yolunun séze dokmek, yani dile gelmek
oldugunu gostermektedir. Analizanin yani sira s6z yani dil, analistin de elindeki tek
aractir, ¢linkli sOziin isleyisini anlamayan bir analist psikanalizin kendisini de

anlamayacaktir (Ecrits, 2007).
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Imgesel konusunda &rnek olarak gosterilen L semasi, dil iizerinden de ele
almmaktadir. Lacan’a gore dilin Simgesel boyutu gosteren ile hakiki sézden; imgesel
boyutu ise gosterilen, anlamlandirmadan ve bos s6zden olusmaktadir. L semasinda dilin
Simgesel ve Imgesel boyutu, iki eksenle gosterilmektedir. A ve S ekseni ile Simgesel
boyutuyla dil, Oteki’nin sdylemi ve bilingdis1 konumunda; a’ ve a ekseni ile imgesel
boyutuyla dil, Oteki’nin sdylemini kesintiye ugratan ve anlami ters ceviren bir
konumadadir. Tam da bu durumdan dolay1 Lacan dili, bizi Oteki’nin i¢inde kurdugu

Olciide onu anlamamizi kdkten engelleyen bir yap1 olarak ele almaktadir (Lacan, 1988).

3.12. Ozne

Lacan, 6zne™ kavramini ¢alismalarinin en bagindan itibaren ele almaktadir.
1950’lerden itibaren ise 6zne kavrami, hem Lacan’in disiincesinde hem de psikanaliz
pratiginde énemli bir yer teskil etmektedir. Calismalarinin ilk yillarinda 6zneyi, insanla
esanlamli bir kavram olarak kullanan Lacan, daha sonra analize gelen hastaya da atif
yaparak felsefi ve psikanalitik bir bicimde onu agiklamaya ¢alismistir. Ancak Lacan,
calismalarini ilerlettikce, kendi diisiincesine has bir 6zne kavrami ortaya ¢ikmistir. Bu
yeni 6zne kavrami, felsefi, sosyolojik, politik ya da dilbilimsel konumlarda yer alan bir

0zne degildir.

Lacan’in Oznesi, bilingdis1 6znedir. Lacan bu yeni 6zne tanimi, Sigmund
Freud’a atifla kullanmaktadir. Cilinkii Lacan’a gore Freud, bilingdisinin 6znesi ile ego
arasindaki ayrimi “ben” ve “id” seklinde yazmistir. Bu nedenle Lacan’in yeni 6zne
diislincesi, klinik pratikte de islevsel halde oldugu goriilmektedir. Ego psikanalizinin
aksine Lacanyen psikanaliz, tedavi siirecini ego ile degil biling 6zneyle ve onun
arzusuyla islemektedir. Bu nedenle Lacan’in 6znesi, insanin varolusunda yer alan ancak

nesnelestirilemeyen ve incelemeye imkan vermeyen bir durumla ilgilidir. “Freud’un

1 . L . .

> Bu calismada 6zne, toplumsal bir konuma atif yapan, toplumun igerisinde faal bir sekilde yer alan ve onu
belirleyen bir kavram olarak ele alinmaktadir. Calisma boyunca aktarilacak O6zne, Lacanyen psikanalizde
diistincesindeki ‘bilin¢dis1 6zne’ degildir.
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Teknik Yazilar1” bashikli Seminer 1’de Lacan, nesnelestirmenin ilerletilmesinde

nesnenin disinda kalana 6zne dedigini belirtmektedir (Lacan, 1988).

Lacan’a gore, analiz sirasinda ego aktif bir fail degildir, asil fail olan bilingdis
gercekliktir. Lacan, egonun islevsel oldugu yerde, imgesel iliskilerin ve narsisistik
baglantilarin mahallinin bulundugunu belirtir. Ona gore bu mahal, yanls imgelerle
yiiklii bir mahaldir, ¢ilinkii daima 6zdeslesmeye bagh olarak ilerlemekte ve 6zneyi kendi
hakikatinden uzaklastirmaktadir. Burada mevcut olan durum, bu imgeleri saglayan
iletisimin, yanlis anlamalara agik olmasindan kaynaklanmaktadir. “Psikoz” baslikli
Seminer 3’de Lacan, anlamin Oteki’nin mahallinde olustugunu, bu nedenle her
anlamanin bir yanlis anlama oldugunu, insanlar arasi sdylemin temelinin yanlis

anlamalarla olustugunu belirtmekte ve 6zneye bir dilsel boyut da atfetmektedir (Lacan,

1993).

Lacan, 6znenin bilingdis1 boyutuyla birlikte dilsel boyutunu da ele almaktadir.
Lacan, c¢alismalar1 iginde sbzcenin Oznesi ile sOzcelemenin Oznesini birbirinden
ayirarak, 6znenin kayip yasadigina, boliinmisliigiine vurgu yapmaktadir; ¢iinkii Lacan’a
gbre 0zne, konusan varliktir. Lacan i¢in 6zne, dilin etkisindedir, konusan bir varlik
olarak konumlanmaktadir ve bir gosteren tarafindan bir baska gosteren igin temsil
edilmektedir (Ecrits, 2006). Lacan’a gdre Ozne, yalmzca Oteki'nin mahallinde
bulundugu i¢in 6znedir (Lacan, 1988). Bu durumla ilgili “Psikanalizin Doért Temel
Kavrami” baglikli Seminer 11°de Lacan, “Eger 6zne, benim size Ogrettigim gibiyse,
yani dil yetisi ve sz tarafindan belitrlenen 6zneyse, o zaman 6zne daha bastan Oteki'nin

mahallinde, ilk gosterenin burada boy gdstermesiyle baslar” ifadesini kullanmaktadir.

Fransizca’de Sujet, Ingilizce’de Subject seklinde yazilan 6zne, Lacanyen
psikanalizde “S” simgesiyle gosterilmektedir. Ancak 1950’lerin sonunda Lacan, dile
girisiyle ve kayip yasamasiyla birlikte 6znenin tizerini ¢izili oldugunu belirtmistir ve bu
tarihlerden itibaren 6zneyi “$” seklinde, yeni {iistii ¢izili 6zne seklinde yazmustir.
Buradaki boliinme, bir dil eylemi igerisinde ger¢eklesmektedir, yani 6zne arzuladikca
ve konustukca bu eylemi tekrarlayacaktir. Bu tekrarlamada bilingdisinin cinsel
gercekligi, analiz sirasinda ortaya ¢ikmaktadir ve Lacan’a gore, analiz sirasindaki

aktarim da, bilin¢dis1 gergekligin eyleme konulmasini saglayacaktir (Lacan, 2017).
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Bilingdis1 gercekligin eyleme konmasi nasil miimkiin hale gelir ve nasil ortaya
¢ikar? Lacan’in 6znesinin bir diger 6nemli noktas1 da burasidir, yani 6znenin kendini ne
zaman goOstereceginin belli olmayisidir. Sigmund Freud’un Riiyalarin Yorumu,
Giindelik Yasamin Psikopatolojisi ve Espriler ve Bilingdist ile iliskileri kitaplariyla
Oznenin bu durumunu ele alan Lacan, 6znenin ortaya ¢ikisini, sdylemin eksiginden,
gediginden bir anda firlayan ve yok olan bir varlik durumu olarak ele almaktadir.
Lacan’a gore 6znenin bu an, hemen ortaya ¢ikan ve yok olan, dildeki gedik sayesinde
kendi varligmi agiga vuran bir andir. Seminer 2’de Lacan, “Ozne bir kere ortaya
¢iktiginda, bunu kendi varligi tizerinde kurdugu bir ‘olmayana’ borg¢ludur” ifadesini

kullanmaktadir (Lacan, 1988).

Lacan’a gore 6znenin ne zaman ortaya ciktigi bilinemezdir. Oznenin ortaya
ciktigr an ya gelmek ilizeredir ya da ¢oktan kendini gostermistir. Lacan, 6znenin bu
aniyla ilgili “Psikanalizin Etigi” baslikli Seminer 7°de, “Bomba iki saniye sonra
patlayacakt1’” ve “Bomba iki saniye sonra patlayiverdi” 6rnegini verir (Lacan, 1992).
Oznenin bu durumuyla ilgili Lacan, “Oradaydi ve artik orada degil, ama ayn1 zamanda
bir sonraki saniyede de: biraz 6nce orada olmus olabilirdi; orada olmus olan artik

yalnizca bir gosteren olarak kaybolur” ifadesini kullanmaktadir (Ecrits, 2006).
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LACANYEN DUSUNCEDEN DIiJITAL OZNEYE BAKIS

4.1. Sosyal Medyada Taninmanin Paradoksu

Facebook, Twitter ve Instagram gibi uygulamalar, kullanicinin platformu
kullanmasimin 6ncesinde bir takim onay alma mekanizmasini baglatarak, “Kullanici
Sozlesmesi” adi altinda, uygulamanin igleyisi ve kullanicinin sorumluluguna iliskin
yasalarin yer aldigi bir anlagma sunmaktadir. Bu anlasma, o uygulamayi kullanacak
olan kisinin onaylayip uygulamay1 kullanmasina ya da onaylamayip uygulama i¢inde
dahil olmamasina sebep verir. Bu durum, Oznenin topluma girdiginde toplumsal
diizende karsilastig1 taleple aynidir. Lacanyen psikanalize gore 6zne, bir topluma ya da
bir coklugun diizenine girdiginde, taninmasina karsilik gelecek bir fedakarlikta
bulunmaktadir. Sosyal medyada bu fedakarlik, kullanicinin “Kullanicit Sozlesmesi”yle
birlikte yasalara uyacagini beyan eden, yani girdigi topluma kars: ihlal kurallarina ve
uygulamanin genel yapisina yonelik bir ‘6zgiirliigli’ feda etmenin fedakarligidir. Bu
fedakarlik 6zneye, bir taninma saglayacag gibi, toplumun i¢inde konum edinmesine ve
kimligini de bu konuma gore olusturmasina neden olacaktir. Bu kimlik konum ve
kimlik, 6znenin kendini degerli hissetmesini saglayacak, topluluga gore paylasim
yapma ve etkilesime girme imkani taniyacaktir. Bu taninmaya sahip olan 6zneler,
oncelikle bu taninmanin verdigi bir zevkin sahibi olacaklardir. Taninma ve zevk,
kullanicinin paylasimina yansiyacak ve girdigi etkilesim oraniyla birlikte daha da
artacaktir. Bu taninma ve zevk meselesine ornek teskil edecek durum, sosyal medya

fenomenlerinin paylasimlar1 ve girdigi etkilesimlerde goriilmektedir.

Sosyal medya platformlarinin talebi dogrusunda, sanal sistemin igine giren
giiniimiiz 6znesi, Imgesel bir 6zdeslik iginde, yani gosterenin etkisiyle hareket
etmektedir. Takip ettigi ve takip edildigi diger Oznelerin paylagimlari iizerinden
0zdesim kurarak ilerleyen giiniimiiz 6znesi, bu 6zdeslesme cercevesinde hareket ederek,
baskalarina goére konum alarak sosyal medya uygulamalarinda varolacaktir. Ancak
buradaki asil sorun, -taninmanin ve taninmanin verdigi zevkin neden oldugu- 6znenin
bilingdis1 arzusuna iligkin sorusunun geri planda kalmasi olacaktir. Gosteren

diizeyindeki talepler ve etkilesimlerle birlikte 6zne, kendi bilingdis1 hakikatinin tizerini
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ortmiis bir sekilde ilerleyecektir. Bu 6zneye yabanci bir durum degildir, o bu durumun
igindedir ancak heniiz farkinda degildir. Lacanyen psikanalize gore 6zne, toplumsal
hayatta da sosyal medya uygulamalarinda da Oteki ile onun arzusu arasinda sikisip
kalmistir. Ciinkii 6zneyi harekete gegiren sey, cogunlukla Oteki’nin arzusudur.
Ozellikle nevrotik 6zne, zamaninin ¢ogunu Oteki’nin kendinden ne istedigi sorusuyla
gecirmektedir ve bu arzu icindeki konumunu bulmaya yonelik eylemlerde
bulunmaktadir. Sosyal medyadaki taninma meselesiyle birlikte ele alacak olursak,
giiniimiiz dznesi yine toplumsal hayatta bulundugu konumu gibi Oteki’nin arzusu
icindeki durumunu sorgulamakta ve Oteki’nin arzusu icinde, kendi varliginin nasil ve

neden mevcut bulundugunu bulmaya yonelik bir arzunun pesinden kosmaktadir.

Oznenin, Oteki’nin arzusu i¢indeki konumunu bulmaya iten sey, Oteki’nin ona
sunmadiklar iizerinden ele alimmaktadir. Oznenin arzulamasina imkan veren sey, tam
da bu sunmadigi imkanlarin belirsizliginin yarattigi durumdur. Oteki’nin arzusu ve
O0znenin konumuna iliskin en iyi Orneklerden birisi, 0Ozellikle sosyal medya
uygulamalarinda gegirilen zamanlardir. Ozne, ‘Bir sey kagirdim’ duygusuyla sosyal
medyada daha fazla yer almakta ve diger kullanicilarin 6zne hakkinda fikir beyan
edecegi diisiincesiyle, neredeyse tiim zamanim1 sosyal medyada hesabinda
gecirmektedir. Ancak burada 6znenin arzu baglaminda bilmesi gereken durum sudur:
Oteki’nin arzusunu sorgulayan ve onun talebine bagl olan &zne, bu otoritenin ne
arzusundan ne talebinden kurtulabilmekte, ne de onun arzusunu yerine getirip talebine
cevap vermektedir. Buradan hareketle su 6rnegi verebiliriz, sosyal medyada fenomen
olmak, daha cok taninmak daha ¢ok zevke ya da zevkin tamamina erisime imkan
saglamamaktadir. Fenomen olmak isteyenlerin ¢ogu ise, bu zevkin tamamina erigim
diisiincesiyle kendine yatirnm yapmaktadir. Dolayistyla hi¢bir toplumsal statii zevke
erisim garantisi sunmamaktadir. Bu yiizden toplumsal otorite ve sosyal medya
uygulamalari, 6zne-Oteki iliskisi baglaminda dayanaksiz bir yapidadir. Bu dayanaksiz
yap! igerisinde dznenin taninma nedeniyle Oteki’nin arzusu icinde ilerlemesi, taninmak

istemesi hayal kirikligindan bagka bir sey dogurmamaktadir (McGowan, 2019).

Sosyal medya uygulamalarinda taninmak i¢in, sistemin igerisinde gerceklesen

bir fedakarlik olmasi gerektigini belirtmistik. Bu fedakarlikla birlikte 6znenin
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taninmasi, sistem igerisinde yaptiklariyla birlikte bir 6diil durumunu dogurmaktadir. Bu
6diil, taninma ve onaylanmadir. Taninma ve onaylanmanin siirekliligi i¢inse, sistemin
icinde mevcut bulunma ve sistemin kurallarima bagli olarak eylemde bulunmak
gerekmektedir. Bu eylem igerisinde, yukarida belirtildigi gibi 6zne kendi arzusunun
{istiinii &rter. Ciinkii sosyal medya uygulamalarmnin, yani giiniimiiz Oteki’sinin talepleri,
Ozneleri kendi arzusundan uzaklagmasina ve uygulamaya yonelik bir tretkenligin
yasanmasina neden olmaktadir. Bu dongiisel bir durumdur; sistemin i¢inde yer alan ve
diger oznelerle etkilesim halinde bulunan 6zne, sisteme yonelik {liretim devamlilig
sayesinde sistem igerisinde sucluluk duygusu i¢inde olmamakta ve taninma ugruna

zevkini feda etmeye devam edecektir.

Zevk ve fedakarlik, taninmak isteyen 6zne igin neden bu kadar 6nemlidir?
Ciinkii, taninma ugruna zevkini feda eden 6zneler, tanimaya ulastiklarinda feda edilen
zevki geri alacaklar1 beklentisi igerisinde hareket etmektedirler (McGowan, 2019).
Glinlimiiz 6znesine gore, taninmaya ulagmis olan fenomenlerin olusturdugu kimlikleri
ve paylasimlari, taninmaya ulasmis ve zevk sahibi olmus Oznenin goriintiisii
formundadir. Ozellikle Instagram gibi uygulamalarda gorselligin fazla olmasi, bu
fenomenlerin paylagimlarina yonelik imgelerin ve etkilesimin c¢okluguna isaret
etmektedir. Bu nedenle de, fenomenlerin kimlikleri, bu imgeyi arzulayan diger 6zneler

i¢in bir arzu nesnesi konumunda yer almaktadir.

Arzu nesnesi olarak fenomenin goriintlisii, 0zne tarafindan ‘giiniimiiziin
hakikati’ zannedilmektedir. Ancak Lacanyen psikanalize gore, zevk alinan durumdan
zevki sergileme imkani dogmamaktadir. Burada paradoksal bir durum s6z konusudur.
Ciinkii zevk alan 6zne, -normalde- yalnizca aldig1 zevke odaklanmasi, onu sergileme
ihtiyact duymamasi1 gerekmektedir. Zevk alan &zne, zevkini Oteki’nde, yani sosyal
medyada sergilemek yerine ona kayitsizlasmasi ve zevkini yasamasi gerekmektedir
(McGowan, 2019). Modern Kiiltiir, Medya ve Lacanyen Psikanaliz iizerine ¢alisan Joan
Copjec, bu durumla ilgili “Jouissance yani zevk, ancak Oteki’nden onay gdrmedigi
yerde filizlenir” ifadesini kullanmaktadir (Copjec, 2015). Copjec’in de belirttigi gibi,
oznenin yasayacag zevk, Oteki’nin arzusu dikkate alimmadiginda hakiki bir eylem

olarak yasanmaktadir. Yani 6zne, kendi zevkinin pesine diistiigiinde, Oteki’nin onun
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hakkinda ne diisiindiigii sorusunu ve Oteki’nin mahallindeki konumunu dikkate

almamaktadir.

Oteki’nin mahallinde bulunmak, 6zneyi kendi hakikatinden uzaklastirmaktadir.
Bu nedenle giiniimiiziin dijital 6znesi, mevcut duruma ve konuma gore degistirebildigi
kimligiyle ve paylasimlariyla ne kadar taninmak isterse istesin, tam bir taninmaya
ulasamayacaktir. Ciinkii taninma, bir fazlalik ya da bir eksiklik meselesinden
dogmaktadir. Tam bir taninma olmadig1 i¢in 6zne, miicadelesi iginde dongiisel bir

iliskiye girmektedir.

Lacanyen psikanalize gore, glinlimiiz 6znesinin bu dongiisel iligkisinin kaynagi
ilksel kayiptir. ilksel kaybin telafisi olarak 6znenin jouissance’1, bu kaybin yasanmasi
ve tekrar edilebilirligi neticesinde mevcut olmaktadir. Bu nedenle de giinlimiiz 6znesi,
bu kaybin tekrari dolayisiyla kendi hakikati durumu nedeniyle taninma miicadelesini
segmektedir. Bu miicadele bigimi, giiniimiiz Oteki’sinin yani sosyal medya
uygulamalarmin diizenini saglayan durumdur. Bu diizen igindeki Oteki, siirekliligini
Oznelerin feda ettifi seyden, yani jouissance’tan, lretimden almaktadir. Toplumsal
diizen ve sosyal medya uygulamalarinin isleyisi, Oznelerin taninma ve diger
miicadeleleri i¢indeki iiretime bor¢ludur. Bu iiretim i¢inde paradoksal bir durum soz
konusudur. Taninma miicadelesi iginde 6zne, her zaman Oteki’nin mahallinde, yani
uygulamalarda eksik birakilmaktadir. Bu dznenin siirekli iiretmesine, Oteki tarafindan
onun kullanisli hale gelmesine neden olmaktadir. Ozellikle sosyal medya uygulamalari,
belli algoritmalarla kullaniciyr takip etmesi, ona yeni hizmetler sunmast ve bu
hizmetlerin devamlilig1 ve gilincellenmesi politikasi nedeniyle, hakim diizenini devamini
saglamak icin, 6znenin hep yeni olana ihtiyaci oldugu algisini yaratmaktadir. Bu ihtiyag
durumu ise, 6znenin kayip ve zevk iizerinden kendini feda etmesine, sisteme uygun

igerikler iiretmesine ve sistem igeriklerine uygun eylemde olmasina imkan tanimaktadir.

Dijital 6znenin, sistem igerisinde eylemde bulunmasinin sistemi besledigini
belirtmistik. Bu eylem, iiretimi gergeklestiren ve liretimi gergeklestirmesine imkan
saglayan arasindaki ayrim, geleneksel toplumlarda is¢i ve igveren arasindaki kati bir
ayrim tzerinde olusmaktaydi. Ancak giliniimiiz kapitalist toplumunda, ozellikle

dijitallesmeyle birlikte bu ayrim bulaniklagmis, giiniimiiziin efendisi ve kolesi arasinda
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da taninma, ayn1 yapi igerisindeki bir miicadeleye doniismiistiir. Geleneksel toplumlarda
efendi, kendi pozisyonunu korumak ve kimligini tanimak nedeniyle koleyi kendi
mahallinden radikal bir bigimde ayr1 tutmustur. Yeni iletisim teknolojileriyle birlikte
gelisen sosyal medya uygulamalarinda ise, bu radikal ayr1 tutma, yerini ayni platformda
yer almaya birakmistir. Giinimiiziin efendi ve kolesi, ayni yapt igerisinde

varolmaktadir.

19. yiizyilin 6nemli felsefecilerinden Georg Wilhelm Friedrich Hegel, efendi
konumunda olanin, kéle konumunda is tireten kisinin tirettigi nesneden zevk almasini,
‘en saf zevk’ olarak belirtmektedir (Hegel, 2016). Hegel’e gore efendinin zevki, kdlenin
tirettigi i yliziindendir, ¢linkii tiretimi bir baskas: iistlenmektedir. Efendi burada hem
taninmakta hem de zevki yasayan konumunda olmaktadir. Ancak efendi zevki yasasa
bile ondan tam bir tatmin saglamamaktadir ¢linkii kdlenin iirettigi is, emek ya da nesne
biitiinsel olarak onun degildir. Bu nedenle efendi, taninma miicadelesini kazanani olsa
dahi, zevk miicadelesinin kismen kaybedeni konumundadir. Efendi, burada kolenin
tirettigi nesneden tam bir zevk almay1 feda etmektedir. Kole ise, taninma miicadelesinin
kismen kaybedenidir, ancak zevkini de 6zgiir sekilde siirdiiren konumundadir. Kélenin
ozgir bir sekilde zevk almasi yorumu, Lacan’in Hegel okumasina 6zgii bir yorumdur.
Ciinkii Lacan’a gore jouissance’a erisim saglayan araglarin sahibi koéle konumunda
olanlardir (Lacan, 2007). Lacan’a gore, Simgesel’in icerisinde efendi ve kole konumlari
ayrim tizerine kuruludur. Efendi, kdlenin ¢alismasini ister ancak onu zevkiyle bas basa
birakmaktadir. Bu durum yukarida bahsedilen, ‘6zneyi eksik birakma ve hep yeni olana
ithtiyaci oldugu algisin1 yaratma’ diisiincesi lizerine kuruludur. Yani Efendi, kolenin

emegini alirken, emek sirasinda agi8a ¢ikan jouissance’r kdleye birakmaktadir.

Hegel ve Lacan’in efendi ve kole yorumu, giiniimiizde tam olarak
islememektedir. Cilinkii Hegel’in ve Lacan’in efendisi ve koélesi, ayr1 konumlar
icerisinde yer almaktadir. Glinlimiizde ise, sosyal medya uygulamalar: i¢inde efendi ile
kole ayn1 yapinin mahallinde bulunmaktadir. Geleneksel toplumlarda efendi, kendi
kimligi lizerinden bir isleyise sahipken, kole bu isleyisin i¢cinde kimliginden dolay:
kayitsiz konumunda olabilmektedir. Giiniimiizde ise, efendi yine ayni konumundadir,

ancak kolenin konumu degismistir. Kole de efendisi gibi, ayn1 yapi igerisinde taninma
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ve isleyis miicadelesi i¢indedir. Kole artik kimlik degerinden yoksun degildir. Sosyal
medya uygulamalariyla birlikte lireten konumunda olan 6zneler, isveren konumunda
olan efendileriyle etkilesime girmekte, fikir beyan etmekte ve taninma miicadelesi
icerisinde yeniden varolmaktadirlar. Bu varolma durumu, Hegel ve Lacan’in da
belirttigi gibi efendinin sahip oldugu diisliniilen taninmayi, koélenin de kendisine
Ozgliymis gibi deneyimlemelerine imkan saglamaktadir. Sonug olarak zevkten kendini
mahrum birakan ama taninma miicadelesi icerisinde kazanan konumunda olan efendi

gibi kole de, efendinin yolundan gitmeyi giinlimiizde basarmistir.

4.2.  Oznelligin Kurulusu ve Sanal Kimlige Etkisi

Psikanalize gore, 6zne bir kayip edimiyle ortaya ¢ikmaktadir. Bu kayip edimi,
Ozne ve nesneleri birbirinden ayirt etmeye neden olan bir deneyimdir. Lacan’a gore
kayip edimi, psikanalizin nesne eksikligini merkeze alarak olusturdugu bir diisiince
bi¢cimidir. Bu nesne eksikligi, 6znenin diinyayla kurdugu iliskinin kaynagi olarak
goriilmektedir (Lacan, 1994). Nesne eksikligi, arzu etrafinda donen ve 6znenin diger
insanlarla iligkisini yaratip siirdiirebilecegi bir diinya yaratmaktadir. Bu kayip
deneyimini, Lacan’in diisiincelerini ele aldigimiz ikinci boliimde, insan yavrusunun
eylemleri ve dil iizerinden belirtmistik. Insan yavrusu, dilin buyruklari altina girdiginde,
nesnelerle iliskiye girmeye baslamaktadir. Oznenin, dilin i¢ine girdigi andan itibaren
gosterenler aginda varolmasi, onun konusmasiyla nesneler arasina bir goOsterenin
girmesine neden olmaktadir. Bu durum o6znenin kendisine yabancilasmasina neden
olmakta ve Simgesel yap1 igerisinde kendi kimligini olusturmasina imkéan
saglamaktadir. Oznellesme ve kimlik olusturma siirecinde ise 6zne, dil araciligiyla
dogrudan degil, dolayli yoldan bir iletisime basvurmaktadir. Ozne, kendine
yabancilasmis ve diger insanlarla dolayimhi bir etkilesim sonucu kimlik

olusturmaktadir.

Oznenin dile girisi, bir fedakarlik edimiyle gergeklesmektedir. Dilin énemi
burada yatmaktadir. Psikanalize gore 6zne, dil i¢inde konusan bir varlik konumundaysa

bu fedakarhig gerceklestirmis ve dil iginde varligini siirdiiren bir konumda yer almustir.
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Psikanalizin ve felsefenin birlestigi bu nokta, yani fedakarlik edimi, konusan varlik olan
insan ile diger canlilar1 birbirinden ayiran en temel Ozelliktir. Konusan varlik olan
insanin bu ilksel kaybi, varliginda bir yara izinin bulundugunu isaret etmektedir. Tam
da bu noktada, 6znelligin ortaya ¢ikmasinin tek yolunun dile girmekte, yani insanin
kendi kendini yaralamasinda oldugunu ifade edebiliriz. Oznelligi kuran bu durum, dzne
icin kaginilmazdir. Ciinkii 6zne, fedakarlik edimiyle sahip olmadigi bir seyden
vazgecerek arzulamaya imkan tanimaktadir. Buradan hareketle su noktayi
vurgulayabiliriz, konusan varlik, kendi varlig1 ve arzusu ugruna kayip nesnesini feda
etmektedir. Ozne arzusunun ne oldugunu bilmemektedir, ¢iinkii arzu 6zneyi doguran

durumun kendisidir.

Yukarida da belirttigimiz gibi bu fedakarlik, arzuyu meydana getiren bir
edimdir, yapisal bir kayba neden olan durumdur. Ozne, arzusunu siirdiirebilecegi bir
kaylp yasamistir. Fedakarlik edimi, kaybedilen nesnenin mevcudiyetini de
sinirlamaktadir. Yani 6zne, bu mevcudiyetsiz haliyle kendisine bir arzu alani
acmaktadir. Bu mevcudiyetsizlik, nesnenin eksik olusu arzulayabilir olmanin kosuludur.
Bu nedenle 6zne, arzusunu siirdiirmek i¢in hi¢cbir zaman nesneye ulagsmak istemez.
Ulagmamak istemesinin nedeninin altinda, 6znenin arzusunun dongiiselliginden zevk
almas1 yatmaktadir. Clinkii kayip nesne, 6znenin eksigini doldurmayi, arzusuna yanit
vermeyi vaat etmektedir. Bu dongiisel durum, 6znenin arzusunun siirdiiriilmesine ve

zevk almasina imkan saglamaktadir.

Bu noktadan hareketle giiniimiiz 6znesi, bu kaybi telafi etme ¢abasiyla kendine
kimlik yaratmaktadir. Ozellikle sosyal medya uygulamalariyla dznenin eksik olam
tamamlama arzusu ve uygulamalarin 6znede eksik olani verme vaadi, bu kimligin
yaratilmasina imkan saglayan durumlarin basinda gelmektedir. Kaybin ve zevkin
kaynag1 olan bu durum, gelecekte bir giin tamamlanma ugruna olusturulan 6znellesme
ve kimliklesme siirecinin haz kaynagidir. Ciinkii bu siire¢, 6zneyi ayricalikli olmaya
gotlirecegi disiiniilen kimligin deger kaynagidir. Sosyal medya uygulamalarinda bu
deger kaynagi, kaybin tiretken bir boyutta tasidiginin gostergesidir. Kimliklerin her an
bir baskasina gore konum alinarak degistirilebilir olmasi, kaybin iiretken olduguna bir

ornek teskil etmektedir.
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Arzulayan 6zneyi doguran, kimliklesmesini saglayan sey, ayricaliklt nesnenin
kaybini tekrar deneyimlemeye doniik bir diirtiidiir (McGowan, 2019). Ciinkii burada
diirtii olarak bahsettigimiz Oliim diirtlisii, 6znenin kayip nesnesiyle kurdugu iliskiyi
bozarak onun parcali bir yapida bulunmasina neden olmaktadir. Arzusunu siirdiirmek
isteyen, taninmak isteyen, kimligini konumlandirmak isteyen giiniimiiz 6znesi, yalnizca
arzulayan bir 6zne degildir, kendi iginde kayip ve zevkle birlikte 6liim diirtiisiiniin
islerligini de tasimaktadir. Bu nedenle 6zne, sosyal medya uygulamalarinda kendi
varligin1 gosterisini sunarak bir yandan arzusunu dongiisiinii daim kilmaktadir, bir
yandan da kayip nesnenin verdigi durum neticesinde, 6liim diirtiisiiyle birlikte kendine
ait bir diinyanin tam olarak varolmamasini istemektedir. Giiniimiiz 6znesinin zevk
bigimlerinin énemli noktalarindan birisi de bu durumdur. Ozneye zevk veren sey, tam

olmamakliktir, yani kayip nesnesinin gézden kaybolmasidir.

Giintimiiz 6znesi, nesnesine sahip olmak durumundan degil, sahip olmamak
durumundan zevk almaktadir. Bu durum ilksel kaybin tekrarina atif yapmakta ve
ayricalikli kayip nesnenin ulasilabilirli§ine en yakin durum oldugu icin 6znede zevk
odakl1 bir durum yaratmaktadir. Ancak 6zne, ne kadar kimlik kurmaya calisirsa ¢aligsin,
sosyal medyada taninmasina imkan saglayacak eylemlere ne kadar yonelirse yonelsin,
ilksel kayip nesnesine ulasim miimkiin degildir. Ciinkii bu ilksel kaybin edimi tekrar
edilemezdir, tekrar edilen sey bu kayip nesnenin yeniden yitirilmesidir. Bu yitirilme
durumu, 6znenin Lacan’in aci veren haz dedigi jouissance’a, yani zevke neden
olmaktadir. Yani O6znenin nesneye yaklastigindaki jouissance’t ve kaybettigindeki
Jjouissance’1 katlanilmaz bir durumdur, 6zneye hem aci hem de haz vermektedir. Bu
durum nedeniyle giiniimiiz 6znesi, ¢ok pargali yapidadir ve farkli sosyal medya

uygulamalarinda farkli kimlikleriyle varolma ¢abasi igerisindedir.

Sigmund Freud, Haz ilkesinin Otesinde metninde, ac1 veren hazzin yani
Jjouissance’a dayanmamiza neden olan durumun O6lim dirtiisiinden kaynaklandigini
belirtmektedir. Ona gore, haz ilkesi aslinda 6liim diirtiistine hizmet etmektedir (Freud,
2011). Freud’un bu diislincesi, yukarida belirttigim sosyal medya uygulamalarinda
O0znenin eylemlerini belirleyen ve onun kimliklesme siirecine eslik eden durumlar ele

almamdaki temel diislinceyi Ozetler niteliktedir. Ciinkii temel kayip deneyiminin
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travmatikligi karsisinda 6zne, bu travmadan kagmak i¢in siirekli kendine yeni yollar
aramaktadir. Zevkin pesine diisen giinlimiiz 6znesinin sosyal medya uygulamalarindaki
varlig1 da bu yeni yollardan bir tanesidir. Ozne, higbir zaman tam olmayacagim, kayip
nesneye erisimin olmadigimi ve zevk aldatict oldugunu bu yeni yol sayesinde de
deneyimlemektedir. Uygulama igerisindeki her deneyim, onun ger¢ek zevk olarak
gorilse de bu zevk ¢ok gegmeden ortadan kaybolmaktadir. Facebook’ta etkin goriilmek,
Twitter’da daha ¢ok etkilesim almak ya da Instagram’a daha ¢ok fotograf koymak,
zevkin yaratilmasina ve bu zevkin ortadan kaybolmasina 6rnek olarak gosterilebilir.
Ozellikle Instagram’da 6znenin kendi fotograflarini filtre uygulamalarindan gecirmesi
ve onu zevk alinabilir bir meta haline getirmesi siirecinde, bu durum net bir sekilde
goriilmektedir. Fotografi uygulamaya yiikledigi andan itibaren etkilesim, begeni ve
yorumlar tizerinden 6zne, zevki deneyimleyecek ancak bir siire sonra bu zevk, baska bir
paylasim Ttizerinden tekrar edilmek suretiyle yok olacaktir. Buradaki hayal kirikligi,
O0znenin varligina dokunan bir durumdur. Sosyal medyanin 6znenin istedigi seyi
vermeyisinin mevcut olusu, sosyal medya uygulamalarina karsi 6znenin mesafe
almasimna neden olmaktadir. Burada tatminsizlik, zevkin imkansizligi ve hayal
kirikligmin o6zgiirlikkle baglantist bulunmaktadir. Simgesel’in, dilin, sistemin ya da
sosyal medya uygulamalarinin istenilen, arzu edilen seyi vermedeki basarisizligini
deneyimleyen 6zne, ayni zamanda uygulamayla arasindaki iligkinin sinirlarini ve

radikal 6zgiirliik alanlarin1 deneyimlemektedir.

Postmodern diisiincenin 6nemli isimlerinden biri olan Zygmunt Bauman,
sosyal medyada kimliklesmeyle ilgili “Kimlik dogdugun bir sey olmaktan ¢ikt1 ve bir

»16 jifadesini

goreve doniistii: Kendi cemaatini kendin olusturmak zorundasin
kullanmaktadir. Bauman’in bu diisiincesi, Lacanyen psikanalizin sosyal medya iizerine
olan diisiincelerine denk diismektedir. Lacanyen psikanaliz acisindan sosyal medyadaki
kimlikler, benlik gibi kirllgan bir yapidadir, ¢iinkii taninma Oteki’nin mahallindedir.

Sosyal medyada yaptigimiz her paylagim, Bauman’in da ifade ettigi iizere uygulama

18 Zygmunt Bauman: “Social media are a trap, El Pais, 2016.
(https://elpais.com/elpais/2016/01/19/inenglish/1453208692_424660.html)
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icerisindeki bir gorevdir ve bir kimlik talebidir. Bu talep igerisindeki yeni kimlik iiretme
cabas1 -6zgiirlestirici bir hareket olarak goriilse de- Oteki'ne gore konum almayi, ona
uygun kimlik tretmeyi gerektirmektedir. Cilinkii kimlik, burada O6zne tarafindan
sinirlandirilir. Sonug olarak sosyal medyada yeni bir kimlik yaratan 6zne, toplumsal
ideallerle 6zdesleserek kimligini olusturur. Bu kimlik, yapi1 i¢indeki otoritede/toplum
genelinde kendisinin nasil algilanmak istedigine gore, kendi zevk ve kayip edimine gore
kimligini sekillenir. Oznenin arzusunu siirdiirme imkani olarak diislemin yani
fantazmin, travmatik olana karsi bir deneyim oldugunu, &znenin Oteki'ndeki eksigi
gormemek ve kendi arzusunu siirdiirmek i¢in diislem kurdugunu belirtmistik. Lacan bu
durumu $<>a formiilityle ele almaktadir ve 6znenin eksiklige karsi bir cevap olarak

kendini konumlandirdigini soylemektedir.

4.3. Sanal Fantazm: Diislem, Meta ve Kimlik

Gliniimiizin 6znesi, diiglemini yani fantazmini sinirsizca kuracagi ve daima
zevk alacagi bir yasami arzu etmektedir. Bu nedenle de giliniimiizde teknolojik
gelismelerle ilerleyen kapitalizm, 6znelerin zevklerini organize ederek onlara daha fazla
arzu alan1 agmaktadir. Bu arzu alaninin agilmasi da 6znenin, daha ¢ok fantazmin i¢inde
yer almasina imkan saglamaktadir. Kapitalizmin ve 06zellikle sosyal medya
uygulamalarinin gorsel, metinsel veya daha degisik bigimlerdeki iletisimsel etkinlikleri,
Oznenin fantazminin gergevesini de genisletmistir. Geleneksel toplumda 6zne, kendi
bulundugu mahalden bir fantazm kurarken, giiniimiizde 6zne daha g¢ergevesiz, sinirsiz
bir fantazmin iginde yer almaktadir. Geleneksel toplumda yasa, yasak ve zevk o
mabhallin kendine has 6zellikleriyken, giiniimiizde yasa ve yasak deneyimleri flulasmus,

zevk ise evrensel bir nitelige sahip olmustur.

Giliniimlizde herkes bir iletisim aracina sahip olmakta ve i¢inde bulundugu
sistem, yani sosyal medya uygulamalarinin erisilebilirligi ve etkilesimde bulunabilirligi
sayesinde fantazmin hakim oldugu bir diinyanin i¢inde varolmaktadir. Bu fantazin
hakim oldugu diinyada yapilan paylagimlar, ilksel kayba yonelik bir cevap, zevke

yonelik ise bir arzu tasimaktadir. Fantazm tam da burada isler hale gelmektedir.
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Fantazm, bir yerlerde tamlik oldugunu, 6znenin kendisini gerceklestirecegini, arzusunu
tatmin edici bir yer bulundugu yanilsamasinmi iiretmektedir. Bu yanilsama, 6znenin
kaybinin {stiinii 6rterek, yani varolugsal, temel bir deneyiminin istiinii orterek ileride
Ozneye dair zevk verecek olan bir vaat durumu yaratmaktadir. Gliniimiizde 6znenin
kendi mahalline iliskin konumunu ve durumunu orten fantazm, gelecege dair bir
tasarimda bulunmaya, yeni bir kimlik ve benlik yaratmaya doniik bir durum oldugu i¢in
faal bir yapida bulunmaktadir. Bu nedenle 6zneye yeni bir kimligi, yeni bir konumu
atfeden fantazm, 6znenin mevcut olmasinin 6tesinde daha zevk alabilecegi bir diinya
yanilsamasini yaratmaktadir. Yani 6zneyi kendi ve toplumdaki gercegine korlestirmekte

ve 0znenin sinirli gergevesini bulaniklagtirmaktadir.

Fantazma yonelik kapitalist {liretim iliskilerine ve Ozneye iliskin yapilan
elestirilerin bir diger 6nemli noktasin1 Marksist diisiince olusturmaktadir. Karl Marx’in
tiretim iligkilerine yonelik elestirisini, {ireten, irettigiyle 6zdeslesen ve ona dair bir
fantazm yaratan O6zne ilizerinden de ele almak miimkiindiir. Marx’a gore, kapitalist
iiretim iligkilerinde, bu iliskilerin fantazmla {iretilip siirdiirebilirligine bagli olan ve bu
fantazm nedeniyle iligkilerin nasil isledigini géremeyen 6zneler bulunmaktadir (Marx,
1999). Marx’1n bu elestirisinden yola ¢ikarak, kapitalist 6znenin temel fantazmi, i¢inde
bulundugu sisteme hicbir sey bor¢lu olmayan ve iginde bulundugu sisteme karsi
kendine dontik diisiinsel bir eylemde bulunmayan 6znel varolustur (McGowan, 2019).
Fantazm bu noktada, tam olarak 6znenin kendine dair bir tasarim degil, iiretim ve
tiikketim iliskilerinin de fantazma dahil oldugu bir siire¢ olarak goriilmektedir. Bu siirec,
O0znenin sistemle iliskilenme bi¢imine baglhidir ve kendi 06znel yapisina

kayitlanmaktadir.

Marx’1n kapitalizme iliskin bir diger elestirisi ise meta fetigsizmine yoneliktir.
Marx’a gore, meta fetisizmi proleter sinifin bilinglenmesinin Oniindeki en biiyiik
engellerden birisidir. Ozne metaya, fantazm iizerinden bir deger atfetmekte ve bu
metayla 6zdeslesmektedir, ancak 6zne bu degerin farkinda degildir. Biling diizeyinde
siradan bir nesne olarak muamele goren meta, psikanalize gore aslinda, 6znede
bilingdis1 bir etkilesim sonucu iiretilen bir fantazm, 6zne iizerinde etkisi ve islevselligi

bulunan bir arag konumundadir. Bu etki ve aragsalliga karst 6zne, bu bu duruma
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kayitsiz kalmaktadir. Marx’in da elestirisi bu yonde islemektedir, ona gore bu etki ve
aracsallik ortadan kalkmali ve 6zne bu durumun bilincine vararak, kendi varligina dair
bir tasavvurda bulunup eyleme ge¢melidir. Marx’in ele aldig1 bir bicimde, metanin ve
metay1 yaratan emegin arasindaki deger iliskisi, metanin kendi dogasiyla ve bundan
dogan nesnel iliskilerle higbir baglantis1 bulunmamaktadir. Insanlar1 seyler arasindaki
fantastik bir iligki bi¢imi oldugunu diisiindiirmeye iten sey, insanlar arasinda 6zel bir
konumda bulunan toplumsal iliskiden baska bir sey degildir (Marx, 2014). Meta,
fantazm olan bir nesneye donilismesi halinde, kendi iiretim siirecinden ve onu iireten
arasindaki iligkiden bagimsiz bir durumda bulunmaktadir. Kapitalist sistem, bu siire¢ ve
iligkilenme biciminden 6zneyi konumlandirmakta ve metaya da anlam atfederek,
fantazma neden olan ve onun siirdiiriilmesini saglayan bir nesne durumuna

yiikseltmektedir.

Marx’in bu girisimi, yani meta fetisizmine yonelik bir biling yaratip, onun
gercekligini gosterme diisiincesi, meta fetisizminin fantazm diinyasini yikma ve 6zneyi
doniistirme niyeti tasimaktadir. Ancak bu diislincenin zorlugu, meta fetisizminin
glinimiizde de isler halde olmasi, kapitalist iiretim iligkilerinin daha da genisleyerek
devam etmesi ve hala 6zneler lizerinde bir fantazm olarak yer almasinda yatmaktadir.
Meta fetisizmi, giinimiizde iiretim, tiiketim ve iletisim iligkilerini diizenleyen ve
devamliligin1 saglayan bir konumdadir. Ancak bu iligkiler de fantazm iizerinden ele
alindigr i¢in asil varligini gizlemektedir. Bu varliksal durumu gizleme, {istiinii 6rtme ve
kayba karsi bir konumda olma fantazmin yapisina isaret etmektedir. Bu nedenle

glinlimiizde meta fetisizmi, toplum igin temel bir fantazm gorevi listlenmektedir.

Fantazm, 6zneleri hem Simgesel yapinin i¢inde tutmaktadir hem de bu yapiy1
asma diisiincesine neden olmaktadir. Bu nedenle fantazm, 6zneyi sinirli gérdiigii bir
yapimin i¢indeki askinlik deneyiminin oldugunu gostermekte, Simgesel yap1 igerisinde
diisiiniilemez olana, deneyimlenemez olana imkan vermektedir. Bu nedenle fantazm,
toplumsal yap1 igerisindeki gercekligimiz iginde, travmatik bir kayba karsi, cevap
olabilecek bir konumda yer almakta, ilksel kayba ve zevke kars1 bir baglant1 olusturup,
hayatimizi daha iyi nasil siirdiirebiliriz sorusuna karsi bir diisiincede bulunmamizi

saglamaktadir.
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Fantazmin en Onemli noktasi, Simgesel ve Gercek arasindaki iliskide
yatmaktadir. Yapist geregi yikici bir formda bulunan fantazm, dile girmesiyle ve ilksel
kaybiyla bdliinen oOznenin, Simgesel’in yasaklarma karst bir deneyim alan
yaratmaktadir. Bu deneyim alani igerisinde, 6zne, kendine ait olan gizli olanaklar
deneyimlemektedir. Fantazm iginde 6zne, Oteki’ndeki eksigi kesfetmektedir ve bu
kesfe uygun olarak kendisinde bir diisleme yer vermektedir. Fantazmin bu durumu,
Oznenin bilingdis1 arzusundan kaynaklanmakta, arzu da Simgesel yapinin miisaade

etmedigi yerlerde diislemini kurmaktadir.

Fantazmin giinimiizdeki isleyisi de bir arzu alanina ve goriiniirliik lizerinden
tamliga vurgu yapmaktadir. Giiniimiiz kapitalizminin i¢inde yer alan yeni metalar, akillt
telefonlar, tablet bilgisayarlar, akilli saatler ve sosyal medya uygulamalari, imkan yani
fantazm boyutunu kendi gelisimsel 6zelligine gore kurmaktadir. Burada olanaklar ve
imkanlar, imkansizligi i¢inde barindirmasi ve imkansizligi asacagi diisiincesini de
kapsadigi i¢in fantazm boyutundadir. Gliniimiiziin 6znesi metalar ve uygulamalar
sayesinde, kendi taninmasini ve kimligini, kendi varolusunu sekteye ugratacak bir
travmatik c¢ekirdege karsi olusturmaktadir, bu da fantazm sayesinde miimkiin
olmaktadir. Gilindelik yasam pratiklerimizde eksigi, yoklugu hissetmemizin nedeni ise,
giincel teknolojik gelismelerin insan hayatina etkilerini olagan bir durum nedeniyle
gérmemizden kaynaklanmaktadir. Ozne, fantazmi sayesinde kendinde ama kendine dair

bilinmez oldugu seyi, giiniimiiziin teknolojileriyle de dislamaktadir.

Ozneler, giincel gelismelere bagh kaldik¢a, kendi varligim olusturan kayiptan
da o denli habersiz olacaklardir. Ciinkii bireysel ve toplumsal gelismeye de neden olan
giinlimiiz araglari, 6znenin varliksal kaybmin bir yokluk olarak diglanmasina neden
olmakta ve fantazmi da bu dislanmanin neticesinde bir smrsizlik olarak ortaya
cikarmaktadir. Bu nedenle fantazm, hem dznenin hem de Oteki’nin eksikliginin iistiinii
ortmektedir. Bu Ortme neticesinde giindelik yasamda 6zne, kendi eksikligine karsi bir
savunma mekanizmasi olarak ve gilindelik yasami iyi slirdiirebilme arzusuyla fantazm
tiretmekte ve onu siirdiirmek istemektedir. Sonu¢ olarak fantazmin gilindelik yasam
pratiklerimizdeki rolii, bir yerlerde zevk alabilecegimiz, arzu nesnesine

ulasabilecegimiz, dilin hem gizledigi hem de ima ettigi bir seyler diinyas: oldugu
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yanilsamasi liretmek ve Oznenin travmatik eksik deneyimini daha kabul edilebilir bir
kayip deneyimine donistiirmektir (McGowan, 2019). Bu kayip deneyimini kabul
edilebilir hale getirmenin giliniimiiz bi¢imi ise sosyal medya uygulamalarindaki 6znenin

eylemleridir.

4.4.  Oteki’nin Arzusu: Kapitalizm ve Teknoloji Kiskancinda Ozne ve Arzu

Lacanyen psikanalize gore arzu, nesne nedenini daima aramakta ve bu nesneyi
daima 1skalamaktadir. Bunun nedeni, 6znenin arzusunun devamliligini saglamak i¢in
nesnesine ulagamamayi istemesinde yatmaktadir. Yani arzuyu siirdiirmenin yolu, onun

yolundan gitmek ancak higbir zaman nesnesine sahip olamamaktir.

Gilinimiizde 6zne neyi arzulamaktadir? Glinlimiiz kapitalist toplumunda yer
alan 0zne, tam olmanin fantazmiyla eylem i¢inde bulunurken bir yandan da gelecek
tasarimi nedeniyle bir mutluluk hayali kurmaktadir. Ancak arzu nesnesini elde
edemeyis nedeniyle bunun zevkini geri plana atan 6zne, bir sonraki denemesi i¢in
harekete gececektir. Burada arzu ile tatminsizlik arasinda bir iliski goriilmektedir. Yani
Oznenin kendi arzusuna yonelik korliigli yapisal bir konumdadir ve kapitalist 6znenin

hayatin1 stirdlirmesini, yani arzusunu siirdiirmesini saglayan da bu noktadir.

Oznenin arzusunu siirdiirmek i¢in arzusunu daima tatminsiz birakmas1 sadece
O0zneye yaramamaktadir. Bu durum kapitalist mantigin da isleyisinde yatmaktadir.
Kapitalizm, arzu iizerinden Ozneleri ‘daha iyiye’ dogru yonlendirerek, onlarin
arzularinin siirdiiriilmesine imkan vermekte, yeni teknolojilerle birlikte 6zneleri metaya
bagimli hale getirmektedir. Ornegin her yeni iiretilen akilli telefon, her zaman ‘en iyisi’
vurgusuyla Oznelere pazarlanmaktadir, her yeni ev aleti ‘isimize en iyi sekilde
yarayacak’ bir sekilde sunulmaktadir. Kapitalizmin meta anlayis1 ve arzuyu isler hale
getirmesi nedeniyle, 6zne hem kendisinden uzaklagsmakta hem de kendi arzusunu
stireklilik icinde sisteme dahil etmektedir. Bu nedenle kapitalizm, arzuyla dogru orantili

bir tatminsizlik hissini siirdiirerek is gérmektedir (McGowan, 2019).
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Kapitalizmin meta anlayisi, 6zneleri yeni olana arzu duymaya sevk etmektedir.
Ciinkii 6zne, daha Once deneyimlemedigi ve zevkine varamadigi bir seye, arzusunu
harekete gegirmektedir. Bu durum onun eksikligini tamamlamaya yonelik bir tutumdur.
Yeni olana sahip olacak olma hissi, 6znenin arzusunu canli tutmaktadir. Bu nedenle

0zne yeni olani, kaybettigi nesne konumuna koymaktadir.

Bu yeni olana arzu duyma vurgusu, 6znenin gelecege yonelik fantazmini da
etkilemektedir. Kaybini gelecekte bulacagin1i ve bir giin tamamlanacagin1 diisiinen
O0zneye kars1t kapitalizm, imkanlartyla 6znenin bu fantazmina uygun sekilde yanit
vermeye calismaktadir. Bu nedenle kapitalizm, hem O&znenin arzusunu tatminsiz
birakmaya calismakta hem de yeni meta {iretimi ve tiiketimi nedeniyle 6znenin arzusuna
ulagmast yanilsamasini yaratmaktadir. Ciinkii kapitalist sistemde iiretilen her meta,
Oznenin eksikligine vurgu yaparak pazarlanmaktadir. Kapitalizme goére yeni meta,
Oznenin kaybin1 tamamlayacak, ona zevk verecek bir nesne goérevini iistlenmektedir.
Oznenin bir yanilsama icerisinde oldugu tam bu noktada ortaya ¢ikmaktadir, ciinkii
kapitalist sistem metay1 pazarlamasi ve 6znenin de ona sahip olmasi halinde, metaya

yiiklenen arzu ve atfedilen zevk de ortadan kaybolacaktir.

Kapitalizm sisteminin biiytimesini ve siirekliligini saglayan arzuyu yaratma ve
arzusuna ulagma vurgusu, Oznenin fantazminda siirekli islenmektedir. Metanin
yanilsamas1 sayesinde 0zne, kendi arzusuna yabancilagmaktadir. Bu yabancilagsma
sayesinde ise kapitalist liretim bi¢imi, 6znenin hakikati ile fantazmi arasindaki bosluga,
yeni metayr ve tam olma yanilsamasini yerlestirmektedir. Bu nedenle kapitalizm,
O0zneye tam olmay1 degil kendine yabancilasmay1 vadetmektedir. Bu vaat kapitalizmin
yasast niteligindedir. Ozne, sistem i¢inde daha ¢ok sahip olmay: istedikce bu yasa
islerligini koruyacaktir. Bu yasanin siirekliliginin olmasi, 6zne, zevk ve metay1 bir ve
biitiin olarak aktarmasinda, bu ii¢ kavrami birbirine 6zdes kilmasinda yatmaktadir.
Ozellikle meta ve zevkin ozdesligi hem Oznenin hayatinda hem de toplumsal
iliskilerinde degisiklikler yaratmaktadir. Giiniimiiz kapitalist sisteminde, meta ve zevke
iligkili sekilde 6zne kendi gevresini olusturmaktadir. Sosyal medya uygulamalarindaki
iliskiler de bu sisteme &rnek teskil etmektedir. Ozne meta ve zevk araciliryla sosyal

medyada, kendi hakikatinden uzak paylasimlar yapmakta, fotograflarla etkilesime
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girmekte, mahrem bilgileriyle toplumu etkileme ¢abasi icerisinde hareket etmektedir.
Bu durum da, 6znenin meta ve zevkten ayr1 bir sekilde hareket edemedigini

gostermektedir.

Glinlimiiziin  0znesinin, zevk almak i¢in metalara ve sosyal medya
uygulamalarina yoneldigini belirtmistik. Bu 6znellik bigimi, 6znenin arzu nesnesinin
cesitli olmasina, onlar hakkinda daha genis bir diisiinsel eylemde bulunmasina izin
vermektedir. Diisiinsel eylemin smirsizli§i nedeniyle, 6znenin zevk {izerine olan
diisiinceleri de doniismektedir. Popiiler fantazm da tam da bu noktada ortaya
cikmaktadir. Ozellikle sosyal medya uygulamalarinin isleyisinin 6znede etkisi olarak
popiiler fantazm, 6zdeslesme, meta ve zevkin paralel bir sekilde islevsel olmasiyla
oznede izler birakmaktadir. Ozne, popiiler fantazm sayesinde sosyal medya
fenomenlerinde bir zevk fazlaligin1 diisiinmektedir 6rnegin. Bu zevk fazlaliginin
kendisinde olmamasi diigiincesiyle, sosyal medya fenomenleriyle 6zdeslesmekte, onlar
gibi davranmakta, onlarin satin aldigini satin almakta ve onlar gibi zevk almak igin
eyleme ge¢mektedir. Ancak bu eyleme ge¢me bigim, 6znenin zevke degil zevkin
Ozneye sahip olmasina neden olmaktadir. Yani 6znenin zevke yonelik izledigi yol,
aslinda hayatim1 siirdiirmesinin temel nedenlerinden birisidir. Bu ylizden 6zne icin
onemli olan nesnenin kendi elinde olusu degildir, onun i¢in énemli olan zevke giden
yolda miicadele etmektir. Ozne zevki ugruna pesinden gittigi nesneyi edindigi an,

zevkin basladigi yeri degil zevkin sonlandigi yeri isaret etmektedir.

Metaya ulasmanin verdigi hezeyan neticesinde kapitalist Ozneler, yeni
metalarin pesine diismektedir. Arzulanan nesnenin, ona ulastiktan sonra, bir zevk
vermemesi, aslinda baska bir nesneye ihtiyag duydugu anlamina gelmektedir. Bu
nedenle kapitalist sistem, 6znenin arzulamasina ve onun hayal kiriklig1 yasamasiyla da
islemektedir. Bu durum ¢ok 6nemlidir, ¢iinkii kapitalizm eger 6zneye istedigi seyi tam
olarak vermeye kalkisirsa, 6zneyi kapitalist sistemin igerisinde tutamamasina neden
olacaktir. Ciinkii sistem, arzusunu siirdiirmesinden zevk alacak 6znelere degil, arzusunu
bir giin tamamlayacak yanilsamasi igerisinde olan 6znelere ihtiya¢ duymaktadir. Bu
nedenle giiniimiizde bir¢cok 6zne, kapitalist ideolojiyi elestirmemekte ve onun isleyisi

igerisinde isteyerek yer almaktadir.
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Gliniimiiz 6zneleri bu durumdan nasil kurtulabilir? Zevk aldigimiz seyin,
gelecekte elde edecegimiz bir nesneden ziyade, ge¢miste yasadigimiz bir kayip
deneyiminden kaynaklandigini fark eden 6zneler, kapitalist sistemin arzulatmaya, sahip
olmaya ve eksikligi yeniden yaratmaya yonelik politikasinin farkina varacaklardir.
Kayip ayni zamanda, zevkin yani jouissance’in temel kurucusu gorevini iistlenmektedir,
¢linkii s6z konusu nesneyi diinyadan ayirdigimizda, bizi tatmin etme kudretiyle donatan
seyin, bu eylemin isleyisinde yattig1r goriilmektedir. Kayip nesne ile zevk arasindaki
baglantiy1 agiga c¢ikaran 6zne, kapitalist sistem icerisinde, kapitalist iiretim ve tiiketim

iligkilerine yatirim yapmaktan vazgegecektir.

Metaya erisim 6zneye kendi zevkini deneyimlemeye imkan saglamayacak,
metanin zevkini siirmesine neden olacaktir. Tam da bu noktadan itibaren psikanaliz
devreye girmektedir. Cilinkii psikanaliz, metadan arzuyu c¢ekip alip 6znenin kendi
fedakarlik edimine, yani ilksel kayba vurgu yaparak O6zneyi doniistirme g¢abasina
girecektir. Bu yoniiyle psikanaliz, normallestirmeye ve sisteme uyum saglamaya neden
olan bir pratik degil, antikapitalist ve 6znenin kendi tarihine odaklanmasina araci olan
bir konuma sahip olacaktir. Psikanaliz burada 6zneyi, Oteki’nin arzusundan ve metaya
yonelen zevkinden alarak, kendine dair zevkle iliskilenme bi¢imini ortaya ¢ikaracaktir,
bu durum da 6znede radikal bir degisime neden olacaktir. Burada psikanalizin amaci,
glinimiizde bir¢ok kirilgan kimlige sahip olan 6znelere, kendi zevklerinin gercek
kaynagini gostermektir. Ciinkii kayip ile zevk arasindaki iliski ve 6znenin arzusuna
yonelik isleyisinin ifsasi, kapitalist sistemin 6zne lizerindeki etkisinin yok olmasina

neden olacaktir.

45.  Sosyal Medya Uygulamalarinda Ozne-Kayg iliskilenmesi

Yeni iletisim teknolojilerindeki yenilikler, giiniimiiz 6znesinin siirekli bir yap1
icerisinde bulunmasinmi saglamig, dolayisiyla internette gezinerek ve sosyal medya
uygulamalariyla iletisime gegerek bos zamanlarini doldurmasina neden olmustur. Bu
durum 6znenin kaygiyla olan iliskisini de etkilemis, kaygiyr ortaya ¢ikaran ve kaygiya

kars1 6znenin nasil bir konum almasi gerektigine dair siireclerin de degismesine olanak
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saglamistir. Renata Salecl (2013)’e gore gilinlimiizde kaygi, 6znenin toplumsal roliiyle
iliskilenmesiyle, yasadigi problemlerle, kirilgan kimlik durumlarindan kaynaklanan
sirekli bir kimlik kurma siireciyle ve Oznenin eylemleriyle ilgili hig¢bir fikrinin

bulunmayisiyla baglantilidir.

Buradan hareketle 6znenin kaygi ile iliskilenmesini detaylandirmakta fayda
var. Psikanalitik ag¢idan kaygi, 6znenin temel yapisindan kaynaklanan bir duygulanim
bi¢cimidir ve Lacan’a gore, 6zneyi yaniltmayan tek duygulanimdir (Lacan, 2014). Kaygi,
Oznenin ilksel kaybiyla ve bilingdist siirecleriyle baglantilidir. Bilingdis1 isleyiste yer
almas1 nedeniyle kaygi, korkudan ayrilmaktadir. Bu nedenle korkunun bir nesnesi
vardir, ancak kayginin nesnesi bulunmamaktadir. “Ketlenmeler, Semptomlar ve Kayg1”
makalesinde Freud, kayginin gerc¢eklikte bulunan bir tehlikeye isaret ettigini ve 6znenin
bu tehlike beklentisiyle kaygi duydugunu belirtmektedir (Freud, 2018). Ona gore kaygi,
bir nesne yokluguyla iliskilidir ve 6zne i¢in buradaki asil sorun nesnenin yoklugu degil
neden kayboldugu sorusudur. Freud makalesinde kayginin hadim edilme kompleksiyle

iliskide oldugunu belirterek, onun 6liim korkusuyla paralel ilerledigini savunmaktadir.

Lacan’a gore ise 6zne, dilin i¢inde dogmakta ve Oteki’nin mahallinde, konusan
bir varlik olarak hayatini siirdiirmektedir. Oteki’nin mabhallinde bulunan 6zne, bu
durumla birlikte kaygiyr deneyimlemektedir. Ciinkii Lacan’a gore, boliinmiis 6znenin
sorular1 Oteki’nin de eksik oldugu durumunu ortaya ¢ikarmistir. Oteki’nin de tam
olmayisi, 6znenin Oteki’nin arzusuna ve kendi arzusuna iliskin bir takim yanitlanmamis
soruya neden olmaktadir. Oznenin kendi eksikligiyle Oteki'nin eksikligi, 6znede bir
yikima neden olmaktadir, cilinkii 6zne eksigin yoklugunu deneyimlemektedir.

Dolayistyla Oteki’nde bulmay1 arzuladigi nesne, onda da bulunmamaktadir.

Eksigin eksigi olarak kaygiyla basa ¢ikma yontemi olarak 6zne, fantazm
yaratmaktadir ve buna uygun eylemde bulunmak istemektedir. Ozne bu eyleme gegme
ve yaratim sayesinde, eksige karsi bir konum alarak onun {istiinii 6rtmeye calismaktadir.
Bu durumda fantazm, 6znenin kaygiya verdigi bir cevap konumundadir. Burada dikkat
edilmesi gereken nokta eksigin eksigi durumudur. Ciinkii 6zne, eksigin yerinde bagka

bir nesneyle karsilastiginda ya da eksigin eksik oldugunun farkina vardiginda, kaygiya
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kapilacaktir. Bu durum Oteki’nin arzusunun ozne iizerindeki etkisiyle baglantils,

muglak bir durumdan kaynaklanmaktadir.

Lacan i¢in kaygimin énemi bu durumla smirli degildir. Ona gore, 6zne dilin
icine girdiginde, yani dil 6zneye damgasini vurdugunda onu jouissance’inin bir
kismindan mahrum birakmaktadir. Bu durum neticesinde 6zne, Simgesel bir siiregcten
gecerken, mahrum birakildigi jouissance tarafindan bir uyarim formuyla etkilesim igine
girmektedir. Bunun sonucunda da kaygi, 6znenin arzusu ile jouissance’t arasinda bir

mabhalde islevsellik kazanmaktadir.

Giliniimiizde 6zellikle sosyal medya uygulamalariyla kisinin kendini topluma
kars1 6n planda tutmasi, kimligini, benligini sunmasi ve kendi mahrem alanini sistem
icerisinde ifsa etmesi, kaygiya kars1 gelistirilen yeni cevaplar olarak ele alinmaktadir.
Ciinkii giiniimiiz sistemi kendini 6zneye, ‘eksigi bulunmayan bir sistem’ olarak
sunmakta ve bu isleyis icerisinde O6zneye her seyini paylasma ve ifsa etme imkan
yaratmaktadir. Facebook, Twitter ya da Instagram’da kullanicilarin gorsel paylasimlari,
kaygiy1 yatistirmanin yeni yollarindan bir tanesi olarak ele alinmaktadir. Bu nedenle
kaygiyla olan yeni iliskilenme bi¢imi, 6znenin hem kendi hakikatiyle hem de oliimle

olan diisiincesini doniistiirmistiir.

Sosyal medya paylasimlari, eksigin eksigini 6znenin iistlenmemesini yani
kaygiyr yasamamasini saglamakta, Ozneyi eksigin inkar edilmesi noktasinda
cesaretlendirmektedir. Ciinkii giinlimiizde eksik olana karsi 6znenin ifsa mekanizmasi
islemekte, O6zne kendisine ait olan bilinen ve bilinmeyen 6zelliklerini topluma

sunmaktadir ve bu yolla da diger otekilerle etkilesim igerisine girmektedir.

Ifsa mekanizmas1 nedeniyle dznenin kimligiyle olan iliskisi de degismistir.
Ciinkii eksige karsi iretilen fantazm sayesinde Ozne, kendisine dair bir kimlik ve
hikayesini yaratarak bu iki durumu da tstlenmektedir. Ancak bu fantazm, 6znenin
kaygiy1r deneyimlemesiyle dagilmaktadir, ¢linkii 6zne travmanin tekrarini yasayacak ve
kendi gercekligiyle ylizlesme imkanina kavusacaktir. Bu nedenle 6zne yikilan kimligine

ve hikayesine karsi, yeni bir kimlik olusturacak ve yeni bir hikaye yaratacaktir. Yani her
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seyin degisebilir oldugu algisiyla hareket eden 6zne, kaygi aninda yasadig1 olumsuz ve

rahatsiz edici deneyime karsi cevabi, fantazmini yeniden iiretmekte bulacaktir.

Gliniimiiz kapitalist ideolojisinin isleyisi “Yap ve zevk al” sOylemi iizerine
kurulmaktadir. Ancak 6zne burada, bir siirsiz 6zgiirliikkle degil, sinirsizligin yarattigi
bir kaygiyla kars1 karsiya kalmaktadir. Siirsizligin verdigi imkan, 6znenin hem fiziksel
hem de ruhsal yasaminda 06l¢iitsiiz bir bi¢imde arzulamasina neden olmakta, bunun
sonucunda da sinirsizlifa dair etki 6znenin kaygi duymasina neden olmaktadir. Bu
nedenle kaygi, 6znenin yapabilme olasiligiyla baglantilidir, ¢iinkii onun i¢in imkén

sahasi genislemistir, yapabilecekleri sinirsizdir.

Sinirsizli§in yani sira glinlimiizde insanlarda kaygi uyandiran bir bagka durum
ise gozetleme bicimleridir. Oznenin disarida kameralarla takip edilmesi, internette
gezinirken, sosyal medya kullanirken algoritmalarla izlenmesi, yani kendisi hakkinda
bilgi edinilmesi 6znenin kaygiy1 deneyimlemesine imkan saglamaktadir. Bu durum da
oznenin Oteki’nin arzusu ile oldugu iliskilenme bigimiyle baglantilidir. Ciinkii 6zne,
glinimiiziin yeni Simgesel yapisi olan sosyal medya uygulamalarindaki gériiniirliigiiyle,
hem kendisine hem de toplumsal yasamina dair bilgiler vermekte, bunun neticesinde de
belirsizligin ve izlenmenin yarattig1 kaygi bigimleriyle karsilasmaktadir. Burada 6znede
kaygi uyandiran sey, istedigi gibi biri olamamak degildir, kaygi uyandiran kendisi gibi
olamamaktir (Salecl, 2013).

Lacan, “Kayg1” baslig1 tasiyan Seminer 10°da, kayginin, bir eksigin degil,
eksigin eksikliginin yoklugundan kaynaklandigini belirtmektedir (Lacan, 2004). Ancak
Lacan, agiklamalarinin devaminda eksigin eksik olmamasindan dolayr da kisinin kaygi
duyabilecegini belirtmektedir. Giiniimiizde ise sosyal medya uygulamalari, bu nesne
eksikliginin iizerini orten bir yapidadir. Ozne, hicbir eksiklik deneyimi yokmus gibi
benligini sunarken, aslinda eksiklik deneyimini yasamamis gibi kaygiya kapilmaktadir.
Bu durum Oteki’nin arzusuna ydnelik niyet okuma yapmasina da imkan tanimaktadir.
Ozne, giiniimiizde temel bir eksige karsi eyleme gegcmek yerine Oteki’nin arzusuna
yonelik cevabi kendisi yaratmak istemektedir. Oteki’nin goziinde kim oldugunu

sorgulayan 0zne, yanitin1 da kendisi olusturmaktadir. Sosyal medya uygulamalarinda
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Oznenin takip ettigi kisilere gére konum almas1 ve kimlik olusturmast bu duruma en iyi

Ornektir.

Giliniimiizde yeni otoritelerin ortaya ¢ikisi, eski ve baskici otorite figiirlerinin
yok olmasi, psikanalistlerin Oteki iizerine yeniden diisiinmesine sebep olmustur. Burada
tartigilan nokta, Oteki’nin eksik olusu ya da Lacan’in gretisinin sonuna dogru sdyledigi
“Oteki yoktur” onermesinin giiniimiizde nasil diisiiniilecegi olmustur. Bu durumun
etkisi, 6znenin giiniimiizde daha az Oteki figiirleriyle 6zdeslesmesinde goriilmektedir.
Gilinlimiizde 6zne neredeyse kaygiya, 6znellige ya da arzuya iliskin meselelerini kendi
kendine ¢ézme girisimine yonelmektedir. Ancak burada kagirilmamasi gereken nokta,
6znenin “Oteki’nin arzusuna” yonelik sorusuyla ya da 6znenin “Ben kimim?” sorusuyla
iliskilenme bigiminin ne durumda oldugudur. Giiniimiizde Oteki’nin arzusu meselesini
kapitalizm, meta ve zevk iizerinden onceli bolimde belirtmistik. Buradan hareketle
“Ben kimim?” sorusu, oOznenin yeni Simgesel yapi icerisinde, yeni Imgesel
Ozdeslesmelerle Dbirlikte cevabini almak istedigi bir soru olarak giincelligini
korumaktadir. Yani gliniimiiz Simgesel yapisi, 6znenin “Ben kimim?” sorusuna karsilik,
yeni Ozdeslesebilecegi figiirlerle kendisine yeni bir imge, kimlik ve benlik yaratma

imkanini sunmaktadir.

4.6. Efendi Séyleminin Yikiisi ve Oznenin “Tekno”-Kapitalist Séylemle
Mliskisi

Jacques Lacan, “Psikanalizin Tersi” baslikli Seminer 17’de, dort sdylem
bi¢imini ele almaktadir (Lacan, 2007). Bu sdylem bigimleri: Efendi Soylemi, Universite
Soylemi, Histerinin Sdylemi ve Analistin SOylemi. Bu sdylemlerin temel yapisi,
Oznenin, sOylem iizerine iligkilenme big¢imleriyle ilgilidir. Lacan’in iizerinde durdugu
dort soylem, toplumsal bagin temelini olusturmaktadir ve bu sdylem bicimleri

birbirlerinden ayr1 olarak ele alinmaktadir.

Lacan’a gore bu sdylem bicimleri, 6zne ve toplum etkilesiminde, iletisimi
olanakli kilan durumdur. Gosteren, bilgi, zevk ve 6zne kavramlarina da vurgu yapan bu

sOylem bicimleri, farkli konumlara ait olarak bulunmaktadir. Efendi sdylemi gosterene,
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Universite sdylemi bilgiye, histerinin séylemi bdliinmiis 6zneye ve analistin sdylemi ise

hakikat iizerinden nesne a’ya vurgu yapmaktadir. Lacan ise Ozellikle efendi sdylemi

tizerinde durmakta, bu sdylem bicimiyle toplumsal orgiitlenmeye atif yapmaktadir.

Discourse of the master

Discourse of the university

St —p Sz
s X

2 —» a

S $

Discourse of the hysteric

Discourse of the analyst

S — Si

Sekil 3: Lacan’in Dort Séylemi'”: Efendi Soylemi, Universite Soylemi,

Histerik Soylem ve Analistin S6ylemi

Efendi soylemi ile toplum icinde yasa, islerligini kazanmaktadir. Efendi

gosterenindeyse Ozneler, Simgesel yapi igerisinde yer almaktadirlar. Ancak efendi

sOylemi i¢inde mevcut bir belirsizlik bulunmaktadir. Bu belirsizlik noktasinda ise, 6zne

yer almaktadir. Ozne burada, efendinin sdyleminin hakikati konumundadir. Bu nedenle

boliinmiis 6zne, toplumun biitlin olmasini1 da sekteye ugratan tarafta yer almaktadir.

Efendi sdylemi, bu sekteye ugrayan noktada 6zneyi yasaya tabi kilmak ve yasay1 isler

hale getirmek i¢in faaliyette bulunmaktadir. Efendi sdylemi bu faaliyetten basarisiz

17 psikanalist Serge Lesourd, sdylemleri diizenleyen oklarin, bir dolasim mantig1 tasidigim belirtmektedir. Lesourd’a
gore, Lacan’in dort sdyleminin algoritmasi dort konumda yapilanir: “Fail, yani konusan kisi; 6teki, yani hitap ettigi
kisi; tiretim, yani sdylemin etkisi olarak olusan sey; hakikat, yani sdylemden kagan ama onu yine de belirleyen yer”

(Lesourd, 2018).
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sekilde ayrilirsa, yerine iiniversite sOylemi bu gorevi istlenmektedir. Ciinkii Lacan’a
gore, Universite soylemi, yeni ve temellendirilmeye c¢alisilmis bir efendi sdylemidir
(Lacan, 2007). Universite sdyleminde bilgi, isler bir yapidadir ve zevk iiretmektedir. Bu
bilgi neticesinde iiniversite sOylemi, yeni toplumsal bagi kuran sdylem haline gelmistir.
Buradaki bir diger 6nemli nokta ise, histerigin sdylemidir. Ciinkii histerinin sdylemi,
toplumsal bagin i¢inde yasanan aksakligin nedenidir. Boliinmiis 6zne, kendisine efendi
konumunda olacak birini aradigi igin, histerigin s0ylemi de efendi sdylemine vurgu
yapmaktadir. Bu arayis igerisinde histerigin sdylemi, efendi sdylemine karsi olan

sOylem bigimlerinin kurucu 6gesi konumunda yer almaktadir.

Yeni iletisim teknolojileriyle birlikte efendi sdylemi, giinlimiizde neredeyse
islevselligini kaybetmistir. Cilinkii kapitalist isleyis tarziyla birlikte efendinin s6yleminin
hakimiyet alan1 daralmis ve efendinin sdyleminin bu yok olmusluga yiiz tutmus hali,
Ozneler tarafindan bilinir hale gelmistir. Gliniimiiziin yeni efendi soylemi, kapitalizmle
birlikte paralel ilerleyen tiniversite sdylemi, yani bilimsel bir sdylemdir. Efendinin
sOylemi Oznenin disiincelerini ve eylemlerini kisitlarken, tiiniversite soylemi
glinimiizde Oznelerin disiincelerinin siirsizligina vurgu yapmakta, yeni teknolojik
gelismelere imkan sahast agmakta ve eylemsel olarak yeni deneyimler
kazandirmaktadir. Dolayisiyla glinlimiizde talepkar ve tehditkar bir otoriteye vurgu
yapan efendinin sOyleminin yerini, smirsizliga vurgu yapan ve hemen hemen
bulaniklagsmig bir bilgi sdylemi, yani kapitalizmle birlikte ilerleyen tiniversite sdylemi
almistir. Yani 6zne ve toplum arasindaki iligkiyi siirdiiren otoriteyi kuran ve bu bagi

stirdiiren artik bilgidir.

Kapitalist sistem i¢erisindeki liniversite sdylemi de yeni bir buyruk alan1 olarak
giinlik hayatin islerliginde s6z sahibi olmaktadir. Ciinkii yeni teknolojilerle birlikte
0znenin kaotik diizenini devam ettirmektedir ve 6znenin bu artan karmasikligina dair,
bilgi lizerinden yanilsama yaratan bir ¢6ziim sunmak istemektedir. Bu nedenle bilgi ve
bilginin getirdigi teknoloji, 6zneyi Orgiitlestirmekten ¢ok ilksel kaybin travmasina atif
yapan bir pozisyonda 6znenin yasaminda yer almaktadir. Clnkd bilgi ve teknoloji,
giiniimiiziin yeni efendisidir, 6znenin lizerindeki yeni denetim mekanizmasidir. Bilgi bu

mekanizmayla 6znenin eksikligiyle oynayarak onu travmatize etmektedir.
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1972 yilinda Milano’daki bir konusmasinda Lacan, bu dort sdylem bigiminin
ardindan kapitalist isleyisi aciklayan ‘kapitalist sdylem’i ele almistir (akt. Ogiitcen,
2018). Lacan bu konusmasinda, kapitalist sistem tarzi igerisinde Oznelerin diger
oznelerle degil, dznelerin nesnelerle iliskilendigini belirtmistir. Oznenin artik iletisimsel
ve etkilesimsel olarak insanlara degil, metalara yonelmesi durumu bu sdylem bi¢iminin
en Onemli noktasini olusturmaktadir. Lacan’in diger sdylemlerinde yer alan yasanin
isleyisi, tiniversite sdylemini de igine alan kapitalist soylemde yasanin bulaniklasmasina
imkan saglamstir, bu nedenle de 6zne, yasaksiz ve sinirsiz bir alanla karsilasmistir. Bu
yasanin bulaniklasmasi ve yasaksiz bir alanin varligina karsilik 6zne, zevke sahip olma
tizerinden yeni bir konum elde etmekte, olusturulan yeni yasaklar1 da ¢ignemektedir.
Ciinki her tiirlii yasak, ¢ignenmesi dahilinde zevki de agiga ¢ikarmaktadir. Bu yiizden

0zne kendisinden bir parca feda etmekte ve zevke karsilik yasagi ¢ignemektedir.

Capitalist discourse

5 S2

Si a

Sekil 4: Kapitalist St')ylem18

18 Serge Lesourd’a gore kapitalist sdylem, diger soylem tiirlerinden farkli olarak eksiklige kars: ¢tkma, arzunun tam
ve biitiinciil ger¢eklesmesinin imkansizligini inkar etme 6zelligine sahiptir (Lesourd, 2018). Kapitalist sdylemi, diger
sOylemlerden ayiran bir diger durum da dongiisel olmasidir. Bu durum, 6zne ile nesne arasindaki ayrimin
bulunmayigindan kaynaklanmaktadir. Ozne bu déngiisellik ve ayrimm olmayisi nedeniyle, kapitalist sdylem
icerisinde 6zne, imkansizligi inkar etmektedir (a — $).
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Lacan’in {iniversite sdylemi ve kapitalist sdylemini giinlimiizde ele aldigimiz
zaman, teknolojinin iniversite ve Kkapitalist sdylemle birlikte ilerlemesi Kkapitalist
sOylemin bagina “tekno” kelimesinin getirilmesine imkéan saglamaktadir. Giliniimiiziin
yeni otoritesi olan tekno-kapitalist soylemin bilgisi, zevk alma bi¢cimimize dair yeni
diistinceler iiretmis, bunun neticesinde de 6znelerin yeni uygulamalara yonelmesine, bu
uygulamalarla yeni iliskilenme durumlarini iiretmesine ve bu yeni iliskilenme modeliyle

kendine dair tasarimda bulunmasina olanak saglamistir.

Sonu¢ olarak, sosyal medya uygulamalarinda 6znenin eylemleri yeni bir
toplumsal yapiya, yani tekno-kapitalist sdyleme bigimlerine katilmasina neden
olmustur. Bu toplumsal yapinin siirekli gilincel olusu, siirsizlig1 ve yeni bir yapinin da
mevcut yapiya eklemlenisi tekno-kapitalist sistemi ve onun bilgisini bir otorite haline
getirmis, 6zneleri de bu yeni otoriteye kars1 yeni bir tasavvurda bulunmaya sevk etmis

ve ona uygun sekilde hareket etmesine olanak saglamistir.

78



SONUC

Yeni iletisim teknolojileri, giiniimiizde 6znelerin hem kisisel hem de toplumsal
yasamini doniistiirmiistiir. Bilgisayarla baglayan ardindan akilli telefonlarla ilerleyen bu
siire¢, 0znenin giinliik yasam pratiklerine etki etmis, hem kendi ruhsal diinyasinda hem
de toplumsal yasaminda biiyiik degisikliklerin yasanmasina neden olmustur. Giinlimiiz
dznesinin eylemi, kendinin tam oldugu, eksigini 6rtmesi gerektigi, Oteki’nin mahallinin
artik sinirsiz ve yasanin olmadigi bir yapi lizerine kuruludur. Bu durum nedeniyle 6zne,
sosyal medya uygulamalariyla birlikte eksiginin {izerini ortmesi ve kapitalist tiretim
sistemi icerisinde metayr arzulamasi, Oteki’ndeki eksiklige dair vurguyu goriiniir
kilmaktadir. Ozne, giiniimiizde ilksel kaybr telafi etmek igin smirsiz zevki arzulamakta,
bu nedenle de diger insanlara kars1 iirettigi kimlikliklerle ve benlik pratikleriyle kendini

Oteki’nin mahallinde sunmaktadir.

Tekno-kapitalist sisteminin isleyisi, sinirsiz talep ekonomisine baghdir. Bu
ekonomi igerisinde yasanan gelismeler, yeni metalarin {iretimi ve tiiketimi, yapinin
siirdiiriilmesine, 6znelerin ise ona bagiml hale gelmesine neden olmaktadir. Oznenin
bagimli hale gelmesinin nedeni, arzuya ydnelik stratejilerle ve Oteki’nin sinirmin,
yasasinin bulaniklasmasiyla baglantilidir. Bu baglanti bicimi, Oteki’nin yasasinin
isleyisindeki  zorluklarla, oOznelerin kendi konumlarindaki kendi yasalarim
olusturmasiyla ve yasayla varolma miicadelesiyle iliskilidir. Oteki’nin mahallinin
bulunmamasi, yani sinirin ve yasanin olmamasi 6znede kaygiyr ortaya g¢ikarmakta,
giinlimiizdeki gelismelerle birlikte 6zne de kaygisina karsi hareket geg¢mekte ve
onlemler almaktadir. Bu nedenle Oteki’nin bulaniklasmasi ve smirsizligin agiga
cikmasiyla birlikte 6zneler, eksiklikten ve kaygidan dogan sorunlarindan kagmak i¢in
iletisimsel ve etkilesimsel olarak sosyal medya uygulamalarina yonelmektedirler.
Ancak kapitalist sdylemin buyrugu altinda zevk almaya yonelen 6znelerin, giinliik hayat
pratigi icinde kendi arzularini siirdiirebilmeleri ve tam bir tatmin yasayacagi
yanilsamas1 imkénsiz olarak goriilmekte, bunun sonucunda 6znelerin daha fazla kaygi
yasamasina ve meta talebinde bulunmasina neden olmaktadir. Yani 6znenin kaygiya

kars1 buldugu yontem, aslinda yeni bir kayginin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir.
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Sosyal medya giiniimiizde, daha fazla zevk ve daha az aci ideolojisiyle
ilerlemektedir. Ozne, paylastig1 fotograflardan tiikettigi medya metinlerine kadar, zararlh
oldugunu, aci verdigini bildigi igeriklerin i¢inden zevk alma nesneleri bulmaktadir.
Ornegin 6liim haberlerindeki metinlerden ve fotograflardan, olaym hikayesinden bile
zevk alinacak bir bir unsuru 6n plana ¢ikarip bunu dolasima sokmakta olan 6zne, bu
dolasimdan, girilen etkilesimden, paylasimin begenilmesinden bir zevk noktasi
yaratabilmektedir. Bu nedenle sosyal medya giiniimiizde, her tiirlii hikdyeyi barindiran
bir konumda almaktadir ve Ozneyi bu hikayenin ana unsuru olarak igerisinde
barindirmaktadir. Sosyal medya bu agidan, iyiligin ve kotiligiin, zevk veren ve kaygi

yaratan durumlarin paylasildig: yerler toplami haline gelmistir.

Lacanyen psikanaliz baglaminda ele alacak olursak sosyal medya, 6znelerin
mahremiyetinin seffaflastigi alandir. Kullanicilarin paylasimlari, seffafliklarinin bir
imgesi konumundadir. Bu imgenin sarsici etkisi, 6znenin Gergek'i dislayarak, yani
eksikligini inkar ederek, yeni bir Oteki mahallinde bulunmasindan kaynaklanmaktadir.
Giiniimiizde 6zellikle sosyal medyadaki bakis meselesi, yeni bir zevk formunu almistir.
Her seyi gostermeden ve her seyi gormeden kaynaklanan zevk alma durumu, yeni
kapitalist sistemin ve teknolojik gelismelerin buyrugu haline gelmistir. Bu nedenle,
Oznenin glinlimiizde arzuladigr durumlarin basinda taninma ve teshir gelmektedir. Bir
zamanlar teshircilik olarak yorumlanan ve toplum tarafindan dislanan davranislar,
yasanin bulaniklasmas1 ve sosyal medyanin isleyisi bakimindan yasa tanimaz bir
formda sergilenen ve maksimum zevk alintyormus gibi sahnelenen bir ‘zevk’ gosterisi

halini almistir.

Sosyal medyay1 Lacanyen perspektifle Simgesel bir mahal olarak ele alirsak,
mecra gercekligin temsilinin yasandigi yer degildir, dil araciligiyla her an yeniden
iiretilen gercekligin ta kendisidir. Ozne bu mahal igerisinde kendi gercekligini insa
ederken, tipki bir kayip gibi sosyal medyada iireterek ve tiiketerek sosyal medyanin da
gercekligini insa etmektedir. Bu insa igerisinde sosyal medya, kapitalist sdylem ve
tiniversite sOylemini de icgine alarak bilgi tretmekte ve yeniliklerle birlikte kimlik
iiretmekte ve kimliginin yayilmasi arzusu igerisinde taninma miicadelesine girmektedir.

Bu nedenle sosyal medya paylasimlari, 6znenin kayba karsi tirettigi kimliksel fantazmin
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alanidir. Burada fantazm, gergekligin karsit1 degil, onun libidinal motivasyonudur.
Gliniimiiz tekno-kapitalist soylemi igerisinde fantazm, hem arzuyu hem de 6znenin
konumunu belirleyendir, zevkin saglayicisidir. Yani olmadigimiz yerde olmusuz gibi
olmak, yapmadigimiz seyleri yapmisizdir gibi yapmak, olmadigimiz kimlige sahibiz
gibi diisinmek ve buna uygun bir sekilde eylemde bulunmaktir. Oznenin bu eylemi,
sosyal medya uygulamalarinin her birinde ayr1 bir fantazmin sahneye konmasina neden
olmaktadir. Yani kirilgan kimligin dongiisel hareketi icinde 6zne, fantazmi sayesinde
cesitli diislemleri ayri platformlarda tasarimlar hale gelmekte ve buna uygun hareket
etmektedir. Lacanyen bir perspektifle ele alirsak bu durum, 6znenin yapi igerisinde hem
yapiy1 disiinerek hem de takip ettiklerini ve kendisi takip edenleri dikkate alarak

kirilgan kimlikler {iretmesine imkan saglamaktadir.

Yeni iletisim teknolojileriyle birlikte 6zne ve toplum, radikal bir doniisiim
gecirmistir. Bu doniisiimiin temelinde, 6znenin kendisi ve toplumla iliskisinin yeni bir
forma sokulmasi yatmaktadir. Giliniimiiz tekno-kapitalist isleyisinde bu form, kimlik
iretimi, taninma miicadelesi, fantazm ve zevk fiizerinden islemektedir. Bu form
icerisinde Ozne, tekno-kapitalist soylem igierisinde yer alan kiiltiirel degisimi hem
ureten hem de tiikketen bir konumdadir ve de sektdriin liretim ve arzu pazarinin
dongiiselligini saglayacak pozisyonda yer almaktadirlar. Bu {retim dongiiselligi
igerisinde Ozne, sirsiz arzu deneyiminin pazarlanmasina maruz kalmistir ve

eksikliginin inkar1 olarak da kimlik, taninma, meta ve zevke yonelmistir.

Bu dongiiselligin kirilmasi, yani tekno-kapitalist sistemin 0zne {izerindeki
denetiminin ifsa edilmesi, 6znelerin tekno-kapitalist sistemin c¢ikarlar1 lehine hareket
etmeyi birakip kendi arzusunun pesine diigmesini saglayacak ve isleyise karsi yeni bir
konum almasina, kendinden bir kimlik yaratmasina imkan taniyacaktir. Bu imkan
Oznelerin kendi arzusuna karst bir arzu duymasina, kendi arzusuna yonelik bir
aydinlanma yasamasina, tekno-kapitalist sistemin isleyisini farkina varmasina ve bu
sistem igerisinde yeni bir konum yaratmasina olanak saglayacaktir. Tam bu noktadan
itibaren psikanaliz devreye girmektedir. Psikanaliz, burada 6znenin kendi kaybi ve zevk
arasindaki Ozdeslige vurgu yapmakta, 6znenin kendi arzusuna yonelik iliskilenme

bi¢cimini harekete gecirmek i¢in ugras vermekte ve 6znenin kendi hakikatini iistlenmesi
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icin ¢aba harcamaktadir. Tekno-kapitalist igleyisin glinlimiizde 6znenin giinliik hayatina
yOn vermesine, onun sinirsiz bir zevk alma yanilsamasi i¢erisinde eylemde bulunmasina
imkan vermesine karsin psikanaliz, bu durumun ifsasina, 6znenin kendi arzusunu
goriiniir kilmasmna ve Kkendi zevkine yonelik eylemde bulunmasina olanak
saglamaktadir. Psikanalizin tekno-kapitalizm icerisinde bir gedik agmaya yonelik bu
ugrasi, Oznenin kendisine dair sorulari yeniden ele almasina neden olacak, bunun
sonucunda da Oznenin kendi hakikatiyle iliskilenmesine ve sistem igerisindeki

konumunun degismesine vesile olacaktir.

Sonug olarak, Jacques Lacan’in diisiinceleriyle ele alinan, Lacanyen psikanaliz
kavramlariyla temellendirilen ve yeni iletisim teknolojileriyle birlikte doniisiim gegiren
Oznenin kuramsal bir cerceveyle incelendigi bu calismada, 6znenin iletisimsel ve
etkilesimsel olarak gecirdigi doniistimlerle birlikte kendisiyle ve toplumla nasil bir
iligkilenme igerisinde oldugu psikanalitik kavramlarla agiklanmaya c¢aligilmistir.
Calismada da goriildigii gibi, giiniimiiz tekno-kapitalist sistemi ve onun sOylemi
icerisinde Ozneler, felsefi ve psikanalitik anlamda varliksal bir kaybin inkarina yonelik
sosyal medya uygulamalarinda yer almaktadir. Burada Ozneler, yeni gelismelere ve
mevcut giincellemelere karsi her yeni platformda mahallinde bulundugu uygulamaya ve
topluma gore kimlik insa etmekte ve bu kimligin diger kisilerce onaylanmasi icin
taninma miicadelesine girmektedir. Psikanalitik baglamda bu miicadele bi¢imi de kayip,
kaygi1, zevk, meta ve fantazm iizerinden yiiriitiilmektedir. Ozne eksigine, kaybina karsi
Kimligini kurmakta, bu kimlik ve onaylanma siirecinde kaygiya kapilmakta, yaptigi
paylasimlarla ya da iligkilenme bigimleriyle de zevkten feragat etmek istememekte ve
kayip, kaygi ve zevkin islevselligi nedeniyle metalara yonelmektedir. Bu durumlarin
islevsellikle birlikte 6znede, gelecege dair bir tasarim, yani fantazm olusmaktadir. Bu
fantazm da 6znenin bir giin taninacagi, kimliginin tam olacagi, eksigin giderilecegi bir
fantazmdir. Giiniimiiziin Oteki’si olan sosyal medya uygulamalarinda yasanan bu
durum, Oznenin hakikatiyle tekno-kapitalist sistem icerisindeki eylemlerinin nasil
iliskilendigi ve aktarildigi meselesinin ¢aligmasina imkan saglamis ve psikanalitik

baglamda ele alinan bu ¢alismanin da ana temasini olusturmustur.
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