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Tezin Ads Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin

€zin
7—-11 yas grubu ¢ocuklarinin keman ¢alma becerilerine etkileri.

Bu tezin proje safhasindan sonuglanmasina kadarki biitlin siireglerde bilimsel etige ve
akademik kurallara 6zenle riayet edildigini, tez igindeki biitiin bilgilerin etik davranis ve
akademik kurallar cergevesinde elde edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina
uygun olarak hazirlanan bu c¢alismada baskalarinin eserlerinden yararlanilmasi durumunda

bilimsel kurallara uygun olarak atif yapildigini bildiririm.

Sonat COSKUNER
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Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin

Tezin Ad o
e ad 7—11 yas grubu ¢ocuklarinin keman ¢alma becerilerine etkileri.

OZET

Bu aragtirma, 7-11 yas grubu 6zengen keman egitimi alan c¢ocuklarda baslangi¢
seviyesinde Tiirk ezgilerinin kullanilabilirligi iizerine bir fikir yiiriitiilmiis ve buna istinaden
uluslararas1 keman metotlarindan olan Miiller — Rusch keman metodu yontemi kullanilarak,
deney ve kontrol gruplart olusturulmus ve Tiirk ezgilerinin kiiciik yas keman egitiminde
kullanilabilirligi arastirilmistir. Deney grubuna arastirmacinin secip kemana adapte ettigi Tiirk
ezgileri materyalleri, kontrol grubuna ise Miiller — Rusch keman metodu materyalleri

kullanilarak 12 haftalik bir siiregte egitim verilmistir.

Aragtirma grubu Ondokuz Mayis Universitesi Vakif Tlkdgretim okulunda egitim alan
7—11 yas grubu ¢ocuklardan se¢ilmistir. Kontrol Gruplu Son-Test Deney Deseni kullanilarak
yapilan aragtirmada veriler deney ve kontrol gruplarina gore iki sekilde siniflandirilmistir.
Gozlemlenen her davranisa ait veri, deney ve kontrol grubuna gore iki gruba ayrilarak analiz

edilmistir. Aragtirma sonucuna gore oneriler gelistirilmistir.

Aragtirmanin  sonucunda Tiirk ezgileri materyallerinin Muller — Rusch keman
metodundaki materyallere esdeger oldugu ve bu tiir bir egitimde kullanilabilecegi ortaya

¢cikmustir.
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Miiller- Rusch method and prepared in this manner Turkish

in A
Tezin Ads melodies effects of violin playing skills of the children aged 7-11.

SUMMARY

This research was conducted on children who have been receiving violin training from
7 to 11 year olds to carry out the availability of Turkish melodies and using the Miiller-Rusch
String method on experimental and control groups in accordance with this study. The
experimental group was adapted to Turkish melody materials by the researcher whereas the

Miiller-Rusch String method materials was used on the control group for a 12 week period.

The research group was chosen from the Ondokuz Mayis University Vakif Elementary
School from 7 to 11 year olds. By using the Control Group Post Test Test Pattern the
experimental and control group was categorized into two groups. Every data that was
recorded from an action, was recorded into two groups experimental and control groups.

Recommendations are based on researchs results.

At the end of the experiment it was presented that both Turkish melody materials and

Miiller-Rusch String method materials availability were demonstrated to be equivalent.
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BiRINCi BOLUM

GIRIiS

Sosyal hayatin getirdigi fiziksel ve psikolojik baskiy1 azaltma ve saglikli ruh geligimi
icin kullanilabilecek yontemlerden biri olan miizik, insan hayatinin degismez bir
pargasidir. Insan, miizik sayesinde duygusal olarak gelisir ve zaman icinde miizigin
giizellikleriyle belli bir estetik ilerleme saglar. Bu estetik ilerleme kisinin yasantisinda
onemli bir yer tutar. Bu sayede giizel olani, iyi olani arar ve bu yolla toplum i¢inde daha

mutlu olur.

Acay (1995) a gore egitim Kkisinin topluma yararli olabilecek nitelikte
yetistirilmesini saglar. Bu her ulusun vazgecemeyecegi ortak oOzelliktir. Ancak egitim
so0zclik olarak bir biitiin’ii belirler. Ayrintiya girildiginde, kisinin sanatsal, sosyal, kiiltiirel
ve bilimsel gelisimi s6z konusu olur (Tiirkmen, 2010: 961). Bu baglamda sanat egitimi

kisilerin gelisimi i¢in ¢ok 6nemlidir.

Bireyler i¢in sanat egitimi sarttir ve her dlizeyde her insan miizik egitimi almalidir.
Ucan’ a gore; “Sanat egitimi temelde, sanatsal etkinlik ve etkilesimler yoluyla bireyin
yaratma gilidiisiinii doyurmaya, estetik gereksinimlerini karsilamaya, begeni duygusunu
gelistirmeye ve i¢inde yasadig1 gergeklige daha duyarli olmasini saglamaya yoneliktir. Bu
bakimdan sanat egitimi, bireyin biligsel ve devinissel yonlerinin yaninda 6zellikle duyussal

yoniiniin gelismesinde ¢ok 6nemli rol oynar”. (Aktaran: Sen, 2001: 10).

Sanat egitimin kollarindan birisi olan miizik egitimi, bireylerin, 6zellikle ¢cocuklarin
gelisimlerinde biiylik rol oynar. “Miizik, cocugun dil gelisimini, duygusal ve sosyal

gelisimini etkiledigi gibi, bedensel ve psiko-motor gelisimini de olumlu yonde etkiler.



“Gerek calgi calmaya calismasi ve gerekse ¢esitli devinimler yapmasi, dans etmeye

6zenmesi; cocugun bedensel ve psiko-motor gelisimine yardimci olur” (Sun, Seyrek, 2001:

34).

Bu bilgiler ve diisiinceler dogrultusunda ¢alg1 egitiminin genelde kisilerin, 6zelde
¢ocuklarin kendilerini ifade edebilmeleri, iletisim kurabilmeleri, basarili olabilmeleri,
ruhen mutlu olabilmeleri i¢in dnemli oldugunu soyleyebiliriz. Calgt egitimi ise bir insanda
ne kadar erken baslar ve sistematik giderse o kadar hedefine ulasir ve sonug¢ verir. Bu

nedenle ¢alg1 egitimine kiiclik yasta baslanmasi gerekir.

Kiiglik yas keman egitiminde onemli ve tartisilmasi gereken konulardan birisi ise,
keman calmaya baglarken hangi miiziklerin kullanilacagidir. Egitim miiziklerinde son
yiizyilda yeni yaklagim ve yontemler kullanilmaya basladi. Bu yontemler beden, hareket ve
halk sarkilar1 temelliydi. Bu akimlarin baslica temsilcileri C. Orff, Z. Kodaly, E.J.Dalcrose,
E. Willhems, M.Martenot’tur.

Zaman igerisinde bir¢ok tilkenin kendi halk sarkilartyla egitim verdigi goriilmiistiir.
Bu g¢ocuklarin miizigi daha kolay ogrenmelerine ve algilayabilmelerine yardimci
olmaktadir. “Sadece en iyi yeterlidir. Bu Kodaly’nin miizik anlayigin1 6zetler. Etnik
miizikler, mutlaka ¢ocugu kendi kiiltiiriinden ve mirasindan gelmeli ve mutlaka otantik
olmalidir. Sanat miizigi 6gretiminde halk ezgileri baslica rol oynar ve mutlaka en iyisi

olmalidir. Kodaly ¢alismalarinda giincel miizik asla kullanmaz” (Feyzioglu, 2008: 28).

Bu distinceden hareketle, iilkemizde ¢ocuklarin Tiirk ezgileriyle kemana
baslamalarinin daha dogru ve basar1 getirecegi diisiincesi dogmus, bu ¢alisma yapilmaya
gerek goriilmiistiir. Bu sayede ¢ocuklar hem bildikleri ya da duyduklar1 ezgileri galarken
daha istekli olacaklar hem de istenen davranislarin gerceklesmesi daha kolay olacagi

diistiniilmektedir.



1.1. Denence

Ulkemizdeki kemana baslangi¢ seviyesindeki Tiirkge kaynaklar incelendiginde, bu
alanda cocuklar i¢in yazilmig, hedef davraniglara yonelik kaynaklarin eksikligi goze
carpmaktadir. Bu durum Tiirkc¢e hazirlanmig ve Tiirk ezgilerinin kullanildig: bir ¢aligmanin
baslangi¢ asamasindaki sonug¢larinin ne derece yararli olacagi sorusunu sormamiza neden

olmaktadir. Bu bilgiler 1s181nda arastirmanin problem ciimlesi su sekilde olusturulmustur.

“Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin 7-11 yas

cocuklarinin keman ¢alma becerilerine etkileri nelerdir?”

1.1.1. Denenceler

1- Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin

kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin yayin ortasini kullanma becerilerine etkileri vardir.

2- Miiller-Rusch metodu ve bu anlayigla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin yayn alt ve iist yarilarin1 kullanma becerilerine etkileri

vardir.

3- Miiller-Rusch metodu ve bu anlayigsla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin alt yar1 - tam yay ve ist yar1 — tam yay kullanma

becerilerine etkileri vardir.

4- Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin

kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin yayin tamamini kullanma becerilerine etkileri vardir.

5- Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmig Tiirk ezgilerinin

kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin tel degistirebilme becerilerine etkileri vardir.

6- Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin

kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarinin temiz ¢alabilme becerilerine etkileri vardir.



1.2. Arastirmanin Amaci

7—11 yas grubu 6zengen keman egitimi alan ¢ocuklarda, baslangi¢ seviyesinde Tiirk

ezgilerinin kullanilabilirliginin belirlenmesi,

7—11 yas grubu 6zengen keman egitimi alan ¢ocuklarda, baslangi¢ seviyesinde Tiirk

ezgilerinin yay tekniklerinin uygulanabilmesindeki etkilerinin belirlenmesi,

1.3. Arastirmanin Onemi

Gelismis toplumlar miizik egitimine énem vermis ve bu alanda ilerleme kaydetmis
toplumlardir. Bu nedenle miizik egitimi herkese yonelik olup, o6zellikle c¢ocuklarin
gelisimine biiyiik 6l¢iide katki saglamaktadir. Bunun yani sira miizik sanatinda gelismis ve
sOz sahibi olan Almanya, Fransa, Japonya ve Rusya gibi milletler ¢ocuklart miizikle
tanistirirken ilk dnce kendi halk sarkilar ile egitime baslamislardir. Bu sayede c¢ocuklar
miizige, calgiya tanidik bir sesle, bildik ezgilerle baslamis olurlar ve bu sesler onlarin
heyecanini ve motivasyonunu daha da ileriye tasir. Bununla birlikte bu sarkilar istenilen
davraniglarin kazanilmasinda 6nemli bir yer tutar. Halk sarkilar1 ¢ocuklarmm miizige

baslamalarinda 6nemli yer tutmaktadir.

Ulkemizde 7-11 yas gurubu ¢ocuklarin baslangi¢ keman egitimine Tiirk ezgileri ile
baslamalarinin, bu sayede bilindik, kendisinden bir ezgi yoluyla calgisin1 sevebilecegi ve
hosuna giden miizikleri ¢almak i¢in istendik davraniglar1 daha rahat, kolayca

Ogrenebilecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirma; alanindaki ilk calisma olmasi bakimindan, kemana yeni baslayan
ogrenciler ve egitimcilere saglayacagi bilgi ve sonuglar itibariyle ve hedef ve hedef

davranislarin kazanilmasi yolundaki ¢aligmalara 151k tutacagi i¢in 6nemli bir calismadir.



1.4. Varsayimlar

Arastirmada,

1- 7-11 yas grubu baglangic keman egitimi i¢in hazirlanmis tamami Tiirk

ezgilerinden olusan bir ¢alismanin bulunmadig;,

2- Arastirmaya katilan 7-11 yas gurubu cocuklarin keman calabilecek motor,

duyussal ve bilissel yeterliliklere sahip oldugu,

3- Arastirmada izlenen yontemin, arastirmanin amacina ve konusuna uygun oldugu

varsayimlarindan yararlanilmigtir.

1.5. Stmirhliklar

Arastirma,

1- Calismaya katilan ve rastgele se¢ilmis olan 7-11 yas arasi ¢ocuklar,

2- Arastirmada kullanmak iizere, 12 si deney grubu icin hazirlanan Tirk ezgileri, 13

i kontrol grubu i¢in kullanilan yabanci ezgiler olmak tizere 25 ezgi ile her iki grup icin de

ortak kullanilan 20 etiit,

3- Geleneksel Tiirk Miizigi Makamlarindan Hiiseyni, Kiirdi ve Rast makamlari,

4- Konu ile ilgili olarak ulasilabilen kaynaklar,

5- Doktora tezi i¢in ayrilan siire,

6- Nota bilmeyen, 6zengen miizik egitimi almak isteyen ¢ocuklar,



7- Keman baslangi¢ seviyesinde kullanilan 5°i sag el, 1’1 sol olmak {izere 6 temel

teknik davranis,

8- Ayrica ¢ocuklarin keman calma becerileri esit oldugundan, yani keman c¢almay1

hi¢ bilmedikleri i¢in Ontest yapmaya gerek duyulmamastir.

1.6. Tanimlar

Tartim: vuruslarin ya da vurgu kiimelerinin diizenli olarak yinelenmesi anlamina

gelir (Finkelstein, 1996: 13).

Fonetik: Ses bilgisi.

Muller — Rusch keman metodu materyalleri: Muller — Rusch keman metodunda

bulunan etiit ve yabanci ezgiler.

Tiirk ezgiler materyalleri: Arastirmacinin buldugu ve kemana uyarladigi Tiirk

ezgileri.

Pizzicato: Teli parmak ile cekmek.



IKiNCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE, ILGILI ARASTIRMALAR VE YAYINLAR

2.1. Miizik Egitimi

Insan, yapisi ve yaradilisi itibariyle saglikli, cevresiyle uyumlu, kendini ispat etme ve
bu gibi ihtiyaglar dogrultusunda yasama diisiincesi igerisindedir. Kisi tiim bu ihtiyaglarinin
disinda yasantisim diizenleme ve iyiyi, dogruyu, giizeli bulma pesindedir. iste bu noktada

sanat egitimi kisilerin bu ihtiyac¢larina cevap verir.

“Sanat egitimi” kendi icinde kollara ayrilir. Bu kollardan biri “fonetik sanatlar
egitimi”, bunun baglica dallarindan biri de miizik egitimi’dir. Miizik egitimi, bireye kendi
yasantist yolu ile amagl olarak belirli miiziksel davranislar kazandirma ya da bireyin
miiziksel davranislarinda kendi yasantisi yoluyla amagli olarak belirli miiziksel davranislar

olusturma siirecidir” (Ugan, 1997: 107).

Bunu yani sira miizik egitimin miiziksel davranis kazandirmanin otesinde farkli
amaglart da vardir. “Miizik egitimi, ¢agdas bir toplum olusturmada ve ¢agdas insan
yetistirmede ¢ok Onemli bir yer tutmaktadir. Miizik egitiminde amag; kendine 6zgiiveni
olan, sosyal hayatta karsilastigi problemlere pratik c¢oziimler {iretebilen bireyler

yetistirmektedir” (Saclioglu, 2007: 45).

Miizik insanlarin hayatlarinda en elzem ihtiyaglardan birisidir ve tiim insanligin en
genis ortak alanlarmnin basinda gelir. “Insan yasaminda miizik, vazgecilmez bir 6ge, bir
baska seyle yeri doldurulamaz ve bir baska seyle yeri karsilanamaz/giderilemez bir
gereksinimdir. Bu gereksinim siirekli bir olusum, degisim ve gelisim halindedir” (Ugan,
1994: 82).



Miizik egitiminin ii¢ boyutu vardir;

Genel Miizik Egitimi: Is, meslek, okul, boliim, kod-dal ve program tiirii ne olursa
olsun, ayrim gozetmeksizin, her diizeyde, her asamada, her yasta herkese yonelik olup,
saglikli ve dengeli bir insanca yasam igin gerekli asgari-ortak genel miizik kiltiiriini

kazandirmay1 amaglar.

Ozengen Miizik Egitimi: Miizige ya da miizigin belli bir dalinda 6zengence
(amatorce) ilgili, istekli ve yatkin olanlara yonelik olup, etkin bir miiziksel katilim, zevk ve
doyum saglamak ve bunu olabildigince siirdiiriip gelistirmek igin gerekli miiziksel

davraniglar kazandirmay1 amaglar.

Mesleki Miizik Egitimi: Miizik alaninin biitiinlinii, bir kolunu ya da dalini, o biitiin,
kol ya da dal ile ilgili bir isi meslek olarak secen, segcmek isteyen, segcme egilimi gosteren,
se¢cme olasilig1 bulunan ya da dyle goriinene, miizige belli bir diizeyde yetenekli kisilere
yonelik olup, dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel davranislar1 ya da birikimi

kazandirmayi amaglar (Ugan, 1996: 126-127-128).

2.1.1. Ozengen (Amator) Miizik Egitimi

Bir toplumda sanat ortamini olusturan ii¢ 68eden birisi olan dinleyici, belli bir
birikim sonucu ortaya ¢ikar. Dinleyicinin sanata bakis agisi, beklentileri, anlama ve elestiri
yapabilme giicii nitelikli bir sanat ortami i¢in 6nemlidir. Bunun yan1 sira 6zengen miizik
egitimi kisilerin sosyal gelisimleri acisindan da biiyilk onem tasimaktadir. Kisilerin
miizikle hangi yasta olursa olsun ilgilenmeleri ¢cok &nemlidir. “Ozengen sanat egitimi,
herhangi bir diizeyde herkes i¢in zorunlu degildir; tam tersine ilgi, istek ve yatkinlik ile
etkin bir katilim i¢in gerekli firsat ve olanaklara bagli olup, 6zgiirce se¢melidir” (Ugan,

1996:127).

“Ozengen sanat egitimi, ilkokul, ortaokul ve liselerde daha ¢ok egitsel sanat kol
calismalari, se¢meli sanat dersleri, kurslari, ¢alismalar1 ve uygulamalarn ile istege bagh
sanat etkinlikleri ve yarismalar1 yoluyla gerceklesir. Universitelerde ise, bunlara benzer

durum ve ortamlarin yani sira, serbest ya da bog zamanlar1 degerlendirmek amaciyla istege



ve goniillii katilima bagl olarak yiiriitiilen bireysel ve toplu sanat (yapma) caligsmalari

yoluyla gergeklesir” (Ugan, 1996:127).

Arslangiray (2006), ya gore “llkemize Ozengen sanat egitimi i¢in 6zel derslerin
disinda amator tabanin ve miizik izleyicisinin egitimine yonelik herhangi bir kurumlasma

ve olanak bulunmamaktadir” (Tiirkmen, 2010: 962).

Ozengen miizik egitimi kisilerin sosyal bir ¢evre icerisinde bulunmalarini saglayan
ve sanatin, miizigin ne denli 6nemli ve Ozgiiven gerektiren bir olgu oldugunu anlatan;
kisacas1 kisilerin duygudaslik (empati) kurmalarina yardimeci olan bir aktivitedir.
[Ikdgretim ¢agma gelen gocuklara ders disi etkinlikler yaptirmak ve onlarm becerilerini

gelistirmek ¢cogu ebeveynin diislincesidir.

Ozengen miizik egitimi iilkemizde cesitli 6zel kuruluslarda, dershanelerde ve halk

egitim merkezlerinde verilmektedir.

Ozengen miizik egitiminde ¢ocuklar yaslarina uygun korolarda miizige
baslayabilirler. Bunu yani sira bir ¢algi ¢almaya yonlendirilebilirler. Calgr hem bir ifade

aract hem de ¢ocuklar i¢in iyi bir arkadag alacaktir.

2.1.2. Calg1 Egitimi

Calg egitimi miizik egitiminin bir alt dalidir. “Calg1 egitimi, bireyin davraniglarinda
kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak calgi ¢almaya iliskin istendik yonde ve nitelikte
yeni davraniglar kazandirma siirecidir” (Ugan, 1995: 106). Calgi egitimi, miizik egitimi
igerisinde vazgecilemez bir unsurdur. ifade ve tmisal zenginlikleri sayesinde egitimin
onemli bir pargasidir. “Calgi ¢alma, insanlarin miizikle ugragsmalarinin temel bigimlerinden
biridir. Calgi egitiminin yapilmadigr durumlarda miizik egitimi ya eksik ya da yetersiz

kalir” (Karahan, 2004: 15).

Calg1 egitimi kendi i¢inde belli asamalar1 igerir ve bu asamalar yoluyla davranislar

kazandirilir. “Calgi egitimi,  temelde calgi calmayr Ogrenebilme, calgiy1r etkin
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kullanabilme, c¢algi calmay:1 gelistirebilme ve ¢algi calmay1 6gretebilme basamaklarim

gerceklestirebilecek sekilde programlanir” (Saglioglu, 2007: 49).

Calg1 egitimi almak isteyen Ogrencilerin hazir bulunusluk durumlart saglikli egitim
almalar1 adina ¢cok onem tasimaktadir. “Calgi egitiminde etkili 6§renmenin gerceklesmesi
icin, O6grencinin belli bir 6grenme giicline sahip olmasi, 6grenme siireclerinden bilimsel
olarak ge¢cmesi, fiziksel, ruhsal ve zihinsel olarak 6grenmeye hazir olmasi, belli bir
beklenti diizeyinin olugmasi, dgretmenin yaptigr uyarilar1 dikkate almasi, kendine ve

O0gretmenine giivenmesi gerekmektedir” (Sendurur, 2001:154).

“Miizik egitiminin hangi tiirlinde olursa olsun, calgir egitimi 6grencinin kendini
Ozgiirce ifade etmesi ve bir seyi basartyor olmasi gibi psikolojik gereksinimlerini karsilar.
Bu 6grencinin daha sonraki yagamini olumlu bir sekilde etkileyecektir. Calgi egitimiyle
ogrenciler yasamlar: igerisinde iyi ile kotiiyi, giizel ile cirkini ayirt edip, 6zgiivenli bir

sekilde karar verme yetisi kazanacaklardir” (Ozer, 2006: 20).

Calgr egitimi konusunda 6nemli olan noktalardan birisi de calgi se¢imidir. Aileler,
calg1 secimi konusunda cocuklar1 6zgiir birakmali, gegmiste kendilerinin ¢calmay1 istemis
olup calma firsati bulamadiklart c¢algiyr caldirma konusunda baski yapmamalidirlar. Bu
durum bir siire sonra c¢ocukta sikilmaya neden olabilir. Bunu yani sira aileler calgi
se¢iminde egitimcilerin diisiincelerine de 6nem vermelidirler. Cocuklarin fiziki yapist ve

yaslar1 ¢algt seciminde dnemli bir yer tutar.

Tim yukarida anlatilanlarin yani sira, ¢cocuklarin ¢algiya basladiklar1 andan itibaren
karsilasacaklar1 miizikler onlarin ilgisini ¢ekmeye ve isteklendirilmelerini saglamaya
yonelik olmalidir. Kullanilan kaynak kitaplar, etiitler, sarkilar teknik anlamda hedefe
yonelik olmalidir. Bulut (2008) ‘a gore, d6grencilerin teknik becerileriyle birlikte miizikal
becerilerinin gelismesinde en 6nemli arag, calgiya yonelik yazilan eserlerdir. Ogrencilerin
so0zl edilen becerilerinin gelistirilmesinde calgiya yonelik olusturulan dagarcigin ve bu
dagarciktan secilecek eserin biiyiikk 6nemi vardir. Cilinkii 6grencilerin istenen davraniglari

kazanabilmeleri bu eserleri icra etmeleriyle ger¢eklesecektir (Aktaran: Parasiz, 2009: 22).
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2.1.3. Keman Egitimi

Keman yayli calgr ailesinin en kiigiik iiyesidir. 14. yiizyilda kuzey Italya’da ortaya
¢ikan bu ¢algi Avrupa’da yayilmaya baslamistir. “Ses renginin etkileyici giizelligi ile
insanin degisen ruh durumlarini ifade edebilen anlatim zenginligi, onu ideal bir solo calgi

diizeyine yiikseltmistir” (Ozer, 2006: 22).

“Keman egitimi baslangicindan itibaren 6grenci i¢in ¢ok zor bir egitim siirecidir.
Kemanin perdesiz bir calgi olusu, yay kullanimi ve keman c¢aliminda yapilmasi gereken
hareketlerin giinliikk yasamda baska hi¢bir alanda kullanilmamasi, dolayistyla viicudun bu
hareketlere kolay adapte olmamas1 gibi etkenler, kemani baslangic asamasindan itibaren

Ogrenilmesi zor bir ¢algiya dontistiirmektedir” (Yildirim, 2009: 26).

Keman egitimi iilkemizde sanat egitimi veren mesleki kurumlarin yani sira 6zengen
olarak da verilmektedir. Mesleki olarak iiniversitelere bagli Devlet Konservatuvarlari,
Giizel Sanatlar Fakiilteleri Miizik Boliimleri ve Egitim Fakiiltelerine bagh Miizik Egitimi
Boliimleri bu egitimi veren kurumlardir. Ozengen olarak dershaneler, kurslar ve halkevleri

bu dogrultuda egitim veren kurumlar arasindadir.

Keman egitimi ¢cocuklarin gelisimi acisindan ¢ok dnemlidir. Cocuklarin gelisimlerine
dogrudan katki saglayan keman egitimi, onlarin yakinlik kurabilecekleri bir arkadastir ayn1
zamanda. “Keman, cocuklarin ilgi odagini olusturan c¢algilardan biridir. Menuhin’ in

goriislerine dayanarak keman;

— Cocuga oyuncak bir bebekten daha yakin olmasi

— Cocuklarin rahatga tagiyabilmeleri

— Diger calgilara nazaran duyulara daha yakin olmasi

— Kopriicik kemigine yaslanarak, titresimlerini, kemiklerimize bos kisimlara
tagimasi (bu, bazi ¢ocuklarin kemani bu kadar ¢ekici bulmasinin nedenlerinden biridir.
Ciinkii onlar nefes alan ve titresen seylere dogustan yakindirlar) gibi 6zellikleri nedeniyle

cocuklar tarafindan tercih edilmektedir” (Bilen ve Ergen, 2009: 6).
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Keman egitimi bireysel olarak her ¢ocuga ayr1 uygulanmalidir. Bu siire¢ ¢ocuklarin
hazir bulunusluk durumlan ile ilgilidir. Bunu yani sira derslerin daha neseli, giizel ve

verimli gegmesi i¢in birlikte miizik yapmak ¢ok onemlidir.

Suzuki, grup derslerinin 6grencinin motivasyonun arttirdigi ve grup i¢i etkilesim
sayesinde keman egitimini kolaylastirdig1 goriisiindedir. Ogrenciler birbirlerini calarken
gozlemlemekte ve kendilerindeki olasi eksiklikleri fark edebilmektedirler (Tecimer Kasap,
2005: 118).

2.2. Keman Egitimine Baslangi¢ Yasi

Keman egitimine baslangi¢ konusunda bir¢ok fikir glinlimiize kadar siiregelmistir.
Biiylik miizisyenler, egitimciler ve bilim adamlar1 bu konuda erken yasta baslanmasi
konusunda goriis birligi saglamislardir. “Rubinstein’a goére, miizik dilini sadece
cocuklugundan beri 6grenenler ona sahip olabilirler ve yasi ilerlemis olanlar i¢in onu

ogrenmek cok giictiir” (Fayez, 2001: 11).

Keman egitimine baslangic yasi ile ilgili konuya Ozer (2006) su sekilde deginmistir;
“Mason, her bireye cocukken okuma yazma Ogretildigi gibi, miizigin de Ogretilmesi
gerektigini vurgulamis ve bunun ger¢eklesmesindeki en biiyiik etkenin ¢ocuk yaslarda

egitime baslamak oldugunu vurgulamigtir”.

Keman egitiminin bir ifade araci oldugu diisiincesi ile diigiinecek olursak yine erken
yaglarda baglamanin 6nemi biiyiiktlir. “Eger miizik bir dil ise onu ifade edecek ¢esitli
araclar1 olmali ve bunun sonucunda da bu araclarin olabildigince kiigiik yaslarda
kullanilmaya baglanmas1 gereklidir. Iste keman bu araglarin baslicalarindan biridir.
Oyleyse keman 6grenmeye /¢almaya olabildigince erken yaslarda baslanmalidir” (Fayez,
2001: 11-12).

Tiim bunlarin yani sira keman egitimi sirasinda kullanilacak olan kemanin ¢ocuklara
uygun biiyiiklikte olmasi, c¢alinmaya hazir olmasi ve dogru akortlanmis olmasi

gerekmektedir. Arnold Dolmetsch, bu konu ile ilgili; ¢cocuklar1 gercek ton ve ses temizligi
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hakkinda dogru fikir sahibi olabilmeleri i¢in dogru boyutlarda kemana sahip olmalari

gerektigini vurgulamistir (Hayes, 1926: 224).

2.3. Miizik Ogretim Yontemlerinin Keman Egitiminde Kullanilabilirligi

“Miizik Ogretim yoOntemi, miizik Ogretimi siirecinde veya miiziksel Ogretme-
O0grenme etkinliklerinde amaca ulasmak ya da hedefe erismek i¢in bilingli ve mantikl
olarak secilen ve izlenen diizenli yoldur” (Ugan, 1999. S.42). Miizik 6gretim yontemleri
dedigimiz zaman akla ilk gelen isimler olarak Orff, Kodaly, Dalcrose ve Suzuki’yi
sayabiliriz. Adi1 gegen gecen Ogretim yontemleri keman egitiminde de soz sahibi

yontemlerdir.

Bu yontemler Suzuki yontemi keman egitimi yolu ile miizik egitimi veren bir
yontemdir. Bu egitimde ¢ocuklar 5 yasindan 6nce kemana baslatilir, grup dersleri yapilir
ve c¢ocuklar kulaktan ¢almalari, ¢ok sik tekrar etmeleri ve miizik dinleyerek biiyiimeleri
temel prensiptir. “Incelenen arastirmalar sonucu ortaya konan Suzuki Yonteminin miizik
egitiminin alt boyutlarindan olan ¢alg1 egitimi ile ilgili bir 6gretim yontemi oldugu ve
yontemin galgi 6gretimi yolu ile miizik egitiminde kullanildig1 séylenilebilir” ( Oztosun

Caydere- Celenk, 2012: 7).

Bir diger miizik 6gretim yontemi ise Dalcrose yontemidir. Bu metot miizigi temel
0gesi olan ritim, dinamik, ton ve form ile miizik 6gretimine yon verir. Burada en 6nemli
unsur ritim ve miizigin beden hareketleri ve jimnastik ile 6gretilmesidir. Ritim duygusunu
saglamlagtirmak c¢ok Onemlidir. Keman egitiminde de ritim ¢ok oOnemlidir. Gerek yay
davraniglar1 gerekse ezgiler ¢alinirken ritim en basta kazandirilmasi gereken bir duygudur.
“Dalcroze Yontemi”nin dogrudan miizik 6gretim yontemi oldugu ve bdylece yontem
ozellikleri itibari ile miizik egitiminin alt boyutlarindan ¢alg1 egitimi ve dolayisi ile keman
egitimi icin kullanilabilecegi ortadir”(Oztosun Caydere- Celenk, 2012: 10). ayrica bu
yontemin amaclarindan bazilar1 ¢ocuklarda konsantrasyon, uyum, sosyallesme ve melodi

olusturmadir.
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Diger bir 6gretim yontemi ise Kodalydir. Kodaly yontemi ¢ocugun dogal gelisimini
g6z Oniinde bulundurarak sekillenmistir. Materyal olarak halk ezgileri en 6nemli unsurdur.
Asil amag kulak egitimi ve sarki sdylemektir. Burada el isaretleri ve heceleri kullanimu ile
nota Ogretimi yapilir. “Miizik kiiltiiriiniin halk ezgileriyle gelisecegi inanci, egitime
miimkiin olan en erken yasta baslamak, sarkilar diizeninin oyun ve etkinliklerle
birlestirilerek sdylenmesi, ritmik heceler, sarki sdylemek hem kulagi hem zekayi
gelistirecegi, insan sesinin en dnemli enstriiman olusu Ozelliklerinin arastirmalarda daha
siklikla goriildiigii ortadadir” ( Oztosun Caydere- Celenk, 2012: 10). Kodaly ydntemi

dogrudan miizik 6gretim yontemidir ve keman egitiminde kullanilabilir.

Bir bagka 6gretim yontemi ise Orff yontemidir. Bu yontem dogaglamaya dayali, dans
ve jimnastik ile i¢ ice olarak, yaraticilik ve ritim duygusunu gelistirmeyi hedef alir. Bu
yontemin kendi adini tagiyan vurmali ¢algilar1 vardir ve Orff Calgilari olarak anilir. Calgiy1
tanima, c¢algidan rahat¢a ses ¢ikarabilme, ritim konusunda gelisim saglayabilme

konularinda Orff yontemi keman egitiminde de kullanilabilir.

2.4. Egitim Miiziginde Tiirk Ezgileri Yoluyla Egitim

Kuskusuz giidiilenme c¢ocuklar i¢in son derece Onemlidir ve onlarin basarili
olabilmeleri icin 6nem tasimaktadir. Ozellikle kiigiik yaslardaki ¢ocuklarin dikkatlerinin
kisa siireli olarak toplandigimi ve bir¢ok seye ilgi gosterebileceklerini diisiiniirsek,

cocuklarin dikkatini bir noktada toplamalar1 oldukga giictiir.

Bu durum calgi egitiminde de bu durumdadir. Cocuklarin ¢alisma, ders sirasinda
dikkatlerini 15-20 dakika topladigin1 diistiniirsek verilmek istenen bilgi, uygulatilmak
istenen davranig en kisa ve etkili yolla verilmelidir. Bunu i¢in ¢alg1 egitiminde bilindik

sarkilarin, ezgilerin etkili olacag1 diistiniilmektedir.

Yonetken’e (1950) gore ¢ocuklarin kendi melodilerine gosterdikleri ilgi ve sevgi,

elbette ki yabanci ezgilere olan ilgiden daha gii¢lii ve dogaldir (Aktaran: Say, 2001: 36).



15

Bu durumda halk sarkilarinin éneminden bahsetmek miimkiindiir. Zoltan Kodaly,
“halk sarkisinin miizik egitimindeki rolii” baslikli konusmasinda su climlelere yer

vermistir;

Kodaly’ e gore Her ulus, ozellikle egitime elverisli pek ¢ok sayida sarkiya sahiptir.
Eger biz onlart iyi segersek, halk sarkilari, yeni bilingli miizikal elementleri
yapabilecegimiz ve sunabilecegimiz en uygun malzemeler haline gelecektir. Sayet biz
diger uluslar1 anlamak istiyorsak, dnce kendimizi anlamak zorundayiz. Bunun i¢in de halk

miiziginden daha uygun bir ara¢ yoktur (Aktaran: Giiltek, 2007: 4).

“Her ulusun kendi halk miizigi oldugu gibi, Tiirk ulusunun da kendine 6zgii halk
miizigi ve bunun i¢inde halk tiirkiileri vardir. Halk tiirkiileri i¢inde sozleri, tartimsal ve
ezgisel yapisi cocuklar i¢in elverisli olanlar, lise vb. okullarda olmasi gerektigi gibi
ilkokulda da (tekerleme ve saymacalar ile birlikte) dncelikle yer verilmelidir” (Sak, 1997:

17).

“Uluslarin en biiyiik kiiltiir degerlerinden biri olan miizik sanatinin gelismesinde en
onemli kaynak, o ulusun geleneksel miizikleridir. Siiphesiz ki miizik sanatindaki degisim
ve gelisim bagka kiiltiirlerin rettigi miizik degerlerinden de etkilenecektir. Bu durum

miizik sanatinin kiiltiirler istii glictinden kaynaklanmaktadir” (Efe, 2009: 3).

Halk ezgilerinin, sarkilarmin egitim miiziginde kullanilmasi, uzun yillardir
toplumlarin gelismesinde dnemli bir rol oynamistir. Okullarda miizik derslerinde 6gretilen
sarkilar1 sOyleyen, kendi miizigi ile yetisen yeni nesil, beraberce sarki sOyleyen, ayni dili

konusan ve belli bir miizik kiiltiirii birikimine sahip bireyler anlamina gelmektedir.

Bugiin geleneksel miiziklerimiz i¢indeki makamsal ezgi yapisini degistirme siireci
Oonemli bir arastirma konusu olmakla birlikte bu etkileri iginde barindiran Geleneksel Tiirk

Miizigi eserlerinin egitim miizigine malzeme olarak kazandirilmasi da 6nem arz etmektedir

(Efe, 2009: 3).
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“Calg1 egitimi lizerine yapilan arastirmalar ve yazilan goriisler ekseninde, c¢algi
egitimini ulusaldan evrensele yapilmasi goriisii agirlikli olmasma ragmen, bu alanda
yapilan ¢aligmalarin yetersiz oldugu ve ayn1 zamanda hazirda olanlarin bilinemedigi veya
popiiler olamadigi, var olan eserlerin seslendirilmesinde de giigliikkler yasandigi

goriilmektedir” (Parasiz, 2009: 22).

2.5. Tiirk Ezgileri Yoluyla Baslangic Keman Egitimi

Keman egitiminin ne kadar zorlu ve titiz bir ¢alisma gerektirdigi bilinmektedir. Bu
sebepten dolay1r Ozellikle baslangic asamasinda karsilasilabilecek sorunlarin en aza

indirilmeli ve 6grenciler 6grenmeye hazir hale getirilmelidir.

“Bilindigi gibi, keman egitimini baslangic donemi keman iizerindeki
konumlandirmanin 6grenilmesi iizerinde gecer ve kiigiik yastaki 6grenciler icin ¢ok sikici
olabilmektedir. Ciinkii 6grendigi tek sey keman ve yayi nasil tutacagidir. Bu yiizden de
egitimcinin ilk derslerden itibaren, el konumlandirmasi disindaki bazi diger (sark: soyleme,
piyano iizerinde sarki uyarlamaya c¢alisma, nota 08renme ) becerilerinin kazanilmasi

tizerinde durmasi da gerekir” (Durak, 2000: 40).

Keman egitimini baglarinda 06zellikle kiigiik yaslardaki 6grencilerin calgilarini

sevmeleri ve keman ¢aligmaya zaman ayirmalar1 gerekmektedir.

“Bu asamada cocuklar i¢in giidii ¢cok onemlidir. {lkdgretim donemi cocuklarmin
fiziksel ve biligsel gelisimleri g6z Oniine alinirsa, bu durumun ¢algi egitimi agisindan
bliyiik bir sorun oldugu goriilebilir. S6z edilen noktalar ancak yogun, stirekli, diizenli,

dikkatli ve kontrol isteyen caligsmalarla asilabilir” (Yildirim, 2009: 26).

Dikkati dagilmaya uygun olan kii¢iik cocuklarin, keman egitiminde bu sorunla
karsilasmamalari i¢in egitime tanidik bildik ezgilerle baglanmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.
Bu sayede 6grencinin bildigi, hatta daha once soyledigi ezgileri ¢alarken daha istekli ve
hevesli olacagi, dersten sonra eve gittiginde ya da simifta arkadaslarina, 6gretmenlerine

calarken daha igten ve istekli olacag diisiintilmektedir.
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Bu nedenlerden dolay1 egitimciler, Ogrencilerin egitimlerine Tiirk ezgileriyle

baslamalar1 ve bu ezgileri egitimin her asamasinda ¢aldirmalar1 gerekmektedir.

“Bu yaklasimla; baslangic keman egitiminde hedeflenen temel davranislarin
kazanilmasinda, bilinen ve tamidik Tiirk halk ezgilerinin kullanilmasinin sagladig: katkilar
bilimsel agidan kabul edilmektedir. Tiirk halk ezgilerinin evrensel keman teknikleriyle bir
araya getirilip uyarlanmasi, diizenlenmesi bilhassa baslangi¢ asamasinda calgisiyla
biitiinlesme ¢abasinda olan 6grenciye biiylik asamalar kazandiracaktir” (Akyiirek, 2002: 6—
7).

Tiirk ezgileri yolu ile yapilan calismalarda 6zellikle baglangic asamasinda kullanilan
ezgiler, kiigiik yastaki 6grencilerin kemani sevmelerinde, egitici tarafindan yapilmasini
istedigi davraniglarin gerceklestirilmesinde ve dgrencinin gelisiminde biiyiik etkisi oldugu

distiniilmektedir.

“Cagdas Tiirk keman egitiminde birinci hedef; Ulusal kiiltiiri evrensel degerlerle
biitiinleyip bilimsel agidan keman egitiminin gelisimine yeni boyutlar getirmek olmalidir.
Tiirk halk ezgilerinin karakteristik yapisindan yola c¢ikilarak hazirlanan eserler, keman
egitiminde kullanilan temel teknikler ve egitsel faaliyetlere degisik boyutlar

kazandirmistir” (Akytirek, 2002: 6).

2.6. Kemana Baslangi¢ Diizeyinde Yayin Kullanimi

Keman metotlar1 ve Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri keman 6gretim programi
incelendiginde yaym bdliimlerinin kullanimi ve tekniklerinin kullanimi iizerinde dnemle

duruldugu gézlemlenmistir.

“Keman c¢alarken yay uzunlugu belirli boliimlere ayrilir ve boltimler belirli bir diizen
icinde kullanilir. Bu amagla yay belirli noktalardan esit kisimlara bdliinerek standart
bolmeler olusturulur. Boylece ortaya cesitli yay sekilleri ¢ikar. Bunlarla yaym kullanimi

belirli bir dlizene ya da sisteme baglanir. Buna gore yay sekilleri keman calarken veya
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kemandan ses liretirken kullanilan standart yay bélmeleri ve bu boliimlerin dizgili kullanim

bi¢imi ve diizenidir” (M.E. B. Orta Ogretim Genel Miidiirliigii, 2006: 13).

“Keman ¢almada cesitli yay sekillerini uygulayabilme becerisinin gelismesi, ¢calinan

etiit ve eserlere yansir” (M.E. B. orta 6gretim genel miidiirligi, 2006: 13).

Yaym kullanimi konusunda fikirler, ilk hareketlerin yayin ortasinda olmas1 gerektigi
tizerindedir. “Yayin kontroliiniin en kolay oldugu yer, yayin ortasidir. Bu nedenle yay
cekmeye yeni baglayanlarin bu konumdan yay cekmeye baslamasi ve giderek uca ve

topuga dogru cekislerini genisletmeleri onerilir” (Tamer, 2002: 14).

Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri keman 0&gretim programi incelendiginde
goriilmektedir ki; ilk devinimler yayin orta, alt ve iist kisimlarinda gergeklestirilmektedir.

Daha sonra ise yayin biitlintiniin kullanim1 hedeflenmektedir.

2.7. 7-11 Yas Cocukluk Dénemi ve Gelisimsel Ozellikleri

Adina son cocukluk donemi de dendigi somut islemler donemi 7-11 yas grubu
cocuklart kapsar. Bu donem ayni zamanda ilkdgretim 1. kademeye denk gelen donemi de

icine alir.

Bu donemdeki ¢ocuklar mantiga dayali hareket etmeye baslarlar, sadece algiya degil
akil yiiriitmeye de bagl sonuglar da iiretebilirler. “Bu donemdeki ¢ocuklarin diisiinmesi,
okul oncesi ¢ocuklarin diisiinmesinden ¢ok farklidir. Artik tersine ¢evirebilme kavramini
kazandiklarindan korunum ilkesi ile ilgili bir sorunlar1 da yoktur. Algilanan goriintiiye gore

degil, gergegi anlayarak tepkide bulunurlar (Senemoglu, 1998: 53-54).

“Son ¢ocukluk doneminde ¢ocuk; motor ve dil gelisimi agisindan biliyiik agamalar
kaydetmis ve dengenin gelismesi sonucu hizli yiiriiyebilen, futbol oynayabilen, ok atabilen,
g6z-el koordinasyonun gelismesi sonucu da iki elini bagimsiz olarak kullanabilen bir birey

haline gelmistir” (Yavuzer, 2007: 112).
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7-11 yas grubundaki ¢ocuklarin hareketli davraniglar1 fark edilen bir durumdur. “Bu
caglardaki cocuklar genelde hareket halinde ve enerji doludur, aynit yerde durmaktan
sikilirlar. Yerinde duramaz, hareketsiz kalamaz, rahatlikla kosup tirmanabilirler. iki
tekerlekli bisiklete binme, paten kayma gibi beceriler bu donemde ¢ok kolay kazanilir.
Cocukta kiigiik kas becerileri gelisir, ¢ocuk kiiciik ve ince kalemle yazma, piyano vb.
enstriimanlar1 ¢alma gibi becerileri rahatlikla yapabilir hale gelir. Okuma, yazma, hesap
yapma gibi temel becerilerde yeterlik kazanma yine bu donem igerisinde gergeklesir.
Belirli mizah tiirlerinden zevk alma da, bu donem sirasinda gelisen 6zelliklerden biridir
(Sokezoglu 2010: 14).

“Bu donemde c¢ocuklarin kisiligi belirli bir biitiinliige kavusur. Bu yasa kadar
ailesiyle sinirli olan diinyasina arkadas cevresi ve okul da dahil olur. Bu iki yeni ¢evre,
cocugu toplumsal hayata hazirlar. Ev-arkadas-okul iiggeninde birtakim c¢eliskiler ve

yenilikler yasar” (Dodson, t.y: 348).

Konuk (2006)’ a gore, Cocugun duygusal tepkileri de artik kendi i¢ gereksinimlerine
asir1 bagl olmaktan ¢ikarak yavas yavas daha ¢ok gerceklere ve toplumsal kosullara uygun
nitelik kazanir. Yasam deneyimlerinde kendi 6z saygisimi gelistirir ve gercek olaylari
ogrenmekten hoslanir. Artik ¢ocuklar kim olduklarinin farkina varmaya ve cevresindeki

bireylerin duygularini anlamaya baglarlar (Akt. Sokezoglu, 2010: 14).

2.6.1. 7-11 Yas Cocuklarinda Fiziksel Gelisim

“Cocuk gelisimi, goriiniir ve goériinmez biliylimeyi icerir. Goriiniir bilylime, bedenin
boyutlarinda, bi¢iminde ve oranindaki degismedir. Goriinmez biiylime ise ¢ok kere i

organlarda meydana gelen degismedir” (Oktay: 1999: 110-111).

Bu yas gurubundaki ¢ocuklarda fiziksel gelisim daha dnceki yaslara gore daha yavas
seyreder. “Viicudumuzun gelismesi, zihinsel ve duygusal gelismemiz ile yakindan ilgili
olup bunlarin etkisinde kalmaktadir. Her birimiz, bebeklikten yetiskinlige kadar biitiin
gelisme devrelerinde viicudu, akli ve duygular ile hareket eden karmasik varliklariz.
Altidan on iki yasina kadar ¢ocuklarda belirli degisiklikler yer almaktadir. Bu degisiklikler
Ozellikle aileler, Ogretmenler ve onlari yakindan bilen kisiler tarafindan kolaylikla

goriilebilir” (Shuey, vd. 1965:177).
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Boy: “Bu yaslarda cocuklar ilkdgretim birinci kademede bulunmaktadir. Ilkogretim
donemindeki c¢ocuklarin biiyiime hizinda 6nemli ylikselmeler goriilmez. Boy uzamasi
yavastir. Yillik boy artis1 ortalama olarak 5,5cm dir. 10 yasindaki bir ¢ocugun boyu
yaklasik olarak 140cm dir. 11-12 yaslarindaki erkek ve kiz ¢ocuklarinin boyu ortalama
olarak 145c¢m civarindadir. 11 yasina kadar kiz ¢ocuklar erkek ¢ocuklardan birkag cm daha
kisadir.(Selguk, 2010: 37-38). Erkekler 9-10 yaslarina kadar kizlardan daha uzun ve iri

olmalarina karsin 4. ve 5. siniflarda kizlardan daha ufak goriiniirler.

Agwrlik: 1lkogretim donemindeki agirhik artist da boy uzamasi gibi yavastir. 7
yasindaki bir ¢ocugun agirligi da ortalama olarak 24 kg dir. 5. smifa dogru kizlarin
agirhgl, yasitlar1 olan erkeklerin agirlhi§indan fazladir. Ciinkii kizlar erkek cocuklardan

daha once erinlik donemine girmektedirler.

Kas Ve Kemik Geligimi: Bu donemde kemik ve iskelet sistemindeki gelismeler, kas
gelisiminden daha ileri diizeydedir. Bu nedenle 6-12 yas grubundaki cocuklar sik sik
biiyiime agrilarindan sikayet ederler. ilkdgretime yeni baslayan ¢ocuklarda heniiz bilek ve
parmak kemikleri ve kaslar1 ince ve hassas isleri yapabilecek olgunluga ulagsmamustir.
[Ikdgretime yeni baslayan dgrenciler okul 6ncesinde de yetersiz uyaranla karsilasmissa
uzun siire kalem tutmada giicliik cekerler. Ilkogretim 5. sinifina dogru ince motor kaslar
lyice gelisir ve beceri isteyen el isleri, sanatsal etkinlikler ve ¢algi ¢almaya yonelim
baslayabilir (Selguk, 2010: 37-38).

Ilkokul dénemi yillarinda, bedensel gelisme ilk yillara gore yavas bir ilerleme
gosterir. Okul doneminde kiiclik kas becerileri gelisir, kiigiik ve ince kalemle yazabilir,
piyano ve diger calgilar calabilirler. Ilkdgretimin ilk yillarinda kiiciik ve biiyiik kaslar
birgok etkinligi yapabilmek i¢in gerekli olgunluga ulasmistir. Ancak kiigiik ve biiyiik kas
becerilerinin gelisi i¢in, 6grenmeye ihtiya¢g vardir. Bu nedenle ana-baba ve 6gretmenler
cocuklarin gerek kiiciik kas becerilerinin gelisimlerine, gerekse biiyiik kas gelisimlerine
yardim edecek 6gretme-6grenme etkinlikleri diizenlemelidirler (Saglioglu, 2007: 39).

Bu yas grubu igerisinde olan ¢ocuklar bir ¢algi ¢alabilecek kas ve kemik gelisimine

sahiptirler ve buna hazirdirlar.

2.6.2. 7-11 Yas Cocuklarda Sosyal - Duygusal Gelisim

“Sosyal gelisim, bireyin sosyal uyaricilara ve grup yasantisina, toplumdaki

yaptirimlara karsi duyarli olabilmesi, i¢inde bulundugu grupla ya da yasadigi kiiltiirdeki
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diger bireylerle gecinebilmesi, onlardan biri gibi davranabilmesine denir” (Megep,

2007:3).

“Her birey dogumundan itibaren sosyal bir ¢evre i¢inde yasar. Onceleri aile ve yakin
akrabalardan olusan bu cevre, i¢inde bulunan sosyal ortamlar cesitlendikce gelisim

gosterir” (Sever, 2006: 23).

“IIkdgretim gaglarma tekabiil eden bu donemde, cocuk bir seyler iiretmek ve basarili
olmak igin ¢alisir; ¢linkii elde ettigi basarilar neticesinde takdir ve kabul edilmeyi bekler.
Bu donemdeki cocuk eger cevresinden destek goriirse 0z-saygist artar, daha fazla
caligmaya ve basarili olmaya yonelir. Yetersizlik ve asagilik duygusu bu dénemdeki en
biiyiik problemdir. Asagilik duygusu gelistiren bir ¢ocuk, cevresiyle saglikli iligkiler
kuramaz” (Selguk, 2010: 64).

Son ¢ocukluk doneminde ¢ocuk, kendini sinif, arkadas ve oyun grubu ic¢inde bulur.
Bu da onu, ergenlerde oldugu gibi, kendi cinsiyetindeki grubun tiim faaliyetlerine

katilmaya, arkadaslariyla iletisim kurmaya dogru yonlendirir.

“Son ¢ocukluk doneminde goriilen baz1 toplumsal 6zellikler soyle siralanabilir:

— Kolay Etkilenme: Son g¢ocukluk déneminde, asir1 duyarliligin yaninda goriilen
diger bir 6zellik de, kolay etkilenmedir. Bu dénemdeki ¢ocuklar, kendi arzularinin, diger
cocuklarin dogrultusunda oldugu inancindadirlar. Bu da onlarin gruba kabul edilmelerini
kolaylastirir. Yasam siiresi i¢inde, belki de hi¢bir donemde rastlanmayacak diizeydeki

kolay etkilenme bu evrede goriiliir.

— Karsit Goriiste Olma: Bu, ¢ocugun diisiinceleri ve hareketleriyle diger ¢ocuklara
karst olmasidir. Kendi akranlarmin goriis ve diislincelerini paylasan, kabul eden ¢ocuk
daha biiylik ¢ocuklarin ve erigkinlerin diislincelerine kars1 koyar. Karsit goriiste olma,

cocukluk dénemi boyunca devam eder.
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— Rekabet: Son ¢ocukluk donemindeki Cete Cagi (Gang Age) boyunca rekabet ii¢

bicimde goriiliir:

1. Grubun kendini tanima amacina yonelik olarak grup iiyeleri arasinda siiregelen
rekabet,

2. Kendi gruplariyla rakip gruplar arasinda catigsmalar,

3. Grupla toplumu diizenleyen diger sosyal kurumlar arasindaki ¢atigmalar.
Bunlarin her biri, cocugun sosyallesmesini farkli bigimde etkiler. Son ¢ocukluk
donemindeki rekabet, cogunlukla kavgaya neden olur.

— Sorumluluk: Arastirmalar, kalabalik ailelerden gelen cocuklarda, zorunluluk
nedeniyle kendi islerini yapmak ve kendilerinden kiigiik kardeslerine bakmakla
yikiimlii  olduklarindan, sorumluluk duygularinin daha fazla gelistigini
gostermektedir. Kendi evlerinde bazi1 sorumluluklar iistlenmeyi 6grenen ¢ocuklar,
sadece bagsarili bir uyum gostermekle kalmamakta, ayn1 zamanda grubun lider
roliine secilmis bir iiyesi de olabilmektedirler” (Yavuzer, 2007:116).

“—Kiz — Erkek Cocuk Iliskileri: Bu yas grubunda kiz-erkek iliskileri yeni bir boyut
kazanir. Kizlar kendi cinsleriyle, erkekler de kendi cinsleriyle arkadaslik kurarlar.
Kesinlikle karsi cinsi oyunlarina almazlar. Kizlar erkekleri acimasiz ve kaba
goriirler. Kizlar ve erkekler birbirlerini asla ¢ekemez ve asagilar. Bu durum

ergenlik ¢agina kadar devam eder” (Megep, 2007: 9).

Bunun yami sira ¢ocuklar sosyal olabilmek, arkadaslarina kendini kabul
ettirebilmek ve duygusal olarak kendilerini ifade etmek i¢in bir arkadasa, bir

calgiya, miizige ihtiya¢ duyarlar.

2.6.3. 7-11 Yas Cocuklarda Zihinsel (Bilissel) Gelisim

Yavuzer’e gore, bilissel alan, ¢ocuklarin cevrelerini, diinyayr tanima, algilama,
anlama-6grenme becerileri ve diisinme oOzellikleri ile iliskili bir siiregtir. Cocuklarin
diistinme yetenekleri konusunda gozlem ve arastirmalar yaparak inceleyen Jean Piaget’in
Biligsel Kurami en kapsamli ve etkili yaklagim olarak kabul edilmektedir (Aktaran: Kiigtik,
2008: 18).

“Bu donemde sembolik zihinsel faaliyetlerden gergek zihinsel islemlere gecilir.
Mantiga dayali semalar olusturulur. Sadece algilara dayali olarak degil, akil yiiriitmeye
dayali olarak ta sonuglar ¢ikarmaya baslanir. Somut islemler déonemindeki bir ¢ocuk,
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somut olmayan nesne ve durumlar iizerinde akil yiirlitemez. Mantiksal igslemleri somut
problemlere uygular; ilkokula giden ¢ocuklarin aritmetik islemleri yaparken parmaklarini
ya da baska nesneleri kullanmalar1 bunun bir sonucudur” (Selguk, 1996: 75).

“Cocugunuzun gelisiminde, motor ve duyusal gelisim kadar “biligsel gelisim” de ¢ok
onemlidir. Cocuk, gelisimini fiziksel ve psikolojik olarak siirdiiriir ama bu basamaklarin
her ikisi de birbirini tamamlar. Burada “biri olmazsa digeri olmaz” yasasi devreye girer.

Yani her iki gelisim bir biitiindiir, birbirinden ayrilamaz” (Oz, 1997: 47).

“Somut Islemler Dénemi” (Concrete Operational Stage) adi verilen 7-11 yas arasi
cocuklarda, mantiksal diistinme ve say1, zaman, mekan, boyut, hacim, uzaklik kavramlari

yerlesmeye baglar.

“Piaget’ye gore, somut islemler doneminde olan ¢ocuklar, yeni bir dizi kurallar
gelistirirler; “gruplandirma” adi verilen bu islemin 6zel mantiksal niteligi vardir. Okul
cagindaki bir ¢ocugun diisiiniisiinlin baslica 6zelligi de bu “gruplandirma” yetenegine sahip
olusudur. Bundan “smiflama, siralama, serileme, degismezlik, say1 ve mekan” kavramlari
olusur. Smiflama, siralama gibi gruplamalarla ayn1 zamanda ¢ocukta organize etme ve bir
sistem kurma yetenegi gelisir. Bu, ona, dis bir degisikligi i¢sel olarak telafi etme olanagi
kazandirir. Cocuk artik nesneleri bliyliklilk sirasina gore siralayabilir. Mekanda yerleri
degisse bile gruptaki objelerin sayisinin degismeyecegini bilir” (Yavuzer, 2007: 113).

“Bu déonemde mantiksal diisiinmenin baslamasi, duygusal yasamda dikkate deger bir
dengenin olusumuna yardimci olur. Son c¢ocukluk dénemindeki ¢ocuklar, kendilerinin
degil, baskalarinin bakis acisin1 kullanabilir, artik diisiindiikleri ve merak ettikleri cesitli
becerileri kazanmaya baslarlar. Bir anlamda disiindiiklerinin islevsel diizeyde

gerceklesmesi onlara haz verir” (Yavuzer, 2007: 114).

“Ilk cocukluk dénemiyle son ¢ocukluk dénemi, zihin ve dil gelisimi acisindan biiyiik
farkliliklar gosterir. Ornegin, 5 yasindaki bir cocuk i¢in top, oynanilan bir seydir; onu
sadece islevsel anlamda diisiiniir. 8 yasa dogru cocuk, topu sekli, boyu, maddesi ve
rengiyle tanimlar. S6zlii beceri 8 yasinda kendini gosterir” (Yavuzer, 2007: 114). Somut
islemler donemindeki ¢ocuklar nesneleri uzunluklarina, agirliklarina ve tonlarina gore

siralayabilir. 78 yaslarinda siralama yetenegi tam olarak kazanilir (Selguk, 1996: 76).
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“Son c¢ocukluk doneminin sonlarina dogru cocukta, problemleri kendi kisisel
girisimleriyle ¢cozme yeteneginin yiiksek diizeyde gelistigi goriiliir. Cocugun bu yetenegi
kendinde bulabilmesi, her seyin en iyisini yapmak {izere kendisini zorlamasi, yetiskin

davranislariyla es diizeyde oldugunu gosterir” (Yavuzer, 2007: 115).

Cocuklar hem ilgi anlaminda, hem diisiindiiklerini, istedikleri harekete gecirebilme

anlaminda bir ¢algi calmaya hazir hale gelirler.

2.7. Piaget’ nin Zihinsel Gelisim Kuram

“1920’lerden itibaren g¢ocuklarda zekd gelisimi {lizerine ¢alismalar yapan Piaget,
degisik yaslardaki diisiince yapilarinda goriilen farkliliklart sistematik bir bi¢imde ortaya
koymus ve zekayi, zihnin degisme ve kendini yenileme giicii olarak tarif etmistir. Zihinsel
yap1 dis diinyadaki olaylar1 nesne ve olaylar1 algilar, degerlendirir ve kullanilacak hale
getirir. Algilanan bilgiler biligsel fonksiyonlart degerlendirir ve gelistirir. Boylece, yeni ve
bilinmeyen durumlarla karsilasan birey, eski tecriibelerinden faydalanarak daha etkili
karalar verir, karsilastig1 problemleri daha kolay ¢6ztimler” (Selguk, 2010: 83).

“Piaget, biligsel gelisimi, biyolojik ilkelerle agiklamistir. Piaget’ ye gore gelisim,
kalitim ve ¢evrenin etkilesiminin bir sonucudur. Bilissel gelisimi etkileyen ilkeleri de sdyle
belirtmektedir. (1) Olgunlasma; (2) Yasanti; (3) Uyum; (4) Orgiitleme ve (5) Dengeleme”
(Senemoglu, 2004: 32)

Wadsworth (1984)’ a gore zihin gelisimi dort ana etkenden etkilenir. Bunlar
olgunlasma, aktif yasanti, toplumsal etkilesim ve dengelemedir (Selguk, 2010: 84-85).

“Cocugun biligsel dengesi, yeni karsilastig1 olay, obje, durum ve varliklarla bozulur.
Onlarla etkilesimde bulunarak yeni yasantilar kazanir ve yeni obje, olay, varlik ve duruma
uyum saglar. Ancak bu denge statik degil, dinamik bir dengedir. Cevre siirekli
degistiginden ve 6grenilmesi gerek sey bulundugundan, denge stirekli olarak bozulacak ve
yeniden kurulacaktir. Aksi takdirde 6grenme sonucunda gelisme olusamaz” (Senemoglu,

2004: 34)
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2.7.1. Piaget’ ye Gore Biligsel Gelisim Donemleri

Piaget bilissel gelisimi Duyu-Hareket Dénemi, Islem Oncesi Dénem, Somut Islemler
Dénemi ve Soyut Islemler Dénemi olmak iizere dort doneme ayirmaktadir. Biitiin gocuklar
bu donemleri sirasiyla gecirmektedir. S6zii edilen biligsel gelisim donemleri farkli kiiltiir
ortamlarindan farkl yaslarda goriilebilmektedir. O nedenle bir ¢ocugun yasina bakarak
onun hangi donemde oldugunu kestirmek miimkiin olmayabilir. Piaget her bir donemin
yaklasik olarak hangi yaslarda ortaya ciktigini belirtmistir. Piaget, biligsel gelisim
donemlerinin gegisli bir Ozellige sahip oldugunu belirtmektedir. Yani, bir dénemden
digerine gecerken her iki donemin 6zellikleri de gosterilebilir (Selguk, 2010: 90).

Tablo. 1 Piaget’ nin Bilissel Gelisim Donemleri Ve Ozellikleri (Sel¢uk, 2010)

Evreler

Yaslar

Erisilen Temel Ozellikler

Duyu-Hareket Donemi

0-2

Motor ve duyusal etkinlikler yoluyla bilgi edinilir
Motor etkinliklerin koordinasyonu gelisir
Duyusal etkinliklerin koordinasyonu gelisir
Nesne devamliligr kazanilir

Taklit yetenegi gelisir

Konugma ve sembolik diisiince baglar

Karmagik olmayan zihinsel etkinlikler baglar

Islem Oncesi Dénem

26

Nesnelerle ilgili semboller gelistirir
Ben merkezli diisiince yapisina sahiptirler
Timdengelim yada tiime varim yerine baglanti kuma

yolu ile akil yiiriitiirler

Somut Islemler Dénemi

7-11

Nesnenin  yiizeysel oOzelliklerine bakmak  yerine,
mantiksal ¢ikarsamalar yapmak s6z konusudur

Sayisal iliskiler hizla gelisir

Odaklasma, tersine donebilirlik ve korunumla ilgili
siirhiliklar giderilir

Siralama ve smniflama yetenegi gelisir, sinif igermesi
yapilabilir

Ben merkezliligin yerini sosyal davranig almaya baglar

Soyut Islemler Dénemi

12 yas ve

uzeri

Nesne ve olaylar géz o6niinde olmadigi halde soyut
diistiniilebilir

Hipotezler vasitasiyla diisiinebilirler

Analiz, sentez ve degerlendirme diizeyinde soyutlamalar
yapilabilir

Ulasilan sonuglar hakkinda genellemeler yapilabilir
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2.8. 7-11 Yas Cocuklarda Miiziksel Gelisim

“Genel olarak miiziksel davranig gelisimi, kesin sinirlar1 olmamakla beraber, yaslara
gore diizenlenmis gelisim evreleri ile aciklanabilir. Ingiltere Ulusal Televizyonu BBC’ nin
miiziksel gelisim evreleri iizerine yaptig1 aragtirma sonuglarina gore séz konusu evrelerti,
dogumdan 6nce, 0-18 ay, 18 ay-3 yas, 3-5 yas, 5—7 yas, 7—11 yas, 11-16 yas ve 16 yas

iistii olmak tlizere 8 yas gurubu halinde inceleyebiliriz” (Sever, 2006: 25).

Yukarida belirtilen yas gruplarindan hangisi olursa olsun, miizik egitimi belli bir
disiplin igerisinde verilmelidir. “Miizik egitimi, her yas grubu ve dénemine gore degisik
uygulamalarla yapilabilir. Ancak egitilmesi gereken kisi ya da kisiler 7-12 yas grubu
icindeki ¢cocuklarimizsa ilk amag, onlara oyundan yola ¢ikilarak sarkilarla tiim giizellikleri
sevdirmek olmalidir. Bu da yukarida belirtilen yas grubundaki ¢ocuklarimizin temel miizik
egitimiyle bilingli olarak yetistirilmeleri sonucu saglanabilir” (Sak, 1997: 10).

Halk i¢inde kulagi olmak ya da kulagi olmamak diye tabir edilen miizige karsi
yeteneginin olmamasi durumu sik karsilasilan bir durumdur. Sanilanin aksine bu durum
sira dis1 olarak ifade edilmektedir. “Genel olarak ¢ocuklarin biiyiik bir ¢ogunlugu orta
yetenege sahiptir. Cocuklarin yetenekleri dogrultusunda yapilan arastirmalar, ¢ok yetenekli
ve yeteneksiz c¢ocuklari istisna olarak kabul etmektedir. Bu istisnalar disinda kalan
cocuklarin az ya da ¢ok miizige yetenekleri vardir” (Sokezoglu, 2010: 39). Miizige kars1
ilgisi, yetenegi olan bir ¢gocuk zaman iginde bu 6zelligini fark eder ve kendisine bir yol

aramaya baglar.

“Her birey kendi sesiyle birlikte dogar. Iginde bulunan evren seslerden olusur ve her
birey bu ses evrenine kendi iirettigi seslerle katilir. Sesleri algilama diizeyi yasa, i¢inde
bulunan sessel evrene, bireyin fiziksel ve duyusal ozelliklerine gore farklilik gosterir.
Miizikal gelisim yakindan uzaga, yalindan karmasiga, cevreden evrene dogrudur. Birey
oncelikle yakimindaki seslere duyarli hale gelir. Zaman i¢inde g¢evresindeki sessel alan
giderek genigler” (Sever, 2006: 24). Bu degisikliklerle birlikte ¢cocuklar miizigi bir arag
olarak kullanir ve miizikle birlikte kendilerini gosterme ¢abasi i¢inde olurlar. Kimilerinde

is bu bir ihtiyactir.
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“Iletisim becerilerinin gelismesinde bireyin kendisini ifade edebilmesinde ve
kendisine olan giiveninin artmasinda ve estetik degerlerin gelismesinde sanat egitiminin
etkili dallarindan biri olan miizik egitimi ve 6zellikle de miizik egitiminin boyutlarindan
biri olan calg1 egitimi etkili bir rol oynar. Ancak ¢alg1 6gretimi diger alanlara gore belli
giicliikleri i¢inde barindirir. Kiiglik yaslardan itibaren egitimine baslanmasi gereken calgi
Ogretiminin ¢ocugun ruhsal ve zihinsel gelisimine uygun etkinliklerle desteklenmesi,
gocugun basarisizlik duygusu yasamasina, dzgiivenini yitirmesine neden olabilir” (Bilen,
Ergen, 2009:6). Miizigin dogru bir sekilde kullanilmasi i¢in dogru zamanlama da

onemlidir. Miizik ¢ocuklarin hayatina olabildigince erken dahil edilmelidir.

“Miizige baslamak icin higbir zaman erken degildir ve ¢ocugunuzun yetenegini
gostermesine, gelistirmesine ve arkadaslariyla paylasmasina yardimer olur” (Auerbach,
2008:169).

2.9. Tigili Arastirmalar ve Yaymlar

Asagida aragtirma konusu ile dogrudan ya da dolayli ilgili olan c¢alismalarin

Ozetlerine yer verilmistir:

Sever’in (2006), “Erken Yas Keman Egitimi Veren Ogretmenlerin (5-7) Yas
Baslangi¢ Diizeyinde Sik Karsilastiklar1 Sorunlar Ve Coziim Onerileri” adli yiiksek lisans
tezi, igerik bakimindan arastirma ile yakindan ilgilidir. Arastirma betimsel bir ¢alisma
olup, tezde erken yas keman egitiminin {ilkemizdeki durumu ile 5—7 yas keman egitiminde
yasanan sorunlar belirtilmistir. Arastirma sonuglarina goére 57 yas grubu cocuklarin
keman egitiminde karsilasilan sorunlarin biiyiikk oranda kasilma sorunlarindan olustugu
belirtilmis ve bu dogrultuda ¢éziim nerileri getirilmistir. Ayrica 6gretmenlerin birgogunun

derslerinde oyunlara yer verdigi sonucu ortaya ¢ikmuistir.

Saglioglu’nun (2007), “7-11 Yas Grubu Cocuklarinda Keman Egitimi” adli yliksek
lisans tezi, 7-11 yas grubu cocuklarin fiziksel, biligsel, duyussal ve psikomotor
gelisimlerine yer vermistir. Arastirma betimsel bir ¢aligma olup durum g¢alismasi deseni

kullanilmistir. Saghioglu tezinde, iilkemizde 7-11 yas gurubu cocuklari i¢in kemana
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baglangic asamasinda verilen keman egitiminde kullanilan yontem, teknik ve metot
kitaplarin, cocuklarin yas ve bireysel Ozelliklerine uygun olarak segilerek keman
egitiminin, amacina doniik olarak sonuclandirilabilmesi amacimi glitmistiir. Ayrica
aragtirmaci, keman egitimi ve 6gretim yontemleri konusunda da vermis oldugu bilgilerle

bu aragtirmaya ¢ok yonlii katkida bulunmustur.

Sak’mn (1997), “Ilkdgretim Okullarinda Miizik Egitimi Ve Cocuk Sarkilar1 Uzerine
Bir Arastirma” adli ytiksek lisans tezi, ilkogretim okullarinda iyi bir miizik egitiminin nasil
olmas1 gerektigi ve bu egitim verilirken ¢ocuk sarkilarindan nasil faydalanilacagi konusunu
irdelemistir ve icerik bakimindan yapilmakta olan c¢alismaya ¢ok o©Onemli katkilar
saglamaktadir. Arastirma sonucunda, her ¢ocugun miizigi sevdigi fakat her ¢ocugun ayni
diizeyde yetenege sahip olmadigi, ¢cocuklara kiigiik yaslardan itibaren iyi bir miizik ortami
saglanirsa, biiylidiiklerinde miizigi meslek edinmeseler bile, iyi miizigi seven, secen ve

ondan yararlanmasini bilen yetiskinler olacagi sonuglarina yer verilmistir.

Yildirim’m (2009), “Kodaly Yonteminin Ilkdgretim Ogrencilerinin Keman Calma
Becerisi, Ozyeterlik Algis1 Ve Keman Calmaya Iliskin Tutumlar1 Uzerindeki Etkisi” adli
doktora tezi, Ontest- sontest kontrol gruplu deneme modelinde bir arastirmadir. Caligmaya
yontem bakimindan 6rnek olmus bir tezdir. Arastirma sirasinda haftada bir saat olmak
tizere, deney grubunda Kodaly yontemi ile genel miizik egitimi, kontrol grubunda ise
geleneksel miizik egitimi uygulanmis, ayrica her iki gruptaki 6grencilere haftada bir saat
keman dersi verilmistir. Arastirma sonunda, Kodaly yonteminin keman c¢alma becerisinin
miizikal boyutunda, keman c¢almaya iligkin tutum ve keman calmaya yonelik 6zyeterligin
yatkinlik boyutu tizerinde geleneksel miizik 6gretimine gore anlamli diizeyde etkili oldugu

gorilmiistiir.

Selamet’in (2009), “TRT Cocuk Sarkilarinin Okul Miizik Egitiminde Kullanimi1” adli
yiiksek lisans tezi ¢alismaya icerik olarak yakindir. Calismada TRT c¢ocuk sarkilar1 beste
yarismalar1 sonunda segilen eserlerin ilkdgretim miizik programinda kullanilabilirligine
yonelik arastirma yapilmistir. Calisma ilkdgretim diizeyindeki Ogrencilerin  miizik
derslerinde kullanabilecekleri sarkilarin diizeyi bakimindan arastirmaya destekleyici

durumdadar.
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Kaya'nin (2010), “Miizik Ogretmeni Yetistiren Kurumlarda Makamsal Etiit Ve
Egzersizlerle Viyolonsel Egitiminin Uygulanabilirligi” adli doktora tezi ¢aligmaya igerik,
hedef davraniglar ve yontem bakimindan arastirmaya ornek ve yardimci bir ¢aligmadir.
Kaya’nin ¢aligmasinda, makamsal etiit ve egzersizlerin egitim fakiilteleri giizel sanatlar
egitimi miizik boliimii miizik egitimi anabilim dallarindaki viyolonsel egitimi dersi
stirecinde kullanabilme durumu ve saglayacag: katkilar arastirilmistir. Calisma siirecinde,
makamsal etiit ve egzersizler kullanan deney grubu 6grencileri ile tonal etiit ve egzersizleri
kullanan kontrol grubu o6grencilerinin hedeflenen davranisa ulagmadaki performans
diizeyleri arasinda farklar ve gelismeler Olgiilmiistiir. Arastirmanin deneysel kisminda,
kontrol gruplu on test-son test yontemi uygulanmistir. Sonug¢ olarak, olgiilen tiim
davraniglarin sayisal ortalamalarinin son test verilerine gore istatistiksel olarak deney

grubunun kontrol grubundan daha fazla gelisme gosterdigi ortaya ¢ikmaistir.

Sokezoglu’nun (2010), Ritim, Hareket ve Sarki Ogretimi Temelli Miizik Egitiminin
7-11 Yas Grubu Cocuk Yuvasi Ogrencilerinin Sosyal Gelisimleri Uzerine Etkisi
(Afyonkarahisar ili Ornegi) adli doktora calismasi icerik, hedef kitle, ydntem ve
davraniglar bakimindan calismaya 6rnek bir calismadir. Sokezoglu arastirmada, ritim,
hareket ve sarki Ogretimi temelli miizik egitimi alan 7-11 yas grubu c¢ocuk yuvasi
ogrencilerinin sosyal gelisimlerini incelemek ve bu c¢ocuklar {izerinde olusan davranig
degisikliklerini ortaya koymak amacini ortaya koymustur. Arastirma oncesinde, 7-11 yas
grubu ¢ocuk yuvasi 6grencilerine verilecek miizik egitim programinin olusturulmasi ve
egitmenlerin bu programi gerceklestirmek iizere kendilerini gelistirmeleri i¢in, ¢agdas
miizik 68retim programlarindan biri olan “Orff-Schulwerk” yontemi konusunda yurtici-
yurtdisi katilimlarin saglandigi ve benzer c¢alismalarin incelendigi bir hazirlik siireci
gecirilmistir. Aragtirma icin rastgele 40 cocuk secilmis ve deney kontrol gruplar
olusturulmustur. Uygulanan 6n test asamasindan sonra deney grubu Ogrencilerine (20
Ogrenciye) lic ay boyunca Pazar giinleri, ii¢ sat siireyle ritim, hareket ve sarki ogretimi
temelli miizik egitimi verilmis, miizikli oyunlar oynanmis; cumartesi giinleri de begeni
egitimi ad1 altinda ek dersler konulmustur. Kontrol grubuna ise bu egitimler verilmemistir.
Elde edilen verilerin islenmesi ve yapilan gériismeler sonucunda; ritim, hareket ve sarki

ogretimi temelli miizik egitimi alan 6grencilerin, bu miizik egitimini almayan 6grencilere
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gore “uygun iletisim becerilerini kullanma, sirasim1 bekleme, 6zgiiven duygusunu
gelistirme, sonuglar1 kabul etme” gibi sosyal davraniglarda daha fazla gelistikleri

saptanmistir.

Zelig’ in (1967), “Okul Oncesi Keman Ogretimine Dogrudan Bakis (A Direct
Approach To Pre-School Violin Teaching” adli makalesinde Suzuki’nin egitimi ile Bati
kiiltiiri arasinda bir karsilastirma yapmaktadir. Bu karsilagtirmada Suzuki’nin egitiminde
neredeyse her giin yapilan ve aile denetiminde gergeklestirilen caligsmalarin oldugunu diger
tarafta ise boyle bir egitiminin se¢iminin ¢ocuklara birakildigini belirtmektedir. Zelig
calismasinda Suzuki’nin egitim sistemindeki en Onemli noktalardan birisine dikkat
cekmektedir; hi¢gbir ¢ocugun nota bilmedigi bir egitimde, kulaktan egitim alan ¢ocuklarin
parmak numarast okuyarak c¢alan cocuklara goére daha temiz ve artistik g¢aldigini
belirtmektedir. Cocuklarin bildikleri sarkilar1 tekrar ederek dogru notalar1 ve ritmi

yakalayabileceklerini ifade etmistir.

Shaw’ m (1964), “Keman Egitiminde Bir Deneme (An Experiment In Violin
Pedagogy)” adli c¢alismasi icerik, konunun benzerligi, c¢ocuklara yonelik olmasi ve
kemanda kullanilan materyal bakimindan bu ¢alismaya yardimci ve 6rnek bir ¢alismadir.
Shaw caligmasinda 6. siifta egitim goren 22 6grenciye (11-12 yas) 2 yil siire ile A Tune A
Day adli keman metodu ile keman dersi vermistir. Shaw’in deney grubu, 4 tanesi daha
onceden piyano ¢alan, 1 tanesi deneysel c¢alismadan kisa bir siire once okul dersi
kapsaminda keman calan, 2 tanesi trombon ve klarnet ¢alan, 1 tanesi hi¢bir durumda
sesleri ayirt edemeyen oziirlii, 14 tanesi ise temel ses egitimi disinda hi¢ miizik egitimi
almamis cocuklardan olusmaktadir. Cocuklara kemanlar1 okullar1 tarafindan alinmustir.
Ayrica bu cocuklar 2 yil haftada 2 ser kez ve 25 er dakika g¢alismiglardir. Shaw,

caligmasinda su konulara deginmistir;

— Dogru pozisyonun onemi; dogru, temiz ses i¢in parmaklarin ve yayin
onceden hazirlanmasi.

— Dogru teknikle alistirma; agik telde serbest yay c¢alismasi, biitiin gamlarda
yay ve ritim c¢aligmasi, ilgili gamlarin arpej ¢aligmasi, 3. ve 4. parmaklar

i¢cin dinlemenin énemi.
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— Temel kurulumlar; parmaklarin her nota igin aligtirmasi, gamlarla ilgili
arpejlerin gozden gegirilmesi.

— Temel repertuarin tekrarlanmasi; bildikleri, asina olduklar1 sarkilarin
tekrarlanip gozden gecirilmesi, yay tiim dikkatini vererek anahtar sarkilar
ezberleme.

— Materyalin kesin sunumu; yeni sarkilardaki ilgili gam ve arpejler, sarkilar
calinmadan Once ritim problemlerinin ayrilmasi ve calisilmasinda 6nem
gosterilmesi, sarkilarin climleleri arasindaki benzerliklerin agiklanmast,
alisik olduklari eski ve heniiz duyduklar: yeni sarkilarin teori ve pratikteki
ilgisinin kurulmasi ve 6grencilere diistinmelerini 6gretmek.

— Her derste desifre; Ogrencilerin ¢almaya kalkismadan once notaya
caligmasi, ¢almaya baglamadan 6nce calacaklar1 sarkilarin yapisi, tonu ve
ritim konularinda 6nem verilmesi.

— Ustalik; kontrol kazanmak ve rahatlamak i¢in parmak egzersizleri yapmak,
ayni notalar1 pizzicato olarak calmak, dgrencilerin dinleyerek ayni notalari

bulmalarini saglamak.

Shaw, calismanin sonucunda ¢ocuklari; bu alistirmalar yolu ile ¢ocuklarin notalari
tanidiklarin1 okuduklarini, kulaklarinin gelistiklerini ve notalar1 kolayca taniyabildiklerini
vurgulamis ve bu unsurun cocuklarin sarki sdylerkenki temiz ve dogru perdeleri
koruyabilmelerindeki etkisini ifade etmistir. Bunun yani sira 19 c¢ocugun gelisim
gosterdigin vurgulamis ve smif Ogretmenleri, anne-babalar ve keman egitimcileri igin

yararlt oldugunu sdylemistir.

Yigit’in (2000), “Miizik Egitiminde Kodaly Matodu’nun Rolii” adli yiiksek lisans
tezi icerik olarak bu caligmaya yardimci ve destekleyici bir ¢calismadir. Yigit ¢aligmasinda
Kodaly’nin ¢ocuk miizik egitiminde Ozellikle baslangic sathasinda kullanilacak

materyallerin halk sarkilar1 olmasi gerektiginin lizerinde durduguna yer vermistir.

“Kodaly, sarkili oyunlarin ve halk miiziginin basit ve anlamli formlarda yasayan
miizikler olmasi1 ve pedagojik amaglar i¢in yapay bir sekilde iiretilmemesi sebebiyle
cocuklarin miizik egitiminde daha dogal ve uygun olacagmi diisiinmiistiir. Halk sarkilari
s0z ve melodinin uyumlu biitiinliigliniin agik Ornekleri olmasinin yaninda insanlarin
ruhunun ifadesidir. Ifadenin, saf, basit ve kendini agiklayic1 sekli, kisa formlar ile gocugun
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kalbine ve diislincesine dogrudan hitap eder. Halk miizigi, 6zellikle erken agamalarda sarki
soylemek ve okumak igin yardimeidir (Yigit, 2000: 12—13).

Yigit sonug¢ olarak Kodaly metodunun genel ilkeleri olarak halk miizigi
materyalinden yola ¢ikilmasi, miizige en erken yasta baslanilmasi, en uygun enstrumanin
herkesi sahip oldugu “ses” oldugunun iizerinde durulmasi, aktif miizik yapmanin énemi,
sadece en degerli materyallerin kullanilmasi, igten duyumun gelistirilmesi ve miizikal

okuryazarligin saglanmasi oldugunu belirtmistir.
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UCUNCU BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araglari ve verilerin

¢oziimlenmesine iliskin agiklamalara ve testlere yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma deneme modelinde olup deneme modellerinden son test kontrol gruplu
model kullanilmistir.

“Sontest kontrol gruplu” modelde yansiz atama ile olusturulmus iki grup bulunur.
Bunlardan biri deney digeri kontrol grubu olarak kullanilir. Gruplara, yalnizca sontest
uygulanir (deney sonu Olgme yapilir). Cogu denemelerde Ontestin uygulanmasi ya
olanaksiz ya da gereksizdir. Gruplarin yansiz atama ile olusturulmasi, deney Oncesi
benzerligi saglamak icin yeterli sayilabilir. Boylece de, deney oncesi 6l¢menin i¢ ve dis

gecerlik tizerindeki olumsuz etkileri onlenebilir (Karasar, 2004: 98).

Sekil- 1 Arastirmanin Genel Deseni

Kaynak Taramasi

l

Ilgili Materyallerin

Hazirlanmasi

l

Gruplarin Belirlenmesi
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12 Haftahk Uygulama
/ \
Deney Grubu Kontrol Grubu
Tiirk Ezgileri Miiller- Rusch Metodu
Son Test
Gruplar Arasi
Karsilastirma
Sonug¢

3.2. Evren

Aragtirmanin evrenini Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Vakfi Ozel Ilkégretim

Okulunda egitim- 6gretim goren dgrenciler olusturmaktadir.

3.3. Orneklem

Aragtirmanin - rneklemini  Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Vakfi  Ozel
[Ikdgretim Okulunda egitim- dgretim goren, 7- 11 yas diliminde olup keman calmaya
istekli 6’s1 deney grubu, 6’st kontrol grubu olmak iizere toplam 12 0Ogrenci

olusturmaktadir. Arastirmada basit secgkisiz Ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu
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ornekleme yonteminde “tiim bireylerin se¢ilme olasilig1 aynidir ve bir bireyin se¢imi diger

bireylerin se¢imini etkilememektedir” (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2011: 84).

3.3.1. Orneklem Olusturma Siireci

Orneklem grubu olusturulurken Samsun Ondokuz Mayis Universitesi Vakfi Ozel
[Ikdgretim Okuluna gidilmis ve burada hafta sonlar1 yapilacak sosyal etkinlik dersleri
kapsamsinda keman dersi verilmesi konusunda karar alinmistir. Arastirma i¢in bu okulun
secilme sebebi ise kolay ulasilabilir olmasi ve O.M.U. Vakfi Ilkogretim Okulu dgrenci ve
velilerinin benzer Ozellik tasiyacagi diisiincesidir. Burada keman c¢almaya istekli olan
ogrenciler Secilmis ve daha 6nceden keman ¢almay1 bilmiyor olmalar1 dikkate alinmigtir.
Ayrica arastirma igin dersi segen dgrencilerden, 7—11 yas grubuna uygun rakamsal olarak
esit derecede 6grenci belirlenmistir. Kisisel bilgi formunda gozlemi yapilacak olan 7-11
yas grubu 6grencilerin yas, cinsiyet, ailenin egitim durumu, miizik dinleme alisgkanliklar

sorulmustur.

3.3.2. Orneklem Grubunun Ozellikleri

Orneklem grubu, 6s1 deney ve 6s1 kontrol grubu olmak iizere 12 6grenciden
olusmaktadir. Yaslar1 7-11 yas arasinda olan bu 12 6grencinin 4ii erkek, 8i kiz 6grencidir.
Ayrica bu 12 dgrencinin tamamu bir calgi calmay1 bilmemektedir. Orneklem grubuna ait

kisisel bilgiler tablo 2—-3—4 de verilmistir.

Tablo 2. Orneklem grubunun sayisal dagilimi

Kiz Erkek

Deney 4 2

Kontrol 4 2
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Tablo- 3. Deney Ve Kontrol Gruplarimn Yas Ve Cinsiyet Dagilimlarina fliskin Tablo

Yas Deney Kontrol
7
8 1 1
9 3 3
10 1 1
11 1 1
Cinsiyet
Kiz 4 4
Erkek 2 2

Tablo- 4. Deney Ve Kontrol Gruplarindaki Cocuklarin Anne-Babalarimin Egitim, Calgi
Calma, Miizik Dinleme Ve Konserleri Takip Etme Durumlarina Iliskin Tablo

Deney Kontrol
Annenin Egitim Durumu
Universite Mezunu 6 6
Babanin Egitim Durumu
Universite Mezunu 6 6
Annenin Calgi Calma Caliyor Calamiyor Caliyor Calamyor
Durumu 1 5 0 6
Babanin Calgi Calma Caliyor Calamyor Caliyor Calamyor
Durumu 1 5 2 4
Evde Miizik Dinleme Nadiren Genellikle Nadiren | Genellikle | Higcbir
Durumlari zaman
2 4 1 1 4

Konserleri Takip Etme | Nadiren | Genellikle | Higbir Nadiren Hicbir zaman
Durumlarn zaman

3 2 1 3 3

3.3. Arastirma Grubu

Aragtirma, 2011-2012 egitim-6gretim yili M.E. B Ondokuz Mayis Universitesi Ozel
Vakif Kolejinde egitim goren 7-11 yas grubundaki 6grencilerden deney ve kontrol gruplari
icin 6’sar Ogrenci rastgele (Random) yontemle belirlenmistir. Segilen biitiin 6grenciler
daha oOnce keman c¢almayr bilmedikleri i¢in gruplarin seviyelerinin denk oldugu

varsayilmistir.
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3.4. Veri Toplama Araclari

Aragtirmanin bu bdlimiinde, kullanilan veri toplama araglarmin nasil hazirlanip,

kullan1ldig1 agiklanmustir. Once kisisel bilgi formu sonra da gézlem formu hazirlanmastir.

3.4.2. Gozlem Formu

Keman dersi ile ilgili hedef ve hedef davraniglarin 6l¢iilmesi igin 5’1 sag el, 1’1 sol el
olmak lizere 6 temel teknik davranisi gozlemleyen bir gozlem formu olusturulmustur.
Form olusturulurken, gozlemi yapilan davramslar Milli Egitim Bakanligi Orta Ogretim
Genel Miidiirliigli tarafindan hazirlanan Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Tiirk ve Bati
Miizigi Calgilar1 (Keman) Ogretim Programi incelenmistir ve bu programa gore
hedeflenen en temel sag ve sol el davramiglar1 arastirma igin se¢ilmistir. Arastirmanin
degerlendirme kisminda 5 1i degerlendirme (5li likert) 6l¢egi kullanilmigtir. Degerlendirme
igin se¢ilen 3 uzman egitimci, deneyin 6. ve 12. haftalarinda yapilan kamera kayitlarini

izleyerek ve dinleyerek degerlendirmelerini yapmislardir.

Uzman Egitimciler: Gozlem yapacak olan egitimciler alaninda tecriibe sahibi,
Ondokuz Mayis Universitesi Devlet Konservatuvar: ve Ondokuz Mayis Universitesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinda keman egitimi veren 6gretim
elemanlaridir. Yapilan gozlemin gegerliligi-glivenilirligi i¢cin 3 uzman goriisiine

basvurulmustur. 3. uzman egitimci arastirmacinin kendisidir.

3.5. Deneysel Siire¢

Toplam 12 hafta sliren deneysel siire¢ Oncesinde aragtirmada kullanilan, her biri
farkli davranisi kazandirmaya yonelik etiitler her iki grup i¢in Miiller- Rusch (Alm.)
metodu yoluyla saglanmistir. Bu sayede her iki gruba nota ve sus degerleri ile parmak
numaralar1 ilk dersten itibaren verilmeye baslanmistir. Her iki gruba da ¢alacaklari
ezgilerden Once hazirlik olarak o ezgilerin ¢alinacagi parmak numarasi ve yay hareketlerini
iceren egzersizler yaptirilmistir. Bu ortak egzersizler Muller-Rusch metodundan

saglanmstir.



38

Deney Grubu: Deneysel siiregte deney grubuna Once yay ve keman tutusu
gosterilmis ve sirayla 12 haftalik ders programi uygulatilmistir. Yine deney grubuna
Miiller- Rusch keman metodunun yontemi yani parmak numarasi yolu ile baslangi¢
uygulamasi yapilmis fakat deney grubuna arastirmaci tarafindan segilen ulusal ezgilerimiz,

Tiirk ezgilerinden olusan bir program uygulatilmistir.

Kontrol Grubu: Deneysel siiregte kontrol grubuna once yay ve keman tutus
gosterildikten sonra sirayla 12 haftalik ders programi uygulatilmistir. Burada uluslararasi
keman metotlarindan Miiller-Rusch’ 1n parmak numarasi yolu ile 6gretimi dikkate alinmis
ve o metotta bulunan yabanci ezgiler c¢ocuklara caldirilmistir. Major ses dizilerinin
kullanildigi bu ezgiler giiniimiizde E. Sassmannhaus (Frither Anfang Auf Der Geige-
Alman.), S. Suzuki (Suzuki Violin School- Japon), Edward Huws Jones (Violin Star-
Ingiliz), Jean Lenert (L’abc Du Jeune Violoniste- Fransiz), Sbornik Houslovych Skladeb-
(Cek Cumhuriyeti) gibi birgok keman metodunda kullanilmaktadir.

6. ve 12. haftalar sonunda her iki gruba da ayn1 desifre pargalar verilmis ve ¢calmalar1
istenmistir. Burada desifre ¢alinmasi istenen pargalar ¢gocuklarin daha 6nce gormedikleri ve
tizerinde daha once caligmadiklar1 pargalar olarak secilmistir. Her ders siiresince yapilan

kamera kayitlar1 desifre ezgiler ¢alinirken de yapilmis ve uzman goriisiine sunulmustur.

A- Gozlemi Yapilan Davramslar

Yayin ortasinda c¢alabilme.

Alt ve list yarilarda calabilme

Alt yar1 tam yay, iist yar1 tam yay ¢alabilme
Tam yay calabilme

Tel degistirebilme

o o b~ w N

Temiz ¢alabilme
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3.6.Dersin Islenisi

Uluslar aras1 keman edebiyatinda ve egitiminde biiyiik bir yere ve 6éneme sahip olan
Muller — Rusch keman metodu baslangi¢ asamasinda galigilabilecek en uygun kaynak
olarak diisiiniilmiistiir. Bunun sebebi nota bilmeyen ¢ocuklara ilk basta parmak numaralar1
yolu ile parcay1 ¢aldirmasidir. Bu asamada tek bir ¢izgi lizerine yazilmis olan numaralari

cocuk kolayca algilayabilmektedir.

Ilk 8 haftada deney ve kontrol gruplar1 olmak iizere segilen 6’sar ¢ocuga Muller —
Rusch keman metodundaki yay ve parmak egzersizleri uygulanmistir. Burada 6nemli olan
parmak numarasi oldugu i¢in egzersizler her iki gruba da ortak uygulanmistir. Daha sonra
hedef davranislar igin segilen ezgiler kontrol grubuna yine ayni keman metodundan, deney
grubuna ise arastirmacinin segtigi Tirk ezgileri, ayn1 hedef davranisa uygun halk ezgileri
secilerek calistirnlmistir. Her iki grup i¢in de secilen ezgiler ayn1 parmak numaralarini ve
ayn1 yay hareketlerini iceren ezgilerdir. Bu sebeple her iki grup i¢in se¢ilen ezgilerin denk
oldugu diistiniilmektedir. 9. haftadan itibaren nota 6gretimi yapilmis ve se¢ilen eserler nota

ile calistirilmustir.

3.7. Verilerin Coziimlenmesi

Kontrol Gruplu Son-Test Deney Deseni kullanilarak yapilan arastirmada veriler
deney ve kontrol gruplarina gore iki sekilde simiflandirilmistir. Gozlemlenen her davranisa
ait veri, deney ve kontrol grubuna gore iki gruba ayrilarak sekillendirilmistir.

Tirk ezgilerinin kullaniminin, temel yay davraniglarina olan etkilerinin
belirlenmesine yonelik gézlem formuna gelistirilmis ve bu forma gozlemciler tarafindan
veriler girilmistir. Bu veriler Paired-Samples T-Testi (eslestirilmis iki grup arasindaki

farklarin testi) yapilarak ¢oziimlenmistir.

Gorlismeden elde edilen verilerin analizinde kullanilan “Eslestirilmis O6rneklem t-
testi, ayn1 ya da eslestirilmis 6rneklem grubu {izerinde gergeklestirilen iliskili iki 6lgiime

ait ortalamalar1 karsilagtirmak i¢in uygulanir” (Ural, Kilig, 2005: 177).



Analiz sonucunda ortalamalar su sekilde degerlendirilmistir:

1,00-1,80 .1
1,81-2,60 .2
2,61-3,40 .3
3,41-4,20 .4
4,21-5,00 )
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bélimde arastirmaya ait bulgular yer almaktadir. Arastirmada elde edilen
bulgular ve bu bulgulara dayali yorumlar, arastirmanin problemine ve alt problemlerine
gore diizenlenmistir. 7-11 yas grubu &zengen keman egitiminde Miiller -Rusch keman
metodu yontemi ve materyalleri ile Tiirk ezgileri materyallerini kullanarak Tirk ezgileri
materyallerinin baslangi¢ seviyesinde kullanilabilirligine yonelik sonuglart gérmek icin
deney- kontrol gruplu son-test uygulamasi yapilarak bulgular elde edilmis ve alaninda

uzman keman egitimcileri tarafindan degerlendirmeler yapilmistir.
4.1. “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas cocuklarmmin yayin ortasim kullanma becerilerine etkileri

vardir” denencesine iliskin bulgular ve yorumlar:

Tablo 5. Yayin Ortasin1 Kullanabilme Davramsina iliskin tablo

Grup N x S.S. s.d. t-degeri P
Deney 4,048 0,891

6 0,000 1,000
Kontrol 4,048 0,559

7-11 yas grubu dgrencilerin 12. hafta sonunda yayin ortasinda ¢alabilme davranigina
yonelik basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmis-orneklem t-testi yapilmistir (Tablo 5).
Test sonucunda, Miiller-Rusch metodu ile egitim alan Ogrencilerin basarilari ile Tiirk
ezgileri ile egitim alan Ogrencilerin basarilar1 arasindaki farkin anlamli olmadig:
bulunmustur (t(6)=0,000, p>0,05)). 12. hafta sonunda yayin ortasinda ¢alabilme davranisi
acisindan Miiller-Rusch metodu ile egitim alan 6grencilerin basarilari (% = 4,048) ile Tiirk
ezgileri ile egitim alan Ogrencilerin basarilar1 (¥ = 4,048) arasinda fark olmadigi 0,95

giivenilirlikle sdylenebilir.
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Yapilan t-testi sonucunda deney ve kontrol gruplarinin ortalamalar1 4 olarak
gozlemlenmistir. Bunun sonucunda yaym ortasin1i kullanabilme davranisina yonelik
kullanilan, secilen Tirk ezgilerinin, Muller-Rusch metodunda kullanilan yabanci ezgiler
kadar etkili oldugu soOylenebilir. Ayrica ortaya ¢ikan sonuglardan deney ve kontrol
gruplarinin 12 haftalik zaman igerisinde yayin ortasinda ¢alma davranisin1 basari ile

gerceklestirdikleri diistiniilebilir.

4.2. “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas cocuklarmnin yayn alt ve iist yarilarim kullanma becerilerine

etkileri vardir” denencesine iliskin bulgular ve yorumlar:

Tablo 6. Yayn Alt ve Ust Yarilarimin Kullanimina iliskin Tablo

Grup N x S.S. s.d. t-degeri P
Deney 3,619 1,145

6 0,853 0,426
Kontrol 3,190 0,051

7-11 yas grubu ogrencilerin 12. hafta sonunda alt ve iist yarilarda ¢alabilme
davranigina yonelik basarilarini  test etmek amaciyla eslestirilmis-6rneklem t-testi
yapilmistir (Tablo 6). Test sonucunda, Miiller-Rusch metodu ile egitim alan 6grencilerin
basarilar1 ile Tiirk ezgileri ile egitim alan 6grencilerin basarilar1 arasindaki farkin anlamh
olmadig1 bulunmustur (t(6)=1,520, p>0,05)). 12. hafta sonunda alt ve iist yarilarda
calabilme davranis1 agisindan Miiller-Rusch metodu ile egitim alan 6grencilerin basarilari

(x = 3,238) ile Tiirk ezgileri ile egitim alan 6grencilerin basarilar1 (x = 3,810) arasinda fark

olmadigi 0,95 giivenilirlikle sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplarinin yayn alt ve iist yarilarin1 kullanabilme davranislarina
yonelik yapilan test sonucunda aralarindaki farkin anlamli olmamasinin yani sira deney
grubunun ortalamast 4, kontrol grubunun ise 3 olarak belirlenmistir. Bu kiigiik farki
dikkate alarak deney grubunun bu davranist kontrol grubuna goére daha fazla

basarabildikleri soylenebilir.
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4.3. “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin

kullammminin 7-11 yas ¢ocuklarmin alt yar1 - tam yay ve iist yar1 — tam yay kullanma

becerilerine etkileri vardir” denencesine iliskin bulgular ve yorumlar:

Tablo 7. Yayda Alt Yar1 Tam Yay- Ust Yar1 Tam Yay Davramsina iliskin Tablo

Grup x S.S. s.d. t-degeri p
Deney 3,619 1,145

6 0,853 0,426
Kontrol 3,190 0,051

7-11 yas grubu 6grencilerin 12. hafta sonunda alt yar: tam yay - iist yari tam yay
¢alabilme davranigina yonelik basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmis-orneklem t-
testi yapilmistir (Tablo 7). Test sonucunda, Miiller-Rusch metodu ile egitim alan
Ogrencilerin basarilar1 ile Tiirk ezgileri ile egitim alan 6grencilerin basarilar1 arasindaki
farkin anlamli olmadig1 bulunmustur (t(6)=0,853, p>0,05)). 12. hafta sonunda alt yar: tam
yay - iist yari tam yay calabilme davranigi agisindan Miiller-Rusch metodu ile egitim alan
ogrencilerin basarilart (% = 3,190) ile Tiirk ezgileri ile egitim alan 6grencilerin basarilar (%

= 3,619) arasinda fark olmadigi 0,95 giivenilirlikle sdylenebilir.

Yapilan t-testi sonucunda deney grubunun ortalamasi 4, kontrol grubunun ortalamasi
ise 3 oldugu gozlemlenmistir. Bu davranista da arastirma igin segilen Tiirk ezgilerinin en
az Muller-Rusch keman metodunda bulunan yabanci ezgiler kadar basarili ve etkili oldugu
goriilmektedir. Bunu yani sira her iki grubun basarilar1 arasinda anlamli bir fark
olmamasina ragmen deney grubunun alt yari-tam yay, iist yari- tam yay davranigini kontrol
grubuna oranla daha fazla basardiklar1 sdylenebilir. Burada halk miizigimizin, yasantimiz
boyunca duyageldigimiz Tiirk ezgilerinin, sozlii sarkilarin, tekerlemelerin bu davranisin

ger¢eklesmesinde onemli bir yeri oldugu diistiniilmektedir.
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4.4. “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin

kullaniminin 7-11 yas ¢ocuklarmmin yaym tamamini kullanma becerilerine etkileri

vardir” denencesine iliskin bulgular ve yorumlar:

Tablo 8. Yayin Tamamimi Calabilme Davramisina Iliskin Tablo

Grup x S.S. s.d. t-degeri P
Deney 3,810 1,184

6 0,778 0,466
Kontrol 3,333 0,981

7-11 yas grubu ogrencilerin 12. hafta sonunda tam yay c¢alabilme davranigina
yonelik basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmis-orneklem t-testi yapilmistir (Tablo 8).
Test sonucunda, Miiller-Rusch metodu ile egitim alan Ggrencilerin basarilar1 ile Tirk
ezgileri ile egitim alan Ogrencilerin basarilar1 arasindaki farkin anlamli olmadigi
bulunmustur (t(6)=0,778, p>0,05)). 12. hafta sonunda tam yay c¢alabilme davranisi
acisindan Miiller-Rusch metodu ile egitim alan dgrencilerin basarilar (x = 3,333) ile Tiirk
ezgileri ile egitim alan Ogrencilerin basarilar1 (¥ = 3,810) arasinda fark olmadigir 0,95

giivenilirlikle sdylenebilir.

Yapilan t-testi sonucunda deney grubunu ortalamasi 4, kontrol grubunun ortalamasi 3
olarak goriilmektedir. Bu alt probleme ait sonuglardan her iki grubunda basarilar1 arasinda
anlaml bir fark olmadig1 goriilmekte fakat deney grubunun ortalamasinin kontrol grubuna
oranla daha yiiksek olmasi, arastirma icin se¢ilen Tiirk ezgilerinin tam yay calabilme

davranigina yonelik basarinin artmasina yardimci oldugu diistiniilmektedir.

4.5. “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas c¢ocuklarmmin tel degistirebilme becerilerine etkileri vardir”

denencesine iliskin bulgular ve yorumlar:



Tablo 9. Tel Degistirebilme Davramsina iliskin Tablo

Grup x S.S. s.d. t-degeri p
Deney 3,523 1,015

6 0,000 1,000
Kontrol 3,523 0,920

7-11 yas grubu 6grencilerin 12. hafta sonunda el degistirebilme davranisina yonelik
basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmig-6rneklem t-testi yapilmistir (Tablo 9). Test
sonucunda, Miiller-Rusch metodu ile egitim alan 6grencilerin basarilari ile Tiirk ezgileri ile
egitim alan Ogrencilerin basarilar1 arasindaki farkin anlamli olmadigr bulunmustur
(t(6)=0,000, p>0,05)). 12. hafta sonunda tel degistirebilme davranisi agisindan Miiller-
Rusch metodu ile egitim alan 6grencilerin basarilar1 (% = 3,523) ile Tiirk ezgileri ile egitim
alan Ogrencilerin basarilart (¥ = 3,523) arasinda fark olmadigi 0,95 givenilirlikle

sOylenebilir.

Keman sag el davranislarindan birisi olan tel degistirebilme davranisina yonelik
yapilan t-testi sonucunda deney ve kontrol gruplarinin ortalamalar1 4 olarak goriilmiistiir.
Burada Muller-Rusch metodunda bulunan yabanci kaynakli ezgiler gibi Tiirk ezgilerinin de

bu davranisi gergeklestirmeye yardimci oldugu ve destekledigi sdylenebilir.

4.6. “Miiller-Rusch metodu ve bu anlayisla hazirlanmis Tiirk ezgilerinin
kullaniminin 7-11 yas c¢ocuklarinin temiz c¢alabilme becerilerine etkileri vardir”

denencesine iliskin bulgular ve yorumlar:

Tablo 10. Kemanda Temiz Calabilme Davramisina Iliskin Tablo

Grup N X S.S. s.d. t-degeri P
Deney 3,571 1,013

6 0,135 0,897
Kontrol 3,523 0,033
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7-11 yas grubu o6grencilerin 12. hafta sonunda temiz ¢alabilme davranigina yonelik
basarilarini test etmek amaciyla eslestirilmis-6rneklem t-testi yapilmistir (Tablo 10). Test
sonucunda, Miiller-Rusch metodu ile egitim alan 6grencilerin basarilari ile Tiirk ezgileri ile
egitim alan Ogrencilerin basarilar1 arasindaki farkin anlamli olmadigi bulunmustur
(t(6)=0,135, p>0,05)). 12. hafta sonunda temiz ¢alabilme davranisi agisindan Miiller-Rusch

metodu ile egitim alan 6grencilerin basarilar1 (x = 3,523) ile Tiirk ezgileri ile egitim alan

ogrencilerin basarilar1 (¥ = 3,571) arasinda fark olmadigi 0,95 giivenilirlikle sdylenebilir.

Keman sol el davramiglarindan birisi olan temiz ¢alabilme davranisina yonelik
yapilan t-testi sonucunda deney ve kontrol gruplarinin ortalamalar1 4 olarak goriilmektedir.
Bu test sonucunda her iki grubunda caldiklar1 ezgileri basarili bir seklide, parmaklarini
temize yakin olarak yerlestirdikleri ve seslendirdikleri sOylenebilir. Burada tiim diinyada
gecerliligi olan Muller-Rusch metodundaki bati miizigi ezgileri gibi Tiirk ezgilerinin de
cocuklarin temiz ¢almada etkili oldugu goriilebilir. Cocuklar kendilerine ait, bildikleri
ezgileri, daha 6nceden de kulak asinalig1 oldugu ve sézlerini okuyup sdyleyebildikleri i¢in
daha temiz ve anlayarak calabilmektedirler. Ozellikle bu durum cocuklar1 bu davranisin
yan1 sira keman calmaya ve kemani sevmeye tesvik etmekte ve basarili olmaya yardimer

olmaktadir.
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BOLUM V

SONUCLAR, TARTISMA VE ONERILER

Bu bdliimde, arastirmanin onceki boliimlerinde sergilenmis olan bulgulara bagh
olarak ulasilan sonuglar tartisilarak ele alinmis ve Onerilerde bulunulmustur. Sonuglarin

aciklanmasinda alt problemlere gore bir sira izlenmistir.

5.1. Sonuglar

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda varilan sonuglar agagida verilmistir.

Birinci denenceden elde edilen sonu¢lara gére; keman sag el davraniglarinin en
temel davraniglarindan birisi olan yayin ortasini kullanabilme davranigina yonelik yapilan
calismalarda, basta Avrupa iilkeleri olmak {izere keman egitimi veren {iilkelerde ve
tilkemizde de kullanilan yabanci kaynakli ezgilerle birlikte Tiirk ezgilerinin de bu
davranisa yonelik basar1 sagladigi goriilmiistiir. Yayin ortasinda calabilme davranisi igin
secilen ezgilerin sade ve taninmig olmasi, sozlerinin daha 6nceden duyulmus olmasi ve
yayin ortasinda ¢almak icin olusturdugumuz durus insan durusuna en yakin duruslardan
birisi olmasi bu davranisin gerceklestirilmesinde 6nemli bir yer tuttugu diisiiniilmektedir.
Bununla birlikte her iki grubunda yayin ortasinda c¢alabilme davramisini esit diizeyde
yapabiliyor olmast Tiirk ezgilerinin de keman egitiminde kullanilabilecegini

gostermektedir.

ITkinci denenceden elde edilen sonuclara gére; sag el davranislarindan birisi olan alt
ve ist yarilarda calabilme davranisina yonelik yapilan arastirmada deney grubunun bu
davranig1 kontrol grubundan daha fazla basardigi sdylenebilir. Genel olarak bakildiginda
7-11 yas grubu icin yayin alt ve {iist kisimlarinda calabilmenin daha gii¢ oldugunu
gozlemlenmistir. Bununla birlikte yayin alt ve iist yarilarinda ¢alabilme davranisin1 deney

grubunun daha fazla basarabilmesinin sebebi olarak Tiirk ezgileri diistiniilebilir. Bu sayede
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cocuklarin agina olduklar, sozleriyle birlikte sOyleyebildikleri ezgileri ¢alarken daha

basarili olduklar1 sdylenebilir.

Ucgiincii denenceden elde edilen sonuclara goére; keman sag davranislarinmn en
onemli hareketlerinden birisi olan alt yari-tam yay, iist yari- tam yay davranisina yonelik
yapilan arastirma sonunda her iki grubunda bu davranisi orta diizeyde
gerceklestirebildikleri gozlemlenmistir. Buradan bu davranisin 7-11 yas grubu i¢in kemana
baslangi¢ diizeyinde kolay olmayan bir davranis oldugu diisiiniilebilir. Buna karsin deney
grubunun kontrol grubuna oranla az da olsa basaris1 goriilmektedir. Buradan Tiirk
ezgilerinin kullaniminin alt yari-tam yay, iist yari-tam yay davranisina uygun oldugu ve

davranigin kazandirilmasinda yabanci kaynakli ezgiler kadar basarili oldugu sdylenebilir.

Ddrdiincii denenceden elde edilen sonuglara gére; keman sag el davraniglarinin en
cok kullanilan davraniglarindan birisi olan tam yay calabilme davranigina yonelik yapilan
arastirma sonucunda her iki grubunda orta diizeyde yeterlilik gosterdikleri sdylenebilir.
Buna karsin deney grubunun bu davranisi kontrol grubuna oranla kiigiik bir farkla da olsa
daha iyi yaptiklar1 goriilmektedir. Davranisin her iki grupta da genel anlamda esit basar1
saglamasindan, Tiirk ezgilerinin yayin tamaminin kullanimina yonelik kullanilabilirliginin

oldugun sonucunu ¢ikarabiliriz.

Besinci denenceden elde edilen sonu¢lara gére; keman sag el davranmislarinin en
onemli ve hatta ¢okg¢a kullanilanlarindan birisi olan tel degistirebilme davranisina iligkin
yapilan c¢alisma sonucunda her iki grubunda bu davranisi esit oranda basardiklar1 sonucu
ortaya ¢cikmistir. Gruplarin basar1 oranlarina bakildiginda her iki grupta orta diizeyde barili
olmuslardir. Tel degistirme davramisi farkli agilarda bulunan tellerin sag kol-dirsek-el
ticliisiiniin eszamanli hareketini kapsar. Bununla birlikte ayni anda yayin itme c¢ekme
hareketinin yan1 sira farkli notalar1 calma endisesi, tel degistirmeye yonelik olan dikkatin
dagilmasimni ve davranisin tam olarak gerceklestirilememesini saglar. Tablo 5 deki
sonuglardan, ¢cocuklarin gerceklesmesi zaman isteyen bu davranis1 12 hafta kadar kisa bir

zaman diliminde hemen 6ziimseyemediklerini ¢ikarabiliriz.
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Altinci denenceden elde edilen sonuglara gére; keman sol el davranislarindan birisi
ve en Onemlisi olan temiz ¢alma davranisina iliskin yapilan aragtirma sonunda deney ve
kontrol gruplarimin her ikisinin de bu davranist ayni oranda ve orta seviyede bagardiklar
sonucu ortaya ¢ikmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin higbirisinin miizik
egitimi olmadigindan ¢ocuklarin temiz ¢alabilme davranislari i¢in biraz da sol ellerinin
dogru konumlandirilmasi bu davranisin sonucunu az da olsa etkilemektedir. Bunun yani
stira ¢ocuklara kazandirilmak istenen dogru notalara basabilme, temiz calabilme davranisi
Tiirk ezgileri ile de gerceklesebilmekte ve en az yabanci kaynakli ezgiler kadar egitici

olmaktadir.

Tiim bu denenceler 1s18inda sonug olarak arastirmacinin secip hazirladigi, kemana
adapte ettigi Tirk ezgileri materyallerinin Muller — Rusch keman metodundaki
materyallere esdeger oldugu ve kullanilabilirligi gézlemlenmistir. Denencelerde bahsedilen
sag ve sol el davraniglarimin Tiirk ezgileri materyalleri ile saglanabilecegi ve Miiller —

Rusch yonteminin 7-11 yas grubu ¢ocuklarda uygulanabilecegi goriilmiistiir.

5.2. Tartisma

Bu bélimde aragtirmadan ulasilan sonuglarin konu ile ilgili daha once yapilan

caligmalarin sonuglariyla benzerlikleri ve farkliliklar1 ortaya konmaya calisilmistir.

Ozeren’in (2003) “Miizik Egitiminde Geleneksel Ogelere Yer Verilmesi” adli
bildirisinde, gocuklar1 yerel miiziklere olan ilgi ve sevgilerinin yabanci ezgilere olan
ilgiden daha gii¢lii olacagini, geleneksel ezgilerin ulusal egitimin bir parcasi olacagini
vurgulamistir. Cagdas bir anlayisla “Tiirk Okul Miizigi” bashig altinda egitsel miizikte
kullanilacak yerel ezgilerin, tekerlemelerin, sayisma ve tekerlemelerin egitimde yer
verilmesini ve bu sayede 6grencinin ¢evresinde duydugu miizikleri yasatacagi ve miizik
birligi olusacag: ifade etmistir. Ozeren ¢alismasinin sonunda Tiirk okul sarkilarinin miizik
egitimi veren ve miizik egitimcisi yetistirilen kurumlarda programa dahil edilmesi
gerektigini ve ulusal sarki dagarcigmmin olusmasi yoniinde caligmalarin yapilmasi

gerektigini belirtmistir. Bu c¢alismada Tiirk ezgileriyle miizik egitimi konusu arastirmaya
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paralellik gostermektedir. Fakat arastirmaci Tirk ezgileri ile calgi egitimi konusuna

deginmemistir.

Kaya’nm (2010) “Miizik Ogretmeni Yetistiren Kurumlarda Makamsal Etiit Ve
Egzersizlerle Viyolonsel Egitiminin Uygulanabilirligi” adli doktora tezinde makamsal etiit
ve egzersizlerin egitim fakiilteleri giizel sanatlar egitimi boliimii miizik egitimi anabilim
dallarindaki viyolonsel egitimi dersi siirecinde kullanabilme durumu ve saglayacagi
katkilar1 aragtirmistir. Kaya, ¢alisma siirecinde, makamsal etiit ve egzersizler kullanan
deney grubu 6grencileri ile tonal etiit ve egzersizleri kullanan kontrol grubu 6grencilerinin
hedeflenen davranisa ulasmadaki performans diizeyleri arasindaki farklar1 ve gelismeleri
Olemiistiir. Arastirmact ayn1 zamanda sag ve sol el davraniglarii da gozlemlemistir. Her
iki calisma da bu anlamda paralellik gostermektedir. Arastirmanin sonucunda makamsal
etiit ve egzersizlerle ¢alisan deney grubunun tonal etiit ve egzersizlerle ¢alisan gruba gore
daha fazla basari sagladigi ortaya c¢ikmustir. Ayrica arasgtirmaya katilan Ogrencilerin
makamsal etiit ve egzersizlerle calistiklarinda daha fazla ilgi duyduklari ve motive

olduklar1 belirtilmistir. Kaya’nin bu ¢alismasi Tiirk ezgilerinin kullaniminin etkili oldugu

sonucunun goriilmesi bakimindan arastirmaya paralellik gostermistir.

Shaw’in (1964), “Keman Egitiminde Bir Deneme (An Experiment In Violin
Pedagogy)” adli calismasinda uygulanan A Tune A Day adli keman metodu calinan
ezgilerin diizeyi, tonu ve zorluklar1 bakiminda yapilan aragtirma ile paralellik
gostermektedir. Her iki calismada da kullanilan ezgiler baslangic seviyesi i¢in esdeger
uygunluktadir. Shaw, calismasinin sonucunda ¢ocuklarin kulak egitimi almalar1 gerektigi
vurgulamistir; bu durum keman gibi perdesiz bir calgidan temiz ses iiretebilmek i¢in son
derece onemlidir ve kulak egitimi mutlaka verilmelidir. Bunu yani sira eger yapilan bu
caligmada ¢ocuklar dnceden veya keman egitimiyle birlikte kulak egitimi de alabilselerdi
temiz calma oranlarmin daha yiliksek olabilecegi diisiiniilebilirdi. Ayrica Shaw’in
“cocuklarin asina olduklari, bildikleri sarkilar” diye ifade ettigi sarkilarin halk ezgileri,
halk sarkilar1 oldugu diisiintilebilir. Halk sarkilar1 ile egitimin sonuglari ve &nemi

bakimindan Shaw’in ¢aligmasi arastirma ile paralellik saglamaktadir.
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Yigit’in (2000) doktora tezinde belirttigi Kodaly’nin metodundaki genel ilkeleri,

caligmanin halk ezgileri ile egitim verilmesi boyutunu destekledigi ve bu konuya paralellik

gosterdigi sdylenebilir.

5.3. Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki oOneriler 2

boliimde gelistirilebilir:

- Bundan sonra yapilacak ¢alismalara yonelik oneriler:

1-

Ozengen keman egitimi veren kurumlar ve keman egitimcileri baslangi¢
asamasinda sag ve sol el davraniglarinin gergeklesmesinde Tiirk ezgileri ile
egitim verilebilir.

7—-11 yas grubu ¢ocuklarda calgi egitiminde sadece kemanda degil diger
calgilarda da Tiirk ezgileri kullanilabilir.

Devlet konservatuvarlart  ilkogretim 1. kademe keman egitim
programlarinda Tiirk ezgileri yer alabilir.

Erken yas keman egitimine yonelik yeni keman metotlar1 ve dagarciklar

olusturulabilir.

- Aragtirma tecriibelerine dayanilarak séylenebilecek oneriler:

5-

Tirk ezgiler1 ile egitim yapilitken bu ezgilerin sozleri ¢ocuklara
sOyletilerek ezginin akillarinda kalmasi saglanabilir.

Cocuklara keman egitiminden once kulak egitimi verilmeli ve bu sayede
temiz ¢almalart saglanabilir.

Cocuklarin ¢aligtiklar1 ezgiler ailelerine de dinletilip anlatilabilir. Bu
sayede ¢ocuklar evde de dogru calabilirler.

Keman egitimi 7-11 yas grubu c¢ocuklara haftada iki kez yarim saat
verilebilir. Bu durumda kontrol daha iyi saglanir ve ¢ocuklar sikilmadan

calisabilirler.
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Ek: 1 Sontest Performans Gézlem Formu

Sontest Performans Gozlem Formu

Ogrencinin Adi-Soyad/ Denek Numarasi

........................................... [eeeiieiieniatiiiiieeineiieeiaeiecnanes

Gozlemi Yapilacak 6 Temel Davranis Dereceler

1 2 | 3| 4 5

1-Yayin ortasinda calabilme

2-Alt ve iist yarilarda ¢alabilme

3-Alt yar1 tam yay, iist yari tam yay calabilme

4-Tam yay calabilme

5-Tel degistirebilme

6-Temiz ¢alabilme

Toplam Puanlar

Acgiklama: Yukarida istenilen davramiglarin her birinde Ogrencilerin gozlenen basarisi
iistiin ise 5, ortanin lstiinde ise 4, orta ise 3, ortanin altinda ise 2, neredeyse tiimden

basarisiz ise 1 rakaminin altindaki ilgili kutucuga X isareti yazilacaktir.




Ek 2. Kisisel Bilgi Formu

Yas

Cinsiyet Erkek Kiz

Annenizin egitim Lise Universite Yiiksek
durumu nedir? lisans
Babanmizin egitim Yiiksek
durumu nedir? Lise Universite lisans
Anneniz bir calgi

caliyor mu? Evet Hayir

Babaniz bir calgi

caliyor mu? Evet Hayir

Evde miizik dinler

misiniz? Evet Hayir

Konserlere gider

misiniz? Evet Hayir




Ek 3. Tiirk Ezgileri Materyalleri
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OY MILLI
Artvin
La 4
Re 4 2 2 2 2 2 1 2 0 I 1 1 2 I 0 0 —
Kom-su-kd-yliin ~ den-geg-tim-de  kom-su-ko-yiin den-geg-tim
So-guk-su-yun dan-ig-tim-de S0-guk-su-yun dan-ig-tim
Gii-zel-gii-zel kiz-la-ra-da gii-zel-gii-zel kiz-la-ra
Se-lam-ver-dim  de-geg¢-tim-de  se-lam-ver-dim de-geg-tim
Oy-mil-li-mil li-mil-li-de oy-mil-li-mil li-mil-li
Ya-sa-sin-ha nim-gii-1i-de ya-sa-sin-ha nim-gii-lii
0OY MILLI
Artvin
f 4
!q :
'y
Kom g ki win den geg tim de kom s ki win den ge; tim
S0 guk s yun  dan ig  tim  de so guk s yun  dan g tim
SAKLAMBAC
Sefai ACAY
La 4
Re 4 2 2 1 - 2 21 - 2 2 1 0 1 2 1 -
Sak-lam-bag oy-nar-ken dik-kat-et-sen ol-maz-mi
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SAKLAMBAC
Soz-muzik: Sefat ACAY
f 4
-4 y; y; y;
(l') P ~ P P
e
Sak lan  bag oy nar ken dik kat e sn ol maz m
HAYLIM YAR
La 2
Re 4 0 3 3 2 3 3 21 2 2 10 0 0 -
A- sa- g1- dan ge- li- yor al- Ii- ma Ki- ne
Koy-ve-rin-kir a- ti- da gir-sin-e Ki- ne
La 2
Re 4 0 3 3 2 3 3 21 2 2 10 0 0 -
Hay-lim-yar-da  hay-lim-yar hay-lim-yar hay- lim
HAYLIM YAR
o
7 = :
¥ @ @
A A dan ge i yor. ad I ma d ne
5
fh
I{_ { b | ) | | S | ¥ [
) % e e e ™ =
e
hay  lim  yar da hay lim  yar hay lim  yar hay lim
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MACKA YOLLARI
Macka
La 2
Re 4 3 3 3 3 3 3 2 1 21 2 1 0 0 0 -
Mag-ka-yol-la ri-tas-li ge- li- yor- sa r1- sag- ln
La 2
Re 4 2 1 2 1 0 0 3 21 2 1 0 0 0 -
Ne- ol- du- sa na-ya-rim boy-le-goz-le rin-yas-li
MACKAYOLLARI
Macka
)
e -
e e
Mag ka yol la n tag It ge L yor @ nos@a; I
5
!
e =r—c—rr__c—=
#‘_Ld__‘; 5 r — S—— ——&-
ne o du =@ na  ya fim biy le giz e n yag
SEVELIM
Soz: Vesile TUZUN
Miizik: Sefika YURDAKUL
La 2 _000 000
Re 4 33 3 2 12 33 3 33 3 2 12 0 -

Se-ve-lim-se-ve-lim bit- ki-yi-se-ve-lim  se-ve-lim-se-ve-lim  hep-se-ve-lim

Se-ve-lim-se-ve-lim hay-va-ni-se-ve-lim  se-ve-lim-se-ve-lim  hep-se-ve-lim

Se-ve-lim-se-ve-lim in-sa-ni-se-ve-lim  se-ve-lim-se-ve-lim  hep-se-ve-lim
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SEVELIM
Séz:Vesile TUZUN
Cabuk Ezgi: Sefika YURDAKUL
i ——— =
‘ =] S
e
Se velim se velim  bit ki yi se velim se welim se velim  hep se velim
Se velim se velim hay wva m se wvelim se wvelim e velim  hep se velim
DELLO CAN
Elazig
La 2 0
Re 4 0 3 3 3 3 21 3 210 2 1 0 -
El-ma-y1-b1 cak- la-dim del- lo- can del-lo-can
Su-yu-nu-sa cak- la-dim del- lo- can del-lo-can
De-di-ler-saz ~ ¢a- li- yor del- lo- can del-lo-can
Ca-la- n1- al kis- la- dim del- lo- can del-lo-can
DELLOCAN
Elazsg
f
A ) |
5 » — | —
. g i 2
El ma w b ak la din__ del lo  can.___ del 1o can

U yu o @ gak la din_ del lo can_ del  lo can




La
Re

La
Re

La
Re

La
Re
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KAR SARKISI
Soz-Miizik: Erdogan Okyay

2 0 0 0
4 3 3 2 2 1 - 2 1 2 3 0
Mijj-de- ol-sun  kar-yag-di ko-sun-co-cuk lar- hey
2. 0 0
4 3 3 2 2 1 2 1 2 3 0 -

Her-ta- raf-be yaz-lan-di bu-giin-sen-lik  var
2 0 2 1 2 0 0 2 2 1 2 0 0
4 3 3
Kar-dan-a-dam  ya- pa- lim o- na- ha- vug ta- ka-lim
2 3 30 3 30 2 1 2 3 0 0
4 3
Bir-sap-ka bir- at- k1 bir-sii-piir-ge bu- la- Iim



67

KAR SARKISI
Soz ve Muzik Erdogan OKYAY
f f ' A
") ) Il Y
= L 1
Q’.
My deler ol  sun kar wyag it ko @qn  ¢o  cuk  lar hey
——
o 4 i? — £
NV > a
3 ¢
her ta  raf  be yaz lan bu gin - gen lik var
f)
A | » |
Y ! ' =

Kar  dan a  adam ya pa lim bur  nuna  ha g ta  ka lim

13
J |
i F £ ?
) —
bir  @p ka bir  a ki bir sii pir  ge bu  la  lIm
ORMAN
Soz: Bekir Tez
Miizik: Erdogan Okyay
La 2 0 0
Re 4 0 3 3 3 3 23 3 2 3 1 21 0
Kes-ta-ne-giir ~ gen-pa-la-mut al- ti- yap-rak  is-tii-bu-lut
La 2
Re 4 0 0 0 1 2 31 2 1 2 32 1 2 1 0

Gel-sen-bur-da  der-di-u-nut or-man-ne-gii-zel  ne-gii-zel
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ORMAN
Soz:Bekir TEZ
Muizik Erdodan OKYAY
o \
A2 = —_ :
% . =
v %
Kes ta ne gir gen pala mut al ot oyap rak o Gsti bu lut
b
f
r{_ | L 1 fre—=ut: L3
y\r) =} 1 ! :} i ! T
e
Gel sen  bur  da der i unut ofr man me  gizel ne gi zel
’ h
7 i f ! p——t : fr— I
o 4 3 3 I .. 3 4 — —
v
dal  lar kol kola gd ri i yap rak  yap ra@ si i i
i3
o
I{ 1 ] | & — | | 2 | L
533 ¥  — = g
L2
Kt an  kar lam bii i nir or  tan  ne  gizel ne gi ze
OGRETMENIM
Soz-Miizik: Tugay Gezgin
La 4 0 1 10 01 20 1
Re 4 12 3 32 1 12 32 1 3 3
Ka-ran-lik-diin-ya-m1 ay-din-la-tir-sin sev-gi-de-ba-ris-ta  6n-de-ko-sar-sin
La 4 21 20 1 32 10
Re 4 3 12 3 32 1 2 32 1

Ku-ru-yan-dal-lar  sen-de-ye-se-rir e-me-gin-bi-zim-dir  6g-ret-me-nim
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OGRETMENIM :
soz-Muzik:
Tugay SEZGIN
f = ~
7y — ‘i"‘.;_, = = i_‘_h o
3 5z : .|
Ka ran Itk din ya mt  ay din la tir an sev gl de bangta on de ko gar an
5
)
Il_ & ]
3 é ' = — 4
.-’.
ku i yan dal lar sen de ye tiogr e me din b zim dir 4 ret me nim
BiLMEM SU FELEGIN
Der: Muzaffer Sarisozen
La 2 0 0 | 0o | | |
Re 4 2 3 | 3 | 2 33 | 1 2 |
Bil-mem-su-fe le- gin ben- de-ne si-  var
La 2 0 0 | 0 | | |
Re 4 2 3 | 3 | 2 33 | 1 2 |
Her- git- ti- gim  yer- de yar- is-ter ben-den
La 2.2 200 | 0| | |
Re 4 | 3 | 2 33 | 1 2 |
San-ki-be-nim mor- siim biil- li-ba gim- var
La 2 00 | 00 | | |
Re 4 2 3 | 33 | 2 33 | 1 2 |
Zem-he-ri- a yin-da-ca-nim  nar- is-ter ben- den
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BILMEM SU FELEGIN
Anonim
h _l
/2 |
”") i
Q’l
Bil mem g fe le gin ben de  ne s var
5
A —I
4 |
s » 4
ry
her ait ti gim yer de yar is ter ben den
9
f) | I |
#‘111 g . 4
._ —
san ki be nim mor sim biil li  ba gim var
13
n —I _I
Vi | |
frs 7 ¥
3
zem  her a yin da ca nim nar is ter  ben den
UC UC BOCEGIM
La 4
Re 4 2 1 2 2 1 0 1 0 1 2 2 1 -
#
Ug- ug bo-ce-  gim ya-rin- dii-giin o- la- cak
La 4
Re 4 01 01 01 01 2 2 1

An-nen sa-na tel-li  pa-pu¢  a- la- cak




UC UC BOCEGIM
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ol
g 0 &)
r’r; % i J
'-/ v
Ug ug bd  ce  gim ya fn di  gin 0 la
5
f
I{ ] | 1 |
G 3 3 3 3
3
an nen x| na tel 1i pa bug a la cak
YAG SATARIM
La 2 o L o
Re 4 2 22 1 - 2 22 1 -
#
Yag- sa-ta rim bal- sa-ta rim
La 2 L L o
Re 4 0 1 0 1 2 2 2 1 -
Us- tam 0l- miis ben- sa-ta rm
La 2 o . -
Re 4 0 1 0 1 2 2 1 -
Us- tam kiir- ki sa- 11 dir
La 2 o o -
Re 4 0 1 0 1 2 2 1 -
Sat- sam on- bes li- ra dir
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YAG SATARIM

P A ) )

bal

A

Yag

ben

di

il

us

h 4

dir

us

13

dir

li

beg

on

sat



Ek 4. Miiller — Rusch Keman Metodu Materyalleri

MARY HAD A LITTLE LAMP

La 4
Re 4 2 1 0 1 2 2 2 I 1 1 2 2 2
#
Mar- y- had- a lit- tle- lamb lit- tle- lamb lit -tle- lamb
La 4
Re 4 2 1 0 1 2 2 2 2 1 1 2 1 2
Mar-y- had- a lit-tle-lamb-it’s  fleece-was-white-as snow

MARY HAD ALITTLE LAMB

73

f 4
y i O
”-’ T _ -
(3 ;
Mar y had a lit  tle lamb lit  tle lamb lit  tle lamb
5
f) 4
2
Yr‘} 1L
. (8]
mar y had a it tle lamb It's fleece was white  as Snow
AT PIERROT’S DOOR
La 4
Re 4 0 0 0 1 2 1 0 2 11 o —
#
With-the-moon’s-pale shim- mer lit- tle-friend Pier- rot
La 4 L L
Re 4 0 0 0 1 2 1 0 2 1 1 0O ——

Shines- the-can-dles glim- mer on- the- fal-len  snow



ATPIERROT'SDOOR

o4
O—4 2. :
Y O
With  the moon's pale  shim mer Lit  tle fiend pier  rot
5
v :
fr i
3 ——s * °
ohines the  can  dles glim tmer On the fa len  snow
JINGLE BELLS
La 4 0
Re 4 2 2 2 - 2 2 2 - 2 01 2 —
#
Jin-gle-bells jin-gle-bells jin- gle- all- the  way
La 4
Re 4 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 2 1 o
Oh-what-fun-it Is- to- ride- a one-horse-o-pen  slight
La 4 0
Re 4 2 2 2 - 2 2 2 - 2 01 2 —
Jin-gle-bells jin-gle-bells jin- gle- all- the  way
La 4 0 0
Re 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 1 0 —
Oh-what-fun-it Is- to- ride- a one-horse-o-pen slight

74



JINGLE BELLS

4

’l L1 -

o Z o)

t,

Jn gle  Thells jin - gle ‘el jin - gle al the way

5
f) 4
g u
fry
7 & O
Q,.

Oh  what fun it s to rde a one horse o0 pen sleigh
9
f) 4
g ua
f 4%
) 7 7 [4)
._’.

jin - gle  bells jin o gle  hells jn gle all  the way
i3
h 4
g 1
fry o
e

Oh what fn it ig to rde a one horse o pen sleigh

COBBLER COBBLER

La 4.0 0 0
Re 4 3 2 3

|O

{ 321 1 } 21 0 _|
#
cob-bler-cob-bler mend-my-shoe get-it-done-by  half-past-two

La 4. 00 0
Re 4 3 2 3

|O

|3_211}21o_|

Do-it-neat-and  do-it-strong I will pay-you when-its-done
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COBBLER COBBLER
A4
0
\’JJ 7
Cob bler cob bler mend my shoe Get it done by  half pagt two
f) 4
g o
5 =
.-; o
do 1t neat and do it strong [ wall pay you when its done
CALENDAR SONG
La 4
Re 4 0 1 2 2 2 1 0 0 1 2 3 3 3 2 1
#
Six-ty- sec-onds make-a-min-ute  six-ty-min-utes make-one-hour
La 4
Re 4 0 0 1 1 2 23 2 3 2 1 0 0 0
Twen-ty-four-hours make-a-day time-e-nough-for work-and-play
CALENDAR SONG
ol
a1
— -
3 ;
Sik ty sec onds make a min ute  dx ty min utes make one hour
5
f) 4
i
\.d‘:) -

Twen ty four hows  make a day time e nough for  work and  play
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Twin-kle-twin-kle lit-tle- star

MY PONY
La 4 —
Re 4 3 3 2 0 3 3 2 0 1 1 2 2 3
#
See-my-po-ny  jet-black-po-ny I-ride-him-each  day
La 4 —
Re 4 3 3 2 0 3 3 2 0 1 1 2 2 3
See-my-po-ny lit- tle- po-ny trot-ing-on-his ~ way
MY PONY
h 4
g 1
iy o
'y
SEE my po ny jet  black po ny [  rde him each day
5
f) 4
I
.'-vl,l <
SEE my  po ny it tle po oy Trot ting on  his way
TWINKLE TWINKLE
La 4 00 1 1 0
Re 4 0 O 3 3 2 2 1 1 0
#
Twin-kle-twin-kle lit-tle- star how-I-won-der  what-you-are
La 4 0 O L 00
Re 4 3 3 2 21 3 3 2 21
Up-a-bove-the World-so-high like-a-dia-mond in-the-sky
La 4 00 (210 o
Re 4 0 0 3 3 2 2 1 1 0

how-I-won-der  what-you-are
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TWINKLE TWINKLE
h 4
i
N AW 77
c 2
Twin ke twin ke lit tle dar How 1 won der  what you are
5
f) 4
g 1
O . .
up a bove the wordd so  high lik —a da mond in  the sky
9
f) 4
,l [i4
l!j] L
. 7,
twin ke twin @ Kle lit tle dar how [ won der  what you are

LONDON BRIDGE

La 4.0 1 O . 0 . 0
Re 4 3 2 3 1 2 3 2 3
Lon-don-brige-is  fal-ing-down fal-ing-down fal-ing-down
La 4. 0 1 O 0 0
Re 4 3 2 3 1 2 0
# #

Lon-don-brige-is  fal-ing-down my-  fair la- dy
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LONDON BRIDGE
ol
/- []
)
Lon don bridge is fal ling down fal ling down fal ling down
9
f 4
/ 1
Q,‘:} i S < [Z
Lon  don bndge s fal  ling down my fait la dy
AT SCHOOL
La 4 L N 01 | 2 3 3
Re 4 0 0 1 2 I 1 2 3 2 3
#
Here-at-school-we gath-er-dai-ly and-we-learn-the gol-den-rule
La 4 3 3 2 1 | 00 N N
Re 4 3 2 1 3 2 1 0 0 O
Keep-on-try-ing  ne-ver-tir-ing that-is-what-we learn-at-school
AT SCHOOL
h 4
g U
e :
".
Here at school we gath er dai ly  And we leam the gold en nle
5
e
Fn—+ £
g 1 7
keep on  tty ing ne wver it ing  That is what we leam at school



REUBEN AND RACHEL
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La 4 1 0 | |10
Re 4 0 0 0 O 0 2 0 0 0 O 0
#
Reu-ben-reu-ben I’ve-been-think-ing what-a-grand-world this-would-be
La 4 3 3 2 0 [ 11 0O | |1 2 3
Re 4 2 01 2 0
#
If-the-men-were  all-trans-port-ed  far-be-yond-the  North-ern-sea
REUBEN AND RACHEL
ol
g U
f—t— -
5 .
Reu ben ren ben Ive been think ing  What a grand wordd  this would be
5
f) 4
g du
fn—t i
QJ.
If the men wee al tans pot ed Far be yond the Notth emn  Sea
FOLK TUNE
La 4
Re 4 0 1 2 1 01 2 2 1 1 2 2 1 —
#
La 4 L | |
Re 4 0 1 2 1 o1 2 2 1 1 2 2 0 —
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LIGHTLY ROW

La 4 .

Re 4 2 0 1

La 4 N

Re 4 2 0 2

La 4 - .

Re 4 1 1 1 2 3 2 2

La

Re

FOLK TUNE

i>

5
(3

pas
-
-

==

EENE



LIGHTLY ROW
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A
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5
f
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[y 3 1
9
f
7
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i3
A
A
) 77 > # =
¢ ) 7
MARCH ONWARD
La 4 ) 0 | L
Re 4 01 2 3 3 2 1 —
#
La 4 ) 0 |1 2 3
Re 4 01 2 3 _
La 4 33 2 2 | 3 0 |1 2 3 )
Re 4 _
La 4 ) N o
Re 4 01 2 3 3 2 1 0 —




MARCH ONWARD
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Ek-5. 6. Hafta Sonunda Yapilan Ara Degerlendirmede Calinmasi istenen Parcalar

LEYLEK
La 4 o N N
Re 4 01 0 1 2 2 1 - 01 0 1 2 2 1 -
#
Ley-lek-ley-lek ha- va- da yu-mur-ta- st ta- va- da
Oy- na- s1- yor co-cuk-lar kir-da-dag-da 0- va-da
Ca- gir- gel-sin et- ye- sin et- ye-mez-se ot- ye- sin
LEYLEK
ol
i 7 7
(f\’ al P P
'_3
Ley lek ley lek ha wa da EJmurtasx ta wa da
Oy na @ yor o cuk lar r da dag da 0o va da
Ca @ir gel sn e iyer  anl et ye mez: ise ot ye sin
UP THE STEPS AND DOWN AGAIN
Y.V.Canallos
La 4
Re 4 01 2 - 21 0 - 01 2 - 2 1 0 -
#
La 4 L N N
Re 4 01 2 1 01 2 1 01 2 1 0o - - -
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UP THE STEPS AND DOWN AGAIN

r
YA
o
~
.
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Ek-6. 12. Hafta Sonunda Yapilan Son Degerlendirmede Cahinmasi istenen Parcalar

HALAY
La 3 1 1 0
Re 4 1 10 12 3 32 3 3 2 3 32 1
#
Gel-ya-ni-ma gir-ko-lu-ma gel-ya-ni-ma gir-ko-lu-ma
Don-bir-sa-ga bir-de-so-la don-bir-sa-ga bir-de-so-la
Koy-be-li-ne sag-e-li-ni koy-be-li-ne sol-e-li- ni
3.0 0 1 0 0 1
4 3 0 3 32 3 2 21 32 12 3
Ver-e-li- ni al- men-di-li cek-ha-la- y1 he------ y
3.0 0 1 0 _
4 3 0 3 32 3 2 21 32 1 1 1
Ver-el-li-ni al-men-di- li cek-ha-la- y1 hey
HALAY
Soz-Mizik: Saip EGUZ
f 4 —
A D |
o)
5 *
gel  va ot ot gt ko lu ma gel ya m ma gt ko lu ma
Dién bir & ga bir de so la din  bir s fa bir  de so0 la
" Koy be 1i ne sad e i m kay be li e sol e i n
f) 4
/e ] _il i — i
NIV x & r - I —
e
Ver e I ni al men di ek ha la W hey
9
e —— —— ,
g T e = £
L.

Ver e U n al men di U ek ha la wm hey
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FANFARE
La 3
Re 4 0 00 00 0 21 02 1 11 11 1 32 13
3 0
4 2 22 22 2 3 21 0 2 1 0 0 0
3.0 00 00 |0 10 -
4 32 3 33 33 3 3 21
3 0
4 2 22 22 2 3 1 11 11 1 1 1
FANFARE
Ay B
i = ==
3 4 = __‘_i_.\_‘_i r
b
o)
ot ———
Y o
' Fin.
9
04 e ~ ; [ —
Il ‘} J 1 = |
y -

» U
== =3

E==




Ek — 7. Calismada Kullanilan Ortak Etiitler

2. ders
La 4 L L |
Re 4 0 — _ 0 - 0 — 0 - 0 0 — -
A
= r 1 O Y oyt
o o pu o . pu e
La 4 B - ]
Re 4 00 _ 0 0 — — 00 — 0 0 —
f)
3 —r 2 —— — —r 2 —— —
@4;&“ s o s & 0 e &
La 4 L L _
Re 4 00 0 0 0 0 00 0 0
o)
ot % % S S |
o e e e e o P e o o o o o
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3. ders

#

#

La

1

4 00

Re
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#

}2121_‘000—}

1|222—

4 01 0

La
Re

"

4. ders

)

#




La

A S

Re

La

Re

&~ b
(98]
W
[\
[\

el
[ 180E
[ 1008
A

s 5 1 | ! ! ! !
%u_d_d_‘\_‘\; “.
bl
r‘?ﬂ! 1 | { ! i —%F ! ‘ I T —%F
e e 4 3 e e - E— ——— | —e
U b e @ @
5. ders
La 4
Re 4 0 1
Qﬁ"] | i) i) !

e e e S— e S— J:’\ — %

&

La 4

Re 4 2 2
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“

#

6. ders

La

1

4 00

Re

|3—3—}2211|o

4 11 0 0

La
Re
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#

La

1 23

0

Re

#

7. ders

| | | |
_ | | !
o o o o
on o o S
|
| | | |
| | | |
(@] N — —
(@l N — —
|
| _ _ _
| _ _ _
— — N (@\
— — N (@\
[
| | | |
| | | |
o o (qp] (qp]
o o ™ ™
< <t < < < < < <
© O © @ o O © @
1 -1 X -1



94

#
p” A TV

¢

13

#

)’
¥ 4%
T g

A3V
3]

I ,
— on —
S ) o~
— on — ™
(@ o N
— on —
(@ o N ™
— on — ™
|
| | , |
o ~ o N
—_— o — o
S (@\ o N
| |
— o — o
S (@) o N
— o — o
S (@\ o N
< < < < < < <
< D c QO c D c D
— @ —x @ —x




95

1./]

T

2 )

13

#




96

Ek- 8. 12 Haftalik Ders Programi

Tablo- 11. 1. Hafta Ders Programi

1. Hafta
Deney Grubu Kontrol Grubu
Kemanin tanitimi - Keman ve yay tutus Kemanin tanitimi - Keman ve yay tutus
Etiit - Etiit -
Eser - Eser -
Siire | 60 dk. Siire | 60’ dk.

Tablo- 12. 2. Hafta Ders Programi

2. Hafta

Deney Grubu Kontrol Grubu

Miiller — Rusch keman metodu 1. ders Miiller — Rusch keman metodu 1. ders

Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re | Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re

teli lizerinde etiitler teli lizerinde etiitler

Eser - Eser -

Siire | 60 dk. 60 dk.

Tablo- 13. 3. Hafta Ders Program

3. Hafta

Deney Grubu Kontrol Grubu

Miiller — Rusch keman metodu 2. ders Miiller — Rusch keman metodu 2. ders

Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re | Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re

teli iizerinde 1. ve 2. parmak teli iizerinde 1. ve 2. parmak
etiitleri etiitleri

Eser | Saklambag¢ Eser | Mary Had A Little Lamb
Oy Milli At Pierrot’s Door

Siire | 60 dk. 60 dk.




97

Bu derste deney ve kontrol gruplarinda 1. ve 2. parmaklar aras1 B2 olarak
gosterilmistir. Orijinali fa sesi ekseninde yazilmis olan Oy Milli adh eser ve orijinali
la sesi ekseninde yazilmis olan Saklamba¢ adh eser arastirmaci tarafindan mi sesi

eksenine gociiriilmiistiir.

Tablo- 14. 4. Hafta Ders Programi

4. Hafta
Deney Grubu Kontrol Grubu
Miiller — Rusch keman metodu 3. ders Miiller — Rusch keman metodu 3. ders
Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re | Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re
teli iizerinde 1. 2. ve 3. parmak teli iizerinde 1. 2. ve 3. parmak
etiitleri etiitleri
Eser | Haylim Yar Eser | Calendar Song
Macka Yollar My Pony
Siire | 60 dk. 60 dk.

Bu derste ogretilen eserlerde deney grubuna 2. parmak, makam geregi dogal
yerinde (naturel) gosterilmistir. Haylim Yar adli eserde onaltilik notalar yay 6gretimi

uygunlugu icin sekizlik notaya cevrilmistir.

Tablo- 15. 5. Hafta Ders Program

5. Hafta

Deney Grubu Kontrol Grubu

Miiller — Rusch keman metodu 4. ders Miiller — Rusch keman metodu 4. ders

Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re | Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re

teli iizerinde 1. 2. ve 3. parmak ile teli iizerinde 1. 2. ve 3. parmak ile
La (acik tel) etiitleri La (acik tel) etiitleri

Eser | Sevelim Eser | Jingle Bells
Dello Can Cobbler Cobbler

Siire | 60 dk. 60 dk.




Tablo- 16. 6. Hafta Ders Program
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6. Hafta

Deney Grubu

Kontrol Grubu

Miiller — Rusch keman metodu 5. ders

Miiller — Rusch keman metodu 5 ders

Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re | Etiit | Yayin ortasinda ve tamaminda Re
teli iizerinde 1. 2. ve 3. parmak ile teli iizerinde 1. 2. ve 3. parmak ile
La teli 1. parmak etiitleri La teli 1. parmak etiitleri

Eser | Kar Sarkisi Eser | Twinkle Twinkle
Orman London Bridge

Siire | 60 dk. 60 dk.

Orijinali Re karar olan Kar Sarkis1i ve Orman, La teli 1. parmagin kullanim

icin Mi sesine gociiriilmiistiir. Bu derste Re teli 2. parmak Fa diyez ogretilmistir.

Ayrica yay hareketlerine uygunlugu icin onaltihik notalar sekizlik olarak arastirmaci

tarafindan degistirilmistir.

Tablo- 17. 7. Hafta Ders Program

7. Hafta

Deney Grubu

Kontrol Grubu

Miiller — Rusch keman metodu 6. ders

Miiller — Rusch keman metodu 6. ders

Etiit | Yayin a.y. ii.y. ortasinda ve Etiit | Yaymn a.y. ii.y. ortasinda ve
tamaminda Re teli iizerinde 1. 2. tamaminda Re teli iizerinde 1. 2.
ve 3. parmak ile La teli 1. 2. ve 3. ve 3. parmak ile La teli 1. 2. ve 3.
parmak etiitleri parmak etiitleri

Eser | Ogretmenim Eser | At School
Bilmem Su Felegin Reuben And Rachel

Siire | 60 dk. 60 dk.




Tablo- 18. 8. Hafta Ders Program

8. Hafta
Deney Grubu Kontrol Grubu
Miiller — Rusch keman metodu 7. ders Miiller — Rusch keman metodu 7. ders
Etiit | Re ve La tellerinde, yayin Etiit | Re ve La tellerinde, yayin
ortasinda ve tamaminda nota ortasinda ve tamaminda nota
ogretimi ogretimi
Eser - Eser -
Siire | 60 dk. 60 dk.
Tablo- 19. 9. Hafta Ders Program
9. Hafta
Deney Grubu Kontrol Grubu
Miiller — Rusch keman metodu 8. ders Miiller — Rusch keman metodu 8. ders
Etiit | Re telinde yayin ortasinda ve Etiit | Re telinde yayin ortasinda ve
tamaminda 1. ve 2. parmak nota tamaminda 1. ve 2. parmak nota
ogretimi ogretimi
Eser | U¢ U¢ Bocegim Eser | At Pierrot’s Door
Yag Satarim Folk Tune
Siire | 60 dk. 60 dk.
Tablo- 20. 10. Hafta Ders Program
10. Hafta

Deney Grubu

Kontrol Grubu

Miiller — Rusch keman metodu 9. ders

Miiller — Rusch keman metodu 9. ders

Etiit | Re telinde 1. 2. ve 3. parmak Etiit | Re telinde 1. 2. ve 3. parmak
ogretimi ve la teli nota 6gretimi. ogretimi ve la teli nota 6gretimi.
Yayin ortasinda a.y. iL.y. ve Yayin ortasinda a.y. ii.y. ve
tamaminin kullanimi tamaminin kullanimi

Eser | Sevelim Eser | Jingle Bells
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Dello Can

Lightly Row

Siire

60 dk.

60 dk.

Tablo- 21. 11. Hafta Ders Program

11. Hafta
Deney Grubu Kontrol Grubu
Miiller — Rusch keman metodu 10. ders Miiller — Rusch keman metodu 10. ders
Etiit | Re telinde 1. 2. ve 3. parmak Etiit | Re telinde 1. 2. ve 3. parmak
ogretimi ve la teli 1. parmak nota ogretimi ve la teli 1. parmak nota
ogretimi. Yayin ortasinda a.y. ii.y. ogretimi. Yayin ortasinda a.y. ii.y.
ve tamaminin kullanimi ve tamaminin kullanimi
Eser | Kar Sarkisi Eser | Twinkle Twinkle
Orman London Bridge
Siire | 60 dk. 60 dk.
Tablo- 22. 12. Hafta Ders Program
12. Hafta

Deney Grubu

Kontrol Grubu

Miiller — Rusch keman metodu 11. ders

Miiller — Rusch keman metodu 11. ders

Etiit | Re ve Latellerinde 1. 2. ve 3. Etiit | Re ve La tellerinde 1. 2. ve 3.
parmak nota 6gretimi. Yayin a.y. parmak nota 6gretimi. Yayin a.y.
ii.y. ortasinda ve tamaminin ii.y. ortasinda ve tamaminin
kullanimi kullanimi

Eser | Ogretmenim Eser | March Onward

Bilmem Su Felegin

Reuben And Rachel

Siire

60 dk.

60 dk.
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Ek- 9. 12 Haftahk Ders Plam Ve Isleyis Siireci

Tablo- 23. 1. Hafta Ders Plam Ve isleyis Siireci

Tarih 9 Ekim 2011
Hafta 1
Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Yay Tutusu
Keman Tutusu

Tablo- 24. 2. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci

Tarih 16 Ekim 2011
Hafta 2
Ders Siiresi 60 dakika

Siire¢

Yay ve keman tutusunun tekrarlanmasi

Re telinde yayin ortasinda yay hareketleri
Re telinde yayin tamaminda yay hareketleri
1-2-3-4 numarah etiitlerin calisiimasi

Tablo- 25. 3. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci

Tarih 23 Ekim 2011
Hafta 3
Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Re telinde yayin ortasinda 1. ve 2. calismalar

5-6—7-8 numarah etiitlerin calisiimasi

Deney grubuna “Saklambag¢” ve “Oy Milli” ezgilerinin 6gretimi

Kontrol grubuna “Mary Had A Little Lamp” ve “At Pierrot’s Door”
ezgilerinin 0gretimi




Tablo- 26. 4. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci
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Tarih 13 Kasim 2011
Hafta 4
Ders Siiresi 60 dakika

Siire¢

Deney grubuna 3. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Kontrol grubuna 3. hafta égretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Re telinde yayin ortasinda 1., 2. ve 3. parmak ¢calismalari

9 ve 10 numaral etiitlerin ¢alisilmasi

Deney grubuna “Haylim Yar” ve “Macka Yollar1” ezgilerinin 6gretimi
Kontrol grubuna “Calendar Song” ve “My Ponny” ezgilerinin 6gretimi

Tablo- 27. 5. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci

Tarih 20 Kasim 2011
Hafta 5
Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Deney grubuna 4. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Kontrol grubuna 4. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Re telinde 1., 2. ve 3. parmak calismalari ve La teli calismasi

11-12-13 numarah etiitlerin ¢calinmasi

Deney grubuna “Sevelim” ve “Dello Can” ezgilerinin 6gretimi

Kontrol grubuna “Jingle Bells” ve “Cobbler Cobbler” ezgilerinin 6gretimi

Tablo- 28. 6. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci

Tarih 27 Kasim 2011
Hafta 6
Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Deney grubuna 5. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Kontrol grubuna 5. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Re telinde 1., 2. ve 3. parmak calismalari ve La telinde 1. parmak ¢alismasi
14-15-16 numaralh etiitlerin ¢alinmasi
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Deney grubuna “Kar Sarkis1” ve “Orman” ezgilerinin égretimi
Kontrol grubuna “Twinkle Twinkle” ve “London Bridge” ezgilerinin
ogretimi

Tablo- 29. 7. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci
Tarih 4 Arahk 2011
Hafta 7
Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Deney grubuna 6. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Kontrol grubuna 6. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Re telinde 1., 2. ve 3. parmak ¢alismalar1 ve La telinde 1. , 2. , 3. parmak
calismasi

17-18 numarah etiitlerin ¢calinmasi

Deney grubuna “Ogretmenim” ve “Bilmem Su Felegin” ezgilerinin égretimi
Kontrol grubuna “At School” ve “Reuben And Reachel” ezgilerinin 6gretimi

Tablo- 30. 8. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci
Tarih 11 Arahk 2011
Hafta 8

Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Re ve La tellerinde, yayin ortasinda ve tamaminda nota 6gretimi




Tablo-
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31. 9. Hafta Ders Plam Ve isleyis Siireci

Tarih

18 Arahk 2011

Hafta

9

Ders Siiresi 60 dakika

Siire¢

Re telinde yayin ortasinda ve tamaminda 1. ve 2. parmak nota égretimi
Deney grubuna “U¢ U¢ Bocegim” ve “Yag Satarim” ezgilerinin 6gretimi
Kontrol grubuna “At Pierrot’s Door” ve “Folk Tune” ezgilerinin 6gretimi

Tablo-

32. 10. Hafta Ders Plam Ve Isleyis Siireci

Tarih

25 Arahk 2011

Hafta

10

Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Deney grubuna 9. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Kontrol grubuna 9. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Re telinde 1. 2. ve 3. parmak 6gretimi ve la teli nota 6gretimi. Yayin ortasinda
a.y. i.y. ve tamamimin kullanimi

Deney grubuna “Sevelim” ve “Dello Can” ezgilerinin 6gretimi

Kontrol grubuna “Lingle Bells” ve “Lightly Row” ezgilerinin 6gretimi

Tablo-

33. 11. Hafta Ders Plam Ve isleyis Siireci

Tarih

15 Ocak 2012

Hafta

11

Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Deney grubuna 10. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Kontrol grubuna 10. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Re telinde 1. 2. ve 3. parmak o6gretimi ve la teli 1. parmak nota 6gretimi.
Yayin ortasinda a.y. ii.y. ve tamaminin kullanimi

Deney grubuna “Kar Sarkis1” ve “Orman” ezgilerinin é6gretimi

Kontrol grubuna “Twinkle Twinkle” ve “London Bridge” ezgilerinin
ogretimi
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Tablo- 34. 12. Hafta Ders Plam Ve isleyis Siireci

Tarih 22 Ocak 2012
Hafta 12
Ders Siiresi 60 dakika

Siirec

Deney grubuna 11. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Kontrol grubuna 11. hafta 6gretilen ezgilerin tekrarlanmasi

Re ve La tellerinde 1. 2. ve 3. parmak nota 6gretimi. Yayin a.y. ii.y. ortasinda
ve tamaminin kullanimi

Deney grubuna “Ogretmenim” ve “Bilmem Su Felegin” ezgilerinin 6gretimi
Kontrol grubuna “March Onward” ve “Reuben And Reachel” ezgilerinin
ogretimi




T.C.
ATAKUM KAYMAKAMLIGI

ONDOKUZ MAYIS UNIVERSITESI VAKFI
OZEL ILKOGRETIM OKULU

SAYI :300/26 21/02/2012
KONU: Keman Dersi

[LGILI MAKAMA
Okulumuz biinyesinde 2011 — 2012 Egitim — Ogretim yili Keman Egitimi galigmast 16
grenci tizerinde Ekim 2011 tarihinde baglamis olup 12 haftalik ¢aligma izni verilmis ve stiresi

OMU Devlet Konservatuar Ogretim Gorevlisi Sonat COSKUNER tarafindan tamamlanmistir.

Belge gorevlilerin istegi izerine verilmistir.

Ondokuz Mayis Universitesi Kurupelit Kampsii Atakum/SAMSUN Tel: (0362) 457 57 23-24
Fax: (0362)457 57 84
Web : www.omuvakfikolej.k12.tr e-posta : omuvakfi@omuvakfi.org.tr
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NECMETTIN ERBAKAN UNiIiVERSITESI

Egitim Bilimleri Enstitiisiit Miidiirligii
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Ozgegmi§
Adi Soyadt: Sonat COSKUNER Imza:
Dogum Yeri: Corum
Dogum Tarihi: 31.08.1982
Medeni Durumu: Bekar
Ogrenim Durumu

Derece Okulun Ad: Program Yer Yil
Mkogretim Bahcelievler Corum 1993
Ortadgretim Bahcelievler Corum 1996
Lise Anadolu Giizel Ankara 2000

Sanatlar Lisesi
Lisans Gazi Universitesi Miizik Egitimi Ankara 2004
Yiksek Lisans Gazi Universitesi Miizik Egitimi Ankara 2007

Keman ve piyano ¢alabilme. Organizasyon becerileri.
Becerileri:

Hgi Alanlart:

Felsefe, Mitoloji, Etimoloji ve Muizik.
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2005-2010 Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvart Keman ve

. Koro Egitimciligi
Is Deneyimi:

2010-2011 Samsun Devlet Opera Ve Bale Orkestrast Keman Sanatgiligs

2010- Samsun Devlet Opera Ve Balesi Cocuk Korosu Egitimciligi

2010- Ondokuz Mayis Universitesi Devlet Konservatuvart Keman

Egitimciligi

13. T.P.K.D. Korolar Senligi A.K.U. Cocuk Korosu- Ritmik Birliktelik Odiilii

Aldigr Odiiller: 14. T.P.K.D. Korolar Senligi A.K.U. Cocuk Korosu- Sahne Hakimiyeti, Koro
Disiplini Odiilii
15. T.P.K.D. Korolar Senligi A.K.U. Cocuk Korosu- Cocuk Sarkist

Yorumlamada Basar1 Odiilia

16. T.P.K.D. Korolar Senligi O.M.U.. Cocuk Korosu- Cocuk Sarkist
Yorumlamada Basar1 Odiili

Prof. Dr. Cihat Askin

Hakkimda bilgi Dog. Dr. Ugur Tirkmen
almak icin

) ] Prof. Yimaz Sendurur
onerebilecegim
sahuslar: Prof. Dr. Suna Cevik

Prof. Rengim Gékmen

Tolga Tavis

Tel: 05058326625
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Adres

Esenevler Mah. Nigantas1 Cad. Gonil Sit. 76/15

Atakum/ Samsun
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