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ONSOZ

Okul 6ncesi donem c¢ogun gelgimi igin kritik 6neme haizdir. Bu dénemde
bireyin tim yaam becerilerinin temelleri atilmaktadir. Bu nedemleul 6ncesi
yillarda c¢ocuklarin bilingli ve dgru bir sekilde desteklenmesi ve yodnlendiriimesi

gerekmektedir. Bunun i¢in de ¢aan taninmasi 6nemlidir.

Insanin bgarili ve mutlu bir yaam sirdurmesi icin gerekli olan matematik
yetengi ve sosyal becerilerin okul dncesinderslbgarak cocuklara kazandiriimasi
onem taimaktadir. Cocuklar dium ile birlikte tim yaantilarini birbiri Gzerine
ekleyerek zenginktirir ve bu yaantilar arasinda #ki kurmayl baarirlar.
Egitimcinin beceriler arasindaki skilere yonelik bilgisi ve vereg@ destek cok

onemlidir.

Okul 6ncesi gitim kurumunda; kazanim ve gostergelerin birbiriyegru
ili skiler icersinde ele alarak planlanmasi ve uygulasimkolay ve kalici grenme

icin anahtar rolt gorur.

Bu aragtirmada; Okul Oncesiggtim alan ve almayan giencilerin sosyal
becerileri ile matematik yetenekleri arasindakiki incelenmgtir. Matematik
Gelisimi 6 Testinin sosyal beceriler ile gkisinin incelenmesi hdaminda ilk olma
Ozelligi gOsteren bu asgairmanin, gitimciler igcin yararli ve bundan sonraki

argtirmalar icin yol gosterici olagani umuyorum.

Yuksek lisans cajmalarimi ilk gunden beri destekleyen, yardimlarini
esirgemeyen, beni her zaman cesaretlendiren vgdgieren dgerli hocam sayin
Dog. Dr. Emel ARSLAN’a, Saygiger Prof. Dr. Nurhan Uniuisan’a ve giiananin
istatistik hesaplamalarinda yardimci olan sayin ifelaBOZDEMIR’e sonsuz

tesekkir ederim.

Ayrica yaamim boyunca her alanda beni destekleyen; anneatmnina,

ablama ve kardam Arif'e tesekkir ederim.



Konya,2013 Selva Ba TURAN

OZET

Gunumuzde akil yuritme ve problem c¢c6zme becerilegimlik yaam
pratigine aktarabilen birey modeli 6nem kazagimi Akil yiritme ve problem
¢bzme becerilerinin gelnesine 6nemli katki geayan @renme alanlarindan birisi
de matematiktir. Ancak yalniz zihinsel yeteneklesangilendgi bir ortam sglikh bir

sosyal yaam icin yeterli dgildir.

Bu calsmada; 60-77 aylar arasindaki okul 6ncegtim alan ve almayan
cocuklarin  matematik yetenekleri ile sosyal beeenin incelenmesi
amaclanmaktadir. Agarma iliskisel tarama modelinde bir agtamadir.
Arastirmanin evrenini Konyal Milli E gitim Mudarltgtine bgh ilkokullarin 1.
siniflarinda okuyan cocuklar; 6rneklemini ise; ikilkokuldaki c¢ocuklar
olusturmaktadir. Argtirmada verilerin toplanmasi amaciyla §isel Bilgi Formu”,
“Matematik Gelsimi 6 Testi ve “Sosyal Becerileri Qrlendirme Olcgi”

kullantimistir.

Arastirma sonucunda; okul 6ncegiitem alan ve almayangiencilerin sosyal
becerileri ve matematik yeteneklerinin cinsiyeteegéanlamli bir fark gostermeti)
okul 6ncesi gitim alan ve almayan diencilerin sosyal becerilerinin; bazi alt
boyutlar acgisindan, okul oncesiitam alanlarin lehine anlamli bir fark gostegdi
okul Oncesi gitim alan ve almayan gencilerin matematik yeteneklerinin, okul
oncesi gitim alip almama durumuna gore okul dncestim alanlarin lehine anlamli
bir fark gosterdii; okul 6ncesi gitim alan @rencilerin sosyal becerilerinin bazi alt
boyutlari ile matematik yetenekleri arasinda pbzitinde orta dizeyde; bazilari
arasinda ise pozitif yonde gik dizeyde anlamh bir gki bulundyu; okul 6ncesi
egitim almayan @rencilerin sosyal becerilerinin bazi alt boyutlda matematik
yetenekleri arasinda pozitif yonde orta dizeydearahl bir iliski bulundigu

sonugclarina ukalmistir.



Bulgulardan hareketle; okul dncegitemin yayginlatirilmasi ve ¢ocuklarin

matematik yetenekleri ile gier beceri alanlari ile gkisi de aratiriimahdir.

SUMMARY

Transfering reasoning and problem solving skilisdaily life are the two
important individual qualifications nowdays, and theamatics is one of the
disciplines that fosters reasoning and problemisglgkills. However, to healthy

human development, mastering both cognitive anéhsoompetence is crucial.

In this study, the relationship between mathembabdity and social skills
among 60-77 month-old children who received prestlemlucation versus those
who did not was examined. As a correlational stuldg, sample includes 1st grade
elementary school students in two different elemgnschools in Konya. The study
instruments are "Personal Information questionndif#rogress In Maths 6

questionnarie" and "Social Skills Evaluation S¢&be 4-6 years) ".

Based on the results, there isn't a significantdgemifference in social skills
and mathematical abilities between children whoeirgd preschool education
versus those who didn’t. We found children withgateool education significantly
differ from students without preschool educationterms of exhibiting social and
mathematical competences. Also, significant positiglationships at the moderate
and low levels was found between some subscalssail skills and mathematics
abilities among students who received preschootathn. On the other hand, a
significant positive relationship at the moderaggel was found between some
subscales of social skills and mathematics alslit@nong students who didn’t

receive preschool education.

Consequently, our results suggest encouragingclpoes education among
children due to its benefits. Further researchistughould examine the relationship
between children's mathematical abilities and skilh different developmental

domains.
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1.BOLUM

GIRIS

Okul 6ncesi dénem, gelim ve &Grenmenin en hizli oldiu yillardir ve bu
donemde edinilen deneyimler ileriki yillara temdégburur. Bu bakimdan buyuk bir
bolumu ygamin ilk alti yilinda tamamlanan gein alanlarinin desteklenmesi icin
cocyun ilkokula balamasini beklemek ginimuizde artik cok gec @lacpbi,
yasamin ileriki yillarinda da telafisi mimkin olmayagecikmelere neden
olabilmektedir (Kartal, 2007).

Okul 6ncesi donemde, gdas ve cadas toplumun gerektirgii duygu ve
dUstincelerini 6zgurce ifade edebilen, gnanaci, merakli, gigimci, kendi kendine
karar verebilen, kendi haklarina veskalarinin haklarina saygili, yeteneklerini
kullanma becerisine sahip ve 6z denetimstjedibilen cocuklar yegtirebilmek ancak
cocuzun gelsim alanlarinin ve bu alanlara 6zgu becerilerinnpiesi ile mamkin
olacaktir (MEB, 2006).

Okul 6ncesi donemi cocuklari icin kurum temelli egkili bir programa
dayali eitim, cocysun batin gekim alanlari ve grenme sireci ile ilgili bilimsel

bilgi ve bulgularin ge kasulmasi 6nemlidir.

Matematik bilimsel caymalarinin ve teknolojik galmelerin yaninda; gunluk
yasayisimizdaki problemlerin ¢6ziminde kullanilan éneméigdarindan biridir. Bu
oneminden dolayr matematik ile ilgili becerilerimaandirilmasi okul éncesinden
baslayarak butin gretim kademelerinin gretim programlarinda yer almaktadir
(Baykul ve dg., 2007).

Matematik, dginmeyi gelstirdigi bilinen en o6nemli araclardan biridir.
Bilindigi gibi insani dger canlilardan ayiran en temel 06z8llidistinebilme,
olaylardan anlam cikartip kollari kendine uygun olarak yeniden dizenleyebilme
yetengidir. Toplum icinde geni bir kesimin matemati "okulda goérulen, sayilarla,

hesaplamalarla ilgili sembolik bir bilim dali" okt algiladiklar bilinmektedir Oysa



matematik, ¢coktan gunluk yamlarimiza sizan, okula giden, gitmeyen herkes icin

dogdugu andan itibaren yamin bir parcasi olngtur (Umay, 2003).

Yalniz zihinsel yeteneklerin sergilegdibir ortamda sglikli bir sosyal
yasamdan s0z etmek kolay glilir. Sosyal bir canli olan insan cevresi ile olum
sosyal ilgkileri de gelstirmek ihtiyacindadir (Gulay, 2010).

Insanlar sosyal canlilar olduklari icin, bir aradeayna gilimindedirler. Bazi
insanlar icin bir arada yama kolay ve sorunsuz gercefitken, bazi insanlar icin bir
arada ygamak kolayca Ustesinden gelinecek bir dururgildie. Bir sorun alani
olarak kabul edilen bu farkllik Gzerinde yapilaaigmalar sosyal beceriggiminin
gerekgeleri arasinda yer aktm (Bacanl, 1999).

Sosyal beceri, belli bir sosyal lamda toplumsal acidan kabul edilebilir ve
deserli bulunur, ksisel acidan yararh, katikli yararli veya bgkalarinin yararini

tercih edecekekilde cevre ile etkimle yetepelir (Bacanl, 1999).

Matematik, fiziksel dinyamizda inkar edilemez likiye sahip oldgu gibi
sosyal diunyamizda da olumlu etkilere sahiptir. @lergir matematikci veya
matematik yeterigne sahip bir birey analitik bir glince yapisina sahip olup insan
ili skilerini bile matematik model vgekillerle algilar. Busekilde bu bireyler farkinda
olmadan yaptiklarn buslemler ile baarili, sevilen, sayilan kier olmaktadirlar
(Akin, 2009).

Cartledge ve Milburn, (1978); Hops, (1983); KatzMe Clellan (1997);
Stephens (1978)‘e gbre sosyal beceri, sosyal damndalsergilenen bir davrani
bicimi olup bireyin akranlariyla gkili becerilerini, akademik becerilerini, kendini
kontrol etme becerilerini, uyum becerilerini velganlik becerilerini icermektedir.
Cocuklarin kgiler arasi ilgkilerini destekleyen beceriler ise sosyal beceilkilgili
en onemli beceri grubunu glurmaktadir. Cocuklarin bu becerileri okul 6ncesi
donemde kazanmalari ¢cok 6nemli olmakla berabertaaanalari durumunda buyik

sosyal riskler dgurmaktadir ( Aktaran: Ogelman veidi2012).



Okul 6ncesi donem kritik bir dénem olup bu donenkdzandirilacak olan
beceriler birbirinden ayri dinilemez. Yani, bir galim alanini dger bir gelsim
alanina gére daha gerli gormek dgru desildir. Gelisim alanlarinin ¢ok yoénla
olarak desteklenmesi gbr gelsim alanlarini da pozitif yonde etkilemektedir ya da
tam tersi olarak bir galim alaninin tam desteklenmemesgeti gelsim alanlarini
olumsuz yonde etkileyebilir. Bu nedenle c¢gausosyal beceri kazandirilmasinda
veya var olan sosyal becerinin ggfilmesinde dger gelsim alanlarinin da

desteklenmesi gerekmektedir (Ogelman &, @012).

Toplumsal ygam ve okullardaki akademik {1 icin matemagin dnemini
vurgulamasina gamen, okul caindaki ¢ocuklarin matematik yeteneile sosyal
duygusal gefim arasindaki ikkiyi cok az calgma incelemitir. Ozellikle okul
oncesi cocuklar icin hemen hemen hi¢csarma yapilmamtir (Dobbs ve di.,
2006).

1.1. Problem Durumu

60-77 aylar arasindaki okul oOncesgiten alan ve almayan c¢ocuklarin
matematik yetenekleri ile sosyal becerilerinin ieoenesi tezin problemini

olusturmaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu argtirma da, 60-77 aylar arasindaki okul dnceglira alan ve almayan
cocuklarin  matematik yetenekleri ile sosyal beeenin incelenmesi

amaclanmaktadir.

Bu genel amag cercevesinde@da yer alan sorulara cevap aragtm.l

1.2.1. Alt Amaglar
1. Okul 6ncesi gtim alan @rencilerin sosyal beceri puan ortalamalari cing\ggire
anlamh bir fark géstermekte midir?

2. Okul 6ncesi @tim almayan @rencilerin sosyal beceri puan ortalamalari cingyet

gore anlamli bir fark géstermekte midir?



3. Okul oncesi gitim alan ve almayan gdiencilerin sosyal becerileri puan
ortalamalari okul 6ncesigdgim alip almama durumuna gore anlamh bir farklih

gostermekte midir?

4. Okul oncesi @tim alan @rencilerin matematik yetenekleri puan ortalamalari
cinsiyete gére anlamli bir fark géstermekte midir?

5. Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin matematik yetenekleri puan ortalamalari

cinsiyete gbre anlaml bir fark géstermekte midir?

6. Okul oncesi gtim alan ve almayan diencilerin matematik yetenekleri puan
ortalamalari okul 6ncesiggim alip almama durumuna gore anlamh bir farklih

gostermekte midir?

7. Okul 6ncesi gtim alan @rencilerin sosyal becerileri ile matematik yetemekl

arasinda bir iki var midir?

8. Okul oOncesi gtim almayan @rencilerin sosyal becerileri ile matematik
yetenekleri arasinda birgki var midir?

1.3. Arastirmanin Konusu ve Onemi

60-77 aylar arasindaki okul oOncesgiten alan ve almayan c¢ocuklarin
matematik yetenekleri ile sosyal becerilerinin ieoenesi tezin konusunu

olusturmaktadir.

Akman’a (2002) gore de matematikselsdiice sosyal yeteneklerin sin
edilmesine yardimci olmaktadir. Ogelman vg di2012) cocgun sosyal becerilerini
etkileyen gekim alanlarindan birinin de bgsel gelsim alani oldgu hususuna
dikkat cekmektedir.

Yapilan literatir taramasinda, okul 6ncesi donerauklarinin matematik
kavramlarini kazanmalarina yonelik farkl yonter@dddrama, oyun, yapilandirilmi
vs.) yapilms calismalar bulunmaktadir. Ayrgekilde okul 6ncesi dénem cocuklarinin

sosyal becerileri ile ilgili olarak da; sosyal bageetkileyen faktorler, farkli yontem



ve programlarin (Aile katilimli sosyal becergitemi programi, proje yakkaml
egitim programi, drama yontemi gibi) sosyal becergtkisini inceleyen camalar
yapiimstir. Fakat matematik yetepieile sosyal becerileri doudan inceleyen, bu
anlamda @retmen ve ailelere rehberlik edecek herhangi birispeaya
rastlanmamaktadir. Dolayisiyla bu gaia bu eksiklgi gidermesi bakimindan 6nem
tasimaktadir.

1.4. Arastirmanin Sinirlihiklari

1. Arastirma Konyail Milli E gitim Mudarltgiine bgh okullarda okuyan 60-

77 ayhk cocuklarla sinirhdir.

2. Arastirma 0Olgek kullanma iznine Bl olarak 102 grenci ile sinirlidir.

1.5. Tanimlar
Okul Oncesi Egitim

Okul Oncesi Bitim; 0-72 ay arasindaki cocuklarin gétih diizeylerine ve
bireysel 6zelliklerine uygun, zengin ve uyaricl rgewlanaklari sgayan, onlarin
bedensel, bifisel, duygusal ve sosyal yonlerden gaklerini destekleyen, toplumun
kilturel degerleri dgrultusunda ¢ocuklari en iyi bicimde yonlendirenilké gretime
hazirlayan, temelgtim butlinl(gl icinde yer alan ilk @tim surecidir ( Kocabiyik,
2011).

Beceri

Wilson ve Sabee’ye (2003) gore beceri, bir amacaelk kasitll olarak
tekrarlanabilen davragve davrarglar serisidir (Aktaran: Gunindi, 2011).

Beceri, bireyin bedensel veyagiinsel bir caba icerisinde ikegi kolaylik ve
ustalikla yapabilmesidir (§uzkan, 1993).



Matematik ve Matematik Becerisi

Matematik nedir? Sorusunun tek bir yaniti bulunmpaisilere gére farki
yanitlari bulunmaktadir. Matematik, dinme yetengni gelistiren dnemli araclardan
biridir bu nedenledir ki matematikggimi, temel gitimin 6nemli yapi tglarindan
biridir (Umay, 2003).

Matematik; aritmetik, geometri, denklem, uzunligacim, kitle, grafik,
sayllar, gibi matemadi olusturan kavramlar ve bunlarin birbiriyle gkilerini ve
sembollerini kapsayan bir bilim dalidir. Matematiecerileri ise; matemgin
sembolleri ile dglnebilme; matematikselslemleri ve iligkileri anlayabilme ve
genelleyebilme; matematiksel slemlerde esneklik, tersine donebilirlik ve
matematikle ilgili konularda bellek gtict gibi 6zkléri gosterebilmedir (Uyanik ve
Kandir, 2010).

Sosyallgme ve Sosyal Beceri

Sosyalleme; bir kkinin toplumun bir Uyesi olarak slevini yerine
getirebilmesi icin gerekli dgerleri, normlari ve becerileri elde etme yontemidir
Cocukluktan yetkinlige kadar kendi kalttrini 6zimseme vgidel yeterliliklerini

kazanmg bir insan olma gamasidir (Giney, 1998).

Sosyal beceriler; etkifgmi baslatma, sirdirme ve sonlandirmayaskin
beceriler, hg olmayan durumlarla Ba ¢cikma, cagma ¢ozme ve atilganlikla ilgili
beceriler olarak siniflandiriigtir (Jenson, SloneandYough, 1988; Akt: Bacanli,
1999).

Sosyal beceriler; cogun sosyal gereklilikleri yerine getirebilmek igin

basvurdugu, amaca gotiuren 6zel yollardir (Ginindi, 2010).



Il. BOLUM

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Okul Oncesi Bitimin Tanimi ve Onemi
2.1.1. Okul Oncesi Bitimin Tanimi

Cociga verilecek gitimle onun, fiziksel, sosyal, duygusal, bdel, dil ve
ahlaki gelsimleri ile yasam boyu kendine yetecek 6zbakim becerilerinin teariein
atildigi  (Veziroglu ve GoOnen, 2012) okul O©ncesigigmin bircok tanimi

bulunmaktadir.

Okuléncesi gitim; cocuklarin gekim dizeylerine ve bireysel 6zelliklerine
uygun, onlara zengin uyarici ¢evre olanaklarglesgan, onlarin motor, bisel,
sosyal, bedensel ve duygusal yondensgelerini destekleyen, ayrica onlari ilkokula
hazirlayan planh bir@tim strecidir (Artut ve Tarim, 2004; [@hoglu, 2008).

Dirim’e (2004) gore, okul 6ncesiggimi, dogumdan ilkokula bglayincaya
kadar, cocgun bireysel 6zelliklerine, gaim dizeyine uygun; co@a zengin ve
¢esitli uyarici olanaklar sgayarak temel bilgi ve beceriler kazandiran; toplmm
kiltarel ve sosyal deerleri dgrultusunda onu en iyekilde yonlendiren duzenli ve

sistemli bir gitim strecidir.

Aral ve di. (2002) ise, okul dncesgiimi, cocusun dgzdugu ginden temel
egitime baladigi gine kadar gecen yillann kapsayan ve cocuklaahadsonraki
yasamlarinda dnemli rolleri olan; bedensel, psikomosmsyal-duygusal, zihinsel ve
dil gelisimlerinin blyuk 6lcide tamamlaril) aile ve kurumlarda verilenggimle

cocyzun kisili ginin sekillendigi egitim sireci olarak tanimlargiardir.

2.1.2. Okul Oncesi Bitimin Onemi

Okul 6ncesi donem; ¢ogun Kisili ginin olusumunda 6nemli olan temel bilgi,
beceri ve abkanhklarin kazandirilip gefiiriimesinde son derece 6nemlidir.
Cocuzun bu donemde yadgl her deneyim, ileride Biayaca ogretim icin temel
hazirlik nitelgindedir. Merak ve agirmanin en ust seviyede olglu okul 6ncesi



egitim doneminde cocuklara verilecekgieme son derece 0zen gosterilmelidir
(Ozbey ve Alisinanglu, 2010).

Toplumlarin sosyal, kdlttrel, ekonomik ve politikapisini olgturan
Ozellikler esitim yoluyla kazandirilir. Nitelikli, sghkh ve istenilen davraglara
sahip bireylerin yegtiriimesi igin, esitime kiuguk yalarda balanmasinin gerekligi
bilinmektedir. Argtirmalar, okul 6ncesi @tim alan cocgun ileriki yillarda okul
yasamindaki bgarisinin yaitlarindan daha iyi oldtunu ortaya koymgtur (Yilmaz,
2003).

Okul 6ncesi donem, geim ve @Gsrenmenin en ygun yagandgl yillar olup bu
donemde kazanilan beceri ve deneyimler daha soyéddia temel olgturmaktadir.
Gelisim alanlarinin biyuk bir kismi yamin ilk altt yilinda tamamlangh ileri
surulmektedir. Dolayisiyla gelm alanlarin desteklenmesi icin ¢@eun ilkokula
baslamasini beklemek ileride telafi imkani olmayacadng;lara sebep olabilir
(Kartal, 2007).

Cocuklarin fiziksel, zihinsel ve sosyal getilerinin en hizli oldgu dénem
oldugu kabul edilen okul oncesigiim ile ilgili arastirmalar bu dénemdeki
gelismenin gocgun daha sonrakigenme ve buylime yeteneklerini 6nemli 6l¢ide
etkiledigini gostermektedir. Bloom’un yag argtirmalara gore 17 waa kadar
olan zihinsel gefmelerin %50'si dort yana, %30'u doért yandan sekiz yana
kadar, %20’si ise sekiz yandan 17 yaina kadar olgmaktadir. Bu argirma verileri,
okuloncesi gitimin ne denli 6nemli oldgunun birer gdstergesidir (Yildirim, 2008;
Yilmaz, 2003).

Okul 6ncesi donem, cogun cevresini ardirip tanimaya c¢ajtigl, cevresiyle
iletisim kurmaya istekli oldgu, yaadgi toplumun dger yargilarini ve o toplumun
kiltarel yapisina uygun davranie algkanliklar kazanmaya kadigi bir donemdir.
Kalitim belirleyici 6zellikleri ile birlikte, cocgun dgumdan itibaren bilgi, beceri ve
davranglarinin nitelgi cevresel keullarin etkisi ile sekillenir. Bu nedenle co@a
cevre kagullarindan en cok etkilengii okul 6ncesi dénemde gerekligiBmin

verilmesi ¢ok onemlidir. Kili gin temellerinin atildil bu dénemde, ¢ogun ev, okul



ve sosyal ygantisinda bilimsel temelleri olan bir rehbgédiihtiyaci vardir. Erken
yillarda uygun gitim firsatlari sglanarak, cocuklarin bisel, dil, sosyal, duygusal
ve motor becerilerinin geimi desteklenebilmektedir. Coga erken yglarda
sglanacak deneyimlerle elde edilecek temel bilgi,esege alskanliklar, cocgun
daha sonraki grenim ygaminin yani sira sosyal ve duygusalsayaini da
bicimlendirecek guctedir. Rastlantilara birakilmzgla kadar o6nemli, bilimsel
sistemler ile yonlendirilmesi gereken okul oOncegitien hizmeti, tim gitim

sisteminin kritik bir gamasidir (Dirim, 2004).

Okul 6ncesi donem, insan ggminin en temel surecini icermektedir. Bu
dénemde ¢ocuklarin kietme ve grenme icin dgal bir esilimleri vardir. Qsrenme
hizi ¢cok yuksektir. Cocuklar, aktif bigekilde cevrelerini kefeder, iletsim kurmayi
ogrenirler. Cevreleri ile kurulan etkganleri sonucunda fikir ve tutum ojturmaya
basglarlar (MEB, 2006; 2012).Okul oncesigiegm de, cevresini merak eden,
0grenmeye ve dilinmeye gudilenmicocigun bu 6zelliklerini yonetme, rehberlik
etme, destekleme, cesaretlendirme vestyetie gibi dnemli gérevleri Ustlenmektedir
(Senemglu ve Geng, 1999).

Okul 6ncesi gitim ile cocuklara, olumlu duygusal deneyim, zendetisim
ortami, nitelikli bilissel uyaricilar sunularak onlarin dahaglgdi bir sekilde
blyuyebilmesi, gefebilmesi ve olumlu tutumlar getirebilmesi sglanabilir
(MEB,2012).

Duffy’e (1998) gore; erken cocukluk donemi, ¢gao sonraki ygaminda
gosterecgl tum Ozelliklerin (baari, davramg bicimi, yasam sekli, 6grenmeye ka#
ilgi ve istek, kiilik gelisimi, ahlak gelsimi, problem ¢6zme, yaraticilik, Gretkenlik
vb.) kazanmasinda 6nemli olan bir evre olupsgein ylizde sekseninin bu yillarda
tamamlanmasi bu donemde verilecek olgitirain 6nemini ortaya koymaktadir
(Aktaran: Ekinci, 2006).



10

2.2. Okul Oncesi Bitim Doneminde Matematik
2.2.1. Matematgin Tanimi

Matematik bilimde oldgu kadar gunlik ygyisimizdaki problemlerin
c6zlilmesinde de kullanilan 6nemli araclardan biridu 6neminden dolayl her
Ogretim kademesi icin hazirlanan grétim programlarda matemgdi yer
verilmektedir (Baykul ve d@i., 2007).

Matematik, bilgiyi ya da problemlerin ¢oézimleringeren yollar bulggu
disinceye dayali sistematik olarak ifade etmemizilassmn evrensel bir dildir.
Matematik ayni zamanda, sonuca en hizli veruaobir bicimde gotiren bir
programlama dilidir ( MEB, 2005).

Tark Dil Kurumu sozlgtinde matematik, “Aritmetik, cebir, geometri gibi
say! ve Ol¢l temeline dayanarak niceliklerin 6kéliini inceleyen bilimlerin ortak
ad1” olarak tanimlanmtir (TDK,1988).

Matematik, bilimde oldgu kadar gunlik ysam icinde kagilastigimiz
problemlerin ¢ozimunde yararlanilan bir aractir.iAdede gecen “problem” yalniz
sayisal anlamda problem glle genel olarak “sorun” kelimesi ile adlandiganiz

problemleri de kapsamaktadir (Baykul, 2009)

Matematik, insanda giinmeyi geltirdigi kabul edilen en 6nemli araclardan
biridir. Insanlari dier canlilardan ayiran temel 06zgili onun digtinebilme,
olaylardan anlam cikarip kollari kendine uygun olarak yeniden diizenleyebilme
becerisidir. Toplum icinde genibir kesimin matemati "okulda gortlen, sayl ve
islemler ile ilgili sembolik bir bilim dali" olarak lgiladiklari bilinmektedir Oysa
matematik, gunlik yantimizda 6nemli bir yer tutan, okula giden, giteyerkes
icin dogdugu andan itibaren yamin bir pargasi haline gelgtir (Umay, 2003).

Kisaca matematik, diinyayr gérmenin, tanimanin Vanaanin bir yoludur. O
aslinda, kgfetmeye yonelik hayal guciine dayah yeni dinyayaiatmede bir arac,
bir materyaldir. Matematik, gercek hayatin gtanza cikardil problemleri ggzmede
sazladigl katki ile problemlerin kontrol altinda tutulmasisglar. Bu 6zellgi ile
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denebilir ki, matematik kendi icinde soyut; ancaknsita uygulanabilen evrensel bir
dildir (Yenilmez ve Uysal, 2007).

Matematik bilgiyi sleme, bundan sonucglar ¢cikarma ve problem c¢cézmenin
etkin bir aracidir (Baykul ve gi, 2007). Matematik, gencilerin analiz, sentez,
kavrama, akil yuritme becerilerine yardimci olmaldalarin kararli, dizenli ve
sistemli olmalarini da destekler. Dolayisiyla madékn ezitiminin her basama,
gundelik ygamin icinden ve gundelik yam ile iliskili olmalidir. Yetisen kuwaklar
icin, matematiksel gogive matematiksel gunis kazaniimasi gereken bir ihtiyac

haline gelmgtir (Yenilmez ve Uysal, 2007).

Matematik gitimi ile ilgili yapilan birgok calsmada, uluslar arasi duzeyde
kabul goren NCTM (National Council of Teachers oathemetics) ismini gérmek
mamkindiar. NCTM’nin - yapgli calsmalar matematik @timinde temel
olusturmaktadir. NCTM, okul matemadtiicin ilkeler, standartlar ve mufredatin ortak
noktalari baligl altinda anaokulundan sekizinci sinif mategtiag kadar
ogretmenlere rehberlik etmektedir. 2000 yilinda NCTM' yayimladgi PSSM
(Principles and Standards of School Mathematicd) ddkimanda matematik
egitiminde temel alinmasi gerekengsitlik, mufredat, @retim, &renme,
degerlendirme ve teknolofpasliklar altinda alti ilke belirlenngtir (Yildirim, 2012).

NAEYC( National Association for the Education ofoihg Children) ve
NCTM “Okul Oncesi Matematik:lyi Baslangiclari Desteklemek” khkli ek
bildiride 3-6 ya grubu c¢ocuklarin kaliteli bir matematilgiémi almalari konusunda
ogretmenlere ve uzmanlara yonelik oneriler bulunmdiktaBu Onerilersu sekilde

siralanabilir;

* Cocuklarin matemate olan d@al ilgileri desteklenmelidir.

* Cocuklarin ailelerini, kudltarlerini, toplumsal geglerini  kapsayan
deneyimlerini; @renmeye yonelik bireysel yaklanlarini ve formel olmayan
bilgilerini kullanmalidir.

* Matematik mufredatini vegdetimsel uygulamalar bisel, dilsel, fiziksel ve

sosyal-duygusal gelm alanlarina dayanmalidir.
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» Cocuklarin problem ¢6zme ve muhakeme strecleristettéeyen muifredat ve
ogretimsel uygulamalari kullanmalidir.

* Miufredatin, matematiksel diincelerin sirlarinin ve birbirleriyle gkilerinin
tutarl ve uyum icerisinde olmasiganmalidir.

» Cocuklarin 6nemli matematiksel giinceleri ile ayrintili ve sardurulebilir bir
etkilesim icinde olmalarini sdamalidirlar.

* Matematgi baska etkinliklerle, bgka ya da farkh etkinlikleri matematikle
batunletirmelidirler.

« Cocuklarin matematiksel diincelerini kefetmeyi sglayacak, onlari mggul
edecek bir oyun ortami icin yeterli zaman, materyal GGretmen destg
sagzlamalidirlar.

* Uygun deneyimler ve @etmen yontemleri ile matematik dilini matematiksel
kavram ve yontemlerini etkin bicimde tanitmalidirla

* Cocuklarin matematik bilgisini, becerisini ve sgjderini deserlendirerek

ogrenmelerini desteklemelidirler(Yildirim, 2012).

2.2.2. Okul Oncesinde Matematik Bitimi

Dunyada erken cocukluk doéneminde matematigitirai, egitimciler,
arastirmacilar ve gitim politikalarini belirleyenler tarafindan artdoir dikkatle ele
alinmaktadir (Presser vegdi 2012). Ulkeler genel olarak, her diizeydekitim
kurumunda matematik goetiminin gereklilgini tartisiimaz bir olgu olarak kabul
ediyor ve g@itim programlarinda matemgg yer ayiriyorlar. Programlarda
matematie ayrilan yer o ulusun kendi dilingetmek icin ayrilan yeresdeger bir

dizeye gelnstir (Coban, 2002).

Okul 6ncesi donemde kazanilan deneyimler, goouleriki yillarda sayisal
derslerinde bgarili olmalarinda 6nemli rol oynamaktadir. Ozebikicocuklarin
formal matematik gretimi ile kagi karstya kaldiklari ilk@retim yillarinda ¢ocuklar
matematik korkusuna kapilmadan mategiiatevmeleri, matemade kagi pozitif bir
tutum gelgtirmeleri, okul 6ncesi yillardaki matematik ggantilari ile dgrudan
ili skilidir. Cunku okul o6ncesi yillar pek ¢ok matematkavraminin temellerinin

atildigi kritik yillardir. Bu doénemde cocuklar gunluk ggatilarinda pek cok
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matematiksel kavramla kalasarak deneyim kazanirlar (Hacisal@ho Karadeniz ve
Baki, 2013).

Modern insan, rasyonel giinebilen insandir. Matemgin ginimuzde bu
kadar onemli olmasi veggimine okul 6ncesi donemden gi@nmasi da onun
rasyonel zihinler yaratma potansiyelinden kaynaklaktadir. GUnumdiz insani,
surekli olarak matematik olgusu ile kdasmakta ve hayati boyunca hemen her
alanda matematiksel kararlar vermek zorundadirk&arlar sayi bilgisini, tahmin
etme becerilerini, verileri zekice analiz etmeyi adeulda @retilmeyen daha bir¢ok
beceriyi gerekli kilar. Matematik becerilerini gglimek, gunlik hayatta kinin
karsilasacagl pek ¢ok problemi daha sistematik ekilde ¢ozmesine yardimci
olmaktadir. Gunumuzin kollari matematii anlamayi, matematik yapmay! ve
matematii gunlik ve § yasaminda kullanabilmeyi gerektirmektedir (Baykul vg.d
2007; Yenilmez ve Duman, 2008).

Beyin argtirmalar bebeklerin doum ile birlikte, ¢evresini tanima yoninde
etkin caba icerisinde olgunu gostermektedir. Bilgisayara benzetilen ¢cocuynbe
dogumu izleyen vyillar icinde gailimi hizla sirmekte, beyin fonksiyonlarindaki
gelisme ve cevrenin etkifgmi bebeklik ve erken cocukluk yillarinda birgok
becerinin ortaya cikmasini @amaktadir. Beb#@n cevreyle etkilgimi ve beyin
gelisimi ile ilgili bircok kavram ve beceri y@min erken yillarinda kazaniimaktadir.
Yaygin kanilarin aksine cocuk cok erken dénemdeematikle targmakta ve
matematiksel kavram ve becerileri sergileyelgildyorilmektedir (Avci ve Dere,
2002) .

Okul 6ncesi déonem cocuklarinin matematiksekiainelerinin temelinde
sezgilerin yer algn da ileri surtlmektedir. Cogun ilk deneyimleri daha sonra
okulda @renecgi yazili sembollere dayanan matergati temellerini olgturur.
Okulda semboller gi ginde verilen matematin coclgun digtiince dizeyine uyum
sgilamasi ve bazi @enme problemlerinin yamamasi icin okul éncesi dénemde
kazanilan ygam deneyimleri ve dgal bilgiler son derce dnemlidir ( Polat Unutkan,
2007).
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Cocuk erken ygardan itibaren telefon numarasi, kaiden yasi, ev
numarasli, U¢ tekerlekli bisiklet, birkac elma, bkc top gibi pratikler ile
matematiksel dili kullanmaya ar. Cocuk annesinin ya da babasinin para
kullanimlarini gozler; annesinin keke iki yumurt@yklusunu izler, sevdii bir
icecezin yarisini bgka bir kaba boler ya da televizyondan saatin kdgginu duyar.
Cocuk, s6z konusu durumlar kemnda matematik ile ilgili kavramlarla gal bir
sekilde tangip onlari @renmeye ve kullanmaya gar ( Erd@an Cimen ve Baran,
2003).

Okul 6ncesi donemdegietmenlerin matematik algilarinin genel olarak sayi
ve sekiller Gizerine kurulu oldgun soylenebilir. Bu konuda yapilan bir gtreamada
okul 6ncesi @retmenlerinden icerisinde matematiksel kavramlandbirer hikaye
kitabl se¢cmeleri istenmibunun sonucunda dar@tmenlerin genellikle sayilar ve

sekiller olan hikaye kitaplar sectikleri gorulgtiir (Tarim ve Bulut, 2006).

Matematik gitimi, bireylerin yaratici dglincelerini gebtirir. Fiziksel ve
sosyal cevrelerini anlamada, onlara bilgi beceri estetik duygusu kazandirir
(Baykul ve dg., 2007). (@retmenlerin matematik algisi ile sinifta matematik
Ogretimleri arasindaki ikiyi bazi Ozelliklerin etkiledii de anlaiimaktadir.
Ogretmenlerin okul ygantilarindaki matemase kasi ilgileri, matematik becerileri,
matematikte neyi onemli gorip neyi onemli goérmeslikl matemagii anlama
dereceleri, matemaie kagl tutumlari, matemati en iyi sekilde nasil greteceklerini
disinmeleri, onlarin matematik algisi ile matematgcefimleri arasindaki ifkiyi
etkileyen 0Ozelliklerdir (Tarim ve Bulut, 2006).

2.2.3. Okul Oncesinde Kavram Gegimi ve Matematiksel Kavramlar
2.2.3.1. Kavram Gelgimi

Bilissel becerilerin gejmesi, buyuk O6lgide kavramlarin yeseesi ile
gerceklgir. Kavramlar gunlik deneyimleri siniflayip grupliléri icin bir butin
olarak zihnin temelini olgtururlar. Kavram, nesne veya olaylarin ortak 6ggili
simgeleyen i¢sel bir sirectir. Bu nedenle cocuKtsal uyaricilari dizenleme
gelistikce kavramlar grenilmeye, anlglmaya balarlar (Ari ve dg., 1995).
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Insan ysaminda 6nemli bir yeri olan matematikle ilgili demaler
yetiskinler icin ¢cok basit olsa da, ¢ocuklar icin ilkntel kavramlarin ankmaya
baslanmasindan itibaren uzun ve zahmetli bir sturd¢tacisalihnglu Karadeniz ve
Baki, 2013).

Cocuk dinyaya gelgh andan itibaren icinde bulungu dinyayi tanimayi
amaclamaktadir. Bu amacla g@ondan itibaren merak ve etme duygusu ile
cevresindeki nesneleri keairarak, duzenleyerek, kalastirma yaparak ve sorular
sorarak cgtli kavramlari @&renip anlamaya calrlar ve @renilen her bir kavram
yeni bir kavram grenmek icin bir basamak, bir ara¢ olmaktadir (EedoCimen ve
Baran, 2003).

Genel olarak kavram, aralarinda belirli 6zelliklpaylasan bir grup nesne ya
da olaya ait zihinsel imaj veya semboldir (Cugklp 1999; Ar ve di.,1995).
Kavramlar bireylerin bir grup olay, fikir veya sigiebir diger gruptan ayirt etmesini
sgzlamaktadir. Kavramlar, fiziksel ve sosyal diinyaylaanamiza ve anlamli skiler
kurmamiza yarayan zihinsel araclardir (Sengm@998).Cocuklar matematik dahil
bircok kavrami okul 6éncesi dénemde kazanmayglabaCocuklara bu kavramlar
kazandirilirken; yeni edindikleri kavramlar ile illg uygulamalar, var olan
kavramlarin gesletimesi ve yeni kavramlar Uretiimesine donuk elkier

onemlidir (Ayvaci, 2010).

Kavramlar soyut d{iincelerdir. D¢ dinyada somut olarak bulunmalari
beklenmez, ancak insanin stiiace sisteminde yer almaktadirlar. Gergcek dinyada
ancak kavramlarin érnekleri bulunmaktadir. Kavragreime sadece nesneleri basit
bir sekilde adini veya tanimini séyleme, siralama yaiddlama ile sinirli olmayip
Ust dizey biksel sirecleri de kullanmayi gerektiren, siastirma veya genelleme

yapmay! da kapsamaktadir (Cantekinler g, di999).

Kavramlarin, ¢cocuklarin gevreleri ile aktif etlileleri sonucu olarak erken
cocukluk doéneminden itibaren kazaniimaya sl&adil kabul edilmektedir.

Kavramlar deneyimler ile zenginimekte ve cocuklarin beyin olgunluklari ile
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gelisim gostermektedir. Cocukta kavram gehi basitten-zora, somuttan-soyuta,
yakindan-uzga dagru bir yol izlemektedir (Akta Arnas, 2006).

Cocuklar, kavramlarin érneklerini 6ncesga deneyimleri ile grenmeye
baslarlar. Kavramlarin planli birsekilde @renilmesi ise okul o©ncesiggim
kurumlarinda gercekj& (Cantekinler ve di., 1999). Ustin ve Akman’in (2003)
yaptgl bir argtirmada, okul dncesiggim kurumlarinda nitelikli birsekilde verilen
akademik egitimin cocuysun bilissel gelsimini ve kavram kazanma becerisini

gelistirdigi saptanmytir.

Cocuklarin kavram grenme deneyimleri uUcsekilde gergeklgmektedir.
Bunlar, dgal yani kendilginden, informal ve yapilandiriimiolarak @renme
deneyimleridir. D@al deneyimlerde eylem ve seceneklerin kontroli ktacu
olmaktadir.informal deneyimlerde cocuk aktivite ve eylemlegesien yetkininde
midahalesi bulunabilmektedir. Yapilandirgnisrenme de ise eylem ve aktiviteler
yetiskin tarafindan secilip co@a seviyesine uygun yonergeler ile birlikte
verilmektedir (Akta Arnas, 2006).

Cocuklarda kavramlarin yesi@esi zor ve uzun bir stre¢ olmakla beraber;
bir-iki yasindan itibaren bu sirecin fadigi disunulmektedir. Cocuklarin
deneyimleri ve s6zcik @arcginin artmasi ile birlikte anlagh ve kullandgi
kavramlarin miktari da artmaya dl@maktadir. Okul dncesi dénemdeki ¢ocuklarin
ilk kavramlari basit ve nesnenin algilanan o6zedliklile ilgili olup zamanla akil
yuritme yeteneklerini de kullanarak kavramsal atediyapabilmekte ve bilgileri
algisaldan kavramsala gl desisim gostermektedir. Cocuklar tarafindan yapilan bu
analizler onlarin yeni kavramlar kazanmalariniglaaaktadir. Bu durumda
denilebilir ki, bir-iki yaslarinda balayan kavram grenme sureci, ilk trinlerini iki-
dort yg arasinda verir ve dort y@dan sonra kavram cliwrma yeteneklerinde
kayda dger bir ilerleme sganir (Ustiin ve Akman, 2003).

Matematik kavramlarinin g@enilmesi ve @retiimesi ayrica ©6nemlidir.
Matematgi 6grenme, kavram gelmi ve cocgun yaams oldugu gunlik somut

deneyimler ile yakindan ilgili olup; betimleme, @tileme, kiyaslama,sileme,
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siniflama, godzlemleme, siralama, 6lgme ve sembdldlanma (rakam tanima,
rakam yazma) ve grafik cizme gibi konular cocukiamgelecekte matemgti
anlayarak @renmelerini kolaylgtirarak onlarin kavramlari anlamalarini ve

kullanmalarini sglar (Polat Unutkan, 2007).

Bundan dolayi, cogiun ileriki okul yillarinda gerekli olan matematikse
beceriler icin matematik kavrami ile ilgili temelsglam bir sekilde olyturulmasi
ve bu temelin uygun gtim vyasantilari ile givence altina alinmasi gerekir
(Cantekinler ve di., 1999).

Avci ve Dere'ye (2002) gore matematiksel kavramlaiemeli bebeklikte
atiimaya bglar. Bebeklik doéneminde kazanilan nesne devagnlilkavram
gelisiminin 6nemli bir basanm@ani olusturur. Blayukluk, @&irlik, sekil, zaman ve
mekan gibi matematikle ilgili pek cok kavram bu ddme kazanilmaya ve

gelismeye balar.

Okul Oncesi donem butun gem alanlarinda ilerlemenin en hizli olglu
donem olmakla beraber bircok temel kavramlarin daneolarak kazanild
donemdir. Cocgla bu donemde kazandirilan matematik beceri ve kaara onun
daha sonraki okul yaminda matematik kavram ve bilgisinin temelinistluacaktir.
Okul 6ncesi donemde c¢ocuklar matematik kavramlaoyun oynarken veya gunlik
aktiviteler icerisinde matemgg ait kavramlarla karasarak ve cevresindeki her

turlt esyayl kesfederek kazanmaya fdamaktadirlar (Uyanik ve Kandir, 2010).

Ornezin, cocuklar oyun sirasinda az, daha az, cok, adatkagibi cokluk
bildiren kavramlari kullanirlar ya da iki yaivarindaki bir cocuk bloklari birbirine
ekleyerek daha uzun bloklar elde ettiklerini fadeder (Erdgan Cimen ve Baran,
2003). Benzegekilde bire-bir gleme iliskisinin kaniti olarak “bir elma sana, bir
elma bana” veya” bir bardak babaya bir bardak aam@ybardak bana” gibi ifadeleri
cocuklarin gunlak etkinliklerinde kullandiklari gdmektedir (Metin, 1994).
Yasamin ilk yillarinda bu tir matematiksel deneyimifagleler cocuklar tarafindan
matematik oldgu bilinmese de ¢ok sik olarak kullaniimaktadir (Weez ve Uysal,
2007).
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Matematik kavramlari okul Oncesigigm programlarinin bir pargasidir.
Programin her alaninda yer alabilir. Sayilaekiller, buytkltk, boyutla ilgili
kavramlar, siralama, Benti ve iligkilerle ilgili kavramlar bir ¢ocgun gunlik
yasantisinda oOylesine buyuk bir yeri var ki, ¢cgan esitim yasantilari icerisinde
dogal olarak kendikinden ortaya ¢ikmaktadirlar (Metin,1994).

2.2.3.2. Matematiksel Kavramlar

Okul 6ncesi donem matematik etkinliklerinin amakavram gektirmeye
yoneliktir ve temeli ¢ocuklarin gunlik yam deneyimleridir. Sayilar, geometrik
sekiller, 6lgme, zaman, para gibi kavramlarin kazprgincel hayatta aktariimasini
kapsar (Dere ve Ometlu, 2001).

Okul 6ncesi cocuklar nicelikleri ayirt edebilmeteri kagin, bunu yaparken
genellikle sezgisel algilama temelinde karar verirlHenlz nicelikleri yaniltici
algilamadan bamsiz birsekilde mantiksal temelde ayirt etme yetenekleritynk
Bunun nedeni ¢ocukta kavram birikimi ve bilgisiryieterli olmamasidir (Ari ve gi,
1995).

Okul 6ncesi donem, cocuklarda matematik kavram geeb gelgiminin
yogun olarak ysandgi bir donemdir. Bu 6zelinden dolayl buyidk bir 6nem arz
eder. Cocuklarda matematilkgrétimi, okul 6ncesi yillarda kazanilan kavramlarin

Uzerine iga edilir (Buldu, 2012).

Cocuklar oyun oynarken veya gunlik rutiglerinde bircok matematiksel
kavrami edindikleri, matematiksel fikirler yuratiéki, matematiksel slemler
yaptiklari ve @rendikleri kavramlari kullanmaya dadiklari kolaylikla gdzlenebilir.
Yasamin ilk yillarinda bu tir matematiksel deneyimlgenelde cocuklarin
cevrelerinde gercelden olaylarin ve durumlarin matematiksel boyutlarfark
etmeye ve anlamaya cahalarindan ibarettir. Okul dncesi donemde matematik
gelisimini inceleyen argtirmalarin ¢gunda matematik kazanimi ile ilgili olarak
‘kendiligindenlik’ ve ‘gelsimsel sira’ dan bahsedilmektedir. Bugdaltuda ¢cocukta
matematik kazaniminin tabii ggtninin etkisinden de s6z etmek mumkundur (Avci
ve Dere, 2002; Buldu, 2012).
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Okul 6ncesi donem cogu icin matematik; sayl sayma, 6lcnyekil, zaman
ve mekan gibi bir dizi kavramdan ghaktadir. Kavramlar cogun anlama
yetengine ve deneyimlerine dayall olarak gelektedir. Go6zleyebildgi,
dokunabildgi, tadabildgi ve  duyabildgi strece c¢ocuk, kavramlar
anlamlandirabilmektedir. Bu kavramlarla c¢cgan zihinsel slregleri galinekte,

matematik gitimin temelleri atilmaktadir (Erd@an Cimen ve Baran, 2003).

2.2.3.2.1. Sayi véslem Kavrami

Sayl sayma kesin 6lgme yargilari yapabilmenin dsdmgidir. Okul 6ncesi
cocusu sayl saymaya blamaktadir, ancak sayl hakkindaki becerileri sghirl(Ar
ve dig., 1995). Matematik, sayilar ve sayilar arasindékkilerle ilgili kurallar
blatinuddr. Bu nedenle matematikgrétimi ile ilgili olarak cocga kazandiriimasi
gereken oncelikli kavram sayilarin anlamidir (MEIB97). Cocuklarin okul 6ncesi
donemde kazanmalari gereken matematik kavramlarinda ©Onemlisi sayi
kavramidir. Sayl sayma, sayllan nesneler ile gayilabire bir iligkisini
kapsamaktadir (Akman, 2002).

Sayl kavrami, dgru olarak ve c¢ok iyi birsekilde sayabilme yetegglir.
Sayisal diginme yeten@, basit birsekilde sayilarla ¢cagmayi, sayilari kullanmayi,
ili skilerini anlamayi icerir ve sayilari (miktarlarijskileri, araclari tanimlar) farkli

kullanmayi anlama ile ilgilidir (Kandir ve OrcanQ21).

Cocuklar nesne kavramini ggirdikten sonra onlari diizene koymak igin say
kavramini gelitirirler. Cocuklarda sayi ile ilgili bilgilerin teeli okul 6ncesi
donemin ilk yillarindan itibaren atilmaktadir (Ulgee Fidan, 2003).

Cocuklar sayilarin anlamini kazanmadan 6nce saggiegtirme, gruplama,
karsilastirma ile ilgili yasantilar kazanmyi olmalidirlar. Piaget'ye goére, c¢agn
herhangi bir matematiksellemi anlayabilmesi i¢in, dnce bire-bigleme yapmasi ve
say! korunumunu kazanmasi gerekir (Dere ve Opher®001; Kandir ve Orcan,
2011).
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NCTM’in okul 6ncesinden ilkgretim ikinci sinifa kadar belirlerpioldugu
icerik standartlarinin sayilarla ilgili kismindaygarla ilgili hedefler ‘sayilar tanima,
gosterme birbirleriyle olan #kilerini ve sayl sistemlerini anlamaseklinde
belirlenmitir (Yildirim, 2012).

Okul 0Oncesi donem cocuklarinin sayl kavramini kawdari; birbirine
benzeyen nesneleri siniflara ve gruplara ayirmalani siniflandirma becerisi
nesnelerin farklliklari arasinda bir diizenlemergapyanisiralama becerisisayisal
esitligi ifade eden birebir geme kavramini anlamalari ve sayilacak nesnelerin
uzaysal dizenlemeleri yanighslar nasil olursa olsun miktarin hep ayni kafana
anlatan sayl korunumu kazanmalari ile yakindahdigi(Aktas Arnas, 2006).

Sayl sayma hem 6nemli bir 8iel gelsim gostergesi, hem de nesneyi taniyip
anlamlandirma strecinde 6nemli bir role sahipteln@n ve Gallister'e (1978; 1983)

gore sayma beprensibi icermektedir:

» Birebir sayma prensibi: Her sayinin kendine has bir ismi vardir. Her
nesne icin sadece bir sayl sézickullanmaktir.

* Soyutlama prensibt Bir butinu olgturan nesneler birbirleriyle #kili
olmak zorunda dgldirler. Onemli olan bu butunun icinde bulunan
nesnelerin sayilabilir olmasidir.

* Degismez siralama prensibi Sayilarin isimleri hep ayni sira ile soylenir.
Bir, iki ,0¢..., v.b. Yani iki, dort, tc¢ dal.

« Asil sayi prensibi: Son séylenen sayi butlini gtiuran nesnelerin sayisidir.
Ornezin bir grupta altt nesne varsa alti sayisi son aslasoylenir,

dolayisiyla grupta alti nesne vardir.

* Bozulmaz sira prensibi Bir grubu olgturan nesnelerin hangisinden
saymaya bganirsa bglansin, o grubu okiuran nesne sayisi glgmez
(Aktaran: Akman, 2002; Kandir ve Organ, 2011).

Bu be prensibi anlamak cocuklar icin hicde kolay bir &agn dgildir.

Ornesin, sayl sayma becerisi basit gibi goziikmekle ktielikiiciik cocuklar icin
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farkll kavramlarin bir arada kullanilmasini geredti karmaik bir strectir (Akman,
2002).

Okul 6ncesi doénemdeki cocuklarin, ¢cok sayida ndsmemeydana gelen
kiimeye oranla, eve daha az sayidaki nesnederstitulan kimede daha gl
olduklar gorulmektedir. Bu nedenle cocuklara skgvramini @retirken bg ve
besten kicuk sayi gruplari ile lanmasi 6nerilmektedir (AkgaArnas, 2006).

Cocuklarin sayr kavramini anlayabilmesi; onun nksnéenzerliklerine ve
farkhliklarina goére siniflandirabilmesi ile yakend iliskilidir. Cocuklar bir grup
nesnenin miktarini ifade eden kardinal sayl kavmaranladginda nesneleri bire bir
eslestirebilir; nesnenin bir dizideki yerini ifade edeardinal sayr kavramini
anladginda ise nesneleri belli niteliklerine gore simflarabilirler. Cocuklarin

kardinal ve ordinal sayilar arasindakskilyi anlamak icin U¢ evreden gecerler:

1. Tahmin etme evresi: Cocuklar once algiladiklarindgma cikarak,
eslestirmeyi planladiklari miktari gorsel olarak tahmiader, model
grubundaki miktar kadar nesneyi toplamayasgddr.

2. Birebir esleme evresi: Bu evrede cocuklar denk kiime kurmikgouptaki
nesnelerden alarak grup stururlar.

3. Sayma evresi: Cocuklar son saydiklari nesneninrbiitiktari belirttgini
anlarlar (Dere ve Omegtu, 2001).

Sayl kavraminin gelnesinde gretmenlerin ve sinif ortamlarinin énemli ve
blyuk etkisi bulunmaktadir. Cocuklarda sayi kavramatematik Gzerinde diinme,
aciklama ve targma icin ¢cocuklari destekleyen, onlari cesaretlamdetkinlikler ile
birlikte yurutildiginde daha kolay ve kalici olaralgrénilmektedir (Kandir ve
Orcan, 2011).

Islem kavraminin gedimi sayma becerisinin kazanilmasi ile paraleldir.
Toplama ve cikarmaslemlerine bglanmadan 6nce; 10’a kadar sayma, 1'den 10
kadar nesneleri siralama, 10'a kadar sayilari yagmaokuma, 10’a kadar sayi
isimleri ile sayilari ilskilendirme ve sayi korunumunun kazandiriimasi ger@kci

ve Dere, 2002). Ayrica formal aritmetite@mlere balanmadan 6nce ¢ocuklarin oyun
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seklinde kendi kendilerine basitslemleri kefetmelerine firsat tanimakslem

kavraminin kazanilmasi acisindan énemlidir (Ald&enas, 2006).

2.2.3.2.2Sekil Kavrami

Sekil kavrami okul 6ncesi ga ¢cocuklarinin matematik goenimi agisindan
onemlidir (Dere ve Omegdu, 2001). Kavram gretiminde ¢ocuklarin nesnelerin
Ozelliklerini dagsru bir sekilde tanimalarinin 6énemi buydktir. Erken slgada
baslayan sekil algisi nesnelerin farkl bakacilarindan ayni gérinmesineghdir
(An ve dig., 1995).

Sekil ve buydklgun algilanmasi erken yarda, cocgun nesneleri
adlandirmaya bdamadan 6nce Blr. Bebgin oyun aktivitelerinin ¢gunlugunu
sekil bilgisi olusturur. Cocuk duyu organlari ilgekil bilgisini kazanir. Sekil
bilgisinin kazaniminda kolaydan zora bir sira talagilir. Yani cocuk sekilleri
kavramaya, 6nce iki ve i¢ boyutlu nesnelerdegtaba(Dere ve Omeigu, 2001).

Iki yasinda geljmeye balayan sekil kavrami, yain ilerlemesine paralel
olarak artar. Bgaltl yasindaki cocuk, daha kucuklere gaekilleri, renkleri, buyik
ve kicigu daha kolay ayirt edebilir hale gelmektedir. Agribuytk-kicik veya
siyah-beyaz gibi zithklar yailerledikce cocuklar tarafindan daha kolay farklied
Ancak butin bu ayrimlara gmen cocgun bu kavramlari tam olarak kavrgohi

sdylemek dgru bir iddia olmaz (Cantekinler vedj 1999).

Piaget, cocuklarda geometrik giincenin gekiminin iki asamadan meydana
geldigini ileri surer ve cocuklarin erken glarda cevreyi vesekilleri algilamaya
baglamalarini topolojik geometri ile aciklar. Piaget'gore birinci gamada cocuklar
cevrelerinde bulunan ve kendilerine tanidik gelasnelerinsekillerini kolayca
taniyabilmektedirler, ancak bu durum oldekilleri (kare, U¢gen, dikdortgen) icin
gecerli dgildir. Piaget'ye gore bu donemde ¢ocuklar, gercghkldikleri duyu-motor
aktiviteler aracigl ile sekillerin "acik’ ya da “kapali” olma gibi topolojik
Ozelliklerini @grenirler vesekilleri bu 6zelliklerine goére birbirinden ayirt elilirler.
Cocuklar tcgen, dikdortgen ve kare gibi Okgkillerini ise ancak ikinci gamada
taniyabilir ve birbirinden ayirt edebilir (Aslan vktas Arnas, 2007).
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2.2.3.2.3. Zaman Kavrami

Cocuklarin zaman kavrami hakkindaki bilgi ve bdeénin sinirli oldgu ve
gunlik ygam tecribeleri ile sinirlh olgw bilinmektedir (Art ve di., 1995).
Cocuklarda zaman kavraminin gehi okul dncesi donemde kKlamaktadir ve bu
donemde cocuk zamanin U¢ boyutu ile ilgilenmektdsiimlarin ilki, kendi ge¢msi,
ikincisi su ani Gclncuslu ise gelegga iceren boyutlardir. Bu anlamda cocuklar
“bebekken”, “diin gece” gibi zaman ifadelerini kulébilmektedir.lkinci olarak,
cocuzun icinde bulundgu sosyal etkinliklerin sure ve sirasinin farkindenasidir.
Uclincli olarak ise, saatler ve takvimlerin gostardgamani grenmedir. Zamanin bu
son boyutu somutslem déneminden 6nce kazaniimasi mamkupilde (Avci ve
Dere, 2002).

Piaget'ye gore ¢cocuklarda zaman kavramininsgelizor ve uzun bir sireci
gerektirmektedir. Clnki, zaman kavramingranilmesi icin zihinsel bir olgunfia
ihtiyac vardir ve ancak bu olgunluk sonucunda buwr&alar @renilmektedir
(Cantekinler ve d@i.,1999).

Kandir ve Organ (2011) gbre, zaman kavrami, okae&ndonem ¢ogu igin
soyut bir kavram oldgundan bu kavram c¢ocuklara kazandirilirken somuheles
veya cocuk icin ygantisinda anlamli olan olaylar ile somut hale getelidir.
Ornezin, kum saati cocuklara zamanin nasil gegtigostermek icin etkili bir aractir.
Bu sekilde somut nesneler ile ¢agun zaman ile ilgili kavramlari anlamasi
kolaylasacaktir. Okul dncesi donemde cocuklara zamangié dlarak; sabah-gle-
aksam; oncesimdi-sonra; gece-gindiz; haftanin ginleri; mevsingii kavramlar

verilebilir.

2.2.3.2.4. Uzaysal Algi (Mekanda Konum Kavrami)

Uzaysal kavramlarin ve skilerin cocuklar tarafindan argdmasi kolay
degildir (Dere ve Omerplu, 2001). Uzaysal algi kavrami, objelerin mekanda
birbirine ne kadar yakin, ne kadar uzak @galunesneler arasindaki yorsKilerini ve
Kisinin vicudunun yonu ile gkilidir. Okul dncesi donemde c¢ocuklar uzaysal algi
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kavramlarini aktif olarak kgeder ve anlamlsekilde kullanabilirler (Ayvaci, 2010;
Avcli ve Dere 2002).

Mekan algilamasi cocuklarda erken slgadan itibaren bgamaktadir.
Cocukta uzaysal alginin gangici, nesneye gozle odaklanma, hareket edereyiesn
takip etme becerileri ile BEmaktadir. Fakat gercek manada mekana hakimiyet
yurimeye bglama ile olmaktadir. Bu donemde ¢cgon deneyimleri arttikca uzay ile
ilgili algilar da gelsmektedir. Dort yaindan sonra acik-kapali, icindesghda gibi
konumlar ile cevredeki nesnelerin gilgen sekil ve boyutlari algilanmaya
baslanmaktadir. Altinda-ustiinde, yaninda, yakindakiaaarasinda gibi mekéansal
iliskiler okuloncesi donem boyunca kazanilmaya devammektedir (Akta
Arnas,2006).

Okuléncesi donemde cocuk cevresi ile etitede bulunarak grenir. Bilgi
yogun yaantilar ve deneyimler ile elde edilmektedir. sDiicelerin ve bilgilerin
soyut birsekilde ele alinmasindan Once, bunlarin nesnelegereek yaantilar ile
kesfedilmesi gerekir. Piaget'nin uzaysal kavramlaredigmi ile ilgili gérusinin en
onemli noktalarindan biri uzaysal kavramlarin galinin gercek dinya ile olan aktif
etkilesimi olumlu yonde etkiledii ve algi ile temsil arasinda bir fark olgludur.
Algi, nesneler ile olan doudan etkilgim ile mumkundur; temsil ise bir nesnenin
zihinsel imajini yaratma ve bu imaji nesne olniadaman geri garma becerisidir.
Cocukta algl becerisi, @dugu andan itibaren Rkrken; nesneleri temsil etme
becerisi ise daha sonra ortaya ¢ikar ve tam anlamikokul ¢caginda olgunlair. Bu
donem cocuklari icin ¢éli renkte, boyda ve yapida materyalin sinif ortada
bulunmasi uzaysal kavramlarin farkina varilmasi ke@raniimasi acgisindan c¢ok
onemlidir (Akman, 2002; Kesicfitu ve Alisinanglu, 2012).

2.2.3.2.5.0lcme Kavrami

Olgcme birseyleri kasilastirmak, miktarlarini belirlemek icin kullanilan bir
kavramdir (Dere ve Omegtu, 2001). Okuléncesi dénemde olgme kavramlarinin
ogrenilmesi 6zel bir 6nem ve 0zen gosteriimesi gemdadir. Bunun oncelikli
nedeni, Olgum birimlerinin goreceli karakterleri \Jmunlarin c¢ocuklar igin zor

olmasidir. Cocuklar standargtailan 6lcim birimlerini anlayabilmek icin temel
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Olcim kavramlarini geftirme ihtiyaci duyarlar. Piaget'e gore ¢ocuklardeiiinlerin
anlgilabilmesi icin korunum ve transfer kavramlarinirelignesi gereklidir.
Korunum kavraminin icinde @emezlik 6zellgi vardir; bir olayin bazi yonleri
hichir zaman dgismemektedir. Orngn, bir oyun hamuru parcasi yuvarlak ve uzun
hale getirilse bile miktari dgsmez. Piaget'ye goére cocuklar ancak okuloncesi

donemin sonlarina gou bu kavramlari kazanirlar (Akman, 2002).

Olgme en basit tanimiyla kiyaslama ve saymadiril@aysembolik olarak
ifade edemeyen cocuk gozlgdherhangi bir cismi niteliksel olarak olcebilir.avii
yaptigl kasilastirmalarla  yakinlk-uzakhk, buyukluk-kigukluk  kamlarini
kullanarak nitel ifadelerde bulunur. Nicel 6lgme ic@gun rakamlarla tasmasiyla
baslar. Sayilarin sembollerini genen cocuk boyunu, kilosunu niceliksel olarak

Olcebilir duruma gelmektedir (Ayvaci,2010).

Olculer ile ilgili etkinliklere dgal olcllerin (karg, parmak, kulag, adim,
ayak) tanitimi ile bdanmasi, her cog@un kendi dgal olculeri ile ¢aitli dlgimler
yapilmasi ve cikan sonuclarin kdastirilmasi, aradaki farka dikkat cekilmesi
onemlidir (MEB, 1997).

Cocuklar oyun oynarken saysekil, uzay kavramlarini lgfederken ayni
zamanda matemdtn bir diger dnemli kavrami olan dlgme kavramini dafkderler.
Gunlik ygamin her ani, dlgme kavraminin gehine katkida bulunmaktadir
(Akman, 2002).

Avci ve Dere’ye (2002) gore, ¢cocuklar bebekliktebaren dlgme kavrami ile
i¢ icedirler ve 6lciim kavraminin ggininde b& asama bulunmaktadir.

Birinci asama, dgumla balayip duyu-motor dénemi boyunca hattdem
oncesi donemin bir kismina kadar devam etmekt&dirssama oyun gamasidir. Bu
asamada cocuklar kendilerinden buyukleri go6zlemleyigklit etmektedirler.
Yetiskinleri cetveller, mezura, Olgme kaplari, Olcum sikéari v.b. araclar

kullanirken gérdiklerinde o araclar ile oyun oyngmaailarlar.
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Ikinci asama, §lem Oncesi donemde gorilmektedir. Byamada cocuk
karsilastirmalar yapabilmekte, daha buylk-daha kicuk, dahedaha hafif, daha
sicak-daha sk gibi kagilastirmalarda bulunabilmektedir.

Uclinci aamada c¢ocuk, standart olmayan olcl araclarl vemigri
kullaniimaya bglar. Bardak, fincan, kagj parmak gibi birimlerle élgtimler yapar. Bu
asama glem oncesi donemin sonu ile somglem doneminin b@na; bir baka ifade

ile bes-yedi ya civarina denk gelmektedir.

Doérdincii samada c¢ocuk, standart birimlerin 6nemini ve geligti
anlamaya bgar ve ortak Olcu birimlerinin herkes tarafindaniaarabilecesini ve

herkes tarafindan ayni anlama ggiaii fark eder.

Besinci asamada ise artilk cocuk, standart 6lct birimlerinilldamaya
baslamaktadir. Santimetre, metre, litre, kilo, granerete gibi dlcim birimleri ile

Olctimler yapabilir.

2.2.4. Okul Oncesinde Kazandirilan Matematik Beceleri

Bireye gunluk ygam icerisinde ihtiyac duyabilegieve kullanabilecgi temel
becerilerin kazandiriimasi matematik programlar@mmaclari arasindadir. (Baykul
ve dig., 2007). Okul 6ncesi donem, ¢g@eun etkin olarak renme becerilerini
edindigi ve temel kavramlari kazargl) gelsimin en hizh oldgu donemdir.
Cocuygun daha sonraki yillarda kallasip kullanacgl matematii anlayabilmesi ve
olumlu bir tutum gektirebilmesi icin bu dénemde, gerekli dinme ydntemlerinin
ve becerilerinin gejimesi gerekmektedir. Bu dénemde temel matematikribecein
kazandirilmasiyla, cogun daha sonraki okul yami icin gerekli olan matematik
bilgisi ve kavramlarin temeli atilmaktadir. Bu dorigocigun daha sonrakigbenim
yasantisini  kolaylgtirarak baarisini  artiracak, problem ¢6zme becerilerini

kazandirarak, arih olmasini sglayacaktir (Kandir ve Organ, 2009).

Matematik becerileri insagtunun ygamini strdirmesi icin gerekli olan
soyut diginmeye bgli beceriler arasindadir. Bu nedenle matematik tilecain
okul o6ncesinden Bhyarak cocuklara kazandirilmasi biyuk onengintaktadir
(Polat Unutkan, 2007).
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Metin ve Dglogluna (2003) gbére de matematik veger bilimlerin
anlasiimasi  okul Oncesi doéneme dayanmaktadir. Ozelliken bilimlerinin
anlsgilmasinda gerekli olan becerilerin temeli okul ¢&icelbnemde atilmaya
baslanmaktadir. Bu donemde kazanilan matematik beceosusun daha sonraki
okul hayati icin gerekli olan matematik bilgisinikazaniimasina temel stal

etmektedir.

Matematik; aritmetik, geometri, denklem, uzunlukacim, kutle, grafik,
sayllar, gibi matemadi olusturan kavramlar ve bunlarin birbiriyle gkilerini ve
sembollerini kapsayan bir bilim daldir. Matematikendine 6zgt semboller ile
distinebilme; matematikseklemleri ve ilgkileri anlayabilme ve genelleyebilme;
matematikselsiemlerde esneklik, tersine dénebilirlik ve materkiatilgili konularda

bellek guci gibi 6zellikleri Kapsamaktadir (GuvenB®alat, 2006).

Matematik, cocuklarin cevrelerini ve fiziksel diayy anlamalarina yardim
eder. Matematik yantilari ile cocuklar karlastirma yapmayi, benzerlik ve
farkhliklar ayirt etmeyi, bilgiyi tasnif etmeyweri ¢cizmeyi @renirler. Zaman, alan
sayllar, dlgme vb. ile ilgili becerilerini gstirirler (Kandir ve Orcan, 2011). Bu

baglamda matematik becerilersagida yazilmstir:

2.2.4.1. Sayilar vesiemler

Cocuklar henliz okula Bmadan, oyun oynarken veya herhangisekilde
cevresi ile etkilggm sirasinda sayilarla tam ve sayi sayarlar. Bu tarz sayl sayma
islemi sayilarin isimlerini ezberlemekten ibarettffocuk sayilar hakkinda sezgisel
bazi bilgiler edinmtir fakat sayinin hangi miktari ifade gitii ve ne anlama
geldigini bilemez. Bu tarz bir sayl saymayslemi mekanik sayl sayma olarak
isimlendirilir. Ancak bu sayma, cogun daha sonraki c¢amalarinin temelini
olusturur (MEB, 1997).

Okul 6ncesi donemde cocuk once ydtileri taklit ederek sayi sayabilir.
Daha sonra birebir seeme, gruplama, kandastirmalarla saylyr kavrayabilir
(Senemglu, 1994).
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Cocuklar kongma ile birlikte sayi s6zcuklerini de kullanmaysladar, fakat
cocuklarin sayabildikleri sayilarin kalrgini kavram olarak kazanmalar dort
yasindan sonra kazaniig kabul edilir (Erdgan Cimen ve Baran, 2003). Sayilarla
ilgili ilk deneyimler cocgun algisal gefimine ve somut nesneler ile olan miktarla
ilgili deneyimlerdir. Cocuklarda sayi ggiini sayisal farklliklara dikkat etme, ¢ok ve
azi ayirt etme, yefkinleri gozlemleyip taklit ederek sayma, ezbereisiglizel
sayma, sayma ile ilgili kurallarigéenme, nesneler ile sayl sozcuklerigiegerek
saymaseklinde olmaktadir. En son olarak ise, bir grupness sayarak kac tane

oldugunu soyleyebilme durumuna gelinmektedir ( Avci \va&a® 2002).

Piaget'ye go0re cocuklar slem 0©ncesi donemde sayr korunumunu
kazanamadiklarindan; gercek anlamda sayi kavraanoak somutslem déneminde
kazanmaya b#gamaktadirlar. Ayrica Piaget’e gorgem o6ncesi donemde cocuklar
kardinal ve sira sayilar ile ilgili anlaya hentiz sahip @élerdir (Erdogan Cimen ve
Baran, 2003).

Dere ve Omerglu'na (2001) gore, cocuklar (¢ glarinda heniiz sayilari
sayamazlar, saysalar bile miktarini bilemezler. tDgsslarinda 5’e kadar basit
saymalar yapabilirler. Bealti ysglarinda ise 1-20 arasi sayilarin anlamlarini bidere
sayarlar, bir grup nesneyi tek tek sayarak ka¢ taldegunu soylerler. Bgalt
yasinda 1'den 10’a kadar rakamlari tanir, isimlendi@ siraya dizebilirler. it
sayllari, tam sayilari, rakamlari gosterebilirkiti- yedi yaslarinda ise cocuklar sayi

kavramini kazanir ve anlayarak kullanabilirler.

Kardinal say! bir nesne kiimesinin baytdint tanimlarken, ordinal sayi bir
kimedeki bir nesnenin kacinci sirada @lgdou belirtmektedir. Kardinal sayi
kuralinda, bir kime sayilghnda son sayi kelimesi kiime sayisini ifade etmakted
Eger cocuk bir kimeyi sayar ve son saylyl kime sayleak belirtirse kardinal
saylyl anlamy demektir. Kardinal sayma benesneden okan bir kiimenin be
oldugunu ve bunun dértten buyik, altidan kucik @ldwn anlailmasidir (Kandir
ve Orcan, 2011).
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Okul 6ncesi donemde cocuklar 10’a kadar sayilartaldama ve cikarma
islemi yapabilirler, ancak bu dénemdgem yapmaya gecmeden 6nce, ¢ocuklarin
sayl korunumunun farkina varmalari icin firsatlaerimeli, uygun ortamlar
hazirlanmahdir. Ayrica planh ggim etkinlikleri ile toplama-cikarma siemine
baslamadan 6nce ¢ocuklarin oyun yolu ile kendi kenthkiglemleri kesfetmelerine
firsat sunulmaldir (AktaArnas, 2006).

Cocuklar iki yg civarlarinda sayisal ifadeleri kullanmayaslaadort-be
yaslarinda 1'den 10’a kadar ezbere sayabilirler veefi’d’e kadar olan rakamlari
taniyip isimlendirebilirler. Bgalti yaslarinda cocuklar sayilann 20'ye kadar
anlamlarini bilerek sayabilir, bir gruptaki nesmetek tek sayarak kac tane ofgitnu
soyleyebilirler. Yine bu ygarda, bir grup nesneyi blyuldiine gore siralayabilir,
sira sayllarini grenebilirler. Yarim ve butinia gosterme, nesnelkigerli tcerli
gruplara ayirabilme, kiicuk sayilar ile toplama gnka yapabilme diizeyine gelmede
dort-bes yas grubu ¢ocuklarin grenebildikleri becerilerdir ( Avci ve Dere, 2002).

Okul ©Oncesi donemde cocuklarin toplama ve cikarmggemierini

yapabilmeleri icin gagidaki 6zellikleri kavramy olmalari beklenir.

Bu ozellikler:
» Parca- butin igkisi
* Birebir esleme
e Matematik dilini dgru kullanma
e Sayl korunumu
e Butundn parcalardan buyuk olglu
* Tersine dongturulebilirlik

* Nesnelerin ortak 6zelliklerinin belirlenip ayirtigdesi (Siniflandirma)
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* Nesnelerin mekandaki vyerleri glgse bile nesneleri @gemeyecgi

(Korunum)
* Rakamlarin sirasi
» Karsllastirma ve tamamlama gkisi (Aktas Arnas,2006).

Aktas Arnas’in (2006) aktargdina gore, cocuklarin dili kullanmaksizin sayi
miktarini gosterebildikleri, toplama igin bir gragd nesne sayisinin artmasi
gerektgini ve cikarma icin nesne miktarinin azalmasi gegek anlayabildikleri;
18-24 ayhk cocuklarin 4’e kadar olan sayilarla j@ap toplama ve cikarma

islemlerinin sonuclarinin farkina vardiklari ortayanklmutur (Marmasse, 2000).

Toplama ve ¢ikarmaglemleri Gsretilirken dncelikle somut nesneler ¢geu
verilmelidir ardinda yari somut materyaller ile qira) calsmalar yapilmalidir.
Ayrica okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklar sézel prolderceren toplama ve cikarma
islemlerinde daha Barili olmaktadirlar. Orngin cocuklara “iki U¢ daha kac eder”
seklinde soru yerine “ senin iki elman vardi, sagaelma daha verdinfimdi kag
elman oldu?”seklinde soruldgunda cocuklar problemi daha anlamli bulmaktadirlar

ve dairu cevap verme ihtimalleri artmaktadir (Aktarnas, 2006).

Cikarma glemi toplama gleminden daha karme oldugundan cikarma
islemi toplama gleminden sonra @etilmelidir. Cikarmanin toplama ile gkisi de
onemlidir. Cocuk bunun da farkina varmalidir. “k&ldoru kelimesi ile ¢ikarma
islemi ¢ikarmanin kolay bir yoludur. Bununla birliktatma, ilave, karlastirma,
ayirma gibi dger durumlarla da cikarma gtirmalari yapilarak ¢ocuklara cikarma
islemi @gretilmelidir. Birinci sayidan bgayarak, ikinci sayl kadar geriye g
saydirmak da temel ¢ikarmgemleri icin dnemlidir (Akta Arnas, 2006).

2.2.4.2. Siniflama ve Siralama

Bilginin organizasyonunu glmak icin yararlanilan temel bilimsel
sureclerden birisi de siniflandirmadir. Siniflantarcevredeki nesneleri ve olaylari
benzer 6zelliklerine gbre ayni kategoriye koymadrak tanimlanabilir (Alisinangu
ve dig., 2011).
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Okul 06ncesi doénem c¢ogu icin siniflandirma yapmak ve nesneleri
gruplandirmak oldukca ©6nemli bir mantiksal sdiime tecribesidir. Cocuklar
siniflama yaparak nesneleri benzer 6zelliklerineediir araya getirmekte, organize
etmektedirler. Etkinlikler sirasinda nesneler, ¢dautarafindan renksekil, boyut,
hammadde, doku, desen vgevlerine gore siniflandiriimaktadirlar (Vezita,
2012).

Cocuklar cevrelerindeki nesneleri ve olaylari duywganlarini kullanarak
gozlemleyebilir, cisimlerin sekil, renk, buyukluk ve yuzey 6zelliklerini
belirleyebilirler. Cocuklar iki yandan itibaren bir grup farkli nesnelerden benzer
olanlar bir araya getirerek siniflama becerisumidmaya bglarlar. Siniflama; olay
veya varliklari belirlenen 6zelliklere gére gruptiama slemi olarak tanimlanabilir.
Cocuklar kavram greniminde siniflama becerisini  kullanirlar.  Cisimle
genelleyerek, siraya dizerek, benzer ve farkh lidetine gore siniflayarak
kavramlari @renirler ( Ayvaci, 2010).

Siniflandirma becerisi erken dénemdesldmakla beraber ancak, dort
yasindan sonra c¢ocuklar tarafindan sémalabilen bir yetenektir. Okul 6ncesi
donemdeki c¢ocuklar ilk olarak nesneleri renkleri vgekillerine gore
siniflandirabilirken daha sonra boyutlarina goéreiflandirabilirler. Cocuklardan
birkag 0zellge gore siniflandirma yapmalar istefidde kicik cocuklar ancak
nesnelerin bir 6zelline gore siniflandirma yapabilirler. Bu nedenlgregdmenler
cocuklardan siniflandirma yapmalarini istediklegindnlarin dikkatini ayni anda
nesnelerin birden fazla 6zgline gekmeli ve nesnelerin birden fazla ozgtle dikkat

ederek siniflandirma yapmalari konusunda cesadatiealidir (Aktas Arnas, 2006).

Kavram becerisinin gafiirilmesinde nesnenin algisal 6zelliklerinin
ogrenilmesini 6nemseyen Piaget cocukta gruplama ggtein gelisim sdrecine
dayali oldgunu ileri sirmektedir. Piaget’ gore, okul 6ncesneidde siniflama ke

asamada gercekjenektedir;

* Algisal Siniflama: Cocuk tek bir nesneyi gorur ve algilar. Zihinsgém

yapmaz.
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e Zihinsel Siniflama: Cocuk nesnelerin bazi sifatlara  gore

siniflandirlabilecgini anlar. Bu basamakta ¢ocuk soyutlamaygldra

e Coklu Siniflama: cocuk bir nesnenin birden c¢ok siniflama yollarinin
oldugunu anlar ve nesneleri renklerigekilleri, hacimlerine gore

siniflandirabilir.

» Farkhliklari Anlayarak Siniflama: ¢ocuk zihinsel olarak nesnelerin farkli

Ozellikleri oldysgunu anlamaya tar.

« Kendi icinde Siniflama: 5-6 yalarindaki cocuk siniflandirmioldugu
gruplar kasilastirmaya balar. Gercek siniflandirmayl anlayacak dizeye

gelmis olur (Cantekinler ve di, 1999).

Burton’a gore (1985) siralama, nesnelerin Olcu&biveya oOlclilemeyen
Ozellikleri yonunden duzenlenmesidir. Siralamadd, @izi nesnenin tek bir
Ozelligine ya da belirli 6zelliklerin ardik bir diizen icerisinde yinelenmesine dayall
mantiksal bir diizenleme yapilirken; siniflamadaneéerin ortak 6zelliklerine gore
gruplara ayiririz. Siralama, k#dastirmanin en Ut seviyesi olup matematiksel sonug
clkarma ve sayl sisteminin temelini gurmaktadir. Bu nedenle siralama

etkinlikleri, cocuklari dgiinmeye yonlendirmelidir (Aktaran: Arnas Akt2006).

Siralama nesneleri belli bir 6zgllibakimindan mantiksal bir siraya dizmeyi
icerir. Bir bgka ifade ile nesneler, belli bir 6zgli bakimindan birbirleriyle
karsilastirihp uygun yere yerkgiriimedir. Cocigun kazanaga beceriler agisindan
bakildginda cocuklara bu tir camalar yapmalari icin firsat verilmesi dnemlidir.
Siralama becerisi ile ilgili yapilan ¢ginalar, ayni zamanda dil becerilerini getir.
Cocugun dili daha etkin kullanmay! gkar (Senemglu, 1994).

Piaget dgisik uzunluktaki 10 cubuk grubunu ¢ocuklara verereinluklarina
gore siralamalarini istegive cocuklardaki siralama yet@m@ U¢ samada ele

almstir.

Birinci asama: 3-4 yaindaki ¢cocuklar rastgele siralama yagandir
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Ikinci asama: 4-5 yaindaki cocuklar deneme yanilma yolu ile (ic gibu

kolaylikla siralayabilmilerdir.

Uclincli asama: 5-6 yalarindaki cocuklar cubuklari merdiven basgmgibi
siraya koymsglardir (Akt. Arnas Aktg, 2006).

Kandir ve Orcan’a (2011) gore siralama daha yikskkzeyde bir
karsilastirmadir.iki nesneden veya iki kiimeden fazlagddastirmayi gerektirir. Ayni
zamanda siralamaningsadan sonuna kadar gl bir siraya koyma séz konusudur.
Yedi yasindan 6nce cocuklar siralama yapsalar bile kar&amaktadirlar. Ancak
yedi yagindan sonra siralama sistemini anlayabilmektediBer yizden bgangicta
bes veya daha az nesne ile siralamaygaanalidir (Akta Arnas, 2006).

Siniflandirmada, nesneler benzerliklerine gore lgngurilir; siralamada ise
en buyudkten kugte gibi farklliklarina; ya da tekrar eden bir smaya da modele

gore duzenleme vardir. Sirlamada t¢ ana becerir@andir ve Orcan, 2011).
« Ogzellikleri kasllastirma becerisi

» Bir seride ya da modelde birbirinden sonrgedini diizenleme ve gkiyi

tanimlama becerisi
* Deneme yanilma yoluyla bir sense setigedibir sete uydurma becerisi

2.2.4.3.Kagllastirma

Nesne ve olaylarin benzerlik ve farkhliklarininaya konulmasini éngoéren
karsilastirma bilimsel sirecler arasinda 6énemli bir yerdigé. Karsilastirmada
nesne benzerlik ve farklliklarina gore kiyaslanedgbi tutulur. Kagilastirmayi
yapabilme okul dncesi ¢ocuk icin 6nemli bir becer{dlisinangslu ve dig., 2011).

Smith’e (2009) gore, dlcme ve siralama becerilarimgelsiminde ilk
deneyimler nesne wekillerin kagilastiriimasi yoluyla gercekigiriimektedir. Cocuk
karsilastirma yaparak iki nesne veyakil arasindaki ikkiyi bulmakta veya belirgin
bir 6zelligi esas almaktadir. Nicelikler kiyaslanirken isegkubunda ayni miktarda

0geye sahip olmadiklarina dikkat etmektedirler (AtarVezirglu, 2012).



34

Karsilastirma, iki nesnenin belli bir 6zefle gore ayni veya farkli olup
olmadgini anlama ve karar vermslemidir. Kagilastirma kavrami, siralama
kavrami icin bir temel okturur. Cocuklar kamnlastirma etkinliklerini yaparken, *“
daha cok”, “daha az” gibi katastirma kelimelerini kullanirlar. Bebeklikten itibare
bu sekilde kagilastirma cocuklarda gorilmeye ganir. Orngin, cocuk iki bardakta
sut gordr ve birinde 6tekine gore daha fazla sdtginu sdyleyebilir. Piaget'e gore
okul 6ncesi donemde cocuklar hicbir dlcimsgém yapmaksizin algisal olarak

karsilastirma yapabilmektedirler (AkgaArnas, 2006).

Kandir ve Orcan’a (2011) gore, nesnelerin buyukkekil, renk, say vb.
Ozellikleri dikkate alinarak yapilan kallastirma, bir ¢cok matematiksel becerinin
onkaosulu olan korunum icin temel gkil eden kavramlardan birisidir. Cocuklar iki ile

dort yalar1 arasindan “cok”, “az”, “ayni” ifikisi ile birlikte kagilastirma becerilerini

de gelgtirirler.

Cocuklar kagilastirma yaparken duyulari aragihile elde ettikleri her algiyi
benzer ve farkh yonleri ile irdelerler. Bu nederdgun icerisinde ve gunlik bir
aktivite icerisinde nesnelere ait farkhlik ve berlikleri veya yangliklari bulmaktan
hoslanirlar (Vezirglu, 2012).

2.2.4.4. Birebir Esleme

Okul 6ncesi dénemde elde edilen temel kavram verilec birebir glemeyi
de kapsamaktadir. Birebiglemede amag ¢ocuklara rasyonel saylr sayma beterisi
dogrudan ilgkilidir ve birebir eleme sayi kavraminin temekésidir (Kandir ve
Orcan, 2011).

Bir kimedeki her nesneyi gir kiimedeki bir nesne ilesleme klemine
birebir eleme denir. Piaget'ye gore birebisleme becerisi sayinin korunumu
kavraminin da temelini ofturmaktadir. Ayrica geme en erken galinesi gereken
matematiksel kavramlarinin birisi olup mantiklisddmenin gelimesi icin de temel
olusturmaktadir (Akta Arnas, 2006).
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Uc-dort yalarinda cocuklar birebir seeme yapabilir bir beceri diizeyine
gelmektedirler. Bglangicta “ bir sana bir bana” gibi basit bir diizeyalan birebir
esleme, dort yandan sonra daha ileri dizeye wta Ornesin dort yaindaki
cocuklara alti bebek ve pgizik gosterilip "Her belgg bir yuzik dger mi?” diye
soruldigunda cocuklarin “Hayir, alti bebek vesbglizik var” cevabini verebilir
(Avci ve Dere, 2002).

2.2.4.5. Parga-Butiiniliskisi

Parca-butun ikisi ve sayma cocuklarin sayisal gefileri ile yakindan
ili skilidir. Kuguk kimeleri veya gruplari tanima, codamn sayilarla ilgili daha
somut anlamalarini gstirmek icin yararlandiklari bir beceridir. Orgia 6 rakami
bir butindur. 1 ve 5, 2 ile 4 sayilarindan sphaktadir. Aratirmalar parca-batin
yaklasimini kullanan c¢ocuklarin, sayilari saymaya odaktagocuklardan daha iyi
sayl kavramlarini, problem ¢cézmeyi ve yegekni dgrendiklerini gostermektedir
(Kandir ve Orcan, 2011).

Piaget’e gore, erken cocukluktaki parca-butUgkilleri, cocuk alt mantiktan
sonraki somutslemler gamasina déru bir gelsme icinde iken gerceklde. infina-
logia, bir nesne icindeki elementleri ayirmayi gaelder. Yiizde gbziga ayirmak
gibi. Bu ilk sensori motor hareket (gosterme yaydkalama) araciyla, sonra tarif

etme(muhtemelen isim sdyleme ve c¢izme) ile gosteitir (Kandir ve Orcan, 2011).

Cocuklarin daha sonraki kesirlerle ilgili anlglgrina bir geg olarak parca-
batin bakimindan getirdikleri anlays dnemlidir. Cocuklardan tam sayilar manti
gelistirmeleri ve onlarl ¢gtli sekillerde daha kicuk parcalara bolmeleri beklenir.
Cocuklarin kesirleri anlamalari icin yaygin olardkullanilan metod 6lgcme
kaplaridir(Buyuk kap ve kuguk kap var, buyuk kag kane kucik kap ile dolar)
(Kandir ve Organ, 2011).

2.2.4.6.0lcme

Olcme matematik uygulamalarinda en sik skagilan ve kullanilan
kavramlarindan biridir. Cocuklar surekli olarak gelerindeki nesneler hakkinda,

“ne kadar uzun”, “ne kadar cok”, “ne kadagid vb. yargida bulunur, nesnenin
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uzunluk, boyut, alan, hacimgalik gibi 6zellikleri hakkinda sezgisel sgliinceler

gelistirir ve kullanirlar. Olgme, geometri ve sayilarnmak uzere iki temel
matematiksel alan arasinda kopru gorevi goren nattksel bir kavramdir. Olgme,
uzunluk, para, zaman, alan gibi birgok kavrami derisine almaktadir. Olgme
kavrami soyut oldgundan c¢ocuklar tarafindargi@nilirken zorlaniimaktadir (Kandir
ve Orcan,2011).

Olcme en basit tanimiyla kiyaslama ve saymadiril@ayembolik olarak ifade
edemeyen cocuk gozléiiherhangi bir cismi niteliksel olarak olcebilir.avii yaptgi
karsilagtirmalarla yakinlik- uzakhk, buyiklik- kicuklik wemlarini kullanarak nitel
ifadelerle bunu ifade eder. Nicel dlgme ise gaoou rakamlarla tagmasiyla bgar.
Sayilarin sembollerini @enen cocuk boyunu, kilosunu nicelik olarak ol¢iipde
edebilir (Ayvaci, 2010).

Sayilari sembolik olarak ifade edemeyen cocuk ghgiderhangi bir cismi
niteliksel olarak olcebilir. Yani yagit kasilastirmalarla yakinlik- uzaklik,
buyuklik- kuguklik kavramlarini kullanarak nitebdelerde bulunur. Nicel dlgme
ise cocgun rakamlarla tagmasiyla bgar. Sayilarin sembollerini @enen ¢ocuk

boyunu, kilosunu niceliksel olarak 6lgebilir (Ayva2010).

Kandir ve Orcan’a (2011) gotre, cocuklar 6lcme ilgli becerileri bes

asamada @renirler.

* Nesnelerin oélculebilir 6zelliklerinin oldiunun farkina varmak
» Karsllastirmalar yapmak

« Olgme icin uygun yontem belirlemek

« Olgmenin standart birimlerini kullanmak

* Birimleri saymaya yardim eden formiiller ortaya ka@akve kullanmak

2.2.4.7. Model Alma ve Fonksiyonlar

Modeller, nesne veekiller arasindaki kdanti ve ilgkilerin gérinmesine
yardim eder. Modelleme ayni zamandaskagtirmaya, tahmin etmeye, saymaya ve
toplama-cikarmaya dayanan matematik becerileridgidnemlidir. Gercek nesneler,

evrilip cevrildigi zaman, modelleme sureciyle ilgili anlghari da derinlgirler.
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Modeller ve ilgkiler, sayma ve geometri gibi matengati diger boyutlariyla ilgili
oldugu kadar, kisadan uzuna, kic¢ikten big/dlggru dizenleme ve ayirma ile ritim
ve tekrari ile oldukca ilgilidir (Kandir ve Or¢caQ11).

Cocuklar yalniz modelleri tekrarlamaya ihtiyac dwakla kalmayip, ayni
zamanda sabit bir miktarla artan veya eksilen riexdie de cakabilirler. Buytyen
modellerin en basiti birer birer artar ve kiicuk &ayiyla balar. Ornegin: 1, 2, 3, 4,
5, 6. ....artl birin sabit digsimine dayayarak bluytyen bir modeldir. Bu model Kici
cocuklar tarafindan en iygekilde somut gosterimle anléir. Cocuklar tekrarli
ritimleri, sarkilari @renir ve 6ykuler dinlerler. Nesnelerle, daha sosegilarla
modeller gektirirler (Charlesworth, 2005; Aktaran: Kandir vegan, 2011).

Baslangicta cocuklar tekrarlanan oruntilerle ilgili négim yaarlar ve
oruntileri sembollerden c¢ok ritmik sayma, ritmieirki sbyleme gibi s6zel olarak
ifade etme gilimindedirler. Oruntl, siralama, kalastirma yapabilmenin bir st
dizey becerisidir. ClUnkl c¢ocuk siralama yaparkanvéya daha fazla nesneyi
karsilastirarak siralamaktadir. Nesneleri ens ba&e en son olarak bir sira halinde
yerlestirmektedir. Kucguk ya grubu cocuklarin ilk deneyimleri, ortntileri bireb

esleme yaparak yurutmegeklinde olmaktadir(Yildirim, 2012).

2.2.4.8. Geometri ve Uzaysal Algi

Geometri aslinda etrafimizdaki diinyayi, evrenirtdar. Cocuklar baktiklari
her yerde gorduklegekillerden heyecan duyarlar (Kandir ve Orcan, 203ékil ve
itibaren ceaitli sekillerle kagl kariyadir. Geometrik dgiincenin bglangici oyunla
baslamaktadir. Beb@n oyunlari onursekil bilgisini olusturmaktadir. Bebekler elleri
ve gizlar ile sekil bilgisi edinmekte ve nesnelerigekilleri hakkinda deneyim
kazanmaktadirlar (Avci ve Dere,2002).

Okul 6ncesi donemde matematigiteninin 6nde gelen konularindan bir
tanesi geometrilgekillerdir. Geometriksekiller, bir kimsenin bir nesnenigeklini
belirlemek icin kullandil standartlardirSekil, tipki boyut gibi, uzayda bir nesneyi
digerinden ayirmaktadir. Geometrkkiller, cevremizdeki nesneleri kaastirmada
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kullanildiginda, nesneleri tanimada 6nemli rol oynamaktadstg ve Akta Arnas,
2007).

Cocuklarda geometriksekilleri tanima ile ilgili calgmalar Piaget’in
cocuklarda geometrik guncenin gekimi ve Van Hiele'nin yaklami Gzerinde
yogunlasmaktadir. Piaget, cocuklar ¢evrelerini algilarkersanlarin ve nesnelerin
sekillerini yakinlik, uzakhk ve konumlarina gérerelli degistigini distindtklerini
ortaya koymaktadir. Ayrica Piaget erken donemgkil algilamasini Oklid
geometrisi dgil de topolojik geometri ile aciklamaktadir. Okligtometrisiseklin agl
geometrisi, sinir, kyatma ve bicim d&@stirme konularini icermektedir. Van Hiele’'e
gore cocuklarda geometri kavraminin arniaasi 5 aamada gercekienektedir
(Avci ve Dere, 2002; AktgArnas, 2006; Kandir ve Orcan, 2011).

0. Seviye ( Goz Oniinde Canlandirma): Bu aamada cocuklar geometrik
sekilleri bir buatin olarak tanima ve adlandirma diadedirler. Sekillerin
Ozelliklerini bilirler fakat sekli anlatmak icin hangi 6zelliklerin yeterli olgunu
bilemezler. Bu donemde cocuk kare kareye beggzeadin kare, daire yuvarlak

oldugu icin dairedir.

1. Seviye ( Analiz Etme):Bu ssamada ¢ocuklar uzunluk, bayukluk, ggiki
gibi kriterlere goresekilleri siniflandirabilir vesekillerin bazi 6zelliklerini taniyabilir
duruma gelmektedirler. Cocuklar deney ve gozlenidegekillerin belirli 6zellikleri

Uzerine odaklanmaya dar, ancak ozellikler arasindakiskileri ortaya koyamazlar.

2. Seviye ( Bilgi Cikarimi): Bu ggamada ¢ocuklagekillerin dzelliklerinden
sonug ¢ikarmak icin muhakeme yapmaysgldrtar. Basit kanitlari anlayabilir duruma
gelmektedirler. Orngin, bir karenin kapilikh kenarlarinin bir parcasi paralel ve
ayniysa, kenarin ger parcasinin da paralel ve aynisi olmasi geagiekilir duruma
gelmektedirler. Bu sma ilkokul 5. Sinif ve sonrasi donemdeki c¢oculdard

gorulmektedir.
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3. Seviye (Sonu¢ Cikarma): Bu donem lise yillarindaki cocuklarda
gorulmektedir. Cocuklar bu dénemde sonuc cikarngak kanitlar, teoremler ve

ispat etmenin 6nemini anlamaktadirlar.

4. Seviye ( Kesinlik):Bu diizeyde c¢ocuklar geometriyi bir bilim dah alkr
ele alip inceleyip soyut ¢ikarimlar bulunabilir dora gelmektedirler.

Okul 6ncesi dénemde cocuklar temel geomegekillerin isimlerini bilirler.
Fakat sekilleri tanima cizmeden daha 6nce kazanilmaktaiyrica bu dénemde
cocuklar 6nce daire, kare ve ucgergranirler, elips ve dikdortgeni daha sonra

ogrenirler (Kandir ve Organ, 2011).

Okul o6ncesi donem cocuklarinin  geometrigekilleri tanimalan ve
siniflandirmalari Uzerine yapilan smamalarda, okul 6ncesi donem cocuklarinin
sekillerin tipik drneklerinin tanimada ve siniflamthiada oldukca arili olduklari
fakat, tipik olmayan ornekleri tanima ve siniflarmadgarisizliklar gosterdikleri
belirlenmitir. Yapilan bu ¢cakmalar ayni zamanda, bu tursaasizliklarin nedenin
geometriksekillerin dgretiminde ¢gunlukla tipik érneklere yer verilmesi oldunu
gostermektedir. Yapilan cafnalar, okul 6ncesi dénem cocuklarina geometrik
sekiller ¢gretilirken, sekillerin tipik olmayan Orneklerinin de sunulmasarektigini
ortaya koymaktadir. Tum bu bulgularg@taltusunda, okul 6ncesi donem cocuklarina
temel geometriksekillerin ¢gretimi amaciyla hazirlanmiolan dergi, kitap, CD ve
benzer gitici materyaller hazirlanirken, sadece tipik oriee& yer vermek yerine, bu
sekillerin ¢asitli basikhik, konum, boyut ve carpikliktaki 6rnekinin de sunulmasinin
yararli olacg! distiniimektedir (Aslan ve AktaArnas, 2007).

Okul 6ncesi dénem cocuklarinda geometrinin bir @srglan uzay kavrami
cok az gekmistir. Uzay kavrami, nesnelerin uzayda birbirleri deak, yakin, ayri
olmasi ile ilgkilidir ve ¢ocuklarin uzayl anlamasinin temeli bindmde kazanilan
bilgi ve beceriler ile atilir. Cocuklar bu donemdeay aktif olarak kgeder ve
seviyesine uygun soézcukleri kullanmayasladar. Uzayda ikkiler vardir. Konum,

yon ve mesafe uzayda var olagklleri ifade eder (Kandir ve Orcan, 2011).
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NCTM (National Council of Teachers of Mathemetigs)gore; uzay algisini
degistirmek icin cocuklar geometrik gkiler tGzerine kurulmg pek cok deneyime
sahip olmalidirlar. Uzay algisi geometrik galalara katki sgar ve okul éncesi
programin da ayrilmaz parcasidir. Okul 6ncesi lamid matematik her yerdedir.
Bununla birlikte gocuklar uzaysal gkileri gizimlerde, modelleme ve haritalarda
tanimaya bgarlar. Cocuklar yap-bozun bir parcasini kaydiraraevirerek,
dondurerek uygun yere yestemeyi 6grenebilirler. Cocuklar bloklarla oyunlarda
sekil ve geometri hakkinda cojey kefederler. (@retmenler ¢ocuklarin uzaysal
sozcuk daarciklarini geltirmeleri icin uzaysal so6zcukleri kullanabilirleBu
sozcukleru sekilde siniflanabilir (Kandir ve Organ, 2011).

* Yer-Konum Sozcikleri: Ustinde, yzada, altinda, icinde
» Hareket Sozcukleri: etrafinda, icinden gecerela,-@len/dan , -e gou
* Mesafe Sozcukleri: yakin/uzak, en kisa, en uzun

e DoOnGstirme Sozcukleri: don, dondur, kay

2.2.4.9. Veri Analizi ve Olasilik (Grafik)

Grafikler verileri kaydetmenin bir yoludur ve fargekillerde yapilabilen
matematik etkinlikleridir. Grafikler, ileriye dgu ©6ngoruleri matemati
battnletirmenin bir yoludur. Sayisal, gorsel ve sozel ib#g icerir (Aktas Arnas,
2006).

Grafik olwturma, tanimlama, dizenleme, temstilene ve veriyi analiz
etmenin bir yoludur. Sayisal bilginin gorsatidglmesi olarak tanimlanmaktadir.
Grafikte, siniflama, sayma, kalastirma, bire bir gleme ve verileri yorumlamada
iletisim basamaklari kullanilarak temel matematiksel hbsze kullaniimaktadir.
Cocuklar grafgi olustururken verileri siniflandirarak, durumu gozdergigp Olcer
ve yorumlarlar. Bu surecte grafikler kullanilaraknzerlik ve farkliliklari gordr,
karsilastirir, veriler hakkinda diiinerek, fikir ileri strerek tasgr ve sonucu

sayllatirirlar (Yildirim, 2012).
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Grafik ve tablolar kullanilarak Hkileri gorilebilir, kiyaslama yapilabilir,
cocuklara istatistik ve olasiliklargtetiimektedir. Grafikler, bilgiyi matematiksel
olarak gérmemizi gdar (Akman, 2002).

Okul 6ncesi donemde grafik ¢izimi icinagidaki yontemler uygulanabilir.

1. Gercek nesneleri kullanma: Grafikte yalnizca ii@sne veya durum

kullanilir ve gamali olarak nesne miktari arttirilir.

2. Nesne resimleri kullanma: Gercek nesneler yemasegmler kullanilir. Bir
onceki gamada oldgu gibi ©6ncelikle iki nesne veya durum ile ilgili sien

kullanilarak cakma yapilir. Daha sonrgamali olarak resim miktari arttirilir.

3. Semboller kullanma: Busamada grafik ¢cajmalari icin nesne veya
durumu anlatmak icin renkli Ralar, kiip, boncuklar, ataclar gibi nesneler senkbol
olarak kullanilir. Yapilacak grafik camalari 6nce gercek nesneler ile daha sonra

resimler ve en son olarak da semboller ile yapildna{Aktas Arnas, 2006).

Kiguk cocuklarin grafik camalari be gelisim basamg ile

aciklanmaktadir:

Ilk basamakta, gercek nesneler kullanilarak grdfiktorulur. iki nesne ya da

durum kasilastirihr. (Halkalar, ipler, bloklar kullanilir.)

ikinci basmakta ikiden fazla durum kullaniimayaslaair. Orngin dogum

gunua grafginde her cocuk kendi ayina kendi ylizunu cizer.

Uclincli basamakta ise satiri ve sttunlardagaalwyapilar tizerinde birgok
nesne ile grafik olgturulur. Gergek nesneler yerine farkjekillerde kaitlar
kullanilabilir.

Dordinct basamakta ise cocuklar artik satir ve néditu olan grafikte
tombala talari gibi ayni renk, ayni dokudaki ve bicimdekekillerde kaitlar
kullanabilir.
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Besinci ve son basamakta ise daire ve cizgi grafiklenilaniimaktadir
(Yildirnm, 2012).

2.2.5. Okul Oncesinde Matematik [gitimi Verilirken Kullanilan
Etkinlikler

Matematik etkinlikleri cocuklarin, objeleri kiederek, siniflandirma,
eslestirme, kasilastirma, siralama yapmalarini sayilari ve sayilarglibalgme
niceliklerini anlamaya bdamalarini sgplamaktadir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar
matematik ile ilgili etkinlikler yaparken, matemlatikavramlarini ve problem
cbzmeyi @renirler (Uyanik ve Kandir,2010).

Matematik kavramlari okul 6ncesi donemde bircokrditk yoluyla cocuklara
kazandirilabilir. Temizlik, kahvalti gibi rutin atdikler, fen ve dga calsmalari,
sanat etkinlikleri, oyun, muzik, dil etkinlikleriilyg farkli etkinlikler ile ¢ocuklarin
matematik gelimleri desteklenebilir. Ancak etkinlikleri somugtama ve cocgu
merkeze alarak etkiligienmeler sglayan ilke ve yontemler géz ardi edilmemelidir
(Avci ve Dere,2002).

Okul 6ncesi donemde matematik etkinlikleri gunlii&picerisinde tek ana
basli basina yer alabileggé gibi gunlik planda Turkce-dil, fen, muzik, sanat,
dramatizasyon gibi farkl etkinlikler icerisinde dger alabilir. Matematik
etkinliklerinin diger etkinlikler igerisinde yer almasi hem matemagiksavramlarin
ogrenimini kolaylagtirmaktadir hem degienmeyi kalici hale getirmektedir (Kandir
ve Orcan,2011).

Rutin Etkinlikler: Matematik kavramlari, yemek yeme, toplanma, temizli
gibi rutin etkinlikler ile kazandirilabilmektediOgretmen bir gcocuktan yemek yeme
saatinde masadakigienci sayisi kadar tabak, catal getirmesini istdiyebeya
toplanma saatinde her bir cocuktan alti blok toglamu isteyebilir byekilde sayma
calismalar yapilabilir. Cocuklarin uzaysal muhakemeegeklerini geltirebilmek
icin, oyuncaklar raflara yer@rirken, sagida yukarida, yaninda, ileride, geride gibi
kelimelere kullanilabilir. Cocuklar ellerini yikagk veya dilerini fircalarken birinci,

ikinci gibi sira sayilarini kullanmalari istenehilSiralama ve 6l¢ct ¢camalari icin
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cocuklardan kaplarin buytkltklerine gore toplanmstanebilir( Erdgan Cimen ve
Baran, 2003).

Muzik Etkinlikleri: Okul 6ncesi donemde verilen muzigitemi ¢cocuklara
bazi kavramlarin ve derlerin @retiminde oldukga etkilidir §en, 2006). Muzik
etkinlikleri cocuklarin temel matematik becerilerigelistirmek icin firsatlar
sunmaktadir. Mazik etkinlikleri yoluyla cocuklarimatematik dilini kullanmalari

desteklenerek matematikselsdiiameleri gektirilir (Aktas Arnas, 2006).

Mizik ve matemagiin birlestirilmesi ile cocuklarin matematik karilari
arttinlabilir. Matematik gitimi igin muzik etkinliklerini kullanma; c¢ocuklani
cevresini zenginkgirir, 6zgur bir atmosfer yaratir, ggenmelerini glenceli hale
getirir ve c¢ocuklar pasif gozlemci olmaktan cikaka aktif katilmci olmalarini

sailar (Kandir ve Orcan, 2011).

Sarkili oyunlar, parmak oyunlari ve ritim ¢ahalarn yaptirilarak ¢ocuklara
temel matematik kavramlarigtetilebilir. Sayi, sekil, zaman, uzaysal,slestirme,
siralama gibi kavramlagarki ve ritim yoluyla @retilebilir. Kavramlarin ritim ve
melodiler ile birlikte kullaniimasi kavramlaringgnimini de kolaylgtirmaktadir
(Erdazan Cimen ve Baran, 2003). Ayrica, muzik sé@inde bulunan e#li
materyaller cocuklarda farkli becerilerin getiesinde kullanilabilir. Orrgn, uzun-
kisa (ritim cubuklar), buyuk-kicuk(géi boylardaki bavullar), sert- yungak,
plrtzli-doz gibi  kavramlarin goetiminde muazik k&esindeki materyaller
kullanilabilir (Aktas Arnas, 2006).

Oyun Etkinlikleri: Oyun cocuklar icin bir @ence, gekim ve ayni zamanda
ogrenme kaynaidir Cocuk yaam icin gerekli olan davrag)ibilgi ve becerileri oyun
ile kendiliginden @renmektedir. Eitim, cocuklar tarafindan oyun aragilile daha

kolay gerceklgtiriimektedir. (Coban ve Nacar, 2006).

Oyun hamurlari, balonlar, kar-buz kupleri, un, sisasta gibi dokunma
duyularina hitap eden oyun materyalleri buhgma, irsa, airlik, hacim, dlgme gibi
matematik kavramlarinin kazaniimasinda yardimciagbadir (Alisinanglu ve dig,

2011). Oyunlar, yap-bozlar, kart oyunlari, parmakurdari v.s. c¢ocuklar igin
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eglenceli etkinlikler olup c¢ocuklarin matematik kawrkar, yetenekleri ve
matematie kagl olumlu tutum gektirmeleri acisindan 6nemli araclardir. Oyun
sirasinda cocuklarin dikkati, ilgisi, meraki veeggtkendiliginden ortaya ¢cikmaktadir.
Serbest oyunlar ¢ocuklara matematik kavramlagretimi icin firsatlar sunmaktadir.
Ornesin, kum havuzunda oynayan cocuklar doldurmasalima etkinlikleri ile
karsilastirma, 6lcme veya sayma gibi bircok kavrangra@nebilirler (Akta Arnas,
2006). Benzersekilde cocuklar tarafindan oynanan dramatik oyunfevcilik,
doktorculuk v.s.) cocuklarin siniflandirma beceiile gelistirmektedir (Erdgan
Cimen ve Baran, 2003).

Sanat Etkinlikleri (Masa Etkinlikleri): Sanat etkinlikleri, masalarda yapilan
boyama, ygurma, k&t isleri ve bircok artik malzemenin birlikte kullanifdikolaj
calismalarn kapsamaktadir. Sanat etkinlikleri cocuklarel becerileri ve
yaraticiliklarini gektirmenin yani sirgekil, kasilastirma, siniflama, sayi, siralama,
esleme, uzaysal algi gibi birgcok matematiksel kavmankazandiriimasinda da
etkilidir (Aktas Arnas, 2006). Orngn, kesme- yagtirma calsmalari yaparken
cocuklarda kaitlarin boyutlarini kanlastirma veya boyutlarina goére siralama

yapmalari istenebilir.

Dil Etkinlikleri: Cocuklarin dil gekimini ve sosyal becerilerini ggtirmek
icin dizenlenen dil etkinlikleri birgcok matematikakaminin @reniminde de
yardimci olmaktadirSiirler, fikralar, tekerlemeler, bilmeceler, hikagelgibi dil
etkinlikleri, icerisinde birgok matematik kavramwulbndurabilir ve busekilde
matematik ile ilgili kavramlar cocuklar tarafindaglenceli ve dgal bir sekilde
ogrenilebilir (Gtiven, 2000).

Cocuklara sunulan dil etkinlikleri icerisinde yatan sayilar, uzaysal algi,
zaman, siralamagleme ile ilgili kavramlar hakkinda c¢ocuklara sorugorulup bu
sekilde bu kavramlarin kullaniimasig@anabilir ( Aktas Arnas, 2006).

Fen ve D@a Etkinlikleri: Okul 6ncesinde fen ve da ile ilgili etkinlikler
daha cok coctun cevresindeki nesnelerin oOzelliklegekiller, boyut, 6lct gibi

kavramlar ve nesnelerin benzerlik ve farkliliklariemel alan konular Uzerine
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kuruludur. Cocuk cevresini gozlemleyip bilgi edken zaman, sayilar, siralama,
siniflandirma gibi pek ¢cok matematikle ilgili kawnari Gsrenme firsati bulmaktadir.
Ornesin, ¢icesin filizienmesi ile ilgili bir deney sonrasinda kiiypeyi gozlemleye bir
cocuk cicgin gunlik ne kadar buyugini digunerek olgme, hangi cigs daha
fazla buyudguni digunerek kagilastirma, filiz sayisini sayarken sayma, gige
mekanda bulundiu yer hakkinda koryirken uzaysal algi, cicekleri boylarina gére

siralarken siralama kavramlarini kullagralur (Aktas Arnas, 2006).

Okul 6ncesi gitim programi; matemaddi, fen bilgisini, sosyal ¢camalari, dil
etkinliklerini, mizigi ve hareketi entegre eden projeler argoglla matematik
becerilerini destekleyecelekilde olmalidir (Kandir ve Organ, 2011).

2.2.5.1. Matematik Etkinliklerini Planlama ve Uygulama

1. Matematik etkinlikleri cocuklarin gercek gamda uygulayabilecekleri
calismalari icermeli ve yaparak yayarak grenmeyi esas almali

2. Cocuklarin matemate kasl olan ilgisi desteklenmeli

3. Cocuklara kalici beceriler kazandirmak icin onlaaktif olaca& uygun
Ogretim teknikleri kullaniimali

4. Cocuklarin matematiksel ggilin seviyeleri belirlenip ona gbére uygun
etkinlikler planlanmall

5. Cocuklarin sosyo-kulturel ve bireysel farkliliklaikkate alinmal

6. Matematik programi dengeli hazirlanip c¢ocuklara iliesi gereken
beceriler programda yer almall

7. Okul oncesi cocgu somut ysantilar ile daha kalici g@enme
sasladiklarindan matematik etkinlikleri uygun matetgalile desteklenmeli

8. Gercek nesneler, ggici oyuncaklar, slayt, teyp, video, bilgisayarbgi
aletlerin kullanilmasi matematik ile ilgili hedeféeulgsmay kolaylatir.

9. Cocusun matematik gedimi stirecine ebeveyn dahil edilmeli

10.Cocuklarin  matematiksel bilgi ve becerileri  sirec oylnca
degerlendiriimeli ve vyeni planlamalar yapilirken bu gddendirme

sonugclari temel alinmal
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11.Cocuklara olumlu ve destekletici matematiksel tuarfa uygun model

olunmalhdir (Avci ve Dere, 2002).

2.2.6. Okul Oncesi Matematik Eitiminde Ortam ve Materyaller

Egitim ortami, gitim etkinliklerinin gercgeklstigi alan, @retme @&renme
surecinde bilgi iletmesieminin meydana geldi ve coci@gun etkilsimde bulundgu

personel, arag, gereg, tesis vgediilgili 6gelerinden olgan cevredir (Kildan, 2007).

Bebeklikten itibaren g#anan zengin uyarici ortam, beyin ggtini
desteklemekte bu sayede beceri gyali, uyarici ortam s#anmayan bebek ve
cocuklara oranla daha erken olmaktadir (Avci veel2802).

Presse ve di (2012) goére, matematik gienme dgal ve cocuklarin
gelisimlerine uygun olarak meydana gelmektedir. ¥eti yardimi ve yonlendirmesi
olmaksizin bazi matematik becerilerintrénmeye hazir ve isteklidirler. Cocuklar
gunlik ol@an yaantilar icerisinde dgal yollarla matematik ile kar kariya
gelirler. Bu sirada sayl veslemlerin yani sira mekansekil, modelleme gibi
becerilerini gektirirler. Ancak cocgun icinde bulundgu ortam ¢ocgun matematik

o0grenmesinde, becerilerinin gghiesinde dnemli rol oynar.

Okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklar hareket etmekteguldnini kullanmaktan,
nesneleri siniflandirmaktan, kimelemekten,gigke nesneler ile deneyimler
edinmekten hganmaktadirlar. Bu nedenle bu dénem cocuklaringadee zevkli
O0grenme ortamlarinda gercek nesnelere dokunarak, tséawram ve fikirlerle
ugrasmalarina imkan vererek, 0Ozgurce hareket etmeleroestekleyerek,
yeteneklerini gelitirici bir egitim ortami hazirlanmalidir (Erg@an Cimen ve Baran,
2003).

Fiziksel cevre, insanin hem davrani hem de gejimini etkilemektedir.ic
ve ds fiziksel gcevre cocgun argtirma ve @grenme gekimi ve buyldmesi igin ¢ok
onem taimaktadir. Okul 6ncesi dénemde sinif vgitiem alanlari, c¢ocuklarin
kesfettikleri, konustuklari, soru sorduklari, bilgileri i ettikleri, bireysel ya da grup
olarak yaratici etkinlikler yaptiklari yerlerdir (ldan, 2007). Okul Oncesiggim
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kurumunun gitim ortamlari planlanirken oncelikleslevsel gereklilgi gz 6nine
alinmahdir. Bu kurumlarin henliz getiekte olan cocuklaraggim saslayacal,
cocuklarin gekimlerini, davranglarini, onlarin birbirleriyle ve yegikinlerle
kurduklar iliskiyi ve ogrenmelerini etkileyeggé g6z o6nune alinarak binanin ve
egitim ortamlarinin diizenlenmesine dnem gosterilme(@elik ve Kok, 2007).

Matematik becerileri ile ilgili aktivitelerin cog@un zihinsel gekimi ve yeni
kavramlarin @renilmesine uygun olacakekilde hazirlanmalidir. Bu noktada da
ogretmenin matematikgimine uygun ortamin hazirlanmasindakigda ve 6nemi
ortaya cikmaktadir. g¥etmen @retim icin gerekli ortami hazirlarkesu hususlara
dikkat etmelidir;

1. MUmkin old@gunca gercek materyaller ile galmalidir.

2. Ogrenme firsatlar ile dolu bir sinif hazirlarken, cgilarin 6zgirce
hareket edebilmelerini gkyacak, onlar harekete gecirecek, motive
edecek bir dizenlemeye gecilmelidir.

3. Cocuklar arasindaki bireysel farkhliklar dikkatenanalidir.

4. Ogretmen cocuklarin istekleri gaultusunda planinda daiklikler

yapabilir (Erdgan Cimen ve Baran, 2003).

Cocuklarin  geklimleri, yeni ve 6zgun dranler ofturmalan ve
yaraticiliklarinin gefimi acgisindan @tim ortaminin dizenlenmesi 6nemlidir.
Siniflarda ¢ocuklarin yayarak @grenmelerini splamak icin ¢eitli kdseler (mazik,
oyun, sanat, dramatizasyon v.s.) bulunmaktadir.kByelerden biri de matematik
kosesidir. Matematik kgesi, ¢cocuklarin serbestce gabilecekleri, onlari aggirma
ve kefetmeye yonlendirecegekilde diizenlenmelidir. Ayrica matematik etkinlikle
dikkat gerektirdginden bu k&e muzik ve blok kgesi gibi hareketli ve cok sesli
koselerden uzak olmalidir (AkgaArnas, 2006).

Cocuklar bu kgede cakirken cevrelerine kar duyarli olmayr dgadaki
iliskilere dikkat etmeyi grenirler, kagilastirma yapma, siniflama yapma, neden-
sonuc ilgkisi kurma, ayrintilara dikkat etme, gozlemler yapnhipotez kurma,

tahminde bulunma, deney yapma gibi yeteneklerihistyérler. Etkinlik yaparlarken
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eglenerek @grenmekte, arkagtariyla sonuclari targma, iletsim kurma, payl@ma ve
birlikte bir seyler bgarmanin hazzini da duymaktadirlar. Etkinlikler sunda,
cocuklar bedenlerini ve duyu organlarini daha etkil sekilde kullanmakta, farkli
bir baks ackl kazanirken sorumluluk duygusu almalarini destaklaedir (Demiriz
ve dig., 2003).

Matematik gitiminin en 6nemli tamamlayicilari materyallerdiGecilen
materyallerin guvenli ve giam olmasinin yaninda cocuklarin kiltiirel ortanyliar
uyum sglayacak ozellikte, onlarin ilgisini ve dikkatini kebilen, @renme ilgilerini
ve gereksinimlerini karlayabileceksekildeki materyallere yer verilmelidir (Kandir
ve Organ, 2011).

Matematik k@esinde (merkezi) bulunmasi gereken malzemeielardir;

* Saat, terazi, tarti, termometre

Manyetik (veya yagkanl) tahta ve manyetik sayilar
* Yap-bozlar

» Baklagiller, kabuklu yemgler

« Olgum aletleri

* Abakis

e Oyuncak paralar

» Plastik hayvanlar, deniz kabuklari

» Bloklar

» Sise kapaklari, bardaklar

» Kagit, kalem, zarflar

* Kil ve yogurma hamuru v.s. (Ak§aArnas, 2006; Kandir ve Orcan, 2011).

2.2.7. Okul Oncesi Bitim Programinda Matematik

Okul 6ncesinde matematik programinin temel hedsfugun sadece sayilari
ogrenmesi olmamalidir. Bunun yerine okulbncegitiem programi cocuklarin
kesfetmelerine, tartmalarina, fikirlerini sGyleyip uygulayabilmelerifigsat verecek,

neden-sonug¢ gkisini ve iletisim yeteneklerini destekleyecekekilde olmalidir
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(Akman, 2002). Genel olarak matematik programiniaddileri su sekilde

siralanabilir;

* Problem ¢6zme,

» Matematiksel fikirlerin iletilebilmesi

* Matematiksel d§tinme

* Matematgi ginlik hayatta kullanabilme

* Sonugclarin dgrulugunu kontrol edebime

* Tahmin yapabilme

» Uygun hesaplama becerileri kullanabilme
« Olgmeyi @renme

* Geometriyi anlama ( Cimen Ergan ve Baran,2003).

Okul oncesi donem cocuklarinin matematigretimi icin Milli Egitim
Bakanlgi'nin belirlems oldusu hedefler incelendinde siniflama, gestirme,
siralama, kamlastirma kavramlari temel ofturmaktadir (Altinparmak ve QOgi
2005). Ayrica, gefim oOzelliklerine uygun olacakekilde hazirlanan programlar
cocuklarin matematiksel kavramlarini anlamalariolaidsstirip desteklemektedir
(Akman, 2002).

Yapilan aratirmalar incelendiinde, okul 6ncesi @tim kurumlarina devam
eden ve nitelikli gitim programlariyla matematik becerileri ggiiilen cocuklarin,
egitim almayan cocuklara gore matematik becerilerigde daha bgarili olduklar
ve bu baarilarinin ygam boyunca devam ettigortlmektedir (Uyanik ve Kandir,
2010).

Cocuklar okul 6ncesigtim kurumlarina ¢ok farkli bilgi dizeylerine sahip
olarak balamaktadirlar. @retmenler, cocuklarin dizey farkliliklarini g6z oalé
tutarak, onlarin gereksinimi olan kavramlari g@kecek nitelikli programlar
hazirlamali, programi farklh zamanlarda ve farkikimiklerle onlara sunmalidir.
Ayrica, cocuklarin bulunduklari ortamin 6zelskbarina dikkat edilerek hazirlanan
nitelikli bir program sonucunda higiphesiz ki ¢ocuklar gdzlemlenebilen bir ivme
kazanacaklardir (Uyanik ve Kandir, 2010).
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Nitelikli matematik @retimi hem @&retmenin rehberdi ile hem de
ogrencinin etkin katilimi ile gercekygginden @retmen hazirlayaga programda,
cocuklarin 6zgurce hareket edebilmelerine ve dikimim gdsterebilmelerine olanak

sazlamaldir (Erdgan Cimen ve Baran, 2003).

2. 3. Okul Oncesi Donemde Sosyal Ggiin ve Sosyal Beceriler
2.3.1. Sosyallgne

Insan bio-kulttrel ve sosyal bir varliktir (Seneiip 1998). Toplumbiliminin
ilk 6nermesine gore; insan tek sb@ yaayamaz.insanin bulundgu her yerde
mutlaka sosyal ifkiler ve sosyal bir ygmi vardir. “Robinson Cruzoe” efsaneleri

akilli insanin digsel yetenginin bir Grinleridir (Ozankaya, 1975).

Sosyalleme, dgumdan itibaren bgayan bir sirectir. Cocuk, okul 6ncesi
egitim kurumuna gidinceye kadar birgcok sosyal bedem@nne-babasindan ve
cevresindeki dier yetigkinlerden @renir. Okul dncesi @tim kurumuna gittginde
ise; evde kabul goren bircok sosyal beceri ve damra okulda kabul gormegiini
ya da farkli bicimde kabul gorginu fark eder. Cocuk; bu davrglari bir yandan
Ogrenirken bir yandan da yekinlerle ve akranlariyla etkili bigekilde iletsimde

bulunma yollarini dagrenir (Senemglu ve Geng, 1999; Gunindi, 2010).

Sosyallgme; cocgun icinde bulundgu toplumun dgerlerini, tutumlarini ve
kendisinden beklenen davrgiari 6grenmesi, bazi farkliliklar olsa da yeniskklarin
kendilerinden oOnceki kakla benzer 6zellikler gamasini splayan ve dgumla

baslayip yaam boyu devam eden bir surectir fdas ve Secer, 2002).

Sosyallgame, cocuk gefiminin 6nemli sireclerinden biridir. Cocuk bu
surecte icinde bulungw toplumun aktif bir Gyesi haline gelir, grubun yals
kultarel degerlerini, davrarglarini ve inanclarini tanir, bunlara katutum gelstirir
ve uyum sglar (Orcan, 2010; Gulay, 2010).
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2.3.2. Sosyal Galim

Cocuk dgumdan sonra ilk gunlerinde annesine olagidligi, onun ilk
sosyal ilgkileridir. Anne ile ¢ocuk arasinda gayan ve devam eden busHinin
salikl devam etmesi co@un sosyal geyiminin temelini olgturur (Organ, 2010).

Cocugun kendini fark ederek, ger insanlarla ikkiye girmesi ile bglayan
sosyal etkilgim sireci, ygam boyu devam eder. Yalniz belli bir toplumurgite
aynl zamanda evrenselgde ve normlara uygun davraniriintilerinin kazaniimasi
olarak tanimlanan sosyal ggh; geng olgtde bilgsel ve ahlaki gegim Ggeleri ile
paralellik gosterir. Bir bgka ifadeyle sosyal galm, bireyin cevresi ile Uretken ve
sazlikli ili skiler kurma surecidir (Aydin, 2003).

Insanlar bir grubun ve daha gehir toplumun Uyesi olarak, gier Gyelerle bir
arada etkilgerek ygamlarini sardurtrler. Cocuk da toplumun en kugtrkrbiolan
ailenin d@al bir Gyesidir ve iginde bulungu toplumda etkili, hem kendine hem de
topluma yararli bir bicimde yayabilmek icin, diginme, yapma ve hissetme
yeteneklerini kullanarak kaltarin davrandrantilerini, ahlak dgerlerini ve kendi
rollerini benimsemek, bazi nitelikler gglrmek durumundadir. Bu anlamda sosyal
gelisim, bireyin icinde ysadigl toplumda etkili bir bicimde fonksiyonel olmasing
gerekli nitelikleri geljtirmesi suredir (Ulgen ve Fidan, 2003; Tunceli, 2D1

2.3.3. Sosyallgne ileilgili Yakla simlar

Sosyalleme bireyin sosyal yamdaki ilgkileri icerisinde sosyal cevreye
uyum sglamasi ve sosyaljenesi ile ilgilidir. Sosyallemeyi aciklayan cgtli

yaklasimlar bulunmaktadir.

2.3.3.1. Sosyal @enme Yaklasimi

Insanlarin  grenmeleri sadece kendi deneyimleri ile sinirli gittr.
Baskalarinin yaptiklarini model alarak, gotzlem yapanskya taklit ederek de
Ogrenirler. Bu @renme sosyal grenme yaklami icinde ele alinmtir. Sosyal
ogrenme yaklagimi, bilissel @renme ve analitik davraggr kuramin birlgtirilerek

ortaya konulmasi olarak gerlendirilebilir (Korkmaz, 2004).
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Orgcan’a (2010) go6re gundelik gammdaki @renmelerimizin buyuk bir
cogunlugu sosyal @renmedir. Kazanilan gienmeler dier insanlarla ikkiler ile
gerceklgir. Gunlik yagam pratginde sergilediimiz bircok davrany sosyal

dgrenmenin yansimalaridir.

Sosyal grenme yaklaminda zihinsel geim, davrang ve cevre arasindaki
ili skiye dikkat cekilir (San Bayhan ve Artan, 2011).nBara’nin sosyal grenme
yaklasimina gore insan davratari ve cevre, karlikh etkilesim halindedir. Birey;
sosyal cevresi ile girdi etkilesimde, taklit, gozlem ve model alma yontemlerini
kullanarak yeni davraglar 6grenir veya var olan davragarini yeniler (Aktaran:
Gunindi, 2010).

Cocuk sosyallgnesi icin gerekli olan davraglari kazanirken belirli
sureclerden gecer. Bandura'ya goére birey cevragimiemleyerek ve taklit ederek
ogrenmektedir. Dikkat, hatirlama, taklit ve tekrare ilpekstirme sureclerini
kapsamaktadir.

Dikkat Sireci; modele dikkat edilmezse model tagtiilemez. Modeli taklit

etmenin gercekkgnesi icin, dikkatin model Uzerinde gnlasmasi gerekmektedir.

Hatirlama Sireci; Genellikle model g6zlendiktenrsotaklit edilir. Cocgun
gozlemledgi modelin hareketlerini sembolik olarak hatirdautatasi ve gerekginde

uygulamaya aktarmasi gereklidir.

Taklit ve Tekrar Sureci; davramm dgsru bicimde yeniden okturabilmesi ve
yeterli derecede ortaya konulabilmesi icin bireyieterli motor becerilere sahip
olmasi, gozlemledi davranglar taklit ederek tekrarlamasi gereklidir.

Pekitirme ve Guduleme Sireci; yeniden glirulan davragin devamlilik
sagilamasi icin bireyin pektire¢ beklentisinin kaglanmasi ve doyuma ulaasi
gerekir. Odul ve ceza gozlenen davsamitaklidi ve devamliiinda énemli role
sahiptir (Gulay, 2010; Orc¢an, 2010; Gunindi, 2010)
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2.3.3.2. Psikodinamik Yaklgim

Psikodinamik yaklgm cocw@gun duygularini, darttlerini ve gelinsel
catsmalarina dikkat ¢ekilir. Freud, okul dncesi doneatuklarinin ¢ok guglu olan
icsel duygulari ile toplumun kabul dgitinormlarin uyum sganmasi gerekgini ileri
surer. Erikson da bu dénemdekigbasizlik arzusu ile anne babayagimlilik
arasinda denge kurmanin dnem ve gereksinimine vyapgar (Orcan, 2010; San
Bayhan ve Artan, 2011).

Yaklasim, cocuklarin Ustesinden gelmek zorunda olduktarygulari bir
kisminin olumlu diye nitelendirilen ge, gurur, sevgi vesefkat gibi duygular
oldugunu; bir kisminin ise kizginlik, korku, kaygi, kasiclik ve Gzuntu gibi olumsuz
sayllabilecek duygular olgunu; okul 6éncesi co@unun ister olumlu ister olumsuz
olsun bu duygularin Gstesinden gelebilmegrahmeleri gerekgini 6nemser (San
Bayhan ve Artan, 2011).

2.3.3.3. Zihinsel Gekim Yaklasimi

Sosyal ilgkileri zihinsel gelsim ile aciklayan yaklamin temelleri Piaget'e
kadar uzanmaktadir. Bu yaklmi, bireyin hem kendi bgsel durumunun, hem de
cevresindeki insanlarin bigel durumlarinin farkinda olmasi becerisine dayialrak
ortaya cikmgtir. Zihinsel sureclerin sosyal gkiler Uzerindeki etkisi bg@aminda,
bireyin zihinsel gekiminin ¢evresindeki gier insanlarin duygu ve diincelerini
anlayarak davraglarini diizenlemesine neden olgcaarsayilimaktadir. Yakiama
gore, cocuklarin diiince yapilarini etkileyen bgkel beceriler, sosyal gginin
sailadigl olgunlama ile kalici hale gelir. Sembolik oyun deneyimleiger Kisilerin
duygu ve dglncelerini anlayabilme acisindan onemli firsatlaglamaktadir.
Cocuzun yapilan yanyt gorebilmesi ve bunun farkina varabilmesi 6nemliBunun
icin de kendisinin bilisel strecleri ile birlikte cevresindekilerin deifskel sireclerini

anlayabilmesi gerekmektedir (Gulay, 2010).

Zihinsel gelsim yaklsggiminda ¢ocgun dislince ve algilarinin onun sosyal
davranglarini kontrol ettgini, dizenlediini ileri sdrer. Okul 0Oncesi donem

cocuklari, gekim ozelliklerinin dgal sonucu olarak gittikce artan bgekilde
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karmalk kavramlar ile kaylasmakta, cinsiyetlerinin farkina varmakta ve
cinsiyetlerine uygun davragtarin neler oldgunu @renmekte ve yargilamaktadirlar.
Bu yaklgima gore cocuklar, farkh davratarl cinsiyetlerine, ailelerine ve
yasadiklari toplumun kdltiriine uygun davrgumodelleri haline getirirler. Cocuklar
blyludukce o6dul ve cezaya gha davranglarin orani azalir, kendi yargilarini
gelistirme ve davranlarini kontrol etme becerileri ggili (San Bayhan ve Artan,
2011).

2.3.4. Sosyal Beceri

Bireylerin toplumsal uyumunu ve disel ba&imsizlgini saglayan beceriler
sosyal beceriler olarak adlandiriimaktadir. Sodederilere sahip bireyler, cevresi
ile sorunsuz ilesim kurabilmekte ve cevrelerince kabul goérmektedirléu
baglamda cevresi tarafindan kabul gbéren gaouakademik bgarisinin da artmakta
oldugundan s6z etmek mumkundur (Cifci Tekinarslan e, @013).

Sosyal beceriler ile ilgili tek bir tanimdan bahmeek olasi dgildir.
Tanimlarin cgitlilik géstermesinde sosyal becerilerin yapisingdaosyal etkilgim,
olumlu sosyal davragiar, sosyal- bigsel beceriler gibi farkl disiplinler ile gkili
¢esitli kavramlarin yer almasinin etkisi bulunmaktad@tlay ve Akman, 2009).

Tanimlarin cgtli olmasina kagin ortak noktalari bulunmaktadir (Gulay,
2004).

Michelson, Sugai, Wood ve Kazdin (1983) sosyal beakaninda yapilngi
tanimlari incelengierdir ve gagida belirtilen yedi orta noktayi ortaya koyshardir.

Bu noktalar:
1. Sosyal beceriler esas olaraikénme yoluyla kazanilirlar.
2. Sozel ve sozel olmayan davrdan icerirler.
3. Etkili ve uygun ilegimi baslatma ve etkilgime tepki vermeyi sdlarlar.
4. Sosyal oduller ile etkililikleri ¢galir.

5. Cevreyle bireyin etkik@mi sonucunda okurlar.
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6.Bireyin  ya&l, cinsiyeti, konumu ve c¢evrenin 0Ozelliklerinden

etkilenmektedirler.

7. Becerilerde ortaya cikan eksiklikler, ggelendirmeler yapilarak ortaya

cikarilabilir ve gitimle gelistirilebilirler (Aktaran: Gulay ve Akman, 2009)

Beceri, bireyin bedensel veyastiiasel bir caba icerisinde ikegi kolaylik ve
ustalikla yapabilmesidir (guzkan, 1993). Sosyal beceriler ise, gaou sosyal
gereksinimlerini kaylamak Uzere baurdusu, amacini gercekjarecesi pratik
uygulamalardir. Sosyal beceriler insanlar arasintiakilerin temelini olgturur. Bu
beceriler; cocgun akranlari tarafindan kabul edilme diizeyini drir gibi iliskilere
hakim olma, duygularini Bariyla yonetme, yakinlk kurma, empatik davranabilm
ve bulundgu grup icerisinde iyi bir ortak, iyi bir Gye olmaéiliklerini icerir. Sosyal
beceriler; cocuklarin sosyal cevrelerinde sorualdgilasmaksizin, bgkalari ile
olumlu etkilgsimleri baslatma ve strdirme igin gerekli olan tutum ve dawlan

sergileyebilmeleridir (Gunindi, 2010).

Sosyal beceri @timinin ortaya ¢cikmasinda ise hizli toplumsaggene, goc
ve bireyselleme o6nemli gerekceler olarak gosterilmektedir. Hiztplumsal
desismeye bl olarak bireyler ¢ok fazla bilgi ve beceriye yd duymaktadir. Bu
bilgi ve becerilerden bir kismi onlarin bir aradesgmayi bgarabilmeleri ile ilgilidir
(Bacanli, 1999).

Sosyal beceriler gienilmis davranglardir. Genellikle dier bireylerin
gOzlenmesi, gozlenen davrglarin model alinmasi ve taklit edilmesi ile kazarakta;
cevreden alinan tepkiler ile kalici hale gelmekte®@i birey icin olumlu sosyal sonuclar
saslar (Cifci ve Sucuglu, 2005).

Sosyal beceriler; bireyin balariyla olumlu tepkiler gejtirecek ve negatif
tepkiler almaktan kacinmasina yardim edegeilde davranmasini mimkuin kilan,
sosyal acidan kabul edilebiligenilmis davranglari; gozlenebilir veya gozlenemez

olan biligsel ve duyssal unsurlari igerir (Bacanli, 1999).
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Sosyal becerileri, kiler arasi ilgkilerde uygun tepkilerde bulunma, sosyal
ortama gore dgsen, gozlenebilen ve 6zlenemeyen dsdil-duyysal d@eleri iceren,

ogrenilebilir davranglar olarak tanimlamaktadir (Ginindi, 2010).

Sosyal beceriler, der insanlarla ileimde bulunmayi kolaykdrici
olduklarindan birey ve toplum yaminda 6nemli role sahiptirler. Ginimiizde birgok
arastirmaya konu olan sosyal beceri kavraminin temell@®0’lt yillarin balarinda

ele alinip incelenngiir (Tunceli, 2012).

2.3.4.1. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Becerilerin Ggini

Sosyal gekim, diger insanlarla ikkilerde, duygularin, diincelerin ve
davranglarin dizenlenmesi ile ilgilidir. Sosyal ggin kisinin sosyal ¢cevreye uyum
sgilamasi ve bu sirada bireysgihi de korumasini kapsamaktadir. Cocukluk
doneminde sosyal geiin, cocigun kendisinin ve @er kisilerin farkina varmasi ile
gelisir. Bu suregte, cogiun kendisini dier kisilerle kasilastirmasi, kendi kiisel
Ozelliklerini taniyabilmesi ve kendisini gkr Kisilerin baks acisiyla tanimlayip

deserlendirebilmesi 6nemlidir (Gtilay, 2010).

Okul 6ncesi donemi, ¢ocuklarin tim geh alanlarinin hizla gefiigi kritik
bir donem olarak ele almaktadir. Bu donemde gackazandiriimasi amaglanan
psiko-motor, sosyal-duygusal, dil, kel ve 6z bakim alanlarindaki becerileri
birbirlerinden tamamen ayri gérmekgdr bir anlatimla bir gedim alanini, dger bir
gelisim alanina gore daha gerli olarak gormek dgru desildir. Batin gelsim
alanlari ile ilgili kazandirilmasi istenen becarileir bitinin pargalarini ajturur ve
bir gelisim alanindaki becerinin istenilen 6lgtide kazandm&masi, cogun diger

gelisim alanlarindaki becerilerini de olumsuz etkileyel{iOgelmen ve di., 2012).

Cocigun sosyal ygamda etkili olabilmesi icin bir takim sosyal bedtani
kazanmas! zorunludur. Bir ¢ok amama, cocukluk yillarinda sosyal becerilerin
glclendirilmesini ve sosyal becerilerin, uzun dédentocgun sosyal-duygusal,
bilissel ve akademik becerilerinin ggtni Uzerinde kalici bir etkisi oldiunu ortaya
koymaktadir (Gunindi, 2010).
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Okul 6ncesi donem, uygun sosyal becerilergnedilmesi icin en uygun ve
onemli zamandir. Sosyal becerilerin gielinde son derece gerekli ve 6nemli olan
akran ilgkilerinin okul 6ncesi donemde {mrisiz gemesiyle ortaya cikabilen
davrang problemleri ergenlik ve yakinlikte de varlgini devam ettirebilmektedir.
Bu noktada sosyal ve hiel gelsimin sosyal becerilerin kazaniimasinda 6énemli
kriterlerden biri oldgu gorulmektedir. iki-alti yas arasinda c¢ocuklar, sosyal
ili skilerin nasil kuruldgunu, ev dsindaki insanlarla 6zellikle kendi ydlariyla nasil
beraber zaman gecirilegiai 6grenmeye bgarlar. Bu donemde uyum vebirligi
gelisir. ilk cocukluk déneminde, cogun diger insanlarla olan ¢ok sayida ve gittikce
karmaiklasan iliskileri, sosyal geklimi desteklemektedir. Sosyal olarak, ¢ocuklar
oyuncaklari paylemanin yaninda, yekinin ilgisini, yiyecekleri paylamayi ve
karsilikll konusmay1 @renirler. Ayrica, yaitlariyla catgsmalari ve ilgkilerde ortaya
ctkan sorunlarn ¢ézimlemeyi ve kendini nasil vezaenan koruyagani ve dger
cocuklarin haklarina saygr gostermeyi dgedirler. Butin bunlar ¢cog@un ileriki
yasaminda ortaya cikan tim sorunlari ¢6zmesine yandotacak problem c¢cézme

becerilerinin artmasini gkar (Gulay ve Akman, 2009)

Ogelman ve @. (2010) gore, sosyal becerilerle ilgili en Gnerbkceri
grubunun, cocuklarin kiler arasi ilgkilerini destekleyen becerilerdir. Cogun dil,
gulumseme, g6z konta kurma, dinleme gibi basit ilgtm becerilerine ve grupla
calisma imkani icin gruba girmeghirligi ve yardimlama gibi girs ve isbirligi
davranglarina sahip olmasi gerekmektedir. Cocuklarin beekeri kazanmamalari
ise ileriki donemler icin buyuk sosyal risklere pedimaktadir.

Okul 6ncesi donem cogun sosyal gejimi acisindan 6énemli becerilerin
kazanildgi dénemdir. Bu dénemde camun kazandii beceri ve davraglar
sunlardir (Gulay, 2010):

* Glven

« Oz farkindalik, 6z gliven

» Kisiler arasi iletsim becerileri
e Sosyal davraglar

* Problem ¢6zme becerileri
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« Oz disiplin ve kontrol

2.3.4.2. Sosyal Becerilerin Siniflandiriimasi

Sosyal beceriler, taniminda farkliliklar offlugibi farkl siniflandirmalar ile
ele alinmgtir (Cifci ve Sucuglu, 2005; Avciglu, 2001; Gunindi, 2010). Bunlar:

Akranlarla 1liskili Beceriler; akranlarini takdir etme, ihtiyac duygiu
zaman arkadgarindan yardim isteme, onlara yardim etme, oyueabulundgu
gruba arkaddarini davet etme, arkaglariyla kongma ve tarymalara katilma,
arkadalarinin haklarini savunma, arkatEinin duygularina duyarli olma,
arkadalariyla yaptgl calsmalarda liderlik roli Ustlenme, kolaylikla arkatlka
kurma, espri anlayina sahip olma davraghar ile ilgilidir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri; kizginligini kontrol altina alma, kurallara
uyma, sirasini bekleme, problem ortaya giktia serinkanli olma, uygun giieyen
durumlarda bgkalariyla uzlama, bakalarinin elgtirilerini kabullenme ile ilgili

davranglardir.

Akademik Beceriler; bggimsiz olarak ¢cagma, calgma yonergelerine uyma,
bos zamanlarini uygun bigekilde kullanma, ihtiya¢c duydunda uygun bigekilde
yardim isteme akademik beceriler ile ilgilidir.

Uyma Becerileri; verilen talimatlara uyma, kurallar takip etme, laama,
sorumluluklarini yerine getirme ve yapici gieye uygunsekilde tepkide bulunma

davranglar kapsamaktadir.

Atilganlik Becerileri; konusmak icin girsimde bulunma, oyuna arkagdarini
davet etme, kendisi igin guzeeyler yapma ve sdylemegiaa olmadgl kurallara
uyma, kagl cins ile rahat olma, yeni insanlara kendini taraj duygularini ifade
etme, cakmalara ve gruba uygugekilde katilma davraglari, atilganlik becerileri

ile ilgilidir.

Riggio ise (1986), sosyal beceri kavramini altiydita ele alip
degerlendirmitir.
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Duygusal Ifade; duygusal durum ve tutumlari s6ézel olmayan gekilde
etkili bir sekilde ifade edebilme becerisidir. Duygusal ifadedyisi iyi olan bireyler
canli, ngeli ve hareketli, enerjik ve duygu yukli olarakimihektedirler. Guclu

bireyler bu becerileri ile B&alarini da duygusal olarak etkileyebilmektedir.

Duygusal Duyarllik; so6zel olmayan mesajlan ve 6zellikle duygu
durumlarini alma, anlama ve c¢oziumleyerek yorumldmeaerileridir. Duygusal
duyarlihk duzeyi ytksek olan bireyler dkalarinin sézel olmayan duygusal
ipuclarini gézlemlemede duyarli ve dikkatlidirl@uygusal iletimi hizli ve etkili
bir sekilde ¢ozimleyebildiklerinden klealarinin duygusal durumlarindan daha c¢ok
etkilenebilirler ve onlarin duygu durumlarini ontabi anlar ve ygarlar.

Duygusal Kontrol; duygusal ve sodzel olmayan tepkileri dizenleme ve
kontrol etme becerileridir. Duygusal kontrol diuzegiksek olan bireyler, iyi bir
duygusal oyuncudurlar. Hissettikleri duygusal dularmmaskelemek igin birbiri ile

zit olan durumlar kullanabilirler.

Sosyal ifade; sosyal etkilgimde bakalari ile ilgilenme, sozel ifade ve
konwma becerisini bdatma becerisini ifade eder. Sosyal ifade becayisiolan
bireyler bagkalari ile kongmayi balatma, sosyal ilesime gecebilme ve yonlendirme
yetengine sahiptirler, duygularini ga vuran ve dost canlisi, sempatik bir gorinim

sergilerler.iletisimi baslatma becerileri vardir

Sosyal Duyarlilik; s6zel mesajlari alma, anlama, ¢éziimleme ve yorumlam
becerileridir. Sosyal duyarlgh yuksek bireyler bgkalarina kagi ilgili ve
dikkatlidirler. lyi bir izleyici ve dinleyicidirler. Sosyal norm v&urallara ilikin
bilgileri oldugundan, kendi davraglarinin bakalarinin davraslari ile uyumuna

onem veririler.
Sosyal Kontrol; sosyal rol oynama ve kendini uyarlama beceriler@osyal

kontrol becerisi gegimis bireyler, sosyal olarak uyumlu ve kendilerine gilidrler.
Cesitli sosyal rolleri oynama becerisine sahiptirlex sosyal duruma uygun rolleri

kolaylikla tstlenme ve davranmailemindedirler.
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Goldstein, Sprafkin, Gershaw ve Klein (1980) dsysd becerileri alti bduk
altinda ele alip incelesierdir (Akt: Bacanli, 1999).

Temel sosyal becerilerdinleme, kongma balatma, kongma, soru sorma,

tesekkur etme, kendini tanitma, ¢ka Kisileri tanitma ve évme ile ilgili becerilerdir.

Ileri sosyal beceriler; yardim isteme, katilma, yonerge verme, yonergeye

uyma, 6zir dileme ve blalarini ikna etme ile ilgili becerilerdir.

Duygularla basa c¢ikma becerileri; duygularini bilme, duygularini ifade
etme, bgkalarinin duygularini anlama, gk@larinin 6fkesiyle kg cikma, sevgiyi

ifade etme, korkuyla Ba ¢cikma ve kendini 6dullendirme ile ilgili beceritgr.

Saldirganhga alternatifler gelistirme becerileri; izin isteme, paylgma,
bagkalarina yardim etme, uzlaa, kontrolini kaybetmeme, haklarini savunma,

catsmaktan kacinma ve dowinekten uzak durma gibi becerileridir.

Stresle baga cikma becerileri; hatalari ile bga etme, arkadani savunma,
basarisizlga tepki verme, grup baskisiylashacikma, hayir cevabini kullanma ve

hayir cevabini kabul etme becerileridir.

Planlama becerileri; bir sey yapmaya karar verme, sorunun nedenine karar
verme, bir hedef belirleme, yeteneklerini belirlem@oblemleri 6nemine gore
dizenleme, bir konuya karar verme ve o konu Uzerigggunlasma seklindeki

becerileridir.
2.3.2.3. Okul Oncesi Donemde Sosyal BecergiEmi

Sosyal beceri @timi ¢calismalarinin ortaya cikinedeni, sosyal anksiyetenin
sosyal beceri eksilginden kaynaklang@ gorisudir. Bir bgka ifadeyle bireyler
sosyal beceri yoninden yeterli olmadiklari icinysbdsortamlara girmekten e

bireyler icin sosyal becerggimi bir ihtiyactir.
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Sosyal beceri @timi ile c¢ocuklarin istenmeyen davralarinin ortadan
kaldiriimasi ve dgstiriimesi amaclanmaktadir. Cocuklarin eksiktii hissettikleri
ve Onemsedikleri beceri ve davrgari hakkinda verilecek olan becergitami
iIstenmeyen davraglarin duzeltimesini sgadigl Olclide desteklenir ve gunliuk
yasama genellenebilirgi artar (Bacanl, 1999).

Northrop ve arkaddarina gore Sosyal becerigigminde aagidaki

basamaklar izlenir (Aktaran: Bacanli, 1999):

* Cocuya olumlu yaklama, cocga kagi yargilayici bir tutumdan kaginma;
» Eksikligi tespit edilen davragihakkinda bilgi verme, aciklama yapma,

* Uygun davram tanimlama

* Uygun davraryin yararini ve sakincalarini vurgulama

« Istenen davragn 6rnekleme, modelleme

e Cocuyun uygulama / pratik yapmasingtama

* Uygulama sonrasinda geri bildirim alma

e Tekrar veya ek uygulama imkani sunma

* Basariy! takdir etme

» Ev 6devi ile uygulamay peitirme

2.3.4.3. Okul Oncesi Donemde Sosyal Beceri Gainini Etkileyen
Degiskenler

Sosyal beceri gaiiminin bir ¢ok de&iskene gore etkilendini sdylemek
mamkuindir. Gunindi'ye (2010) goére sosyal becenlemgelsiminde kaltsal
Ozelliklerinin yaninda cevrenin de 6nemli bir rol@rdir. Aile, ¢cocgun icinde
bulund@gu sosyal cevre ve kultur, akran grubu, okul gaousosyal becerilerinin
gelisimini etkilemektedirler.

2.3.4.4. Sosyal Beceri gitimi Programlari

Okul 0©ncesi donem cocuklar igin hazirlanan sosysdceri @gitim
programlari, daha sonraki donemlerde ortaya cikaeK sosyal problemleri 6nleme
acisindan onemlidir. Cocuklarda sosyal ve duygukalranglarin sosyal beceri

egitimiyle gelistirilmesinin, cocgun okula hazir buluriluk dizeyi ve gelecekteki
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akademik bgarisi Gizerinde olumlu etkiye sahip ofdudisiincesi yapilan asirma

sonuclari ile de desteklenmektir (Gunindi, 2010).

2.4 1lgili Ara stirmalar
2.4.1. Matematik Becerileri ileflgili Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Ustiin ve Akman’in (2003) yapmolduklari calgmada anaokuluna giden ve
gitmeyen ¢ ygndaki cocuklarinin kavram gegimleri incelemg. Random yoluyla
secilen ¢ocuklarin 59'u anaokuluna giden; 65’ias@okuluna gitmeyen cocuklardir.
Arastirma verileri Bracken Temel Kavram Ofge uygulanarak toplanrgtir.
Arastirmada anaokuluna giden ve gitmeyen cocuklarin SRk, sekil, harf,
karsilastirma, sayl sayma), sosyal/duygusal, doku/mateyad/konum ve bluyukluk
kavramlari arasinda fark olup olmgoha bakilmg. Arastirma sonucunda elde edilen
bulgulara gére okul Oncesigi@mi alan ve almayan cocuklarin kavram gethi
arasinda fark oldtu bulunmytur. Okul 6ncesi @timden yararlanan cocuklarin

diger cocuklara gore dahagaaul olduklari géralmétar.

Aslan ve Akta Arnas (2004) 3-6 yagrubu cocuklarin temel geometrik
sekilleri tanima seviyelerini ve geometrikekilleri birbirinden ayirt ederken
kullandiklari kriterleri belirlemek amaciyla yapak argtirmada, anaokulundan
secilen 3-6 yg@arasi 46 cocukla bireysel g@nieler yapilmg. Arastirma sonucunda
sekillerdeki basiklik, carpiklik, konum ve boyutunocgklarin siniflandirma
kararlarini etkiledii ve bunun sonucu olarak da cocuklarin guvenilir bi

siniflandirma yapamadiklari saptagtmi(Aktaran: Canglu, 2007).

Kirlar (2006) tarafindan yapilan atamada okuloncesigtim kurumlarina
devam eden alti yacocuklarina bazi matematik kavramlarini kazandiana
yapilandinimg ve geleneksel yontemlerin kdastirlmasini  incelenstir.
Arastirmaya toplam 80 cocuk katilgolup 40 tanesi geleneksel yontemle 40 tanesi
ise yapilandirilmy yontemle geometrikekil ve sayi gitimi almistir. Her iki gruptaki
cocuklara gitimden once ve sonra “Geometrfiekil Kavram Formu” ve Piaget’in
“Sayinin  Korunumu Testi-Sayr Kavram Formu” uygulagtm. Arastirmanin

sonucunda, “Geometril§ekil Kavram Formu” ve Piaget’in “Sayinin Korunumu
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Testi-Saylr Kavram Formu” puanlarina gore yapilaidis yontemle gitim goren

cocuklarin puanlari daha yiksek ikt

Polat Unutkan (2007), okul 6éncesi donem cocukiarmatematik becerileri
acisindan ilkgretime hazir bulungugunu dg farkll acidan (ga cinsiyet, sosyo
ekonomik) kagilastirdigi calsmasinda, “Marmara ilkiretim Hazir Olg Olgegi”
formunun matematik alt boyutlarini kullargir. Arastirma sonucuna goére, okul
oncesi @itim alan ve almayan cocuklar arasindan, okul dneggim alanlarin
matematik becerileri acisindan daha yeterli gldgaptanmtir. Ayrica, cinsiyet
acisindan matematik becerilerinde bir farkhlik nuhamstir. Yasin ilerlemesi ile
matematik becerileri daha yeterli bulungnolup alt sosyoekonomik dizeydeki
cocuklarin matematik becerileri acisindan gigtime yeteri kadar hazir olmadiklari

tespit edilmgtir.

Cankaya (2012) yagm argtirmada, okul Oncesi ggimde bilgisayar
oyunlarinin  kullaniimasinin ~ ¢ocuklardaki bazi madgksel kavramlari
kazandirmadaki etkisini incelegtir. Arastirmaya katilan 40 ¢co@a ayni yontem ile
blyuk-kicuk, uzun-kisa, az-cok, dar-genyiksek-alcak kavramlarigéetildikten
sonra 20 tanesine geleneksel oyunlar ile 20 taeemsia bilgisayar oyunlari ile
uygulama yapilngtir. Arastirma sonucuna gore, bilgisayar oyunlari ilgitis
gorenlerin dgerlerine goére daha karili olduklari sonucuna varilgtir. Ayrica,
bilgisayar oyunlari ile desteklenen ¢ocuklarg@aedilen bu kavramlarin kalici ol@u

anlaiimistir.

Tarim ve Bulut (2006) ‘Okul Oncesi getmenlerinin Matematik ve
Matematik (gretiminelliskin Algi ve Tutumlar’ adli argiirmalarinda okul éncesi
ogretmenlerinin matematik ve matematigrétimine iliskin algi ve tutumlarini ortaya
koymay! amaclamlardir. Algi ve tutumlari saptamak icin atemacilar anket formu
hazirlamg ve buna ek olarak da yari yapilandirdgrgdrismeler yapnglardir. Buna
gore @retmenlere yonelttikleri matematik dengdide akliniza ne geliyor sorusuna
gorisme yapilan gretmenlerin ¢gu sayilar vesekiller geliyor seklinde cevap
vermislerdir. Sadece iki gretmen farkli olani bulmaskestirme yapma olarak da ek
cevaplar verngierdir. Gorigmeye katilan batun gietmenler gecngi yasantilarinda
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matematii sevmediklerini ifade etnglerdir. Ancak bu @retmelerden iki tanesi
matematik @retimine 6nem verdini ayrica belirtmglerdir. Genel olarak bdtln
ogretmenler okul oncesi donemdeki mategiatinormal hayattaki matematikten
oldukca farkli oldgunu ve bundan dolayr cocuklara matematigretmeyi
onemsediklerini ve sevdiklerini ifade egi@rdir. Bu noktada aklimiza matenmti
sevmeyen gretmenler cocuklara matemgitinasil sevdirebilirlerseklinde bir soru
gelebilir. Ancak argtirmaya katillan gretmenlerden biri matemgti sevmemesinin
zorlugunu hayatta hep cektni ve cocuklar da bu zorfw cekmesinler diye 6zellikle
sevdirmeye cajtigini ifade etmgtir. Bu noktada verilen bu yanit biraz da olsa
kaygilarimizi azaltabilir. Argirmada @retmenlere kendi matematikgigmleri
hakkinda neler diiindiikleri de sorulmgiur. Osretmenlerden dort tanesi tniversitede
aldiklar matematik @timini uygun bulduklarini belirtirken iki tanessé okulda
aldiklarr matematik @timini gcocuklara matematikg@etmek icin yeterli bulmadiklari
ifade etmglerdir. Matematik @gretmek icin kendilerini yeterli bulmagini ifade eden
ogretmenler bu aciklarini kendi deneyimlerini ve ki&erthden daha tecrtbeli olan
ogretmenlerin  deneyimlerinden faydalanarak kapatmayalistiklarini  da

eklemslerdir.

2.4.2. Matematik Becerileri ileflgili Yurt Di sinda Yapilmis Calismalar

Dobbs ve di. (2006), okul 6éncesi donemi ¢ocuklarinin matemgétengi
ile sosyal-duygusalsievselligi arasindaki ikkiyi incelemglerdir. Arastirmaya 108
cocuk ve @retmenleri katilmgtir. Arastirmada Erken Matematik YetegieTesti (2.
Baski)(TEMA-2), Devereux Erken Cocukluk gelendirme Olggi (DECA) ve
Ogretmen Rapor Formu kullanilgtir. Arastirma sonucuna gore, sosyal-duygusal
islevsellikle ilgili olan girgkenlik, kendini kontrol ve Gdanma boyutlarinin her biri
matematik yeter@g ile pozitif iligkili bulunmustur. Ayrica okul 6ncesi dénem
cocuklarinin cinsiyete gore matematik yetenekleasmda onemli bir farklilik
bulunmamgtir. Cinsiyet farkhlgi sadece dikkat farklgs icin kayda dger
bulunmutur. Erkeklerin puanlari kizlara gore daha yuksedmgstir. Cocuklardaki
sosyal-duygusal zorluklarin DECA lzerindelgrétmen puanlamasina bakgdda

cinsiyete gore farkllik, gigkenlik, balihk ve kendini kontrolde kizlarin daha
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yuksek puanlara sahip olduklari; erkeklerin iseldter gore daha fazla davresal

probleme sahip olduklari alémistir.

Boaler (1998), matematikgtetiminde farkl iki yaklaimi aratirmistir. ki
ortag@retim okulunun birinde proje tabanli matematilgraiimi, digerinde ise
geleneksel yontem ile matematigrétimi yapilmstir. Ug yil boyunca argirma icin
gozlem, anket, gogine ve nicel dgerlendirme teknikleri kullanmtir. Arastirma
sonucuna gore, goencilerin standart kari puanlari ve anlamalari arasinda dikkat
cekici yonde proje tabanhgéetim yontemi uygulanangdenciler lehine fark ortaya
ctkmistir. Proje tabanli gretimin yapildgl okulda @renciler, gelenekselggimin
yapildgl okuldaki @rencilerden matematiksel problemin gerekfirdanalitik ve

kavramsal dgiinme becerileri yoniinden daha iyi oiduaniagiimistir.

Bialystok ve Codd (2000) 3-7 yarasindaki cocuklarin tam sayilari, sifir ve
kesirleri nasil sembol$girdikleri ve bu sembollerin anlamlarini kavramalde ilgili
yaptiklari aratirmada, cocuklarin yarim, biraz, ceyrek gibi kawlari nasil
kullandiklarini incelenmgtir. Arastirmaya 75 cocuk katilmn aragtirmada sorular,
daha ¢cok miktar ve miktarin semboll olan bir binnkullanma ve bu birime miktari
donistirme ile ilgili olmuws. Arastirmanin sonucunda c¢ocuklarin sifir ve tamsayilari
¢cbzmeyi baardiklari ancak kesirlerin sembollerini kullanimandinirh olduklari
bulunmutur. Ayrica, bu kavramlarin ya ilerlemesine bzl olarak dgru

kullanildigi tespit edilmtir.

Melhuish ve di. (2008), okul Oncesi ggimin ¢ocuklardaki matematik
basarisi Uzerine etkisini inceledikleri gtamada, okul dncesigdimin 10 yagindaki
cocuklarin matematik karisi Uzerinde olumlu derecede etkisinin @ldisonucuna
ulasiimis.  Ayni argtirmanin sonucuna goére, gdik dgzum agirhgl, ailenin alt
seviyedeki mesfg, ailenin diguk esitimi ve gelirinin de gocuklarin matematik
basarisini olumsuz etkiledi ve disik matematik puanlarina sahip olmalarina neden

oldugu sonucuna varilngir.

Presser ve di (2012), okul o6ncesinde “Kucuk Cocuklar icin Buyuk
Matematik” programinin etkisi adli bir ¢cgna yapmglar ve programin etkilifiini
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incelemsilerdir. Kugik ¢ocuklar icin biyuk matematik (BMLK3;5 ya okul 6ncesi
cocuklarin matematik gienmelerini kolaylgtirmak icin hazirlanan bir matematik
programidir. Cadma iki yil boyunca sirmy} calsmaya toplam 762 cocuk ve
Ogretmenleri katilmgtir. Arastirmaya katilan cocuklar genellikle tek ebeveynle
yasayan yoksulluk sinirindaki ¢ocuklardir. BMLK prograna dahil olan ¢ocuklarin
matematik performanslarinda énemli ilerleme goézletimSonugc olarak, dikkatli ve
gelisimsel anlawa uygun olarak hazirlanan mufredatin ¢cocuklarin ematik

basarisinda olumlu etkisi bulungu sonucuna ukalmistir.

2.4.3. Sosyal Beceile Tlgili Yurt Icinde Yapilan Calsmalar

Dereli (2008), cocuklar icin sosyal becergiten programinin 6 ya
cocuklarin sosyal problem becerilerine olan etkisirsstirmistir. Arastirmaya 81
cocuk katilmgtir. Arastirma icin, Wally Child Social Problem- Solving [@etive
Game Test: Wally Cocuk Sosyal Problem Co6zme Deld&gunu Testi, Wally
Understanding Feelings Test: Wally Duygulari Anlaffesti ve @retmen Gozlem
Formu veri toplama araci olarak kullanigtm. Arastirma sonucuna gére sosyal
beceri gitim programina katilan ¢ocuklarin sosyal probletgzme becerileri ve
duygulari anlama becerilerinde anlamli bir fark idagnUsttr. Arastirmanin dger
onemli bir bulgusu ise, sosyapigm programina katilmayip ancak bu programa
katilanlar ile etkilsimde bulunan cocuklarin da 6ntest ve sontest puaatasinda

anlamh bir farklilik bulunmgtur.

Erten (2012), okul Oncesigéim alan 5-6 ya c¢ocuklarinin sosyal beceri,
akran ilgkileri ve okula uyum duzeyleri arasindaki sKileri incelemitir.
Arastirmaya okul oncesi gim almaya devam eden 175 cocuk katgmmi Veri
toplama araclari olarak, ksel Bilgi Formu, Ladd ve Profilet Cocuk Davrani
Olgegi, Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgg, 5-6 Ya Cocuklariigcin Okul
Uyumu Geretmen Dgerlendirme Olggi, Resimli Sosyometri Olgg ve Sosyal
Beceri G6zlem Formu kullanilgtir. Arastirmanin sonucuna gore, cocuklargitien
yili icerisinde sosyal becerilerinde @iy goralmis olup akran ilgkileri, okula uyum
diuzeyleri ve sosyal konum dizeylerinde saowlunmugtur. Ayrica, ¢ocuklarin okula
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uyum duzeylerini en yiksek diizeyde yordayagigken olarak; olumlu sosyal

davrang deziskeni bulunmgtur.

Kapikiran ve di, (2006) tarafindan okul dncesi cocuklarinda sobgakriler
durum saptamasi yapilan gahada, okul ©Oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal
becerileri bazi demografik gekenler acgisindan gbetmenlerin algilarina dayal
olarak belirlenmitir. Calismada kullanilan Sosyal Beceri Oig€SBO) farkli sosyal
beceri dlceklerinden yararlanilarak gatilmistir. Arastirmanin érneklemini Denizli
ilinde anaokuluna devam eden 4-Glgar arasinda 196’si kiz, 147’si erkek olmak
Uzere 343 cocuk ofturmustur. Arastirma sonucunda, ilk kez okul dncedgiiten
kurumuna giden cocuklarin daha 6nce okul 6ncesirkuna giden ¢ocuklara goére
daha dgik sosyal beceri puanina sahip olduklari saptgtnmiAnne babalari ile
yasayan cocuklarin iletim becerilerinin yalniz anneleri ile yayan cocuklarin
iletisim becerileri yoninden daha iyi olduklari tespitilmdstir. Dort yasindaki
cocuklarin, 5 ve 6 yandaki cocuklardan daha gik sosyal becerilere sahip
olduklart bulunmstur. Ayrica kizlarin uyum puanlarinin erkeklerin uny

puanlarindan daha giik olduzu bulunmuytur.

Akman ve dg., (2011) alti ya ¢cocuklarin sosyal becerilerinin oyun arksda
tercihleri Uzerindeki etkilerini inceledikleri agtarmalarinda érneklem grubunu 6sya
grubundan 311 ¢cocuk (156 kiz, 155 erkekktltmustur. Bireysel olarak 311 coga
sosyometri uygulanarak siniflarinda tercih edilere \edilmeyen c¢ocuklar
belirlenmitir. Sosyometri sonucunda belirlenen 91 g¢nou sosyal becerilerini
belirlemek amaciyla sinifgdetmenleri tarafindan her gocuk icin “Sosyal Bdeeri
Formu” doldurulmgtur. Arastirma sonucunda cocuklarin sosyal beceri puan
ortalamalari arasinda cinsiyete goére anlaml bik faulunmamgtir. Oyun arkadg

olarak tercih edilen ve edilmeyen ¢ocuklarin sosyaderi puan ortalamalari arasinda

ise anlamli fark bulunmgur. Sonug olarak, cocuklarin oyun arkgidaeciminde

sosyal becerilerin buylk etkisinin olglw sodylenebilir.

Kurt (2007), okul dncesigtime devam eden 5-6 yacocuklarinin sosyal

uyum ve becerilerine proje yaklenli egitim programinin etkisini incelertir.
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Arastirmaya, 23 deney grubu, 23 kontrol-I grubu ve B8tkol-Il grubu olmak tzere
toplam 69 cocuk katilmtir. Veri toplama araci olarak, ¥sel Bilgi Formu ve
Sosyal Uyum ve Beceri Olge kullaniimistir. Arastirma sonucuna gore, proje
yaklasimli egitim programina katilan gencilerin sosyal uyum ve beceri Gigan
tum alt boyutlarinda anlamli bir farkliik bulungtur. Sonug¢ olarak, etkili
programlar ile ¢cocuklarin sosyal uyum ve becenieridesteklenebile@ sonucuna

variimistir.

Aksoy ve Baran (2010) agwrmalarinda, okul 6éncesi ¢cocuklarin sosyal beceri
ile ilgili yapiimis calsmalari gbzden gecirmeyi amaclamaktadir. 20 deneysel
calsmadan 9 tanesi Turkiye’de 11 tanesi ise yumindia yapilmy. incelenen
calismalarda, cocuklara sosyal beceri kazandirmak iginnotabanli, aile ya da
ogretmen katihmli programlar, drama etkinlikli, hyle etkinlikli, isbirlik¢i, proje
tabanh programlar gibi g#li programlarin uygulangs gorilmisttr. Bu calsmalar
sonucunda, sosyal becepgitem programlarin, gigkenlik, saldirganlik, sosyal uyum

gibi beceriler Gizerinde etkili olgw goralmigtar.

Ekinci Vural (2006), okul éncesigéim programindaki duysal ve sosyal
becerilere yonelik hedeflere uygun olarak hazimaAde Katilimli Sosyal Beceri
Egitim Programi'nin ¢ocuklarin sosyal becerilerinialigmine etkisinin inceledii
arastirmaya anaokuluna devam eden § geubundan 40 ¢ocuk ve aileleri katiktmn.
Veri toplama araci olarak, “Sosyal Becerilerigedendirme Olggi, Okul Oncesi
Cocuklaricin Psikolojik Gozlem Formu ve Aile Katilim Olgé kullanilmistir. .
Deney grubundaki cocuklara 8 hafta “Aile Katiim8osyal Beceri Eitimi
Program!” uygulanmtir.  Arastirma sonucunda, Aile Katimli Sosyal Beceri
Esitimi Programi sonrasi deney grubunda yer alaresiteAile Katihm Olcesi'nden
aldiklar son-test puanlarinin 6n-test puanlarind@n kontrol grubu c¢ocuklarin
puanlarindan anlamh dizeyde yiksek g@ldubulunmgtur. Deney grubundaki
cocuklarin Sosyal Becerileri Rerlendirme Olgginin Kisiler Arasi Iliskiler, Sozel
Aciklama Becerileri, Dinleme Becerileri ve KendiKiontrol Etme Becerileri alt

Olceklerinden ve Psikolojik Gozlem Formu’nun Pssasyal Gekim alt boyutundan
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aldiklarn son-test puanlarinin 6n-test puanlaringankontrol grubu cocuklarinin

puanlarindan anlamli diizeyde yuksek @ldibbulunmuytur.

Pekdg@an (2011), okul o©ncesig#im kurumuna devam eden 5-6 gya
cocuklardaki sosyal becerileri, anngiten seviyesi, baba @tim seviyesi, sosyo
ekonomik durum, cocuk sayisi, cinsiyet, okul oncegtim alip almama gibi
desiskenler acgisindan incelegtir. Arastirmaya 330 cocuk ve ebeveynleri ile 26
ogretmen katilmgtir. Veri toplama araci olarak, ailelerin doldurmagin Sosyo-
Demografik Bilgi Forum ve gretmenlerin dolduraga Sosyal Beceri dgrlendirme
Olgesi kullaniimistir. Arastirma sonucuna gore, ©ncesinde skneeya anaokulu
egitimi alan ¢ocuklarin sosyal becerilerinin, almalga gore daha yuksek olgiu
ortaya ¢ikmg, ayrica babagtim seviyesi arttikca cocuklarin sosyal becenigride

arttigl tespit edilmgtir.

Gunindi (2010), anasinifina devam eden alty gacuklarina uygulanan
sosyal uyum beceri ggim programinin c¢ocuklarin sosyal uyum becerilerin
gelisimine olan etkisini incelengiir. Arastirmaya 36 cocuk katilrgiir. Veri toplama
araci olarak, Sosyal Uyum ve Beceri (gc&ullaniimistir. Deney grubundaki 18
cocuyza 12 hafta boyunca sosyal uyum ve becgitire programi uygulanmtir ve
sonunda kontrol grubu ile kalastirimistir. Arastirma sonucuna gore, sosyal uyum
ve beceri gitim programina katilan ¢ocuklarin sosyal uyum bideende arty ve

sosyal uyumsuzlukta ise azatldugu goéralmitar.

Tunceli (2012), Anaokullarina giden 6gyaocuklarinin sosyal becerilerinin
okul olgunluklarina etkisini incelestir. Arastirmaya 240 c¢ocuk Kkatilrgtir.
Arastirmada veri toplama araci olarakskéel Bilgi Formu, Okul Oncesi Cocuklar
Icin Sosyal Beceri Formu ve Bracken Okul OlggniuOlcesi kullaniimistir.
Arastirmanin sonucuna gore, sosyal beceri duzeyi yWikdan cocuklarin sosyal
beceri duzeyi diuk olan ¢ocuklara gore okul olgunluklarinin dah&segk oldgu ve
ailenin &, yas ve ggitim durumunun ¢ocuklarin sosyal becerileri ve oslgunluklari

Uzerinde etkili oldgu belirlenmstir.
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2.4.4. Sosyal Beceile Tlgili Yurt D1 sinda Yapilan Calismalar

Erwin (1994), sosyal acidansthnms cocuklarda ¢ sosyal becefgit@mi
yonteminin (kocluk, kilerarasi sosyal problem c¢6zme, model olma) etkisin
incelemitir. Siniflarinda 4 ¢ok populer ve 4 de en az pepidlan 26 @renci
arastirmaya katilmg ve doért sosyal ikilem ile ilgili yanitlar alingiCocuklarin bg
zamanlardaki etkinlikleri videoya kaydedilgni Arastirmanin sonucunda, sosyal
beceri gitimi alan ¢ocuklarin sosyal etkiien diizeyinde, sosyo-metrik konum ve
bilissel problem c¢tzme yeteneklerinde anlamli ilerlenhdugu fakat kullanilan
tekniklerin anlamh farkliga neden olmadi saptanmgtir. Ayrica, dslanms
cocuklarin sosyo-metrik diuzeylerindesldnmamg cocuklarin sosyal etkifegn ve

sosyo-metrik konumlarinda ilerleme go6zlegtini

Olivares ve di. (1997), yaptiklari agirmada dgik ve orta sosyo-ekonomik
diizeyde 6-9 ydari arasinda 33 anne ve ¢ocuk cifti Uzerinde ddsseeri gitiminin
cocuklar Uzerindeki etkilerini incelegherdir. Otuz U¢ anne ve c¢ocuk cifti U¢ ayri
gruba ayrilmgtir. Birinci grupta sadece annelere sosyal beggting ikinci grupta
anne ve c¢ocgta sosyal beceri ggimi ve uclncu grupta sosyal becergiteni
uygulanmayan kontrol grubu olarak aligtm. Arastirma sonuclarina gére, sadece
annelere verilen sosyal becegitani kontrol grubu ile kagilastirildiginda eitim

etkili bulunmu;, fakat iki deney grubu arasinda anlamli fark bolamstir.

Cowart ve di. (2004), anaokulu ile sekizinci sinif arasindatien goren
engelli ve engelli olmayan (% 58 i engelli, % 42esigeli olmayan) toplam 196
cocysun oOrneklem olarak alingi calsmalarinda, sosyal becerilerin yaraticilik
aktiviteleri ile iliskisini incelemglerdir. Veriler okullar aracifiiyla daitilan bir
ebeveyn anket ile toplangtir. Arastirma sonucunda, herhangi bir sosyal kulibe tye
olmanin, sanatsal faaliyetlere gonullii olarak kedulistgi icinde olmanin yuksek

duzeyde sosyal beceriler ileskili oldugu bulunmytur.

Gol ve Jarus (2005), dikkat bozugluhiperaktif bozuklgu olan ¢ocuklarin
gunluk aktivitelerinde sosyal becegigminin etkisini incelemglerdir. Arastirmada,
dikkat bozuklgu-hiperaktif olan c¢ocuklarla olmayan cocuklar vegitienin bu
beceriler Uzerindeki etkisi katastiriimistir. Dikkat bozuklgu-hiperaktif 27 ¢ocuk
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(5-8 yaslarinda, 2 kiz, 25 erkek), dikkat bozgkithiperaktif olmayan 25 ¢ocuk (5-8
yaslarinda, 8 kiz,16 erkek) amamaya alinmgtir. Cocuklarin performansi Primeau
ve Ferguson (1999) tarafindan getilen Assesment of Motor and Process Skills ile
degerlendirilmistir. Dikkat bozuklgu hiperaktif 14 ¢ocuk gunluk ilag kullaniyordu,
fakat esitim ve deserlendirme sirasinda ila¢ kullanmafardir. Dikkat bozuklgu-
hiperaktif cocuklarin 9’'u sosyal becerigigmine katilmstir. Cocuklar gitim
baslangicinda ve 10 oturum sonragedendirilmis. Egitime katilmayan ¢ocuklar da
ayni zamanda gerlendirilmistir. Dikkat bozuklgu- hiperaktif cocuklar gtim
baslangicinda tim becerilerde ¢oksdit puan aldiklari gorilmg Egitimden sonraki
Olcimlerde ise cocuklarin becerilerinde anlamirléime tespit edilngi ve normal
gelisim gosteren cocuklarla aralarinda fark kalmgmiArastirma sonugclari, dikkat
bozuklygu-hiperaktifli cocuklarin gitim ve deerlendirmeye gereksinim duygu

vurgulamaktadir.

Findlay ve dg. (2006), empatik ve giik empatik beceriye sahip ¢ocuklarin
sosyal davraglarini (saldirganlik, cekingenlik-geri ¢cekilme, posyal gilimleri) ve
sosyal anlamalarini (varsayimsal akran daglani cevap ve tutumlar gibi)
argtirmiglardir. Argtirmaya orneklem olarak anasinifi ve birinci sirgiden 136
cocuk alinmgtir. Aileler ¢ocuklarin empatilerini; ¢ekingen, daban ve prososyal
egilimde olarak siniflandirnglardir. Cocuklara prososyal, saldirgan veya utangac
akranlarini anlatan senaryolar sunujmve anladiklar ile ilgili sorular ve bu
davranglara yonelik tepkileri sorulmgiur. Empatik cocuklarla diik empatik
cocuklar kagilastinldiginda, empatik ¢cocuklarin daha prososyal daglanve daha
az saldirganlik ve sosyal- geri ¢ekilme gosterdikbeilunmutur. Ayrica, empatik
cocuklar daha diilk empatik cocuklarla katastirilinca saldirganhk ve utangagli
anlamada daha bilgili yaklam sergilemglerdir. Empatik cocuklar kendi sosyal
davranglarinda olduklari kadar bkalarini da sosyal anlamada daha duyarlidirlar.

Ogleman ve @. (2012), Okul 6ncesi 5-6 yagrubu cocuklarin bijisel
gelisimleri ile sosyal becerileri arasindaki skinin incelenmesi, konulu

argtirmalarina gore, cocuklarin bidiel gelgimleri ile sosyal becerileri arasindasKi
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oldugu ve Dbilissel gelsimin sosyal becerileri anlamli bicimde yordayan

desiskenlerden biri oldgu sonucuna ufmislardir.

Arnold ve dg. (2012), sosyalslevsellik ile akademik gedim arasindaki
ili skiyi incelemslerdir. Arastirmaya 476 okul 6ncesi ¢cocuk katitmr. Cocuklarin
saldirganlik, davragi problemleri ve prososyal becerilerigrétmen raporlari
tarafindan belirleniyor. Cocuklarin matematik bdeer dil ve okuma yazma
becerileri standart testler ile gerlendiriliyor. Sosyalglevselligin akademik ile gucli
bir iligskisinin olduysu belirlenmgtir. Dikkat probleminin, saldirganhk ve sosyal
becerilerin kontrolinde @ik akademik gejimine neden oldgu belirlenmitir.
Cocuklarin sosyal becerisi, saldirganlik ve dikiatblemleriyle ilgkili bulunmustur.
Cocuklarin okul hakkindaki olumlu diinceleri akademik ve sosyal sorunlargika

koruyucu olabilmektedir.

Mcclelland ve d&. (2000), Cocuklarin grenme yoOnlerinin onlarin sosyal
becerileri (Kiiler arasi iletsim becerisi ve verilen gorevleri yapma ile ilgili
beceriler) ile ilgkili oldugunu ve bunun cocuklarda erken okukdralarina katkida
bulunac@ini 6neren cajmalar bulunmaktadir. Bu catna, digik gorev becerisi
Ozelligine sahip ¢ocuklarin okul 6ncesininslaangicindan ikinci sinif sonuna kadarki
gorev becerileri ile akademik {mrilari arasindaki #gkiyi ortaya koymaktir.
Arastirmaya 540 dgiilk gorev tamamlama becerisine sahip cocuk segihmVeri
toplama araci olarak Cooper- Farran Dawdderecelendirme Olge ve Giretmen
derecelendirme 0lge kullaniimistir. Sonugclar gosteriyor ki, anaokulu puanlari ve
onemli ge¢cmy deziskenler kontrol edildikten sonra gorevle ilgili beider okula girk
ve ikinci sinif akademik Barilari tahmin etmektedir. Ustelik, 6nemli dereeed
distk 1Q, duyma ya da kosmayla ilgili sglik problemleri olan ¢ocuk, aile veya
sosyal cevredeki cocuklarda siilk gorev becerisine sahip olduklari bulurytouw.
Sonug, di&ik gorev becerisine sahip cocuklar sdki akademik puana sahip
olmuslardir, okul 6dncesinin Bandan ikinci sinifin sonuna kadar. Bulgular erkende

gorev tamamlama becerisinin 6nemini vurgulamakiadir
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1. BOLUM

YONTEM

Bu bolimde, argirmanin modeli, cagma grubu, veri toplama araclari ve

verilerin toplanmasi ve analizlerinin nasil yapilda yer verilmgtir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma modeli, en genel anlamda, @imanmanin amacina uygun ve
ekonomik bir strecle, verilerin toplanmasi ve c¢olmabilmesi icin gerekli
kosullarin dizenlenmesidir (Karasar, 2012). S0z korkesullarin dizenlenmesinde
iki temel yaklgim bulunmaktadir. Bunlar: tarama ve deneme modeiter
Arastirmaci, argtirmanin amacina ve icinde bulurgdukosullara gore “tarama” ve

“deneme” modellerinden yararlanmak zorundadir (Kara2012).

Bu argtirmanin modeli, ikkisel tarama modelidir.iliskisel tarama
modelinde, iki ya da daha fazlagigken arasindaki birlikte gigsim varligini ve/veya
derecesini belirlemek amaclanmaktadir (Karasar,2R0Bu tur olasi igkilerin
arastirlimasi ile olgu daha iyi argdir ve belirlenen ilgkiler ile tahminlerde
bulunulur (Buyukoézturk ve gi, 2013).

Bu model cergevesinde; okul Oncegitien alan ve almayan 60-77 aylar
arasindaki cocuklarin matematik yetenekleri ile yabsecerilerinin incelenmesi

amaclanmaktadir.

3.2. Calsma Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2012- 2013gtetim yilinda Konyall Milli E gitim
Mudarligine Bal ilkokullarin 1. sinifinda okuyan 60-77 ayhk gddar
olusturmaktadir. Bu evrenden secilen 2 resmi ilkokudttayan toplam 102 g enci
arsgtirmanin - orneklemini oturmaktadir. Argtirma Selguklu ilgesine Igh
Barbarodlkokulu ile Sekerilkokulu’nda yapilmstir. Barbarodlkokulu’ndaki dokuz
birinci sinif subesinden toplam 56ztenci, Seker ilkokulu’ndaki sekiz birinci sinif

subesinden ise toplam 4@r@nci aratirmaya katilmgtir.
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3.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada U¢ veri toplama araci kullanigm. Bunlarin birincisi;
Ogrencilerin kiisel ve ailevi bilgilerini toplamak icin kullanilariKi sisel Bilgi
Formu” ikincisi; 2004 yilinddngiltere’de Clausen, Vapulla ve Roddock tarafindan
gelistirilip, tlkemizde Celik ve Kandir (2011) tarafind&®0-77 aylik cocuklar icin
gecerlilik ve guvenirlik cadmasi yapilmy olan “Matematik Gefimi 6 Testi”
dclncusu ise; 2007 ‘de Avg@ln tarafindan 4-6 yaarasindaki cocuklarin sosyal
becerilerini ortaya koymak amaci ile galilmis olan “Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olggi (4-6 yas)” dir.

1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanangi§el Bilgi Formu aracifityla, cocuklarin
yasl, cinsiyeti, okul dncesig@tim alip almama durumlari, okul 6énceglitami alma
sureleri, kardg sayilari, anne babalarinirgrénim durumu ve ailenin aylik gelir

durumu hakkinda bilgiler toplangtir.
2. Matematik Gelisimi 6 Testi

Matematik GeKimi 6 Testi, 2004 yilinddngiltere’de Clausen, Vapulla ve
Roddock tarafindan getirilmistir. Celik ve Kandir (2011) tarafindan tlkemizdeki
60-77 aylhk cocuklar icin gecerlilik ve glvenirligalismasi yapilmyg olup bu ya
aralgindaki cocuklarin matematik yetetuei 0lctigi kabul edilmgtir.

Matematik Gekimi 6 Testi'nde sorular mifredat i¢grisayi, sekil, alan ve
Olcumler, veri kullanma kategorilerine ayrikrolup bu testte sorular gergekleri ve
yontemleri bilme, kavramlari kullanma, gunlik premileri c6zme, mantik yuritme
surec¢ kategorilerine de ayrilmaktadir. Bu testtes®du bulunup cocuklara grup

halinde uygulanmaktadir (Celik ve Kandir, 2011).
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Testin Gegerlilik ve Guvenirlik Calismasi

Matematik Gekimi 4-14 (Progress in Maths 4-14) serisindeki Maaéin
Gelisimi 6 Testi'nin gecerlilik ve glvenirdi 2011 yilinda Celik ve Kandir tarafindan

yapiimstir.

Testin gecerlilik ve guvenirliini saptamak amaciyla atamaya, 2009-
2010 @retim yilinda Ankara ili merkez ilgcesinde bulunaplam 9 bgimsiz ana
okuluna devam eden 60-77 aylik 334 cocuk kagtimiMatematik Gekimi 6 Testi
arastirmacilar tarafindan uygulangar. Matematik Gekimi 6 Testi'nin 60-77 aylik
Tark cocuklan igin gecerlik ve givenirlik ¢gnasi icin test 6ncelikle uzmanlar
tarafindan Turkge'ye uygun biekilde cevrilmitir.

Testin guvenirlik cabmasi icin, testin ilk uygulamasindan dort haftaraon
orneklem icerisinden tesadufi yontemle belirlened @ocga test tekrar
uygulanmgtir. Gavenirlik analizi sonucunda Alpha korelasyoB0 ve KR-20 dgeri
ise .81 bulunmgtur Guvenirlik analizi sonucunda test-tekrar testelasyonu .95

olarak bulunmsg olup iki test arasindaki gkinin anlamli oldgu gorulmitar.

Testin uzman goOklerine dayali olarak yapi-kapsam gecetiiie sahip

oldugu sonucuna varilngir (Celik ve Kandir, 2011).
3. Sosyal Becerileri Dgerlendirme Olgegi

Olgek 2007 ‘de Avciglu tarafindan 4-6 yaarasindaki cocuklarin sosyal
becerilerini ortaya koymak amaci ile gélilmis olup @Gretmen goérilerine dayall
bir dlgektir. Olcek 9 alt dlcekten almaktadir ve dlgekte 62 madde yer almaktadir.
Bu maddeler “her zaman yapar”, “cok sik yapar”,rigiikle yapar”, "¢cok az yapar”
ve ” hichir zaman yapmaz” ifadeleriyle grlendiriimektedir. Olggin alt Slgekleri,
“Kisiler Arasi Becerileri (KB), Kizginhk Davraglarini Kontrol Etme ve
Degisikliklere Uyum Sglama Becerileri (KDKEDYSB), Akran Baskisi ile Ba
Cikma Becerileri (ABBCB), Sozel Aciklama BecerilAB), Kendini Kontrol
Etme Becerileri (KKEB), Amac¢ Okturma Becerileri (AOB), Dinleme Becerileri

(DB),Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTB), Sonucl&abul Etme Becerileri
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(SKEB)"dir. Veri toplamak amaciyla 4-6 yarasindaki 251 genciyi sosyal beceri
acisindan deerlendirms, 6lcezin gecerlgini kapsam ve yapi gecetiiolmak Gzere
iki farkli yolla test etmy, kapsam gecegi ile uzman gorglerine bavurmus, 6lcesin
ka¢ faktorden olgtugunu anlamak icin faktdr analizi yapgtir. Yaptg analizler
sonucunda oOlgekte yer alan maddelerin dokuz faktGaplandgini gozlemitir.
Guvenirligi belirlemek amaciyla, Cronbach Alfa i¢c tutarlik téayisi, iki yarim
glvenirligi ve test tekrar test givenirlik katsayilari hesaptir. Cronbachalpha
glvenirlik katsayisini .98, iki yarim guvenirlik tsayisini .89 ve test-tekrar test

guvenirlik katsayisini ise .83 olarak bulgtwr.

Olcekte yer alan dokuz alt 6igie madde sayilari ve i¢ tutarlilik katsayilgu
sekildedir:

1. Kisiler arasi beceriler (15 madde; cronbachalpha; .95)

2. Kizginhk davrargarini kontrol etme ve desikliklere uyum sglama
becerileri (11 madde; cronbachalpha: .94),

3. Akran baskisi ile 3a ¢cikma becerileri (10 madde; cronbachalpha: 0.92),
4. Kendini kontrol etme becerileri (4 madde; cractipha: 0.91),

5. Sozel aciklama becerileri (7 madde; cronbaclzalpI85),

6. Sonuclari kabul etme becerileri (4 madde; crchbfpha: 0.95),

7. Dinleme becerileri (5 madde; cronbachalpha:)).87

8. Amac olgturma becerileri (3 madde; cronbach alpha:0.78),

9. Gorevleri tamamlama becerileri (3 madde; crohbhiha: 0.88)(Avciglu,
2007).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Veriler 2012-2013 gretim yilinin nisan ve mayis aylarinda toplastmn.

Kisisel Bilgi formu, orneklem olarak belirlenengr@ncilerin aileleri tarafindan
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doldurulmutur. Kisisel bilgi formundaki bilgilere gére, agarmaya dahil edilecek
ogrenciler tespit edilnstir. Matematik Gekimi 6 Testi argtirmaci tarafindan,
Yonergeye uygun olarakztencilere gruplar halinde uygulargnr. Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olggi ise aratirma kapsamindaki her birggenci icin, s6z konusu
ogrencilerin @retmenleri tarafindan doldurulmasgkmmstir.

3.5. Verilerin Analizi

Matematik Gelimi 6 Testi uygulandiktan sonra cocuklarin yanitlar
puanlanmgtir. Cocuklarin her bir soru icin verdikleri gia yanit icin (1), verdikleri
her bir yanlg yanit icin (0) puan verilerek her bir ¢@awn testten algy toplam puan

hesaplanngive veri olarak girilmtir.

Arastirmada kullanilan Sosyal Beceri galendirme Olggindeki toplam 62
madde her zaman yapar (5), ¢ok sik yapar (4), bleeyapar (3), ¢cok az yapar (2)
ve hicbir zaman yapmaz (1) seceneklaniedmenlerin garetleri dgrultusunda veri

olarak girilmistir.

Arastirma verileri, SPSS 15.0 Windows paket programiaihaliz edilmytir.
Verilerin analizinde; t- testi ve Pearson Momentarpimi Korelasyonu teknikleri

kullantimistir.
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Bu bolumde ardgirmanin amag¢ ve alt amaclarina gore verilerin ianal

sonucundan elde edilen bulgular, istatistiksitmler kullanilarak dgerlendirilmis

ve tablolatiriimistir.

Tablo 1: Arastirmaya Katilan O grencilerin Cinsiyetlerine ve Okul Oncesi Eitim Alip
Almama Durumlarina Gére Dagilimi

Okul Oncesi Egitim

Almayan Toplam
Kiz 28 56
Erkek 19 46
Toplam 47 102

Yukaridaki tablo 1 akirma kapsamina alinargi@ncilerin cinsiyetlerine ve

okul oncesi gitim alip almama durumlarina gore glamlarini gostermektedir.

Tablol incelendiinde Okul dncesi @timi alan 55 ve okul dncesigdgimi almayan

47 olmak Uzere toplam 102sr@nci 6rnekleme dahil edilgtir. Okul 6ncesi

egitimi alan  @rencilerin 28’ i kiz, 27’ si erkek; okul dncesgigmi almayan

ogrencilerin 28’ i kiz, 19’ u erkektir.

Tablo 2: 60-77 Aylar Arasindaki Okul Oncesi Eitim Alan O grencilerin Cinsiyete
Gore Sosyal Beceri Puan Ortalamalarinin t- Testi Sauglari

Cinsiyet N X ss sd t p
Kisiler Arasi Kiz 28 49.96 13.66 53 0.992 0326
Beceriler (KB) Erkek 27 4652 12.01
Kizginlik
Davranislarini Kiz 28 33.79 9098
Kontrol Etme ve ' '
Degisikliklere 53 0.033 0.974
uyum
Saglama Becerileri Erkek 27 33.70 8.17
(KEKEDYSB)
Akran Baskisi ile
Basa Clkma Kiz 28 3096 787 55 5349 0729
Becerisi (ABBCB) Erkek 27 3167 7.02
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szel_A_glglzg]a Kiz 28 2211  7.82 53 047 064
ecerisi (SAB)  Erkek 27 2300 6.14
Kendini Kontrol
Etme Becerileri ' 28 1254 293 o G497 0621
(KKEB) Erkek 27 12.93 2.89

Kiz 28 9.18 3.20
gma‘?.lo“ﬂstA“gga 53 -0.741 0.462
ecerileri (AOB) ek 27 974 235
Dinleme Becerileri Kiz 28 16.11 5.58 53 0439 0.663
(DB) Erkek 27 1552 4.26
Gorevleri Kiz 28 10.54 3.51
Tamamlama 53 1.334 0.188
Becerileri (GTB)  ETkek 27 9.44  2.44
Sonuclarn Kabul K 28 13.64 3.43
Etme Becerileri 'z ' ' 53 1.386 0.171
(SKEB) Erkek 27 12.48 2.72

Okul Oncesi gitim alan @rencilerin cinsiyetin sosyal becerilere etkisine
iliskin baimsiz grup t-testi sonuclarl tablo-2 de sunufau Tablo-2
incelendginde; okul 6ncesi @tim alan @rencilerin cinsiyet dgskeni ile kisiler
arasli beceriler arasinda (t(53)=0.992, p>.05), Kidg Davranglarini Kontrol Etme
ve Deisikliklere Uyum Sglama Becerileri arasinda (t(53)= 0.033,p>.05), Akra
Baskisi ile Bga Cikma Becerileri arasinda (t(53)= 0.349,p>.05)zeb Aciklama
Becerileri Arasinda (t(53)= 0.47, p>.05), Kendinoridrol Etme Becerileri arasinda
(t(53)= 0.497, p>.05), Amag¢ QGiturma Becerileri arasinda (t(53)= 0.741, p>.05),
Dinleme Becerileri arasinda (t(53)= 0.439, p>.@jrevieri Tamamlama Becerileri
arasinda (t(53)= 1.334, p>.05) ve Sonuclari Kaltuie€EBecerileri arasinda (t(53)=
1.386, p>.05) anlamh bir fark bulunmagtm. Bu duruma gore, okul dncesgigm
alan @rencilerde sosyal beceriler acgisindan cinsiyetee ganlamli bir fark

bulunmamgtir.
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Tablo 3: 60-77 Aylar Arasindaki Okul Oncesi Eitim Almayan O grencilerin Cinsiyete
Gore Sosyal Beceri Puan ortalamalarinin t- Testi Swclari

Cinsiyet n X SS Sd t p

.. Kiz 28 43.00 13.21
Kisiler Arasi 45 0256 0.799
Beceriler (KB) Erkek 19 42.00 12.99
Kizginlik
Davranislarini Kiz 28 3193 8 37
Kontrol Etme ve 45 0608 0.546
Degisikliklere uyum ' '
Saglama Becerileri
(KEKEDYSB) Erkek 19 30.32 9.69
Akran Baskisi ile
Basa Cikma Becerisi 2 28 2904 908 45 o052 0.959
(ABBCB) Erkek 19 2889 9.32
Sozel Agiklama Kiz 28 19.04 6.24 45 .0.036 0971
Becerisi (SAB) Erkek 19 1011 6.74
Kendini Kontrol Kiz 28 11.04 3.04
Etme Becerileri 45 -0.897 0.374
(KKEB) Erkek 19 11.89  3.48
Amag Olusturma Kiz 28 8.61 2.38 45 0351 0.727
Becerileri (AOB) ' '

Erkek 19 8.89 3.25

Dinleme Becerileri  Kiz 28 1475 412 45 0141 0.889
(DB) Erkek 19 1495 551
Gorevleri
Tamamlama Kiz 28 918 288 45 323 0748
Becerileri (GTB) Erkek 19 9.47 3.34
Sonuglari Kabul Kiz 28 12.21 327
Etme Becerileri ' ' 45 0.784 0.437
(SKEB) Erkek 19 11.37 411

Okul Oncesi gitim almayan @rencilerin cinsiyetin sosyal becerilere etkisine

iliskin baiimsiz grup t-testi sonuclar

tablo-3 de sunuitau Tablo-3

incelendginde; okul 6ncesi @tim alan @rencilerin cinsiyet dg&skeni ile kisiler

arasi beceriler arasinda (t(45)=0.256, p>.05), Kidg Davranglarini Kontrol Etme

ve Deisikliklere Uyum Sglama Becerileri arasinda (t(45)= 0.608,p>.05), Akra
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Baskisi ile Bga Cikma Becerileri arasinda (t(45)= 0.052,p>.05)zeb Aciklama
Becerileri Arasinda (t(45)= 0.036, p>.05), Kendfwntrol Etme Becerileri arasinda
(t(45)= 0.897, p>.05), Amac¢ Qiturma Becerileri arasinda (t(45)= 0.351, p>.05),
Dinleme Becerileri arasinda (t(45)= 0.141, p>.@5yrevieri Tamamlama Becerileri
arasinda (t(45)= 0.323, p>.05) ve Sonugclari KaltuteEBecerileri arasinda (t(45)=
0.784 p>.05) anlamh bir fark bulunmagnr. Bu durum goére, okul éncesgiém
almayan @rencilerde sosyal beceriler acisindan cinsiyetee gamlamli bir fark

bulunmamgtir.

Tablo 4: 60-77 Aylar Arasindaki Ogrencilerin Okul Oncesi Egitim Alip Almama
Durumuna Gore Sosyal Beceri puan Ortalamalarinin fTesti Sonuglari

Egitim -
DUrumu N X SS sd t p
Kisiler Arasi Alan 55 48.27 12.88

Beceriler (KB) 100 2.210 0.029

Almayan 47 42.60 12.99

Kizginhk

Davranislarini Alan 55 3375 9.05

Kontrol Etme ve

Degisikliklere 100 1.387 0.169
uyum Saglama

Becerileri Almayan 47 31.28 8.86

(KDKEDYSB)

Akran Baskisi Ile

Basa Cikma Alan 55 3131 7.40
Becerileri

(ABBCB) Almayan 47 28.98 9.07

100 1.428 0.156

Sozel Agiklama Alan 55 2255 6.99

Becerileri (SAB) 100 261 0.01

Almayan 47 19.06 6.37

Kendini Kontrol

Etme Becerileri Alan 5 1273 289 41459 20224 0028
(KKEB)

Almayan 47 11.38 3.21
Amag Olusturma Alan 55 9.45 2.80

Becerileri (AOB) 100  1.329 0.187

Almayan 47 8.72 2.73

Dinleme Becerileri Alan 55 15.82 4,94

(DB) 100 1.033 0.304
Almayan 47 1483 4.67
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Gorevleri

Tamamlama Alan °> 1000306 4650 1159 0.249
Becerileri (GTB)  Almayan 47 930  3.04

Sonuclar Kabul

Etme Becerileri Alan 55 13.07 3.13 100 1.797 0.075
(SKEB) Almayan 47  11.87 3.62

*p< 0.05

Okul 6ncesi gitim alip almama durumunungiencilerin sosyal becerilerine
etkisine ilgkin puanlarin bgamsiz grup t-testi sonuclari tablo-4 de sunuftau
Tablo- 4 incelendiinde, @rencilerin Kkiler Arasi Beceriler puan ortalamalari
arasinda okul 6ncesgiém alip almama durumuna gére anlamli bir farkusuwhustur
(t(100)= 2.210, p<.05). Okul 6ncegiiem alan @rencilerin Kkiler Arasi Beceriler

puan ortalamalariX =48.28), gitim almayanlara X = 42.60) oranla daha yiiksektir.
Bu durumda Kgiler Arasi Beceriler acgisindan okul dncegitien alan @&renciler
lehine anlamh bir farklilik oldgu soylenebilir. @rencilerin S6zel Aciklama
Becerileri puan ortalamalari arasinda okul oncgine alip almama durumuna gore
anlamh bir fark bulunmgtur (t(100)=2.61, p<.05). Okul dncesgitm alanlarin

Sozel Acgiklama Becerileri puan ortalamalaX £22.55), gitim almayanlara K:
19.06) oranla daha yuksektir. Bu durumda Sé6zel lagia Becerileri acisindan okul
oncesi gitim alan @renciler lehine anlamh bir farkliik oldiw sdylenebilir.
Ogrencilerin Kendini Kontrol Etme Becerileri puanalgmalari arasinda okul 6ncesi
egitim alip almama durumuna gore anlamh bir fark uswhustur (t(100)= 2.224,

p<.05). okul 6ncesi@tim alan @rencilerin Kendini Kontrol Etme Becerileri puan

ortalamalarl K = 12.73) @itim almayanlara X = 11.38) oranla daha yiiksektir. Bu
durumda Kendini Kontrol Etme Becerileri acisindakulo 6ncesi gitim alan

ogrenciler lehine anlamli bir farklilik oldw séylenebilir.

Osrencilerin  okul o©ncesi @tim alip almama durumu ile Kizginhk
Davranglarini Kontrol Etme ve Dssikliklere Uyum Sglama Becerileri puan
ortalamalari arasinda (t(100)=1.387, p>.05), AkBaskisI ile Baa Cikma Becerileri
puan ortalamalari arasinda (t(100)= 1.428, p>.Af)ac Olyturma Becerileri puan
ortalamalari arasinda (t(100)= 1.329, p>.05), DmdeBecerileri puan otalamalari
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arasinda (t(100)= 1.033, p>.05), Gorevleri Tamarnald@ecerileri puan ortalamalari
arasinda (t(100)= 1.159, p>.05) ve Sonuclar Kalitime Becerileri puan
ortalamalari arasinda (t(100)= 1.797, p> .05) ahldoin fark bulunmamgtir. Bu
durum, okul dncesigtim alip almama durumunun Kizginlhk Davrgarini Kontrol
Etme ve Dgisikliklere Uyum Sglama Becerileri, Akran Baskisi ile Ba Cikma
Becerileri, Amac Olgturma Becerileri, Dinleme Becerileri, Gérevleri Tamlama
Becerileri ve Sonuclari Kabul Etme Becerilerine gg@nlamli bir fark yaratmagh

seklinde soylenebilir.

Tablo 5. 60-77 Aylar Arasindaki Okul Oncesi Bitim Alan O grencilerin Cinsiyete Gore
Matematik Yetenekleri puan ortalamalarinin t Testi Sonuclari

Cinsiyet n X SS sd t p
Kiz 28 18.64 4.48 53 0.215 0.83
Erkek 27 18.37 491

*p<0.05

Okul 6ncesi gitim almis Ogrencilerin cinsiyet ve matematik yetegmee
iliskin basimsiz grup t-testi sonuglari tablo-5 de sunuftau Tablo-5
incelendginde, okul dncesi @tim alan kiz @rencilerin matematik gefimi 6 testi
puan ortalamalar X=18.64) ile okul o©ncesi gitim alan erkek @rencilerin
matematik gelimi 6 testi puan ortalamalar|K:18.37) arasinda anlamh bir fark
bulunmamgtir (t(53)= 0.215, p>.05). Buna gore, okul ©Oncediitiem alan

ogrencilerde matematik puanlari acisindan cinsiyetire ganlamli  bir fark

bulunmamgtir.

Tablo 6: Okul Oncesi Esitim Almayan Ogrencilerin Cinsiyete Gore Matematik
Yetenekleri Puan Ortalamalarinin t Testi Sonuclari

Cinsiyet N X ss sd t p
Kiz 28 15.00 5.66 45 412 0.68
Erkek 19 15.74 6.51

*p<0.05

Okul 6ncesi gitim almamg 6grencilerin cinsiyet ve matematik yetegmee
ili skin bagimsiz grup t-testi sonuclari tablo-6 de sunuitau Tablo-6 incelenginde
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Okul ©6ncesi gitim almayan kiz @rencilerin matematik gelimi 6 testi puan
ortalamalari K =15.00) okul 6ncesigtim almayan erkek grencilerin matematik

gelisimi 6 testi puan ortalamalarX(=15.74) arasinda anlamli bir fark bulunmainn
(t(45)= .412, p>.05). Buna gore, okul 6ncegtien almayan @rencilerde matematik

puanlari agisindan cinsiyete gore anlamli bir farkunmamgtir.

Tablo 7: 60- 77 Aylar Arasindaki Ogrencilerin Okul Oncesi Egitim Alip Almama
Durumlarina Gére Matematik Yetenekleri Puan Ortalamalarinin t Testi Sonuglari

Okul Oncesi Eitim Alma

Durumu X ss sd t p

Alan 55 18.51 4.65 .

Almayan 47 15.30 5.96 100 3.054 0.00
*p<0.05

Okul oOncesi gitim alip almama durumunun giencilerin matematik
yeteneklerine etkisine gkin puanlarin b@amsiz grup t-testi sonuclari tablo-7 de
sunulmytur. Tablo-7 incelenginde, okul dncesi @tim alip almama durumu ile
ogrencilerin  matematik yetenekleri arasinda anlamlir Bark bulunmuytur,
(t(100)=3.054, p<.05). Okul oncesiigm alanlarin matematik gaimi 6 testi puan
ortalamalari X= 18.51), @itim almayanlara X= 15.30) oranla daha yiiksek
bulunmwtur. Buna gore matematik yeteimeacisindan okul 6ncesigg@im alan
ogrenciler lehine anlamli bir fark olgu soylenebilir.

Tablo 8: 60-77 Aylar Arasindaki Okul Oncesi Eitim Alan O grencilerin Matematik
Yetenesi Ile Sosyal Becerileri Arasindaki Pearson Momentler @pim Korelasyon
Analizi Sonucu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.MY 1 .358** .305* .216 .259 .075 336*  .387**.292*  .269*
2.KB 1 902** [ 780** .819** .465** .728** .782** .667** .620**
3.KDKEDYSB 1 .822* .886** .523** .851** .860** .695** .703**
4.ABBCB 1 .846** .658** .834** .791** .718** .588**
5.SAB 1 A95** .862** .810** .683** .576**
6.KKEB 1 .631** .560** .596** .471**
7.AOB 1 907** . 764** .678**
8.DB 1 .868** .801**
9.GTB 1 .768**
10.SKEB 1

**p<0.01, *p<0.05
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Okul oncesi gitim alan @rencilerin sosyal becerileri ile matematik
yetenekleri arasindaki Pearson Carpim Momentleekisyon Analizi sonucu tablo-
8 de sunulmgtur. Tablo-8 incelendinde okul dncesi@tim almis olan @&rencilerin
Sosyal Beceri Olggnin bazi alt boyutlari ile Matematik yeteneklerasinda anlamli
bir iliski bulunmutur. Okul dncesi gtim almis dgrencilerin, Kisisel Arasi Beceriler
(KB) alt boyutu ile matematik gaimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acidan
pozitif yonde orta dizeyde anlamli birski bulunmutur (r=.358, p<.01).Bu
durumda matematik yetegiearttikca kiisel arasi becerilerin de agitisdylenebilir.
Kizginlik davranglarini Kontrol Etme ve Da#sikliklere Uyum Sglama Becerileri
(KDKEDYSB) alt boyutu ile matematik geimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel
acidan pozitif yonde orta dizeyde anlamli bikilibulunmutur (r=.305; p<.05 ).
Bu durumda matematik yetefiearttikca Kizginlik Davraglarini Kontrol Etme ve
Degisikliklere Uyum Sglama Becerilerin de arfhi sdylenebilir. Amag¢ Olgturma
Becerileri (AO) alt boyutu ile matematik geini 6 testi puanlari arasinda
istatistiksel acidan pozitif yonde orta diizeydeaaml bir iliski bulunmutur (r=.336;
p<.05). Bu durumda matematik yetgnharttikca Amac Olgturma Becerileri de
arttigl sdylenebilir. Dinleme Becerileri (DB) alt boyutle matematik ge$imi 6 testi
puanlar arasinda istatistiksel acidan pozitif y@rmita dizeyde anlaml bir gki
bulunmutur (r=.387; p<.01). Bu durumda matematik yeggnarttikca Dinleme
Becerilerin de arty sdylenebilir. Gorevleri Tamamlama Becerileri (GTdt boyutu
ile matematik gefimi 6 testi puanlar arasinda istatistiksel agigenzitif yonde
disik duzeyde anlamli bir gki bulunmutur (r= .292; p<.05). Bu durumda
matematik yeteng arttikca Goérevleri Tamamlama Becerilerin de grisdylenebilir.
Sonuclari Kabul Etme Becerileri (SKEB) alt boyute matematik gedimi 6 testi
puanlar arasinda istatistiksel agidan pozitif y®wdstiik diizeyde anlamh bir gki
bulunmutur (r= .292; p<.05). Bu durumda matematik yefererttikca Sonuclari

Kabul Etme Becerilerin de agtisdylenebilir.

Fakat, Akran Baskidle Basa Cikma Becerileri (ABBCB) alt boyutu (r=.216;
p>.05), Sozel Aciklama Becerileri (SAB) alt bayutr=.259; p>.05) ve Kendini
Kontrol Etme Becerileri (KKEB) alt boyutu ile matatik gelsimi 6 testi puanlari

arasinda istatistiksel acidan anlamh bikilbulunmamgtir (r=.075; p>.05).



86

Tablo-8 e gore okul 6ncestigm alan @rencilerin sosyal becerileri dlgmin
tum alt boyutlarinin kendi arasindakiskisine bakildginda, Kksisel Arasi Beceriler
alt boyutu ile Kizginhk Davraglarini Kontrol Etme ve D#sikliklere Uyum
Salama Becerileri alt boyutu puanlari arasinda (182,9<.01), Akran Baskisi ile
Basa Cikma Becerisi alt boyutu puanlari arasinda 86..p<.01), S6zel Aciklama
Becerisi puanlari arasinda(r=.819, p<.01), AmagcstDima Becerileri puanlari
arasinda (r=.728, p<.01) ve Dinleme becerisi puardaasinda (r=.782, p<.01)
pozitif yonde yuksek dizeyde anlamli bigkii bulunmuken, Kendini Kontrol etme
Becerileri puanlar arasinda (r=.465, p<.01), Glmevamamlama Becerisi puanlari
arasinda (r=.667, p<.01) ve Sonugclari Kabul Etmantar arasinda(r=.620, p<.01)
ise pozitif yonde orta dizeyde anlamh bigkli bulunmutur. Bu durum okul éncesi
egitim almis dgrencilerin Kiiler Arasi Becerileri arttikca Kizginlik Davratarini
Kontrol Etme ve Dgisikliklere Uyum Sglama Becerilerinin, Akran Baskisi ile ga
Cikma Becerilerinin, So6zel Acgiklama BecerilerinirKendini Kontrol etme
Becerilerinin, Amac¢ Olgturma Becerilerinin, Dinleme Becerilerinin, Goéravle
Tamamlama Becerilerinin ve Sonuclari Kabul Etme eéBierinin de artigl

soylenebilir.

Kizginhk Davranglarini Kontrol Etme ve Dg#sikliklere Uyum Sglama
Becerileri alt boyutu ile Akran Baskisi ile gaCikma Becerisi alt boyutu puanlari
arasinda (r=.822, p<.01), Sozel Aciklama Becetsintari arasinda(r=.886, p<.01),
Amac¢ Olyturma Becerileri puanlari arasinda (r=.851,p<.0Djnleme becerisi
puanlari arasinda (r=.860, p<.01) ve Sonugclari K&bme puanlari arasinda(r=.703,
p<.01) pozitif yonde yuksek dizeyde anlamli bigkili bulunmuken, Kendini
Kontrol etme Becerileri puanlari arasinda (r=.528,01) ve Gorevleri Tamamlama
Becerisi puanlari arasinda (r=.695, p<.01) isetgoginde orta dizeyde anlamli bir
iliski bulunmuwtur. Bu durum okul 6ncesiggim almis 6grencilerin, Kizginlik
Davranglarini Kontrol Etme ve Da#sikliklere Uyum Saglama Becerileri arttikca
Akran Baskisi ile Bga Cikma Becerilerinin, S6zel Aciklama Becerilerinifendini
Kontrol etme Becerilerinin, Amac¢ Qfturma Becerilerinin, Dinleme Becerilerinin,
Gorevleri Tamamlama Becerilerinin ve Sonuglari Kabune Becerilerinin de ari

sdylenebilir.
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Akran Baskisi ile Bga Cikma Becerisi alt boyutu ile S6zel Acgiklama Besie
puanlari arasinda(r=.846, p<.01), Amac¢ @luma Becerileri puanlari arasinda
(r=.834, p<.01), Dinleme becerisi puanlari arasida7z9l, p<.01l) ve Gorevleri
Tamamlama Becerisi puanlari arasinda (r=.718, p<04itif yonde yiksek dizeyde
anlamh bir ilski bulunmuken, Kendini Kontrol etme Becerileri puanlari anak
(r=.523, p<.01) ve Sonuclari Kabul Etme puanlaasarda(r=.703, p<.01) ise pozitif
yonde orta dizeyde anlamli birski bulunmutur. Bu durum okul dncesigdim
almis 6grencilerin, Akran Baskisi ile Ba Cikma Becerileri arttikgca S6zel Agiklama
Becerilerinin, Kendini Kontrol etme Becerilerinidmag Olyturma Becerilerinin,
Dinleme Becerilerinin, Gorevleri Tamamlama Beceilm ve Sonuclarn Kabul

Etme Becerilerinin de arfit séylenebilir.

Sozel Aciklama Becerisi alt boyutu ile Amag¢ @iluma Becerileri puanlari
arasinda (r=.862, p<.01) ve Dinleme becerisi puardaasinda (r=.810, p<.01)
pozitif yonde yuksek duzeyde anlamli bigkii bulunmuken, Kendini Kontrol etme
Becerileri puanlari arasinda (r=.495, p<.01), Gimév amamlama Becerisi puanlari
arasinda (r=.683, p<.01) ve Sonuclar Kabul Etm&ngar arasinda(r=.576, p<.01)
ise pozitif yonde orta dizeyde anlaml bigkli bulunmustur. Bu durum okul 6ncesi
egitim almig Ogrencilerin, S6zel Agiklama Becerileri arttikga Kamndkontrol etme
Becerilerinin, Amac¢ Olgturma Becerilerinin, Dinleme Becerilerinin, Goéravle
Tamamlama Becerilerinin ve Sonuclari Kabul Etme eéBierinin de artigl

soylenebilir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri alt boyutu ile Amalusturma Becerileri
puanlari arasinda (r=.631, p<.01l), Dinleme becepsanlari arasinda (r=.560,
p<.01), Gorevleri Tamamlama Becerisi puanlari ade (r=.596, p<.01l) ve
Sonuglari Kabul Etme puanlarn arasinda(r=.471, P<gwzitif yonde orta dizeyde
anlamli bir ilgki bulunmutur. Bu durum okul 6ncesiggim almig 6grencilerin,
Kendini Kontrol etme Becerileri arttikca Amac¢ Qiurma Becerilerinin, Dinleme
Becerilerinin, Gorevleri Tamamlama Becerilerinin \&onuclari Kabul Etme

Becerilerinin de art@i séylenebilir.
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Amagc Olgturma Becerileri alt boyutu ile Dinleme becerisaplar arasinda
(r=.907, p<.01) ve Gorevleri Tamamlama Becerisinpaia arasinda (r=.764, p<.01)
pozitif yonde yiksek duzeyde anlamh bighii bulunmuken, Sonuclarn Kabul Etme
becerisi puanlari arasinda (r=.678, p<.01) posziihde orta dizeyde anlamli bir
iliski bulunmutur. Bu durum okul Oncesi ggim almis Ogrencilerin, Amag
Olusturma Becerileri arttikca Dinleme Becerilerinin, @deri Tamamlama

Becerilerinin ve Sonuclari Kabul Etme Becerileridm arttgl sdylenebilir.

Dinleme Becerisi alt boyutu ile Gorevleri Tamamé&rBecerisi puanlari
arasinda (r=.868, p<.01) ve Sonugclari Kabul Etnmeebs puanlari arasinda (r=.801,
p<.01) pozitif yonde yuksek diizeyde anlamli bigkilibulunmutur. Bu durum okul
oncesi gitim almis 6grencilerin, Dinleme Becerileri arttikgca Gorevleramamlama

Becerilerinin ve Sonuclari Kabul Etme Becerileridm arttgl sdylenebilir.

Gorevleri Tamamlama Becerisi alt boyutu ile SoaucKabul Etme Becerisi
puanlar arasinda (r=.768, p<.01) pozitif yonde sgkk diizeyde anlaml bir gki
bulunmutur. Bu durum okul ©6ncesi gdgim almis 6grencilerin, Gorevleri
Tamamlama Becerileri arttikca Sonuclari Kabul Etiecerilerinin de artfi
soylenebilir.

Tablo 9: 60-77 Aylar Arasindaki Okul Oncesi Bitim Almayan Ogrencilerin

Matematik Yetenesi ile Sosyal Becerileri Arasindaki Pearson Momentler @pim
Korelasyon Analizi Sonucu

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1.MY 1 ,495% A21%* A21%* ,305%  ,399%*  421%* ,345%  384* 219
2.KB 1 ,839** ,869*  812*  691** |782**  |702** ,629** 470**
3.KDKEDYSB 1 ,876*  851**  |738** [ 742**  647** ,614** 556**
4.ABBCB 1 857 [794* 828 | 770* ,766** ,565**
5.SAB 1 ,706** 771** 748 ,621* ,504**
6.KKEB 1 ,762**  ,664** ,599** 523**
7.AOB 1 ,820* ,729** ,588**
8.DB 1 ,799** ,647*
9.GTB 1 ,660**
10.SKEB 1

**p<0.01, *p<0.05
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Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin sosyal becerileri ile matematik
yetenekleri arasindaki Pearson Carpim Momentleekisyon Analizi sonucu tablo-
9 de sunulmgtur. Tablo-9 incelenginde okul 6ncesi @tim almayan @rencilerin
Sosyal Beceri Olggnin bazi alt boyutlari ile Matematik yeteneklerasinda anlamli
bir iliski bulunmutur. Okul 6ncesi gtim almayan @rencilerin, Kkiler Arasi
Beceriler (KB) alt boyutu ile matematik ggini 6 testi puanlari arasinda istatistiksel
acidan pozitif yénde orta diizeyde anlamli bikilbulunmutur (r=.495; p<.01). Bu
durumda matematik yetegiearttikca Kkiler Arasi Becerilerin de arfi1 sdylenebilir.
Kizginlik Davranglarini Kontrol Etme ve Dgsikliklere Uyum Sglama Becerileri
(KDKEDYSB) alt boyutu ile matematik geimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel
acidan pozitif yénde orta diizeyde anlamli bikilbulunmutur (r=.421; p<.01). Bu
durumda matematik yetegiearttikca Kizginlik Davraslarini Kontrol Etme ve
Degisikliklere Uyum Salama Becerilerin de arfl1i sylenebilir. Akran Baskidie
Basa Cikma Becerileri (ABBCB) alt boyutu ile matemagklisimi 6 testi puanlari
arasinda istatistiksel acidan pozitif yonde ortaeyde anlamli bir ifki bulunmutur
(r=.421; p<.01). Bu durumda matematik yet@narttikca Akran Baskisi ile Ba
Cikma Becerilerin de argli soylenebilir. Sozel Agiklama Becerileri (SAB) t al
boyutu ile matematik gelmi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigezitif
yonde orta duzeyde anlamh birski bulunmutur (r=.305; p<.05). Bu durumda
matematik yeteng arttikca Sozel Aciklama Becerilerinin de aittsdylenebilir.
Kendini Kontrol Etme Becerileri (KKEB) alt boyutlei matematik gegimi 6 testi
puanlar arasinda istatistiksel acidan pozitif y@mita dizeyde anlaml bir gki
bulunmutur (r=.399; p<.01). Bu durumda matematik yetgnarttikca Kendini
Kontrol Etme Becerilerin de argti sdylenebilir. Amacg Olgturma Becerileri (AO) alt
boyutu ile matematik gelmi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigezitif
yonde orta dizeyde anlamh birgki bulunmuwtur (r=.421; p<.01). Bu durumda
matematik yeteng arttikca Amac¢ Olgturma Becerilerin de argn soylenebilir.
Dinleme Becerileri (DB) alt boyutu ile matematikligani 6 testi puanlari arasinda
istatistiksel agidan pozitif yonde orta dizeydeaanl bir iliski bulunmutur (r=.345;
p<.05). Bu durumda matematik yetgharttikca Dinleme Becerilerin de apgitl
soylenebilir Goérevleri Tamamlama Becerileri (GTBIt &oyutu ile matematik

gelisimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigezitif yonde orta dizeyde
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anlamh bir fark bulunmgtur (r=.384; p<.01). Bu durumda matematik yefgne

arttikca Gorevleri Tamamlama Becerilerin de grisbylenebilir.

Fakat, Sonuclari Kabul Etme Becerileri (SKEB) ltiyutu ile matematik
gelisimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel agidafamli bir iligki bulunmamgtir
(r=.217; p>.05).

Tablo-9 a gore okul 6ncesigiim almayan @rencilerin sosyal becerileri
Olceginin tim alt boyutlarinin kendi arasindakikKisine bakildginda, Kkisel Arasi
Beceriler alt boyutu ile Kizginhk Davratarini Kontrol Etme ve D#sikliklere
Uyum Sglama Becerileri alt boyutu puanlari arasinda (r9;8p<.01), Akran
Baskisi ile Bga Cikma Becerisi alt boyutu puanlari arasinda @:;.§<.01), Sozel
Aciklama Becerisi puanlari arasinda(r=.812; p<.0dmac Olyturma Becerileri
puanlar arasinda (r=.782; p<.01) ve Dinleme bsecgruanlari arasinda (r=.702:
p<.01) pozitif yonde yuksek dizeyde anlamli bigkili bulunmuken, Kendini
Kontrol etme Becerileri puanlari arasinda (r=.69%.01), Goérevleri Tamamlama
Becerisi puanlari arasinda (r=.629; p<.01) ve Slamug<abul Etme puanlari
arasinda(r=.470; p<.01) ise pozitif yonde orta gdeeanlamh bir ilski bulunmutur.
Bu durum okul dncesigitim almams Ogrencilerin Kkiler Arasi Becerileri arttikga
Kizginhik Davranglarini Kontrol Etme ve Dasikliklere Uyum Sglama
Becerilerinin, Akran Baskisi ile Ba Cikma Becerilerinin, Sozel Aciklama
Becerilerinin, Kendini Kontrol etme Becerilerinihmac Olyturma Becerilerinin,
Dinleme Becerilerinin, Goérevleri Tamamlama Beceilm ve Sonuclarn Kabul

Etme Becerilerinin de arit sOylenebilir.

Kizginhk Davranglarini Kontrol Etme ve Ds#sikliklere Uyum Sglama
Becerileri alt boyutu ile Akran Baskisi ile gaCikma Becerisi alt boyutu puanlari
arasinda (r=.857; p<.01), Sozel Aciklama Becengirpar: arasinda(r=.851; p<.01),
Kendini Kontrol etme Becerileri puanlari arasinda.{38; p<.01) ve Amag
Olusturma Becerileri puanlari arasinda (r=.742; p<f@@ditif yonde ytksek dizeyde
anlamh bir ilski bulunmuken, Dinleme becerisi puanlari arasinda (r=.6470px
Gorevleri Tamamlama Becerisi puanlari arasind&{4p<.01) ve Sonuclari Kabul
Etme puanlari arasinda (r=.556,p<.01) ise pozifihde orta diuzeyde anlaml bir
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iliski bulunmutur. Bu durum okul 6ncesiggim almamsg ogrencilerin, Kizginlik
Davranglarini Kontrol Etme ve Da#sikliklere Uyum Saglama Becerileri arttikca
Akran Baskisi ile Bga Cikma Becerilerinin, S6zel Aciklama Becerilerinifendini
Kontrol etme Becerilerinin, Amac¢ Qjturma Becerilerinin, Dinleme Becerilerinin,
Gorevleri Tamamlama Becerilerinin ve Sonuglari Kabune Becerilerinin de ari

sdylenebilir.

Akran Baskisi ile Bga Cikma Becerisi alt boyutu ile S6zel Aciklama Besie
puanlari arasinda(r=.856; p<.01), Kendini Kontrshe Becerileri puanlari arasinda
(r=.794; p<.01) Amac¢ Okturma Becerileri puanlari arasinda (r=.828; p<.01),
Dinleme becerisi puanlari arasinda (r=.770; p<.0&) Gorevleri Tamamlama
Becerisi puanlarl arasinda (r=.766; p<.01) poyiiide yiuksek dizeyde anlamli bir
ili ski bulunmuken, Sonuclar Kabul Etme Becerisi puanlari aragmd565; p<.01)
ise pozitif yonde orta dizeyde anlaml bigkli bulunmustur. Bu durum okul 6ncesi
egitim almamg Ogrencilerin, Akran Baskisi ile Ba Cikma Becerileri arttikga Sozel
Aciklama Becerilerinin, Kendini Kontrol etme Bederinin, Ama¢ Olgturma
Becerilerinin, Dinleme Becerilerinin, Gorevleri Tamlama Becerilerinin ve

Sonuglari Kabul Etme Becerilerinin de atttsdylenebilir.

Sozel Aciklama Becerisi alt boyutu ile Kendini Kt etme Becerileri
puanlari arasinda (r=.706; p<.01), Amac fuma Becerileri puanlari arasinda
(r=.771; p<.01) ve Dinleme becerisi puanlari ardaifr=.748; p<.01) pozitif yonde
yiuksek duzeyde anlamh bir gki bulunmuken, , Goérevleri Tamamlama Becerisi
puanlar arasinda (r=.621; p<.01) ve Sonuclari Ukdbtme Becerisi puanlari
arasinda(r=.504; p<.01) ise pozitif yonde orta gdeeanlamh bir ilski bulunmutur.
Bu durum okul o6ncesi gtim almamsg oOgrencilerin, Sozel Aciklama Becerileri
arttikca Kendini Kontrol etme Becerilerinin, Amaglu§turma Becerilerinin,
Dinleme Becerilerinin, Goérevleri Tamamlama Beceilm ve Sonuclar Kabul

Etme Becerilerinin de arit séylenebilir.

Kendini Kontrol Etme Becerileri alt boyutu ile AmaDlusturma Becerileri
puanlar arasinda (r=.762; p<.01) pozitif yonde sgk diizeyde anlamli bir gki
bulunmyken, Dinleme Becerisi puanlar arasinda (r=.664;0pyx Gorevleri
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Tamamlama Becerisi puanlari arasinda (r=.599; p<v@lSonuclarn Kabul Etme
Becerisi puanlari arasinda(r=.523; p<.01) pozitihge orta dizeyde anlamli bir
ili ski bulunmutur. Bu durum okul 6éncesiggim almis 6grencilerin, Kendini Kontrol
etme Becerileri arttikca Amag¢ QGlurma Becerilerinin, Dinleme Becerilerinin,
Gorevleri Tamamlama Becerilerinin ve Sonuglari Kabune Becerilerinin de arfi

sdylenebilir.

Amagc Olygturma Becerileri alt boyutu ile Dinleme becerisaplar! arasinda
(r=.820; p<.01) ve Gorevleri Tamamlama Becerisinpaia arasinda (r=.729; p<.01)
pozitif yonde yiksek dizeyde anlaml bighii bulunmuken, Sonuclarn Kabul Etme
Becerisi puanlari arasinda (r=.588; p<.01) pozitihde orta dizeyde anlaml bir
iliski bulunmutur. Bu durum okul ©6ncesi ggim almis 6grencilerin, Amac
Olusturma Becerileri arttikca Dinleme Becerilerinin, @deri Tamamlama

Becerilerinin ve Sonuclari Kabul Etme Becerileridm arttg1 soylenebilir.

Dinleme Becerisi alt boyutu ile Gorevleri Tamamé&rBecerisi puanlari
arasinda (r=.799; p<.01) pozitif yonde yuksek ddeeyanlamli bir ilgki
bulunmuyken, Sonucglari Kabul Etme Becerisi puanlari arasifick.647; p<.01)
pozitif yonde orta dizeyde anlamh birski bulunmutur. Bu durum okul dncesi
egitim almamsg Ogrencilerin, Dinleme Becerileri arttikgca Gorevleriaamlama

Becerilerinin ve Sonuclari Kabul Etme Becerileridm arttgl sdylenebilir.

Gorevleri Tamamlama Becerisi alt boyutu ile SoaucgKabul Etme Becerisi
puanlari arasinda (r=.660; p<.01l) pozitif yondeaodiizeyde anlamli bir gki
bulunmwtur. Bu durum okul O6ncesi ggim almis Ogrencilerin, Gorevleri
Tamamlama Becerileri artttkca Sonuclari Kabul Etiecerilerinin de artfi

sdylenebilir.

Yukaridaki tablo 8 ve tablo 9 birlikte glerlendirildiginde, okul 6ncesi@tim
almis ve almamy 6grencilerin matematik yetefieile Kisiler Arasi Beceriler alt
boyutu arasinda pozitif yonde orta dizeyde anlahgki bulunmutur (r=.358;
p<.01; r=.495; p<.01) Buna go6re okul oncegitimi alan ve almayan g encilerin

matematik yeterig arttikca kiler arasi becerilerinin de agti sdylenebilir. Buna
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gore okul oncesi @tim alan ve almayan gienciler arasinda bu iki dgken
arasindaki igkinin ayni yonde oldgu gortlmektedir. Okul 6ncesiggim almis ve
almamg 6grencilerin Matematik Yeterg ile Kizginlik Davranglarini Kontrol Etme
ve Deazisikliklere Uyum Sglama Becerileri alt boyutu arasinda pozitif yondéao
dizeyde anlamli gki bulunmutur (r=.305, p<.05; r=.421, p<.01) Buna goére okul
oncesi gitimi alan ve almayan g encilerin matematik yetegearttikca kiiler arasi
becerilerinin de arttn séylenebilir. Buna gore okul dncediittm alan ve almayan
ogrenciler arasinda bu iki deken arasindaki gkinin ayni ydnde oldgu
gorulmektedir. Okul 6ncesiggim almis ve almamy 6grencilerin matematik yetege
ile Amac¢ Olyturma Becerileri alt boyutu arasinda pozitif yonddga dizeyde
anlamh iliski bulunmutur (r=.336, p<.05; r=.421, p<.01Buna goére okul 6ncesi
egitimi alan ve almayan gencilerin matematik yetege arttikca kiiler arasi
becerilerinin de arttn sOylenebilir. Buna gore okul dncesiittam alan ve almayan
Ogrenciler arasinda bu iki deken arasindaki gkinin ayni ydnde oldgu
gorulmektedir. Okul ©6ncesi g¢im almis ve almamy 6grencilerin Matematik
yetengi ile Dinleme Becerisi alt boyutu arasinda pozyihde orta diizeyde anlamli
ili ski bulunmutur (r=.387, p<.01; r=.345, p<.05). Buna gotre odmtesi gitimi alan
ve almayan grencilerin matematik yetegie arttikga kiiler arasi becerilerinin de
arttigi soylenebilir. Buna gore okul o6ncesgittm alan ve almayan genciler
arasinda bu iki dgsken arasindaki gkinin ayni yonde oldgu gorilmektedir. Okul
Ooncesi gitim almis ve almamy o6grencilerin matematik yetege ile Gorevleri
Tamamlama Becerileri arasinda pozitif yonde ortzegde anlamli bir ki
bulunmutur (r=.292, p<.05; r=.384, p<.01) Buna gore okotési gitimi alan ve
almayan @rencilerin matematik yetege artttkca Gorevleri Tamamlama
Becerilerinin de art@n soylenebilir. Buna gore okul 6nceglittm alan ve almayan
Ogrenciler arasinda bu iki deken arasindaki gkinin ayni ydnde oldgu

gorulmektedir.

Matematik yeteng ile Akran Baskisi ile Bga Cikma Becerisi arasinda okul
Ooncesi @itim alanlarda anlaml bir gki bulunmamgken (r=.216, p>.05) g@tim
almayanlar arasinda pozitif yonde orta duzeydeilbgki bulunmutur (r=.421,
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p<.01). Buna gore okul 6ncesgigm alan ve almayan @enciler bu iki dgisken

acisindan farklilgmaktadir.

Matematik yeteng ile S6zel Aciklama Becerisi arasinda okul dnegsiim
alanlarda anlamh bir gki bulunmamgken (r=.259, p>.05) @tim almayanlar
arasinda pozitif ydonde orta diizeyde bgkilibulunmutur (r=.305, p<.05). Buna gore
okul ©ncesi gitim alan ve almayan genciler bu iki dgisken acisindan

farkhlasmaktadir.

Matematik yeteng ile Kendini Kontrol Etme Becerisi arasinda okulc@si
egitim alanlarda anlamli bir gki bulunmamgken (r=.075, p>.05),&tim almayanlar
arasinda pozitif ydonde orta dizeyde bgkilibulunmutur (r=.383, p<.01)Buna gore
okul ©ncesi gitim alan ve almayan genciler bu iki dgisken acisindan

farkhlasmaktadir.

Matematik yeteng ile Sonuclari Kabul Etme Becerisi arasinda okutesi
egitim alanlarda pozitif yonde anlamli birgki bulunmuken (r=.269, p<.05),gtim
almayanlar arasinda anlamli bigii bulunmamgtir (r=.215, p>.05)Buna gére okul

oncesi gitim alan ve almayangienciler bu iki dgisken acisindan farkhiaaktadir.
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V. BOLUM

TARTI SMA VE YORUM

Bu bélimde ardirma sonucunda elde edilen bulgular, sarmamizin alt

amagclarina uygun olarak tgrtmis ve yorumlanmtir.

1) Okul 6ncesi &itim alan Ogrencilerin sosyal beceri puan ortalamalari

cinsiyete gore anlaml bir fark gostermekte midir?

Arastirmamizda okul 6ncesigdgim alan @rencilerin cinsiyet dgskeni ile
Kisiler Arasi Beceriler; Kizginlik Davraglarini Kontrol Etme ve D@sikliklere
Uyum S&lama Becerileri; Akran Baskisi ile Ba Cikma Becerileri; S6zel Agiklama
Becerileri; Kendini Kontrol Etme Becerileri; Amaclugturma Becerileri; Dinleme
Becerileri; Goérevleri Tamamlama Becerileri ve SdaucKabul Etme Becerileri alt
boyutlari arasinda anlamli bir fark bulunmaimi (p>.05). Bu duruma gore, okul
oncesi gitim alan @rencilerde sosyal beceriler acisindan cinsiyete g@amli bir
fark bulunmamytir.

2) Okul oncesi @itim almayan &grencilerin sosyal beceri puan

ortalamalari cinsiyete gore anlaml bir fark gostemekte midir?

Arastirmamizda okul dncesiggim almayan @rencilerin cinsiyet d@skeni
ile Kisiler Arasi Beceriler; Kizginhk Davraglarini Kontrol Etme ve D#sikliklere
Uyum Salama Becerileri; Akran Baskisi ile Ba Cikma Becerileri; S6zel Aciklama
Becerileri; Kendini Kontrol Etme Becerileri; Amaclugturma Becerileri; Dinleme
Becerileri; Gorevleri Tamamlama Becerileri ve SdaugKabul Etme Becerileri alt
boyutlari arasinda anlamli bir fark bulunmamm (p>.05). Bu durum gére, okul
oncesi gitim almayan @rencilerde sosyal beceriler agisindan cinsiyete gitaml
bir fark bulunmamytir.

Istk Terzi (2000), ilk@gretim altinci sinif grencilerin kiilerarasi problem
cbzme beceri algilarini cinsiyet, sosyo-ekonomikedil karde sayisi ve anne-baba

tutumlar dgiskenlerine gore incelentir. Arastirmaya 194 @renci katiimstir.
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Arastirma bulgularina gore, goencilerin kgilerarasi problem ¢6zme algilarinda

cinsiyet dgiskenine gore 6nemli farklgin olmadgi bulunmutur.

Gulay (2004), caymasinda korunmaya muhtac ve ailesi yaninda yasayan
yas cocuklarinin sosyal becerilerini inceletim. Arastirmanin 6rneklemini 57’si
korunmaya muhta¢ ve 57’'si ailesi ile yasayan olnialere toplam 114 cocuk
olusturmuwstur. Cocuklarin sosyal becerileri anamaci tarafindan okurulan “Alti
Yas Cocuklar icin Sosyal Beceri Formu” ile derlendirilmistir. Arastirma
sonucunda, sosyal becerilerin gercglitéme sikliginda, cinsiyet da&skeni

acisindan anlaml bir farklgin olmadgi goralmistur.

Seven (2006), “Alti yacocuklarinin sosyal beceri dizeyleri ileglzeama
durumlari arasindaki gkilerin incelenmesi” adli ¢cajmasinda cinsiyet geskenine

gore sosyal becerilerde anlamli bir farklillk sayot@dgi sonucuna ukanistir.

Kurt (2007), okul 6ncesi kurumlarina devam edegrdde yas cocuklarinin
sosyal uyum ve becerilerine, proje yakhall egitim programlarinin etkisini
incelemitir.  Arastirmaya beg-alti yas grubunda olan 30'u kiz 39'u erkek olmak
Uzere 69 cocuk katilmstir. Arastirma da ayrica sosyal uyum ve becerileri ile bazi
degsiskenler arasindaki gkiye bakilmstir. Arastirmanin sonucuna goére cinsiyet
degiskenine gore Sosyal Uyum ve Beceri Qcén test ve son test puanlarinin

ortalamalarinda istatistiksel olarak anlamli bikfeu gin olmadgi géralmistar.

Gunindi (2008)’in, “Okul 6ncesi @im kurumlarina devam eden alti gya
cocuklarinin  sosyal uyum becerileri ile anne-batwala empatik becerileri
arasindaki igkinin incelenmesi” argirmasinda c¢ocuklarin cinsiyetleri ile sosyal

uyum toplam puanlari arasinda anlaml bir fark bolamstir.

Cimen (2009) tarafindan Okul Oncegiiimi Programi (36-72 aylik cocuklar
icin)'nda yer alan sosyal becerilerirgrétimine yonelik amac¢ ve kazanimlarin alti
yas grubu cocuklarin sosyal becerileri kazanmalarinetiili olup olmadgi
incelenmgtir. Arastirma bulgularina gore kiz ve erkek cocuklarin sbdyeceri

diuzeyleri arasinda anlaml bir fark bulunmetmn;
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Akman ve dg., (2011) alti ya cocuklarin sosyal becerilerinin oyun arkgida
tercihi Uzerindeki etkilerini inceledikleri ag@rmalarinda 6rneklem grubunu 6sya
grubundan 311 ¢ocuk (156 kiz, 155 erkekktltmustur. Bireysel olarak 311 coga
sosyometri uygulanarak siniflarinda tercih edilere \edilmeyen cocuklar
belirlenmgtir. Sosyometri sonucunda belirlenen 91 g¢nou sosyal becerilerini
belirlemek amaciyla sinifggetmenleri tarafindan her ¢ocuk icin “Sosyal Bdeeri
Formu” doldurulmgtur. Arastirma sonucunda cocuklarin sosyal beceri puan

ortalamalari arasinda cinsiyete gére anlamli bk Baulunmangtir.

Bu argtirma sonuclari asirmamizin birinci ve ikinci alt problemlerini
destekler nitelikte olup; cinsiyet gigkeninin sosyal becerileri etkileyen ana
unsurlardan biri olmadini ortaya koymaktadir. Bu durumun sosyal becenler
cinsiyet dgiskeninden ziyade wanti ve deneyimler ile sekillenmesinden

kaynaklandgl soylenebilir.

3) Okul 6ncesi gitim alan ve almayan @rencilerin sosyal becerileri puan
ortalamalari okul 6ncesi gitim alip almama durumuna gore anlamli

bir farklihk gostermekte midir?

Arastirmamizda grencilerin Sosyal Beceri Olgain Kisiler Arasi Beceriler,
Sozel Agiklama Becerileri ve Kendini Kontrol Etmed®rileri alt boyutlarinin puan
ortalamalari arasinda okul 6ncegitien alip-almama durumuna gore anlaml bir fark
bulunmutur (p<.05). Okul 6ncesigtim alan @rencilerin Kkiler Arasi Beceriler,
Sozel Aciklama Becerileri ve Kendini Kontrol Etmeedrileri puan ortalamalari,
egitim almayanlara oranla daha yuksek bulugtau Bu durumda Kiler Arasi
Beceriler, S6zel Aciklama Becerileri ve Kendini Karh Etme Becerileri acisindan

okul dncesi gitim alan @renciler lehine anlamh bir farkhlik oldiw géralmutar.

Dinger (1995), anaokuluna devam eden $ graibu ¢ocuklarina kilerarasi
problem ¢bzme becerilerinin kazandirilmasinda m@woblcézme @timin etkisini
incelemitir. Arastirmaya 74 cocuk ( 38'i deney, 36’sI kontrol grubgtiimistir.
Deney grubundaki ¢cocuklara dért ay boyunca 83 dershgan Shure ( 1992)’'un An

Interpersonal Cognative Problem Solving PrograrKisi(erarasi Bilissel Problem
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Cozme Programi) uygulangni egitim alan grubun kilerarasi problem c¢dzme

becerilerinin, gitim almayan gruptan énemli dizeyde yiksek gldbulunmuytur.

Atilgan (2001), “Okul 6ncesi gtim Kurumlarina Devam Eden ve Etmeyen
[Ikogretim 1. Kademe I. Devre @encilerinin Sosyal Beceri Ozelliklerinin
Karsilastiriimasi” adli argtirmasinda; okul 6ncesggim alan ¢cocuklarin, bireysel ve
sosyal beceri 0Ozellikleri boyutunda, okul ©ncegiti;mn almayan cocuklara gore

anlamh ol¢tde farkl olduklari sonucuna grtastir.

Avcioglu (2002), sbirlikci 6grenme ybntemine dayall olarak hazirlanan
sosyal beceri gretim programinin, okul 6ncesigism kurumlarina devam eden
cocuklarin dinleme becerileri, s6zel aciklama biésrerve Kisiler arasi becerileri
Uzerinde etkili olup olmadini argtirdigl calsmasinda; gbirlik¢ci 6grenme yontemi
dogrultusunda pektirilmis olan sosyal becerigdetim programinin, grencilerin
hedef sosyal becerilerigienmelerinde etkili oldgu sonucunu bulmgur (Aktaran:
Pekdgan, 2011).

Kapikiran ve di. (2006), tarafindan; Okul Oncesi Cocuklarinda @bsy
Beceri: Durum Saptamasli, adli gatalarinda, okul 6ncesi dénem cocuklarinin
sosyal becerileri, bazi demografik gigkenler acgisindan gbetmenlerin algilarina
dayali olarak belirlenngtir. Arastirma sonucunda, ilk kez okul 6ncesgiten
kurumuna giden cocuklarin daha 6nce okul 6ncesirkuna giden cocuklara gére

daha dguk sosyal beceri puanina sahip olduklari saptgtnmi

Ekinci Vural (2006), okul 6ncesiggim programindaki duygsal ve sosyal
becerilere yonelik hedeflere uygun olarak hazimaAde Katilimli Sosyal Beceri
Egitim Programi’'nin ¢ocuklarin sosyal becerilerinieligmine etkisini inceledii
aragtirma sonucuna gore; deney grubundaki cocuklarinsy&o Becerileri
Degerlendirme Olgginin Kisiler Arasi Iliskiler, S6zel Aciklama Becerileri,
Dinleme Becerileri ve Kendini Kontrol Etme Becenlalt 6lgceklerinden aldiklari
sontest puanlarinin 6ntest puanlarindan ve kogmabu cocuklarinin puanlarindan

anlamh dizeyde yiksek olgu bulunmugtur.



99

Pekdgan (2011), okul oncesig#im kurumuna devam eden 5-6 gya
cocuklardaki sosyal becerileri, anngiten seviyesi, baba @tim seviyesi, sosyo
ekonomik durum, cocuk sayisli, cinsiyet, okul 6ncegtim alip almama gibi
degsiskenler acisindan incelegtir. Arastirma sonucuna gore, oncesinde skueya
anaokulu gitimi alan cocuklarin Sosyal Beceri Ofgrin Kisiler Arasi Beceriler,
Kizginlik Davranglarini Kontrol Etme Becerileri, Akran Baskisi ilead Cikma
Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerileri, S6zatiklama Becerileri, Sonuclari
Kabul Etme Becerileri, Dinleme Becerileri, Ama¢ @lirma Becerileri ve Gorevleri
Tamamlama Becerileri alt boyutlari agisindan alméya gore daha ylksek olglu
ortaya Gikmgtir.

Yurtseven (2011), annelerin ¢ocuklarina hikayeno&sinin cocuklarin sosyal
beceri gekimine etkisini inceledii arastirmasinda cogtun aldgl okul 6ncesi
egitimin ¢ocuklarin Kiiler Arasi Becerileri, Kizginlik Davraglarini Kontrol Etme
Becerileri, Akran Baskisi ile Ba Cikma Becerileri, Kendini Kontrol Etme
Becerileri, S6zel Aciklama Becerileri, Sonuclaribg Etme Becerileri, Dinleme
Becerileri, Amac¢ Olgturma Becerileri ve Gorevleri Tamamlama Beceritdtimlu

yonde etkiledii sonucuna varmtir.

Buna gore okul 6ncesgimin, hatta genel olarak erken ¢cocukluk doneminde
verilen formel veya informel @imin cocuklarin sosyal becerilerine olumlu yonde

katki yapip, gelitirdigi soylenebilir.

Ancak aratirmamizda @rencilerin okul dncesi@tim alip almama durumu
ile Kizginlik Davranglarini Kontrol Etme ve Dasikliklere Uyum Sglama
Becerileri puan ortalamalari, Akran Baskisi ile sBaCikma Becerileri puan
ortalamalari, Ama¢ Okiurma Becerileri puan ortalamalari, Dinleme Beegripuan
otalamalari, Gorevleri Tamamlama Becerileri puaalamalari ve Sonuclari Kabul
Etme Becerileri puan ortalamalari arasinda anldxinlfark bulunmamgtir (p>.05).
Bu durum, okul dncesiggim alip almama durumunun Kizginhk Davrgarini
Kontrol Etme ve Dgisikliklere Uyum Sg&lama Becerileri, Akran Baskisi ile Ba

Cikma Becerileri, Amag¢ Olturma Becerileri, Dinleme  Becerileri, Gorevleri
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Tamamlama Becerileri ve Sonuglari Kabul Etme Bésmane gore ise anlamli bir

fark yaratmadii soylenebilir.

Pekdgan (2011) ve Yurtseven (2011)’e ait yukarida sodilee aratirma
sonuclarl argiirma bulgumuzu desteklememektedir. Bu farkin, abskeceri
kazanimini etkileyen bircok dekenin (Ebeveyn etkigmi, Kardes iliskileri,
Arkadashk ili skileri c¢ocuklarin bireysel 6zellikleri, Kitle ileim araclari vd.)
bulund@gunu ve bu dgiskenlerden dolay! bgekilde bir sonuca utdmis olaca

ileri strdlebilir.

4) Okul o6ncesi gitim alan Ogrencilerin matematik yetenekleri puan

ortalamalari cinsiyete gore anlamli bir fark géstemekte midir?

Arastirmamizda okul 6ncesggim alan kiz @rencilerin matematik gejimi 6
testi puan ortalamalari ile okul dncegiiten alan erkek @rencilerin matematik
gelisimi 6 testi puan ortalamalari arasinda anlamliférk bulunmangtir (p>.05).
Buna gore, okul Oncesiggim alan @rencilerde matematik puanlari agisindan

cinsiyete gore anlaml bir fark bulunmamaktadir.

5) Okul 6ncesi gitim almayan 6grencilerin matematik yetenekleri puan

ortalamalari cinsiyete gore anlamli bir fark géstemekte midir?

Arastirmamizda okul o©ncesig#gim almayan kiz @rencilerin matematik
gelisimi 6 testi puan ortalamalari okul 6ncegiten almayan erkek grencilerin
matematik gelimi 6 testi puan ortalamalari arasinda anlamlifdnik bulunmamytir
(p>.05). Buna gore, okul oncesgigm almayan @rencilerde matematik puanlar
acisindan cinsiyete gore anlamli bir fark bulunmigar.

Tugrul (1992), Anaokulu Eitimi Alan ve Almayan Cocuklarinilkokul
Birinci Siniftaki Akademik Bgarl Ve Sosyal Uyum Davragharinin Kagilastirmal
Olarak Incelenmesi, adli agarmasinda; cocuklarin, cinsiyet gigkenine gore
akademik bgari puanlari istatistiksel olarak 6nemsiz bujtou

Urkiin (1992), okul dncesi donemde 4-5lgedaki cocuklara uygulanan

matematiksel kavramlara dayali destekleyigtiem modelinin yg ve cinsiyete gore
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etkisini inceledgi arsgtirmada; matematiksel kavramlara dayall verilegitim
sonucunda cocuklarin mrisinda cinsiyete goére bir farkhlik bulunmgdi

belirlenmistir.

Dere (2000), Okuloncesi giim Kurumlarina Devam Eden 6 Ya
Cocuklarina Bazi Matematik Kavramlarini Kazandirmadapilandirilmg ve
Geleneksel Yontemlerin  Katastirlmasi adli  argtirmasi  sonucuna gore
yapilandiriimg ve geleneksel yontem uygulanan erkek ve kiz cacuklbaarilari

arasinda anlamli bir fark goézlenmetiri

Ergiin (2003), okul dncesigéim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif
Ogrencilerinin matematik yeteneklerini ve matematiksdvilarini kagilastirmali
olarak incelemi ve bu @rencilerin ikinci siniftaki matematik barilarini da
karsilastirmistir. Arastirma sonucuna gore, cinsiyetegdfenine gore matematik

yetenek ve matematik kerilarinda fark bulunmantir.

Aktas Arnas ve di. (2003), 48-86 Ay Cocukladgin Sayl ve Islem
Kavramlar Testi’'nin Gegerlilik ve Givenirlik Cainasi adl argirma sonucunda,;
cocuklarin sayl vesiem yetenekleri agisindan cinsiyetgdgenine goére anlamli bir

farklilik bulunmadgi belirlenmitir.

Dobbs ve di. (2006), okul 6ncesi donemi gocuklarinin matemggkengi
ile sosyal-duygusal slievselligi arasindaki ilgkiyi incelemglerdir. Arastirma
sonucunda, okul éncesi donem cocuklarinin cinsiggiee matematik yetenekleri

arasinda 6nemli bir farklihik bulunmagtr.

Polat Unutkan (2007), okul 6ncesi donem cocukiarmatematik becerileri
acisindan ilkgretime hazir bulungugunu dc farkl acidan (ga cinsiyet, sosyo
ekonomik) kagilastirdigi calsmasinin sonucuna gore cinsiyetggkenine goére

matematik becerilerinde bir farkhlik bulunmagtm.

Yukarida yer alan agarma sonugclari agiirmamizin doérdiinct ve kiaci alt
problemlerimizi destekler niteliktedir. Bu durumdasiyet faktorinin matematik

yetengini etkileyen etkenlerden biri olmagisdylenebilir. Bu durumun, matematik
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yetenginin, bata kalitsal olmak lzere anne-babatien durumu, ailenin sosyo-
ekonomik durumu, gretmen vyeterligi gibi degiskenlerden etkilendi ileri

surdlebilir.

6) Okul dncesi gitim alan ve almayan @rencilerin matematik yetenekleri
puan ortalamalari okul ©ncesi gitim alip almama durumuna gore

anlamh bir farkhlik gostermekte midir?

Arastirmamizda okul 6ncesiggim alip almama durumu ile gdencilerin
matematik yetenekleri arasinda anlamli bir farkubobwtur (p<.05). Okul 6ncesi
egitim alanlarin matematik gelmi 6 testi puan ortalamalari gim almayanlara
oranla daha yuksek bulungtur. Buna gbre matematik yetemeacisindan okul

oncesi gitim alan @renciler lehine anlamli bir fark olgu sdylenebilir.

Tugrul'un (1992) yapt aratirmada; okul dncesiggimi alarak ilkokula
baslayan ¢cocuklarin, okul dncesgiami almadan ilkokula bglayan cocuklara gore,
akademik acidan dahagaali olduklari bulunmsgtur.

Baser (1996), anasinifi ggimi alan ve almayan ilkgretim birinci sinif
ogrencilerin akademik Barilarini  kagilastirmak amaciyla yapmi oldugu
arsgtirmanin  sonucuna gore anasinifgitieni alan ilkdgretim birinci  sinif
ogrencilerinin anasinifi @imi almayan @rencilere gore Tiurkce, matematik, hayat

bilgisi derslerinde akademik acidan dahgalé olduklarini ortaya koymur.

Ekinci (2001), okul 6ncesigdimin, ilkogretim birinci sinif @rencilerinin
basarisi Uzerine etkisini belirlemek amaciyla ygpgalsmada, okul 6ncesigdim
almanin okul bgarisini buyuk oOl¢cude etkilegini, okul 6ncesi gitim alan gocuklarin

almayan cocuklara gore dersshalarinin daha yiksek olgunu tespit etnstir.

Ustin ve Akman’in (2003) anaokuluna giden ve giteme iic ya grubu
cocuklarinin kavram gelmlerinin incelendgi arastirmada; anaokuluna giden ve
gitmeyen cocuklarin SRC (renkgekil, harf, kasilastirma, saylr sayma),

olup olmadgina bakilimgtir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore okul
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Oncesi gitimi alan ve almayan c¢ocuklarin kavram gehi arasinda fark oldiu;
okul oncesi gitimden yararlanan cocuklarin, gdr cocuklara gére daha daaul

olduklari goralmigtar.

Ergiin (2003), okul dncesigéim alan ve almayan ilkgretim birinci sinif
Ogrencilerinin matematik yeteneklerini ve matematiksdvilarini kagilastirmali
olarak incelemi ve bu @rencilerin ikinci siniftaki matematik barilarini da
karsilastirmistir. Elde edilen bulgulara gore, okul dncegitien alan @rencilerin
matematik yetenek ve matematiks@alari yoninden almayanlara gére dahgab&a
olduklari bulunmg. Ayrica okul 6ncesi @tim alma suresi uzadikga c¢ocuklarin
matematik bgarilari ve matematik yetegiepuanlarinin da argi géralmutar.

Polat Unutkan (2007), okul 6éncesi donem cocukiarmatematik becerileri
acisindan ilkgretime hazir bulungugunu Gc farkl acidan (ga cinsiyet, sosyo
ekonomik) kagilastirdigl calsmasinda; okul 6ncesg#im alan ve almayan ¢ocuklar
arasindan, okul 6ncesgigm alanlarin matematik becerileri acisindan dgbterli

olduklar ortaya konulmgiur.

Yukarida yer alan agarma sonuclarinin da agtamamizi destekler nitelikte
oldugu gorulmektedir. Bu durumda okul Oncegiitenin dgrencilerin matematik

yetengi Uzerinde dnemli ve etkili bir gesken oldwgu ileri strdlebilir.

7) Okul 6ncesi gitim alan 6grencilerin sosyal becerileri ile matematik

yetenekleri arasinda bir iliski var midir?

Arastirmamizda okul 6ncesi#im alan @rencilerin Sosyal Beceri Olgain
bazi alt boyutlari ile Matematik yetenekleri arasranlamli bir ilgki bulunmutur.

Okul 6ncesi gitim almis 6grencilerin, Ksisel Arasi Beceriler (KB) alt boyutu
ile matematik gedimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigaaitif yonde ve
orta diizeyde anlamli bir ski bulunmutur (r=,358; p<.01)Bu durumda matematik
yetengi arttikca kiisel arasi becerilerin de apitiséylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almig 6grencilerin, Kizginlik davragiarini Kontrol Etme

ve Deasisikliklere Uyum Sglama Becerileri (KDKEDYSB) alt boyutu ile matematik
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gelisimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigeozitif yonde orta dizeyde
anlamh bir iliski bulunmutur (r=,305; p<.05 ). Bu durumda matematik yetgne
arttikca Kizginlik Davrasglarini Kontrol Etme ve Dg#sikliklere Uyum Sglama

Becerilerin de artgn sdylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almis dgrencilerin, Amac¢ Olgturma Becerileri (AO) alt
boyutu ile matematik gelimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigenzitif
yonde orta duzeyde anlamh birski bulunmutur (r=,336; p<.05). Bu durumda

matematik yeteng arttikca Amac Olgturma Becerileri de arggl séylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almis dgrencilerin, Dinleme Becerileri (DB) alt boyutu ile
matematik gelimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acig@azitif yonde orta
dizeyde anlamh bir gki bulunmutur (r=,387; p<.01). Bu durumda matematik

yetengi arttikca Dinleme Becerilerin de agtiséylenebilir.

Okul oOncesi gitim almis Ogrencilerin, Gorevleri Tamamlama Becerileri
(GTB) alt boyutu ile matematik gelini 6 testi puanlari arasinda istatistiksel agidan
pozitif yonde digik dizeyde anlamli bir gki bulunmutur (r= ,292; p<.05). Bu
durumda matematik yetegiearttikca Gorevleri Tamamlama Becerilerin de artt

soylenebilir.

Okul oOncesi gitim almis 6grencilerin, Sonuglari Kabul Etme Becerileri
(SKEB) alt boyutu ile matematik ggilmi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acidan
pozitif yonde dgik diizeyde anlamh bir gki bulunmutur (r= ,292; p<.05). Bu
durumda matematik yetegiearttikca Sonuglari Kabul Etme Becerilerin de iartt

soylenebilir.

Fakat, Akran Baskidle Basa Cikma Becerileri (ABBCB) alt boyutu (r=,216;
p>.05), Sozel Aciklama Becerileri (SAB) alt bayutr=,259; p>.05) ve Kendini
Kontrol Etme Becerileri (KKEB) alt boyutu ile matatik gelsimi 6 testi puanlari
arasinda istatistiksel agidan anlamh bikilbulunmamgtir (r=,075; p>.05).
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8) Okul oncesi gitim almayan Ogrencilerin sosyal becerileri ile

matematik yetenekleri  arasinda bir iliski var midir?

Arastirmamiza okul o©ncesi ggim almayan @rencilerin Sosyal Beceri
Olgeginin bazi alt boyutlari ile Matematik yeteneklemaainda anlamli bir gki

bulunmutur.

Okul o6ncesi gitim almayan @rencilerin, Kkiler Arasi Beceriler (KB) alt
boyutu ile matematik gelimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigenzitif
yonde orta duzeyde anlamh birski bulunmutur (r=,495; p<.01). Bu durumda

matematik yeterig arttikca Kkiler Arasi Becerilerin de argit sOylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin, Kizginhk Davrasglarini Kontrol
Etme ve Dgisikliklere Uyum Sglama Becerileri (KDKEDYSB) alt boyutu ile
matematik gelimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigaazitif yonde orta
dizeyde anlamli bir gki bulunmutur (r=,421; p<.01). Bu durumda matematik
yetengi arttikca Kizginlik Davraglarini Kontrol Etme ve Dasikliklere Uyum

Saglama Becerilerin de argin séylenebilir.

Okul Oncesi gitim almayan @rencilerin, Akran Baskisile Baa Cikma
Becerileri (ABBCB) alt boyutu ile matematik geii 6 testi puanlari arasinda
istatistiksel agidan pozitif yonde orta diizeydeaaml bir iliski bulunmustur (r=,421;
p<.01). Bu durumda matematik yetgnarttikca Akran Baskisi ile Ba Cikma

Becerilerin de artfy soylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin, Sozel Acgiklama Becerileri (SAB)
alt boyutu ile matematik galmi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel agigaaitif
yonde orta duzeyde anlamh birski bulunmutur (r=,305; p<.05). Bu durumda

matematik yeterg arttikca Sozel Aciklama Becerilerinin de aittsdylenebilir.

Okul oncesi gitim almayan @rencilerin, Kendini Kontrol Etme Becerileri
(KKEB) alt boyutu ile matematik galimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel agcidan

pozitif yonde orta dizeyde anlamli birski bulunmutur (r=,399; p<.01). Bu
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durumda matematik yetegiearttikca Kendini Kontrol Etme Becerilerin de agtt

sdylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin, Amac Olsturma Becerileri (AO)
alt boyutu ile matematik galmi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel agigaaitif
yonde orta dizeyde anlamh birgki bulunmuwtur (r=,421; p<.01). Bu durumda

matematik yeterg arttikca Amac Olgturma Becerilerin de argin sylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin, Dinleme Becerileri (DB) alt boyutu
ile matematik gefimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel aciganitif yonde orta
dizeyde anlamli bir gki bulunmutur (r=,345; p<.05). Bu durumda matematik
yetengi arttikca Dinleme Becerilerin de agtisdylenebilir.

Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin, Gorevleri Tamamlama Becerileri
(GTB) alt boyutu ile matematik geilini 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acidan
pozitif yonde orta dizeyde anlamh bir fark bulursom (r=,384; p<.01l). Bu
durumda matematik yetegiearttikca Gorevleri Tamamlama Becerilerin de grtti

soylenebilir.

Fakat, Sonuclarn Kabul Etme Becerileri (SKEB) lattyutu ile matematik
gelisimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel agidafamli bir iligki bulunmamgtir
(r=,217; p>.05).

Arastirmamizdaki son iki bulgu birlikte @erlendirildiginde, okul dncesi
egitim alan ve almayan dencilerin matematik yetege ile Sosyal Beceri
Degerlendirme Olggi’'nin Kisiler Arasi Beceriler alt boyutu arasinda pozitifingé
orta duzeyde ve ayni yonde, anlamikiibulundwgu gorilmektedir (r=,358, p<.01;
r=,495,p<.01). Buna go6re okul oncesgiteni alan ve almayan gencilerin
matematik yeteng arttikca Kkiiler arasi becerilerinin de agti séylenebilir. Bu
durumda okul 6ncesiggimin alinmis olmasi bu iki dgisken (matematik yetegeile
Kisiler Arasi Beceriler) arasindakigkiyi etkilememektedir.

Okul o6ncesi gitim alan ve almayan gencilerin Matematik Yeteri ile

Sosyal Beceri Dgerlendirme Olggi'nin Kizginlik Davranglarini Kontrol Etme ve
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Degisikliklere Uyum Sglama Becerileri alt boyutu arasinda pozitif yondeao
dizeyde ve ayni ybnde, anlamli skii bulundgu  gortlmektedir
(r=,305,p<.05;r=421,p<.01). Buna gore okul Oncegitirmi alan ve almayan
Ogrencilerin matematik yetegearttikca Kizginlik Davraglarini Kontrol Etme ve
Degisikliklere Uyum Sglama Becerilerinin de argh sdylenebilir. Bu durumda okul
oncesi gitimin alinmi olmasi bu iki dgisken (matematik yetege ile Kizginlik

Davranglarini Kontrol Etme ve D#sikliklere Uyum Sglama Becerileri) arasindaki

ili skiyi etkilememektedir.

Okul 6Oncesi gitim alan ve almayan giencilerin matematik yetege ile
Sosyal Beceri Dgerlendirme Olggi'nin Amac Olusturma Becerileri alt boyutu
arasinda pozitif yonde orta dizeyde ve ayni yoratdamli iliski bulundigu
gorulmektedir (r=,336,p<.05;r=421,p<.01). Buna gofail oncesi gitimi alan ve
almayan @rencilerin matematik yetegearttikca Amag¢ Olgturma Becerilerinin de
arttigl séylenebilir. Bu durumda okul dncegiittmin alinmis olmasi bu iki dgisken
(matematik yeternig ile Amac Olwturma Becerileri) arasindaki gKiyi

etkilememektedir.

Okul oncesi gitim almis ve almamy 6grencilerin Matematik yeterge ile
Sosyal Beceri Dgerlendirme Olggi’nin Dinleme Becerisi alt boyutu arasinda pozitif
yonde orta dizeyde ve ayni ybnde, anlamligkiilibulundygu goérilmektedir
(r=,387,p<.01;r=345,p<.05). Buna gore okul Oncegitirmi alan ve almayan
Ogrencilerin matematik yetegiearttikca Dinleme Becerisinin de agtisdylenebilir.
Bu durumda okul 6ncesiggimin alinmi olmasi bu iki dgisken (matematik

yetengi ile Dinleme Becerileri) arasindakigkiyi etkiliememektedir.

Okul 6ncesi gitim almis ve almamy 6grencilerin matematik yetege ile
Sosyal Beceri Dgerlendirme Olggi'nin Gorevleri Tamamlama Becerileri alt boyutu
arasinda pozitif yonde orta dizeyde ve ayni yoredamli bir iligki bulundygu
gorulmektedir (r=,292,p<.05;r=,384,p<.01). Bunagdkul 6ncesi @timi alan ve
almayan @rencilerin matematik yetege artttkca Gorevleri Tamamlama

Becerilerinin de art@n séylenebilir. Bu durumda okul dncegittmin alinmis olmasi
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bu iki dezisken (matematik yetegeile Gorevleri Tamamlama Becerileri) arasindaki

ili skiyi etkilememektedir.

Matematik yeteng ile Akran Baskisi ile Bga Cikma Becerisi arasinda okul
oncesi gitim alan @rencilerde anlamli bir igki bulunmamgken (r=, 216. p>.05);
okul 6ncesi gitim almayan @renciler arasinda pozitif yonde, orta dizeyde lbjkii
bulunmutur (r=, 421, p<.01). Buna gore okul 6ncegitien alan ve almayan
ogrencilerin matematik yetegie ile Akran Baskisi ile Bga Cikma Becerisi
farklilasmaktadir. Bu duruma informelggimin neden oldgu ve okul oncesi
egitimin bu iki degisken (matematik yetege ile Akran Baskisi ile Bga Cikma
Becerileri) Uzerinde yeterli etkisinin olmgdsdylenebilir.

Matematik yeteng ile S6zel Aciklama Becerisi arasinda okul onegsiim
alan @rencilerde anlamli bir igki bulunmamgken (r=, 259. P>.05); okul 6ncesi
egitim almayan @renciler arasinda pozitif yonde orta diizeyde bikilbulunmutur
(r=, 305, p<.05). Buna go6re okul Oncediiten alan ve almayan gencilerin
matematik yeteng ile So6zel Aciklama Becerisi farkldenaktadir. Bu duruma
informel eitimin neden oldgu ve okul dncesi@timin bu iki dezisken (matematik
yetengi ile Sozel Aciklama Becerileri ) Uzerinde yetesitkisinin olmadgl
soylenebilir.

Matematik yeteng ile Kendini Kontrol Etme Becerisi arasinda okulc@si
egitim alan @rencilerde anlamh bir ki bulunmamgken (r=,075,p>.05); okul
oncesi @itim almayan @renciler arasinda pozitif yonde orta dizeyde hbgkil
bulunmutur (r=,383,p<.01). Buna gore okul oOncesgitien alan ve almayan
ogrencilerin matematik yetegieile Kendini Kontrol etme becerisi farkl§enaktadir.
Bu duruma informel gtimin neden oldgu ve okul dncesi@timin bu iki degisken
(matematik yeten@ ile Kendini Kontrol Etme Becerileri) tzerinde geli etkisinin
olmadgi soylenebilir.

Matematik yeteng ile Sonuclari Kabul Etme Becerisi arasinda okuotesi
egitim alanlarda pozitif yonde anlamh birgki bulunmuken (r=,269,p<.05), @tim
almayanlar arasinda anlaml bigki bulunmamgtir (r=,215,p>.05). Buna go6re okul
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oncesi gitim alan ve almayangencilerin matematik yetegeile Sonuclari Kabul
Etme Becerisi farkhlgmaktadir. Bu duruma okul dncesiigmin neden oldgu ve
okul 6ncesi gitimin bu iki degisken (matematik yetegeile Sonuclari Kabul Etme

Becerileri) tizerinde etkili oldtu sdylenebilir.

Bu bulgulara goére; okul Oncesigigm alan ve almayan giencilerin
matematik yeteng 6 testi sonuclari ile Sosyal Beceri OQi¢ain bes alt boyutu olan;
Kisiler Arasi Beceriler, Kizginlik Davraglarini Kontrol Etme ve Dgsikliklere
Uyum Salama Becerileri, Amac¢ Okturma Becerileri, Dinleme Becerileri ve
Gorevleri Tamamlama Becerileri arasinda pozitif g@mrta diizeyde ve ayni yonde
ili ski oldugu anlgilmaktadir. Buna goregdencilerde matematik yetegiearttikca bu
bes becerinin de art#i; fakat bunun okul 6ncesiggim alip almama durumundan

etkilenmedgi dustindlebilir.

Diger bir yandan agtirmamizin bulgularina goére, okul 6ncegiten alan ve
almayan @rencilerin matematik yetefie 6 testi sonuclar ile Sosyal Beceri
Olgegi'nin dort alt boyutu olan; Akran Baskidle Basa Cikma Becerileri, Sozel
Aciklama Becerileri, Kendini Kontrol Etme Becerilere Sonuclari Kabul Etme
Becerileri arasinda okul o6ncesgim alip almama durumuna goére farkteg
anlggilmaktadir. Buna gore, gdencilerdeki matematik yetegieile sosyal beceri
Olceginin bu dort alt boyutu okul 6ncesgim alip almama durumundan etkilegdi

diUstnulebilir.

Literatur incelendiinde d@rudan matematik yetepeve sosyal beceriler
arasindaki igkiyi arastiran calgmaya cok fazla rastlanmamaktadigagida yedinci
ve sekizinci alt problemlerimizi destekleyen ve tdgkenmeyen camalara yer

verilmistir.

Chadsey-Rusch (1992); Sargent (1991); Zirpoli veelldy’in (1997)
argtirmalarinda; sosyal beceri yetersizliklerinin agsagk becerilerde barisizlga
yol actgl; akademik bgari ile sosyal becerilerin yakindansKili oldugunu ortaya
koymuwslardir (Aktaran: Sucugiu ve Ozokcu, 2005).
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Uz Ba (2003), ilk@retim dordiuncu ve Benci sinif Grencileri tzerinde
yaptgl argtirmada; cocuklarin sosyal beceri ve okul uyumlder akademik

basarilari arasinda pozitif ve anlamli birski oldugunu belirlemgtir.

Dobbs ve di. (2006), okul 6ncesi donemi gocuklarinin matemggkengi
ile sosyal-duygusal sllevselligi arasindaki ilgkiyi incelemglerdir. Arastirma
sonucunda, sosyal-duygusalevsellikle ilgili olan girgkenlik, kendini kontrol ve

baglanma boyutlarinin her biri matematik yetgnige pozitif ili skili bulunmustur.

Ogelman ve @. (2012), okul 6ncesi 5-6 yagrubu cocuklarin bigsel
gelisimleri ile sosyal becerileri arasindaki skiyi incelemglerdir. Arastirma
sonucunda, ¢ocuklarin bifiel gelsimleri ile sosyal becerileri (kiler arasi beceriler,
kizginhk davrarglarini kontrol etme ve dgsikliklere uyum sglama becerileri,
akran baskisi ile Ba ¢cikma becerileri, kendini kontrol eme becerilséizel aciklama
becerileri, sonuglari kabul etme becerileri, dindebecerileri) arasinda pozitif yonde

orta diizeyde anlamh bir gki bulunmutur.

Arastirmamizda da okul o©ncesigitm alan ve almayan gdiencilerin
Matematik Yetengi 6 Testi ile Sosyal Beceri [Rerlendirme Olgginin
bulgularimizda belirtilen bazi alt boyutlar aratarda pozitif yonde orta dizeyde ve
ayni yobnde, anlamli gki bulunmutur ve bu bulgular literatir ile de

desteklenmektedir.

Ruggiero (2002), diilk gelirli ailelerin ¢cocuklarinin akademik gzailariyla
sosyal beceri ve cinsiyetleri arasindakskilieri incelemitir. Arastirma sonucunda,
sosyal becerilerin 6z kontrolshirligi ve atilganlik alt 6lgeklerinin, matematik ve
okuma derslerindeki kariya etkisinin olmagh bulunmuytur (Aktaran: Karaylimaz,
2008).

Ogelman ve @. (2012), okul 6ncesi 5-6 yagrubu cocuklarin bigsel
gelisimleri ile sosyal becerileri arasindaki skiyi incelemglerdir. Arastirma
sonucunda, cocuklarin hitiel gelsimleri ile sosyal becerileri (ama¢ glurma

becerileri, gorevleri tamamlama becerileri) araaiadlamli bir ilgki bulunmamstir.



111

Arastirmamizda da okul oOncesigiem alan ve almayan giencilerin
Matematik Yetengi 6 Testi ile Sosyal Beceri [@erlendirme Olgginin
bulgularimizda belirtilen bazi alt boyutlari aragananlaml bir ilski bulunmamgtir

ve bu bulgular literatir ile de desteklenmektedir.
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VI. BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boélimde argirmanin sonucunda elde edilen sonu¢ ve Onerilere y

verilmistir. Arastirmamizin alt amaglarina gore elde edilen sony@edir:

1. Okul 6ncesi @tim alan @rencilerin sosyal beceri puan ortalamalari
cinsiyete gore, Sosyal Beceri Of¢ain hichir alt boyutu acisindan anlamli bir fark

gostermemektedir (p>.05).

2. Okul 6ncesi gitim almayan @rencilerin sosyal beceri puan ortalamalari
cinsiyete gore, Sosyal Beceri Ofgeain hicbir alt boyutu agisindan anlamlh bir fark
gostermemektedir (p>.05).

3. Okul dncesi @tim alan ve almayan g@iencilerin sosyal becerileri puan
ortalamalari okul 6ncesiggim alip almama durumuna goére inceletidde; Kisiler
Arasi Becerileri puan ortalamalari, S6zel AciklaBecerileri puan ortalamalari ve
Kendini Kontrol Etme Becerileri puan ortalamalakub oncesi gitim alanlarin

lehine anlamli bir fark géstermektedir (p<.05).

Ancak, Kizginlik Davraniarini Kontrol Etme ve Dssikliklere Uyum
Salama Becerileri puan ortalamalari, Akran BasksiBea Cikma Becerileri puan
ortalamalari, Ama¢ Okturma Becerileri puan ortalamalari, Dinleme Beegripuan
otalamalari, Goérevleri Tamamlama Becerileri puaalamalari ve Sonuclari Kabul

Etme Becerileri puan ortalamalari acisindan anlambiark géstermengtir (p>.05).

4. Okul Oncesi g@tim alan @rencilerin matematik yetenekleri puan
ortalamalari cinsiyete gore anlaml bir fark gostemitir (p>.05).

5. Okul oncesi gtim almayan @rencilerin matematik yetenekleri puan

ortalamalari cinsiyete gore anlaml bir fark gostemitir (p>.05).
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6. Okul 6ncesi @tim alan ve almayangiencilerin matematik yetenleri puan
ortalamalari okul 6ncesiggim alip almama durumuna goére okul dncegitim

alanlarin lehine anlaml bir fark gostegti (p<.05).

7. Okul oOncesi @tim alan @rencilerin sosyal becerileri ile matematik
yetenekleri arasinda bir gki incelendginde, Kisiler Arasi Beceriler alt boyutu ile
matematik gelimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigaazitif yonde orta
dizeyde anlamli bir gki bulunmutur (r=.358, p<.01). Kizginlik davragarini
Kontrol Etme ve Dgisikliklere Uyum S&lama Becerileri alt boyutu ile matematik
gelisimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigeozitif yonde orta dizeyde
anlamh bir iliski bulunmutur (r=,305; p<.05 ). Amag¢ Ofturma Becerileri alt
boyutu ile matematik gelimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigenzitif
yonde orta duzeyde anlamli bir ski bulunmutur (r=,336; p<.05). Dinleme
Becerileri alt boyutu ile matematik ggimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel
acidan pozitif yonde orta dizeyde anlamli bigkilibulunmutur (r=,387; p<.01).
Gorevleri Tamamlama Becerileri alt boyutu ile maagiin gelsimi 6 testi puanlari
arasinda istatistiksel acidan pozitif yondesiki dizeyde anlamli bir ki
bulunmutur (r= ,292; p<.05). Sonuclari Kabul Etme Beegrilalt boyutu ile
matematik geklimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigamitif yonde dguk
dizeyde anlaml bir gki bulunmutur (r=,292; p<.05).

Ancak, Akran Baskisile Basa Cikma Becerileri alt boyutu (r=,216; p>.05),
Sozel Aciklama Becerileri alt boyutu (r=,259; p>.08e Kendini Kontrol Etme
Becerileri alt boyutu ile matematik ggmi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel
acidan anlaml bir igki bulunmamgtir (r=,075; p>.05).

8. Okul 6ncesi @tim almayan @rencilerin sosyal becerileri ile matematik
yetenekleri arasindali ski incelendginde; okul dncesi@tim almayan @rencilerin,
Kisiler Arasi Beceriler alt boyutu ile matematik gehi 6 testi puanlari arasinda
istatistiksel acidan pozitif yonde orta diizeydeaaml bir iliski bulunmutur (r=,495;
p<.01). Kizginhk Davranlarini Kontrol Etme ve D#sikliklere Uyum Sglama
Becerileri alt boyutu ile matematik ggimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel
acidan pozitif yonde orta dizeyde anlamli bigkilibulunmutur (r=,421; p<.01).
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Akran Baskisile Baa Cikma Becerileri (ABBCB) alt boyutu ile matemagj&lisimi

6 testi puanlari arasinda istatistiksel acidantgoginde orta diizeyde anlamli bir
ili ski bulunmutur (r=,421; p<.01). Sozel Aciklama Becerileri (SARIt boyutu ile
matematik gelimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acig@azitif yonde orta
dizeyde anlamli bir gki bulunmutur (r=,305; p<.05). Kendini Kontrol Etme
Becerileri (KKEB) alt boyutu ile matematik gghni 6 testi puanlari arasinda
istatistiksel acidan pozitif yonde orta diizeydeaami bir iliski bulunmutur (r=,399;
p<.01). Amac Olsturma Becerileri (AO) alt boyutu ile matematik gehi 6 testi
puanlar arasinda istatistiksel acidan pozitif y@rmita dizeyde anlamli bir gki
bulunmutur (r=,421; p<.01). Dinleme Becerileri (DB) albyutu ile matematik
gelisimi 6 testi puanlari arasinda istatistiksel acigeozitif yonde orta dizeyde
anlamh bir iliski bulunmutur (r=,345; p<.05). Goérevleri Tamamlama Beceriler
(GTB) alt boyutu ile matematik gelini 6 testi puanlari arasinda istatistiksel agidan
pozitif yonde orta diizeyde anlamli bigki bulunmutur (r=,384; p<.01).

Ancak, Sonuclari Kabul Etme Becerileri alt boyuiel matematik geyimi 6
testi puanlari arasinda istatistiksel acidan anldmnliliski bulunmamgtir (r=,217;
p>.05).

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan yola ckkaxa 6nerilerde

bulunulabilir;

1. Okul oncesi @timin yayginlatirilmas) yoninde B#atilan calsmalar

sUrdurdlmelidir.

2. Okul 6ncesi @tim programlarinin etkisi hakkindaki agtamalar daha
fazla yapilmali ve @tim programlarinin gedtiriimesi calsmalarinda ardirma

sonuclari dikkate alinmalidir.

3. Ulke genelinde aileyi de kapsayan toplum tenegken cocukluk donemi

egitimlerine 6nem verilmelidir.
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4. Matematik gelimi 6 testi sonuclari @daminda; cocuklarin matematik
yetenekleri, cocuklarin sosyal becerilegidda dger beceriler (dil becerileri, biisel

beceriler) ile ilgkisi de aratiriimalidir.
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