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ONSOZ

Egitimde amag¢ bireyleri akademik ve sosyal acilardan hayata kazandirmaktir.
Ister normal gelisim gdsteren bireyler olsun, ister yetersizligi olan bireyler olsun

temel amag bireyi hayata kazandirmaktir.

Otizm 06zelligi gosteren cocuklarm egitiminde, onlarin becerilerini gelistirip
bireysel ve sosyal hayatlarinda bagimsizlasmalar1 Oncelikli hedeftir. Birey olarak
yasamlarin1 asgari diizeyde bagimsiz siirdiirebilmeleri onlara ve ailelerine biiyiik
kolaylik saglayacaktir. Bu ¢ocuklarm bireysel ve sosyal ihtiyaclarmi gidermeye yonelik
becerilerin ogretiminde birgok Ogretim yontemi ve program kullanilmaktadir. Otizm
ozelligi gosteren ¢ocuklarin egitiminde kullanilan yontemlerden biri video modelle

ogretimdir ve bu ¢ocuklarin egitiminde oldukea etkili sonuglar verdigi diistiniilmektedir.

Bu arastirmada yiiksek fonksiyonlu otizm 6zelligi gosteren ¢ocuklara soguk
icecek hazirlama ve sunma becerilerinin 6gretiminde video modelle d6gretimin etkili

olup olmadig1 ortaya konulmaya ¢alisilmstir.

Arastirmanin planlanmasindan, uygulanmasi ve raporlastirilmasina kadar tiim
siireclerde emegini ve vaktini esirgemeyen degerli danigman hocam Yrd. Dog. Dr.

Yahya CIKILI” ya en derin sayg1 ve tesekkiirlerimi sunarim.
Egitim siirecinde bana emek veren degerli hocalarim Do¢.Dr. Hakan SARI ve

Doc.Dr. Selahattin AVSAROGLU?’ na tesekkiirlerimi sunarim.

Yiiksek Lisans Programma baslamamdan bitimine kadar olan tiim siirecte
benden her tiirlii yardimlarini esirgemeyen Ogrt. Gorevlisi Fatih KOCAK ve Siileyman
ARSLANTAS’a dostluklar1 ve yardimlari i¢in saygilarimla tesekkiir ederim.

Uygulamalarimda bana yardime1 olan H. Banu AKTAS ve Necati KARADAG

ile adm1 sayamadigim diger mesai arkadaglarima tesekkiirii bir bor¢ bilirim.

Arastrmaya katilan ve bu calismanm gergeklestirilmesinde onemli payr olan

ogrencilerime ve ¢cocuklarnmn ¢alismaya katilmalarma izin veren ailelerine tesekkiir ederim.

Ogrenim hayatimm her asamasinda maddi ve manevi destekleriyle hep

arkamda olan anneme ve babama sonsuz tesekkiir ederim.

Ve biricik aileme, esim Emre GULSOZ ile ¢ocuklarim Beray ve Berkay

GULSOZ’e sevgi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Tugba GULSOZ
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OZET

Bu arastirmada yiiksek fonksiyonlu otizm 6zelligi gésteren 6grencilere soguk
icecek hazirlama ve sunma becerilerinin Ogretiminde videoyla model olma

yonteminin etkililigi incelenmistir.

Arastirmaya Konya Milli Egitim Miidiirliigii’'ne bagli bir 6zel egitim
uygulama merkezine devam eden, otizm tanis1 konulmus, 10 ve 11 yaslarinda olan,
ikisi kiz ve biri erkek li¢ 68renci katilmistir. Arastirmada soguk icecek hazirlama ve
sunma becerilerinin 6gretiminde videoyla model olmanm etkililigi tek denekli
arastirma yontemlerinden denekler-aras1 ¢oklu yoklama modeli kullanilarak

degerlendirilmistir.

Videoyla model olmanin soguk icecek hazirlama ve sunma becerilerinin
ogretimindeki etkililigini degerlendirmek {izere baslama diizeyi, 6gretim ve izleme
oturumlar1 gerceklestirilmistir. Arastirmada materyal olarak soguk igecek hazirlama
ve icecek sunma becerilerinin kamera c¢ekimleri Ogretim oturumlarinda

kullanilmstir.
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Aragtirmanm  bulgular1  yliksek fonksiyonlu otizm 0Ozelligi gosteren
ogrencilere soguk igecek hazirlama ve sunma becerilerinin 6gretiminde videoyla

model olmanm etkili oldugunu, 6gretim bittikten sonra beceriyi koruduklarmni

gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, beceri 6gretimi, video modelle 6gretim.
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The Effectiveness of Cold Beverage Preparation And
Tezin Ad1 Presentation Skills With Video Model of Teaching For
Students With High Functioning Autism

ABSTRACT

In this study it is analyzed that the effectiveness of set an example with video
method in teaching skills of preparing and presenting cold drinks to students who

indicate high functioning autism property.

Three studentswho are one male and two female at the age of 10 and 11
yearsold, diagnosed with autism, attending a special education application center
connected with Konya Directorate of Education participated in the research. In the
research, the effectiveness of set an example with video method in teaching skills of
preparing and presenting cold drinks was evaluated by using inter subject multiple

probe model of the single-subject research methods.

With the purpose of evaluating the effectiveness of set an example with video
method in teaching skills of preparing and presenting cold drinks baseline,
instruction, and monitoring sessions were carried out. In the research, camera shots
of skills of preparing and presenting cold drinks has been used in teaching sessions

as a material.
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The findings of the research shows that set an example with video method in
teaching skills of preparing and presenting cold drinks to students who indicate high

functioning autism property has been effective, and they keep this ability after
teaching.

Keywords: Autism, teaching skill, teaching by video modelling
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I. BOLUM

1. GIRIS

Gilinitimiiz bilgi ¢aginda fen ve teknolojide oldugu gibi egitimde de arayislar,
arastirmalar stirmektedir. Egitim alaninda yapilan caliymalarin hedefinde kalite ve
verimi artrmak yatmaktadwr. Kalite ve verimi saglayan faktorler igerisinde en
onemlisi, 6grenmeyi kolaylastirict ve 6grenilenin kaliciligini saglayan egitim 6gretim

stirecinde kullanilan yontemdir.

“Biyo-kiiltiirel ve sosyal” bir varlik olan insanin nasil yasamasi gerektigine
dair gerekli 6grenmeler, dogumundan Gliimiine kadar tiim yasamimi doldurmaktadir.
Bireyin istedigi yasam bi¢imine sahip olmas1 i¢in gerekli 6grenmeleri saglamada ise

egitim dnemli bir aragtir (Senemoglu, 1998).

Insanin davramslarinda kendi yasantis1 yoluyla, istendik ydnde, kalict
degisiklikler meydana getirme siireci olan egitimde Onemli olan davranis
kazandirmaktir (Yilmaz, 2002). Dolayisiyla egitimin genel amaci bireylerin i¢inde
yasadiklar1 topluma saglikli bir sekilde uyum saglamalarma yardim etmektir
(Karaman-Kepenek¢i, 2000). Topluma ve teknolojinin getirdigi degisikliklere,

yeniliklere uyum saglayamayan insan toplumun, ¢agin disinda kalir (Koknel, 1997).

Tim toplumlarda genel egitim kadar 6zel egitimin de gerekliligi ve onemi
tartigilmaz bir gercektir. Ozel gereksinimli bireylerin giinliik yasamda ve toplum
hayatinda bagimsiz yasayabilmeleri i¢in ihtiyaglari olan bilgi ve beceriler 6zel egitim
yoluyla kazandirilmaktadir (Goziin ve Yikmis, 2004). Ozel egitim gerektiren &zel

gereksinim tiirlerinden biri de otizmdir.

Otizm tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de son yillarda adi ¢ok sik
duyulan néro-gelisimsel bozukluk ve dzel egitim kategorisidir (Kircaali-Iftar, 2012).
Otizmli bireylerin iletisim sorunlari, takintili davraniglar, giinliik yasama ayak

uyduramama veya zorlanma gibi belirgin zorluklar yasadiklar1 gozlemlenmektedir.

Alan yazina baktigimizda otizmli bireylerin egitimi i¢in otizmin karakteristik

ozelliklerini dikkate alarak, otizmli bireylerin gereksinimlerini gidermeye yonelik



egitim programlar1 hazirlanmakta, bu programlara uygun yontem ve teknikler
kullanilmaktadir. Otizmli bireylerin ¢ogunda gorsel algilamalarmim ve gorsel
uyaranlara ilgilerinin igitsel uyaranlara gore daha fazla olmasindan dolayi; gorsel
materyallerle desteklenmis, gorsel icerikli yontemlerin bu bireylerin egitiminde etkili
oldugu bircok arastirmaci tarafindan vurgulanmaktadir (Sucuoglu, 2009; Kocbeker,

2003; Winter, 2003).

Egitim siirecinin odak noktasmni 6grenci olusturmakta ve tiim siirecler
ogrenmeyi gerceklestirmeyi hedeflemektedir (Cikili, 2008). Ogretimde kullanilan
hangi yontem, teknik, arag-gere¢ olursa olsun siirekli kullanilirsa tekdiizelik yaratir
ve Ogretim calismalarmin verimliligini olumsuz olarak etkiler (Kocak, 2011).
Arastirmacilar yeni becerilerin 6gretiminde gozlemsel 6grenmenin uygulanabilirligi
ve Ozellikle otizm 6zelligi gosteren ¢ocuklarda gorsel algi hassasiyetlerinden dolay1
gorsel destegin etkililigi acisindan  video tabanli Ogretimin  gerekliligini

vurgulamaktadirlar (Darden, Brunson, Green ve Goldstein, 2008).

Ulkemizde ve yurt disinda otizmli ¢ocuklarin egitimine ydnelik ¢ok sayida ve
cesitli calismalar yapilmakta ve yapilan ¢alismalarda, gorsel destek kullaniminin ve
dogrudan model olma ile video modelle 6gretim yontemlerinin bu ¢ocuklara gilinliik
yasam ve sosyal yasam becerilerinin Ogretiminde etkili oldugu belirtilmektedir
(Odluyurt, 2013; Bozkurt,2011; Geng, 2010; Degirmenci, 2010; Akmanoglu, 2008;
Haliskiigiik, 2007; Nikopoulos ve Keenan, 2004; Gena, Couloura ve Kymissis, 2005;
Nikopoulos ve Keenan, 2007; Charlop-Christy, Le ve Freeman, 2000; Simpson,
Langone ve Ayres, 2004, Mechling, Gast ve Gutafson, 2009; Laorhoven, Kraus,
Karpman, Nizzi ve Valentino, 2010).

Video modelle 6gretim, gozleyerek 6grenmeyle ilgili alan yazinda ortaya
¢tkmis; model tarafindan sergilenen hedef davranisin video teypten izlenmesi ve
model alinmasi olarak tanimlanan, bilimsel dayanakli ve etkili bir Ogretim

yontemidir (Vuran ve Giil, 2012; Tekin-iftar ve Degirmenci, 2012).

Acar ve Diken (2012), yaptiklar1 calismalarinda bir¢ok farkli kaynaktan
derleyerek olusturduklari, video modelle 6gretimin faydalarindan bazilarmi soyle

siralamaktadirlar;



1. Videoyla model olma canli model kullanimimin zor oldugu durumlarda
kullanilabilir,

2. Zamandan ve maliyet agisindan tasarruf saglar,

3. Video kayitlar1 istenen senaryo olusana kadar degistirilip yeniden
cekilebildiginden terapist ya da ogretmen model olma siireci lizerinde
daha fazla kontrole sahiptir,

4. Otizm 6zelligi gosteren ¢ocuklarin pek ¢ogunun gorsel uyaranlar: tercih

etmesi, gorsellige dayali uygulamalara daha 1yi tepki vermelerinden

dolay1 videoyla model olma tekniginin bu popiilasyonda etkili oldugunu
diistindtiirmektedir,

Ayn1 modelin tekrar gozlenebilmesine olanak tanimaktadir,

Video seyretmek ¢ocuk i¢in dogal pekistire¢ olmaktadir,

Video ¢ocugu motive etmektedir

e

Ozellikle dil becerileri basta olmak iizere pek cok beceri ve davranis

ogretiminde etkili bir tekniktir.

Alanda yapilan ¢aligmalara s6yle bir goz attigimizda video modelle 68retim
yontemlerinin uzun yillar 6ncesinden kullanilmaya baslandig1 ve zaman icerisinde de

video model tiirlerinin incelendigi goriilmektedir.

Son yillarda iilkemizde o6zel egitim alaninda video modelle O6gretim
yontemine ilginin olduguna ve cesitlendigine tanik olunmaktadir. Yapilan calismalar
incelendiginde soguk icecek hazirlama becerisinin farkli bir aragtrmaci tarafindan
(Geng, 2010) calisildigi, ancak servis becerisinin 6gretimine yonelik bir calisma
tespit edilememistir. Buna bagli olarak karar verilen Yiiksek Fonksiyonlu Otizm
Ozelligi Gosteren Ogrencilere Soguk Icecek Hazirlama ve Sunma Becerisinin Video
Model Ile Ogretiminin Etkilili§i ¢aligmasima ait bulgularin iilkemizde 6zel egitim

alan yazinma katk1 saglayacag: diisiintilmektedir.

1.1. Problem Ciimlesi

Calismanin problem ciimlesi “Yiiksek Fonksiyonlu Otizm Ozelligi Gdsteren
Ogrencilere Soguk Icecek Hazirlama ve Sunma Becerisinin Video Model Ile

Ogretimi Etkili midir?” olarak belirlenmistir.



1.2. Amacg

Bu arastrmanin amaci, yiikksek fonksiyonlu otizm o6zelligi gosteren
ogrencilerin soguk icecek hazirlama ve sunma becerisini 6grenmesinde video model
ile 6gretimin etkililigini ortaya koymaktir. Bu amaca yonelik olarak asagidaki

sorulara cevap aranmustir:

1. Video model ile 6gretim 68renci 1’e soguk icecek hazirlama ve sunma

becerisinin dgretilmesinde etkili midir?

2. Video model ile 6gretim 6grenci 2’ye soguk i¢ecek hazirlama ve sunma

becerisinin dgretilmesinde etkili midir?

3. Video model ile 6gretim 6grenci 3’e soguk icecek hazirlama ve sunma

becerisinin dgretilmesinde etkili midir?

1.3. Onem

Alan yazin incelendiginde, lilkemizde video modelle 6gretim konulu ¢ok
sayida calisma olmasina karsin; o6zel egitim alaninda video modelle 6gretim
konulu ¢alismalarin az olmasi nedeniyle, bu ¢alismanin alan yazina ve otizm ile
otizmli bireylerin egitimi {izerine yapilacak calismalara katki saglayacagi
distiniilmektedir. Ayrica 6zel gereksinimli ve otizmli bireylerin egitimiyle
ilgilenen egitimci ve uzmanlara, otizmde gorsel destek kullanimi ile video
modelle 6gretim hakkinda bilgi verecegi ve ¢alismalarina 151k tutacagi; otizmli
cocugu olan ailelere, beceri 6gretiminde video model kullanimi hakkinda bilgi

verecegi disiiniilmektedir.

1.4. Sayiltilar

1. Video modelle soguk igcecek hazirlama ve sunma becerisinin dgretimi i¢in,
calismaya katilacak olan 6grencilerin esleme, tek eylem gerektiren becerileri yerine
getirme, taklit, en az 3 dakika siire ile bir etkinlige katilma, el-gdz koordinasyonu
gerektiren faaliyetleri yapma, gorsel uyaran igeren araglar1 izleme ve nesnelerle

1’den 10’a kadar sayma becerilerini yapabilmelerinin yeterli oldugu,



2. Calismada soguk icecek hazirlama becerisinin 6gretimi icin 24 Ggretim
oturumunun; icecek sunma becerisinin dgretimi i¢in 24 ¢gretim oturumunun yeterli

oldugu,

3. Her 6grencideki kontrol edilemeyen degiskenlerin (cinsiyet, yas, saglik

durumu, gibi) arastirma siirecini esit 6l¢lide etkiledigi varsayilmastir.

1.5. Stmirhhiklar
Bu arastirma;

1. Konya Ili, Bagiml Ozel Egitim Uygulama Merkezi (OCEM)’ ne devam
eden, dikkatini en az 5 dk. siire ile gorsel ve isitsel acidan bir etkinlige
yoneltebilen, basit sozel yonergeleri takip edebilen, bardak, siirahi
kavramlarmi bilen yiiksek fonksiyonlu otizm 6zelligi gdsteren 3 asil 3
yedek olmak tizere 6 6grenci ile,

2. 2012-2013 egitim-6gretim yil1 ile,

3. Yiiksek fonksiyonlu otizm 6zelligi gosteren {i¢ 6grenciye video model ile
ogretilecek soguk icecek hazirlama ve sunma becerisinin ¢gretimi i¢in

hazirlanan video kayitlari ile,

1.6. Tanimlar

Ozel Egitime Ihtiyac1 Olan Birey: Cesitli nedenlerle, bireysel ve gelisim
ozellikleri ile egitim yeterlikleri acisindan akranlarindan beklenilen diizeyden

anlamli farklilik gosteren bireyi ifade eder (MEB, 2012).

Otizmli Birey: Sosyal etkilesim, sozel ve sozel olmayan iletisim, ilgi ve
etkinliklerdeki smirlilig1 erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan ve bu ozellikleri
nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetine ihtiyaci olan bireylerdir (MEB,

2012).

Ozel egitim okul ve kurumlari: Ozel egitime ihtiyac1 olan bireylere hizmet
veren, 6zel olarak yetistirilmis personelin bulundugu, gelistirilmis egitim programlari
ve yontemlerin uygulandigi, Bakanliga bagh her tiir ve kademedeki yatili ve

giindiizlii resmi ve 6zel okul ve kurumlar1 (MEB, 2012).



Video Modelle Ogretim: Istendik davramislarin videoyla izlenmesinin
ardindan modelin davraniglarini taklit etme yoluyla Ogrenildigi gézlem yoluyla

ogrenme seklidir (Sucuoglu, Diken, Demir, Unlii ve Sen, 2010).



II. BOLUM

ALANYAZINI

2.1. Otizm ve Otizmli Bireyler

Otizm son yillarda egitim ve saglik alanlarinda ilgi odagi halindedir. Otizmi
anlamak, otizmli ¢ocuklar1 tamimak merak konusudur. Otizmin igerigi ve otizmli

cocuklarin egitimi konusunda ciddi anlamda ¢alismalar yapilmaktadir.

1940’1h yillara kadar otizm Ozelligi gosteren bireyler, otizmli olarak
tanimlanmamaktaydi. Ilk kez 1943’te Amerikal1 psikiyatrist Leo Kanner tarafindan
tanimlanan otizm, glinlimiizde hala gizemini korumaktadir (Akt: Sucuoglu, 2009).
Kanner, yasamm ilk yillarinda goriilen ve sizofreniden belli ¢izgilerle ayrilabilen;
sosyal iliski, iletisim bigimi ve ¢evreye karsi olagan dis1 tepkilerle karakterize edilen
erken bebeklik otizmini tanimlamistir. Kanner’in orijinal makalesinde tanimladig: 11
cocukta, sosyal iliski kuramama, dili iletisim i¢cin kullanmama, ekolali, tekrarlayici
amagsiz hareketler, degisiklikleri tolere edememe gibi tani siiflandirmalarinda
giiniimiizde de 6l¢iit olarak kullanilan 6zellikler yaninda, bugiin gecerliligini yitirmis
olan ( normal zeka diizeyleri, diger tibbi durumlarla iliskili olmama) baz1 6zellikler

de tarif edilmistir (Akt: Aydin, 2008).

Otizm, Tirkge’de “kendi” anlamina gelen, Latince “auto” sodzciiglinden
tiremistir. SoOzlik anlami “kisinin gergek diinyadan uzaklagsmasi ve kendi i¢
diinyasima ¢ekilmesi” olan otizmin geleneksel tanimi ve bugiin bilinen otizm arasinda
bliyiik bir fark bulunmaktadir. Bu farklilik daha c¢ok kelimenin degisik
kullanimlarindan dolay1 ortaya ¢ikmaktadir. 1930’lu ve 1940’11 yillarda psikologlar,
ilk defa bazi ortak belirtiler gosteren cok sayida ¢ocugu gozlemisler ve daha dnceki
bazi1 psikologlarin ger¢ek diinyadan kagmaya cabalayan insanlar1 tanimlarken
kullandiklar1 “otizm” kelimesini 6diin¢ alarak, bu durumu “erken ¢ocukluk otizmi”
olarak adlandirmiglardir. Bugiin otizm hakkindaki bir¢ok tartisma “erken ¢ocukluk
otizmi” teshisi konulan ¢cocuklar1 merkez almakta ve bu gelisme 6zrii kisaca “otizm”

olarak adlandirilmaktadir (Kogbeker, 2003).



Otizm “Cocuklarda ii¢ yastan Once ortaya ¢ikan, etkilesim baglatma ve
siirdiirme gibi sosyal ve iletisim becerileri alaninda sinirhiliklar gosteren ve yaygin
gelisimsel bozukluk (YGB) tani grubu icerisinde yer alan bir gelisimsel bozukluktur
(Sucuoglu, 2009; MEB, 2012).

Kanner’e (1943) gore otizmin ti¢ karakteristik 6zelligi vardir:

1- Otistik yalnizlik,
2- Rutinlerdeki degisikliklere direnme,
3- Farkli yetenekler (Akt: Fazlioglu ve Yurdakul, 2007).

Ayni1 donemde Kanner’den habersiz Avusturya’da Cocuk Doktoru Hans
Asperger adli bilim insanmnin Kanner’in otizmine benzer 6zellikler gdsteren ancak
ortalama ya da daha iist diizey biligsel fonksiyonlara sahip ¢ocuklarla karsilagmasina
ragmen bu c¢ocuklarin sosyal yonden farkli olduklarmi ve farkli bir grubu
olusturdugunu belirtmekte ve yillar sonra Asperger sendromu adiyla uluslar arasi

alanda kabul edildiginin gézlendigini belirtmektedir (Diken, 2008; Kog¢ak,2011).

2.2. Otizmin Tipik Belirtileri

Bugiin otizmin tanilanmasinda diinyanin pek ¢ok yerinde oldugu gibi
ilkemizde de Amerikan Psikiyatri Dernegi’ nin olusturdugu tanilama sistemi

kullanilmaktadir.

Amerikan Psikiyatri Birligi’ nin 2000 yilinda yayimladigi DSM-IV-TR
kilavuzuna gore, otizm spektrum bozuklugu; (a) sosyal etkilesim sorunlari, (b)
iletisim sorunlar1 ve (c) swnirlayici/yineleyici 1ilgi ve davraniglarla kendini
gostermektedir (Ozonoff ve Rogers, 2003; Schreibman ve Ingersoll, 2005; Kircaali-
Iftar, 2012).

Kircaali-Iftar (2012) bu belirtileri su sekilde siralamustir:

a) Sosyal Etkilesim Sorunlar1
1. Sosyal etkilesim icin gerekli s6zel olmayan davranislarda yetersizlik,
2. Yasa uygun akran iligkileri gelistirememek,

3. Baskalariyla zevk, basar1 ya da ilgi paylasiminda sinirlilik,



4. Sosyal-duygusal davraniglarda simirlilik.
b) Iletisim Sorunlar
1. Dil gelisiminde gecikme,
2. Karsiliklt konusmada zorluk,
3. Swra dis1 ya da yineleyici dil,
4. Gelisimsel diizeye uygun olmayan oyun.
¢) Smirli/Yineleyici ilgi ve Davranislar
1. Siirli alanda, yogun ve sira disi ilgiler,
2. Islevsel olmayan belli diizen ve rutinlere asir1 baghlik,
3. Yineleyici (kendini uyarici) davranislar,

4. Nesnelerle ilgili sira dis1 ilgiler ve takintilar.

2.3. Otizmli Bireylerin Simiflandiriimasi

DSM-IV yaygin gelisimsel bozuklugu bes alt grup olarak ele almaktadir:
1. Otizm,

2. Asperger Sendromu,

3. Cocukluk Dezentegratif Bozukluk,

4. Rett Sendromu,

5. Atipik Otizm (baska tiirlii adlandirilamayan yaygin gelisimsel bozukluk)
(Birkan, 2009).

2.3.1. Otizm

Otistik bozukluk, yaygin gelisimsel bozukluk yelpazesi igerisinde yer alan
toplumsal etkilesimde ve iletisimde yetersizlikler ile davranis, ilgi ve etkinliklerde
simirl, basmakalip ve yineleyici Oriintiilerle ve toplumsal etkilesim, toplumsal

iletisimde kullanilan dil ya da sembolik/imgesel oyun becerilerinin en az birinde 3
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yasindan once gecikmelerin ya da olagandisi bir islevselligin olmasi ile karakterize
gelisimsel bir bozukluk olarak tanimlanabilir (Acar ve Diken, 2012; Sucuoglu,

2009).

2.3.2. Asperger Sendromu

Tipik olarak otizmli ¢ocuklarda goriilen sosyal iligki ve iletisim sorunlarmin
yani sira dar ilgi alam goriiliir. Otizmden ayirt edici bir 6zellik olarak zamaninda
konusmaya baslarlar ve tipik olarak asir1 bilgiclik ve el becerilerinde 6zel sorunlar

goriiliir. Bu ¢ocuklar normal veya listiin zekaya sahiptirler (Korkmaz, 2000).

2.3.3. Cocuklugun Dezentegratif Bozuklugu

Iki yasmdan sonra baslamakta ve bozuklugun baslamasiyla, &nceden
edinilmis yetiler hizla yitirilmektedir. Cocukluk dezentegratif bozuklugu tanisi alan
cogu cocugun zihinsel becerileri, ileri derecede zihin oOziirlii diizeyine kadar
gerilemektedir. Bu ¢ocuklar, birkac yil i¢cinde, ileri diizeyde otizme sahip ¢ocuklarla

¢ok benzer hale gelmektedirler (Kircaali-Iftar, 2012).

2.3.4. Rett Sendromu

Rett Sendromu, yalniz kizlarda goriilen bir bozukluktur. En 6nemli 6zelligi
normal bir dogum ve ilk bes ayki normal gelisimi takiben kafanin biiyiimesinin
giderek durmasi ve kafa c¢apmda gorilen kiiciilmedir (Korkmaz, 2003); elleri
kullanmada zorluk, takintili el hareketleri ( siirekli elleri birbirine siirtme ya da agza
gotiirme gibi) ve yiiriime sorunlar1 gdzlenmektedir (Kircaali-Iftar, 2012). Son
yillarda bu hastalia neden olan bir gen bulunmustur (Korkmaz, 2003), cogu vakada
X kromozomunda yer alan MECP2 geninde bozukluk saptanmaktadir. Gliniimiizde,
Rett sendromunun otizm spektrum bozuklugu semsiyesi altinda yer almasinin dogru

olmadi81 yoniinde goriisler vardir (Kircaali-Iftar, 2012).
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2.3.5. Atipik Otizm

Otizmin biitiin tipik 6zelliklerini gdstermeyen hastalarda atipik otizm tanisi
konur (Korkmaz, 2003). Ornegin, hafif otistik belirtiler gésterme durumunda ya da
yiiksek islevli otizm 6zelligi gosterme durumunda, genellikle, atipik otizm tanisi
konmaktadir (Kircaali-Iftar, 2012). Bazi uzmanlar tarafindan atipik otizm, dil ve
sosyal iletisimle ilgili sorunlar, dilin amaca yOnelik kullanimdaki sorunlar, asiri
cekingenlik, asir1 utangaclik, giindelik ve 6zel yasamda belli ilkelere asir1 kati

yaklagim ve baglilik bu kavram ile iligkili olarak g6z 6niine alinir (Korkmaz, 2003).

Amerikan Psikiyatri Birligi, DSM-5 iizerinde calismalarini siirdiirmektedir.
DSM-5 taslaginin kabul edilmesi durumunda ¢ocukluk dezentegratif bozuklugu ve
Rett sendromu otizm spektrum bozuklugu semsiyesi disinda kalacaktir (Kircaali-

Iftar, 2012).

Her cocugun kendine 6zgiiliigli hep hatirlatilarak, otizmli bir ¢ocugun genel
ozellikleri sOyle belirtilebilir:

1. Bagkalarma kars ilgisizdir,

2. Goz temasindan kaginir,

3. Bagkalari ile kendiliginden iletisim kurmaz,

4. Isteklerini bir yetiskinin ellerini kullanarak belirtir,

5. Diger ¢ocuklarla oynamaz,

6. Sirekli bir konu lizerinde konusur, sebepsiz sekilde aglar, giiler ve

sebepsiz davranislarda bulunur,
7. Anlamsiz sozleri iist iiste tekrarlar,

8. Nesneleri tutup, siirekli dondiirmekten hoslanir, degisikliklerden

hoslanmaz,

9. Yaraticilik gerektiren oyunlar1 oynamaz (Ozel Egitim Hizmetleri

Yonetmeligi, 2012; Akkdk & Ozer-Uzun, 2000).

ABD’de degisik yillarda yayimlanan verilere gore otizm spektrum
bozuklugunun goriilme sikligr 1985 yilinda 2500°de bir, 1995 yilinda 500°de bir,
2001 yilinda 250°de bir, 2007 yilinda 150°de bir, 2009 yilinda ise 110°da bir, 2012
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yilinin basinda 88 cocuktan biri olarak belirlenmistir (Kircaali-iftar, 2012). Erkekler
kizlardan daha fazla otizmden etkilenmekte, kiz/erkek oranmi 1/2-1/3 arasinda
degisebilmektedir (Sucuoglu, 2009). Bu konu ile ilgili Tiirkiye’de yapilmis herhangi
bir calisma goze carpmamaktadir (Fazlioglu ve Yurdakul, 2007).

2.4. Otizmli Cocuklarin Gelisimsel Ozellikleri

Genelde literatiirde, otizmli c¢ocuklarin 6zelliklerinin birbirinden farkh
oldugu, otizmli olarak tanimlanan c¢ocuklarin hepsinin ayni Ozellikleri ve ayni
davranislar1 gostermedikleri belirtilmektedir (Darica, Tus ve Abidoglu, 2000). Onlar
birbirinden farkli gelisimsel ozellikleri nedeni ile en agirdan hafife dogru bir
spektrum (yelpaze) i¢inde degerlendirilirler (Fazlioglu ve Yurdakul, 2007). Bununla
birlikte, bu cocuklari genel 6zelliklerini ve tamamen onlara ait davranis 6zelliklerini
bilmek, tanimlamada yardimci olabilmekte, diger ¢ocuklardan ayirt edilmelerini
saglayarak en uygun egitim programlarmin planlanmasmi kolaylastirabilmektedir

(Darica, Tus ve Abidoglu, 2000).

2.4.1. Zihinsel Gelisim Ozellikleri

Otizmli cocuklarin zihinsel gelisimleri {izerine yapilan caligmalarda bu
cocuklar, zihinsel performanslar1 yoniinden iki alt gruba ayrilmislardir; zihinsel
becerileri normal olanlar yiiksek fonksiyonlular olarak, zihinsel olarak yetersiz
goriilenler ise diisiik fonksiyonlular olarak tanimlanmislardir. Otizmli ¢ocuklar ile
ilgili olarak yapilan arastirmalar, bu cocuklarin %40’ nin 40-50 1Q (orta ve derin
mental retardasyon), %30°nun 50-70 1Q (hafif MR) ve %30’nun da 70 ve daha fazla
1Q skoruna sahip oldugunu vurgulamaktadir (Fazlioglu ve Yurdakul, 2007).

Otizmli ¢ocuklarin zeka diizeylerini belirleyen testleri kullanma giicligii ve
bu cocuklarm testlerde diisiik performans gdstermelerinin nedeni iki sekilde
aciklanmaktadir. Bunlardan ilki; otizmli ¢ocuklarin dikkat daginikligi nedeniyle test
maddelerini anlamakta giicliik ¢ekmeleri, testin cevabini bilmelerine ragmen, bunu
sozel iletisim ve sosyal yetersizliklerine bagh olarak gostermekten kacinmalaridir.

Diger nedeni ise; bu testlere cocuklarm verdikleri cevaplar dogrultusunda
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performanslarimin degerlendirilmesi yerine belirli standart cevaplarin beklenmesidir

(Darica,Tus ve Abidoglu, 2000).

Biligsel 6zellikleri arastiran bir grup calismada, otizmli ¢ocuklarin aldiklar1
bilgiyi isleme siirecleri incelenmistir. Bilgi isleme, alinan bilgilerin analiz edilmesi,
diizenlenmesi, biriktirilmesi ve hatirlanmasindan olusan bir sistem i¢inde gergeklesir.
Yeni bilgiler, biriktirilmis olan eski/iligkili bilgilerle birlestirilerek yeniden sekillenir
ve tanimlanir. Otizmli c¢ocuklarda bu siireg farkli ve karmasiktir. Cocuk aldigi
bilginin genellikle bir boyutuna dikkat edebilmekte, bu nedenle anlamasi
siirlanmakta, saklanan/biriktirilen bilgiyi bir biitlin olarak hatirlamakta, bu nedenle
bilgiyi farklh durum ve ortamlarda kullanabilecegi  sekilde yeniden
diizenleyememektedir. Bu smirlilik bireyin kavram gelisiminin yani sira sosyal ve

iletisim becerilerini de olumsuz yonde etkilemektedir (Sucuoglu, 2009).

Otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis olan ¢ocuklarin yaklasik %10’ unda
alisilmadik yetenekler goriilmekte, bu ¢ocuklar islevleri agisindan zihin yetersizlik
tanis1 alsalar da miizik, resim, Oriintii olusturma, takvim bilgileri, matematik ve
fotografik hafiza alanlarinda c¢evrelerindeki kisileri  sasirtacak  beceriler

sergileyebilmektedirler (Sucuoglu, 2012).

Bu cocuklarin bir 6zel becerisi de sayilar ve sayisal iliskiler lizerinedir.
Bazilari, sayilar1 cok ¢abuk 6grenir ve ¢ok giic islemleri akildan yapabilirler. Ayrica
otizmli ¢ocuklarin bazilarinin gorsel algilar1 diger becerilerine gore ¢cok daha iyidir

(Fazlioglu ve Yurdakul, 2007).

2.4.2. Dil Gelisimi Ozellikleri

Otizmli ¢ocuk aileleri, cocuklarinin bir yaslarmin sonuna dogru konugsmaya
basladigin1 ve sonra her nasilsa bu becerilerini kaybettiklerini anlatirlar (Turan,
2000). Otizmli ¢ocuklarm yaklasik 1/4 ‘i hi¢ konusmamakta, isaret ya da mimiklerle
bile iletisim kurmamakta; %350’s1 ile farkli diizeylerde sozel iletisim

kurabilmektedirler (Sucuoglu, 2009).

Cogu konusmaya baslamadan Once gereksinimlerini, birini elinden tutup

istedigi nesnenin yanma gotiirerek ve elini o nesnenin lizerine koyarak gosterir.
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Cocuklarin parmakla gostermeye baslamasi icin yillar ge¢mesi gerekebilir ve o
zaman da istediklerini yalnizca parmakla degil ellerinin tamamin kullanarak isaret

ederler (Wing, 2010).

Otizmli ¢ocuk insan iliskilerinden zevk almay1 ve iletisim kurmayi1 bilmedigi
icin konusmaz. Bir baska deyisle insanlara ilgi duyma ve dolayisiyla onlarla iletisim

kurma istegi bozulmus ve zarar gormiistiir (Turan, 2000).

Sozel olarak iletisim kurabilen otizmli ¢ocuklarin ses tonlarinin ve siddetinin
cok farkli, konusma tonunun ise tek diize oldugu gozlenmektedir. Bu sekilde farkl
ses ve tek diize konugsma tonunu kullanan otizmli ¢ocuklarin konusma geligimi,
normal ¢ocuklarinkinden daha farkli bir tablo ¢izmekte, konusmaya baslama yasinin
gecikmis oldugu ve normal cocuklar kadar istekli ve arzulu konusmadiklari
goriilmektedir (Darica,Tus ve Abidoglu, 2000). Genellikle ilk sozciikleri bes yas
civarinda soylerler. Bazi otizmli c¢ocuklarin konusmaya normal yasitlariyla ayni
zamanda basladiklari, ancak daha sonralari bildikleri sozciikleri kullanmadiklari
gozlenmistir. Bes yas sonrasinda otizmli cocuklar, yeni sozciikler O08renir ve
isteklerini bu sozciiklerle ifade etmeye baslarlar. Hatta bir iki sozciiklii climleler
kurabilirler. Bununla birlikte, konugsmay1 bir iletisim araci olarak kullanmadiklar1

gozlenmektedir (Fazlioglu ve Yurdakul, 2007).

Otizmli ¢ocuklarin dil ve konusma o6zelliklerinden goze carpan bir bagka
onemli farklilik ise, ekolali dedigimiz bagkalarinin sdylediklerinin hepsi veya bir
kisminin goriiniiste anlamsiz olarak tekrarlanmasidir. Bu bazen hemen, bazen de

gecikmis tekrar biciminde olabilir (Ege, 2006).

Sucuoglu (2009) otizmli bireylerin dil ve konugsma 0Ozelliklerini soyle

belirtmektedir:
1. Ekolali,
2. [Isaretleri ekolatik olarak kullanma,

3. Sahis zamirlerini kullanmada gii¢liik,
4. Monoton konusma,

5. Dile dayali sakalar1 anlamada giicliik,
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6. Konusma konusunda sinirlilik,

7. Neden, ni¢in, nerede, nasil sorularimi yanitlamada giicliik.

2.4.3. Sosyal-Duygusal Gelisim Ozellikleri

Kanner’in betimledigi tipik otizm tiiriine sahip kii¢iik bir c¢ocuk, baska
insanlara mesafeli ve kayitsiz goriiniir ve biri miidahale etmedigi siirece kendi
diinyasinda mutludur. Boyle bir ¢ocukla baglanti kurmanin 6niindeki engellerden
biri, cocugun kendisine dokunulmasindan hoslanmamasidir. Bu, c¢ocugun
yikanmasim ve giydirilmesini bir kabusa doniistiirebilir, cocugun yiiriirken elinden
tutulmasma kars1 ¢ikmasina neden olabilir (Wing, 2010). Quill (2000) otizmde
gbzlenen ve sdzel olmayan iletisim becerilerini de kapsayan sosyal yetersizlikleri,
sosyal etkilesim i¢cin gerekli olan goz kontaginin az olmasi, iletisimde yiiz ifadeleri
ile jest ve mimikleri kullanamama, ilgilerini/basarilarim1 ya da cesitli etkinlikleri
digerleri ile paylagma isteginin (ilgilendigi nesneleri digerlerine gosterme, getirme ya
da isaret etme istegi) olmamasi, ortak dikkatteki smirlhilik (bireyin kendisi ve
karsisindakinin bir konu, olay ya da kisi lizerinde ortak dikkatlerinin olmas1), taklit

becerilerindeki yetersizlikler olarak siralamistir (Akt: Sucuoglu, 2009).

Normal gelisen ¢ocuklar, bircok sosyal beceriyi bagkalarini taklit ederek ve
gozleyerek Ogrenirler. Bunun aksine, otizmli ¢ocuklar sosyal becerileri bu yolla
ogrenmekte zorlanirlar. Otizmli bireyler normal akranlari ile sosyal iliski kurmakta
giiclik cekerler. Iletisim kurduklar1 kisilerin duygularmi anlamakla ve kendi
duygularmi ifade etmekle ilgili giigliikkleri vardir (Fazlioglu ve Yurdakul, 2007). Bu
da uzun donemde sosyal ve duygusal gelisim zorluklarina sebep olmaktadir

(Korkmaz, 2003).

Bu ¢ocuklarda asir1 hareketlilik, saldirganlik, kendine zarar verici davranislar,
uygunsuz korkular, 6tke nobetleri, asir1 sinirlilik, inatcilik, tekrarlayict hareketler,
tikler, uyku ve yeme sorunlari, cinsel taciz, mastiirbasyon, banyo ve berber sorunlari,

esya, kisi veya eylemlere yonelik takintilar yer alir (Korkmaz, 2000).
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Otizmli ¢ocuklar, ayni olaylar zincirini izlemekten hoslanmaktadirlar. En
kiigiik bir degisiklik onlarm seving ¢igliklarina ya da 6tke ndbeti gecirmelerine yol

acabilmektedir (Darica, Tus ve Abidoglu, 2000).

Otizmli bireyler, yetiskin olduklar1 zaman asir1 derecede igce kapanik
olabilmekte, digerleriyle sosyal etkilesime girmek yerine yalniz zaman gecirmeyi
tercih edebilmektedirler. Birisi onlarla konusmaya baslarsa oradan uzaklasabilmekte,
huzursuz olabilmekte ya da oOfkelenebilmektedirler. Bu bireylerin ¢ogunlugu,
selamlagmak, yardim istemek, yardim etmek, dinlemek, soru sormak ve benzeri
sosyal becerileri 6grenmede ve kullanmada giicliilk yasamakta, birisi ile konusurken
cok yaklagabilmekte ya da karsilarindaki kisiyl utandiracak kisisel sorular
sorabilmekte, sosyal kurallara uymadiklarin1 fark etmeyebilmektedirler (Datlow-
Smith ve ark., 1995, akt: Sucuoglu, 2009).

2.4.4. Motor Gelisim Ozellikleri

Otizmli ¢ocuklarm ip atlama, dans, ylizme gibi biiylik kas motor becerilerin
kullanilmasini1 gerektiren bazi hareketleri taklit etme yetilerinin ¢ok az ya da hig
olmamasma bagl olarak daha ge¢ Ogrendikleri goriilmektedir (Ozel Egitim

Hizmetleri Yonetmeligi, 2012).

Otizmli ¢ocuklarm ip atlama, dans, ylizme gibi biiylik kas motor becerilerin
kullanilmasini1 gerektiren bazi hareketleri taklit etme yetilerinin ¢ok az ya da hig

olmamasina bagli olarak daha gec¢ 6grendikleri goriilmektedir.

Yiirtimeleri 18-20 aya kadar gecikebilir. Ancak daha ilging olan otizmli
cocuklarm bir boliimiinde bazen yillarca bazen de gecici bir siire goriilen parmak
ucunda yiiriimedir. El becerileri genellikle kotiidiir. Makas tutma, kalem tutma
sorunlar1 olur. Buna karsin kii¢ciik nesneleri biiylik bir beceriyle dondiirebilirler
(Korkmaz, 2000).

Otizmli cocuklarin bir hareketi gergeklestirme ile ilgili motor hazir
olusluklarinin normal akranlarina gore iyi olmadig1 vurgulanmaktadir. Bu nedenle,
otizmli ¢ocuklar i¢in hazirlanan egitim programlarinda temel hareket becerilerini
destekleyici egzersiz calismalarina yer verilmesi énemlidir (Fazlioglu ve Yurdakul,

2007).
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Otizmli ¢ocuklarn %5-10’unda olagan dis1 beceri ya da yetenekler
gozlenebilmektedir. Yasitlar1 karalama ya da ¢izgi ¢alismasinda iken, bazi otizmli
cocuklar ¢ok ayrintili ve dogru perspektifte resimler ¢izebilmekte; bazilari
konusmadan 6nce okumakta, 6gretilmeden herhangi bir enstriiman ¢alabilmektedirler

(Sucuoglu, 2009).

2.4.5. Duyusal Ozellikleri

Ozel egitim hizmetleri yonetmeligine (2012) gore otistik 6zellik gdsteren
cocuklarm o6zelliklerinden bahsederken, bu bireylerin duyusal bakimdan isitsel
uyarilara, gorsel uyarilara, aci-sicak-soguga karst ve dokunulmaya karsi tepkileri

oldugunu agiklamaktadir.

Winter (2003) caligmasinda otizmli ¢cocuklarda duyusal hassasiyet olarak su

maddeleri siralar:

1. Genellikle diger cocuklara gore duyusal uyaranlara ¢ok daha hassastirlar,

2. Keskin kokular, sesler, 1siklar veya tatlardan iskence olma noktasinda

hosnutsuzluk duyarlar,

3. Keskin bir koku aldiklarinda veya fiziksel temasta bulunuldugunda

gercekten bundan bedensel rahatsizlik duyarlar.

Duyusal ozellikler baglaminda otizmli cocuklarin gorsel ozellikleri de
gercekten dikkat ¢ekicidir. Bu konuda da Winter (2003) ayni calismasinda gorsel
hafiza bashig1 altinda su 6zelliklerden bahseder :

1. Sahne ve resimleri hatirlama egilimindedir, bununla birlikte bu onun en

1yi ifade yetenegi olabilir,
2. Bahsedilenden sonra kendisine gosterilen seyleri daha kolay hatirlar,

3. Konusulan seylerin sirasmi hatirlamakta zorlanir (Winter, 2003).
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2.5. Otizmli Cocuklara Yonelik Egitsel Diizenlemeler

2.5.1. Tanillama

Ulkemizde DSM-IV-TR ve ICD-10 kriterlerine dayali olarak yapilan tibbi
tanilamadan sonra egitsel tanilama ve yerlestirme gorevi, il merkezlerinde ve pek ¢ok
ilcede bulunan, ilgili bélgedeki 6zel egitim hizmetlerini koordine etmeden sorumlu
Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM) tarafindan organize edilmektedir (Diken,
2008). Ramlarin biinyesinde olusturulan 6zel egitim degerlendirme kurulu tarafindan
egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde, egitsel amacla bireyin tiim gelisim
alanindaki ozellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlikleri ile egitim
ihtiyaclar1 belirlenerek en az smirlandirilmis egitim ortamina ve ozel egitim

hizmetine karar vermeye ¢alisir (MEB, 2012).

Egitsel degerlendirme ve tanilanmasi esnasinda 6zel egitim degerlendirme
kurulu tarafindan ¢esitli testler ve bireyin 6zelliklerine uygun diger 6l¢me araglariyla

yapilir (Birkan, 2009).

Otizmli bireylere tani koymak amaciyla bircok tani araci gelistirilmistir.
Bunlardan Cocukluk Otizmi Derecelendirme Olgegi (Childhood Autism Rating
Scale-CARS), Gilliam Otizm Dereceleme Olgegi (The Gilliam Autism Rating Scale-
GARS), Otizm Davranis Kontrol Listesi (Autism Behavior Checklist-ABC), Otizm
Anketi (The Autism Spectrum Quotient-ASQ), Otizm I¢in Davranmis Gézlem Olgegi
(Behavior Observation Scale for Autistic Spectrum) ve DSM-IV-TR farkl yillarda
farkli arastirmacilar tarafindan kullanilmis, Tiirk¢e formu olan araclardir (Sucuoglu,
2012). Bunun yami sira egitsel degerlendirme ve tanilama siireci, bireyin tibbi
degerlendirme raporu ve kimlik belgesi, okul ¢agindaki bireylerde ise tibbi tani
raporu ve okul 6gretmeni ile BEP Kurulu tarafindan hazirlanan, cocugun akademik
performansin bilissel, duyussal ve psikomotor alanlarda agiklayan Egitsel Inceleme
Oncesi Gézlem Formu ile Rehberlik Arastirma Merkezi’ ne basvuru ile baslar. Once
psikolojik danismanlar tarafindan aile goriismesi ile bireyin ailesinden gelisimsel ve
tibbi Oykiisii alinir. Sonrasinda yine psikolojik danigmanlar tarafindan bireye uluslar
aras1 gegerlik ve giivenirlii olan zeka testi uygulanir. Ozel egitim dgretmenleri

tarafindan bireyin biligsel, duyussal, psikomotor ve sosyal alanlardaki yeterlilikleri
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ve gereksinimleri Milli Egitim Bakanlig tarafindan hazirlanan modiiller kullanilarak
tespit edilir. Tiim veriler rehberlik arastirma merkezinin miidiiriiniin gérevlendirecegi
miidiir yardimcist veya 6zel egitim boliimii bagkani tarafindan koordine edilmesiyle
psikolojik damigmanlar ve 6zel egitim Ogretmenlerinin katildigi karar toplantisinda
bireyin egitsel tanis1 konulur ve bireyin egitime ihtiyaci olup olmadigi, almasi

gereken egitim tiirti karar1 verilir.

Yerlestirme siirecine iliskin olarak Ozel Egitim Hizmetleri Y®onetmeligi’ne
(Milli Egitim Bakanligi, 2012) baktigimizda, “Bireyin egitsel degerlendirme ve
tanilamasi rehberlik ve arastirma merkezinde olusturulan 6zel egitim degerlendirme
kurulu tarafindan nesnel, standart testler ve bireyin oOzelliklerine uygun Olgme

araclariyla yapilir. Tanilamada, bireyin;
a. Tibbi degerlendirme raporu,
b. Zihinsel, fiziksel, ruhsal, sosyal gelisim 0ykiisii,
c. Tim gelisim alanlarindaki 6zellikleri,
d. Akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri,
e. Egitim performansi, ihtiyaglari,
f. Egitim hizmetlerinden yararlanma siiresi
g. Bireysel gelisim raporu dikkate alinir.”

“Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde, egitsel amacgla bireyin tiim
gelisim alanindaki 6zellikleri ve akademik disiplin alanlarindaki yeterlilikleri ile
egitim ihtiyaclar1 belirlenerek en az sinirlandirilmis egitim ortamma ve 6zel egitim

hizmetine karar verilir.” seklinde gerekli agiklamay1 gormekteyiz.

2.5.2. Egitim Ortamalan

Egitimde planlama ve programlar kadar egitim-6gretim hizmetinin verildigi
ortam da ©&nemlidir. Ozellikle 6zel egitimde, egitim ortammin ayri bir &nemi
bulunmaktadir. Bireyin gereksinimlerini karsilamaya yonelik ve bireyin ihtiyaglarini

asgari diizeyde karsilayabilecek yeterlilikte olmas1 gerekmektedir.
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Yumak ‘i (2009) calismasinda iilkemizde otizmli g¢ocuklarin, normal
siniflarda diger 6grenciler ile birlikte kaynastirma egitimleri ve 6zel olarak otizmli

cocuklar icin agilmis Otistik egitim merkezlerinde egitim gordiiklerini ifade etmistir.

Otizmli ¢ocuklarm ilkogretim kurumlarina kaynastirilmasinin  6nemi
arastirmacilar tarafindan israrla vurgulanmaktadir (Sucuoglu, 2009). Ilkogretim
kurumlarinda kaynastrma egitimi Tam Zamanli Kaynastirma, Yar1 Zamanli
Kaynastirma ve Ozel Egitim Sifi seklinde vyiiriitiilmektedir. Giiniimiizde en az
sinirlandirilmis  ortamlar icerisinde kaynastrma uygulamalari, durumlar1t ve
ozellikleri uygun olan otistik bozukluk gdsteren 6grenciler ve diger 6zel egitime
gereksinimi olan 6grenciler i¢in tercih edilmektedir (Diken, 2008). Bu ¢ocuklarin
yasitlar1 veya akranlar1 tarafindan kabul edilmesi onun gelisimi agisindan oldukga

onemlidir (Sar1, 2002).

2.6. Otizmli Cocuklarin Egitimi ve Kullanilan Egitim Programlan

Otizm bozuklugu giinliik yasamdaki biitiin etkinlikleri etkiler ve belirgin bir
yilesme gosterenlerde bile dmiir boyu siirer. Bu 6ziirlerin bilinen bir caresi yoktur,
ancak bu yapilacak hicbir sey olmadigi anlamma gelmez. Hem evde hem de okulda
ozel egitim yontemleri uygulanarak otizmden etkilenenlerin yasadiklar1 zorluklarin

telafisine yardime1 olunabilir (Wing, 2010).

Otizmli cocuklar i¢in egitim programlar1 hazirlanirken farkli yaklasimlar
temel alinmis olmasmna karsin, bu yaklasimlardan birinin digerlerinden daha 1yi
oldugunu gosteren bulgular yoktur. Egitime iliskin yaygin olarak kabul edilen gortis,
cocukta belirtilerin erken fark edilmesi ve egitimin olabildigince erken baslamasi
gerekliligidir. 11k yillarda egitime baslanmas1 ve ¢ocugun dzelliklerine uygun egitim
programlarinin uygulanmasi ile cocuklarin yasitlartyla birlikte okul ortamlarindan
yararlanmalar1 kolaylagsmaktadir. Egitimde en onemli kosul, egitimcinin otizmli
cocugun Ozelliklerini ¢ok 1yi tanimasidir. Aksi takdirde 6gretmenler/egitimciler bu

cocuklar1 olumsuz ve motivasyonu diisiik olarak algilayacaklardir (Sucuoglu, 2009).

Otizmli bireylerin birbirinden ¢ok farkli Ozellikleri ve farkli derecede

ogrenme gicliikleri vardr. Bu nedenle, her otizmli ¢ocuk i¢in onun
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gereksinimlerinin temel alindig1 bireysel egitim programlart hazirlanmalidir

(Fazlioglu ve Yurdakul, 2007).

Temple Grandin, otizmli ¢ocuklarla ¢alisan Ogretmenler i¢cin su Onerileri

yapmaktadir:

1. Otizmli bireyler gorsel diisiinen, dil ile diisinmede giicliik c¢eken
bireylerdir. Bu yiizden 6gretilecek olan bilgilerin gorsellestirilmesi ¢ok dnemlidir.

Ogretim siirecinde resimler kullanilmasi ¢ocugun 6grenmesini kolaylastiracaktir.

2. Cocuklarla c¢alisirken uzun yonergelerden, uzun s6z dizilerinden
kacinilmalidir. Eger cocuk yazmayi biliyorsa, yOnergelerin yazi ile verilmesi,

cocugun anlamasini kolaylastirir.
3. Cocuklarin yazma ya da ¢izme, resim yapma becerileri cesaretlendirilmelidir.

4. Ortamin karisik olmasi ¢ocuklar1 uyaran bombardimanma sokacak,
anlamalarin1  zorlastiracaktir. Bu nedenle Ogretim ortammin  dgrenmeyi
kolaylastiracak sekilde diizenlenmesi, uyaranlarin azaltilmasi gerekecektir. Bu
oneriler her otizmli ¢ocukla calisirken gbz Oniinde tutulmasi gereken oOnerilerdir

(Akt: Sucuoglu, 2009).

Otizmli ¢ocuklarmn egitiminde, Oncelikle 6gretilmek istenen ya da ortadan
kaldirilmak istenen davranis belirlenmektedir. Gozlenen olumsuz davranislarin
ogretilmesi ve kalic1 olabilmesinde de yardim ve 6diil gibi teknikler kullanilmaktadir.
Bunun yani sira, ¢ocuga verilen ayirict uyaricinin da yeni bir davranig1 6grenmesinde

etkili oldugu goriilmektedir (Darica, Tus ve Abidoglu, 2000).

Anne-baba ve diger aile liyeleri degerlendirme, program planlama, sunma ve
yonetme siire¢lerine katilmalar1 i¢in tesvik edilmelidir. Ciinkii onlar cocugun ge¢cmisi
ve ¢ogu zaman da 0grenme Ozellikleri konusunda daha fazla bilgiye sahiptirler. Bu

da etkili bir program sunma acisindan ¢ok yararl olabilir (Aydin, 2008).

Otizmli bireylerin egitiminde tek bir metodun basarili olmadigini, 6grenci
ihtiyaclarmin zaman icerisinde degisiklik gosterdikce, Ogretmenlerin farkl
yaklagimlar1 izlemesi gerekmektedir (Kocak, 2011). Alan yazinda Quill (1995) bu

yaklagimlar1 bes boliimde ele almistir:
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1. Egitici Yaklasim,

2. Smif Yonetimi I¢in Stratejiler,

3. Iletisim Gelistirme Stratejileri,

4. Sosyal Yetenek Egitme Stratejilert,

5. Yararh Yeteneklerin Egitimi.

2.6.1. Egitici Yaklasim

Gorsel yaklasim, otizmli ¢ocuklarin egitiminde en cok tavsiye edilen
yaklasim, gorsellerden yararlanmaktir. Fotografik ve yazili isaretler 6grencilerin
ogrenmesine, iletisim kurmasina, kontrol kazanmalarmma yardimeci olur. Gorsel
egitimin bir diger avantaji da 6grencilerin bilgileri islemelerine yardimci olmasidir.
Gorsel yardima en basit 6rnek nesnelerdir. Grafik semboller her ne kadar karigik ve
soyut olsa da otizmli 6grencilerin en basarili olduklar1 gorsellerdir (Quill, 1995).
Gorsel destek simifta her tiirlii kullanilabilir. Fakat basarili olmak i¢in bu gorsellerin

ogrencilerin anlama diizeylerine uygun olmas1 gerekir.

Hogdon (1995) gorsel format secerken en Onemli seyin, Ogrencinin

yeteneklerini belirlemek oldugunu vurgulamaktadir. Bunlar:
1. Ogrencilerin aktivitelerini organize etme,
2. Ogrencilere yonergede bulunma,

3. Ogrencilerin ¢evre diizenini anlamalarma yardimci olma,

N

. Uygun davraniglar1 destekleme,

9]

. Sosyal yetenekleri 6gretme,

6. Self-kontrol saglamay1 6gretme.

2.6.2. Simf Yonetimi Icin Stratejiler

Ozyiirek (2005) smif yonetimini; 6grencilerin kendilerine saygi duymalari,
yeni davranis kazanmalar1 ve iiretken olmalarini saglayan sekilde smifin fiziki

yapisini diizenleme, 6grenme yasantilarina katilimini yonlendirme ve denetim altina
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almak ve O6grenme yasantilarina katilmay1 engelleyen davranislar1 degistirmek icin

yer verilen islem stireglerini kapsayan bir biitiin olarak tanimlamaktadir.
Alan yazinda smif yonetimi i¢in sunulan 6nerileri su sekilde siralayabiliriz:
1. Tahmin edilebilir bir smif ortami hazirlayin,
2. Gorsel bir giinliik plan hazirlayin,
3. Asabiyete sebep olacak aktivite ve gorevleri not edin,
4. Dinlenme alanlar1 ve olanaklar1 olusturun,

5. Olumlu sosyal davranisi olan arkadaslarla iletisim kurmasini saglayin

(Williams, 1996).

2.6.3. iletisim Gelistirme Stratejileri

Otizmli bir kiside iletisim yeteneklerini gelistirmek hem aileleri hem de
ogretmenleri i¢in ¢ok zor bir durumdur. Birgok kisi normal iletisimin nasil
gerceklestiginden, ne kadar karmasik oldugundan habersizdir. Ciinkii bu yetenek
kiside otomatik olarak geligir. Fakat bir¢cok otizmli 6grenci bu yetenegi gelistiremez,
bu yiizden bu alanda 6gretilmesi gerekir. Otizmli 6grencilerin iletisim yeteneklerinin
gelistirilmesi gerekir. Boylelikle isteklerini ifade edebilir, iletisim kurabilir, bilgi

paylasabilir, duygularimni iletebilirler.
Ogrenciye sunlar dgretilmelidir.
1. Diinyadaki her seyin bir ad1 vardir,
2. Ayni seyi sOylemenin bir¢ok yolu vardir,
3. Kelime 6grenmenin onlarin bir¢ok isteklerini karsilayacagi (Gray, 1993).

[letisim becerilerini gelistirmek i¢in diizenli bir program olusturulmalidir. Bu
program olusturulurken c¢ocugu gelistirecek etkinlikler ile bu etkinliklerin
diizenlenecegi ortam 6nemlidir. Fonksiyonel dil yetenekleri, dogal ortamlarda daha

1yi 6gretilir. Smif ve okul ortami bunun i¢in idealdir (Williams, 1996).
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2.6.4. Sosyal Yetenek Egitme Stratejileri

Bir¢ok otizmli 6grenci c¢evrelerinde bulunduklari1 sosyal hayatin bir pargasi
olmak ister, baska kisilerin arasma katilip iletisim kurmak isterler. Fakat otizmden
kaynaklanan iletisim kurma bozuklugu vardir. Bu 6grenciler otomatik olarak iletisim
kurma kurallarin1 6grenemezler. Ayrica sosyal hayatin gerekliligi olan davranislari
kazanamazlar. Ogrencilerin sosyal yeteneklerinin gelistirilmesi programda gerekli bir
boliimdiir. Ogrencilere yardime1 olmak igin onlarin sahip olduklar: sosyal becerilerin
gelistirilmesi gerekir. Bunun i¢in 6grencilerin, uygun modellerin bulundugu dogal bir
ortama ihtiyact vardir. Bu dogal ortami yaratmak her zaman miimkiin degildir

(Janzen, 1996).
Sosyal yetenek egitme stratejilerini su sekilde siralayabiliriz:
1. Sosyal hikayeler kullanma,
2. Sosyal kurallar1 6g8retici anahtarlar,
3. Planli calisma becerileri kazandirma,
4. Resimleri kullanma yetenegi kazandirma,
5. Akran destegi,
6. Yetenek gelistirme gruplar1 olusturma,

7. Arkadashgi gelistirme destegi (Gray, 1993).

2.6.5. Yararh Yeteneklerin Ogretimi

Ogrenciye destegin en 6nemli amaci onun diinyada olabildigince ozgiir
davranmasmi saglamaktir. Bu durum otizmli 6grenciler i¢in oldukca Onemlidir.
Ciinkii yeteneklerinin isleyisini anlamada zorluk ¢ekerler. Yararli becerilerin egitim
icin 6gretimin planlanmast koordine edilmelidir. Egitim hem okulda hem de evde,
okul ve aile isbirligi icerisinde verimli bir sekilde siirdiiriilmelidir. Bu alanda
ogrencinin 6z-bakim becerileri (tuvalet egitimi, yemek yeme, kisisel temizlik vb.),
ilgi alanlar1 ve yetenekli olduklari alanlar1 kesfetmek (dans, izcilik, miizik vb.)

dikkate alinmalidir (Janzen, 1996).
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2.7. Otizmli Cocuklarin Egitiminde Kullanilan Programlar ve

Yaklasimlar

Boston ve Tokyo’daki Higasi okullarinda kullanilan Giinliik Yasam Terapisi,
Waldon Yaklasimi, Ivar Lovaas’in kullandigi Davramis Degistirme Yontemi,
Feuertesin’in Akran Araciligiyla Ogrenme Yontemi, Diisiik Yogunluklu Ogretim,
Yanligsiz Ogretim vb. gibi programlar ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Ayrica Kuzey
Carolina’da gelistirilmis olan TEACH yontemi, diizenli, ama bireysellestirilmis
programlarin tasarlanmasina uygun olan bir yontem olarak ifade edilmektedir. Ancak
bu programlarin uygulamaci tarafindan tercih edilmesine iliskin olarak, bu

programlar, bagimsiz arastirmacilar tarafindan degerlendirilmemistir (Wing, 2005) .

2.7.1. Lovaas
Lovaas programinin dort temel dayanag: vardir:
1. Davraniglar 6§renme sonucunda kazanilir,

2. Gelisimin her alaninda gerileme s6z konusuysa bu gelisimsel bir

bozukluktur. Gelisim alanlarinda 6gretim yapilmalidir,

3. Ozel hazirlanmis ortamlarda basari elde edilmesi, problemlerin sinir

sistemindeki bozulmalarin sonucu olmadigini gosterir.

4. Cocuklarin egitiminde ebeveynler egitim programma dahil olmali, aile ve

ogretmen egitimin i¢inde bulunmal.

Uygulamast ¢ok zaman isteyen Lovaas programi, baslangigta bire bir
ogretmen-6grenci iliskisinin kurulmasmi ongormektedir. Erken egitimin saglandigi
merkezlerde uygulanan bu programlar haftada 35-40 saatlik bir egitim
gerektirmektedir. Davranis¢1 ilkelere gore hazirlanan ve ayrik denemelere gore
diizenlenen bu programlara gore; 0gretmen istekte bulunur, 6grencinin bu istegi
yerine getirmesini saglayacak bir ipucu (fiziksel, s6zel ya da isaretler ve mimikler)
verir. Ogrenci uygun davranis1 gergeklestirdiginde bir pekistirec verilir. Ogrenci ne
istendigini anlamaya bagsladiginda ve artik kendisi bunu yerine getirebildiginde

ipuclar1 yavas yavas kaldirilir. ilk birkag ay Ogretmen tarafindan birebir egitim
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sunulur. Lovaas’a (1987) gore, kiiclik otizmli ¢cocuklar ilk etapta grup ortamlarinda
ogrenim yapamazlar. Ogrenci, onceden tahmin edilebilecek sekilde tutarl
davranmaya basladiginda grup ortamina alinir. Arastirmacilara gére en i1yl egitim
ortami, normal gelisim gosteren yasitlariyla etkilesim saglayabilecegi kaynastirma
ortamlaridir (Akt: Mastergeorge, Rogers, Corbett ve Solomon, 2003; Durand, 2005;
Lovaas, 2005).

2.7.2. Teacch Yontemi (Treatment and Education of Autistic and Related

Communication Handicapped Children)

Programin uzun vadeli ana hedefi, otizmli ¢ocuk yetiskin bir birey oldugunda,
miimkiin oldugunca bagimsiz, bir baskasmin deste§ine gereksinim duymadan
yasayabilen, ¢alisabilen, sosyal hayata katilabilen, bos zamanini uygun etkinliklerle
gecirebilen becerilere ve davraniglara sahip olmasmi saglamak ve problem

davranislar1 azaltmaktir (Girli, 2007).

Borazanci Persson’nin (2000) ac¢iklamalarina gore teacch programimin amaci,
cocugun miimkiin oldugu kadar bagimsizlasabilmesidir. Egitim teke tek baglar.
Amag evde, okulda, ¢cevrede az yardim ile ya da yardimsiz bir gelecek hazirlamaktir.
Teacch kendi basma bir yontem degil, bir programdir. Teacch programi uzman ve

aile igbirligine dayanir. TEACCH de ii¢ alanda c¢aligilir:

1. Cocuk;
a. Cocugu anlamak,
b. Bireysel 6grenme programini ortaya ¢ikarmak (performans belirlemek),
c. Bireysel egitim programini somutlastirmaktir.
2. Aile;
a. Aileye bilgi vermek,
b. Aile ile duygusal dayanigsmada bulunmak,
c. Aileye tavsiyeler ve somut 6nerilerde bulunmaktir.
3. Okul;
a. Okula bilgi vermek,

b. Okula somut Onerilerde bulunmaktir.
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2.7.3. Higashi Okulu (giinliik yasam terapisi)

Kiyo Kitahara tarafindan gelistirilen Giinlilk Yasam Terapisi, 1964 yilinda
kurulan Tokyo Musashino Higashi Gakugen Okulu’nda uygulandi. Giinlik Yasam
Terapisi Japon egitim ilke ve felsefesine dayali olup, bu programa gore tiim ¢cocuklar
o0grenme potansiyeline sahiptir ve grup odaklhi egitim seklinde uygulanmaktadir.
Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin egitiminde oldugu gibi otizm 6zelligi gdsteren
cocuklarin egitiminde de kullanilmaktadir (Quill, Gurry ve Larkin, 1989; Gurry ve
Larkin, 1990 Akt: Nikopoulos ve Keenan, 2006).

Program akademik beceriler, gilizel sanatlar ve beden egitimine
yogunlagsmaktadir. Dil ve sosyal iletisimsel yaklasimdan ve bilgisayarlardan, dil
ogretiminde ve iletisim becerilerinin gelistirilmesinde faydalanilmaktadir. Programda
ayrica, glinlilk yasamin ve sosyal becerilerin 6gretilmesi iizerinde de durulmakta,
ebeveynlerin de programdaki bazi faaliyetlere katilmalar1t i¢in olanaklar

bulunmaktadir (Kogbeker, 2003).

2.7.4. Pecs (Picture Exchange Communication System / Resim Degis-

Tokus Yontemi)

Pecs uygulamali davranis ilkelerini ve normal dil gelisim asamalarmi temel
alan ek-aracli alternatif iletisim sistemidir. Ganz, Cook, Corbin-Newsome, Bourgeois
ve Flores’e (2005) gore, temel ilkesi resimli kartlar1 vererek resmin iizerinde bulunan
nesneyle degistirme ilkesi olan Pecs yontemi alti evreden olugmaktadir. Birinci
evrede cocuga arzu ettigi bir nesneyi resimle degis tokus etmesi Ogretilir. ikinci
evrede ise egitimci yavas yavas cocuktan uzaklasir ve boylece ¢ocuk farkl
uzakliklardan egitimciye kart1 getirerek degis tokus yapmayi1 ogrenir. Bir sonraki
evrede ise istenen nesne ile istenmeyen nesnenin ayirt edilmesi 6gretilir. Dordiincii
evrede ¢ocuk climle seridini kullanarak istegini iletmeyi 6grenir. Besinci evrede yine
nesne, resim ve ciimle seridi kullanilarak c¢ocuga, soruya cevap verme becerisi
ogretilir. Son asama altinct evrede ise ¢ocuktan ¢esitli konular hakkinda fikrini
sOylemesi istenir. "Ne goriiyorsun, ne duyuyorsun?” gibi. Bu egitimde ¢ocugun daha
onceden resimlerini ya da simgelerini 68rendigi, sevdigi nesneler kullanilir (Akt:

Fazlioglu ve Egme-Yurdakul, 2005).
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2.7.5. Uygulamah Davrams Analizi

Uygulamali davranis analizi, edimsel kosullanma kurammm one siirdiigi
davranis ilkelerini kullanarak, toplumsal ag¢idan 6nemli davranislar1 degistirmeyi
amaclayan disiplindir. Uygulamali davranig analizi, her bireyin kendine 6zgii bir
o0grenme bi¢imi ve 6grenme ge¢misi olmasi nedeniyle, her 6gretim ya da davranig
yonetim tekniginin her bireyde basar1 ile sonuglanamayabilecegi varsayimiyla
gelistirildigi ifade edilmektedir. Bir baska deyisle, uygulamali davranis analizi,
bireysel farkliliklar dikkate alinarak kullanilmak tizere gelistirilmis bir yaklagimdir

(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006).

Kircaali-Iftar’a (2003) gore, otizmli gocuklarla ilgili olarak yiiriitiilecek
uygulamali davranis analizi c¢alismalarinda temel hedefler su basliklar altinda
toplanabilir: (a) Uygun davranislar1 artirmak, (b) Yeni davraniglar kazandirmak, (c)
Arttirillan veya yeni kazandirilan davraniglarin egitim ortami digindaki ortamlara ve
yeni karsilasilan durumlara genellemesini saglamak, (d) Uygun olmayan
davranislarin ortaya ¢ikma olasiligini azaltici gevresel diizenlemeler yapmak, (e)
ortaya ¢ikmasi onlenemeyen uygun davraniglarin yineleme olasiligini azaltmak, (f)

Davranis degisikliklerini kalict kilmaktir.

2.8. Otizmli Cocuklarin Egitiminde Gorsel Destek Kullanim

Alan yazmn incelendiginde; otizm o0zelligi gosteren bireylerin egitiminde
kullanilan gorsel desteklerin, olumlu sonu¢ ortaya c¢ikardigi goriilmektedir. Wing
(2010), otizm 06zelligi gosteren bireylerin 6zelliklerinden bahsederken parlak seylere
ilgi duymalarmmm yaninda, fotograf flasindan rahatsizlik duymalarin1 ve gordiikleri
seyleri biitiin olarak algilayamadiklarmi, detaya dikkat ettiklerini ifade eder. Otizmin
yaygin Ozellikleri i¢inde miilkemmel bellek ve gorsel / uzamsal yetiler vardir
(Lacava, 2007; Ozonoff ve Rogers, 2003; Ozdemir, 2007); dolayisiyla otizm dzelligi

gosteren ¢ocuklarin egitiminde gorsel destek kullanimi1 basariy: artiracaktir.

Akademik beceriler, giinlik yasam ve toplumsal becerilerden iletisim
becerilerine kadar hemen hemen her alanda gorsel destekler kullanilabilir. Beceri

basamaklarmin 6gretiminde gorsel uyaranlarin kullanimi otizm o6zelligi gosteren
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bireylere giinlilk yasam ve 6zbakim becerilerinin 6g8retilmesini hizlandirmaktadir
(Ozdemir, 2007). Iletisim becerisi olmayan gocuklara gériintii sistemleri (Ozonoff ve
Rogers, 2003; Ege, 2006) kullanilan c¢aligmalara daha bir¢ok ornek eklenebilir.
McClannahan ve Krantz (1999) yaptiklar1 ¢alismalarinda, bireyi bir dizi etkinligi
yerine getirmeye yonlendiren fotograf ya da sozciik seti olan etkinlik ¢izelgelerinin
kullanim1 otizm Ozelligi gosteren bireye Ogretildiginde, ¢ocuklarin anne-baba ve
ogretmenlerinden ipucu almaksizin etkinligi yerine getirebilmeyi sagladigindan sz
etmiglerdir. Ayrica fotografli ve yazili etkinlik ¢izelgeleri otizmli ¢ocuklarin se¢cim
yapmay1 0grenmeleri i¢in gerekli cerceveyi olusturdugunu belirtmektedirler. Yine
baska bir caligmada arastirmacilar tarafindan otizm Ozelligi gosteren bireylere
konusma becerilerinin  6gretiminde de etkinlik c¢izelgeleri  kullanilmigtir

(McClannahan, MacDuff ve Krantz, 2002).

2.8.1. Gorsel Destege Dayali Ogretim Program, Materyal ve Yontemler

Ogrenme insan beyninin kendisine ¢esitli kanallardan ulasan verileri
yorumlama ve anlamlandirmasi olarak diisiiniildiiglinde 6grenme ortaminin kulaga
oldugu kadar gdze ve diger hislere hitap etmesinin 6nemi anlasilacaktir (Ozden,

1999).

Gorsel destekler, gorsel olarak bireye harekete gecmesi ya da gegcmesini,
iletisim kurmasini ya da sadece biligsel olarak bir sey istemesini isaret eden destek
sistemleridir. Gorsel desteklerin; etiket, sembol, nesne, ¢izim, resim, fotograf, levha,
beden dili, ¢izelgeler, yazili metinler, diizenleyici araglar ya da video temelli araglar
gibi fiziksel uyaranlar1 tanimlayan bircok ¢esidinden sz edilebilir (Tekin-iftar ve

Degirmenci, 2012).

Gorsel araglarin kullaniminda genel olarak asagidaki amaclar g6z Oniine

almmaktadir (Kiiciikahmet, 1995):
1. Zamandan tasarruf,
2. Fikirlerin canlandirilmasi,

3. Karmasik fikirleri basite indirgeme,
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4. Fikir, islem ve siirecleri basamaklariyla gosterme,
5. Motivasyonu artirma,

6. Pratik yapma,

7. 1lgi ¢ekme, dikkat uyandirmadir.

Gorsel destege dayali program, otizm 6zelligi gdsteren bireyin, gorsel girdi
aracilifiyla bir etkinlik dizisini anlamasini saglar (Hogdon, 1995; Quill, 1997).
Otizm oOzelligi gosteren bireylerin egitiminde gorsel destege dayali Ogretim
yontemleri olarak PECS, TEACCH, Video Model kullanilmaktadir. Resimli kartlar
kullanma etkinligi olan PECS i¢in Bondy ve Frost (1994) yaptiklar1 ¢caligmalarinda,
otizm Ozelligi gosteren bireylerin Ozellikle iletisim becerilerinin 6gretiminde
etkililigini vurgulamaktadirlar (Akt: Nikopoulos ve Keenan, 2006). Giinliik yasam
becerilerinde bireyi bagimsizliga ulastirmay1 hedefleyen TEACCH programi otizm
ozelligi gosteren bireylere ¢evreyi daha anlasilabilir kilmak ve Ongoriilebilirligi
artrmak amaciyla, gorsel stratejilerin kullaniminda Oncii olmustur (Scott and
Baldwin, 2005). Gorsel icerikli bir diger yontem ise video modelle dgretimdir. Bu
teknikte, bir “model” (yetiskin veya akran olabilir) davranis1 videoda gosterir, cocuk

gordiigiinii taklit eder (Mastergeorge, Rogers, Corbett ve Solomon, 2003).

2.8.2. Video Modelle Ogretim

Video modelle 6gretim, model tarafindan sergilenen hedef davranisin video
teypten izlenmesi ve model alinmasi olarak tanimlanan, var olan davranisi
degistirmek ya da yeni bir davranis 6gretmek icin canli model yerine video teyp
kullanilan ve 6gretilmesi amaglanan becerinin tiim basamaklarinin 6gretim dncesinde
video teypten izletilmesi ile sunulan bilimsel dayanakli uygulamalardan biridir
(Vuran ve Giil, 2012; Bellini, Akullian ve Hopf, 2007; Charlop-Christy, Le ve
Freeman, 2000; Nikopoulos ve Kenaan, 2006; Wilczynski, Christian ve the National
Center, 2008). Bu yontemin temelinde bireylerin bilgi ve becerileri davranisa iliskin
Oogretim yapilmadan ya da bireyin davranigin sonucunu yasayarak Ogrenmesi
gerekmeden diger bireylerin bu davraniglar1 sergilemelerini gozleyerek dgrendikleri

goriisiine dayanan gozleyerek 6grenme kurami bulunmaktadir (Haliskiiciik, 2007).
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Mechling (2005) video modelle 6gretimin; videoyla model olma, videoyla geri
bildirim, video ile ipucu ve bilgisayar destekli video Ogretimi olmak {izere dort

sekilde gergeklestirilebilecegini ifade etmistir.

Videoyla model olma; bireyin, hedef bir davranigin tiim alt basamaklarini
icerecek sekilde olusturulan video kayitlar1 izlemesi ve ardindan izlediklerini tekrar

etmesi siirecidir (Vuran ve Giil, 2012; Charlop-Christy vd. 2000).

Video ile geri bildirim; 6g8rencinin hedef davranisi sergilerken cekilen
gortintiisiiniin kendisine izletilmesidir. Bu stratejide hatali tepkilere ait goriintiiler
silinmez ve Ogrenci izledigi video kayittan dogru ve yanlis tepkilerini ayirt etme
imkan1 bulur. Bu strateji 6zdegerlendirme yapma firsat1 verir ( Vuran ve Giil, 2012;

Mechling, 2005; Dowrick, 1999).

Video ile ipucu; hedef davranisa yonelik hazirlanan ipuglarmin program
tarafindan 6grenciye beceriyi sergilerken verildigi stratejidir. Bu stratejide 6grenci
diger video ile 6gretim sekillerine gore daha aktiftir. Cilinkii bu uygulamada 6grenci
videoyu seyrederken aldig1 ipucu ile hemen tepkide bulunma firsati yakalar (Vuran

ve Gil, 2012; Haliskiigiik, 2007; Mechling, 2005).

Bilgisayar destekli video 6gretimi; her tiirlii bilisim, iletisim ve enformasyon
teknolojisinin egitim ve O0gretim amacl kullanimi olan bilgisayar destekli egitim
(Bayram, 2006) ile video ile Ogretimin bir arada kullanilmasidir. Metinlerin,
grafiklerin, animasyonlarm, sesin, miizigin, slaytlarm, filmlerin ve hareketli
cekimlerin tek bir sistem i¢inde sunuldugu ve videolarn bilgisayardan izlenmesini

saglayan uygulamalardir (Vuran ve Giil, 2012; Haliskiigiik, 2007; Mechling, 2005).

Baz1 ¢alismalarda video modelleme, yeni beceri edinme ve davranis
genellemede 1y1 sonuglar vermistir. Bu miidahaleler cok umut verici goriinmekte ve
daha ¢ok calismaya ihtiyagc duyulmaktadir (Charlop-Christy vd., 2000).
Arastirmacilar, yeni becerilerin 6gretiminde gozlemsel 6grenmenin uygulanabilirligi
ve Ozellikle otizmli ¢ocuklarda gorsel algi 6zelliklerinden dolayr gorsel destegin
etkililigi agisindan video tabanli 6gretimin gerekli oldugunu ifade etmektedirler

(Darden-Brunson, Green ve Goldstein, 2008).
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Arastirmalar bu ¢ocuklarin iletisime ge¢me, paylasma, grupla oyun oynama,
yiiz ifadelerini taklit etme ve kullanma, iletisim, duygu paylasimi ve dil kullanimi
gibi bir ¢cok beceriyi "video modelleri" ile kazanilabilecegini gostermektedir. Ayni1
baglamda bireyin kendine olan giiveni saglayabilmesi, akranlar1 ile bir seyleri
paylasabilmesi, yeni kavram ve objeleri taniyip 68renebilmesi gibi bir ¢cok yetenegi
yine bu tiir modeller esliginde gelistirebildigi aragtirmalar ile gosterilmistir (Bayram,

2006).

Otizm tanis1 almis bireylerin egitimlerine iliskin ¢aligmalar halen devam
etmektedir. Otizm 6zelligi gosteren bireylerin egitiminde bircok Ggretim yontemi
kullanilmaktadir. Son yillarda teknolojiye dayali, gorsel 6zellikler tagiyan yontemler
iizerinde durulmaktadir. Bu yontemlerden biri de video modeldir. Video modelde
gorsel ve isitsel Ozelliklerin 6n planda olmasmin O6gretimi kolaylastirdig:
digiiniilmektedir. Video model ile 0Ogretimde birey kendi davranislarini
gozleyebilecegi gibi, akran ya da yetiskin modelleri de kullanilmaktadir. Ayrica
video model ile Ogretim anne-baba, kardes, akraba vb. kisiler tarafindan da
kolaylikla uygulanabilir ve ¢ekilen video goriintiilerinin tekrar tekrar kullanilabilir
olmas1 Ggretim materyali maliyetini de azaltacagi diisiiniilebilir. Otizm 6zelligi
gosteren bireylerin  glinlik yasam i¢inde karsilastiklar1 bircok olay ve
gerceklestirebilmeleri gereken bir¢ok beceri vardir. Bu becerilerden biri de icecek
hazirlama ve i¢ecek sunmadir. Giinliik yasam igerisinde sik sik karsilasacagi bu

beceriyi kazanmasi 6ncelikli egitim amaglarindan biridir.

2.8.2.1. Video Model Kullanim ve Yararlar
Otizmli ¢ocuklarin egitiminde video modelle 6gretimin su avantajlar1 vardir:

1. Video modeller ogretimi hedeflenen davranislar/ becerileri farkli

ortamlarda sunma kolaylig1 saglar,

2. Sembol sunumlar ya da basit dizi eylemler seklinde iyi yapilandirilmis

videolar ¢ocuklarn taklit becerilerini gelistirir,

3. Video modeli ya da kendi goriintiilerini tekrar tekrar izleyebilmeleri

ogrenme becerilerinin gelismesine katki saglar,
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Problem davranislara yeni miidahale stratejileri saglar,
Video kayit kullanimi veri toplamada i¢ tutarlilik ve giivenirligi artirir,
Cocuga ve aileye egitimlerde hedefi ve hatay1 ayirt etme olanag verir,

Video ortamlarindaki ¢esitlilik, ¢cocuklarin edindikleri davranisi/ beceriyi

genellemeleri i¢in bir kolayliktir,

Video modelleme otizmli ¢ocuklarin egitiminde diisiik maliyetli bir ara¢

olarak hizmet eder (Nikopoulos ve Keenan, 2006).

2.8.2.2. Video Model Uygulama Adimlan

Kullanilan her 6gretim yonteminin kendine 6zgii islem basamaklar1 vardir.

Video modelle 6gretim yaparken de izlenmesi gereken asamalar bulunmaktadir.

Vuran ve Giil (2012) video modelle 6gretimin asamalarmi su sekilde siralamaktadir:

I.

2.

8.

9.

Hedef davranislar1 se¢gme ve tanimlama,
Gerekli izinleri alma,

Ebeveyn ile gorliisme ve 68renciyi gézlemleme,
Modelleri segme ve egitme,

Videolarin ¢ekimi,

Baslama diizeyi verilerini toplama,

Videoyu izlettirme,

Uygulama verisi toplama ve grafik ¢izme,

Izleme ve genelme seklinde siralamustir.

Cocugun performans diizeyiyle dogrudan iliskili olarak 6nce Ogrenciye ne

ogretilecegi belirlenmelidir (Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2012). Video modelle

ogretim okuldan ve aileden gerekli izinler alindiktan sonra planlanmali ve

uygulanmali; 6grencinin hedef davranis i¢in gerekli 6nkosul becerilere sahip olup

olmadigin1 belirlemek, ilgileri ve eglenceli buldugu durumlar hakkinda bilgi

toplamak icin anne-babalarla goriisme yapilmali ya da 6grenci gozlenmelidir (Vuran
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ve Giil, 2012). Segilen model tarafindan hedef becerinin acik ve anlasilir bigimde
sergilendigi video klipler hazirlanir (Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2012). Kararli veri
elde edilince baslama diizeyi verisi toplama agamas1 sonlandirilir ve 6gretim asamasi
icin belirlenen uygun yer ve zamanda hazirlanan video klipler 6grenciye, 6gretim
plan1 dogrultusunda her biri en az bir kez olmak iizere izlettirilir. Ogrencinin hedef
davranis1 sergileyip sergileyemedigine iliskin veri toplanmali ve toplanan veriler
grafige islenmelidir. Son olarak da genelleme ve izleme verileri toplanmalidir (Vuran

ve Giil, 2012).

2.8.2.3. Video Model Tiirleri

Video model uygulamalari, diger kisilerin (akran ya da yetiskin) veya
gozleyenin kendisini model olarak kullanmak {izere iki sekilde gerceklestirildigi
belirtilirken (Acar ve Diken, 2012; Nikopoulos ve Keenan, 2003); video modelle
ogretim uygulamalarinin 1) video ile kendine model olma ve 2) kisisel goriis agisiyla
model olma siireclerinden birisi taklit edilerek gerceklestirilmektedir (Tekin-iftar ve

Degirmenci, 2012).

Birinci uygulama olan videoyla kendine model olma 6gretim uygulamasi;
bireyin kendisinin basariyla gerceklestirdigi performans goriintii kaydmin kendisine
izletilmesi siireci olan video ile kendine model olma stratejisi otizmden etkilenmis
bireylerin egitiminde daha siklikla kullanilan bir yontem haline gelmistir (Bellini ve

Akullian, 2007).

Ikinci video model tiirii olan 6gretim uygulamasinda ise, kisisel goriis
acistyla model olma; modelin yalnizca ellerinin goriindiigii, bireyin g6z hizasindan
sanki kendisi beceriyi sergiliyormus gibi olusturulan hedef davranisa iliskin video

kayitlaridir (Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2012; Schreibman ve arkadaslari, 2000).

Alan yazini inceledigimizde video modelle 6gretim siirecinde ipucu sistemi
olarak yetigkin, akran model, goriis acisi, kendi kendine model ve karisik model
olmak tizere bes ¢esit model ipucundan s6z edilmektedir. Video modelle 6gretim
siirecinde bireyin tanidig1 veya hi¢ tanimadig: yetiskin ve/veya akranlar model ipucu

olabilecegi gibi, bireylerin kendileri de model ipucu olarak kullanilabilmektedir.
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Ayrica yetiskin model ipucu, akran model ipucu ve kardes model ipucglarinin bir
arada kullanildig1 karisik model ipuglarina da yer verilmektedir (Corbett, 2003;
Nikopoulos ve Keenan, 2006; McCoy ve Hermansen, 2007; Darden-Brunson vd.,
2008).

2.9. figili Arastirmalar

Bu boliimde konu ile ilgili arastirmalara yer verilmistir. Arastirmalar iki
grupta ele alinmistir. Birinci grupta; Tiirkiye’de otizmli bireylere ve video modelle
ogretime yonelik arastirmalar, ikinci grupta ise; yurt disinda otizmli bireylere ve

video modelle 6gretime yonelik arastirmalara yer verilmistir.

2.9.1. Konu Ile Tlgili Tiirkiye’de Yapilan Arastirmalar

Giil ve Vuran (2010) nitel bir dokiiman analizi olan ¢alismalarinda, gelisimsel
yetersizlik gosteren bireylere sosyal beceri 6gretiminde video model yonteminin
kullanildigi, 19’u yabanci, 2’si yerli toplam 21 arastirmayi incelemislerdir. Sosyal
beceri 6gretimi kategorisinde ele alinan tiim arastirmalarin gelisimsel yetersizlik
gosteren bireylere sosyal beceri 6gretiminde etkili oldugunun gorildiigi ifade
edilmistir. Ancak bu etkinin video model uygulamalarindan m1 yoksa video model
uygulamalariyla beraber kullanilan diger yontemlerden mi kaynaklandigma karar

vermenin miimkiin olmadig1 belirtilmistir.

Odluyurt (2013) tek denekli arastirma modellerinden uyarlamali dontistimlii
uygulamalar modeli kullanarak yaptig1 calismasinda, kaynastirma ortamlarma devam
eden ilkogretim diizeyindeki otistik Ozellikler gosteren cocuklarin akranlarina,
dogrudan model olma ve video ile model olma siirecleri 6gretilmis ve bu yontemler
ile otistik oOzellikler gosteren arkadaslarmna kuralli oyunlari oynamay: etkili ve
verimli bicimde Ogretip Ogretemediklerini incelemistir. Iki &gretim uygulamasi
verimlilik acisindan karsilastirildiginda, dogrudan model olma ve video ile model
olma O6gretim uygulamasi arasinda verimlilik degiskeni agisindan 6nemli bir farkin

obriilmedigi belirtilmistir.
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Bozkurt (2011) ¢alismasinda tek denekli arastirma modellerinden uyarlamali
dontistimlii uygulamalar modelini kullanmistir. Arastirmaci, otizm tanili ii¢ katilime
ile yiirtttiigli calismasinda, corba pisirme oyunu ve ilkyardim oyunu becerilerinin
ogretiminde akran ve yetiskin modelin kullanildig1 video model kullanmustir.
Arastirmanin bulgular1 katilimcilarin hedef becerileri her iki 6gretim uygulamasi ile
Olciitii karsilar diizeyde 6grendiklerini gostermis ve arastirma sonunda bu becerileri
kazanan katilimcilarin ¢alisma bittikten sonra da bu becerilerin kaliciligin1 devam

ettirdikleri ve farkli ortam, kisi ve arac-gereglere genelleyebildiklerini gormiistiir.

Geng (2010) yaptig1 caligmasmi otizm Ozelligi gosteren dort 6grenci ile
ylriitmiistiir. Tek denekli arastirmalardan uyarlamali doniisimlii uygulamalar
kullanan arastrmaci c¢aligmasmin sonucunda otizm o6zelligi gosteren Ogrencilere
yiyecek-igecek hazirlama becerisinin 0gretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin
yalniz sunuldugu 6gretim uygulamasiyla video modelle birlikte sunuldugu 6gretim
uygulamasi arasinda verimlilik degiskeni agisindan Onemli bir fark olmadigini

gozlemlemistir.

Degirmenci (2010) tek denekli arastirma yOntemlerinden davramiglar arasi
yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli ile yaptig1 calismasinda, hafif diizeyde zihinsel
yetersizligi olan dort 6grenciye video model ile otel kat hizmetlerinin 6gretimini
calismistir. Arastirmanin bulgulari, videoyla model olma stratejisinin hafif derecede
zihinsel yetersizligi olan bireylerin otel kat hizmetleri becerilerini kazanmalarinda
etkili oldugunu ve katilimcilarin uygulama oturumlar1 sona erdikten sonra da bu

becerilerin kaliciligini saglayarak farkli ortama genelleyebildiklerini géstermistir.

Akmanoglu (2008) tek denekli arastirmalardan yoklama denemeli denekler
arasi ¢oklu yoklama modelini kullandig1 ¢alismasinda otizm tanili 3 katilimciya koti
niyetli yabanci kisilerin kendilerini kagirma girisiminden kaginma becerisinin
ogretimini video model ve toplum temelli 6gretim diizenlemesinin etkililigine
bakmistir. Arastirma bulgulari, asamali yardimla 6gretim kullanilarak diizenlenen
videoyla model olma ve toplum temelli 6gretim diizenlemesinin otizmli ¢gocuklarin
hedef beceriyi kazanmalarinda etkili oldugunu ve bu beceriyi kazanan katilimecilarin
uygulama sona erdikten sonra da bu beceriyi siirdiirdiiklerini, farkli ortam ve kisilere

genelleyebildiklerini gostermistir.
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Haliskiiciik  (2007) makarna pisirme becerisinin  Ogretiminde video
modellemenin etkililigine baktig1 tek denekli ¢calismada zihinsel yetersizligi olan li¢
ogrenci tizerinde calismistir. Arastirmaci ¢alismasinda tek denekli arastirmalardan
denekler arasi1 ¢coklu yoklama modelini kullanmigtir. Calismanin sonucunda zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere beceri 6gretiminde video modelin etkili oldugunu,
ogretim bittikten sonra beceriyi koruduklarini, farkli ortam farkli zaman, farkl arag-

gerec ve malzemelere genelleyebildikleri gozlemlenmistir.

2.9.2. Konu fle flgili Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

LeBlanc, Coates, Daneshvar, Charlop-Christy, Morris, ve Lancaster, (2003),
yaptiklar1 tek denekli ¢aligmada ¢ocuklara perspektif alma becerilerinin 6gretimi i¢in
pekistire¢ ve video model kullanimini1 degerlendirmis, caligmalarinda tek denekli
arastirma yontemlerinden olan ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanmiglar. Calismay1
otizmli 3 c¢ocuk iizerinde gergeklestirmislerdir. Video model ve pekistireg

kullaniminin 3 ¢ocuktan 2’ sinde etkili oldugunu gézlemlemislerdir.

Nikopoulos ve Keenan (2004), yaptiklar1 calismada sosyalligi baslatmada
oyun i¢inde kullanilan video modelin etkilerini incelemis. Tek denekli arastirma
yontemi kullanarak 3 otizmli ¢ocuk {izerinde arastrmalarini gergeklestirmislerdir.
Oyunu ve video modeli birlikte kullanan aragtirmacilar tiim katilimecilarda sosyalligin
baslatilmas1 ve karsilikli oyun becerilerinin arttigini gézlemlemisler ve 3 ay sonraki

kalicilik 6l¢iimlerinde de etkililigin devam ettigini ortaya koymuslardir.

Gena ve arkadaslar1 (2005), yaptiklar1 tek denekli calismada 3 otizmli
okuloncesi 6grencisinin  duyussal davranislarin1  degistirmeye c¢alismiglardir.
Duyussal davranig olarak sempati, takdir ve onaylama davraniglar1 alinmig ve bu
davranislarla ilgili video model veya In-Vivo araciligiyla 140 farkli senaryo

cocuklara sunulmus ve tiim katilimcilarda etkili oldugu gozlenmistir.

Nikopoulos ve Keenan (2007), yaptiklar1 tek denekli calismada 2 otizmli
cocuk iizerinde ¢alismislardir. Calismalarmin sonucunda katilimcilar iizerinde
karsilikli oyun katilimi ve taklit becerilerinin gelistigini gozlemlemislerdir. 2 ay

sonrasinda yaptiklar1 gozlemlerde kazandiklar1 davraniglar1 akranlarina karsi
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sergilediklerini  gdrmiislerdir.  Boylece c¢alisma ile yapilan  Ogretimin

genellenebildigini de ortaya koymuslardir.

Charlop-Christy, Le ve Freeman (2000) denekler ararsi ¢oklu baslama modeli
kullanilan bu ¢alismada, otizmli ¢ocuklarda gelisimsel becerilerin 68retimi i¢in in-
vivo ve video modelleme etkinliklerinin karsilastirilmas: tasarlanmis. 5 c¢ocuk
iizerinde tasarlanan bircok temel gorevler (6zel ihtiyaglarina gore miifredattan
secilen) i¢in iki model (video ve in-vivo) durumu kullanilmistir. her cocuga
programdan benzer goérevler sunulmus. Bir gorev i¢in video model kullanilirken
diger gorev icin in-vivo kullanilmis. Hedef davranislarin gergeklestirilmesinde
yapilan goézlemlerin sonucunda c¢ocuklarin edinim ve genelleme durumlar1 test
edilmis ve video modelle ¢ocuklarin hedef davranisi hizli edindikleri gozlenirken,
genelleme asamasinda in-vivo’ nun daha etkili oldugu tespit edilmistir. Motive etme

ve dikkati koruma agisindan da video modelleme daha etkili bulunmustur.

Delano (2007) dokiiman analizi seklinde yaptig1 bu ¢alismasinda, 1985-2005
yillar1 arasinda yaymlanmis, otizmli bireylere uygulanan video modelleme ile
yapilan 19 adet ¢alismay:1 incelemis. Calismanin bulgularinda otizmli ¢ocuklara
cesitli becerilerin  6gretiminde video model miidahalelerin etkili oldugunu

belirtmistir.

Corbett ve Abdullah (2005) alan incelemesi olarak yaptiklar1 ¢aligmalarinda
video modellemenin davranig bilimlerinde gecerliligi belgelenmis miidahaleler
oldugunu; ozellikle otizm Ozelligi gosteren c¢ocuklarda dil, sosyal beceri, oyun,
akademik ve uyum becerilerinde etkili oldugunu; bu yontemde sunumlarin tekrar

edilebilirligi, 6grenci i¢in eglence ve motivasyon avantaji oldugunu belirtmislerdir.

Ayres ve Langone (2005) dokiiman analizi yontemini kullanarak inceledikleri
15 makale ( Focus on Autism and Developmental Disabilities, Journal of Educational
Computer Research ve Journal of Special Education Technology dergileri)
sonucunda sosyal ve fonksiyonel becerilerin 6gretiminde video tabanli 6gretim
yontemlerinin basarili oldugunu ve bu alanda yapilan arastirmalarm umut verici

oldugunu ifade etmektedirler.
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Simpson, Langone ve Ayres (2004) otizmli dort 6grenciye video ve bilgisayar
tabanli 6gretim birlestirilerek sosyal beceriler 6gretilmis ve davraniglar arasi ¢oklu
yoklama modeli kullanilarak degerlendirilmistir. Caligma i¢in se¢ilen hedef beceriler;
paylasma, 6gretmen direktifini takip etme ve sosyal selamlagsmadir. Engelli olmayan
yasitlariin model oldugu video klipler izletilip, bilgisayar tabanli egitimin ardindan
calisma grubu 6grenciler engelli olmayan akranlariyla grup faaliyetlerine katilmustir.
Tim Ogrencilerin dogal ortamda hedeflenen sosyal becerilerde hizli gelisim

gosterdikleri tespit edilmistir.

Mechling, Gast ve Gustafson (2009) davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullandiklar1 bu ¢alismada orta diizey zihinsel engelli ii¢ gen¢ yetiskine yangin
sondiirme becerisinin video modelleme etkinligi ile 6gretimini degerlendirmistir.
Video modellemenin yangin sondiirme becerilerinin 6gretiminde etkili oldugu ve

performanslarmi elli iki (52) giine kadar muhafaza ettikleri gozlemlenmistir.

Laarhoven, Kraus, Karpman, Nizzi ve Valentino (2010) video ve resim
etkinligini karsilastirmak amaciyla yaptiklar1 bu calismada 13 ve 14 yaslarindaki
otizmli iki ergen bireye giinlik yasam becerilerini (¢camasir katlama ve yemek
hazirlama) &gretmislerdir. Ogretim kosullarinin etkisi karsilastirilarak uyarlamali
dontistimlii uygulamalar modelini kullanarak degerlendirmislerdir. Sonu¢ olarak
arastirmacilar video tabanli Ogretim yoOnteminin biraz daha etkili oldugunu

sOyleyebileceklerini ifade etmektedir.
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I11. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirmanin yontemi, ¢aligma grubu ve
secimi, veri toplama araglari, 0gretim materyalleri, 6gretim silireci ve verilerin

¢Ozlimii ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma, Yiiksek fonksiyonlu otizm 06zelligi gosteren Ggrencilere soguk
icecek hazirlama ve sunma becerisinin video model ile 6gretiminin etkililigini
belirlemeye yonelik yar1 deneysel bir arastirmadir. Yar1 deneysel arastirma, deneysel
yontemin bir uyarlamasidir. Yar1 deneysel yontemle gerceklestirilen arastirmalarda,
arastirma gruplar1 yansiz atamayla olusturulmaz; dnceden olugsmus gruplar kullanilir
(Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Bu arastirmada tek denekli arastirma desenlerinden

denekler aras1 ¢coklu yoklama modeli kullanilmastir.

Arastirmanin bagimsiz degiskeni video modelle 6gretime dayali olarak
hazirlanan 6gretim programu, bagimli degisken ise arastirmaya katilan
ogrencilerin soguk igecek hazirlama ve igecek servis etme becerisidir. “Soguk
icecek hazirlama” ve “Igecek servis etme” beceri analizi (EK-3 ve EK-4)
arastirmaci tarafindan yapilmis ve 6zel egitim O08retmeni ve dgretim gorevlisi
gorisleri alinmistir. Alan yazina bakildiginda tek denekli arastirma; bir ya da birkag
denekten standart kosullar altinda yinelenen Ol¢iimler alinarak bir uygulamanin
etkililiginin her bir denekte kendi i¢inde degerlendirildigi arastirmalar olarak
tanimlanmaktadir (Alberto ve Troutman, 2006; Tekin, 2000; Tekin-iftar ve Kircaali-
Iftar, 2006).

3.1.1. ABA Deseni

Tek denekli arastirma desenlerinden ABA Deseni ii¢ asamadan olusmaktadir.

Ilk asamada (A) arastrmanim bagimli degiskeni agisindan deneyin diizeyi belirlenir.
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Ikinci asamada (B) ise bagimli degisken iizerindeki etkisi izlenecek olan bagimsiz
degisken uygulanir ve bagimli degisken deneysel islem siirecinde 6l¢iiliir. Son asama
ise (A) ikinci bir baglama diizeyi belirleme asamasidir (Bliyiikoztiirk, Kilig-Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2010). ABA deseninin yarar1 bagimsiz degisken ile
bagimli degsiken arasinda neden sonug iliskisi kurmay1 saglamasidir (Kircaali-iftar

ve Tekin, 1997).

3.1.2. Denekler Aras1 Coklu Yoklama Modeli

Denekler arasi ¢oklu yoklama modeli ise; bir beceri, islem ya da kavram
ogretimi programmin etkililiginin, denekler arasinda degerlendirilmesinde kullanilan
modellerden biridir (Cikili, 2008). Denekler arasi1 ¢oklu yoklama modeli genelleme
yapabilme olanagi vermesinin yaninda, geri doniisii olmayan akademik becerilerin
ogretiminin etkililiginin belirlenmesinde de kolaylikla kullanilabilmektedir. Modelde
ayn1 beceri lizerinde yapilan deneysel uygulamanin etkililiginin genellenebilmesi
amactyla en az ii¢ denek kullanilarak smanmasi gerekmektedir (Tekin-iftar ve
Kircaali-iftar, 2006). Denekler aras1 coklu yoklama modelinin birinci evresi baglama
diizeyini, ikinci evresi ise uygulama diizeyini igermektedir. Bu modelde bir denekte,
bir kavram ya da bir beceri ile ilgili uygulama evresini baslatmadan once denegin
kavram ya da becerideki performans diizeyini belirlemek amaciyla baslama diizeyi
verileri toplanmaktadir. Baslama ve uygulama evrelerinde ise diger deneklerdeki
degisiklikler1 gozlemlemek amaciyla yoklama verileri, uygulama siirecindeki
degisiklikleri saptamak amaciyla uygulama evresi verileri toplanmaktadir. Uygulama
stireci sonunda ise uygulanan yontemin denek {izerindeki etkililiginin devam edip
etmedigini belirlemek amaciyla izleme verileri toplanmaktadir (Cikili, 2008). Denekler
aras1 ¢coklu yoklama modelinde etkililigin belirlenmesi i¢in birinci denek igin siirekli
baslama verisi toplama islemi yapilirken, diger deneklerde sadece birinci oturumda
yoklama verisi toplanir. Birinci denek i¢in toplanan verilerde kararlhilik olustugunda
uygulamaya baglanir. Bu asamada ikinci denek i¢in baslama verisi toplanirken tiglincti
denek icin yoklama verisi toplanir. Ikinci denekte baslama verilerinin kararlihgmi

uygulama asamas: izler, ikinci denegin uygulama asamasinda ise iiglincii denek i¢in
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baglama verisi toplanir. ikinci denek ile ilgili kararlihiga ulasinca iigiincii denek igin
uygulama baslatilir. Ayrica bazi oturumlarda diger deneklerle ilgili izleme verisi toplanir

(Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006).

Tablo 1: Arastirma Siireci

Ogrenci/ Katihmel Ogrenci I Ogrenci 11 Ogrenci 11T
Baglama Diizeyi Veri Bir Oturum Baglama .
SR I Toplama Diizeyi Veri Toplama Islem Yok
. . . Bir Oturum
ACETiT ) Uygulama Diizeyi Veri Baglama DuzF:yl Baslama Diizeyi
Toplama Toplama Veri Toplama .
Veri Toplama
. . .| Baglama Diizeyi
P 3 Uygulama Sonrasi Veri Uygulama Diizeyi Veri Toplama Veri
Toplama Toplama
Toplama
A islem Yok Uygulama Sonrasi Veri Uygulama Diizeyi
Toplama Veri Toplama
Asama 5 Islem Yok Islem Yok Uygulama Sonrasi
Veri Toplama
Asama 6
(Ogretimden Bir Kalicilik 1. Yoklama Kalicilik 1. Yoklama Kaheilik 1.
Yoklama
Hafta Sonra)
Asama 7
(Ogretimden ki Kalicilik 2. Yoklama Kalicilik 2. Yoklama Kaheilik 2.
Yoklama
Hafta Sonra)
Asama 8
(Ogretimden Dort Kalicilik 3. Yoklama Kalicilik 3. Yoklama Kaherlik 3.
Yoklama
Hafta Sonra)

Denekler aras1 ¢oklu yoklama modeli uygulanan bu arastirmada, Ogrenci 1 ile
siirekli baslama diizeyi verisi toplanirken, diger 6grencilerde bir oturum baglama
diizeyi verisi toplanmistir. Ogrenci 1’in baslama diizeyi verileri i¢in ii¢ oturum
yapilmis ve kararlilik gosterdikten sonra, 08renci 1’le uygulamaya baslanmistir.
Ogrenci 1’le uygulamanin basladig1 oturumda, 8grenci 2’nin baglama diizeyi verileri
toplanirken, 6grenci 3’ {in bir oturum baslama diizeyi verisi alinmustir. Ogrenci 1’le
uygulamada 6l¢iit karsilaninca; 6grenci 2’yle uygulamaya baslanmis, 6grenci 3 {in
baslama diizeyi verisi toplanmistir. Ogrenci 2’yle uygulamada 6lgiit karsilaninca;
ogrenci 3’ le uygulamaya baslanmistir. Uygulama silirecinden sonra {i¢ 6grenci i¢in

ayr1 olarak 6gretim sonrasi verileri toplanmustir.
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Yiiksek fonksiyonlu otizm 06zelligi gosteren Ogrencilere soguk icecek
hazirlama ve sunma becerisinin video model ile sunumunun etkililigi ile ilgili

arastirma siireci Tablo 1’°deki sekilde gerceklestirilmistir.

3.1.3. Arastirmaya Katilan Ogrenciler

Arastirmaya Konya Ili, bir orta okula bagli Ozel Egitim Uygulama Merkezi’
ne devam eden, otizm 06zelligi gosteren iicl asil, iici yedek toplam alt1 d6grenci
katilmistir. Onkosul verileri alman yedek dgrenciler ¢alisma siiresince uygulamalara
dahil olmalarin1 gerektiren bir durum olmadigindan c¢alismaya katilmamigslardir.
Ogrencilerin calismaya katilmasi icin ailelerin ve Ogretmenlerin onaylar1 yazili
olarak almmustir (Ek-1 ve Ek-2 ). Katilimc1 6grenciler, daha 6nce soguk icecek
hazirlama ve icecek sunma ile ilgili bir 6gretim siirecine tabi tutulmamistir. Baglama
diizeyi verilerini toplamadan Once katilime1 68rencilerin aileleri tarafindan soguk

icecek hazirlama ve i¢ecek sunma becerilerinin yararli olacagi ifade edilmistir.

Tablo 2: Arastirmaya Katilan U¢ Ogrenci ve Belirgin Ozellikleri

Ogrenci Ogrenci Ozellikleri

Ogrenci 1, 11 yasinda ve orta diizeyde zihinsel yetersizlik ile otizm tams1 almis bir kiz
cocugudur. ki gocuklu bir ailenin ilk ¢ocugu olan égrencinin kendinden iki yas kiigiik,
normal gelisim gdsteren bir erkek kardesi vardir. iletisim becerilerinden alic1 dil
becerilerine sahip; ancak ifade edici dil becerilerinde yetersizlik gostermektedir.
Tuvalet kontrolii bulunmakta, motor becerilere sahiptir. Okuma ve yazma becerileri
bulunmamaktadir. 2011 Eyliil ayindan bu yana Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi’
nde egitimine devam etmektedir. Ayrica Ozel Ozel Egitim Kurumlari’ nda da
egitimine devam etmektedir.

Ogrenci 1 (A.C.)

Ogrenci 2, otizm tanili 10 yasinda bir kiz gocugudur. Kendisinden 6 yas kiigiik, normal
gelisim gdsteren bir erkek kardesi vardir. Iletisim becerilerinden alic1 dil becerilerine
sahip olan dgrencinin ifade edici dil becerileri yetersizdir. Tuvalet kontrolii bulunan
Ogrencinin ince kas becerileri zayiftir ve okuma-yazma becerilerine de sahip degildir.
Ogrenci 2 (AK.) Onemli bir problem davranisi olmayan dgrencide 6zgiiven yetersizligi ve televizyon,
bilgisayar, telefon gibi teknoloji araclarina, miizige asirt ilgisi bulunmaktadir. 2012
Mart ayindan bu yana Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi’ nde egitim alan &grenci,
buraya gelene kadar da Ozel Ozel Egitim Kurumlar® nda egitim almistir ve halen de
devam etmektedir.

Ogrenci 3, 11 yasinda ve otizm tanli bir erkek ¢ocugudur. Kendisinden 4 yas biiyiik
ve normal gelisim gdsteren bir erkek kardesi vardir. fletisim becerilerinden alici dil
becerilerine sahiptir, ifade edici dil becerilerinde yetersizlik vardir. Onemli bir
Ogrenci 3 (R.B.) problem davranigi olmayan &grencinin tuvalet kontrolii bulunmaktadir, motor
becerileri geligsmis diizeydedir. Okuma ve yazma becerilerine kismen sahiptir. 2009
Eyliil’ den bu yana egitime hem Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi’ nde hem de Ozel
Ozel Egitim Kurumlari’ nda devam etmektedir.
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Arastirmaya soguk icecek hazirlama ve sunma becerisine sahip olamayan ve

asagidaki dnkosul becerilere sahip 6grenciler alinmigstir.

Onkosul Beceriler

1. Tek eylem gerektiren yonergeleri yerine getirir.

2. Gorsel uyaran igeren televizyon, projeksiyon gosterisi, video goriintiileme

vb. araclar1 izler.
3. Gosterilen hareketleri taklit eder.

4. Nesnelerle 1°’den 10’a kadar sayar.

Tablo 3: Onkosul Beceriler

YONERGELER

EVET

HAYIR

1. a) “Kapiy1 a¢.” yonergesini yerine getirir.

b) “Kalemi masaya koy.” y0nergesini yerine
getirir.

¢) “Bardagi bana ver.” yonergesini yerine getirir.

2. a) Bilgisayardan “Pepee” ¢izgi filmini izler.

b) Bilgisayardan “Keloglan” ¢izgi filmini izler.

¢) Bilgisayardan “Calliou” ¢izgi filmini izler.

3. Gosterilen viicut hareketlerini taklit eder.

a) “Benim yaptigim1 yap, ellerini ¢irp.”

b) “Benim yaptigimi yap, ellerini yere uzatarak
egil-dogrul.”

¢) “Benim yaptigimi yap, kollarim1 yana uzat ve
asagi-yukari indir-kaldir.”

4. a) Oniine konulan bilyeleri say.

b) Oniine konulan kiipleri say.

¢) Oniine konulan kalemleri say.

Ogrenci 1

Ogrenci 2

Ogrenci 3

Ogrenci 1

Ogrenci 2

Ogrenci 3
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Tablo 3’e gore yapilan Onkosul becerilerin belirlenmesi asamasinda her
etkinlik sonunda 6grencilerin gergeklestirebildikleri beceri i¢in “evet” kutucuguna

(+), gerceklestiremedigi beceri i¢in “hayir” kutucuguna (-) isaretlenmistir.

3.1.4. Uygulamaci

Uygulama arastirmacinin kendisi tarafindan gergeklestirilmistir. Uygulamaci
Konya il Milli Egitim Miidiirliigiine bagli bir Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi’
nde Zihin Engelliler Smif Ogretmeni olarak gérev yapmaktadir. Uygulamacinin &zel
egitim alaniyla ilgili arastirmalar1 mevcut olmakla birlikte, video modelle beceri

ogretimi ile 1lgili bir deneyimi bulunmamaktadir.

3.1.5. Gozlemci-Giivenirlik

Arastirmanim gilivenirlik (gézlemciler arasi ve uygulama giivenirligi) verileri
Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Programlar1 ve
Ogretimi alaninda doktora yapan ve 8 yildir 6zel egitim (4 yil otizmli ¢ocuklarin

egitimi) alaninda ¢alismalar yapan bir uzman tarafindan toplanmustir.

3.2. Calisma Ortam

Yiiksek Fonksiyonlu Otizm Ozelligi Gosteren Ogrencilere Soguk Icecek
Hazirlama ve Sunma Becerisinin Video Modelle Ogretimin Etkililigi konulu
calismanmn  uygulamalarinda Ozel Egitim ve Uygulama Merkezi'nin smif
ortamimdan yararlanilmistir. Uygulama Oncesinde, uygulamanin yapilacagi
ortamda, hedefe sadece becerinin gergeklestirilme acisi1 alinarak video kayitlar
yapilmistir. Hazirlanan video kayitlar televizyon ekranindan, televizyona 1 metre
mesafeden, 08renci ve uygulamaci yan yana durarak 6grenciye izlettirilmigtir. Sinif

ortaminda;
1. Ogrenci uygulama masasi,
2. Duvara monte edilmis televizyon (video kayitlarinin izletilmesi i¢in),

3. Bilgisayar masasi ve bilgisayar (televizyona baglamak i¢in),
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4. Konuk masas1 ve sandalyeleri (igecek sunma becerisinin uygulamasi
icin),
5. Soguk icecek hazirlama araglar1 (siirahi, paket oralet, kavanoz, kasik, su

sisesi, damacana),

6. Icecek sunma araglar1 ( tepsi, bardak, siirahi) bulunmaktadir.

3.3. Ogretim Programlarinin Hazirlanmasi

Uygulama Oncesinde her beceri i¢in ( sofuk icecek hazirlama ve icecek
sunma) ayr1 bireysel dgretim planlar1 hazirlanmustr (Ek 3: Video Model Ile Soguk
Igecek Hazirlama Becerisi Ogretim Plani (Paket Oralet-Sise Su), Ek 4: Video Model
Ile Soguk Icecek Hazirlama Becerisi Ogretim Plan1 (Paket Oralet-Damacana Su), Ek
5: Video Model ile Soguk Igecek Hazirlama Becerisi Ogretim Plami (Oralet
Kavanozu-Sise Su), Ek 6: Video Model Ile Soguk I¢ecek Hazirlama Becerisi
Ogretim Plan1 (Oralet Kavanozu-Damacana Su), Ek 7; Video Modelle Bardaklara

Igecek Servisi Yapma Becerisi Ogretim Planu.

3.3.1.Veri Toplama Araclarinin Hazirlanmasi

Uygulama &ncesinde Ozel Egitim Uygulama Merkezi (Otizmli Cocuklar)
Egitim Programi Taslagi’ndan yararlanilarak; ogretim Oncesi, Ogretim slireci ve
ogretim sonu degerlendirme asamalarini iceren ve Ogrencilerin performans
diizeylerini belirleyebilmek icin, soguk icecek hazirlama ve igecek servisi beceri
basamaklarmni iceren Veri Toplama Formlar1 (Ek 8: Soguk Igecek Hazirlama-
Ogretim Oturumlar, Ek 9: Soguk Icecek Hazirlama- izleme Oturumlari, Ek 10:
Icecek Servisi-Ogretim Oturumlar,, Ek 11: Igecek Servisi-izleme Oturumlari)
hazirlanmistir. Bu formda 6grenci adi soyadi ile beceri basamaklarini iceren gosterge
stitunlar1, 68rencilerin dogru tepkilerinin (+), yanlis ya da tepkisiz kaldigi durumlarin

(-) olarak kayit edildigi siitunlar yer almaktadir.
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3.4. Ogretim Programimin Uygulanmasi

Uygulama Oncesinde arastirmaya katilacak Ogrenci se¢imi, programlarin
hazirlanmasi, materyal temini ve ortam diizenlemeleri yapilmistir. Ayrica
arastirmaya katilacak Ogrencilerin baglama diizeyleri belirlenmistir. Arastirmaya
katilacak Ogrenciler otizm tanist almis olan, bir orta okul biinyesinde egitimine
devam eden Ogrencilerden se¢ilmistir. Kullanilacak yontem ve hedeflenen beceriler
dogrultusunda Ogretim oturumlarmi gerceklestirmek igin arastirmaci tarafindan
ogretim planlari, bir yetiskinin sadece beceriyi gergeklestirme agisinin odaklandigi
video kayitlar1 ve Ogretim esnasinda oralet yapimminda ve sunma asamasinda
kullanilan diger (Siirahi, bardak, tepsi, dnceden hazirlanmis oralet, calisma masasi,

sehpa, sandalye) malzemeler temin edilmistir.

Tablo 4: Uygulama Siireci Cizelgesi

3 3 izleme Verisi Ol¢iimii
2 e § Oturumlari
& | BE _ | Es
52 Sk & k- A E5
£ S E=zZE EE EZE = = =
> = s == ° = ° ..—4 - "5 ‘E ‘E
S = o &2 2 5o 2 oo 5 2 == == ==
=R QS0 S S S SRS = e~ <
Ogrenci 1 3 18 3 3 3 3
Ogrenci 2 3 18 3 3 3 3
Orenci 3 3 18 3 3 3 3

Uygulama siirecinde Ogretim oturumlar1 hazirlanan 6gretim programlari
dogrultusunda gergeklestirilmistir. Soguk icecek hazirlama becerisi; oralet paketi-
sise su kullanimi, oralet paketi-damacana su kullanimi, oralet kavanozu-sise su
kullanim1 ve oralet kavanozu-damacana su kullanimi seklinde alt basamaklar

olusturularak gerceklestirilmistir.

Uygulama siirecinde her bir 6grencide ve her iki beceride (soguk icecek
hazirlama ve icecek servis etme) en az 24 oturumdan olusmustur. Ogrenci 1 ile

yapilan 6gretim oncesi degerlendirme oturumlarinda iist tiste 3 oturumda kararlilik
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verisine ulasilip, 6gretim oturumlarma gegilince; Ogrenci 2 ile dgretim oOncesi
kararhlik verisi lgiimii oturumlar1 yapilmistir. Ogrenci 2 ile 6gretim oturumlarina
gecilince; Ogrenci 3 ile Ogretim Oncesi kararlilk veri Olgiimii oturumlarina

baslanmustir.

Ogretim oturumlar1 siireci, hazirlanan 8gretim programi dogrultusunda su

sekilde yiirtitiilmistiir:

Ozel Egitim Uygulama Merkezi’nin uygulamalar icin hazirlanan smifina
ogrenci ile birlikte gegilmistir. Ogretim i¢in hazirlanan resimli kartlar ile grencinin
dikkati cekilerek, resimler iizerine konusuldu. Limonata resmi gosterilerek “Oralet
icmek ister misin?” sorusuna Ogrenciden alinan cevabmn ardindan “Simdi seninle

oralet yapmay1 08renecegiz.” diyerek uygulamaya gecis yapildi.

Televizyonun tam karsisina hazirlanan ¢alisma masasma gecilerek “Simdi
seninle oralet yapimini televizyondan izleyecegiz.” denildikten sonra 6gretim igin
hazirlanan video kaydi once bastan sona tam olarak izlettirildi. Ardindan her bir
beceri basamaginda verilen yonergenin yapimi izlettirilip ekran durduruldu ve
ogrenciye “Ekranda gordiigiinii sen yap” denildi. Ogrenci beceri basamagini dogru
gerceklestirdiginde pekistireg (1 tane bonibon) verildi. Yanlis tepkide bulundugunda
ise beceri basamagi tekrar izlettirildi. Tekrar izleme islemi bittikten sonra basamagi
tekrarlamas1 istendi. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda beceri basamagini yanlis
olarak gerceklestirdiginde ya da hicbir tepkide bulunmadiginda bu basamak
uygulamacmin yardimiyla dogru olarak yerine getirildikten sonra video kaydi
izletmeye devam edildi. Bu siire¢ beceri basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam
edildi. Ogretim oturumlarmda 6grencinin gdsterdigi tiim dogru tepkiler, siirekli
pekistirme tarifesiyle kiiciik seker taneleriyle (Ogrenci 2’ de sdzel pekistireg: aferin)
stirekli pekistirildi. Beceri tamamlandiktan sonra, 6grenciye “Oralet yap.” yonergesi
verildi ve beceri takip formunun ilgili siitununa dogru yaptig1 her beceri basamagi
icin (+), yanlis yaptig1 ya da tepkide bulunmadig1 her beceri basamagi i¢in (-) igareti
konuldu. Ogretimin sonunda 6grenciye pekistire¢ sepetinden istedigi bir pekistireci

secmesine (Ogrenci 2’ ye ¢izgi film izlemesine) izin verildi.
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Bardaga Icecek Servis Etme Becerisinde de ayni siire¢ isletilmistir. Bir
ogrencide ii¢ oturum ard arda % 100 6lgiit karsilandiginda 6gretim oturumlaria son

verilmistir.

3.5. izleme Oturumlari

Izleme oturumlariy, katilmcinmn 6grendigi davramislari 6gretim sonrasi
degerlendirme  oturumlarindan 1., 2. ve 4. haftalarda gergeklestirip
gerceklestiremedigini gérmek amaciyla yapilmustir. Izleme oturumlar1 baslama
diizeyi oturumlar1 gibi gerceklestirilmistir. Ogrencilere siif ortaminda video kayit

izlettirmeden sadece sozel olarak beceri yonergesi “Oralet yap.”, “Bardaklara icecek

servisi yap.” verilmistir. Sonuglar veri takip ¢izelgesine islenmistir.

3.6. Verilerin Analizi

Bu arastirmanin amaglarinda yer alan sorularin cevaplandirilabilmesi i¢in tek
denekli aragtrma yoOntemlerinin bir geregi olarak grafiklerden yararlanma yoluna
gidilmistir.

Arastirmada Ogrencilerle yapilan 6gretim caligmasi ile elde edilen veriler
grafiksel analiz ile analiz edilmistir. Ogrencilerin &gretim &ncesi performans
diizeylerinin belirlenmesi i¢in baslama, uygulamanin etki diizeyini belirlemek icin
Ogretim siireci, 6gretim siirecinden sonra uygulamanin etkili olup olmadigina iliskin
ogretim sonrasi elde edilen verilere yer verilmistir. Arastirma sonunda elde edilen
verilerle ¢izgi grafik tlizerinde analiz edilmistir. Bu grafik {izerinde baslama diizeyi,
Ogretim siireci, 08retim sonrasi verileri islenmistir. Baslama diizeyi egrisi ile 6gretim
siireci egrisi arasindaki dikey uzaklik ne kadar fazla ise kullanilan yontemin etkili
oldugunu gosterir. Baglama diizeyi egrisi ile 6gretim siireci egrisi arasindaki dikey
uzaklik ne kadar az ise ya da birbiri ile ayni dogrultu iizerindeyse kullanilan
yontemin etkisiz oldugu kabul edilir (Tawney ve Gast, 1984). Ogrencinin dogru
becerilerini temsil eden frekans degerleri yiizde ifadesine doniistiiriilmiis ve bu

yiizdelik degerler kullanilarak grafiksel ifadeler olusturulmustur.
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3.6.1. Uygulama Giivenirligi

Bu arastirmada uygulamayi vyiiriitecek arastrmacinin, Video Modelle
Ogretim Yontemi ile yapilan soguk icecek hazirlama ve sunma becerisinin dgretim
etkinliklerini planlanan bigimde yapilip yapilmadigmi belirlemek iizere uygulama

gilivenirligi analizleri yapilmistir.

Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasinda kullanilmak iizere Soguk
Icecek Hazirlama Ve Sunma Becerilerinin Video Modelle Ogretim Etkinlikleri
Uygulama Giivenirligi Formu (EK- 14 ) hazirlanmistir. Uygulama giivenirliginin
belirlenmesi amaciyla uygulamanin yapildigi egitim merkezinde gorev yapan bir
baska 6zel egitim 6gretmeninden katilimci gozlemci yardimi alinmistir. Katilimci
gbzlemciye bu formun kullanimi ve yiiriitiilen program hususunda bilgi verilmistir.
Katilime1 gozlemci uygulama siiresince arastirmacinin yapmasi gereken ve yapmasi
gerekip de yapmadigi davraniglar1 forma kayit etmistir. Uygulama giivenirliginin
belirlenmesinde, Uygulama Giivenirligi = Dogru Tepki Sayis1 / Toplam Tepki
Sayis1 X 100 formiilii kullanilmustir (Tekin-Iftar ve Kircaali-ftar, 2006). Dolayisiyla

bu arastirmada uygulama giivenirligi %96 olarak bulunmustur.

3.6.2. Puanlama Giivenirligi

Arastirma siiresince dgrencilerin vermis oldugu tepkilerin giivenirligi ile ilgili
egitim merkezinde gorev yapan bir 6zel egitim 0gretmeninden yardim alinmustir.
Gozlemci kisiye Soguk I¢ecek Hazirlama Becerisi Veri Toplama Formu ile Igecek
Sunma Becerisi Veri Toplama Formunu formlara ait uygulama yonergesi ve kayit
islemleri hakkinda bilgi verilmistir. Arastirmaci ile gozlemci es zamanli olarak
verilerin toplanmasi ile 1ilgili olarak kayit tutmustur. Gozlemci ayni ortamda

ogrencinin etkilenmeyecegi sekilde oturmustur.

Goézlemciler Arasi Giivenirlik = Iki Gézlemci Arasindaki Goriis Birligi
Toplamina Béliimii X 100 formiilii ile bulunmustur (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,

2006). Arastirmada gozlemciler aras1 giivenirlik %96 olarak bulunmustur.
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VI. BOLUM
BULGULAR

Bu boliimde soguk igecek hazirlama ve sunma becerisinin video modelle
ogretimi ile ilgili 6grencilerin uygulama sonuclarina dayali bulgular ve yorumlar ile

ilgili agiklamalara yer verilmistir.
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Grafik 1: Soguk icecek Hazirlama (Paket Oralet — Sise Su) Merdiven Grafigi
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Soguk icecek hazirlama becerisinin paket oralet ve sise su asamasinin
uygulamasi incelendiginde; birinci 6grencinin 6gretim oncesi verilerinin %0 oldugu;
ogrencinin beceriyi gergeklestirme diizeyi 6gretim siirecinin birinci oturumunda %70
iken, ikinci oturumda %90’a ¢ikip {i¢ oturum ard arda ayni diizeyde kaldigi
goriilmektedir. Dordiincii oturumda beceriyi gerceklestirme diizeyi %90’ 1n iizerine
cikarken, altinci oturumda %100’°e ulasmaktadir ve bu veriler 6gretim sonrasi ve

izleme oturumlarinda da degisiklik gdstermeden, ayni seviyede seyretmistir.

Birinci 6grencinin dgretim silireci sonunda ulastig1 noktanin, 6gretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ikinci 6grencinin beceriyi gergeklestirme diizeyi dgretim dncesi oturumlarinda
ve dgretim siirecinin ilk oturumunda %0 olarak gériilmektedir. Ogretim siirecinin ikinci
oturumunda %20’ ye yaklagirken; hizli yiikselis ile {iglinci oturumda 9%70’e
varmaktadir. Dordiincii ve besinci oturumlarda %70’in biraz lizerine ¢ikan beceriyi
gerceklestirme diizeyi, altinc1 oturumda %100’e ulagmaktadir ve 6gretim sonrasi ile

izleme oturumlarinda da %100 seviyesinde kararhlik gostermektedir.

Ikinci dgrencinin dgretim siireci sonunda ulastigi noktanin, dgretim 6ncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ogretim oncesi oturumlarinda % 5 seviyesinde olan iigiincii 6grencinin
performans1 dgretim siirecinin birinci oturumunda da aymi diizeyde kalmustrr. Ikinci
oturumda hizl bir yiikselis gosteren performans diizeyi tiglincii ve dordiincii oturumlarda
da yiikselisini devam ettirirken; besinci oturumda %90’ m altma diismiistiir. Ogrencinin
beceriyi gerceklestirme diizeyi altinct oturumda %100’e ulasmistir ve 68retim sonrasi ve

izleme oturumlarinda da %100 seviyesinde kararlilik gostermistir.

Ucgiincii 8grencinin 6gretim siireci sonunda ulastig1 noktanin, dgretim dncesi

diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
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diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Bu sonuca gore; video modelle 6gretimin, paket oralet ve sise su kullanarak

soguk icecek hazirlama becerisinin edinilmesinde etkili oldugu soylenebilir.

Grafik 2: Soguk icecek Hazirlama (Paket Oralet — Sise Su) Karsilastirma Grafigi
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%70’e, ikinci oturumda %90’a ¢ikmis ve besinci oturuma kadar ayni seviyede
kalmistir. Besinci oturumda %90°1n biraz iizerine ¢ikarken; altinci oturumda %100
seviyesine ulagmistir.

Ogrenci 2 dgretim dncesi oturumlari ile dgretim siirecinin ilk oturumunda
%0’ da kalmustir. ikinci oturumda seviyesi %20’ye ¢ikarken; ii¢iincii oturumda hizli
ilerleme gostererek %70’e c¢ikmustir. Dordiincii ve besinci oturumlarda %380’°e
yaklasan seviyesi, altinc1 oturumda %100 olmustur.

Ogrenci 3 dgretim dncesi oturumlari ile dgretim siirecinin ilk oturumunda %35
iken; ikinci oturumda hizli yikselis ile %70 seviyesinin biraz iizerine ¢ikmustir.
Diger oturumlarda ilerlemesi biraz daha yavas olmasina ragmen dordiincii oturumda
%100 seviyesine ulagsmistir. Besinci oturumda %90’ 1n biraz altina gerilerken; altinci

oturumda tekrar %100 seviyesine ulagsmistir.



Grafik 3: Soguk icecek Hazirlama (Paket Oralet — Damacana Su) Merdiven Grafigi
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Soguk i¢ecek hazirlama becerisinin paket oralet ve damacana su asamasinin
uygulamasinda, birinci 6grencinin beceriyi gerceklestirme diizeyi 6gretim dncesinde
%0 iken; Ogretim siirecinin birinci oturumunda 6grencinin beklenen beceriyi
gerceklestirme diizeyi %50 olmustur. Diger oturumlarda hizli yiikselis ve diisiis
gozlenmesine ragmen; besinci oturumda %100 seviyesine ulastigr ve altinct
oturumda da ayn1 seviyede kararlilik gdsterdigi goriilmektedir. Ogretim sonrasinin
ilk iki oturumunda yaklasik %94 diizeyindeyken; ii¢lincii oturumda %100’e ¢iktig1

ve izleme oturumlarinda da ayni seviyenin korundugu goriilmektedir.

Birinci 6grencinin dgretim silireci sonunda ulastigi noktanin, 6gretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ikinci 6grencinin dgretim Oncesi verilerinin %0 oldugu, 6gretim siirecinin
birinci oturumunda %80’in biraz lizerine ¢ikarken; dordiincii oturumda %90’ 1n
iizerine ¢cikmistir. Ancak 6grencinin performansi besinci ve altinci oturumlarda %90’
in altina geriledigi gdzlenmistir. Ogretim sonras1 oturumlarda inisli ¢ikisli bir
performans diizeyi gozlenirken izleme oturumlarinda %95 diizeyinde kararlilik
gosterdigi gozlenmektedir. Bu asamada 6grencinin %100 seviyesine ulasamamasinda

damacanadan su pompalamaya fiziksel giicliniin yetmedigi diisiiniilmektedir.

Ikinci 6grencinin dgretim siireci sonunda ulastigi noktanin, dgretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ucgiincii 6grencinin dgretim Oncesi verileri %5 seviyesindeyken; Ogretim
siirecinin birinci oturumunda %100 olan beceriyi gerceklestirme diizeyi, diger
oturumlarda da %100 seviyesinde kararlilik gdstermektedir. Ogretim sonrasi ve

izleme oturumlarinda da ayni seviyenin korundugu goriilmektedir.
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Ucgiincii 8grencinin 6gretim siireci sonunda ulastig1 noktanin, dgretim 6ncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme
gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Bu sonuca gore; video modelle 6gretimin, paket oralet ve damacanadan su

alarak soguk igcecek hazirlama becerisinin edinilmesinde etkili oldugu sdylenebilir.

Grafik 4: Soguk icecek Hazirlama (Paket Oralet — Damacana Su) Karsilastirma Grafigi
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Ogrenci 1 ogretim Oncesinde %0 seviyesindeyken; oOgretim siireci
oturumlarinda iiglincii oturuma kadar ilerleme gostermis, liclincii oturumda %100
seviyesine ulasirken; dordiincii oturumda yaklasik %94 seviyesine diigmiistiir. Besinci

oturumda tekrar %100’e ulasan seviyesini altinci oturumda da devam ettirmistir.
Ogrenci 2 ogretim Oncesinde %0 diizeyindeyken; 6gretimin birinci
oturumunda hizl yiikselis ile %50 seviyesine ulagsmistir. Diger oturumlarda beceriyi

gergeklestirme diizeyi %94 ile %88 arasinda seyretmektedir.

Ogrenci 3 gretim Oncesinde %35 seviyesindeyken; dgretim siirecinin ilk
oturumunda %100 seviyesine ulasmis ve diger oturumlarm tamaminda %100

seviyesinde kararlilik gostermektedir.



Grafik 5: Soguk icecek Hazirlama (Kavanoz Oralet —Sise Su) Merdiven Grafigi
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Soguk igecek hazirlama becerisinin kavanoz oralet ve sise su asamasinin
uygulamasinda, birinci 6grencinin beceriyi gerceklestirme diizeyi 6gretim dncesinde
%0 iken; Ogretimin birinci oturumunda %90 seviyesindeki performans diger
oturumlarda ylikselise devam etmis ve dordiincii oturumda %100 seviyesine ulasmis
ve diger oturumlarda %100 seviyesinde kararhlik gostermektedir. Ogretim sonrasmin
ilk oturumunda %90 olan seviye, diger oturumlarda %100’e ¢ikmis, izleme

oturumlarinda da %100 seviyesinde kararlilik goriilmektedir.

Birinci 6grencinin dgretim silireci sonunda ulastigi noktanin, 6gretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ikinci ogrencini Ogretim Oncesi diizeyi %0 iken; Ogretim siirecinin
oturumunda beceriyi gerceklestirme diizeyi %25 diizeyindedir. Ikinci oturumda hizli
ilerleme gostermis ve %85’lere ¢ikmustir. Yiikselise devam eden beceri diizeyi
iiclincli oturumda %90’ 1n iizerindeyken dordiincii ve besinci oturumlarda %90’a
diismiistiir. Altinc1 oturumda tekrar %90’ m iizerine ¢ikmustir. Ogretim sonrasmin ilk
iki oturumunda %90 olan seviye, iiciincii oturumda %90’ iizerindedir. Izleme

oturumlarinin ticiinde de beceriyi gerceklestirme diizeyi %95 diizeyinde kalmstir.

Ikinci dgrencinin dgretim siireci sonunda ulastig1 noktanin, 6gretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ucgiincii 6grencinin dgretim ncesi diizeyi %5 iken; dgretim siirecinin ilk
oturumunda %90’a ulasmustir. Ikinci oturumda %100 seviyesine ulasms ve diger
tim oturumlarda ve G6gretim sonrasi oturumlari ile izleme oturumlarinda %100

seviyesinde kararlilik gostermektedir.

Ugiincii 8grencinin 6gretim siireci sonunda ulastig1 noktanin, dgretim dncesi

diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi



60

diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Bu sonuca gore; video modelle 6gretimin, kavanoz oralet ve sise su ile soguk

icecek hazirlama becerisinin edinilmesinde etkili oldugu sdylenebilir.

Grafik 6: Soguk icecek Hazirlama (Kavanoz Oralet-Sise Su) Karsilastirma Grafigi
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Ogrenci 1 oOgretim oOncesi oturumlarmda %0 iken; Ogretim siireci
oturumlarinda once hizli yiikselis ile ilk oturumda %90 seviyesine ¢ikmis, diger iki
oturumda %90’ m {izerine ¢ikarken; dordiincii, besinci ve altinct oturumlarda %100’

e ulagsmis ve bu seviyede kararhilik gostermistir.

Ogrenci 2 ogretim oncesi oturumlarmda %0 iken; Ogretimin birinci
oturumunda %20°nin iizerine ¢ikmis, liclincii oturumda daha hizli bir ilerleme ile
%90 seviyesine yaklagsmistir. Dordiincii ve besinci oturumlarda %90 seviyesinde
olan 6grenci, altinct oturumda %90’1n lizerine ¢ikmistir.

Ogrenci 3 ogretim Oncesinde %5 diizeyindeyken; 6gretimin birinci
oturumunda %90’a ¢ikmuis, ikinci oturumda %100’e ulagsmis ve diger oturumlarda da

%100 seviyesinde kararlilik gdstermistir.



Grafik 7: Soguk icecek Hazirlama (Kavanoz Oralet —-Damacana Su) Merdiven Grafigi
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Soguk icecek hazirlama becerisinin kavanoz oralet ve damacana su
asamasimin uygulamasinda, birinci Ogrencinin Ogretim Oncesi oturumlarinda
beklenen beceriyi gergeklestirme diizeyi %0 iken; Ogretim siirecinin birinci
oturumunda beceriyi %95 diizeyinde gergeklestirirken, ikinci oturumda %100’ e
ulasmis ve %100 seviyesinin diger oturumlar ile Ogretim sonrasi ve izleme

oturumlarinda da korundugu gézlenmistir.

Birinci 6grencinin dgretim silireci sonunda ulastigi noktanin, dgretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ogretim oncesi verileri %0 olan ikinci 6grenci, dgretim siireci birinci
oturumunda %80 seviyesindeki performansi diger oturumlarda kararli ve yavas
yiikselis gostermektedir. Besinci ve altinci oturumlarda performans diizeyi %95
diizeyinde kalmistir. Ogretim sonras1 ilk oturumunda %90 seviyesinde iken ikinci
oturumda %100 olmus ancak {igiincii oturumda %95 diizeyine diismiistiir. izleme

oturumlarinda performansi yaklasik %95 seviyesinde kararlilik géstermistir.

Ikinci 6grencinin dgretim siireci sonunda ulastigi noktanin, dgretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ogretim 6ncesi diizeyi yaklasik %35 olan iigiincii dgrencinin beklenen beceriyi
gergeklestirme diizeyi O6gretim siirecinin ilk {i¢ oturumunda %95 ile %100 arasinda
degiskenlik gdstermistir. Dordiincii oturumda %100’e ulasan 6grenci  diger
oturumlarda da %100 seviyesinde kararlilik gdstermistir. Bu kararliligin 6gretim

sonrasi ve izleme oturumlarinda da devam ettigi gériilmektedir.

Ucgiincii 6grencinin 6gretim siireci sonunda ulastig1 noktanin, dgretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi

diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
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oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Bu sonuca gore; video modelle 6gretimin, kavanoz oralet ve damacanadan su

almarak soguk icecek hazirlama becerisinin edinilmesinde etkili oldugu sdylenebilir.

Grafik 8: Soguk icecek Hazirlama (Kavanoz Oralet —Damacana Su) Karsilastirma Grafigi
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Ogrenci 1 6gretim dncesi siirecinde %0 iken; dgretim siireci birinci oturumda
yaklasik %95 seviyesinde oldugu gdzlenmistir. Ikinci oturumda %100’ ulasan

ogrenci diger oturumlarda ayni1 seviyede kararlilik gostermektedir.

Ogrenci 2 dgretim Oncesi siirecinde %0 seviyesindeyken; dgretimin birinci
oturumunda %80 seviyesine ¢ikmustir. Ugiincii, dordiincii ve besinci oturumlarda
%80’ in biraz iizerinde sabitlik gosterirken, son iki oturumda yaklasik %95

seviyesinde oldugu goriilmektedir.

Ogrenci 3 6gretim dncesinde %5 diizeyindeyken; 6gretim siirecinin ilk iki
oturumunda %95 ve %100’e ulasirken, {ciincii oturumda %95 seviyesindedir.
Dérdiincli oturumda %100’e ulasan 6grenci diger oturumlarda da ayni seviyede

kararlilik gostermektedir.
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Soguk icecek hazirlama becerisi uygulamasmin tiim asamalaria genel olarak
baktigimizda; birinci 6grenci 6gretim oncesinde %0 seviyesindedir. Oralet paketi ve
sise su kullanarak soguk igecek hazirlama becerisinin 6gretim oturumlarinin ilkinden
ikincisine ylikselis gosterirken; ikinci, liclincii ve dordiincii oturumlarda yaklasik
%90 seviyesinde kararlilik gostermistir. Besinci oturumda beceriyi gergeklestirme
diizeyi yiikselirken; altinci oturumda %100 seviyesine ulagsmistir. Oralet paketi ve
damacanadan su alarak soguk icecek hazirlama becerisinin 6gretim siirecinin birinci
oturumunda %50 seviyesindeyken; ikinci oturumda hizli yiikselis ile yaklasik %95
seviyesine ¢ikmustr. Ikinci, {iciincii ve dordiincii oturumlarda kararsizlik
gozlenirken; besinci ve altinci oturumlarda %100 seviyesine ulasmis ve kararlilik
gostermektedir. Oralet kavanozu ve sise su kullanarak soguk igecek hazirlama
becerisinin 6gretim oturumlarinda siirekli yiikselis goriiliirken; dordiincii oturumda
%100 seviyesine ulagsmistir. Besinci ve altinci oturumlarda %100 seviyesinde
kararlilik gostermektedir. Oralet kavanozu ve damacanadan su alarak soguk igecek
hazirlama becerisinin 6gretim siirecinde, birinci oturumda beceriyi gerceklestirme
diizeyi %95 diizeyindeyken, ikinci oturumda %100 seviyesine ulasmis ve diger
oturumlarda %100 seviyesinde kararlilik gostermektedir. Ogretim sonrasina
baktigimizda, oralet paketi ve sise su asamasmin her ii¢ oturumunda %100
seviyesine ulasmistir. Oralet paketi-damacana su agamasinin ilk iki oturumunda
yaklasik %95 seviyesinde sabitlik gosterirken; tig¢iincii oturumda %100 seviyesine
ulagmugtir. Oralet kavanozu-sise su asamasinda ise ilk oturumda %90 seviyesinde
iken, ikinci ve tiglincii oturumlarda %100 seviyesine ulasmistir. Oralet kavanozu-
damacana su asamasmin her ii¢ oturumunda da %100 seviyesine ulastigi
goriilmektedir. Asamalandirilan soguk icecek hazirlama becerisine ait izleme
oturumlarinin tamaminda %100 seviyesine ulasmis ve %100 seviyesinde kararlilik

gostermektedir.

Ikinci 6grenci 6gretim dncesinde %0 seviyesindeyken; oralet paketi- sise su
asamasinmn Ogretim siireci oturumlarmnm ilkinde %0 seviyesinde kalmustir. Ikinci
oturumda %20 seviyesine yiikselirken; {i¢iincii oturumda daha hizli ylikselis
gostermis ve %70 seviyesine ¢ikmistir. Dordiincii ve besinci oturumlarda ilerlemenin

yavas oldugu gozlenirken, altinci oturumda %100 seviyesine ulagmaktadir. Oralet
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paketi- damacana su agamasinin 6gretim silireci oturumlarmin ilkinde 6grencinin
beceriyi gergeklestirme diizeyi %80’dir. Diger oturumlarda yavas ilerleme gosteren
ogrenci dordiincii oturumda yaklasik %95 seviyesindeyken, besinci oturumda %90’ 1n
altina gerilemis ve altinct oturumda da ayni seviyede kalmistir. Oralet kavanozu- sise
su asamasinin 6gretim siireci oturumlarinin birincisinde %25 diizeyindeyken, ikinci
oturumda %85 diizeyine ilerleme kaydetmistir. Dordiincii oturumda %95’ten %90’a
gerileyen Ogrenci, altinct oturumda tekrar %95 diizeyine ilerlemistir. Oralet
kavanozu- damacana su asamasinin Ogretim oturumlarmin birincisinde %80
seviyesindeyken, ikinci oturumda yaklasik %85 dilizeyine ¢ikmis ve iiglincii,
dordiincii oturumlarda da ayni seviyede kararlilik gostermektedir. Besinci oturumda
%95 diizeyine ilerleyen 6grencinin altinct oturumda da ayni seviyede kaldigi
goriilmektedir. Ogretim sonras1 oturumlarinda ise oralet paketi- sise su asamasinin
her ii¢ oturumunda %100 seviyesine ulasan 6grenci diger asamalarin 6gretim sonrasi
oturumlarmda %90 ile %100 arasinda inis ¢ikislar gdstermektedir. Izleme
oturumlarinin  oralet paketi- sise su asamasina ait oturumlarda %100

seviyesindeyken, diger asamalarda yaklasik %95 diizeyinde kalmaktadir.

Ugiincii 6grenci 6gretim dncesinde %35 seviyesindeyken; oralet paketi- sise
su asamasinin 6gretim slirecinin birinci oturumunda %35 seviyesinde kalmistir.
Ikinci oturumda hizli yiikselis gdstermis %75 seviyesine cikmustir. Dérdiincii
oturumda %100 seviyesine ulasirken, besinci oturumda diisiis gdstermis ancak
altinc1 oturumda tekrar %100 seviyesine ¢ikmistir. Oralet paketi- damacana su
asamasinin tiim oturumlarinda beceriyi %100 seviyesinde ger¢eklestirmistir. Oralet
kavanozu- sise su asamasinm ilk oturumunda %90 seviyesindeyken, ikinci
oturumda %100’e ulasmis ve diger oturumlarda da ayni seviyede kararlilik
gostermektedir. Oralet kavanozu- damacana su asamasmin &gretim siireci
oturumlarinda yakm araliklarda inis c¢ikislar gostermesine karsin dordiinci
oturumda %100 seviyesine c¢ikmis ve diger oturumlarda %100 seviyesinde
kararlilik gdstermektedir. Ogrencinin 6gretim sonrasit ve izleme oturumlarinin

tamaminda %100 seviyesinde kararlilik goriilmektedir.



Grafik 10: icecek Sunma Merdiven Grafigi
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Icecek sunma becerisinin uygulamasinda; birinci 6grenci 6gretim dncesinde
birinci oturumda %0 seviyesindeyken, ikinci ve tiglincli oturumlarda yaklasik %7
seviyesindedir. Ogretim siireci birinci oturumunda yaklasik %15 seviyesindedir ve
ikinci oturumda da ayni seviyede kalmistir. Ugiincii oturumda %45 diizeyine
cikarken, dordiincii oturumda tekrar %15 seviyesine diismiistiir. Altincit oturumda
%92’ye ilerlemis ve diger ili oturumda da aymi seviyede kalmistir. Altinci ve on
ikinci oturumlar arasinda inis ¢ikis gozlenirken; on ikinci oturumda %100 seviyesine
ulagsmig ve diger alt1 oturum boyunca %100 seviyesinde kararlhilik gostermektedir.

Ogretim sonrast ve izleme oturumlarinda da beceriyi gergeklestirme diizeyinde bir

degisiklik olmamistir ve %100 diizeyindeki kararlilik devam etmektedir.

Birinci 6grencinin dgretim silireci sonunda ulastigi noktanin, dgretim dncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gozlenmektedir.

Ikinci &grencinin beceriyi gerceklestirme diizeyi 6gretim dncesinde %0 dur.
Ogretim siirecinin ilk {ic oturumunda beceriyi gergeklestirme diizeyi %15
diizeyindeyken, dordiincii oturumda %30’ a ¢ikmis ve besinci ile altinct oturumlarda
ayni seviyede kalmistir. Tekrar ylikselise gegen 6grenci yedinci oturumda yaklasik
%54 seviyesine ¢ikmistir. On ikinci oturuma kadar ylikselise devam eden 6grenci on
ikinci oturumda %100’e ulasmis ve diger iki oturumda da %100 seviyesinde
kararlhilik gosterirken, on besinci oturumda %84 diizeyine, on yedinci oturumda %78
diizeyine diismiistiir. Ogrencinin saglik durumunda ve ¢alisma sartlarinda herhangi
bir degisiklik olmamasina ragmen beceriyi yapma diizeyindeki bu agik ara diisiise bir
anlam verilememistir. On sekizinci oturumda %100’ e ¢ikmis ve on dokuzuncu ile
yirminci oturumlarda %100 seviyesinde kararhlik gostermektedir. Ogretim sonrasi
oturumlarinda %100 ile %84 noktalar1 arasinda inis ¢ikis, izleme oturumlarinda ise

ogrencinin %84 diizeyindeki kararlilig1 goriilmektedir.

Ikinci 6grencinin dgretim siireci sonunda ulastig1 noktanin, 6gretim dncesi

diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna gére 6grencinin 6gretim dncesi
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diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Ugiincii &8rencinin beceriyi gergeklestirme diizeyi Ogretim Oncesinde
yaklasik %10 iken; 6gretim siirecinin ilk bes oturumunda %20 ile %100 arasinda
hizli inis cikiglar goézlenmistir. Altinci oturumda %100 seviyesine ulagmis ve
sonraki {ic oturum boyunca %100 seviyesinde istikrar goézlenirken, onuncu
oturumda %85 diizeyine diisiis gostermistir. On birinci oturumda tekrar %100’e
ulasan Ogrenci diger dokuz oturum boyunca %100 seviyesinde kararlilik
gostermektedir. Ogretim sonrasi ve izleme oturumlarinda da %100 diizeyindeki

kararlilik devam etmektedir.

Ugiincii 8grencinin 6gretim siireci sonunda ulastig1 noktanin, dgretim 6ncesi
diizeyinden daha yukarida oldugu bulunmustur. Buna goére 6grencinin 6gretim dncesi
diizeyi ile 6gretim siireci sonundaki bulundugu nokta arasinda anlamli bir farklilik
oldugu soylenebilir. Ogrencinin dgretim siireci boyunca kazanimlarda ilerleme

gergeklestirdigi gdzlenmektedir.

Bu sonuca gore; video modelle 6gretimin, igecek servis etme becerisinin

edinilmesinde etkili oldugu sdylenebilir.
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Ogrenci 1 dgretim oncesi siirecinde yaklasik %7 diizeyinde iken; 6gretim
siirecinin 1lk iki oturumunda yaklasik %15 diizeyinde bir durgunluk goézlenirken
sonraki ii¢ oturumda biiylik oranli farklar ve inis ¢ikis goriilmektedir. Besinci
oturumda beceri gerceklestirme diizeyinde neredeyse %80’lik bir artis olmus ve
ogrenci bu oturumda yaklasik %92’ye ¢ikmistir. Devaminda ii¢ oturum boyunca ayni
diizeyde sabitlik gozlenirken, diger alti oturumda inis ¢ikislar goriilmektedir. On
ticlincli oturumda %100 seviyesine ulasan 6grenci sonraki tiim oturumlarda %100
seviyesinde kararlilik gostermektedir. Ayni1 kararlilik 6gretim sonrasi ve izleme

oturumlarinda da goériilmektedir.

Ogrenci 2 Ogretim dncesi siirecinde %0 diizeyinde iken, dgretim siirecinin ilk
ii¢c oturumunda performans diizeyi %15°tir. Yaklasik %]15°lik bir artig ile dordiincii
oturumda %30 diizeyine ¢ikmis ve ili¢ oturum ard arda ayni diizeyde seyretmistir.
Yedinci oturumda %54 diizeyindeyken yiikselise devam etmis on ikinci oturumda
%100 seviyesine ulasmistir. Ancak diger oturumlarda %100 diizeyinden diisiis
goriilmektedir. On sekizinci oturumda %100’e ulasan 6grenci sonraki oturumlarda
ayni diizeyde kararhlik gdstermektedir. Ogretim sonrasi oturumlarinda kararsiz
veriler goriilirken, izleme oturumlarinda yaklasik %84 diizeyinde kararlilik

goriilmektedir.

Ogrenci 3 dgretim Oncesi siirecinde yaklasik %10 diizeyinde iken; 6gretim
siirecinin ilk oturumunda neredeyse %85 diizeyine ¢ikmistir. Ancak ikinci oturumda
neredeyse %60’k bir diisiis goriilmektedir. Altinct oturuma kadar gozlenen
kararsizlik durumunun ardindan, altinci oturumda %100 seviyesine ulagmistir.
Onuncu oturumda %90’ altina inmesine karsin, on birinci oturumda %100
diizeyine ulagmis ve sonraki oturumlarda %100 diizeyinde kararlilik goriilmektedir.

Ogretim sonras1 ve izleme oturumlarinda da aymi kararlilik devam etmektedir.
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V. BOLUM

TARTISMA

5.1. Tartisma

Arastirmada beceri O0gretim programmin hazirlanmasinda video modelle
ogretim esas almmustir. Ozellikle otizmli ¢ocuklarin gorsel alg1 6zellikleri, gdrsel
uyaranlara ilgilerinden ve yeni beceri edinme ve kalicilikta olumlu sonuglar
vermesinden dolayr video modelle 6gretim yontemi tercih edilmistir. Hazirlanan
video goriintiiler cocuklarin taklit becerilerini ve goriitilleri tekrar tekrar
izleyebilmeleri 6grenme becerilerini gelistirir (Charlop - Christy vd, 2000; Darden -
Brunson vd, 2008; Nikopoulos ve Kenan, 2006).

Giil ve Vuran (2010), gelisimsel yetersizlik gosteren bireylere sosyal beceri
ogretiminde video model yonteminin kullanildigi, yerli ve yabanci toplam 21
arastrmay1 incelemisler ve sosyal beceri 6gretimi kategorisinde ele alman tiim
arastrmalarin gelisimsel yetersizlik gosteren bireylere sosyal beceri Ogretiminde
etkili oldugunun gorildiigii; ancak bu etkinin video model uygulamalarimdan mi
yoksa video model uygulamalariyla beraber kullanilan diger yOontemlerden mi

kaynaklandigma karar vermenin miimkiin olmadig1 belirtilmistir.

Otizm oOzelligi gosteren ¢ocuklara kuralli oyun oynamayir Ogretmede
dogrudan model olma ve video ile model olmanin verimlilik de§iskeni agisindan
onemli bir farkin olmadigr Odluyurt (2013) tarafindan yapilan ¢aligmada ifade
edilmistir. Benzer bir diger bulgu ise Geng (2010)’in, otizm 6zelligi gosteren dort
ogrenciye yiyecek igecek hazirlama becerisinin 6gretiminde es zamanli ipucuyla
ogretimin yalniz sunuldugu 6gretim uygulamasi ile video modelle birlikte sunulan
ogretim uygulamasi arasinda verimlilik degiskeni acisindan 6nemli bir farkin

olmadiginin belirtildigi caligmadir.

Degirmenci (2010), hafif diizeyde zihinsel engelli Ogrencilere otel kat
hizmetleri becerisinin 6gretiminde; Akmanoglu (2008), otizm tanili ¢ocuklara koti
niyetli yabanci kisilerin kendilerini ka¢mrma girisiminden kaginma becerisinin

ogretiminde; Haliskiigiik (2007), zihinsel yetersizligi olan 6grencilere makarna pisirme
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becerisinin 6gretiminde video modelle 6gretimin etkili oldugu ve her ii¢ ¢aligmanin

sonunda katilimcilarm edindikleri becerileri genelleyebildikleri gozlenmistir.

Yapilan bazi arastrmalarda, zihinsel engelli ve otizm 06zelligi gosteren
bireylere giinliik yasam ve sosyal becerilerin 6gretiminde ve 6grenilen becerilerin
genellemesinde video modelle dgretimin etkili oldugu belirlenmistir (Mechling, Gast
ve Gutafson,2009; Laarhoven, Kraus, Karpman, Nizzi ve Valentino, 2010; Nikopoulos
ve Keenan 2007; Gena, Couloura ve Kymissis, 2005; Nikopoulos ve Keenan, 2004;
Simpson,Langone ve Ayres, 2004; LeBlanc, Coates, Daneshvar, Charlop-Christy,
Morris, ve Lancaster, 2003; Charlop-Christy, Le ve Freeman, 2000).

Alan taramasi seklinde yapilan g¢alismalarda da Delano (2007) otizmli
cocuklara ¢esitli becerilerin 6gretiminde video model miidahalelerin etkili oldugunu
belirtirken; Ayres ve Langone (2005) sosyal ve fonksiyonel becerilerin 6gretiminde
video tabanli 6gretim yontemlerinin basarili oldugunu ve yapilan aragtirmalarin umut
verici oldugunu ifade etmistir. Corbett ve Abdullah (2005) yaptiklar1 ¢aligmalarinda
ozellikle otizm Ozelligi gosteren cocuklara gesitli becerilerin 68retiminde video
modellemenin etkililigini belirtirken, bu yontemde sunumlarin tekrar edilebilirligi,

ogrenci i¢in eglence ve motivasyon avantaji oldugunu vurgulamaktadir.
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VI. BOLUM

SONUC VE ONERILER

5.1. Sonug¢

Bu arastirmada, yliksek fonksiyonlu otizm 06zelligi gosteren lic 6grenciye
soguk icecek hazirlama ve icecek sunma becerilerinin 6gretiminde video modelle

ogretimin etkililigine bakilmistir.

Arastirma bulgularia gore, (a) video modelle 6gretimin yliksek fonksiyonlu
otizm Ozelligi gosteren 6grencilere soguk igecek hazirlama becerisinin 6gretiminde
etkili oldugu soylenebilir, (b) video modelle 6gretimin yliksek fonksiyonlu otizm
ozelligi gosteren 6grencilere icecek servis etme becerisinin 6gretiminde etkili oldugu
sOylenebilir, (c) 6gretim siirecinden bir, iki ve dort hafta sonra da Ogrencilerin

ogrendikleri becerileri sergilediklerini gostermistir.

5.2. Oneriler
a) Arastirmacilan Yonelik Oneriler

1. Ileriki arastirmalarda arastirmacilar tarafindan otizm &zelligi gdsteren
cocuklara giinliik yasam becerilerinin 6gretiminde bu ¢ocuklarin gorsel 6zellikleri de
dikkate alinarak yine video modelle 6gretim yonteminin farkl: bir teknigi olan goriis

acis1 tekniginin etkililigine bakilabilir,

2. Giinliik yasam becerilerinin 6gretiminde video modelle d6gretim yontemi,

baska bir 6gretim yontemi kullanilarak yontem karsilastirmasi yapilabilir,

3. Program gelistirme uzmanlar1 tarafindan program gelistirme caligsmalari

yapilirken video modelle 6gretime uygun ¢alismalar hazirlanabilir.
b) Uygulamacilara Yonelik Oneriler

1. Video modelle 6gretim yontemi giinlilk yasam becerilerinden farkli

becerilerin 6gretiminde kullanilabilir.
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2. Giinlik yasam becerilerinin video modelle 6gretimi farkli engel

gruplarindan zihinsel yetersizligi ve isitme yetersizligi olan bireylerle ¢alisilabilir.

3. Ozel egitim alaninda ¢alisan dgretmenler tarafindan beceri dgretiminde

video modelle 6gretim yontemi kullanilabilir.
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EK-1: AILE iZiN BELGESI

Konya Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel
Egitim Boliimii Yiiksek Lisans 6grencisi Tugba GULSOZ ile velisi bulundugum
OZlUM/KIZIM ..o, ’n “Yiiksek Fonksiyonlu Otizm Ozelligi
Gosteren Ogrencilere Soguk Icecek Hazirlama ve Sunma Becerisinin Video Model
Ile Ogretiminin Etkililigi” konulu yiiksek lisans tez calismasinda uygulamalara
katilmasina ve bu ¢alismadan elde edilen verilerin tez ¢alismasinda kullanilmasima

1zin veriyorum.

Bu tez calismasmm amaci, “Yiiksek Fonksiyonlu Otizm Ozelligi Gosteren

Ogrencilere Soguk Icecek Hazirlama ve Sunma Becerisinin Video Model Ile

~ 29

Ogretiminin Etkililigi” nin arastirmaktir.

Calismanin ¢ocugum {lizerinde herhangi bir risk tasimadigini ve calisma
siiresince istedigim zaman ¢ocugumun katilimmni engelleyebilecegimi anlamis
bulunuyorum. Caligmada gizliligin esas oldugunu ve g¢ocugumun isminin higbir

sekilde rapor edilmeyeceginin bilincindeyim.

Tarih:..../..../2013
Ogrencinin Ogretmeninin:
Adi-Soyadr :

Imzasi :
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EK-2: OGRETMEN iZiN BELGESI

Konya Necmettin Erbakan Universitesi Ozel Egitim Boliimii Yiiksek Lisans
ogrencisi Tugba GULSOZ’e 6gretmeni oldugum Konya Selcuklu Maresal Mustafa
Orta Okulu Ozel Egitim Merkezi O8renciSi .........ouvveeeniinieiieieieiaieinnnnss ya
Video Model ile Soguk Igecek Hazirlama ve Sunma Becerisini Ogretmesine,
topladig1 bilgileri yiiksek lisans tez ¢calismasinda kullanmasina izin veriyorum. Bu tez
calismasinin amaci, yliksek fonksiyonlu otistik Ozellik gosteren ¢ocuklara video
model ile soguk igecek hazirlama ve sunma becerisinin Ogretiminin etkililigini

arastirmaktir.

Smif etkinliklerini engellemeyecegimi ve ¢alisma sliresince Ogrencilerle
soguk igecek hazirlama ve sunma becerilerinin 6gretimi ile ilgili galisma yapmamam
gerektigini anlamig bulunmaktayim. Calisma siiresince istedigim zaman 6grencimi

calismadan ¢ekebilecegimin bilincindeyim.

Tarih:..../..../2013
Ogrencinin Ogretmeninin:
Adi-Soyadr :

Imzasi :



EK-3: SOGUK iCECEK HAZIRLAMA BECERISi BECERI ANALIZi -

BECERI - 1
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1.a) Stirahiyi alir.

1.b) Siirahiyi masaya (6niine) koyar.

2.a) Oralet paketini eline alir.

2.b) Oralet paketini isaretli yerden yirtar.

2.c) Oraleti siirahinin i¢ine bosaltir.

2.d) Bosalan paketi ¢op kovasina atar.

3.a) Su sigesini alir.

3.b) Sisenin kapagini agar.

3.c¢) Kapagi1 masanin {lizerine koyar.

3.d) Suyu siirahiye bosaltir.

3.e) Sisenin kapagini kapatir.

3.9) Siseyi yerine koyar.

4.a) Masadaki kasig1 alir.

4.b) Siirahinin i¢ine daldirir.

4.c) Oralet ile suyu iyice karistirir.

4.d) Kasig1 siirahiden ¢ikarir.

4.e) Kasig1 masaya birakir.
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1.a) Siirahiyi alir.

1.b) Siirahiyi masaya (6niine) koyar.

2.a) Oralet kavanozunu eline alir.

2.b) Kavanozun kapagini agar.

2.c) Kapagi1 masaya koyar.

2.d) Kasig1 eline alir.

2.e) Kasikla siirahiye yeterince oralet koyar.

2.f) Kas1g1 masaya koyar.

2.g) Kavanozun kapagini kapatir.

3.a) Su sigesini alir.

3.b) Sisenin kapagimni agar.

3.c¢) Kapag1 masanin {lizerine koyar.

3.d) Suyu stirahiye bosaltir.

3.e) Sisenin kapagini kapatir.

3.9) Siseyi yerine koyar.

4.a) Masadaki kasig1 alir.

4.b) Siirahinin i¢ine daldirir.

4.c) Oralet ile suyu 1yice karistirir.

4.d) Kasig1 siirahiden ¢ikarir.

4.e) Kas1g1 masaya birakir.
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1.a) Stirahiyi alir.

1.b) Siirahiyi masaya (6niine) koyar.

2.a)) Oralet paketini eline alir.

2.b) Oralet paketini isaretli yerden yirtar.

2.c) Oraleti siirahinin i¢ine bosaltir.

2.d) Bosalan paketi ¢cop kovasina atar.

3.a) Su sigesini eline alir.

3.b) Siseyi damacananin musluk kismina yaklastirir.

3.c) Diger eliyle damacananin pompasina basarak siseye su doldurur.

4.a) Suyu siirahiye bosaltir.

4.b) Siseyi yerine koyar.

4.c) Kasigi eline alir.

4.d) Siirahinin i¢ine daldirir.

4.e) Oralet ile suyu iyice karistirir.

4.1) Kasig1 siirahiden ¢ikarir.

4.g) Kasig1 masaya birakir.
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1.a) Stirahiyi alir.

1.b) Siirahiyi masaya (6niine) koyar.

2.a) Oralet kavanozunu eline alir.

2.b) Kavanozun kapagini agar.

2.c) Kapagi1 masaya koyar.

2.d) Kasig1 eline alir.

2.e) Kasikla siirahiye yeterince oralet koyar.

2.f) Kas1g1 masaya koyar.

2.g) Kavanozun kapagin1 kapatir.

3.a) Su sigesini eline alir.

3.b) Siseyi damacananin musluk kismina yaklastirir.

3.c) Diger eliyle damacananin pompasina basarak siseye su doldurur.

4.a) Suyu siirahiye bosaltir.

4.b) Kasig1 eline alir.

4.c) Siirahinin i¢ine daldirir.

4.d) Oralet ile suyu iyice karistirir.

4.e) Kasig1 siirahiden ¢ikarir.

4.f) Kas1g1 masaya birakir.
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EK-4: BARDAKLARA ICECEK SERVISi YAPMA BECERIiSi BECERI ANALIZI

1.a) Tepsiyi alir.

1.b) Tepsiyi Oniine koyar.

2.a) Kisileri sayar.

2.b) Kisi sayis1 kadar bardak sayar.

2.c) Bardaklar alir.

2.d) Bardaklar1 tepsiye koyar.

3.a) Siirahiy1 alir.

3.b) Bardaga oralet doker.

3.c) Bardag1 doldur.

3.d) Siirahiyi masaya birakir.

4.a) Tepsiyi alir.

4.b) Kisilere dogru yiiriir.

4.c) Tepsiyi kisiye yaklastirir.

4.d) Kisilere oraleti sunar.
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EK-5: VIDEO MODEL iLE SOGUK iCECEK HAZIRLAMA BECERISI
OGRETIM PLANI

(Paket Oralet- Sise Su)

Onkosul Davramslar: Bu Ogretim plam en az bir eylem plani bildiren
yonergeleri yerine getiren, gorsel uyaran iceren televizyon, projeksiyon gosterisi,
video goriintiileme vb. araglar1 izleyebilen, nesnelerle 10’ a kadar birer sayabilen ve

taklit becerisine sahip 6grencilere uygulanir.
Ogretim Amaci: Soguk icecek hazirlar.
()grenci Kazanimlan:

1-  Siirahiyi alir.

2-  Siirahiyi masaya(6niine) koyar.
3-  Oralet paketini eline alir.

4-  Oralet paketini isaretli yerden yirtar.
5-  Oraleti siirahinin i¢ine bosaltir.
6- Bosalan paketi ¢cop kovasina atar.
7-  Su sisesini alir.

8-  Sisenin kapagini acar.

9- Kapagi masanin lizerine koyar.
10- Suyu siirahiye bosaltir.

11- Sisenin kapagini kapatir.

12- Siseyi yerine koyar.

13- Masadaki kasig1 alir.

14- Siirahinin i¢ine daldirir.

15- Oralet ile suyu iyice karistirir.
16- Kasigi siirahiden ¢ikarir.

17- Kasig1 masaya birakir.

Ogretim Siireci: Ogretmen, 6grenci galisma alanina gelmeden 6nce igecek
resimlerinin oldugu resimli kartlar1 hazirlar. Ogrenci geldiginde kartlar1 dgrenciye

gostererek bunlarm {izerine konusulur. Ogretmen limonata resmini Ogrenciye
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gostererek” oralet igmek ister misin?” diye sorar. Ogrencinin cevabinin ardindan

“simdi seninle oralet yapmay1 68renecegiz” diyerek uygulamaya gegis yapar.
Bireysel Ogretme- Ogrenme Etkinlikleri:

Televizyonun tam karsisina hazirlanan ¢alisma masasina gecilerek ‘“simdi
seninle oralet yapimmi televizyondan izleyecegiz” denilir. Ogrenci ¢aligma
masasmin basma alinarak televizyondan Ogretim icin hazirlanan video kaydi
izlettirilir. Video kaydi once bastan sona tam olarak izlettirilir. Ardindan her bir
beceri basamaginda verilen yonergenin yapimi izlettirilip ekran durdurulur ve
ogrenciye “ekranda gordiigiinii sen yap” denilir. Ogrenci beceri basamagini dogru
gerceklestirdiginde pekistireg (sozel pekistireg: aferin) verilir. Yanlis tepkide
bulundugunda ise beceri basamagi tekrar izlettirilir. Tekrar izleme islemi bittikten
sonra basamagi tekrarlamasi istenir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda beceri
basamagmi dogru olarak gerceklestirdiginde beceri pekistirilir. Ogrenci tekrar
izlemenin sonunda beceri basamagini yanls olarak gerceklestirdiginde ya da higbir
tepkide bulunmadiginda bu basamak Ogretmenin yardimiyla dogru olarak yerine
getirildikten sonra video kaydi izletmeye devam edilir. Bu siire¢ beceri analizinin
tiim basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilir. Ogretim oturumlarinda
ogrencinin gosterdigi tiim dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle aferin ile
stirekli pekistirilir.

Ol¢me-Degerlendirme:

Beceri tamamlandiktan sonra, 68renciye “Oralet yap.” yoOnergesi verilir ve
beceri takip formunun ilgili siitununa dogru yaptig1 her beceri basamagi icin (+),

yanlis yaptig1 ya da tepkide bulunmadigi her beceri basamagi icin (-) isareti konur.

Ogretimin sonunda dgrenciye bilgisayardan ¢izgi film izlemesine izin verilir.
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EK-6: VIDEO MODEL iLE SOGUK iCECEK HAZIRLAMA BECERISI
OGRETIM PLANI

(Paket Oralet-Damacana Su)

Onkosul Davramslar: Bu Ogretim plam1 en az bir eylem plani bildiren
yonergeleri yerine getiren, gorsel uyaran iceren televizyon, projeksiyon gosterisi,
video goriintiileme vb. araglar1 izleyebilen, nesnelerle 10’ a kadar birer sayabilen ve

taklit becerisine sahip 6grencilere uygulanir.
Ogretim Amaci: Soguk icecek hazirlar.
()grenci Kazanimlan:

1- Siirahiyi alir.

2- Sirahiyi masaya(dniine) koyar.

3- Oralet paketini eline alir.

4- Oralet paketini isaretli yerden yirtar.

5- Oraleti slirahinin i¢ine bosaltir.

6- Bosalan paketi ¢op kovasina atar.

7- Su sisesini alir.

8- Siseyi damacananin musluk kismina yaklastirir.
9- Diger eliyle damacananin pompasina basarak siseye su doldurur.
10- Suyu siirahiye bosaltir.

11- Siseyi yerine koyar.

12- Kasig1 eline alir.

13- Siirahinin i¢ine daldirir.

14- Oralet ile suyu iyice karistirir.

15- Kas181 stirahiden ¢ikarir.

16- Kas1g1 masaya birakir.

Ogretim Siireci: Ogretmen, 6grenci ¢alisma alanina gelmeden 6nce igecek
resimlerinin oldugu resimli kartlar1 hazirlar. Ogrenci geldiginde kartlar1 6grenciye
gostererek bunlarm {izerine konusulur. Ogretmen limonata resmini Ogrenciye
gostererek” oralet igmek ister misin?” diye sorar. Ogrencinin cevabmin ardindan

“simdi seninle oralet yapmay1 68renecegiz” diyerek uygulamaya gegis yapar.
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Bireysel Ogretme- Ogrenme Etkinlikleri:

Televizyonun tam karsisina hazirlanan ¢alisma masasina gecilerek ‘“simdi
seninle oralet yapimmi televizyondan izleyecegiz” denilir. Ogrenci ¢aligma
masasmin basma alinarak televizyondan Ogretim icin hazirlanan video kaydi
izlettirilir. Video kaydi once bastan sona tam olarak izlettirilir. Ardindan her bir
beceri basamaginda verilen yonergenin yapimi izlettirilip ekran durdurulur ve
ogrenciye “ekranda gordiigiinii sen yap” denilir. Ogrenci beceri basamagini dogru
gerceklestirdiginde pekistireg (sozel pekistireg: aferin) verilir. Yanlis tepkide
bulundugunda ise beceri basamagi tekrar izlettirilir. Tekrar izleme islemi bittikten
sonra basamagi tekrarlamasi istenir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda beceri
basamagmi dogru olarak gerceklestirdiginde beceri pekistirilir. Ogrenci tekrar
izlemenin sonunda beceri basamagini yanlis olarak gerceklestirdiginde ya da higbir
tepkide bulunmadiginda bu basamak Ogretmenin yardimiyla dogru olarak yerine
getirildikten sonra video kaydi izletmeye devam edilir. Bu siire¢ beceri analizinin
tiim basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilir. Ogretim oturumlarinda
ogrencinin gosterdigi tiim dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle aferin ile
stirekli pekistirilir.

Ol¢me-Degerlendirme:

Beceri tamamlandiktan sonra, 6grenciye “Oralet yap.” yonergesi verilir ve
beceri takip formunun ilgili siitununa dogru yaptig1 her beceri basamagi icin (+),

yanlis yaptig1 ya da tepkide bulunmadigi her beceri basamagi icin (-) isareti konur.

Ogretimin sonunda dgrenciye bilgisayardan ¢izgi film izlemesine izin verilir.
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EK-7: VIDEO MODEL iLE SOGUK iCECEK HAZIRLAMA BECERISI
OGRETIM PLANI

(Oralet Kavanozu- Sise Su)

Onkosul Davramslar: Bu 6gretim plam1 en az bir eylem plani bildiren
yonergeleri yerine getiren, gorsel uyaran iceren televizyon, projeksiyon gosterisi,
video goriintiileme vb. araglar1 izleyebilen, nesnelerle 10’ a kadar birer sayabilen ve

taklit becerisine sahip dgrencilere uygulanir.
Ogretim Amaci: Soguk icecek hazirlar.
()grenci Kazanimlan:

1-  Siirahiyi alir.

2- Siirahiyi masaya(6niine) koyar.
3- Oralet kavanozunu eline alir.
4- Kavanozun kapagini agar.

5- Kapagi masaya koyar.

6- Kasigi eline alir.

7- Kasikla siirahiye yeterince oralet koyar.
8- Kasig1 masaya koyar.

9- Kavanozun kapagini kapatir.
10- Su sigesini alir.

11- Sisenin kapagini agar.

12- Kapagi masanin lizerine koyar.
13- Suyu siirahiye bosaltir.

14- Sisenin kapagini kapatir.

15- Siseyi yerine koyar.

16- Masadaki kasig1 alir.

17- Siirahinin i¢ine daldirir.

18- Oralet ile suyu iyice karistirir.
19- Kasigi siirahiden ¢ikarir.

20- Kasig1 masaya birakir.
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Ogretim Siireci: Ogretmen, 6grenci galisma alanina gelmeden 6nce igecek
resimlerinin oldugu resimli kartlar1 hazirlar. Ogrenci geldiginde kartlar1 6grenciye
gostererek bunlarm {izerine konusulur. Ogretmen limonata resmini ogrenciye
gostererek” oralet igmek ister misin?” diye sorar. Ogrencinin cevabinin ardindan

“simdi seninle oralet yapmay1 68renecegiz” diyerek uygulamaya gegis yapar.
Bireysel Ogretme- Ogrenme Etkinlikleri:

Televizyonun tam karsisina hazirlanan ¢alisma masasina gecilerek “simdi
seninle oralet yapimmi televizyondan izleyecegiz” denilir. Ogrenci ¢aligma
masasmin basma alinarak televizyondan Ogretim ic¢in hazirlanan video kaydi
izlettirilir. Video kaydi once bastan sona tam olarak izlettirilir. Ardindan her bir
beceri basamaginda verilen yonergenin yapimi izlettirilip ekran durdurulur ve
ogrenciye “ekranda gordiigiinii sen yap” denilir. Ogrenci beceri basamagini dogru
gerceklestirdiginde pekistire¢ (1 tane bonibon) verilir. Yanls tepkide bulundugunda
ise beceri basamag tekrar izlettirilir. Tekrar izleme islemi bittikten sonra basamagi
tekrarlamas1 istenir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda beceri basamagmi dogru
olarak gerceklestirdiginde beceri pekistirilir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda
beceri basamagini yanlhis olarak gergeklestirdiginde ya da hicbir tepkide
bulunmadiginda bu basamak 6gretmenin yardimiyla dogru olarak yerine getirildikten
sonra video kaydi izletmeye devam edilir. Bu siire¢ beceri analizinin tiim
basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilir. Ogretim oturumlarinda &grencinin
gosterdigi tim dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle kiiciik seker taneleriyle

stirekli pekistirilir.
Ol¢me-Degerlendirme:

Beceri tamamlandiktan sonra, 6grenciye “Oralet yap.” yonergesi verilir ve
beceri takip formunun ilgili siitununa dogru yaptig1 her beceri basamagi icin (+),
yanlis yaptig1 ya da tepkide bulunmadigi her beceri basamagi i¢in (-) isareti konur.
Ogretimin sonunda dgrenciye pekistirec sepetinden istedigi bir pekistireci segmesine

izin verilir.
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EK-8: VIDEO MODEL iLE SOGUK iCECEK HAZIRLAMA BECERISi
OGRETIM PLANI

(Oralet Kavanozu- Damacana Su)

Onkosul Davramslar: Bu Ogretim plam1 en az bir eylem plani bildiren
yonergeleri yerine getiren, gorsel uyaran iceren televizyon, projeksiyon gosterisi,
video goriintiileme vb. araglar1 izleyebilen, nesnelerle 10’ a kadar birer sayabilen ve

taklit becerisine sahip 6grencilere uygulanir.
Ogretim Amaci: Soguk icecek hazirlar.
()grenci Kazanimlan:

1-  Sirahiyi alir.

2-  Siirahiyi masaya(0niine) koyar.

3- Oralet kavanozunu eline alir.

4- Kavanozun kapagini agar.

5- Kapagi masaya koyar.

6- Kasigi eline alir.

7- Kasikla stirahiye yeterince oralet koyar.

8- Kasig1 masaya koyar.

9- Kavanozun kapagini kapatir.

10- Su sisesini alir.

11- Siseyi damacananin musluk kismina yaklastirir..
12- Diger eliyle damacananm pompasina basarak siseye su doldurur.
13- Suyu siirahiye bosaltir.

14- Siseyi yerine koyar.

15- Kasigi eline alir.

16- Siirahinin i¢ine daldirir.

17- Oralet ile suyu iyice karistirir.

18- Kasig: slirahiden ¢ikarir.

19- Kasig1 masaya birakir.

Ogretim Siireci: Ogretmen, 6grenci galisma alanina gelmeden 6nce igecek

resimlerinin oldugu resimli kartlar1 hazirlar. Ogrenci geldiginde kartlar1 6grenciye



100

gostererek bunlarm {izerine konusulur. Ogretmen limonata resmini Ogrenciye
gostererek” oralet igmek ister misin?” diye sorar. Ogrencinin cevabmin ardidan

“simdi seninle oralet yapmay1 68renecegiz” diyerek uygulamaya gegis yapar.
Bireysel Ogretme- Ogrenme Etkinlikleri:

Televizyonun tam karsisina hazirlanan ¢alisma masasina gecilerek ‘“simdi
seninle oralet yapimmi televizyondan izleyecegiz” denilir. Ogrenci calisma
masasmin basma alinarak televizyondan Ogretim ic¢in hazirlanan video kaydi
izlettirilir. Video kaydi once bastan sona tam olarak izlettirilir. Ardindan her bir
beceri basamaginda verilen yonergenin yapmmi izlettirilip ekran durdurulur ve
ogrenciye “ekranda gordiigiinii sen yap” denilir. Ogrenci beceri basamagini dogru
gerceklestirdiginde pekistire¢ (1 tane bonibon) verilir. Yanlis tepkide bulundugunda
ise beceri basamag tekrar izlettirilir. Tekrar izleme islemi bittikten sonra basamagi
tekrarlamas1 istenir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda beceri basamagmi dogru
olarak gerceklestirdiginde beceri pekistirilir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda
beceri basamagini yanlhis olarak gergeklestirdiginde ya da hicbir tepkide
bulunmadiginda bu basamak 6gretmenin yardimiyla dogru olarak yerine getirildikten
sonra video kaydi izletmeye devam edilir. Bu siire¢ beceri analizinin tiim
basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilir. Ogretim oturumlarinda dgrencinin
gosterdigi tim dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle kiiciik seker taneleriyle

stirekli pekistirilir.
Ol¢me-Degerlendirme:

Beceri tamamlandiktan sonra, 6grenciye “Oralet yap.” yonergesi verilir ve
beceri takip formunun ilgili siitununa dogru yaptig1 her beceri basamagi icin (+),
yanlis yaptig1 ya da tepkide bulunmadigi her beceri basamagi i¢in (-) isareti konur.
Ogretimin sonunda dgrenciye pekistire¢ sepetinden istedigi bir pekistireci segmesine

izin verilir.
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EK-9: VIDEO MODEL iLE BARDAKLARA ICECEK SERVIiSi YAPMA
BECERIiSi OGRETIM PLANI

Onkosul Davramslar: Bu Ogretim plam1 en az bir eylem plani bildiren
yonergeleri yerine getiren, gorsel uyaran iceren televizyon, projeksiyon gosterisi,
video goriintiileme vb. araglar1 izleyebilen, nesnelerle 10’ a kadar birer sayabilen ve
taklit becerisine sahip ve bardak, siirahi, tepsi kavramlarimi bilen 6grencilere

uygulanir.
Ogretim Amaci: Bardaklara icecek servisi yapar.
()grenci Kazanimlan:

1- Tepsiyi alir.

2- Tepsiyi Oniine koyar.

3- Kisileri sayar.

4- Kisi sayist kadar bardak sayar.
5- Bardaklar1 alir.

6- Bardaklari tepsiye koyar.
7- Sirahiyi alir.

8- Bardaga oralet doker.

9- Bardagi doldur.

10- Siirahiyi masaya birakir.
11- Tepsiyi alir.

12- Kisilere dogru yliriir.

13- Tepsiyi kisiye yaklastirir.

14- Kisilere oraleti sunar.

Ogretim Siireci: Ogretmen, 6grenci ¢alisma alanma gelmeden once igecek
ve igecek servisi resimlerinin oldugu kartlar1 hazirlar. Ogrenci geldiginde kartlar
dgrenciye gostererek bunlarm iizerine konusulur. Ogretmen dgrenciye “simdi burada
misafirlerimiz var, onlara oralet servis etmek ister misin?” der. Ogrencinin
cevabindan sonra “Once televizyondan izleyerek icecek servisinin nasil yapilacagini

ogrenelim” der ve 6gretime gegis yapilir.
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Bireysel Ogretme- Ogrenme Etkinlikleri:

Televizyonun tam karsisina hazirlanan ¢alisma masasina gecilerek ‘“simdi
seninle oralet yapimmi televizyondan izleyecegiz” denilir. Ogrenci calisma
masasmin basma alinarak televizyondan Ogretim icin hazirlanan video kaydi
izlettirilir. Video kaydi once bastan sona tam olarak izlettirilir. Ardindan her bir
beceri basamaginda verilen yonergenin yapimi izlettirilip ekran durdurulur ve
ogrenciye “ekranda gordiigiinii sen yap” denilir. Ogrenci beceri basamagini dogru
gerceklestirdiginde pekistireg verilir. Yanlis tepkide bulundugunda ise beceri
basamagi tekrar izlettirilir. Tekrar izleme islemi bittikten sonra basamagi
tekrarlamas1 istenir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda beceri basamagmi dogru
olarak gerceklestirdiginde beceri pekistirilir. Ogrenci tekrar izlemenin sonunda
beceri basamagini yanlhis olarak gergeklestirdiginde ya da hicbir tepkide
bulunmadiginda bu basamak 6gretmenin yardimiyla dogru olarak yerine getirildikten
sonra video kaydi izletmeye devam edilir. Bu siire¢ beceri analizinin tiim
basamaklar1 tamamlanincaya kadar devam edilir. Ogretim oturumlarinda dgrencinin
gosterdigi tim dogru tepkiler, siirekli pekistirme tarifesiyle kiiciik seker taneleriyle

stirekli pekistirilir.
Ol¢me-Degerlendirme:

Beceri tamamlandiktan sonra, 6grenciye “Igecek servisi yap.” ydnergesi
verilir ve beceri takip formunun ilgili siitununa dogru yaptig1 her beceri basamagi
icin (+), yanlis yaptig1 ya da tepkide bulunmadigi her beceri basamagi i¢in (-) isareti
konur. Ogretimin sonunda 6grenciye pekistire¢ sepetinden istedigi bir pekistireci

se¢mesine izin verilir.
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VERI TOPLAMA FORMU (SOGUK ICECEK HAZIRLAMA)
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EK-11: VERI TOPLAMA FORMU (SOGUK ICECEK HAZIRLAMA-iZLEME)

D(azanlm Gosterge LHafta/Oralet | 2.Hafta/Kavanoz | 4.Hafta/Kavanoz
paketi-hazrsice | oralet-sise oralet-damacana
SIS |5 55 8|5
L] 3] m L2l ™ m L] ™ m
1 Siirahiyialr.
2 Siirahiyi masaya koyar.
3.0ralet paketini elinealr. /Oralet kavanazunu eline alr.
4.Oralet paketini izaretl yerden yitar. /Kavanozun kepagini agar.
5 KapagI masaya koyar.
b.Kagi1line alir.
70rale] strahinin icine bogalur. /Kagikla siranive yeterince oralethoyar.
. B KagId masaya koyar.
-EI: 9 Bogalan paketi cp kovasina atar. /Kavanozun kapagin kapatir.
E 10 Susisesini alr.
-E 11.5isenin kapagini acar. / Sizeyi damacananin musluk kismina yaklzsti.
5 12 Kapagi masaya koyar. / Diger eliyle damacananin pom pasin basarak siseye su
x doldurur.
i 13 Suyusiirahiye bosaltrr.
E 14 5isenin kapzgini kapatr. _
E 15.5igeyi yerine koyar.
E 16 Masadaki kasig alr.
17 Sirahininicine daldirr.
18 Oraletile syu iyice kansti.
18 KagI siirahiden gikanr,
20 Kagig1 masaya birakr.
Yiizde
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EK-12: VERI TOPLAMA FORMU (iCECEK SERVIiSi)

Kazanim | Gisterge Dgretim Ogretim Siireci Dgretim
Oncesi Sonrasi
Kararhiik
Verisi
E|E|E|E|E|E]|E

E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E|E alalz1z21z2)z2]32 E|E|E
22|22 22|22 2|2|2|2|5|5|5|5|5|5]5]2|2)|¢2
V2122 1222|2122 228|588 |a|a|a|a|2|2 2
ER R R e R N BN B R R BN N =R I R - e N
™ ™ m ™ ™ m - L o [ 1] [+] ™ L] ™ ™ L] ™ ™ [} ™ m

L. Tepsiyi alir.

2.Tepsiyi Gniine koyar.

3 Kisileri sayar.

4 Kisi sayis! kadar bardak sayar.

5.Bardaklanalir.

b.Bardaklar tepsiye koyar.

7.50rahiyialr.

B Bardaga oralet diker.

8.50rahiyi masaya birakir.

10.Tepsiyialr.

11 Kisilere dogru yiirir.

12 Tepsiyi kisiye yaklastinr.

13 Kisilere graletj sunar.

'ruade

Amag B5: Bardaklara kecek servisiyapar,




EK-13: VERI TOPLAMA FORMU (iCECEK SERVISIi-iZLEME)
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kazanim

Gsterge

1.Hafta

2.Hafta

4 Hafta

1.oturum

2.oturum

S.oturum

1.aturum
2.oturum

S.oturum

1l.oturum

2.oturum

S.oturum

Amac85: Bardaklara icecek servisi yapar.

1. Tepsiyi alr.

2.Tepsiyidnine koyar.

3.Kisileri sayar.

4.Kigi sayisi kadar bardak sayar.

5.Bardaklar alir.

6.Bardaklan tepsiye koyar.

7.Surahiyialr.

8.Bardagaoralet doker.

9.Siirahiyimasaya birakr.

10.Tepsiyialr.

11.Kisilere dogru yurdr.

12.Tepsiyikisiye yaklastinr.

13.Kisilere oraleti sunar.

Yiizde




EK-14 : UYGULAMA GUVENIRLIGI FORMU

Tarih :..../.../201..

Uygulamacinin Adi1 Soyadt :......coooviiiiiiiiiiii
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Gozlemcinin Ad1 Soyadi e
I.Ogrencinin I1.Ogrencinin | II1.Ogrencinin
UYGULAMALAR Uygulama Uygulama Uygulama
Gozlemi Gozlemi Gozlemi

. Uygulama i¢in gerekli arag-geregleri ve

video izleme diizenegini hazirlar.

2. Ogrencinin dikkatini geker.

3. Ogrenciyi motive eder.

4. Yapilacak etkinligi agiklar.

5. Uygun yonerge ile video klibi izletir.

6. Video klibi izleme davranigini
pekistirir.

7. Beceri yonergesini sunar.

8. Modelin tepkilerine uygun tepkiyi verir

9. Ogrenciye birinci izlemede
gergeklestirmedigi beceri basamagi igin
ikinci izleme firsati verir.

10. Etkinligi tamamlamak igin 6grenciye
gereken siireyi verir.

11. Ogrenciye gerektiginde yardim eder.

12. Her oturumun sonunda dgrenciyi
odiillendirir.

13. Video klibi biitiinciil olarak yeniden
izletir.

14. Ogretimi degerlendirme etkinligini

yonerge dogrultusunda yapar.
a- Ipucu vermeden

b- Déniit vermeden




EK-15: GOZLEMCILER ARASI GUVENIRLIK FORMU

Tarih :..../.../201..

Uygulamacinin Ad1 Soyadi
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Gozlemcinin Ad1 Soyadr .o
LOGRENCI ILOGRENCI ILOGRENCI
UYGULAMALAR
Uygulamaci1 | Gézlemci Uygulamaci Gozlemci Uygulamaci Gozlemci
1. Uygulama igin gerekli

arag-geregleri ve video
izleme diizenegini

hazirlar.

2. Ogrencinin dikkatini
ceker.

3. Ogrenciyi motive eder.

4. Yapilacak etkinligi
aciklar.

5. Uygun yonerge ile video
klibi izletir.

6. Video klibi izleme
davranisini pekistirir.

7. Beceri yonergesini sunar.

8. Modelin tepkilerine
uygun tepkiyi verir

9. Ogrenciye birinci
izlemede
gerceklestirmedigi beceri
basamagi igin ikinci
izleme firsati verir.

10. Etkinligi tamamlamak
icin dgrenciye gereken
slireyi verir.

11. Ogrenciye gerektiginde
yardim eder.

12. Her oturumun sonunda
ogrenciyi odiillendirir.

13. Video klibi biitiinciil
olarak yeniden izletir.

14. Degerlendirme etkinligini
yonerge dogrultusunda
ipucu vermeden yapar.

15. Degerlendirme etkinligini

yonerge dogrultusunda
doniit vermeden yapar.
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Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirliigii £4TIM BILIMLER

KONYA ENSTITOSD
OZGECMIS
Ad1 Soyadi: Tugba Giilsdz Imza:
Dogum Yeri: Konya
Dogum Tarihi: 21.11.1980
Medeni Durumu: Evli
Ogrenim Durumu
Derece Okulun Adi Program Yer Yil
s s Cemile Erkunt
< ( !
[kogretim ilkokulu Konya 1987
e Selguklu Lisesi
!
Ortadgretim (Orta okul kismi) Konya 1992
Lise Cumhuriyet Lisesi Konya 1995
Lisans Selguk Univ Smif Ogr Konya 1998
.. . Necmettin " .
Yiiksek Lisans Erbakan U Ozel Egitim Konya 2014
Becerileri: OEI'Z'II’II'I Cocuklarin Egitimi, Kaynagtirma Egitimi, Zihin Engellilerin
Egitimi
flgi Alanlar: Ozel Egitim ve Otizm, Kaynagtirma Egitimi, Zihin Engellilerin

Egitimi

Is Deneyimi:

2002-2004 Yunak Odabasi 10O (Simf Ogretmeni)

2004-2007 Yunak Aksemseddin 10O (Ozel Egitim Ogretmeni)
2008-2009 Konya Selguklu Rehberlik Arastirma Merkezi
2009-2014 Maresal Mustafa Kemal Orta Okulu Ozel Egitim
Uygulama Merkezi (OCEM)

Aldig1 Odiiller: Tesekkiir (3 Adet)
Hakkimda bilgi
almak i¢in Yrd.Dog.Dr. Yahya CIKILI, Yrd.Dog.Dr. Ahmet Kurnaz, Ogretim
Onerebilecegim Gor. Fatih KOCAK
sahislar:
Tel: 05057995619
tugbagulsoz@hotmail.com tugbagulsoz@gmail.com
Adres Selguklu Maresal Mustafa Kemal Orta Okulu (Ozel Egitim

Uygulama Merkezi)




