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Bu arastirma, Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerinde Bireysel Ses
Egitimi Dersi Ogretim Programinin uygulamasi sirasinda karsilagilan sorunlari
Ogretmen goriislerine dayanarak tespit edilmesini konu alan nitel aragtirma
yontemlerinin kullanildigi betimsel bir ¢aligmadir. Yapilan bu arastirma, MEB Talim
Terbiye Kurulu Bagkanligi tarafindan 392 say1 ve 08.12.2006 tarihinde yiiriirliige
konulan BSE o&gretim programimnin uygulanmasinda karsilagilan sorunlari tespit
etmek amaciyla Ogretim programinin uygulayicist olan Ogretmenlerle yapilan

goriismelerin analizi sonucunda gergeklestirilmistir.

Konu ile 1ilgili bilgilere ulasabilmek i¢in, kaynak taramasi
“standartlastirilmis agik uglu goriisme” teknigi kullanilmis, bdylece calismaya konu
olan ortam veya olaylarin gercek¢i ve biitiinciil bir sekilde incelenmesi saglanmistir.
Aragtirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu ve 8 adet agik u¢lu goriisme

sorusundan olusan yari1 yapilandirilmis bir gériisme formu kullanilmustir.
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Gorlisme formlarindan elde edilen biitiin veriler betimsel analiz ve igerik
analizi yapilarak yiizde - frekans degerlerini igeren tablolara doniistiiriilmiis ve bazi
Ozgiin diistince ve goriislerin sunulmasi amaciyla da zaman zaman dogrudan
alintilara yer verilmistir. Igerik analizi esnasinda verilerin gegerlilik ve giivenirligini
saglamak icin bir uzman ile calisilmis ayri ayri analiz yapildiktan sonra verilerin
% 96 oraninda eslestigi tespit edilmistir. Elde edilen bulgular yorumlanmis ve
arastirmanin sonucunda bireysel ses egitimi dersinin uygulamasi sirasinda sorunlar
yasandig1, ders saatinin yetersiz bulundugu, dersin bulundugu dénemden daha onceki
donemlerde de okutulmasi gerektigi, O0gretim programinda bulunan alana 6zgi
becerilerin kazanimlarin yeteri kadar saglanamadigi tespit edilmistir. Bireysel ses
egitimi dersinin amacina ulasacak sekilde islenebilmesi i¢in, 6gretmenlere yonelik
bir kilavuz kitap hazirlanmasi, dersin 6grencilerle haftada 2x2 ( bir ders saatinde 2
ogrenciyle haftada 2 saat) olarak yapilmasi ve dersin okulun ilk yillarindan itibaren

okutulmasi onerilmistir.

Anahtar kelimeler: Ses Egitimi, Giizel Sanatlar Lisesi, Ogretim Programi
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ANALYSIS OF THE PROBLEMS THAT ARE
OCCURRED IN THE COURSE OF INDIVIDUAL

Tezin Ingilizce Adt  VOICE TRAINING PROGRAM APPLICATION
WITH TEACHER INTERVIEWS IN THE FINE
ARTS HIGH SCHOOL

Ogrencinin

SUMMARY

This study is a descriptive research in which qualitative research methods are
used in order to analyze the problems that occur throughout the application of the
individual voice training course in the fine arts high school by depending upon
teachers’ views. The research is based on teachers’ interviews who have worked in
these schools and applied this course according to the law of 392 the ministry of
national education board of education and discipline, and the program of individual
voice training which had been put into action in 08.12.2006 in order to show off

positive and negative situations.

As far as the method of this study is concerned, literature review and
standardized open ended interview are used in order to reach a realistic and totalized
analysis. In this research, a form is used as data collection tool which is composed of

eight open ended questions together with a personal information form.

The data attained from the forms are converted into tables that contain
percentage and frequency after a descriptive and contextual analysis. Also, there are

quotations in order to present the original thoughts and views. To provide validity



and reliability of the contextual data, the study is consulted to an expert and after the
analysis it is explored that %96 of the data is identified one by one. At the end, the
final data is interpreted and concluded that there are some problems such as
unsatisfactory course hours, necessity of the repetition of class, and gaining skills
throughout the application of the course. In order to reach the goals of voice
education course, the teachers should use a hand book, the class hours should be

doubled, and the course should be applied from the beginning of the school.

Key words: Voice training, Fine arts high school, Teaching programme
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BOLUM I
1. GIRIS
1.1. Problem Durumu

Miizik duygu ve diisiincelerin seslerle anlatildig1 bir sanat dalidir. Insam diger
canlilardan iistiin kilan diisiinmesi ve konugmasidir. Insan, duygularini diisiincelerini,
isteklerini ve arzularmi ifade edebilmek i¢in sesini kullanir. Biiylik bir ses evreni
icine dogan insan, algiladig1 sesleri ¢oziimleyip, birlestirip diizenleyerek bir anlatim
sanatina doniistiirmiis ve miiziksel anlatim sanatinin olusturulmasini saglamistir.
Miiziksel anlatim sanati iginde insan sesi, degerli ve kullanish bir seslendirme
aracidir. Insanm, kendi sesinin sahip oldugu zengin melodileri fark ettiginde sesini
denetlemeye calismasi ile ses miizigi ve sonrasinda da sarki sdyleme sanatinin ortaya
cikmis oldugu sdylenebilir. Zaman i¢inde miizik sanati gelistik¢ce insan sesi dogal
calgi olarak kabul edilerek sarki sdyleme teknikleri de gelismeye baslamistir
(Egliz,1991; Say,2001; Ugan,1996).

Insanm her zaman daha iyiye ve daha giizele olan meraki onu, nasil daha
giizel sarki sdylenecegi konusunda arastirmalara itmistir. Bunun sonucunda da ses

egitimi alan1 6nem kazanmistir.

Insan sesinin en iist diizeyde kullanildig1 operanin ilk ortaya ¢iktig1 yillarda
tilkemizde XIV. ylizyilda Osmanli imparatorlugunda opera benzeri miizikli sahne
gosterileri yapildigi, ancak ses egitiminin ilk defa Dariilelhan’ da verildigi

bilinmektedir.

Tiirkiye’deki ilk ses egitimi dersleri 1916 yilinda Dariilehan’da “ses bilgisi”,
1923 yilinda “musiki kiraat1” adiyla okutulmustur. Cumhuriyetin kuruldugu yillarda,
Atatlirk’lin Onderliginde miizik egitimi alaninda yeni atilimlar yapilmis ve 1924
yilinda agilan Musiki Muallim Mektebinde “ musiki kiraati” ve “vokal” adli dersler
ile 1927 yilinda Istanbul Konservatuarinda “teganni” ve “koro” adli derslerin

3

okutulmasiyla “ ses egitimi alan derslerine” iliskin bazi egitimlerin verilmesi ve
yayginlagtirilmas: saglanmistir. 1936 yilinda Ankara Devlet Konservatuarinda “ana
dal ses” , Gazi egitim enstitlisiinde, 1941-1969 tarihleri arasindaki programda “san” ,

“koro ve koro idaresi”, 1969-1979 tarihleri arasindaki programda ise “ses egitimi



(san)” ve “koro” dersleri ile ses egitimi alan dersleri okutulmustur. Ankara Devlet
Konservatuarinda, 1985-1995 tarihleri arasinda lisans programinda esas meslek dersi
“ses egitimi (san)” ve ikinci yilindan baglamak {lizere yardimci meslek dersi olarak
“diksiyon”, “Tiirk¢e metinli miizikli diksiyon” dersleri ve 1995 yilindan giiniimiize
kadar esas meslek dersi “san”, “piyano eslikli san” yardimci meslek dersi olarak
“miizikli diksiyon” ve “diksiyon fonetik dersleri okutulmustur. 1982-1983 egitim -
Ogretim yilinda yapilan kokli degisikliklerle tiniversitelere baglanan yukarida adi
gecen egitim kurumlari iiniversitelerin bilimsel 6zerkliklerine bagli olarak her boliim
belirlenen ¢ergeve program kapsaminda kendi programini hazirlayip uygulamakta
iken, 1997-1998 egitim-6gretim yilinda, Yiiksek Ogretim Kurulu tarafindan
hazirlattirilarak egitim fakiiltelerinin miizik 6gretmenligi anabilim dallarinda lisans
stiresi igerisinde belirlenen donemlerde ortak olarak uygulanan “bireysel ses
egitimi”, “toplu sdyleme”, “koro”, “koro ve yonetimi” Ve ses yetenegi ve teknik
diizeyi yeterli olan 6grencilere “bireysel ¢alg1 san” dersleri okutulmaktadir. 2006 -
2007 egitim 6gretim yilindan giinlimiize kadar ise lisans siiresi igerisinde belirlenen
doénemlerde ilk dort donem* bireysel ses egitimi”, 2.-7. donem arasinda “koro” , 8.

donem “koro ve yonetimi” ve ses yetenegi ve teknik diizeyi yeterli olan dgrencilere

3. dénemden baslayarak “bireysel ¢algi san” dersleri okutulmaktadir. (Toreyin,2008)

Ortadgretim diizeyinde ise eksikligi duyulan sanat egitimine yonelik olarak
ilki 1989 yilinda agilan Giizel sanatlar liselerinde “ bireysel ses egitimi” dersi ilk
olarak 2006 - 2007 egitim — 6gretim yilinda 12. siniflara okutulmaya baslanmistir
( www.meb.gov.tr, 16.06.2014).

Kullanilan bir 6gretim programini anlamak ve inceleyebilmek i¢in, egitim
programi - gretim programi ve programlarin uygulamasinda 6gretmenlerin roliiniin

bilinmesi gerekmektedir.

Egitim programi; bir egitim kurumunun cocuklar, gencler ve yetiskinler i¢in
sagladigi milli egitimin ve kurumun amagclarinin gerceklesmesine doniik tiim
faaliyetleri kapsar. Ogretim programu ise, egitim programi iginde agirlik tagimakta,
genellikle belli bilgi kategorilerinin bir sistem dahilinde diizenlenmesiyle
olusmaktadir (Varis, 1997: 14).


http://www.meb.gov.tr/

Cagdas, nitelikli bir egitimi ancak ¢ok iyi hazirlanmis bir program, programi
tam anlamiyla yansitan ders kitaplari, iyl bir altyap1 ve bu hazirlanmis programi
gercekten ¢ok iyi algilamis, 6ziimsemis, uygulamay1 bilen iyi yetismis 6gretmenlerle
gerceklestirmek miimkiindiir (Kazan, 2010).

Programin uygulanmasini; programin igerigi, anlagilabilirligi, degisimin
karmasikligi, yerel egitim otoritelerinin destegi, 6gretmen gilicliniin niteligi ve
etkilemektedir (Giines,2008).

Uygulanan programlarin aksaklik ve eksikleri giderildik¢e, toplumdaki ve
bilim alanlarindaki degigmelere gore yeniden diizenlendikge, diger bir degisle,
programlar gelistirildik¢e egitimin niteliginin de artmasi beklenir. Bu nedenle asil
Oonemli olanin, eldeki programin yaklasimi ve niteliginin yaninda, ¢iktiy1 nitelikli
tirtin olarak sekillendirecek olan dgretmenler tarafindan programin nasil algilandigi,
ne sekilde uygulamaya sokuldugu ve ne diizeyde uygulanabildigidir (Erden, 1998:
2).

Programlar1 uygulayan 6gretmenlerin programlar1 tanima ve uygulamadaki
algisal becerileri, programlara yaklasimlari ve meslektaslar1 arasindaki isbirliginin
diizeyi programlarin uygulamadaki basarisin1 etkileyen faktorlerdendir (Kazan,
2010).

Ogretimin her kademesinde 6nemli bir role sahip olan 6gretmen, programdaki
aksakliklarin ve eksikliklerin de farkindadir. Bunun yani sira, 6gretmenlerin yeni
Ogretim programina ait yeni yontemleri anlamalar1 ve 6nemli olduguna inanmalar1 da
gereklidir. Ogretmenlerin bu inanglar1 ve degisimin farkina varmalari sayesinde
Ogretim yontemlerini degistirme sanslar1 daha da ¢ok artar. Bu yiizden yenilik adina
atilan her bir adimda 6gretmenlerin bilgi, inang, his ve endiselerinin dikkate alinmasi
gerekmektedir. Bu agidan Ogretim programinin degerlendirilmesinde 6gretmen
goriislerinin, diisiincelerinin ve kullandiklart 6gretim yontem ve stratejilerinin dnemli

bir yeri oldugu agiktir (Giines,2008).

Bir 6gretim programin basariya ulagmasi i¢in uygulama sirasinda karsilasilan

sorunlarn tespit edilip gerekli tedbirler alinmasi1 gerekmektedir. Uygulayicilar olan



Ogretmenlerin goriisleri, diislinceleri ve karsilagtiklart sorunlar bu noktada 6nem arz
etmektedir.

Bireysel ses egitimi dersi 0gretim programi uygulanmaya baslandigi yillardan
bu giine Tiirkmen (1999), Kose (2001), Téreyin (2005), Coskunsoy (2008), Uzeren
(2008), Mustan (2010), gibi pek ¢ok arastirmaya konu olmus ve programin
uygulamasi ile ilgili baz1 sorunlar yasandigi tespit edilmistir. Bu sebeple, giizel
sanatlar liselerinde bireysel ses egitimi dersi Ogretim programinin uygulamadaki
durumunu belirleyebilmek ve bireysel ses egitimi dersi 6gretmeni olarak gorev yapan
miizik Ogretmenlerinin programin uygulamasi sirasinda karsilagtiklari sorunlari

ortaya ¢ikarmak i¢in bir ¢aligma yapilmaya karar verilmistir.
1.1.1. Problem Ciimlesi

Gilizel sanatlar liselerinin miizik boéliimlerinde 6gretmen goriislerine gore
bireysel ses egitimi dersi 6gretim programinin uygulamasinda karsilasilan sorunlar

nelerdir?
1.1.2. Alt Problemler

1. Bireysel ses egitimi dersi 6gretim programinin uygulandigi donem ve

dersin siiresi ile ilgili 6gretmenlerin gortisleri nelerdir?

2. Bireysel ses egitimi dersi 6gretim programina gore ulasiimast beklenen
alana 6zgii becerilerin kazandirilmasi sirasinda karsilasilan sorunlar nelerdir?

3. Bireysel ses egitimi dersi dgretim programinin uygulamasi sirasinda
karsilagilan sorunlar nelerdir?

4. Bireysel ses egitimi dersi dgretim programinin anlasilirhgt ile ilgili

Ogretmenlerin goriisleri nelerdir?
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, Giizel sanatlar liseleri miizik boliimlerinde bireysel
ses egitimi dersi 0gretim programinin Uygulanmasinda karsilasilan sorunlar ortaya
cikarip, programin uygulayicilart  olan  Ogretmenlerin - goriisleri  15181nda

degerlendirilip, Ooneriler sunmaya ¢aligmaktir.



1.3.Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, Giizel sanatlar liseleri miizik boliimlerinde bireysel ses egitimi
dersi Ogretim programinin uygulamasi sirasinda karsilasilan sorunlar1 Ogretmen
goriislerine gore ortaya ¢ikarilmasini saglayan akademik diizeyde bir ¢alisma olmasi
ve arastirma sonuglari ile bundan sonra yapilacak olan konu ile ilgili ¢aligmalarda

kullanilmak tizere kaynak olusturmasi agisindan 6nemlidir.
1.4, Sayiltilar

Bu arastirmada; Seg¢ilen yontemin ve veri toplama araglarinin arastirma ig¢in uygun
oldugu, bireysel ses egitimi dersi 6gretmenlerinin goriismeye iyi niyetli, samimi,
gercek ve dogru cevaplar verdikleri, yapilan goriismelerin sonucunda ortaya ¢ikan

bulgularin gercek durumu yansittigi temel sayiltilardir.
1.5. Sinirhiklar
Bu arastirma,;
1. MEB TTKB’nin 392 say1 ve 08.12.2006 tarihi ile uygulamaya konulan giizel
sanatlar lisesi miizik boliimii bireysel ses egitimi dersi 6gretim programi ile,

2. Bireysel ses egitimi dersi 6gretim programimin uygulamadaki durumu ile,

3. 2012- 2013 egitim-ogretim yilinda arastirmaya katilan giizel sanatlar
liselerinin dgrencileri ve i¢inde bulunduklar fiziki sartlar ile,
4. 2012-2013 egitim - 6gretim yilinda goérev yapan programin uygulayicisi olan
orneklem grubundaki 6gretmenler ve goriisleri ile sinirhdir.
1.6. Tammmlar

Diyafram: Gogiis boslugunu karin boslugundan ayiran kasa verilen isimdir.

(www.uludagsozluk.com,18.06.2014)

Entonasyon: Enstriiman ya da insan seslerinin bir arada yahut bagimsiz olarak
kullaniminda sesi tam frekansiyla verebilme durumudur.

(www.uludagsozluk.com,18.06.2014)


http://www.uludagsozluk.com,18.06.2014/
http://www.uludagsozluk.com,18.06.2014/

Glottis: Nefes borusunun agzi, girtlak dili. (www.tipterimlerisozlugu.com,

18.06.2014)
Larinks: Girtlak, hangere (www.tipterimlerisozlugu.com, 18.06.2014)

Registre (rejistir): Ses alani, ses genisligi (www.tipterimlerisozlugu.com,

18.06.2014)

Toraks (thorax): Gogiis (www.tipterimlerisozlugu.com, 18.06.2014)

Trakea (trachea): Soluk borusu (www.tipterimlerisozlugu.com, 18.06.2014)

Vokal kords ( vocal cords ): Ses telleri (www.tipterimlerisozlugu.com, 18.06.2014)
1.7. Kisaltmalar

AGSL.: Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi (1989-2006)

BSE: Bireysel Ses Egitimi

BSEOP: Bireysel Ses Egitimi Ogretim Programi

GSL.: Giizel Sanatlar Lisesi (2006-2009 ve 2013-....)

MEB: Milli Egitim Bakanlig1

MIiOY: Miiziksel Okuma Isitme ve Yazma

TTK: Talim Terbiye kurulu


http://www.tıpterimlerisozlugu.com/
http://www.tıpterimlerisozlugu.com/
http://www.tıpterimlerisozlugu.com/
http://www.tıpterimlerisozlugu.com/
http://www.tıpterimlerisozlugu.com/
http://www.tıpterimlerisozlugu.com/

BOLUM I1
2. KURAMSAL TEMELLER VE ILGILi LITERATUR

Bu boliimde arastirmayla ilgili kuramsal temeller ve ilgili literatiir

acgiklanacaktir.
2.1. Ses Egitimi

Ses, atmosferde canlilarin isitme organlart tarafindan algilanabilen
periyodik basing degisimleridir. Fiziksel boyutta ses, hava kati sivi veya gaz
ortamlarda olusan basit bir mekanik diizensizliktir. Bir maddedeki molekiillerin
titresmesi sonucunda olusur. Ses bir enerji tiridir (www.wikipedia.com,
16.06.2014).

Ses, herhangi bir kaynaktan cikan kulagin duyabilecegi basit titresimler
olarak da tanimlanabilir.

Sesin var olabilmesi i¢in c¢alisir durumda bir kulak ve beynin (alic1 sistem)
bulunmasi, onlar1 uyarabilecek nitelikteki etkenlerin bir yerlerde (ses kaynagi)
olugsmas1 ve bu etkenlerin olusturduklar1 yerden kulaga kadar, kulagi uyarmayi

yetecek bir siddette iletilmesi (iletici ortam) gerekir (Zeren, 1995: 11).

Insan sesi akcigerlerden gelen havanin larinkste bulunan ses tellerini

titrestirmesi sonucu olusur.

Insan yasaminda sesin, konusmak ve miizik yapmak gibi, iki énemli islevi
vardir. Insan sesi miizik yapmaya yarayan araglarm en soylusudur. Dilin sdzleri ile
birlesen insan sesi, erisilmez bir anlatim giicii kazanir ve bdylece dinleyeni derinden

etkiler ve biiyiiler (Egiiz, 1991: 1).

Insan sesi diinyanin en eski ve en giizel calgisidir. Ayni zamanda insan sesi

her tiirlii duyguyu etkili bir bicimde ifade edebilen esSiz bir ¢algidir.

Taser’ e (2006: 260) gore “... dogustan gelme iyi nitelikli bir ses bile sarki

s0ylemek i¢in olsun konusma i¢in olsun, kesinlikle islenip gelistirilmelidir.”

Olduke¢a karmagik bir ¢algi olan insan sesini gelistirmek ve iyi kullanmak

icin ¢ok Ozverili ¢aliymak gerekir. Insan sesi ile sdyleme sanatinin gelismesi,


http://tr.wikipedia.org/wiki/Bas%C4%B1n%C3%A7
http://www.wikipedia.com/

miilkemmellesmesi sesin dogru ve saglikli kullanilmasina baghdir ki bu da ancak ses

egitimi ile miimkiindiir (Sabar, 2008).

Ses egitimi ¢esitli bilimsel ve sanatsal disiplinlerle ortak ¢alisma alani olan,
insan sesini; konusurken ve/veya sarki soylerken belli yontemleri kullanarak dogru
kullanmasina, begendirmesine, etkilemesine ve korumasma iligkin davraniglari

kazandirmak amaciyla, uygulanan bir egitimdir (T6reyin, 2008: 81).

Ses egitiminin her tiir ve diizeydeki kurumlarda ihtiyag hissedilen yonde ve

yaptiklar1 isin amacina yonelik olarak uygulanmasi esastir.
Say’a (2001:172 ) gore;

Sarki sdylemede miiziksel davraniglari gelistirmeye yonelik sanatsal ve

teknik caligma siirecine ses egitimi denir
To6reyin (2008: 82) ses egitimini;

Ses Egitimi; bireye sesini konusurken veya sarki sdylerken, anatomik ve
fizyolojik yap1 6zelliklerine uygun olarak kullanabilmesi i¢in gereken davraniglarin
kazandirildigi, onceden saptanmis ilke ve yontemlerle, planlanan hedeflere yonelik

olarak uygulanan, planl programli bir etkilesim stirecidir olarak tanimlar

Bireye kendi yasantis1 yoluyla amacli olarak sesini dogru, giizel ve etkili
kullanabilmesi igin gerekli miiziksel davraniglar kazandirma siirecidir seklinde de

tanimlanabilir. ( Cevik, 1997)

Ses egitimi kavrami; bireylere konusma ve/veya sarki sdylemede seslerinin
dogru, etkili ve giizel kullanabilmeleri i¢in gereken davranislarin kazandirildigi ve
icinde konugsma, sarki sdyleme ve san egitimi gibi alt ses egitimi basamaklarini
barindiran disiplinler arasi bir 6zel alan egitimidir. Tanimda kullanilan “dogru”;
anatomik ve fizyolojik yapiya, dil ve miizik Ozelliklerine, gercege ve kurallara
uygunlugu, “giizel”, sdyleme bicimindeki uyum ve Olgiilebilir davranislarindaki
dengeyi, “etkili” kavrami ise baskalar1 iizerinde biraktigit duygusal izi

nitelendirmektedir ( TDK, 1988; To6reyin, 1998: 10).

Ses egitimi, bir alan egitiminin genel adi olarak biitlinliik gosterse de,

kapsadig1 bazi davranislar, icerik, yontem ve teknikler, kullanilan ara¢ gereg, bu



egitimin uygulandig1 ortam ve diizey ile uygulanmasi planlanan siirenin farkliliklari,
ses egitiminin ¢esitli tiirlere ayrilmasim1 zorunlu kilmaktadir. Miizik egitiminin
igceriksel agidan genel kapsaminda bulunan ses egitimi, “sarki sdyleme egitimi”, “san
egitimi”, “koro egitimi” ve “konugma egitimi” adlariyla bilinen ses egitimi tiirlerini

kapsar ve her tiir miizik egitimi ile her diizeydeki egitim basamaginda uygulanir.

Giliniimiizde ses egitimine bakildiginda ise; genel, amator ve mesleki miizik
egitimi kapsaminda bu egitimin onem ve gereklili§ine inanilarak, amag, ilke ve
yontemlerinin belirlendigi, programlarinin olusturup uygulandigi, iiniversitelerimizde
de bilimsel- sanatsal arastirmalar kapsaminda 6nemli bir ¢aligma alani olarak yer
aldigr goriilmektedir. Ses egitiminde bireye; ses olusumu icin gerekli enerjinin
saglandigi solunum organlarimin, titresimin saglandigr larinksin, sese tini
zenginligi katan rezonatorlerin ve kelimelerin olusturdugu dil seslerine
dontstiiriilme eyleminin gerceklestigi artikiilator bélgelerin kontrolll, denetimli,
dogru ve uyum igerisinde kullanilmasina iliskin davraniglar kazandirmak
amaglanmaktadir. Bu bakimdan ses egitiminin dgeleri; solunum, fonasyon, rezonans
ve artikiilasyon olmak {izere dort temel davramis alanindan olusur. Ses egitimi
siirecinde kazandirilmas: gereken davranislara temel olan bu ogeler, biitiin ses

egitimi tiirlerinde esdeger agirlikta nem tasimaktadir (Toreyin,2008: 82-90).
Ses egitimi siireci icerisinde kullanilan 6geler:

Solunum: Soluk alma ve soluk verme islemini solunum olarak
adlandirilmaktadir. Soluk borusu-akcigerler- diyafram- kaburgalar- karin kaslar
solunum sirasinda kullanilarak, sesin olugmasi igin gerekli enerjinin elde edilmesi ve

yasamimiz i¢in gerekli olan oksijen alis verisi saglanir.

Iyi bir solunum ses mekanizmasinin islemini tam ve dogru yapmasini saglar

(Yaman, 2001).

Ses sistemi iiflemeli bir ¢algiya benzetilebilir. Calisabilmesi i¢in de soluk
gereklidir. Konugma ve sarki sdylemede iyi bir soluk kapasitesi; renkli, tinili, esnek,
vibratolu uzun ciimleler olusturmay: saglarken ayrica sorunsuz rejistir gegisleri ve

yiiksek tonlarda ses kontrolii i¢in olduk¢a dnemlidir (Howerd ve Austin, 1989).



Dogru ve giizel bir ses elde edebilmek i¢in dikkat edilmesi gereken en
onemli 6ge dogru solunumdur... Ses egitimi ¢alismalarinda solunum denetim ve
kontrolii, 6ncelikli olarak kazandirilmasi gereken en temel davraniglardandir. Bundan
dolay1 ses egitimine “dogru solunum” yontemlerinin uygulanmasi ile baglanir. Ses
egitiminde sesin bilingli, denetimli ve kontrollii iiretimi, solunum destek ve kontrolii

ile saglanir (To6reyin, 2008: 94-95).

Yasamsal bir faaliyet olarak herkes soluk alip verir fakat ses egitimi i¢in
gerekli olan saglikli ve dogru solunum, ses egitimi igerisinde zamanla olusturulan ve
kullanilan alistirmalarla gelistirilebilir. Ses egitimine yonelik solunum denetim ve
kontroliinii saglayabilmek i¢in, bu ise en uygun kas olan diyafram ve yan bel
kaslarmin kullanilmas1 gerekmektedir. Soluk denetim ve kontroliiniin soluk alma-

tutma- atak- kullanma- verme seklinde ¢alisilmasi gerekmektedir (Toreyin, 2008).

Nefes verebilmede kazanilacak ustalik, sarki sdyleme kalitesini arttirici en

onemli etkendir (Yurdakul, 2000: 11).

Davids ve LaTour (2012) “ Ses Teknigi (Vocal Technique)” adli ¢alismasinda

uygun ve dogru nefes alama teknigi kullanimini:

1. Yiiksek notalarda diizgiin bir sekilde sarki soylemek i¢in gerekli nefes
alma baskis1 yaratmak,

2. Uzun pasajlar i¢in uzun nefesler almak,

3. Nefes baskisini hafiflestirmek ve sesi dinamik seviyede kontrol etmek,

4. Havay1 ses yolu etrafinda sikistirmak icin ses yolunun etrafindaki kaslar
kullanmayarak dalgal1 bir sesten kaginmak

5. Ciimlelerin arasindaki nefes kaslarini rahatlatmak, gerilimi azaltmak ve
daha serbest daha uygun ses iiretmek

6. Daha sabit bir vibratoya sahip olmak olarak agiklamstir.
Durus (Postiir):

Ses cikarmanin ilk ve en Onemli sart1 olan solunumun, sesin iiretilmesi ve

kullanilmasi i¢in ¢ok 1yi bir sekilde yerine getirmesi gerekmektedir.
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Dogru solunumu yapabilmek i¢in dogru bir viicut sekline ihtiya¢ vardir. Ses
egitimi i¢in kullanilan solunumun alinmasi sirasinda viicudun bulundugu pozisyon

“durus (postiir)” olarak ifade edilir.

Ayakta veya oturur durumda; omurganin dik olarak basi tasidigi ve boyun
kaslarmin yumusak oldugu, gogiis kafesinin kasilmadigi, karin ve bel bolgelerinde
herhangi bir zorlamanin olmadigi, ayaklarin en fazla omuz hizasinda agilarak yere
saglam bastig1, ¢cene kemigi ve yiiz kaslarinin rahat bir durumda oldugu saglam-
dengeli — giivenli - enerjik bir durus sekli solunum ve ses sistemini kontrollii ve

denetimli kullanmaya imkan saglamaktadir (T6reyin, 2008: 117).

Ses egitiminde dogru bir durus aliskanligi kazanilmadan, saglikli ve dogru bir
ses Uretimi ve sarki sdyleme veya konugmanin siirdiiriilmesini saglayacak bir nefes
aliabilmesi miimkiin degildir. Dogru bir durus saglanmadiginda viicutta fark
edilmeden gerginlik olusur ve bu da ses olusumu sirasinda kullanilan organlari

etkileyerek sesin kalitesini engeller.

Giirzap (2010: 39) “Beden gerginligi nefes sistemi, sesi ve bogumlamay1
dolayistyla konusmay1 olumsuz yonde etkiler. Bedendeki gerginlik bu sistemlerin
kaslarii da etkileyeceginden pek ¢ok sorun ortaya ¢ikaracaktir. Gergin bir beden ile
aldigimiz nefes yeterli degildir. Nefesin dogru alinmasini saglayan kaburga
kemiklerimiz ve diyaframimizin gerekli hareketleri yapmasini zorlagtirir.” seklinde

bir degerlendirme yapmustir.

Ses aygitinin yer aldigi boliimlerin sinirsel yapisi, viicudun cesitli diger
bolimleriyle fonksiyonel olarak baglantilidir ve bu baglanti karsilikli etkilesimi de
beraberinde getirir. Dolayisiyla viicutta esneklik ve rahatlama gergeklesmezse
tretilen tinmin da ozgiir ve esnek ¢ikmasi olanaksizdir. Bu esneklik ayak
parmaklarindan baglayarak tiim viicudu kapsamalidir (Sabar, 2008: 51).

Uygun durusun (postiir) iic ana faydasi vardir:

1. Nefes almayi kolaylastirir.

2. Gerilimi azaltir.

3. Sarki soylemek daha az yorar. (Davids ve LaTour: 2012)
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Biitliin ses egitimi hocalarinin sdyledigi gibi iyi sarki sdylemek iyi nefes
almakla alakalidir. Nefes almak sadece havayi i¢inizde daha uzun siire tutmak
degildir. Ciinkii nasil nefes aldiginiz sesin tonunu giiciinii ve genisligini- yiiksekligini
etkiler. Eger nefes- ses baglantis1 kurulamadiysa, ses nefesin iizerinde degilse iste o
zaman viicudunuz bunu telafi etmek i¢in baska bir araci kullanmaya baslayacaktir ve
muhtemelen bu arag¢ gereksiz bir noktada gerilim gerektiren bir durum ortaya ¢ikacak
viicut gerginlesecektir. Bu son derce sagliksiz bir durumdur. Viicudu diizgiin
pozisyonda tutmali, mekanik avantaj saglanmali, viicuda gereksiz baski
uygulanmamali ve viicut miimkiin olabilen en iyi pozisyonda kullanilmalidir

(Calilhanna vd., 2012).

Fonasyon: Larinkste bulunan ses tellerinin soluk verirken titresmesi sonucu
sesin olusumu demektir. “Fonasyon, egitilmesi amaclanan sesin, Oncelikle dogru
olusturulma asamasini teskil ettigi i¢in ¢cok Onemlidir. Fonasyonun gerceklestigi
larinksin kendi i¢ dinamigine ve dogal hareket bigimine uygun olan hareketler, ses

egitimi siirecinde kazandirilmasi gereken onemli davraniglardandir (T6reyin,2008:

97).

Soluk verme sirasinda “trakea” yoluyla akcigerlerden gelen havanin ses
tellerini titrestirmesiyle, ses tretimi (fonasyon) gergeklesmektedir. Ses tiiretme
olgusu, ses tellerinin fonasyon sirasinda santral sinir sistemi tarafindan degisik
frekanslara gore ayarlanmasi ve belli kuvvetteki soluk basincinin etkisiyle bu tellerin

pasif hareketleri sonucunda meydana gelir (Cevansir ve Giirel 1982: 42).

Biitiin miizik enstriimanlarinda oldugu gibi sesin kaynagi titresimlerdir.
Titresimi saglayan ses telleri larinks i¢inde yer alir. Bu vokal kivrimlar birbirine
yakin duran iki minik kas gibidir. Bu kaslar sesi olusturmak i¢in birlesirler ve nefes
alma aninda acilirlar. Saf ses vokal kivrimlar diizeyinde iretilen bir vizilti gibidir

(Chapmen,2006). Ses olusmasi sirasinda olusan bu olay fonasyon olarak adlandirilir.

Ses egitiminde; solugun verilmesi sirasinda yapilan atakla baglayan
fonasyonun, ses vermeye baslama aninda ses tellerinin yavas yavas birbirine

yaklasmasi sonucu olusan oval bir agiklik ve soluk vermeye devam edilerek arttirilan
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basinca bagli olarak ses titresimlerinin de artti§i yumusak bir hareketle olusmasi

gerekmektedir (Toreyin,2008).

Dogru fonasyonla ses iiretimi, ses egitimi uygulamalarinda kazandirilmasi

istenen onemli davranislardandir.

Rezonans: Tinlasim. Uyarici bir sistem ile trakeanin 6z frekanslarinin ayni
oldugu durumda olusan zorlanmis titresim, ya da bir rezonatdriin, kendi 0z

frekansina uygun bir uyariciya gosterdigi tepkidir (Zeren, 1995: 40).

Rezonans, ses yolu boyunca (ses kivrimlarinin {izerinde, agiz ve burun
bosluklarini kapsayacak sekilde) ses kivrimlari tarafindan meydana getirilen sesin
baz1 bilesenlerinin yiikseltilmesidir. Insan sesinin rezonansi anatomik yapilar ve
konusma veya sarki sOyleme sirasindaki anatomik durumundaki degisikliklerle

belirlenir (Murry ve Benninger, 2006).

Rezonans, sesin hacminin arttirilip genisletilmesi ve sesi duyurabilme igin
gereklidir (Witz, 2004).

Rezonatdr kavrami, insan sesinin ses yolu igerisindeki havanin titretilmesi
ile ¢ikan sesin Ozelliklerinin anlasilmasi i¢in 6nemli rol oynar. Ayrica konusma ve
sarki sOylemede sesinin niteliklerinin belirlenmesinde 6nemli bir kavramdir
(Behrman, 2007).

Larinkste ses tellerinde olusan ham ses, rezonator sistemin yapisina gore
belli bir renge ulasir. Her insanin ses sistemi farkli oldugu i¢in ses egitiminde bu

farkliliklar g6z ontinde bulundurulmalhidir (G6gtis, 2000).

Ses egitiminde rezonans; ses tellerinin titresmeye baslamasiyla,
rezonatdrlerin de titresmesi ve bdylece sesin doguskanlarimin artmasi, tinisinin
zenginlesmesi ve kisiye 0zgii ses karakterinin olusmasi seklinde agiklanabilir

(Toreyin, 2008: 140).

Ses egitiminde rezonans; sesin rezonator bolgelerde (soluk borusu-gogiis-
girtlak bolgesi- yutak- agiz -alt gene- damak- burun- sintisler: larinkste olusan ilk sesi

biiyliten ve parlatan organlardir. Sesin yankilanarak tin1 zenginligi kazanmasi olarak
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ifade edilir. Rezonatorler sesin siddetini artirdiklari gibi, niteliklerini de Gnemli

Olctide etkilerler (Cevik,1997).

Insan sesine dilin tiim &zelliklerini ve ifade giiciinii kazandiran rezonansin
niteligidir (Cevik, 1997: 30). Zaten sesin kisisel 6zellikleri de bu sekilde olusur. Ses
egitiminde rezonans gelistirici ¢caligmalar yapilmasi, sesin giiclii, ergonomik ve dogru

olusturulup kullanilmasi agisindan gerekli ve dnemlidir (T6reyin, 2008: 100).

Artikiilasyon: Bogumlama. Konusma seslerini ¢ikarma islemi olarak

tanimlanmaktadir.

Konusma organlarinin bogazdan ¢ikan sese bi¢cim vermek ig¢in topluca
caligmasi olarak tanimlanabilir. Ses egitiminde artikiilasyon, konugma organlarinin
bazen kendi baslarina, bazen de birlikte hareket ederek dilin seslerini meydan

getirmesine denir (Téreyin, 2008: 35).

Sarki sdyleme veya konugmada beklenilen seslerin dogru, diizgiin, diizenli
ve uyumlu olmasidir. Dogru artikiilasyon becerisiyle, dogru, giizel ve etkili konugsma
ve sarki sOyleme gerceklestirilebilir. Artikiilasyonun temiz olabilmesi ig¢in
dudaklarin, dilin ve agzin rahat hareket etmesi gereklidir (Bradley, 1974). Sesli ve
sessiz harflerin dogru artikiile edilmesi sarki sdylemede anlagilirhigin artmasi igin

onemlidir.

Sesin en onemli agsamasi artikiilasyondur. Yapilan yanls artikiilasyon bazen
kelimeleri tamamen taninmaz hale getirebilir. Bu sebeple ses egitiminde artikiilasyon
konusunda cesitli aligtirmalar yapmak yararl olacaktir. Artikiilasyonun yardimiyla

ses iyi bir anlasilma niteligi kazanabilir (Yaman, 2001).

Ses egitiminde artikiilasyon; konusma organlarinin ve solunum organlarinin
uyum icerisinde calismast sonucunda olugsmaktadir. Artikiilasyon, ses egitimi
siirecinde ihmal edilmemesi gereken Ogelerden biridir. Konusurken oldugu kadar
sarki sOylerken de “ne denildigi, ne sdylenmek istenildigi” dinleyenler tarafindan
acik ve net olarak anlagilabilmelidir (Toreyin, 2008: 100). Sozlerin anlagsilir
olmasmin miizigin etkileme giicline katkis1 ve dnemi biiyliktiir. Her tiir ses egitimi
calismasinda dogal sdyleme ve sozlerin agik - anlasilir olmasimin 6nemi {izerinde

durulmas: gereklidir.
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2.1.1. Ses Egitiminin Tlkeleri
Toreyin (2008:102) ses egitiminin temel ilkelerini su sekilde siralamistir:

o “Dogal ses olusumuna aykiri degildir,
o Diizenli bir solunumla girtlak alti (subglottik) basing ¢ok iyi ayarlanir,

o Ses bolgeleri (rejistirler), yerine gore uygun ve dogru olarak

kullanilir,

J Ses, anatomik yapt ozelliklerinin disindaki tonlarda zorlanmaz,

. Artikiilasyon, konusmada ve sarkida dilin gereklerine uygun olarak

olusturulur,
o “Konusur gibi” sarki séylenir,
) Sesi tiretme ve kullanmada ergonomik davranilir,
o Miizigin gerekleri yerine getirilir,
. Ses egitiminin temelden en ileri diizeye kadar her tiiriinde ve her

asamasinda, egitimcilik ve ogretmenlik mesleginin gereklerine uygun davramr.”

Akkaya vd., (1992)’ e gore Vennard (1967), “Sarki Séyleme Mekanizmasi ve

Teknigi” adl1 ¢calismasinda, 6zet olarak su ilkelere dikkat cekmektedir;

Solunum ayrintili bigimde agiklanmali ve onemi vurgulanmalidir.

Dogru durus kazandirilmalidir.

Nefes basinct ile larinks arasinda koordinasyon saglanmalidir.

Nefes iizerinde sarki soyleme (singing on the breath) diigtiniilmelidir.

Gagiis ve kafa sesleri  (agwr ve hafif mekanizma)  biitiinliigii onemsenmell,

sesin perdesi, yeginligi, niteligi ile ilgili mekanizma kontrolii saglanmalidir.

Kaya (2006: 9) yapmis oldugu calismasinda Brown’in (2000) “Ses

Egitimcilerinin ve Ses Terapistlerinin Egitimi” adli makalesinden yola ¢ikarak

ses egitiminin ilkeleri su sekilde siralamaktadar;

Ogrenci, taklit etmek yerine, nasi/ dogru ses iiretileceginin yolunu
ogrenmelidir.
Osretmenler, sesin tiim viicudun temel tasi oldugu bilinci ile, olusan olumsuz

bir degisiklige karsi duyarli davranmali, ogrencilerinin sorunlarini ¢ozme
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konusunda onlara yardimci olabilmek i¢in once kendi fizyolojik yapilarin
tanmyabilmelidir.

e Sesin tamamen viicudun rahathigina bagh olduguna dikkat edilmeli, viicut
dilinin onemi bilinmelidir.

*  Dogru solunum, dogru beslenme, dogru baslangi¢ ile bagh (legato) ve Kesik
(staccato) seslerdeki yogunluk ve siireklilik saglanmalidir.

» Ses alistirmalarinin siire ve ogrenciye uygunlugu saglanmalidir.

»  Ogrencilerin psikolojik yapi ve durumlar: gozetilmelidir.

*  Sesin yanls kullanmilmasimin dniine gegebilmek icin, anatomik-fizyolojik

vapist ve bunlarn iglevleri hakkinda bilgi sahibi olunmalidir

Ayrica ses egitimi her tiir ve diizeydeki miizik egitiminin igerisinde
bulunmaktadir. Bununla birlikte verilecek olan ses egitiminin tiirleri ile birlikte
amaglar1 da icerisinde bulundugu miizik egitiminin tiir ve diizeyi ile secilen miizik
tiiriine gore degisiklik gdstermektedir. Yapilacak olan ses egitimi i¢erinde bulundugu

tiire (genel-amator-mesleki miizik egitimi kapsaminda) gore diizenlenmelidir.
2.1.2. Ses Egitimi Yontemleri

Ses Egitiminde yontemler; verilecek olan ses egitimi ile kazandirilmasi
amaglanan davranislarin bireye verilme bi¢imlerinin “izlenecek yolun” nasil olacagi
hakkindaki bilgileri, baska bir deyisle “metot bilgileri” ni kapsar. Her tiir ve diizeye
yonelik ses egitiminde kazandirilmasi gereken temel davraniglar, ses egitiminin
Ogeleri olan solunum, fonasyon, rezonans ve artikiilasyona iliskin dogru
davraniglardir (Toreyin,2008: 111). Bu sebeple bu dort alanla ilgili ¢aligmalar ses

egitiminde ard arda ve birbirleri ile iligkilendirilerek kullanilarak uygulanir.
Toreyin (2008: 111) ses egitimi yontemlerinin belirlenmesini:

“Ses egitimi yontemleri; 6grencinin ses yapist ile ses sagligi, genisligi,
girliigii, rejistir gecis tonlar1 vb. o6zellikleri verilecek olan ses egitiminin tiir ve
diizeyi ile seslendirilecek olan sarkilarin tiir, Gislup ve donem ozellikleri dikkate

alinarak saptanir” seklinde agiklamigtir.

Ses egitimi siireci; solunum — fonasyon — rezonans - artikiilasyon

caligmalarin1 kapsayan uzun siireli ve disiplinli calisma gerektiren bir yapiya sahiptir.
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Ses egitimini veren egitici ve alan kisinin yeterli bilgiye sahip olmasi ve bu dort
calisma alanini dogru bir sekilde harmanlayarak dogru - denetimli - bilingli - giizel
bir ses iiretimi gergeklestirmis olmasi gerekmektedir. Bu dort ana bashik goz oniine
alindiginda ses egitimi dersinde verilmesi gereken konular1 asagidaki gibi

siralayabiliriz:

* Larinks ve bu organin anatomik yapisi

* Ses ve solunum organlar1

* Toraks

* Diyafram, diyafram nefesinin 6nemi

* Nefes cesitleri

* Nefes, nefes basincini arttirici ¢alismalar. Daha genis, derin alinan ve uzun siirede
bosaltilan nefes ¢alismalari

* Sarki sesinin olusturulmasinda kullanilacak en yararli nefes sekli

* Nefes-ses, nefes-s6z baglantisi

* Ses yolu ve maske

* Rezonans ¢alismalari

* Diksiyon ¢aligmalari

* Sese nitelik ve alan kazandiran seviyeye uygun temel teknik vokal ¢alismalar

* Teknik caligmalara uygun egitsel kiigiik 6lgekli yapitlar ve seviyeye uygun eserler
tizerinde ¢alismalar

* Sesin bakimi1 ve korunmasi (Seving ve Simsek, 2004).

Davids ve LaTour (2012) “Ses Teknigi (Vocal Tecnique)” adli caligmasinda;

Iyi bir ses teknigine sahip olmanin baz1 faydalar1 vardr:
Ses tekniginin gelistirilmesiyle sarki sdylemenin bir¢ok i1yi yolu olabilir. Birkag
tanesi asagidaki gibidir

1. Zengin rezonans

2. lyi tonlama

3. Gelismis ve tutarli ses alani
4. lyi entonasyon
5

Gozle goriiliir esneklik
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6. Biiylik bir rahatlikla ve etkin bir sekilde sarki sdyleme
Etkili sark1 soylemenin kurallarini ise:
e lyi durus
e Uygun nefes alma teknigi
e lyi bir rezonans
e Ses tellerinin uygun pozisyonu
e Yorulmaya ve ses kalitesinin diigmesine sebep olan fazla gerilimin azaltilmasi

seklinde agiklamustir.

Calilhanna, Ebbers ve Weiss (2012) “Bir sporcunun bir yarisa odaklanip
hazirlanis1 gibi, bir sarkicida sarki sdylemek icin ayni hazirhik ve fedakarlig
gostermelidir. Degisik tlir ve sarki sOyleme stilleri farkli beceri ve yaklasimlar
gerektirir. Uygun teknik ve ses bilgisi biitiin tiir ve stillere uygulanmalidir... Bir
klarnet veya gitar1 bozabilirsiniz veya yerine yenisini alabilirsiniz ama yeni bir sesi
satin alamazsiniz tek bir sese sahipsiniz baska bir sansiniz yoktur” ifadesiyle sahip

olunan ses ve ses egitiminin 6nemini agiklamistir.
2.1.3. Mutasyon

Latince mutare: degismek anlamina gelmektedir. Mutasyon ses degisimi
demektir. Kiz yada erkek cocuk sesinin fiziksel olgunlasma sirasinda cinsiyet
hormonlarinin etkisiyle degisime ugramasidir. Bu gegici donemde larinksin boyutlari
biiyiir, sesin frekansi diiser. Erkek gocuklarinin sesi 1 oktav kiz ¢ocuklarinin sesi bir

ticlii kadar kalinlagir (Say 2002: 357).

Mutasyon donemi oncesinde kiz ve erkeklerin seslerinde farklilik yoktur.
Ergenlik donemi sirasinda cinsiyet hormonlarinin faaliyete ge¢cmesi ile kiz ve erkek
cocuk sesleri degisime ugrar. Bu durumdan en ¢ok etkilenen organ larinkstir. Bu
etkilenme sonucu larinksin boyutlar1 biiyiir. Ses telleri erkek ¢ocuklarinda neredeyse
lem’ye kadar uzayarak sesleri 1 oktav kadar kalinlasir. Kiz ¢ocuklarinda ise ses
telleri 3-4 mm’ye kadar uzayarak sesleri 1/3 oktav kadar kalinlagir. Erkek
cocuklarindaki ses degisiminin daha belirgin olasinin sebebi de budur. Bu donemde
ses genellikle kisik ve gii¢siizdiir. Mutasyonun konugsmada tamamlanmasi 3-6 da

olurken sarki sdylemede tamamlanmasi kisisel farkliliklarla birlikte 2-3 yil1 bulabilir.
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Mutasyonun tamamlanmasi genelde kizlarda 17, erkeklerde 19 yasina kadar siirebilir

(Kizildeli, 2001).
Mutasyon donemi ii¢ evreden olusur:

1.  Premutasyon (ergenlik baslangicinda): 9-12 yas
2. Mutasyon (ergenlik): 12-15 yas
3. Postmutasyon (ergenlik bitisi): 14-18 yas

Mutasyon déneminin baslayisi, akis1 ve bitisi iklim, beslenme ve kalitimsal

Ozelliklere bagl olarak degisiklik géstermektedir (Kizildeli,2001).

Bu donemde, fonasyon sirasinda ses tellerinin arka kisminda mutasyon
ticgeni diye bilinen bir glottis aciklig1 olabilmektedir (Cevansir-Giirel, 1982).Yapilan
laringoskopiler sonucu elde edilen bulgular, ses tellerinin kirmizi bir renkte ve hatta
zaman zaman kanli bir goriiniimde oldugudur (Yavuzer vd., 2000). Ses akustik
olarak incelendiginde seste, kafa ve gogiis sesleri arasinda gidip geldigi, kirilma, ton
tutma giicliigii gibi durumlar oldugu belirlenmistir (Cevansir-Giirel, 1982). Bu
dénemde olan degisimlere bagli olarak; larinks kasilmalari, seste zaman zaman
kisilmalar, kabalagsmalar, zaman zaman ses genliginde yiikselis ve inisler olmaktadir.
Bunun sonucunda da mutasyon doneminde olan erkek ve kizlar alisik olmadiklar1 bu
sesin saskinligi ve hatta utanci iginde bulunmaktadirlar. Ayn1 zamanda, ergenlik
doneminde olan viicut goriintiisiindeki ve fizyolojisindeki ¢ok hizli olan bu

degisimlere ayak uydurmak ve bas etmek durumundadirlar (Senemoglu, 2013).

Cocukluk ve ergenlikte fonksiyonel ses bozukluklarinin olugsmamasi miizik
egitimi kapsaminda yapilan uygun ve dogru ses egitimi caligmalari ile saglanir

(Toreyin, 2008: 130).

Cevansir ve Giirel (1982: 59) Frank-Sparber (?) ikilisinin yaptiklari
caligmalarinda “mutasyon sirasinda hig¢ ses egitimi yapmamanin, bu siire i¢inde sesi

kotii kullanmak kadar zararli oldugunu saptadiklarini” ifade etmistir.

Ozellikle AGSL’ deki ses egitimi alan derslerinde genglere seslerini
koruyarak sarki sdylemelerini 6gretmek basli basina bir uzmanlik alanidir (Okatan,

1996: 178).
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Bu dersleri veren Ogretmenlerin ¢ocuk ve mutasyon doneminin ses
Ozelliklerini bilmek ve buna uygun ses egitimi tiir ve yontemlerini dogru saptayarak,
rejistir gecislerine iliskin dogru davraniglar kazandirmalar1 gereklidir (T6reyin,

2008:131).

Ses egitimcilerinin mutasyon déneminde yapacak olduklar1 uygulamalarini
bliyiik bir dikkat ve 6zenle se¢cmeleri ve bu donem igerisinde bulunan 6grencilerini
dikkatle izlemeleri gerekmektedir. Bu donemin seste kalici hasarlar olmaksizin
atlatilmas1 egitimcilerin bilingli yaklasim ve bilgi birikimleri ile saglanabilir. Bu
degisim c¢ocuklara en iyi sekilde agiklanmali, konusma ve sarki sdylemede ses
zorlanip bastirilmadan kullanilmali, yaganilan sorunlarin gegici oldugu belirtilmeli ve
mutasyon sonuna kadar sabirla beklenmesi gerektigi vurgulanmalidir. Ancak bu
donem asla ses egitimi yapilmayan ve sarki sdylenmeyen bir donem olarak
algilanmamalidir. Sesin bu donemde iginde bulundugu ses sinirlari asilmaksizin
alistirmalar yapilip sarkilar sdylenebilir. Bu konuda genellikle egitimcilerin ortak
egilimi, ses egitimine bilingli bir sekilde devam edilmesi yoniindedir (Kenneth,

1992)
Bu dénemde:

Normal ses sinirlarini agma,
Solunumu iterek kullanma,
Uzun siireli ses ¢alismalari,

Ses tiiriiniin yanlis belirlenmesi,

o > w0 N e

Bagirarak konugma ve sarki soyleme,
6. lyi telaffuz etmeme gibi yanhs davranislarda bulunulmamalidir

(Cevangsir ve Girel, 1982).
2.1.4. Ses Egitimcisinin Nitelikleri

Ses egitimcisinin niteliklerinden bahsetmek i¢in Once bir 6gretmenin
niteliklerinin neler olmasi gerektigi bilinmelidir. Her egitimcinin aynm1 zamanda

Ogretmen niteliklerini tagimasi gerekmektedir.

Ogretmen;
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Orgiin egitim kurumlarinda 6grencilerde istenilir davramis degisikligini
meydana getirmek lizere, 0gretim etkinliklerini planlama, gerekli fiziksel ortami
hazirlama, ara¢ - gere¢ saglama, Ogretim etkinliklerini uygulama ve sonucu
degerlendirme  gibi  islemleri yiirlitme sorumlulugunda olan kisilerdir

(Biiytlikkaragoz, 1996: 3).

Ogretmen, 6grenme-dgretme ortamimin en onemli dgesidir. Ogretmenin,
Ogretecegi alanda bilgi ve beceri sahibi olmasi, teorik ve uygulamali olarak egitim

bilimi formasyonu almis olmasi gerekmektedir.

Ogretmenin, diisiinmeyi tesvik eden, farli Ogrenme yaklasimlarini
benimseyen, empati kurabilen, motive edebilen, samimi, meslek sevgisine sahip,
sabirli, fedakar, yeniliklere acik, 6grencilerine 6rnek olabilen, iyi bir genel kiiltiire

sahip ve en dnemlisi alaninda donanimli olmas1 gerekmektedir.

.....

O0grenme slireci Ozelliklerine uygun olarak digsal olaylart se¢me, diizenleme,
uygulama ve denetlemedir. Gerek program gelistirmeciler gerekse Ogretmenler,

ogretimi planlama, uygulama ve degerlendirmede yetkin olmalidirlar (Senemoglu,

2013: 395).

Ogretmenlerin ~ sectikleri ~ 6gretim  stratejileri ve  materyallerinin
kazandirilacak olan hedef ve davranislar ile 6grenci ve konu Ozelliklerine uygun

olmasi gerekmektedir (Senemoglu, 2013: 423).
Ogrencinin 6grenmesi saglanmaya ¢alisilirken ses egitimcisi;

. Ses egitimi alaninda donanimli olmali,

. Pedagojik ve sanatsal formasyonda yeterli bilgi birikimine sahip
olmali,

o Ses egitimi ile ilgili yontem ve teknikleri yakindan takip etmeli,
ogretim programlar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmali,

. Derslerini 6grencilerin bireysel ihtiyacina gore planlamali,

. Ogrenme-dgretme araglarini uygun ve etkili bir sekilde kullanmal,

. Dili en etkili bir sekilde 6grencinin anlayabilecegi sekilde kullanmali,

21



. Dersin islenecegi ortami ogrenci ile rahat iletisim kurup
gozlemleyebilecegi bir sekilde diizenlemeli,

. Dersin siiresini 1yi bir sekilde planlayabilmeli,

. Dersi 6grenciye sevdirmeli, hosgoriilii, sempatik ve sevecen olmali,

. Ogrenci ile yasanabilecek olan sorunlar1 ¢6zebilme yetenegine sahip
olmaly,

. Her 6grenci i¢in ilerleme-gelisme kayitlar1 tutmali,

. Okuldaki diger 6gretmenler ile isbirligi iginde olmal,

. Kendi performansi iizerinde diisiinmeli ve gelistirmek ig¢in uygun

girisimlerde bulunmalidir ( Deniz, 1999).

2.2. Mesleki Miizik Egitimi ve Programl Ses Egitimi Veren Kurumlar

Ugan (1994: 30) miizik egitimini;

“Yalin ve 6zli anlatimiyla miizik egitimi, “Bireye kendi yasantisit yoluyla
amaght olarak belirli miiziksel davraniglar kazandirma”, “Bireyin miiziksel
davraniginda kendi yasantist yoluyla amagli olarak belirli degisiklikler olusturma” ya
da “Bireyin miiziksel davranigini kendi yasantis1 yoluyla amagl olarak degistirme
veya gelistirme” siirecidir.” seklinde tanimlar.

Miizik egitimi, yonelik oldugu ana amag ve kitle bakimindan, kendi iginde ii¢
ana tiire ayrilmaktadir. Bunlar genel, 6zengen ve mesleki miizik egitimidir.

Tarman (2006: 10) Mesleki Miizik Egitimini; “Miizigi meslek olarak segmek
isteyen kisilere yoneliktir. Bu nedenle meslegin gerektirdigi miizikal davranislari
kazandirmayr amaglar ve bu siire¢ uzman kisilerce yiiriitiillir. Mesleki miizik
egitimine baslayabilmek i¢in, belli diizeyde miizik yetenegine sahip olundugunu
gosteren, miizik yetenek sinavlarinda basarili olunmasi zorunludur.” seklinde
tanimlarken,;

Ugan (1994: 30) Mesleki Miizik Egitimini, “Miizik alaninin biitiiniinii, bir
kolunu ya da dalini, o biitiin, kol ya da dal ile ilgili bir iSi meslek olarak segen, se¢gme

egilimi gosteren, segme olasiligir bulunan ya da dyle goriinen, miizige belli diizeyde
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yetenekli Kisilere yonelik olup, dalin isin ya da meslegin gerektirdigi miiziksel
davraniglar1 ve birikimi kazandirmay1 amaglar.” seklinde tanimlar.

Tiirkiye'deki tiim mesleki miizik egitimi kurumlarinin temelini, Cumhuriyetin
ilanindan sonra, 1 Eylil 1924'de kurulan ve 1 Kasim 1924'de egitim-6gretime
baslayan “Musiki Muallim Mektebi” olusturmaktadir. Ulkemizde mesleki miizik
egitimi alanindaki egitim su bashiklar altinda toplanabilir; bestecilik ve
seslendiricilik  egitimi  (konservatuvarlarda); miizik  6gretmenligi  egitimi
(iniversitelerimizdeki miizik egitimi  bolimlerinde); miizik bilim egitimi
(iniversitelerimizdeki gilizel sanatlar fakiiltelerinde ayni adla kurulmus bulunan
boliimlerde ve konservatuvarlarimizda ve bir 6l¢iide miizik egitimi boliimlerimizde);
askeri miizik egitimi (Ankara’daki Askeri Mizika Okulu’nda ve Ankara Devlet
Konservatuvarinda) verilmektedir (Say 1998: 275).

Bu kurumlar kisaca su sekilde agiklanabilir:

e Giizel Sanatlar Lisesi

1989- 1990 egitim-0gretim yilinda Milli Egitim Bakant Avni Akyol’un
girisimleriyle ortadgretim diizeyinde eksikligi duyulan sanat egitimine yonelik ilki
Istanbul’ da agilan Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri, miizik ve resim 6gretmen
adaylarina saglam temellerle {iniversite egitimlerine baglamalar1 yoniinde hazirlayici
olma amaciyla agilmistir. istanbul’dan sonra Ankara, Izmir, Bursa, Eskisehir, basta
olmak iizere, bir¢ok il de agilmaya devam etmistir. 2014 yili basinda, iilkemizde 58
GSL bulunmaktadir.

1739 sayilh Milli Egitim Temel Kanunu’nun 33. maddesi Anadolu Giizel
Sanatlar Liselerinin agilmasina dayanak olmus ve “Giizel sanatlar alanlarinda 6zel
istidat ve kabiliyetleri belirlenen gocuklar1 kiigiik yaslardan itibaren yetistirmek {izere
temel egitim ve orta 6gretim seviyesinde ayr1 okullar agilabilir veya ayr1 yetistirme
tedbirleri alinabilir. Ozellikleri dolayisiyla bunlarin kurulus isleyis ve yetistirme ile
ilgili esaslar1 ayr1 bir yonetmelikle diizenlenir” seklinde ifade edilmistir
(www.meb.gov.tr, 17.06.2014).

AGSL, ilkogretim sonrasinda 6grenci alan ve 4 yillik bir egitim siiresi olan,
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orta 0gretim diizeyindeki mesleki sanat egitimi kurumudur. Miizik ve resim bolimii
olmak {tizere iki sanat dalinda egitim verilmektedir. Bu okullara 6zel yetenek sinavi
ile 6grenci alinmaktadir. Gegmiste 6gretim siiresi 1 yili hazirlik olmak {izere, toplam
4 yil iken, “Orta Ogretimin Yeniden Yapilandirilmasi” kapsaminda; Talim ve
Terbiye Kurulunun 07 Haziran 2005 tarih ve 184 sayili karariyla, 2005-2006 6gretim
yilindan itibaren hazirlik smifi kaldirilarak, 6grenim siiresi 4 yila gore yeniden
diizenlenmistir.

Bu okullarda; 2006 yilinda Anadolu ibaresi kaldirilmis miifredat i¢inde de
degisiklikler yapilarak Giizel Sanatlar Lisesi olarak adlandirilmistir. 2009 yilinda ise
yapilan yeni diizenleme ve degisikliklerle Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri adini almis

ve ardindan 2013 yilinda yapilan diizenleme ile Giizel Sanatlar Lisesi adin1 almistir

(www.meb.gov.tr,17.06.2014).

Genellikle Lisans egitimine hazirlik olarak nitelendirilen kurumlarda 6gretim
4 y1l miizik egitimi seklindedir. Glizel Sanatlar Liselerinde son sinifta her 6grenciye

okutulmasi programlanan ses egitimi dersi bulunmaktadir.

e Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Boliimleri (Lisans-Yiiksek

Lisans- Doktora)

[Ikogretim ve Ortadgretim kurumlarinda gorev yapacak olan miizik
ogretmenlerini yetistirmek tizere, miizik ogretmenligi egitimi veren kurumlardir.
Dort yillik bir egitim siiresince, miizik egitiminin her tiirline yonelik miizik
Ogretmeni yetistirilmesi amaglanmaktadir (Tarman, 2006). Programlarinda ses
egitimi dersi bulunmaktadir. 4 yillik lisans diplomasi veren boliimler 6zel yetenek

smavi ile 6grenci alir.

e Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Egitimi Boliimleri (Lisans- Yiksek
Lisans- Doktora)
Yiiksekogretim diizeyinde mesleki miizik egitimi veren kurumlardir. Alt
dallarinda pek ¢ok kategoriye ayrilmakla birlikte genelde Miizik Bilimleri boliimii
olarak tamnir. Isminden de anlasilacagi gibi miizigin daha ¢ok bilimsel ve teknik

boyutu ile ilgilenir. Calgr ve san egitimi de bu okullarda verilmektedir. Bu okullara
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da egitim fakiilteleri ile ayn1 kosullarda 6grenci alinmakta ve 4 yillik lisans diplomasi
verilmektedir. Miizikoloji, bestecilik, miizik kuramlari, miizik teknolojisi vb.
boliimlerde, besteci, miizik yazar1 ve miizik elestirmeni bireyler yetistirilmektedir

(Tarman 2006). Programlarinda ses egitimi dersi de yer almaktadir.

e Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiilteleri (ilkogretim-Orta Ogretim -Lisans -

Yiiksek Lisans)

Ulkemizde gelismekte olan bir miizik egitimi kurumudur. Miizik egitiminde
devletce taninan, denk diplomalar verir ve yine konservatuarlarda oldugu gibi yari
zamanlt boliimleri bulunabilir. Yar1 zamanli boliimler i¢in konservatuarlarda gecerli
olan kosullar gecerlidir. Calgi egitiminin yani sira San egitimi de verilen
egitimlerdendir. Programlarinda ses egitimi dersi de yer almaktadir. Ozel yetenek

smavi ile 6grenci alir (Www.muzikegitimcileri.net, 15.06.2014).

e Devlet Konservatuvarlari (Ilkdgretim-Orta dgretim-Lisans-Yiiksek lisans ve

Yar1 Zamanli boliimleri vardir)

Devlet konservatuarlar1 bilinen en Klasik Miizik okuludur. Ulkemizde
Cumbhuriyetin ilk yillarindan beri Devlet Konservatuarlar1 bulunmakta ve her gegen
gin yenilenip gelismektedir. Calgi egitiminin yan1 sira san egitimi de
konservatuarlarda verilen egitimlerdendir. Konservatuarlarda ve boliimlerde farklilik
gostermekle birlikte programlarinda ses egitimi dersi de bulunmaktadir. Devlet
Konservatuarlar1 dzel yetenek smavi ile dgrenci alir. Sinavlar her seviye (llk, Orta,

Lisans, Yiiksek Lisans) i¢in farklidir (www.muzikegitimcileri.net, 15.06.2014).

e Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvarlari( Lisans- Yiiksek Lisans)
Kimileri {niversitelerin alt birimi olarak kurulmus olan Tirk Miizigi
Konservatuarlari, lisans diizeyinde egitim verir.  Konservatuarlarda farklilik
gdstermekle birlikte programlarinda ses egitimi dersi de yer almaktadir. Ozel yetenek

smavi ile 6grenci alir (www.muzikegitimcileri.net, 15.06.2014).
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o Askeri Mizika Okulu (Askeri Bando Okulu )

Tirk Silahli Kuvvetleri bilinyesinde hizmet edecek, Astsubay Miizisyen
personelin  yetistirilmesi amaciyla c¢alisan miizik okuludur. Genel Kurmay
Baskanligina baglidir. Bando okullarina giris i¢in ya orta 6gretim ya da on lisans
diizeyinde basvuru gerekir. Programlarinda ses egitimi dersi de yer almaktadir.

Sinavla 6grenci alir.

2.2.1. Programh Ses Egitimi Veren Kurumlar Icerisinde Giizel Sanatlar

Liseleri

Orta Ogretim kademesi igerisinde yer alan Giizel Sanatlar ve Spor

Liselerinin amaglari, 6grencilerin;

* Giizel sanatlar alaninda ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim

gérmelerini,
« Ozel yetenek gerektiren yiiksekdgretim programlarina hazirlanmalarini,

* Alanlarinda arastirmacilia yonelmelerini, yetenekleri dogrultusunda

yorum ve uygulamalar yapabilen, yaratici ve iiretken kisiler olarak yetismelerini,

* Milli ve milletler arasi sanat eserlerini tanimalarin1 ve yorumlamalarini

saglamaktir ( BSEOP, 2006: 7).

Glizel sanatlar liseleri kuruldugu tarihten bugiline 6grenci ve Ogretmen
almakta, egitim O0gretim programlar1 olusturulmakta ve gelistirilmekte, kendilerine
kaynaklik eden ilkdgretim kurumlari ve kendilerinin kaynak olusturdugu
yiiksekdgretim kurumlartyla gittikge yogunlasan bir iletisim ve etkilesim iginde
bulunmaktadir. Ozellikle mezun dgrencilerin belli bir miizik altyapisiyla yerlestikleri
yiiksekdgretim kurumlart agisindan 6nemli bir yere sahiptir. Kisa zamanda MEB
ilgili yiiksekdgretim kurumlart ve bazi uluslararasi kurum ve kuruluslarinin ilgi odagi

haline gelmistir (Ugan, 1996: 72).

26



2.2.1.1. Giizel Sanatlar Liseleri Bireysel Ses Egitimi Programinin

Uygulanmasina iliskin Ilkeler ve Aciklamalar

BSEOP’ na gore (2006: 9-10-11) :

1.

Bireysel ses egitimi dersi 6gretim programinda, belirlenmis kazanimlarin
ongordiigii bir icerik sinirlamasi s6z konusudur. Ogretmen, kazanimlari
gerceklestirirken ¢evre Ozelliklerini, 6grenci grubunun ilgilerini,
ihtiyaclarini, beklentilerini, hazir - bulunusluk diizeylerini ve dolayisiyla
da 6n bilgilerini dikkate almalidir.

Ogretim programinda, elestirel diisiinme, yaratic1 diisiinme, iletisim,
aragtirma ve sorgulama, problem ¢dzme, bilgi teknolojilerini kullanma,
girisimcilik ve Tirkceyi dogru, etkili ve giizel kullanma becerisi gibi
ortak becerilerin yani sira, bireysel ses egitimi dersine yonelik olarak ses
sistemini olusturan organ ve bélgeleri eszamanli ve uyumlu kullanma,
konusmada sesini dogru, giizel ve etkili kullanma, sarki séylemede sesini
dogru, giizel ve etkili kullanma, ses gelisim (mutasyon) doéneminde
uygun registre gegisleri yapma, ses sagligini koruma ve icra (yorumlama)
becerileri yer almaktadir. Ogretmen dersi planlarken hazirladig
ogretimsel islerin tiimiinde yukarida belirtilen becerilerin bir veya uygun
olan birkag tanesinin kullanilabilecegi ortamlar olusturmalidir. Ogretmen
smif i¢i ve siif dis1 etkinlikler ile gelistirecegi becerileri pekistirmek icin
0dev veya projeler verebilir.

Programda yer alan degerleri, o6gretmenler yeri geldiginde etkinlikler
icinde vurgulayan boliimler olusturarak pekistirmelidir.

Ogrenciler, ses gelisim (mutasyon) déneminin &zelliklerine uygun ses
kullanim1 ve korunmasi hakkinda bilgilendirilerek sesini 6zenle
kullanmaya yonlendirilir.

Bireysel ses egitimi dersi bireysel gelisime dayali, 6grenci merkezli bir
ders oldugundan ogrencinin bireysel gelisim ve Ozelliklerine uygun
alistirma ve pargalarla yiritilir.

Bu program, bireyin, saglikli ses iireterek, dogru ve giizel konusma,

dogru ve giizel sarki sOyleme, sesini dogru kullanma ve koruma
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aligkanligt kazandirilmasint amaglar. GSL 6grencilerinin = seslerini
miiziksel isitme, okuma ve yazma ve koro derslerinde de yogun olarak
kullandiklar1 dikkate alindiginda bu ii¢ dersin birbiri ile iligkilendirilmesi
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Ses sagliginda problem olan 6grencilerin
seslerini ve ses simirlarin1 zorlamamak, ses sinirlarina uygun pargalar
tizerinde calismak, koro derslerinde repertuari, Ogrencinin yas ve
diizeyine uygun belirlemek, bireysel soyleme dersinin amaglarina
ulasmada yardimci olacaktir. Ancak bireysel ses egitimi dersinde
edindikleri kazanimlar1 koro ve solfej ¢alismalar sirasinda uygulamaya
calismasi bireysel ses egitimi dersinin amacina ulasmasinda Onemli
katkilar saglayacaktir. Bu nedenlerle bireysel ses egitimi ders
Ogretmenleriyle miiziksel isitme, okuma ve yazma ve koro
Ogretmenlerinin  slirekli iletisim iginde olmasi Ogrencinin yararina
olacaktir.

Ogretmen bireysel ses egitimi dersinde belirlenen kazanimlarn,
(solunum-fonasyon-rezonans-artikiilasyon ~ denetimi  ve  kontrolii)
ogrenciler tarafindan giinliik hayatta da (konusma ve diger ses kullanimi
gerektiren derslerde) kullanilabilmesine yonelik uyar1 ve Onerilerini
stirekli kilarak, bu kazanimlarin edinilmesinde gereken devamlilig1 ve i¢
disiplini saglayacaktir.

Ogretim programinin uygulanmasi siirecinde ses alistirmalart  ve
repertuar, farkli ses gruplarina gore (soprano, alto, tenor, bas) ayr1 ayri
diizenlenmeli veya uygun tonlara transpoze edilmelidir. Ozellikle
repertuarin farkli tiir ornekleri icermesi, yas ve ses teknigi diizeyine
uygun olmasi ve piyano eslikli olmasma dikkat edilmelidir. Solo
parcalarin yani sira kanon, duet, trio gibi ¢ok sesli ve grup calismalarini
iceren parcalarin da repertuar i¢ine alinmasi 6nemlidir.

Ogretmen  dgrencilerinin, her asamasi Ozenle planlanan ve
degerlendirilen konser, tiyatro, opera, miizikal oyunlar vb. etkinlikleri
izlemelerine 6nem vermelidir. Bu baglamda, 6grenciler i¢in c¢aligsma

kagitlar1 hazirlanmali sonug raporlar1 istenmelidir. Bu etkinlikler aracilig

28



10.

11.

12.

13.

14.

15.

ile oOgrencilerin sanat zevki ve estetik duygularini gelistirmeleri
amaglanir.

Ogretmen, ogrencileri milli, ahlaki, insani, manevi, kiiltiirel degerler
bakimindan besleyici; demokratik, 1aik ve sosyal bir hukuk devleti olan
Tiirkiye Cumhuriyeti’'ne karst gorev ve sorumluluklarini yerine
getirmede yol gosterici olmalidir.

Milli ve dini bayramlar, mahalli kurtulus ve kutlama giinleri, 6nemli
olaylar, belirli giin ve haftalardan yararlanilarak, 6grencilerin milli
duyarlilig1 gelistirilmelidir. Ogretmen, Atatiirk’iin “Sanatsiz kalan bir
milletin hayat damarlarindan biri kopmus demektir.”, “Tiirk ulusunun
tarihsel bir niteligi de giizel sanatlar1 sevmek ve onlarda yiikselmektir.”,
“Sanat ve sanat¢idan yoksun bir toplumun canliligi olmaz.” ve “Giizel
sanatlarda bagari, biitiin inkilaplarin basarili oldugunun en kesin delili
olacaktir.” gibi sozlerinden hareketle sanata verdigi onem, yeri geldik¢e
vurgulanmalidir.

Ogrencilerin, &gretim siirecinde sahne ve performans becerilerini
geligtirmelerine  olanak  saglayan etkinliklere  yonlendirilmeleri
saglanmalidir.

Ogretmen, kazanimlarin yapisma uygun olan degerlendirme arag ve
yontemlerini se¢melidir. Degerlendirme, 6grenmenin ayrilmaz bir
parcasidir. Ogretmen sadece dgrenme iiriiniinii degil, 6grenme siirecini
de degerlendirmelidir. Degerlendirmede geleneksel yontemlerle,
alternatif  degerlendirme yontemleri birlikte kullanilmalidir. Bu
degerlendirme yontemleri ve araglari; dinleme, gozlem, performans
Odevleri, goriismeler, 6z degerlendirme formlari, vb.dir.

Olgme ve degerlendirme siirecinde kullanilmak amaciyla gelistirilen,
ornek formlar, yeri geldik¢e 6gretmen ve 6grenciler tarafindan uygulanir.
Ornek formlar aynen kullanilabilecegi gibi dgretmen tarafindan yeni
formlar da gelistirilebilir.

Ogrenci diizeyi ve cevre etkenleri dikkate alinarak Ogrenme-Ogretme

etkinliklerinde farkli {initelerin birbirleriyle baglantili olan kazanimlari
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birlikte ele almabilir. Ornegin ses egitimi iinitesindeki legato, staccato
caligmalar1, Repertuar iinitesinde ¢alisilacak olan eser lizerinde uygulanir.

16. Ogrenme-6gretme etkinliklerinde dgrenci diizeyine, egitim ortamina ve
cevre etkenlerine goére Ogrencilerin aktif oldugu Ogrenme-o0gretme
yontem ve teknikleri kullanilir.

17. Ogrenme-6gretme etkinliklerinde, kazanimlarin edinilmesine yardimci
olabilecek uygun gorsel, isitsel ve yayimlanmis materyallerden
yararlanilir. Egitim ortaminda &zellikle, ayna, piyano ve CD/DVD gibi
kayit 6zelligi bulunan araglarin bulunmasi gerekir.

18. Etkinlikler planlanirken, bir sonraki haftanin etkinlikleri dikkate alinarak
planlama yapilmasi 6gretmenin ve Ogrencilerin hazirligi agisindan
Oonemlidir.

19. Ogrencilere bireysel c¢alismalarin yani sira, grup calismalarimi da

yiirlitebilecekleri ¢aligma disiplini ve bilinci kazandirilir.
2.2.1.2.Bireysel Ses Egitimi Ogretim Programinin Yapisi

MEB’ nin bireysel ses egitimi dersi Ogretim programi genel amaclar,
beceriler, degerler ve tutumlar, iiniteler, kazanimlar, etkinlik O6rnekleri ve

agiklamalardan olusmaktadir (BSEOP, 2006: 14).
Bu program 6grencilerin;

» Konusurken ve sarki sdylerken sesini dogru kullanmaya iligkin temel

davranislar1 kazanmalarini,
* Saglikli ses tireterek dogru, giizel konusmalarini ve sarki sdylemelerini,

* Ses bozukluguna sebep olan etkenleri taniyarak ses sagligini koruma

becerisi gelistirmelerini,
* Diizeylerine uygun eserleri miizikal duyarlilikla seslendirmelerini,

* Miizik yoluyla anlama, anlatma, dinleme ve yaraticilik giiclinii

gelistirmelerini,

* Miizigin diinyada ortak bir dil oldugu bilincini kazanmalarini,
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* Miizik egitimi yoluyla Tiirk toplumunun sosyo-kiiltiirel gelisimine katkida

bulunmalarini,
» Tiirk miizigi ve evrensel miizik eserlerinden bir dagarcik olusturmalarini,
* Calismalarinda zamani verimli kullanma aligkanligi kazanmalarini,
* Bireysel ve grup calismalarinda sorumluluk bilinci gelistirmelerini,
* Bilingli bir miizik dinleyicisi olma becerisi kazanmalarini,

* Miizik aracilifiyla insanlar arasindaki kiiltiirel etkilesim ve iletisim

becerilerini gelistirmelerini,
* Atatilirk’{in miizigine iligkin goriislerini degerlendirmelerini,
« Ulkemizi ulusal ve uluslar aras1 miizik etkinliklerinde temsil etmelerini,

* Miizik yoluyla milli birlik ve beraberlik bilinci gelistirmelerini

amaclamaktadir (BSEOP, 2006: 14).

Bireysel ses egitimi program ile ulasilmasi beklenen alana 06zgii

beceriler asagidaki sekilde aciklanmistir (2006: 15-18) :

Ses Sistemini Olusturan Organ ve Bolgeleri Eszamanh ve Uyumlu

Kullanma Becerisi

Insan sesinin olusumunda tiim nefesli ¢algilar gibi ii¢ temel mekanizma
aktif rol oynar. Bunlar;

« Ufleyici mekanizma

» Titrestirici (Vibrator) mekanizma ve

* Yanki mekanizmasidir.

Bu lic mekanizmanin uyumlu ve eszamanli ¢alismasi, gelismis bir sinir
sistemi ile saglanmaktadir. Bu baglamda, insanda ses olusumu ii¢ sistemin birlikte ve
esgiidim icinde ¢aligmasiyla miimkiindiir. Bunlar, Harekete gegiren sistem
(Aktivator): Sesin olusumunda gerekli havayr diizenleyen organlardan olusur ve
titresimi saglayan sistemin kaynagidir (Soluk borusu, akcigerler, gogiis kafesi,

diyafram ile bel ve karin kaslarr).
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Titresen sistem (Vibratdr): Tlk sesin iiretildigi ve ses jeneratorii gibi calisan,
girtlakla birlikte ses tellerinin de i¢inde bulundugu kas, kikirdak ve sinirlerden olusan

organlar biitiintidiir (Larinks -girtlak).

Yankilayan sistem (Rezonator): Sesin asil kalitesini ve karakteristik
Ozelliklerini ortaya ¢ikaran organlar biitiiniidiir (Soluk borusu, gogiis, girtlak bolgesi,

yutak, agiz, alt cene, damak, burun ve siniisler).

Insanda ses sistemini olusturan tiim bu organ ve bolgelerin birbirleriyle
uyumlu ve eszamanli ¢alismasini saglamak, bireysel ses egitimi dersi 6grenme
siirecinde kazanilmasi, gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi tasarlanan en Onemli
becerilerdendir. Bu beceri; ses olusumundaki ii¢ sisteme ait organ ve bdlgeleri
yapisal Ozelliklerine ve mekanizmasina uygun kullanma ile sarki sdylerken ve

konusurken kullanma alt becerilerini icerir.
Konusmada Sesini Dogru, Giizel ve Etkili Kullanma Becerisi

Ses ayni zamanda bir iletisim aracidir. Ses egitiminin amaglarindan biri de
bireye, egitilmis bir sesle giizel ve etkili bir konugsma becerisi kazandirmaktir. Bu
bakimdan GSL bireysel ses egitimi dersi 6gretim siirecinde 6grencilerin, konusurken
tirettikleri sesi dogru solunum, dogru fonasyon, dogru diksiyon ve artikiilasyonla

olusturmalar1 onlarin yasamlarina aktarilmasi tasarlanan en 6nemli becerilerdendir.

Ogrencilerin giizel ve etkili bir konusma becerisi kazanmalari, gerek ses
sagligi, gerekse dile hakimiyette biiyilk 6nem tasir. Bu beceri gerceklestirilmek i¢in
solunum destekli ve kontrollii bir ses iiretilerek, diksiyon ve artikiilasyon ¢aligsmalari
yapilir. Tiirk¢e’ yi dogru, etkili ve glizel kullanma becerisi, sozlii bir miizik yapitinin
da etkili ve giizel kullanilan bir dil ile seslendirilmesine 6nemli katki saglar. Bu
beceri; sesi dogru, giizel ve etkili olusturma, Tiirk¢e ’deki {inlii ve linsiiz sesleri
dogru telaffuz etme, konugmada (monotonlugu ) tekdiizeligi engelleyen unsurlar
(vurgu ve duraklar1) dogru ve yerinde uygulama ile melodik konugma alt becerilerini

igerir.
Sarki Soylemede Sesini Dogru, Giizel ve Etkili Kullanma Becerisi

Bilindigi gibi miizik sarki sdylemekle baglar ve temel kaynagi da budur.

Insanin, sesini miizik yaparken kullanmasindan aldig1 zevk, giizel sarki sdyleme
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eylemi ile gergeklesmektedir. Bireysel ses egitimi dersi Ogrenim siirecinde
Ogrencilere; sarki sOylemede, dogru solunuma dayali, dogru fonasyonla ses
olusturmaya iliskin uygun alistirmalar yaptirilarak, sesini, yormadan giizel, etkili,
denetimli ve kontrollii bir bi¢imde iiretme becerisi kazandirilir. Boylece sesiyle giizel
ve etkili sarki sdyleme zevki yasar. GSL bireysel ses egitimi dersi ile dgrencilere
kazandirilmasi, gelistirilmesi ve yasamlarinin her anma aktarilmasi tasarlanan bu
beceri; solo sarkiy1 sOylerken sesini dogru, giizel ve etkili kullanma, koroda sarki
sOylerken sesini dogru, giizel ve etkili kullanma, solfej yaparken sesini dogru, giizel

ve etkili kullanma ve sarkiy1 zevk alarak sdyleme alt becerilerini igerir.

Ses gelisim (Mutasyon) doneminde uygun registre gecisleri yapma

becerisi

Registre, sesin yayilma alani, yiikseklik basamaklarindan her biri (tiz, orta
ve pes olarak) olarak anlam tasir. insanda ses sistemi, sesin rezonans kazandig1 farkl
bolgelere gore degisik ses alanlarinda (registre bolgelerinde) sesin tin1 kazanmasini
saglar. Bunlarin en ¢ok kullanilanlar1 gogiis ve kafa registreleridir. Miizikle ve
ozellikle ses egitimi ile ilgili bireyler arasinda gogiis sesi - kafa sesi olarak bilinen

kavramlar ses registrelerini ifade eder.

Egitilmis sesin en belirgin 6zelligi, konusma ve sarki sdyleme sirasinda
sesin registre gegislerinin fark edilmeden gergeklestirilmesidir. Bu amagla, bireysel
ses egitimi derslerinde dgrencilerin registre gecislerini kendi ses yapilarina uygun,
dogru ses perdesinde ve dogal olarak gerceklestirmelerine iliskin dogru ve uygun

alistirmalar yaptirilir.

GSL Ogrencileri yas olarak ses gelisim donemini yasamakta olan
Ogrencilerdir. Ayni zamanda seslerini solfej ve koro derslerinde siirekli olarak
kullanmak durumundadirlar. Bu donemde ses sisteminde meydana gelen degisim ve
gelisimden olumsuz etkilenmemek i¢in sesi zorlamadan, yumusak fonasyonla ve
kiiclik ses tonu ile ses egitimi uygulamalarina agirlik verilir. Boylece de ses yapilari

gelisirken, dogru ses iireterek kullanma aligkanliklar1 kazanirlar.

Bu beceri ile 6grencilerin ses simnirlart igindeki tiim tonlarda egitilmis

seslerin en dnemli 6zelligi olan ses biitiinliigiinii olusturmalari saglanir. Dolayisi ile
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mutasyon donemi ses 0zelliklerinden olan sesini kontrol edememe, sesinde biitiinliik
ve devamlilik saglayamama ve sesini konusurken ve sarki sdylerken gerektigi gibi

rahat kullanamama durumu ortadan kalkar.

Bireysel ses egitimi dersi 6gretim siireciyle GSL 6grencilerine 6zellikle ses
gelisim donemlerinde dogru, dogal ve uygun ses perdelerinde registre gegisleri
gerceklestirmek ve onlarin tiim yasantilart boyunca seslerini olabildigince genis
alanda kullanma becerisi kazandirmak tasarlanmaktadir. Ses registrelerini
konusurken uygun kullanma ve sarki soylerken uygun kullanma alt becerilerini
igerir.

Ses Saghgin1 Koruma Becerisi

Ses egitiminde bilingli bir sekilde ses olusturulmasi ve kullanilmasi, insanda
ses sistem ve mekanizmasmin tanmarak algilanmasi ile miimkiindiir. Iletisim ve
etkilesim aract olarak yasamin her alaninda insanin sesini siirekli kullanma
zorunlulugu vardir. Ses egitiminin genel amaci bireyin ses sagligini koruyarak sesini
kullanmay1 6gretmektir. Bu baglamda GSL bireysel ses egitimi dgretim siirecinde
Ogrencilere, seslerine olumsuz etki yapan ortam ve durumlardan korunma ve bunu
yasamlarinin her aninda uygulama becerisi kazandirilmast amacglanmaktadir. Bu
beceri ile 6grencilerde, ses bozukluguna sebep olan etkenleri taniyabilme ve bu

etkenlerden kaginma bilinci gelistirilir.

Bu beceri, sesini kullanirken sagligini koruma (dogru ses tiretip kullanarak)
ve sesine dogrudan dogruya zarar vermesi olasi durum ve ortamlardan korunma

becerisi olarak iki alt beceriyi igerir.
Icra (Yorumlama) Becerisi

Ses egitimi, her tiir sarkiyr giizel ve etkili sOyleyebilmek i¢in gereken
davraniglar1 kazandirmay1 amaclar. Her miizik tiirii ve donemi bir digerinden farkl
miiziksel ozelliklere ve tisluba sahiptir. Giizel sarki soylemek; sarkiyi tiir, donem,
tislup ve karakter 6zelliklerine uygun seslendirebilmektir. Bu durum ise kazanilan

miizik tarihi bilincinin gelismesi ve sesi dogru kullanmakla miimkiindiir.

Ornegin; tiir olarak, okul sarkilarinin, marslarin ve opera aryalarmin

seslendirilme bigimleri ve teknikleri ne kadar farkli ise klasik doneme ait bir opera
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aryasi ile romantik doneme ait bir aryanin seslendirilmesi de dnemli 6l¢iide farklidir.

Eserin yorumu bu farkliliklardan kaynaklanmaktadir.

Bireysel ses egitimi dersi 6gretim siirecinde GSL Ogrencilerine, aldiklart
miizik egitimi tir ve diizeyine, yaslarina ve kazandiklari ses egitimi teknik
diizeylerine uygun olarak segilen eserleri, tiir, donem, islup ve eserin karakterine
uygun olarak seslendirme becerisi kazandirilmak amaglanmaktadir. Bu beceri, okul
sarkilarin1  yorumlama, marglart yorumlama, piyano eslikli halk tiirkiilerini
yorumlama ve lied yorumlama alt becerilerini igerir. (Bireysel ses egitimi 6gretimi

programinin tamami ek 1 de bulunmaktadir.)
2.3. 1lgili Literatiir
Tiirkiye’de yapilan yayin ve arastirmalar:

Erdem (2010) “Miizik égretmenligi ana bilim dalinda 6grenim goren Anadolu
giizel sanatlar ve spor liseleri ile diger lise mezunu ogrencilerin bireysel ses egitimi
dersindeki miizikal beceri farkliliklarimin karsilastirilmasi” adli aragtirmasinda;
“Anadolu giizel sanatlar ve spor liseleri” ile « diger lise” lerden mezun olan
ogrencilerin  bireysel ses egitimi dersindeki miizikal beceri farkliliklarinin
karsilagtiritimasi yapilmistir. Arastirmasinda, durum tespitine yonelik kontrolsiiz son-
test modeli esas alinarak hedef davraniglar belirleyip degerlendirmeleri yapilmis
toplanan verilerin ¢oziim ve yorumunda deneysel arastirma yonteminden
yararlanmistir. Arastirmasinda, 6grencilerin eserleri dogru seslendirme davraniglari
alt problemler dogrultusunda incelemis, elde edilen bulgular dogrultusunda ¢6ziim

Onerileri getirmistir.

Aragtirmasiin sonucunda Anadolu giizel sanatlar ve spor liseleri mezunu
ogrencilerin “diger lise” lerden mezun olan dgrencilere gére daha basarili olduklar
gozlenmis, ancak; anlamli bir farkin olmadigi tespit etmesiyle birlikte 6zellikle
AGSL’ den mezun olan Ogrencilerin seslerinde catlamalar ve nodiil olustugu,
eserleri soyledikleri sirada seslerinin kisildigir gozlemlemistir.  Yapmus oldugu
davraniglar arasi incelenmede, “diger lise” mezunu Ogrencilerin “nefesi dogru
yerde alma” davranisint AGSL mezunu 6grencilere gore daha dogru uyguladiklarini

gozlemlemistir.
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Yapmis oldugu Onerilerde ise arastirmadan elde ettigi bulgulara gore;
Ozellikle AGSL’ den mezun olan ogrencilerin seslerinin yiprandigi ve eseri
seslendirdikleri sirada seslerinin kisildigr goriilmiistir. Bu nedenle, AGSL’ de
bireysel ses egitimi derslerinde, dgrencilerin ses rejistirlarina (rejistir: Ses araligi)
gore, seslerini zorlamadan ve yormadan eserleri seslendirmelerinin Ogretilmesi
Onermistir. Bunun da ancak; AGSL’ de verilen “bireysel ses egitimi” ve “koro”
derslerinin san egitimi almis 6gretmenler tarafindan verilmesi ve AGSL’ de “ses
egitimi”  alanindaki  Ogretmen  aci@imin  kapatilmasiyla  gergeklesecegi
disiiniildiginii vurgulamis ve “diger lise” lerde verilen miizik derslerin de

ogrencilere, seslerini dogru kullanmalarinin 6gretilmesini dnermistir.

Tonya (2008) “Egitim fakiilteleri miizik egitimi boliimlerinde bireysel ses
egitimi derslerinde karsilasilan sorunlarin ogretmen ve ogrenci goriiglerine gore
incelenmesi” adli arastirmasinda miizik egitimi anabilim dallarinda okumakta olan
Ogrencilerinin ve gorev yapmakta olan bireysel ses egitimi dersi 6gretmenlerinin,
bireysel ses egitimi derslerinde karsilastiklar1 sorunlar1 saptamak ve bu sorunlar ile
onlarin kisisel 6zellikleri arasindaki iligkileri incelemek amaciyla gergeklestirmistir.
Arastirmada, Ogrencilerin ve Ogretmenlerin bu derste karsilastiklari sorunlari
etkileyen faktorler, uyguladigi anketin degerlendirilmesiyle,  bulgular haline
getirmis ve yorumlamustir. Bireysel ses egitimi derslerinde 6gretmenlerin, daha
once ses egitimi almis dgrencilerle biiylik dlclide teknik problemler yasadiklarini
tespit etmistir. Hem 6gretmenlerin hem de dgrencilerin, haftalik bireysel ses egitimi

ders saatini yetersiz bulduklarini tespit etmistir.

Uzeren (2008) “Anadolu giizel sanatlar liseleri miizik béliimlerinde bireysel
ses egitimi dersinin 6grenci goriislerine gore incelenmesi” adli arastirmasini,
Anadolu giizel sanatlar liseleri miizik boliimlerinde bireysel ses egitimi dersine
yonelik 6grenci goriislerini belirli boyutlariyla inceleyip ortaya koymak ve ortaya
konan verilerle bireysel ses egitimi dersinin islenisinde karsilasilabilecek sorunlari
ortadan kaldirabilmek dersin amacina ulasabilmesi i¢in goriis ve Onerilerle katkida
bulunmak amaciyla yapmustir. Arastirmasinda durum tespiti yaparak, bireysel ses
egitimi dersi alan glizel sanatlar lisesi son siif 6grencilerinin bu derse iligskin

goriiglerini, bireysel ses egitiminde karsilasilan giicliikleri, repertuar segimine
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yonelik gorlis ve Onerileri ortaya koymustur. Arastirmasinin sonucunda,
ogrencilerde kazandirilmak istenilen davraniglarin %40 ile % 70 oranlar1 arasinda
orta diizey ve orta diizeyin iistiinde ¢iktig1 ancak diyafram nefesi kullanmanin orta
diizeyin altinda oldugunu tespit etmistir. Diyafram nefesini kontroliiniin saglanmasi
icin daha dikkatli ¢aligmalar yapilmasi, bireysel ses egitimi dersinin saatinin

artirilmasi yapmis oldugu 6nerilerden bazilaridir.

Coskunsoy (2008) “Anadolu giizel sanatlar lisesi dgrencilerinin  ses
problemleri ve nedenleri” adli arastirmasinda; Anadolu giizel sanatlar lisesi
ogrencilerinin ses problemleri ve olasi nedenleri incelemis, 6grencilerden elde
edilen sonuglar1t “MDVP” programi kullanarak analiz etmis ve sonuglarini, normatif
deger kabul edilen 15 ses parametresi ile karsilastirmis, ortaya c¢ikan sonuglari
Ogrencilerin egitim diizeyleri ve i¢cinde bulunduklari fizyolojik durumlar1 da dikkate
alarak, gozlemlemis ve yorumlamistir. Genel olarak Ogrencilerde, herhangi bir
patolojik rahatsizliga rastlanmadigini ancak, yapilan larengoskopik incelemelerde,
baz1 oOgrencilerde seslerini yanlis kullanmaktan kaynaklanabilecek vokal kord
problemleri saptandigin1 ifade etmistir. Sonug¢ olarak 4. smif kiz ve erkek
ogrencilerin seslerinde mevcut olan problemlerin, &grencilerin seslerini yanlig
kullanmalarindan kaynaklandigim1 ve bazi 4. smif kiz ve erkek Ogrencilerin
seslerinde, yanlis kullanma sonucu ses tellerinin tam olarak kapanmamasi ile olusan
patolojik rahatsizliklara rastlandigini, 1. Sinif ve 4. Smif 6grencilerinin maksimum
fonasyon siirelerinin hemen hemen ayni1 olmasi sebebiyle beklenen davranislarin
kazanilmadigii ifade etmistir. Onerilerin de ise, bireysel ses egitimi dersinin,
programda daha ¢ok yer almasi gerektigi ve mutasyon donemi igerisinde olan
ogrencilerin bu derslerde seslerini koruma ve seslerini dogru kullanma

davraniglarini kazanmalar1 saglanmasi gerektigine yer vermistir.

Kaya (2006) “Miizik 6gretmenligi programi 1.suif 6grencilerinin bireysel
ses egitimi dersindeki basarilarint etkileyen faktérler” adli arasgtirmasinda miizik
ogretmenligi  programi 1. smif Ogrencilerinin  bireysel ses egitimi
dersindeki basarilarini etkileyen faktorler, 6grenci goriislerine gore incelenip
degerlendirilmistir. Arastirmasinda, 6grencilerin bu dersteki basarilarini etkileyen

faktorler, uygulanan anketin degerlendirilmesiyle, bulgular haline getirilmis ve
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yorumlanmigtir. Calisma grubundaki 6grencilerin ¢cogunlugunun Giizel sanatlar
lisesi mezunu oldugu ve Ogrencilerin ders saatini yetersiz bulduklar1 yapilan

tespitler arasindadir.

Mustan (2010) “Anadolu giizel sanatlar ve spor liselerinin miizik boliimii 12.
smif ogrencilerinin bireysel ses egitimi dersinde karsilastiklart zorluklar” adli
arastirmasinda; 6grencilerinin bireysel ses egitimi dersinde karsilastiklar1 zorluklar
saptamak ve bu sorunlar1 gidermeye yoOnelik ¢6ziim Onerileri gelistirmeyi
amaclamistir. Durum tespiti yapmis oldugu bu arastirmada 6gretmenlerle goriisme,
Ogrencilerle anket uygulamasi sonucu bulunan sorunlar1 ortaya ¢ikarmis ve ¢oziim

Onerileri sunmustur.

Tirkmen (1999) yapmis oldugu “Anadolu giizel sanatlar liseleri’ndeki ses
problemleri” konulu arastirmada, yapilan anketlerde, AGSL’ de 6grenim gormekte
olan dgrencilerde, koro veya solfej derslerinden sonra seslerinde, kirilma, kisilma,
puriizlenme vb. problemlerin olusup olugmadigi arastirilmistir. Aragtirmaya katilan
ogrencilerin % 23.2” si seslerinde koro ve solfej derslerinden sonra herhangi bir
kirllma, kisilma, piirizlenme vb. sorunlar olmadig1 goriisiinde iken % 73.1” i bu tiir
problemlerle karsilastiklarin1 belirtmislerdir. Koro dersi 6gretmenlerinin biiyiik bir
cogunlugunun ses egitimcisi olmadiklarini, dolayisiyla ses degisim donemindeki

Ogrencilere iliskin 6zel bir ¢calisma yapmadiklarini belirtmektedir.

Gogiis (1997), AGSL’ de egitimin, calgiya yonelik planlanmis oldugunu ve
ses egitiminin geregi kadar ele alinmadigini belirtmistir. Bu okullarda 6grencilerin,
seslerini yogun bir bigimde koro ve solfej derslerinde kullandiklari, ancak ses
egitimi brang 6gretmenleri bulunmadigindan, 6grencilere bu derslerde seslerini nasil

kullanacaklari ile ilgili gereken davraniglar kazandirilamadigini vurgulamistir.

Kose (2001) “Miizik 6gretmenligi anabilim dali 1. Sinif ogrencilerinin ses
ozelliklerine ait sorunlarin ogrenci kaynaklari diizleminde incelenmesi” adli
aragtirmasinda; miizik 6gretmenligi anabilim dal1 1. simif 6grencilerinin seslerinde
karsilagilan sorunlara iliskin nedenlerin, 6grenci kaynaklar1 diizleminde inceleyerek
bir durum saptamasi yapmak ve olas1 farkliliklarin anlamlilik diizeylerini belirmek

amaciyla yapmistir. Anadolu glizel sanatlar lisesi ve diger lise mezunlarindan
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olusan c¢alisma grubunu olusturan 1. smif 6grencilerinin seslerine iliskin yap1
Ozellikleri degerlendirilmis fizyolojik fonksiyonlar1 ve iligkileri arastirilmistir. KAY
elemetricscorp. CSL model 4300 B kompiiterize ses laboratuvari kullanilarak elde
edilen veriler aritmetik ortalama, standart sapma, t testi hesaplamalariyla
islenmistir. Arastirma sonucunda Anadolu giizel sanatlar lisesini bitirmis olan
Ogrencilerde diger 6grencilere oranla sesin niteligi ile ilgili parametrelerin 6nemli
boliimiinde normal degerlere gore anlamli diizeyde sapmalar oldugu ortaya
cikmigtir.  Aragtirmada koro derslerinde Ogrencilerin  seslerinin  oldukca
yiprandiginin tespit edilmesi sonucu Anadolu giizel sanatlar liseleri programina
bireysel ses egitimi dersinin eklenmesi gerektiginin Onerilmesi dikkat ¢ekicidir.

( BSE dersi 2006 yilinda uygulanmaya baslanmistir.)

Toreyin (2006) “Mutasyon doneminde harcanan sesler Ve ses egitimi”
baglikli makalesinde; miizik Ogretmenligi anabilim dallarinin ses egitimi alan
dersindeki gozlemlerden yola ¢ikarak ozellikle Anadolu gilizel sanatlar lisesi ve
silahl1 kuvvetler bando okullar1 mezunu 6grencilerde ses kayiplari, bir baska deyisle
mutasyon doneminde harcanan sesler, sorunlar ve Oneriler ile Anadolu giizel
sanatlar liselerinde 2006-2007 6gretim yilindan itibaren uygulanacak olan bireysel
ses egitimi dersine iliskin goriisleri yer almaktadir. Son yillarda miizik 6gretmenligi
anabilim dali ses egitimi alan derslerinde karsilagilan ve Anadolu giizel sanatlar
lisesi mezunlarinda yogun olarak bulunan ses kayiplarmin ciddi boyutlarda
oldugunu, ses sorunlar1 yasayan 6grencilerin ¢ogunlugunun Anadolu giizel sanatlar
liselerinde koro derslerinde yanlis ses grubunda ¢alistirildigini, ses problemleri olan
ogrencilerin biiylik bir kisminda ses tellerinin tam kapanamamasindan kaynaklanan
hava kacagi bulundugunu ve bunun da sebebinin mutasyon déneminde uygun ses
egitiminin verilmeyerek seslerin zorlanmasindan kaynaklandigi yapmis oldugu
tespitler arasindadir. Koro ve ses egitimi derslerinin nitelikli ses egitimcisi
ogretmenler tarafindan verilmesi gerektigi, BSE dersi dgretim programinin “gercek
okul durumlarimda isler ve igse yarar” bicimde olusturulmas gerektigi ve mutasyon
doneminde ses egitiminin bilingli bir sekilde yapilmasi gerektigi yapmis oldugu

Oneriler arasindadir.
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Ciftei (2008) “Tiirkive'de Milli Egitim Bakanlhigi tarafindan miizik
ogretmenlerine verilen hizmet ici egitimin incelenmesi ve miizik ogretmenlerinin
hizmet i¢i egitim ihtiya¢larimin belirlenmesi” konulu aragtirmasinda; 1960-2006
yillart arasinda, miizik Ogretmenlerine yonelik diizenlenen hizmet igi egitim
programlarint incelemek amaciyla yapilmistir. Calismada, bu programlarin
O0gretmenlerin hizmet i¢i egitim ihtiyaglarini karsilama agisindan nicelik ve nitelik

yoniiyle ne derece yeterli oldugu degerlendirilmistir.

Veri toplama araci olarak; incelenen dokiimanlarin belirli boyutlarini tespit
etmeye yonelik “kontrol listesi”, 0gretim elemanlarinin goriislerini almaya yonelik
“yar1 yapilandirilmig goriisme formu”, miizik 6gretmenlerinin hizmet i¢i egitim
ihtiyaglarini belirlemeye yonelik “anket formu” kullanilmistir. Elde edilen nitel
verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz kullanilmistir. Nicel veriler ise frekans
(f), yiizde (%), aritmetik ortalama (X) ile gosterilmis, karisik Slgtimler igin tek
faktorlii Anova ve t-testi analiz tekniklerinden yararlanilmistir. Istatistiksel

anlamlilik i¢in, .05 anlamlilik diizeyi secilmistir.

Bulgular; Tiirkiye’de miizik O6gretmenlerine yonelik hizmet i¢i egitimin
nicelik ve nitelik agisindan yetersiz oldugunu géstermistir. Ogretmenlerin; alan,
ogretmenlik meslek bilgisi ve genel kiiltiir konularma iligkin belirttikleri hizmet i¢i
egitim ihtiyaglar1 genel olarak orta diizeyde yogunlagmis ve hizmet ici egitim
ithtiyaclar1 arasinda, mesleki deneyim, hizmet i¢i egitime katilma durumu, 6grenim

durumu degiskenlerine gore farkliliklar oldugu sonucuna varilmastir.

Arastirma sonuglarina gore; miizik O6gretmenlerine yonelik hizmet i¢i
programlarinin planlama, igerik, uygulama ve katilim yoniinden diizenlenmesi ve
ogretmenlerin mesleki gelisimlerinde stirekliliginin saglanmasi i¢in hizmet igi

egitimde yeni yapilanmalara gidilmesi onerilmistir
Yurt disinda yapilan yayin ve arastirmalar:

Kenneth H. (1992) “Cocuklara Sarki Ogretimi” konulu arastirmada,
cocuklarin kendilerine giivenli sarki sdyleyememelerinin siklikla karsilagilan bir
problem oldugunu ve bunun sebebinin de seslerini kullanmay1 6grenmemelerinden

kaynaklandigin1 belirtmistir. Bu konuda miizik 6gretmenlerinin ortak kanaatinin
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biitiin ¢ocuklarin sarki sdylemeyi 6grenmesi oldugunu ve dogru sarki sdylemenin
Ogretilmesi icin ortak bir yol bulunup gelistirilmesi gerektigini ifade etmistir.
Ergenlik ¢agindaki 6grencilerin sesleri i¢in yapilmasi gereken en 6nemli seyin, sarki

sOylemeye ve ses egitimi almaya devam etmeleri oldugunu belirtilmektedir.

Timmermans vd., (2011)  “Ogretmen egitiminde ses egitimi: 30 dakikalik
bireysellestirilmis bir mikro égretim oturumu eklenmesi durumunda diizenli 6- Saat
ses egitimi programinin etkileri” adli arastirmalarinda; ogretmenlik 6grencilerine
uygulanan iki yonlii ses egitimi modiilii incelenmistir. Calismada Briiksel’deki
akademik 6gretmenlik programinda olan 81 6grenci kullanilmistir. 51 6grenci biitiin
ses egitimi programini almistir. Ancak kontrol grubu olan 30 6grenci hi¢ bir egitim
almamustir. Cok boyutlu siibjektif degerlendirme ve objektif dlgme testleri her iki
gruba da uygulanmistir. Ve sonuglar elde edildikten 4 ay sonra degerlendirmeler
tekrar edilmistir. Parametrelerdeki siibjektif yargilarda oOnemli bir degisim
gdzlenmemistir. Ozellikle bayan katilimcilarda objektif parametrelerin cogunda
stibjektifin aksine egitim almig grubun gelismis oldugu goriilmiistiir. Calisma
sonuglarinin bayan ve erkek katilimcilara gore farklilik gosterdigi anlasilmigtir. 30
dakikalik bireysel ¢alisma oturumunun etkisi ¢ok az oldugu bunun sebebinin de
biitlin 6gretmen adaylarinin sesinin egitilmesinin miimkiin olmadig anlasilmistir.
Biitiin 6gretmen adaylarinin sesinin egitilememesinin sebebinin de c¢ok fazla
zamana ihtiyag¢ olmast ve bunun finanse edilememesinden kaynaklandigi
aciklanmistir. Ancak sonug bu egitim modiiliiniin etkisini desteklemektedir ve

ogretmenlik 6grencilerinin egitiminde faydasini 6ne ¢ikartir.

Timmermans vd., (2004) « Gelecekteki profesyonel ses kullanicilarinin ses
egitimi programinin degerlendirmesi ve analizi” adli ¢aligmalarinda; ses egitimi
programiin etkinligini analiz etmek ve degerlendirmeyi amaclamislardir. 23
profesyonel ses kullanicist 2 yil boyunca ses egitimi almis ve bir yi1l boyunca da
vokal hijyen egitimi almigtir. Ses egitimi programi derslerden, teknik workshoplar
ve vokal kocluklardan olusmaktadir. 9 ve 18 aylik ses egitimini Oncesinde ve
sonrasinda Avrupa laringolojikal toplulugu protokolii ELS’ nin belirlemis oldugu
DSI (Dysphonia Severity Index) indeksini de igeren ve ses engel indeksi VHI

(Voice Handicap Index ) uygulanmistir. Calismada Oncelikle giinliik aligkanliklar
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lizerine bir anket sunulmustur ve 18 ay sonra tekrar ayni anket sunulmus DSI
gelisimi 9 aydan sonra daha 6nemli olmus 6te yandan algisal degerlendirme 9 aydan
sonra sabit kalmistir. Fakat bu degerler cok 6nemli bir sekilde 18 aydan sonra
gelismeye baslamistir. Giinliik aliskanlik anketi sonuglari rahatsiz edici bulunmus
sigara igme aligkanligi, sesin kot kullanilmasi stres ve ge¢ yenilen yemeklerin
zararli oldugu anlatilmasina ragmen etkili olmamustir ve yiiksek seviyede
seyretmistir. Bu c¢alisma iyi organize edilmis bir ses egitimi programi ihtiyaci
oldugunu o6zellikle 9 aydan sonra etkili olan bir programa ihtiya¢ oldugunu
vurgulamaktadir. Vokal hijyen programinin az etkisini goz oéniinde bulundurarak bu

calisma yeniden gozden gecirilmelidir.

Bu c¢alismada ortaya ¢ikan anlamli fark 9 ay sonunda ortaya cikmaya
baslamistir. Fakat bu vokal hijyen durumunda gegerli degildir. Giinliik aligkanliklar
ve hayat tarzin1 degistirmek en basitinden sigara igmemek gibi bir takim 6nlemlerle

vokal hijyenin saglanmasi miimkiin olabilir.

Siupsinskiene, N. ve Lycke, H. (2010) “Koro iiyesi olan ve olmayan
cocuklar ve sesleri saglikli yetiskinlerde konusma ve sarki sesinin karakteristik
ozellikleri iizerinde ses egitiminin etkileri” adl1 arastirmada; ses egitiminin vokal
kapasite tstiindeki etkilerini incelenmistir. Yas ve cinsiyet farkliliklar1 gdsteren
gruplar ele alinarak ses ve konusma alanlar1 profillerine bakilan bu ¢alismada 161
koro sarkicisi ve 188 koro sarkicisi olmayan kisi VRP (Voice Range Profile) ve
SRP (Speech Range Profile) standartlari géz Oniine alinarak degerlendirilmistir.
Sarki Soyleyenler sdylemeyenlerle kiyaslandigi zaman, egitim almis yetiskin ve
cocuk sarkicilar da VRP degerlenin arttidi gdzlemlenmistir. Ozellikle bayan ve
cocuk sarkicilar da 6nemli bir ses yogunlugu artis1 anlamli olarak gézlemlenmistir.
Yas, cinsiyet ve ses egitimi normlari VRP ve SRP’ nin parametreleri olup
birbirinden farklidir ki bu da bu ¢alismada sunulmustur. Egitimli yetiskin sarkicilar
ve prebusent sarki sdyleyen ¢ocuklarda sarki sdylemeyenlere kiyasla daha biiyiik
ses alani genisligini goriilmiis ve daha biiyik VRP ye ulastifi gozlenmistir.
Calismadan elde edilen normlar cinsiyet ve yasa gore farklilik gostermektedir. Bu

da sarkicilarin ve sarki sdylemeyenlerin profesyonel egitim ve vokal fonksiyon
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bozukluklarmin objektif bir sekilde giderilmesinde klinik olarak ses egitiminin

uygulanabilirligi olarak ifade edilebilir.
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BOLUM 111
3.YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren, orneklem grubu, veri toplama

araglar1 ve verilerin ¢éziimlenmesine iliskin aciklamalara yer verilmistir.
3.1. Arastirmanin Yontemi

Bu arastirma nitel arastirma modelindedir. Yildirim ve Simsek(2006), nitel
arastirmanin bir olguyu kisilerin bakis agisindan derinlemesine incelemeyi ve ilgili
sosyal yap1 ve siiregleri ortaya koymayr amagladigini belirtmektedir. Betimsel
yontemler, ilgilenilen ve arastirilmak istenen problemin var olan durumunu ortaya
koymaya yoneliktir. Bu yontemlerin en temel 6zelligi, mevcut hélihazir durumu
kendi kosullar1 igerisinde ve oldugu gibi calismaktir. Betimsel arastirma, ¢alisilan
konunun mevcut durumuna iligkin hipotezler test etmek i¢in veya sorulara cevap

bulmak i¢in veriler toplamay1 gerektirir.
3.2. Evren

Bu arasgtirmanin evrenini iilkemizde 2012-2013 egitim-6gretim yilinda yedi
farkli bolgede toplam 56 Giizel Sanatlar Lisesinde bulunan bireysel ses egitimi dersi

Ogretmenleri olusturmaktadir.
3.3. Orneklem

Bu aragtirmanin 6rneklemi i¢in 2012-2013 egitim 6gretim yilinda 7 farkli bolgeden
“amaglt Orneklem”  yontemi kullanilarak hizmet yili 5 ve daha fazla olan
ogretmenlerin bulundugu 24 giizel sanatlar lisesinin bireysel ses egitimi dersi
ogretmeni belirlenmistir. Ancak gonderilen goriisme formlarina 18 Ggretmenden
cevap geldigi icin, orneklem grubu asagidaki 18 okulun bireysel ses egitimi dersi
Ogretmenlerinden olusmaktadir.

Canakkale Hiiseyin Akif Terzioglu Giizel Sanatlar Lisesi

Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar Lisesi

Ankara Giizel Sanatlar Lisesi

Ordu Giizel Sanatlar Lisesi
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Tokat Giizel Sanatlar Lisesi

Van Giizel Sanatlar Lisesi

Malatya Abdulkadir Eris Giizel Sanatlar Lisesi
Diyarbakir Giizel Sanatlar Lisesi

Gaziantep Ticaret Odas1 Giizel Sanatlar Lisesi
Adana Cukurova Gtizel Sanatlar Lisesi

Mersin Nevit Kodall1 Giizel Sanatlar Lisesi
Antalya Ticaret ve Sanayi Odasi1 Giizel Sanatlar Lisesi
Isparta Merkez Giizel Sanatlar Lisesi

[zmir Isilay Saygin Giizel Sanatlar Lisesi
Kiitahya Ahmet Yakupoglu Giizel Sanatlar Lisesi
Selguklu Konya Cimento Giizel Sanatlar Lisesi
Aksaray Glizel Sanatlar Lisesi

Kirsehir Giizel Sanatlar Lisesi

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin demografik bilgileri asagidaki tablolarda

verilmistir.

Tablo 1a. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyete ve
mezuniyet alanina gore dagilim

Cinsiyet f %
Kadin 17 95
Erkek 1 5
BSE alani 13 83,3
Diger 5 27,7

Tablo 1a’ ya gbre arastirmaya katilan 6gretmenlerin %95’ i bayan % 5’ i
erkektir. Ogretmenlerin %83,3’ ii ses egitimi alan1 mezunu, geriye kalan %27,7" si

alani ise ses egitimi alan1 mezunu degildir.

Tablo 1b. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yasa, hizmete ve BSE dersini
siirdiirme yilina gore dagilhimm

En Az En ¢ok Ortalamz;_(
Yas 28 40 34,6
Hizmet y1l1 6 18 11,38
BSE dersini 10 5,83

siirdiirme yil
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Tablo 1b’ ye gore 6gretmenlerin ortalama hizmet yil1 11,38 ve BSE dersini

yiiriitme yil1 ise 5,83’ diir. Yas ortalamasi ise 34,6 yildir.
3.4. Veri Toplama Araclar

Konu ile ilgili bilgilere wulagabilmek i¢in kaynak taramasi ve
“standartlastiritlmis agik uclu goriisme” ( Patton, 1987, Aktaran: Yildirim ve Simsek,
2006) teknigi kullanilmistir. Oncelikle goriisme formundaki acik uglu sorularin
belirlenebilmesi igin orneklem grubunun disinda 18 okulun BSE dersi
ogretmenlerine BSE dersi islenisi sirasinda karsilastiklar1 sorunlar1 belirlemeye
yonelik bir 6n goriisme formu gonderilmistir. Cevap alinan 10 6gretmenin goriisleri
ile olusturulan goériisme formlar1 4 alan uzmanin da gorislerine sunularak son halini
almistir. Arastirmada veri toplama aract olarak kullanilan demografik bilgilerin
istendigi ve 8 adet acik uclu goriisme sorusundan olusan yari yapilandirilmig
goriigme formu 6rneklem grubunda bulunan 24 GSL’ nin BSE dersi 6gretmenlerine

e- posta yolu ile gonderilmistir.

Glesne (2013:156), e-posta goriismelerinin, goriismelerin dokiimii igin
harcanacak zaman ve parayi azaltmak gibi bir yarara sahip oldugunu; ulasilmasi zor,
yiiz ylize konugmaktan kaginan, utangag, gériismede kullanilan dili ikinci dil olarak
O0grenmis ve bazi 6zel nitelikli ( fel¢ gecirmis, konusma zorlugu ¢eken v.b.) kisilerle

konusmaya olanak sagladigini ifade etmistir.
3.5.Verilerin Coziimlenmesi

Elde edilen biitlin veriler betimsel analiz ve icerik analizi yapilarak yiizde -
frekans degerlerini igeren tablolara doniistiiriilmiis ve bazi 6zglin diisiince ve
goriiglerin sunulmasi amaciyla zaman zaman dogrudan alintilara yer verilmistir.
Icerik analizi yapilan verilerin gegerlilik ve giivenirligini saglamak igin bir uzman ile
calisilmis ve verilerin analizini uzman ve arastirmaci ayri ayri olarak yapmislardir.
Verilerin analizinde % 96 oraninda eslesme oldugu goriilmiis ve bunun sonucunda

da giivenirlik saglanmustir.

Betimsel analizde 6zetlenen ve yorumlanan veriler, daha detayli incelenerek
betimsel yaklasimla ulasilmayan kavram ve temalar igerik analizi yapilmasi sonucu

kesfedilir. Icerik analizi yoluyla veriler tanimlanmaya ve verilerin icerisinde sakli
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olabilecek gergekler ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilir. Igerik analiz yapilan materyalde
frekans analizi de yapilarak yiizdesel ve oransal olarak ( nicel ) goriilme siklig1 da

ortaya ¢ikarilir (Tavsancil ve Aslan, 2001).
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BOLUM IV
BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlar1 alt

problemlere gore diizenlenerek sunulmaktadir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 2. Ogretmenlerin BSE Ders Saati ile ilgili Goriisleri

SURE
. YETERLI YETERSIZ
OGRETMEN - 7 d -
1 X 5,56
2 X 5,56
3 X 5,56
4 X 5,56
5 X 5,56
6 X 5,56
7 X 5,56
8 X 5,56
9 X 5,56
10 X 5,56
11 X 5,56
12 X 5,56
13 X 5,56
14 X 5,56
15 X 5,56
16 X 5,56
17 X 5,56
18 X 5,56
TOPLAM 1 5,56 17 94,44

Yapilan goriismeler sonucunda Tablo 2’ ye gore; 18 &gretmenden 17
(%94,44)’ si ders saatinin yetersiz oldugunu sdylemekte sadece 1 (%5,56) 6gretmen

ders saatini yeterli bulmaktadir.
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Ogretmenler, yonetmelik geregi dersin 2 dgrenci ile islendigini, gretmen
sayisinin yetersiz oldugunu, zaman ve mekan yetersizlikleri nedeniyle yine derslerin
3, 4, 5 kisilik gruplarla islendigi i¢in sadece ses egzersizleri yapabildiklerini, ders
saatinin sadece haftada 1 saat olmasi nedeniyle dersin yetersiz kaldigini ve verimli

olmadigini ifade etmislerdir.

Tabloya bakildiginda, Ogretmenlerin tamamina yakininin haftalik ders
saatini yeterli bulmadiklar1 goriilmektedir. Yeterli Ogretmen sayist ve sinif
bulunamamasinin, dersin 3-5 kisilik O6grenci gruplari ve hatta toplu olarak
islenmesinden dolay1 ders saatinin yetersiz oldugu goriilmektedir. Ders saatini yeterli
bulan bir 6gretmen ise, ¢alisma igin uygun sartlar saglandiginda dersin bireysel yani
tek kisi ile yapilmasi ile haftada 1 saati yeterli buldugunu ve 2006 yilindan 2011
yilina kadar (yonetmelik degisikligi Oncesi) dersin bu sekilde islendigini ifade

etmistir.

Mustan (2010) yapmis oldugu calismada, ders saatinin yetersiz oldugunu ve
arttirllmasi gerektigini, Coskunsoy (2008), ses egitimi dersine programda daha fazla
yer verilmesi gerektigini, Tonya (2008), hem 6gretmenlerin hem de dgrencilerin ders

saatini yetersiz buldugunu ifade etmistir.

BSE dersinin haftalik saati ile ilgili olarak dgretmelerin goriislerinden dikkat

¢ekici bulunanlar:
Ornegin;

Bireysel ses egitimi dersi saatini yeterli bulmuyorum. Universite
vetenek sinavlarinda Ses alaninda baraj puanlari arttirilmistir. Hatta
bazi tiniversitelerin sinavlarinda ses alan puani ¢algt alan puaninin
tstiindedir. Ayrica yine bu sinavlarda desifre ya da ezgi tekrarlar: da
ses alaniyla, sesin yeterlilikleriyle iliskili olduguna gére ¢oziimiin BSE
ders saatinin Bireysel Calgi ve Piyano ders saatleri ile esitlenmesi
oldugunu diistiniiyorum.” demistir.

“Biz, swnifi 3'e bolerek 3 ogretmen c¢alisiyoruz.8-9 kisiyi ayni saate
alamayacagimiz i¢in, ders ¢ikiglarina aktartyoruz. Ancak ¢ocuklarin
dershanelerinin olmasi1 ve son yilda girecekleri sinaviara hazirlik
vapmalari, rapor almalari, derslere girmemelerine neden oluyor. Bu
da ders saatlerini yetersiz kiltyor.”

49



Tablo 3. Ogretmenlerin Dersin Okutuldugu Dénem ile flgili Goriisleri

DERS DONEMI
. UYGUN UYGUN DEGIL
OGRETMEN : % : %
1 X 5,56
2 X 5,56
3 X 5,56
4 X 5,56
5 X 5,56
6 X 5,56
7 X 5,56
8 X 5,56
9 X 5,56
10 X 5,56
11 X 5,56
12 X 5,56
13 X 5,56
14 X 5,56
15 X 5,56
16 X 5,56
17 X 5,56
18 X 5,56
TOPLAM 7 38,89 11 61,11

Tablo 3° e gore; 18 6gretmenden 7 (%38,89)’ si BSE dersinin son simifta
olmasinin uygun bulduklarini ifade etmektedirler. Fakat bu 7 6gretmenden 3’ i
uygun bulmalarmin yani sira BSE dersinin islendigi donemin ge¢ kalinmis oldugunu
diger smiflarda da Ogrencilerle ¢alisma imkanlarinin  olmasimi  istediklerini
vurgulamaktadirlar. 4 6gretmen ise Ogrencilerin mutasyon donemini tamamlamis

olmalari sebebiyle dersin doneminin uygun oldugunu ifade etmislerdir.

BSE dersinin son sinifta olmasini uygun bulmayan 11 (%61,11) 6gretmen
ise; Ogrencilerin seslerini tanimadan, dogru nefes almayi, ses hastaliklarini ve
korunma yollarin1 bilmeden, sesini dogru ve etkili bir sekilde kullanmay1
ogrenmeden MIOY ve koro dersi yaptiklarmi bu nedenle 12. Sinifin BSE dersi igin
¢ok ge¢ oldugunu bu dersinin daha erken siniflarda verilmesi gerektigini

vurgulamiglardir.

Tablo 3’ e bakildiginda, 6gretmenlerin ¢ogunlugu BSE dersinin yalnizca

son sinifta olmasini uygun bulmamislardir. Uygun buldugunu belirten 6gretmenlerin

yarisindan fazlasinin ise, “daha erken donemlerde ¢alisma imkan1” istediklerini ifade

50



etmis olmalari, BSE dersinin bulundugu donemin daha erken bir yil veya doneme

alinmasinin gerekliliginin ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

Mustan (2010), dersin bulundugu donemin 9. Smmifta olmasmin uygun
olacagim ifade etmistir. Ogrencilerin okula basladiklar1 ilk yilda seslerini dogru
teknikle kullanmay1 ogrenmeleri daha sonraki yillarda seslerini kullanirken

olusabilecek problemlerin oniline gecilmesini saglayacaktir.

Tablo 4. Ogretmenlerin BSE Dersinin Bulunmasi Gerektigi Donemle flgili Goriisleri

Simf 9 10-11-12 9-10-11-12 11-12 12

Ogretmen % f % f % f % f %

f
1 55 2 11,1 7 38,8 3 16,6 5 21,7
1 55 2 11,1 7 38,8 3 16,6 5 21,7

Toplam

Tablo 4’e gore; 18 6gretmenden sadece 1° i (%5,5) BSE dersinin 9. Sinfta,
2’ si (11,1) 10-11-12. smuiflarda, 3’ i (%16,6) 11-12. siniflarda, 5° i (%27,7) 12.
smifta, 7° si (%38,8) 9-10-11-12. siniflarda bulunmasi1 gerektigini ifade etmislerdir.
Dersin 12. simifta olmasi gerektigini uygun bulan 6gretmenlerden 1 tanesi bu dersin
daha erken donemlerde okutulmasi imkani verilirse daha faydali olacagini
vurgulamigtir.  9-10-11-12.  siniflarda  bulunmasi  gerektigini ifade eden
ogretmenlerden 1” i ise 9-10-11. Smiflarda 1 saat 12. smifta 2 saat bulunmasinin

faydali oldugunu vurgulamistir.

Tablo 4’ e bakildiginda, BSE dersinin yalnizca 12. sinifta olmasinin yeterli
olmadig1 anlagilmistir. 14 (%77,7) 6gretmen BSE dersinin okulun ilk #¢ yili
icerisinde baslatilmas1 gerektigini ifade etmistir. Ogretmenlerin ¢ogunlugunun
ifadeleri dikkate alindiginda BSE dersinin 12. smiftan daha 6nce okutulmasi

gerektigi sdylenebilir.

Timmermans vd. (2004) yapmis oldugu ¢alismasinin sonucunda ses
egitiminde iyi organize edilmis bir ses egitim programina ihtiyag oldugunu ve bu
programinda ancak 9. aydan sonra etkili oldugunu vurgulamistir.

Kose (2001) yapmis oldugu calismasinda Anadolu gilizel sanatlar
liselerindeki koro derslerinde Ogrencilerin seslerinin olduk¢a yiprandigini tespit

etmis ve Anadolu giizel sanatlar liseleri programina bireysel ses egitimi dersinin

eklenmesi gerektigini ifade etmistir.
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BSE dersinin bulunmasi gerektigi donemle ilgili 6gretmenlerin goriisleri:

Ornegin;

“9.siniftan baslayan teorik ve pratik diye 2 asamaya ayrilan bir siire¢
takip edilmeli”

“9-10-11. siiflarda hafta da birer, 12.sinifta da haftada 2 saat olmasi
gerektigini diisiiniiyorum. Ilkogretim de cok yetersiz miizik dersi goriip
bize gelen dgrencilerimiz gerek koro derslerinde gerekse solfej
okurken seslerini nasil kullanmalar: gerektigini bilmiyorlar.”

“10. Smifta da olmasi gerekir. Bu sinifta gercek anlamiyla solfej dersi
basladigindan (9. Sumif teorik agwrlikli ve kisith solfej) ogrenciler
vanls okuma aliskanliklar: edinmektediv. Ayni zamanda bu swnifta
koro dersi basladigindan bireysel ses egitimi desteginin ¢ok gerekli
oldugunu diistiniiyorum.”

“Bu ders okulun baslangicinda verilmeli. Dogru teknikle nefes almayi
ve sesini dogru bir bicimde kullanmayr daha yolun basindayken
ogrenmeli. Ctinkii biz san dersi degil ses egitimi dersi igliyoruz...”

“I1. Swifta bireysel ses egitimine baslanmali diye diigiiniiyorum.
Cinkii aslinda igerigi genis bir dal, sadece 12. Sinifta bu dersin olmasi
verimli olmamizi ve 6grencinin bireysel ses egitimi ile ilgili bilgisinin
eksik bir sekilde mezun olmasina neden oluyor.”

52



4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 5. Ogretmenlerin Alana Ozgii Beceri Kazandirma Sirasinda Sorun Yasayip
Yasamadiklar Ile Ilgili Goriisleri

Beceri Kazandirma
s Sorun Var Sorun Yok Fikrim Yok
OGRETMEN f % = % = %
1 X 5,56
2 X 5,56
3 X 5,56
4 X 5,56
5 X 5,56
6 X 5,56
7 X 5,56
8 X 5,56
9 X 5,56
10 X 5,56
11 X 5,56
12 X 5,56
13 X 5,56
14 X 5,56
15 X 5,56
16 X 5,56
17 X 5,56
18 X 5,56
TOPLAM 16 88,8 1 5,56 1 5,56

Tablo 5’ e gore dgretmenlerin %5,56’ s1 alana 6zgii becerileri kazandirmada
sorun yasamadigini ifade ederken, %88,8” i ise alana 6zgii becerileri kazandirmada
sorun yasadiklarini, %5,56° s1 toplu (sinifin tamami) ders islendigi i¢in alana 6zgii
becerilerin  kazanimiyla ilgili ifade

herhangi bir yorum yapamayacaklarini

etmislerdir.

Erdem (2010), giizel sanatlar lisesi mezunu olan Ogrencilerin seslerinde
yipranma ve kisiklik oldugunu, Uzeren (2008) giizel sanatlar lisesi ses egitimi
dersinde kazandirilmak istenen davraniglarin orta diizeyde oldugunu, Tiirkmen
(1999) giizel sanatlar lisesi 6grencilerinin ¢ogunlugunda ses kirilmasi, Kisilmasi ve

piirizlenme gibi sorunlar oldugunu tespit etmistir.

Tabloya bakildiginda, BSE derslerinde alana 06zgli becerilerin

kazandirilmasinda 6gretmenlerin biiyiik ¢cogunlugunun sorun yasadigir gorilmiistiir.

Yasanilan sorunlar Tablo 6’da agiklanmistir.
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Tablo 6. Ogretmenlerin BSE Ogretim Programinda Bulunan Alana Ozgii Becerilerin
Kazandirilmasi Sirasinda Karsilagtiklar1 Sorunlarin Dagilinm

Alana Ozgii Beceriler

Ses Ses gelisim
sistemini Sarki o8 gl
Konusmada .. doneminde
olusturan RN soylemede
sesini dogru NP uygun Ses .
organ ve .. sesini dogru g o1 = Icra
e giizel ve . rejistir saghgim
bolgelere es - giizel ve . (yorumlama)
etkili - (registre) koruma -
zamanh ve etkili A . becerisi
v kullanma gecisleri becerisi
Ogretmen Uyumlu becerisi kullanma apma kazandirma kazandirma
kullanma becerisi yapma sorunlari
. kazandirma becerisi sorunlari
becerisi kazandirma
sorunlari kazandirma
kazandirma sorunlari
sorunlari
sorunlari
f % f % f % f % f % f %
1 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X 5,56 X | 5,56
2 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X | 5,56
3 FIKRIM YOK
4 X 5,56 X | 5,56 X | 5,56 X | 5,56
5 X 5,56
6 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X | 5,56
7 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X | 5,56 X 5,56 X | 5,56
8 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X 5,56 X | 5,56
9 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X | 5,56
10 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X 5,56 X | 5,56
11 X 5,56 X | 5,56 X | 5,56 X 5,56 X | 5,56
12 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X | 5,56 X 5,56 X | 5,56
13 X 5,56
14 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X 5,56 X | 5,56
15 X 5,56 X | 5,56 X | 5,56 X | 5,56
16 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X | 5,56
17 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X 5,56 X | 5,56
18 X 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56 X 5,56 X | 5,56
TOPLAM | 14 | 77,84 11 | 61,16 | 15| 834 15 | 83,4 10 | 55,6 15| 834
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Tablo 6’ ya gore 0gretmenlerin %77,84” i Ses sistemini olusturan organ ve
bolgelere es zamanli ve uyumlu kullanma becerisi kazandiramadigini, %61,16’ s1
Konusmada sesini dogru giizel ve etkili kullanma becerisi kazandiramadigini, %83.4’
i Sarki soylemede sesini dogru giizel ve etkili kullanma becerisi, icra (yorumlama)
becerisi ve ses gelisim doneminde uygun rejistir gegisleri yapma becerisi
kazandiramadigini, %55,6’ st Ses sagligimi koruma becerisi kazandiramadigi

gorilmektedir.

Tabloya gore, 68retmenler kazandirilmasi gereken alana 6zgii davraniglarin
birgogunda sorun yasamaktadirlar. Kazandirilmak istenen alana 06zgii beceriler
birbirleri ile sarmal olarak i¢ ice gecmis bir yapida bulunmaktadirlar. Bu yiizden
herhangi bir kazanimin olugsmasinda sorun olmasi digerlerini de etkilemekte ve
zincirleme bir sorun durumunun ortaya cikmasina sebep olmaktadir. En diisiik
oranda olan ses sagligini kazandirma becerisinde bile 6gretmenlerinin yarisindan

fazlasinin sorun yagadigini belirtmesi dikkat ¢ekicidir.

BSE 6gretim programinda bulunan alana 6zgii beceriler kazandirilmasinda

karsilastiklar: sorunlar ile ilgili 6gretmenlerin goriisleri:

Ornegin:

’

“Ses sagligint koruma becerisi geligtirmede sikinti duyuyorum.’
“Karsilastigim en biiyiik sorun ogrencilerin seslerini yeterince
koruyamamis olmasi ve ses problemlerinin bir¢cogunda yerlesmis

olmasi.”

“Yas doneminden kaynakli yasadigimiz en onemli sorun Register
gecisleri ya da ses giirliigii calismalarinda yasaniyor”™

“Teknik sorunlarin disinda bolgesel ve de cografik nedenlerden dolayl
mesela diksiyon ses renkleri yapisi gibi.”
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Tablo 7. Ogretmenlerin Mutasyon Déneminde Sorun Yasayip Yasamadiklar

ile ilgili Goriisleri

MUTASYON
e Sorun Var Sorun Yok
OGRETMEN f % f %
1 X 5,56
2 X 5,56
3 X 5,56
4 X 5,56
5 X 5,56
6 X 5,56
7 X 5,56
8 X
9 X
10 X
11 X 5,56
12 X 5,56
13 X 5,56
14 X 5,56
15 X 5,56
16 X 5,56
17 X 5,56
18 X 5,56
TOPLAM 15 83,34 3 16,66

Tablo 7’ ye gore 6gretmenlerin %16,66° s1 6grencilerin 12. sinif olup yascga
mutasyon doneminin sonuna gelmeleri sebebiyle sorun yasamadiklarimi ifade
etmektedirler. %83,33” i ise mutasyon donemi ile ilgili sorun yasadiklarini ifade
etmektedirler. Ayrica mutasyon doneminde sorun yasadigimi ifade eden 15

O0gretmenden 3’ 1i bu sorunlarla nadiren karsilastiklarini vurgulamiglardir.

Mutasyon doneminde yasanilan sorunlarin daha c¢ok erkek Ogrencilerde
oldugunu, bu durumda daha ¢ok 6grencinin durumuna gore eser sectiklerini, nefese
dayali alistirmalar yaptirdiklarini, seslerini yipratmadan seslerini nasil korumalari
gerektigini Ogrettiklerini ifade etmislerdir. Gerekli oldugu zamanlarda uzman
hekimlerden yardim aldiklarin1 da eklemislerdir. Ancak kitaplarda ve miifredatta bu

konuya c¢ok az deginildigini ifade etmislerdir.

Coskunsoy (2008), mutasyon dénemi i¢inde bulunan 6grencilere ses sagligini
koruma ve sesini dogru kullanma ile ilgili kazanimlarin mutlaka olusturulmasi
gerektigini, Toreyin (2006) ogrencilerde yasanan ses problemlerinin mutasyon

doneminde uygun ses egitiminin verilmemesinden kaynaklandigini ifade etmistir.

56



Kenneth (1992), ergenlik ¢agindaki gengler i¢in yapilmasi gereken en
onemli seyin, iyi ve dogru bir ses egitimi almaya devam etmeleri oldugunu ifade
etmistir. Siupsinskiene ve Lycke .( 2010) ergenlik doneminde ses egitimi alarak sarki
sOyleyen cocuklarda egitim almayanlara kiyasla daha biiyiik ses alan1 genisliklerine

ulagtiklarini gézlemlediklerini ifade etmistir.

Tablo 7’ ye gore, BSE derslerinde 6gretmenlerin bircogu mutasyon dénemi
ile ilgili sorunlar yasamaktadir. Tablo 7 ve 6 birlikte incelendiginde yasanilan

sorunlarin yiizdesinin ayn1 oranda olmasi dikkat ¢ekicidir.

Ornegin;

“Ses ¢ok hassas bir konudur. Kizlarda regl donemi de ¢ok etkili
oluyor. Ama ¢ocuklarin seslerini asla zorlamadan ders islemeye dikkat
ediyoruz. Sonucta bizler ses egitimi veriyoruz. Amacimiz; konusurken
ve sarki soylerken sesini dogru kullanmaya iliskin temel davranislari
kazanmalarimi  saglamak, saghkli ses iireterek dogru, giizel
konusmalarimi ve sarki soyleme becerilerini gelistirmek ve iyi bir
dagarcik kazanmalarimi saglamaktir. Tiim bunlart yaparken 'ses
registre"leri zorlanmamali, mutasyon doneminden ¢itkmamis olduklari
bilinmelidir. Aksi takdirde problem , seslerini kaybetmeye kadar

gidebilir!!

“Foniatri alaminda isim yapmis uzmanlarla ogrencilerimizi
bulusturuyoruz ve uzman goriislerini oncelik yapip c¢alismalarimiza
devam ediyoruz.”

“Cok biiyiik problemler yasamiyorum. Ama problem yasadigim
ogrencilerime bu donemle ilgili sorunlarimin gecici oldugunu ve o
durumda olan ogrencilerimi yormayacak ¢alismalar yaptirtyorumve
seslerine uygun par¢alar veriyorum.”
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4.3. Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 8. Ogretmenlerin Okullarin Fiziki Sartlar ile ilgili Goriisleri

FiZiKi SARTLAR
. s UYGUN UYGUN DEGIL
OGRETMEN % f %
1 X 5,56
2 X 5,56
3 X 5,56
4 X 5,56
5 X 5,56
6 X 5,56
7 X 5,56
8 X 5,56
9 X 5,56
10 X 5,56
11 X 5,56
12 X 5,56
13 X 5,56
14 X 5,56
15 X 5,56
16 X 5,56
17 X 5,56
18 X 5,56
TOPLAM 10 55,56 8 44 44

Tablo 8 e gore; 18 Ogretmenden 10 (%55,56)’ u okullarindaki fiziki
sartlarin uygun oldugunu ifade etmektedirler. Fiziki sartlarin uygun olmadigini
sOyleyen 8 (%44,44) 6gretmenin ise en biiyiik problemleri uygun dersligin, yalitimin
ve havalandirmanin olmayisi, teknik donanim eksikligi ve akustik ortam ile ilgili

sorunlardan kaynaklandigini ifade etmislerdir.

Fizik sartlarin uygun olmadig: belirtilen 6gretmenler okullarin binalarinin
GSL olmasi amaci ile yapilmadigini ve kendi binalari olmamasindan dolay1 gegici

binalarda ders yapiyor olduklarini ifade etmislerdir.

Mustan (2010) yapmis oldugu calismasinda okullarin fiziki sartlarinin

tyilestirilmesi gerektigini sonucuna ulagmistir.

Ogretmenlerin fiziki sartlar nasil olmaliyd1 sorusuna verdigi cevaplar:
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Ornegin;

“Cok kiiciik siniflarda ders yapmaktayiz egzersiz yaptik¢a oksijensiz bir
atmosfer oluyor iceride ve ogrencinin nefesi rahatsiz edici olabiliyor. En
ideal olani; ses yalitimi yapilmig, normal bir sinifta iki kisinin rahat rahat
sigabilecegi, bir piyano, kitaplik ve 6gretmenin masasinin oldugu, rahat
hareket edilebilir bir alamin olmasi, yeterince havalandirmaya sahip,
miimkiinse giines gorebilen, klimasit olan, yerlerin parke oldugu bir sinif
olabilir.”

“Dersliklerde ve piyano odalarinda ses yalitimi ve teknik donanim
olmadig i¢in ¢alisma esnasinda konsantrasyon bozuklugu yasanabiliyor.”

“Fiziki sartlar uygun degil, ¢iinkii kendimize ait bir okulumuz yok”

Tablo 9. Ogretmenlerin BSE Dersini Kac Kisi ile Islediklerine iliskin Goriisleri

OGRENCI SAYISI
Sinifin
TOPLAM
. 2 3 4 tamami
DERS SAATI (15-30)
f |% f | % f | f |% f %
1 7 | 38,89 4 | 2222 5 | 27,78 2 11,11 18 100

Tablo 9’ a gore Ogretmenlerin %38.89° u BSE dersini iki 6grenci ile
%22,22’ si li¢ 6grenci ile %27,78 1 dort 6grenci ile ve %11,11° 1 BSE dersini sinifin
tamamu ile yaptiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin tamamu dersi bireysel olarak
tek kisi ile isleyemedikleri, MEB tarafindan 4 yil once degistirilen yonetmelik ile

bireysel derslerin en az 2 6grenci ile yapilmasi gerektigini ifade etmislerdir.

Tabloya gore, BSE dersleri, 6gretmenlerin bir¢ogu tarafindan 2-3-4 kisilik
gruplar halinde islenmektedir.11 6gretmen kisi basma haftalik 40 dakika olan bir
ders saatini 2-3-4’ e bolmek zorunda kalmalarmin BSE derslerinin yapilmasini
zorlastirdigini ifade etmislerdir. Ayrica 2 6gretmen BSE ders programlarinin okul
idareleri tarafindan Ogrencilere paylastirilmamasindan dolayr dersi tim sinifla
birlikte toplu ses egitimi olarak yaptiklarini ifade etmislerdir. Bu bilgiler birlikte
degerlendirildiginde, BSE dersinin amacindan tamamen uzaklasildigi ve

onemsenmedigi goriilmektedir.
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BSE dersini kag kisi ile yaptiklarina iligkin 6gretmenlerin goriisleri:

Ornegin:

“Swmifi paylasiyoruz ve dogrencilerle bireysel olarak veya 2 serli
gruplar halinde ¢calisma yapryoruz. Ancak haftalik programda bu
dersin lders saati olarak goziikmesi oldukca problem yaratan bir
durum. Ders saati disina da ders koymak zorunda kalyyoruz. Ve bu
son swniflar i¢in uygun olmuyor. Ciinkii hazirlanmalar: gereken bir
sinavlart ve ¢calismalar: gereken genel kiiltiir dersleri oluyor!”

“Okulunuzun ders programi birebir ders islemeye uygun
vapulamadigindan verimli bir ders tamamiyla igslenememektedir.
Soyle ki sadece 12. Simiflara uygulanan bireysel ses egitimi dersi
haftanin bir giinii biitiin sinifa ayni saatte uygulanmakta, dolayisiyla
biitiin sinif ayni anda derse girmektedir. Biz bu sorunu konuya
hakim olabilecek miizik 6gretmenlerine sinifi paylastirarak ¢ozdiik.
Yalniz bireysel islenmesi gereken bu derse yine de en az 3 veya 4
ogrenci aynit anda girmek zorunda kaliyor.”

“Toplu ses egitimi yapmaya c¢alisiyoruz. BSE Dersi igin ders

programi yapilmiyor. BSE dersi en azindan 2-3 kisilik gruplara bile
boliinemiyor.”

60



Tablo 10. Ogretmenlerin BSE Dersi islenisi Sirasinda Yaptiklar1 Calismalar

Calisma Alanlari

Gevseme - Nefes Ses Artikiilasyon Solfej Eser

Yumusama
Ogretmen

f % f % f % f % f f %
1 X | 556 X |5/56 X 5,56 X 5,56 X 5,56
2 X | 556 X 5,56 X |5,56 X 5,56
3 X 5,56 X 5,56 X 5,56
4 X 5,56
5 X |556 X 5,56 X 5,56 X 5,56
6 X |556 X 5,56 X 5,56
7 X | 556 X |556 X 5,56 X 5,56
8 X 5,56
9 X 5,56 X 5,56
10 X |556 X 5,56 X 5,56
11 X 5,56
12 X | 556 X | 5,56 X 5,56 X 5,56 X 5,56
13 X |556 X 5,56 X 5,56
14 X | 556 X | 5,56 X 5,56 X 5,56
15 X |556 X 5,56
16 X 5,56
17 X | 5,56 X 5,56 X | 5,56 X 5,56
18 X |556 X 5,56 X 5,56 X 5,56
TOPLAM |5 | 27,78 11 | 61,11 |18 | 100 2 11,11 5 27,78 |13 | 72,22

Tablo 10° a gore; dersin islenisi esnasinda 6gretmenlerden % 27,78 i
bedensel gevseme ve yumusama hareketleri yaptirdigini, % 61,11°1 nefes egzersizleri
yaptirdigini, % 11,11° i tekerlemeler ve konusma egzersizleri ile artikiilasyon
calismas: yaptirdigini, % 27,78 1 solfej, % 72,22’ 1 dgrencilerin seslerine uygun
bulduklar1 eserleri ¢alistirdiklarini ve dgretmenlerin hepsi (%100) her derste mutlaka

ses egzersizleri yaptirdiklarini ifade etmislerdir.

BSE dersini 6gretmenler, gevseme — yumusama, nefes, ses, artikiilasyon,
solfej ve eser seslendirme olarak adlandirilan ¢alisma alanlarina gore islediklerini

ifade etmislerdir.

BSE dersi islenisi sirasinda yukarida bulunan ¢alisma alanlarinin tamaminin
her O&grenciye bir ders igerisinde es zamanli olarak verilmesi gerektigi

diisiiniildiiglinde;
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16 d6gretmenin artikiilasyon ¢aligmalari,
13 6gretmenin solfej ¢alismalar1 ve gevseme- yumusama hareketleri,

7 6gretmenin nefes alistirmasi,

5 Ogretmenin eser calismalart yaptirmadigini ifade etmis olmalar1 BSE

dersinin ¢aligma alanlarinin eksik olarak yapildigini géstermektedir.

Tabloya gore, BSE dersinde yapilan c¢alisma alanlarimin sonuglarinin
hepsinin %100 ¢ikmis olmasi gerekirken, sadece ses alistirmalart g¢alismasinin
oraninin %100 ¢ikmasi BSE dersinin gerektigi gibi planlanarak yapilmiyor oldugunu

diistindiirebilir.

Uzeren (2008), o6grencilerde nefes kontroliiniin saglanabilmesi i¢in daha
dikkatli calismalar yapilmasi gerektigini, Toreyin (2006) ses egitimi derslerinin
nitelikli ve alaninda yetismis 0gretmenler tarafindan yliriitiilmesi gerektigini ifade

etmistir.

BSE dersi islenisi sirasinda O0gretmenlerin yaptiklar1 ¢aligsmalar ile ilgili

verdikleri bilgiler:
Ornegin;

“Dersimin ilk 15-20 dakikasini egzersize aywririm.
Birlikte ve ayri egzersizler yaptiririm bir digerini
dinlemenin ¢ok faydali oldugunu gozlemliyorum. Daha
sonra eserleri iizerinde calisiriz esliksiz okuruz. Son
olarak da esliklerini ¢alarim ve séylerler.”

“Cogunlukla bir ders saatinde 2 ogrenciyle ¢alisiyorum
zamani bélmeye ¢alisarak. Bagsta nefes egzersizleri ve her
ogrencinin ses araligina uygun egzersizler ve ardindan
repertuar ¢alismalart yapiyorum.”

“Ilk 20 dakika 1.6grenci ile diger 20 dakika 2.63renci ile
ders yapabiliyorum. Iki 6grenci de ayni ses gurubunda ise
(6r, soprano) zaman kazanmak icin teknik c¢alismalar
birlikte  yapip  eser ¢aliymasimi  bireysel olarak
yapryoruz.”
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Tablo 11. Ogretmenlerin BSE Dersi Uygulamasi Sirasinda Karsilastiklar1 Sorunlar ile ilgili

Goriisleri
UYGULAMA

Ogretmen Siire Mutasyon | Kaynak Kitap d?::ili gli: ';151'; ;IthIlI:r

f] % |F| % |[f] % |[f]| % | f] % |f] % |f] %
1 X | 556 | X |556 X | 556
2 X | 556 | X |556 |X|556 X | 556 X | 556
3
4 X | 556 | X |556 X | 556
5 X | 556
6 X | 556 | X |556 X | 556
7 X | 556 | X |556 X | 556
8 X | 556 | X |556 | X|556 |X|55 |X |55 |X|556|X|556
9 X | 556 | X |556 |X|556 X | 556
10 X | 556 | X | 556 | X|556 | X|556 | X |556 |X|556]X]|556
11 X | 556 | X |556 X | 556 | X |5,56
12 X | 556 | X |556 X | 556
13 X | 556 X | 556 X | 556 | X |5,56
14 X | 556 | X |556 X | 556 X'| 5,56
15 X | 556 | X |556 X | 556
16 X | 556 | X |556 |X|556 |X|556 |X |55 [x |556|X|556
17 X | 556 | X |556 X |556 | X |556 X | 556
18 X | 556 | X |556 |X|556 |X|556 |X |556 X | 5,56
Toplam |17 [ 9452 [ 15833 |7 | 3892 |6 | 3336 |14 | 77,7 |5 |27,8|8 | 444

Tablo 11’ e gore 6gretmenlerin %94,52” si ders saatinin yetersiz oldugunu
ifade etmislerdir. %83,3” {i ise mutasyon donemini tamamlamamis 6grencilerle ses
calismalar1 yaparken sorunlar yasadiklarini ifade etmislerdir. Ogretmenlerin %38,92’
si ders ile ilgili kaynak kitap bulma sikintis1 yasadigini ifade ederken %33,36° s1
ders kitabinin yetersiz oldugunu ifade etmislerdir. %77,7 si dersin okutuldugu
donemin ge¢ kalinmis oldugunu ve BSE dersinin daha erken dénemlerde okutulmasi
gerektigini, %27,8° 1 ders islenisi ile ilgili sorunlar yasadigini, %44,4> i
okullarindaki fiziki sartlarin BSE dersini yapilabilmesi i¢in uygun olmadigim ifade

etmislerdir.
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Tablo 11’ e gore, uygulama sirasinda karsilagilan en 6nemli sorun dersin
stiresi ile ilgilidir. Diger sorunlar 6nem sirasina gore incelendiginde dersin dénemi -

mutasyon — fiziki sartlar — kaynak — ders kitab1 — dersin islenisi olarak siralanabilir.

Ogretmenlerin goriisleri incelendiginde BSE dersinin;

3-5 kisilik 6grenci gruplart ve hatta toplu olarak islenmesinden dolay1 ders

saatinin yetersiz oldugunu,
Yalnizca son sinifta olmasinin uygun olmadigini ve ge¢ kalinmis oldugunu,

Ogrencilerin okula basladiklar1 donemden itibaren diizenli ve programli bir

ses egitimi ile seslerini kullanmay1 6grenmelerinin gerekli oldugunu,

Mutasyon doneminde olan 6grencinin seSinin ihtiyacina gore diizenlenerek
ve gerekli goriilen zamanlarda uzman hekimlerden de yardim alinarak 6grencinin

sesine zarar verilmeden yapilmasinin gerekliligini,

Ders kitabinda konu anlatimlarina ¢ok az yer verilmesi ve igerisinde
bulunan eserlerin Ogretmenler tarafindan Ogrencilerin ses smirlarina uygun

bulunmamasindan dolay1 kitabin yetersiz oldugunu,
Tiirk¢e eser ve kaynak bulmada sikint1 yasadiklarini,

Okullarin iginde bulundugu fiziki sartlarin ve okul idarelerinin yardimci
olmayan tutumlarindan dolay1 ders islenisi sirasinda sorunlar yasadiklarini ifade

etmis olmalar1 dikkat ¢ekicidir.
Ornegin:

“Ders saati uygulamalari ve dersin son swnifta olmasi problemlere
neden olmaktadir.”
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4.4. Dordiincii Alt Probleme fliskin Bulgular ve Yorumlar

Tablo 12. Ogretmenlerin BSE Ogretim Programindaki Ses Egitimi
Kavramlarinmn Anlagiir Olup Olmadig ile lgili Goriisleri

SES EGITIMI KAVRAMLARI

e ANLASILIR ANLASILIR DEGIL
OGRETMEN f % f %

1 X 5,56
2 X 5,56

3 X 5,56
4 X 5,56
5 X 5,56

6 X 5,56
7 X 5,56

8 X 5,56

9 X 5,56
10 X 5,56

11 X 5,56
12 X 5,56

13 X 5,56

14 X 5,56

15 X 5,56
16 X 5,56
17 X 5,56
18 X 5,56

TOPLAM 9 50 9 50

Tablo 12’ ye gore; Ogretmenlerin yarist (%50) programdaki ses egitimi
kavramlariin 6grenciye aktarilacak kadar acik ve anlasilir oldugunu sdylerken, diger
yarist (%50) da programdaki hicbir kavrami agik ve anlasilir bulmadiklarini
kavramlarin biraz daha Ogrencinin anlayabilecegi seviyede somutlastirilarak

anlatilmasinin daha verimli olacagini ifade etmektedirler.

Tablodan, Ogretmenlerin  programdaki kavramlarin anlasilir  bulup-
bulmamas1 gorligleri yar1 yariya farkli oranda ¢ikmis olmasi disiindiiriicti

bulunmustur.

Ancak 6gretmenlerin bu konudaki ortak goriisii, programdaki kavramlar
Ogrenciye aktaracak ve acgiklayacak olan gretmenlerin alaninda donanimli olmasi

gerektigi olarak ifade edilebilir.

Ciftei (2008) miizik o6gretmenlerinin mesleki gelisimlerinde siirekliligin
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saglanmasi i¢in hizmet i¢i egitimde yeni yapilanmalara gidilmesini onermistir.

Ornegin;

“Programdaki ses egitimi kavramlar: 6grenciye aktarilacak kadar
actk ve anlasilirdir. Ciinkii bu kavramlart ogrenciye anlatacak,
kavratacak ve uygulatacak kisi BSE o6gretmenidir. Bu nedenle bu
dersin, lisans doneminde ana brans: ses egitimi olan ogretmenlerle
yapilmasi esas olmalidir.”

“Ses egitimi dersi somut degil soyut islenen bir ders oldugu igin
kavramlardan ¢ok onu aktaracak ogretmenin onemli oldugunu
diigiiniiyorum. Goriilmeyen durumlart somutlastirmali ve bol
ornekle agiklamasi gerekiyor.”

“Ses egitimi ¢ok¢a soyut kavram icermektedir. Bu kavramlar
anlasilir kilinmasi 6gretmen odakhidir.”

“Ses egitimi kavramlar: programda agik ve net olarak anlatilmig
ama bu dersin oOgretim programmmin sadece 12. Swiflarla
smirlandirilmis olmasi 1 ders yuli gibi kisa bir siirede ogrencinin
bu kavramlari algilamasini zorlastirabiliyor.”
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BOLUM V
5. SONUC VE ONERILER
5.1. Sonuclar
Bu boliimde arastirmanin sonuglari alt problemlerin sirasi ile verilmistir.
BSE dersinin uygulamasina yonelik olarak;

o BSE ders saatinin yetersiz oldugu,

. BSE dersinin programlandigi donemin okulun ders programlar1 ve
ogrencilerin yas, ses gelisim durumlar1 dikkate alindiginda ge¢ kalinmis oldugu,

o BSE dersinin programlandigi donemden daha onceki donemlerde
tercihen 9. Siniftan baslayarak kademeli okutulmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

o BSE dersi alana 6zgii becerilerin kazandirilmasinda biiyiik 6l¢iide

sorun yasandigi,

BSE dersi alana 6zgii becerilerin kazandirilmasinda yasanan sorunlar 6nem

sirasina gore:

1.  Sarki S6éylemede Sesini Dogru, Giizel ve Etkili Kullanma Becerisi

2.  Ses gelisim doneminde uygun rejistir (registre) gecisleri yapma
becerisi kazandirma

3.  lIcra (yorumlama) becerisi kazandirma

4.  Ses sistemini olusturan organ ve bolgeleri eszamanli ve uyumlu
kullanma becerisi

5. Konusmada sesini dogru giizel ve etkili kullanma becerisi kazandirma

6.  Ses sagligin1 koruma becerisi kazandirma oldugu ortaya ¢ikmaigstir.

. Mutasyon doneminde ses egitiminde biiyiik Ol¢lide sorun yasandigi
sonucuna ulagilmistir.

. %44.,4 oraninda okullarda BSE egitimi dersi islemek icin hazirlanan
fiziki sartlarin yetersiz oldugu,

. BSE dersinin ¢ogunlukla 3 ve daha fazla 6grenci ile yapildig,

. Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin ders ici ¢caligma alanlarindan;

1. 8’ inin eser ¢alismasi yaptirmadigi,
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2 7’ sinin nefes ¢alismas1 yaptirmadigi,

3. 13’ iinlin gevseme-yumusama ve solfej ¢alismasi yaptirmadigi,

4 16’ sinin artikiilasyon ¢alismalar1 yaptirmadigi sonucuna ulasilmistir.

. Aragtirmada BSE dersinin uygulanmasi sirasinda en yogun
karsilasilan sorunlar sirasi ile siire ve dersin donemi oldugu bunlar1 mutasyon-
kaynak-fiziki sartlar-ders kitabi-dersin islenisinin takip ettigi sonucuna ulagilmstir.

. Bireysel ses egitimi 6gretimi programindaki ses egitimi kavramlarinin
anlasilirhigr konusundaki goriislerin esit olarak dagilim gostermekte oldugu sonucuna

ulasilmistir.
5.2 Oneriler

Bu arastirmanin sonuclarindan vola ¢ikarak;

Ses sagligi ve mutasyon donemi ile ilgili sorunlar ve ¢oziimleri ile ilgili

konulara ders kitaplarinda daha fazla yer verilmesi,

Giizel sanatlar liselerinde kullanilan BSE ders kitabina 6grencilerin ses
alaninda olabilecek farkliliklarda gozetilerek eserlerin transpoze sekillerinin de

eklenmesi,

BSE programindaki ders kitabinin 6grencinin anlayabilecegi bir bicimde

yenilenmesi,

Ses egitimi ve ses saglig1 alaninda yetismis profesyonel kisilerin 6grenciler
ve Ogretmenlere yoOnelik olarak okullarda seminerler- konferanslar vermelerinin

saglanmasi,
Giizel sanatlar liselerinde diksiyon derslerine yer verilmesi,

BSE dersi veren Ogretmenlerin hizmet i¢i egitim ile donanimlarinin

artmasinin saglanmasi,

BSE egitimi dersi verecek olan Ogretmenlerin ses egitimi alan1t mezunu

olmalarinin dikkate alinmasi,

BSE dersi i¢in bir 6gretmen kilavuz kitabi hazirlanmasi 6nerilmektedir.
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BSE dersinin uygulamasina yonelik olarak;

BSE dersinin haftalik ders saatlerinin 2x2 seklinde yapilmasi,

BSE dersinin isitme ve koro derslerinin yapilmaya baslandigi donemlerde

baslamasinin programlanmasi,

BSE dersi i¢in yalitimi ve havalandirmasi saglanmis, akustik ortami uygun

olan dersliklerin saglanmasi,

Ogretmen sayisinin ve ders saatlerinin artirilmas1 ile (okul idareleri
tarafindan) dersin toplu degil de bireysel olarak yapilabilmesine imkan saglanmasi

Onerilmektedir.

Bu arastirmadan hareketle:

BSE dersi 6gretmenlerinin 6gretim stratejilerinin neler oldugu,
Okul idarelerinin BSE dersine kars1 tutumlarinin nasil oldugu,
Ogrencilerin BSE dersine kars1 olan tutumlarinin neler oldugu,

BSE dersi 6gretmenlerinin yetistirilmesinin nasil oldugunun arastirilmasi da

onerilmektedir.
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ONSOZ

Diinyada bilginin onemi hizla artarken, “bilgi” kavrami ve “bilim” anlayisi
da hizla degismektedir. Bilgi toplumu olusum siirecini baslatan bu gelismelerin bilgi
toplumunun ekonomik biiyiime siirecini hizlandirici, sosyal alt yapr hizmetlerinin

sunumunu iyilestirici ve kiiltiirel etkilesimi artirici etkileri oldugu da agiktir.

Giintimiizde ekonomik ve sosyal kalkinmanin en 6nemli bileseni olan egitim,
tiim diinyada hizli ve siirekli bir degisim icindedir. Geligmis tiim tilkeler, ozellikle son

villarda yogun bir sekilde egitimde reform ¢aliymalar: baslatmislardir.

Biitiin bunlarin sonucunda; iilkemizde de egitime olan talep farkhilik

gostermekte, egitim sistemimizde ¢esitli degisim ve gelismeler yasanmaktadir.

I¢c dinamikler ve AB egitim sistemi normlarina uyum siirecinin dayanagini
olusturdugu “Orta Ogretimin Yeniden Yapilandirilmas:” kapsaminda yiiriitiilen bir
dizi ¢alisma hayata gecirilmis bulunmaktadr. Bu ¢alismalardan en 6nemlilerinden
biri ise; haftalik ders c¢izelgeleri ve buna dayali olarak é6gretim programlarinin

veniden diizenlenmesidir.

Bu kapsamda yiiriitiilen “Program Gelistirme” c¢alismalarinda; egitim
sistemi bir biitiin olarak ele alinmis ve “nasil bir insan modeli?” sorusu

cevaplandirilmaya ¢alisilmistir.

Anayasa, kanunlar, kalkinma planlar:, sira kararlari, akademik tezler,
arastirmalar vb. kaynaklar gozden gecirilerek tilkemizin mevcut egitim ozelliklerinin
belirlenmesi, bagar: ve basarisizliklarin degerlendirilmesi ve ortaya ¢ikan sonug¢larin
yeni ogretim programlarina yansitilarak ilkogretim ve orta 6gretim programlarinin
biitiinsel bir yaklasimla hazirlanmasi saglanmistir. Ogretim programlart iilkemizin
tarihsel, kiiltiirel, sosyal, ahlaki birikimini diinyada yasanan tiim degisimleri ve
gelismeleri  yansitacak  sekilde  hazirlanmuigtir.  Programlar,  etkinliklerle
zenginlestirilerek, ogrenci merkezli hale getirilmistir. Yine programlarin
hazirlanmasinda; sonuca dayali bir anlayis yerine, siireci de degerlendiren bir
anlayis esas alinmistir. Yeni program gelistirme yaklasimi ile ogrencilerin arastirma
yvapmasina, kiiltiivel faaliyetlere katilmasina, sosyal aktiviteler i¢inde olmasina,

ogrenmeye dayall etkinlikler icinde bulunmasina firsat tamnmaktadir.
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Yogun bir ¢alisma sonucunda ortaya konulan bu programin hazirlanmasi,

basimi, dagitimi ve yayimlanmasinda emegi gecen herkese tesekkiir ederim.

Soz konusu programn Tiirk Egitim Sistemimize hayirli olmasi: temennisiyle,

yonetici, ogretmen ve 6grencilerimize basarilar dilerim.

Kerem ALTUN

Ortaégretim Genel Miidiirii

1. GIRIS

Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde uygulanan miizik egitimi Mesleki Sanat
Egitimi kapsamindadir. Mesleki Sanat Egitimi, sanat alaninin biitiiniinii, bir kolunu
ya da dalini, o biitiin, kol ya da ilgili bir isi meslek olarak segen, segcmek isteyen,
se¢cme olasiligl bulunan ya da dyle goriinen, sanata belli diizeyde yetenekli kisilere

yonelik olup, kolun, dalin isin ya da meslegin gerektirdigi sanatsal davranislar1 ve

birikimi kazandirmay1 amaglar.

Sanatcilik (sanatsal yaraticilik-yorumculuk) egitimi, sanat bilimcilik egitimi,
sanat ogretmenligi (egitimciligi) egitimi, sanat teknologu egitimi, mesleki sanat

egitiminin baglica alt tiirlerini olusturur.

Mesleki Sanat Egitimi gorecek kiside, oncelikle, secilen kol, dal, is ya da
meslegin gerektirdigi boyutlarda ve asgari yeterlilikte olmak iizere belirli bir yetenek
diizeyi ve kapasite aranir. Kisinin (adayin) s6z konusu yetenek diizeyi ve kapasitesi
belli bir tercih ve On kayit sonrasi yapilan yetenek smavinda gergeklestirilen
“sinama-eleme-siralama-segme” ve bunlar izleyen “yerlestirme islemleri ile

belirlenir.

Mesleki Sanat Egitimi, Orgilin egitim kurumlarinda ya da bu kurumlardaki
benzer ortamlarda gergeklestirilir. Baz1 6zel durumlarinda, bazi dallarda ¢ok erken
yaslarda baslamakla birlikte, genellikle ilk6gretimin son yillarindaki yonlendirmelere
de bagh olarak ortadgretimde belirginlesir ve yiiksekogretimde kesin bigimini alir.
Alan Dbilgisi, genel bilgi ve meslek bilgisini birlikte kapsayacak bicimde

programlanir. Programlarda, ortadgretimden yiiksekdgretime dogru gidildikge alan
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ve meslek bilgisine daha cok agirlik verilir. Hangi diizeyde olursa olsun mesleki

sanat egitimi, bu is i¢in yetistirilmis ehil ve yetkili kisilerce yiirtitiliir.

Mesleki Sanat Egitiminde sanati bizzat yasamanin Gtesinde, onu bilgili,
bilin¢li, diizenli-planli-yontemli, kuralli ve profesyonel anlamda yeterli olarak
yaratan yorumlayan, kuramlayan, arastiran, uygulayan ve Ogreten sanatci, bilimci,
egitimci, teknolog yetistirmeye doniik bir strateji uygulanir. Bu uygulamalarda,
bireyin ilgisi-istegi yatkinhigi-yetenegi dogrultusunda Olgiisiinde gelisip doyum
saglamasi degil onun 6tesinde, kolun dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi bigim,
kapsam ve diizeyde hazirlanmasi, bi¢imlenmesi, uzmanlasmasi, gelismesi ve

yetkinlesmesi esastir (Ugan 1994, s.74).

Orta Ogretim kademesi icerisinde yer alan Anadolu Giizel Sanatlar

Liselerinin amaglari, 6grencilerin;

* Giizel sanatlar alaninda ilgi ve yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim

gormelerini,
» Ozel yetenek gerektiren yiiksek dgretim programlarina hazirlanmalarini,
* Yabanci dil 6grenmelerint,

* Alanlarinda arastirmaciliga yonelmelerini, yetenekleri dogrultusunda

yorum ve uygulamalar yapabilen, yaratici ve iiretken kisiler olarak yetismelerini,

* Milli ve milletler arasi sanat eserlerini tanimalarini ve yorumlamalarin

saglamaktir.
2. BIREYSEL SES EGIiTiMi

Dogadaki ses ve giiriiltiileri, korku ve kuskuyla izleyen ilk insan, bunlari
yansilamig, topluca yasamaya bagladiktan sonra da, birbirleriyle anlasabilmek igin,
seslenerek, el, bas, kas, goz simgeleriyle, dokunarak, diirterek, kisacasi, hareket, jest
ve mimiklerle kendisini ifade etmeye ¢alismislardir. Giderek, yayginlasan ve ortak

bir duruma gelen, bu anlagma bi¢imi, toplumca da benimsenmistir.

Toplumlar uygarlastikca, sozciikler cogalmis ve gelismis, bugiin bile
kullandigimiz, jest, hareket ve mimiklerle de birleserek, dili, daha ileri bir anlatim

giicline ulagtirmistir.
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Sozciiklerle sesler arasinda daha etkin bir igbirligi kurarak etkiyi
yogunlastirmak isteyen insan, bununla da yetinmeyerek, miizige basvurmus ve
dogustan beraberinde getirdigi dogal sesini de egitmek ve gelistirmek yollarim
aramis, yiiz yillar boyunca siiren ¢abalarin ve asamalarin sonunda da, ses teknigi ve

egitim metotlarini gelistirerek glinlimiize ulagtirmistir.

Insan yasaminda sesin, konusmak ve miizik yapmak gibi, iki dnemli yeri
vardir. Miizik yapmaya yarayan diger araglarin tek basina olusturamadigi cesitli
renklerin tiimiinii iceren insan sesi, dilden aldig1 gii¢le de, etkinligini bir kat daha
arttirmig, kendine 6zgii teknik ve yontemleriyle de, miizik yapmaya yarayan diger

araclarin yanindaki degerli ve tutarli yerini almistir.

Insan sesi ve ses organi, miizik yapma ve yaratmada en dogal, en kullanisls,
en yetkin ve en etkili aragtir (Ugan, 1994 ). Ses, insanlarin iletisim kurma ve anlasma
aracidir. Doganin insanogluna verdigi en Onemli armaganlardan biridir. Sesin
egitilmesi, ister konugmada, ister daha etkili konusma diyebilecegimiz sarki
sdylemede biiyiik 6nem tagir. Unal’a (1989) gore, ses egitimi insanin sesini, dogru,

etkili ve giizel konugsmasini ve bunu yasam boyu kullanabilmesini saglar.

Ses egitimi kavrami; bireylere konusma ve/veya sarki sdylemede seslerini
dogru, etkili ve giizel kullanabilmeleri i¢in gereken davraniglarin kazandirildigi ve
icinde konusma, sarki sOyleme ve san egitimi gibi alt ses egitimi basamaklarinm
barmndiran, disiplinler aras1 bir 6zel alan egitimidir. Tanimda kullanilan "dogru";
anatomik ve fizyolojik yapiya, dil ve mizik ozelliklerine, gercege ve kurallara
uygunlugu, "giizel"; soyleme bi¢imindeki uyum ve Olgiilebilir davranislarindaki
dengeyi, "etkili" kavrami ise, bagkalar1 {izerinde biraktigi duygusal izi
nitelendirmektedir (Toreyin, 1998). Mesleki sanat egitimi veren kurumlarda
ogrencilerin Miiziksel Isitme, Okuma ve Yazma ve koro derslerinde seslerini yogun
olarak kullandiklar1, {iniversiteye giris yetenek sinavlarinda bir repertuvar
seslendirmekle yiikiimlii olduklar1 ve uzun vadede insan sesi ve ses organinin, miizik
yapma ve yaratmada en dogal, en kullanisli, en yetkin ve en etkili ara¢ oldugu
gercegi dikkate alinarak ses egitiminin yeri ve Onemi yadsinamaz. “Ses egitimi

miizik egitiminin igeriksel agidan genel kapsaminda bulunur.” (Ugan, 1994).
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Bireysel Ses Egitimi dersi 6gretim programi, Tiirkge'yi dogru kullanma,
solunum tekniklerini uygulama, sesini tanima ve dogru-etkili kullanma, ses egitimi
tekniklerine uygun olarak halk tiirkiilerini, okul sarkilarini, Tiirk ve Diinya ses
miiziginden degisik eserlerin seslendirilmesini kapsamaktadir. Anadolu Giizel
Sanatlar liselerinde 6grenim goren dgrencilere; Bireysel Ses Egitimi dersi araciligiyla
mutasyon donemi 6zellikleri de g6z ardi edilmeden, dogru ve saglikli ses iireterek,
giizel ve etkili konusma ve sarki sdyleme, sesini dogru kullanma ve koruma

aligkanlig1 kazandirilmas1 amaglanmaktadir.

3. PROGRAMIN UYGULANMASINA ILISKIN ILKE VE
ACIKLAMALAR

1. Bireysel Ses Egitimi dersi 6gretim programinda, belirlenmis kazanimlarin
ongordiigii  bir igerik sinrlamasi  s6z konusudur. Ogretmen, kazanimlar
gerceklestiritken c¢evre oOzelliklerini, ©6grenci grubunun ilgilerini, ihtiyaglarini,
beklentilerini, hazir-bulunusluk diizeylerini ve dolayisiyla da 6n bilgilerini dikkate

almalidir.

2. Ogretim programinda, elestirel diisiinme, yaratic1 diisiinme, iletisim,
aragtirma ve sorgulama, problem ¢dzme, bilgi teknolojilerini kullanma, girisimcilik
ve Tiirk¢eyl dogru, etkili ve giizel kullanma becerisi gibi ortak becerilerin yani sira,
Bireysel Ses Egitimi dersine yonelik olarak ses sistemini olusturan organ ve bolgeleri
eszamanli ve uyumlu kullanma, konusmada sesini dogru, giizel ve etkili kullanma,
sarki sOylemede sesini dogru, giizel ve etkili kullanma, ses gelisim
(mutasyon)doneminde uygun registre gecisleri yapma, ses saglifim1 koruma ve
icra(yorumlama) becerileri yer almaktadir. Ogretmen dersi planlarken hazirladig
ogretimsel islerin tiimiinde yukarida belirtilen becerilerin bir veya uygun olan birkag
tanesinin kullanilabilecegi ortamlar olusturmalidir. Ogretmen smmif ici ve smif digi

etkinlikler ile gelistirecegi becerileri pekistirmek igin 6dev veya projeler verebilir.

3. Programda yer alan degerleri, 0gretmenler yeri geldiginde etkinlikler

icinde vurgulayan boliimler olusturarak pekistirmelidir.
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4. Ogrenciler, ses gelisim (mutasyon ) déneminin 6zelliklerine uygun ses
kullanimi ve korunmasi hakkinda bilgilendirilerek sesini 6zenle kullanmaya

yonlendirilir.

5. Bireysel Ses Egitimi dersi bireysel gelisime dayali, 6grenci merkezli bir
ders oldugundan Ggrencinin bireysel gelisim ve Ozelliklerine uygun alistirma ve

parcalarla yiiritiiliir.

6. Bu program, bireyin, saglikli ses iireterek, dogru ve gilizel konusma,
dogru ve gilizel sarki sOyleme, sesini dogru kullanma ve koruma aliskanligi
kazandirilmasimi amagclar. AGSL &grencilerinin seslerini Miiziksel Isitme, Okuma ve
Yazma ve koro derslerinde de yogun olarak kullandiklar1 dikkate alindiginda bu iig
dersin birbiri ile iligkilendirilmesi gerekliligi ortaya c¢ikmaktadir. Ses sagliginda
problem olan 6grencilerin seslerini ve ses sinirlarini zorlamamak, ses sinirlarina
uygun parcalar lizerinde ¢alismak, koro derslerinde repertuvari, 6grencinin yas ve
diizeyine uygun belirlemek, bireysel sdyleme dersinin amagclarina ulasmada yardimci
olacaktir. Ancak bireysel ses egitimi dersinde edindikleri kazanimlar1 koro ve solfej
calismalar1 sirasinda uygulamaya calismasi bireysel ses egitimi dersinin amacina
ulagsmasinda 6nemli katkilar saglayacaktir. Bu nedenlerle Bireysel Ses Egitimi ders
ogretmenleriyle Miiziksel Isitme, Okuma ve Yazma ve koro dgretmenlerinin siirekli

iletisim i¢inde olmas1 6grencinin yararina olacaktir.

7. Ogretmen bireysel ses egitimi dersinde belirlenen kazanimlarin, (solunum
fonasyon-rezonans-artikiilasyon denetimi ve kontrolii) 6grenciler tarafindan giinliik
hayatta da (konusma ve diger ses kullanim1 gerektiren derslerde) kullanilabilmesine
yonelik uyar1 ve Onerilerini siirekli kilarak, bu kazanimlarin edinilmesinde gereken

devamlilig1 ve i¢ disiplini saglayacaktir.

8. Ogretim programinin uygulanmasi siirecinde ses alistirmalar1 ve
repertuvar, farkli ses gruplarma gore (soprano, alto, tenor, bas) ayr1 ayri
diizenlenmeli veya uygun tonlara transpoze edilmelidir. Ozellikle repertuvarin farkli
tiir ornekleri igermesi, yas ve ses teknigi diizeyine uygun olmasi ve piyano eslikli
olmasina dikkat edilmelidir. Solo parcalarin yani sira kanon, duet, trio gibi ¢ok sesli

ve grup ¢alismalarini iceren pargalarin da repertuvar igine alinmasi 6nemlidir.
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9. Ogretmen dgrencilerinin, her asamas1 6zenle planlanan ve degerlendirilen
konser, tiyatro, opera, miizikal oyunlar vb. etkinlikleri izlemelerine 6nem vermelidir.
Bu baglamda, ogrenciler icin ¢alisma kagitlar1 hazirlanmali sonug¢ raporlari
istenmelidir. Bu etkinlikler araciligi ile Ogrencilerin sanat zevki ve estetik

duygularini gelistirmeleri amaglanir.

10. Ogretmen, dgrencileri milli, ahlaki, insani, manevi, kiiltiirel degerler
bakimindan besleyici; demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tirkiye
Cumhuriyeti’ne kars1 gorev ve sorumluluklarini yerine getirmede yol gosterici

olmalidir.

11. Milli ve dini bayramlar, mahalli kurtulus ve kutlama giinleri, 6nemli
olaylar, belirli giin ve haftalardan yararlanilarak, O6grencilerin milli duyarliligi
gelistirilmelidir. Ogretmen, Atatiirk’iin “Sanatsiz kalan bir milletin hayat
damarlarindan biri kopmus demektir.”, “Tiirk ulusunun tarihsel bir niteligi de giizel
sanatlart sevmek ve onlarda yiikselmektir.”, “Sanat ve sanatg¢idan yoksun bir
toplumun canlilig1 olmaz.” Ve “Giizel sanatlarda basari, biitiin inkilaplarin basarili
oldugunun en kesin delili olacaktir.” gibi sdzlerinden hareketle sanata verdigi 6nem,

yeri geldik¢e vurgulanmalidir.

12. Ogrencilerin, dgretim siirecinde sahne ve performans becerilerini

gelistirmelerine olanak saglayan etkinliklere yonlendirilmeleri saglanmalidir.

13. Ogretmen, kazanimlarin yapisina uygun olan degerlendirme arag ve
yontemlerini se¢melidir. Degerlendirme, 6grenmenin ayrilmaz bir pargasidir.
Ogretmen sadece 6grenme iiriiniinii degil, 6grenme siirecini de degerlendirmelidir.
Degerlendirmede geleneksel yontemlerle, alternatif degerlendirme ydntemleri
birlikte kullanilmalidir. Bu degerlendirme yontemleri ve araglari; dinleme, gézlem,

performans ddevleri, goriismeler, 6z degerlendirme formlari, vb.dir.

14. Olgme ve degerlendirme siirecinde kullanilmak amaciyla gelistirilen,
ornek formlar, yeri geldik¢e 6gretmen ve ogrenciler tarafindan uygulanmir. Ornek
formlar aynen kullanilabilecegi gibi O6gretmen tarafindan yeni formlar da

gelistirilebilir.
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15. Ogrenci diizeyi ve cevre etkenleri dikkate alinarak &grenme-ogretme
etkinliklerinde farkli tinitelerin birbirleriyle baglantili olan kazanimlar1 birlikte ele
almabilir. Ornegin Ses Egitimi iinitesindeki legato, staccato ¢alismalari, Repertuvar

tinitesinde c¢aligilacak olan eser iizerinde uygulanir.

16. Ogrenme-6gretme etkinliklerinde dgrenci diizeyine, egitim ortamina ve
cevre etkenlerine gore oOgrencilerin aktif oldugu Ogrenme-Ogretme yontem ve

teknikleri kullanilir.

17. Ogrenme-dgretme etkinliklerinde, kazanimlarin edinilmesine yardimci
olabilecek uygun gorsel, isitsel ve yayimlanmis materyallerden yararlanilir. Egitim
ortaminda 6zellikle, ayna, piyano ve CD/DVD gibi kayit 6zelligi bulunan araglarin

bulunmasi gerekir.

18. Etkinlikler planlanirken, bir sonraki haftanin etkinlikleri dikkate alinarak

planlama yapilmasi 6gretmenin ve dgrencilerin hazirligi agisindan 6nemlidir.

19. Ogrencilere bireysel calismalarin yam sira, grup calismalarimi da

yiirlitebilecekleri ¢alisma disiplini ve bilinci kazandirilir.
4. PROGRAMIN TEMEL YAKLASIMI

Bilgideki degisim ve gelisim, 6grenci profilinin de egitim siirecinde
degisime ugramasina etki etmektedir. Giinlimiiz 6grenci profili, bilimsel ve akilc
diistinme becerisine sahip, arastirmaci ve sorgulayici, bilgiyi ezberleyen degil bilgiye
ulasabilen, bu bilgiyi kullanip paylasabilen, iletisim kurma becerilerine sahip,
teknolojiyi etkin bir sekilde kullanabilen, kendini gerceklestirmis ve bunun yani sira
insanligin ortak degerlerini de sahiplenmis, yaratici, iiretken, takim calismasina
yatkin, 0grenmeyi 6grenmis ve yasam boyu 0grenmeyi benimsemis “ bireyler olarak

tanimlanabilir.

Ogrenci profilindeki degisim egitim, 6gretim siirecinde okula da yeni
anlamlar yiiklemektedir. “Ogrenci Merkezli Egitim”, “Ogrenci Merkezli Okul”

kavramlar1 bu degim ve gelisimin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmuistir.

Ogrenci merkezli egitimin temel hedefi 6grenciyi merkeze alarak, birey

olarak kendisinin ve sistemin ihtiya¢ duydugu degisim siirecini baglatmaktir.
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Glinlimiizde bireylerden, dogru kararlar alip uygulamaya ge¢mesi, yaratici
diistinmesi, problem ¢dzme yeterligine sahip olmasi, 6grenmeyi 6grenmesi, ekip
calismasia yatkin olmasi ve kendi kendini yonetebilmesi beklenmektedir. Ogrenci
merkezli egitim, 6grenmeyi 6grenmenin esas oldugu, her 6grencinin farkli zaman, tiir
ve hizda Ogrenebilecegini benimseyen, diisiinme becerilerini gelistirmenin yaratici

diisiinceyi gelistirdigini kabul eden bir yaklagimdir.

Ogrenci merkezli egitimin 6grenci ve 6grenme siireci agisindan on iki ilkesi

ortaya konulmustur (http://denizli.meb.gov.tr/mlokurs/ private/ome/02omeum.htm).
1. Ogrenmeyi ogrenmek esastir.

Ogrenme siirecinin dogas1 olarak Ogrenme, bireyin kendi algilari,
diisiinceleri ve duygularindan siizerek edindigi bilgi ve deneyimlerden anlami
kesfetmesi ve yapilandirmasi siirecidir. Bu nedenle, 6grenci merkezli egitimde

O0grenmeyi 0grenmek esastir.
2. Her ogrenci ogrenebilir.

Her ogrenci, elde ettigi verilerden bir anlam yaratmak, bunu gézden
gecirmek ve digerleri icin anlasilir hale getirmek {izere ¢aba gosterir. Bu nedenle,

ogrenci merkezli egitimde her 6grenci 6grenebilir olarak kabul edilir.

3. Her égrenci ogrenirken eski ve yeni bilgiler arasinda 6zgiin baglantilar
kurar.

Bilginin yapist geregi her O6grenci daha derin bir anlama etkinligini
yapilandirmak i¢in eski ve yeni bilgileri arasinda 6zglin baglantilar kurar. Bu
nedenle, 6grenci merkezli egitimde her 6grencinin yeni bilgi ile eski bilgileri

arasinda baglantilar kurmasina 6nem verilir.
4. Diisiinmeyi ogrenmek sorgulayict ve yaratict diisiinceyi gelistirir.

Ogrenci, nasil diisiinecegini planlayip, gozlemleyip, degerlendirerek,
sorgulayic1 ve yaratict diislinme becerilerini gelistirir. Bu nedenle, 6grenci merkezli

egitimde her 6grencinin diisiinmeyi 6grenmesine oncelik verilir.

5. Basarabilme duygusu icsel giidiilenmeyi saglar.
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Ogrencinin kontrol diizeyi, sorumluluk duygusu, hedefleri, ilgi alanlari,
yeterlilikleri ve beklentileri basarma giidiisiinii besleyen etmenlerdir ve giidilleme
ogrenmeyi etkiler. Bu nedenle, 6grenci merkezli egitimde her O6grencinin

motivasyonuna onem verilir.
6. Ogrenme olumsuz deneyimlerle engellendiginde zorlagsir.

Her 6grenci dogal bir 6grenme egilimine sahiptir. Bu egilim olumsuz
deneyimlerle engellendiginde 6grenme zorlasmaya baslar. Bu nedenle, 6grenci
merkezli egitimde her Ggrencinin basarabilme deneyimini yasamasi i¢in onlarin

bireysel farkliliklarin1 dikkate alan firsatlar yaratir.

7. Merak, yaraticilik ve kompleks diigiinmeyi harekete gegiren ddevler

ogrenciyi daha zorlarint basarabilmeye giidiiler.

Merak, yaraticilik ve kompleks diisiinmeyi harekete geciren, giidii artirici ve
ogrenmeyi 6grenmeye yonelik 6devler 6grenciyi giderek zorlagsan 6devler yapmaya

giidiiler.

Bu nedenle, 6grenci merkezli egitimde ddevler her 6grencinin basarabilme

deneyimini yasamasi i¢in yaratilacak firsatlardan biri olarak goriiliir.
8.Her ogrenci farkh zamanda farkh tiirde ve farkli hizda ilerleyerek
geligir.

Ogrenmenin gelisimsel dogasmna bagl olarak her dgrenci farkli zamanlarda,
farkli gelisim adimlar1 boyunca ilerleyerek gelisir. Bu nedenle, 6grenci merkezli
egitimde oOgretim etkinliklerinin ve ortamlarmin planlanmasinda farkli 6grenme

tirleri ve hizlar dikkate alinir.

9. Farkl ozelliklerdeki ogrencilerin birbirleri ile etkilesimi ogrenmeyi

kolaylastirir.

Farkli 6zgecmis, ilgi ve degerlere sahip bireylerin birbirleri ile etkilesimi,
ogrenmeyi kolaylastirir. Bu nedenle, 6grenci merkezli egitimde isbirligine dayali

ogrenme gibi grup ¢aligmalarini 6n plana ¢ikaran 6gretim stratejilerine agirlik verilir.

10. Ogrenciler arasindaki olumlu iliskiler 6grenmeyi artirir.
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Ogrencilerin birbirine destek olmas, ilgi ve saygi gdstermesi gibi olumlu
iliskiler 6grenmeyi artirir. Bu nedenle, 6grenci merkezli egitimde grup ¢alismalari ve
sosyal etkinlikler ogrenciler arasinda olumlu iliskilerin gelistirilebilmesi igin

yaratilacak firsatlar olarak goriiliir.
11. Her ogrenci ogrenmeye karsi farkl yetenek ve egilime sahiptir.

Her 6grenci kalitsal olarak tasidigi genler ve c¢evresel etmenlerin bir araya
gelmesi ile sekillenir ve bu nedenle 6grenciler 6grenmeye karsi farkli yetenek, tercih
ve egilimlere sahiptir. Bu nedenle, 6grenci merkezli egitimde bu farkliliklar dikkate

alinarak 6gretim etkinlikleri gesitlendirilir ve teknoloji ile desteklenir.

12. Her ogrenci yeni bilgileri kendi kaliplarina gore kavrayp benzersiz bir

anlama yaratir.

Her oOgrenci yeni fikirleri inang, anlama, yorumlama ve tutum
stizgeclerinden gecirerek isler ve benzersiz bir anlama yaratir. Bu nedenle, 6grenci
merkezli egitimde 6lgme ve degerlendirme ¢aligsmalarinda her 6grencinin gelisiminde

gosterdigi ilerleme dikkate alinir.

Ogrenci merkezli egitim yaklasimini temel alan etkili bir 6grenmenin
gerceklesmesi sonucu Ogrencilerde; merak uyandirma ve planlama, arastirma ve
kesfetme, c¢oOziimleme ve derinlestirme, paylasma ve yasantiya uygulama
basamaklarini  0ziimseyerek yasamlarimin her asamasinda bilgiyi kullanma

becerilerinin gelismesi beklenmektedir.

Ogrenci merkezli egitim 6grenciyi merkeze alir ve bu nedenle dgretmen gok
onemlidir. Cilinkii 6gretmen, 6grencideki degisimi ve gelisimi destekleyen en 6nemli
kisidir.

Ogrenci merkezli egitimde 6gretmen;

* Acik fikirlidir.

» Cagdastir.

* Yenilikleri takip eder.

« Ogrencileri igin egitim ortamini en iyi sekilde hazirlar.
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« Egitim teknolojilerini etkin olarak kullanir.

« Ogrencilerinin bireysel farkliliklarin1 dikkate alir ve onlarin ihtiyaclarini

en iyi sekilde karsilar (http://uretim.meb.gov.tr/EgitekHaber/s84/yazarlar/Oguz.htm).

Ogretmenler biitiin 6grencilerin 6grenmesini kolaylastirmak igin gerekli
kosullar1 olusturmalidir. Nitekim 6gretmenin olusturdugu sinif ortaminin 6grencinin

O0grenmeye kars1 tutumunda ve giidiilenmesinde etkisi biiytktiir.

Ayni sekilde 6grenci merkezli egitimde yonetici, 6gretmen, Ogrenci, aile,
okul calisanlar1 ve gevre siire¢ igerisinde onemli bir yer alir. Egitim ile ilgili
sorunlarin ¢oziimlenmesi i¢in okul yoneticilerinin, &gretmenlerin, 6grencilerin,
ailenin egitim igerisinde etkin bir bi¢imde gorev almasi beklenmektedir. Ailenin,
cocugun egitimine katilimi; okula giderek, okulda yapilan etkinliklere aktif olarak
katilarak, cocuga zihinsel olarak uyarici ortamlar hazirlayarak ve biligsel gelisimi

icin anlamli materyaller saglayarak gerceklestirilir.

Geligtirilen Bireysel Ses Egitimi dersi O6gretim programinda konular,
Ogrencilerde dogru ve giizel sarki sdyleme, sesini dogru kullanma ve koruma
aliskanliklarin1 kazandiracak nitelikte ele alinmisg, program; iiniteler, kazanimlar ve
ogretim etkinliklerine dayali olarak diizenlenmistir. Programda bilgi, beceri, deger ve
tutum agisindan denge gozetilmis, 6grenme 6gretme siirecinde dgrencinin yasantilari
dikkate alinmistir. Program sadece simif i¢i degil smif disi etkinlikleri de
kapsamaktadir.  Program  yaklagimi;  0grenme-0gretme  siiregleri,  Olgme-
degerlendirme metotlar1 ile 6gretmen ve dgrencinin roliine bakis agisindan ve ortaya
koydugu aktif simf kiiltiiriiyle yeni bir yaklasimi kapsamaktadir. Ogretmenler
programda onerilen etkinliklerin yani1 sira kazanimlarda Ongoriilen bilgi, beceri,

deger ve tutumlar1 kazandirmada farkl: etkinlikler de planlayip uygulayabilirler.
5. PROGRAMIN YAPISI

Bireysel Ses Egitimi dersi Ogretim programi, genel amagclar, beceriler,
degerler ve tutumlar, {initeler, kazanimlar, etkinlik 6rnekleri ve agiklamalardan

olusmaktadir.

5.1. Genel Amaglar
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Bu program 6grencilerin;

» Konusurken ve sarki soylerken sesini dogru kullanmaya iligkin temel

davranislar1 kazanmalarini,
* Saglikli ses tlireterek dogru, giizel konusmalarini ve sarki sdylemelerini,

* Ses bozukluguna sebep olan etkenleri taniyarak ses sagligini koruma

becerisi gelistirmelerini,
* Diizeylerine uygun eserleri miizikal duyarlilikla seslendirmelerini,

* Miizik yoluyla anlama, anlatma, dinleme ve yaraticilik giiclinii

gelistirmelerini,
* Miizigin diinyada ortak bir dil oldugu bilincini kazanmalarini,

* Miizik egitimi yoluyla Tiirk toplumunun sosyo-Kkiiltiirel gelisimine katkida

bulunmalarini,
» Tiirk miizigi ve evrensel miizik eserlerinden bir dagarcik olusturmalarini,
* Calismalarinda zamani verimli kullanma aligkanligi kazanmalarini,
* Bireysel ve grup ¢alismalarinda sorumluluk bilinci gelistirmelerini,
* Bilingli bir miizik dinleyicisi olma becerisi kazanmalarini,

* Miizik aracilifiyla insanlar arasindaki kiiltiirel etkilesim ve iletisim

becerilerini gelistirmelerini,
* Atatiirk’lin miizigine iligkin goriislerini degerlendirmelerini,
« Ulkemizi ulusal ve uluslar aras1 miizik etkinliklerinde temsil etmelerini,

* Miizik yoluyla milli birlik ve beraberlik bilinci gelistirmelerini

amaglamaktadir.
5.2. Temel Beceriler

Giliniimiiz egitim ve dgretim anlayisinda bilgiyi oldugu gibi almak yerine,
bilgiyi bulma, kullanma ve bilgiyi yapilandirma on plana c¢ikmistir. Beceri,
Ogrencilerde, 6grenme siirecinde kazanilmasi, gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi

tasarlanan kabiliyetlerdir. Bu program ortak becerileri kazandirmanin yaninda, alana
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0zgl olarak gelistirilen becerileri kazandirmayir da amaglamaktadir. Bu beceriler
asagida gosterilmistir. Bu becerilere, liniteler g6z oniinde bulundurularak, dogrudan

verilecek beceri olarak programda yer verilmektedir.

Bireysel Ses Egitimi dersi 6gretim programinda yer verilen ortak becerilerin
yaninda Bireysel Ses Egitimi alanina ait alt becerilerin kazandirilmasi da esas
amaclardan biridir. Miizik alaninda belirlenen beceriler; 6grencilerin yagsamlarinda ve
mesleklerinde kullanabilecekleri nitelikte belirlenmistir. Bu beceriler, ses sistemini
olusturan organ ve bolgeleri eszamanli ve uyumlu kullanma, konusmada sesini
dogru, giizel ve etkili kullanma, sarki sOylemede sesini dogru, gilizel ve etkili
kullanma, ses gelisim (mutasyon) doneminde uygun registre gecisleri yapma, ses

sagligini koruma ve icra (yorumlama) becerisidir.

Bireysel Ses Egitimi dersi konularinin hemen hepsinde farkli diizeylerde
kullanilabilen bu beceriler, kazanimlarin igeriginin gerektirdigi sekilde, kazanimlara
entegre edilerek verilmistir. Bu sekli ile dgretim siirecinde kazanimin gerektirdigi

beceriler kazanimla birlikte verilmelidir.
Programla ulasilmasi beklenen ortak beceriler sunlardir:
* Elestirel Diislinme
* Yaratici Diisiinme
« Tletisim
* Arastirma-Sorgulama
* Problem C6zme Becerisi
* Bilgi Teknolojilerini Kullanma
* Girisimcilik
* Tiirkce’yi Dogru, Etkili ve Giizel Kullanma
(http://programlar.meb.gov.tr/program_giris/yaklasim_2.htm).

Programla ulasilmasi beklenen alana 6zgii beceriler ise sunlardir:
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Ses Sistemini Olusturan Organ ve Bolgeleri Eszamanh ve Uyumlu

Kullanma Becerisi

Insan sesinin olusumunda tiim nefesli calgilar gibi ii¢ temel mekanizma

aktif rol oynar. Bunlar;
« Ufleyici mekanizma
» Titrestirici (Vibrator) mekanizma ve
* Yank1 mekanizmasidir.

Bu ii¢ mekanizmanin uyumlu ve eszamanli ¢aligmasi, gelismis bir sinir
sistemi ile saglanmaktadir. Bu baglamda, insanda ses olusumu ti¢ sistemin birlikte ve

esglidiim i¢inde ¢alismastyla miimkiindiir. Bunlar;

Harekete gegiren sistem (Aktivator): Sesin olusumunda gerekli havayi
diizenleyen organlardan olusur ve titresimi saglayan sistemin kaynagidir (Soluk

borusu, akcigerler, gogiis kafesi, diyafram ile bel ve karin kaslarr).

Titresen sistem (Vibratdr): Tlk sesin iiretildigi ve ses jeneratorii gibi calisan,
girtlakla birlikte ses tellerinin de i¢inde bulundugu kas, kikirdak ve sinirlerden olugsan

organlar biitinidir (Larinks -girtlak).

Yankilayan sistem (Rezonatdr): Sesin asil kalitesini ve karakteristik
ozelliklerini ortaya ¢ikaran organlar biitiintidiir (Soluk borusu, gogiis, girtlak bolgesi,

yutak, agiz, alt ¢gene, damak, burun ve siniisler).

Insanda ses sistemini olusturan tiim bu organ ve bélgelerin birbirleriyle
uyumlu ve eszamanli ¢alismasint saglamak, Bireysel Ses Egitimi dersi 6grenme
siirecinde kazanilmasi, gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi tasarlanan en Onemli
becerilerdendir. Bu beceri; ses olusumundaki {i¢ sisteme ait organ ve bdlgeleri
yapisal Ozelliklerine ve mekanizmasina uygun kullanma ile sarki sdylerken ve

konusurken kullanma alt becerilerini igerir.
Konusmada Sesini Dogru, Giizel ve Etkili Kullanma Becerisi

Ses ayni zamanda bir iletisim aracidir. Ses egitiminin amaglarindan biri de

bireye, egitilmis bir sesle giizel ve etkili bir konugsma becerisi kazandirmaktir. Bu
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bakimdan AGSL Bireysel Ses Egitimi dersi Ogretim siirecinde &grencilerin,
konusurken iirettikleri sesi dogru solunum, dogru fonasyon, dogru diksiyon ve
artikiilasyonla olusturmalar1 onlarin yasamlarina aktarilmasi tasarlanan en Onemli
becerilerdendir. Ogrencilerin giizel ve etkili bir konusma becerisi kazanmalar1, gerek
ses sagligi, gerekse dile hakimiyette biiyiikk 6nem tasir. Bu beceri gergeklestirilmek
icin solunum destekli ve kontrollii bir ses tretilerek, diksiyon ve artikiilasyon
caligmalar1 yapilir. Tiirk¢e’yi dogru, etkili ve giizel kullanma becerisi, sozli bir
miizik yapitinin da etkili ve gilizel kullanilan bir dil ile seslendirilmesine 6nemli katk1
saglar. Bu beceri; sesi dogru, gilizel ve etkili olusturma, Tiirkce’deki iinlii ve iinsiiz
sesleri dogru telaffuz etme, konusmada (monotonlugu) tekdiizeligi engelleyen
unsurlar1 (vurgu ve duraklar1) dogru ve yerinde uygulama ile melodik konusma alt

becerilerini igerir.
Sarki Soylemede Sesini Dogru, Giizel ve Etkili Kullanma Becerisi

Bilindigi gibi miizik sarki sdylemekle baslar ve temel kaynagi da budur.
Insanin, sesini miizik yaparken kullanmasindan aldifi zevk, giizel sarki sdyleme
eylemi ile gerceklesmektedir. Bireysel ses egitimi dersi 6grenim siirecinde
Ogrencilere; sarki sOylemede, dogru solunuma dayali, dogru fonasyonla ses
olusturmaya iliskin uygun alistirmalar yaptirilarak, sesini, yormadan giizel, etkili,
denetimli ve kontrollii bir bicimde iiretme becerisi kazandirilir. Bdylece sesiyle glizel
ve etkili sarki sdyleme zevki yasar. AGSL Bireysel Ses Egitimi dersi ile 6grencilere
kazandirilmasi, gelistirilmesi ve yasamlarimin her anina aktarilmasi tasarlanan bu
beceri; solo sarkiy1 sOylerken sesini dogru, giizel ve etkili kullanma, koroda sarki
sOylerken sesini dogru, giizel ve etkili kullanma, solfej yaparken sesini dogru, giizel

ve etkili kullanma ve sarkiy1 zevk alarak sdyleme alt becerilerini igerir.

Ses gelisim (Mutasyon) doneminde uygun registre gecisleri yapma
becerisi

Registre, sesin yayilma alani, ylikseklik basamaklarindan her biri (tiz, orta
ve pes olarak) olarak anlam tasir. insanda ses sistemi, sesin rezonans kazandig1 farkli

bolgelere gore degisik ses alanlarinda ( registre bolgelerinde) sesin tin1 kazanmasini

saglar. Bunlarin en ¢ok kullanilanlar1 gogiis ve kafa registreleridir. Miizikle ve
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ozellikle ses egitimi ile ilgili bireylerarasinda gogiis sesi - kafa sesi olarak bilinen

kavramlar ses registrelerini ifade eder.

Egitilmis sesin en belirgin 6zelligi, konusma ve sarki sdyleme sirasinda
sesin registre gegislerinin fark edilmeden gergeklestirilmesidir. Bu amagla, Bireysel
Ses Egitimi derslerinde 6grencilerin registre gegcislerini kendi ses yapilarina uygun,
dogru ses perdesinde ve dogal olarak gerceklestirmelerine iliskin dogru ve uygun

alistirmalar yaptirilir.

AGSL Opgrencileri yas olarak ses gelisim ddnemini yasamakta olan
ogrencilerdir. Ayn1 zamanda seslerini solfej ve koro derslerinde siirekli olarak
kullanmak durumundadirlar. Bu donemde ses sisteminde meydana gelen degisim ve
gelisimden olumsuz etkilenmemek icin sesi zorlamadan, yumusak fonasyonla ve
kiigiik ses tonu ile ses egitimi uygulamalarina agirlik verilir. Boylece de ses yapilari

geligirken, dogru ses iireterek kullanma aligkanliklar1 kazanirlar.

Bu beceri ile Ogrencilerin ses simirlart igindeki tiim tonlarda egitilmis
seslerin en 6nemli 6zelligi olan ses biitiinliigiinii olusturmalar1 saglanir. Dolayisi ile
mutasyon donemi ses 0zelliklerinden olan sesini kontrol edememe, sesinde biitiinliik
ve devamlilik saglayamama ve sesini konusurken ve sarki sdylerken gerektigi gibi

rahat kullanamama durumu ortadan kalkar.

Bireysel Ses Egitimi dersi dgretim siireciyle AGSL 6grencilerine 6zellikle
ses gelisim donemlerinde dogru, dogal ve uygun ses perdelerinde registre gecisleri
gerceklestirmek ve onlarin tim yasantilart boyunca seslerini olabildigince genis
alanda kullanma becerisi kazandirmak tasarlanmaktadir. Ses registrelerini
konusurken uygun kullanma ve sarki sdylerken uygun kullanma alt becerilerini
igerir.

Ses Saghgim1 Koruma Becerisi

Ses egitiminde bilingli bir sekilde ses olusturulmasi ve kullanilmasi, insanda
ses sistem ve mekanizmasmin tanmarak algilanmasi ile miimkiindiir. Iletisim ve
etkilesim aracit olarak yasamin her alaninda insanin sesini siirekli kullanma

zorunlulugu vardir. Ses egitiminin genel amaci bireyin ses sagligin1 koruyarak sesini

kullanmay1 6gretmektir. Bu baglamda AGSL bireysel ses egitimi dgretim siirecinde
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ogrencilere, seslerine olumsuz etki yapan ortam ve durumlardan korunma ve bunu
yasamlarmin her aninda uygulama becerisi kazandirilmasi amacglanmaktadir. Bu
beceri ile 6grencilerde, ses bozukluguna sebep olan etkenleri taniyabilme ve bu
etkenlerden kaginma bilinci gelistirilir. Bu beceri, sesini kullanirken sagligini koruma
(dogru ses iiretip kullanarak) ve sesine dogrudan dogruya zarar vermesi olast durum

ve ortamlardan korunma becerisi olarak iki alt beceriyi igerir.
Icra (Yorumlama) Becerisi

Ses egitimi, her tiir sarkiy1r giizel ve etkili sdyleyebilmek i¢in gereken
davraniglar1 kazandirmayi1 amaglar. Her miizik tiirii ve donemi bir digerinden farkli
miiziksel 6zelliklere ve iisluba sahiptir. Giizel sarki sOylemek; sarkiyr tiir, donem,
islup ve karakter 6zelliklerine uygun seslendirebilmektir. Bu durum ise kazanilan

miizik tarihi bilincinin gelismesi ve sesi dogru kullanmakla miimkiindiir.

Ornegin; tiir olarak, okul sarkilarinin, marslarin ve opera aryalarinin
seslendirilme bigimleri ve teknikleri ne kadar farkli ise klasik doneme ait bir opera
aryast ile romantik déneme ait bir aryanin seslendirilmesi de 6nemli 6l¢giide farklidir.

Eserin yorumu bu farkliliklardan kaynaklanmaktadir.

Bireysel Ses Egitimi dersi 0gretim siirecinde AGSL 6grencilerine, aldiklari
miizik egitimi tiir ve dilizeyine, yaslarina ve kazandiklar1 ses egitimi teknik
diizeylerine uygun olarak secilen eserleri, tiir, donem, iislup ve eserin karakterine
uygun olarak seslendirme becerisi kazandirilmak amaglanmaktadir. Bu beceri, okul
sarkilarin1 yorumlama, marslart yorumlama, piyano eslikli halk tiirkiilerini

yorumlama ve lied yorumlama alt becerilerini igerir.
5.3. Degerler ve Tutumlar

Deger, toplumun varligini, isleyisini, devamini saglamak ve stirdiirmek i¢in
dogru ve gerekli oldugu kabul edilen ortak diislince, ahlaki ilke ve inanglardir.
Bireysel Ses Egitimi dersi 6gretim programinin diger 6nemli unsurunu da tutumlar

ve degerler olusturmaktadir.

Program egitim, Ogretim siirecinde agagidaki degerleri de kazandirmayi

onemsemektedir:
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* Dayanisma
* Hosgortu

* Sevgi

* Sayg1

* Duyarlilik

* Vatanseverlik
* Baris

* Estetik

* Sorumluluk
* Azim

* Disiplin

* Statii

« Ozgiiven

* Motivasyon
5.4. Uniteler

Unite; birbiri ile iligkili beceri, tema, kavram ve degerlerin bir biitiin olarak
Program “{inite” adi altinda organize edilmis yapilardan olusmaktadir. Uniteler,
programda Ongoriilen bilgi, beceri, kavram, degerler ve tutumlarin sistematik bir
sekilde iligkilendirildigi konu alanlarindan olugmaktadir. Bu anlamda tinitelere iliskin
program tablosu, kazanimlari, 6rnek etkinlikleri ve gerekli aciklamalarin yapilacagi
siitunlari i¢eren ii¢ ana boliimden olusturulmustur. Programda icerigi belirleyen genel
cergeve, miizik egitiminin igerik ve amaclarina uygun bir sekilde organize edilmistir.
Unitelerde smif diizeyine gore belirlenen kazanimlar ardisik ve bir biitiin olusturacak

sekilde diizenlenmistir.

Bireysel Ses Egitimi dersi Ogretim programi, ii¢ iinite cergevesinde

yapilandiriimigtir.
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UNITE 1: SESIN OLUSUMU VE INSAN SESI

Sesi olusturan dgeler, insanda ses sistemi ve sesin olusumunda rol oynayan
organlar tanitilir ve sesin olusumundaki gorevleri agisindan sorgulanir. Ses
egitiminin diger ses egitimi tiirleriyle farkli ve ortak noktalar1 belirlenerek bireysel

ses egitiminin miizik egitimindeki yeri saptanir.

Ogrenciler, sesin olusumunu saglayan organlarin mutasyon dénemindeki
degisim, gelisim ve isleyisine iliskin bilgilendirilir. Bu siiregte yasadiklar1 degisimi
sorgulamalar1 saglanir. Ses egitiminde Onemli noktalardan biri de bireyin ses
saghigimi koruyarak sesini kullanmayr Ogrenmesidir. Bu acidan bireysel ses
egitiminde 6grencilere, seslerine olumsuz etki yapan ortam ve durumlardan korunma

ve bunu yasamlarinin her aninda uygulama bilinci kazandirilmas: amag¢lanmaktadir.
UNITE 2: SES EGITIMI
Sesini kullanirken viicudun dogru durus, solunum, fonasyon, rezonans,
diksiyon, artikiilasyon ve entonasyona yonelik uygulamalar yapilir. Bu uygulamalari
gerceklestirmenin amaci, ses egitiminin temel davranislar1 olan dogru durus, dogru

solunum, dogru fonasyon, dogru rezonans ve dogru artikiilasyonun esglidiim

(koordinasyon) i¢inde ¢aligilmasidir.

Egitilmis sesin en belirgin 6zelligi, konusma ve sarki sdyleme sirasinda
sesin registre gecislerinin fark edilmeden gergeklestirilmesidir. Bu amagla, Bireysel
Ses Egitimi dersinde 6grencilerin seslerinde olabilecek gecis sorununu gidermeye
yonelik kendi ses yapilarina uygun, dogru ses perdesinde gergeklestirmelerine iliskin
alistirmalarin yapilmasi gerekmektedir. Bu tiniteyle 6grencilerin, sesini kullanirken
(konugmada ve sarki sdylemede)anatomik yapi1 6zelliklerine gore dogru ve uygun

registre gecisleri (ses bolgeleri)olusturmalar: beklenmektedir.
UNITE 3: REPERTUVAR

Bu iiniteyle Bireysel Ses Egitimi dersinin her tiir sarkiy1r gilizel ve etkili
sOyleyebilmek i¢in gereken davraniglar1 kazandirmayr amacgladigi fikrinden yola
cikarak O6grencilerin, okul sarkilarini, marslari, piyano eslikli halk tiirkiilerini tiir,
donem, dslup ve karakter Ozelliklerine uygun olarak seslendirmeleri

gerceklestirilecektir.
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6. OGRENME-OGRETME SURECI

Hayat boyu 6grenen, edindigi bilgi ve beceriyi hayata gegiren fertlerin
yetistirilmesinde Ogretim yontem ve teknikleri de biiyiilk 6nem tasimaktadir. Cagin
gerektirdigi donanimlara uygun hedefler belirlenmis olsa bile bu hedefleri tamamen
geleneksel yontemlerle gerceklestirmek miimkiin degildir. Ogrenme siireglerinde
Ogrencilerin diisiinmelerini, arastirmalarini, sorun ¢ézmelerini ve edindikleri bilgi ve
beceriyi yeniden yapilandirip hayata gegirmelerini destekleyen yontem ve teknikler
ise kosulmalidir. Ogrenci merkezli 6grenme ortamlarinda 6gretmenin roliiniin
smiflardaki geleneksel roliinden farki; kendi kararlarimi uygulamak yerine
Ogrencilere yol gostermek, oOnerilerde bulunmak, gerekli durumlarda agiklama
yapmak, fikir vermek, rehber olmak ve onlarin gelisimlerini gozlemektir. Ornegin,
Ogretmen hangi 6gretimsel isin yapilacagi ya da hangi kaynaga bakilacagi konusunda

fikri olmayan 6grenciye ¢esitli isler ya da kaynaklar 6nerebilir.

Ogrencinin gelismesinde sorunlarla karsilasildiginda onlem almak da
Ogretmenin sorumlulugundadir. Burada s6z konusu olan 6gretmenin 6grenciye kendi
kararlarim1  kabul ettirmesi, onun Ogrenmesi ile 1ilgili kararlar1 onun yerine
almamasidir. Ogretmen bilgi aktarici, karar verici olmak yerine dgrencilerin dgrenme
stirecine etkin katilimini saglayarak, 6grenmeyi kolaylastirmalidir. Bilgi ile 6grenci

arasinda arabuluculuk roliinii istlenmelidir.
Tablo: Ogretmen ve Ogrenci Merkezli Egitimin Karsilastirilmasi
Ogretmen Merkezli Ogrenci Merkezli
Sinifta etkinlik Ogretici Etkilesimli
Osretmenin rolii Bilgi verici, daima uzman Katilimci, bazen 6grenci
Ogrencinin rolii Dinleyici, daima 6grenci Katilimei, bazen uzman
Ders agirligi Bilgiler Iliskiler
Bilgi kazanumi Hatirlama ve ezber bilginin birikmesi
Sorgulama ve bulus, bilgilerin yeni bilgilere doniistimii

Basari gostergesi Miktar Kalite
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Ol¢me Normlara gore Olgiitlere gore

Teknoloji kullanimi Tekrar ve uygulama Iletisim, katilim, bilgiye erisim
(Kaynak: Dwyer, 1994)

http://www.cndp.fr/collecie/pdf/clasbran.pdf

Ogrenci merkezli egitim igin yontem ve tekniklerin belirlenmesi ve bunun
sinifta uygulanmasi, planlamanm en énemli béliimlerindendir. Ogrenci 6zellikleri
dogru belirlendiginde ve planlama asamasina katilimi saglandiginda hedeflere
ulasmak daha kolay olacaktir. Ogrenci merkezli egitim i¢in benimsenen ilkeler,
degerler ve hedefler yontem teknik ve stratejilerin  belirlenmesinde temel
olusturmaktadir. Bu teknik, bir 6gretme yontemini uygulamaya koyma bigimi, ya da
siif i¢inde yapilan islemlerin biitiin olarak tanimlanabilir. Yontem ve tekniklerin
belirlenmesinde etkili olan bazi1 faktorler vardir. Bunlar: Ulasilacak hedefler,
Ogretmenin yontem konusundaki becerisi, igerigin yapisi, siire, maliyet, kullanim
kolayligi, 6grenci sayisi, derslik ve biiyiikliigii, 6grencilerin hazir bulunusluk diizeyi

vb. olarak siralanabilir (Ogrenci Merkezli
Egitim Uygulama Modeli, 2004).

Cagdas yontemlerde 6grenci; 6grenme siirecine aktif olarak katilmaktadir.
Burada 6gretmenin rolii; 6grencinin 6grenmesinin kolaylastirmak i¢in ona rehberlik
etmek, 6grencinin 6grenim siirecine katilimini saglamak icin gerekli onlemleri almak
ve ogrenciyi siirekli giidiilemektir. Ogretmenin ana gorevi, 6grenme kaynagi ile
ogrencinin dogrudan etkilesimini saglamak ve gereksinim duydugunda ona rehberlik
etmektir. Bunun nedeni, 6gretmenin 6grenciye ne sundugundan ¢ok Ggrencinin ne

yaptig1 goriisiiniin benimsenmesidir.

Programda verilen etkinlikler birer 6neri niteligindedir. Ogretmen, bu
etkinlikleri aynen kullanabilir veya ekleme ve ¢ikarmalar yapabilir. Bunun disinda
baska etkinlikler de gelistirebilir. Etkinlikler, 6grenci merkezli ve 6grenme siirecinde
dgrencinin etkin bir rol iistlenmesini saglayacak sekilde diizenlenmelidir. Ornegin,
Ogrencinin sinifta arkadaslariyla tartisarak, goriiglerini agiklayarak, sorgulayarak,
baska arkadaslarima aktararak Ogrenme siirecine etkin olarak katilmasini

amaglamalidir. Ogrencilerin birbirleriyle ve 6gretmenlerle karsilikli iletisime ve
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etkilesime girmelerini, birbirlerine agik uglu ve anlamli sorular sormalarini, arastirma

yapmalarini saglayici etkinliklere yer verilmelidir.
7. OLCME VE DEGERLENDIRME

Olgme ve degerlendirme, egitim ve &gretimin ayrilmaz bir pargasidir.
Egitim siirecinde programlarin istenilen basariyr gosterip gOstermedigi,
Ogrencilerden beklenen bilgi, beceri ve tutumlarin gelisip gelismedigi, 6lgme ve
degerlendirme yoluyla tespit edilir. Olgme ve degerlendirme ile egitim ve dgretim
stirecinin siirekli izlenmesi her asamada ortaya ¢ikan sorunlari tespit ve diizenleme
imkan1 verir. Olgme: Nesnelerde, olgularda ya da bireylerde bulundugu diisiiniilen
ozelliklerin gbzlemlenip gozlem sonuglarinin sayilarla veya baska sembollerle
gosterilmesidir (Turgut,1987; Yildirim, 1999). Olgme, dgrencilerin neleri bildikleri,
neleri yapabildikleri hakkinda bilgi toplamak olarak da tanimlanabilir.

Degerlendirme: Gozlem sonuglarinin bir Olgiitle veya Olgiitler takimiyla

kiyaslanip bir karara varilmasi isidir (Baykul, 1999; Yildirim, 1999).

En genel anlami ile Olgme, bir nesneye iliskin gozlemlerin sayr ve
sembollerle ifade edilmesi, degerlendirme ise 6lgme sonuglarini bir 6lgiite vurarak,

oOl¢iilen nitelik hakkinda bir deger yargisina varma siirecidir.

Olgme ve degerlendirme, 6gretme ve grenmenin etkililigini belirlemek
amaci ile yapilan, egitimle ilgili verilerin toplanmasini ve yorumlanmasini igeren ¢ok
adimli, sistematik bir siiregtir. Olgme ve degerlendirmenin amaglar1 genel olarak su

sekilde siralanabilir:
« Ogrenci basarisin1 gdzlemlemek
* Okulun basarisin1 gdzlemlemek
* Anne-babalara bilgi verebilmek
« Ogrenciler igin simif gegme ve mezuniyet konularinda karar verebilmek
« Ogretim siirecinin verimliligi hakkinda yorumlar yapabilmek

Programda, degerlendirme ile sadece dgrenme {irlinlinii degil, dgrencilerin

ogrenme siirecleri de izlenir ve bu siire¢ degerlendirilerek gerektiginde kullanilan
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siif etkinlikleri degistirilir. Olgme ve degerlendirme 6grencinin gergek yasamla
kendi bilgileri arasinda iliski kurmasini ve karsilastigi problemlere farkli ¢oziim
yollar1  iiretebilmesini  gerektirir. ~ Ogretmenlerin,  Ogrencilerin  basarisini
degerlendirmede birkag yontemi birlikte kullanmasi gerekir. Bu durum her 6grenciye
ne bildigini gdésterme konusunda bir sans tanir. Ogretmenin de birkag araci birlikte
kullanarak 6grencinin ne bildigini ve ne yapacagini bilmesi bu konuda kendine daha
fazla giiven duymasini saglayabilir. Bireysel Ses Egitimi dersi 6gretim programinda
degerlendirme ile sadece 6grenme iirliniini degil, 6grencilerin 6grenme siirecleri de
izlenir ve bu silire¢ degerlendirilerek gerektiginde kullanilan smif etkinlikleri
degistirilir. Hazirlanmis olan programda degerlendirme, Ogrencilerin neyi
bilmedigini degil, ne bildiklerini belirlemeye yarayan bir aragtir. Bu amacla
Ogretmenler programda yer alan gozlem, goriisme, performans Odevleri, 6z
degerlendirme formlari, projeler, posterler vb. arag ve yoOntemleri kullanarak
ogrencilerin bilgiyi nasil yapilandirdigin1 ve st zihinsel becerilerinin ne kadar

gelistigini 6grenim siireci iginde degerlendirirler.

Bireysel Ses Egitimi dersi igin yapilacak degerlendirme etkinliklerinde,
Ogrencilerin programin tiim boyutlarinda sagladigi gelisme ve basar1 olglilmeye ve
kaydedilmeye calisilir. Ogretmenler, dgrencilerin programla ilgili bilgi, beceri, deger
ve tutumlara yonelik eksiklerini belirlerken, bireysel gelisimlerini izlerken,
karsilagtiklar1  zorluklart tanimlarken, Ogrencileri Ogrenmeye ve becerilerini
gelistirmeye Ozendirirken degerlendirme yaparlar. Boylece, degerlendirme
ogrencilerin egitiminde gelistirici bir rol oynar. Ogrencilerin dgrenmesi ve
gelisimiyle ilgili elde edilen bilgiler, dgretmenler tarafindan kullanilabilecegi gibi
ogrencinin kendini degerlendirmesine ve kisisel hedefler belirlemesine de yardim

eder.

Bireysel Ses Egitimi dersi d6gretim programi, yaratici ve elestirel diisiinme,
problem ¢6zme, karar verme, arastirma, girisimcilik gibi ortak becerilerin yaninda,
ses sistemini olusturan organ ve bdlgeleri eszamanli ve uyumlu kullanma,
konusmada sesini dogru, gilizel ve etkili kullanma, sarki sdylemede sesini dogru,
giizel ve etkili kullanma, ses gelisim(mutasyon) doneminde uygun registre gecisleri

yapma, ses sagligini koruma ve icra(yorumlama) becerisi gibi becerileri gelistirmesi
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bakimindan 6grencinin egitimine Onemli katkilar saglayacaktir. Bu amagla,
gelistirilen Bireysel Ses Egitimi dersi 6gretim programinda, egitim—0gretim siirecini
destekleyici nitelikte cesitli 6lgme ve degerlendirme arag ve yontemlerine yer
verilmistir. Ogretmenler programda verilen &lgme ve degerlendirme ara¢ ve
yontemlerini ya da bunlardan esinlenerek tnitelerdeki kazanimlara uygun 6lgme ve
degerlendirme ara¢ ve yontemleri gelistirerek kullanabilirler. Ornegin, derslerin
islenisi siirecinde Ogrencilerin yapilan etkinliklere katilma diizeylerini belirlemede
gozlem formlarindan, grup etkinliklerine katilmalarmmi belirlemede grup
degerlendirme formlarindan ya da {niteler sonunda 6grencilerin hangi becerilere
sahip olduklarin1 kendilerinin belirleyebilmeleri i¢in 6z degerlendirme formlarindan
yararlanabilir. Ogretmenlerin etkinliklere yonelik olarak kullanacagi degerlendirme
ara¢ ve yontemleri Ogrencilerin gelisimlerini degerlendirmelerinde ve alacaklar

kararlarda 6nemli ipuglar1 verecektir.
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8. BIREYSEL SES EGITIiMI DERSi OGRETIM PROGRAMI
UNITELER VESURELERI

Uniteler Kazanim
Sayilar
Siire/Ders

Saati Orani (%)
SESIN OLUSUMU VE INSAN SESI
9412

SES EGITIMI
2316 44
REPERTUVAR
416 44

Toplam 36 36 100

BIiREYSEL SES EGiTiMi DERSi UNIiTELER VE ACILIMLARI

UNITE 1: SESIN OLUSUMU VE INSAN SESI

1. Sesin Ogeleri

2. Sesin Olusumunda Rol Oynayan Organlar

3. Insan Sesinin Miizik Egitimindeki Onemi

4. Ses Tiirleri

5. Mutasyon Déneminde Sesin Degisim, Gelisim ve Isleyis Ozellikleri
6. Ses Bozukluguna Sebep Olan Etkenler

UNITE 2: SES EGITIMI

1. Durus

2. Solunum ve Gelistirici Calismalar

102



8.

9.

. I¢ ve D1s Yumusama Etkileri ve ilgili Calismalar
. Diksiyon ve Ilgili Calismalar

. Artikiilasyon ve Ilgili Calismalar

. Entonasyon ve Ilgili Calismalar

. Rezonans ve Ilgili Calismalar

Registre ve Ilgili Calismalar

Legato, Staccato ve Ilgili Calismalar

10. Vibrato ve Ilgili Caligmalar

11. Crescendo, Decrescendo ve ilgili Calismalar

12. Inici ve Cikic1 Dizi ve Aralik Calismalar

13. Nians

UNITE 3: REPERTUVAR

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Okul Sarkilar1
Halk Tiirkiileri
Marslar
Kanonlar

Cok Sesli Eserler

Ses Etiitleri (Concone, Panofka, Vaccai vb.)
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9. ORTAOGRETIM ANADOLU GUZEL SANATLAR LiSELERIi
BIREYSEL SES

EGITiMIi DERSI KITAP FORMA SAYILARI
SINIFI

A4 B5

125-77-9

10. PROGRAMDA KULLANILAN SEMBOLLER
10 Simuf-okul igi etkinlik

Bu sembol, ilgili etkinliklerin (grup ¢alismasi, ¢alisma kagididoldurma,
gorsel materyal okuma, sanal alan gezisi, slayt/filmizleme, dinleti, ¢algi ¢alma, eser

okuma, eser ¢ozlimleme vb.) siificinde yapilacagini gosterir.

10Okul digt etkinlikBu sembol, ilgili etkinliklerin (arastirma, grup
calismasi, projecalismalari, konser/sergi vb. etkinlikleri) tamaminin veya
baziagamalarmin ev, kiitiphane ve konuyla ilgili kurum vekuruluslarda

yapilabilecegini gosterir.
['] Uyar

Bu sembol, ilgili {initede dogrudan verilecek beceri ve degerifadelerini,
islenecek konularin sinirlarini, kullanilmasi onerilenarac-gere¢ ve dikkat edilmesi

gereken noktalar gosterir.
[inceleme gezisi

Bu sembol, ilgili etkinliklerin okul disinda inceleme ve arastirmagezileriyle

yapilabilecegini gosterir.
) Ders i¢i iligkilendirme

Bu sembol, ilgili kazanim(lar)la/iiniteyle iliskilendirilebilecekdiger dersleri

gosterir.

C10Diger derslerleiligkilendirmeBu sembol, ilgili Uniteyle is birligi

yapilabilecek diger derslerinadini gosterir.
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1 Olgme ve degerlendirme

Bu sembol, egitim 6gretim siirecinde yapilabilecek 6lgme ve degerlendirme

etkinliklerini gostermektedir. Belirtilen 6lgme ve degerlendirme etkinlikleri Oneri

niteligindedir.

BIREYSEL SES EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

[10Simif-okul i¢i etkinlik [100Okul dis1 etkinlik [ Ders ig¢i iliskilendirme

[10Diger derslerle iligkilendirme

tanir.

[!]Uyar1 [linceleme gezisi [ Olgme ve degerlendirme

SP

UNITE KAZANIMLAR ETKINLIiK ORNEKLERiI ACIKLAMALAR
SESIN OLUSUMU VE INSAN SESi

Bu iiniteyi tamamlayan 6grenciler;

1. Sesi olusturan 6geleri fark eder.

2. Insanda ses sistemini (hareketegegiren, titresen ve yankilanansistemleri)

3. Sesin olusumunda rol oynayanorganlari tanir.

4. Bu organlarin sesinolusumundaki rollerini sorgular.
5. Ses egitiminin miizikegitimindeki yerini belirler.

6. Ses tiirlerini ayirt eder.

[J0Sinif ortaminda meydana gelen bir sesinnasil olustuguna dikkat ¢gekmek

amaciylaher hangi bir kaynaktan ses elde edilir.

Sesin; ses kaynagi, titresim, hava, isitmeorgani aracilifiyla olustuguna

vurguyapilarak insanda ses sisteminin olusumuagiklanir (1. ve 2. kazanimlar).

[JOInsan ses sistemini olusturan basit birsema hazirlanir. Sema tzerinde

sesinolusumunda rol oynayan organlar buorganlarin rolleri belirlenir (2 -

4 kazanimlar).
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[ 0/000grenciler, miizik egitiminde sesegitiminin yerini saptamaya

yonelikarastirmaya yonlendirilir (5. kazanim).

LOCD/VCD/DVD’den farkli ses tiirleriniigeren gorsel sunum yapilarak

(soprano,alto, tenor, bas vb.) ses tiirlerini ayirtetmeleri beklenir (6. kazanim).

['] Ogrenciler dersin amac1 kapsaminda sesegitimi tiirleri (sarki sdyleme,

san, konugmaegitimi, toplu ses egitimi) konusundabilgilendirilir.

1101, kazanim i¢in Fizik 6gretmeni ile igbirligiyapilarak ogrenciler, sesi

olusturan 6gelerhakkinda bilgilendirilir

T10Biyoloji ders dgretmeniyle isbirliginegidilerek, dgrenciler insanda ses

istemihakkinda bilgilendirilir (3. ve 4. kazanimlar).
[!] Sesin isleyis ozellikleri konusuna vurguyapilir.

[!] Ogrencilere, seslerinin olusumu sirasindases sistemini fark etmelerine

iliskin uyariyapilir (4. kazanim)

[!] Sahnelenen bir operaya gitmeleri ve eserdeyer alan ses gruplart ve eser

ile ilgili gbzlemyapmalar1 ve rapor hazirlamalari istenebilir.

['] Ogrenciler, ses tiirlerini temsil eden dnciisanat¢ilarin hayat ykiilerini

izlemeye tesvikedilir.
BIREYSEL SES EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

U O0Simif-okul i¢i etkinlik [100Okul dis1 etkinlik [ Ders igi iliskilendirme
[10Diger derslerle iligkilendirme

[']Uyar1 [Jinceleme gezisi [ Olgme ve degerlendirme

SP

UNITE KAZANIMLAR ETKINLIK ORNEKLERI ACIKLAMALAR
SESIN OLUSUMU VE INSAN SESi

7. Ses olusumunu saglayanorganlarin mutasyondénemindeki degisim,

gelisimve isleyisine bagl olaraksesteki degisimi fark eder.

8. Ses bozukluguna neden olanetkenleri tanir.
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9. Ses bozukluguna neden olanetkenlerden kaginir.

JOOgrencilerin ~ sesindeki  degisimlereiliskin ~ goriisleri  alimr.  Bu

degisiminkaynaginin mutasyonla baglantis1 kurularaktartisilir (7. kazanim).

0/000grenciler, ses bozukluguna sebepolan etkenleri arastirmaya
yonlendirilir.Arastirma sonucunda elde ettigi verilerikendi yasamlar1 ile

iliskilendirmeleri istenir(8. ve 9. kazanimlar).

0/000grenciler, ses bozukluguna sebepolan etkenleri arastirmaya
yonlendirilir.Ogrenciler on ikiserlik iki gruba ayrilir.Gruplardan birinin arastirma
sonuglarinagére elde ettikleri verilerden hareketle sesbozukluguna neden olan
etkenlere ydnelikanket olusturmalar1 saglamir. Ogrencilerhazirladiklar1 anketi diger

gruba uygular.Anket sonuglari {izerinde tartisma ortamiacilir (8. ve 9. kazanimlar).

[!] Ses bozukluguna neden olan etkenler ilebunlardan korunma yollar

hakkinda ses tedaviuzmanlarindan (foniatrist) yararlanilabilir.
[!] Bu donemde seste karsilasilan olumsuzdurumlara dikkat ¢ekilir.

[!] Olusturulan anketin uygulanmasiasamasinda &grenciler uygun bir

sinifortaminda toplanir. Anket uygulanaraksonuglar1 degerlendirilir.

[!] Anket, sinift li¢ gruba ayirarak (hazirlayan,uygulayan ve degerlendiren)

okul ¢apinda dauygulanabilir.

[!] Bu tinite ile 6grencilerin dayanigsma,hosgorii, sevgi, saygi, sorumluluk ve

disiplindegerlerine ulasmas1 beklenir.

[!] Bu dinitenin sonunda Ogrencilerin, sessagligini koruma becerisi

kazanmasi beklenir.

"1 Bu tinite ile ilgili olarak 6lgme vedegerlendirme g¢alismalarinda, sozlii

sunum,goriisme ve 6grenci gozlem formundanyararlanilabilir.
BIREYSEL SES EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

1 0Smif-okul i¢i etkinlik [100Okul digt etkinlik [1 Ders i¢i iliskilendirme
[ ODiger derslerle iligkilendirme

[']Uyar1 [1inceleme gezisi [| Olgme ve degerlendirme
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SP

UNITE KAZANIMLAR ETKINLIK ORNEKLERI ACIKLAMALAR
SES EGITIMI

Bu iiniteyi tamamlayandgrenciler;

1. Sesini kullanirken viicudundogru durus pozisyonunuuygular.

2. Sesi ¢ikarmak i¢in gereklihavay1 diizenleyen organlarihatirlar.

3. Konusurken ve sarki sdylerkensolunumunu denetlemeyi farkeder.

B

. Dogru solunum caligmalari(diyafram, yan bel kaslar1 veakciger alt uglari)

yapar.

W

. D1s yumusamanin (viicutyumusakligi) ses tiretimiiizerindeki etkisini fark

eder.

)

. D1s yumusama alistirmalariyapar.

~

. I¢ yumusamanin ses iiretimiiizerindeki etkisini fark eder.
8. I¢ yumusama alistirmalariyapar.

9. Sesini olustururken (Fonasyonsirasinda) girtlak hareketlerinive

caligmasini fark eder.
10. Sesini soluk- ses baglantiliolarak olusturmayi fark ederekkullanir.

O0Gorsel ogelerle iliskilendirilerek dogrudurus c¢aligmalart yapilir (1.

kazanim).

CJ0Solunum  organlarinin  ¢alismalarithatirlatilarak, ses  egitiminde

dogrusolunum uygulamalar1 yaptirilir (2. ve 4.kazanimlar).

T0Dogru solunuma dayali dogru sesiiretme c¢alismalart yapilir (3. ve
4 kazanimlar).[][JSolunumunu denetleyerek, tek sestizerinde ¢esitli hecelerle (na-ne
ni-no-numa-me... v.b) ve belirli vurus sayilarindadogru ses tiiretme aligtirmalari

yaptirilir (3,4. ve 9. kazanim).

[10D1s yumusamayi saglamak amaciyladairesel boyun ve omuz hareketleri,

esnemetaklidi, gevseme vb. bedensel hareketleryaptirilir (5 ve 6. kazanimlar).
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0Ogrencilerin kendilerini mutlu vehuzurlu hissettikleri bir am hayal
etmeleriistenir. I¢ yumusamayla sesine odaklanmaarasinda iliski kurulur (7. ve 8.

kazanimlar).

OD0I¢ ve dis yumusamay: koruyarak dogrusolunum ve yumusak atakla

soluk- sesbaglantili ¢aligmalar yaptirilir (9. ve 10.kazanimlar).

[J Bu iinite kapsaminda yapilacak tiim c¢alismalar(dncesinde) sirasinda,
insanda ses sistemi ilehareketlerine iliskin bilgiler 6grencilere hatirlatilarak,tekrar

tekrar dogru solunum ve dogru fonasyongaligsmalar1 yaptirilir.

['] Ogrencilerin miizik ciimleleri ve eserlere ydnelikseslendirmeleri kayit
edilir. ilerleyen zamanlarda dahaénceki kayitlar dinletilerek  gelismeleri

farkettirilmelidir.
[!'] 1. ve 6. kazanimlar ayna karsisindagerceklestirilmelidir.
[J 10. kazanim, ¢alismalarda 1, 3, 4, 5, 6 ve 9,kazanimlarla iliskilendirilir.

U Alistirma ve eser kapsaminda yapilan tiim¢alismalarda 1-22. kazanimlar

g6z ontindebulundurulur.

" Bir onceki iinitede sesin olusumunu anlatanbilgilerden yararlanilir (2.

kazanim).

['] I¢ yumusamanm, kisinin diisiince yoluyla sinirsistemini rahatlatmasi

olduguna dikkat ¢ekilir.

['] Ogrencilerin bireysel yap: zellikleri ile sesgelisim-degisim (mutasyon)

ozellikleri dikkatleizlenir, buna uygun dogru ses alistirmalar1 ve sarkilarsecilir.
BIREYSEL SES EGITIMI DERST OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

U 0Simif-okul i¢i etkinlik [100Okul dis1 etkinlik [ Ders igi iliskilendirme
[ ODiger derslerle iligkilendirme

[']Uyar1 [Jinceleme gezisi [ Olgme ve degerlendirme

SP
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UNITE KAZANIMLAR ETKINLIiK ORNEKLERiI ACIKLAMALAR
SES EGITiMI

11. Rezonans bdlgelerinitanir.

12. Sesini olustururken dogrurezonans bolgelerinikullanmayi fark eder

13. Rezonans bolgelerineyonelik ses alistirmalariyapar.

14. Diksiyon gelistiricialistirmalar yapar.

15. Artikiilasyonu gelistiricialigtirmalar yapar.

16. Sesini sarkida vekonusmada kullanirkensozleri

dogruartikiilasyonlaolusturmaya 6zengosterir.

[1JRezonans bolgeleri ile islevleri,gorsel kaynaklardan tanitilarak
bubdlgeleri kendi beden yapilarindagdstermeleri ve sesi rezonansbolgelerinden

gecirirkenhissettiklerini paylagmalari istenir(11. ve 12. kazanimlar).

C10Sesin yerine oturmast verezonansin saglanmasi i¢in kapaliagizla orta

seslerde ses egzersizleriyapilir (13. kazanim).

J0Bir  sanat¢inin - hayat  hikayesinikonu  alan  bir  paragraf
okutularakdiksiyonuna dikkat edilir. Diksiyonayonelik ¢ene, dudak ve dil

gelistiricialistirmalar yapilir (14. kazanim).

C10Artikalasyonu gelistirmeyeyonelik olarak anla ve tnsizlerlealigtirmalar

yapilir (15. kazanim).

‘10Tekerlemeleri akici bigimdesdyleme ve hizli tempodakisarkilarin

sOzlerini dogrubogumlama c¢alismalar1 yapilir (16.kazanim).

[!] Diksiyon, artikiilasyon ve entonasyon ¢alismalariniDiizeyine uygun bir

okul sarkisi/ marg/ halk tiirkiisii/lizerinde uygulamalar1 saglanir.

[!] Ogrencilerde, varsa dil kusurlarmin giderilmesi ile ilgilicalismalar

yapilir.

[!] Diksiyon, artikiilasyon ve entonasyon kavramlar1 yerigeldik¢e orneklerle

acgiklanir.
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[!] Kapali agizla seslerde M ve N lnsiizleriyle yapilantinlama
caligmalarinda fazla ses vermeden hafif¢etinlamaya 6zen gosterilir. Bu sekilde, agiz
ve burunbosluklarinda olusan ve skala yiikseldik¢e alin boslugunagecen bir titreyis
hissedilir. Bu ¢alisma sesin rezonansbosluklarina saglikli bir sekilde gonderilmesini

saglar (13.kazanim)

[!] Konusma c¢alismalarinda atasdzleri ve siirlerden deyararlanilabilir (14. ve

15. kazanimlar).

[Tiirkce dersi Ogretmeniyle ortak calisma yapilabilir (14.ve 15.

kazanimlar).

['] Oncelikle konusma ve ses biitiinliigiinii etkileyen (o, e,i) inliileri
lizerinde calismalar yapilabilir. Unliilerlebirlesecek iinsiizlerin de sesi one getirici ve
tinlamayikolaylastirict tinsiizler olmasina 6zen gostermelidir (f, v, s,d, m, b ) gibi

(15. kazanim).
BIREYSEL SES EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

0 Simuf-okul i¢i etkinlik [JJOkul digt etkinlik [0 Ders igi iliskilendirme
[ ODiger derslerle iligkilendirme

[']Uyar1 [Jinceleme gezisi [ Olgme ve degerlendirme

SP

UNITE KAZANIMLAR ETKINLIK ORNEKLERI ACIKLAMALAR
SES EGITIMI

17. Entonasyon gelistiricialistirmalar yapar.

18. Registre bolgelerini bedenindehisseder.

19. Sesini kullanirken(konusmada ve sarkisdylemede) anatomik

yapiozelliklerine gore dogru veuygun Registre gecisleri (sesbolgeleri) olusturur.
20. Legato ve staccatosdylemeyi gelistiren sesalistirmalar yapar.
21. Vibrato yapmay1 gelistirenses alistirmalar yapar.

22. Crescendo-decrescendoalistirmalar yapar.
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[10Major gamin ilk G¢ sesi tGzerindetnli ve unsiz hecelerle kromatikses

calismasi yapilir (17. kazanim).

10Ses kirilmalarint ve gegigsorununu Onlemek Uzere birRegistreden

digerine ‘crescendo’ ve‘decrescendo’ alistirmalart yapilir(18, 19. ve 22. kazanimlar).

[I0Legato, staccato, vibrato,crescendo ve decrescendodrneklerini igeren
eserler  dinletilir.Dinledikleri ~ 6rnekler  dogrultusundadgretmen  tarafindan

belirleneneserler seslendirilir (20-22.kazanimlar).

[!] Calisma yapilirken tonlar birbirine ¢ok bagliolmalidir ve herhangi bir
tonun iizerindepiiriizlenme, zorlanma olur veya ses iyi tinlamazsageriye doniilerek
aynl egzersiz yarim veya bir tonasagidan tekrar denenmelidir. Calisma “u”
tinliilylebaglanip ~ ardindan  diger {inlii  nsiizlerleuygulanabilir.  Egzersizi
kolaylastirmak i¢in M, Nveya S gibi tinlayan iinsiiz harflerden faydalanilir(17.

kazanim).

[!] Gegis tonu sorununa; pes, orta ve tiz sesRegistrelere birbirleri ile
kaynastig1 yerlerderastlanabilir. Bu nedenle 6gretmen, 6grencisininher tonunu tekrar
tekrar cesitli {inliilerledenemelidir (18. ve 19. kazanimlar).Registre degisikliginin
gerceklesecegi notalarindnceden belirlenmesi, 6grencinin o seslerlekarsilastiginda bir
gerilim duymasina yol acabilir.Bu nedenle gecisleri Ogrenciye
hissettirmedenyaptirmak egitimin ileriki basamaklari i¢in faydaliolacaktir (18. ve 19.

kazanimlar).

['] 19 -22. kazanimlar i¢in ses teknigini gelistiriciinici ve ¢ikici ses dizileri

ve aralik ¢alismalartyapilir.
BIREYSEL SES EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

U 0Simif-okul i¢i etkinlik [100Okul dis1 etkinlik [ Ders igi iliskilendirme
[10Diger derslerle iligkilendirme

[']Uyar1 [Jinceleme gezisi [ Olgme ve degerlendirme
SP

UNITE KAZANIMLAR ETKINLIK ORNEKLERI ACIKLAMALAR

112



SES EGITIMI
23. Kiiglik miizikciimleleri veeser tizerindeniiansalistirmalariyapar.

[JOFarklt nians oOrnekleriniigeren miizik cumleleri veeserler dinletilir.

Niianslariuygulayacagi eserler seslendirilir(23. kazanim).

10Dinledigi eserin niianslariniverilen bir nota érnegi lizerindeyerlestirmesi

istenir (23.kazanim).

_10Ses egitimi kapsamindaedindigi kazanimlaridestekleyecek

nitelikteopera/miizikal etkinligegidilir (1-23. kazanimlar).

[!] Kiigiik bir miizik ciimlesi, 6nce mf sdylenmeli sonra ayniteknik mp’ ye
doniistiiriilmelidir. Ardindan sesin soluktankopmamasina 6zen gostererek mp’ den
veya mf° den mp’ yegecisler ve uygulamalar denenmelidir. Calismalar

ilerledikcecesitli niianslar uygulanabilir (23. kazanim).

['l Secilen bu c¢aligmalarin  amact  sesi dogru  kullanma

aliskanligikazandirmak ve korunmasini 6gretmek oldugu unutulmamalidir.
[!] Ses calismalar1 ve repertuvar ¢alismalar1 piyano esligindeyapilacaktir.

[!] Kiigiik miizik ve konusma ciimlelerini, ses egitiminde temeldavraniglar
olan dogru durus, dogru solunum, dogru fonasyon,dogru rezonans ve dogru

artikiilasyonu esgiidiim (koordinasyon)i¢inde gergeklestirerek seslendirilir.

[!] Bu iinite ile 6grencilerin dayanisma, hosgorii, sevgi, saygi,duyarlilik,
vatanseverlik, baris, estetik, sorumluluk, azim,disiplin, statii, 6zgliven, motivasyon

degerlerine ulagsmasibeklenir.

[!'] Bu finitenin sonunda Ogrencilerin, ses sistemini olusturanorgan ve
bolgeleri eszamanli ve uyumlu kullanma, konusmadasesini dogru, giizel ve etkili
kullanma, sarki sdylemede sesinidogru, giizel ve etkili kullanma, ses gelisim
(mutasyon)doneminde uygun Registre gegisleri yapma, ses sagligini korumave icra

(yorumlama) becerisi kazanmasi beklenir.
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71 Bu tnite ile ilgili olarak 6lgme ve degerlendirmecalismalarinda, 6z
degerlendirme, 6grenci gbzlem, akran degerlendirme ve performans degerlendirme

formundanyararlanilabilir.
BIREYSEL SES EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

D 0Smif-okul igi etkinlik T100Okul digt etkinlik [ Ders i¢i iliskilendirme
[10Diger derslerle iligkilendirme

[']Uyar1 [Jinceleme gezisi [ Olgme ve degerlendirme

SP

UNITE KAZANIMLAR ETKINLIiK ORNEKLERiI ACIKLAMALAR
REPERTUVAR

Bu iiniteyi tamamlayandgrenciler;

1. Diizeyine uygun, okulsarkilar1 ve halktiirkiilerini seslendirir.

2. Diizeyine uygun, kanon,iki sesli, ii¢ sesli ve dortsesli eserleri kiiglik

vokalgruplari ile seslendirir.

"10Seslendirilecek olan tirktiniinhikayesi okunur. Tirkd,

hikayedekianlatimi ortaya koyabilecek nitelikteseslendirilir (1. kazanim).

T 0Gorsel-isitsel sunu yoluyladegisik tiirdeki eserlerinseslendirilisindeki
farkliliklar1 tespitetmeleri saglanir. Diizeyine uygunseslendirme calismalart yapilir

(1- 4. kazanimlar).

[JOKanon, iki sesli, 1ti¢ sesli ve dortsesli eser Ornekleri
dinlenir/izlenir.Calisilacak eser i¢in ikili, ti¢lii,dortlii vokal gruplari olusturularakeser

seslendirilir (2. kazanim).

10/ DOOgrencilerle birliktebelirlenen, 6rnegin; “West SideStory” adl
miizikalden “Tonight’sarkisinin yer aldigi sahne izletilir.izlenen sahne iizerinde
Ogrencilerlesaptamalarda bulunulur. Belirlenenhususlar dogrultusunda

ogrencilerinizledikleri sahneyi canlandirmalarisaglanir (2. kazanim).

[l 1-4. kazanimlar i¢in Ogrencilerin teknik diizeylerigéz Oniinde

bulundurulmalidir.
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[!] Calisilacak eserlerin kayitlarini arastirip sinifortamina getirmeleri istenir.

['] 1. kazanim i¢in Muammer Sun’un “Kir Cicekleri—10 Tirkd”, Saip
Egiiz’lin “Piyano Eslikli OkulSarkilar1 17 ve “Piyano Eglikli Halk Tirkdleri
1”’kitaplarindan faydalanilabilir.

[!] Teknik ag¢idan ileri diizeyde olan 6grencilerleuygun lied’ler caligilabilir.

['] Ogrencilerin {iniversite yetenek smavlarindafaydalanilacaklar1 nitelikte

bir repertuvarolusturmalar1 saglanir.

1 1- 4. kazanimlar, Ses Egitimi {nitesinin 1-22.kazanimlar1 ile

iligkilendirilerek ¢aligilir.

T10Repertuvardaki parcalar eserin karakterine uygunolarak seslendirilir.

Repertuvar pargalarin1 donemselve miiziksel 6zelliklerine uygun seslendirirken Bati
Miizigi Tarihi, Bati Miizigi Koro Egitimi ve TiirkMiizigi Koro Egitimi
dersleriyle baglant1 kurulur.

BIREYSEL SES EGITIMI DERSI OGRETIM PROGRAMI 12. SINIF

(0 Simuf-okul i¢i etkinlik [JJOkul dist etkinlik [0 Ders igi iliskilendirme
[ ODiger derslerle iligkilendirme

[']Uyar1 [Jinceleme gezisi [ Olgme ve degerlendirme

SP

UNITE KAZANIMLAR ETKINLIK ORNEKLERI ACIKLAMALAR
REPERTUVAR

3. Diizeyine uygun marslariseslendirir.

4. Diizeyine uygun ¢alismam pargalarini seslendirir.

['] 4. kazanim igin Concone, Panofka, Vaccai vb.kaynaklardan yararlanilir.

['] Ogrenciler, Tiirk ve Bati miizigi eserlerininsergilendigi konser vb.

etkinleri takip etmeleri i¢inyonlendirilir.

[!'] Solo ve ikili, tiglii, dortlii ses gruplar1 olusturarakyapilan ¢aligmalar okul

ici etkinliklerde sergilenebilir.
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[!] Bu iinite ile 6grencilerin dayanisma, hosgori,sevgi, saygi, duyarlilik,
vatanseverlik, barig, estetik,sorumluluk, azim, disiplin, statii, 0Ozgiiven,

motivasyondegerlerine ulagsmasi beklenir.

[!] Bu iinitenin sonunda Ogrencilerin, ses sisteminiolusturan organ ve
bolgeleri eszamanli ve uyumlukullanma, konusmada sesini dogru, giizel ve
etkilikullanma, sarki sdylemede sesini dogru, giizel ve etkilikullanma, ses gelisim
(mutasyon) doneminde uygunRegistre gecisleri yapma, ses sagligin1i koruma ve

icra(yorumlama) becerisi kazanmasi beklenir.

Tl Bu tnite ile ilgili olarak 6lgme ve degerlendirmecalismalarinda, 6z
degerlendirme, O0grenci gozlem,akran degerlendirme ve performans degerlendirmen

formundan yararlanilabilir.
OLCME VE DEGERLENDiRME ORNEK FORMLARI

Bu boliimde egitim Ogretim siirecinde Ogrencileri degerlendirmek igin
O0gretmenlereyardimct olmak amaciyla o6rnek formlar ve Olgekler verilmistir.
Ogrencilerin biligselbecerilerinin yanminda duyussal ve psiko-motor becerilerinin
degerlendirilmesi i¢in bu formlaraynen kullanilabilecegi gibi amaca uygun
degisiklikler yapilarak da kullanilabilir. Buformlara veya dlgeklere gore 0grencileri
degerlendirirken, Olgiitlere gore hangi alanda yeterlihangi alanlarda eksiklikleri
oldugu belirlenebilir. Ogrencilerin eksiklikleri varsa bueksiklikleri gidermeye
yonelik gereken 6nlemler alinir. Oz degerlendirme, grupdegerlendirme gibi formlarla
ogrencileri degerlendirirken amag, puan vermekten c¢ok, onlarineksikliklerini

belirlemek ve bu eksiklikleri gidermeye yonelik dnlemler almak olmalidir.
PERFORMANS DEGERLENDIRME FORMU

Aciklama: Ogrenciler eseri seslendirirken asagida belirlenen kriterleri

gbzlemeniz amaciylahazirlanmistir.
Eser Adi:....cccevviinnnnnnne. Adi-Soyadi @ ...coenvinnnnnnn
Ofrenci NO : ..ovvveevnnnnnnns
11111 B

Ses Egitimi Olgiitleri Puan
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Dogru soluk alma ve verme (10 Puan)

Sesini soluk destekli ve kontrollii iireterek kullanma (10 Puan)
Uygun ve dogru registre gecisleri (10 Puan)

Eserin dogru seslendirilmesi (ezgisel hata olup olmadigi, nota ve sus
degerlerine uygun seslendirme) (15 Puan)

Entonasyon (15 Puan)

Artikiilasyon (10 Puan)

Miiziksel duyarlilik (10 Puan)

Teknik ve miizikal biitiinliik (20 Puan)

Toplam Puan

OZ DEGERLENDIRME

Adive Soyadi : ............... Tarih: ...............

Smifi ¢ ...eeennnnnn..
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Calismami yaparken beklemedigim nelerle karsilagtim?
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OGRENCIi GOZLEM FORMU

Aciklama: Bu form, etkinlik siiresince 6grencilerin, yapilan g¢aligmalara

katilma diizeylerini
gbzlemeniz amaciyla hazirlanmistir.
Unite Adi: ......... Adi-Soyadi : .....eevneennnnnn.
OgrenciNO : ..ccvvenevnnnnnnn.
N)1111 | B
DERECELER
Hicbir

zaman Nadiren Bazen Sikhikla Her
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Zzaman

BECERILER

12345

I. DERSE HAZIRLIK

1.Bilgi kaynaklarina nasil ulasacagini bilir.

2.Ulastig1 kaynaklardan etkin bir bicimdeyararlanir.
3.Derse degisik yardimci kaynaklarla gelir.

4.Derse hazirliklr gelir.

Toplam

II. ETKINLIKLERE KATILMA

1.Konu ile ilgili goriislerini ¢ekinmeksizinifade eder.
2.Goriisli soruldugunda sdyler.

3.Yeni ve 6zgiin sorular sorar.

4.Belirttigi gorisler ve verdigi 6rneklerdzgiindiir.
5.Dersi iyi dinledigi izlenimi veren sorularsorar.
Toplam

III. INCELEME — ARASTIRMA - GOZLEM

1. Bilgi toplamak i¢in ¢esitli kaynaklarabasvurur.
2.Kendisine verilen kaynaklarla yetinmeyipbaska kaynaklar arastirir.
3.Inceleme ve arastirma ddevlerini 6zenerekyapar.
4.Gozlemlerini dikkatli bir sekilde yapar.

5.Gozlemleri sonucunda mantiksalgikarimlarda bulunur.
6.Aragtirma ve inceleme sonucundagenellemeler yapar.
Toplam

GENEL TOPLAM
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AKRAN DEGERLENDIRME FORMU
Degerlendiren 6grencinin;

Adisoyadi: ...cooevviinnnnnn Arkadasinin adi soyadi: ......cceevennnnns
N)1111 1 BN

Ben ve Arkadasim Her Zaman Etkinligin
Basinda

Etkinligin

Sonunda

Higbir

Zaman

Ben

Arkadasim

Ben

Arkadasim

Ben

Arkadasim

Ben

Arkadasim

Etkinlige katilimdagoniilliidiir.

Gorevini zamaninda yerinegetirir.

Farkl1 kaynaklardan bilgitoplayip sunar.
Arkadaglarinin goriislerinesaygilidir.
Arkadaslarini uyarirkenolumlu bir dil kullanir.

Aletleri kullanirken dikkatlive titizdir.
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Temiz, tertipli ve diizenlicalisir (Kullandigr aletleriyerine koyar,

Kirlettiklerinitemizler vb.).
Sonuglan tartisirkenanlasilir konusur,konusulanlari anlar.
BIiREYSEL SES EGiTiMi DERSI TUTUM OLCEGI

Bu olgek Bireysel Ses Egitimi dersi ile ilgili tutumlart 6lgmek icin

hazirlanmistir. Birifadeyi okuduktan sonra akliniza ilk geleni isaretleyiniz.
AdiSoyadi: ... Smf: ..............
Tamamen
Katihyorum
Katihyorum
Kararsizim
Katilmiyorum
Hic
Katilmiyorum
1. Bireysel Ses Egitimi dersi miizikal gelisimim i¢ingereklidir.
2. Bireysel Ses Egitimi dersinden keyif almiyorum.
3. Bireysel Ses Egitimi dersi bana miizikal statii katar.
4. Bireysel Ses Egitimi dersinde performansim her zamaniyidir.

5. Bireysel Ses Egitimi dersinde alistirma ve eserleregalismak her zaman

hosuma gider.
6. Seslendiremedigim zaman derse olan ilgim azalir.

7. Bireysel Ses Egitimi dersinde ogrendiklerimin yeterlioldugunu

diisiiniiyorum.
8. Bireysel Ses Egitimi dersinde segilen eserleribegenirim.
9. Zor eserleri ¢alisirken kasilirim.

10. Bireysel Ses Egitimi sinavlari mutlaka komisyondniinde olmalidir.
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11. Bireysel Ses Egitimi dersinde teknik c¢alismalara dahacok agirlik

verilmelidir.
12. Bireysel Ses Egitimi derslerinin uygulanisyonteminden memnunum.
13. Bireysel Ses Egitimi dersini yetersiz buluyorum.
14. Sarki soylemek benim i¢in ¢ok zevklidir.
15. Bireysel Ses Egitimi dersinin neden zorunlu oldugunuanlayamiyorum.

16. Her zaman kendi sectigim eserleri ¢alismak isterim.
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Araghirma min yapibsesfh Kerom veva Kigiter:
Babkesir Nadrive-Kemal Giirel Gilzel Sanatlar Fisesi
Blaxg Kaya Karakaya Glize! Sanatlar Lisest

Eskizehir Atatiirk Gikzel Banatlar ¥ isesi

Kastarnonu Glize! Sanatlar Lisest :

Kawseri Feyvive-Memduh Glipglipogiu (lizel Sanatlar 1ises
Kartldeade Giczel Sanatlas isesi

siirt Takasbank Giizet Sanatlar Lisesi

Usak herkez Giizet Sanatlar Lisesi

Zonguldak Eregli Brdemir Giizel Sanatfar Lisesi

Corum Glizel Sanatlur Lises

Sainsun Dkadim Giiel Sanatlar Lisesi

Mus Giizel Banatlar Lises

Aduyaman Glizel Sanallar Lisesi

Gamaniye Abduwrrabonan Keskiner Giizel Sanarlar 1 isesi
Kahramatmaray Giizel Sanatlar Tisesi

Mugilta (ittzel Sanailay Lisesi

Edirne Giivel Sunatiar Lisesi

Sivas Muzafler Sansdzen Giizel Sanatlar Liscai




Dreperti Mestelkiasim,

Konya Necmettin Erbakan Universitesi Egitirn Bilimleri Enstittist Mazik
Opretmenligi Ansbilim dalinda vapriakig oldufum “Giiged Sanathar Fiselerd Mg
Bisfeieleri Biveysel Ses Egitiod Dersi Opretin Bropruws sy Lygriommadald Fdriinifis)”
aclt dokiora tez sragtwmain igin Giizel Sanatler Lisclerinde 2006 yilindan beri uygulanan
“Bireyse] Ses Bgitimi Oivetim Prograny” hakkmda sizlesin diistineslerimvi almam
gerekmelkedir,

Al yildi kullasiian ba programm aygulayieilas olarak Bireysel Ses Bgitimi dersinde
varsz kargdaymake olduguowr gighilkder, Sgretim programinig vy gulamadaki istoyist ile
tlgili olarak diyinee ve giriglerinizi igeren bir kompozisyon yazmaniz istemekicvirn.

Sizin vereceginiy hor tikrlii bilgl avastrmama bivitk Slelide kaik saglayacakrts,

Gosterdiginiv ilgive simdiden sonsuz tesekkiimlerimi sunartm.

Avagtirmact
Qpr.Gor. Vahide Bahar YIGIT

ILETISIM
TEL: 0 505 676 42 2}

vahideonder@ grmail.com

Cahigtiimz Kurum:

[etsirn Numarass:




Arngtreima’ i yapilzesi Korom veys Kigiler
{anakkale Hitsevin Akil Terzioflu Giicel Sapatlar Lisest
Bursa Zeki Mileen Gizel Sanatlar Liscsi

Ankara (Glizel Sanatlar Lisesi

Urdu Uiizel Sanatlar Lisesi

Tokat Gtizel Sonatlar Lisesi

Yan Cizel Sanatlar Tisest

Malsya Abdulbadiz Birly Giizel Sanallar Lisest
Eivarbaksr Gizel Sanatlar Lises

Gagiantep Tiearet Odasy Giizel Sanatar Lizest

Adana Cukurova Gllzel Sanatlar Lizes

dMersin Nevit Kodath Gllzsl Sanatlar Lisesi

Amalya Ticaret ve Sanayl Odast Gilzel Sanatlar 1ises
Tsparta Merkez Gtizel Sanaflar Lises

Frmit Dalay Savem Giizel Sanutlar Lises)

Kitahya Ahmet Yakopogle Glizel Sanatlar Lisesi
ScloukIn Konya Cimento Glzel Sanatlar Lisesi
Aksaray Guzel Sanatlar Lisest

Karsehir Gitzel Sanatlar Iisesi




Degerli Meslektagim,

Konya Wecmetiin  Erbakan Universitesi Bgiim  Bilimled  Fnstitiist Mizik
Opretmentidi Anabilim dalnda yepmakis oldugum “6zel Sanattar £iselert Biveysel Sex
Egitined Devsi Ofivetim Programe s Upgelaymnadaki  Ghedinedsd” adh doldors fey
aragfirmatn igin Gilizel Sanatlar Ligelerinde 2006 yihuodan beri  uyenlanan “Bircsysel Ses
Epitimi Ggretimy Progeami™nn deba verimli olmasiam spflanmasma katkida bubunacagna
nanchgn degerti porislednizi Sgrenmek istivorum

Bireysel Hes Egtimi Dersi Ofretim Progranmmn vapas: ile sirlandieimy olan by
aragirmamin amact, Gizel Sanatlar Liselerinin Mizik Bolimierinde uygulaninakia olan
Bireyscl Ses Egitimi Ofretim Programimn uygulanmasi sirasinda kargilaglan sormian
saptayarak alana katkuda bulunmaktrr, Sizicrden alman bilgiler, bu aragtirmamn disinda
bagka bir amagla kallamlmayacak, kig.'iscl bilgiter gizli tutndacakiir. Sorulann igtenlikle ve
cksiksiz cevaplandimlmas, arasurmanm amacina ulagmas) bakimimdan ¢ok bilyilk dnem

tagimaktadir.

Degerdi zamanmz bana ayirdifnez igin sizlere gok (egekkiir ederim,

Sayglarimia, |,

Arastitmacy

Ogr. Gor. Vahide Bahar YIGIT




OHERETMENLERE ILisxdN KISISEL BILOILER
{.0gretmeniilaeki hizmet yihmee?
#.5es KEitimnd dersini kag yelder ylrBtbyorsunuz?
3.8es Kiitimi asil alanwiz it
{1 Bvet { ¥ Hawee
4. Cinyiyetiniz¥
£ Raullan () Brkek

8, ¥agm?

BIREYSEL SES ECiTiMI DERST PROGRAMININ UYGULAMASINA LISV
GORUSLERIN ALINACAGE SORULAR

L.BSE( Rireysel Ses Editimi) ders saatint yeterli buluyor inusunee? Neden?

2.BSE dersimin lise son sinifia obnasen uypun buluyoer musonwe? Meden?

I0kubpnzan fiziki partlery BSE dersi igin uwygur mu? Sieee fziki guetlse nasl
olimabvdi?

4. Oprencilerinizte birebie devs ilevebilivor mwusunnz? Dere igleyly gellinizd kasaca
ankatyr DS, -

3. Progromm uygelarken mutasyen donemi e ilgli soron yagiver musunez? Acidar
BLSHILE

6.Birevsel Ses Egitimi Dersi Ofiretim Progranuna gore viagilmass beklenen alana fzgi
becerilerin kazandwiimas ile iigili ne pibi sorunlarla karsilagsyorsunuz?

7.8kece programdaki ses efitimi kavramlam Sgrencive aktardacak kadar agk ve

Tanilasife mi?
8. Birovsel Ses Egiimi Dersi ﬂgr‘eﬂm Programmn wygulamas ile karsilagtifineg

serankye gelerdir? Agiklaymz




Degerli Meslektagim,

Konya Necmetlin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Rnstititsil Mikzik
Ogretmenlipi Anabilim dalinda vapmakia oldugum “Giizel Sanatlar Liseleri Miizik
Boliimieri Biveysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Program’nw Uyppnlenmasinda Karsilogilan
Soruntarin Ogreimen Giriiglesi ile Incelenmesi” adh dokiora (e aragtirmanm i¢in Giizel
Sanatlar Liselerinde 2006 yilindan beri uygulanan “Bireysel Ses Bgitimi Ofretim Program”
hakkinda sizlerin diigiincelerinizi almam gerekmektedir,

Alt yiler kullanian bu programin uygulayicilart olarak Bireysel Ses Efitimi dersinde
varsa kargilagmakta oldugunuz giiclikleri, 6gretim programunm uygnlamadaki isleyisi ile
ilgili olaral diigtince ve gériislerinizi iceren bir kompozisyon yazmanmzi istemekteyim.

Sizin verecefiniz her tiirli bilgi arastirmama biiyiik 6lctide katks saglayacalktir.

Gosterdiginiz ilgiye simdiden sonsuz tesekkiinlerimi sunarm.

Aragtirmaci
Ogr.Gor. Vahide Bahar YIGIT

ILETISINV
TEL: O 505 670 42 21

vahideonder@gmail.com

Calistimaz Kurum:

Hetigim Numaras:




Degerli Meslektagim,

Konya Necmettin  Erbakan Universitesi Ejitirn  Bilimleri  Enstitisi Muzik
Ogretmentigi Anabilim dahinda yapmakta oldugum “Giizel Sanatlar Liseleri Birepsel Ses
Egitimi Dersi Ogvesim P@gﬁ'ﬁma win Uygnlanmasmda Karsdasdan Soruniare Ogretmen
Gériigleri ile Incelenmesi ” adli doktora tez arastirman igin Giizel Sanatlar Liselerinde 2006
yihndan beri uygulanan “Bireysel Ses Egitimi Ofyetim Programe™nm daha verimli olmasiun
saglanmasina katkida bulunacagina inandiffim degerli goriigterinizi 8grenmek isttyorum

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Progranmunin yapist ile sinrlandirilnug olan bu
aragtirmanmm amaci, Giizel Sanatlar Liselerinin Mizik Rélimlerinde uygulanmakta olan
Bireysel Ses Egitimi Opretim Programimn uygulanmast sirastnda karsilagtlan soruniar
saptayarak alana katkida bulunmaktir, Sizlerden alinan bilgiler, bu aragtirmanin diginda
bagka bir amagla kullantmayacak, kisisel bilgiler gizli tutulacaktir. Sorularin igtenlikle ve
eksiksiz covaplandirilmas, araglirmanin amacina ulagmast bakimindan ¢ok biiylik onem
tagimalktadir.

Degerli zamaninizt bana ayirdiginiz i¢in sizlere ¢ok tesekkiir ederim.

saygilanmla. ..

Aragtirmaci

Ogr. Gor. Vahide Bahar YIGIT




OGRETMENLERE TLISKIN KISISEL BILGILER
1.Opretmenliliceki hizmet yilumiz?
Z.5es Egithod dersind kag vildir yilriitiyorsunuz?
3.8es Kgitimi asil alanz wi?
£) Bvet () Hayw
4. Cinsiyefiniz?

() Kadm () Erkek
5. Yasmiz?

BIREVSEL SES ECITIME DERSI PROGRAMININ UYGULAMASINA ILIsKiN
GORUSLERIN ALINACACI SORULAR

L.BSE( Bireysel Ses Egitimi) ders saatini yeterli budayor musunuz? Neden?

2.BSKE dersinin lise son smxfta olmasmu uygun buluyor musunuz? Neden?

3.0kalunwzun fiziki sartlart BSE dersi igin uygun mu? Sizee fiziki sartlar nasi
olmaliyyda?

4.0grencilerinizle birebir ders isleyebiliyor musunuz? Ders islevis seklinizi lasaca
aplatir wisyn,

5.FProgram uygularken mutasyon donemi ile ilgili sorum yagiyor musunuz? Acildar
ST

6.Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programuma gére tlasilmas: beklenen alana vzgii

4 o4 B

becerilerin karanduilmasi ife iloili ne gibi sorunlarls karsulagtyorsunpz? 00000}

T.5izee programdaki ses cfitimi- kavramlar Ggrenciye aktarlacak ladar actlk wve
antaslr ma?
8. Bircysel Ses Egitimi Dersi Dgretim Programmm uygulamas: ile karglastifm

e B

sovaniar nelerdiv? Acldayrniz
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Degerli Meslektagim,

Konya Necmetlin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Rnstititsil Mikzik
Ogretmenlipi Anabilim dalinda vapmakia oldugum “Giizel Sanatlar Liseleri Miizik
Boliimieri Biveysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Program’nw Uyppnlenmasinda Karsilogilan
Soruntarin Ogreimen Giriiglesi ile Incelenmesi” adh dokiora (e aragtirmanm i¢in Giizel
Sanatlar Liselerinde 2006 yilindan beri uygulanan “Bireysel Ses Bgitimi Ofretim Program”
hakkinda sizlerin diigiincelerinizi almam gerekmektedir,

Alt yiler kullanian bu programin uygulayicilart olarak Bireysel Ses Efitimi dersinde
varsa kargilagmakta oldugunuz giiclikleri, 6gretim programunm uygnlamadaki isleyisi ile
ilgili olaral diigtince ve gériislerinizi iceren bir kompozisyon yazmanmzi istemekteyim.

Sizin verecefiniz her tiirli bilgi arastirmama biiyiik 6lctide katks saglayacalktir.

Gosterdiginiz ilgiye simdiden sonsuz tesekkiinlerimi sunarm.

Aragtirmaci
Ogr.Gor. Vahide Bahar YIGIT

ILETISINV
TEL: O 505 670 42 21

vahideonder@gmail.com

Calistimaz Kurum:

Hetigim Numaras:




Degerli Meslektagim,

Konya Necmettin  Erbakan Universitesi Ejitirn  Bilimleri  Enstitisi Muzik
Ogretmentigi Anabilim dahinda yapmakta oldugum “Giizel Sanatlar Liseleri Birepsel Ses
Egitimi Dersi Ogvesim P@gﬁ'ﬁma win Uygnlanmasmda Karsdasdan Soruniare Ogretmen
Gériigleri ile Incelenmesi ” adli doktora tez arastirman igin Giizel Sanatlar Liselerinde 2006
yihndan beri uygulanan “Bireysel Ses Egitimi Ofyetim Programe™nm daha verimli olmasiun
saglanmasina katkida bulunacagina inandiffim degerli goriigterinizi 8grenmek isttyorum

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Progranmunin yapist ile sinrlandirilnug olan bu
aragtirmanmm amaci, Giizel Sanatlar Liselerinin Mizik Rélimlerinde uygulanmakta olan
Bireysel Ses Egitimi Opretim Programimn uygulanmast sirastnda karsilagtlan soruniar
saptayarak alana katkida bulunmaktir, Sizlerden alinan bilgiler, bu aragtirmanin diginda
bagka bir amagla kullantmayacak, kisisel bilgiler gizli tutulacaktir. Sorularin igtenlikle ve
eksiksiz covaplandirilmas, araglirmanin amacina ulagmast bakimindan ¢ok biiylik onem
tagimalktadir.

Degerli zamaninizt bana ayirdiginiz i¢in sizlere ¢ok tesekkiir ederim.

saygilanmla. ..

Aragtirmaci

Ogr. Gor. Vahide Bahar YIGIT




OGRETMENLERE TLISKIN KISISEL BILGILER
1.Opretmenliliceki hizmet yilumiz?
Z.5es Egithod dersind kag vildir yilriitiyorsunuz?
3.8es Kgitimi asil alanz wi?
£) Bvet () Hayw
4. Cinsiyefiniz?

() Kadm () Erkek
5. Yasmiz?

BIREVSEL SES ECITIME DERSI PROGRAMININ UYGULAMASINA ILIsKiN
GORUSLERIN ALINACACI SORULAR

L.BSE( Bireysel Ses Egitimi) ders saatini yeterli budayor musunuz? Neden?

2.BSKE dersinin lise son smxfta olmasmu uygun buluyor musunuz? Neden?

3.0kalunwzun fiziki sartlart BSE dersi igin uygun mu? Sizee fiziki sartlar nasi
olmaliyyda?

4.0grencilerinizle birebir ders isleyebiliyor musunuz? Ders islevis seklinizi lasaca
aplatir wisyn,

5.FProgram uygularken mutasyon donemi ile ilgili sorum yagiyor musunuz? Acildar
ST

6.Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programuma gére tlasilmas: beklenen alana vzgii

4 o4 B

becerilerin karanduilmasi ife iloili ne gibi sorunlarls karsulagtyorsunpz? 00000}

T.5izee programdaki ses cfitimi- kavramlar Ggrenciye aktarlacak ladar actlk wve
antaslr ma?
8. Bircysel Ses Egitimi Dersi Dgretim Programmm uygulamas: ile karglastifm

e B

sovaniar nelerdiv? Acldayrniz






