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ONSOZ

Ulkemizde 6zel egitim calismalar1 son yillarda giderek artmis ve bu
caligmalar paralelinde ‘Her Birey Bir Degerdir’ sdylemi, egitsel sistem igerisinde
benzerlik ve farkliligi ile 6gretimin bireysellestirilmesi ve egitimin Ogrenci ig¢in
nitelikli hale getirilmesi yaklasimi ortaya ¢ikmustir (Diken, 2008). Ozel egitim
Ogrencilerine egitim haklarinin saglanmasinda basarili olabilmek okul ortamlarinin
yeniden yapilandirilmasinin yaninda 6zel egitime gereksinimi olan &grencileri ve
gereksinimlerini tanimayi, uygun egitim siireglerini tanimlamay1 gerektirmektedir
(Akgamete, 2009). Zihinsel yetersizligi olan 6grencilere okuma-yazma becerilerinin
kazandirilmasinda, gelisim ozelliklerine uygun yontem ve teknikler secilmesi bu
ogrencilerin okuma-yazma becerilerini daha kolay kazanmalarin1 saglamaktadir
(Sar1, 2003).

Arastirmamin her asamasinda bilgilerini ve yardimlarint esirgemeyerek
destek olan degerli hocam ve danmismanmim Yrd. Dog. Dr. Yahya CIKILI'ya, Ozel
Egitim Boliimiiniin gelismesi ve donanimli 6gretmen adaylar1 yetistirmek icin
gecesini gilindiiziine katarak ¢alisan kiymetli hocalarimdan boélim baskanimiz Dog.
Dr. Hakan SARI’ya ve Dog. Dr. Selahattin AVSAROGLU’na ve bdyle giizide bir
boliimle tanismama vesile olan degerli velim Prof. Dr. Saban H. CALIS’a ve her
zaman arakamda destegini hissettigim kiymetli hocam Prof. Dr. Dursun YAGIZ’a
cok tesekkiir eder saygilarimi sunarim.

Arastirmamin basindan sonuna kadar maddi ve manevi her tiirlii destegi veren
degerli arkadasim Dr. Seyat POLAT’a ve Diyarbakir Milli Egitim Midirligi
calisanlarina ve bu ilde gorev yapan, arastirmamda veri toplamak amaciyla ankete
katilmay1 kabul eden ve etmeyen degerli 6gretmen arkadaslarima katkilarindan
dolay1 tesekkiir eder, meslek hayatlarinda basarilar dilerim.

Yiiksek lisans egitimimin her asamasini benimle beraber takip eden,
fedakarlig1 ve samimiyeti ile lizerimdeki hayat yiikiinli hafifleten ¢ok kiymetli esim
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aile fertlerime en igten dileklerimle tesekkiirlerimi sunarim.



OZET

Ulkemizde zihinsel yetersizligi olan &grencilere okuma yazma ogretim
yontemleri konusunda bir¢ok arastirma bulunmaktadir. Ancak bu 6grencilerin okuma
yazma beceri dilizeylerinin ne seviyede oldugunu ortaya koyan aragtirmalar sinirl
oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla bu arastirmanin amaci okula devam eden zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin okuma yazma beceri diizeylerini belirlemek ve bu
alanda yapilacak olan ¢aligmalara 151k tutmaktir.

Arastirmanin ¢alisma grubunu Diyarbakir ilindeki 2013-2014 6gretim yilinda
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin devam ettigi 6zel egitim okulu, 6zel egitim sinifi,
kaynastirma egitimi simiflarindaki &grenciler ve Ogretmenlerden olusmaktadir.
Arastirmada tarama modeli kullanilmis olup veriler kontrol listesi yoluyla elde
edilmigtir. Elde edilen verilerin analizinde yilizde frekans kullanilmistir.
Sayisallastirilan verilerle arastirmanin amacina uygun analizler ve karsilastirmalar
yapilmustir.

Arastirmanin sonucunda, elde edilen bulgulardan okula devam eden zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin genel olarak okumayi ge¢ de olsa 6grenebildikleri
ancak sesleri, heceleri, kelimeleri ve climleleri okuma diizeyinin 1. grup seslerden 6.
grup seslere gidildikge azaldigr gozlenmistir. Ayn1 zamanda bu azalmanin sesleri
okumadan heceleri okumaya, heceleri okumadan kelimeleri okumaya ve kelimeleri
okumadan ciimleleri okumaya gidildikce de oldugu tespit edilmistir. Ayrica elde
edilen bulgular okula devam eden ve zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin genel
olarak yazma becerisini 6grenmekte zorlandiklarini gostermektedir. Bunun yaninda
sesleri, heceleri, kelimeleri ve climleleri yazma diizeyinin 1. grup seslerden 6. grup
seslere gidildik¢e azaldig1 ve ayn1 zamanda bu azalmanin sesleri yazmadan heceleri
yazmaya, heceleri yazmadan kelimeleri yazmaya ve kelimeleri yazmadan ciimleleri
yazmaya gidildik¢e de oldugu bununla birlikte zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
bakarak ve soylendiginde yazma beceri diizeyleri arasinda bakarak yazma diizeyinin

sOylendiginde yazma diizeyine gore daha dnde oldugu da ortaya ¢ikmistir.

Anahtar kelimeler: Zihinsel yetersizlik, okuma, yazma



ABSTRACT

There are many researches done on teaching methods for students with
mental disabilities in our country. However, the studies which indicate the level of
these students related to reading and writing are very limited. Therefore, the aim of
this research is to determine the reading and writing level of the students with mental
disabilities who go to school and to shed light to the research to be done in this area.

The study group is composed of Special Schools that mentaliy retarded
children in the province continue, special education class and inclusion education
students in Diyarbakir city in 2013-2014. In this study, scan model was used and data
was obtained through surveys. In the analysis of the data, pecent and frequency were
used.

Analysis and comparisons appropriate for the purpose of the research were
conducted with the digitized data. As a result of the survey, it has been observed that
mentally retarded students who attend school could learn to read, though late,
however the level of reading syllables, words and sentences decreased from 1st
group sounds to 6th group sounds. Also, it has been discovered that this reduction
exists while continuing reading from sounds to syllables, from syllables to words
and from words to sentences. Moreover, the findings suggest that mentally retarded
children going to school have difficulty learning the writing skills in general.
Besides, the level of writing sounds, syllables, words and sentences goes down from
1st group to 6th group sounds ; this is true in their writing from sounds to syllables,
from syllables to words and from words to sentences and also mentally retarded
students have a higher level in writing while looking at the text than listening to it.
According to the findings of the research, mentally retarded students going to school
generally have an increasing reading & writing ability as their grade level increases,
also in the same grade their writing ability while looking at the text is higher than

that of while listening to the text.

Key words: Intellectual disabilities, reading, writing
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BOLUM I

1.1. Giris

Sosyal bir varlik olan insanoglunun i¢inde bulundugu ¢evreye uyum saglamay1
ogrenmesinde etkili olan en 6nemli faktorlerden biri siiphesiz ki egitimdir. Anne
karnindan baslayip dlene kadar devam eden uzun bir siire¢ olan egitimin okul
disinda, belirli bir plan ve programa bagli kalmadan yapilan sekline informal egitim;
bir egitim kurumunda ve belirli kurallar ve hedefler ¢er¢evesinde yapilanina ise
formal egitim denilmektedir. Formal egitim denildiginde ise akla ilk gelen egitim
kurumlart okullardir. Egitim sisteminin en Onemli kurumlarindan olan okullar,
toplumun {iiyesi olan bireyleri yetistirmede, insan kaynaklarinin gelistirilip yararh
hale getirilmesinde, liretim ve tiiketim etkinliklerinde bilinglendirilmesinde vb.
Oonemli gorevler listlenmistir. Bu gorevlerin en iyi sekilde yiiriitiilebilmesi, okulun
biitiin unsurlarinin 6grenci ayrimi gézetilmeksizin ayarlanmasini zorunlu kilmaktadir
(Argon ve Celik, 2006).

Bu siirecte Tiirkceyi dogru, etkili ve giizel kullanma, iletisim kurma, problem
¢ozme, karar verme, Ogrenmeyi yasam boyu silirdirme gibi becerilerin de
gelistirilmesi beklenmektedir. Buradan hareketle, giiniimiizde okuma yazma 6gretimi
bireyin dil, zihinsel ve sosyal becerilerini gelistirme araci olarak ele alinmakta ve bu
yonde ¢alismalara hiz verilmektedir (Oz, 2009).

Okuma anlama giiciinii gelistirmekte, anlama giicii ise 6grenmeyi beraberinde
getirmektedir. ilkdgretimden {iniversiteye kadar tiim dersler okudugunu anlama
tizerine kurulmaktadir. Yazma ise okuma yoluyla ya da bagka yollardan edinilmis
bilgileri ortaya ¢ikarma ya da kullanma yoludur. Yani okuma grenmenin bir araci,
yazmada Ogrenme basarisin1 agiga vurmadir. “Okudugunu basarili bir sekilde
anlamayan cocuk okulda derslerini 6grenmede basarili olamayacaktir. Okudugunu
basaril1 bir sekilde anlamis olsa anladigim1 yazili olarak ifade etmede giigliik ¢ceken
cocuk da 6grendigini gosteremeyecek ve basarili olamayacaktir.” (Celenk, 2006).

Ozel gereksinimi olan gocuklar “6zel egitim gerektiren birey” terimi altinda
“cesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlikleri acisindan akranlarindan

beklenilen diizeyde anlamli farklilik gdsteren birey” olarak tanimlamaktadir. Ozel



gereksinimi olan ¢ocuklarin kimler oldugunun dogru bir bi¢imde anlasilabilmesi i¢in
bu terimin yani sira bu terimle birlikte ¢cagristirilan zedelenme, yetersizlik ve engel
terimlerinin agikliga kavusturulmasi gerekmektedir (Ataman, 2009).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere okuma, yazma ve yazim kurallarini
ogretmek amagli sistematik okuryazarlik 6gretimi ¢ok eskiye dayanmayan bir
olgudur. 1900’li yillarin basinda okuma zihin engelli bireyler i¢in gerekli olmayan
ve kazanimi imkansiz goriilen bir beceri olarak goriilmiistiir. 1950 ve 1960’11 yillarda
ise egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklara islevsel gorsel sozciik ogretimi ile ilgili
caligmalar yapilmstir. Egitilebilir/hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin
tgiincii siif diizeyinde okuma becerisi kazanabildikleri gorilmistir (Bos ve
Tierney, 1984; Singh ve Singh, 1986; Katims, 2000a; akt. Sengiil, 2008).

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitim ortamlarini; okul Oncesi egitim,
ilkdgretim okulu icerisinde normal sinifta, ilkdgretim okulu 6zel egitim sinifinda,
egitim ve uygulama okullari, korumali is yerleri, is egitim merkezleri, mesleki egitim
merkezleri ve rehabilitasyon merkezleri basliklar1 altinda toplayabiliriz (Deniz,
2008).

[Ikdgretim gagindaki zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin normal akranlar ile
birlikte egitim gormeleri, birlikte okuma yazma &grenmeleri, hayata hazirlanmalari
bagimsiz olarak yasayabilmeleri ve topluma liretken bireyler olarak kazandirilmalar
acisindan ¢ok onemlidir. Zihinsel yetersizligi olan cocuklar akranlarindan daha geg
ogrenmektedirler, fakat yeterli ilgi ve dogru yontem seg¢ilmesiyle bu 6grencilerin
akranlari ile aralarindaki mesafeyi daha ¢abuk asmalar1 saglanabilir (Toka, 2008).

Bireysel farkliliklar agisindan bakildiginda 6zel egitim gerektiren ¢ocuklar ilk
siralarda yer almaktadir. Ayni yas, ayni1 zeka diizeyinde olan ¢ocuklar arasinda bile
onemli farkliliklar goriilebilmektedir. Herhangi bir grupta yer alan 6grencilerin
tiimiiniin 6zellik ve ihtiyaglarinin ayni oldugu sdylenemez (Cikili, 2008).

Buna gore, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin okuma-yazma 6gretiminde ¢ok
daha dikkatli bir hazirlik devresi gerekmektedir. Bu nedenle alginin her alaninda
(gorsel, isitsel, dokunsal) egitim verilmeli ve g¢ocugun gereksinimlerine uygun
yontemler kullanilmalidir. Cocugun tiim yeterlilik ve yetersizlikleri belirlenmeli ve
hedefler bu gelisimsel diizey temel alinarak saptanmalidir. Agir diizeyde zihinsel

yetersizligi olan c¢ocuklarin okuma-yazmada gOsterecekleri basariyr, zeka



boliimlerinin 6lgiit alindigr gruba gore belirlemek dogru olmaz. Cilinkii her ¢ocuk
bireysel ve ¢evresel ozellikleriyle belirli bir gruptan ¢ok kendisini temsil etmektedir.
Bu nedenle okuma-yazma galismalar1 bireysel farkliliklara gore planlanirken ayni
takvim ve zeka yasindaki ¢ocuklarin farkli diizeylerde oldugu her zaman hatirda
tutulmalidir. Burada {izerinde durulmasi gereken nokta Ogrencinin neleri

yapamayacagi degil neleri yapabilecegidir (Sar1, 2003).

1.2. Problem Durumu

Normal gelisim gosteren O6grencilerde oldugu gibi zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerinde bulunduklart egitim ortamlarinda uygulanan programlar ¢ergevesinde
birgok temel akademik becerileri kazanmalar1 beklenmektedir. Zihinsel yetersizligi
olan 6grencilerin bu beceri kazanmalar1 6grenme yasantilarinin zenginlesmesinde ve
yasamlarint bagimsiz olarak siirdiirmelerinde 6nemli rol oynamaktadir. Temel
akademik becerilerinden biri olan okuma-yazma becerisini kazanmak zihinsel engelli
ogrenciler agisindan 6nem tasimaktadir (Cora Ince,2007).

Okuma-yazma becerileri zihinsel yetersizligi olan &grencilerin karsilastigi
onemli akademik gii¢liiklerden biridir. Zihinsel yetersizligi olan d6grencilerin okuma-
yazma problemleri pek ¢ok faktdre bagl olabilir. Ilk olarak, harfleri ayirt etmede
giigliikler yasarlar. Ozellikle gorsel karisiklifa maruz kalan ve karmasik uyarici
siralarindan olusan elemanlara tepki vermede giigliik yasarlar. Ikinci olarak; harf-ses
tutarliligin kazanimi giicliikler olusturur. Son olarak; bu 6grencilerden bazilarinin
problemlerinin  egitim yonteminden kaynaklanmasi da ihtimal dahilindedir
(Hoogeven, Smeets ve Lancioni, 1989).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere yonelik hazirlanan 6gretim programlart bu
bireylere ne Ogretilecegini, Ogretim yapilacak beceri alanlarini, her alandaki
becerilerin siras1 ve diizeyi ile her alandaki temel gorevler ve asamalar1 gosteren bir
igerik olarak tanimlanabilir (Sucuoglu, 2009).

Zihinsel yetersizligi olan bireylere okuma yazma 6gretimi ile ilgili yapilan
aragtirmalart inceledigimizde zihinsel yetersizligi olan bireylerin normal gelisim
gosteren bireylerin okuma yazma siirecindeki gectigi asamalardan gectigini ancak
normal gelisim gosteren akranlarina gore bu asamalar1 daha uzun zamanda aldig

sOylenebilir. Bununla birlikte yapilan aragtirmalar zihinsel yetersizligi olan



Ogrencilere okuma yazma Ogretirken segilen yontemin ve materyallerin uygunlugu,
okuma yazma siireglerinin daha kolay ve kisa zamanda gecilmesini sagladigin1 da
gostermektedir. Alan yazinda konu ile ilgili arastirmalar bulunmasina ragmen okula
devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin okuma yazma beceri diizeyleri ile
ilgili yeterli aragtirma bulunmamaktadir. Bu nedenle arastirmamizin problemi okula
devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin okuma yazma beceri diizeylerinin

belirlenmesidir.

1.3. Amag

Arastirmanin genel amaci, okula devam eden zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin okuma yazma beceri diizeylerinin belirlenmesidir. Bu genel amaca bagl
olarak asagidaki alt amaglara yer verilmistir.

1. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin okuma diizeyleri
nedir?

a. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin sesleri okuma
diizeyleri nedir?

b. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan g¢ocuklarin heceleri okuma
diizeyleri nedir?

c. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin kelimeleri okuma
diizeyleri nedir?

d. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ciimleleri okuma
diizeyleri nedir?

e. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin okuma hizi nedir?

2. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yazma diizeyleri
nedir?

a. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin sesleri yazma
diizeyleri nedir?

b. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin heceleri yazma
diizeyleri nedir?

c. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin kelimeleri yazma

diizeyleri nedir?



d. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin ciimleleri yazma

diizeyleri nedir?

1.4. Onem

Gliniimiizde, egitim sisteminin yeniden yapilanmasina gerek duyulan ihtiyag
giin gectikce daha da artmaktadir. Teknolojik gelismeler iilkelerin gelismisligine ve
az gelismisligine bakmaksizin modern insanin ve modern okulun bu ilerlemelere
ayak uydurmasii zorunlu hale getirmistir. Artik iilkeler kendi egitim sistemlerini
elestirmeye eski yontemlerini terk ederek 6grencileri merkeze alan egitim goriisiine
agrilik vermeye baslamiglardir. Boyle bir sistemde zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin daha iyi Ogrenmeleri ve yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmelerini
saglamak amaciyla egitim programlar1 gelistirilmekte ve sartlar daha elverisli hale
getirilmeye ¢alisiimaktadir (Gay vd. 2006).

Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin okuma yazma
becerinin  belirlenmesi, Ogrencilerin yiiriitiilen egitim-6gretim faaliyetlerinin
etkililigini belirlemek, Ogrencilerin yararlanma diizeylerini belirlemek, yiiriitiilen
programlarin etkililigini belirlemek, O6grencilerin yeterliklerine uygun Ogretim
hizmetlerinin planlanmas1 ve yiiriitiilmesi acisindan Onemlidir. Ayni zamanda
aragtirma sonuglari ailelerin beklentilerinin karsilanma diizeylerinin belirlenmesi
agisindan da Onemlidir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle ilgili yapilacak

caligmalara katki yapmasi yoniinden de dnemlidir.

1.5. Sayiltilar

Aragtirmada veri toplama aracit olarak hazirlanan kontrol listesi, zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin okuma-yazma becerilerini dlgebilecek nitelikte oldugu
varsayilmistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin dgrencilerinin okuma-yazma becerisiyle
ilgili yeterli bilgiye sahip olduklar1 varsayilmistir.

Arastirmaya katilan O6gretmenlerin  kontrol listesine vermis olduklar
cevaplarin dogru ve yansiz oldugu varsayilmaistir.

Orneklemin arastirmanin  evreniyle aym ozelliklere sahip oldugu

varsayilmistir.



1.6. Stmirhliklar

Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin okuma-yazma
becerilerinin belirlenmesi amaciyla yapilan bu ¢alisma;

1. 2013-2014 6gretim yili ile,

2. Diyarbakir il merkezinde okula devam eden =zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerle,

3. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin okuma-yazma diizeylerini belirlemeye
yonelik olarak hazirlanan kontrol formu ile,

4. Diyarbakir ilinde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin bulundugu simniflarda,

okullarda gorev yapan 6gretmenlerle sinirlidir.

1.7. Tanimlar

Okuma: Okuma eylemi gozle goriilmeyen zihinsel bir siire¢ olmakla birlikte, yazili
simgeleri anlamlandirma, kavrama ve yorumlama eylemidir (Kurudayioglu, 2011).
Yazma: Yazma, gorsel algi, gorsel hafiza ve motor becerileri ile el-goz
koordinasyonu kapsayan psikomotor siireclerdir (Dongel, 2009).

Zihinsel Yetersizlik: Zihinsel gelisim yetersizliginden dolayi, bireyin egitim
performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yonde; hafif-orta-agir diizeyde

etkilenmesi durumudur (MEB, 2013).



BOLUM II: KURAMSAL ACIKLAMALAR

Bu boliimde zihinsel yetersizlik kavrami, zihinsel yetersizligi olan bireylerin
siniflandirilmasi1 zihinsel yetersizligi olan bireyleri tanilama ve degerlendirme,
zihinsel yetersizligi olan bireylerin egitim-6gretim ortamlari, zihinsel yetersizligi
olan bireylerin egitim ve 6gretim programi, ilk okuma yazma programi, ses temelli
ciimle yontemi ve okuma-yazma Ogretimiyle ilgili yurt iginde ve yurt disinda

yapilmig arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Zihinsel Yetersizlik Kavram

Gliniimiize kadar zihinsel yetersizlik kavrama ile ilgili bir¢ok tanim yapilmistir.
Bu tanimlar icerisinde herkes tarafindan kabul edilen, ortak bir tanim
bulunmamaktadir. Bunun nedeni, zihinsel yetersizlik konusuna farkli acilardan
bakilmasidir ve bu kavramin son derece karmasik bir durum olmasidir. Zihinsel
yetersizlige iliskin agiklayici tanimlar 1900°1i yillarda yapilmaya baslanmistir. Bu
tanimlar arasinda en yaygin olarak benimsenen ve kullanilan tanim, 2002 yilinda
Luckasson’un baskanligini yaptigi kisaca AAMR (American Association of Mental
Retardation) tarafindan yapilan tanimdir. Zeka geriligi, zihinsel islevde bulunma ve
kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal becerilerde kendini gdsteren uyumsal
davraniglarin her ikisinde de anlamli smirliliklar olarak karakterize edilen bir
yetersizliktir. Bu yetersizlik 18 yasindan 6nce baslar (Eripek, 2005).

573 sayil1 Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiindeki Kararname 6zel egitim
gerektiren bireyi cesitli nedenlerle, bireysel Ozellikleri ve egitim yeterlilikleri
acisindan akranlarindan beklenilen diizeyde anlamli farklilik gdsteren birey olarak
tanimlamaktadir.

2006 yilinda ¢ikarilan son yonetmelikte ise zihinsel yetersizligi olan birey
“zihinsel islevler bakimindan ortalamanin iki standart sapma altinda farklilik
gosteren, buna bagl olarak kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde eksikleri
ya da smurliliklart olan, bu 6zellikleri 18 yasindan 6nceki gelisim doneminde ortaya
cikan ve Ozel egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiyag duyan birey” olarak

tanimlamistir (MEB, 2006).



Okuturlar ise 6zel egitime gereksinim duyanlarin, egitim ve Ogretimlerinde
Ozel egitime ihtiyact olan fiziksel, zihinsel ve heyecansal yonlerden normalden
ayrilan bireyler oldugunu belirtmektedir (Okuturlar, 1968; akt: Cikil1, 1996).

Ozel gereksinimi olan c¢ocuklar olarak da tamimlanan bu grup bedensel
Ozellikleri ve/veya Ogrenme yetenekleri normdan (altinda ve iistiinde olabilir)
oldukca farklilasan c¢ocuklardir. Bu farkliliklarin derecesi bir ¢ocugun 06zel
gereksinimi oldugunu ve bu yiizden 6zel egitim hizmetleri i¢in segilebilir oldugunu
belirler. Bu ¢ocuklarin egitimden yarar saglamalar1 ve gereksinimlerinin karsilanmasi
icin bireysellestirilmis egitim programlarina ve ilgili hizmetlere gereksinim duyarlar.
Ozel gereksinimli olan gocuklar terimi dgrenmede giiclik ¢eken gocuklar kadar
performansi iistiin olanlar1 da kapsar. Ozel gereksinimi olan cocuklar terimi bu
anlamda biitiinlestirici bir terimdir. Ogrenme ve/veya davranis problemleri olan,
fiziksel yetersizligi ya da duygusal bozuklugu olan ve zihinsel olarak iistiin ya da
0zel yetenekli ¢cocuklar bu gruba girer. Bu nedenle 6zel egitim alaninda yillardir
kullanilan yetersizligi olan, Oziirlii, engelli gibi terimler 6zel gereksinimi olan
bireylerden daha sinirlayicidir listiin ve 6zel yetenekli ¢ocuklart kapsamamaktadir

(Akgamete, 2009).

2.2. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Siniflandirilmasi

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin tarihsel siire¢ igerisinde farkli sekillerde
simiflandirildigr  goriilebilmektedir. En eski smiflandirma bu bireyleri oldukga
toplumdan uzaklastiran, etkileyici bir bakis agisiyla bu bireyler; idiot, embesil ve
moron seklinde, daha sonra egitilebilir, 6gretilebilir ve klinik bakima ihtiyaci olanlar
sekilde daha kabul edilebilir sekilde siniflandirilmislardir. AAMR’nin zeka
bolimiini temel alarak yapmis oldugu hafif, orta, agir ve ¢cok agir zihinsel yetersizlik
siniflamas1 uzun yillar boyunca kabul gormiistiir. Zeka testleri sonucunda belirlenen
zeka bolim puanina gére yapilan siniflamada 50/55-70 hafif, 35-50/55 orta, 25-35/40
agir, 20 ve alti ¢ok agir zihinsel yetersizligi ifade etmektedir. Bir¢ok okulda
ogrencilerin diizeylerinin belirlenmesinde, egitim ortamlarina yerlestirilmesinde bu
simiflamanin  kullanildigi, zeka bolim puanlarinin g6z Oniline alindig1 da

bilinmektedir (Kaplan, 1996).



Tablo 1: Zihinsel Yetersizligin Simflandiriimasi

Zeka Bolimi Tibbi Tan1 Psikolojik Tani Egitsel Tani
70-55 Debil Hafif Egitilebilir
55-35 Embesil Orta Ogretilebilir
35-25 Idiot Agir Bagimh
25-alt1 Idiot Cok agir Tam bagimh

Kaynak: (Kulaksizoglu, 2003)

Zihinsel yetersizligi olan Dbireyler kendi iclerinde farkli sekillerde
siniflanmaktadir. Siniflamalara bakildiginda zihinsel yetersizligi olan bireylerin
farkli tibbi, psikolojik ve egitsel tanilarda gosterebilecekleri akademik ve sosyal
gelisim 6zellikleri oldugu goriilmektedir (Kulaksizoglu, 2003). Bu siniflandirmalara
engelin nedenine, agirlik derecesine, gereksinim duyulan yardimlarin yogunluguna
ve egitsel olarak farklilk gostermektedir. Ulkemizde yaygin olarak egitsel
siiflandirma kullanilmaktadir (Atik Catak, 2006).

2.2.1. Hafif Diizeyde Zihinsel Yetersizligi Olan Birey

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerinde hafif
diizeydeki yetersizligi nedeniyle 6zel egitim ile destek egitim hizmetlerine sinirli
diizeyde ihtiya¢ duyan bireydir (MEB, 2006).

Bu gruba giren cocuklar geleneksel olarak normal okullarin 6zel siniflarinda
egitim goérmektedirler. Glinlimiizde bu ¢ocuklarin ¢ogu sinif 6gretmenlerine saglanan
danismanlik hizmetleri ya da c¢ocuga saglanan destek hizmetleri yoluyla normal
siiflarda egitim gormektedir. Zihinsel yetersizligi hafif olan ¢ocuklarin pek cogu
okula baslayana, hatta ileri siniflara deyin farkina varilamazlar. Ancak iler siniflarda
farkina varilirlar. Ciinkii okulda ve ileri siniflarda kendilerinden beklenilen gérevler

giderek zorlagsmaktadir (Eripek ve Vuran, 2009).

2.2.2. Orta Diizeyde Zihinsel Yetersizligi Olan Birey

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerindeki sinirlilik
nedeniyle temel akademik, giinliikk yasam ve is becerilerinin kazanilmasinda 6zel

egitim ile destek egitim hizmetlerine ihtiya¢ duyan bireydir (MEB, 2006).
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Zihinsel yetersizligi orta diizeyde olan ¢ocuklar okul yillarinda genellikle 6zel
siniflarda egitim goriiriiler. Bu siniflarda giinliik yasam becerilerinin 6gretimi igin
oldukca yapilandirilmis egitim programlart uygulanir. Akademik caligmalar
genellikle islevsel okuma becerilerinin ve temel sayr kavramlarmin 6gretimi ile
smirhidir. Gegmiste bu c¢ocuklar toplumdan uzak tutuluyor, yatili kurumlara
yerlestiriliyordu. Buralarda kendilerine olduk¢a simirli 6grenme yasantilari
saglaniyordu. Giinlimiizde, ¢ocuklara yasamlarini siirdiirebilmeleri ve {iretici
olabilmeleri i¢in bireysel diizeyde yardim ve danigsmanlik hizmetleri saglanmakta, bu

yonde basarili sonuglar alinmaktadir (Eripek ve Vuran, 2009).

2.2.3. Agir Diizeyde Zihinsel Yetersizligi Olan Birey

Zihinsel islevler ile kavramsal, sosyal ve pratik uyum becerilerindeki eksikleri
nedeniyle 6z bakim becerilerinin 6gretiminde dahil olmak {izere yasam boyu siiren,
yagamin her alaninda tutarli ve yogun 6zel egitim ve destek egitim hizmetine ihtiyaci
olan bireydir (MEB, 2006).

Agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireylerin neredeyse tamami dogumda
ya da hemen sonrasinda farkina varilirlar. Cogunun merkezi sinir sisteminde ciddi
hasar vardir. Bircogunun bagka yetersizlikleri ve saglik problemleri vardir. Cogu kez
kisisel gereksinimleri karsilamada yetersiz kalirlar, hareketleri smirlidir ya da
bagimsiz olarak harekette bulunamazlar, 24 saat bakima gereksinim gosterirler. Agir
diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler ZB puanlari esas alinmakla birlikte daha
da onemli olan bulunduklar islevlerin diizeyidir. Yakin bir zamana kadar agir
yetersizligi olan bireylerin egitimlerinde 6z bakim ve iletisim becerilerin 6gretimine
agirlik verilmekte idi. Ogretim teknolojilerindeki en son gelismeler agir diizeyde
yetersizligi olan bireylerin daha once Ogrenemeyecegi diisiiniilen birgok beceriyi
Ogrenebilecegini, toplumda yasamlarimi pekala siirdiirebileceklerini ve iiretici

olabileceklerini gostermektedir (Eripek ve Vuran, 2009).

2.2.4. Cok Agir Diizeyde Zihinsel Yetersizligi Olan Birey

Bireyin zihinsel yetersizligi yaninda bagska yetersizlikleri bulunmasi nedeniyle
0z bakim, giinlik yasam ve temel akademik becerileri kazanamamasi nedeniyle

yasam boyu bakim ve gozetime ihtiyaci olan bireydir (MEB, 2006). Bu gruba giren
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cocuklarin neredeyse tamami dogumda ya da dogumun hemen sonrasinda fark
edilmektedir. Cocugun merkezi sinir sisteminde ciddi hasar bulunmaktadir.
Bir¢ogunun baska yetersizlikleri ya da saglik problemleri bulunmaktadir (Ataman,
2003).

2.3. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Tamilama ve Degerlendirme Siireci

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin gereksinim duyduklart 6zel egitim
hizmetlerinden yararlanabilmeleri i¢in Oncelikle tanilamaya dayali olarak
degerlendirilmeleri  gerekmektedir.  Zihinsel yetersizligi olan  ¢ocuklarin
tanilanmalarinda hareket noktasi, benimsenen zihinsel yetersizlik tanimi olmaktadir.
Bu gruba giren ¢ocuklarin biiyiik boliimiinii yetersizligi hafif diizeyde olan ¢ocuklar
olusturmaktadir. Bu cocuklar, gereksinimleri yasitlarindan o6nemli bir farklilik
gostermedigi icin genellikle okula baslayana degin fark edilmemektedir. Ancak
okula basladiklarinda akademik ve sosyal alanda yetersizlikleri ortaya c¢ikmakta,
mevcut programlar onlarin gereksinimlerine yeterince yanit vermemektedir. Bu
durumda ¢ocuktaki yetersizligin farkina ilk varanlar 6gretmenler olmaktadir. Bu
yonilyle zihinsel yetersizlikleri orta ve agir diizeylerde olan c¢ocuklarda durum
farklilik gostermektedir. Bu ¢ocuklardaki yetersizlik, dogumu izleyen giinlerde ya da
yillarda saglik kurumlari, ¢gocugun ailesi ya da ¢evresi tarafindan fark edilmektedir
(Eripek, 2007). Cocugun fark edilme siirecini, cocugun gozlenen durumunun ayrintili
bir bicimde degerlendirilmesi i¢in ilgili kurumlara génderme ya da ailenin bagvuruda
bulunma siireci izlemektedir (Gtirsel, 2008).

Tanilama siirecinde ¢cocugun zihinsel yetersizlik kategorisine, bir bagka tabirle
0zel egitime uygunluguna bakilmaktadir. Bu amagla nesnel, standart testler ve cesitli
olgme araglart kullamlmaktadir (Giirsel, 2007). Ulkemizde ve diinyada zihinsel
yetersizligi olan c¢ocuklar1 tanilamada en yaygin olarak kullanmilan zeka testleri
Stanford-Binet IV ve Wechsler Cocuklar i¢in zeka o6lgegi (WISC-III)’dir. (-2)
standart sapmanin karsilignt WISC-III’de 70, Stanford-Binet IV’de 68 zeka puanidir.
AAMR (2002) taniminda 70 zeka puani altinda kalan bireyler zihinsel yetersizligi
olan bireyler olarak tanimlanmistir. Psikologlar ve rehber Ogretmenler tarafindan
uygulanan zeka testlerinde yer alan kelime ve benzerlik sorulariyla, problem ¢6zme,

hafiza ve diger sorulara yanit verme gibi diger alanlarda degerlendirmeler
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yapilmaktadir (Tekinarslan, 2008). Yapilan degerlendirmeler sonucunda g¢ocugun
“zihinsel yetersiz” tanist almasi durumunda, bireysel oOzellikleri ve egitim
gereksinimleri dikkate alinarak onun i¢in en uygun egitim ortami kararlastirilmakta
ve ailenin de onay:r alinarak ¢ocuk bu ortama yerlestirilmektedir. Yerlestirme
sonrasinda ¢ocugun gelisimi izlenmektedir (Giirsel, 2007).

Zihinsel yetersizligin 6zel egitime uygunlugunu belirlemek i¢in bireye basari
belirleme 6lgekleri ve standartlastirilmis bagil 6l¢ii araclar1 uygulanir. Degerlendirme
sonuglar1 bireyin yetersizligi olduguna isaret ettiginde ve yetersizligi de 06zel
egitimden yararlanmak i¢in uygun bulundugunda yetersizligi olduguna karar verilir.
Ozel egitim, iligkili hizmetleri belirlemek ve devam edecedi egitim ortamiyla ilgili
karar vermek i¢in bu sonuglardan yararlanilir. Bu asamadan sonra bireysellestirilmis
egitim programini gelistirme ve egitsel degerlendirme siireci baglamaktadir. En az ii¢
yilda bir 6grenci yeniden tiim alanlarda degerlendirilmelidir. Bu degerlendirmenin
amaci bireyin yetersizliginin hald devam edip etmedigini belirlemek ve grencinin

egitsel gereksinimlerini belirlemektir (Ozyiirek, 2010).

2.4. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerin Devam Ettigi Egitim Ortamlar:

Zihin engelli oOgrencilerin gereksinimlerinin karsilanabilmesi ig¢in, ¢ok
sinirlayict ortamdan az simirlayict ortamlara dogru uzanan farkli egitim ortamlari
bulunmaktadir. Her ne kadar giiniimiizde kaynastirma uygulamalar1 yayginlagmis ve
zihin engelli ¢ocuklarin egitimin her asamasinda akranlari ile birlikte egitim
gormeleri fikri kabul edilmis olsa da bazi cocuklar, zihinsel yetersizliklerinin
derecesi nedeniyle farkli ortamlara gereksinim duyabilirler. Zihin engelli bireylerin
yararlanabilecekleri  egitim  ortamlart  genel egitim  smiflari(kaynastirma
uygulamalar1), 6zel smniflar, 6zel egitim okullari, evde egitim olmak {izere

siralanabilir (Sucuoglu, 2009).
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Tablo 2: Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Egitim Ortamlar

Normal Siif Ogrenciler egitimlerinin ¢ogunu normal siniflarda alirlar.
Ancak zamanlarinin % 21 de destek 6zel egitim hizmetleri verilir.
Cocugun smif i¢i ve dis1 etkinliklerin tiimii 6zel egitim kapsami i¢inde

ele alinir.

Kaynak Oda Ogrenciler, okul zamanimin en az % 21 de en gok % 60 da destek 6zel
egitim hizmetleri alir. Zamaninin geriye kalan kisminda normal sinifta
Ogretim gorebilir. Bu uygulamaya yar1 zamanli kaynastirma da

denilmektedir.

Ayt Smif (Ozel | Ogrenciler, okuldaki zamanin % 60’indan fazlasim &zel egitim ve
Sinif) destek hizmetleri kendileri i¢in diizenlenmis 06zel simiflarda tam
zamanli olarak alirlar. Sadece bos zamanlarda normal siniflardaki

arkadaslari ile kaynasirlar.

Ayr1 Okul Ogrenciler okuldaki zamanin % 60 fazlasinda 6zel gereksinimi olan
cocuklara yonelik ayr1 giindiizlii okullarda 6zel egitim ve destek
hizmetler alirlar. Akranlariyla ancak okul digi saatlerde birlikte
olmalar1 s6z konusudur.(Yatili olmayan Fen Liseleri, Gorme

engelliler, Isitme engelliler okullar1).

Yatili Okul Ogrenciler, okullardaki zamanlarmin % 100 o6zel gereksinimli
cocuklar i¢in agilmig olan yatili kurumlarda, ozel gelistirilmis
programlar, Ozel yetistirilmis personel ve 0Ozel donatilmig egitim

ortamlarinda alirlar.

Ev/Hastane Ogrenciler hastanelerde ya da evde 6zel egitim alirlar.

Kaynak: (Ataman, 2009)

2.5. Kaynastirma Egitimi

Ozel Egitim Hizmetleri yonetmeliginde kaynastirma egitimini &zel egitim
gerektiren bireylere, hazirlanan bireysel egitim planlar1 dogrultusunda akranlariyla
birlikte her tiir ve kademedeki okul ve kurumlarda uygun yontem ve teknikler
kullanilarak siirdiiriilen egitim seklinde tanimlanmistir. YOnetmelige gore
kaynastirma uygulamalarina devam edecek ogrencilerin birden fazla yetersizligi

olmamasina, erken yasta tanilanmasina, ailesinin igbirligine agik ve egitim almaya
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yatkin, cihaz kullanmas1 gerekenlerin mutlaka cihazlandirilmasina, zihinsel
yetersizligi olan d6grencilerin hafif ve orta diizeyde yetersizlikten etkilenmis olmasina
dikkat edilmesi gerekmektedir (MEB, 2000).

1975-PL 94-142’de “kaynastirma” engelli 6grencilerin yart zamanli veya tam
zamanli olarak engelli olmayan akranlariyla birlikte egitildigi programlar olarak
tanimlanmaktadir. Bu nedenle, kaynastirmanin tanimi ve kapsami engelli olan ve
olmayan Ogrencilerin etkilesiminin hi¢ olmamasindan, genel egitim simiflarinda yer
alan engelli 6grencilerin sosyal ve egitsel etkinliklere katilmasina kadar genis bir
yelpazeyi ifade etmektedir. Bir 0grenciyi kaynastirma ortamina yerlestirme karar
egitimcinin 6grencinin hazir olup olmadigi yargisina dayanmaktadir. Bu nedenle
Ogrencilerin yasimma uygun bir genel egitim smifina tam giin katilmasindan
yararlanacagi vurgulanmaktadir. Ciinkii kaynastirma kavrami genis bir big¢imde
yorumlanmig ve uygulamaya konmustur. Kaynagtirmanin uygulanmasi pek ¢ok farkl
hizmet dagitim modelini -0grencinin siniftan alinarak kaynak odadan veya dil
konusma hizmetlerinden yararlandirilmasi gibi- kapsamaktadir (Akcamete, 2009).

Kaynastirma yaklasiminin temeli en az kisitlayici egitim ortami ilkesidir. Bu
ilkeden hareketle kaynastirma, bireysellesmis egitim programlariyla desteklenen
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin normal akranlariyla sosyal iletisim agisindan
olumlu gelismeler yarattigi soylenebilir. Bireysellestirilmis egitim programlarinin
temel amaci ¢ocugun sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisim Ozelliklerini
belirleyip bu o0zelliklere uygun egitim programi diizenlemektedir. Amaca
ulasabilmek i¢in uygun egitim ortamlarinin hazirlanmasi ve zihinsel yetersizligi olan
cocuklara ne zaman nerede ve nasil egitim verileceginin saptanmasi gerekir (Diken,
1998).

Ozel gereksinimi olan 6grencilerin ya da bu 6grencilerin énemli bir bdliimiinii
olusturan zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin, genel egitim smiflarinda
egitilmelerinin temelinde en az kisitlayici egitim ortamlart yer almaktadir (Eripek,
2007).

Batu ve Kircaali-Iftar (2005) ise en az kisitlayici egitim ortaminmn bir
Ogrencinin ailesi ve akranlariyla en fazla birlikte olabilecegi ve ayn1 zamanda egitim
gereksinimlerinin  en iyi sekilde karsilanabilecegi egitim ortami olarak

tanimlamaktadirlar.
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Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin en az kisitlayict ortam ilkesine gore
egitilmeleri hem yasal hem de egitsel bir gerekliliktir. Bu ilke 6grencinin hem engelli
olmayan yasitlariyla olabildigince bir arada bulunmasmi, hem de egitim
gereksinimlerini en iyi sekilde karsilayacak ortama yerlestirilmesini ifade eder.
Zihinsel yetersizligi olan 6grenciler i¢in egitim ortamlar1 en fazla kisitlayici olandan
en az kisitlayici olana dogru siralandiginda ayri yatili/giindiizlii 6zel egitim okullar
en fazla kisitlayici egitim ortami olarak belirlenirken, genel egitim siniflar1 en az
kisitlayici ortam olarak belirlenmektedir. En az kisitlayici ortam belirlenirken,
zihinsel yetersizligi olan Ogrencinin olabildigince akranlar1 ile bir arada olmasi
hedeflenir. En az kisitlayic1 ortam, Ogrencinin en iist diizeyde basar1 gosterecegi
ortamdir. Ancak hangi egitim ortaminin zihinsel yetersizligi olan 6grenci igin en
uygun ortam; diger bir deyisle en az kisitlayici ortam olduguna karar verirken,
yalmzca engelin derecesine bakmak yeterli degildir. Ogrencinin iginde yasadig
cevre, ailesinin Ozellikleri ile Ogrencinin duygusal ve sosyal oOzellikleri en az
kisitlayict ortamin belirlenmesinde dnemlidir (Kargin, 2009).

Yukardaki tanimlardan da anlasilabilecegi gibi, en az kisitlayici egitim ortami
bireysellik gostermektedir. Zihinsel yetersizligi olan okul Oncesi egitim ¢agindaki
cocuklar icin en az kisitlayici egitim ortamlari Ogrencinin gereksinimlerine ve
ozelliklerine bagli olarak Ogrencinin evi, kresler, anaokullar1 ya da 6zel egitim
okullar1 biinyesinde agilan okul dncesi siniflaridir. Diger bir deyisle, bir 6grenci igin
en az kisitlayict egitim ortami tam zamanli kaynastirma ortami olabilecekken,
gereksinimlerine bagli olarak baska bir 6grenci i¢in en az kisitlayici egitim ortami
kaynak oda destekli kaynastirma (6grencinin gereksinim duydugu derslerde normal
smiftan kaynak odaya alinarak 6zel egitimciyle ¢aligmasi) ile birlikte haftada iki saat

konusma terapisinden yararlanmasi olabilecektir (Batu, 2008).

2.6. Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylere Yonelik Kullamlan Ogretim

Programlan

Zihin engelli ¢ocuklar i¢in hazirlanmis olan bu programlar hafif ve agir
zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢cin hazirlanan programlar olmak tizere iki grupta

incelenebilir.
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2.6.1. Hafif Derecede Zihin Engelliler i¢cin Ogretim Programlari

Hafif derecede zihinsel engelli ¢ocuklar i¢in hazirlanan programlarin genel
egitim programlarindan farklilasip farklilasmamasi gerektigi lizerinde ¢ok tartigilan
onemli bir konu olmustur. Hafif derecede zihin engelli bircok ¢ocuk genel egitim
programlarindan yararlanabilmekte, destek hizmetlerinin saglanmasi durumunda 6zel
programlara gereksinim duymamaktadirlar. Bu grup i¢in yasam merkezli model,
siire¢ Ogretimi modeli, akademik model olmak iizere ii¢ farkli 6gretim programi

gelistirilmistir (Sucuoglu, 2009).

Yasam _Merkezli Model: islevsel modelin elemanlarindan olusturulan bu

model, zihin engelli bireyler i¢in yasam becerilerine odaklanir. Buna gére program,
toplumda yasami siirdiirebilmek i¢in gerekli olan temel ve pratik becerileri
vurgulamaktadir. Bu model is sahibi olmak i¢in gerekli olan meslek / is becerilerini
de kapsar.

Siirec Ogretimi Modeli: Zihin engelli bireylerin yetersizliklerinin diizeltilmesi

ve zihinsel slireclerin ogretimi 0zel egitimin O6nemli bir konusu olmustur. Zihin
islevlerinin diizeltilmesi ile zihin engelli bireylerin 6grendikleri yeni becerileri farkli
ortamlarda otomatik olarak kullanabilecekleri beklenmistir. Program ile akademik
beceriler ya da diger hedef becerilerinin tek tek 6gretilmesi yerine tiim becerilerin
Ogretimini kolaylastiracak zihinsel stireglerin 6gretilmesi amaglanmustir.

Akademik Model: Hafif derecede zihin engelli gocuklarin en fazla karsi1 karsiya

kaldiklar1 modeldir. Okuma ve matematik gibi temel akademik becerilerin

gelistirilmesi hedeflenen model genel egitim programina oldukc¢a yakindir.
2.6.2. Agir Derecede Zihin Engelliler I¢in Ogretim Programlar:

Genellikle gelisimsel veya islevsel programlar olarak gruplanabilen 6gretim
programlari ile agir derecede zihinsel engelli bireylerin gereksinimleri karsilanmaya
calisilmistir. Gelisimsel model, olagan gelisimin sirasini ve gelisimi asamalarinda
kazanilan becerileri temel alirken, islevsel model bireylerin bagimsiz ya da en az

bagiml yetiskinler olmasini saglayacak becerileri temel almistir (Sucuoglu, 2009).
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Gelisimsel Model: Zihin engelli bireyler i¢in hazirlanan ilk kapsamli

programlarda gelisimsel model esas alinmistir. Bu programlarda yer alan beceriler,
gelisimsel asamalar siirecinde belli bir sira ile kazanilan ve uzmanlar tarafindan iyi
bilinen becerilerdir. Gelisimsel beceriler, gelisimin ilk yillarinda kazanilan
becerilerin daha sonraki yillarda kazanilan becerilen 6nkosulu oldugu varsayimina
dayali olarak gelistirilmistir. Zihin engelli bireyin becerileri gelisimsel olarak
degerlendirilir ve kazanmamis oldugu beceriler siralanarak sistematik bir sekilde
bireye teker teker ogretilmeye calisilir. Giiniimiizde agir dereceli engelli olan bebek
ve kiiciik ¢ocuklar igin erken cocuklar 6zel egitim programlari halen gelisimsel
modele gore hazirlanmakta, bu model okul 6ncesi yas grubu i¢in de uygun bir model
olarak kabul edilmektedir.

Islevsel Model: Gelisimsel modele gore hazirlanan programlarin uygulanmasi

ile bazi problemler ortaya cikmistir. Agir derecede zihin engelli ¢ocuklarin /
bireylerin gelisim hizlarinin ¢ok yavas olmasi nedeniyle bu ¢ocuklara gelisimin ilk
asamalarinda kazanilmasi beklenen beceriler 6gretilmeye calisilmis, G6grenilen
becerilerin son derece sinirli oldugu ve cocugun gelecekteki bagimsizlik diizeyi
lizerinde etkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Islevsel modelin ii¢ temel eleman
bulunmaktadir. Birinci eleman islevsel becerilerdir. Islevsel beceriler bireyin
toplumda bagimliligini azaltan ve iiretimini artiran herhangi bir beceri grubudur ve
bu beceriler zihin engelli bireyin giinlilk yasamini kolaylastirir. Modelin ikinci
elemani dogal ortamda Ogretimdir. Zihin engelli bireye Ogretilecek becerilerin, bu
becerileri kullanacagi ve islevlerini yerine getirecegi dogal ortamda, bir bagka deyisle
en az smirlayict ortamda Ogretilmesidir. Modelin son elemani takvim yasina
uygunluktur. Takvim yasina uygun beceriler, ayni yastaki engelli olmayan bireylerin
toplum i¢inde kullandig1 beceriler olarak tanimlanir. Bu becerilerin ¢ogu karmasiktir
ve bircok zihin engelli birey bu becerileri 6grenemeyebilir. Buna karsin yemek
yemek, aligveris yapmak, telefon etmek, otobiise binmek vb. bircok beceri zihin
engelli bireylerin dgrenebilecekleri becerilerdir. Ozetlemek gerekirse, islevsel model
becerilerin sergilenecegi dogal ortamda Ogretilen ve bireyin takvim yasina uygun

olan islevsel becerileri kapsamaktadir.
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2.6.3. Is ve Mesleki Egitim Program

Zihinsel yetersizligi olan bireylere; hedeflenen is ve meslek becerilerini
ogretme, ise yoneltme, yerlestirme ve izleme ¢alismalar1 ‘Mesleki Egitim ve Ogretim
Hizmetleri’ ad1 altinda alti asamada gergeklestirilmektedir;

Ogrencive kendini tanitma, is ve meslekleri tanutma ile ilgili hizmetler:

Ogrenciye, cesitli teknikler ve yontemler kullanilarak kendisini tanimas1 saglanmasi
gerekmektedir. Bu tanima cergevesinde kendisinin yapabilecegi is ve mesleklerin
tanitilmasi s6z konusudur. Tanitma, sozel diizeyde tavsiye ve baska birinin empozesi
seklinde olmamasi gerekmektedir. Ogrenciye, is ve mesleklerin tanitimi, birinci
elden bizzat yasantilar saglanarak, gozlem, geziler ve denemeler yolu ile kendini
tanimasina olanak verilerek gerceklestirilmelidir (Eroglu, 2010).

Meslege ve ise hazirlanma_ile ilgili hizmetler: Zihinsel yetersizligi olan

Ogrenci ¢esitli islere hazirlayan temel beceriler kazanmaya yoneltilmektedir. Her is
icin gerekli temel becerilerin kazandirilmasi sirasinda is yaparken kendini becerilerde
gérmek ve tanimak olanagini elde etmektedir. Insanlarin yaptig, gordiigii seylerle
ilgilenmedigi belirtilmektedir. Bu dogrultuda, 6grenciler hazirlama sathasinda ne
kadar c¢esitli i3 ve meslekler ile temasa getirilebilirse o nispette ilgileri
¢ekebilmektedir.

Meslege ve ise yonelme ile ilgili hizmetler: Zihinsel yetersizligi olan 6grenci,

hazirlama sathasinda bir¢ok isi gérmekte, denemekte ve kendine uygun olan, ¢ok ilgi
duydugu, en iyi yapabilecegi isi segmeye yoneltilmektedir. Baz1 6grenciler ailenin,
cevrenin, arkadaslarinin ve is yerindeki bazi kisilerin olumsuz etkileri altinda kalarak
yanls ydnelme yapabilmektedirler. Ik ydnelme ¢ok biiyiik dnem tasimaktadir.
Ogrencilerin uygun yoneltilmesine daha hazirlik safhasinda baslamak ve uygun
mesleki kararlar almasina yardime1 olmak gerekmektedir.

Is ve meslek igretimi_calismalari: Zihinsel yetersizligi olan 6grenci, bir

meslege yoneldikten sonra durumuna gore ya okul i¢inde 6zel is yerlerinde yahut
0zel olarak hazirlanmis, himayeli 6zel is yerlerinde veya toplum iginde bir meslek
veya is yerinde bu calismalara baglatilmas1 gerekmektedir. Nerede olursa olsun bu
cocuklarin i ve meslek 6grenmeleri i¢in gerekli fiziki, sosyal ve psikolojik sartlarin

hazirlanmas1 gerekmektedir. Uygun sartlarin hazirlanmamast durumunda bu
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Ogrencilerin bilhassa disarida bir is yerine yerlestirilip orada calistirilmast ve is
Ogretilmesi yararli olmadig1 gibi birgok gerilemeler ve problemlere yol
acabilmektedir. Bu sartlar hazirlandiktan sonra ogrencinin segtigi is ve meslekte
gerekli bilgi ve becerileri kazanmasi igin teksifi ¢alismalar yapilmaktadir. Zihinsel
yetersizligi olan 6grencilerin, ¢alisirken bireysel olarak siirekli ve yeterli bir sekilde
degerlendirilmesi gerekmektedir. Basarisiz oldugu alandaki c¢alismalarinda 1srar
edilmemesi gerekmektedir. Teksifi ve uygun sartlar altinda yapilan caligmalar
araciligiyla 6grencinin, uygun meslek ve is sahibi olabildigi belirtilmektedir.

Is _bulma_ve_ise yerlestirme_ile_ilgili_hizmetler: Zihinsel yetersizligi olan

Ogrencilerin ne kadar becerikli olurlarsa olsunlar, bir is yeri bulmada giiclik
¢ektikleri, normallerden farkli olumsuz bir tutumla karsilastiklar belirtilmektedir. Bu
Ogrenciler, uygun bir meslek ya da is sahibi olduktan sonra onlarin en rahat
calisabilecekleri ve bagarili olabilecekleri is yerlerinin bulunmasi ve oraya
yerlestirilmesi de kurumlarin asli hizmetlerinden biridir. Is 6gretmek yeterli
olmamaktadir. Zihinsel yetersizligi olan 6grenciye uygun is yerinin bulunmasi ve
oraya yerlestirilmesi gerekmektedir. Bazen bu 6grencilerin is hayatlarindan birlikte
calisacaklari is yeri sahipleri ve seflerin dzel bir egitimi de gerekmektedir. Is bulma
ve ise yerlestirme Ozel yetismis uzman personel aracilifiyla geregi gibi istenilen
diizey ve sekilde saglanmasi gerekmektedir.

Izleme ile ilgili hizmetler: Zihinsel yetersizligi olan bireyler uygun bir is yerine

yerlestirilmis olsalar dahi devamli olarak, 6zel yerlestirilmis kimseler tarafindan
takip hizmetlerinin yapilmasi gerekmektedir. Ciinkii is yerine yerlestirilen geng ile
diger calisanlar (patron, isveren, is yeri sefleri) arasinda bazi problemler,
anlasmazliklar ¢ikabilmektedir. Iliskiler kurma ve siirdiirmede bircok zorluklarla
karsilasabilmektedirler. Ogrencinin is yerinde basarili olmasim saglayacak her tiirlii
hizmetlerin zamaninda ve yerinde saglanmasi1 gerekmektedir (Caglar, 2004).

Is ve meslek egitimi hizmetlerinden yeterli diizeyde faydalamlabilmesi igin
Ogretim siirecinin etkili ve verimli olarak yiritiilmesi gerekmektedir. Zihinsel
yetersizligi olan bireylere hedeflenen is ve meslek becerilerinin kazandirilmasi,
hedeflenen beceride daha kisa siirede daha az 6gretim oturumuyla ve daha az hatayla

en iyl 6grenmenin gerceklesmesini saglamak agisindan 6nemlidir (Bozkurt, 2001).
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2.7. Tlkokuma Yazma Programi

1936 yilindan beri uygulanan ciimle ¢oziimleme yontemi ile ilgili 2000'li
yillarda egitim alaninda bir dizi arastirma yapilmis ve 6nemli sonuglara ulasilmistir.
Bu arastirmalarda 6grencilerimizin okuma, yazma, anlama, Tiirk¢eyi iyi kullanma
gibi becerilerinde sorunlarin oldugu belirlenmistir. Bu durum Milli Egitim
Bakanligimin 2001 yilinda katildign PIRLS ve 2003 yilinda katildigi PISA
arastirmalarinda da ortaya ¢ikmistir. PISA ve PIRLS gibi uluslararas1 diizeydeki
arastirmalardan hareketle Milli Egitim Bakanligi 2004 yilindan itibaren ilkdgretim
programlarint yeniden diizenlemeye baslamistir. Bu siirecte yapilandiric1 yaklagim
merkeze almarak Ilkdgretim Tiirkge Dersi Ogretim Programm (1-5. Siniflar)
gelistirilmistir. Bu Programla ilk okuma-yazma ogretiminde koklii degisiklikler
gerceklestirilmistir (Bay, 2010). Ilkogretim Tiirkge ders programimin 2004-2005
egitim Ogretim yilinda 9 ilde ve 120 pilot okulda ilk okuma- yazma 6gretiminde
kullanilan ses temelli climle yoOntemi uygulamalari, ii¢ aylik bir siire iginde
degerlendirilmis ve 2005-2006 egitim-6gretim yilinda zorunlu olarak uygulamaya
baslanmistir. 1936 yilindan beri uygulanan ciimle ¢oziimleme yontemi uygulamasi
ise sona ermis, ses temelli ciimle yontemi Ilkogretim Tiirkce Dersi Ogretim
Programinda (1-5. Siniflar) yerini almistir (Baydik ve Bahap Kudret, 2012).
Programda Tiirk¢e O6gretiminin amaglarn dil, zihinsel, sosyal, iletisim, 6grenme,
zihinsel bagimsizlik gibi becerileri gelistirme olarak belirtilmistir (Giines, 2011a).

Ik okuma-yazma &gretimi dinleme ve konusma alanlarindan kopuk, sadece
okuma ve yazma becerilerini gelistirme stireci olarak diistiniilmediginden programda
diger alanlarla beraber olarak ele alinmigtir. Bu nedenle biitiin 6grenme alanlartyla i¢
ice, Ozellikle dinleme ve konusma alanlariyla da biitiinlestirilerek verilmistir (Sari,
2008). Ik okuma-yazma 6gretimine bitisik egik yazi ile baslanacak ve biitiin yazilar
bitisik egik yazi ile yazilacaktir (Oz, 2005). Seslerin (harflerin) &gretiminde
alfabedeki siralama degil; farkli bir siralama ele alinmistir. Bu siralamada Tiirk¢enin
ses yapist, harflerin yazim kolayligi, anlamli hece ve kelime iiretmedeki isleklik

dikkate alimmistir (MEB, 2005).
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2.8. Ses Temelli Ciimle Yontemi

Cagin gereklerine ve Ogrencinin gelisim diizeyine uygun becerilerin
gelistirilmesi i¢in bazi egitim yaklasim ve modellerinin géz 6niinde bulundurulmasi
gerekmektedir. Bunlar: ¢oklu zeka, yapilandirmaci yaklasim, beyin temelli 6grenme,
ogrenci merkezli 6grenme, bireysel farkliliklara duyarlt 6gretim gibi yaklasim ve
modeller olmaktadir. Bu yaklasim ve modeller ¢ercevesinde gelistirilen yeni Tiirkge
Ogretim Programi’nda ilk okuma — yazma ogretimine ayri1 bir dnem verilmis ve
yontem olarak ses temelli climle yonteminin kullanilmasi 6n goériilmiistiir (Akyol vd.,
2005).

MEB 2005 Tiirkce Ogretim Programinda, ilk okuma yazma &gretiminde ses
temelli ciimle yOnteminin uygulanmasimin benimsendigi agiklanmaktadir. Bu
yontemde ilk okuma yazma ogretimine seslerle baslanmaktadir. Anlamli biitiin
olusturacak birka¢ ses verildikten sonra bu seslerden hecelere, kelimelere ve
climlelere ulagilmaktadir. Okuma yazma o6gretimi, kisa siirede ciimlelere ulasilacak
bicimde diizenlenmistir. Bu yontemde okuma ve yazma birlikte siirdiiriilmekte,
okunan her 6ge yazilmakta ve yazilanlar da okunmaktadir (MEB, 2005). Boylelikle
ses temelli climle yonteminde, okuma yazma 0gretimine seslerden baslanir. Anlamli
biitlinler olusturacak birka¢ ses verildikten sonra seslerden hecelere, kelimelere ve
climlelere ulagilmaktadir. Okuma yazma 6gretimi, kisa siirede climlelere ulagilacak
sekilde diizenlenmektedir. Okuma yazma 6gretimi boyunca okuma ve yazma birlikte
sirdiiriilmekte, okunan her 68e yazilmakta; yazilanlar da okunmaktadir. Yazi
Ogretiminde Ogrencilerin gelisimine uygun olan bitisik egik yaz1 harfleri
kullanilmaktadir (Oz, 2005).

[lk okuma-yazma ¢alismalarinda dinleme, konusma, okuma, yazma ve gorsel
okuma birlikte ele alinmalidir. Biitiin ¢aligmalar, Tiirk¢e 6gretim programinin birinci
sinif diizeyindeki kazanimlarin gergeklestirilmesine yonelik diizenlenmelidir. Ilk
okuma-yazma 6gretiminde, 6grencilerin 6n bilgilerinden hareket edilerek, ¢ocugun
rahat algilayabilecegi ve taniyabilecegi hece, kelimeler ve climleler elde edilmeye
calisilmas1 gerekir. Olusturulan hece, kelime ve ciimlelerin anlamlarinin agik ve
anlasilir olmasi, giinliik hayatta sik kullanilan ve kolay okunabilmesi okuma-yazma
Ogrenimini hizlandiracaktir (MEB, 2005).
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Ses temelli climle yontemiyle birlikte kullanilmaya baslanan bitisik egik
yazinin, akici ve kesintisiz olmasi, soldan saga dogru yazi yoniinii desteklemesi ve
yazida kullanilan bu akiciligin, okuma becerisinde de daha kolay okumaya katki
saglamas1 bakimindan énemlidir (Akyol, 2007).

Ancak bu yontemin dogrulugunu savunanlarin yaninda bu yoOntemin,
Tiirkgenin yapisina uygun olmadigi, ¢ocugun okuma hizini diisiirecegi, goziin
sigrama hareketini, hizli ve anlamli okuma diizeyini olumsuz etkileyecegi 6zellikle
ogretmenlerin bir kismi tarafindan getirilen elestirilerdendir.

STCY ’ne getirilen diger elestirileri su sekildedir:

[k okuma ve yazma 6gretimine harften baslamak, mantiksal oldugu igin birgok
kimseyi tatmin edebilir; fakat, deneysel sonuglara dnem verenleri asla. Cocugun ilk
zamanlarda bir iki ciimleyi seslendirmesi, konuyu bilmeyen ana babalar tarafindan
olumlu karsilanabilir. Ama, ger¢ek bu degildir. Okumada ‘seslendirme’ olgusu bizi
yanhs yargilara ve yanhls uygulamalara gotirmemelidir. STCY olarak belirlenen
yontemin, hizli ve anlamli okuma becerisini kazandirmaya yonelik bir yontem
olmadigini, bunun ¢esitli bilim kurullarinca incelenip degerlendirilmesi gerektigini
ifade etmektedir. Benzer bir durumun zamaninda Ingiltere’de uygulandigini ancak
tekrar ciimle yontemine doniildiigiini belirtmektedir (Binbasioglu, 2005).

Celenk (2005), ge¢miste ciimle ¢bziimleme yOnteminin tartigmasiz okuma
yazma ogretiminin en dogru ve tek yolu olarak goriildiigiinii, MEB yoneticileri basta
olmak tizere egitim kamuoyunda biiyiikk destek buldugunu belirtmektedir. Simdi ise
eski yontemin tam zitti bir yontemin uygulamaya konuldugunu, okuma yazma
ogretimi igin STCY’yi Onerenlerin kendi deneme sonuglarini bile beklemeden bu
yontemi okuma yazmanin tek, tartigmasiz ve en dogru yolu olarak gosterdiklerini
aciklamaktadir. Coéziimleme yonteminden bir anda vazgegilmis olmasinin

aydinlanmasi gereken bir durum oldugunu ifade etmektedir.

2.9. Okuma- Yazma Ogretiminde Ses temelli Ciimle Yontemine Ge¢ilme

Nedenleri

[kogretimde, ilk okuma yazma 6gretimi bilyiik dnem tagimaktadir. Bu siirede
Ogrenci sadece okuma yazma 6grenmemekte ayrica Tiirkceyi dogru, etkili, giizel

kullanma, karar verme, problem ¢6zme ve iletisim kurma gibi temel beceriler
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kazanmaktadir. ilk okuma yazma dgretiminde kullanilan yéntem ve uygulamalarin
ogrenci gelisiminde rolii biiyiiktiir. Ogrencilerin hayat boyu kullanacagi anlama,
siralama, sorgulama, iliski kurma, tahmin etme gibi zihinsel becerileri kazanabilmesi
icin Ses Temelli Ciimle Yonteminin kullanilmasi gerekmektedir. Bu yontemde, ilk
okuma yazma siirecine seslerle baslanmaktadir. Anlamli biitiin olusturacak bir kag
ses verildikten sonra seslerden hecelere, hecelerden sozciiklere ve sozciiklerden
climlelere ulasilmakta yani tlimevarim yontemi kullanilmaktadir. Timevarim
yonteminde okuma yazmaya seslerle baglanir. Seslerin birlestirilmesi ile anlamli
heceler, sozciikler ve climlelerin olusturulmasi dgrencinin bilgileri yapilandirmasini
kolaylastirmaktadir. Ses Temelli Ciimle Yontemi bu yoniiyle yapilandirici 6grenme
yaklagimina uygun bir yontemdir. Ayrica Tiirkgede her harf bir sesi karsiladigindan
bu yontem Tiirk¢enin ses yapisina da uygundur.
Bu yontemle:
1. Okuma-yazma Ogretimi ¢ok sayida hece, kelime ve ciimle ile
gerceklestirilmektedir.
2. Islek ve anlamli heceler kullanilmaktadir. Kelime ve ciimle iiretmek
daha kolay olmaktadir.
3. Ogrencilere ciimleler ezberletilmemektedir.
4. Agirlikl sentez kullanilmaktadir.
5. Ogrencilerin onceden ogrendikleri harfler Ogrenmeyi
hizlandirmaktadir.
6. Ogrencinin yaraticihigini ve aktifligini desteklemektedir.
7. Metin olusturmak daha kolay olmaktadir.
8. Anlamli hece ve kelimelerle c¢alisildigindan Ggrencilerin anlama
diizeyi yiikselmektedir.
9. Yontemin uygulanmasi ve izlenmesi kolaydir.
10. Tiirk¢enin ses yapisina uygundur.
11. Ilerleme kolaydan zora asamali olarak gitmektedir.
12. Ogrencinin dikkat diizeyine ve genisligine uygun bir yéntemdir.
13.Monoton tekrarlardan kaginilmaktadir. Monoton tekrarlama g¢abuk
ezberlemeyi getirmektedir. Bu durum giderek konugmaya ve yazmaya

da yansimaktadir (Giines, 2007).
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2.10. Ses Temelli Ciimle Yonteminin Ozellikleri

Sesi temele alan yonteminin 6zellikleri séyle siralanabilir:

1. Sesi temele alan yontemde ilk okuma yazma 6gretimi, dinleme ve konusma
becerilerinden kopuk sadece okuma yazma becerilerini gelistirme olarak degil
Tiirk¢e 0gretiminin 6grenme alani ile birlikte yiiriitilmektedir.

2. Ilk okuma yazma dgretimine seslerle baslanmasi, seslerin birlestirilmesi ile
anlamli heceler, kelimeler olusturulmasi ve ciimlelere ulasilmasi 6grencinin
bilgileri yapilandirmasini kolaylastirmaktadir. Bu yoniiyle sesi temele alan
yontem, yapilandirict 6grenme yaklasimina uygun bir yontemdir.

3. Tiirk¢ede her harf bir sesi karsiladigindan bu yontem Tiirk¢enin ses yapisina
uygundur.

4. Bu ydntem Ogrencilerin duydugu ve cikardigi seslerin bilincine varmasini
saglamaktadir.

5. Ogrencilerin biitiin sesleri 6grenmesi, yazma surecinde kelimeleri dogru
yazmalarin1 saglamaktadir.

6. Ogrenci yazi ile konusma arasindaki benzerlikleri gormekte, yazinimn harflerin
birlestirilmesiyle; konusmanin ise seslerin birlestirilmesiyle yapildigini
anlatmaktadir.

7. Ogrencilerin sézlii dilden yazili dile gegmesini kolaylastirmaktadir (Akyol ve
Giines, 2005).

2.11. Ses Temelli Ciimle Yonteminin ilkeleri

Ses temelli climle yontemi ile ilk okuma-yazma ogretilirken dikkat edilecek

ilkeler (MEB 2005 Tiirkce dersi 6gretim programinda) asagidaki gibi belirtilmistir.

1. Ogrencinin 6n bilgilerinden hareket edilmelidir.

2. Ozellikle ve 6ncelikle anlaml1 heceler elde edilmelidir.

3. Olusturulacak hecelerde asagidaki 6l¢iitlere dikkat edilmelidir.

a) Kolay okunmasi.

b) Dilde kullanim sikligina sahip olmasi.

c) Anlami gorsellestirilebilir olmasi (canlandirilabilir, resmedilebilir vb.).

4. Kisa siirede ciimlelere ulasiimalidir.
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Imkanlar dl¢iisiinde gorsellere bagvurulmalidr.
Somut 6gelerden yararlanmaya agirlik verilmelidir.

Hece tablosu higbir sekilde kullanilmamalidir.

O N o O

Ogrenilenlerin kalicihig1 saglanmahidar.

2.12.Ses Temelli Ciimle Yonteminin Asamalari

Ik okuma-yazma &gretimi Ses Temelli Ciimle Yontemine gore asagidaki
asamalar izlenerek gerceklestirilir:
1- ilk okuma-yazmaya hazirlik
2- Ik okuma-yazmaya baslama ve ilerleme
a) Sesi hissetme ve tanima
b) Harfi okuma ve yazma
c) Sesten heceler, hecelerden kelimeler, kelimelerden ciimleler olusturma
d) Metin olusturma
3- Okuryazarliga ulasma
[lk okuma-yazma ¢alismalarinda dinleme, konusma, okuma, yazma ve gorsel
okuma-gorsel sunu birlikte ele alinmalidir. Biitiin ¢aligmalar, Tirkge Ogretim
programimin 1. smif diizeyindeki kazanimlarin gerceklestirilmesine yonelik

diizenlenmelidir (MEB, 2005).

2.12.1.ilk Okuma- Yazmaya Hazirhk

[Ik okuma-yazmaya hazirlik asamasinda; genel hazirlik, okumaya hazirlik ve
yazmaya hazirlhik olmak {izere ii¢ tiir calisma yapilmalidir. Genel hazirlik
caligmalarinda 6grencilere, sinif ortamina, arkadaslarina ve 6gretmenlerine aligmalari
icin okulun ilk giiniinden itibaren rahat iletisim kurabilecekleri bir ortam
sunulmalidir. Bunun i¢in oyunlar, dramalar, sarkilar, bilmeceler birer ara¢ olarak
kullanilarak ogrencilerin, ilk okuma-yazma calismalarina yonelik olumlu tutum
gelistirmeleri saglanabilir (MEB, 2005).

Okumaya hazirlik ¢aligmalarinda sirada dogru oturma, kitab1 dogru tutma ve
acma, goOrsel okuma ve okumaya Ozendirme g¢aligmalart yapilir. Gorsel okuma
caligmalar1 gordiigii bir resmi tanima, digerlerinden ayirt etme, gorsellerde gordiigii

ayrintilar1 anlatma, sdylenen kelimenin gorsel karsiligin1 bulma, sdylenen ciimleye
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uygun resimleri bulma, sorulan bir soruyu gorsellerden yararlanarak cevaplama,
gorsellerden yararlanarak hikaye olusturma seklinde olmalidir (Celenk, 2006).
Yazmaya hazirlik calismalarinda ise el hareketleri, boyama, kalem tutma,
serbest ¢izgi calismalart ve diizenli ¢izgi ¢alismalari yapilmalidir. El hareketleri
elma, armut toplama, yagmur yagdirma, direksiyon ¢evirme seklinde yapilir ve el kol
kaslarin1 gelistirme amacglanir. Serbest ¢izgi ¢alismalarinda resim yapma, karalama
(kus yuvasi, ¢ember, bulut), stirekli ve egik ¢izgiler (yilan, halat, dalga) seklinde
yapilir. Bu calismalar bitisik egik yaziya hazirlayici nitelikte olmalidir. Diizenli ¢izgi

calismalarinda ¢izgiler harfleri yazmaya hazirlik niteligindedir (Oz, 2005).

2.12.2. Sesi Hissetme ve Tanima

Sesi hissetme ve tanima asamasi tanitilacak sesin Ogrenciler tarafindan fark
edilmesini saglamaya yoneliktir. Bu asamada asagidaki calisma ve etkinlikler
yapilmalidir; kisa dykiiler anlatma, drama yapma, tekerleme ya da sark: sdyleme gibi
etkinliklerle ses hissettirilir. Sesin gectigi kelimeler Ornekler buldurulur ve bu
kelimeler sdylenirken ilgili ses vurgulanir (Ogrenciler drnekler vermeye dzendirilir).
Gorsellerden yararlanilarak sesi ayirt etme ¢aligmalari yapilir (Sesin bulundugu ve
bulunmadig1 kelimelerin resimleri gosterilerek 6grencilerden bu kelimelerde ilgili

sesin gecip gecmedigini belirlemeleri istenir) (Celenk, 2006).

2.12.3. Sesi Okuma ve Yazma

Sesin yazidaki sembolii olan harflerin yazdirilmasinda sunlara dikkat
edilmelidir; 6gretmen bu harfin nasil yazildigini 6nce havada sonra tahtada
gostermeli ve harfi 6grencilerle birlikte okumalidir. Alistirma kitabindaki biiyiikce
¢izilmis harfin lizerinden ok yoniinde yazma caligmasi yaptirilarak 6grenciler harfin
yaziligma hazirlanmalidir. Ogrencilerin, satir araliklarma (dért ¢izgi {i aralik)
yazilmig harf drneklerinin iistiinden kalemleriyle gitmeleri saglanmalidir. Ogrenciler
dort ¢izgi, li¢ araliktan olusan satir aralarina harfleri yazmali; 6grencilerin yazdiklar

harflerin dogru yazimi ve seslendirilmesine 6zen gosterilmelidir (Giines, 2007).
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2.12.4. Heceler, Kelimeler ve Ciimleler Olusturma

Ilk okuma-yazma 6gretiminin en dnemli asamasi heceler iiretme, hecelerden
kelimeler, kelimelerden de ciimleler olusturmadir. Bu asamada su calismalar
yapilmalidir; verilen ilk iki sesin ardindan bu seslerle ilgili hecelere ulagilmalidir.
Elde edilen hecelerle okuma ve yazma caligsmalar1 yapilmalidir. Verilen her yeni ses,
onceki 6grenilenlerle iligkilendirilmeli yeni heceler ve kelimeler olusturulmalidir.
Her ses grubu tamamlandiktan sonra yapilan c¢aligmalar gbézden gecirilip
degerlendirilmeli bir sonraki ses grubuna gegiste 6grencilerin daha 6nce verilenleri
O0grenmis olmalarina dikkat edilmelidir. Sesler verildik¢e iiretilen heceler artacak
bunlara bagli olarak kelime ve ciimle olusturma siireci de kolaylasacaktir. Bu siirecte
elde edilen kelimelerden; 6zel adlarda ciimle baslarinda biiyiik harf yazimi ve
kullanimindan es zamanl olarak yararlanilmalidir. Elde edilen kelime ve ciimlelerin
anlamlar1 {izerinde durulmaldir. Ogrenciler, kelime ve ciimle olusturmaya
6zendirilmelidir. Olusturulan kelime, ciimleler okunmali ve yazilmalidir (Keskinkili¢

ve Keskinkilig, 2007).

2.12.5. Metin Olusturma

Ogrenilen kelimelerden, yeni ciimleler, ciimlelerden yararlanilarak metin
olusturulmalidir. Metinler baslangigta kisa olmalidir. Giderek daha uzun ctimleli
metinlere gecilmelidir. Metin olusturmada basitten karmasiga, kolaydan zora bir sira
izlenmelidir (Giines, 2007).

Ogrenilen kelimelerden ve ciimlelerden yararlanilarak metin olusturulmalidir.
Metin yazdirilirken dogru yazmaya ve yazi estetigine Ozen gosterilmelidir.
Ogrenciler yazilarmi dort cizgi ii¢ araliktan olusan satir ¢izgilerine yazmalidirlar.
Ayrica kendi olusturduklar1 farkli metinleri okumalar tesvik edilmelidir (MEB,
2005).

2.12.6. Okuryazarhga Ulasma

Bu asama ilk okuma-yazma 6gretim siirecinin son agamasidir. Serbest okuma
yazma asamasi da denilmektedir. Bu asamada o6grencilerin siirleri, tekerlemeleri,
hikayeleri ve okuma kaynaklarindan sectikleri metinleri simiftaki arkadaslarina

okumalari saglanmalidir. Ayrica kendilerini yazih olarak ifade etmeleri ve yazilanlar
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okuyarak paylasmalar: da saglanmalhdir. Yazilarini tek ¢izgili defter satirt tizerinde
yazmahdirlar. Bu ¢alismalarla 6grencinin yavas yavas akicit okuma ve yazma
becerilerini gelistirmesi akic1 okuyup yazmasi beklenmektedir (Giines, 2007).
Akyol ve Giines (2005) pilot uygulamalar sonucunda ses temelli ciimle

yontemiyle ilk okuma yazma 6gretiminde 6grencilerin:

1. Grup hélinde ve kisa siirede okuma-yazma 6grenmeye gectikleri,

2. Diizgiin el yazis1 yazdiklari,

3. Dikkat diizeylerinin arttigi,

4. Anlama diizeylerinin arttig,

5. Ogrenme siirecinde aktif olduklari,

Sonuglarmin elde edildigini belirtmektedir.
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2.13. Tlgili Arastirmalar

2.13.1. Yurt icinde Yapilmis Arastirmalar

Eripek (1989) tarafindan yapilan ““Alt Ozel Sumif Ogrencilerinin Ilkokul
Swniflart Diizeyinde Sesli Okuma Basarilarinin Degerlendirilmesi’’ adli ¢alismada
1986-1987 egitim-Ogretim yilinda Eskisehir ve Kiitahya illerindeki alt 6zel siniflarin
dordiincii ve besinci siniflarina devam eden, zeka yaslar1 5-8 arasinda degisen 165
egitilebilir zihin engelli 6grencinin ilkokul siniflarina gore sesli okuma basarilari
degerlendirmeye alinmistir. Her sinmif diizeyi i¢in bir okuma pargasi belirlenmistir.
Ogrencilerin belirlenen bu parcalarda sesli okuma becerileri; okuma hiz1 ve dogru
okuma, okudugunu anlama ve genel okuma boyutlarinda ele alinmigtir. Arastirma
sonucunda, arastirmanin ele alinan boyutlarinda, 6grencilerin okuma basarilarinda
belirgin bireysel farkliliklar bulunmustur ve 6grencilerin yaklasik % 53’{iniin birinci
ya da ikinci siif diizeyinde okumay1 6grendikleri saptanmaistir.

Glizel (1998), "Alt ozel suflardaki ogrencilerin sesli okuduklari Oykiiyii
anlama  becerisini  kazanmalarinda dogrudan 6gretim  yontemiyle sunulan
bireysellestirilmis okudugunu anlama materyalinin etkililigi" adli ¢aligmasinda alt
0zel simiflardaki 6grencilere dogrudan 6gretim yontemiyle sunulan bireysellestirilmis
okudugunu anlama 6gretim materyaliyle yapilan 6gretimin, bu 6grencilerin 6yki
yapist unsurlarina gore diizenlenen tek olayli dykiileri anlamalarina ve anlamalarinin
stirmesine yol a¢ip agmadigiyla ilgili bir ¢alisma yapmustir. Alt 6zel sinifa devam
eden zihinsel yetersizligi bulunan dort 6grenciyle gerceklestirilen ¢alisma sonucunda,
Ogretimin 6grencilerin 0ykli yapist unsurlarindan, oykiideki olaymn gegtigi zamant,
yeri, Oykiiniin kahramanini, kahraman disinda bulunan kisileri, olaym nasil
basladigini, baglayan olaya verilen i¢sel cevabi, yapilan girisimi, girisimin sonucunu
anlamalarina yol actigini, ancak oykiideki olayla ilgili kisi veya kisilerin verdigi
tepkiyi anlamalarina yol agmadigini tespit etmistir.

Turan’in (1998) yaptign “‘Ozel egitim simflarina devam eden 4. ve 5. Sinif
ogrencilerinin okuma becerilerinin okudugunu anlama giiciine etkisi’’ isimli
caligmada egitilebilir zihinsel engelli 4 ve 5. siif 6grencilerin, sesli ve sessiz okuma

hizlarini, sesli ve sessiz okuma sirasinda yaptiklart okuma hatalarini, olumsuz okuma

davraniglar1 ve bu degiskenlerin okuma hizi ile okudugunu anlama becerilerine olan
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etkilerini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma Bolu ve Diizce il merkezlerinde
bulunan 6zel egitim smiflarina devam eden 41 68renci lizerinde gergeklestirilmistir.
Aragtirma sonucunda, egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerin sesli ve sessiz okuma
yaparken olumsuz okuma davranislar1 gosterdikleri, sesli okumada hata yaptiklari,
sessiz okuma hizlarinin sesli okuma hizina gore daha yiiksek oldugu, sesli ve sessiz
okuma hizlarinin okudugunu anlama puanlarimi etkilemedigi, sesli okumada
gosterdikleri olumsuz okuma davranislarinin okudugunu anlama puanlarini anlamh
derecede etkiledigi, sesli okuma sirasinda yaptiklar1 okuma hatalariin okudugunu
anlama puanlarini diislirdiigii, olumsuz okuma davraniglarinin sesli ve sessiz okuma
hizlarimi digiirdiigi belirlenmistir.

Kircaali-iftar ve Uysal (1999), vyiiriittiikleri “Zihin Oziirlii Ogrencilere Ozel
Egitim Danismanligi Araciligiyla Uygulanan Resimli Fislerle Okuma Yazma
Osretiminin Etkinliligi’> adli arastirmada, Eskisehir’de1996-1997 6gretim yilinda
zihinsel engelli 6grencilere 6zel egitim danismanligl araciligiyla uygulanan resimli
fislerle okuma yazma Ogretiminin etkililigini arastirmiglardir. Bu amag
dogrultusunda 6zel egitim danismanhiginin dort zihin engelli kaynastirma
Ogrencisinin ilk okuma yazma becerilerini 6grenmeleri lizerinde ne kadar etkili
oldugu incelenmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden beceriler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Calismada Tiirk egitim sisteminde kullanilan
figleri olusturan her bir sézciigiin o sézciigii temsil eden bir resim yapilmasiyla tiim
fisler resimlendirilmistir. Daha sonra ise deneklere onarli gruplarla 30 ya da 40 fis
climlesinin okumasi ve fis yazilmasi 0gretilmistir. Arastirma sonucunda 6zel egitim
danismanliginin okuma-yazma 6gretiminde etkili oldugu goriilmiistiir.

Colak (2001), “Zihin oziirlii Cocuklar Ilkogretim Okulu ve Mesleki Egitim
Merkezindeki Ozel Egitim Ogretmenlerinin Zihin Oziirlii Cocuklarin Okuma-Yazma
Ogrenmeleri Hakkindaki Goriis ve Onerileri” isimli arastirmasinda, Eskisehir'de
egitilebilir zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin devam ettigi bir ilkdgretim okulu ve
meslek egitim merkezindeki yedi 6zel egitim 6gretmeninin zihin 6ziirli ¢ocuklarin
okuma-yazma oOgrenmeleri hakkindaki goriis ve Onerilerini yar1 yapilandirilmig
goriisme teknigini kullanarak almistir. Veriler sonucunda 6gretmenlerin siniflarinda
okuma-yazma Ogretiminde okumaya hazirlik ve fis Ogretimi agirlikli ¢aligmalar

yaptiklar ortaya ¢ikmugtir. Ogretmenler okuma yazma &gretiminde karsilastiklari
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sorunlarin en basinda arag-gereglerin eksik ve yetersiz olmasi, d6grenciler arasinda
seviye farkliliklariin olmasi, okuma-yazma programinin Ogrencilerin seviyelerine
uygun olmamasi ve ailelerin okuma-yazma 6gretiminde evde ¢ocuklarini yeterince
desteklememesi gelmistir. Bununla birlikte 6gretmenlerden karsilastiklar: sorunlar ile
ilgili ¢6ziim Onerileri de alinmistir. Seviye smiflarinin olusturulmasi, okuma-yazma
Ogretim arag¢ gereclerinin saglanmasi ve aile destegini saglamak amaciyla okulda aile
egitim programlarinin uygulanmasi ¢6ziim Onerileri arasinda 6nde gelenler olmustur.

Basal ve Batu (2002), “Zihin Oziirlii Ogrencilere Okuma-Yazma Ogretme
Konusunda Alt Ozel Simif Ogretmenlerinin  Goriis ve Onerileri” isimli
aragtirmasinda, Eskisehir ilinde yedi alt 6zel sinif 6gretmeninin zihinsel yetersizligi
olan Ogrencilere okuma-yazma 6gretme konusundaki fikirlerini yar1 yapilandirilmis
goriisme formlar1 ile almislardir. Ogretmenlerin 6’s1 okuma-yazma 6gretiminde
climle yontemini kullandiklarini ifade etmislerdir. Okuma-yazma o6gretiminde yer
verilen etkinliklerle ilgili olarak katilimecilarin 4’ii dramatize etmenin, 3’i dersin
islenisinin,2’si  okuma-yazma siralamasinin, 2’si  sembollestirmenin, 2’si
bireysellestirmenin, 2’si kiigiik kas becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklerin, biri
okuma etkinliklerinin, biri eve verilen etkinliklerin 1’i de okuma-yazma bilmeyen
cocuklarla gerceklestirilen etkinliklerin 6nemi lizerinde durmuslardir. Katilimcilar
aile destegi ile ilgili olarak aile destegi olmadan O&gretimin zor oldugunu
belirtmislerdir. Katilimcilarin 3’ zihin 6ziirlii ¢ocuklarin okuma-yazma 6gretiminde
en ¢ok hece doneminde zorlandiklarini ifade etmistir. Okuma-yazma o6gretiminde
karsilasilan sorunlarla ilgili olarak ise 6 6gretmen 6grencilerin zihin diizeylerinin agir
olmasindan dolayr 6gretimin zorlagtigini, 3 6gretmen ailelerin ilgisiz oldugunu, 2
Ogretmen arag gerecin yetersiz oldugunu ve 2 6gretmen de uygun kaynak olmadiginm
sOylemistir. 26gretmen ara¢ gere¢ konusunda okul yonteminden destek beklediklerini
belirtirken 1 6gretmen de Rehberlik ve Arastirma Merkezinden destek bekledigini
belirtmistir.

Diindar (2006), “Orta Diizeyde Zihinsel Engelli Cocuklara Okuma
Osretiminde SesTemelli Ciimle ve Ciimle Coziimleme Yontemlerinin Etkililiklerinin
Karsilastiriimasi” isimli aragtirmasinda, bir 6zel egitim kurumuna devam eden, orta

diizeyde zihinsel yetersizligi olan 12 &grenciye uyguladigi test sonucunda okuma
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Ogretiminde zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara Ses Temelli Ciimle Yonteminin
Ciimle Coziimleme Yontemine oranla daha etkili oldugu sonucuna ulagmistir.

Akkus (2007), “Orta Diizeyde Ogrenme Yetersizligi (egitilebilir) Olan
Cocuklara Giiniimiizde Uygulanan Ilkogretim Egitim Programina Iliskin Ogretmen
Goriislerinin  Degerlendirilmesi” isimli arasgtirmasinda, Ogretmenlerin egitim
programin1 tam olarak uygulayamadiklarini, uygulama sirasinda sorunlar
yasadiklarin1 ortaya koymustur. Ayrica egitim programinda belirtilen amaglarin
Ogrenci diizeylerinin iizerinde oldugu, programin soyut kavramlar icerdigi ve
bununda O&grenci basarisint  olumsuz etkiledigi de Ogretmenler tarafindan
belirtilmistir.

Deniz (2008) “‘Ozel Egitim Sinifina Devam Eden Zihin Engelli Ogrencilere
Okuma-Yazma Ogretiminde Kullanilan Ogretim Yontemlerine Yonelik Ogretmen
Goriislerinin Degerlendirilmesi’’isimli arastirmasinda Konya 1ili Milli Egitim
Miidiirliigii ilkogretim okullarna bagh o6zel egitim simif &gretmenlerinden 27
Ogretmen segilmistir. Veriler, nitel arastirma yontemlerinden biri olan Gorlisme
yonteminden ‘Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Teknigi’ kullanilarak elde edilmistir.
Elde edilen veriler ‘Icerik Analizi Yontemi® ile analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda elde edilen bulgulara gore, 6zel egitim smif 6gretmenleri, zihin engelli
ogrencilere okuma-yazma Ogretiminde farkli yontemler kullanmaktadirlar. Ozel
egitim simiflarindaki zihin engelli 6grencilerin farkli gelisimsel ozelliklere sahip
olmasi ve bu 6grencilere yonelik hazirlanmis okuma-yazma ve diger ders kitaplarinin
olmamasi1 Ogretmenlerin ortak bir yontem kullanmamalarina neden olmaktadir.
Ogretmenlerin kullandiklar1 yontemleri neden tercih ettiklerine iliskin goriislerinde
farkli yaklagimlar1 ve yontemleri kullandiklari ortaya c¢ikmasiyla beraber en ¢ok
sirastyla ciimle yontemi, ses temelli climle yontemi ve ses yontemi ile karma yontemi
daha c¢ok tercih ettikleri ortaya ¢ikmuistir.

Giiler (2008)‘Zihin Engelli Ogrencilerin Okudugunu Anlama Becerisinde
Okuma Oncesi, Sirast Ve Sonrasinda Uygulanan Okudugunu Anlama Tekniklerinin

’

Etkililiklerinin  Karsilastirilmasi’’ 1isimli yliksek lisans tezinde arastirmaya bir
dakikada en az 45 sozciik okuyabilen, verilen metnin %80’ini dogru olarak
okuyabilen ve verilen Oykiiyle ilgili sorulan 10 sorudan en az 3’tine dogru cevap

verebilen iki kiz bir erkek zihinsel engelli 6grenci katilmistir. Deneklerin ikisi



33

Ankara ilindeki bir 6zel egitim simnifina, biri ise kaynastirma programina devam
etmektedir. Ogrencilerden biri 15 yas 9 ay, ikisi ise 15 yas 8 ayliktir. Bir 6grenci 6.
siif iki 6grenci 7. smif diizeyindedir. Arastirma Doniistimlii Sagaltimlar Deseni ile
yapilmistir. Yapilan 6gretmen goriismesi sonucunda arastirmada 4. siif metinlerin
kullanilmasina karar verilmistir. Ogretim ve degerlendirme amaci ile Talim Terbiye
Kurulu tarafindan onaylanmis ilkogretim 4. simif Tiirkge ders kitaplarindan toplam 21
kurgusal metin se¢ilmistir. Deney silirecinde her 6grencinin baslangigta bir oturum
baslama diizeyi belirlenmistir. Baslama diizeyinde 6grenciye bir kez metin sesiz
olarak okutulmus ve metinle ilgili 10 agik uglu soru sorulmustur. Daha sonra her
Ogrenci i¢in en az dort oturum doniisiimlii olarak okuma dncesi, okuma sirasi, okuma
sonrast ve birlestirilmis teknikten olusan okudugunu anlama teknikleri uygulanmistir.
Her teknigin uygulanmasindan sonra Oykiiniin tiimiiyle ilgili 10 agik ug¢lu soru
Ogrenciye sirast ile sorularak Ogrencinin cevaplari kayit edilmistir. Sagaltim
teknikleri uygulanirken en az dort kez donlisimlii olarak baslama diizeyi verileri
toplanmaya devam edilmistir. Sonuglar grafikteki veri yollarinin diizeyi analiz
edilerek gorsel analiz yolu ile yorumlanmistir. Arastirma sonucunda her ii¢ 6grenci
icin birlestirilmis teknigin Oykii okuma ve anlamada en etkili teknik oldugu
bulunmustur.

Ozak (2008) “‘Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilere Okuma Becerilerinin
Ogretiminde Bilgisayar Araciligiyla Sunulan Es Zamanl Ipucuyla Ogretimin
Etkililigi”’ isimli arastirmasinda zihinsel yetersizligi olan sekiz 6grenci yer almistir.
Ogrencilerden biri ile pilot calisma yapilmis ve bir 6grenci de denek yitimi
olabilecegi goz Onilinde tutularak yedek denek olarak arastirmaya katilmistir.
Dolayisiyla aragtirma alt1 denek ile gergeklestirilmistir. Denekler tiger kisilik iki
gruba ayrilmistir. Deneklere 6gretilmesi igin iki grupta yer ve yon bildiren toplam on
kelime belirlenmistir. Tk gruptaki iic denege birinci gruptaki yon bildiren kelimeler
bilgisayar araciligiyla sunulan es zamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak 6gretilmis ve
arastirma ikinci gruptaki denekler ve ikinci gruptaki yer bildiren kelimelerin 6gretimi
ile yinelenmistir. Tim O&gretim oturumlart birebir 6gretim diizenlemesi ile
gerceklestirilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden yoklama evreli
denekler arasi ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir. Aragtirmanin bagimli degiskeni,

deneklere gosterilen kelimeleri en az % 80 Olgiitinde dogru okuma olarak
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tanimlanmistir. Bagimsiz degiskeni ise bilgisayar araciligiyla sunulan es zamanl
ipucuyla 6gretimdir. Uygulama siireci arastirmaci tarafindan gerceklestirilmistir.
Uygulama yoklama, 6gretim, genelleme ve izleme oturumlarindan olusmustur.
Arastirma sonucunda, zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere okuma becerilerinin
Ogretiminde bilgisayar araciligiyla sunulan es zamanli ipucuyla Ogretimin etkili
oldugu goriilmistiir. Ayrica arastirma bulgularma gore, deneklerin kalicilik ve
genellemeyi yiiksek diizeyde sagladiklart goriilmiistiir.

Sengiil (2008), “Ozel Egitim Ogretmenlerinin Zihin Engelli Cocuklara Okuma-
Yazma Ogretiminde Kullandiklar: Yéntemlerin Belirlenmesi” isimli arastirmasinda,
Istanbul'da 6zel egitim okullarinda gérev yapiyor olan 100 dzel egitim dgretmeniyle
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklara okuma-yazma 6gretiminde kullanilan yontemler,
materyaller ve 0Ozel egitim alaninda karsilasilan sorunlar1 igeren bir arastirma
yapmustir. Arastirmanin bulgularina gore, 6zel egitim 6gretmenlerinin okuma-yazma
Ogretiminde tek bir yonteme bagli kalmadiklar1 fakat agirlikli olarak Ses Yontemi ile
Ciimle Coziimleme Yontemini kullandiklar1 tespit etmistir. Ayrica arastirmada 6zel
egitim 0gretmenleri okuma-yazma Ogretimi sirasinda arag-gereglerin yetersizligi ile
ilgili birgok sorun yasadiklarini ifade etmislerdir. Ogretim sirasinda ailelerin
desteginin az olmasi ve cocuklarin evde yeterince desteklenmemeleri, farkli
performans diizeyindeki zihin engelli ¢ocuklarin ayni o6zel egitim siniflarina
yerlestirilmeleri, tek Ogretmenin sinifta yetersiz olmasi ve o6grencilerde okuma-
yazma On becerilerinin yeterince gelismemis olmasi siklikla belirtilen sorunlardandir.

Tokta (2008), “Zihinsel Yetersizligi Olan Kaynastirma Ogrencilerinde Ses
Temelli Yontemin Okuma Yazma Ogretimine Etkililigine Iliskin Ogretmen
Goriigleri” 1simli arastirmasinda, resmi ilkogretim okulunda goérev yapan ve
sinifinda zihinsel yetersizligi olan kaynastirma Ogrencilerinin bulundugu 18
Ogretmenle goriisme yapmistir. Goriisme yapilan 6gretmenlerin ¢ogunu Ses Temelli
Yontemin zihinsel yetersizligi olan kaynastirma &grencilerinin okumaya gegmeleri
tizerinde, olumlu katkisinin oldugunu ve okumayi 6grenmelerine iligkin yararlar
oldugunu belirtmislerdir. Bu yararlardan bazilar1 okumaya ge¢cme siiresini azalttigi,
ezberi ortadan kaldirdigi, kelime ve ciimle olustururken yaraticiligr gelistirdigi ve
sesi verirken gorsellerden yararlanmanin daha cabuk O6grenmelerinin saglanmasi

oldugu goriilmektedir. Ogretmenler zihinsel yetersizligi olan kaynastirma
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ogrencilerinin, Ses Temelli Yontemle okumay1 6grendiklerinde; okuma hizlarinin
diisiik oldugunu soylemislerdir. Ogretmenlerden bazilar1 6zellikle kapali hecelere ses
getirilerek olusturulan sozciikleri okurken zorlandiklarin1 ve heceleyerek okuduklar
icin okuma hizlarmin diistiigiinii ifade etmislerdir. Arastirmanin bulgularinda bir
digeri ise, 6gretmenlerin ses temelli yontemle zihinsel yetersizligi olan kaynagtirma
ogrencilerinin okuduklarmi1 anlamadiklaridir. Ses Temelli Yontemle zihinsel
yetersizligi olan kaynastirma Ogrencilerinin yazmay1 68renmeleri ile ilgili edinilen
bulgulara gore Ogretmenlerin biiylik bir boliimii olumsuz goriis bildirmektedir.
Zihinsel yetersizligi olan kaynastirma O0grencilerinin bitisik egik yazi ile yazmada
zorlandiklari, baglantilarin1 yapamadiklar1 ve bu nedenle motivasyonlarinin distiigii,
kendilerine olan giivenlerini kaybettiklerini tespit etmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenler Ogrenciler yazarlarken satir sonlarinda heceleri uygun yerlerden
bolemediklerini, noktalama isaretlerine dikkat etmediklerini ve kelimeler arasina
uygun bosluklart birakamadiklarini ifade etmislerdir. Baz1 6gretmenler 6grencilerinin
cok yavas yazdigini ve ailelerinin de bitisik egik yaziy1 bilmemelerinden 6grenciye
destek olamadigini belirtmektedirler.

Aker (2009),tarafindan hazirlanan‘Zihinsel Engelli ogrencilere Okuma Yazma
Osretiminde Kullanilan Ses Temelli Ciimle Yontemi ile Ciimle Yonteminin
Etkililigine Iliskin Ogretmen Gériislerinin Belirlenmesi’’ adli yiiksek lisans tezinde,
zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere okuma-yazma Ogretiminde kullanilan ses
temelli climle yontemi ile climle yonteminin etkililigine iliskin 6gretmen goriislerine
yer verilmistir. GOriigme tekniginin kullanildig1 aragtirmada 6gretmenlere 12 tane
soru sorulmugtur. Arastirmada zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin yavas da olsa
okuyabildikleri ve okudugunu anlamada gii¢liik c¢ektikleri tespit edilmistir. Bunun
yaninda ses temelli ciimle yonteminin daha gecerli ve kullanish bir yontem oldugu,
ginliik hayattan somut orneklerle ogretimi destekledigi ve etkinlikler acisindan
zengin oldugu da ifade edilmistir.

Arabaci (2009), “Ozel Egitim Simiflarinda Gérev Yapan Sinif Ogretmenlerinin
Egitilebilir Zihin Engelli Ogrencilere Ilk Okuma Ogretiminde Kullanilan Yontem ve

’

Tekniklere Iliskin Goriiglerinin Degerlendirilmesi” isimli arastirmasinda Karaman,
Adana, Mersin illeri Milli Egitim Miidiirliigii [lkogretim okullarina bagl 6zel egitim

siif 6gretmenlerinden segilen 26 6zel egitim sinif 6gretmenine “yar1 yapilandirilmisg
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goriigme formu” uygulamistir. Yapilan bu arastirmanin sonucunda, Tiirkiye’de 6zel
egitim smiflarinda 6grenim goren egitilebilir zihin engelli 6grencilere ilk okuma
Ogretiminin belirli standartlarda yapilmadigimi tespit etmistir. Egitilebilir zihin
engelli 6grencilerin ilk okuma Ogretimlerine yonelik hazirlanmig kaynaklar, ders
kitaplari, 6gretim yontem ve tekniklerini igeren kilavuz kitaplar sinirlt oldugunu
ayrica kaynak sinirliliginin yaninda 6zel egitim sinif 6gretmenlerinin egitilebilir zihin
engelli Ogrencilere ilk okuma 6gretiminde yeterli donanima sahip olmadiklarini
gozlemlenmistir. Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgulardan 6zel egitim siif
ogretmenlerinin ilk okuma O6gretiminde c¢ok farkli teknikler kullandiklar1 ortaya
c¢ikmistir. Bu Ogretmenlerin kullandiklar1 tekniklerin isimlerini bilmedikleri de
saptanmigtir. Ayrica okuma 6gretiminde yontem diginda 6grenci basarisina etki eden
bagka faktorlerde oldugu goriilmiistiir. Bunlar 6grencinin kigisel 6zellikleri, ailenin
ogrenciye dogru bir sekilde yardim etmesi ve ailenin 6grenciye sundugu imkanlardir.
Egitim-6gretim siirecinin basarili bir sekilde siirmesi i¢in basta bireyin kendisine,
ailesine, 6gretmenine ve dgretim programina onemli gorevler diistiigii fark edilerek
Tiirkiye’deki mevcut 6gretim programlarinda birden c¢ok Ogretim teknigine yer
verilmesi gerektigini ve Ogretmenlerin bu teknikler konusunda bilgilendirilmesi
gerektigi ifade edilmistir.

Dongel (2009), “Hafif Diizeyde Zihin Engelli Ogrencilere Yazma Becerilerinin
Kazandrilmasinda Kullanilan Ogretim Yontem ve Tekniklerine Iliskin Ogretmen
Gériiglerinin Degerlendirilmesi” isimli arastirmasinda, Konya ve Sakarya il Milli
Egitim Miudirliiklerine bagli 30 6zel egitim Ogretmeniyle “yar1 yapilandirilmis
goriisme formu” kullanarak yaptigi arastirmasinda 6zel egitim sinif 6gretmenlerinin
hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan Ogrencilere okuma-yazma Ogretiminde
ogrencilerin bireysel farkliliklarina goére farkli yontemler kullandiklarini ortaya
cikarmigtir. Bu yontemler; iizerinden giderek yazdirma, elinden tutarak yazdirma,
tekrarlama, gosterip yaptirma ve acik anlatim yontemidir. Hafif diizeyde zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin zihinsel ve fiziksel gelisimlerinin zayif olmalarindan
dolay1, 6gretmenlerin biiyiik ¢ogunlugunun yaz tiiri olarak dik temel yaziy1 tercih
ettikleri  tespit  edilmistir. ~ Ogretmenler tarafindan yazma  becerilerinin
kazandirilmasinda teknolojik ara¢ ve gereglerin de 6nemli oldugu bu aragtirma ile

ortaya ¢cikmistir. Hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin okuma- yazma
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Ogretimi i¢in 6zel egitim smif programina uygun ortak bir okuma yazma kitabinin
cikarilmasinin gerekliligi belirtilmistir.

Kalkan (2009), ““Ozel Egitim Simiflar: Ile Birlikte Egitim Ortamlarina Devam
Eden, Zihinsel Yetersizlikten Etkilenmis Ogrencilerin Okudugunu Anlama, Okuma
Hizlari ve Okuma Hatast Performanslarimin Karsilastirilmas:”’adli ¢aligmasinda
arastirmanin ¢alisma gurubunu, Corum ilindeki 6zel egitim simiflarinin bulundugu
ilkogretim okullarinda, birlikte egitim ortami ve 6zel egitim smiflarina devam eden
5. ve 8. smf diizeyindeki hecelemeden okuyabilen oOgrenciler olusturmaktadir.
Arastirmada betimsel arastirma yontemlerinden “Tarama Modeli” kullanilmistir.
Arastirmada, Ogrencilerin okudugunu anlama, okuma hizi ve okuma hatasi
performanslarini belirlemek amaci ile 5. ve 8. sinif Tiirkge ders kitaplarindan toplam
ikiser 0ykii kullanilmistir. Bu 6ykiilerden birisi okudugunu anlama performanslarini
birisi ise okuma hizin1 ve okuma hatalarini belirlemek i¢in kullanilmistir. Ayrica
okudugunu anlama 6l¢ii araci, okudugunu anlama, okuma hizi ve okuma hatasi kayit
cizelgesi hazirlanmistir. Veriler iki oturumda toplanmustir. Ik oturumda dgrencilerin
okuma hizlar1 ve hatalar1 belirlenmis ikinci oturumda ise okudugunu anlama verileri
toplanmustir. Ogrencilerin  okudugunu anlama, okuma hizi ve okuma hatasi
performanslarina ait veriler puanlandirilarak Mann-Whitney U istatistiksel analiz
yontemiyle SPSS veri analizi programinda analiz edilmis ve yorumlanmistir. Sonug
olarak, 6zel egitim siniflarma ve birlikte egitim ortamlarina devam eden 5. smif
ogrencilerin okudugunu anlama, okuma hatast ve okuma hizi performanslarinda
istatistiksel acidan bir fark bulunmamistir. 8. sinif 6grencilerin ise sonug¢ ¢ikarma
puani, okudugunu anlama toplam puani, okuma hatast puanlart1 bakimindan
gosterdikleri performanslarda istatistiksel olarak birlikte egitim ortamlarina devam
eden ogrenciler lehine anlamli bir fark bulunmustur. Ancak metindeki bilgiyi
kullanma ve okuma hizi puanlar1 bakimindan bir fark bulunmamastir.

Erdem (2010), ‘‘Egitilebilir Zihinsel Engelli Ogrencilere Okuma Yazma
Osretiminde Kullanmilan Ses Temelli Ciimle Ve Ciimle Coziimleme Yontemlerine
[liskin Ogretmen Goriisleri”’isimli yiiksek lisan tezinde arastirmanin evrenini, 2009-
2010 ogretim yilinda Kayseri ili merkezindeki ve ilgelerindeki resmi ilkégretim
okullarimin 6zel alt smiflarinda gorev yapan Ogretmenler ile ozel egitim

rehabilitasyon merkezlerinde ve 06zel oOzel egitim okullarinda gorev yapan
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dgretmenler olusturmaktadir. Orneklem ise, Kayseri merkezinde 6zel egitim alaninda
gorev yapan 109 Ogretmen (88’1 Ozel egitim rehabilitasyon merkezi ve 6zel 6zel
egitim okullarinda g¢alisan, 21’1 resmi ilkégretim okullarinda calisan) ile Kayseri
ilcelerinde Ozel egitim alaninda goérev yapan 15 Ogretmenden (6’s1 6zel egitim
rehabilitasyon merkezleri ve 6zel 6zel egitim okullarinda calisan ve 9’u resmi
ilkogretim okullarinda ¢alisan) olugsmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak
3’li likert tipli anket formundan yararlanilmistir. Verilerin analizinde SPSS 15.00
paket programi kullanilarak; frekans, yilizde ve aritmetik ortalamalar hesaplanarak
elde edilen bulgular yorumlanmistir. Arastirmanin sonucunda, Ogretmenlere
uygulanan anket neticesinde Tiirk¢e ’de ki tiim &grenme alanlarinda (okuma ve
okudugunu anlama, yazma, dinleme, konusma, gorsel okuma ve gorsel sunu)
egitilebilir zihinsel engelli 6grencilerde ses temelli ciimle yontemi kullanmanin
climle ¢oziimleme yoOntemini kullanmaya gore daha basarili oldugu sonucu elde
edilmistir. Ayrica okuma-yazma Ogretiminde bir¢ok sorunla karsilasildigi tespit
edilmistir. Okuma-yazma oOgretiminde tek diize arag-gere¢ ve kaynaklarin
kullanilmasi, 6grencilerde problemli davraniglarin olmasi, &grencilerde okuma-
yazmanin On becerilerinin gelismemis olmasi, oOgrencilerin  Oziir tiirli ve
derecesindeki  farkliliklar,  okuma-yazma  Ogretiminde  ¢ocuklarin  evde
desteklenmemesi, ailelerin okuma-yazma o6gretimine yardim edecek bilgi ve beceri
diizeyinde olmamalar1 en ¢ok sorun olarak goriilenlerdendir.

Eroglu (2010), “*Zihinsel Engelli Ogrencilerin Egitiminde Kullanilan Okuma-
vazma Yaklasimlar: ve Yontemleri’’ isimli arastirmasinda Bu arastirmanin evrenini
zihinsel engelli bireylere okuma yazma Ogretiminde kullanilan yaklasimlar ve
yontemlerle ilgili yapilmis tiim caligmalar, orneklemini ise 1989-2009 yillar
arasinda yurtici ve yurtdisinda yapilmis ulasilabilen, zihinsel engelli c¢ocuklara
okuma yazma Ogretimi ile ilgili arastirmalar, tezler, makaleler ve kitaplar
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama tekniklerinden literatiir taramasi
kullanilmistir. Literatiir taramas1 gerceklestirilirken kiitliphanelere gidilerek gerekli
arastirma, kitap ve dergilere ulasilmistir; internet aracilifiyla da arastirmalara,
makalelere, yiiksek lisans ve doktora tezlerine ulagilmistir. Verilerin ¢éziimlenmesi
icin zihinsel engelli 6grencilere okuma yazma dgretimi yaklagimlar: ve yontemleriyle

ilgili yapilmig arastirmalar incelenmis ve bu incelemeler 15181nda, kullanilan yontem
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ve yaklagimlar konusunda yorumlar yapilmistir. Arastirma sonucunda zihinsel
engelli bireylere okuma yazma ogretiminde farkli yaklasim ve yoOntemlerin
bulundugu saptanmis; yaklasim ve yontemler hakkinda literatiirde yer alan bilgiler
derlenmistir.

Seckin (2012), “‘Okuma Giicliigii Olan ve Olmayan Ilkégretim Ogrencilerinin
Okuma Akiciliklar:’’ adli yiiksek lisan tezinde orneklemi Ankara ili Yenimahalle
ilgesinde bulunan ilkdgretim okullarinin iiglincii sinifina devam eden 26 okuma
giicliigii olan ve 26 okuma gii¢liigli olmayan 6grenci olusturmustur. Gruplarin okuma
hizlar1, dogruluklari, hata sikliklar1 ve okumalarinin prozodik 6zellikleri arasindaki
farkliliklar1 belirlemek i¢cin Mann Whitney U Testi kullanilmistir. Bulgular okuma
giicliigli olmayan ogrencilerin akici okumanin biitiin boyutlarinda daha basarili

olduklar1 sonucunu gostermistir.

2.14.2. Yurt Disinda Yapilmis Arastirmalar

Wang (1982), tam giin kaynastirma egitimi alan Ogrenciler ile okuma ve
matematigi 6zel egitim siniflarinda alan 6grencileri karsilastirmistir. Bu arastirmada
genel egitim smiflarindaki tiim Ogrenciler icin bireysellestirilmis materyaller
kullanilmistir. Arastirmada, bireysellestirilmis egitim materyallerinin kullanildigi
siniftaki (tam giin kaynastirma egitimi alinan sinif) O6grencilerin okumalarinda
lyilesme oldugu, matematik puanlarinda da bir artisin oldugu gozlenmistir.

Hoogeveen ve arkadaslari(1989), yapmis olduklari arastirmada orta diizeyde
zihinsel yetersizligi olan 4 ¢ocuk yer almistir. Denekler mevcut okuma yonteminden
beklenen yetersizlikler ya da gosterdikleri yetersizlikler dogrultusunda bu ¢aligsmaya
dahil edilmistir. Deneklere oturumlar uygulanmig ve uygulanan oturumlar bireysel
olarak gerceklestirilmistir. Oturumlar giinde bir ya da iki kez haftada bes giin 15-30
dk. stirmiistiir. Program deneklerin yiiksek sesle giderek daha uzunlasan yazi
birimlerinin okuduklar1 6 evreden olusmaktadir. Program tinliiler i¢in yazi1 birim
fonem benzerliginin egitimi ile baslamaktadir(1.Evre) ve bireysel olarak sdylenen iKi
heceli kelimelerin egitimi ile son ermektedir (6.Evre). Calisma 5 ay sonra sona
ermistir. Arastirma sonunda deneklerin 1. evre sonunda model olunan dogru yaniti
vermede glicliik ¢ekmemelerine karsin, model olma siirekliligi ortadan kalkinca

yanitlarda pek ¢ok hata yapmiglardir. 2. evrenin sonuglar1 1. evreye benzemektedir.3.
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evrede ise deneklerin performanslarinin farklilagtigi goriilmiistiir. 4. ve 6.evrelerde
deneklerin temel okuma giicliikleri olamamasina karsin, tipik hatalar yaptiklari
gorilmistlir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda goriilen okuma problemlerinin
nedenlerinin genellikle harfleri tanimlamadaki zorluklar, harf-ses uyumundaki
giicliik, sesler arasindaki benzerligi ya da farkliligi ayirt edememe ve sekil ses
uyumunun diizensizligi olarak belirtilmistir. Sonuglar deneklerin daha 6nceden
ogrendikleri kelimeler ile ayni diizenlemedeki ve karmasikliktaki kelimeleri
okumada ¢ok az problemleri oldugu goriilmustiir. Arastirma programin orta diizeyde
zihinsel engelli ¢ocuklara temel okuma becerilerinin kazandirilmasinda etkili
oldugunu gostermektedir.

Banerji ve Dailey (1995), kaynastirma programinin etkilili§ini belirlemek
amaciyla, 6zel 6grenme gii¢liigii olan birinci kademe 6grencileri tizerinde yaptiklar
arastirmada, kaynastirma egitimi alan ve 6zel siniflara alinan 6grencileri matematik,
dil ve okuma becerileri agisindan Kkarsilastirildiklarinda onemli  farkliliklar
bulmamislardir.

Shinn, Powell-Smith, Good ve Baker (1997), hafif diizeyde zihinsel yetersizligi
olan 23ilkdgretim Ogrencisinin okuma dersi i¢in 6rglin egitim sinifina alinmasiyla
ortaya ¢ikan sonuglari ele almak amaciyla yaptiklar1 ¢calismada, 6grenciler 12 hafta
boyunca genel egitime dahil edilmistir. Bu c¢alismada, okumada ozel egitim
kapsaminda kaynak oda programi uygulanan, hafif diizeyde yetersizligi olan
ogrencilerin, okuma etkinligi i¢in Orgiin egitim siniflarina alinmasiyla olusan
reentegrasyonunun (yetersizligi olan 6grencilerin kaynak odalarina ya da bireysel
odalara alindiktan sonra genel egitime dahil edilmesi etkilerini aragtirilmistir.
Arastirmada deney grubundaki Ogrencilerin kaynak odalarda kalan kontrol
grubundakilere gore daha fazla basari gosterdigini ortaya koymustur. Diger bir
deyisle kaynastirma Ogrencilerinin Orgiin egitim Ogrencileriyle genel olarak
kiyaslanabilir akademik bagarilar elde ettigini gdstermistir.

Waldron ve McLeskey (1998), 6grenme giicliigli olan ilkokul 6grencilerinin
okuma ve matematik basarisi lizerinde kaynastirma programinin etkisini incelemeyi
amacladiklar1 aragtirmalarinda, kaynastirma modeli iginde hizmet verilen bu
ogrencilerin “miifredata dayali okuma Olciitii esas alindiginda, kaynak odali ve

kaynastirma olmayan siniflardaki 6grencilerden kayda deger 6l¢iide ¢ok daha fazla
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ilerleme kaydettiklerini” bulmuslardir. Ayrica, hafif derecede 6grenme yetersizligi
bulunan 6grencilerin kaynastirma diizenlemeleri igerisinde en bliyiik kazanimlari
elde ettiklerini belirtirken, daha agir 6grenme yetersizligi bulunan 6grencilerin ise
genel egitim ya da 6zel egitim uygulamalari iginde benzer sonuglar elde ettikleri
sonucuna varmislardir.

Hedrick ve arkadaslar1 (1999), bir yil siiren betimsel ve deneysel bir ¢alisma
yapmuslardir. Yaptiklar1 ¢alismada yas ortalamalar1 9.8 olan hafif ve orta diizeydeki
dokuz zihin yetersizligi olan ¢ocuga okuma yazma Ogretim programi
uygulamiglardir. Arastirmacilar hazirladiklar1 programda fonik beceri 6gretimi gibi
geleneksel yontemler ile sosyal etkilesimei yoOntemleri birlestirerek Ogretim
sunmuslardir. Arastirma temel okuma (basal block), edebi eser okuma (literature
block), sozcilik (word block) ve yazma (writing block) bdliimlerinden olusmustur.
Temel okuma boliimiinde, ¢ocuklar baslangic diizeyi kitaplart ve gazete gibi
materyallerle okuma yapmislardir. Koro halinde okuma, esli okuma ve yalniz okuma
calismalari i¢in 6gretmen firsatlar sunmustur. Bu boliimiin amaci, gorsel sézciik ve
¢oziimleme becerilerinin 6gretim uygulamalart ve okumalardan sonraki anlama
etkinlikleri olarak planlanmigtir. Ogretmen, anlama becerilerini arttirmak igin okuma
icin bir amag belirleme, onceki bilgilerini kullanarak metin iizerinde tartisma ve
okuma bittikten sonra amag iizerinde konusma gibi etkinliklere yer vermistir. Yilin
ilk yaris1 6gretmenin sesli okumalari ile tamamlanmis diger yarisinda ise 6gretmen
ogrencilerin diizeylerine uygun kitaplar igerisinden 6grencilerin kendi tercihlerine
dayali kitaplar1 segmelerine firsat vermistir. Amag, 6grencilerin zevk alabilecekleri
okumalar yapmalaridir. S6zciik boliimiinde; gorsel sozciik ve ¢oziimleme becerileri
tizerinde calisilmistir. ‘sézclik olusturma’ ve ‘sozciik panosu’ etkinlikleri ile bu
beceriler kazandirilmaya ¢aligilmistir. Yazma boliimiiniin amaci; 6grencilerin yazi ile
tanigmasi, yazi kavramini gelistirmesi, kendi diisiincelerini kagida aktarmalar1 ve
yazi siireci ile ses-sembol iligkisini 6grenerek okuma becerilerini de gelistirmeleridir.
Ogretim sirasinda yaratict yazim (inventive spelling) ydntemi ile 6grencilerin fonik
bilgilerini kullanarak soézciikleri yazmalar1 saglanir. Bir yillik uygulama sonunda
yapilan bireysel degerlendirmelerde biitiin 6grencilerin soru ciimlelerini anlama,
anlamsal ipuglariyla eksik bir siiri tamamlama, resimsel ipug¢larimi kullanma,

baglamsal ipuclarini1 kullanma, harf tanima, fonetik analiz, bilinmeyen sozciiklerin
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¢coziimlenmesinde anlamsal analiz yapma gibi okuma ve yazma 6greniminde 6nemli
olan becerilerde ustalik kazandiklar1 goriilmiistiir.

Daniel ve King (2001), kaynastirma egitiminin akademik basariya, 6grenci
davranigina, Ozsaygiya ve veli tutumuna etkisini belirlemek amaciyla
gerceklestirdikleri aragtirmada, akademik basarilarina iliskin bulgularda, kaynastirma
sinifindaki 6grencilerin daha ¢ok okumada basar1 gosterdiklerini belirlemislerdir.

Shavers-Sublett (2005), 6zel egitim Ogrencilerinin akademik basarilarinda,
kaynastirma ve genel egitim simniflarina devam eden 6grencilere gore bir fark olup
olmadigint belirlemeyi amaglamistir. Aragtirma, ozel egitim 3. ve 5. smf
ogrencilerinin norm referansl testlerden aldigi okuma—anlama, kelime bilgisi, okuma
seviyesi, matematiksel kavrama ve uygulama, matematiksel hesaplama ile
kaynastirma egitimine devam eden 3. ve 5. smif 0zel egitim Ogrencilerinin norm
referansh testlerden aldiklar1 toplam matematik puanlarmna bagli olarak akademik

performans iizerine dnemli etkileri oldugunu gostermistir.
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BOLUM I1I: YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, arastirmanin evren ve drneklem segimi, veri
toplama araglarmin gelistirilmesi ve verilerin ¢oziimlenmesi ve yorumlanmasi

tizerinde durulmustur.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma, Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan grencilerin okuma
yazma becerinin belirlenmesine yonelik betimsel bir ¢alismadir. Betimsel
arastirmada, var olan durumu var oldugu bicimiyle betimlemek amaclanirken;
iligkisel tarama modelinde, iki veya daha fazla degisken arasinda bir iligki olup
olmadig1 ve iliskinin varligi durumunda bunun yonii ortaya koyulmaya caligilir
(Karasar, 2011).

Tarama modeli, ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlari olarak tanimlamistir. Arastirmaya
konu olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullari i¢inde ve oldugu gibi
tanimlanmaya calisihr ve onlari herhangi bir sekilde degistirme, etkileme gabasi
gosterilmez. Bilinmek istenen sey vardir ve oradadir. Onemli olan, onu uygun bir
bigimde gozleyip belirleyebilmektir (Karasar, 2004).

Betimsel arastirmalar, verilen bir durumu olabildigince tam ve dikkati bir
sekilde tanimlar. Egitim alanindaki arastirmada, en yaygin betimsel yontem tarama
modelidir. Ciinkii arastirmacilar bireylerin, gruplarin ya da (bazen) fiziksel
ortamlarin (okul gibi) 6zelliklerini(yetenekler, tercihler, davranislar vb.) Ozetler.
Egitim alanindaki betimsel ¢alismalara verilecek drnekler; ¢esitli 6grenci gruplarinin
basarilarint  belirlemek, Ogretmenlerin, yoneticilerin ya da danigmanlarin
davraniglarin1 tanimlamak, ebeveynlerin tutumlarmi ve okulun fiziki sartlarini
tanimlamak olabilir. Olgunun tanimlanmasi tiim arastirma gayretlerinin baslangic

noktasidir (Biiyiikoztiirk vd., 2010).
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3.2. Arastirmanin Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Diyarbakir ilinde 2013-2014 egitim-0gretim
yilinda zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin devam ettigi 6zel egitim okulu, 6zel
egitim siifi ve kaynastirma egitimi siniflarindaki 6grenciler ve O6gretmenlerden
olusturmaktadir.

Diyarbakir ilinde toplam 25 okulda 6zel egitim smifi bulunmaktadir. Bu
okullarin listesi Ek-1 olarak sunulmustur. Dolayisi ile arastirmamizi, blinyesinde 6zel
egitim sinifi bulunan 25 okuldaki 6zel egitim smifi 6gretmenleri ve bu okullardaki
siiflarinda kaynastirma 6grencisi bulunan 6gretmenler ile 6zel egitim okullarinda
Ogrencileriyle okuma yazma ¢alisan 6gretmenler olusturmaktadir. Bu okullardaki
Ogretmenlerin tamamina ulasilmis ve kontrol listesi dagitilmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin sayist 16’s1 0zel egitim okulu Ogretmeni, 36’s1 genel egitim
okullarinda gérev yapan 6zel egitim simif 6gretmeni ve 75’1 siniflarinda kaynastirma
Ogrencisi bulunan 6gretmenler olmak tizere toplamda 127’dir. Aragtirmaya katilan
ogretmenlerden 345 kontrol listesi doldurulmus olarak teslim alinmistir. Bu 345
kontrol listesinden 6 tanesi eksik dolduruldugu icin iptal edilmistir. Dolayist ile
arastirmamizin  6rneklemi 339 kontrol listesinden olusmaktadir. Doldurulan 339
kontrol listesinin 110’u kaynastirma, 173’1 6zel egitim sinifi ve 56’s1 6zel egitim
okulu ogrencilerine aittir. Doldurulan kontrol listelerine gore Ogretmenlerin ve

ogrencilerin demografik 6zellikleri tablolar seklinde sunulmustur.
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Ogrencilerin demografik ozellikleri:

Tablo 3: Ogrencilerin Devam Ettigi Egitim Ortami

Egitim ortamlari f %

Ozel Egitim Okulu 56 16,5
Ozel Egitim Sinifi 173 51,0
Kaynastirma 110 32,4
Toplam 339 100

Tablo 3’te goriildiigii gibi 6grencilerin devam ettigi egitim ortamlar1 173 6grenci
(%51,0) ozel egitim simifi, 110 6grenci (%32,4) kaynastirma uygulamasi ve 56

ogrenci (%16,5) dzel egitim okulu 6grencisi seklindedir.

Tablo 4: Ogrencilerin Kayith Olduklari Simiflar

Kayitli olunan simif f %

1 27 8,0
2 44 13,0
3 43 12,7
4 40 11,8
5 54 15,9
6 47 13,9
7 43 12,7
8 23 6,8
10 4 1,2
11 8 2,4
12 6 18
Toplam 339 100

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerin kayith olduklari siiflarin yogunlugunu en fazla
54 o6grenci (%15,9) ile 5. Sinif, en az yogunlugu 4 6grenci ile (%1,2) 10. Sinif

olusturmaktadir. Diger siniflarin yogunlugu ise tabloda goriildiigii gibidir.
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Tablo 5: Ogrencilerin Yetersizlik Diizeyi

Yetersizlik diizeyi f %
Hafif 168 49,6
Orta 144 425
Agir 27 8,0
Toplam 339 100

Tablo 5’te goriildigi gibi Ogrencilerin yetersizlik diizeyi 1681 (%49,6) hafif
diizeyde, 144'tinii (%42,5) orta diizeyde, 27'sini agir diizeyde zihinsel yetersizligi

olan 6grenciler seklindedir.

Tablo 6: Ozel Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon Merkezine Devam Eden Ogrenci

Destek egitimi f %

Hayir 102 30,1
Evet 237 69,9
Toplam 339 100

Tablo 6 incelendiginde 237 6grencinin (%69,9) destek egitimi aldigi bununla birlikte
102 6grencinin (%30,1) destek egitimi almadig1 goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclarinin Gelistirilmesi

Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan &grencilerin okuma yazma
becerisinin belirlenmesine yonelik olarak yapilan ¢alismada verilerin toplanmasi igin,
calismanin baslangic asamasinda konuyla ilgili kaynak taramasi yapilarak ilgili
literatiir incelenmis ve Milli Egitim Bakanligi’nin hazirlamis oldugu Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programi ve Kilavuzu kazanmimlari da incelenerek calismanin amaglari
dogrultusunda 96 maddelik 6lgme araci (kontrol listesi) hazirlanmistir. Hazirlanan 96
maddelik kontrol listesi uzman goriisleri alinarak, geribildirimlere gore revize
edilmis ve 79 madde olarak son halini almistir. Veriler hazirlanan kontrol listesi
yoluyla elde edilmistir. Kontrol listesi li¢c béliimden olusmaktadir. Birinci boliimde

ogretmenin demografik 6zellikleri ile ilgili bilgiler, ikinci boliimde 6grencinin egitim
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ortamu ile ilgili bilgiler, li¢iinii boliimde ise 6grencinin okuma-yazma diizeyi ile ilgili
sorular yer almistir. Ugiincii bdliimde yer sorularin cevaplar1 Evet, Hayir, Agiklama
seklinde {i¢ kategoride yer almistir. Katilimcilar smiflarindaki 6grencilerin beceri
diizeylerine uygun olan segeneklerden birisini isaretlemislerdir.

Kontrol listesindeki maddeler Tiirk¢e dersindeki 6grenme alanlarindan okuma,
yazma ve okudugunu anlama olmak iizere ii¢ bolimden olusmaktadir. Okuma
alaninda 6 madde sesleri okuma, 6 madde heceleri okuma, 6 madde kelimeleri
okuma, 6 madde ise cilimleleri okuma diizeylerini belirleyecek seklinde
olusturulmustur. Yazma alaninda ise 1 madde 6grencilerin ¢izgi ¢calismalari, 6 madde
sesleri bakarak yazma, 6 madde sesleri soylendiginde yazma, 6 madde heceleri
bakarak yazma, 6 madde heceleri sdylendiginde yazma, 6 madde kelimeleri bakarak
yazma, 6 madde kelimeleri sdylendiginde yazma, 6 madde ciimleleri bakarak yazma,
6 madde ciimleleri sOylendiginde yazma beceri diizeylerini Olgecek sekilde
olusturulmustur. Son olarak okudugunu anlama alaninda 1 madde metin okuma, 1
madde okudugu metinle ilgili sorulara sozlii cevap verme, 1 madde okudugu metinle
ilgili sorulara yazili cevap verme, 1 madde okudugu metnin igerigini anlatma, 1
madde okudugu metnin ana fikrini s6yleme seklinde olusturulmustur. Anketin son

maddesi ise 6grencilerin okuma hizini belirlemeye yoneliktir.

3.4. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Yapilan arastirmada elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde Windows igin
kullanilan SPSS 15.00 paket programi kullanilmistir. Veriler aragtirmaci tarafindan
once gruplandirilmig, daha sonra kodlanmis ve veriler arastirmanin amag¢ ve alt
amaglarma cevap verecek uygun programa girilmistir. Ogretmenlerin dgrencilerin
okuma-yazma beceri diizeyleri ile ilgili verdigi bilgiler SPSS programina girilmis ve
verilerin analizinde frekans ve yilizde dilimlerine bakilarak veriler tablolar seklinde

degerlendirilmistir.
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BOLUM IV: BULGULAR

Bu bolimde, caligmanin amaglarina iligkin yapilan istatistiksel analizler
sonucunda elde edilen bulgulara ve yorumlara yer verilmistir. Yapilan analizler
sonucunda elde edilen veriler tablolar halinde gosterilerek acgiklanmis ve
yorumlanmistir. Aragtirmanin bulgulari temel amag¢ olan ‘Okula Devam Eden
Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Okuma Yazma Beceri Diizeylerinin
Belirlenmesi’ dogrultusunda incelenmistir. Bu temel amaca bagh alt amaclar tablolar

halinde agiklanmustir.
4.1. Okula Devam Eden Zihinsel Yetersizligi Olan Ogrencilerin Okuma
Diizeylerini Belirlemek

a. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan gocuklarin sesleri okuma diizeyini

belirlemek.

Tablo 7: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Sesleri Okuma Diizeyi ile
Tlgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagihm.

Sesleri Okur Fvet Hayr
f % f %
g,l,a,t grubundaki sesleri okur. 249 73,45 90 26,55
i,n,0,r,m grubundaki sesleri okur. 198 58,41 141 41,59
u,k,1,y,s,d grubundaki sesleri okur. 181 53,39 158 46,61
0,b,1,s,z,¢ grubundaki sesleri okur. 167 49,26 172 50,74
0,¢,p,h grubundaki sesleri okur. 166 48,97 173 51,03
g,v,f,j grubundaki sesleri okur. 161 47,49 178 52,51

Tablo 7°de goriildiigii gibi okula devam eden zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin sesleri okuma diizeyi, 249 6grenci (%73,45) e,l,a,t grubundaki sesleri
okur, 198 6grenci (%58,41) 1,n,0,r,m grubundaki sesleri okur, 181 6grenci (%53,39)
u,k,1,y,s,d grubundaki sesleri okur, 167 o6grenci (%49,26) 6,b,i,s,z,¢ grubundaki
sesleri okur, 166 6grenci (%48,97) g.c,p,h grubundaki sesleri okur, 161 6grenci

(%47,49) g,v.f,j grubundaki sesleri okur seklinde bulunmustur. Ogrencilerin sesleri
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okuma diizeyi 1. grup seslerden 6. grup seslere dogru gidildik¢e azalmaktadir.
Ozellikle 5. ve 6. grup sesleri okuyamayan dgrencilerin okuyan dgrencilerden fazla
oldugu belirgin bir sekilde goriilmektedir.

b. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin heceleri okuma diizeyini

belirlemek.

Tablo 8: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Heceleri Okuma Diizeyi Tle
Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilhimm

] Evet Hayir
Heceleri Okur

f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan heceleri okur. 220 64,90 119 35,10
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan heceleri okur. 186 54,87 153 45,13
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan heceleri okur. 167 49,26 172 50,74
0,b,i,s,2z,¢ grubundaki seslerden olusan heceleri okur. 160 47,20 179 52,80
g,c,p,h grubundaki seslerden olusan heceleri okur. 158 46,61 181 53,39
§,v,f,j grubundaki seslerden olusan heceleri okur. 155 45,72 184 54,28

Tablo 8’de goriildiigii gibi okula devam eden zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin heceleri okuma diizeyi, 220 6grenci (%64,90) e,l,a,t grubundaki heceleri
okur, 186 oOgrenci (%54,87) in,o,r,m grubundaki heceleri okur, 167 &grenci
(%49,26) uk,1y,s,d grubundaki heceleri okur, 160 6grenci (%47,20) 0,b,i,s,z,¢
grubundaki heceleri okur, 158 6grenci (%46,61) g,c,p,h grubundaki heceleri okur,
155 ogrenci  (%45,72) g,v,f,) grubundaki heceleri okur seklinde bulunmustur.
Ogrencilerin heceleri okuma diizeyine baktigimizda heceleri okuma yiizdesi, 1. grup
seslerinden olusan heceleri okurdan 6. grup seslerinden olusan heceleri okura dogru
gidildikce azalmaktadir. 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan heceleri okuyamayan
Ogrenci yiizdesi, bu gruplardaki heceleri okuyabilen 6grenci yiizdesinden belirgin bir
sekilde fazladir.

c. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin kelimeleri okuma diizeyini

belirlemek.
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Tablo 9: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Kelimeleri Okuma Diizeyi

fle Tlgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilhim

Kelimeleri Okur Fvet Hayr
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur. 207 61,06 132 38,94
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri

okur. 177 52,21 162 47,79
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri

okur. 164 48,38 175 51,62
0,b,1,s,2,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri

okur. 158 46,61 181 53,39
g,c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur. 158 46,61 181 53,39
g,v,f,j grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur. 153 45,13 186 54,87

Tablo 9°da goriildiigi gibi okula devam eden zihinsel yetersizligi olan

Ogrencilerin kelimeleri okuma diizeyi, 207 6grenci (%61,06) e,l,a,t grubundaki

kelimeleri okur, 177 6grenci (%52,21) i,n,0,r,m grubundaki kelimeleri okur,164
ogrenci (%48,38) uk,1,y,s,d grubundaki kelimeleri okur, 158 ogrenci (%46,61)

0,b,l,5,z,¢ grubundaki kelimeleri okur, 158 6grenci (%46,61) g,c.p,h grubundaki

kelimeleri okur, 153 6grenci (%45,13) g,v,f,) grubundaki kelimeleri okur seklinde

bulunmustur. Ogrencilerin kelimeleri okuma diizeyini inceledigimizde 1 ve 2. grup

seslerinden olusan kelimeleri okuyabilen 0Ogrenci sayist okuyamayan ogrenci

sayisindan fazladir. Ayrica 3, 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan kelimeleri

okuyamayan 6grenci sayisi okuyabilen 6grenci sayisindan fazladir.

d. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin ciimleleri okuma diizeyini

belirlemek.
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Tablo 10:Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Ciimleleri Okuma Diizeyi

fle Tlgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagihm

Ciimleleri Okur mvet Hayr
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan ciimleleri okur. 198 58,41 141 41,59
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan ciimleleri

okur. 171 50,44 168 49,56
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan ciimleleri

okur. 161 47,49 178 52,51
0,b,1,s,2,¢ grubundaki seslerden olusan climleleri

okur. 157 46,31 182 53,69
g,c,p,h grubundaki seslerden olusan ctimleleri okur. 156 46,02 183 53,98
g,v,f,j grubundaki seslerden olusan climleleri okur. 152 44,84 187 55,16

Tablo 10’da goriildiigii gibi okula devam eden zihinsel yetersizligi olan

Ogrencilerin ciimleleri okuma diizeyi, 198 06grenci (%58,41) e,la,t grubundaki

climleleri okur, 171 6grenci (%50,44) i,n,0,r,m grubundaki ciimleleri okur, 161

ogrenci (%47,49) uk,1y,s,d grubundaki ciimleleri okur, 157 o6grenci (%46,31)
0,b,l,5,z,¢ grubundaki ciimleleri okur, 156 6grenci (%46,02) g,c,p,h grubundaki
climleleri okur, 152 6grenci (%44,84) g,v.f,j grubundaki ciimleleri okur seklinde
bulunmustur. Ogrencilerin ciimleleri okuma diizeyini inceledigimizde ciimleleri

okuma yiizdesi 1. grup seslerinden olusan ciimleleri okurdan 6. grup seslerinden

olusan cilimleleri okura dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bununla birlikte 1 ve 2. grup

seslerinden olusan climleleri okuyabilen Ogrenci sayisi okuyamayan &grenci

sayisindan fazladir. Buna karsin 3, 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan climleleri

okuyamayan 6grenci sayist okuyabilen 6grenci sayisindan fazladir.

e. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin okuma hizini belirlemek.
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Tablo 11: Aragtirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin 1 Dakikada Okuma
Hizina Ait Verdikleri Degerler

1 dk. Okunan Kelime Araligi f %

1-10 kelime 6 3,4
11-20 kelime 15 8,6
21-30 kelime 34 19,5
31-40 kelime 13 7,4
41-50 kelime 21 12,1
51-60 kelime 6 3,4
61-70 kelime 31 17,8
71-80 kelime 29 16,7
81-99 kelime 7 4

100 ve tizeri kelime 12 6,9
Toplam 174 100

Tablo 11’de goriildiigii gibi okumayi bilen 174 zihinsel yetersizligi olan
ogrencinin 1 dk. okuduklar1 kelime aralig1 yogunlugu en fazla 34 6grenci (%19,5) ile
21-30 kelime araligidir. En az ise 6 6grenci (%3,4) ile 1-10 kelime araligidir. Diger
kelime aralig1 yogunluklar1 tabloda goriildiigii gibidir.

4.2. Okula Devam Eden Zihinsel Yetersizlizi Olan Ogrencilerin Yazma
Diizeylerini Belirlemek

a. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin sesleri yazma diizeylerini

belirlemek.
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Tablo 12: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Sesleri Bakarak Yazma
Diizeyi Ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilim

Sesleri Bakarak Yazar Fvet Hayr
f % f %
e,l,a,t grubundaki sesleri bakarak yazar. 253 74,63 86 25,37
i,n,0,r,m grubundaki sesleri bakarak yazar. 206 60,77 133 39,23
u,k,1,y,s,d grubundaki sesleri bakarak yazar. 187 55,16 152 44,84
0,b,1,$,7,¢ grubundaki sesleri bakarak yazar. 177 52,21 162 47,79
g,c,p,h grubundaki sesleri bakarak yazar. 172 50,74 167 49,26
g,v,f,j grubundaki sesleri bakarak yazar. 169 49,85 170 50,15

Tablo 12’ye bakildiginda okula devam eden zihinsel yetersizligi olan

ogrencilerin sesleri bakarak yazma diizeyi, 253 6grenci (%74,63) e,l,a,t grubundaki

sesleri bakarak yazar, 206 6grenci (%60,77) i,n,0,r,m grubundaki sesleri bakarak

yazar, 187 ogrenci (%55,16) uk,1,y,s,d grubundaki sesleri bakarak yazar, 177

ogrenci (%52,21) 6,b,i,s,z,¢ grubundaki sesleri bakarak yazar, 172 6grenci (%50,74)

g,c,p,h grubundaki sesleri bakarak yazar, 169 6grenci (%49,85) g,v,f,j grubundaki

sesleri bakarak yazar seklinde bulunmustur. Ogrencilerin sesleri bakarak yazma

diizeyini inceledigimizde, sesleri bakarak yazma yiizdesi 1. grup sesleri bakarak

yazardan 6. grup sesleri bakarak yazaradogru gidildik¢e azalmaktadir. Bunula

birlikte 6. grup seslerini bakarak yazamayan Ogrenci sayis1 yazabilen Ogrenci

sayisindan fazladir.

Tablo 13: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Sesleri Séylendiginde
Yazma Diizeyi Ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilhim

Sesler Soylendiginde Yazar Fvet Haytr
f % f %
e,l,a,t grubundaki sesleri sdylendiginde yazar. 217 64,01 122 35,99
i,n,0,r,m grubundaki sesleri sdylendiginde yazar. 182 53,69 157 46,31
u,k,1,y,s,d grubundaki sesleri sdylendiginde yazar. 166 48,97 173 51,03
0,b,1,s,2,¢ grubundaki sesleri soylendiginde yazar. 158 46,61 181 53,39
g,c,p,h grubundaki sesleri soylendiginde yazar. 153 45,13 186 54,87
g,v,f,j grubundaki sesleri sdylendiginde yazar. 151 44,54 188 55,46




54

Tablo 13’e bakildiginda okula devam eden zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin sesleri sOylendiginde yazma diizeyi, 217 0Ogrenci (%64,01) e.lat
grubundaki sesleri sdylendiginde yazar, 182 6grenci (%53,69) i,n,0,r,m grubundaki
sesleri sOylendiginde yazar, 166 6grenci (%48,97) uk,1y,s,d grubundaki sesleri
soylendiginde yazar, 158 Ogrenci (%46,61) 0,b,i,s,z,¢ grubundaki sesleri
sOylendiginde yazar, 153 dgrenci (%45,13) g,c,p,h grubundaki sesleri sdylendiginde
yazar, 151 6grenci (%44,54) g,v,f,j grubundaki sesleri sdylendiginde yazar seklinde
bulunmustur. Ogrencilerin sesleri sdylendiginde yazma diizeyini inceledigimizde,
sesleri soylendiginde yazma yiizdesi 1. grup sesleri soylendiginde yazardan 6. grup
sesleri sdylendiginde yazara dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bununla birlikte 3, 4, 5
ve 6. grup seslerini sdylendiginde yazamayan Ogrenci sayisi yazabilen Ogrenci
sayisindan belirgin sekilde fazladir.

b. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin heceleri yazma

diizeylerini belirlemek.

Tablo 14: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Heceleri Bakarak Yazma
Diizeyi Ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilimi

Heceleri Bakarak Yazar mvel Hayr
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak
yazar. 232 68,44 107 31,56
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak
yazar. 197 58,11 142 41,89
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan heceleri
bakarak yazar. 179 52,80 160 47,20
0,b,1,$,2z,¢ grubundaki seslerden olusan heceleri
bakarak yazar. 174 51,33 165 48,67

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak
yazar. 169 49,85 170 50,15
g,v,f,j grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak
yazar. 167 49,26 172 50,74
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Tablo 14 incelendiginde okula devam eden =zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin heceleri bakarak yazma diizeyi, 232 6grenci (%68,44) e,l,a,t grubundaki
heceleri bakarak yazar, 197 6grenci (%58,11) i,n,0,r,m grubundaki heceleri bakarak
yazar, 179 ogrenci (%52,80) uk,1y,s,d grubundaki heceleri bakarak yazar, 174
ogrenci (%51,33) 0,b,i,s,z,¢ grubundaki heceleri bakarak yazar, 169 ogrenci
(%49,85) g,c,p,h grubundaki heceleri bakarak yazar, 167 6grenci (%49,26) g,v.f,j
grubundaki heceleri bakarak yazar seklinde bulunmustur. Ogrencilerin heceleri
bakarak yazma diizeyini inceledigimizde, heceleri bakarak yazma ylizdesi 1. grup
seslerinden olusan heceleri bakarak yazardan 6. grup seslerinden olusan heceleri
bakarak yazara dogru gidildikge azalmaktadir. Bununla beraber 5. ve 6. grup
seslerinden olusan heceleri bakarak yazamayan Ogrenci sayisi yazabilen 6grenci

sayisindan fazladir.

Tablo 15: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Heceleri Séylendiginde
Yazma Diizeyi Ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilhim

Heceleri Soylendiginde Yazar Fvet Hayir
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazar. 192 56,64 147 43,36
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazar. 167 4926 172 50,74
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazar. 154 4543 185 54,57
0,b,1,s,2z,¢ grubundaki seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazar. 148 4366 191 56,34
g,c,p,h grubundaki seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazar. 146 43,07 193 56,93
g,v,f,j grubundaki seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazar. 145 42,77 194 57,23

Tablo 15’e¢ bakildiginda okula devam eden zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin heceleri soylendiginde yazma diizeyi, 192 06grenci (%56,64) e,la,t

grubundaki seslerden olusan heceleri sdylendiginde yazar, 167 6grenci (%49,26)
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i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan heceleri sdylendiginde yazar, 154 Ogrenci
(%45,43) u.k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan heceleri sdylendiginde yazar, 148
ogrenci (%43,66) 0,b,l,5,z,¢c grubundaki seslerden olusan heceleri sdylendiginde
yazar, 146 ogrenci (%43,07) g.c,p,h grubundaki seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazar, 145 oOgrenci (%42,77) g,v.f,j grubundaki seslerden olusan
heceleri soylendiginde yazar seklinde bulunmustur. Ogrencilerin  heceleri
sOylendiginde yazma diizeyini inceledigimizde, heceleri soOylendiginde yazma
yiizdesi 1. grup seslerden olusan heceleri séylendiginde yazardan 6. grup seslerden
olusan heceleri sdylendiginde yazara dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bununla birlikte
2, 3, 4, 5 ve 6. grup seslerden olusan heceleri sOylendiginde yazamayan Ogrenci
say1s1 yazabilen 6grenci sayisindan belirgin sekilde fazladir.

C. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin kelimeleri yazma

diizeylerini belirlemek.

Tablo 16: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Kelimeleri Bakarak
Yazma Diizeyi Ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagihim

Kelimeleri Bakarak Yazar Fvet Hayir
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak
yazar. 222 65,49 117 34,51
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak
yazar. 193 56,93 146 43,07
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri
bakarak yazar. 177 52,21 162 47,79
0,b,1,s,2z,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri
bakarak yazar. 169 49,85 170 50,15
g,c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak
yazar. 167 49,26 172 50,74
g,v,f,j grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak
yazar. 166 48,97 173 51,03

Tablo 16 incelendiginde okula devam eden =zihinsel yetersizligi olan

ogrencilerin kelimeleri bakarak yazma diizeyi, 232 06grenci (%68,44) e,lat
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grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar, 197 06grenci (%58,11)
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar, 179 O6grenci
(%52,80) u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar, 174
ogrenci (%51,33) 6,b,1,5,z,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar,
169 6grenci (%49,85) g,c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar,
167 6grenci (%49,26) g,v,f,) grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar
seklinde bulunmustur. Ogrencilerin  kelimeleri bakarak yazma diizeyini
inceledigimizde, kelimeleri bakarak yazma yiizdesi 1. grup seslerinden olusan
kelimeleri bakarak yazardan 6. grup seslerinden olusan kelimeleri bakarak yazara
dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bununla beraber 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan

kelimeleri bakarak yazamayan 6grenci sayisi yazabilen 6grenci sayisindan fazladir.

Tablo 17: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Kelimeleri Séylendiginde
Yazma Diizeyi Ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilhim

Kelimeleri Soylendiginde Yazar Evet Hayir
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan kelimeleri
sOylendiginde yazar. 177 5221 162 47,79
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri
sOylendiginde yazar. 152 44,84 187 55,16
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri
sOylendiginde yazar. 140 41,30 199 58,70
0,b,1,$,2,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri
sOylendiginde yazar. 136 40,12 203 59,88
g,c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri
sOylendiginde yazar. 134 3953 205 6047
g,v,f,j grubundaki seslerden olugan kelimeleri
sOylendiginde yazar. 133 3923 206 60,77

Tablo 17 incelendiginde okula devam eden =zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin kelimeleri sdylendiginde yazma diizeyi, 177 6grenci (%52,21) e,l,a,t
grubundaki seslerden olusan kelimeleri sdylendiginde yazar, 152 dgrenci (%44,84)

I,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri sdylendiginde yazar, 140 6grenci
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(%41,30) u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri soylendiginde yazar, 136
ogrenci (%40,12) 6,b,l,5,z,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri sdylendiginde
yazar, 134 ogrenci (%39,53) g.c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri
sOylendiginde yazar, 133 oOgrenci (%39,23) g,v,f,j grubundaki seslerden olusan
kelimeleri soylendiginde yazar seklinde bulunmustur. Ogrencilerin kelimeleri
sOylendiginde yazma diizeyini inceledigimizde, kelimeleri sOylendiginde yazma
yiizdesi 1. grup seslerden olusan kelimeleri soylendiginde yazardan 6. grup seslerden
olusan kelimeleri sdylendiginde yazara dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bununla
birlikte 2, 3, 4, 5 ve 6. grup seslerden olusan kelimeleri soylendiginde yazamayan
Ogrenci sayisi yazabilen 6grenci sayisindan belirgin sekilde fazladir.

d. Okula devam eden zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin climleleri yazma

diizeylerini belirlemek.

Tablo 18: Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Ciimleleri Bakarak
Yazma Diizeyi ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilim

Ciimleleri Bakarak Yazar Fvet Hayr
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan climleleri bakarak
yazar. 215 6342 124 36,58
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak
yazar. 186 54,87 153 45,13
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan climleleri
bakarak yazar. 172 50,74 167 49,26
0,b,1,s,2z,¢ grubundaki seslerden olusan climleleri
bakarak yazar. 166 4897 173 51,03
g,c,p,h grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak
yazar. 166 48,97 173 51,03
g,v,f,j grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak
yazar. 162 47,79 177 52,21

Tablo 18’de goriildiigii gibi okula devam eden zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin ctimleleri bakarak yazma diizeyi, 215 06grenci (%63,42) e,lat

grubundaki seslerden olusan climleleri bakarak yazar, 186 6grenci (%54,87) i,n,0,r,m
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grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak yazar, 172 06grenci (%50,74)
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak yazar, 166 Ogrenci
(%48,97) 0,b,ii,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak yazar, 166
ogrenci (%48,97) g,c,p,h grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak yazar, 162
ogrenci  (%47,79) g,v,f,j grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak yazar
seklinde bulunmustur.  Ogrencilerin  ciimleleri bakarak yazma diizeyini
inceledigimizde 5 ve 6. grup seslerinden olusan climleleri bakarak yazar oranlarinin
ayni oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan

climleleri bakarak yazamayan 0grenci sayisi yazabilen 6grenci sayisindan fazladir.

Tablo 19:Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin, Ogrencilerin Ciimleleri Soylendiginde
Yazma Diizeyi Ile Ilgili Goriislerinin Yiizdelik Ve Frekans Dagilhim

Ciimleleri Soylendiginde Yazar Evet Hayir
f % f %

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan climleleri
sOylendiginde yazar. 169 49,85 170 50,15
i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan climleleri
sOylendiginde yazar. 149 4395 190 56,05
u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan ciimleleri
sOylendiginde yazar. 138 40,71 201 59,29
0,b,1,$,2z,¢ grubundaki seslerden olusan climleleri
sOylendiginde yazar. 131 38,64 208 61,36
g,c.p,h grubundaki seslerden olusan climleleri
sOylendiginde yazar. 129 38,05 210 61,95
§,v,f,j grubundaki seslerden olusan climleleri
soylendiginde yazar. 130 38,35 209 61,65

Tablo 19 incelendiginde okula devam eden =zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin ciimleleri sdylendiginde yazma diizeyi, 169 6grenci (% 49,85) el at
grubundaki seslerden olusan ciimleleri sdylendiginde yazar, 149 6grenci (%43,95)
1,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan ciimleleri soylendiginde yazar, 138 &grenci
(%40,71) u.k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan ciimleleri soylendiginde yazar, 131

ogrenci (%38,64) 0,b,i,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan ciimleleri sdylendiginde
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yazar, 129 ogrenci (%38,05) g,c,p,h grubundaki seslerden olusan ciimleleri
sOylendiginde yazar, 130 ogrenci (%38,35) g,v,f,j grubundaki seslerden olusan
ciimleleri sdylendiginde yazar seklinde bulunmustur. Ogrencilerin ciimleleri
sOylendiginde yazma diizeyini inceledigimizde, ciimleleri sdylendiginde yazma
yiizdesi 1. grup seslerden olusan climleleri sdylendiginde yazardan 6. grup seslerden
olusan climleleri sdylendiginde yazara dogru gidildikce azaldigi soylenebilir.
Bununla birlikte biitiin ses gruplarindaki seslerden olusan ciimleleri sdylendiginde

yazamayan Ogrenci sayis1 yazabilen 6grenci sayisindan belirgin sekilde fazladir.
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BOLUM V: TARTISMA

Bu arastirmada okula devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin okuma
yazma beceri diizeylerinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin bulgulari
cergevesinde tartisma boyutu asagida agiklanmistir.

Zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin sesleri okuma diizeyi 1. grup seslerden 6.
grup seslere dogru gidildikce azalmaktadir. Ozellikle 5 ve 6. grup sesleri
okuyamayan 6grencilerin okuyan 6grencilerden fazla oldugu sonucuna ulasilmistir.
Zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin heceleri okuma diizeyine baktigimizda heceleri
okuma diizeyi, 1. grup seslerinden olusan heceleri okurdan 6. grup seslerinden olusan
heceleri okura dogru gidildik¢e azalmaktadir. 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan
heceleri okuyamayan 6grencilerin, bu gruplardaki heceleri okuyabilen 6grencilerden
fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin kelimeleri
okuma diizeyini inceledigimizde 1 ve 2. grup seslerinden olusan kelimeleri
okuyabilen 6grenci sayisi okuyamayan 6grenci sayisindan fazladir. Ancak 3, 4, 5 ve
6. grup seslerinden olusan kelimeleri okuyamayan 6grenci sayisi okuyabilen 6grenci
sayisindan fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. Zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
climleleri okuma diizeyini inceledigimizde ciimleleri okuma diizeyi 1. grup
seslerinden olusan ciimleleri okurdan 6. grup seslerinden olusan ciimleleri okura
dogru gidildikge azalmaktadir. Bunula birlikte 1 ve 2. grup seslerinden olusan
climleleri okuyabilen 6grenci sayis1 okuyamayan 6grenci sayisindan fazladir. Buna
karsin 3, 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan ciimleleri okuyamayan 6grenci sayisi
okuyabilen 6grenci sayisindan fazla oldugu sonucuna ulagilmistir. Arastirma sonunda
elde edilen bu bulgulardan okula devam eden zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
genel olarak okumay1 ge¢ de olsa 6grenebildikleri ancak sesleri, heceleri, kelimeleri
ve climleleri okuma diizeyinin 1. grup seslerden 6. grup seslere gidildik¢e azaldig
gbzlenmistir. Ayni zamanda bu azalmanin sesleri okumadan heceleri okumaya,
heceleri okumadan kelimeleri okumaya ve kelimeleri okumadan climleleri okumaya
gidildikce de oldugu sdylenebilir. Alanyazindaki okuma becerisi ile ilgili yapilan
arastirmalardan bazilar1 bu bulguyu destekler niteliktedir. Hoogeveen, Smeets ve
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Lancioni (1989) okuma becerisinin zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar i¢in giiclilk
cekilen akademik becerilerden biri oldugunu savunmaktadirlar. Bunun yaninda
(Eripek, 1996) zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin biiyiik bir boliimiinii olusturan
hafif derecede zihinsel yetersizligi olan Ogrenciler genellikle okumay1
ogrenmektedirler. Yapilan baska bir aragtirmada, goriisme yapilan 6gretmenlerden
bazilar1 egitilebilir zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerden, ilk okuma becerisi
kazanmada normal diizeydeki akranlar1 kadar performans beklenmemesi gerektigini
belirtmislerdir (Arabaci, 2009). Goriildiigii gibi alanyazindaki yapilan g¢alismalar
arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir.

Ogrencilerin sesleri bakarak yazma diizeyini inceledigimizde, sesleri bakarak
yazma ylizdesi birinci grup sesleri bakarak yazardan altinci grup sesleri bakarak
yazara dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bununla birlikte altinci1 grup seslerini bakarak
yazamayan dgrenci sayis1 yazabilen dgrenci sayisindan fazladir. Ogrencilerin sesleri
sOylendiginde yazma diizeyini inceledigimizde, sesleri sdylendiginde yazma yiizdesi
birinci grup sesleri sdylendiginde yazardan altinct grup sesleri sdylendiginde yazara
dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bunula birlikte 3, 4, 5 ve 6. grup seslerini
sOylendiginde yazamayan Ogrenci sayist yazabilen 6grenci sayisindan belirgin
sekilde fazladir. Ogrencilerin heceleri bakarak yazma diizeyini inceledigimizde,
heceleri bakarak yazma yiizdesi 1. grup seslerinden olugan heceleri bakarak yazardan
6. grup seslerinden olusan heceleri bakarak yazara dogru gidildik¢e azalmaktadir.
Bunula beraber 5 ve 6. grup seslerinden olusan heceleri bakarak yazamayan 6grenci
sayis1 yazabilen dgrenci sayisindan fazladir. Ogrencilerin heceleri sdylendiginde
yazma diizeyini inceledigimizde, heceleri sOylendiginde yazma yiizdesi 1. grup
seslerden olusan heceleri sdylendiginde yazardan 6. grup seslerden olusan heceleri
sOylendiginde yazara dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bunula birlikte 2, 3, 4, 5 ve 6.
grup seslerden olusan heceleri sdylendiginde yazamayan Ogrenci sayisi yazabilen
ogrenci sayisindan belirgin sekilde fazladir. Ogrencilerin kelimeleri bakarak yazma
diizeyini inceledigimizde, kelimeleri bakarak yazma yiizdesi 1. grup seslerinden
olusan kelimeleri bakarak yazardan 6. grup seslerinden olusan kelimeleri bakarak
yazara dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bunula beraber 4, 5 ve 6. grup seslerinden
olusan kelimeleri bakarak yazamayan 6grenci sayist yazabilen dgrenci sayisindan

fazladir. Ogrencilerin kelimeleri sodylendiginde yazma diizeyini inceledigimizde,
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kelimeleri soylendiginde yazma yilizdesi 1. grup seslerden olusan kelimeleri
sOylendiginde yazardan 6. grup seslerden olusan kelimeleri sdylendiginde yazara
dogru gidildik¢e azalmaktadir. Bunula birlikte 2, 3, 4, 5 ve 6. grup seslerden olusan
kelimeleri sdylendiginde yazamayan Ogrenci sayisi yazabilen Ogrenci sayisindan
belirgin sekilde fazladir. Ogrencilerin ciimleleri bakarak yazma diizeyini
inceledigimizde 5 ve 6. grup seslerinden olusan ciimleleri bakarak yazma oranlarinin
ayni oldugu goriilmektedir. Bunula birlikte 4, 5 ve 6. grup seslerinden olusan
climleleri bakarak yazamayan Ogrenci sayisi yazabilen 6grenci sayisindan fazladir.
Ogrencilerin ciimleleri sdylendiginde yazma diizeyini inceledigimizde, ciimleleri
sOylendiginde yazma yiizdesi 1. grup seslerden olusan ciimleleri sdylendiginde
yazardan 6. grup seslerden olusan ciimleleri séylendiginde yazara dogru gidildikge
azaldig1 soylenebilir. Bunula birlikte biitiin ses gruplarindaki seslerden olusan
climleleri sdylendiginde yazamayan Ogrenci sayisi yazabilen 6grenci sayisindan
belirgin sekilde fazladir. Elde edilen bulgular okula devam eden ve zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin genel olarak yazma becerisini Ogrenmekte
zorlandiklarim1 gostermektedir. Bunun yaninda sesleri, heceleri, kelimeleri ve
climleleri yazma diizeyinin 1. grup seslerden 6. grup seslere gidildik¢e azaldigini ve
ayni zamanda bu azalmanin sesleri yazmadan heceleri yazmaya, heceleri yazmadan
kelimeleri yazmaya ve kelimeleri yazmadan ciimleleri yazmaya gidildik¢e de
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bununla birlikte zihinsel yetersizligi olan
Ogrencilerin bakarak ve sOylendiginde yazma beceri diizeyleri arasinda bakarak
yazma diizeyinin sdylendiginde yazma diizeyine gére daha 6nde oldugu da ortaya
cikmistir.  Akyol (2007)’a gore, yazmada parmak kaslarimin ¢ok onemli bir yeri
vardir. Kas gelisimini tamamlayamayan ¢ocuklar el yazisi yazmada giiclilk
cekebilmektedirler. Kas gelisimini gelistirmek i¢in biiylik kaslardan kii¢iik kaslara
dogru bir yol izlenmesi gerekir ve 6nce omuz, kol, bilek ve daha sonra da parmak
kaslarmin gelistirilmesi gerektigi belirtilmistir. Aker (2009), zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin motor gelisimlerinin zay1f oldugunu, kiigiik kas becerilerinin gelisiminin
gec oldugunu, el goz koordinasyonlar1 zayif oldugunu ve kalem tutma, nesne tutma
gibi becerilerde basarisiz olduklarimi belirtmistir. Dongel (2009) 'in yaptigi
aragtirmada ise arastirmaya katilan bazi Ogretmenler zihinsel yetersizligi olan

ogrencilerin, zihinsel ve fiziksel gelisimini tamamlamadiklar1 i¢in el yazisi
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yazamayacagini, ¢linkii onlarin kas gelisimine uygun olmadigini ifade etmislerdir.
Baz1 6gretmenler ise, bitisik egik yazi zeka boliimii 65-70 arasinda olan, normal
seviyeye yakin olan ¢ocuklarda uygulanabilecegini belirtmislerdir. Diger 6grenciler
icin ise yazmanin zor oldugunu sdylemektedirler. Ciinkii diger 6grencilerin zihinsel
gelisimi ve zeka seviyesi diisik oldugu icin, bitisik egik yazi karmagik
gelmektedir.Bu 6gretmenlere gore, el yazisi zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin kas
gelisimlerine uygun olmamaktadir. Goriildiigii gibi alanyazin arastirmanin bulgusunu
destekler niteliktedir. Alanyazinda hem okuma hem de yazma ile ilgili yapilan bazi
caligsmalarin sonuglari asagida belirtilmistir.

Hedrick ve arkadaslari (1999), hafif ve orta diizeydeki dokuz zihin yetersizligi
olan ogrencilerle bir yil siiren betimsel ve deneysel bir calisma yapmislardir,
uygulama sonunda yapilan bireysel degerlendirmelerde biitiin 6grencilerin soru
climlelerini anlama, anlamsal ipuclariyla eksik bir siiri tamamlama, resimsel
ipuglarim1 kullanma, baglamsal ipuclarini kullanma, harf tanima, fonetik analiz,
bilinmeyen soézciiklerin ¢éziimlenmesinde anlamsal analiz yapma gibi okuma ve
yazma Ogreniminde 6nemli olan becerilerde ustalik kazandiklar1 goriilmiistiir.

Sucuoglu ve digerleri (2002) ve Akcamete (2003), 6grenciler okula bagladiktan
kisa bir siire sonra okuma-yazma egitimlerine baglamakta ve birkag ay igerisinde de
okuma-yazmay1 6grenmektedirler. Bununla birlikte 6grencilerden bazilari zihinsel
yetersizliklerinden dolay1, okuma-yazma becerilerini yasitlari ile ayni siire igerisinde
ogrenememektedirler. Bir¢ok zihinsel yetersizligi olan 0Ogrenci ilkogretim
programlarindaki okuma-yazma ve diger ders kitaplarinin normal 6grenciler i¢in
hazirlanmas1 ve uyarlanmasinin sonucunda akranlarindan siirekli geri kalarak, okuma
ve yazmayt Ogrenememekte ya da bu akademik becerileri daha gec siirede
kazanmaktadirlar.

Sar1 (2003) ’ya gore, zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar okuma ve yazmay1
Ogrenebilir. Ancak normal yasitlarindan farkli olarak farklilagtirilmis yontem,
farklilagtirllmis materyal ve daha fazla siireye ihtiya¢ duyarlar. Zihinsel yetersizligi
olan c¢ocuklarda okuma-yazma becerilerini kazanmada gecikme durumu
gortldiiglinde, 6grenme 6zellikleri diisiiniildiigli zaman bu ¢ocuklara okuma-yazma

Ogretiminde uygun yontem secimi de c¢ok Onem kazanmaktadir. Ayrica farkli
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nedenlerle okuma ve yazmayr 0grenemeyen c¢ocuklarda da genellikle zihinsel bir
gerilige rastlamak mimkiindiir.

Colak (2001), Eskisehir'deki hafif diizeyde zihinsel yetersizlikten etkilenmis
cocuklarin devam ettigi bir ilkdgretim okulu ve mesleki egitim merkezindeki 6zel
egitim Ogretmenlerinin  zihin Oziirlii ¢ocuklarin  okuma-yazma Ogrenmeleri
hakkindaki goriis ve Onerilerini belirlemek amaciyla yaptigr arastirmada, zihinsel
yetersizlikten etkilenmis c¢ocuklarin okuma yazmayir normal gelisim gosteren
cocuklarin gectigi asamalardan gecerek; ancak bu asamalari normal gelisim gosteren
cocuklara gore daha ge¢ siirede tamamlayarak Ogrenebildikleri goriistini
belirtilmektedir.

Aker (2009) 'in yaptigi arastirmadan elde edilen bulgular ise zihinsel
yetersizligi olan dgrencilerin akademik beceri ve okuma yazma beceri diizeylerinin
Ogrencilerin giinliilk hayatta kendilerini ifade edebilecek diizeyde okuma yazma
becerisine sahip olduklarini, yavas okuyabildiklerini, okudugunu anlamada zorluk
cektiklerini gostermektedir.

Sonu¢ olarak caligmanin tamami ele alindifinda zihinsel yetersizligi olan
ogrencilerin genel olarak okuma becerileri ile yazma becerileri kiyaslandiginda
okuma becerilerinin daha onde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yine zihinsel
yetersizligi olan Ogrencilerin bakarak yazma ve sdylendiginde yazma becerileri

kiyaslandiginda bakarak yazma becerilerinin daha 6nde oldugu sdylenebilir.
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BOLUM VI: SONUC VE ONERILER

6.1. Sonuclar

1.

2.

Zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin; sesleri, heceleri, kelimeleri ve
cimleleri okuma diizeyi 1. grup seslerden 6. grup seslere dogru gidildikce
azaldigi gorilmiistiir. Ayn1 zamanda bu azalmanin sesleri okumadan heceleri
okumaya, heceleri okumadan kelimeleri okumaya ve kelimeleri okumadan

climleleri okumaya gidildik¢e de oldugu tespit edilmistir.

Zihinsel yetersizligi olan Ogrencilerin; sesleri, heceleri, kelimeleri ve
ciimleleri bakarak ve sdylendiginde yazma diizeyi 1. grup seslerden 6. grup
seslere dogru gidildik¢e azaldigi goriilmiistiir. Ayn1 zamanda bu azalmanin
sesleri yazmadan heceleri yazmaya, heceleri yazmadan kelimeleri yazmaya
ve kelimeleri yazmadan climleleri yazmaya gidildik¢e de oldugu tespit
edilmigtir. Ayrica zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin, bakarak ve
soylendiginde yazma beceri diizeyleri incelendiginde bakarak yazma
diizeyinin, sOylendiginde yazma diizeyine gére daha 6nde oldugu da ortaya

cikmistr.
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6.2.0Oneriler

Zihinsel yetersizligi olan oOgrencilerin okuma yazma beceri diizeylerini
belirlenmesi amaciyla yapilan arastirmanin sonuglart dogrultusunda getirilen
Oneriler, uygulamaya yonelik ve yapilacak olan aragtirmalara yonelik oneriler olmak

lizere asagida verilmistir.

6.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

1. Zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin okuma yazma beceri diizeylerini tespit

etmek i¢in gegerliligi ve giivenirligi saglanmis 6l¢me araglart gelistirilebilir.

2. Zihinsel yetersizligi olan Ogrenciler hakkinda daha derinlemesine veri
toplamak icin 6zel egitim okulu, 6zel egitim sinift ve kaynastirma 6grencileri

ayr1 ayr1 ele alinip aragtirilabilir.

3. Bu calismada Diyarbakir ilinde bulunan zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
okuma yazma beceri diizeyleri incelenmistir. Illerdeki farkliliklar géz dniinde
bulundurularak fakli illerdeki zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin okuma-

yazma becerileri incelenebilir.

6.2.2. Yapilacak Olan Arastirmalara Yénelik Oneriler

1. Ozel egitim okulunda, kaynastirma smifinda ve &zel egitim smifinda

bulunan 6grencilere yonelik deneysel ¢aligmalar yapilabilir.
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Ek- 1 :Arastirma Yapilan Okullar

2013-2014 EGITIM-OGRETIM YILINDA DiYARBAKIR iLINDE ARASTIRMA

YAPILAN OKULLAR

S.NO |jLCE ADI OKUL ADI
1 | YENISEHIR Ayten Elyasa Uygulama 1.0.0.
2 | YENISEHIR Ibn-i Sina Otistik Cocuklar Egtim Merkezi(OCEM)
3 | YENISEHIR Hasan Pasa 1.0.0.
4 | YENISEHIR  |inénii 1.0.0.
5 | YENISEHIR | Mehmet Akif Ersoy 1.0.0.
6 YENISEHIR Sair Sirr1 Hanim 1.0.0.
7 | YENISEHIR |Schit Binbasi Yilmaz Allahverdi 1.0.0.
8 | YENISEHIR  |Toplu Konut 1.0.0.
9 KAYAPINAR | Namik Kemal Imamhatip O.O.
10 |KAYAPINAR |Kayapinar .0.0.
11 | KAYAPINAR |Nazime Tatlict .0.O.
12 |KAYAPINAR |Piri Reis 1.0.0.
13 |KAYAPINAR | Sehit Ustegmen Tevfik Pehlivan 1.0.0.
14 |KAYAPINAR | Vali Kurt ismail Pasa 1.0.0.
15 | KAYAPINAR | Vehbi Kog i.0.0.
16 |BAGLAR Celebi Eser 0.0.
17 |BAGLAR Mesut Yilmaz 1.0.0.
18 |BAGLAR Mevlana Halit 1.0.0.
19 |BAGLAR Yahya Kemal Beyatli 1.0.0.
20 |BAGLAR Fatih 1.0.0.
21 |BAGLAR Celal Giizelses 1.0.0.
22 |BAGLAR Atatiirk Lisesi
23 | BAGLAR Birlik Lisesi
24 |sUR Yavuz Selim 0.0.
25 |SUR Siileyman Nazif 1.0.0.
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Ek- 2: Kontrol Formu

OKULA DEVAM EDEN ZiHIiN ENGELLI OGRENCILERIN OKUMA YAZMA BECERI
DUZEYLERINI BELIRLEME FORMU

Degerli Ogretmenim,

Elinizdeki bu form, “okula devam eden zihinsel engelli 6grencilerin okuma-
yazma duzeyleri ile ilgili sinif égretmenlerinin goérasleri” adli calisma igin veri
toplamak amaciyla hazirlanmigtir. Calismanin amaci zihinsel engelli 6grencilerin
okuma-yazma duzeylerini tespit etmektir. Bu dogrultuda hazirladigimiz forma
vereceginiz degerli cevaplarin galismaya 6nemli katkilari olacaktir.

Form d¢ bdlimden olusmaktadir. Birinci bolumde kisisel bilgiler yer

almaktadir. Bu bélimde size uygun olan segenegi “x” seklinde isaretleyiniz. ikinci

bolimde 6grencilerle ilgili bilgiler yer almaktadir. Ogrencilere uygun seklinde “x
isaretleyiniz. Uglincli bdliimde ise ddrencilerimizin okuma yazma diizeyleri ile ilgili
maddeler bulunmaktadir. Maddeleri okuyunuz ve karsisinda yer alan EVET-HAYIR

[Ttl]

seceneklerinden uygun olani “x” seklinde isaretleyiniz. Maddelerde verilen sesler ile
ilgili  6grencinizin basarisiz oldugu sesleri ACIKLAMA bélimine belirtiniz.
Vereceginiz cevaplar arastirmacilar disinda herhangi bir kurum veya kisi tarafindan
okunmayacak, degerlendiriimeyecek ve baska bir amacla kullaniimayacaktir.

Yardimlariniz ve katkilariniz igin tesekkur eder, ¢calismalarinizda basarilar dileriz.
Metin BUGDAY
Konya Necmettin Erbakan Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitis(

Ozel Egitim Anabilim Dal Yiiksek Lisans Ogrencisi

BOLUM-1
1- Cinsiyetiniz . ()Bayan () Erkek

2- Okuttugunuz Sinif: ()1 ()2 ()3 ()4 ()5 ()6 ()7 ()8 ()9 ()
10 ()11 ()12

3- Mesleki kidem: () 1-5yil ()5-10 yil () 10-15yil () 15 ve Uzeri
4- Hizmet i¢i egitim aldiniz m1? () Evet () Hayir

5- Cevabiniz ‘Evet’ ise aldiginiz hizmet i¢i egitimin konusu nedir?
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( ) Ozel egitim ( ) Kaynastirma Egitimi ( )BEP ()

6- Mezun oldugunu okul: () Ogretmen Okulu () Egitim Fakultesi () Fen
edebiyat Fakultesi

() DIFEI(- ettt e, )

7- Mezun oldugunuz boéliim:

BOLUM-2
1-Ogrencinin devam ettigi egitim ortami nedir?
( ) Kaynastirma ( ) Ozel Egitim Sinifi ( )Ozel Egitim Okulu

2- Ogrencinin kayith oldugu sinif

01 02 O304 0506 O7 O8 ()9 ()10 ()11 ()12

3- Ogrencinin Yetersizlik Diizeyi nedir?
()Hafif ()Orta ()AgIr ()Cok Agir

4- Ogrenci destek egitimi(Ozel Ozel Egitim ve Rehabilitasyon merkezi) aliyor
mu?

() Evet () Hayir
5- Cevabiniz ‘Evet’ ise destek egitimi karari nedir?

()Bireysel( ) Bireysel+Grupla
BOLUM-3

Asagida tabloda yer alan maddeleri dikkatli bir sekilde okuyun ve 6grencinizin durumuna

wyn
X

uygun se¢enegi seklinde isaretleyiniz. Ogrencinizin ses gruplarinda basarisiz oldugu

sesleri aciklama béliimiine belirtiniz.

OGRETMEN GORUSME FORMU SORULARI EVET | HAYIR | ACIKLAMA

Cizgi calismalarinin Gizerinden giderek cizer.

e,l,a,t grubundaki sesleri okur.

e,l,a,t grubundaki seslere bakarak yazar.

e,l,a,t grubundaki sesler soylendiginde yazar.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan heceleri okur.
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e,l,a,t grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak yazar.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan heceleri séylendiginde yazar.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan kelimeleri séylendiginde yazar.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan climleleri okur.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan ctimleleri bakarak yazar.

e,l,a,t grubundaki seslerden olusan ciimleleri séylendiginde yazar.

i,n,0,r,m grubundaki sesleri okur.

i,n,0,r,m grubundaki seslere bakarak yazar.

i,n,0,r,m grubundaki sesler sdylendiginde yazar.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan heceleri okur.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak yazar.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan heceleri séylendiginde yazar.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan kelimeleri séylendiginde yazar.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan ciimleleri okur.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan climleleri bakarak yazar.

i,n,0,r,m grubundaki seslerden olusan climleleri séylendiginde yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki sesleri okur.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslere bakarak yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki sesler séylendiginde yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan heceleri okur.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan heceleri séylendiginde yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan kelimeleri soylendiginde yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan ciimleleri okur.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak yazar.

u,k,1,y,s,d grubundaki seslerden olusan ciimleleri séylendiginde yazar.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki sesleri okur.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslere bakarak yazar.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki sesler sdylendiginde yazar.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan heceleri okur.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak yazar.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan heceleri soylendiginde yazar.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan kelimeleri séylendiginde
yazar.
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0,b,0,s,2,¢ grubundaki seslerden olusan climleleri okur.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan climleleri bakarak yazar.

0,b,0,s,z,¢ grubundaki seslerden olusan climleleri soylendiginde yazar.

g,c,p,h grubundaki sesleri okur.

g,c,p,h grubundaki seslere bakarak yazar.

g,c,p,h grubundaki sesler sdylendiginde yazar.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan heceleri okur.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak yazar.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan heceleri soylendiginde yazar.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan kelimeleri séylendiginde yazar.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan climleleri okur.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan climleleri bakarak yazar.

g,c,p,h grubundaki seslerden olusan climleleri séylendiginde yazar.

g,v,f,j grubundaki sesleri okur.

g,v,f,j grubundaki seslere bakarak yazar.

g,v,f,j grubundaki sesler sdylendiginde yazar.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan heceleri okur.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan heceleri bakarak yazar.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan heceleri séylendiginde yazar.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan kelimeleri okur.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan kelimeleri bakarak yazar.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan kelimeleri séylendiginde yazar.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan climleleri okur.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan ciimleleri bakarak yazar.

g,v,f,j grubundaki seslerden olusan ciimleleri sdylendiginde yazar.

Verilen metni okur.

Okudugu metinle ilgili sorulan sorulara s6zlii cevap verir.

Okudugu metinle ilgili sorulan sorulara yazili cevap verir.

Okudugu metnin icerigini anlatir.

Okudugu metnin ana fikrini soyler.

Verilen ...... kelimelik metni ....... dakikada okur.
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Ek- 4: Arastirma izin belgesi
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