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Miizik egitiminin énemli dallarindan biri ¢alg1 egitimidir. Calg egitimi
miizik egitimi siirecinde Kkisiye miiziksel davramslar kazandiran, bu
davranslar giderek gelistirme ortami saglayan planh, programh ve yontemli
uygulanan bir egitimdir. Calgi egitimi icerisinde yer alan keman egitimi kendine

ozgii temel davranislar icermektedir. Arastirmada keman egitimi baslangic



asamasinda kazandirilmasi hedeflenen bu temel davranislarin analoji yardimi

ile bireylere aktarilmasinin etkilerinden bahsedilmektedir.

Keman egitimi baslangic asamasinda temel durus tutus ve tekniklerin
ogretilmesinde ne gibi analojilerden yararlanmildigini saptamak amaci ile yapilan
bir arastirmadir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden icerik analizi

yontemi kullanmilmis, veriler tablolastirilarak yorumlanmistir.

Arastirmanin sonucunda keman egitimi veren egitimcilerin keman
egitimi baslangic asamasinda kullanmilan analojiler (benzetmeler) ile bilinen
kavramlardan yola ¢ikarak bilinmeyen hedef kavramlarin iliskilendirilmesi ve
soyut olan hedef kavramlarin somut kavramlara déniistiiriilerek aktarilmasinin

keman egitimine sagladig1 katkilardan bahsedilmistir.
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SUMMARY

THE SURVEY OF ANALOGIC APPROACHES WHICH ARE USED TO
GAIN BASIC BEHAVIORS IN VIOLIN EDUCATION

The instrumental education is one of the most important fields in music
education. The instrumental training is a planned, programmed and
methodically practiced tranining which brings musical behaviors to people and
provides development facilities for these behaviours in the process of music
education. Violin training taking place in instrument education has discussed
about the effects of these basic features targeted to gain at the beginner level of
violin training by using analogy.

This research tries to determine what kind of anologies are used to teach
basic position, holding and techniques at the initial stage of violin training.



Vi

Content analysis method, one of the qualitative research methods, is used and
the datas are interpreted by tabulating.

At the end of this research, two main subjects are mentioned; firstly, the
contribution of the converting process of aimed abstract concepts into concrete
ones to violin training and finally, establishing connections between the well-
known concepts and mysterious concepts about the analogy methods used in the
violin education at the elemantary level.
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BOLUM I

GIRIS
Bu bolimde problem durumu, arastirmanin amaci, arastirmanin 6nemi,

sayiltilar ve sinirliliklara yer verilmistir.

1.1.Problem Durumu

Miizik; estetik algilama ile beraber biitlinlesik olarak olusan sesler ile
sessizliklerin beraberligi; belli bir ama¢ ve yontemle, belli bir giizellik anlayisina
gore islenerek birlestirilmis seslerden olusan estetik bir biitlin; insanin duygu ve
dusiincelerini, ses ve ritim yoluyla anlatmasi, aktarmasidir (Ugan, 1994; Uslu,
2010). Kisinin kendi duygu ve diislincelerini aktarabilmesi i¢in konusma, dinleme,
sarki sOyleme, calgi c¢alma, gibi davranigsal hareketlerde bulunmasi gerektigi
gortilmektedir. Say’ a (1994) gore, biyo-psisik, kiiltiirel ve toplumsal bir organizma
olan insan, var oldugu ¢aglardan beri algiladig1 sesleri ¢6ztimleyip degerlendirmis ve

giderek sesleri bir anlatim bigimine doniistiirmiistiir (Say, 1994).

Bireyin ve toplumun ayrilmaz bir kiiltiirel yapisi oldugu disiiniilen miizik,
bireyin dogumundan 6liimiine kadar olan siiregte yasamla i¢ icedir. Bu nedenle gerek
ilkel toplumlarda gerekse gelismis toplumlarda miizige baz1 fonksiyonlar
yiiklenmistir. Bazen dinsel tapinma araci, bazen eglence, bazen de tiziintii ve acilarin
simgesi haline gelmis olan miizik, glinimiizde uzun yillarin egitimini ve emegini
gerektiren bir sanat dali olarak, diger sanat dallar1 arasinda en ilkel ve en temel
giidiilerden kaynaklanmis olamidir (Ercan, 2006). Ik insanin doga seslerini
yansitmasi, kendi sesini riizgarin, denizin, kusun sesine benzetmesi, ezginin dogmasi
yolundaki ilk adimlar olmustur. Once dogayr yansitmak icin sesini kullanan
insanoglu, sonra yalnizligin1i unutmak, doga giiglerine tapinmak i¢in mirildanmaya
baslamis korkusunu yenmek i¢in ¢igliklar atmig, daha sonra da ruhsal degisimine

gore kimi neseli kimi hiiziinlii ezgiler yaratmistir (Ilyasoglu, 2001).



Dogumundan oliimiine kadar tim yasaminin iginde bulunan davranigsal
hareketler olusmasini saglayarak kendi duygu ve diislincelerini miizik ile anlatabilen
birey; miizik egitimi ile kalict istendik davramis degisikligi, kisilik gelisimi, sosyal

gelisim ve duygusal gelisim {izerinde etkilerinin oldugu sdylenmektedir.

Gilinlimiizde miizik egitiminin bireylerin kisilik gelisimine ve sosyallesmesine
katkida bulundugu gercegi giderek daha c¢ok kabul gormektedir. Miizik egitimi
insanin yakin cevresi ile miizik yoluyla iligki kurabilmesini, toplumsallasmasini,
miizigi bilingli olarak iireten ve tiiketen bir birey olmasini saglar. “Miizik egitimi
yaparken Ogretmenler miizik egitiminin kisilik gelisimi, sosyal gelisim ve duygusal

gelisim tizerindeki etkilerini degerlendirmektedirler” (Cilden, 2001: 31).

Yukaridaki tanimlarda da belirtildigi gibi miizik ve miuzik egitimi; egitim
goren bireylere miiziksel davranislar olusturma ve olusan bu davraniglart gelistirme
ortami1 saglayan planli programli uygulanan bir siire¢ oldugu sdylenebilir. Bireylere
kazandirilan miizik ve miizik egitiminin 6nemli kollarindan bir tanesi de calgi

egitimidir.

1.2. Calg1 Egitimi

Koruk’a (2009) gore, Insanlifin varolusuna benzetilen miizigin kisinin
kendini ifade edebilmesi i¢in kendi sesinden ve calgilardan yararlandig
sOylenmektedir. Calgi, miizik kiiltiirii iginde miizigin {iretim ve icrasinda kullanilan,
bicimsel bakimdan ait oldugu miizik kiiltliriiniin 6zelliklerini igeren, genis halk
kitleleri tarafindan benimsenen alettir; diger bir tanimiyla, miizikal sesler tiretmeye

yarayan bir miizik aletidir (Aktaran: Ozkan, 2012: 11).

Bireyin yasaminda kisilik gelisimi, psikolojik durum, miizik zevki
olugmasinda ¢algi egitiminin etkilerinin oldugu bilinmektedir. Egitici, duygular1 ve
becerileri gelistirici, bireyin ihtiya¢ duydugu becerilere sahip olmasini saglayici
unsurlar barindirmasinda ¢algi egitiminin 6neminin oldugu séylenmektedir. Uslu

(2007) gore, calgi egitimi, insanin kendisini yakindan taniyabilmesi, var olan



yeteneklerini anlayabilmesi, egitim araciligiyla mevcut becerilerini gelistirip, yeni
beceriler elde edebilmesi ve bu sayede kendisini gergeklestirebilme sansi veren bir

ugras olmasindan dolay1 miizik egitiminin énemli bir koludur (Uslu, 2006: 1).

Calgr egitimi belli bir programla verilen, diizenli ve amagh bir stirectir. Bu
goriiglere dayanarak bireyler igin c¢algi egitimine iligkin amaclar su sekilde

siralanabilir:

e (Calgi sevgisini kazandirabilmek

e (Ozengen miizik egitimine uzanmak

e Mesleki miizik egitimine yonlendirmek

e (Calg egitiminin 6grenciler tizerindeki etkilerini arastirmak.

e (Calgilarin ¢alinma tekniklerine iligkin bilgi aktarmak.

e C(Calgi 6gretimini kolaylastirici ve asama kaydetmeyi saglayict yontemler
gelistirmek.

e C(Calgi egitiminde, calgi terimlerinin 6grenilmesi ve ¢algi ¢almada gereken
tekniklerin kavranmasi (biligsel alan).

e (Calginin sevilmesi, ¢almaya iliskin disiplinli ¢alismaya yonelik bir tutum
gelistirilmesi ve c¢algi ¢calmaya yasantida yer verilmesi (duyussal alan).

e (Calgi ¢almada iki elin esglidiimiiniin saglanmasi, ¢algi ¢almada karsilagilan

problemleri ¢cozmeye yonelik davraniglarin kazanilmasi.

Kisaca, ¢algi sevgisini kazandirmak, temel galgi teknikleri ve temel c¢algi
terimlerinin 6gretimi, disiplinli ¢alisma, ¢algi egitiminin 6grenciler {izerindeki
etkilerini aragtirmak, ¢algi calmada karsilasilan problemleri ¢6zmek, g¢algi egitiminin
devamliligin1 saglayarak bireyde kalici izli davranis kazandirmaya yonelik amag

edindigini soylemektedir (Ozen, 2004: 59-60).

Calg1 egitiminde yanlis 6grenmeler sonucu Ogrencinin 6grenme glicliigi
yasadig1 soylenmektedir. Cilden’ e (2006) gore, yanlis teknik aliskanliklarla, teknik

ve miizikal alt yapi eksiklikleriyle miizik 6gretmeni yetistiren kurumlara gelen



Ogrenciler, yanlislarin giderilmesi i¢in dogal olarak, ulastiklarini diistindiikleri
diizeyin ¢ok daha gerisinden yeniden baslamak ve edindikleri yanlis aligskanliklar
diizeltmek icin, biiylik ¢aba gostermek zorunda kalmaktadirlar. Calgi egitiminde,
edinilmis yanlis teknik aligkanliklarin diizeltilmesinin, o teknigin ilk kez diizeltilmesi
stireci, 6grencilerde genellikle moral bozuklugu yaratmaktadir. Egitimin, 6zellikle de
sanat egitiminin her asamasinda basari ile istek/sevgi birbirini besleyen unsurlardir.
Calgi egitimi sirasinda edinilmis yanlis teknik davraniglar, 6grencinin c¢algisindan
kolay ve nitelikli ses elde etmesinin giiglesmesine, ¢abuk yorulmasina, yorulduke¢a ve
zorlandikga tekrar calismaya baslama isteginin azalmasina, daha ¢ok zorlanmasi
durumunda ¢algisindan sogumasina ve sonunda bu ¢algiy1 bagaramayacagi endisesi

ile calgidan tiimden uzaklagmasina neden olabilmektedir ( Cilden, 2006:547 ).

Ozellikle calg: egitiminin baslangi¢ asamasinda ortaya ¢ikan bu giicliiklerin
giderilmesinde ¢alg1 egitimcilerinin ve izlenmesi gereken yontemlerin 6nemi vardir.
Kazandirilmasi istenen hedef davranislara ulasabilmek i¢in tiim diinyada gecerliligi
kanitlanmig yontemler bulunmaktadir. Bu yontemler Suziki, Orff, Kodaly, Carabo-
Cone ve Dalcroze yontemleridir. Calgt egitiminin baslangi¢c asamasinda kullanilan
bu yontemler sayesinde Ogrencilerde olusan yanlis 6grenilmelerin ve Ogrenme
glicliiklerinin giderilerek 6grencilerin c¢algiyr ¢almaya hazir bir duruma getirildigi

bilinmektedir.

1.3. Calg1 Egitiminde Kullanilan Yontemler

1.3.1. Suziki Yontemi

Calg1 6gretiminde benimsenmis bir yontem olan Suzuki yontemi Japonya’da
Schinicki Suzuki tarafindan keman ig¢in gelistirilmis bir egitim sistemidir. Bu
yontemle ¢ocugun dogustan itibaren miizik dinlenmesi saglanmakta, boylece kulagi
egitilmektedir. Miizik dinleyerek biiyiiyen cocuk ¢algi calmaya basladiginda bir¢ok
kavrami zaten bilir durumdadir. Bu yontem yinelemeye ve 6ykiinmeye dayalidir. Bu

sisteme gore ¢ocuk haftalik dersinin disinda ve diger ugraslarinin yani sira her giin



annesinin gozetiminde o hafta ¢alacagi parcayi kasetten dinler, kasetten dinledigi
pargay1 c¢alar ya da calisir. Suzuki yontemiyle ayni yas grubundan binlerce ¢ocuk

ayni parcay1 birlikte kusursuz ¢alabilecek duruma getirilmektedir (Ali, 1987: 110).

Bu yontem kullanilarak egitilen bir ¢ocuk hi¢ bilmemesine ragmen c¢algiy1
kulaktan ezbere ¢alabilmektedir. Suzuki bu yontemi kiigiik cocuklarin dili biiyiik bir
ustalikla 6grenmelerinden yola ¢ikip, miizik dalina uyarlayarak ortaya c¢ikarmistir.
Calg1 6grenimine erken yasta baslamanin kolayliklarini vurgulayan bu yontemle
egitim veren kurumlar halen Japonya, Ingiltere, Almanya ve Amerika’da
bulunmaktadir. Egitim Ogretmen ve ailenin oOzellikle annenin etkilesimiyle

stirdiiriilmektedir (Cimen, 1995: 23).

1.3.2. Orff Yontemi

Alman besteci Carl Orff (1895-1982) tarafindan gelistirilen bu yontem ile
cocugun ritim duygusunun ve yaraticiliginin gelistirilmesi amaglanir. Ezgili-ezgisiz
vurmali ¢algilar olan Orff ¢algilar1 dort-bes yas ¢ocugunun ¢alabilecegi bir ¢alma
kolayligina sahiptir. Bu nedenle okul 6ncesinde Orff calgilar1 en ¢ok tercih edilen ve
kullanilan c¢algilardir. Orff yontemiyle yapilan egitimde grubun c¢ok kalabalik
olmamasi kontrol acisinda gereklidir. Genellikle sekiz-on iki 6grenciyle sinirh
tutulan c¢alismalar okulda O6gretmenin gozetiminde siirdiiriilir. Cocugun ayrica

calismasi gerekmemektedir (Tufan, 1997: 36).

1.3.3. Carabo-Cone Yontemi

Madaleine Carabo-Cone tarafindan gelistirilen bu yontem, okul éncesindeki
cocuklara miizik terimlerinin somut ve goriintir bicimde kavratilmasi gercegine
dayanir. Isvicreli psikolog Jean Piaget (1896-1980)’'nin gozlemlerinden yola
cikilarak hazirlanan bu yontemde, ¢ocuklar 6gretilen konularin bir parcast haline
getirilerek miizik ¢alismalarimi ~ siirdiiriirler.  Ornegin Do Majér  akoru’nu

seslendirmek i¢in bir ¢ocuk; do, diger ¢ocuk; mi ve digeri de sol notasini séyler. Bu
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yonteme gore cocuklar bir dizi oyunla miizigi yasayarak ogrenmektedirler (Tufan,
1997: 36)

1.3.4. Dalcroze Yontemi

Isvigreli besteci ve armoni 6gretmeni Emile Jaques Dalcroze (1865-1950) un
gelistirdigi bu yontemin amaci, ¢cocugun miiziksel isitme yetenegini, ritim duygusunu
ve yaraticiligini oyunlar ve ritmik jimnastikle gelistirmektir. Dalcroze yonteminin
temelinde aktif dinleme ve fiziksel tepki verme vardir. (Diindar, 203: 2). Yontem bir
yandan ¢ocugun kendisine olan giiven duygusunu gii¢lendirmekte, bir yandan da
uyumlu olma o6zelligini kazandirmaktadir. Dalcroze yontemi her yastaki ¢ocuklar
icin uygundur (Tufan, 1997: 36).

Kiiciik yasta ¢algl egitimi alan ¢ocuklarda temel ¢algi tekniklerini kavratip
uygulatabilmek ve onlara psikolojik olarak motive edebilmenin zor oldugu
bilinmektedir. ~Karsilagilan bu  zorluklarin  giderilmesinde ¢algi  egitimi
yontemlerinden yaralanilmaktadir. Bahsedilen bu yontemlerde ortak amag; ¢algi
egitimine erken yasta baslayan c¢ocuklarin ¢algi egitimi baslangi¢ asamasin da ve
sonrasin da karsilasilan guicliiklerin giderilerek daha kalici verimli miiziksel bilgi
beceri ve davranis kazandirdigi soylenmektedir. Calgi egitiminin 6nemli

unsurlarindan bir tanesi de keman egitimidir.

1.4. Keman Egitimi

Ertiirk’e (1972) gore, yalin ve 6zIi anlamiyla egitim, “bireyin davraniginda
kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik degisme meydana getirme siirecidir”
(Aktaran: Ugan, 2005: 39). Egitimin taniminda bahsedildigi gibi keman egitiminin de
bireyin kendi yasantisi yoluyla kasitli, istendik davranis degisikligi kazandiran bir

stire¢ oldugunu sdyleyebiliriz.

Glinay ve Ugan’ a (1980) gore, keman egitimi keman 6gretimi yoluyla
bireylerin ve onlarin olusturdugu topluluklarin devinissel, bilissel ve duyussal
davraniglarinda, kendi yasantilari yoluyla ve kasitli olarak istendik degisiklikler

olusturma ya da onlara bu nitelikte yeni davranislar kazandirma siireci olarak
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tanimlanmaktadir (Giinay ve Ugan, 1980: 8). Keman egitimi siirecinin en etkili bir
sekilde degerlendirilmesi i¢in, uygun 6grenme yasantisinin olusturulmasi, 6grenme
yasantisinin olusmasi i¢in ise keman Ogretmeninin etkili Onlemleri almasi, bu
onlemleri 6grenme yasantist boyunca siirdiirmesi, 6grenme yasantisinin dayandigi
yontemleri yeterince bilip uygulamasi gerekmektedir (Sendurur, 2001: 12). Kemanin
perdesiz bir galgi olusu, yay kullanimi ve keman g¢aliminda yapilmasi gereken
hareketlerin giinliikk yasamda baska hi¢ bir alanda kullanilmamasi, dolayisiyla
viicudun bu hareketlere kolay adapte olmamasi gibi etkenler, kemani baslangi¢
asamasindan itibaren 6grenilmesi zor bir ¢algiya dontistiirmektedir. Birgok keman
Ogrencisi, bu zorluklardan dolayr heniiz baslangic asamasinda keman ¢almay1
birakabilmekte ya da basaramayacagini diisinmektedir. Bu zorlu dénemin saglikli
bir sekilde atlatilmasi, Ogrencinin ilerlemesi agisindan son derece ©nemlidir

(Yildirim, 2010: 142).

Keman egitimi 6gretmen ve 6grenci arasinda gergeklesen bireysel bir 6gretim
stirecidir.  Egitimin  bagslangig asamasinda karsilasilan zorlu  siireglerinin
atlatilabilmesi i¢in keman ¢almaya iliskin temel kurallardan 6nce &gretmen ve
ogrenci arasinda etkili iletisim ve Ogrencinin 6gretmenine, kemanina duydugu
sevginin keman egitimi silirecine 6nemli etkilerinin oldugunu so6yleyebiliriz.
Tarkum® a (2006) gore, keman oOgretimi, teorik ve pratik yonleri bulunan,
uygulamaya dayali, fiziksel ve psikolojik bir siiregtir. Yasanilan deneyimler
sonucunda keman 6gretiminin temel ilke ve kurallar1 olugsmus, bu konu bilimsel bir
nitelik kazanmistir. Her 6grenme siirecinde oldugu gibi keman 6grenme siirecinde de
O6grenmenin temel faktorleri bulunmaktadir. Bu nedenle 6grenmeye iliskin bilimsel
verilerden yararlanmaya dikkat edilmesi, keman 6greniminde de yol gosterici olacagi

sOylenmektedir (Tarkum, 2006).

Miizikte énemli olan sestir. Insan ve calg: sesleri soyut bir kavramdir. Soyut
olan bu kavramlarin somutlastirilarak daha anlasilir ve kolay bir 6grenmenin
saglanabilmesi i¢in analojiler den yararlanilabilecegi soylenebilir. Calgi egitiminde
miizikal bir sesin olusmasi ic¢in teknigin 6nemli oldugu sdylenebilir. Teknik

Ogrenirken soyut kavramlarin somutlastirilabilmesi i¢in 6gretmenler tarafindan bazi
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benzetmeler (analoji) kullanilmaktadir. Ozellikle kullanilan bu benzetmeler erken
yasta keman egitimine baslayan ¢ocuklarda bilinmeyen soyut kavramlarin bilinen
somut kavramlarla iliskilendirilerek aktarilmasinin olduk¢a faydali oldugu
sOylenebilir. Keman egitimi siirecinde 6nemli etkilerinin oldugu, egitim bilimlerinde

alternatif 6lgme yontemlerinden olan analoji (benzetme) den bahsedebiliriz.

1.5. Analoji (Benzesim)

Analoji; bilinmeyen, yabancilik ¢ekilen bir olgunun, bilinen, benzer olgularla
aciklanmasi olarak da tamimlanabilir. Burada bilinen durum, kaynak; bilinmeyen
durum ise hedeftir. Hedefe ulagmak icin var olan kaynaklardan ¢agrisim yapilir. Bu
anlamda analoji ile yapilan anlamli 6grenme i¢in bilinenler ve bilinmeyenler
arasinda karsilastirma yapilirken, benzerliklerin nasil ve hangi amagla

olusturuldugunun ortaya konmasi ¢ok dnemlidir (Kiigtikturan, 2003).

Analoji, Onceki bilgiler ile yeni 6grenilecek olan bilgilerin sentezlendigi,
iligki aglarinin ortaya konuldugu bir tekniktir. Analojiler, {lizerinde diisiiniilen
durumla benzerlikler gosteren baska bir durumdan s6z agarak belli olmayan
kavramlar1 ya da olgular1 tanimlama ve agiklama siirecidir (Bryce ve MacMillan,
2005). Bir analojide bilinen ilgi alani, yeni ilgi alanini agiklamak i¢in kullanilir.
Bilinen ilgi alan1 yeni kavramlar1 yapilandirma goérevi tistlenir ve yeni ilgi alanim
anlamada kaynak olarak goérev yapar (Clement, 2002). Dagher*e (1997) gore,
Ogretmenler, analojileri zor kavramlar1 basitlestirmek amaciyla bilinmeyen
sistemleri, kavramlar1 veya olaylar1 daha bilindik olanlarla agiklamak amaciyla

kullanirlar.
Bilaloglu (2006) gore, genel olarak dort ¢esit analoji bulunmaktadir. Bunlar;

e Basit Analojiler: Bir olay veya kavramin dogrudan bagka bir olay veya
kavrama benzetilmesidir.

e Hikaye Tarzinda Analojiler: Bir olayin agiklamasinin bagka bir olaya
benzetilerek, hikayelestirilerek yapilmasidir.

e Opyunlastirilmis Analojiler: Bir olay veya kavramin oyunlastirilarak baska bir

olay veya kavrama benzetilmesidir.
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e Resimle Yapilan Analojiler: Anlatilmasi gereken kavram, olay veya durumun
resimlerle ifade edilerek benzetilmesidir ( Aktaran: Oren Sasmaz vd., 2010:

36).

Analoji tanimlarda da bahsedildigi gibi, bilinen kavramlardan yola ¢ikarak
bilinmeyen kavramlarin aktarilmasin da onemli etkilere sahiptir. Keman egitimi
stirecinde 0zellikle kiigiik yas c¢ocuklarda temel durus tutus ve tekniklerin
ogretilmesinde analoji kullaniminin 6nemi biiyiiktiir. Iki durum arasin da baglant:
koprii gorevi goren analoji kavrami yeni Ogrenilen kavramlarin daha kolay
anlagilmasi zihinde daha kalici 6grenmelerin olusmasina yardimci olabilecegi
sOylenebilir. Bu ¢ikarimlart g6z Oniline alarak keman egitiminde analoji
kullanilmasina yonelik 6rnek vermek gerekirse; yayl calgilar grubu i¢cinde bulunan
kontrbas, viyolonsel, viyola ve keman calgilarinin 6gretilmesinde ¢algilar1 aileye
benzetilmesi 6rneginden bahsedilmektedir. Keman: “Merhaba ben keman! Bu ailenin
en kuciik tyesiyim. En ince sesleri ¢ikartinm. Omuzlarda tasimnirim! Viyola:
“Merhaba ben viyola! Kemanin abisiyim! Kemandan daha biiyiikk oldugum icin

”9

sesim biraz daha kalindir. Ben de omuzlarda tasimirim!” Viyolonsel: “Merhaba
benim adim viyolonsel kemanmn ve viyolanin annesiyim. Ikisinden daha biiyiik
oldugum icin sesim daha kalindir. Oturarak calinirim.” Kontrbas: “Merhaba ben
yayl ¢algilar ailesinin en biiyiik tiyesi kontrbas babayim! Bu ailede en kalin ses bana
aittir.” (Sever ve Besibirlik, 2014: 19). Bu ornekte oyunlastirilmis analojilerden
yararlanilarak yayli ¢algilar icinde bulunan ¢algilarin 6zelliklerinin kazandirmak i¢in

bilinen aile tiyelerinden yola ¢ikilarak hedeflenen kavramlar 6gretilmek istenmistir.

Castillo® ya (1998) gore, analojinin insanlarin sonuglara ve ¢6zlimlere
ulagmak icin bilinmeyen durumlara nasil yaklastiklarinin bir agiklamasi olarak

distintilebilecegini soylemektedir.

Analojiler (benzesim) ¢cogunlukla, eski olarak bilinen iletisim araglarinda, siyasi
konusma sanatinda, yazili dokiimanlarda, dini yorumlarda, felsefi tartismalarda ve
bilimsel konusmalarda yaygin olarak kullanilir. Ogretmenler analojileri, zor

kavramlar1 basitlestirmek veya soyut fikirleri, daha az bilinen sistemleri, kavramlari
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veya nesneleri daha ¢ok bilinen biri ile kiyaslayarak somutlastirmak amaciyla
kullanir (Akkus, 2004). Kutlu’ ya (1999) gére, analoji 6gretimde ¢ocugun daha
Onceden bildigi bilgiler ile yeni 6grenecekleri bilginin iliskilendirilmesine yardimeci
olarak oOgrenmeyi kolaylastiran bir stratejidir. Analoji, O6grenilecek olan yeni
bilgilerle iligkili ancak icerik alani diginda ve bilinen bilgiler arasindaki yakin

benzerlikleri tanimlar (Aktaran: Kuru, 2012: 19).

Analoji  kullanmanin  biiyiik yaraninin  yaninda bazi sinirhiliklart  da

bulunmaktadir. Analojiler uygun sekilde kullanilmadiklarin da 6grenenleri

yaniltabilir. Yanlis anlamalar ve istenmeyen 6grenmelere yol agabilir.

Bu nedenle 6gretmen; hangi konuda hangi analojiyi nasil kullanacagini ¢ok iyi
tespit etmeli ve ona gore bir plan yaparak 6grencilerin dikkatini analojiye ¢cekmeli,
Ogrencileri kendi analojilerini olusturabilmeleri i¢in yonlendirmeli ve bunun igin
onlara firsat vermeli, gerektiginde gorsel materyallere de bagvurmalidir. Ayrica
kullanilan analojilerin konuyla yakindan ilgili olmasina, 6grencilerin glinliik
yasantilarindan izler tagimasina, 6grencilerde kavram yanilgisina yol agmamasina
dikkat edilmeli ve dnbilgileriyle baglanti kurmalarina imkan taninmalidir. Kullanilan
analojiler, 6grencilerin bilimsel diizeyine uygun, onlarin anlayabilecegi seviyede

olmalidir (Turgut, 2007).
Eger Analojiler dikkatli bir sekilde kullanilmazsa 6gretim durumun da;

1. Ogrenciler analojilerden ¢ok uzak olabilir ve onu &grendiklerinden
ayiramayabilirler.
2. Ogrenciler igerigi degil sadece analojiyi hatirlayabilirler.

3. Ogrenciler hedef kavramla ilgili ¢ikarimlardan analojinin konu dis1 yonleri

tizerine yogunlastiklari i¢in problemler dogabilir (Thiele ve Tragust, 1995).

Kullanilan analojilerin bilinen kavramlardan yola ¢ikarak ogretilmesi hedeflenen
kavramlarin dogru sekilde iliskilendirilmesi gerektigi yanlis analoji kullaniminin
yanlis 6grenmelere yol acabileceginden bahsedilmektedir. Analoji kavramina benzer

Ozellikleri iceren yapilandirmaci yaklasimin oldugundan s6z edilmektedir.
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1.6. Problem

Bu aragtirmanin problem cilimlesi “Keman egitimi veren egitimcilerin keman
egitimi baslangi¢ asamasinda durus, tutus gibi temel davranislarin 6gretilmesinde

hangi analojiler (benzetmeler) kullanmaktadirlar?” olarak belirlenmistir.

1.6.1. Alt problemler

1. Keman egitimcilerinin keman ¢almaya uygun bir dogal durusun olusturulmasina

yonelik kullandiklar1 analojiler nelerdir?

2. Keman egitimcilerinin keman ve yay tutusu davraniginin ogretilmesine yonelik

kullandiklar1 analojiler nelerdir?

3. Keman egitimcilerinin yay1 durdurarak, ortada, iist yarida ve alt yarida ve yay1
durdurmadan ortada, {ist yarida, alt yarida ¢alma davranisinin gretilmesine yonelik

kullandiklar1 analojiler nelerdir?

4. Keman egitimcilerinin sol elin kemana yerlestirilmesi davranisinin 6gretilmesine

yonelik kullandiklar1 analojiler nelerdir?

5. Keman egitimcilerinin detache tekniginin &gretilmesine yonelik kullandiklart

analojiler nelerdir?

6. Keman egitimcilerinin legato tekniginin Ogretilmesine yonelik kullandiklari

analojiler nelerdir?

7. Keman egitimcilerinin martele tekniginin o6gretilmesine yonelik kullandiklar:

analojiler nelerdir?

8. Keman egitimcilerinin staccato tekniginin 6gretilmesine yonelik kullandiklar

analojiler nelerdir?

9. Keman egitimcilerinin spiccato tekniginin &gretilmesine yonelik kullandiklar

analojiler nelerdir?
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10. Keman egitimcilerinin vibrato tekniginin 6gretilmesine yonelik kullandiklari

analojiler nelerdir?

11. Keman egitimcilerinin baslangic keman asamasinda pozisyon gegisi davranisinin

Ogretilmesine yonelik kullandiklar1 analojiler nelerdir?

12. Keman egitimcilerinin kullandig1 analojiler derslerini nasil etkiliyor?

1.7. Arastirmanin Amaci

Calismanin amacit keman egitimcilerinin, keman egitimi baslangig
asamasinda temel durus, tutus gibi temel davranislarin 6gretilmesinde kullandiklari

analojileri tespit etmektir.

1.8. Arastirmanm Onemi

Bu arastirma; keman egitimcilerinin keman egitimi stirecinde 6zellikle erken
yastaki c¢ocuklara temel davraniglarin Ggretilmesinde soyut kavramlarin
somutlasgtiritlmasi i¢in 6nemlidir. Bu arastirma miizik egitimi alaninda analojilerin

kullanilmasina yonelik olarak yapilan ilk ¢aligmadir.

1.9. Sayiltilar

Bu arastirma, seg¢ilen yontemin ¢alismaya uygun oldugu; goriisme sorularinin
giivenilir oldugu ve sorulara verilen cevaplarin dogru oldugu sayitlilardan hareket

edilerek gerceklestirilmistir.

1.10. Smmirhliklar

Bu arastirma, secilen yontem, erisilen kaynaklar ve ornekleme dahil olan

keman egitimcileri ile sinirlandirilmistir.
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BOLUM 11

ILGILi ARASTIRMALAR

Alan yazin taramasinda analoji (benzetim), miizik analoji, calglt egitimi
analoji, keman egitimi analoji gibi anahtar kelimeler kullanilmig ve yapilan
taramalarda analoji 6gretiminde fen bilimleri, kimya, fizik, biyoloji gibi alanlarda

yapilan ¢alismalar bulunabilmistir. Ulasilan bu arastirmalara asagida yer verilmistir.

Bilaloglu (2005), tarafindan yapilan “Erken Cocukluk Dd&neminde Fen
Ogretiminde Analoji Teknigi” konulu bu ¢alismada, okuldncesi fen &gretiminde
analoji teknigi tanitilmistir. Analojinin c¢esitleri, analoji yontemleri, analoji
kullantminin yararlar1 ve analoji kullanirken dikkat edilmesi gereken noktalar da
verilmistir. Fen ile ilgili ilk kavramlarin okuldncesi egitim kurumlan tarafindan
verildigi ve sonraki bilgilerin bu kavramlar iizerine gelistigi bilinmektedir. Bu
nedenle okuldncesi egitim kurumlarinda fen ile ilgili kavramlarin dogru, somut ve
kolay anlagilir olmasina dikkat edilmelidir. Soyut kavramlarin &grenilmesi okul
Oncesi donem ¢ocuklart i¢in, islem Oncesi donemde olmalar1 nedeniyle, olduk¢a
zordur. Bu donemde soyut kavramlarin somut kavramlarla iligkilendirilerek verilmesi
gerekmektedir. Analojiler, 6zellikle soyut kavramlart ¢ocuklarin bildikleri
kavramlara benzeterek somut hale getirmede 6gretmene yardimci olur. Bu nedenle
okuloncesi donemde, ozellikle ¢cok sayida soyut kavram igeren fen Ogretiminde,

analojilerin kullanilmasinin 6grenmeyi daha kolay ve anlamli hale getirdigi agiktir.

Kilig (2007), “Analojilerle Ogretim Modelinin 9. Siif Ogrencilerinin
Kimyasal Baglar Konusundaki Yanlis Kavramlarimin Giderilmesi Uzerine Etkisi”
konulu bu yiiksek lisans tezinde 9. sinif orgencilerinin kimyasal baglar konusundaki
yanlis kavramalarimin giderilmesinde analojilerle 6gretim modeli ile geleneksel
Ogretim yaklasiminin etkilerinin kargilagtirllmasi hedeflendi. Bu karsilastirma
Ogrencilerin konuyla ilgili kavramalarina etki edebilecegi diisliniilen Onbilgileri,
mantiksal diistinme yetenekleri ve bilimsel islem becerileri kontrol altina alinarak

yapildi. 2005-2006 6gretim yili1 bahar doneminde 3 hafta siireyle uygulanan ¢alisma
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Ankara ili Cankaya ilgesinde bulunan Gazi Universitesi Vakfi Ozel Lisesi’ndeki iki
farkli 9. simif subesinde toplam 48 G6grenci tizerinde uygulandi. Siniflardan biri
kontrol grubu, digeri deney grubu olarak belirlendi. Kimyasal baglar konusu kontrol
grubunda geleneksel 6gretim yaklasimiyla, deney grubunda ise analojilerle 6gretim

modeliyle islendi.

Sasmaz, Oren ve digerleri (2010) tarafindan yapilan bu calismada “analoji’ ve
‘arastirma temelli 6grenme yaklagimi’ temel alinarak, fen ve teknoloji dersi ‘madde
ve degisim’ 6grenme alanina yonelik gelistirilen rehber materyalin uygulamasi
gerceklestirilmis ve uygulamaya iliskin 6grenci goriisleri alinmistir. Arastirmada
hazirlanan materyal; ilkogretim 6. ve 7. smif olmak tiizere iki farklt 6grenim
diizeyinde yer alan ug¢ farkli konuyu igermektedir. Gelistirilen materyal, arastirma
temelli 6grenme yaklasimi esas alinarak hazirlanmistir. Ayrica arastirma temelli
O0grenmenin farkli asamalarinda analoji teknigine de yer verilmistir. Hazirlanan
materyal 2008-2009 egitim-6gretim yilinda, Kiitahya iline bagl bir ilkogretim
okulunda uygulanmistir. Caligmada; 6. sinifta yer alan konularin uygulamalarinda 18
Ogrenci, 7. smifta yer alan konularin uygulamalarinda ise 21 6grenci yer almustir.
Kullanilan rehber materyalin etkililigini anlayabilmek i¢in her iki &grenim
diizeyinden tesadiifi olarak secilen 9 Ggrenciyle yari yapilandirilmig goriismeler
gerceklestirilmigtir. Goriismeler sonucunda elde edilen verilere goére ogrenciler
materyalde yer alan deneyler ve etkinlikleri yapmaktan hoslandiklarini, etkinliklerin
eglenceli oldugunu ve derse daha ¢ok katildiklarini belirtmislerdir. Ayrica 6grenciler
rehber materyalin fen ve teknoloji konularmmi farkli yollarla giinlik yasamla
iligkilendirmelerine yardimci oldugunu ifade ederek ozellikle derse olan merak ve
ilgiyi arttirdigt  ve Ogrenmeyi kolaylastirdigi gibi  dusiinceleriyle benzer
uygulamalarin yapilmasina yonelik goriis bildirmislerdir. Bu sonuglardan yola
cikarak ogretim programlarinda analoji ve arastirma temelli 6grenmeye daha cok yer

verilmesi gerektigi onerisinde bulunulabilir.

Aykutlu ve Sen (2012) tarafindan yapilan nitel arastirma yontemleri
kullanilarak gergeklestirilen bu arastirmada, 11. sinifta okuyan lise 6grencilerinin

elektrik akimi konusundaki kavram yanilgilar1 ii¢ asamadan olusan elektrik kavram
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testi, kavram haritas1 etkinlik formu ve elektrik kavramlar1 benzetim formu
kullanilarak tespit edilmeye calisilmistir. Arastirma ti¢ farkli ortaggretim okulundan,
toplam 97 oOgrencinin katilimiyla gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda
Ogrencilerin, elektrik akimi1 konusunda ge¢cmekte olan akim, direng, potansiyel fark,
tiretec/pil ve basit elektrik devresi kavramlari ile ilgili kavram yanilgilarinin oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin sahip oldugu “Akim, iirete¢/ pil’de depo edilir” kavram
yanilgisinin elektrik kavram testi, kavram haritalar1 ve analojiler yardimiyla
belirlendigi goriilmiistiir. Kavram yanilgilarinin belirlenmesinde kavram testlerinin
yant sira, tamamlayici Olgme-degerlendirme araci olarak kavram haritalar1 ve

analojilerin de arastirma sonucunda kullanilabilecegi s6ylenebilir.

Akkus (2006), tarafindan yapilan arastirma da; Fen egitiminde analojiler;
alanin soyut ve karmagsik kavramlarin 6grenciler tarafindan daha iyi anlasilmasi
saglanmas1 ve onlarda yaratici diistincenin gelistirilmesinde kullanilmaktadir. Ayrica,
analojiler yukarida belirtilen amaglarin disinda 6grencilerde ki yanlis kavramalarin
giderilmesinde de kullanilmaktadir. Bu makalede ogrencilerin anlamakta giigliik
cektigi bir kavram olan dengeye ulasma kavrami ve tepkimelerin neden dengeye
ulastig1 acgiklanmasindan kullanilabilecek bir analoji olan meslek se¢imi analojisi
tanitildi. Bu analoji de karmasiklik (minimum enerjili durum)--gelir diizeyinin
fazlaligina, diizensizlik, sosyal imkanlarin ¢esitliligine, yliriitiicii kuvvet---kisinin
meslegi segmesinin nedenine, tepkimenin dengeye ulagsmasi-mesleki hayatta maddi

gelirin ve diger sosyal boyutlarin dengelenmesine benzetilmistir.

Boga (2013), “Tasarimda Dogal Analoji Endiistri Uriinleri Tasarimi
Ogrencilerinin Yaklasimi1 Uzerine Bir Calisma” konulu yiiksek lisans tezinde dogal
analoji ile ilgili bircok gelismenin yasandigi bu alanlar bir sekilde tasarim ile ilgili
oldugundan bigimsel, islevsel, yapisal ya da siire¢ olarak tasarima da yansimaktadir.
Fakat tasarimda dogal analojinin yayginlasma hizi diger alanlardaki kadar yiiksek
degildir. Big¢imsel benzetim i¢in doganin kullanilmasi ilk ¢aglara kadar uzansa da
islevsel olarak derinlemesine kullanimi yeterince anlasilmis ve yaygin degildir. Bu
bilgilerle beraber endiistri {iriinleri tasarimi Ogrencilerinin bu yontemi 6grenmis

olsalar bile projelerinde kullanmaktan kac¢indiklar1 gozlenmistir. Ogrencilerin bu



20

yontemi kullanmamalarinin sebebinin konu ile ilgili bilgi eksikligi oldugu

dustiniilerek bu tez kapsaminda onlarla bir ¢alisma yapilmasina karar verilmistir.

Bu caligmalarin sonucunda, doga ile analoji iliskisi kurabilmek i¢in belli bir
seviyede biyoloji bilgisi ve onu yorumlayabilme becerisi gerektigi goriilmiistiir.
Tasarim egitiminde Biyolojinin ve ilgili derslerin yer almamasi bu yontemin
yiizeysel olarak kullanimina sebep olmaktadir. Tasarimeilarin bu durumda yaptiklari
tasarimlar da onlar1 niteliksiz ve “kitsch” bir uygulama olma riski ile kars1 karsiya
biraktigindan bu yontemden uzak durmak tercih edilmektedir. Dogal analojinin
biitiinsel bir yaklagimla tasarimin her evresine yansitilmasi gerektigi anlagilmistir.
Ogrenciler, bu yontemi kullanmak isteseler de zor oldugunu diisiinmekteler. Onerilen
veritabanini ¢ok yararli bulmalarina ragmen c¢ok teknik ve karmasik oldugunu ifade
etmiglerdir. Bu yontemim tasarimda verimli kullanimi i¢in bir sistem gelistirilmesi ve

uygulanmasi 6nemli bir gereksinimdir.

Keles vd. (2015), Yapilan arastirma, analoji yontemin tarih derslerinde nasil
kullanilabilecegine iligskin bilgi vermek, yontemin ozellikleri ve sinirliliklar
hakkinda ¢ikarimlar yapilmasi amaglanmis teorik bir aragtirmadir. Ayrica arastirmaci
tarafindan gelistirilen analoji temelli bir etkinlik 6rnegi de verilerek bu yontemle
ilgili hem teorik hem de uygulamaya yonelik bilgi verilmesi hedeflenmistir.
Arastirmanin sonucunda ¢ogunlukla fen bilimlerinde kullanildig:r bilinen analoji

yonteminin tarih derslerinde de kullanilabilecegi ortaya ¢ikarilmistir.

Kuru (2012), “Ortadgretim 9. Smif Ogrencilerinin Analojik Diisiinme
Durumlarinin Saptanmasi ve Biyoloji Ogretiminde Analoji Kullaniminimn Ogrenci
Basarisina Etkisi” konulu yiiksek lisans tezinin amaci, ortaggretim 9. simif
Ogrencilerinin analojik diistinme yeteneklerinin birbirine benzeyip, benzemedigi ve
analoji yaklagimi ile ders islenen deney grubu, geleneksel yaklasim ile ders islenen
kontrol grubu 6grencilerinin, deneysel uygulama sonrasi canlilarin temel bilesenleri
tinitesi kapsaminda yer alan enzimlerin yapisi, gorevleri, biyolojik O6nemi ve

calismasina etki eden etmenler konulari ile ilgili akademik basar1 puanlar1 arasinda



21

anlaml bir farkliligin olup olmadigin1 saptamaktir. Arastirmada tarama modelinin
kullanilmasiyla, o6grencilerin  analojik  diisinme  durumlarinin ~ saptanmasi
amagclanmaktadir. On test- son test kontrol gruplu modelin kullanilmasiyla ise analoji
kullanimimin ~ G6grencilerin =~ akademik  basarisina  etkisinin  saptanmasi

amaclanmaktadir.

Kokli (2009), Bu c¢alismada elektrik konularimin 6gretiminde pedagojik-
analojik modellerin 6grenci basarisina etkisinin arastirilmasi hedeflenmistir. Bu
calisma, oOgrencilerin konuyla ilgili kavramlarina etki edebilecegi diistiniilen
Onbilgileri mantiksal disiinme yetenekleri ve becerileri g6z Oniine alinarak
yaptlmigtir. 2008 - 2009 6gretim yili giiz doneminde 6 hafta siireyle uygulanan
calisma Selguk Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksek Okulu’nda 4 farkli 1.
sinif subesinde toplam 185 6grenciye uygulanmistir. Subelerden ikisi kontrol grubu
diger iki sube ise deney grubu olarak belirlenmistir. Kontrol grubu &grencilerine
elektrik konusunun islenmesinden énce 6n test uygulanmustir. Ogrencilerin elektrik
konusuyla ilgili 6n bilgilerinin ne diizeyde oldugunu o6lgen basari testi analiz

edilmistir.
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BOLUM II1I

YONTEM

Bu aragtirmada alternatif Olgme yontemlerinden analoji yontemi

kullanilmistir. Arastirma da betimsel nitelikte olup nitel arastirma yontemlerinden

icrek analizi yontemi kullanilmistir.

Bu arastirmada, veri elde etmek i¢in genel tarama modeli ve nitel aragtirma

yontemlerinden biri olan igerik analizi yontemi kullanilmistir.

Icerik analizinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramalara
ve iliskilere ulagsmaktir. Betimsel analizde 6zetlenen ve yorumlanan veriler, igerik
analizinde daha derin bir isleme tabi tutulur ve betimsel yaklagimla fark edilemeyen
kavram ve temalar bu analiz sonucu kesfedilebilir. Bu amagla toplanan verilerin 6nce
kavramsallastirilmasi, daha sonrada ortaya ¢ikan kavramlara gére mantikli bir
bicimde diizenlenmesi ve buna gore veriyi aciklayan temalarin saptanmasi

gerekmektedir (Simsek ve Yildirim, 227: 2011).

3.1. Arastirma Modeli

Bu c¢alisma, betimsel karakterli, genel tarama yontemine dayali bir
arastirmadir. Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu, var
oldugu sekilde betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir. Genel tarama
modelleri, ¢ok sayida elemanda olusan bir evrende, evren hakkin da genel bir yargiya
varmak amaci ile, evrenin tiimii ya da onda alinacak bir grup 6rnek ya da 6rneklem

tizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar, 2010:77-79).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni keman egitimcileri olup orneklemi ise ulasilan keman

egitimcileridir.
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3.3. Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmada verilerin toplanmasina yonelik olarak yapilandirilmig goriisme
formu 13 sorudan olusmus olup bir tanesi ag¢ik uclu sorudur. Keman egitimcilerinin
temel durus tutus ve temel tekniklerin Ogretilmesin ne gibi analojilerden
yararlaniliyor bunu saptayabilmek i¢in 13 sorudan olusan bir goriisme formu

uygulanmigtir.

3.4. Verilerin Analizi

Gortisme yolu ile elde edilen veriler hedef kavramlarla iliskilendirilerek

tablolar halinde verilmistir. Elde edilen veriler tablolastirilarak yorumlanmaistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde keman egitimcilerinin keman egitimine yonelik olarak kullandig:

analojilere yer verilmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 1. Keman Calmaya Uygun Bir Dogal Durusun Olusturulmasinda

Kullamilan Analojiler

Analoji iliskilendirilmesi
Yer cekimi Kendini yer ¢ekimine birakmasi gerektigini
sOyliiyorum.
Vakumlu kalem Vakumlu kalemler yere sabit ayni zamanda tist

kisimlart esnektir. Viicudun da vakumlu kalem gibi
yere sabit ayni zamanda esnek olmasi gerektigini

anlattyorum.

Uyku pozisyonundaki gibi viicudun rahathigini

Uyumak hissetmek gerektigini sdylityorum.

Cocuklara kendilerini ¢uval gibi hissetmelerini
sOyltiyorum. Ciinki kemanda en biiylik sikint1 hazir
Cuval ola gegip biitiin kaslar1 stkmalari oluyor. O sebeple
cuval gibi ol birak kendini asagiya denilerek

viicutlarini oldukca asagiya

birakarak bir durus olusturmalarini séyliiyorum.
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Temel durus i¢in; ¢ocuklarin sokakta yiiriirken den
Yirtimek daha farkli bir sey yapmalarini istemiyorum. Sokakta
yiiriir gibi dogallik ve rahatlik ile durmalari gerektigini

anlattyorum.

Durusunuz kiigtikliikten beri gelistirdiginiz dogal
temel dik ve diizgiin durusunuza temellenmeli,
Kigiikliikten beri gelistirdiginiz dogal temel dik ve dogusunuzdan itibaren ¢evrenizdeki insanlarla
diizgiin durus gorusiirken konusurken oturarak veya ayakta
durdugunuz durus, kemana 6zgii bir dogal durustan
cok dnce insanin kendi dogal temel durusunun

olusturulmast gerektigini anlatryorum.

Tablo 1°den elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri keman ¢almaya
uygun dogal bir durus icin yer ¢cekimi, vakumlu kalem, giinliik hayatta durdugumuz
bir durus, ¢uval, yilirimek, kiigiikliikten beri gelistirdiginiz dogal temel dik ve diizgiin

durus gibi analojileri kullandiklarini belirtmislerdir.

4.2. Tkinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 2. Keman ve Yay Tutusu Davramsimin Kazandirilmasinda Kullanilan

Analojiler

Analoji fliskilendirilmesi

Yayin bir kus oldugunu varsayiyoruz. Eger ¢cok
Kus stkarsak oliir. Tamamen birakirsak kagar. Ellerini
sitkmamasi ama yay1 diisiirecek kadar da

birakmamasini anlatmak.

Bir sise tuttugumuzda ya da bardak tuttugumuzda
Bardak, Sise parmaklarimizla sadece normal kavrama hareketi

yapariz. Arse tutarken de bu kadar dogal olmasi
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gerektigini anlatmaya galigirim.

Kediyi Oksamak

Arseyi tutarken; ¢ok sert hareketler yapmadan bir
kediyi oksarmis gibi yumusak hareketlerle arseyi

kavramalart gerektigini anlatmaktir.

Binanin kolonlar1

Orta parmak ve bagparmak kemanin topugunun
yanindaki tahtaya karsilikli gelecek sekilde durmasini
saglamak icin bir binay1 ayakta tutan depreme
dayanikli binanin kolonlar1 gibi durmasi gerektigini
anlatarak arse tutusunu saglamlastirmaya yonelik bu
benzetme ile agir giig merkezde olur.

Dolayisiyla arse tutusu da kolay bozulmaz.

Aile
(Oyunlastirilmig analoji)

Aile 6rnegi; bagparmak icin ailelerden gobekli bir
insan sdylemesini istiyorum buna genelde anneanneler
dedeler oluyor. Gobekli insan bagparmak oluyor. En
cok zaman mutfakta gegtigi i¢in arsenin gri tellerini
mutfaga benzetiyoruz ve mutfakta anne oluyor.
Ortadaki iki parmak kardes oluyor. Yoksa evdeki
hayvan oluyor. Kendiside genelde serce parmak
oluyor. Parmaklar birbirinden ayrildiginda kardesler
yan yana dursun anne mutfaga gitsin gibi 6rnekler

veriyorum.

Kurt

Yay1 tutarken kalem {izerinde orta parmak yiiziik
parmak ve bagparmag ti¢linii kaleme tutturup isaret
parmagini ve kiigiik parmagi hafif yukartya dogru
tutmast gerektigini anlatirken isaret parmagini ve
kiictik parmagi kurdun kulaklarina benzedigini

soyleyerek yay tutusu kurda benzetiyorum.

Araba Direksiyonu

Yay tutusu gerceklestikten sonra dgrenciye yay1 telin
tizerine hafif¢ce birakmasi sdylenmeli ve nasil araba

stirerken kontrol direksiyonda ise kontroliin, arabanin
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direksiyonu gibi yayda oldugunu anlattyorum.

Balon

Yayin balona benzedigini soyleyerek. Cok sikarsan
balon patlar, balonun patlamamast icin arseyi

stkmamasi gerektigini anlatmak.

Kedi Yavrusu

Arseyi stkmamasi gerektigini anlatmak i¢in elinde bir
kedi yavrusu varmis gibi diistinmesi gerektigini

sOyleyip sikarsan zarar goriir diyerek anlatryorum.

Annenin elini tutmak

Arseyi tutmak zor bir dengedir. Cocuklar ¢ok sikar ya
da gevsek birakir. Annenin elini tutuyormus gibi tut
derim. Ornegin elimi tuttururum ¢ok stkarsan canim

actyacak gevsek birakirsan elimi tutamayacaksin

diyerek yay1 kavrama hissini sagliyorum.

Kol

Viicudumuzun dogal pozisyonunda sanki kemani
viicuttan ¢ikan tigtincii bir kol gibi dogal olmast
gerektigini sdylerim. Ciinkii ne kadar dogal rahat

durabilirsek hareketlerimizde o kadar rahat olur.

Asker Dontigti

Kemani aldiklart an dogal durus istiyorum sadece
kemant cenesine yerlestirmesi gerektigini anlatmak
icin sola kafasini ¢evirirken askeri dontis istiyorum.

Sadece doniisii anlatmak i¢in bu benzetmeyi
kullantyorum. Onun diginda her sey dogal olmak

zorunda oldugunu sdyliiyorum.

Agaca sartlmak

Kollarimizin keman tutus sekline gelmesi igin agaca
sartliyormus gibi diisiinmemiz gerektigini anlatarak
hem kemanin hem de kendimizin dairesel bir olusum

icerisinde oldugunu anlatiyorum.




28

Tablo 2’den elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri keman ve yay
tutusu davranisinin kazandirilmasinda kus, bardak, sise, kediyi oksamak, binanin
kolonlari, aile( oyunlastirilmis analoji), kurt, araba direksiyonu, balon, kedi yavrusu,
annenin elini tutmak, kol, asker yiirliylisli, agaca sarilmak gibi analojileri

kullandiklarini belirtmislerdir.
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4.3. Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 3. Yayi Durdurarak Ortada Ust Yarida ve Alt Yarda Yay
Durdurmadan Ortada Ust Yarida ve Alt Yarida Calma Davramsimin Ogretilmesinde

Kullamilan Analojiler

Analoji iliskilendirilmesi

Tiy Yayi iist yarida calarken tiiy gibi hafif calmast

gerektigini soyliiyorum.

Yayu iit yarida kullanmasi gerektigini anlatirken,
Trapezcilerin ipin ustiindeki hareketleri trapezcilerin ipin tistiindeki hareketleri gibi yani sen
eger yanlig bir hareket yaparsan ya da notani uzatirsan

o diisecek seklinde ornek veriyorum.

Yayi durdurarak calma davranisi kazandirirken bigakla
Bigakla, makasla kesmek ya da makasla bir seyi kesermis gibi ¢alabilmesi

gerektigini anlatiyorum.

Durdurmadan calmak igin sonsuz bir arse varmis gibi
Sonsuz bir arse arse hissi hi¢ durmadan belli olmadan ¢almak gibi

terimler kullantyorum.

Yayi alt yarida calma davraniginin kazandirtlmasinda
arka arkaya gelen notalarda dipte bizim baga
ihtiyacimiz vardir. Burada iki arseyi birbirine

Lastik baglamak zordur. Bir tek orda lastik gibi olmasint

soylerim. Cuinkii lastik esneyen bir sey oldugu igin

parmaklarini lastiklestir diyerek bu benzetmeyi

kullantyorum.

Yay1 alt yarida st yarida ve ortada etkili bigimde
kullanirken yayin ortasinda pek sorun yasanmiyor ama
Futbol Sahasinin Bolgeleri ugta ve dipte 6kcede sorunlar yaganiyor. Yayin bu

kisimlar1 futbol sahasinin kdsegenlerine benzer.
Modern futbol da bu bolgeleri ¢ok iyi kullanmak artik

biiyiik basarilart getiriyor. Stirekli orta sahadan

oynamak fazla verimli olmuyor. O yiizden saga sola
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acilimlar yani ok¢eden uca verimli agilimlar ile yay1

kullanirken uygun tekniklerle kemandan ses tiretmek
kemansal anlatimi gii¢lendiren zenginlestiren
¢esitlendiren unsurlari bize sagliyor. Seklinde

anlattyorum.

Araba kullanirken yapilan ani fren

Yay1 ortada, {ist yarida, alt yarida kullanilmasi
gerektigini anlatirken, yolda araba ile normal bir hizda
giderken karsiniza bir sey ¢ikarsa pat diye ani frene
basarsiniz ve biitiin araba ve igindekiler sallanir. Yay1
kullanirken bu tiir ani hareketten kaginmamiz igin
harekete hazir olmamiz gerektigini, onceden karar
verip arseyi yartya kadar mi, uca kadar m1 veya tam
arse mi kullanacagiz karar verilmesi gerektigi, aksi
takdirde son anda karar verip ani hareketler ani hiz ve
gii¢ degisikliklerinin sese ne kadar kotii etki ettigini bu

ornek ile anlatryorum.

Kolun askida veya ving tarafindan tutulmasi

Yayi, alt yarida ve st yarida calarken seslerin ayni
duyulmasi gerekiyor. Fakat alt yarida kolun agirlig:
fazlalagmis oluyor. Bu nedenle 6rnegin bir ving var
(ya da senin kolun askida) suan da senin kolunu bir
ving tutuyor ama ving her an birakabilir. Biraktiginda
onu sen de tutmalisin yani bagkasina birakmayacaksin
yardimi, kolunu tuttugumda ben ving oluyorum. Ben
simdi birakiyorum dedigimde biitiin agirlig1
sorumlulugu alt yarida kolun agirligini, viicut
kaslarinin hissini ¢gocuga birakiyorum. Ciinkii agirlik

degisiyor.

Sapan, Lastik Siindiirmek

Yayi1 durdurup ve durdurmadan ¢alinmasi gerektigini
anlatirken, 6nce durdurmadan hareketleri yaptirtyoruz.
Ciinkii bir gidisin bir doniisii vardir. ikisi bir biitiindiir.
Eger gittiginiz yerde birakir belli bir siire sonra tekrar
geri gelirseniz hareketi koparirsiniz. Ciinkii gidis gelis
yani gidis-dontis bu bir biitiinsel harekettir. Elimizde
bir lastik alip lastigi diiriip biraktigimizda tekrar

doniiyor. Iste yaym kullanimi bu durdurmaksizin gidis
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donislii hareketler ile oluyor. Orada bir donis i¢in
bagka bir hareket gerekmiyor. Ne yapiyor doniis
hareketi oraya gidis hareketinin bir uzanimi oluyor.
Boylece bir kopuntu olmuyor. Zaten yayin
kullaniminda en temel de kazanilmasi gereken
becerilerden birisi yayin sesten kopuntularini 6nlemek.
Bunun temeli de hareketsel kopuntulardan kaginmak.
Ciinki ses bir hareketle olusuyor. Bu hareketsel
kopuntulardan kurtarmanin zorlugunda iste bu sapan
ve lastik stindiirme islevinden yararlanilarak

anlattyorum.

Yay1 durdurarak ortada, tist yarida, alt yarida ¢alarken
istenmedik gerilimlerin 6nlenmesinde yayin orta
bolgelerinde uzun siireli duraksama olabilir. Ciinkii
burada kol gereksiz yere gerginlesmez ama ugta ve
dipte kisa stireli istenmedik gerilimlere gerginliklere

Beden egitimi dersindeki rahat ol komutu yol acar. Yani burada bu yanlis hareketlerde yanlis
uzun siireli duruglardan uzun siireli durmalardan
sakinmak gerekir. Beden egitimi derslerinde “rahat
hazir ol” komutu vardir. Burada biraz rahat sozciigii
komutu isimize yartyor. Yani hem ugtaki hem
okeedeki dipteki ¢calismalarda yayin o bolgelerindeki
yayin kullanim ¢alismalarinda “rahat ol rahat dur.”
komutu dgrenciye i¢ durumu rahatlatmak icin 6zel ve

onemli bir analojidir.

Tablo 3’den elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri yay1 durdurarak
ortada, list yarida ve alt yarida, yayr durdurmadan ortada, st yarida ve alt yarida
calma davranisinin 6gretilmesinde tily, trapezcilerin ipin {istiindeki hareketleri,
bicakla veya makasla kesmek, sonsuz bir arse, lastik, futbol sahasinin bolgeleri,
araba kullanirken yapilan ani fren, kolun askida veya ving tarafindan tutulmasi,
sapan, lastik slindiirmek, beden egitimi dersindeki rahat ol komutu gibi analojileri

kullandiklarini belirtmislerdir.



4.4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 4. Sol Elin Kemana Yerlestirilmesi Davramisinin Kazandirilmasinda

Kullamilan Analojiler

Analoji

iliskilendirilmesi

Ampul

Sol el parmaklarini dik basabilmesi birinci parmagi ile
dordiincti parmagi tuseye ayni mesafede olabilmesini
anlatmak icin bilegini ¢evirmesi gerekiyor. Bu
baslangigta ters geliyor. O zaman aklina gelmesi i¢in
ampulii siktigin1 ampul degistirirken saat yoniinde
cevirdigimiz gibi bilegimizi de tuseye ampul
stkiyormusuz gibi saat yoniinde ¢evirmek gerektigini

anlattyorum.

Yiiz

Avug i¢inin tuseye doniik olmasini saglamak icin avug
icini yiize benzetiyorum. Avug igin sana bakmasin

tuseye baksin gibi 6rnekler soyliiyorum.

Fare deligi

Sol elimizi tuseye ¢evirdigimizde
keman sapinin arasinda kalan kasin kasilmasi sonucu
arada olusan boslugun kapanmasini 6nlemek, sol elde
bulunan bagparmagin kivrik durmast, elin
yuvarlakligini saglamak i¢in avucumuzun iginde bir
fare yasadig1 burasinin onun evi oldugu, olusan
yuvarlaklig1 anlatmak igin bu deligin o farenin
kacabilmesi girip ¢ikabilmesi i¢in acik kalmasi

gerektigi 6rnegini veriyorum.

C harfi

Sol elde isaret parmagi ve bagparmagin kivrimini
saglamak icin isaret parmagryla bagparmagi kivriminin
sonucun da bir “c harfi” elde etmesi gerektigini
soylityorum. Fakat “c harfini” olusturacagim diye
elini yine stkmamasina dikkat etmesi gerektigini

anlatiyorum. “C harfi” var elimizde ama yinede biitiin

gii¢ aslinda dirsekten parmak ucuna geliyor. Parmak
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ucuna gelirken dogal olmast i¢in elimizi serbest
biraktigimizda yukari dogru avug i¢imizde elimizde su
varmis gibi diistiniip hi¢ stkmadan birakip olusan sekli

korumasi gerektigini anlatryorum.

Fal bakmak

Avug iginin tuseye doniik olmasini saglamak i¢in biri
sizin elinizin falina bakmamali yani avug i¢inizi

gostermemelisiniz diyorum.

Tugla

Sol elde parmak basisinin saglanmasi ve keman
pozisyonunu dogru buldurmak igin, 6rnegin parmak
basisinda birinci parmagi bastiktan sonra ya da ikinci
parmagi basarken birinci parmagi kaldirtmryorum.
Ayni sekilde tiglincii parmagi basarken ikinci parmagi,
dordiincii parmagi basarken birinci ikinci ve tiglincii
parmagi kaldirtmiyorum. Parmaklarinizdan herhangi
birini kaldirirsaniz pozisyon bozulur diyorum. Yani
keman kalib1 bozuluyor diyorum. Parmaklar1 tuglaya
benzeterek bir binay1 yaparken tuglalarin alt alta tist
iiste oriilmesi gibi bir tuglay: kaldirmak bir tuglay1

eksiltmek diyerek 6rnek veriyorum.

Istasyon

Sol el ile keman sap1 arasindaki boslugun olugsmasini
saglayarak avug i¢inin keman sapina yapigmasint
onlemek i¢in, keman sapi ile avug i¢i arasindan bir
tren gececek burasi istasyon trenin buradan gegmesi
icin avug ici ve keman sapi arasinda bosluk olmast

gerekiyor diyerek bu 6rnegi veriyorum.

Gardiroba aski1 asmak

Sol elde bagparmagin keman sapinda durugunu
saglamak icin, bagparmak aski, kemanin tahta kismi
ise gardirop iginde bulunan askinin asildig1 boru gibi

diistinerek keman sapinda bagparmagi aski gibi asmak

gerektigi 6rnegini kullantyorum.

Portakal

Sol elin yuvarlakliginin saglanmast i¢in, elimizde bir
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portakal varmig gibi diistinerek tutmasi gerektigini

sOylulyorum.

Kurbaganin dili

Cocuklar parmaklarini kullanmaya baslayinca
avucunu sikmaya basliyor. Avucu sikmadan
parmaklarint atmasini sdyliiyorum. Kurbaga dilini
uzatir ¢ceker ve onu giiciiyle alir. Parmagini kurbaganin
dili gibi disiin at ve tut diyorum. Yani parmagin ucu
giiclii bir seyi atip yakalamak gibi diyerek 6rnek

veriyorum.

Top

Sol elin kemana yerlestirilmesinde sol elin
yuvarlakliginin saglanmast i¢in, avug i¢inde top

varmig gibi hayal edin derim.

Cekigle vurmak

Sol elde parmaklarin giiglii olmasi gerektigini
anlatirken parmaklarin uglart gekicle vuruyorken ki

gibi giiclii olmasi gerektigi 6rnegini kullantyorum.

Guguk kusu

Sol elde bagparmagi keman sapinda yukart dogru
cikarsa bu bagparmak guguk kusu gibi yukariya

cikmayacak diyerek bu 6rnegi kullantyorum.

Tablo 4’den elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri sol elin kemana

yerlestirilmesi davranisinin kazandirilmasinda ampul, yiiz, fare deligi, ¢ harfi, fal

bakmak, tugla, istasyon, gardiroba aski asmak, portakal, kurbaganin dili, top, ¢ekicle

vurmak, guguk kusu gibi analojiler kullandiklarini belirtmislerdir.
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4.5. Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 5. Detache Tekniginin Kazandirilmasin da Kullamlan Analojiler

Analoji

iliskilendirilmesi

Kukla

Dirsek yiiksekligini sabit tutabilmek ve iist kol alt kol
ikisini de serbest yay ¢ekiminde birakabilmek igin
dirsegi bir sekilde bir noktada sabit kalmasi gerekiyor.
Sadece tek tel yiiksekliginde ¢aldigimizi diisiintiyoruz.
Dirsegi indirmeden veya asir1 kaldirmadan serbest
calabilmek i¢in tam dirsegin kose noktasindan
kendimizi kukla olarak ve yukardan iple bagl
oldugumuzu diistinelim ya da birisinin bir seyin bizi
tuttugunu diisiinelim ama sadece dirsek noktasindan
onun diginda tiim kolu serbest biraktiginizda 6n kol

detache de ¢ok serbest hareket edebiliyor.

Sark1 soylemek

On kol agirligi ve hizin1 dengelemek ve asir1 basing
yapmadan calabilmek icin, bir sey soylemeye
calisirken sadece basing uyguluyoruz ama hi¢ hava
vermiyoruz. Hava yayin yiizeyi yay1 ne kadar
¢ektigimiz, hangi hizla ¢ektigimiz ittigimizi ya da
ikisinin ortalamasini iyi aldigimizda giizel ses ¢ikiyor.
Basinci ¢ok kullandigimizda boguluyoruz. Basinci az
kullanip yay1 kullandiginizda sadece hava oluyor ve
bir tifiirme tifleme sesi duyuyoruz. Asirt basing
yaptigimizda ben ona bogulma diyorum. Ogrenciye
bogazina basma ¢iinki{i Enstriiman sak1 soyltiyor

diyorum.

Alkis

On kol agirlig1 ve hizini dengeler iken sag ve sol
kolumuzu serbest birakip yer ¢ekimine biraktigimizda
kemanda olusan sarkmay1 6nleyebilmek icin kemani
serbest birakip yer ¢cekimine biraktigimizda keman
asagtya dogru sarkiyor. O sarkmayi etki tepki alkigla
anlatarak 6grenciden sag elini sol eline vurmasini ama
bu arada sol elini kemani indirdigi gibi agagiya

indirmesini soyliiyorum. ikisi birlikte gok azicik
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degiyor ve ¢ok az bir ses ¢ikiyor. Simdi normal alkig
hareketini diigtindiigiimiizde iki elin de enerjiyle
birbirine geldigini hesapliyoruz ve aralig1 da ¢ok
olmadan biiyiik bir alkis sesi ¢ikiyor. Kemani her nota
icin sol kolumuzu ya da viicudumuzun sol tarafini
oynatmayacagiz asagidan ona hafif bir enerji
kazandirip en azindan sabit tutacagiz yoksa yay nereye
gidecegini bilmez ne kadar bastiracagini stirekli

hesaplayamaz.

Araba, Bisiklet

Detache Teknigini uygularken arsenin hizini kontrol
etmek icin arseyi araba ve bisiklete benzeterek araba
ve bisikletin hizlariin kontrollii olmasi gibi arsenin de

hizin1 kontrol etmesi gerektigini anlatiyorum.

Denizin sabahlari carsaf gibi duzliigu

Detache Teknigi sonucunda olusan sesi tanimlamak
icin, denizin sabahlari ¢arsaf gibi diizliigiinden yola
cikip dalgasiz piiriizsiiz bir sesin olugmasini

soylityorum.

Ova, Daglik Tepelik Yer, Denizdeki Dalga

Bir taraftan sag elin hareketinin hizin1 dengelemeye
caligken diger taraftan kulaklariyla kemandan ¢ikan
ses tizerinden bir kontrol yapmalar1 gerektigini
anlatmak icin, elde ettikleri sesin kontroliinden yola
¢ikip drnekler veriyorum. Sesin diiz bir ova gibi
olmast gerektigi ¢cok daglik tepelik yerler gibi
olmamasi gerektigi, seste denizdeki gibi biiyiik

dalgalanmalardan kacinmalari gerektigini anlatiyorum.

Ekmegin iistiine tereyagi stirmek

Detache Tekniginde, arsenin telin {izerinde hava
aldirmadan gidip gelmesini anlatmak i¢in ekmegin
uistiine tereyag: siirerken higbir sekilde bosluk
vermiyor. Arseyi de telin tizerinde hic hava, bosluk
olmadan gidip gelme hareketini ekmegin {istiine

tereyagi stirme hareketine benzetiyorum.
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Detache Teknigini anlatirken, arge ile teli oksamak

Oksamak gibi yani yumusacik bir hareketle ve ¢ok rahat bir sag
el ile detacheyi cok rahat elde edebilecegimizi
anlattyorum.
Detache Teknigi anlatirken, detache ¢calmak ayr1 yay
Cizgili oldugu icin ¢izgili cal diyorum. Daha genis ve yagl

cal diyerek ornekler veriyorum.

Karda zincirsiz araba kullanmak

Detache Tekniginde kontrollii olmasi gerektigini
anlatmak icin, arabanin karda kaymasini 6nleyen
kontrol eden zincirdir. Her seyin kontrollii gitmeli eger
zincir olmazsa araba kayar. Zincir olmaz ise arse
yamuk olur. Yay kaydig1 zaman sen zincirsiz araba
kullaniyorsun zinciri tak ve kontrolii sagla diyerek

ornekler veriyorum.

Karateci

Detache teknigini yeni dgrenenlerin yaptigi ilk yanlis
her zaman dirsegin viicudun disina ¢ikmasi o ytizden
genelde karate 6rnegini veriyorum. Karateciler
dirseklerini viicutlarindan ¢ikardiklari an suratlarina
yumruk yerler bir sekilde dirsek acilmak zorunda
yoksa hem argse ele gecer hem savunmasiz kalir ise

yiiziine yumruk yer diye karateci 6rnegini veriyorum.

Ovalamak

Yayin teli ovalamasi kavramini detache i¢in
kullaniyorum. Oksama ve ovalama kavramlarinin
farkini ytizinti oksayarak ya da ovalayarak yiiziinii
suan oksadim. Birazdan ovalayacagim diyerek yayla
teli ovalamasini istiyorum. O andan itibaren yay ile

teli hissedip yay ile teli ovalamaya bagliyor.

Eti dogramak

Detache Tekniginde yayin belli uzunluklari ile birlikte
belli karakterde ses elde etme, bir dizi esit uzunlukta
ve siirede bir dizi sesi art arda birbirine ulanarak

getirebilmek Detache de biz ses kesitleri elde
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ediyoruz. Uzun bir yayda diyelim ki belli stirede bir

ses elde ederken biiyiik bir parga eti dogruyorsunuz
gibi ¢almak veya kii¢iik yay pargasi kullanarak o sesi
sanki dogruyorsunuz gibi kesitlere ayirmak. Boyle bir

analojiden yararlanabiliriz.

Tablo 5’te elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri detache tekniginin

kazandirilmasinda, kukla, sarki sdylemek, alkis, araba, bisiklet, denizin sabahlar

carsaf gibi duzliigii, ova, daglik tepelik yer, denizdeki dalga, ekmegin iistiine yag

stirmek, oksamak, ¢izgili, karda zincirsiz araba kullanmak, karateci, ovalamak, eti

dogramak, gibi analojiler kullandiklarini belirtmislerdir.

4.6. Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 6. Legato Tekniginin Kazandirilmasinda Kullanilan Analojiler

Analoji

iliskilendirilmesi

Balon sisirmek

Legato tekniginde kol agirligini kontrol ederek, sesin
piirtizsiizligiinii saglamak icin legato da kol agirlig
farkl yerlerde farkli noktalar da ilerliyor. Yaym hem
telin agirligt var. Hem kolumuzun daha iist kismina
daha yakiniz onun agilig1 var. Agilikta baglayip
ozellikle ortada tamamen kolu biraktigimizda bir
sisme sesi olusuyor. Sisirmek deriz buna, sesi balon
gibi sisirme ornegi kullanilir. Sesin piiriizsiiz olmasini

saglamak i¢in bu 6rnekten yararlanilabilir.

Dans etmek

Legato tekniginde sesteki piirtizstizligii korumak igin

dans ederken ya da ylirtirken adim atarken birden

diger ayagimiza gegmeyiz arada bosluk olmaz dengeyi

dagitarak gideriz. Yani agirlik yart yartya bir noktada
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yar1 yartyadir. Parmak basmada da aynen boyle seste
ki piirtizstizligii korumak igin sol el de bagl ¢alinmali

Ornegini verebiliriz.

Soluksuz

Legato Teknigini anlatirken nefes alryormus gibi
arsede hava yok. Arsede ve kendi i¢inde bir hava yok
birbirine baglanmis artarda gelen notalar oldugunu

anlattyorum.

Kedi, Fil

Sol el teknigi igin sol el parmaklarin hem kuvvetli
basmast hem de yavas ve hafif hareket etmesi
gerekiyor. Bunun i¢in sol el igin kedi gibi hareket
edecek fakat fil gibi parmaklarin basacak seklinde

benzetmeler veriyorum.

Kadife kumas

Legato tekniginde tel degisiklerinde sag kol dairesel
yuvarlak bir hareketle belli etmeden tel degistirmesi
gerekiyor. Burada sanki argenin bir kadifenin tistiinde

geziniyormus gibi diisiiniilerek ¢calmasini sdyliiyorum.

Lastik, Yag

Legato tekniginde arsenin u¢ kismi ve dip
kisimlarinda arseyi ¢ekip iterken ki baglantilarin
Onemi arsenin ortast diiz gider ama ucta ve dipte ikisi
birbirine baglanti asamasinda gelisir. Bu nedenle bu
baglant1 kisimlarinda lastik gibi olmak yag gibi olmak

seklinde ornekler veriyorum.

Sark1 soylemek

Legato teknigini 6gretirken her zaman gocuklara sark1
soylettiriyorum ve sarkilari nasil olur olmadik yerlerde
kesemezler ise legato’yu da kesemeyeceklerini
soylityorum. Bestecilerin gosterdigi bagin sarki sozleri
oldugunu soyliiyorum. Bu sekilde kesmemeleri

gerektigini anliyorlar.

Uzun bir yolculuk, Siindiirmek(esnetmek)

Legato teknigi ve legato tekniginde yay kullanimint
anlatirken Legato teknigi uzun bir yolculuk siiregen,

kopuntusuz kesintisiz bir durum. Ogrencinin
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yasaminda neler buna yardimci olur bir seyi
stindlirmek uzatmak. Yaymn kullanimini buna
benzetebilirsiniz. Ornegin ugta ve dipte yay
degistirmelerini uygularken yayi1 sanki siindiiriiyoruz
(esnetiyoruz) bu 6rnek legato teknigini 6gretmede

yardim olabilecek bir analoji oluyor.

Tablo 6’ da elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri legato tekniginin

kazandirilmasinda, balon sisirmek, dans etmek, soluksuz, kedi, fil, kadife kumas,

lastik, yag, sarki soylemek, uzun bir yolculuk, slindiirmek gibi analojiler

kullandiklarini belirtmislerdir.

4.7. Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 7. Martele Tekniginin Kazandirilmasinda Kullanilan Analojiler

Analoji

iliskilendirilmesi

Masanin kosesi

Martele tekniginde tel yiiksekligini koruyarak
calabilmek i¢in martele de tel yiiksekligi koruyarak
tele yaklasmamasi gerektigini 6grenciye anlatirken bir
masanin kosesini diigiinelim diyorum. Masanin iist
kismu “re” teli olsun ve 6grenci yay1 “re” telinde
cekecek. Masanin tistiinde yayin bagladigi ve bittigi
yer masanin {istli o yiikseklikte olacak. “La” teli ise
masanin yan tarafi, yere degdigi kismi oluyor. Yani ve
koseye dgrenci yaklasamiyor. O kose ¢ok keskin bir
kose bu sekilde diistindiiginde durduruyor iterek "la”
teline gegiyor “la” teline gegecegi noktada diimdiiz
yukart olacagini sdylityorum. Bu kesinlik noktali
tekniklerde hatta ziplayan noktali tekniklerde

kullanilabiliyor.

Ok, Yay

Martele de genelde ok ve yay benzetmesi kullanirim.
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Cikan sesin ¢ok anlik bir ses olmasi gerektigini
dolayisiyla hareketimizin pargali bir hareket
olmadigini nasil ki yayla oku firlattigimizda oku bir
daha tutma imkan1 yoksa martele i¢in kullanacagimiz
arsede tek bir hareket oldugunu, arada tekrar tutmaya
kontrol etme imkanimizin olmadigini bu 6rnek ile

anlatiyorum.

Miihiir vuruldugunda olusan ses

Martele tekniginde olusan sesin anlatirken miihiir sesi
nasil uzamiyor ise martele de anlik bir ses elde
etmemiz gerektigini ve bu sesin mithiir sesine

benzemesi gerektigini anlattyorum.

Martelenin adi Fransizca ¢ekigten geliyor. Bunu bir

Cekic cekice benzetebiliriz. Cok keskin o sert karakterden
sonra bir rahatlamanin olmasi gerektigini anlatiyorum.
Martele Teknigini anlatirken, ¢ok sinirlendiginde
birine tokat atmak gibi dedigim ¢cok olmustur.
Tokat atmak Sinirlenmesini sdylerim. Kiz birine simdi tokadi gegir.

Sen simdi bir tane patlat bakalim hadi diyorum.

Artikiilasyon, belirtmek

Martele Teknigini anlatirken, her notay1 belirterek
artikiile ediyormus gibi ¢almak. Arse ile artikiilasyon

gibi ornekler veriyorum.

Teli disleri ile 1sirmak

Martele Teknigini anlatirken, bir seye ¢ekicle vurur
gibi cok sert ve net olmalar1 gerektigini sdylityorum.
Bir ¢ekicle vururken yumusak olamayiz. Zaten ¢ivi
cakmak istesek etkili olmaz o yiizden olabildikleri
kadar sert ayn1 zamanda teli disleriyle 1sirmalart

gerektigini soylityorum. Isir birak 1sir birak diyorum.

Isirip kagmak

Martele Teknigini anlatirken, Isir ka¢ diyorum.
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Kagmiyor orda kaliyor. O zaman martele olmuyor.
Isird1 kald1r mesela onu tekrar bog birakmasi gerekiyor.
Kagmast lazim onun ig¢in kag tabirini kullantyorum.
Isirdiktan sonra muhakkak yaym telden kagmasi

gerekiyor. Isirik atip geri kagmasi gerektigini

anlatryorum.

Martele Teknigini anlatirken, martele i¢in vinlatmak,
ipi gerip biraktiginizda vin diye bir ses ¢ikartir. Bu

vinlatmay1 kullantyorum. Ciinkii martele de ses vinlar

Vinlatmak yani basinct verip ani bir hareketle basinci kaldirip
yay1 kullandigimizda bir vinlama sesi elde edilir. Bu
ornegi kullantyorum.
Martele tekniginde gekic gibi sesin gelmesi gerekiyor
Cekic ve ardindan ses kesildigi zaman boslukta erimesi

gerekiyor. Seklinde anlattyorum.

Tablo 7’de elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri martele tekniginin

kazandirilmasinda, masanin kosesi, ok, yay, miihiir vurdugunda olusan ses, ¢ekic,

tokat atmak, artikiilasyon, belirtmek, teli dis

gibi analojiler kullandiklarini belirtmislerdir.

leri ile 1sirmak, 1sirip kagmak, vinlatmak
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4. 8 Sekizinci Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 8. Staccato Tekniginin Kazandirilmasinda Kullamlan Analoji

Analoji

iliskilendirilmesi

Konugmak

Noktali teknikler de biraz hizli yay kullandigimiz i¢in
aksama oluyor. Cekerek bu daha kolay oluyor.
Cekerek ve iterek kullandigimiz yaylarda gii¢ farkls
oluyor. Cikan seste buna nazaran farkli oluyor.
Ikisinin esit olmasi 6nemli ¢tinkii konusurken biz
vurgular yapiyoruz. Ama stirekli ters vurgu
yaptigimizda ya da stirekli bir vurgu bir bosluk bir
vurgu bir bosluk yaptigimizda nefes nefese konusuyor
hissi veriyor. Miizikte bir dil olduguna gore anlagilir
olmasi tercih edilir. Buna dikkat etmek i¢in 6grenciye

bu konusma 6rnegini verebiliriz.

Aracta

kontrollii fren yapmak

Staccato tekniginde kontrollii durma davraniginin
kazandirilmasi igin, staccato tekniginde arseyi
germekten ¢ok yay1 durdurma on plana ¢ikiyor. Kisa
seslerde arseyi nasil durdurmalar1 gerektigini
anlatirken, aracta ani fren yapmak yerine kontrollii
olarak fren yapmamiz gerektigini soyleyerek 6rnek
veriyor ve daha cok kisa seslerde, kisa arselerde,
ayaklarinin altinda ve ellerinde bir fren mekanizmasi

oldugunu anlatmaya caligryorum.

Tas

Staccato Teknigini anlatirken, staccato teknigi ¢ekip
ittikten sonra ayni sertlikte olabilmektir. O yiizden
martele teknigine gore ¢ok daha agir, 6rnegin elimizin
tizerinde cok agir bir tag indigini ve bu tas ile
calmamiz gerektigini diisiintin diyerek bu drnegi

kullantyorum.

Tenis topuna vurus

Staccato teknigi tenis topunun vurusu gibi bir anda

vuruyorsunuz ve tenis topu yere iniyor. Yayi ¢ekip
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iterken ki o ani topa vurug anina benzetiyorum.

Asker ylrlytsi

Asker ytirtiytisiinde ayaklarin biri inip digeri kalktyor
bu hareket yay1 ¢ekip iterken ki olusan harekete
benzetiyorum. Staccato teknigi sonucu kemandan
¢ikan sesi, asker yliriiytisii ile ¢ikan “pam pam” sese

benzetiyorum.

Ziplamak,
Sikmak, Sicramak

Staccato tekniginde kiiglik yay hareketleri ile calmay1
onlemek icin, herhangi bir yerlerini sikmalar1 veya ¢ok
korkung bir sey gordiigiinde ilk verdigi tepki sigcramak

veya ziplamak oluyor. Bir anda, o icten gelecek
sekilde sigramak veya ziplamak gibi calmalar1

gerektigini soyliyorum.

Elektrik ¢arpmast

Staccato Tekniginin bir anda elime elektrik ¢arpmis ya
da elektrik akimina ¢arpilmis gibi o derece ani olmali

diyorum.

Nokta

Aslinda zor bir kivam ama metotlarda ilk staccatto ile
basliyoruz. Yazi yazarken nokta atiyorsunuz tipki
onun gibi diyorum. Hizli ¢ek ve it deyince ¢ok rahat
anlryorlar. Nokta attyor gibi ¢al diyerek benzetme

yaplyorum.

Goz ag1p kapamak

Staccato tekniginde arsenin hizini saglamak icin
arsenin hizl gidisi dontisii g6z ag1p kapayincaya kadar
gidecek diyorum. Arsenin hareketinin siiresini g6z
acip kapatmaya benzetiyorum. Siire az sadece arseni
telde tut arse tele bastirmadan teli kavramasi

gerektigini soyliyorum.

Oturmak

Staccato teknigini anlatirken yayin telde oturmasi

gerektigini soyliiyorum.

Ovalay1p, durdurarak

Staccato tekniginde yayn teli ovalamasindan sonra

basing ile mutlaka durmasi gerektigini soyliiyorum.
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Kesik, kesik vinlatmak

Staccato Teknigi martelenin tersi kesik, vinlatmak.
Uzun vinlatmalar yerine kesik, kesik vinlatmak iste o
zaman zaten staccato martelenin kesik hali oluyor.
Martele de kesmiyoruz biraz siirdiiriiyoruz. Burada
hemen kesiyoruz. Vinlamasint titresimini ve sesin

tretimini durduruyoruz.

Tablo 8 de eclde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri staccato

tekniginin kazandirilmasinda, konusmak, bir aracgta kontrolli olarak fren yapmak,

tag, tenis topuna vurus, asker yiiriiylisii, sigramak, ziplamak, sikmak, elektrik

carpmak, nokta, g6z acip kapamak, oturmak, ovalayip durdurarak, kesik, kesik

vinlatmak gibi analojiler kullandiklarin1 belirtmislerdir.

4.9. Dokuzuncu Alt Probleme Iliskin Bulgular

Tablo 9. Spiccato Tekniginin Kazandirilmasinda Kullamilan Analojiler

Analoji

iliskilendirilmesi

Sonsuzluk

Spiccato Tekniginde hareketin sonsuzlugu 6nemlidir.
“Sen hep spiccatoyu hig bitirmeyecekmis gibi sonsuza
kadar devam edecekmis gibi ¢al.” diyorum. Neden bu
ornegi veriyorum. Ornegin spiccato gelen Mozart eser
spiccato pasaj toplamda iki 6l¢ii on alt1 sekizlik var.
Bu pasaja kadar gayretle calsin diyerek degil sonsuza
kadar ¢alacakmis gibi. Kolunun rahat olmasi
kaslarmnin serbestligini bu hareketin salinim ile

gerceklesmesi gerektigini soyliiyorum.

Ucagin inisi kalkigi.

Spiccato tekniginde sigrama hareketi yaparken
dengeyi saglayabilmek i¢in telden sigrama hareketinin
baslangicinin ve bitisinin bir ug¢agin inisi ve kalkisi

kadar dengeli olmasi gerektigini soylityorum.
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Spiccato tekniginde sigrayarak dokunup kagmak gibi

Cekirgenin ziplamasi calmalart gerektigini soyleyerek gekirgenin ziplama

hareketine benzetiyorum.

Spiccato Tekniginde arsenin tele degisini salincakta
sallanirken salincagin boyu kisa ve bindiginiz kisim
yere degiyor. Her seferinde sallanirken o kismin yere

Salincakta Sallanmak
degdigini diistiniin diyorum.

Spiccato teknigindeki sigrama hareketini dogallik

Kangurunun sigramast manasinda bir kangurunun sigramasina benzetiyorum.

Spiccato Teknigini anlatirken,
“Topun icinde bir hava var ve ayakta bu hareketi
yaparak ona gii¢ vermek zorundayiz ki ziplayabilsin.”
Topun ziplamasi diyorum. Hareketlerin birisi yukar1 digeri asagiya
dogru oluyor. Biraz ters bir hareket oluyor ama
kola hakim olunarak ayn1 topun ziplamasi gibi

calinmasi gerektigini sdylityorum.

Spiccatto tekniginde yayin bir ignenin iizerine
oturdugunu diisiinerek ani bir ziplama hareketi
oldugunu soylityorum. Telden ayrildiktan sonra geri
doniis mutlaka koy, ¢ek koy, cek mantiginda olmali

yani gelisi glizel arseyle vurma degil. Her zaman

Ignenin tizerine, oturmak

kontrol bir igneye oturup sicramak gibi ¢cok keskin

olmast gerekiyor.

Spiccato teknigini argenin telin tistiinde plastik bir

Plastik top
topun ziplama hareketleri gibi olmasi gerektigini
sOyliiyorum.
Spiccato Teknigini yay ile tel tizerinde bir bat ¢ik
yapmak. Spiccato da tele degiyorsun ve kaldiriyorsun.
Batip ¢ikmak Sonra bunu hizli yapiyorsun. Agir ¢ekimi bunun tele

batip ¢cikmasi diyorum.
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Top (Basketbol topu)

Spiccato tekniginde her zaman top 6rnegini
veriyorum. Basketbolcular1 izlemeleri gerektigini
soylityorum. Topu bir kere elimizde sektirdikten sonra
her seferinde sektirme hareketi yaptirmayiz.

Bir kere yapariz geri top bize gelir. Top hafif bir
sekilde elimizden ¢ikmasin diye orda kibarca tutariz
Sektirme hareketi bir kere olur. Elini spiccatto da
sektirmek icin bir kere baglat gerisi kendisi gelecek

diyorum.

Topun ziplamasi

Spiccato Teknigini anlatirken, bos tellerde yayin
ziplama noktasini bularak topu nasil atiyorsan yere
kendi agirligiyla kalkip iniyorsa bu hareket gibi yay1
topun hareketine benzetiyorum. Bunu yaparken yaya
bask1 yapmamak gerekiyor. Sen izin vermeden de
yayin kendi kendine ayni1 noktada ziplamast

gerektigini soyliyorum.

Salincagin yere yaklagma hareketi ve uzaklagma
hareketi, ugagin piste inis ve kalkisi, bir yarim daire

¢izme

Spiccato tekniginde, agirlik ortasinda yayin tele
degdirip bir yaylanma bir salinma hareketiyle
kaldirtyoruz, Tekrar ayni seyi yapiyoruz. Olusan bu
hareketi salincagin yere yaklasma ve uzaklagma
hareketi, ugagin piste inis ve kalkisi, bir yarim daire

cizmeye benzetebiliyoruz.

Tablo 9° da elde edilen bulgulara gore; keman egitimcileri spiccato

tekniginin kazandirilmasinda sonsuzluk, bir ucagin inisi ve kalkisi, kangurunun

ziplamasi, cekirgenin ziplamasi, salincakta sallanmak, topun ziplamasi, ignenin

tizerine oturmak, plastik top, batip ¢ikmak, top, basketbol topu, topun ziplamasi,

salincagin yere yaklagsma ve uzaklagma hareketi, ugcagin piste inis ve kalkisi, bir

yarim daire ¢izme gibi analojiler kullandiklarini belirtmislerdir.
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4. 10. Onuncu Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 10. Vibrato Tekniginin Kazandirilmasinda Kullanilan Analojiler

Analoji

iliskilendirilmesi

Besik, Gondol

Vibrato Tekniginde, parmagin iki yanin1 ve elini ¢gok
rahat birakabilmesi parmagin iki yaninin da tele
degebilmesi igin besik 6rnegini verebiliyoruz. Veya
cok biiytiik bir gondol sallanirken neredeyse ters
donecek kadar oluyor. O derece iki yana ¢ok fazla
yatirmasini ve bu hareketin daha biitiin bir hareket
oldugunu, siirekli bir hareket oldugunu anlatmak igin,
durarak degil, rahat kasmadan yapmasi gerektigini

gondol ya da besik 6rnegini vererek anlatiyorum.

Denizdeki dalgalanmalar

Vibrato hareketinin belli bir denge igerisinde gitmesi,
ani yavaglama hizlanma hareketi, ani duruslardan
kaginilmasi gerektigini anlatmak i¢in denizin tistiinde
uzak mesafelerde gorduigiimiiz dalgalar kadar dengeli

sesler tiretmemiz gerektigini anlattyorum.

Dalga kiranlar

Deniz tizerinde bazi yerlerde dalga kiranlar oluyor.
Dalga geliyor ve ona garpip yiikseliyor. Vibrato
tekniginde bu tiir durumlarin olmamasi, elimizin

hareketi ve hareket sonucu olusan sesin yuvarlakligini
saglayabilmek icin acik denizde oyle dalga kiran ve
benzeri bir sey olmadigini o dalganin belli sekilde bir
hava olay1 sonucu olustugunu ve belli bir yerden
sonrada giiciinii kaybedip dogallikla yok oldugunu
anlatip, kemanda tirettigimiz sesin yuvarlaklig1 iizerine
o dalgalarin dikey gelen bir inisi ve ¢ikist olmadigini

anlattyorum.

Heyecan sonucu titremek

Sinavlar da konserlerde heyecan ile insanlar
ogrenmeseler bile istemeden de bir vibrato yapabilir.
Biz bunlar ¢alisarak ¢ok daha kontrollii bir sekilde

yaplyoruz.
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Gondol

Vibrato hareketinin gondol gibi elde ileriye geriye bir
hareketin oldugu 6nemli olan yuvarlak ve biittinsel
olmast, tek yonlii hareket olmamasi gerektigini

anlattyorum.

Dans

Vibrato teknigini dansa benzetiyorum. Cocuklar1
ayaga kaldirip biitiin viicudunda aslinda ritmik bir
dans gibi ayn1 tarafa ayn1 yone dogru giden dans

hareketi seklinde vibrato yapmalarini sdyliiyorum.

Siren, ambulans sesi

Vibrato hareketini ¢ok biiyiik cok genis hareketle
yaptirtip, kolunun ve bileginin hareketini 6gretmek
icin parmagimizi bastiktan sonra ¢tkan sesi siren,
ambulansin sesine benzeterek o sesi taklit ettirmeye

calistyorum.

Sallanan sandalye

Vibrato tekniginde sol elin hareketini sallanan

sandalyeye benzetiyorum

Dogallik (sarki sdyletmek), dalga

Vibrato teknigini anlatirken, sarki sdyletiyorum. Sarki
soylerken dogal vibrato yapabilir ya da dogal vibrato
yapmaya bilir solfej sesiyle de sdyleyebilir. O zaman
hemen operada iinlii miizisyenler dinlettiriyorum.
Vibratonun sonradan olan bir sey degil de sesin icinde
glizellesmesi gereken dalga oldugunu anlatiyorum.

Sonugta onun ad1 dalga zaten o 6rnekleri veriyorum.

Silkelemek

Vibrato icten gelen bir harekettir, 6grencinin sag ve
sol eli dogal ise vibrato kendiliginden gelmeye baslar.
Vibrato kendiliginden gelmeye basladiginda, notalar1

hafifce silkeleyerek ¢almasi gerektigini anlatryorum.

I¢sel kimildanma

Kimildanma hareketi biz kimildaniriz dururken,




50

otururken, distan hareketsizmisiz gibi gortiniirken bile
icten bir kimildanma hareketi i¢gindeyiz. Bu kemanin
sesin titresimine sitirekli bir kimildanma hareketi
eklemektir. Vibrato burada sol elin sol kolun dirsek
bilek ve parmak eklemleri bu hareket noktalaridir.
Bunlarmn uyumlu bir sekilde olugmasi ile vibratonun

gergeklestigini anlatiyorum.

Zamani geldiginde vibratonun olustuguna inantyorum.
Bu dogumda suyunun gelmesi gibi Vibratonun

Dogum, sezeryan ogretilmesi ise dogum gibi ¢ok dogal olan

kendiliginden gelen vibrato diyerek vibratonun

gelmesini bekliyorum.

Tablo 10’ da elde edilen bulgulara goére; keman egitimcileri vibrato
tekniginin kazandirilmasinda besik, gondol, denizdeki dalgalanmalar, dalga kiranlar,
heyecan sonucu titremek, gondol, dans, siren, ambulans sesi, sallanan sandalye,
dogallik(sarki sdyletmek), dalga, dogum, sezaryen, silkelemek, i¢sel kimildanma gibi

analojiler kullandiklarini belirtmislerdir.

4. 11. On birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 11. Baslangic Keman Egitimi Asamasinda Pozisyon Gecisi Davranisinin

Kazandirilmasinda Kullanilan Analojiler

Analoji iliskilendirilmesi

Pozisyon gecisini anlatirken, yolda gitmek ve birden
oraya 1ginlanmak degil bu siirecin yavas, yavas

Yola ¢ikmak, yolda gitmek olusabilmesi i¢in notaya hafif¢e dokunarak basip
ulasmamiz gereken pozisyona gitmektir. Keman

tusesini yola benzetiyorum. Yolda giderken ani fren
yapmamasl, stabil bir hizda gidilmesi gerektigi

drnegini veriyorum.
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Oriimeek

Oriimceklerin gok fazla gozii varmis. Hatta algilart
hizl1 oldugu i¢in hareketi yavas algiliyorlar. Yani biz
cok hizli bir sekilde onu vurmaya calisirken o yavas,

yavas elimizi sanki sevecekmisiz gibi iistiine
gotlirliyoruz santyor. Ve ¢ok rahat bir sekilde kendini
yana atiyor. Kendin pozisyon gegmekte boyle bir sey
yani tiim bunlar1 hizli sik1 ve ¢abuk diye degil kisa bir
stire igerisinde ayni hizda yapabilmek oldugunu

anlattyorum.

Sosis

Batidaki sarkiiteride on tane, elli tane sosis arka arkaya
birbirine baghidir. Pozisyon gegislerinde sosislerin
birilerine baglanmasi gibi durak noktalarnin olmamasi

gerektigini anlatiyorum.

Tom ve Jerry

Pozisyon gegisi kol hareketinin bir defada yapilmasini
ve parca boliik seyler olmamasi gerektigini tek bir
parca halinde ileri ya da geri, ileri pozisyon gegisi

veya geri doniis gegisinde hareketin bir defada
yapilmasi gerektigini biitiin elin biitiin parmaklarin
birlikte taginmasi gerektigini sdyleyerek Tom ve Jerry
¢izgi filminde Tom’un Jerry kovaladig1 gibi pozisyon

gecmesini istiyorum.

Buz pateni

Buz pateninde yere saglam basarken ayn1 zamanda
viicudun biraz esnek olmasi gerekiyor. Pozisyon
gecerken de parmaklarin ve kollarin esnekligi
koruyarak parmagimizi saglam basip bir o kadar esnek
olmamiz gerektigini parmagimizin higbir sekilde hava
almadan kayarak diger pozisyona ge¢cmesi gerektigini

sOyliiyorum.

Kaydiraktan kaymak

Pozisyon gecisi hareketini kaydiraktan kayma

davranigina benzetiyorum.
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Kayak, kizak, sarhos bir adamin konusmasi, buzda

kaymak

Sol elimizdeki parmaklarimizi kayak ve kizak gibi
kaygan olmasi gerektigi, pozisyon gegisi hareketi
sonucunda olusan sesi sarhos bir adamin konusmasina
benzedigini ve buzda kayma hareketini pozisyon
gegisi hareketine benzeterek ornekler veriyorum.
Buzda tutukluk olmadan ¢ok rahat gidebilirsin tipki
onun gibi buzu kemanin tugesine benzeterek 6rnekler

veriyorum.

Macun ¢ekmek

Pozisyon gecis hareketinin, cok yavas yapilmasini
onlemek i¢in pozisyon gegerken macun geker gibi

geeme daha hizli ol diyorum.

Isinlanmak

Pozisyon gecis hareketinin, ¢cok hizli yapilmasini
onlemek i¢in 1s1nlanmaya calisma ¢ok daha aral
gegmeye calis hafifleyerek geg gibi benzetmeler

kullantyorum.

Sandalyede birbirimizi iteklemek

Ornegin birinci pozisyon la-si-do galdirtyorken tigiincii
pozisyona re’ ye gececek direk ikinci parmagin
dibinden git parmaklar birbirini iteklesin diyorum. Bir
ogrencimle ikimiz sandalyede oturuyoruz. Sandalyede
birbirimizi yanina gegmek icin iteriz iste pozisyondaki
parmaklari da birbirini iterek yanina gegmek gibi
hareket etmesi gerek diyorum. Ornegin bir yerde
otururken kay, ben de oturacagim deriz. Tipki onun

gibi diyerek ornek veriyorum.

Buz pateni, tereyag1, kaymak

Buz pateninde bir ayak dururken digeri kayiyorsa
parmaklarinda yine digerini koymak suretiyle arada
bir kesiklik olmadan her zaman bir kayma hareketi
var. Tere yag, kaymak gibi yani her zaman keman

iistiinde bir kayma hissi olmali diyorum.

Kaymak, Yiizmek

Keman sapinda elini kaydir. Parmaklar tel {izerinde

tuse tizerinde kaysin ylizsiin diyorum. Yiizdiirme




53

ornegi su acidan yardimci oluyor eger
Keman tutus siki ise 6grencinin keman tutusunda belli
bir yere sabitleme gibi bir sorunu var ise ylizdiirme

kaydirma tus tizerinde bu benzetmeler ise yartyor.

Bir sandalyeden baska bir sandalyeye gegmek
(Oyunlastirilmig analoji)

Keman sapinda yer degistirme bir yer bulunma bir yer
edinme konumlanma isidir. Ben konum sézciigtinii
kullantyorum. Konumlanma keman sapinda elimiz
buittinii ile yer degistirecek ve arada konumlanacak.
Konum degistirme iki yer arasinda gidis gelistir. Bu

konumlanmay1 bir sandalyeden digerine gecmek gibi

anlattyorum.

Gog¢ etmek

Pozisyon gecisini anlatirken, bir yerden bir yere
giderken ¢aligmalarimiz bittikten sonra bir rahatlama
bir gevseme kendiliginde oluyor. Buradaki
iligkilerimizi aynen birakirsak yer degistiremeyiz.
Bulundugumuz yerle ilgili baglarimizi biraz
gevsetecegiz tipki insanlarin bir yerlesim yerinden
baska bir yerlesim yerine yerlesmesi goc etmesi gibi
diyerek pozisyon gegisini ve pozisyon gegisinde sol el
ve parmaklarin rahat olmasi gerektigini bu 6rnek ile

anlattyorum.

Tablo 11°de elde edilen bulgulara gére; keman egitimcileri baslangic keman

egitimi asamasinda pozisyon gegisi davraniginin kazandirilmasinda, yola ¢ikmak,

yolda gitmek, oriimcek, sosis, Tom ve Jerry, buz pateni, kayak, kizak, sarhos bir

adamin konusmasi, buzda kaymak, kaydiraktan kaymak, macun ¢ekmek, 1sinlanmak,

sandalyede birbirimizi itelemek, Tereyagi, kaymak, yiizmek, bir sandalyeden bagka

bir sandalyeye gecmek (oyunlastirilmis analoji), go¢ etmek gibi analojiler

kullandiklarini belirtmislerdir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER

Bu bolimde aragtirmanin bulgular ve yorumlarina bagli olarak ulasilan

sonu¢lara ve bu sonuglara iligkin 6nerilere yer verilmistir.
5.1. Sonug¢
5.1.1. Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin keman ¢almaya uygun dogal durusun olusturulmasinda

kullandig1 analojiler nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Gortismeye katilan keman egitimcilerinin, keman ¢almaya uygun temel dogal
durus hedef kavrami i¢in “Kendini yer ¢ekimine birakmasi.” , “Sokakta gordiigli bir
arkadasi ile sohbet ederken, viicudun nasil daha rahatsa ise 6yle durmasi1” ,*“Viicudun
vakumlu kalem gibi yere sabit ayn1 zamanda esnek olmasi gerektigi” , “Dogaya
aykirt bir sey yapmadan normal giinliik hayatta yapabildigimiz bir durusla
durabilmek.” , “Otobiis duraginda otobiis bekliyormus gibi rahat olabilmek.”, “Bir
uyku pozisyonundaki gibi viicudun rahat olabilmesi.”, “Dengeli bir durus ile
durmamizi saglayabilmek i¢in omuzlarimizin hizasinda bacaklarimizi agip, ortadan
bir ip ge¢iyormus gibi diisinmemiz.”, “Cocuklara kendilerini sikmadan tipki bir
cuval gibi hissetmelerini soylemek.” , “Sokakta yiiriir gibi dogallik ve rahatlik ile

durabilmek.” ,“Kiiciikliikten beri gelistirdiginiz dogal temel dik ve diizgiin durus.”

goriiglerine katilmakta olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri keman ¢almaya uygun temel
dogal durus ile ilgili analojileri daha ¢ok kendilerini sikmadan viicutlarin1 dogal ve

rahat birakmaya yonelik 6rnekler vererek kullanmislardir.
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5.1.2. Arastirmanin ikinci Alt Problemine Iliskin Sonug¢lar

“Keman egitimcilerinin keman ve yay tutusu davraniginin 6gretilmesinde

kullandig1 analojiler nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Gortismeye katilan keman egitimcilerinin, keman ve yay tutusu davraniginin
kazandirilmasindaki hedef kavram i¢in “Yayin tutus hissinin saglanmasi i¢in yayin
bir kus oldugunu diisiinmek™, “Arsenin bardak ya da sise tutar gibi dogal hareketle
tutabilmek.”, “Viicudumuzun, dogal pozisyonundaki gibi kemani viicuttan ¢ikan
tictincti bir kol gibi dogal olmast gerektigini diisiinmek™, “Arseyi tutarken ¢ok sert
hareketler yapmadan bir kediyi oksarmis gibi yumusak hareketlerle arseyi
kavramalar1 gerektigini diistinmek”™, “Orta parmak ve basparmak kemanin topugunun
yanindaki tahtaya karsilikli gelecek sekilde durmasi i¢in tipki bir binay: ayakta tutan
depreme dayanikli binanin kolonlar1 gibi durmasi gerektigini diistinmek™, “Arseyi
balona benzeterek ¢ok sikarsan balon patlar, balonun patlamamasi i¢in arseyi
stkmamasi gerektigini sOylemek”, “Yayr tutan parmaklarin aile {yelerine
benzetilmesi”, “Dogal durusu saglamak i¢in keman tutusunu asker doniisiine
benzetmek.”, “Yay tutusta parmaklarin seklini kurt’a benzetmek.”, “Kontroliin
kendisinde oldugunu anlatmak i¢in yay1 araba direksiyonuna benzetmek.”, “Arseyi
stkmamasi gerektigini anlatmak i¢in elinde bir kedi yavrusu varmis gibi diistinerek
sikarsan zarar goriir diyerek anlatmak.”, “Kollarimizin keman tutusu sekline gelmesi
icin agaca sariliyormus gibi diistinmek.”, ”Yay kavrama hissini saglamak i¢in yaymn
tutusunu anne elini tutuyormus gibi diistinmesini saglamak.”, goriislerine katilmakta

olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gére keman egitimcileri yay tutusu ile ilgili analojileri
daha ¢ok yay1 sikmadan tutmaya yonelik, keman tutus ile ilgili analojileri ise daha
cok kemani dogal ve rahat bir sekilde tutmaya yonelik Ornekler vererek

kullanmiglardir.
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5.1.3. Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin yay1 durdurarak, ortada, tist yarida ve alt yarida ve yay1
durdurmadan ortada, {ist yarida, alt yarida ¢alma davranisinin 6gretilmesinde

kullandig1 analojiler nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Goriismeye katilan keman egitimeilerinin, yayr durdurarak, ortada, iist yarida ve
alt yarida, yay1 durdurmadan, ortada, iist yarida ve alt yarida ¢alma davranisinin
kazandirilmasindaki hedef kavramlar i¢in “Yayi {ist yarida, dogru sekilde kullanmay1
saglamak icin tlly gibi hafif calabilmek.”, ”Yay1 iist yarida, iist yaridaki kismim
trapezcilerin ipin istiindeki hareketlerine benzetmek”, “Yayir durdurarak, ¢alma
davranisini kazandirirken bicakla veya makasla bir seyi kesermis gibi ¢alabilmek.”,
“Yay1 durdurmadan, ¢almak i¢in sonsuz bir arse varmig gibi diisinmek.”, “Yayda alt
yarida, gelen notalarda birbirine bagli olarak ¢almasini saglamak igin lastik gibi
olmasi gerektigini séylemek.”, “Yay1 alt yarida, {ist yarida ve ortada etkili bigimde
kullanabilmek i¢in yayin kisimlarini futbol sahasinin bélgelerine benzetmek.”, “Yay1
kullanirken ani hareketlerden kaginmak i¢in ani yay hareketini araba kullanirken
yapilan ani frene benzetilmesi.”, “Yay1 kullanirken seslerin ayn1 duyulmasi i¢in
kolun askida veya ving tarafindan tutuldugunu diistinmek.”, “Yayin gidis ve doniis
hareketinin dogru sekilde anlatilabilmesi igin sapan ve lastik siindiirme hareketine
benzetilmesi.”, “Yay1 durdurarak, ortada, {ist yarida ve alt yarida ¢alarken istenmedik
gerilimleri gidermek i¢in yayr kullanirken beden egitimi dersindeki rahat ol

komutunun diisiiniilmesi.” goriislerine katilmakta olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri yayr durdurarak, ortada, tist
yarida ve alt yarida, yayr durdurmadan, ortada, iist yarida ve alt yarida g¢alma
davranisinin kazandirilmasi ile ilgili analojileri daha ¢ok yayin kisimlarinin uygun
sekilde kullanabilmek icin kontrollii ve rahat olunmasina yonelik 6rnekler vererek

kullanmiglardir.
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5.1.4. Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine fliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin, keman egitimcilerinin sol elin kemana yerlestirilmesi
davraniginin 6gretilmesinde kullandigi analojiler nelerdir?” alt problemine iliskin

asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Goriismeye katilan keman egitimcilerinin, sol elin kemana yerlestirilmesi
davranisinin kazandirilmasindaki hedef kavramlar i¢in, “Sol el parmaklarini dik
basabilmesi, birinci parmagi ile dordiincii parmaginin tusede ayni mesafede tutup,
bilegini ¢evirmesi gerektigini anlatmak i¢in ampul degistirirken saat yoniinde
cevirdigimiz gibi bilegimizi tusede ampul sikiyormusuz gibi saat yoniinde
cevirmek.”, “Avuc¢ icinin tuseye doniik olmasimi saglamak i¢in avug igini yiize
benzetmek™, “Sol elde ki bagparmagin kivrik durmasi, elin yuvarlakligini saglamak
ve sol elimizi tuseye ¢evirdigimizde keman sapinin arasinda kalan kasin kasilmasi ile
aradaki boslugun kapanmasini énlemek i¢in avucumuzun iginde bir fare yasadigi,
burasinin onun evi oldugu, yuvarlakligi anlatmak i¢in ve bu deligin o farenin
kacabilmesi, girip c¢ikabilmesi i¢in a¢ik kalmasi gerektigi 6rnegini vermek.”, “Sol
elde isaret parmagi ile basparmagin kivrimini saglamak i¢in isaret parmagiyla
basparmagi kivriminin bir “c harfi” elde etmesi gerektigini sdylemek”, “Avug i¢inin
tuseye doniik olmasini saglamak i¢in biri sizin avucunuzun i¢ine bakmamali yani
avug icinizi gostermemelisiniz demek.”, “Sol elde parmak basisinin anlatilmasi i¢in
bina yapiminda kullanilan tuglanin, parmaklara benzetilmesi.”, “Sol el ile keman sap1
arasindaki boslugun olugmasini saglamak i¢in keman sap1 ile avug i¢i arasindan bir
tren gececekmis gibi disiiniip bu bosluk tren istasyonu demek.”, “Sol elde
basparmagin keman sapinda durusunu anlatmak i¢in basparmak aski kemanin tahta
kismi ise gardirop i¢inde bulunan askinin asildigi boru gibi diisiinerek keman sapinda
basparmagi aski gibi asmak 6rnegini vermek.”, “Sol elin tuseye doniik olmasi ve elin
yuvarlakliginin saglanmasi i¢in elimizde bir portakal varmis gibi diisiinerek tutmasi
gerektigini soylemek.”, “Sol elde parmaklarini ve avug i¢ini sikmadan kullanilmasini
anlatmak i¢in kurbaga dilini uzatir ceker ve onu giictiyle alir. Parmagin1 kurbaganin
dili gibi diisiin at ve tut diyerek 6rnekler vermek.” , “Sol elin kemana yerlestirilmesi
anlatmak i¢in avug i¢inde top varmis gibi hayal edin derim.”, “Sol elde parmaklarin

gliclii olmas1 gerektigini anlatirken ¢ekicle vurmak ornegini vermek.” , “Sol elde
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basparmagin keman sapin da durusunu anlatmak i¢in sol elde bagparmak keman
sapinda yukart dogru cikarsa bu bagparmak guguk kusu gibi yukariya ¢ikmayacak

demek.” goriislerine katilmakta olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri sol elin kemana
yerlestirilmesi davranisinin kazandirilmasina yonelik analojileri daha ¢ok sol elin
tuseye doniik olmasi, sol el yuvarlakliginin ve sol elde bagparmagin durusunu anlatan

ornekler vererek kullanmisglardir.

5.1.5. Arastirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin detache tekniginin 6gretilmesinde kullandig1 analojiler

nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Gortigmeye  katilan  keman  egitimcilerinin,  detache  tekniginin
kazandirilmasindaki hedef kavramlar i¢in “Dirsek yiiksekligini sabit tutup tist kol ve
alt kol ikisinin serbest birakabilmek i¢in tam dirsegin kose noktasindan, kukla gibi
iple bagl oldugumuzu diisiiniip birisinin bizi tuttugunu diistinmek.” , “Asirt basing
yapmada ¢alabilmek i¢in 6grenciye kemanin bogazina basma c¢iinkii o saki soyliiyor.
Enstriiman sarki soyliiyor diyerek 6rnek vermek.” , “Kemani serbest birakarak yer
cekimine biraktigimizda keman asagiya dogru sarkiyor. O sarkmayi onlemek icin
etki tepki alkisla anlatryorum. Ogrenciden sag elini, sol eline vurmasini, sol elini
kemani indirdigi gibi asagiya indirmesini soyliyorum.” , “Detache Teknigini
uygularken, arsenin hizin1 kontrol etmek i¢in arseyi araba ve bisiklete benzeterek
araba ve bisikletin hizlarinin kontrollii olmasi gibi arseninde hizini1 kontrol etmesi
gerektigi anlatmak.” , “Detache Teknigi sonucunda olusan sesi tanimlamak icin
denizin sabahlar1 carsaf gibi diizliiglinden yola c¢ikip dalgasiz piirlizsiiz bir ses
olusmasi1 gerektigini soyliiyorum.” , “Sag elin hareketinin hizin1 dengelemeye
calisirken kemandan ¢ikan ses tizerinden bir kontrol yapmalarini saglamak i¢in sesin
diiz bir ova gibi olmasi gerektigi veya seste ¢ok daglik tepelik yerler gibi denizdeki
gibi biiyiik dalgalanmalar bunlardan kaginmalar1 gerektigini anlatmak.” , “Arseyi

telin tizerinde hava, bosluk olmadan gidip gelme hareketini, ekmegin iistiine tereyagi
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stirme hareketine benzetmek.” , “Detache Teknigini anlatirken, arse ile teli oksamak
gibi yani yumusacik bir hareketle ve ¢ok rahat bir sag el ile detacheyi ¢ok rahat elde
edebilecegimizi anlatiyorum.” , “Detache teknigini ayr1 yaylarda ¢almasi gerektigini
anlatmak c¢izgili cal diyorum. Veya daha genis ve yagli da ¢al diyerek ornekler
vermek.”, “Detache Tekniginde kontrollii olmay1 anlatmak i¢in karda zincirsiz araba
kullanmak 6rnegini vermek. Yay kaydigi zaman, sen zincirsiz araba kullaniyorsun
diyorum.” , “Detache tekniginde dirsegin viicudun disina ¢ikmasini 6nlemek igin,
karateciler dirseklerini viicutlarindan ¢ikardiklart an suratlarina yumruk yerler bir
sekilde dirsek agilmak zorunda eger hem arse ele gecer hem savunmasiz kalir ise
yliziine yumruk yer diye karateci 6rnegini vermek.” , “Detache teknigini anlatirken
yayin teli ovalamasi gibi anlatmak.” , “Detache Tekniginde yayin belli uzunluklar
ile birlikte belli karakterde ses elde etme, eti dograma eylemine benzetmek.”

goriiglerine katilmakta olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri detache tekniginin
Ogretilmesine yonelik analojileri daha c¢ok detache teknigi sonucu olusan sesin
yumusak, piiriizsiiz olmasi ve arsenin kontrollii tutulmasi gerektigine dair drnekler

vererek kullanmiglardir.

5.1.6. Arastirmanin Altinci Alt Problemine Iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin legato tekniginin 6gretilmesinde kullandig1 analojiler

nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Goriismeye  katilan  keman  egitimcilerinin,  legato  tekniginin
kazandirilmasindaki hedef kavramlar i¢in “Legato tekniginde agirlikta baslayip
ozellikle ortada tamamen kolu biraktigimizda bir sisme sesi olusuyor. Sesin pliriizsiiz
olmasini saglamak icin, sesi balon gibi sisirme Ornegini vermek.” , “Legato
tekniginde sol el parmaklarinda seste ki piiriizsiizliigi korumak i¢in bagl ¢alinma

Ornegini dans ederken olusan ayaklarimizin dengeli hareketlerine benzetmek.”

“Legato tekniginin anlatilmasinda birbirine baglanmis art arda gelen notalari

soluksuz nefes aliyormus gibi arsede notalar arasinda hi¢ hava olmadan ¢almak.” ,
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“Sol el teknigi i¢in sol el parmaklarin hem kuvvetli basmast hem yavas ve hafif
hareket etmesi gerekiyor. Bunun i¢in sol el kedi gibi hareket edecek fakat fil gibi

2

parmaklarin basacak seklinde benzetme 6rnegi kullanmak.” , “Legato tekniginde sag
kol dairesel yuvarlak bir hareketle belli etmeden tel degistirmesi gerekiyor. Burada
sanki arsenin bir kadifenin istiinde geziniyormus gibi diisiiniilerek calmasini
sOylemek.” , “Legato tekniginde arsenin u¢ kismi ve dip kisimlarinda arseyi ¢ekip
iterken ki baglanti kisimlarinin lastik ve yag gibi olmasi 6rnegini kullanmak.” ,
“Legato tekniginde ¢ocuklara sarki sdylettirerek sarkilari nasil olur olmadik yerlerde
kesemezlerse legato’yu da kesemeyeceklerini soylemek.” , “Legato da uzun bir

yolculuk siiregen bir durum kopuntusuz kesintisiz 6rnegini kullanmak.” goriislerine

katilmakta olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri legato tekniginin
Ogretilmesine yonelik analojileri daha ¢ok legato teknigi sol elde parmaklarinin
dengeli basilmasi ve sonucu olusan sesin uzun, kopuntu olmadan ¢alinmasina dair

ornekler vererek kullanmislardir.

5.1.7. Arastirmanin Yedinci Alt Problemine iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin martele tekniginin 6gretilmesinde kullandigi analojiler

nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Gortigmeye  katilan ~ keman  egitimcilerinin,  martele  tekniginin
kazandirilmasindaki hedef kavramlar icin “Martele tekniginde tel yiiksekligini
koruyarak tele yaklasmamasi gerektigini 6grenciye anlatirken, masanin iist ve alt
kisimlarini keman teline benzeterek istenen sesin olusmasi i¢in masa kdsesine
yaklagmamasi1 gerektigi ornegini vermek.” , “Martele tekniginde ¢ikan sessin ¢ok
anlik bir ses olmasi gerektigini dolayisiyla hareketimizin pargali bir hareket
olmadigin1 rnegin yayla oku firlattigimizda oku bir daha tutma durumumuz yoksa
martele i¢in kullanacagimiz arsede tek bir hareket oldugunu, arada tekrar tutmaya
kontrol etme firsatimizin olmadigin1 bu 6rnek ile anlatmak.” , “Martele tekniginde

olusan sesi miihiir vuruldugun da olusan sese benzetmek.” , “Martele tekniginin bunu
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bir ¢ekice benzetebiliriz. Cok keskin o sert karakterden sonra bir rahatlamanin olmasi

2

gerektigini anlatmak.” , “Martele Teknigini ¢ok sinirlendiginde birine tokat atmak
eylemine benzetmek.” , “Martele Teknigini anlatirken her notay: belirterek artikiile
ediyormus gibi calmak. Arse ile artikiilasyon yapmak.” , “Bir ¢eki¢le vururken
yumusak olamayiz o yiizden olabildikleri kadar sert olmalar1 gerektigini anlatmak
icin teli disleriyle 1siriyormus gibi ¢almalari gerektigini anlatmak.” , “Martele
teknigini anlatirken yay ile teli 1sirip kagmasi gerektigini anlatmak.” , “Martele
tekniginde ses wvinlar basinci verip ani bir hareketle basinct kaldirip yayi
kullandiginizda seste bir vinlama sesi elde edildigi 6rnegini kullanmak.” , “Martelede

cekic gibi sesin gelmesi gerektigi ve ardindan ses kesildigi zaman boslukta erimesi

gerektigini anlatmak.” goriislerine katilmakta olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri martele tekniginin
Ogretilmesine yonelik analojileri daha ¢ok anlik bir hareket ile olusan sesin biitiin ve

sert duyulmasi gerektigine dair 6rnekler vererek kullanmislardir.

5.1.8. Arastirmanin Sekizinci Alt Problemine Iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin staccato tekniginin 6gretilmesinde kullandig1 analojiler

nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Goriismeye  katilan ~ keman  e@itimcilerinin,  staccato  tekniginin
kazandirilmasindaki hedef kavramlar i¢in “Miizik bir dil olduguna goére anlasilir
olmasi tercih edilir. Staccato tekniginde iterek ve ¢ekerek yay kullanildiginda vurgu
olusumunu 6nlemek ve olusan sesin esit duyulmasini saglamak i¢in konusma 6rnegi
vermek.”, “Staccato tekniginde kontrollii durma davranisinin 6gretilmesinde aragta
yapilan kontrollii fren eylemine benzetmek.” , “Staccato ¢ekip ittikten sonra ayni
sertlikte olabilmektir. O yiizden marteleye gore ¢ok daha agir buna 6rnek olarak;
elimizin tizerinde ¢ok agir bir tas indigini disiinmek™ , “Staccato tekniginde yay1
cekip iterkenki vurus anini tenis topunun vurusu gibi bir anda vurma hareketine
benzetmek.” , “Asker ylirliylisiinde ayaklarin biri inip digeri kalkiyor bu hareket yay1

cekip iterken olusan harekete benzetmek.” , “Stacatto da kiiciik yay hareketleri ile
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caldiklari i¢in herhangi bir yerlerini sikmalar1 veya ¢ok korkung bir sey gordiigiinde
ilk verdigi tepki sicrama, ziplama hareketlerine benzetmek.” , *“ Staccato teknigi bir
anda elime elektrik carpmis ya da elektrik akimina ¢arpilmis gibi o derece ani olmali
Ornegini vermek.” , “Staccato teknigi, yazi yazarken nokta atiyoruz. Tipki onun gibi

2

calmak gerektigini anlatmak.” , “Staccato tekniginde arsenin hizim1 saglamak ig¢in
arsenin hizli gidisi doniisi goz agip kapayincaya kadar gidebilmesi ornegini
vermek.” , “Staccato teknigini anlatirken yayin telde oturmasi gerektigini soylemek.”
, “Staccato tekniginde yayin teli ovalamasindan sonra basing ile mutlaka durmasi
gerektigini sdylemek.” , “Staccato teknigi martelenin tersine kesik, vinlatmak. Uzun
vinlatmalar yerine kesik, kesik vinlatmak gerektigini anlatmak.” goriislerine

katilmakta olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri staccato tekniginin
Ogretilmesine yonelik analojileri daha ¢ok kiigiik yay hareketleri ile olusan sesin kisa

ve kesik, duyulmasi gerektigine dair 6rnekler vererek kullanmislardir.

5.1.9. Arastirmanin Dokuzuncu Alt Problemine iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin spiccato tekniginin §gretilmesinde  kullandigi

analojiler nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Goriismeye  katilan  keman  egitimcilerinin,  spiccato  tekniginin
kazandirilmasindaki hedef kavramlar igin “Spiccato Tekniginin &gretilmesinde
hareketin sonsuzlugu 6nemlidir. Spiccato’yu hi¢ bitirmeyecekmis gibi sonsuza kadar
calmak.” , “ Spiccato tekniginde telden sigrama hareketinin baslangicinin ve bitisinin
bir ug¢agin inisi ve kalkis1 kadar dengeli olmasi gerektigini séylemek.” , “Spiccato
tekniginde ki dokunup kagmak ve sicrama hareketini c¢ekirgenin hareketlerine
benzetmek.” , “Spiccato tekniginin ogretilmesinde salincakta sallanirken salincagin
boyu kisa ve binilen kisminin yere degmesi ile olusan hareketi yay hareketlerine
benzetmek.” , “Spiccato tekniginde si¢rama hareketini dogallik manasinda bir
kangurunun sigramasina benzetmek.” , “Spiccato teknigindeki yukari ve asagiya

dogru olusan yay hareketini topun ziplamasina benzetmek.” , * Spiccato tekniginde
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ki ani ziplama hareketini bir ignenin {izerine oturma hareketine benzetmek.” ,
“Spiccato yay hareketlerini yayin tel tizerinde plastik bir top gibi ziplama hareketine
benzetmek.” , “ Spiccatto tekniginde ki yay hareketlerinin tele batip ¢ikmak gibi
dustinmek.” , “ Spiccato da yay hareketlerinin devamliligin1 basketbol topunun
sekme hareketine benzetmek.” , ” Spiccatto teknigi topun ziplamasi gibi bos telde
yayin ziplama noktasini bularak topu attiginda yere kendi agirligiyla kalkip inmesi
gibi arseyi kullanmak.” , “Spiccato teknigini salincagin yere yaklasma hareketi ve
uzaklagma hareketi, ucagin piste inis ve kalkisi, bir yarim daire ¢izme hareketleri gibi

calinmasi gerektigi.” goriislerine katilmakta olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri spiccato tekniginin
Ogretilmesine yonelik analojileri daha ¢ok spiccato teknigi sonucu arsede olusan

sigrama hareketinin dengeli ve stirekliligine dair 6rnekler vererek kullanmislardir.

5.1.10. Arastirmanin Onuncu Alt Problemine fliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin vibrato tekniginin 6gretilmesinde kullandig1

analojiler nelerdir?” alt problemine iliskin asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Goriismeye  katilan ~ keman  egitimcilerinin,  vibrato  tekniginin
kazandirilmasindaki hedef kavramlar i¢in “Vibrato tekniginin siirekli bir hareket
oldugunu, durarak degil, rahat kasmadan yapilmasi gerektigini anlatirken gondol
veya besikteki sallanma hareketine benzetmek.” , “Vibratonun denizin {istiinde uzak
mesafelerde gordiiglimiiz dalgalar kadar dengeli sesler {iiretmek gerektigini
anlatiyorum.” , “Vibrato Tekniginde elimizin hareketi ve hareket sonucu olusan sesin
yuvarlakligin1 anlatmak i¢in denizlerdeki gibi dalga kiranlarin olmamasi gerektigini
anlatmak.” , “Sinavlarda konserlerde heyecan ile insanlar Ogrenmeseler bile
istemeden de bir vibrato yapabilir. Bunlar1 calisarak daha kontrollii bir sekilde
yaparak vibratonun olusabilecegini s6ylemek.” , “Vibrato hareketinin gondol gibi
elde ileriye geriye bir hareket var. Onemli olan yuvarlak ve biitiinsel olmasi, tek
yonlii hareket olmamasi gerektigini soylemek.” , “Biitiin viicudun ritmik bir dans gibi

aym tarafa ayni yone dogru giden dans hareketi seklinde vibrato yapmalarini
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sOylemek.” , “Vibrato hareketini ¢ok biiylik cok genis hareketle yaptirtip, kolunun ve
bilegin hareketini 6gretmek ic¢in parmagimizi bastiktan sonra ¢ikan sesi siren
ambulansin sesine benzetmek.” , “Vibrato tekniginde sol elin hareketini sallanan
sandalyeye benzetmek.” , “Sarki soylerken olusan dogal vibrato gibi g¢almasi
gerektigini soylemek.” , “Vibrato kendiliginden gelmeye basladiginda, notalari
hafifce silkeleyerek ¢almasi gerektigini anlatmak.” , “Kemanin sesin titresimine
stirekli bir kimildanma hareketi eklemektir. Vibrato sol elin sol kolun dirsek bilek ve
parmak eklemleri bu hareket noktalaridir. Bunlarin uyumlu bir sekilde olusmasiyla
vibratonun olugacagini séylemek.” , “Vibrato zamani geldiginde olustugu i¢in tipki
dogumda suyunun gelmesi gibi vibratonun da dogum gibi c¢ok dogal olan
kendiliginden gelen vibrato oldugunu anlatmak.” goriislerine katilmakta olduklari

sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri vibrato tekniginin
Ogretilmesine yonelik analojileri daha ¢ok dogal, siirekli ve kendiliginden gelen

hareketler ile olustuguna yonelik ornekler vererek kullanmislardir.

5.1.11. Arastirmanin On birinci Alt Problemine iliskin Sonuclar

“Keman egitimcilerinin baglangic keman asamasinda pozisyon gegisi
davranisinin kazandirilmasinda kullandig1 analojiler nelerdir?” alt problemine iliskin

asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Gortismeye katilan keman egitimcilerinin, baslangic keman egitimi
asamasinda pozisyon gecisi davranisinin kazandirilmasindaki hedef kavramlar i¢in
“Pozisyon gegisi, yolda gitmek ve birden oraya 1sinlanmak degil bu siirecin hafif ve
yavas olmasi gerektigi daha sonra notaya hafifce dokunarak basip ulagsmamiz
gereken pozisyona gitmektir. Ani fren yapmamasi stabil bir hizda gidilmesi
gerektigini anlatmak.” , “Oriimceklerin ¢ok fazla gozii var ve algilar1 hizli oldugu
icin hareketi yavas algiliyorlar. Pozisyon ge¢mekte tipki 6riimceklerin bu 6zellikleri
gibi hizli siki ve ¢abuk diye degil de kisa bir siire igerisinde ayn1 hizda yapilmasi

gerektigini anlatmak.” , “Batidaki sarkiiteride on tane elli tane sosis arka arkaya



65

birbirine baglidir. Pozisyon gegisinde sosislerin birilerine baglanmasi gibi durak

2

noktalarinin olmamasi gerektigini anlatmak.” , “Pozisyon ge¢isi kol hareketinin bir
defada yapilmasini saglamak i¢in Tom ve Jerry ¢izgi filminde biri kacar o6teki
kovaladig1 gibi. Parca boliik seyler olmamasi gerektigini tek bir parca halinde ileri
veya geri, ileri pozisyon gegisi veya geri donlis gecisinde hareketin biitiin elin,
parmaklarin birlikte tasinmasi gerektigini anlatmak.” , “Pozisyon geg¢isinde
parmagimizin hi¢bir sekilde hava almadan buz pateni gibi kayarak ge¢mesi
gerektigini anlatmak.” , “Pozisyon geg¢isi hareketini kaydiraktan kayma davranisina
benzetmek.” , “Pozisyon gecerken sol el parmaklarimizin kayak kizak gibi kaygan
olmasi gerektigini anlatmak.” , “Pozisyon gecisi hareketi ile olusan sesin sarhos bir
adamin konusmasina benzetmek.” , “Buzu kemanin tusesine benzeterek buzda
tutukluk olmadan rahat gitme hareketini tuse pozisyon gecisi hareketinde de yapmasi
gerektigini anlatmak.” , “Pozisyon gegerken macun g¢eker gibi ge¢gme daha hizhi
olmas1 gerektigini sdylemek.” , “ Pozisyon ge¢isini ¢ok hizli gegmeye calistiginda
1sinlanmaya c¢alisma ¢ok daha arali gegmeye ¢alis hafifleyerek gec gibi benzetmeler
kullanmak.” , “Pozisyon ge¢isinde sol el parmaklarmin hareketini sandalyede
birbirini iteleme hareketine benzetmek.” , “Tereyagi kaymak gibi yani her zaman

2

keman istiinde bir kayma hissi olmasi gerektigini anlatmak.” , “Keman tutus siki ise
Ogrencinin keman tutusunda belli bir yere sabitleme gibi bir sorunu var ise tus
tizerindeki parmaklarin kaymasi ve yliziiyormus gibi rahat olmasi gerektigini

2

anlatmak.” , “ Pozisyon gecisi keman sapinda yer degistirme bir yer konum bulunma
bir yer edinme konumlanma isi oldugunu sdyleyerek tipki bir sandalyeden digerine
geemek gibi 6rnegini kullanmak.” , “Tuse tizerinde pozisyon gegisi siirecini, bir
yerden baska bir yere giderken calismalarimiz bittikten sonra bir rahatlama bir
gevseme kendiliginde oluyor. Bulundugumuz yer ile iligkilerimizi aynen birakirsak
yer degistiremeyiz. Bulundugumuz yerle ilgili baglarimiz1 biraz gevsetecegiz tipki
insanlarin bir yerlesim yerinden baska bir yerlesim yerine yerlesmesi go¢ etmesi

eylemine benzetmek.” goriislerine katilmakta olduklar1 sonucuna ulasiimistir.

Elde edilen sonuglara gore keman egitimcileri pozisyon gecisi davraniginin
Ogretilmesine yonelik analojileri daha ¢ok, kisa siirede ve ayni hizda, duraksama

olmadan uygulanmasina yonelik ornekler vererek kullanmislardir.
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Yapilan arastirmada keman egitimcilerinin derslerinde analojileri kullandiklar1
ve analojilerin ¢alg1 egitiminde faydali oldugu Ogretim elemanlarinin goriisleri
dogrultusunda tespit edilmistir. Yapilan arastirma ve diger arastirmalar isiginda
sonuglardan bahsetmek gerekirse, analoji kullanimi ile 6gretilmek istenen bilginin
eski bilgi ile biitlinlesmesini, 6grencilerin 6grenme motivasyonunu artirip, diistinme
becerisini ve hayal gii¢lerini gelistirerek tiretici ve yaratict olmalar1 konusunda

onemli katkilarinin oldugu soylenebilir.

5.2. Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuglara gére keman egitimi baslangi¢c asamasinda
Ozellikle kii¢iik yas g¢ocuklarin 6gretiminde soyut kavramlarin somutlastiriimas,
bilinmeyen (hedef) kavramin bilinen kavramlar ile iliskilendirilmesi ile keman
egitiminin onemli stire¢lerinden olan temel durus, tutus ve tekniklerin 6gretiminde
analojilerin 6nemli etkilerinin oldugu goriilmektedir. Bu nedenle yapilan
arastirmanin ve diger arastirmalar 1s1ginda Onerilerden bahsetmek gerekirse,
calismada elde edilen sonuglar keman egitiminde Ogretilmek istenen hedef
kavramlarin kazandirilmasinda analoji (benzetme) kullanilmasi ile daha kalic1 ve

kolay 6grenme saglanabilir.

Ogrencilere keman egitimi 6ncesinde analoji yaklasiminin dgrencilere neler
kazandiracagi onlarin 6grenmelerine nasil yardimei olacagi anlatilarak 6grenmeye
karst merak uyandirilmalidir. Keman egitimcileri ulasilmak istenen hedef
davraniglarda 6grencilerinde analoji olusturmalarina izin vermeli boylece hedef ve
kaynak arasindaki baglantiy1r daha iyi anlamalarina, yaratici diisiinme becerilerini

gelistirerek kesfederek 6grenmelerinin sagladigi sdylenebilir.

Ogrencilerin konuya iliskin bilgi diizeyleri ve bilissel diizeyleri goz oniinde
bulundurularak, uygun analoji kullamlmalidir. Ogrenmenin gerceklesebilmesi igin
ogrencilerin on bilgilerinin iyi taninmasi ve bu On bilgilere uygun analojiler
kullanilmast gerekir. Aksi halde 6gretmenin anlatmak istedigi anlam ile 6grencinin

anladig: farkli olur ve yanlis 6grenmeler gergeklesebilir.
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Basit analoji kullaniomimin yanm1 sira hikdye ve oyunlastirilmis analoji
kullamminin daha ¢ok etkili ve akilda kalict oldugu sdylenebilir. Ogrencilere
anlatilmak istenen basit ve anlasilir olmasi, zihinde karisikliga neden olan
kavramlardan ka¢inilmasi anlatilmak istenen hedef kavramlarin daha net

anlagilmasini saglayabilir.
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GORUSME FORMU

Tez Konusu: “Keman Egitiminde Temel Davraniglarin Kazandirilmasin da
Kullanmlan Analojik Yaklagimlarin incelenmesi”

Tarih:

Saat (baslangig¢ ve bitis):

KIiSISEL BILGILER
1. Mezun oldugunuz okul ve boliim:

2. Ogrenim durumunuz:
( ) Lisans
( ) Yiksek Lisans
( ) Sanatta Yeterlilik
( ) Doktora

3. Hangi kurumda ¢alismaktasiniz?
4. Unvaniniz:

5. Meslekteki ¢alisma siireniz:
()15l
()5-10y1l
() 10-15y1l
() 1520 y1l
() 20 y1l ve tsti.

GIRIS

Merhaba, ben Melike Kara, Konya Necmettin Erbakan Universitesi Miizik Egitimi
Boltimii yiiksek lisans 6grencisiyim. “Keman egitimcilerinin baslangi¢ asamasinda
temel durus, tutus ve tekniklerin Ogretilmesinde kullandiklar1 analojiler
(benzetmeler) {izerine bir arastirma yapiyorum. Kisaca analoji; © on bilgilerle yeni
bilgiler arasinda kurulan bir kopridiir. Literatiirde 6n bilgi ya da ge¢mis durum
cogunlukla analog, kaynak, temel ya da arag¢ olarak, yeni bilgi ya da yeni durum ise
genellikle hedef olarak adlandirilmaktadir. Bu nedenle analojik akil yiiriitme, bilinen
bir sistemden yeni ve nispeten daha bilinmeyen bir sisteme yapisal bir bilginin

transfer edilmesini gerektirmektedir” (Kesercioglu ve digerleri, 2004). Tanimda da
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belirtildigi gibi analoji yeni 6grenilen bilgilerin 6grenilebilmesi i¢in 6n bilgilerden ve
benzer  olgulardan  yararlanarak  6grenmenin  gergeklestirilmesi  olarak

tanimlanmaktadir.

Bu goriisme de amacim sizin gibi degerli keman egitimcilerinin kullandiklar
analojilerin neler oldugunu tespit etmektir. Bu arastirmada ortaya ¢ikacak sonuglarin
bundan sonra bu konu da yapilacak arastirmalara katki saglayacagini timit ediyorum.
Bu nedenle sizin bu konu da uyguladiginiz calismalari 6grenmek istiyorum.
Arastirmada goriismecilerin isimleri gizli tutulacaktir. Gorlismeyi izin verirseniz

kaydetmek istiyorum. Izin verirseniz sorulara baslamak istiyorum.

GORUSME SORULARI

I-Keman c¢almaya uygun bir dogal durusun olusturulmasinda kullandiginiz
analoji(ler) (benzetmeler) nelerdir? Olumlu olumsuz analoji(ler) (benzetmeler)
nelerdir?

2-Keman ve yay tutusu davranisinin o6gretilmesinde kullandiginiz analoji(ler)
(benzetmeler) nelerdir? Olumlu olumsuz analoji(ler) (benzetmeler) nelerdir?

3-Yay1 durdurarak, ortada, {ist yarida ve alt yarida ve yayr durdurmadan ortada, iist
yarida, alt yarida c¢alma davranisinin Ggretilmesinde ne gibi analoji(ler)
(benzetme)’den yararlaniyorsunuz? Olumlu olumsuz anloji(ler) benzetmeler
nelerdir?

4-Sol elin kemana yerlestirilmesi davranisinin kazandirilmasin da siz ne gibi
analoji(ler)  (benzetme)’den yararlaniyorsunuz? Olumlu olumsuz analoji(ler)
benzetmeler nelerdir?

5-Detage tekniginin kazandirilmasin da hangi analoji(ler) (benzetme)’den
yararlantyorsunuz? Olumlu olumsuz analoji(ler) benzetmeler nelerdir?

6-Legato tekniginin kazandirilmasin da hangi analoji(ler) (benzetme)’den
yararlaniyorsunuz? Olumlu olumsuz analoji(ler) benzetmeler nelerdir?

7-Martele tekniginin kazandirilmasin da hangi analoji(ler) (benzetme)’den

yararlantyorsunuz? Olumlu olumsuz analoji(ler) benzetmeler nelerdir?

8-Staccato tekniginin kazandirilmasin da hangi analoji(ler) (benzetme)’den
yararlantyorsunuz? Olumlu olumsuz analoji(ler) benzetmeler nelerdir?
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9-Sipiccato tekniginin kazandirilmasin da hangi analoji(ler) (benzetme)’den
yararlantyorsunuz? Olumlu olumsuz analoji(ler) benzetmeler nelerdir?

10-Vibrato tekniginin Ogretilmesi i¢cin hangi analoji(ler) (benzetme)’den
yararlantyorsunuz? Olumlu olumsuz analoji(ler) benzetmeler nelerdir?

11-Baslangic keman egitimi agamasin da pozisyon gecisi davraniginin kazandirilmasi
icin ne gibi analoji(ler) (benzetme)’den yararlaniyorsunuz? Olumlu olumsuz
analoji(ler) benzetmeler nelerdir?

12-Bunlarin disinda sizin eklemek istediginiz derslerde kullandiginiz benzetmeleri
sOyler misiniz?

13-Analoji(ler)  (benzetme) kullanmak derslerinize nasil etki ediyor? Ozellikle
cocuklar i¢in benzetmeler kullanmak dersinizi nasil etkiliyor?



