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ONSOZ

“...Dokuz es yiirekli kizdir bunlar

Ezgiler soylemektir biitiin isleri...

...Musa’lar, dokuz tanrisal kiz1 ulu Zeus’un:

Klio, Euterpe, Thalia, Melpomene, Terpsikhore, Erato, Polhymnia, Urania
Ve hepsinin basi sayilan Kalliope...

Iste budur Musa’larin insanlara verdigi, Musa’lardan ve ok¢u Apollon’dan

gelir.
Yeryliziindeki ozanlar ve ¢algicilar...

Insanoglunu simsiki sarmalayan, adma miizik denilen efsun iletisimin en
onemli ve en etkili yap1 tasidir. Bu evrensel dil, milyonlarca yil Oncesinden
giiniimiize duyularla alinan hazlarla aktarilmistir. Oyle ki insan; dogum, 6liim, sevgi,
nefret, zafer, yenilgi, inan¢ gibi duygu ve diisiince igeren soyut ve somut kavramlari

miizik yoluyla betimlemistir.

Kiiltiirler ve donemler aras1 bu aktarim giiniimiize kadar ulasmis ve bizim de
duygu, diisiince, kiiltiirel, bireysel ve toplumsal utkumuzu genisletmistir. Gilinlimiiz
insaniin ufkunu genisleten bu etkilesim bir bakima gegmis ve gelecek arasinda bir
koprii olmustur. Binlerce yillik miizik seriiveni bdylelikle glinlimiiz miizik

anlayisina, icrasina ve egitimine kadar ulagmistir.

Ozengen Miizik Egitiminde Fliit Egitim Yéntem ve Tekniklerinin incelenmesi
ad1 altinda yiiriittiglim bu calisma, 6zengen fliit egitiminde farkindalik yaratarak,
nitelikli isleyisini anlatmaya yonelik hazirlanmistir. Ozengen egitim veren bir
egitmenin, bireyi bir cevher gibi isleyerek, oncelikle kendine, topluma ve devlete
yararli olmasin1 ama¢ edinmesi gerekir. Bu baglamda, miizigin oncelikle bireyin
kendisi iizerindeki, sonra topluma olan etkisini anlatan Konfiigyus’un ¢’ Bir milletin

mutlu ve ahlakli bir sekilde idare edilip edilmedigini anlamak isterseniz, o devletin



miizigini dinleyiniz. Miizik devlet kurar, devlet yikar’’ sozii bunu acik bir sekilde
ifade etmektedir. Miizigin bireyler lizerindeki etkisi ve toplumlar {izerindeki
tyilestirici 6zelligini vurgulayan bu fikirden yola ¢ikarak, 22 yildir emek verdigim ve
6zengen fliit 6grencilerimle deneyimledigim birikimlerimi yazili literatiire aktarmay1
istedim. Bu siiregte pratik, dinamik yaklagimlar1 ile fikirlerimi toparlayarak, aktif
hale getiren, yapici iletisimi ile destegini higbir zaman esirgemeyen kiymetli hocam;
Dr. Ogr. Uyesi Vahide Bahar YIGIT’e tesekkiirlerimi sunuyorum. Kendisiyle
calismak keyifli ve son derece motive ediciydi. Beraberinde yiiksek lisans siirecinde
bir dénem danismanligimi yliriiten, konum ile ilgili yol gostererek calismama katki
saglayan, iizerimde emegi olan sevgili hocam; Dr. Ogr. Uyesi Soner ALGI’ya

tesekkiirii bir borg bilirim.

Arastirmalarim esnasinda, ¢alismama katkida bulunan degerli meslektaslarim

6zengen fliit egitimcilerine minnet ve siikranlarimi sunarim.

Bu siirecte yanimda olan canim yavrum Ashi ve degerli esim Murat
SEYHAN’a, iyi bir dgretmen olabilme mirasin1 gururla tagidigim canim annem
Giiler KORKMAZ’a, tutkulu miizisyen ruhumu borglu oldugum canim babam Umit
KORKMAZ’a, miizik ruhumun diger yaris1 kardesim Umut Can KORMAZ’a sonsuz
tesekkiirler.

Yiiksek lisans programina girmeme vesile olan ve bu siiregte bana sabirla yol
gosteren, tath dili, giiler yiizii ile destegini her zaman arkamda hissettigim, ¢alisma
siirecimiz boyunca adi1 gibi yolumu aydinlatan ve hayatima anlam katan bir ¢alisma
icinde olmami saglayan, canim kardesim Isitk KORKMAZ’a yiirekten tesekkiir

ederim.

Ozengen Miizik Egitiminin {ilkemizde hak ettigi yeri bulmasi {imidiyle, beni

destekleyen ve ilham veren herkese...
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OZET

Bu arastirmada 6zengen miizik egitiminde fliit egitimcilerinin kullandiklar
yontem ve tekniklerin incelenmesi amaclanmistir. Aragtirmanin c¢alisma grubunu
Ankara ili bes merkez ilgede ulasilabilen 6zengen fliit egitimcileri olusturmaktadir.
Verilerin ~ toplanmasinda  anket  yonteminden  faydalanilmistir.  Anketin
hazirlanmasinda uzman goriislerinden faydalanilarak anketin kapsam gegerligi
saglanmistir. Ankette ayrica katilimcilarin agik ucglu sorulara da yanit vermesi
istenmistir. Nitel ve nicel sorular1 igeren karma ankette nitel sorular icin
katilimcilarin ~ agik  uglu  sorulara verdikleri yanitlar kodlara boéliinerek
degerlendirilmis ve tablolastirilmistir. Nicel sorular ise SPSS programi ile analiz
edilmis, her bir boyutun O6nem dereceleri frekans tablolar1 ve yiizdeler ile
gosterilmistir. Arastirma sonucunda 6zengen fliit egitiminde fiziksel ozellikler ile
birlikte 6grencinin istekli olmasi, bireysel ders islemenin 6énemi, parmak pozisyonu,
diyafram ve nefes kontrolii, durus ve tutus, artikiilasyon ve ajilite, mesleki miizik
egitimi veren kurum ve kuruluslarin miifredatlarina 6zengen fliit egitimciligine dair
program eklenmesi gerektigi gibi 6nemli hususlarin bulunmasi gerektigine dair

sonuglara ulasilmstir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Ozengen Miizik Egitimi, Fliit Egitimi.
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I Educators in Amateur Music Education

SUMMARY

In this study, it is aimed to examine the methods and techniques used by flute
educators in music education. The study group of the research consists of flute
educators who can be reached in five central districts of Ankara. Survey method was
used to collect data. In the preparation of the questionnaire, the scope validity of the
questionnaire was provided by using expert opinions. The survey also asked
participants to respond to open-ended questions. In the mixed questionnaire with
qualitative and quantitative questions, participants' answers to open-ended questions
for qualitative questions were evaluated by dividing them into codes and tabulated.
The quantitative questions were analyzed by SPSS program and the significance
levels of each dimension were shown with frequency tables and percentages. As a
result of the research, students’ willingness in physical flute education, the
importance of individual lesson processing, finger position, diaphragm and breathing
control, posture and grip, articulation and agitation, as well as the curricula of
institutions and organizations providing professional music education should be

added conclusions have been reached on the need to find important issues.

Keywords: Music Education, Amateur Music Education, Flute Education.
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BOLUM I
GIRIS

Bu béliimde Problem Durumu, Arastirmanin Amaci, Arastirmanin Onemi,

Sayiltilar, Sinirliliklar ve Tanimlar agiklanmustir.
1.1.Problem Durumu

Miizik egitimi, bireye kendi yasantis1 yoluyla amagli olarak belirli miiziksel
davraniglar kazandirma, bireyin miiziksel davramislarini kendi yasantist yoluyla
amach olarak degistirme, donlistiirme, gelistirme ve yetkinlesme siirecidir. Cagdas
miizik egitimi bireylerin, toplumlarin ve insanligin biligsel, duyussal, devinissel ve
sezissel davraniglariyla birer biitiin halinde en uygun ve ileri diizeyde yetismelerini

amaglar. (Ucan, 1997)

Miizik egitimi kendine 6zgii bir biitiindiir. Boyle olmakla birlikte, kendi yapis1
icinde ¢esitli kollara ve her bir kol i¢inde ¢esitli dallara ayrilir. Ancak, kolu ve dali,
dolayisiyla kapsami ve igerigi, yontemi ve teknigi, arac1 ve gereci, agamasi ve siiresi,
ortami ve diizeyi ne olursa olsun, miizik egitimi temelde genel (herkes), 6zengen
(amator) ve mesleksel (profesyonel) olmak {izere ii¢ ana kitleye ve ili¢ ana amaca
yonelik olarak diizenlenip gerceklestirilir. Miizik egitimine iliskin planlama ve
uygulamalar {i¢ ana kitleden ve {ic ana amagtan daha ¢ok hangisine yonelikse, ona

gore bir nitelik ve nicelik kazanir. (Ugan, 1997)

Ozengen miizik egitimi, mesleki ve genel miizik egitimi gibi biinyesinde birgok
disiplini tasiyan cok yonlii bir egitim bigimidir. Ozengen Miizik egitiminde fliit
egitimi, O0zel miizik kurslari, 6zel miizik dershaneleri, dernekler ve 6zel miizik
egitimcileri yolu ile devam etmektedir. Ozengen miizik egitiminin dnemli bir araci
olan fliit ¢algis1 da tilkemizde 6zengen miizik egitiminde ¢ok¢a yer almaktadir. Fliit,
parlak ve lirik ses rengi, farkli miizik tiirlerinde kullanilabilirligi, taginabilme ve satin
aliabilme kolaylig1 agisindan sikca tercih edilmektedir. Fliit, yapis1 ve ses genisligi
ile klasik, etnik ve popiler birgok eseri teknik ve miizikal anlamda

seslendirebilmektedir. Ancak bu beraberinde zorlayici ve ¢algt hakimiyeti gerektiren,



nefes, disiplinli kas dinamigi, hizli ajilite ve artikiilasyon tekniklerini de beraberinde
getirir. Ogrencilerin ¢algi ¢almanm uzun ve zor bir siire¢ oldugunun bilincinde
olmamasi, calgiya hakim olabilmek adina yapilan bol tekrarli teknik caligmalar
sikict ve gereksiz bularak popiiler kiiltiire ait, ¢alinmasi kolay, ileri bir teknik
seviyeye ihtiya¢ duyulmayan sarkilart bir an 6nce ¢alma istegi (bu istek de toplumun
miizik kiiltiir anlayisin da etkili rol oynamaktadir.)6grencinin hayatinda 6ncelik
siralamasinda calgi egitiminin 6n siralarda yer bulamamasi, derslere diizenli devam
etmemesi ve yeterli cabayr gdstermemesi, ailelerin O6grencilere gerekli destek ve
motivasyonu saglamamalar1 gelmektedir. Bu sebeptendir ki; Ozengen Aliit
ogrencilerinin ¢ogu zaman, tam anlamiyla nitelikli ¢alma seviyesine gelemedikleri

veya kisa zamanda calgi ¢alma fikrinden uzaklastiklar1 goriilmiistiir.

Ozengen fliit egitiminde egitmenlerden kaynaklanan problemler ise, egitmenin
teknik, miizikal ve pedagojik anlamda yeterli donanima sahip olmamasi veya bunun
tam tersi bir duruma 6rnek olarak, egitmenin teknik ve miizikal anlamda son derece
yeterli olup, Ogrenci seviyesine inememesi Ozengen miizik egitimini daha g¢ok
mesleki miizik egitimine uygun, miifredat programlar ile yiiriitmeye calismasi,
kullanilan yanlis metotlar, hizla degisen diinyaya ayak uyduramayan eski yontemlere

saplanip kalmis olma, yanlis pedagojik yaklasimlar ve mali kaygilar sayilabilir.

Bu calisma Ozengen miizik egitiminde, fliit egitim silirecinde, fliit
egitimcilerinin kullandiklar1 yontem ve teknikleri veriler ve kaynaklar dogrultusunda
incelemeyi hedef alarak mesleki fliit egitiminin ilk basamagi olan “6zengen fliit
egitimi dogru ve nitelikli bir uygulama siirecine nasil ulasabilir?” sorusuna cevap

aramaktadir.
1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calismada O6zengen miizik egitiminde fliit egitimcilerinin kullandiklari
yontem ve tekniklerin incelenmistir. Arastirmada, yontem ve tekniklerin ortaya
konmasi ile eksik ve hatalarin tespit edilmesi, elde edilen bulgular ¢ercevesinde

egitimci, 6grenci ve konu ile ilgilenen bireylere bilgi verilmesi amaglanmustir.



1.3.Arastirmanin Onemi

Tirkiye’de kurslar, dershaneler, dernekler ve 6zel O0gretmenler araciligiyla
devam eden 6zengen miizik egitiminde uygulanan yontem ve tekniklerin incelenerek
belirlenmesi, bilingli ve bu alanda uzman egitimcilerin gelismesi ve yetismesine

katk1 saglayacaktir.

Ugan’a gore sanat egitimi, genel, 6zengen ve mesleki olarak ayrilan ii¢ ana
tire gore diizenlenip genel, mesleki ve Ozengen sanat egitimi olarak
bicimlendirilmelidir. Bu diisiinceden hareketle, 6zengen miizik egitiminde fliit egitim
yontem ve tekniklerinin belirlenmesi, bu alanda karsilasilan problemlerin asilarak
egitim siirecinin daha verimli, nitelikli hale gelmesi ve bu yolla 6zengen fliit
egitiminin dogru, tutarli ve gecerli bicimde uygulanip, mesleki fliit egitimine
yonelecek 6zengen Ogrencilerin ileriye yonelik nitelikli bir altyapi ile yetismesini

saglayacaktir.

Bu bilgiler dogrultusunda bu arastirma, 6zengen miizik egitiminde fliit egitim
yontem ve tekniklerini belirleyerek, Tiirkiye’de konu ile ilgili farkindalik yaratilip
O6zengen fliit egitimcilerine 151k tutmasi, bu alanin gelismesi, dnemsenmesi ve

yayginlagsmasi adina 6nem tasimaktadir
1.4. Varsayimlar
Arastirmada,

1. Arastirmada yer alan Ozengen fliit egitimcilerinin goriislerinin gergegi
yansittigi,

2. Segilen arastirma yOnteminin, arastirmanin amact ve konusuna uygun
oldugu,

3. Aragtirmanin 6rnekleminin evreni temsil ettigi,

4. Goriisiilen uzmanlarin alanlarinda yeterli olduklar1 varsayilmistir.



1.5. Simirhliklar
Arastirma,

1. Ozengen fliit egitimi,
2. Ankara ili bes merkez ilgede ulasilabilen 6zengen fliit egitimcileri,

3. Konu ile ilgili olarak ulasilabilen kaynaklar ile sinirlandirilmistir.
1.6. Tanimlar

Fliit: Solo ¢algi olmasmin yaninda bandoda ve orkestrada da kullanilan,
kendine Ozgii, tatli, ince, ¢ekici ve ugarit ses rengiyle dinleyicinin hemen ayirt

edebildigi tahta Giflemeli galgilar sinifinda yer alan iiflemeli ¢algi (Say, 2002: .202).

Ogretim: Egitimin sinifta ya da okul ortaminda programl1 ve planli bir sekilde

yiriitiilen kismidir (A¢ikgoz, 2007: 12).

Program: Egitim siirecinin Onceden tasarlanan plant ve bu planin

uygulamadaki goriiniimii (Ugan, 1997: 61).

Ogretim Programi: Okul disinda ya da okulda bireye kazandirilmasi
planlanan bir dersin o6gretimi ile alakali biitiin etkinlikleri igeren yasantilar

diizenegidir (Demirel, 2007: 6).
Ajelite: Enstriimanin hizli ve seri olarak ¢alinmasi olayina verilen ad.

Artikiilasyon: Bir melodinin, bir seslendirmede yer alan seslerin

belirginlestirilerek ¢alinmasi ya da sdylenmesi anlamina gelir.

Vibrato: Sesi zenginlestirmek, yumusatmak ve yogunlastirmak amaciyla galgi
ya da insan sesinde, seslendiriciler tarafindan uygulanan bir tekniktir. (Kiirkli ve

Ergiider, 2008: 52).
Portato: Calma teknigine yakin yumusak dil vurusudur (Tatu, 2006: 36).

Staccato: Notalar1 taneleyerek, birbirinden ayirarak seslendirmek anlamina

gelmektedir.



Diyafram: Akcigerin alt kisminda bulunan ve diger batin organlari ile

akcigerleri birbirinden ayiran kas dokusudur.

Legato: Notalar1 yumusak bir gecisle ¢almay1 ifade eden bir miizik terimidir.



BOLUM I1
KAVRAMSAL CERCEVE
2.1 Egitim

Yasam siireci boyunca, insanoglunun egitime ihtiya¢ duyan tek varlik oldugu
bir gercektir. Hizla gelisen hayat temposu igerisinde insanlar bilgiye gereksinim
duymaktadirlar. Bireylerin bedensel, zihinsel, duygusal, ahlaki ve sosyal olarak
gelisiminde etkili olan egitim, oldukg¢a biiyiik bir isleve sahiptir. Insanlarin kolay
iletisim kurabilen, duyarli, yetenekli ve yaratict olmalarin1 saglamaktadir. Bu
baglamda egitim, insanlarin davranig degistirme ve gelistirme siirecinde 6nemli bir
rol oynamaktadir. Bireylere toplumca istenilen ve benimsenen nitelikler ve kiiltiirel
degerler kazandirmayir amaclayan, cevresel iliskilerinin ve etkilesimlerinin daha
saglikli ve uyumlu olmasini saglayan bir siire¢ oldugunu sdyleyebilmek miimkiindiir.
Oguzkan (1974: 24) egitimi, “Egitim, yeni kusaklarin, toplum yasayisinda yerlerini
almak i¢in hazirlanirken, gereken bilgi, beceri ve anlayislar elde etmelerine yardim
etme etkinligidir” seklinde tanimlamaktadir. Kisinin zihni, bedeni, duygusal,
toplumsal yeteneklerinin, davranislarinin istenilen dogrultuda gelistirilmesini, ya da
ona birtakim amaclara doniik yeni yetenekler, davranislar, bilgiler kazandirilmasini

amaclayan ¢alismalar biitlinii olarak da tanimlanabilir (Akyliz, 1994: 2).

Ucan'a (1994: 23) gore egitim, sanat, bilim ve teknigin her li¢linii de saran bir
kapsamla diizenlenerek, toplumlar1 ve bireyleri yonlendirme, bi¢imlendirme,
gelistirme, yetkinlestirme ve degistirmede en etkili olusum niteligi kazandirmaktadir.
Kisileri biyopsisik, kiiltiirel ve toplumsal boyutlariyla, biligsel, bedensel, devinissel
ve duyussal yapilar ile diizenli bir biitiin olarak, en ileri ve uygun seviyede

yetistirilmesi amaglanmaktadir.

Mustafa Kemal Atatiirk ise, “Egitimdir ki, bir milleti ya 6zgiir, bagimsiz, sanli,
yiiksek bir topluluk halinde yasatir; ya da esaret ve sefalete terk eder” sozleri ile

egitimin 6nemine deginmektedir.(Karadzoglu,1985)



Kisaca egitim, bireyleri glinlimiiz ¢agdas yasam icerisinde hayata ayak
uydurabilecek bilgilerle donatmak, bi¢imlendirmektir. Bu siire¢ ise insanlarin yasami
boyunca devam etmektedir. Egitimin onemli kollarindan birini ise miizik egitimi

olusturmaktadir.
2.2.Miizik

Insan yasaminin ve evrensel varolusun temel 6gelerinden ve yapi taslarindan
birisi de miiziktir. Soyut anlatim o0zelliklerine sahip olan miizigin ge¢miste ve
giiniimiizde, yasamin her kesiminde, insan lizerinde biraktig1 etki inkéar edilemeyecek
bir gercek olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Miizigin boyle giiglii bir islevi mevcuttur.
Miizigin nasil olustuguna dair elimizde bilimsel ve kesin veriler bulunmamakla
birlikte, miizigin insanoglunun varolusu ile birlikte olusmaya basladigin1 sdylemek
miimkiindiir. ilk insanlar konusmay: 6grenmeden once bir takim sesler ve ritmik
hareketler vasitastyla iletisim kurmaya ¢alismiglardir. Tabiatta duydugu bircok sesi
taklit ederek, bircok demir ve tasi Dbirbirine vurarak miizigin temellerini

olusturmuslardir (Emnalar, 1998: 2).

Miizigin tanimini sdzciik anlami ile sOyle ifade edebiliriz: Eski Yunanca
“miizik becerisi” teriminden kaynaklanan “miizik” s6zclglniin, dilimize iki ayri
kanal olan Arapca ve Fransizcadan girdigi bilinmektedir. Seslerin amagli olarak
estetik yap1 igerisinde bir araya getirilmesi sanat1 olarak tanimlanabilir (Say, 2010:
534). “Doganin sundugu ses malzemesini se¢gmek, onlara diizen vermek ve elde
edilen “miizik sesleri” ile bilesimler yaratmak iizere, bireyin yasamla iligkili olarak
tasarimladigi, hareki (devinigsel), hissi (duygusal) ve zihni (biligsel) iiretimdir (Say,

2002: 357).

Miizik, anlatilmak istenen her tiirli duygu ve disiincelerin, yaraticilik
dogrultusunda, estetik begeni ve giizellik anlayisina gore bigimlendirilmesini ve
sesler araciligi ile yorumlanarak ifade edilmesini saglayan yardimeci bir aractir.
Duygu, diisiince ve heyecanlar1 anlatmada oldukga etkili bir giice sahip olan bir dil
oldugunu séylemek miimkiindiir. Insanlarm ortak dili olan miizik kavramini birey

tizerinde oldukga etkili olmasinin sebebi, onun insan ruhunun en derin katmanlarina



bile rahatlikla ulasabilmesidir. D1s diinyaya ait baska hicbir sey, miizik kadar etkili
bir sekilde kisi ruhuna seslenememektedir (Khan, 1994: 17).

Her birey kendi bakis agisina gore miizigi algilayip bir tanimlama yapabilir.
Burada 6nemli olan sadece miizigin tanimini bilmek degil, insan hayatindaki is
goriilerini de (islev) anlamaktir. Miizigin yasamdaki islevleri ise Oneminden

kaynaklanmakla birlikte ¢cok fazladir.
Ugan’a (1996) gore; bunlar ana bagliklar halinde sdyle siralanmaktadir:
1) Toplumsal is goriiler
2) Bireysel (fizyo/biyo-psisik) is goriiler
3) Ekonomik is goriiler
4) Egitimsel is goriiler
5) Kiiltiirel is goriiler

Miizigin bu iglevleri her ne kadar ayr1 bolimler halinde diisiiniilse de birbiriyle
stirekli etkilesim igerisinde olduklarini séylemek miimkiindiir. Bu anlamda her bir is
goriiyll bir zincirin halkalar1 olarak diisiinebiliriz. Miizigin i gorii alanlarinin her biri
ayr1 gorev lstlenmek ve ayr1 onem tasimakla birlikte tiim is goriilere temel teskil
eden bir alan olarak egitimsel is goriiler 6n plana c¢ikmaktadir. Ciinkii diger is
goriilerin saghkli bir bicimde yol alabilmesi i¢in bireylerin egitimle birlikte

mimarisinin yapilmasi sarttir.
2.3. Miizik Egitimi

Giizel sanatlarin 6nemli dallarindan biri olan miizik egitimi insan hayatinda
oldukga biiyiik bir rol oynamaktadir. Bireylere miizik ile ilgili her tiirlii bilgi birikimi
ve miizikal donanim kazandirmayr amaglayan miizik egitimi, bireylerin sanatsal
olarak  gelisimini, degisimini amaclamakta ve miizigi bilingli olarak
kullanabilmelerini saglamaktadir. Bu siire¢ icerisinde bireyler, miizik egitimi yolu ile

ilgilendikleri sanat dalinda ses ve ritim vasitast ile algilama yeteneklerini,



gelistirmekte ve algiladiklar1 miizikal biitiinliigii yaraticilik dogrultusunda en dogru,

en etkili ve en giizel bicimde nasil ifade edebileceklerini 6grenmektedirler.

Kisilerin kendi miiziksel hayatinin esas alinip, bu esastan yola ¢ikilarak, belli
amaglar dogrultusunda yontemli ve planlt bir yol izlenmekte ve bu yolla beraber
belirli amaglara ulasilmaktadir. Miizik egitimi yolu ile bireyle g¢evresi, bilhassa
miiziksel cevresi arasindaki etkilesimin ve iletisimin diizenli, saglikli, verimli ve
etkili olmas1 beklenmektedir (Ucan, 1994: 14). Tiim bu uygulanan yéntemli ve planl

yol miizik egitim siire¢lerini olusturmaktadir.

Cevik (1997: 11) ise, miizik egitimini su sekilde aciklamaktadir: “Miizik
egitimi bireylerin, giderek de toplumlarin saglikli, saygin, becerikli, yordamli, diiriist,
caliskan, iiretken, uyumlu ve cagdas olabilmeleri i¢in bir diisiince ve davranig
egitimidir. Miizik egitimi ile kazandirilmak istenen her boyut kisiyi ve giderek
toplum yada toplumlar1 maddi ve manevi olarak besler, bigimlendirir ve yiiceltir.
Maddi ve manevi yonlerden saglam yetismis bireylerden saglam yapili toplumlar

olusur”.

Miizik egitimi bireylerin yasantilarinda ve gelisimlerinde onemli bir yere
sahiptir. Giinliik yasami zenginlestirdigi gibi, bireylerin birbirleri ile kaynagmasini,
miizigi hayatlarindan bir parca olarak gormelerini ve ayn1 zamanda bu durumdan haz

almalarini da sagladigini sdylemek miimkiindiir.

Miizik egitimi ¢esitli kollara ve her bir kol i¢inde ¢esitli dallara ayrilmaktadir.
Bunun sebebi, miizik egitiminin icerik, izlenen yontem ve teknik, gerceklestirilen
ortam ve dilizey, Ongoriilen asama ve siire acisindan kendi igerisinde cesitlilik
gostermesi ve her bir ¢esidine bagli olarak degisik bi¢imlerde adlandirilmasidir.
Fakat biitiin bu farkliliklar ve cesitlilikler mevcut olsa da, miizik egitimi temelde,
genel, 6zengen (amator) ve mesleki (profesyonel) olmak iizere, ii¢ ana amaca yonelik
olarak diizenlenip gergeklestirilmekte ve bu ii¢ ana amagtan en ¢ok hangisine yonelik
ise ona gore nitelik kazanmaktadir. Aralarinda belli ortak- temel noktalar bulunmakla
birlikte, birbirlerinden olduk¢a farkli 6zellikler gostermektedirler (Ugan, 1994:25-
27).



Miizik egitiminin ¢ok dnemli bu {i¢ kolunu kisaca sdyle tanimlayabiliriz.

2.3.1. Genel Miizik Egitimi

Genel miizik egitimi, okul, is-meslek, , kol-dal, program ve boliim ayrimi
yapmaksizin, her asamada, her seviyede, herkese doniik olup, dengeli ve saglikli bir
“insanca hayat” icin gerekli ortak-asgari genel bir miizik kiiltiiriinii kazandirmay1
amaclamaktadir. Genel miizik egitimi her kosulda zorunlu olmak durumundadir.
Ulkemizde, okul 6ncesi ve ilkdgretimde zorunlu hale getirilmis olan miizik dersleri,
lise ve tniversite diizeylerinde heniiz zorunlu hale getirilmemistir. Ana okulda,
ilkokulda, ortaokulda ve lisede miizik dersleri miizik Ogretmeni tarafindan,
tiniversitede ise miizik okutmami ya da miizik o6gretim gorevlisi tarafindan

yiirtitiilmektedir.

Saglikli ve dengeli bir yasam icin ayrim gozetmeksizin herkese yonelik, asgari-
ortak genel miizik kiiltiiriinii kazandirmay1 amaglayan miizik egitimi tiirtidiir. Genel
miizik egitimi; okul Oncesi, ilk orta 6gretim kurumlarinda genellikle bir miizik
Ogretmeni aracihigiyla yiritilir (Tarman, 2006: 9) iken, aynmi egitim
yiiksekdgretimde ise miizik okutmani veya miizik 6gretim gorevlisi tarafindan

yiritilir (Ugan, 1997:31).

Genel miizik egitimi oncelikle genel egitimin bir boyutudur, ¢ok 6nemli bir

pargasi, belirleyicisi, tamamlayici ve biitiinleyici bir 6gesidir” (Ugan, 1997:31).

Genel miizik egitimi 6grencilerin zihinsel gelisimlerine, miiziksel egilimlerine
ve yeteneklerine bagli olarak amatdr ve profesyonel miizik egitimi i¢in de temel
olusturmaktadir. Ayrica, cocugun ilerideki olasi amatér ya da mesleki miizik

egitimine iligkin belirli diizenleme ve uygulamalara yer verir” (Andirici, 2006: 4).

Genel miizik egitimi, biitlin 6zengen ve mesleki miizik egitimi alanlarinin

temelini olusturur” (Ugan, 2005: 33).
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2.3.2. Ozengen (Amatér) Miizik Egitimi

Ozengen (amatdr) miizik egitimi, miizige goniil vermis, herkes igin zorunlu
olmayan, istekli, ilgili, yatkin ve duyarli olanlara doniik olup, maddi karsilik
gozetmeksizin etkili bir miiziksel zevk, doyum ve katilim saglamak ve bu durumu
olabildigince gelistirilmesi i¢in gerekli miiziksel davraniglar kazandirmay1

amagclamaktadir.

Bir bagka miizik egitimi tiirii olan 0zengen miizik egitimi; “miizige ya da
miizigin belli bir dalinda 6zengence (amatorce) ilgili, istekli ve yatkin olanlara
yonelik olup, etkin bir miiziksel katilim, zevk ve doyum saglamak ve bunu
olabildigince siirdiiriip gelistirmek i¢in gerekli miiziksel davranislar kazandirmay1

amaclamaktadir” (Ugan, 1997: 31).

Bu miizik egitiminde bireyin yetenekli olmasindan ziyade istekli olmasinin
daha 6nemli oldugu soylenebilir. Verilen bu egitim ¢ogunlukla kurslar, 6zel dersler
ve miizik dershaneleri yolu ile bir ¢algi 6gretmeni ya da miizik egitimcisi tarafindan
yiriitiilmektedir. Usta bir egitmen bulunmamasi1 durumunda kisi; anne-babasi,
arkadaslar1 veya cesitli gorsel ve yazili yaymlarin da yardimi ile miizik egitimine
kendi kendine baglayabilmekte ve bunu siirdiiriip gelistirebilmektedir. Ancak bu

durumda kuskusuz daha az ve daha zor yol alinir. Tarman’a gére (2006: 10).

Amator (6zengen) miizik egitimi, ayn1 zamanda mesleki miizik egitiminin de

hazirlayicisi ve bir alt basamagdir.

Ozengen miizik egitimi, “kisilerin yasama atilmadan, is ve meslek kollarinda
calismaya baslamadan 6nce okul ya da okul niteligi tasiyan yerlerde genel ve 6zel
bilgiler bakimindan yetismelerini saglamak amaciyla belli yasalara gore diizenlenen
orgiin egitim” (Giines ve Demirtas, 2002: 120) icerisinde yer alabilecegi gibi “6rgiin
egitim olanaklarindan hi¢ yararlanmamis durumda olanlara, gittikleri okullardan
erken ayrilanlara ya da orgiin egitim kurumlarinda okumakta olanlara ve meslek
dallarinda daha yeterli duruma gelmek isteyenlere uygulanan yaygin egitimde” de

(Demirel, 1993: 100) 6nemli bir yer tutar.
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Ozengen miizik egitimi drgiin egitim igerisinde “ilkokul, ortaokul ve liselerde
daha c¢ok egitsel miizik kol ¢alismalari, segmeli ses ve calgi topluluklari, se¢meli
koro ve orkestra ¢alismalari, segmeli bireysel ve toplu miizik kurslari, istege bagl
miizik etkinlikleri ve miizik yarigmalar1 yoluyla; {iniversitelerde ise, bunlara benzer
durum ve ortamlarin yani sira serbest ya da bos zamanlar1 degerlendirmek amaciyla
istege ve goniillii katilima bagli olarak yliriitiilen bireysel ve toplu miizik yapma

calismalar1 yoluyla gergeklesir” (Ugan, 1997: 32).

Yaygin egitimle ilgili olarak ise “miizikle ilgili belli, resmi, 6zel ve goniillii
kuruluslarin ve kisilerin 6zengenlere yonelik olarak diizenledikleri kurslar, 6zel
dersler, bireysel ve toplu ¢alismalar, konserler, festivaller, yarismalar, s6lenler vb.

etkinlikler 6zengen miizik egitiminde agirlikli bir yere sahiptir” (Ugan, 1997: 32).

Ozengen miizik egitiminin her iki egitim sistemi igerisinde yer almasi egitim
almak isteyenlere avantajlar saglamaktadir. Bilindigi gibi Orgiin miizik egitimi
yalnizca ilkokul, ortaokul, lise ve tiniversitede belli yas gruplarina verilmektedir. Bu
egitim kademelerinde miizik egitimi alamayan bireyler yaygin egitimin getirdigi
avantajlar sayesinde yas gozetmeksizin miizikle ilgili egitim veren kurumlardan

miizik egitimi alabilmekte, bu yondeki isteklerini karsilayabilmektedirler.

Ozengen miizik egitiminin getirmis oldugu diger bir avantaj ise segeneklerinin
fazla olusudur. Miizik egitimi almak isteyen birey gerek Orglin miizik egitiminde
gerekse yaygin miizik egitiminde hizmet veren kurum ve calismalarin cesitliligi

sayesinde tercih hususunda sikint1 cekmemektedir.

Say’a (2001) gore; Mithat Fenmen bu konuda soyle sdylemektedir: “Bir
tilkenin miizigi kuskusuz ki profesyonel miizik¢iler elinde yasam bulur ve gelisir.
Ama amatorlerin katkisini da kiiglimsemeyelim. Bu diisiincesiyle sanat yasamina
atitlip her seyini ona hasredenler oldugu gibi ¢evresini sanatsever bir diizeye
yiikseltmis nice amator de vardir. Amatorliik ciddiyet diismani degildir; kayitsizlik
ve disiplinsizlikle ilgisi yoktur. Bu kapsama giren miizikgiler, profesyonellerden de
fazla zevk sahibi insanlar olabilir. Bu iki kategori arasindaki fark sanat teknigini elde

etmek icin gerekli ¢alismanin yalniz profesyoneller tarafindan yapilabilmesindendir.”
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2.3.3. Mesleki Miizik Egitimi

Mesleki miizik egitimi, miizik alaninin biitiinlinii, bir dalin1 veya kolunu, o
biitiin, dal veya kolla alakal1 bir isi meslek olarak se¢mis, profesyonel olarak miizik
kavraminin i¢inde bulunmak isteyen kabiliyetli bireylere, birikim ve miiziksel
davranig saglamay1 hedef edinen bir egitim bi¢imidir (Ugan, 1994: 25-27). Miizik
egitimi icerisinde, ses egitimi, calgi egitimi, miiziksel isitme egitimi, miiziksel
devinim ve ritim (tartim) egitimi, miizik bilgisi egitimi, repertuvar egitimi, yaraticilik
egitimi, begeni egitimi, miiziksel duyarlilik egitimi, miiziksel kisilik egitimi,
etkilesim egitimi ve miiziksel iletisim, yararlanma egitimi ve miiziksel kullanim gibi

konulart igermektedir.

Miizik egitiminin biitiin boyutlar1 birbiri ile yakindan iligkilidir. Gelisimleri de
birbirleri ile dogru orantili saglanmakta, bununla birlikte bazi boyutlarin olusumlari
digerlerinden sonra veya once gerceklesmektedir. Bununla beraber her boyut ayni

anda digeri i¢in hazirlayici bir konumda olmaktadir (Cagatay, 2010: 2).

Mesleki miizik egitimi, bu is i¢in yetistirilmis ve yetkili kisiler tarafindan

yiirlitiilmesi gereken bir miizik egitimi tiiriidiir.

Mesleki miizik egitimi, miizik alaninin biitiiniindi, bir kolunu ya da dali ile ilgili
bir is1 meslek olarak secen, segme olasilig1 bulunan ya da dyle goriinen, miizige belli
diizeyde yetenekli kisilere yonelik olup, dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi
miiziksel davraniglar1 kazandirmayr amaclayan miizik egitimi tiiriidiir” (Ucan, 1997:

15).

Mesleki miizik egitimi; “en kapsamli ve en ist diizeyde miizik egitimi tiirli
olup, bestecilik egitimi, seslendiricilik/yorumculuk egitimi, miizik bilimcilik egitimi,
miizik 0gretmenligi (egitimciligi) egitimi” (Albuz, 2001: 6) “miizik teknologlugu
egitimi gibi 6nemli alt boyutlar1 kapsamaktadir” (Ugan, 1997: 32)

Mesleki miizik egitimi gorecek kiside, oncelikle secilen kol, dal, is ya da
meslegin gerektirdigi boyutlarda ve asgari yeterlikte olmak {izere, belirli bir yetenek

diizeyi ve kapasitesi aranmaktadir (Ugan, 1997: 32).
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Mesleki miizik egitimleri, orgiin egitim okullarinda veya bu okullardakine
benzer ortamlarda gergeklestirilmektedir. Genel bilgi, meslek bilgisi ve alan bilgisini
beraber kapsayacak sekilde programlanmaktadir. Programlarda, ortadgretimden
yiiksekdgretime gidildikge meslek ve alan bilgisine daha ¢ok 6nem verilmektedir.
Hangi seviyede olursa olsun mesleki miizik egitimi, bu is i¢in yetistirilmis yetkili ve

yeterli kisilerce yiiriitiillmektedir (Ugan, 1997: 33).
2.4.Calg Egitimi ve Calg1 Ogretimi

En ilkel yasam bi¢ciminden bu yana insan, ¢evresinde olup bitenleri anlamada,
kendini anlatmada, dogayla, toplumsal c¢evresiyle ve kendisiyle iletisim kurmada,
toplu ya da bireysel olarak miizik yapmada, genellikle ilk olarak kendi sesini
kullanmistir. Sonralar1 kendi sesiyle yetinemeyen insan, baska araglar bulup
gelistirmis ve onlart kullanmaya baglamistir. Bu araclardan belli nitelikleri
tastyanlara ve miizik yapmada kullanilanlara “calgi” denir. Bu tanimlamaya gore;
miiziksel sesler ¢ikarmasi amaciyla yapilmis araglara “calg1” denilmektedir (Ugan,

1980: 50).

Calg1 calma, insanin bir miizik aletini kullanmasi yoluyla miizikle insani
bulusturan ve tanistiran, insanin kendisiyle 6zdeslesip biitiinlesmesine kaynaklik
eden, ona duygularmmi ifade edebilme firsati taniyan, onu toplumsal olmaya
yonlendiren, ¢algi egitiminin, miizik egitiminin dolayisiyla miizik sanatinin 6nemli

bir ugras bi¢imidir (Uslu, 1996: 105).

Miizik egitiminin bir boyutu olan calgi egitiminde ¢algi 6grenme siireci, bir
calgiy1 calabilme becerisini gosterebilmek i¢in bir takim becerilerin sistematik olarak
kazamlmasidir (Ozmentes, 2008). Calgir egitimi, miiziksel davrams sergileme

acisindan miizik egitiminin i¢inde 6nemli bir yere sahiptir.

Miizik 6gretimi, belli bir amag¢ dogrultusunda miiziksel 6gretmeyi planlama,
baslatma, yonlendirme, kolaylastirma, gerceklestirme ve denetleme siireci olduguna
gore, calgl Ogretimi de, belli bir ama¢ dogrultusunda g¢algi 6gretmeyi planlama,
baslatma, yonlendirme, kolaylastirma, gerceklestirme ve denetleme siireci olarak

tanimlanabilir.
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“Calg1 egitimi gerek genel gerekse mesleki miizik egitiminin daha da 6zeli
miizik 6gretmenligi egitiminin énemli ve vazgegilmez bir boyutudur. Calgi egitimi
temelde; c¢algi calmayr Ogrenebilme, c¢algiyr etkin kullanabilme, c¢algi calmayi
geligtirebilme ve calgr calmayr Ogretebilme basamaklarin1 gergeklestirebilecek

bigimde programlanip yiiriitiiliir” (Yildiz, 1986: 3).

Universitelerin Egitim Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Béliimlerinin Miizik
Egitimi Anabilim Dallar1 ¢atis1 altinda miizik O6gretmeni yetistirmek amaciyla
gergeklestirilmekte olan miizik egitimi, “sanat egitimi” adi altinda diisiiniildiigiinde,
bu kurumlarda gerceklestirilen ¢algi egitiminin, sanat egitiminin Onemli ve
vazgecilmez bir boyutu oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle, miizik dgretmeni
yetistiren kurumlarda gergeklestirilen miizik egitiminin en 6nemli boyutlarindan

birini ¢algi egitimi olusturmaktadir.

Calg1 egitimi, miiziksel davranis sergileme agisindan miizik egitiminin iginde
Oonemli bir yere sahiptir. Bu baglamda c¢algi egitimi, “bireye ¢algi dgretimi veya
calgili Ogretim yolu ile belirli ¢algisal aliskanliklar kazandirma veya bireyin
davraniglarinda kendi yasantisi yolu ile belirli ¢algisal degisiklikler olusturma siireci”

olarak tanimlanabilir (Yildiz, 1986: 3).

Calgt Ogretimi, “Insanin kendisini yakindan taniyabilmesi, var olan
yeteneklerini anlayabilmesi, egitim aracilifiyla mevcut becerilerini gelistirip, yeni
beceriler elde edebilmesi ve bu sayede kendisini gerceklestirebilme sansi veren bir
ugras olmasindan dolayr miizik egitiminin énemli bir koludur” (Uslu, 2006). Buna
gore calgr egitimi, miizik 68retmeni yetistiren kurumlarda gergeklestirilen miizik

egitiminin en dnemli boyutlarindan biri olmaktadir.

Miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda gerceklestirilen ¢algi egitimi, 4 yillik /
8 yariyillik bir siire¢ iginde “Bireysel Calg1” ve “Bireysel Calg1 ve Ogretimi” dersleri
ad1 altinda bireysel olarak siirdiiriilmektedir. Bu kurumlarda gergeklestirilen calgi
egitiminin en Onemli amaci; “O8retmen adaylarmin miizikal diisilince ve

algilamalariin gelismesini, miizik egitimini tiim branglar1 ile bir biitiin olarak
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gormelerini, biligsel, duyussal, psikomotor alanlara yonelik davraniglar

kazanmalarin1 saglamaktir” (Otacioglu, 2007:2).

Miizik Ogretmeni yetistiren kurumlarda calgi egitimi kapsaminda bir¢ok
calgimin (keman, viyola, viyolonsel, kontrbas, gitar, fliit vb.) egitimi verilmektedir.
Calg1 egitimi kapsaminda yer alan fliit egitimi de bu kurumlarda gergeklestirilen

calg1 egitiminin 6nemli bir dalin1 olusturmaktadir.
2.4.1. Calg1 Egitiminde Performans

Calg1 egitimi, adindan da anlasilacagi {lizere bir ¢alginin calinabilmesi i¢in
kullanilmakta olan yontemler ve uygulamalarin tamamini icerir. Bu egitimin ¢iktisi
da galg1 performansidir. Elde edilecek performans ¢iktilarinin ilk ve en 6nemli sartini
Ogrencinin alacagi egitimin niteligi olusturur. Calgi egitimi, bir veya birden ¢ok calgi
ile yapilan, egitim siireci boyunca kisinin Ogrenilen c¢alginin disiplinine gore
yetismesine olanak saglayan bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Calgir egitiminin
istenilen bicimde stirdiiriilebilmesi i¢in ¢algr performanslarinin d6neminin biiyiik

oldugu diisiiniilmektedir.

Ulkemizde ve diinyadaki galgi egitimi siireci incelendiginde, bu egitime kiigiik
yaglarda baslamanin, calgi egitiminde istenilen niteliklere ulasilmasindaki Gnemi
dogrultusunda egitim siirecine ¢ogunlukla kiiciik yaslarda baslandigr goriliir. Calgi
egitiminde amag¢ c¢alinmak istenilen c¢alginin istenilen seviyede c¢alinabilmesini
saglamak, c¢alma becerisine ilaveten, bireyde teknik ve miizikal becerilerin
olusmasini ve nitelikli ¢algr performanslarinin ortaya c¢ikmasini tesis etmektir.
Olduk¢a uzun ve zorlu bir yol olmasinin yani sira ayni zamanda biiyiik bir sabur,
O6zen ve planli bir c¢alismayr gerektirir. Calgi performanst miizik egitiminde
performansi olusturan bagliklar arasinda yer almaktadir. Calgi 6grenme siirecinde
calgiy1 ¢alabilmek igin gerekli olan gesitli becerilerin kisiye kazandirilmasi gerekir Ki
bu beceriler; ¢algidan dogru ve temiz ses ¢ikarabilme, ¢algiya uygun dogru bedensel
durusun saglanmasi, ¢algiya hakimiyet saglama seklinde siralanabilir. Bu becerilerin
tamaminin sistemli olarak uygulanmasi basarili bir ¢algi performansina ulagilmasini

saglar. Calgida performans sunacak bir 68renci bu sayede hem giidiilenecek hem
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calgiya olan sevgisi artabilecek hem de ¢algi egitiminin gelecegi acisindan gereken
kazanimlar1 elde edecektir. Ancak performansin bu etkilerinin goriilebilmesi ig¢in

bazi sartlarin dikkatle yerine getirilmesi gerekmektedir.

Kisilerin ¢algisina yaklasimi, caligmalarinda gostermis olduklar1 6zen ve
stireklilik, kendi bedenlerinin farkinda olmalar1 gibi hususlarin tamami calgida
gelisim siirecinde etkili olan ve nitelikli performanslarin saglanmasindaki unsurlar
arasinda yer almaktadir. Tiim bu unsurlar dikkate alindiginda calgi performansinin
niteliginin artacag1 diisiiniilmektedir. Bunun yan1 sira bedenin de c¢algi
performansinda aktif olarak kullanilmakta oldugu gbz oOniinde bulunduruldugunda
calgida iyi performans gosterebilmek icin bedenin ¢algiyla uyumunun son derece

onemli oldugu soylenebilir (Erdogan, 2013: 7).

Ulkemizde calg1 egitimi, cesitli amaglar ve hedefler dogrultusunda, farkl
egitim kurumlarinda, farkli diizey ve hazir bulunustaki 6grencilere verilmektedir. Bu
anlamda c¢algida performans farkli bakis agilarindan degerlendirilen oldukga
kapsamli bir kavramdir. Sadece ¢algi egitimine ait olmayan performans kavramiyla
ilgili olarak pek cok farkli ¢alisma yapildig:r goriilmekte olup bu baglamda da ciddi

bir alan yazin birikimi s6z konusudur.
2.4.2. Calg1 Egitiminde Motivasyon

Calismada ele alinan bagliklardan bir digeri de calgi performansinin niteligiyle
dogrudan iliskisi olan “Calgi Egitiminde Motivasyon” bagligidir. Calgi egitimindeki
calg1 performansinin niteligi ile dogrudan baglantili oldugu diisiiniilmekte ve bu
baslik altinda ¢algi egitiminde motivasyon kavrami ve motivasyonun nasil

saglanabilecegi ile ilgili gorlisler sunulmaktadir.

Miizik egitiminin temelde miizigin insan hayatindaki islevlerinden
kaynaklandig1 ve bunlarin ¢ok yonlii, ¢cok boyutlu, kapsamli ve karmasik oldugunu
ifade eden Ugan (1997:.60), bu islevlerin bireysel, kiiltiirel, toplumsal, ekonomik ve
egitimsel olmak iizere bes grup altinda toplanabilecegini ifade etmistir. Ugan, (1997:

60) bu islevlerin insan hayatindaki vazge¢ilmez yeri ve oneminden Otiirli miizigin
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hem yararli bir egitim araci hem etkili bir egitim yontemi hem de 6nemli bir egitim

alanina doniistiiglinii belirtmistir.

Miizik egitiminde Ogrencilere kazandirilmasi gereken davraniglar kendi
icerisinde c¢esitlilik arz eder. Miizik dinleme, topluluklara sarki sdyleme, ¢algi calma,
miizik yonetme, miiziksel igitme-okuma-yazma, miizik eserlerini yorumlama, miizik
yaratma, miizikten sevk alma, miiziksel faaliyetleri ilgiliyle takip etme, miiziksel
faaliyetlere dahil olma, tutarh bir miizik goriisiine sahip olma, yeterli seviyede miizik
bilgisine sahip olma bu davranislardan bazilaridir (Ugan, 1997: 94). Tiim bu basliklar
altinda calgi egitiminde motivasyon ile ilgili olan basliklarin; topluluklar karsisinda
seslendirme, ¢algi ¢calma, miizik yonetme, miiziksel faaliyetlere dahil olma basliklari
altinda toplandig1 goriilmektedir. Bir bagka ifadeyle, topluluklar karsisinda
seslendirme, c¢algi calma, miizik yoOnetme, miiziksel faaliyetlere dahil olma
durumlarinin nitelikli olabilmesinin yegane sartinin, ¢algiya yonelik motivasyonun

iist diizeyde olmastyla iliskili oldugu sdylenebilir.

Kuskusuz miizik egitiminde, diger egitim alanlarina goére son derece farkli bir
siire¢ izlemektedir. Bu farki meydana getiren en 6nemli hususlardan birkaci da
egitimcinin ve 0grencinin liretici 6zellige sahip olmas1 ve performans sergilemesidir.
Ogrencinin miizik egitiminde 6zgiin bir yaratict ve yorumcu olarak yetismesi kendi
kabiliyetinden sonra egitici tarafindan motive edilmesine, bu motivasyonun olusum
kaynagina, egitim modeline ve siire¢ icerisindeki etki sekline baglidir (Giinal, 1999:
27). Bu ifadeden de anlasilacagi lizere egitim silirecinde olusturulacak olan ve
motivasyonu desteklemeyi temel alan Ogretim programlarmin ve egitimcinin bu
programlara ayak uydurabilme durumlarinin, calgi egitimine yonelik motivasyon

diizeyinin iist diizeyde tutulmasinda 6nemli bir etken oldugu gortilebilmektedir.

Calg1 egitiminde egitimciye diisen sorumluluklarin yani sira 68renciye diisen
olduk¢a 6nemli sorumluluklar da vardir. Nitekim 6grencinin ¢algisini, temel olarak
tekrar tekrar calarak ve eseri takilmaksizin calabilecek bir seviyeye gelinceye dek
uygun zaman araliklar1 vererek yapmis olduklari alistirmalar ile 6grendiklerini ifade
eden Ercan, (1999: 10-12) bunun igin 6grenciyi alistirma yapmanin gerekliligine

inandirmanin yani sira 6grenciye etkili bir alistirmanin nasil yapilacaginin yollariin
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da Ogretilmesinin gerekliligine vurgu yapmustir ki belirtilen bu kosullarin
saglanamamas1 halinde bilingsiz bir sekilde gergeklestirilen tekrarlarin stireci
monotonlastiracagina ve bu siiregten yeteri kadar yarar saglanamayacagi gibi
Ogrencinin  0grenmeye karsi ilgisinin ve motivasyonunun negatif yonde
etkilenebilecegini ifade etmistir. Bu agidan, tiim bu calismalar igerisinde 6grencinin
motivasyonun saglanmasi da siire¢ agisindan en Onemli durumlar arasinda
gorilmektedir. Cilinkii ¢alg1 egitiminde motivasyona sahip olmayacak bir 6grenci ne
gereken alistirmalar1 yapabilecek ne de galgisina yeterli zamani ayirabilecektir. Diger
bir ifadeyle calgi ¢alma konusunda yasanilan zorluklarin iistesinden gelmek icin
alistirma siirecinin uygun yaklasim ve yontemler kullanilarak ilging ve bilingli hale
getirilmesinin de Onemli oldugu ifade edilmektedir ki bu sayede motivasyon

diizeyinin iist seviyelere ¢ekilebilmesi miimkiin olabilecektir.

Ote yandan Ercan, (1999: 10-12) calg1 egitiminde &grenci calgi ¢almay:
o0grenmeye kesin olarak karar verdiyse, motivasyonun saglanabilmesi i¢in 6grenciye
belirli zamanlar alistirmaya ve uygulamaya ayirmasinin gerek oldugunun egitimci
tarafindan vurgulanmasi gerektigini ifade etmektedir. Bunun yani sira, egitimcinin 6z
diizenlemeye olanak saglayacak sekilde aktif 6grenmenin de isin igine dahil
edilebilecegi gilinlimiiz gerekliliklerini saglayan ve teknolojiye ayak uydurabilecek
bir programi kullanmasinin daha da etkili olacagin1 vurgulamaktadir. Bir baska
deyisle, motivasyonun saglanabilmesi i¢in dgrencinin ¢aligmalarini kendine uygun
olabilecek bir diizen ile bilingli bir sekilde drgiitlenmesinin gerekli oldugu, bununla
birlikte egitim programmin ve egitimcinin de belirtilen kosullara ayak

uydurabilmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Ayrica, oOgrencilerin motivasyonu artmis bir sekilde alistirma yapmaya
yonlendirilmesi i¢in eser se¢imine Ozen gosterme, kisa ve uzun donemli amag
gelistirme, birlikte calmaya 6zen gosterme, 6grenciyi bilgilendirme, cesaretlendirme,
ogrenciye ¢oziimleme aligkanligi kazandirma gibi 6nerilerde bulunmakta da fayda
olabilecegi diisiiniilmektedir (Ozmentes, 2013: 320-331).

Motivasyonun ¢algi egitimindeki 6nemi iizerine vurgu yapan Ercan, (1999: 10-

12) 6grenciyi alistirma yapmaya zorlamanin onu miizik 6grenmeye karsi direnmeye
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ve isteksizlige gotlirebilecegini ifade etmistir. Ayrica her zaman 6grencilerin gergcek
basarilarin1 dogru ovgiiler ile desteklemenin, onlarin kabiliyetlerini gosterebilecekleri
imkanlar sunarak Odiillendirmenin, ¢algi egitiminde 6grenciyi alistirma yapmaya

motive edici Onlemler arasinda yer aldigini belirtmistir.
2.5. Fliit ve Fliit Egitiminin Tarihi, Gelisimi ve Ozellikleri

Solo ¢algi olmanin yani sira, orkestra ve bandoda kullanilan fliit, kendine 6zgii
ince, tatli, ugar1 ve gekici ses rengiyle dinleyiciler tarafindan hemen ayirt edilebilen
tahta tflemeli bir calgidir (Say, 2002: 202). Orkestrada tahta tiflemeli calgilar

siifinda olan fliit, sanat ve miizik egitiminin en dnemli solo ¢algilarindan biridir.

Sekil 1.Fliit

(Cakmakli, 2004)

Fliit en eski iiflemeli calgi olarak diisiiniilebilir ve ilk insanlarin i¢i bos kamis
ya da kemik i¢inden gecen havanin olusturdugu sesi kesfetmeleri sonucu fliitii icat
ettikleri sdylenilebilmektedir” (Delaney, 1998: 1). Bilinen en eski fliit ornegine M.O.
2. yiizyllda Mezopotamya’da rastlanilmistir. “Tibia” (i¢i oyuk kemik fliit) ad1 verilen
bu fliitlin hayvan kemiginden yapilmis oldugu bilinmektedir. 1936 yilinda ise, Kuzey
Irak’taki Gawra Tepesi’nde M.O. 3. ve 4. yiizyillardan kalma birka¢ kemik fliit
ornegi bulunmustur. Fliitle ilgili eski ¢aglara dayanan bu bulgular, fliitiin insanlik

tarihi kadar eski bir ¢algi oldugunu gostermektedir (Gengel, 2006: 4).

Fliitiin tarih i¢inde iki ayri cesit olarak gelistigi bilinmektedir. Bunlar yere
dikey tutularak tflenen fliitler (blok fliit ailesi) ve yere paralel olarak tutularak
tiflenen fliitlerdir. (yan fliit ailesi) Blok fliitlerle yan fliit arasindaki en Onemli
farklardan biri, blok fliite liflenen havanin tiimiiniin sese doniisebilmesi, yan fliite

iiflenen havanin ise sadece bir kisminin sese doniisebilmesidir (Tatu, 2006: 5). 13.
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yiizyila kadar yere paralel olarak iiflenen fliitlerin (yan fliit) tasarlanmadig1 ve bugiin
kullanilan modern fliitlerin atalarinin ilk kez Avrupa’da ortaya ¢iktigi bilinmektedir
(Delaney, 1998: 1).

Fliitiin tarih boyunca ¢esitli malzemelerden yapilmis oldugu goriilmektedir.
Kemik, kamis, tag, bambu, sert agaglar, pisirilmis kil, porselen, fildisi, sert kaucuk,
gimiis ve altin ilk caglardan giiniimiize kadar fliit yapiminda kullanilan
malzemelerdir (Teal, 1999). Fliitiin, eski ¢aglarda abanoz ve hayvan kemigi gibi sert
ve dayanikli malzemelerden yapildig1 bilinmektedir. Bu ¢algi giinlimiizde
madenseldir. Ancak ses rengi ile ¢alma teknigi, tahta fliitiin niteliklerini tasidig: i¢in
madensel olmasia ragmen, bugiin de tahta iiflemeli galgilar grubu igindeki yerini

korumaktadir (Kogyigit, 1993: 4).

Gilinlimiizde ¢ogunlukla madensel olarak kullanilan ancak tahta iiflemeli
calgilar grubunda yer alan fliit agizlik, gévde ve kuyruk olmak {izere ii¢c bolimden
olugmaktadir. Uzunlugu 67, ¢ap1 ise 1,9 cm’dir. Fliit ailesi dort ¢esitten olusmaktadir.
Bunlar kiigiikten biiyiige; piccolo (kiiciik fliit), soprano fliit, alto fliit ve bas fliittiir.
Miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda yaygin olarak kullanilan fliit ¢esidi soprano

fluttiir.

Flitlin atas1 sayilan diidiiklerin ve fliitlerin tarihinin insanlik tarihi kadar
eskilere dayanmis oldugu tahmin edilse de, ilk olarak ne zaman, nerede ve nasil icat

edildigini s6ylemek miimkiin degildir (Galway,1999:1)

Medeniyetin ve teknolojinin gelismemis oldugu tarih 6ncesi donemlerde fliitiin
atalarinin, Diinya tizerindeki ¢esitli toplumlarda ayn1 anda ya da yakin zamanlarda

icat edilmis olmasi olasidir.

Cogu kaynakta, bulunan en eski ¢algilarin ortalama 5000 yillik bir gegmise
sahip oldugu bilgileri yer alirken, yapilan arkeolojik kazilar sonucunda ¢ok daha
yash fliit 6rneklerine rastlanmistir. Neanderthal insanlarimin yapmis ve kullanmig
oldugu agiklanan bir fliit, Kuzeybat1 Slovenya’da bulunmustur. Uzerinde iki adet

deligi ve olan magara ayisinin uyluk kemiginden yapildigi tespit edilen bu fliit
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Slovenya milli miizesinde sergilenmektedir. Giiney Almanya’da yapilan baska bir

arkeolojik kazi sirasinda da, 35.000 yillik oldugu agiklanan bir fliit bulunmustur.

Flite dair efsanelere ev sahipligi yapan {i¢ toplum, Yunan toplumu, Hint
toplumu ve Misir toplumudur. Bu mirasgilarin efsanelerine gore fliit tanrilarin
icadidir. Yunan mitolojisinde Pan veya Athene, Hint mitolojisinde Krishna, Misir
mitolojisinde ise Osiris fliitlin yaratici mitolojik tanrilari olarak bilinmistir. Buna

ragmen Bati fliit Diinya’sinda en ¢ok bilinen fliit tanris1 Pan’dir” (Powell, 2002:11).

Baz1 kaynaklar, modern fliitiin hikayesinin 1700’ler civarinda bagladigina
isaret etmektedir. Bu donemler barok fliitiin sekillenmis oldugu ve basili fliit

miiziginin oldugu tarihlerdir” (Powell,2002:7).

Tarihi bu kadar eskilere dayan fliit, Diinya’da miizik sanatinin gelismesi
asamalarinda da popiiler ve yaygin bir ¢algi olmustur. Diinyanin ¢esitli bolgelerinde
ve toplumlarinda gezgin miizisyenler ve ozanlar tarafindan da kullanilmig olan fliit,
bu siire¢ boyunca cesitli yapisal degisikliklere de ugramistir. Ortagag karanligindan
kurtulan Avrupa’daki reform hareketleri, kiiltiir ve sanat hayatinin da gelismesinin

yolunu agmis, Avrupa’da miizik 6nem kazanmaya baslamistir.

Halk miiziginden gelismeye baslayan miizik bigimlerinin c¢esitlenmesi ile
calgisal formlar ortaya cikmis ilerleyen zamanlarda fliit de, onun igin eserler
bestelenen solo bir ¢algt haline gelmistir. Pierre-Gabriel Buffardin, Jacques-Martin
Hotteterre, Johann Joachim Quantz gibi donemin unlu fliit¢iileri, fliitlin teknik
olanaklarii arttirmak i¢in ¢esitli ¢calismalarda bulunarak fliitte yapisal degisiklikleri
denemislerdir. Bu degisiklikler sonunda elde edilen teknik ve miizikal kolayliklar,
fliitlin esnekligini ve kabiliyetini arttirmistir. Yapisal gelisimini siirdiiren fliit igin
metotlar ve etiitler yazilarak calginin teknik davranislarina yonelik ¢oziimler ve

calismalar sistemli hale getirilmeye baslanmistir.

18. ylizyilda fliitgiiler, fliitii cok kolay entonasyon sorunu yasanabilen bir ¢algi
olarak gormiislerdir. Donemin iinlii fliitci ve egitmenlerinden Johann George
Tromlitz (1725-1805), fliitiin yapisal hatalari, delik konumlandirmalari, agizlik

deligi sorunlar1 gibi sebeplerden dolayi, entonasyon sorunu yasamaya miisait ve zor
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bir calgi olarak nitelendirmistir. Buna karsin Quantz, fliitte entonasyon sorununun;
agizlik hakimiyeti, iyl bir miizik kulagr ve dogru-kararli parmak hareketleri ile

¢oziilebilecegini 6ne stirmiistiir (Boland, 1998:35).

18. yiizyilin baglarinda Hotteterre’in yazmis oldugu “Transverse fliitiin
prensipleri” tek anahtarli fliitiin ilk metot kitabidir. Bu kitabin iginde entonasyon,
artikulasyon, ritmik esitlik ve siislemeler ile ilgili diislinceler yer almaktadir.
Hotteterre ayni1 zamanda, agizlik hakimiyeti ve ayarlamasi, tril ve entonasyon
sorunlarinin ¢6zlimii, dil vuruslarini detayli ve ¢oziim Onerileri ile bu metotta

anlatmistir (Boland,1998:196).

Boland, yapmis oldugu ¢aligmada 18. yiizyilda tek anahtarl fliit i¢in yazilmis
en popiler 13 metodu belirlemistir. Arastirmanin kapsadigi sure Hotteterre’in
1707°de yazdig ilk metot ile tek anahtarli fliitiin popiilaritesini kaybettigi donemlerin
arasidir. Caligmada tespit edilen fliit metotlar1 ve yazarlart sunlardir (Boland,
1998:195)

1. Jacques Hotteterre, “Principes de la flute traversiere, ou flute d’Allemagne”

(1707)
2. Peter Prellur, “Modern Musick-Master” (1730)

3. Michel Corrette, “Methode pour apprendre aisement a jouer de la flute

traversiere” (c. 1734)

4. Johann Joachim Quantz, “Versuch einer Answeisung die Flote traversiere

zuspielen” (1752)

5. Antoine Mahaut, “Nieuwe Manier om binen korten tyd op de Dwarsfluit te

leeren speelen” (1759) Amsterdam.
6. Charles Delusse, “L’art de la Flute traversiere” (c. 1760) Paris.

7. Lewis Granom, “Plain and Easy Instructions for Playing on the German-

Flute” (c. 1770) London.
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8. Luke Heron, “A Treatise on the German Flute” (1771) London.

9. Antonio Lorenzoni, “Saggio per ben sonare il flauto traverso” (1779)

Vicenza.

10. Amand Vanderhagen, “Methode nouvelle et raisonnee pour la flute” (c.

1790) Paris.

11. Johann George Tromlitz, “Ausfuhrlicher und grundlicher Unterricht die
Flote zu spielen” (1791) Leipzig.

12. Francois Devienne, “Nouvelle Methode theorique et pratique pour la flute”

(c. 1792) Paris.

13. John Gunn, “The Art of Playing the German-Flute on New Principles” (c.
1793) London.

Fliit tarihinde 19. yiizyi1l bir milat olarak kabul edilebilir. Bu donemin fliit
tarihine kazinmasina sebep olan en Onemli olay, Theobald Boehm’un fliitiin
yapisinda ve akustik sisteminde yaptigi devrim niteliginde icatlar ve uygulamalardir.
Boehm’un 1832’den baslayarak yaptigi halka anahtar sistemini kullandig fliitler,
fliitiin sinirh bir calgr halinden gelismis ve daha esnek bir calgi haline ge¢is siirecini
baglatmistir. Boehm™un 1847 yilinda yaptig: silindir metal boru ile de giiniimiizde
kullanilan fliitiin ana hatlar1 ortaya ¢ikmistir. Fliit ve fliit egitim tarihinde bir devrin
kapanip bagka bir devrin agilmasma sebep olan bu yeni fliit sistemi, “Boehm

Sistemi” olarak anilmaktadir.

19. ylizyll aym1 zamanda Fransiz fliit okulunun ve dolayisiyla modern fliit
stilinin de olustugu siiregtir. Fransiz fliit okulunun kurucusu olarak kabul edilen
Taffanel fliit egitim tarithinin Onemli degisikliklerine imza atarak, Paris
Konservatuari’nin dgretim metotlarini ve repertuarini yenileyerek giincellemis, eski
donem ve yabanci bestecilerin eserlerini yeniden giindeme getirmistir. Fransiz fliit
okulu, Boehm sistemi metal Louis Lot fliitlerini benimseyip, karakteristik yumusak

ton ve diizenli vibratosu ile dne ¢ikarak; ¢ogunlukla agac fliitler kullanan ve tonlar
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daha diiz ve giiclii olan ingiliz ve Alman okuluna kontrast bir durus sergilemistir

(Powell, 2002:208).

“Modern fliit babasi” olarak adlandirilan Paul Taffanel miizisyen ve calgi
yapimiyla ugrasan babasindan 7 yasinda miizik dersleri almaya baslamistir. Taffanel
miizik hayatina fliit disinda, keman ve piyano da calarak baslamistir. Taffanel, ilk
caldig1 fliitin modeli kesin olarak bilinmemekle birlikte kisa sure sonra Boehm
sistemi aga¢ bir fliite gecis yapmustir. Taffanel’in fliit egitimini aldig1 siralarda
kullandigit metodun, Dorus tarafindan 1845 yilinda diizenlenip gelistirilen,
Devienne’in yazdigr “Nouvelle methode pour la flute” adli 1795°de yazdig1 metot
oldugu disiiniilmektedir (Blakeman, 2005:7). Giiniimiizde, Diinya’da verilen fliit
egitiminin temelinde Taffanel’in ortaya attigi ve gelistirdigi egitim bilinci ve
yaklasimlarinin etkisi ve mirasi biiyiiktiir. Taffanel; Louis Fleury, Georges Barrere,
Marcel Moyse gibi birgok 6grenciyi yetistirmis, bu 6grenciler Fransiz fliit okulunun

2. neslini olusturmustur.

Taffanel 1893°den 1908°deki oOliimiine kadar fliit Paris Konservatuarinda
profesorii olarak ¢alismistir (Blakeman, 2005:249). Taffanel’in giiniimiizde de bir¢ok
fliit otoritesi tarafindan el iistiinde tutulan ve kullanilan metodunu, 6limiinden sonra
ogrencileri Louis Fleury and Philippe Gaubert tamamlamistir. Giiniimiiz fliit
egitiminde onemli yeri olan ortamlardan biri genglerin gorev aldig1 yerel ve okul
bandolaridir. Cogunlukla Kuzey Amerika’da gelenek halini alan bu bandolar
ozellikle 20. yiizyildan itibaren devlet okullarimin miizik programlarinin
genislemesiyle daha da yayginlagmis ve 6nem kazanmistir. Cogunlukla 6zel giinlerde
ve spor aktivitelerinde konserler veren bu bandolar, Amerika’da ilk olarak I. Diinya
savasindan sonra sekillenmeye baslamislardir. Sonralar iiniversiteler de ¢algi miizigi
programlar1 acmis ve ogrenci orkestralar1 kurmaya baslamistir. Ilk fliit brang:
1891°de Kansas iiniversitesinde acilmis diger iiniversiteler de bunu gelenegi devam

ettirmislerdir (Toff, 1996:3).

Tiim calgilarda oldugu gibi fliit egitimi surecinde de gdzlemleyerek ve
dinleyerek Ogrenmek oOnemli bir rol oynar. Siiphesiz dogru, sistemli, planli ve

ihtiyaclara cevap verebilecek bir fliit 6gretim programi, fliit egitim surecinin bel
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kemigini olugturmaktadir ancak, fliit 6gretim programint dogru sekilde uygulayarak,
dogru hedefleri ve problem-¢oziim siirecini belirlemis olan fliit egitimcileri, 6gretim
tekniklerini uygulamalar1 ve seslendirerek 6rneklemeleri ile miifredatin 6nemli bir
kismin1 tamamlamaktadirlar. Bu yontemle fliit egitiminde kullanilan metotlar ve icra
stilleri nesilden nesile aktarilmaktadir. Bu aktarim siirecinde, baz1 fliit egitimcilerinin
ve calicilarinin yeni yaklasimlari, mevcut fliit calma ve Ogretme gelenegini

giincelleyerek siirekli gelismesine sebep olmaktadir.

Fliit egitim ve seslendirme tarihindeki bu gelenek aktarim siirecine su 6rnekler
verilebilir: 18. ylizyildaki fliit ikonlar1 olan, Paris’teki Michel Blavet ve Londra’daki
Andrew Ashe, sonraki jenerasyonlari; Londra’daki Charles Nicholson, Fransa’daki
Louis Drouet ve Jean-Louis Tulou; Almanya’daki Theobald Boehm, Furstenau ve
Doppler tarafindan takip edilmis ve 6rnek alinmiglardir. 19. yiizyilin ikinci yarisinda
mesaleyi Paris’te Paul Taffanel ve Philippe Gaubert, Danimarka ve Almanya’da
Joachim Andersen, Ingiltere’de ise John Lemmone ve Eli Hudson devralmustir (Toff,

1996:4).
2.6.Tiirkiye’de Fliit Egitimi

Ulkemizde fliit ilk kez 1826 yilinda Yenigeri Ocagi’nin kaldirilmasi ve buna
bagli olarak Mehter Takimlarimin da kaldirilmasiyla kurulan Nizam-1 Cedit
ordusunun bando takimlarinda kullanilmaya baslanmistir (Atalan, 1998: 16).
Cumhuriyet doneminde bugiinkii miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarin temelini
olusturan Musiki Muallim Mektebi’nin acilmas1 (1924) iilkemizdeki fliit egitiminin
okul temelli olarak siirdiiriilmesinin baglangicini olusturmaktadir. 1924 yilinda acilan
Musiki Muallim Mektebi’ne 1927-1928 egitim 6gretim yilinda ilk fliit 6grencileri
alinmig ve Musiki Muallim Mektebi 1931 yilinda ilk fliit¢ii mezununu vermistir. Bu

kurumdan ilk mezun olan fliit grencisi Hiisamettin Ege’dir (Ilik, 2000: 27).

Calg: egitiminin bir boyutu olan fliit egitimi, fliit calmay1 6grenebilme, fliit
calmay1 gelistirebilme, calgiy1 etkin kullanabilme basamaklarmi gerceklestirecek
sekilde yiiriitiilen, 6gretim elemani ile 6grencinin iletisim ve etkilesim icerisinde

gergeklestirdigi bir egitim siirecidir (Ciiceoglu, 2006: 593).
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Atak Yayla (2000: 10)’ya gore, “Fliit egitimi bireysel ¢algi egitiminin bir kolu
olup 0gretmen ve Ogrenci arasinda birebir gerceklesen ve planli olarak yiiriitiilen
egitim siirecidir. Bu siire¢ i¢inde 6grenci, fliit hakkinda teknik bilgi ve beceriler

kazanmaktadir.

Ulkemizde fliit egitimi mesleki miizik egitimi tiirii olarak Giizel Sanatlar
Liseleri Miizik Boliimlerinde ya da Devlet Konservatuvarlarinda baslayip lisans
diizeyinde Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dallarinda, Devlet Konservatuarlari Vurmali ve Uflemeli Calgilar Ana sanat
Dallarinda ve Giizel Sanatlar Fakiilteleri Miizik Boliimlerinde devam etmekte ve
yiiksek lisans, doktora ya da doktora programlarina es deger olan sanatta yeterlik
programlarina kadar uzanmaktadir. Ulkemizde miizik dgretmeni yetistirme catisi
altinda gerceklestirilen fliit egitimini Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dallar1 tstlenmektedir. Giiniimiizde miizik
Ogretmeni yetistirme catisi altinda gergeklestirilen fliit egitimi, sayilar1 23’e ulasan
Miizik Egitimi Anabilim Dallarinin 20°sinde Bireysel Calg1 — I, 11, 111, 1V, V, VI, VII
ve Bireysel Calg1 ve Ogretimi dersleri adi altinda sekiz yariyil siiresince haftada bir

ders saati olmak {izere gergeklestirilmektedir.

2.7.Fliit Ogretimi ve Teknikleri

Calg1 Ogretimi tanimindan yola c¢ikarak fliit 6gretimini, belli bir amag
dogrultusunda fliit Ogretmeyi planlama, baslatma, yoOnlendirme, kolaylastirma,

gerceklestirme ve denetleme siireci olarak tanimlayabilmek miimkiindiir.

“Fliit calma konusunda 1yi diizeyde olan kisilerin daima iyi bir fliit egitimcisi
olmalar1 beklenemez. Ancak yaygin olan, iyi bir fliit egitimcisi olabilmenin calgiy1
oldukga iist diizeyde kullanabiliyor olma ile baglantili oldugu diisiincesidir. Ogretme
ve performans farkli yetenekler gerektirmektedir. Flit ogretimi ve fliitlin nasil
ogretilecegi ile ilgili bilgi edinme de fliit pedagojisi konusunda bilgi sahibi olma ile
baglantilidir” (Wye, 1988: 6). “Miizik egitimi, yiiksekdgretimde de 6zel bir disiplin
alanidir ve bu alanin 6ncelikli amaci bireylerde bir bilgi taban1 gelistirmek ve daha
sonra bireyleri miizisyenlik ve oOgretmenlik gibi iki ayr1 beceri alaninda

yogunlastirmaktir. Konservatuvarlarda gerceklestirilen miizik egitimi  bilgi

27



konusunda derin olmasmna ragmen O&gretmenlik becerilerinin kazandirilmasi
konusunda smirlidir ve ¢ok yogun bir sekilde performans becerileri edindirmeye
odaklanmistir” (Cutietta, 2007:14). Bunun nedeni bu kurumlarin temel amacinin
sanat¢1 yetistirme olmasidir. Bu durum, hem ¢algt performansi edindirme hem de
Ogretmenlik becerisi kazandirmak agisindan miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarin

Onemini bir kez daha ortaya ¢ikarmaktadir.

Miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda gergeklestirilmekte olan fliit egitiminin
kullanilan yontem ve teknikler agisindan genellikle her kurumda farklilik gosterdigi,
bu kurumlarin tiimiinde ortak olarak kullanilabilecek standart bir fliit &gretim
programinin olmadig1t ve bu nedenle fliit egitimcilerinin kendi tecriibe ve bilgi

birikimleri sonucunda kendi fliit 6gretim programlarini olusturduklar1 bilinmektedir.

Diger yandan, miizik Ogretmeni yetistiren kurumlarin en Onemli G&grenci
kaynagint olusturan Giizel Sanatlar Liselerinin Miizik Boliimlerinde okutulmak
tizere, Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve Terbiye Kurulu (2000) tarafindan hazirlanan
“Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimii Calg1 (Yan Fliit) Dersi Ogretim
Programi” ve Milli Egitim Bakanligi Orta Ogretim Genel Miidiirliigii (2006)
tarafindan hazirlanan “Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Tiirk ve Bat1 Miizigi Calgilar
Dersi Fliit Ogretim Programi (9, 10, 11 ve 12. Smiflar)” bashkli kilavuz kitaplarmn da
bu kurumlarin tiimiinde ortak olarak kullanildigi dikkat cekicidir. Fliit 6gretimiyle
ilgili bu kilavuz kitaplar, fliit 6gretimindeki genel amaclar, temel beceriler, degerler
ve tutumlar, 6grenme alanlari, kazamimlar, etkinlik 6rnekleri ve aciklamalardan

olusmaktadir.

Ciiceoglu (2006: 603)’na gore, “Miizik Ogretmeni yetistiren kurumlardaki
mevcut dgretim programlarinda fliit 6gretimine iliskin hicbir bilgi bulunmamaktadir.
Bu durum da ileride fliit 6gretmeni olabilecek bireylerin tamamen gozlemle meslege
baglamalarint mecbur kilmaktadir. Fliit egitimi siirecinde ¢agdas bir Ogretim
programinin uygulanmast verilen egitimin etkili ve verimli sonuglar dogurmasinda

son derece Oonemlidir”.
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Her calginin 6gretim boyutunda oldugu gibi fliit 6gretiminde de calginin
yapisal Ozelliklerine gore ¢esitli teknikler kullanilmaktadir. FLit 6gretimindeki
teknikleri temel fliit teknikleri ve ileri fliit teknikleri olarak iki gruba ayirmak
miimkiindiir. Fliitte baslangi¢ asamasinda 6grencilere kazandirilmasi gereken temel
teknikleri ileri teknikler izler ve bu tekniklerin belli sira ve diizen i¢inde dgrencilere
kazandirilmasi1 gerekmektedir. Bu teknikler 6zengen fliit egitiminde de 6grencilerin
amaclar1 ve hedefleri dogrultusunda fliit egitimcileri tarafindan belirlenerek
dgrencinin yetenekleri dogrultusunda bigimlendirilir. Ozengen fliit egitimcileri de bu

kosullar dogrultusunda kendi fliit egitim programlarini olustururlar.
2.7.1. Temel Teknikler

Flit 6gretiminin baslangic asamasinda Ogrencilere kazandirilmasi gereken
temel fliit tekniklerini diyafram teknigi, durus-tutus teknikleri, Artikiilasyon-dil
teknikleri (tek dil- bagsiz (non legato) ¢alma teknigi, bagl (legato) ¢alma teknigi ve
kesik (staccato)),ajelite-parmak teknigi gibi teknikler olusturmaktadir.

2.7.1.1. Durus-Tutus Teknikleri

Calgi calmada dikkat edilmesi gereken en 6nemli noktalardan biri de durus-
tutus teknikleridir. Durug-tutus teknikleri tiim calgilarda calgilarin yap1 ve calim
olanaklarma gore farklilik gostermekte ve g¢algl calma siirecinde dogru durus-tutus
tekniklerinin kazandirilmasi1 da c¢algr Ogretimi siirecinde ¢algt ¢almadan
kaynaklanabilecek bedensel rahatsizliklarin en aza indirilebilmesine katki

saglamaktadir.

Durus tekniginde en 6nemli nokta ayakta ve oturarak ¢alma sirasinda dikkat
edilmesi gereken davraniglardir. Ayakta durusta, bacaklarin birbirine paralel
konumda olmasi ve viicut agirh@inin her iki ayaga esit ve dengeli bir oranda
verilmesi gerekmektedir. Tiim agirhgin sadece tek bir ayakta toplanmasindan,
dizlerin biikiilmesinden, sirtin kamburlastirilmasindan ve nota sehpasina egilerek
yaklagsmaktan olabildigince kagiilmalidir. Oturarak ¢alma gereken durumlarda ise,
sandalyenin ug¢ kismina oturmaya ve her zaman sirtin dik bir pozisyonda tutulmasina

Ozen gosterilmelidir (Tatu, 2006: 15).
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Sekil 2.Durus Tutus Teknikleri 1

(Cakmakli, 2004)

Tutus tekniginde en onemli noktay: fliitte denge adi verilen dort kavrama
noktast olusturmaktadir. Bunlar; sol el isaret parmaginin gévde boliimiinde do
tusunun hemen yanindan hafifce basar sekilde tutulmasi, sag el serce parmaginin re
diyez tusuna basmasi, sag el bas parmaginin fliitiin govdesinin fa perdesi altindan
kavramas1 ve fliitiin sol elle hafifce itilerek dudaga yerlestirilmesidir (Cakmakli,
2004: 26-27).
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Sekil 3.Fliitte denge

(Cakmakli, 2004)
2.7.1.2. Diyafram Teknigi

Tiim iflemeli ¢algilarda ve san egitiminde kullanilan en onemli tekniktir.
Diyafram akcigerin alt kisminda bulunan ve diger batin organlari ile akcigerleri
birbirinden ayiran kas dokusudur. Genellikle istem dis1 ¢alisan diyafram, iiflemeli
calgt calanlar icin akcigerlerin depo alanini genisletmek ve akcigere depolanan
havay1 kontrollii kullanmak gibi iki ayr1 gorevi listlenmektedir. Diyafram tekniginin
kullanimryla soluk alma, soluk tutma ve soluk verme eylemlerinin kazandirilmasi
akcigerlere depoladigimiz havanin kontrol altinda tutulmasimi saglamaktadir.
(Oztung, 2005: 27). lyi bir diyafram kullanimi fliitten uzun ve nitelikli ses elde etme
acisindan 6nem tasimaktadir. Diyafram teknigi, fliit calmaya baslamadan 6nce ¢esitli
egzersizlerin aligkanlik haline getirilmesi ve diizenli olarak yapilmasi yoluyla siirekli

gelistirilmesi gereken bir tekniktir.
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Sekil 4.Diyafram

(Tatu, 2006)
2.7.1.3. Ufleme Teknigi

Ufleme teknigi adindan da anlasilacag: gibi sadece iiflemeli ¢algi ¢almada
kullanilan bir tekniktir ve liflemeli ¢algilarin tiimiinde ¢alginin agizlik yapisina gore
degisiklikler gostermektedir. Ufleme teknigi, fliit dgretimi siirecinde en ¢ok sikinti
yasanan teknikler arasindadir. Bunun en biiyiik nedeni fliitiin agikagizlik ad1 verilen
bir agizlik yapisina sahip olmasi1 ve agikta tiflenen havanin kamig yardimi olmaksizin

agizliga iletilmesidir.

Sekil 5.Ag1zlik Deliginin Yan Kesiti

(Tatu, 2006)
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Flit 6gretiminin baslangic asamasinda sadece agizlikla g¢aligmak iifleme
teknigini kazanmak agisindan 6nemlidir. Ufleme tekniginde ayakta durarak ayna
karsisinda calismaya, agizligin deligini alt dudak ¢izgisinin tam ortasina 90 derece,
yere 180 derecelik bir ag1 ile yerlestirilmesine 6zen gosterilmelidir (Cakmakli, 2004:
25).

(Cakmakli, 2004)
2.7.1.4.Parmak Teknigi (Ajelite)

Flit tekniginde ©nemli yere sahip olan konulardan birisi de parmaklarin
hareketleridir. Parmaklarin hareketi; agizlik hakimiyeti ve ton kalitesi ile bir araya
geldiginde, fliitlin belkemigini olusturan bir biitiinliik olustururlar. Bu ana konular
birbirlerinden bagimsiz kavramlara ve prensiplere sahip olduklar1 gibi, ayn1 zamanda
birbirlerini dogrudan etkilemektedirler. Birbirinden ayr1 diisliniilemeyecek olan bu
kavramlardan parmak hareketleri, her ne kadar mekanik bir tamamlayici gibi goriilse
de; tonun, artikiilasyonlarin ve miizikalitenin de 6nemli Ol¢iide desteklenmesini

saglamaktadir.
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2.7.1.5.Dil (Artikiilasyon) Teknikleri
Tek Dil- Bagsiz (Non Legato) Calma Teknigi

Diyaframdan gelen havayr sekillendiren dil hareketleri dil tekniklerini
olusturmaktadir (Cakmakli, 2004: 37). Dil teknigi fliit calmada ¢ok 6nemli bir yere
sahiptir. Dil darbeleri ile notalarin daha keskin, daha belirgin, daha kisa ve daha

ritmik ¢alim1 saglanmaktadir.

Sekil 6.Dil Teknigi

(Cakmakli, 2004)

Tek dil ¢calma teknigi, fliitcliler tarafindan en fazla bilinen ve en yaygin olarak
kullanilan tekniktir. Genellikle yavastan orta hiza kadar tiim pasajlarin
seslendirilmesinde bu dil tekniginden yararlanilabilir. Tek dil ¢alma tekniginde dil
vurusu Ti, Te, Tu, Ta, Ti gibi hecelerden biri ile elde edilmektedir. Dilin agiz
igerisinde vurulacagi en dogru nokta lst dislerin arka kismi ile damagin birlestigi

noktadir (Toff, 1996: 117).

Diger bir yandan tek dil teknigi “detache teknigi” olarak da ifade edilmektedir.
Italyancada ayirma anlamina gelen “detache” kelimesi notalarmn birbirinden ayri
olarak seslendirilmesi yani tek dil tekniginde oldugu gibi bagsiz calinmasidir. Fliitte
tek dil ¢alma tekniginin diger bir ifade sekli olan detache calma teknigi de notalara

dil vurarak ¢almak demektir. Fakat detache ¢alma tekniginde énemli olan, notalara
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dil vururken bagli ¢alma (legato) tekniginde oldugu gibi nefesi kesmemektir (Kiirklii
ve Ergiider, 2008:41).

Sekil 7.Tek Dil Calismasi

(Tatu, 2006)
Bagli (Legato) Calma Teknigi

Legato kelimesi italyancada bagli anlamina gelmektedir (Kiirklii ve Ergiider,
2008: 41). Bagli calma (legato) notalar1 yumusak bir gegisle ¢almay ifade eden bir
miizik terimidir. Isareti birden fazla notay kaplayan yarim ay seklinde bir ¢izgidir ve
bu cizgiye de bag denilmektedir. Fliitte bagl calma tekniginde bagl notalarin ilki
i¢in dil vurulmaktadir. Diger notalara dil vurulmadan, biitiin bagli notalar tek nefesle
bitirilmektedir. Boylece bagli notalarin hepsi tek dil hareketiyle ¢calinmaktadir (Ari,
2008: 19).

Kesik (Staccato) Calma Teknigi

Miizik terimi olarak “staccato” notalar1 taneleyerek, birbirinden ayirarak
seslendirmek anlammna gelmektedir. Uflemeli calgilarda kesik (staccato) galarken
seslerin tane tane, kesik ve ayri duyulabilmesi icin kullanilan dil teknigiyle sese

koseli ve belirgin bir etki verilmektedir. Bunun i¢in dil sert, dolgun ve kisa
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vurulmalidir. Fliitte kesik (staccato) calma teknigi sadece bir dil teknigi degil ayni
zamanda nefes teknigidir. Staccato ¢alarken nefesle de vurgu verilmelidir. Staccato
teknigi ile ¢alinan notalarin birbirinden ayri, kesik ve tane tane duyulabilmesi i¢in
giiclii bir diyafram kontrolii ve dil-nefes koordinasyonu sarttir (Kiirklii ve Ergiider,
2008: 46).

Sekil 8.Artikiilasyon Tablosu

(Tatu, 2006)
Cift Dil (Tu - Ku) Calma Teknigi

fleri fliit tekniklerinden biri olan cift dil tekniginde, dil vuruslart tu-ku
heceleriyle elde edilir. Bu teknigin en 6nemli kullanim amaci hiz gerektiren ve dilli

calinmasi gereken pasajlarda tek dil vurusunun yeterli ve ¢evik olmamasidir.
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Tek dil vurusunu dil iki harekette tamamlamaktadir. Once nefesin ¢ikisini
durdurmak icin dil agiz boslugunun 6n tarafini kapatmakta, daha sonra nefesin
yolunu agmak icin geri ¢ekilmektedir (Ar1, 2008: 168). Iki harekette ger¢eklesen bu
dil vurusu, hizli pasajlarin seslendirilmesinde dilin ¢evikligini engellemekte ve hizin
azalmasia neden olmaktadir. Dilin agiz boslugunda 6ne ve arkaya dogru bu gidis
gelis  hareketlerinden yararlanma mantigiyla ¢ift dil c¢alma tekniginden
yararlanilmaktadir. Cift dil ¢alma tekniginde dilin 6ne gidis hareketinde “tu”, arkaya
gelis hareketinde de “ku” hecelerinden faydalanilmaktadir. Boylece tu-ku heceleriyle

dil vurularak dilin iki hareketle hizlandirilmas1 saglanmaktadir.

Sekil 9.Cift Dil

(Tatu, 2006)
Ug Dil / Cift Dilde Ugleme (Tu — Ku - Tu) Calma Teknigi

Ug dil / ¢ift dilde iicleme (tu — Ku - tu) ¢alma teknigi adindan da anlasilacag
gibi ¢ift dilden farkli yeni bir dil teknigi degildir. Ucleme seklindeki iigerli nota
gruplarinin seslendirilmesinde kullanilan bir tekniktir. Dilin “tu-ku-tu” heceleriyle
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vurulmasi sonucu elde edilmektedir. Calinacak notanin kuvvetli ve zayif zamanina
gore iki sekilde disiiniilebilir. Zayif zamanda baglayan bir ticleme grubuna tu-ku-tu”
heceleriyle baslamak dogru olmamaktadir. Ciinkii “tu” hecesiyle gerceklestirilen dil
vurusu “ku” hecesiyle gergeklestirilen dil vurusundan her zaman daha kuvvetli bir
sOyleme sahiptir. Bu nedenle, zayif zamanda baglayan bir tiigleme grubunu

seslendirmede dil vuruslar1 “ku-tu-ku” heceleriyle gergeklestirilmektedir.

Sekil 10.U¢ Dil

(Tatu, 2006)
Portato Calma Teknigi

Bagli (legato) calma teknigine yakin yumusak dil vurusudur (Tatu, 2006: 36).
Bagli c¢alma tekniginden ayrilan en Onemli yani portato calma tekniginin dil
vuruglarini igermesidir. Bu dil vuruglarimin olabildigince yumusak olmasi nedeniyle
bu teknikle seslendirilen notalar neredeyse bagliymis gibi duyulmaktadir. Bu

teknigin seslendirilmesinde genellikle tek dil tekniginden yararlanilmaktadir.
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2.7.1.6.Vibrato Calma Teknigi

Vibrato sozciigii Italyanca vibrare kokiinden gelir ve titreme (salinma) anlami
tasir. Bu teknik sesi hafifce dalgalandirmay1 amaglar. Miizikte vibrato, miizikal etkiyi

arttirmak ve derinlik duygusu kazandirmak i¢in kullanilir.

Vibratolu caldigimiz zamanda titremeler diizenli ve belli bir tartim icinde
olmalidir. Bunu saglamak i¢in ¢esitli vibrato calismalar1 sik ve diizenli olarak

yapilmalidir.

Vibrato yaparken diyaframimizi kullanmamiz gerekir. Her nota igin
diyaframimizdaki dogru noktayr bulup diyafram kasimiz1 kasarak vibrato
saliimlarint vermeliyiz. Eger daha sik salinimli bir vibrato yapiyorsak bu da nota

degeri iginde esit salinimlarda olmahidir (Cakmakl1,2004: 55).
2.8. Ilgili Arastirmalar ve Yaylar

Gedik (1999) tarafindan yapilan “Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi
Miizik Egitimi Boliimii 1995-1996 Ogretim Yilinda Hazirlanan Tanim Programimin
Birinci Yilina Dayali Yeni Bir Fliit Egitimi Taslak Ogretim Programi” baslhkli
yiiksek lisans tezinde, Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi
Bolimii’'nde 1995- 1996 6gretim yili i¢in hazirlanan birinci sinif fliit egitimi ders
tanimindan yola ¢ikilarak ¢agdas program gelistirme anlayisina gore, birinci sinif fliit
egitimi taslak ogretim programi hazirlamak amaglanmistir. Arastirmada, tarama
yontemi bir model olarak kullanilmis ve literatiir taramasi ile olusturulan birinci sinif
flit egitimi taslak 6gretim programinda, ¢agdas bir miizik 6gretim programinin
icerdigi hedefler, hedef davraniglar, icerik, 6gretme-6grenme durumlari, sinama-
Olgme durumlar1 ve degerlendirme islemlerine yer verilmistir. Ayrica aragtirmaci
tarafindan egitimcilere 11k tutmasi amaciyla, birinci sinifta 6gretilecek konularin yer
aldigi bir flit dagarcigi olusturulmustur. Arastirmanin sonug¢ bolimiinde, flit
derslerinin 1995-1996 egitim ogretim yilli ve daha Onceki programlara gore

yuriitiilmedigi belirlenmistir.
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Atalan (1998) tarafindan yapilan “Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik
Boliimii Hazirbk Smifi Fliit Egitiminin Hedefler, Hedef Davranislar, Icerik
Yoéniinden Incelenmesi Hazirlik Simifi Fliit Dersi Ig¢in Bir Ogretim Programi
Taslagimmin Hazirlanmasi” baslikli yiiksek lisans tezinde, Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri Miizik Boliimii hazirlik sinifinda yer alan fliit egitimi dersinin, ¢agdas egitim
ve Ogretim programima uygun olarak belirli bir plan ve program c¢ergevesinde
gerceklestirilmesi i¢in, hazirlik siifi fliit egitimi dersleri hedefler, hedef davranislar
ve icerik yoniinden incelenmis ve bu smif igin bir fliit 6gretim programi taslagi
hazirlamak amaclanmistir. Arastirmada veriler, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri
Miizik Boliimlerinde gorev yapan fliit egitimcilerinin ¢agdas egitim ve ogretim
programimin Ogeleri olan hedefler, hedef davranislar ve icerik hakkindaki
birikimlerini ortaya koymak amaciyla uygulanan anket formuyla elde edilmistir. Elde
edilen verilerden yararlanilarak, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimleri
hazirlik sinifi i¢in bir fliit 6gretim programi taslagi hazirlanmistir. Arastirmada elde
edilen sonuglara gore, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerinde
uygulanan fliit egitimi ve Ogretimi programi bulunmamaktadir. Yillik ve giinliik
planlarm brans ile ilgili deneyimlerden ve kullanilan ders kitaplarindan yararlanilarak
hazirlanmasi nedeniyle, bu kurumlarda farkli diizeyde fliit egitimi verilmektedir. Bu
kurumlarda haftada 1 ders saati olarak gergeklestirilen fliit dersi, fliit 6gretmenleri

tarafindan yetersiz bulunmaktadir.

Ciiceoglu (2002) tarafindan yapilan “Egitim Fakiiltelerinin Giizel Sanatlar
Egitimi Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim/Ana sanat Dali Bireysel Calgi
Egitimi I-II (Fliit) Dersi i¢in "Yerelden Evrensele" Bir Ogretim Programi Model
Onerisi” bashikli yiiksek lisans tezinde, Egitim Fakiiltelerinin Giizel Sanatlar Egitimi
Boliimii Miizik Ogretmenligi Anabilim/Ana sanat Dali Bireysel Calgi Egitimi I-1I
(Flut) dersi kapsaminda uygulanmakta olan fliit 6gretim programlarinin genel
durumu ortaya konulmus ve cagdas ogretim programi esaslarina uygun olarak

yerelden evrensele bir fliit 6gretim program modeli hazirlamistir.

Hacat (1996) tarafindan yapilan, “Silahli Kuvvetler Mizika Astsubay
Hazirlama Okulunda Uygulanan Fliit Egitimi” baglikli yiiksek lisans tezinde, Silahli
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Kuvvetler Mizika Astsubay Hazirlama Okulu’nda fliit egitiminin mevcut durumunu
saptamak ve cagdas program gelistirme anlayisina gore diizenlemeye yoOnelik
oneriler gelistirme amaglanmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen anket formu, bu
okulda gorev yapmakta olan 6gretmenlerin ve 6grenim goren dgrencilerin tamamina
uygulanmis ve anket sonuglar1 dogrultusunda arastirmaci tarafindan Fliit Ogretmen
El Kitab1 hazirlanmistir. Arastirmada, okulda bulunan fliitlerin kalite olarak yetersiz
oldugu, iifleme teknikleri ve diyafram kullanma konularmma daha ¢ok agirlik
verilmesi gerektigi, yapilan ders ortaminin uygun olmadigi, 6grencilerin branslariyla
ilgili yaymnlar izlemeye ve kiigiik 6lgekli eser liretmeye yonelik hevesleri olmadigi

ve birbirleriyle yaristirilmaktan hoglanmadiklari sonuglarina varilmistir.

Atak Yayla (2000) tarafindan yapilan, “Giizel Sanatlar Egitimi Bolimi Miizik
Egitimi Anabilim Dali Fliit Egitiminde Ogrencilerin Psiko-Motor Alan Hedef ve
Davraniglara Ulasma Diizeyleri” baslikli yiiksek lisans tezinde, bireysel ¢algi fliit
ogrencilerinin psiko-motor alan davraniglari ne derecede gergeklestirdigi arastirilmis
ve degerlendirilmistir. Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda goérev yapan dort fliit,
egitimcisi tarafindan kirk bes 6grencinin performansi goz oniinde bulundurularak
cevaplanan anketler istatistiksel islemlerle tablolar haline getirilmistir. Arastirmada
elde edilen bulgulara gore, hedef ve davraniglari genelde birinci ve ikinci sinif fliit
ogrencilerinin orta, lgclincii smf fliit Ogrencilerinin 1iyi, dordiincii smuf fliit

ogrencilerinin ise ¢ok iyi diizeyde gergeklestirdigi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Dural (2007) tarafindan yapilan “Yan Flit Egitiminde Diyafram Nefesinin
Onemi ve Diyafram Nefesinin Tiirkiye’de Miizik Ogretmeni  Yetistiren
Kurumlardaki Yan Fliit Dersi Ogretim Programlarindaki Yeri” baslikl yiiksek lisans
tezinde, diyafram nefesi ile ilgili kaynaklar taranmis, diyafram nefesinin nitelikleri
ve yan fliit egitimine etkileri agiklanmistir. Tiirkiye’de miizik 6gretmeni yetistiren 22
kurumdan 8’inin yan fliit dersi 6gretim programlarina ulasilmis, ulasilan programlar
incelenmis, iceriklerinde diyafram nefesi egitimine ne derece yer verildigi tespit
edilmistir. Bu aragtirmanin sonucunda, Tirkiye’de miizik 6gretmeni yetistiren
kurumlarda uygulanan yan fliit dersi 6gretim programlarinda, diyafram nefesi

egitimine ¢ok az derecede yer verildigi tespit edilmistir.
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Igdeli (1994) tarafindan yapilan, “Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi
Boliimlerinde Ana dal Fliit Egitimi Nasil Olmalidir?” baslikli yiiksek lisans tezinde,
dort yillik akademik egitim siiresi iginde lisans Ogrencilerinin ¢alglr Ogretimi
boyutunda nasil yeterli diizeye gelebilecekleri ve c¢algilarindan mesleki
yasantilarinda ne 6l¢iide yararlanabilecekleri incelenmistir. Arastirma, fliitlin miizik
Ogretmeni yetistiren kurumlarda ana dal calgi olarak benimsenmesi, dort yillik fliit
egitimi siirecinde caligmalarin sistemli yapilmast ve okul miizik egitiminde
kullanilabilecek fliit repertuarinin olusturulmasina 6zen gosterilmesi gibi sonuclara

varilmgtir.

Ilik (1990) tarafindan yapilan, “Ana Calgi (Fliit) Birinci Y1l Egitimi Uzerine
Bir Arastirma” baslikli ¢aligmada, fliit 6grenecek Ggrencilerde bulunmasi gereken
ozellikler, fliitiin tarihsel gelisimi, fliitte pozisyon ve tutus, tifleme teknigi, fliitten ses
tiretme, fliitiin ses alanlar1 ve fliit egitiminde karsilagilan sorunlar ile ilgili bilgilere

yer verilmistir.
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BOLUM I11

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu (evren ve o6rneklemi), veri
toplama araglari, elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde kullanilacak yontemler ve

teknikler belirtilmistir.
YONTEM
3.1 Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada karma modelden faydalanilmistir. Karma yontem arastirmalari,
arastirmacinin bir ¢calisma veya birbirini izleyen ¢alismalar igerisinde nitel ve nicel
yontem, yaklasim ve kavramlar1 birlestirmesi olarak tanimlanir (Creswell, 2003;
Tashakkori ve Teddlie, 1998; Johnson ve Onwuegbuzie, 2004). Karma yontemle
arastirma yapmak ise ¢esitli yontemler kullanarak olaylar1 bir cergeve igerisinde
sunma, analiz etme ve bir araya getirmektir. Johnson ve Turner (2003) karma
aragtirmanin temel ilkesini, “arastirmaci farkli strateji, yontem ve yaklagimlar
kullanarak ¢oklu veriler toplamali” diye ifade etmektedir. Ote yandan, Creswell
karma yaklasimin temel 6nermesini “nicel ve nitel yaklagimlari birlikte kullanmak,
her iki yaklagimi tek bagina kullanmaya oranla arastirma problemlerini daha iyi
anlamamiz1 saglar.” seklinde vermektedir. Yukarida verilen tanima benzer olarak
Creswell (2006) karma yontem caligmalarinin bir arastirma programi kapsaminda
yapilan tek bir ¢alisma veya ¢oklu calismalar (multiple studies) icerisinde, nicel ve

nitel verilerin toplanmasi ve analiz edilmesini kapsadigini ileri stirmektedir.
3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Ankara ili bes merkez ilgede ulasilabilen 55

0zengen fliit egitimcisi olusturmaktadir.
3.3.Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda anket yonteminden faydalanilmistir. Anketin
hazirlanmasinda uzman goriislerinden faydalanilarak anketin kapsam gegerligi

saglanmistir. Ankette ayrica katilimcilarin agik uglu sorulara da yanit vermesi
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istenmistir. Arastirmada kisisel bilgilerden cinsiyet, yas, 6grenim durumu, hizmet
siiresi gibi sorular sorulmustur. Bununla birlikte “Ozengen fliit egitiminde calg
secim, calgiyr tanitma, Ogrencinin fiziksel yapisinda aranacak oOzellikler, fliit
egitimini destekleyici 6geler, ders islenis, kullanilan 6gretim basamaklari, tutus ve
tutus ile ilgili belirlenen boyutlar, 6grenciye diyafram ve nefes ¢aligsmasi yaptirma,
dil (artikiilasyon) ve parmak (ajilite) calismalari, 6grencinin motivasyonunu
arttirmak icin belirlenen boyutlar, miizikal davranis (miizikalite) olgusunun
Ogrenciye verilmesi” ile ilgili boyutlarn  1’den 5’e¢ kadar onem dereceleri
sorulmustur. Buna gore 1 en diisilk 6nem derecesine, 5 en fazla 6nem derecesine

sahiptir.
3.4. Verilerin Analizi

Nitel ve nicel sorular iceren karma ankette nitel sorular i¢in katilimcilarin agik
uclu sorulara verdikleri yanitlar kod ve kategorilere bdliinerek degerlendirilmis ve
tablo haline getirilmistir. Nicel sorular i¢in ise veriler SPSS programi ile analiz
edilmis, her bir boyutun Onem dereceleri frekans tablolar1 ve yiizdeler ile

gosterilmistir.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde katilimcilarin demografik bilgileri ile sorulara verilen cevaplarin

dagilim1 incelenmistir.

Tablo 1.Katimcilarim Cinsiyet Bilgileri

N %
Bayan 31 56
Erkek 24 44
Toplam 55 100

Tablo incelendiginde aragtirmaya katkida bulunan katilimcilarin 31’inin Bayan

(%56), 24’linlin (%44) Erkek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 2.Katihmcilarin Yas Bilgileri

Yas f %
18-24 12 22
25-31 13 24
32-40 17 31
41-50 9 16
51 ve iizeri 4 7
Toplam 55 100

Katilimcilarin yas bilgileri incelendiginde 18-24 yas aralifinda bulunan 12
(%22), 25-31 yas araliginda bulunan 13 (%24), 32-40 yas araliginda bulunan 17
(%31), 41-50 yas araliginda bulunan 9 (%16) , 51 ve lizeri yas araliginda bulunan 4
(%7) kisi oldugu goriilmektedir. Tablodan katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun geng
ve orta yas grubundan olustugu goriilmektedir.
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Tablo 3.Katiimeilarin Ogrenim Durumlar

Ogrenim Durumu f %
Universite 32 58
Yiiksek Lisans 12 22
Doktora 9 16
Yiiksekokul 2 4
Toplam 55 100

Katilimeilarin 6grenim durumlari incelendiginde Universite mezunu 32 (%58),
Yiiksek Lisans mezunu 12 (%22), Doktora mezunu olarak 9 (%16) ve Yiiksekokul
mezunu 2 (%4), kisi oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Katihmcilarim Hizmet Siireleri

Hizmet Siiresi f %
0-5 yil 11 20
5-10 y1l 14 26
10-15 yul 10 18
15-20 yil 10 18
20 ve iizeri 10 18
Toplam 55 100

Katilimeilarin hizmet siireleri incelendiginde 0-5 yil araliginda c¢aliganlarin
11(%20), 5-10 yil arasinda ¢alisanlarin 14 (%26), 10-15 yil arasinda calisanlarin 10
(%18), 15-20 yil araliginda galisanlarin 10 (%18), 20 ve tiizeri yil araliginda

calisanlarin sayisinin ise 10 (%18) oldugu goriilmektedir.
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Tablo 5.0zengen fliit egitiminde ¢alg1 secme boyutlarin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

1 % 2 % 3 | % 4 1% 5 |%

Marka 3 |5455|5 [9,091|17|30,91|16|29,09|14 |25,455

Model(Delikli-Deliksiz) 10/18,18|12(21,82|12|21,82|11|20 10(18,182

Materyal (Giimiis, Nikel vb.) |3 |5,455|7 (12,73 |15|27,27|15|27,27|15|27,273

Fiyat 2 |3,636|5 |9,091|2036,36|16(29,09|12|21,818

Ozengen fliit egitiminde c¢algi se¢gme boyutlarinin 6nem dereceleri
incelendiginde Marka kriterinin genel olarak yiiksek Onem derecesine sahip
anlasilmistir. Katilmeilarin %85’inden (47) fazlasi fliitiin markasinin orta ve tizeri

Oonem derecesine sahip oldugunu belirterek markanin 6nemini vurgulamiglardir.

Katilimcilarin Model ile ilgili 6nem dereceleri incelendiginde modeller
arasinda genellikle farklilik olmadig1 katilimcilarin 6nem derecelerine genellikle esit

cevap verdikleri goriilmektedir.

Katilimeilarin  Materyal ile ilgili 6nem dereceleri incelendiginde biiytlik
cogunlugun (45 kisi) orta ve ilizeri 6nem derecesine gore puan verdigi ve materyalin

onemli oldugu anlagilmaktadir.

Katilimcilarin Fiyat ile ilgili onem dereceleri incelendiginde biiyiik cogunlugun
(48 kisi) orta ve lizeri dnem derecesine gore puan verdigi ve fiyatin fliit se¢iminde

onemli oldugu anlagilmaktadir.
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Tablo 6.0zengen fliit egitiminde calgiyl tanitma boyutlarimin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

1% 2% 3 % 4 1% 5 %
7,27 12,7 145 |3 |65,45
Fliitin pargalarini tanitmak - |- 413 7 |3 8 |5 6 |5
545 |1 |18,1 |1 |23,6 |2 |52,72
Fliitiin yapisal 6zelliklerini anlatmak - - 3|5 0 |8 3 |4 9 |7
Flit  temizliginin  nasil  yapilacagini 181 (1 |181 |4
gostermek - |- - - 118 0 |8 4 |80
1 ]181 9,09 |1 {254 |1 |236 |1 |23,63
Fliitiin tarihsel geligim siirecini anlatmak 0 |8 5(1 4 |5 3 |4 3|6

Ozengen fliit egitiminde calgiyr tanitma boyutlarmin &nem derecelerinden
“Fliitlin pargalarini tanitmak”™ kategorisinin 36 kisi (%65) i¢cin 6nem derecesinin ¢ok

yiiksek oldugu goriilmektedir.

Fliitiin yapisal 6zelliklerini anlatmak kategorisinde de 29 kisi (%52) i¢in dnem

derecesinin ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir.

Fliit temizliginin nasil yapilacagin1 gostermek kategorisinin de ¢ok yiiksek bir

onem derecesine sahip oldugu (44 kisi-%80) goriilmektedir.

Fliitlin tarihsel gelisim siirecini anlatmak kategorisinin diger kategorilere gore
onem dereceleri diisiiktiir. Fliitlin tarihsel gelisim siireci ¢algiyr tanitma boyutlarina

gore daha az 6nem derecesine sahip oldugu goriilmiistiir.

Katilimeilar, fliitlin tarihsel gelisim siirecini anlatmanin diger boyutlar ile
karsilastirildiginda ¢ok o©nemli olmadiginin sonucunu gostermislerdir. Bunun
sebebinin 6zengen fliit egitimini alan bireylerin calgiyr gilizel ve iyi calabilme

konusuna odaklanmalar1 oldugu soylenir.
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Tablo 7. Ozengen fliit egitiminde 6grencinin fiziksel yapisinda aranacak boyutlarinin 6nem

dereceleri
Onem Derecesi
1% 2| % 3 % 4 1% 5 %
109 |1 23,6 |1 (345 |1 |27,27
Diizgiin dis ve dis kapanist 213636 |61 3 |4 9 |5 513
109 |1 30,9 |1 (327 16,36
Ince ve orantili dudak 519,091 6|1 7 11 8 |3 9 |4
9,09 |1 {290 |1 345 |1 [23,63
Dogru ¢ene kapanist 213636 |5]|1 6 |9 9 |5 3|6
El, kol ve parmaklarin diizgiin ve islevsel 363 |1 |18,1 |1 |32,7 |2 (41,81
olugu 213636 |26 0 |8 8 |3 3 |8

Ozengen fliit egitiminde 6grencinin fiziksel yapisinda aranacak boyutlarin

kategorileri incelendiginde;

Diizgiin dis ve dis kapanisi1 kategorisinin 47 kisi tarafindan 6nem derecesinin
orta ve lizeri diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu da 6zengen fliit egitiminde dis

yapisinin diizglin olmasinin 6nemini vurgulamaktadir.

Ince ve orantili dudak kategorisinin 44 kisi tarafindan 6nem derecesinin orta ve
tizeri diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu da 6zengen fliit egitiminde ince ve orantili

dudak kategorisinin 6nemini vurgulamaktadir.

Dogru ¢ene kapanisi kategorisinin 48 kisi tarafindan 6nem derecesinin orta ve
tizeri diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu da 6zengen fliit egitiminde ¢enenin dogru

kapanmasinin 6nemini vurgulamaktadir.

El, kol ve parmaklarin diizgiin ve islevsel olusu kategorisinin 51 kisi tarafindan
onem derecesinin orta ve iizeri diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu da 6zengen fliit
egitiminde el, kol ve parmaklarin diizgiin ve islevsel olusunun Onemini

belirtmektedir.
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Tablo 8.0zengen fliit egitiminde fliit egitimini destekleyici 6gelerin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

11% [2|% |3 |% |4 |% |5 |%

Ogrencinin fliit calmaya istekli olmast - |- - |- 1 (1,818(3 |5,455|51 (92,727

Ogrencinin miizige yeteneginin olmasi 2|3,636|4|7,273|16(29,09|17|30,91]|16 | 29,091

Ogrencinin nota adlar1 ve degerlerini bilmesi | 11,818 23,636 |5 |9,091 |14 |25,45|33 |60

Ogrencinin solfej okuyabilmesi 213,636|6(10,91|15|27,27|15|27,27|17 | 30,909

Motivasyon - |- - |- 1 |1,818|15|27,27|39| 70,909

Ozengen fliit egitiminde fliit egitimini destekleyici 6gelerin dSnem derecelerini

incelendiginde;

Ogrencinin fliit calmaya istekli olmas1 kategorisine katilimcilarin tamamina
yakinin aymt fikirde oldugu ve Ogrencinin iSteginin olmazsa olmaz olarak

diisiindiikleri goriilmektedir.

Ogrencinin miizige yeteneginin olmasi kategorisinin de orta ve iizeri (49 kisi)

onem diizeyinde biiyiik bir 6neme sahip oldugu goriilmektedir.

Ogrencinin nota adlar1 ve degerlerini bilmesi kategorisinin énem diizeyi de 52
kisi tarafindan orta ve iizeri 6nem diizeyinde degerlendirilmistir. Bu da nota adlar1 ve

degerinin 6nemini gostermektedir.

Ogrencinin solfej okuyabilmesi kategorisinin onem diizeyi de 47 kisi
tarafindan orta ve iizeri 6nem diizeyinde degerlendirilmistir. Bu da solfejin 6nem

derecesinin yliksek oldugunu gostermektedir.

Motivasyon kategorisinin 6nem diizeyine katilimcilarin tamaminin orta ve
tizeri gorlis belirttigi goriilmils ve motivasyon 6gesinin kesinlikle gerekli oldugu
goriisiinii ortaya ¢ikarmistir. Motivasyonu yliksek olan her bireylerin yapmak istedigi

her seye bir adim dnde basladig1 diisiiniildiigiinde; Ozengen miizik egitiminde calg
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calmak isteyen bireylerin motivasyonlarinin yiiksek olmast hem egitici hem de

Ogrenci (bireyler) i¢in 6grenme siirecinin daha etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Tablo 9.0zengen fliit egitiminde ders islenis boyutlarinin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

1 |% 2 % 3 | % 4% 5 |%

Bireysel ders iglemek |- |- - |- 3 |5,455|3|5,455|49|89,091

Grup dersi islemek | 1832,73|14|25,45|15|27,27|5|9,091 |3 |5,4545

Ozengen fliit egitiminde ders islenis boyutlarmin 6nem dereceleri

incelendiginde;

Bireysel ders islemek kategorisine katilimcilarin tamami orta ve iizeri 6nem
diizeyinde cevap vermislerdir. Buna gore bireysel ders islemenin 6nem derecesi

oldukea yiiksektir.

Grup dersi islemek kategorisine katilimcilarin biiylik ¢ogunlugunun hig, az ve
orta onem diizeyinde cevap verdikleri tespit edilmistir. Buna gore grup dersi
islemenin bireysel ders islemeye gére daha verimsiz oldugu sdylenebilir. Buna gore
grup dersi islemek bireysel ders islemeye gore daha verimsizdir. Bu arastirmaya
paralel goriis olarak Gengel Ataman (2010) da yaptig1 arastirmada bireysel calgi
(Flut) ve ogretimi dersinin fliit 6grencileri agisindan gerekli ve yararli oldugu

sonucuna ulagmustir.
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Tablo 10.0zengen fliit egitiminde kullamlan 6gretim basamaklariin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

1% 2|% 3 % 4 1% 5 %

Diyafram ve nefes - |- - |- 2 |3,636(12|21,82|41|74,545
Durus ve tutus - |- - |- 5 19,091|10|18,18|40|72,727
Artikiilasyon - |- - |- 7 112,73(17]30,91 |31 |56,364
Ajilite 1/1,818|2|3,636|10|18,18|22|40 |20]36,364

Temel Miizik Bilgisi (Teori) | 23,6364 |7,273|11|20 21138,18|17|30,909

Ozengen fliit egitiminde kullamlan &gretim basamaklarmin énem dereceleri

incelendiginde;

Diyafram ve nefes kategorisine katilimcilarin tamami orta ve iizeri Onem

derecesine gore cevap vererek diyafram ve nefesin 6nemini belirtmiglerdir.

Durus ve tutus kategorisine katilimcilarin tamami orta ve iizeri Onem

derecesine gore cevap vererek durus ve tutusun 6nemini belirtmiglerdir.

Artikiilasyon kategorisine katilimcilarin tamami orta ve iizeri 5nem derecesine

gore cevap vererek artikiilasyonun 6nemini belirtmislerdir.

Ajilite kategorisine katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (52 kisi) orta ve iizeri

onem derecesine gore cevap vererek ajilitenin 6nemini belirtmislerdir.

Temel miizik bilgisi kategorisine katilimeilarin biiylik cogunlugu (49 kisi) orta
ve lizeri Oonem derecesine gore cevap vererek temel miizik bilgisinin OGnemini

belirtmislerdir.

Katilimeilarin verdikleri sonuglara gére 6zengen miizik egitiminde kullanilan
Ogretim basamaklar1 genel olarak ¢ok dnemli oldugunu gostermistir. diyafram ve
nefes, durus ve tutus, artikiilasyon kriterleri 6zengen miizik egitiminde ajiliteye ve
teoriye gore daha Onemlidir. Ayrica Bilici (2014) yapmis oldugu arastirmasinda

diyafram ve nefes kontrolii, nefes yerleri, ton kalitesi, 6nemine deginmis, gozlemci
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degerlendirmelerindeki nefes kontrolii ve miizikalite kriterlerinde 6grencilerin

tecriibelerinin arttik¢a basarilarinin da arttig1 tespit edilmistir .

Tablo 11.0zengen fliit egitiminde tutus ile ilgili belirlenen boyutlarin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

11%1(2|% 3% 4 % 5 |%
363 |1 (21,8 |4 |74,54

Parmak pozisyonu - |- 2|6 2 |2 1|5
1,81 12,7 |2 |38,1 |2 |47,27

Fliitii yere paralel tutmak -1- (1|8 7(3 118 6 |3
7,27 |2 43,6 |2 |49,09

Parmaklari perdeden ¢ok uzaklastirmadan ¢almak |- |- 413 4 |4 7 |1
Fliti, el ve bilek eklemlerini sikmadan, rahat 1,81 363 |1 (23,6 |3 [70,90

tutmak -|- (118 2|6 3 |4 9 |9

Ozengen fliit egitiminde tutus ile ilgili belirlenen boyutlarm 6nem dereceleri

incelendiginde;

Parmak pozisyonu kategorisini katilimcilarin tamami orta ve iizeri Onem
diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore tutusta parmak pozisyonunun Onemi

buiyiiktiir.

Fliitii yere paralel tutmak kategorisini 1 kisi disinda katilimcilarin tamami orta
ve lizeri Onem diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore fliitiin yere paralel

tutulmasinin 6nemi bilyiiktiir.

Parmaklar1 perdeden c¢ok uzaklastirmadan ¢almak kategorisini katilimcilarin
tamami orta ve lizeri énem diizeyinde degerlendirmistir. Buna goére parmaklar

perdeden c¢ok uzaklastirmadan ¢almanin 6nemi biiyiiktiir.

Fliiti, el ve bilek eklemlerini sikmadan, rahat tutmak kategorisini 1 kisi disinda
katilimcilarin tamami orta ve lizeri 6nem diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore

fliitiin tutusunda rahat davranilmasi gerekmektedir.
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Ozengen fliit egitiminde tutus ile ilgili belirlenen boyutlar, 6zengen fliit egitimi
egitmenleri i¢in olduk¢a onem arzetmektedir. Elde edilen arastirma sonuglarina gore
kimse 6nemsiz cevabini vermemis olmasi tutusun fliit egitiminde temel biz 6zellige
sahip oldugunu gosterir. Calgi egitiminde en Onemli unsurlardan biri de ¢alginin
tutus pozisyonu oldugu diisiiniiliirse; bir ¢alglt ne kadar dogru ve diizgiin tutulursa
calma teknigi de o kadar dogru olarak 6grenilir ve gelisir. Bu sebeple dogru c¢algi
tutus pozisyonu dnemlidir. Ciiceoglu (2008) de yaptig1 arastirmada tutusun 6nemini
belirtmis, 6grencilerin el bilek eklemlerini sikarak calistiklart takdirde bedensel

sorunlarin yasanacagini belirtmistir.

Tablo 12.0zengen fliit egitiminde durus ile ilgili belirlenen boyutlarin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

11%(2|% 3% 4 | % 5 %
1,81 3,63 |1 |254 |3 |69,09

Dik durmak ve ayaklar1 yere saglam basmak -1- (1|8 2|6 4 |5 8 |1
Dirsekleri viicuda uygun mesafede 10,9 |1 [254 |3 |63,63

konumlandirmak == |- - 61 4 |5 516
1,81 10,9 |4 |87,27

Agizlig1 dudaklara dogru pozisyonda yerlestirmek |- |- |- |- 1(8 6 |1 8 |3
3,63 109 |1 |27,2 |3 |58,18

Ceneyi disa itmemek -|- 2|6 6|1 5|7 2 12
Dudaklari dogru pozisyonda konumlandirip, 3,63 145 |4 (8181

dogru aciyla iifleyebilmek - - - 2|6 8 |5 518

Ozengen fliit egitiminde durus ile ilgili belirlenen boyutlarin énem dereceleri

incelendiginde;

Dik durmak ve ayaklar1 yere saglam basmak kategorisinin biiyiikk ¢ogunluk
tarafindan (52 kisi) yiiksek ve ¢ok yiikksek onem diizeyinde degerlendirildigi

goriilmektedir.

Dirsekleri viicuda uygun mesafede konumlandirmak kategorisini katilimcilarin
tamami orta ve lizeri onem diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore dirseklerin

viicuda uygun konumlandirilmasi 6nem tagimaktadir.
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Agizlig1 dudaklara dogru pozisyonda yerlestirmek kategorisini katilimcilarin
tamami orta ve {lizeri Oonem diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore agizligin

dudaklara dogru pozisyonda yerlestirilmesi 6nem tasimaktadir.

Ceneyi disa itmemek kategorisini katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (53 kisi) orta
ve lizeri onem derecesinde degerlendirilmistir. Buna gore ¢enenin disa itilmesi dnem

tasimaktadir.

Dudaklar1 dogru pozisyonda konumlandirip, dogru aciyla iifleyebilmek
kategorisini katilimcilarin tamami orta ve lizeri 6nem diizeyinde degerlendirmistir.

Buna gore dogru agiyla iiflemenin énemli oldugu belirtilmistir.

Ozengen fliit egitiminde tutus ve durus icin belirlenen boyutlarm 6nem
dereceleri birbirine ¢ok benzemesi, iki Kkriterin de birbirini destekler nitelikte
olmasiyla iliskilendirilir. Calgi calmada durus ve tutus hem teknik hem de estetik
goriiniim agisindan 6nem arz eder. Ciiceoglu (2008) de yaptig1 arastirmada durus ve
tutusun Onemi tizerinde durarak yanlis pozisyondaki tutusun eklem, bel ve diger
bedensel rahatsizliklara neden olacagi sonucuna ulagmistir.

Tablo 13.0zengen fliit egitiminde 6grenciye diyafram ve nefes cahsmasi yaptirma ile ilgili

boyutlarin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

Diyafram kasim ve isleyisini anlatmak - |- 213,636|9(16,36 |7 |12,73|37|67,273
Dogru solunumun nasil yapildigini anlatmak - |- 111,818 |4|7,273|14|25,45| 36 | 65,455
Nefes alma, tutma, verme ve iifleme basincin

dengeleyici ¢caligmalar yapmak - - 1/1,818|5(9,091(12(21,82(37|67,273
Agizlikla iifleme galismasi yaptirmak - |- - |- 1/1,818|8 |14,55|46 (83,636

Metronomla uzun ses {ifleme ¢aligmasi

yaptirmak 3|5,455|111,818|7|12,73|10|18,18|34|61,818
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Ozengen fliit egitiminde 6grenciye diyafram ve nefes ¢alismasi yaptirma ile

ilgili boyutlarin 6nem dereceleri incelendiginde;

Diyafram kasmi ve isleyisini anlatmak kategorisinin biiyilkk c¢ogunluk
tarafindan (53 kisi) tarafindan orta ve lizeri dnem derecesinde degerlendirildigi

goriilmektedir.

Dogru solunumun nasil yapildigin1 anlatmak kategorisinin 54 kisi tarafindan

orta ve lizeri 6nem derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Agizlikla tfleme caligmasi yaptirmak kategorisinin katilimcilarin tamami

tarafindan orta ve iizeri 6nem derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Metronomla uzun ses iifleme ¢alismasi yaptirmak kategorisinin katilimcilarin
bliylikk c¢ogunlugu tarafindan (51 kisi) orta ve iizeri Onem derecesinde

degerlendirildigi goriilmektedir.

Ozengen miizik egitiminde dgrenciye diyafram ve nefes calismasi yaptirma ile
ilgili boyutlarin 6nem dereceleri incelendiginde diyafram ve nefes g¢aligmalarinin

temel fliit egitiminde 6nemli oldugu sonucuna ulasiimustir.
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Tablo 14.0zengen fliit egitiminde dil(artikiilasyon) ve parmak(ajilite) calismalari icin belirlenen

boyutlarin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

11% (2(% |3 |% |4 |% |5 |%

Tek dil caligmast yapmak 1]1.818]- |- 6 10,91(9 |16,36 |39 70,909

Cift dil caligmast yapmak 1]1,818|3|5455|13|23,64 |13 23,64 | 25| 45,455

Gam caligmasi yapmak - - 1[1,818|14|2545|12|21,82 | 2850,909

AgealsmaSigamak 111,818|3]5,455 |15 |27,27 |10 |18,18| 26 | 47,273

Aralik caliggg: yapridQ 1[1,818|2(3,636|8 |14,55|19|34,55 | 25 | 45455

Tim egzersizleri metronom ile ¢caligmak 213,636(4|7,273 (11|20 15(27,27(23|41,818

Tim egzersizler iizerinde farkli artikiilasyon

ve ajelite uygulamalar1 yapmak - |- 6|10,91|1018,18|21|38,18|18|32,727

Artikiilasyon ve ajiliteye yonelik  etiit

calismalar1 yapmak - |- 315,455|11|20 15|27,27 |26 | 47,273

Ozengen fliit egitiminde dil (artikiilasyon) ve parmak (ajilite) calismalar1 igin

belirlenen boyutlarin 6nem dereceleri incelendiginde;

Tek dil caligmasi yapmak kategorisinin katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu

tarafindan (54 kisi) orta ve tizeri 6nem derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Cift dil calismas1 yapmak kategorisinin katilimcilarin biliyliik ¢ogunlugu

tarafindan (51 kisi) orta ve iizeri 6nem derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Gam calismas1 yapmak kategorisinin katilimcilarin = biiyliik ¢ogunlugu

tarafindan (54 kisi) Onem orta ve iizeri derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Arpej calismasi yapmak kategorisinin katilimeilarin - biiyiik ¢ogunlugu

tarafindan (51 kisi) orta ve lizeri onem derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.
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Aralik calismasi yapmak kategorisinin katilimecilarin  biiylik ¢ogunlugu

tarafindan (52 kisi) orta ve iizeri 6nem derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Tim egzersizleri metronom ile calisgmak kategorisinin katilimcilarin biiyiik
cogunlugu tarafindan (49 kisi) orta ve iizeri énem derecesinde degerlendirildigi

goriilmektedir.

Tim egzersizler tizerinde farkli artikiilasyon ve ajelite uygulamalar1 yapmak
kategorisinin katilimcilarin biiyiik cogunlugu tarafindan (49 kisi) orta ve iizeri 6nem

derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Artikiilasyon ve ajiliteye yonelik etiit calismalar1 yapmak kategorisinin
katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu tarafindan (52 kisi) orta ve iizeri 6nem derecesinde

degerlendirildigi goriilmektedir.

Elde edilen bulgular ¢ercevesinde, her ¢algida oldugu gibi fliitte de dil ve
parmak c¢alismalarint dogru 6grenerek ve kullanarak etiit ¢alismalarinin igerisinde
yapmanin, ¢alma teknigini gelistirebilmek i¢in faydali olacag: diisiniilmektedir.

Tablo 15.0zengen fliit egitiminde 6grencilerin motivasyonunu artirmak icin belirlenen

boyutlarin 6nem dereceleri

Onem Derecesi

Ogrencilere kiiciik konser ve dinletiler
yapmak - |- - |- 519,091|16|29,09|34|61,818

Ogrencilerin  dinleyici olarak konserlere

katilimini saglamak - |- - |- 7112,73118|32,73| 30| 54,545

Ogrencilerin ayna karsisinda  ¢alismasim

saglamak 1/1,818]- |- 6]10,91(10|18,18|38| 69,091

Ogrencilerin sevdigi ezgileri ¢aldirmak 213636|1]1.818|6|1001 | 13| 23,6433 |60

Ogrencilere eslik yapmak 1]1,818|- |- 35,455 | 10 | 18,18 | 41 | 74,545
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Ozengen fliit egitiminde dgrencilerin motivasyonunu artirmak icin belirlenen

boyutlarin 6nem dereceleri incelendiginde;

Ogrencilere kiigiik konser ve dinletiler yapmak kategorisinin katilimcilarin

tamamu tarafindan orta ve lizeri 6nem diizeyinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Ogrencilerin dinleyici olarak konserlere katilimimi saglamak katilimcilarin

tamamui tarafindan orta ve iizeri onem diizeyinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Ogrencilerin ayna karsisinda ¢alismasini saglamak kategorisinin katilimcilarin
bliyllk c¢ogunlugu tarafindan (54 kisi) orta ve 1lizeri Onem derecesinde

degerlendirildigi goriillmektedir.

Ogrencilerin sevdigi ezgileri caldirmak kategorisinin katilimcilarin biiyiik
cogunlugu tarafindan (52 kisi) orta ve ilizeri dnem derecesinde degerlendirildigi

goriilmektedir.

Ogrencilere eslik yapmak kategorisinin katilimcilarin  biiylik  ¢ogunlugu

tarafindan (54 kisi) orta ve lizeri 6nem derecesinde degerlendirildigi goriilmektedir.

Ozengen fliit egitiminde dgrencilerin motivasyonunu arttirmanin ¢ok &nemli
oldugu sonucuna varilmis bunun i¢in de 6grencilere kiigiik konser ve dinletiler
yapmak, dgrencilerin dinleyici olarak konserlere katilimini saglamak tiim katilimcilar
tarafindan ¢ok onemli goriilmiistiir. Ogrencinin ayna karsisinda ¢alismasi, onlara
sevdikleri ezgileri c¢aldirmak ve eslik yapmak o6zengen fliit egitiminin temel

motivasyon bagliklar1 olarak belirlenmistir

Tablo 16.0zengen fliit egitiminde miizikal davrams (miizikalite) olgusunun &grenciye

verilmesinin 6nem derecesi

Onem Derecesi

Miizikal Davrams Oneml e ol 417273115127.27136|65.455
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Ozengen fliit egitiminde miizikal davranis (miizikalite) olgusunun &grenciye
verilmesinin 6nem derecesi incelendiginde katilimcilarin tamami miizikal davranisin
Onemini orta ve {lizeri Onem diizeyinde degerlendirerek miizikal davranisin
gerekliligini  vurgulamiglardir. Bilici (2014) de yaptig1 arastirmada go6zlemci
degerlendirmelerindeki nefes kontrolii ve miizikalite kriterlerinde 6nemine deginmis

miizikal davranigin bagariy1 arttig1 tespit edilmistir.

Tablo 17.Katihmecilarin 6zengen fliit egitiminin baslangi¢ yas1 hakkindaki goriisleri

Yas Aralig f %
Yas onemli degil 25 45,5
14-22 yas 16 29
6-13 yas 14 25,5
Toplam 55 100

Ozengen fliit egitiminin baslama yas1 katilimcilara gére degerlendirildiginde
yasin onemli olmadigini belirten 25, 14-22 yas araliginda baglanabilecegini belirten
16, 6-13 yas araliginda baglanabilecegini belirten 14 kisi bulunmaktadir.

Katilimeilarin yaklasik yarist yagin 6nemli olmadigini belirtmislerdir.

Ozengen fliit egitiminin baslama yas1 katilimcilara gore degerlendirildiginde
yasin onemli olmadigini belirten 25, 14-22 yas aralifinda baslanabilecegini belirten
16, 6-13 yas aralifinda baslanabilecegini belirten 14 kisi bulunmaktadir.
Katilimeilarin  yaklasik yarist yasin 6nemli olmadigimi belirtmiglerdir. Fliitiin
iflemeli bir calgt olmasi1 sebebi ile nefes mekanizmasint kontrol etmeyi

becerebilecek yasa gelindikten sonra baglamasi uygun goriiliir.
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Tablo 18.Katihmcilarin 6zengen fliit egitiminde ilk olarak hangi oktavin iiflenmesi gerektigi ile

ilgili goriisleri

f %
1.0ktav 29 53
2.0Oktav 14 25,5
Osrenci Hangi Oktavi 9 16
Uflerse
Hepsi 3 55
Toplam 55 100

Katilimcilarin 6zengen fliit egitimine hangi oktav ile baglanmasi gerektigi ile
ilgili goriisler incelendiginde 1. Oktav ile baslanmasi gerektigini belirten 29, 2.
Oktav ile baglanmasi gerektigini belirten 14, hangi oktavi iiflerse se¢enegini belirten
9, hepsi secenegini belirten 3 kisi bulunmaktadir. Buna gore katilimcilarin yarist 1.

Oktavla bagladig1 sonucuna ulasilmistir.

Tablo 19.Katihmcilarin 6zengen fliit egitiminde ses ¢ikartma asamasinda ilk olarak hangi ses

iiflenmesi gerektigi ile ilgili goriisleri

Ses f %
Si 20 36
Sol 18 33
La 11 20
Ogrenci Hangi Sesi 4 7
Uﬂerse

Fa 2 4
Toplam 55 100
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Ozengen fliit egitiminde ses ¢ikartma asamasinda ilk olarak iiflenmesi gereken
ses ile ilgili olarak katilimcilarin %36’s1 (20 kisi) “Si”’; %331 (18 kisi) “Sol”; %20’si
(11 kisi) “La”; %7’si (4 kisi) “Ogrenci Hangi Sesi Uflerse” ; %4’ii (2 kisi) “Fa”
sesinin liflenmesi gerektigini belirtmiglerdir. Dolayisiyla “si- sol ve la” notalar1 fliit

egitiminde ses ¢ikarmaya baglamak i¢in en uygun notalar olarak belirlenmistir.

Tablo 20.Katihmecilarin 6zengen fliit egitiminde ¢ogunlukla kullandiklar etiit Kitaplari

Etiit Kitabt F %
Trevor Wye 17 27
Gariboldi 14 22
Altes 14 22
Marcel Moyse 6 9
Diger 13 20
Toplam 64 100

Ozengen fliit egitiminde katilimcilarin gogunlukla kullandigr ilk etiit kitab

“Trevor Wye” ( 17 kisi) kitabidir.

Bu kitabin diginda “Gariboldi” (14 kisi) , “Altes” (14 kisi), “Marcel Moyse”(6
kisi) gibi etiit kitaplar1 kullanilmaktadir. Bunlarin disinda katilimcilarin 13’1 farkh
etlit kitaplarindan faydalanmaktadir. Buna gore, “Trevor Wye” en sik kullanilan
kitap olurken, sirasiyla “Gariboldi” ve “Altes”, sonrasinda da “diger etiit kitaplar1” ve

“Marcel Moyse’un” geldigi sonucuna ulagilmistir.
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Tablo 21.Katihmeilarin 6zengen fliit egitiminde Tiirk fliit egitimcilerinin ¢calisma kitaplarindan

faydalanma dereceleri

F %
Hig¢ 27 49
Cok az 13 235
Kismen 13 23,5
Biiyiik ol¢iide 1 2
Tamamen 1 2
Toplam 55 100

Katilimeilarin  6zengen fliit egitiminde Tiirk fliit egitimcilerinin calisma

kitaplarindan yararlanma durumlari

yararlanmadig1 goriilmektedir.

incelendiginde

yaklasik yarisinin  hig

Bunu “Cok Az” (13 kisi), Kismen (13 kisi), Biiyiik Olgiide (1 kisi), Tamamen (1

kisi) kategorileri takip etmektedir.

Katilimeilar genelde Tiirk fliit egitimcilerinin kitaplarindan faydalanmadiklari

sonucuna ulasilmistir. Dolayisiyla yabanci egitim metodlarinin daha sistematik

oldugu diistiniilebilir.
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Tablo 22.Katihmcilarin 6zengen fliit egitiminde faydalandiklar Tiirk ¢alisma Kitaplari

f %

Giilsen Tatu 14 21
Tuna Cakmaki 11 17
Mustafa Ar 3 4,5
Ece Kersal 2 3
Diger 6 9
Faydalanmiyorum 30 45,5
Toplam 66 100

Katilimcilar 6zengen fliit egitiminde Tiirk calisma kitaplarindan en ¢ok Giilsen
Tatu’nun kitabindan (14 kisi) faydalanmaktadir. Giilsen Tatu’yu sirasiyla; Tuna
Cakmaki (11 kisi), Mustafa Art (3 kisi) Ece Kersal (2 kisi) takip etmektedir. Burada
belirtilmeyen diger kitaplardan faydalanan 6, higbir kitaptan faydalanmayan 30 kisi
bulunmaktadir. Yapilan arastirmadan Tiirk ¢alismalarindansa yabanci metodlarin
kullanildig1 yada higbir kaynaktan faydalanilmadigi, buna gore Tiirk calisma
kitaplarinin 6zengen fliit egitiminde ¢ogunlukla kullanilmadig1 sonucuna ulagilmistir.

Tablo 23.Katihmcilarin 6zengen fliit egitiminde egzersiz, etiit ve eserleri secerken dikkate

aldiklan kriterler

f %
Teknik seviyesine 11 18
Kolay ve cabuk 10 16
anlasilir olmasina
Osrenciyi stkmamasina 5 8
Eglenceli ve popiiler 3 5
olmasina
Hepsi 33 53
Toplam 62 100
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Katilimcilar 6zengen fliit egitiminde egzersiz, etiit ve eserleri Teknik Seviyesine
(11 kisi), Kolay ve Cabuk Anlasilir Olmasina (10 kisi), Ogrenciyi Stkmamasina (5
kisi), Eglenceli ve Popiiler Olmasina (3 kisi) ve bu 6zelliklerin tamamina (33 kisi)
gore secmektedir. Katilimcilar 6zengen fliit egitiminde egzersiz, etiit ve eserleri,
Teknik Seviyesi, Kolay ve Cabuk Anlagilir Olmasi, Ogrenciyi Sikmamasi, Eglenceli
ve Popiiler Olmas1 6zelliklerine ayr1 ayr1 dikkat ederken, bu 6zelliklerin tamamini es
orantili diistinerek secenler daha fazladir. Bu kriterler disiiniildiigiinde bireysel
farkliliklar 6n plana ¢iktig1 sonucuna ulagilmustir.

Tablo 24.Katihmcilarin 6zengen fliit egitiminde 6grencinin giinliik calisma siiresi en az ne kadar

olmasi gerektigi ile ilgili goriisleri

F %

30 dakika 19 34,5
1 saat 15 27
45 dakika 11 20
15 dakika 7 13
Her giin ¢alismasa da 3 55
olur

Toplam 55 100

Katilimeilar 6zengen fliit egitiminde 6grencinin giinliik ¢aligma siiresi ile ilgili

sirasiyla;

30 dakika (19 kisi), 1 saat (15 kisi), 45 dakika (11 kisi), 15 dakika (7 kisi), Her
giin ¢aliymasa da olur (3 kisi) gorislerini bildirmislerdir. Giinliik ¢aligsma siiresinin
en az 30 dakika olmasi gerektigi ile ilgili goriisler yogundur. Ozengen fliit egitiminde
ogrencinin her giin olmak kaydiyla asgari 15 dakika, azami 45 dakika ¢alismasinin

onemli oldugu sonucuna ulasilmistir.

65



Tablo 25.Katihmcilarin 6zengen fliit egitiminde 6grencilerinize diger derse gelecegi siire

icerisindeki tavsiyeleri

Ses, nefes, dudak ve 34

diyafram ¢alismalar

Etiit ve eser calma 13

Metronom Calismalart 9

Diizenli Tekrar yapma 8

Alpej Gam ¢alignast 6

Odevlerin yavas 6
calinmast
Parmak Egzersizi 4

Ayna karsisinda ¢calma 3

Farkli yorumlarin 3
dinlenmesi
Toplam 86

Katilimcilar Ozengen Fliit Egitiminde 6grencilerine diger derse gelecegi siire
icerisinde ¢alisma Onerileri sirastyla Ses, nefes, dudak ve diyafram ¢alismalar1 (34
kisi), Etiit ve eser ¢alma (13 kisi), Metronom Calismalar1 (9 kisi), Diizenli Tekrar
yapma (8 kisi), Alpej Gam calisnas1 (6 kisi), Odevlerin yavas calinmasi (6 kisi),
Parmak Egzersizi (4 kisi), Ayna karsisinda calma (3 kisi) ve farkli yorumlarin
dinlenmesidir. (3 kisi). Katilimcilarin Ses, nefes, dudak ve diyafram caligmalari ile
etlit ve eser calismalarina oldukca fazla 6nem verdigi sonucuna ulasilmistir. Bu
sonuglardan hareketle 6grencilerin derse gelmeden 6nce mutlaka ses, nefes, dudak ve

diyafram calismalar1 yapmalar1 gerekmektedir.
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Tablo 26.Katihmcilarin 6zengen fliit egitimciliginin mesleki miizik egitimciliginden farkh olup

olmadig yoniindeki goriisleri

f

Ogrenmede istek 24

keyif ve eglence

Amag ve Yontem 19

Evet Daha rahat olma 5

Disiplin olmamas1 2

Toplam 50
Azim ve Istek 3
Hayir Ise Verilen Deger 1
Esit Donanim 1
Toplam 5
Genel Toplam 55

Katilimeilar 6zengen fliit egitimciliginin mesleki fliit egitimciliginden farkl
olup olmadigi hususundaki goriigleri Evet (50 kisi) ve Hayir (5 kisi) olmak iizere

ikiye ayrilmistir.

Evet diyenler farkliliklar arasinda Ogrenmede istek keyif ve eglence (24 kisi),
Amag ve Yontem (19 kisi), Daha rahat olma (5 kisi), Disiplin olmamasini (2 kisi)

gostermektedir.

Hayir diyenler Azim ve Istek (3 kisi), Ise Verilen Deger (1 kisi) ve Esit
Donanimin (1 kisi) gibi faktorlerin 6nemli oldugunu vurgulayarak farklilik
olmadigint belirtmislerdir. Arastirmada Ozengen fliit egitiminin mesleki fliit
egitiminden farkli oldugu sonucuna ulasilmistir. Sonda parametreler incelendiginde,

egitim sirecinde Ozengen fliit egitimcilerinin, belirlenen amag¢ ve yOntem
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cercevesinde, istek, keyif ve eglenceyi O6n planda tutarak, Ogrenciyi egitmeleri

beklenir.

Tablo 27.Katihmcilarin mesleki miizik egitimi veren kurum ve kuruluglar miifredatlarina

ozengen fliit egitimciligine dair bir program eklenmesi ile ilgili goriisleri

F %
Evet 41 74,5
Hayir 14 25,5
Toplam 55 100

Mesleki miizik egitimi veren kurum ve kuruluslarin miifredatlarina 6zengen
fliit egitimciligine dair program ekleyip eklememesine iligskin katilimc1 goriislerinin
%74,5°’1 Evet, %25,5’1 Hayir dogrultusundadir. Elde edilen bu verilere gore
miifredata 6zengen fliit egitimine dair bir program acilmasi gerekliligi sonucuna
ulasiimistir.

Tablo 28.Katihmeilarin 6zengen fliit egitimi yontem ve teknikleri ile ilgili kazandirilmasini

gerekli gordiikleri kriterler

E
Hoca Kalitesi 7
Amaca gore diizen 6
Fliitiin Miifredata 4
Girmesi

Ozen ve Ciddiyet 3
Ticari Boyutta 3
Bakilmamasi

Dinleme 1
Toplam 24
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Katilimcilar 6zengen fliit egitimine kazandirilmasi gerekli goriilen diger
kriterler arasinda Hoca Kalitesi (6 kisi) Amaca gore diizen (6 kisi), Ozengen fliit
egitiminin miifredata girmesi (4 kisi), 6zen ve ciddiyet (3 kisi), ticari boyutta
bakilmamas1 (3 kisi) ve farkli yorumculardan dinleme (1 kisi) gibi kriterleri 6ne
stirmiislerdir. Egitmen etmeni, miifredat ile ilgili diizenleme ve ticari boyutlarin

yeniden diigiiniilmesi ve yeniden yapilandirilmasi gerekmektedir.
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BOLUM V

SONUC VE ONERILER
5.1.Sonuclar

Arastirma sonuglart incelendiginde;

- Katilimcilarin 31’inin Bayan (%56), 24’iiniin (%44) Erkek oldugu; 18-24
yas araliginda bulunan 12(%22), 25-31 yas araliginda bulunan 13(%24), 32-40 yas
araliginda bulunan 17(%31), 41-50 yas araliginda bulunan 9(%16) , 51 ve lizeri yas
araliginda bulunan 4 (%?7) kisi oldugu goriilmektedir. Tablodan katilimcilarin biiyiik

cogunlugunun geng ve orta yas grubundan olustugu goriilmektedir.

- Katilmecilarin - §grenim  durumlar1 incelendiginde Universite mezunu
32(%58), Yiiksek Lisans mezunu 12(%22), Doktora mezunu olarak 9(%16) ve
Yiiksekokul mezunu 2(%#4), kisi oldugu tespit edilmistir.

- Katilimcilarin hizmet siireleri incelendiginde 0-5 yil araliginda ¢alisanlarin
11(%20), 5-10 yil arasinda g¢alisanlarin 14 (%26), 10-15 yil arasinda calisanlarin 10
(%18), 15-20 yil araliginda calisanlarin 10 (%]18), 20 ve {izeri yil araliginda

calisanlarin sayisinin ise 10 (%]18) oldugu goriilmektedir.

- Ozengen fliit egitiminde belirlenen 4 ¢algi segme boyutuna gdre( marka,

model, materyal, fiyat) 6nem dereceleri incelendiginde;

e Katilimcilarin %851 Iyi ve kaliteli bir calgiya sahip olabilmek igin 0
calgimin yapiminda uzmanlagmis markalarin tercih edilmesi gerektigi,

e Katilimecilar igin modellerin (delikli-deliksiz) arasinda genellikle
farklilik olmadig,

e Katilimcilar i¢in fliit materyalinin(gtimiis, nikel vb.) 6nemli oldugu,

e Katilimcilar i¢in fliit se¢iminde fiyatin 6nemli oldugu sonucuna

ulasilmistir.
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- Ozengen fliit egitiminde ¢algiy1 tanitma boyutlarinin nem derecelerinden 4

baslik altinda incelendiginde;

Katilicilarin %65°1 Fliitiin pargalarini tanitmanin ¢ok énemli oldugu,
Fliitiin yapisal 6zelliklerini anlatmanin katilimcilarin %352 si igin ¢ok
o6nemli oldugu

Fliit temizliginin nasil yapilacagini géstermenin %80 6nemli oldugu
sonucuna ulasirken

Katilimeilar, fliitiin tarihsel gelisim siirecini anlatmanin diger boyutlar
ile karsilastirildiginda ¢ok  6nemli  olmadiginin  sonucunu

gostermislerdir.

- Ozengen fliit egitiminde 6grencinin fiziksel yapisinda aranacak boyutlarin

kategorileri incelendiginde;

Katilimeilar igin diizgiin dis ve dis kapanisi orta, yiiksek ve ¢ok
yiiksek diizeyinde 6nemli oldugu,

Ince ve orantili dudak yapisini fliit egitiminde tercih edildigi,
Cenenin dogru kapanmasinin katilimeilar i¢cin 6nemli oldugu,

El, kol ve parmaklarin diizgiin ve islevsel olusu kategorisinin 51 kisi
tarafindan Onem derecesinin orta ve iizeri diizeyinde oldugu

belirlenmistir.

Dolayisiyla 6grencinin fiziksel yapisi fliit egitiminde Onemli oldugu sonucuna

ulasilmistir.

Ozengen fliit egitiminde fliit egitimini destekleyici 6geler, 6grencinin istekli olmast,

yeteneginin olmasi, nota adlarin1 ve degerlerini bilmesi, solfej okuyabilmesi ve

motivasyon bagliklari ile incelenmistir. Buna gore;

Ogrencinin fliit calmaya istekli olmasi olmazsa olmaz oldugu
goriilmekte,
Katilimcilarin %10’u hari¢ hepsi en az orta derecede &grencinin

miizige yeteneginin olmasini beklemekte
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e Katilimcilarin yaris1 6grencinin nota adlar1 ve degerlerini bilmesinin
fliit egitimini destekleyici neme sahip oldugunu,

e Yine Onceki bashiga bagli olarak Ogrencinin solfej okuyabilmesi
kategorisinin onem diizeyi de 47 kisi tarafindan orta ve lizeri 6nem
diizeyinde oldugu ortaya ¢ikmis,

e Motivasyon 6gesinin kesinlikle gerekli oldugu 3, 4 ve 5 diizeyinde

gerekli oldugu sonucuna ulagilmustir.

. Ozengen fliit egitiminde ders islenis boyutlarinin onem dereceleri
incelendiginde; Bireysel ders islemek, grup dersi islemeye gore biiyiik
farkla 6nemli oldugu ortaya c¢ikmustir. Calgi 6gretiminde birebir ders
isleme egitici ve Ogrenci icin daha verimli zaman kullanimi olarak
degerlendir. Grup dersi islemek kategorisine katilimeilarin biiyiik
cogunlugunun hi¢, az ve orta énem diizeyinde cevap verdikleri tespit

edilmisgtir.

- Ozengen fliit egitiminde kullanilan dgretim basamaklarinin énem dereceleri

incelendiginde;

e Diyafram ve nefes, Durus ve tutus ve Artikiilasyon kategorisine
katilimcilarin tamami orta ve {izeri 6nem derecesine gore cevap vererek
bu tekniklerin fliit egitiminde yerini ve Onemini gdstermistir.
Katilimeilar, fliit egitimine baslarken diyafram ve nefes tekniklerinin
dogru kullanimi, durus ve tutusun diizgiin olmasi ve artikiilasyonun
dogru yapilmast fliit egitiminin 6gretim basamaklarinin  temeli
oldugunu belirtmistir.

e Ajilite ve temel miizik bilgisinin de dnemli oldugu sonucuna ulagilmis
fakat onceki basamaklar ile karsilastirildiginda katilimcilar tarafindan

2.plana atilmis sonucuna ulagilmistir.

Ozengen fliit egitiminde tutus ile ilgili belirlenen boyutlarin dereceleri 4

baslik altinda incelendiginde;
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e “Parmak pozisyonu” kategorisini katilimcilarin tamami orta ve lizeri
onem diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore tutusta parmak
pozisyonunun 6nemli oldugu,

e “Fliitii yere paralel tutmak” kategorisini 1 kisi disinda katilimcilarin
tamami orta ve lizeri énem diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore
fliitlin yere paralel tutulmasinin 6nemli oldugu,

e “Parmaklari perdeden ¢ok uzaklastirmadan ¢almak™ Kkategorisini
katilimcilarin tamami orta ve tizeri 6nem diizeyinde degerlendirmistir.
Buna gore parmaklar1 perdeden ¢ok uzaklastirmadan ¢almanin énemli
oldugu,

e “Fliitii, el ve bilek eklemlerini sikmadan, rahat tutmak™ kategorisini 1
kisi disinda katilimcilarin tamami orta ve lizeri 6nem diizeyinde
degerlendirmistir. Buna gore fliitiin tutusunda rahat davranilmasi

gerektigi sonuglarina ulasilmistir.

- Ozengen fliit egitiminde durus ile ilgili belirlenen boyutlarm 6nem

dereceleri incelendiginde;

e “Dik durmak ve ayaklar1 yere saglam basmak” kategorisinin biiyiik
cogunluk tarafindan yiiksek ve c¢ok yiiksek Onem diizeyinde
degerlendirildigi,

e “Dirsekleri viicuda uygun mesafede konumlandirmak” kategorisini
katilimcilarin tamami orta ve {izeri 6nem diizeyinde degerlendirmistir.
Buna gore dirseklerin viicuda uygun konumlandirilmas: gerektigi,

o “Agizligi dudaklara dogru pozisyonda yerlestirmek” kategorisini
katilimcilarin tamami orta ve {izeri 6nem diizeyinde degerlendirmistir.
Buna gore agizhigin dudaklara dogru pozisyonda yerlestirilmesi
onemli oldugu,

e “Ceneyi disa itmemek” kategorisini katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu
(53 kisi) orta ve tlizeri 6nem derecesinde degerlendirildigi,

e “Dudaklari1 dogru pozisyonda konumlandirip, dogru agiyla

ifleyebilmek™ kategorisini katilimcilarin tamami orta ve iizeri énem
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diizeyinde degerlendirmistir. Buna gore dogru agiyla iflemenin

onemli oldugu sonucuna ulasilmistir.

- Ozengen fliit egitiminde dgrenciye diyafram ve nefes ¢alismasi yaptirma ile

ilgili boyutlarin 6nem dereceleri incelendiginde;

e Katilimcilar tiim kategorilerin 6nemli ve c¢ok Onemli oldugunu
vurgulamiglardir. Buna gore; diyafram kasimi ve isleyisini, dogru
solunumun nasil yapildigin1 anlatmak, agizlik iifleme g¢alismalarini
nefes alma-tutma-verme ve iifleme basincini dengeleyici ¢aligmalart,
son olarak da metronom ile uzun ses ilifleme g¢alismasini yaptirmak
0zengen fliit egitiminde gerekli oldugu ve ayni zamanda tiflemeli bir
calgt olan fliit icin nefes mekanizmasinin nasil islediginin

anlatilmasinin ve anlasilmasinin 6nemli oldugu sonucuna varilmaistir.

- Ozengen fliit egitiminde dil (artikiilasyon) ve parmak (ajilite) caligmalari

icin belirlenen boyutlarin 6nem dereceleri incelendiginde;

e “Tek dil calismasi, Cift dil calismasi, Arpej calismasi yapmak, Aralik
calismasi, Tim egzersizleri metronom ile calismak” kategorileri
katilimcilarin -~ biiyilkk  ¢ogunlugu tarafindan orta ve iizeri
degerlendirildigi goriilirken bazi katilimeilar bu basliklarin 6zengen

fliit egitiminde ¢ok dnemli olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

e Gam caligmasi, tiim egzersizler tizerinde farkli artikiilasyon ve ajelite
uygulamalari, artikiilasyon ve ajiliteye yonelik etiit c¢alismalari
yapmak ise onceki basliklara oranla daha 6nemli oldugu sonucuna

ulasilmustir.

- Ozengen fliit egitiminde 6grencilerin motivasyonunu arttirmanin ¢ok énemli
oldugu sonucuna varilmis bunun i¢in de 6grencilere kiiciik konser ve dinletiler
yapmak, dgrencilerin dinleyici olarak konserlere katilimini saglamak tiim katilimcilar

tarafindan ¢ok 6nemli goriilmiistiir. Ogrencinin ayna karsisinda calismasi, onlara
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sevdikleri ezgileri ¢aldirmak ve eslik yapmak Ozengen fliit egitiminin temel

motivasyon basliklari oldugu sonucuna ulasilmistir.

- Ozengen fliit egitiminde miizikal davrans (miizikalite) olgusunun dgrenciye
verilmesinin énem derecesi incelendiginde, miizikal davranisin 6grenciye mutlaka

kazandirilmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir.

- Ozengen fliit egitiminin baslama yas1 katilimcilara gére degerlendirildiginde
yasin onemli olmadigini belirten 25, 14-22 yas aralifinda baslanabilecegini belirten
16, 6-13 yas araliginda baslanabilecegini belirten 14 kisi bulunmaktadir.
Katilimeilarin  yaklagik yaris1 yasin onemli olmadigimi belirtmislerdir. Fliitiin
iiflemeli bir c¢algt olmasi sebebi ile nefes mekanizmasini kontrol etmeyi
becerebilecek yasa gelindikten sonra baglamasi uygun goriiliir. Katilimcilarin yarisi
6zengen fliit egitiminde baslangi¢c yasinin 6nemli olmadigini belirtirken yarist da 6
ile 22 yas arasi baglanmalidir cevabini1 vermistir. Sonug olarak aragtirmada yasin orta

derecede 6nemli oldugu sonucuna ulasilmistir.

- Katilimcilarin 6zengen fliit egitimine hangi oktav ile baslanmas1 gerektigi
ile ilgili goriisler incelendiginde 1. Oktav ile baglanmas1 gerektigini belirten 29, 2.
Oktav ile baslanmas1 gerektigini belirten 14, 6grenci hangi oktavi {iflerse secenegini
belirten 9, hepsi se¢enegini belirten 3 kisi bulunmaktadir. Buna gore katilimcilarin

yarist 1. Oktavla basladigi sonucuna ulagiimstir.

- Ozengen fliit egitiminde ses ¢ikartma asamasinda ilk olarak iiflenmesi
gereken ses ile ilgili olarak katilimcilarin %36°s1 (20 kisi) “Si”; %334 (18 kisi)
“Sol”; %20°si (11 kisi) “La”; %7’si (4 kisi) “Ogrenci Hangi Sesi Uflerse” ; %4’{i(2
kisi) “Fa” sesinin liflenmesi gerektigini belirtmiglerdir. Dolayisiyla “si- sol ve la”
notalar1 fliit egitiminde ses ¢ikarmaya baslamak i¢in en uygun notalar olarak

belirlenmistir.

- Ozengen fliit egitiminde katilimcilarm ¢ogunlukla kullandig: ilk etiit kitab
“Trevor Wye” ( 17 kisi) kitabidir. Bu kitabin diginda “Gariboldi” (14 kisi) , “Altes”
(14 kisi), “Marcel Moyse”(6 kisi) gibi etiit kitaplart kullanilmaktadir. Bunlarin

disinda katilimeilarin 13’1 farkh etiit kitaplarindan faydalanmaktadir. Katilimeilarin
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kitap secimlerinin birbiri ile orantili oldugu belirlenmistir. Bu da hem 06greticinin
hem de 6grencinin farkliliklarini ortaya koymaktadir. Buna gore, “Trevor Wye” en
sik kullanilan kitap olurken, sirasiyla “Gariboldi” ve “Altes”, sonrasinda da “diger

etiit kitaplar:1” ve “Marcel Moyse 'un” geldigi sonucuna ulasilmistir.

- Katilimcilarin 6zengen fliit egitiminde Tiirk fliit egitimcilerinin ¢alisma
kitaplarindan yararlanma durumlart incelendiginde yaklasik yarisinin  hig
yararlanmadigi goriilmektedir. Bunu “Cok Az (13 kisi), Kismen (13 kisi), Biiyiik
Ol¢iide (1 kisi), Tamamen (1 kisi) kategorileri takip etmektedir. Katilimcilar genelde

Tiirk fliit egitimcilerinin kitaplarindan siklikla faydalanmadigi sonucuna ulasilmistir.

- Katilimcilar 6zengen fliit egitiminde Tiirk calisma kitaplarindan siklikla
faydalanmadiklarini belirtselerde kullandilar1 zamanlarda ise en ¢ok Giilsen Tatu’nun
kitabindan (14 kisi) faydalanmaktadir. Giilsen Tatu’yu sirasiyla; Tuna Cakmakli (11
kisi), Mustafa Art (3 kisi) Ece Kersal (2 kisi) takip etmektedir. Burada belirtilmeyen
diger kitaplardan faydalanan 6, hicbir kitaptan faydalanmayan 30 kisi bulunmaktadir.
Yapilan arastirmadan Tiirk calismalarindansa yabanci metodlarin kullanildigi yada

hi¢bir kaynaktan faydalanilmadigi sonucuna ulagilmistir.

- Katilimcilar 6zengen fliit egitiminde egzersiz, etiit ve eserleri, Teknik
Seviyesi, Kolay ve Cabuk Anlagilir Olmasi, Ogrenciyi Sikmamasi, Eglenceli ve
Popiiler Olmas1 6zelliklerine ayr1 ayr1 dikkat ederken, bu 6zelliklerin tamamini es
orantilt diislinerek secenler daha fazladir. Bu kriterler diisliniildiigiinde bireysel

farkliliklar 6n plana ¢ikmaktadir.

- Katilimcilar 6zengen fliit egitiminde giinliik ¢alismast diizenli yapilmasi
gerektigini soylerken, her giin olmak kaydiyla 6grencinin asgari 15 dakika azami 45

dakika ¢aligmasinin 6nemli oldugu sonucuna ulasilmistir.

- Katilmcilar Ozengen Fliit Egitiminde ogrencilerine diger derse gelecegi
stire icerisinde ¢alisma Onerileri sirasiyla ses, nefes, dudak ve diyafram calismalari,
etilit ve eser calma, metronom g¢aligsmalari, diizenli tekrar yapma, arpej gam g¢alismasi,
odevlerin yavas calinmasi, parmak egzersizi, ayna karsisinda ¢alma ve farkl

yorumlarin dinlenmesidir. Katilimcilar Ses, nefes, dudak ve diyafram ¢alismalar ile
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etlit ve eser ¢alismalarina oldukg¢a fazla 6nem vermektedir. Akbulut (2014) yaptig1
calismada Ogrencilerin ses, nefes, gam (dizi) ¢alismalar1 yapmalar1 gerektigini,
parmak ve dil koordinasyonunu uygulamakta giigliikler yasadiklar1 igin bu
uygulamalar siklikla c¢aligmalar1 gerektigi sonucuna ulagmistir. Bu ¢alismada da
ulagilan diger derse kadar calisilmasi gerekenler igin tavsiyeler de Akbulut’un

calismasina destek olacak nitelikte oldugu sonucuna ulagilmistir.

- Arastirmada 6zengen fliit egitiminin mesleki fliit egitiminden farkli oldugu
sonucuna ulasilmistir. Katilimcilar 6zengen fliit egitimciliginin  mesleki fliit
egitimciliginden farkli olup olmadigi hususundaki goriisleri Evet (50 kisi) ve Hayir(
5 kisi) olmak iizere ikiye ayrilmistir. Evet diyenler farkliliklar arasinda Ogrenmede
istek keyif ve eglence (24 kisi), Amag ve Yontem (19 kisi), Daha rahat olma (5 kisi),
Disiplin olmamasin1 (2 kisi) gostermektedir. Hayir diyenler Azim ve Istek (3 kisi),
Ise Verilen Deger (1 kisi) ve Esit Donanimin (1 kisi) gibi faktorlerin 6nemli
oldugunu vurgulayarak farklilik olmadigini belirtmislerdir.

- Mesleki miizik egitimi veren kurum ve kuruluslarin miifredatlarina 6zengen
fliit egitimciligine dair program ekleyip eklememesine iliskin katilimc1 goriislerinin
%74,5’1 Evet, %25,5’1 Hayir dogrultusundadir. Elde edilen bu verilere gore

miifredata 6zengen fliit egitimine dair bir program acilmasi sonucuna ulasilmistir.

- Katilimcilar 6zengen fliit egitimine kazandirilmasi gerekli goriilen diger
kriterler arasinda egitici kalitesi, amaca gore diizen, fliitiin miifredata girmesi, 6zen
ve ciddiyet, ticari boyutta bakilmamasi ve dinleme gibi bagliklarin da gerekli

gorildiigli sonucuna ulagilmstir.
5.2.0neriler
1. Ozengen miizik egitiminde fliit egitimini ieren bir program olusturulmasi,

2. Flitte teknik ve teknik problemlerin ¢dziimlenmesine yonelik yontemler ve

bu yontemlere iligskin ¢alismalari ortaya koyacak nitelikte arastirmalarin yapilmasi,
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3. Ozengen fliit egitiminde alistirma ve eserlerin teknik diizeye uygun
secilmesi ve secilecek kaynaklarin 6grenciyi hedef davranisa sikmadan ve motive

ederek ulastirmasi onerilmektedir.

4. Ozengen fliit egitiminde, egitmenlerin genel durus ve tutus pozisyonlarimi

dogru, eksiksiz ve siirekli kontrol ederek aktarmalar1 dnerilebilir.

5. Ozengen fliit egitiminde artikiilasyon ve ajelite egzersizleri yapmanin 6nemi
vurgulayarak bu konulara yonelik ¢alismalarla teknik seviyesinin arttirilmasi ve calgi

hakimiyetinin saglanmasi 6nerilmektedir.

6. Ozengen fliit egitiminde uzun ses iiflemenin 6nemine deginilerek nefes,

solunum ve diyafram c¢aligsmalar1 yapilmasi dnerilmektedir.

7. Ozengen fliit egitiminde temel miizik egitimi verilerek, calinacak egzersiz
ve eserlerin icrasi saglanmali, uzun vadede solfej okuma, tonal kavramlar vb. teorik

konularin da 6grenci yeterlilik seviyesine gore anlatimi 6nerilmektedir.

8. Egitimcilerin ve 0Ogrencilerin faydalanabilecegi kaynaklarin g¢ogaltilmasi

Onerilebilir.

9. Ozengen fliit egitimine baslamadan 6nce dgrencinin fliit calmaya elverisli

fiziksel yapiya sahip olup olmadigina bakilmalidir.

10. Ozengen fliit egitiminde calgi secimi yapilirken 6grenciler uygun

fiyatl, dogru model ve saglikli materyalden {iretilmis ¢algilara yonlendirilebilir.

11. Ozengen fliit egitiminde dgrencinin g¢algisini tanimasi admna fliitiin

tarihsel gelisimi anlatilabilir ve 6rnek eserler dinletilebilir.

12. Ozengen fliit egitiminde 6grenci ve velilere ¢algi calmada istenilen
seviyeye gelebilmeleri icin siirekli olarak, bilingli, disiplinli, sistemli ve kontrollii

calismanin 6nemi anlatilabilir.
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13. Ozengen fliit 6grencilerine sahne deneyiminin kisilikleri iizerindeki
olumlu etkileri anlatilarak kii¢iik konser ve dinletilere katilimlarinin saglanmasi

onerilmektedir.

14. Ozengen fliit egitimine yonelik teknik ve teknik problemlerin
belirlenmesi, c¢oziimlenmesine yonelik yontemler ve bu yontemlere iliskin
caligmalar1 ortaya koyacak nitelikte arastirmalarin yapilmasi, Ogrencilerin ve
egitimcilerin faydalanabilecegi kaynaklarin ¢ogaltilarak mesleki miizik egitimi veren
kurum ve kuruluslarin miifredatlarina 6zengen fliit egitimciligine dair bir program

eklenmesi Onerilmektedir.
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