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Bolgemizde parazit enfeksiyonlari dagilimi ve etkileri bakimin-

dan onemli yer tutmaktadir.iklim Szellikleri parazitlerin yayilma,konakla-
me ve etkileri iizerinde biiylik rol oynamektadir.iklim etkileri disinda Di-
yarbakir ve g¢evresinde ¢evre sagligr sartlarinin ve hijyen kosullarinin
yetersiz olmasi,hizli kentlegme,gecekondu problemi,icme suyu,held ve ka-
nalizasyon gibi alt yapi sorunlarln;q halledilmemig olugu,parazitlerin .
biyolojik zincifierinin devamlﬁi saglamaktadir,

Barsak parazitlerinin konakcilarina mekanik,toksik,travmatik,
goyucu ve somiriici etkileri ile bélgemiz gocuklarina sagliklari ig¢in za~
rarli olacaklari ortadadir,

Orneging parazitlef ¢ocuklarda anoreksi,karin agrilari,kusma,
diyare,konstipasyon,mekanik ileus,allerjik reaksiyonlar,anemiler ve sinir-
sel bozukluklara sebep olurlar,Batta parazitlerin virilitik ve bakteriyel
enfeksiyonlara ortam hazirladiklari gibi enfeksiyonlarin taginmalarinda
da rol aldiklari goriilebilir.,

Bugiin Dinyamizda parazitlerin yayiliglari tiir ve etkileri
hakkinda ¢ok ¢esitli yonlerde inceleme ve aragtirmalar yapilmigtair.Hala
da yapilagelmektedir,Yurdumuzda da bu tiir ¢alismalar yapilmig olup,para-
zitlerin ililkemizdeki durumu hakkinda gesitli yayinlar yapilmistir,

Biz de bu g¢aligmamizda Diyarbakir ve gevresinde 0 - 15
yas grubu g¢ocuklarda parazitlerin dagilimini sistematik olarak ince-

lemeye g¢alistik,



Parazitlerin gocuklar lizerinde yaptiklari etkiler goz ontin-
de bulundurularak Cocuk Sagligi ve Hastaliklarinin tanimi,tedavi ve korun-
ma onlemleri yonilinden parazitlerin Onemini ortaya koymak ig¢in gallgmalari-

miz1 amac¢ladik.



KONU fLE Irgini xrsaA BiLGi

Barsak parazitleri ile ilgili aragtirmalarin incelenmesinden
once konumuzla ilgili barsak parazitlerini ve klinik seyirilexrini hatirlat-

manin yararli olacafl kanisindayiz.

Barsak parazitleri iki kisimda incelenirler. ( 4 , 8 , 45 ,47-

62 )

-

1 - Protozoa'lar
2 - Helmint'ler

PROTOZOA'LAR ¢

Tibbi ilgilendiren Protozoa'lar 4 sinifta incelenirler,Bunlar
Rhizopoda,Mastigophora, Sporozoa,Ciliata siniflaridir, ( 4,8,45,62 )

1 - Rhizopoda sinifi :

Bu sinifta tek patogen tiir Entamoeba histolytica'dir,Amipli
dizanteriyi ( Amoebiasis ) yapar. ( 4, 8, 45, 62 )
Bu siniftan apatogen diger tiirlerden Entamoeba coli,Endoli-

max nana,lodemoeba biitschlii ve Dientamoeba fragilis en taninmiglaridir,

Amoebiasis sicak ililkelerde sik goriilen ve tekrarlayan resi-
divleriyle kronik seyreden bir enfeksiyon hastaligidir. ( 2, 8, 20,-
24, 39, 45, 62 )]E;;tallk mevsim itibariyle bilhassa yaz aylarinda,tro-
pikal bdlgelexrde yagmur zamani fazla olmak lizere biitiin sene goriiliir.Ys-
remizde ise Temmuz ve AZustos aylarinda havanin ¢ok sicak ve kurak ol-
masi nedeniyle az goriliir,Ciinklii amip kistlerine glineg 1siginin ve

kurulugun biyolojisi yoninden olumsuz etkisi vardir. ( 4, 8, 45, 62 )



Amoebiasis genellikle gocuklarda tipik kronik residiv yapan has-
talik halinde seyreder,Hafif hastalik sekli ( portdér durumu ) karakteris-
tik seyretmeyip dispepsi seklinde goriiliir.Bazen araya giren konstipasyon-
la diyare kesilir.Direnci zayif gocuklarda hastalik hemen daima éok agir,
yilkksek ateg ve intoksikasyon semptomlari ile seyreder.Diger semptomlar az
karakteristiktir.Gocuklar soluktur,karin agrisi defekasyon esnasinda sid-
detli olabilir ve dil pasladir.

Akut amipli dizanteri ani bir karin agrisi,bulanti,kusma ve lgi-
me ile baslar.Bunu takiben digari ¢ikma ihtiyaci hissedilir.ilk ¢ikan
digki normdl veya yari normil,ondan sonrakiler ise kisa zamanda tam veya
yari saivi olup,icinde kan ve mukus bulunur,Bazi vékalarda diska yerine sa-
dece kanli bir mukus gikar,.Sanci ¢ok giddetlidir.Tenezm vardir,

En onemli komplikasyonu amip hepatiti ve karaciger absesidir,Amip
heﬁatiti vakalérln bir kasminda kronik karacigfer bozuklugu seklinde sinsi
seyreder.Hepatitte gok defa sag hipokondrium bdlgesi palpe edildiginde
duyarlilik vardir.AZri ile birlikte karaciger biiylimesi baglar.Intermit-
tant veya remittant ates bulunusu ka;aciger absesi teshisine gotliriir,

Amoebiasis kalin barsak hastaliklarinin gogu ile karigabildigin-
den kesin tanimi diski veya doku pargalarinda Entamoeba histolytica'nin
mikroskobik olarak ortaya ¢ikarilmasi ile olur,Teghisi kesinlegtirmek
icin g¢egitli zamanlarda ¢ikarilan digkilarin bir ¢ok defalar muayene edil-
mesi gerekir.

2 -~ Mastigophora sinifi s

Burada en taninmis ve bizi ilgilendiren yari patogen ve patogen

kabul edilen tiir Giardia lamblia'dar., ( 4, 8, 45, 62 )



Diger ilgili tiirler arasinda Trichomonas hominis ve Chilomastix

mesnilii en gok bilinenleridir.
giardiasis 2
Qocuklarda yetigkinlere gére daha gok olmak lizere her yagta gd-

riiliivr.Hafif vakalar g¢ok zaman gikayetsiz seyreder.Giardiasis'de diare kro-

nik gekildedir.Diare ile beraber konstipasyonda goriiliir.Gocuklarda diare
daha ¢ok akut seyygder.Genel klinik semptomlara istahsizlik,bulanti,kusma,
bas donmesi,mide ve barsakta gaz tegekkiilli,bag agrisi,midede sanci,munta-
zam olmayan defekasyon hissi,beslenme bozukluklari ve yorgunluk gibi bel-
deklerdir.0zellikle mide b&lgesinde ve bazanda daha agafida duyulan karin
agrilari ¢ogunlukla goriilen semptomlardar.( 2,4,8,24,39,45,54,62 )

Giardiasis gocuklarda ve hatta eriskinlerde yag sindirimini et-
kiler ve yagda eriyen vitamin A'nin emilmesini bozar. ( 35, 62 )

Kesin tani digkida paraziti gdrmekle olur,Parazitlerin trofozo-
iti gekline yalniz sulu ve yari sulu digkida raslanix.

3 - Ciliata sanifi

Insan barsaklarinda yagayan ve patogen tek tiir Balantidium coli'~
dir. ( 4, 8, 45, 62 )
Balantidiasis insanda seyrek gbriilen bir enfeksiyondur.Insan-
lar Balantidium coli kistlerini yiyecek ve igcecefe bulasmig olarak aldik-
lary zaman yakalanirlar. ( 4, 8, 45, 62 )
Balantidiasis klinik belirti vermeyebilir veya karin agrisi ikinta
ile birlikte kanli mukuslu ishal,bulanti,uykusuzluk,zayiflama,kolonlarda

gerginlik gibi kolit veya dizanteri belirtileri verebilir,Balantidium



\

coli ile meydana gelen ve iilserlerin delinmesine bagli peritonitis tarif edil-

dizi gibi bu protozoa'nin idrar yollarinda bol miktarda gdriildiizii ve ayraca
vaginitise sebep olabildigi bildirilmigtir,
Kesin tani Balantidium coli kistlerinin disgkida gériilmesi ile ko-

nur.

4 - Sporozoa sinifi :

Bu sinifta insanlarda barsaklarda Isospora cinsine bazli iki tiir
vardir.Bunlar Isospora hominis ve Isospora belli olup,patogen etkiye sahip
olduklar: bildiriliftigtir, ( 4, 8, 45, 62 )

Insanlarin ince barsaklarinda epitel hiicrelerinde geligerek Isos-
porasiasis'e sebep olmaktadir.insanlarda akut entero—kolitig belirtileri ile
geyreder,Kesin tani digkida ookistlerin goriilmesi ile konur,

HELHINTLER 3

, Tibbi ilgilendirenler iki ana bolime ayrilirlar. ( 4, 8, 33, 45 -
47, 62 )
1 - Plathyhelmintler
2 - Nemathelmintlex
Plathyhelmintler; Bizi ilgilendiren en ¢nemli sianiflar,
A - Trematoda
B - Cestoda

L

_ TREMATODA SINIFI 2

Bu sinifta konumuzu ilgilendiren iki tir vardir.Bunlar bazan in-
sanlar i¢inde paraziter enfeksiyonlara sebep olmaktadirlar. ( 4, 8, 45, 62 )

a) Fasciola hepatica i

Insanin baglica safra yollarina Fasciola hepatica'nin yerlesgmesi

ile dzellenen parazitlik,yani Fascioligsis koyun ve sifir yetistiren birgok



i1kede ve bu arada yurdumuzda da goériilmektedir. ( 2, 4, 8, 59, 62 )

Parazit kaynaklari infeksiyonlu memeliler,dzellikle koyun ve sigr-

lardaxr.

Insanlar bu parazitle metacercaria'larin bulunduklari yesil bit-
kileri c¢ig yemekle enfekte olurlar.Metacercaria'lar duodenumda kistlerinden
glkarlar;Geng Pasciola hepatica barsak ¢eperine saldirir;oradan karin boglu-
guna varir,Glisson gapsﬁlﬁ yolu ile karaciger parankimasina girer,Buradan saf-
ra yollarina geger.Safra yollarina yerlegen helmint burada bilhassa kanla bes-
lenerek yagar.

Klinik olarak ilk goriilen semptomlar karaciger bdlgesinde sancai,
oksiirlik ve kusmadir,Bunlardan sonra ise karina basing yapildiZinda ileri de-
recede hassasiyet,ﬁrtiker, ¥, 60 oraninda ltkositoz ve ecozinofili,diizenli ol-
mayanAbir ateg,diyare,ileri derecede anemi go6riiliir,

insanlarda bundan bagka bazi parazitlerin kan damarlari,akciger-
ler,deri alti,beyin ve gbz gibi organ ve dokulara yerlegtikleride kaydedilmig-
tir,

Tascioliasis'te kesin tani parazit yumurtalarini hastanin digki-
sinda gormekle olur.Serolojik teshis i¢in presipitasyon ve komplement birleg-
mesi reaksiyonlarindan,allerjik teshis i¢in ise deri ig¢ine enjekte edilen uy-
gun antijenden istifade edilebilir. ( 33, 45, 62 )

b) Dicrocoelium dendriticum s

Safra yollarinda Dicrocoelium dendriticum'un yerlesmesinden Dicro-
coeliasis meydana gelir. ( 4, 8, 45, 62 ) Parazit kaynaklari enfekte kegi,ko-
yun gibi hayvanlardir,Bulasma karincalardaki canli metacercarialari almakla
olur.Parazitlerin safra yollarinda bulunmalari ile epitelyumda hipertrofi,

safra yollari etrafinda fibrosis ve indirekt siroza sebep olurlar.



insanlarda semptom olarak kronik bir konstipasyon,dispepsi,hepatome-
sali bazan diyare ve kusma gorilir,
Kesin tani daigkida veya duodenumdan alinacak materyelde yumurtala-

r1 gormekle konur.

_CLSTODA SINIFT :

Insan barsaZinda bulunan en onemli Cestoda'lar Taenia saginata,
Taenia solium,l{ymenelopis nana,biphyllobothrium latum'dur, ( 4, 8, 45, 62 )

Taenia Faginata ;

Taenia saginata'nin yapmig oldugu Taeniasisfe Tirkiye 'nin her ta-
rafinda raslanmoktadir.Bununla beraber yayginlik ylizdesi siZir etinin yenil-
me derecesine,pisirilme gekline ve bolgenin sanitasyon durumuna gore degisir.
Gineydogu ve Dogu Anadolu'da yiksektir, ( 45, 62 )

Bazi hagtalarda hic¢ bir klinik belirti vermeyebilir.Yalniz tenya
halkalarinin diiglirlilmesi ile tenyali oldugu bilinir. ( 2, 24, 39, 62 )

Kesin tani sahislarin dlgitirdigi halkalarin incelenmesi ile konur,
Bunlarin yumurtalarina genellikle raslanmaz.Giinkili tenyalarin halkalarinda
yunurtlama delikleri yoktur ve ayrica halkalarda kolaylikla pargalanabile-
cek bir incelikte degildir.

_Taenia solium ;

Bu helmintin yapmig oldugu Taeniasis domuz etinin yendigi ve et
kontroliinin iyi olmadiZi her iilkede gdriilmektedir,Tiirkiye'de yalniz Imroz
adasinda vardir. ( 45, 62 )

Klinik belirtileri Taeniaz saginata ile meydana gelen Taeniasis'e
benzer,Yalniz geritten kopan halkalar diskilama esnasinda digari atildi-

findan dolayi sahislar dikkatsiz iseler enfeksiyonun farkina varmayabilirler.



Kesin tani parazitin halkasinin veya scolex'inin bazi hallerde dig-
\1da bulunsn yumurtalarin incelenmesi ile konur. ( 4, 8, 45, 62 )

Bu parazitle olan enfeksiyonda insanlar ig¢in en bilylik tehlike
Cysticercosis cellulosce'nin meydana gelebilmesidir. ( 4, 8, 62)

Cysticercosis cellulosae insan viicudunda Taenia solium'un larva

askli olan Cysticercus cellulosae'nin deri altinda adelelerde,beyinde,gdzde

.,?b

ve i¢c organlarda bulunmasi ile dzellenen parazitozdpr.Klinik olarak bazan
hicbir belirti vermez.Bazanda parazitin oturdugu organa gore degisik semp-

-

tomlar gosterir,

Cysticercogis cellulosae'nin kesin tanimi ur belirtileri wveren
kesenin c¢ikarilip incelenmesi ile olur,

Hymenolepis nana =

Yurdwnuzda Szellikle gocuklarda sik gorilen bir parazittir. ( 45-
62 ) Parazit koynaklari enfeksiyonlu hastalardir.Biyolojisini tamamlamak icin
bir ara konakciya ihtiyag gdstermez.Gebe halka ekseriya barsakta pargalanir
ve digki ile digariya ¢ikar.Yumurtalar hemen enfeksiyon karekteri kazanirlar,
Bu yumurtalarin hava gartlarina direnci ¢ok az oldugu igin toprakta uzun za-
man ya§ayamgmakta ve bltlin enfeksiyon gansi tamamen taze yumurtalarin insan
viicuduna kisa zamanda girmesine dayanmaktadir. ( 2, 4, 8, 24, 39, 45, 54, 62 )

Hafif enfeksiyonlarda ckseriya belli belirsiz bir karin agrisindan
bagka semptom goriilmez.Bazen ishal,anemi,bas dénmesi,uykusuzluk goriilebilir,
Bazen enfeksiyon semptomsuz da devam edebilir.

Kesin tani dagkida yumurtalarin goriilmesi ile konur.

Diphyllobothrium latum 3

Insan barsaginda bu parazitin bulunmasi ile goriilen Diphylloboth-

riasis biiylik tatli su gdllerinin bulundugu bolgelerde gorfilir, ( 45, 62 )
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Epidemiyolojisinin en &nemli noktasi onun iyi pigmemig tatli su
baliklarinin yenmesi ile bulagmasidir,insanlarin bir kisminda hastalik hig bir

belirti vermeyebilir.Bazi kigilerde ise baglica iki tablo ile kendisini gdste-

rir. ( 4, 8, 45, 62 )

A - Taeniasis tablosu g

Bulanti,kusma,istah bozukluklari,diyare,konstipasyon,karin agri-
12r1 ve bazen sinirsel belirtiler goriiliir,

B - Diphyllobothrium latum enfeksiyonu ile birlikte gorililen ane-~

mi tablosus

Solukluk,halsizlik,agiz ve dil iltihabi ile baglayarak tipik per-~
nisiyoz anemi tablosuna varan bu durumun sebebi parazitin bol miktarda Byo
vitamini biriktirmesidir.

Kesin tanimi digkida yumurtalarin goriilmesi ile olur.

NEZMATERLMINTLER s

Bu bolimde bizi ilgilendiren en Gnemli sinif Nemgtoda sinifidar,
(2, 4, 8, 33, 39, 62 ) Bu sinifta barsak paraziti olarak toninan en Snemli
tirler Ascaris lumbricoides,Enterobius vermicularis,ancylostoma duodenale,
Necator americanus,Strongyloides stercofalis ve Trichuris trichiura'dir. ( 33-
62 )

_Ascaris lumbricoides :

BErigskinleri ince barsaklarda yagayan,larva gckilleri karaciger ve
akeciger gibi organlarda bulunan bir Nematod'dur. ( 2, 4, 24, 33 )

Insan viicudunda Ascaris lumbricoides parazitlenmesinden Ascariasis
meydana gelir.Dlnyanin her yerinde bulunabilen fakat ozellikle sicak,nemli ve
sanitasyonu geri kalmig llkelerde sik raslancn bir enfeksiyondur,Tilirkiye'nin

her ytresinde raslanmaktadir.Fakat en sik gorildiigi yerler Gineydogu,Dogu ve
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orta Anadolu'dur. ( 33, 62 )

Ascariasis'te parazit kaynaklara enfeksiyonlu hastalardir.Gida i-
1¢ yutulan enfeksiyon yetenegZini kazanmig embriyonlu yumurtalar mideye gel-
dikten sonra larva yumurtadan digariya gikarak barsaga ve barsak duvarindan
karaciger kan damarlarina gelirler.Geng larvalar ii¢ ddrt giin sonra kan yolu
ile kalbe geger ve oradan akcigerlere gelir ve orada biiyiimeye baglarlar,Sekiz
gin sonra akcigerleride terkederek trachea ve larynx'e gelirler,yutularak
tekrar barsaga giderler,Beg alti hafta cinsel olgunluga erigen parazit bar-
sckta milyonlarca yumurta birakir.Yumurtalar barsaktan atilir.

Klinik olarak yorgunluk,renk soluklugu,kansizlik,bazen kolik gek-
linde karain agrilari,kusma,meteorismus ve bazen ishal gbriilebilir.Parazit
sayisinin az oldugu vakalarda hic¢ bir sikayet goriilmeyebilir,Fazla miktarda
Ascaris oldugu zaman ekseriya ince barsakta olmak lizere mekanik ileusa sebeb
olurlar. ( 12, 42 ) Mekanik ikter,karaciger apseéi,pankratit,apandisit,peri-
toneal iritasyonlar,barsak kanamalari veya normal barsak duvarini delerek
perforasyon peritoniti yapabilirler.

Nadir olarak iirtiker,astma,eozinofilik ldkomoid reaksiyon gibi
allerjik tablo olugur.Larvalarin akcifere gitmesi esnasinda eozinofilik ak-
ciger infiltrasyonlari ( Loeffler sendromu-Pnomonia verminosa ) meydana ge-
lir,Ascaris lumbricoidesler eraﬁismus‘( G6¢ ) esnasinda aZizdan ¢ikabilir,
Kicikk ¢ocuk yaslarinda aseptik menenjitler,konviilsiyonlar,suur bulanikligi
£ibi tokso-allerjik reaksiyonlarda olabilir. ( 33, 45, 62 )

Kesin tani digki veya kusmukta veya yumurtay:y digkida gormekle ko-
nur,

Enterobius vermicularis :

Gocuklarda en ¢ok goriilen harcketli bir barsak parazitidir.Parazit

kaynaklar: enfeksiyonlu insanlardir. ( 4, 8, 33, 62 ) |
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Bu parazit genel olarak ileumn alt kisminda bilhassa ¢ekumda bu-
{unurlar.Buradan nadir olmayarak appendiksc girerler,Ddllenmig digiler agaga
taraflara inerek bilhassa gece aniisten ¢ikarak yumurtalarini anal bolgede
birakirlar.Bulagma anal bdlgede birakilan yumurtalarin meydana getirdigi ké—
gint1 dolayisi ile parmak ve tirnaklara bulasmasindan veya defekasyonda kir-
lenmekten olur. ( 2, 24, 39, 62 )

Anal bolgede kasinti dolayisi ile gocuklarda huysuzluk,uyku bozuk-
lugu vardir.Bazen Enuresis nocturna goriiliir,Genital bslgede tirnak izleri ve
kagimadan intertrigo ve dermatid goriiliir.Nadir olarakta bu parazit appendiks
icincde girerck irrite etwmesinden dolayi appendiks bdlgesinde agrilar olur,
( 46 ) Klinik olarak hi¢ bir belirti gdstermeyen hafif vakalarda vardir,

Teshis parazitin goriilmesi veya yumurtalarin tesbiti iledir,

Ancylostoma duodenale ve Necator americanus 3

Insan viicudunda gengelli kurt parazitlifine sebep olurlar,Yurdu-
muzda Necatoriasis'e Dogu ve Orta Karadeniz Bolgesi'nde, Ancylostomiasis'e
ise Karadeniz Bolgesi'nden bagka Dogu Akdeniz Bolgesi'ndede raslanmaktadir,
(33, 45, 62 )

Parazit kaynegi enfeksiyonlu hastalardir.Bulasma deri yolu ile
olur.Larvalarin aZizdan alinmasa ile de enfeksiyon olusabilir,Larvalaran
perkiiten girmesi dolayisi ile erken semptomlar olugur.Bunlar deri belirtile-
ri geklinde ( kasinti,kirmizi lekeler,papiil ) gorilebilir,Fakat gabuk geger-
ler,

Kronik enfeksiyon bu hastalifin yavas yavas geligen olagZan sckli-
dir, Aylar yahut seneler geg¢tikten sonra agir tipleri meydana gelir. ( 2, 24,~
39 )

Klinik belirtiler

1- Sindirim sistemi bozukluklari,
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2~ Anemi ( demir cksikligi anemisi ),

3~ Sirkillasyon bozuklugu'dur,

Hastalik sindirim sistemi bozukluklari ile baglar.Epigastriumda
yanma ve agrl nodbetleri olur.Mide bdlgesinde dolgunluk hissi,bulanta bilhas-
so konstipasyon'en ¢ok goriilen gikayetlerdendir,Bazende ishal olur.

Kesin tani,digkida yumurtalarin ve bazi hallerde parazitlerin

bulunup,taninmasi ile konur.

Strongyloides stercoralis 3

Eriskin parazit secklinin ince barsak g¢eperinde,larvalaran muhte-
1lif organlarda parazitlifi ile ortaya c¢ikan hastaliga Strongyloidiasis dénir.
Yurdumuzde da bu enfeksiyona raslanir.Parazit kayn&klari enfeksiyonlu hasta-
largars ( 33, 45, 62 )

Klinik olarak wvucuda girdigi yerde kasinti ve tirli deri belirtileri
ortaya g¢ikar.Akcifere gelen parazitlerin ectkisi ile burada gegici lezyonlar
olugur, Oksiirik,hemoptizi ve balgamda kurtcuklar bulunabilir.Barsaga yerlesend
parazitlerin etkisi ile diyare,karin agrisi,anemi,eozinofili ve zayiflama
goriilir, ( 2, 39 )

Hastaligin kesin tanimi digkida larvalaraini ve bazi diyareli has-
talarda embriyonlu yumurtalarin gdriilmesi ile konur,

LTrichuris trichiura 3

insanda Trichuris trichiura'nin kalin barsakta dzellikle ¢ekumda
parazitlenmesi ile Gzellenen helmintiasis;e Trichuriasgis denir, ( 2, 4, 8,«
33, 39, 45, 62 )

Dinyanin her tarafinda bulunduZu gibi Yurdumuzda da oldukca yaygin

bir durum giésterir.Parazit kaynaklari enfekte insanlardir,Bunlar digkilari
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ile yumurtalari etrafa yayarlar.
Baz1 vakalarda klinik belirti gériilmeyebilir,Bazen karin afrisi,
xusma, igtahsizlik,gdbek etrafinda afra olabilir,Kanda cozinofili vardir,

Kesin taoni,digkida yumurtays gdérmekle konur,
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MATERYEL-METOT

a - Materyel :

Aragtirmamiz 1975 Ocak ayi ile 1976 Temmuz ayl arasinda yapilmig
olup,1318 vak'a incelenmigtir,

Caligmalarimizda muayeneleri yapilan materyeller poliklinigimize
bag vuran gastro-intestinal bozuklugu olan gocuklar,dermatolojik gikayetlerl
olanlar,enuresis ﬁBcturna,asteni veya subjektif gikayetleri olupta fizik mu-
ayene sirasinda higbir bulgu tesbit edemedigimiz vak'alardan alinmiglardir,

Toplanan digkilardan bir kismi klinifimizde ©zel digkr toplama
kaplarina alinmig,iizerlerindeki etikete adi ve soyadi,dofum tarihi ve doZum
yeri yazilarak Fakiiltemiz Mikrobiyoloji ve Parazitoloji Kiirsiisii Parazitoloji
Laboratuvarina génderilmistir.Ozellikle akut Amoebiasis ve Giardiasis'li o-
labilecegi diiglinlilen vak'alar ise bizzat Parazitoloji Laboratuvarina gonde-
rilerek digki numuneleri alinmiglardir,

b - Metot 3
Celigmamizda Parazitoloji Laboratuvarina génderilen digki numune-
leri su tekniklerle incelenmigtir,

1~ Direkt ( Native ) metot s

Barsak protozoalarinin durumu ile dagkinin fiziksel Ozellikleri ve
parazitlerin trofozoit gekillerini hemen gorebilmek ig¢in on teghis metodu o-
larak yararlanilmigtir.

Diski numunelexri ayni zamanda Liigol eriyigi ile de boyanmistir,Pro-
tozoalarin kist gekillerinin morfolojik &zelliklerini daha iyi tanimlayip bo-
yadigi ig¢in bu teknik kullanilmigtir,

2- Sedimentasyon ( Formalin-Eter ¢dktiirme ) metodu s

———— i —
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Bu metot ile diskadaki protozoa kist ve helmint yumurtalary ¢oktii-

riilerek hemen muayene edilemeyen digki numuneleri incelenmigtir,



BULGULAR

Muayenelerini yaptigimiz 1318 disk:r numunesinden 724 i exkek 594 ii

kiz gocuklarina aittir.
Bunlarin alt yag gruplari,cinsiyet ve aragtirma kapsamindaki sayz
ve oranlari Tablo-I de gésterilmigtir,

Koprolojik muayeneleri sonucu saptadigamiz barsak protozoalar) sun~

lardir,

1-IEntamoeba histolytica

2~Giardia lamblia

3-Fntamoeba coli

4-Endolimax nana

5-Iodemoeba biitschilii

6-Trichomonas hominis'tir

Aragstirmamizda Ciliata ve Sporozoa siniflariy kapsamina giren bar-
sak protozoalarina ve Mastigophora sinifinden Chilomastix mesnilii'ye ras-
lanmamigtir,

Koprolojik muayenelerin sonucu rastlanan helmintler ise sunlardir,

1-Ascaris lumbricoides

2-Intexrobius vermicularis

3-Trichuris trichiura

4-Hymecnelopis nana
1 5-Tacnia saginata'dir

Yaptigimiz digki muayeneleri sonucunda helmintlerden Fasciola he-
patica,Dicrocoelium dendriticum,Taenia solium,Diphyllobothrium latum, Ancylos-

l toma duodenale,Necator americanus,Strongyloides stercoralis'e raslanmamigtiT,



TABLO: |

KOPROLOJIK MUAYENELERI YAPILAN COCUKLARIN YAS CINSIYET
MIKTAR VE YUZDE ORANLARI

YAS ERKEK KizZ TOPLAM
GRUBU
Sayi Yo Say %o Sayi %

o) 60 8,28 37 6,22 - 97 7,35
-2 62 8,56 54 9,09 16 8,80
3-4 123 16,98 100 16,83 223 16,91
5.7 239 " 33,0l 175 29,46 414 31,41
8-10 134 18,50 146 24,57 280 2124
-2 49 6,76 51 8,58 100 7.58
i3-15 57 7,87 3| 5,21 . g8 6,67

TOPLAM 724 100,00 594 10,00 1318 100,00
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Muayeneleri yapilan 1318 kiginin 946 sinda ( % 71,78 ) bir veya bir-
kac barsak parazit yumurtasina raslanilmis olup,372 sinde ( % 28,22 ) parazit
tesbit edilmemistir,

Bu bulgulara goére Diyarbakir ve g¢evresinde zellikle O - 15 yag
grubunda gocuklarin 2/3 itne yakin kisminin ¢ok yiksek bir oranda barsak para-
zitleri ile enfekte oldugunu sdyleyebiliriz,

Barsak parazitleri yoniinden muayeneleri yapilan 1318 kigiye gore
0 - 15 yas grubu képsaml iginde saptadigamiz parazitler,alt yas gruplari,
cinsiyet,miktar ve ylzde oranlari Tablo-2 ye bakildiZinda goriilmektedir,

Patogen barsak protozoa'larindan O- yas grubu ( 0 - 12 aylik arasi)
i¢inde Entamoeba histolytica'nin % 15,46 ,Giardia lamblia'nin % 11,34 , Hel-
mintlerden ise Ascaris lumbricoides'in % 1,03 oraninda saptanmasy dikkat ce-
kicidir,

0- yas grubunda paraziter enfeksiyonlarin yiksek oranda olmasini
bunlara bakan annelerinin Qeya bakicilarinin yahutta kardeglerinin adi gegen
parazit tirlerinden bir veya birkag¢i ile enfekte olmalarindan veya beslenme
ve bakimleri sirasinda siut gocuklarina bylagtigi kanisindayaiz,

0 - 15 yas grubunda saptadigimiz barsak protozoalari ve helmint;e-
rin kiiglik yag gruplarindan bilylk yas gruplarins doéru gidildikge gerek pato-
gen ve gerekse apatogen olanlarda bix artlé goriilmektedir, ( Tablo - 2 )

Toplam 1318 kiside patogen barsak protozoa'larindan en fazla ( 361~
kigide ) ylksek oranda rasladigimiz parazit % 27,38 orani ile Giardia lamb-
lia'dir.Bunu % 21,39 orani ile Entamoeba histolytica takip etmektedir.Hel-
mintlerde ise en yiiksek oran ( 240 kiside ) Ascaris lumbricoides'e ait olup,
orani % 18,20 dir.Bu orani % 9,63 ile Hymenelopis nana, % 6,14 ile Trichu-

ris trichiura takip etmektedir.,



0-15 YAS CGRUBU COCUKLARDA ALT YAS GRUBLARI
BARSAK PARAZITLERININ AYRINTILI

TABLO: 2

VE CINSIYETE GORE SAPTANAN
DAGILIMI VE ORANLAR!

E PROTOZOALAR l H ELMINTLER
2 3 .
i ‘E‘ (;T £.histolyticq 8- lamtlia | E. coli { E. nana |ibitschiti [T hominis EL:"!:;:Q:' Nasrrn.l:'::::gr.: Trichiurc | H.nana |T saginate G%%g;;n
= 1 Sayi | % Sczyn' % |Sayi| % [Sayt| % |Say V% Say! %}&wn % |Say1] % |Sayr|‘% |Sayi | % [Sayi| % [Sayl| %
o |K|37 | 38l | 2 |540| | |270 | - | - -4 =} =11 = I |2seo| - | - | - | - - -{ - | - |30 8108
|E|eo | 12 | 20 9 15 3 5 lL - | - 2 13,33 2 333 - - =l e = = = = = - |40 5,68
Toplam | 87 | 15 [1546] 1t |n34] 4 412 1 - | - | 2 {208 2 [208f | |I03] - [ - [ =] - | - [ - | =] - |TO[RIE
iz |k |84 | 20|3703] I8 |3333] 7 lizss| - | - i lnes| 4 |7.¢0f 7 liss| 2 30| 1 188 - | - | - | - [12 [22,22
£ |82 | 21 3387| 18 129,03| 2 3,22, 2 |322]| - o 1 |18l Es |'2,80| 2 (3,22 1| .[161] 1| 1,61] - | - j1e |2303
Toplam | 16 | 41 |2534 36 (3,05 o (775 2 [1,72| 1 i0.88 5 |4,31) 15 1233] 4 [3.44] 2 [172] 1 [o86 - | - [30]es
ok Klwoofte|1s |salsa{o] o | - | -[-|-]u|mn EB 3| alaflalalialia] 1|1 |2a]za
E {123 26 lig,si | 41 [33,33 1 {894 - - 2 |i,82] 0 e,laﬁ 12 1975 3 |243| 9 (7,31 | 10 (0,8i| 2 |1,62|38 [3089
Toplem | 223 | 43 [19,28| 75 [33,63] 20 8,86 | - - 2 |09 21 |s84if 25 21| 7 [313] 13 |582] 24 [io76] 3 |1,34|62 |27.8
= Krws 41 |2342| 47 |26,85] 22'12,57 3 |,7| 8 js,m; 17 '9,71 &Lse 2z2el 2 ;114 10 |871 | 30 |ir1a| 4 |2 28|36 |[e0s?
E |239 | 46 li19,24] 71 |2970134 |1422] 5 [208| 9 is,‘rsj 20 | 826 56 [2343] 3 [1,26| 13 |5,43| 22 [9,20| I [04i |62 25,94
Toplam |44 | 87 |21,01] 1@ 12550/ 66 [i352] 8 | 193] 18 [4,34| 57 | 853 | ©5 (2294 5 !|1,20( 23 |688] 52 (1256 5 |1,20 | e8 [2567
a0 LK 1146 31 |21,23| 39 |2671 |24 |1643] 6 [4i0| 5 A;;,azf D |€,6 ;; 35 |2397| S ;3,42 13 [8,30| 14 |e88| 2 |135|29 |19,i7
B |E 134 | 27 |20,14| 46 3432|183 | 8,70 2 |1,48 I3 |223] 10 |7486 ﬁzs 186s| 3 '223| 9 |671 | 18 |1343] 6 |[4,47|24 [21,64
Toplam (280 | 58 [2071 | &5 |z0zs| 37 ,fa,z»[ g |2es! g i2e5| (o 672 § €0 fois2] © |zes| 22 |7.es| 32 [1142| 8 |2.05|63 2038
1.1z X 1 81 | 10 [1360] 10 !is,eo' 12 [ezs2| - | _ | & {n7s| 3 s,seE;z 2362| 1 | 106| 8 lisea| 2 |392| 1 |i96| 2 [2362
E (49 | 13 |26E3| 10 [2050] O !,20,40; 2 |408| a4 e,;e;,‘ 4 e,zeﬂ 14 |2867] | 264 B |1836| I |2244 - - | 8 {1832
Toplam |00 |23 |28 [20 [20 [22f2z2 | 2 [ 2 [w[w [ 7 [ 7 fee|26[2{ 2 [17[w [13]|13]) I |20} 20
a3 | 6 938 6 19,35/ 6 19350 - | — [ a [2po] 2 3,45?4 2ool - | - | = | - | 2 leas| 1 |322] 8 |2880
=[57 [ © [1878] 10 [1.76] & {1552 - | - - | = | 2 [360014 j2ase| 1 [176| 4 [701 | 3 [526] 2 |3,50] 21 [36,84
Toptem | 8C | !5 [17,04| 16 (1,8 | iZ [1B.62. ~ | - | & |4,54 & |454) 18 [2048] | |12 | 4 |464]| 8 |668| 3 [340|29 [32
-
Totem | 2te |ze2 |2138] zen i {:z,zs izo jut |45 faa gcs 720 {240 liIB20|27 [204|81 |64 |127 |863| 20 | 1,6t (a7 [EmR2
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0 - 15 yag grubu toplam vakalarda en diisik oranda barsak protozoa'-

larindan Endelimax nana % 1,51 ( 1318 vak'ada 20 pozitif), helmintlerden ise

% 1,51 oraninda Taenia saginata gériilmiigtiir,Tablo-2 ,Grafik-1 , 2 .

Aragtirmamiz sirasinda bir veya birden fazla parazitle enfekte o-

lanlar ile enfeckte olmayanlarin toplu sonug¢lari Tablo-3 te goriilmektedir,Tab-

lo-3 incelendiZinde Diyarbakir ve gevresinde birden fazla parazitle enfekte

olanlarin dikkati g¢ekecelk kadar fazla oldugu goriilmektedir,

Aragtirmamizda O - 15 yag grubu 1318 gocukta rasladigimiz protozoa

ve helmintlerin kendi aralarinda % oranlari ve sayl bakimindan incelendigin-

de ( Tablo-5 ).
Intamoeba histolytica
Giardia lamblia
Entamoeba coli
Iodomoeba biitschilii
Trichomonas hominis
Interobius vermicularis
Ascaris lumbricoides
Trichuris trichiura
Hymenelopis nana

Taenia saginata

Toplam

% 19435 282 Vak'a,
% 24,76 61
% 10,97 160 "
% 3,08 45 "
% 6,52 95
% 1,85 27 v
% 16,46 240 v
% 5,56 g, ®
% 8,TL 127
% 1,37 20 m
%100, 00 1458  Vak's dar,

Barsak protozoa ve helmint'lerin % oranina gore 724 erkek ve 594

kiz ¢ocufunda goriilme sikligZi ve mukayeseleri Grafik-l ve Grafik-2 de gosteril-

nigtir,Grafiklerin tetkikinde kiz ve erkck gocuklarinin ayni parazitle meyda-

na gelen enfeksiyonlarinda bliylk bir farklilik gdstermedigi goriilmektedir,
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Digky numuneleri muayene edilen 724 erkegin 503 inde ( % 69,48 ),
594 kiz g¢ocugunun 443 iinde ( % 74,58 ) gesitli tlirlerde barsak parazitlerine
rasladik.Kiz ¢ocuklarinda goriilen paraziter enfeksiyon orani erkek gocuklari-

na nazaran % 5,10 fazlalik gtstermektedir.

Bu ¢alismamizda Tablo-4 ve Grafik-3 bulgularimizy Gzetlemektedir,



TABLO- 3

BIR VE DAHA FAZLA PARAZITLI BULUNANLAR {LE ENFEKTE OLMAYANLARIN
TOPLU SONUCLARI
2| G ' | :
< | ¥} _ -l = N e U¢ VE DAHA GOK ) .
gg 8| % ‘ 8iR PARAZITLI ikl PARAZITLI Rp s FARAZIT GERULME.
L 6| © ' ? [ sav % | savi % SAYI % savi %
| o LE {37} 5 621 | ! | 270 - N 30 81,08
‘ g | €0 ] iz | 21,86 & . 1,€e6 = - 40 6,68
| Teplem | o7 | ie | 13,58 g . 8,24 . = 70 72,16
I ENER 26 | 5,8 | il | 2037 | 3 5.55 12 22,32
e |s2| 35 56,45 | 9 | 14,51 | - - 18 29,03
Toplam | 116 | 63 54,31 20 | 7,24 | 3 2,56 30 25 86
- | K | 100 52 52 8 | I 6 6 24 24
| "€ | 128 49 35,83 | 29 23,67 | 7 5,69 38 30,89
| Tepicm |223 101 | 42,50 | a7 21 07 13 5,82 62 27,80
l5.» LK _[i78 76 | 43,42 46 2628 | 17 9,7! 36 20,57
| E |23 100 | 41,84 58 24,26 19 7,94 62 28,94
Topiam |44 176 | 42 5l 104 25,12 36 8,69 s8 23,67
s.1o LK 1148 68 | as,57 41 28,08 g8 | 847 29 19,86
E | 134 5t | 328,05 39 29,10 0 | 746 34 25,37
Toptam | 280 9 42,50 80 28,57 10 6,42 63 22,80
L B LEL IS 3725 16 337 a 7.84 2’ 23,82
\ | £ | 49 (8 36,73 16 52.65 4 i4.28 8 16,32 |
| Topiem |00 ar | 37 32 32 T il 20 20
- K | 3l 1% 35,16 7 22 58 2 6.45 8 25.80 |
3-8 187 | 24 22,10 0| 17.54 2 3 50 21 36.84
Toplam |88 | 38 43,18 17 | 18,3 4 4.84 29 32.98
G. Toptem mei 853 ! 41,96 308 23,36 85 8,44 ara 28,22




O - I8 YAS GRUBU COCUKLARIN KOPROLOJIK
MUAYENE SONUCLARI
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: . uL
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TABLO: 5

0-15 YAS GRUBU UZERINDEN SAPTANAN BARSAK
PARAZITLERININ KENDI ARALARINDAKiI YUZDELERI

i g I ) :
o = o
b 3 - o © £ 8 = 5 o q
2 E o 5 @ = E ‘E £ 9 j= =
= o © c 3 S 2 ® b o o )
i o W . - < = = . ® -
o B - = s I T e
SAYI
282 | 386l 160 20 45 25 240 27 81 127 20 1458
%
19,35 2476 | 10,97 1,37 3,08 6,52 16,46 |,88 5,56 87I [,37 100




GRAFIK: |

PROTOZOALAR % ORANINA GORE ERKEK VE KIZ COCUKLARDA GORULME
SIKLIGI VE MUKAYESESI
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IRDELEME

Dinyada ve Yurdumuzun g¢egitli ydrelerinde barsak parazitlerinin
ingidansl degisiklik gﬁstermektedir.ga11§mamlzd§ 0 - 15 yag grubu gocuklar-
daki bulgularimiz ile bu konuda Diinyada ve Yurdumuzdaki yapalan koprolojik
aragtirmalarin sonuglari bizim bulgularimizla bazilarinda yakinliklar,bazi-
larinda farkli sonuglar dikkati ¢ekmektedir,

MILLER (37 ) Ingiltere'de kronik enteritisli olan gocuklari
muayene ederek 23 {inde Giardia lamblia tesbit etmigtir.Bunlardan birtanesi
de l¢ aylik olmek iizere digZerleri alti ay ile -4 yag arasinda bulunuyorlarda
Ayni aragtiriciya gore Ingiltere'nin gesitli bdlgelerinde dzha Once yapilan
aragtirmalards ¢ocuklarda Giardiasis'li hasta prevalansinin % 5,8 , bazi bl
gelerde ise % 18~ 27 olarak bildirmektedir,Diyarbakir ve ¢evresinde bizim
bulgularamizda Giardia lamblia orani % 27,38 oldufuna gdre bu bulgularimizla
ayni oranlar iginde olmaktadir.Tesbit ettigi Giardiasis'li vakalar iginde iig
aylik bir bebegin bulunuguda bizim O-yas grubu ( 0 - 12 aylak arasi ) igin
bulgularimizr desdeklemektedix, |

SAUTET (52 ) Fransa'da kronik diyareden gikayet eden hasta-
lara siirglit vererek aldifi digki numunelerini muayene etmig ve bunlarda Gi-
ardia lamblia'nin kistlerini saptamigtir,

GALLI -VALERIO (18 ) Isvigre'de Lozan okul gocuklarin-
da yaptigl arastirmada Ozellikle diyare ve konstipasyon geklinde periyodik
olarak barsak bozukluklarina sebeb olan Giardia lamblia'yi etken olarak tes-
bit etmistir,

Her iki aragtiricida bu iki parazitin insidansinin yctiskinlere gére
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cocuklarda daha ylksek oldufunu bildirmektedirler.Bizde Giardia lamblia ora-
nin1 % 27,38 gibi ¢ok yiksek bir oranda saptamig bulunuyoruz.

NUTTER,RODANICHE ve PALMER ( 43 ) Amerika'da
yaptiklary ortak galigmalarda ¢ocuklarda Giardiasis'e geng¢ yas gruplarinda
doha sik rasladiklaraini,dzellikle 5 yagin gok Onemli oldugunu savunmaktadir-
lar.Bizim galismamizda da 5 - 7 yas grubunda Giardiasis oraninin % 29,70 olu~
su bu ara§t1rlcllér1n bulgularinar desteklemektedir,

ROSSIER ve DRESSLER (50 ) Avrupa ve Almanya'nin
¢egitli bolgelerinde yapilan aragtirmalerda % 5 ~ 6,5 ve % 40,7 oraninda
Giardia lamblia enfeksiyonunun deZigtiginin koydedildigini bildirmislerdir,
Bizde bu parazite ayni oranlarda rasladik.

COUTRELEN,COCHET ve BIGUET (10 ) Kuzey Fran-
sa'da 2 - 6 yas grubu ¢ocuklorda yaptiklari bir arastirmada ana okulu dgren-
cilerinden 1915 c¢ocukta % 32,84 gibi yiliksek bir oranda Giardia lamblia kist
ve trofozoitlerini saptamislardir,Kuzey Fransa'nin sicak bdlgesindeki bu go-
cuklar arastirma konusu igin Gzellikle sec¢ilmigslerdi.,Bu oran bizim bulgula-
rimiza 2‘- 6 yag grubu igin uygunluk gdstermcktedir,

HARRIS veMITCHEBLL (22 ) Kronik iirticariala bir go-
cukta gesitli tedavi yontemleri uygﬁlanma81na rafmen sonu¢ alamadiklaraini
bltlin tetkiklerin normal olmasina ragfmen yapilan digkiy muayenesinde Giardia
lamblia kistlorine rasladiklarini ve Giardiasis tedavisi yaparak bilitiin iirti-
caria'ya ait semptomlarin derhal ve slirekli olarak ortaden kalktifina bil-
dirmislerdir,Yine FAIGUENB A UM ( 15 ) yaptigi caligmalarda Santia-
go'da Giardia lamblia'nmin ¢ocuk bakim ve tedavisinde gok Snemli bir parazit
oldugunu,degisik sinirsel,allerjik semptomlar ile kronik ve akut enteritlere

gebep oldugunu ve yetigkinlerin ise portsrlik roliinin daha biyik oldugunu bil-
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dirmektedir,Santiago'da gocuklarda Giardia lamblia oraninin ¢ 20 oldufunu
kaydetmektedir.Bu oran bizim bulgularimizdan daha diigiktiir,.

WALENZ ( 63 ) gocuklardaki hijyen kurallarini iyi bilememe
ve toprakla siki iligki sonucu yaglilara gorc Giardia lamblia insidansinin
gok yiksck olacagini ve sulu,mikéz ve diareli hir entero-kolit tablosu olug-
turdvgunu bildirmektedir,.Diyarbakir ve cevresinde gocuklarin toprokla oynama
ve hijyen kogullarinin uygulonmamas: ¢evre safliga sartlarinin yetorsiz olugu
bu konude bizimde ayni gorlise katilmamiza neden olmugtur,

ORTEGA ve SUAREZ ( 44 ) Sili'de Amocbiasis'li 54 gocuk-
ta yaptiklara koprolojik muaycne ve rektoskopi sonucu 49 gocukta Entamoeba
histolytica'yl tesbit etmiglerdir.Bu cocuklarin 51 i yoni % 95,45 i bir ay-
lik-~otuz aylik, diger ii¢ gocuk ise lg ila sekiz yaslari arasinda idiler.Bu
aragtiricilar siit ¢cocuklarinda da Amoebiasis saptamiglardir,Bizde Diyarbokir
ve gevresinde Entamocba histolytica'yi ayni yas gruplarinda tesbit etmig bu-
lunuyoruz,

BROOKE,DONALDSON ve BROWN ( 6 ) Georgia'da
yapmig olduklari galismalarda 400 diski muayencsinde su oranlarda barsak
protozoalara saptamiglardir,intamoeba histolytica % 9,3 , Entamocba coli %
11,3 , #ndolimax nana % 20,3 , Dientamoeba fragilis % 3,3 , Giardia lamblia
9. 3,5 5 Trichomonas hominis % 1,3 . Biz de yOremizde Endolimax nana oraninl
% 1,51 olarsk tesbit ettik,Bu aragtiracilarin % 20,3 olarak saptadiklara
fndolimax nana bu ¢alismamizda tarafimizdan % 1,51 olarak tesbit edilmig ol-
mas1l ilging bir bulgu oldujundan belirtmeden gegemedik,

MULLER, ANNINE ve GARNIER ( 38 ) yliksck ateg
ve diare gbriilen 2 - 6 yas arasi 6 gocukta biitlin analizlerin sonunda diskida

CGiardia lamblia kistlerini bulmuslar ve tedavi ile hepsinin iyilegtiklerini
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gormiglerdir.Ayni aragtiricilar Endolimax nana kistlerini bol miktarda gor-

diiklerl bir hastada 38° ,5 - 39° ¢ yi bulan yiiksek bir ategle birlikte Amoc-
biasis semptomlary gormiiglerdir,Koprolojik tetkikleri igin laboratuvara gon-
derdigimiz hastalor arasinda Endolimax nana saptadigamiz hig¢ bir hastada Amoc-
biasie sikayetleri olanlara raslamadik,

RENDTORTFTF (48 ) deneysel olarak Entamoeba coli ve Giar-
dia lamblia kistleri ile insanlari enfekte etmek i¢in yaptiZi ¢alismada En-
tamoeba coli kisti verilen gahislarda klinik hi¢ bir semptoma raslanmadiga
ancak Giardia lamblia kistleri ile enfekte edilen sahislarda diare ve degi-
sik\barsak bozukluklaras gorerek patogen oldufu gorisinii savunmustur.Biz ozel-
liﬁio diareli olan gocuklarin muhtemel teshislerinin Amoebiasis'li olabile-
cegini dliglindligiimiiz bir ¢ok vak'ada Giardia lamblia'yi saptiyarak patogen
cetkiye sahip oldugu kanimiz kuvvet kazenmigtir,

BROOKE ve Arkadaglar: ( 7 ) Hindistan'daki aile fertleri
ar531nda yaptiklar: bir c¢alismada diski muayene metotlarina gore 600 kigide
Entamoeba histolytica oranini % 3,7 olarak saptamiglardir.Halbuki biz Enta-
mocba histolytica'yi % 21,39 olarak saptadik,

Isosporiasis'e Yurdumuzda oldugu gibi Dinyanin ¢egitli bolge ve
tilkelerinde ¢ok az raslanilmaktadir,

KUNTZ ve Arkadaglarr ( 26 ) tarafindan Yurdumuzda yaptikla-
r1 bir calismada Istanbul'da % 2 oraninda Isospora belli'ye rasladiklarini
bildirmektedirler.Biz galigmamizda Isospora tiirlerine raslomadik.

WEBSTER ( 64 ) Amerika'da digkilarinda Isospora hominis sap-
tadigl hestalarin histo-patolojik ve otopsi bulgularinda ileum'un sonu ve ko-
1oniarda bu protozoanin sebep oldugu nckrosis ve diger patogen etkileri gordii-

ginid bildirmistir,
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UN AT (56 ) Istanbul!da 2-4 yas arasi ¢ocuklorda Giardia lamb-
lia'yy % 8,2 ; Entamoeba coli'yi % 2,7 olarak saptamigtir.Bizde ayni yas grup-
lori iginde Giardia laomblia'y:i % 33,63 , Intamoeba coli'yi % 8,94 oraninda sap-
tadik.Bizim Diyarbakir ve gevresinde bu protozoalara bulgularimiz Unat'a gore
¢ok yuksektir,

UNAT,BAYADAL ve Arkadaglarr ( 57 ) Istanbul'da bir ya-
t1l1 okulda Hatay'li 9 gocugun 6 sinda Strongyloides stercoralis bulmalara ii-
zerine ana amag Strongyloidiasis enfeksiyonlarini saptamak lizere Hatay'da yap-
tiklari aragtirmader 100 kisinin digki muayeneleri sonucu barsak protozoalari
bakimindan agafidaki bulgulari saptamiglardir,Bntamoeba histolytica % 5 , En-
tamoeba coli % 34 , Endolimax nana 9 1 , Iodemoeba biitschlii % 7 , Giardia
lamblia % 7 , Trichomonas hominis % 33 , Chilomastix mesnili % 1 ,

Bizim bulgularimizda ise Entamoeba coli'yi % 12,13 , Giardia lamb-
lin'ya % 27,38 , Intamoeba histolytica'yi ¢ 21,39 , Trichomonas hominis'i ise
% 7,20 oraninda saptamamiza ragmen Chilomastix mesnili'ye raslamadik,Bndoli-
max nana bulgularimizda % 1,51 oranindadir.% 0,51 gibi bir farklilik, Iodemoe-
ba blitschilii bizim bulgularimiza gdre % 3,59 gibi bir fazlalik gdstermektedir,

UNAT, GETIN ve Arkadaglorr ( 58 ) Istanbul'un gesitli
bolgelerindeki ilkokul c¢ocuklarinda hijyenik gartlaran farkli oldugu yodrele~
rin gocuklarinin koprolojik muayenelerini yapmislar ve Giardia lamblia'yi %

11 - 22,7 , Entamoeba coli'yi ise % 5,1 - 11,2 arasinda bulmuglardir,Bizim bul-
gularimiz bu arastiricilara gdre dahe yillkseck orandadir.

BIagI (5 ) Meksika'daki gocuklarda Entamoeba histolytica
prevalanélnl 7% 17 olarak bildirmigtir.Amoebiasis'li 46 ¢ocuktan yalnizca dia~
reli olan 26 gocukta ( bunlarin 12 si siit gocudu,12 si okul oncesi,diger 2 go-

cuktan birisi bir buguk,diferinin ise 3 yaginda oldugunu ) bildirmektedir.
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Diyarbakir ve gevresinde bizim bulgularimiz isc % 21,39 olup,Meksika'li gocuk
lara gore biraz daha fazla bulunmoktadir,Siit gocuklugu déneminde Entamoeba
histolytica oranimiz % 15,46 olup bu aragtiricinin bulgularini desteklemck-
tedir,

DALMAK (11 ) 1954 - 1957 yillari arasinda Elazig'da gesit-~
1i yos gruplari ve kiiltirde olan 1620 kisideki diski muayeneleri sonucu Enta-
moeba histolytica'yr % 10 , Entamoeba coli'yi % 15 , Giardia lomblia'yy ¢ 8
ve Trichomonas-hominis'i % 3 bulmustur.Bu arastiriciya gére Trichomonas ho-
minis orani bizim bulgularimizdan az , Entamoeba coli ise daha fazladir.En-
tamoeba histolytica ise % 11,39 daha azdar,

FAUST (16 ) Colombia'in Cali gchrinde yaptigi ¢alismada
Entamoeba histolytica insidansini gehir merkezinde % 33,5 , akil hastahanesine
de ise % 40,3 olarak bildirmistir,Bu bulgular bizim bulgularimiza gore ¢ok
yiksek dlizeydedir,

SALAS ve Arkadaglari ( 51 ) Meksika'daki gocuklorda Intamoe-
ba histolytica prevalansini % 17,7 ~ 57,3 olarak ¢ok ylksek orande bildirmis-
lerdir,Bizim bulgularimizdan ¢ok yiiksek bir orandadir, ‘

KUNTZ wve Arkadaglara ( 26 ) Yurdumuzda yaptiklara koprolojik
aragtirmada Entamoeba histolytica'y:i Istanbul'da 9 18 , Sapanca'da % 42 , Bo-
lu'da % 24 , Ankara'da 9 15 oraninda rasladiklarini bildirmiglerdir,Ankara ve
Istanbul hari¢ ; diZer yerlerdcki sonuglar bizim bulgularimizdan daha yiik-
sektir, Arastirmamizda Dientamoeba fragilis , Chilomastix mesnili'ye ve Isos-
pora belli'ye faslamadlk.Aynl aragtiricilar Dientamocba fragilis'e Istonbul
hari¢ Sapanca'da % 8 ,Bolu'da % 3 , Ankara'da ¥ 1 oraninda , Chiloinastix mes-
nili'ye Istanbul harig¢ , Sapanca'da % 4 , Bolu'da % 2 , Ankara'da $% 2 oranin-

da , Isospora belli'ye isc Istanbul'da % 2 oraninda raslamislardir.Difer yexr-



- 35 -

lerde ise bu parazite raslamamiglardir.
UNAT (59, 60, 61 ) Tiirkiye'de Giardiasis'in epidemiyolojisini
incelemek igin 10,000 digki numunesinin sonuglarini Tirkiye™in 7 cografik

bolgesine gdre dagilimini su gekilde Gzetlemektedir.

Marmara Bolgesinde % 4,7
Ege Bolgesinde % 8,5
Akdeniz Bélgesinde % 14,7
I¢ Anadolu Bélgesinde % 15,9
Dogu Anadolu Bolgesinde Y 11,4
Giineydogu Anadolu Bdlgesinde % 6,2

» 17,0

~S

Karadeniz Bolgesinde

GineydoZu Anadolu Bolgesi ig¢in saptadagi % 6,2 1lik oran,ayni bsl-
geye giren Diyarbakir ve gevresi ig¢in bizim bulgularimiza gore ( % 27,38 )
¢cok diigliktiir,

CORTNER (9 ) Amerika'da gegen 30 y1l boyunca Giardia lamb-
lia enfeksiyonunun degigik patogen semptomlar gdésterdigini bildirmis ve Dine-
ya prevalansini % 10 , Amerika'da ise % 3 - 20 oraninda oldugunu sdylemistir,
rouklérda oranin erigkinlerden doha yiiksek oldugunu ve 3 aylik bir gocukta
bile raslandigini bildirmistir.Bizim bulgularimiz Giardia lamblia ig¢in Diin-
ya ortalamasinin iki katindan fazladir,.

ROSELL ve AROCHA ( 49 ) Venezuella'da 1960 - 1961 yil-
larinda 2066 gocuk arasinda fntamoeba histolytica prevalansini % 4,80 olarak
saptamistir.Bu oran bulgularimiza gdre ¢ok dugiktiir,

NNOCHI R i ( 40 ) Nijorya'da Lagos'taki aile lnitelerini ve
bu ailelerin g¢ocuklarinda Amoebiasis'i tetkik etmigtir,Yaglari bir ayliktan

10 yasina kadar olan gocuklarda % 16 oraninda Entamoeba histolytica saptamis-
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tir,Bizim Qe 0 - 15 yas grubu gocuklarda oranimiz % 21,39 dur ki s bu oran

Nnochiri'nin bulgusundan aaha yiksektir,Hijyen kogullarinin k&tii oldugu aile
ve yorelerde Entamoeba histolytica bulgularinin % 62 oldugunu soylemektedir,
Bunda tropik iklimin roliine de  dikkati ¢ekmigtir.Difer barsak protozoalari
bakimindan ayni arastirici su bulgular:i bildirmigtir ki , bizim bulgularimizla
kargilagtirilinca Giardia lamblia % 12,5 , bizde % 27,38 , Entamoeba coli %
16,3 , bizde % 12,13 , Endolimax nana % 11,2 , bizde % 1,51 , Iodomoeba blit-
schilii % 2,1 , b%?de % 3441 , Trichomonas hominis % 0,8 , bizde ise % 7,20
olarak saptanmigtir,

NNOCHIRI ve LANTUM ( 41 ) Nijerya'da gocuklarin
diarelerinde ilk akla gelecek etkenlerin Entamoeba histolytica ve Giardia lamb-
lia'nin'olacagini bulgularinin yani sira agiklamislardir,Bizde. -ySremizdeki ¢o-
cuklarin diarelerinde Entamoeba histolytica ve Giardia lamblia'nin gok Snemli
olduzu kanisindayiz,

MARTUSCELLI (30 ) Meksika'daki okul .6ncesi g¢ocuklarda
yani 0 - 6 yag grubu gocuklarda Intamoeba histolytica % 1,9 - 10,1 , Giardia
lamblia % 20,7 ~ 23,7 oranlarinda saptamigtir.Bizim bulgularimiz Entamoeba
histolytica ve Giardia lamblia i¢in bu oranlardan yiksektir.

MARTUSCELLI ve MICHBEBTL ( 31 ) Meksika'da siit go-
cuklarinda akut Amoebiasis'i 89 cocukta biitiin intestinal semptomlari ile
saptadiklaraina bildirmigierdir.BiZim yargmizde de siit cocuklugu ¢agZaindaki FEn-
tamoeba histolytica orani % 15,46 olup,bu bulguyu desdeklemektedir.

YALGCINKAYA (65, 66 ) ya gore Yurdumuzda bir Giardia-
sis problemi vardir,

1 -~ Turkiyede bir Giardia lamblia enfeksiyonu bilinenlerin gok da~

ha lizerinde bir yayilig gstermektedir,
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2 -~ Gastro-intestinal ve hepato~biliyer bozukluklarda gcnellikle

Giardia lamblia lizerinde pek durulmamektadir.Ayni aragtirici Ankara'nin gesgit-
1i bdlgelerinde oturan degisik yag , cins ve kiiltlir dlizeyindeki halkta 2400
digkay muayenesi yapmigtir,% 16,70 oraninda gegitli tiirde barsak protozoalari
ile bulasik bulmugtur.Bunlarin prevalsonslarini ise gbyle bildirmigtix,Entamoe-
ba histolytica % 4,08 , Entamoeba coli % 5,08 , Endolimax nana % 0,71 , Iode-
moeba biitschilii % 2 , Giardia lamblia % 5,54 , Chilomastix mesnili % 1 , Tric-
homonas hominis % 1,83 , Bu bulgular bizim bulgularimiza gdre ¢ok dilgliktilr,

BAYEAN ( % ) Ankara'nin Saimekadin ve Abidinpasa semtlerinde
barsak protozoalari yonlinden bulgularini sdyle bildirmistir,Intamoeba histoly-
ticé % 1,4 , Giardia lamblia % 3,1 , Entamoeba coli % 2 , Bizim bulgularimiz-~
da bu barsak protozoalari ¢ok ylksek orandadir,

SUNGUR (55 ) Ankera'min Tuzlugayir gecekondu bolgesinde
barsak parazitleri infestasyonu prevalans aragtirmasinda hig barsak protozoa-
larana raslamadigini bildirmigtir,Bu bulgu patogen ve apatogen protozoa en-
feksiyonunun gok yliksek oldugu ydremiz ig¢in sdzkonusu edilemez.

"MERDIVENCTI (32 ) Entamoeba histolytica ve Giardia lomb-
lia'nin Yurdumuzun her iklim bblgesinde gdrdikklerini bildirmislerdir.Bizde
bslgemizde ayni protozoalari saptadik.

MERDIVENCI wve Arkadaglara ( 35 ) nin Istanbul'un gece-
kondu bélgclerinde yapmig olduklari Giardiasis aragtirmasinda 998 ilkokul
sgrencisinin 209 unda ( % 20,94 inde ) Giardia lamblia enfeksiyonu saptamig-
lardir.Gecekondu bdlgelerinden Kiiglikkoy'de % 20,1 , Gaziosmanpaga'da % 21,1
Byup'ta % 29,8 , Bayrampaga'da % 19,4 , Bagcilax'da % 15,2 , Osmaniye'de %
24,0 , Zeytinburnu'nda % 13,6 oranlarinda saptamiglardir,Bu bulgulardan bazi-

lari bizinm ydremizde rasladifimiz oranlara yakin ve bazilari biraz fazladir.



KETTIS ve THOREN (25 ) Stokholm'de 5 aile iginde Gi-
ardiasis'in yayilmasinin ayni cnda ve ortak bir gekilde oldugunu,enfeksiyonun
yayilma oraninin % 100 oldugunu ve direkt konkakt yolla bulagtiiini saptamisg-
lardir.Yoremizde hijyen kosullarinin ve olt yapa tesislerinin iyi olmamasi ne-
deniyle enfeksiyonun kolayca yayilabildigini ve bundan dolayida Giardia lamb-~
lia'yy % 27,38 gibi bir oranda buldufumuz kenisindayiz.

METE ( 36 ) Diyarbakir ve gevresinde degisik halk siniflari O -
6 yag grubu gocuklarda patogen ve apatogen borsak protozoalari ilizerinde yap-
t1g1 sistema#ik afégtlrmada 892 kigide % 47,87 oraninda protozoa enfeksiyonu
tesbit etmigtir.Entamoeba histolytica % 15,81 , Entamoeba coli % 15,02 , indo-
limex nana % 6,09 , Todomoeba biitschilii % 3,58 , Giardia lamblia % 21,07 ,
Chilomastix mesnili % 0,44 oraninda tesbit etmis ve Trichomonas hominis'e ras-
lamamigtir,Bizim bulgularimiza gore Entamoeba histolytica ve Giardia lamblia
orani dlglk , diger oranlar ise ayni Veya daha yiksektir,Bizim ¢aligmamizda
ise Chilomastix mesnili'ye hig¢ raslanmamig olup,Trichomonas hominis'e % 7,20
oraninda raslanmigtir,

GULER (21 ) Izmir ve civarinda barsak protozoalarinin yayirli-
g1 lizerinde 1500 kiside yaptifi kopro-parazitolojik aragtirmada % 25,86 ora-
ninda protozoa ile enfekte bulmugtur,Bunlar arasinda 0 ~ 6 yag grubuna giren
237 ¢ocukta barsak protozoa insidansini % 35,02 olarak saptamigtir.Bu aragti-
ricinin tiirlere gdre bulgulary su sekildedir.Intamocba'coli % 15,61 , bizde
12,13 , Giardia lamblia % 16,45 , bizde % 27,38 , Trichomonas hominis % 5,06
bizde % 7,20 , Chilomastix mesnili % 3,37 , bizde ise bu parazite raslanmadi.
Intamoeba histolytica yoremizde % 21,39 olmasina ragmen,bu aragtirici Izmir
ve civarinda saptayamadigini bildirmigtir,

Diyarbokir ve gevresinde KURTPINAR ve METE ( 28 ) ge-
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§itli yag gruplorini kapsayan 1970 , 1971 ve 1972 yillarinda koprolojik mua-
yeneleri yapilan 5867 kiside Entamoeba histolytica insidansini % 7,5 olarak
bildirmiglerdir.Bu ayni ybrede 0 - 15 yag grubu igin % 21,39 saptanmistir ki
bu aragtiricilarin dbulgularina goére ¢ok yliksektir.

GARROCHO ve Arkadaglara ( 19 ) nin Meksika'daki gocuklar
lizerinde yaptiklari aragtirmada Entamoeba histolytica'yi % 23,68 , Giardia
lamblia'y1l % 39,47 , Enterobius vermicularis'i % 47,36 , Trichuris trichiura'
y1 % 1,75 , Ascaris lumbricoides'i % 17,54 , Hymenelopis nana'yi % 47,36 oron-
larinda tesbit etmiglerdir,.Bizim bulgularimiza gbre Giardia lamblia % 27,38
Entamoeba histolytica % 21,39 , Enterobius vermicularis % 2,04 , Ascaris lumb-
ricoides % 18,20 , Trichuris trichiura % 6,14 , Hymenelopis nana % 9,63 olup,
Giardia lamblia , Entamoceba histolytica , Enterobius vermicularis ve Hymene-
lopis nana igin bulgulari bizim bulgularimizdan ylksek, Trichuris trichiura
i¢in ise digliktiir,

YILMAZ (68 ) Hakkfri'de 1105 gocukta yapmig oldugu kopro-
parazitolojik aragtirmada Entamocba histolytica'yi % 4,8 , Entamocba coli'yi
% 17,7 , Giardia lamblia'yyr % 9,5 , Ascaris lumbricoides'i % 72,1 , Hymene-
lopis nana'yi % 5,2 , Trichuris trichiura'yi % 3,2 oranlarinda soptamigtir,
Bizim bulgularimiza gdre; Ascaris lumbricoides % 18,20 , Hymenelopis nana
% 9,63 , Trichuris trichiura % 6,14 oraninda olduguna gdre Ascaris lumbricoi-
des i¢in buldugu oran bulgularimiza gore ¢ok ylkscktir,Giardia lamblia , Enta-
moeba histolytica , Hymenelopis nana ve Trichuris trichiura oranlari daha
diigliktiir,

SAYGI ve 0GUTMAN (53 ) nin Erzurum'daki ilkokul gocuk-
larinda yaptiklari kopro-parazitolojik aragtirmada 7 - 14 yaslari arasindaki

629 tgrenci totkik edilmigtir.Parazitli yiizdesi % 75 tir.Ascaris lumbricoides
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% 57,8 ,Trichuris trichiura % 26,9 , Hymenelopis nana % 8,6 , Taenia saginata

% 559 ,0lup,bulgularimizdan Hymenelopis nana orana ( % 9,63 ) harig bulgulari
gok yliksektir.Yine ayni aragtiricilar Entamoeba histolytica'yxr % 6,3 , Enta-
moeba colilyi % 23,4 , Iodemoeba biitschilii'yi % 5 oraninda bulmuglardir.Bi-
zim bulgularimizda fntamoeba coli ( % 12,13 ) harig¢,diger bulgular:i bulgula-
rimizdan ¢ok diigliktiir,

MERDIVENCI,ALTAS ve ATLIOGLU (34 ) istan-
bultun bazi gecekondu bélgelerindeki ilkokul Ggrencilerinde Enterobius vermi-
cularis cnfeksiyond iizerinde selofanli lam metodu ile yaptiklary arastirma-
larda , altr okulda 7 - 9 yaslari arasindaki 691 6grencide Enterobius vermi-
cularis oranini % 45,8 oraninda saptamislardir.Ayni yas gruplari ig¢indeki go-
cuklarda bizim bulgumuz % 2,23 tlr.Bilindigi gibi Enterobius vermicularis yu-
murtalariny anis cevresinde blfaklp,barsak bogluguna yumurtalarini birakmadi-
Zindan diskida gorlilme orani g¢ok dlgiiktir.Bu sebepten dolayi sclofanli lam
yontemiyle Bnterobius vermicularis yunurtalarinin aranmasi veya sabah digki-
lomaya gikmadan tuzlu suya batirilmis pamuklu teli anilis gevresine slirerek bu-
nu lam iizerine siirmek suretiyle daha yliksek oranda gormek miimkiindiir,

ERDOGAN (14 ) Diyarbakar'a bagli Mermer Saglik Ocagi bdlge-
sinde selofanli lam teknigi ile yapmis oldugu fnterobius vermicularis aragtir-
nmosinda, 480 -8grenciden 456 sinda Enterobius vermicularis tesbit ctmigtir,Genel
oran % 95 tir,Bizde ¢alismamizi selofanli lam teknigi ile yapmis olsa idik
bu orana yakin bir oranda Enterobius vermicularis tesbit edecegimiz konisin-
dayiz.

MARTUSCELLTI ( 30 ) nin Meksika'da gocuklarda yaptiZr kop-
ro-parazitolojik arastirmada , Ascaris lumbricoides oranini siit ¢ocuklugu dd-

neminde % 19,8 , okul dncesi ve okul gaginda % 42,7 - 41,0 oraninda saptamig-
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tir.Yoremizde ise siit gocuklufu ddneminde ayni parczitin gdriilme orani % 2,70
olup,bu aragtiricinin bulgusuna gore ¢ok diigiktiir,Okul oncesi ve okul gafinda
bu parazitin géfﬁlme orani ise % 18,65 ile % 23,97 arasinda olup,bu oranlorda
diigliktir,

Ayni arastirici siit gocuklugu doneminde Trichuris trichiura'yi %
8,2 , Strongyloides stercoralis'i % 1,9 , Hymenelopis nana'yi % 6,0 olarak
saptamrgtir.Diyarbakir ve ¢evresinde siit cocuklugu ddneminde bu parazitlere
raslanmamigtir,Martuscelli'ye gore okul oncesi ve okul ¢aginda goriilen Tric-
huris trichiura % 39,3 - % 40,4 , Hymenelopis nana % 16,8 , Enterobius ver-
micularis % 25,5 - 81,1 oranindadir.Bizim bulgularimiza gore bu parazitlex
cok ylksek deZerdedir.,

KAMER ve TAKTAK ( 23 ) Elazig ve yorcsindeki 764 ilk-
okul gocupunda yaptiklori arastirmeda parazitli ylizdesini % 50,7 olarak bul-
muglardir, Asearis lumbricoides % 45,5 , Trichuris trichiura % 26,2 , Taenia

sagincta % 14,8 , Enterobius vermicularis % 20,3 , lymenclopis nana % 32,8

oraninda saptamiglardir.Diyarbakir ve ¢evresinde 0 - 15 yas grubunda Ascaris
lumbricoides % 18,20 , Trichuris trichiura % 6,14 , Taenia saginata % 1,51 ,
Hymenelopis nana % 9,63 , Enterobius vermicularis % 2,04 olup,bu aragtirici-
larin dcgerlerinden gok dugiktir.

Yoremizde Taenia saginata'nin 0 - 15 yasg grubu ig¢inde gorililme orana
% 1,51 dir.Bu bulgu Taenia saginata'nin hakiki oranini gdsteremez.Diyarbzkir
gibi ¢if koftenin gok yendigi bu ilde bu oran ¢ok digiktiir,Taenia saginata'nin
gebe halkalari genellikle aniisten disar:i c¢ikar ve porgalardan yumurtalara di-
gary 4okiiliir,Bazen gebe halkalsr barsakta parcalanir ve yumurtal-r digkiya

geger ve diski ile digara atilirlar.Tacnia saginata yumurtalarinin digkida
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gorilme oranini 2z bulusumuz buna baglidir.

EL GHEOLMY ve Arkadaglary ( 13 ) Masir'da 3 ay ve 15 yag
arasl g¢ocuklarda yaptiklari parazitolojik arastirmada , Enterobius vermicularis'
i% 3,9 - 29,6 , Ascaris lumbricoides'i % 2,9 - 9,2 , lymehelopis nana'yi %
9,6 - 19,8 oraninda saptamiglardir,Tacnia saginata'ya ise 3 ay - 10 yag ara~
sinda hi¢ raslamamislar , 10 - 15 yas grubunda % 1,85 oraninda saptamiglardir,
Bulgularimiza gore Ascaris lumbricoides orani diglikk , Hymenelopis nana orani
ise yliksektir. -

NNOCHIRI (40 ) Nijerya'da cocuklar iizerinde yaptifi aras-
tirmada Trichuris trichiura % 52 , Ascaris lumbricoides % 47 , Strongyloides
stercoralis % 2,1 , Ancylostoma duodenale % 35,2 oraninda saptamistir.Yore-
mizde ise Strongyloides stercoralis ve Ancylostoma duodenaleye hi¢ raslama-
dik.Trichuris trichiura ve Ascaris lumbricoides ig¢in bulgulari bizim oranla-
rimizin ¢ok istindedir,

AKAN ve Arkadaglariy ( 1 ) nin Adana il merkezinde sosyo-ekono-
mik seviyeleri farkla 3 ilkokulda yaptiklari kopro~helmintolojik aragtirma-
da,sosyo - ckoriomik seviyesi g¢ok diiglk olan ilkokulda % 26,76 oraninda Asca-
ris lumbricoides , % 13,01 oraninda Trichuris trichiura , % 13,38 oraninda
Hymenelopis nana , % 1,11 oraninda Hymenelopis diminuta , % 3,34 oraninda
Enterobius vermicularis , % 0,37 oraninda Tacnia saginata , % 8,55 oraninda
Ancylostoma duodenale saptamiglardir.Sosyo-ekonomik seviyesi biraz daha iyi
olan ilkokulda Hymenelopis diminuta gdriilmemis olup,difer parazitleri daha
diiglikk oranlarda bulmuglardir,Sosyo -~ ekonomik seviyesi iyi olan ilkokulda
ise Hymenelopis diminuta , Teenia saginata ve Ancylostoma duodcnale'yi sap-
tayamamislardir.pu aragstiricilarin bulgulori bizim bulgularimizdan doha ylk-

gektir,
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SUNGUR (55 ) Ankara'nin Tuzlugayir Bolgesinde barsak parazit-

lerini ; 0 -~ 6 yag grubunda Ascaris lumbricoides'i % 8,75 , IEnterobius vermi-
cularis'i % 4,36 , Taenia soginata'yi % 5,48 , Diphyllobothrium latum'u % 0,75
oraninda , 7 - 14 yas grubunda ise Ascaris lumbricoides'i § 12,96 , FEnterobius
vermicularis'i % 6,94 , Taenia saginata'yi ¢ 1,85 oraninda saptamigtir.Bulgu-
larimiz bu aragtiriciya gdére Bnterobius vermicularis ve Taenia saginata igin
diistik , Ascaris lumbricoides ig¢in yiksektir.

N UNES ve Arkadaglary ( 42 ) Rio de Janerio'ds 6 ay - 5 yas
arasindaki gocuklarda Ascaris lumbricoides'lerin yapmig olduklaria barsak obs-
truksiyonlarani incelemislerdir,Yoremizde O - 5 yog grubu ¢ocuklarda Ascaris
lumbricoides oraninin % 2,70 - 22,94 oraninde olugu barsak obstrilksiyonlari-
na neden olabilen bu parazitin bdlgemizde d¢ nedenli dnemli oldugu ortadadax.

DUMAN ve Arkadaslara ( 12 ) Diyarbakir ve gevresinde Ascaris
lumbricoides'e bagli olerak geliscn barsak tikonmasi sebebi ile operasyona
alinmn 5 vak'ayi yayinlamiglardir.5 vak'adon 4 W 4 - 7 yaglara arasindadar,
Buda yéremizde bu yas gruplari iginde 7 22,94 oraninda saptadifimiz Ascaris
lumbricoides 'in nekadnr nemli oldugunu kanitlar.

ONGOREN ( 46 ) Yoremizdeki Akut apendisitlerde etyo - pato-
genesis klinik ve laboratuvar bulgulari lizerinde yaptigr aragtirmada , appen-~
diks lilimenindeki barsak parazitlerini su gekilde saptamigtir.% 1,11 oraninda

Taenia saginata , % 13,33 oraninda Enterobius vermicularis , % 11,11 oraninda

Ascaris lumbricoides , % 10,0 oraninda Trichuris trichiura , % 2,22 oraninda

Entamoeba coli . Bélgemizde ¢ok yuksek oranda saptadifimiz parazitlerin akut

apandisitlerin etyolojisi lizerinde oynadiklari rol inkar edilenez,
KURDZIEL ve Arkadaglary ( 27 ) Vargova'da ilkokul gajin-

daki kdy cocuklarinda yaptiklari parazitolojik gozlemde ¢ocuklarin % 62,2 si-
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ni Enterobius vermicularis'le enfckte bulmuslardir,Bélgemizde buldugumuz %
2,04 1ikk oran bu aragtiricilerin selofanli lam metodu ile bulduklara oran-
dan ¢ok disliktiir,

YASAROL ve Arkadaglari ( 67 ) FEge Bslgesinde yasayan
5 - 12 yag arasindaki 3182 gocuiun digkisini incelemisler ve Hymenelopis na~
na enfeksiyonunu bunlarin % 10,43 iinde bulmuslardir.Bu vak'alarin 88 i % 8,26
51 2 - 6 yag grubunda , 224 § ( % 11,52 si ) 7 - 13 yas grubunda saptanmistir,
Bulgularimiz bu aragtiricilarin bulgularina yokin degerlerdedir,

BROOXE ve Arkadegslarr ( 6 ) 400 digki muayenesinde yapmig
olduklari ¢aligmalarda helmintleri su oranlarda saptamigslardir,Trichuris tric-
hiura % 0,5 , Ascaris lumbricoides % 0,3 , Entercbius vermiculoris % 0,3 .Bu
oranlar bizim bulgularimizdan g¢ok diigiiktiir.

DALMAX (11.) barsak helmintlerinin Elazig halkindaki yayi-
lisini su oranlarda bulmustur.Hymenelopis nana % 3 , Ascaris lumbricoides
9 60 , Trichuris trichiura % 20 , Bu arastiriciya gbére bulgularimiz Ascaris
lumbricoides ve Trichuris trichiura ig¢in diisikk , Hymenelopis nana igin ise
yuksektir,

FRELIX ve Arkadaglara ( 17 ) ILyon Askeri Hastahanesindeki
500 Amoebiasis'li hestanin diskilarina tetkik etmigler ve Entamoeba histo-
lytica'yi % 65 oraninda saptamiglardir,iyrica 500 hastanin 7 sinde Entamocba
coli , 149 unda Giardia lamblia , 10 unda Ascoris lumbricoides , 5 inde Tae-
nia saginata , 10 unda Trichuris trichiura , 1 inde Interobius vermicularis,
4 inde Trichomonas hominis tesbit etmiglerdir.Bu aragtiricilarin bulgulori
bizim bulgularimiza uygunluk gostermektedir,

MARTINS ve Arkadaglarr ( 29 ) Taubete'de 5 ay - 12 yag a-

rasindaki 402 gocukta ( 212 erkek ve 190 kiz ) % 94,6 oraninda parazit sapta-
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miglardir.Bu yag grubundaki gocuklarin % 19,3 tinde tek , % 70,7 sinde mixt pa-
razit enfeksiyonlari tesbit etmiglerdir.5 ay - 2 yos arasindaki gocuklorda yal-
niz Ascaris lumbricoides gériilme orani % 44,8 , 2 - 6 yag grubu gocuklarda As-
caris lumbricoides - Trichuris trichiura goriilme oranini % 50 olarak saptamig-
lardir.Bizim ayni yas grubu icinde ( 5 ay - 2 yag arasi ) Ascaris lumbricoides
goriilme orani % 12,93 olup,bu aragtiricilarin bulgularindan ¢ok diisiiktiir,.
Yaptlé;ﬁlz aragtirma sonuglora ile Dinyada ve Yurdumuzdaki litera-’
tiir bilgilerinin klséca tartigmasini yapmaya ¢aligtik.Ancak aragtirmamizin de-
gigik halk topluluklari O - 15 yas grubu gocuklarda ilerde yapilabilecek arag-
tirmalara 6zellikle Gocuk SaZlifi ve Hastaliklara ybniinden bu konu iizerinde
¢aligan hekimlere , Uzmanlara katkida bulunabilecegi kanisindayiz.
Laboratuvarlara materyel gonderme olanaklarindan yoksun olan hekim-
ler , materyel ve metotta adi gegen basit , gabuk ve ckonomik olan muayene tek-
niklerinide kullanarek hastalori ig¢in faydali olabilecekleri ve bilhassa ¢ocuk
hekimlerinin pedictrik yopden gok yarérll ve tatmin edici sonuglar alacnklari

ortadadir,
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Bu arastirmada Diyarbzkir ve g¢evresinde 6 - 15 yag grubu gocuklar-
da barsak protozoa ve helmintlerinin 1318 kigide koprolojik muayeneleri ya-
pilmgtair,

Galigmamizda barsak protozoa ve helmintlerinin insidansxy % 71,78

olarak saptanmigtir.Bulgularimizin ozeti ise g8yledir.

Entamoeba histolytica 9 21,39 282 wvak's
Giardia lamblia % 27,38 361 L
Entamoeba coli % 12,13 360 L
Endolimax nana % 1,51 20 u
Iodemoeba biitschilii % 3,41 45 "
Trichomonas hominis % 7,20 95 "
Asca?is lumbricoides % 18,20 240 i
Enterobius vermicularis % 2,04 27 "
Trichuris trichiura % 6,14 81 &
Hymenelopis nana ’ % 9,63 127 n
Teenin saginata % 1,51 20 "

Aragtirmamizda Ciliata ve Sporozoa siniflori kapsamina giren barsak
protozoalarina ve Mastigophora sinifindan Chilomastix mesnili'ye , helmint-
lerden ise Fasciola hepatica , Dicrocoelium dendriticum , Taenia solium , Dip-
hyllobothrium latum , Ancylostoma duodenale , Necator americanus ve Stron-
gyloides stercoralis'e raslanmamigtir,

Yurdumuzun bodlgeleri gerek cografi ve gerekse sosyal , gevre sagliZa

gartlara ve hijyen kogullari yoninden ¢ok farklidixr,Biz bu ¢aligmamizda Gii~
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neydogu Anadolu Bolgesi'ne giren Diyarbakir ve gevresinde patogen barsak pro-
tozoalarina gére , apatogen protozoalarina gdre gok yliksek oranda rasladik,
helmintlerden ise Ascaris lumbricoides'e en fazla oranda raslanilmig olup,en-

az olarak Taenia saginata'ya raslanmsgtar,
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