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ONSOZ

Nervus laryngeus recurrens ile arteria thyroidea
inferior arasindaki anatomik iiigki thyroid cerrahisi baki-
mindan biiyiikk Snem taglrlTﬁ&réid'aﬁeiiyatlarinda arteria
thyroidea inferior'un baélénma91 piraginda nervus laryngeus
recurrens'inde baélanma51,bask1ya ugratilmdsl veya kesil-
mesi tek tarafli veya ¢ift tarafli vocal cord paralizile-
rine sebeb olur.Paraliziler geg¢ici Vveye kalicl olur, Bu
hastanin Smiir boyu ses kisiklifina ve konugemamasina kadar
varabilir. Thyroid cerrahisi bakimindan bSyle Snemli bir
arter sinir iligkisini biraz dalia aydinlatabilmek amaciyla
aragtirmamizi yaptiky

Bu vesile ile galigmalarimda biiylk yardimlarim
gordiigiim,ihtisas yoneticim, hocam,sayin, Prof.Dr. Saim
FALAKALI'ya, yetigmemde biliyllk emegl gegen kiirsii bagkani-
miz,hocam, sayin, Prof. Dr. Asim DUMAN'a,rotagsyonda bulun=-
dugum sirada biiylik ilgilerini gbrdiigiim E.U.Tap Fakililtesi
morfolojl kiirsiisii direktdrii, hocam,sayin,Prof.Dr.lsmail
ULUTAS'a en derin saygilarimi sunar ve kiirsiideki arkadag-

larima tcecgekklir etmeyl bir bor¢ bilirim.

Dr, Mugtafa Ulak
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NERVUS LARYNGEUS RECURRENS ILE ARTERIA THYROIDEA INFERIOR
ARASINDAKT ANATOMIK Inisxiier

GIRIS

Bu aragtirmayl yaparken konunun anatomistleri
ilgilendirdigi kadar dzellikle tiroid cerrahisiyle ugra-
ganlar: ilgilendirdigi inaricandayiz.Bilindigi gibi tiroid
ameliyatlarlnlp eé snemld komplikasyonlarindan biride
nervus laryngeus recurrceng yaralanmasidit ,Bu yaralanma
genellikle opcrasyon e8nasinda atteria thyroidea inferior
baglanirken sinirinde beraber baglanmasi veya operasyoh
sahasinda gaz tamponlarla bdski yapilmasi,kaba olarak 61l
lenmesi,gerilmesi;6dom,hematom;iigatﬁr,dikig arasinda si-
kigmagi veya kesilmesi geklinde olur (10) .Yaralanma sonu-
cu gegici veya kalici vocal cord paralizileri meydana ge-
lir. Paralizi tck tarafli olabilecegi gibi ¢ift taraflida
olabilir, Qift tarafli paraliziler hayatili tehdit eder.
Muhakkakki tiroid ameliyati sonucu hastanin Omri boyunca
konugma imkanini kaybetmesi cerrahlar igin istirab verici
bir konudur. Operasyon csnasinda sinirin disekgionu ve

arterle olan iligkieginin gorilmesi bu tchlikeyi azaltair.



ANATOMIK BILGILER

Nervug laryngeus recurrcns ile arteria thy;oidea
inferior arasindaki iligki gok g¢egitlidir. Sinir bazen ar-
terin Onlinde, bazen arterin arkasinda,bazende arterin dal-
lari arasinda scyreder.Hém arterin hemde sinirin varyasyon-
larida vardir.Arterlc ginir arasindaki iligkideki bu gegit-
1ilik tiroid cerrahisi acgisindan tagidigir Onemin en biiyik
nedenidir.Aragtirmamizla bu ¢egitli iligkileri bir kez da-
ha vurgulamaya galigtik.

Nervus laryngeus recurrens X. kafa gifti olan
nervus vagus'tan ¢ikar.Larinks kaslarindan musculus crico-
thyroideus diginda, nusculus cricoarytacnoideus posterior
(dorsalis) ,musculus cricdoarytaenoidcus lateralis,musculus
thyreoarytacnoideus ve nmusgculus arytacnoideusg'a somatomo-
tor ve scnsitif lifler verir.Nervus laryngecus rccurrens
ler sagda ve golda ¢ikig yerleri ve scyirleri bakimindan
farkliliklar gosterirler.

Sagda arteria subclavia dextra'nin ilk kisminin
Onilinde vagus'tan glkaroderiye donneden,nervus vagus'un
Once altindan daha sonra arkasinda kivrilir.Arteria caro-
tis communis arkasinda oblik olarak trakeanin saZ kenari-
na ulagir.Tiroid bezi sag lobu alt kutbu yakininda sinir
her zaman arteria thyroidea inferior ile yakin iligkidedir.
Arterin Oniinden veya arkasindan gegebilir veya dallari

aragsinda yer alabilir. (Resim. 1)



RESIM 1: Her iki dig tarcofta nervus vagua'lar,igte nervus
laryngeus rccurrens'ler goriilmektedir.Sag recurrens'in
arteria gubclavia dextra'yi, sol recurrens'in arcus aorta

y1 askiladiklari gorillebiliyor.

Soblda arcus aorta'nin solunda vagus'tan gikar.
Ligamentum arteriosum'un arcusun konkavitesine bagli oldu-
gu yerin hemen arkasindan kivrailir.Daha gsonra trakeanin sol
kenaraina ulagir.Her iki tarafta sinir trakco-osefagial oluk
igeriginde bazen yakininda uzanir.Musculus congtriktor
laryngis inferior'un alt sinirinin altindan gegmeden Once
tiroid glandin medial ylizi ile yakin komguluk yapar.Tiroid-
in cornu inferior'unun cartilago cricoidea ile eklem yapti-
g1 yerin arkasindan larinks'c girer.Internal laringeal gi-
nir ile karigir. Larinks'in vocal kivrimlari seviyesi altin-

daki bolgede bulunan miikoz membranlara sensgitif lifler verir.
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Recurrent laryngeal sinir,arteria subclavia dex-
tra ve arcus aorta etrafinda kanca geklindc biikiilirken,
cardiac plexus'un derin kisnina bir ¢ok dallar verir.
Arteria thyroidea inferior'!lar her iki tarafta
arteria subclavia'lardan c¢ikan truncus thyreoccrvicalis-
lerin dallaridirlar.Arteria thyroidea inferior normalde
truncus thyreocervicalis'ten ayrildiktan sonra,musculus
gcalenius anterior'un i¢ kenarinda ylksclirken arteria ca-
rotis communis ile arteria vertebralis arasinda seyreder.
Bu komguluk altinci cervical vertcbra hizasina kadar devam
cder.Bu csnada ansa subclavia adi verilcen simpatik sisteme
ait halkanin dallari ilc komgulugu vardir.Altinci boyun
oniuru hizasinda arter organa gelnek lizere ige kivralir.
Yine simpatik bir varyasyon olan ansa thyroidea ile gsaril-
difga goriilebilir.Boyun simpatikleri arterin oniinde ve arka-
sinda bulunabilir.Bu komsuluk tiroid amcliyatlarinda simpa-
tik sistenin harabiyeti durumunu kolayca izah eder. Zira
onde veya arkada olsun simpatik zincir artcrle ¢ok yakin
komguluk yapar.Arterin kivrim yaptifi yerde,simpatik siste-
min boyun ganglionlarindan ganglion cervicalc medius ile
olan komguluguda Snemlidir. (9, 14, 15, 18, 22, 23, 24 )
Kigaca anatomilerindcen bghsettigimiz nervus laryn-
geug recurreng ilce arteria thyroidea inferior'un tiroid
glandin alt lobu arkasindaki komguluk Ozellikleri, tiroid
glandin cerrahi nidahalelcrinde Onem kazanir.Nervus laryn-
geus recurrens bazen arterin Oniinden,bazen artcerin arkasin-

dan,bazende artcrin u¢ dallari arasindan gceger. Bu iligki
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sagda ve solda degigik olabilir.(Sekil 1)

Nervus laryngeus rccurrens ile arteria thyroidea
inferior arasindaki anatomik iligkiler anatomistlerce,
vzellikle tiroid cerrahisiyle ugragan ccrrahlarca aragti-
rilrmigtar (1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13, 17, 21,
25, 27 ).Ulkemizde tiroid ameliyatlarinda incelenen bu
arter sinir iligkigi bu gline kadar kadavralarda aragtiril-
memigtir.Bu nedenle bu iligkiyi kadavralarda aragtirmayi

biz uygun gordiik.
A 2
d \
C D |

SEKIL 1 : Nervus laryngeus recurrens ile arteria
thyroidea inferior arasindaki iligkide degigik varyasyon-
lar. A ve C sag, B ve D gol taraftaki iligkiyi gOstermek-

tedir. ( WILLIAM, G., ARMSTRONG' tan )
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TITERATUR BULGULARI

1975 te DUMAN (10),146 cerrahi diseksionda sagda
ve solda toplam 266 kez nervus laryngeus recurrens ile
arteria thyroidea inferior arasindaki iligkiyi incelemig-
tir.Sagda 137 cerrahi discksionun 39 unda (%28.5) nervus
laryngeus recurreng'in arteria thyroidea inferior'un
truncusu ve dallari Onlinde, 55 inde (%40.1) arterin dal-
lari arasinda, 43 linde (%31.4) ise arterin truncusu veya
dallarinin arkasinda bulundugunu tespit etmigtir.Sol ta-
rafta yaptigi 129 cerrahi diseksionun 19 unda (%14.7)ner-
vugs laryngeus recurrcns,arteria thyroidea inferior'un
truncusu ve dallarinin Oniinde, 38 inde (%29.5) arterin
dallari arasinda, T2 ginde (%55.8)ise arterin truncusu ve
dallarinin arkaginda geyrettifini bildirmigtir.Sagda yap-
t1g1 210 diseksionda 3 defa (%1.4) arteria thyroidea infe-
rior yoklugunu tespit etmig,yine sagda 2 kez (%0.95) ner-
vus laryngeus recurrens'in boyun ilist tarafinda nervus va-
gus'tan ¢iktiginibildirmigtir.Solda 197 diseksionda 3 kez
(%1.5) arteria thyroidea inferior yoklugunu bildirmigtir.

REED (21), 253 kadavrada yaptigir diseksionlarda,
gagda %25.7 oraninda nervus laryngeus recurrens arteria
thyroidea inferior ve dallari Oniinde,%26.9 oraninda arter
ve dallara arkasinda, %37.9 oraninda arterin u¢ dallarls
aragsinda oldugunu izlemigtir.Solda bu oranlarin %11.5
arter ve dallarinin oniinde,%51.4 arter ve dallari arka-
sinda, %34.8 arterin terminal dallari arasinda oldugunu

bildirmigtir.



FOWLER ve HANSON (11), 200 kadavrada yaptlkiarl
aragtirmalarinda sagda ve solda toplam olarak %65.5 ora-
ninda nervus laryhgeus rccurrens arteria thyroidea infe-
rior ve dallari arkasindan, %26 oraninda arter ve dallari
oniinden, %8.5 oraninda ise arterin terminal dallarai ara-
sindan gegtigini bildirmigtir.

BERLIN ve LAHEY (4), yaptiklari 22 discksionda
sinirin sagda 12 kez arteria thyroidea inferior'un oniin-
de, 6 kez iki dala arasinda, 4 defa artecrin truncusu ve-
ya dallarinin arkasinda oldugunu, solda 3 defa arter ve
dallari oOnlinde, 4 kez arterin iki dali arasinda, 15 defa
arterin ve dallarinin arkasinda scyrettigini tespit et-
niglerdir.

BERLIN (3), 70 kadavrada yaptigi 140 diseksion-
da nervus laryngeus recurrens ile arteria thyroidea infe=" -
rior arasindaki iligkiyi incelemigtir.Sagda nervus laryn-
geus recurrens 31 defa (%44) arteria thyroidea inferior'-
un arkasinda,28 kez (%40) arterin dnlinde,11 defa (%16)
arterin ug¢ dallari araginda, solda 44 kez (%63) arterin
arkaginda,l7 defa (%24)arterin Oniinde,9 kez (%13) arter-
in terminal dallari arasinda oldugunu tcspit etmigtir.

BACHHUBER (2), iOO diseksionda nervus laryngeus
recurreng'in sagda 33 defa arteria thyroidea inferior'un
arkasinda,l18 defa arterin Onlinde,48 kez arterin iki ug
dali arasinda,l kez de silhirin dallanarak arter etrafin-

da seyrettigini bildirnigtir.Solda 55 kez sinir arterin



arkasinda,ll defa sinir arterin Oniinde, 33 kez ginir arter-
in iki ug dali akasanda,l kez de sinirin dallanarak arter
etrafinda bulundiZunu tesbit etmigtir.

ZiEgﬁLMAN (27), 19 u solda, 23 i sagda olmak lizere
toplan 42 digeksionda ner&us laryngeus recurrens ile arter-
ia thyroidea inferiof aragindaki iligkiyi incelemigtir.
Nervus .laryngeug@ recurreng'in sagda 9 defa arteria thyro-
idea inferior'un Oniinde,6 defa arkasinda, 8 kez arterin
iki dali arasinda olduéﬁnu bildirmigtir., Solda nervus la-
ryngeus recurrens 6 defa arterin onilinde, 6 kez arkasinda,
Tdefa arterin terminal dallari arasinda oldugunu bildir-
mnigtir.

BLONDEAU (6), 155 i sagda, 95 i solda olmak iize-
re toplam 250 cerrahi discksionda arter sinir iligkisini
A incelemigtir. 0t8r nervits laryngeus recurrens'i sagda
%21 oraninda arteria thyroidea inferior veya dallari Oniin-
de, %26.5 oraninda arter ve dallari arkasinda,%52.5 ora-
ninda arterin ug dallari arasinda oldugunu tespit etmig-
tir.Soldd ise nervus 1a£yngeus recurrens'i %9 oraninda
arter ve dallari oniinde;%60 oraninda arter ve dallafl ar-
kasinda,%31l oraninda arter ve dallari araginda oldugunu
tespit etmigtir.

OKTEM ve arkadagldri (19), makalelerinde LANZ ve
WACHSMUTH'un aragtirmalarina dayanarak recurrent larynge-
al ginirin %27 vakada arteria thyroidéa inferior'un Onilin-
den,%36 vakada arterin arkasindan,%32 vakada arter dalla-

r1 arasindan geg¢tigini bildirmiglerdir.



Aragtirnacilar bu ¢aligmalari girasinda nervus
laryngeus recurrens ile artceria thyroidea inferior'un
anonalilerinide dragtirmiglar ve bunlari bildirmiglerdir,

DUMAN (10), 210 cerrahi discksionun 2 sinde
(%0.95) nervus laryngeus recurrens'in boyun list tarafinda
nervus vagus'tan ayrildigini tespit etmigtir.

WORK (26), NOBLES (17), HUNT ve arkadaglari(l2),
BLACKBURN ve SAIMON (5), POISSON ve arkadaglari 120)

1 er vaka olarak nervus laryngeus recurrens anoralisi
bildirmiglerdir.

REED (21), 506 nervus laryngeus recurrens disek-
sionunda 3 anomali, MOUNTAIN ve arkadaglari (16),sagdaki
1776 nervus laryngeus recurrens digeksionunda 6 anomali
tespit etmiglerdir, :

DUMAN (10) 4 artefia thyroidea inferior yoklugunu
sagda 210 discksionda 3 (%1.4), solda 197 diseksionda 3
(%1.5) olarak bildifrmigtir.

BRAINE ve FUNCK-BRENTANO (8), kendi incelemeleri
ve literatiir aragtirmalarina dayanarak arteria thyroidea

inferior yoklugunu %0.,2<«3.7 olarak bildirmiglerdir.
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MATERYAL VE METOD

Bu aragtirma 3 U formnolle tesplt edilmig kadav-
rada,l7 si oﬁopsi cegetlerinde olmak lizere toplam 20 ka-.
davrada yapilmgtir.Kadavralarin 4 U kadin,16 si erkekti.
gallsmalarlﬁ;z1 Diyarbakir Universitesi Taip Fakiiltesi
anatoni kiirsiisii kadavra pratik salonunda ve ayni faklilte-
nin morg'unda yaptik.

20 kadavrada jyaptigimiz diseksionlarda 39 kez
nervus laryngeus recurrensg ile arteria thyroidea inferior
arasindaki anatomik 1ligki incelendi. Sol tarafta 1 kez
arteria thyroided inferior yoklugu tespit ettik.

Kadavralarda orta hat lizerinde submandibula'dan
incicura jugularis'e kadar deri insizyoau yaptiktan son-~
ra,deri yanlara dogru pencere kanadi tarzinda ag¢ildi,
Platysnma aynmi gekilde insize edildi.Hyoid alti kaslar te-
ker teker keesildiiMusculus sternocleidomastoideus kegil-
dikten sénra altinda arteria thyroidea inferior ve g¢ikig
yeri arandllArterin ¢ikig yerinden tiroid glanda kadar
olan geyri izlendi. Tiroid gland'in yan loblari altinda,
arterin beze girmeden Onceki dallari ortaya ¢ikarilda.
Nervus laryngeus recurrens trakeco-Ogefageal oluk yakinin-~
da arandi. Sinir tegpit edildikten sonra seyri tiroid
glanda kadar izlendi.Tiroid glandin yan loblari altinda
nervus laryngeus recurrens ile arteria thyroidea infe-
rior ve dallari arasindaki anatonik Ozellikler incelen-

di.Bu iglemler safda ve solda ayri ayri yapildi.SEKIL 2.
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SEKIL 2

Bir kadavrada costalari daxillcr gizgi boyunca
keserek gogils bogjlugunu agtik.Boyunda yerini tespit etti-
gimiz nervus vagus'u gogiis boglufuna kadar izledik.Sag
nervus vagus'un arteria subclavia dextrayi gaprazladiga
yerde nervus laryngeus recurrens'in ¢ikigini aradik,yeri-
ni tespit ettik.Solda ise vagus'un arcus aorta'yl capraz-
ladigr yerde yine recurrent laryngeal sinirin g¢ikigini
aradik ve tespit ettik.Her iki tarafta nervus laryngeus
recurrens'leri tiroid glanda kadar izledik ve ortaya

¢ikardik. RESIM 2,3,4,5.
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RESIM 2 . Sagda ve golda nervus laryngeus recurfens
lerin gikisg

Yerleri ve tiroid glanda kndar olan seyir-

leri gorillmektedir,

RESIM 3 : SaZ ve sol nervus laryngeus recurrens vakin

plandan goriilmektedir.
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RESIM 4 : Sagda ve solda nervus laryngeus recurrens'in
¢1kig yeri ve tiroid glanda kadar olan seyri gorilmek~

tedir.Vervug vagus

3

"lar ve nervue laryngeus recurrens
er beyaza boyanmlslardlr.Aort arcusunun on kigmi ke-

silerek Gikarilmigtair,
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RESIM 5 : Beyaza boyanmig olarak nervus laryn-

geus'recurrcens'lerin seyri gdriilmektedir.

BULGULAR

Aragtirmamizi 3 U formolle tespit edilmig,l7 si
taze (1-5)giinliik) olmak iizere toplam 20 kadavrada yaptik.
20 kadavrada yaptigimiz diseksionlarda,20 si sag tarafta,
19 u gol tarafta olmak lizere toplam 39 kez nervus laryn-
geus recurrens ile arteria thyroidea inferior arasindaki
anatomik iligkiyi inceledik.l kez arteria thyroidea infe-
rior yoklugu tesplit ettik.

Sag tarafta yaptigimiz 20 diseksionda 20 kez
arter ginir iligkisini ortaya koyduk.Nervus laryngeus
recurrens 3 kez (%15) arteria thyroidea inferior'u dnden
¢aprazladigini gdrdik.5 defa (%25) Binir arteri arkadan

¢aprazliyordu.l2 kez de (%60) sinirin arter terminal
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TABLO 1 :

inferior arasindaki anatonik iligkiler gematik olarak gdriiliiyor.

Sag taraftaki nervus 1aryngéus recurrens ile arteria thyroidea

6T




dallari arasinda seyrettigini izledik.Sinirin arteri on-
den ¢aprazladigil vakalarin 2 sginde (%10) sinir arterin
truncusunu Snden,l inde (%5) sinirin arterin terminal dal-
larini Onden g¢aprazladifini izledikLSinirin arteri arkadan
caprazladigil vakalarin 2 ginde (%10) sinir arterin truncu-
sunu arkadar,3 inde (%15) sinir arterin terminal dallarini
arkadan g¢aprazladigini tespit ettik., Yine sinirin arter
dallari arasinda seyrettigi vakalarin 4 iinde (%20) ginir
arterin i1ki dalindan tisttokini Sndenyalttakini arkadan -
7 sinde (%35) sinir arterin iki dalindan Usttekini arka-
dan nlttakini 6nden, 1 inde (%5) siniv arterin li¢ dalin-
dan ikisini arkadan birini Snden c¢aprazladigini izledik,

RESIM "-6, TABLO 1.

RESIM 6 : Sa# tarafta arter sinir iligkisi ortaya kon-

Mug olarak gorilnektedir,



RESTM 7 Sag tarafta nervug laryngeug recurrens
ile arterig thyroidea inferior arasindaki anatonik 1ligki

ortaya konrmug olarak goriilnektedir,

20l Tarafta 20 discksionda 19 keg nervus laryngecus
Tecurrens ile arteria thyroidea inferior arasindaki anato-
nik iligkiyi ortaya koyduk.l defada arteria thyroidea infe-
rior yoklugu tespit ettik.2 vakada (%10.5) sinir arteri sn-
den,7 vakada (%31.5) ginirin artepi arkadan g¢aprazladifini
1zledik,10 vakada (%52.6) sinirin arterin terminal dallari
aroginda seyrettifini tespit ettik.Sinirin arteri Onden ¢ap-
fazladigi iki vakanin 1 inde (%5.2) ginir arterin truncusunu
1 inde (%5.2) ise terminal dallariny tnden caprazliyordu.
Sinirin artori arkadan ¢aprazladigl 7 vakanin 2 sinde (%10,5)

Slnir arterin truncusunu arkadan, inde (%26.3) ise termi—

Ui

nal dallarina arkadan ¢aprazladifini izledik,
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TABLO 2 : Sol taraftaki nervus laryngeus recurrens ile arteria thyroides

inferior arasindaki anatounik iligkiler genatik elarak goriiliiyor.
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RESIM 8 : Bir vakada sol taraftaki arter sinir

iligkisi ortaya konnug olarak gorilmektedir.

sinirin arter dallari arasinda seyrettifi 10 vakanin 6
sinda (%31.5) ginir arterin iki dalindan figttekini oOnden
alttakini arkadan,l inde (%5.2) arterin iist dalini arka-
dan alt dalini onden caprazliyordu.Yine 3 vakada sinir
arterin 3 dalindan ikisini Snden birini arkadan gaprazla-
diginy tespit cttik. RESINM 7-8. TABLO 2.

20 kadavrada yaptigimiz discksionlarda,20 si sag
da 19 u solda olmak iizerc toplam 39 kez nervus laryngeus
recurrens ile arteria thyroidea inferior arasindaki ana-
tomik iligkiyi inceledik;Nervus laryngeus reccurrens,
arteria thyroidea inferior'u 3 dcfa (%7.6) terminal dal-

lorina ayrilmadan nce,2 defa (%5.1) terninal dallarina
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RESIM 9 : Bir vakada sol tarafta sinirin,arterin truncusu

ayrildiktan sonra olnak iizerc toplam 5 defa (%12.8) Snden
gaprazliyordu.¥ine nervus laryngeus recurrens,arteria thy-
roidea inferior'u 4 kez (%10.2) terminal dallarina ayril-
madan dnce,8 kez (%20.5) terminal dallarina ayrildiktan
sonra olmak lzere toplan 12 kez (%30.7) arkadan cgaprazla-
digini tespit ettik. Nervus laryngeus recurrens,arteria
thyroidea inferior'un 18 kecz (%46.}) iki dalini, 4 defada
3 dalinil olnak iizere toplam 22 kez (%55.4) dallari ara-
sinda seyrediyordu.

Sagda ve solda toplam 40 discksionda 1 kez
(%2.5) arteria thyroidca inferior yoklugunu tespit

ettik..




TARTTOMA

Nervus laryngeus recurrens ile arteria thyroidea.
inferior arasindakl anatomik iligki.dzellikle tiroid cer-
rahisinde Onem kazaniyor,Bu nedenle konu hen anatomistler-
ce hemde tiroid cerrahisiyle ugraganlarca aragtirilmigtir.

DUMAN (10), sagda ve solda 266 cerrahi diseksionda
arter sinir iligkisini incelemigtir,Sagda 137 cerrahi di=
geksion un 39 unda (%28.5) nervus laryngeus recurrehs,
arteria thyroidea inferior'un truncusu veya dallafl Oniinde
55 inde (%40.1) arterin terminal dallari arasinda,43 iinde
(%31.4) arterin truncusu veya terminal dallari arkasinda
seyrettigini, solda,129 cerrahi diseksionun 19 unda
(%14.7) nervus laryngeus recurrens, arteria thyroidea in-
ferior'un truncusu ve dallari Oniinde, 38 inde (%29.5) ar-
terin terminal dallari arasinda, T2 sinde (%55.8) ise
arterin truncusu ve terminal dallarinin arkasinda seyret-
tigini bildirmigtir. Biz yaptifimiz aragtirmada 20 kadav-
rada 39 kez arter sinir iligkisini inceledik.Sagda yapti-
Eimiz diseksionlarda 3 vakada (%15) nervus laryngeus res
Currens,arteria thyroidea inferior ve terminal dallara
Onlinde, 12 vakada (%60) nervus laryngeus reclurrens arte-
rin terminal dallari arasinda, 5,vakada ise (%25) sinir
arter ve terminal dallari arkaginda seyrediyordu.Solda
lse iki vakada (%10.5) nervus laryngeus rccurrens arter
Veya terminal dallara Oniinde, 10 vakada (%52.6) ginir

Arterin terminal dallari arasinda, 7 vakada ise (%36.8)
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ginir arter ve ug dallari arkasinda, seyrediyordu.DUMAN'in
pulgulariyle kendi bulgularimiz arasinda bir yakinlik mev-
cuttur.Aradaki farki kendi vaka sayimizin azligina bagla-
yabiliriz. REED (21), 253 kadavrada yaptigl diseksionlar-
da sagda %25.7 oraninda nervus laryngeus recurrens arter
ve terminal dallari Oniinde, %26.9 oraninda arter ve termi-
nal dallara arkasinda, %37.9 oraninda ise arter ve u¢ dal-
lara: arasinda oldugunu, solda %11.5 oraninda sinir arter
ve dallari oOniinde, %51.4 oraninda sinirin arter ve dallari
arkasinda, %34.8 oraninda arterin terminal dallari arasin-
da seyrettigini bildirmigtir.Bizim vaka sayimizdpki azliga
ragrien yiizde oranlarin birbirine yakin oldugumu sdyleyebi-
liriz. FOWLER ve HANSON (11), 200 kadavrada yaptiklari
aragtirmalarinda nervus laryngeus recurrens ile arteria
thyroidea inferior arasindaki anatomik iligkiyi incelemig<
lerdir. Sagda ve solda toplan olarak %65.5 oraninda sinir
arter ve dallari arasindan, %26 oraninda arter ve terminal
dallara ©niinden, %8.5 oraninda ise arterin terminal dalla-
Tl arasindan geg¢tigini tespit etmigtir.Halbuki bizim sagda
Ve solda toplam bulgularimiz %30.7 oraninda nervus laryn-
geus rccurrens,arteria thyroideca inferior ve terminal dal-
lary arkasginda, %12.8 oraninda sinir arter ve terminal
dallary Onilinde, %56.4 oraninda sginir arterin terminal dal-
lary graginda oldugunu tespit etmistik.FOWLER ve HANSON'un
bU18ulariyle bizim bulgularimiz arasinda biliylik bir fark

Reveuttur.Bu beklenebilen bir farktir.Ayrica bu farka



pervus laryngeus recurrens ile arteria thyroidea inferior
arasindakl anatomik iligkinin ¢ok ¢egitli varyasyonlar
gasterdiéinin bir kanita olérak gsayabiliriz .,BERLIN ve
LAHEY (4), ayni konuda yaptiklari aragtirmalarinda nervus
laryngeus recurrens'in arteria thyroidea inferior ile a-
natomik iligkilerindeki bulgularida gdyle: 22 diseksionda
ainirin sagda 12 defa arterin oniinde,b6 kez iki dali arasin=
da,4 kez arterin arkasinda, sol tarafta 3 defa arterin
tniinde,4 defa arterin iki dali arasinda,l5 kez arterin ar-
kasinda seyrettigini bildirmigtir.Bizim bulgularimz ise
20 diseksionda nervus laryngcus recurrens,arteria thyroi-
dea inferior'un 3 defa Oniinde,12 kez iki dali ve ikiden
fazla dallara arasinda, 5 defa sinir art:rin arkasindaydi.
Solda sinir arterin iki kez Oniinde,10 kez dallari arasinda
7 defada arkasindaydi.Yine BERLIN (3),70 kadavrada yaptigi
aragtirriasinda 140 kez nervus laryngeus recurrens ile
arteria thyroidea inferior aragindaki anatomik i1ligkiyi
incelemig ve safida 31 kez (%44) sinlrin arterin arkasinda,
28 defa (%40) sinirin arterin Oniinde,ll kezde (%16) gini-
rin arterin terminal dallari arasinda oldugunu bildirmig-
tir.Soldaki bulgular ise 44 defa (%63) sinir arterin arka-
8inda,l7 defa (%24) sinir arterin oniinde;9 kez(%1l3) ginir
arterin terminal dallara arasindadir.Bizin calismalarini-
21n bulgulari ise: Sagda 20 kez incelencn nervus laryngeus
Yecurrens ile arteria thyroidea inferior arasindaki iligki
3 kez (%15) sinir arteri tnden,5 kezde (%25) sinir arteri
Arkadan gaprazliyordu.l2 defa (%60) sinir arterin terminal
dallay- araginda seyrediy.rdu.Solda 20 d.seksionda 19 defa

incelenen sinir arter iligkisinde iki vakada (%10.5) sinir
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arteri Onden, 10 vekada (%52.6) sinir arterin terminal
dallari ardsindan,7 vakadada (%36.8) sinir arterin trun-
cusu ve terminal dallarinin arkasindan gegiyordu.
BERLIN'in gerek kendi aragtirmasinda,gereckse
LAHEY!le beraber yaptigl aragtirmadaki bulgulariyla bizim
bulgulariniz arasinda biyilk bir fark mevcuttur.Ancak
BERLIN'in kendi aragtirmasi ile LAHEY'le birlikte yaptigi
aragtirma arasindada fark vardir.Bizim bulgularimizla olan
fark beklenebilen bir farktir.Cinkil nervus laryngeus re -
curreng ile arteria thyroidea inferior arasindaki anato-
nik iligki ¢ok gegitlilik gbstermektedir .BACHHUBER (2),
100 diseksionda nervus laryngeus recurrens'in sagda 33
defa arteria thyroidea inferior'un arkasinda, 18 defa
sinir arterin Oniinde,48 kez sinir arterin iki terminal
dali arasginda, 1 defada sinirin dallanarak arter etrafin-
da seyrettigini bildirmigtir. Solda ise sginir 55 defa ar-
terin arkasainda,ll kere sinir arterin oniinde,33 defa gi-
nir arterin terminal iki dalil arasinda,bir defada ginirin
dallanarak arter etrafinda bulundugunu bildirmigtir.
BACHHUBER'in bulgulariyla bizim bulgularimiz arasinda bir
yakinlik oldugunu sdyleyebiliriz.Ancak biz sol tarafta
sinirin arter dallari arasinda seyrettigi orani daha yiik-
sek bulmugtuk.BACHHUBER ise sinirin arter arkasinda sey-
rettigi orani daha yiliksek bulnugtur. ZIEGELMAN (27),19 u
solda 23 ii gagda olmak lizere yapmig oldugu toplan 42
diseksionda nervus laryngeus recurrens ile arteria thy-
roidea inferior arasindaki iligkiyi incelemig ve nervus
laryraeus recurrens'in sng tarafta 9 de’a arterin Oniinde

6 kez arterin arkasinda,8 defa arterin terminal iki dala
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arasinda, solda 6 kez arterin Onilinde, 6 defa arterin arka-
ginda,7 kez arterin terminal dallari arasinda seyrettigini
tespit etmigtir.BLONDEAU (6), yaptigi 250 cerrahi diseksi-
onda sag tarafta 155 kez gol tarafta 95 kez nervus laryn-
géus recurrens ile arteria thyroidca inferior arasindaki
iligkiyil incelerigtir.Sag tarafta nervus laryngeus recur-
rens %21 oraninda arteria thyroidea inferior ve dallari
dniinde,%26.5 oraninda arter ve dallari arkasinda, %52.5
oraninda arterin terminal dallari arasinda, sol tarafta
%9 sinir,arter ve dallari Bnﬁnde, %60 arter ve dallari
arkasinda,%31l arterin terminal dallari araginda oldugunu
tegpit etmigtir.OKTEM ve drkadaglari (19), LANZ ve
WAQISMUTH?un aragtirrialarina dayanarek ervus ldaryngeus
recurrens'in %27 vakada arteria thyroiden inferior!un
oniinden,%36 vakada arterin arkasindan,%32 vakada arterin
tertiinal dallari arasindan ge¢tigini bildirnigletrdir.
ZIEGELMAN’nln, BLONDEAU'nun, LANZ ve WACHSMUTH'un bulgu-
lariyla bizim bulgularimiz arasinda bazi farklar vardir.
Biz bu farklari aragtirma guruplari vaka sayisina bagli-
FOILE .

Nervus laryngeus recurrens'in anomalileride a-
ragtirilmigtar. DUMAN (10),210 cerrahi diseksionun 2 sinde
(% 0.95)nervus . . . laryngeus recurrens'in nervus va-
gustan boyun list tarafinda ayrildigina bildirmigtir,

WORK (26), NOBLES (17), HUNT ve arkadaglarr (12),
BLACKBURN wve SAILMON (5), PISSON ve arkadaglari (20) 1 er

Vaka bildirmiglerdir.REED (21) 506 discksionda 3,
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MOUNTAIN ve arkadaglari (16) 6 anormal ¢ikig bildirmigler-
dir.Biz aragtirmarizda nervus laryngeus recurrens anomali-
gine rastlamadik.

Arteria thyroidea inferior anomalisi arterin yok-~
lugu geklindedir. DUMAN (10), sag taraftaki 210 diseksionda
3 defa (%1.4), sol taraftaki 197 disecksionda 3 defa (%1.5)
arteria thyroidea inferior yoklugu tespit etmistir.

BRAINE ve FUNCK-BRENTANO (8), kendi aragtirmalari ve lite-
ratiir bulgularina dayanarak drteria thyroidea inferior
yoklugunu %0.2 - 3.7 sznirlari ig¢inde oldugunu bildirmig-
lerdir, Bizim yaptigimiz aragtirmada 20 kadavrada yaptigi-
niz sag tarafta ve sol taraftd toplam 40 diseksionda 1
vakada (%2.5) solda bu anomaliyi tespit cttik., Bu DUMAN'an
bulgusuna yakin olup,BRAINE VE FUNCK-BRENTANO'nun verdigi

ylizde ginirlari igerisindedir,
SONUG

Aragtirmaniz ve llteratlir bilgileri aigigr altinda
gunu sdyleyebilirizki nervus laryngeus recurrens ile arter-
ia thyroidea inferior arasindaki anatomik iligki c¢ok cegit=-
lidir.Sinir arterin Onilinde,arkasinda veya dallari arasinda
bulummaktadir.Ancak bu iligkilerin oranlari ig¢in kesin sayi-
sal bilgi vermek olanaksizdir.Verilen sgayisal bilgiler bu
iligkiler hakkinda bir kaniya varmamizi sagZlar.Tiroid cer-
rahigi bakimindan Onen tagiyan bu ginir arter iligkisi,
1ligkilerin gesitli olma81y1a dahada fazla Onen kazanir,
Tiroid cerrahisi ile ufraganlarin bu g¢egitli iligkileri
bilmesi cerrahi nmildahaienin bagarisi ve h-stanin sagligi

A¢lsindan gereklidir,
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O7ZET

3 U formolle tespit edilmig, 17 si taze toplanm

20 kadavrada yaptigimiz aragtirmada, 20 kez sag da, 19

kez solda olmak lizere toplam 39 kez nervus laryngecus
recurreng ile arteria thyroidea inferior arasindaki ana-
tomik»iligkiyi inceledik, 40 diseksionda bir kez (%2.5)
arteria thyroidea inferior yoklugunu tespit ettik.

Sagda 3 vakada (%15) sinir arterin oniinde, 12 vakada
(%60) sinir arterin terminal dallari arasinda, 5 vakada
(%25) ginir arterin arkasinda, solda iki vakada (%10.5)
ginir arterin Onlinde, 10 vakada (%52.6) arterin terninal
dallari arasinda, 7 vakada(%36.8) arterin arkasinda sey-

rediyordu.
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