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i- ARASTIRMANIN MAHIYETI

A- ONEMI VE KAPSAMI

Gunlik yasantinin vazgegilmez bir unsuru olan spor, insanlari topluluk-
lan ve Ulkeleri biraraya getirmeye, onlari tanigtirip kaynasgtirma, dostluk ve
arkadaglik duygularini kurma ve bunun sonucunda insanlar arasinda oldugu
kadar milletlerarasinda ve diinyada barigin, anlayisin ve igbirliginin kurul-
masina katkida bulunmaktadir.

Turkiye'nin daha hizli gagdaslagmasina paralel olarak yurtdigi spor
‘misabakalarinda bagarn kazanmak igin, saghkli ve moral giici yiliksek genglere
ihtiyag vardir. Gok geng bir nesle sahip olan memleketimiz bununigin blylk
kaynak olusturmaktadir.

Mevcut spor tesislerinin daha hizli bir ekiple bakim, onarim, tanzim ve
modernizasyon caligmalar  ile, yeni tesislerin gelisen teknoloji ve glinin
sartlarina uygun olarak projelendiriimesinde, ekonomik ayni zamanda kisa
sirede tamamlanabilen ve gok amagli spor tesisleri ile birgok bransa hizmet
verecek salonlarin bulunmasi, genglere yeni ufuklar agacaktir.

Antrendrler, sporcular , hakemler ve diger spor elemanlarinin gagdas bir
egitim anlayigiyla ve bilimsel spor egitim programlaryla yetigtirilmelerinin
saglanmast, yurtdigi misabakalarda basarili olacak genglerin ortaya
cikmasini kolaylagtiracaktir.

Gengleri vatan ve milletin birlik ve b{tunligini  mudrik; 6rf ve
an'anelerine saygili; Atatirk ilke ve inkildplarina bagh; milli, manevi ve
ahlaki degerleri benimsemis; bilgili, medeni ve hosgorili birer insan olarak
yetigtirmek; ruh ve beden yéniinden mikemmel geligimlerini saglamak igin
gaba sarfetmek her Tirk insaninin vatani goérevidir.



Basarinin iyi bir yénetim ve bunun neticesinde ortaya ¢ikan bilimsel
editim ile saglanacadi muhakkaktir. Bu amag¢ ile, Universitelerin beden
editimi ve spor boélimlerine blylk gorevier digsmektedir. Marmara
Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Bélimi, Judo Ana Bilim Dali olan tek
yliksek Ogretim kurulusudur.

Simdiye kadar Judo'nun herhangi bir konusunda higbir bilimsel arastirma
yaptimamigtir. Hala eskiden kalma ve bilimsel olmayan ydntemlerle
caligiimaktadir. Judo'ya harcanan milyarlarca liraya ragmen pek fazla bir
basari elde edilememektedir. Bunun ¢ok g¢esitli nedenleri olabilir. Spor
yonetiminin yeterli olmayigi; maddi imkansizlikiar; tegkilatta goérev alanlarin
bazen hak tanimayip baskalarinin hukukuna tecaviiz edebilmeleri, zaten iyi ol-
mayan idari yapiy! olduk¢a verimsiz hale getirmekte, basarisizligin énemili
plrizlerinden birini olugturmaktadir.

Judo, iyi organize edildiginde kitle sporu agisindan heryastaki kisiye ya-
rayish olacak ender bir spor bransidir. Dilnya'da biyiik bir sempatizani bulunan
judonun, Turkiye'de layik oldugu dederin verilebilmesi, bilimsel galismalara
ve arastirmalara hiz verilerek iyi bir tegkilatlanma ile saglanabilecektir.

Bu arastirma Tirk Judo'suna Ozellikle federasyonlarda gérev alanlara,
karar alirken ve uygulamaya sokarken nasil bir yol izlemeleri gerektigine dair
fikir vermesi agisindan yararli olabilecektir.

Turkiye Judo Federasyonu'nun 1966'da kurulugundan bu giine kadar Diinya,
Olimpiyat ve Avrupa $ampiyonalarinda hi¢ madalya alinmamis olup, bunun
sebebleri ve hal garelerinin analiz edilmesi en gegerli yoldur ve careleri
bagsinda Federasyon'un isldh edilmesi gelmektedir.

Turkiye'de ve Diinya'da Judo'nun tegkiladtlanma esaslari arastirilirken;
Turkiye'de federasyonlarin kurulug, gdrev, yetki ve sorumluluklarini ilgilendi-
ren kanunlar ve ydnetmelikler tetkik edilerek olmasi gereken mevcut olan
esaslar aglklanmaya galisacaktir, Dinya'da, Milletlerarasi Judo Federasyo-
nu'nun ( IJF ) yetki ve sorumluluklan incelenerek temel esaslar ortaya kon-
maya ¢alisilacaktir.

Ingiltere'nin Yorkshire ve Humberside Bﬁlgelerindeki tegkilatlanma Bdlge
ve Kulup seviyesindeki teskilatlanmaya o6rnek tegkil etmektedir.



Yurtdisi misabakalarda bagariy! arttirmak igin hem judo birligi tarzinda
teskilatlanmada " British Judo Assocation™un kurulug ve esaslarindan fayda-
lanilmis hem de, daha once degisik memleketlerde uygulanmig ve basariya
ulasmis gelisme programlarinin 15181 altinda, Tirkiye igin bir yaklagim or-
taya konmaya calisiimigtir.

Spor, blylk kitleleri etkileyen, insaniari birbirleriyle yaklastiran, diinya
barisina katkida bulunan bir olgudur. Fakat, giiniiniimzde kiginin viiclt saghg:
icin yapilan ve yaptinlan bir eylem oimaktan c¢ikmistir. Ulkelerin spordaki
tek amagclan sporcularinin milletlerarasi miisabakalarda:- ne olursa olsun
basarili olmalaridir. Bu Ulkelere biiylk prestij ve sayginlik kazandirmaktadir.
Bunun igin de, yeniden teskilatlaniimaktia, bilimsel yonetimin olusturulmasi
gergevesinde dulgiiniileek arastirlan yaptimaktadir.

Dinya'da 1950' lerden, Tirkiye'de 1960' lardan beri judo miisabakalar
milletlerast dizeyde yapiimaktadir. Yaklasik 30 senedir milletlerarasi
misabakalarda (lkemizin basarisiz olmasinin gesitli sebeplerinin ortaya
cikarilmasi ve basarisizligin  basariya donusmesinin yol, usll ve teknikleri-
nin ve teskilatlanma sistemlerinin bulunup, tartisiimasi esas amaclarimiz
arasinda yer alacaktir.

B- METOD VE VARSAYIMLAR

Ulkemizde ve Diinya'da Judo'nun tegkilatlanmasi ile ilgili kanun, tizik ve
vénetmelikier ilk incelenmesi gereken belgelerdir. Tirkiye'de judo‘nun
teskilatlanmas: ile ilgili herhangi bir federasyonun organizasyonu &rnek
alinarak kiyas yolu denenmeye calisilmis, diger yandan TUBITAK kanalyie,
cok sayida yabanct ddkimana ulasilmistir. Kitalararast Biriikler (CU) yapi it
bariyle bagh olduklar [JF'ye benzediginden, ayri ayrn ele alinmamis,
Dinya'daki en biylGk judo teskilati olan IJF ise detayli olarak incelenmis, so-
nunda tegkilatlanma esaslari ortaya konmaya gayret edilmigtir. Ote yandan,
yurtdigi miisabakalarda hangi yollarla nasil basanit olunabildigi, Judo'da s6z
sahibi Ulkelerin gelisim programlarinin ve basariya tesir eden faktorler
hakkinda bazi gériig ve tartigmalara yer verilerek federasyona, sporculara ve
antrendrlerle idarecilere yardimci olunma gayesi gidilmustir.



Judo 5 kitada ve 120 {lkede popiiler bir spor dali olarak faaliyet
gbstermektedir. Bu itibarla, tecaviizden g¢ok miidafaaya 6nem vermesi, her
yastaki insana uygun olmasi, icrasinin pahaliya gelmemesi gibi sebeblerle
gittikge yayginlagsan judo igin temel alt yapi noksanlarindan arindiriilma, en
iyi tegkilatlanma tarz ve ydntemleri analitik yoldan irdelenerek, ruh ve wvucit
saghgina etkisi bilimsel olarak ortaya konacak; genelden 6zele bir metodia
olaylar arasinda sebeb-sonu¢ miinasebeti kurulacak; teknik, taktik ve ydnetim
yontemlerinin ¢esitligi lzerinde vurgulama yapilacaktir.



ll- GENEL TANIMLAMALAR
A- BEDEN EGITIMI VE SPORUN KISA TARIHGESI

Spor insanlk tarihi ile dogan ve yirlylsine devam eden sirecin adidir.
Sézcik kokeni( etimolojik ) olarak, disport ("dis" ve "portare”) kelimesinden
tiremistir. Isten uzak durmak anlamina gelmektedir. Agir i degil eglence de-
mektir. Calisma ile oynama arasindaki fark, tutumlardaki degigikliktir. Spor-
daki tutum, oyun tutumudur; onu yasarken duyulan zevktir, sadece elde edilen
sonu¢ sdz konusu degildir. Bununla birlikte, doyurucu sonuglar her zaman oyu-
na katilmanin verdigi zevki cogaltir. ‘S6z konusu edilen spor az veya ¢ok da-
kiklik, incelik isteyen beden hareketlerinin dogrudan dogruya kendisinden
zevk alinirken eglendiren, hatta dinlendiren ve genellikle bazi kurallara uyu-
larak yapilan bir hog eylemdir (1).

Spora tarihi agidan yaklaginca, onu faaliyetler dizisi olarak anlamak daha
dogru olur. Sosyologlar, insanligin bu ddénemine mikro gevre istismarciligi
adini vermektedir. Insamin bu ddnemde yiyecek bulmak igin sarfettigi enerji
miktari hayatini sturdirmek igin yaptigi bir spordur. Yerlegik hayat ile bir-
likte tarima baslamak gegitli spor dallaninin suurlu ve dolaysiz bir gekilde
yapilmasina zemin hazirlamig, ©ncelikle avcihk ve aticihk gibi dallar
geligmistir. Her killtir, oOzelliklerine gobre, farkli spor dallarinda geligme
gOstermis, hattd ihtisaslagsmistir. Mesela Turk kilturinden kaynaklanan atl
sporlar daha c¢ok savasa hazirlik ve fizik gicl geligtirme, gelenekleri
sirdirme maksadiyle Orta-Asya Turkligd'nden, Selgukiular' a, Osmanllar' a
ve Tiurkiye Cumhuriyeti’ ne kadar bir sosyal miras olarak yasatiimig ve korun-
musgtur (2).

Sporun manevi ve milli dederlerle igige ve kiltirden ayriimayan
ozelligini ortaya koyan 6nemli bir érnek, giires ile ilgili olan  "Gires Tekke-
leri® dir. Yeni fethedilen ve Bati feodalitesinden kurtarilan, imparatorlugun
yerlegme organizasyonunun. bir gere§i olarak birer glires tekkesi agiimig ve
gevrede bulunan kaabiliyetli genglerin pehlivan olarak yetigtiriimeleri
amaglanmigtir (3). ‘ «
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Her spor tekesinin bir de vakfiyesi bulunmakta, bunlar onun dig payan-
dasini olusturmaktadir. Vakiflarin yerine getirdigi gérevler disinda, kiitirel
faaliyetler igin yer alan spor ve beden egitimi alanindaki galismalarin sosyal
hayatt dizenleyici ve milli biinyesini gelistiren ve gig¢lendiren o6zelliklere sa-
hiptir(4).

Daha ¢ok harb oyunlan ile geligen spor faaliyetlerinin diginda Tirkler'in
binlerce yillik sporu olan avcilik ve ath sporlar da 6n siralarda yer almak-
tadir. Gevgan denilen polo ve cirit de revagta idi. Maniali ve maniasiz, sildh
atarak veya sildhsiz at kosulari ve okguluk Tirk sporlar arasindadir (5).

Askeri ve sivil okullarda fiziki glcin gelistirilmesi amacayla sirdirilen
beden egditimi galigmalarindan sonra Tirk sporunda ilk tegkilatlanmalar, daha
kolay tegkilatlanmay: gerektiren okul, semt ve igyeri Olcedinde ortaya
gikmugtir. Bu safhadan sonra gelen " Istanbul Futbol Birligi " adini tagiyan ilk
federatif yapt (ki bu yap: 1903-1910 arasidir) hukuki statiisGnin 1909 Cemiy-
etler Kanunu'na kadar agiklik kazanamamas! sonucu g¢esitli ihtilaflara yol
agmigtir. 1910 yilinda  "Istanbul Futbol Kuldpleri Ligi" kurulmus, bazi
takimlarin "Cuma Ligi", bazilarinin da "Pazar Ligi" iginde yer aldiklar
gbézlenmistir. Daha sonra bu ligler Selim Sirri Tarcan tarafindan
birlestirilmek istenmistir. "Turk ldman Cemiyetleri lttifaki® (1922-1936) Ali
Sami Yen tarafindan kurulmus ve ilk baskani olmustur. "Tlrk Spor Kurumu"
'1936-1938 yillari arasinda faaliyet gdstermistir (6).

1938 yilinda kabul edilen 3530 sayili kanunla Bagbakanhda bagh olarak
kurulan ve katma butgell tiizel kisiligi haiz bir Genel Mudurlik olan Beden
Terbnyesx ve Spor MidirlGgu, 1942 yihinda Milli Egitim Bakanhgi'na 1960
yllinda Bagbakanlida, 1970 yilinda Genglik ve Spor Bakanhgi'na 13.12.1983
glin ve 179 sayili Kanun Hikmii'nde Kararnale ile Milli Egitim Genglik ve Spor
Bakanhii'na baglanmigtir. Genel Midiriik 28 Mayis 1986 tarih ve 3289 sayili
"Beden Terbiyesi ve Spor Genel MidurlGgi'nin  Tegkilat ve Gdrevleri Hakkinda
Kanun" hitkimleri dogrultusunda yeniden tegkilatlanarak yapisal degisiklige
ugramisgtir. S

2 Mart 1989 tarihine kadar Milli Egitim Genglik ve Spor Bakanh@'na bagh
olarak faaliyetlerini yiriiten Genel Mudirlik 356 sayii Kanun Hikmiinde Ka-
rarname ile Bagbakaniia baaglanmis ve adi Genghk ve spor Genel MidirlGgia
olmustur (7). :

Ulkenin spor diinyasint ydnlendiren. yénetim birimleri ve 6zerk kuru-
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luglar, asadi yukari her llkede benzerlik gbstermektedir. Hemen hemen her
Glkede sportif faaliyetlerin ydnetiminden ve geligiminden sorumlu bir ba-
kanlik bulunmaktadir. Spordan sorumiu bakanlia ve miistegsarlia bagli ola-
rak, genellikle merkezi bir ybnetim birimi olugturmaktadir. Bu birim bitin
Ulke sporunun idaresinden bakanhga kargi mesuldir.

B- DUNDEN BUGUNE JUDO

-----

demektir. Kuvvete karsi kuvvetle karsilik vermeden, sporcunun kargisindaki
sporcuya Uustinliginid kabul ettirmesidir.

Judo.1882 yilinda modern bir spor olarak, Japonya'daki modern pedogojik
ve fiziksel idealleri gok iyi bilen profesér Jigaroc KANO (1860-1938) ta-
rafindan, Jui-dJitsu'nun bazi tekniklerinin secilmesiyle (6zellikle daha az teh-
likeli olanlar) ortaya cgikarilmigtir. Ylzlerce yildir sistematize edilen gesitli
Jui-ditsu okullarindan teknik formiller segilmis ve modern bir spor olarak
kurulmustur (8).

Prof. Kano, hayatini bu sporun yayginlistinimas: ve en iyi formda uygu-
lanmasina adamig, bugiinkii temelini kurmustur. 1909'dan 1938'e kadar Baron
Pierre de Coubertin'in en blylk yardimcisi olarak, olimpik harekete, yaklagik
otuz yilini vermistir. Asya kdkenli tek olimpik dal olan judo, yerlegsmis bir
spor dali olarak milletlerarasi karakterde bir tarihgeye sahiptir, bunlarin
gogunu kurucusu Jigaro Kano'nun Kisiligine ve gayretlerine borgludur (9).

Prof. Kano'ya dinyanin her yerinde saygi duyulur ve antrenmana
baglamadan &6nce ve antrenmani bitirdikten sonra oyuncular antrendrlerini
selamlarken prof. Kano'yu animsarlar.

Milletlerarasi judo organizasyonunun olusturulmasi Prof. Kano tarafindan
1930 larda teklif ediimigtir. Ancak 95| tarihine kadar sonuglandirila-
mamigtir. 1952'de Isvigre'de yapilan toplantida Risei Kano bagkan segilerek,
13 Avrupa ilkesi federasyonundan IJF tegkil edilmigtir.

Ayni yil bu ilkelere ilave olarak 4 Pan-Amerikan, | Okyanusya, | Asya
kitalari Glkeleri federasyonlartnin katilimiyla IJF, dort kitadan 19 dlkenin
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olugturdugu milletlerarasi bir organizasyon geklini almigtir. Merkezi Japon-
ya'da iken 1965de Charles Palmer' in bagkan segilmesiyle Paris' e, daha sonra
Londra' ya taginmistir. 1979 da Shigeyoshi Matsumae' nin segilmesinden beri
Tokyo' da bulunmaktadir (I0).

Judo' nun Japonya' dan bitlin diinyaya yayilmast sebebiyle bu ve diger
Glkeler arasinda devamli bir gekisme s6z konusudur. Bunun sebebi, Judo' nun
artik bir Uzak-Dogu sporu olmamasidir. Japonlar bu spor dalinda hala kendi
gelenek ve godreneklerinin sirdirilmesini istemekte, diger llkelerde Judo ile
ilgili her konuda sz sahibi olmak istemektedirler.

Birinci Dinya Judo Sampiyonasi Mayis 1956 da 2| {ilkeden 3| sporcunun
katilmasi ile yapilmigtir. Dinya sampiyonalari basglangigta iki-li¢ yilda bir
kez, sonralarn ise iki yilda bir kez olmak lizere yapilmaktadir. Tokyo' daki bi-
rinci ve ikinci Dinya $ampiyonalarinda ve Paris' te yapilan Uglincisiinde
agdiriik kategorileri (sikletler) "agik kategori® ile ylrhtilmustir (60 kg., 80
kg. Acik). Ddrdinci gampiyonadan baglayarak agik ve agirhk kategorileri sis-
temlerinin karisimindan olugan bir sistem benimsenmistir (11).

Judo'nun Olimpiyat Oyunlarina kabul edilisi, Ajustos 1960 senesinde
Roma'da yapilan 57. Milletlerarasi Olimpiyat Komitesi toplantisinda
gerceklegmigtir. Olimpiyat oyunlari tarihindeki ilk judo misabakasi 1964
Tokyo Olimpiyatlarinda yapilmistir. Madalyalar (¢ agirhk kategorisi ve bir
acgik kategoride sahiplerini bulmustur. Daha sonralari bes agirlik kategorisi
daha eklenmigtir. Bugiin ise yedi adirhk kategorisi ve bir agik kategoride
yapiimaktadir (12). )

Ginimizde, judo misabakalarinda herhangi bir Glkenin tekeli kal-
mamigtir. 1988 Seul Olimpiyatlarinda altin madalyalar her kategoride ayrn
Ulkeler tarafindan kazanilmigtir.

Birinci Dinya Bayanlar Judo $ampiyonasi 1980'de Newyork'ta, ikincisi
Paris'te yapiimigtir. Bayanlarda Judo'nun olimpiyat programina dahil ediimesi
1988 Olimpiyatlari'nda olmugtur.
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C- SPORTIF BASARI VE BILIM

1- Sosyolojik Agidan Sbor

Sosyoloji, degigik insan guruplarinin 6zellikleri, kurum fonksiyonlari ile
ilgilenen bir bilim dalidir. Bu alan beden egitimi ve spora uygulanacak olursa,
sosyolgjinin guruplann sosyal yapisini, dinamizmini ve sporun sosyallesme
ile olan ilgisini aragtirmaya yoneldigi farkedilir. Turkiye' de de kiltiirel
degerler agisindan sporun oldukca énemli yer tuttugu gérulir (13).

Fertler ekonomik yapilarina, kiltiir seviyelerine veya sosyal statilerine
gére imkénlari ve kaabiliyetleri dlglisinde spor ile mesggul olurlar. Arzu edi-
len durum, isteyenin istedigi spor brangini uygulayabilme imkénina
kavusmasidir. Bir bagka tabirle, sporda firsat esitligidir.

Spor sosyolojisinde hareket noktasi, sportif faaliyetlerin, spor olayinin
bizzat kendisi olmasidir daha ¢ok bu sektdér igindeki durum degermlendirilir.
Sporcu-antrendr, spor hekimi-sporcu iligkileri, spor tesislerinin kullanim
orani, sporda alt yapi ozellikleri, spor ara¢ geregleri, gesitli branglarda
egitici teknikler, beslenme gibi konulan daha ¢ok mikro konulardir (14).

Sosyolojik agidan spor ise, konuya genig bir perspektiften bakigtir. Bura-
da hareket noktasi bizzat toplumun isleyen biitini ve sosyal, kiiltiirel yapi
iginde, bltlinden bir pargaya: spora yaklasmaktir. Toplum iginde ortaya gikan
6zelliklerine gbre bir olay, yerine gére bir olgu niteligi tasiyan spora toplu-
‘mun bitini iginde yaklasmak daha uygun olabilir. Sosyolojik agidan egitim de
ayni ozellikleri tagir. Buradaki hareket noktasi toplum ilmi olan sosyolojinin
kendisidir. Bu bakimdan toplum hayatindaki sosyal meselelere ve toplumun
yapisina uygulanig gekli ile egitimin tatbiki teorisine sosyolojik agidan
egitim cevap vermektedir (15).

Diinyadaki topluluklarin kercihleri ve benimsedikmeri degerlere bagh ol-
arak farkh spor alanlarina agirlik verdikleri gdzlenmektedir. Bu farkhiliklarda
kdltirel gelenekler 6nde gelir. Bir bdlgedeki bolluk-kitlik, hattd bélgenin ikli-
mi, cografi dzellikleri de bu konuda rol oynar (16).
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Ornek olarak, cimnastik Amerika'da Avrupa dlkelerinden daha az
yaygindir. Futbol da 6yledir. Buna kargilik Amerikan Futbolu dijer Ulkelerde
pek ilgi gdrmez. Rusya, Romanya, Japonya'da cimnastik ve voleybol daha
gbzdedir ve gelismesine énem verilmektedir. Tirkiye'de ise teakwando ve ka-
rate gdzdedir, fakat dier dinya ilkelerinde taninmamaktadir. Bununla bera-
ber geligimini tamamlamig bazi sporlar diinyanin her yerinde ayni seviyede
onemlidir, dinyanin her yerine yayilmis ve tekamilini tamamlamig durum-
dadir.

2- Spor ve Psikoloji

Spor Psikolojisi konusundaki ciddi galigmalarin 1950'lerden sonra
baglamasina kargilik, ruhi zihni, etkinlikler ile bedeni performans arasindaki
iligkiler tarihin ilk ¢aglarindan beri bilinmekte ve bu konudaki ilk bulgulara
ilkel dinlerin tdrenlerinde raslanmaktadir(17).

Spor Psikolojisi konusunda 1950 yilindan sonra yogun bir galigma ddnemi
baglamigtir. Ancak bu galismalarnin ortak yani arastirmalarin birbirinden ko-
puklugu ve daginikhigidir. Bu sekilde sirdiarilen cgaligmalar, nihayet 1965
ythnda Roma'da ilk kez toplanan "Uluslararasi Spor Psikolojisi Kongresinde",
bir araya getirildi ve o&rgiitlenme galigmalarina baglandi(18).

Glnimizde, kisaca her toplumda, her egitim diizeyinde spor kisinin bir
karakter kazanmasi, kendi kendine disipline girmesi agriya, aciya, ra-
hatsizia ve tehlikeye dayaniklihk kazanmasi gibi bir amag¢ tagimaktadir.
Genglere nege iginde, okul disindaki zamanlarinda da, oyun ve spor yoluyla,
fazladan etkinlik imkdni vermek bedenin egitimi "dodal programi"dir. Bu,
gence ayni zamanda kuvvet, hareketlerde dakiklik, milli suur, kigilik ve yurt-
severlik de asilayacaktir. Gruplar arasindaki iletisim, cinsler arasindaki
iligkilerde daha olumlu sonuglar verecek, hareketlerde de bir estetik dogacak,

birgcok girkin ve zararli saldirganiik yerini yumusak davraniglara birakacaktir
(19).

Bir yandan geligen teknoloji, spor arag, gere¢ ve alanlarini daha yilksek
performans'a uygun hale getirirken, dijer yandan toplumlarin birbirine yak-
lagmas! ve artan bog zamanlar ve yiikselen refah diizeyi, daha ¢ok sayida in-
sanin gerek sporcu, gerekse seyirci olarak spor ile ilgilenmesini sagladi,
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Bitin bunlarin sonucu olarak spor politik alanda propaganda, ekonomik alanda
ise yeni bir tlketim araci olara blylik énem kazandi. Tip bilimi, fizik bilimi
ve bu ikisi arasinda kalan bir slirGd bilim dali insanin bedeni glictiniin sinirlan
ve daha yiuksek performans'in yasalarini arastirmaya koyuldular. Bu arada, es-
kiden beri bilinen, ruhi olaylarla bedeni kapasite arasindaki yakin iligkinin
tekrar akla gelmesi, spor psikolojisinin 8nemini birdenbire &n plana gikardi.
Ozellikle toplumlarin ve bireylerin kafasini karigtiran, bazi doda Ustl, gizem
dolu ruhi giiclerin incelenmesinin, psikolojiden aynlip “parapisikoloji® ismi
verilen yeni bir aragtirma alanina aktarilmasinda ve psikolojinin kendi labo-
" ratuvarimi kurup, deneysel bilim dallari arasina girmesinden sonra, spor psi-
kolojisi de gergekgi bir temele oturmus oldu. Nitekim son yillarda gorilen
performans geligsmesinde, spor psikolojisinin sagladigi bilgilerin yardimi ile
hazirlanan antireman programlarinin ve performans't engelleyen psikolojik
faktdrlerin giderilmesinin gok blylk katkisi olmustur (20).

Sonugta, hem sporun sporcu Uzerindeki etkilerinin nitelik ve nicelikleri,
basanli olmak igin gerekli sporcu ozellikleri degigmistir. Sporda ama¢ da
degismig, sportmence bir yarigmanin yerini, kazanmak igin her yolun denen-
digi bir micadele almigtir. Endistri devrimini tamamlamis olan Ulkelerde,
birgok ahlaki ve sosyal degerleri ikinci plana iten performans kavrami, etki-
sini sporda da gdstermig, yarisma anlam degistirerek kazanma ile eg anlamli
olmustur (21).

Performans ve kazanmaya kosullandirilmig sporcu, yarigma &ncesi blylk
bir stress ile karg! kargiya kalmigtir. Gunkid yarisma artik yalnizca bir bedeni
zorlanma degil, ayni zamanda ruhi ve sosyal zorlanmadir. Bbylece, ruh ve bed-
en korumada en etkili ve dodal yol .olan spor, amacindan uzaklagmig, ruh ve
beden saghgini tehdit eder hale gelmigtir. Bitiin bu gergekler gézéninde tu-
tuldugunda, spor psikolojisine gok 6nemli gérevler digtuga gorilmektedir.
Gunki, spor psikolojisi, bir yandan toplumun istedigi ylksek performans'a
uygun sporcularin yaratilmasinda katkida bulunurken, dier yandan onlarin ruh
ve beden saghgini tehlikeye sok’mayacak yéntemleri bulmak ve gelistirmek
zorundadir. (22).

Genelde, spor psikolojisinde ilgi duyulan konular su baslklar altinda to-
planmaktadir :

- Sportif etkinligin psikolojik 6zellikleri,

- Sporcularin sportif etkinliklerini siirdirmeye hazir oluglarinin psikolo-
jik analizleri,

- Spor ve Kisilik,
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Sporda kigik gruplarin psikolojisi,

Sporcu segiminde psikolojik ilkeler,

Sporcu. hazirlanmasinda iradenin rold,

Sporcularin yarismalara hazirlanmalarinda psikolojik yéntemler,

Bu basliklara gére, dinyadaki spor psikolojisi ¢aligmalarinin genel
edilimi asagidaki sekilde toparlanabilir:

- Sportif etkinligin sebeb oldugu agin yorgunluk gdz éniinde tutularak,
yiksek sinirsel-ruhsal gerginlikler Ustinde psikolojik faktérlerin rold,

- Sirekli degigsen yarisma kosullarina uyum saglayan ruhsal mekanizma-
larin iglevlerinin garanti edilmesi,

- Sporcularin yarigma ve performans'a amade oluslarinin psikolojik
agidan saglanmasi,

- Segim, yetistirme ve antrenman yoéntemleri optimal hale getirilmesi.

Spor gevrelerinin spor psikolojisinden beklentileri zaman zaman
geligkiler dolu ve gogu zamanda hayalci goériiniyor. Bunda insanlarin bazen
ruhsal stkinlikler sonucundan inanilmasi gi¢ performans'lar géstermesi kadar
ruh kavraminin anlasiimazli§i da rol oynamaktadir (23).

Birgok sporcu, antrendér ve yodnetici, spor psikolojisi uygulamasinin yedek
depolan harekete sokmak oldugunu distniyorlar. Bu noktanin altini gizerek
vurgulamak gerekir "Spor psikolojisinden beklenmesi gereken bu degildir".
Bu hem spor psikolojisinin sagladigi olanaklarn kutlamak olur, hem de insani
bir davranig degildir. Bu konuda yapilan bir difer hata ise sudur: Yine birgok
kiginin, paraﬁhed'iye gibi maddi, vatan millet gibi manevi, 6dil ve kavramiar
ile bu otomatik korunan yedek depolarin performans'a katilabilecegini zanne-
diyorlar. Bazi 6zel durumlar diginda, maddi veya manevi higbir 6dilin etkisi,
organizmanin kendi varhdini sirdirme iggidisinden gigli ve etkili degildir.
Cinkld unutmamak gerekir ki, bu depolarin performans'a katiimasi, organizma
igin zaten yeterli bir tehdiitir ve ancak daha bliylik bir tehlikeyi geciktirmek
ve Onlemek igi kullanilir (24).

3- Spor Bilimlerinin Onemi

Spor, bugiinkii gériiniigli ile, modern endistriyel olgunun bir pargasidir.
Simdiye kadar izlenelbilen sporla ilgili bilimsel yayinlarda yilksek diizeyde
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performansta fizyolojik, biyomekanik, antrepometrik, cevresel ve ekonomik
faktorlerin etkisi konu edilmekteydi. Artik asagdi yukari evrensel denilebile-
cek bazi faktdrlerin etkili oldudu agikga kabul edilmektedir.

Bu faktorler:

Boy ortalamasinin belirli bir oranda artist,
Spora katilan insan sayisinin artisi,
Yetenek seg¢iminin ileri diizeye ulagmasi,
- Yeteneklerin motive metodlarinin gelismesi,
Antreman metodlarinin gelismesi e antrendér egitiminin daha bilimsel
temellere oturtulmasi,

- Biyomekanik arastirmalar sonucu spor tekniklerinin gelismesi,

- Toplumsal yagamda sporcunun yardim gérmesi ve korunmasi konusunda
dénlemler alinmasi,

- Yarigma sporlan agisindan kamuoyu yaratiimasi ve 6zellikle bayanlarin
spora katilmasinin desteklenmesi,

- Federasyonlarin ¢aligmalarinin daha etkili olmasi igin ©6nlemler
alinmasi,
‘. - Kullanilan gereglerin geligtiriimesi ve kurallarin tekrar gdézden
gegirilmesi ile teknolojik ilerleme saglanmasi (25).

Kamuoyunun gengler arasindaki yetenegin erkenden belirlenmesi konusun-
da biylk beklentileri vardir. Ote yandan yetenegi belirlemek igin kul-"
lanilar laboratuvar testlerinin yeterince givenilir olmadi§i gézlenmektedir.
Yetenedin sahada, salonda 6zel testlerle saptanmasinin daha dogru olacagt,
bunun ise yag gruplarnina uygun ve lzerinde 6zel olarak galisiimig ydntemierle
gerceklegtirilecegi dugiincesi yaygindir (26).

Dinya Ozerinde yapilan bitin spor aragtirmalarinin sonuglari antrenériin
daha Ust dizeyde bilgilenmesini ve bunu sporcuya uygulamasini amaglamak
tadir(27).

Spor hekimligi konulari, travmatoloji bilgilerinin spora uygulanigi,
duzenli saglik kontrolleri, antrenman ve yarisma esnasinda tibbi oneri ve
yardimlar da basariyi etkileyen, rekorlari ileri gétiiren faktérlerdir. Biyomek-
anik ve teknoloji, disiplinlerarasi iletisim ve uygulanan tekniklerin
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mikemmellegtiriimesine imkén saglayacak bilgileri agiga g¢ikarmigtir. Bu bil-
gilerin ileride daha sistematik olarak kullaniimasi yiksek performansi da be-
raberinde getirecektir. Fotograf ve video prosedirlerindeki gelismeler biyo-
mekanik analizlerin daha givenilir olmasina yol agarken, tekniklerin
mikemmellestiriimesi igin zemin hazirlanmaktadir. Bilgisayar kullanimi da
bu olgunun ayriimaz bir pargasidir (28).

Sporda ileri gitmig bir¢ok Ulkenin sistematik ¢aligmalarla, yiliksek per-
formans diizeyine gelmig sporcularina uygulanmak {izere antrendr ve
egiticilerine sunacag: verileri bulmaya ¢aligan ulusal spor birimleri aragtirma
merkezleri bulunmaktadir. Spor o&rgitlenmeleri ile yakin iligki i¢ginde olan,
Federasyonlar ve Olimpiyat Komitesi ile ortak proje ve cgalismalar siirdiiren,
sporda hem ulusal hem uluslararast sorulara cevap arayan teknisyen ve
aragtirmacilarin ¢aligtidi bu merkezler birgok ilkenin spor politikasina da
yén vermekte, basariya katkilarini sirdirmektedir.

Aragtirma merkezleri su konularda galisma yapmaktadir (29) :

- Tip, pedagoji, psikoloji, sosyoloji, hareket bilgisi, antrenman teorisi
gibi spor bilimleri alanlarinda projeleri planlamak, koordine etmek ve
sonuglari dederlendirmek.

- Geligmekte olan llkelere sporda ilerleme igin proje yapmak ve
6nerilerde bulunmak,

, - Spor alanlarinin amaca uygun olarak planlanmasina, modern sporlarda
kavramlarin, arag ve geregleri gelistriimesine galigmak,
- Dékiimantasyon ve enformasyon galigmalari yapmak.

Arastirma merkezleri ybénetim diginda (¢ bdlimden olusmaktadlr.&
Yénetim bélimi personel igleri, bltge, sekreter, yayinlar, seminer toplanti
organizasyonu, halkla iligkiler ve uluslararas: iligkiler konularinda
galigmalar yapmaktadir. Bilimsel aragtirma bdlumi; spor hekimligi, pedagoiji,
biyoloji, psikoloji, sosyoloji, antrenman ve hareket bilgisi konularinda
calisma yapan birimlere ayrilmigtir. Bos zaman degerlendiriimesi igin fizik-
sel aktiviteleri tanitan, yayginlagtirmaya caligan, planlayan ve yayin topla-
ma, kitlphane gibi igleri olan iki ayn bélim daha bulunmaktadir. Bunlara ek
olarak doping labboratuvari da mevcuttur.

Ginamiz ilkel toplumlarinda da spor gittikge 6nem kazanmakla birlikte
farkh fonksiyonlarin kazaniimasinda kullaniimaktadir. Bu toplumlarda sporun
toplumsal, sanatsal ve ekonomik degerler tasidi§i, sanatsal ihtiyaglara cevap

verdi§i goriimektedir. Bunlarda spor, 6nceden o6§retiimemis ve planlanmamis
durumdadir (30).
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Kigide var olan potansiyel beden enerjisinin ve bundan dogan fizyolojik
dirtilerin yalnizca hazza ya da saldirganlifa yonelerek kullaniimasi, doyurul-
masi yerine; toplumca Gstln, yararli ve ylice sayilan spor, sanat bilim ve ben-
zeri  kiltlirel etkinlikler yoluyla kullanilarak kigiye doyum saglamasi, to-
plumdaki fertlerin her bakimdan saglikii ve verimli olarak yasamasina
yardimci olacaktir.
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IKINCl BOLOM: JUDONUN TURKIYEDE VE=
DONYADA TESKILATLANMA
ESASLARI

I- TURKIYE'DE JUDO TESKILATI
A- SPOR FEDERASYONLARI VE JUDO

Genglik ve Spor Genel Midirligd'nin binyesinde 25 spor federasyonu yer
almaktadir. Yeni Federasyonlarin kurulmasi calismalari da 1991 Subat ayi it-
ibari ile devam etmektedir.

Mevcut Federasyonlar Aticilik, Atletizm, Basketbol, Binicilik, Bisiklet,
Boks, Cimnastik, Dagcilik, Eskrim, Futbol (Amator), Giires, Halter, Hentbol,
Judo, Karate, Kayak, Kiirek, Masa Tenisi, Okculuk, Sualti ve Can Kurtarma,
Teakwando, Tenis, Voleybol, Yelken, Yizme'dir.

Bunfann yani sira, 7.6.1988 giin ve 19835 Sayii Resmi Gazete'de
yayimlanan 3461 Sayili "Tirkiye Futbol Federasyonu'nun Kurulug ve Gérevleri
Hakkinda Kanun" ile Futbol Federasyonu G.S.G.M. bilinyesinden ayrilarak 6zerk
bir yapiya kavugmustur (1).

lllerde Genglik ve Spor Il Mudirliga, licelerde Genglik ve Spor lige
Miadariigu bulunmaktadir, illerde vali, ilgelerde kaymakam Genglik ve Spor
‘Bagkanudir. lilerde spor igleriyle mesgul olmak Uzere valilerin sorumlulugu
altinda o ilde uygulanmakta olan spor dallarinin ilgili federasyonlar ile uy-
umlu galisabilme ve bu federasyonlarin tagra baglantilarini saglayabilme
amaciyla fahri birer spor dali temsilcisi bulunmaktadir (2).

Spor federasyonlart Genel Mudirlik Merkez Tegkilati'na bagimli olarak
spor faaliyetlerini sevk ve idare ederler. Genel Midiuriik Merkez Tegkilati'nin,
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anahizmet, danigma ve denetim birimleri ve yardimci birimler ile devamli
iligkide bulunurlar.

Ana hizmet Birimleri Spor faaliyetleri, Dig iligkiler, Tesisler, Spor
Egitimi, Spor Kuruluglarn Dairesi Bagkanliklari, Danigma ve Denetim Birimleri
Teftis Kurulu Bagkanhgi), Hukuk Muisavirligi, Aragtirma Planlama ve Koordi-
nasyon Dairesi Bagkanhgi; Yardimci Birimler Personel ve Egitim ve Mali Igler,
Saglik lIsleri Dairesi Bagkanlikari ile Savunma Uzmanhgi'dir.

Bltlin judo faaliyetleri, Judo Federasyonu tarafindan Genglik ve Spor
Genel MidilGgu blnyesinde sevk ve idare edilmektedir.

B- JUDO FEDERASYONU'NUN TESKILATLANMA ESASLARI

1- Kurulug ve Amaglar

a- Kurulusu

Federasyon 3289 Sayili Kanun'a dayanilarak teskil edilir. 19. m. ye gbre
Federasyon Bagkanlari yonetmelikle tespit edilecek judo sporu temsilcile-
rince segilecek i¢ aday arasindan spordan sorumlu Deviet Bakani tarafindan
bes yil igin atanirlar. Ancak kanuna gére,basansizliklan ve kanun, tiizik ve
ybnetmeliklere aykiri davraniglan tespit edildiginde Bakan tarafindan siiresi
dolmadan degistirilebilir veya segimi yenilenebilir (3).

‘ 3289 Sayili Kanun'un gecici hiikimlar bélimindenen 4. m. si sdyledir: " Bu
kanunda belirtilen kuruluglar ve federasyonlar kuruluglarini bu kanunun
yayimi tarihinden iki sene iginde tamamlamak zorundadir. Bu kuruluglar kuru-
luglarini tamamlayincaya ve ilgili yonetmelikle tizik gikincaya kadar mevcut,
tizdk,statd ve ydnetmeliklerin uygulanmasina devam olunur®.

Adi gecen kanun 27 Mayis 1986 tarihinde 19120 Sayili Resmi Gazete'de
yayimlanarak ydrurliide girmig, Ugbuguk sene sonra da Resmi Gazete'de
yayimlanarak yiriirlide giren "Judo Misabaka Yodnetmeligi" cikartiimigtir (4).
Bunun diginda herhangi bir yénetmelik yapilmamistir. Kanuna gére emredilen
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Federasyon Basgkanlidi ve Kurul Oyelikleri fahridir. Bagkan'larin segimi,
kurullarin  tegkili, c¢aligmalari, goérevieri, vyetki ve sorumlulukiar
yonetmelikle belirlenir. Ancak bu konudaki yodnetmelikler hazirlanmadiginda
faaliyetler federasyon (yelerinden herhangi birinin kararina goére
yuriatilmektedir.

b- Amaglari

Bu amaglar su tirli belirtilebilir:

- Yurigi ve yurdisinda yapilan her tirll misabaka, toplanti, kamp, semi-
ner gibi faaliyetlerin sevk ve idaresinden sorumlu en yiksek ydnetim ve karar
organidir. .

- Sporcu ve adaylarin temel egitim calismalarini olusturacak pilan ve
programlar slrekli olarak uygular. Bu caligmalar igin yas guruplarn tesbit
edilerek pilan ve programlar buna gdre dizenlenir.

- Sporcularin egitim ve yetistiriimelerinde gerekli olan antrendrleri te-
min eder.

- Hakem kurslari dizenler.

- Basarili ve basarili olabilecek sporcular igin kamplar ve gelisim kur-
slari dlizenler.

-Sporcu, antrendr, hakem, spor ydneticileri ve diger godrevliler igin
editici yayinlarin hazirlanmasini saglar.

- Milletlerarasi miisabaka kurallarini tercime eder ve de§isiklikleri spor
kamuoyuna duyurur. '

- Intiyag duyulan spor tesislerinin yapiminda destek ve yardimci olur.

-Yarigma sporcusu olmayan gesitli yaslardaki kigilerin de judo yapabil-
mesine yardimci olarak her turli imkandan yararlandirmaya galigir.

-Judo'nun gelisimi ve sporcu sayisinin artiriimasi, bu sporcularin Genel
Mudirlige tescilli spor kullplerinde yer almalari igin gerekli tedbirleri alir.

-Sportif faaliyetlerde spor ortaminin olugturulmasinda, spor
ybneticilerinin segiminde, sporcu ve sporcu adaylan ile ilgili uygulamalarda
tarafsizlik ve esitlik ilkelerine uyar.

-Basarili sporcularin yetigtirilmesiyle judonun tabana yayilmasi
galigmalarina 6nem verir ve faalyetleri bu ydnde dizenler.
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c- Yetki, Goérev ve Sorumluluklar

Sportif faaliyetlere destek olmak ve katkida bulunmak amacini giden
yurtici ve disi kurum ve kuruluslaria (Milletlerarasi ve bagka Ulkelerin fede-
rasyonlari diginda) Tilrkiye Milli Olimpiyat Komitesi ve spor amaglh vakiflaria
olusturulacak her tarlh iligkiler Genel Mudiriik araciliiyle saglanir (5).
Sportif faaliyetlerin uygulanmasina Aait, idari her tirli onay, genelge ve resmi
yazigmalar Genel Muidiarligin merkez tegkilati binyesindeki ilgili daire
bagkanliklarinin koordinasyonu saglandiktan sonra, Genel Midir' Gn imzasina
sunulur.

Federasyonun stati, yénetmelik ve kararlarinin IJF kararlan ile
celismemesi gerekmektedir. "Ulusal Federasyonlar bes kita birlijinde to-
planirlar. Bunlarin her tirld talimat ve ydnetmelikleri IJF ydnetmeliklerine
uygun olmalidir® (6). Dolayisiyle, her ilke gibi Turkiye Judo Federasyonu da
s6zU edilen uluslararasi ,federasyonla uyum iginde olmaya mecburdur ve
miisabaka, hakem, sporcu kiyafeti gibi temel konularda bu kurulusun kural-
larina uymak zorundadir.

Federasyon c¢aligmalarint hazirlayacagi beg yillik plana dayanarak
dizenliyecedi yillik programa gore yiritir. Merkez Danigma Kurulu'ndan
gegtikten ve Bakan tarafindan tasdik edildikten sonra federasyon bu plan ve
programlara uymak zorundadir. Federasyon plan ve programindaki degisiklik
kabll edilmesindeki usule tabidir.

Federasyon Yénetim Kurulu dyeleri, bu kurulun toplantilarinda gérigleri
agiklamakla, nihai karar alinmasi gerektiginde oylarini kullanmakta,
caligsmalar hakkinda Oneriler getirmekle sorumlu ve yetkilidir.

Danigma organlarindaki kurullarda fahri gérev alanlar; kadrolu personelle
igbirligi yaparak, hizmetlerin yerine getiriimesinde katkida bulunurlar.
Yénetim Kurulunun galismalarina ve karar almasina yardimci olacak nitelik-
teki gbéris ve raporlarin baskanin istegi ile vermekten sorumludurlar.

Federasyon genel sekreteri, yénetim kurulunun toplantilarina raportdr ol-
arak katiir ve oy hakki bulunmaz. Bu kurulun istedidi bilgi ve belgeleri sun-
maktan, alinan kararlarin uygulanmasindan sorumludur, kadrolu personelin
amiridir. Federasyonun her tirlli idari iglemlerinin yerine getiriimesinden de
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mesildir. Yardimcisinin yetki ve sorumluluklarini yazili olarak belirler.

Resmi misabakalarin tamaminda, &zellikle iki yahut daha fazla Glkenin
katildigi milletlerarasi yarigmalarda 1JF kural ve ydnetmeliklerini uygulamak
zorundadir.

2- Yapist
a- Karar Organlari

Bu konuda faaliyet gosteren kisi ve kuruluglar gunlardir:

- Federasyon Bagkani: Bitun uygulamalann sorumlusudur. Karar or-
ganindaki kurullarin bagkani, ylritme organindaki kadrolu gérevlilerin amiri,
danisma organlarindaki kurullann dizenleyicisidir. Yonetim Kurulu ve Merkez
Hakem Komitesi'nin baskanidir. Ayrica danigma organlarindaki gorevlilerin
sayisini belirler. Tahakkuk memurlugu uhdesinde bulunmakla birlikte, bu yet-
kisini mevzuatin misaadesi iginde yalniz bir kisiye devredebilir. Bu devir
Genel Midirin misaadesi ile olur. Bagkan temsil yetkisini karar organi iginde
yer alanlara veya Genel Sekreter's, diger hususlardaki imza yetkisini ise
yalniz Asbaskan veya Genel Sekreter'e verebilir (7).

- Asbaskan: Yoénetim Kurulu'nun {iyesidir. Baskanin bulunmadid: kurul
toplantilarinda ona vekélet eder. Bagkan yetki ve sorumluluklarini paylagmak
isterse Asbaskan Federasyon igersinde aktif durumda gérev yapabilir. Aksi
halde sadece formalite olarak gérev yapmak zorunda kalir. Bu durumda yetkil-
er paylasiimayip tek elde bulunduruluyor demektir.

- Merkez Hakem Kurulu: Kurulus ve galisma esaslari ile lye sayilan
ilgili yénetmeliklerde belirtilir. Buna gére federasyon biinyesinde kendini
kanitlamis IJF ve Avrupa Judo Birligi (EJU) lisansini almig, konusunda uz-
manhk seviyesine ulagmis Kigiler arasindan bir bagkan segilir. Federasyon
baskani herhangi bir hakemi Merkez Hakem Kurulu Bagkan'i olarak da atayabi-
lir. M.H.K. Bagkani galisacagi ekibi kendi iradesi ile seger.

Bagkan ve Asba§kan yuriitme organlarinda da s6z sahibidir.
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b- Yirdtme Organlari

Federasyon Bagkani ve Asbagkandan baska Genel Sekreter, onun
yardimcisi, blro sefi ve kadrolu gérevlilerden mitegekkildir. Genel Sekreter
ve yardimcisi da kadroludur. GSGM biinyesinde merkezde gérev yapar. Federas-
yonun her tirlt idari ve mali iglerini ylritir. lhtiyag varsa Genel Sekreter
yardimcisi da atanabilir, ancak su andaki federasyonda mevcut degildir. Genel
Sekreter Universite, yardimcisinin en az lise mezunu olmasi sarttir.

Genel Sekreter, Bagskan ve Asbagkanin direktifleri dogrultusunda federas-
yonun her tirld iligkilerini Genel Midirlik, KullGpler ve diger kuruluglarla
yuritme durumundadir. Bagkan ile ayr goriglerde bulunarak badimsiz igler
yapamaz.

c- Danigma Organlari

Onemli hizmetler géren bu kuruluglar gunlardir:

- Egitim Kurulu: Basanli antrendrlerden, uzmanlardan, egitimcilerden
olugmaktadir. llerleyebilmek ve diger Ulkelerle yarigabilmek igin bu Kurul'a
gereken dnem verilmelidir. Sporda ileri gitmig (lkelerdeki federasyonlarin
temelini Egitim Kurullari teskil eder. Uyeleri ise, spor bilimlerinin ilgilendigi
psikoloji, fizyoloji, anatomi, antrenman bilgisi,kinesiyoloji, biyomekanik, bi-
yokimya, spor idaresi gibi konularda uzmanlagmis kisilerdir. Uyeler judonun
yayginlagtiriilmasi, genig Kkitlelere sevdirilmesi, elit diizeydeki sporcularin en
iyi gekilde miisabakalara hazirlandiriimasindan ve yillik antrenman pilan-
programiarinin yapilmasindan sorumiudur.

-Teknik Kurul: Teknik bilgisi mikemmel, sportif verim prensipleri iyi
bilen ve segme yetenegdi olan kisilerden kurulmasi gerekmektedir.

- Yarigma ve Organizasyon Kurulu: IJF ve EJU'nun periyodik olarak
"el kitaplari” halinde yayimladigi organizasyon kurul ve tavsiyelerini,
misabaka, kurs, seminer ve hertirli organizasyonda uygulamakla gérevli spor
yénetimi konusunda bilgi sahibi elemanlardan olusturulur.
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-Hukuk Kurulu: Hukuk fakiltesi mezunu Uyelerden tegkil edilmesi ge-
reken bu kurul Federasyon biinyesinde heniiz olugturulamamisgtir.

-Saghk Kurulu: Bu kurul; tip doktorlar, spor hekimieri, ortopedi ve
travmatoloji uzmanlari, psikologlar, pedagoglar, masérler ve masézlerden
olusturulmahidir. '

-Dig lligkiler Kurulu: Ingilizce ve Fransizca'yt iyi bilen {iyelerden
olusturularak, dier llke federasyonlan, IJF ve EJU ile iligkiler gibi konularda
faaliyet gdstermelidir.

-Argiv, Istatistik ve Malzeme Kurulu: Federasyonun yapmig oldugu
faaliyet ve organizasyonlarin kayitlarinin ve istatistiki bilgilerin tutuldugu,
malzemelerin degerlendirilmesinin planlandigi kurullardir.

Yénetmelige gbre federasyon milli sporcu kituglu tanzim eder (8).
Milli olan sporcular her defasinda bu kitige kaydedilir ve bu kaydin bir
sureti de Sicil Lisans Midirligu'ne sunulur.

Karar, Yiritme ve Danisma Organlarindaki gérevlilere ve kurullarin
tegkili yukarida agiklandigi gibi olmasi mevcut yénetmelidjin dogru
igletiimesidir. Kurullarin agiklandi§i gibi galismadidt basit bir gdzlem ile
tespit edilebilir. En azindan yukaridaki esaslar dahilinde galigmasi arzu edi-
len bir durumdur. 13 Ekim 1980 tarih ve 17134 Sayil Resmi Gazete'de
yayimlanan B.T.S.G.M. Federasyonlarinin Kurulug, Gorev, Yetki ve Sorumiuluk
Yoénetmeligi Judo Federasyonu'nun veya herhangi bir federasyonun yukaridaki
sekilde tegkilatlanmasini istemektedir.

2- lgleyisi

a-Galigma ve Karar Alma Esaslari

Ydénetim Kurul'u, Bagkan'in yazili ve en ge¢ iki glin énce toplanti giindemi
ile Oyelere ulagacak gekildeki g¢agrisi ile toplanir. Toplantinin agilabilmesi
.icin bagkan diginda {yelerin en az yarisinin oturumda bulunmasi garttir. Ka-
rarlar oy goklugu esasina gbre alinir. Glindemdeki konular ve alinan kararlar
karar defterine yazilarak, oturumda hazir bulunan Uyelerce imzalanir. Otu-



28

rumda bulunmayan (yelerin karara itiraz haklar yoktur. Bagkan dahil  bitln
dyelerin tek oy haklar vardir. Oylarin esitligi halinde oturum bagkaninin oy
verdigi tarafin karar kabdl edilir (9).

Idari konularda federasyon Yonetim Kurulu'nun karar yetkisi yoktur.
Gorisllen ve mutabik kalinan idari konu Genel Madiiriige sunulur, Genel
Mudlrin "olur"u ile yirarlige girer (10).

Bir yil iginde G¢ defa mazeretli veya iki defa mazeretsiz olarak to-
plantilara katilmayanlarin Ulyelidi diger, mazeretlerin kabilu Ydénetim Kuru-
lu'na, bu konudaki ihtilaflarin ¢ézimi Genel Midir'e aittir (11).

Uyelerin yarisinin toplanmasi ile karar alinabilmesi uygulamada bazi
sakincalar dogurabilmektedir. Meseld, sekiz kigilik yénetim kurulunun
dyelerinin doérdiiniin oturuma katilmasi ve bunlarin ikisinin mutabik oylari ile
karar alinabilmesi sakincalidir. Geriye kalan alti {iye bagka fikirde olduklari
halde 1/4' lik bir oranla karar yénetim kurulundan gikabilmektedir. Ustelik
oturuma su veya bu sebeble katilamayanlarinda itiraz haklari bulunmamak-
tadir. Karar oy ¢oklugu esasina gére alintyor gibi gézikiyorsa da durum tam
tersidir. Uyelerin timinln oylan ile 2/4 oranindaki gogdunluktaki oylama ile
karar alinmasi daha saghkli olacaktir.

Federasyon danigma organlari, sirekli bir galigma iginde bulunarak
gbrevlerini yerine getirirler. Her kurul kendi iginden bir koordinatdr segerek
gbrevlerini bu koordinatér aracihgi ile yurGtir. Damigma organlarindan goris
istenilen ve goriis istenilecek konular Yonetim Kurulu'nca tespit olunur.

Yuratme Organi; karar alindiktan sonra uygulanmasina geger, uygulama-
.daki giglikler ve uygulamanin safahati Genel Sekreter tarafindan bagkana
iletilir. Federasyonun dider bltlin cgalismalari, Genel Midirligin yénetmelik
ve talimatlarina uygun olarak yapilir (12).

b- Judo Federasyonunda Goérev Alacaklarin Nitelikleri
ve Goreviendirilmesi

Asbagkan ve Yénetim Kurulu {yelerinin, judo ile sporcu, spor ydneticisi
veya uzman niteliginde yeteri kadar siire ilgili bulunarak, iyi géhret yapmig, en
az lise mezunu otuz yagindan kiigik olmamasi gerekir. Bagkan tarafindan
segilerek, Genel Midir'Gn onayindan sonra fahri olarak géreve baglariar (13).
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Genel Sekreter, Genel Mudir tarafindan segilir ve gérevlendirilir.
Universite veya yiksek okul mezunu olmasi, en az yedi yil devlet memurlugu
statisiindeki bir gérevde galigmig, atama tarihinde elli yagindan giin almamis
olmasi sarttir. Bu gdreve ayni nitelikteki fahri elemanlar da getirilebilir
(14).

Genel Sekreter Yardimcisi, Bagkan tarafindan segilir, Genel Middr{in
onayindan sonra glreve bagslar. En az lise mezunu olmasi sarti ile kadrolu veya
fahri olarak galigabilir (15).

Diger kadrolu gérevliler Genel Miidir tarafindan dogrudan atama ile, fahri
gorevliler, Bagkanin teklifi, Genel Midirin onay: ile gbérevlendirilirler(16).

Judo Il Temisilcileri, federasyonun uygulama,galigma ve esaslarini
bélgelerinde yiritmekle gérevlidirler. Bdlge Bagkani'n teklifi, Bagkanin uygun
gbrist ve Genel Miudiriin onayi ile her bodlge icin bir judo il temsilcisi segilir.
Yeteri kadar da Yardimci géreviendirilir.

Judo Federasyonu'nda gérev alacaklarin nitelikleri her ne kadar yukarida
aciklanmis ise de, bunlarn tespit edilmesi yapiimaktadir. Goérev alacaklarin
sifatlari kigiden kigiye, diisiinceden diisiinceye farkliliklar gésterir.

¢c- Judo Federasyonu'nun Gelir Kaynaklari

Gelir kaynaklan baghca iki torludir:

- Devlet tarafindan ayrilan denek,
- Federasyon fonundan elde edilen gelirler (17).

Bu tir gelirler arasinda sunlar sayilabilir:

* Misabaka ve gosterilerden, Hasilat Dagitim Yénetmeligi hikimlerine
gbre elde edilecek gelirler,
*Bagis ve yardimlar,
* ltiraz ve ceza .gelirlerinin %50 'si,
Muhtelif fonlardan verilecek hisseler
Tescil, vize ve. aktarma lcret gelirlerinin % 50' si,
Faiz gelirleri,

*

]

»



30

* 3065 Katma Degder Vergisi Kanununun 60. m. sinin (a) ve (b) bentlerinde
belirtilen mamdlierin Tekel lgletmeleri Genel Mudariaga tarafindan yurt-
iginde teslimlerinden ek vergi matrahina esas alinan bedellerin binde besi.

* Diger gelirler,

* Federasyonca temin edilecek sair gelirler.

II- DUNYA'DA JUDO TESKILATI

A- MILLETLERARASI SPOR FEDERASYONLARI

Milletlerarasi Spor Federasyonlari, spor branglarinin uluslarasi
dizeydeki en yiksek yonetim ve karar organidir. Uluslararasi Olimpiyat Komi-
“tesi 29 Milletlerarasi Spor Feredasyonunu kabul etmigtir. Bu federasyonlar-
dan 22'si yaz, 5'ikig sporlari, bir adet yaz-kis sporu olarak taninmigtir. Seul
Olimpiyat Oyunlarinda masa tenisi ve tenis olimpik programa en son dahil olan
U.S.F' laridir. CIO aynica, 10 M.S.F'nu tanimig, fakat grekli sartlann heniiz ye- -
rine getiremediklerinden olimpik programa dahil edilmemigtir. '

1- Hukuki Statiileri ve Amaglan

Bitiin M.S.F' lar genis ¢apta birbirine benzer hukuki nitelikler arz eder.
Amaglar, genellikle branglarinin gelisimini temin etmek, hertirlG dini, poli-
tik ve irk ayrimi gbzetmeksizin branglarin en genis taraflara sahip olmasi,
en genig kitle tarafindan muntazaman icrasini mimkin kilmak, uluslararasi
sampiyonlari organize etmek ve kontrol etmektir.

Uyeleri, kendilerine kayith bulunan milli spor federasyonlaridir. Bazi
genis U.S.F' lan cografi konumlarina gére alt konfederasyon ve birlikler
olustururlar. (FIFA, IAAF, EJU gibi ). Sadece milli spor federasyonlar Oye
olabilirler. Uyeler, lyesi olduklan M.S.F' nun kurulus statisiine ve
yénetmeliklerine uymak zorundad ir. Yeni Gyeler, U.S,F' nun Yilik Kongre'si
karari ile Oyelige kabul edilirler. GCesitli U.S.F'larinin Uyelik bakimindan ken-
dilerine 6zgi farkh uygulamalarn bulunmaktadir.
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2- Karar ve Yidridtme Organlan

Kongre, en yiiksek karar organidir ve iki yilda bir toplanir. Politikalarin
olugturulmasi, organlarin olusturulmasi, organlarin icraatlarinin kontroli
+ Kongre'ye aittir.

Yuritme Komitesi, ldare Komitesi (Executive Committe) veya Konsey
(Council) adlarini alir. godunlukla 201 {yeden olugur. Bagkan, Bagkan
Yardimcisi, Genel Sekreter, Mali Sekreter ve Digerleri, Yiriitme Organi genel-
likle dort yil siireyle gbérev yapar, sonra yenilenir. Konsey S.F'nu temsil eder,
ybnetir ve idare eder. Konsey yilda iki veya {i¢ defa toplanir. Federasyonun
acil ve ginlik konularinin ydnetimi ise, bu konsey iginden olugturulan ldari
Komite tarafindan yapilir. Genellikle Bagkan, Yardimcisi, Genel Sekreter bu
Idari Komite'yi olusturur. Her M.S.F. kendi branslarindaki teknik soruniar ile
ugrasmak {izere daimi veya gegici komite veya komiteler olugturur.

&

3- M.S.F'larinin Milli Spor Federasyonlari ile lligkileri

Milli spor federasyonlarinin statii yénetmelik ve kararlarinin ilgili U.S.F
kararlari ile gelismesi sarti ile U.S.F.larn milli nitelikteki sorunlar ile ilgi-
lenmemektedir.

Iki veya daha fazla Olkenin sporcularinin katildigi biatiin yarigmalarda
M.S.F kurallari uygulanir. Sporcularin lisanslar, oyun veya yarigma kurallan,
doping yasagi, hakemlik, kullanilacak malzeme, alet ve reklam konularindaki
U.S.F. kurallan uygulanmak zorundadir.

M.S.F'na ters diisen milli federasyonlara ve sporcularina kargi stati
geredi degisen disiplin uygulamasi yapmaya yetkilidir. Disiplin cezalarinin en
agirlari gegici tart ve uzaklagtirmadir.

Kendi sahalarina giren konularda M.S.F 'nun kararlari nihaidir. Kararlan
kanun kuvvetindedir. Bu nitelikleri ile milli spor federasyonlarinin politika-
lari Uzerinde etkileri bulunmaktadir. Bu kararlarin spor bransginin geligiminde
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birlestirici etkisi bulunmaktadir.

M.S.F' larimin kurulmasindaki ortak hedef; oyunun yarigmanin kurallarini
standartlagtirarak degigik llkelerin sporcularinin birbirleri ile yarigmalarini
mimkin kilmaktadir.

Ayni gekilde, Milletlerarasi Judo Federasyonu (lJF) Tirkiye Judo Federas-
yonu (TJF) ile agiklanan kurallar gergevesinde iligkilerini strdlrir ve T.J.F °
nun herhangi bir faaliyete kendisine kargi sorumlu olmasini ister.

B- MILLETLERARASI JUDO FEDERASYONU (IJF)'NUN
TESKILATLAMA ESASLARI

IJF, Kitalararasi, Birliklerden (CU) ve {iye Ulusal Federasyonlarin
katihmindan meydana gelmistir. Siyasi bir kurulus degildir. Irk, din, dil
aynimi gézetmez, Beg CU birbirleri ile ve IJF ile yakin galigirlar. IJF'yi, kendi
faaliyet bdlgeleri dahilinde temsil ederler (18).

Calisma planlarini, yazili raporlari, olagan olaganiisti kongre oturum-
larinin kararlarini, blylk judo olaylarinin program ve sonuglarini ve Yénetim
Kurulu'nun olusumundaki degisiklikleri igeren bilgileri CU' lere bildirir. Genel
olarak tiim kullanilabilir verilen Uyelerine bildirir. Bu gibi bilgilerin kopyasi
IJF Genel Sekreterliginde muhafaza edilir.

IJF Yonetim Kurulu'nun faaliyetleri ile ilgili glincel bilgiler verecek, peri
yodik raporlar yayimlayacak ve bunlar tim (ye federasyonlara dagitilacaktir
(19).

Her iilke kendi CU' de yalniz bir Ulusal Federasyon tarafindan temsil
edilir. Bir Ulkedeki iki veya daha fazla federasyon lyelik igin bagvuruda bulu-
nuyorlarsa, dyelik, kendi Ulusal Olimpik Komitesi yada llkenin en yiksek spor
kurulusu tarafindan tavsiye edilen federasyona verilir. Bir Ulusal Federasyon
kendi CU'ne katilir katilmaz IJF'nun gegici {yesi olur.Birlik Kongresi bir son-
raki toplantisinda bu Ulkenin Oyelidini tekrar onaylarsa, bu llke IJF'da resmi
Uyesi olarak kabul edilir. Bir Glke iki CU faaliyetleri dahiline de cografi
agidan giriyorsa, Birlikler arasinda katilimini isteyen Birlie lye olur.

I.J.F* nun resmi dilleri Ingilizce ve Fransizca'dir. Tim anlagmalar, kon-
greler, toplantilar, oturumlar ve anlagmalar bu dillerden birisiyle
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I.J.F" nun resmi dilleri Ingilizce ve Fransizca'dir. Tim anlagmalar, kon-
greler, toplantilar, oturumlar ve anlagmalar bu dillerden birisiyle
yapiimahdir. Resmi dbkimanlarin hepsi bu dillerden birisiyle
yayimlanmalidir. Yardimc: dilleri ise; Almanca, Ispanyolca, Japonca, Rusca ve ,
Arapca’ dir. Dékimanlar bu dillere gevrilebilir. Kongreler, toplantilar ve otu-
rumlar esnasinda konugmalar bu dillere gevrilmelidir (20).

1- Kitalararast Birlikler (CU)

»

CU'ler tegkilatlanma esaslanni, dinyada da judo'nun en yetkili kurulugu
olan IJF' den alirlar. Dinyada bes ayri kitada faaliyet gOsterirler. Bu birlikler:

- Avrupa Judo Birligi (European Judo Union= EJU) Bu birlige Tirkiye de
dahil olmak lzere 34 llke Uyedir.

- Asya Judo Birligi (Judo Union of Asia=JUA) Birligin 19 lye Ulkesi
vardir.

- Amerika Judo Birligi (Pan-American Judo Union= PAJU) Birligin 30 Uye
Glkesi vardir.

- Okyanusya Judo Birligi (Ocenia Judo Union= O.J.U) Birligin 5 Gye llkesi
vardir.

- Afrika Judo Birligi (African Judo Union= AJU) Birligin 23 ulkesi vardir.
2- IJF' nin Amaglari, Yapisi, lcra Organlan ve lgleyisi

a- Amaglari
Sayilabilecek baglica hedefleri sunlardir:

- Dinya capinda judo faaliyetlerini organize etmek, lyeler arasindaki
dostluk iligkilerini desteklemek,

- Bes CU ile bir arada galigarak, Olimpik Oyunlar ve Diinya Sampiyonalari
diizenlemek,

- Judo tekniklerini ve judo d|$|plln|n|‘ en Ust diizeyde geligtirmek,
judo'yu tim dinyaya yaymak,
- Judo'nun milletlerarasi diizenlemelerini yapmak.
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b- Karar  Organlari

aa- Yoénetim Binyeleri ve Kongre

Kongre IJF' nun en yetkili kurulugudur. Her iki senede bir, bir 6nceki kon-
grede kararlastirilan yerde toplanacaktir. Ayrica Diinya Sampiyonalar ve
Olimpiyat oyunlarinda ayni zamanda ve ayni gehirde bir araya gelecektir. Eder
Dinya Sampiyonas! senesi iginde toplanilamazsa ve higbir llke organizasyo-
nun sorumlulugunu lstlenmezse, Kongre yine de olugturulacak ve I.J.F'nun
baska bir karargahinin bulundugu sehirde toplanilacaktir.

[.J.F' nun amaglari, diizenlemelerin onaylanmasi, degisikliklerin
yapiimasi ile ilgili konularda son yetkili olarak gbérev yapar. Yénetim Kurulu
raporlarini onaylar veya onaylamaz. Federasyonlar veya CU tarafindan verilen
dneriler hakkinda karar verir ve dikkate deger diger sorulan disindr.
YurGtme personelini seger, faaliyetlerini onaylar yada onaylamaz. Kongre
yalniz ¢galigma planindaki konulari ele alir. Kongre'den en az yedi ay 6nce
galisma planinda bulunmasi istenen konular teklif edilmelidir. Kongre'ye beg
ay kala galigma plani son geklini alir ve Genel Sekreter CU'i ve lye federas-
yonlari itaat edilmesi igin bilgilendirir. Genel Sekreter en az i¢ ay kala imza-
lanmig davetiyeleri gdnderir. Resmi lyeler diginda, konugmaci olarak da davet
yapilabilir, yalmiz konugma yetkisi Kongre Basgkani, Yoénetim Kurulu veya Bir-
liklerin onerisi lzerine verilir.

Her Uye Ulusal Federasyon iki delege tarafindan temsil edilecek bir oy
hakki ve bir de konugma hakki olacaktir. Resmi dillerden herhangi birisini
konugmayan Uyeler kendi c¢evirmenlerini getirebilirler. Temsilcinin kendisi
baskan olmadiginda her temsilci kendi Ulusal Federasyonunun Bagkani ta-
rafindan imzalanmig yetki belgesini bulundurmalidir. Yetki belgesini kontrol
etmek, Bagkan Yardimcisi, Genel Sekreter ve veznedar tarafindan
olusturulmus bir komisyon tarafindan yerine getirilecektir.

Kongre, IJF Bagkani yoklugunda kidem sirasina gbre Yardimci Basgkan ta-
rafindan ydnetilecektir.

Kongrenin Kiirsi Bagkanin Genel Sekreter, yoklugunda ise Bagkan
Yardimcilarindan birisi yardim edecektir. Kararlar Gye federasyonlarin en az
yarisinin igtirdki ve CU' larin en az {ginin katiimi gartiyle gegerli
. sayilacaktir. Aynt CU' ye lye milli federasyon diger milli federasyonu uygun
sekilde yetkilendiriimig vekaletiyle Kongre' de temsil edilebilir. Fakat hig bir
uye temsil ettigi llkeler dahil, {igden fazla oy hakkina sahip olmayacaktir.



35

Kararlar oy goklugu esasina gére verilecek, oylama ellerin kaldiriimasi
veya yoklama ile yapilacaktir. Oylama konunun 6nemine gbére veya en az {i¢
tyenin istegiyle gizli oy pusulalanyla yapilabilecektir. Oylarin egit oldugu
durumlarda tercihi Bagkan yapacaktir. lcra Kurulu dyelerinin oy hakki bulun-
mayacakitir.

Yonetim Kurulu gerekli olduguna karar verdiginde, Bagkan veya Genel Sek-
reter tarafindan Kongre olaganistli toplantiya g¢aginhr. Birliklerin en az Ug
tanesi ve Uyelerin en az yarisi tarafindan bdyle bir toplanti yapilmasi iste-
nebilir. Genel Sekreterlik toplantt nedenlerini igeren, taahhiitli davet mektu-
bu gdndererek Kongre'nin ¢ ay i¢inde toplanmasini saglamalidir. Olaganustu
Toplanti tartigmalan ve kararlarn olagan Kongre'deki gibi egit gegerlilikte ve
sartlarda vuku bulmalidir. Kongre'de kanunlar iginde kalan ve yillik takvimde
sini flandinlan konulardan bagka higbir konu incelenmeyecek, tartigmaya su-
nulmayacak ve yeni ¢ézimler getirilmiyecektir. Ajandalamanin kapsaminda
olmayan fakat Yonetim Kurulu'nun (zerinde ¢alisti§i ge¢ kalan konular,
Uyelerin goguniugunun katilimi ile yapilan oylama sonucu giindeme gelebilir.

Yanlighg! kesin olarak farkedilen kararlarin diginda kalan hi¢ bir karar
bozulamaz veya degistirilemez.

Hig bir Gye, herhangi bir karar {izerinde iki diizeltmeden daha fazla
degisiklik igin talepte bulunamaz. Bir diizeltme ana kararin dodrudan kargiti
olamaz. Her karar dedisiklik yapilarak bozulamaz. Her degisiklik igin ayri
ayri dlsindlmelidir. Dizeltme teklifinde, teklif Gzerinde tartigilir ve oylama
yaptlir. Bir dizeltme diger bir dizeltmeyle yer degistirecek olursa, orijinal
kararin durumu igin, bir zaman dilimi dikkate alinip degisiklik 6ne sirilar.
Bir karar igindeki diizeltme sayisi maksimum dért olacaktir. Dérdinci
dizeltmeye ulasildijinda, Kongre'nin bunlardan baska istemedigi durumlar be-
lirlenmelidir. Orijinal olarak alinan kararlar Kongre Bagkan: tarafindan onay-
lanmasi gerekmektedir.

Bu gibi dﬁzeltmelerir{ yapilabilmesi icin daha dnce degisiklik yapilmig
konular Gzerinde olmasi gereklidir ve asil kararlara dogrudan etkide bulunma-
mahidir.

Bir orijinal kararin dizeltilmesinin ve sorulan sorularin cevaplari
diginda higbir {iye federasyon iki defadan fazla tavir alamaz. Tartigma boyun-
ca, konugmacilar kiirsiyl kullandiktan sonra kendi isimlerini ve bagh olduk- *
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lari federasyonu anons etmelidirler.

Degismeyen kurallarla ilgili olarak, tartigma noktalarini ayarlamak ve
toplantinin devamini sadlayabilmek igin Baskan yonetici giiciini elinde bulun-
durmalidir. :

Gikan her sorunda veya dedismeyen kurallarin hazirlanmasinda Bagkanin
karari son belirleme olacaktlr._

Ozel istek yok ise, her iiye igin yer degistirmek yeterli olacaktir. "Sorun
hemen belirlenmig olacaktir". Boyle kararlar ikincil ise ve iyelerin ¢ogunlugu
tarafindan desteklenirse, daha fazla tartisilmadan sorular giindeme getiril-
dikten sonra Bagkan, istegini belirtmek ve tekrarlamak igin herkesi konudan
haberdar edebilir.

Teklif edilmeden giindeme alinacak konular sunlardir:

Misabaka siireleri

Her konuyla ilgili rapor alinabilir ve uyarlanabilir.

Daginik iglerin oncelik hakki vardir.

Ozel alt-komiteler olusturulabilir.

Gelecek igler, ertelemeler ve kapanmayla ilgili kesin kurallar,
Karar agamasindaki igler.

bb- Yoénetim Kurulu

Yoénetim Kurulu; Bagkan, lkinci Bagkan, Genel Sekreter, Yardimci Genel
Sekreter, Veznedar, Spor Direktorli, Yardimci Spor Direktori, Egitim Direktorl
ve Yayihm Komitesi'nden olusur. lkinci Bagkan haricindeki Yénetim Kurulu
Uyeleri, Kongre tarafindan segilmis memurlari dért sene toplayacaklardir.
Yoénetim Kurulu Oyeleri gdrev bitimlerinde kendilerinin tekrar (iye segilmesi
igin dnerebilirler. Hi¢ bir kimse Yonetim Kurulu'nda ikiden fazla makam iggal
etmeyecektir. Dort yil gorev yapacak YoOnetim Kurulu, memurlarini ikiser
yilhk sireler igin segecektir. Bltlin memurlar segildikleri Kongre'den iki yil
sonra yapilacak olan Kongre'de tekrar onaylanacaklardir. Yonetim Kuru-
lu'ndaki makamlar igin atamalar , Kongre tarihinden en az bes ay énce iUye
ulusal Federasyonlarin Baskanlari tarafindan imzalanmig olarak Genel Sek-
reter'e gdnderilmelidir. Genel Sekreter Kongre igin belirlenen tarihten en az
¢ ay dnce davetiyeler ve kongre dokiimanlariyla birlikte bu atamalan Uye
federasyonlara dolastiracaklardir. Bu gekilde Uye federasyonlar herhangi bir
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diigincelerini anlatma imkanina kavusacaklardir. Yénetim Kurulu {yelerinin
gbrev siireleri Kongre toplantilarindan dnce sona ererse otomatik olarak
gelecek Kongre'ye kadar uzatilacaktir. Bagkanlik ve lkinci Bagkanlik digindaki
Yénetim Kurulu Uyelikleri herhangi bir nedenle bosalirsa, Yénetim Kurulu
onayiyla Oyelikler doldurulabilecektir. Bagkanlhigin bosalmasi durumunda
siral Bagkan Yardimcilarindan ilki bir sonraki Kongre'ye kadar bu gérevi
istlenecektir.

Kural olarak senede bir defa Kongre'den énceki giinlerde toplanir. Buna
ragmen Yonetim Kurulu Oyelerinin en az yarnisinin istedi ile veya Bagkanhk
makaminin {zerine toplanabilir. Herhangi bir sebebten dolayi Yoénetim Kurulu
toplantisinin yapilamadi§i durumlarda, gerekli kararlar mektup ve telgraflar-
la alinabilir. Kongre'ler arasinda kalan tim kararlar IJF faaliyetlerine gore
alir. Bagkan veya Bagkanlik makami tarafindan alinan énemli kararlarn tasdik
" eder veya etmez. Yonetim Komitesi kararlari oy goklugu ile alir. Oylarin
esitligi durumunda Bagkanin veya vekilinin oyuna bakilir.

Y6netim Kurulu Toplantisinin gegerli sayiimasi igin_lyelerin en az
yarisinin katilmasi ve Baskan tarafindan toplantinin ydnetilmesi gerekir.
O'nun yoklugunda bu gdrevi segilme siralarina gére Baskan Yardimcilarindanbi-
risi yapar.

Yonetim Kurlu iglerine yardimci olunmasi igin komisyonlar ve cgaligsma
gruplan olugturabilir. Bunlarin Gyeleri Yénetim Kurulu tarafindan segilir ve
tayin edilir. '

- Yonetim Kurulunun Goérevleri ve Caligma Ydntemleri

Yénetim Kurulu'nun gérev ve galisma ydntemleri IJF kurallarinin temeline
dayanir. IJF'nun iglevleriyle ilgili bitiin kararlar bu kurul tarafindan yerine
getirilir. Gok acil durumlarda gdris teatisi, teleks veya telefonla yapilabilir.
Kongre'de karar alinirken ve temel kurallar olugturulurken yénlendirme Kurul
tarafindan yapilacaktir.

Kurul toplantilari Bagkan nezaretinde yapilir veya kurallara bagli olmak
sarti ile Kurul Oyeleri tarafindan gergeklestirilir. Kurul Gyeleri faaliyetlerin,
6zel ilgi alanlanndaki degismelerden sorumlu olacaklar ve Bagkana yardimci
olacaklardir. Gérev dagilimi, Kurul tarafindan alinan kararlar dogrultusunda
yapilacaktir.
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Yoénetim Kurulu'nun bitiin aktiviteleri yillik takvimde belirlenmigtir.
Uyeler, toplantilarin giiniini ve yerini, IJF ile ilgili haberleri ulusal veya
uluslararasi organizasyonlari bu takvimden dgrenebilirler. Toplantinin ana te-
mas! yillik takvimde belirtilir ve her toplanti igin ajanda ¢ikarilir. Toplanti *
giniine kadar iki aylik ajandada belirtilen istekler Ydnetim Kurulu tarafindan
Genel Sekretere bilgilendirilmelidir. Genel Sekreter, Baskan ile birlikte ta-
sarilar yaparak ajandayi hazirlar ve gerekli galigma kagitlarini toplantiya
getirir. Galisma kagitlan ile ilgili bltin 6nemli sorular Yoénetim Kurulu ta-
rafindan tahlil edilir. Komisyonlar ve tempolu  galigma gruplan gerekli
dokiimanlar ‘secerek listeleyecektir. Sorumluluklar Bagkan veya Yonetim Ku-
rulu Oyeleri tarafindan dagitilacaktir.

Belirli kurallar, organizasyon kodlamalari, spor kodlamalari kurallarin ve
kanunlarin igeriklerinin Uretilmesindeki kararlar igin toplantiya sunulan
biitin maddeler Yonetim Kurulu tarafindan {zerinde caligihp tartisilacaktir.
Mevcut olan, geligtiriimis ve iptal edilmig bdtln kurallar yetkili komisyon
tarafindan ileri boyutlarda tartigiimalidir. Bu komisyon Kurul'a daha sonra
yazili bir rapor sunmaldir. Tempolu ¢aligma gruplarini ve komisyon birim-
lerini ydnlendirir. Her toplantinin zamanlamasi yapilmali kararlar agik olarak
belirtiimelidir. Diizeltmelerin yazili olarak verilmesi gerekli olan kigilere
Genel Sekreter iki ay iginde gdnderir ve bu zamandan sonra toplanti agiimig
olarak diginilir. Sonuglar Ulusal Federasyonlara gdnderiimeye baglar.

Bir Uyenin toplantiya katilamamas! durumunda, lye, Genel Sekreter ta-
rafindan alinan karalardan bilgilendirilecektir. Bu itibarla iglerin iyi
yirimesi igin bir zaman tablo su olugturulmali ve bu karar her toplantidan
sonra sabit kiinmalidir. Toplantinin diizeltme béliminde zamanda kisitlama
yapiimamahdir. '

Yénetim Kurulu Uyelerinin Kimler ve Kisisel Sorumluluklarinin neler
oldugu hususuna gelince:

- Bagkan

I.J.F'nu ydnetir, federasyonlardan ve birliklerden dnce temsil gérevini
ustlenir. Kongre'nin yénlendiriimesinden ve kanunlarin tzerinde sdz sahibi
olunmasindan sorumludur. Bagkanlik ofisinin toplantilarini ve tartigmalarini
onurlandirir. Tempolu galigma gruplari ve Yonetlm Kurulunun yardimiyla

baglantitani kurar. Incelikii problemieri g¢ézmek |g|n Yénetim Kurulu lyeleri
ve komisyonlari gérevlendirir.
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- lkinci Bagkan

C.U'lardaki ¢aliganlari yénlendirir, Bagkan'a asistanlik gdrevinde bulunur.
Yénetim Kurulunu inceler, denetler, C.U'lardaki faaliyetlerden haberdar eder ve
.yén lendirir. Uluslararasi diizeyde judonun geligimi igin yazili raporlar
hazirlar ve Kongre'nin bundan istifade etmesini saglar.

-Genel Sekreter / Genel Sekreter Yardimcisi

Kongre'nin ve Yonetim Kurulunun kararlan dogrultusunda, kanunlar ve ku-
rallarin temeline uygun olarak IJF'nun yapilmasi gerekli iglerinden sorumlu-
dur. Herkes ile yakin iligki iginde bulunur. Komisyonlarin kiirsi bagkani ,
CU'larin Genel Sekreterleri ile ve ulusal ve federesyonlarin Uyeleri ile
baglantilarda -bulunur.

Genel Sekreter IJF'nun bilgi alma ve baglanti kurma sorumlulugu ile sek-
reterligini yénetir.

Uglincli sahislara kargi bagkan ile ayni bakis agisina sahiptir. Ayni za-
manda Baskanlik Ofisi toplantilarindan , Yonetim Kurulu toplantilarindan ve
Kongre'nin organize edilmesinden sorumiudur. Bu toplantilar igin ajandalarin
hazirlanmasini saglayarak, davetle ilgili bulunan topluluklarin gruplanip ge-
rekli dokimanlarin igleme konulmasini saglar.

Dinya Sampiyonalar igin diizenlemeleri yaparak davetiyeleri gonderir ve
diger dnemli olaylarla ilgilenir. COJO ile igbirligi yaparak olimpik judo bera-
berliklerinin teknik ayrintilari ve dizenlemeleri ile ilgili konulari Ulusal
Federasyonlara iletir.

Genel Sekretere bu islerde Genel Sekreter Yardimcisi yardime! olur. Gen-
el Sekreterin yoklugunda yerine vekalet eder.Esas ddkimanlarin
yayimlanmasinda ,genel Sekretere ydn verir ve Uluslararasi Federasyonlarla
baglantilar kurar.

- Spor Direktérd / Spor Direktér Yardimcisi
Sportif faaliyetlerden ve bu féaliyetlerin geligtiriimesinden sorumiudur.

Sportif faaliyetleri kontrol edecek ve kurallarin iglemesinde kendisine akil
danigilacaktir.
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-Spor- planini igleme koyacak, Diinya Sampiyonasi ve olimpik oyunlar igin
cdizenlemeler yapaczk ve bu organizasyonlarnin kontrollinde tavsiyelerde bulu-
nacaktir.

Segim sisteminin daha iyi olmasindan, organizasyon kodlamasindan ve
spor faaliyetlerinden daha fazla olgide yararlandiriimasindan sorumiudur.

- Spor Direktérli, Spor Komisyonlarinin ve Hakem Komisyonunun dyesidir..
Y&netim Kurulu, Komisyoniarin, Spor Direktér ve Yardimcisi tarafindan
yénlendirilmelerini igleme koydurur. Bu Komisyonlarin yazili raporlari, za-
manlamalar ve gdrevlerinin yerine getiriimesinde sorumiudur. Komisyon
Uyelerinin geri gagnimalar ve goérevlendiriimelerini Yénetim Kuruluna teklif
eder.

Spor Direktdrii Yardimcisi, sportif faaliyetlerle iigili biitin problemlerde
Spor Direktoriine yardimel olacak ve yoklugunda gorevini devralzcekiir. Spor
Komisyonlari ve Hakem Komisyonunun da Uyesidir. Spor Direki&rii ile
gériigmesi sonucunda detayli gorevieri belirlenir. Yénetim Kuruluna Gneriler
goturdr.

- Genel Veznedar

IJF'nun iglevlerinden sorumlu olarak, jurnali ( zaman cizeigeli kayit def-
teri) tutar, denge-tablosunu ayarlar ve finansal yilhk planiann dékimind ya-
par.

Toplam geliri gozoninde tutarak girdi-giktilan, biitin finansal problem-
lerin Gzerinde hakim olmasi ve her finansal problemde ¢bzim yolu bulmasi

gerekmektedir.

, Fmans Komisyonunu belirler ve bu- komlsyon Gyelerinin goGrevlerin den
sorumludur. Sonug¢ raporiarini yazar

. [WF'nun mali imkanlarinin arttinimasi igin gaba sarfeder ve bu konuda
Yénetim Kurulu'na 6neriler sunar. g

Finansal igleviler, IJF'nun kanunlarmdaki haklara ters digemez ve engel-
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leyemez. Ayni yekilde CU'lerin ve Ulusal Federasyonlarin da kurallarina ters
disemez.

- Egitim ve Yayilim Direktori

Judonun yayginlastirilmasi ve daha ileri seviyede gelismesi igin Gneriler
getirir. DUnya Uzerindeki judonun gelisimi {zerinde galisir. Gelismelere asis-
tanhk eder, judo pratik ve teorilerinin yayginlastinimasini saglar. Spor di-
rektori ile igbirligi igine girerek ihtimamla hazirlanmis planlarda, Milletle-
rarasi Olimpiyat Komitesi'nin "Olimpik Dayanigma"sina yardimci olur.

Egitim yéntemlerinden sorumludur ve judo biiltenierinin azami oranda
kullanihrliklarini = saglar.

~Derecelendirme kurslarini organize eder ve Uluslararasi Federasyonlarin
disinda, bu kurslar igin y6nergeleri seger. Saglk ¢alisma gruplariyla koordi-
neyi saglayarak, judonun saghk ile ilgili konularini istatistikse! olaraktutar

ve anti-doping kontrolleriyle ugrasir.

Istatistik c¢alisma gruplariyla birlikte, istatistikierin dizenlenmesinden,
hazirlanmasindan ve dagitiimasindan sorumiudur.

Egitim ve Yayihm Komisyonu'nu secer ve Komisyon Uyelerinin onanmasini
Yénetim Kuruluna gétirir.

Kongre'lere ve Yénetim Kurulu'na éneriler sunulmasini saglayacaktir.

c- lcra Organiarn

aa-Baskan ve Baskanlik Ofisi

Bagkan, Kongre tarafindan segilir, IJF'nun yénetir ve lglinci sahislara
karsi temsil eder. Bagkanin istifasi veya bagka bir sebebten dolay!, yoklugu
durumunda, sirali Bagkan Yardimcilarindan ilki bu gérevi Koengre'ye kadar
Gstlenir. '
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Baskan Yardimcisi CU .i.gin bir tane olmak Uzere, CU'lar tarafindan segilip,
arzedilirler. Yénetim Kurulundaki memuruyet kidemlerine gére bu siralamaya

tabi tutulurlar.
- Bagkanhik Ofisi

Bagkan, Bagkan Yardimcisi, Genel Sekreter, Genel Veznedar ve Spor Di-
rektoriinden olusur. Baskanin istegi Gzerine toplantiya ¢agri, Genel Sekreter
tarafindan yapilir. Ofis, 6zel durumiarda sorunlarin Uzerinde duracak ve karar
verecektir. Bu kararlar Yénetim Kurulunun imzali onayina veya bir sonraki to-
plantisina yazili olarak beyan edilmelidir.

" Topiantilar sadece acil durumlarda yapilir. Baskan tarafindan veya
Yénetim Kurulu UOyeleri tarafindan yénetilir.

Ofis, her toplanti igin ajanda g¢ikartir. Yazili raporiarin metin bdlimini
dért hafta icerisinde Ydénetim Kuruluna ulastirmak zorundadir.

bb- Genel Sekreter

Kongre tarafindan secilir. Uclincii sahislara oldugu gibi Ulusal Federas-
voniar ve CU'ler arasindaki iligskilerle ve sekreteriik isieriyle iigilenir. Genel

Sekreter Yardimcist kendisine yardimci olur.

. I[JF'nun Genel Sekreterligi, Genel Sekreterin bulundugu lkede bulunur.
Yonetim kurulu Genel Sekreterin teklifi ile oy hakki bulunmayan bir idari sek-

reter tayin edebilir. Genel Sekreterin bulundugu ilde ikaamet edecek ve to-

plantifara katilabilecektir. Genel Sekreter makaminin faaliyetlerini bir rapor

haline getirir ve Kongre'ye sunar.

cc- Genel Veznedar

Kongre tarafindan segilir. [JF'nun para ile ilgili iglerinden ve yazili ola-
rak gelirlerin-giderlerin tutulmasindan sorumludur. Harcamalar yerine geti-
rimeden 6nce Bagkan veya YOnetim Kurulu iyelerinin ikisi tarafindan izin ve-
rilmesi gerekecektir. Federal sene 1 Ocak'ta baglar ve ayni yilin 31
Aralik'inda sona erer.
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dd- Spor Direktori

IJF'nun spor faaliyetleri, Kongre tarafindan segilen Spor Direktéri ve
Yardimcisi tarafindan kontrol edilecektir. Yaptiklari faaliyetleri bir rapor ha-

linde Kongre'ye sunacaktir.
ee- Egitim ve Yayilim Direktoria

Kongre tarafindan segilir, egitim ve yayginlasma faaliyetlerinden sorum-
ludur. Faaliyetlerini rapor halinde Kongre'ye sunacaktir.

d- lsleyisi

aa- Komisyonlarin Goérevleri ve Calisma Yontemleri

-Finans Komisyonu

Genel Veznedar ve Yoénetim Kurulunun anlasabilmeleri icin CU'ler bir
Uyeyi aday olarak gosterirler, hattd Yonetim Kurulu bir veya birden fazla

Uyeyi aymi amacla atayabilir.

Komisyon Baskanli§t Genel Veznedar tarafindan ydirutilir. CU'lerin ve
Yonetim Kurulunun atadigi uyeler, CU'lerin ve Yoénetim Kurulunun geri
cekilmesine kadar goérevde kalirlar. Finans Komisyonu, Yonetim Kurulundan
sonra konusunda en yetkili kurulustur. Tim teklifleri ve o6nerileri Yonetim
Kurulu degerlendirir. IJF'nun tim finans sorunlarinda Genel Veznedarin isinin

Finans Komisyonu yapar.
Temel gorevieri sunlardir:

* LJ.F Finansinin, ekonomik agidan kesin kullanimint yapar.

* Finansal raporlari ve hesap farki kaditlarinin analizi yapilarak
tartisilir.

* Yilhk ve dért yillik finanslari haziriar,

* En yararli kullanim igin teklifleri bildirir,

* Gorismeler igin para saglar,

* QGiderlerle ilgili rehber niteligindeki gérisleri haziriar,



Spesifik bir galisma igin bir veya birden fazla gruplar olugturulabilir.
Vekillerin siiresinin uzunluguna Finans Komisyonu karar verir. Gruplarin' Fi-
nans Komisyonuna i{ye olmasi gerekmeyen o6zel kigilerle igbirligi igerisinde
olacaklardir.

Genel Veznedar tarafindan 6nerilmig bir galigma grubunun Yénetim Kuru-
lu tarafindan onaylanmasi gerekir.

Diger durumlarda grup ve gruplar Finans Komisyonu Uyelerince idare edi-
lirler.

Komisyon igi mektuplagma, Bagkan tarafindan atanan Genel Sekreterce
ybnetilir. Yonetim Kurulu ya da diger komisyonlara gidecek olan yazilar Genel
Sekreterlikien gecer.

Olagandisi toplantilar Yénetim Kurulunun veya Kongre Baskaninin: teklifi

dzerine yeapilir. -

Olagan toplantilar, eer Bagkan tarafindan teklif edilirse ve Yonetim Ku-
rulu da kabul eimisse, IJF'nun yillik takviminde igaretlenir.

- Spor Komisyonu

CU'lar bir Gyeyi aday'olarak gosterirler, bir veya birden fazla lye Yonetim
Kurulu tarafindan atanir. Amag Y6netim Kurulu ve Spor Komisyonunun uyum
icerisinde c¢alisabilmelidir.

Komisyon Baskanligi Spor Direktorlerinin biri tarafindan yapilacaktir.
CU'lerin ve Yénetim Kurulunun atad:g Oyeler CU'lerin ve Yénetim Kurulunun
geri gekilmesine kacdar gorevde kalirlar.

Spor Komisyonu konusunda Yoénetim Kurulundan sonra en yetkili kuru-
lugtur. TUm teklifler ve &neriler Yénetim Kuruluna verilmek zorundadir.

Spor Komisyonu IJF'nun sportif canhli§int saglar. Temel g&revleri
sunlardir:
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* Birgcok yilin ve olimpiyatin tasariminmi yilhk takvime isler.
Sampiyonalari organize etmek isteyen (ilkelerle temas halinde olmalidir. Or-
ganizatdre yardim eder ve tavsiyelerde bulunur.

* Spor Komisyonu IJF takvimindeki spor kargilagmalarini kurallara gére
organize edecek sekilde tertip almak zorundadir. Ayni zamanda maglarin
formlarini ve kurallanini gelistirmek igin galigmalidir.

* Spor Komisyonu judo disiplini ile dogrudan ilgisi olan sorunlari da in-
..celer:

' Spesmk bir gah.sma l(}ln bir veya daha fazla gallgma grubu
olusturulabilir. Bu gruplanin setki siirelerinin uzuniuguna Spor Komisyonu
karar verir. Spor Komisyonuna ilye olmasi gerekmeyen Ozel kisilerle igbirligi
icinde olacaktir. Spor Direktériiniin teklifi ile olusturulmus c¢alhisma gru-
plarinin Yénetim Kurulu tarafindan onaylanmasi gerekmektedir. Diger durum-
larda grup ve gruplar, Spor Komisyonu lyelerince idare edilirler.

Komisyon i¢i mektuplagma, Bagkan tarafindan veya Genel Sekreter ta-
rafindan yénetilir. Yénetim Kuruluna veya diger Komisyonlara giden yazilar
Genel Sekreterlikien gegerier.

Olagandisi toplantilary, Yonetim Kurlu Baskani veya Kongre'nin teklifi ile
yapilir. Olagan toplantilar, IJF'nun yilhik takviminde belirlenmigtir. Clagan
toplantilar, Bagkanin teklifi Yénetim Kurulunun onayi ile yillik takvimde
isaretlenir.

- Hakem Komisyonu

Spor Direkidrii ve Yardimeisi her CU igin bir Uye goreviendirir. Yonetim
Kurulu veya Hakem Komisyonundan gelen bir teklifle, Yénetim Kurulu birden
fazla Oyeyi Hakem Komisyonuyla ayni gériis dogrultusunda mutabik kalarak
calisabilmesi igin gdreviendirebilir. Uyeler kendi CU'lerinen ve Ulusal Fede-
rasyonlarindan, IJF lisanst ile goreviendirilebilmeleri icin onay almalidiriar.
Komisyon kiirsii baskam olarak Spor Direktérlerinden birisi secilir. CU'ler ve
Yoénetim Kurulutaratindan atanan Uyeler, Yonetim Kurulu'nun ve CU'lerin yeni
secimleri yapilana kadar gbérevde kaliriar.

Hakem Komitesi Yoénetim Kurulunun otoritesi altindadir. Tium teklifler
Yénetim Kuruluna sunulmahdir.

Temel gorevieri sunlardir:
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* Yoénetim Kuruluna genel hakemiik alani hakkinda tavsiyelerde bulunur.

* Yonetim Kurulu tarafindan verilen problemleri ¢dzerek tamamlar.

* Kendi geligimleri ve miisabaka kurallar ile ilgili 6nerilerde ana otorite
durumdadir. .

* Kitalararasi Hakem Komiteleriyle sirekli iliski iginde olur.

* Hakem katalogiarini muhafaza eder.

* Yilik takvimde belli olan faaliyetler igin CU'ler tarafindan sunulan lis-
teler arasindan hakem isimlerini Yonetim Kuruluna teklif eder.

* Onemli spor organizasyonlarindan &nce kitalararasi ve diinya gapinda
seminer ve kurslar tertip eder.

* Hakemlikle ilgili tum sorular inceler.

Ozel bir sorun Gzerinde galismak igin bir veya birkag galisma grubu
. olugturulabilir. .Bunlanin_yetki sirelerinin uzuniuguna Hakem.Komitesi. karar
- verecektir. Ko'mlsyonda olmasi olmasi gerekmeyen &zel k|§||erle lllgkllerde
bulunacaklardir. Grup ve gruplarin olusturulabilmesi igcin Yonetim Kurulunun
uygun bulmasi gereklidir.

Her durumda grup ve gruplar bir Hakem Komisyonu liyesi tarafindan
yonetilecektir.

Komisyon igindeki yazismalar bir baskan ve atanmis bir sekreter ta-
rafindan yonetilir. Yénetim Kurulu yada diger komisyonlara olan yazigmalar
Genel Sekreterlik taratindan gergekiestirilir.

Olagandigi toplantilar Bagkanin ona{n. Yonetim Kurulunun oluru ile yillik
takvime islenebilir.

- Egitim ve Yayihhm Komisyonu

Egitim ve Yayilim Komisyonu Baskaninin gosterecegi aday, her CU'lerin
gosterecedi aday veya Yonetim Kurulu ve Egitim ve Yaviima Komisyonunun or-
tak belirlemeleri sonucu gosterilen adaylar icerisinden Yénetim Kurulu ta-
rafindan bir veya birkag kigi olarak segilir.

Aday olarak gosterilebilmesi igin, bagli bulunduklari CU'lerin ve Ulusal
Federasyonlar tarafindan teyid edilmis olmak zorunlulugu vardir.

-

~ Egitim ve Yayilma Komisyonu Y&netim Kurulunun otoritesi altindadir.
Oneriler Yénetim Kuruluna yapilir. ‘
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Baslica gorevleri:

* Judonun tim dinyada gelismesi ve yayilmasi igin sistemetik olarak
calismak. Ozellikle judonun geligmekte olugu Ulkelerle galigmak ve yardim
etmek,

* Judonun &3retim ybéntemleri, egitim ve galisma metodlarn igin rehber
olmak.

* Yukaridaki amagclar igin toplanti ve seminerier organize etmek,

* Judo egitimi ve judonun yayilmasi igin gerekli materyali hazirlamak ve
dagitmak. Degigik dillerde judo el kitabi ve jurnaller yayinlamak.

* Judo ile ilgili saghk bilgilerini sistematize ederek bunlar uygula-
maya calismak.

* Olimpik dayanigma faaliyetlerini desteklemek ve bunlari bildirmek,

* Diinya Sampiyonalan ve Olimpiyat Oyunlarinin istatiksel raporianni
genis bir bigimde hazirlamak. \

* Sonuglar ve geligmelerle ilgili istatistiksel rapor tutmak ve bunlarin
6zetlerini periyodik olarak yayinlamak.

Ayrica yayilma galigsma, e§itim calisma, tibbi galisma ve istatistik
calisma gruplar olusturulmustur. Ayrica tibbi galisma grubunun bir alt ko-
misyonu vardir. '

Komisyon yazismalari bir baskan veya atanan veya bir sekreterlikce
yonetilir. Yénetim Kuruluna veya diger komisyonlara olan yazigsmalar Genel
Sekreter tarafindan gergeklestirilir.

Olaganﬁstﬁ ve oladan toplantilar diger komisyonlarda oldugu gibidir.
bb- Gelir, Harcama ve Hesaplarin Kontrdll

Uye federasyonlarin yilik aidatlari, bagislar, diger kaynaklardan gelen
para havaleleri, IJF'nun igletme harcamalarinin gelirlerini olusturur. Uye fed-
erasyonlar 31 Mayis'tan 6énce Kongre tarafindan sabit olarak belirtilen, ilgili
yila ait {icretlerini her yil ddemek zorundadirlar. Uyelik icretlerini IJF'na
veya CU'a 6demek zorunda olan federasyonlar 31 Mayis'a kadar édemezlerse
IJF'nun kontrolll altinda yapilan Olimpiyat Oyunlarina, Diinya $ampiyonalarina
veya diger faaliyetlere igtirak etme hakkini kaybedeceklerdir. Bir yil sonra da
otomatik olarak lyelikten atilacaklardir.
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Uye Ulusal Federasyonlar ve CU'lar kendi kontrolleri altinda destekledik-
leri Uluslarasi faaliyetlerin (Dinya Sampiyonari, Olimpiyat Oyunlari,
Kitalararasi toplantilar ve Kitalararasi Sampiyonalar) timiine ait gelirlerin
Kongre tarafindan emredilen bir ylzdesini IJF'na 6demek zorundadirlar.

IJF'nun tim yénetici kadrosu gérevlerini serbest olarak yaparlar. Giderle-
ri baska bir organizasyon tarafindan kargilanan toplanti ve gérevier disindaki
gbrev durumlarinda tim harcamalar IJF tarafindan kargilanir.

Dinya Sampiyonalarinin veya Kitalararas: kargilagmalarin tim televiz-
yon, radyo, filim, fotograf, hukuki ve miilki haklan IJF'na aittir. Bu haklar
Yonetim Kurulunun yazili bir karari. olmadan satilamaz veya devredilemez. Ku-
rul bu haklarin kullanimini veya satisinin yapilmast yetkisini devredebilir.
Ancak, bu haklarin satisindan dogan gelirin kullanimi ve son kararin temel so-

rumlulugu [JF'na aittir. , .

Her Kongre sirasinda "Hesap Inceleme Komisyonu" adi altinda bir komis-
yon kurulur ve bir sonraki Kongreye kadar gbérev yapar. Komisyon, IJF
icerisinde herhangi bir finansal gérevi bulunmayip Kongre'de hazir bulunan
delegeler arasindan segilen. ve her CU'i temsil etmek lizere bes iiyeden meyda-

na gelir.

Bu komisyon hesaplar Uzerindeki arastirmanin neticesini bir rapor ha-
linde hazirlayarak Kongre'ye sunar.

cc- lhrag, lIstifa, Uzaklastirma

Ulusal bir federasyon asagidaki nedenlerin herhangi birisinden dolay!
IJF'den ihrac¢ edilebilir:

- CU'dan ihrag; Bununla beraber CU'dan ihrac edilen Ulusal Federasyon

IJF'na basvurma hakkina sahiptir,
- Aidatlarin 6denmemesi durumunda,
- Kongre'nin oy ¢oklugu karari ile,

Ulusal Federasyon, bagh bulundugu CU'in karan olmaksizin ihrag edilemez.
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Ongbrilen tarihe kadar yihik aidatianini 6demeyen Ulusal Federasyonlar,
tim o6demeler tam olarak yapilincaya kadar uluslararasi tim faaliyetlerden
uzaklastirilir. Kongre'nin belirledi§i vakitte 6demelerini yapmayan dyeler
Kongre'ye oy hakki olmadan katilabilirler. Uyelikten gekildikten veya ihrag
edildikten sonra tekrar lye olmak isteyen herhangi bir Ulke, liye kalmasi du-
rumunda ©Odemek zorunda olacagi miktarin maksimum iki katina kadar kabul
edilme {cretini 6demek zorundadir.

CU'ler tarafindan verilen uzaklastirma kararlarina itirazin kabul edilme-
si igin bir {iye Federasyon tarafindan desteklenmesi gerekir. ltiraz ise IJF'ne
yaptimalhidir.

Ulusal Federasyonlari [JF'ye liye bir lilkedeki yasal olmayan kuruluglaria,
aidat 6dememe veya disiplin nedenlerinden 6tlrl Uyeligi askida tutulan ulusal
federasyonlarla sportif iligki igine girmesi yasaktir. Aksi takdirde 0Oyelikleri
askiya ahnacak ve gerekli disiplin prosediriini isletecek olan Kongre'ye rapor
edilecektir. |

- Tom dUlkelerde judonun ge|i§tiri.lmesi ve teknik seviyenin ylkseltiimesi
bakimindan [JF'na henlz lye olmayan Ulkelerle dostgca sportif faaliyetlerin
yapilmast serbesttir.

dd- Statli Degisikligi

Statiide yer almayan bir konu igin Ydnetim Kurulu Kongre kararlarina uy-
gun olarak harekete gecebilir veya bir sonraki Kongre"de onay alinmasi igin
gerekli kararlan alabilir. Bu kararlar yelerin goduniugunun onay! ile re-
smilesir. lleriki degisimler Kongre'nin oy coguniugu ile onaylanmahldir.

[JF'nun dagiimas! durumunda para ve mallar Gyeler arasinda paylasilir.
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OcONgD BOLOM 3 U D © DA YURTDIS§I
MDOSABAKALARDA BASARIYI
ARTTIRMA YOLLARI

I- YURTDISI MUSABAKALARDA BASARIYl ARTTIRMADA TEMEL
TESKILATLANMA UNSURLARI

. A- YURTDISI MUSABAKALARDA SPORA AYRILAN
KAYNAKLARIN ONEMI

1- Spora Ayrilan Kaynaklar

Yurtdigi misabakalarda basarnh olmanin temel faktérﬁ_ spora ayrilan kay-
naklardir. Bu gergegin kabul edilmesi, basarili olma yolunun bilinmesi demek-
tir.

Ulkeler. milletleraras! alanda propagandalarinin spor yoluyla en iyi
sekilde “yapabileceklerini anlamlglam ve bu sebeble biitgelerinden spora daha

fazla para aktarmaya baglamiglardir.

~ Spor yapabilmek, yeterli ve degisik spor tesislerinin, malzeme, egitici ve
dgreticinin varhi§: ile gergekiesebilir. Spora ayrilan yatinrm bu agidan ele
alindigi zaman, Avrupa Konseyi lUye Ulkeleri igerisinde 1983 yili itibariyle
%0,1 oranla genel biitgesinden spora en az para ayiran like oldugumuz
goriilmektedir. Bu llkeler igerisinde %5,01 gibi blylk bir oranla Belgika bagta
gelmektedir. Bu iilkede niifusun % 70'i diizenli-olarak spor yaparken llkemizde
aktif olarak spor yapanlarin orani % 0,8'dir Aimanya'da toplam nifusun % 24'Q
yine dizenli olarak spor yapmaktadir. (Tablo-1) (1)

Tablo-1 'den anlagildigi gibi spora yapilan yatinm gok dusiktir. Spora
ayrilan kaynaklarin temelini parasal kaynaklar olugturur. Bu nedenle, diger
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kaynaklarin dlkemiz insaninin ihtiyacina cevap verecek diizeyde ulagmasi
icin, genel butgeden sporumuza daha fazla kaynak aktariimalidir.

Avrupa konseyine Beden Egitimi ve Spora  Spor Yapanlann Aktif olarak
Uye Ulkelerin Adlari  Genel Bitgeden Ayirdi§i  Genel Nifusa Spor Yapanlarin

Parasal Kaynak(1983)  Orani (9) Sayisi (Kayith) Toplam Nofus
Amanya %ss  zas w4216 61428000
Bolgka % 501 E741K858 514239 0858017
Danimarka %014 | E46KA4 8467000 5116464
Filandya %030 E46K44 1800000 A800.000
Fransa %otz ST 54.333.871
Molanda  wos(ie) ES6K30 3800000 14300000
ingitere - - a0y 6300000 56340000
Manda %028 1 E72kse Ny 3.443.000
lveg %o1 - 2500000 8327500
haya - Ny A 4516000 57.000,000
Kbrs (Rum) %02  E2rkm 80000 450,000
Loksemburg %03 E547K492 77832 365.700
Potokiz - %02 E26K04 275128 - 9344489
Galer ST E247K208 - -
l-s-i;;;;at"““"““""--: ............................. - -”""""-“"""— ----------- 5.130.700
Kuzey bfanda - 1 Eask2r 400000 1.507.065
Tokye  %o1 4 08 (1585 451000

........................................................................................

Tablo-1 Bazi Olkelerin Genel Niifusa Gore Genel Biitceden Spora Ayrilan
Kaynakiar, Oranlan (1983) (2)

Diger ulkelerle kiyaslandiginda, Tlrkiye'nin genel biitgeden spora ayirdig
kaynak tablolardan da anlagilacags dzere diglktir. (Tablo-2) Fakat bu kay-
nagin bile, iyi bir organizasyonla, bilingi ve bilimsel harcama yoluyla yurt
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digindaki milsabakalarda basarili olmada biiylk bir kaynak olusturacagi mu-
hakkaktir. Bagarinin alinmasinin gerekli oldugu (Diinya, Olimpiyat, Avrupa)
sampiyonalara direkt igtirak ile degil, egitici ve Ogretici faaliyetlere once
agirhk verilerek, kaynak, gelecek igin iimit ve yatinm olusturabilir. Mesela,
1983-1989 yillart arasinda Judo'ya 3.5 milyari agsan bir kaynak saglanmis,
fakat bilyllk miisabakalarda hig basari kazanilamamigtir. Bu nedenle kaynagin,
once egitici ve 6greticinin yetigtiriimesine harcanmasi zorunlulugu ortaya
gikmaktadir. Hattd judo'da T.J.F'nun kuruldugu 1966 senesinden bu giine kadar
Dinya Olimpiyat ve Avrupa sampiyonalarina igtirak eden sporcularimiz hig
madalya almaligtir.

FEDERASYONLAR YILLAR

' 1983 1984 1985 1986 1887 1988 1989 1990
ATICILIK 30 30 43 136 265 405 300 1209
ATLETIZM 90 135 135 163 523 840 1135 3021 \
BASKETBOL 77 127 155 209 325 769 667 2329 '
BINICILIK o 23 65 54 92 169 281 694
BISIKLET 43. 49 58 75 178 448 657 1508
BOKS . 45 58 73 118 290 457 845 1887
CIMNASTIK 26 73 45 63 201 313 405 1086
DAGCILIK 2 5 7 11 77 113 102 317
ESKRIM 27 - 34 42 26 45 365 312 851
FUTBOL 90 104 100 248 1454 1573 791 4360
GURES 110 128 168 272 891 1832 3232 6633
HALTER 35 34 46 72 217 415 424 1243
HENTBOL 32 39 68 115 275 612 864 2005
JUDO 30 37 45 87 225 597 743 1764
KARATE . - - w L} L3 L] L2
KAYAK 18 26 57 49 161 361 370 1042
KUREK 16 18 21 73 110 285 397 920
M. TENISI 40 46 62 88 166 204 269 875
OKCULUK - 14 36 74 203 435 715 1477
SUALTI CAN.K. 12 13 24 40 108 173 119 490
TEAKWONDO 20 32 60 141 .235 431 484 1403
TENIS 15 18 18 52 105 144 458  B10
VOLEYBOL 60 81 80 151 265 624 1126 2387
YELKEN 11 19 46 73 112 270 395 926
YUzME 48 53 62 112 280 427 796 1778
TOPLAM 887 1156 1516 2503 6804 12262 15887 41015

..............................................................................

Tablo-2: Federasyonlarin 1983-1989 Dénemi Toplam Harcamalarn ile
Yillara Gore Artis Oranlari(Milyon olarak)(3)

Tablo-2 de, Atletizm, Giires, Voleybol, Basketbol, Hentbol, Futbol Fede-



rasyonlari, 1990 yili itibariyle, en fazla parasal kaynaga ulagan federasyon-
lardir. 1983 senesine dogru inildijinde gegen seneler igerisinde yine en fazla
kaynak bu federasyonlara ayrldigi gorilir. Bu federasyonlar parasal kaynak-
lart belki diger kaynaklara dénistlrebilmiglerdir. Fakat parasal kaynagin
biyik boliminin yurtdisi seyahatlere harcandifi, federasyonlarin faaliyet
programiarina bakildi§i zaman gbze garpmaktadir. 1983-1989 yillan arasinda
gbzle gb6ralir bir basarinin olmadig: anlagiimaktadir. Demek ki, yurtdisi faa-
liyetlere direk igtirak ile yurtdisi musabakalarinda bagsarnl olunamamaktadir.

Parasal kaynagin nereye harcanacaginin bilimsel yontemlerle arastirilip,

gergekten ihtiyag olunan yere harcanmasi gerekir. Kaynaklarin direkt olarak
tesislere ve ekipmanlara harcanmasi da basariy! getirmeyecektir.

......................................................................................

BUTCE, TESIS, EKIPMAN 1983 SENESI 1989 SENES|
Konsolide biige odenegi 222 Miyer | 2izeoMivar
Fonlardan Gelen Odenek azsoMiyar  esesMivar
Gim Yozeyll Futbol sahalan @hdet  10sAdet
Yedek Gim Parklan 2Adet 6 Akt
Sontetk Afletzm Pist il 4 - U
Spor Tesislerl Seyircl Kapasitosi 1 Miyon 367 Kisi 1 Miyon 601 Ksi
Spor Tesisine ayrlan arsa 22896140 metrekare  39.387.740 mevrekare
Basketbol, Voleybol Hertbol  83Adet o8 Adet
Skor-Boardu

Stadyom SkorBoardu  1Adet  12Adet
Gesit Spor SkorBoardu 10 Adet oandet
Keyak pisthaziiama vestalan  § Adet sadet
Gim traktor ve okipmanian 25 Adet s8Adet
Muhtelif Gim Futbol Sahalan s07 Adet 350 Adet
Ekipmani

...................................................................................

Tablo-3: 1983-1989 Yillan Arasinda Biitge Tesis ve Ekipmanlarda
Mukayeseli Rakamiar (4).
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Tablo-3'de 1983-1988 yillari arasinda biitce tesis ekipmanlara harcanan
kaynaklar mukayeseli olarak verilmektedir. Buna gére, fonlardan gelen édenek
4.599 Milyar'dan 16.965 Milyar'a, biitce ddenegi 2.292 Milyar'dan 21.240 Mil-
yar'a artmigtir. Ayrica, Muhtelif gim futbol sahalari ekipmani 307 adetten
559 adete, spor tesislerine ayrilan arsa 22.899.140 metrekare'den
39.387.740 metrekare've c¢ikmistir. Yani biitce, tesis ve ekipmanlari hissedi-
lir dlgide artmistir. Fakat bu artiglar standartlarin Gstiine gikmamiza yetme-

migtir.

Harcanan kaynaklar devamii olarak az da olsa arttigi halde, harcama
yapilirken kime, nigin ve neden sorulan sorulmadan faaliyete gegildiginden,
gelisi glzel konularda kaynaklar eritiimektedir.

Memileketimizde spora daha fazla kaynak yaratmak igin kanunlar ve
ydnetmelikler hazirlanmaktadir. Bunlara, 3289 Sayih Kanunu ve 19456 Sayil
Yoénetmeligi misal olarak verebiliriz. 3289 Sayili Kanunun 26. m. si §6yleqir:
"Memur ve isgi sayisi 500'den fazla olan kuruluglar ve fabrikalar, 6ncelikle
kendi personeline beden egitimi ve spor yaptirmak igin ilgili yonetmeliginde
belirtilecek esaslara g6re spor tesisleri yapmaya ve antrenér tutmaya mec-

burdurlar® (5).

Gorildagu gibi kanun tesis yapma mikellefiyeti getirmistir. Bu kanunun
26. m. sine dayanilarak 10 Mayis 1987 tarihli Resmi Gazete'de yayimianarak
yurariige giren 19456 Sayihi Yénewmelik yapiimistir (6).

Sonugta hem kanun yaptirimi, hem de yonetmelik yaptirimi bulundugu .
halde, yiikimid kurum ve kuruluslar gdstermelik tesis yaparak parasal kay-
naklari bosa harcamislardir. Ayrica yaptiklari tesislerin bakim, tutum ve
onarimi yapilmadi§indan hicbir sonuc alinamamistir.

Bazi (lkelerde beledivelerin bltcelerinin belirli bir bdlimi, sporun
kalkinmasina harcanmaktadir. Sporcu saghginin kerunmas: amaciyla bazi
ulkelerde mecburi perivodik tibbi kontrol yapilmaktacir. Sportif faaliyetierde
kaza riskinin tazlaligi nedeniyie spor kazalarina karsi sigorta yapiimas:i mec-
buriyeti getirilmektedir (7).

Ulkemizde spora ayrnlan kaynaklar agisindan diger.dﬁnya devletleriyle
benzerlikler olmasina ragmen, uygulama, kaynagin orani, uygulamanin kapsami
ve igerigi bakimindan gok biiylk farkliliklar bulunmaktadir.



2- Spor Tesisleri, Antrenér ve Hakem Sayisi

Sporda geligmig ilkelerde Milli Spor Komiteleri veya bazi hallerde spor-
dan sorumlu bakanlikiar, spor tesislerinin geligtiriimesi igin yillik kalkinma
planlari hazirlarlar (Tablo-4). Bu tesislerin yapimi igin gerekli kaynaklarin

-.temini .dlkeden. {ilkeye deJigmektedir.-Mali kaynaklarin .tahsisi, hizmete soku-. ..

lacak tesisin kullamim amagclarina gére dedismektedir. Genelhkle milli
bitgeden kargilanir. Aimanya'da oidugu gibi mahalli halkin istifadesine sunu-
lacak tesislerin yapimini belediyeler ve mabhalli idareler Ustlenirler.
Universite ve okul tesislerinin finansmanini codunlukla Milli Egitim Ba-
kanliklari kargilamaktadir. Sanayi Kuruluglari kendi personeli ve gocukiari
igin spor tesislerini yaparlar, bu yatirnmlara vergi muafiyeti taninir. Bazi
memleketlerde spor tesislerinin yapimi mecburiyet olmakta, yeni ve biiylk
bina ingaatlarlnda yapim ruhsatinin verilmesi, bu binalarin uygun yerlerme
spor ve rekreasyon mahalli tahsis etmesi sartina baglanmigtir.

Memleketimizde yukarndaki uygulamalara benzer uygulamalar
yapilmasina ragmen, simdiye kadar iyi bir randiman ahnamamistir.

..............................................................

Avrupa Konseyine Kapal Agik Agik Hava

Uye Bazi Ulkelerin Spor Yizme  Yizme Spor Genel
Adlari Salonlant Havuzu Havuzu Merkezi Toplam
ALMANYA 24.800 3.400 4.000 39.800 72.100
BELGIKA 213 152 68 208 639
DANIMARKA(1984)2.920 358 150 - 3.428
FINLANDIYA 626 193 31 5.882 6.742
HOLLANDA 683 404 623 -- 1.710
INGILTERE (1982) 920 1.086 140 - 2.146
IRLANDA (1980) 426 125 32 15 598
ISVE(} 2.500 468 242 €38 5.848
ITALYA (1978) 7.340 1.661 - 36.483 45,494
KIBRIS (RUM) 20 2 50 1EQ 228
PORTEKIZ (1978) 272 346 - £0 561
CALLER g5 100 - -- 185
ISKOGYA 53 204 2 37 296
KUZEY IRLANDA 21 65 17 - 103
TURKIYE 285 12 13 240 550

...............................................................

Tablo-4: Avrupa Konseyine Uye Bazi Ulkelerde Tesis
Sayilari (1983) (8).
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Tesis sayilan ilke nifusu agisindan ele alinacak olursa, bunlarin yeter-
Siz ve az oldugu goérilir. 1989 yili toplam tesis sayimiz 3204'tir. Bu say!,
1983 yilhi itibari ile sporda gelismis (lkelerin rakamlarinin bile gok
altindadir.

18000 1 16261
16000 + , ;

14000 +

12000 10700
10000
8000
6000 +
4000 +
2000 +
0 -

1983 1984 1985 1986 1987 1988

Tablo-5: 1983' ten 1988'e Antrenér Sayisi (9).

Turkiye'deki tesislerin veterli olmayist, sporcu, anirendr ve hakem
sayllarini da etkilemektedir.

Tablo-5' den anlasildig: Uzere, 1983 yilinda antrenér sayist 1.900 iken,
1988 yiinda 16.261'i giktigini gosterir. Tablo-6, 11.400 olan hakem sayisinin
37.257 oldugunu, Tablo-7, 1984 yilinda 392.260 olan sporcu sayisinin 1988
yilinda 820.324'e ulagtigini g6stermektedir.

Bu tablolardan da anlasilacag: (zere son alti-yedi yil igerisinde sistema-
tik olarak antrendr hakem ve sporcu sayilarimiz, spora ayrilan kaynaklarin da
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artmasina paralel olarak yikselmektedir. Bu olumlu bir gelismedir. Ancak bu
artig sporda mutlaka basanli olunacagi anlamina gelmez. Giinkii artis ile be-
raber problemler de gogalir. En énemli problem ise bunlarin egitimlerinin
icrasinda takip edilecek yoldur.

1983 1984 1985 1986 1987 1088

Tablo:6 1983'den 1988'e Hakem Sayisi (10)
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TABLO-7 1984 'TEN I988'E SPORCU SAYISI(II)



59

Spor ilminde sporcu, antrendr ve hakem ayriimaz bir bitindir. Antren6r
ve hakemlerin iyi egitilmis olmasi sporcularin basanlarini olumlu ydnde et-
kiler.

Antrendr, hakem ve sporcu sayiarindaki artis diinya &lgilerinin gok
altindadir. 1988 rakamlarina gére her 50 sporcuya bir antrendr diigsmektedir.
60 Milyona dayanan Turkiye nifusunda faal spor yapanlarin sayist 820.
257'dir.

SPOR DALLARI ERKEK BAYAN TOPLAM
ATICILIK 5282 335 -5.617
ATLETIZM 64.704 2.833 67.537
BASKETBOL 101.147 3.882 105.029

BINICILIK 428 117 545

BOKS 7.305 - 7.305

CIMNASTIK 2.816 788 3.604
DAGCILIK 774 105 879
ESKRIM 1.023 271 1294
FUTBOL 301.129 - 301.129
GURES 27.227 - 27.227
YAGLI GURES 2.134 - 2.134

HALTER 1.371 c 1.371

HENTBOL 60.044 2.924 62.968

JUDO 11.322 623 11.975
KARATE 9.277 421 8.698
KAYAK 1.842 317 2.159

KUREK 822 110 832

MASA TENISI 30.871 1.233 32.104
OKCULUK 1.742 330 2,072
TENIS 4.535 ' 373 4.908
TEAKWANDO 23.235 987 24222
VOLEYBOL 11.807 3.23% 115584
YELKEN 1555 167 1.722
YUZME 14.408 1.790 16.288
SUALTI SPORLARI 975 55 1.030
BISIKLET 1.217 - 1.217

Tablo-8: Yeniden Lisans Alan ve Mevcut Lisansiarint Vize Yaptiran
Sporcularin Spor Dallarina Gore Dagihmi (1888) (12)

Tablodan da goriildiga gibi, 1988 yili itibari ile lisansh judo yapanlarin
sayist 11.975'dir. Judo Federasyonunun kurulugsundan bugiine kadar judo ya-
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panlarin sayisinda gok fazla bir artig olmamistir. Bunun nedeni judo'ya
aynlan parasal kaynagin az olusu degildir. Yillara gbre ayni oranda kaynak
artig1 olan Boks, Masa Tenisi, Teakwando branglari sporcu sayilarini ikiye,
Uce katlamiglardir. Sporcu sayisinin artmas: federasyonun sporcusuna verdigi
deger ile orantiidir. Judo'ya harcanan kaynaklar ¢ok az sayida sporcuya hiz-
met vermektedir. 15-20 sporcuya yillik édenegdin % 60- 70 'inin ayriimasi
yurt disi miisabakalarda judo bransinda bizi hedefe gétiirmeyecektir.

3- Federasyonlarin Calismasi

Sporda gelismis Ulkelerin federasyonlari incelendigi zaman, her tlrii uz-
manin federasyon bilinyesinde galistigt gérdlir. Uluslararasi basarinin giderek
daha 6nemli bir amaca doénistiglu ginimiizde, spor uzmanlari ve spor
ybneticileri arasinda belirgin goéris ve galisma ayriliklari gézikmektedir.
Bagarill olma é&lglleri de; gdrevde olduklan siire igerisinde alinan madalya
ile degerlendirilmektedir. Bu nedenle ¢alismalarin gcodunlugu kisa siireli plan
ve programlarda yoguniasmaktadir. Halbuki spor uzmanlari daha ¢ok uzun
vadeli projelerle spor yatirimlarini gergeklestirmeyi, sporda basariyi madal-
ya sayisi yerine baska kriterlerle 6lgcmeyi planlamak isterier. Ancak
yatinmiarin blylk cogunlugu ydénetim kadrosunun disindigi yénde olmamak-

tadir.

"Federasyoniarin ginimizdeki caligma sekli, gérev anlayisi ve
amaglarinda bir degisikligin ortaya ¢kt gdzlenmektedir. Ulkemiz modern
olimpik sporlari, Avrupa toplumiarindan farkliolarak algilamistir. Avrupa'da
Federasyonlarin kurulusu, toplumda bilinen ve var olan sporlarin daha iyi or-
ganize edilme ihtiyacina cevap vermek (izere gerceklesmistir. Oysa
ulkemizde, Cumhuriyet Tarihimizie birlikie batililagsma siresi icerisinde bati
ulkelerinde yaygin olan sporlarin bir kisminin Ulkemizde tanitiimasi ve
yayginlastiriilmasi igin kurulmuslardir® (13). Bu nedenle Bati'da ¢ok yaygin
oian ve herkesin aktif bir yasam tarzi benimsemesi icin ortaya atilan "herkes
icin spor” slogani federasyoniarin daha ¢ok benimsemek zorunda olduklari bir
slogandir. Cinki Olimpik sporlarin bliylk bir goguniugu tlkemizde daha kitle-
lere tanitilma  ve benimsetiime sirecini tamamlamigtir. Bu nedenle fede-
rasyonlarimizin bagl bulundudu, genclik ve spor midirlGginin birinci hedefi;
spor yapan insan sayisini ve yas g6zetmeksizin katilimi arttirici tedbirleri
almak olmahdir (14). "Katilmin artmasi zaman igerisinde uluslararast
basariya ulagsmak igin daha uygun bir potansiyel olusturacaktir. O halde hedef-
ler, éncelikle spor dallarinin yayginlagtiriimas: ve benimsetilmesi y6niinde
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agirhk kazanacak sekilde olmaldir® (15).

~ Singapur'da oldugu gibi baz! memleketlerde spor federasyonlar ticari
sirket statsiindedir. Spor federasyonlari, kullpler ve sportif cemiyetler, ti-
caret siciline kayit olmak zorundadir. Spor federasyonlarinin yetkilerinin ka-
nunla tayin edildigi hallerde ayni kanun spor federasyonlarinin hukuki
statiilerini ve yapilanini da tesbit edebilir. Bu hallerde spor federasyonlari
kar amacgh kuruluglar degildirler (16). |

Turk sporunda "Spor Adami" denilen nezéketli, gorgill, kisilik sahibi,
ilkeli ve onurlu insanlar s6z sahibi olmaldir. Tirkiye'nin nifusu kala-
baliklagip kentler biiylirken, sporu da onca geligmiglik gorintist, madalya ve
basariya ragmen "Spor Adami® erozyonuna ugramig, yoksullagmistir. Federas-
yonlarin ve kuliiplerin binyelerinde ¢aligan kisilerin hangi vasiflarda olacagt
mevcut ydnetmeliklerde belirtimemigtir. Bu nedenle spor adami denilen
kuliip ve federasyonlarda galigan kisgiler daha ok sermayeyi kullanmakta,
sporla yakindan aldkadar bulunmamaktadirlar. Bunlarin yénetimde olmas! spo-
run geligmesine engel teskil etmektedir. Bunu onlemek icin spor adami;
herseyden &nce sporu seven, sporun felsefesine kurallarina sayg! gosteren,
spora hizmet igin zaman ayiran, toplumun en genis kesimi olan
"sporseverlerle” uygar iligkiler iginde bulunan, bundan da en biyilk mutluluk
duyan kisidir (17).

Ulkemiz spor teskilatlarinda calisan personelin yeteneklerine gore, yuka-
ndaki vasifiart haiz olabilmesi igin belli bir egitimden ge¢mis olmasi zo-
runludur. Universitelerin Beden Egitimi Bokimleri: ile bu egitimlerin verilme-
si mimkiin degildir. Bu bélimler, sportif- tegkilatla calisabilecek bilgi ve
becerilere sahip kisileri bransglastirarak Tirk Sporuna kazandirmahdir.
Boylece federasyonlarimiz bilimsel calisma imkanina kavusabilirler, bunun
sonucunda da sporda ulusal kalkinma. yuridisi misabakalarinda basari ken-
diljinden gelmis olur.

4- Egitim

Egitim agi§) sporun her alaninda da kolayhkia gdzlenmektedir. Beden
egitimi ve spor egitiminden; genglik lideri, monitor ve antrendre kadar her
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alanda, egitimin gagdas standarda cikariimasi gerekmektedir. Yapilan
gbzlemler, yaklagik olarak her 20 sporcuya bir antrendr dismesini gerektir-
mektedir. Bu durumda yaklagsik 20 bin civarinda antrenér olmasi gerekirken,
bu rakamin gergekte 2 bin civarinda oldugunu gdrmekteyiz (18). Ulkemiz beden
egitimi ve antrendr egitimi sorunian ilk bakista gorilebilenden daha biyiik
boyutlardadir. Egitici probleminin yani sira spor yapanlarin sayisi da oldukga
diglktir. Ana-babanin spora bakislari da olumiu olmali, gocugu tesvik edici
ve 6zendirici bir tutum iginde olmalari gocugun hem spor yasantisinda hem de
egitiminde miispet yénde etkili olmalidir.

Cocuklar saglik ve fiziksel gelisim agisindan evin disindaki sporiara daha
bliylik bir ihtiyag duyarlar. Sporlan izlerken de degisik katilma dereceleri ol-
masina ragmen, gocugun yalnizca izleyiciden gok aktif bir katilan olmasi
gocuk ve spor igin daha iyidir. Gocugun yodnlendiriimesinde aktif olarak spor
branglarini uygulayan ve onlar Ogrenerek serbest olarak segmesi, benimse-
mesi |Iende dogacak bll’ sorunu kokiinden halledecektlr(19) \

Dinyanin en ileri egitiminin oldugu ABD'nde gocuk biitiini ile ele aliniyor.
Hangi alanlarda yeterli oldugu, liderlik duygusunun bulunup bulunmadig!
gevresi ile iliskilerinin iyi olup olmadigi, akademik mi yoksa pratik bilgileri
mi daha iyi aldi§i, stkintiyi yenip yenemedigi, topluluk karsisinda konusup
konugamadig: ve bizim icin 6nemli olan; hangi sporu yaparsa daha basarili
olacag! gibi birgok de@erlendirme birarada yapiliyor. Dinyanin her yerinden
gelen bilgi birikimi iginde egitiliyor. Burada yasayan diinyanin verileri, teorik
bilgiler kadar dnemlidir.

Sinirlarin giderek yaklastii, iletisimin - agir basti§ diinyada gocuklarin
gelecegin gencgleri ve blyiklerinin, yukaridaki bilimsel egitimden gecen ak-
ranlan ile ayni sartlarda yarismasi ve basarili olmasi icin egitime daha fazla
onem verilmesi muhakkak ki {lkemizin yararina olacaktir. i

Sporun egitim hedetflerinden sik sik uzaklasiidigi, basaridan baska
birgsey disiuniimedigi bir gergektir. Bu, beklenen egitsei amaglara ters
digmektedir. Sporun amacinin kendi iginde kalmasi 6zlenen bir durumdur.

Sporcunun sosyal gevresinin yénetici ve antrendrlerin baskisi asiri ger-
ginlije yol agar bdylece kazanmak tek amag¢ haline gelir. Bu da egmmm
yanhs uygulanmam anlamina gelmektedir. .

Bir memleketten bagka bir memlekete ithal edilen egitim reform ve uy-
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julamalari, mahalli geleneklere ve uygulamalara intibak egilimi gdsterir;
iksi halde bu reform ve uygulamalar tamamiyle ortadan kalkar veya ginlik
rayatla hi¢ iligkileri kalmamig olur. Ancak ithal edilen uygulamalarin kalinti
jeklinde bazi uygulamalar gérilir. Bir okul sistemi, her kaynaktan fikir ala-
dilecek ve bu fikirleri kendi yararina adapte edebilecek sekilde organize edil-
1igi zaman bu etki gok biiylk olur. Her memlekete "uygun” gelecek tek, basit
yir egitim sistemi bulunamayacadi agiktir. Bir memieketin gen¢ nesillerini o
nemieketin ihtiyacina gore yetistirebiien bir editim programi en iyi program
Jibi gbrindr. Bu durum vatandasiarin tarihi ve kiltiirel dislncelerine gore,
yrganizasyon ve denetim bigimlerinde genis bir degisiklie yol agar (20).

Spor da bir egitim olduguna gbre yukaridaki gorisler spor igin gecerli ol-
nak durumundadir. Sportif egitim iceren programiar ayni sekilde
legisiklikler gdsterir. ' '

a- Judo Egitiminin Etkileri

Judo e§itimi alan 100 kiz ve erkek iniversite 6grencilerine judo'ya
aglamadan énce ve bagladiktan sonra bir anket uygulandi. Anketin ilk uygula-

1asinda judo'ya baglama sebeblerini gdsteren sorular , son uygulamada
i@ judo'ya devam etme sebeblerini gésteren sorular soruldu.
1Sonuglar Tablo-9' da gériulmektedir.
TEST ~ 1 ve TEST - 2'IEKI SORU BASIIKTART T-1 | T2 | %
1| Rendini savunma % 63 |% 34 |4 29
2| Judo'da diZerlerini egitme , % 9 |% 45 |4 36
3 | Kendini anlama ve ig ahengi % 30 |% T4 |% 44
4 | Digerlerinden iistin oldufunu ispatlama %19 (%4 O |#% 19
5 | Uziintiileri agiZa gikarma ve duygulari bastir.|% 14 |% 42 |4 45
6 | Judo'da giizel hareketlerden hoglanma 6 31 |% 76 |% 45
7 | Judo felgefesi % 28 |% 87 |4 59

Tablo- 9: Ankete Katilan Judocularin Verdigi Cevaplarln
Testten Once ve Sonraki Yizdeleri ¢r_1 4o p_2)
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Tablo-9' danda anlasilaca§l lzere, judo'ya kendini savunma amaciyla

baglaniyor, daha sonra judo egitiminin etkileri ortaya gikiyor. Ankete
katilanlarin % 19 'u kendilerinin digerlerinden Gstin oldugunu ispatlamak igin

judo'ya baglar, egitim ve anketin sonunda ise bu yiizde sifira diiger. An-
trendrligld distinenler de anketin sonunda artmaktadir.

Sonug olarak, kendini savunmak amaciyla baglayanlar ve kendinin
digerlerinden ustin oldugunu ispat etmek igin judo'ya baglayanlar % 29 ve
%19 oraninda azalmaktadir. Bu sonug ise judo'nun beden egitimi ve sporun
amaglarina olumlu ydnde uyum sagladigini ispat etmektedir.

Gizel hareketlerin degeriendiriimesinde ve kendilerini anlamada olumlu
artis gbzlenmekte ve egitsel maksatlarin ne derecede kazanildi§i ve isten-
meden kazanilan diger tecriibelerin 6grenilmesi bakimindan da yararli
olmustur.

b- Programhli Judo Egitimi

BiOtun elit judocular bulundukiari seviyeye. 6zenle hazirlanmig galisma
programlari sayesinde ulagsmiglardir. Kaliteli judo egiticilerinden olusmus iyi
organizeli judo salonu, ilerlemenin en iyi garantisi olarak 6grencilerine
calisma programlari énerirler. Her iyi judo antrenérinin judonun na sil
6gretilecegi konusunda kendi fikirleri vardir ve higbirinin metodu bir
digerininkine benzemez. Bununla beraber judo caligmalarina temel yak-
lagimlarda hemfikirdirler. '

Her galisma periyodu igin ayrilacak zaman uzuniugu ve haftalik antren-
man yapma sayist sporcunun ilerlemesini etkileyecektir. Judoda ilerleme cok
yavas olacaktir. Calisma zamani dogru olarak belirienmelidir (Tablo-10).

Tablo-10 ve Tablo-11'de temel judo ve orta sevivede judo egitimi
galisma zamani boélimleri verilmistir. Burada eder calisma zamanini azalt-
mak mecburiyeti varsa bu maddeler herhangi bir igitim seviyesinde ihmal ed-
ilebilir. Her calisma bélimiinde listeler halinde verilmis olan maddelerin
tamamini galigmaya katmak gerekmez, ihtiyaglara gore kisaltilabilir.
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ZAMAN AYIRIMLART
KONULAR :E;ise/),’oo Orta Ok|I1k Ol

EZitici tarafindan dersin usuliine . .
1 wyeun aciluasl. 5 Tk 5 1k. 5 Dk,
2 Judo tariki iizerine konugma veya

miizgkere,
3 {Hazirlayici egzersizler 20 Dk, (15 Dk, |15 Dk.
4 |Ukemi (diigme) uygulemalari 5 Dke |5 Dke |5 Dk
5 |Ukemi pratik ¢aligma 30Dk, |20 Dk. {I5 Dk,
6 Temel kurallar hakkinda konugma, 5 Tike 5 Dk. —

miizakere (denge, uyum,durus,doniis)
7 {Temel kurallarin pratik g¢aligmasy (10 Dk. | 5 Dk. | 5 Dk.

8 jUkemi pratik galagma 10 Dk, ;10 Dk. {10 Tk,

g |Viicudd rashatlatici egzersizler 5 Dke | 5 Dk | 5 Dk

I0|Dersin usuliine uygun bitirilmesi

TOPIAM CALISMA ZAVANI 90 Dk. |70 Dk. |60 Dk.

PABLO-~-IO TEMEL JUDO EGITINI CALISMA ZAMANI BOLUIMLERI

ZANAN AYTRIMIAR]
ILISE ORTA It

1 |Dersin usulllne uygun ag¢ilmasa 15 Dk, 5 Dke| 5 Dk.

|
2 {Ders bildirileri ve konusmalar |

3 |Hazarlik egzersizleri 15 Dke | 10 Dk.|10 Dk,

4 |Ukemi (dugme) pratik calismasa 15 Dk. | 210 Ik. |10 Dk.
5 |Pamamlayaca cgzelzs—lzl‘c—.cﬂ - 15 Di;. 10 pk.| 5 nk. :
6 |Kata veya feknik égzersizler 5 Dk. 5 DKe| ——m

7 igﬁg;:i)(ayaktan yap?lén teknikleré35‘nk' ?S?Dk. 20 Dk.
& |yeni tekniklerin.égretimi 5 D, 5 Ike |5 Dk:'
9 (Birlegik egzersiéler; . 5 Dke 5 Dk, | 5 Ik.

Ne-Waza (yerde yapalan -¢aligma ki-
litleme (karas) telmikleri,

11 |[Dinlenme egzersizleri 5 Dk. 5 Dk. | 5 Dk.

10 15 Dk. | 10 Tk. | 5. Dk.

12 [Dersin vygun sekilde  bitirilmesi

TOPLANM GAITSMA ZAMAWI = 120 Dk, | 95 Tk. {70 Dk.

TARLO-IT .ORTA SEVIYEDE JuD0O EGITIIE CALISLA ZANANT BOLUMLERT.
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Judo, hicbir zaman mindere ¢ikip kontrolsiiz metodlarla birgeyler yapmak
degildir. Rastgele seyler dgrenildiginde daha yiksek bir seviyeye, elit diizeye
ulagilamaz.

Tablo-10 ve iI'den gikan asil sonug sudur: Antrenman, bilingli bir sekilde
bilimsel olarak organize edilmeli, her galisma belirli zaman dilimlerine
bélinmeli ve bunlara imkanlarin elverdigi 6lglide uyulmaya caligiimahdir.

B- BOLGE GAPINDA TESKILATLANMA

Memleketimizde ortaya konan sistemde bir tegkilatlanma mevcut
degildir. Aciklamaya galigilan sistem, Ingiltere'nin Yorkshire ve Humberside
Bolg.esinde Judo'da daha basarili olmak |g|n gelistirilmis bir
tegkilatlanmadir. Bunun sonucunda basarili olunmus ve bu Bolgelerden lnglllz
Milli Takimi'na gok fazla sporcu g¢adinimig ve Milletlerarasi organizasyonlar-

da basari kazanmiglardir (21).

Gegerliligi kamitianmis bu sistemin Torkiye'nin cografi durumu ve idari
yapisi gbz oninde tutularak, adaptasyon yaplimaya cahstimigtir.

Bu tur teskilatlanma, Tlrkiye'nin cografi yapisi igerisindeki yedi bdlgeden
herbirinin sinirlan dahilinde kalan alani kapsayacaktir. Yedi bdlgenin herbiri
ayr birer Birlik olusturacaktir. Asagida sadece bir boigenin Birligi'nin
teskilatlanmas! ve yurtdisi misabakalarinda basarili olmas! yollar
arastirilacaktir.

Birlik'e yelik, Judo Il Temsilcilikleri tarafindan taninan ve T.J.F'na
kayith her tirld spor kullplerine acik olacaktir. Yani " lppou Spor Merkezi"
adh bir kulip, eger yukaridaki sartlan haiz degilse, Birlik, bu kulibi Gye
olarak kabul etmeyecektir.

Birlik'in mali yii  Ocak'in birinden, Aralik'in otuzbirine kadardir. Birlik'e
iye olan kullipler her yil belli bir miktar Oyelik Gcreti édeyeceklerdir. Bu
tcretler en geg, her yil Ocak ayinin birinci giiniine kadar &denmis olacaktir.
Bir-Oye eJer icreti ©demezse, o yila ait Ocak ayinin birinci gliniinden itibaren
birligin haklarindan ve imkénlarindan yararlandiriimayacaktir.
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Birlik bolge dahilindeki faaliyetlerin yiratulmesi igin "Komite™ tegkil
edecek ve bu Komite, Birlik'in en yiiksek karar ve yurlitme organi olacaktir.

Kurulusundaki herhangi bir degisikligin, Uye kulipler veya Komite'nin des
teklenmesi, bir toplantida veyahut gene! toplantida bulunan Uye kuliiplerin bu
degisikligi Ucte iki goguniugu ile kabul etmis olmasi sarttir. Boyle bir
degisiklik, sekreterlije ve bitin {ye kullplere yazili olarak bildirilecek ve
panolarinda ¢ hafta asili kalacaktir. Degisiklik tekliflerinin toplantidan bir
ay oOnce sekreterlie verilmis olmasi gerekmektedir.

Bolge Komite'si, yukarida da-séylendigi gibi, yilda bir defa genel toplanti
yapacaktir. O yila ait iye aidat miktan bu toplantida belirlenecektir.

1- Birlik'in Amaglari
¥

Siralanan belli bagh amaglar suniardir:

- Geleneksel ¢izginin lzerinde judo pratik ve becerilerini blyitmek ve
gelistirmek,

- Bolge temeli Uzerinde judo hareketini organize ekmek,

- Bbdlge sinirlan dahilinde T.J,F'nun galigsmalarina yardime! olmak ve bu-
nun tarafinda hareket etmek,

- T.J.F'nun kurallarim1 organizasyonlarini ve faaliyetierini gdzlemiemek,

- Yurtdisi misabakalarda basarili sporcularin Bolge'den yetigmesine
firsat yaratmak ve bunu saglamak.

2- Bélge Komitesi

Komite her yil yapilacak olan genel toplantida iki yillik bir sire icin
goreve segilecektir. Toplantiya iki hafta énceden, birligin sekreterligine aday
gOsterimi yapilacaktir. Sekreterlik, adayhiga kabui edilen kisileri aciklayacak
ve Komite bu adaylar arasindan olusturulacaktir.

Komite bdlgesel konular lzerinde her turli karar verme yetkisine sahip-
tir.

Komite, goérevierinin icrasina imkan saglayabilmek igin; alt kanunlar ya-
par, yGnetmelikleri degistirir veya yonetmeliklerden madde c¢ikartmaya yet-
kilidir.
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a-Uyelik Iptali

Komite, herhangi bir {iyenin uyeligi, bu birliin ve judonun prensiplerine,
kurulug yonetmeligine aykiriik gérdiigiinde iptal etmeye yetkilidir. Oyelik
ticretlerinin dizenli 6denmemesi ve dijer durumlarda, s6z konusu kuliip, Ko-
mite'ye tatmin edici bir agiklamada bulunmazsa (bir ay iginde) Uyenin
tyeliginin iptali gergeklestirilecektir.

b- Toplantilar

.. Bltin toplantilar T.J.F'na kayitli herkese agiktir. Her liye kuliiblin
yalnizca bir oy hakki vardir. Bir temsilci, temsil ettigi kullibin Uyesi ol-
malidir. Vekaletle oy kullaniimasina kesinlikle misaade edilmeyecektir.

Yilhk Genel Toplanti;
Her yilin Nisan ayi igerisinde Komite, toplantiyi diizenleyecektir. Komite
toplantida raporlar verecek, bagimsiz olarak hesaplarla ilgilenecektir. Top
lanti notlan Oye kullplere génderilecektir, Toplantilara ye kullplerin en az
beste biri katilmis olmahdir, aksi takdirde toplanti agiimamalidir.

Olaganiisti Genel Toplant;

Komite veya herhangi bes Uye kulip, sekreterlie miiracaat ile genel bir
toplanti yaptimasini talep edebilirler. Fakat miracaat ta toplantinin neden
vapilmasinin gerekli oldugu agikca belirtiimelidir.

c- Sinavlar, Egitim - Yetistirme Kurslari

Kusak ve Dan sinavian bu- Birlik tarafindan yapilacak, sonuglan kaydedile
cek, bunlar T.J.F. ve Bbige' de muhafaza edilecektir. Sadece puanlar yetkili
masa tarafindan (ye kullplere veya kisilere basihp dagitilacaktir. Asil kayit
T.J.F. teknik masas! tarafindan kabul edilen resmi kayit olacaktir. Sinavlari
yapacak olan komisyon Bdlge Komitesi tarafindan tesbit edilecektir.

Bolge T.J.F.' na kayith, ferdi veya kulip lisansina sahip judoculara agik
olacak sekilde, imkaniarin elverdigi 6lclide veya istek lizerine egitim ve
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yetigtirme kurslari agip yOnetecektir. Bu kurslarin ydnetimi Komite ta-
rafindan atanmig bir ydnetici eliyle yapilacaktir. Aslinda, Gniversitelerin
beden egitimi ve spor bdlumlerinden bu kurslar igin teklif ve goris istenme-
sinde fayda vardir. Bu suretle ancak kuruluglar arasinda koordinasyonun de-
vamt saglanir.

d- Secmeler

-*Yurt digl ve bblgelerarasi miisabakalarda bolgeyi temsil edecek
takimlar, zaman zaman organize edilecek segme miisabakalari veya turnuva-
larda tesbit edilecektir.

Segmelerin &dil olmas! basarinin temel faktéradar. Cinki segilen spor-
cular Tilrkiye' yi yurt dist miisabakalarda temsil etme basarisini
gosterebilirler. Bélge dahilinde ve Turkiye'de bir sporcu bitlin rakiplerini ye-
nerek miisabakalarda birinci olabilir, bu onun dogrudan iist takimlara
segilecedi- anlamina gelmemelidir. Sporcu bu performansini senenin her peri-
yodunda- gbsterebilecedini isbat ediyorsa takima alinmalidir. Bu sebeble
misabaka ve segme sonuglan kadar yillik antrenman durumunun gézden
gecirilmesi de basarilt olmak igin bir ihtiyagtir.

Bolge takimlan igin yapilacak olan bu segmeler, Bélge Komitesi' nin
onayiyla bélge antrenérleri tarafindan yapilacaktir. Yine bu organizasyonlarda
bolge hakemieri gérevlendirilmelidir. Bunu ise Boélge Komitesi saglayacaktir.

3- Uygulamalar
- a- Yetenekli Judocular lgin Bélgesel Antrenman Imkénlari

- ‘Bblge 'sampiyonasinin hemen ardindan, kilolarinda ilk siralari alan 16
'yasin altindaki erkek sporcular bdlge takimlarini olustururiar (Minik,
Yidiz,Umit, Erkekler). Takimlar ayda bir defa bélge antrenérleni. tarafindan
dizenlenen ozel egitim galigmalarina katilir. Bu sporcular diger bblgelerin
takimlariyle dostluk misabakalarinda ve toplu antrenmanlarda bir araya ge-.
lirler. "Ayrica yil boyunca dizenlenen ferdi miisabakalarda Bélge bu sporcular



70

tarafindan temsil edilir. Takim diginda basari gbsteren bir sporcu, bdlge ve il
antrendrieri tarafindan takima alinabilirler.

I6 yagin altindaki bayan judoculara erkek judocular igin uygulanan pro-
gram tatbik edilir. : "

Geng ve Blylk Bayanlar bolge antrenérleri gézetiminde yilda iic veya doért
hafta, haftada iki veya ligdefa bir araya gelirler. Bazen bagka bdlgelerden de
antrenOr cagirilabilir. Bu galismalar genellikle Tirkiye ¢apinda énemli bir
Bayanlar yarigmasindan énce yapilir. Bu galismalara katilan sporcular ilierin
en iyi judoculan ve Milli Takim seviyesindeki judocular olmalidir.

Ceng ve Biyilk Erkekler: Her bdlgedeki en iyi geng ve biiylik sporcular fer-
di performanslarini en ylksek seviyede tutmak igin yida Ug-ddrt defa, birer
haftalik periyodlarla toplu antrenmanlara katilirlar. Bolge judocularinin
geligimleri, bolge antrentrleri ve yardimcilan tarafindan Milli Takim tekaik

elemanlarina iletilir. Her boéigenin en iyi judocular her @i¢ haftada bir defa =~

kendi bdlgelerinde toplu olarak galisirlar.
b- Bélge ve |l Antrenérileri

Bélge antrenérd, antrendr kurslari ve teknik kurslar diizenler. Bolge
Blylk Erkekler Takimi segici Uyesidir. Judocularin geligimlerinin koordinas-

yonundan sorumiudur.

[l Antrendri, mahalli antrenér kulibl, antrenér kurslari, il seviyesindeki

antrendrliik ve teknik idare tarzi gibi gérevieri yapar. I takimianinin
seciminde segici lyedir. Judocularin gelisiminin koordinasyonunda bélge an-

trenérieriyle baglanti kurar.

Boige antrendrli, Bolge Komitesi tarafindan teklif edilir. T.J.B’ ce atanir.
Il antrensri Il Komitesi taratindan tavsiye edilir, Bige Komitesi' nce atanir.

c- Elit Sporcu Merkezi

Bir koordinatdr nezaretinde is géren bu Merkez:
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*Bolge ile minik, yildiz, Omit takimlari ve antrendrleri arasindaki

baglantiyi saglar.
*Milli Takim yoneticileri ile iligki kurarak onun bdlgede toplanmasini te-

min eder. ,

*Geng/Biylk Erkek takimlarinin antrenman ve teknik pilanlariyle ilgile-
nir.

*Bélge Yonetim Kurulu' na ve T.J.F.' na elit sporcu merkezinin yillik rapo-
runu verir.

*Judocularin daha ileri seviyeye gelmeleri igin ©neriler yapar.

*Bolgede antrendrler icin kurslar koordine eder.

*Geng/Bilyuk Erkek takimlan igin maddi yardim imkanlarini arastirir.

Bu Elit Sporcu Merkezi' nde gayet énemli hizmetler ifa eden su an-
trenérier bulunur:

- Biyitkk Erkekler Antrendrd

*Erkekler takiminin g¢alismalarindan ve faaliyetlerinden sorumludur.
*Boélge erkekler takimini seger ve antrene eder.
*Yillik antrenman programiarini hazirlar, misabakalar belirler, Elit

Sporcu Merkezi c¢alistiricilarini seger.
*Bolge veya Elit Sporcu Merkezi takimiarinin ne zaman ve nerede

misabakalar yapacagina, diger bdlgeler ve yabanci Ulkelerle egitim
calismalarina istirak edilip edilinmeyecegine karar verir.

*Milli Takim yéneticileri ile iligki kurar.

*Erkeklerin kaydettigi ilerlemeler ve kigisel bilgileri hakkinda kayit tu-
tar ve pilanlama yapar.

- Gen¢ Erkekler Antrenori

Blylk Erkekler antrenériyle ayn vyetkilere sahiptir. Antrenérilk ve iek-
nik konularda onunla isbirligine gigecektir. Gencierin Blylk Erkekler antren-
manlarina uyumu gibi konularda Buylk Erkekler antrenéri ile iligki kurar.

- Bayanlar Yéneticisi ve Bayanlar Antrendri

Biylik Erkekler antrenérii ile aynt sorumlulugu paylasir. Ancak onun
gbzetim ve denetimi altindadir.
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- Bolge Minikler, Yildizlar, Umitler Yoneticileri ve
Antrendrieri

A Bolge Komitesi tarafindan atanirlar, Erkek ve Bayanlar takimlari kadro-
larinin olusturulmasindan sorumiudurlar.

Bitiin bunlardan baska, antrendrlerle ilgili her tirli idari gbrevleri ye-
rine getiren, judocularin sahsi kayitlari, performans durumlari ve gesitli judo
ile ilgili kurslarin evrakini hazirlayan "Antrenor Sekreterligi” miessesesi

mevcuttur.

C- 6ZEL KULUP GAPINDA TESKILATLANMA

‘Spor faaliyetlerinde bulunmak maksadiyle kurulan , GSGM' ye kayit ve
tescilini yaptiran dernekiere Spor Kulibl; spor ile genglik faaliyetlerini
amaglayan, bakanlik ve GSGM' ye faaliyetleri yoniinden ayri ayri kayit ve tes-
cillerini yaptiran derneklere Genclik ve Spor Kulibi{ denir (22).

Kamu kurum ve kuruluslari, yiksek 6gretim kurumlari ve 6zel kuruluslar,
kendi mensuplar: tarafindan, spor faaliyetlerinde bulunmak maksadiyle kullp

kurabilirler.
Bu tir kullipler de kayit ve tescil yaptirmak zorundadir (23).

Her tirli spor faaliyetinde bulunan kuliip ve kurulusglar, 2908 Sayili Der-
nekler Kanunu' nun 57. m. sine dayanilarak hazirlanan, Genglik ve Spor
KulUpleri Yonetmeligi' nde belirtilen esaslara uymak zorundadir.

"Ozel kuliip tarzinda teskilatlanma® bdyle bir kurujusun
teskilattanmasina yardimc! ve ek esaslar ortaya koyar. Judonun gelismesi ve
yurt digi misabakalarda basarili olma ugrasinda kuvvetli bir basamak

olusturur.

Kullip, Genglik ve Spor Kuliipleri Yonetmeligi esaslarina gére teskil -edile-
cek, fakat asagidaki degigiklikler, judo kullplerinin tegkilatlanmasinda ter-
cih edilecektir:
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I- Isim ve Amag

Judonun kaynag: Japonya oldugu igin, japonca isimler 6zel kulUpler kuru-
lurken sik sik tercih edilir. Isim segilirken sonradan migkiildta sokmayacak
kelimelerle tercime yapmalidir. Diigiiniilmesi gereken sbyle bir gergek vardir:
kendi toplumumuzdan gelen bir kigi, mahalli bir kulip aradigi vakit "Bushido”
yerine ".... Spor Kulibi" nii tercih etmektedir. Uzak Dogu ddgls sanatlar olarak
bilinen sporlarin antrenmanlarinin yapildi§s kiliplere genellikle japonca,
gince isimler verildiginden, toplumumuzda aileler bu tir kuliiplere sojuk bak-
maktadirlar. Judo kulliplerinin bunlardan ayrilmasi igin isim segiminde dik-
katli davraniimalidir. Ginkil judo Uzak Dogu sporu degil, olimpik bir spor
dahdir. Kuliibiin temel amaci, gelenekli haklar dogrultusunda judo rithunu ve
“uygulanmasini gelistirmek, nakdi agidan da bu maksatlari Uyelerine kolay{ikla
saflamak olmalidir. Kulibiin yapmaya niyet ettiklerinin disindaki faaliyetlere
-ve ticari arzulara dénmemesi gerekmektedir.

2- Yonetim Kurulu

Burada gérev alan kisiler fahri olarak galismalidir. Bunun sebebi, kulibin
ticarethaneye dénmemesini saglamaktir. Uyeler her yil kideme gdre gdrevden
aynimali, .fakat. yeniden bu. goreve segnlebllmehdlrler Herhangi bir iiye bagka
bir Gyeyi Ydnetim Kurulu' nda yer almas: icin aday olarak gostermek isteyebi-
lir. Bu durumda aday olarak segilmig Uyelerin yazili muvafakatlariyle kullGp
sekreterligine basvurulmahdir.

Basit oy coklugu esasina goére, yeteri kadar iiyenin secilmesiyle Yonetim
Kurulu teskil edilecektir. Kurul, Baskan da dahil olmak izere bitin Uyelere
temel amag igin igbirligi yaptirma giicini haiz olacaktir. Kuruldaki bosgiuklian
gelecek senenin yillik genel toplantisina kadar dolduracak gii¢ yine Kurul' dur.

Yeni kullip Gyelerini eleme yetkisi de Yoénetim Kurulu' nundur. Kuruldaki
normal g¢ogunluk, Gyelerin %75 idir.

Kurul diginda yonetime, antrentr, sekreter ve yeteri kadar gbrevli de
yardimci olacaktir. Bunlar normalde Kurul' un birer Oyesi degildirler, fakat
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toplantilara katilip rapor veya danigmanlik gibi hizmetleri vermeleri bekle-
nebilir.

Yonetim Kurulu ilk olarak kullp tizGgind hazirlar. Tlzikte galigma konu-
lan, galisma sekli, kulibe Gye olma, iyelikten gikariima, gorevier, yetkiler,
karar alma usdlleri, dyelerin 6deyecekleri yillik didat miktari ve tizdgin ne
sekilde degistirilecegi gibi konular tartisilarak ortaya konur.

Kulip faaliyetlerinin genel y6netimi, Kurul'un otoritesi ve
ybnlendirilmesi yaninda, Bagkan, Sekreter, Muhasebeci ve Veznedar ile
saglanmaktadir.

3- Oyeler, Uyelik Ucreti ve Uyelerde Aranacak Nitelikler

Kuliibin gelir dagilimi, muhasebecinin sorumiuluklari iginde oldugundan
-toplum igine kendilerini sokarak, banka personeli, 6zel kurum ve kuruluglaria
iyi iligkiler igine girerek kullibe (yelik 6zendiriimelidir.

Uyelerin abone kayit Ucretleri 6nceden 6denmesi sartiyla yillik uygun
gorilecek bir miktar olacaktir. Bilhassa Uye olma lcreti kullubin ta-
rafsizlifina uyacak tarzda uygun bir gelir saglama usOline gére zorunlu  bir
sekilde alinmalidir. Sdyet gok 6zel bir durum varsa, dislk bir Gcret talep edi-
tebilir.

"Ké'il";ﬁyfé}le‘rde aranacak 6zellikler sunlardir:

I8 yasin {zerinde olmak(Yasca kigikier elenir).

Kulibiin yapisina ve biitiin sartlarina uygun 6zelliklerde olmak.
Kullipte en az 36 ay gegmisi olmak.

Kullblin en az iki asil Uyesince teklif edilmis olmak.

Kulibe her konuda maddi ve manevi hizmet etmeyi imza atarak garanti
etmis olmak.

[}

4- Kuliip Sigortasi

-

Sigorta konusunda kulibiin kan{ini miieyyide ve tedbirleri arastirmasi ge-
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reklidir. Kulibiin kendi kendini korumasi maksadi ile- muhtemel {iye veya yasca
kiglk Uye olmak isteyenlerin anne ve babalarindan muhtemel kaza, sahsi ye-
tilerin kaybolmasi gibi biitin sorumiuluklar igeren bir formun imzalanmasi
saglanmalidir.

- YURTDISI MUSABAKALARDA BASARIYI ARTIRMADA JUDO
BIRLIGI TARZINDA TESKILATLANMA UNSURLARI

A- KURULUS

Tarkiye Judo Birligi (TJB) resmi ydnetici durumunda ve basariyi
artirmada blylk roli olacag: disinilen, T.J.B. paralelinde galisan bir kurulus
olmahdir. Birlik Tiarkiye Milli Olimpiyat Komitesi (TMOK) tarafindan
taninmali, EJU ve IJF'ye olmasi saglanmalidir.

Birlik su iki bolime ayriimahdir:

- Cogratfi Bolgeler Judo Birlikleri:

* Marmara Bélgesi Judo Birligi

* Karadeniz " moon
* Ege L] [ "
*lg Anadolu " moo
* Dogu “ L] L] L
* Gineydogu " v
* Akdeniz " oo

- Gicler ve Okullar Judo Birlikleri:

* Genel Kurmay Judo Birligi

* Deniz Kuvvetleri Judo Birligi
* Kara " L] n

* Hava L] " ”

* Polis -
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* Universiteler
* llk ve Orta Dereceli Okullar Judo Birligi

Ayrica cografi bdigeler Judo Birlikleri kendi sinirlan igine giren illerde
"Bolge Teskildtlanmasi® yapacaklardir. Diger Birlikler kendi binyelerinde
teskildtlanma yapacaklar ve en kiigik toplum birimlerine judo yaptinimasina

yardimci olacaklardir.

1- Bolge Komiteleri
Birlik iginde olusturulacak Bolge Komiteleri:

* Bir bagkan, sekreter, veznedar, halkla iliskiler memuru ve segilmig

Uyelerden olusgur.
* Yillik genel toplantisini gubatta yapar ve yilda en az on bir kez top-

lanir.
* Bdélgesindeki butiin judo faaliyetlerine yardimer olur.
* Bblge Komitelerine direkt olarak bagh olan ve yonetici giicl olan alt

komiteleri olusturur.
2- I Komiteleri

Her il o ildeki kulliplerin temsilcilerinden olusan bir komite tarafindan
yonetilir. Komitelerin resmi bir yapilari yoktur fakat Bélge Komitesi ta-
rafindan taninirlar. Bu nedenle T.J.B'nde temsilcileri yoktur. Mahalli. judo
temsilcileri ‘ile “yakin iligki kurmalart gerekmektedir. .

Il Komiteleri:

* Yilhk il sampiyonalari organize edilmesine yardimci olur,

* lideki kusak sorunlarindan sorumiudur,

* Bolge Komitesi onayiyla, antrentrier, teknik elemaniar ve gonullller
icin kurslar diizenler.

* Maddi olarak, kulUplerin katkilarindan ve reklam gelirlerinden
sagladiklari gelir ile faaliyetlerini strdirir. Buna ek olarak, Ucretli organi-

zasyonlar diizenleyerek gelir saglayabilir.

-
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B- ISLEYIS

1- Birlik UOyelerinin ihtiyaglarn

Kurulug Oyeleri arasinda ihtiyaglari karsilanmasi gereken kisiler , gru-
plar vardir. Genel olarak bu gruplar iginde igtirakgiler; iilke ve milletlerarasi
seviyedeki judocular, kulip Qyeleri, bu isi hobi olarak yapanlar; Yardimci per-
sonel; kuldp taniticilari, memurlar, bélge taniticilar, génilliler bulunur.

lyi bir yapilagma igin organizasyonu tabandan baglatip yukanya dogru
gerceklestirmek gerekir. Burada asil 6nemli olan antrendrlerin yetigtiriimesi
icin gerekli destedin saglanmasidir.

2- Derecelendirme, Yas Gruplan ve Agirhk Kategorileri

a- Derecelendirme

Gencgler Kategorisine gelene kadar judocular, bdigelerin her biri ta-
rafindan (¢ ayltk aralarla puanlamaya tabi tutuluriar. Bu puanlama gengler
kategorisine gegildigi zaman "Kyu" derecesine donistirilir. Gengler kategori-
sine yeni ge¢en bir judocu en fazla "kahverengi" kusak derecesinde bu-
ilunmalidicPuanlama, 1-18. dereceler arasinda olmali, 8. dereceye kadar kullp

sporcusuna .bizzat kendisi derecelendirebilmelidir. Her "derece” en-erken ii¢ . . ...

ayda gegilmelidir.
Kyu ve derecelerin karsilastinimasi asagidaki gibi olacaktir:

1- Kyu (Beyaz Kusak) = 1-3 Dereceler arasi

2- " (San " )=386 " "

3- " (Turuncu " )=6-¢ " "
4- " (Yesil " )=912 ° "
5- " (Mavi " )=12-15" "
6- (Kahverengi " ) = 15-18 " "

En st derecelendirmeyi, T.J.B'nin olusturacagi komisyon yilda dort kez
muhtelif bolgelerde yapacaktir.
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b- Yas Gruplari ve Afirhk Kategorileri
Su tirlh tasnif her yerde gegerli olmaktadir:
-Kaghkler, Yildizlar, Umitler (10-16 yas, bayan/erkek)

Agirhik kategorileri serbest birakilmigtir. Her béige insanlarinin kendine
6zgl buyime ve geligsme 6zellikleri bulundugundan, bu yas grubundaki
gocuklarin geligimlerini engellemek igin serbest birakilmigtir. Antrenérler ve
sporcular basanli olma hirsindan bu yas grubunda dahi kilolar1 ayarlamaya
caligabilirler ve geligimlerini olumsuz yénde etkileyebilirler.

- Gen¢ Erkekier/Bayanlar (16-18 yas)

Agirlik kategorileri (sikletler):

-48 Kg. - 52 Kg. - 56 Kg. - 61 Kg. - 66 Kg. + 66 Kg. (Bayanlar).

Bu yas grubunda, agirlik kategorileri -48 Kg. ile baslayip + 66 Kg. (66Kg.
ve lzeri) ile son bulmaktadir. '

-60 Kg. - 65 Kg. - 71 Kg. - 78 Kg. - 86 Kg. - 95 Kg. + 95 Kg. ve acik kate-
gori (Erkekier).

Bu yas grubunda agirlik kategorileri - 60 Kg. ile baslayip + 95 Kg. ile son
bulmaktadir. Acik kategoride ise, kilo sarti aranmaz, yani -71 Kg. daki bir ju-
docu 100 Kg. daki bir judocu ile misabaka yapabilir.

-Biilylik Erkekler/Bayanlar (16 yas ve std)

16 yasin (izerinde her bayan ve erkek judocu bu grupta misabakalara
istirak edebilir. Agirlik kategorileri "Gengler” ile aynidir.

Judo miisabakalar genellikle ferdi olarak yapilir. Fakat senede bir kag
kez "takim misabakalan" dizenienir. Misabaka sistemi aynidir, sporcular
takimiani icin misabaka yapariar, misabakay! kazandiklarinda +1 puan, kay-
bettiklerinde -1 puan takimlarina kaybettirirler. Takimdaki bitiin sporcu-
larin misabakalan bitti§i zaman yenen takim ilan edelir. A takimi B takimini
3-2, 5-2, 4-3 gibi, agirhk katigorilerinin sayilarina gére yenmis olur, bir st
tura gikar ve bdyle devam eder.

Takim miisabakalarinda agirhk kategorileri ve yag gruplan da su sekilde
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olacaktir:
- Kigakler, Yildizlar, Umitler/Geng Erkekler (18 yasin alh)

18 yasin altindaki bitiin sporcular takimlarini temsil etmek igin bu grup-
ta miisabakaya igtirak edebilirler. Her kulip iki takim ile sinirlandinimigtir.
Agirlik kategorileri:

- 35 Kg. - 45 Kg. - 50 Kg. - 60 Kg. - ve + 60 Kg.

- Kagukler, Yildizlar, Umitler/Geng Bayanlar (18 yasin alti)

Kurallar erkeklerde oldugu gibidir. Yalniz her kulip i¢ takim ile
yarisabilmektedir.

Agirlik Kategorileri:

- - 40 Kg. - 50 Kg. ve + 50 Kg.

- Bayilk Erkekler/Bayanlar (18 yasin Gsti)

Olimpik agirlik kategorilerinde yapilacaktir.

- 48 Kg. - 52 Kg. - 56 Kg. - 61 Kg. - 66 Kg. (Bayanlar

- 60 Kg. - 65 Kg. - 71 Kg. - 78 Kg. - 86 Kg. - 95 Kg. +95 Kg.(erkekler)

3- Organizasyonlar ve Hakemler

Turkiye Judo Birligi miisabakalarin organizasyonu ve sirdirilmesi isini
herhangi bir bodlgeye verebilir.

Bélge Komitesi her miisabaka icin asagidaki gorevlileri atamahdir:
- Misabaka Yoneticisi

Miisabaka igin kaliteli hakemler saglanmasindan ve miisabaka sonuna ka-
dar onlann gdzetiminden sorumludur. '

Misabaka Denetleyicisi, Yoneticisi ve Bag Hakem her organizasyonda
Bolge Komite'sinin kontrli altindadir. Tim organizasyoniar T.J.B'nin rehber-
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liginde ydQratilir.

Miisabakalar esnasinda gérilebilecek hognutsuzlukiari en aza indirmek
icin her yarnigmada cok sayida kaliteli hakeme ihtiyag vardir. Bdlge komiteleri
bu amag dogrultusunda " Bdlge Hakem Organizatérii” goreviendir. Bu organi-
zatdrler su gobrevieri yapmakla milkelleftirler: '

*Misabakalar igin nitelikli goérevliler saglamak,

*. Hakemlerin kendilerini gelistirebilmeleri ve yeni hakem yetigtirmek
icin kurslar, seminerler, imtihanlar dizenlemek,

* Miisabakalarda Bag Hakem olarak gérev yapmak,

* Yiksek standarth hakemligin devamini saglamak,

* Judoculara, antrenérlere ve gorevlilere misabaka kurallarindaki her-
hangi bir degisikligi agiklamak, danigmanlik gérevi yapmak,

Nitelikli bir hakem olmak,oldukga uzun bir siire alir ve strekli fedekarlik
gerektirir. Bunun igin en az yirmibir yasinda olunmali buna ilave olarak uygu-
lamali ve teorik imtihanlarda istenilen standartlara ulagiimahdir.
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DORDONCY BOLOM: SONUGC VE ONERILER

Tirkiye'de judonun tegkildtlanma esaslari, mevcut kanunlar ve
yonetmelikler dikkate alinarak, eldeki tez boyunca incelenmigtir. Bunun ne-
ticesinde T.J.F.' nin Tirkiye'de judonun en Ust kurulusu olmasi sebebiyle, ku-
rulugu, yapisi, isleyisi ve karar alma esaslan gozlenmis, durumun olmasi
gibi  bulunmadig! anlagiimistir. Bu ylizden yurt disi misabakalarda basarili
olmak igin Ulke dizeyinde tegkilatlanma unsurlarn ortaya konmustur.
Gegerlili §i isbatlanmisg olan bu unsurlarin llkemizde de bizi basariya

gobtlrecedi disuniimektedir.

Judonun diinyadaki tegkilatlanma esaslar, I.J.F.' nin statiisiine uygun
tarzdadir. Seklen benzerlik,ama uygulamada farkhlik gosteren T.J.F.' de  bil-
hassa igleyigs ve karar alma esaslari tartisiimaya gok misait durumdadir.
Oysa judonun § kita ve 120 lilkede benzer gekilde muntazaman tesgkilatlandigi
ve gok popller bir spor aldifina sahit olunmaktadir.

Iste Turkiye'nin dinya judosundan teskidtlanma esaslan bakimindan geri-
lerde olmasi yuziindendir ki, yurt digi misabakalarda pek basari
gosterilememektedir. Mesele, sistem ve onun igindeki zihniyet, anlayis, fel
sefe meselesidir.

Genelde 'spor, - ‘Ozelde judo sisteminin. mekanizmasini- diizeitmek ve. bil-
hassa yurt digi misabakalarda basary: arttirmak igin su Oneriler ortaya ko-
nabilir:

- Ulkemizde sporun yapisini inceleyecek ve uygulayici kadrolara bilgi
verecek, arastirma yapacak, dinya literatiriini dilimize cevirecek,
yayimlarda bulunacak, milletlerarasi spor bilimieri kuruluslar ile yakin
iliskiler tesis edecek olan "Spor Bilimleri Merkezi" kurulmaldir.

- Sporda kullanilan gereglerin, elbise ve ayakkabilarin, salon, pist ve sa-
halanin, kurallarin ve diger birgok ¢e vre faktérlerinin ergonomi ilkeleri
isiginda gelig tirilmesi, yapilmasi ve kolayca temin edilmesi igin uygun or-
tam meydana getiriimelidir.

-Spora daha fazla nakdi kaynak temin edilmeli, bunun 6zel tesebbiisten
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saglanma yollari da aranmalidir.

Semt sahalari arttirilarak, iglerine sosyal tesisler de kurmali ve
"kendini gen¢ sayan" herkes igin cazip hale getirilmelidir.

-Yatinmlari "herkes igin spor" sloganini gergeklestirmek ydninde yép-
mali, ©ncelik elit spora dedil okul sporlarina ve genglere donik olmaldir.

v

-Universitelerin beden egitim ve spor bélimleri bagh bulunduklari
fakiltelerden ayrilmali, badimsiz bir ylksek okul statlisiine gegilmeli, ayrica
antrendr ve spor yodneticisi bdlimleri agiimalidir.

-Federasyonlarin kadrolarnt uzman elemanlarin galistiniabilecegi sekilde
genigletilmelidir. Gorevliler uzun slreli istihdam ediimelidir.

~_-Yurt igi ve digl organizasyonlanin biiylk goguniugu okul gocuklan ve }
genglere ydnelik olmalidir.

-Pahaliya malolan tesisler yerine, basit fakat herkesin istifade edecegi
tesisler yapilmaldir. Lilks tesis ve organizasyonlardan ilke olarak
kaginiimahdir.

-Sporda giivenlik tedbirleri alinmalidir. Sakatliklar spora katimi olum-
suz yonde etkilediginden, bu konuda "Kurul" olusturulmahidir.

-Sporcuyu olumlu ydnde etkileyen ilaglar bilingli kullaniimalidir. Bu
ilaclar spor hekimleri tarafindan tesbit edilerek sporcular bilgilendirilmeli-
dir. Yanhs ilag kullaniminin zararlani  her yerde izah edilmelidir.

-Yetenek segimi bilimsel temellere oturtulmalidir. Beden yapisinin
girisilen spor dalina uygun olmas! saglanmalidir. Yetenek segimi igin laboratu-
var ve gelistiriimis testler kullamilmahdir.

-Genclik toplumun en dinamik unsurudur. Genellikle dort gruba ayrihr:
Ogrenci Genglik- Okul Disi Genglik (isci, issiz, asker, kir ve gecekondu
gengligi)- Ozel Durumlu Genglik (6zdrll, tutuklu) - Yurt Disi Genglik.Iste, spor
tesislerinin dncelikle bu gruplar gbézéniinde bulundurularak organize edilmesi
gerekmektedir. -

-Sporda firsat esitli§i saglanmalidir.lhtiyag duyulan elit sporcu agigini



kapatabilmek igin kirsal ydrelerde sporun yayginlagtiriimas: saglanmalidir.

-Ogrenci yurtlarni spor merkezleri haline getirilmelidir. Ogrencilere her
tirll spor yapma imkani verilmelidir. Bunun disinda calisanlann da spora
katiimlari saglanmahdir. Tesvik edici ©nlemdir.

-Kitle haberlegsme araglari motive edici etki yapmakta cgesitli spor dal-
larinin toplumda uygulanabiimesini sagimaktadir. Televizyondaki spor pro-
gramlarinda her dala esit zaman ayriimal, her brang kitlelere tanitiimali,
sansasyona degil egiticilik ve ogreticilike doniik galigmalaria bilhassa bos ve
lizumsuz sorular sorulmaktan kaginilmalidir.Gazetelerin spor sayfalari da
ayn! esitligi saglamali, federasyonlar hususunda ddkiimantasyon calismasi
yaparak yol gbstericilik gdérevinde bulunmaldir.

-Toplumda statiniin egitim yolu ile kazanilmasinin saglanmasi ferdi top-
luma agik hale getirmekte, statiiniin doJustan degil, sonradan kazaniimasipi
saflamktadir. Bu zihniyet ve anlayis, spora egilimi arttiracak, fertleri daha
¢ok motive edecektir.

-Bélge veya dinya gapinda siyasi etkinligin arttrilmasinda spordan fay-
dalanma egilimi, sporu tegvik eder. Bu itibarla, sporu devlet politikasi olarak
ele almak gerekmektedir. Ancak,icra mahalli kuruluslara devrediimek mecbu-
riyetindedir. Bu konudaki kararlara ilgili herkesin katihimi saglanmalidir.

-Spor ile ilgili kanun,tlizilk ve yonetmelikler yeniden gdzden
gegirilmelidir. Spor ile ilgili hukuki mevzuatin yetersiz oldugu bir ortamda,
sporun kitlelere yayilmasi glclesecektir.

-Sporcuyu tesvik eden bazi gelirler; beslenme, ulagim , spor malzemesi,
tesislerden faydalanma, antrenman ve saghk hizmetleri, sinirli masraflar
kargiigi olan para ve mallar amatériigi etkilemediginden, 6zellikle alt spor-
cularina ve antrenbrlerine verilmelidir. Bu amag igin 6zel sektér ile
isbirligine gecilmelidir.

-Okul, aile, igyeri ve insan tarafindan iglenmis , degerlendirilmis olan
fiziki cevre sgartlar, sportif faaliyetin hanigi brangta yogunlastigina igik tut-
maktadir. Sosyal gevrenin tagidifidzellikler, farkli sportif faaliyetlerin
geligtiriimesine zemin hazirlamaktadir. Ozellikle ailenin spora bakig agis! .
6nemlidir. Bu nedenle, sporun okul tarafindan empoze edilerek aileleri be-
nimsetilmesi, ailenin spora bakig agisini olumlu ydnde etkileyecektir. Okul-
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larda "Spor Aile Birli§i® adi altinda faaliyet gdsteren ve aileleri aydinlatan
kurullar olugturulmahdir.

- Sportif faaliyetlere katiimayi belirleyen etkenlerin basinda "bos za-
man” gelir. Halkin bog zamanlarinin degerlendiriimesi, zararli .
aliskanliklardan uzak tutulmas: amaciyla spor, mahalli idareler tarafindan
tesvik edilmelidir.

- Sporculara maddi degeri gok yiksek olan hediyeler vererek, perfor-
mansini yeniden motive edip bagarlar kazanacag: hayal edilmektedir. Bu tor
vaatlerin yayginlagt§i ginimizde Tirk sporunun  milletlerarasi seviyede
olumlu yénde geligmesinde zorluk olacaktir. Yapilacak sey, sporcuya daha faz-
la imkén vermektir. Verilecek en gilizel 6diil de, bu olacaktir. Gengler; milli
formayi giymek, bir milleti temsil etmek gibi manevi degerlerini, ddullerin
dozaji ayarlanamadijinda kaybedebilmektedirler.

sporu uygulayanlarin, ydnetenlerin oldugu kadar, gelecekte yiiksek diizeyde
basari gostereceklerin  secgilmesinde de ayr bir 6nem tasiyacaktir.

- Spor, kitleler tarafindan kolayca benimsenen bir faaliyet olmasi sebe-
biyle toplumun bedensel gelisimini saglamak kadar sosyal ve ruhsal bu-
nalimlara kaptimasini dnlemede, bos zamanlarin degerlendiriimesinde en
ekonomik en kolay ve sliratle sonuca ulastiran bir aragtir. Bunun igin sporun
Ulke dizeyinde yayginlastirilmasi kitlelere sevdirilmesi, her tirli toplulugun
yararlanabilecedi, genis kitlelere hitap edebilen, ucuz, basit ve genel kap-
samli  tesislerin ihtiyaca cevap verebilecek sekilde organize edilmesi ve
spora bilim ve teknolojinin girmesi gerekmektedir. Ancak bu takdirde “fikri
hiir, vicdani hir" gengligin yetistiriimesindeki temellerden birisi atiimis ola-
cak, gelecek nesillere en iyi imkanlardan biri birakilmis olacaktir. lgin énce
felsefesi kurulmahidir.

- Ogrencilere kendi derslerinden geri kalmadan yiksek seviyede spor iie
mesgul olabilme imkani verilmeli, bu amagcla "6zel spor okullan"
olusturuimahdir.

-Sportif faaliyetler askerlik hizmetinin bir pargas! olarak gorilmelidir.
Elit dizeydeki sporcular, askerlik hizmetinin geregin yerine getirirken, spor
branglarina ara vermeden vatani gbrevlerini yerine getirebilmelidirler.
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- Beden egitimi ve sporun yayginlastinimasi tim toplumu ilgilendiren
sosyal bir hadisedir. Spora gdndl vermislerin digindaki genis kitleler de ih-
mal edilmemeliher ydnden tatmin ve tegvik edilmelidir. Bunun igin spor
kiyafetlerinin toplumun milli ve dini degerleri ile ters diigmemesine 6zen
gosterilmelidir. Spor beden, ruh, ahlak yapisinin iyilestiriimesi, dogruluk ve
darGstligin  arttinimasi igindir. ‘

Bu itibarla, dogu sporlarinin basinda gelen judo bu yolda iyi bir 6rnek
teskil edecek, bu sayede fertler birbirleriyle kenetlenecek, kisi-toplum-
devilet birbirleriyle bitiinlesecektir.

- Tarkiye'de judonun icerde anlatildigi izere, 6zel teskilatinin olmasi,
daha fazla tanitilmasina ve yurt disi misabakalarda basarili olunmasina
yardim edecektir.

- Turkiye Judo Federasyonuna ayrilan édenedin % 60-70 lik kismi dah
gok egitimi ve ileride Milli Takim'i teskil edebilecek performansi gdsteren
sporculara harcanmalidir. Bu icra edelirken, her agirlik kategorisinde en az
10 sporcu tesbit edilmeli ve agirlik kategorileri tek bir judocunun tetkikine
birakilmamalidir. Rekabet ortami her zaman yaratiimalidir.

Egitim icin ayrilan 6édenekte ise, agirhk oncelikle antrenérler ve hakem-
lerde olmahdir.

- Turkiye Birinciliklerinden su anda uygulanan etap (I. 2. 3. ve 4. etap)
seklindeki uygulamaya son verilmelidir. Clink{i,her Etap'ta asag: yukari ayni
sporcular birbirleri ile karsilagmakta, sonugta ise ¢ok fazla bir verim
alinamamakiadir. Ayrica gok pahali bir sistem olmasi sebebiyle, biitgenin
blyiik bir bélimini eritmektedir. Bu sistemin yerine tek bir miisabakada
Tarkiye Birinciligi sistemi organize edilmelidir. ’

- Tertip edilecek 6zel miisabakalara igtirak eden sporculardan ve
kulliplerden bir miktar para alinmalidir. Fakat organizasyonda derece alan
sporculara ve kulliplere alinan Ucretler iade edilmelidir. Sonugta,
misabakalarda seviye yiikselecektir. Glnkl, misabakalara iyi bir gekilde
hazirlanamayan sporcular ve kulipler degil, kendine glivenen sporcu ve
kullpler igtirak edecektir.

- Judo'nun Turkiye'de daha fazla taninmasi igin, T.J.F. haftalik aylik ve
yiihk biltenler gikarmalidir. Kitle haberlesme araglarindan judo’'nun
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tanitilmasi igin faydalaniimali, fedérasyon basin ile devamh iyi iligkiler
icinde bulunmalidir.

- Marmara Universitesi Judo Ana Bilim Dali'ndan, organize edilecek olan
kamp, seminer ve milsabakalar igin goriis istenmelidir.

-Milli takimlar teskil edilirken yetenek segimine 6zen
gosterilmelidir.Judoculann yilltk antrenman programlari federasyonun segici
byeleri tarafindan dikkatlice incelenmelidir.

- T.J.F. biinyesine, her bdlgeden potansiyeline gore mutiaka temsilci/
temsilciler dahil edilmelidir. Bélge'nin buyilklugine federasyon iye sayisini
tesbit etmelidir.
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OZET

Arastirmamizda, varligi bilinen, fakat pek farkedilemeyen judo
teskilatimiz ile Diinya'daki judo tegkilati bilimsel agidan incelenip mukayese
edilmis, konu ile ilgili esas unsurlarin ortaya ¢ikariimasina caligiimistir.

Yurt disi miisabakalarda nasil baganl olunur, sorusundan yola gikarak,
basarih olmak igin gegerlilii isbat edilmis tegkilatlanmalar incelenmis ve
bizim basarili olmamiz igin 6rnek teskilatianma esaslan bulunmustur.

Sonu¢ olarak, bilimsel galusmalara ve arastirmalara hiz verilerek, iyi bir
teskildtianma ile Diinya'da yaygin olan judo, Tirkiye'de gelisecek ve yurt digi

misabakalarda basarilar pegpese gelecektir.
%
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SUMMARY

In this study;  our judo organisation, which is known but not given due
importance, was analysed, compared with similar organisations in the world
and certain principles have been laid down.

Starting from the question concerning how to be more successfuul in the
international compettions, some organisation types which were proved to be
effective for getting better results and also recessary for our desirable
achievement have been found.

As a result, by making and improvement in research studies on the con-
cerned field and establishing better judo organisations, this branch will
be more widespread and outstanding achievement will continue.
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