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Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji klinigin-
de c¢aligmaya bagladigim giinden itibaren, hastanenin gevre ille-
rinin de hastalarina bakmasi dolayasiyla biiyiik bir hasta potan-
giyeline sahip oldugunu gozledim.

Dermatolojik hastaliklarin genel bir istatistiZini arag-
tirmak amaciyla bu caligmayi yaptim.

Caligmamizda 1.0cak.1980 ile 31.Aralik.1980 tarihleri
arasinda poliklinigimize bagvuran olgularin istatistigini diizen-
ledim. Gerek bu galismam siiresince, gerekse yetigmemde biliyiik
emekleri olan ve simdi Universitemizden ayrilmis bulunan Sayin
Do¢.Dr.Hiiseyin Endogru'ya, yine yetismem siiresince biiyiik emekle-
ri olan sayin hocalarima minnettarligimi burada belirtmeyi bir
gorev sayarim.

Ayrica, tim mesal arkadaglarima tesgekkiirlerimi sunaram.

Dr.I.Halil KAGAR
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GIRIS VE AMAC

Butiin diinyada ve iilkemizde de Dermatolojik hasta-
i1klarin sayisi oldukca Onemli bir miktardadar.

Poliklinigimize 1l.0Ocak.1980 ile 31.Aralik.1980 ta-
rihleri arasinda bagvuran hastalarain yas ve cinslerine gore
gsecgtiZimiz 49 hastaliktan bir istatistik diizenledik.

Yapilacak bir aragtirma yada yazilacak bir kitap
iceriginin belirlenmesinde en saglam kriter, kuskusuz hasta-
laiklara verilecek Onem agisindan bu hastalaiklarin toplumdaki
insidansidir. Bu insidansin saptanmaesi ig¢in ise oldukga ylik-
sek bagvurularin gozoniinde tutulmasi ve degerlendirilmesi ge-
rekir,

Bizim poliklinigimize 1.0cak.1980 ile 31.Aralik.1980
ne kadar yapilan bagvuruyu tam olarak gdzdnline almadik. Ancak,
gsecgtigimiz 49 hastalagin tiimiinl tegkil eden 15.051 olgu gibi
yliksek bir rakami yine de inceledik. Ancak, hastalarimizin
memleketleri, oturduklara yer bu calismada gdzOniine alinmamig-
tir. Bununla beraber poliklinigimize yapilan basvurularin da-
ha c¢ok Diyarbakir ve yakin cgevresi ile Glineydogu Anadolu ille-
rine ve bir kisam Dogu Anadolu illerine ait oldufu bir gercek-

tir.



Yapmig oldugum bu caligmada Diyarbakir ve cgevresinde
1.0cak.1980 ile 31.Aralik.1980 tarihleri arasinda 15,051 Der-
matolojik olgunun yas, c¢ins ve tani agisaindan istatistik de-
gerlendirilmesini yaptim. Burada sara ile en fazla vakalarin
% 16,84'ni impetigolarin, % 15,39'nu Dermatitislerin ve ayr;-
ca % 9,56"'s1inida Gale hastaliginin goriildiiFiini izledim.

En fazla goriilen bu dermatolojik hastaliklar hakkin-
da genel bir bilgi vermek istiyorum.

IMPETIGO
Deride piistiil yapan hastaliklara Impetigo denir. Sta-

filokoksik ve Streptokoksik impetigolar olmak iizere ikiye ay-
rilarlar,

(1--)Stafilokoksik Impetigolar : Daima deride yiizlek ka-
lirlar. Eski odak yaninda yeni belirtilerin olmasi biitiin impe-
tigo gekilleri i¢in genel semptomdur. Buna sebep impetigolarain
ksginmalara ve kagainti ile husule gelen ekskoriasyon yerine pa-
tojen olan impetigo amillerinin yerlegerek yeni odaklar kurma-
laridir. Biitiin impetigolar genel olarak gocukluk hastaligi ise-
lerde yetiskinlerde de goriilirler. Impetigolarin her cinsi ile-
ri derecede bhulagicidir. Stafilokoklarin yaptaiklari impetigo-
lar folikiillerde yerlegen piyokoklarin yaptigi en yiizlek has-
taliktir. Deride maserasyon olusturan biitlin hadiselerde, kat-
ran ve civa tatbiklerinde, travmalardan sonra gdriliirler. py-
rada diger stafilokok cinslerine rastlanirsada en fazla stafi-
lokokus piyogenes aureus rol oynar.

KLINIK

K1l folikiiliiniin deriye ag¢ilma yerinde yiizlek olarak
yerlegen stafilokoklar kil gevresinde iltihabi bir papiil hu-
sule getirirler. Bu papil hemen piistiile degigir. Ortasi hafif-
ge iceri dogru ¢ekilmigtir, Plistiil bazen kurursa da cok defa
agilir ve yesgsil, sari bir kabuk meydana gelir. Stafilokokla-
rain yaptigi bu impetigo ¢ok defa tek odaklar halinde g@riiliir.
Regiyoner lenf bezleri Sismesi olur. Yiiz, bas sagli derisi,



kollar, bacaklar ve genital bolgede lokalize olur ve iyilesg-
tiginde yer birakmaz.

(2-) PATOLOJI
Epidermis kalainlasmistir ve tdemlidir. Kavite ice-
risinde serum, dejenere epitelyal hiicreler, lokositler ve bir
ka¢ lenfosit vardir. Dermis orta derecede iltihapladar

(3-) TEDAVI
Her seyden once lokaldir. Krutlar yumusatilarak

kaldirildiktan sonra, Ali bour gsuyu, Rivanol, Hexomedine soliis-
yonu gibi antigeptik ilaglarla pansumanlar yapilir, miiteakiben
koloranlar ve antibiyotik - steroidli pomatlar tatbik edilir.

Streptokoksik Impetigo : Etkeni Streptokokus lon-
gus piyogenes hemolitirustur. Kligiik deri siyraklarindan giren
streptokoklar tarafindan meydana getirilen, kalin kabuklar ya-
pan, c¢ok bulasici bir hastaliktair,

Klinik : Normal veya hafif kizarmis deri iistiinde
yarim kiire geklinde gergin, iclerinde berrak bir sivi bulunan
vezikiil ve bililler halinde baglar. Vezikiil veya biillerin etra-
finda kirmizi bir hale vardir. {stlerini Srten deri cok ince
oldugundan biiller hemen patlayarak, kirmizi, sulanan, yuvar-
lak ve ylizlek bir erozyon meydana gelir. Erozyonlarin kenarla-
rinda ag¢ilan blil artigi epitel parcalarinia gbrmek kabildir,
Sizan serumlar kuruyarak bal sarisi kabuklar yapar, bu kabuk-
lar empetigo tablosuna hakim olan gosterilerdir. Baslangictaki
odak bir veya birkag tarafa birden biiylir ve bir takim gekiller
cizer ; bu gekillere gire Impetigo Circinata veya Serpiginosa’-
dan bahsedilir. Soylenen belirtiler tek baglarina bulunabile-
cekleri gibi grup halinde bir arada da bulunabilirler, Impeti-
go odaklari kaginirlar. Kasinma hastaligin yayalmasini temin
eden faktorlerden biridir,

Hastalik en fazla gocuklarda ve en ziyade de
onlarin ylizlerinde lokalize olur. 8-10 giinde iyilegir, geriye
soluk kirmizi lekeler kalir. Sikatris olmaz, Hastaligin sey-
rinde genel durum bozulmadigi gibi regyoner lenf bezleri de
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gigmez. Bazl nadir vakalarda Glomerulo-nephrite halinde
bobrek komplikasyonlari goriiliir.

Streptokoklarla olan impetigolarin el ve ayak par-
maklarinda, bilhassa parmak ug¢lari ve tirnak kenarlarinda
veya el sirtinda lokalize, biiylik biillii ve biillerinin lis-
tiindeki derinin kalin bulundugu form klinik BULLA RODENS
veya PYODERMIA BULLOSA adiyla ayrica soylemege degZer. Bu-
radaki biil mayii bulanik veya kanli da olabilir. Hastali-
gain iyi olurken kenarlara dogru ilerlemesi de bir karakte-
ridie,

Teghis : Stafilokoksik impetigolaria ayrilmasi zor
degildir. Burada biillerin kii¢iik ve ortiilerinin ince olmasai
yiizliinden ¢abuk patlamalari, kabuklarin c¢ok bulunmasi ve bun-
larin bal sarisi renkleri, cevrelerinde ekseriya bir hale
bulunmasi, stafilokoksik gekilde ise biillerin mukavim olusu,
iglerinde cerahat toplanmasi, sirsiner ve polisiklik gekil-
ler yapmaya daha fazla meyilleri bariz farklardir.

Tedavi : Kabuklar kaldairalar, sulanma varsa Riva-
nol mahlulii ile pansuman yapilir. Sulanma gegince % 5 - 10
Precipitée Blanc merhemi veya % 2 Violet de gentian eriyigi
ile atugman gifaya gotiirmege kafidir. Cocuklarda kaginmaya
bertaraf etmek icin bazen kollarai baglamak lazim gelmektedir.,
Ekzematize olmasindan korkulmayan vakalarda sulfonamid ve
Antibiyotik merhemleri de kullanilabilir,

" Bolgemizde impetigolardan sonra en fazla goriilen
Dermatolojik hastalik 2317 vaka ile toplam bir yallaik vaka
gayisinin ( 15.051 olgu caligmasainda ) % 15,39'nu tegkil
eden Dermatitis'lerdir.

Uclincli sarada ise en fazla goriilen Dermatolojik
hastalik 1440 vaka ile toplam bir yallik olgu sayisinin . -
( 15.051 olgu galagmasinda ) % 9,56'sini tegkil eden Gale

hastaligidir. Simdi birazda Gale hastaligi hakkinda bilgi
vermek istiyvorum,

eef o




Yy GALE

Halk arasinda uyuz ismi ile tanainan bu bulasici der-
matoza, son seneler zarfinda oldukga sik tesadiif edilmekte-
dir. Sarcoptes scabiel hominis tarafaindan husule gelir, Has-
talik tablosu 8-10 glinlilk bir enkiibasyon devresinden sonra
baglar.

En mithim belirtisi, disi sarkoptlarin stratum corne-
um igerisinde agtigi 0,5-1 cm uzunlvgunda ince, siyah hat
geklinde tiinelciklerdir. Sillon denilen bu tiinelciklerin bir
ucunda Vesicule perlé ismi verilen, inci tanesi seklinde kii-
cliclik bir vezikiil goriiliir. Digi sarkopt bu tiinelciklerin ve
hareket ederek giddetli kagintilara sebebiyet verir, Gale'de
bu belirtilerden bagka, lizeri kaginti tesiri ile koparilmis
ekskoriye papilller, plstiller, kaginti izleri, eritemler gi-
bi polimorf deri lezyonlari goriiliir.

Gale lezyonlari simetrik olmak lzere, yiiz ve inters-
kapuler bdlge harig¢, el parmak aralari, bilekler, onkollar,
koltuk altlari etrafi, genital bholge, glutealar ve bacaklar-
da yerlegirler. Xadinlarda meme bagi ve areolu, erkeklerde
de bilhassa glans penis, engok sec¢tigi yerler arasindadir.
Meme baslari ve areollerinde goriilen ekzemattz lezyonlar kar-
gisinda, gebelik ve siit verme diginda ilk diislinlilecek hasta-
lak Gale'dir. Genital bolgede Gale'in husule getirdigi ekti-
matoid Ulserasyonlara Chancre scabieux ismi verilir. Bu tarz
uyuz sankri gosteren vak'alards, hastanin syphilis'i de ola-
bilecegini diiglinerek ultramikroskobik muayene ile Spiroketa
pallida'yi aramak lazamdir,

Gale, insandan insana siki temas ve hijyen kaidele-
rine dikkat etmemekle ve cok defa miisahede ettifimiz iizere
cinsi yakinlakla da gecger., Bagisiklik birakmadiZil ig¢in, teda-
visinde biiyiik titizlik gbstermek ve aile odagandaki uyuzlu
kimselerin ayni 2zamanda tedavisini sapglamak lazimdir. Aksi
halde tedavi gdren kimse, tedaviden kacmlig olan uyuzlu has-
tadan hastalagfz yeniden alabilir,
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Gale, hig¢ bir zaman kendiliginden iyi olmaz. Ancak ha-
fifleme, Gogalma periodlari gecirir.

Hastalik gectikten sonra nervtz kigilerde, kaginmadan
ileri gelen deri lezyonlarina bagli veya psigik orijinli (aca-
rophobia) bir kaginti devam edebilir.

Bu klasik Gale seklinin diginda, memleketimizde olduk-~
¢ s1k gbriilen Arpa uyuzu nami ile taninan ve pediculoides
ventricocus'dan ileri gelen, tepelerinde parazitin soktugu ye-
re uyan hemorajik bir nokta gtsteren lirtikerimsi paplillerlesey-
reden klinik tip ; ayrica kedi, kopek, at, koyun gibi hayvan-
lardan insana gegen ve kOylerde ¢ok goriilen hayvan uyuzlara
ve nihayet klinikte nadir olarak tesadiif edilen ve Eritroder-
mi ile vasifdar Gale Norvegienne adli Gale gekillerinin de
mevcut oldugunu hatirlatmak isteriz.

Tedavi : Gale tedavisinde kitkiirtlii, katranli ilagla r-
dan faydalanilar. Bu maksatla kullanilan Wilkinson pomada g¢ok
etkilidir. Hasta sicak bir banyo aldiktan sonra, li¢ glin arka
arkaya bu pomaddan, boynunun alt ucundan ayak parmak u¢larina
kadar siirer ve gamagirlarini degigtirmez. Dordilincli giinii yeni-
den bir banyo yaparak gamagirlarini degigtirir ve cikan i¢ ca-
magairlari, yatak takimlara kaynatilarak kizgin litliiden geciril-
mek suretiyle dezenfekte edilir.

Benzoate de Benzyl, Gale tedavisinde kullanilan en
etkili ilaglardan birisidir. Benzoate de benzyl'li Scabine,
Benzogale gibi hazir spesialiteler mevcut oldugu gibi,

Benzoate de benzyl
Alcool a 70° aa 40 gr
Savon noir

geklinde bir terkip de hazirlanabilir, Buradaki uygulamada,ev-
velden bir banyo alinmasina liizum yoktur, ilac, bir firga ile
yiiz ve bas harig¢ biitiin viicut sathina siiriiliir ve yirmi dakika
ayni iglem tekrar edilir. Banyo ancak {giincii glin alinir ve ga-
magirlar degistirilir,

oo/-o
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D.D.T den solusyon veya pudra geklinde Gale tedavisinde
ve profileksisinde yararlamilmaktadir.

Piyodermit komplikasyonu gdsteren Gale vak'alarinda, an-
tiseptikler, lokal ve tahrig husule getirmeyen antibiyotikler-
den faydalanilar,

Ekzematize olmug Gale vak'alarinda Baume du Pérou'lu
terkiplerden, ekzematizasyon g¢ok yaygin ise dig tedavinin ya-

ninda kortizon-antibiyotik tedavisini de igtirak ettirmek ge-
rekebilir,

Bolgemizde en fazla goriilen Dermatolojik hastalik ola-
rak ddrdiincii sirada toplam olgu sayisinin % 7,27'sini tegkil
eden iirtiker, beginci sirada % 6,67'sini tegkil eden ekzama-

lar ve altinci sairada ise % 6,27'sini tegkil eden aknevulga-
ris gelmektedir,

(5)-AVNE VULGARIS:

Akne vulparisin olumasi icin gebhoreilk hir biinge ve irsi bhir
dispozisvon bulunmesa ncarttir. Hastelaiin daima nliberte caiinde
bagslayarak seksiiel fealiyetin azelmafa meylettipi gallarda
sonlanmasl kadinlarda &det zomarrnda fenslacmasl seksliel hormon-

lar ve belkide Harofizle 8lf8kesi1 oldufuau bariz olarek gisteri-

yor.Harem agalarinda akne bulvamamesi i1le evleame ve gebelikten

sonra kismen azalmesl bu ksbul tearzini kuvvetlendirir.Baharla

yemekler yendifi zeman ve xnbizlikta artmasi da mide-barsak
yoluyla bir ilgisi oldufuaun diistnduriiyor.Belirtilerde stafilokok:
larin yerlesmesi sekonder bair h8disedir.

ELINIK:

—

KLlinik belirtiler riiberte carflarinda goriilmege baglar.ld yug
larinda en akut doeveegini gisterir ve 30 yasiadan sonra sdnerker
seboreik genglerds,pliberte ca¥inda ,yaf bezleri tolikiillerinin
iigt bslimlerinde Aiperbterstozik bhoyanuz hucrelerinin sofaa gibi
i¢ ige yerlesmesinden gapilmis tikaclar olur.Bu tikaglarln Jizde

olanlarinda hol miktarda DemodexX follicularum tembit edillir.
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fakaclarin dizsariyla temasta bulunan toplu ifne bagl veya
dari opuyiiklifiindeki kismi zamaalafirll kahverengsl ve siyah bir
reak alir.Bu gekiliere Komedon diyoruz.leriain iki yanindan iki
parmalcla sikarsak disariya kurt giérunusunde bagy siyah bir
tegekkul tiskirir,Akne vulgarisin pu bajlansi¢ safhasina Akne
punctata veys Akne yomedonze deair.Vomelonlze yag hezlerinin
digari a¢ilma gollarinl tamamiyla kapadiklari ieia ya™ icerde
hirikiresaltta yap coraldikea o bhilge derisi dilz ve beyas bir
papll heliode fobeeie, Iste Komedoa ve vpartilleria hakim buluadu-

pa bu devreyede Akne Papulosa denti. Biriken yaf ve icinde bu-

1unan stafilokoklar dolayisiyla holgede iltahan baglar orasi

kizarir,pustiller tegeklul. eder, ngnewpustulosa) , hatta baza

slistiiller aciisruak ceranhatini disara bogaltir ve bir kabuk yapar-
ki bu zamea papul cuzlesir.pazen niotiil yerlerinde gok kuguk
skatristler kalir.Yine haz1 vakalarda bu siylenen belirtiler

birarada buluauriar. (Akne rolymorph) . risturler derialere

dopgru ilerleyip etraflarina intiltratlor yapar,vasinca afriyan
aohut yoda findik bugukluiiindée diiberkiller meydana getirirse

(Akne ladurativa),bu tuborkiller: de cerabatlenersk apseler

birleserek flégmeniar yaparlar. (Akse Phlegmonoza) .non style-

d1;imiz derin. akae gekilleri dylestikleri zaman bariz
skatrisler birailriar .

Aken juvenil'in LOK&ELIZ&E OO0 geri sametrik olLarak yuz,
gbFis yonuzlar ve suirttir. Dazi vekeiacda caseade ve kollarin
ekstansiyon yuzlers inde de odrilir,alkac conzlabata’nin kal calara

kadar indifil gortlmisetur.

Peghis: Klinik man“nradsn teshise varazk Rologdir.

B
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wozasenin piistilld® gekilleri ,ilac akaeleri ,tliherikiilo-
zigr Paplilo necrotica ,5y,akaeiformis de diiclinlilmesi lazim gelen
hostaliklardir . Ayiracr tegnislerde bilhassa Komedonlar deferli
tatanak noktalarimizdandir,

Prognoz: iyidir.

Tedavi: Lokal tedavi esastir. Ilk ig komedonlari temizlemel
olur, buaun ic¢in ortasi delik ,kasal fcklinde 8letler vardir.
komedonun siyah gorinen veri delik kismin ortasina getirilip
tazyik edilirse komedon disari atilmie olur. Bu is yaprlmadan
bir glin tnce ylz srcak komprealierle vumgatilir,ve kiikurtli

sahunle yilmarprss dslem dahs iyi soaus verir. Anse ve plistiilleri
¢cnk kiiglik insizyonlarla acmali ve icerleri bosaltilmalidir.
Bl igler tamamlendiktan coora lolnl ilag teathik edilir.Ba ivi
ilag kikUrttir. Sairt ve 20Mis icin Kikirtli svlu rudralar
knllanilar. Yizde 5~10 likiipdl iceres merhemlerde kullanilar.
Ara sira ylize keratolitik maddeler iceren losyonlar surmekte
ivi gelire.

Acide salicvligue

kesorcine /A8 2 pr.

Alcool 100 gr.

Lokal tedavi olarak ultravivolie ve rdntgen tedavileri de
vardir. Genel tedavi clarak hormon tedavisi,A vitamini,Autohemo
therapie denenir.

(6)Akne tedavisinde kati bir diyetin gerekmedifi hastelarin
sistemli pir gekilde beslenmesi gerektipi fikri cakmekla beraber
bu sistemli beslemmenin "est:  ve hekimian biliangli bir cekilde
rkne'yi arttiran grdaleri elemine ctmeleri perektifl fikri

cikmaktadlre.
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YONTEM VE GERECLEK:

Bu calisma Dicle Universitesi Tivp Fakiltesi TDermatolo ji
poliklinifi*ne 1 Ocak 1980 ile 31 aralak 1980 tarihlera arasinda
he svuren  15.0Y1 olgu arasindan secilmistir.sBu olgular Poliklini-
ginize bagvuran 49 degigil hastalij icerimektedir.pu hastatiklar
gas,cins,ve taanl acisindan ayri ayri ¢igelgelerde belirtildagi
gibi , en son gizelgede de blUtun nastaliklar toplu oslarak

verilmigtire.
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AFT
yag Grubu  Erkek Kadia Toplam Yiizde (%)
o2 WP T. - 1 5 .81
4 5 8 13 17.56
;-14 5 3 o 8 10.31
15-44 15 26 41 55.40
45 + j 1 3 ;“ 5.40
T-Doplam 33 41 7‘; - h‘:/'a-IOO
e GIZELGE-1
AKNE KONGLOBATA

Yag Grubu Erkek Kadin Toplam  Ylizde(%)
0-1 w - [ )
14 5 ) ) )
5=14 - S - _
15-44 33 19 52 100
45 4 " L " -
Toplam 3-3 lé *_“52 % 100

© guzmnes—

e




~13~

AKNE KELOID

yag Grubu Erkek Kadin  Toplam  Ylzde(%)
e e R )
;..-4 L - 1 4.54
15-44 13 - 13 £9.09
4%+ 8 - o 36436
Topliam 22 - 22 % 100
CIZELGE=-3 B

AKNE VULGARIS
Yas Grubu Erkek  Kedan Tonlam  Ylizde(%)
0-1 h S e, | it B
1-4 - “_- - ] -
5-14 3 18 21 2.2
;5-44 e 4"3‘(‘)‘ L ;193 92.-3“- 97*;7;
15 - Sk w b
roplam 433 511 944 %100

CIZRLGE-4
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ATOPIK DERWATIT
yag Grubu  Erkek K¥adin  Toplam  Yiizde (%)

i 45 24 69 19.65
A 0 o5 T 4310
Bt 16 12 26 16.09
6aa 2 - 2 1.4
o e Rt
;oplam . Il3 61 1’74“MW Mm:/o_lOO

3 CIZELGE~S L .

BOTRIOMIKOM

Yas Grubu  Erkek Kadan Toplam  Yizde (%)

01 2 - 2 4.
1—-—4 3 "': 3 6.38
5~14 5 9 14 qu—%—é—-
15=-44 6 g 15 . ;l_“-_” 4;.68
;_“5 + y 5 - 2 - M——'?—P—‘ ”*m;.z—.‘f;)‘_
Toplam 21 26 471 %100
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CHEILITis AcCTINIcA

yas Grubu Erkek Kadin Toplam Yiizde (%)

14 y a'd §

;:i4 (¥ 3 10 50

15-44 6: 3 - 9 45

45 4 - 1 L 5

Toplam 13 T 20 % 100
GIZELGE~T d

CRUSTA LACTA

Yag Grubu Erkek Kadin  Toplam  Yiizde (%)

0~1 a2 62~. ' .1»724 Bl.57 3

14 18 ) 13 28 —1;.42

5=-14 " = - o - i -

15-44 - 3 = - - -

45 + - - - -

T—oplam (N g 75 152 . H;a 100 g

CIZELGE-8

P
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DERMATITIS

yas Grubu Erkek Kadin Toplam

Yilzde (%)

=1 126 58 154

————— e e e H e e, i, b 5 e . et

1-4 259 146 405

B L ————————

5-L14 213 191

L ———————t bt

543 465 1008

— —— ot S i

204 112 316

—— e —

404

194

17.47

e ——

17.43

i s i W S e

43.50

13,63

1345 g7 2319

% 100

CIZELGE~Y
DERMATITIS SEBOREIKA
Yag Grubu Erkek Kadin Toplam

0-1 - 1 1

L ———— e

Yiizde (%)

5.26

e v —————e

15.78

5-14 1 = 1

5¢26

e ——ns S S v oine

15-44 1 3 10

e — ———

52.63

BBt S g—— —— e —— T e . 1 o . e T s e M A e T B S e S———

45 4 i 3 4

Tonlam 10 9 19

21.05

% 100

QIZELGE~10

A —— s

D e
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DERMIT ALL®RJI

yag Grubu  Erkek Kadin  Toplam  Yiizde(%)
ng““ 7 ‘. 5—” N Hﬂ12 3.71
2;4 29h~ 20 - 49 ¥ 15.17
;;44 -;}” ‘ 33 66 20.43
1;;44 65 - 81 146 "*"”;ét;;;“
Z:' + 27 " 23 ;6 15,47
;;plam 16l 162 383 % 100
i CIZELGE-11
EXZENMA

Yas Grubu Erkek  Xadan Toplam  Yiizde (%)
0-1 6 “-4 10 O 6:59
1-4 426 é; 52 ‘ 5.17
B2 | - 91 84 175 17.43
;-_4_4:" - 349 2038 257 ! 55.47
Z; b ; 136 80 210 20.91
;;;;;;-‘quwgggnplég -—_EEEZNR_ N % 100

[~

——

¢IZELGE~12
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EKZENA SEBOREIK

yag Grubu Erkek Kadain Toplam ylizde (%)
10 2 5 8 5459
14 8 10 18 12,58
514 8 16 24 16.78
15-44 30 28 58 40.55
45 + 21 14 35 24.47
Toplam 69 T4 143 % 100
CIZELGE ~13 ‘ .
ERYTEN FIKS
Yas Grubu Erkek Kadin  Toplam Yizde(%)
0~1 - i - - -
1-4 ; - A, 1.16
_;;14 T 2 9 10,46
1544 55 <z;‘- ] 63 T3 25
i 8 5 13 15.11
T?plam Td 15 86 % 100
i CIZELGE~14



5, [

ERYTEM POLYMORPHE
yag Grubu  Erkek Ksdin Toplam  Yiizde (%)

Toa - p 3 "

14 > 2 R

5:4. 15 12 27 19.42 B
15-44 24 59 81 m—;8.27
45 + 9 18 27 19,42
Toplam 48 a1 139 A ‘}7-155-_

GLZELGE-15
ERYTHEMA NODOSUN

Yag Grubu trkek kadin  Toplam  Yiizde(%)

0-1 B 3 : -
R
5-14 ] 3 3 % 6 -

25 + . '"'“1“" 3 -m‘*';—"" y “‘—1‘3-:;;—__
Toplam ]_B“ - -20 &8 '3'0""”"‘ S ;:—15; -

CIZELGE~16
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FRONKULOZ

yag Grubu  Erkek Kadin  Topliam  yizde(%)

0-1 14 17T 5.86

[§N)

— e T mp————

1-4 29 259 54 18.64

———— s

5-14 2y L 46 15,86

e G st s L b . g3 P - 4 i e I P —

15-44 103 45 148 51.03

e e - - i b B Y e i T B S — P i —

T O ——

Toplam 193 97 290 % 100

o . . S - —— s 41 b o S ——

CIZELGE-LT

GALE

——t
=N,
sy

Yas Grubu Erkek 3dan Toplam Yizde (%)

. o e B 0 04 s g B Te— o —

0-1 54 36 ge 6.38

— i . e—

) b i . e A T TR UL e P A L b N i g

Toplam 930 510 1440 % 100

CIZRLGE~18



=0 -

HASERE VAKSESI

yas Grubu  Erkek  Kadin  Toplam  Yiizde (%)

—

0-1 3 T 10 T.19
1:; 39 26 65 —46.76
;:14 .13 22 -“55- 25,17
15-44 4 —1;» qio 26 18,70
45 + 1 2 3 2.15
EEQI;;’"“_”' 72-*. 67 - .139 % 100
GIZRLGE-19 -

HERPES SIMPLEKS

Yag Grubu Erkek Kadin  Toplam  Yiizde(%)

0-1 " - " "
1d > > 4 5.7
o T 6 1 197
;5-44 9 26 s ol.es
45 4 b 3 7 10 13.69
TEOplam— ;; 43 73 % 100

CIZBLGE-20
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HIPER HIDROZIS

yas Grubu Erkek Kadin Toplam  Yiizde (%)
01 - wr - _

1-4 . o _

;.14 1. = 1 3.22
15-44 27 : 3 30 96.7%-—
45 + - - - -
Toplam 28 3 31 % 100

GIZELGE-21
HY PERKERATOS

Yag Grubu  Erkek Kadin Toplam  Yiizde (%)
0-~1 - 1 1 1.69
1-4 -- 'w“'“‘i 1 — 169
g:i4 4 10 14 23,72
15~44 13 _1;' 28 47.45
45 + 4 13 15 25,42
Toplem 21 38 59 % 100

¢IZELgR- 22

2 g et e T




IMPETIGO
yas Grubu  Erkek Kadin  Toplam  Ylizde (%)

o 224 151 375 14.79
= 496 428 924 36.44
5-14 430 327 757 29.86
15-44 255 134 389 15.34
45 + 45 45 90 .55

‘ Toplam 1450 1085 2535 % 100
|
|

CIZELGE-23
‘ INTERTRIGO
Yag Grubu  Erkek Kadin  Toplam  Yiizde (%)

0-1 5 4 9 30
1-4 4 2 6 2D
;:i4 - 2 2 6.6
15-44 - 6 6 20
Z;+ 0] 6 - 7 23.33
;;plam | 10 20 30 % 100

CIZELGE-24

B Sy PO P ST
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KIST

yas Grubu Erkek Kadin Toplam Yiizde (%)

U=
0-1 . - . &
S - TR =
—5‘--14 4 3 “ N T "1:"‘"‘"“‘“
;5-44 21 ;E; 39F '787
N i S
Toplam ’ 2:— 24 50 % 100
: CIZELGE-25 -

KONTAK DERMATITIS

Yag Grubu Erkek Kadia Toplam  Yuzde (%)

———

0-1 39 21 60 33.89
1-4 14 7 on 1ms
514 s 13 o=« 11,86
15-44 24 0 54 30.50
P P 6.21
Poplam 90 87 7 % 100

: 0 IZFLGE-26




yag Grubu Brkek Kadin Tonlam

—

=25~

LICHEN RUBER PLANUS

Yiizde (%)

0-1 - - - -
1-4 X T _
514 6 > s 23,52
—]—.5-44 14 7 21 61.76
45 + 2 3 5 14.70
Toplam 22 o 12 34"**'*"““*- %-;86
CIZELGE-2T
MOLLUSCUM CONTAGIOSUM
Yag Grubu Erkek Kadin Toplam  Yiizde(%)
0-L 1 - 1 0.91
7-4 ;;**"‘ 24 _ 48 44,03
3~14 22 21l 43 39.44
1544 | 1r 5 16 14.67
45 4 1 - 1 0.1
;;plam 59 50 109 7 lOéh

CIZELGE-28



MYCOSIS INGUINALIS

yag Grubu  Erkek  Kadin Toplam Ylzde(%)

0-1 - . - -

1-4 - - - -

5-14 = Il g * =

15-44 163 Y 22 185 92.5

45 + 1 fl 4 15 To5

Toplam 174 | 26 200 % 100

CIZELGE=-29

|
MYCOSIS PALMO PLANTARIS

Yag Grubu Erkek Kadin  Toplam  Yiizde (%)

|
H

0~1 - - = -
I S S
;-14 32 26 58 7.88
15-44 385 l\ 158 543 7377
E+ 91 44 138 11*3?;:
;0p1am 508 = 228 736 % 100

Qi ZELGE-30
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PANARITIUM

yag Grubu Erkek  Kadin Toplam  Yizde (%)

T R
0_1 1 - 1 1. 58
| L
1-4 3 3 6 9.52
B-14 4 3 T 11.11
15-44 . 16 27 43 68.25
49 + 4 2 6 9.52
Toplam 28 35 63 % 100
CI7ZELGE-31
PELAD

Yag Grubu Erkek Kadan  Toplam  Yilizde(%)

0-1 - 1 i 0.39

1 o 12w 5.55

5-14 21 a 2% 46 o 18,25 I
15-42 124 s4. 178 70.63

45 + 9 - 4 ;3 B 5.15 '
Tovlan 156 9% 252 %100

e gt T I, o e A

——

‘ | 01ZELGE~3?

AR R | |
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PERKN 0N

yas Grubu  Erkek Kadin  Tovlam  Yiizde (%)
g Y=

On—l = - - poe

1-4 e - - -

5-14 = 3 3 21.42

45 4 - 2 2
Toplamn % 9 14 % 100
CIZELGE-33
P. HOSEA DE GIRERT
Yas Grubu Erkek Kadin Tonlam Yiizde (%)
0-1 - - - -

2.02

5-14 17 o7 44

— | ———— .

29.72

15-44 398 47 86

A5 + 9 6 15

T

Toplam 66 52 148

58,10

- ——— i e} A e e i 81 ey AU TS s

10.13

e e

% 100

. . A 1

———,

CiYELGE ~34
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P. VERSICOLOR

yas Grubu Erkek Kadin Toplam Yuzde (%)

\

S
\
-
1
i
I
i

\

e e e bt i el S -— R

1-4 2 2 4 089

i S S AL e~ A A Il A A . g S i 7 B

514 9 i 16 3.56

i — e T e ——— . A ——— .+ S—

15-44 306 105 411 91.53

I % . PP e S o S 2 e 1 Py

45 + 13 5 18 4

Toplam 330 119 449 % 100

B T ————

CIZELGE~35
PURURITIS LOCALIS

Yag Grubu Erkek Kadin  Tovnlam  Yizde(%)

- e e B B e —————— ——————— —— . ——- - T—— | ——

0 -l -~ e d — -

. — - b A . — i Yo

1-4 @ 3 Z T7.69

At 1 R T P e 48 e e | O g e s ) A S

5-14 3 T 10 1%.38

15-44 15 24 39 50

Toplam 26 39 6 ¢ 100

l CIZELGE-36




PURURITIS SENILIS

yas Grubu  Erkek Kadia  Toplam  Yizde(%)
g:].-_ * __ e :m__._- . :
14 e N e
g e AR i
15-44 N - ‘
45 + 22 19 41 100
Toplam _.‘22 19 41 "—*‘,ML“C;;——“M
¢ IZELGE~37
PSORIASIS
Yag Grubu Erkek  Kadin  Toplam  Yiizde(%)
0-~1 - ".. - - il
14 50w T
5:4 13"‘"_ m’i~4 * 27 N 14.43 )
1;-44 e - 33 mwml;:l 64«10
. = 1w asas
;;)lam 124 6:3 l‘ES:TM % “:LOO

OI%ELGE-38
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ROSACEA

yas Grubu  Erkek  Kadin  Tonlaw  Yuzde(y)

i

Ol 2 = e "

—

14 - o i -

e

——

165-4 14 23 AT Gd, 049

Tonlam 17 it 44 % LOO

[ ANETANEAN]
[ ‘{J\

Yaz gGrubu hrikel ¥adin Tonlam Yiizde ()

Ol 2 1. 3 0.94

1_4"'"“ K QA‘MVl 25“‘ 454h- .Lé:Ed N
e im m e we
T T
T 1w me v

ot o i 5 4 g e e A S it

CI/ el aE~40

_
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STROFULUS
yas Grubu Erkek Kadain Toplam  Yiizde (%)

a1l 10 8 18 20.93

—— et — e —— - e e —

Toplam 49 37 86 % 100

CIZELGE-41
SU CICRGI

Yags Grubu Erkek Kadia  Toplam  Yiizde(®)

26 66 46,80
I o 3 2.12
6l 14). o 100

QIZELGE-42
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SYCOSIS SIMPLEKS

yas Grubu kErkelk Kadin Toplam 1izde (%)

B e T——

T —— . —— ..

0-1 - - - -

B — e et

1=-4 - - - -

———— . ® e b S b i — n i e e

Toplam 43 - 43 % 100

CLAwLGl—=43
TINEA CORPORIS

Yag Grubu  Erkek  Kkadin Toplam yiizde (%)

———— - .. 2 i e+ —— e S — . s . e

| 15-44 27 17 44 50

o g o e e - P . ——— s A e i

45 + 3 1 4 4 .54

e e 8 e e . e e . . W —

Toplam 60 28 88 % 100

AT YT 14 g T e s T T (g m—— e e 5 S o i A e e e

CL7ZELGE~44
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TRICOPYTIA PROINDA CAPITIS

yag Grubu BErkek  Kadin Tonlam Yizde (%)

——— S —s T
——

0-1 - - - -

e - e T A e 4 N o el e - e e i - - v s ———

1-4 19 1L 30 21,27

o S e i e 2 o e w | P S S S S - S SO = g -

614 79 32 1147 18,72

—_— et o g i Sebn b LT p— e Y < et B | St 4 4

15-44 - - - -

45 + - - - -

e ——— — |+ o e S . T e % S A e et e e k.

Toplam 98 43 141 9 100

D ——— S 1 S

CIZELGE-45

TRICOPHYTIA SUPERIFISIATIS CAPITIS

Yas Grubu BErkek Kadan Toplam Yizde (%)

. S — . — . —— ———— 0.~ R ————

0-1 - - - -

BB Ty (WIS e o A ki e B e g A . e . T e o et e e et .t D

o s e e s e e e e e e R et SRS e wn i a—

Toplam 97 62 159 % 100
—~—

e e S B T — b —.

L

. CIZELGE-46
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URT IKER

yag Grubu  Erkek Kadin Toplam Yiizde(%)

e - aasaa i o

T —

14 63 46 109 9,95

o et B S —

514 111 110 221  20.18

B — T e < o r———— —

15-44 328 286 614 56,07

S — —

45 4 59 82 141 15,87

Toplam 567 528 1085 % 100

CIZELGE-4T
YARA

Yags Grubu BErlcek Kadin Toplam  Yizde (%)

0~1 - - s =
1~4 11 5 lo 13.22

5-14 31 9 40 33.05

——

1544 29 24 53 43,80

45 4 11 1 12 9.91

Toplam 82 39 121 % 100

. QIZELGE-48



ZONA ZOSTER

yag Grubu Erkek  Kadin Toplam  Yiizde(%)

0-1 3 - 3 2.01
1-4 9 H L7 14 N 9.39
5-14 21 23 a4 29.53
18-44 45 22 : 67 44,96
45 + T 14 ‘2 7.~~-l4.09
Toplam 8% 64 149 : % 100

QIZELGE-49




S W = S

CRUSTA TLACTA 62 62 13 13 - - = = - - 152, 1,00

DERMATITIS 126 58 259 146 213 191 543 465 204 112 2317 15.3
DERMATITIS ‘
SEBORETKA . 1 1 5 a1 = Y 3 1 3 19 0.12
DERMIT ALLERJI 7 5 29 20 33 33 65 81 27 23 323 2,14
EKZEMA 6 4 26 26 91 84 349 208 130 80 1004 6.67
EKZEMA SEBOREIK 2 6 8 10 8~ 16 30 28 21 1e 143 0.95
ERYTEM FIXS - - 1 - 7. 2 55 8 8 5 86 D.57
ERYTEM POLYMORPHE - - 2 2 15 i &8 59 9 18 139 0.92
ERYTHEMA NODOSUM = - - 1 3 3. b 13 1 3 30 0,19
FRONKULOZ 14 3 29 25 29 17 103 45 18 7 290 1,92
GALE 54 38 144 81 241 152 406 180 85 59 1440 9,56
HASERE VAKSESI 3 i 39 26 13 22 16 10 2 139 0,92
1 HERPES SIMPLEKS - - 2 2 6 8 19 26 3 7 73 0,48
HIPER HIDROZIS - - - -~ 1 - 27 3. - - 31 0.20
HYPERKERATOS - 1 - 1 4 10, 13, 15 4 11 59 0.39
INPETIGO 224 151 496 428 430 327 255 134 45 45 2535 16.84
YAS GURUBU
Hastalik
Ada B 0,1 - - 1-4 z B 5-14 % B 15-44 ¥ E 45+ K Toplam Vii
INTERTRIGO 5 4 4 2 - 2 - 6% 1 6 30 0
XisT - - - 1 4 3 21 18 1 2 50 0
KONTAK DERMATITIS 39 21 14 17 8 13 24 30 5 6 177 1
LICHEN RUBER 1
PLANUS - - - - 6 2 14 7 2 3 34 0
MOLLUSCUM

CONTAGIOSUM 1 - 24 24 22 21 11 5 B - 109 a
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TARTISMA

0lgulari incelerken esas olarak poliklinige yapilan basvurulari
gldik.Bu bir bakima b6lgemizde,toplum i¢inde dermatoloji'ain
taninma ve kapsaminin bilinmesini ortaya koymasi bakimindan ilging-
tir. Ancak,bu bagvurulari ele alirken ozellikle poliklinik sayilari
gaha fazla olan 49 dermatolojik hastalik tercih edilmistir.

Bu hastaliklarin yas ve cinse gdre darilamlari ¢izelgeler halin-
de ortaya koaulmugtur. Haspaliklarin en fazla yag gruplari arasinda
15 118 44 yas grubunu tuttugu dikkati gekmektedir.Bu bulgu bu yas
araliganin 20 y1l gibi uzun silireli olmasi ile agiklanabilinir,.

Yag gruplarinin kendi aralarinda cinse gore dagilimi incelendiginde
cinsiyet bakimindan erkek lehine en biiylik fark yine 15-44 yasg
grybundadir. ¥

Olgularain tim hastaliklara gore dasrlimi ¢izelgesinde ilk alta
81rayl sirasiyla

l-Impetigotlarin (%16.84)

2-Dermatitis'lerin (%15.39)

3-Gale'in (%9.56)
A-Urtiker'in (%T27)
B~Egzema'larin (%6 .6T)

6~Akne Vulgaris'ain (%b.27)

aldigina gormekteyiz.



-

SONUC

gonu¢ olarak bir yairlik 185.051 olgunun yag ve cinsiyet'e
gore dafiliminda hemen her hastalik cizelgesinde erkeklerin
kadinlara gore daha tazla oldufu saptanmis bulunmaktadir.
Bolgemizde goriluyor ki en fazla enfeksiydz deri hastalik-
tariadan biri olan Impetigo'lar ilk siraya almaktadar.Bu da
pu anlamda daha tnce yapilmis calismalari dogrulemalktadir,
(1) Prof. Dr. At1f Tagpinar tarafindan A.U Tip Fekiltesi
Deri ve Zilhrevi Hastaliklar Poliklinifine 1962~1971 yillari
aragsinda bagvuran 110,976 olguaun yasg,cins ve tani agisindan
degerlendirilmesi adli calismasinda da enfeksiyoz deri hastalik-

larinin 1 inci sairayl isgal ettipini gormekteyiz.



-40=

0ZET

| Ocak 1980 ile 31 Aralik 1980 tarihleri arasinda poliklinipi-
nize basvuran 49 dermatolojik hastalipa olusturan 15.051 olgu
iigerinden deri hastaliklarinin insidansi tayin edilmeye calisiimis
ve genel hir deferlendirme yanilmlitiir,
Bu genel deferlendirme iginde olgularin iik alti sirada
sirasiyla:
1-Impetigo’larin (%16.84)

o-Dermatitis’'lerin (%1%.39)

3-Gale'in (%9.56)
A-Uptiker'in (%7.27)
F~-kgzema' larin (%6.67T)

6-Akne Vulgaris'in (%6.27)

aldigini gormekteyiz.
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