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1
ONSOZ

Gelisim ve 6grenme hizinin ¢ok yiiksek oldugu, yasamin kritik yillari iginde
barindiran okul 6ncesi dénemde ¢ocuklarin; dil, bilissel, psikomotor, duygusal ve sosyal
yonden geligimlerinin desteklenmesine ihtiyaclari vardir. Tiim gelisim alanlarinda hizlh
degisimlerin goriildiigii 0-6 yas arasin1 kapsayan okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin gelisimsel
ilerlemelerini olumlu ya da olumsuz yonde etkileyen pek cok faktor bulunmaktadir. Bu
faktorlerin basinda aile ve okul dncesi egitim kurumlar1 gelmektedir. Ozellikle okul dncesi
egitim kurumlarinda; igerigi zenginlestirilmis egitim programlariyla, donanimli egitimcilerle
ve gerekli materyallerle ¢ocuklara egitim olanaginin saglanmasi c¢ocuklarin tiim gelisim

alanlarinda olumlu ilerlemelerin kaydedilmesini saglayacaktir.

Bu aragtirmada ¢ocuklara sunulan egitim programinin énemi géz 6niinde tutulup; oyun
temelli matematik egitim programinin okul Oncesi cocuklarin dikkat ve sayr korunum

becerilerine etkisi incelenmistir.

Arastirmami gergeklestirirken ¢alismanin en basindan sonuna kadar rehberligini, hos
goriislinii, bilgi ve tecriibelerini tiim ictenligiyle benden esirgemeyen, arastirmamda emegi
biiylik olan kiymetli danismanim Prof. Dr. Emel ARSLAN ° a, arastirmamda O&lgeklerini
kullanmama izin veren degerli hocalarim Ogr. Gér. Selcen Aydogan Akuysal ve Dog. Dr.
Suna Kaymak Ozmen’ e, arastirmanin uygulamasimi gergeklestirdigim Ali Tasoluk Ilkokulu

yonetici, 68retmen ve dgrencilerine tesekkiirlerimi sunuyorum.

Son olarak her zaman bana giivenen, tez yazzimmin her asamasinda tiim sikintilar
asmama destek olan canim annem, babam ve esime sonsuz sevgi ve tesekkiirlerimi

sunuyorum.

Pakize GULLECI
KONYA-2019
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OZET

Bu arastirmada; oyun temelli matematik egitim programinin okul dncesi ¢ocuklarin
dikkat ve say1 korunum becerilerine etkisi incelenmistir. Deneme modelindeki arastirmanin
calisma grubunu 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Konya il merkezinde bir devlet okuluna

bagli anasmifinda 6grenim goren 5-6 yas grubundaki 30 ¢ocuktan olusmustur.

Arastirmada veri toplama araci olarak; ¢ocuklarin dikkat becerilerini 6lgmek igin
“Frankfurter Tests Fiir Fiinfjahrige- Konzentration- FTF-K (5 Yas Cocuklar1 i¢in Dikkat
Testi)”, ¢ocuklarin say1 korunum becerilerini dlgmek icin “Piaget Sayr Korunum Olgegi”
kullanilmigtir. Calisma grubu 15 1 deneme, 15 1 kontrol olmak iizere ikiye ayrilmistir. Her iki
gruba da On test olarak FTF-K dikkat testi ve Piaget say1r korunum o6l¢egi uygulanmistir.
Deneme grubundaki ¢ocuklara 12 hafta boyunca haftada {i¢ giin 30-45 Dakika siiren “Oyun



Temelli Matematik Egitim Program1” uygulanmistir. Bu siiregte kontrol grubu ise okul dncesi
egitim programi c¢ergevesinde egitime devam etmistir. Egitim programinin bitiminin ardindan
deneme ve kontrol gruplarina son test olarak FTF-K dikkat testi ve piaget say1r korunum
Olcegi tekrar uygulanmistir. Deneme grubu ¢ocuklarina son testlerin uygulanmasindan bir ay
sonra ayni Olgeklerle kalicilik testi uygulanmustir. Arastirma verilerinin ¢oziimlenmesinde
SPSS 18.0 istatistik paket programi kullanilmistir. Veri analizinde Mann Witney U Testi ve

Wilcoxon isaretli siralar testi islemleri kullanilmistir.

Arastirmanin bulgulart ile deneme ve kontrol grubu cocuklarmin dikkat ve say1
korunumu On test ve son test puan ortalamalar1 karsilastirildiginda; deneme grubu
cocuklariin Olgek puanlarindaki artisin kontrol grubu ¢ocuklarina gére daha yiiksek oldugu
ortaya konmustur. Deneme grubu cocuklarinin son test puan ortalamalarindaki artisinin
kontrol grubu ¢ocuklarina gére daha yiiksek olmasi deneme grubu ¢ocuklarinin okul dncesi
egitim programina ek olarak “Oyun Temelli Matematik Egitim Programi” ile egitim almis
olmalartyla agiklanabilir. Ayrica deneme grubu cocuklarmin FTF-K 6n test-son test puan
ortalamalar1 karsilastirmasi ile deneme grubu cocuklarinin PSKT 6n test-son test puan
ortalamalar1 karsilagtirildiginda deneme grubu ¢ocuklarinin son test puan ortalamalarinda 6n
test puan ortalamalarina gore anlaml fark oldugu goriilmistiir. Okul Oncesi egitim alma
durumu her iki grupta da dikkat ve say1 korunumu becerilerini olumlu etkilemistir ancak bu
becerileri tiim yonleriyle desteklemedigi gozlenmistir. Oyun temelli matematik egitim
programinda oldugu gibi farkli egitim programlarinin hazirlanmasiyla, bu becerilerin tiim

yonleriyle gelisiminin saglanabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirmanin sonucunda “Oyun Temelli Matematik Egitim Programinin” okul 6ncesi

cocuklarin dikkat ve say1 korunum becerileri diizeylerini artirmada etkili oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Dénem, Dikkat Becerisi, Say1 Korunum Becerisi,
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Tezin Ad1 Cocuklarin Dikkat ve Say1 Korunum Becerilerine Etkisinin
Incelenmesi
SUMMARY

In this study; the effect of game-based mathematics education program on the
attention and number preservation skills of pre-school children was investigated. The research
was conducted by using experimental model. The study group consisted of 30 children in the
5-6 year old age group who attended to a public school in the city center of Konya in the
2017-2018 academic year.

In the research, as data collection tools; Frankfurter Tests Fiir Fiinfjahrige-
Konzentration- FTF-K (Concentration Test for 5 Year Old Children) was used in order to
measure children's attention skills and Piaget Number Conservation Scale was used to
measure children’s number conservation skills. Children in the study group were divided into
two groups: 15 in the experimental group and 15 in the control group. FTF-K attention test

and Piaget number retention scale were applied to both groups as pre-test. Game Based



Vi

Mathematics Education Program was applied to the children in the experimental group for 12
weeks, three days a week, 30-45 minutes per session. In this process, the control group
continued its education within the framework of pre-school education program. After the end
of the training program, FTF-K attention test and piaget number protection scale were applied
to the experimental and control groups again as a post-test. One month after the application of
the posttest, retention test with the same scales was applied to the experimental group
children. SPSS 18.0 statistical package program was used to analyze the research data. Mann

Witney U Test and Wilcoxon signed rank test procedures were used for data analysis.

When the results of the study were compared with the pre-test and post-test mean
scores of the children in the experimental and control group; the increase in the scale scores of
the experimental group children was higher than the control group children. The reason why
the increase in the scores was more in favor of the experimental group may be that the
children of the experimental group received training with the Game Based Mathematics
Education Program in addition to the preschool education program. In addition, it was seen
that there was a significant difference in favor of the posttest mean scores of the experimental
group children compared to the mean of FTF-K pretest-posttest scores. Similarly, it was seen
that there was a significant difference in favor of the posttest mean scores of the experimental
group children compared to the mean of PSKT pretest-posttest scores. Preschool education
positively affected the skills of attention and number conservation in both groups but it was
observed that they did not support these skills in all aspects. As in the game-based
mathematics education program, it is thought that different training programs will be
developed and all these aspects will be developed.

As a result of the study, it can be said that the Game Based Mathematics Education
Program is effective in increasing the levels of attention and number protection skills of

preschool children.

Key Words: Preschool Period, Attention Skill, Number Preservation Skills,
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BOLUM I

1.Giris

1.1.Problem Durumu

Dogumla beraber ¢ocuklar hem kendi i¢ diinyasin1 hem de etrafin1 saran dis diinyay1
anlama egilimi i¢ine girer. Bu siirecte ¢cocuk dis uyaricilardan bilgileri ve verileri sistemli bir
sekilde diizenleyerek kendini ve dis diinyayr kontrol ederek kendi 6grenme siireglerini
yapilandirir (Yavuz, 2014). Cocuk kendi 6grenme siirecini yapilandirirken ve yeni bir sey

ogrenirken dikkat, algi, hafiza gibi bazi zihinsel siireglere ihtiyac duyar.

Bu zihinsel siireclerin en Onemlilerinden dikkat faktorii etkin bir O6grenmenin
gerceklesebilmesi i¢in gereklidir. Dikkatin bir konu tlizerinde toplanmasi saglanabiliyorsa o
konunun anlasilip kavranmasi oldukga kolaydir, pek ¢ok konu anlagilir ve kavranir. Ancak

dikkati 6grenmek de kullanmak da zordur (G6zalan, 2013).

Dikkat uyaranlarin farkina varmaktir. Bu uyaranlar diisiince, hatiralar gibi igsel; ses,
gorseller gibi digsal olabilir. Dis diinyadaki uyaranlarin ¢ogu duyularimizca fark edilir ama bir
kism1 algilanabilir. Ciinkii bireyin kapasitesi sinirhidir, tim uyaranlarla aym: anda ilgili
olamaz. Bu sebeple de beyin degiskenlerin etkisi dogrultusunda gelen uyaricilarin bir

boliimiinii secebilir ve algilayabilir (Karaduman,2004).

Zihinsel ve karmagik goriinen dikkat siireci ayni zamanda degisip gelisebilen bir
siiregtir. Orgii 6rmeyi yeni 6grenen bir birey, drgiiye ilk basladiginda yaptig1 her isleme ¢ok
dikkat eder. Ancak belirli bir siire 6rgii 6rmeye devam ederse bu becerisi gelisecek ve artik
orgii orerken baskasiyla konusma televizyon izleme gibi davranislara dikkatini vermeye
baglayacaktir. Ancak motifi degistirmek istedigi ya da ilmegi ka¢irdigi durumlarda birey
dikkatini yeniden yaptig1 ise verecektir. Bu ornek dikkatin degigsen ve gelisen canli bir siire¢

oldugunu gostermektedir (Kaymak,1995).

Dikkat yalnizca deneyim ve pratige bagli degisen bir siire¢ olmayip yasa bagh olarak
da degiskenlik gostermektedir. Wagner (1991) 2 yas civarindaki cocuklarin dikkatini

cevresindeki ilgi uyandiran uyaricilar tarafinda kontrol edildigini belirtmistir.5-7 yas



civarinda ise dikkatin sistematik stratejilerinin olustugunu belirtmistir. Cocuklar kiigiik
yaslarda dikkatlerini ¢ogunlukla gevreyi kesfetmeye yonelik kullanirlar. ileriki yaslarda ise
daha planli, mantikli, aktif, sistemli ve amaca odaklanmis sekilde kullanirlar. Kiiciik yastaki
cocuklarin dikkatlerinin ¢evreyi kesfetme odakli oldugu diisiiniiliirse; okul 6ncesi donemde
yapilan etkinlikler ¢ocuklarin dikkatlerinin gelisiminde 6nemli bir rol oynar. 0-6 yas donemini
kapsayan, zengin uyarici ¢evre olanagi saglayan, dil, zihinsel, sosyal duygusal, fiziksel ve 6z
bakim becerilerinin gelisimini destekleyen egitim Ogretim faaliyetleri ileriki yaslarda

bireylerin yasantilarini etkiler (Kuscu,2010).

Dikkat becerisinin kazanilmis olmasi ¢ocuklarin ileriki yasantilarini etkileyen dnemli
bir faktor olsa da tek basina yeterli olmast miimkiin degildir. Cocuklarin matematiksel
kavramlar1 kazanmalari, da onlarin ileriki yasantisinda olduk¢a 6nemlidir. Matematik denince
ilk olarak aklimiza okuldaki matematik dersleri gelir. Ancak matematik egitimi derslerden
ibaret degildir. Yasamin her an1 matematikle i¢ i¢edir. Fatura 6derken ya da aligveriste; uzun-
kisa, biiyiik-kiiciik, genis-dar, az-cok kavramlarini kullanarak aslinda farkina varilmadan
matematikle ilgilenilmektedir Tiim bu kavramlarin kiigiik yaslardan itibaren kazanilmasi

onemlidir (Dinger ve Ulutas, 1999).

Cocuklarin matematiksel kavramlar1 6grenirken dikkat becerisine ihtiyaglart vardir.
Matematiksel kavramlardan say1 korunumunu kazanirken de dikkat becerisine sahip olmalari
oOn sarttir. Ancak say1 kavramini 6grenmeleri dikkatlerini toplayabilmeleriyle beraber birbirine
benzeyen nesneleri siniflara ve gruplara ayirmalari, yani siniflandirma becerisi, nesnelerin
farkliliklar1 arasinda bir diizenleme yapma yani siralama becerisi, sayisal esitligi ifade eden
birebir eslestirme kavramini anlamalar1 ve sayilacak nesnelerin uzaysal diizenlemeleri, yani
dagilislar1 nasil olursa olsun miktarin hep ayn1 kalacagini anlatan say1 korunumu kazanmalar1

ile yakindan ilgilidir (Aktas, 2002).

Say1 korunum becerisinin de dikkat becerisinin de okul Oncesi yillarda gelisimi
onemlidir. Pek c¢ok kavramin kazanildigi 6grenmelerin gergeklestigi okul oncesi donem,
yasamin diger donemleriyle karsilastirildiginda hi¢ ihmal edilmemesi gereken bir donemdir.
Dogum oncesindeki gelisim hizindan sonra gelisimin, en hizli oldugu bu dénemde meydana
gelen hasarlar hem ileriki yasam i¢in kalic1 olmakta hem de ve yasama yon verici olmaktadir.

Bu zaman diliminde en 6nemli 6grenme aract oyundur (Kogyigit ve dig. 2007).



Yavuzer (1998) e gore oyun, ¢ocuga kimsenin 6gretemeyecegi konulari, ¢ocugun
kendi deneyimleriyle 6grenmesi yontemi ve sonucu diisiiniilmeden, eglenmek amaciyla

yapilan hareketlerdir.

Yoriikoglu (1993) e gore cocuk oyunla 6grenir ve ¢ocuk oyun oynadikca beceri ve
yeteneklerini gelistirir. Oyun ¢ocuk i¢in deneyimlerini kazandig1 bir deney ortamidir. Cocuk

oyunla 6zglirliiglini kazanir.

Oyunla ¢ocuk yasadigi diinyayr arastirir, esya ve nesneleri tanir, karsilagtigi
problemlere ¢oziim yollar1 bulur. Cocuk bu yolla biiytikliik, sekil, renk, boyut, gibi pek ¢ok
kavrami ve eslestirme, siniflandirma, siralama, problem ¢dzme gibi birgok zihinsel islemleri
de 6grenebilmektedir. Bdylece oyun yoluyla ¢ocuklar icin gili¢ gériinen pek ¢ok matematiksel

kavramin 6gretimi kolaylikla gerceklestirilebilir (Kogyigit ve dig. 2007).

Yagsamin kritik yillarini i¢ine alan okul 6ncesi donemde, ¢ocuklarin maruz kaldigi tiim
yasantilar onlarin fiziksel, zihinsel, sosyal, duygusal becerilerine, ileri donemdeki akademik
becerilerine, kisilik 6zelliklerine, dil ve ifade becerilerine etki edecektir. Oyunun ¢ocugun
yasantisindaki onemi disiiniildiglinde bu c¢alismada c¢ocuklarin dogal ve eglenerek
ogrenmelerine olanak saglayan oyunun onlarin dikkat ve sayr korunum becerilerinin
gelisimine etkisi incelenmistir. Literatiir taramalarinda oyun temeli etkinlikleri iceren
aragtirmalar yer almaktadir ancak okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin dikkat ve say1 korunum
becerilerinin oyun ile artirilmasinin hedeflendigi arastirmalara ¢ok rastlanmamistir. Boylece
bu caligmanin literatiire 6nemli katki saglayacagi diisliniilmektedir. Ayrica bu arastirma
sonunda oyun yoluyla verilen matematik egitiminin okul Oncesi egitim programlarinin
hazirlanmasinda etkili olacagi disiiniilmektedir. Bu sebeple bu arastirma oyun temelli
matematik egitim programinin okul 6ncesi ¢ocuklarinin dikkat ve say1 korunum becerilerine

olan etkisini incelemek amaciyla yapilmastir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci “Oyun temelli matematik egitim programi okul dncesi
cocuklarin dikkat ve say1r korunum becerisini etkilemekte midir?” sorusuna cevap

aramaktadir. Arastirmanin genel amacina bagl olarak asagidaki alt amaglar olusturulmustur.



1.2.1. Arastirmanin Alt Amaclari

e Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Dikkat Becerileri On test puan ortalamalari
arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Deneme ve kontrol grubu ¢cocuklarinin Dikkat Becerileri son test puan ortalamalari
arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri 6n test/son test puan
Ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Kontrol grubunu olusturan c¢ocuklarin Dikkat Becerileri on test/son test puan
ortalamalari arasinda anlaml diizeyde fark var midir?

e Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri son test/ kalicilik test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Deneme ve kontrol grubu g¢ocuklarimin Sayr Korunum Becerileri 6n test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin Sayr Korunum Becerileri son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayr Korunum Becerileri 6n test/son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin Say1 Korunum Becerileri 6n test/son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

e Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayr Korunum Becerileri son test/ kalicilik test

puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark var midir?

1.3.Arastirmanin Denenceleri

e Denence 1.1. Deneme ve kontrol grubu c¢ocuklarinin Dikkat Becerileri 6n test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

e Denence 1.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarmin Dikkat Becerileri son test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

e Denence 1.3. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri 6n test/son test
puan ortalamalarinda anlaml diizeyde fark vardir.

e Denence 1.4. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri 6n test/son test

puan ortalamalarinda anlamli diizeyde fark yoktur.



e Denence 1.5. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri son test-
kalicilik test puan ortalamalarinda anlamli diizeyde fark yoktur.

e Denence 2.1. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Say1 Korunum Becerileri 6n test
puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

e Denence 2.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklariin Say1 Korunum Becerileri son test
puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

e Denence 2.3. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayr Korunum Becerileri 6n
test/son test puan ortalamalarinda anlamli diizeyde fark vardir.

e Denence 2.4. Kontrol grubunu olusturan g¢ocuklarin Sayr Korunum Becerileri 6n
test/son test puan ortalamalarinda anlamli diizeyde fark yoktur.

e Denece 2.5. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayr Korunum Becerileri son test-

kalicilik test puan ortalamalarinda anlamli diizeyde fark yoktur.

1.4. Arastirmanin Onemi

Erken cocukluk yillarindan itibaren bireylerin tiim gelisim alanlarinin desteklenerek,
dogru ve etkili 6grenme ortamlarinda onlar i¢in en uygun yontem ve tekniklerin kullanildig
egitim programlart ve donanimli egitimcilerden egitim almalari; bireylerin yetiskinlikte
saglikli, yeterli ve mutlu bireyler olmasini saglayacaktir. Egitimin ilk basamagi ve yasamin
kritik yillar1 olarak adlandirilan okul 6ncesi yillarda gocuga sunulan egitimin 6nemi iki kat
artmaktadir. Bu donemde ¢ocuga verilecek egitimde yardimci olabilecek yontemlerin baginda
oyun gelir. Oyun ¢ocuk i¢in dogal bir 6grenme yoludur, cocuk eglenirken 6grenir. Cocugun
oyuna gereksinimi vardir bu sebeple de evrenseldir. Oyunla ¢ocuk yeni bilgiler kesfeder,
arkadaslariyla paylasir onun bu aktifligi 6grenmelerini kalict hale getirir. Oyunun tiim bu
ozellikleri dikkate alindiginda c¢ocuga verilecek egitimde; bilgilerin, kavramlarin
oyunlastirilarak ¢ocuga sunulmasi ¢ocuk acisindan 6grenmenin kolaylagmasi, eglenceli ve
anlasilir hale gelmesini saglarken; egitimci agisindan da Ogretme isini pratiklestirecek,

cocukla etkili iletisim kurmay1 kolaylastirip ¢ocugun diinyasini1 anlamasini saglayacaktir.

Temel kavramlarin kazanildigi okul oncesi donemde etkili bir egitim programi
aracilifiyla cocuklara kazandirilmak istenen becerilerin kazandirilmasi kolaylasacak ve ileriki
egitim hayatinda da 6nemli katkilar1 olacaktir. Bu donemde c¢ocuklarin dikkat becerilerini
gelistirecek, say1 korunum becerisi kazandiracak etkinliklerin planlanmasi olduk¢a énemlidir.
Dikkat toplama ve say1 korunum becerisi ¢ocugun tiim akademik hayatinda; 6grenmelerini

gerceklestirebilmesi icin gereken en temel becerilerdendir. Yalniz okul hayati degil giinliik



yasaminda da bu iki beceriye ¢ocuk ihtiya¢ duymaktadir. Bu becerileri okul dncesi donemde
cocuklara kazandirmanin en kolay ve en etkili yolunun oyun oldugu diisiiniildiigiinde; bu
arastirma ile oyun temelli matematik egitim programi aracilifiyla okul oncesi ¢ocuklarin
dikkat ve say1r korunum becerilerinde artis olmasi hedeflenmistir. Literatiirde oyun temelli
egitim igeren aragtirmalar yer almaktadir ancak dikkat ve say1r korunum becerilerinin oyun
temelli bir etkinlikle artirilmasinin hedeflendigi arastirmaya rastlanmamistir. Arastirma bu
acidan onem tasimaktadir. Ayrica bu arastirma; okul dncesi egitim kurumlarinda gérev yapan
egitimcilerin oyunu 6grenme araci olarak daha etkili bir sekilde kullanmasi, aragtirmada yer
verilen oyunlardan yola ¢ikilarak daha farkli oyunlarin gelistirilebilmesi, yapilabilecek

aragtirmalara 151k tutmasi agisindan 6nem tagimaktadir.

1.5. Stmirhhiklar

Bu arastirma:

e 2017/2018 egitim-6gretim yilinda, Konya Meram il¢esinde yasayan ve ilkokul
bilinyesindeki anasinifinda 6grenim goren ,5 - 6 yas ¢ocuklarindan elde edilen veriler
ile,

e Oyun Temelli Matematik Egitim Programiin uygulanmasinin degerlendirilmesinden
elde edilen bulgularla,

e Olgme araci olarak uygulanan Piaget Say1 Korunum Testi ve FTF-K Dikkat Testinden

elde edilen veriler ile siirl tutulmustur.

1.6.Tamimlar

Okul Oncesi Egitim: Dogumdan ilkokulun baslangicina kadar olan gocukluk yillarini igine
alan bu yas cocuklarinin bireysel 6zelliklerine ve gelisim diizeylerine uygun, zengin-uyarici
cevre olanaklar1 saglayan, onlarin tiim gelisimlerini toplumun kiiltlir degerleri ve 6zellikleri

dogrultusunda, en iyi bigimde yonlendiren bir egitim siirecidir (Oguzkan ve Oral ,1997).

Dikkat: Insan zihninin gevresinde olanlardan ilgili ve ilgisiz verileri ayirt edebilme bir sey

lizerine yogunlagsabilme yetenegidir (Yavuz, 2014).

Korunum: Bir nesnenin goriinimii degisse de sayi, miktar, agirlik, hacim gibi belli

ozelliklerinin degismemesidir (Capri,2004).



Oyun Yoluyla Egitim: Cocuklarin kazanmalar1 beklenen amaglara ulagmak i¢in yapilan

etkinliklerin oyunlastirilarak sunulmasidir (Gézalan,2013).



BOLUM II

2. Kuramsal Agiklamalar ve Ilgili Arastirmalar

Bu boliimde okul oncesi egitim, dikkat becerisi, sayr korunum becerisi ve oyun ile

ilgili yapilmis arastirmalara yer verilmistir.

2.1.0kul Oncesi Egitim

2.1.1. Okul oncesi Egitimin Tanimi

Okul 6ncesi donem denilince genelde ¢ocuklarin ilkokula baglamadan 6nceki bir ve ya
iki yillik zaman dilimi anlagilmaktadir. Okul 6ncesi egitim 3-6 yas aras1 donemi kapsayan
diizenli bir program cergevesinde cocuklarin egitimlerinin saglandigi kurumlardaki egitimi
ifade etmektedir. En genis anlami ile okuloncesi donem; ¢ocugun dogdugu andan baslayarak

ilkdgretime gegecegi zamana kadar gecen siireyi ifade eder (Basal, 2005).

Oguzkan ve Oral (1997)’a gore, 0-6 yas donemindeki ¢ocuklarin gelisim alanlarinda
ilerlemeyi , yasadiklar1 toplumun kiiltiirel 6zellikleri ve degerlerini benimsemelerini saglayan
ayrica bireysel oOzellikleri ve gelisim diizeyleri dikkate alinarak zengin uyaric1 gevre

olanaklar1 saglayarak ¢ocuklari en iyi sekilde egitmeyi amaglayan bir stirectir.

Oztiirk (2008) e gore, ¢ocuklarin fiziksel, sosyal, duygusal, bilissel ve dil becerilerini
destekleyen, yasadigi sosyal c¢evrenin ihtiyaclart ve Kkiiltliirel 6zellikleri dogrultusunda
yonlendiren, giizel aliskanliklar ve olumlu davraniglar sahibi olmasini saglayan ve ¢ocuklari

ilkokul siirecine hazirlayan bir donemdir.

2.1.2. Okul Oncesi Egitimin Onemi

Okul 6ncesi yillarda ¢ocuklar bazi temel ihtiyaglara sahiptir (Oktay, 2000). Ekonomik
sikintilar yasayan, sosyo-kiiltiirel anlamda geri kalan c¢ocuk sahibi olmus bireylerin bu
ihtiyaclar1 karsilayabilmeleri ¢ok zordur.Bu bireylere yardimei olacak kurum okul oncesi
egitim kurumlardir. Cocugun kazanmis oldugu olumlu aligkanliklarin pekismesini , olumsuz

davraniglarin  sondiiriilmesini saglayan, i¢inde bulunulan sosyal cevrenin ve yasanilan



toplumun Ozelliklerini kazandirmada aileye en biiylik deste8i saglayan kurumdur (Oktay,

1999).

Cocugun okul 6ncesi yillardaki ihtiyaglarinin karsilamasinda ailenin sosyal ve kiiltiirel
durumun iyi olmasi, ailenin ¢ocuguna karsi ilgili olmas1 tek basina yetmemektedir. Gelisim
hizinin ¢ok yiiksek oldugu bu donemde cocuklarin okul oncesi kurumlarda yas ve
gelisimlerine uygun yasant1 ve deneyimler kazanmalar1 onlarin gelisimini olumlu anlamda
etkileyecektir. Boylelikle okul 6ncesi kurumlar ailenin ¢ocuga kazandirdigi olumlu yasanti ve
davranislarin devamini saglarken, eksik ve hatali olan davranislarin etkilerini yok edebilir, en

azindan bu etkileri azaltabilir (Basal, 2005).

Cocuklarin okul basarilarint kendi becerilerine ve 6grenmeye karsi olan tutumlarini
erken yaslarda edinecekleri deneyimler belirler; okul 6ncesi donemde yasayacagi tiim olumlu
deneyimler ¢cocuga pozitif olarak geri donecektir. Kiigiik yaslarda ¢ocugun olumsuz yasantilar
gecirmesi de egitim hayatin1 olumsuz etkileyecek sikintilar yasamasia sebep olabilir. Bu
donemde olumsuz yasantilar ge¢iren cocuklarin 6z deger algilarinin diisiik, okul hayatinda ve
sonrasinda bagar1 seviyelerinin diisiik oldugu, davranig problemlerini daha fazla sergiledikleri
bilinmektedir. Yeterli bilissel uyaricilar barindiran, zengin dil etkilesimlerinin gerceklestigi,
pozitif sosyal, duygusal yasantilar gecirebilecegi, bagimsizlik duygusunu yasayabildigi bir
cevrede ¢ocuklar saglikli biiylir, gelisir ve 6grenmeye karsi olumlu duygular besler. Bunlari
saglayabilecek olan ise, saglikli bir aile ve yeterli bir okul dncesi egitim kurumudur(MEB,

2013).

2.1.3. Okul Oncesi Egitimin Ilkeleri

Okul 6ncesinde 6grenme c¢ok hizlidir. Bu donemdeki ¢ocuklarda gelisim 6zellikleri

ortak 6zellikler barindirir ancak her ¢ocuk bireysel farkliliklara da sahiptir.

Okul 6ncesi egitimi baz1 temel ilkelere dayanmaktadir. Bu ilkeler sunlardir:

* Okul Oncesi egitimi c¢ocugun gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina uygun
olmalidir.
* Okul 6ncesi egitimi ¢ocugun motor, sosyal ve duygusal, dil ve biligsel gelisimini

desteklemeli, 6z bakim becerilerini kazandirmali ve onu ilkokula hazirlamalidir.
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Okul oncesi egitimi kurumlarinda ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak amaciyla
demokratik egitim anlayisina uygun 6grenme ortamlari hazirlanmalidir.

Etkinlikler diizenlenirken ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira ¢evrenin ve
okulun olanaklar1 da g6z oniinde bulundurulmalidir.

Egitim siirecinde ¢ocugun bildiklerinden baglanmali ve deneyerek 6grenmesine olanak
taninmalidir.

Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konusmalarina gereken 6nem verilmelidir.

Okul 6ncesi donemde verilen egitim ile ¢ocuklarin sevgi, saygi, is birligi, sorumluluk,
hosgorii, yardimlagma, dayanigma ve paylasma gibi duygu ve davranislar
gelistirilmelidir.

Egitim, c¢ocugun kendine saygi ve gliven duymasini saglamali; ona 6z denetim
kazandirmalidir.

Oyun bu yas grubundaki cocuklar i¢in en uygun Ogrenme yontemidir. Biitiin
etkinlikler oyun temelli diizenlenmelidir.

Cocuklarla iletisimde, onlarin kisiligini zedeleyici sekilde davranilmamali, baski ve
kisitlamalara yer verilmemelidir.

Cocuklarin bagimsiz davraniglar gelistirmesi desteklenmeli, yardima gereksinim
duyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve yetiskinin giiven verici yakinligi
saglanmalidir.

Cocuklarin kendilerinin ve baskalarinin duygularini fark etmesi desteklenmelidir.
Cocuklarin hayal giicleri, yaratict ve elestirel diisiinme becerileri, iletisim kurma ve
duygularini anlatabilme davraniglar gelistirilmelidir.

Programlar hazirlanirken aile ve i¢inde bulunulan c¢evrenin ozellikleri dikkate
alimmalidir.

Egitim siirecine ¢ocugun ve ailenin etkin katilimi saglanmalidir.

Okul 6ncesi egitimin siiregleriyle rehberlik hizmetleri biitiinlestirilmelidir.

Cocugun gelisimi ve okul dncesi egitimi programi diizenli olarak degerlendirilmelidir.
Degerlendirme sonuglar1 ¢ocuklarin, gretmenin ve programin gelistirilmesi amaciyla

etkin olarak kullanilmalidir (MEB, 2013).
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2.2. Dikkat

2.2.1. Dikkatin Tanimi

Latince “concentrare” kelimesinden dilimize gegen dikkat; insan beyninin kendisine
gelen uyaricilardan ilgili ve ilgisiz olanlar1 ayirt edip bir sey ilistiine yogunlasabilmesi

yetenegidir(Yavuz, 2014).

Dikkat, periferik diizeyde algilanan materyali se¢cme ve diizenleme yetenegi

organizmanin ¢evreden bilgi toplamak icin kullandig stratejidir (Motavalli, 2000).

Dikkat; oldukc¢a karmasik bir psikolojik islev olup her tiirlii bilingli néro psikolojik
islevin, Ozellikle yakin bellek, amag¢li 6grenme ve diisiinmenin optimal kosuludur. Dikkat,

algilamadaki aktif ve secici bir 6geye verilen isimdir (Yayci, 2007).

Ratey (2001) e gore dikkat, belli bir uyariciy1 fark etmekten daha fazla bir seydir.
Dikkat, algiladiklarimiz1 siizgecten gecirme, ¢esitli algilarimizi dengeleyebilme ve bu

algiladiklarimiza duygusal 6nem ekleyebilme siireglerini de igermektedir.

2.2.2. Dikkatin Bilesenleri
Dikkatin temel bilesenleri; segici (odaklanmis)dikkat, boliinmiis dikkattir.
2.2.2.1.Se¢ici dikkat

Bir seyin secilmesi ve sabit tutulmasi dikkatin odaklanmasidir. Buna secici dikkat
denmektedir ve bu hal i¢in dikkat keskinligi ve yogunlasmas1 gereklidir. Secici dikkat i¢in en
temel Ozellik dikkatin istemli olusudur. Canlinin disaridan kendisine gelen uyaricilara yonelik
ayirt etme ve se¢me isini uygulamasi segici dikkatin bir gostergesidir. Ancak bazi durumlar

secici dikkatin gorevini yapmasini kolaylastirict ve zorlagtirict etkiye sahiptir (Soysal ve dig.,
2008).

Bu durumla ilgili ¢ogunlukla bilinen bir 6rnek kokteyl partisi ornegidir. Bir kokteyl
partisinde pek ¢ok birey bulunur ancak biz o ortamda karsimizdakini dinleriz. Karsimizdaki
bireyle iletisim halindeyken bir baskas1 bize adimizla seslendiginde dikkatimiz o yone kayar.

Ciinkii o anda dikkatimiz karsimizdaki kisiden gelen uyaricilara agik olsa bile bizim i¢in ¢ok
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onemli ve belirleyici bir uyaricinin ortaya ¢ikmasiyla dikkatimiz bir anlamda otomatik olarak
o uyariciya kayar. Sonug olarak ayni zaman diliminde pek ¢ok uyarici igerisinde dikkatin bir

Uyarictya yoneltilmesi dikkatin segicilik islevini tanimlamaktadir (Kuscu, 2010).

2.2.2.2.Boliinmiis Dikkat

Bolinmiis  dikkat, dikkatin birden fazla uyariciya yoneltilmesi olarak
tanimlanmaktadir. Dikkat sisteminde 6nemli olan canli i¢in disaridaki uyaricilarin sayisi degil
bunlardan bilingli bir sekilde ne kadarina dikkat edilebildigidir. Yani canli i¢in en az iki
uyarict olmasi ve bilingli bir sekilde bu uyaricilara dikkatini yonlendirmesi gerekir (lrak,

1999).

Boliinmiis dikkat aslinda ayn1 zaman diliminde iki uyariciya dikkat etmeyi yani ayni
zaman diliminde iki segici dikkat islevinin yerine yerine getirilmesidir.Dikkat ¢eken iki
uyarict arasinda bir iligki kurulabiliyorsa boliinmiis dikkat isleyisi daha kolay olur (Irak,

1999).

Boliinmiis dikkat testi olarak adlandirilan, az sayida test bulunmaktadir. Iyi tanman
boliinmiis dikkat testi “ PASAT  diizenli isitsel seri toplama testidir. Bu test dikkatin alt
gorevler arasinda boliinmesini gerektirir. Testte 1 den baslayip 9 a kadar olan tam sayilar
karigik bir diizende deney yapilacak kisiye sunulur. Ancak denek kendisine sunulan sayilara
dikkat ederken her sunulan say1y1 bir 6ncekine eklemelidir. Boylelikle denek duydugu verileri
kayit eder, sozlii olarak cevabi sdyler, karisik yonergeleri hafizasinda tutar ve kullanacaklarini
degerlendirir. Her islemden sonra denek gelen sayiyr aklinda tutup sonraki diger sayiyla
toplayacaktir. Tiim gorevleri yerine getirirken denek dikkatin bir¢cok alt 6devini yapmis olur

(Karaduman, 2003).
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2.2.3. Dikkat Kuramlar

2.2.3.1. Dikkatin Erken Se¢me Modeli

Broadbent tarafindan gelistirilen model bir filtre kuramidir (Karakas, 2008). Modele
gore; psikolojide dikkat, organizmanin karst karsiya kaldig1 bir dizi uyaricidan hangilerinin
duyusal kayit diizeyinde kalacagina, hangilerinin kisa siireli bellege veya c¢alisma bellegine
gelecegine karar veren siirectir. Iki tip dikkat vardir: aktif dikkat ve pasif dikkat. Aktif
dikkatte duyusal bellekteki bilgiler bireysel nedenler veya gorevin geregi olarak segilerek kisa
stireli bellege calisma bellegine gecer. Pasif dikkatte ise yeni, ani, siddetli, tiir ve birey i¢in
onemli olan uyaricilar kisa siireli bellege ¢alisma bellegine gecerek anlamsal analize tabi
tutulur. Duyusal bellekten, aktif veya pasif dikkatle kisa siireli bellek ¢alisma bellegine
gecemeyen bilgi ise silinir (Karakag, 2008).

2.2.3.2. Zayiflatilms Siizge¢ Kuramm

Treisman Broadbent’in modelini degistirerek, Zayiflatilmis Stizge¢ Kurami isimli bir
filtre kuram1 olusturmustur. Bu kurama gore uyaranlar dilbilgisi ve anlamsal baglamdan 6nce
fiziksel karakteristikleri ile filtrelenmeye baslanirlar (Solso, Maclin, & Maclin, 2007). Ancak
dikkat edilmeyen uyaranlar tamamen siiziilerek atilmaz, algi sistemimizde zayiflatilmis bir
bi¢imde yer alir. Bu kuramda dikkat edilenler gibi dikkat edilmeyenler de sisteme girmekte ve

farkli olmakla beraber islem gérmektedirler (Karateke, 2009).

2.2.3.3. Ge¢ Se¢gme Kuram

Deutsch ve Deutsch’un ge¢ se¢me kuraminda, tiim uyaranlar hem fiziksel hem de
semantik analizlere tabi tutulmaktadirlar. Filtre hangi uyaricinin sisteme girecegine degil,
hangi uyariciya tepki verilecegini belirlemektedir. Diger bir deyisle her uyaran sisteme
girmekte, fiziksel ve semantik analizden ge¢mekte, secme islemi tepki verilecek uyaranin

seciminde olmaktadir (Karateke, 2009).
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2.2.3.4. Dikkatin Genel Bilissel Anatomik Modeli

On ve arka dikkat sistemi diye adlandirilan iki dikkat sistemini barindiran bu model
Posner ve Petersan tarafindan Onerilmistir. Arka dikkat sistemi, yonelim siirecinden
sorumludur. On dikkat sistemi ise uyaranin saptanmasindan ve amaca yonelik davranisin
denetlenmesinden sorumludur. Bu modele gore birbiriyle baglantili {i¢ sinir ag1 vardir. Birinci
ag amaca yoOnelik davranisin denetimi, hedef saptama, hedef ve hata saptama, ¢atismalarin
¢oziimlenmesi ve otomatik yanitlarin ketlenmesiyle iliskilendirilmis olan yonetici denetim
agidir. Ikinci ag, tepkiye hazirlikli ve uyanikliktan sorumlu olan uyaniklik agidir. Ugiincii ag

ise dikkatin yeni hedefe yoneliminden sorumlu olan yonelim agidir (Akt;Yayci, 2007).

2.2.3.5. Dikkatin Biiyiik-Ol¢ekli Norobilissel Sinir-Ag1 Modeli

Mesulam’in, biiyiikk 6l¢ekli norobiligsel sinir agi modelinde bir nesneye yoneltilmis
dikkat bilesenleri ve iligkili beyin alanlar1 agiklanmaktadir. Bilesenlerden ilki dis gevre ile
iliskili duyusal temsili igerir; sorumlu beyin alani1 posterior parietal bolgedir. Yonlenme ve
arastirma ile ilgili hareketler, yani motor bilesen, frontal g6z alanlar ile iliskilidir. Dikkatin
duygusal-giidiisel bileseni ise singulat korteks ile iligkilidir. Bu modelde dikkatin farkli
yonleri yerel olarak diizenlenmekle beraber bilgiler, bir yandan da, biiyiik 6l¢ekli sinir agini
olusturan diger bolgelere dagilmaktadir. Buna gore modelde, dikkatlilik sirasinda her ii¢
bolgenin ayn1 zamanda ve etkilesimsel bir bi¢imde faaliyet gosterdigi one siiriilmektedir

(Karakas, 2008).

2.2.3.6. Dikkatin Anatomofizyolojik Modeli

Sunderin dikkati modeli noral temeli, bir dizi beyin yapist ve bunlarin islevleri yoluyla
aciklanmaktadir. Modele gore, korteks, retikiiler aktivasyon sistemi ile hazirlik igine
sokulmakta; duyusal girdi sag parietal kortekste kaydedilmekte, islenip bellekteki bilgilerle
karsilastirilmakta; once sag hemisfere daha sonra da her iki hemisfere ulasan projeksiyonlar
giidiisel etkenlerle iliskilendirilmekte; bunlarin sagladig: ¢iktilar yonlenim ve motor ifadeye
yol ac¢makta; retikiiler aktivasyon sistemine ulasan c¢iktilar ise iliskisiz uyaricilarin
ketlenmesini ve dikkatin odaklanmasini saglamaktadir. Sunder’in lizerinde durdugu biligsel
sistemin sadece dikkati degil, bilgi isleme siirecinin tiim evre ve bilesenlerini kapsadigi

goriilmektedir (Akt;Karakas, 2008).
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2.2.3.7. Noropsikolojik Dikkat Modeli

Mirsky, bir¢ok kisinin noro psikolojik test verilerine faktoér analizi uygulamis ve
dikkat islevlerini odaklanma, siirdiirme, sabitleme, kaydirma ve kodlama olarak tanimlamistir.
Mirsky’nin yaptig1 calismalar eski subkortikal yapilarin dikkate olan katkisin1 da
gostermektedir (Yayct, 2007).

2.2.3.8. PASS Teorisi

Alexander Luria’nin goriislerine dayanan PASS Teorisi Das, Naglieri ve Kirby
tarafindan olusturulmustur. Bu teori insanin biligsel aktivitelerini planlama, dikkat, eszamanli
ve ardil olmak tlizere dort grupta toplamistir. Bu teoriye gore dikkat; kararlilik ve kendini
kontrol, belli bir siire icinde uyarana odaklanabilme ve secici olabilmeyi kapsayan biligsel
aktivitedir. PASS Teorisi’nden tiiretilmis olan ve 5-17 yaslart arasindaki ¢ocuklarin biligsel
islemlerini degerlendirmek i¢in yapilandirilan “Biligsel Degerlendirme Sistemi” diizeyini
degerlendirmede; konsantrasyon, temel noktaya odaklanabilme, Onemli bilgiye
odaklanabilme, ilginin dagilmasini engelleyebilme, secici dikkat, dikkatin uzun siire

stirdiiriilebilmesi ve ¢abanin siirdiiriilmesi islemlerini degerlendirmektedir (Yayci, 2007).

2.2.3.9. Neisser’in Algilama Teorisi (Analiz-Sentez Modeli)

Neisser, Treisman’in teorisine oldukca benzeyen bir model ortaya koymustur. Neisser
algimin c¢evreden gelen bilgilerin pasif bir segiciligi olmadigini aksine aktif bir analiz sentez
etme silireci oldugunu sdylemektedir. Neisser’ in teorisine gore Once uyarict algilanir.
Algilanan uyariciyr aciklamaya yonelik hipotezler olusturulur ve bellekten bu uyariciyla ilgili
gerekli semalar1 alinir. Daha sonra bu girdilerin iginden onemli 6geler segilir ve semalarla
karsilagtirilir.  Sahip olunan semalarla uygunluk olup olmadigi sorgulanir. Uygunluk
olmadiginda bilgi, yeni hipotezler iiretmek iizere gonderilir. Yeni olusturulan hipotezler tekrar
mevcut semalarla karsilastirtlir ve test edilir. Uygunluk oldugunda kabul edilen uyarici ile

semalar arasinda uygunluk oldugunda uyaricilar kabul edilip onaylanirlar (Yayci, 2007).
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2.2.3.10. Kahneman’ 1n Esnek Kapasite Kurami

Kahneman tarafindan ileri siiriilen bu kuramda, dikkat kapasitesinin genis ya da dar
olusu bireye ve bireyin i¢inde bulundugu kosullara baglidir. Eger bireyin uyarilmighik diizeyi
diisiik ve uyaranlar, birey i¢in ¢ok yeni degilse, birey; birden fazla uyarani ayni anda isleme
koyabilmektedir. Ama bireyin uyarilmishk diizeyi yliksek, uyaranlar birey i¢in yeniyse birden

fazla uyaranin ayni anda isleme konmasi miimkiin olmamaktadir (Tiryaki, 2000).

2.2.4. Dikkat Toplama

Genellikle glinlik hayatta da bilimsel c¢evrelerde de dikkat ve dikkat toplama
kelimeleri birbirinin yerine kullanilmakta, es anlamli goriilmektedir. Genel goriise gore ise

dikkat toplama dikkatin bir {is formu olarak goriilmektedir (Kaymak , 2015).

Ott(1994) e gore dikkat toplama; dalginlik ve diizensizlik hali olmaksizin, diisiinceleri
o an i¢inde bulunulan duruma toplama, i¢sel ve ya digsal uyaricilara aldirmadan uzun bir
zaman diliminde bir nesne ile ilgilenmek i¢in dikkati zorlama yetenegidir.Ayrica ¢ocuklukta
dikkat toplamay1 olumsuz etkileyen iki temel faktér vardir.Bunlardan ilki ailenin ¢ocugunun
okul basarisina kayitsiz kalmasi ya da asir1 ilgili olmast; ikincisi ise, ailenin ¢ocugun gelisim

diizeyine ve potansiyeline bakmaksizin yiiksek beklentilerinin olmasidir.

Dikkat toplama ile ilgili problemler ¢cocuk kiicliikken ev icindeki etkilesimde, okula
basladiginda ise dersler sirasinda siklikla ortaya ¢ikar. Anneler c¢ocuklarmin onlar
dinlemedigini, her seyden kisa siirede sikildigini, dikkatini toplayamadigini ifade etmektedir.
Ogretmenler ise derslerin isleyisi sirasinda cocuklarin akranlarindan geride kaldiklarmi ve
annelerle benzer sorunlar yasadiklarmi ifade etmektedir. Bu sorunlarin kaynagi olarak
cocuklarin kimi zaman televizyon seyretmesi, kimi zaman da zeka diizeyinin yetersizligi
goriilmektedir. Ancak genelde belirtilen ise; cocugun kendi istedigi seylere dikkatini

yoneltebildigidir (Selguk, 2001).

Selguk (2001) dikkatle ilgili sorunlarin belli durumlarda ortaya c¢iktigini ifade eder.
Ornegin, cocuklar istedikleri bilgisayar oyununu oynarken ya da istedigi c¢izgi filmi
seyrederken dikkat toplamada zorlanmaz. Ayrica c¢ocuklar arasinda dikkat diizeyleri

bakimindan bireysel farkliliklar olmasi dogaldir.
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Dikkat bircok uyarandan etkilenmektedir. Bu uyaranlar bir boliimii dikkati olumlu
etkilerken bir boliimii de dikkati olumsuz olarak etkilemektedir. Dikkati etkileyen olumlu ve

olumsuz uyaranlardan bazilar1 sunlardir:

e Zihinsel Etmenler: Kisideki zeka diizeyi, algilama siirecinin isleyisi, hafiza siirecinin
isleyisi

e Hazir bulunusluk: Bir 6§renme yasantisi agisindan 6grencinin duyussal 6zelliklerinin,
biligsel yeterliliklerinin ve devinimsel becerilerinin uygunluk diizeyi

¢ Kisinin maruz kaldig1 i¢ ve dis fiziksel uyaranlar

e Az yada ¢ok giidiilenme

e Dogru bir 6diil ve ceza sisteminin olmamasi

e Geri bildirim eksikligi

e Amac olmamasi ya da amacin belirsiz olmasi

e Basarisiz olma endisesi

e Basar zevkinin eksikligi

e Agsir kayg ve gerginlik

e Kisinin kendi duygusal diinyasina uygun 6grenme yasantisiyla karsilasamamasi

e  Ogretmen merkezli egitim

e [Egitsel ihmallerin olmasi

e Okula erken baslama ve ge¢ baslama

e Psikolojik sarsilma yaratan durumlar(anne-baba bosanmasi gibi)

e Asiri heyecan

e Hormonlarla ilgili sorunlar

e Organik problemler

e Psikolojik, sosyolojik, zihinsel faktorlerden kaynakli yagsanan 6grenme zorluklari

e Ogrenme giicliikleri (Ulusoy ve dig., 2013).
2.2.5. Cocuklarda Dikkat Gelisimi
Dogumla birlikte bebekler farkli uyaricilarla ¢evrili karmasik bir diinyaya gelirler.

Cevrelerine uyum saglamalar gerekmektedir. Bu uyumu saglayabilmek i¢in de bir ¢ok

beceriye sahip olmak gerekmektedir. Sahip olunan becerilerin islevini yerine getirebilmesi
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icin de ¢evreden gereken bilginin alinmasi ve alinan bilgiye uygun tepkilerin gosterilmesi
gerekir. Anne ile ¢ocuk arasindaki iliski bu donemde olduk¢a Onemlidir. Cocuga olan
davraniglari, bebeginin duyu organlarini uyarmasi, algisini zenginlestirmeye ¢alismasi
bebegin dikkat gelisimini olumlu etkileyecektir. Bu dénemde annenin stresli olusu ve bu
stresini ¢ocuga yansitmasi ileriki yasaminda cocugun dikkatini toplamasini olumsuz

etkileyecektir (Rapp, 1982) .

Cocuklukta dikkat toplamanin gelismesinde; duygusal, fiziksel, biligsel alg1 siiregleri,
zekd durumu, beslenme aligkanliklari, uyku diizeni, giinliik yasam icerisinde gerceklestirdigi
pek cok aligkanligr yer almakta ve dikkat gelisiminde etkili olmaktadir. Dikkat psiko sosyal
ve bio-fiziksel faktorlerden etkilenen zihinsel bir siire¢ oldugu i¢in bu tiir etkilere agiktir

(Yavuz, 2014).

1 yasindaki ¢ocuklar lastik bir halka ile 1 dakika boyunca oynayabilir, 6 yasindaki
cocuklarin igaretleme goérevlerini 10 dakika siire ile galisabilirler, 5-7 yas araliginda dikkatin
devamliliginin siirecinin 15 dakika kadardir. Bu siire 7- 10 yas araliginda ise 20 dakika, 10-14
yas aralifinda ise 25-30 dakika siirecinde dikkatlerini toplayarak verilen gorevleri yerine

getirebilirler (Yayci, 2007).

Flavell (1999) e gore ¢ocuklar biiyiidiikce dikkatlerini daha iyi kontrol edebilir,
cevresinde olan Onemli durumlara daha fazla duyarlilik kazanmaktadirlar; bir goreve
uydurma, planlama, karisik olaylar1 izleme, problem ¢6zme becerilerinde de yasa baglh

olumlu ilerleme gozlenir.

Genel olarak yaslara gore gocuklardaki dikkat kontroliiniin gelisimi su sekildedir:

(0-1yas): Bu yaslarda ¢ocuklarin dikkati ¢abuk dagilir kolaylikla bir nesneden digerine kayar.

Is181n yanip sonmesi, telefon sesi, yliriiyen insan ¢ocugun dikkatini dagitabilir

(1-2 yas): Bu yaslarda cocuk istedigi bir seye dikkatini yogunlastirabilir. Dikkati tek
yonliidiir bu yiizden dikkat yogunlastirdig: etkinlige odaklanabilmesi i¢in baska uyaricilardan
uzakta olmasi gerekmektedir. Dikkat siiresi oldukca kisa oldugundan ve tek bir seye

odaklanabilmesinden dolay1, bagka uyaricinin gelmesi halinde dikkati dagilacaktir.
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(2-3 yas): Bu yaslarda da ¢ocuklarda dikkat tek yonliidiir. Farkli yerlerden gelen gorsel ve
isitsel uyaricilara dikkat edemez. Oyun oynarken ona yapilan konusmaya dikkatini
toplayamaz. Dikkati bir seye odaklanmistir o da oynadigi oyunudur. Yetiskin ¢ocuga yardimei
olmali; sdylenen seye dikkatini yogunlastirmasini saglamali, verilen gorevi yerine getirmesine

yardimci olunmali sonrasinda yine oyuna doniis yapmasi saglanmali.

(3-4 yas): Bu yaslarda da yine isitsel ve gdrsel uyaricilardan yalniz birine odaklanabilir. iki
farkli uyariciya dikkatini yonlendirirken zorlanir ama bu yonlendirmeyi yetiskin destegine

ihtiya¢ duymadan basarabilir.

(4-5 yas): Bu yaslarda artik ¢ocugun dikkati iki yonliiliik 6zelligini kazanmistir. Herhangi bir
isle ugrasirken ona konusan kisiyle goz temasi kurmadan yonergeleri anlayabilir. Ancak
dikkat siiresi kisadir. Cocugun egitimi ile ilgilenen kisi; ¢ocugun gelisebilmesi ve 6grenme
kapasitesinin artirilmasinda akranlariyla kuracagi iliski ve etkilesimin O6nemli oldugunu

unutmamali ve bu konuda yardime1 olmalidir.

(5-6 yas): Artik ¢ocuk dikkat toplama becerisini yerine getirilebilmektedir. Farkli islerle
ugrasirken gorsel ya da isitsel uyaranlara gerekli tepkiyi verirken isini de yapabilmektedir.
Dikkatini farkli seylere yonlendirebilirken, dikkat siiresinin uzamasiyla bunu uzun siire devam

ettirebilir (Donmez ve dig.,1981).

2.2.6. Cocuklarda Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

Dikkat eksikligi asir1 hareketlilik bozuklugu (DEAHB) temel 6zelligi islevsellik ya da
gelisimi bozucu etkisi olan, siirekli dikkatsizlik ve / veya asir1 hareketlilik- diirtiisellik
oriintiistidiir. DEAHB’ de: Dikkatsizlik, davranis olarak konudan konuya atlama, baslanilan
isleri siirdiirememe, odaklanmasini siirdiirmede giiclik yasama ve daginik olma seklinde

kendini gosterir ve bu durum kavrama gii¢liigii ya da karst olma tutumuna bagl degildir

(Ersahin Safak, 2016).

Dikkat eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB) okul 6ncesi yillarda ve ilkokul
yillarinda belirgin hale gelen bir bozukluktur. Son yillarda diinya geneline bakildiginda ¢ocuk
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psikiyatrisi kliniklerine gelen ¢ocuklar arasinda “Dikkat Eksikligi Hiperaktivite Bozuklugu

(DEHB)” tanisi en sik rastlanan sorunlar arasinda yer almaya baslamistir (Yavuz, 2014).

DEHB, c¢ocukluk yillarinda en onemli psikiyatrik problemlerden birisidir. Farkli
yonleriyle DEHB ¢ocugu, onun ailesini, okudugu okulu ve yasadigi toplumu ilgilendiren
Oonemli bir egitim ve 0gretim problemidir. Kiside dikkat gorevlerinin uzun siireli olarak ve
devamlilik gostererek yogun bir sekilde bozulmasi halidir (Selguk, 2001).DEHB, Amerikan
Psikiyatri Birligi tarafindan belirlenmis kriterler dogrultusunda degerlendirilerek tani koyulan

bir sorun durumudur(Amerikan Psikiyatri Birligi,1994).

DEHB belirtileri, yedi yasindan once baglar. DEHB olan g¢ocuklar dogumlariyla
birlikte akranlarindan ayri 6zelliklere sahip olurlar. Uyku azligi, hareket fazlaligi, yemek
yeme problemleri dogduklari andan itibaren dikkat ¢eker. 4-5 yasa gelindiginde belirtiler
yogunlugunu artirir. Ilkokul dénemiyle birlikte dikkat eksikligine bagl 6grenme problemleri
de ortaya ¢ikar ve okul basarisizliklari olugsmaya baslar. Arkadas uyumlarinda da sorunlar
cikmaya baglar. Ergenlik donemiyle bu sorunlar artarak devam eder. Bu dénemde asiri
hareketlilikte azalma goriilse de aileye karsi tavirlarinda daha agresif ve tepkisel davraniglar
olusur. DEHB erkek cocuklarinda kiz ¢cocuklarina oranla daha yogun goriilen bir bozuklukken
erkek cocuklarinda hiperaktivite, kiz ¢ocuklarinda da daha ¢ok dikkat eksikligi olarak
gozlenir. Toplumun geneline bakildiginda her yirmi cocuktan birinde DEHB gériiliir ve

yiizdeye bakildiginda % 6 gibi bir oran karsimiza ¢ikar (Nelson ve Israel, 2006).
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2.3. Dikkat ile Tlgili Yapilmis Yurtici ve Yurtdisi Arastirmalar

Dikkat ile ilgili alan yazinda pek ¢ok aragtirma yer almaktadir. Yapilan arastirmalarin
biliyiik cogunlugu sporun dikkate olan etkisi, dikkat egitim programlar1 ve dikkat becerisi

diizeyinin Olgiilmesi {izerine yogunlasmistir.

Ilik (2017) arastirmasinda DEHB li ¢ocuklar i¢in hazirladig bireysel dikkat gelistirme
egitim programinin, ¢ocuklarin dikkat yeteneklerini gelistirmeye olan etkisini ve ¢ocuklarin
egitimcilerinin ¢ocuklarla ilgili olan goriislerini almayr amaglamistir. Arastirmasinin nicel
yontemi kullandigr boyutunda 6n test son test kontrol gruplu deneysel desen, nitel boyutu
kullandig1 kisminda ise betimsel metot kullanmistir. Veri toplamak i¢in ise “Bourdon Dikkat
Testi” ve 6gretmen goriisme formunu kullanmistir. Nitel verilere gore 6gretmenler uygulanan
egitimin ¢ocuklarin dikkat siiresi ve egitim basarisini artirdigini diisiinmektedir, nicel verilere
bakildiginda ise; son test ve On test puanlarinda anlamli farklilik oldugu gorilmistiir.
Uygulanan programin DEHB 1li ¢ocuklarin dikkat toplama becerileri ve smif igi

etkinliklerdeki basarisini artirdigi sdylenebilir.

Ersahin Safak (2016) arastirmasinda farkli mizac¢ Ozelliklerine sahip okul Oncesi
cocuklarin dikkat ve alic1 dil becerileri arasindaki iliskiyi incelemistir.90 okuloncesi 5-6 yas
cocugunun katilimiyla gerceklesen arastirmada; ¢ocuklarin mizag 6zelliklerini belirlemek i¢in
“Cocuklar I¢in Kisa Mizag Olcegi”, dikkat becerilerini belirleyebilmek i¢cin “Bender Gestalt
Gorsel Motor Algi Testi”, dil becerilerini belirleyebilmek icin “Peobody Resim Kelime Testi”
kullanilmistir. Test sonuglarinda alict dil yasi arttik¢a dikkat testinde yapilan hata sayisinin
azaldig1 belirlenmistir. Mizaca bakildiginda ise sebatkar ¢ocuklarin digerlerine gore hata

sayilarinin az oldugu goriilmiistiir.

Zorlu (2016) arastirmasinda; yonlendirici olmayan oyun terapisi kullanilarak yapilan
egitimin DHBE olan ¢ocuklarin duygu ve davranislarina etkisini arastirmistir. On test son
testli deneysel yontemin kullanildig1 arastirmasinda 5 deney 5 de kontrol grubuna 6grenci
katilimi saglanmustir. Arastirmada “Conners Ogretmen Degerlendirme Olgegi”, “Conners
Ebeveyn Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Son testlerde deney grubu lehine anlaml
farkliliklar g6zlenmistir. Yonlendirici olmayan oyun terapisi DEHB 1i cocuklarin

davraniglarinda olumlu yonde degisim saglamistir.
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Secer ve Kaymak (2015) okul oOncesi ¢ocuklarin diisinme dikkat becerilerine
hazirladiklart programin etkili olup olmayacagini belirlemek istemislerdir.48 ¢ocugun
katildig1 arastirmada On test son test kontrol gruplu deneysel desen kullanilmigtir. Veri
toplamak amagli “Kansas Okul oncesi Cocuklar I¢in Diisiinsellik- Igtepisellik Olgegi” A
Formu ve “Bes Yas Cocuklariin Dikkat Toplama Testi” kullanilmistir. Program sonrasi
yapilan son testte diisiinme siiresi, hata sayis1 ve dikkat toplama becerisinde iki grup arasinda
anlamli farklilik olusmustur. Uygulanan egitim programiyla ¢ocuklarin hata sayisi azaltilmis

ve dikkat becerisi artirilmistir.

Yavuz (2014) dikkat becerisini gelistirmeye yonelik hazirladigi egitim programinin
cocuklarin dikkat toplama becerileri Tlstiindeki etkisini arastirmistir. Deneysel deseni
kullandig1 arastirmasinda “Metrapolitan Okul Olgunluk Olgegi”, “Frankfurter Dikkat Testi”
ve “Frostig Gorsel Algr Testi” ni kullanmistir. Gruplarin son test puanlarinda deney grubu
lehine sonucglar elde edilmistir. Aragtirmacinin hazirladigi programin ¢ocuklarin dikkat

becerilerini artirdig1 sdylenebilir.

Gozalan (2013) arastirmasinda hazirladigi egitim programinin 5-6 yas g¢ocuklarin
dikkat ve dil becerilerine etkisini arastirmistir.62 Ogrencinin katilimiyla gerceklesen
arastirmada veri toplama araci olarak ‘“Peobody Resim Kelime Testi ve “Frankfurter Dikkat
Testi” kullanilmigtir. Program uygulama sonrast son test puanlari deney grubu lehine
¢cikmistir. Aragtirmacinin hazirladigi programin ¢ocuklarin dikkat ve dil becerilerini olumlu

etkiledigi sonucu gozlenmistir.

Bozan ve Akay (2012) 5. Simf Ogrencileriyle yiriittigii arastirmasinda hazirladigi
egitim programinin ¢ocuklarin dikkat toplama becerisine etkini incelemistir. Deneysel
yontemi kullandig1 arastirma sonucunda dikkat gelistirme egitimi alan ¢ocuklarin almayanlara
gore dikkat toplama diizeyi artmis, egitime katilan 6grenci ve 6gretmenler de egitimin yararh

oldugunu belirtmistir.

Ake¢inli ve arkadaglarmin (2012) arastirmalarinda hazirladiklar: egitim programinin
cocuklarin dikkat ve hafiza gelisimine olan etkisini incelemislerdir. Calismada “Benton
Gorsel Bellek” testi kullamlmistir.On test ve son testler deney ve kontrol gruplarina
uygulanmistir. Calismanin sonunda hazirlanan egitim programinin ¢ocuklarin dikkat ve hafiza

gelisimleri lizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.
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Kurtuldu (2012) dikkat toplamaya yardimci farkli uyarict isaretler kullanarak
cocuklardaki piyano ¢alma becerilerindeki degisimi gozlemlemeyi hedeflemistir.7 6grencinin
katilimiyla gergeklesen calismada arastirmacinin yaptigi uygulama dogrultusunda deney
grubu kontrol grubuna gore daha basarili olmustur. Uyarici isaretleri kullanmanin piyona

becerisi lizerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Kaymak ve Demir (2012) ilkdgretim 6grencileriyle gercekelestirdigi arastirmalarinda
cocuklarin kendi dikkat toplama siiregleriyle ilgili goriislerini incelemislerdir. Orneklemi
6,7,8. Siniflarda okuyan 82 &grenci olusturmaktadir. 6 Agik uclu soruyla ¢ocuklarin dikkat
toplama stireglerini degerlendirmeleri istenmistir.Icerik analiziyle veriler
degerlendirilmistir.Cocuklar dikkatlerini toplayabilmek icin giiriiltiisiiz bir ortama ihtiyac
duyduklarini, icinde bulunduklari ortamin diizenli olmasi gerektigini
belirtmislerdir.Cocuklarin cevaplarma bakildiginda dis kaynakli uyaranlarin kontrol altina

alimmasinin dikkat toplama becerilerini olumlu etkileyecegi sonucuna ulasilmaktadir.

Posner, Rothbarth, Rosario Rueda (2011) 3 yillik ¢alismalarinda bilgisayar destekli
dikkat egitiminin okuldncesi ¢ocuklarin dikkat gelisimlerine olan etkisini incelemislerdir.
Deneysel yontemin kullanildigi arastirmada deney grubundaki 24 cocugun son test
puanlarinda artis gézlenmis ve bu ¢ocuklarda yetiskin bireylerin dikkat kapasitesine yakin bir
dikkat performansina sahip olduklar1 gézlenmistir. Uygulanan program ile ¢gocuklardaki segici

ve siirdiiriilebilir dikkat becerilerinde olumlu degisim gézlenmistir.

Kogyigit, Kayili, Erbay (2010) montessori yontemi ile egitim alan ve MEB okuldncesi
egitim programina gore egitim alan okuldncesi ¢cocuklarinin dikkat toplama beceri diizeylerini
incelemiglerdir.44 ¢ocugun katilimiyla gerceklesen deneysel yonteme yer verilen arastirmada
“Frankfurter Dikkat Testi” kullanilmistir. Deney grubuna montessori yontemi ile egitim
verilirken, kontrol grubuna MEB okuldncesi egitim programina gdre egitim
gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda son test puanlari deney grubu lehine anlamhi
cikmistir. Bu sonuca gore montessori yontemi ile yapilan okul dncesi egitimin ¢ocuklarin
dikkat toplama becerilerini artirdigr soOylenebilir. Arastirma sonucunda c¢ocuklarla diizenli
olarak, egitimci gozetiminde yapilan sporun dikkat gelisimine olumlu katkist oldugu

sonucuna ulagilmistir.



24

Kuscu (2010) deneysel yontemi kullandigi arastirmasinda orff-schulwerk metoduyla
miizik egitimi alan Ogrencilerin dikkat becerilerinde bir farklilagma olup olmayacagini
aragtirmigtir. 5-6 yas grubundan 10 u deney 10 u kontrol grubu olmak {izere 20 ¢ocukla
arastirmasini gerceklestirmistir. Aragtirmada veri toplama araci olarak “Frankfurter Dikkat
Testi’ni kullanan Kuscu 0n test olarak her iki gruba da bu testi uygulamis sonrasinda ise
deney grubuna 12 hafta siiren Orff-Schulwer metoduyla uygulanan miizik etkinliklerini
gerceklestirmis, bu siirecte kontrol grubu ise MEB okul 6ncesi egitim programi dogrultusunda
miizik etkinliklerini gerceklestirmistir.12 hafta sonrasinda son test olarak “Frankfurter Dikkat
Testi” yine her iki gruba uygulanmis ve deney grubunu dikkat testi puan ortalamalar1 kontrol
grubundan yiiksek bulunmugtur. Orff-schulwerk metoduyla verilen miizik egitiminin

okuldncesi ¢cocuklarin dikkat toplama becerilerini artirdig1 sdylenebilir.

Bir bagka arastirmada Acevedo-Polakovic, Reynaga, Garriott, Derefinko, Wimsatt,
Gudonis, Brown (2007) dikkat eksikligi teshisi konmus ¢ocuklarin televizyon izleme sikligini
incelemislerdir ve bu cocuklarda televizyon izleme sikligmin daha fazla oldugunu
gozlemlemislerdir. Ayrica bu ¢ocuklarin yattiklar1 odada televizyon bulunup bulunmadigini
da incelemisler ve bu ¢ocuklarin yattiklar1 odalarda da TV bulundugu bu sayede televizyon
izlemeye olanaklarinin daha kolay olacagini gozlemlemislerdir. Ayrica arastirmada yatak
odasinda TV bulunmayan normal ¢ocuklar ile yatak odasinda TV bulunmayan dikkat eksikligi
tanist ¢ocuklar karsilagtirildiginda dikkat eksikligi olan ¢cocuklarin daha fazla TV seyrettikleri
sonucuna ulagilmistir. Bunun yani sira anne babalardan toplanan verilerle de dikkat eksikligi

olan ¢ocuklarin TV izlemeye daha ilgili olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Yayct (2007) tarafindan yapilan ilkdgretim 4. Smf Ogrencilerinin segici ve
yogunlastirilmis dikkat becerilerini gelistirmeye dayali hazirlanan egitim programinin
etkililigini belirlemeye calisan deneysel arastirmada ilkogretim 4. Simif 6grencilerinden 14 i
deney 14 i kontrol grubu olmak tizere 28 6grenci ile ¢alisilmistir. Calismada deney grubuna
13 oturumluk bir program uygulanmistir. Arastirmacinin egitimi sonunda dordiincii simif
ogrencilerinin yogunlastirilmis ve secici dikkat becerileri diizeyinde son test lehine gelisme

olmustur.

Karaduman (2004) arastirmasinda ilkogretim 4. ve 5. simf Ogrencilerinin dikkat
becerilerini artirmay1 hedefleyen egitim programinin ¢ocuklarin dikkat, benlik algis1 ve basari

diizeyi ustiindeki etkisi belirlenmeye ¢alisilmistir. Deneysel desenin kullanildigr arastirmada
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96 0Ogrenci g¢alisma grubunu olusturmustur. Deney ve kontrol gruplari olusturulmus ve
rastlantisal olarak gruplara 6grenciler atanmistir. Deney grubu iki farkli egitim alacagi igin
kendi i¢inde iki ayri gruba boliinmiistiir. Arastirmada ilk olarak On test olarak deney ve
kontrol gruplarina “Bourdon Dikkat Testi”, benlik algis1 testi ve 0Ogrencilerin basari
diizeylerini belirleyebilmek igin Matematik, Fen Bilgisi, Tiirk¢e ve Sosyal Bilgiler derslerine
ait notlarmin aritmetik ortalamasi basar1 diizeyi olarak belirlenmistir. Deney grubundaki
deneklere 24 oturumluk bir egitim uygulanirken kontrol grubunda herhangi bir caligma
yapilmamistir. Egitim uygulamasi sonrasinda gruplara arastirma baslangicinda uygulanan
testler yinelenmis, ikinci donem notlarinin aritmetik ortalamasi alinmistir. Deney ve kontrol
gruplart arasinda egitim uygulamasi sonrasinda deney grubu lehine anlamli farklilik ortaya
cikmistir. Arastirma sonucunda egitim uygulamasinin ¢ocuklarin dikkat diizeyi, benlik algis1

ve basari diizeylerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulagilmistir.

Karaduman (2003) tarafindan Kanada’da bir anaokulu ve ilkokul 1. 2. Smif ¢ocuklara
yonelik hazirlanan 16 oturumluk dikkat toplama egitimine yonelik ¢alismasinin dikkat egitim

alan 6grencilerin dikkat toplama diizeylerine olumlu katki sagladigi sonucuna ulagsmustir.

Diebel ve Feige (1998), bilgisayar araciligi ile yiiriittiigii dikkat toplama ¢aligsmalarini
5-10 yas arasindaki c¢ocuklara uygulamislardir. “Reha Com Metodu” admi verdikleri
uygulamada,3 13,6 11,9 lu gruplamalar halinde ekrana yansiyan degisik hayvan sekilleri, farkli
objeler ve ya somut resimler yer almaktadir. Dogru resim secilirse ekranda yesil bir cember
olusur ve dogru yazisi ¢ikar. Yanlis oldugunda ise resmin etrafinda kirmizi ¢ember olusur ve
yanlis yazisi ekrana gelir.24 zorluk asamasinin bulundugu program okuldncesi grupla haftada
iki kez calisilmistir. Programin okuldncesi ¢ocuklarda dikkat becerilerinin gelisimine katki
sagladigi, ilkokul ¢ocuklarimin okuldoncesi c¢ocuklara oranla programdan daha c¢ok

yararlandiklar1 sonucuna ulasilmistir.

Kaymak (1995), dikkat toplama egitim programinin 5 yasindaki ¢ocuklarin dikkat
toplama gelisimlerine etkisini aragtirmistir. Egitim materyali olarak, “Frostig Gorsel Algi
Egitimi Program1” ve Lauster tarafindan gelistirilen “Dikkat Toplama Oyunlar1”
kullanilmigtir. Deney grubundaki 20 ¢ocuk tizerinde ¢alisilan dikkat egitimi programi, 8 hafta
uygulanmis ve her hafta iki ya da {i¢ oturuma yer verilmistir. Arastirma sonucunda;

arastirmacinin hazirladig dikkat toplama egitim programinin, okul 6ncesi ¢ocuklarinin dikkat



26

toplama ve el gbéz koordinasyonu becerilerinin gelismesine olumlu katkilar sagladig

sonucuna ulasilmistir.

Sohlbeg ve Mateer (1986) tarafindan vyiiriitillen bir arastirmada dikkat egitimi
programina katilan bireylerin dikkat becerileri lizerinde programin etkisine bakilmistir. 4 ile 8
hafta siireyle bireysel olarak verilen programda dikkat siirecinin egitimi programi, bilgisayar
oyunlart ile desteklenmistir. Arastirma sonucunda bireylerin dikkat diizeylerinde olumlu

artiglar goriilmiistiir.

Earhard (1970), koruyucu ruh sagligi alaninda Head Start programi kapsaminda
normal gelisim gosteren 4 yas cocuklarinin yeterlilik ve ihtiyaclarini temel alarak bir dikkat
egitim programi hazirlamistir. Ogrenme ydntemi olarak oyunun segildigi programda; duyusal
aragtirma, albenisi olan materyaller, uyaric1 sekiller, tahta bloklar ve {i¢ boyutlu hayvan
gorsellerinin ~ kullanildigt  programin  etkisi 6gretmenler tarafindan olumlu olarak

degerlendirilmistir.

Simpson ve Nelson (1972) arastirmalarinda c¢ocuklarin otokontrol davraniglarinin
nefes egzersizi ve dikkat egitimi ile kontrol altina alinmasini amaglamiglardir.6-8 yas grubu
araligindaki ¢ocuklarin katilimiyla gergeklesen arastirmada; dikkat egitimi gergeklestirilen
grupta bulunan Ogrencilerin dikkat test puanlarinda ve Ogretmenlerin Ogrencilerin
puanlamasinda olumlu degisimler oldugu goézlenmistir. Hazirlanan program egitimciler

tarafindan olumlu degerlendirilmistir(Akt; Yavuz, 2014).

2.4. Matematik
2.4.1. Matematigin Tanim
Matematigin hayatimizdaki 6nemini anlamak i¢in kullanim alanlarini, amaglarin ve

gerekliligini bilmek, gerekliligini ve kullanim alanlarini belirlemek i¢in de matematigin ne

oldugu hakkinda bilgi sahibi olmak gerekir (Cankaya, 2012).
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Giiven (1999) matematigi; aritmetik, geometri, cebir, biiyliklik, uzunluk, agirlik,
hacim, grafik, sayilar gibi matematigi olusturan kavramlar ve bunlarin birbirleriyle iliskileri

ve sembollerini kapsayan bilim dali olarak tanimlar

Tirk Dil Kurumu sézliigiinde matematik, “Aritmetik, cebir, geometri gibi say1 ve dl¢ii
temeline dayanarak niceliklerin Ozelliklerini inceleyen bilimlerin ortak adi” olarak

tanimlanmistir (T.D.K., 1974).

Matematik, birtakim baginti ve yorumlariyla insan hayatina destek veren bir bilim
dalidir (Yildiz , 2016).

2.4.2. Matematiksel Kavramlar

Bebeklik déneminde biiytikliik, sekil, agirlik, zaman ve mekanla ilgili matematiksel
kavramlarin temeli atilir. Dogduklar1 andan itibaren bebekler dogal meraklar1 geregi
cevrelerini izler, dokunur, koklar, tadar ve sesleri isitip 6grenmek ister. Cocuklardaki bu kesif
eve deneme yapma cabalari ileriki yillarda da artarak devam eder. 2 yasindan itibaren
cocuklarda problemlere uygun ¢oziimler bulma yeterlilikleri artmaktadir. Problemleri ¢c6zmek
icin veriler toplar ve bu verileri organize etmeye baslarlar. Bu sayede gozlem yapma,

kaydetme, sayisal iglemleri yapma ve organizasyon yetenekleri gelismektedir (Charlesworth,
1991).

Cocuklarda kavramlar zamanla olusmaktadir ve oldukca zordur. Cocuklar her giin yeni
bir seyler 6grenirler. Cocukta kavramlarin farklilagsmasi i¢in algilarinin keskinlesmesi, cesitli

deneyimler kazanmalar1 ve sozclik dagarciklarinin gelisimi gereklidir (A ve digerleri, 1994).

Ciiceloglu (1998) na gore kavramlar birbirleriyle iliskili obje ve olaylarin ortak
yonlerini gosterir. Ornek verecek olursak agac bir kavramdir; cok sayida nesneyi ifade eder,
kokleri olan, dik duran, govdesi, dallar1 ve yapraklari olan bu nesne bir dizi ortak 6zelliklere
de sahiptir. Bu 6rnekler ¢esitlendirilecek olursa kiz, kitap, meyve, ev birer kavramdir. Kavram
gelistirme zihinsel formlar1 kullanmay1 gerektirmektedir. Semalar ¢ocuk biiytlidiikce gelisir,
tasarimi artar, ¢ocuklar sembol ve objelerin boyutlarini algilayabilir ve ipuglarini kullanabilir.

Cocuk hafizasinda yer alan semalar1 ve tasarimlari organize edebilir (Ulgen ve Fidan, 1984).
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Matematiksel kavramlar su sekilde siralanabilir:

e Sayilar ve islemler,
e Eslestirme,

e Karsilastirma,

e Siniflama

e Siralama,

e Geometrik sekiller

e Olcme,

2.4.2.1 Eslestirme

Mantikli diisiincenin gelisiminin temeli olan eslestirme kavrami en erken gelismesi

gereken matematik kavramlarindan biridir (Aktas, 2002).

Eslestirmenin sart1 ¢ocuklarin “daha fazla”, “daha az” ve “ayn1” kavramlarini anlamig
olmalaridir. Cocuklar ayn1 kavramini anladiklarinda eslestirme yapabilirler. Cocuklarda 2-4
yas arasinda daha fazla, daha az ve aynmi kavramlar1 gelisir. Bu sayede 3 nesneli bir grubu
baska 3 nesneli bir grupla karsilastirip ayni oldugunu algilayabildikleri arastirmalarla ortaya
konulmustur. Sayr korunumunu c¢ocuklarin kazanabilmelerinin 6n kosulu eslestirmenin

kazanilmasidir (Sperry ve Smith, 1996).

Eslestirme yaparken cocuklar i¢in nesne sayist dnemlidir. Say1 arttiginda ¢ocuk i¢in
eslestirme yapmak zorlasir. Besten az sayidaki bir grupta eslestirme yapmak, besten fazla

nesne olan grupla eslestirme yapmaktan daha kolaydir (Charlesworth, 1991).

Eslestirme say1 sistemi igin gerekli olan temel yapiyr olusturmaktadir. Eslestirme

yapilirken {i¢ temel boyut iizerinde durulmaktadir. Bunlar:

e Eslestirilen nesneler benzer ozellikleri barindirdigi gibi farkli 6zelliklere de sahip
olmalidir. Ciinkii cocuklar farkli nitelige sahip nesnelerle iliskili olan nesneleri daha

kolay eslestirebilirler.
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e Eslestirilen nesnenin ne kadar oldugu 6nemlidir. Bes ve daha az sayidaki nesneyi

cocuklar daha kolay eslestirir.

e Eslestirmede gruplarin eleman sayilari ve gruplarin birlestirilmis olup olmamasi

onemlidir (Pediik Bulut, 2007).

Eslestirmede ilk olarak somut nesneler kullanilmali ve esit sayili nesneler ile
calisilmalidir. Daha sonra farkli sayida gruplarla eslestirme c¢alismalar1 yapilmali ve son
asamada ise ¢ocuklardan sayilar1 farkli olan nesneleri eslestirmeleri istenmeli. En zor agsama
burasidir. Sirali ve hareket ettirilebilen kiimelere gore, rastgele diizenlenen ve hareket imkani

olmayan kiimeleri eslestirmek daha zorlayicidir (Aktas 2002).

2.4.2.2. Karsilastirma

Iki nesnenin belli bir dzelligine gére ayni veya farkli olup olmadigmni belirleme

islemine karsilastirma denilmektedir. Siralama becerisinin 6n kosuludur (Irkériicii, 2006).

Cocuklar karsilagtirma yapabilmek i¢in; 1s1, Ses, beden gibi degisik nitelikteki
ozellikleri gozlemler ve tekrarlarlar. Okul 6ncesi donemde karsilastirma ile ilgili olarak

cocuklara verilebilecek cesitli kavramlar sunlardir:

e Mekanda konum ile ilgili: Ustiinde-altinda, asagi- yukari,
e Miktarla ilgili: Cok, az, biraz, daha,az,

e Boyutla ilgili kavramlar: Biiyiik-kiiciik, uzun-kisa,

e Mesafe ile ilgili: Yaninda-uzaginda, ytliksek- algak,

e Zaman ile ilgili : Once-sonra, sabah- gece (Smith, 1997).

2.4.2.3. Siralama

Siralama nesnelerin belirli bir 6zellige gore dizilmesiyle ilgilidir. Ikiden fazla nesne ya
da nesne grubunu karsilastirmadir, karsilastirilan nesneler birinciden sonuncuya dogru
siralanir. Sayi sisteminin de temelini olusturur ve karsilastirmanin en iist diizeyi olarak

diistintilmektedir (Smith, 2001).
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Siralamada nesneler Olgiilebilen ve olgiilemeyen ozellikleri bakimindan iki gruba
ayrilir. Diigme, boncuk, geometrik sekiller dl¢giilemeyen siralamaya 6rnekken, nesnelerin daha
uzun, daha agir olmasi gibi 6zelliklerinin olmasi Slgiilebilen siralamaya 6rnektir. Cocuklar 3
ve 4 yaslarinda siralamay1 ve siniflandirmay1 sezgisel yapmaktadirlar. Bunun disinda giinliik
hayatta cocuklar oyun ve oyuncaklariyla siralama ve siniflandirmalar yapabilmektedirler

(Aktas, 2002).

Cocuklar siralamayi ii¢ asamadan gecerek dgrenirler.

e Ik asamada, bir dizinin parcalarimi izole olmus ciftler seklinde olusturmayi basarir.

e lkinci asamada, her seferinde tesadiifi bir nesne alir ve bir seriyi deneme yanilmayla
olusturur.

e Ugiincii asamada, cocuk en kisa olan1 ya da en uzun olam secer. Serinin kalanin1 da

buna gore sistematik olarak diizenler (Akman, Yiikselen ve Uyanik, 2000).

2.4.2.4. Smiflandirma

Cocuklar boyut, sekil ya da renk gibi ortak bir nitelik ile nesneleri karsilastirdiktan
sonra siniflamakta ve ayirmaktadirlar. Gorsel ayirt etme becerisinin kullanimiyla ve gercek
yagamdaki nesnelerin hareket ettirilmesiyle ¢ocuklar ¢evreyle etkilesime girer ve siniflamalar

yapabilir (Akkus Sevigen, 2013).

Cocuklar yasantilar1 siirecinde nesne ve durumlarla karsilastikca siniflandirmayi
istemsizce 6grenebilirler. Ornegin; iki haftalik bir bebek bile emdigi ve emmedigi nesneler
arasindaki farklar1 anlayabilir. Genellikle islevsel iliskiler (fincanin fincan tabagiyla
sunulmasi), smiflandirma i¢in temel olusturmaktadir. On sekizinci ayda ayni ve farkli olan
nesneleri siniflandirabilir, iki yasmna geldiklerinde ise ortak &zelliklere sahip nesneleri
belirleyebilir. Ug yaslarma geldiklerinde ise yanls siniflandirilmis gruplari dogru sekilde

tekrar siniflandirabilir (Clements ve Sarama, 2007).

Karsilastirma becerisinin ortaya ¢ikmasi ve gelismesinde siniflandirma becerisi

etkilidir. Cocuklar simiflandirmada nesnelerin biiytikliik, renk, sekil gibi algisal 6zelliklerine



31

bakarlar. Cocuklar nesneleri yalniz belirlenen bir 6zelligine gore siniflandirabilirler. Cocuga
icinde ¢ok sayida farkli renk, sekil ve boyuttaki diigmeler verildiginde, ¢ocuklar ilk olarak
rengine gore ardindan seklin gore; daire, kare gibi ve son olarak da boyutuna gore; biiytik,

kiigiik gibi siniflandirabilir(Aktas, 2002).

Cocuklar ¢esitli nitelikteki nesneleri 6zelliklerine gore gruplandirabilir. Ayni renkteki
nesneleri bir araya getirerek rengine gore; kare, dikdortgen gibi nesneleri bir araya getirerek
sekline gore; tahta, cam, plastik gibi nesneleri bir araya getirerek yapildigi maddeye gore;
benekli, ¢izgili nesneleri bir araya getirerek desenine gore; piiriizlii, piiriizsiiz, yumusak, sert,
1islak, kuru nesneleri bir araya getirerek yapisal 6zelliklerine gore gruplandirabilirler (Aktas,
2002).

2.4.2.5. Geometrik Sekiller

Cocuklar okul oncesi yillarda geometrik sekilleri biitiin olarak tanir ve adlandirirlar.
Cocuklar icin kare kareye benzedigi i¢in kare, daire yuvarlak oldugu i¢in dairedir. Cocuklarin
geometrik sekillerin isimlerini dgrenmesi islem Oncesi dénemin sonunu bulmaktadir. Ik
Ogrenilen geometrik sekiller; kare, ticgen, daire, dikdortgendir. Dikdortgen ve karenin farkli

iki geometrik sekil oldugunu ancak bes yaslarinda 6grenebilirler (Hannibal, 1999).

Cocuklarin ¢evrelerinde bulunan materyallerle olan deneyimleri geometrik sekilleri
ogrenmelerinde oldukca etkilidir. Geometrik sekiller cocuklarin algilayacaklar1 bicimde
onlara sunulmalidir. Cocuklar dort yedi yas arasinda kiip ile kareyi ayirt edebilir ancak
onlardan kiip ¢izmeleri istenirse bir kare ¢izebilirler. Bu sebeple sinif i¢i etkinliklerde egitimci
geometrik sekillerle ilgili ¢alisma yapmadan ¢ocuklarin cevrelerindeki esyalari sekilleri

dogrultusunda siiflandirma ve sekillerle kesme yapistirma caligsmalar1 yaptirabilir (Aktas,
2002).

Sarama ve Clements (2006) geometrik sekilleri ¢ocuklara dgretirken bazi hususlara

dikkat edilmesi gerektigini belirtmistir. Bu 6zellikler su sekilde 6zetlenebilir:

e Sekli anlamayr gelistirmek; geometrik sekiller basit bir sekilde tanitilmalidir.
Cevrelerindeki sekilleri isimlendirmeleri onemlidir. Ornegin; daireyi anlatirken tabak

gibi nesneler kullanilabilir. Seklin sahip oldugu 6zelliklerle ilgili dikkat ¢ekilmelidir.
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Cocuklar parmagimi nesne etrafinda gezdirirken bu donem hareketi hakkinda

konusulabilir.

e Sckilleri analiz etme; ¢cocuklardan basit sekilleri tanimlamalari istenmeli ve ¢evresinde
bulunan resim ve nesneleri analiz etmeleri saglanmali. Ornegin; etkinlik kitaplarindaki
kareleri bulabilirler, smiftaki daireleri bulma gibi calismalar yapilabilir. Cocuklara

orneklerle ¢esitlendirilmezse sekil bilgileri ¢ok sinirl kalabilir.

e Gorsel hafizayr kuvvetlendirmek; c¢ocuklarda resimlerin ve sekillerin gorsel
hafizalarmi olusturmak bir diger siirectir. Ornegin ¢ocuklara bir gérsel iki {i¢ saniye
gosterilip ardindan gorsel kapatilip bu gorselin ¢ocuklar tarafindan tasvir etmeleri
istenebilir. Cocuklardaki gorsel hafizanin gelismesiyle etkinlik karmasiklagtirilarak i¢

ice gecen geometrik sekilleri bulabilecekleri gorsellere gegilebilir.

e Seckilleri birlestirme; etkinliklerde farkl1 sekiller birlestirilebilir. Ornegin; dik ve yatay
cizgiler Ogretilir sonrasinda bir sehir manzarast gorseli izlenir ve c¢ocuklardan

gordiikleri dik ve yatay ¢izgileri bulmalari istenebilir.

e Sekilleri yeniden iiretme ve sekil kombinasyonlari; sekil bilgisi olustuktan sonra,

cocuklar yeniden iiretmeye tesvik edilmelidir.

e Sekillerle yaratmak; cocuklara kendi resimlerini ¢izerken sekilleri kullanabilirler.
Cocuklar gubuklarla dizaynlar, pastel boyalarla resimler, bloklarla insalar yaparken
kendilerine has trtinler ortaya ¢ikarirlar bu sirada geometrik sekilleri kullanmalar igin

tesvik edilmelidir.
2.4.2.6. Olcme
Olgme, nesneleri ortak 6zelliklerine gore birbirleriyle karsilastirma olanagi verecek

sekilde bir say1 atama islemidir. Nesnelerin uzunluklarinin, yiiksekliklerinin ve agirliklarinin

farkli birimler kullanilarak degerlendirilmesi séz konusudur (Ogal, 2015).
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Okul 6ncesi donemde 6lgme kavraminin temel amaci ¢ocuklarin standart birimleri
kullanarak &l¢iim yapmalar1 degildir. Olgme konusu ile ilgili fikir sahibi olmalaridir. Bir
nesnenin goriiniisii degisse bile, uzunluk, hacim, agirlik, alan ve miktarmin degismemesi
durumu korunum olarak adlandirilir. Cocuklarin bir nesneye bir sey eklenip ¢ikarilmadikca
nesnenin sayisi, miktari vb. degismeyecegini anladiklarinda korunum kavrami kazanilmaya
baslar. Piaget korunumun kazanilmasinin islem 6ncesi donemin bitmesi ve somut islemler

donemine gecilmesinin isareti oldugunu belirtmistir (Y1ildiz, 2016).

Olgiim kavraminin gelisiminde bes asama mevcuttur.

e Opyun; c¢ocuklar kendilerinden biiyiik cocuklar1 ve cevresindeki yetigkinleri taklit
ederler. Ornegin; Yetiskinler cetvel kullanirken gozlemler, dl¢iim kaplari, Slgiim
kagiklar1 gibi materyallerle oyun kurup oynamaktadirlar. Cocuklarda bu davranislar
dogumdan itibaren baglar duyu motor donemde devam eder ve islem 6ncesi donemin

bir béliimiinde de kendini gosterir.

e Karsilastirma; ¢ocuklar stirekli daha biiylik-daha kiigiik, daha agir-daha hafif seklinde

karsilagtirmalar yaparlar. Bu durum islem 6ncesi donemde goriilmektedir.

e Standart Olmayan Olg¢ii Araglar1 ve Birimlerle Ol¢iim Yapma; ¢cocuklar dl¢iim yapmak
icin ¢evrelerinde bulunan bardak, fincan, artik kutu, adim, karis, parmak, ip vb. gibi

materyallerden yararlanirlar. Bu durum ¢ocuklarda 5-7 yas araliginda goriilmektedir.

e Standart Olgiim Araclarinin ve Birimlerinin Gerekliligini Anlama; ¢ocuklar somut
islemler donemine geldiklerinde 6lgme ile ilgili fikirleri degisir ve standart Slgiim
araglarinin da gerekliligini anlar. Herkesin ortak kullandig1 6l¢ii birimlerinin herkes

tarafindan anlasilabildigini ve ayn1 anlama geldigini 6grenirler.

e Standart Ol¢iim Araglarimi ve Birimlerini Kullanma; ¢ocuk santimetre, metre, litre gibi
Ol¢tim birimleriyle 6l¢iimler yapabilmektedir. Bu asama somut islemler doneminde

goriilmektedir (Avct ve Dere, 2005).
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2.4.2.7. Sayilar ve islemler

Okul oncesi yillarda ¢ocuklar ezbere 10° a, 50’ ye, 100’ e kadar sayabilir ancak bu
sayma isi onlarin say1 ya da islem kavramini kazandiklarin1 géstermez. Ciinkii ¢ocuklarin bu
saymalarinda tipki ritm 6grenir gibi say1 isimlerini tekrarlayarak saymasi sdz konusudur. Okul
oncesi yillarda cocuklarin sayr kavramini kazanabilmeleri igin; siiflandirma becerisini
kazanmis olmalari, nesnelerin farkliliklarim1 kiyaslayip diizenleme yapmasi yani siralama
becerisi, sayisal anlamda esitligi ifade eden eslestirme becerisini anlamalar1 bunun disinda
nesnelerin uzaysal dagilisi nasil olursa olsun miktarinin hep ayni kalacagini ifade eden say1
korunumu becerilerini kazanmis olmalar1 gerekir. Bu sebeple okul oncesi yillarda egitimci
sayt kavraminin kazandirmak icin sinif i¢i calismalarda siniflama, siralama, eslestirme

caligmalarina yer vermelidir (Arnas Aktas, 2002).

Islem bilgisi matematikte kullanilan semboller, kurallar ve matematik yaparken
bagvurulan durumlar bilgisi olarak tanimlanmaktadir (Baykul, 1999).0Okul 6ncesinde islem
becerisi say1 kavraminin kazanilmasiyla iliskilidir. Say1 becerisi kazanildiktan sonra ¢cocuklar

i¢sel bir istekle toplama ve ¢ikarmaya da ilgi duyarlar (Avci, 2015).

Say1 sayma ile toplama ¢ikarma arasinda direk bir iliski bulunur. Ornegin; ¢ocuk
elinde bir boncuk tutar ve eline bir boncuk daha koyarsa elindeki boncuk sayisinin iki
oldugunu goriir. Bu gordiigii sonucu sozel olarak da ifade edebilir. Ayni sekilde ii¢ boncuktan

bir boncuk ¢ikarir ve sonucu goriip ifade edebilir (Erdogan, 2006).

Toplama isleminde baslangicta cocuklara bes sayisin1 asmayacak sekilde ve ilk sayiya
birer eklenerek toplama yaptirilmalidir. Cikarma ise toplamadan daha karmasiktir ve daha
fazla biligsel islem gerektirir. Bu sebeple toplamadan sonra 6gretilmeli ve uygun problem ile
cocuklara ifade edilmelidir. Toplama ve ¢ikarma kelimeleri disinda atma ve ilave etme
kelimeleri de kullanilabilir (Avci, 2015).

Aktas (2002) ye gore toplama ve c¢ikarmaya baslamadan; ona kadar sayma,l ile 10
arast nesneden olusan grubu siralama, 10 a kadar sayilari yazma ve tanima, 10 a kadar olan

sayilar ile say1 isimlerini iliskilendirme, toplama islemi i¢in var olan problemi tanimladiktan
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sonra toplam grubu tanimlama, O sayisin1 tanimlama, sayir korunumunu kazanma gibi

becerilere sahip olunmasi gerekmektedir.

2.4.3. Okul Oncesi Dénemde Matematik Egitimi

Giinlik yasamda farkina varmadan kullandigimiz pek ¢ok kavram sayesinde
matematikle i¢ i¢e olmaktayiz. Egitim ortaminda ise matematik etkinlikleriyle bu farkina
varilmadan kullanilan kavramlar anlamlandirilmaktadir. Ozellikle de okul oncesi yillarda
matematikle ilgili temel bilgi ve becerilerin kazanilmasi ileriki yillarda egitim hayatini

etkilemesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir (Bulut ve Tarim, 2006)

2000l yillarda matematik egitiminin erken cocuklukta baslamast ve egitim
programlarinda nitelikli bir sekilde yer almasi1 gerektigi yoniindeki goriisler artmistir (Avci,
2015). Bu goriisler dogrultusunda matematik etkinliklere yer verilemeye baglanmigtir. Okul

oncesi donemde matematik etkinliklerinin diizenlenmesinde belli baslt amaglar vardir. Bunlar:

e Sayisal yetenekleri 6gretmek ve gelistirmek,

e Tam say1 bilgisini 6gretmek ve gelistirmek,

e Parcalarin anlamini géstermek, nesnelerin iki pargaya boliinebilecegini gostermek,
e Olgme yeteneklerini kullanmay1 gostermek,

e Geometri yetenegini gelistirmek,

e Olasilik yeteneklerini gelistirmek (Akman, Yiikselen ve Uyanik, 2000).

MEB (2013) gore okul dncesinde matematik egitimi yapilirken egitimci miimkiin
oldugunca somut materyaller kullanmali sonrasinda sembollere gecis yapmalidir. Etkinlik i¢in
kullanilacak materyal sayisi onu gegmemelidir. Standart olmayan 6l¢ii birimleriyle dogal
Ole¢me alistirmalar1 yapmali, siralama, sayma, toplama-cikarma, geometrik sekilleri tanima ve
grafik hazirlama calismalarina da yer vermelidir. Cocuklarin ilgileri dogrultusunda bu
etkinlikler bireysel gruplarla da uygulanabilir kiigiik grup etkinligi olarak da
gerceklestirilebilir.

Okul 6ncesinde matematik egitimi dogrudan bilgi aktarimi seklinde degil ¢cocuklarin

yaparak yagsayarak 0grenmesine firsat taniyacak sekilde gerceklestirilmelidir. Ezbere edinilen
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bilgiler cocugun bilissel gelisimine katki saglamayacagi gibi onun matematikten sogumasina
sebep olabilir. Bunun i¢in de ¢gocugun bilgi 6grenmesine odaklanmadan, arastirma, inceleme,
gozlem gibi becerilerini gelistirecegi, saglam bilimsel temeller olusturup, bilimsel diisiinme
becerisi gelistirebilecegi ¢calismalara yer verilmelidir. Matematik ¢ocuklar i¢cin hem eglenceli
hem de ilgi ¢ekici bir hale getirilmelidir. Egitimci ¢ocuk i¢in uyarici bir ¢evre ortami
hazirlamali, problemi ¢ocugun c¢6zmesinde gereksinim duydugu anlarda rehberlik

yapabilmelidir (Arnas Aktas, 2005).

Giinliik yasamda ¢ocuklarin her zaman kullanabilecekleri siniflama, siralama, sayma,
Olgiiler gibi kavramlari, bunlarla iligkili becerileri ve matematiksel diisiinme becerilerinin
gelismesi yasadigi toplumdaki bireylerle kuracag iliskilerdeki uyumu agisindan 6nemlidir
(MEB, 2004).

2.4.4. Okul Oncesinde Matematik Egitiminde Kullanilan Etkinlikler

Okul Oncesi egitim kurumlarinda uygulanan tiim etkinliklerde matematiksel
kavramlara yer verilebilir. Cocugun giinliik okul yasantisinin i¢inde olana ve biiylik bir
kismim kapsayan sayi, sekil, biiyiikliikk, boyut gibi matematiksel kavramlar kendiliginden
ortaya cikmaktadir. Cocuklarda matematik gelisiminde ilerleme saglayabilmek i¢in uygun
matematik etkinlikleri planlanmalidir. Bu sebeple dnce somut ardindan gorsel ve son olarak

da sembolik materyaller igeren etkinliklere yer verilmelidir (Metin, 1994).

Matematik egitimini zenginlestirmek icin hikaye, sarki, siir, parmak oyunlar1 ve

.....

Ulutas, 1999)

Cocuklara matematiksel kavramlar1 kazandirmada kullanilabilecek etkinlikler

sunlardir:

e Ogrenme (Ilgi) Merkezlerinde Oyun
e Tirkce Dil Etkinligi

e Drama Etkinligi

e Sanat Etkinligi
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e Matematik Etkinligi

e Miizik Etkinligi

e Hareket ve Oyun Etkinligi

e Okuma Yazmaya Hazirlik Etkinligi

2.4.4.1. Ogrenme (ilgi) Merkezlerinde Oyun

Cocuklar serbest oyunlar1 oynama gereksinimlerini 6grenme merkezlerinde
karsilayabilirler. Ogrenme merkezleri iginde farkli nitelikte materyaller bulunan, degisik
ayirici malzemeler kullanarak birbirinden ayrilmis oyun alanlaridir. Ogrenme merkezleri
kazanim ve goOstergeler dogrultusunda hazirlanir ve giinliik egitim akisinda Ogrenme
merkezlerine yer verilir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda; blok, kitap, miizik, sanat, fen ve
dramatik oyun merkezleri bulunmalidir. Cocuklarin gorebilecekleri alanlara merkezin
sembollerinin ve isimlerinin oldugu kartlar asilmalidir. Ornegin kitap merkezine kitap
okuyan ¢ocuk gorselinin oldugu kart sanat merkezine palet ve boya gorselinin bulundugu kart

asilabilir. Zaman zaman egitimci seg¢tigi temaya uygun yeni bir siireligine yeni merkez de

olusturabilir (MEB,2013).

Ogrenme merkezlerinde oyun zamami egitimci tarafindan matematik egitimine
kaynaklik edebilecek sekilde degerlendirilmelidir. Bu zaman diliminde egitimci, ¢ocuklarin
matematiksel kavramlari nasil algilayip ifade ettiklerini, matematikle ilgili neler yaptiklarini
gozlemleyebilir. Bu agidan 6grenme merkezleri egitimciye oldukca 1yi firsatlar saglamaktadir

(Metin, 1994)

Okul 6ncesi egitim kurumundaki temel merkezlerden biri olan blok merkezinde farkli
renk ve boyuttaki bloklar; ¢cocuklarin sekil, uzaklik, agirlik gibi kavramlarla ilgili deneyimler
yasama firsati sunar; daha biiyilk daha kiiclik gibi karsilastirma becerisini destekleyen
caligmalar yapmasina olanak saglar. Problem ¢6zme becerilerinin gelismesini ve nesne uzay

iliskisini anlamalarini saglar (Arnas Aktas, 2002).
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2.4.4.2. Tiirkc¢e Dil Etkinligi

Okul oncesinde Tiirkge etkinliklerine ¢ocuklarin konusurken dilimizi dogru ve giizel
kullanmalar1 saglamak amaciyla yer verilir. Ayrica ¢ocuklarin kelime haznesini gelistirmek ve
iletisim yeteneklerini gelistirmek igin okul oncesinde Tiirk¢e etkinliklerine yer verilir.Bu
etkinliklerde amag; ¢ocuklarin Tiirkceyi dogru ve giizel konusmalarin1 saglamak, seslerin
cikiglarim1 6grenmeleri, farkli s6z dizimsel yapilart anlama ve kullanmalarini saglamak,
dinleme becerisini kazanmalarin1 saglamak, s6zlii ve sozsiiz yollarla duygu diisiincelerini
ifade edebilmelerini, konusurken ses tonu ve siddetini ayarlayabilmelerini ve sézciik dagarcigi

genisletip dogru sozciik tiretmelerini saglamaktir (MEB,2013).

Dil etkinlikleri ¢ocuklarin dil gelisimi, sosyal becerilerini desteklerken ¢ocuklarin
matematiksel kavramlari 6grenmelerine de olanak saglar. Siirler, tekerlemeler, parmak
oyunlart ve hikayeler gibi dil etkinlikleriyle ¢ocuklarin matematiksel kavramlar1 eglenceli ve

dogal bir sekilde 6grenmeleri saglanabilir (Giliven, 2000).

Dil etkinlikleri biiyiik-kiigiik, uzun-kisa, asagi-yukari, ig¢inde-disinda, Oniinde-
arkasinda, yarim-biitiin, baglangi¢-son gibi kavramlari igerir. Dil etkinlikleri sirasinda egitimci
cocuklarin ilgilerini bu matematiksel kavramlara c¢ekmeli, sorular sormali, diisiiniip

konugmalarini saglamalidir (Arnas Aktas, 2005).

Kavramlarin ifadesinin dogru yapilmasi, gerekli durumlarda uygun sekilde
kullanilmasi, agik ve anlasilir bigimde ifade edilmesi, yeterince tekrarin yapilmasi ve
vurgulanmasi kavramlarin dogru algilanmasini saglar. Egitimcinin matematik terim dilini
ozenli kullanmasi ¢ocuklarin kavramlari dogru kazanabilmeleri agisindan onemlidir(Sezer,

2008).

2.4.4.3. Drama Etkinligi

Okul oOncesinde yer verilen drama etkinlikleri ile cocuklar yaparak yasayarak
ogrenirken, gelisimleri desteklenir. Bu etkinliklerde 6nceden hedefler belirlenir, dramada
gecen olaylar sozlii ve ya sozsiiz iletisimle ifade edilir ve canlandirmalar ortaya konur

(MEB,2013).
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Cocuklar drama ¢alismalarinda hayalleri yoluyla pek c¢ok matematiksel kavrami
ogrenebilirler. Dramada ger¢ek yasamlarin yaratilmasi, ger¢cek durumlarin oldugu alanlara
gidilmesi ve bu durumlarin hayalinin kurulmasi egitimin kaliciligin1 saglamaktadir. Drama
hayaller yoluyla olmayan seyleri gormek, duymak, hissetmek, tadina bakmak ve ya koklamak
gibi zihinsel aktiviteleri igerir bu sayede ¢ocuklarin zihinsel gelisimleri de desteklenmis olur.
Pek cok konu daha canli ve yasantisal hal alir. Drama yoluyla matematiksel pek ¢ok kavram
ve bu kavramlarla ilgili tanimlayic1 bilgiler daha ¢abuk 6grenilmektedir. Ornegin; ¢ocuklar
icin smifta bir alis veris ortami kurulup, sebze meyve sayilmasi ¢ocuklar i¢in uygun
matematiksel etkinlik ortamlarindandir. Drama ile soyut ve karisik matematiksel kavramlar
cocuklar i¢in somut ve daha ilgi ¢ekici hale gelir (Tanriseven, 2000; Aral vd.,1997; Peterson,
2002).

2.4.4.4. Sanat Etkinligi

Sanat etkinlikleri ¢ocuklarin hayalleri ve yaraticiliklariyla problem ¢ézmelerine,
elestirel ve ¢oziim odakli diisiinmelerine olanak veren etkinlilerdir. Cocuklarin ilgi ve
ihtiyaglar1 dogrultusunda kiigiik grup ¢aligmasi olarak planlanan bu ¢alismalar bireysel olarak
da uygulanabilir. Etkinliklerde amag¢ ortaya tek bir iiriin ¢ikarmak degildir. Grup sayist ve
ozelligi g6z Onilinde bulundurularak farkli materyaller barindan farkli etkinlikler planlanmali

ve gocuga 6zgiirce segme sansi taninmalidir (MEB, 2013).

Sanat etkinlikleri sirasinda rakamlar yazilabilir, kitaplar yapilabilir, i¢inde sayi
kavrami barindiran mobil, maket, resim ve daha pek cok ¢aligma yapilabilir. Bu etkinliklerle
birlikte matematiksel kavramlar desteklenir, rakamlar yazilabilir, yazilan rakamlar okunur ve
etkinlik sirasinda olusturulan iiriinlerle farkli oyunlar kurulabilir bu sebeple c¢ocuklarin
ithtiyact olan kavram ve becerileri kazanmalarinda 6nemli bir yere sahiptir. Egitimcilerin
cocuklarin gelisimsel ilerlemelerini saglayabilmek i¢in bu etkinliklere yer vermeleri gereklidir

(Sezer, 2008).
2.4.4.5. Matematik Etkinligi
Cocuklara matematik egitimi verilmesindeki temel amaglar; onlarin zihinsel

gelisimlerini desteklemek, matematige karsi olumlu tutum gelistirmelerini saglamak, eski

kavramsal bilgileriyle yeni 6grendikleri bilgiler arasinda bag kurmalarmi, matematiksel
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kavramlarin neden oldugunu ve nasil kullanildigini anlamalarin1 saglamaktir ve matematiksel

sorgulama becerilerini gelistirmektir (MEB, 2013).

Bir c¢igek filizlenmesi deneyi ile c¢ocuk; biiylimeyi gozleyerek c¢igegin ne kadar
biliytidiiglinii distliniirken 6lgme, bagka cigekle biiyiikliigiinii karsilastirma, verdigi filizleri
sayarak sayma, cicegin bulundugu yer ile ilgili sohbet ederken uzaysal algi, cicekleri
biiytlikliiklerine gore siralarken de siralama gibi matematiksel kavramlari kullanmaktadir

(Arnas Aktas, 2005).

2.4.4.6. Miizik Etkinligi

Gelisim alanlarinin tamamini destekleyen miizik etkinlikleri c¢ocuklarin miiziksel
gelisimlerini de olumlu etkilemektedir. Bu c¢alismalar, ses ve miizik dinleme, ritim
caligmalari, nefes ve ses galigmalari, sarki sdyleme, yaratici hareket ve dans, miizik esliginde
hareket, miizikli Oykii olusturma gibi etkinliklerden olusur. Ogrenme ve algmnin
kolaylasmasinda etkili bir yol olan miizikle ¢ocuklar ¢cogu kavrami kolayca kazanir ve

pekistirir (MEB,2013).

Cocuklarin matematiksel diisiinme becerileri miizik dilini kullanmalar1 saglanarak
gelistirilebilir. Matematiksel kavramlar1 6gretirken sarkili oyunlar, parmak oyunlar1 ve ritm
caligmalarina yer verilebilir. Matematiksel kavramlardan sayi, sekil, eslestirme, siralama gibi

cogu kavram sarkilarla ya da ritm galismalariyla 6grenilebilir (Erdogan ve Baran, 2003).

2.4.4.7. Hareket ve Oyun Etkinligi

Tim diinyada c¢ocuklar her sartta ve her seyle oyun oynamaktadir. Sadece ¢ocuklar
icin degil tiim bireyler icin oyun zevk veren bir eylemdir. Cocukluk yillarinda en 6nemli ugras
olani olan oyunu 6grenme firsat1 bilip yararlanilmalidir. Oyun yoluyla ¢ocuklarin 6grenme

deneyimleri gelisir ve zenginlesir (MEB,2013).

Cocuklar oyun yoluyla problemleri tanir ve ¢dzer, oyun ¢ocuga ¢evresini arastirirken
bakmasina, dokunmasina ve hareket etmesine olanak saglar. Aritmetiksel sembolizmi tanima,
sozlii dil, erken okuma gibi becerilerin gelisimini saglar. Ornegin; nesneleri saklama ve bulma

oyunuyla cocuklar gruplama, toplama ve ¢ikarma yapabilir. Kum havuzunda kovalar1 kumla



41

dolduran ve bosaltan ¢ocuk hacim 6l¢iimiindeki baglantilar1 deneyimlemis olur.Ayrica ¢ocuk
kovasina kum doldururken kac¢ kasik koydugunu sayar ve boylelikle matematiksel

kavramlarin da gelisimi saglanir (Dere ve Omeroglu, 2001).

Egitimci tahmin etme oyunlarma yer verebilir. Ornegin; kollarin1 agip kollarinin altina
ka¢ cocuk sigabilecegini, yere ¢izdigi daire seklinin i¢ine ka¢ ¢ocugun sigabilecegini, bir cay
tepsisi gosterilip i¢cine ka¢ bardagin sigabilecegini, kesilen dairelerden kacinin kagida
sigabilecegini, bir tabaktaki fasulyeler gosterilir i¢indeki fasulyelerin sayisinin ne kadar
oldugu sorulup cocuktan cevabi istenebilir. Bu tiir oyunlarda 6nce ¢ocuklardan tahminleri

alinir sonra deneyimleyip sayarak gercek sonugla karsilastirilabilir (Yildiz, 2002).

2.4.4.8. Okuma Yazmaya Hazirhk Etkinligi

Okuma yazamaya hazirlik c¢alismalari, g¢ocuklarin tiim gelisim alanlarindaki
becerilerini esit sekilde destekleyen ¢alismalardir. Bu ¢alismalar ¢ocuklarin kuruma basladigi
ilk giinden itibaren baglamali, tiim gelisim alanlarina hitap etmeli, yapilacak etkinlikler birbiri

iizerine eklenerek gitmelidir (MEB,2013).

Matematiksel kavramlarin 6gretiminde okuma yazamaya hazirlik ¢alismalarinin etkisi
coktur. Kavram esleme, karsilastirma, siralama, diizenleme ve yazma gibi pek ¢ok calisma
yapabilir. Bu calismalar rakam yazma, rakam nesne iligkisi kurma, iki boyutlu toplama ve
cikarma gibi calismalarit igerir bunun disinda giin ic¢inde yapilan farkli g¢alismalarin

degerlendirilmesine de olanak saglar (Sezer, 2008).

Cocuklarda okuma yazmaya hazirlik ¢aligmalarinin baslamasi parmaklarini kendi
viicutlarinda, havada, farkli ylizeylerin lstiinde gezdirerek hareketler meydana getirmeleriyle
olusmaktadir. Sonrasinda g¢alismalar ii¢ boyuttan tek boyuta gegerek kagit tizerinde kalemle

yapilana ¢aligmalar yonelir (Aral, Can Yasar ve Kandir, 2002).
2.4.5. Okul Oncesi Dénemde Say1 Kavram
Cocuklara okul oncesi yillarda kazandirilmasi gereken bir kavram olan say1 kavrami;

pek ¢ok matematik kavraminin olusmasi ve matematik becerilerinin gelisiminde etkisi olan

temel bir kavramdir (Kandir ve Organ, 2010)
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Say1 kavraminin kazanilmasinda birbirinden farkli goriisler vardir. Aunio,
Hautamakive Van Luit (2005) e gore sayr kavramiin kazanilmasinda ii¢ 6nemli 6zellik

bulunmaktadir. Bunlar;

e Bireysel farkliliklar s6z konusudur.

e Say1 kavraminin gelisimi yasitlarina gore geride kalmis ¢cocuklar ilkokul doneminden
once belirlenip desteklenmelidir.

e FErken sayr gelisimi ileriki yillarda matematik egitiminin temelini olusturur. Sayi
gelisiminde ¢ocuk sorun yasarsa matematikle ilgili bilgileri 6grenmede de zorluk

yasayabilir.

Piaget’ e gore, degismezlik kavraminin O6ziimlenmis olmasi sayr kavraminin
kazanilmasimin 6n kosuludur. Bu durum saymin 6grenilmesinden Ote baska bir anlam
icermektedir. Bir grup i¢indeki nesnelerin yeri, siras1 ne kadar degisirse degigsin ,gruptaki
nesnelerin sayica hep ayni olacagi diisiincesine sahip olmamasina ragmen o gruptaki nesneler
dogru sayilabilir. Sayr kavraminin gelisiminden Once miktarin degismezligi kavranmis
olmalidir. Cocugun say1 kavramina sahip olabilmesi i¢in farkli etkenler olmadan degismeyen
birimleri anlattigin1 algilamis olmas1 gerekir. Ornegin, bir sayisi ister bir elmayi, ister bir

tavsani belirtsin, her zaman birdir (Aktas, 2002).

Piaget’ in teorisine gore say1 kavraminin gelisiminde c¢ocuktan beklenenler sunlardir:

e Cocuk ilk olarak say1 sayar, ardi ardina ezberden sdyler ama niceligini bilmez.
e Gorsel olarak algilar, sayilar1 ve nesneleri esitlik ve niceliklerine gore birlestirir.

e Sayilari niceliksel bagdastirir. Rakamlarin tam niceligini anlar (Urkiin, 1992)

Piaget cocuklarin verilen gruba denk bir grup olusturduklarinda ve grubu sayip son
sayly1 grup sayisi olarak belirttiklerinde matematik iglemlerini yapabilecegini belirtmistir. Bu
durumun da ancak alt1 yas sonlarina dogru gelistigini belirten Piaget, bu donemden 6nce say1

egitimi verilmesini anlamsiz gormektedir (Aktas Arnas, 2002; Kandir ve Org¢an, 2010).



43

Yapilan bazi arastirmalar ise giinlimiiz ¢ocuklarinin imkanlarinin gelismis olmasindan
dolay1 ¢ocuklarin say1 kavramini kazanmalarinin daha 6nce de yapilabilecegi goriisiinii ortaya
koymaktadir (Develi ve Orbay, 1994).Bu durumu destekleyen arastirmacilardan Gelman ve
Gallistel, okul 6ncesi donem cocuklarina rehberlik edilirse ¢cocuklarin say1 kavrami ile ilgili
temel becerileri kazanabilecegi, {i¢ yastan itibaren de ¢ocuklarda sayma yeteneginin dogalari
geregi ortaya ¢iktigini belirtmistir. Arastirmacilara gére sayma becerisini yonlendiren bes

temel sayma ilkesi vardir (Yilmaz, 2015)

2.4.6. Sayma lilkeleri

2.4.6.1. Bire bir ilkesi: Her bir nesne igin bir say1 kullanilmasi durumudur. Cocuklar
kiigiik yaslarda nesneleri iki kere sayma ya da atlayarak sayma egilimi gdsterir. Bu sebeple
cocuklarla birlikte sayma alistirmalar1 yaparken dikkat ederek parmaklariyla tiim nesnelere

dokunmalar1 saglanarak saymalar1 hatirlatilmalidir.

2.4.6.2. Sabit sira ilkesi: Say1 kelimeleri belirli bir sira takip ederek sdylenmelidir ve
bu durum hep ayni sirayla yapilmalidir. Cocuklar sayr sayarken sayi sirast kuralina
uymayabilir ya da say1 kelimelerini kullanmadan saymaya calisabilitler. Ornegin; 1, 3, 4, 5, 2
gibi. Bu sekilde sayma isleminde ¢ocuk sabit sira ilkesini 6grenmistir ancak kendine gore bir

sayma sistemi gelistirmistir.

2.4.6.3. Kardinal sayi ilkesi: Belirli bir grubun igindeki nesneler sayilirken sdylenen
son say1 gruptaki nesne sayisini ifade eder. Kag¢ tane sorusuna cocuk cevap verebiliyorsa

cocukta kardinal sayma gelismistir.

2.4.6.4. Ayirma ilkesi: Farkli ozelliklere sahip nesnelerin olusturdugu gruptaki
nesnelerin bir boliimiiniin saymay1 ifade etmesidir. Ornegin; bir kabin icindeki sar1 ve kirmizi

bocuklar1 ayirarak sayma ya da bir siniftaki kiz ve erkek 6grencileri sayma gibi.

2.4.6.5. Onemsizligi: Sayilan nesneleri sayma sirasinin énemi yoktur. Cocuk saymaya
istedigi herhangi bir yerden baslarsa baslasin sonug ayn1 ¢ikar. Ornegin; tabaktaki bes elmayi

saymaya nereden baglanirsa baslansin sonucu hep 5 olur.
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Cocuklar bes yasina kadar sayma ilkelerini anlayabilirler, sayma ilkeleriyle, ilgili

becerileri kazandikg¢a say1 kavramini daha etkili kullanirlar.(Gelman ve Gallistel,1986).

2.4.7. Say1 Korunumu

Bir nesnenin gorlinimii degigse de say1, miktar, agirlik, hacim gibi belli 6zelliklerinin
degismemesidir (Capri,2004). Madde korunumu, sivi miktar1 korunumu, alan korunumu,
hacim korunumu, sayr korunumu gibi pek ¢ok farkli korunum tiirii vardir. Korunumla
anlatilmak istenen; maddenin bi¢iminde ve boyutunda yapilan degisikliklerin maddenin 6ziinii

ve miktarint degistirmediginin kavranmasidir (Senemoglu, 2005).

Cocuklarda 6-7 yastan itibaren sayr korunumu gelisir. Nesne kavrami g¢ocukta
olustuktan sonra diizenleyebilmek i¢in sayr kavrami da gelisir ve beraberinde siralama,
siniflama, biitiinlestirmeyi de gerektirir. Ornegin ii¢ sayis1 ikiden fazla dortten azdir ve ii¢
iiniteden olusan bir grubu ifade eder. Say1 kavramimin ¢ocukta gelismesi i¢in ¢ocugun {ig

sayisinin iki ve dort ile olan bagini anlamasi gerekir (Ulgen ve Fidan, 2003).

2.4.8. Cocuklarda Say1 Kavraminin Gelisimi

Metin (1994)’ e gore cocuklardaki ilk sayma isi yetiskinlerden duyarak yaptiklari
ezbere saymadir. Bu saymanin sirali bir sayma degil, kendine gore diizenlenmis (1,2,4,6,10
gibi) bir sayma oldugunu belirtmektedir.Cocuklarda sayma islemi sirasinda atlayarak sayma,
eksik ve fazla sayma, bir nesneyi iki kere sayma gibi hatali saymalar goriilebilir.
Ornegin,Cocuk bir gruptaki nesneyi sayarken saydigi nesne bitmesine ragmen sayma islemine
devam edebilir ya da sayma sirasinda nesneyi birden fazla kez sayabilir. Bu sayma islemi
bilin¢li bir sayma isleminin yapilmadigin1 gosterir ve ilk yaslarda kazanilamadigini da belirtir

(Akkus Sevigen, 2013).

3 yaslarindan itibaren cocuklar oyunlarinda ve giinliik yasamlarinda matematigi
kullanmaya baslar ve matematiksel becerilerini gelistirirler. Cocuklar nesneleri siniflandirma,
renk, sekillerine gore gruplandirmakta, karsilastiklar1 sorunlari ¢ozebilmek i¢in akil

yiiriitmeye ¢alismaktadirlar (NAEYC, 2002).
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Cocuklar 4 yaslara geldiklerinde 5 ve ya 10 a kadar olan sayilar1 tanir ve sonra
gelebilecek saymin ne oldugunu soyleyebilirler. Sayarken hata yapabilirler ancak kag¢ tane

sorusuna cevap verebilirler (NAEYC, 2002).

Unal (2012) a goére cocuklar 5 yasma geldiklerinde say1 sisteminin temelini
olustururlar. Cocuklar bu yasta soyledikleri saymin kendinden oOnceki sayidan biiyiik
oldugunu bilir.6 yasta ¢ocuklar 6nceki yaslardan farkli olarak sayi, islem yapma, oriintiiniin

disinda, analizde bulunabilir ve bunlara bagli olarak kararlar verebilir.

Cocuklarin giinliik etkinlikleri, oyun ve konusmalar1 sirasinda sayilarla ilgili
soyledikleri tekerle, sarki, parmak oyunlart ve onlara okunan hikayelerle say1 duygularinin
gelisimine olumlu etkisi oldugu bilinmektedir. Cocuklarin say1 kavramini kazanmalari i¢in ev,
okul ve oyun ortamlarinda farkli ve cokca say1 uygulamalar1 yapilmasi i¢in ortamlar
hazirlanmalidir. Say1 kavraminin gelisimi i¢in sayma becerilerinin gelismesi ¢ok 6nemlidir.
fleriki dénemlerde rasyonel sayma, birebir eslestirme ve sayr korunumu kavraminin
gelismesinin temeli olarak islev goriir. Matematiksel kavram gelisiminin hizlanmasi sayi

kavraminin gelisimine baglidir (NAEYC, 2002).

2.4.9. M.E.B. Okul Oncesi Egitim Programi’nda Cocuklarin Say1 Kavramina
Yonelik Bilissel Gelisim Ozellikleri

36-48 Aylik ¢ocuklarin say1 kavramina yonelik biligsel gelisim 6zellikleri:
e 1den 10 a kadar sayar

e Iden 10 a kadar olan nesneler i¢inde istenilen sayidaki nesneyi gosterir

48-60 Aylik cocuklarin say1 kavramina yonelik bilissel gelisim 6zellikleri:
e Nesneler ile rakamlar arasinda iliski kurar,
e 1’den 20’e kadar birer birer ritmik sayar,
e Ayni sayidaki nesne gruplarini eslestirir

e 10 kiiple kule yapar

60-72 Aylik cocuklarin say1 kavramina yonelik biligsel gelisim 6zellikleri
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1’den 10’a kadar nesne gruplart ile rakamlar arasinda iligki kurar,

1’den 10’a kadar olan nesneleri kullanarak toplama yapar,

1’den 10’a kadar olan nesneleri kullanarak ¢ikarma yapar,

1’den 20’a kadar rakamlari siralar,

20’ye kadar ritmik sayar (MEB,2013).

2.4.10. Sayr Saymada Evreler

Sayma yeterliliginin gelisimi i¢in birbirini takip eden 6 evre bulunmaktadir:

2.4.10.1. Miktar1 Tamima — Algilama: Matematigi ilk anlayis evresi olan bu evre

kiigiik miktarlar icermektedir.2 yasinda miktar algis1 baslar.

2.4.10.2. Sesli Sayma: Cocuklar 3 yaslarina geldiklerinde farkina varmadan karigik bir
sirayla sayilar1 sayarlar. Genellikle i¢inde say1 gecen sarkilari sdylerken yaparlar. Bu evrenin
temel iki 6zelligi vardir. Birincisi; sayma sayilarinin sirasinin dogru algilanmamasi, ikincisi

ise; saymaya her zaman bir rakamindan baslanmiyor olmasidir.

2.4.10.3. Es Zamansiz Sayma: Gergek sayma bu evrede baslamaktadir.4 yasindan
sonra ¢ocuklar nesneleri sayabilirler. Ama bu yasta ¢ocuklar her nesneye bir say1 diisecegini
kavrayamamistir bu yiizden motor olarak nesneyi gosterir sayarken ise nesneyi bir arada

gosterebilir ya da bazi nesneleri atlayarak sayabilir.

2.4.10.4. Es Zamanh Sayma: 4-5 yastan itibaren gelisen bu evreye yapilandirarak
sayma da denilebilir. Cocuklar nesneleri sayarken, siralayabilir de ayrica sadiklar1 nesneleri

yanligsiz gosterebilir.

2.4.10.5. Sonucsal Sayma: 5 yasinda baslayan bu evrede ¢ocuklar say1 saymaya 1
den baslanmasi1 gerektigini kavramiglardir. Her nesneyi bir kere saymalar1 gerektiginin
farkindadirlar. Son sdyledikleri sayinin gruptaki nesne sayisini ifade ettigini bilirler. Sayilarin

belirli bir sira halinde siralandigini ve ilerledik¢e sayinin biiyiidiigiiniin de farkina varirlar.
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2.4.10.6. Kisaltarak Sayma (Atlayarak Sonucsal Sayma): Cocuklarin sayiyla ilgili
deneyimleri arttikga nesnelerin miktarin1 bulmak icin sayilar1 kullanmanin daha etkili ve
kolay bir yol oldugunu fark etmislerdir. 5-6- yaslarmma geldiklerinde cocuklar farkll
materyallerle ilgili sayma durumu oldugunda atlayarak saymayi (ikiser, dorder vb.)

uygulayabilirler (VanDe Rijt ve Van Luit, 1998).

2.5. Oyun
2.5.1. Oyunun Tanim

Cocuklar i¢cin en temel 6grenme araci olan oyunla ilgili pek ¢cok tanimlama yapilmistir
Oyun, fiziksel yetenekleri ve zihinsel yetenekleri kullanmayi gerektiren, sosyal uyum ve
duygusal olgunlugu gelistiren katilanlar1 etkisi altina alan eglenceli bir etkinliktir. Gergek
yasamdan farkli bir ortamda gergeklesen oyun sonunda maddi bir ¢ikar saglamadan kendine
has kurallarla belirli bir yer ve zamanda gergeklesir ve oyuna katilim goniilliiliige dayalidir ve

bdylece toplumsal bir grubun olusmasini da saglar (Hazar, 2005).

Onder (1999) ise oyunu, icsel olarak giidiilenen, gocuklarin koydugu kurallara gore
oynanan belirli bir amaci olamayan kendiliginden ortaya ¢ikan ve gelisen zevk veren bir

etkinlik olarak tanimlamaktadir.

Donmez (2000) e gore oyun ¢ocugun istekle bulundugu, zevk aldigi, onu tiim gelisim
alanlarinda ilerleten,bir amaci olan ya da olmayan ¢ocugun yasadigi yasamin da bir parcasi

olan en dnemli 6grenme siirecidir.

Oyun; amagli ya da amagsiz, kuralli ya da kuralsiz, aragla ya da ara¢siz ¢ocugun tiim
gelisim alanlar1 {izerinde etkili, cocugun da istekle katildigi dogal bir O6grenme

seklidir(Kogyigit, 2007).

Oyun ¢ocugun hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Oyle ise oyun; ¢ocuklara
duygularini diisiincelerini ve hayallerini ifade edebilme olanag: tantyan, ona ¢evresini tanitan,
deneyimler kazanmasini saglayan, tiim gelisimlerini destekleyerek, mutlu olmasina sebep

olan, cogu zaman sosyal hayatini yansitan etkinliklerin timiidiir (Cinel, 2006).
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2.5.2. Oyunla Ilgili Kuramlar

Oyun kuramlari, oyunlart siniflandirarak daha detayli bilgi edinme ya da oyunun
islevselligi bakimindan ayrintiyr yakalama adma yapilmis g¢alismalar olarak gorilebilir.
Yapilan oyun kuramlari farkli alanlarda calisan bilim insanlarina yol gostermesinin yan1 sira
oyunun, insan ve insani etkileyen ya da insanin etkiledigi her tiir faktor acisindan da

irdelenmesini saglamistir (Celayir, 2015).

2.5.3. Klasik Oyun Kuramlari

Klasik oyun kuramlarinda oyunun neden oynandigi arastirilmis ve birbirinden farkli

teoriler ortaya ¢ikmustir.

2.5.3.1. Fazla Enerji Kurami

Kurama gore canli sahip oldugu fazla enerjiyi oyunda harcar. Schiller ve Spencer 1n bu
kuramina gore, canlida bulunan enerji belirli bir amact bulunan etkinlikler (¢alismalar) ve

belirli bir amaci bulunmayan etkinlikler (oyun) araciligiyla harcanir (Kogyigit, 2007).

Enerji fazlalig1 gerginlik olusturacagi i¢in ¢ocuk bu enerjiyi oyun yoluyla atacaktir ve

daha saglikli olacaktir. Bu kurama gore ¢ocuk oyun oynarsa saglikli gocuktur (Seving, 2004).

Ancak agiklanmayan bazi hususular vardir. Ornegin; ¢ocuklar hasta olduklarinda da
oyun oynamaya devam edebilirler, ayrica herhangi bir oyunun bazi 6zel sekiller almasini ve
ilginin neden bir donemden baska bir doneme gecildigi zaman degisiklige ugradigimi kesin

olarak agiklayamamaktadir (Arnold, 1980).
2.5.3.2. Rahatlama ve Dinlenme Kurami
Bu teorinin Onciisii Moritz Lazarus’tur. Ona gore yasantimizda ruhumuzu ve

bedenimizi zorlayan pek cok etkinlik vardir. Bu etkinlikler bizi yipratir. Bu sebeple de
dinlenme ve uyku ihtiyaci ortaya ¢ikar (Ulutas, 2011).
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Kurama gore giinliik yasamda insan1 zorlayici pek ¢ok etkinlik vardir ve bu etkinlikler
insanin bedenini ve zihnini yipratir. Bu yiizden de insan dinlenmeye ve uykuya ihtiya¢ duyar.
Insan i¢in ger¢ek dinlenme ancak normal hayatindaki yasamsal gorevlerinden baska
etkinliklerle ugrasirsa gergeklesebilir. Kisi ancak bdylece yeniler kendisini. Moritz Lazarus,
yorucu etkinliklerden zorlanan viicudun dinlenmeye ihtiyacit oldugu icin oyun oynadigini

belirtmistir (M.E.B., 2007).

Bu teoriye gore birey oyunla dinlenir. Fazla enerji kuramiyla dinlenme teorisi bu

sebepten ters diismektedir (Altunay, 2004).

2.5.3.3. I¢giidii-Eylem Kuram

Kuramin kurucusu Karl Groos oyunun giidiisel faktoriiniin i¢giidii oldugunu savunarak
iki Ogreti gelistirmigtir. Birincisi insani ve Ust diizeydeki hayvanlari egitmek i¢in oyun
onemlidir. Ikincisi ise oyun insanoglunun iggiidiilerinde mevcuttur. Bocekler ve insanlar
arasindaki en onemli fark bu icgiidiilerdir. Icgiidiisiinii insan kusaktan kusaga aktarir ve
boylece gelisme gosterir fakat boceklerin iggiidiisii zaten geligmistir. Insanlarin bu sekilde
icgiidiileri gelismis olsayd: hayat onlar i¢cin monoton hale gelirdi. Cocuklar i¢giidiilerini

oyunlarda kullanarak yetiskin diinyasina uyum saglamis olur.

Gross gecmiste kazanilan icgiidiisel aligkanliklarin, ileride kazanilacak iggilidiisel
aligkanliklarin  olusmasinda etkili olacagimi belirtmistir. Oyunun bu durumun ortaya

cikmasinda etkilidir, oyunla gelecek yasantilara bir 6n hazirlik yapilmis olur (M.E.B., 2007).

2.5.3.4. Tekrarlama Kurami

Kuzey Amerikali ¢ocuk psikolojisi akiminin dnciilerinden olan Hall ¢ocuk gelisimini,
hem tiirler aras1 hem de tiir icindeki evrimin belirlenmesinde bir ara¢ olarak gormiistiir.
Oynanan oyunlarla yaslara gore bir evre diizeni olustugunu sdylemektedir. Oyunlar insan
gelisiminin ve ilerlemesinin 6zetidir. Kurama gore eski c¢aglardaki avlanma etkinliklerinin
modern uzantis1 ve evrimsel gelisiminin sonucu ¢ocuk oyunlarindaki kosma, firlatma, vurma

gibi davranislar ortaya ¢cikmustir (Ogretir, 2008).
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Stanley Hall’in kuramina gore kisi; yasam1 boyunca kendi irk1 nasil bir gelisme seyri
gosterdiyse aynisini gosterir. Ona gore oyun ve gelecekteki davraniglar arasinda iliski
bulunmaz ancak 1rkin gegmisindeki davraniglar i¢in durum ayni degildir, iligski barindirir. Hall

kuraminda evrim kuramindan etkilenmistir (Kadim, 2012).

2.5.3.5. Baglanti Kurma Kuram

Cocuk, rkina has hayat deneyimlerini tekrarlar. Bu tekrarlamalarla insanin gegirdigi
evrim icindeki kiiltiirel asamalar ¢ocugun gelisimi dogrultusunda oyunda kendini gdsterir.
Cocugun ilerideki davraniglariyla oyun arasinda bir bag yoktur. Cocuk oyunla kendisine
kalitim araciligryla gelmis olan ilke ve gereksiz davranislari reddetme seklini bulur. Boylece

oyunla ilkel etkinliklerden kurtulur ve ¢alismaya hazirlanabilir(Kogyigit, 2007).

2.5.3.6. Modern Oyun Kuramlari

Klasik oyun kuramlarinda g¢ocuklarin oyunu neden oynadiklari sorusunun cevabi
aciklanmaya calisilirken modern (dinamik) oyun kuramlarinda ise ¢ocuklarin oynadiklar

oyunun icerigi anlagilmaya ¢alisilmstir.

2.5.3.7. Psikanalitik Oyun Kuram

Kuramin kurucusu Freud c¢ocugun duygusal gelisimine oyunun etkisinin {izerinde
durmustur. Freud, calismalarinin baslarinda “id” 1 ¢ocuklarin yasakli goriinen isteklerini ifade
edebilmelerini saglayan giivenli bir ara¢ olarak gérmiistiir. “Ego” nun ise ¢ocuk i¢in yipratici
olaylarm iistiinden kalkabilmesini sagladigin1 diigiinmiistiir.Freud’a gore ¢ocuk oyunu rastgele
oynamaz; fakinda oldugu ya da olmadigi duygular1 oyunla ortaya c¢ikarir. Oyunla ¢ocuk
rahatsiz oldugu bir duruma kars1 gelistirdigi bir hareket sayesinde duruma hakim olabilir. Bu

da bozmus dengenin bastan kurulmasina ve isteklere yonelmede dnemlidir (Kiligoglu, 2006)

Kuramin bir diger Onciisii Erikson” un Freud’dan farki; oyunu fiziksel ve kiiltiirel
olarak incelemesidir. Kisilik ve oyun arasinda iliski oldugunu savunan Erikson, oyunun

psikososyal gelisimde etkili oldugunu diisiinmektedir (Poyraz, 2012).
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Erikson c¢ocugun yalnizca kisilik gelisimini 6nemsememis benlik gelisiminin de
onemli oldugunu vurgulayarak; duygusal olarak saglikli bireylerin yetisebilmesi i¢in olumlu

sosyal tecriibelerin kazanilmasi gerektigini savunmustur (Ersan, 2006).

2.5.3.8. Bilissel Oyun Kuram

Piaget’ in oyun kuramiyla zekanin gelisimi konusundaki aciklamalar1 arasinda yakin
iliski vardir. Piaget e gore zeka gelisimi Oziimleme ve uyum arasindaki iligki sonucu
olugmaktadir. Bu iki siire¢ denge ve uyum icinde ilerler. Bu uyum bozulursa; uyumun
Oziimlemeye baskin ¢ikmasi gibi bir durum ortaya ¢ikarsa taklit ortaya ¢ikmaktadir. Eger tam
tersi olursa yani 6ziimleme uyuma baskin ¢ikarsa o zaman da ortaya oyun ¢ikar. Hem taklit

hem de oyun zekanin gelisiminde onemli iki faktordiir ve tiim gelisim basamaklarinda

etkilidir (Baykara, 1991).

Piaget oyunun gelisimini {i¢ evrede incelemistir. Bunlar:

2.5.3.8.1. Duyu-Motor Dénemde Ahstirmali Oyun (0-2 yas)

Tamamu fiziksel davraniglar igeren ¢ocuklugun ilk asamasidir. 0-2 yas doneminde duyu
motor gelisimin geregi olan bakma, emme, elleri agip kapama gibi hareketlerdir. Bu

hareketleri gocuk bu donemde tekrarlanmaktadir.

2.5.3.8.2. Sembolik (Simgesel) Oyun Donemi (2-7 ya da 2-11 yas arasi)

Cocuk, nesnelerin yoklugunda nesneleri zihinde canlandirabilmesi ile nesnelerin tim
evrenini ve nesneler arasindaki iligkiyi simgeleyebilir. Cocuk gercekte yasamdaki olaylari
oyunda gercege uyma zorunlulugu bulunmadigr i¢in degistirir.Bu degisiklik sonucu

simgelemeye gidilir.
2.5.3.8.3.Kuralli Oyun Dénemi (11 veya 12 yas sonrasi)
Zihinsel islevlerin ilerlemesiyle birlikte bu dénemde oyunun Kkurallar1 6nemlidir. Bu

dénemden sonraki dénemler de kuralli oyun ozellikleri gdsterir. Ornegin; yetiskinlikte

iskambil, satrang, spor oyunlart gibi oyunlar (Coban ve Nacar, 2008).
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Gelisim psikolojisinde Piaget’ in oyun kurami kapsayiciligi ve tanimlayici olmasi
acisindan yaygin kabul goriir. Cocugun diisiinmeyi nasil gergeklestirdigini gosterir. Oyun
sirasinda ¢ocuklar kendilerine has uyarlamalar gelistirir ve kendi anlam diizenine gore
yerlestirir. Diissel oyunla ¢ocuk bilissel becerilerinin alistirmasini yapar. Bu sayede ¢ocuk bu
becerileri saglam bir sekilde yerlestirir. Yanlis kullanimlarla kaybolmasinin da 6niine gecilmis

olur(Fink, 1994).

2.5.3.9. Diger Oyun Kuramlar:

Bu bolimde Vygotsky, Bateson, Sutton-Simith, Helanko ve Berlyne’nin oyunla ilgili

goriiglerine yer verilmistir.

2.5.3.9.1. Vygotsky’nin Oyun Kurami

Sosyo - Kkiiltiirel gelisim kuramcisi olan Vygotsky igin kisi oyunu istenmeyen
arzularmi tatmin etmek i¢in oynamaz. Cocugun saglikli gelisimi i¢in oyun gereklidir.
Ozellikle sembolik oyunlarla ¢ocuk kendi diinyasindan uzaklasip dzgiirce hayaller kurup
disiinceler diinyasina geger. Erken cocukluk yillarinda ¢ocuklarin pek c¢ok istegi gercek
disidir. Cocuk bu gergek dis1 egilimleri deneyimlerse kendi oyununu kesfeder. Iki yaslarinda
bir ¢ocuk isteyip de yapamadigi bir sey icin Once aglar, bagirir daha sonra sakinlesir ve
istegini unutur. Ancak okul 6ncesi donemdeki bir ¢ocuk istegini unutmaz bu yiizden de
gerilim yasar. Bu gerilimini rahatlatmak ve ¢6zmek i¢in kendine hayali bir diinya kurarak
gercek dist isteklerini gerceklestirir. Vygotsky e gore bu diinya oyundur (Nicolopoulou,
2004).

Oyunu 6nemli ve farkli kilan; ¢ocugun diisiinerek Ozgiirce dnceki yasantilarindan
kazandiklarin1 neden-sonug iligkisi kurup yeni davraniglar ortaya koymasi ve boylelikle de
olumsuz diirtiilerden de kurtulmasin1 saglamasidir. Bu sayede oyun sirasinda ¢ocukta haz

meydana gelir (Seving, 2004).
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2.5.3.9.2. Bateson’in Oyun Kurami

Bateson’ a gore oyun mantiga terstir. Normal yasamda yapilan seylere oyunda yer
verilmez. Ornegin bir doviis oyununda; kimin yenecegi kim kaybedecegi onceden
belirlenebilir. Eger oyunu kuran kisi oyunda neler olacagina 6nceden karar verip anlatmazsa o
zaman gercek bir doviis ortaya c¢ikar. Cocuk oyun sirasinda gergek hayattaki kisiliginin
farkindadir yalniz kendi kisiliginin degil diger oyuncularin kisiliklerinin, oyunda kullandiklar1

nesne ve durumlarinda gergek yasamdaki yerini bilir (Omeroglu, 1992)

2.5.3.9.3. Sutton- Simith in Oyun Kuram

Brian Sutton Smith kiiltiiriin kuralli oyunlardaki etkisini inceleyenlerdendir. Tarihsel
faktorlerin oyundaki etkisi iizerinde durmustur. Ona goére oyuncaklar yalmizca oyun
malzemesi degil birer kiiltiirel iirlindiir. Piaget’ in oyunda yenilik tiretmenin bozucu oldugu
goriistine kars1 ¢ikan Sutton- Simith, yenilik iiretmenin, uyumu saglamak i¢in yonelmelere

kaynak oldugunu savunur (M.E.B., 2007).

2.5.3.9.4. Helankonun Oyun Kurami

Helanko’ ya gore oyun, kisinin ¢evresiyle arasinda kurdugu iliskidir.Kisi ¢evresiyle iki
kutuplu bir sistem olusturur. Iki kutuplu bu sistemde kisi sistemin znel kutbunu, gevre ise
nesnel kutbunu olusturur. Helanko, nesne bir esya ya da bir diisiince ise bunu primer sistem

olarak, eger nesne bir birey ise sosyal sistem olarak degerlendirir (Altunay, 2004).

Oyunda kisi serbest olarak istedigi nesneyi segebilir. Oyun diyebilmek i¢in
zorlamaksizin kisi yapacagi faaliyeti de oyun arkadasimi da segebilmelidir. Kisi oyun
ortaminda da gecisler yapabilir bu sayede olumsuz faktorleri de ortadan kaldirabilir

(Kiligoglu, 2006).

2.5.3.9.5. Uyandirarak Canlandirma Kuram

Berlyne ve Ellis tarafindan nitelendirilen bu teoride oyunun merkezi sinir sistemindeki

uyaricilarin hep ayni diizeyde tutulmasi sonucu meydana geldigi belirtilmektedir. Cok fazla
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uyarici kullanilarak sinir sistemi canlandirilirsa rahatsizlasir bu durumun 6niine gecebilmek
icin de kendisine uyariciy1 azaltabilecek etkinlik arar. Bunu yapabilmek i¢in de oyunu
kullanir. Ona goére oyun uyarict arama etkinligidir. Cocuk yeni bir oyuncak alindiginda onun
ne oldugunu, nasil calistigin1 kesfeder. Bu sayede de uyariciyr ortadan kaldirmis olur

(Omeroglu, 1992).

2.5.3.9.6. Parten in Kuram

Parten, ¢ocuklarin oyunlarindaki sosyal yonii ele almistir ve g¢ocuklarin oyununu

evrede incelemistir. Bu evreler:

Tek basmma Oyun (0-2 yas) : Bu yas doneminde cocuklarin nesneleri agzina
gotiirmek, yakalamak, atip arakasindan izlemek bir oyundur. Canli, renkli, sesli oyuncaklari

daha ¢ok severler. Bu donemde ¢ocuklar kendi kendilerine oynamayi severler.

Paralel Oyun (2-4 yas) : Bu yas doneminde ¢ocuklar bir aradayken birlikte iletisim
kurmasalar da yavas yavas sosyallesir ve aralarinda is birligi baslar. Cocuk bu donemde

sectigi etkinlikte bagkalara yakin olur ama ¢ogunlukla kendi oyuncagina yogunlasir.

Birlikte Oyun (4-6 yas) : Cevresine ilgisinin arttigi bu donemde ¢ocuk diger
cocuklarla beraber oynar, gruba dahil olur ve diger ¢ocuklarla iletisime geger.2-3 cocuk grup
olup ayni oyunda yer alabilir, ayn1 oyun malzemesini kullanabilirler ama her biri kendi

oyununu oynar. Cocuklar aralarinda oyuncaklar1 degistirebilirler ve biri digerini izleyebilir.

Kooperatif Oyun (6-8 Yas) : Cocuklar bu yas grubuna geldiklerinde daha az
benmerkezcidir. Baskalariyla igbirligi yapabilir ve iletisim kurarak grup oyunlarina katilabilir.
Onceki dénemlerdeki iki ii¢ kisilik gruplar yerini daha kalabalik gruplara birakmustir ve
oyunlar daha uzun slirmektedir. Basarma duygusunu giidiileyen paylasma ve is birligine
dayali grup oyunlar1 oynanmaktadir. Topluca organize edilip belirli bir sonuca ulasmak

kooperatif oyunlarinda temel amagtir (Akyol, 2002).
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2.5.4. Oyunun Cocugun Gelisim Alanlarima Etkisi

Oyun ¢ocugun 6grenmesi igin bir aragtir, yasadigi diinyayr tanimasini saglar, kendini
ifade etmesine olanak verir, kritik diistinme becerisini oyunla kazanir. Baska bir degisle oyun

cocugun isidir onun dilidir (MEB,2012).

Oyunlar araciligiyla ¢ocuklar g¢evrelerindeki nesneleri tanir, biriktirdigi enerjisini
kullanir. Dikkatini toplanmasina ve problemlere odaklanmasina yardimei olur, planli hareket
etmeyi Ogretir. Hayalindeki oyunu oynayan ¢ocuk, yapmak istediklerini nasil yapacagini

planlar ve diizenler (Ertugrul, 2000).

Yetigkinlerin 6gretmekte zorlanacagr pek c¢ok seyi cocuklar oyun aracilifiyla
ogrenebilir. Cocugun zevk alarak, eglenerek oynadigi oyun; cocugun yaparak yasayarak
ogrenmesine firsat verir. Oyunun ¢ocugun yasantisinda onemli etkileri olmasindan dolay1
giiniimiiz psikologlar1 terapi araci olarak kullanmaktadirlar. Cocuk oyun yoluyla iginde
yasadigr toplumu, ailesini yasar ve yasatir. Sosyal, duygusal, dilbiligsel, fiziksel
gelisimlerinde oyunun etkisi biiyiiktiir (Yavuzer, 1998).

Tim bu goriisler ¢ercevesinde oyunun gocuklar i¢in hem vazgecilmez bir unsur oldugu
hem de ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarina katki saglayan bir tlir 6grenme yolu oldugu ortaya

cikmaktadir.
Oyunun gelisim alanlarina etkisi basliklar altinda toplanacak olursa bunlar:
1-Sosyal duygusal gelisime etkisi
2-Bilissel gelisime etkisi
3-Fiziksel gelisime etkisi
4-Dil gelisimine etkisi

2.5.4.1. Sosyal Duygusal Gelisime EtKisi

Aragtirmalara gore insanin beyin gelisiminde protein, yag, vitamin kadar diger insan

ve nesnelerle etkilesiminin 6nemli oldugu ortaya konmustur. Bireyin yasantilarindaki
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zenginlik beynin gelismesinde etkilidir. Beyin hiicreleriyle paralel ¢alisan sinir baglantilarinin

yapilanmasi direkt olarak ¢ocugun yasantilariyla ilgilidir(Glineysu, 2001).

Cocugun cevresiyle baglanti kurmasini saglayan oyun ayrica giivenli bir ortamda
kendini 6zgiirce ifade edebilmesini de saglar. Cocugun yasadig1 pek ¢cok duygu hayalleriyle
ya da taklit yapmastyla ortaya ¢ikabilir. Bu sayede cocuk duygusal tepkilerini oyun igerisinde

Ogrenir, dener ve gosterme firsat1 bulur(Aral, Glirsoy, ve Kdksal, 2000).

Toplumsal kurallar1 ve yapilmasi gerekenleri kolayca ve zararsizca oyunla Ogrenir.
Sirasin1 bekleme, paylasma, kurallara ve sinirlamalara saygi gosterme, diizen ve temizlik
alisgkanligr edinme, sOylenenleri dinleme, kendini ifade edebilme gibi davranislart oyunla
ogrenir. Cocuk oyun sirasinda sosyal bir ¢cevreye girer, girdigi bu ortamda isbirligi yapmayz,
yardimlagsmayi, paylasmayi, akranlartyla yasadigi sorunlari ¢dzmeyi Ogrenir.Boylelikle

cocuklar sosyal beceriler edinmekte ve arkadaslik kavrami olugturmaktadir (Pehlivan, 2005).

2.5.4.2. Bilissel Gelisime Etkisi

Cocuk oyun oynadig1 sirada diisiinme, algilama, kavrama gibi zihinsel faaliyetler
icindedir ve soyut becerileri yerine getirmektedir. Bu durum ¢ocugun zihinsel becerisini
etkileyen onemli bir etkendir. Cocuklar oynarken tahminde bulunur, akil yiiriitiir, verilere
dayali akil yiirlitme becerisi ¢ocuklarin ileriki yasamlarindaki bilimselliklerinin temelini

olusturmaktadir (Hazar, 1996).

Cocuklar ilerleyen yaslariyla birlikte okuma yazmaya giris i¢in de oyun etkinliklerini
kullanmaya baslarlar. Pek ¢ok arastirma oyun ve oyunca@in iiretici diisiincenin gelisiminde
etkisinin biliylik oldugunu gostermistir. Cocuklarin sosyal bir ortamin iginde oyun
oynadigindan yola c¢ikilarak sosyal gelimi destekleyecegi diisiiniilse de bunun yaninda

zihinsel a¢idan ¢ocuklara oyunlarin sagladig: faydalar ¢coktur (Poyraz, 2012).
2.5.4.3. Fiziksel Gelisime Etkisi
Cocugun biiyiimesinin ge¢miste yalnizca genetik etkenlere bagli oldugu diisiiniilse de

giiniimiiz bilim adamlar1 bunun 6nemli bir kismimin ¢ocugun yasantisindaki ¢esitlilige baglh

oldugunu savunmaktadir (Giineysu, 2001).
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Oyun oynayamayan c¢ocuklarin gelisiminde gerilik beklenmelidir. Cocuklarin
gelisimleri géz Oniinde bulundurularak yetiskinler c¢ocuklar i¢in oyun oynayabilecekleri

ortamlar diizenlemeli ve onlarin oyunlarina dahil olmalidir (Oktay, 2000).

Oyun oynarken c¢ocuk biiyiikk ve kiigiik kaslarini aktif kullanacak farkli hareketleri
yapacak ve tekrarlayarak hareketleri ezberleyecektir. Bu sirada ylizme, kogsma, atlama gibi
hareketlerle biiylik kas gelisimini, yogurma maddeleri ile oynama, makasla kesme, kagit
katlama gibi etkinliklerle el g6z koordinasyonu ve kiiciik kas gelisimini destekleyecektir.
Kaslar daha onceden Ogrenilen hareketleri bilinmeyenlere gore daha kolay yerine getirir.
Tekrarlanan hareketlerle kas gelisimi hizlanir ve giliglenir. Okul 6ncesi yillarda ¢ocuklarin
biiylik ve kiiclik kas gelisimlerini desteklemek i¢in; tirmanma merdivenleri kayma oluklari,
atlama ipleri, bisikletler; oyuncak ve nesneler, el isleri vb. ara¢ gereclerle yapilan bazi

oyunlara yer verilmelidir (Poyraz, 2003).

2.5.4.4. Dil Gelisimine EtKisi

Dil gelisimi, bireyin dogumundan baslayip yasami boyunca devamlilik gosteren bir
stirectir. Dogum sirasindaki aglamayla baslayan dil gelisimi, zamanla gigildama sonrasinda
kelimelere ve son olarak da kuralli ciimlelerle devam eden bir siirecte ilerlemektedir.
Cocuklarin  dili etkin kullanmalar1 kendilerini giizel ifade edebilmeleri, baskalarini
anlayabilmeleri i¢in 1y1 organize edilmis bir programla egitim gormeleri 6nemlidir. Cocukta
dil gelisimi desteklemenin en i1yi yolu onlara dille zenginlestirilmis oyun olanaklar1 sunmaktir

(Giiven ve Bal, 2000).

Sembolik oyunlarla ¢ocuk nesneleri, duygulari, olaylar1 temsil edebilir. Sosyal
oyunlar1 sirasinda; cocuklar ses tonlamasi, dogaclama, kafiyeler ve sozciikler kullanir.
Dramatik oyunlarla; ¢ocuklarda kelime dagarciginda gelisme, daha uzun climleler kurma gibi
beceriler goriilmektedir. Oyun yoluyla ¢ocuk hem kendi hem arkadaslarinin sozciiklerini

duyarak pratik yapmalar1 saglanir ve 6grendikleri kelimelere yenilerini eklerler (Sirin, 2011).

Oyunla birlikte ¢ocuk duygularin1 ve diisiincelerini ifade eder, pek ¢ok deneyim

kazanir. Iletisim kurmak igin yollar dener, karsisindakini ikna etmeye calisir. Béylece cocuk
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oyunla tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi dil gelisimde de kendini gelistirebilir (Gokgen,
2005) .

2.5.5. Oyun Temelli Etkinliklerle Ogretim

Oyun yillarca ¢ocuklarin iclerindeki fazla enerjiyi digsart atmalarmi saglayan,
yaramazliklarina engel olan, taklit yapmalarini saglayan bir yol olarak goriilmiistir. Ancak bu
durum giintimiizde degismistir ve pek ¢ok arastirmaci tarafindan artik 6§renme sanati olarak
goriiliir. Cocugun en dogal 6grenmesini saglayan ortam oyun ortamidir. Pek c¢ok kisinin
ogretmekte zorlanacagl durumlart ¢ocuk oyunla kendisi deneyimler ve 6grenme imkani bulur

(Pehlivan, 2005).

Geleneksel egitim modellerinde anlamadan ¢ok ezbere dayali bir egitim s6z konusu
oldugu i¢in giiniimiiz toplumunun ihtiyacini karsilamasi i¢in yetistirilen bireylerin egitiminde
yeterli gelmemeye baslamistir. Bu ylizden ¢ocuklarin eglenmesine olanak veren, eglenerek
ogrenmelerini destekleyen oyun egitim yontemi olarak kullanildiginda hem egitim ortami
daha eglenceli bir hal alir hem de Milli Egitim Bakanliginca belirlenen hedef ve kazanimlara

ulagsmada daha saglam ilerlenecek bir egitim yontemi secilmis olur (Tiirkmen, 2017).

Cocuklarin oyunla 6grenmesini temel alan, farkli problemlere yer verilerek ¢cocuklarin
coziimler liretmeleri ya da oyunlarla kesfetmeleri istenen, belirli hedeflere ulasmak icin

ogretim ortamlarinin hazirlandig etkinlikler egitsel oyunlar: ifade emektedir.

Oyun temelli etkinliklerin uygulandigr egitim ortaminda ayni yapilandirmaci
yaklasimda oldugu gibi ¢cocuk hedeflenen davranisa kendisinde olan bilgilerle ulasir. Cocuk
eski bilgileriyle yenileri kiyaslar, yeni, farkli ¢éziimlere ulagsmak i¢in var olan bilgisini
kullanir ve lizerine yeni bilgiler ekler. Boylece ¢ocuk kendi bilgilerini yapilandirir. Ezberden
uzaklagilan cocugun kendisinde olan bilgilerden yola c¢ikip yeni bilgilere arastirma ve
sorusturmayla gozlemle elde ettigi egitim ortami oyun temelli e8itim ortamiyla saglanir

(Korkusuz, 2012; S6nmez ve Ding, 2011).

Tim O6gretim yontemlerinde oldugu gibi oyunla 6gretimde de egitsel oyunlarin
secilmesi ve egitim ortamlarinda uygulanmasi sirasinda bazi dikkat edilmesi gereken hususlar

vardir (Sonmez, 2010).
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Bunlar:
e Oyun, hedefleri kazandirmaya yonelik olmalidir.
e Oyun, yas ozelliklerine ve toplumsal kurallara uygun olmalidir.
e Oyunun niteligine gére mekan se¢imi saglanmalidir.
¢ Oyunun zamanlamasi dogru ayarlanmalidir.
¢ Opyun sirasinda ¢ocuklarin zararl davranislar kazanmasina olanak saglanmamalidir.

e Oyun d6greticiligin yani sira eglendirici de olmalidir.

Bu unsurlara dikkat ederken ayrica yetiskinler c¢ocuklarin nasil diisiindiigiinii
algilamak icin oyun ortaminda dikkatli gézlemlerde bulunmali ve g¢ocuklarla etkilesime
girmelidir (Seving, 2004). Cocugun istemedigi aktiviteyi ger¢eklestirmesi igin zorlanmamali

ya da ilgilerini kaybettiklerinde oyun etkinligine ara verilmelidir.

Goziitok’a gore (2000) egitsel oyunlar kendine 6zgii bir diizen ve isleyise sahiptir.
Egitimci bu isleyis sirasinda oyunu yapilandiran, diizenleyen, rehberlik yapan, yeri geldiginde
hakemlik yapan gerektiginde oyuncu olup oyunun diizenini saglayan kisidir. Bu sebeple oyun
temelli etkinliklere yatkinligi onemlidir. Egitimci siireci yonetmeyi bilmiyor ya da bu
yonteme hakim degilse verimli bir etkinlik gerceklesmeyecektir. MEB (2006) e gore oyun

tabanli 6grenme siirecinde 6gretmenlerin yapmasi gerekenler su sekildedir:

+ Ogrenme ortamim destekleyici ve elverisli hale getirmeli
» Ogrencilerdeki bireysel farkliliklar1 gz dniinde bulundurmal:

* Daha 6nceden ¢ocuklarin sahip oldugu 6n bilgileri ortaya ¢ikarmali. Cocuklarin da

kendi fikirlerinin farkina varmalarini saglamali

* Alternatif fikirler hakkinda cocuklarin diisiinmelerini saglamali. Fikirlerle ilgili

tartisma ve degerlendirmeler yapmalarina olanak tanimali

» Tartismalar1 yonlendirirken bilimsel olarak kabul goren bilgilere ¢ocuklarin kendi

fikirlerini yapilandirarak ulagsmalarin1 saglamali

* Yapilandirilan kavramlar1 farkli durumlarda kullanabilme olanag: tanimali
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Uygun fiziksel ortamlarin saglandigi, yeterli materyallerin bulundugu, amaclar
dogrultusunda hazirlanmis bir plan dogrultusunda, ¢ocuklarin ilgi, dikkat ve beklentileriyle
ilgili gerekli bilgi ve tecriibeye sahip donanimli egitimcilerle gerceklestirilen oyun temelli
O0grenme ortamlarinin ¢ocuklara katkisi oldukc¢a fazladir. Bu katkilar1 listeleyecek olursak,

Pehlivan (2005) oyun temelli 6gretimin avantajlarini su sekilde agiklamistir:

e Oyun etkinlikleriyle agik uclu 6grenmeler gergeklesir ve ¢ocuklarin yonlendirildigi
dogru cevaplar yoktur.

e Oyunla fikirler {iretilir bilgi parcalar1 ezberlenmez. Oyun aktiviteleri karmasiktir.

e Oyun icinde cocuga verilen gorevler ayrintili ve kiiclik noktalara odaklanmak
tizerine degil, biiyiik diisiinceler istiine yogunlasmay1 gerektirir.

e Oyunda aktif 6grenme s6z konusudur. Cocuklar birbirleriyle iletisim kurar,
diistincelerini paylasir, tahminlerde bulunur, birlikte eglenip heyecanlanirlar.

e Cocuklar grup icinde isbirligiyle calisirlar. Rekabet ortamindaki bireysel
calismalardan ¢ok isbirligine dayali ¢alisma oyunla desteklenir.

e Cocuk kendi 6grenmesinde kendi kontroliinii saglar.

e Cocuklar giiclerinin farkina varip yetkinlestikce bagimsizlasir, iddialar1 artar ve
daha miicadeleci olurlar.

e Oyunun egitim etkinliklerinde kullanilmasinin ¢ocuklar agisindan katkisi oldukga
fazladir ama oyunla 6gretimin bazi sinirliliklar: vardir. Bunlar:

e Tiim planlarin igerigine uygun oyun bulmak zordur.

o Egitsel icerikli oyunlar liretmek zaman alir ve ekonomik degildir.

e Cocuk oyuna katilma ya da katilmama hakkina sahiptir. Egitimde ¢ocuklarin bu
haklarin1 kullanmalar1 egitsel hedeflere ulasmada engel olusturabilir.

e Liderlik 6zelliklerine sahip ve yetenekli 6grencilerin oyunda aktif olmasi: oyunun
yalniz onlarin tekelinde kalmasina sebep olabilir.

e (Cocuklarla ya da derle bag kurulmazsa yontem etkisiz hale gelebilir (Isilak ve
Durmus, 2004).

2.5.6. Oyun Temelli Matematik Ogretimi

Matematik dersleri, yaratici, 0zgiin, elestirel diisiinebilme, akil yiiriitme, problem

¢ozme gibi onemli vasiflarin kisiye kazandirilmasi agisindan 6énemli bir derstir. Bu nedenle,
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bilgi toplumu olmanin bir geregi olarak okullarda ve diger egitim kurumlarinda etkili ve

verimli matematik 6gretme-6grenme ortami olusturmak gerekmektedir (Ersoy, 1997).

Toplumun genel kanist olan matematigin zor oldugu diistincesini degistirmenin yolu
matematik egitiminde kullanilan yontem ve teknikler ile Ogretmen davranislarinin
degistirilmesinden gegmektedir. Geleneksel 6gretim yontemleri yerine egitsel oyunlara yer
verildiginde egitimciler ¢ocuklara karsi daha yapici tutumlar sergilediginde matematige olan

tutumlar biiyiik oranda degisecektir (Tiirkmen, 2017).

Cocuklarin eglenerek Ogrenmesini saglayan egitsel oyunlarin amaci; cocuklarin
matematiksel kavramlar1 6grenmelerini saglamak ve matematiksel diisiinme becerilerini
gelistirmektir. Bu amaglara ulasabilmek icin de belirlenen oyunlarin matematiksel hedef ve

davranislar1 kazandiric1 6zelliklere sahip olmasi gerekir (Altunay, 2004).

Arastirmacilar oyunla Ogretimin c¢ocuklar ve Ogrenme iizerinde etkili oldugunu

diisiinmiisler ve bu konuyla ilgili yurt i¢i ve yurt disinda pek ¢ok arastirma yapilmistir.
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2.6. Oyun ve Matematik ile Tlgili Yapilmis Yurtici ve Yurtdisi Arastirmalar

Demir (2016) arastirmasinda farkli oyun tiirleri kullanilarak yapilan matematik
ogretiminin 1. siif 6grencilerinin erisi ve kalicilik diizeyine etkisini incelemistir. Hem nicel
hem de nitel yontemi kullandig1 arastirmasina 27 deney 27 kontrol grubu olmak iizere 54
ogrenci katilmistir. Uygulanan programlar ve veri analizleri sonrasi oyunla Ogretim
yonteminin etkili oldugu, oyunun matematik dersinde kullanilmasi Ogrencilerin basarisini
olumlu yonde etkileyecegi, kaliciligi saglayacagi ve dgrencilerin derse karsi ilgilerini olumlu

yonde etkileyecegi sonucuna ulagmistir.

Akkus Sevigen (2013)aragtirmasinda ¢ocuklarin matematik gelisimine ‘Oyun Temelli
Matematik Egitimi Programi’nin etkisini belirlemek amaciyla deneysel deseni kullanmistir.
Veri toplama araci olarak i¢in “Matematik Gelisimi 6 Testi” kullanmistir. Arastirmada son
test ve kalicilik testi test puan ortalamalarin deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir. Sonugta
uygulanan programin ¢ocuklarin matematik gelisiminde etkili oldugu ve etkisinin de kalict

oldugu belirlenmistir.

Canbay’in (2012) yiiksek lisans tez arastirmasinda, egitsel oyun yonteminin yedinci
siif 6grencilerinin motivasyonel inanglari, 6z-diizenleyici 6grenme stratejileri ve akademik
basarilarina etkisini incelemek amaclanmistir. Arastirmada egitsel oyun yoOnteminin
ogrencilerin akademik bagarisin1 ve bilgilerin kaliciligini nasil etkiledigini 6lgmek ig¢in
cokgenler konusunda gelistirilen basari testi kullanilmistir. Egitsel oyunlarin 6grencilerin 6z-
diizenleyici 6grenme stratejileri ve motivasyonel inancglari nasil etkiledigini 6lgmek i¢in 44
maddeden olusan “Ogrenmeye Iliskin Motivasyonel Stratejiler Olgeginden yararlanilmustir.
Uygulama sonunda ogrencilerden egitsel oyunlar hakkindaki gortisleri alinmustir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara gore egitsel oyun yontemiyle Ogretimin Ogrencilerin
akademik basarilari lizerine etkisi incelendiginde deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu,
0z-diizenleyici 6grenme stratejileri ve motivasyonel inanglar iizerine etkisi incelendiginde

deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu saptanmustir.

Cankaya (2012) bu c¢alismasinda okul oOncesi Ogrencilere bazi matematik
kavramlarinin kazandirilmasinda bilgisayar oyunlarinin kullanilmasinin, 6grenciler tizerindeki
etkisi incelenmistir. Deneysel desenin kullanildigi arastirmada deney grubuna bilgisayar

oyunlartyla, kontrol grubuna geleneksel oyunlarla uygulama yapilmistir. Uygulama sonrasi
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veri analizi yapilmis ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Sonug
olarak bilgisayar oyunlariyla egitimin gergeklestirildigi deney grubu, son testlerde daha

basarili olmustur bu durum 6nce yapilan ¢aligsmalari ve literatiirli destekler niteliktedir.

Meletiou- Mavrotheris ve Mavrotheris (2012) 6gretmen adaylarina yonelik matematik
Ogretimini oyunla zenginlestirme calismalari konusunda &gretmen adaylarindan aldiklari
goriislerde, matematik egitiminde kullanilabilecek eglenceli bir ara¢ oldugunu, derslerin
sikicihiktan uzak ve Ogrencilerin sikilmayacagr bir ders olmasini saglayabilecegini,
matematiksel kavramlar1 6grenmede Ogrencilerin dikkatini ¢ekecegi ve Ogrenmelerine

yardimci olabilecegini ifade etmistir.

Patel ve Canobi (2010) arastirmasinda okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin toplama
islemlerinde say1 ve kavram iliskisini ortaya koymay1 amaclamistir. 3-4 yas grubundan 18, 4-
5 yas grubundan 24 ¢ocugun katildig1 arastirmada toplamada birlesme, bilinen ve bilinmeyen
sayilar ilgili calismalar yapilmistir. Arastirma sonucunda yasi daha biiyiik olan ¢ocuklar
kiictiklere gore toplamada birlesme 0zelligi ve bilinmeyen sayilarla toplama islemi yapma
konusunda daha basarili olmuslardir. Ayrica ¢ocuklarin bilinmeyen sayilarla da toplama

islemi yapabilecegi bulunmustur.

Ustiinel’in (2008) yiiksek lisans tez galismasi kapsaminda yiiriittiigii arastirmasinin
amaci Ustlin zekali Ogrencilerin oynadiklar1 bilgisayar oyunlar1 tercihlerinin akademik
basarilarina etkisini saptamaktir. Tarama modelinde yiiriitiilen arastirmada Istanbul Bilim
Sanat Merkezindeki 47 iistiin zekali 6grenci arastirmanin drneklemini olusturmustur. Normal
zekal1 Ogrenciler ile Ustlin zekali 6grencilerin bilgisayar oyun algilar1 arasindaki farklilig
belirlemek i¢in bu ogrencilerin okuduklar1 16 devlet okulundan segilen 818 &grenci
arastirmaya dahil edilmistir. Arastirma sonucunda iistiin zekali 6grencilerin bilgisayar oyun
tercihleriyle akademik basarilar1 arasinda iligki oldugunu ve iistiin zekal 6grenciler ile diger

ogrencilerin bilgisayar oyun algilar1 arasinda anlamli farklilik oldugunu belirtilmistir.

Kilig’in (2007) yiiriittiigli yiiksek lisans tezinde oyunla 6gretim yonteminin, odiille
birlikte uygulandigi durumlarda O6grencilerin 1. smif matematik dersindeki basari
diizeylerinde olabilecek etkilerin incelenmesi arastirilmistir. Bu amacla hazirlanan deneysel
caligmada bir ilkogretim okulunun 1. smiflarindan iki sinif, deney ve kontrol grubu olacak

sekilde seckisiz olarak belirlenmis, calisma 1. simif matematik “Dogal Sayilarla Toplama
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Islemi” {initesi siiresince devam etmistir. Calismalarin sonunda her iki gruba da son test
uygulanmistir. Bu arasgtirmada elde edilen bulgulara dayanarak ortaya cikan sonuglar
sunlardir: Oyunla matematik 6gretimi geleneksel yontemlere gore daha yiiksek matematik
basaris1  getirebilmekte ve oyunla matematik Ggretiminde odiller olumlu rol

oynayabilmektedir.

Cuha (2004) arastirmasinda ilkogretim 6. Sinif matematik dersi kesirler {initesinin
ogretiminde egitsel oyun destekli 6gretimin; basari, akademik benlik, basar1 giidiisii ve kalici
izli davranis degisikligi {lizerine etkisini incelemistir. Deneysel deseni kullandigi
aragtirmasinda kontrol grubuna geleneksel yoOntemle Ogretim devam ettirilirken deney
grubuna egitsel oyun destekli 6gretim uygulanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
Basar1 Testi,Akademik Benlik Kavrami Olgegi ve Basari Giidiisii 6lgegi kullanilmistir.
Uygulanan  0gretim programlar1 sonrasi test puanlarinda deney grubu lehine sonuglar

bulunmus ve egitsel oyun destekli 6gretimin daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Altunay’in (2004) ilkokul 4. sinifta okuyan Ogrencilerle yaptigi deneysel ¢alismada,
oyunla desteklenen matematik 0gretiminin, matematik basarisina ve dgrenilenlerin kaliciliga
etkisini incelenmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, deney grubunda oyunla
desteklenmis matematik dersi, kontrol grubunda benimsenen geleneksel Ggretime gore
ogrenci erisisi ve Ogrenilenlerin kaliciligi lizerinde deney grubu lehine anlamli bir fark
olusturmustur. Yani oyun yodntemi Ogrenci basarisint ve kaliciligr artirmada etkin bir

yontemdir denebilir.-demirden aldim ama kaynakta var.

Demirci’nin (2004) yiiriittiigli yliksek lisans arastirmasi 1. kademe 6gretmen goriisleri
cergevesinde oyunla egitimin Onemini belirlemek amaciyla gerceklestirilmistir. Tarama
modeli olarak hazirlanan calismada 157 smif Ogretmeninden oyunla ilgili goriislerini
sorgulayan anket sorularmmi cevaplamalar1 istenmis. Verilerden elde edilen bulgulara gore
ogretmenlerin mezun olduklar1 egitim kurumlarindan oyunla ilgili yeterli diizeyde ders
almadiklari, kendilerini egitici, gelistirici yayimnlara ve kaynaklara ulasamadiklarini
belirtmisler. Ayrica dersi planlarken oyunla dgretime yeterli zaman ayirmadiklart ve oyunla
ogretimi bir 6gretim yontemi olarak kullanmadiklar tespit edilmistir. Ayn1 zamanda ilkokul

programlarinda oyunlara ¢ok az verildigi belirtilmektedir.
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Kamii (2003) 1. Smif 6grencileriyle gergeklestirdigi arastirmasinda “Sorry!” isimli
oyunu kullanmistir.Japonyadaki 12 egitmenden olusan bir grup bu oyunu okul Oncesi
cocuklarin seviyesine uygun sekilde uyarlamislardir.Uyarlamadan sonra sinif ortaminda
cocuklart gozlemleyerek test etmislerdir.Gozlemler sirasinda c¢ocuklarin segeneklerde
arasindaki tercihleri belirlenmistir.Sonu¢ olarak oyunun matematiksel zorluklar1 azaltip
ogrencilerin kurabildikleri mantiksal matematiksel iligkileri artirdigi
bulunmustur.Egitmenlerin ¢ocuklart motive ederek ileride matematik ve geometri konusunda

yardimci olabilecek bilgileri daha kolay edinebilecekleri sonucuna ulasilmstir.

Ugurel’ in (2003) yiirittiigii ylksek lisans ¢alismasinda ortadgretimde oyunlar ve
etkinlerle matematik Ogretimi konusunda matematik Ogretmen adaylart ve matematik
ogretmenlerinin bakis ac¢ilarini ortaya ¢ikarmayir amaglamistir. Tarama modelinde yiiriitiilen
arastirmada 226 matematik 6gretmen aday1 ve gorevdeki 44 matematik 6gretmeni katilmis ve
katilimcilara 7 agik uglu soru ve 37 maddelik bir anketten yoneltilerek veriler toplanmustir.
Arastirmanin bulgularina gére 6gretmen adaylar1 ve 6gretmenlerin matematik dersinde oyunla
Ogretimi bilme orani oldukca diisiiktiir. Oyunla ve etkinliklerle 6gretimin zorunlulugundan
bahsetmisler ve iki grupta da oyun ve etkinliklerin 6gretime saglayacagi katkilar konusunda
hemfikir olduklar1 saptanmistir. Ogretmen adaylar1 genellikle oyunlari pekistirme ve
uygulama amaciyla kullanirken, 6gretmenler oyunun farkli yontem ve teknikler yardimiyla
gerceklestirmeyi sectikleri soylenebilir. Ogretmen adaylar1 ile 6gretmenler arasinda farkl
diistincelerin olugmasinda alinan formasyon egitimi ve Ogretmenlerin mesleki tecriibeleri

gosterilmektedir.

Ketamo (2002) arastirmasinda 6 yas grubundaki okul 6ncesi d6grencilerinde bilgisayar
oyunlar1 yoluyla geometrinin gelisimini amaglamistir.Calismayr iki asamali olarak
gergeklestirmistir.ilk olarak kullanicilarm davramslarimi aciklayan 6grenme sonuglari ile ilgili
temel  faktorleri  bulmak,sonrasinda  ise  wuyarlabilir  bir  O6grenme  sistemi
gelistirmektir.Arastirma sonucunda geometri alaninda diisiik becerilere sahip ogrenciler

bilgisayar destekli oyunlarin destegiyle beceri puanlarinda artis oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Soylu (2001), yaptig1 ¢alismada somut islem doneminde olan ilk&gretim birinci
kademe 6grencilerine, soyut olan matematik dersini egitici-6gretici oyunlar yardimiyla daha

ilgi cekici hale getirmek ve 6grenci merkezli bir ders ortami olusturmaya yardimci olmay1
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amaclamigtir. Elde edilen bilgilerin degerlendirilmesiyle, egitici-6gretici oyunlarla matematik

Ogretiminin daha kalici, daha kolay ve daha eglenceli oldugu belirlenmistir.

Wolfgang, Stanard ve Jones (2001) blok oyunlarinin matematik basarisi tizerindeki
etkisini incelemek amaciyla 4 yasindaki 37 ¢ocuk ile boylamsal bir arastirma yapmuislardir.
Cocuklar 4 yasinda anaokuluna devam ederken ilk olarak bazi testler uygulanmistir. Ayni
cocuklar liseden mezun oluncaya kadar takip edilmislerdir. Arastirma bulgulari, ¢ocuklara
okul oOncesinde bloklarla oynamalarmin sonraki egitim hayatlarinda matematik bagarisini
arttirdigin1 gostermistir. Bununla birlikte bloklarla oynama ile ilkokuldaki matematik basarisi
arasinda giiclii bir korelasyon bulunamamistir. Ortaokul 7. siniftan itibaren ve tim lise
boyunca aldiklar1 matematik agirlikli ders ve 6diil sayisi, matematik derslerinden aldiklari
yiikksek notlar gibi matematik basarilart ile blok oyunlar1 arasinda pozitif bir iligki
bulunmugtur. Ayn1 zamanda standart testlerden aldiklari skorlar arasinda da iliski

bulunmustur.



67

BOLUM I11

3.Yontem

Bu bdliimde, arastirmanin uygulamasinda izlenen yontem, arastirmanin calisma
evreni, veri toplama araclarinin gelistirilmesi, 6zellikleri, uygulanmasi, veriler ve bu verilerin

analizinde kullanilan yontemlere yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Bu calisma ile oyun temelli matematik egitim programinin okul oncesi donemdeki
cocuklarin dikkat ve sayr korunumu becerilerine etkisi arastirilmistir. Arastirmada deneme
modellerinden 6n test-son test kontrol gruplu deneme modeli uygulanmaistir. “Deneme modeli,
bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskeni etkilemesi, kontrollii kosullarda sistemli
degisiklikler yapilmasi ve sonuglarin izlenmesiyle olur” (Karasar, 1995) Bagimsiz degiskeni
dikkat ve say1 korunum becerilerine yonelik etkinliklerin olusturdugu oyun temelli matematik
egitim programi, bagimli degiskeni ise bu programin ¢ocuklarin dikkat ve sayr korunumu

becerileri tizerindeki etkililigidir.

Arastirmada yansiz olarak atanan 15 1 deneme 15 i1 kontrol grubunda olmak iizere 30
cocuk ile ¢alisilmistir. Deneme grubunda yer alan ¢ocuklara 12 hafta boyunca haftada 3 giin
oyun temelli matematik egitim programi uygulanmistir. Kontrol grubundaki ¢ocuklara ise
MEB belirledigi program dogrultusunda tiim okul oncesi egitim kurumlarinda uygulanan
program uygulanmistir. Deneme ve kontrol gruplarinin denkligi i¢in ilk olarak SPSS istatistik
programi kullanilarak homojenlik testi yapilmis; gruplarin homojenligini saglamak i¢in ¢ok
yiiksek ya da cok diisiik puan alan deneme ve kontrol gruplarindaki ¢ocuklarda degisiklik

yapilmig ve gruplarin homojenligi saglanmistir.

Oyun temelli matematik egitim programi uygulanmaya baslanmadan; deneme ve
kontrol gruplarina dikkat becerilerini 6lgmek i¢in FTF-K Dikkat Testi, sayr korunum
becerilerini belirlemek igin Piaget Sayr Korunum Olgegi 6n test olarak uygulanmistir. On
testten elde edilen veriler kaydedilmis ve deneme grubuna oyun temelli matematik egitim
programi uygulanmaya baslamistir. 12 haftalik programin tamamlanmasinin ardindan deneme

ve kontrol gruplarina son test olarak FTF-K Dikkat Testi ve Piaget Say1 Korunum Olgegi
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uygulanmistir. Son testlerin uygulanmasindan 4 hafta sonra gruplara kalicilik testi

uygulanmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu; 2017-2018 egitim 6gretim yili Konya ili Meram
ilcesinde bir ilkogretim okuluna bagli anasmifina giden 5-6 yas grubu 30 c¢ocuk
olusturmustur. Arastirmaya katilacak g¢ocuklarin 15 i deneme, 15 1 kontrol gruplarina
atanmuslardir. Gruplarin denkligini saglayabilmek icin homojenlik testi uygulanmistir. Cok

yiiksek ve ¢ok diigiik puan alan ¢ocuklar gruptan ¢ikarilarak gruplarin denkligi saglanmstir.

Tablo 1.Arastirma Modeli

Uygulama Uygulama Uygulama 1 ay sonra

oncesi sonrasi

Deneme On test Oyun Temelli Son Test Kalicilik testi
Matematik Egitim
Programi
Kontrol On test M.E.B. Okul Oncesi Son Test

Egitim Programi
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Tablo 2. Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklar1 Homojenlik Testi Sonuc¢lar:

Shapiro- Kolmogorow-

Wilk Sig. Smirnow Sig.

Deneme 15 25.26 0.496 0.200
Grubu
Kontrol

15 26.26 0.439 0.200
Grubu

p >0.05

Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin homojenlik testi sonuglarina tablo 2 de yer
verilmigtir. Tablo 2 deki degerler incelendiginde deneme ve kontrol grubu cocuklarinin

denklik sagladig1 goriillmektedir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada gerekli verileri toplamak igin asagida belirtilen 6l¢me araclari deneme ve

kontrol grubundaki ¢ocuklara bireysel olarak uygulanmistir.

e Frankfurter Tests Fiir Fiinfjahrige- Konzentration- FTF-K (5 Yas Cocuklar
Icin Dikkat Testi), Kaymak(1995)
e Piaget Say1 Korunum Testi, Aydogan Akuysal (2007)

FTF-K 5 Yas Cocuklari i¢in Dikkat Testi
Raatz ve Mdhling (1971) tarafindan gelistirilen bu test ¢ocuklarin dikkat toplama
becerilerini 6lgmeyi amaglamaktadir (Akt; Kuscu,2010). Arastirmada kullanilan 6lgegin

Tiirk¢e uyarlamas1 Kaymak (1995) tarafindan yapilmigtir.

Bu testte cocuklardan birbirine karismis olan elma ve armutlardan yalnizca armutlari

90 saniye icerisinde bulup isaretlemeleri istenir. Yonergeler sdzel olarak verilir ve yonergeler
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icin 8 dakika, armutlar1 bulup isaretlemek i¢in de 90 saniye gerekir. Cocuklarin 90 saniye
icerisinde ¢izdigi armut sayis1 ham puani olusturur.Ancak yas ve cinsiyet durumu c¢ocuklarin
alacaklar1 puani etkiler, bunun i¢in de diizeltilmis puan heaplanir. Testle ilk olarak ¢cocuklarin
aldiklar1 ham puanlar1 hesaplanir; ¢ocuk 90 saniye igerisinde 42 armutu bulup isaretleyebilirse
en yliksek puan olan 42 puani alir.Ham puan ile diizeltilmis puan toplami testten alinacak olan

son puan degerini verir (Kaymak,1995).

Tiirkiye’ de bu test Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi son smif
ogrencileri tarafindan Klinik Psikoloji Uygulamalar1 dersinde yonergenin anlasilmasi ve
testlerin uygulanmasi agisindan bes-alti yas grubundaki 30 ¢ocuga uygulanmistir. FTF-K
testinin giivenirligi test-tekrar-test metodu ile saptanmistir. 1969 yilinin sonbaharinda 20
cocuk yuvasinda 5 yasindaki 100 ¢ocuga yarim saat ara ile test- tekrar- test metodu ile FTF-K
testi uygulanmistir. 1. ve 2. Test uygulamalar1 arasindaki korelasyon r= 0.79
bulunmustur.1971°de iki g¢ocuk yuvasinda 4 yasindaki 29 c¢ocuga ii¢ hafta ara ile
uygulanmustir. Iki uygulama arasindaki korelasyon r=0.85 olarak bulunmustur. Ayrica

Kaymak tarafindan Giresun ilinde 6n ¢aligma yapilarak uygulanmistir ( Kaymak, 1995).

Piaget Say1 Korunum Olgegi

Piaget sayr korunum Olcegi ¢ocuklarin sayilarla ilgili kavramlari tanima diizeyini
belirlemek amaciyla gelistirilmistir. Gliniimiize kadar baz1 aragtirmacilar tarafindan kullanilan

testin arastirmada kullanilan son hali Aydogan Akuysal (2007) tarafindan gelistirilmistir.

Test tanima, eslestirme, ayirt etme, simgesel modellerini yazma davraniglarini dlger, 8

adet test grubu ve bir de say1 korunumu ile ilgili sayfa olmak iizere toplam 9 sayfadan olusur.

Bunlar;

Test 1: Ayn1 Sayida Elemani Olan iki Kiimeyi Taniyip Eslestirme

Test 2: Kiime Icerisindeki Eleman Sayisin1 Sayma Ve Ka¢ Oldugunu Séyleme
Test 3: Zarlarm Uzerindeki Nokta Sayisin1 Sayip Soyleme

Test 4: Kiimedeki Eleman Sayisini, Sayinin Sembolii ile Eglestirme

Test 5: Ayn1 Sayida Elemana Sahip iki Kiimeyi Eslestirme. Eslestirdigi Kiimenin

Eleman sayisin1 Sembolii ile Eglestirme
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Test 6: Ornekteki Sayilar1 Uygun Sekilde Cizme
Test 7: Gordiigii Resimdeki Nesnenin Ka¢ Tane Oldugunu Yazma
Test 8: Zarlarm Uzerindeki Noktalar1 Sayarak Uygun Sayiyr Yazma

Piaget Say1 Korunum Testi’nin ilk seklinin igerigi incelendiginde 1-5 arasindaki
sayilarla ilgili kavramlari tanima yetenegine yoOneliktir. Arastirmada kullanilan 6lgek
gelistirilirken testin 0zli bozulmadan ekleme ve diizenlemeler yapilmistir. Ayni yonergeler
kullanilarak 6-10 arasindaki sayilarla ilgili kavramlar1 tanimaya yonelik yeni maddeler
eklenmistir. “Piaget Sayr Korunum Testi” nin diizenlenmesi yapildiktan sonra Adnan
Menderes Universitesi Egitim Fakiiltesinde gorevli olan 7 dgretim elemaninin, ADU Sosyal
Bilimler Enstitiisii Tlkogretim ABD Okul 6ncesi Ogretmenligi Yiiksek Lisans programina
devam eden 5 Yiiksek Lisans 6grencisinin ve ilkdgretim okullarina bagl anasiniflarinda gorev
yapan 13 Ogretmenin goriislerine sunulmustur. Bu uzmanlarin goriisleri dogrultusunda test
yeniden gozden gecirilmistir. Gerekli diizeltmeler yapilarak teste son sekli verilmistir

(Aydogan Akuysal,2007).

Aydin’ da bir ilkdgretim okuluna bagli anasinifina devam eden 6 yasindaki 52
ogrenciye testin son seklinin 6n denemesi yapilmistir. On deneme uygulamasindan sonra
O0lcme aracinin gecerlilik-giivenilirligini saptamak amaciyla madde ve test analizleri
yapilmustir. Ayrica her maddenin madde giiclik ve ayiricilik indeksi hesaplanmigtir. Test
bulgular1 KR 20 Alfa degerinin Test 1 i¢in .84, Test 2 i¢in .96, Test 3 icin .83, Testi 4 i¢in .89,
Test 5 i¢in .86, Test 6 i¢in .79, Test 7 i¢in .73 ve Testi 8 i¢in .89 olarak bulunmustur. Bu
bulgular dogrultusunda, “Piaget Sayr Korunum Testi” nin arastirmada kullanilabilecek

diizeyde bir giivenilirlige sahip oldugu sdylenebilir (Aydogan Akuysal,2007).

Piaget Sayr Korunum Testi c¢ocuklara bireysel olarak uygulanmistir. Testin
uygulandig1 ortam c¢ocugun dikkatini ¢ekmeyecek sekilde diizenlenmistir. Arastirmaci test
yonergelerini tek tek cocuklara okuyup yapmasi gerekenleri agiklamistir. Test 8 adet
olmasindan dolay1r uzun olacag: diisliniilerek ¢ocuklarin da dikkat siireleri goz Oniinde
bulundurulup test dérde boliinmiistiir. Birinci oturumda Test 1 ve Test 2, ikinci oturumda Test
3 ve Test 4, iigiincli oturumda Test 5 ve Test 6, dordiincii oturumda da Test 7 ve Test 8
uygulanmugstir. Testte ¢ocuklarin verdikleri cevaplar kayit formuna not edilip, dogru yanita 1

puan yanlis yanita O puan verilerek test puanlari elde edilmistir (Aydogan Akuysal,2007).
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Oyun Temelli Matematik Egitim Program

Icinde oyun barindiran etkinlikler cocuklarin yaparak yasayarak oOgrenmesine,
eglenerek etkinlikler sirasinda zevk almalarina, sosyallesirken ayn1 zamanda biligsel gelisim
gostermelerine, fiziksel anlamda farkli becerileri yerine getirirken akranlariyla iletisim
kurmalarina imkan saglar. Cocugun potansiyelini kesfetmesine ve bunu aktif olarak
kullanabilmesine firsat verir, 6grenmeyi kolaylastirir ve zevkli hale getirir. Gliniimiizde
arastirmacilarin bircogunun goriislerinin ortak noktada bulustugu durum; oyunun g¢ocuklar
icin vazgecilmez bir unsur oldugudur. Oyunun c¢ocuklar i¢in Onemi goz Oniinde
bulundurularak oyun yoluyla 6gretimin temel alindigr “Oyun Temelli Matematik Egitim
Programi” hazirlanmistir. Oyun temelli matematik egitim programiyla ¢ocuklarin dikkat ve
sayt korunumu becerilerinin gelisimini desteklemek hedeflenmistir. Bu program ile
cocuklarin dikkat ve say1r korunum becerilerinin oyun ve matematiksel etkinlikler yoluyla

gelisimine odaklanilmistir. Program belirli asamalardan gecerek hazirlanmistir.

Ilk olarak; yurt ici ve yurt disinda dikkat ve say1 korunumu becerileriyle ilgili yapilmis
tiim aragtirmalar incelenme ¢alisilmistir. Dikkat becerisi ile ilgili; dikkatin ne oldugu, tiirleri,
dikkati etkileyen faktorlerin neler oldugu, dikkat toplama becerisini gelistiren aktivitelerin
neler oldugu arastirilmistir. Sayr korunum beceri ile ilgili olarak da g¢ocuklarda sayi
kavraminin ne zaman olustugu, say1 korunumunun ne oldugu, sayr korunumunu ¢ocuklara
kazandirirken dikkat edilecek hususlarin neler oldugu, saytr korunum becerisini destekleyen
aktivitelerin neler oldugu arastirilmigtir. Literatiir incelemesinin ardindan dikkat say1 korunum

becerisini destekleyecek etkinlikler hazirlanmaya baslamistir.

Dikkat ve sayr korunum becerilerini destekleyecek etkinlikler hazirlanirken su
hususlara dikkat edilmistir:
e Cocuklarin yas ve gelisim Ozelliklerine dikkat edilmis, ilgi durumlar g6z Oniinde
tutularak ¢ocuk merkezli etkinlikler hazirlanmistir.
e Etkinlikler yazilirkken MEB 2013 okul oncesi egitim programindaki kazanim ve
gostergeler temel alinmistir.
e Etkinlikler planlanirken ve wuygulanirken c¢ocuklarin dikkat toplama siirelerini

asmamak i¢in 45-50 dk gegmemesine 6zen gosterilmistir.
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e Etkinliklerde oyun temel alinmis olup; her etkinlik gevseme, oyun ve alistirma
basamaklarindan olusmustur.

e Etkinliklerde aktif pasif ilkesi goz oniinde tutularak ¢ocuklarin dikkatleri ve ilgileri
canli tutulmaya calisilmistir.

e Etkinlikleri uygularken ¢ocuklar zorlanmamis, giin icerisinde gerceklestirilemeyen
etkinligin telafisi farkli giinlerde yapilmistir.

e Etkinliklerde kullanilan materyallerin; canli renklerde, ¢ocuklarin kullanimina uygun

ilgi ¢ekici olmasina 6zen gosterilmistir.

Program okul dncesi egitim programinda yer alan kazanim ve gostergeler secilerek, okul
oncesi egitimin temel ilkeleri goz oniinde bulundurularak yazilmaya baslanmistir. Program
icin gerekli materyaller de bu siirecte temin edilmistir. Program 12 haftalik haftada 3
oturumdan olusmaktadir. Programda 36 etkinlik plan1 yer almaktadir. Oturumlar yaklasik 35-
40 dk siirmektedir. Her oturum gevseme, oyun ve alistirma olarak {i¢ bélimden olugmaktadir.
Gevseme boliimiinde ¢ocuklarin etkinlige hazirlanmalari, odaklanmalarinin kolaylasmasi esas
alinmistir. Gevseme boliimiinde genellikle bir hayvanla ya da bir doga olayiyla 6zdeslesme
gibi ¢alismalara yer verilmistir. Gevsemenin ardindan oyuna ge¢ilmistir. Oyunlar ¢ocuklarin
sayl korunumu ve dikkat becerilerini destekleyecek niteliktedir. Oyunlarin se¢iminde ilk
oturumdan son oturuma dogru basitten karmasiZa, somuttan soyuta ilkeleri g6z Oniinde
bulundurulmustur. Bazi oturumlarda bireysel oyunlara yer verilirken bazi oturumlarda kiiciik
grup ya da biiyiik gruplara yer verilmistir. Oyunun ardindan alistirma boliimiine gecilmistir.
Alistirma etkinlikleriyle ¢ocuklarin oyun sirasinda ogrendiklerini pekistirmeleri, bireysel
olarak uygulayip kalici hale getirmeleri hedeflenmistir. Alistirma etkinliklerinde dikkat ve
say1 korunumu becerilerinin gelisimi icin bilissel etkinlik sayfalariyla 6grenilenlerin kalicilig

saglanmaya caligilmistir.

Program hazirlanmasiin ardindan dikkat ve say1r korunum becerilerini gelistirilmesinde
uygun olup olmadigint belirleyebilmek i¢in uzman gorlistine sunulmustur. Uzman
incelemesinin ardindan gerekli diizenlemeler yapilip programin uygun oldugu belirlenmis ve

uygulama asamasina gecilmistir.

On testlerin deneme ve kontrol gruplarma uygulanmasinin ardindan deneme grubuna

oyun temelli egitim programi haftada ii¢c giin olacak sekilde uygulanmaya baslanmistir.
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Programda oyun etkinlikleri temel alinmis ancak bunun yani sira sanat etkinlikleri, miizik
etkinlikleri, Tiirkge etkinlikleri, matematik etkinlikleri ve drama etkinliklerine de yer
verilmistir. Etkinlikler sirasinda kullanilacak materyaller onceden temin edilmis ve sinif
ortaminda hazir bulundurulmustur. Etkinlikleri uygularken drama, gosterip yaptirma, soru
cevap gibi farkli yontem ve tekniklerden yararlanilarak ¢ocuklarin bireysel ozellikleri goz
onlinde bulundurulmaya c¢alisilmistir. Planlandigi sekilde 12 hafta boyunca program

uygulanmis, ¢ocuklarin programa aktif katilimlar1 saglanmistir.

3.4. Verilerin Toplanmasi, Céziimii ve Yorumlanmasi

3.4.1. Verilerin Toplanmasi

Piaget Say1 Korunum Olgegi ve FTF-K 5 Yas Cocuklari I¢in Dikkat Testi deneme ve
kontrol gruplarindaki ¢ocuklarin tiimiine On test olarak uygulanmistir. Testlerin
uygulanmasinin ardindan deneme grubuna oyun temelli egitim programi; kontrol grubuna ise
MEB okul 6ncesi egitim programina uygun sinif 6gretmenlerince egitime devam edilmistir.12
haftalik program uygulama siireci sonrasi Piaget Say1 Korunum Olgegi ve FTF-K 5 Yas
Cocuklari Igin Dikkat Testi son test olarak gruplara uygulanmistir. Son testler uygulandiktan

4 hafta sonra deneme grubuna ayni 6lgekler kullanilarak kalicilik testi uygulanmistir.

Testler ¢ocuklarin bireysel olarak yer aldiklari, boyuna uygun masa ve sandalyelerin
kullanildig1 rahat edebilecekleri, giiriiltiisiiz, 151k ve havalandirmasi uygun bir ortamda
gergeklestirilmistir. Deneme ve kontrol grubuna testler ayni ortamda uygulanmis, arastirmaci
tarafindan yonergeler c¢ocuklara goz temas: kurularak ve anlasilir bir dil kullanilarak
okunmugtur. Testin uygulandigi giin ¢ocuk gelmemigse, hasta, yorgun ve ya farkli bir

mazereti s6z konusu olmussa test farkli giinlerde uygulanmistir.

3.4.2. Verilerin Analizi (Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi)

Arastirma verileri SPSS (Statistical Package Program for Social Science) 18.0
programi kullanilarak analiz edilmistir. Analizlerde anlamlilik diizeyi 0.05 (p<0.05) olarak
kabul edilmistir. Orneklem sayisinin deneme grubu icin 15 kontrol grubu igin de 15

oldugundan parametrik kosullar saglanamamistir. Bu sebeple non-parametrik testlerden
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yararlanilmigtir. Arastirmada non-parametrik testlerden; Mann Whitney U testi ve Wilcoxon

Isaretli Siralar testine yer verilmistir.

Mann Whitney — U testi, iki iliskisiz 6rneklemden elde edilen puanlarin birbirlerinden
anlaml bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini test eder. Wilcoxon isaretli siralar testi
ise, iligkili Olglim setine ait puanlar arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla

kullanilir (Biiyiikoztiirk, 2007).

Arastirmada deneme ve kontrol grubu o6n test, son test puan ortalamalarinin
karsilastirilmasinda Mann Whitney U testi kullanilmistir. Ayrica deneme grubu 6n test, son
test, kalicilik testi puan farklari ile, kontrol grubu 6n test, son test puan farklar1 Wilcoxon

Isaretli Siralar testi ile kontrol edilmistir.
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BOLUM IV
4. Bulgular

Oyun temelli matematik egitim programinin okul Oncesi ¢ocuklarin dikkat ve say1
korunum becerilerine etkisini incelemek amaciyla yapilan bu arastirmada; deneme ve kontrol
gruplarma uygulanan FTF-K Bes Yas Cocuklar I¢in Dikkat Toplama Testine iliskin bulgular

ile Piaget Say1 Korunum testine iligkin bulgulara tablo 3 ile tablo 13 arasinda yer verilmistir.

Denence 1.1. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin dikkat becerileri on test puan

ortalamalart arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Deneme ve kontrol gruplarina oyun temelli matematik egitim programi dncesi on test
olarak dikkat toplama testi (FTF-K) uygulanmis ve 6n test puanlarina iliskin Man Whitney U

Testi sonuglarina Tablo 3 de yer verilmistir.

Tablo 3. Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarin Dikkat Toplama Becerileri On Test

Puan Ortalamalarima Ait Mann Whitney - U Testi Sonuclari

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlan

90.500 0.359
Dikkat Deneme 15 14.03 210.50
Toplama Grubu
Becerileri
Kontrol
. 15 16.97 254.50 p>0.05
On Test Grubu

Tablo 3 deki degerler incelendiginde deneme grubu 6n test puan ortalamasi ile kontrol
grubu 6n test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik yoktur (p>0.05). Sira
ortalamalar1 ve sira toplamlarina bakildiginda deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n test
puan ortalamalarinin benzer oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu bulgu denence 1.1. i

destekler niteliktedir.
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Denence 1.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Dikkat Becerileri son test puan

ortalamalar: arasinda anlamh diizeyde fark vardir.

Deneme ve kontrol gruplarina oyun temelli matematik egitim programi sonrasi son
test olarak dikkat toplama testi (FTF-K) uygulanmis ve son test puan ortalamalarina iliskin

Man Whitney U Testi sonuglarina Tablo 4 de yer verilmistir.

Tablo 4. Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarin Dikkat Toplama Becerileri Son Test

Puan Ortalamalarima Ait Mann Whitney - U Testi Sonugclari

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlan

31.500 0.001
Dikkat Deneme 15 20.90 313.50
Toplama Grubu
Becerileri
Kontrol
15 10.10 151.50 p< 0.05
Son Test Grubu

Tablo 4 deki degerler incelendiginde oyun temelli matematik egitim programi ile
egitim alan deneme grubu ¢ocuklarin dikkat toplama becerisi son test puan ortalamalari ile
oyun temelli matematik egitim programi ile egitim almayan kontrol grubu ¢ocuklarinin dikkat
toplama becerisi son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark vardir (p<0,05).
Sira ortalamalar1 ve sira toplamlarina bakildiginda deneme grubu ¢ocuklarinin son test puan
ortalamalarinin kontrol grubu g¢ocuklarinin son test puan ortalamalarindan yiiksek oldugu
goriilmektedir. Elde edilen bu bulgu denence 1.2.yi destekler niteliktedir. Kontrol grubu
cocuklarinin son test puan ortalamalarinda artis gozlenmistir ancak deneme grubu
ogrencilerine uygulanan egitim programinin etkisiyle deneme grubu ¢ocuklarinin puan
ortalamalarindaki artig, kontrol grubu cocuklarinin puan ortalamalarindaki artistan daha
fazladir. Bu bulgudan yola ¢ikilarak oyun temelli matematik egitim programinin okul 6ncesi

cocuklarin dikkat becerileri iizerinde etkili oldugu sdylenebilir.
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Denence 1.3. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri on test/son

test puan ortalamalarinda anlam diizeyde fark vardir.

Arastirmada deneme grubuna oyun temelli matematik egitim programi Oncesi ve
program sonras1 dikkat testi (FTF-K) 6n test-son test puan ortalamalari Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi sonuglar1 Tablo 5 de gdsterilmistir.

Tablo 5. Deneme Grubu Cocuklarin Dikkat Toplama Becerileri On Test- Son Test
Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuglar

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlar

-3.299 0.001
Dikkat Negatif Sira 1 2.00 2.00
Toplama
o Pozitif sira 14 8.43 118.00
Becerileri Son
Test-On test Esit 0 p< 0.05

*negatif siralar temeline dayal

Tablo 5 deki degerlere bakildiginda oyun temelli matematik egitim programi ile egitim
alan deneme grubu c¢ocuklarinin egitim programi oncesi ve sonrast FTF-K 6n test- son test
puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir fark vardir (p<0,05). Sira ortalamalar1 ve sira
toplamlar1 incelendiginde oyun temelli matematik egitim programinin okul 6ncesi gocuklarin
dikkat becerileri iizerinde etkili oldugu sdylenebilir. Elde edilen bulgu denence 1.3. i

destekler niteliktedir.

Denence 1.4. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri on test/son

test puan ortalamalarinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Arastirmanin kontrol grubu g¢ocuklarinin dikkat testi (FTF-K) o6n test-son test

puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 6 da gdsterilmistir.
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Tablo 6. Kontrol Grubu Cocuklarin Dikkat Toplama Becerileri On Test-Son Test
Puan Ortalamalarinin Karsilastirlmasina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuglar

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlar

-2.615 0.009
Dikkat Negatif Sira 1 2.00 2.00
Toplama
o Pozitif sira 9 5.89 53.00
Becerileri Son
Test-On test Esit 5 p< 0.05

*negatif siralar temeline dayali

Tablo 6 nin degerleri incelendiginde oyun temelli matematik egitim programi ile
egitim almayan kontrol grubu ¢ocuklarinin FTF-K 6n test- son test puan ortalamalari arasinda
anlamli diizeyde bir farkliligin olustugu goriilmektedir (p=0.009). Kontrol grubu ¢ocuklar1
MEB tarafindan belirlenen okul Oncesi egitim programi dogrultusunda sinif 6gretmenleri
tarafindan planlanan ve uygulanan etkinliklerle egitim almislardir. Kontrol grubu ¢ocuklarina
kendi smif gretmenleri tarafindan uygulanan egitim programinin etkisiyle kontrol grubu

cocuklarmin FTF-K dikkat testi puan ortalamalarinda artis gozlenmistir.

Denence 1.5. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri son test-

kalicilik test puan ortalamalarinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Arastirmanin deneme grubu ¢ocuklarina uygulanan oyun temelli matematik egitim
programindan 4 hafta sonra uygulanan FTF-K dikkat toplama testi kalicilik testi puanlarinin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 7 de gdsterilmistir.
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Tablo 7. Deneme Grubu Cocuklarinin Dikkat Toplama Becerileri Son Test- Kahcilik
Test Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuglar

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlarn

-1.997 0.046
Dikkat Negatif Sira 1 1.00 1.00
Toplama
o Pozitif sira 5 4.00 20.00
Becerileri Son
Test-On test Esit 1
P<0.05

*negatif siralar temeline dayah

Tablo 7 deki degerler incelendiginde; oyun temelli matematik egitim programi ile
egitim alan deneme grubu ¢ocuklarmin FTF-K dikkat testi son test puan ortalamalar ile
kalicilik testi puan ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir(p=0.046).
Okul Oncesi egitim programinin etkisiyle deneme grubu ogrencilerinin FTF-K dikkat testi
kalicilik test puan ortalamalarinda artis gézlenmistir. Okul 6ncesi egitim programinin dikkat

becerileri tizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Denence 2.1. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Say1 Korunum Becerileri on

test puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Deneme ve kontrol gruplarina oyun temelli matematik egitim programi dncesi 6n test
olarak piaget say1r korunum testi (PSKT) uygulanmis ve 6n test puan ortalamalarina iliskin

Man Whitney U Testi sonuglarina Tablo 8 de yer verilmistir.
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Tablo 8. Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Piaget Say1 Korunum On Test

Puan Ortalamalarima Ait Mann Whitney - U Testi Sonuclari

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlar

Korunum Deneme 15 17.00 255.00 90.000 0.073
grubu
Kontrol
15 14.00 210.00
grubu
Test 1 Deneme 15 19.97 299.50 45.500 0.005
Grubu

(Aym Sayida
Elemam Olan Iki Kontrol

Kimeyi Tamyp gy 15 11.03 165.50

Eslestirme)

Test 2 Deneme 15 16.83 252.50 92.500 0.380
Grubu

(Kiime

Igerisindeki Kontrol

Eleman Say]s]nl 15 1417 21250
Grubu

Sayma Ve Kag

Oldugunu

Soyleme)

Test 3 Deneme 15 17.33 260.00 85.000 0.241
Grubu

(Zarlarin

Uzerindeki Nokta Kontrol

Saylsml Say1p Grubu 15 13.67 205.00

Soyleme)

Test 4 Deneme 15 18.03 270.50 74.500 0.107

) . Grubu

(Kiimedeki

Eleman Sayisini, Kontrol

Saymin Sembolii 15 12.97 194.50
Grubu

ile Eslestirme)
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Test5 Deneme 15 18.80 282.00 63.000 0.038
Grubu
(Aym Sayida
Elemana Sahip iki Kontrol
_ Grubu
Eslestirme.
Eslestirdigi
Kiimenin Eleman
sayisint  Sembolii
ile Eslestirme)
Test 6 Deneme 15 18.00 270.00 75.000 0.108
. i Grubu
(Ornekteki
Sayilari Uygun Kontrol
Sekilde Cizme) 15 13.00 195.00
Grubu
Test 7 Deneme 15 16.53 248.00 97.000 0.515
Grubu
(Gordiigii
Resimdeki Kontrol
Nesnenin Kag 15 14.47 217.00
Grubu
Tane  Oldugunu
Yazma)
Test 8 Deneme 15 15.27 229.00 109.000 0.884
Grubu
(Zarlarin
Uzerindeki Kontrol
Noktalar1 Sayarak 15 15.73 236.00
Grubu

Uygun Sayiy1

Yazma)

Tablo 8 deki degerler incelendiginde deneme ve kontrol gruplarinin Piaget sayi

korunum testi 0n test sonuglar1 arasinda testin; korunum, test 2,test 3, test 4, test 6, test 7, test
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8 alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir farklilik yoktur, testin test 1 ve test 5 alt boyutunda ise

anlamli diizeyde bir farklilik vardir:

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan korunum testi agisindan deneme ve kontrol

grubu On test puan ortalamalar arasinda anlamli diizeyde bir fark yoktur (p=0.073).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 1 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark vardir (p=0.005).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 2 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalar: arasinda anlamli diizeyde bir fark yoktur (p=0.380).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 3 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark yoktur (p=0.241).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 4 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir fark yoktur (p=0.107).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 5 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir fark vardir (p=0.038).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 6 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark yoktur (p=0.108).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 7 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir fark yoktur (p=0.515).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 8 agisindan deneme ve kontrol grubu 6n

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir fark yoktur (p=0.884).

Tablo 8 deki degerler incelendiginde PSKT deneme grubu 6n test puan ortalamasi ile
kontrol grubu 6n test puan ortalamalar1 arasinda korunum, test 2, test 3, test 4,test 6, test 7,test
8 alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir fark yoktur. Sira ortalamalar1 ve sira toplamlarina

bakildiginda deneme ve kontrol grubu g¢ocuklarmin 6n test puan ortalamalarinin benzer
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oldugu goriilmektedir. PSKT deneme grubu on test puan ortalamasi ile kontrol grubu 6n test
puan ortalamalar1 arasinda test 1 ve test 5 alt boyutlarinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir.
Bu alt boyutlar agisindan deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n test puan ortalamalarinin
benzer oldugu sdylenemez. Bu bulguya bakilarak deneme ve kontrol grubu cocuklarinin
PSKT son test puan ortalamalar1 karsilagtirilmasinda test 1 ve test 5 alt boyutlar1 g6z 6niinde

bulundurulmamustir.

Denence 2.2. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin Sayt Korunum Becerileri son

test puan ortalamalar: arasinda anlaml diizeyde fark vardir.
Deneme ve kontrol gruplarina oyun temelli matematik egitim programi sonrasi son
test olarak Piaget say1 korunum testi uygulanmis ve son test puanlarina iliskin Man Whitney

U Testi sonuglarina Tablo 9 da yer verilmistir.

Tablo 9. Deneme ve Kontrol Grubu Cocuklarinin Piaget Say1 Korunum Son Test

Puan Ortalamalarima Ait Mann Whitney - U Testi Sonugclari

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlar:

Korunum Deneme 15 20.50 307.50 37.500 0.000
grubu
Kontrol

15 10.50 157.50

grubu

Test 1 Deneme 15 20.60 309.00 36.000 0.001
Grubu

(Aym Sayida

Eleman: Olan iki Kontrol

Kimeyi  Tanyp  grypy 15 10.40 156.00

Eslestirme)

Test 2 Deneme 15 20.67 310.00 35.000 0.000
Grubu

(Kiime

Icerisindeki
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Eleman  Sayisim  Kontrol 15 10.33 155.00
Sayma Ve Kag Grubu
Oldugunu
Soyleme)
Test 3 Deneme 15 19.43 291.50 53.500 0.005
Grubu
(Zarlarin
Uzerindeki Nokta Kontrol
Sayisini Sayip 15 11.57 173.50
Grubu
Soyleme)
Test 4 Deneme 15 18.87 283.00 62.000 0.018
) Grubu
(Kiimedeki
Eleman Sayisini, Kontrol
Saylnln Sembolu 15 1213 18200
_ _ Grubu
ile Eslestirme)
Test5 Deneme 15 22.83 342.50 2.500 0.000
Grubu
(Aym Sayida
Elemana Sahip Iki Kontrol
Kiimeyi 15 8.17 122.50
Grubu
Eslestirme.
Eslestirdigi
Kiimenin Eleman
sayisint  Sembolii
ile Eslestirme)
Test 6 Deneme 15 19.90 298.50 46.500 0.005
. ) Grubu
(Ornekteki
Sayilari Uygun Kontrol
Sekilde Cizme) 15 11.10 166.50
Grubu
Test 7 Deneme 15 21.73 326.00 19.000 0.000
e Grubu
(Gordugi 15 9.27 139.00
Resimdeki Kontrol
Nesnenin Kag
Grubu

Tane  Oldugunu
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Yazma)

Test 8 Deneme 15 21.93 329.00 16.000 0.000
Grubu

(Zarlarin

Uzerindeki Kontrol

Noktalar1 Sayarak 15 9.07 136.00
Grubu

Uygun Say1y1

Yazma)

Tablo 9 daki degerler incelendiginde deneme ve kontrol gruplarinin Piaget sayi

korunum testi son test sonuglar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir:

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan korunum testi agisindan deneme ve kontrol

grubu son test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.000).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 1 agisindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde fark vardir (p=0.001).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 2 agisindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde fark vardir (p=0.000).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 3 acisindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.005).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 4 acisindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalari arasinda anlaml diizeyde fark vardir (p=0.018).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 5 acisindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.000).
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Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 6 agisindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.005).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 7 acgisindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.000).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 8 a¢isindan deneme ve kontrol grubu

son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.000).

Tablo 9 daki degerler incelendiginde oyun temelli matematik egitim programi ile
egitim alan deneme grubu son test puan ortalamasi ile oyun temelli matematik egitim
programi ile egitim almayan kontrol grubu son test puan ortalamalar1 arasinda Piaget say1
korunum testinin korunum, test 2,test 3, test 4,test 6,test 7,test 8 alt boyutlarinda anlaml
diizeyde fark vardir. Sira ortalamalar1 ve sira toplamlar1 dikkate alindiginda deneme grubu
cocuklarinin PSKT son test puan ortalamalarinin kontrol grubu ¢ocuklarmin son test puan
ortalamalarindan yiiksek oldugu goriilmektedir. Deneme grubu ¢ocuklarina uygulanan oyun
temelli matematik egitim programinin etkisiyle deneme grubu cocuklarinin PSKT son test
puan ortalamalarinda artis gozlenmistir. Elde edilen bu bulgu denence 2.2. yi destekler
niteliktedir ve oyun temelli matematik egitim programinin okul Oncesi g¢ocuklarin sayi

korunum becerileri lizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Oyun temelli matematik egitim programi ile egitim alan deneme grubu c¢ocuklarinin
son test puan ortalamasi ile oyun temelli matematik egitim programi ile egitim almayan
kontrol grubu ¢ocuklarinin son test puan ortalamalar1 arasinda Piaget say1 korunum testinin
test 1 ve test 5 alt boyutlarinda anlamli diizeyde farklilik oldugu goriilmektedir. Ancak bu
farkliligin deneme grubu cocuklarinin oyun temelli matematik egitim programi ile egitim
almis olmalarindan etkilendigi sdylenemez. PSKT deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n
test puan ortalamalari arasinda test 1 ve test 5 alt boyutlarinda anlaml diizeyde fark vardir. Bu
alt boyutlar acisindan deneme ve kontrol grubu cocuklarinin 6n test puan ortalamalarinin
benzer oldugu sdylenemez. Bu bulguya bakilarak da deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin
PSKT son test puan ortalamalar karsilastirilmasinda testl ve test 5 alt boyutlar1 géz 6niinde

bulundurulmamastir.
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Denence 2.3. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayt Korunum Becerileri on

test/son test puan ortalamalarinda anlam diizeyde fark vardir.

Arastirmada deneme grubuna oyun temelli matematik egitim programi Oncesi ve
program sonrast Piaget sayr korunum testi (PSKT) 6n test-son test puanlarinin Wilcoxon

Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 10 da gdsterilmistir.
Tablo 10. Deneme Grubu Cocuklarinin Piaget Say1 Korunum Testi On Test- Son Test

Puan Ortalamalarimin Karsilastirilmasina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuglar

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlan

Korunum Negatif sira 0 0.00 0.00 -2.646 0.008
Pozitif sira 7 4.00 28.00
Esit 8

Test 1 Negatif sira 0 0.00 0.00 -2.825 0.005

(Aym Sayida Pozitif sira 10 5.50 55.00

Elemam Olan Iki .

Kimeyi Taniyip Esit 5

Eslestirme)

Test 2 Negatif sira 0 0.00 0.00 -2.220 0.026

(Kiime Pozitif sira 6 3.50 21.00

Icerisindeki

Eleman Sayisim Esit 9

Sayma Ve Kag

Oldugunu

Soyleme)

Test 3 Negatif sira 0 0.00 0.00 -2.410 0.016

(Zarlarin Pozitif sira 7 4.00 28.00
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Uzerindeki Nokta Esit 8

Sayisini Sayip

Soyleme)

Test 4 Negatif sira 1 1.50 1.50 -2.830 0.005
(Kiimedeki Pozitif sira 10 6.45 64.50

Eleman Sayisini,

Saymnin  Sembolii  Esit 4

ile Eslestirme)

Test5 Negatif sira 0 0.00 0.00 -3.185 0.001
(Aym Sayida  Pozitif sira 13 7.00 91.00

Elemana Sahip Iki

Kiimeyi Esit 2

Eslestirme.

Eslestirdigi

Kiimenin Eleman

sayisint  Sembolii

ile Eslestirme)

Test 6 Negatif sira 1 2.50 2.50 -1.725 0.084
(Ornekteki Pozitif sira 5 3.70 18.50

Sayilari Uygun

Sekilde Cizme) ~ Esit 9

Test 7 Negatif sira 0 0.00 0.00 -3.310 0.001
(Gordigi Pozitif sira 14 7.50 105.00

Resimdeki

Nesnenin Kag Esit 1

Tane  Oldugunu

Yazma)

Test 8 Negatif sira 0 0.00 0.00 -3.068 0.002
(Zarlarm Pozitif sira 12 6.50 78.00

Uzerindeki

Noktalar1 Sayarak Esit 3

Uygun Say1y1

Yazma)




90

Tablo 10 daki degerler incelendiginde Piaget say1 korunum testi deneme grubu 6n test-
son test puan ortalamalar1 arasinda testin korunum, test 1 test 2, test 3, test 4,test 5, test 7,test

8 alt boyutlarinda anlaml diizeyde fark vardir:

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan korunum testi agisindan deneme grubu 6n

test-son test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,008).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 1 agisindan deneme grubu 6n test-son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,005).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 2 agisindan deneme grubu 6n test- son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,026).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 3 agisindan deneme grubu 6n test- son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,016)

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 4 agisindan deneme grubu 6n test- son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,005).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 5 agisindan deneme grubu 6n test-son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,001).

Piaget say1r korunum testi alt boyutu olan Test 6 agisindan deneme grubu 6n test-son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmamistir (p=0,084).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 7 agisindan deneme grubu 6n test- son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,001).
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Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 8 agisindan deneme grubu 6n test-son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde bir farklilik bulunmustur (p=0,002).

Tablo 10 daki degerlere bakildiginda oyun temelli matematik egitim programi ile
egitim goren deneme grubu ¢ocuklarinin egitim programi dncesi ve egitim programi sonrasi
Piaget say1 korunum testi On test- son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde
farkliligin olustugu goriilmektedir. Elde edilen bu bulgu denence 2.3. i destekler niteliktedir.
Her bir testteki negatif sira, pozitif sira ve esit siralara bakildiginda; sira ortalamalari, sira
toplamlar1 dikkate alindiginda, oyun temelli matematik egitim programinin okul Oncesi

cocuklarin say1 korunum becerilerini 6nemli dlciide gelistirdigi soylenebilir.

Denence 2.4. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayt Korunum Becerileri én

test/son test puan ortalamalarinda anlaml diizeyde fark yoktur.
Arastirmanin kontrol grubu ¢ocuklarinin Piaget say1 korunum testi (PSKT) 6n test-son

test puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari Tablo 11 de gosterilmistir.

Tablo 11. Kontrol Grubu Cocuklarimn Say1 Korunum Becerileri On Test-Son Test
Puan Ortalamalarmin Karsilastirilmasina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuclar

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlar:

Korunum Negatif sira 0 0.00 0.00 0.000 1.000
Pozitif sira 0 0.00 0.00
Esit 15
Test 1 Negatif sira 3 8.00 24.00 -1.809 0.070
(Aym Sayida Pozitif sira 11 7.36 81.00

Eleman: Olan Tki

Kiimeyi Taniyip Egit 1
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Eslestirme)

Test 2 Negatif sira 6 542 32.50 -0.522 0.602
(Kume Pozitif sira 4 5.63 22.50

Icerisindeki

Eleman Sayisini Esit S

Sayma Ve Kag

Oldugunu

Soyleme)

Test 3 Negatif sira 2 2.50 5.00 -2.325 0.020
(Zarlarmn Pozitif sira 8 6.25 50.00

Uzerindeki Nokta

Sayisini Sayip Esit S

Soyleme)

Test 4 Negatif sira 2 2.50 5.00 -2.850 0.004
(Kiimedeki Pozitif sira 11 7.82 86.00

Eleman Sayisini,

Saymin  Sembolil Esit 2

ile Eslestirme)

Test 5 Negatif sira 1 8.00 8.00 -1.420 0.156
(Aym Sayida  Pozitif sira 7 4.00 28.00

Elemana Sahip Iki

Kiimeyi Esit 7

Eslestirme.

Eslestirdigi

Kiimenin Eleman

sayisint  Sembolii

ile Eslestirme)

Test 6 Negatif sira 4 5.13 20.50 -0.359 0.719
(Ornekteki Pozitif sira 4 3.88 15.50

Sayilari Uygun

Sekilde Cizme) Esit 7
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Test 7 Negatif sira 2 6.00 12.00 -2.140 0.032
(Gordugi Pozitif sira 10 6.60 66.00

Resimdeki

Nesnenin Kag Esit 3

Tane  Oldugunu

Yazma)

Test 8 Negatif sira 3 6.00 18.00 -1.340 0.180
(Zarlarin Pozitif sira 8 6.00 48.00

Uzerindeki

Noktalar1 Sayarak Esit 4

Uygun Sayiy1

Yazma)

Tablo 11 deki degerler incelendiginde Piaget say1 korunum testi kontrol grubu 6n test-
son test puan ortalamalari arasinda testin alt boyutlarindan; korunum, test 1,test 2, test 5,test

6,test 8 alt boyutlarinda anlaml diizeyde fark yoktur:

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan korunum testi agisindan kontrol grubu 6n

test-son test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark yoktur (p=1.000).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 1 agisindan kontrol grubu 6n test-son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur (p=0.070).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 2 agisindan kontrol grubu 6n test- son

test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark yoktur (p=0.602).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 3 a¢isindan kontrol grubu 6n test- son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.020)
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Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 4 agisindan kontrol grubu 6n test- son

test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.004).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 5 agisindan kontrol grubu 6n test-son

test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde fark yoktur (p=0.156).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 6 acisindan kontrol grubu 6n test-son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur (p=0.719).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 7 agisindan kontrol grubu 6n test- son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir (p=0.032).

Piaget say1 korunum testi alt boyutu olan Test 8 agisindan kontrol grubu 6n test-son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark yoktur (p=0.180).

Tablo 11 deki degerlere bakildiginda oyun temelli matematik egitim programi ile
egitim almayan kontrol grubu ¢ocuklarinin egitim programi dncesi ve egitim programi sonrasi
Piaget say1r korunum testi On test- son test puan ortalamalari arasinda testin; korunum, test
1,test 2, test 5,test 6, test 8 alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir fark yoktur. Deneme grubu
cocuklarinin son test puan ortalamalar1 ile kontrol grubu g¢ocuklarimin son test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda; deneme grubu c¢ocuklarinin PSKT son test puan
ortalamalarinin 6n test puan ortalamalarina gore artmig oldugu goriilmekte; kontrol grubu
cocuklarinin ise PSKT korunum, test 1,test 2, test 5,test 6, test 8 alt boyutlarinda son test puan
ortalamalari ile On test puan ortalamalar arasinda farklilasmanin olmadig1 goriilmektedir. Bu
bulguya dayanarak oyun temelli matematik egitim programinin okul dncesi ¢gocuklarinin say1

korunum becerileri lizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Tablodaki degerler incelendiginde kontrol grubu ¢ocuklarinin egitim programi 6ncesi
ve egitim programi sonrasi Piaget sayr korunum testi on test- son test puan ortalamalar
arasinda testin alt boyutlarindan; test 3, test 4,test 7 alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir fark
vardir. Kontrol grubu c¢ocuklar1 6n test ve son testler arasindaki siirecte kendi simif
ogretmenleri tarafindan uygulanan okul Oncesi egitim programi ile egitim almaya devam
etmiglerdir. Programda yer alan kazanimlar ve egitimcilerin uygulamalarinin etkisiyle kontrol

grubu ¢ocuklarinin PSKT test 3, test 4,test 7 alt boyutlarinda son test puan ortalamalarinda
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artis goriilmektedir. Okul Oncesi egitim programinin ve egitimcilerin uygulamalarinin say1

korunum becerilerinin bazi alt boyutlarini kazandirmada etkili oldugu sdylenebilir.

Denece 2.5. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayi Korunum Becerileri son
test-kalicilik test puan ortalamalarinda anlaml diizeyde fark yoktur.

Arastirmanin deneme grubu ¢ocuklarina uygulanan oyun temelli matematik egitim
programindan 4 hafta sonra uygulanan Piaget say1 korunum testi-kalicilik testi puanlarinin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 12 de gdsterilmistir.

Tablo 12. Deneme Grubu Cocuklarinin Piaget Say1 Korunum Testi Son Test-Kahcilik
Test Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

Sonuglar

Sira Sira

Ortalamas1 Toplamlar:

Korunum Negatif sira 0 0.00 0.00 -1.000 0.317
Pozitif sira 1 1.00 1.00
Esit 6
Test 1 Negatif sira 0 0.00 0.00 -1.414 0.157
(Aym Sayida Pozitif sira 2 1.50 3.00
Eleman: Olan ki _
Kimeyi Tanyip Esit 5
Eslestirme)
Test 2 Negatif sira 1 1.50 1.50 0.000 1.000
(Kiime Pozitif sira 1 1.50 1.50
Icerisindeki
Eleman Sayisim Esit S5

Sayma Ve Kag
Oldugunu
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Soyleme)

Test 3 Negatif sira 1.00 1.00 -0.447 0.655
(Zarlarn Pozitif sira 2.00 2.00

Uzerindeki Nokta

Sayisini Sayip Esit

Soyleme)

Test 4 Negatif sira 0.00 0.00 -1.000 0.317
(Kiimedeki Pozitif sira 1.00 1.00

Eleman Sayisini,

Sayinmm Sembolii  Esit

ile Eslestirme)

Test5 Negatif sira 2.00 2.00 -1.134 0.257
(Aym Sayida  Pogzitif sira 2.67 8.00

Elemana Sahip Iki

Kiimeyi Esit

Eslestirme.

Eslestirdigi

Kiimenin Eleman

sayisint  Sembolii

ile Eslestirme)

Test 6 Negatif sira 0.00 0.00 -1.342 0.180
(Ornekteki Pozitif sira 1.50 3.00

Sayilari Uygun

Sekilde Cizme) Esit

Test 7 Negatif sira 1.00 1.00 -0.447 0.655
(Gordigi Pozitif sira 2.00 2.00

Resimdeki

Nesnenin Kag Esit

Tane  Oldugunu

Yazma)

Test 8 Negatif sira 1.00 1.00 -0.447 0.655

(Zarlarin
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Uzerindeki Pozitif sira 1 2.00 2.00
Noktalar1 Sayarak

Uygun Sayiy1 Esit S

Yazma)

Tablo 12 deki degerler incelendiginde; oyun temelli matematik egitim programu ile
egitim alan okul Oncesi ¢ocuklarin Piaget sayr korunum testi son test puan ortalamalari ile
kalicilik testi puan ortalamalari arasinda testin tim alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir
farklilhik olmadig1 goriilmektedir. Sira ortalamalar1 ve sira toplamlart dikkate alindiginda,
deneme grubu c¢ocuklarinin sayr korunum testi son test puan ortalamalari ile kalicilik testi
puan ortalamalar1 arasinda fark olmadigi goriilmektedir. Elde edilen bu bulgu denence 2.5 i
destekler ve oyun temelli matematik egitim programinin okul dncesi cocuklarin say1 korunum

becerileri lizerinde kalici oldugu sdylenebilir.
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BOLUM V

5. Tartisma ve Yorum

Aragtirmanin bu boliimiinde elde edilen bulgular tartisiimis ve yorumlanmustir.

Denencelerin sirasina gore bulgular tartigilmistir.

Denence 1.1. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin Dikkat Becerileri on test

puan ortalamalari arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Bu amagcla deneme ve kontrol grubu 6grencilerinin FTF-K Dikkat Toplama Testi 6n
test puan ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin Man Whitney U Testi sonuglarina
bakilmistir. Bulgulara gore deneme ve kontrol gruplarinin 6n test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli diizeyde bir farkliligin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikilarak
deneme ve kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin dikkat toplama becerilerinin benzer

ozelliklerde oldugu soylenebilir.

Kuscu (2010) tarafindan orff-schulwerk yaklagimi ile yapilan miizik etkinliklerinin
okul oncesi ¢ocuklarin dikkat becerilerine etkisinin incelendigi arastirmada veri toplama araci
olarak FTF-K Dikkat Toplama Testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda deneme ve kontrol
grubu cocuklarinin FTF-K testi 6n test puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir

farklilik bulunmamastir.

Tung (2013) golf sporu yapan ¢ocuklarin dikkat diizeylerini inceledigi arastirmasinda
veri toplama araci olarak Bourdon Dikkat Testini kullanmigtir. Arastirma sonucunda deneme
ve kontrol gruplarmin 6n test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkliligin olmadig:
sonucuna ulagsmistir. Buna gore arastirmada elde edilen bulgu ile literatiirde elde edilmis

bulgular birbiriyle ortiismektedir.

Denence 1.2. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin Dikkat Becerileri son test

puan ortalamalar: arasinda anlamh diizeyde fark vardir.

Bu amagla deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin FTF-K Dikkat Toplama Testi son
test puan ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin Man Whitney U analizi sonuglarina

bakilmigtir. Analiz sonucunda deneme grubu c¢ocuklarinin dikkat becerileri puan ortalamast
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ile kontrol grubu ¢ocuklarinin dikkat becerisi puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark
vardir. Deneme grubu ¢ocuklar1 6n test ve son testler arasindaki siiregte okul Oncesi egitim
programu etkinliklerine ek olarak oyun temelli matematik egitim programi ile egitim almaya
devam etmislerdir. Deneme grubu ¢ocuklari ile kontrol grubu ¢ocuklarmin FTF-K dikkat testi
son test puan ortalamalar1 karsilastirildiginda; deneme grubu g¢ocuklarinin son test puan
ortalamalarinin kontrol grubu cocuklarinin son test puan ortalamalarindan yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Oyun temelli matematik egitim programindan 6nce deneme ve kontrol grubu
cocuklarina uygulanan FTF-K Dikkat 6n test puan ortalamalar1 arasinda farklilasma olmadig:
bulgusuna bakilarak; deneme grubu ¢ocuklarinin FTF-K dikkat son test puan
ortalamalarindaki artisin oyun temelli matematik egitim programinin etkisiyle gergeklestigi
sOylenebilir. Bu bulgudan yola ¢ikilarak oyun temelli matematik egitim programinin okul

oncesi ¢cocuklarin dikkat becerileri lizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Yavuz(2014) arastirmasinda dikkat becerilerini gelistirmeye yonelik bir egitim
programi hazirlamis ve programin c¢ocuklarin dikkat becerileri {iizerindeki etkisini
aragtirmistir. Veri toplama araci olarak FTF-K dikkat testini kullandig1 arastirmasinda
gruplarin son test puanlarinda deneme grubu lehine sonuglar elde etmistir. Arastirmacinin

hazirladig1 programin dikkat becerilerini gelistirdigi ifade edilebilir.

Posner ve arkadaslar1 (2011) 3 il siiren arastirmalarinda bilgisayar destekli dikkat
egitiminin okul Oncesi ¢ocuklarin dikkat gelisimine etkisini incelemislerdir. Deney
grubundaki cocuklarin son test puanlarinda artis gozlenmis; uygulanan programla birlikte

cocuklarin segici ve stirdiiriilebilir dikkat becerilerinde olumlu degisimler gergceklesmistir.

Yapilan bu aragtirmalar elde edilen bulguyu destekler niteliktedir.

Denence 1.3. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri 6n test/son

test puan ortalamalarinda anlamh diizeyde fark vardir.

Bu amagla deneme grubu cocuklarinin FTF-K Dikkat Toplama Testi 6n test puan
ortalamalar1 ile son test puan ortalamalarmin karsilastirilmasma iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglarina bakilmistir. Test sonuglarina gore; deneme grubu cocuklarinin son
test puan ortalamalar1 ile 6n test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

Deneme grubu ¢ocuklarinin FTF-K son test puan ortalamalar1 ile 6n test puan ortalamalar
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karsilagtirildiginda; deneme grubu c¢ocuklarinin son test puan ortalamalarinda 6n test puan
ortalamalarina gore artis oldugu gozlenmistir. Deneme grubu c¢ocuklarinin son test puan
ortalamalarindaki artis deneme grubu cocuklarinin 6n test ve son testler arasindaki siirecte
oyun temelli matematik egitim programi ile egitim almis olmalariyla agiklanabilir. Bu sonug
oyun temelli matematik egitim programinin okul oncesi ¢ocuklarin dikkat becerilerini

gelistirdigini gostermektedir.

Kaymak (1995) arastirmasinda dikkat toplama egitim programinin okul Oncesi
cocuklarin dikkat gelisimlerine etkisini incelemistir. Uyguladig1 program sonucunda deneme
grubu c¢ocuklarinin dikkat toplama ve el géz koordinasyonu becerilerinde olumlu degisimlerin

gerceklestigi sonucuna ulagsmaistir.

Denence 1.4. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin Dikkat Becerileri on test/son

test puan ortalamalarinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Bu amacla kontrol grubu cocuklarinin FTF-K Dikkat Toplama Testi 6n test puan
ortalamalar: ile son test puan ortalamalarmimn karsilastirilmasina iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglarina bakilmigtir. Test sonuclarina gore; kontrol grubunu olusturan
cocuklarin On test ve son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna
ulasgilmistir. Kontrol grubu ¢ocuklart FTF-K 6n test ve son testler arsindaki siiregte MEB
tarafindan belirlenen ve kendi sinif 6gretmenlerince uygulanan okul 6ncesi egitim programi
ile egitim almaya devam etmislerdir. Kontrol grubu cocuklarinin FTF-K son test puan
ortalamalari ile 6n test puan ortalamalar karsilastirildiginda; kontrol grubu ¢ocuklarinin son
test puan ortalamalarinda 6n test puan ortalamalaria gore artis oldugu gézlenmistir. Kontrol
grubu ¢ocuklarinin son test puan ortalamalarindaki artis kontrol grubu ¢ocuklarinin 6n test ve
son testler arasindaki siirecte okul Oncesi egitim programi ile egitim almaya devam etmis
olmalariyla agiklanabilir. Bu bulguya bakilarak okul 6ncesi egitim programinin okul 6ncesi
cocuklarin dikkat becerileri iizerinde etkili oldugu sdylenebilir. Benzer bir sonuca Gézalan

(2013) arastirmasinda ulagmustir.

Ancak FTF-K 6n test ve son test puan ortalamalari arasinda farklilik deneme grubunu
olusturan ¢ocuklarda daha yiiksektir. Deneme grubu ¢ocuklar1 FTF-K 6n test ve son testler
arasindaki siirecte okul Oncesi egitim programina ek olarak oyun temelli matematik egitim

programi ile egitim almaya devam etmistir. Bu sebeple FTF-K son test puan ortalamalarinda
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artis gozlenmistir. Deneme grubu son test puan ortalamalari ile kontrol grubu son test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda; deneme grubu cocuklarinin son test puan ortalamalarinin
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu bulguya dayanarak okul Oncesi egitim
programinin okul dncesi ¢ocuklarin dikkat becerileri iizerinde etkili oldugu ancak yeterli
olmadig1 diisiiniilmektedir. Dikkat becerisinin okul 6ncesi ¢ocuklarda gelisimini desteklemek
icin okul dncesi egitim programi uygulanirken dikkat becerisini artirmaya yonelik etkinliklere

daha fazla yer verilmesi gerektigi diistiniilmektedir.

Gozalan (2013) hazirladig egitim programinin ¢ocuklarin dikkat ve dil becerilerine
etkisini inceledigi arastirmasinda Frankfurter Dikkat testini kullanmigtir. Egitim programi
sonrasinda deney grubunun son test puanlart On testlere gore daha yiiksek ¢ikmustir.
Programin ¢ocuklarin dikkat becerisini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Bunun
yani sira kontrol grubu ¢ocuklarinin dikkat testi 6n test son test puan ortalamalar1 arasinda
anlamli bir farkliligin olustugu ancak bu farkliligin deney grubu ¢ocuklarinda daha yiiksek

oldugunu belirtmistir.

Denence 1.5. Deneme grubunu olusturan cocuklarin Dikkat Becerileri son test-

kalicilik test puan ortalamalarinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Bu amagla deneme grubu g¢ocuklarmin FTF-K Dikkat Toplama Testi son test puan
ortalamalari ile kalicilik test puan ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglarina bakilmistir. Test sonucuna gore; deneme grubunu olusturan
cocuklarin son test ve kalicilik test puan ortalamalari arasinda anlamli farklilik oldugu
sonucuna ulasilmistir. Deneme grubu cocuklari oyun temelli matematik egitim programi
sonrasinda okul Oncesi egitim programiyla egitim gérmeye devam etmistir. Son testlerin
deneme grubu cocuklarina uygulanmasinin ardindan 4 hafta sonra kalicilik testi deneme grubu
cocuklarina uygulanmistir. Deneme grubu son test puan ortalamalar1 ile deneme grubu
kalicilik test puan ortalamalar karsilastirildiginda; deneme grubu ¢ocuklarinin kalicilik test
puan ortalamalarinin son test puan ortalamalarindan daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Deneme grubu ¢ocuklarini okul dncesi egitim programi ile egitim almaya devam
etmelerinin etkisiyle dikkat beceri puan ortalamalarindaki artis devam etmistir. Bu bulguya
bakarak okul 6ncesi egitim programin okul 6ncesi cocuklarin dikkat becerileri tizerinde etkili

oldugu soylenebilir.
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Denence 2.1. Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin Say1 Korunum Becerileri 6n

test puan ortalamalar1 arasinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Bu amagla deneme ve kontrol grubu 6grencilerinin Piaget Say1 Korunum Testi 6n test
puan ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin Man Whitney U Testi sonuglarina bakilmustir.
Test sonucunda gruplarin 6n test puan ortalamalari arasinda testin; korunum, test 2,test 3, test
4, test 6, test 7, test8 alt boyutlarinda anlamli bir farkliligin olmadig1 sonucuna ulasilmistir.
Bu bulgulardan yola ¢ikilarak deneme ve kontrol grubunda bulunan ¢ocuklarin dikkat toplama

becerilerinin benzer 6zelliklerde oldugu soylenebilir.

PSKT deneme grubu oOn test puan ortalamasi ile kontrol grubu 6n test puan
ortalamalar1 arasinda test 1 ve test 5 alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir farklilik
goriilmistlir. Test 1 ve test 5 alt boyutlarinda anlaml diizeyde farkliligin olmasi; deneme
grubu ¢ocuklarinin 6n testlerden once bu testlerdeki becerileri igeren etkinliklerle karsilagmis
olmasi, kontrol grubundaki cocuklarin ise bu testlerdeki becerileri igeren etkinliklerle
karsilasmamis ya da az karsilasmis olmasindan etkilendigi diisliniilmektedir. Bu sebeple
deneme grubu ¢ocuklarinin PSKT 6n test puan ortalamalar1 kontrol grubu PSKT 06n test puan
ortalamalarindan yiiksek c¢ikmistir. Bu alt boyutlar agisindan deneme ve kontrol grubu
cocuklarinin On test puan ortalamalarinin benzer oldugu sdylenemez. Bu bulguya bakilarak
deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin PSKT son test puan ortalamalar1 karsilagtirilmasinda
testl ve test 5 alt boyutlar1 g6z 6niinde bulundurulmamistir. Oyun temelli matematik egitim
programinin sayr Korunum becerisine olan etkisi test 1 ve test 5 alt boyutlarinda

incelenmemistir.

Cuha (2004) aragtirmasinda matematik dersi kesirler iinitesinin dgretiminde egitsel
oyun destekli 0gretimin; basari, akademik benlik, basar1 giidiisii ve kalict izli davranis
degisikligi lizerine etkisini incelemistir.Deneysel desenin kullanildig1 arastirmada; deney ve
kontrol gruplarma arastirmaci on test olarak Basar1 Testi,Akademik Benlik Kavrami Olcegi
ve Basar1 Giidiisii 6l¢egi kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplariin 6n test puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farkliliga ulasilmamistir.Yapilan bu arastirma elde edilen bulguyu

destekler niteliktedir.

Denence 2.2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Say1 Korunum Becerileri son

test puan ortalamalar1 arasinda anlamh diizeyde fark vardir.
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Bu amagla deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Piaget Say1 Korunum Testi son test
puan ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin Man Whitney U Testi sonuglarina bakilmistir.
Test sonucunda gruplarin son test puan ortalamalar1 arasinda deneme grubu lehine anlamli bir
farkliligin olustugu sonucuna ulasilmistir. Deneme grubu g¢ocuklar1 6n test ve son testler
arasindaki siiregte okul Oncesi egitim programi etkinliklerine ek olarak oyun temelli
matematik egitim programu ile egitim almaya devam etmislerdir. Deneme grubu ¢ocuklart ile
kontrol grubu cocuklarimin PSKT son test puan ortalamalar1 karsilastirildiginda; deneme
grubu ¢ocuklarinin son test puan ortalamalarinin kontrol grubu cocuklarinin son test puan
ortalamalarindan yiiksek oldugu goriilmiistiir. Oyun temelli matematik egitim programindan
once deneme ve kontrol grubu cocuklarina uygulanan PSKT 6n test puan ortalamalari
arasinda testin; korunum, test 2, test 3, test 4, test 6, test 7, test 8 alt boyutlarinda farklilasma
olmadigi bulgusuna bakilarak; deneme grubu c¢ocuklarinin PSKT son test puan
ortalamalarindaki artisin oyun temelli matematik egitim programinin etkisiyle gergeklestigi
sOylenebilir. Bu bulgudan yola ¢ikilarak oyun temelli matematik egitim programinin okul

oncesi ¢cocuklarin say1 korunum becerileri lizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Sirin (2011) anaokulu 6grencilerine sayr ve islem kavramini kazandirmada oyun
yonteminin etkisini inceledigi “48- 86 ay ¢ocuklar icin say1 ve islem kavramlar testi” ni veri
toplama araci olarak kullandig1 arastirmasinda; deneme grubu 6grencilerine oyun temelli say1
ve islem kavramlar’” programimi uygulamistir. Program bitimde uyguladigi son test
sonuglarinda; deney grubundaki c¢ocuklarin puanlarinin ortalamalar1 ile kontrol grubu
cocuklarinin puanlarinin ortalamalar1 arasinda deney grubu lehine anlamli farklilik oldugu
sonucuna ulagmistir. Bu bulgu arastirmacinin uyguladigi programin anaokulu dgrencilerinin

say1 ve islem kavrami kazanmalarinda etkili oldugunu gdstermektedir.

Denence 2.3. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Sayr Korunum Becerileri 6n

test/son test puan ortalamalarinda anlamh diizeyde fark vardir.

Bu amagla deneme grubu cocuklarmmin Piaget Sayr Korunum Testi 6n test puan
ortalamalar1 ile son test puan ortalamalarmin karsilastirilmasma iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglarina bakilmistir. Test sonuglarina gore; testin korunum, test 1, test 2, test
3, test 4, test 5, test 7, test 8 alt boyutlarinda deneme grubu ¢ocuklariin son test puanlariin

on test puanlarindan 6nemli diizeyde yiliksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Deneme grubu
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cocuklariin PSKT son test puan ortalamalari ile 6n test puan ortalamalar1 karsilastirildiginda;
deneme grubu ¢ocuklarinin son test puan ortalamalarinda testin; korunum, test 1, test 2, test 3,
test 4, test 5, test 7, test 8 alt boyutlarinda 6n test puan ortalamalarina gore artis oldugu
gbzlenmistir. Deneme grubu ¢ocuklarinin son test puan ortalamalarindaki artis deneme grubu
cocuklariin on test ve son testler arasindaki siirecte oyun temelli matematik egitim programi
ile egitim almis olmalartyla agiklanabilir. Bu sonu¢ oyun temelli matematik egitim

programinin okul 6ncesi ¢ocuklarin say1 korunum becerilerini gelistirdigini gostermektedir.

Sezer (2008) okul Oncesi egitim alan 5 yas grubundaki c¢ocuklara sayr ve islem
kavramlarmi kazandirmada drama yonteminin etkisini inceledigi deneysel desenin
kullanildig1 arastirmada; on test ve son testlerde “Say1r ve islem kavramlari testi” ni
kullanmistir. Arastirmaci drama temelli say1 ve islem kavramlari e8itim programini deney
grubu 6grencilerine uygulamis; On test son test puan ortalamalarinda deney grubu lehine
anlamli farklilik olusmustur. Drama temelli say1 ve islem kavramlar1 egitim programinin 5 yas

cocuklarina say1 ve islem kavramlarini kazandirmada etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Altunay (2004) ilkokul 4. smifta okuyan ogrencilerle yaptigi deneysel calismada,
oyunla desteklenen matematik 6gretiminin, matematik basarisina ve dgrenilenlerin kaliciliga
etkisini incelenmistir. Deney grubuna yapilan 6n ve son testlerden sonra; deney grubunun 6n
test - son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olugmustur. Arastirmada oyun
destekli matematik oOgretiminin Ogrencilerin 0grenmelerinde etkili oldugu sonucuna

ulagilmistir.

Literatiirden elde edilen bilgiler aragtirma bulgusunu destekler niteliktedir.

Denence 2.4. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin Say1 Korunum Becerileri 6n

test/son test puan ortalamalarinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Bu amagla kontrol grubu g¢ocuklarinin Piaget Sayr Korunum Testi 6n test puan
ortalamalar1 ile son test puan ortalamalarmmn karsilastirilmasina iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglarina bakilmistir. Test sonucuna gore; testin korunum, test 1,test 2, test
S,test 6,test 8 alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir farklilik olugsmamistir. Kontrol grubu
cocuklart PSKT 6n test ve son testler arsindaki siiregte MEB tarafindan belirlenen ve kendi

sinif Ogretmenlerince uygulanan okul Oncesi egitim programi ile egitim almaya devam
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etmislerdir. Kontrol grubu ¢ocuklarinin PSKT son test puan ortalamalar1 ile 6n test puan
ortalamalar1 karsilagtirildiginda; kontrol grubu ¢ocuklarinin son test puan ortalamalari ile 6n
test puan ortalamalarinda testin; korunum, test 1,test 2, test 5,test 6,test 8 alt boyutlarinda
anlaml diizeyde bir farklilik olmadigi gozlenmistir. Ancak kontrol grubu cocuklarinin son
test puan ortalamalar1 ile on test puan ortalamalar1 karsilastirildiginda kontrol grubu
cocuklarinin puan ortalamalarinda testin; test 3, test 4, test 7 alt boyutlarinda artis
gozlenmistir. Testin; test 3, test 4, test 7 alt boyutlarindaki artig kontrol grubu ¢ocuklarinin
okul oncesi egitim programi ile egitim almaya devam etmeleri ile agiklanabilir. Test puan
ortalamalarindaki artisin diger alt boyutlarinda gézlenmemesi; okul 6ncesi egitim programinin

say1 korunum becerilerini etkiledigi ancak yeterli olmadigini gdstermektedir.

Denece 2.5. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarim Say1 Korunum Becerileri son

test-kalicilik test puan ortalamalarinda anlamh diizeyde fark yoktur.

Bu amagla deneme grubu c¢ocuklarinin Piaget Sayr Korunum Testi son test puan
ortalamalar1 ile kalicilik test puan ortalamalarinin karsilastirilmasima iliskin Wilcoxon Isaretli
Siralar Testi sonuglarina bakilmistir. Test sonucuna goére; deneme grubunu olusturan
cocuklarin son test ve kalicilik test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik
olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Kalicilik testi; oyun temelli matematik egitim programinin
uygulamasinin bitiminden ve son testlerin uygulanisindan 4 hafta sonra deneme grubu
cocuklarina uygulanmistir. Son test-kalicilik test puan ortalamalar1 arasinda anlamli diizeyde
bir farklilagmanin olmamasi; deneme grubu ¢ocuklarina uygulanan oyun temelli matematik
egitim programinin okul dncesi ¢ocuklarin sayr korunum becerilerini kazanmalarinda etkili

oldugunu ve kalic1 oldugunu gostermektedir.
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BOLUM VI

6. Sonuclar ve Oneriler

6.1. Sonuclar

Bu boliimde arastirmanin bulgularina dayali olarak elde edilen sonuclara yer
verilmistir. Bu arastirma oyun temelli matematik egitim programinin okul 6ncesi ¢cocuklarin
dikkat ve sayr korunum becerilerine etkisini 6lgmek amaciyla 2017-2018 egitim 6gretim
yilinda Konya Il Milli Egitim Miidiirliigiine baglh Ali Tasoluk Ilkokulu anasinifinda grenim

goren ¢ocuklarla yapilmistir.

Arastirmanin 6rneklemini 15 1 deneme 15 i kontrol grubu olmak tizere 30 ¢ocuk
olusturmustur. Arastirma siirecinde deneme grubu ¢ocuklari oyun temelli matematik egitim
programi ile egitim alirken; kontrol grubu cocuklar1 okul Oncesi egitim programi
dogrultusunda anasinifi 6gretmenlerince hazirlanan giinliik egitim akiglari ile egitim almaya

devam etmislerdir. Elde edilen sonuglar su sekildedir:

e Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin Frankfurter Dikkat Testi on test puan
ortalamalar1 karsilagtirildiginda gruplar arasinda anlamli diizeyde bir farklilik
olmadig1 sonucuna ulagilmistir.

e Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Frankfurter Dikkat Testi son test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda gruplar arasinda anlamli diizeyde bir fark
vardir.

e Deneme grubu cocuklarmin Frankfurter Dikkat Testi 6n test-son test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda gruplar arasinda anlamli diizeyde bir fark
vardir.

e Kontrol grubu c¢ocuklarinin Frankfurter Dikkat Testi 6n test-son test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda gruplar arasinda anlamli diizeyde bir fark
vardir.

e Deneme grubu ¢ocuklarimin Frankfurter Dikkat Testi son test- kalicilik testi
puan ortalamalar1 karsilastirildiginda gruplar arasinda anlaml diizeyde bir fark

vardir.
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Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Piaget Say1 Korunum Testi 6n test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda testin; korunum, test 2 (Kiime Igerisindeki
Eleman Sayisimi Sayma Ve Kag¢ Oldugunu Soyleme), test 3 (Zarlarin
Uzerindeki Nokta Sayisin1 Sayip Soyleme), test 4 (Kiimedeki Eleman Sayisini,
Saymim Sembolii ile Eslestirme) ,test 6 (Ornekteki Sayilar1 Uygun Sekilde
Cizme), test 7 (Gordiigii Resimdeki Nesnenin Kag¢ Tane Oldugunu Yazma),test
8 (Zarlarin Uzerindeki Noktalar1 Sayarak Uygun Sayiyr Yazma ) alt boyutlar
acisindan anlamli diizeyde bir fark yoktur.Testin test 1 (Ayn1 Sayida Elemant
Olan iki Kiimeyi Taniyip Eslestirme) ve test 5 (Ayn1 Sayida Elemana Sahip iki
Kiimeyi Eslestirme, Eslestirdigi Kiimenin Eleman sayisini Sembolil ile
Eslestirme) alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir fark vardr.

Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Piaget Sayr Korunum Testi son test
puan ortalamalart karsilastirildiginda testin tiim alt boyutlarinda anlamli
diizeyde bir fark vardir.

Deneme grubu ¢ocuklarinin Piaget Sayr Korunum Testi 6n test-son test puan
ortalamalari karsilastirildiginda testin; korunum, test 1 (Ayn1 Sayida Elemani
Olan iki Kiimeyi Taniyip Eslestirme), test 2 (Kiime Igerisindeki Eleman
Sayisin1 Sayma Ve Kag Oldugunu Séyleme), test 3 (Zarlarin Uzerindeki Nokta
Sayisini Sayip Soyleme) , test 4 (Kiimedeki Eleman Sayisini, Saymin Sembolii
ile Eslestirme),test 5 (Ayn1 Sayida Elemana Sahip Iki Kiimeyi Eslestirme.
Eslestirdigi Kiimenin Eleman sayisin1 Sembolii ile Eslestirme), test 7 (Gordiigi
Resimdeki Nesnenin Ka¢ Tane Oldugunu Yazma), test 8 (Zarlarin Uzerindeki
Noktalar1 Sayarak Uygun Sayiyt Yazma ) alt boyutlari agisindan anlamli
diizeyde bir fark vardir. Testin test 6 (Ornekteki Sayilart Uygun Sekilde
Cizme) alt boyutunda anlamli diizeyde bir fark yoktur.

Kontrol grubu ¢ocuklarinin Piaget Sayr Korunum Testi 6n test-son test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda testin ; korunum, test 1 (Ayn1 Sayida Elemant
Olan Iki Kiimeyi Tamyip Eslestirme) ,test 2 (Kiime Icerisindeki Eleman
Sayisini Sayma Ve Ka¢ Oldugunu Soéyleme), test 5 (Aym1 Sayida Elemana
Sahip Iki Kiimeyi Eslestirme. Eslestirdigi Kiimenin Eleman sayisim1 Sembolii
ile Eslestirme) ,test 6 (Ornekteki Sayilar1 Uygun Sekilde Cizme) , test 8
(Zarlarm Uzerindeki Noktalar1 Sayarak Uygun Sayiyr Yazma ) alt boyutlarinda
anlamh diizeyde bir fark yoktur. Testin test 3 (Zarlarin Uzerindeki Nokta
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Sayisini1 Sayip SOyleme) ,test 4 (Kiimedeki Eleman Sayisini, Saymin Sembolii
ile Eslestirme) ,test 7 (Gordiigii Resimdeki Nesnenin Ka¢ Tane Oldugunu
Yazma) alt boyutlarinda ise anlamli diizeyde bir fark vardr.

Deneme grubu ¢ocuklarinin Piaget Sayr Korunum Testi 6n test-son test puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda testin tiim alt boyutlarinda anlamli diizeyde bir

fark yoktur.

Okul oncesi egitimde oyun temelli matematik etkinliklerine daha sik yer
verilebilir.

Okul oOncesi egitim kurumlarinda c¢alisan 6gretmenlerin  oyun temelli
etkinliklerle ¢ocuklarla daha etkili bir egitim gergeklestirebilmeleri i¢in; hizmet
ici egitim, seminerler yoluyla bilgi birikimlerinin artirilmasi saglanabilir.
Yapilabilecek farkli aragtirmalarda oyun temelli etkinliklerin ¢ocuklarin baska

alanlardaki becerilerine etkisi arastirilabilir.
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EKLER

Oyun Temelli Matematik Egitim Programu Etkinlik Ornekleri

3.Etkinlik
1. Hafta-3. Giin
Etkinligin Adi: Yumurtam Diigiirme
Kavram: 1 rakami, 2 rakami tanima
Siire: 40dk
Kazanim ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim
Kazanim 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Kazanim 4: Nesneleri sayar.
Saydig1 nesnelerin kag tane oldugunu soyler.
Kazanim 6: Nesne ya da varliklar1 6zelliklerine gore eslestirir.
Nesne/varliklar birebir eslestirir.
Dil Gelisimi
Kazanim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamini kavrar.
Sozel yonergeleri yerine getirir.
Motor Gelisim

Kazanim 1: Yer degistirme hareketleri yapar.

Isinma ve soguma hareketlerini bir rehber esliginde yapar.

Kazanim 4: Kiiciik kas kullanimi1 gerektiren hareketleri yapar.

Kalemi dogru tutar.Kalem kontroliinii saglar.Cizgileri istenilen nitelikte cizer.

Soysal-Duygusal Gelisim

Kazanim 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder.

Duygu, diisiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder.
Kazanim 10: Sorumluluklarini yerine getirir.

Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.

Oz Bakim Becerileri

Kazanim 5: Dinlenmenin 6nemini agiklar.

Dinlendirici etkinliklere katilir.
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Kullanillan Yontem ve Teknik: Anlatma, gosterip yaptirma, egitsel oyun, uygulamali
caligma.
Egitim Arac Geregleri: Oyuncak yumurta, yumurta kolisi, bardak, kum saati.

Egitim Durumu

Gevseme Egzersizi:Cocuklar daire seklinde dizilmis sandalyelere otururlar ve egitimci tiim
cocuklarin kendisini gorebilecegi bir yere gecer. Egitimci ¢cocuklardan gbzlerini kapatmasini
ister ardindan “Cocuklar simdi bizler ormanda gezinen bir yilaniz, yilan gibi (sss) sesi
cikararak gezmeye devam ediyoruz” der once uygulamayir kendi gosterir ve sonrasinda

cocuklarla birlikte gevseme egzersizi gerceklestirilir.

Oyun:Egitimci daha 6nceden yumurta kolilerine boyadigi tavuk resimlerini yapistirir.Yesil,
turuncu ve mor renklere boyanan 3 tane tavuk ve kolisi masalara yerlestirilir.Egitimci yere
yine mor, turuncu ve yesil renkte zikzak seklinde ilerleyen cizgiler ¢izer.Tavuklu masalarin

karsisinda tizerinde 1 ve 2 rakami yazili yumurtalar karigik olarak durmaktadir.

Egitimci tiim ¢ocuklarin gorebilecegi bir yere gecer. “iki elim iki kolum” sarkisin1 sdyleyerek
tiim ¢ocuklarin dikkatini ceker. Onceden hazirladig1 organlarimiz kitapgig1 cocuklara gosterir.
G0z olan sayfay1 agar “ Cocuklar burada kag goz var?” , “iki” cevabinin ardindan bir cocugu
yanina ¢agirir “Hadi Ahmet arkadagimizin gozlerini sayalim” der gozleri sayilir, kitapgiktaki
diger organlarda sayildiktan sonra arkasinda sakladigi 2 rakam kartin1 ¢ikartip “ Cocuklar 1
rakaminin bir arkadas1 var ismi 2, haydi herkes hos geldin desin 2 ye” der ve ¢ocuklarin 2
rakamini incelemesini saglar. Cocuklar1 hazirlamis oldugu parkura yonlendirir ve bugiinkii
gorevlerinin yumurtalart koliye yerlestirmek oldugunu sdyler ancak yerlestirirken zikzakl
yolu takip etmek, kasikla yumurtay1 agizda tasimalar1 gerektigini sdyler.Yumurtay: koliye
birakirken ise koyduklar1 yere dikkatli bakmalar1 gerektigi her yumurtay1 ayni rakamin yazil

oldugu yere birakmalarinin gerektigi sdylenir.

Ahstirma:Egitimci ¢ocuklara iizerinde 1 ve 2 rakaminin yazili oldugu kartondan ikiser adet
bardak verir ve onlar1 masalara yonlendirir. Ardindan “Cocuklar simdi beni dikkatle
dinlemelisiniz. Ben 1 dedigimde {izerinde 1 rakami olan bardagi havaya kaldirin ben 2
dedigimde 2 rakami olan bardagi havaya kaldirin, ben bu rakamlar1 hizla sdyleyecegim,
sOyledigimi kacirmamak icin dikkatle dinlemelisiniz” der ve uygulamaya geger. Uygulama
sonrast ¢ocuklara iizerinde bardak resimlerinin oldugu gorseller dagitilir ve egitimci
“Oniiniizdeki resimde pek cok sayida bardak var sizden bu bardaklardan iizerinde 2 rakami

olanlar1 bulup boyamanizi istiyorum. Elimdeki kum saati sizin belirli bir siire i¢cinde etkinligi
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gergeklestirmenizi saglayacak.” Der ve kum saatini ters ¢evirip ¢alismay1 baslatir. Calisma

sonrast hatali boyayan ¢ocuklara geri bildirim verir ve aligtirma tamamlanir.

Etkinliklerin Degerlendirilmesi:

Cocuklar, verilen yonergelere uygun sekilde hareket edebildiler mi?
Oyun, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekti mi?

Cocuklar ¢izgi lizerinde yiiriirken zorlandilar m1?

Cocuklar rakam eslestirmesi yaparken zorlandilar m1?

Cocuklar bardaklar1 boyarken zorlandilar m1?

16.Etkinlik

6. Hafta - 1. giin

Etkinligin Ad1: Kurabiye Kavanozum

Kavram : 8 rakami yazma

Siire : 50 dk

Kazanim ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim
Kazanim 1:Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Kazanim 4: Nesneleri sayar.
Ileriye/geriye dogru birer birer ritmik sayar.
Belirtilen say1 kadar nesneyi gosterir.
Saydig1 nesnelerin kag tane oldugunu soyler.
Dil Gelisimi
Kazanim 5:Dili iletisim amaciyla kullanir.
Konugma sirasinda goz temast kurar.
Kazanim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamin1 kavrar.
Sozel yonergeleri yerine getirir.
Kazanim 10: Gorsel materyalleri okur.
Gorsel materyalleri inceler.
Motor Gelisim

Kazanim 4: Kiigiik kas kullanimi1 gerektiren hareketleri yapar.

Kalemi dogru tutar, Kalem kontroliinii saglar. Cizgileri istenilen nitelikte ¢izer.
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Soysal-Duygusal Gelisim
Kazanim 7: Bir isi ya da gorevi basarmak icin kendini giidiiler.
Yetigkin yonlendirmesi olmadan bir ige baslar.
Basladigi isi zamaninda bitirmek i¢in ¢caba gosterir.
Kazanim 10: Sorumluluklarini yerine getirir.
Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.
Oz Bakim Becerileri
Kazanim 5:Dinlenmenin 6nemini agiklar.
Dinlendirici etkinliklere katilir.
Kullanilan Yontem ve Teknik: Anlatma, gosterip yaptirma, egitsel oyun, uygulamali
caligma.
Egitim Arac Gerecleri :Kege, renkli eva,bardak, kursun kalem
Egitim Durumu
Gevseme Egzersizi: : Cocuklar daire seklinde dizilmis sandalyelere otururlar ve egitimci tiim
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cocuklarin kendisini gorebilecegi bir yere geger. Egitimci “ Cocuklar simdi goézleriniz
kapayin, evet bir balik olduk denizin en derinlerine dogru yiiziiyoruz, derin nefeler alin verin,
cevremizde bir ¢cok balik var ama biz yorulmadan daha da derinlere dogru yiizliyoruz” der ve
uygulamanin ardindan oyuna gegilir.

Oyun: Egitimci eline iki ayn1 bardagi alir ve igine esit miktarda su doldurur ve ¢ocuklara
bardaklardaki suyun miktarinin esit olup olmadigini sorar. Cocuklarin cevaplarinin ardindan
bardaktaki suyu daha genis cam bir bardaga alir ve suyun miktarinin degismedigi ayni su
oldugu sadece bulundugu kabin seklini aldig1 icin da azmis gibi goriindiigiinii aciklar.
Ardindan egitimci 8 siyah pulu yan yana dizer, 8 beyaz pulu da siyahin karsisina koyar ve
cocuklarla birlikte pullar sayilir.Pul sayilarinin esit oldugunu tiim ¢ocuklar gordiikten sonra
beyaz pullarin arast agilir ve tekrar esit olup olmadigini egitimci ¢ocuklara sorar.Cocuklarin
cevaplar1 dogrultusunda beyaz pullara hi¢ ekleme yapmadigimi ,sayilarinin esit oldugunu
sOyler ve ¢ocuklarin say1r korunumunu kavramalari i¢in pullar1 eski haline dondiiriir. Birkag
kez agma ve tekrar bir araya getirme uygulamasini yapar ve ¢ocuklara da yaptirir. Ardindan
oyuna geg¢ilir.Egitimci tiim cocuklar i¢in kegeden kavanozlar hazilamistir ve kavanozlarin
icinde daire sekli ¢izilmis icinde 1 den 8 e kadar rakamlar yazilmistir.Yine keceden yapilmis
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iizerinde benekleri olan 8 daire hazirlamistir. Egitimci Cocuklar sizler icin kurabiye
kavanozlar1 hazirladim, kurabiyelerimizi kavonoza koyacagiz ama koyarken benekleri sayin
benek sayis1 hangi rakami ifade ediyorsa o rakamin iistiine kurabiyenizi yapistirin” der ve

oyun birka¢ kez oynandiktan sonra aligtirma ¢aligmasina gegcilir.
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Alistirma: Egitimci ¢ocuklara 8 rakamini yazilisin1 6greneceklerini agiklar. Ardindan tahtada
once kendisi 8 rakamin1 yazar ve sirasiyla tiim ¢ocuklara yazdirir. Alistirma ¢alismasi olan
sayfay1 ¢ocuklara gostererek “8 rakamlarinin iizerinden kursun kalemle gidelim, ¢izginin
disina ¢ikmamaya calisin, bos birakilan alana siz de 8 rakami yazin” der.Alistirma sonrasi
cocuklarin sevdigi bir oyun oynanir.

Etkinliklerin Degerlendirilmesi

Cocuklar, verilen yonergelere uygun sekilde hareket edebildiler mi?

Ovyun, ¢ocuklarin ilgisini ¢ekti mi?

Cocuklar say1 korunumunu kavrayabildiler mi?

Cocuklar say1 eslestirmesini dogru yapabildiler mi?

Cocuklar ne kadar siirede alistirmay1 tamamlayabildi?

Cocuklar 8 rakamini yazarken zorlandilar m1?

28.Etkinlik

10.Hafta- 1. Giin
Etkinligin Adi : Kangurunun Macerasi
Kavram : 1-10 aras1 sayma,rakam tanima
Siire : 50 dk
Kazanim ve Gostergeleri:
Bilissel Gelisim
Kazanim 1:Nesne/durum/olaya dikkatini verir.
Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
Dil Gelisimi
Kazanim 5:Dili iletisim amaciyla kullanir.
Konugma sirasinda géz temast kurar.
Kazanim 7: Dinledikleri/izlediklerinin anlamin1 kavrar.
Sozel yonergeleri yerine getirir.
Motor Gelisim
Kazanim 4: Kiiciik kas kullanimi1 gerektiren hareketleri yapar.
Kalemi dogru tutar, Kalem kontroliinii saglar. Cizgileri istenilen nitelikte ¢izer.
Soysal-Duygusal Gelisim

Kazanim 7: Bir isi ya da gorevi basarmak i¢in kendini giidiiler.
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Yetiskin yonlendirmesi olmadan bir ise baglar.

Basladig1 isi zamaninda bitirmek i¢in ¢caba gdsterir.

Kazanim 10: Sorumluluklarini yerine getirir.

Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.

Oz Bakim Becerileri

Kazanim 5:Dinlenmenin énemini agiklar.

Dinlendirici etkinliklere katilir.
Kullanillan Yontem ve Teknik: Anlatma, gosterip yaptirma, egitsel oyun, uygulamali
calisma.
Egitim Arac Gerecleri :Rakam kiipii, elektrik bandi, bomba gorseli
Egitim Durumu
Gevseme Egzersizi: : Cocuklar daire seklinde dizilmis sandalyelere otururlar ve egitimci tiim
cocuklarin kendisini gorebilecegi bir yere gecer. Egitimci mandala c¢alismasini hazirlamis ve
klasik bir miizik esliginde ¢ocuklara boyalar1 verir ve “ Cocuklar bu mandalay: i¢ten disa
dogru boyamanizi istiyorum, yavas ve dikkatli olun” der ve egzersiz sonrasi oyuna gegilir.
Oyun: Egitimci sinifin zeminine daire seklinde seksek diizeninde elektrik bantlariyla bolmeli
bir parkur hazirlar. Parkurun bazi boliimlerinde bomba sembolii vardir.Miizik agilir Cocuklar
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miizik esliginde parkurda kangru gibi ziplayarak doneceklerdir.Egitimci “ Cocuklar simdi
hepimiz miizikte dans eden kangurulariz, miizikle birlikte ziplayarak ilerleyecegiz.Miizik
durdugunda ise oldugumuz yerde kalacagiz. Ama eger bomba olan yerde kaldiysak oyundan
cikacagiz ancak oyundan ¢ikan bir oyuncu kalanlar i¢in rakam kiipiinii havaya atip gelen say1
kadar sizden ziplamanizi, el ¢irpmanizi, Opiiclik atmaniz1 vb. isteyecek sonra tekrar miizigi
acip oyunumuzu bu sekilde devam ettirece§iz.” Der ve oyun oynanir, oyunun bitiminde
alistirmaya gegilir.

Alistirma: Egitimci alistirma sayfasini gostererek “ Cocuklar resmimizin i¢ine 9 rakamlar
gizlenmis.Sizler 1,5 dk igerisinde gizlenen 9 rakamlarim1i  bulup kirmiziya
boyayacaksimiz.Resmi dikkatle inceleyin toplam 9 tane 9 rakami bulacaksiniz” der ve
kronometreyi ¢alistirir.1,5 dk sonunda ¢ocuklarin kag tane 9sayis1 bulduklarina bakilir eksik
bulanlara geri bildirim verilir ve ¢alisma tamamlanir.

Etkinliklerin Degerlendirilmesi

Cocuklar, verilen yonergelere uygun sekilde hareket edebildiler mi?

Cocuklar istenen devinimi istenen sayida gergeklestirebildi mi?

Cocuklar ne kadar siirede alistirmay1 tamamlayabildi?

Cocuklar gorsel dikkati kullanarak 9 olan alanlar1 bulabildiler mi?
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