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T.C.
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Akran Etkilesiminin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerin Dil ve Oyun
Gelisimine Etkisinin Incelenmesi

Fatih Kivang ERDOGAN
Otizm Spektrum Bozuklugu Anabilim Dali
YUKSEK LISANS TEZI / KONYA-2019

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan bireylere dil ve oyun becerilerinin edinimini
hedefleyen bu c¢alismada tek denekli arastirma modellerinden ¢oklu baslama diizeyi nitel
verilerledesteklenerek kullanilmistir. Arastirmada gelisen arkadaslik siireci, hikdye anlatma,
tren insa etme ve oynama, rol oynama becerileri i¢in veriler kontrol listeleri, gézlemler ve
goriismeler ile elde edilmis, grafiksel ve betimsel olarak analiz edilmistir. Calismaya biri
yiiksek islevli OSB’li digeri tipik gelisim gosteren (TGG) iki c¢ocuk katilmig, akran
etkilesimine dayanan yontem kullanilmistir. Calisma, ev ortaminda yiiriitiilmiis ve toplam
yirmi bir 6gretim oturumu uygulanmistir. Calisma siirecinde elde edilen verilerden, akran
etkilesiminin hikaye anlatma, tren ingsa etme ve oynama, rol oynama becerilerini
kazandirmada etkili oldugu, bu becerilerin farkli ortamlar, kisiler, materyaller arasinda
genellendigi ve kalict oldugu sonuglari elde edilmistir. Ayrica OSB’li bireyde hedeflenmeyen
iletisimsel kazanimlar elde edilmis, TGG bireyin sik¢a ipucu ¢esitlerini kullandigi ve esitlikei
bir tutuma sahip oldugu goriilmiistiir. Bu verilere bagl olarak akran etkilesiminin OSB’li
bireylerin egitiminde kullanilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Akran etkilesimi; Arkadaslik; Dil gelisimi; Otizm Spektrum Bozuklugu
(OSB); Oyun gelisimi.



ABSTRACT

Repuclic of Turkey
NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITY
HEALTH SCIENCES INSTITUTE

Investigating the Effects of Peer Interaction on Play and Language Skills of An
Individual With Autism Spectrum Disorder

Fatih Kivang ERDOGAN
Departman of Autism Spectrum Disorder

MASTER THESIS KONYA-2019

In this study which aims to facilitate language and play skills acquisition via peer
interaction amongst indiviuals with Autism Spectrum Disorder (ASD), a multiple baseline
design: a single subject research methodhas been usedand supported by qualitative data.The
data for the friendship process, storytelling, train building and playing, role playing skills
developed during the research were obtained through checklists, observations and interviews,
and analyzed graphically and descriptively.The study included two children, one with high-
functioning ASD and the other with typical development (TD); and a method based on peer
interaction was used. The study was conducted in a home setting and a total of twenty-one
teaching sessions were held. From the data obtained during the study period, it was concluded
that peer interaction was effective in gaining storytelling, train building and playing, role
playing skills; the results could be generalized among different environments, persons,
materials and that the results were maintained.In addition, non-targeted communicative gains
were obtained by individuals with ASD, and the TD individual frequently used several types
of prompt and had an egalitarian attitude. Based on these data, it is suggested that peer
interaction should be used in the education of individuals with ASD.

Key words:Autism Spectrum Disorder (ASD); Friendship; Language development;Peer
interaction; Play development.



1. GIRIS ve AMAC

Yeryiuzindeki tim yetiskinlerin bir zamanlar ¢ocuk oldugu diisiiniiliirse, diinyadan
gelip gecen herkesin bir sekilde oyun oynadigini sdylemek mimkunddr. Bu yuzden oyun
herkesin ilgi alaninda olan, deneyimledigi, bazen kendi kurdugu bazen de kendini icinde
buldugu ama muhakkak cocuklugunda hatta eriskinliginde deneyimledigi bir etkinliktir.
Oyun, tarihin ilk ¢aglarindan beri anilan, ¢ocukla birlikte var olan bir kavramdir. Oyunsuz bir
cocuk diisliniilemeyecegi gibi oyuncaksiz oyun da diisiiniilemez. Her ¢ocugun bir sekilde
oyununa bir oyuncak dahil ettigi, drettigi gOriiliir. Arkeolojik kazilarla ortaya ¢ikan
oyuncaklar oyunun da insanlik kadar eski oldugunu ortaya koyar (Ormanlioglu-Ulug 2011).
Oyun ve ¢ocuk arasindaki iliski ayrilmaz bir biitiin olarak gorilebilir; her cocuk bir sekilde bir
oyun ortaya koyar. Dinya zerindeki tum kilturlerde oyun ve gocuk arasindaki iliski gOze
carpmis ve merak konusu olmustur. Tirk kiiltiirlinde var olan “abdal diigiinden, ¢ocuk
oyundan usanmaz” sOzii ¢ocuk ve oyun arasindaki giiglii baga isaret eder sekildedir. Cocuk ve
oyun arasindaki bu gii¢lii bag cocugun gelisiminin dogal bir geregidir ve ayni zamanda
yansiticisidir (Acarlar 2001; Yavuzer 2016). Bir ¢ocugun oynadigi oyunlar ile dil-bilis
gelisimi arasinda ok giiclii ve paralel bir iliski vardir. Iletisim becerilerindeki bozulmalarin
oyun gelisimini olumsuz yonde etkiledigi gérilmektedir (Acarlar 2001; Rutherford ve Rogers
2003; Alak 2014). Bu bag gtz 6nine alindiginda, bu becerilerin gelistirilmesinde oyun
cocuklar igin uygun yontemlerden biridir. Cocuklar i¢in oyun giindelik yasam igerisinde kolay
ulagilabilir, bir¢ok 6grenme firsat1 sunan, nesnelerle ve bireylerle etkilesim zemini hazirlayan;
gozlem yapma, model alma, yardim alma, taklit etme gibi aktif 6grenme unsurunu agiga
cikaran bir etkinliktir (Piaget 1962; Acarlar 2001; Meltzoff 2005; Aydinli 2008; Ataoglu
2009; Alak 2014; Meral ve Cinisli 2015; Okcilin-Akcamus 2015; Yavuzer 2016; Sengiil
2018). Oyun ve ¢ocuk gelisimi arasindaki bu iliski diisiiniildiigiinde oyun degerlendirme araci,
ogretim yOntemi olmasinin yaninda kazanim Ozelligi de gOstermektedir (Blasco 2001;
Gagnon&Nagle 2004, Aydinli 2008, Sahin 2015). Tim c¢ocuklarin tipik bir gelisim
gOstermedigi diistiniildiigiinde farkli gelisim gosteren ¢ocuklarin oyunlariin da farklilagtigini
sOylemek miimkiindiir. Cocuklarin gelisimsel yeterlikleri ve oyun yeterlikleri arasinda bir bag
vardir. Cocuklarin oyunlarint bireysel farkliliklarinin yaninda cinsiyet, yasanti, kiltiir,
gelisimsel bozukluklar ya da sapmalar gibi degiskenler de etkilemektedir. Zihin yetersizligi,
duygu davranis bozuklugu, otizm spektrum bozuklugu (OSB) bu gelisimsel anomalilerden

bazilaridir.



Otizm spektrum bozuklugu (OSB) gittikce gOriilme sikligi artan ndrogelisimsel bir
bozukluktur. OSB’nin ayirt edici tanm Olgiitlerine  bakildiginda iletigsimsel-sosyal
yetersizliklerin - vurgulandigi  gOrilmektedir (DSM-V). Gelisimin bir biitiin oldugu
diistintildiginde bireyin gelisimini olumsuz yonde etkileyen her bir faktérin g¢ocugun
oyununa yansiyacagl; yetersiz iletisim becerilerinin oyun baslatma, siirdiirme, etkilesimde
bulunma basamaklarinda hasar yaratacagi; tim bunlarin sosyal becerilerin igerisinde yer
aldigr g6z Onine alindiginda, bu alanda smirlilik ya da yetersizliklerin ortaya g¢ikmasi
beklenmektedir. Cocugun gelisimini sekteye ugratan faktOriin oyuna yansimasi gOrildigi
gibi oyun miidahalelerinin yapilmasi yetersizlik ile ilgili gelisim alanin1 sagaltmakta
kullanilabilir (Schaefer ve Nash 2011, Bayam 2017, Akgiin-Giray 2015). OSB’li ¢ocuklar
smirli ilgi alanlari, iletisimsel ve sosyal yetersizlikleri nedeniyle oyun basamaklarinin
bazilarinda takili kalmakta; bazi oyun tiirlerini ger¢eklestirememekte ya da geciktirmekte; bir

sekilde hasar gbérmektedir (Hess 2006; Mukaddes 2017).

OSB’li bireylerle ilgili yapilan arastirmalar, OSB’li bireylerin akademik becerileri
kazanabildiklerini (Eligin, Yikmis ve Cavkaytar 2015; Gog 2016; Giinsen 2016; Kaan 2018),
sosyal becerilerini gelistirebildiklerini (Girli ve Atasoy 2010; Olcay-Gul 2012; Turhan ve
Vuran 2015; Topuz 2016; Terzioglu 2017), problem davraniglarin azaltilabildigi (Sucuoglu ve
Kanik 1993; Toper-Korkmaz 2012; Sucuoglu ve Demir 2017) gOstermektedir. Kazanimlarin
elde edilmesi icin OSB’li bireylerin 0zellik, yeterlik ve ihtiyaclarina bagli olarak uygun
Ogretim siire¢lerinin tasarlanmasi ve yiiriitilmesi; 6gretim siireglerinde ise uygun yontem,
teknik, materyal ve etkilesim bi¢iminin kullanilmas1 gerekmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali

Iftar 2018).

Ulkemizde oyun ve OSB konulu calismalar incelendiginde oyun becerilerinin
kazandirilmasinda asamali yardim modeli, ipucunun giderek artirilmasi, canli model, video
model, videoyla genisletilmis etkinlik ¢izelgeleri, sosyal Oyki yoOntemleri kullanilmistir.
(Dalgin-Eyiip 2011; Sani-Bozkurt 2011; Besler 2015; Turhan 2015; Oncil 2015; Cattik
2016; Ergin 2017; Saral 2017). Becerilerin kazandirilmasinda 6gretim yalnizca birinde
anneler (Besler 2015), digerlerinde 6gretmenler tarafindan sunulmustur. Ogretim oturumlari
birebir gerceklestirilirken yalnizca iki Galismada kiiciik grupla (Onciil 2015; Cattik 2016)
calisilmistir. Calisilan oyun becerileri ise legolarla tren yapma, dijital oyun, hayali islevsel

(sembolik) oyun, rol oyun, kuralli oyun olarak goriilmektedir.



Son yillardaki caligmalarda ¢ocuklara oyun Ogretimi miidahaleleri, oyun gelisimini
izleme, oyun ve gelisim alanlar1 arasindaki bagin incelenmesine dair ¢aligmalara rastlanmigtir.
Ulusal calismalara bakildiginda Acarlar’in (2001) sembolik oyun ve dil bozukluklari
arasindaki iliskiye; Alak'in (2014) taklit tiirlerinin oyun karmasiklig1 ve sOzciik dagarcigi ile
iliskisine; Sengiil’iin (2018) nesneli oyun ve taklit becerilerinin alic1 ve ifade edici dilin
sOzciik dagarcig ile iliskisine dair galismalar yapildigi goriilmiistiir. Uluslararasi alan yazinda
ise McCune (1995) tek soOzcik evresindeki cocuklarin oyun iligkisini, Stanley ve

Konstantareas (2007) ise OSB siddeti ile dil ve oyun becerilerinin iliskisini incelemistir.

Otizmli bireylerin dil becerilerinde de sinirhiklar gorilmektedir (DSM 5). Dil
becerileri alic1 dil ve ifade edici dil becerileri olmak iizere iki temelde ele alinmaktadir. Alici
dil nesne isimlerini bilme, anlama, yonerge alma gibi s6zel girdilerin yani sira s6zel olan ya
da olmayan yonerge alma ve ayirt etme becerisini igerir (Kircaali-Iftar, Kurt ve Ulke-
Kiirk¢iioglu 2016). Cocuklarda Oncelikle alic1 dil gelismeye baslar. Ifade edici dil ise sOzel
ciktilar1, kelime sOylemeyi ve climleler kurmay1 kapsar (Bredekamp, 2015). Hikaye anlatma
(6ykuleme) ifade edici dilin bir pargasi ve bilissel gelisimle i¢ i¢e olan bir etkinliktir. Hikaye
anlatma dil ve iletisim becerilerine biiytik katkilar saglar ve bu becerinin temelini ebeveynleri
ile arasinda olan etkilesim olusturur (Pistav-Akmese 2014). Cocuklar hikaye anlatmaya yeterli
ifade edici dil seviyesine ulastiklarinda, genellikle 3-4 yaslarinda, baslarlar. Hikaye anlatirken
dil bilesenlerini etkin bir sekilde kullanirlar ve bu beceriler akademik performansi

yordamaktadir (O’Neill, Pearce, ve Pick 2004; Sener-Kiling 2015).

Tum bu bilgiler g6z 6nune alindiginda OSB’li bireylerin oyun ve dil alanindaki
yetersizlikleri gelisimin diger alanlarma da yayilmakta; dil, iletisim, oyun becerilerinin
smirliligt agiga ¢ikan 6grenme firsatlarina kendiliginden erisilmesini gii¢lestirmektedir. Etkili
miidahalelerin bir beceriyi kazandirirken diger becerilerle 6grenme temelinde iliski kurma,
gozleyerek ogrenme, taklit, aktif katilim gibi temel 6grenme becerilerini edindirmesi; OSB’li
bireylerin biitlinciil gelismesi ve yeni Ogrenmeler iCin avantaj saglamasina zemin

hazirlayacaktir.

Cocuklarin ilk sosyal ortami aileleridir ve sosyal becerileri, etkilesim kurmayi
ailelerinden genellikle kendiliginden 6grenirler. Yasamin ilerleyen yillarinda okul hayatina
baslayan cocuk, okulda sosyal iliskiler kurar ve akranlariyla etkilesimde bulunmaya baslar.

Bu akran etkilesimi sirasinda ¢ocuklar birbirlerini gozlemlerler, model alirlar, taklit ederler,



sohbet ederler, yardimlasirlar ve bu sirada bircok 6grenme gergeklestirirler (Bandura 1977,

Vygotsky 1978; Giilay 2010; Avcioglu 2012; Okclin-Akcamus, Acarlar ve Alak 2018).

Cocuklarin arkadas edinmeleri okul Oncesi yaslarda baslar ve bu donem cocuklarin
sikGa oyun oynadigi donemlerdir. Oyun karmasik bir beceri olmasinin yani sira 6grenme ve
gelisim firsatlarini aciga ¢ikarir. Akranlar aralarinda oyun oynarken oyun becerilerinin yani

sira sosyal, dil-iletisim ve biligsel becerilerini gelistirirler.

Bireyin biyolojik yapisi gelisiminin biiyiikk bir kismmi etkilese de cevreyle olan
etkilesimin bireyin gelisim alanlarmin {izerinde etkili oldugu bilinmektedir. Ozellikle sosyal,
iletisimsel, duygusal gelisimin artmasi i¢in uyaran agisindan zengin bir ¢evre gereklidir
(Ciiceloglu 2012). Bireyler erken ¢ocukluk ddéneminde deneyimledikleri oyun etkinlikleri
icerisinde etkilesim kurmay1 6grenirler (Fantuzzuo ve ark. 1995). Bireyler oyun icerisindeki
akran etkilesiminden dil edinimi, sira alma, paylagsma, sosyal rolleri anlama gibi alanlarda
kazanimlar elde ederler. Etkilesim kurma dil, bilis ve ileri sosyal becerilerle baglantilidir
(Ozaydin 2006). Akran etkilesiminde problem yasayan cocuklar erken donemde bu sosyal
yetersizligi siirdiirdiiklerinde yasamlarinin ileriki donemlerinde uyum problemleri yasarlar
(Biermen ve Wargo 1995). Bu yuzden riskli gorilen c¢ocuklar icin oyun midahale

programlarinin Onemi vurgulanmistir (NAEYC 2001). Bu risk gruplarindan biri OSB’dir.

OSB’li bireylerin sinirli olan sosyal iletisimsel becerileri bu etkilesimi kurmaya olanak
vermeyebilir. Bu durumda OSB’li bireyler i¢in akran mudahaleleri dnem tagimaktadir. Akran
aracili miidahaleler bilimsel dayanakli uygulamalar i¢inde yer alan, etkililigi ortaya konulmus
yontemlerdendir. OSB’li ¢ocuklarinin bir¢ogunun kaynastirma smiflarinda akranlariyla
birlikte egitim aldig1 diisiiniildiigiinde akranlarla galigmak ekonomik (zaman ve maliyet) ve
ulagilabilir olmasinin yaninda bir¢ok uzun siireli 6grenme firsatlarini beraberinde getirir. Bu
konuyla ilgili alan yazin incelendiginde akran aracili 6gretimin son derece simirli sayida
calisildigr gOriiliirken bu az sayidaki calismanin akademik ve sosyal becerilerin gelisiminde
kullanildig1 g6rilmektedir. Bu calismalarda zihin engelli bireylere akademik olarak; Yildirim
ve Tekin-Iftar (2002) tanitic1 levhalarin 6gretiminde; Tiimeg ve Sazak-Pmnar (2016) madeni
paralarin 6gretiminde kullanmistir. Sosyal beceriler olarak Sazak Pinar (2003) kendini
tanitma, bilgi ya da yardim isteme, paylasma; Selimoglu ve Aydin (2018) akran aracili
uygulamalarin zihin engelli bireylerin benlik saygisina; Ozaydin (2006) akranlar tarafindan
sunulan arkadaglik gelistirme programinin sosyal etkilesim kurmaya etkisini incelemistir.

Ozaydin’in bu ¢aligmas sosyal etkilesimi artirmaya galistig1 hedef cocuklardan birinin otizmli
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olmasi nedeniyle diger akran aracili ¢alismalardan ayrilmaktadir. OSB’de akran aracili
yapilan tek galisma uyarlanmis fiziksel etkinliklerin akranlar tarafindan sunulup iletisim
becerilerine etkisinin incelendigi Yarimkaya’ya (2016) aittir. Ulusal alan yazin incelendiginde
OSB’de akran aracili yapilan ¢alismanin yalnizca bir tane oldugu goérilmektedir. Oysa OSB’li
bireylerin etkilesim ve 6grenme davranislarinin artirilmasi i¢in akranlar her zaman ulasilabilir

bir kaynaktir.

Ulusal alanda yapilan galismalar incelendiginde oyun becerilerinin akran tarafindan
ogretildigi bir galigma bulunmamaktadir. Oyun c¢ocugun isi olarak tanimlanirken oyun
Ogretiminin bir yetiskin tarafindan yapilmasi1 genelleme ile ilgili, oyun &gretiminin
yapilandirilmig  bir ortamda ve yapilandirilmig bir yOntemle sunulmasi becerinin
stirdiirtilebilirligini sinirlandirmaktadir. Oyunun kendiliginden, esnek ve karmasik bir bigimde
gerceklestigi, etkilesimlerle genisledigi diistiniildiigiinde; gilindelik yasam siireclerinde
genelleme ve transfer etme becerileri sinirli olan OSB’li olan ¢ocuklarin bu 6grenmelerinden
yiiksek yarar saglayamakta zorlanabilir. Oyun O6gretiminde g0ze carpan sinirliliklarin
giderilmesi icin akran tarafindan dogal bir ortamda sunulan oyun becerisinin, genelleme ve

oyunun zenginlesmesi konusunda etkili olacagi diistiniilmektedir.

Akran aracili uygulamalarda Ogreten akran, Galisacagi 6zel gereksinimli birey
hakkinda ve sunacagi 6gretim hakkinda egitilir. Bu egitim yine yapilandirilmis ve dogalliktan
uzak bir silireci beraberinde getirir. Ayrica 6gretime tabi tutulan akran, calisilan becerinin
cesitlenmesini siirlayacagi gibi galisacagi akrana karsi on yargilar ya da temel kabullerle
stirece baglayacaktir. Bu On kabuller akranin da o6gretme Ogrenme siirecinde az katki
saglayacagini gOstermektedir. Akranin egitilmesi zaman agisindan da ekonomik olmayan bir
durum yaratacaktir (Dagseven-Emecen 2019). Benzer sekilde alanda Vousden ve arkadaslar
(2018) akranlar1 egitmeksizin miidahale programina baslamislardir. Bu programda akranlarin
egitilmeme nedeni hedef 6grencileri tanimalarindan kaynaklanmaktadir. Caligmada akranlar

hakkinda herhangi bir veri toplanmamustir.

Oyun ve dil becerilerinin karmagik ve zenginlesen soyut sembollerle dolu oldugu
diistintildiginde uygun materyal ve ortam saglanarak Tipik Gelisim Gosteren (TGG) ve
OSB’li bireyin bir arada ve becerileri dogal bir sekilde ¢alismasi diistiniilmiis; bu slire¢ akran
etkilesimi olarak ifade edilmistir. Akran aracili 6gretim modelleri icerisinde yer alan akran
onderligi modelin (peer initiation training) kullanilabilirligini artiran TGG ¢ocuga “yaninda

dur, oyna ve konus” (stay, play and talk) yonergesinin verilip ¢ocuktan bu davranislarin
5



beklendigi English ve ark. (1997) modele benzemektedir. Iletisim becerileri gelismis ve
farkliliklara karsi olumlu tutumda olan ¢ocuklar bu 6gretim igin uygun gortlmektedir (Kerr
ve Nelson 1998; DiSalvo ve Oswald 2002).

OSB olan bireylerle ilgili birgok arastirma bulunmasina ragmen akran etkilesimi
yOnteminin kullanildig1r arastirma bulunmamaktadir. Bu nedenle bu arastirmanin konusu
akran etkilesiminin hikaye anlatma, dramatik ve yap1 insa oyunu oynama diizeyine etkisinin

incelenmesidir.

1.1. Amag
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanili bireylerin, Tipik Gelisim Gosteren (TGG)

akraniyla etkilesim siirecinin, dil ve oyun gelisimlerine etkisinin incelemesidir.

Bu baglamda su sorularin cevabi aranacaktir:

1. Akran etkilesimi OSB’li bireylerin hikaye anlatma becerisinin gelisiminde etkili
midir?

2. Akran etkilesimi OSB’li bireylerin tren insa etme ve oynama becerisinin gelisiminde
etkili midir?

3. Akran etkilesimi OSB’li bireylerin dramatik oyun oynama becerisinin gelisiminde
etkili midir?

4. OSPB’li bireyin sure¢ igerisinde TGG akraniyla etkilesim siire¢leri nasildir?

5. TGG bireyin OSB’li oyun arkadasiyla etkilesim siireci ve arkadagina dair tutumlari

nasildir?

1.2. Onem
Oyun her ¢ocugunun gelisim siireclerinin gozlendigi bir beceri olmanin yani sira farkl

becerilerin 6grenildigi ve hayatin da deneyimlendigi bir gelisim alanidir. OSB’li ¢ocuklarin
oyun becerilerinin sinirli olmasi dil ve iletisim becerilerindeki yetersizliklerle iligkilidir. Bu
arastirma yoluyla dogal bir 6grenme yolu olan akran etkilesiminde OSB’li ve TGG ¢ocuk
¢ciftinin oyun iizerinden kurdugu iliski, oyun ve dil gelisimi incelenecektir.

Yarimkaya (2016)’nin yaptigi ilgili calisma nitel arastirma yontemlerinden durum
caligmasiyla desenlenmistir. Akran araciligiyla ve dogal 6gretim yOntemleriyle oyun ve dil
becerisi edindirmeyi konu edinen bir ¢alisma bulunmamaktadir. Ogretim agisindan dogal bir
yol izleyen bu calisma uygulama yontemi olarak yenilik¢idir. Calismanin tek denekli

arastirma yOntemlerinden davranislar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli ve nitel arastirma



yontemlerinden durum calismasiyla desenlenmis olmasi yOntemsel smirliliklarin en aza
indirmesiyle de yenilikgidir. Ayrica kaynastirma ortamlarinda akran tutumunun 6nemli
oldugu g0z oOnine ahndiginda TGG c¢ocugun otizmi algilayis bi¢iminin ve etkilesim
sireglerinin ~ bilinmesinin  akran  ortamlarinin  diizenlenmesine katki  saglayacagi
diistiniilmektedir. Tiim bunlar diisiintildigiinde calismanin desenlenen arastirma yOntemi,
ogretim yontemi (akran etkilesimi) ve konusu agisindan ulusal ve uluslararasi alan yazina
katk1 saglamasi beklenmektedir.

Bu arastirmada ele alinan beceriler ile ilgi bulgular akranla etkilesimin her hangi bir
beceriyi kazandirma, kalic1 hale getirme ve genellemede etkili bir yontem olup olmadigini
ortaya koyacaktir. OSB’li ve TGG bireyin kurduklari arkadasligin derin bir bigimde
incelenmesi iliskinin yeterli ve smirli yanlarmin belirlenmesini saglayacak; boylece
kaynastirma ortaminda egitim alan Ogrenciler i¢in yol gosterici olacaktir. TGG bireyin
gOriislerinin otizmin algilanis1 ve smifta bulunan OSB’li bireylerin akran kabul siireclerine,

ogretim diizenlemelerine dair fikirler verecektir.

1.3. Swrurliklar
Bu ¢alisma;

1. OSB tanis1 almis bir 6grenci, TGG gOsteren bir 6grenci ile,
2. 2018-2019 6gretim yili ile,
3. Ucg beceriyle (hikdye anlatma, tren insa etme, rol (dramatik oyun) oynama)

sinirlidir.

1.4. Saytalar
Katilimcilarin ailelerinden alinan tiim gOriislerin gercek duygu ve diislincelerden

olustugu, tiim veri toplama araglarinin kullanim amacina hizmet ettigi, OSB’li bireyin
becerileri edinmede akran etkilesimi disinda bir seyden etkilenmedigi ve katilimcinin OSB

tanisinin dogru oldugu varsayilmaistir.

1.5. Tanimlar

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB): Sosyal-iletisim alaninda niceliksel ve niteliksel olarak
bozulmalarinin oldugu, sinirli ilgi alanlar1 ve tekrarli hareketleri (stereotipi) beraberinde

getiren norogelisimsel bir bozukluk (DSM-5; Kircaali-iftar).



Tipik Gelisim Gosterme (TGG): Bireylerin tim gelisim asamalarini beklendigi tizere nicelik
ve niteliksel olarak olagan sekilde tamamlamasidir.

Akran Etkilesimi: Sosyal 6grenmeye zemin hazirlayan, ayni yastaki bireylerin ortak bir ilgi
cercevesinde dogal bir sekilde birbirleriyle kurduklar1 s6zIU sdzsiiz iletisimleri (isaret etme,
soru sorma, sohbet baglatma vb.) ve model olmay1 kapsayan ¢at1 kavramdir (Vygotsky 1978;
Bauminger Shulman ve Agam 2003).

Hikaye Anlatma Becerisi: Bir durumu ya da olayr anlatan resimli kartlarin olay 6rgisiine
gOre siralanarak resimlerde suregelen dykiiniin anlatilmasidir.

Tren insa Etme ve Oynama Becerisi: Yap1 insa oyunlar igerisinde yer alan raylar ve
vagonlart parcalar halinde olan oyuncak setinin birbirine gegirilerek dogru modelde insa
edilmesi ve islevine uygun oynanmasidir.

Rol Oynama Becerisi: Belirli bir 6yku cevresinde var olan rolleri Ustlenerek, rol

karakterlerinin beden formlarinda bulunarak, -mis gibi yapilmasidir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)
Kok Yunan dilindeki “autos” kelimesinden gelen “otizm” terimini ilk olarak Isvicreli

psikiyatrist Bleuler’in sosyal izolasyon, i¢ce kapanma, insanlara karsi ilgisizlik anlaminda
kullandig1 bilinmektedir (Bilgi¢ 2017; Heflin ve Alaimo 2007). Karmasik bir ndrogelisimsel,
organik bozukluk olan otizm, ilk olarak Kanner (1943) tarafindan on bir olguyla
desteklenerek infantil otizm (infantile autism) olarak ifade edilmistir (Mukaddes 2017).
Bahsedilen olgularda sosyal iliskilerde bozulmalar, sOyleneni tekrar etme (ekolali), yanls
zamir kullanim1 gibi dil-iletisim bozukluklari ile rutinlere bagimlilik, tekrarlayan (stereotipik)
amagsiz hareketler yer almaktadir( Kanner 1943). Ayni yillar icerisinde Asperger (1944)
Kanner’in bahsettigi olgulara ¢ok benzer bir makale yazmis bu yayinda zekalarinin normal;
fakat sosyal-iletisimsel ag¢idan son derece sinirli olduklarina dikkat ¢ekmis ve bunu “otistik
psikopati” olarak ifade etmistir. Asperger’in yayinladigi bu olgular yillar sonra DSM 1V’de
Asperger sendromu adiyla bir tan1 grubu olarak karsimiza ¢ikmistir (Kircaali-iftar 2013, Akca
2017).

Otizmin cocukluk c¢agi sizofrenisinden farkli olarak anilmasi ve tanilanmasi 1970’den
sonra olurken; DSM III (Diagnostic and statstic Manual of Mental Disorders)’te yer almasi
1980°de gergeklesmistir (Mukaddes 2017). Tanilamayla ve alt kategorileriyle ilgili birgok
degisim yasayan otizm; 2013°te APA (American Psychatric Association) tarafindan, erken
cocuklukta ortaya cikan sosyal-iletisim alaninda yetersizlikler ve simirli ilgi alanlan,
tekrarlayic1 davraniglarla seyreden siiregen bir bozukluk, olarak tanimlanmistir. Ardindan
ilgili meslek orgiitiiniin yayinladigi tanilama rehberi olan DSM 5 (2013)’te otizm spektrum
bozuklugu: “Toplumsal iletisim ve etkilesimde stirekli yetersizligin siurli, tekrarlayici
davranis ya da ilgi alanlarinin; asirt duyarli ya da duyarsiz duyusal boyutlarin ve giinliik
yasam islevlerinde aksamalarin erken donemde ortaya ¢iktigi nérogelisimsel bir bozukluk”
olarak yer almistir.

Otizm spektrum bozuklugunun klinik Ozellikleri incelendiginde iletisim ve toplumsal
etkilesimde yetersizlikler DSM 5°te ilk boyut olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu boyut
icerisinde karsilikli sohbet becerilerinde sinirlilik, s6zel olmayan iletisim ifadelerini
anlayamama, iligski yiiriitmede zorluklar, s6zel dilin hi¢ edinilememesi, duygusal ifadelerin

anlamlandirilamamasi, taklide dayanan becerilerin gelisememesi, g0z kontag1 ve ortak dikkat



problemleri, dilin yapisint dogru kullanamama, oyun becerilerinde, oyuncak kullaniminda
siirlilik seklinde yer almaktadir (Mukaddes ve Dursun 2018; Kircali-iftar 2013)

Ikinci bir boyut olan kisitli, tekrarlayan davraniglar bolimiinde ise, OSB igin diger
temel alandir, gelisimsel olarak kaybolmasi beklenen tekrarli (el ¢irpma, tekme atma)
davraniglarin kalic1 hale gelmesi, ritiieller olusturma ve bu ritiiellerden kopamama, islevi
olmayan nesnelerle anlamsiz hareketlerde bulunma, tek diizelikte-aynilikta 1srar, tekrarlayan
konusma Oriintiisii, duyular hipersensitive (asir1 duyarlilik) ve hiposensitive (asirt duyarsizlik)
goriilmektedir (Mukaddes ve Dursun 2018; Sucuoglu 2013; Kircaali-Iftar2013).

Tum bu belirtilerin ¢ocugun gelisiminde hasara, sektelere yol a¢masi erken
mudahaleyi gerektirmektedir. Cocugun yasamin ilk yillarindan itibaren ismine tepki
vermemesi, gozle referans almamasi, ortak ilgi-dikkatin olugmamasi, karsilikli oyunlarda
(6cu-ce-e) ilgisiz kalmasi, yabanci ve yakin ayrimini yapamamasi, sira almada giigliik
yasamasi, bir ortama girdiginde insanlar yerine dogrudan nesnelere yonelmesi ve anlamli el
sallamamas1 (Bye-bye) OSB’nin erken dénem klinik Ozelliklerini tagidigin1 gOstermektedir
(Bilgic 2017; Akca 2017; Mukaddes 2017).

2.2. Dil ve Oyun Geligimi
Biligsel gelisimin bir pargasi olan dil insanin bagimsiz yagsamini1 devam ettirmesindeki

en bliylik yap1 taglarindan biridir (Bacanli 2009; Yavuzer 2016). Bir semboller sistemi olan
dilin (Piaget 1962; Acarlar 2001; Yavuzer 2016) anne karninda edinilmeye basladig
distintilmektedir (Santrock’tan akt. Ar1 2016). Dilin bilesenlerine bakildiginda anlam bilgisi
(semantik), ses bilgisi (phonology), bicim bilgisi (morphology), s6zdizimi (Syntax), edim-
kullanim bilgisi (pragmatics) gOriiliir (Topbas 2015). Kodlardan ve sembollerden olusan dil
gelisimi yasamin ilk yillardan itibaren hizli bir bigimde gelisir. Bebeklerin aglamalarinin
ihtiyaclara gore degistigi ve anneleriyle aglama tizerinden bir iletisim kurdugu gérilmektedir.
Bebekler alt1 aydan itibaren isitsel girdilerle maruz kaldiklar1 dili tanimaya ve tepki vermeye
baslarlar (Oztiirk 2013). Bu siire zarfinda kendiliginden gelisen jest gelisiminin (isaret etme,
isaretleri edilen yOne bakma) yaninda ¢ocuk bir caba gOstermeksizin etrafinda olan dili
kendiliginden edinir (Karakaya 2008; Yavuzer 2016). S6zIi ve sozsliz yonergeleri anlama
olarak tanimlanabilen alict (receptive) dil hizla gelisirken bebek etrafinda olan nesnelerin
adlarim1 dgrenmeye; etrafinda konusulan dili anlamaya baslar (Kircaali-iftar, Kurt ve Ulke-
Kiirk¢iioglu 2016). ilk kelimelerini yaklasik on ikinci ayda sdylemesi ifade edici (expressive)

dilin gelisimiyle gergeklesir. U¢ yasma gelindiginde konusmada zamirlerin kullanilmaya
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baslandig1, kabaca, dil bilgisi kurallarina uygun zaman bildiren ekleri kullanabildigi gorulur.
Bu ifade siirecinin ardindan gocuklar alt1 yasina dek her giin bes ila sekiz kelime 6grenerek
s0z dagarciklarimi gelistirirler (Yavuzer 2016). Cocuklarin konusma gelisimi incelendiginde
climlelerinin yaslar1 kadar sOzciikten olustugu goriilmektedir Cocuklarin yaklasik bes yasina
geldiklerinde bir yetiskin tarzinda, dil kurallarina uygun bir bi¢imde dili kullandiklar1 gérultr
(Bacanl1 2009; Mavis 2015).

Biligsel gelisimle dil kadar i¢ i¢e olan bir diger alan ise oyun gelisimidir. Oyun
becerileri sosyal beceriler igerisinde yer alir ve sosyal yeterliklerle iligkilidir (Dagseven-
Emecen 2018). Oyun dissal bir hedef icermeyen, icerisinde haz ve heyecan barindiran, aktif
katilimi, i¢sel motivasyonu saglayan etkinlik olarak tanimlanabilir (Garvery 1990). Oyun
icerisinde cocuk, icinde yasadigi topluma ve Kkultire dair bilgiler edinir (Jordan 2003).
Cocuklarin oyun gelisimi, karmasikligr nedeniyle bir¢ok arastirmacinin konusu olmustur ve
oyuna olan yaklasimlar farklilik gOstermektedir. Ornegin Piaget oyunu bilissel gelisimin bir
yansimasi olarak gOrmiis ve 0-2 yasa denk gelen duyu-motor donemini alistirma oyunlari
olarak yorumlamistir. Bu evrede Gocuklar nesneleri birbirine vurarak, tekrarli hareketleri
yaparak diinyay1 kesfetmek iCin oyun oynarlar ve bu tekrarli hareketlerden zevk duyarlar
(Durualp ve Aral 2011; Kolcu 2014; Karaaslan 2017). Piageti’n islem 6ncesi donemine denk
gelen evreyi sembolik oyun ¢agi olarak adlandirdig1 gérilmektedir. Bu evrede gocuk zihninde
olusturdugu semalar: etrafinda nesnelere atfederek, —mis gibi yaparak oynar. Ornegin bir
sopay1 at gibi hayal eder ve ona biner; arabay1 olmayan bir yoldan gecirir. Nesneleri birbiri
yerine kullanir ve zihninde ona yeni 0zellikler yikler. Hayali nesneler uydurur, roller yapar
(Aydin 2010). Somut islemler donemine denk gelen evrede ise kuralli oyunlarin gelistigi
goriiliir. ilkokula baslayan ¢ocugun arkadaslariyla birlikte belirli kurallar dahilinde oynadig
sek sek, saklambag gibi yapilandirilmis diizenli oyunlar goérilir (Piaget 1962).

Parten (1932) oyunu sosyal gelisimle i¢ i¢e almistir. Bu evrelerde 0-2 yas araliginda
cocuk tek basina oyun etkinliginde bulunur. Etrafindaki Gocuklarla etkilesimde bulunmaz;
oyun sirasinda yalnizca kendi nesneleriyle ilgilidir (Bayhan ve Artan 2004). iki ila dort yasina
gelindiginde ise ¢ocuk paralel oyun evresine girer. Bu defa ¢ocuk ayni ortami akraniyla
paylasir gibi goriinse de kurdugu etkilesim olduk¢a sinirhidir. Ortamda bulunan gocuklar
kendi oyunlarini bireysel olarak siirdiiriir ve birbirlerinin oyunlarina miidahalede bulunmazlar
(Karaaslan 2017). 4-7 yas araligma denk gelen evrede gocuklar iliskili birlikte oyun
davranisint sergilerler. Cocuklar bir nesne ya da oyuncak iizerinden etkilesimde bulunur,

birbirlerinin oyunlarina katki saglar, iki-ii¢ kisilik gruplar olusturarak ayni temada uzun slren
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benmerkezci gbriinen oyun etkinligine devam ederler (Tiifek¢ioglu 2011). 7 yas ve sonrasinda
ise cocuklar isbirligine dayali oyunlari tercih eder ve biiylik gruplarla birlikte kurall
oyunlardan zevk alir. Oyun igerisinde roller paylasilir ve ayn1 amag igin etkinlik surdarlr.
Cocuklar etrafindakilerin ve grup dinamiginin farkindadir. Oyuncak aligverisi ve etkilesim
oldukca yogun bir bigcimde gorulir (Karaaslan 2017).

Oyun tiirleri incelendiginde ise duyu-motor oyunlari, islevsel oyun, sembolik oyun,
yap1 inga oyunlar1 ve kuralli oyunlar gbrulmektedir.

Duyu-motor oyunlari: Yasamin ilk yillarinda rastgele kesifler yapilarak nesnelerle
duyularin uyarildigir oyunlardir. Bu oyunlarda tekrar 0ze garpar. Cingirak sallama, biberonu
yere atma gibi basit hareketlerin zamanla karmagik ve eglenceli bir yere taginmasi olarak
tanimlanabilir (Ergin 2017b; Piaget 1999).

Islevsel oyun: Cocuklarin giindelik hayatta kullandig1 nesnelerin oyuncak hallerini
islevine uygun kullanmasidir. Kii¢iik mutfak aletlerinin yemek yemek ic¢in kullanilmasi,
oyuncak arabalarin park edilmesi bu oyuna 0rnek olarak verilebilir (Rogers ve Dawson 2010).

Sembolik/hayali oyun: Alan yazindaki bazi ¢alismacilar hayali ve sembolik oyunu
birbirinden ayirmaktadir. Bu ayrimin altinda yatan gerekce ise sembolik oyunun hayali
oyundan 6nce gerceklesmesidir ve hayali oyun sembolik ve islevsel oyunu kapsamaktadir
(Ozen 2016). Hayali oyun islevsel oyunu (oyuncak kasikla yiyor gibi yapma), bir nesneyi
bagka bir 0zelligine gore kullanma (muzu kulagina g6turip telefonla konusuyor gibi yapma),
olmayan nesneyi oyuna dahil etme (arabayi kOprii varmis gibi siirme), olmayan 6zellikler
atfetme (‘Arabanin tekeri patlamis.” deme) gibi unsurlari icerir (Aydin 2008; Ergin 2017).
Hayali oyunlarin igerisinde bir baslik olarak sosyodramatik oyunlar da alinabilir (Tiifek¢ioglu
2011; Karaaslan 2017).

Sosyodramatik oyunlar: Cocuklarin giinliik hayatta karsilastiklar1 olay kesitlerini,
rolleri paylasip isbirligi icinde olay oOrglsiune gore canlandirdiklari siireclerdir. Bu oyun
stirecin basi ve sonu belli (bir ¢ergevesi olan) olmakla birlikte etkilesim, akil yiritme ve
planlama becerilerini beraberinde getirir. Cocuklar etrafinda gOrdiikleri olaylar1 oyunlarina
konu ederler; doktorculuk, itfaiyecilik, evcilik oyunlar: gibi. Sosyodramatik oyun kendi i¢inde
taklide dayali rol yapma, nesnelerle iligkili rol yapma, eylem ve durumlarla iliskili rol yapma,
sosyal etkilesim, szel iletisim, devamlilik gibi temeller {izerine kurulur (Karaaslan 2017).

Yap1 insa oyunlari: Cocugun nesneleri ayirma, birlestirme, yeniden yapma, yikma
gibi etkinliklerini igeren oyun tiiriidiir. Bu oyun tiirii sembolik oyunlarla birlikte artis gosterir
ve gocuklar lego gibi tak ¢ikar oyuncaklara ilgi duymaya baslarlar (TiifekGioglu 2011; Ozen
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2016). Yap1 inga oyunlarini oynamak uzamsal diisiinme becerilerini gelistirmenin yani sira
ilerdeki bagimsiz yasam becerileri i¢in gereken masa, sandalye gibi mobilya insa etme
becerileri igin de hazirlik saglar (Kircaali-iftar 2019).

Kuralli oyun: Onceden diizenlenmis belirli smirlar, cerceve igerisinde oynanan
organize etkinliklerdir (Tufekgioglu 2011). Kazanmak ve bir amag i¢in isbirligi yapmak 6n

plana ¢ikmaktadir.

2.3. OSB ve Dil Becerileri
OSB’de ayrict tani dlgiitlerinde sosyal iletisimsel bozulmalar gorulir (APA 2013). Bu

bozulmalar dil gelisimi ile i¢ igedir. Dilin pragmatik, islevsel olarak kullanilmasinda
sOzciiklerin ne anlama geldigini bilme, yeni sOzciiklerin nasil iiretildigini kavrama, ciimlelerin
nasil olusturuldugunu bilme, hangi baglamlarda hangi sozclk ve sOzciikk gruplarinin
secilecegine karar verme yer almaktadir (ASHA 2012; Kircaali-iftar ve Odluyurt 2018). OSB
olan bireylerde erken ¢ocukluktan itibaren g6z temasi kurma, jest mimik kullanimi, alict dil
becerilerinde, ilk yasla beraber gelen kelime kullaniminda, zamirlerin dogru bir sekilde
kullaniminda, konusma sirasinda uygun ton, prozodi kullanabilme ve dildeki ironiyi, soyut
ifadeleri anlamada vyetersizlik goriilir. Bazi OSB’li  bireylerde konusma hic
gerceklesmeyebilir (Mukaddes 2017). OSB’li bireylerde baglama uygun konusma sorunlari,
stirekli kelime tekrarlar1 (ekolali), sinirli ilgi alanindan kaynaklanan sohbet becerileri,
spontane konusma becerileri, sohbet baslatma ve siirdiirme becerileri oldukc¢a smirlidir
(Kircaali-Iftar 2013; Mukaddes 2017). OSB’li bireylerin dil-oyun gelisimleri arasinda
paralellik oldugu gorilmektedir. Bireylerin oyun sembolleri ve dil sembollerini anlamada
yasadigr smirlilik nedeniyle de gelisim alanlarinda geri kaldigi disiiniilmektedir (Sengiil
2018). Dil, oyun ve taklit becerilerinin i¢ ice ve birbirini besleyen paralel alanlar oldugu
gulmektedir (Acarlar 2001; Alak 2017; Okciin Akgamus; Acarlar ve Alak 2018, Sengiil
2018). Amerika’da Ulusal Otizm merkezi (NAC) ve Ulusal Profesyonel Gelisim Merkezi
(NPDC) “nin bilimsel dayanakli uygulamalar (evidence-based) i¢ine aldig1 yontemlerin iginde
ipucu sunma, dogal 6gretim, akran aracili uygulamalar, temel tepki 6gretimi, etkilesime dayali

programlar (Kurt 2013; Karaaslan 2015) yer almaktadir.

2.4. OSB ve Oyun
OSB’li bireylerin sosyal gelisimleri incelendiginde bu gelisim alanindaki oyun

becerilerinin etkilendigi gorilmektedir. Oyun becerilerini gerceklestirebilmek igin, g6z
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kontag1 kurma, ortak dikkatte bulunma, etkilesim kurma, taklit etme, ilgi alanlarini
paylasabilme gibi beceriler gereklidir (Moor 2008; Dalgin-Eyiip 2011). Duyu-motor
dOneminde ortaya ¢ikan nesneleri sallama, atma gibi tekrarlayan kesfedici hareketler ¢ocuk ii¢
yasina geldiginde azalip yok olurken, tekrarli davraniglardan hoslanan OSB’li bireylerde bu
artig gosterir (Mukaddes 2017). Benzer sekilde sosyal giiliimseme, sira alma gibi temel sosyal
becerilerin sinirliligi oyun performansinda hasara yol agmaktadir. OSB’li bireyler, dcii-Ce-ee
gibi sira alma gerektiren oyunlarindan zevk almamakta, nesnelerle sira dist baglar kurmakta,
oyuncaklari islevine gbre kullanmakta zorluk yasamaktadirlar. Oyuncaklarla bir oyun kurmak
yerine onlar1 dizmek, siralamak, biriktirmek gibi bir yol izlerler. Yiiksek islevli otizmlilerde
oyun davranis1 gOrilse de oldukga sinirli ve kisa siiren bir sekilde seyretmektedir ve oyun
gelisimin dogal bir parg¢asindan ziyade bir gOrev gibi sergilenmektedir (Aydin 2008;
Mukaddes ve Dursun 2018). Sosyal ve iletisimsel siirliligin getirdigi oyun becerilerinde
OSB’li bireyler akranlartyla birlikte olmaktansa yalniz basina, kendi ritiiellerini olusturduklari
oyunlar1 oynamak isterler (Ulke-Kiirk¢iioglu 2018). Oyun, gelisimi yansittig1 kadar gelisimi
saglayan bir arag olma gOrevini de gorir. Oyunlar sayesinde ¢ocuklar sosyal etkilesim
kurabilir ve dil-iletisim-sosyal alanlarina katki saglayabilir. OSB’li ¢ocuklarin bu becerilerde
sinirl1 olmasi1 oyun igerisinde 6grenme firsatlarini kagirmalarina neden olmasiyla biiyiik bir
dezavantaja dOniismekte ve gelisim alanlarinda biiyiik hasara yol a¢maktadir (Aydin 2008;
Dalgin Eyiip 2011; Okctin Akcamus, Acarlar ve Alak 2018, Sengiil 2018). OSB’li bireylerin
zihin-niyet okuyamama (zihin kuraminda agiklanan bir kisinin gdz hareketinden, bakis
yonunden, seklinden ve beden durusundan ne istedigini anlama becerisi), duygulari
anlayamama, empati yapamama gibi sinirliliklar1 rol oyunlarinda sorunlara yol agmaktadir
(Baron-Cohen 1989; Baron-Cohen 2009). OSB’li birey oyun etkinliklerine katilamadigi igin
aktif 6grenme saglayan; i¢inde taklit, model olma, yardim, ipucu gibi 6grenme firsatlarini
barindiran bu siireci deneyimleyememis ve bu kazanimlara erisememis olur. OSB’li bireyler
etkilesim baglatma konusundaki smirliliklari nedeniyle bir oyun igine davet edilmede; bu
stireci siirdiirmede yardima ihtiya¢ duyarlar. Kendi oyunlarini siirdiiren OSB’li bireyler bir
akranlarinin oyuna dahil olmak isteyip istemeyecegini anlayamaz, bu oyun davetine yanit
veremedigi i¢in etkilesim firsatim1 kagirir ve yalmiz kalir (Heidemann ve Hewitt, 2009).
Oyunlarin sosyal, iletisimsel ve biligsel becerileri 6grenmek i¢in dogal baglam olusturmasi,
cocuklarin 0grenmeleri arasinda iliskiler kurabilmesi, oyunun kendi i¢inde pekistirmelerini
barindirdigi dogal bir siire¢ olmasi, yeni becerilerin kazanilmasi ve biitlinciil bir gelisimi

saglayan temel bir beceri oldugunu gosterir.
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2.5. Akran Aracili Ogretim Yontemleri
Akran aracili uygulamalar NAC (2015) ve NPDC (2014) raporlarinda bilimsel

dayanakli uygulamalar icerisinde gOsterilmistir. Bir O6gretim planlayicisinin iki akran
arasindaki etkilesimleri ve Ogretimi yapilandirarak Ogreten akrani egittikten sonra hedef
akranla bulusturup 6grenme saglamasini igerir. Cocuklarin bir arada gecCirdigi vakitlerin
ogretmenle gecirdigi vakitten daha uzun oldugu ve 06zel gereksinimi olan bireyin
arkadaslarina her an daha yakin ve daha ulasilabilir oldugu diisiiniildiigiinde islevsel oldugu
soylenebilir. Ozellikle okul 6ncesi ve ilkokul dénemlerinde akranlarin oyunlar sirasinda
birbirine doniitlerde bulunmasi bu etkiyi artirmaktadir. Ayrica akranlarin 6gretmenlerden
daha etkili oldugu alanlar fazla zaman ayirabilme, motive etme, yardim etme, aninda
geribildirim (bu sayede artan 6grenme ¢iktilari), dogru cevabin tekrari olarak gOrilmektedir.
Akran kaynaklar1 ne yazik ki yeteri kadar ve bilingli bir sekilde kullanilamamaktadir (Giiven
ve Aydin 2007). Sosyal-iletisimsel yetersizlikleri olan OSB’li bireyler bu uygulamadaki hedef
bireyleri olusturmaya baslamistir (Thiemann ve Goldstein 2001; Yarimkaya 2016). Akran
aracili uygulamalarin OSB’li ve zihin engelli bireyler icin etkili oldugu gorilmektedir
(Yildirim ve Iftar 2002; Sazak Pinar 2003; Bauminger, Shulman ve Agam 2003; Ozaydin
2006; Timeg 2014; Yarimkaya 2017). Akran aracili uygulamalar OSB’li ¢ocuklarda oyun,
iletisim ve sosyal becerilerde, etkilesim kurmada, stereotip hareketlerin azaltilmasinda olumlu
etkileri vardir (Tekin-Iftar 2000; Bauminger 2007; Harper ve ark. 2008).

Akran aracili uygulamalar Tiirk¢e’ye akran egitimi, akran 6gretmenligi, es 6grenmesi,
akrandan akrana 0gretim, ¢ocuktan ¢ocuga dgretim gibi sekillerde gevrilmistir (Sazak 2003).
Akran 6gretim modelleri incelendiginde akran modelligi (peer modeling), akran 6gretimi
(peer tutoring), akran izlemeli O6gretim (peer monitoring), akran agi olusturma (akran
networking), gruba yoénelik izlerlik (group orinted contingencies), akran onderligi 6gretim
(peer initiation training) gOriilmektedir. Akran aracili uygulamalarin g¢ocuklarin kendi
dogasina uygun oldugu, etkilesimde bulunulan akranlarin gelisimsel acidan benzerlikleri
bulundugu icin, sadece cevresel uyarlamalarin yapildigi ya da yalnizca Ogretmenlerin
kullandig1 yOntemlerle karsilastirildiginda ¢ok daha etkili oldugu gOriilmiistiir (Laushey ve
Heflin 2000; Sazak 2003; Whitaker 2004; Plumer ve Stoner 2005; Ozaydm, Tekin Iftar ve
Kaner 2008;).

Akran aracili uygulamalar uygulanabilirlik acisindan kaynastirma ortamlari

diisiiniildiigiinde ulasilabilir ve firsatlarla doludur (Kircali-Iftar 2019). Bu modeller igerisinde
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yer alan akran oOnderligi modeli akranin, hedef bireyle etkilesim baslattigi ve en az
yapilandirilmis olan 6gretim yOntemidir. Bu yontemle daha gok sosyal beceriler ve iletisim
becerilerini olusturan g6z kontagi kurma, etkilesim kurma, yardim isteme, sohbet baglatma ve
surdiirme gibi beceriler calisilmaktadir (Utley ve ark. 1997; Ozaydin 2008).

Akran aracili bir model ¢alisilacaginda en énemli kisim dogru akranin secilmesidir.
Akran secilirken cocugun kendi dogal ortaminda, ev ya da okul gibi, gbzlemlerin yapilmasi ve
uygulamalarin yapilacagi ortamlarin en fazla etkilesimi saglayacak sekilde diizenlenmesi
gerekmektedir. Etkilesim kalitesini arttiracak sosyal davraniglarin 6gretilmesi ve kaliciligin
saglanmasi i¢in materyallerin, ortamlarin ve kisilerin Gesitlendirilmesi 6nemlidir (Goldstein
ve ark. 2002).

Akran onderligi modellerinin en biiyiikk smirliligi bir 6gretimin  sunulmasi
planlandiginda oncelikle dgreten akranin egitilmesini gerektirmesidir. Ogreten akranin ne ile
karsilagacagini bilmesi ve hazirlikli olmas1 agisindan olumlu olan bu durum hedef bireye karsi
on kabullerde, bazen on yargilarda bulunmasini beraberinde getirecektir. Ogreten akranin
egitilmesi fazladan da zaman gerektirmektedir. Program uygulayicisinin 6greten akrant
egitmesi, 6greten akranin hedef bireye 6gretimde bulunmasini igeren bu déngi fazladan vakit
kaybina neden olmaktadir. Bu iki sinirlilik disiiniildiigiinde (6n kabullerle baslamak ve zaman
kayb1) verimi artirmak i¢in English ve arkadaslar1 (1997) akran 6nderligi modelin sadelesmesi
gerektigini savunmustur. Savunulan bu modelde temel sosyal iletisim becerileri igerisinde yer
alan oyun Onerme, oyuna davet etme, g6z kontagi kurma, yapilan etkinligi ve bulunulan
etkilesimi agiklama, sohbet baslatma, replikleri genisletme gibi becerilerin Galisilmasi
gerektigini agiklamistir. Tipik gelisim gosteren ve sosyal becerilerde iyi olan bircok ¢cocugun
arkadaslaryla iliskisinde bu stratejileri zaten kullandigi gOrilur. Bu nedenle akran dnderligi
ogretim sadelestirilmis, 6greten akranlara “arkadasinin yaninda dur, oyna ve konus” yonergesi
verilmis ve 6greten akranlar bu konuda desteklenmislerdir. Ogreten akranlar segilirken okula
devam ediyor olusu, sik sik uygun iletisim kaliplarini kullantyor olusu, uyumlu olmasinin
yaninda liderlik Ozelligi gOstermesi, bir etkinligi on dakikadan fazla siirdiirebilmesi gibi On

kosullarin bulunmasi verimliligi artiracaktir (Kerr ve Nelson 1998; DiSalvo ve Oswald 2002).

2.6. Akran Etkilesimi
Vygotsky’nin sosyal yapilandirmact yaklagimi aym1 ya da yakin yaslardaki

arkadaslarin birbirine verdigi dondtleri, koclugu, isbirligini, iletisimi, degerlendirmeyi iceren

bir kavramdir. Akran etkilesiminin saglikli bir sekilde siirdiiriilebilmesi i¢in akran kabuli
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gereklidir. Akran kabulii bireyin grup iiyeleri tarafindan sevilmesini ve sevilme egilimini
tanimlar (Sucuoglu ve Kargin 2008). Arkadaslik akranligin beraberinde gelen, iki kisi
arasinda sevgi ve birbirine karg1 uyum, esneklik ve partnerinin isteklerine karsi duyarliligi,
yardim etmeyi, ortak ilgileri ve gOniilli birlikteligi ifade eder (Sebac 2003). Ayrica
arkadasligin icinde ¢ift yOnlii bir etkilesim vardir ve bu etkilesim olumlu bir halde seyreder
(Kamaraj 2011). iletisim becerileri yeterli olan bir arkadas katilimc1 olma, sohbet baslatma,
etkili konusma, agik olma, dokunma, motive etme (cesaretlendirme), sorular sorma, isaret
etme, yonlendirme, ipuglari verme, model olma gibi yollarla etkilesim kurar. Akranlar
birbirleriyle duygularini, diistincelerini, bilgi ve deneyimlerini paylasir ve bilissel-sosyal
gelisim saglar. Ogrenmenin sosyal boyutunda taklit, gOrerek o6grenme, model alma
diistintildiiglinde bireyler uzun siire ayni1 ortami paylastiklari akranlariyla etkilesime girmeleri
sonucu ¢ok sey Ogrenirler ve bu 6grenmenin sosyokiiltiirel ve bilissel agidan kilit bir unsur
olusturdugu sOylenebilir (Vygotsky 1997; Duran 2010). Gerek sosyal gerek bilissel
yaklasimda akran etkilesimlerinin bilissel kapasiteyi artirdigina inanilmistir. Yapilan
caligmalarda akran etkilesiminin planlama, problem ¢6zme, isbirliginde bulunmay: artirdigi
gOrtilmiistiir. Vygotsky bir akranla galismanin bir Ogretmenle ¢alismaktan daha verimli
sonuclar verdigini ve hizli geribildirim siire¢lerinin kalicilig1 sagladigini ortaya koyar (Giilay
2010). Akran etkilesiminin oyun etkinlikleri igerisinde yalnizca kiigiik diizenlemelerle
uygulanabilir olusu ulasilabilirligi beraberinde getirmekte; sosyal agidan destege ihtiyag

duyan bireyler icin etkili ve verimli olmaktadir (Odom ve ark. 1999; Ozaydin 2008).

2.7. Akran Etkilesimi Siwrasinda Ortaya Cikan Ogrenme Kolaylastiricilari
Akran etkilesimi sirasinda 6grenmeyi kolay ve kalict hale getiren pek ¢ok unsur

goriiliir. Bu unsurlar ipucu baslig1 altinda toplanabilir. Ipucu bireyin tepkide bulunmadan 6nce
uygulamacimin dogru tepki alabilme ihtimalini artirmak i¢in yaptigi yardimdir. Bu yardim
yapilirken davranisa uygun ve dogal bir bigimde verilmesi bagimsizlagmay1 artirmakta etkili
olacaktir. Ayrica ipucunun hedef birey i¢in uygun ve baska sekillerde ve ortamlarda da
karsilasma ihtimalinin yiiksek oldugu tiirden secilmesi 6grenme ve bagimsizlastirma strecini
kolaylastiracaktir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar 2018). Akran etkilesimi Sirasinda ortaya ¢ikan
ipuclarmin tamami gocuktan ¢ocuga sunuldugu igin, benzer yasantilar gdz oénune alindiginda
hedef bireye uygun, dogal, genellenebilir, anlasilirdir. Tiim bunlar g6z 6nune alindiginda
akranin sundugu ipucunun bagimsizlastirmayi artiran Olgiitleri karsiladigi sOylenebilir. Bu

etkilesimler sirasinda ortaya ¢ikan ipuclari asagida agiklanmstir.
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Sozel Ipucu: Bir beceri gergeklestirilirken nasil yapilacagina dair sGzel agiklamalarin

sunulmasini iGerir.

Model Olma: Bir becerinin gergeklestirilme asamalarinin dgretici tarafindan yapilarak nasil

yapildigimin gosterilmesidir.

Isaret/jest ipucu: Becerinin gergeklestirilmesi sirasinda jest ya da mimiklerin kullanilarak

(g6zle ya da parmakla gosterme) belirtilmesidir.

Fiziksel Yardim: Bir becerinin gerceklestirilmesi sirasinda hedef bireyin hatasini 6nlemek ya
da dogrusunu g0stermek iizere dgretici bireyin ellerini kullanarak davranisi ger¢eklestirmesini

saglamaktir (Tekin-Iftar ve Kircaali iftar 2018; Vuran ve Cakiroglu 2015).

2.8. OSB’li Bireyler ve Akran Etkilesimi
OSB’li bireyler sosyal ve dil iletisim alanindaki yetersizlikleriyle gbze carparlar (APA

2013). Bu alanlarda sinirli olan OSB’li bireylerin yeterliklerinin gelistirilmesi igin birgok
miidahale programi gelistirilmistir. Bu miidahale programlar1 6grenme kuramlarindan yola
cikilarak denenmis ve bilimsel dayanakli uygulamalarda yerini almistir. OSB’li bireyler igin
akran miidahaleleri son 30 yilda hiz kazanmistir. Yapilan akran uygulamalarinin
yapilandirilmis oldugu goOriilmektedir. Akran etkilesimi (peer interaction) miidahalelerinin
yapilandirmadan, dogal bir bi¢imde kullanilan arastirmalar incelendiginde sinirli sayida

calismaya ulasilmaktadir. Bu ¢alismalardan;

McEvoy ve arkadaglar1 (1988) ti¢ OSB’li bireyi oyun gruplarina dahil ederek sosyal
etkilesimlerindeki gelisimi izlemistir. Oyun esnasinda OSB’li bireylerin etkilesimde
bulunmalarinin arttigr gOriilmiistiir. Bir diger bulgu olarak oyunlarla, akranlarina olumlu
tutumlar sergileyen ve akranla duygusal bag kurulan gruplarda etkilesimin hem OSB’li hem

TGG cocuklarda arttig1 ortaya konulmustur.

Wolfberg ve Schuler (1999) smiflarinda agir dil bozuklugu eslik eden OSB’li 6grenci
biri 0zel gereksinimli ii¢ arkadasiyla bir oyun miidahalesine katilmistir. Oyunlara 6gretmenin
rehberlik ettigi oturumlarda oyunlar gittikGe karmasiklastirilir ve oyun becerileri artirilmaya
calistlmigtir. Haftada iki kez olan otuz dakikalik oturumlarda hedef bireyin akran

etkilesiminde, oyun becerilerinde, spontane dil kullaniminda gelisme gOriilmiistiir.

Bauminger, Shulman ve Agam (2003) on sekiz yiiksek iglevli OSB’li bireyin yalnizlik
ve sosyal etkilesim iligkisini incelemistir. Bu ¢alismada OSB’li bireylerin etkilesim kurmakta
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smirli olduklar1 i¢in mi etkilesim kurmadiklart yoksa etkilesim kuramadiklari igcin mi
yalmzlig: tercih ettikleri sorusuna odaklanilmis; OSB’li bireylerin sosyal etkilesimlerinin
siirli oldugu, sosyal ortamlardan yalnizliklariyla kiyaslandiginda daha az zevk aldiklar1 ve

yalnizlig1 daha ¢ok tercih ettigi ortaya konulmustur.

Brookman ve arkadaslar1 (2003) yaz kampina dahil olan otizmli bireylerin sosyal
etkilesimini artirmak i¢in akranlar1 da egiterek siirece dahil etmis, bazi etkinliklerde
uyarlamalar da yaparak katilimin arttirilmasi hedeflenmistir. Katilimi arttirma stirecinde
sosyal etkilesimi arttirmak igin; akranlarla uygun etkilesim zemini hazirlamak, etkinlikler
arast gegisleri diizenlemek, sohbetleri kolaylastirmak, yardimlagsmay1 yayginlastirmak gibi
stratejiler izlenmistir. Miidahalenin ardindan otizmli bireylerin kamp etkinliklerine katildig
ve etkinliklerde beklenen 6lgiitleri karsilayarak basarili olduklar1 ve ¢alismanin sosyal agidan

gecerli oldugu ifade edilmistir.

Humphrey ve Symes (2011) olusturduklar1 dislektik ve OSB’li gruplarin sosyal
etkilesim davraniglarini incelemislerdir. OSB’li bireylerin yalniz daha fazla zaman
harcadiklar1, isbirligine dayali oyunlardan kag¢indiklari, siddet iceren oyunlara (s6zlu ve
fiziksel) maruz kaldiklari, akranlarinin etkilesim baslatmalarii bekledikleri gOriilmiistiir.
Calismacilar akran etkilesiminin teorik temelleri Gzerinde calisip bir 6gretim yontemi olarak
kullanilmasi ve akranlarin OSB’li bireylere karsi tutumlari iizerine galigmalar yapilmasi

gerektigi sonucuna ulagsmislardir.

Koegel ve arkadaslar1 (2013) {iniversiteye devam eden asperger sendromlu yetiskin
bireylerle yaptiklari sosyallesme (arkadaslik kurma ve tiniversite topluluklarina/kuliiplerine
katilma) calismasinda akranlari egiterek OSB’li bireylerle ayni etkinlikte bulunmalarini
saglayan bir program gelistirmistir. Planlanan sosyal destek programi otuz ii¢ hafta
siirdiiriilmiis ve hedef bireylerin yasam kalitesinde ve okul memnuniyetinde artis, sosyal

becerilerinde gelismenin yani1 sira akademik basarida da artig gOriilmiistiir.

Katz ve Girolametto (2013) yaptiklar1 ¢alismada okul 6ncesi donemdeki ¢ OSB’li
bireyle oyun hamuru, kuklalar, hikaye kitaplar1 ve bloklarla oynanmasini1 saglayarak akran
aracili miidahalede bulunmustur. Egitici akranlarda tipik bir dil ve iletisim becerisi olmasi,
OSB’li bireyle ayn1 sinifta egitim almasi ve Onceden taniyor olmasi kosulu aranmistir. Egitici

akranlara etkilesim sirasinda stretjileri hatirlatmasi i¢in sira alma, oyunu siirdiirme, konusma,
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soru sorma gibi ipucu kartlar1 verilmistir. Miidahale programinin ardindan OSB’li bireylerde

sosyal etkilesim kurma davraniglarinda artis goriilmiistiir.

Gardner ve arkadaslar1 (2014) yaptiklar1 caligmada iletisim becerileri oldukga sinirlt
olan on dort ve on sekiz yasindaki iki ergen otizmliyle akran agi olusturarak sosyal
etkilesimin arttirilabilirligini  arastirmuslardir.  Otizmli  her ergen icin (¢ akran
gOrevlendirilmistir. Akranlar ve hedef bireyler her giin bir etkinlikte bulunmustur ve bu
etkinlikler; igbirligi, sirayla bir seyleri insa etme, soru yanitlama, etkinlige nasil katilacagini
gOsterme gibi temel sosyal becerilerin en az birini igeren kazanima sahiptir. Miidahaleler
sonrasinda hedef bireylerin sinif i¢indeki etkinliklere ve aktif sosyal durumlara katilimlarinin

artt1g1 gOrtilmiistiir.

Mason ve arkadaslar1 (2014) yaptiklar1 calismalarda teneffiislerde uyguladiklar1 akran
arac1t miidahalelerde ilkokula giden ii¢c OSB’li bireyin iletisim ve etkilesim davraniglarini
arttirmay1 hedeflemislerdir. Egitici akran grubu oyuncaklar hakkinda konusmak, iletisim
baslatmak, etkilesimi fark edip yanitlamak konusunda egitilmislerdir. Her bir OSB’li ¢cocuk
icin iki akran gorevlendirilmis, akranlar teneffiislerde hedef bireyle iletisim baslatmis, oyun
oynamis ardindan akranlar ve odak bireyler pekistirilmistir. Miidahale sonrasinda iletisim

davraniglarinin arttig1 gOriilmiistiir.

Miller (2014) yaptig1 caligmada akran miidahalesinin kirk sekiz OSB’li birey
icerisinden rastgele secilen yirmi OSB’li bireydeki sosyal oyun becerisine etkisini
incelemistir. Calismaya yaklasik ii¢ yiiz elli tipik gelisim gOsteren akran katilmistir. Tipik
gelisen bireylerin kirk alti 6gretmeni araciligiyla akranlar; isteme, paylagsma, yorumlama,
oyun planlama, pekistirme konularinda egitilmislerdir. Miidahalenin ardindan otizmli

bireylerin sosyal, isbirlik¢i oyun davraniglarinda ilerleme kaydedilmistir.

Adley (2015) yaptig1 ¢alismasinda akran aracili oyun miidahalesinin sembolik oyun
oynamaya etkisini {i¢ otizmli birey iizerinde incelemistir. Ug otizmli bireyle oynamast igin iKi
tipik gelisim gOsteren akran egitilmis ve miidahaleye baslanmistir. Miidahalenin ardindan
otizmli bireylerin tamaminda sembolik oyun davranislarinda artis gOriinse de yalnizca bir

bireyin artiglari tutarli olarak devam etmistir.

Wolfberg ve arkadaslari (2015) uyguladigr biitiinlestirilmis oyun grubuna dahil
ettikleri kirk sekiz OSB’li okul o6ncesinin sembolik oyun ve sosyal becerilerine etkisini

incelemistir. Oyun grubundaki tipik gelisim gOsteren bireylerin model alinmasina dayanan
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sosyal 6grenme temelli, rehberli bir oyun Galismasi yapilmistir. Bu ¢alismalara tipik gelisim
gosteren yiiz kirk dort cocuk katilim saglamigtir. Caligmaya katilan hedef gocuklarin
tamaminda oyun becerilerinin gelistigi, sembolik oyun oynadiklar1 ve farkli akranlarla da

oynayarak genelledikleri goriilmiistiir.

Chung ve Douglas (2015) arastirmalarinda konusma cihazi kullanan ortaokul 6grencisi
iic otizmli bireyle yaptiklar1 caligmada kaynastirma Sinifinda bulunan hedef 6grencilerin
Ogretmenleriyle gOriismeler yapmis, egitici akran seGimleri ve egitici akranlarin etkilesim
baglatma, iletisim firsatlarint degerlendirme, kendini izleme gibi konularda bir saati
bulamayacak sekilde {i¢ kez kisaca egitilmelerini saglamis; miidahale programi baslatilmistir.
Akranlar aracilifiyla yapilan bu miidahalede karsilikli etkilesim davranislarinin, iletisim
sirasindaki jestlerin arttigi; OSB’li bireylerin sadece gorevlendirilen egitici akranin disinda

smiftaki diger akranlariyla da etkilesimde bulunduklar1 gOriilmiistiir.

Hochman ve arkadaslar1 (2015) yaptiklar1 arastirmada otizmli dOrt lise O6grencisiyle
akran ag1 olusturarak, akranlariyla olan sosyal etkilesimlerini incelemislerdir. Akranlarin
egitimi tamamlandiktan sonra hedef bireylerle okulun yemekhanesinde 6gle yemeklerinde
vakit gecirmislerdir. Bu siire zarfinda kart hazirlamak oyun oynamak gibi ortak bir etkinlikte
bulunmuslardir. Miidahalenin ardindan otizmli bireylerin akran etkilesimlerinin arttig1, sosyal
katilmda bulundugu gOriilmiistiir. Ayrica miidahale siirecinde ayni mekani1 paylasan fakat
caligmaya katilmayan diger Ozel gereksinimli bireylerin de akranlarina karsi yakinliklarinin

arttig1 gorilmustiir.

Wolfberg ve Schuler (2015) calismasinda yedi yasinda dil gelisimi agisindan ¢ok
siirli OSB’li bir bireyi kiiglik bir akran grubunda diizenli olarak yapilandirilmamis oyun
grubuna dahil etmistir. OSB’li birey akranlarinin oyunlarina ilgi gOstermeye baslamasiyla
paralel oyunlar sergilemis ve oyunlar OSB’li bireyin ilgilerine gore yOnlendirilmistir. Boylece

OSB’li bireyin konugma ve oyun becerilerinde gelisme ortaya konulmustur.

Rodriguez-Medina ve arkadaslar1 (2016) yaptiklar1 ¢alismada yalmz teneflslerde
uyguladiklar1 on dort hafta siiren akran aracili uygulamalarda akranlarin oyun teklifinde
bulunma, oyunu siirdiirme, pekistirme gibi yOntemleri uygulamalart neticesinde etkilesim
baslatma, etkilesimi siklastirma, etkilesimlere yanit verme ve yalnizlik yerine birliktelik talep

etmede artiglar gOriilmiistiir.
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Bambara ve arkadaglar1 (2016) yaptiklar1 calismada ii¢ otizmli ergenin sohbet
becerilerini akran aracili yOntemle gelistirmeye calismislardir. Egitici akranlara sohbet
baslatma ile ilgili bir egitim verilmesinin ardindan miidahalede bulunulmustur. Arastirmada
otizmli ergenlerin konusma eylemlerinin, sohbet baslatmalarinin, konuyu takip eden soru

sormanin, cevap vermenin ve sohbet siiresinin arttig1 gdzlemlenmistir.

Sivaraman ve Fahmie (2018) calismalarinda OSB’li ¢ocuklarin kartlar vasitasiyla
sectigi oyun tercihleri dogrultusunda akranlariyla oynamasi ve bu sirada sosyal etkilesim
basglatma sayilar1 kaydedilmistir. OSB’li Gocuklarin sosyal girisimde bulunma ve bu girisimi
genellemelerinde artis gOriismiistiir. Bu bulgu da OSB’li bireylerin ilgi ve tercihlerinin g6z

oniine alindiginda sosyal girisimlerinin artacagi seklinde yorumlanmuistir.

Kent ve arkadaslar1 (2018) yaptiklar1 caligmalarda akran aracili oyun miidahalesinde
bulunmuslardir. Calismada 6-10 yas arasindaki on OSB’li birey, on tipik gelisen akranlariyla
eslestirilmis ve oyun becerileri gelistirilmeye calisilmistir. Oyun arkadaglariyla oynayan
OSB’li bireylerin miidahale programinin ardindan OSB’li bireylerin oyunda kalma siireleri ve

oyun basarilarinin arttigi gOriilmiistiir.

Fujiwara ve Sonayama (2018) oyun davramislarmmi  kendi  baglaminda
degerlendirdikleri okul o©ncesi donemdeki OSB’li bir bireye oyun mudahalesinde
bulunmustur. Bu oyun miidahalesinde siniftaki diger on bes akran oyun konusunda egitilmis
ve hedef bireyin katilimini saglamislardir. Miidahalenin ardindan hedef bireyde oyun basarisi,
arkadaslariyla oyun igerisinde gecirdigi zaman, arkadaslariyla kurdugu etkilesim ve serbest

zaman etkinliklerine katilimin arttig1 gOriilmiustiir.

Vousden ve arkadaslar1 (2018) yiiksek islevli otizmli bireylerin siif arkadaslariyla
oynama becerilerini gelistirmek ic¢in bir miidahale programi gelistirmislerdir. Arastirmada
OSB’li bireylerin oyunlarinin tipik akranlarindan olan farklar, etkilesim kurmada ne tiir
zorluklar yasadiklari, oyun becerilerini miidahalenin nasil etkiledigi arastirilmigtir. Calismaya
katilan dort otizmli bireyin her biri icin bir akran goérevlendirilmistir. Akranlarin tamami
smifta kaynastirma o6grencisi olarak tamidiklart akranlar olduklar1 i¢in herhangi bir sekilde
egitilmemislerdir. Eslenen katilimcilar bir sinif igerisinde bulunan oyuncaklarla (bloklar, oyun
hamurlari, arabalar vs.) ile oynamalariyla miidahalede bulunmuslardir. Oyun becerilerindeki

en bliylik problemin motivasyon eksikligi oldugu, sosyal becerilerle oyun becerileri arasinda
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bag oldugu ve akran davramislarimin (fikir verme, soru sorma, paylasimda bulunma gibi)

oyunu strdurmekte 6nemli bir yere sahip oldugu sonucuna ulagilmistir.

Parsons ve arkadaglart (2018) akranlar arasinda pragmatik, islevsel dilin akran
aracilifiyla oyun tabanli bir program sayesinde gelistirmeyi hedeflemislerdir. Caligmaya on
OSB’li birey ve akranlar1 katilmis ailelerinden de veri toplanmistir. Yapilan miidahale
programinda terapistler oyun miidahalesi i¢in videolar izleterek akranlari egitmis ardindan
akranla hedef ¢cocugu bulusturarak OSB’li bireyin hem videoyu hem akranini model almas1 ve
etkilesim firsatlarin1  degerlendirmesi  beklenmigtir. Yapilan miidahalenin ardindan

katilimcilarin dil seviyesinde artig gOriilmiis ve ailelerden alinan gOriisler bunu desteklemistir.

Morrier ve Ziegler (2018) okul 6ncesindeki on otizmli bireyin yirmi bes tipik gelisen
akranlariyla bir arada oldugu on bes dakikalik yapilandirilmis sinif disi oyun programi
hazirlamistir. Bu oyun programinda etkilesimi kolaylastirmasi i¢in agik havada, hareketli
bilindik kolay sarkilarina yer verilmistir. Oyun igerisinde katilimcilar bir arkadaslarini
secerek, dans edip sarki sOylemis ve etkilesimde bulunmustur. Bunun sonucunda akranla
fiziksel yakinlik kurma, akrana sosyal teklif gotiirme, gelen sosyal teklife olumlu yanit verme,

taklit etme davranislarinda artis gOriilmiistiir.

Theimen-Bourque ve arkadaslar1 (2018) yaptiklar1 ¢alismada akran aracili yontemi
kullanarak, konugma iireten cihazlarin kullanimiyla sosyal iletisime etkisini aragtirmiglardir.
Aragtirmaya hi¢ sOzel iletisim kurmayan ve GOk az sOzel iletisim kuran okul ©ncesi
donemdeki kirk bes otizmli birey katilmistir. Egitici akran grubuna OSB’li bireylerin genel
iletisim kurma stilleri hakkinda ipucu verilerek duyarliliklar, arkadasla ayn1 ortami paylasma
ve yakinlik kurma, oynama, ortak ilgiler lizerine konusma, tekrar etme, iletisim sirasinda
dikkatli olma, bekleme basamaklar1 6gretilmistir. Miidahalenin ardindan otizmli bireylerde
cihazlar yoluyla kurulan iletisimin sikliginin, girisimlerinin arttigi, genellemelerde bulundugu

ve kalict oldugu gOriilmiistiir.

Hu, Zheng ve Lee (2018) yaptiklar1 ¢alismada kaynastirma ortaminda sosyal
etkilesimi arttirmada akran aracili lego oyuncagl oynamanin etkisini arastirmiglardir.
Calismaya ii¢ OSB’li birey ve on ii¢ tipik gelisim gOsteren akran katilmistir. Akranlarin sosyal
ve iletisim becerilerinin iyi diizeyde olmasi, okula diizenli gelmeleri, ¢aligma igin gonulll
olmalari, OSB’li bireyle ayn1 siifi paylagsmalar1 ve bireye karsi ilgili olmalar1 beklenmistir.

Bir OSB’li ¢ocuk i¢in iki TGG akran atanmis ve isbirlikli sekilde lego insa etme gOrevi
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verilmistir. Haftada iki oturum olmak {izere toplamda yirmi sekiz ila otuz bir oturumdan
olusan galigmada katilimci gruplan yaklasik kirk dakika boyunca verilen insa gOrevlerini
yerine getirmislerdir. Calismanin sonunda OSB’li bireylerin sosyal girisimlerinin ve

tepkilerinin arttig1, akranlarinin isteklerini cevaplandirdigi gOriilmiistiir.

Tim bu calismalar g6z 6niinde bulunduruldugunda OSB’li bireyler iizerinde akran aracili
modellerin etkili oldugu, etkilesim davramiglarinin arttigir  gorlilmektedir.  Alandaki
caligmalarda akranin oyun oOgrettigi bu edinim siirecinin disindaki hedeflenmeyen

kazanimlarin da incelendigi bir ¢calismaya rastlanmamustir.
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3. GEREC ve YONTEM

3.1. Arastirma Modeli
Akran etkilesiminin dil ve oyun becerilerine etkisinin incelenmesi ile OSB’li ve TGG

bireylerin arkadaslik siire¢lerinin betimlenmesi amaciyla yapilan bu arastirmada nitel verilerle
desteklenen tek denekli arastirma modeli kullanilmistir. Arastirmanin dil ve oyun
becerilerinin etkililiginin belirlendigi boliimde tek denekli aragtirma yOntemlerinden
davranislar arasi ¢oklu baslama diizeyi modeli kullanilmistir.

Davraniglar Aras1 Coklu Baslama Diizeyi bir davramis ya da beceri 6gretme
ybnteminin ya da programinin etkililigini ortaya koymak ic¢in birden fazla durum Gzerinde
degerlendirme yapilmasina olanak saglayan arastirma yontemidir (Tekin-iftar 2012). Birden
fazla hedef davranis iizerine uygulanan bagimsiz degiskenin etkisini degerlendirmek igin
davramslar aras1 ¢oklu baslama diizeyi (DCBD) modeli kullanilir (Tekin-Iftar 2012).
Calismada uygulamalar her hafta pazar-pazartesi giinleri yapilmis, olas1 kovaryans etkilerin
hemen gorilebilmesi, boylelikle vakit kaybedilmemesi i¢in bu arastirma modeli tercih
edilmistir. DCBD modelinde tiim beceriler i¢in baslama diizeyi verisi toplandiktan sonra ilk
becerinin 6gretimine baglanir. Bu 6gretim oturumlart devam ederken diger beceriler igin
siirekli baglama verisi toplanir, ilk becerinin Olgiitii planlanan oranda saglandiginda ikinci
becerinin d6gretimine gegilir. Bu slre¢ tguncl beceri igin baslama diizeyi verisinin toplanmasi
ve ikinci bagimli degiskenin istenen Olciite ulasana dek devam eder ve iiglincli bagimli
degisken icin 6gretim baslatilir (Tekin-Iftar 2012).

Arastirmada OSB’li ve TGG bireyin arkadasliklarinin gelismesi ve kurduklar iliski
nitel verilerle desteklenmis; bu siire¢ kendi gergevesinde miidahalede bulunmaksizin, video
analizleri, saha gunlikleri, gozlemler ve g0riisme teknikleri kullanilarak derinlemesine

incelenmistir.

3.2. Bagimli Degisken
Calismada bagimsiz degiskenlerin belirlenme siirecinde hedef bireyin oyun ve dil

performanslar1 g0z Oniinde bulundurulmus; aileleriyle yapilan gOriismelerde arastirmaya oyun
ve dil becerilerinin dahil edilmesi gerektigi kararlastirilmistir. Hedef bireyin ifade edici dil
becerilerini desteklemesi ve okuma yazma siirecine katki saglamasi icin ilk beceri olarak
hikdye anlatma segilmistir. Hedef bireyin oyun davraniglarinin sinirhiligt ve etkilesim
saglayabilecegi alanlar1 yaratabilmesi i¢in oyun becerilerinden tren inga etme ve rol oynama
becerisi secilmis ve arastirmada ii¢ bagimsiz degiskene yer verilmistir. Hikdye anlatma

becerisinde bireyin hikaye kartlarini olay 6rglsine gore siralamasi ve her kart i¢in biri eylem
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bildiren ii¢ kelimelik ciimle kurmas1 beklenmistir. Ikinci bagimsiz degisken olan tren insa
etme becerisinde bireyin kutudaki tren pargalarini ¢ikarmasi, tiim pargalart kullanarak raylar
inga etmesi, li¢ vagonu birlestirip raylar iizerinde en az iki tur “Cuf ¢uf cuf” diyerek stirmesi
beklenmistir. Uciincii bagimsiz degiskende ise bireyin dinledigi hikdyedeki hayvan roliinii
canlandirmasi, bir nesneyi sembolik olarak kullanmasi ve bu siire¢te hep rolde kalmasi

beklenmistir.

3.3. Bagumsiz Degisken
Arastirmanin bagimsiz degiskeni akran etkilesimidir. OSB’li bireyin diizenlenmis

ortam ve uygun akranla bulusturularak etkilesimde bulunma siirecini kapsamaktadir.

3.4. Katlimcilar
Arastirmaya biri OSB’li ve digeri TGG gosteren iki cocuk katilmistir. Gelisen

arkadaslik siirecinin derinlemesine incelenecek olmasi ¢alismayr yalnizca iki ¢ocukla
smirlandirmistir. Etik kurallar disiiniilerek katilimcilara Toprak ve Kaan rumuzu verilmistir.

Kaan bir tip fakiltesi hastanesinde Otizm Spektrum Bozuklugu tanist almig; 2010 yili
dogumlu (7.6 yasinda) erkek dgrencidir. Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2
Turkge Versiyonu (GOBDO-2 TV)’na gére dgrencinin otistik bozukluk indeksi 93 puandir ve
bu deger OSB g0riilme olasiligr oldukca yiiksek oldugunu ifade etmektedir.

Erken tani alan birey {i¢ yasinda Ozel egitim almaya basglayan, sosyokiiltiirel ve
ekonomik ac¢idan yiiksek bir ailede zengin uyaranlarla desteklenerek biiyiimektedir. Kaan
resim ve matematik alaninda akranlariyla benzer yeterlilik géstermektedir ve bu disiplinlere
ilgilidir. GOrdiigli nesnelerin resimlerini bire bir kopya edebilmekte, renklerini esleyerek
boyayabilmektedir. Matematik alaninda birer, onar, beser, ikiser ritmik sayabilmekte; gercek
nesnelerle sonucu yirmiye kadar olan toplama islemlerini yapabilmektedir. Harfleri tanir,
esler, seslendirir. Ogrenme siirecleri incelediginde ezber, gozlem ve taklit becerilerinin ileri
seviyede oldugu, model olundugunda bir beceriyi ger¢eklestirdigi, ‘BOyle yap.” denildiginde
izleyip ardindan taklit ettigi, masa basinda bire bir gerGeklestirilen etkinliklere de yirmi
dakika boyunca katilim siirdiirdiigii gOriilmiistiir. Bu yeterliklerin yan1 sira OSB’de gortlen
takintili davranislara (musluk, kapi, 151k kapatma; kalemleri biriktirme, paylasmama) sahiptir.
Hareketlidir. Rutinlerin bozulmasina direng gOsterme, ¢iglik atma ve kendi kendine konugma
(uyaran verme, baglama uygun olmayan, anlamsiz sOzler sdyleme) gibi Ozellikleri vardir.
Etkilesim baglatamamakta ve nitelikli etkilesim kuramamakta, sohbet baslatamamakta ve
siirdirememektedir. Dilin soyut anlamlarin1 (mecaz, es anlamli kelimeler) anlayamamaktadir.

Adi sbylendiginde ses yOnline bakmakta, sorulan sorulara tek kelimelik cevap vermekte, iki
26



secenek sunuldugunda bilingli bir tercih olmaksizin ikinci sOyleneni tekrar etmekte, kisa
sureli goz kontagi kurmakta, ilgilerini paylasmamaktadir. Karmasik, {ist biligsel becerilerde
sinirhidir. Denver Gelisim Testi II’nin dil alanindaki kelime tanimlama, zit anlamlar1 bilme,
cogul eki kullanma ve islev bildirme becerilerinde takvim yasina gore yetersizdir. Cok az ve
kisa g0z temasi kuran, niyet okuyamayan, yalnizlig1 tercih eden bir bireydir. Ayrica oyunlara
kendiliginden katilim gOstermeyen, bir gorev bilinciyle, baskasi tarafindan, katildigi oyunu
surduremeyen ve bu stregte mutlu gorinmeyen bir gocuktur. Kaan hikaye kitaplarinin
resimlerini incelemekte, gordiigii resimleri dogru adlandirmakta fakat bir olayin olus sirasina
gOre resimlerini siralama ve Oykiilemede basarili olamamaktadir. Yap1 insa oyunlarina
baslamakta fakat siirdiirememekte ve sonunda islevine uygun oynayamamakta, dramatik
oyunlarda rol alamamakta ve dramatik oyunlari siirdiirememektedir.

Toprak sosyokiiltiirel ve ekonomik acgidan yiiksek bir ailede biiyliyen 2012 yilinda
dogmus (6.4 yasinda), tipik gelisim gOsteren erkek bireydir. Toprak, yedi resimden olusan bir
hikayeyi elli kelime ile anlatabilen, kurdugu ciimleler genellikle yedi kelimeden olusan
Tirkge’nin dil yapisina uygun, anlattigi hikdyelerin icerisine basit deyimleri ve tekerlemeleri
yerlestirebilen, hikaye igerisinde benzer ve es anlamli kelimelere farkli zamanlarda yer veren
bir dil gelisimine sahiptir. Toprak yap1 insa oyunlarmin tamamina ilgili ve elli parcadan fazla
tak-cikarda, ray insa etmede, bloklardan hayali, sembolik, yapilar kurmakta basarilidir.
Dramatik oyunlarda farkli rollere girebilmekte, rolleri stirdiirebilmekte, farklilastirip
aciklayabilmektedir. Calisma icin gelistirilen akran belirleme formu Toprak’1 gdzleyen (¢
ogretmeni tarafindan doldurulmus; Toprak ti¢ gbzlemciden ortalama 96 puan almis ve ilgili
calismadan bahsedilerek 6gretmenleriyle gOriisme yapilmis; 6gretmenler tarafindan Toprak’in
calisma iCin uygun oldugu ifade edilmistir. GOrligmelerde Toprak bir kiitiiphanesi olan,
kitaplara ve iletisim kurmaya diiskiinliigiiyle bilinen, etrafindaki tiim Gocuklarla etkilesim
baslatan ve siirdiirebilen, uyumlu, isbirlik¢i, disavurumcu, sorumluluk sahibi, etrafindaki her

olay, etkinlik i¢in fikirlerini dile getiren ve fikir isteyen bir cocuk olarak tanimlanmustir.

3.5. Katilmcilarin Belirlenme Sureci
Kaan arastirmacinin bir yil boyunca dil-bilis ve sosyal yeterlik, okumaya yazmaya

hazirlik, temel matematik gibi ilkokula hazirlik becerilerini galistigi 6grencisidir. Kaan’in
yiiksek islevli bir OSB’li olmasiyla birlikte sosyal beceriler ve dil becerileri baglamindaki
sinirhiliklari, oyun gibi karmasik olan becerileri gergeklestirememesi arastirmacinin akran
aracili 6gretim yOntemlerini aklina getirmis ve arastirmaci Kaan’1n ailesiyle gOriistiikten sonra

Kaan’1 ¢calismaya dahil etmistir.
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Toprak arastirmacinin {i¢ yi1l boyunca yaratict drama atOlyelerine katilmis uyumlu,
kabullenici, etkilesim iletisim ve oyun becerilerinde iyi performans goOsteren dgrencisidir.
Ilgili calisma kapsaminda Toprak’in arkadaslik kurma becerileri dikkate aliarak ¢alisma igin
uygunlugu Kerr ve Nelson (1998), DiSalvo ve Oswald (2002)’in belirttigi egitici akran
Olciitlerini karsiladigr diistintilmiistiir. Kerr ve Nelson (1998) calismalarindan yola ¢ikilarak
akran belirleme formu (Ek11) olusturulmus, uzman gOriisii alinarak diizenlenmis ve ardindan
Toprak’la bir yildir ¢alisan ii¢ 6gretmene form doldurtulmustur. Formlardan elde edilen
verilere dayanarak, calismanin Toprak’a biiyiik katkilar saglayacagi g6z oniinde tutularak

aileyle paylasilmis ve Toprak ¢alismaya dahil edilmistir.

3.6. Arastirmaci
Arastirmaci Cagdas Drama Dernegi’nde yaratici drama egitmenligi programini

tamamlayip okul 0ncesi gocuklartyla yedi yildir yaratict drama, rol ve oyun siireglerine dair
atOlyeler yapmuis; lisans egitimini zihin engellilerin egitimi alaninda tamamlamistir. Cocuk ruh
sagligi ve hastaliklar1 alanina bagli otizm spektrum bozuklugu bolimunde ylksek lisans
egitimine devam etmektedir. Yiiksek lisansta ders asamasin1 tamamladiktan sonra Maltepe
Universitesi Ozel Egitim Boliimii'nde arastirma gorevlisi olarak calismaya baslamistir.
Aragtirmaci lisans ve yiiksek lisans O0grenimi boyunca otizmli bireylerle de Gzel dersler

yurutmustir.

3.7. Gozlemciler
Arastirmada ii¢ farkli gbzlemciden giivenirlik verileri toplanmistir. Birinci gdzlemci

Maltepe Universitesi 0zel egitim boliimiinde arastirma gorevlisidir. Yiiksek lisansinin
ardindan ayni alanda doktorasina devam etmis; egitimi sirasinda tek denekli arastirmalar,

dogal 6gretim yOntemleri derslerine katilmistir.

Ikinci gozlemci Saglik Bakanligina bagli bir egitim arastirma hastanesinde psikolog
olarak gérev yapmaktadir. Ilgili uzman psikoloji lisansmnin ardindan aile danigmanligi ve
otizm spektrum bozuklugu yiiksek lisansina devam etmektedir. Lisans ve lisansiistii

egitiminde tek denekli arastirma yOntemleri ve dogal 6gretim konularinda ders almistir.

Uclincii gozlemci ise Ozel egitim lisans ve yiiksek lisansina sahip dgretmendir. Ozel
bir kurumda calismaktadir. Lisans ve lisansiistii egitimlerinde tek denekli arastirma

yOntemleri ve dogal 6gretim konularinda ders almistir.
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3.8. Ortam
Caligmalar Kaan’in (OSB’li birey) evinde yiiriitiilmiistiir. Uygulamalarin yapildigt

oturma odasi igerisinde Kaan’a ait bir gocuk masasi ve iki sandalyesi, oturma grubu ve
televizyon bulunmaktadir. Odanin balkonunda masa ve sandalyeler vardir. Tiim beceriler bu

oda ve balkonda calisilmistir.

3.9. Arag Geregler
Bu kisimda her beceri i¢in kullanilan arag¢ gerecler ayri olarak tanitilmistir.

Hikaye anlatma becerisi: Bu beceri i¢in resim alaninda yiiksek lisans yapan bir resim-is
ogretmeni yedi kareden olusan kisa Oykiiyii resimlemistir. Oykii ¢ocuk gercekligine uygun,
renkli ve somut 6nermeler icermektedir (Ek1). ilgili resimler PVC kaplanarak kullanilmistir.
Genelleme becerisinde kullanilan kartlar da aym kisi tarafindan farkli bir Oykinin
cizilmesiyle elde edilmistir ve yedi kareden olugsmaktadir (Ek2).

Tren insa etme ve oynama becerisi: Evgeregleri satan bir magazadan alinan ahsap tren seti
kullanilmistir. Bu tren seti {i¢ vagon, bir tiinel ve on alt1 adet raydan olugmaktadir (Ek3). Bu
becerinin genelleme oturumu igin bir oyuncak magazasinda en ¢ok sattig1 sdylenen ¢ vagon
ve on alt1 raydan olusan plastik tren seti kullanilmistir (Ek4).

Rol oynama becerisi:ilgili beceri i¢in yedi kareden olusan biri hayvan olmak iizere igerisinde
iki karakterin yer aldigi1 hikaye kartlart kullanilmistir (EkS). Becerinin gergeklestirilmesi igin
hikaye icerisinde yer alan mama kabini sembolize etmesi ic¢in tren kutusu; biskivileri
sembolize etmesi icinse hikaye kartlart kullanilmistir. Bu becerinin genelleme oturumunda
kullanilan kartlar da aymi resim Ogretmeni tarafindan cizilen, icerisinde biri hayvan iki
karakteri ve iki sembolik unsuru (yumak yerine topun ve masa yerine koltugun kullanilacagi)

barindiran bir materyal setidir (Ek6).

3.10. Olasit Katilimc1 Tepkileri
Kaan hikdye anlatma, tren insa etme ve rol oynama etkinligi igerisinde bulunmak

istemeyebilir. Bu durumda motive edilir (“Kaan bunu yapman gerekiyor, bunu yapmak igin
arkadasmna yardim etmelisin, bu isler bittiginde birlikte resim ¢izebilirsiniz.” gibi sozel
isteklendirme ctimleleri kullanilir). Kaan bir beceriyi 0l¢it dahilinde dogru olarak yapabilir.
Bu durumda etkinligi siirdiiriir. Kaan ilgili becerilerde herhangi bir hata yaptiginda siireg
sekteye ugramadan etkinligin devamlilig igerisinde akrani, hatasini diizeltmek icin akran
ogretiminde ortaya ¢ikan ogrenme kolaylastiricilarindan birini (model olma, s6zel ipucu,
isaret/jest ipucu, fiziksel yardim) kullanarak diizeltmede bulunur ve siire¢ dogal akisinda

devam eder (Sekil 1).
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3.11. Etkilesim Siireci
Akran aracili 6gretim yOntemlerin tamami &greten akranin egitilmesini gerektirir.

Akran etkilesimi olarak ifade edilen ve son derece sadelestirilmis bu akran modelinde akran
saygt ve engelli bireylerle ilgili farkindalik etkinliklerine katildigi g6z Oniinde
bulundurularak; herhangi bir egitilme durumunun Ogreten akranda hedef bireye karst on
kabuller olusturacagi kaygist ve akran aracili yOntemlerin Ogreten akranin egitilmesiyle
yaratacagl vakit kaybindan kacinmak amaciyla Ogreten akrana herhangi bir egitim

verilmemistir.

Bu kisim pilot galisma, baslama diizeyi, yoklama, &gretim, izleme ve genelleme

oturumlarindan olugmaktadir. Tiim agamalar basliklar halinde aktarilacaktir.

3.12. Pilot Calisma
Pilot caligmalar bir arastirmaya baslamadan 6nce olasi sorunlari belirlemek, bunlari

onlemek, calismanin gerceklestirilebilirligini gérmek izere deneyimlenen sirectir. Bu durum
g0z oniine alinarak calisma baslamadan bes ay 6nce aileler ve ¢ocuklar tanistirilmis, ayda bir

kez olmak uzere U¢ kez ¢ocuklarin birlikte vakit gegirmesi saglanmustir.

Cocuklar ilk tanistiklart giin birlikte bir resim kitabin1 incelemislerdir. Bu etkinlik
sirasinda Kaan Toprak’la ayni masada oturmustur; fakat akraninin sorularina cevap
vermemistir. Arastirmaci ayni ortami etkinlik boyunca paylasmasini ¢alisma icin olumlu

olarak yorumlamustir.

Ikinci bulusmada Kaan ve Toprak tahta bloklardan bir kule yapmuslardir ve
aralarindan bazi tahta bloklar1 ¢ekerek kuleyi yikmamaya (bloklarla denge oyunu, Jenga)
calismiglardir. Bu etkinlik esnasinda Kaan’in sira almakta zorluk yasamasina ragmen devam
etmesi, Toprak’in Kaan’in ilgi alani olan tablet hakkinda sordugu ii¢ sorunun ikisine tek
kelimeli cevap vermesi, calisma ve etkilesim kurulabilirligi acisindan olumlu olarak
yorumlanmustir.

Uciincli bulusma igin Toprak’a: “Kaan’a soru sordugunda cevap vermezse sorunu
tekrar edebilirsin.” seklinde yOnergede bulunulmustur ve ilgili bulusmada ¢ocuklar Kaan’in
resim yapmak istemesiyle ayni masay1 paylagsmislardir. Resim sirasinda Toprak Kaan’a yedi
soru sormustur. Bu sorular etraftaki nesneler ve ¢izdigi resim ile ilgilidir. Kaan sorularin

ikisine tek kelime ile cevap verirken diger bes soruya Toprak ikinci kez sordugunda tek
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kelimelik cevaplar vermistir. Bu baglam calismada etkilesim kurulabilirliginin yinelenmis

olmasi olarak yorumlanmistir ve ¢alismaya baslanmistir.

3.13. Baslama Diizeyi Oturumlart
Baglama diizeyi oturumlarinda arastirmaci hikdye anlama, tren inga etme ve oynama,

rol oynama becerilerini sinamigtir. Hikaye anlatma becerisinde bireyin kartlar1 olay akisina
gOre siralamasi ardindan her kart i¢in biri eylem bildiren, olay 6rglsune hizmet eden en az Ug¢
uygun kelime kullanarak 6ykiiyii anlatmasi beklenmistir. Kararli bir veri elde edinilene dek
performans alinmis, bu beceri i¢in kararli veriye ulasildiginda 6gretim oturumuna gegGilmistir.
Performans alinirken aragtirmact OSB’li bireyle ayni masaya oturmus: “Kaan buradaki
kartlar1 sirala ve hikayeyi anlat.” yOnergesini vermis, birey hikayeyi anlatirken hikaye anlatma
becerisi veri toplama formunu (EK7) doldurmus, degerlendirme bittikten sonra video kaydina
aldig1 gOriintiileri izleyip formu tekrar doldurarak veri kararhiligimi giivenilir bir sekilde
saglamistir. Birey beceriyi gergeklestirmediginde yOnerge tekrar edilerek performans
gOstermesi saglanmistir. Performansi tamamladiginda: “Katildigin igin tesekkiir ederim.”
seklinde katilimi onaylanmistir.

Tren insa etme ve oynama becerisi i¢in bireyin kutudan parcalar1 ¢ikarmasi, kutu
Uzerindeki resimde gordiigii sekliyle tiineli kullanip raylar1 birlestirerek tren yolunu insa
etmesi, ardindan ii¢ vagonu birlestirip ray istiine koyarak en az iki tur “Cuf ¢uf cuf” diyerek
stirmesi beklenmistir. Kararli bir veri elde edinilene dek performans alinmis; bu beceri igin
kararli veriye ulasildiginda 6gretim oturumuna gegilmistir. Performans alinirken arastirmaci
OSB’li bireyle yere oturmus: “Kaan bu kutuda bir tren ve raylar1 var. Haydi yap.” yonergesini
vermis, birey treni insa ederken tren insa etme veri toplama formunu (Ek8) doldurmus,
degerlendirme bittikten sonra video kaydina aldigi gorunttleri izleyip formu tekrar doldurarak
veri kararliligin1 giivenilir bir sekilde saglamistir. Birey beceriyi gergeklestirmediginde
yonerge tekrar edilerek performans gOstermesi saglamistir. Performansi tamamladiginda:
“Katildigin igin tesekkiir ederim.” climlesiyle katilim1 onaylanmistir.

Rol oynama becerisi igin bireyin hikdyeyi dinlemesi, resimde goOrdigi sekliyle
hayvanin beden formunu taklit ederek olay Orgiisiinde yapmasi gereken eylemleri
gerceklestirmesi ve sembolik bir oyun unsuru olan kutuyu mama kabiymis gibi kullanmasi
beklenmistir. Kararlt bir veri elde edinilene dek performans alinmis bu beceri i¢in kararh
veriye ulasildiginda 6gretim oturumuna gegilmistir. Performans alinirken arastirmaci OSB’li
bireyin yanina giderek: “Kaan sana bir hikdye anlatacagim ve sonra ben ¢ocuk olacagim, sen
kdpek olacaksin.” yOnergesini vermistir. Arastirmaci rol/oyun arkadasi olmus ve bireyden de
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hayvan formunu koruyarak eylemlerde bulunmasini ve hikayedeki sembolik unsurlari
kullanmasimi beklemistir. Hik&ye bittikten hemen sonra rol oynama becerisi veri toplama
formunu (Ek9) doldurmus, degerlendirme bittikten sonra video kaydina aldigi gOruntileri
izleyip formu tekrar doldurarak veri kararliligimi giivenilir bir sekilde saglamistir. Birey
beceriyi gerceklestirmediginde yonerge tekrar edilerek performans gOstermesi saglamustir.
Performansi tamamladiginda: “Katildigin igin tesekkiir ederim.” ifadesiyle katilim1

onaylanmuistir.

3.14. Ogretim Oturumlar
Ogretim oturumlar1 tamamen dogal bir baglamda gerceklestirilmistir. Ogretim

oturumlarindan Once galismada kullanilacak materyaller hazir bulundurulmus ve odanin bir
kenarima kamera konulmustur. Toprak’a: “Kaan’la birlikte en az ii¢ kez etkinlik
yapmalisiniz.” denilmistir. Hikdye anlatma becerisi i¢in oturum baslamadan hemen Once
Toprak’a: “Burada hikaye kartlar1 var. Kartlar1 siralayip hikayeyi anlatabilirsiniz.”; Kaan’a
da: “Kaan Toprak’la birlikte galis.” yOnergeleri verilmistir. Toprak, Kaan’t: “Haydi hikaye
anlatalim. Ben OyKkiiyii anlatayim sen dinle. Once ben anlatayim sonra sen de bana anlat.” gibi
cesitli sekillerde etkinlige davet etmistir. Becerilerin arasinda ¢ocuklarin istekleri
dogrultusunda meyve yemek, resim yapmak, tablet oynamak gibi kiiciik etkinlikler yer
almistir.

Calismada siirekli baslama diizeyi verisi toplanmustir. Ilk beceri igin %80 Olgutii
karsilandiginda ortama tren setinin kutusu konulmus tren insa etme ve oynama becerisi igin
oturum baglamadan hemen 6nce Toprak’a: “Kutudaki trenle oynayabilirsiniz ama en az (¢
kez insa edin.”; Kaan’a da: “Kaan bugiin Toprak’a yardim et.” yOnergeleri verilmistir.
Toprak kutuyu alip: “Haydi gel kuralim, treni yapalim, insa edelim. Bunu oynayalim mi?”
gibi farkl sekillerde, gesitli baslatma sOzleriyle akran1 davet etmis ve birlikte oynamislardir.
Treni ¢ kez insa edip oynamak yaklagik bir saatlerini aldigi i¢in baska bir etkinlikte
bulunmak istememiglerdir.

Tren insa etme becerisinde %80’lik Olgiit karsilandiginda tiglincii beceri olan rol oynama
becerisine gecilmistir. Oturum baslamadan hemen énce Toprak’a: “Masanin iizerinde kartlar
var. Hikayeyi anlatin sonra canlandirin.”; Kaan’a: “Kaan arkadasinla oynayabilirsin.”
yOnergeleri verilmistir. Toprak kartlar1 alip: “Dur ben dizeyim sen anlat, buradakinin aynisini
yapalim. Sen kodpek ol, ben zaten cocugum.” gibi ¢esitli sekillerde canlandirmay1 baslatmustir.

Asagida tiim beceriler i¢in ortak olan olasi tepkileri de gOzeten 6gretim semasi verilmistir.

32



Sekil 108renme Semast

Evet
A4
Evet B
A4
Evet

ﬂ-

Ogretim materyalleri hazir m1?

i

Evet

Katilimcilarin ulagabilecegi yere konuldu mu?

{

Evet

i

Akran1 materyale yonlendirdi mi?
Evet Haywr

Akrana materyal isaret edilir.

NV
Hedef birey katilim sagladi mi1?

Hayr

l

(Kaana arkadasina yardim etmesi gerektigi hatirlatilir.)

Hedef birey katilim sagladi mi1?

Haywr

(Kaan arkadasinla vakit gegirdikten sonra resim yapabilirsiniz denir.)

Hedef birey katilim sagladi mi1?

Etkilesim/Ogretimbaslar.
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3.15. Izleme Oturumlart
Izleme oturumlar1 OSB’li bireyin ilgili beceride %100 Olgiitii saglamasinin ardindan

gelen birinci, ikinci ve tglincii haftalarinda gergeklestirilmistir. Bu oturumlarda herhangi bir
pekistirecin  sunulmasi s0z konusu degildir. Katilimer beceriyi tamamladiktan sonra:
“Katildigin igin tesekkiir ederim.” ciimlesiyle katilimi onaylanmistir. Katilimcinin
performansi ilgili beceri dogrultusunda; hikdye anlatma becerisi veri toplama formuna (Ek7),
tren insa etme veri toplama formuna (Ek8), rol oynama becerisi veri toplama formuna (Ek9)
islenmistir.
3.16. Genelleme Oturumlar:

Arastirmada yer alan genelleme oturumlar her beceri i¢in kisiler arasi, ortamlar arasi,
materyaller arasi genelleme olmak iizere ii¢ farkli sekilde incelenmistir. Genelleme oturumlari

birey art arda ¢ kez %100’luk performans gosterdikten sonra diizenlenmistir.

Hikaye anlatma becerisinde OSB’li birey ortamlar arasi genelleme becerisi igin
evlerinin yakininda olan parkta performans goOstermis; kisiler arasi genelleme becerisi i¢in
hikayeyi annesine anlatmis; materyaller aras1 genelleme i¢in yeni bir hikdye kart1 setini (Ek2)

kullanmistir.

Tren inga etme ve oynama becerisinde OSB’li birey ortamlar arasi genelleme becerisi
i¢in evlerinin yakininda olan parkta performans gOstermis; kisiler aras1 genelleme becerisi igin
babasindan yOnerge almis ve babasiyla oynamis; materyaller arasi genelleme igin Kkolay

ulagilabilir yaygin olan plastik bir tren seti (Ek4) kullanmistir.

Rol oynama becerisinde OSB’li birey ortamlar aras1 genelleme becerisi i¢in evlerinin
yakininda olan parkta performans gOstermis; kisiler arasi genelleme becerisi i¢in akranin
kardesi ile birlikte (ii¢ yasinda, erkek) rol paylasmis ve oynamis; materyaller arasi genelleme

icin igerisinde benzer 6zellik gosteren bir senaryo/hikaye kartin1 kullanmistir (Ek6).

3.17. Veri Toplama Araglar
Arastirmada beceri kayit formlari, becerilerin etkililik, genelleme, izleme, giivenirlik

verileri icin; yar1 yapilandirilmis gOriisme formlari sosyal gecerlik verileri icgin; saha

giinliikleri, arkadaslik siirecini betimlemek ve etkilesimi incelemek i¢in kullanilmastir.

3.18. Akran Belirleme Formu
Akran belirleme formu bu ¢alisma igin olusturulmus bir formdur. Ilgili formda Kerr ve

Nelson (1998)’nun 6gretici akran igin 6ngordiigii ozellikler arkadaslik kurma, 6gretme ve
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ogrenme siiregleri g6z Oniinde tutularak gerekli beceri ve davranislar siralanmis; bir liste
haline getirilmistir. Toplamda otuz yedi beceri ve davranig bir siitunda yer almis ve 6greten
akranda goriilme siklig1 i¢in ‘Hi¢’, ‘Bazen’, ‘Her zaman’ seklinde isaretlenmistir. Formda
belirtilen siklik maddeleri ‘Hi¢’ bir, ‘Bazen’ iki, ‘Her zaman’ ii¢ olacak sekilde puanlanmis;
ilgili beceri ve davranislarin tamaminin iicte ikisi 74 puana karsilik gelmis; bu degerin de

Ogreten akran i¢in alinmasi gereken en diisiikk puan olduguna karar verilmistir.

3.19. Beceri Kayit Formlar:
Beceri kayit formlar1 bir davranisin asamalarmin belirtildigi ve bireyin davranis

gerceklestirirken takip etmesi gereken basamaklari ifade eden formdur. Arastirmada ele alinan
davraniglar analiz edilmis ve her basamak forma islenmistir. Bu formda hikaye anlatma
becerisi sekiz basamaktan, tren insa etme becerisi yirmi ii¢ basamaktan ve rol oynama becerisi
yedi basamaktan olugsmustur. Ogrencinin performansi tamamim bagimsiz gergeklestirdigi her
basamak icin art1 (+), ger¢eklestiremedigi basamaklar i¢in eksi (-) sembolii ile kayit altina

alimmustir.

3.20. Yar: Yapiulandirilmig Goriisme Formlar:
Goriisme nitel arastirma yOntemleri icerisinde katilimcilardan bilgi alabilmek igin

sitkca kullanilan bir veri toplama teknigidir. GOriisme Onceden belirlenen bir amag
dogrultusunda karsilikli etkilesim temelli bir siire¢tir. Goriismeler 6nceden planlanan sorular
cevresinde yiiriitiiliirse yapilandirilmis olarak; siirecin esnekligine uygun olarak yeni sorularin
gorlisme esnasinda eklenmesi ve gOrlismenin derinlesmesine olanak verilmesi seklinde
yiiriitiiliirse yapilandirilmamis olarak ifade edilir. Yar1 yapilandirilmis gOriisme ise bu iki
tiirlin arasinda yer alan ana konu etrafinda gOriismeye serbestlik taniyan tiirdiir (Karasar 2016;
Yildirrm ve Simsek 2016). Calismadaki sosyal gegerlik verileri yart yapilandirilmis
gOriismelerle elde edilmistir (Ek10). Sosyal gecerlik i¢cin TGG ve OSB’li bireyler ve
aileleriyle, okul oncesi ve 0zel egitim Ogretmenleriyle, akademisyenlerle gOriisiilmiistiir.
Sosyal gecerlik goriismeleri i¢in ve siirece dair diger gOriis ve g6zlemleri icin ailelerle odak
grup gOriismesi yapilmistir. Odak grup gOrlismesi benzer ya da ortak bir noktada bir araya
getirilen katilimeilarin grup halinde yOneltilen sorulart cevap verdigi, birbiriyle etkilesimde

bulunarak fikirlerini ifade ettigi bir gOriigme tiirtidiir (Yildirim ve Simsek 2016).
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3.21. Saha Notlart
Arastirmacinin Galigma ile ilgili deneyimlerini, g0zlemlerini, diisiincelerini yazili bir

sekilde kayit altina almasi saha notlarini tanimlar. Saha notlar1 tutmak {izerinde galigilan konu
ile ilgili dogrudan ve ilk elden kayit tutulmasini saglar. Akran etkilesimi gergeklestigi sirada
arastirmaci ¢ocuklar1 gOrebilecegi bir koseye konuslanmis ve olaylari, durumlari yazili olarak

kayit altina almistir. Tuttugu notlar1 video kayitlariyla destekleyerek yorumlamastir.

3.22. Etkililik Verileri ve Analizi
Calismada yer alan hikdye anlatma becerisi, tren insa etme ve oynama becerisi, rol

oynama becerisi ig¢in 0grenci performansina bagli olarak ilgili beceri kayit formlari her
oturumun sonunda doldurulmustur. Formda yer alan her beceri basamagi i¢in 6grenci
beklenen performansi bagimsiz olarak gOstermisse basarili sayilmis ve ilgili madde icin (+)
konulmus; beklenen performansi bagimsiz bir sekilde gOsterememisse (-) konulmus ve
etkililik verileri elde edilmistir (Ek8, Ek9, Ek10 ve Ek11). Bu becerilerin kazaniminda akran
etkilesiminin etkililigine dair doldurulan formlar grafiksel analiz yOntemi ile analiz edilmistir.
Yapilan analiz ¢izgi grafige dokilerek gorsel bir hale getirilmistir. Cizgi grafikteki yatay
eksen oturum sayilarini, dikey eksen ise bagimli degiskene bagli olan yiizdelik (%)
performanst gostermektedir. Boylelikle katilimcinin hangi oturumda ne kadar performans

gOsterdigi anlasilir ve sade bir sekilde ifade edilmistir.

3.23. Guvenirlik Verileri ve Analizi
Calismada gbzlemciler arasi gilivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmstir.

Bir calismanin giivenirligini farkli gbzlemcilerin bagimsiz olarak gerceklestirdigi élgtimlerin
kararli sonuclar1 belirlemektedir (Erbas 2012). Her iki giivenirlik verisi i¢in ¢ uzmana tiim
oturumlar arasindan rastgele seGilen video kayitlar1 yansiz atama yoluyla gOnderilmis ve
uzmanlardan veri kayit formunu doldurmalar1 (Ek7; Ek8; Ek9) istenmistir. GOnderilen
videolar tim calismanin %35’ini olusturmaktadir. Videolarin tamamini izleyip formu
bagimsiz bir sekilde dolduran gO0zlemcilerden giivenirlik verileri elde edilmistir. Bu
formlardan elde edilen gozlemciler arasi giivenirlik verileri [(GOrus Birligi/GOriis Birligi +
Goriis Ayrilig1)X100] formiiliiyle hesaplanmistir (Erbag 2012).

Uygulama giivenirligi bir davranigin ya da becerinin kazandirilirken yapilan 6gretimin
planlanan uygulamayla ne kadar Ortiistiigiinii ortaya koymaya Galisan; etkisi sinanan bagimsiz
degiskenin gercekten planlandigi gibi uygulanip uygulanmadigini smamak adina farkli

gozlemcilerin goriisleriyle Olgiim kararliligini ifade eder (Erbas 2012). Bu giivenirlik tiirti
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icinse 6grenme semasinda planlanmis olan siirecin ger¢eklesip ger¢eklesmediginin hesap
edilebilmesi igin Gozlenen Uygulamacit Davranigi/Planlanan Uygulamaci Davranisi X100
(Erbas 2012) g6z o6niine alinmistir. Calismanin %35’ini olusturacak oturumlarin igerisinden
rastgele secilen kisimlar birbirinden bagimsiz ti¢ farkli gbzlemci tarafindan 6grenme semasi
gOzetilerek doldurulmustur. Planlanan ¢alismanin dogal bir siiregte gerceklesiyor olusu,
yapilandirilmis uygulama basamaklarinin bulunmasindan ziyade 6grenme semasinda yer alan
katilm tepkilerinin diizenlenmesini beraberinde getirmistir. Bunun i¢in arastirmacinin
yalnizca semada belirtilen diizenlemeleri saglayip saglamadigi g6z onine alinmistir. Bu
yuzden alandaki formul uyarlanarak, Gozlenen Davranig/Semaya Uygun DavranisX100

kullanilarak, g6zlemcilerden gelen guvenirlik verileri istatistiksel olarak analiz edilmistir.

3.24. Sosyal Gegerlik Verileri ve Analizi
Calismada sosyal gegerlik verileri odak grup goriismesi ve bire bir yapilan yiiz yiize

goOriismelerde elde edilmistir. Sosyal gegerlik bir davranisin niteliksel boyutlarini, 6nemini,
anlamliligimi, kabul edilebilirligini ifade eder (Vuran ve Sénmez 2008; Kircaali-iftar ve Tekin
Iftar 2018). Sosyal gegerlik verilerinin elde edilmesi i¢in hazirlanan yar1 yapilandirilmis
formlarda (Ek10) amaglarin, yOntemin ve etkililigin sosyal gegerligine dair sorular
yOneltilmistir. Sosyal gegerlik gOriismelerinin tamami ses kaydi altina alinmistir. Toplamda
yetmis ii¢ dakika siiren gOriismeler otizm alaninda ¢alisan bir profesOr, sosyal beceri alaninda
calisan bir doktor dgretim iiyesi, her ikisi de yiksek lisans yapan ve sahada calisan bir okul
oncesi ve Ozel egitim 6gretmeni, TGG ve OSB’li bireyler ve aileleri olmak {izere toplamda
on kisi ile gergeklestirilmistir. Sosyal gegerligin kapsamli bir sekilde saptanmasi igin 6znel
degerlendirme yaklasimi gergevesinde kendinde davranis kazandirilan bireyden, ona bu
becerileri kazandirma siirecinde eslik eden arkadasindan, bu beceriden dolayli etkilenen
ailelerinden, alan arastirmacilar1 olan akademisyenlerden, uygulamaci olan 6gretmenlerden
veri toplanmasmin sosyal gecerligi gucli bir bicimde ortaya koyacagi disiiniilmektedir
(Vuran 2008). Ses kayitlarinin tamami 6nce yazili olarak desifre edilmis ardindan betimsel

analize tabi tutularak yorumlanmaistir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde OSB’li bireyin etkilesim siirecine, TGG bireyin etkilesim kurma ve
akranini algilamasina, OSB’li bireyin hikaye anlatma becerisine, yap1 insa oyunlari igerisinde

yer alan tren insa etme ve oynama, dramatik oyun icerisindeki rol oyun oynama surecine dair

bulgular agiklanmistir.
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4.1. Hikaye Anlatma Becerisine Dair Bulgular

4.1.1. Hikdye Anlatma Becerisinde Akran Etkilesiminin Etkililigine Dair Bulgular
Kaan’in yedi kareden olusan bir hikdye kart1 serisini olay akisina gOre siralayip her

kart i¢cin bir eylem ile en az li¢ kelime kullanmasini gerektiren, sekiz basamaktan olusan

hikaye anlatma becerisine dair bulgu grafigi asagida verilmistir.

Kaan’in hikdye anlatma becerisinde baslama diizeyinde %0 performans gosterdigi
gOriilmektedir. Akran etkilesimi ile siiren besinci oturumla birlikte Kaan’m %100 0Olcutiinde
beceri Olgiitlerini  yerine getirdigi gOriilmektedir. Oturumlara iligkin performanslar
incelediginde birinci ve ikinci oturumda %32.5, tiglincli oturumda %62,5, dérdincl oturumda
%75, besinci, altinct ve yedinci oturumlarda ise %100 Olgiitiinde performans sergiledigi
gorilmektedir. Bu beceri icin izleme verileri, edinimi takip eden birinci, ikinci ve tglnci
haftalarda toplanmistir. Bireyin %100 performans gOstermesi edinimin Kaliciligini ifade

etmektedir.

Becerinin kaliciligimin degerlendigi izleme oturumlarinda ise edinim verisinin
akabindeki birinci, ikinci ve Uclncu haftalarda beceriyi %100 O6lgiitiinde korudugu

gOrtilmiistiir.

Hikaye anlatma becerisinin calisildigi tigiincti oturumda Kaan’in hikdyeyle bir bag

kurdugu ve arkadasinin bu performansi pekistirdigi gOriilmiistiir.

“T: karttaki bu cocugun adin: ne koyalim?

K: Kaan koyalim”

T: Kaan ne kadar giizel anlatti, sarilmali karti da bildi harika! (08.10.2018).

T:*Kaan Gok basarili, bugiin sarimali karti sOyledi normalde hi¢ sdylemezdi. Gittikce

iyilesiyor. Gergekten iyi bu konuda.”

Kaan’in bir baglag olan “hatta” kelimesini hikaye icerisinde uygun bir bi¢cimde kullandig:

video kayitlarinda gOriilmiistiir. (15.10.2018).

Kaan’in bir hikdyeyi es zamanli anlatabildigi ve yarim birakilan hikdyeyi de

tamamlayabildigi gOrilmustiir.

“Kaan hikdye kartlarimi arkadasiyla es zamanli olarak anlatti ve bir sonraki anlatimda

akraminin biraktigi yerde. hikdyeye devam etti.”(04.11.2018).
39



Kaan hikdye anlatmaya dair olumlu tutumlar gelistirdigi ve bunu genelledigi godzlem

notlarinda ve ailesiyle yapilan gOriismede gOriilmiistiir.

“Kaan arastirmaciyi ve Toprak’i gorunce “Haydi hikdye anlatalim” dedi.” (05.11.2018).
“Kaan hikdye kartlarint alinca ‘Yasasin hikaye!’ dedi.” (12.11.2018).

“Anne: Sey de belki gelisme var hikdye anlatimi ¢alistiginiz igin birlikte.
Baba: Haaaa evet ben dun.

Anne: Kaan uzun siiredir hikdye kitaplarini ve hikdye kurgusuna ilgisi azalmisti siz
calistiginiz zamanlarda bile (Hazirandan bahsediyor). Boyle son donemlerde artik okumak
istememigti, hikdye anlatmak istememeye baslamisti. Artik tekrar yatarken hikdye kitabi
okumak istiyor, eline aliyor ve giizel anlatiyor. Biraz ezber ciimle, biraz resimlerden yorum

vaparak kisa da olsa hikdyeyi anlatiyor, uyumadan Once.

Baba: Soyle, diin ben gergedanli her gorsele iki ti¢ sey SOyliiyor. Begiim vardi karakter,
gergedan geldi, iste sari sacli, yesil tisort var, turuncu etegi var diye anlatryor. Begiim iste
sunu yapmig, krep yiyormug iki ctimle sOyluyor genellikle gorsel ile ilgili o sirada, bir iki

cumle.
Anne: Birkag haftadwr tekrar basladi igte her giin bir kitap okuyalim falan (04.11.2018).

“Anne: BU calismadan sonra simdi aklima geldi. Kaan’in hikdye anlatma konusunda istegi
Cok arttr. Bir glin biz okuyorsak ertesi gun o eline alip anlatmak istiyor. Eskiden ¢ok standart
seyleri sOylerdi resimlere bakarak. Ezberledigi seyi sOylerdi. Simdi hikdyeyi ¢ok
cesitlendiriyor (23.12.2018).”

Akran etkilesimine dayali edinim siirecinde TGG akran bu beceri i¢in en ¢ok model olmay1

tercih etmistir. Bu durum video analizlerinde, gbzlem notlarinda gorilmektedir.

’

“Once ben anlatacagim sonra sen.”,
“Sen de sOyle Kaan, sira sende.”,
“Isin bitince sirala ve anlat.”,

“Beni dinle.”,

“Simdi kartlar: sen sirala ve anlat hep ben siralryorum.”
40



4.1.2. Hikaye Anlatma Becerisinin Genellemesine Dair Bulgular
Hikaye anlatma becerisi i¢in Kaan’dan bu beceriyi farkli bir insana anlatmasi, Galigma

ortaminin disinda anlatmasi ve yeni bir hikdaye kart1 setini anlatmasi beklenmistir. Hikaye
anlatma becerisinde OSB’li birey ortamlar arasi genelleme becerisi i¢in evlerinin yakininda
olan park; kisiler aras1 genelleme becerisi i¢in annesi; materyaller aras1 genelleme igin yeni

bir hikaye karti seti kullanmustir.

Hikaye Anlatma Becerisi
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Sekil 2 Hikdye anlatma becerisi genelleme performans grafigi

Yukaridaki grafik incelendiginde hikdye anlatma becerisinde OSB’li birey ortamlar
aras1 genelleme becerisi i¢in evlerinin yakininda olan parkta Kaan’in %100 Olgitiinde
performansi sergiledigi goriilmistiir. Kisiler aras1 genelleme becerisi i¢in hikdyeyi annesine
anlatan Kaan beceri igin %100 performans g0stermistir. Materyaller arasi genelleme igin yeni
bir hikaye kart1 seti kullanmistir. Kaan yeni kart setini dogru siralamasina kargin, ‘Her kart
icin Uc uygun kelime soyler.” dl¢tunu iki kart icin gerceklestirememis; bu iki kartta iki uygun
kelime sdyleyerek hikayeyi tamamlamis; boylelikle bu beceri icin %75 6lcutiinde performans
sergilemistir. Bu performans bir becerinin edinimi igin yeterli bir Olgiit olmasiyla birlikte
otizmde dil becerilerinin sinirli oldugu ve alismis oldugu kartlardan farkli, yeni bir hikaye
kart1 setiyle ilk kez karsilastigi diistintildigiinde, bu karmasik beceri icin %100 Olcutlni

yakalayamadigi gorilmektedir.
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4.2. Yapi-Insa Oyunlarindan Tren Insa Etme ve Oynama Becerisinde Dair Bulgular

4.2.1. Tren Inga Etme ve Oynama Becerisinde Akran Etkilesiminin Etkililigine Dair
Bulgular
Asagida Kaan’in tren insa etme becerisine dair olan grafik verilmistir. Yirmi ig

basamaktan olusan bu beceride kutudan tren raylarin1 ve vagonlarimi ¢ikarmak, tiim parcalari
birlestirmek, insa edilen raylarin tizerine vagonlar1 yerlestirip en az iki tur “Cuf cuf” diyerek

stirmek Olgiit olarak yer almistir.

Kaan’1n tren inga etme becerisine dair performansi incelendiginde baslama diizeyinde
%12,9 bir performans g0Osterdigi goriilmektedir. Caligmanin ilk oturumunun ardindan %17,2;
ikinci oturumda %30,1; Uclncu oturumda %43; dordiincti oturumda %38,7; besinci oturumda
55,9; altinci oturumda 60,2; yedinci oturumda 68,8; sekizinci oturumda 55,6; dokuzuncu,
onuncu ve on birinci oturumda ise %100 Olgiit karsiladigi gOriilmiistiir. Yapilan 6gretim
oturumlarinda bireyin dOrdiincii ve sekizinci oturumda iki kez performansinin diistigi
goriilmektedir. Bu diisiislerden ilki Kaan’in yiliksek ates nedeniyle aldigi ilagla iliskili
bulunmus, ikinci diisiis ise nitel verilerde de yer bulan, parmagin1 kapiya sikistirmasinin
ardindan yapilan oturumda ger¢eklesmistir. Bu beceri igin izleme verileri edinimi takip eden
birinci, ikinci ve ligiincii haftada toplanmistir. Bireyin %100 performans gostermesi edinimin

kaliciligini ifade etmektedir.

Akran etkilesimine dayali edinim siirecinde TGG akran en ¢ok fiziksel yardim ve

sozel ipucunu kullanmaistir.

“O oyle degil, ¢ikart ve gevir, simdi tekrar tak.” gibi ifadelerde bulunmus; bazen yanlis takilan

parcalar1 sOkiip kendi takmis, bazen arkadaginin elinden tutup taktirmistir.

Kaan’in edinim siirecinde treni siirerken sira alma davranisinda bulundugu, treni

sirayla oynadig1 gOriilmiistiir. Sirayla oynanma becerisi hedeflenmeyen kazanimlardan biridir.
Kaan trenle bir tur daha atinca:

T: Kaan artik ben oynayabilir miyim?

K: Toprak oynasin. (22.10.2018).

T: Ama ver simdi benim siram! (Treni alir). Tren gidiyor ¢oK hizlr ¢ok hizli! (Treni raylarda

strlyor bir dakika kadar gecince Kaan’a veriyor, Kaan treni surdyor).
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T: (Toprak iki dakika bekleyince) Hadi ben!’ (Kaan dan treni alvyor ve iki tur oynuyor, Kaan
swrasint bekliyor) (12.11.2018).

4.2.2. Tren Insa Etme ve Oynama Becerisinin Genellemesine Dair Bulgular
Tren inga etme ve oynama becerisinde OSB’li birey ortamlar aras1 genelleme becerisi

i¢in evlerinin yakininda olan parkta; kisiler arasi genelleme becerisi i¢in babasindan y0nerge

almis ve oynamig; materyaller arasi genelleme i¢in hemen hemen her oyuncakgida satilan
plastik bir tren seti (Ek4) kullanmustir.

Tren insa Etme Becerisi
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Sekil 3Tren insa etme ve oynama becerisi genelleme performans grafigi

Kaan’in genelleme performanslar1 incelendiginde kisiler arasi genelleme performansi
sonucunda babasindan aldigi, ‘Kaan treni yapar misin?’ yonergesinin akabinde treni istenen
sekilde insa etmis ve %100 Olgltiinde performans gOstermistir. Ortamlar arasi genelleme igin
evlerinin yakinindaki parkta ayni yOnergeyi alan birey treni istenen sekilde insa ederek %100
Olglt gOstermistir. Plastik bir tren setini insa etmesi istenen birey bu tren ¢alistig1 materyalden

malzeme, renk ve model agisindan farkli olmasina ragmen edinimi transfer etmis ve %100

Olciitiinde basar1 saglamistir.

43



4.3. Rol Oynama Becerisine Dair Bulgular

4.3.1. Rol Oynama Becerisinde Akran Etkilesiminin Etkililigine Dair Bulgular
Kaan’in rol oynama becerisine ait bulgu grafigi verilmistir. Bu beceri igerisinde alt1

kare bulunan, karakterlerinden biri hayvan olan, sembolik iki materyalin kullanilmasini
gerektiren, yedi basamaktan olusan bir beceridir. Bireyin beceriyi gerceklestirmek igin her

basamakta rolind sirdirmesi gerekmektedir.

Kaan’in rol oynama davranisi incelendiginde baslama diizeyinde %0 performans
gOsterdigi goriilmektedir. Etkilesim oturumlarinin baslamasiyla ilk oturumda %28,4; ikinci
oturumda %?71; Uglinct oturumda %85.3; dordiincii, besinci ve altinci oturumda ise %100
Olgiitiinde edinim saglamigtir. Bu beceri i¢in izleme verileri, edinimi takip eden birinci, ikinci
ve l¢lincl haftada toplanmistir. Bireyin %100 performans gOstermesi edinimin kaliciligini

ifade etmektedir.

TGG akranin bu beceriyi edindirmede en ¢ok model olmayr ve sOzel ipucunu
kullandigr gOriilmiistiir. Birey ilk oturumlarda canlandirdiklar: hikayeyi seslendirerek
hikayeyi sOzel ipucu olarak kullanmis, role uygun beden formlarinda ise model oldugu

gOrilmiistiir.

T: ‘Ne olacaksin kbpek mi cocuk mu?’

K: “‘Cocuk’

T: (Toprak kopek gibi elleri ve ayaklariyla dort ayakli bir formda durdu) ‘Simdi gel yiiziimii
oksa’ (Kaan denileni yapti).

T: ‘Simdi buraya sakaciktan kraker dok’ (Kaan kutuyu alip gekti, yere vurdu. Toprak kutuyu
dizeltip) ‘Kaan kraker dOker misin? Séyle soyle yapacaksin. (gOsterir). Bak simdi ben
koyacagim. (koydu ardindan kutuyu yani mama kabint havaya kaldirip yermis gibi yapti).
‘Simdi seni yalayacagim’ deyip Kaan’a sarildi ve yalarmis gibi yapt1 (20.11.2018).

T: ‘Haydi oyun oynayalim’

K: *Kaan kopek olacak’ (Hemen oturdu iiziiliirmiis gibi yapti) ‘Sonra da sevdiler’ (diyerek
kendini oksadi). ‘Ona yemek verdi’ (diyerek cebinden bir sey ¢ikarwr gibi yapty). ‘Bisklvi
vediler’ (deyip kutuyu eline alip yermis gibi yapty). ‘Yaladilar yiiziinii’ (yalama sesi ¢ikardt).
T: ‘Ben de’ (Toprak hikdyeyi anlatti asama asama dramatize ettiler (03.12.2018).
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“Kaan ve Toprak rol oyununu oynamaya basladilar, Toprak hikdyeyi anlatti. Kaan rolini
dramatize etti, yedi derken yermis gibi yapti. Toprak bu sirada ‘nam nam’ sesleri ¢ikardi
(03.12.2018)

Bu becerinin edinimi sirasinda Kaan hedeflenmeyen bir kazanim olarak sarilma
davrams1 gelistirmistir. Ik oturumlarda Kaan’in sarilmaktan kagindigi g6riliirken son
oturumlarda bu davranisi edindigi gOriilmiistir.

Oyunun sonunda Toprak Kaan’a sarilirken yere yatirdi. Kaan yiiziinii eksitti ve Toprak 1 itti.
Bu kadar temastan hoslanmamus g6rintyordu (19.11.2018).

Oyuna basladilar, Toprak: “Simdi seni yalayacagim.” deyip Kaan’a sarildi. Kaan tepkisiz
kaldy (20.11.2018).

Oturumun boyunca dOrdiincii oynamalarinda Kaan hikdyenin son kisminda ‘Sarildilar.’
derken arkadasina sarildi (20.12.2018).

Kaan hikdyenin son kisminda saridilar derken arkadasina sarimisti (03.12.2018).

Toprak Kaan’a saruiyor, Kaan da hafifGe kollarint Toprak’a atiyor (09.12.2018).

K: KOpek iizgiindii (iiziilmiis gibi yapti).

K: Sonra yiiziinii oksadi (yiiziinii arkadasina dogru uzatti).

K: Yedi (kabt kafasina gegirdi).

K: Yaladilar (saridilar). (17.12.2018)

Hedeflenmeyen kazanimlardan bir digeri de -mug gibi/rol yaparken ses c¢ikarmak
olmustur. Olgiitii karsilamak icin roliin formunu saglamak yeterli iken Kaan’m rol
basamaklarina uygun sesler de ekledigi gorilmustiir.

Kaan yalama sesi ¢ikarir.

T: Simdi saril.

K: Ayyyhh! (sadece ellerini arkadasinin belinden tutarak sarilirmis gibi yapar) (20.11.2018).
T: Hadi Kaan kopek ol.

K: Hav hav hav! (havlar) (20.11.2018).

T: KOpek tiziilmiistii.

K: (Uzgiin bir ifade takimir) Iuggh! (09.12.2018)

Kaan kutuyu eline alip ‘Nam nam’ diyerek yermis gibi yapti (10.12.2018).

Kaan ayaga kalkip yiiziine yaklasti, yalarmis gibi yaparken yalama sesi ¢ikard.
(10.12.2018)”
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Hedeflenmeyen bir diger kazanim olarak Kaan, sembolik materyalleri ¢esitlendirerek
oyun icerisinde kullanmistir. Kaan hikaye igerisinde sembolik bir unsur olan biskuviler igin
tren vagonlarini, tren raylarini, kalemleri, hikaye kartlarin1 kullanmistir.

Toprak’in getirdigi kutunun iGine Kaan kalemlerini atiyor. Toprak: “Daha degil Kaan.”
diyince: “Yemek verdi.” diyor (09.12.2018).
Kaan kalemlerini biskiivi gibi kulland: (09.12.2018).

Toprak vagonlar: getirip biskiivi gibi kutusuna dOktii. Kaan kutuyu eline alip ‘Nam nam!’
diye yermig gibi yapti. Kaan biskivi i¢in Onceki gibi vagonlari getirdi ve kutuya
koydu.(10.12.2018).

Kaan’in rol oyun becerisini baska zamanlarda da sergiledigi ve cesitlendirdigi,
sembolik materyaller kullandig1 gOriilmiistiir.
Kaan oyun swrasinda kutuyu bacagina koyup “Eee Kaan eee ee e!” diyerek uyutur gibi yapti
(20.11.2018).
Anne: Simdi hikayeyi cok cesitlendiriyor. Ikincisi de bOyle bir rol oynadigi, taklit ettigi

oyunlar oynamaya basladi kendi kendine.

Baba: Evet, evet kendi kendine oyun oynamaya baslad: dramatik seyler igeren. (23.12.2018)
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4.3.2. Rol Oynama Becerisinin Genellemesine Dair Bulgular
Rol oynama becerisinin genelleme oturumunda kisiler arasi genelleme igin TGG

bireyin 3 yasindaki kardesi, mekanlar arast genelleme iCin evin yakinindaki park ve
materyaller arasi genelleme icin igerisinde biri hayvan (kedi) olan iki karakteri ve iki

sembolik unsuru (yumak yerine topun ve masa yerine koltugun kullanilacagi) barindiran
hikaye kart1 kullanilmistir.

Rol Oynama Becerisi

100
75
50
25
0

Kisiler Arasi Ortamlar . |

Aras ateryaller
Arasi

mOn Test mSon Test

Sekil 2 Rol Oynama Becerisi Genelleme Bulgulart

Kaan’in genelleme performanslari incelendiginde kisiler arasi genelleme performansi
sonucunda akranin kardesinden aldig1 ‘Kaan oynayalim mi1?’ yOnergesinin akabinde kartlari
dizmis, gerekli rolleri ger¢eklestirmis ve %100 Olgiitinde performans gostermistir. Ortamlar
arasi genelleme igin evlerinin yakinindaki parkta ayni yonergeyi alan birey roli istenen
sekilde oynayarak %100 Olciit gbstermistir. Yeni bir hikaye karti setini dizmesi ve yeni rolleri

oynamastyla %100 oraninda 0l¢iitii karsiladigi, edinimi genelledigi gOriilmiistiir.
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4.4. Guvenirlik Bulgulart

4.4.1. Akran Etkilesim Siirecinin Uygulama Giivenirligine Dair Bulgular
Arastirma sirasinda akran etkilesiminin giivenilir bir sekilde kullanildigina, herhangi

bir yapilandirilmis 6gretimin yapilip yapilmadigina dair uygulama giivenirligi verisi
toplanmistir. Veriler oturumlar arasindan rastgele secilen video kayitlarinin g6zlemciler
tarafindan izlenmesiyle elde edilmistir. Arastirmanin uygulama gilivenirligi verisi i¢in U¢
uzmana tim oturumlar arasindan rastgele seGilen video kayitlar1 yansiz atama yoluyla
gonderilmis ve veri kayit formunu doldurmalar1 (Ek12) istenmistir. GOzlemcilerin izledigi
videolar tiim oturumlarin %35’ini olusturmaktadir. GOzlemciler 6grenme semasint goz
Oniinde bulundurarak gelistirilen uygulama giivenirlik formunu doldurarak (EK12) oturumlari
degerlendirmislerdir. Videolar GOzlenen Davranig/Semaya Uygun DavranigX100 formiili

kullanilarak, gozlemcilerden gelen giivenirlik verileri istatistiksel olarak analiz edilmistir.

Beceri Baslama | Ogretim | izleme | Genelleme | Genel ortalama
Duzeyi

Hikaye Anlatma | %100 %100 %100 %2100 %100

Becerisi

Tren Insa | %100 %100 %100 %100 %100

Becerisi

Rol Oynama | %100 %100 %100 %2100 %100

Becerisi

Sekil 5 Akran etkilesimi siirecinin uygulama giivenirlik bulgulari tablosu

Analiz edilen veriler igin uygulama giivenirliginin baglama diizeyi %100, 6gretim
oturumu igin %100, izleme oturumlar i¢in %100, genelleme oturumlari i¢in %2100 olmak

Uzere tum oturumlar i¢in %100 giivenirlikte oldugu gorilmektedir.
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4.4.2. Gozlemciler Arast Giivenirlik Bulgular:
Arastirmanin giivenirlik verisi i¢in li¢ uzmana tiim oturumlar arasindan rastgele

secilen video kayitlar1 yansiz atama yoluyla ginderilmis ve veri kayit formunu doldurmalari
(Ek7; EkS8; Ek9) istenmistir. GOzlemciler arasi giivenirlik bulgular1 baglama diizeyi, 6gretim,
izleme ve genelleme oturumlar1 iGin ayr1 ayri, her bir oturum tiiriiniin %35°1 {izerinden

hesaplanmistir. Elde edilen sonuglar tabloda sunulmustur.

Beceri Baslama | Ogretim | Izleme | Genelleme | Genel ortalama
Duzeyi

Hikaye Anlatma | %100 %87,5 %2100 %2100 %96,8

Becerisi

Tren Insa | %100 %95,5 %2100 %100 %98.8
Becerisi

Rol Oynama | %100 %85,7 %2100 %2100 %96,4
Becerisi

Sekil 6 Akran etkilesimi siirecinin gozlemciler arast giivenirlik bulgulari tablosu

Hikaye anlatma becerisi i¢in gbzlemciler aras1 giivenirlik katsayisi baslama diizeyi igin
%100, 6gretim oturumu i¢in %87,5, izleme oturumlari i¢in %100, genelleme oturumlari igin
%100 olmak tizere bu becerinin ortalama giivenirligi %96,8 olarak hesaplanmistir.

Yap1 insa oyunlar1 igerisinde yer alan tren insa etme becerisi i¢in g0zlemciler arasi
giivenirlik katsayisi baslama diizeyi i¢in %100, Ogretim oturumu igin %95,5, izleme
oturumlart i¢in %100, genelleme oturumlar i¢in %100 olmak Uzere bu becerinin ortalama
giivenirligi %98,8 olarak hesaplanmistir.

Hikaye anlatma becerisi i¢in gbzlemciler aras1 giivenirlik katsayis1 baslama diizeyi igin
%100, 6gretim oturumu igin %85,7, izleme oturumlari i¢in %100, genelleme oturumlari igin

%100 olmak tizere bu becerinin ortalama giivenirligi %96,4 olarak hesaplanmistir.
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4.5. Akran Etkilegimi Siire¢lerine Dair Bulgular

4.5.1. OSB’li Bireyin Akraniyla Etkilesim Siirecine Dair Bulgular
Bu baglik altinda OSB’li bireyin iletisim-etkilesim davraniglarina dair bulgular

sunulmustur. Bu kisimda yer alan veriler ¢ocuklarin birlikte ¢alistigi anda gOzlenerek alinan
notlardan, oturum videolariin analiz edilmesinden, ¢ocuklardan ve ebeveynlerinden alinan
gOriislerden toplanmistir. Bireyde iletisim-etkilesim baglatma, iletisim kurma sikliginda artma,
kendini pekistirme, biriyle bag kurma ve Ozlem duyma, yeni iligkiler talep etme, sohbet
baslatma, sohbet etme, dili haber verme isleviyle kullanma, model alma ve modeli taklit etme,

sira alma ve bekleme, niyet okuyabilme becerilerinde bulgu elde edilmistir.

Kaan OSB’nin bir getirisi olarak etkilesim becerilerinde smirli bir ¢ocuktur. Akran

etkilesimi siirecinde toplanan verilerde Kaan’in iletisim kurma sikliginin arttigi goriilmistiir.

Kaan ve Toprak Kaan'in evinde tamistilar. Toprak sik¢ca Kaan’a soru sordu fakat cevap

alamad:. Sorulan sorulara tepki vermedi.Kaan, Toprak’la etkilesime girmekten ka¢indi. (14.
05.2018)

Toprak: Alabilir miyim boya?
Kaan: Turuncu. (01.10.2018)

Besinci oturumdan sonra Toprak sorularint Kaan’in adini seslendirerek yOneltmis ve

kisa diyaloglar kurmaya baglamiglardir.

Toprak: Bak Kaan bu adam ayakkabi giymis ve doktor.
Kaan: Eldiven giymis polis!

Toprak: Saginit pembe boyayacagim.

Kaan: Yiiziinii yesil boyuyorum. (07. 10. 2018)

Toprak: Kaan senin odani diigtinemiyorum her yer resim olmali. Odana bakabilir miyim? Bu

ne?
Kaan: Doktor.
Toprak: Yerdeki ne?

Kaan: Ignesi. (08.10.2018)
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Etkilesim baglatma becerisinin gelisimine bakildiginda ise ilk baslatmanin onuncu

bulusmalarinda gergeklestigi goriilmiistiir.

Kaan: Ben diin evde yaptim.

Toprak: Neyi?

Kaan: Kahvaltiy.

Toprak: Herkes kahvaltiyi evde yapar. (22.10.2018)

K: Ben dogum giiniimii kutladim.

T: Kiminle?

K: Toprak’la.

T: Ben gelmedim ki!

K: Dogum giiniimde hamburger var. (04.11.2018).

K: Sagini pembe yaptim.

T: Saci nerede?

K: Iste burada. (05.11.2018)

Kaan Kwvang’t ve Toprak’t gOriince: “Haydi hikdaye anlatalim.” dedi. (05.11.2018)
Kaan resim yaptiktan sonra: “Arkadasim nasil olmug?” diyerek resmini sordu. (16.12.2018)
Kaan resim yapan Toprak in yanina gidip sariyr gosterip: “Yello.” dedi. (17.12.2018)

Kaan model alma, gordiklerini yeni becerilere aktarma ve taklit becerilerinde oldukca
iyl bir performans diizeyine sahiptir. Saha giinliiklerinde bunu giderek arttirdigi, karmasik
becerilerde de kullandigi, genelledigi ve davranisa dOniistirdigii pek ¢ok durumda

g0zlenmistir.
Toprak: Ben meyve Gizecegim.
Kaan: Ben ¢ilek cizecegim (Gizer).

Toprak: Ben muz gizecegim(Gizer).
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Kaan: Ben elma ¢izecegim (gizer). Ben karpuz Gizecegim (gizer). (05.07.2018)

Toprak: Ayim kahverengi olacak.

Kaan: Ben de boyayacagim. Ben de fok boyayacagim, dislerini sar1 boyayacagim.

Toprak: Ben de sariyi aldim. Ari da bitti.

Kaan: Kdpek de bitti. (14.10.2018)

Toprak kagida “al, el, elle, el ele’ vs. yazdi ve okudu. Ardindan Kaan da okudu. (15.10.2018)
Toprak: Ben pastami boyayaninca bitecek.

Kaan: Ben de pasta gizeyim.

Toprak: Ben pastama bir mum ¢izdim. Cocuk bir yasina giriyor.

Kaan: Ben bes tane ¢giziyorum mum. (22.10.2018)

Tren raydan ¢ikti Toprak bu sirada: “Tren disti, vagonlar ayrildi. Yazik oldu trenee!” diye
seslendi. Kaan giiliimsedi: “Kirildi.” dedi. (04.11.2018)

Toprak Kaan’a doniip.: “Sarwyr verir misin?” diyor. Kaan boyasini paylastyor ve: “Ben de
hamburger yapacagim.” diyor. Toprak: “Giizel bir hamburger oluyor, yamna da tursu
vapayim.” diyor. Kaan da: “Ben de tursu yapayim. Tursu tursu tursuya benzedi.” diyor.
(04.11.2018)

Serbest zamanlarinda masaya oturup resim yapmak istiyorlar. Kaan, Toprak’t dikkatlice
izliyor, bir seyler yaziyor. Toprak kagidina ‘k u b’ yaziyor. “Kurabiye yazdim.” diyor, Kaan
kendi kagidina ‘K’ yapip: “‘Bu ‘ke’ harfi, ‘A’ bu “‘a’ harfi,"E’ bu ‘e’ harfi, ‘B’ bu ‘be’ harfi.”
diyerek Toprak’tan gordiigii harfleri yaziyor. (04.11.2018)

Hikaye anlatmaya ara verildiginde Toprak kdgida rakamlar yazmisti. Kaan kendi kagidina 5
vazip: “Bak beglerim bitti.” dedi ve kartlari siraladi. (12.11.2018)

Toprak yaptigi resmi Gantasina koymak isteyince Kaan da Gantasina koymak istedi.

(20.11.2018)
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Toprak ve Kaan etkinlikler arasinda sik sik oturup kagitlara harfler yaziyorlardi. Toprak
treni inga edip bitirince: "Sekize benzedi.” dedi. Parcalar: ayirdilar. Kaan tekrar insa etmeye

basladi tamamlayinca: "Sekiz gibi oldu.” dedi. (04.11.2018)

Kaan treni yaparken yarida birakip ayaga kalkti raylara yukardan bakti ve: “Dokuz gibi
oldu.”” dedi. (09.12.2018)

Kaan raylart yanly insa etti ve raylarin yanls insa edilmis hali ‘P’ harfine benziyordu.

Toprak’a dond: ““*Pe’ gibi oldu.” dedi. (20.11.2018)

Kaan kendiliginden trene yOneldi ve treni insa etmeye basladi. Kaan raylari yaparken: “‘Pe’

harfi, ‘O’ harfi.” diye raylart harflere benzetti. (20.11.2018)

Kaan resmini bitirince Toprak’a bakti ve: “Yazi yazacagim... Kivang yazacagim.” dedi ve

harfleri tipki Toprak in az Once yaptigr gibi harf harf ¢oziimleyerek yazdi. (20.11.2018)
Kaan dili haber vermek amaciyla bir arag olarak ilk kez kullanmaya baslamstir.

Toprak ve Kaan becerilerin arasinda yine masada resim yapmak istediler. Bu sirada Toprak
elini kdgidin iizerine koyup Gizdigi seyi boyamaya Galisiyordu. Kaan boyarken Toprak’i
izleyip: “Yapma Oyle boyarsin elini.” dedi. (12.11.2018)

Kaan kapt ¢calinca: “Zil ¢aldi.” diye haber verdi. (03.12.2018)

Anne: Ihtiya¢ duymazsa Gok fazla konusmuyor ya babasi iGerde bir odada miydi ne, diger
odada telefon var, gidip babasina: “Telefonun Galiyor.” dedi.

Baba: Normalde ¢ok ilgisini gekmez ya da bize haber vermezdi. (04.11.2018)

fletisim davranislarinda yer alan sira alma ve bekleme becerisinin siiregte bilyiik bir

gelisme sagladig gOriilmiistir.

Toprak: “Kaan artik sira sende.” denildiginde Gok sevdigi resme ara verip, ki ilk kez boyle
oluyor benimle calismalarinda resim bitmeden diger etkinlige Qecmezdi, hikdyeyi anlatt.
Hikdye anlatirken olan sOzsiiz iletigim, etkilesim ve sira alma nitelikli idi. Anlatim bittikten

sonra yarmm kalan resmine geri dondu. (22.10.2018)

Kaan Toprakin boyalarini kullanmak i¢in sik sik “Alabilir miyim?” dedi. Toprak: *“Ben
yvapiyorum.” deyince bekledi. (12.11.2018)
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Kaan vagonlart birlestirdi ve siirmek iGin heniiz tamamlanmamug olan raylarin tizerine koydu.

Toprak: “Kaan daha degil.” deyince bekledi. (18.11.2018)

Akran etkilesimi siirecinde kendini pekistirme davranist ortaya ¢ikmistir. Kaan’da bu

davranigin ortaya ¢iktig1 ve zamanla arttig1 gOriilmiistiir.

Kaan treni duzeltti insay: tamamlayinca: “Yaaay! Cok glzel, sanki sekize benzedi.”” dedi.
(19.11.2018)

Kaan tekrar trene dondi ve oynadi. Oynarken kendini: “Vay harikasin!” diyerek pekistirdi.
(03.12.2018)

Kaan treni siirerken: “Vay harikasin!” diye kendini pekistiriyor. (09.12.2018)

Kaan treni surerken Toprak zaman zaman: ““Dat dat! Durakta yolcu var, dur!”” diyerek treni
durdurdu. Bir sonraki turda Kaan kendisi durdu, gilumsedi. Kaan treni surerken: “Vaaay
harekete bak.”” dedi. (19.11.2018)

Akran etkilesim siirecinde Kaan’in kendi esyalarmi paylasma davramisinda da artis

gOrilmiistiir.

Toprak Kaan'in oyuncagini alip konusturarak: "Binebilir miyim?” dedi, Kaan

oyuncagt alip yerine koydu. (18.11.2018-Uygulamanin ilk oturumlari)
Kaan ilk kez resim yapmak i¢in iki kagit getirip: “Al Toprak.” dedi. (20.11.2018)

Kaan aymi masada Toprak’la oturup resim Gizdi. Sik stk Toprak’in Galismasina baktr.

Kalemlerini ortak kullanima acti. (09.12.2018)

Toprak: “Ben bitirmek iizereyim Kaan, kirmiziyr alabilir miyim suradan?” dedi. Kaan

Kirmiziyr verirken: “Kwrmiziu, Toprak iGin kirmizin!’ diye seslendi. (10.12.2018)
Kwvang: Mandalina ister misiniz?

Toprak: Evet.

Kivang: Bir tane Kaan igin.

Kaan: Bir tane Toprak icin mandalinaaaaaa! (10.12.2018)
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OSB belirtilerinden biri olan iletisimde niyet okuma (zihin kuraminda agiklanan bir
kisinin g0z hareketinden, bakig yonlnden, seklinden ve beden durusundan ne istedigini
anlama becerisi) Kaan’da da goriilmemektedir. Calismalarin yirmi birinci oturumunda ise

Kaan iletisim sirasinda niyet okumaya baslamistir. Bu su sekilde gfzlenmistir:

Kaan kahverengi kalin kalemin kapagint diger kahverengi kaleme takmaya Galisti, bu sirada
Toprak kapagi almak iGin elini uzatip: “O onun degil, koca kahverenginin.” deyip elini uzatti.

Kaan kapagi arkadasina verdi. Toprak kapag takti. (23.12.2018)

Toprak kahverengi kalemi aradi: “Kahverengi nerede?” diyerek kalemi istedi. Kaan kagidin

altindaki kahverengi kalemi ¢ikarp Toprak’a verdi. (23.12.2018)

Kaan’in sosyal agidan yeni iliskiler talep etmesi, bag kurmasi, Ozlem duymasi,
akraniyla kurdugu iligkiyi genellemesi ailesiyle olan gOriigmede ebeveynleri tarafindan ifade

edilmistir.
Baba: Bize gelecegi zaman, pazar pazartesi oldugu zaman ‘Kim gelecek?’ diyorum ben.
Anne: Evet o zamanlarda Toprak’t beklemeye basliyor. (04.11.2018)

Baba: Bizim dikkatimizi ceken sey belli araliklarla Kaan Toprak’i hatirlayip soyllyor.
“Topraklara gidelim, Topraks gorelim.” boyle seyler sOylemeye basladi. Onceden
sOylemedigi igin belki es zamanl oldugu i¢in baska akrabalarla da talep etmeye basladl, iste

kuzenlerini Asya’ya gidelim, anneanneye gidelim gibi talep etmeye baslad.

Anne: Yani sanki o evet Sosyal iletisim, iliski aramasi siireklilik a¢isindan Kaan’da bir sey

oldu. Belli araliklarla gOrdiigii icin Toprak’t o6yle bir katkist olmug gibi gOrunuyor.
(04.11.2018)

“Biitiinciil olarak degerlendirmek daha kolay. Burada becerilerin dogal siiregler igerisinde
gelisimi kuskusuz kolaylastigini diigiiniiyorum ama bence en degerli kismi Kaan iGin iligki
kurdugu ve siirekli iligkide oldugu birisinin olmadiginda ve Ozledigi birinin var olmasiydi.
Yani Toprak olmadigi zaman bahsetmesi, ‘Toprak’a gidelim.’, ‘Toprak’la bulusalim.’, “Tren
yapacagiz.’, ‘Kivang’la Toprak gelecek.” gibi ‘Ozledim.” demeden ama Ozledigini hissettiren
ctimleler kurmasi benim igin QOrdiigiim en biiyiik gelismeydi. Bunu genellemeye basladi daha
once gOrmedigimiz ara ara ismini sOyledigi arkadaslariyla da fiziksel temaslart artti. Bunun

da yeni oldugunu, bu siirecin sonunda diisiiniiyorum. Onceden fiziksel temas bize izin verirdi
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ama kendisi dogrudan yasitlariyla kurmazdi. Ozan’la (Kaan’in kardesi) bence Toprak’in
gelip oynamasindaki davramglarmi gOrip elleriyle ayaklariyla oynuyor, basini oksuyor,
sartlyor, Opuyor bunlar ¢cok Onemli gelismeler. Duygusal yatirnim gostermesi, bunu beden

diliyle gostermesi bence en 6nemli gelisen beceri bu sosyal agidan. (23.12.2018)”

Anne: Ben sosyal anlamda Kaan’in GOK sey hani keyif aldigimi ve yararlandigin
diistintiyorum. (23.12.2018)

4.5.2. TGG Bireyin Akranwyla Etkilesim Siirecine Dair Bulgular
Bu kistmda TGG bireyin akranina katki sagladigi diistiniilen etkilesim davraniglarinin

Ornegi ve OSB’yi algilama sekline yer verilmistir. Bu kisimda yer alan veriler ¢ocuklarin
birlikte ¢alistig1 anda gozlenerek alinan notlardan, oturum videolarinin analiz edilmesinden,

cocuklardan ve ebeveynlerinden alinan gOriislerden toplanmistir.

Elde edilen bulgulara bakildigina TGG bireyin model oldugu, etkilesim kurmaya
istekli oldugu ve her durumla ilgili iletisim baslattigi, akraninin ifadelerini ve davranislarini
genislettigi, dili haber etme isleviyle kullandig1 ve ortak dikkatte, tepkide bulundugu, akranini
ve kendini pekistirdigi, yaptig1 etkinlik sirasinda kendi davraniglarini betimledigi, akraninin
hatalarini bildirdigi, hata diizelttigi ve ipucu tiirlerini kullandig1 goriilmiistiir. Otizmi algilama
biciminin ise esitlik¢i, bireysel farkliliklar1 normallestiren sekilde oldugu, akraniyla sevgi bagi

kurdugu ve akranin1 model aldig1 gbriilmiistiir.

Toprak arkadasiyla iletisim-etkilesim baslatma konusunda oldukca isteklidir ve
akranina siirekli baglam icerisinde sorular yOneltmis; durumlar, nesneler araciligiyla sohbet

baslatmistir.

Kaan: Tablet istiyorum.

Toprak: Ben de, tablet oynamay: sever misin Kaan?
K: Severim.

T: Burasi ¢ok yiiksek kaginc kat? (Kaan goz kontagi kurmaymnca ve cevap vermeyince Toprak

bana bakti, ben de tekrar sorabilecegini sOyledim. Toprak tekrar sordu.)

T: Burasi kaginct kat Kaan?
K: Ikinci kat.
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T: Hayir daha yiiksek baksana agaGlarin yukarisindayiz.

K: On ikinci kat. (05.04.2018)

T: Kaan bunlar da ne?

K: Muz!

T: Muza benzemiyor ama?

K: Kabak (Kaan gidip yakindan baktr). Bunlar patlican!
T: En sevdigin yemek nedir?

K: Pilav (05.07.2018)

T: Hangi takimlisin?
K: Besiktaglym.
T: Peki yakar topta iyi misin?

K: Iyiyim. (05.07.2018)

T: Bu adam ayakkabi giymis ve doktor.

K: Eldiven giymis polis!

T: Sagint pembe boyayacagim.

K: Yiiziinii yesil boyuyorum. (01.10.2018)

T: Kaan senin odani diisiinemiyorum her yer resim olmali. Odana bakabilir miyim? Bu ne?
K: Doktor.

T: Yerdeki ne?



K: Ignesi (08.10.2018)

T: Bak hamburger peyniri.

K: Tursu da var.

T: Sari seyler ne olabilir?

K: Peynir!

T: Ben kurabiye ¢izecegim. (K R B E yazdl.)

K: Burada K yaziyor (kendi yazdigi K harfini gOsterir). Yanina da ketgcap, MC Donals gibisi
yok!

T: Belli mi Toprak yazdigim?
K: Belli. (L K A) yazalim, Kaan yazayim.
T: Annenle baban ne zaman gelecek?

K: Bunu annem i¢in yaptim. (04.11.2018)

Kaan’in parmagi kapiya sikismisti. Sargili parmagiyla okula gitti, formalariyla Galismaya
basladilar.

T: Elinle dalga gegtiler mi

K: Dalga gegctiler! (12.11.2018)

T: Sen hamburger mi seviyorsun?

K: Evet, seviyorum. (09.12.2018)

(Toprak muz yerken Kaan masasinda resim Giziyor. Stk sik arkadagin izliyor.)
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T: Kaan al bakalim muzunu.

K: Almak istemiyorum. (09.12.2018)

Toprak akranin baglattigi davraniglara katilip eslik etmis ve genisletmistir. Arkadasinin

etkilesim kurmasini desteklemistir.
K: Allaaaaah!

T: Hayir ona Allahu ekber denir. (14.05.2018)

Oyun oynarken Kaan bagirarak sarki sOylemeye basladi. Toprak hemen aym sarkiya eslik
etti, beraber sarki sOylerken mutlu goriiniiyorlard:. (05.07.2018)

Kaan duraksayarak parca parca katlar hakkinda bir seyler sOyliyor. Toprak gulimseyerek
arkadagina bakiyor. Toprak tekrar hikdye anlatirken bazen dikkatini yOneltip kafasint ara ara

sallayarak dinliyor: “Haydi simdi sende.” diyor. (07.11.2018)

Toprak, Kaan hikdye anlatirken ara ara Kaan’a bakti: “Evet evet!” diye destekledi.
(11.10.2018)

Kaan: “KOpek kemigi.” diye seslendi, Toprak ona bakip: “KOpek kemigi hav hav hav!”
diyerek ortaklik kurdu. (12.11.2018)

(Kaan kendi kendine)

K: Yapma, akilli tahtaya dokunma, bozdun (ardindan kafasina kutu gecirdi).
K: Kaan kutunun igine girme!

T: Onemli degil girebilirsin. (18.11.2018)

Kaan tren yapmaya basladi bunu yaparken Ezginin Giinliigii ' niin Eksik Bir Sey sarkisini
sOylemeye basladi. Toprak: “Ben bu sarkiyr bilmiyorum. Sen bunu biliyor musun?” diye
Istiklal Mars: 'ni soyledi. Kaan oturup dinledi. (18.11.2018)

Kaan sark: sGylemeye basladi:
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K: Yanmina yanina...
T: Al beni yanina.
K: Yakisiriz ama...

Beraber: Cok ¢ok! (17.12.2018)

Toprak ortak dikkatin de bir bileseni olan haber verme ve tepki vermeye dair arkadasina

model olmustur.

Toprak’in eli raylara Garpti, ‘Hiii!’ seklinde hayret nidast ¢ikardi: “Diistii.” deyip rayi
kaldirdr. (22.10.2018)

Bu sirada kalem yere diistii. Toprak: “Aa! Diistii!” Kaan: “Senin iGin kalemi alirim.” dedi ve

masamn altina girdi. Kalemi aldiktan sonra resim yapmay: siirdiirdiiler. (22.10.2018)

Toprak’in zaman zaman kendini, zaman zaman arkadasini pekistirdigi her oturumda

gOrilmiistiir.
Toprak uygulama sirasinda: “Kaan bugiin masali ¢ok giizel anlattin.” dedi. (15.10.2018)

Toprak, Kaan hikdye anlatirken ara ara Kaan’a bakti: “Evet evet!" diye destekledi.
Calismayt bitivince: “Aferin Kaan.” dedi. (22.10.2018)

Kaan tren kutusundan parcalar: ¢cikards, insa etmeye basladi. Ilk iki parGayr dogru takinca:
“Aferin Kaan.” dedi (04.11.2018)

Toprak cizerken kendi yaptigi sey igin: “Kaan bak ¢ok guizel oldu hamburger.” diyor,
yapmaya devam ediyor. Bir siire sonra: “Giizel bir hamburger oluyor, yamina da tursu

yapayim.” diyor. (04.11.2018)
Toprak: "Kaan ¢ok giizel tren yapryor.” dedi. (17.12.2018)

Kaan trenlere yoOneldi yapmaya basladi. “Kaan Gok giizel yapiyorsun.” dedi Toprak.
(17.12.2018)

Toprak treni yapan Kaan’a: “Tebrik ederim.” diyor. (09.12.018)
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Toprak’mn etkinlikler sirasinda yaptigi seyleri betimledigi goriilmiistiir.

Toprak: “Ben simdi pastami bitirmek tizereyim. Kaan kirmiziyi alabiliv miyim surdan?”

(22.10.2018)
“Ben pastama bir mum ¢izdim, ¢ocuk bir yasina giriyor.” dedi. (22.10.2018)

Toprak hikdye kartlarint aldi: “Simdi ben hikdye sOyliyorum, her okuduktan sonra bir tane
resim yapryorum. Bak simdi.” (22.10.2018)

“ Simdi treni ben oynuyorum.” dedi ve raylart yerlestirdi. (22.10.2018)

Toprak resim yaparken yaptiklarini betimliyor ve sesli diisiinerek etkinlik yapiyor. “Ne

yapsam acaba ne yazmalymm?” (14.11.2018)
“Ben kurabiye ¢izecegim.” (K R B E yazdi.) (04.11.2018)”
“Dur bakalim saGlar: da sar: olsun, sarryr versene Kaan.” (17.12.2018)

(Toprak kendi hamburger yapisini betimliyor) “Simdi de yesillik yapayim...”

Kaan treni raylara koyup stirerken Toprak: “Sekiz yaptik sekiz!” diye bagwrdi. (04.11 2018)
“Siyah lazim yazi yazmam igin, hah siyah burada.” (16.12.2018)

Toprak: “Yuvarlak yapmam gerek. Aa Kaan da biskiivi yapmus!” diyor. (04.11.2018)

Toprak akraniyla becerileri Galisirken bir¢ok kez hata bildirimi yapmis ve ipuglarini
kullanmaistir:

Bu sirada yerde olan oyuncagi Kaan agzina g6tlrdl Toprak: “Yeme yeme.” dedi. Kaan
agzindan ¢ikardi. (18.11.2018)

Toprak Kaan’a parcgalar: nasil birlestirecegini anlatti ve isaret etti. “Simdi dondir, buraya
tak.”” (20.11.2018)

Toprak kdpek gibi durdu: “Simdi gel yiiziimii oksa.” dedi. (20.11.2018)

Toprak: “Bak simdi ben koyacagim.” dedi. Koydu, ardindan kutuyu (mama kabini) havaya
kaldiryp yermis gibi yapti. “Simdi seni yalayacagim.” deyip Kaan’a sarildi. Kaan tepkisiz
kaldi. Toprak: “Simdi sen kopek ol.” dedi. Kendi yaparak: “Uzgiin ol." dedi Kaan denileni

yapti.
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“Yala beni.” dedi. Kaan oturdugu yerde yalama sesi yapinca kendini isaret ederek: “Beni
beni.” dedi. (20.11.2018)

...ardindan dogru olmayan raylari gOren Toprak: ‘Yanhs yapmigsin.’ diyerek oturup yanls
parcalar: ¢ikarip, dogru sekilde takt.

Toprak: “Hadi oynayalim.” dedi. Kaan kOpek gibi durmayinca:

T: Nasil kOpek oluyorsun? (beden formunu kastediyor).

K: Iyi kbpek oluyorum.

T: Haywr bOyle ol (ellerini ve ayaklarimt kullanarak dort ayakl bir forma girdi). Simdi de
uzal.

Kaan iizgiin mimik yapti. Toprak geldi, oksadr biskiivi koyarmis gibi yapti ve: “Kaan ye
bunu.” dedi. Kaan ayaga kalkip gitti. Toprak pesinden gidip kendine dOndiiriip: “Yala simdi
ve de saril.” dedi. (03.12.2018)

Toprak Kaan'1 izledi. “Yanls yaptin.” dedi ve isaret etti. Kaan parGayr diizeltti. Kaan diger
raylari birbirine geGirmeye devam ederken yanls yOnde takti. Toprak: “Kaaan yanls.” dedi.
Toprak treni yapan arkadasimi izlemeye koyuldu. Yanlis parcayr takinca: “Kaan hayr,
vanliy.” diyerek dOmiit verdi. Kaan: “Yanls.” diye tekrar etti. Kaan ters koydugu rayi
duzeltti. ““O sekiz gibi”* dedi. Toprak: “Go6zinin 6ninde ama goéremedin” dedi. (10.12.2018)

Kaan oturdu ve: “Hembirger yapicam.” dedi.
T: Hamburger. Ham-bur-ger. ‘Ham’ de.

K: Ham!

T: ‘Bur’ de.

K: Bur!

T: ‘Ger’de .

K: Hamburger!

T: “Hah, yanlis soyliyordun. Hamburger demen lazimd:. ” dedi. (16.12.2018)
Kaan resim yapan Toprak in yanina gidip sariyr gosterip: “Yello.” dedi. Toprak: “Hmm evet
ama ‘Yellow’ demelisin.” dedi. (17.12.2018)
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Kaan: “What color is this?” dedi ve havaya kalemi kaldirdi. Toprak bileginden tutup
kaldirarak: “Goster goster goster!” dedi. (23.12.2018)

Kaan kartlart dogru bir biGimde siraladi. Hikdyeyi anlatmaya bagsladi. “Ko6pek 0zildl ona
yvemek sonra biskiiviyi yediler.” Toprak araya girip: “Yediler degil, ‘Yedi.” demelisin.” dedi.
Kaan devam etti: “...doyurdular, birbirlerine saridilar.” Toprak sordu: “Sarildilar nerede
Kaan?” Kaan cevapladi: “Burada.” (20.11.2018)

Toprak’in otizmi algilama sekli aragtirma sorularindan biridir bu kisimda Toprak’in
oturum aralarinda kullandigi ifadelere bakildiginda Toprak otizme 0zgl bircok davranisi

farkli sekilde yorumlamistir.

Toprak’in ilk oturumlarda Kaan’in iletisim karsisinda isteksizligini ve sorularina
cevap vermemesini unutkanlik olarak yorumladig1 goriilmiistiir:
Toprak bana doniip: “Neden sorularima cevap vermiyor? Soruyu mu unutuyor?”
(05.07.2018)
Toprak Kaanin kendi kendine konugmasini komiklik yapmak olarak degerlendirmistir:
Kaan Toprak’i sitenin bahgesinde bekliyordu bu sirada etrafta geziyor ¢cam agaClarinin
yanmina gidiyor: “Dikkat et, dikenleri batar.” seklinde bagiryyordu. Toprak bu durumu: “Kaan
Cok komik gseyler sOyliyor, cimenlere basma diyor ama ¢imen yok.” seklinde
yorumlad.(01.10.2018)

“Yiiriiyor, kosuyor, konusuyor, gbriyor, sadece bazen: ‘Kaan oturma.” diyor kendine ama
oturuyor komik birisi.”” (01.10.2018)

Toprak Kaan’in bireysel farkliliklarin1 g6z Oniinde tutmus ve esitlik¢i, normallestirici
bir yerden yaklagmistir.
“Hep Utku’yla resim yapmak istiyor ¢iinkii Utku da resim yapmayt ¢ok sever.” (01.10.2018)

“Kaan Utku’yu ¢ok seviyor ikisi de resim yapmayr ¢ok seviyor ben ise kesip yapistirmayt
seviyorum.” (08.10.2018)

“Kaan ¢ok basarii bugiin sarimali karti sOyledi, normalde hi¢ soylemezdi. Gittikge
iyilesiyor. Gergekten iyi bu konuda.”” (08.10.2018)
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Kaan yiiksek sesle ‘Kaan! Kaan!’ diye kendine seslenmeye basladi. Toprak bana gelip:
“Sence zorlandigi sey ne olabilir?” dedi. “Kendine ‘Kaan Kaan’ diyor ya Gogu kisi
yuriyemiyordu, Kaan’in ne? Kaan demesi mi kendine?” (17.12.2018)

Kaan’n isteksiz olmasi ve kendine sikCa uyaran vermesinin ardindan: “Genelde kizgin bir
Cocuk degil Kaan. Kendisine bir siirii sey SOyledi, sanirim bu Kaan’in kOtii yani. Herkesin
oldugu gibi, herkesin kOtii yani vardwr ya. Ben de ¢orba sevmiyorum, bu benim kot yanim.
Kaan’in kOtii yani da hep konusmasi, tek konusmasi degil, sey sOylemesi, kendisine dogru
sOylemesi yani. ‘Kaan yapma.’ Kivang ogretmenim, Kaan kendi sOyluyor, kendisi Kaan ama,
kendisini sikayet ediyor o”. (19.11.2018)

Anne: Kaan’in bOyle kendine ‘Yapmaaaaa!’ demesi bir hastaligi oldugundan olabilir. Kivang

ogretmenim biz anaokulundayken bOyle insanlardan bahsederdi. (23.10.2018)

Toprak Kaan’in takintili davraniglarini kabul edilebilir diizeyde bulmus ve olumlu
bicimde yaklasmistir:
“Kaan cok giizel anlatti degil mi? ‘Cantasindan yapistirici ¢ikardi.” dedi. Ayrica ne kadar
temiz, hichir misur1 hic dékmiyor ¢ok iyi tutuyor, kalemleri topluyor ¢ok da temiz duzenli.”
(15.10.2018)

Kaan'in etrafta hi¢ ¢op bwrakmamasi ve etrafi toplamasiyla ilgili olarak, yedikleri
mandalinanin kabuklarimi Kaan bos posete toplad: fakat Toprak masamn iizerinde biraktt.
Toprak giintin sonunda: “Kaan’in ¢op kullanmasi daha iyi onun. Ben biraz akil

edememistim.” ifadesinde bulundu. (09.12.2018)”

Toprak sik¢a Kaan’nin olumlu yanlarindan bahsetmistir ve arkadasint model almistir.
K: Biskiivi yapayim, Mc Donalds gibisi yok!
T: Lyi fikir, ben de biskiivi yapayim. (04.11.2018)

“Resim yapmay: ¢ok giizel yapiyor ama ii¢ harfli seyleri yapabiliyor.” (16.12.2018)
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Toprak Kaan'in daha G6nce yaptigi resimlere bakti. “Bunlari nasil yapnus acaba?” diye
dikkatle baktiktan sonra onun Gizdigi resimleri Gizmeye ¢alisti. (17.12.2018)

““Kaan what color is this?”” Kaan bu sefer kalemi havaya kaldirip: “Brown.” dedi. Toprak da
kahverengi kalem kullaniyordu. Kaan’t model alip o da havaya kaldirip: “Bu da Brown.”
dedi. (23.12.2018)

Anne: Resme olan ilgisi ok artti Toprak’in, ciddi anlamda boyama yapmayr hi¢ sevmez,
okuldan boyama gelir sadece maviye boyanacak, soyle iki Gizgi gizer: “Bu boyandi.” der.
Istemez ama bazi duygularini isteklerini resimle anlamaya basladi Toprak bu da bizim igin de

Cok giizel, bir seyler giziyor getiriyor.

Anne: Anneannesiyle dedesi geldi ilk kez Anamur’dan dénduler onlara hemen bir resim ¢izdi
ikisini el ele tutusturmus. Tamam ne kadar Cin Ali gibi de olsa yine de bir seyi ifade etmeyi

resimle anlatmaya basladi. Burada Kaan’'dan ok etkilendigini diisiiniiyoruz duvarlara

resimlerini asmasi falan. (23.12.2018)

Toprak akraniyla sevgi dolu bir iletisim kurmustur. Bu iliski ebeveynleri ve kendi
tarafindan ifade edilmistir.
Anne: Diin aksam birka¢ kez Kaan’i sordu, Ozlemis oldugunu diistiniiyorum. “Biz ayni
zamanda harfleri ¢alisiyoruz birlikte ben Gok egleniyorum, Kaan da dyle gorinlyor.” dedi.
(01.11.2018)

“Kaan 1 ¢ok seviyorum en sevdigim Ozelligi her seyi benimle paylastyor.” (23.10.2018)

Anne: Biz de gecen hafta goriismediler dort bes giin Once aksam iist iiste sordu bir sey gegiyor

Kaan’dan bahsediyor. Kaan’la ilgili konusmak istiyor, ben hani 0zledigini diistindiim acikGasi

strekli boyle sordukca. (04.11.2018)

Anne: Arkadasiyla ok rahat, iyi iletisimi oldugu i¢in kendisini iyi hissediyor. Toprak zaten

agik bir cocuk yani ortama rahat ayak uydurabilen o da desteklenmis oldu bizim igin.
Baba: Yani giderken hicbir kere bile gitmeyelim demedi tam tersine hep istekli. (04.11.2018)

Baba: Bizdeki durumda Toprak’in hani normal yasantisinda ilave bir arkadasi olmus oldu.
Ozellikle son bu program icin dedigimizde: “Pazartesi gitmeyecek miyiz, tekrar
gOriismeyecek miyiz?” onlart sormaya basladr bize o bir. Arkadas olarak iliskiyi ¢ok guzel
kurdular. “Ben yazi yaziyorum, o resim yapiyor.” birbirlerini tamamliyorlar gayet giizel bir

iliski kurdu. (23.12.2018)
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4.6. Sosyal Gegerlik Bulgular:
Calismada sosyal gegerlik verileri ebeveynlerden odak grup goriismesi, ¢ocuklar ve

ogretmenlerle bire bir yapilan yiiz yiize gOriismelerde elde edilmistir. Sosyal gegerlik
verilerinin elde edilmesi i¢in hazirlanan yari yapilandirilmis formlarda (Ek10) amaglarin,
ybntemin ve etkililigin sosyal gecerligine dair sorular yOneltilmistir. Bu gOriismeler
davranigin dogrudan tiiketicisi olan ¢ocuklarla, dolayl tiiketicisi olan aileler ve 6gretmenlerle
ve toplulugun uzak tiiyeleri olan akademisyenlerle yapilmistir. Elde edilen bulgular her bir

grup icin ayr ayri irdelenmistir.

Sosyal gegerlik bulgularina bakildiginda etkilesim siirecinin ise yarar, etkili ve verimli,
gunlik hayatta rahatca kullanilabilir, giinliik akislar1 sekteye ugratmayan, para agisindan
ekonomik, dil ve oyun becerilerini kazanmak ic¢in uygun oldugu belirtilmistir. Secilen
becerilerin hikdye anlatma, tren inga etme, rol oynama becerilerinin sosyal ve iletisimsel
acidan GOk Onemli oldugu, hedeflenmeyen, Ortik kazanclar saglayacagi bulgulart elde
edilmistir. Calismanin zaman agisindan ekonomik olamayabilecegi yoniinde fikir ayriliklari
oldugu, 6greten akran bulabilmek agisindan zorluklar tasiyabilecegi ve tek bir birey iizerinde

calisildig iGin sinurlilik gosterdigi bulgulari elde edilmistir.

4.6.1. Cocuklarla Yapilan Sosyal Gegerlik Bulgulart

Cocuklarla yapilan sosyal gecerlik goriismeleri i¢cin TGG birey ve OSB’li birey icin
ayrt gOriisme formlar1 hazirlanmistir. Yapilan gOriismeler sonucunda Gocuklarin bu siireci
sevdikleri, talep ettikleri, zaman agisindan ekonomik oldugu, giinliik yasamda kullanilabilir
oldugu ve akislar1 bozmadigi, ¢ocuklarin birbirlerine model olmasini sagladigi, dil ve oyun
becerilerini kazandirmada etkili oldugu, bu becerilerin 6nemli oldugu ve bu yontemle yeni

beceriler kazandirabilecegi gOriilmiistir.

Bireylerin akran etkilesimi siirecinin olumlu ve hosa gider oldugu gOriilmiistir.
T: Cok guzeldi.
K: Liydi!

Yapilan ¢alismalarin vakit agisindan vakit almadigi ve her giin yapilir, tekrar edilir

oldugu ifade edilmistir.
K: Sence bu yaptiklarin her giin yapilabilir mi?

T: Yapilir.
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K: Peki arkadasinla yaptiklarin Gok zaman alryor muydu?
T: Hayir kisacikt.

Akran etkilesimine dayali yOntemin etkili oldugu, 6grenmeyi sagladigr ve yalnmizca
OSB’li birey icin degil TGG birey de dahil olmak iizere iki tarafa da katki sagladigi

gOrilmiistiir.

K: Arkadaginla vakit geGirmen ona bir sey 6gretti mi?

T: Evet.

K: Ne égretti?

T: Yazi yazmak ogretti. O bana resim yapmayt 6gretti. Ben ona hikdye anlatmayr ogrettim.
K: Baska ekleyecegin var mi?

T: Bir de tren yapmayi, bu kadar.

Akran etkilesimli yOntemin hikdye anlatma, tren insa etme ve rol oynama becerisinde

etkili oldugu gOriilmiistiir.

K: Arkadaginla vakit geGirmen hikaye anlatmasinda ise yaradi mi?

T: Evet. Artik o da anlatiyor.

K: Arkadaginla vakit gegirmen tren insa etmesinde ise yaradi mi?

T: Evet yaradi. Sekiz gibi yapiyor (tren raylarini dogru olarak insa ettigini kastediyor).
K: Arkadaginla vakit geGirmen rol yapmasinda ise yaradi mi?

T: Evet, kOpek gibi durabiliyor, yalyor artik.

Hikaye anlatma, tren insa etme ve rol oynama becerisinin edinilmesi gereken nemli
beceriler oldugu gOriilmiistiir. Hikaye anlatma becerisinin ilgi paylasma aracit olmasi

acisindan da Onemli oldugu belirtilmistir.
K: Tren insa etmek 6nemli bir sey mi sence?
T: Onemli sanirim ama bilmiyorum neden.

67



K: Peki hikaye anlatmak 6nemli bir sey mi?
T: Evet Onemli ¢iinkii bir seyler 6greniyorsun kartlardan.
K: Rol yapmak 6nemli bir sey mi?

T: Evet 6nemli clnku hikayeyi iyice kafamiza geGirmemiz gerek ki yeni baska kisilere

anlatalim.

Calismaya yeni bir beceri eklenmesi konusunda bireylerin kendi ilgileri dogrultusunda cevap

verdigi gOrilmiistiir.
K: Baska bir sey ekleseydin ne eklerdin?
T: Kaan'in yazi yazmayi 6grenmesini isterdim. Keske bugiin yazi yazsaydik, yapalim mi?

K: Hamburger isterdim (cizmeyi kastediyor), resim yapmak isterdim.

4.6.2. Ailelerle Yapilan Sosyal Gegerlik Bulgular:
Ailelerle yapilan sosyal gecerlik verileri OSB’li ve TGG bireylerin anneleri ve

babalarindan odak grup goriismesi sonucunda elde edilmistir. Toplamda dort kisiyle yiiriitiilen
gOriismelerde akran etkilesim siirecinin Ortik birgok kazanimi oldugu, iliski kurmaya
baslama, iligki talep etme, var olan iliskiyi siirdiirme, sosyal ve fiziksel temaslarda bulunma,
bireylerin birbirlerine model olmalar1 gibi kazanimlar gOrilmiistir. Akran etkilesimli
yontemin etkili, 6nemli, giinlik hayatta uygulanabilir, giinlik akis1 aksatmayan, zaman ve
para acgisindan ekonomik oldugu ifade edilmistir. Akran etkilesimli yontemin dil ve oyun
becerileri i¢cin uygun ve etkili oldugu, hikdye anlatma, tren insa etme ve rol oynama
becerilerinin 6nemli oldugu, sosyal ve iletisimsel kazanGlar sagladigi ifade edilmistir.
Calismanin ev igerisinde olusu sinirlt gOriilmiis; bu tarz Galismalarin ev dis1 ortamlarda da

(park, okul, avm vs.) olabilecegi ifade edilmistir.

Calismaya katilan bireylerin iliski kurdugu, bu iliskiyi talep ettigi, sik sik sOylemlerine
yansittiklari; OSB’li bireyin fiziksel temaslarinin arttigl, sosyal agidan gelisim sagladigi,

birbirlerini model aldiklar1 gOriilmiistiir.

Baba: Biitiinciil olarak degerlendirmek daha kolay. Burada becerilerin dogal siiregler

iCerisinde gelisimi kuskusuz kolaylastigimi diistiniiyorum; ama bence en degerli kismi Kaan
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iCin iliski kurdugu ve siirekli iligkide oldugu birisinin olmadiginda ve Ozledigi birin var
olmasiydi. Yani Toprak olmadigi zaman bahsetmesi, “Toprak’a gidelim.”, “Toprak’la
bulusalim.”, “Tren yapacagiz.”, “Kivang’la Toprak gelecek.” gibi ‘Ozledim.” demeden ama
Ozledigini hissettiren ciimleler kurmast benim igin QOrdiigiim en biiyiik gelismeydi. Bunu
genellemeye bagladi daha Once gOrmedigimiz ara ara ismini sOyledigi arkadagslariyla da
fiziksel temaslart arttr. Bunun da yeni oldugunu, bu siirecin sonunda diisiiniiyorum. Onceden
fiziksel temas bize izin verirdi ama kendisi dogrudan yagitlariyla kurmazdi. Ozan’la (Kaan'in
kardesi) bence Toprak’in gelip oynamasindaki davraniglarini gOriip elleriyle ayaklariyla
oynuyor, basini oksuyor, sariliyor, 0plyor bunlar ¢cok 6nemli gelismeler. Duygusal yatirim

goOstermesi, bunu beden diliyle gostermesi bence en Onemli gelisen beceri bu sosyal agidan.

Anne: Muhtemelen Toprak ve Utku’nun iliskisini de model aldi, “Him benim de kardesim
var.” modelledi. Bu kadar uzun siirede kendi yasinda bir arkadasini ve kardegini
gOzlemlememigti biiyiik ihtimalle, sey de zihnine yerlesti. Sanirim “Toprak’la Utku ¢ok guzel

oynuyorlar, birlikte vakit geciriyorlar. “Ben de Utku'yla ve kardesimle oynayabilirim.’

Kardegsini yakin gbrmeye baslamasint etkiledi diye diistiniiyorum.

Baba: Bizdeki durumda Toprak’in hani normal yasantisinda ilave bir arkadasi olmus oldu.
Ozellikle son bu program igin dedigimizde “Pazartesi gitmeyecek miyiz, tekrar gbriismeyecek
miyiz?” onlart sormaya basladi bize o bir. Arkadas olarak iligkiyi ¢ok guzel kurdular. “Ben

yazi yaziyorum, o resim yapiyor’” birbirlerini tamamliyorlar gayet giizel bir iliski kurdu.

TGG bireyin OSB’li arkadasin1t model aldigi ve ¢alismada somut kazanglar sagladigi

gOrtilmistiir:

Anne 1: Resme olan ilgisi ¢ok artti Toprak’in, ciddi anlamda boyama yapmayt hi¢ sevmez,
okuldan boyama gelir, sadece maviye boyanacak soyle iki ¢izgi cizer: “Bu boyandi.” der.
Istemez ama bazi duygularini isteklerini resimle anlamaya basladi Toprak bu da bizim igin de

cok glzel, bir seyler giziyor getiriyor.
Anne 2: Ona da bir alan ac¢ilmis oldu.

Anne 1: Anneannesiyle dedesi geldi ilk kez Anamur’dan donduler onlara hemen bir resim
cizdi ikisini el ele tutusturmug. Tamam ne kadar Cin Ali gibi de olsa yine de bir seyi ifade
etmeyi resimle anlatmaya basladi. Burada Kaan'dan Gok etkilendigini diistintiyoruz duvarlara

resimlerini asmasi falan.
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Akran etkilesimi yOnteminin giinliik hayatta uygulanabilir oldugu, okullarda da

kullanilabilecegi ifade edilmistir.

Anne 1: Bence evet uygulanabilir. Hatta egitim kurumlarinda bile denenebilir yani belki biraz
daha yapilandirilmisi. Mesela diyelim ki farkli ozellikleri olan, ornegin atipik otizmli bir
Cocuk var smifta, ogretmene ve diger simif arkadaslarina ¢ocugun sosyal olarak iliskide
oldugu arkadaslarina, bu alanda egitim verilip ¢ocugun gruba Gok daha hizli adapte olmasi

saglanabilir.

Anne 2: Evlerde bulusulup bir ¢ocukla bir cocukla arasinda olsa daha aktif olur. Direkt onu
kapmaya calisiyor nasil ki kardesine karsi Toprak’tan bakip gordi ve onun da icsel olarak
istek duydu Kaan.

Akran etkilesimli yOntemin giinliik akislar1 sekteye ugratmadigi, bireylerin

sorumluluklarini yerine getirmeye de devam edebildikleri gOriilmiistiir.

Anne 2: Yok hayir aksine keyifli oldugunu diistiniiyoruz. Toprak’in yiiziindeki mutlulugu

gOrseniz biz kosa kosa geliyoruz. Pazar giinleri veya pazartesi.

Baba 2: Pazar zaten tatil giinii pazartesi ise okuldan ¢ikip geliyor Toprak. Ben eve geldigim
an Odevlerin hepsini bitirmis oluyor, ¢ok bir 6devi olmuyor. Pazartesi buradan dénuyoruz
arkadasindan, yemek ve Odev hemen yatmak zorunda kaliyor mesela ama bunu dert etmiyor.
En giizel yant bu ¢iinkii ¢ok keyifli geliyor. Gelmek istemese zaten mutlaka bahaneler bulur.

“Pazartesi gelmeyecek miyiz?” diyor keyif aldigi belli.

Akran etkilesimi yOnteminin ekonomik oldugu gOriilmiistiir.
Baba 1: Kesinlikle evet.
Anne 2: Kesinlikle!

Akran etkilesiminin dil ve oyun becerileri kazaniminda uygun bir yontem oldugu, bu
tarz yontemlere her ¢cocugun daha fazla ihtiyag duydugu, ekrandan uzak kalmada iyi bir yol

olabilecegi ve akran etkilesiminin degerli ve Onemli oldugu gOriilmiistiir.
Anne 1: Kuskusuz.

Baba 2: Kesinlikle.
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Anne 2: Uygun.

Baba 1: Ozellikle oyun icin kendi basina vakit gegirme, vakti yonetme bu donem ¢ocugunun

teknoloji bagimliligi olan gocugun, ekran bagimliligr olan en biiyiik sorunu.
Anne 1: Bu tarz seylere artik daha ¢ok ihtiyag olacak bdyle yontemlere.

Baba 1: Eriskinlik doneminde Gocuk, akraniyla ne diisiindiiklerini ya da kendi basinayken
baska bir cocukla gecirdigi vakti hayali oyun oynayarak gegirmiyor. Tablet, telefon,
bilgisayar oyunu tek basina stkilan bireyler var erigkinlik Gaginda. Ben o agidan ¢ok degerli
oldugunu diisiiniiyorum. Eskisi gibi oyun oynamak dedigimiz sey en dogal haliyle hi¢ kuralin
olmadigi, kendiliginden kurallarin olusturdugu ortam yok artik. Sitede korunakli emniyet

kemeri evreni var o yiizden, kuskusuz, hem ekonomik hem faydali Kaan igin de dyle oldu.

Calisilan becerilerden hikaye anlatma becerisin Onemli bir beceri oldugu, 0zgiivene

katk1 sagladigi, kelime dagarcigini gelistirdigi ifade edilmistir.
Anne 1: Kesinlikle cok 6nemli, Kaan igin ekstra énemli.

Anne 2: Kesinlikle. Ozgiivenle ¢ok iliskili oldugunu diisiiniiyorum, ben mesela iiniversitede

seminerlerde kizarir anlatamazdim. Toprak bu yasta Gok rahat.

Anne 1: Kelime haznesini Gok artiyor teknik olarak, hikdye anlatmaya Galisirken yeni

kelimeler 6greniyor. S0zel beceriye kelime bilgisi de ekleniyor o agidan ¢ok 6nemli.

Tren insa etme becerisinin, sosyal etkilesimi kolaylastirma, isbirligi yapabilme, ortak

ilgide bulunma gibi becerileri i¢erdiginden énemli oldugu belirtilmistir.

Baba 1: Onemlidir, ok bilemiyorum ama sosyal etkilesimi saglamak, kolaylastirma, birlikte

g0rev yapma, isbirligi yapma bunun diginda bir katkisi var m: fark etmedim.
Anne 1: Teknik olarak var mi, bir el becerisi ya da uzamsal bir yani var baska ne var?

Rol oynama becerilerinin bireyin kendini ifade etmesine olanak saglamasindan, empatinin

temellerini olusturmasindan, duygular1 anlama agisindan Onemli oldugu belirtilmistir.
Anne 1: Onemlidir tabi.

Anne 2: Cocugun kendini ifade etmesi gok Onemli hayal glclnii gelistiren bir sey.
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Baba 1: Daha Onemlisi baska birisinin duygusunu diigiincesini kavrayabilmesi igin kendisi
disinda bir sey olmast daha 0nemli. Hele Kaan i¢in empati dedigimiz duygunun geligmesi

baska biri, baska bir duygu, diigiince, davraniga biiriinmesi agisindan rol oynamak 6nemli.

Hikaye anlatma, tren insa etme, rol oynama becerilerinin sosyal iletisimsel kazanglar
sagladig1 ve kazanim siirecinin ¢ok verimli, 6nemli ve degerli oldugu, iletisim becerilerini

gelistirdigi, giinliik etkinliklere hazirlik sagladig, farkindalik olusturdugu belirtilmistir.

Anne 2: Sosyal iletisimdeki en Onemli becerileri kazandiryyor aslinda Gocuk. Bunlar disinda
birincil gbzlemle égreniyor. Anne baba aile iiyeleri onlarin sosyal iligkilerinden ogreniyor

ama Gocuk iletisim becerisi gelistiriyor.

Baba 1: Demin konustugumuz seylerin hayatin bir parGasit 0 ylzden her tarll butin

boyutlariyla.

Anne 2: Kaan gibi sosyal anlamda sinirly, fobik olabilir insanlarla iletisime girmekte ¢ekinen
bir cocuk da olabilir. Bu anlamda zorlanan ¢ocuklar i¢in normal, sosyal hayatin bir provasi

oldugu icgin, her ¢ocuk i¢in ¢alisma esnasinda ¢ok 6nemli cok hayati sosyal agidan.

Baba 2: Aymi olayi karsisindaki kisi nasil gOriiyor, nasil anlatiyor bu farkli birey nasil
anlatiyor gbrebilir. Bu a¢idan degisik sekillerde de bir dogruya ulasabilme aym seyi farkl

ifade edebilme de teatral anlamda onlari da gbruyor.

Caligmanin hosa gitmeyen bir yaninin olmadig: belirtilirken, yalmizca iki ¢ocugun,

sadece ev ortaminda bulunmas1 siirl olarak gOriilmiistiir.

Anne 1: Cok korunakli olusu bir simirlandirma olabilir, kontrollii ya ama Gocuklarin dikkati
icin biraz gerekli de. Onun disinda amacina hizmet ettigini diisiiniiyorum. Kontrolden kastim

da belirlenmis bir ev ortami digeri iGin asina daha az stirprizi olan.
Anne 2: Hosa gitmeyen yok.
Baba 2: Ilk kez boyle bir seye katildik ama nasil olmali bilmiyorum ama Gok giizeldi bence.

Bu yoOntemle giinlik yasam, sokak oyunlar1 gibi becerilerinin calisilabilecegi

belirtilmistir.

Anne 2: Esast sosyal etkilesim olmali amact da o olunca belki farkli yontem eklenebilir yani

sosyal etkilesim olabilir.
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Baba 1: Sokakta oynayabilecegi oyunlar oynamak olabilir ¢iinkii sosyal hayatta karsilastig
oyunlari. Her zaman oyunlar her zaman evde oynanmiyor ama bunlar hep evin iGinde yapilan
bir etkinlik ya disarda hayatin iGinde yapilan bir oyun Calisilmasi da hayatim

kolaylagtiriimast olurdu. Dis diinyayla adaptasyon icin. Parkta tahterevalli ile oynamak gibi.

Anne 1: Disarda veya ev iginde sorumluluklar icin ¢alisma olur. Sadece sorumluluk da degil
disariya gitti Gocuklar hani markette bir sey almak iGin nasil konusulur, nasil diyalog kurulur

falan hani toplumsal becerileri de birlikte oyun oynarken disariya adaptasyonu gibi.

4.6.3. Ogretmenlerle Yapilan Sosyal Gegerlik Bulgular
Calisilan becerilerin dolayli tiiketicileri olan 6gretmenlerle gOriismeler yapilmistir.

GOriisme yapilan 6gretmenlerin biri okul Oncesi 6gretmenliginde lisans ve yiiksek lisans,
digeri Ozel egitim alaninda lisans ve yiiksek lisans derecesine sahip, alanlarinda gocuklarla

calisan dgretmenlerdir.

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde akran etkilesimli yontemin diger dgrenmelere
zemin hazirladigi, 6grenmeyi 6grenmek i¢in bir firsat oldugu, giinliik hayatta uygulanabilir
oldugu, giinliik akislar1 sekteye ugratmadigi, etkili bir yOntem oldugu, parasal agidan
ekonomik oldugu, tren insa etme, hikdye anlatma ve rol oynama becerilerinin ¢ocuklar igin
Onemli oldugu, sosyal ve iletisimsel kazanglar sagladigi gOriilmiistir. YOntemin zaman
acisindan ekonomik olamayabilecegi, Ogreten akran bulmanin zor; bireyleri bir araya

getirmenin gii¢ olabilecegi konusunda 6gretmenler arasinda fikir ayriliklar1 gOriilmistiir.

Akran etkilesiminin gOrerek O6grenme, sosyal O6grenme ve model olma igermesi
nedeniyle ¢ok Onemli oldugu, biitiinciil bir katki sagladigi arkadashik iliskisi kurma,
gelistirme, problem ¢dzme, muhakeme etme gibi birgok Ortiik kazanim igerdigi, 6grenmenin

ogretildigi belirtilmistir.

Osretmen 1: Akran etkilesimi ¢ok Onemli bir nokta benim tiim égrencilerde varmak istedigim
ve bazen varamadigim bir nokta. Calistigim ogrenci grubunun ogrencileri ile de ilgili zaten
normal gelisim goOsteren cCocuklara baktiginda akran etkilesiminde ve akranlarindan
ogrenmeleri sadece erken yasta degil, atiyorum lisede bile akranlar: sigara igiyorsa mezun
olana kadar sigaraya baslamis oluyor, akranlari namaz kilyyorsa mezun olana kadar namaza
baslamis oluyor. Yani o yOnden akran etkilegsimi dogal hayatin her alaninda var ve gocugun

bunu dgrenmesi Gok giizel bir sey. Zaten hayatin dogas: geregi cocugun bOyle ogrenmesi
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lazim. Sen burada ashinda hayatta ¢ocugun nasil égrenebilecegini anlatmak igin ipucu

sunuyorsun, bak arkadaslarini izleyerek, onlart taklit ederek sen bunu ogrenebilirsin gibi.

Ogretmen 2: Bir kere olumlu yOnlerinin oldugunu diisiiniiyorum ¢iinkii ¢ocugun birgok
gelisim alanina belki de en Gok kabul ettigimiz dil gelisimi alanina katkilar saglayacagin
diigtintiyorum. Her iki taraf icin de Oyle oldugunu diistiniiyorum. Sosyal acidan
diistindiigiimiizde arkadag iliskilerini gelistirdigi, problem ¢ézme, muhakeme becerilerini

destekleyecegini diistintiyorum.

Akran etkilesimi yOnteminin gilinliik hayatta uygulanabilir, zaman agisindan ekonomik
oldugu, az emek gerektirdigi ve giinlik akiglart bozmadigi belirtilmis; bu siire¢

uygulanacaginda akranlarin iyi g0zlemlenmesi gerektigi ifade edilmistir.

Osretmen 1: Kesinlikle daha Gok giinliik hayatta kullamilabilen bir sey, dinliik akislar: da
sekteye ugratmaz ¢ilinkii ¢ocuk oyun oynamali ve oyun iginde cocugu oturtup ‘Hadi
akramindan égren!’ demiyorsun, ¢ocugu oyunun iGinde dgrenmeye yonlendiriyorsun. Onu

ogretiyorsun, oyunu nasil 6grenebilecegini gretiyorsun, o yiizden hi¢ vakit alan bir sey degil.

Ogretmen 2: Diisiiniiyorum, yalniz bu Galisma bire bir ya, akran dedigimizde daha grup
iIGinde yapilan Galismalar akla geliyor. Akran etkilesimi aslinda bireyselde de gruptan daha
fazla ise yarayacagini ve bireyi bir noktadan bir noktaya gruptan daha hizli gbturecegini
diistintiyorum. Giinliik hayatta kullanilabilir. Akislar: bozar mi diye diistindiigiimde ogrencileri
tamimiyorsak ogrencilere daha Onceki egitim dgretim siirecinde gOzlemlemediysek sekteye
ugrayabilir ciinkii eslestirme yapacagimiz seyde bireylerin, Gocuklarn belli dzellikleri eksik
va da arti olan yOnlerine belki birbirine eslestirmemiz gerekiyor. Eger Gocuklari tanimiyorsak
zorlanabiliriz. Cocuklar: tantyorsak g0zlem yetenegimiz gii¢lii ise neyi nasil eglestirecegimizi
bildigimiz iGin eslestirmede hiChir sikintt yasamayiz ve bunun bireyleri gOzlemlemenin

faydasini burada aliriz.

Akran etkilesiminin etkili ve verimli oldugu fakat bu durumun segilen hedef 6grenciye
gOre degisebilecegi, otizm disiiniildiginde kendiliginden sosyal bir 6grenmenin zor
olabilecegi, bu yontemin ¢ok fazla hedeflenmeyen beceri kazandirdig i¢in verimli oldugu
ayrica OSB’li birey agisindan toplumun bir {iyesi olarak hissettiren biitiinlestirici bir yontem

oldugu da belirtilmistir.
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Ogretmen 1: Cocuk Ogrendiyse etkilidir. Ama tabi bunu Galistigin GOCUSun seviyesi ve
Ozellikleri de g6z Onlnde bulundurarak bu yOntemin kendi ogrencimin iizerinde etkili
olacagimi diigiinmedigim iGin kullanmam ama senin ogrencinin Ozellikleri geregi etkili
olacagin diigtintiyorum. Yani yiiksek islevii otizmlilerde etkili olacaktir. Simdi bu égrettigin
becerileri akran etkilesimiyle ogretmek daha hizli mi? Bu ¢ocuk bunu daha cok daha hizli mi
ogrendi? Hizli olmamast lazim, otizmin dogasi geregi. Cocugun égrenmesinin yavas olmasi
lazim bu yonden digeri daha verimli ama senin buradaki amacin GOCUgun hikdyeyi hizli
anlatmast mi, yoksa akraniyla etkilesim halinde anlatmast mi? Bu bakis a¢iyla baktigimda
akranla etkilesimi de Onemsedigim iGin dogrudan karsilastiramayiz. Ikinci olarak verimliligin
ikinci asamasi daha fazla genelleme, ¢ocuk genelliyorsa tabi diger yontemde de ne kadar
genelledigine bakmak lazim ama yine ilkine baglayacagim senin buradan amacin GOCUK
sadece lego (treni kastediyor) yapmayr ogrensin degil, bu Gocuk bir seyi arkadagindan
gOrerek ogrensin. Bu ac¢idan baktigimda digerlerine gbre daha verimli diger yontemlerde
akran etkilesimini bu kadar kolay ogretemiyorsun onun disinda zaman agisindan nasil onu
gO0rmek gerek. Amag¢ sadece hikdye anlatma, tren yapmaysa hizli olacagini diisiinmiiyorum
fakat amaca arkadastan ogrenmeyi de katinca orada ekstra bir ogretim, arkadasindan
ogrenmeyi ogretiyorsun sen, bu a¢idan amaGlanmayan bir hedef dgrendigi icin daha verimli

oldugunu diigiiniiyorum.

Ogretmen 2: Etkilidir. Sadece dil ve oyundan ziyade birgok yonde akran iliskilerini
guclendirmesi bireyin kendini bir yere ait hissetmesi birgok seyde aslinda girdikleri toplumda
ortama daha ¢abuk ait edebilmeleri kabul edilebilirligi birokK seyi etkiler.

Akran etkilesiminin parasal acidan ekonomik gorilirken zaman agisindan ekonomik

olusunda fikir ayriliklar1 gOriilmistiir.

Ogretmen 1: Ekonomiktir, herhangi bir maddi harcama oldugunu diigiinmiiyorum. Zaman
agisindan olabilir ¢iinkii senin ogretmen ve arkadasin o6gretmesi Gok farkli sey iste varsa

sadece zaman ag¢isindan bir kayip olabilir.

Ogretmen 2: Tabi ki de. Ekonomik oldugunu diisiiniiyorum. Diger dgretim yontemlerine
baktigimda ashinda egitici i¢in ogretmen igin Gok ekonomik degil mi? Oradaki vermen
gereken seyi kendiliginden kurallt ya da kuralsiz akranin vermesini istiyorsun. O yiizden
oldukca ekonomik oldugunu diistiniiyorum. Maddi gOtiiriisii  oldugunu, problemler

yaratacagini diisiinmiiyorum. Diistindiigtimiiz seyleri kazandirabiliriz
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Akran etkilesimi yOnteminin dil ve oyun becerilerini kazandirmada uygun, etkili ve verimli

bir yontem oldugu belirtilmektedir.

Ogretmen 1: Bence uygun ¢iinkii akran etkilesimi normalde sahip olmasi gereken dil diizeyi
ve oyun becerisine sahip bir ¢ocugu yanina getiriyorsun ve model almasint istiyorsun o

yiizden hem dil hem oyun anlaminda model alan bir cocuksa kesinlikle ¢ok sey katacaktir.

Ogretmen 2: Uygun oldugunu diisiiniiyorum hatta ilk madde idi herhdlde orada da
konustugumuz sey Ozellikle dil gelisimi ac¢isindan dilin islevselligi ve diger Ozellikleri

agisindan dogru oldugunu diistiniiyorum.

Hikaye anlatma becerisinin, bellekte tutma, yasamla iliski kurma, paylasma, etkilesim

firsat1 yaratma gibi olanaklar sagladigi i¢in 6nemli bir beceri oldugu belirtilmistir.

Osretmen 1: Kesinlikle 6nemlidir. Gereklidir, hikaye anlatma becerisinin icinde bircok olay
var. Cocuk bir kere dinledigi bir seyi ya da okudugu bir seyi hafizinda tutuyor, bunlari kendi
vasamiyla iligkilendiriyor ya da duydugu farkli seylerle birlestiriyor ya baska birine
anlatiyor. Otizmin temelinde zaten sosyal etkilesim sorunu var, hikdye anlatma ve sosyal

etkilesim iGin bunu artirmak i¢in bir arag.

Ogretmen 2: Evet, ashinda hikdyeyi anlatirken sadece okumaktan ziyade okuyup anladigin
iCsellestirmesi ve buradaki iGsellestirebilme siirecindeki nasil anlatiyor, hangi teknikleri,
yOntemleri kullaniyor, problemlere karsi bakis acilart neler? Cocuklara bu becerinin

kazandirilmasi onemli.

Tren inga etme becerisinin model takip etme, islevine uygun oyuncak oynama, sosyal

gerekliligi sagladigi icin 6nemli bir beceri oldugu belirtilmistir.

Ogretmen 1: Puzzle yapma ya da tren insa oyunlart amaGliyorum, Gok daha yapilandirilmis
sekilde, Gizelge takip ederek benim tasarladigim oyuncag dizayn ediyor. Onemli bir beceri,
tren insa ederken bir¢ok beceriyi yerine getiriyor, modeli takip ediyor benzerini yapmaya
calisiyor. Oyuncagr amacina uygun oynuyor. Her ¢ocugun kendiliginden oynadigi magazada
gOrdiigiinde almak istedigi, yapmak istedigi oyuncaklar: sosyal a¢idan Onemini de diistiniirsek

otizmli cocuklara da kazandirmak gerekiyor.
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Ogretmen 2: Ashnda cocugun gelisim dizeyi de degerlendirilerek diisiiniilmeli, ama
baktigimizda birGok oyunla kiyasladigimizda basit bir etkinlikten Gok iyi yerlere ¢ikilabilir

Onemli bir oyun. Gereksiz degil.

Rol oynama becerisinin karmasik taklit becerisi gerektirmesi, Ogrenmeyi
kolaylastirmasi, kendini ifadeyi etmeyi, empati kurmayi saglamasi nedeniyle dnemli bir

beceri oldugu ifade edilmistir.

Ogretmen 1: Cok Onemli bir beceri ¢iinkii rol oynama dedigimiz sey taklit becerisinin iist ve
bilissel olarak karmasik hali. Zaten normal gelisen ¢ocuklar taklitle ogreniyoriar. Otizmli
Cocuklarda taklit becerisi olmadigi iGin annesini babasini izlemedigi iGin, etrafina dikkat
etmedigi icin, sosyal Gevreye bakmadigi icin birgok beceri gelismiyor. Dil becerisi, sosyal
uyum becerisi gelismiyor. Bunlar:t asmak iGin temel beceri olan taklitten baslyoruz ve bunun
en st becerisi rol becerisi. Otizmde temel ¢alisiimas: gereken becerinin en iist seviyesi o

yluzden kesinlikle énemli.

Ogretmen 2: Evet gerekli, yine gelisim dOonemine baktigimizda kendi diigiincelerini ifade
edebilme, problem ¢ozebilme, kendisini karsisindakinin bakis agisina, kendisini onun yerine

koyma hatta empatinin gelisimine dair biiyiik katki saglayacagini diigiiniiyorum.

Hikaye anlatma, rol oynama ve tren insa etme becerilerinin sosyal ve iletisimsel
kazanclar sagladigi; giinliik yasama da iletisim kurma, etkilesimde bulunma, sosyal yasama
katilma, ilgi paylasma, stereotipileri Onleyebilme, bos zamanlar1 degerlendirme, problem
cozme, empatide bulunma Ogrendiklerini transfer etme gibi birgok katki sagladig:

gOrilmiistiir.

Osretmen 1: Anaokuluna gittigimizde bu becerileri sergileyen Gocuklar: goreceksiniz ya bir
seyleri insa edecekler ya beraber birbirlerini taklit ederek bir oyun oynayacaklar. Bu
becerileri kazandirmak bu ogrencilerin anaokuluna gittiginde o ortama uyum saglamasi ayni
zamanda akranmini taklit etmeyi grendigl iGin yine uyum saglamasi, iletisime ge¢gmesi, sosyal
etkilesim kurmasina yarar sagliyor ve o yiizden iletisimi kesinlikle destekliyor. Becerileri
diistintince en 6nemlisi bence rol oynama becerisi normal hayata uyum saglamast icin Gok
Onemli ashinda Gok karmagik bir beceri. Ornegin cocuk morali Gok bozukken, aglamak
tizereyken, normal gibi davranmast da bir rol oynama yani gocugun sokaga c¢iktiginda
alisveris 0 anda aglamiyor ama aligveris yapiyor mesela burada da bir rol oynama var.

Normal hayata katilmast igin Gok énemli. Ikinci de yine hikdye anlatma bence rol oynamadan
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sonra gelen beceri, iletisim olarak ¢ocugu Gok destekledigini ve arkadagslariyla etkilesmesi.
Cunkl hikaye anlatma; ¢ocuga sen hikaye anlatmayr 6greniyorsun belki ilerde izledigi bir
seyi anlatmaya dOniisecek, belki okudugu haberi anlatmaya dOniisecek bu da giinliik hayatta
herkesin birbirine yaptigi etkilesim 6rneklerinden biri. Gazetede gordiigii haberi arkadagina
anlatma bu da normal hayatin iGinde olan bir beceri. Ben tren insa etmeyi diger ikisi kadar
onemli gormiiyorum ben ama kesinlikle onun da hem gerek alt becerini diigiiniirsek hem de
sonrasina insa ettigi oyuncakla oynadigimi. HiGhir sey olmazsa otizmli GOCUK iGin zamani
doldurmak icin verimli zaman gecirmesi icin, otizmli c¢ocuk bos kaldiginda ¢ikan
stereotipilerin 6nune gecgmesi agisindan ¢ok 6nemli. O ylzden kesinlikle glnlik hayatta

verinin oldugunu diisiiniiyorum.

Osretmen 2: Saglar ¢iinkii yaptigin Galisma Gocuklarin akranlariyla olan bir Galisma. Bizim
acimizdan diisiindiigiimiizde farkli yas gruplariyla olan paylasimlarimiz bazen simirlanir
bazen daralir. Cocuk belki yetiskinle paylasamadigi seyleri akraniyla paylasabilir
problemleri aymi seviyede gOrdiigii igin problem ¢6zmeye cesaretli olabilir bunun Ulzerine
sOylenecek cok sey var. BirGok alt kategoride katki saglar. Hikdaye kartlart siralama, zaman
gibi kavramlar: bir arada kullanmay: gerektirir ve sadece akran iliskilerinden ziyade giinliik
vasama aldigr bilgileri direkt olarak kullanmasini saglar. Giinliik yasamda bu bilgileri
kullanmasint saglar. Rol oynamaya baktigimizda karsisindakinin diisiincelerini anlayabilmesi
farkly bir diisiincenin, bakis a¢isinin var olabilecegini ilk asamada anlamasi daha sonra, az
Once de bahsettik, diisiinme, muhakeme becerilerini gelistirmesi ve empati sadece bakig agist
degil sadece anlamasi ve geri bildirim vermesi empati becerisini kazandirabilir. Diger
oyunda dil ve sosyal gelisim 6nemli yapt insa oyununda yani s6zUn 0zii baktigimizda bir¢ok

alana giinliik yasamda kullanilabilecegini diistiniiyorum.

Akran etkilesimine dayanan bu yontemin ve bu ¢alismanin tek bir ¢ocukla olmasi, her
OSB’li i¢in uygun olmayabilecegi, 6greten akran bulmanin zor olabilecegi, dgreten akran

tutumlarinin 6grenme siirecini sekteye ugratabilecegi gorilmiistiir.

Osretmen 1: Sinwrli yanlar: tek bir Gocukla olmasi, bu Galismayr benim égrenci grubumla
denemek isterim ama ¢ok daha temel bir halde basit bir sekilde denemek gerekir bir de akran
etkilesiminin simirlt oldugu sey her otizmli iGin uygun olmayabilir, normal geligim g0steren
akran ailesinin goriisleri agisindan sinwrlilik olabilir, ortam yaratilamayabilir. Bunu mesela
tekrarlamak istesek buna benzer calismalar: yapabilecegimiz dgrencileri ¢ok rahat

bulamayabiliriz. Birincisi ogrenci konusunda buna uygun Gok uygun otizmli olmadigim
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ikincisi de ogreten akramin az oldugunu diigiiniiyorum. Cok fazla kaynastirma Sinifinda
bulundum. Genelde normal gelisim gOsteren Gocuklarin otizmli Gocuklara kars: takindig iki
tavir var biri disliyorlar ya da Gok korumact davraniyorlar. Ikisinin arasinda oyuna katanlar,
‘Ben bunu yapiyorum, sen de yap.’ diyeni ¢OK gOrmedim. Ya, ‘Aman ona dokunmayin!’ iste
kolundan tutup bes kisi aralarina alip ortalarina oturtup dokundurtmuyorlar ya da tamamen
dishyorlar ikisi arasindaki 6grenci grubuna ben Gok rastlamadim. Bu 6grenci grubuna yeterli
bilgi verilmedi, atOlyeler yapilmadi. Bu ogrenci grubuna yonelik calismalar yapilabilir.
Yiiksek islevii otizmli az gbrdum, az gorunirler otizmli degilmis gibi bir algi var. Bu var bir
de cocukla calismaya uygun olsa bile bununla ilgili 6n ¢alismalar yapilmis olmast gerekiyor.
Bu calismalarin On kosul becerilerini edindigini diigiiniiyorum ama akrani model alma,
arkadagiyla nasil etkilesime girme, Gocuk yiiksek islevli olsa dahi o etkilesime girme olayini

va da model olma olayini tam bilmiyor.

4.6.4. Akademisyenlerle Yapilan Sosyal Gegerlik Bulgulart
Sosyal gegerlik goriismelerinde akademisyenlerden de goriis almmistir. ki

akademisyen de 0zel egitim alanindadir ve niversitede dersler yiiriitmektedir,
akademisyenlerden biri doktor 6gretim iiyesi digeri profesor doktordur.

Akran etkilesim siirecinin kullanilabilir, ulasilabilir, kolay, uygun, dogal, para
acisindan ekonomik, kendiliginden ve verimli oldugu; bir¢ok 6grenme firsati tasidigi, giinliik
akislar1 bozmayacagi, dil ve oyun becerilerini kazandirmada etkili, dogal ve uygun hatta
bunun bir zorunluluk oldugu ifade edilmistir. Ogreten akranin egitilmesi durumunda da
zaman agisindan ekonomik olmayabilecegi, TGG bir ¢ocugun 6greten akran olarak gonulll
bir sekilde gOrev almasinin, dogal akran modellerin kullaniminda zorlayici olabilecegi, hikaye
anlatma, tren insa etme ve rol oynama becerisinin 6zellikle hafif dereceli otizmliler icin sosyal

ve iletisimsel kazanglar saglayabilecegi ve Onemli beceriler olduklari bulgularina ulasilmistir.

Akran etkilesim siirecinin uygun, dogal, kendiliginden ve verimli oldugu gOriilmistiir.
Akademisyen 1: Insanlar kendi yasitlarindan, akranlarindan bir baskasindan égretim
anlaminda daha kolay ogrenebiliyorlar. Bir kere daha dogal bir ortam oluyor kendi yasiti
oldugu iGin, kendi siirecinin igledigi ortam oluyor. Dolayisiyla bir yetigkinin ona motomot
ogretim yapmasindansa arkadasiyla o dogal ortam iGerisinde sanki ogretim degilmis de
gercekten oyun oynuyorlarmis gibi oluyor c¢iinkii yetiskinle oldugu zaman ne olursa olsun
yvapilandiriimis oluyor. Dolayisiyla Gocuk agisindan hem gergin bir ogretim siireci yetiskin ve

ben degil arkadasimla ben iliskisi acisindan verimli.
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Akademisyen 2: Hafif derecede otizmli bir ¢ocuk i¢in dogal ve akran etkilesimine dayali bir

miidahale bence istendik, en olmasi gereken.

Akran etkilesimli yontemin bircok 6grenme firsati tasidigi, herkesge kullanilabilir
Ozellikle okul ortaminda ulagilabilir ve kolay uygulanir oldugu belirtilmistir.
Akademisyen 1: Oyle, kolay ulasilabilir, bunu saglamak kolay. O yasta Gocuklar: bir araya
getirmek okul ortaminda vesaire kolay olabilir ama eger bunu senin Calismandaki gibi
normal bir Gocuk ve yiiksek islevii otizm tanist almis bir Gocuk diye diisiiniirsen onlar evde
bir araya getirip arkadas iliskisi gelistirmek zorlayici olabilir. Akran yine de kolay ulasilip

uygulanabilir.

Akademisyen 2: Kesinlikle diigtintiyorum sonsuz firsat var Qinliik hayatta akran olmas: da
sart degil kendisinden kiiciikle etkilesim, biiyiikle etkilesim ama bu dogal etkilesime dayali

gelisim firsatlart ¢oOk Onemli ve giinliik yasam bunlarla dolu.

Akran etkilesimi yOnteminin gilinlik akiglar1 bozmayacagi, planli bir sekilde
uygulanmas1 gerektigi, para agisindan ekonomik oldugu, Ogreten akranin egitilmesi

durumunda da zaman agisindan ekonomik olmayabilecegi belirtilmistir.

Akademisyen 1: Maddi kiilfeti olacagimi diisiinmiiyorum, akran aracili modellerde maddi
olarak herhangi bir kiilfeti olacagin diisiinmiiyorum. Manevi olarak ya da daha fazla zaman
harcamak vesaire diye diisiiniirsen iki gocuga bir de ogretim yapmak anlamina geliyor hem

akrani egiteceksin hem o isi yaparken orada bulunacaksin daha fazla zaman harcayacaksin.

Akademisyen 2: Giinliik yasami sekteye ugratacagin diisiinmiiyorum ama biraz vakit alabilir.
SOyle birakalim etkilessinler, 6grensinler ve gelissinler degil bunun bir planlamasini ve
YOnlendirmesini yapmak gerekiyor tabii ki de vakit alacak. Bazi durumlarda zaman almasi
nedeniyle hani vakit paradir gibi diistinebiliriz. Vakit nakittir ama yiiksek maliyetli bir sey
kesinlikle degil.

Akran etkilesiminin dil ve oyun becerilerini kazandirmada etkili, dogal ve uygun hatta
bunun bir zorunluluk oldugu ifade edilmis, uygulama siirecinin gok iyi degerlendirilmesi

gerektigi belirtilmistir.
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Akademisyen 1: Tabii ki, diistiniiyorum. Akran aracili modeller dil a¢isindan uygun yontem.
Zaten Cocuk kendi akraniyla etkilesim iGerisine girdigi zaman belki yetiskinle girdiginden ¢ok
daha dogal ve Gok daha ayni yasta olan Gocuklarin kullanacag dil becerilerine sahip olacak.
Tabi burada dezavantajli gruplar agisindan baktiginiz zaman bazen ¢ocugun kullandigi dil
seviyesinde olmayabilir orada da belki dengesizlik olabilir ama yine akran aracili 6gretim dil

kullanimi agisindan uygundur. Etkilidir.

Akademisyen 2: Kesinlikle, kesinlikle uygundur. Dil ve oyun ve becerileri zaten etkilesime
dayali olmak zorunda eger dil becerilerini gelistirmek oyun becerilerini kazandirmak
istiyorsak etkilesimsiz bunlart yapmaya kalktigimizda o6gretemeyecegiz ama etkili olup
olmadigimi da miidahalenin her asamasinda bakmak gerekiyor. Sansa birakmamaliyiz.
Gergekten etkili oluyor mu bizim etkili olacagin diisiindiigiimiiz bir miidahale? Etkili

olmayabilir. Etkili olmayan bir miidahaleyi de sonuna kadar siirdiirmememiz gerekiyor.

Hikaye anlatma becerisinin ilgi paylasma, bellekte tutma, zihinsel becerileri ve hayal

diinyasini gelistirme gibi unsurlar1 i¢erdiginden Gnemli bir beceri oldugu belirtilmistir.

Akademisyen 1: Kesinlikle hikaye anlatma becerisi cocuklar icin 6nemli, iki boyutta ele
alabiliriz. Bir cocugun okudugu bir seyi anlatmasi ya da ¢ocugun hikdye uydurup anlatmasi
olarak diistiniiyorsak ¢ocugun okudugu ya da dinledigi bir seyi kendi anladigi ya da aklinda
kalan birinde aktarmasi, bu 6nemli bir beceri. Dil becerisi agisindan da zihinsel bir beceri
olarak da Onemli. Onun disinda gocuga anlatilan hikdye agisindan diistintiyorsak yetigkinin
va da akranin gocuga hikdye anlatmasi hayal diinyalarint genisletmek, dil girdisi vermek,
alici dilleri genisletmek agisindan Onemli. Cocuklarin kendi gOrdiikleri seyleri anlatmasi, ilk
sOyledigi seyleri anlatmast bu yiizde yiiz 6nemli. GOrdiigii seylere, ayrintilara, olaya dikkat
etmek ve bunu dile dokmek oldukga 6nemli bir beceri.

Akademisyen 2: Tabi ki hi¢ kusku yok, hikaye anlatmak 6nemli bir beceri.

Tren insa etme becerisi arkadas iliskileri gelistirmek, ortak ilgide bulunmak, motor
becerileri desteklemek, etkilesim ve iletisim zemini hazirladigi i¢in 6nemli oldugu ayrica yap1
insa oyunlarinin seyleri insa etme becerisine hazirlik saglamasi agisindan gerekli oldugu ve

ilgiler dogrultusunda se¢ilmesi gerektigi belirtilmistir.

Akademisyen 1: Hem arkadashk a¢isindan, arkadaghk iliskileri agcisindan 6nemli. Ortak oyun

oynamak, ortak ilgi acisindan Onemli. Ikincisi tabi motor beceriler agisindan 6nemli yani bir
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seyler yapryor, takiyor falan ve iigiinciisti hem iletisim ¢nk( bunu kurarken dil kullanacaklar.
Birbirleriyle konusacaklar bunun i¢in Onemli. Ortak dikkat iletisim ve sosyal beceriler
agisindan ¢linkii arkadashik kurarken oyun oynamak Onemli bir sey motor beceriler agisindan

ve zihinsel beceriler agisindan oldukca dnemli.

Akademisyen 2: Insa etme becerisi Gnemli ama tren olur ama masa olur ama koltuk olur.
Insa etme yapi insa oyunlari ¢ok dnemli ama cocugun ilgileri, Gocugun yasina uygunluk,

cocugun baglamina uygunluk gergevesinde neyin insa edilecegi bireysel olarak belirlenmel.

Rol oynama becerisinin taklit iceren hem zihinsel hem sosyal bir siireci olmas1 empati

kurarak duygu anlama becersini gerektirdigi i¢in Onemli oldugu belirtilmistir.

Akademisyen 1: Bunlarin hepsi yiiksek islevli bir cocukla ¢alistigin i¢in ayrica 6nemli rol
oynama taklit gibi beceriler hem zihinsel hem sosyal beceriler de ¢iinkii karsisindakinin

yerine gecmek, empati kurmak onun duygularint anlamak agisindan 6nemli.

Akademisyen 2: Tabi ki de rol oynama becerisi de oyun becerileri icerisinde ¢cok énemli bir

yere sahip.

Hikaye anlatma, tren insa etme ve rol oynama becerisinin Ozellikle hafif dereceli

otizmliler i¢in sosyal ve iletisimsel kazanglar saglayabilecegi ifade edilmistir.

Akademisyen 1: Yiizde yiiz saglar. Deminki sorularda sOyledigim gibi iletigimi vurguladigim
icin bu bicgimiyle hem yapt insa oyunu hem hikdye anlatma hem de rol oynama becerileri
temel olarak baska bir takim becerileri daha 6n planda gibi gbriinmekle birlikte bunlarin
hepsi iletisim iGinde dolayisiyla iletisim becerilerini de kullanilmasint zorunlu hale getirdigi

iCin gelisme saglar.

Akademisyen 2: Boyle bir potansiyel var ama 06zellikle orta ve ileri dereceli otizmliler sz
konusu oldugunda bu kendiliginden olmayabilir onun icin de ek dizenlemeler yapmak
gerekebilir.

TGG bir gocugun 6greten akran olarak gOniillii bir sekilde gbrev almasinin, dogal

akran modellerin kullaniminda zorlayic1 olabilecegi ifade edilmistir.
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Akademisyen 1: Bu calismanin zorlayacak tarafi normal geligim gosteren bir ¢ocuk oyun
partneri olacak, arkadashk gelistirilecek 7-8 yasta olunan o zamanlar Gocuklarin arkadagslik
secerken kriterlileri oldugu, ok dikkat ettikleri yaglar. Iletisim kurabildigi ortak ilgilerinin
oldugu kisilerle insanlar arkadaslik edinir. Dolayisiyla normal ¢ocuk gercekten OSB’li
Cocukla dogal bir biGimde arkadaslik kurmak istedi mi isteyecek mi zorlayict olabilir ya da
OSB’li Gocuk, karsidaki Gocuk kendini anlamaz ise bu iliskiyi devam etme Gabasinda olacak

mi?
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5. SONUC TARTISMA VE ONERILER

5.1. Tartisma ve Sonuc
Caligmada akran etkilesiminin dil ve oyun gelisimine etkisi arastirilmistir. Dil

becerileri icinde yer alan hikaye anlatma, oyun becerileri icerisinde yap1 insa oyunlarindan
tren inga etme ve dramatik oyunlardan rol oynama becerileri se¢ilmistir. Akran etkilesiminin
bu becerileri kazandirmakta etkililigi, genellenebilirligi, kalicilig1 incelenmistir. OSB’li ve

TGG bireylerin etkilesim siireci, Galigmanin sosyal gegerligi ve giivenirligi saptanmuistir.

Akran etkilesiminin hikdye anlatma becerisini kazandirmakta etkili oldugu, bu
becerinin farkli materyaller, kisiler ve ortamlarda tekrarlanarak genellenebildigi, ii¢ hafta
boyunca performansin korundugu ve kalici oldugu gOriilmistir. Ayrica bu yontemin
hedeflenmeyen bigimde OSB’li bireyde bagla¢ kullanma, es zamanl hikdye anlatma, yarim
birakilan anlatimi siirdiirme, anlatim esnasinda sira alma, hikdye anlatmaya karsi olumlu
tutumlar gelistirme gibi kazanimlar1 olmustur. Becerinin edinim silirecinde akranin sikga

model oldugu gOriilmiistiir.

Akran etkilesiminin tren insa etme ve oynama becerisi iizerinde etkili oldugu, bu
becerinin farkli materyaller, kisiler ve ortamlarda tekrarlandigi, genellenebildigi, ii¢ hafta
boyunca performansin korundugu ve kalici oldugu gOrilmistiir. Ayrica bu yoOntemin
hedeflenmeyen bigimde OSB’li bireyde oyun esnasinda sira alma ve bekleme davranisini da
kazandirdigi, becerinin edinim siirecinde akranin sik¢a fiziksel yardimda bulundugu ve s6zel
ipucu kullandig1 gOriilmiistiir.

Akran etkilesiminin rol oynama becerisi iizerinde etkili oldugu, bu becerinin farkli
materyaller, kisiler ve ortamlarda tekrarlandigi, genellenebildigi, {i¢ hafta boyunca
performansin korundugu ve kalici oldugu goriilmistiir. Ayrica bu yontemin hedeflenmeyen
bicimde rollere uygun dogal seslendirmelerde bulunma, sarilma, farkli nesneleri sembolik
olarak kullanma, oyunlar1 g¢esitlendirme davranislarini kazandirdigi, becerinin edinim
stirecinde akranin en gok model olmay1 ve sOzel ipucunu kullandig1 gOriilmiistiir.

Oyun becerilerinin 6gretiminde Wolfberg ve Schuler (1999) miidahalesinde akran
etkilesiminde, oyun becerilerinde, spontane dil kullaniminda; Miller (2014) akran aracili
miidahalesinde ve otizmli bireylerin sosyal, isbirlik¢i oyun davramiglarinda ilerleme
kaydetmistir. Wolfberg ve arkadaslar1 (2015) uyguladig: biitlinlestirilmis oyun miidahalesinde

hedef ¢ocuklarin tamaminda oyun becerilerinin gelistigini, sembolik oyun oynadiklarini ve
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farkli akranlarla da oynayarak genellediklerini gOrmiistiir. Kent ve arkadaslari (2018)’nin
caligmasinda tipik gelisen akranlariyla eslestirilmis OSB’li hedef bireylerin, oyunda kalma
stireleri ve oyun basarilarinin arttig1r goriilmiistiir. Fujiwara ve Sonayama (2018) akran aracilt
miidahalenin ardindan hedef bireyde oyun basarisi, arkadaslariyla oyun icerisinde gecirdigi
zaman, arkadaslariyla kurdugu etkilesim ve serbest zaman etkinliklerine katilimin arttigini
gOrmiistiir. Alandaki ¢aligsmalarla oyun becerilerinin etkililik, kalicilik ve genelleme
boyutlarinda elde edilen sonuclar benzerlik gostermektedir. Bu galigmalardan farkli olarak
Adley (2015) akran aracili yontemin sembolik oyun oynamaya etkisini t¢ otizmli birey
Uzerinde incelemistir, tim katilimcilarin, sembolik oyun davraniglarinda artis gOrilse de

yalnizca bir bireyin artiglar: tutarl olarak devam ettirdigini ortaya koymustur.

Calismada TGG bireyin iletisim ve etkilesim kurdugu, sik¢a soru sordugu, arkadasina
katildigi, olumlu davranislar1 genislettigi, kendini ve arkadasini pekistirdigi, etkinlik sirasinda
kendini ve arkadasinin eylemlerini betimledigi, hata bildiriminde bulundugu, ipucu tiirlerini
kullandig1, OSB’ye esitlik¢i ve normallestiren bir sekilde baktigi, farkliliklara kars1 olumlu
tutumlar sergiledigi, OSB’ye eslik eden problemlere karsi olumlu baktigi ve OSB’li
arkadasimin giliglii yOnlerini model aldigr gOriilmiistiir. Tim bunlarin hedeflenen ve
hedeflenmeyen kazanimlara ulagsmada etkili oldugu ortaya konmustur. Alan yazindaki
arastirmalarin higcbirinde TGG bireylerin etkilesim siirecleri irdelenmemistir. Yarimkaya
(2016) arastirmasinda uygulama Oncesinde ve sonrasinda akranlarin tutumlarin degisimini
incelemis, tutumlarin olumluya evrildigini ortaya koymustur.

OSB’li bireyin iletisim sikliginin arttigs, etkilesim baslattigi, karmasik becerileri taklit
ettigi, dili haber verme isleviyle kullandigi, sira aldigi, bekledigi, kendini pekistirdigi,
esyalarini paylastigi, niyet okudugu, yeni iliskiler talep ettigi, sosyal iliski kurdugu kisiyi
Ozledigi gOriilmiistir. Bu becerilerin gelismesi alandaki, akran aracilari uygulamalarin
sonuglariyla Ortiismektedir. Mason ve ark (2014) iletisim becerisinin arttigi; Bambara ve ark
(2016) konusma eylemlerinin, sohbet baglatmalarinin, konuyu takip eden soru sormanin,
cevap vermenin ve sohbet siiresinin arttigi; Parsons ve ark (2018) dil becerilerinin arttigi;
Chung ve Douglas (2015) karsilikli etkilesim davraniglarinin, iletisim sirasindaki jestlerin
arttigi, sadece gOrevlendirilen egitici akranin disinda simiftaki diger akranlariyla da
etkilesimde bulundugu; Koegel ve arkadaglar1 (2013) sosyal becerilerinde gelismenin yani
sira akademik basarmmin da attigi; Katz ve Girolametto (2013) sosyal etkilesim kurma
davraniginin arttig1; Gardner ve arkadaslart (2014) sinif igindeki etkinliklere ve aktif sosyal

durumlara katilimlarinin arttigr; Hochman ve arkadaslar1 (2015) akran etkilesimlerinin arttig1,
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sosyal katilimda bulundugu ayrica miidahale siirecinde ayn1 mekani paylasan fakat ¢alismaya
katilmayan diger Ozel gereksinimli bireylerin de akranlarma karsi yakinliklarinin arttis;
Rodriguez-Medina ve arkadaglar1 (2016) etkilesim baglatma, siklastirma etkilesimlere yanit
verme ve yalnizlik yerine birliktelik talep etme davraniginin arttigi; Morrier ve Ziegler (2018)
akranla fiziksel yakinlik kurma, akrana sosyal teklif gbtiirme, gelen sosyal teklife olumlu
yanit verme, taklit etme davraniglarinin arttigi; Hu, Zheng ve Lee (2018) sosyal girisimlerinin

ve tepkilerinin arttig1, akranlarinin isteklerini cevaplandirdigi sonucuna ulagmistir.

Calisma sirasinda tiim uygulamalarin  giivenirliginin yliksek diizeyde oldugu
gOriilmiistir. Her asamada alinan gOzlemciler arasi giivenirlik verileri de 0&lcgllen
performanslarin yiiksek diizeyde giivenilir oldugunu gostermektedir.

Bircok kisiyle yapilan sosyal gegerlik gOriismeleri sonucunda akran etkilesimi
yonteminin dil ve oyun becerileri ig¢in son derece uygun ve etkili, hosa gider nitelikte,
uygulanabilir, gunlik slrecleri aksatmayan tiirde oldugu, biitiinciil ve birgok kazanim
saglayabilecegi ortaya konmustur. YOntemin parasal agidan ekonomik oldugu vurgulanirken
zaman agisindan ekonomik olamayabilecegine dair fikir ayriliklart gOriilmiistir. Calismada
secilen becerilerinin tamaminin Onemli ve gerekli oldugu belirtilmistir. Calismanin tek bir
cocuk ile calisilmast siirlilik olarak gOriilmiistiir. Tim bunlar gbz ©6nine alindiginda

yOntemin ve becerilerin sosyal acidan gecerli oldugu ortaya konmustur.
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5.2. Oneriler
Uygulamaya dair 6neriler asagidaki haliyle sunulmustur.

Uygun 6greten akranlarin kolayca belirlenebilmesi icin bir 6lgek gelistirilebilir.

Akran aracili yOntemlerin taninir hale getirilmesiyle kaynastirma ortamlarinda kullanilmasi

arttirilabilir.

Akran etkilesimine dayali bir egitim programi olusturulabilir.

OSB’li bireylerin farkliliklarinin degil, olumlu ve gii¢li yanlarinin iizerinde durulacagi

farkindalik ve tutum galismalar1 yapilabilir. Bu galismalar hak ve esitlik temelli olmalidir.

Etkilesimde bulunma davraniglarinin tiim Gocuklara 6gretilerek hemen her smifta bulunan

kaynastirma 6grencilerinin bundan yarar saglamasi hedeflenebilir.

Bir akran 6grenme merkezi kurularak 6greten akran ve hedef akranlar bulusturulabilir.
Arastirmalara yOnelik Oneriler asagida belirtilmistir.

Akran etkilesimli yOntemin dil ve oyun becerilerine etkililigi daha fazla denekle

tekrarlanabilir.

Akran etkilesimli yOntemin dil ve oyun becerilerine etkililigi farkli oyun ve dil becerileri

uzerinde tekrarlanabilir.

Akran etkilesimine dayali1 yOntemin farkli beceriler tizerindeki etkililigi arastirilabilir.

Akran etkilesimi ile bagka 6gretim yOntemleri karsilastirilabilir. Karsilastirilma neticesinde

verimlilige dair bulgular elde edilebilir.

Akran aracili yOntemlerde 6greten akranin galisma Siirecindeki kazanimlar1 derinlemesine

aragtirilabilir.

Akran etkilesimi sonrasinda elde edilen, hedeflenmeyen kazanimlarin edinim siireci ve

genelleme boyutu derinlemesine arastirilabilir.
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EKLER
Ek1 ve EK2Hikdye anlatma becerisi igin dgretim ve genelleme oturumlarinda kullanilan
hikdye kartlar.
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Ek3 ve Ek4Tren insa etme bec

erisinde ogretim ve genellemede kullanilan tren setleri.
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Ek5 ve EkK6Rol oynama becerisinde dgretim ve genellemede kullanilan senaryo/hikaye
kartlar:.
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Ek7 Hikdye Anlatma Becerisi Veri Kayit Formu
Tarih:

Oturum:

Beceri

Performans

Karigik olarak verilmis hikdye kartlarini olay sirasina uygun sekilde dizer.

1. kart ile ilgili en az iki kelimeden olusan uygun ifadede bulunur.

2. kart ile ilgili en az iki kelimeden olusan uygun ifadede bulunur.

3. kart ile ilgili en az iki kelimeden olusan uygun ifadede bulunur.

4. kart ile ilgili en az iki kelimeden olusan uygun ifadede bulunur.

5. kart ile ilgili en az iki kelimeden olusan uygun ifadede bulunur.

6. kart ile ilgili en az iki kelimeden olusan uygun ifadede bulunur.

7. kart ile ilgili en az iki kelimeden olusan uygun ifadede bulunur.
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Ek8 Yapt Insa Oyunu Veri Toplama Aract
Tarih:

Oturum:

Beceri

Performans

1. Tren kutusunu agar ve parcalari ¢ikarir.

Birinci vagonu ikinci ile birlestirir.

Ikinci vagona ti¢lincii vagonu ekler.

Iki diiz parcay: bitlestirir.

Iki kavisli pargay1 birlestirir.

Kavisli parcay tiinelin iistiine koyar.

2
3
4.
5. Tineli diiz pargalarin {izerine koyar.
6
7
8

Kavisli pargaya (birinci) saga egimli pargay1 takar.

9. Birinci pargaya ikinci pargayi takar.

10. ikinci parcaya iigiincii parcayi takar.

11. Ugiincii par¢aya dordiincii parcayi takar.

12. Dordiincii par¢aya besinci pargayi takar.

13. Besinci parcaya altinci parcayi takar.

14. Altinci parcay diiz olan parga ile birlestirir.

15. Kavisli pargaya (birinci) sola egimli pargay: takar.

16. Birinci pargaya ikinci parcayi takar.

17. Ikinci pargaya iigiincii parcayi takar.

18. Ugiincii par¢aya dordiincii parcayi takar.

19. Dordiincii par¢aya besinci pargayi takar.

20. Besinci parcaya altinci pargayi takar.

21. Altinc1 pargay1 diiz olan parca ile birlestirir.

22. Yaptig1 vagonu alir ve insa ettigi yola koyar.

23. Treni ¢uf cuf diyerek en az iki tur oynar.
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Ek9 Rol Oynama Becerisi Veri Kayit Formu
Tarih:

Oturum:

Beceri

Performans

Mama kabi olabilmesi i¢in bir nesneyi oyun alanina koyar.

1. karttaki gibi bir kdpek roliine girer(dort ayakli form) mama kabinin yaninda
havlar, lizgiin oldugunu belli eder.

2. karttaki gibi kopek roliinii siirdiirerek ¢ocugun yanina gider.

3. karttaki gibi kdpek roliini siirdiirerek gocugun verdigi biskiiviye uzanir.

4. karttaki gibi kdpek roltini surdirerek biskiviyi yer.

5. karttaki gibi kopek roliinti siirdiirerek ¢ocugu yalarmis gibi yapar.

6. karttaki gibi kdpek rollini siirdiirerek ¢ocuga sartlir.
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Ek10 Sosyal Gegerlik Goriisme Formlart

Aileler, Akademisyen ve Ogretmenler igin;

1.

© XN LN

=
o

11.

12.

Akran  etkilesimine dayanan bir slire¢ tamamladik bu  siireci  nasil
degerlendiriyorsunuz?

Bu 6gretim yontemi giinliik hayatta kullanilabilir bir yontem mi?

Bu 6gretim yontemi vakit alan, bir giinliik akislar1 sekteye ugratan bir yontem mi?

Bu 6gretim yontemi ekonomik olarak yiik getiren bir yontem mi?

Bu yontem dil ve oyun becerilerinin kazanimi i¢in uygun bir yontem mi?

Bu 6gretim yontemi becerileri 6gretmekte etkili midir?

Cocuklar i¢in hikaye anlatma becerisinin i¢in 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Cocuklar i¢in tren inga etme becerisinin 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Cocuklar icin rol oynama becerisinin 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?

. Bu becerileri edinilmesi sosyal ve iletisimsel bir kazan¢ saglayacagii diisiiniiyor

musunuz?

Bu becerilerin  gereklilikleri ve bireyin hayatina katkilar1 konusunda ne
diisiiniiyorsunuz?

Calismanin varsa hosunuza gitmeyen, sinirli yanlarindan bahseder misiniz?

Toprak (TGG Birey) igin;

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
217.

Arkadaginla bir oyun donemi gegirdin birlikte sence nasildi?
Sence arkadaslarla birlikte bunlar1 her giin yapilabilir mi?

Bu arkadasinla yaptiklarin ¢ok zaman aliyor muydu?

Arkadasinla birlikte vakit geg¢irmen ona bir seyler 6gretti mi?
Arkadagindan bir seyler 6grendin mi?

Arkadagina vakit gegirmen hikaye anlatmasinda ise yaradi m1?
Sence hikdye anlatmak énemli bir sey mi?

Arkadagsina vakit gecirmen tren insa etmesinde ige yaradi mi?
Sence tren yapmak 6nemli bir sey mi?

Arkadagina vakit gegirmen rol yapmasinda ise yaradi m1?

Sence tren yapmak 6nemli bir sey mi?

Hikaye anlatmak rol yapmak ve tren insa etmeyi bilmezsek nolur?
Sence arkadasina baska neler 6gretebilirsin?

Arkadasinla olan ¢aligmada bir seyleri degistirmek istesen ne olurdu?
Arkadasinla olan ¢aligmada hosuna gitmeyen seyler var m1?

Kaan (OSB’li Birey) icin;

1.

2.
3.
4

Toprak’la vakit ge¢irmek nasildi?

Toprak’la her giin bunlar1 yapmak ister misin?
Toprak sana bir seyler 6gretti mi?

Toprak’la birlikte baska bir sey yapmak ister miydin?
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Ek11 Akran Belirleme Formu

Ozellikler

Her
Zaman

Bazen

Hic

Aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

N

Arkadaglarina “benim gibi yap” diyerek model olur.

w

Arkadaglaria “harikasin, aferin, ¢ok giizel” gibi
sozcukler soyler.

Arkadaglarina kars1 giiler ytlizlidiir.

Arkadaslarini dinler.

Arkadaglariyla igbirligi yapar.

Arkadaglarini cesaretlendirir, motive eder.

o N g

Dinlerken dinledigini belli eden jest ve mimiklerini
kullanir.

©

Etkinlik sirasinda arkadasinin yaptiklarini betimler.

. Etkinlik sirasinda arkadaslarinin istendik/uygun

davraniglar1 hakkinda olumlu yorumlarda bulunur
(pekistirir).

11.

Etkinlik sirasinda kendi yaptiklarini betimler.

12.

Etraftaki nesne, durum, olaylar hakkinda yorum yapar.

13.

Fark ettigi hatalari yapici sekilde dizeltir.

14.

Farkliliklara kars1 olumlu tutumlar1 vardir.

15.

Grup ¢alismalarinda fikirlerini agiklar.

16.

Hata diizeltirken sdyleme, isaret etme gibi eylemlerde
bulunur.

17.

Hata yapan arkadaslarina kars1 anlayighdir.

18.

Iletisim baslatmakta basarilir.

19.

Iletisim kurarken yiize odaklanir.

20.

[letisim kurmak konusunda isteklidir.

21,

Iletisim sirasinda fiziksel yakinlik kurar.

22.

[letisim siirdiirmek konusunda basarilidur.

23.

Ilgi paylasirken isaret etmeyi sikca kullanr.

24.

Ilgilerini paylasmaktan hoslanir.

25.

Katilimcidr.

26.

Kibardir.

21.

Liderlik eder.

28.

Meraklidir.

29.

Naziktir.

30.

Okula duzenli gelir.

31.

Problem durumlarinda ¢6ziim tiretebilir.

32.

Sik sik etkilesim kurar.

33.

Sorumluluk almaktan mutluluk duyar.

34.

Takim ¢aligmalarinda uyumludur.

35.

Uygun iletisim kaliplarini kullanir.

36.

Yardimseverdir.

37.

Yirmi dakika kadar ayn etkinligi stirdiiriir.
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Ek12 Akran Etkilesimiyle Ogrenme Oturumu Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu

Uygulama Basamag

Oturum

Ogretim materyalleri ortamda hazir bulundurma.

Materyallerin ¢ocuklar tarafindan ulasilabilir kilma.

Akran tarafindan materyale yonlendirilme.

Hedef bireyin yanitin1 bekleme.

Hedef bireyin isteksiz olma durumunda s6zel uyaran ile motive etme.

Hedef bireyin yanitin1 bekleme.

Hedef bireyin devam eden isteksiz olma durumunda pekistire¢ s6zlesmesi

yapma.
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Ek13 Etik Kurul Izni

B , : T.C.
. NECMETTiN. ERBAKAN UNIVERSITESI MERAM TIP FAKULTESI
ILAC VE TIBBI CIHAZ DISI ARASTIRMALAR ETiK KURUL KARARI

Toplanti Sayis1:78 Toplant: Tarihi: 07 Aralik 2018

Karar Sayis1:2018/1609:N.E.U. Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiltesi Ozel Egitim Béliimii Zihin
Engelliler Egitimi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI' nin “Akran
Etkilesiminin OSB’li Bireylerin Dil ve Oyun Gelisimine Etkisinin Incelenmesi” baslikli yiiksek lisans
tez calismasi ile ilgili 05.12.2018 tarihli dilekgesi ve ekleri gorisiildi, Ars. Goér. Fatih Kivang
ERDOGAN’ 1n yiiksek lisans tez calismasinm N.E.(. Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim
Bolumt Zihin Engelliler Egitimi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI’ nm
sorumlulugunda biitge desteginin saglandigina dair belgenin [la¢ ve Tibbi Cihaz Dis1 Arastirmalar Etik
Kuruluna sunulduktan sonra ¢alismanin baslamasinin uygun olduguna oybirligi ile karar verilmistir.

Not: Caligma ile ilgili gerekli izin ve yasal sorumluluk arastirmacilara aittir.
Sorumlu Arastirmaci: Dr. Ogr. Uyesi Yahya CIKILI
Yardimer Aragtirmact: Ars. Gor. Fatih Kivang ERDOGAN

A3 4.’“ &

i AETRGOZOGLU
%égfﬁ' talar Etik Kurul Baskan:
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