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1. OZET

Yaslanma her canlida goriilen, canlinin olusumundan yasamin sonuna kadar
devam eden ve tiim islevlerde azalmaya neden olan evrensel bir siiregtir.

Giiniimiizde yasayan her 10 kisiden biri yash olmakla birlikte, son 30 yilda
yash niifusu %63 oraninda artis gostermistir. Yasl niifusundaki bu artis son yillarda
evrensel boyutlarda tartisilir hale gelen yagh istismari ve ithmali konusunu giindeme
getirmistir.

Bu calismada Istanbul ilindeki yedi huzurevinde kalan 65 yas ve iizeri
yaglilarin, huzurevi yasamini segmeye zorlayan nedenlerin belirlenmesi arastirilmistir.
Tanimlayict bir c¢alisma olup huzurevlerinde kalan 4234 yaslhidan Basit Rastgele
Ornekleme yontemiyle 360 yash secilmistir. Olusturulan anket formuyla yaslilarla
ylizylize goriisme yontemi ile veri toplanmustir. Yaslilarin sosyodemografik 6zellikleri,
huzurevine gelmeden once yasadigi ev ortami, saglig1 ve huzurevine gelme nedenleri
arastirilmustir.

Omeklemdeki 360 yashnin tamamina ulasilmistir. Arastirmaya katilan
yaslilarin %55’ini (n=198) 65—80 yas grubu, %45’ini (n=162) ise 80 ve iistii yas grubu
yaghilar olustururken, %60.3’iinii (n=217) kadinlar, %39.7’ini (n=143) ise erkekler
olusturmustur.

Yaslilar huzurevine gelmeden 6nce %38.1°1 (n=137) yalniz, %18.3’ii (n=66)
evli cocuklariyla birlikte, %2.2°si (n=8) ise bekar cocuklariyla birlikte yasadiklarini
belirtmislerdir.

Yashlart huzurevi yasamini segmeye zorlayan nedenlerin %23’linii (n=83)
cocuklarinin bakmamasi, %25.3’linii (n=91) kendi istekleri, %16.4’nlii (n=59) ise
yalnizlik olusturmustur.

Sonu¢ olarak, yashlarin huzurevine gelmeden Once ihmal ve istismar
tirlerinden biriyle karsilagtiklari, aileleri tarafindan bakilmak istenmedikleri ve
huzurevi yasamini segmeye mecbur kaldiklari diisiiniilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yasli ihmali, istismar1, Adli Hemsirelik, Huzurevi.



2. SUMMARY
DETERMINATION OF THE CAUSES THAT FORCE THE ELDERS TO
CHOOSE NURSING HOME LIVES

Aging as seen in every living, is a process from the beginning till the end of
life which deteriorates all physical health progressively.

Today, nearly one of each ten people is old and in the last 30 years old people
ratio has been increased by 63%. Increase in elderly people population brings elder
abuse topics today agenda.

In this study, people more than 65 years old, staying in 7 different nursing
homes in Istanbul are investigated in order to determine the causes of their preference
to chose nursing home lives.

This study included 360 elder of 4234 staying at nursing home. Subjects were
allocaded randomly. Data were collected by interviews. Participants were asked
questions concerning demographic characteristics such as type of hausehold, before
coming to nursing home, their health, reasons for staying at nursing home.

Finally sample for the survey consisted of 360 subjects.

To the results; 55% (n=198) were between 65-80, 45% (n=162) were 80 and
older, 60.3% (n=217) living in female, 39.7% (n=143) were male. 38.1% (n=137)
were living alone before living in nursing home, 18.3% (n=66) living family life with
their married children and 2.2 % (n=8) were living with their bachelar children.

The causes of staying at nursing home were their preferences 25.3% (n=91),
unattendingly left by their children 23% (n=83) and %16.4 (n=59) being alone.

In conclusion, our study proved that, elderly people are faced with either elder
abuse and neglect type are abondad by their family, thus require nursing home care.

Keywords: Elder neglect, abuse, Nursing Home.



3. GIRIS VE AMAC
3.1. Giris

Her canlida goriiliip evrensel bir siire¢ olan yashiligin, gelismis iilkelerde
baslama yas1 65, Birlesmis Milletlerin yashlikla ilgili raporunda 60, iilkemizde ise
yaglilar hakkindaki kanun, tiiziik ve yonetmeliklerde 60 olarak belirtilirken son otuz
yilda yash niifusu %63 oraninda artis gostermistir (4,83,86,89).

Niifus i¢inde yash oranindaki bu artisin birgok nedeni bulunmaktadir.
Dogurganligin  diismesi, saglik alanindaki bilimsel ve teknolojik gelismeler,
hastaliklara bagli 6liimlerin azalmasi ve dogumda beklenen yasam siiresinin uzamasi,
beslenme, egitim diizeyinin ve insanlarin yasam kalitesinin artmasi en dnemli nedenler
arasinda sayilabilir (84).

Yash niifusundaki bu artis, beraberinde yash istismart ve ihmali konusunu da
giindeme getirmistir. Yash istismar1 6zellikle son on yil igerisinde iizerinde durulan bir
bir siddet tiirii olup her toplumda, kiiltiirde ve ekonomik diizeyde goriilen sadece aile
icinde degil, saglik ve sosyal hizmetlerin verildigi kurumlarda da karsilasilan ciddi
toplumsal bir sorundur (2,80).

Istismar, bireylerin vatandaslik ve insan haklarmin baska kisi ya da kisiler
tarafindan kotliye kullanilmasidir. Yash istismari olarak bilinen kavram, ilk olarak
1975 yilinda Ingiltere’de bakima muhtag bir yaslmin kendisine bakan bir aile iiyesi
tarafindan fiziksel istismara ugramasini tanimlayan bir vakayla ortaya ¢ikmustir (2).

Yagh istismar1 kriminal sayilabilecek olaylar disinda, fiziksel istismar, cinsel
istismar, psikolojik-duygusal istismar, ekonomik istismar, sozlii istismar, ihmal ve
kendi kendine ihmal olmak iizere yedi sekilde incelenmektedir (29,62).

1. Fiziksel Istismar: Fiziksel agr ya da yaralanmaya yol agan ve istismarin en gok
rastlanan tlirtidiir. Amerika’da 1996 yilinda rapor edilen yagh istismarmin %14.6’sin1
olusturmaktadir (18,52).

2. Cinsel Istismar: Magdurun rizas1 olmadan ve ortak davrams temelinde yer almadan
karsilagilan 6zel temastir (33).

3. Psikolojik-Duygusal Istismar: Duygusal aciya ya da hasara yol agan eylemler
biitlintidiir (52).



4. Ekonomik Istismar: Yasli bireyin paralarmin veya kaynaklarmin bakicilar
tarafindan somiiriilmesini igermektedir (43).

5. Sozlii Istismar: Yaslinm aile icinde istenmediginin ifade edilmesi olup psikolojik
istismar ile birlikte goriilmektedir (57).

6. Ihmal: Baskasma bagimli bir hastanin bakicisi tarafindan fiziksel, duygusal ve
sosyal gereksinimlerinin karsilanmamasidir (33,72,77).

7. Kendi Kendine Ihmal: Yasl bireyin saglik ve giivenligini tehdit eder bir sekilde tek
basina yasama davranisini belirtir (70).

Tim diinyada artan yasl niifus, saglik alaninda da farklilasan sorunlari
giindeme getirmektedir. Yash niifusu ile ilgili sorunlar hem gelismis hem de
gelismekte olan iilkelerin sorunudur. Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde ise;
yeterli sosyal gilivenlik ve destek sistemlerinin olmamasi, genis aile yapisinin yerini
cekirdek aile yapisinin almasi ile geleneksel aile desteginin ortadan kalkmasi, yasl
bakim sorunlarini da beraberinde getirmistir (2,86).

Ulkemizde yashi hizmetleri agisindan ilk siray1 sosyal giivenlik sistemleri ve
sosyal hizmet programlar1 dahilinde kurum bakimi (huzurevleri) almaktadir (7).

Ulkemizde Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu'na bagli 69, kamu
kurum ve kuruluslarina ait 7, yerel yonetimlere ait 19, dernek ve vakiflara ait 33,
gercek kisilere ait 97 ve azinliklara ait 7 huzurevi bulunmakta ve toplam huzurevi
say1s1 225’e, toplam huzurevi kapasitesi ise 19 bin 527 kisiye ulagmaktadir.

Tiirkiye’de 2000 yilinda yapilan niifus sayimina gore ise 65 ve iistii yasindaki
yash sayisi ise 3.858.949 kisidir. Yapilan istatistiklere gore bakim evlerinin
kapasitesinin ~ yashh  niifus sayma gore yetersiz kaldigi  goriilmektedir

(www.tuik.gov.tr.).



3.2. Amag
Bu ¢alisma, huzurevinde yasayan yash bireylerin huzurevine gelerek buradaki

yasami se¢gmelerine neden olan etkenleri belirlemek amaciyla yapilmistir.



4. GENEL BIiLGILER
4.1. YASLILIGIN TANIMI

Yaslanma her canlida goriilen, canlinin olusumundan yasamin sonuna kadar
devam eden ve tiim islevlerde azalmaya neden olan evrensel bir siirectir. Yasam
stirecinin ¢ocukluk, genclik, eriskinlik gibi dogal ve zorunlu bir ¢agidir. Organizmanin
molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemler diizeyinde, zamanin ilerlemesiyle ortaya
cikan, geriye doniisii olmayan yapisal ve fonksiyonel degisikliklerin tiimiinii igceren
yasam siirecinin son evresidir (83,86,89).

Yaslh sagliginin korunmasi ile ilgili 1963’de yapilan seminerde Diinya Saglik
Orgiitii (WHO) yaslanmay1 kronolojik olarak ele almis ve 4 déneme aymrmustir. Bu
degerlendirmeye gore: 4559 yas arasi orta yaslilik, 60—74 yas aras1 yaglilik, 75-89 yas
arasi ileri yaslilik, 90 ve daha ilerisi ise ihtiyarlik olarak tanimlamistir. Giiniimiizde
gelismis llkelerde yashiligin baslama yas1 65, Birlesmis Milletlerin yaslilikla ilgili
raporunda 60, ililkemizde ise yashilar hakkindaki kanun, tliziik ve yonetmeliklerde 60
olarak belirtilmistir (4,83).

Yaslhiligin diger yasam donemleri arasindaki farki, fiziksel ve zihinsel
fonksiyonlardaki yetersizlik, statii kaybi, bagimlilik ve kaza riskinin artmasi,
beraberinde pek ¢ok kronik hastaligin bulunmasidir (2,79).

Insan organizmasinin yasam dongiisiiniin herhangi bir canli organizma gibi
dogumla baslayip oliimle son bulmasi doganin evrensel bir olgusudur. Bununla
beraber bireylerin yasam siiresi, ge¢mis yillara oranla artis gostermistir (7,79).
Evrensel boyutta degerlendirildiginde yasli niifus sayisinin artmasinin  dnemli
nedenleri oldugu gériilmektedir. Ikinci Diinya Savasindan sonra Kuzey Amerika’da,
Avrupa’da, Avustralya’da ve Japonya’da niifusun azalmasi nedeniyle, iilkelerin niifus
politikalar1 gelistirilerek ve halk tesvik edilerek dogum oranlarinda biiylik artis
saglanmistir. Uzerinden yaklasik 65 y1l gecen ikinci Diinya Savasindan sonra doganlar
su an yasl niifus popiilasyonunu olusturmaktadir (58).

Yirminci yiizyil, beseri anlamda meydana gelen degisim bakimindan insanlik
tarihinde bir doniim noktas1 olmus ve yash niifus, 6zellikle yirminci ylizyilin ikinci

yarisindan itibaren dikkat g¢ekici oranda artmistir. Diinyanin birgok bolgesindeki



dogum hizlarinda kayda deger diislislerin olmasi, beslenme ve temel saglik
hizmetlerinde gergeklesen gelismeler, saglik bakim kalitesinin artirilmasi, hastaliklarla
miicadelede onemli gelismelerin olmasi sonucu insan Omriinlin ve ortalama yasam
sliresinin uzamasi, bebek ve ¢ocuk dliimlerinin kontrol edilebilir diizeylere gerilemesi
yasli niifusunun artmasinin énemli nedenlerindendir (79,86).

Amerika’daki istatistiklere gore 60 yasin iistiinde 45 milyon, 85 yas ve
tizerinde ise {i¢ milyon yash niifusu bulunmaktadir (37). Amerikan Ulusal Niifus
Dairesi (US CENSUS BREAU), 2000 yilindaki yash niifusunun 34.835.000 iken,
2030 yilina gelindiginde 70.319.000 kisi olacagi, 25 yil sonra Amerika’daki her 5
kisiden 1’inin 65 ve daha ileri yasta olacagi bunun da niifusun %20 sini kapsayacagi
tizerinde durmaktadir (78).

Ingiltere’de 65 yas ve iistii yashlarin sayisi1 niifusun %6 sindan fazla iken 2001
yilinda bu oran, %18’e ¢cikmistir. Birlesmis Milletlerin (BM) raporuna gore; 1995°de
542 milyon olan 60 yas iistii niifus, 2025 yilina gelindiginde iki katina ¢ikarak 1.2
milyon degerine ulasacagi bildirilmektedir (39).

Tiirkiye’de ise 2000 yilinda yapilan genel niifus sayimi sonuglarina gore
3.858.949 olan 65 ve yukari yas, toplam niifusun %5.7’sini olusturmaktadir. Tiirkiye
[statistik Kurumu’na goére (TUIK), 2050 yilina gelindiginde yaklagitk 16 milyon

civarinda yaslh olacagi bildirilmektedir (www.tuik.gov.tr.). Tiim diinyada 65 ve yukari

yaslarda olan niifus 2004 yili itibariyle yaklasik 448 milyondur. Giinlimiizde diinya
tizerindeki toplam niifusun %10’u 65 ve yukar1 yaslardaki niifusu olustururken,
2050°de bu oranin %16 ’nin {izerine ¢ikmasi beklenmektedir (79).
4.2. YASLILARIN GENEL OZELLIKLERI
4.2.1.Yashlarin Fiziksel Ozellikleri
Yasin ilerlemesine bagli olan doku ve organlarda yaslanmalar nedeniyle
fiziksel gii¢ ve hareketlerde sinirliliklar, duyusal zayifliklar, ruhsal sorunlar ve kronik
hastaliklar ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica yashlar, stres ve degisen kosullara adaptasyon
ve bagisikliligin azalmasi gibi nedenlerle daha sik hastalanmaktadirlar (51,88).
Yapilan aragtirmalarda 65 yas ve iizerindeki yaslilarin %65’inde en az ii¢ ve 79

yasin lizerindekilerin %75’inde ise en az dort hastaligin goriildigl belirtilmistir (84).



Yiiksek tansiyon, kemik erimesi, yiiksek kolesterol, kalp-damar hastaliklari, seker
hastalig1 yaslilikta sik goriilen hastaliklara 6rnektir (3). Ayrica Alzheimer ve Parkinson
gibi hastaliklar bireyin yetisinde belirgin azalmalara neden olmaktadir (51).

Yaslanmayla birlikte enerji ve uyum yetenegi giderek azalmakta ve is yapma
kapasitesi kaybedilmektedir. Zihinsel siireclerde meydana gelen degisim nedeniyle
algilama, kavrama ve koordinasyonda giicliikler ortaya ¢ikmaktadir (84).

Yaglanma ile birlikte metabolizmadaki su miktari, yagsiz viicut agirlig
azalmakta ve viicut yag orani 6zellikle 75 yasin tizerindeki bireylerde artmaktadir (83).
Yagsiz doku kiitlesindeki azalma, kas miktarinda ve kuvvetinde azalmaya neden
olmaktadir (3,44).

Gorme bozukluklarindaki artma yaslilarda sakatlik, diismeler ve sonunda
fonksiyonel bozukluga yol acan ve sik rastlanan sorunlardandir. Ileri yaslardaki
bireylerde isitme sorunlar1 da oldukea sik goriilmektedir (41).

Yiirime ve denge sorunlari yaslilarda sik olup genel olarak toplumdaki
yaslilarin  %20’sini  etkileyerek diismeye, dolayisiyla kolay yaralanma ve
sakatlanmalara yol agmaktadir (41).

Ayrica yaglilarda goriilen osteoporoz ve osteoartroz gibi kemik yapisindaki
degisikliklerden dolayi, diisme ve kazalar agisindan topluma gore ii¢ kat daha fazla
risk altinda olup kiriklara daha yatkindirlar. Bu faktorlere bagli olarak yashlar, saglik,
sosyal ve ekonomik yonden korunmaya, bakima ve destege daha fazla gereksinimi
olan insanlardir (84).

4.2.2. Yashlarin Psiko-Sosyal Ozellikleri

Yaglilarda goriilen en dnemli sorunlardan birisi demanstir. Demans, birden ¢ok
entellektiiel yetenek alaninda kayipla birlikte giden, yaslilarin topluma uyumlarini,
bazen de bakimlarini giiglestiren, davranis bozukluklarinin artmasiyla ve giinliik
yasam aktivitelerinin bozulmasiyla seyreden néropsikiyatrik bir hastalik olup, yaslinin
cevresindeki bireylere bagimli duruma gelmesine neden olmaktadir (22,84).

Bunun yaninda depresyon yaslilarda sik karsilasilan, cevreye uyumu ve saglikli
yasami olumsuz yonde etkileyen diger bir psikolojik durumdur. Yaslilik ¢aginda

goriilen depresyonun siklig1 %15-20, agir depresyonun siklig1 ise %3 oranindadir (84).



Sosyal iligkilerin azalmasi, yalniz yasama, yoksul olma, sevilen kisilerin kaybi,
saygmligin ve bireysel yetkinligin azalmasi depresyon gelisimini kolaylastirmaktadir.
Depresyon yasam kalitesini Onemli Olciide diisiirmekte, fiziksel hastaliklarin
prognozunu olumsuz yonde etkilemektedir (84).

Yalnizlik, tiim yas gruplarinda ortaya ¢ikabilir, ancak daha ¢ok yaslilara 6zgii
bir sorundur. Yalnizlik ve ise yaramama duygusu bu dénemin 6nemli bir 6zelligidir
(17). Birgok yaslt birey i¢in yalmzlik yaygin ve rahatsiz edici bir durum olup yaslh
bireylerde fiziksel ve mental saglik sorunlarinin olusmasinda etiyolojik rol oynayabilir
(5.,47).

Diger bir yaslilik sorunu unutkanlikla baglayan alzheimerdir. Baslangigta
gozIliglinli biraktigt yeri, parasim1i koydugu yeri veya bir arkadasinin adini
hatirlayamama seklindeki unutkanliklar zaman iginde artarak hastanin sosyal yasamini
etkileyecek boyutlara ulasir ve kisi ¢evresindekilerin yardimi olmaksizin giinliik
yasamini stirdiiremez (63).

Yaghlarda delirium karsilagilan problemlerden bir digeridir. Delirium, akut
konflizyon olup algilama, hafiza ve diislincede bozuklukla seyreden difiiz serebral
disfonksiyondur. Sik goriilen ciddi bir saglik sorunu olup hastaneye yatirilan yash
hastalarin %24-80'ini etkilemekte olup mortalite oran1 %25-33’diir. Ruhsal ve fiziksel
degisikliklerin yogun oldugu yashlik donemi, Ozellik arz etmekte ve yash
popiilasyonunu riskli grup altina sokmaktadir (82).

4.3. YASLI ISTISMARI VE IHMALI

Yagh istismari, her toplumda, kiiltiirde ve ekonomik diizeyde goriilen sadece
aile icinde degil, saglik ve sosyal hizmetlerin verildigi kurumlarda da goriilen fiziksel
ve psikolojik olarak yasliya zarar verme ve ondan faydalanma seklinde kendini
gosteren ciddi toplumsal bir sorundur (2,80).

Istismar, yasli insanin kendisine gecici ya da uzun siire zarar vermesine neden
olabilir. Yash istismar1 hukuk, tip, etik, psikolojik, ekonomik ve aile gibi ¢cok yonlii
konularn ilgilendirmektedir (72). WHO; yasl istismarin1 bir insanin hem vatandaglik

hem de bireysel haklarina bir kisi ya da kisiler tarafindan tecaviiz edilmesi olarak



tanimlayarak, sadece fiziksel istismar1 icermeyen diger istismar tiirlerini de igeren
daha kapsamli bir tanim yapmustir (52,62).

Diger bir deyisle yash istismari, kisiler tarafindan yaslida gerilime ve zarara
yol agan eylemler biitiiniidiir. Bu eylemlerin iginde fiziksel zarar verme, agriyla ya da
yaralanmayla sonuglanan cezalandirma, goziinii korkutma, zihinsel olarak eziyet
cektirme veya mahrumiyete neden olan ve sebepsiz eve hapsetme gibi davraniglarin
tiimii yash istismar1 kapsamina girmektedir. Istismar, bilingli, bilingsiz ya da ihmalin
sonucu olabilir. Bilingli istismar bilerek ve kasten cinsel istismar ve dovme gibi zarara
ve yaralanmaya yol acan girisimleri igerir. Bilingsiz istismar ise yashida ¢esitli
zararlara yol acan kasitsiz eylemlerdir. Bilingsiz istismar genellikle deneyimsizlikten
onemsememekten, bakicinin uygun bakimi yapmadaki yeteneksizligi ya da
isteksizliginden kaynaklanmaktadir (36,39,71).

Yaglh ihmali ise; yash bireyin gida, ilag, beslenme, kisisel ve tibbi bakim ve
yasamak i¢in gerekli olan gereksinimlerinin karsilanmamasi veya kisitlanmasidir (14).

Yagsh istismart gittik¢e biiyiiyen ayn1 zamanda gizliligini koruyan 6nemli bir
konudur. Ayrica aile i¢i siddet bir¢cok toplumda diger siddetlerden farkli olarak mesru
goriilmektedir.  Ailedeki siddet fiziksel yaralanmalara, Oliime, psikolojik
olumsuzluklara, islevsel bozukluklara, ekonomik kayiplara, adli sorunlara,
verimliliginin azalmasina neden olabilmektedir (7,24,55,60,80).

Yash istismari1 ve ihmalinde en énemli konu sorunun farkinda olmamak ya da
saptanmasindaki zorluklardir. Bu zorluklarin nedenleri incelendiginde;

1. Ailenin kutsal sayilmasi, dokunulmazliginin olmasi ve baskalar1 tarafindan
aile yasantisina miidahale edilmesinin kabul edilemez olmasidir. Bu sorun ailenin
kiiltiirel yapisi, dini inanislari, ait oldugu etnik gruplarin yasam tarziyla dogru
orantilidir. Yagh istismar1 bireyi kusatan ev igerisinde gergeklesir. Yash birey ¢ok az
bazen de hi¢ evin disina ¢ikmayabilir. Bu nedenle yasliya uygulanan istismarin, aile
tiyeleri disindaki bireylerden saklanmasi kolaydir (4).

2. Yash bireyler aileleri ve akrabalari tarafindan yapilan istismar ve ihmali

bildirme konusunda isteksiz olabilir (10).
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3. Istismar ve ihmalle karsilasan yash kendini suclayarak, hatay: kendinde
arayabilmektedir. Cocuklar1 tarafindan ihmal ve istismara maruz kalmis yaslilardan
bazilar1 kendilerini 1iyi ¢ocuk yetistiremedikleri igin yetersiz hissetmekte,
bakimevlerine gonderilme risklerine karsi istismar1 agiklamak istememekte, yardimlari
reddedip mevcut durumlarini korumaya ¢alismaktadirlar (15).

4. Yash birey ailesinde boyle bir sorunun oldugunu kabul etmeyebilir, ailesinin
davraniglarindan utanabilir ya da bu olay1 birilerine sdylediginde yakinlarinin
kendilerine daha kotii davranabileceklerinden korkabilirler (14).

5. Yash istismarini ortaya ¢ikarabilecek hemsire, doktor, sosyal hizmet uzmani
gibi personelin yetersizligidir. Ornegin yashda goriilen ezik, morarma, malniitrisyon
ya da i¢ine kapamiklik halinin yaghliktan kaynaklanan sorunlardan olustugu
diistintilerek sorgulama geregi duyulmayabilir. Boyle bir yaklasim sonucunda yash
istismari atlanabilir (2,53).

6. Kurumlarda bulunan yaslilara, bakicilar tarafindan uygulanan istismar ve
thmalin ortaya ¢ikmasindaki en biiylik zorluk ise yaslilarin korkularindan
kaynaklanmakla beraber, kurumsal otoritenin yeterli olmayisi da 6nemli sebeplerden
birisidir (53).

Bakicilarin egitimsizligi, bilingsizligi, yeterli ekonomik doyumun olmamast, is
kayb1 korkusunun olmamas1 nedeniyle istismar ve ihmal vakalarmin artmasina neden
olmaktadir (4,30).

4.3.1. Yash Istismar Tiirleri

Yagh istismar1 kriminal sayilabilecek olaylar disinda, fiziksel istismar, cinsel
istismar, psikolojik-duygusal Istismar, ekonomik istismar, sdzlii istismar, ihmal, kendi
kendine ihmal olmak iizere yedi sekilde incelenmektedir (29,62).

1. Fiziksel Istismar

Bilingli olarak fiziksel agr1 ya da yaralanmaya yol acan eziyet, fiziksel zorlama
ve fiziksel baskidir (33,52,73). Almanya’daki bakim evlerinde fiziksel zorlama %10
ile %43 arasinda degigsmektedir. Bu oran Japonya’da ve Danimarka’da ise %9’dan

daha az diizeyindedir (18).
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Yaghdaki agiklanmamis herhangi bir yaralanma veya ciirtik, fiziksel istismari
diistindiirmektedir. Fiziksel istismarin belirlenmesi genellikle yasla ilgili olarak ortaya
cikan degisiklikler nedeniyle zordur. Fiziksel zorlama, yasl bakiminda yaygin olarak
karsilagilan bir durumdur. Fiziksel zorlama i¢in en ¢ok kullanilan aletler yatak
demirleri, kemer, sopa, ayaga kalkmasmi onlemek amaciyla sandalye ve masalardir
(67).

Fiziksel Istismarin Olast Belirtileri: Deri biitiinliigiiniin bozulmus olmasi,
dehidratasyon, derinin turgor ve tonusiinde zayiflik, kesiler, ciiriikler, kiiciik yara ve
ekimozlar, iyilesmis yara izleri, yataga bagimli olanlarda dekibitiis iilserleri, boyun
veya kollarda sikma izleri, morluklar, el ve ayak bileklerinde ip, halat, zincir izleri
veya sopa izleri, 6ykil ile uyumlu olmayan yaralar, sagli deride kanama olmasi, yaralar
hakkinda inkéarci davranis veya ifadeler, gerginlik ve sislik, i¢ kanama, bagirsak
peristaltizminde bozulmalar, eski iyilesmis kirik izleri, var olan kiriklar ve
burkulmalar, hareket kisitliligi, kasilmalar ve yaniklarlardir (27,67,84,86).

2. Cinsel Istismar

Cinsel istismar, magdurun rizast olmadan ve ortak davranis temelinde yer
almadan karsilasilan 6zel temas olarak tanimlanabilir (33).

Fulmer ve arkadagslar1 (2000), cinsel istismara ugramis 90 yaslinin %86’sin1
kadmlarin, %14’iinii erkeklerin olusturdugunu ve biitin magdurlarin 85 yasindan
biiyiikk, bakim i¢in bagimli bireyler oldugunu, istismar1 uygulayan kisilerin ise
%98’inin erkek oldugunu ortaya g¢ikarmislardir. Kadinlari istismar eden kisilerin
yarisindan fazlasi biiyiik ogullart iken, %14’linlin ise esleri oldugu dikkati
cekmektedir. Istismara ugrayan erkekleri istismar eden kisilerin 2/3’liik kismini
arkadaslart olustururken, 1/3’iinii ise bakicilarin olusturdugu saptanmistir (54).
Kadmlarin ¢ogu vaginal olarak saldirtya ugrarken, erkeklerin %75’ anal olarak
saldirtya ugramistir. Amerika’da yayinlanan cinsel suglar ve suclulari raporuna gore
cinsel istismar uygulayan kisiler, genel olarak issiz ve yetersiz egitim almis kisiler
olup istismarcilarin %92’sinin ise daha Onceden su¢ Oykiilerinin var oldugu

saptanmustir (38).
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Ailelerin ve bakicilarin sdzel olmayan mesajlara karsi duyarli olmasi yaslilar
arasindaki cinsel istismarin erken tanminmasmm saglayacaktir. Istismarin fiziksel
gostergeleri de onemli kanit olacaktir (20,72).

Cinsel Istismarin Olasi Belirtileri: Genital ya da aniis bolgesinde agr1, kasinma,
kanama, aciklanamayan vajinal ya da anal kanama, genital bolgede yaralar,
laserasyon, abrazyon ve ciiriikler, yirtik ya da kanl giysiler, gogiislerde ¢iiriik ya da
ezikler, vaginal enfeksiyonlar, vajinal yaralar, yirtilmis, lekelenmis ya da kanli i¢
camasirlari, inkontinans ve idrar yollar1 enfeksiyonlaridir (19,27,66).

3. Psikolojik-Duygusal Istismar

Bilingli olarak yapilan ve duygusal aciya ya da hasara yol acan eylemler
biitlinli olarak tanimlanir (52). Psikolojik istismar1 duygusal istismar1 da icerdiginden
belirlenmesi istismar tiirleri i¢inde en zor olanidir. Ancak bazi yaslilar fiziksel
istismar1 rapor edebilmelerine karsin, biligsel sorunlari nedeniyle psikolojik istismar
olaylarin1 rapor edememektedir (87). Yashyr asagilamak, tehdit etmek,
huzursuzlastirmak veya korkutmak, kisinin kendisini degersiz hissetmesine, ailesi
veya bakicisi icin bir yiik oldugunu diisiinmesine ve hi¢bir yasam amaci olmadigina
inanmaya baslamasina yol agar. Yagh bireyde depresyon, ige kapaniklik ve intihar
girigimi belirtileri goriiliir (66).

Psikolojik/Duygusal Istismarin Olast Belirtileri: Biling bulanikligi veya uyum
bozuklugu, ¢ekingen ya da tepkisiz tutumlar, caresizlik, 6fke, inkar, sebepsiz korkak
ya da siipheci davranig, kacamak cevaplamalar, sosyal iliskilerde ilginin azalmasi,
depresyon, kronik fiziksel veya psikiyatrik saglik sorunlari, konusmada bozulma,
konfilizyon ve inanilmaz Gykiilerdir (2,8,27,48,84).

4. Ekonomik Istismar

Yasli bireyin yasa dist veya uygun olmayan sekilde paralarinin veya
kaynaklarinin bakicilar1 tarafindan sOmiiriilmesini igermektedir. Biitiin istismar
tiirlerinin %20 ile %30’luk kismin1 olusturmaktadir (42,43).

Ekonomik Istismarin Olast Belirtileri: Banka hesaplarinda olagan dis1 veya
beklenmedik degisiklik, c¢eklerde yasli kisinin imzasina benzemeyen imzalar, yash

birey imza atamadiginda g¢eklerin imzalanmasi, yasl kisinin bakimi karsiliginda ¢ok
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miktarda para harcanilmasi, birey karar veremeyecek durumda oldugunda onun yerine
bagka birisinin is gorme yetkisinin verilmesi veya vasiyetinin diizenlenmesi, ¢ok sayida
O0denmemis faturalar, gecikmis kira, yasliya ait tablo, glimiis, miicevherin gibi degerli
esyalarin kaybolmasidir (2,84,86).

5. Sozlii Istismar

Sozlii istismar daha ¢ok yaslinin aile icinde istenmediginin ifade edilmesi olup
psikolojik istismar ile birlikte goriilmektedir (57).

6. Thmal

Yaslilara yanlis muamele uygulamasmin en sik goriilen seklidir. Thmal
bagkasimna bagimli bir hastanin bakicis1 tarafindan fiziksel, duygusal ve sosyal
gereksinimlerinin karsilanmamasidir (33,72,77). Yiyecek veya giinliik hizmetlerde
bakim sorumlulugunu yerine getirmede yetersizlik, gereksinimi oldugunda hastaneye
gotiirlilmemesi veya geg gotiiriilmesi, ilaglarinin verilmemesidir (2,11,14).

Bakici Tarafindan Yapian Ihmalin Olast Belirtileri: Dehidrasyon, kotii
beslenme, kotii hijyen, uygun olmayan kiyafetler, fiziksel ya da tibbi gereksinimlerin
karsilanmamasi, {ilser vakalari, yashinin tedavisinin yapilmamasi, yasliya karsi
kizginlik ya da agik bir sekilde yardim etmeme, aile iiyelerinin ya da bakicisinin
yaslidan utanmasi, yasliya yonelik saldirgan davranislar, alkol ve ilag aligkanliklari,
gercek olmayan sevgi gosterisi, yaslinin izole edilmesi, ailedeki diger yasl kisilerle
etkinlikleri sinirlama veya soyutlamadir (2,26,66).

7. Kendi Kendine Ihmal

Yagh bireyin saglik ve giivenligini tehdit eder bir sekilde tek bagina
yasamasidir. Kendi kendine ihmal yashlarin yetersizliklerinden ya da
isteksizliklerinden dolay1 sagliklari ve hijyenlerine dikkat etmemeleri olarak
tanimlanabilir (70). Kendi kendini ihmal eden kisiler kronik hastaliklar ve fiziksel
yetersizliklerle karst karsiya olmaktadirlar. Bu fiziksel yetersizlikler, yiiriiyiiste
bozukluk, zayif fonksiyonel durum, algisal bozukluk (isitme ve gérme) ve diismeler
olarak belirtmistir (1,65).

Kendi kendini ihmal eden kisiler, yiyecek gereksinimlerini karsilama, giyinme,

saglik bakim gereksinimleri, fiziksel, akil ve duygusal sagligini stirdiirmek i¢in gerekli
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servisler bulma, barinma, genel giivenlik veya ekonomik islerini yonetme gibi
durumlarda yetersiz kalmaktadir (69).

Kendi Kendine IThmalin Olasi Belirtileri: Kisisel bakim, alis-veris, yemek
hazirlama, ev islerini igeren giinliik yasam aktivitelerini diizenlemede yetersizlik,
intihar girigimleri, tibbi tedaviyi reddetme, madde bagimlilig1, kendi para durumunu
yonetememesi, parasini kaptirmak veya faturalar1 6deyememe, tuvalet gereksimini
karsilayamamasi, beslenme bozuklugu, deride kizarikliklar, yaralar, gaita/idrar kokusu,
uygunsuz giyim, beslenme bozuklugu, viicutta su kaybi, diisiinsel islevlerde degisiklik,
yer ve zaman uyumu saglayamama, biling kayb1 ve tutarsizliktir (2,69).

4.3.2. Evici ve Kurumsal Istismar

1. Ev I¢i Istismar: Bireye kendi evinde veya bir bakicinin evinde yapilan,
bireyin kisisel sagliginin ve ortaminin, bakici tarafindan ihlal edilmesidir. 1990 yilinda
Ulusal Yetigkinleri Koruma Servisleri Organizasyonu tarafindan yapilan bir ¢aligma
degisik tiirdeki yasl istismar ve ihmali vakalarinin %79'unun ev ici ihmal oldugunu
ortaya koymustur (55).

Amerika’da 1993 ile 1996 yillar1 arasindaki ev i¢i istismar sayisi 184166’dan
224550%ye oran olarak ise %60’dan %64’e ¢ikmustir (35).

Pillemer ve arkadaglar1 (2004), olaylarin %58’inden fazlasinda suglu olarak
magdurlarin esleri ortaya cikmistir (52). Jayawardena ve arkadaslari (2006) ise,
istismar olaylarinin 50.000°1 kurumsal istismar olarak meydana gelirken, 236.000°1 ev

ortaminda meydana geldigini ortaya ¢ikarmustir (33).

2. Kurumsal Istismar: Huzur evleri, yash bakim evleri gibi yash kisilerin
yasamlarini siirdiirmeleri i¢in olusturulmus yerlerde, yash bireye kotii muamelede
bulunulmasidir (86). Amerika’da 65 yas ve {istii yaklasitk 1.5 milyon kisinin
bakimevlerinde yasadig1 belirtilmektedir (34).

Jones ve arkadaglar1 (1997), yaslilarin %68’inin kurumlarda psikolojik
istismara ugradigini saptamistir (39). Goergen (2001), kurumlardaki yasayan
yaslilarin  %66’sinin, Hydle (1993), %81’inin psikolojik istismarla karsilastigini
saptamistir (87). 2006 yilinda Amerika’da bakim evlerinde yayimlanan baska bir

arastirmaya gore katilimeilarin %54’ istismar olayini rapor etmistir (34,66).
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Bazi {ilkelerde yaslhilar kurumlar yerine evlerinde kalirlar. Brezilya’da yasliya
bakacak bir akrabasi oldugu siirece, bakimevine yerlestirilmesi uygun goriilmez. (25).

Yagsli istismar1 ve ihmalinin belirlenmesinde gecikmeler kirsal kesimlerde izole
bir sekilde yasayan yaslilar icin 6nemli bir sorundur. Ciinkii kirsal kesimlerde yaglilar,
polis ve sosyal servislerden uzaktadirlar. Toplumda yashlarla temasta olan birincil
kisilerin egitimiyle, istismar riski tasiyan kisiler 6nceden saptanip mevcut istismar
durumunu ortaya cikarilabilir. Boylelikle yasli istismarinin toplum tabanli taninmasi
gergeklesmis olur (27,61).

4.3.3. Yash Istismarimin Diinyadaki ve Tiirkiye’deki Durumu

Yash istismart ve ihmaline yonelik ilk ¢calismalar 1970’lerde kongrelerde dile
getirilmistir. Bu kavram, 1975'te Ingiltere’de, bakima muhtag bir yaslmin kendisine
bakan bir aile iiyesi tarafindan fiziksel istismara ugramasini tanimlayan bir vakayla
ortaya ¢ikmustir (56).

Bu konu ile ilgili ilk raporlar, Amerika’da Baker tarafindan 1975, Burston
tarafindan ise 1977 yillarinda yapilmistir. Bu makalelerden sonra, yasli istismari
arastirma g¢alismalarinda, yasal diizenlemelerde sosyal bir sorun olarak taninmistir
(72,81). 1990’larmn ilk yillarinda, yaglh istismarini dnleme iizerine ulusal bir enstitii
kurulmustur. 1997 yilinda yash istismarmin Onlenmesi i¢in gelismis ve gelismekte
olan tilkelerin temsilcilerinin katilimiyla uluslararasi bir ag kurulmustur. 2001 yilinda
Diinya Saglhk Orgiitii tarafindan kurulan uluslararas1 ag, yash istismarmni énlemek icin
Kenya, Lebanon, Arjantin, Hindistan ve Brezilya’da ortak bir ¢alisma yapmistir
(29,52).

Japonya’da Saglik Bakanligimin 2004 yili raporunda, fiziksel istismarin ve
thmalin ev i¢inde en yiiksek diizeyde oldugu belirtilmistir. Magdurlarin %75’ inden
fazlasiin 75 yasindan yukar1 kadinlarin olusturdugu ve %50’sini ise bunama sorunu
olanlarm olusturdugunu belirtmislerdir. Istismarcilarin %20’sini kiz torunlar, ogullar
ya da esler olusturmustur (6).

Cohen ve arkadaslar1 (2006), hastaneye yatmig 108 hastadan %13 {iniin

istismara ugradigi bildirmistir (21).

16



Almanya’da 2020 yilinda calisanlarin 1/3’liik kesiminin emekli olacagi
diisiiniildiigiinde, yash niifus oraninda biiyiik bir artis olacagi dikkati ¢ekmektedir.
Yash niifusundaki biiytik artig beraberinde yash istismar riskini de artiracaktir (49).

Ulkemizde yasl istismar1 konusu yeni bir olgu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yash
istismar1 ve ihmali ile ilgili sinirli sayidaki ¢alismalarda Artan (1996), Istanbul’daki
huzurevlerine basvuran yaslilarda aile igerisinde %25.7’sinin fiziksel, %14.7’sinin
ekonomik istismara maruz kaldigi, ihmale ugrayanlarin %18.1 oldugu ve bu yaglhilarin
yaridan fazlasinin ise “ailesinin yash ile yasamak istemedigini” diistindiiklerini
saptamistir (7).

Keskinoglu ve arkadaslar1 (2004), izmir’de yashlarin %1.5°i fiziksel, %2.5’i
ekonomik istismarla karsilastigini, %3.5’inde kesin ihmal bulgusu ve %28.9’unda ise
olas1 ihmal bulgusu oldugunu saptamislardir (45).

4.3.4. Yash Istismar ve Thmalinde Kisiye ve istismarciya Ait Risk Faktorleri

Yagh istismarmin risk faktorleri magdura, sugluya ve sosyal/kiiltiirel dokuya
baghdir (33). Ihmal ve istismarla karsi karsiya kalinmasmim en 6nemli nedenleri
arasinda bireye ve istismarciya ait birtakim risk faktorleri bulunmaktadir (4,10,55).

Kisiye Ait Risk Faktorleri

1. Cinsiyet: Kadmlarin erkeklere oranla daha ¢ok fiziksel istismar ve ihmalle
karsilastig1 dikkati cekmektedir (68).

2. Kendi kendini ihmal: Istismar ve ihmal icin risk faktorlerinin cogu kendi kendine
thmale iligkindir. Lachs (1997), bilissel bozukluk, yoksulluk, kendi kendine ihmalin
bagimsiz gostergeleri oldugu saptanmis, kendi kendini ihmal etme sonucu Olim
oraninda gozle goriiliir bir artis oldugunu belirlemistir (52).

3. Yasamak: Yalniz yasayan insanlar en diisiik risk grubunda olmakla birlikte yash
istismar1 uygulayan kisilerin %90°1 aile iiyesidir. Ancak yalniz yasayan birgok magdur
da ekonomik istismarla kars1 karsiya kalmaktadir. (4,6,59).

4. Bunama: Bunama problemi olan yaghlarin fiziksel istismarla karsilasma
oranlarmin daha yiiksek oldugu, bu tiir hastalarin, agresif ve sorunlu davraniglarinin
varolmasi sonucu bakicilarda gerilime ve sikintiya yol agtigi, ihmal ve istismar riskini

artirdig1 bilinmektedir (52).
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5. Sosyal Izolasyon: Yaslmin sosyal olarak izole yasamasi, bakic1 ile ayni yeri ortak
kullanmak zorunda kalmasi, yakin aile baglarinin olmamasi, g¢evresindeki destek
eksikligi, istismar ve ihmal oranini yiikseltmektedir (52).
6. Aile I¢i Siddet Oykiisii: Aile iginde daha dnceden ebeveyn tarafindan uygulanan
es istismar1 veya ¢ocuk istismarinin olmasi, yagl istismar riskini artirmaktadir (39).
7. Yashya Bagumhhik: Yash istismari uygulayan kisiler agirlikli olarak koti
davrandiklan kisiye bagimli kisilerdir. Gergin ve diismanca aile iligkilerinin oldugu
durumlarda ekonomik olarak bagimli ¢ocuklar ebeveyn destegini kaybetmemek i¢in
ayrilmak istemeyeceklerinden bu durum istismar ve ihmal riskini arttiracaktir (39,52).
8. Yashmin Fiziksel Rahatsizhiginin Olmast ve ilerlemis Yasta Olmasi: Yaslhinin
fiziksel bir rahatsizliginin olmasi kendisini savunmasini ya da istismardan kagmasin
zorlagtirabilir (52).
9. Sosyo-Ekonomik Diizeyin Diisiik Olmasi: Bakim gereksinimi olan yaglinin yeterli
gelirinin  olmamas1 saglik gereksinimlerini karsilayamaz duruma getirecek ve
istismarla karsilagsma olasiligini yiiksek diizeyde etkileyecektir (76).
10. Yashnn Aile Icindeki Oneminin Azalmast

Istismarciya Ait Risk Faktirleri
1. Bakictmin Stresi: Bakicinin yasadigi gerilim, yaslimin bakim gereksinimlerinin
artmasi, bakicinin istemedigi yasl i¢in bakima zorlanmasi, bakicinin dis stres
kaynaklarinin artmasi (isini kaybetmesi, kisisel hastaliklari) istismar ve ihmal riskini
artirmaktadir (68).
2. Bakicimin Zihinsel Rahatsizliklari: Bakicida zihinsel, fiziksel, islevsel ya da
biligsel sorunlarin varlig istismar ve ithmali etkilemektedir (39).
3. Bakicinin Sosyokiiltiirel Durumu: Bakicinin ekonomik sorunlarinin var olmasi,
yer degistirme ve yeni Kkiiltiire ayak uyduramama, bakicinin yasadigi uyum
sorunlarinin olmasi risk faktoriidiir (68).
4. Bakicimin Madde Bagimlisi Olmasi: Alkol, uyusturucu vb. kullanma
aligkanliginin olmasi yasl istismarina neden olacak 6nemli etkenler olmaktadir (39).
Homer ve Gilleard (1990), ozellikle fiziksel istismar icin en Onemli risk faktorii

bakicilar tarafindan yapilan alkol tiiketimi oldugunu saptamistir (31).
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5. Bakicimin Egitim Diizeyi: Bakicinin egitim diizeyinin diisiik olmasi, ithmal ve
istismar riskini artirmasina karsin, egitim diizeyini tam bir risk faktorii olarak ele
almak ta c¢eligkiler yaratmaktadir. Cogu kiiltiirel yapida, egitim diizeyine
bakilmaksizin inanglar ve gelenekler karsisinda yasliya bakimi bir gorev olarak
tistlenen ve bu durumu istismar ve ihmal etmeyen kisilerin de bulundugu gézden
kagirilmamasi gereken 6nemli bir noktadir (12).

Bati kiiltiirtinde yasliya bakim bir tercih iken, dogu kiiltiiriinde yasl aile i¢inde
onemli bir agirliga sahip olmakta ve yasliya bakim bir gorev halini almaktadir (52).
Tiirkiye’ye bakildiginda ise etnik koken ya da kiiltiirel doku ile istismar riskleri ve
istismarin daglimi konusunda herhangi bir arastirma bulunmamaktadir (79).

Ancak arastirillmayan bir konu var ki, yasliya bakan kisilerin yasl tarafindan
istismar edilmesidir. Steinmetz (1988), 114 bakici ve 119 yash aile {iyesi tizerinde bir
arastirma yapmis ve ¢alismanin sonucunda da istismarin karsilikli olabilecegi
sonucuna varmistir. Birbirlerine karst manipiilasyon, somurtma, aglama, sozel ve
fiziksel istismar, ilag almay1 kabul etmeme, polis ¢agirma gibi kontrol tekniklerini
kullanmaktadirlar. Yaglhlarin %181 bakicisina kars1 fiziksel siddet uygularken, %34’
de sozlii istismar uygulamaktadirlar (8).

4.3.5. Yash istismar Ve Ihmalinde Adli Hemsirenin Rolii

Yaghlara kotii muamelenin  saptanmasi, yonetimi ve engellenmesinde
hemsireler 6nemli bire rol Ustlenebilirler. Ailedeki yaslilarla diizenli olarak baglanti
kurarak rehberlik edebilirler (59).

Amerika’da lisansli hemsireler, hekimler ve yardimci saghk bakim
profesyonelleri temel olarak istismar ve ihmali rapor eden kisilerdir. Amerika’da yash
istismarin belirlemeye yonelik, hekimlerin sadece %0.6 ile %2’sinin, hekim olmayan
diger saglik bakim profesyonellerinin ise %11 ile %26’simin vakalar1 rapor ettikleri
bilinmektedir (23).

Yasl istismarinin artmasina tepki olarak 2001'de King County'de yasl istismar
projesi i¢in bir konsey olusturulmustur. Bu konseyi: 3 avukat,l adli hemsire,l sosyal
hizmet uzmani ve miisterileri yasli olan acenteler olugturmaktadir. Bu konseyin amact;

sistematik sorunlarin taninmasini, 6nlenmesini, incelenmesini, istismar ve ihmallerin
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dava edilmesini kolaylastirmaktir. Adli hemsirenin bu grup icerisinde; uzman goriisii,
egitim, degerlendirme, plan, organizasyon, sonug ve degerlenme gorevleri vardir (10).
1. Uzman Goriigii: Adli hemsireler, panel {iyeleri olarak incelemelerde ve uzman
goriislerinde bulunurlar. Ayrica adli hemsirelerin de rollerini ve goérevlerini agikliga
kavustururlar (55).

2. Egitim: Hemsireler toplumla birebir iligki kurabilen, saglik uzmanlart olmalari
nedeniyle siddetin daha kolay farkina varabilirler.

Bunun i¢in adli hemsirelerin yash istismar1 ve ihmaline yonelik risk faktorleri
ve istismarin belirtilerini ¢ok iyi bilmeleri, saglikli bireylerle beraber olduklar1 her
firsatta siddet konusunda bireyleri bilinglendirmeleri gerekmektedir. Egitim, yash
istismarin1 6nlemede tizerinde durulmasi gereken 6nemli bir unsurdur. (50).

3. Degerlendirme: Siipheli fiziksel istismar olaylarinin degerlendirilmesi, detayli bir
fiziksel muayeneyi gerektirir. Burada berelenmelere, yaralanmalara, sekilli
yaralanmalara ve yaniklara dikkat etmek gerekmektedir (55).

4. Plan: Adli hemsire 6n degerlendirme sirasinda elde edilen bilgi ve bulgular1 bir
araya getirir. Komple fiziksel muayene, laboratuar testleri, radyolojik ¢alismalar, ruh
sagligr ve mental durum muayenesini yapmalidir. Kisinin beslenme durumu ve tiim
sistem incelemesi de en fazla istismar ve ihmale maruz kalan yasl niifusa, hizmetlerin
kapsamli olarak gotiiriilmesi hususunda kritiktir (10).

5. Organizasyon: Organizasyon igleminin ana hedefi yaslhinin giivenliginin karantina
altina alinmasi istismar ¢emberinin kirilmasidir. Eger bakici stresi istismar faktori ise,
bakicinin stres faktorlerinin ortadan kaldirilmasi, egitimi, destek hizmetleri ve siirekli
kontrol, istismar ve thmal olasiliginin azaltilmasi i¢in gerekli olacaktir (55).

6. Sonu¢ ve Degerlendirme: Adli hemsire, bircok sayidaki organizasyon isini
tamamladiktan sonra, yasliya periyodik olarak ulasilabilmesi, ama¢ ve hedeflere
ulagilip ulasilamadigimin  degerlendirilmesi ve gergek bir sonu¢ elde edilip
edilmediginin belirlenilmesi i¢in glivenilir ve pratik bir ara¢ olusturmalidir (55).

Geriatri biliminin felsefesinin 6ziinde disiplinler arasi1 yaklagim esastir. Ekip
bakiminin etkinligi cesitli diizenlemelerle saglanir. Siddeti tanimlamak igin ayni yol

kullanilmalidir. Temel prensipler biitiin disiplinlerden 6grencilere 6gretilmelidir (28).
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Mandiracioglu ve arkadaslar1 (2006), 125 acil servis personelinin %13.6 sinin
istismara ugradigint belirtmis, {niversitenin acil servisinde ¢alisan acil bakim
personellerinin yagh istismar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini ifade
etmislerdir (56).

Yash bakmu ile ilgili farkli uygulamalar bulunmaktadir. Isveg’te yapilan bir
reformla, 65 yas ve daha yash kisilerin bakimlar1 hastanelerden belediyelere
aktarilmistir. Boylece belediyeler yashinin bakimi ve barinmasi i¢in birincil
sorumlulugu almis bulunmaktadir. Ayrica bunama problemi olan yaslilarin
bakimindaki hemsirelere siddetin yonetilmesi ile ilgili diger yaslilara nazaran daha sik
egitim Onerilmistir (40).

4.3.6. Yash Istismarinda Nasil Bir Yol izlenebilir?
Resmi protokoller ilk kez Amerika’da yapilmistir. Lachs, son halini New York’taki

Mount Sinai Medical Center da uygulamistir. Bu protokole gore:

Yash Istismarinda Izlenecek Protokol:

GENEL DEGERLENDIRME

DEGERLENDIRILECEK HUSUSLAR

Yash Bireyden Oykii Alma

Fiziksel siddet, baski, ihmal, agik detaylar, olayin ger¢eklesme
siklig1, bakicinin kimligi,

Istismar Uyguladig Ileri Siiriilen
Kisiden Oykii Alma

Hastalik, psikososyal faktorler, is durumu, ekonomik
zorluklar, bir yakinini kaybetme, istismarcinin hastanin
fiziksel ya da zihinsel sagligim algilayabilme durumu,
istismarcinin hastanin fiziksel durumu ve yaralanmalari igin
diisiinceleri,

Davramgsal Gozlemler

Yaslida ice kapanma olup olmadigi, bakici tarafindan yashya
cocuk muamelesi yapilip yapilmadigi,

Genel Goriiniig

Hijyen durumu, genel temizlik, kiyafet,

Derinin turgoru, dehidratasyon gostergeleri, deri lezyonlari,

Deril Mukoz Membranlar e 2

ezik,ciiriik varligi,
Bag-Boyun Muayenesi Sa¢ dokiilmesi, kafa derisinde hematom, lazerasyon, abrazyon,
Gdivde Muayenesi Kamgi izi, bere ve ezilme,

Genito-Uriner Sistem Muayenesi

Rektal, vajinal, kanama ve travma belirtisi,

Extremite Muayenesi

Kol bilegindeki ve ayak bilegindeki lezyonlar, yanik izi,

Kas Iskelet Sistemi Muayenesi

1zi olmayan agrilar, yiiriiyiis,

Norolojik/ Psikiyatrik Muayenesi

Anksiyite ve depresif sendromlar,

Mental Durum Muayenesi

Biligsel zayiflik, delirium, demans,

Dig Goriiniis

Diizenlenen testler, klinik degerlendirme,

Laboratuar

Tedavi edici ilag diizeyleri, albiimin, kan iiresi, elektrolitler,
hemoglobin, toksikolojik testler ( benzodiazepinler),

Sosyal ve Finansal Kaynaklar

Kisinin mevcut biitiin finansal kaynaklari, maddi varligi,

(Tolan P, Gorman SD, Henry D. (2006)).
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4.4 TURK HUKUK SISTEMINDE YASLI iSTiSMAR VE iHMALININ YERI

Eski Yasaya Gore:

Tirk Ceza Kanunu'nda “Sahislara Karsi Miiessir Fiiller” baghg: altindaki
kisimda yer alan 456 mc1 maddesine gore “

Madde 456; Her kim katil kastiyle olmaksizin bir kimseye cismen ceza verir veya
sthhatini ihlale yahut akli melekelerinde tesevviis husuliine sebep olursa alt1 aydan bir
seneye kadar hapsolunur.

Fiil, havastan veya azadan birinin devamli zaafin1 yahut soz sdylemekte
devamli miiskiilat veya ¢ehrede sabit bir eseri yahut yirmi giin veya daha ziyade akli
veya bedeni hastaliklardan birini veya bu kadar miiddet mutat iggallerine devam
edememesini mucip olmus veya hayatin1 tehlikeye maruz kilmis veya gebe bir kadin
aleyhine islenip de vaktinden evvel ¢ocuk dogmasini intag etmis ise ceza iki seneden
bes seneye kadar hapistir.

Fiil, kati veya muhtemel surette iyilesmesi kabil olmayacak derecede akil veya
beden hastaliklarindan birini yahut havastan veya el yahut ayaklardan birinin veya
sOylemek kudretini yahut cocuk yapmak kabiliyetinin ziyan1i mucip olmus veya azaden
birinin tatilini yahut ¢ehrenin daimi degisikligini veya gebe bir kadina karsi ika olunup
da ¢ocugun diismesini inta¢ eylemis ise ceza bes seneden on seneye kadar agir
hapistir.

Eger fiil, hi¢bir hastalig1 veya mutat istigallerden mahrumiyeti mucip olmamis
yahut bu haller on gilinden ziyade uzamamis ise takibat icrasi mutazarinin sikayetine
baglh olmak sartiyla fail hakkinda iki aydan alt1 aya kadar hapis veya 200 liradan
2.5000 liraya kadar agir para cezasina hiikiim olunur.

NOT; Maddede yazilan para cezasi: 2248 sayili yasa ile degisen 5435 sayili yasanin
ikinci maddesiyle on katina ¢ikarilmisgtir.

Madde 473; Her kim muhafazasi kendisine ait olan oniki yasindan asag1 bir sabiyi
veya miiptela oldugu akil veya beden hastaligindan dolay1 kendisini idare edemeyen
bir kimseyi kasten kendi basina terk ederse ii¢ aydan otuz aya kadar hapse mahkim
olur.

Eger bu terk fiilinden o kimsenin viicuduna veya sihhatine biiyiik bir zarar
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gelmis veya akli tesevviise ugramis ise failin cezasi bes seneye ve telef vukua gelmis
ise on seneye kadar agir hapistir.

Yukarida belirtilen kanun maddelerinde aile iginde meydana gelen istismar
olaylar ile ilgili yasal diizenlemelerde yer almaktadir. Ancak asil sorun yasalarin
islerlik diizeyinin artirilmasi ve olgu havale sisteminin iglerlik kazanmasidir.

Yeni Yasaya Gore:

Yukarda maddeler eski Tiirk Ceza Kanunundan maddelerdir. Yeni Yasa 5237
say1l1 yasa olup madde basliklar1 ve numaralar1 degismistir.

5237 sayili yasanin (01 Haziran 2005 tarihinde yiirtirliige girmistir) bir 6zelligi de 765
sayili eski Tirk Ceza Yasasinda olmayan ve yeni Yasada Dordiincii Bolim de
“Koruma Gézetim Yardim veya Bildirim Yiikiimliiliigiiniin Thlali" baslig1 altinda
97. Madde:

1. Fikrada; Yas1 veya hastalifi dolayisiyla kendisini idare edemeyecek
durumda olan ve bu nedenle koruma ve gozetim yiikiimliiliigii altinda bulunan bir
kimseyi kendi haline terk eden kisi, ii¢ aydan iki yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir.

Terk dolayistyla magdur bir hastaliga yakalanmig, yaralanmis veya dlmiisse,
neticesi sebebiyle agirlasmis sug hiikiimlerine gore cezaya hiilkmolunur.

Bu madde ile yasa koyucu bakima muhta¢ ve kendi kendine bakmaktan aciz
olan yash ve hastalarin bakmakla sorumlu olan kisiler tarafindan terk edilmelerini ve
magdur edilmelerini engellemek istemis ve bu durumu cezai miieyyideyle
cezalandirmistir.

2. Fikrada; Y ash ve hastalara bakmakla sorumlu olan kisiler tarafindan gerekli
ilgi ve alaka gosterilmemesinden kaynaklanan, bu kisilere zarar verici her hangi bir
sonu¢ meydana gelmesi durumunda (6liim, yaralanma vs gibi) bu meydana gelen
durumdan bu kisileri terk eden veya ilgilenmeyen kisileri sorumlu tutmus ve bunlara
meydana gelen magduriyete gore miieyyide uygulanmasi gerektigine karar vermistir.

Bu yasa maddesinin asil amaci yashi ve bakima muhtag¢ kisilerin korunup
gozetilmesinin saglanmasi ve magdur edilmemelerini saglamaktir. Bu durumda eski

761 sayili yasaya gore daha ¢agdas bir hiikiimdiir.
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Yine 5237 sayili yasanin  “Yardim ve Yiikiimliiliiklerin Yerine
Getirilmemesi” baslig1 altinda:

98. Madde:

1.Fikrada; Yas1, hastalif1 veya yaralanmasi dolayisiyla ya da bagka herhangi
bir nedenle kendini idare edemeyecek durumda olan kimseye hal ve kosullarin
elverdigi Ol¢lide yardim etmeyen ya da durumu derhal ilgili makamlara bildirmeyen
kisi, bir yila kadar hapis veya adli para cezasi ile cezalandirilir.

2.Fikrada; Yardim veya bildirim yiikiimliiliigiiniin yerine getirilmemesi
dolayistyla kisinin 6lmesi durumunda, bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezasina
hitkmolunur.

Bu maddeler ile de yasa koyucu her kesin hal ve kosullarina gére sorumluluk
yiiklemigtir. Bu yasa maddesiyle ¢agdas hukuk diizenlerinde oldugu gibi yash ve
bakima muhtacglara yardim edilmesinin bir toplum ahlaki olmasi gerektigi ve sosyal
diizenlerde bunun bir yiikiimliilik oldugu anlatilmak istenmis ve buna uymayanlara
miieyyidelerle cezalandirilacagi bildirilmistir.

Yasama hakki kisinin temel haklarindan biridir. Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasasinin 17. maddesinde kisinin yasama hakk1 diizenlenmistir.

Bu maddeye gore “Herkes yasama, maddi ve manevi varligmi koruma ve
gelistirme hakkina sahiptir.” Tibbi zorluklar ve kanunda yazili haller disinda, kisinin
viicut biitiinligiine dokunulamaz, rizasi olmadan bilimsel ve tibbi deneylere tabi
tutulamaz. Kimseye iskence ve eziyet yapilamaz. Kimse insan haysiyetiyle

bagdasmayan bir ceza ve muameleye tabi tutulamaz (90) .
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5. GEREC VE YONTEM
5.1. Arastirmanin Sekli

Arastirma  yashlar1 huzurevi yasamim1i se¢meye zorlayan nedenlerin
belirlenmesine yonelik tanimlayici olarak yapilmistir.
5.2. Arastirmada Yamitlanmasi Gereken Sorular

1) Aragtirma kapsamina alinan yashlarin bireysel Ozellikleri (cinsiyet, yas,
egitim, meslek ve gelir durumu) nasildir?

2) Yaslilar huzurevine gelmeden oOnce herhangi bir ihmal ve istismar
durumuyla karsilagsmiglar mi1?

3) Karsilastiklar1 ihmal ve istismar durumlari nelerdir?

4) Huzurevine gelmelerine ve bu yasami se¢melerine neden olan etkenler
nelerdir?
5.3. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Arastirma Istanbul il siirlan iginde bulunan; Seosyal Hizmetler Ve Cocuk
Esirgeme Kurumuna Bagh olan, Istanbul izzet Baysal Huzurevi, Istanbul Kartal
Maltepe Huzurevi Yasli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi, Kamu Kurum ve
Kuruluslarina Bagh olan, T.C.Emekli Sandig1 Etiler Dinlenme ve Bakimevi, Milli
Egitim Bakanligi Validebag Mustafa Necatibey Ogretmen Huzurevi, I¢isleri
Bakanhgina Bagh olan, Icisleri Bakanhig1 Dariilaceze Miiessese Miidiirliigii, Dernek,
Vakif ve Cemiyetlere Bagh olan, Saglik Egitim Vakfi Kasev Vakfi Kadir Rezzan Has
Ogretmen Huzur ve Bakimevi, Rumeli Tiirkleri Kiiltiir ve Dayanisma Vakfi Huzurevi
olmak tizere toplam 7 huzurevinde gerekli kurum izinleri alindiktan sonra 01.10.2007—
04.02.2008 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
5.4. Arastirmanin Evren ve Orneklemi
Arastirmanin Evreni:

Istanbul il simirlar1 iginde Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu’na
(SHCEK) ait 5, Kamu Kurumlarina ait 3, igisleri Bakanhigina ait 1, Dernek, vakif ve
Cemiyetlere ait 11, Gergek kisilere ait 45, Azinliklara ait 7 olmak iizere toplam 72 adet

huzurevi bulunmaktadir.
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Istanbul 11 Sosyal Hizmetler Miidiirliigii’nden alman son ii¢ aym (Ocak, Subat,
Mart 2007) istatistigine gore bu huzurevlerinde kalan 4234 yasl birey aragtirmanin
evrenini olusturmustur.

Arastirmanin Orneklemi:

Aragtirmanin Orneklemini ise; bilinmeyen sikliklarda maksimum ornekleme
ulagsmak icin prevalanst %50 ve sapmay1 %5 alarak, %95 giiven araliginda 6rneklem
hesaplama formiili kullanilarak 360 kisi bulunmus olup bu say1r Orneklemin
biiyiikliigiinii olusturmaktadir. Orneklem kapsaminda, 65 ve {istii yasinda olan, sorulart
anlayabilen, fikirlerini ifade edebilecek yeterlilikte olan, Tiirk¢e konusabilen, en az
ilkokul mezunu olan, arastirmaya katilmay1 kabul eden 360 yasli olusturmustur.

5.5. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda; literatiir bilgileri dogrultusunda arastirmaci tarafindan
gelistirilen yaslhilar1 tanitict 6zellikleri iceren ve 16 sorudan olusan “Tanitict Bilgi
Formu” (EK-1) ve yaslilarin huzurevine gelmeden dnce istismar ve ihmalle karsilagsma
durumlarmi saptamaya yonelik 25 sorudan olusan “Yash Istismari ve Ihmalinin
Belirlenmesine Yonelik Anket” (EK-2) kullanilmistir. Veriler aragtirmaci tarafindan
literatiir bilgileri dogrultusunda hazirlanan “Tamitic1 Bilgi Formu” ve “Yasl Istismar
ve ihmalini Belirlemeye Yonelik Anket” olmak iizere, toplam 41 sorudan olusan anket
ile huzurevlerinde kalan yaslilarla, il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii’nden, Kasev Vakfi
Kadir-Rezzan Has Ogretmen Huzurevi Miidiirliigiinden, Rumeli Tiirkleri Kiiltiir ve
Dayanisma Vakfi Midiirliigiinden, Sosyal Giivenlik Kurumu Bagkanligi Emekli
Sandig1 Istanbul Dinlenme ve Bakimevi Miidiirliigiinden, Dariilaceze Miiessese
Miidiirliigiinden, Uskiidar Kaymakamligi Validebag Mustafa Necatibey Ogretmen
Huzurevi Miidirliigiinden alinan onay yazisiyla yliz yiize goriisme yoOntemi
kullanilarak toplanmistir.

5.5.1. Tamtic1 Bilgi Formu

Yaslilarin demografik 6zellikleri ( yas, cinsiyet, egitim durumu, medeni durum,
meslek, cocuk sahibi olma durumu), sosyal giivence durumu, mevcut hastalik durumu,
ekonomik gelir varligi, ¢cocuklariyla goriisme sikligi ve huzurevine gelmeden Once

kiminle yasadigini igeren 16 sorudan olusan “Tanitic1 Bilgi Formu™ hazirlanmustir.
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5.5.2. Yash istismar1 ve ihmalinin Belirlenmesine Yonelik Anket

“Yagl Istismar1 ve Thmalinin Belirlenmesine Yonelik Anket” te;

o Huzurevine gelmeden once ihmalle karsilasma durumu (7 soru)

o Huzurevine gelmeden once duygusal istismarla karsilasma durumu (2 soru)
o Huzurevine gelmeden once sozel istismarla karsilagsma durumu (4 soru)

o Huzurevine gelmeden 6nce ekonomik istismarla karsilasma durumu (6 soru)
o Huzurevine gelmeden once fiziksel istismarla karsilagma durumu (1 soru)

° Karsilastiklar fiziksel istismar tiirleri (1 soru)

o Fiziksel istismar1 uygulayanlarin yakinlik dereceleri (1 soru)

o Huzurevine gelmeden once cinsel istismarla karsilasma durumu (1 soru)

o Cinsel istismarla karsilastiklarinda hissettikleri psikolojik durum (1 soru)

Huzurevine gelme ve bu yasami tercih etmedeki en onemli nedenleri belirlemek
amactyla toplam 25 sorudan olugsmustur (EK-2).

5.6. Arastirmanin Etik Yonleri

Arastirmanin 6renklemini olusturan yaglilara;

° Calismanin amaci, plani, siiresi ve kendisinden ne beklendigi agiklanarak
“isteklilik, goniilliiliik” ilkesi 15181nda arastirmaya katilmalar i¢in bilgilendirilmis izin
alind1.

o Calismaya katilma ya da katilmamaya karar vermede ozgilir olduklari,
katilmalarim1 herhangi bir noktada sonlandirabilecekleri, bilgi vermeyi reddetme ve
“otonomi” ilkesine saygiya dikkat edildi.

° Kendilerinden alinan bireysel bilgilerin arastirmacinin disinda baska hig
kimseye agiklanmayacagi ya da bilgilere baskalarinin ulagmasina izin verilmeyecegi
konusunda giivence verilerek “sadakat-gizlilik” ilkesi dogrultusunda veriler toplandi.

o “Zarar vermeme-yarar saglama” ilkesine 6zen gosterilerek yaslilarin bakim ve
tedavisinde risk olusturan durumlardan korunmalari, bakim ve tedavinin aksatilmadan

stirdiiriilmesi saglandi.
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5.7.Verilerin Toplama Formunun Kullanilmasi

Verilerin toplanmasina tez On proje kabulii ve arastirmanin yapilacagi
kurumlardan ¢alisma izni alindiktan sonra baslandi. Veriler, arastirmaci once yaslilara
kendini tanitarak, verilerin gizli kalacagi konusunda agiklama yaparak yiizyiize
goriisme yontemiyle toplandi ve her katilimciyla anket formunun doldurulmasi
yaklasik 20-30 dakika siirdii.

5.8. Verilerin Toplanmasinda Karsilasilan Giicliikler

Aragtirmanin yapilmasi planlanan kurumlardan onay alma siirecinde,
Istanbul’da 72 huzurevinden sadece 7 huzurevinden g¢aligma yapmak igin izin onay1
alinabilmistir. Sosyal Hizmetler Miidiirliigiinden izin alabilmek i¢in ise arastirmaci
Ankara Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumuna, 11 Sosyal Hizmetler
Midiirligii’nden aliman yaziyla arastirmaci tarafindan bagvurularak izin talebinde
bulunmustur. Huzurevleri Istanbul ilinin farkli ilgelerinde ve uzakta oldugu igin
arastirmaci acisindan ulasim zor ve sikintili olmustur.

Katilimcilarla goriisme siirecinde yaslhilarin genellikle gérme sorunu oldugu
icin arastirmaci anketleri birebir sorarak ve kendisi doldurarak arastirmay1 yapmuistir.
Bu durum arastirmaciya zaman yonetimi konusunda sorun olusturmustur.

5.9. Verilerin Degerlendirilmesi

Caligmada elde edilen bulgularin istatistiksel analizleri i¢in SPSS (Statistical
Package for Social Sciences) for Windows 13.0 programi kullanilmistir. Katilimcilarin
tanitict  Ozellikleri, istismar ve ihmal oranlarn yiizdelik, niteliksel verilerin
karsilagtirllmasinda Ki-kare testi kullanilmistir. Sonuglar %95°lik giiven araliginda
anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir.

Arastirmanin Bagimh ve Bagimsiz Degiskenleri

Yashilarin cinsiyeti, yasi, medeni durumlari, egitim durumlari, meslekleri,
sosyal gilivence durumlari, kronik hastaliklarinin durumu, ¢ocuk sahibi olma durumu
ve sayilari, ekonomik gelirleri, ekonomik gelir diizeyleri, huzurevine gelmeden 6nce
yasadig1 ortamlar, bagimsiz degiskenleri olusturmustur.

Yaglhlarin istismar ve ihmal durumuyla karsilasma konusundaki cevaplar ise

bagimli degisken olarak kabul edilmistir.
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6. BULGULAR

Tablo 6.1. Yashlarin Sosyodemografik Ozelliklerine Goére Dagilimi
Ozellikler

Yas Grubu
Cinsiyet

Egitim

Medeni durum

Meslek Grubu

Sosyal Giivencesi

Sosyal Giivencesinin Tiirii

Kronik Hastahk

Kronik Hastali@in Tiirii

Cocuk Durumu
Cocuk Sayisi
Ekonomik Gelir

Gelirin Tiirii

Aylik Gelir Diizeyi (YTL)

Cocuklariyla Goriisme Durumu

Huzurevine Gelmeden Once
Yasadig1 Kisiler

65-80 yas

80 ve lstii

Kadin

Erkek

Okuryazar
Ilkokul
Ortadgretim
Universite

Evli

Bekar

Isci

Memur

Serbest Meslek
Hi¢ Calismamis
Var

Yok

SSK

Bag-Kur
Emekligi Sandig1
Yesil Kart

Var

Yok

Yiiksek Tansiyon
Diyabet

Demans

Diger

Var

Yok

1-2 tane

3 ve Ustii

Var

Yok

Emekli Maas1
Miras

Ozel Sigorta
Cocuklar bakiyor
200 ve alt1
200400
400-600

600 ve Ustii

15 giinde bir
Ayda bir ve daha seyrek
Yalniz

Esiyle kendi evinde
Cocuklariyla birlikte
Diger
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(N=360)
198
162
217
143
102

61
127
70
25
335
18
134
116
92
338
22
108
29
181
20
241
119
110
16
21
94
241
119
177
64
338
22
322
3
10
3
21
5
130
182
146
214
137
81
74
68

%
55.0
45.0
60.3
39.7
283
16.9
353
19.4

6.9
93.1

5.0
37.2
322
25.6
93.9

6.1
30.0

8.1
50.3

5.5
66.9
33.1
30.5

4.4

5.8
26.1
66.9
335
49.1
17.8
93.8

6.1
89.4

0.8
2.71

0.8

5.8

1.4
36.1
50.5
40.5
594
38.1
22.5
20.5
18.9



Tablo 6.2. Fiziksel Istismarin Genel Dagilin

Fiziksel Istismar

Evet

Fiziksel bir siddete maruz kalma durumu Haywr

Tablo 6.3. Fiziksel istismar Cesitlerinin Genel Dagilimi
Fiziksel Istismar Cesitleri

Tokat atma

Siddetli Dovme, itme
Sopayla vurma

Sert bir cisim firlatma
Herhangi bir yerini stkma

Hirpalama

Grafik 6.1. Fiziksel Siddetin Kim Tarafindan Uygulandiginin Dagilimi

N(360)

23
337

n(23)

%

6.4
93.6

%
13.0

17.3
17.3
13.0
17.3

21.73

%39.13

%17.39 %17.39

Damadi

Kizi

Oglu

Gelini

Diger

4

4
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Grafik 6.2. Cinsel Istismarla Karsilasan Yaslilarin Duygularinin Genel Dagilimi

%40

Korku

icine kapanma

Uziintii

Netref duygusu

2

1

1

Grafik 6.3. Huzurevini Segme Nedenlerinin Genel Dagilimi
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laN=380
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Tablo 6.4. Huzurevine Gelmeden Once Yash ihmalinin Yasa Gore Dagilin

Yash ihmali

Beden temizliginin yapilmasi

Giysilerinin temizliginin yapilmasi

Yataginin temizliginin yapilmasi

Gozliik, takma dis, baston vb.
malzemelerinin karsilanmasi

Hastalandiginda saglik
gereksinimlerinin karsilanmast

Tlaglarimin diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin
karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

65-80 yas
n %
186 93.9
12 6.1
186 93.9
12 6.1
185 934
13 6.6
189 95.5
9 4.5
188 94.9
10 5.1
183 924
15 7.6
41 20.7
157 79.3
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80 ve iistii yag
n %
155 95.7
7 43
154 95.1
8 4.9
154 95.1
8 4.9
156 96.3
6 3.7
157 96.9
5 3.1
155 95.7
7 43
13 8.0
149 92.0

12

0.53

0.21

0.43

0.15

0.86

1.64

11.24

0.463

0.644

0.512

0.691

0.354

0.200

0.001



Tablo 6.5. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarmin Yasa Gére Dagilimi

65-80 yas 80 ve iistii yag

Yagh Istismar Yanitl 2
sh Isti 1 anitlar i % " % y? P
Duygusal/Sozel y Evet 47 23.7 13 8.0
Utandirimasi ve asagilanmast Hayir 151 763 149 920 15.83 0.000
Bazi arkadaglariyla goriismesinin Evet 14 7.1 6 3.7 1.92 0165
engellemesi Hayir 184 92.9 156 96.3 ) )
L , Evet 11 5.6 11 6.8
Tehdit edilmesi Hayir 187 94 4 151 932 0.23 0.627
P, . Evet 24 12.1 15 9.3
Kotii sz soylenmesi Hayir 174 879 147 907 0.75 0.385
; VP . . Evet 82 41.4 38 23.5
Istenmediginin ifade edilmesi Hayir 116 536 124 765 12.91 0.000
Hakaret edici ve asaglayici tarzda Evet 29 14.6 13 8.0 379 0.052
konugulmasi Hayir 169 85.4 149 92.0 ’ )
Ekonomik .. , Evet 12 6.1 12 7.4
Mal ve miilklerine el koyulmasi Hayir 136 939 150 9.6 0.26 0.610
Yashdan kigisel gereksinimleri Evet 18 9.1 10 6.2 1.05 0.304
disinda para talebinde bulunulmasi Hayir 180 90.9 152 93.8 ’ )
Degerli esyalarinin istegi disinda Evet 9 4.5 1 0.6 ) 0.026
alinmasi Hayir 189 95.5 161 99.4 )
Evet 4 2.0 1 0.6
Para kazanmaya zorlanmasti Hayir 194 98.0 161 99 4 - 0.384
., Evet 8 4.0 7 4.3
Parasini izin alarak harcamasi Hayir 190 96.0 155 957 0.018 0.895
Yakinlarindan kendi parasini Evet 18 9.1 10 6.2 1.05 0.304
alamamast Hayir 180 90.9 152 93.8 ’ )
. . . . . Evet 11 5.6 12 7.4
Fiziksel Fiziksel siddete maruz kalmasi Hayir 187 94 4 150 9.6 0.51 0.475
Cinsel Cinsel saldiriya maruz kalmasi Evet 3 I3 2 1.2 - 0.594

Hayir 195 98.5 160 98.8
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Tablo 6.6. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Ihmalinin Cinsiyete Gére Dagilimi

Yash ihmali

Beden temizliginin yapilmasi

Giysilerinin temizliginin yapilmasi

Yataginin temizliginin yapilmasi

Gozliik, takma dis, baston vb.
malzemelerinin karsilanmasi

Hastalandiginda saghk gereksinimlerinin
karsilanmasi

Tlaglarimin diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Haywr

Evet
Hayiwr

Evet
Hayir

Evet
Hayiwr

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayiwr

34

Kadin
n

207
10

205
12

204
13

210

210

203
14

31
186

%

95.4
4.6

94.5
5.5

94.0
6.0

96.8
3.2

96.8
32

93.5
6.5

14.3
85.7

n

134
9

135
8

135

135

135

135

23
120

Erkek
%

93.7
6.3

94.4
5.6

94.4
5.6

94.4
5.6

94.4
5.6

94.4
5.6

16.1
83.9

72

0.49

0.01

0.02

1.21

1.21

0.11

0.21

0.484

0.979

0.875

0.271

0.271

0.740

0.640



Tablo 6.7. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Yash istismari

Duygusal/Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandirilmasi ve asagilanmasi

Bazi arkadaglaryla goriismesinin
engellemesi

Tehdit edilmesi
Kotii so7 soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayict tarzda
konusulmasi

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kigisel gereksinimleri disinda
para talebinde bulunulmasi

Degerli esyalarinin istegi disinda
alinmasi

Para kazanmaya zorlanmasti

Paraswni izin alarak harcamasi

Yakinlarindan kendi parasini
alamamasi

Fiziksel siddete maruz kalmasi

Cinsel saldirtya maruz kalmast
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Yanitlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Haywr
Evet
Haywr
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Haywr
Evet
Hayir
Evet
Haywr
Evet
Hayir

Kadin
%
33 15.2
184 84.8
13 6.0
204 94.0
16 7.4
201 92.6
23 10.6
194 89.4
69 31.8
148 68.2
25 11.5
192 88.5
15 6.9
202 93.1
15 6.9
202 93.1
7 3.2
210 96.8
4 1.8
213 98.2
10 4.6
207 95.4
24 11.1
193 88.9
20 9.27
197 90.8
5 2.3
212 97.7

Erkek
n %
27 18.9
116 81.1
7 4.9
136 95.1
6 4.2
137 95.8
16 11.2
127 88.8
51 35.7
92 64.3
17 11.9
126 88.1
9 6.3
134 93.7
13 9.1
130 90.9
3 2.1
140 97.9
1 0.7
142 99.3
5 35
138 96.5
4 2.8
139 97.2
3 2.1
140 97.9
143 100.0

22
0.83
0.19
1.51
0.03
0.58
0.01
0.05

0.57

0.26
8.20
7.30

3.34

0.360

0.657

0.218

0.860

0.446

0.915

0.818

0.450

0.746

0.652

0.605

0.004

0.007

0.068



Tablo 6.8. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Ihmalinin Egitim Durumuna Gére Dagilimi

Yash Thmali

Beden temizliginin yapilmasi

Giysilerinin temizliginin yapilmasi

Yataginin temizliginin yapilmasi

Gozliik, takma dis, baston vb. malzemelerinin
karsilanmasi

Hastalandiginda saghk gereksinimlerinin
karsilanmasi

Tlaclarinn diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve igceceklerinin karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

36

Okuryazar
n %
91 89.2
11 10.8
89 87.3
13 12.7
89 87.3
13 12.7
94 922
8 7.8
92 90.2
10 9.8
89 87.3
13 12.7
29 284
73 71.6

Tlkogretim
n %
60  98.4
1 1.6
61 100.0
61 100.0
61 100.0
61  100.0
61  100.0
5 8.2
56 91.8

Lise

120

120

119

120

122

118

13
114

94.5
5.5

94.5
5.5

93.7
6.3

94.5
5.5

96.1
3.9

92.9
7.1

10.2
89.8

Universite
n %

70 100.0
70 100.0
70 100.0
70 100.0
70 100.0
70 100.0
7 10.0
63  90.0

2

11.71

17.75

17.03

9.72

13.83

16.56

20.28

0.008

0.000

0.001

0.021

0.003

0.001

0.000



Tablo 6.9. Huzurevine Gelmeden Once Yash Istismarmimn Egitim Durumuna Gore Dagilimi

Yash Istismar1

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandirilmasi ve asagilanmasti

Bazi arkadaslariyla goriismesinin
engellemesi

Tehdit edilmesi
Kotii soz soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayici tarzda
konusulmas

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kisisel gereksinimleri
disinda para talebinde bulunulmasi
Degerli esyalarimin istegi disinda
alinmast

Para kazanmaya zorlanmasi

Parasini izin alarak harcamast

Yakinlarindan kendi parasini
alamamasi

Fiziksel siddete maruz kalmasi

Cinsel saldiriya maruz kalmast

Yanitlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Haywr
Evet
Haywr
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir

Okuryazar
%
26 255
76 745
7 6.9
95  93.1
5 4.9
97  95.1
14 13.7
88  86.3
61 598
41 402
16 15.7
86 843
13 127
89 873
11 10.8
91 89.2
5 4.9
97  95.1
5 4.9
97  95.1
9 8.8
93 912
16 157
86 843
15 147
87 853
4 3.9
98  96.1
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Tlkogretim

n %

8 13.1
53 86.9
61  100.0

1 1.6
60 98.4

4 6.6
57 93.4
21 344
40 65.6

5 8.2
56 91.8

1 1.6
60 98.4

2 33
59 96.7
61  100.0
61  100.0
61  100.0
61  100.0
61  100.0
61  100.0

n
18
109
5
122
10
117
13
114
28
99
13
114
9
118
13
114
5
122

127
6
121
7
120
7
120
1
126

Lise

%
14.2
85.8

3.9
96.1
7.9
92.1
10.2
89.8
22.0
78.0
10.2
89.8
7.1
92.9
10.2
89.8
3.9
96.1

100.0
4.7
95.3
5.5
94.5
5.5
94.5
0.8
99.2

Universite
n %

8 11.4
62 88.6
8 114
62 88.6
6 8.6
64 914
8 11.4
62 88.6
10 14.3
60 85.7
8 11.4
62 88.6
1 14
69 98.6
2 29
68 97.1
70 100.0
70 100.0
70 100.0
5 7.1
65 929
1 1.4
69 98.6
70 100.0

12
8.22
9.15
3.81
2.11
50.90
2.56
11.65
6.44
6.07
12.82
11.33
14.98
19.00

6.95

0.042

0.027

0.282

0.550

0.000

0.463

0.009

0.092

0.108

0.005

0.010

0.002

0.000

0.073



Tablo 6.10. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Ihmalinin Medeni Duruma Gére Dagilin

Yash ihmali

Beden temizliginin yapilmast

Giysilerinin temizliginin yapilmasi

Yataginin temizliginin yapilmast

Gozliik, takma dis, baston vb.
malzemelerinin karsilanmasi

Hastalandiginda saghk
gereksinimlerinin karsilanmast

Ila¢larimin diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

25

25

25

25

25

25

38

Evli
%
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

8.0
92.0

n

316
19

315
20

314
21

320
15

320
15

313
22

52
283

Bekar
%
943
5.7

94.0
6.0

93.7
6.3

95.5
4.5

95.5
4.5

93.4
6.6

15.5
84.5

0.382

0.381

0.382

0.612

0.612

0.384

0.398



Tablo 6.11. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarinin Medeni Duruma Gére Dagilimi

Yash istismar

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandirilmasi ve asagilanmasi

Bazi arkadaglariyla gériismesinin
engellemesi

Tehdit edilmesi
Kotii s67 soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayici tarzda
konusulmasi

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kigisel gereksinimleri disinda
para talebinde bulunulmasi

Degerli esyalarinin istegi disinda
alinmasi

Para kazanmaya zorlanmast

Parasini izin alarak harcamasi

Yakinlarindan kendi parasini
alamamast

Fiziksel siddete maruz kalmast

Cinsel saldirtya maruz kalmasi

Yanitlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayiwr

39

25

25

25

24

25

25

Evli
%
12.0
88.0
8.0
92.0
8.0
92.0
12.0
88.0
8.0
92.0
12.0
88.0
4.0
96.0
4.0
96.0

100.0
100.0
100.0
4.0
96.0
100.0

100.0

n
57
278
18
317
20
315
36
299
118
217
39
296
23
312
27
308
10
325
5
330
15
320
27
308
23
312
5
330

Bekar
%
17.0
83.0
54
94.6
6.0
94.0
10.7
89.3
35.2
64.8
11.6
88.4
6.9
93.1
8.1
91.9
3.0
97.0
1.5
98.5
4.5
95.5
8.1
91.9
6.9
93.1
1.5
98.5

0.780

0.640

0.658
0.743

0.005

1.000

1.000

0.708

1.000

1.000

0.612

0.708

0.389

1.000



Tablo 6.12. Huzurevine Gelmeden Once Yasli Ihmalinin Meslek Gruplarma Gore Dagilimi

Yash ihmali

Beden temizliginin yapilmasi

Giysilerinin temizliginin
yapilmasi

Yataginin temizliginin
yapilmasi

Gozlik, takma dis, baston vb.
malzemelerinin karsilanmasi

Hastalandiginda saghk
gereksinimlerinin karsilanmasi

Tla¢larimin diizenli olarak
verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin
karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Isci
%

83.3
16.7

77.8
22.2

77.8
22.2

88.9
11.1

88.9
11.1

88.9
11.1

38.9
61.1

40

Memur

n %
132 98.5
2 1.5
132 98.5
2 1.5
132 98.5
2 1.5
132 98.5
2 1.5
132  98.5
2 1.5
132 98.5
2 1.5
12 9.0
122 91.0

Serbest
meslek
n %
106 914
10 8.6
106 914
10 8.6
105 90.5
11 9.5
108 93.1
8 6.9
108 93.1
8 6.9
103 88.8
13 11.2
21 18.1
95 81.9

Hic¢

calismamig
n %

88 95.7
4 43
88 95.7
4 4.3
88 95.7
4 43
89 96.7
3 33
89 96.7
3 33
87 94.6
5 54
14 15.2
78 84.8

X2

11.26

16.07

16.58

6.92

6.92

11.08

12.77

0.010

0.001

0.001

0.074

0.074

0.011

0.005



Tablo 6.13. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarmin Meslek Gruplarma Gore Dagilimi

Yash istismari

Duygusal
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandirilmasi ve asagilanmasi

Bazi arkadaglariyla goriismesinin
engellemesi

Tehdit edilmesi
Koétii so7 soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayici tarzda
konusulmasi

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kigisel gereksinimleri
disinda para talebinde bulunulmasi
Degerli esyalarinin istegi disinda
alinmasi

Para kazanmaya zorlanmasi

Parasini izin alarak harcamasi

Yakinlarindan kendi parasini
alamamast

Fiziksel siddete maruz kalmast

Cinsel saldirrya maruz kalmasi

Yamtlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir

18

14

18

igci
%
16.7
83.3

100

100
222
77.8
50.0
50.0
22.2
77.8
16.7
83.3
27.8
72.2
11.1
88.9

100
16.7
83.3
100
22.2
77.8

100

41

Memur
n %
15 11.2
119 88.8
11 8.2
123 91.8
11 8.2
123 91.8
13 9.7
121 903
21 15.7
113 843
11 8.2
123 91.8
4 3.0
130 97.0
5 3.7
129  96.3
1 0.7
133 993
134 100
1 0.7
133 993
12 9.0
122 91.0
8 6.0
126 94.0
2 1.5
132 98.5

Serbest
meslek
n %
29 25.0
87 75.0
2 1.7
114 983
5 43
111 95.7
13 11.2
103 88.8
54  46.6
62 534
17 147
99 853
3 2.6
113 974
9 7.8
107 922
3 2.6
113 974
3 2.6
113 974
1 0.9
115 99.1
3 2.6
113 974
3 2.6
113 974
116 100

Hig¢
calismamig
n %
13 14.1
79 859
7 7.6
85 924
6 6.5
8 93.5
9 9.8
83 90.2
36 39.1
56  60.9
10 10.9
82  89.1
14 152
78  84.8
9 9.8
83 90.2
4 4.3
88  95.7
2 2.2
90 97.8
10 109
82  89.1
13 14.1
79 859
8 8.7
84 913
3 33
89  96.7

12
9.11
6.84
2.88
2.71
31.57
4.56
19.72
13.61
7.53
3.76
24.49
11.31
11.20

4.25

0.028

0.077

0.410

0.437

0.000

0.207

0.000

0.003

0.057

0.288

0.100

0.010

0.011

0.236



Tablo 6.14. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Ihmalinin Sosyal Giivence Durumuna Gére Dagilimi

Yash Thmali

Beden temizliginin yapilmasi

Giysilerinin temizliginin yapilmasi

Yataginin temizliginin yapiimasi

Gozliik, takma dis, baston vb. malzemelerinin
karsilanmasi

Hastalandiginda saglk gereksinimlerinin
karsilanmast

Tlaclarimin diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin karsilanmamasti

Yanitlar

Evet
Haywr

Evet
Hayr

Evet
Hayir

Evet
Haywr

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Haywr

42

323
15

322
16

321
17

326
12

328
10

319
19

44
294

Var

%
95.5

4.5

95.3
4.7

95.0
5.0

96.4
3.6

97.0
3.0

94.4
5.6

13.1
86.9

10
12

Yok

%
82.6

17.4

82.6
17.4

82.6
174

87.0
13.0

78.3
21.7

87.0
13.0

43.5
56.5

12

0.026

0.031

0.037

0.063

0.001

0.158

0.001



Tablo 6.15. Huzurevine Gelmeden Once Istismarinin Sosyal Giivence Durumuna Gore Dagilimi

Yash istismari

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandirilmasi ve asagilanmasi

Bazi arkadaglariyla gériismesinin engellemesi
Tehdit edilmesi

Kotii soz soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayict tarzda
konusulmasi

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kisisel gereksinimleri disinda para
talebinde bulunulmasi

Degerli esyalarimin istegi disinda alinmast
Para kazanmaya zorlanmasi

Parasini izin alarak harcamasi
Yakinlarindan kendi parasint alamamast
Fiziksel siddete maruz kalmast

Cinsel saldirtya maruz kalmast

43

Yanitlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir

52
286
20
318
21
317
35
303
105
233
39
299
24
314
29
309
10
328
5
333
15
323
28
310
21
317
5
333

14

22
1
21
3
19
15
7
4
18

22

22

22
1
21

22
1
21
2
20

22

Yok

%
34.8
65.2

100.0
43
95.7
17.4
82.6
65.2
34.8
17.4
82.6

100.0
100.0

100.0
43
95.7

100.0
43
95.7
8.7
91.3

100.0

12

0.036

0.628

1.000

0.295

0.001

0.326

0.385

0.238

1.000

0.283

0.611

1.000

0.650

1.000



Tablo 6.16. Huzurevine Gelmeden Once Yash [hmalinin Sosyal Giivence Cesidine Goére Dagilimi

Yash ihmali

Beden temizliginin yapilmast
Giysilerinin temizliginin
yapilmasi

Yataginin temizliginin
yapilmasi

Gozliik, takma dis, baston vb.
malzemelerinin karsilanmasi

Hastalandiginda saglk
gereksinimlerinin karsilanmasi

Tlaglarimin diizenli olarak
verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin
karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayiwr

Evet
Hayiwr

Evet
Hayir

Evet
Hayiwr

SSK
n %
104 96.3
4 3.7
103 954
5 4.6
103 954
5 4.6
105 97.2
3 2.8
106  98.1
2 1.9
103 954
5 4.6
17 15.7
91 84.3

44

Bag-kur
n %

27 93.1
2 69
27 93.1
2 69
26  89.7
3 103
27 93.1
2 69
27 93.1
2 69
26 89.7
3 103
9 31.0
20 69.0

Emekli
Sandig
n %
176 97.2
5 2.8
176 97.2
5 2.8
176  97.2
5 2.8
176 97.2
5 2.8
177  97.8
4 22
174 96.1
7 3.9
15 8.3
166 91.7

Yesil Kart
n %

15 792
5 20.8
15 792
5 20.8
15 792
5 20.8
17 875
3 12.5
17 875
3 12.5
15 792
5 20.8
4 16.7
16 83.3

16.08

14.90

15.52

6.57

9.14

12.43

12.75

0.001

0.002

0.001

0.087

0.027

0.006

0.005



Tablo 6.17. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarinin Sosyal Giivence Cesidine Gére Dagilimi

Yash Istismar1

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandrilmast ve asagilanmasi

Bazi arkadaslariyla goriismesinin
engellemesi

Tehdit edilmesi
Kotii 67 soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagulayict tarzda
konusulmasi

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kisisel gereksinimleri disinda
para talebinde bulunulmast

Degerli esyalarinin istegi disinda
alinmast

Para kazanmaya zorlanmasi

Parasini izin alarak harcamasi

Yakinlarindan kendi parasini
alamamast

Fiziksel siddete maruz kalmast

Cinsel saldiriya maruz kalmast

Yamitlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayiwr
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayr
Evet
Hayir
Evet
Hayir

20
88

105
106
12
96
42
66
14
94
10
98
101
104
106
104
104
103

108

SSK

%
18.5
&1.5
2.8
97.2
1.9
98.1
11.1
88.9
38.9
61.1
13.0
87.0
9.3
90.7
6.5
93.5
3.7
96.3
1.9
98.1
3.7
96.3
3.7
96.3
4.6
954

100.0

45

Bag-kur
n %
12 41.4
17 58.6
3 10.3
26 89.7
6 20.7
23 79.3
6 20.7
23 79.3
14 48.3
15 51.7
8 27.6
21 72.4

1 34
28 96.6
8 27.6
21 72.4
4 13.8
25 86.2
2 6.9
27 93.1
3 10.3
26 89.7
3 10.3
26 89.7
4 13.8
25 86.2
29  100.0

Emekli

Sandig

n %
16 8.80
165 91.2
12 6.60
169 93.4
13 7.2
168 92.8
16 8.80
165 91.2
31 17.1
150 82.9
15 83
166 91.7
13 7.20
168 92.8
11 6.10
170 93.9
2 1.10
179 98.9
181 100.0
8 4.40
173 95.6
17 9.40
164 90.6
11 6.1
170 93.9
5 2.80
176 97.2

Yesil Kart

n %

6 25.0
14 75.0
2 8.30
18 91.7
1 4.20
19 95.8
2 8.30
18 91.7
16 83.3
4 16.7
2 8.3

18 91.7
20 100.0
2 8.3

18 91.7
20 100.0
1 4.2

19 95.8
20 100.0
2 16.7
18 83.3
3 8.3

17 91.7
20 100.0

22.99

3.38

13.93

3.88

53.91

9.74

321

16.00

15.13

9.96

3.67

5.71

3.37

4.51

0.000

0.336

0.003

0.274

0.000

0.021

0.359

0.001

0.002

0.019

0.299

0.126

0.337

0.211



Tablo 6.18. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Ihmalinin Kronik Hastalik Durumuna Gore Dagilimi

. Var Yok
Yash Ihmali Yamtlar x2 p
n % n %
o es s Evet 228 94.6 113 95.0
Beden temizliginin yapilmasi Hayir 13 54 6 50 0.02  0.888
P recs . Evet 227 94.2 113 95.0
Giysilerinin temizliginin yapilmasi Hayir 14 53 6 50 0.08 0.765

Evet 226 93.8 113 95.0

Yataginin temizliginin yapilmasi Hayir 15 6. 6 50 0.20  0.653
Gozlitk, takma dis, baston vb. malzemelerinin Evet 230 95 4 115 96.6 i 0781
karsilanmasi Hayir 11 4.6 4 3.4 '
Hastalandiginda saghk gereksinimlerinin Evet 231 95.9 114 95.8 ) 1.000
kargilanmasi Hayir 10 4.1 5 4.2 )
; .. . . . Evet 227 94.2 111 93.3

A1 734
laclarimn diizenli olarak verilmesi Hayir 14 58 2 6.7 0 0.73
Yiyecek ve iceceklerinin karsilanmamasi Evet 41 17.0 13 10.9 2.31 0.128

Haywr 200 83.0 106 89.1

46



Tablo 6.19. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarmin Kronik Hastalik Durumuna Gére Dagilin

Yash istismar

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Var Yok
% n %

Evet 45 18.7 15 12.6
Hayr 196 81.3 104 87.4
Evet 14 5.8 6 5.0
Hayir 227 94.2 113 95.0
Evet 17 7.1 5 4.2
Hayir 224 92.9 114 95.8
Evet 29 12.0 10 8.4
Hayir 212 88.0 109 91.6
Evet 80 33.2 40 33.6
Hayir 161 66.8 79 66.4
Hakaret edici ve asagilayici tarzda Evet 30 12.4 12 10.1
konusulmas Hayir 211 87.6 107 89.9
Evet 20 8.3 4 34
Hayir 221 91.7 115 96.6
Yashdan kigisel gereksinimleri disinda para Evet 20 8.3 8 6.7
talebinde bulunulmasi Hayir 221 91.7 111 93.3
Evet 10 4.1
Hayir 231 95.9 119  100.0

Yanitlar
Utandirilmasi ve asagilanmasi
Bazi arkadaglariyla gériigsmesinin engellemesi
Tehdit edilmesi
Kotii soz soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Mal ve miilklerine el koyulmasi

Degerli esyalarimin istegi disinda alinmast

Para kazanmaya zorlanmasi Evet 3 1.2 2 1.7
Hayir 238 98.8 117 98.3
Paraswni izin alarak harcamasi Evet 10 4.1 > 4.2
Hayir 231 95.9 114 95.8
Evet 21 8.7 7 5.9

Yakinlarindan kendi parasint alamamast Hayir 290 913 112 94 1

Evet 16 6.6 7 59
Hayir 225 93.4 112 94.1
Evet 1 0.4 4 3.4
Hayir 240 99.6 115 96.6

Fiziksel siddete maruz kalmasi

Cinsel saldirtya maruz kalmast

47

22
2.11
0.08
1.13

1.08
0.001

0.43
3.12

0.276

0.89

0.07

0.146

0.765

0.288

0.297
0.937

0.511

0.077

0.599

0.034

0.667

1.000

0.345

0.782

0.043



Tablo 6.20. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Ihmalinin Cocuk Sahibi Olma Durumuna Gére Dagilimi

Yash Thmali

Beden temizliginin yapilmast

Giysilerinin temizliginin yapilmasi

Yataginin temizliginin yapilmasi

Gozliik, takma dis, baston vb. malzemelerinin
karsilanmasi

Hastalandiginda saghk gereksinimlerinin
karsilanmast

Tla¢larimin diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

Evet
Hayir

48

225
16

223
18

222
19

228
13

229
12

223
18

48
193

Var

%

93.4
6.6

92.5
7.5

92.1
7.9

94.6
5.4

95.0
5.0

92.5
7.5

19.9
80.1

116

117

117

117

116

115

113

Yok

%

97.5
2.5

98.3
1.7

98.3
1.7

98.3
1.7

97.5
2.5

96.6
3.4

5.0
95.0

%2

2.70

5.08

5.58

1.20

2.34

13.82

0.100

0.024

0.018

0.158

0.272

0.126

0.000



Tablo 6.21. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarmin Cocuk Sahibi Olma Durumuna Gére Dagilimi

Yash istismari

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandirilmasi ve asagilanmasti

Bazi arkadaglaryla goriismesinin
engellemesi

Tehdit edilmesi
Kotii so7 soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayici tarzda
konusulmasi

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kigisel gereksinimleri
disinda para talebinde bulunulmasi
Degerli esyalarinin istegi disinda
alinmasi

Para kazanmaya zorlanmast

Parasini izin alarak harcamasi

Yakinlarindan kendi parasini
alamamasi

Fiziksel siddete maruz kalmasi

Cinsel saldirtya maruz kalmast

Yanitlar

Evet
Haywr
Evet
Hayir
Evet
Haywr
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir

49

48
193
16
225
15
226
28
213
88
153
34
207
17
224
24
217

232

238
12
229
20
221
15
226

238

Var
%
19.9
80.1
6.6
934
6.2
93.8
11.6
88.4
36.5
63.5
14.1
85.9
7.1
92.9
10.0
90.0
3.7
96.3
1.2
98.8
5.0
95.0
8.3
91.7
6.2
93.8
1.2
98.8

n
12
107
4
115
7
112
11
108
32
87
8
111
7
112
4
115
1
118
2
117
3
116
8
111
8
111
2
117

Yok
%
10.1
89.9
34
96.6
5.9
94.1
9.2
90.8
26.9
73.1
6.7
93.3
5.9
94.1
34
96.6
0.8
99.2
1.7
98.3
2.5
97.5
6.7
93.3
5.0
95.0
1.7
98.3

%2
5.54
1.63
0.01
0.46
3.32
4.21
0.17

4.83

0.27

0.20

0.019

0.202

0.899

0.495

0.068

0.040

0.675

0.028

0.175

0.667

0.402

0.599

0.653

0.667



Tablo 6.22. Huzurevine Gelmeden Once Yash [hmalinin Ekonomik Gelir Durumuna Gére Dagilimi

Yash ihmali

Beden temizliginin yapilmasi

Giysilerinin temizliginin yapimasi

Yataginin temizliginin yapilmast

Gozliik, takma dis, baston vb. malzemelerinin
karsilanmasi

Hastalandiginda saghk gereksinimlerinin
karsilanmast

Tlaglarimin diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayr

Evet
Haywr

Evet
Haywr

Evet
Hayir

Evet
Haywr

Evet
Haywr

Evet
Haywr

50

325
13

324
14

323
15

327
11

328
10

322
16

48
290

Var

%

96.2
3.8

95.9
4.1

95.6
4.4

96.7
33

97.0
3.0

95.3
4.7

14.2
85.8

Yok

%

72.7
27.3

72.7
27.3

72.7
27.3

81.8
18.2

77.3
22.7

72.7
27.3

27.3
72.7

72

0.000

0.000

0.001

0.009

0.001

0.001

0.118



Tablo 6.23. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarmin Ekonomik Gelir Durumuna Gére Dagilimi

Yash istismari

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandiridmasi ve asagilanmasi

Bazi arkadaslariyla goriigmesinin engellemesi
Tehdit edilmesi

Kotii soz soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayici tarzda konusulmasti

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kigisel gereksinimleri disinda para
talebinde bulunulmasi

Degerli esyalarimin istegi disinda alinmasti
Para kazanmaya zorlanmasti

Paraswm izin alarak harcamasi
Yakinlarindan kendi parasini alamamast
Fiziksel siddete maruz kalmasi

Cinsel saldirtya maruz kalmasi

51

Yanitlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir

57
281
20
318
22
316
38
300
103
235
41
297
24
314
28
310
10
328
5
333
15
323
27
311
22
316
5
333

Var
%
16.9
83.1
5.9
94.1
6.5
93.5
11.2
88.8
30.5
69.5
12.1
87.9
7.1
92.9
8.3
91.7
3.0
97.0
1.5
98.5
4.4
95.6
8.0
92.0
6.5
93.5
1.5
98.5

3
19

22

22

21

17

21

22

22

22

22

22

21

21

22

Yok
%
13.6
86.4

100.0

100.0
4.5
95.5
77.3
22.7
4.5
95.5
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
4.5
95.5
4.5
95.5

100.0

22

1.000

0.623

0.382

0.490

0.000

0.492

0.382

0.398

1.000

1.000

0.612

1.000

1.000

1.000



Tablo 6.24. Huzurevine Gelmeden Once Yash [hmalinin Aylik Gelir Diizeyine Gore Dagilimi

Yash ihmali

Beden temizliginin yapilmasi

Giysilerinin temizliginin yapilmasi

Yataginin temizliginin yapilmast

Gozlitk, takma dis, baston vb. malzemelerinin
karsilanmasi

Hastalandiginda saglik gereksinimlerinin
karsilanmast

Ilaglarimin diizenli olarak verilmesi

Yiyecek ve iceceklerinin karsilanmamasi

Yanitlar

Evet
Hayir

Evet
Haywr

Evet
Hayir

Evet
Haywr

Evet
Hayir

Evet
Haywr

Evet
Hayir

52

400-600 ytl

n %

146 93.6
10 6.4
145 92.9
11 7.1
144 92.3
12 7.7
148 94.9
8 5.1
149 95.5
7 4.5
147 94.2
9 5.8
34 21.8
122 78.2

600 ytl ve iistii
n %
181 98.4
3 1.6
181 98.4
3 1.6
181 98.4
3 1.6
181 98.4
3 1.6
181 98.4
3 1.6
177 96.2
7 3.8
14 7.6
170 92.4

12

5.24

6.28

7.35

3.29

0.72

14.01

0.022

0.012

0.007

0.069

0.196

0.394

0.000



Tablo 6.25. Huzurevine Gelmeden Once Yash Istismarmin Aylik Gelir Diizeyine Gore Dagilimi

Yash istismari

Duygusal/
Sozel

Ekonomik

Fiziksel

Cinsel

Utandirilmasi ve asagilanmasi

Bazi arkadaslariyla goriismesinin
engellemesi

Tehdit edilmesi
Kotii sz soylenmesi

Istenmediginin ifade edilmesi

Hakaret edici ve asagilayici tarzda
konusulmasi

Mal ve miilklerine el koyulmast

Yashdan kigisel gereksinimleri disinda
para talebinde bulunulmasi

Degerli esyalarinin istegi disinda alinmast
Para kazanmaya zorlanmasti

Parasu izin alarak harcamast
Yakinlarindan kendi parasini alamamasi
Fiziksel siddete maruz kalmasi

Cinsel saldirtya maruz kalmasi

53

Yanitlar

Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir
Evet
Hayir

400-600 ytl
n

37
119
10
146
10
146
24
132
70
86
28
128
16
140
17
139
7
149
5
151
11
145
16
140
17
139
5
151

%
23.7
76.3

6.4
93.6
6.4
93.6
154
84.6
44.9
55.1
17.9
82.1
10.3
89.7
10.9
89.1
4.5
95.5
3.2
96.8
7.1
92.9
10.3
89.7
10.9
89.1
3.2
96.8

600 ytl ve iistii
n %
20 10.9
164 89.1
10 5.4
174 94.6
12 6.5
172 93.5
14 7.6
170 92.4
33 17.9
151 82.1
13 7.1
171 92.9
8 43
176 95.7
11 6.0
173 94.0
3 1.6
181 98.4
184  100.0
4 2.2
180 97.8
11 6.0
173 94.0
6 2.7
178 97.3
184  100.0

9.98

0.14

0.001

5.14

29.00

9.43

4.49

2.70

0.002

0.703

0.967

0.023

0.000

0.002

0.034

0.100

0.196

0.020

0.029

0.146

0.002

0.020



Tablo 6.26. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Ihmalinin Birlikte Yasadig1 Kisilere Gére Dagilimi

. Tek basina Aile Diger
Yash Ihmali Yanitlar 12 D
n % n % n %
i e . Evet 133 97.1 147  94.8 61 89.7
Beden temizliginin yapilmas Hayir 4 29 3 59 7 103 495 0.084
C \ e Evet 133 97.1 145 93.5 62 91.2
Giysilerinin temizliginin yapilmasi Hayir 4 29 10 6.5 5 2.3 343  0.179

Evet 133 97.1 144 929 62 91.2

Hayir 4 29 11 7.1 6 8.8 367 0.159

Yataginin temizliginin yapilmasi

Gizliik, takma dis, baston vb. Evet 133 97.1 149 96.1 63 92.6 529 0317
malzemelerinin karsilanmasi Hayr 4 29 6 39 5 7.4 ’ )

Evet 133 97.1 151 97.4 61 89.7

Hastalandiginda saghk
s s Hayir 4 2.9 4 2.6 7 10.3 79 0.019

gereksinimlerinin karsilanmasi

Evet 133 97.1 144 929 61 89.7

llaclarimin diizenli olarak verilmesi Hayr 4 ’9 1 71 7 103 476  0.092
Yiyecek ve iceceklerinin Evet 6 4.4 32 20.6 16 23.5 1087  0.000
karsilanmamast Hayir 131 95.6 123 79.4 52 76.5 : .
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Tablo 6.27. Huzurevine Gelmeden Once Yasl Istismarmin Birlikte Yasadigi1 Kisilere Gére Dagilimi

T Tek basina Aile Diger
Yagsh Istismari Yanitlar " % " 9% " % x2 )
Duygusal/ . Evet 3 2.2 32 20.6 25 36.8
Siizel Utandirimasi ve asagilanmasti Hayir 134 978 123 794 43 632 42.21  0.000
Bazi arkadaglaryla goriismesinin Evet 11 71 9 13.2 164 0.000
engellemesi Haywr 137 100.0 144 929 59 86.8 ’ )
Tehdit edilmesi Evet 3 2.2 8 52 1 16.2 15.92  0.000

Haywr 134 978 147 9438 57 83.8

o . Evet 4 29 22 142 13 19.1
Kotii s6z soylenmesi Hayr 133 97.1 133 858 55 20.9 15.52  0.000

; NP . . Evet 17 124 65 419 38 55.9
Istenmediginin ifade edilmesi Hayr 120 87.6 90 58.1 30 441 47.71  0.000

Hakaret edici ve asagilayici tarzda Evet 2 1.5 24 155 16 23.5

konugulmasi Hayir 135 98.5 131 84.5 52 76.5 25.320.000
Ekonomik .. , Evet 6 4.4 13 8.4 5 7.4
Mal ve miilklerine el koyulmast Hayir 131 956 142 916 63 9.6 1.94 0379
Yashdan kigisel gereksinimleri Evet 1 0.7 20 129 7 10.3 1576 0.000
disinda para talebinde bulunulmasi1  Hayir 136 993 135 87.1 61 89.7 ’ )
Degerli esyalarinin istegi disinda Evet 9 5.8 1 1.5 i 1.000
alinmast Haywr 137 100.0 146 94.2 67 98.5 )
Evet 3 1.9 2 2.9
Para kazanmaya zorlanmast Hayr 137 1000 152 98.1 66 97 1 - 1.000
. . Evet 10 6.5 5 7.4
Parasm izin alarak harcamast Hayir 137 1000 145 93.5 63 9.6 9.71 0.008
Yakinlarindan kendi parasini Evet 4 29 13 8.4 11 16.2 1127 0.004
alamamasi Haywr 133 97.1 142 91.6 57 83.8 ’ )
. . .. . Evet 3 2.2 14 9.0 6 8.8
Fiziksel Fiziksel siddete maruz kalmast Hayir 134 978 141 910 62 912 6.52  0.038
Cinsel Cinsel saldirtya maruz kalmasi Evet 2 13 3 4.4 - 1.000

Haywr 137 100.0 153 98.7 65 95.6
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7. TARTISMA

Bu c¢alisma, yashlarin huzurevi yasamin1 se¢meye zorlayan nedenlerin
belirlemesi acisindan degerlendirilmistir.

Arastirmaya katilan yaslilarm %55’ini 65-80 yas grubu, %45’ini ise 80 ve iistii
yas grubu yaslilar olusturmaktadir (Tablo 6.1).

Khorshid ve arkadaslar1 ¢alismalarinda huzurevinde kalan yaghilarin %51 inin
70-79 yas arasinda oldugunu, %54 iinii ise erkeklerin olusturdugunu bulmuslardir (46).

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Cinsiyet dagilimimna baktigimizda, %60.3’linli kadinlar, %39.7’sini ise erkekler
olusturmaktadir (Tablo 6.1).

Bahar ve arkadaslar1 huzurevi grubundaki erkeklerin oranini1 %74.6, Uncu ve
arkadaslar1 ise Bursa belediyesine bagli huzurevlerindeki erkeklerin oranini %60.1
olarak bulmuslardir (9,85).

Bu bulgu, iilkemizde yapilan ¢alismadaki oranlarla yakinlik gostermemektedir.

Egitim durumlar1 acisindan bakildiginda ise en ¢ok %35.3 ile ortadgretim
mezunu oldugu goriilmektedir (Tablo 6.1).

Bahar ve arkadaslar1 huzurevinde kalan yaslilarin %11.3’{inilin ortaokul ve iistii,
Uncu ve arkadaslari ise %16.6’smin ortaokul ve iistii mezunu olduklarmi bulmuslardir
(9,85). Bu durum huzurevinde kalan yaslilarin egitim diizeyinin diisiik oldugunu
gostermektedir.

Bu bulgu, iilkemizde yapilan ¢alismadaki oranlarla benzerlik gostermektedir.

Yashlarin %93.1°inin bekar oldugu ortaya ¢ikmustir. Evli olanlar ise %6.9 gibi
kiiciik bir oranda kalmistir (Tablo 6.1).

Bahar ve arkadaslar1 huzurevinde kalan yaslilarin %21.1’inin evli, %56.3liniin
dul, %18.3’{inlin bosanmis oldugunu, Bilgili ve arkadaslar1 %80’inin dul, Ozer
%]14’lniin evli, %86’smmin bekar, Khorshid ve arkadaslar1 ise %~87’sinin bekar
olduklarini bulmuslardir (9,14,46,64).

Bu bulgular bulgularimizla benzerlik géstermektedir.

Meslek gruplarinin dagilimina baktigimizda ise memur olanlar %37.2 ve serbest

meslek sahipleri ise %32.2 oldugu goriilmektedir (Tablo 6.1).
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Boliikbas huzurevinde yaptigi calismasinda yaslhilarin %61.7’sinin - memur
oldugunu, Kerem ve arkadaslar1 %48’inin emekli oldugunu, %12’sinin serbest meslek
sahibi oldugunu, %38’inin ise hi¢ ¢calismamis oldugunu bulmuslardir (17,44).

Bu bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Yashlarin %66.9’unun kronik hastaligi bulunmaktadir. Kronik hastaliklarda en
yiksek oram1 %30 oraninda Yiiksek Tansiyon hastali§i olanlar olusturmaktadir
(Tablo6.1).

Bahar ve arkadaslar1 yaslilarin %62’sinin, Khorshid ve arkadaslari %60’ 1nin
kronik hastaliginin var oldugunu bulmuslardir (9,46).

Bu durum huzurevinde kalan yashlarda kronik hastalik varliginin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Bu bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Huzurevindeki yaglilarin %66.9’unun ¢ocuk sahibi oldugu bulunmustur. Cocuk
sayilarmin oranina baktigimizda, en fazla %49.1 ile 1-2 ¢ocugu olanlar olusturmaktadir

(Tablo 6.1).

Bahar ve arkadaslar1 yasglilarin %50.7’sinin 1-4 arasinda, %23.9’unun 5 ve daha
cok sayida ¢ocuk sahibi olduklarini, Boliikbas ve arkadaslar ise %36.7’sinin ¢gocugunun
olmadigmi, %28.3’liniin ise dort ve daha fazla ¢ocuga sahip olduklarii bulmuslardir
(9,17).

Bu durum ¢ocuk sahibi olan yashlarin ¢ocuklariyla degil, daha c¢ok
huzurevlerinde kalryor olmasini gostermektedir.

Yashlarin %93.8’inin gelirinin oldugu, %6.1’inin ise herhangi bir ekonomik
gelirinin  olmadig1 saptanmistir. Yasli bireylerin gelir kaynagin1 sosyal giivenlik
kurumlar1 olusturmaktadir (%89.4’{inii emekli maasi, %2.77’sini 6zel sigorta, %0.8’ini
miras varlig1) (Tablo 6.1).

Bahar ve arkadaglarinin c¢alismasinda yaslilarin %88.7’sinin gelirinin oldugu,
%11.3’linilin gelirinin olmadig1 bulunmustur (9). Bu durum huzurevinde kalabilmek i¢in
ekonomik gelirin var olmasminin gerektigini diisiindiirmektedir Belirtilen oranlar

arastirma bulgularimizla benzerlik gostermektedir.
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Yashlarin aylik gelir diizeylerine baktigimizda %36.1’inin 400-600 ytl arasinda,
%350.5’inin ise 600 ytl ve tstiinde oldugu goriilmektedir (Tablo 6.1).

Artan’in caligmasinda, yashilarin %359.25’inin 4-5 milyon tl (400-500 ytl)
arasinda gelirleri oldugu bulunmustur (7). Yaslilarin yasa bagli hastalik ve saglik
gereksinimlerini karsilamada alinan iicretin diizeyinin diisiik oldugu diisiiniilmektedir.

Bulgular, bulgularimizla benzerlik géstermektedir.

Yashlarin %40.5’inin 15 gilinde bir cocuklarnt tarafindan ziyaret edildigi,
%59.4’linlin ise ayda bir ve daha seyrek ziyaret edildigi bulunmugstur (Tablo 6.1).

Khorshid ve arkadaglar1 ¢aligmalarinda huzurevinde kalan yaslilarin %60’ min
yakinlarinin ziyaretlerine 1-3 ayda bir geldiklerini, Cuhadar ve arkadaslar1 %48.9’unun
cocuklariyla seyrek goriistiigiinii, %42.6’sinin ¢ocuklartyla hi¢ goriismediklerini, Bahar
ve arkadaslar1 ise %45.3’liniin ¢ocuklariyla gorligmediklerini, %47.2’sinin seyrek
goristiigiini bulmuslardir (9, 22,46).

Elde edilen bulgular, yash bireyin huzurevini segmesinde aile yapisinin ve sosyal
destek sisteminin etkili oldugunu diistindiirmektedir.

Yashlarin huzurevine gelmeden 6nce kiminle yasadigina baktigimizda, %38.1°1
yalniz, %22.51 esiyle birlikte kendi evinde, %20.5’1 ¢ocuklariyla birlikte yasadiklarin
belirtmislerdir (Tablo 6.1).

Oh ve arkadaslar1 yaslilarin %49.74 {inilin evli ¢cocuklariyla birlikte, Boliikbas ise
%38.3’linlin yakin akrabalariyla, %48.3’iiniin esi ile beraber oturdugunu bulmuslardir
(17,62).

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Yashlarin %16.4’4 yalmiz oldugu igin, %15.6’s1 ¢ocuklarina yiikk olmak
istemedigi i¢in, %23’ ¢ocuklart bakmadig1 i¢in, %1.9’u ¢ocuklartyla yiiz g6z olmak
istemedigi icin, %5.8’1 huzurevi tek caresi oldugu i¢in, %8.9’u yakinlar1 bakmadig: ve
gidecek yeri olmadigr icin, %3.1°1 gelini/damad1 yasliy1 istemedigi icin, %25.3’1 ise
kendi tercih ettigi i¢in huzurevine geldiklerini ifade etmislerdir (Grafik 6.3).

Bahar ve arkadaslar1 yaslilarin %21.1inin kendi bakimini tek basina yapamadigi
icin, %33.8’inin yalniz oldugu i¢in, %45.1’inin ailesi tarafindan bakilmak istemedigi

icin, Altintas ve arkadaslar1 %52.4’liniin yalniz oldugu i¢in, %11.1’inin ¢ocuklar1
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istemedigi i¢in, %4.9’unun kendi istedigi i¢in, Berberoglu ve arkadaslari %77 sinin
kendi istedigi i¢in, %11.5’inin ¢ocuklari istemedigi i¢in, %6.9’unun baska nedenlerle ile,
Artan %55.75inin yalniz oldugu i¢in, %15.5’inin ¢ocuklar1 olmadig1 i¢in, %11.50’sinin
kimseye yiik olmak istemedigi i¢in huzurevine geldiklerini bulmuslardir (5,7,9,13).

Bu durum vyaghlarin daha ¢ok yalmizliktan ve aileleri tarafindan ihmal
edildiklerinden dolay1 bu yasami se¢gmeye zorlandiklarini diistindiirmektedir. Belirtilen
oranlar bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Siddet uygulayanlarin kimler olduguna ve oranlarina baktigimizda, %17.39
damadi, %39.13 oglu, %17.39, %8.69 kizi, %]1.1 diger kisiler oldugu goze ¢carpmaktadir
(Grafik 6.1).

Oh ve arkadaslar1 tarafindan yapilan calismada istismarin 2/3’{inden daha
fazlasin1 (%75-%80) yashlarin ogullar1 ya da kiz cocuklarn tarafindan, Sasaki ve
arkadaslart %33,7’sinin biiyiik erkek cocuklari, %19,3’liniin kiz ¢ocuklar:1 tarafindan,
Muehlbauer ve arkadaslari %90’ min aile iiyeleri tarafindan, Ilhan %30.7’sinin gelini,
%23.1’ininin oglu, %15.4 {iniin ise kiz1 tarafindan, Amerikada Yash Hizmetleri Koruma
Merkezinin raporuna gore, %90’min aile iyeleri tarafindan, Boldy ve arkadaslar
%22’sinin kiz ¢ocuklari, %21°nin erkek cocuklari, %18’ inin esleri, %17 sinin diger
akrabalart  ve  %5’ini  ise torunlar1 tarafindan  yapildigmi = bulmuslardir
(10,16,32,62,59,74). Bulgular yaghlarin daha ¢ok erkek cocuklar1 tarafindan istismar
edildigini diisiindiirmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Grafik 6.2.°de cinsel istismarla karsilasan yaslilarin hissettikleri duygulari
belirlemek i¢in sorulmus ve buna gore, yaslilarin %401 ig¢ine kapandigini, %20’si
korktugunu, %20’si tiziildigiinii, %20’si nefret duygusu hissettigini belirtmislerdir
(Grafik 6.2).

Artan’in ¢alismasinda, istismara maruz kalan yaghlarin %34.48°1 yalmzlik,
%27.59’u lziintl, %24.13°t4 c¢aresizlik, %13.80°1 ise nefret duygusu hissettigini
belirtmislerdir (7). Fiziksel istismar ile karsilasan yaslilarin daha ¢ok i¢ine kapandigi ve
bunu kimseyle paylagmak istemedigi diisiiniilmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.
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Fiziksel istismar1 belirlemeye yoOnelik sorulan soruda, %6.4’iliniin fiziksel bir
siddete maruz kaldig1 goriilmektedir (Tablo 6.2).

Artan calismasinda yaslilarin %25.66’sinin, Keskinoglu ve arkadaglart ise
%1.5’1nin fiziksel istismara maruz kaldigini bulmuslardir (7,45).

Aragtirmadaki bulgular 1s181inda yashlarin istismar edildigi diisiiniilmektedir.

Fiziksel istismara ugradigini belirten yaslilarin %13 tokat yeme, %17.3 siddetli
doviilme, itilme, %17.3 sopayla dayak yeme, %13 sert bir cisim firlatilma, %17.3
herhangi bir yerini sikma, %21.73 hirpalama ile karsilagsmiglardir (Tablo 6.3).

Artan’in c¢alismasinda yaslilarin  %41.40°1 tokat yeme, %20.69’u siddetli
doviilme, %10.34’1 sert bir cisim firlatilma, %6.89’u sopayla dayak yeme seklinde
fiziksel istismara maruz kalindigi bulunmustur (7).

Yaglhlarin %14.6°s1 fiziksel olarak istismar edilmektedir. Fiziksel istismar tiirleri
icerisinde, vurma, itme, herhangi bir yerini sikma, zorlama veya yakma gibi yaklagimlar
bulunmaktadir (55). Yashlarin daha ¢ok hirpalanma ve dayak yeme siddetiyle
karsilagtig1 diistiniilmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.4°de “yasa gore ihmali” belirlemeye yonelik sorulan sorularda, 65-80
yas grubundakilerin %20.7’sinin, 80 ve istii yasindakilerin %8’inin yiyecek ve icecek
gereksinimlerinin  karsilanmadigi goriilmiis ve yas gruplart arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Arai ¢aligmasinda yaslilarda ihmal oranin1 %12 olarak bulmustur (6).

Amerikada Yaghh Hizmetleri Koruma Merkezinin raporuna gore, ihmale
ugrayanlarin %75°1 kadi ve %50’s1 85 ve iistii yasindaki bireylerdir(10). Amerika’da
thmal edilen yash niifusun yas ortalamasi %77.9 olarak bildirilmistir (55). Bu durum
yaslinin herhangi bir ihmal durumuyla karsi karsiya kaldigimi diisiindiirmektedir.
Tiirkiye’deki yashlarin yas ortalamasinin Avrupa iilkelerindeki ve Amerika’daki
yaslilarin yas ortalamasindan daha diisiik oldugu goéz oniine alindiginda, g¢alisma
yaptigimiz huzurevlerindeki yaslilarin 65-80 yas grubundaki yashilarda ihmal oraninin

daha yiiksek ¢ikmasinin dogal oldugu diistiniilmektedir.

60



Tablo 6.5’de “yasa gore duygusal ve sozel istismari1” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, 65-80 yas grubundakilerin %23.7’sinin, 80 ve iistii yasindakilerin
%8’inin utandirildig: ve kii¢lik diisiiriildigii, 65-80 yas grubundakilerin %41.4’{iniin, 80
ve Ustli yasindakilerin %23.5’inin istenmedigi goriilmiis ve yas gruplar1 arasindaki
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Artan calismasinda yaslilarin yaridan fazasimin (%56.64) ailelerindeki kisilerin
kendilerini istemedigini diistindiiklerini, Yildirnm c¢alismasinda yaslilarda en yaygin
istismar tipinin sozel istismar oldugunu, Uysal g¢aligmasinda yashlarin %7.3 {iniin
duygusal istismarla karsilastigini, Sasaki ve arkadaslar1 yashlarin %16.8’inin sozel
saldirtyla karsilastigini, %13.6’sin1n ise onemsenmedigini bulmuslardir (7, 74, 86,89).

[lhan arastirmasinda istismara ugrayan yaslilarin %14.5’inin 65-74 yas grubunda,
%28’inin ise 75 ve iizeri yas grubunda oldugunu bulmustur (32).

Oh ve arkadaslar1 yashlarin %3.2°sine karsi gelindigini, %3’iine hakaret
edildigini, %3.5’inin  reddedildigini, = %3.7’sinin  istenmedigini,  %3.3’iiniin
umursanmadigini, %3.4’ilinilin azarlandigini, %3’line diismanca davranildigini, %2.8’inin
kiigtimsendigini, %2.6’s1na sert bir dil kullanildigini bulmuslardir. Yaghlarin duygusal
olarak istismar edilmesinde algaltmak, asagilamak, tehdit etmek, huzursuzlastirmak,
yasliya ailesi i¢in yiik oldugunu ifade etmek yer almaktadir (55,62). Bu durum 65- 80
yas grubundaki yaslilarin aileri tarafindan duygusal ve sozel olarak istismarla kars
karsiya kaldiklarini diisiindiirmektedir.

Bu bulgular bulgularimizla benzerlik géstermektedir.

Tablo 6.5°de “yasa gore ekonomik istismari” belirlemeye yonelik sorulan
sorularda, 65-80 yas grubundakilerin %4.5’inin, 80 ve iistii yasindakilerin %0.6’sinin
degerli esyalarinin istegi disinda alindig1 goriilmiis ve yas gruplart arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastirmasinda, 65-74 yas grubundaki yaslilarin %5’inin, 75 ve iizeri
yasindaki yaslilarin ise %6.7’sinin ekonomik istismarla karsilastigini bulmustur (32).

Boldy ve arkadaglar1 tarafindan yapilan calismada yashlarin %0.58’inin
ekonomik istismarla karsilastigi bulunmustur (16).

Arai ise ¢aligmasinda ekonomik istismar1 %15 oraninda bulmustur (6).
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Amerika’da 1996 yilinda rapor edilmis istismar vakalarinin %12.3’{inli ekonomik
istismar olusturmaktadir (55).

Oh ve arkadaslar1 yashlarin %3.5’inin prasinin istedigi disinda harcandigini,
%2.2’sinin  yakinlarindan parasini alamadigini, %1.9’unun parasiin  ve degerli
esyalariin istegi disinda alindigin1 bulmuslardir (62).

Bu bulgular yaghlarin ekonomik istismarla karsi karsiya olduklarini
diisiindiirmekte ve bizim bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.5°de “yasa gore fiziksel istismart” belirlemeye yonelik sorulan soruda,
65-80 yas grubundakilerin %5.6’sinin, 80 ve istii yasindakilerin %7.4’linlin fiziksel
siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve yas gruplar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (p>0.05).

[lhan arastirmasinda, 65-74 yas grubundaki yaslilarm %1.7’sinin, 75 ve iizeri
yasindaki yaslilarin ise %3.1inin fiziksel istismarla karsilastiklarini bulmustur (32).

Oh ve arkadaslar1 yaslilarin %1.9’una sert bir cisim firlatildigini, %1.7’sinin
itildigini, %1.7’sine bir seylerle vuruldugunu bulmuslardir (62).

Arai calismasinda 80 ve istii yasindaki yaslilarin %20’sinin fiziksel istismarla
karsilastiklarin1 bulmuslardir (6). Yasin ilerlemesine ve bakiciya bagimlilik oraninin
artmasina paralel olarak 75 ve ustii yasindaki yaglilarin daha ¢ok fiziksel istismarla
karsilastig1 diigiiniilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermemektedir.

Tablo 6.5°de “yasa gore cinsel istismart” belirlemeye yonelik sorulan sorularda,
65-80 yas grubundakilerin %1.5’inin, 80 ve {istii yasindakilerin %1.2’sinin cinsel
istismara maruz kaldig1 goriilmiis ve yas gruplar arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 6.6°da “cinsiyete giore ihmali” belirlemeye yonelik sorulan sorularda,
kadinlarin %4.6’sinin, erkeklerin %6.3’linlin beden temizliginin yapilmadigi, kadmnlarin
%S5.5’inin, erkelerin %5.6’sinin giysi temizligininin yapilmadigi, kadinlarin %6’sinin,
erkeklerin  %5.6’sinin  yatak temizligininin yapilmadigi, kadmlarin %3.2’sinin,
erkeklerin %5.6’sinin saglik gereksinimlerininin ve gozliikk, takma dis, baston gibi

malzemelerininin  karsilanmadigi, kadmlarin = %6.5’inin, erkeklerin = %5.6’sinin,
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ilaglarminin diizenli olarak verilmedigi, kadinlarin %14.3’{iniin, erkeklerin %16.1’inin
yiyecek ve icecek gereksinimlerinin karsilanmadigi goriilmiis ve cinsiyet gruplari
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Ilhan arastirmasinda kadinlarm %11.3’iiniin, erkeklerin ise %3.4’{iniin ihmal
edildigini bulmustur (32).

Amerika’da 1996 yilindaki raporlarda ihmalin %67.3 linlin kadinlara uygulandigi
bildirilmistir (55).

Koénig arastirmasinda erkeklerin %11.8, kadmnlarin ise %14.9 oraninda ihmale
maruz kaldigini bulmustur (49).

Bulgularimizda cinsiyete gore ihmal arasinda anlamli iligki bulunmamastir.

Tablo 6.7°de “cinsiyete gore duygusal ve sizel istismart” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, kadinlarin %15.2°sinin, erkeklerin %18.9’unun utandirildigi ve
asagilandigi, kadinlarin = %6’sinm, erkeklerin = %4.9’unun bazi arkadaslariyla
goriigmesinin engellendigi, kadinlarin %7.4’{intin, erkeklerin %4.2’sinin tehdit edildigi,
kadmlarin  %10.6’smna, erkeklerin %11.2°sine  kotli s6z soylendigi, kadinlarin
%31.8’1inin, erkeklerin %35.7’sinin istenmediginin ifade edildigi, kadinlarin %11.5’ine,
erkeklerin %11.9’una hakaret edici ve asagilayici tarzda konusuldugu goriilmiis ve
cinsiyet gruplari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Konig arastirmasinda erkeklerin %11.8’inin, kadinlarin ise %8.8’inin duygusal
istismarla, erkeklerin %29.4’liniin, kadinlarin ise %28.1’inin sozel istismarla karsi
karstya kaldigini1 bulmustur (49).

Bulgularimizda cinsiyete gore ihmal arasinda anlaml iligki bulunmamastir.

Tablo 6.7°de “cinsiyete gore ekonomik istismart” belirlemeye yonelik sorulan
sorularda, kadinlarin %11.1°inin, erkeklerin %2.8’inin yakinlarindan kendi parasim
alamadig1 goriilmiis ve cinsiyet gruplart arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05).

[Ihan arastirmasinda kadinlarm %15.7’sinin, erkeklerin ise %4.3 {iniin ekonomik
olarak istismar edildigini bulmustur (32).

Oh ve arkadaslarinin calismasinda, 75 yas tizeri erkeklerin kadinlara oranla daha

fazla ekonomik istismarla karsilastig1 bulunmustur (62).
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Koénig arastirmasinda erkeklerin %5.9’unun, kadinlarin %17.5’inin ekonomik
olarak istismar edildigini bulmustur (49). Kadinlarin erkeklere oranla daha fazla
ekonomik olarak istismar edildigi diisiiniilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.7°de “cinsiyete gore fiziksel istismart” belirlemeye yonelik sorulan
soruda, kadinlarin %9.2’sinin, erkeklerin %2.1’inin fiziksel siddete maruz kaldigi
goriilmiis ve cinsiyet gruplar arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0.05).

Boldy ve arkadaglar1 tarafindan yapilan ¢alismada 75 yas iizeri olan kadinlarin
erkeklere gore daha fazla fiziksel istismarla karsilastiklar: bulunmustur (16).

Uysal’in calismasinda ise kadmlarin %15.7’sinin fiziksel istismara ugradig:
bulunmustur (86).

flhan’in calismasinda erkeklerin %1.7’sinin, kadinlarin ise %3.1’inin fiziksel
istismarla karsilastig1r bulunmustur (32). Hukuken kadin ve erkek esitliginin saglandigi
Tirkiye’de, geleneksel toplum ozelliklerinin varligini siirdiirmesi nedeniyle erkekler
daha iist konumda yer almaktadir. Kadinlarda yash istismarinin fazla goriilmesi,
kadinlarin daha duygusal, hassas, kirillgan ve alingan olabilmeleri ve fiziksel agisindan
erkeklere nazaran daha giigsiiz olmalari ile agiklanabilir.

Tablo 6.7°de “cinsiyete gore cinsel istismart” belirlemeye yonelik sorulan
sorularda, kadmlarm %2.3’liniin cinsel istismara maruz kaldigi goriilmiis ve cinsiyet
gruplari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamaistir (p>0.05).

Han caligmasinda kadinlarin daha c¢ok cinsel istismarla karsilastigini ifade
etmistir (28). Bulgularimizda da kadinlarin cinsel istismarla karsilasmasia karsin
erkeklerin hi¢ karsilasmadig1 goriilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermemektedir.

Tablo 6.8°de “egitim durumuna gore ihmali” belirlemeye yonelik sorulan
sorularda, okuryazar olanlarin %10.8’inin, ilkogretim mezunlarinin %1.6’siin, lise
mezunu olanlarin %35.5’inin beden temizliginin yapilmadigi, okuryazar olanlarin
%12.7’sinin, lise mezunu olanlarin %35.5’inin giysi temizliginin yapilmadigi, okuryazar

olanlarin %12.7’sinin, lise mezunu olanlarin %6.3’{iniin yatak temizliginin yapilmadigi,
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okuryazar olanlarin %7.8’inin, lise mezunu olanlarin %35.5’inin gozliikk, takma dis,
baston gibi. malzemelerinin karsilanmadig1, okuryazar olanlarin %9.8’inin, lise mezunu
olanlarin  %3.9’unun saglik gereksinimlerinin karsilanmadigi, okuryazar olanlarin
%12.7’sinin, lise mezunu olanlarmm %7.1’inin ilaglarinin diizenli olarak verilmedigi,
okuryazar olanlarin %28.4’linlin, ilkogretim mezunlarmin %8.2’sinin, lise mezunu
olanlarin %10.2’sinin, iniversite mezunu olanlarin %10’unun yiyecek ve igegek
gereksinimlerinin karsilanmadigi goriilmiis ve egitim gruplart arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Oh ve arkadaslan tarafindan Kore’de yapilan ¢aligmada egitim diizeyi diisiik
olanlarda yagl istismarinin daha fazla goriildiigii bildirilmistir (62).

Keskinoglu ve arkadaglarinin yaptig1 ¢alismada kesin ihmal bulgusu %3.5, olasi
ihmal bulgusu ise %28.9 olarak bildirilmistir(45).

Saveman egitim diizeyi diisiik olan yaghilarin %38’inin ihmalle kars1 karsiya
oldugunu bulmustur(75). Bulgularimizda da egitim diizeyi diistiikkge yaslilarimizin
thmalle karsilagma oraninin arttigini gormekteyiz. Bu durum yash bireylerimizin
bilin¢lendirilmesi, egitim diizeyinin ylikseltilmesi gerektigini diistindiirmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.9°da “egitim durumuna gore duygusal ve sozel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, okur yazar olanlarin %25.5’inin, ilkdgretim mezunlarinin
%13.1’inin, lise mezunlarinin %14.2°sinin, Universite mezunlarinin %11.4’{iniin
utandirildigi ve asagilandigi, okur yazar olanlarin %6.9’unun, lise mezunlarinin
%3.9’unun, {niversite mezunlarmin %11.4linlin baz1 arkadaslariyla goriigmesinin
engellendigi, okur yazar olanlarin %59.8’inin, ilk6gretim mezunlarinin %34.4’{iniin, lise
mezunlarmin %?22’sinin, iiniversite mezunlarinin %14.3’linlin istenmediginin ifade
edildigi goriilmiis ve egitim gruplart arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05).

Flanders ve arkadaslarinin g¢aligmasinda, yaslilarin %8’inin terk edildigi ve
asagilandigr bulunmustur (25). Gelismekte olan iilkelerde yaghlarin egitim durumu
diisiiktiir. Okuma yazma oranindaki diisiikliik ve yoksulluk gibi nedenlere bagli olarak

yaglilar istismar ve ihmalle kars1 karstya kalmaktadirlar (84). Tiirkiye de gelismekte olan
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bir llke oldugu icin, bulgularimiza paralel olarak egitim diizeyi diisik olan
yaslilarimizin istismarla karsilagtifi, egitim diizeyi ylikseldik¢e istismar edilme
durumunun azaldig: diisiiniilmektedir.

Tablo 6.9°da “egitim durumuna gére ekonomik istismart” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, okur yazar olanlarin %12.7’sinin, ilkégretim mezunlarinin %1.6’sinin,
lise mezunlarinin %7.1’inin, tiniversite mezunlarmin %]1.4’liniin mal ve miilklerine el
konuldugu, okur yazar olanlarin %4.9’unun para kazanmaya zorlandigi, okur yazar
olanlarin %8.8’inin, lise mezunlarinin %4.7’sinin parasini izin alarak harcadigi, okur
yazar olanlarin %15.7’sinin, lise mezunlarinin %5.5’inin, {iniversite mezunlarinin
%7.1’inin yakinlarindan parasini alamadigi, goriilmiis ve egitim gruplar1 arasindaki
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastimasinda okur yazar olanlarin %3’iiniin, en az ilkokul mezunu
olanlarin ise %6.9’unun ekonomik istismarla karsilastigini1 bulmustur (32).

Oh ve arkadaglar1 ¢alismalarinda herhangi bir okul mezunu olmayan yaslilarin
%1.98’inin ekonomik olarak istismar edildigini bulmuslardir (62). Egitim durumunun
diisik olmasi yashlarin parasinin hesabin1 yapamamasina bundan dolay1r ekonomik
istismarla karsilagma riskinin yiikselmesine neden olabilecegini diisiidiirmektedir.

Bu bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.9’da “egitim durumuna gore fiziksel istismart” belirlemeye yonelik
sorulan soruda okur yazar olanlarin %14.7’sinin, lise mezunlarmin %5.5’inin, {iniversite
mezunlarmin %]1.4’linlin siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve egitim gruplar1 arasindaki
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastirmasinda okur yazar olanlarin %2’sinin, en az ilkokul mezunu
olanlarin ise %2.9’unun fiziksel istismarla karsilastigini bulmustur (32).

Oh ve arkadaslar1 ¢aligmalarinda herhangi bir okul mezunu olmayan yaslilarin
%1.55’inin fiziksel olarak istismar edildigini bulmuslardir (62). Egitim durumu
yiikseldikge istismar edilme oraninin azaldig: diisiiniilmektedir.

Bu bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.9°da “egitim durumuna gore cinsel istismari1” belirlemeye yonelik

sorulan sorularda, okur yazar olanlarin %3.9’unun, lise mezunlarinin %0.8’inin cinsel
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siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve egitim gruplari arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmamuistir (p>0.05).

Tablo 6.10°da “medeni duruma gére ihmali” belirlemeye yoOnelik sorulan
sorularda, bekarlarin %5.7’sinin beden temizligininin yapilmadigi, %6’simnin giysi
temizligininin yapilmadigi, %6.3’{inlin yatak temizliginin yapilmadigi, %4.5’inin saglik
gereksinimleri ve gozlik, takma dis, baston gibi malzemelerinin karsilanmadigi,
%6.6’smin  ilaglarinin  diizenli olarak verilmedigi, evlilerin %8’inin, bekarlarin
%15.5’inin yiyecek ve igecek gereksinimlerinin karsilanmadigi goriilmiis ve medeni
durumlar arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Amerika’daki Yasli Koruma Hizmetlerinin raporuna gore, bekar olan yashlarin
%55’inin ihmal edildigi bildirilmistir (10). [hmal edilen yashlarin genelde dul olduklart
saptanmustir (4).

Bu bugu bulgularimizla benzerlik gostermemektedir.

Tablo 6.11°de “medeni duruma gore duygusal ve sozel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, evlilerin %8’inin, bekarlarmn ise %35.2°sinin yakinlari
tarafindan istenmediginin ifade edildigi goriilmiis ve medeni durumlar arasindaki
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastirmasinda dul olanlarin %31.3’iiniin, evli olanlarmn ise %]11.2’sinin
istismarla karsilastigin1 bulmustur (32).

Amerika’daki Yasli Koruma Hizmetlerinin raporuna gore, bekar olan yashlarin
%7.7’sinin duygusal, %23’{liniin ise psiklojik istismarla karsilastiklar1 bildirilmistir (10).
Bir yaslinin esini kaybetmesi, ¢ogu kez yalniz kalmasi, maddi ve manevi destegini
yitirmesi tehlikesini de beraberinde getirmektedir. Aile biitiinliigii ortadan kalkmasi
(esten ayrilma, bosanma, esin vefati gb.) yaslilarin, daha hassas, zayif ve giigsiiz
olmasina, kendisini savunamamasina veya bakicilarina bagimli olmasina neden olmakta,
bu durum ise istismarla karsilasma riskinin daha yiiksek olabilecegini diisiindiirmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir

Tablo 6.11°de “medeni duruma gére ekonomik istismar1” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, evlilerin %4 iinlin, bekarlarin %6.9’unun mal ve miilklerine el

konuldugu, evlilerin %4’iine, bekarlarin %38.1’ine kisisel gereksinimleri disinda para
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talebinde bulunuldugu, bekarlarin %3 liniin degerli esyalarinin istegi disinda alindigi,
%1.5’inin para kazanmaya zorlandig1, %4.5’inin parasini izin alarak harcadigi, evlilerin
%4 linlin, bekarlarin %8.1’inin yakinlarindan parasini alamadig1 goriilmiis ve medeni
durumlar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).

flhan arastirmasinda dul olanlarin %9.4’{iniin, evli olanlarin ise %3.4’iiniin
ekonomik istismarla karsilastigini bulmustur (32). Ekonomik istismar kurbanlarini
genelde dul ve yalniz yasayanlar olusturmaktadir (4).

Amerika’daki Yasli Koruma Hizmetlerinin raporuna gore, bekar olan yaslhilarin
%26’s1 ekonomik olarak istismar edilmektedir (10).

Bu bulgular bulgularimizla benzerlik gostermemektedir .

Tablo 6.11°de “medeni duruma goére fiziksel istismari1” belirlemeye yonelik
sorulan soruda, bekarlarin %6.9’unun fiziksel siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve medeni
durumlar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Fiziksel istismar kurbanlarinin genelde evli veya ¢ocuguyla yasayanlarin oldugu
saptanmustir (4).

[lhan arastirmasinda dul olanlarin %6.3’{iniin, evli olanlarin ise %0.6’sinin
fiziksel istismarla karsilastigini bulmustur (32).

Amerika’daki Yasli Koruma Hizmetlerinin raporuna gore, bekar olan yashlarin
%18’1 fiziksel olarak istismar edilmektedir (10).

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermemektedir.

Tablo 6.11°de “medeni duruma gore cinsel istismart” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, bekarlarin %1.5’inin cinsel siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve medeni
durumlar arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 6.12°de “meslek gruplarina gore ihmali” belirlemeye yonelik sorulan
sorularda, isgilerin %16.7’sinin, memurlarin %]1.5’inin, serbest meslek sahiplerinin
%8.6’s1min hi¢ calismayanlarin %4.3’linlin beden temizligininin yapilmadig, is¢ilerin
%22.2’sinin, memurlarin  %1.5’inin, serbest meslek sahiplerinin %8.6’smin hig
calismayanlarin  %4.3’linlin  giysi temizliginin yapilmadig1, iscilerin %22.2’sinin,
memurlarin %1.5’inin, serbest meslek sahiplerinin %9.5’inin, hi¢ ¢alismayanlarin

%4.3’linlin yatak temizliginin yapilmadigi, is¢ilerin %11.1’inin, memurlarin %1.5’inin,
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serbest meslek sahiplerinin %11.2’inin, hi¢ caligmayanlarin %35.4’{inlin ilaglarinin
diizenli olarak verilmedigi goriilmiis ve meslek gruplari arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Oh ve arkadaglart calismalarinda yaslilarin  %2.1’inin uzun siire yalniz
birakildigimi, %2.3’liniin hastalandiginda bakilmadigini, %2.2’sinin hastalandiginda
saglik gereksinimlerinin karsilanmadigini, 9%2.1°inin ilaglarmin diizenli olarak
verilmedigini, %1.9’unun yiyecek gereksinimlerinin karsilanmadigim1 ve ekonomik
olarak ailesine bagimli yashlarin %43’iiniin ihmalle karsilastigini bulmustur (62).
Herhangi bir sosyal giivenceye, ekonomik gelire ve yeterli egitim diizeyine sahip
olmayan yaglilarin ihmalle kargilasma oranlarinin yiiksek oldugu diisiiniilmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.13’°de “meslek gruplarina gore duygusal ve sozel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, is¢ilerin %16.7’sinin, memurlarin %11.2’sinin,
serbest meslek sahiplerinin %25’inin, hi¢ ¢alismayanlarin %14.1’inin utandirildigi ve
asagilandigi, iscilerin %50’sinin, memurlarin %15.7 sinin, serbest meslek sahiplerinin
%46.6’s1n1n, hi¢ ¢aligmayanlarin %39.1°inin istenmediginin ifade edildigi goriilmiis ve
meslek gruplar arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Meslek gruplarma gore duygusal ve sozel istismari belirlemek amaciyla yapilan
herhangi bir calismaya rastlanmamistir. Bulgularimizda ise ¢ogunlukla is¢i ve hig
caligmayanlarin duygusal ve sozel istismarla karsilastigi goriilmekte, egitim diizeyi ve
ekonomik faktorlerin buna neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 6.13’de “meslek gruplarina gére ekonomik istismari” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, is¢ilerin %16.7’sinin, memurlarin %3’{iniin, serbest meslek
sahiplerinin %2.6’smin, hi¢ calismamis olanlarin %15.2’sinin mal ve miilklerine el
konuldugu, iscilerin %27.8’ine, memurlarin %3.7’sine, serbest meslek sahiplerinin
%7.8’ine, hi¢ calismayanlarin %9.8’sine kisisel gereksinimleri disinda para talebinde
bulunuldugu, memurlarin %9’unun, serbest meslek sahiplerinin %2.6’sinmn, hig
calismayanlarin %14.1’inin yakinlarindan parasini alamadigi goriilmiis ve meslek
gruplari arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Keskinoglu ve arkadaslari tarafindan yapilan ¢calismada ekonomik istismar orani
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%?2.5 (45), Kore’de Oh tarafindan capilan ¢aligmada ise %4.1 olarak bulunmustur (62).

Bulgularimizda yaslilarin genellikle is¢i ve serbest meslek sahibi olanlarinda
istismar oraninin yiiksek oldugu goriilmekte ve bu durumun egitim diizeyiyle dogru
orantili oldugu diisiiniilmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.13’de “meslek gruplarina gore fiziksel istismart” belirlemeye yonelik
sorulan soruda, is¢ilerin %22.2’sinin, memurlarin %6’sinin, serbest meslek sahiplerinin
%2.6’s1n1n, hi¢ calismayanlarin %8.7’sinin fiziksel siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve
meslek gruplar arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Meslek gruplarina gore fiziksel istismari belirlemek amaciyla yapilan herhangi
bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bulgularimizda ise ¢gogunlukla is¢i ve hi¢ ¢alismayanlarin
fiziksel istismarla karsilastig1 goriilmekte, egitim diizeyi ve ekonomik faktorlerin buna
neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 6.13’de “meslek gruplarina gore cinsel istismart” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, memurlarin %]1.5’inin, hi¢ ¢alismayanlarin %3.3’{inlin cinsel
istismara maruz kaldigir goriilmiis ve meslek gruplari arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmamuistir (p>0.05).

Tablo 6.14°de “sosyal giivence durumuna gére ihmali” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, sosyal giivence sahibi olanlarin %4.5’inin, sosyal giivence sahibi
olmayanlarin %17.4linlin beden temizligininin yapilmadigi, sosyal giivence sahibi
olanlarin %4.7’sinin, sosyal giivence sahibi olmayanlarin %17.4’iiniin giysi temizliginin
yapilmadigi, sosyal giivence sahibi olanlarin  %5’inin, sosyal giivence sahibi
olmayanlarin %17.4’liniin yatak temizliginin yapilmadigi, sosyal gilivence sahibi
olanlarin  %3’linlin, sosyal giivence sahibi olmayanlarin  %21.7’sinin saglik
gereksinimlerinin kargilanmadigi, sosyal giivence sahibi olanlarin %13.1’inin, sosyal
giivence sahibi olmayanlarin  %43.5’inin yiyecek ve igecek gereksinimlerinin
karsilanmadig1 goriilmiis ve sosyal giivence durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

flhan arastirmasinda, sosyal giivencesi olmayan yashlarin %33.3’{iniin, sosyal

giivencesi olan yaslilarin ise %7.1’inin ihmalle karsilastigini bulunmustur (32).
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Yaghlik donemi daha fazla saglik giivencesine gereksinim duyulan bir donemdir.
65 yas lizerindeki kisilerin saglik harcamalar1 diger yas gruplarina gore daha fazladir
(84). Sosyal giivencesi olmayan yashilarin aileleri tarafindan sosyal gereksinimlerinin
karsilanmamas1 ihmali diisiindlirmektedir. Sosyal glivencesi olmayanlarda ihmalin daha
fazla goriilmesinin nedeni, yashnin aile bireylerinin kisisel o6zelliklerinden
kaynaklanabilecegi gibi, toplumsal, ekonomik ve sosyal nedenlerden de kaynaklanmig
olabilecegi diisiiniilmektedir. Toplumsal olarak yaslilarin saglik sorunlariyla
ilgilenilmesinin ve bu sorunlara ¢oziim aranmasinin ihmalin engellenmesi i¢in 6nemli
bir adim olabilecegi diigiiniilmektedir.

Tablo 6.15°de “sosyal giivence durumuna gére duygusal ve sizel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, sosyal giivence sahibi olanlarin %15.4’{iniin,
sosyal gilivence sahibi olmayanlarin %34.8’inin utandirildigi ve asagilandigi, sosyal
giivence sahibi olanlarin %31.2’sinin, sosyal giivence sahibi olmayanlarin %65.2’sinin
istenmediginin ifade edildigi goriilmiis ve sosyal giivence durumlari arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastirmasinda sosyal giivence sahibi olanlarin %94’iiniin istismarla
karsilastigini bulmustur (32). Sosyal giivence sahibi olmayan yaslilarin ailelerin bakim
yiikiinii artiracag1 goz oniline alindiginda istismar edilme olasiliginin daha fazla olacagi
diistiniilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermemektedir.

Tablo 6.15°de “sosyal giivence durumuna gére ekonomik istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, sosyal giivence sahibi olanlarin %7.1’inin mal ve
miilklerine el konululdugu, sosyal giivence sahibi olanlarin 9%8.3’line kisisel
gereksinimleri disinda para talebinde bulunuldugu, sosyal gilivence sahibi olanlarin
%3’liniin degerli esyalarinin istegi disinda alindigi, sosyal giivence sahibi olanlarin
%1.2’sinin, sosyal giivence sahibi olmayanlarin %4.3’liniin para kazanmaya zorlandig1,
sosyal giivence sahibi olanlarin %4.5’inin parasini izin alarak harcadigi, sosyal giivence
sahibi olanlarin %8’inin, sosyal gilivence sahibi olmayanlarin %4.3’linlin parasini
alamadig1 goriilmiis ve sosyal giivence durumlar arasindaki farklilik istatistiksel olarak

anlamli bulunmamustir (p>0.05).
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Tablo 6.15°de “sosyal giivence durumuna gore fiziksel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan soruda, sosyal giivence sahibi olanlarin %6.2’sinin, sosyal giivence
sahibi olmayanlarin %8.7’sinin fiziksel siddete maruz kaldigi goriilmiis ve sosyal
giivence durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(p>0.05).

Sosyal giivence durumuna gore fiziksel istismari belirlemek amaciyla yapilan
herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bulgularimizda ise cogunlukla sosyal giivence
sahibi olmayanlarin istismarla karsilastigi goriilmekte, egitim diizeyi ve ekonomik
faktorlerin buna neden olabilecegi diistiniilmektedir.

Tablo 6.15°de “sosyal giivence durumuna gére cinsel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, sosyal gilivence sahibi olanlarin %]1.5’inin cinsel siddete
maruz kaldigr goriilmils ve sosyal gilivence durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 6.16’da “sosyal giivence c¢esidine gore ihmali” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, SSK mensuplarinin %3.7’sinin, Bag-Kur mensuplarinin %6.9’unun,
Emekli Sandigi mensuplarmin %2.8’inin, Yesil Kart sahiplerinin %20.8’inin beden
temizligininin yapilmadigi, SSK mensuplarinin %4.6’simin, Bag-Kur mensuplarinin
%6.9’unun, Emekli Sandig1 mensuplarinin %2.8’inin, Yesil Kart sahiplerinin %20.8’inin
giysi temizliginin yapilmadigi, SSK mensuplarinin %4.6’sinin, Bag-Kur mensuplarinin
%10.3’{intin, Emekli Sandigt mensuplarinin  %2.8’inin, Yesil Kart sahiplerinin
%20.8’inin yatak temizliginin yapilmadigi, SSK mensuplarinin %1.9’unun, Bag-Kur
mensuplarmin  %6.9’unun, Emekli Sandigi mensuplarinin  %2.2°sinin, Yesil Kart
sahiplerinin %12.5’inin saglik gereksinimlerinin karsilanmadigi, SSK mensuplarinin
%4.6’simmin, Bag-Kur mensuplarinin  %10.3’tinlin, Emekli Sandigi mensuplarinin
%3.9’unun, Yesil Kart sahiplerinin %20.8’inin ilaglarinin diizenli olarak verilmedigi,
SSK mensuplarinin %15.7’inin, Bag-Kur mensuplarmin %31’inin, Emekli Sandig1
mensuplarmin %8.3’linlin, Yesil Kart sahiplerinin %16.7’sinin yiyecek ve icecek
gereksinimlerinin karsilanmadigr goriilmiis ve sosyal giivenceler arasindaki farklilik

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
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Sosyal giivence ¢esidine gore ithmali belirlemek amaciyla yapilan herhangi bir
calismaya rastlanmamistir. Bulgularimizda ise c¢ogunlukla Yesil Kart ve Bag-Kur
mensubu olanlarin ihmalle karsilastig1 goriilmekte, gelir diizeyinin diisiikk olmasinin
buna neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 6.17°de “sosyal giivence cesidine gore duygusal ve sozel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, SSK mensuplarinin %18.5’inin, Bag-Kur
mensuplarmin  %41.4’lintin, Emekli Sandigi mensuplarinin  %8.8’inin, Yesil Kart
sahiplerinin %25’inin utandirildig1 ve asagilandigi, SSK mensuplarinin %1.9’unun, Bag-
Kur mensuplarinin %20.7’sinin, Emekli Sandig1 mensuplarinin %7.2’inin, Yesil Kart
sahiplerinin %4.2’sinin tehdit edildigi, SSK mensuplarinin %38.9’unun, Bag-Kur
mensuplarmin  %48.3’iiniin, Emekli Sandigi mensuplarinin %17.1’inin, Yesil Kart
sahiplerinin %83.3’{inlin istenmediginin ifade edildigi, SSK mensuplarinin %13’iine,
Bag-Kur mensuplarinin %27.6’sina, Emekli Sandigi mensuplarmin ve Yesil Kart
sahiplerinin %16.6’sma hakaret edici ve asagilayict tarzda konusuldugu goriilmiis ve
sosyal giivenceler arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Sosyal gilivence ¢esidine gore duygusal ve sozel istismari belirlemek amaciyla
yapilan herhangi bir ¢alismaya rastlanmamustir. Bulgularimizda ise ¢ogunlukla Yesil
Kart ve Bag-Kur mensubu olanlarin duygusal ve sozel istismarla karsilastig1 goriilmekte,
gelir diizeyinin diisiikk olmasinin buna neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 6.17°de “sosyal giivence cesidine gore ekonomik istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, SSK mensuplarinin %6.5’ine, Bag-Kur mensuplarinin
%27.6’s1mna, Emekli Sandig1 mensuplarinin %6.1’ine, Yesil Kart sahiplerinin %8.3’iine
kisisel gereksinimleri disinda para talebinde bulunuldugu, SSK mensuplarinin
%3.7°sinin, Bag-Kur mensuplarmin 9%13.8’inin, Emekli Sandigi mensuplarinin
%1.1’inin degerli esyalarmin istegi disinda alindigi, SSK mensuplarinin %1.9’unun,
Bag-Kur mensuplarinin %6.9’unun, Yesil Kart sahiplerinin %4.2’sinin para kazanmaya
zorlandig1 goriilmiis ve sosyal giivenceler arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (p<0.05).

Sosyal giivence cesidine gore ekonomik istismar1 belirlemek amaciyla yapilan

herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bulgularimizda ise ¢ogunlukla Yesil Kart ve
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Bag-Kur mensubu olanlarin ekonomik istismarla karsilastig1 goriilmekte, gelir diizeyinin
diisiik olmasinin buna neden olabilecegi diisiiniilmektedir.

Tablo 6.17°de “sosyal giivence cesidine gore fiziksel istismari1” belirlemeye
yonelik sorulan soruda, SSK mensuplarinin %4.6’sinin, Bag-Kur mensuplarinin
%13.8’inin, Emekli Sandi1g1 mensuplarinin %6.1’inin, Yesil Kart sahiplerinin %8.3 iiniin
fiziksel siddete maruz kaldigr goriilmiis ve sosyal giivenceler arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 6.17°de “sosyal giivence c¢esidine gore cinsel istismar1” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, Emekli Sandig1 mensuplarinin %2.8’inin cinsel siddete maruz
kaldig1 goriilmiis ve sosyal giivenceler arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (p>0.05).

Tablo 6.18’de “kronik hastalik durumuna gore ihmali” belirlemeye yo6nelik
sorulan sorularda, kronik hastaligi olanlarin %35.4’{inilin, kronik hastali§1 olmayanlarin
%5’inin beden temizliginin yapilmadigi, kronik hastaligi olanlarin %5.8’inin, kronik
hastalig1 olmayanlarin %35’inin giysi temizliginin yapilmadigi, kronik hastaligi olanlarin
%6.2°sinin, kronik hastaligi olmayanlarin %35’inin yatak temizliginin yapilmadigi,
kronik hastalig1 olanlarin %4.6’smin, kronik hastalig1 olmayanlarin %3.4’linlin gozliik,
takma dis, baston gibi malzemelerinin karsilanmadigi, kronik hastalig1 olanlarin
%4.1’inin, kronik hastaligi olmayanlarin  %4.2’sinin saglik gereksinimlerinin
karsilanmadig1, kronik hastaligi olanlarin %5.8’inin, kronik hastaligi olmayanlarin
%6.7’sinin ilaglarinin diizenli olarak verilmedigi, kronik hastaligi olanlarin %17’sinin,
kronik hastaligi olmayanlarin %10.9’unun yiyecek ve icecek gereksinimlerinin
karsilanmadig1 goriilmiis ve kronik hastalik durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Keskinoglu ve arkadaslari tarafindan yapilan ¢alismada kronik hastalig1 olanlarin
%81’inin ihmalle karsilastig1 bulunmustur (45).

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermemektedir.

Tablo 6.19°da “kronik hastalik durumuna gore duygusal ve siozel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, kronik hastaligi olanlarin %18.7’sinin, kronik

hastaligi olmayanlarin %12.6’sinin  utandirildigr ve asagilandigi, kronik hastaligi
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olanlarin %>5.8’inin, kronik hastaligi olmayanlarin %5’inin baz1 arkadaslariyla
goriigmesinin engellendigi, kronik hastaligi olanlarin %7.1’inin, kronik hastalig
olmayanlarin %4.2’sinin tehdit edildigi, kronik hastalig1 olanlarin %12’sine, kronik
hastaligr olmayanlarin %8.4’line kotii soz sOylendigi, kronik hastalig1 olanlarin
%33.2’sinin, kronik hastaligi olmayanlarin %33.6’sinin istenmediginin ifade edildigi,
kronik hastalig1 olanlarin %12.4’iine, kronik hastalig1 olmayanlarin %10.1’ine hakaret
edici ve asagilayici tarzda konusuldugu goriilmiis ve kronik hastalik durumlari
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 6.19°da “kronik hastalik durumuna gore ekonomik istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, kronik hastaligi olanlarin %4.1’inin degerli
esyalarinin istegi disinda alindigi goriilmiis ve kronik hastalik durumlar1 arasindaki
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

flhan galismasinda kronik hastalig1 olan yashlarin %19.6’sinim, kronik hastalig
olmayanlarin %11.1’inin istismarla karsilastigini bulmustur (32). Bu bulgu bizim
bulgularimiza oranla ¢ok yliksek bulunmustur. Yaslilarda kronik hastalik durumunun var
olmas1 beraberinde bakim gereksinimlerinin de artmasini getirmektedir. Yaglinin
birilerine bagimliliginin artmasimin istismarla karsilasma olasiligmmin da artiracagini
diisiindiirmektedir.

Tablo 6.19°da “kronik hastalik durumuna gore fiziksel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, kronik hastaligi olanlarin %6.6’simin, kronik hastalig:
olmayanlarin %5.9’unun siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve kronik hastalik durumlari
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 6.19°da “kronik hastalik durumuna gore cinsel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, kronik hastaligi olanlarin %0.4’linlin, kronik hastalig
olmayanlarin %3.4’linlin cinsel siddete maruz kaldigi goriilmiis ve kronik hastalik
durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05)

Istismara ugrayan yaslilarm pek ¢ogu 75 yasin iizerindeki, hastalik ve sakatlik
yliziinden savunmasiz durumda olan ve istismarci ile ayn1 evi paylasan kadinlardir (71).
Kronik hastaliklarin var olmasi yasliy1 bakicisina daha bagimli hale getirmektedir. Uzun

siire bakicisina bagimli olan yash her tiirlii istismarla kars1 karsiya kalma agisindan risk
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grubundadir. Bakicinin birtakim problemlerinin varligi (alkol, uyusturucu, kisisel
ozellikler), yasliyr cinsel istismarla karsi karsiya birakma agisindan yiiksek risk
tagimakta oldugunu diislindiirmektedir.

Tablo 6.20°de “cocuk sahibi olma durumuna gore ihmali” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, c¢ocuk sahibi olanlarin %7.5’inin, c¢ocuk sahibi olmayanlarin
%1.7°sinin giysi temizliginin yapilmadigi, ¢ocuk sahibi olanlarmm %7.9’unun, ¢ocuk
sahibi olmayanlarin %1.7’sinin yatak temizliginin yapilmadigi, ¢cocuk sahibi olanlarin
%19.9’unun, cocuk sahibi olmayanlarin %35’inin yiyecek ve icecek gereksinimlerinin
kargilanmadigi goriilmiis ve ¢cocuk sahibi olma durumlari arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Bahar ve arkadaslarmin calismasinda yaglilarin %50.7’sinin 1-4 arasinda,
%23.9’unun 5 ve daha cok sayida ¢ocuga sahip oldugu ve %?25.4’linlin hi¢ ¢ocugu
olmadigi bulunmustur (9). Yashlarin kurumda kalmay1 tercih etme nedenleri ve ¢ocuk
sahibi olma durumlar1 gz oniine alindiginda, cocugu olmayan ve ailesi tarafindan kabul
edilmeyen yash bireylerin huzurevinde yasamay1 sectikleri diistiniilmektedir.

Tablo 6.21°de “cocuk sahibi olma durumuna gore duygusal ve sozel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, ¢cocuk sahibi olanlarin %19.9’unun, ¢ocuk sahibi
olmayanlarin %10.1’inin utandirildig1 ve asagilandigi, ¢ocuk sahibi olanlarin %14.1’ine,
cocuk sahibi olmayanlarin %6.7’sine hakaret edici ve agsagilayici tarzda konusuldugu
goriilmiis ve ¢ocuk sahibi olma durumlar1 arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05).

flhan calismasinda yaslilarm %40.8’inin c¢ocuklar1 tarafindan (%18.5’i kiz,
%17.5°1 oglu) duygusal ve sozel olarak istismar edildigini bulmustur (32).

Oh tarafindan ve arkadaslar tarafindan yapilan ¢alismada duygusal istismarin
%37.8’inin erkek evlat, %37.5’inin gelin ve %38.2’sinin kiz evlat tarafindan yapildig:
belirlenmistir (62). Cocuk sahibi olan ve cocuklariyla yasayan yaslilar, aile icinde
yasanan birtakim sorunlarin varligina ve iletisimin gerginligine bagli olarak ¢ocuklariyla
ylizgdz olmakta dolayisiyla bu durumun yaglhilarin ¢ocuklari tarafindan istismar edilme
riskinin de artmasina neden olacagini diisiindiirmektedir.

Bu bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.
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Tablo 6.21°de “cocuk sahibi olma durumuna gore ekonomik istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, ¢ocuk sahibi olanlarin %10’una, gocuk sahibi
olmayanlarin %3.4’line kisisel gereksinimleri disinda para talebinde bulunuldugu
goriilmiis ve ¢ocuk sahibi olma durumlar1 arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastirmasinda ¢ocuk sayis1 iki ve daha az olanlarin %2.5’inin, gocuk sayis1
lic ve daha fazla olanlarin ise %2.6’sinin ekonomik istismarla karsilastigin1 bulmustur
(32). Bu bulgu bize ¢ocuklar tarafindan yaslilarin ekonomik kaynaklarinin kullanilarak
yasliy1 istismar ettiklerini diistindiirmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.21°de “cocuk sahibi olma durumuna gore fiziksel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan soruda, ¢ocuk sahibi olanlarin %6.2’sinin, ¢ocuk sahibi
olmayanlarin %35’inin fiziksel siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve ¢ocuk sahibi olma
durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

[lhan arastirmasinda ¢ocuk sayis1 iki ve daha az olanlarin %2.5’inin, gocuk sayis1
lic ve daha fazla olanlarin ise %2.6’sinin ekonomik istismarla karsilastigin1 bulmustur
(32). Ilhan’1n ¢alismasinda da bu bulgu anlamli bulunmanustir.

Tablo 6.21°de “cocuk sahibi olma durumuna gére cinsel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, ¢ocuk sahibi olanlarin %1.2’sinin, ¢ocuk sahibi
olmayanlarin %1.7’sinin cinsel siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve ¢ocuk sahibi olma
durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05)

Tablo 6.22°de “ekonomik gelir durumuna gore ihmali” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, ekonomik geliri olanlarin %3.8’inin, ekonomik geliri olmayanlarin
%27.3’lnlin beden temizliginin yapilmadigi, ekonomik geliri olanlarin %4.1 1nin,
ekonomik geliri olmayanlarin %27.3’linlin giysi temizliginin yapilmadigi, ekonomik
geliri olanlarin %4.4’liniin, ekonomik geliri olmayanlarin %27.3’iiniin yatak temizliginin
yapilmadigi, ekonomik geliri olanlarin %3.3’iiniin, ekonomik geliri olmayanlarin
%18.2’sinin gozliik, takma dis, baston gibi malzemelerinin karsilamadigi, ekonomik
geliri  olanlarin  %3’{iniin, ekonomik geliri olmayanlarin  %22.7’sinin  saglik

gereksinimlerinin karsilanmadigi, ekonomik geliri olanlarin %4.7’sinin, ekonomik geliri
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olmayanlarin %27.3’linlin ilaglarinin diizenli olarak verilmedigi, ekonomik geliri
olanlarin %14.2’sinin, ekonomik geliri olmayanlarin %27.3’liniin yiyecek ve icecek
gereksinimlerinin karsmmmadigi goriilmiis ve ekonomik gelir sahibi olma durumlari
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

Oh ve arkadaglari c¢alismalarinda, ekonomik olarak ailesine bagimli olan
yaslilarinin %43’linlin ihmalle karsilastiklarini bulmuslardir (62). Ekonomik gelirin
varlig1 yashilarin sosyal bir giivencesidir. Yaslinin ekonomik gelir varligimin bakim
alternatiflerini artiracagi goz oniine alindiginda, ekonomik olarak yaslhidan destek alan
aile bireylerinin ekonomik kaynaklarmi kaybetmemek i¢in yasliya bakimda daha
dikkatli davranacaklari, bu durum ise yaslinin istismar edilme riskinin azalmasina neden
olacagini diisiindiirmektedir.

Tablo 6.23’de “ekonomik gelir durumuna gore duygusal ve sizel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, ekonomik geliri olanlarin %30.5’ine, ekonomik
geliri olmayanlarin %77.3’{ine istenmediginin ifade edildigi goriilmiis ve ekonomik gelir
sahibi olma durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0.05).

I[lhan ¢aligmasinda ekonomik gelire sahip yashlarin %92’sinin istismarla
karsilastigin1 bulmustur (32). Ekonomik geliri olan yaglhilarin ekonomik olarak aileleri
tarafindan istismar edilmesinin bizim bulgularimizda anlamli  bulunmadig:
goriilmektedir.

Tablo 6.23’de “ekonomik gelir durumuna gére ekonomik istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, ekonomik geliri olanlarin %7.1°inin mal ve
miilklerine el konuldugu, ekonomik geliri olanlarin %8.3’iline kisisel gereksinimleri
disinda para talebinde bulunuldugu, ekonomik geliri olanlarin %3’linin degerli
esyalarinin istegi disinda alindigi, ekonomik geliri olanlarin %]1.5’inin para kazanmaya
zorlandig1, ekonomik geliri olanlarin %4.4’liniin parasini izin alarak harcadigi,
ekonomik geliri olanlarin %8’inin, ekonomik geliri olmayanlarin %4.5’inin parasini
alamadig1 goriilmiis ve ekonomik gelir sahibi olma durumlar1 arasindaki farklilik

istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).
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Tablo 6.23’de “ekonomik gelir durumuna gore fiziksel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan soruda, ekonomik geliri olanlarin %6.5’inin, ekonomik geliri
olmayanlarin %4.5’inin siddete maruz kaldig1 goriilmiis ve ekonomik gelir sahibi olma
durumlar1 arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Tablo 6.23’de “ekonomik gelir durumuna gore cinsel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, ekonomik geliri olanlarin %1.5’inin cinsel siddete maruz
kaldig1 goriilmiis ve ekonomik gelir sahibi olma durumlar1 arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05).

Tablo 6.24°de “aylik gelir diizeyine gore ihmali” belirlemeye yonelik sorulan
sorularda, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %6.4’lintin, 600 ytl ve {istii olanlarin
%1.6’smin beden temizliginin yapilmadigi, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin
%7.1’inin, 600 ytl ve Ustii olanlarin %1.6’sinin giysi temizliginin yapilmadigi, aylk
gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %7.7’sinin, 600 ytl ve iistii olanlarin %1.6’sinin yatak
temizliginin yapilmadigi, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %21.8’inin, 600 ytl ve
iistli olanlarin %7.6’smnin yiyecek ve i¢ecek gereksinimlerinin karsinmadigi goriilmiis ve
aylik gelir diizeyleri arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(p<0.05).

Keskinoglu ve arkadaglar tarafindan yapilan ¢alismada, ekonomik gelir diizeyi
diisik olan yaslilarin %80’inin ihmalle karsilagtigi bulunmustur (45). Yaslilarin
ekonomik gelir diizeyi azaldik¢a ihmal edilme oranlarinin arttig1 diisiiniilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.25°de “aylik gelir diizeyine gore duygusal ve sozel istismart”
belirlemeye yonelik sorulan sorularda, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin
%23.7’sinin, 600 ytl ve istii olanlarin %10.9’unun utandirildigr ve asagilandigi, aylik
gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %15.4’line, 600 ytl ve iistii olanlarin %7.6’sina koti
s0z soylendigi, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %44.9’unun, 600 ytl ve lsti
olanlarin %17.9’unun istenmediginin ifade edildigi, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl
olanlarin %17.9’una, 600 ytl ve iistii olanlarin %7.1’ine hakaret edici ve asagilayici
tarzda konusuldugu goriilmiis ve aylik gelir diizeyleri arasindaki farklilik ise istatistiksel

olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).
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Oh ve arkadagslar1 tarafindan yapilan ¢alismada, ekonomik gelir diizeyi ¢ok diisiik
olanlarin %11.2’sinin, ekonomik gelir diizeyi diisiikk olanlarin %7.6’simin, ekonomik
gelir diizeyi orta diizeyde olanlarin %4.43’iliniin, ekonomik gelir diizeyi yiiksek olanlarin
%2.07’sinin duygusal ve sozel istismarla karsilastigi bulunmustur (62). Yashilarin
ekonomik gelir diizeyi diistiikge aileleri tarafindan bakilmak istenmedikleri
diistiniilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.25°de “aylik gelir diizeyine gore ekonomik istismari1” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %10.3’liniin, 600 ytl
ve istii olanlarin %4.3’liniin mal ve miilklerine el konuldugu, aylik gelir diizeyi 400-600
ytl olanlarin %3.2’sinin para kazanmaya zorlandigi, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl
olanlarin %7.1’inin, 600 ytl ve istli olanlarin %2.2’sinin parasini izin alarak harcadigi
gorilmiis ve aylik gelir diizeyleri arasindaki farklilik ise istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05).

[lhan ¢alismasinda ekonomik geliri 100 ytl ve alt1 olanlarin %8.3’iiniin, 100-300
ytl olanlarin %5.1’inin, 300-500 ytl olanlarm % 7.6’sinm, 500-700 ytl olanlarin
%3.2°sinin 700 ytl ve daha fazla olanlarin %2.9’unun ekonomik olarak istismar
edildigini bulmustur (32). Yasllarda ekonomik gelir diizeyi diistiik¢e istismar edilme
orani yiikselmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.25°de “aylik gelir diizeyine gore fiziksel istismart” belirlemeye yonelik
sorulan soruda, aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %10.9’unun, 600 ytl ve tsti
olanlarin %?2.7’sinin fiziksel siddete maruz kaldigi, goriilmiis ve aylik gelir diizeyleri
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

[Than ¢alismasinda ekonomik geliri 100 ytl ve alti olanlarin %8.3 {iniin, 100-300
ytl olanlarin %5.1inin, 300-500 ytl olanlarin % 7.6’sinm, 500-700 ytl olanlarin
%3.2°sinin 700 ytl ve daha fazla olanlarin %2.9’unun ekonomik olarak istismar

edildigini bulmustur (32).
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Oh ve arkadaslar calismalarinda, ekonomik olarak ailesine bagimli yashlarinin
%48’1nin fiziksel, %51 inin duygusal, %73’ linlin ekonomik, %69’unun sozel istismarla
karsilagtiklarini bulmuslardir (62).

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.25°de “aylik gelir diizeyine gore cinsel istismart” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda; aylik gelir diizeyi 400-600 ytl olanlarin %3.2’sinin cinsel siddete
maruz kaldig1 goriilmiis ve aylik gelir diizeyleri arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05)

Brown ve arkadaglar tarafindan yapilan ¢aligmada, 15.010 istismar vakasindan
65 yas lizeri kadmlarin 662’sinin cinsel istismarla karsilastigit bulunmustur (19). Bu
bulgu kadmlarin erkeklere oranla daha fazla cinsel istismarla karsilastigim
diistindiirmektedir.

Tablo 6.26’da “birlikte yasadig1 kisilere gore ihmali” belirlemeye yonelik
sorulan sorularda, tek basina yasayanlarin %2.9’unun, ailesiyle birlikte yasayanlarin
%2.6’smin, diger kisilerle yasayanlarin  9%10.3’linlin saglik gereksinimlerinin
karsilanmadigi tek basina yasayanlarin %4.4’iliniin, ailesiyle birlikte yasayanlarin
%20.6’s1n1n, diger kisilerle yasayanlarin %23.5inin yiyecek ve i¢ecek gereksinimlerinin
karsilanmadig1 goriilmiis ve birlikte yasadigi kisiler arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlaml1 bulunmustur (p<0.05).

Keskinoglu ve arkadaglar1 tarafindan yapilan calismada, ailesiyle birlikte
yasayanlarin %3.2’sinin ihmalle karsilastig1 bulunmustur (45).

Kemp ve arkadaslar1 tarafindan yapilan ¢calismada diger kisilerle birlikte yasayan
yaslilarin %20 ile %30 oraninda ekonomik istismara maruz kaldig1 bulunmustur (42).

Tauriac ve arkadaglariin caligmasinda ailesiyle birlikte yasayan yaslilarin
%14.3’lintin gereksinimi oldugunda ilaclarm1 alamadigi, yiyecek ve igeceklerinin
kargilanmadigi bulunmustur (78). Ailesiyle kalan yaslilarin ihmalle karsilagma oranin
oldukea yiiksek oldugu diistiniilmektedir

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.27°de “birlikte yasadig1 kisilere gore duygusal ve sozel istismart”

belirlemeye yonelik sorulan sorularda, tek basmna yasayanlarin %2.2.’sinin, ailesiyle
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birlikte yasayanlarin %20.6’smin, diger kisilerle birlikte yasayanlarin %36.8’inin,
utandirildig1 ve asagilandigi, ailesiyle birlikte yasayanlarin %7.1°inin, diger kisilerle
birlikte yasayanlarin %13.2’sinin bazi arkadaslariyla goriismesinin engellendigi, tek
basina yasayanlarin %2.2.’sinin, ailesiyle birlikte yasayanlarin %5.2’sinin, diger kisilerle
birlikte yasayanlarin %16.2°sinin tehdit edildigi, tek basina yasayanlarin %?2.9’una,
ailesiyle birlikte yasayanlarin %14.2’sine, diger kisilerle birlikte yasayanlarin %19.1’ine
kotii s6z soylendigi, tek basina yasayanlarin %12.4’{iniin, ailesiyle birlikte yasayanlarin
%41.9’unun, diger kisilerle birlikte yasayanlarin %55.9’unun istenmediginin ifade
edildigi, tek basina yasayanlarin %]1.5’ine, ailesiyle birlikte yasayanlarin %15.5’ine,
diger kisilerle birlikte yasayanlarin %23.5’ine hakaret edici ve asagilayic1 tarzda
konusuldugu goriilmiis ve birlikte yasadigi kisiler arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastirmasinda, yalniz yasayan yashlarin %31.9’unun, ailesiyle veya diger
kisilerle birlikte yasayan yaslilarin %15.4 {iniin istismarla karsilastigini bulmustur (32).

Tauriac ve arkadaglarmin caligmasinda ailesiyle birlikte yasayan yaslilarin
%31.4linlin utandirildig, koti soz sdylendigi, hislerinin dnemsenmedigi bulunmustur
(78).

Oh ve arkadaslar tarafindan yapilan ¢alismada, yalniz yasayanlarin %8.32’sinin,
evli c¢ocuklariyla birlikte yasayanlarm %6.20°sinin, bekar c¢ocuklariyla birlikte
yasayanlarin %6.55’inin, diger kisilerle birlikte yasayanlarin %6.49’unun istismarla
karsilagtiklarin1 bulmuslardir (62). Ailesi ile birlikte yasayan yaslilarin istismarla
karsilagsma oranlarinin daha yiiksek oldugu diisiiniilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.27°de “birlikte yasadig kisilere gore ekonomik istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, tek basina yasayanlarin %0.7’sine, ailesiyle birlikte
yasayanlarin %12.9’una, diger kisilerle yasayanlarin %10.3’line kisisel gereksinimleri
disinda para talebinde bulunuldugu, ailesiyle birlikte yasayanlarin %6.5’inin, diger
kisilerle yasayanlarin %7.4’linlin parasini izin alarak harcadigi, tek basina yasayanlarin

%2.9’unun, ailesiyle birlikte yasayanlarin %8.4’liniin, diger kisilerle birlikte
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yasayanlarin %16.2’sinin parasini alamadigr goriilmiis ve birlikte yasadigr kisiler
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0.05).

[lhan arastirmasinda, gocuklartyla birlikte yasayan yashlarin %15’inin ekonomik
istimarla karsilastigini bulmustur (32).

Oh ve arkadaslar1 evli cocuklariyla birlikte yasayan yashlarin %?2.74’tinlin
ekonomik istismarla karsilastiklarin1 bulmustur (62). Yasliy1 gelir kaynagi olarak goren
cocuklarin, yaslinin ekonomik kaynaklarini yashyr istismar ederek kullandiklar
diistiniilmektedir.

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.27°de “birlikte yasadig1 kisilere gore fiziksel istismar1” belirlemeye
yonelik sorulan soruda, tek basmna yasayanlarm %2.2°sinin, ailesiyle birlikte
yasayanlarin %9’unun, diger kisilerle birlikte yasayanlarin %8.8’inin siddete maruz
kaldig1 goriilmiis ve birlikte yasadigi kisiler arasindaki farklilik istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0.05).

Tauriac ve arkadaglarinin ¢alismasinda ailesiyle birlikte yasayanlarin %4 iiniin
itme, herhangi bir fiziksel temas seklinde istismara maruz kaldigir bulunmustur(78).

Yanliz yasayan yaglilar istismara ugrama agisindan diistik risk grubundadir (10).

Bulgular bulgularimizla benzerlik gostermektedir.

Tablo 6.27°de “birlikte yasadig1 kisilere gore cinsel istismart” belirlemeye
yonelik sorulan sorularda, ailesiyle birlikte yasayanlarin %]1.3’liniin, diger kisilerle
birlikte yasayanlarin %4.4’{inlin cinsel siddete maruz kaldigi goriilmiis ve birlikte
yasadig1 kisiler arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).

Brown ve arkadaslar tarafindan yapilan ¢alismada cinsel istismara ugrayanlarin
%A43’linlin yalmz yasadigi, %38’inin bakimevlerinde yasadigi, %10’unun ailesiyle
birlikte yasadigi, %3’iniin ise diger kisilerle birlikte yasadigi bulunmustur. Cinsel
istismar sekillerine baktigimizda %45°i vajinal yoldan, %17’si anal yoldan cinsel
istismarla karsilagmistir (19). Yalniz yasayan yaglilarin cinsel istismara ugrama oraninin
daha ytiksek oldugu diisiiniilmektedir.

Bu bulgu bulgularimizla benzerlik gdstermesine karsin bulgularimiz anlaml

bulunmamustir.
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8. SONUC VE ONERILER

Yaslilarin huzurevi yasamini se¢gmeye zorlayan nedenlerin belirlenmesi amaciyla

yaptigimiz ¢alismanin sonuglar asagida verilmistir:

Huzurevinde kalan yaslilarin biiyiik bir ¢ogunlugu %55’1 65—80 yas grubundadir.
Huzurevinde kalanlarin %60.3’{inii kadinlar olusturmaktadir.

Huzurevinde kalan yashlarin egitim durumlart %35.3 cogunlukla ortadgretim
diizeyindedir.

Huzurevinde kalan yaslilarin %93.1°1 bekardir.

Huzurevinde kalan yaslilarin %93.9’u sosyal giivenceye sahiptir.

Huzurevinde kalan yaslilarin %66.6’s1 cocuk sahibidir.

Huzurevinde kalan yaslilarin %93.8’inin ekonomik geliri vardir.

Huzurevine gelmeden o©nce yashlarin %38.1°1 yalniz yasarken, %Z20.5°1
cocuklariyla birlikte yagamaktadir.

Huzurevine gelmeden oOnce yaghlarin  %1.3’i  bakicilarni  tarafindan
hirpalanmaktadir.

Yashlara siddeti %1.4 damadi, %1.9 oglu, %1.4 gelini, %I1.1 diger kisiler
uygulamaktadir.

Yaghlarin cinsel istismarla karsilastiginda hissettikleri duygulara bakildiginda
yaslilarin %401 i¢ine kapandigini, %20’si korktugunu, %20’si {iziildiigiinii,
%20’si nefret duygusu hissettigini belirtmiglerdir.

Yaslhlarin huzurevini segme nedenlerinin arasinda %16.4 yalniz olmasi, %15.6
cocuklarina yiik olmak istememesi, %23 cocuklarimn bakmamasi, %1.9
cocuklaryla yiliz goz olmak istememesi, %5.8 huzurevini tek c¢are olarak
gormesi, %8.9 yakinlarmin bakmamasi ve gidecek yerinin olmamasi, %3.1
gelininin veya damadinin yashy1 istememesi, %?25.3 ise yaslinin huzurevini
kendisinin tercih etmesidir.

65-80 yas grubundaki yashlarin %?20.7°si ihmal edilmekte, %?23.7’si
asagilanmakta, %41.4’i istenmemekte, %4.5’inin degerli esyalar istegi diginda

alinmakta ve istismar edilmektedir(p<0.05).
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Egitim durumu diisiik olanlardan %10.8’1 yakinlarindan kendi parasin1 alamamus,
%25.4inilin giysi ve yatak temizligi yapilmamis, %12.7’sinin ilaglar1 diizenli
olarak  verilmemis, %28.4’iliniin yiyecek ve icecek gereksinimleri
karsilanmamis ve yaslilar istismar ve ihmal edilmislerdir (p<0.05).

Egitim durumu diisiik olanlardan 9%25.5’inin asagilanarak, 9%6.9’unun
arkadaglartyla  gorlismesinin ~ engellenerek, %359.8’inin  istenmeyerek,
%12.7’sinin mal ve miilklerine el konularak, %15.7°sinin kendi parasini
alamayarak, %14.7’sinin fiziksel siddete maruz kalarak istismarla
karsilagsmistir (p<0.05).

Yalniz olan yashlar %35.2 bakicilar1 ve aileleri tarafindan istenmemektedir.
Yaglilar daha ¢ok yalnizliktan ve aileleri tarafindan ihmal edildiklerinden dolay1
huzurevi yasamini segmeye zorlandiklarini ifade etmislerdir.

Kadinlarin %11.1’inin, erkeklerin %2.8’inin yakinlarindan kendi parasin
alamadig1 goriilmiis ve kadinlarin erkeklere oranla daha ¢ok ekonomik olarak
istismar edildigi diisiiniilmektedir (p<0.05).

Ihmal ve istismar kadinlarda, 75 yas ve iizeri grubunda, dullarda, iki veya daha
az sayida yasayan ¢ocugu olanlarda, saglik giivencesi olmayanlarda, ¢ocugunun

veya akrabasmin evinde ikamet edenlerde, egitim durumu diisiik olanlarda

goriilmektedir.
ONERILER:

» Yash bireylerin barinma gereksinimlerini karsilamak tizere yeterli sayida
huzurevi, yatili ve glindiizlii bakimevi kurulmasi,

» Ailesinde yash bireye sahip olanlara ¢ocuk yardimi gibi yasli yardimi yapilmasi,

» Tim yaghlara, sosyal destek projesi hazirlanmasi, huzurevlerinde ya da
bakimevlerinde kalabilecek veya sosyal ihtiyaglarini karsilayabilecek kadar
ekonomik biit¢enin ayrilmasi,

» Toplumsal olarak yaslhlarin saglik sorunlariyla ilgilenilmesi ve bu sorunlara
¢Oziim aranmas1 dolayisiyla ihmal ve istismarin engellenmesi,

» Yaslimin barinma gereksinimlerini karsilayacak olan huzurevleri ve bakim
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evlerinin kapasitelerinin yeterliligi yaninda, yasliya ev ortamini ve konforunu
aratmayacak sekilde giindiizlii ve geceli bakimevlerinin kurulmasi,

Yasl istismarinin bildiriminin yapilabilecegi bir telefon hattinin olusturulmasi,
Yasl bireye hizmet verecek olan saglik ekibinin, yaslilik ve sorunlari konusunda
0zel egitim almasi,

Toplum sagligi ve halk sagligi hemsirelerinin yasl istismar1 ve ihmaline yonelik
egitimlerinin diizenlenmesi, Orgilitlenmesi ve disiplinler arasi igbirligi yapilmasi

Onerilmektedir.

86



10.

11

14.

KAYNAKLAR

. Adams J, Johnson J. (1998). Nurses’ perceptions of gross self-neglect amongst older

people living in the community. Journal of Clinical Nursing 7:547-552.

Akduman GG, Korkusuz I, Akduman B. (2006). Yasli istismar1 ve ihmali. Adli
Psikiyatri Dergisi, 3(2): 10—-12.

Aksoydan E. (2006). Yaslilik ve beslenme. T.C Saglik Bakanligi, Birinci Basim,
Ankara, s:3-4-35.

Aliustaoglu S, Yazici YA. (2002). Yash istismar1. Adli Tip Dergisi, 16(2—4): 28-39.

Altintas H, Attila S, Sevencan F, Akgalar S, Sevim Y, Solak OS, Sahin EK, Velagi¢
Z. (2006). Ankara’da bir yashi bakimevinde yasayan yaslilarda depresyon
belirtilerinin taranmasi. 7SK Koruyucu Hekimlik Biilteni, 5 (5)

Arai M. (2006). Elder abuse in japan. Educational Gerontology, 32: 13-23.

Artan T. (1996), Aile I¢i Fiziksel Yasl Istismari. 1.U. Adli Tip Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, Istanbul, (Danisman Prof. Dr. O Polat.)

Ayres MM, Woodtli A. (2001). Concept analysis: Abuse of ageing caregivers by
elderly care recipients. Nursing Theory And Concept Development or Analysis,
326-334.

Bahar A, Tutkun H, Sertbas G.(2005). Huzurevinde yasayan yaslilarin anksiyete ve

depresyon diizeylerinin belirlenmesi. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 6: 227-239.

Baker WM, Heitkemper MM. (2005). The roles of nurses on interprofessional teams

to combat elder mistreatment. Nursing Outlook, 53: 253-259.

. Bennet G, Rowe J. (1997). Elder Abuse. Forensic Medicine, 31: 487-498.
12.
13.

Bennet G. (2002). Elder abuse. British Geriatrics Society Age and Ageing, 31:329.

Berberoglu U, Giil H, Eskiocak M, Ekuklu G, Saltikk A.(2002). Edirne huzurevinde
kalan yaslilarin kimi sosyo-demografik ve katz indeksine gore gilinliilk yasam
etkinlikleri. Tiirk Geriatri Dergisi, 5(4):144-149

Bilgili N(2), Kubilay G.(2003). Yash bireye bakim veren ailelerin yasadiklari
sorunlarin belirlenmesi. Saglik ve Toplum Dergisi, 13(1):35-43

87



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Bilgili N. (1999). Yash istismar1 ve ihmali. Hacettepe Universitesi Hemsirelik
Yiiksekolulu Dergisi, 6(1-2): 67-77.

Boldy D, Horner B, Crouchley K, Davey M. (2005). Addressing elder abuse: Western
Australian case study. Australasian Journal on Ageing, 24(1): 3-8.

Boliikkbag N, Arslan H. (2003). Huzur evinde kalan yaslilarin psikososyal yonlerinin
incelenmesi. Bakirkéy Ruh Ve Sinir Hastaliklari Hastanesi Diisiinen Adam
Dergisi, http.//www.dusunenadam.com/aralik03.asp

Bredthauer D, Becker C, Eichner B, Koczy P, Nikolaus Th. (2005). Factors relating to
the use of physical restraints in psychogeriatric care: A paradigm for elder abuse. Z.
Gerontol Geriat, 38:10-18.

Brown K. (2004). Abuse. The Nurse Practitioner Vol:29 No:8.

Burgess AW, Phillips SL. (2006). Sexual abuse and dementia 1n older people. JAGS,
54:7.

Cohen M, Levin SH, Gagin R, Friedman G. (2007). Elder abuse: Disparities between
older people’s disclosure of abuse, evident signs of abuse and high risk of abuse. J.
Am. Geriatr. Soc, 1-7.

Cuhadar D, Sertbag G, Tutkun H. (2006). Huzurevinde yasayan yaslilarin bilissel
islev ve gilinliik yasam etkinligi diizeyleri arasindaki iliski. Anatolian Journal of
Psychiatry, 7:232-239.

Dyer CB, Heisler CJ, Hill CA, Kim LC. (2005). Community approaches to elder
abuse. Clin Geriatr Med, 21: 429— 447.

Erlingsson C, Carlson SL, Saveman BI. (2006). Perceptions of elder abuse: Voices
of professionals and volunteers in Sweden an exploratory study. Scand. J.
Caring. Sc., 20: 151-159.

Flanders WB, Clark JC. (2006). Perspectives on elder abuse and neglect in Brazil.
Educational Gerontology, 32: 63-72.

Fulmer T. (2004). Progres in elder abuse screening and assessment instruments.
American Geriatrics Society 52:297-304.

Gorbien MJ, Eisenstein AR. (2005). Elder abuse and neglect: An Overview. Clin
Geriat. Med, 21: 279-292.

88



28.

29.

30.

31.

32.

33

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Han DH. (2004). A study of the approaching elder abuse in Korea. Geriatrics and
Gerontology International, 4: 264-265.

HCHC( House of Commons Health Committee). (2004). Elder abuse. Second Report of
Session, 1: 2003-04.

Heath JM, Kobylarz FA, Brown M, Castano S. (2005). Interventions from home-
based geriatric assessments of adult protective service clients suffering elder
mistreatment. J Am Geriatr Soc, 53:1538-1542.

Homer AC, Gilleard C.(1990). Abuse of elderly people by their carers. Br Med J,
301:1359-1362.

[Than F. (2006). Ankara Ili Yenimahalle Ilgesi Anadolu Mahallesi’nde Aile I¢i Yash

Istismarinin  Saptanmasi. G.U. Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dal,
Uzmanlik Tezi, Ankara, (Danisman: Prof.Dr. S Aycan).

. Jayawardena KM, Liao S. (2006). Elder abuse at end of life. Journal of Palliative

Medicine, 9(1): 137.

Jogerst GJ, Daly JM, Brinig MF, Dawson JD, Schmuch GA, Ingram JG. (2003).
Domestic elder abuse and the law. Am J Public Health, 93(12): 2131-2136.

Jogerst GJ, Daly JM., Dawson JD, Peek-Asa C, Schmuch G. (2006). lowa Nursing
Home Characteristics Associated With Reported Abuse. J Am Med Dir Assoc, 7:
203-207.

Johnston B, Harper M. (2007). Instant diagnosis and treatment Ferri’s. Clinical
Advisor.

Jonathan M, John A, Teri L, Dorothy F. (2005). The effect of gender in the
perception of elder physical abuse in court. Law And Human Behavior, Vol. 29,
No:5.

Jones H, Powel JL. (2006). Old age, vulnerability and sexual violence: implications
for knowledge and practice. International Nursing Review, 3: 211-216.

Jones JS, Holstege C, Holstege H. (1997). Elder abuse and neglect: Understanding the
causes and potential risk factors. American Journal of Emergency Medicine, 15(6):

579-583.

&9



40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.
53.

Josefsson K, Sonde L, Wahlin, TBR. (2007). Violence in municipal care of older people
in Sweden as perceived by registered nurses. Journal of Clinical Nursing 16: 900—
910.

Karan A. (2003). Yashnin fonksiyonel degerlendirilmesi’ 2nci Ulusal Geriatri
Kongresi’ 20-24 Ekim.

Kemp B, Liao S. (2006). Elder financial abuse: Tips for the medical director. American
Medical Directors Association, 58: 591-593.

Kemp B, Mosgueda A. (2005). Elder financial abuse: An evaluation framework and
supporting evidence. American Geriatrics Society, 53: 1123-1127.

Kerem M, Meri¢ A, Kirdi N, Cavlak U. (2001). Ev ortaminda ve huzurevinde
yasayan yaslilarin degisik yonlerden degerlendirilmesi. Tiirk Geriatri Dergisi
4(3): 106-112.

Keskinoglu P, Giray H, Picak¢iefe M, Bilgi¢ N, Ucku R. (2004).Yashida fiziksel,
finansal 6rselenme ve ihmal edilme. Tiirk Geriatri Dergisi, 7(2): 57-61.

Khorshid L, Eser I, Zaybak A, Yapucu U, Arslan G, Cinar S. (2004). Huzurevinde
kalan yaglhilarin yalnizlik diizeylerinin incelenmesi. Tiirk Geriatri Dergisi, 7(1):
45-50.

Kmietowicz Z. (2004). Thousans of elderly people face abuse, says commons report.
British Medical Journal, 328:971

Kostu N. (2002). Yash istismari ve ihmalinin Onlenmesinde halk sagligi
hemsiresinin rolii. Oz-Veri Dergisi, 2(2):527-534

Konig J, Kallberg EL. (2006). Perspectives on elder abuse in germany. Educational
Gerontology, 32: 25-35.

Krueger P, Patterson C. (1997). Detecting and managing elder abuse: challenges in
primary care. Can Med Assoc J, 157(8): 1095-1100.

Kutsal G. (2003). Yaslanan diinya, yaslanan toplum, yaslanan insan. Hacettepe
Toplum Hekimligi Biilteni Temmuz-Ekim, Say1 3-4.

Lachs MS, Pillemer K. (2004). Elder Abuse. Lancet, 364: 1263-72.

Liao S. (2006). Introduction to elder abuse mini-series. American Medical Directors

Association, Medical Management, s.241.

90



54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

ol.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

Lindblad F, Kaldal A. (2000). Sexual abuse at a swedish daycare centre: Allegations,
confessions and evaluations. Acta Paediatr 89: 1001-9.

Lynch AV, Duval JB. (2006). Elder Abuse. Forensic Nursing, s. 271-278.

Mandiracioglu A, Govsa F, Celikli S, Yildinm GO. (2006). Emergency health care
personnel’s knowledge and experience of elder abuse in Izmir. Archives of
Gerontology and Geriatrics 43: 267-276.

McCreadic C, Bennet G, Gilthorpe MS, Houghton G, Tinker A. (2000). Elder abuse:
Do general practitioners know or care?. J.R.Soc. Med, 93: 67-71.

Morrison KM, Nolido NEV, Chawla S. (2006). International perspectives on elder
abuse: Five case studies. Educational Gerontology, 32: 1-11.

Muehlbauer M, Crane PA. (2006). Elder abuse and neglect. Journal of Pyschosocial
Nursing & Mental Health Services, 11: 43-49.

Newton JP. (2005). Abuse in the elderly a perennial problem. The Gerodontology
Association and Blackwell Munksgaard Ltd, Gerodontology, 22: 1-2

Nusbaum NJ, Cheung VM, Cohen J, Keca M, Mailey B. (2006). Role of first
responders in detecting and evaluating elders at risk. Archives of Gerontology
and Geriatrics 43: 361-367.

Oh J, Kim HS, Martins D, Kim H. (2006). A study of elder abuse in Korea.
International Journal of Nursing Studies, 43: 203-214.

Ozbabalik BD. (2007). Alzheimer, demans ve serebral iskemi. Tiirk Serebrovaskiiler
Hastaliklar Dergisi 13(2): 33-35.

Ozer M.(2004). Huzurevinde ve aile ortaminda yasayan yaslilarin yasam doyumunun
incelenmesi. Tiirk Geriatri Dergisi, 7(1): 33-36

Pavlou MP, Lachs MS. (2006). Could self-neglect in older adults be a geriatric
Syndrome?, J AmGeriatr Soc, 54:831-842.

Payne BK. (2002). An integrated understanding of elder abuse and neglect.
Departman of Sociology and Criminal Justice, Old Dominion University.

Payne PK, Fletcher LB. (2005). Elder abuse in nursing homes: Prevention and resolution

strategies and barriers. Journal of Criminal Justice, 33:119-125.

91



68.

69.

70.

71.
72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

Penhale B, Kingston P. (1995). Elder abuse: An overview of recent and current
developments. Health & Social Care in the Community 3 (5): 311-320.

Pickens S, Burnett J, Gleason M. (2007). The utility of the kohlman evaluation of
living skills test is associated with substantiated cases of elder self-neglect.
Journal of the American Academy of Nurse Practitioners, 19: 137-142.

Pickens S, Naik AD, Dyer BC. (2006). Self-neglect in older adults is a geriatric
syndrome. Letters to The Editor, 54:11.

Polat O. (2001). Yasl Istismar1. Adli Tip Kitab1, Der Yaymevi, Istanbul, s.139-140.

Quinn K, Zielke H. (2005). Elder abuse neglect and exploitation: Policy 1ssues. Clin.
Geriatr Med, 21: 449—457.

Rodriguez M, WallaceS, Woolf N, Mangione C. (2006). Mandatory reporting of
elder abuse; Between a rock and a hard place. Annals of Family Medicine,
Vol:4, No:5 September

Sasaki M, Arai Y, Kumamoto K, Abe K, Arai A, Mizuno Y. (2007). Faktors related
to potentially harmful behaviors towards disabled older people by family
caregivers In Japan. International Journal Of Geriatric Psychiatry 22:250-257.

Saveman IB, Sandvide A.(2001). Swedish general practitioners’ awareness of
elderly patients at risk of or actually from elder abuse. Nordic College of
Sciences, 15:244-249

Shugarman LR, Fries BE, Wolf BS. (2003). Identifying older people at risk of abuse
during routine screening practices. JAGS, 51: 24-31.

Sjostrom DM. (2004). A comparison, of the three measures, of elder abuse. Journal of
Nursing Scholarship, 36(3): 247-250.

Tauriac JJ, Scruggs T. (2006). Elder abuse among african americans. Educational
Gerontology, 32: 37-48.

Tiktik A. (2007). Tiirkiye’de Yaslilarin Durumu ve Yaslanma Ulusal Eylem Plani,
Devlet Planlama Teskilati Sosyal Sektorler ve Koordinasyon Genel
Midiirliigii, Ankara.

Tolan P, Gorman SD, Henry D. (2006). Family violence. Annu. Rev. Psychol, 57:
557-83.

92



81.
82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

Tonks A, Bennett G. (1999). Elder abuse. British Medical Journal, 30: 278-318.

Topeli A. (2000). Yogun bakim finitesinde geriatrik hasta. Tiirk Geriatri Dergisi,
3(4): 151-154.

Toprak i, Soydal T, Bal E, inan F, Aksakal N, Altmyollar H, Babalioglu N, Coskun O,
Cakir B, Demiréren M, Dogan S, Evci D, Kurtulus A, Safak N, Yiiksel B. (2002)
Yash Saghgi. T.C. Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirltigii,
Ankara, s.13-24.

Turla A, Yilmaz EM. (2007).Yashlikta istismar ve ithmal. Adli Psikiyatri Dergsi,
4(4):1304-1396,

Uncu Y, Ozcakir A, Sadikoglu G, Alper Z, Ozdemir H, Bilgel N.(2002). Bursa
huzurevi yaslilarinin sosyodemografik 6zellikleri ve saglik taramasi sonuglar.
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, 28(3): 65-69

Uysal A. (2002). Diinyada yaygin bir sorun;Yash istismar1 ve ihmali. Aile ve Toplum
Dergisi, 2(5):43—49.

Wang JJ, Tseng HF, Chen KM. (2007). Development and testing of screening dicators
for psychological abuse of older people. Archives of Psychiatric Nursing,
21(1):40-47.

Yertutan C. (1991). Yaslilikta ortaya c¢ikan fiziksel degisiklikler. Aile ve Toplum
Dergisi, 2(1):16-19.

Yildirrm KY. (2005). Yash istismari ve ihmali. Ege Universitesi Hemsirelik Yiiksek
Okulu Dergisi, 21(1): 167-174.

Yurtcan E. (2006). Yeni Tiirk Ceza Kanunu ve Yorumu. Kazanci Kitap Ticaret A.S.,
Istanbul, 5.199-200.

93



10. EKLER
EK-1
TANITICI BILGI FORMU
Sayin Katilimei:
Istismar ve ihmal durumlarinin belirlenmesi amaciyla tanimlayici olarak planlanan bu galismaya yonelik
olarak dolduracaginiz ankette kimliginizi ortaya ¢ikartacak sorular bulunmamaktadir. Zaman ayirip
katildiginiz i¢in simdiden tesekkiir ederiz..

Ummiihan KILIC

DYasimniz...

2)Cinsiyetiniz?

( )Kadin ( )Erkek

3)Egitim durumunuz?

( )Okur Yazar degil ( )Okur Yazar ( )ilkdgretim

( )Ortadgretim ( )Universite mezunu ( )Diger...

4)Medeni durumunuz?

( )Evli ( )Bekar ( )Bosanmis ( )Dul
5)Asagidaki hangi meslek grubuna dahilsiniz?

(Hisei ( )Memur ( )Serbest meslek ( )Hi¢ caligmamis ( )Diger
6)Sosyal gilivenceniz var mi1?

( )Evet ( )Hayir

7)Sosyal gilivenceniz var ise asagidakilerden hangisidir?

( )SSK ( )Bag-kur ( )Emekli sandig1 ( )Yesil kart

8)Herhangi bir kronik hastaliginiz var mi?
( )Evet ( )Hayir

9)Var ise asagidakilerden hangisi/hangileri?
( )Yiiksek Tansiyon ( )Diyabet ( )Alzheimer ( )Demans ( )Diger

10)Cocugunuz var mi?
( )Evet ( )Hayir

11)Yanitiniz evet ise kag tane?
()1 tane ( )2 tane ()3 ve uistii ( )Diger

12)Ekonomik geliriniz var m1?
( )Var ( )Yok

13)Var ise agagidakilerden hangisi?
( )Emekli maasim var ( )Esimden emekli maasim var ( )Ozel Sigorta
( )Babamdan emekli maagim var  ( )Miras kaldi ( )Cocuklarim bakiyor  ( )Diger

14)Aylik gelir diizeyiniz ne kadardir?
( )200ytl ve alt1 (' )200ytl-400ytl ( )400ytl-600ytl  ( )600ytl ve tstii

15)Cocuklarmizla goriisme sikliginiz ne kadardir?
( )Haftada bir ()15 giinde bir ( JAydabir  ( )Cok nadir ( )Diger

16) Huzurevine gelmeden dnce kiminle birlikte yagtyordunuz?

( )Esimle birlikte kendi evimde  ( )Evli ¢ocuklarimla birlikte () Tek basina
( )Bekar ¢ocuklarimla birlikte ( )Diger
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Yash istismar1 Ve ihmalinin Belirlenmesine Yonelik Anket EK-2

Asagidaki sorular huzurevine gelmeden 6nceki hayatimizi kapsamaktadir.( E: Evet H: Hayir)

E

1 Ihtivacimiz oldugunda, yakinlarmiz veya beraber kaldigmiz kisiler tarafindan bedensel temizliginiz
( tirnak kesimi, banyo yapma, dis firgalama vb.) yapiliyor muydu?

2 ihtivacimz oldugunda, yakinlarmiz veya beraber kaldigimz kisiler tarafindan, giysileriniz kirlendigi
zaman temizligi yapiliyor mu?

3 ihtivacimiz oldugunda, yakinlariiz veya beraber kaldigimiz kisiler tarafindan yataginiz kirlendiginde
temizligi yapiliyor mu?

4 Ihtiyacimz oldugunda, yakinlariniz veya beraber kaldigimz kisiler tarafindan gézliik, takma dis, baston
vb. malzemeleriniz karsilandi nm1?

5 Yakinlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan hastalandiginizda saglik gereksinimleriniz
yeterince karsilandi mi1?

6 ihtivacimz oldugunda, yakinlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan ilag kullanirken,
ilaglarimiz diizenli olarak verildi mi?

7 ihtivacimz oldugunda, yakinlarimz veya beraber kaldigimiz kisiler tarafindan yiyecek ve icecek
gereksinimlerinizin karsilanmadig1 a¢ ve susuz kaldiginiz zamanlar oldu mu?

8 Yakinlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan utandirildiginiz veya asagilandiginiz zamanlar
oldu mu?

9 Yakinlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan baz1 arkadaglarinizla gériismelerinizin
engellendigi oluyor muydu?

10 | Yakmlariniz veya beraber kaldigimiz kisiler tarafindan tehdit edildiginiz zamanlar oldu mu?

11 | Yakinlarmiz veya beraber kaldigimiz kisiler tarafindan hig size kiifiir, kotii soz edildigi oluyor muydu?

12 | Yakmlariniz veya beraber kaldigimiz kisiler tarafindan istenmediginizin ifade edildigi anlar oldu mu?

13 | Yakilariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan size karst hakaret edici ve asagilayici tarzda
konusuldugu oluyor muydu?

14 Yakinlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan eviniz, arabaniz, paraniz varsa, evinize, arabaniza
ya da paraniza el konuldugu oldu mu?

15 | Yakinlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler, kisisel gereksinimleriniz haricinde sizden sik sik para
talebinde bulunuyorlar mrydi?

16 | Yakilariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan bazi degerli esyalarinizin (altin, saat, miicevher,
tablo vb.) isteginiz disinda alindig1 oldu mu?

17 | Yakmlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan para kazanmaya zorlandiniz m1?

18 | Paranizi izin alarak m1 harciyordunuz?

19 | Ihtiyacimz oldugu zaman, yakinlariniz veya beraber kaldiginiz kisilerden kendinize ait paranizi
alamadiginiz donemler oldu mu?

20 | Yakinlarmiz veya beraber kaldigimiz kisiler tarafindan herhangi fiziksel bir siddete maruz kaldiniz mi?

21 Cevabiniz evet ise agagidakilerden hangisine maruz kaldiniz?
() Tokat atma () Siddetli dovme, itme () Sopayla vurma
() Sert bir cisim firlatma  ( )Herhangi bir yerini sikma ( ) Hirpalama

22 | Yukarida belirtilen fiziksel siddetleri agsagidaki aile bireylerinden hangisi yapt1?
() Esi () Damad () Kizi () Oglu () Gelini () Diger

23 | Yakmlariniz veya beraber kaldiginiz kisiler tarafindan herhangi bir cinsel saldirtya maruz kaldimniz mi?

24 | Cevabiniz evet ise ne hissettiniz?
() Depresyona girdim () Korktum () Intihar etmek istedim
() Insanlara giivenimi yitirdim ( ) Diger () I¢ime kapandim

25 Huzurevine gelmeniz ve bu yasamu tercih etmenizdeki en 6nemli neden nedir?
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Istanbul’da Calisma Yapilan Huzurevleri Listesi

EK-3

ISTANBUL’DA CALISMA YAPILAN HUZUREVLERI VE ADRESLERI

SOSYAL HIZMETLER VE COCUK ESIRGEME KURUMUNA BAGLI HUZUREVLERI

SIRA . HUZUREVLERIN| TELEFON
NO HUZUREVI iN ADRESLERI NO FAX NO KONT.
. . Akglin Cad.
|, |Istanbul [zzet Derbent 2122850852 | 2122850854 | 60/60
Baysal Huzurevi :
Sariyer/Istanbul
[stanbul Kartal
Maltepe Huzurevi E-5 Karayolu 122
2. Yasli Bakim ve Evler Maltepe / ARG 2165891097 | 450/260
. X 02165895657
Rehabilitasyon Istanbul
Merkezi
KAMU KURUM VE KURULUSLARINA BAGLI HUZUREVLERI
T.C.Emekli Sandigi (I;I 151;3“.};35
3. |Etiler Dinlenme ve ~ac. N0 2122571046 | 2122659150 | 401/407
) EtilerBesiktas/
Bakimevi .
Isatnbul
Milli Egitim
Bakanlig1 Altunizade Kalfa
4. |Validebag Mustafa | Cesmesi Sok. No:5| 2163261496 | 2163253169 | 66/41
Necatibey Uskiidar/ Istanbul
Ogretmen Huzurevi
Icisleri  Bakanligi| Dariilaceze Cad.
5, |Darillaceze No:41 2122201020 | 2122224719 | 500/600
Miiessese Okmeydani/
Miidiirliigii Isatnbul
DERNEK, VAKIF VE CEMIYETLERE AIT HUZUREVLERI
Saghk Egitim Vakfi| o4 one [ 02164935721-
Kasev Vakfi Mah.Marmara 24
6 Igavlderezzan Has Sok No:28 02164930477- 2164930486 | 134/106
Ogretmen Huzur ve ;
. Tuzla / Istanbul 78
Bakimevi
Rumeli Turkleri| Haci1 Evhaddin
Kaiiltir ve Cad. No:95
7. Dayanisma  vakfi Yedikule 2125871280 | 2125293423 | 44/34
Huzurevi Fatih/ Istanbul
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Kurum izin Yazilan EK-4

MARMARA UNIVERSITESI
HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
MUDURLUGU

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dah

Say1 : 871 Tarih: 02. 11.2007
Konu : Yiiksek Lisans Tez Uygulamas1 Hakkinda

MILLI EGiTiM BAKANLIGI VALIDEBAG MUSTAFA NECATIBEY
OGRETMEN HUZUREVI

ISTANBUL

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
Ogrencisi olan Ummiihan Kili¢'m 'Yaslilari Huzurevi Yasamini Se¢meye Zorlayan
Nedenlerin Belirlenmesi' konulu tez ¢alismasini huzurevinizde yapabilmesi icin gerekli
iznin verilmesini saygilarimla arz ederim.

A/

f

/
Prof. D; Derﬁz Selimen

Cerrahi Hastalilar1 Hemsireligi
Anabilim Dali Bagkani
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MARMARA UNIVERSITESI
HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
MUDURLUGU

Cerrahi Hastahklarn Hemsireligi Anabilim Dah

Say1 :972 Tarih: 02 . 11 . 2007
Konu: Yiiksek Lisans Tez Uygulamasi1 Hakkinda

SAGLIK EGITIM VAKFI KASEV VAKFI KADIR REZZAN HAS
OGRETMEN HUZUR VE BAKIMEVIi

ISTANBUL

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
ogrencisi olan Ummiihan Kilign 'Yashilar1 Huzurevi Yasamini Se¢meye Zorlayan
Nedenlerin Belirlenmesi' konulu tez ¢alismasini huzurevinizde yapabilmesi i¢in gerekli
iznin verilmesini saygilarimla arz ederim.

/

'/

a

-

Prof. Dr. Deniz Selimen
Cerrahi Hastalilar1 Hemgireligi
Anabilim Dal1 Bagkani
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MARMARA UNIiVERSITESI
HEMSIRELIK YUOKSEKOKULU
MUDURLUGU

Cerrahi Hastahklarnn Hemsireligi Anabilim Dah

Say1 : 874 Tarih: 02.11.2007
Konu : Yiiksek Lisans Tez Uygulamas1 Hakkinda

T.C.EMEKLI SANDIGI ETiLER DINLENME VE BAKIMEVi
MUDURLUGU

ISTANBUL

Cerrahi Hastahklarnn Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
Ogrencisi olan Ummithan Kih¢'n 'Yashlari Huzurevi Yasamum Secmeye Zorlayan
Nedenlerin Belirlenmesi' konulu tez ¢aligmasi huzurevinizde yapabilmesi i¢in gerekli
iznin verilmesini saygilarimla arz ederim.

"/
/ ." f
Prof. Dr. Deniz Selimen

Cerrahi Hastalillar1 Hemsireligi
Anabilim Dali1 Baskani
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MARMARA UNIVERSITESI
HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
MUDURLUGU

Cerrahi Hastahklar1 Hemsireligi Anabilim Dah

Say1 :873 Tarih: 02 .11. 2007
Konu : Yiiksek Lisans Tez Uygulamasi1 Hakkinda

DARULACEZE MUESSESE MUDURLUGU HUZUREVI

ISTANBUL

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
Ogrencisi olan Ummiihan Kili¢'n 'Yashlar1 Huzurevi Yasammi Se¢meye Zorlayan
Nedenlerin Belirlenmesi' konulu tez g¢alismasini 05.11.2007 ile 31.12.2007 tarihleri
arasinda huzurevinizde yapabilmesi icin gerekli iznin verilmesini saygilarimla arz
ederim.

Prof. Dr. Deniz Selimen
Cerrahi Hastalilart Hemsireligi
Anabilim Dal1 Bagkani

100



MARMARA UNIVERSITESI
HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
MUDURLUGU

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

Say1 :850 Tarih: 27.09.2007
Konu : Yiiksek Lisans Tezi Uygulama Hakkinda

iL SOSYAL HIiZMETLER MUDURLUGU
ISTANBUL

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
Ogrencisi olan Ummiihan Kili¢' m " Yashlar1 huzuevi yasamim secmeye zorlayan
nedenlerinin belirlenmesi" konulu tez c¢aligmasini asagida isimleri belirtilen

huzurevlerinde yapabilmesi i¢in gerekli iznin verilmesini saygilarimla arz ederim.

ntl

/

'f

Prof. Dr. Deniz Selimen
Cerrahi Hastalilar1t Hemsireligi
Anabilim Dal1 Bagkani
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MARMARA UNIVERSITESI
HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
MUDURLUGU

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

Say1 :870 Tarih: 27.09.2007
Konu : Yiiksek Lisans Tezi Uygulama Hakkinda

RUMELI TURKLERI KULTUR VE DAYANISMA VAKFI
HUZUREVI

ISTANBUL

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
Ogrencisi olan Ummiihan Kili¢' m " Yaghlar1 huzuevi yasamim se¢gmeye zorlayan
nedenlerinin belirlenmesi'" konulu tez c¢alismasini asagida isimleri belirtilen

huzurevlerinde yapabilmesi i¢in gerekli iznin verilmesini saygilarimla arz ederim.

f

'/

"/l

Prof. Dr. Deniz Selimen
Cerrahi Hastalillar1 Hemsireligi
Anabilim Dali1 Baskani
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Kurum Onay Yazlar EK-5

T.C.
USKUDAR KAYMAKAMLIGI
Validebag Mustafa Necatibey Ogretmen Huzurevi ve A.S.O.
Miidiirliigii

SAYI  :020/255
KONU : Yiiksek Lisans Tez Uygulamasi Hk. 05/12/2007

MARMARA UNIVERSITESI HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
MUDURLUGU Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali

USKUDAR

Ilgi: 02.11.2007 Tarih ve 871 sayili yaziniz.

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek
Lisans Ogrencisi olan Ummiihan Kili¢'m "Yaslilar1 Huzurevi Yasamini Se¢meye
Zorlayan Nedenlerin Belirlenmesi" konulu tez ¢calismasini Kurumumuzda yapmasi

uygun gorilmiistiir.

Geregini bilgilerinize arz ederim. \ 1\ \

Veli ORTAC
Mudir V.
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KASEV VAKFI KADIR- REZZAN HAS OGRETMEN

Sosyal Hizmat HUZUREVi
Iktisad; isletmazi ] N o
iy Sosyal Hizmet Iktisadi Isletmesi
Say1: 059 Tarih: 07/12/2007
MARMARA UNIVERSITESI

HEMSIRELIK YUOKSEK OKULU MUDURLUGU’NE

Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dah Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
Ogrencisi olan Ummiihan Kili¢’in “Yashlar1 Huzurevi Yasamimi Se¢cmeye Zorlayan
Nedenlerin Belirlenmesi’ konulu tez ¢calismasini huzurevimizde yapabilmesi icin

gerekli iznin tarafimizdan verildigi bilgilerinize arz edilir.
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( (; ( R 1;" SOSYAL GUVENLIK KURUMU BASKANLIGI
I \ Primsiz Odemeler Genel Miidiirliigii
Emekli Sandig1 Yashlar Sosyal Giivenlik Dairesi Bagkanhgi (Devredilen)
Istanbul Dinlenme ve Bakimevi Miidiirliigii

Say1 :B.07J.EMS.1.73.013.04/ 3116 12.12.2007

Konu : Tez Calismas1 Hakkinda

MARMARA UNIVERSITESI
HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
MUDURLUGUNE

Tlgi:02/11/2007 tarih ve 874 sayih yazimiz

llgi yazmizlaYiiksekokulunuzda Yiiksek Lisans yapmakta olan Ummiihan
KILIC'm tez calismasi ile ilgili olarak "Yaslilar1 Huzurevi Yasamina Zorlayan
Nedenler" konulu "anket ¢alismasini kurumumuzda yapabilmesi i¢in izin talep edilmis
olup,anket calismasinin kurumumuzda yapilmasi uygun gorilmiistiir.

Bilgilerinize rica ederim.

U

Mustafa Irgat

Huzurevi Miidiiri
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RUMELI TURKLERI KULTUR VE DAYANISMA VAKFI

Sayr :2007-117 21.11.2007
Konu : Yiiksek Lisans Tez Uygulamasi hk.

Marmara Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu Miidiirliigii
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dah

Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik Yiiksek Lisans
Ogrencisi olan Ummiihan KILIC'in "Yashlar1 Huzurevi Yasamim Se¢cmeye Zorlayan
Nedenlerin Belirlenmesi" konulu tez ¢alismasinin Vakfimiz Huzurevinde

yapabilmesinin tarafimizca uygun goriildiigiinii bilgilerinize arz ederim.

Saygilarimla,

Melek ARAS
Rumeli Tirkleri Vakfi Baskan1
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T.C.
Dariilaceze Miiessese Miidiirligi

SAYI: Yazi Isleri (07)/ 970-2011 27.11.2007
KONU: Yiiksek Lisans Tez Uygulamas1 Hk.

Tlgi: 02.11.2007 tarih ve 873 sayil yaziniz

llgi yalmzda, Cerrahi Hastaliktan Hemsireligi Anabilim Dali Adli Hemsirelik
Yiiksek Lisans 6grencilerinizden Ummiihan KILIC' 1n "Yaslilar1 Huzurevi Se¢meye
Yasamint Se¢meye Zorlayan Nedenlerin Belirlenmesi" konulu tez caligmasini
05.11.2007 - 31.12.2007 tarihleri arasinda kurumumuzda yapabilmesi i¢in izin
talep edilmektedir.

Adi gegcen Ogrencinin tez calismasini hafta ici mesai saatleri igerisinde
yapmasit ve ¢alismalarinin sonucunda olusturulacak dokiimanin bir Orneginin
Kurumumuza sunulmasi kosuluyla talebi uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinize rica ederim

Hikmet CAKMAK
Vali a.

Istanbul Vali Yardimcisi
DAGITIM
Geregi: Bilgi:
Marmara Universitesi Hemsirelik Halkla iliskiler Sor.
Yiik. Ok.Mid. Selda ARSLAN
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Baghemsire
Anabilim Dal1 Bask.
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T.C.
. ISTANBUL iL VALILIiGIi
11 Sosyal Hizmetler Miidiirligii

SAYI: B.02.SCE.4.34.06.03/798 ISTANBUL

KONU: Bilgilendirme 30.10.2007

Sn: Ummiihan KILIC

Il Miidiirligiimiize gdndermis oldugunuz 03.10.2007 tarihli dilekgenizde
01.11.2007 -04.02.2008 tarihleri arasinda “Yaglilar1 Huzurevi Yasamini Se¢meye
Zorlayan Nedenlerin Belirlenmesi” konulu yiiksek lisans tezini 11 Miidiirliigiimiize
bagli huzurevlerindeki bireylerle goriisme ve anket yaparak hazirlamak istediginizi
belirtmissiniz.

S6z konusu gdzlem talebiniz 11 Miidiirliigiimiiziin koordinesinde: Kurulus
Miidiirlerinin denetiminde yaslilarimiza higbir ses ve goriintii cihazi kullanmaksizin
anket uygulanabilmesi ve aragtirma tamamlandiginda tezin bir 6rnegi ile yonetici
Ozetinin (20 sayfay1 gecmeyecek sekilde) Genel Miidiirliiglimiize gonderilmesive
tezin jiliri tarafindan kabuliinii takip eden 3 ay igerisinde Genel Miidiirliigiimiizde bir
sunum yapilmas: sartiyla Genel miidiirliiglimiizce uygun goriilmiis olup makam

onay1 ekte sunulmustur.

Nesim TANGLAY
11 Mudiir a.
Il Miidiir Yardimcis1 V.

Bilgilerinize rica ederim

108



T.C.

BASBAKANLIK
SOSYAL HIiZMETLER VE COCUK ESJRGEME Ki IRUMU
GENEL MUDURLUG
SAYTI: B.02.1.SCE.0.72.00.01/605.01-457 17 Ekim 2007
KONU: Arastirma Talebi
(Ummiihan KILIC)

ILGI: istanbul Valiligi il Sosyal Hizmetler Miidiirliigii’niin 05.10.2007 tarih ve 758
say1li faks1

Ilgi faks ile Marmara Universitesi Cerrahi Hastalilar Hemsireligi
Anabilimdali, Adli Hemsirelik Yiikseklisans Boliimii 6grencisi Ummiihan KILIC 1n
“Yagslilar1 huzurevi Yasamin1 Se¢meye Zorlayan Nedenlerin Belirlenmesi” konulu
yiikseklisans tezi kapsaminda Istanbul ilindeki huzurevlerinde arastirma yapabilme
talebi bildirilmistir.

Makamin 16.10.2007 tarih ve 218 sayili onayr ile Miidiirliigiin
koordinesinde, Kurulus miidiirliklerinin denetiminde 01.11.2007-04.02.2008
tarihleri arasinda Ummiihan KILIC’m yashlarimiza higbir ses ve goriintii cihazi
kullanmaksizin anket uygulayabilmesi ve arastirma tamamlandiginda tezin bir
ornegi ile yonetici dzetinin (20 sayfayr gegcmeyecek sekilde) Genel Midirliigiimiize
gonderilmesi ve tezin jliri tarafindan kabuliinii takip eden 3 ay igerisinde Genel
Midiirliigiimiizde bir sunum yapabilmesi uygun gorilmiistiir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim

H.Liitfi OZTURK
Genel Midiir a.
Egitim Mekezi Baskam

DAGITIM: Bilgi:
Geregi: YBHD
Istanbul 11 Sos.Hiz.Miid.
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EK-6

Etik Kurul Onay1

MARMARA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
ARASTIRMA ETIK KURULU

: B.30.2.MAR.0.01.00.02/AEK-IK
29.02.2008
Konu :

Say1

Sayin : Prof.Dr. Deniz SELIMEN

MAR-YC-2008-0032 protokol nolu " Yaslilart huzurevi yasamini
segmeye zorlayan nedenlerin belirlenmesi" isimli projeniz Fakiiltemiz Arastirma

Etik Kurulu tarafindan incelenerek onaylanmstir.

w4
7~

[

e

Prof.Dr.Haner DIRESKENELI

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi
Aragtirma Etik Kurul Bagkani
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11. OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 Ummiihan Soyadi KILIC
Dog.Yeri Samsun Dog.Tar. 02.03.1976
Uyrugu T.C. TC Kim No 14072859770
Email Ummubhan kilic@mynet.com Tel 05072313743
Egitim Diizeyi
Mezun Oldugu Kurumun Adi Mez. Yih
Doktora
Yiik.Lis.
Lisans Siileyman Demirel Universitesi 2004
Onlisans GATA Hemgirelik Yiiksekokulu 1996
Lise Terme Lisesi 1992
Is Deneyimi (Sondan gecmise dogru siralayin)
Gorevi Kurum Siire (Y1l - Y1)

1. | Egitim Koordinatdrii Kasimpasa Asker Hastanesi 2008-2005

2. |Sorumlu Hemsgire Isparta Asker Hastanesi 2005-2001

3. |Hemsire Diyarbakir Asker Hastanesi 2001-1997

4. |Stajyer Hemgire GATA Egitim Hastanesi 1997-996
Yabancr | Okudugunu ||y mas KPDS* | UDS* | TOEFL* | IELTS*
Dilleri Anlama* Puam Puam Puam Puam
Ingilizce Iyi Iyi Iyi

*Cok iy, iyi, orta, zayif olarak degerlendirin

#KPDS : Kamu Personeli Dil Smavi,
International English Language Testing System,

UDS: Universiteleraras1 Kurul Yabanci Dil Sinavi IELTS :
TOEFL : Test of English as a Foreign Language

Sozel

Sayisal

Esit Agirhk

LES Puam

51.322

51.092

50.862

(Diger) Puam

Bilgisayar Bilgisi

Program Kullanma becerisi
Microsoft Word Cok iyi

Microsoft Excel Cok iyi

Microsoft Powerpoint Cok iyi

*Cok iyi, iyi, orta, zay1f olarak degerlendirin

111




