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1

OZET
Isparta ilinde Normal ve Alerjik Hastalarin Evlerindeki Ev Tozlarmin Incelenmesi

Bu ¢aligmada Nisan 2003—Mart 2004 déneminde, Isparta’da tespit edilen 10 hasta ve
5 kontrol evinden olusan istasyonlar grubu Siileyman Demirel Universitesi Tip
Fakiiltesi GoOgiis Hastaliklar1 Poliklinigine basvuran alerjik astimli kisilerden
secilmigtir.istasyon olarak belirlenen evlerden her ay elektrik siipiirgesiyle toplanan
tozlar, diizenli olarak alinmig ve Wodehouse yontemine gore preparat hazirlanmstir.

Preparatlardaki 4 cm” alanda polen, mantar sporu, bitki dokulari, bitki tiiyleri, hayvan
tiiyleri, akarlar ve bocek pargalar1 gibi materyallerin teshisleri ve aylara gore
sayimlart yapilmistir. Elde edilen sonuglar ¢izelgede gosterilmis ve calismanin
yapildig1 donemdeki meteorolojik faktorlerle karsilastirilarak arasindaki ilgi tespit
edilmeye ¢alisilmistir.

Sonug olarak Isparta ev tozlarinda 60 taksona ait polen tespit edilmistir. Hasta
evlerinde kontrol evlerine nazaran daha fazla takson sayist ve polen konsantrasyonu
gbzlenmigtir. Materyallerden polenlerin toplam yogunlugu hasta evlerinde % 69.08,
kontrol evlerinde % 60,5 deger ile ilk sirayr almistir. En yogun goriilen polenler
sirasiyla, Pinaceae, Artemisia L., Cupressaceae, Poaceae ve Quercus L.’tur. Bitki
tityleri ikinci, bitki dokular {i¢lincii, mantar sporlar1 dérdiincii sirada yer almaktadir.
Hayvan tiiyli ve deri dokiintiileri, bocek parcalart ve akarlara ¢ok az miktarda
rastlanmistir. Isparta igin alerjik olabilecek polenlere ait taksonlar Artemisia,
Cupressaceae, Poaceae ve Quercus olarak siralanabilir. Ayrica mantar sporlarindan
Alternaria ile bitki doku ve tiiyleri de alerjik yonden g6z 6niine alinabilir.

ANAHTAR KELIMELER : Isparta, Ev tozu, Alerji.
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ABSTRACT

The Investigation of House Dusts in Normal Houses and Allergic Patients’ Houses in
Isparta

In this study, allergic materials in house dust of 10 patient’s and 5 control houses in
Isparta were investigated between April of 2003 and March of 2004. Patient group
was chosen from the patients who have allergic asthma and visited Siileyman
Demirel Universty Medicine Faculty. The dust was collected by a vacuum cleaner
from houses as the station were taken as samples and preparations were made
according to the Wodehouse procedure. In 4 cm” area of the preparations, allergic
materials such as pollens, Fungus spores, plant trichome and tissues, animal hair,
mites and insect parts were identified and counted for each month. The results were
shown in tables and they were matched with the meteorological factors at the time of
this work carried out and the relationships between them were tried to be determined.

As a result, pollens of 60 taxons were found in the house dust of Isparta. More taxons
and pollen concentrations were observed in patient’s houses than control houses.
Among total allergens, pollens took the first place with 69.08 % in patient’s houses
and 60.05 % in control houses. The most observed pollens were Pinaceae, Artemisia
L., Cupressaceae, Poaceae and Quercus L. After pollens most observed materials
were plant trichomes, plant tissues and fungus spores. Animal hair and danders,
insect parts and mites were observed a little. Artemisia, Cupressaceae, Poaceae and
Quercus polen can be allergic for Isparta. Also Alternaria from funges spores with
plant trichome and tissues can be taken into consideration as allergic materials.

KEY WORDS : Isparta, House Dust, Allergy
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TESEKKUR

Oncelikle Yiiksek Lisans dgrenimim siiresince bilgi ve goriisleriyle her tiirlii destek
ve yardimlarini esirgemeyen, bu ¢alismay1 bana tez konusu olarak veren danisman
hocam Sayin Yrd. Dog. Dr. Ali INCE’ye sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Laboratuar imkanlarindan faydalanmami saglayan Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji
Boliimii Baskant Saymn Prof. Dr. Yusuf AYVAZ’a, Yiiksek Lisans derslerim
sirasinda bilgi ve deneyimlerinden faydalandigim Biyoloji Boliimiiniin degerli
ogretim iyeleri Prof. Dr. Hasan OZCELIK ve Prof. Dr. Kudret KABAR’a,
calismamizdaki hasta evlerinin tespitinde yardimci olan Tip Fakiiltesi Go6giis
Hastaliklart Anabilim Dali Bagkani Sayin Prof. Dr. Ahmet AKKAYA ve Dr. Songiil
OZYURT"a, yiiksek lisans 6grenimimi en rahat sekilde tamamlamamda yardimlarimni
eksik etmeyen okul midirim Sayin M.Emin ARSEVEN’e, teyzem Giil
TASCIOGLU’na, ev tozlarmin temininde yardimeci olan, maddi ve manevi
desteklerini esirgemeyen annem Giilten BULBUL ve babam Prof. Dr. Mahmut
BULBUL’e, ev tozlarmin elenmesinde, tezin yazilmasinda maddi, manevi destek ve
yardimlarm esirgemeyen esim Ertugrul UYANIK, kardesim Tevfik BULBUL ve
Siileyman TASCIOGLU’na, g¢izelgelerin olusturulmasma yardim eden Mehmet
GUVEN’e, meteorolojik faktdrlerin temininde yardimci olan Devlet Meteoroloji
Isleri Bélge Miidiirliigii'nden (Isparta) Meydan Miidiirii Sadi OLMEZ’e, alerjik
materyallerin fotograf ¢ekiminde yardimlarimi gordiigiim Meryem ATES‘e, ayrica
calismamiza ev tozlariyla katkida bulunan alerji hastalarina ve kontrol bireylerine
¢ok tesekkiir ederim.

Calismamiz M 03-791 no’lu Isparta ilinde normal ve alerjik hastalarin ev tozlarinin
incelenmesi konulu proje ile Siileyman Demirel Universitesi Arastirma Fonu
tarafindan desteklenmistir.
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1. GIRIS

Gliniimiizde, ilerleyen ve gelisen teknolojiyle ters orantili olarak insanlarin
blinyesinde meydana gelen zayiflik, bagisiklik sistemine de etki ederek cevresel
faktorlere kars1 daha hassas olmamiza sebep olabilmektedir. Her giin maruz
kaldigimiz ev tozlarinda bulunan biyolojik materyallerin pek cogu da alerjik

rahatsizliklarin nedeni olarak gdsterilmistir.

1906 yilinda ilk defa Von Pirquet alerji deyimini kullanarak asir1 duyarlilik
reaksiyonlari tanimlamigtir. Von Pirquet’e gore alerji, bir hayvanin veya insanin
yabancit madde ile karsilastigi zaman kazandigir degisik sekilde reaksiyon verme
yetenegidir. Bir organizmaya verildiginde antikor yapimina yol acan ve bu antikorla

spesifik reaksiyona giren maddelere de antijen ismi verilmektedir.

Asirt duyarlilik reaksiyonlarinda ilk basamak antijenin viicuda girmesidir. Antijenler
viicuda ¢esitli yollarla girerler, 6rnegin ev tozunda bulunan alerjenler solunum
yoluyla girmektedirler. Ev tozlar1 i¢inde bir ¢ok partikiil bulunan bir karisimdir. Bu
karisimin i¢inde polenler, mantar sporlari, akarlar, gida artiklari, bitki dokulari, bitki
tiyleri, hayvan tily ve deri dokiintiileri, bocek pargalari, insaat artiklari ile ev

esyalarindan kopan parca ve kirmntilar bulunur.

Alerjenler duyarli insanlarda aksirma, burun akintisi, géz kagintis1 ve sulanmast gibi
rahatsizliklara sebep olurlar. Bu rahatsizliklar bazen evlerin temizligi sirasinda,
bazen de ¢icekli bitkilere yakin temasta bulunuldugunda veya ¢igekler koklandiginda
goriiliir. Ozellikle riizgarla tozlasan bitkilerin polenlerinin alerjiye sebep olduklari

bilinmektedir.

Mantarlar vejetatif yapilar silindirik, tiipsii ipliklerden meydana gelmis fotosentetik
yapi ihtiva etmeyen ve spor teskil eden 0karyotik organizmalardir. Canli ve cansiz
bitki ve hayvan pargalar {lizerinde yasadiklar1 gibi hayvan ve bitkilerden yapilmis
esyalar ve besin maddeleri iizerinde hizli bir sekilde biiyiiyiip ¢ogalabilirler. Bu

sebeple yilin her mevsimi evlerimizde mantar sporlarina rastlamak miimkiindjir.



Akarlar, Artropoda subesinin Acari alt sinifinda yer alir. Ev tozlarinda rastlanilan ve
alerjik hastaliklara neden oldugu bilinen akar tirleri Dermatophagoides

pteronyssinus ve D. Frainea’dur.

Bitkiler de tizerlerinde biriken toz ve yapraklarindan kopan lifler sebebiyle alerjiye
neden olabilmektedir. Yaprak epidermisinden kopmus parcalar halinde bulunan bitki
dokulari, epidermisten disart dogru uzanan cikintilar olusturan trikom denilen bitki

tityleri ev tozunda ¢ok miktarda goriilebilmektedir.

Evde beslenen hayvanlar arkadas ve giiven verici olarak goriilse de bazi insanlar i¢in
asttimi tetikleyici bir faktor olabilirler. Genel olarak ciddi alerjik rahatsizliklara
kediler kopeklerden daha c¢ok sebep olurlar. Kus, tavsan, hemstir ve fare gibi
hayvanlar da astimi tetikleyebilecek diger evcil hayvanlardandir. Alerjen evcil
hayvanlarin tiikiiriik, tiiy, idrar ve deri dokiintiilerinde bulunur. Bu alerjenler havada
goremedigimiz c¢ok kiiciik partikiillerde tasinir ve ev tozuna karisir. Evcil kuslardan
kanarya ve papaganlara ait tiiyler de alerjen icermektedir. Tiiyler epidermal uzantilar

oldugu i¢in ¢ok alerjiktirler.

Ulkemizde ev tozu iizerine yapilan galismalar hem az, hem de bunlarin ¢ogu yalniz
akarlarla ilgilidir. Polenler, mantar sporlar1, bitki dokulari, bitki tiiyleri, hayvan tiiytli
ve deri dokiintiileri de alerjik hastaligi olanlar i¢in 6nemli faktorlerdir. Isparta’da
Ozkul ve arkadaslar1 (2003) tarafindan ev tozlariyla ilgili inceleme galismasi hasta ve
kontrol evi gozetilmeksizin yapilmistir. Yalmiz, Ankara’da Pehlivan ve
Atalay(1994)’1n ev tozu iizerine yaptiklari caligmada hasta ve kontrol evlerinden

alian toz 6rnekleri incelenip, igerikleri karsilastirilmistir.

Bizim calismamizda da Isparta’daki alerjik hastalarin ve normal kisilerin evlerinden
toplanan tozlar incelenerek alerjik materyaller tespit edilecek ve normal evlerle hasta
evlerindeki tozlar karsilastirilacaktir. Boylece buldugumuz sonuglarla alerjik
rahatsizlig1 olan hastalarin teshis ve tedavisinde ilgilenen alerji uzmanlarina yardimci

olunacaktir.



1.1. Genel Bilgiler

1.1.1. Arastirma Bolgesinin Tanimi

Isparta ili, Akdeniz Bdlgesinin kuzeyinde yer alan Goller bolgesinde yer almaktadir.
il, 30" 02, 31" 33" dogu boylamlar1 ile 37 18, 38" 30 kuzey enlemleri arasinda

bulunmaktadir. Rakimi ortalama 1050 metredir.

1.1.2. Aragtirma Bolgesinin iklimi

Isparta ilinde yillik ortalama sicaklik 12.0 "C dir. En soguk ay ortalama 1.7 "C ile

Ocak ay1, en sicak ay ise 23.1 C ile Temmuz ay1dur.

Yillik ortalama yagis miktar1 597.2 mm’dir. En ¢ok yagis diisen ay 94.3 mm ile
Aralik, en az yagish ay ise 10.4 mm ile Agustos ayidir.

Yillik nispi nem ortalamas1 % 61°dir. En yiiksek nispi nem ortalamasit % 76 ile
Aralik ve Ocak aylaridir. En diisiik nispi nem ortalamasi ise % 45 ile Temmuz ve

Agustos aylaridir.

Yillik riizgar hizi ortalamast 1.9 mysn’dir. Riizgar hizi ortalamasinin en yiiksek

oldugu ay 2.5 mssn ile Ekim ayidir.

Ortalama bulutluluk 4 saat 3 dakikadir. En ¢ok bulutlu ay 6 saat 2 dakika ile Ocak
ayidir. Ortalama en az bulutlu ay ise 1 saat 6 dakika ile Agustos’tur (Cizelge 1.1.).

Arastirma bolgesinin Nisan 2003 — Mart 2004 donemindeki meteorolojik bilgileri
cizelge 1.2°de gosterilmistir. Isparta iline ait iklim verileri Devlet Meteoroloji Genel

Miidiirligti’nden (Isparta) alinmustir.



Cizelge 1. 1. Isparta ili uzun yillar iklim degerleri

CokYagis

[klim

Elemanlar1 Rasat | Ocak | Subat | Mart | Nisan | Mayis | Haziran |Temmuz| Agustos | Eylil | Ekim | Kasim | Aralik Yillik
Siiresi

Ortalaina 62 1.7 2.7 5.7 10.6 154 19.6 23.1 22.8 18.4 12.9 7.7 3.6 12.0

Sicaklik °C

[En Yiiksek 62 17.6 | 19.0 | 26.5 | 29.5 33.0 354 37.0 37.5 34.6 32.2 23.4 17.7 37.5

Sicaklik °C

En Diisiik 62 |-19.5] -21.0 | -185| 4.2 -1.2 4.3 4.9 7.0 -0.8 -4.1 -11.5 -154 -21.0

Sicaklik °C

Ortalama 61 76 73 65 61 58 52 45 45 51 62 70 76 61

INisbi Nem %

[En Diisiik 61 10 11 6 4 3 5 3 1 1 3 9 10 1

INisbi Nem %

Ortalama 62 6.2 6.0 6.3 5.6 4.9 3.1 1.7 1.6 2.0 3.7 4.9 6.0 4.3

Bulutluluk

Ortalama 60 2.1 2.3 2.5 24 1.9 1.5 1.9 1.7 1.6 1.5 1.7 1.9 1.9

Riiz.Hiz. mlsn

En Hiz.Riiz 50 G G GD G G B GD KD BGB GB GGD GGD G

'Yo6n ve Hizi 30.7 | 29.0 | 282 | 294 | 213 20.7 20.6 16.8 22.4 23.2 24.1 28.1 30.7

m/sn "

Hakim Riizgar| 60 GD GD GD GD GD B KD KD B B GD GD B

'Y onii

Ortalama 62 84.8 | 755 | 60.6 | 68.4 55.5 354 11.9 10.4 17.2 37.8 454 94.3 597.2

'Yagis mm

Gunliik En 62 |108.6| 748 | 91.6 | 73.5 61.9 64.9 29.4 55.9 443 72.8 84.6 106.8 108.6




Cizelge 1.2. Isparta ilinin Nisan 2003-2004 donemindeki meteorolojik verileri

Yillar 2003 | 2003 | 2003 2003 2003 2003|2003 2003 | 2003 |2004 | 2004 |2004
Aylar Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eylll | EKim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart
Hakim Rizgar Yoni GGD | GB GB BKB GGD | GD | GD |GGD | GD |GGD| GD | GD
Ortalama Sicaklik °C 97 | 17.1 21,4 24 23,9 18,1 14,2 |74 25 10,7 |3 7,6

Nisbi Nem % 69,6 |62 54,4 49,5 51,1 59,1 |66,6 |70,3 |78,8 |79 70,8 |58,6

Giineslenme Miiddeti saat 5,9 8,8 11,4 12,6 11,8 94 |73 |63 34 (26 |46 7,1

133,2 (89,5 |36,3 0 2,6 42 |51,6 (13,7 |151,6(/201,4|49,9 |49

Meteorolojik Faktorler

Toplam Yagis mm

Ortalama Rizgar Hizi
m/sn 2,1 1,2 1,3 1,1 0,9 1,4 |1,7 |08 1,3 1,5 (2,2 1,8




2. KAYNAK OZETLERI

Ev tozunun alerjik oldugunu ilk defa 1921 yilinda Korn gostermistir (Ozkul vd.,
2003). Ev tozunun, polen ya da kiife gore daha Onemli bir solunum alerjisi
tetikleyicisi oldugunu, alerjik nezle ve astima bazen de iirtikere sebep olabildigini ise
1949 yilinda Tuft aciklamistir (Platts-Mills vd., 1992). Ev tozlarindaki mantar
sporlar1 ile ilgili ilk c¢alisma ise 1952°de Swaebly ve arkadaslari tarafindan

yapilmistir (Atalay, 1993).

Andersen (1985)’in yaptig1 ¢alismada mantar sporlarinin varliginin akar miktarina
etkisi arastirilmistir. Daha sonra Santra ve Chanda (1989) da Hindistan’da ev i¢i

mantar sporlari iizerine ¢aligsmislardir.

Arshad ve arkadaslar1 (1992), Ingiltere’de alerjik hastaliklara kars: risk tasiyan yeni
doganlarda yiyecek alerjenlerinden ve nefes yoluyla alinan mite gibi alerjenlerden

uzak kalmanin koruyucu etkisi olup olmadigini arastirmislardir.

Ilerleyen yillarda, Dotterud ve arkadaslar1 (1997) Norveg’te cocuklarda goriilen
alerjik rahatsizliklar iizerine okul ve evlerinden alinan toz 6rneklerini incelemislerdir.
.Black ve arkadaslar1 (2000) da, mantar sporlarinin alerjik etkileri lizerine ¢alismalar

yapmuslardir.

Yine ayni yil Hirsch ve arkadaglar1 (2000), Dermatophagoides farinea’nin ve D.
Pteronyssinus gibi akarlarin klimatik kosullara bagliligini1 arastirmiglar, Vanlaar ve
arkadaglar1 (2000), Avustralya’da ¢ocuklarin yataklarinda ev tozu akar alerjenlerinin

kontrolii ile ilgili ¢caligmalar yapmuslardir.

Polenlerin alerjik etkileri ve alerjen maddeleri iizerine yapilan ¢alismalar yurt disinda
oldukg¢a ¢ok sayidadir. Avusturya’da yapilan ¢alismalarda Artemisia L. polenlerinin
alerjik etkileri ve bu polenlerin alerjenleri lizerine incelemeler yapilmistir (Jan-

Schmid vd., 2002; Himly vd., 2003).



Chenopodiaceae polenlerine kars1 duyarlilik da Guerra ve arkadaslari(1989)’ndan
sonra Galan ve arkadaslar1 (2003) tarafindan ¢alisilmistir. Barderas ve arkadaslari

(2004) ise Chenopodium album L. poleninin alerjenleri iizerine ¢alisma yapmuistir.

Bitki doku ve tiiylerinin sebep oldugu alerjik hastaliklar iizerine ¢aligmalar da
bulunmaktadir. Isveg’te yapilan ¢alismalarda Ficus benjamina bitkisine karsi asiri
duyarlilik aragtirllmis ve bu bitkiye maruz kalan 395 hasta ve dekorasyonunda bu
bitkinin ¢ok¢a kullanildig1 iki ofisin 107 c¢alisan1 iizerinde testler yapilmistir
(Axelsson vd., 1985; Axelsson vd., 1987).

Cesitli siis bitkilerine kars1 olusan alerjik reaksiyonlar daha sonra isve¢’te Wiithrich
ve arkadaslar1 (1997), Danimarka’da Paulsen ve arkadaslar1 (1997), ispanya’da Diez-
Gomez ve arkadaglar1 (1998) ile Andersen ve arkadaslar1 (1999) tarafindan da

aragtirilmustir.

Ev tozu ve kus tiiyliniin alerjik etkileri {izerine 1969 yilinda Voorhorst ve arkadaslar
calismislardir (Solomon ve Mathews, 1983). Kedilerde bulunan alerjenleri, ilk kez
1974 yilinda Ohman ve arkadaglar1 tespit etmistir (Platts-Mills vd., 1992). Daha
sonra Chapman ve arkadaglari 1988 yilinda kedi alerjenleri lizerine c¢aligmalar

yapmuslardir (Platts-Mills vd., 1992).

Finlandiya’da Raunio ve arkadaslar1 (1998) kedi, kdpek bulunan ve bulunmayan
evlerin ev tozlarindaki alerjen seviyelerini, Partti-Pellinen ve Makinen-Kiljunen
(2000) toplu tagima aracinda evcil hayvanlarla bir arada bulunmanin, alerji ve astimli
hastalar {izerine etkilerini, Isve¢’te de Elfman ve arkadaslar1 (2001) bir okuldaki kedi
ve koOpek alerjen seviyelerini arastirmiglardir. Almanya’da ise kedi ve kopek
alerjenlerinin ¢ocuklar iizerindeki etkisini arastirmak i¢in evcil hayvan besleyen ve
beslemeyen cocuklu ailelerin evlerinden alinan toz 6rnekleri incelenmistir (Almqvist

vd., 2003).

Tiirkiye’de ise ev tozlar iizerine ilk ¢alismay1 Ankara’da Giirbiiz (1966) yapmustir.



Ozkaragoz ve Cakin (1967) ev tozunu incelemis ve yaptiklari deri testleri sonuglarini
Amerika Birlesik Devletleri'nde ev tozlar1 {izerine yapilan ¢alismalarla

karsilagtirmislardir.

Bensel ve arkadaslari (1990) Istanbul’da, Acican (1992) Ankara’da yaptiklari

calismalarda ev tozu akarlarini arastirmislardir.

Ince (1993)’nin yapmis oldugu calismalarda Tiirkiye’deki alerjenik polenleri olan
bitkiler tespit edilmis, bunlarin bulundugu bolgeler, ciceklenme zamanlari ve

polenlerinin alerjik 6nemleri arastirilmistir.

Pehlivan ve Atalay (1994) Ankara’da, Vural ve Ince (1994) Kayseri’de, Yilmaz
(1997) Antalya Serik’te, Tekin (2001) Burdur’da ev tozlarini incelemisler ve aylara
gore sayimlarini yaparak biyolojik materyallerin konsantrasyonlarini aylik olarak

gostermislerdir.

Bigak¢1 ve arkadaslari (2000) Isparta’nin polen takvimini yapmus, Ozkul ve

arkadaglar1 (2003) da Isparta’nin ev tozlarini incelemislerdir.

Ince ve arkadaslar1 (2004) Kayseri atmosferindeki alerjik polenleri tespit etmisler ve

hastalar lizerinde deri testleri uygulamalar1 yapmiglardir.



3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Ev Tozlarimin Toplanmasi

Calismada kullanilan ev tozlar1 Isparta ilinin muhtelif mahallelerinde istasyon olarak
secilen 10 hasta ve 5 kontrol evinden toplanmustir (Sekil 3.1). Hasta grubu Siilleyman
Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklart Poliklinigine basvurmus
alerjik astimli hastalardan farkli bolgelerde oturmalarina dikkat edilerek se¢ilmistir.
Her istasyondan 2003 Nisan-2004 Mart doneminde her ay, aylarin basindan sonuna

kadar evin tiim odalarindan elektrik stipiirgesiyle toplanan toz 6rnekleri alinmastir.

3.2. Toplanan Ev Tozlarindan Preparat Hazirlanmasi

Ornekler iri pargaciklarin uzaklastirilabilmesi amaciyla 0,5-1 mm capinda porlari
bulunan bir elekten gecirilmistir. Bu islem sirasinda her istasyon igin ayr1 birer elek
kullanilmistir. Elenen ince tozlardan yaklasik birer gram alinarak, santrifiij tiiplerine
konulmustur. Her bir ev i¢in 2 santrifiij tiipii hazirlanmistir. Toz 6rneklerin {izerine
10 cc distile su eklenerek diisiik devirde (2500 rpm) 15 dakika santrifiij edilmistir
(Atalay, 1993). Bu islemden sonra tiipiin lizerindeki su dokiilerek, kalan materyalden
birer damla alinip Wodehouse yontemine gore preparat yapilmistir (Aytug, 1967).
Her bir istasyonun iki santrifiij tlipii i¢in ikiser preparat hazirlanmistir. Boylece her
ay bir istasyon icin dort preparat elde edilmistir. Preparat yapiminda (20X20 mm’lik)

lamel kullanilmustir.
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3.3. Hazirlanan Preparatlarin incelenmesi

Preparatlar hazirlandiktan sonra mikroskopta incelemeye alinmislardir. Yine ayni
mikroskopta teshis ve saymmlar1 yapilmistir. Inceleme, preparattaki lamelin sag
kenarindan baglayip tiim lamel alan1 yukaridan asagiya taranmustir (Sekil 3.2). Her ay
icin her istasyona ait hazirlanmig dort preparattan ikisi, yukarida agiklandigi gibi

taranip, materyallerin teshis ve sayimlar1 yapilmistir.

|
f—)—)—)—)—)
C « « « <

A

Sekil 3.2. Lamel iizerinde preparat tarama diizeni

Saymm i¢in 10XokiilerX20 objektif, teshis i¢in ise materyalin biiylikligiine gore oil
immersiyon (X100), X40 objektif kullanilmistir. Biyolojik materyallerin teshisi igin
hazirlanan ve laboratuarda bulunan preparatlardan, polen ve sporlarla ilgili kitaplar
ve yaymlardan faydalanilmistir (Hyde ve Adams, 1958; Kapp, 1969; Aytug vd.,
1971; Nilsson vd., 1977; Moore ve Webb, 1978).

Her istasyon i¢in sayimi yapilan iki preparatin toplami alinmis, 8 cm”’lik alana diisen
materyal sayis1 hesaplanmistir. Sonuglar ¢izelgelerde degerlendirilmistir. Bu
cizelgelerin bir boliimiinde, kontrol evlerinin ortalama degerleri ile tiim hasta
evlerinin her aya ait degerleri gosterilmistir. Bu ¢izelgelerin agiklamalar1 yapilirken
5’ten az degerler ¢ok az, 5-9 aras1 degerler az, 10-14 arasi degerler yogun, 15°ten
yukar1 degerler ise ¢ok yogun olarak degerlendirilmistir. Tiim aylara ait biitiin
materyallerin aylik dagilimlarini, yillik toplamini ve yiizdelerini hasta ve kontrol
evlerinde karsilagtirmali olarak gosteren c¢izelgeler yapilmistir. Ayrica materyal
gruplarmin aylik dagilimi ile meteorolojik faktorlerin aylik ortalamalarinin

karsilastirilmasi da cizelge ile gosterilmistir.
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3.4. Referans Preparatlarin Hazirlanmasi

Calismamizda s6zii edilen biyolojik materyallerden polenlerin laboratuarda bulunan
hazir referans preparatlar1 yaninda, elde bulunmayanlar, taze ve kuru herbaryum
orneklerinden, mantar sporu preparatlart kiiflendirilmis ¢esitli Orneklerden

Wodehouse yontemiyle hazirlanmistir.

3.5. Wodehouse Yontemi

Referans preparatlar icin 6rneklerin anterlerinden ¢ikarilan veya ev tozu igin santrifiij
tiipiinden alinmis bir damla ev tozu ¢ozeltisinden temiz bir lama konulduktan sonra,
lizerine regine ve yaglarin erimesi i¢in % 96’lik alkolden 2-3 damla damlatilir.
Alkoliin buharlagsmasin1 saglamak i¢in lam hafifce isitilir. Daha 6nce hazirlanan
bazik fuksin gliserin-jelatinden bir miktar (1-2 mm’) alinarak, lam iizerindeki
polenlerin {izerine konur ve biraz isitilarak eritilir. Temiz bir igne yardimu ile
karigtirilarak polenlerin diizenli dagilmasi saglanir. Uzerine lamel kapatilarak

kurumaya birakilir (Aytug, 1967).

3.6. Bazik Fuksin Gliserin-Jelatin Hazirlanmasi

Jelatin su banyosunda (30°C) saf su ile doyurulur. Agirhk bakimindan bir 6l¢ii
jelatine bir buguk 6l¢ii gliserin ilave edilir. Istenilen dl¢iide fuksin ve ¢ok az (1-2
par¢a) fenol kristali katilir. Su banyosunda karistirilarak 75°C’ye kadar isitilir.
Homojen hale geldikten sonra temiz petrilere dokiilerek yavas yavas sogumaya

birakilir(Aytug, 1967).
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4. ARASTIRMA BULGULARI

4.1 Isparta Hasta ve Kontrol Evlerinde Materyal Gruplarimin Ayhk Dagilimlar:

2003 Nisan-2004 Mart déneminde, Isparta Ili hasta ve kontrol evi ev tozlarindaki
mantar sporu, ve diger alerjik materyallerin 8 cm” ye diisen aylik ortalama miktarlari,
yillik toplam miktarlar1 ve yiizdeleri bulundu. Calismamizda hem hasta hem kontrol
evlerinde alerjik materyallerin yogunluk sirasinin ayni oldugu goézlendi. Cogunlukla

hasta evlerinin materyal yogunlugu, kontrol evlerine oranla daha yiiksek tespit edildi

(Cizelge 4.1).

Materyallerden polenlerin toplam yogunlugu hasta evlerinde % 69.08, kontrol
evlerinde % 60.5 deger ile ilk siray1 aldi. Bitki tiiyleri % 13.5 ve % 19.3 ile ikinci,
daha sonra % 8,43 ve % 14,3 ile bitki dokular {i¢iincii, mantar sporlar1 ise % 8,2 ve
% 5,9 ile dordiincii sirada yer aldi. Hayvan tiiyii ve deri dokiintiileri, bocek parcalari

ve akarlara ¢ok az miktarda rastland1 (Cizelge 4.1).

Mantar sporlari, polenler, bitki dokular1 ve bitki tiiyleri hem hasta hem kontrol
evlerinde arastirma yaptigimiz biitiin aylarda goriildii. Bitki dokular1 ve bitki tiiyleri
hem hasta hem kontrol evlerinde, mantar sporlari ile polenler hasta evlerinde Mayis
ayinda; kontrol evlerinde ise, mantar sporlari Temmuz, polenler Agustos ayinda en

ylksek seviyede bulundu (Cizelge 4.1).

Ev tozlarindaki materyal gruplar1 ile meteorolojik faktdrler karsilagtirilmak tizere

cizelge 4.2°de verilmistir.

4.2 Mantar Sporlar1 ve Polen Cesitleri ile Diger Materyallerin Aylik Dagilimlar:

10 hasta evi ve 5 kontrol evinden alinan ev tozlarindan yapilan preparatlarda bulunan
materyaller sirasi ile polenler, mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, hayvan

tily ve deri dokiintiileri, bocek parcalari ve akarlardir. Bunlarin 8 cm” ye diisen aylik
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Cizelge 4.1. Isparta ili hasta ve kontrol ev tozlarinda Nisan 2003- Mart 2004 déneminde goriilen materyal gruplarinin aylik ortalama ve toplam miktarlari ile yiizdeleri

Materyaller Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eyliil | Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Toplam | %
Mantar sporlar1 | H.E.O. [ 9,6 38,9 13,8 26,8 22,9 14 17,5 8,9 7,7 23 242 159 192,5 8,2
K.E.O. [11,8 10,3 8 19 14,2 6,2 5,2 4,4 2,8 2,2 0,6 1,2 85,9 5,9
Polenler H.E.O. | 128 388 179,7 2259 165,9 141,9 |157,1 |87 60,5 33,7 (37,5 32,7 |1637,9 [69,8
K.E.O. [121,5 |150,5 |103 101,6 169,2 63,8 63,2 454 25,6 17,8 |8,8 10,8 |[881,2 [60,5
Bitki dokulari H.E.O. [4,9 36,6 18 3.8 10,6 18,8 18,8 20,5 19,5 154 16,5 |14,5 1979 843
K.E.O. |19 58,3 4,4 16,2 20 154 [16,8 9,2 23,2 7,8 12,6 5,2 208,1 14,3
& | Bitki tiiyleri H.E.O. |35 83,7 44,1 32,4 26,3 17,8 18,9 13,4 12,6 12,7 11,2 |93 3174 13,5
‘g K.E.O. [41,7 |58,5 39,4 32,6 33,2 162 |18 14,2 9,8 6,6 74 4 281,6 19,3
£ |Hayvantiyiive |H.E.O. |0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0,1 0 0,2 0 0,5 0,02
= | deri dokiintiileri | K.E.O. |0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
.’E‘) Bocek pargalar1 | H.E.O. | 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 0,5 0,02
A K.E.O. |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Akarlar H.E.O. |0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
K.E.O. |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hasta Evleri Toplam 1773 |547,5 [2558 289 2258 192,5 [212,5 [129,8 |100,5 |64,1 |[89,6 [624 |2346,8 |100
Kontrol Evleri Toplam | 194 277,6 | 1548 169,4 236,6 101,8 [103,2 73,2 61,4 344 (294 [21,2 |1457 100
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Cizelge 4.2. Ev tozlarindaki materyal gruplari ile meteorolojik faktorler karsilastirilmasi

Yillar 2003 |2003 |2003 2003 2003 2003 2003 |2003 2003 2004 2004 |2004
Materyaller Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eylil |Ekim |Kasim |Aralik |Ocak |Subat |Mart
Mantar sporlari H.E.O. |9,6 38,9 13,8 26,8 22,9 14 17,5 8,9 7,7 2.3 24,2 5,9
K.EO. |11,8 10,3 8 19 14,2 6,2 5,2 4,4 2,8 2,2 0,6 1,2
Polenler H.E.O. | 128 388 179,7 2259 165,9 1419 |157,1 |87 60,5 33,7 37,5 32,7
K.E.O. | 121,5 |150,5 |103 101,6 169,2 63,8 63,2 454 25,6 17,8 8,8 10,8
Bitki dokulari H.E.O. | 4,9 36,6 18 3,8 10,6 18,8 18,8 20,5 19,5 15,4 16,5 14,5
K.E.O. |19 58,3 |44 16,2 20 15,4 16,8 9,2 23,2 7,8 12,6 5,2
& | Bitki tiiyleri H.E.O. | 35 83,7 |44,1 32,4 26,3 17,8 18,9 13,4 12,6 12,7 11,2 9,3
g K.E.O. |41,7 |585 ]394 32,6 33,2 16,2 18 14,2 9,8 6,6 7,4 4
< | Hayvan tily ve H.E.O. |0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0,1 0 0,2 0
= | deri dokintiileri K.E.O. |0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0
;go Bocek parcalart H.E.O. |0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0
A K.E.O. |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Akarlar H.E.O. |0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
K.E.O. |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hakim Riizgar Yonii GGD GB GB BKB GGD GD GD| GGD GD| GGD GD GD
% 5 Ortalama Sicaklik C° 9,7 17,1 21,4 24 23,9 18,1 14,2 7,4 2,5 0,7 3 7,6
" = | Nisbi Nem % 69,6 |62 54,4 49,5 51,1 59,1 66,6 70,3 78,8 79 70,8 58,6
% i; Gilinesleme Miiddeti 5,9 8,8 11,4 12,6 11,8 9,4 7,3 6,3 34 2,6 4,6 7,1
= Toplam Yagis mm 133,2 89,5 |36,3 0 2,6 4,2 51,6 13,7 151,6 |201,4 [49,9 4,9
Ortalama Riizgar Hizt m/sn | 2,1 1,2 1,3 1,1 0,9 1,4 1,7 0,8 1,3 1,5 2,2 1,8
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ortalamalari, bu ortalamalarin yillik olarak toplami ve yiizdeleri bulundu. Polenlere
ait 60 takson tespit edildi. Mantar sporlari, Alternaria, Cladosporium ve diger mantar
sporlar1 olarak ii¢ grupta ele alindi. Bitki tiiyleri, bitki dokulari, hayvan tiiyii ve deri
dokiintiileri, bocek pargalari ve akarlar da diger materyaller adi altinda toplandi.
Cizelgedeki ilk yiizde degerleri hasta evleri ile; ikinci ylizde degerleri ise kontrol

evleri ile ilgilidir (Cizelge 4.3).

En yogun olarak goriilen materyaller igerisinde Pinaceae polenleri % 24.1 ve % 24.4
degerleri ile ilk siray1 aldi. Pinaceae polenlerinden sonra % 13.5 - 19.3 ve % 8.43-
14.3 ile bitki tiiyleri ve bitki dokulart ikinci ve {liglincii sirada, % 7.9- 7.19 ile
Artemisia L. polenleri dordiincii sirada yer aldi. Daha sonra % 6.95-5.63 ile
Cupressaceae, % 6.65-5.95 ile Poaceae polenleri, % 6.6-4.73 ile diger mantar

sporlari, % 6.33-5.05 ile Quercus L. polenleri siralandi.

En yogun goriilen polenlerden Pinaceae, Artemisia, Cupressaceae, Poaceae ve
Quercus hem hasta hem kontrol evlerinde her ay goriildii. Pinaceae her iki tip evde

de Mayi1s ayinda en yiiksek seviyede tespit edildi.

Artemisia polenleri hasta evlerinde Eyliil, kontrol evlerinde ise Agustos ayinda en

yiiksek miktarda bulundu.

Cupressaceae polenleri hasta evlerinde Mayis, kontrol evlerinde ise Nisan ayinda en
yiiksek seviyeye ulasti.
Poaceae polenleri hasta evlerinde Haziran, kontrol evlerinde ise Temmuz ayinda

maksimuma ulasti.

Quercus polenleri hasta evlerinde Mayis, kontrol evlerinde ise Nisan ayinda en

yiiksek seviyede tespit edildi.

% 1-5 aras1 degerlere sahip olan ve yogun olarak kabul ettigimiz polenlerden
Asteraceae polenleri hem hasta hem kontrol evlerinde her ay, Chenopodiaceae

polenleri hasta evlerinde her ay, kontrol evlerinde Ocak ay1 hari¢ diger aylarda,
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Cizelge 4.3. Isparta ili hasta ve kontrol ev tozlarinda Nisan 2003- Mart 2004 doneminde bitki taksonlar1 ve diger materyallerin aylik ortalama ve toplam miktarlari ile
ylizdeleri

Grup Alerjik Materyaller Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eylil | Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Toplam | %

= Alternaria H.E.O. 24 7,2 3,5 4,9 6 33 3,6 1,3 1,8 0,8 0,9 1,5 37,21 1,59
e K.E.O. 2,5 2 1,8 3,6 1,8 0,8 0,8 0,8 1,6 0,8 0 0,4 16,9 | 1,16
& | Cladosporium H.E.O. 0 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,31 0,01
5 K.E.O. 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,21 0,01
£ | Diger mantar sporlari H.E.O. 7.2 314 10,3 21,9 169 10,7] 139 7,6 59 1,5 233 4,4 155 6,6
= K.E.O. 9,3 8,3 6,2 15,2 12,4 5,4 44 3,6 1,2 1.4 0,6 0,8 68,8 | 4,73
Bitki dokular1 H.E.O. 4,9 36,6 18 3,8 10,6 | 188 18,8 20,5 19,5 15,4 16,5 14,5 197,9 | 8,43
K.E.O. 19 58,3 44 16,2 20| 154 16,8 92| 232 78| 12,6 52 208,1 | 14,3

g Bitki tiiyleri H.E.O. 35 83,7 44,1 324 26,3 17,8 18,9 134] 12,6 12,7 11,2 9,3 3174 | 13,5
% K.E.O.| 41,7 58,5 39,4 32,6 33,2 16,2 18 14,2 9,8 6,6 7,4 4 281,6 | 19,3
£ | Hayvan tilyii ve H.E.O. 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0,1 0 0,2 0 0,51 0,02
= | deri dokiintiileri K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
»§n Bocek pargalari H.E.O. 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 0,51 0,02
A K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Akarlar H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Acer H.E.O. 0,7 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,91 0,08
K.E.O. 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,51 0,03

Aesculus hippocastanum H.E.O. 1,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,3 0,06
K.E.O.| 025 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,251 0,02

Alnus H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,6 0 0,1 0,9 | 0,04
K.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01

Apiaceae H.E.O. 0 0 3,1 0,6 4,8 1,1 2,5 1,2 0,2 0,4 0,2 0 14,1] 0,6

% K.E.O. 0 0 0 1,6 3,8 0,6 0,8 0,8 0,8 1,2 0,2 0 9,8 | 0,67
E Artemisia H.E.O. 2,4 6,3 3,1 24,2 357 46,1 | 329 13,5 8,6 5,6 2,6 4,5 1855 7,9
Lﬂ K.E.O.| 55 2,5 0,6 4,2 49,6 15,6 9,2 6,2 4 3 1,4 2,6 104,65]| 7,19
8 Asteraceae H.E.O. 9,9 11,3 13 23 8,5 4,5 9,4 2,4 2,2 1,1 3,7 0,7 89,7 | 3,82
K.E.O. 13,5 2,8 1,4 3,2 3.8 2,8 0,8 0,6 2,2 1 0,6 0,6 33,31 2,29

Betula H.E.O. 0,5 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,8 | 0,03
K.E.O. 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,51 0,03

Boraginaceae H.E.O. 0 0 0,3 0 0,5 0,7 1,3 0,1 0 0 0 0 291 0,12
K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0,4 0 0 0,6 | 0,04

Brassicaceae H.E.O. 0,6 0,3 0,7 0 0,4 0,3 0,1 0 0,2 0 0 0,1 2,71 0,12
K.E.O. 0 0 0 0,4 0,8 0 0 0 0 0 0 0 1,2 | 0,08




Cizelge 4.3.( devam )
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Alerjik Materyaller Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eyliil | Ekim | Kasim | Aralik | Ocak Subat | Mart | Toplam | %
Carex H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2] 0,01
K.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,21 0,01
Carpinus H.E.O. 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caryophyllaceae H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Castanea sativa H.E.O. 1,9 1,7 0,9 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 471 02
K.E.O. 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 410,27
Celtis H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,21 0,01
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Centaurea H.E.O. 0 0 0,6 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0,9 | 0,04
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0,21 0,01
Chenopodiaceae H.E.O. 3.4 5,7 4,1 14 19,2 10,8 9,8 5,7 5,6 1,7 1,6 1,8 83,4 | 3,55
K.E.O. 1 2,8 1,2 8 8,4 6,2 3,2 3 0,2 0 0,4 0,6 35| 24
Corylus H.E.O. 0,3 0,7 0,3 1,3 1,2 0 0,1 0,1 0 0,1 0,4 0,3 48] 02
K.E.O. 0,5 0,5 0,6 0,4 0 0,2 0 0,2 0,4 0 0 0,2 3] 0,21
Eé Cuprasseceae H.E.O.| 29,2 65,9 21,8 15 8,9 6,7 3,7 2,2 24 14 1 4,9 163,1 | 6,95
2‘ K.EO.| 345 16 9,6 8,2 5,4 2,8 0,8 1 0,8 0,8 0 1 80,9 | 5,56
= | Ericaceae H.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,21 0,01
e K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fabaceae H.E.O. 0,5 0,2 1,1 0,2 1,5 1,1 0,8 0 0,3 0 0 0,1 5,81 0,25
K.E.O. 0 0 0 0,2 0,2 0,2 0 0,2 0 0,2 0 0,2 1,2 0,08
Fagus H.E.O. 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0,02
K.E.O. 0 0 0 0 1,2 0 0 0 0 0 0 0 1,2 0,08
Fraxinus H.E.O. 0,3 9,1 2,5 2,2 0,8 0,1 0,2 0 0,3 0,1 0 0,2 15,8 | 0,67
K.E.O. 1,25 1,5 0,4 1 0 0,4 0 0 0 0 0 0 4,551 0,31
Gentianaceae H.E.O. 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2] 0,01
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Impatiens H.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
K.EO.| 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 | 0,02
Iridaceae H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,21 0,01
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Juglans H.E.O. 0,8 11,2 2,3 2,8 0,8 0,9 2 1,3 1,1 1,2 0,2 0,4 25| 1,07
K.EO.| 525 4,5 2,6 24 2,2 1 1,4 0,4 0 0 0,4 0.4 20,55 | 1,41
Lamiaceae H.E.O. 0,3 0 1,8 0,2 0,3 0,2 0,2 0 0 0 0 0 310,13
K.E.O. 1,5 0 0 0,4 0 0,2 0 0 0 0,4 0 0 2,51 0,17
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Alerjik Materyaller Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eyliil | Ekim | Kasim | Aralik | Ocak | Subat | Mart | Toplam | %
Lilium H.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
K.E.O. 0 0 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,6 | 0,04

Mercularis H.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2] 0,01
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Moraceae H.E.O. 0,2 3 0,2 0,3 0 0,2 0 0 0 0 0 0,2 4,11 0,17
K.E.O. 0 0,3 0 0,4 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0,9 | 0,06

Mrytus H.E.O. 0 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,1 0
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Oleaceae H.E.O. 0,8 3 33 2,1 3 3.4 4,1 2,2 2,6 0,6 1 0,6 26,7 1,14
K.EO.| 0,75 2 0,6 1 4,6 2,2 1 0,4 0 0,2 0,2 0,4 13,35] 0,92

Onagraceae H.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Papaveraceae H.E.O. 0 0,7 0,5 0,2 0 0,2 0,7 0,2 0 0 0 0 2,51 0,11
K.EO.| 0,75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,751 0,05

Pinaceae H.E.O.| 31,8 154,7 48,8 75,3 382 | 429| 61,8 41,6 | 254 14,8 19,4 10,9 | 565,6| 24,1
s K.E.O.| 27,25 80,8 54,4 39,2 49,8 16,6 | 324 27 13,8 74 3 3,6 35525| 244
E]J Pistacia H.E.O. 0,1 2,3 0,3 0,4 0,1 0,3 0,1 0,2 0 0,3 0 0 4,11 0,17
Z K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0,2 ] 0,01
fi]-] Plantago H.E.O. 0,7 1,8 2,1 L1 1,2 0,8 1,2 0,1 0,1 0,3 0,1 0,2 9,71 0,41
®) K.E.O.| 0,75 2,3 0,4 1 2,4 0 0 0 0 0,6 0,2 0,4 8,05 | 0,55
A~ | Platanus H.E.O. 0,3 2,6 2,5 0,4 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0,7 6,9 0,29
K.EO.| 0,75 0 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 1,15] 0,08

Poaceae H.E.O. 8,3 27,3 30,9 21,4 25,2 8,9 13,3 8,5 4 2,7 3 2,6 156,1 | 6,65
K.EO.| 6,75 9,5 13,8 20 17 7.8 3.8 34 1,8 1,8 0,8 02| 86,65]| 595

Polemoniaceae H.E.O. 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Polygonaceae H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Populus H.E.O. 9,7 3.8 0,3 0,5 0,5 0,7 0,1 0,3 0,1 0,3 0 0,6 16,9 | 0,72
K.E.O. 4 0,5 0,4 0 0,8 0,2 0,4 0 0 0 0 0 6,31 043

Primulaceae H.E.O. 0 0,1 0,1 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0,02
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Quercus H.E.O. 18,1 48,1 12 24,3 11,1 7.9 9 5,5 4,7 2,3 3,4 2,1 148,5 | 6,33
K.E.O. 14 10,5 13,6 6,8 12,8 5,6 72 0,8 14 0 0,2 0,6 73,51 5,05

Ranunculaceae H.E.O. 0,1 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,31 0,01
K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Alerjik Materyaller Nisan | Mayis | Haziran | Temmuz | Agustos | Eyliil | Ekim | Kasim | Aralik | Ocak Subat | Mart | Toplam | %

Robinia pseudoacacia H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0

K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Rosaceae H.E.O. 2,3 18,1 15,7 12,6 1,2 0,8 1,7 1,3 0,8 0 0,7 1,1 563 24
K.E.O. 0,5 10 1,6 2 0,8 0 0,4 0,2 0,2 0 0 0,2 15,9

Rubiaceae H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0

K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Rumex H.E.O. 0,2 4,2 1,3 0,6 0,8 0,8 0,6 0 0,6 0 0 0 9,11 0,39

K.E.O. 0 1,5 0,6 0,8 0 0.4 0,4 0.4 0 0 0 0 4,11 0,28

Salix H.E.O. 0,3 1,9 1,6 0 0,3 0,1 0 0 0 0 0 0 421 0,18

K.E.O. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1] 0,07

Saxifragaceae H.E.O. 0 0 2,3 0,1 0,1 0,3 0 0 0 0 0 0 2,81 0,12

K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

o/ | Sophara H.E.O. 0 0 0 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0,6 | 0,03

fi]l K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Z. | Spathipyllum wallisii H.E.O. 0 0 0 0 0 0,3 0 0,2 0 0 0 0,5 1] 0,04

Lﬂ K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0,4 0 0 0 0 0 0,6 | 0,04

© | Tamarix H.E.O. 0 0,9 0,9 1 0 0,1 0,8 0,2 0,5 0 0 0 441 0,19

A K.E.O. 0 1,5 0,4 0,2 0,4 0 0 0 0 0 0 0 2,51 0,17

Thypa H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,2] 0,01

K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Tilia H.E.O. 0,2 0,1 0,3 0,2 0 0 0,1 0,1 0,2 0,2 0 0,1 1,51 0,06

K.E.O. 0 0 0 0 0,4 0 0 0,2 0 0,2 0 0 0,8] 0,05

Ulmus H.E.O. 1,3 0,5 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 21 0,09

K.EO.| 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,251 0,02

Urticaceae H.E.O. 0,2 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5] 0,02

K.E.O. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1] 0,07

Xanthium H.E.O. 0,1 0,2 0,1 1 0,5 1,1 0,6 0,1 0,6 0 0,1 0 441 0,19

K.E.O. 0 0 0,2 0 0,2 0,6 1 0,4 0 0 0 0 241 0,16

Vitis H.E.O. 0 0 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0,02

K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0 0 0,41 0,03

Hasta Evleri TOPLAM 177 548 255,8 289 225,8 | 192,5] 212,5| 129,8 | 100,5 64,1 89,6 62,4 | 2346,8| 100

Kontrol Evleri TOPLAM 194| 2776 154,8 169,4 236,6 | 101,8 | 103,2 732 614 342 | 284 214 1456 | 100
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Rosaceae polenleri hasta evlerinde Ocak, Subat, Eyliil aylar1 hari¢ diger aylarda,
Juglans spp. polenleri hasta evlerinde her ay, kontrol evlerinde ise Aralik, Ocak harig

diger aylarda tespit edildi.

Asteraceae polenleri hasta evlerinde Temmuz ayinda, kontrol evlerinde ise Nisan
ayinda en yiiksek bulundu. Chenopodiaceae polenleri hem hasta hem kontrol

evlerinde Temmuz ayinda maksimum seviyeye ulasti.

Rosaceae polenleri hem hasta hem de kontrol evlerinde Mayis ayinda en yiiksek

seviyeye ulasti.

Juglans spp. polenleri hasta evlerinde Mayi1s, kontrol evlerinde ise Nisan ayinda en

yiiksek seviyede bulundu.

Mantar sporlart igerisinde diger mantar sporlari, Alternaria ve Cladosporium
sporlaria gore en yogun tespit edildi. Diger mantar sporlar1 arastirma yaptigimiz her
ay gorildii. Hasta evlerinde Mayis ayinda, kontrol evlerinde ise Temmuz ayinda en
yiiksek tespit edildi. Alternaria kontrol evlerinde Subat ay1 harig her iki tip evde her
ay goriildii. Hasta evlerinde Mayis ayinda, kontrol evlerinde ise Temmuz ayinda en

yiiksek seviyede bulundu. Cladosporium sporlari ise ¢ok az tespit edildi.

4.3. Her Bir Hasta Evleri ile Kontrol Evleri Ortalamasinin Aylara Gore

Karsilastirilmasi

2003 Nisan-2004 Mart donemindeki ev tozu preparatlarinda tespit edilen alerjik
materyaller aylik gizelgeler halinde 8 cm*’ye diisen miktarlari ile bes kontrol evi igin

ortalama olarak, on hasta evi i¢in tek tek olacak sekilde diizenlenmistir.
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4.3.1. Nisan Ayl

Nisan ayinda kontrol evlerinde bitki tiiyleri, bitki dokulari, Alternaria, diger mantar
sporlar1 ile 24 taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, bitki dokular1 ve polenler
¢ok yogun goriildii. Polenleri ¢ok yogun goriilen taksonlar Cupressaceae, Pinaceae
ve yogun goriilenler Asteraceae, Quercus’tur. Az goriilen materyaller diger mantar
sporlar1, polenlerden Artemisia, Juglans ve Poaceae’dir. Digerleri ise ¢ok az

gorilmiistiir.

1. hasta evinde bitki tiiyleri, Alternaria, diger mantar sporlari, 6 farkli bitki
taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri ve Poaceae polenleri ¢ok yogun,
Asteraceae, Pinaceae polenleri az miktarda goriildii. Alternaria sporlarina ve kalan 3

taksonun polenlerine ¢ok az miktarda rastlandi.

2. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki tiiyleri ve 14 taksona ait polen tespit
edildi. Cok yogun miktarda Cupressaceae, Pinaceae polenleri yogun miktarda,
Poaceae polenleri ve bitki tiiyleri az miktarda, diger taksonlarin polenleri ve ¢ok az

miktarda ise diger mantar sporlar1 goriildii.

3. hasta Alternaria, diger mantar sporlari, bitki tiiyleri ve 11 taksona ait polen tespit
edildi. Bitki tiiyleri, Quercus, Pinaceae, Populus L. polenleri ¢ok yogun,
Chenopodiaceae, Cupressaceae polenleri ve diger mantar sporlart yogun miktarda

goriildii. Kalan taksonlara ait polenler ve Alternaria sporlari az miktarda goriildii.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri ile 15
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Quercus,
Populus polenleri ¢ok yogun, kalan taksonlarin polenleri, diger mantar sporlar1 ve

bitki dokular1 az miktarda goriildii. Alternaria sporlarina ¢ok az rastlandi.

5. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki tiyleri ve 9 taksona ait polen

tespit edildi. Bitki tiiyleri, Cupressaceae polenleri ¢ok yogun, Castanea sativa P.
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Mill.ve Artemisia polenleri de yogun olarak goriildii. Diger taksonlarin polenlerine,

diger mantar sporlarina az, Alternaria sporlarina ¢ok az miktarda rastlandi.

6. hasta evinde Alternaria, diger bitki sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 15 taksona
ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Quercus polenleri ¢ok yogun, Poaceae
polenleri ve diger mantar sporlar1 yogun, diger taksonlarin polenleri az, Alternaria
sporlar1 ve bitki dokular1 da ¢ok az miktarda goriildii.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 18
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Cupressaceae, Pinaceae,
Populus polenleri ¢ok yogun, Quercus polenleri, diger mantar sporlart yogun
miktarda goriildii. Diger bitki polenlerinin bazilarina az, bazilarmma ve Alternaria

sporlarina da ¢ok az rastlandi.

8. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, 20 farkli taksona ait polen tespit
edildi. Bitki tiiyleri, Asteraceae, Cupressaceae, Populus polenleri ¢ok yogun,
Pinaceae polenleri yogun, geri kalan taksonlarin polenleri ve diger mantar sporlari

cok az miktarda tespit edildi.

9. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 14 taksona ait polen
tespit edildi. Cok yogun miktarda Pinaceae, Quercus, Cupressaceae, Poaceae
polenleri, az miktarda bitki tiiyii ve diger mantar sporlari, cok az miktarda bitki

dokusu ve kalan taksonlara ait polen goriildii.

10. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki tiiyleri ve 15 taksona ait
polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Cupressaceae, Asteraceae, Pinaceae polenleri ¢ok
yogun, Populus, Aesculus hippocastanum L. polenleri, diger mantar sporlar1 yogun,

Alternaria sporlar1 ve diger polenler ¢ok az miktarda goriildii.

Sonugta bitki dokular1 kontrol evlerinden baska 2, 4, 5, 6, 8, 9, 10 no’lu evlerde,
Pinaceae 1. ve 8. evler hari¢ diger evlerin hepsinde ¢ok yogun, Populus polenleri 3,
4, 7 ve 8 no’lu evlerde Poaceae polenleri 8. evde, Quercus 3., 4. ve 9. evlerde ¢ok

yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.4).
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Cizelge 4.4. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gére 2004 Nisan ayindaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
(8cm?) 1.] 2] 3.1 4] 5] 6] 7.] 8] 9.] 10.] (8cm?
Taninmayan 2 0| 0] 2 1 0] 0] 2] O 3 1 0,9
Alternaria 2,5 1 0 8 3 2 3 4 0 0 3 2,4
Diger mantar sporlari 9,3 2] 2] 11 7 8| 12| 12| 2 6 10 7,2
Bitki dokulari 19 0| O] O] 5| 0o 1] 42| o] 1 0 4,9
Bitki tityleri 41,7 50| 11 64| 49| 22| 30| 40| 21| 8| 55 35
Acer 0,5 0| o] Oof 2| 0] o] 2] 3] 0 0 0,7
Aesculus hippocastanum 0,3 0| 0of 0| ol O O O] O] O 13 1,3
Alnus 0 0| 0| O] O] of Oof O] O] 2 0 0,2
Artemisia 5,8 0 2 3 21 10 3 2 0 0 2 2,4
Asteraceae 13,5 6| 5 1| 2] 1] 7] 8|29 0] 40 9,9
Betula 0,5 0| 0] 0of o] o] 3 1| 0] 1 0 0,5
Brassicaceae 0 0 1 0 1 0 2 0 0 2 0 0,6
Carex 0 0| 0| 2| O] o] of O] 0] O 0 0,2
Castanea sativa 0 0| 0| O] o 12f o 7| 0] O 0 1,9
Celtis 0 0| 0] O] 2| 0] 0] 0] O] O 0 0,2
Chenopodiaceae 1 0] 2| 11 6] 2| 4] 0 1 3 5 34
Corylus 0,5 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0,3
Cuprasseceae 34,5 1] 33] 10 20| 17| 7| 84| 17| 26| 77 29,2
Fabaceae 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0,5
Fagus 0 0| 0] Oof 0o O] O] 0] O 2 0 0,2
Fraxinus 1,3 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0,3
Impatiens 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Iridaceae 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0,2
Juglans 53 0| O] O 4] 0] O] 2] 0o 2 0 0,8
Lamiaceae 1,5 0| 0] O] 0| O] O] 1] 0o 2 0 0,3
Moraceae 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0,2
Oleaceae 0,8 0 0 0 0 0 2 5 1 0 0 0,8
Papaveraceae 0,8 0| 0] Of 0| O] O] 0] O] O 0 0
Pinaceae 27,3 50 33] 33| 71| 2| 24| 26| 10| 93| 21 31,8
Pistacia 0 0| 1] 0] 0| O] 0] 0] O] O 0 0,1
Plantago 0,8 0| o] o] 2| 0] 1 1 1] 2 0 0,7
Platanus 0,8 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0,3
Poaceae 6,8 10| 12] 4] 3| 5[ 11| 7| 3] 26 2 8,3
Populus 4 4| 3| 15] 15] 4| 3| 25| 15| o] 13 9,7
Quercus 14 2| 2| 70| 17| 0] 21| 13| 4| 48 4 18,1
Ranunculaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0,1
Rosaceae 0,5 0 1 0 7 0 3 6 3 0 3 2,3
Rumex 0 0| 0] O] of O] o] o] 1 1 0 0,2
Salix 0 0| 0] 0O/ 0| O] O] 0] O] O 3 0,3
Tilia 0 0| 1] 0] o] O] 0] o] 1] o0 0 0,2
Ulmus 0,3 0 0 1 4 6 1 0 0 0 1 1,3
Urticaceae 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0,2
Xanthium 0| 0] O] O] of 1| O] 0] O 0 0,1
4.3.2. Mayis Ayl

Kontrol evlerinde, bitki tiiyleri, bitki dokulari, Alternaria, diger mantar sporlari ile 17
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, bitki dokular1 ve polenler ¢ok yogun
goriildii. Polenleri ¢ok yogun goriilen taksonlar Pinaceae, Cupressaceae ve yogun

goriilenler Quercus, Poaceae, Rosaceae’dir. Bunun yaninda az miktarda diger



25

mantar sporlari, Juglans polenleri ve ¢ok az miktarda da Asteraceae,
Chenopodiaceae, Fraxinus L., Artemisia L., Oleaceae, Populus L., Rumex L., Salix

L., Plantago L., Corylus L., Tamarix L. polenleri ile Alternaria sporlarina rastlandi.

1. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 23
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, diger mantar sporlari,
Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Poaceae, Artemisia, Rosaceae ve Juglans
polenleri ¢ok yogun miktarda goriildii. Chenopodiaceae, Populus polenlerine yogun
miktarda, Fraxinus, Castanea sativa Miller., Centaurea L., Moraceae, Asteraceae
polenlerine ise az miktarda rastlandi. Ayrica Alternaria sporlarina da az miktarda

rastland1. Geri kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda tespit edildi.

2. hasta evinde mantar sporlari, bitki tiiyleri ve 6 farkli taksona ait polen tespit edildi.
Bitki tiiyleri ve Pinaceae polenleri ¢ok yogun, Asteraceae polenleri az miktarda

goriildi. Diger taksonlara ait polenler ve mantar sporlari ¢ok az miktarda tespit edildi

3. hasta evinde Cladosporium, Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki
tilyleri ile 28 bitki taksonuna ait polen goriildii. Alternaria, diger mantar sporlari,
bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Poaceae, Fraxinus,
Juglans polenleri ¢ok yogun, Artemisia, Populus, Castanea sativa, Chenopodiaceae
polenleri yogun miktarda tespit edildi. Kalan taksonlarin polenlerine az,

Cladosporium sporlarina ¢ok az miktarda rastlandi.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 22
taksonun polenleri tespit edildi. En yogun goériilenler diger mantar sporlari, bitki
dokular1, bitki tiiyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Juglans, Rosaceae, Poaceae ve
Chenopodiaceae, polenleri oldu. Diger taksonlarin polenleri az, Alternaria sporlari

cok az miktarda tespit edildi.

5. hasta evinde mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10 taksona ait polen

tespit edildi. Bitki dokular1, bitki tiiyleri ile sirasiyla Pinaceae, Quercus, Rosaceae,
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Poaceae, Cupressaceae, polenlerine ¢ok yogun miktarda, kalan taksonlarin
polenlerine ve mantar sporlarina da ¢ok az miktarda rastlandi.

6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 24
bitki taksonuna ait polenler goriildii. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki
tilyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Poaceae polenleri ¢ok yogun, Alternaria

sporlar1 az, diger taksonlar1 polenleri ise ¢cok az miktarda tespit edildi.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 14
taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Fraxinus, Poaceae
polenleri ¢ok yogun, Juglans polenleri, bitki dokular1 ve bitki tiiyleri yogun, diger
mantar sporlar1 az, Alternaria sporlari ve diger taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda

goriildil.

8. hasta evinde de Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular, bitki tiiyleri ile 22
taksonun polenleri tespit edildi. En yogun olarak diger mantar sporlari, bitki tiiyleri,
Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Fraxinus polenleri, orta yogunlukta da Poaceae,
Asteraceae, Platanus, Juglans, Rosaceae polenleri goriildii. Bitki dokularina az,

Alternaria sporlari ile kalan taksonlarin polenlerine ¢ok az miktarda rastlandu.

9. hasta evinde Alternaria, Cladosporium, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki
tiiyleri, bocek pargalart ve 20 taksona ait polen tespit edildi. En yogun miktarda diger
mantar sporlari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Poaceae, Cupressaceae, Quercus ve
Rosaceae polenleri goriildii. Rumex polenleri yogun, Asteraceae, Pistacia L.
polenleri ve Alternaria sporlart az, kalan taksonlarin polenleri, Cladosporium

sporlar1 ve bocek pargalar1 cok az miktarda tespit edildi.

10. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 16
bitki taksonunun polenleri tespit edildi. Alternaria, diger mantar sporlari, bitki
dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Quercus, Asteraceae, Rosaceae, Poaceae,
Cupressaceae polenleri ¢ok yogun, Artemisia, Juglans polenleri yogun miktarda,

diger taksonlarin polenleri de az miktarda goriildii.
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Sonugcta bitki dokular1 7. ve 8. evler hari¢ tiim evlerde, bitki tiiyleri kontrol ve hasta
evlerinin hepsinde ¢ok yogun goriilmiistiir. Alternaria 3. ve 18. evlerde, diger mantar
sporlar1 kontrol evleri ve 2, 5, 7 no’lu evler hari¢ tiim evlerde c¢ok yogun

gOriilmiistiir.

Polenlerden Artemisia, 1. evde, Cupressaceae 2. ev hari¢ tiim evlerde, Pinaceae
polenleri evlerin hepsinde, Poaceae polenleri kontrol evleri, 2. ve 8. evler hari¢ tim

evlerde, Quercus 2. ev harig tiim evlerde ¢cok yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.5).
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Cizelge 4.5. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Mayis ayindaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
(8cm?) L 2] 3] 4| 5| 6| 7]8] 9| 10| (8cm?
Taninmayan 0 51 0 3 1 0 6] 1] 3 0 0 1,9
Alternaria 2,0 6 0 34 1 0 50 2] 1 5 18 7,2
Cladosporium 0 0] 0 1 0 0 0] 0] O 2 0 0,3
Diger mantar sporlari 8,3 51 1 78 62 2 30 6] 19 36 29 31,4
Bitki dokulari 58,3 74| 0| 45| 70| 20| 30| 14| 8| 40 65 36,6
Bitki tilyleri 58,5 60| 60| 156| 105| 45| 151|27] 63 73 97 83,7
Bocek parcalari 0 0| 0 0 0 0 0| 0| O 1 0 0,1
Acer 0 0] 0 3 3 0 4] 0] 2 0 0 1,2
Artemisia 2,5 251 0 13 8 0 21 21 0 2 11 6,3
Asteraceae 2,8 50 7 3 6 2 21 0f 11 9 68 11,3
Betula 0 0] 0 0 0 0 21 0] 0 1 0 0,3
Brassicaceae 0 0| 0 1 0 0 0| 0| O 2 0 0,3
Carpinus 0 1] 0 0 0 0 0] 0] 0 0 0 0,1
Castanea sativa 0 6| 0 11 0 0 0| 0| O 0 0 1,7
Chenopodiaceae 2,8 14| 1 11 15 3 31 2| 3 2 3 5,7
Corylus 0,5 0] 0 3 0 0 3] 0] 1 0 0 0,7
Cuprasseceae 16,0 141 3 96| 99| 22| 125]33]|70| 4l 29| 659
Fabaceae 0 0| 0 0 0 0 0| 0| O 2 0 0,2
Fagus 0 21 0 0 0 0 0| 0] 0 0 0 0,2
Fraxinus 1,5 0 27 0 21 19| 28 3 1 9,1
Gentianaceae 0 0 0 2 0 0| 0| O 0 0 0,2
Juglans 4,5 17] 0| 24| 31 1 21 10] 11 6 10 11,2
Moraceae 0,3 51 0 4 2 1 6| 0| 6 4 2 3
Oleaceae 2,0 41 0 8 5 1 1/ 0| 4 5 2 3
Papaveraceae 0 31 0 0 0 0 1 0 0,7
Pinaceae 80,8 150 | 33| 187 340 110] 182] 90| 75| 235| 145| 1547
Pistacia 0 3] 0 2 3 0 0| 4 6 0 2,3
Plantago 2,3 11 0 4 0 1 5 3 1,8
Platanus 0 0] 0 3 4 0 6| 12 0 2,6
Poaceae 9,5 43| 2] 37 18] 30| 23| 15] 14| 60 31 27,3
Populus 0,5 13] 0 12 3 0 3,8
Primulaceae 0 0] 0 1 0 0] 0 0 0,1
Quercus 10,5 521 2| 50| el 86| 83|21]|28| 29 69| 48,1
Ranunculaceae 0 0| 0 0 1 0 0| 0] 1 0 0 0,2
Rosaceae 10,0 22| 0 8| 20| 60 6| 4|10 15 36 18,1
Rumex 1,5 0| 0 9 5 0 3] 0| 6 13 6 4.2
Salix 1,0 21 0 5 2 0 1] 2] 1 2 4 1,9
Tamarix 1,5 0| 0 0 2 0 0] 0| 4 2 1 0,9
Tilia 0 11 0 0 0 0 0| 0] 0 0 0 0,1
Ulmus 0 3] 0 1 0 0 1] 0] 0 0 0 0,5
Urticaceae 0 0] 0 1 0 0 2] 0] 0O 0 0 0,3
Xanthium 0 0] 0 2 0 0 0] 0] 0 0 0 0,2
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4.3.3. Haziran Ay

Kontrol evlerinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular, bitki tiiyleri ile 15
taksona ait polen goriildii. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Poaceae, Quercus polenlerine ¢ok
yogun, Cupressaceae polenlerine yogun, bitki dokulari1 ve diger mantar sporlarina az
miktarda rastlandi. Alternaria sporlart ve kalan taksonlarin polenleri ise ¢ok az

miktarda tespit edildi.

1. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, bocek
pargalar1 19 bitki taksonuna ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki
dokular1, bitki tiiyleri, Cupressaceae, Pinaceae polenleri ¢ok yogun miktarda, kalan
taksonlarin polenleri az miktarda, Alternaria sporlar1 ve bocek pargalar1 da gok az

miktarda goriildii.

2. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 23
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Asteraceae, (Saxifragaceae)
Hydrangea Gronov. polenleri ¢ok yogun, bitki dokular1 yogun, kalan taksonlarin

polenleri ve diger mantar sporlar1 az, Alternaria sporlari ¢ok az goriildii.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlar1, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 14
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Poaceae polenleri ¢ok yogun,
bitki dokulari, Rosaceae, Quercus, Cupressaceae, polenleri yogun, kalan taksonlarin

polenleri, Alternaria ve diger mantar sporlar1 da az miktarda goriildii.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 21
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Asteraceae, Pinaceae, Quercus,
Cupressaceae, polenleri ¢gok yogun, Chenopodiaceae, Apiaceae, Fabaceae polenleri
yogun, kalan taksonlarin polenleri az, bitki dokulari, Alternaria ve diger mantar

sporlari ¢ok az miktarda goriildii.

5. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Rosaceae, Poaceae, Pinaceae, Quercus,
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polenleri ¢ok yogun miktarda, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar

sporlar1 ¢ok az miktarda goriildii.

6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 12
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri,
Poaceae, Pinaceae, Cupressaceae, polenleri ¢ok yogun, Alternaria sporlar1 yogun,

kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, akarlar,
24 taksona ait polen goriildii. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Quercus, Platanus L.,
Asteraceae, Cupressaceae polenleri ¢ok yogun, Oleaceae polenleri, diger mantar
sporlar1 yogun, Alternaria sporlar1 az, kalan taksonlarin polenleri ve akarlar ¢ok az

miktarda tespit edildi.

8. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 10
taksona ait polen goriildii. Bitki dokulari, bitki tiyleri, Poaceae, Pinaceae,
Cupressaceae, polenleri ¢ok yogun, diger mantar sporlar1 az, Alternaria sporlari ve

diger taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda tespit edildi.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 15
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Poaceae, Pinaceae,
Cupressaceae, polenleri ¢ok yogun, Quercus polenleri, diger mantar sporlar1 yogun,

diger taksonlarin polenleri az, Alternaria sporlari ¢ok az miktarda goriildii.

10. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 8 taksona ait
polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Rosaceae polenleri ¢ok

yogun, kalan taksonlarin polenleri ve diger mantar sporlar1 ¢cok az miktarda goriildii.

Sonug olarak mantar sporlart 1, 6, 7 no’lu evlerde, Cupressaceae kontrol evlerinden
baska 2, 3, 5, 10 no’lu evlerde, Pinaceae polenleri kontrol evlerinde 3, 5, 6, 8, 9,
no’lu evlerde, Rosaceae polenleri 5. evde, Quercus polenleri kontrol evleri ve 4, 5, 7,

9 no’lu evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.6).
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Cizelge 4.6. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gére 2004 Haziran aymdaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
@em® | 1| 2.] 3| 4 5.0 6.1 7.1 8] 9.] 10.] (8cm?)

Taninmayan 0 0| 2| 0] 4 0| O 5 0 0 0 1,1
Alternaria 1,8 1 1 7 2 1] 11 7 2 3 0 3,5
Diger mantar sporlari 6,2 30| 8| 8| 4 21 17| 15| 6 12 1 10,3
Bitki dokular 44 16| 13| 14| 5 11| 28| 4] 29 37] 23 18
Bitki tityleri 39.4 57| 68| 38| 25 39| 63| 12| 47 46| 46| 44,1
Bocek parcalari 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1
Akarlar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1
Apiaceae 0 0 3 0] 11 0 0] 17 0 0 0 3,1
Artemisia 0,6 9] 3 1] 2 0| 0] 4] 1 9 2 3,1
Asteraceae 1,4 9| 40 3| 47 2 0| 20 4 4 1 13
Boraginaceae 0 0| 0| 0] 3 0| 0| 0] O 0 0 0,3
Brassicaceae 0 1] 3] 0] © 0| 0| 3] O 0 0 0,7
Caryophyllaceae 0 0] 0] 0| O 0] O 1 0 0 0 0,1
Castanea sativa 0 0| 1| o] 8 0| 0| 0] O 0 0 0,9
Centaurea 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0,6
Chenopodiaceae 1,2 1 0 41 13 4 3 7 3 6 0 4,1
Corylus 0,6 1] 0] 0] O 1 1] 0] O 0 0 0,3
Cuprasseceae 9,6 75 21 10| 17 6| 30| 17| 23 35 3 21,8
Fabaceae 0 0| 0| O] 10 0| 0] 1] O 0 0 1,1
Fraxinus 0,4 21 10 3| 3 0| 4] 3] 0 0 0 2,5
Juglans 2,6 5 1 2 5 0 3 2 0 4 1 2,3
Lamiaceae 0 1] 3] 0| 7 2] 0] 3] 2 0 0 1,8
Moraceae 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,2
Oleaceae 0,6 3 9 0 3 0 3| 11 0 4 0 3,3
Papaveraceae 0| 0ol O] O 0| 0o 3 2 0 0 0,5
Pinaceae 54,4 19| 41| 27| 31 47| 64| 52| 64| 127| 16| 4838
Pistacia 0 1] 0] 0] O 0| 0] O 2 0 0,3
Plantago 0,4 2 3 3 9 0 2 0 2,1
Platanus 0 0| 2| 0] O 0| 0] 23] © 0 2,5
Poaceae 13,8 51 8| 16| 8 53] 85| 8| 56 70 0| 309
Polygonaceae 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1
Populus 0,4 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0,3
Primulaceae 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1
Quercus 13,6 14| 7| 10| 16 15| 9] 25| 2 22 0 12
Robinia pseudoacacia 0 0 1 0] 0 0| 0| 0| O 0 0 0,1
Rosaceae 1,6 4| 2| 11 3] 103] 7| 2| 4 71 14 15,7
Rubiaceae 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1
Rumex 0,6 6| 2 1| 2 0] o] 1] o0 0 1 1,3
Salix 0 10 0 0 0 0 3 0 0 0 3 1,6
Saxifragaceae 0 0] 15| 0] 5 0] 0] 3] O 0 0 2,3
Tamarix 0,4 0| 0| 2| 4 0| 0] 0] O 3 0 0,9
Thypa 0 0| 1| 0] O 0| 0| 0] O 0 0 0,1
Tilia 0 0| 0] 0] O 3] 0] 0] O 0 0 0,3
Xanthium 0,2 0| 1| 0] O 0| 0] 0] O 0 0 0,1
Vitis 0 0| 0] 0] 2 0| 0] 0] O 2 0 0.4
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4.3.4. Temmuz Ay1

Kontrol evlerinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 13
bitki taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, diger mantar
sporlari, Pinaceae, Poaceae polenleri ¢ok yogun, Chenopodiaceae, Cupressaceae,
Quercus polenleri, Alternaria sporlar1 az miktarda, kalan taksonlarin polenleri ¢ok az

miktarda gortildii.

1. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 12
taksona ait polen goriildii. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Poaceae
polenleri ¢ok yogun, bitki dokulari, Asteraceae, Artemisia, Chenopodiaceae,
Cupressaceae polenleri miktarda tespit edildi. Alternaria sporlar1 ve kalan

taksonlarin polenleri cok az miktarda rastlandi.

2. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 12
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Pinaceae,
Asteraceae, Quercus polenleri ¢ok yogun miktarda, Poaceae polenleri yogun, bitki
dokular1 ve kalan taksonlarin polenleri az, Alternaria sporlart ¢ok az miktarda

goriildil.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri bocek
pargalar1 ile 15 taksona ait polen goriildii. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri,
Pinaceae, Asteraceae, Quercus, Poaceae polenleri ¢ok yogun, Alternaria sporlari az,
bitki dokulari, bocek parcalari ve kalan taksonlarin polenleri de ¢ok az miktarda

tespit edildi.

4. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokular, bitki tiiyleri, 10 taksona ait polen
tespit edildi. Pinaceae, Poaceae polenleri ¢ok yogun, Juglans polenleri, bitki tiiyleri
yogun, kalan taksonlarin polenleri az, bitki dokular1 ve diger mantar sporlar1 ¢ok az

goriildii.
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5. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlar1, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 14
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Rosaceae, Pinaceae, Quercus, Poaceae
polenleri ¢ok yogun, diger mantar sporlar1 yogun, Alternaria sporlari, bitki dokulari

ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri 13
taksona ait polen goriildii. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Quercus,
Cupressaceae, Poaceae, Rosaceae polenleri ¢ok yogun, Alternaria sporlart az, kalan

taksonlarin polenleri ¢cok az miktarda tespit edildi.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 17
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Artemisia,
Pinaceae, Chenopodiaceae, Poaceae, Asteraceae, polenleri ¢ok yogun, Quercus,
polenleri yogun miktarda, Alternaria sporlar1 az miktarda, bitki dokular1 ve kalan

taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

8. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiyleri, 11
taksonun polenleri tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Asteraceae, polenleri ¢ok
yogun, Poaceae polenleri yogun, Alternaria sporlar1 az, diger mantar sporlari, bitki

dokular1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyler 18
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Pinaceae,
Poaceae, Cupressaceae, Chenopodiaceae polenleri ¢ok yogun, Quercus polenleri ve
Alternaria sporlar1 yogun, kalan taksonlarin polenleri az, bitki dokulari ¢ok az

goriildil.

10. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 7
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki tiyleri, Pinaceae,
Chenopodiaceae polenleri yogun, Alternaria sporlari, bitki dokular1 ve kalan

taksonlarin polenleri az miktarda goriildii.
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Sonug olarak, diger mantar sporlar1 kontrol evlerinde 2, 3, 6, 7, 9 no’lu evlerde, bitki
dokular kontrol evlerinde, bitki tiiyleri 4. ve 10. evler hari¢ tiim evlerde ¢ok yogun

goriilmiistiir.

Artemisia polenleri 7. evde, Asteraceae, polenleri 2, 3, 7, 8 no’lu evlerde,
Chenopodiaceae polenleri 7. ve 9. evlerde, Cupressaceae polenler 3, 6, 9 no’lu
evlerde, Pinaceae polenleri 2, 8, 10 no’lu evler harig tiim evlerde, Rosaceae polenleri
5. ve 6. evlerde, Quercus polenleri 2, 3, 5, 6 no’lu evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir
(Cizelge 4.7).

Cizelge 4.7. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Temmuz ayindaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
(8em?) | 1. 2.1 3.] 4| 5. 6. 7.1 8| 9.| 10.| (8cm?)
Taninmayan 0,2 0 0] 0] 0] O 0 0] 0] O 0 0
Alternaria 3,6 1 1 6 0| 2 7 9 6| 12 5 49
Cladosporium 0,2 0 0| 0] 0] O 0 0| 0] O 0 0
Diger mantar sporlari 15,2 14 16| 59| 4| 14 15 371 4] 46| 10 21,9
Bitki dokulari 16,2 12 71 2] 1] 1 0 41 4] 1 6 3,8
Bitki tityleri 32,6 35 35| 40| 11] 30 61 38| 24| 38| 12| 324
Bocek parcalari 0,0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0,1
Apiaceae 1,6 0 0 0 0 0 1 0 0 5 0 0,6
Artemisia 4,2 10 1 3 0 3 1] 212 1 8 3 24,2
Asteraceae 3,2 12] 116| 42 2 4 2 18| 27 7 0 23
Brassicaceae 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Centaurea 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0,3
Chenopodiaceae 8,0 10 0 3 8 2 6 75 6| 17| 13 14
Corylus 04 1 3] 1] 2] 0 0 4] 0] 2 0 1,3
Cuprasseceae 8,2 10 91 30| 8| 5 50 9| 4| 25 0 15
Fabaceae 0,2 0 0| 0] 0] O 0 2] 0] O 0 0,2
Fraxinus 1,0 2 0 2 0 4 4 4 2 4 0 2,2
Juglans 2,4 0 50 3] 12| 3 3 0] 0] 2 0 2,8
Lamiaceae 0,4 0 0| 0] o] O 0 2] 0] O 0 0,2
Moraceae 0,4 2 1| 0] 0] O 0 0| 0] O 0 0,3
Oleaceae 1,0 0 1 1| 4] 0 0 9] 2| 2 2 2,1
Papaveraceae 0,0 0 2| 0] 0] O 0 0| 0] O 0 0,2
Pinaceae 39,2 50| 178 | 68| 34| 59| 169 92| 31| 58| 14| 753
Pistacia 0 0 0| 0| 0] 2 0 21 0] O 0 0,4
Plantago 1,0 2 0| 1] 0] 2 0 0| 0] 5 1 1,1
Platanus 0,2 0 0| 4] 0] O 0 0| 0] O 0 0,4
Poaceae 20,0 25 13| 15] 17| 17 31 23| 10| 54 9] 214
Populus 0 0 0| 3] 0] O 2 0| 0] O 0 0,5
Quercus 6,8 3 24| 28| 5| 41| 106 12| 8] 13 3] 243
Rosaceae 2,0 2 3 1 0| 98 17 1 2 2 0 12,6
Rumex 0,8 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0,6
Saxifragaceae 0 0 0] o] 0] O 0 0] o] 1 0 0,1
Sophara 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0,6
Tamarix 0,2 0 0 0 2 2 0 4 0 2 0 1
Tilia 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0,2
Xanthium 0 0 2 0 0 0 0 8 0 0 0 1
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4.3.5. Agustos Ayl

Kontrol evlerinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 16
bitki taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae,
Artemisia, Poaceae polenleri ¢ok yogun, diger mantar sporlari, Quercus polenleri
yogun, Chenopodiaceae, Cupressaceae, Oleaceae polenleri az, kalan taksonlarin

polenleri ve Alternaria sporlart ¢ok az miktarda goriildii.

1. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, hayvan
tilyli 18 taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Poaceae,
Pinaceae, Chenopodiaceae polenleri ¢ok yogun, kalan taksonlarin polenleri,

Alternaria sporlari ve bitki dokulari az, hayvan tiiyleri ok az miktarda goriildii.

2. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, polenleri ¢ok yogun,
Chenopodiaceae, Cupressaceae, Poaceae polenleri yogun, Alternaria ve diger
mantar sporlar1 az, bitki dokular1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda

gorildii.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 19
taksona ait polen tespit edildi. Alternaria, diger mantar sporlari, bitki tiiyleri,
Pinaceae, Quercus, Cupressaceae, Poaceae, Chenopodiaceae polenleri ¢ok yogun,
Asteraceae, polenleri yogun, bitki dokulari ve kalan taksonlarin polenleri ¢cok az

miktarda goriildii.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Chenopodiaceae polenleri ¢ok
yogun, Asteraceae, Quercus polenleri yogun, diger mantar sporlari, bitki dokular1 az,

Alternaria sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

5. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10 bitki

taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Artemisia, Chenopodiaceae polenleri
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¢ok yogun, Asteraceae, Pinaceae, Poaceae polenleri yogun, Alternaria sporlar1 az,

diger mantar sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri cok az miktarda goriildii.

6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Quercus, Pinaceae, Poaceae polenleri
¢ok yogun, bitki dokulari, Artemisia, polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri,

Alternaria ve diger mantar sporlar1 ¢ok az miktarda goériildii.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 17
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, Poaceae, Pinaceae,
Chenopodiaceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri, Apiaceae polenleri yogun, bitki
dokular1 ve Alternaria sporlart az, kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda

goriildil.

8. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 15
taksona ait polen goriildi. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Poaceae,
Chenopodiaceae polenleri ¢ok yogun, bitki dokular1 yogun, kalan taksonlarin

polenleri az, Alternaria ¢ok az miktarda tespit edildi.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 14
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Artemisia, Pinaceae,
Chenopodiaceae, Poaceae, polenleri ¢ok yogun, Asteraceae, Apiaceae polenleri
yogun, diger mantar sporlar1 az, Alternaria sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri

cok az miktarda goriildi.

10. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokular, bitki tiiyleri, 11 taksona ait
polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Artemisia, Pinaceae, Chenopodiaceae, Poaceae,
polenleri ¢ok yogun, diger mantar sporlar1 yogun, bitki dokular1 az, kalan taksonlara

ait polenler ise ¢cok az goriildii.

Sonug olarak, Alternaria 3. evde, diger mantar sporlari 1, 3, 7, 8 no’lu evlerde, bitki
dokular1 kontrol evleri ve 9. evde, bitki tiiyleri 7. ev hari¢ tiim evlerde ¢ok yogun

goriilmiistiir.
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Artemisia polenleri kontrol evlerinden baska 5, 9, 10 no’lu evlerde, Chenopodiaceae
polenleri kontrol evlerinde, 2 ve 6 no’lu evlerde, Cupressaceae 3. evde, Pinaceae 5.
ev hari¢ tim evlerde, Quercus polenleri 3. ve 6. evde ¢ok yogun goriilmiistiir

(Cizelge 4.8).

Cizelge 4.8. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Agustos ayindaki dagilinu

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
@Bem?®) |1. |2. |3. |4. |5. 6. |7. |8. |9. |10. | (Bem?)
Taninmayan 0,6 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0,4
Alternaria 1,8 4 |5 27 |1 8 1 7 |4 |3 0 6
Diger mantar sporlari 12,4 18 |9 |72 |7 |4 3 |21 |15 |8 12 16,9
Bitki dokulari 20 9 4 2 5 4 11 |7 14 |42 |8 10,6
Bitki tiiyleri 33,2 15 |30 [21 [18 |33 17 |14 |56 |32 |27 |[263
Hayvan tiiyii ve deri dok. 0 1 |0 [0 |0 |O 0 [0 [0 |O |O 0,1
Alnus 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Apiaceae 3,8 2 |3 5 0 |5 2 11 |6 12 |2 4.8
Artemisia 496 |9 |0 |8 |4 |208 |10 |6 |2 |52 |58 |35,7
Asteraceae 3,8 8 9 12 |12 |11 4 5 8 13 |3 8,5
Boraginaceae 0 2 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0,5
Brassicaceae 0,8 0 |0 [0 |0 |O 0 [0 |0 |4 |0 0,4
Carex 0,2 0 |0 [0 |0 |O 0 [0 |0 |O |O 0
Castanea sativa 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2
Chenopodiaceae 8,4 20 |13 |16 |20 |27 2 16 [15 [39 |24 |19,2
Corylus 0 1 |0 [3 |4 |O 0 [0 [2 |2 |O 1,2
Cuprasseceae 5,4 7 12 |33 |5 2 8 7 |4 |5 6 8,9
Ericaceae 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2
Fabaceae 0,2 0 1 6 0 0 0 1 1 6 0 1,5
Fagus 1,2 0 |0 [0 |0 |O 0 [0 |0 |O |O 0
Fraxinus 0 2 |0 (4 |0 |O 0 [0 [2 |0 |O 0,8
Juglans 2,2 0 |0 (2 |4 |2 0 [0 [0 |O |O 0,8
Lamiaceae 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0,3
Mercularis 0 0 |0 (2 |0 |O 0 |0 (0 |0 |O 0,2
Oleaceae 4,6 6 |0 [3 |2 |6 0 (4 (4 |4 |1 3
Pinaceae 49,8 |33 |39 |75 |23 |10 34 |55 |35 |49 |29 |382
Pistacia 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0,1
Plantago 2.4 3 1 3 0 0 0 1 0 2 2 1,2
Platanus 0,2 2 |0 [0 |0 |O 0 [0 [0 |O |O 0,2
Poaceae 17 55 |11 |33 |9 |10 25 |26 |42 |21 |20 |[252
Polemoniaceae 0 0 [0 [0 |O 1 0O (0 [0 |O |O 0,1
Populus 0,8 0 |0 [3 |0 |O 2 |0 [0 [0 |O 0,5
Primulaceae 0 0O |0 (0 |0 |O 0 |2 (0 |0 |O 0,2
Quercus 12,8 10 |9 [36 |12 |0 35 (2 |7 |0 |0 11,1
Rosaceae 0,8 3 4 2 0 0 0 2 1 0 0 1,2
Rumex 0 2 |0 [3 |0 |O 0 [0 |0 |1 |2 0,8
Salix 0 0 |0 [0 |0 |O 2 |1 [0 |0 |O 0,3
Saxifragaceae 0 0 |0 [0 |O |O 0 [0 |1 JO |oO 0,1
Tamarix 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tilia 0,4 0 |0 [0 |0 |O 0 [0 |0 |O |O 0
Xanthium 0,2 0 |0 [0 |0 |O 0 |1 1 |2 |1 0,5
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4.3.6. Eyliil Ay1

Kontrol evlerinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular, bitki tiiyleri ile 11
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Artemisia, Pinaceae
polenleri ¢ok yogun, diger mantar sporlart az, Alternaria sporlari ve kalan

taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

1. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 15
taksona ait polen goriildii. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Artemisia, Poaceae, Quercus
polenleri ¢ok yogun, bitki dokulari, Asteraceae polenleri yogun, diger mantar
sporlar1 az, Alternaria sporlari ve kalan taksonlarin polenleri, ¢ok az miktarda

goriildil.

2. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 15 taksona ait
polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, Pinaceae,
polenleri ¢ok yogun, Quercus polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri ¢cok az

miktarda goriildii.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 16
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, Pinaceae,
Artemisia, Chenopodiaceae, Poaceae, Asteraceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri,
Cupressaceae polenleri yogun, Alternaria sporlari ve kalan taksonlarin polenleri, az

miktarda gortildii.

4. hasta evinde bitki dokular1, bitki tiiyleri, 8 taksona ait polen tespit edildi. Bitki
tilyleri yogun, Pinaceae, Quercus polenleri az, bitki dokular ve kalan taksonlara ait

polenler ¢ok az miktarda goriildii.

5. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 11 taksona ait polen
tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Artemisia polenleri ¢ok yogun
Chenopodiaceae, Pinaceae, Quercus polenleri yogun, diger mantar sporlari az, kalan

taksonlarin polenleri de ¢ok az miktarda goriildii.
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6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlar1, bitki dokulari, bitki tiyleri, 16
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokular1, bitki tiiyleri, Pinaceae, Artemisia,
polenleri ¢ok yogun, Cupressaceae, Quercus polenleri yogun, Alternaria sporlar ve

kalan taksonlarin polenleri az, diger mantar sporlar1 ¢ok az gortildii.

7. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri, 11 taksona ait polen
goriildi. Bitki dokulari, Artemisia, Pinaceae, Chenopodiaceae polenleri ¢ok yogun,
diger mantar sporlar1 yogun, bitki tiiyleri az, kalan taksonlarin polenleri ¢ok az

miktarda tespit edildi.

8. hasta evinde bitki dokulari, bitki tiiyleri, 8 taksona ait polen tespit edildi. Bitki
dokular1 yogun, bitki tiiyleri ve Artemisia polenleri az, kalan taksonlarin polenleri

cok az miktarda goriildii.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 15
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri,
Artemisia, Chenopodiaceae, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, Alternaria sporlari,
Cupressaceae, Poaceae, Asteraceae polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri ¢gok

az miktarda goriildii.

10. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri ile 9
taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae, Artemisia polenleri ¢ok yogun,
Cupressaceae, Poaceae, Quercus polenleri yogun, Alternaria, diger mantar sporlari,

bitki dokulari, bitki tiiyleri az, kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda gortiildii.

Sonug olarak, diger mantar sporlar1 2, 3, 9 no’lu evlerde, bitki dokular1 kontrol
evlerinde ve 2, 3, 5, 6, 7, 9 no’lu evlerde, bitki tiiyleri kontrol evlerinde ve 1, 2, 5, 6,

9 no’lu evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir.

Artemisia polenleri 2, 4, 8 no’lu evler hari¢ tiim evlerde, Asteraceae polenleri 3.

evde, Chenopodiaceae polenleri 3, 7, 9 no’lu evlerde, Pinaceae polenleri 4, 5, 8
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no’lu evler hari¢ tiim evlerde, Poaceae polenleri 1. ve 3. evlerde, Quercus polenleri

1. evde ¢ok yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.9).

Cizelge 4.9. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Eyliil ayindaki dagilimu

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
@em? 1. [2. [3. |4 |5. 6. [7. 8. [9. [10. | (8em?)
Taninmayan 0,2 1 0 3 1 1 1
Alternaria 0,8 1l 0 0 o] 0 10 7 33
Diger mantar sporlari 5,4 8| 16 18 0 31 12 O 39 6| 10,7
Bitki dokulari 15,4 14 201 25 2| 25| 19| 23] 12 40 8 18,8
Bitki tiiyleri 16,2 16| 18 10| 14 41| 26 6 31 9 17,8
Hayvan tiiyli ve deri dok. 0,2 0| 0 0| 0 of o 0 0 0 0
Apiaceae 0,6 of o 1 1 4 1 0 4 0 1,1
Artemisia 15,6 351 4| 29 2| 167| 15[ 81| 5| 106| 17[ 46,1
Asteraceae 2,8 10 1 16 1 0 0 11 2 4.5
Boraginaceae 0,2 of 1 0 0 0 4 0 0,7
Brassicaceae 0 0| 0 0 of 3 of o 0 of 03
Chenopodiaceae 6,2 6 7 251 0 14 3] 16| 1 32 4 10,8
Corylus 0,2 0 0 0 0 of of o o0 0 0 0
Cuprasseceae 2,8 8 3 131 2 1{ 14 3 0 121 11 6,7
Fabaceae 0,2 0| 3 0 0 of of o o0 6 2 1,1
Fraxinus 0,4 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1
Juglans 1 21 0 3l 2 of 1 of 1 0 of 09
Lamiaceae 0,2 0 0 0 0 of 1 of 1 0 of 0.2
Moraceae 0 of o of o 1 1 of O 0 0 0,2
Mrytus 0 Il o 0 0 of of o o0 0 of 0,1
Oleaceae 2,2 20 6 O 5[ 9 3 3 4 2 34
Papaveraceae 2] 0 0| 0 of of o o0 0 of 0.2
Pinaceae 16,6 62| 40 142 7 13 40{ 34| 4 16] 71 429
Pistacia | 2 0 0 of of o o0 0 of 03
Plantago 0 2 210 0 1 11 0 2 0,8
Platanus 0 2] 0 of of o o0 0 0,2
Poaceae 7,8 25 6 21 1 51 2 71 0 12| 10 8,9
Populus 0,2 0| 0 2] 0 of 51 o0 o0 0 0| 0,7
Quercus 5,6 18] 11 9 5 12| 10, 0] 1 3( 100 79
Rosaceae 0 5 1 1 0 0 1 of O 0 0 0,8
Rumex 0.4 o] 1 31 0 of of o o0 4 of 08
Salix 0 o] 1 0| 0 of of o o0 0 of 0,1
Saxifragaceae 0 0 1 o o o O o O 2 0 0,3
Spathipyllum wallisii 0,2 310 0o 0 0o 0 0 0 0 0] 03
Tamarix 0| 0 0| 0 of o 1] 0 0 of 0,1
Thypa o] o o] o of of 1] o of of o1
Ulmus 2] 0 0| 0 of of o o0 0 of 0.2
Xanthium 0,6 of O 20 of O of 3 6 0 1,1
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4.3.7. EKim Ay1

Kontrol evlerinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular, bitki tiiyleri ile 11
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok
yogun, Artemisia ve Quercus polenleri az, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve

diger mantar sporlar1 ¢ok az miktarda goriildii.

1. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, hayvan
tilyleri, 11 taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Artemisia,
Pinaceae polenleri ¢ok yogun, kalan taksonlarin polenleri az, Alternaria, diger

mantar sporlar1 ve hayvan tiiyleri cok az miktarda goriildii.

2. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 13
taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae, Asteraceae polenleri ¢gok yogun, Artemisia,
polenleri yogun, bitki dokulari, bitki tiyleri az, kalan taksonlarin polenleri,

Alternaria ve diger mantar sporlar1 ¢ok az miktarda goriildii.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 11
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri,
Pinaceae, Poaceae, Artemisia polenleri ¢ok yogun, Chenopodiaceae, Quercus
polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri az, Alternaria sporlari ¢ok az miktarda

gorildii.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Quercus polenleri ¢ok yogun,
bitki dokulari, Chenopodiaceae, Poaceae polenleri yogun, geri kalan polenler az,

Alternaria ve diger mantar sporlart ¢ok az miktarda goriildi.

5. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, bocek
pargalart ile 9 taksona ait polen tespit edildi. Artemisia polenleri ¢ok yogun, bitki
dokulari, Pinaceae polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri, diger mantar sporlari

az, Alternaria sporlari, bitki tiiyleri ve bocek pargalari ise ¢ok az goriildii.
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6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, Bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok

yogun, kalan taksonlarin polenleri ve diger mantar sporlar1 ¢cok az miktarda goriildii.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 15
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, Pinaceae,
Artemisia polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri, Chenopodiaceae, Poaceae polenleri

yogun, Alternaria sporlari az, kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

8. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 8
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Poaceae polenleri ¢ok yogun,
Quercus polenleri yogun, bitki dokular1 az, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve

diger mantar sporlar1 ¢ok az miktarda gortildii.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 15
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, Artemisia, Pinaceae, Poaceae,
Chenopodiaceae, Oleaceae, Quercus polenleri ¢ok yogun, bitki dokulari, bitki
tityleri, Apiaceae polenleri yogun, Alternaria sporlari1 az, kalan taksonlarin polenleri

cok az miktarda goriildii.

10. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 16
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Artemisia,
Asteraceae polenleri ¢ok yogun, diger mantar sporlari, Poaceae polenleri yogun

miktarda, Alternaria sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri az miktarda goriildii.

Sonugta, mantar sporlar1 3, 7, ve 9 no’lu evlerde, bitki dokular1 kontrol evlerinde ve
1, 3,5,6,7, 10 no’lu evlerde, bitki tiiyleri kontrol evlerinde ve 1, 3, 4, 6, 8, 10 no’lu

evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir.

Polenlerden Artemisia 1, 3, 5, 7, 9, 10 no’lu evlerde, Asteraceae polenleri 2. ve 10.

evlerde, Chenopodiaceae ve Oleaceae polenleri 9. evde, Pinaceae polenleri 5. ev
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hari¢ tiim evlerde, Poaceae polenleri 3, 8, 9 no’lu evlerde, Quercus polenleri 4. ve 9

no’lu evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.10).

Cizelge 4.10. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Ekim aymdaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
(8cm?) | 2| 3.0 4] 5| 6] 7. 8| 9. 10.| (8cm?
Taninmayan 0,2 1 0| 2| 0| 2| O 0,9
Alternaria 0,8 4 2 2 1 0| 9| 3 3,6
Diger mantar sporlari 4,4 1 15| 4| 6| 4] 31 1] 63| 13 13,9
Bitki dokulari 16,8 53 5 19] 10| 18| 22| 23| 6] 14| 18| 188
Bitki tiiyleri 18 53 6| 19| 21| 3| 22| 14| 15| 14| 22| 189
Hayvan tiiyii ve deri dok. 1 0 0f 0/ 0] 0] O] O 0,1
Bocek parcalari 0 0 0| 0 1 0 0] 0| O 0 0,1
Apiaceae 0,8 2 3 0| 1| 2| 0] 3| 0] 14 0 2,5
Artemisia 9,2 86| 13 17 8| 23| 2| 42| 4] 91| 43| 329
Asteraceae 0,8 8 43 3 5 0 0] 4] 2 3] 26 9,4
Boraginaceae 0 0 0 0|l o 1| o] 1| O] 8 3 1,3
Brassicaceae 0 0 0 0| 0] of o] 0] 0] O 1 0,1
Chenopodiaceae 32 8 5 14| 12| 4| 0] 12| 4| 30 9 9,8
Corylus 0 0 0 0 0| O 1 0] O 0 0 0,1
Cuprasseceae 0,8 3 2 8| 0| 8] 2| 6| 4| 3 1 3,7
Fabaceae 0 0 2 0| 0] of 0] 0] 0] 6 0 0,8
Fraxinus 0 0 0 0o 0| O] O] O Of 2 0 0,2
Juglans 1,4 0 2 9 8 0 1 0| 0] O 0 2
Lamiaceae 0 0 0 0| 0| of o] 0 0] O 2 0,2
Oleaceae 5 5 1 1 0| 0| 2| 4] 21 2 4,1
Papaveraceae 0 0 0ol 0/ 0 o] 7] 0] O 0 0,7
Pinaceae 32,4 70 124] 140) 37| 11| 18] 90| 25| 49| 54 61,8
Pistacia 0 0 0 0|l 0] of 1] 0] 0] O 0 0,1
Plantago 0 0 0 0| 0] ol 1] 6| 0] 2 3 1,2
Poaceae 3,8 2 6| 21| 12| 5| 4| 11]| 18| 40| 14| 133
Populus 0,4 0 1 0 0| O 0| 0| 0] O 0 0,1
Quercus 72 7 3 4] 16| 9| 3] 5[ 11|15 7 9
Rosaceae 0,4 9 0 0| 1| 4| 0] 0] o] 1 2 1,7
Rumex 0,4 1 0 1] 0| 0] o] 1] O] 1 2 0,6
Spathipyllum walisii 0,4 0 0 0| 0ol 0] O] O] O] O 0 0
Tamarix 0 0 0 0|l 0| of o] 1| O] O 7 0,8
Tilia 0 0 1 0| 0] of o] 0] 0] O 0 0,1
Xanthium 1 0 0 1] 0| 0] 1| 0] 0] O 4 0,6
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4.3.8. Kasim Ay1

Kontrol evlerinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri ile 8
taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun,
bitki dokulari, Artemisia polenleri az, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger

mantar sporlari ¢ok az miktarda gorildii.

1. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 7
taksona ait polen goriildii. Bitki dokular1 ¢ok yogun, bitki tiiyleri, Artemisia polenleri
yogun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar

sporlar1 da ¢cok az miktarda tespit edildi.

2. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 12 taksona ait polen
tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, Artemisia
polenleri yogun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlarin polenleri az, diger mantar

sporlar1 ¢ok az miktarda goriildii.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 12
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri,
Pinaceae, Artemisia polenleri ¢ok yogun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlara ait

polenler ve Alternaria sporlart ¢ok az miktarda goriild.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 14
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri,
Pinaceae, Quercus, Poaceae polenleri ¢ok yogun, Artemisia, Chenopodiaceae

polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri ve Alternaria sporlart ¢ok az goriildii.

5. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 11 taksona ait polen
tespit edildi. Bitki dokulari ¢ok yogun, bitki tiiyleri, Artemisia, Cupressaceae,
Oleaceae polenleri az, kalan taksonlarin polenleri ve diger mantar sporlari ¢ok az

miktarda goriildii.
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6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 11
taksonun polenleri tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok
yogun, Poaceae polenleri yogun, diger mantar sporlar1 az, Alternaria sporlar1 ve

kalan taksonlarin polenleri ¢cok az goriildii.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 9
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae, Artemisia polenleri ¢ok yogun,
bitki dokulari, Poaceae polenleri yogun, diger mantar sporlar1 az, Alternaria sporlari

ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

8. hasta evinde Alternaria, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 7 taksona ait polen tespit
edildi. Bitki dokulari, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun, Poaceae

polenleri az, Alternaria sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri de ¢ok az goriildii.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 13
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, Artemisia, Pinaceae, Chenopodiaceae
polenleri ¢ok yogun, diger mantar sporlari, bitki tiiyleri yogun, Alternaria sporlari ve

kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

10. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 6
taksona ait polen goriildii. Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki dokulari, bitki tityleri
yogun, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar sporlar1 ¢ok az

miktarda goriildii.

Sonug olarak, mantar sporlar1 3. ve 4. evde, bitki dokular1 kontrol evleri ve 10. ev

hari¢ tiim evlerde, bitki tiiyleri 2, 3, 4, 6 no’lu evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir.

Polenlerden Artemisia 2, 7, 9, no’lu evlerde, Pinaceae polenleri 5. ev hari¢ tiim
evlerde, Poaceae polenleri ve Quercus polenleri 4. evde ¢ok yogun goriilmiistiir
(Cizelge 4.11).
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Cizelge 4.11. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Kasim aymdaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
(8cm?) 1. 2. 3. 4| 5. 6. 7.] 8| 9.| 10.| (8cm?)
Taninmayan 0 0 1 0 4 1 0 0 0 1 0,7
Alternaria 0,8 1 0 2 1 0 2 3 1 1 2 1,3
Diger mantar sporlari 3,6 2 2 170 23| 2| 6| 6| 0] 14 4 7,6
Bitki dokulart 9,2 30 19 21 18] 25| 29| 18] 18| 15 12 20,5
Bitki tiiyleri 14,2 13 18 15| 21| 8| 15| 14| 10| 10| 10 134
Apiaceae 0,8 0 0 21 3] O] 3] O] 1] 3 0 1,2
Artemisia 6,2 14 11 22| 13 5 41 17 41 39 6 13,5
Asteraceae 0,6 4 2 4 1 0 2 4 0 6 1 2.4
Boraginaceae 0 0 0 0| 1| 0] 0] 0] 0] O 0 0,1
Chenopodiaceae 3 3 7 4| 13| 4| 4 1 0| 15 6 5,7
Corylus 0,2 0 0 0| 0] 0] O] O] O] 1 0 0,1
Cuprasseceae 1 2 0 1 2 5 1 21 2 6 1 2,2
Fabaceae 0,2 0 0 0| 0] 0] 0] 0] 0] O 0 0
Juglans 0,4 0 2 5] 4] 0] 0] 0] 2] O 0 1,3
Oleaceae 0,4 2 0 4| 4| 5| 2 1| 0] 4 0 2,2
Papaveraceae 0 0 0 2| 0] 0] 0] 0] 0] O 0 0,2
Pinaceae 27 0| 118] 122 39| 3| 25| 30| 21| 29| 29| 41,6
Pistacia 0,2 0 0 0| 0] O] 2] 0] 0] O 0 0,2
Plantago 0 0 0 0] 1 0| 0| 0| 0] O 0 0,1
Poaceae 34 7 7 9| 16 1] 11| 12 8 7 7 8,5
Populus 0 0 0 21 0 1| 0] 0] 0] O 0 0,3
Quercus 0,8 1 0 2| 35| 4| 5| 3] 2| 3 0 5,5
Rosaceae 0,2 0 1 0 2 1 5 2 0 2 0 1,3
Rumex 0,4 0 0 0| 0] 0] 0] 0] 0] O 0 0
Spathipyllum wallisii 0 0 0 0 1 1 0o O 0| O 0 0,2
Tamarix 0 0 0 0| 0] 0] 0] 0] 0] 2 0 0,2
Tilia 0,2 0 0 0| 0] 0] 0] O] O] 1 0 0,1
Xanthium 0,4 0 0 0| 0] 1] 0] 0] 0] O 0 0,1
4.3.9. Aralik Ay1

Kontrol evlerinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri ile 7
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokular1 ¢ok yogun, bitki tiiyleri, Pinaceae
polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar sporlar1 ¢ok

az miktarda goriildii.

1. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri, 8 taksona ait polen

tespit edildi. Bitki dokulari, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun,
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Artemisia polenleri az, diger mantar sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az

goriildil.

2. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 12
taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae ve Artemisia polenleri ¢ok yogun, diger
mantar sporlari, Quercus polenleri yogun, bitki dokular1 az, bitki tiiyleri, Alternaria

sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 11
taksona ait polen goriildii. Bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki dokulari,
Quercus, Artemisia, Chenopodiaceae, Poaceae polenleri yogun, Alternaria sporlari

az, diger mantar sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda tespit edildi.

4. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 9 taksona ait polen
tespit edildi. Bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, Chenopodiaceae polenleri
yogun, Artemisia polenleri az, bitki dokulari, diger mantar sporlari, kalan taksonlara

ait polenler ¢ok az miktarda goriildii.

5. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri yogun, Pinaceae,
Rosaceae polenleri az, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar

sporlar1 ¢ok az miktarda goriildii.

6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki
tiyleri yogun, diger mantar sporlar1 ve bazi taksonlarin polenleri az, Alternaria

sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri de ¢ok az miktarda goriildii.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri Pinaceae polenleri yogun,
Artemisia polenleri az, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar

sporlart cok az miktarda goriildii.
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8. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiyleri, 11
taksona ait polen goriildii. Bitki dokulari, Pinaceae polenleri yogun, Asteraceae
polenleri az, kalan taksonlarin polenleri, bitki tiiyleri, Alternaria ve diger mantar

sporlart ise ¢ok az tespit edildi.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, bécek
pargalar1 ile 9 taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari,
bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, Artemisia, Chenopodiaceae, polenleri
yogun, Alternaria sporlar1 ve bazi taksonlarin polenleri az, bocek pargalar1 ve kalan

taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

10. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 9 taksona ait polen
tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri ¢ok yogun, Pinaceae polenleri yogun,
Artemisia polenleri az, taksonlarin polenleri ve diger mantar sporlar1 ¢ok az miktarda

goriildii.

Sonug olarak, diger mantar sporlar1 9. evde, bitki dokular1 kontrol evleri ve 1, 6, 9,

10 no’lu evlerde, bitki tiiyleri 3, 4, 9, 10 no’lu evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir.

Polenlerden Artemisia 2. evde, Pinaceae polenleri 1, 2, 3, 4, 6, 9 no’lu evlerde ¢ok

yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.12).
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Cizelge 4.12. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Aralik ayindaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
Bem®) | 1.| 2.| 3.| 4| 5| 6. 7.| 8| 9.| 10.| (8cm?)
Taninmayan 0 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0,4
Alternaria 1,6 0 1 5 0 1 1 1 3 6 0 1,8
Diger mantar sporlari 1,2 10 10] 2| 4] 3] 5| 4| 3] 24 3 5,9
Bitki dokulari 232 16| 8| 13| 2| 14| 44| 12] 12| 55| 19 19,5
Bitki tiiyleri 9,8 13 21 23] 16| 10| 11| 14 5| 15 17 12,6
Hayvan tiiyii ve deri dok. 0 0o 0] 0] O 1 0| 0] 0] O 0 0,1
Bocek parcalari 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,1
Apiaceae 0,8 0 0 0 0| O 1 1 0 0 0,2
Artemisia 4 9| 21| 10 9 3 1 8 21 14 9 8,6
Asteraceae 2,2 2 1 1 2 2 0 4 7 3 0 2,2
Brassicaceae 0 0| 0| O] 2] 0] ol o] O] O 0 0,2
Chenopodiaceae 0,2 6| 4| 10| 12 2 2 201 4| 11 3 5,6
Corylus 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Cuprasseceae 0,8 0 4 5 0 0 7 0 4 3 1 2.4
Fabaceae 0 0| 0| 0] 0] O] of o] 1] O 2 0,3
Fraxinus 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0,3
Juglans 0 1 2 1 2 2 1 2 0 0 0 1,1
Oleaceae 0 1 41 51 2| 0| 4 1 91 0 0 2,6
Pinaceae 13,8 23] 86| 46| 16| 5| 21| 14| 11| 21| 11 254
Plantago 0 0| 0| 0] 0] O] of o] 1] O 0 0,1
Poaceae 1,8 0 5| 10 2 2 6 4 0 8 3 4
Populus 0 0|l 0| o] 0] o] 1| o] o] O 0 0,1
Quercus 1.4 Sl 10] 11| 2] 1| 7] 3] 0] 6 2 4,7
Rosaceae 0,2 0 0 2 0 5 1 0 0 0 0 0,8
Rumex 0 2 0 1 0 0 0 0 3 0 0 0,6
Tamarix 0 0| 0] 0] 0] O] ol o] 3| 2 0 0,5
Tilia 0 0| 2| o] 0] 0] of o] o] O 0 0,2
Xanthium 0 0| 3| o] 0] o] ol o] o] 3 0 0,6
4.3.10. Ocak Ay1

Kontrol evlerinde Alternaria ve diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile

6 taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri az,

kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar sporlari ¢ok az miktarda

goriildii.

1. hasta evinde bitki dokulari, bitki tiiyleri, 5 taksona ait polen goriildi. Bitki

dokular1, bitki tiyleri ¢ok yogun, Pinaceae, Artemisia polenleri yogun, kalan

taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda tespit edildi.
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2. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 7 taksona ait polen
goriildii. Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun, bitki dokulari, Poaceae
polenleri az, kalan taksonlarin polenleri ve diger mantar sporlar1 ¢ok az miktarda

goriildil.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlar1, bitki dokulari, bitki tiyleri, 4
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Alternaria ve diger mantar

sporlar1 ile Pinaceae, Chenopodiaceae, Plantago polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 8
taksona ait polen goriildii. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri ¢ok yogun,
Alternaria ve diger mantar sporlari ile kalan taksonlarin polenleri ¢cok az miktarda

tespit edildi.

5. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tliyleri, 9 taksonun
polenleri gorildi. Bitki dokulari, Artemisia polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun,
Pinaceae polenleri az, diger mantar sporlar1 ve geri kalan taksonlarin polenleri ¢ok

az miktarda tespit edildi.

6. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 5 taksona ait polen
goriildi. Bitki dokulart ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun, diger mantar sporlar ve biitiin

taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda tespit edildi.

7. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 11 taksona ait polen
tespit edildi. Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun, bitki dokulari,
Poaceae polenleri az, diger mantar sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri de ¢ok az

miktarda goriildii.

8. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 10
taksonun polenleri goriildii. Bitki dokulari, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki
tilyleri yogun, Poaceae polenleri az, Alternaria ve diger mantar sporlar ile kalan

taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda tespit edildi.
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9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 9
taksona ait polen tespit edildi. Bitki tiiyleri, Artemisia polenleri ¢ok yogun, bitki
dokulari, Pinaceae polenleri yogun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlarin

polenleri, Alternaria ve diger mantar sporlar1 ¢ok az miktarda gorildi.

10. hasta evinde bitki dokular, bitki tiiyleri ve 8 taksona ait polen tespit edildi.
Pinaceae polenleri yogun, bitki dokulari, bitki tiiyleri, Quercus polenleri az, kalan

taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

Sonug olarak, bitki dokular1 kontrol evleri ve 1, 4, 5, 6, 8 no’lu evlerde, bitki tiiyleri
1, 4, 9 no’lu evlerde Artemisia polenleri 5. ve 9. evde, Pinaceae polenleri 2, 4, 7, 8

no’lu evlerde ¢ok yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.13).

Cizelge 4.13. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gére 2004 Ocak ayindaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
Bem®) | 1. | 2. [3. |4 |5 |6 |7 |8 |9 |10 |(@®md)
Taninmayan 0 0 20 1 0 0 0 0 0 0 0 0,3
Alternaria 0,8 0 0| 2 1 0 0 0 4 1 0 0,8
Diger mantar sporlari 1,4 0 21 1 2 2 1 2 1 4 0 1,5
Bitki dokulari 7,8 351 7] 1| 17| 19] 25| 9| 22| 14 5 154
Bitki tiiyleri 6,6 18] 12| 3| 24| 13| 10| 13| 14| 15 5 12,7
Alnus 0 0 0| 0O 0 0 0 4 0 2 0 0,6
Apiaceae 1,2 0 0| O 0 0 0 0 0 4 0 0,4
Artemisia 3 10 0] 0] 3] 16 1 21 2] 20 2 5,6
Asteraceae 1 0 0] 0 1 3 0 1 3 2 1 1,1
Boraginaceae 0,4 0] 0] 0| o] O] of O] 0] O 0 0
Chenopodiaceae 0 0 31 2| 4| 2 0| 2| 2| 2 0 1,7
Corylus 0 0] 0] 0| of O] of O] of O 1 0,1
Cuprasseceae 0,8 0] 0] O 1 3] 0| 4] 4 1 1 1.4
Fabaceae 0,2 0 0| 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fraxinus 0 0 0| 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1
Juglans 0 0| 0] 0] 10/ O] Ol O] O] O 2 1,2
Lamiaceae 0,4 0 0| 0O 0 0 0 0 0 0 0 0
Oleaceae 0,2 0 0| 0O 1 0 0 2 3 0 0 0,6
Pinaceae 7,4 14| 33| 3| 17 8 3|1 16| 26| 14 14 14,8
Pistacia 0 0] 3] 0] of 0] of O] of O 0 0,3
Plantago 0,6 0| 0] 1 0 1 0| 0 1 0 0 0,3
Poaceae 1,8 2 51 0 0 3 2 1 6 6 2 2,7
Populus 0 0] 2] 0] o] O 1 0] 0] 0 0 0,3
Quercus 0 50 2] 1 0] 3 1 3 31 0 5 2,3
Spathipyllum wallisii 0,4 0 0| 0| O 0| 0| 0| O 0 0 0
Tilia 0,2 0] 0] 0] o] O] O 1 1 0 0 0,2
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4.3.11. Subat Ay1

Kontrol evlerinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tliyleri, 6 taksona ait
polen tespit edildi. Bitki dokular1 yogun, bitki tiiyleri az, diger mantar sporlar1 ve
Pinaceae, Artemisia, Asteraceae, Chenopodiaceae, Cupressaceae, Poaceae polenleri

¢ok az miktarda goriildii.

1. hasta evinde bitki dokulari, bitki tiiyleri, 4 taksona ait polen goriildi. Bitki
dokulari, bitki tiiyleri ¢ok yogun, Artemisia polenleri az, kalan taksonlarin polenleri

cok az miktarda tespit edildi.

2. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri, 9
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki tiiyleri, Pinaceae, Quercus
polenleri ¢ok yogun, bitki dokular1 yogun, Asteraceae, Poaceae, Artemisia polenleri

az, Alternaria ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri ile 8
taksonun polenleri goriildii. Bitki dokulari, Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki
tilyleri yogun, kalan taksonlarin polenleri, Alternaria ve diger mantar sporlar1 ¢ok az

miktarda tespit edildi.

4. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri ¢ok yogun, Pinaceae
polenleri yogun, kalan taksonlarin bazilarinin polenleri az, Alternaria ve diger

mantar sporlari ile kalan bazi taksonlarin polenleri de ¢cok az goriildii.

5. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 4 taksona ait polen
tespit edildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, diger mantar sporlari, Pinaceae,

Cupressaceae, Artemisia ve Oleaceae polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

6. hasta evinde Alternaria sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 7 taksona ait polen

tespit edildi. Bitki dokulari, Asteraceae polenleri ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun,
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Pinaceae, Poaceae, Quercus polenleri az, Alternaria sporlar1 ve kalan taksonlarin

polenleri ¢cok az goriildii.

7. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 5 taksona ait polen
tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, Pinaceae polenleri ¢ok yogun,

bitki tliyleri az, kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

8. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, hayvan tiiyleri, 6
taksonun polenleri tespit edildi. Pinaceae polenleri ¢ok yogun, Diger mantar sporlari,
bitki dokular1 az, bitki tiiyleri, hayvan tiiyleri ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az

miktarda tespit edildi.

9. hasta evinde Alternaria sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 7 taksonun polenleri
goriildi. Bitki dokulari, bitki tiiyleri, Pinaceae polenleri az, Alternaria sporlar1 ve

geri kalan taksonlarin polenleri ¢ok miktarda tespit edildi.

10. hasta evinde bitki dokular1, bitki tiiyleri, 4 taksonun polenleri tespit edildi. Bitki
dokular1 yogun, Pinaceae polenleri az, bitki tiiyleri ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok

az miktarda goriildii.

Sonugta diger mantar sporlari 2. ve 7. evde, bitki dokular 1, 3, 4, 6, 7 no’lu evlerde,
bitki tiiyleri 1, 2, 4 no’lu evlerde Asteraceae polenleri 6. evde, Poaceae polenleri 2,
3, 7, 8 no’lu evlerde, Quercus polenleri 2. evde ¢ok yogun goriilmiistiir (Cizelge
4.14).
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Cizelge 4.14. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Subat ayindaki dagilim

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
(8cm?) | 20 |3 |4 |5 ]6] 7. |8 19|10 |@8em?
Taninmayan 0 0 0 0] 0 0 0,2
Alternaria 0 0 21 2] 21 0] 2 0] 0o 1 0 0,9
Diger mantar sporlari 0,6 0 16| 4 1 2000 8] O 0] 233
Bitki dokulari 12,6 18 12| 16| 20| 4] 54 16| 5] 9| 11 16,5
Bitki tiiyleri 7,4 17 26| 14| 20| 4| 14 6 1] 8 2 11,2
Hayvan tiiyii ve deri dok. 0 0 0o 0] 0] O] O 0| 2| 0 0 0,2
Apiaceae 0,2 0 2] 0] 0] 0] O 0| 0] O 0 0,2
Artemisia 1.4 5 6| 2| 3| 2| 3 0| 1] 2 2 2,6
Asteraceae 0,6 0 7 1 31 0 22 1 0] 2 1 3,7
Centaurea 0,2 0 0| 0] 0] 0] O 0| 0] O 0 0
Chenopodiaceae 0,4 0 21 4|1 3| 0| O 0| 6| 1 0 1,6
Corylus 0 0 0| 0] 4, 0] O 0| 0] O 0 0,4
Cuprasseceae 0 4 0 1 0| 3 0 0 11 1 0 1
Juglans 0,4 0 0| 1| 0] 0] O 1| 0] 0 0 0,2
Moraceae 0,2 0 0| 0] 0] 0] O 0| 0] O 0 0
Oleaceae 0,2 0 4 0 20 1 0 1 1] 1 0 1
Onagraceae 0 0 0 0 0] 0 1 0 0] 0 0 0,1
Pinaceae 3 2] 103| 22| 12| 3| 8 17] 15] 5 7 19,4
Plantago 0,2 0 0| o] 1] 0] O 0| 0] O 0 0,1
Poaceae 0,8 1 7 4 41 0 5 2 501 1 1 3
Quercus 0,2 0 16 5 8| 0 5 0 0] 0 0 3,4
Rosaceae 0 0 0 51 0 0 0 0] O 0 0,7
Xanthium 0 0 0] 0] 0] 1 0| 0] O 0 0,1
4.3.12. Mart Ay1

Kontrol evlerinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 6 taksona ait
polen tespit edildi. Bitki dokular1 az, Pinaceae, Artemisia, Asteraceae,
Chenopodiaceae, Cupressaceae, Quercus polenleri, bitki tiiyleri ve diger mantar

sporlar1 ¢ok az miktarda goriildii.

1. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tliyleri, 7 taksona ait polen
tespit edildi. Bitki dokulari yogun, bitki tiiyleri az, diger mantar sporlari ve tiim

taksonlarin polenleri ¢ok az goriildii.

2. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 5 taksona ait polen
goriildii. Pinaceae polenleri yogun, kalan taksonlarin polenleri, diger mantar sporlart,

bitki dokular1 ve bitki tiiyleri cok az miktarda tespit edildi.
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3. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 15
taksona ait polen tespit edildi. Diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiyleri,
Pinaceae polenleri ¢ok yogun, Alternaria sporlar1 ve bazi taksonlarin polenleri az,

kalan taksonlarin polenleri de ¢ok az miktarda goriildii.

4. hasta evinde diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 9 taksona ait polen
tespit edildi. Pinaceae polenleri yogun, bitki dokulari, bitki tiiyleri, bazi taksonlarin

polenleri az, diger mantar sporlar1 ve bazi taksonlarin polenleri de ¢cok az goriildii.

5. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 12
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokular1, bitki tiiyleri, Cupressaceae, Artemisia,
polenleri ¢ok yogun, bazi taksonlarin polenleri az, Alternaria, diger mantar sporlari

ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

6. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokular1, bitki tiiyleri ile 6
taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae polenleri yogun, bitki dokulari, bitki tiiyleri

az, Alternaria, diger mantar sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az gorildi.

7. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri ile 12
taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae polenleri ¢ok yogun, bitki dokulari, bitki
tiyleri az, Alternaria, diger mantar sporlar1 ve kalan taksonlarin polenleri ¢ok az

miktarda goriildii.

8. hasta evinde bitki dokulari, bitki tiiyleri, 5 taksona ait polen tespit edildi.
Cupressaceae polenleri az, bitki dokulari, bitki tliyleri ve kalan taksonlarin polenleri

cok az miktarda goriildi.

9. hasta evinde Alternaria, diger mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri, 10
taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokular1 ¢ok yogun, diger mantar sporlari, bitki
tityleri, Pinaceae, Artemisia polenleri yogun, Alternaria sporlari ve kalan taksonlarin

polenleri ¢ok az miktarda goriildii.



56

10. hasta evinde bitki dokulari, bitki tiiyleri, 6 taksona ait polen tespit edildi. Bitki
dokular1 ¢ok yogun, bitki tiiyleri yogun, Cupressaceae polenleri az, kalan taksonlarin

polenleri ¢ok az miktarda goriildii.

Sonugta bitki dokulart 1, 3, 5, 9, 10 no’lu evlerde, bitki tiiyleri 3. ve 5. evde
Artemisia ve Cupressaceae polenleri 5. evde, Pinaceae polenleri 3 ve 7 no’lu evlerde

cok yogun goriilmiistiir (Cizelge 4.15).

Cizelge 4.15. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine gore 2004 Mart ayindaki dagilimi

Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm?) H.E.O.
(8cm?) 1| 2| 3.| 4| 5| 6| 7. 8| 9.| 10.| (8cm?d

Taninmayan 0 0 0 1 0 0 0 0| 0 4 0 0,5
Alternaria 0,4 0 0 6 0 1 1 11 0 6 1,5
Diger mantar sporlari 0,8 1 2| 19 1 3 4 1] 0] 13 4.4
Bitki dokulart 5,2 26 2| 16 6| 41 5 8| 3] 21 17 14,5
Bitki tityleri 4 71 2] 18 8| 17| 8 8| 3| 12| 10 9,3
Alnus 0 0 0 0 0 0 0 0] 0 1 0 0,1
Artemisia 2,6 1 0| 9 1| 17 1 5/ 0] 10 1 4,5
Asteraceae 0,6 0 0 2 1 2 0 1 1 0 0 0,7
Brassicaceae 0 0] 0] o] O 1 0| 0] o] O 0 0,1
Chenopodiaceae 0,6 0 0 7 4 0 0 21 1 3 1 1,8
Corylus 0,2 0] 0] 0] 3 0| 0] 0of 0] 0 0 0,3
Cuprasseceae 1 1 2 3 7] 18 4 1] 5 3 5 4,9
Fabaceae 0,2 0] 0] 0] o] of O 1] 0] O 0 0,1
Fraxinus 0 0| O 1 0 1 0| 0] 0] O 0 0,2
Juglans 0,4 0 1 1 2 0 0 0| 0 0 0 0,4
Moraceae 0 0| 0] 0] O 1 0| 0] O 1 0 0,2
Oleaceae 0,4 0 0 2 0 2 0 0] 0 2 0 0,6
Pinaceae 3,6 1] 12| 35] 11 71 12 16| 2] 11 2 10,9
Plantago 0,4 0 0 2 0 0 0 0] 0 0 0 0,2
Platanus 0 0| 0] O] o] oOof O] 7] 0] O 0 0,7
Poaceae 0,2 1 0 6 2 5 3 3 1 3 2 2,6
Populus 0 1 1 1 2] 0] O] o] of O 1 0,6
Quercus 0,6 1 1 7 0 2 2 31 0 5 0 2,1
Rosaceae 0,2 0] 0] 4] 0] 6/ O 1] 0] O 0 1,1
Spathipyllum wallisii 0 0 0 1 0 2 0 11 0 1 0 0,5
Tilia 0 1 0 0 0 0 0 0| 0 0 0 0,1
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Sekil 4.1. Isparta ili ev tozlarinda rastlanan polenlerden bazilarinin fotograflar

(1.Poaceae, 2.Thypa, 3.Chenopodiaceae, 4.Aesculus hippocastanum, 5.Primulaceae, 6.Pistacia,
7.Centaurea, 8.Acer, 9.Ericaceae, 10-11.Ulmus, 12.Vitis, 13.Caryophyllaceae, 14.Cupressaceae,
15.Carpinus, 16.Betula, 17-18.Brassicaceae, 19-20.Fagus, 21.Apiaceae, 22.Spathipyllum wallisii)
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Sekil 4.2. Isparta ili ev tozlarinda rastlanan polenlerden bazilarinin fotograflar

(1.Pinus, 2.Cedrus, 3-5.Asteraceae, 6.Carex, 7.Gentianaceae, 8.Juglans, 9.0leaceae,
10.Ranunculaceae, 11.Rosaceae)



" L |

10pm

Sekil 4.3. Isparta ili ev tozlarinda rastlanan polenlerden bazilarinin fotograflar

(1-2.Artemisia, 3.Plantago, 4.Populus, 5-6.Fraxinus, 7-8.Fabaceae, 9-10.Lamiaceae,
11-12.Quercus, 13-14.Oleaceae, 15-16.Salix, 17.Rumex, 18.Tamarix, 19.Morus,
20.Corylus, 21.Castanea sativa)
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Sekil 4.4. Isparta ili ev tozlarinda rastlanan diger alerjik materyallerin fotograflari
(1.Bdcek pargasi, 2.Bitki dokusu, 3.Bitki tiiyii, 4.Hayvan tiiyii, 6-10.Mantar sporu,
11.Alternaria, 12.Akar)
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5. TARTISMA VE SONUC

Isparta ilinde belirlenen 10 hasta evi ve 5 kontrol evinden Nisan 2003 — Mart 2004
déneminde 1 yi1l boyunca alinip hazirlanan ev tozu preparatlarinin taranmasi sonucu
elde edilen sonuglara gore her iki tip evde de saptanan alerjik materyallerin

siralamasinin ayn1 oldugu gozlenmistir. Fakat yiizdeler degigsmektedir.

Materyallerden birinci siray1 hasta evlerinde % 69.8, kontrol evlerinde % 60.5 ile
polenler, ikinci siray1 % 13.5 ve % 19.3 ile bitki tiiyleri, liglincii siray1 % 8.43 ve %
14.3 ile bitki dokulari, dordiincii siray1 % 8.2 ve % 5.9 ile mantar sporlart almistir.
Hayvan tiiyli ve deri dokiintiileri, bocek parcalar1 ve akarlara ¢ok az miktarda

rastlanmistir (Bkz. Cizelge 4.3).

Elde edilen sonuglar Vural ve Ince (2004)’nin 1993-1994 yillarinda Kayseri’de,
Ozkul ve arkadaslar1 (2003)’nin 1996-1997 yillarinda Isparta’da, Tekin (2001)’in
2000-2001 yillarinda Burdur’da yapmis olduklar1 calismalarla karsilastirildiginda;
bizim ¢alismamizda materyaller polenler, bitki tiiyleri, bitki dokulari, mantar sporlari
ve diger materyaller seklinde siralanirken, bahsedilen ¢alismalarda bu sira polenler,
mantar sporlari, bitki tiiyleri, bitki dokular1 ve diger materyaller olarak tespit
edilmistir. Yilmaz (1997)’mn Serik’te yapmis oldugu c¢alismada siralama mantar
sporlari, polenler ve diger materyaller seklinde olmustur. Atalay (1993)’1n Ankara’da
yaptig1 c¢alismada ise materyallerin siralamasi bizim c¢alismamiza uygunluk

gostermektedir.

Hasta evlerinde goriilen polen konsantrasyonlari, kontrol evlerine nazaran daha fazla
tespit edilmistir (Bkz. Cizelge 4.3). bunun sebebi hasta evlerinin biiyiik bolimiiniin
(1, 2, 4, 5, 7, 8 no’lu evler) zemin katlarda olmasina baglayabiliriz. Hart ve
arkadaslar1 (1994) ile Albayrak (2001) farkl yiiksekliklerde hava polenleri ile ilgili
yaptiklar1 ¢aligmalarda polen konsantrasyonunun yiikseklik azaldik¢a arttigini tespit

etmislerdir.
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Calismamizda 60 taksona ait polene rastlanmistir. Bu taksonlardan kontrol evlerinde
42 taksonun polenlerine rastlanirken, hasta evlerinde 58 taksona ait polen tespit
edilmistir (Bkz. Cizelge 4.3). takson sayisinin hasta evlerinde fazla olmasinin
nedenini bu evlerde fazla siis bitkisinin yetistirilmesine baglayabiliriz. Ciinkii
yaptigimiz ziyaretlerde bu bitkilere hasta evlerinde da ¢ok rastlanmis ve ev tozlarinda

da polenleri tespit edilmistir (Bkz. Cizelge 4.3).

Ozkul ve arkadaslar1 (2003) Isparta’daki ev tozlar ile ilgili calismada 44 taksona ait
polen tespit etmislerdir. Bizim ¢alismamizda ise daha fazla takson tespit edilmistir.

Bunun nedeni daha fazla istasyonla ¢alismamiz olabilir.

Bicak¢t ve arkadaglart (2000) Isparta hava polenleri ile ilgili ¢alismalarinda 41
taksona ait polene rastlamuslardir. Ozkul ve arkadaslari (2003) ile bizim ev tozu
caligmalarinda ise daha fazla taksona rastlamistir. Ev tozu polenlerinin hava
polenlerine nazaran fazla ¢ikmasi, evlerde yetistirilen siis bitkilerinden

kaynaklanabilir.

Isparta ili ev tozlarinda en ¢ok polenine rastladigimiz taksonlar hem hasta hem
kontrol evlerinde Pinaceae, Artemisia, Cupressaceae, Poaceae ve Quercus’tur (Bkz.
Cizelge 4.3). Ozkul ve arkadaslari (2003)’nin Isparta ili ev tozlarmi igeren
calismasinda ise sirsiyla Pinaceae, Poaceae, Asteraceae ve Cupressaceae
taksonlarinin polenlerine en ¢ok rastlanmistir.Isparta hava polenleri ile ilgili yapilan
calismada da bu sira Pinaceae, Poaceae, Cupressaceae seklindedir ( Bigakgr vd.
2000). Bizim c¢alismamizda Poaceae polenlerinin konsantrasyonunun daha diigiik
olmasini, ¢alismayr yaptigimiz yillarda Triticum spp. gibi bitkilerin kiiltiiriiniin az

yapilmasindan kaynaklanabilir.

Bizim g¢aligmamizda ve diger calismalarda Pinaceae polenleri ilk sirayr almistir.
Fakat Levetin ve Buck (1980), Zawisza ve arkadaslari (1991), Ince (1993) bu
polenlerin fazla alerjenik olmadigim1 belirtmislerdir. Bu nedenle Pinaceae

polenlerinin Isparta i¢in 6nemli alerjenlerden olmadig1 goriisiindeyiz.
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Ikinci siray1 alan Artemisia polenlerinin ise kuvvetli alerjik oldugu, Ince (1993) nin,
Jan-Schmid ve arkadaslar1 (2002)’nin, Himly ve arkadaslar1 (2003)’nimn, Ince ve
arkadaslar1 (2004)’nin yapmis oldugu calismalarda belirtilmistir. Bu nedenle

Artemisia polenleri 6nemli alerjenlerdendir.

Ucgiincii sirada yer alan Cupressaceae polenlerinin de kuvvetli alerjenik oldugunu
bazi bilim adamlar1 aciklamislardir (Levetin ve Buck, 1980; Ince, 1993).

Cupressaceae polenleri de Isparta i¢in 6nemli alerjenlerden olabilir.

Poaceae polenleri dordiincii sirada goriilmektedir ve bu polenlerin kuvvetli alerjenik
oldugu Levetin ve Buck (1980)’1n, ince ve arkadaslar1 (2004)’nin yaptig1 calismalar
sonucu ortaya konmustur. Bu taksonun polenlerinin Isparta i¢in en Onemli

alerjenlerden oldugu diislincesindeyiz.

Besinci sirada yer alan Quercus polenleri ile ilgili deri testlerinde de pozitif
reaksiyonlar tespit edilmistir (Zawisza vd., 1991; Ince, 1993). Quercus polenleri de

Isparta i¢in alerjenik olabilir.

Calismamizda en ¢ok tespit edilen polenlerden baska Asteraceae, Chenopodiaceae,
Rosaceae ve Juglans taksonlarina ait polenler de yogun miktarda goriilmistiir. Kalan

taksonlarin polenlerine az ya da ¢ok az miktarda rastlanmistir.

Yogun goriilen polenlerden olan Chenopodiaceae polenlerinin alerjenik oldugu
Levetin ve Buck (1980), Guerra ve arkadaslar1 (1989), Ince (1993) ile Galan ve
arkadaslar1 (2003) tarfindan yapilan ¢alismalarda belirtilmistir. Bu polenlerin Isparta

i¢in alerjenik 6nemi oldugu diisiincesindeyiz.

Rosaceae polenleri de Isparta’da yogun goriilen polenlerdendir. Levetin ve Buck
(1980) Rosa L. polenlerinin, ince (1993) Crataegus L. polenlerinin orta siddette ve
Prunus L. polenlerinin az alerjenik oldugunu belirtmislerdir. Isparta i¢cin Rosaceae

polenlerinin alerjik 6nemi olabilir.
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Levetin ve Buck (1980)’in Juglans regia L. polenleri ile yaptiklar1 deri testinde
hastalarin % 53’1 pozitif reaksiyon gostermistir. Yogun goriilen bu taksonlarin

polenleri de Isparta icin alerjik olabilir.

Bitki tiiyleri ve bitki dokulart arastirma yaptigimiz evlerde ¢ok yogun miktarda tespit
edilmistir (Bkz. Cizelge 4.3). Paulsen ve arkadaglar1 (1997), Andersen ve arkadaslari
(1999) Christmas cactus L. ile Axelsson ve arkadaslar1 (1987) Ficus benjamina L.;
Wiithrich (1997) Tradescantia albifoxia L. tily ve dokular1 ile yaptiklari deri testleri
sonucunda pozitif reaksiyonlar olustugunu belirtmislerdir. Bu bitkiler Isparta hasta
evlerinde yetistirildiginden bitki tliyleri ve dokular1 Isparta’daki hastalar i¢in alerjik

olabilir.

Atalay (1993) Ankara’daki ev tozlarinda, Dotterud ve arkadaslart (1997) Norveg’teki
okul ve evlerden aliman tozlarda mantar sporlarma rastlamislardir. Santra ve
arkadaslar1 (1989) ev i¢i mantar sporlari, Black ve arkadaglari (2000) mantar sporlari
ile ilgili caligmalarinda Alternaria ve Cladosporium sporlariin yani sira bazi mantar
sporlariin da alerjik oldugunu agiklamislardir. Isparta’da mantar sporlarina yogun
olarak rastlandigindan bilhassa Alternaria sporlari (Bkz. Cizelge 4.3) Isparta igin

onemli alerjenlerden olabilir.

Calismamizda hayvan tiiylerine biiyiik ¢ogunlugu hasta evlerinde olmak {izere ¢cok az
rastlanmistir (Bkz. Cizelge 4.3). Raunio ve arkadaslar1 (1999), Parti Pellinen ve
Makinen-Kiljunen (2000), Elfman ve arkadaslar1 (2001) yaptiklar1 calismalarda
hayvan tiiylerinin alerjik oldugunu belirtmislerdir. Akarlara ise ancak bir istasyonda
rastlanmistir. Hirsch ve arkadaslar1 (2000), Vanlaar ve arkadaglari (2000) akarlarin
kuvvetli alerjik oldugunu belirtmiglerdir. Fakat hayvan tliyleri ve akarlar ¢ok az

tespit edildiginden Isparta i¢in alerjik 6nemleri yoktur.

Meteorolojik faktorlerin ev tozlarina etkinligi olmustur (Bkz. Cizelge 4.2). Polenler,
mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiyleri Mayis ayinda maksimuma ulagsmistir. Bu
arada Nisan’a nazaran sicaklik, giineslenme miiddeti artis1 olmus nispi nem, yagis ve

rlizgar hizinda diisiis gorlilmustiir. Riizgar yonii ise Giineybatidir. Gilineybatida
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genellikle Pinus L. ve Quercus coccifera L. makilikleri yer alir. Ayn1 zamanda ad1

gecen bitkilerin ¢igeklenme periyodu zamanidir.

Haziran ayinda sicaklik, glineslenme miiddeti ve riizgar hiz1 artis1 ile yagis ve nispi
nem diisiisiine nazaran ad1 gegen materyallerin miktarinda diisiis olmasinin nedeni

agacsi bitkilerin ¢i¢ceklenme periyodunun azalmasina baglayabiliriz.

Temmuz aymda ise polenler ve mantar sporlarinda Haziran’a nazaran artig
goriilmiistiir. Bu arada sicaklik, giineslenme miiddetinde artig, nispi nem, yagis ve
rizgar hizinda diisis olmustur. Bu arada hakim riizgarlar bati kuzey batidir.
Isparta’nin bat1 kuzey batisinda ise ormanlarin yaninda bos araziler ve ovalar yer alir.
Bu bolgede Chenopodiaceae, Artemisia olduk¢a yaygindir ve bu aylarda otsu
bitkilerin ¢i¢eklenme periyodu basladigindan ve hakim riizgar yonii bu yonde

oldugundan artig goriilmiistiir.

Agustos’tan Subat’a kadar mantar sporlari, bitki dokulari, bitki tiiylerinde sicakligin,
giineslenme miiddetinin diismesine bagl olarak, nispi nem ve yagis artisina paralel

olarak diislis gortilmiistiir.

Aralik, Ocak, Subat, Mart’ta fazla bir ¢igeklenme periyodu yoktur, bu aylarda
genellikle ¢evreden igeriye giren ve evin igerisine onceden girmis olan materyaller
etkili olabilir. Ancak Subat ayinda bazi materyallerde artig goriilmiistiir. Bu artisi

rlizgar hizinin Aralik, Ocak ve Mart’a nazaran yiiksek olmasina baglayabiliriz.

Cigeklenme periyodunun yaninda sicaklik, giineslenme miiddeti, ortalama riizgar hizi
artisina paralel olarak polenlerde, bitki dokulari, bitki tiiyleri ve mantar sporlarinda

artis goriilmistir.

Kapyla (1984), yapmis oldugu ¢alismada sicaklik artisinin ve nem azalmasinin, Ince
ve Pehlivan (1988) sicaklik, riizgar hizi, glineslenme miiddeti ve yliksek sicakliktaki

nispi nem artiglarinin polen konsantrasyonunu artirdigini belirtmislerdir.
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Salvaggio ve Aukrust (1981) ile Bierman ve arkadaslar1 (1996) mantar sporlarinin
konsantrasyonunun nemin azalmasi ve hava akim ile arttifini, bu sporlarin riizgar

vasitastyla salindigini agiklamislardir.
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