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ÖZET 
Isparta İlinde Normal ve Alerjik Hastalarõn Evlerindeki Ev Tozlarõnõn İncelenmesi 

 
Bu çalõşmada Nisan 2003�Mart 2004 döneminde, Isparta�da tespit edilen 10 hasta ve 
5 kontrol evinden oluşan istasyonlar grubu Süleyman Demirel Üniversitesi Tõp 
Fakültesi Göğüs Hastalõklarõ Polikliniğine başvuran alerjik astõmlõ kişilerden 
seçilmiştir.istasyon olarak belirlenen evlerden her ay elektrik süpürgesiyle toplanan 
tozlar, düzenli olarak alõnmõş ve Wodehouse yöntemine göre preparat hazõrlanmõştõr. 
 
Preparatlardaki 4 cm2 alanda polen, mantar sporu, bitki dokularõ, bitki tüyleri, hayvan 
tüyleri, akarlar ve böcek parçalarõ gibi materyallerin teşhisleri ve aylara göre 
sayõmlarõ yapõlmõştõr. Elde edilen sonuçlar çizelgede gösterilmiş ve çalõşmanõn 
yapõldõğõ dönemdeki meteorolojik faktörlerle karşõlaştõrõlarak arasõndaki ilgi tespit 
edilmeye çalõşõlmõştõr.  
 
Sonuç olarak Isparta ev tozlarõnda 60 taksona ait polen tespit edilmiştir. Hasta 
evlerinde kontrol evlerine nazaran daha fazla takson sayõsõ ve polen konsantrasyonu 
gözlenmiştir. Materyallerden polenlerin toplam yoğunluğu hasta evlerinde % 69.08, 
kontrol evlerinde % 60,5 değer ile ilk sõrayõ almõştõr. En yoğun görülen polenler 
sõrasõyla, Pinaceae, Artemisia L., Cupressaceae, Poaceae ve Quercus L.�tur. Bitki 
tüyleri ikinci, bitki dokularõ üçüncü, mantar sporlarõ dördüncü sõrada yer almaktadõr. 
Hayvan tüyü ve deri döküntüleri, böcek parçalarõ ve akarlara çok az miktarda 
rastlanmõştõr. Isparta için alerjik olabilecek polenlere ait taksonlar Artemisia, 
Cupressaceae, Poaceae ve Quercus olarak sõralanabilir. Ayrõca mantar sporlarõndan 
Alternaria ile bitki doku ve tüyleri de alerjik yönden göz önüne alõnabilir. 
 
ANAHTAR KELİMELER : Isparta, Ev tozu, Alerji. 
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ABSTRACT 
 

The Investigation of House Dusts in Normal Houses and Allergic Patients� Houses in 
Isparta 

 
In this study, allergic materials in house dust of 10 patient�s and 5 control houses in 
Isparta were investigated between April of 2003 and March of 2004. Patient group 
was chosen from the patients who have allergic asthma and visited Süleyman 
Demirel Universty Medicine Faculty. The dust was collected by a vacuum cleaner 
from houses as the station were taken as samples and preparations were made 
according to the Wodehouse procedure. In 4 cm2 area of the preparations, allergic 
materials such as pollens, Fungus spores, plant trichome and tissues, animal hair, 
mites and insect parts were identified and counted for each month. The results were 
shown in tables and they were matched with the meteorological factors at the time of 
this work carried out and the relationships between them were tried to be determined. 
 
As a result, pollens of 60 taxons were found in the house dust of Isparta. More taxons 
and pollen concentrations were observed in patient�s houses than control houses. 
Among total allergens, pollens took the first place with 69.08 % in patient�s houses 
and 60.05 % in control houses. The most observed pollens were Pinaceae, Artemisia 
L., Cupressaceae, Poaceae and Quercus L. After pollens most observed materials 
were plant trichomes, plant tissues and fungus spores. Animal hair and danders, 
insect parts and mites were observed a little. Artemisia, Cupressaceae, Poaceae and 
Quercus polen can be allergic for Isparta. Also Alternaria from funges spores with 
plant trichome and tissues can be taken into consideration as allergic materials. 
 
KEY WORDS : Isparta, House Dust, Allergy 
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1. GİRİŞ 
 
Günümüzde, ilerleyen ve gelişen teknolojiyle ters orantõlõ olarak insanlarõn 

bünyesinde meydana gelen zayõflõk, bağõşõklõk sistemine de etki ederek çevresel 

faktörlere karşõ daha hassas olmamõza sebep olabilmektedir. Her gün maruz 

kaldõğõmõz ev tozlarõnda bulunan biyolojik materyallerin pek çoğu da alerjik 

rahatsõzlõklarõn nedeni olarak gösterilmiştir. 

 

1906 yõlõnda ilk defa Von Pirquet alerji deyimini kullanarak aşõrõ duyarlõlõk 

reaksiyonlarõnõ tanõmlamõştõr. Von Pirquet�e göre alerji, bir hayvanõn veya insanõn 

yabancõ madde ile karşõlaştõğõ zaman kazandõğõ değişik şekilde reaksiyon verme 

yeteneğidir. Bir organizmaya verildiğinde antikor yapõmõna yol açan ve bu antikorla 

spesifik reaksiyona giren maddelere de antijen ismi verilmektedir. 

 

Aşõrõ duyarlõlõk reaksiyonlarõnda ilk basamak antijenin vücuda girmesidir. Antijenler 

vücuda çeşitli yollarla girerler, örneğin ev tozunda bulunan alerjenler solunum 

yoluyla girmektedirler. Ev tozlarõ içinde bir çok partikül bulunan bir karõşõmdõr. Bu 

karõşõmõn içinde polenler, mantar sporlarõ, akarlar, gõda artõklarõ, bitki dokularõ, bitki 

tüyleri, hayvan tüy ve deri döküntüleri, böcek parçalarõ, inşaat artõklarõ ile ev 

eşyalarõndan kopan parça ve kõrõntõlar bulunur. 

 

Alerjenler duyarlõ insanlarda aksõrma, burun akõntõsõ, göz kaşõntõsõ ve sulanmasõ gibi 

rahatsõzlõklara sebep olurlar. Bu rahatsõzlõklar bazen evlerin temizliği sõrasõnda, 

bazen de çiçekli bitkilere yakõn temasta bulunulduğunda veya çiçekler koklandõğõnda 

görülür. Özellikle rüzgarla tozlaşan bitkilerin polenlerinin alerjiye sebep olduklarõ 

bilinmektedir. 

 

Mantarlar vejetatif yapõlarõ silindirik, tüpsü ipliklerden meydana gelmiş fotosentetik 

yapõ ihtiva etmeyen ve spor teşkil eden ökaryotik organizmalardõr. Canlõ ve cansõz 

bitki ve hayvan parçalarõ üzerinde yaşadõklarõ gibi hayvan ve bitkilerden yapõlmõş 

eşyalar ve besin maddeleri üzerinde hõzlõ bir şekilde büyüyüp çoğalabilirler. Bu 

sebeple yõlõn her mevsimi evlerimizde mantar sporlarõna rastlamak mümkündür. 
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Akarlar, Artropoda şubesinin Acari alt sõnõfõnda yer alõr. Ev tozlarõnda rastlanõlan ve 

alerjik hastalõklara neden olduğu bilinen akar türleri Dermatophagoides 

pteronyssinus ve D. Frainea�dõr. 

 

Bitkiler de üzerlerinde biriken toz ve yapraklarõndan kopan lifler sebebiyle alerjiye 

neden olabilmektedir. Yaprak epidermisinden kopmuş parçalar halinde bulunan bitki 

dokularõ, epidermisten dõşarõ doğru uzanan çõkõntõlar oluşturan trikom denilen bitki 

tüyleri ev tozunda çok miktarda görülebilmektedir. 

 

Evde beslenen hayvanlar arkadaş ve güven verici olarak görülse de bazõ insanlar için 

astõmõ tetikleyici bir faktör olabilirler. Genel olarak ciddi alerjik rahatsõzlõklara 

kediler köpeklerden daha çok sebep olurlar. Kuş, tavşan, hemstõr ve fare gibi 

hayvanlar da astõmõ tetikleyebilecek diğer evcil hayvanlardandõr. Alerjen evcil 

hayvanlarõn tükürük, tüy, idrar ve deri döküntülerinde bulunur. Bu alerjenler havada 

göremediğimiz çok küçük partiküllerde taşõnõr ve ev tozuna karõşõr. Evcil kuşlardan 

kanarya ve papağanlara ait tüyler de alerjen içermektedir. Tüyler epidermal uzantõlar 

olduğu için çok alerjiktirler. 

 

Ülkemizde ev tozu üzerine yapõlan çalõşmalar hem az, hem de bunlarõn çoğu yalnõz 

akarlarla ilgilidir. Polenler, mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, hayvan tüyü 

ve deri döküntüleri de alerjik hastalõğõ olanlar için önemli faktörlerdir. Isparta�da 

Özkul ve arkadaşlarõ (2003) tarafõndan ev tozlarõyla ilgili inceleme çalõşmasõ hasta ve 

kontrol evi gözetilmeksizin yapõlmõştõr. Yalnõz, Ankara�da Pehlivan ve 

Atalay(1994)�õn ev tozu üzerine yaptõklarõ çalõşmada hasta ve kontrol evlerinden 

alõnan toz örnekleri incelenip, içerikleri karşõlaştõrõlmõştõr. 

 

Bizim çalõşmamõzda da Isparta�daki alerjik hastalarõn ve normal kişilerin evlerinden 

toplanan tozlar incelenerek alerjik materyaller tespit edilecek ve normal evlerle hasta 

evlerindeki tozlar karşõlaştõrõlacaktõr. Böylece bulduğumuz sonuçlarla alerjik 

rahatsõzlõğõ olan hastalarõn teşhis ve tedavisinde ilgilenen alerji uzmanlarõna yardõmcõ 

olunacaktõr. 
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1.1. Genel Bilgiler 

 

1.1.1. Araştõrma Bölgesinin Tanõmõ 

 

Isparta ili, Akdeniz Bölgesinin kuzeyinde yer alan Göller bölgesinde yer almaktadõr. 

İl, 30° 02', 31° 33' doğu boylamlarõ ile 37° 18', 38° 30' kuzey enlemleri arasõnda 

bulunmaktadõr. Rakõmõ ortalama 1050 metredir. 

 

1.1.2. Araştõrma Bölgesinin İklimi 

 

Isparta ilinde yõllõk ortalama sõcaklõk 12.0 °C dir. En soğuk ay ortalama 1.7 °C ile 

Ocak ayõ, en sõcak ay ise 23.1 °C ile Temmuz ayõdõr. 

 

Yõllõk ortalama yağõş miktarõ 597.2 mm�dir. En çok yağõş düşen ay 94.3 mm ile 

Aralõk, en az yağõşlõ ay ise 10.4 mm ile Ağustos ayõdõr. 

 

Yõllõk nispi nem ortalamasõ % 61�dir. En yüksek nispi nem ortalamasõ % 76 ile 

Aralõk ve Ocak aylarõdõr. En düşük nispi nem ortalamasõ ise % 45 ile Temmuz ve 

Ağustos aylarõdõr. 

 

Yõllõk rüzgar hõzõ ortalamasõ 1.9 m/sn�dir. Rüzgar hõzõ ortalamasõnõn en yüksek 

olduğu ay 2.5 m/sn ile Ekim ayõdõr.  

 

Ortalama bulutluluk 4 saat 3 dakikadõr. En çok bulutlu ay 6 saat 2 dakika ile Ocak 

ayõdõr. Ortalama en az bulutlu ay ise 1 saat 6 dakika ile Ağustos�tur (Çizelge 1.1.). 

 

Araştõrma bölgesinin Nisan 2003 � Mart 2004 dönemindeki meteorolojik bilgileri 

çizelge 1.2�de gösterilmiştir. Isparta iline ait iklim verileri Devlet Meteoroloji Genel 

Müdürlüğü�nden (Isparta) alõnmõştõr. 
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Çizelge 1. 1. Isparta ili uzun yõllar iklim değerleri 
 
İklim               
Elemanlarõ Rasat Ocak Şubat Mart Nisan Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Yõllõk 
 Süresi     

Mayõs
        

Ortalaõna 62 1.7 2.7 5.7 10.6 15.4 19.6 23.1 22.8 18.4 12.9 7.7 3.6 12.0 
Sõcaklõk oC               
En Yüksek 62 17.6 19.0 26.5 29.5 33.0 35.4 37.0 37.5 34.6 32.2 23.4 17.7 37.5 
Sõcaklõk oC               
En Düşük  62 -19.5 -21.0 -18.5 -4.2 -1.2 4.3 4.9 7.0 -0.8 -4.1 -11.5 -15.4 -21.0 
Sõcaklõk oC               
Ortalama 61 76 73 65 61 58 52 45 45 51 62 70 76 61 
Nisbi Nem %               
En Düşük 61 10 11 6 4 3 5 3 1 1 3 9 10 1 
Nisbi Nem %               
Ortalama 62 6.2 6.0 6.3 5.6 4.9 3.1 1.7 1.6 2.0 3.7 4.9 6.0 4.3 
Bulut1u1uk               
Ortalama 60 2.1 2.3 2.5 2.4 1.9 1.5 1.9 1.7 1.6 1.5 1.7 1.9 1.9 
Rüz.Hõz. mlsn               
En Hõz.Rüz 50 G G GD G G B GD KD BGB GB GGD GGD G 
Yön ve Hõzõ  30.7 29.0 28.2 29.4 21.3 20.7 20.6 16.8 22.4 23.2 24.1 28.1 30.7 
m/sn             "  
Hakim Rüzgar 60 GD GD GD GD GD B KD KD B B GD GD B 
Yönü               
Ortalama 62 84.8 75.5 60.6 68.4 55.5 35.4 11.9 10.4 17.2 37.8 45.4 94.3 597.2 
Yağõş mm               
Günlük En 62 108.6 74.8 91.6 73.5 61.9 64.9 29.4 55.9 44.3 72.8 84.6 106.8 108.6 
ÇokYağõş               
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Çizelge 1.2. Isparta ilinin Nisan 2003-2004 dönemindeki meteorolojik verileri  
  Yõllar 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2004 2004 2004
  Aylar Nisan Mayõs Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Ocak Şubat Mart

Hakim Rüzgar Yönü GGD GB GB BKB GGD GD GD GGD GD GGD GD GD 

21,4 24 23,9 18,1 14,2 7,4 2,5 0,7 3 7,6 Ortalama Sõcaklõk oC 9,7 17,1 
                    

69,6 62 54,4 49,5 51,1 59,1 66,6 70,3 78,8 79 70,8 58,6 Nisbi Nem % 
                        
5,9 8,8 11,4 12,6 11,8 9,4 7,3 6,3 3,4 2,6 4,6 7,1 Güneşlenme Müddeti saat 
                   
133,2 89,5 36,3 0 2,6 4,2 51,6 13,7 151,6 201,4 49,9 4,9 Toplam Yağõş  mm 
                        

Ortalama Rüzgar Hõzõ 
m/sn 2,1 1,2 1,3 1,1 0,9 1,4 1,7 0,8 1,3 1,5 2,2 1,8 

M
et

eo
ro

lo
jik

 F
ak

tö
rle
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2. KAYNAK ÖZETLERİ 
 

Ev tozunun alerjik olduğunu ilk defa 1921 yõlõnda Korn göstermiştir (Özkul vd., 

2003). Ev tozunun, polen ya da küfe göre daha önemli bir solunum alerjisi 

tetikleyicisi olduğunu, alerjik nezle ve astõma bazen de ürtikere sebep olabildiğini ise 

1949 yõlõnda Tuft açõklamõştõr (Platts-Mills vd., 1992). Ev tozlarõndaki mantar 

sporlarõ ile ilgili ilk çalõşma ise 1952�de Swaebly ve arkadaşlarõ tarafõndan 

yapõlmõştõr (Atalay, 1993). 

 

Andersen (1985)�in yaptõğõ çalõşmada mantar sporlarõnõn varlõğõnõn akar miktarõna 

etkisi araştõrõlmõştõr. Daha sonra Santra ve Chanda (1989) da Hindistan�da ev içi 

mantar sporlarõ üzerine çalõşmõşlardõr. 

 

Arshad ve arkadaşlarõ (1992), İngiltere�de alerjik hastalõklara karşõ risk taşõyan yeni 

doğanlarda yiyecek alerjenlerinden ve nefes yoluyla alõnan mite gibi alerjenlerden 

uzak kalmanõn koruyucu etkisi olup olmadõğõnõ araştõrmõşlardõr. 

 

İlerleyen yõllarda, Dotterud ve arkadaşlarõ (1997) Norveç�te çocuklarda görülen 

alerjik rahatsõzlõklar üzerine okul ve evlerinden alõnan toz örneklerini incelemişlerdir. 

.Black ve arkadaşlarõ (2000) da, mantar sporlarõnõn alerjik etkileri üzerine çalõşmalar 

yapmõşlardõr. 

 

Yine aynõ yõl Hirsch ve arkadaşlarõ (2000), Dermatophagoides farinea�nõn ve D. 

Pteronyssinus gibi akarlarõn klimatik koşullara bağlõlõğõnõ araştõrmõşlar, Vanlaar ve 

arkadaşlarõ (2000), Avustralya�da çocuklarõn yataklarõnda ev tozu akar alerjenlerinin 

kontrolü ile ilgili çalõşmalar yapmõşlardõr. 

 

Polenlerin alerjik etkileri ve alerjen maddeleri üzerine yapõlan çalõşmalar yurt dõşõnda 

oldukça çok sayõdadõr. Avusturya�da yapõlan çalõşmalarda Artemisia L. polenlerinin 

alerjik etkileri ve bu polenlerin alerjenleri üzerine incelemeler yapõlmõştõr (Jan-

Schmid vd., 2002; Himly vd., 2003). 
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Chenopodiaceae polenlerine karşõ duyarlõlõk da Guerra ve arkadaşlarõ(1989)�ndan 

sonra Galan ve arkadaşlarõ (2003) tarafõndan çalõşõlmõştõr. Barderas ve arkadaşlarõ 

(2004) ise Chenopodium album L. poleninin alerjenleri üzerine çalõşma yapmõştõr. 

 

Bitki doku ve tüylerinin sebep olduğu alerjik hastalõklar üzerine çalõşmalar da 

bulunmaktadõr. İsveç�te yapõlan çalõşmalarda Ficus benjamina bitkisine karşõ aşõrõ 

duyarlõlõk araştõrõlmõş ve bu bitkiye maruz kalan 395 hasta ve dekorasyonunda bu 

bitkinin çokça kullanõldõğõ iki ofisin 107 çalõşanõ üzerinde testler yapõlmõştõr 

(Axelsson vd., 1985; Axelsson vd., 1987). 

 

Çeşitli süs bitkilerine karşõ oluşan alerjik reaksiyonlar daha sonra İsveç�te Wüthrich 

ve arkadaşlarõ (1997), Danimarka�da Paulsen ve arkadaşlarõ (1997), İspanya�da Diez-

Gomez ve arkadaşlarõ (1998) ile Andersen ve arkadaşlarõ (1999) tarafõndan da 

araştõrõlmõştõr. 

 

Ev tozu ve kuş tüyünün alerjik etkileri üzerine 1969 yõlõnda Voorhorst ve arkadaşlarõ 

çalõşmõşlardõr (Solomon ve Mathews, 1983). Kedilerde bulunan alerjenleri, ilk kez 

1974 yõlõnda Ohman ve arkadaşlarõ tespit etmiştir (Platts-Mills vd., 1992). Daha 

sonra Chapman ve arkadaşlarõ 1988 yõlõnda kedi alerjenleri üzerine çalõşmalar 

yapmõşlardõr (Platts-Mills vd., 1992). 

 

Finlandiya�da Raunio ve arkadaşlarõ (1998) kedi, köpek bulunan ve bulunmayan 

evlerin ev tozlarõndaki alerjen seviyelerini, Partti-Pellinen ve Makinen-Kiljunen 

(2000) toplu taşõma aracõnda evcil hayvanlarla bir arada bulunmanõn, alerji ve astõmlõ 

hastalar üzerine etkilerini, İsveç�te de Elfman ve arkadaşlarõ (2001) bir okuldaki kedi 

ve köpek alerjen seviyelerini araştõrmõşlardõr. Almanya�da ise kedi ve köpek 

alerjenlerinin çocuklar üzerindeki etkisini araştõrmak için evcil hayvan besleyen ve 

beslemeyen çocuklu ailelerin evlerinden alõnan toz örnekleri incelenmiştir (Almqvist 

vd., 2003). 

 

Türkiye�de ise ev tozlarõ üzerine ilk çalõşmayõ Ankara�da Gürbüz (1966) yapmõştõr. 
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Özkaragöz ve Çakõn (1967) ev tozunu incelemiş ve yaptõklarõ deri testleri sonuçlarõnõ 

Amerika Birleşik Devletleri�nde ev tozlarõ üzerine yapõlan çalõşmalarla 

karşõlaştõrmõşlardõr. 

 

Bensel ve arkadaşlarõ (1990) İstanbul�da, Acõcan (1992) Ankara�da yaptõklarõ 

çalõşmalarda ev tozu akarlarõnõ araştõrmõşlardõr. 

 

İnce (1993)�nin yapmõş olduğu çalõşmalarda Türkiye�deki alerjenik polenleri olan 

bitkiler tespit edilmiş, bunlarõn bulunduğu bölgeler, çiçeklenme zamanlarõ ve 

polenlerinin alerjik önemleri araştõrõlmõştõr. 

 

Pehlivan ve Atalay (1994) Ankara�da, Vural ve İnce (1994) Kayseri�de, Yõlmaz 

(1997) Antalya Serik�te, Tekin (2001) Burdur�da ev tozlarõnõ incelemişler ve aylara 

göre sayõmlarõnõ yaparak biyolojik materyallerin konsantrasyonlarõnõ aylõk olarak 

göstermişlerdir. 

 

Bõçakçõ ve arkadaşlarõ (2000) Isparta�nõn polen takvimini yapmõş, Özkul ve 

arkadaşlarõ (2003) da Isparta�nõn ev tozlarõnõ incelemişlerdir. 

 

İnce ve arkadaşlarõ (2004) Kayseri atmosferindeki alerjik polenleri tespit etmişler ve 

hastalar üzerinde deri testleri uygulamalarõ yapmõşlardõr. 
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3. MATERYAL VE YÖNTEM 

 

3.1. Ev Tozlarõnõn Toplanmasõ 

 

Çalõşmada kullanõlan ev tozlarõ Isparta ilinin muhtelif mahallelerinde istasyon olarak 

seçilen 10 hasta ve 5 kontrol evinden toplanmõştõr (Şekil 3.1). Hasta grubu Süleyman 

Demirel Üniversitesi Tõp Fakültesi Göğüs Hastalõklarõ Polikliniğine başvurmuş 

alerjik astõmlõ hastalardan farklõ bölgelerde oturmalarõna dikkat edilerek seçilmiştir. 

Her istasyondan 2003 Nisan-2004 Mart döneminde her ay, aylarõn başõndan sonuna 

kadar evin tüm odalarõndan elektrik süpürgesiyle toplanan toz örnekleri alõnmõştõr. 

 

3.2. Toplanan Ev Tozlarõndan Preparat Hazõrlanmasõ 

 

Örnekler iri parçacõklarõn uzaklaştõrõlabilmesi amacõyla 0,5-1 mm çapõnda porlarõ 

bulunan bir elekten geçirilmiştir. Bu işlem sõrasõnda her istasyon için ayrõ birer elek 

kullanõlmõştõr. Elenen ince tozlardan yaklaşõk birer gram alõnarak, santrifüj tüplerine 

konulmuştur. Her bir ev için 2 santrifüj tüpü hazõrlanmõştõr. Toz örneklerin üzerine 

10 cc distile su eklenerek düşük devirde (2500 rpm) 15 dakika santrifüj edilmiştir 

(Atalay, 1993). Bu işlemden sonra tüpün üzerindeki su dökülerek, kalan materyalden 

birer damla alõnõp Wodehouse yöntemine göre preparat yapõlmõştõr (Aytuğ, 1967). 

Her bir istasyonun iki santrifüj tüpü için ikişer preparat hazõrlanmõştõr. Böylece her 

ay bir istasyon için dört preparat elde edilmiştir. Preparat yapõmõnda (20X20 mm�lik) 

lamel kullanõlmõştõr. 
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Şekil 3.1. Isparta ili (Merkez) krokisi ve istasyonlarõ 
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3.3. Hazõrlanan Preparatlarõn İncelenmesi 

 

Preparatlar hazõrlandõktan sonra mikroskopta incelemeye alõnmõşlardõr. Yine aynõ 

mikroskopta teşhis ve sayõmlarõ yapõlmõştõr. İnceleme, preparattaki lamelin sağ 

kenarõndan başlayõp tüm lamel alanõ yukarõdan aşağõya taranmõştõr (Şekil 3.2). Her ay 

için her istasyona ait hazõrlanmõş dört preparattan ikisi, yukarõda açõklandõğõ gibi 

taranõp, materyallerin teşhis ve sayõmlarõ yapõlmõştõr. 

 

        ↑

↑

↑

↑

↑

↓

↓

↓

↓

↓

 

Şekil 3.2. Lamel üzerinde preparat tarama düzeni 

 

Sayõm için 10XokülerX20 objektif, teşhis için ise materyalin büyüklüğüne göre oil 

immersiyon (X100), X40 objektif kullanõlmõştõr. Biyolojik materyallerin teşhisi için 

hazõrlanan ve laboratuarda bulunan preparatlardan, polen ve sporlarla ilgili kitaplar 

ve yayõnlardan faydalanõlmõştõr (Hyde ve Adams, 1958; Kapp, 1969; Aytuğ vd., 

1971; Nilsson vd., 1977; Moore ve Webb, 1978). 

 

Her istasyon için sayõmõ yapõlan iki preparatõn toplamõ alõnmõş, 8 cm2�lik alana düşen 

materyal sayõsõ hesaplanmõştõr. Sonuçlar çizelgelerde değerlendirilmiştir. Bu 

çizelgelerin bir bölümünde, kontrol evlerinin ortalama değerleri ile tüm hasta 

evlerinin her aya ait değerleri gösterilmiştir. Bu çizelgelerin açõklamalarõ yapõlõrken 

5�ten az değerler çok az, 5-9 arasõ değerler az, 10-14 arasõ değerler yoğun, 15�ten 

yukarõ değerler ise çok yoğun olarak değerlendirilmiştir. Tüm aylara ait bütün 

materyallerin aylõk dağõlõmlarõnõ, yõllõk toplamõnõ ve yüzdelerini hasta ve kontrol 

evlerinde karşõlaştõrmalõ olarak gösteren çizelgeler yapõlmõştõr. Ayrõca materyal 

gruplarõnõn aylõk dağõlõmõ ile meteorolojik faktörlerin aylõk ortalamalarõnõn 

karşõlaştõrõlmasõ da çizelge ile gösterilmiştir. 



 

 
 

12

3.4. Referans Preparatlarõn Hazõrlanmasõ 
 

Çalõşmamõzda sözü edilen biyolojik materyallerden polenlerin laboratuarda bulunan 

hazõr referans preparatlarõ yanõnda, elde bulunmayanlar, taze ve kuru herbaryum 

örneklerinden, mantar sporu preparatlarõ küflendirilmiş çeşitli örneklerden 

Wodehouse yöntemiyle hazõrlanmõştõr. 

 

3.5. Wodehouse Yöntemi 

 

Referans preparatlar için örneklerin anterlerinden çõkarõlan veya ev tozu için santrifüj 

tüpünden alõnmõş bir damla ev tozu çözeltisinden temiz bir lama konulduktan sonra, 

üzerine reçine ve yağlarõn erimesi için % 96�lõk alkolden 2-3 damla damlatõlõr. 

Alkolün buharlaşmasõnõ sağlamak için lam hafifçe õsõtõlõr. Daha önce hazõrlanan 

bazik fuksin gliserin-jelatinden bir miktar (1-2 mm3) alõnarak, lam üzerindeki 

polenlerin üzerine konur ve biraz õsõtõlarak eritilir. Temiz bir iğne yardõmõ ile 

karõştõrõlarak polenlerin düzenli dağõlmasõ sağlanõr. Üzerine lamel kapatõlarak 

kurumaya bõrakõlõr (Aytuğ, 1967). 

 

3.6. Bazik Fuksin Gliserin-Jelatin Hazõrlanmasõ 

 

Jelatin su banyosunda (30oC) saf su ile doyurulur. Ağõrlõk bakõmõndan bir ölçü 

jelatine bir buçuk ölçü gliserin ilave edilir. İstenilen ölçüde fuksin ve çok az (1-2 

parça) fenol kristali katõlõr. Su banyosunda karõştõrõlarak 75oC�ye kadar õsõtõlõr. 

Homojen hale geldikten sonra temiz petrilere dökülerek yavaş yavaş soğumaya 

bõrakõlõr(Aytuğ, 1967). 
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4. ARAŞTIRMA BULGULARI 

 

4.1 Isparta Hasta ve Kontrol Evlerinde Materyal Gruplarõnõn Aylõk Dağõlõmlarõ 

 

2003 Nisan-2004 Mart döneminde, Isparta İli hasta ve kontrol evi ev tozlarõndaki 

mantar sporu, ve diğer alerjik materyallerin 8 cm2�ye düşen aylõk ortalama miktarlarõ, 

yõllõk toplam miktarlarõ ve yüzdeleri bulundu. Çalõşmamõzda hem hasta hem kontrol 

evlerinde alerjik materyallerin yoğunluk sõrasõnõn aynõ olduğu gözlendi. Çoğunlukla 

hasta evlerinin materyal yoğunluğu, kontrol evlerine oranla daha yüksek tespit edildi 

(Çizelge 4.1). 

 

Materyallerden polenlerin toplam yoğunluğu hasta evlerinde % 69.08, kontrol 

evlerinde % 60.5 değer ile ilk sõrayõ aldõ. Bitki tüyleri % 13.5 ve % 19.3 ile ikinci, 

daha sonra % 8,43 ve % 14,3 ile bitki dokularõ üçüncü, mantar sporlarõ ise % 8,2 ve 

% 5,9 ile dördüncü sõrada yer aldõ. Hayvan tüyü ve deri döküntüleri, böcek parçalarõ 

ve akarlara çok az miktarda rastlandõ (Çizelge 4.1). 

 

Mantar sporlarõ, polenler, bitki dokularõ ve bitki tüyleri hem hasta hem kontrol 

evlerinde araştõrma yaptõğõmõz bütün aylarda görüldü. Bitki dokularõ ve bitki tüyleri 

hem hasta hem kontrol evlerinde, mantar sporlarõ ile polenler hasta evlerinde Mayõs 

ayõnda; kontrol evlerinde ise, mantar sporlarõ Temmuz, polenler Ağustos ayõnda en 

yüksek seviyede bulundu (Çizelge 4.1). 

 

Ev tozlarõndaki materyal gruplarõ ile meteorolojik faktörler karşõlaştõrõlmak üzere 

çizelge 4.2�de verilmiştir. 

4.2 Mantar Sporlarõ ve Polen Çeşitleri ile Diğer Materyallerin Aylõk Dağõlõmlarõ 
 

10 hasta evi ve 5 kontrol evinden alõnan ev tozlarõndan yapõlan preparatlarda bulunan 

materyaller sõrasõ ile polenler, mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, hayvan 

tüy ve deri döküntüleri, böcek parçalarõ ve akarlardõr. Bunlarõn 8 cm2�ye düşen aylõk 
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Çizelge 4.1. Isparta ili hasta ve kontrol ev tozlarõnda Nisan 2003- Mart 2004 döneminde görülen materyal gruplarõnõn aylõk ortalama ve toplam miktarlarõ ile yüzdeleri 

 
  Materyaller   Nisan Mayõs Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Ocak Şubat Mart Toplam % 
  Mantar sporlarõ H.E.O. 9,6 38,9 13,8 26,8 22,9 14 17,5 8,9 7,7 2,3 24,2 5,9 192,5 8,2 
    K.E.O. 11,8 10,3 8 19 14,2 6,2 5,2 4,4 2,8 2,2 0,6 1,2 85,9 5,9 
  Polenler H.E.O. 128 388 179,7 225,9 165,9 141,9 157,1 87 60,5 33,7 37,5 32,7 1637,9 69,8 
    K.E.O. 121,5 150,5 103 101,6 169,2 63,8 63,2 45,4 25,6 17,8 8,8 10,8 881,2 60,5 

Bitki dokularõ H.E.O. 4,9 36,6 18 3,8 10,6 18,8 18,8 20,5 19,5 15,4 16,5 14,5 197,9 8,43 
  K.E.O. 19 58,3 4,4 16,2 20 15,4 16,8 9,2 23,2 7,8 12,6 5,2 208,1 14,3 
Bitki tüyleri H.E.O. 35 83,7 44,1 32,4 26,3 17,8 18,9 13,4 12,6 12,7 11,2 9,3 317,4 13,5 
  K.E.O. 41,7 58,5 39,4 32,6 33,2 16,2 18 14,2 9,8 6,6 7,4 4 281,6 19,3 
Hayvan tüyü ve H.E.O. 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0,1 0 0,2 0 0,5 0,02 
deri döküntüleri K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01 
Böcek parçalarõ H.E.O. 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 0,5 0,02 
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Akarlar H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0 

D
iğ

er
 M

at
er

ya
lle

r 

  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
  Hasta Evleri Toplam 177,3 547,5 255,8 289 225,8 192,5 212,5 129,8 100,5 64,1 89,6 62,4 2346,8 100 
  Kontrol Evleri Toplam 194 277,6 154,8 169,4 236,6 101,8 103,2 73,2 61,4 34,4 29,4 21,2 1457 100 
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Çizelge 4.2. Ev tozlarõndaki materyal gruplarõ ile meteorolojik faktörler karşõlaştõrõlmasõ 
 
 
 
 

  Yõllar 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2003 2004 2004 2004 
  Materyaller   Nisan Mayõs Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Ocak Şubat Mart 
  Mantar sporlarõ H.E.O. 9,6 38,9 13,8 26,8 22,9 14 17,5 8,9 7,7 2,3 24,2 5,9 
    K.E.O. 11,8 10,3 8 19 14,2 6,2 5,2 4,4 2,8 2,2 0,6 1,2 
  Polenler H.E.O. 128 388 179,7 225,9 165,9 141,9 157,1 87 60,5 33,7 37,5 32,7 
    K.E.O. 121,5 150,5 103 101,6 169,2 63,8 63,2 45,4 25,6 17,8 8,8 10,8 

Bitki dokularõ H.E.O. 4,9 36,6 18 3,8 10,6 18,8 18,8 20,5 19,5 15,4 16,5 14,5 
  K.E.O. 19 58,3 4,4 16,2 20 15,4 16,8 9,2 23,2 7,8 12,6 5,2 
Bitki tüyleri H.E.O. 35 83,7 44,1 32,4 26,3 17,8 18,9 13,4 12,6 12,7 11,2 9,3 
  K.E.O. 41,7 58,5 39,4 32,6 33,2 16,2 18 14,2 9,8 6,6 7,4 4 
Hayvan tüy ve H.E.O. 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0,1 0 0,2 0 
deri döküntüleri K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 
Böcek parçalarõ H.E.O. 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Akarlar H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

D
iğ

er
 M

at
er

ya
lle

r 

 K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Hakim Rüzgar Yönü GGD GB GB BKB GGD GD GD GGD GD GGD GD GD
Ortalama Sõcaklõk C0 9,7 17,1 21,4 24 23,9 18,1 14,2 7,4 2,5 0,7 3 7,6 
Nisbi Nem % 69,6 62 54,4 49,5 51,1 59,1 66,6 70,3 78,8 79 70,8 58,6 
Güneşleme Müddeti 5,9 8,8 11,4 12,6 11,8 9,4 7,3 6,3 3,4 2,6 4,6 7,1 
Toplam Yağõş mm 133,2 89,5 36,3 0 2,6 4,2 51,6 13,7 151,6 201,4 49,9 4,9 M

et
eo

ro
lo

jik
 

Fa
kt

ör
le

r 

Ortalama Rüzgar Hõzõ m/sn 2,1 1,2 1,3 1,1 0,9 1,4 1,7 0,8 1,3 1,5 2,2 1,8 
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ortalamalarõ, bu ortalamalarõn yõllõk olarak toplamõ ve yüzdeleri bulundu. Polenlere 

ait 60 takson tespit edildi. Mantar sporlarõ, Alternaria, Cladosporium ve diğer mantar 

sporlarõ olarak üç grupta ele alõndõ. Bitki tüyleri, bitki dokularõ, hayvan tüyü ve deri 

döküntüleri, böcek parçalarõ ve akarlar da diğer materyaller adõ altõnda toplandõ. 

Çizelgedeki ilk yüzde değerleri hasta evleri ile; ikinci yüzde değerleri ise kontrol 

evleri ile ilgilidir (Çizelge 4.3). 

 

En yoğun olarak görülen materyaller içerisinde Pinaceae polenleri % 24.1 ve % 24.4 

değerleri ile ilk sõrayõ aldõ. Pinaceae polenlerinden sonra % 13.5 - 19.3 ve % 8.43- 

14.3 ile bitki tüyleri ve bitki dokularõ ikinci ve üçüncü sõrada, % 7.9- 7.19 ile 

Artemisia L. polenleri dördüncü sõrada yer aldõ. Daha sonra % 6.95-5.63 ile 

Cupressaceae, % 6.65-5.95 ile Poaceae polenleri, % 6.6-4.73 ile diğer mantar 

sporlarõ, % 6.33-5.05 ile Quercus L. polenleri sõralandõ.  

 

En yoğun görülen polenlerden Pinaceae, Artemisia, Cupressaceae, Poaceae ve 

Quercus hem hasta hem kontrol evlerinde her ay görüldü. Pinaceae her iki tip evde 

de Mayõs ayõnda en yüksek seviyede tespit edildi. 

 

Artemisia polenleri hasta evlerinde Eylül, kontrol evlerinde ise Ağustos ayõnda en 

yüksek miktarda bulundu. 

 

Cupressaceae polenleri hasta evlerinde Mayõs, kontrol evlerinde ise Nisan ayõnda en 

yüksek seviyeye ulaştõ. 

Poaceae polenleri hasta evlerinde Haziran, kontrol evlerinde ise Temmuz ayõnda 

maksimuma ulaştõ. 

 

Quercus polenleri hasta evlerinde Mayõs, kontrol evlerinde ise Nisan ayõnda en 

yüksek seviyede tespit edildi. 

 

% 1-5 arasõ değerlere sahip olan ve yoğun olarak kabul ettiğimiz polenlerden 

Asteraceae polenleri hem hasta hem kontrol evlerinde her ay, Chenopodiaceae 

polenleri hasta evlerinde her ay, kontrol evlerinde Ocak ayõ hariç diğer aylarda, 



 

 
 

17

Çizelge 4.3. Isparta ili hasta ve kontrol ev tozlarõnda Nisan 2003- Mart 2004 döneminde bitki taksonlarõ ve diğer materyallerin aylõk ortalama ve toplam miktarlarõ ile 
yüzdeleri 
Grup Alerjik Materyaller   Nisan Mayõs Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Ocak Şubat Mart Toplam % 

Alternaria H.E.O. 2,4 7,2 3,5 4,9 6 3,3 3,6 1,3 1,8 0,8 0,9 1,5 37,2 1,59
  K.E.O. 2,5 2 1,8 3,6 1,8 0,8 0,8 0,8 1,6 0,8 0 0,4 16,9 1,16
Cladosporium H.E.O. 0 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 0,01
  K.E.O. 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
Diğer mantar sporlarõ H.E.O. 7,2 31,4 10,3 21,9 16,9 10,7 13,9 7,6 5,9 1,5 23,3 4,4 155 6,6

M
an

ta
r S

po
rla

rõ 

  K.E.O. 9,3 8,3 6,2 15,2 12,4 5,4 4,4 3,6 1,2 1,4 0,6 0,8 68,8 4,73
Bitki dokularõ H.E.O. 4,9 36,6 18 3,8 10,6 18,8 18,8 20,5 19,5 15,4 16,5 14,5 197,9 8,43
  K.E.O. 19 58,3 4,4 16,2 20 15,4 16,8 9,2 23,2 7,8 12,6 5,2 208,1 14,3
Bitki tüyleri H.E.O. 35 83,7 44,1 32,4 26,3 17,8 18,9 13,4 12,6 12,7 11,2 9,3 317,4 13,5
  K.E.O. 41,7 58,5 39,4 32,6 33,2 16,2 18 14,2 9,8 6,6 7,4 4 281,6 19,3
Hayvan tüyü ve  H.E.O. 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0 0,1 0 0,2 0 0,5 0,02
deri döküntüleri K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
Böcek parçalarõ H.E.O. 0 0,1 0,1 0,1 0 0 0,1 0 0,1 0 0 0 0,5 0,02
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Akarlar H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0

D
iğ

er
 M

at
er

ya
lle

r 

  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Acer H.E.O. 0,7 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,9 0,08
  K.E.O. 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,03
Aesculus hippocastanum H.E.O. 1,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,3 0,06
  K.E.O. 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 0,02
Alnus H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,6 0 0,1 0,9 0,04
  K.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
Apiaceae H.E.O. 0 0 3,1 0,6 4,8 1,1 2,5 1,2 0,2 0,4 0,2 0 14,1 0,6
  K.E.O. 0 0 0 1,6 3,8 0,6 0,8 0,8 0,8 1,2 0,2 0 9,8 0,67
Artemisia H.E.O. 2,4 6,3 3,1 24,2 35,7 46,1 32,9 13,5 8,6 5,6 2,6 4,5 185,5 7,9
  K.E.O. 5,75 2,5 0,6 4,2 49,6 15,6 9,2 6,2 4 3 1,4 2,6 104,65 7,19
Asteraceae H.E.O. 9,9 11,3 13 23 8,5 4,5 9,4 2,4 2,2 1,1 3,7 0,7 89,7 3,82
  K.E.O. 13,5 2,8 1,4 3,2 3,8 2,8 0,8 0,6 2,2 1 0,6 0,6 33,3 2,29
Betula H.E.O. 0,5 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,8 0,03
  K.E.O. 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,03
Boraginaceae H.E.O. 0 0 0,3 0 0,5 0,7 1,3 0,1 0 0 0 0 2,9 0,12
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0,4 0 0 0,6 0,04
Brassicaceae H.E.O. 0,6 0,3 0,7 0 0,4 0,3 0,1 0 0,2 0 0 0,1 2,7 0,12

PO
LE

N
LE

R
 

  K.E.O. 0 0 0 0,4 0,8 0 0 0 0 0 0 0 1,2 0,08
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Çizelge 4.3.( devam ) 

 Alerjik Materyaller   Nisan Mayõs Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Ocak Şubat Mart Toplam % 
Carex H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
  K.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
Carpinus H.E.O. 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Caryophyllaceae H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Castanea sativa H.E.O. 1,9 1,7 0,9 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 4,7 0,2
  K.E.O. 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 4 0,27
Celtis H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Centaurea H.E.O. 0 0 0,6 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0,9 0,04
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0,2 0,01
Chenopodiaceae H.E.O. 3,4 5,7 4,1 14 19,2 10,8 9,8 5,7 5,6 1,7 1,6 1,8 83,4 3,55
  K.E.O. 1 2,8 1,2 8 8,4 6,2 3,2 3 0,2 0 0,4 0,6 35 2,4
Corylus H.E.O. 0,3 0,7 0,3 1,3 1,2 0 0,1 0,1 0 0,1 0,4 0,3 4,8 0,2
  K.E.O. 0,5 0,5 0,6 0,4 0 0,2 0 0,2 0,4 0 0 0,2 3 0,21
Cuprasseceae H.E.O. 29,2 65,9 21,8 15 8,9 6,7 3,7 2,2 2,4 1,4 1 4,9 163,1 6,95
  K.E.O. 34,5 16 9,6 8,2 5,4 2,8 0,8 1 0,8 0,8 0 1 80,9 5,56
Ericaceae H.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Fabaceae H.E.O. 0,5 0,2 1,1 0,2 1,5 1,1 0,8 0 0,3 0 0 0,1 5,8 0,25
  K.E.O. 0 0 0 0,2 0,2 0,2 0 0,2 0 0,2 0 0,2 1,2 0,08
Fagus H.E.O. 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0,02
  K.E.O. 0 0 0 0 1,2 0 0 0 0 0 0 0 1,2 0,08
Fraxinus H.E.O. 0,3 9,1 2,5 2,2 0,8 0,1 0,2 0 0,3 0,1 0 0,2 15,8 0,67
  K.E.O. 1,25 1,5 0,4 1 0 0,4 0 0 0 0 0 0 4,55 0,31
Gentianaceae H.E.O. 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Impatiens H.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
  K.E.O. 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 0,02
Iridaceae H.E.O. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Juglans H.E.O. 0,8 11,2 2,3 2,8 0,8 0,9 2 1,3 1,1 1,2 0,2 0,4 25 1,07
  K.E.O. 5,25 4,5 2,6 2,4 2,2 1 1,4 0,4 0 0 0,4 0,4 20,55 1,41
Lamiaceae H.E.O. 0,3 0 1,8 0,2 0,3 0,2 0,2 0 0 0 0 0 3 0,13

PO
LE

N
LE

R
 

  K.E.O. 1,5 0 0 0,4 0 0,2 0 0 0 0,4 0 0 2,5 0,17
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Çizelge 4.3. (devam) 

 Alerjik Materyaller   Nisan Mayõs Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Ocak Şubat Mart Toplam % 
Lilium H.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
  K.E.O. 0 0 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,6 0,04
Mercularis H.E.O. 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Moraceae H.E.O. 0,2 3 0,2 0,3 0 0,2 0 0 0 0 0 0,2 4,1 0,17
  K.E.O. 0 0,3 0 0,4 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0,9 0,06
Mrytus H.E.O. 0 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,1 0
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Oleaceae H.E.O. 0,8 3 3,3 2,1 3 3,4 4,1 2,2 2,6 0,6 1 0,6 26,7 1,14
  K.E.O. 0,75 2 0,6 1 4,6 2,2 1 0,4 0 0,2 0,2 0,4 13,35 0,92
Onagraceae H.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0 0,1 0
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Papaveraceae H.E.O. 0 0,7 0,5 0,2 0 0,2 0,7 0,2 0 0 0 0 2,5 0,11
  K.E.O. 0,75 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,75 0,05
Pinaceae H.E.O. 31,8 154,7 48,8 75,3 38,2 42,9 61,8 41,6 25,4 14,8 19,4 10,9 565,6 24,1
  K.E.O. 27,25 80,8 54,4 39,2 49,8 16,6 32,4 27 13,8 7,4 3 3,6 355,25 24,4
Pistacia H.E.O. 0,1 2,3 0,3 0,4 0,1 0,3 0,1 0,2 0 0,3 0 0 4,1 0,17
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0,2 0,01
Plantago H.E.O. 0,7 1,8 2,1 1,1 1,2 0,8 1,2 0,1 0,1 0,3 0,1 0,2 9,7 0,41
  K.E.O. 0,75 2,3 0,4 1 2,4 0 0 0 0 0,6 0,2 0,4 8,05 0,55
Platanus H.E.O. 0,3 2,6 2,5 0,4 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0,7 6,9 0,29
  K.E.O. 0,75 0 0 0,2 0,2 0 0 0 0 0 0 0 1,15 0,08
Poaceae H.E.O. 8,3 27,3 30,9 21,4 25,2 8,9 13,3 8,5 4 2,7 3 2,6 156,1 6,65
  K.E.O. 6,75 9,5 13,8 20 17 7,8 3,8 3,4 1,8 1,8 0,8 0,2 86,65 5,95
Polemoniaceae H.E.O. 0 0 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Polygonaceae H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Populus H.E.O. 9,7 3,8 0,3 0,5 0,5 0,7 0,1 0,3 0,1 0,3 0 0,6 16,9 0,72
  K.E.O. 4 0,5 0,4 0 0,8 0,2 0,4 0 0 0 0 0 6,3 0,43
Primulaceae H.E.O. 0 0,1 0,1 0 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0,02
  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Quercus H.E.O. 18,1 48,1 12 24,3 11,1 7,9 9 5,5 4,7 2,3 3,4 2,1 148,5 6,33
  K.E.O. 14 10,5 13,6 6,8 12,8 5,6 7,2 0,8 1,4 0 0,2 0,6 73,5 5,05
Ranunculaceae H.E.O. 0,1 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 0,01

PO
LE

N
LE

R
 

  K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Çizelge 4.3. (devam) 

 Alerjik Materyaller   Nisan Mayõs Haziran Temmuz Ağustos Eylül Ekim Kasõm Aralõk Ocak Şubat Mart Toplam % 
Robinia pseudoacacia H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
 K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rosaceae H.E.O. 2,3 18,1 15,7 12,6 1,2 0,8 1,7 1,3 0,8 0 0,7 1,1 56,3 2,4
 K.E.O. 0,5 10 1,6 2 0,8 0 0,4 0,2 0,2 0 0 0,2 15,9  
Rubiaceae H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 0
 K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rumex H.E.O. 0,2 4,2 1,3 0,6 0,8 0,8 0,6 0 0,6 0 0 0 9,1 0,39
 K.E.O. 0 1,5 0,6 0,8 0 0,4 0,4 0,4 0 0 0 0 4,1 0,28
Salix H.E.O. 0,3 1,9 1,6 0 0,3 0,1 0 0 0 0 0 0 4,2 0,18
 K.E.O. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,07
Saxifragaceae H.E.O. 0 0 2,3 0,1 0,1 0,3 0 0 0 0 0 0 2,8 0,12
 K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Sophara H.E.O. 0 0 0 0,6 0 0 0 0 0 0 0 0 0,6 0,03
 K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Spathipyllum wallisii H.E.O. 0 0 0 0 0 0,3 0 0,2 0 0 0 0,5 1 0,04
 K.E.O. 0 0 0 0 0 0,2 0,4 0 0 0 0 0 0,6 0,04
Tamarix H.E.O. 0 0,9 0,9 1 0 0,1 0,8 0,2 0,5 0 0 0 4,4 0,19
 K.E.O. 0 1,5 0,4 0,2 0,4 0 0 0 0 0 0 0 2,5 0,17
Thypa H.E.O. 0 0 0,1 0 0 0,1 0 0 0 0 0 0 0,2 0,01
 K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tilia H.E.O. 0,2 0,1 0,3 0,2 0 0 0,1 0,1 0,2 0,2 0 0,1 1,5 0,06
 K.E.O. 0 0 0 0 0,4 0 0 0,2 0 0,2 0 0 0,8 0,05
Ulmus H.E.O. 1,3 0,5 0 0 0 0,2 0 0 0 0 0 0 2 0,09
 K.E.O. 0,25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,25 0,02
Urticaceae H.E.O. 0,2 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0,02
 K.E.O. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,07
Xanthium H.E.O. 0,1 0,2 0,1 1 0,5 1,1 0,6 0,1 0,6 0 0,1 0 4,4 0,19
 K.E.O. 0 0 0,2 0 0,2 0,6 1 0,4 0 0 0 0 2,4 0,16
Vitis H.E.O. 0 0 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0,02

PO
LE

N
LE

R
 

 K.E.O. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,4 0 0 0,4 0,03
 Hasta Evleri TOPLAM   177 548 255,8 289 225,8 192,5 212,5 129,8 100,5 64,1 89,6 62,4 2346,8 100
 Kontrol Evleri TOPLAM   194 277,6 154,8 169,4 236,6 101,8 103,2 73,2 61,4 34,2 28,4 21,4 1456 100
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Rosaceae polenleri hasta evlerinde Ocak, Şubat, Eylül aylarõ hariç diğer aylarda, 

Juglans spp. polenleri hasta evlerinde her ay, kontrol evlerinde ise Aralõk, Ocak hariç 

diğer aylarda tespit edildi. 

 

Asteraceae polenleri hasta evlerinde Temmuz ayõnda, kontrol evlerinde ise Nisan 

ayõnda en yüksek bulundu. Chenopodiaceae polenleri hem hasta hem kontrol 

evlerinde Temmuz ayõnda maksimum seviyeye ulaştõ. 

 

Rosaceae polenleri hem hasta hem de kontrol evlerinde Mayõs ayõnda en yüksek 

seviyeye ulaştõ. 

 

Juglans spp. polenleri hasta evlerinde Mayõs, kontrol evlerinde ise Nisan ayõnda en 

yüksek seviyede bulundu. 

 

Mantar sporlarõ içerisinde diğer mantar sporlarõ, Alternaria ve Cladosporium 

sporlarõna göre en yoğun tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ araştõrma yaptõğõmõz her 

ay görüldü. Hasta evlerinde Mayõs ayõnda, kontrol evlerinde ise Temmuz ayõnda en 

yüksek tespit edildi. Alternaria kontrol evlerinde Şubat ayõ hariç her iki tip evde her 

ay görüldü. Hasta evlerinde Mayõs ayõnda, kontrol evlerinde ise Temmuz ayõnda en 

yüksek seviyede bulundu. Cladosporium sporlarõ ise çok az tespit edildi. 

 

4.3. Her Bir Hasta Evleri ile Kontrol Evleri Ortalamasõnõn Aylara Göre 

Karşõlaştõrõlmasõ 

 

2003 Nisan-2004 Mart dönemindeki ev tozu preparatlarõnda tespit edilen alerjik 

materyaller aylõk çizelgeler halinde 8 cm2�ye düşen miktarlarõ ile beş kontrol evi için 

ortalama olarak, on hasta evi için tek tek olacak şekilde düzenlenmiştir. 
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4.3.1. Nisan Ayõ 

 

Nisan ayõnda kontrol evlerinde bitki tüyleri, bitki dokularõ, Alternaria, diğer mantar 

sporlarõ ile 24 taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, bitki dokularõ ve polenler 

çok yoğun görüldü. Polenleri çok yoğun görülen taksonlar Cupressaceae, Pinaceae 

ve yoğun görülenler Asteraceae, Quercus�tur. Az görülen materyaller diğer mantar 

sporlarõ, polenlerden Artemisia, Juglans ve Poaceae’dir. Diğerleri ise çok az 

görülmüştür. 

 

1. hasta evinde bitki tüyleri, Alternaria, diğer mantar sporlarõ, 6 farklõ bitki 

taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri ve Poaceae polenleri çok yoğun, 

Asteraceae, Pinaceae polenleri az miktarda görüldü. Alternaria sporlarõna ve kalan 3 

taksonun polenlerine çok az miktarda rastlandõ. 

 

2. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri ve 14 taksona ait polen tespit 

edildi. Çok yoğun miktarda Cupressaceae, Pinaceae polenleri yoğun miktarda, 

Poaceae polenleri ve bitki tüyleri az miktarda, diğer taksonlarõn polenleri ve çok az 

miktarda ise diğer mantar sporlarõ görüldü.  

 

3. hasta Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri ve 11 taksona ait polen tespit 

edildi. Bitki tüyleri, Quercus, Pinaceae, Populus L. polenleri çok yoğun, 

Chenopodiaceae, Cupressaceae polenleri ve diğer mantar sporlarõ yoğun miktarda 

görüldü. Kalan taksonlara ait polenler ve Alternaria sporlarõ az miktarda görüldü. 

 
4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 15 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, 

Populus polenleri çok yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, diğer mantar sporlarõ ve 

bitki dokularõ az miktarda görüldü. Alternaria sporlarõna çok az rastlandõ. 

 

5. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri ve 9 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki tüyleri, Cupressaceae polenleri çok yoğun, Castanea sativa P. 
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Mill.ve Artemisia polenleri de yoğun olarak görüldü. Diğer taksonlarõn polenlerine, 

diğer mantar sporlarõna az, Alternaria sporlarõna çok az miktarda rastlandõ. 

 

6. hasta evinde Alternaria, diğer bitki sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 15 taksona 

ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Quercus polenleri çok yoğun, Poaceae 

polenleri ve diğer mantar sporlarõ yoğun, diğer taksonlarõn polenleri az, Alternaria 

sporlarõ ve bitki dokularõ da çok az miktarda görüldü. 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 18 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Cupressaceae, Pinaceae, 

Populus polenleri çok yoğun, Quercus polenleri, diğer mantar sporlarõ yoğun 

miktarda görüldü. Diğer bitki polenlerinin bazõlarõna az, bazõlarõna ve Alternaria 

sporlarõna da çok az rastlandõ. 

 

8. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, 20 farklõ taksona ait polen tespit 

edildi. Bitki tüyleri, Asteraceae, Cupressaceae, Populus polenleri çok yoğun, 

Pinaceae polenleri yoğun, geri kalan taksonlarõn polenleri ve diğer mantar sporlarõ 

çok az miktarda tespit edildi. 

 

9. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 14 taksona ait polen 

tespit edildi. Çok yoğun miktarda Pinaceae, Quercus, Cupressaceae, Poaceae 

polenleri, az miktarda bitki tüyü ve diğer mantar sporlarõ, çok az miktarda bitki 

dokusu ve kalan taksonlara ait polen görüldü. 

 
10. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri ve 15 taksona ait 

polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Cupressaceae, Asteraceae, Pinaceae polenleri çok 

yoğun, Populus, Aesculus hippocastanum L. polenleri, diğer mantar sporlarõ yoğun, 

Alternaria sporlarõ ve diğer polenler çok az miktarda görüldü. 

 

Sonuçta bitki dokularõ kontrol evlerinden başka 2, 4, 5, 6, 8, 9, 10 no�lu evlerde, 

Pinaceae 1. ve 8. evler hariç diğer evlerin hepsinde çok yoğun, Populus polenleri 3, 

4, 7 ve 8 no�lu evlerde Poaceae polenleri 8. evde, Quercus 3., 4. ve 9. evlerde çok 

yoğun görülmüştür (Çizelge 4.4).  
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Çizelge 4.4. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Nisan ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 2 0 0 2 1 0 0 2 0 3 1 0,9 
Alternaria 2,5 1 0 8 3 2 3 4 0 0 3 2,4 
Diğer mantar sporlarõ 9,3 2 2 11 7 8 12 12 2 6 10 7,2 
Bitki dokularõ 19 0 0 0 5 0 1 42 0 1 0 4,9 
Bitki tüyleri 41,7 50 11 64 49 22 30 40 21 8 55 35 
Acer 0,5 0 0 0 2 0 0 2 3 0 0 0,7 
Aesculus hippocastanum 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 1,3 
Alnus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,2 
Artemisia 5,8 0 2 3 2 10 3 2 0 0 2 2,4 
Asteraceae 13,5 6 5 1 2 1 7 8 29 0 40 9,9 
Betula 0,5 0 0 0 0 0 3 1 0 1 0 0,5 
Brassicaceae 0 0 1 0 1 0 2 0 0 2 0 0,6 
Carex 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Castanea sativa 0 0 0 0 0 12 0 7 0 0 0 1,9 
Celtis 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0,2 
Chenopodiaceae 1 0 2 11 6 2 4 0 1 3 5 3,4 
Corylus 0,5 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0,3 
Cuprasseceae 34,5 1 33 10 20 17 7 84 17 26 77 29,2 
Fabaceae 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0,5 
Fagus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,2 
Fraxinus 1,3 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0,3 
Impatiens 0,3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Iridaceae 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0,2 
Juglans 5,3 0 0 0 4 0 0 2 0 2 0 0,8 
Lamiaceae 1,5 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0,3 
Moraceae 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0,2 
Oleaceae 0,8 0 0 0 0 0 2 5 1 0 0 0,8 
Papaveraceae 0,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Pinaceae 27,3 5 33 33 71 2 24 26 10 93 21 31,8 
Pistacia 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Plantago 0,8 0 0 0 2 0 1 1 1 2 0 0,7 
Platanus 0,8 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0,3 
Poaceae 6,8 10 12 4 3 5 11 7 3 26 2 8,3 
Populus 4 4 3 15 15 4 3 25 15 0 13 9,7 
Quercus 14 2 2 70 17 0 21 13 4 48 4 18,1 
Ranunculaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0,1 
Rosaceae 0,5 0 1 0 7 0 3 6 3 0 3 2,3 
Rumex 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0,2 
Salix 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0,3 
Tilia 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0,2 
Ulmus 0,3 0 0 1 4 6 1 0 0 0 1 1,3 
Urticaceae 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0,2 
Xanthium 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1 

 

4.3.2. Mayõs Ayõ 

Kontrol evlerinde, bitki tüyleri, bitki dokularõ, Alternaria, diğer mantar sporlarõ ile 17 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, bitki dokularõ ve polenler çok yoğun 

görüldü. Polenleri çok yoğun görülen taksonlar Pinaceae, Cupressaceae ve yoğun 

görülenler Quercus, Poaceae, Rosaceae’dır. Bunun yanõnda az miktarda diğer 
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mantar sporlarõ, Juglans polenleri ve çok az miktarda da Asteraceae, 

Chenopodiaceae, Fraxinus L., Artemisia L., Oleaceae, Populus L., Rumex L., Salix 

L., Plantago L., Corylus L., Tamarix L. polenleri ile Alternaria sporlarõna rastlandõ. 

 

1. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 23 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, diğer mantar sporlarõ, 

Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Poaceae, Artemisia, Rosaceae ve Juglans 

polenleri çok yoğun miktarda görüldü. Chenopodiaceae, Populus polenlerine yoğun 

miktarda, Fraxinus, Castanea sativa Miller., Centaurea L., Moraceae, Asteraceae 

polenlerine ise az miktarda rastlandõ. Ayrõca Alternaria sporlarõna da az miktarda 

rastlandõ. Geri kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda tespit edildi. 

 

2. hasta evinde mantar sporlarõ, bitki tüyleri ve 6 farklõ taksona ait polen tespit edildi. 

Bitki tüyleri ve Pinaceae polenleri çok yoğun, Asteraceae polenleri az miktarda 

görüldü. Diğer taksonlara ait polenler ve mantar sporlarõ çok az miktarda tespit edildi 

 

3. hasta evinde Cladosporium, Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki 

tüyleri ile 28 bitki taksonuna ait polen görüldü. Alternaria, diğer mantar sporlarõ, 

bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Poaceae, Fraxinus, 

Juglans polenleri çok yoğun, Artemisia, Populus, Castanea sativa, Chenopodiaceae 

polenleri yoğun miktarda tespit edildi. Kalan taksonlarõn polenlerine az, 

Cladosporium sporlarõna çok az miktarda rastlandõ.   

 

4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 22 

taksonun polenleri tespit edildi. En yoğun görülenler diğer mantar sporlarõ, bitki 

dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Juglans, Rosaceae, Poaceae ve 

Chenopodiaceae, polenleri oldu. Diğer taksonlarõn polenleri az, Alternaria sporlarõ 

çok az miktarda tespit edildi. 

 

5. hasta evinde mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri ile sõrasõyla Pinaceae, Quercus, Rosaceae, 
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Poaceae, Cupressaceae, polenlerine çok yoğun miktarda, kalan taksonlarõn 

polenlerine ve mantar sporlarõna da çok az miktarda rastlandõ. 

6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 24 

bitki taksonuna ait polenler görüldü. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki 

tüyleri, Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Poaceae polenleri çok yoğun, Alternaria 

sporlarõ az, diğer taksonlarõ polenleri ise çok az miktarda tespit edildi. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 14 

taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Fraxinus, Poaceae 

polenleri çok yoğun, Juglans polenleri, bitki dokularõ ve bitki tüyleri yoğun, diğer 

mantar sporlarõ az, Alternaria sporlarõ ve diğer taksonlarõn polenleri çok az miktarda 

görüldü. 

 

8. hasta evinde de Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 22 

taksonun polenleri tespit edildi. En yoğun olarak diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, 

Pinaceae, Cupressaceae, Quercus, Fraxinus polenleri, orta yoğunlukta da Poaceae, 

Asteraceae, Platanus, Juglans, Rosaceae polenleri görüldü. Bitki dokularõna az, 

Alternaria sporlarõ ile kalan taksonlarõn polenlerine çok az miktarda rastlandõ. 

 

9. hasta evinde Alternaria, Cladosporium, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki 

tüyleri, böcek parçalarõ ve 20 taksona ait polen tespit edildi. En yoğun miktarda diğer 

mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Poaceae, Cupressaceae, Quercus ve 

Rosaceae polenleri görüldü. Rumex polenleri yoğun, Asteraceae, Pistacia L. 

polenleri ve Alternaria sporlarõ az, kalan taksonlarõn polenleri, Cladosporium 

sporlarõ ve böcek parçalarõ çok az miktarda tespit edildi. 

 

10. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 16 

bitki taksonunun polenleri tespit edildi. Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki 

dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Quercus, Asteraceae, Rosaceae, Poaceae, 

Cupressaceae polenleri çok yoğun, Artemisia, Juglans polenleri yoğun miktarda, 

diğer taksonlarõn polenleri de az miktarda görüldü. 
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Sonuçta bitki dokularõ 7. ve 8. evler hariç tüm evlerde, bitki tüyleri kontrol ve hasta 

evlerinin hepsinde çok yoğun görülmüştür. Alternaria 3. ve 18. evlerde, diğer mantar 

sporlarõ kontrol evleri ve 2, 5, 7 no�lu evler hariç tüm evlerde çok yoğun 

görülmüştür.  

 

Polenlerden Artemisia, 1. evde, Cupressaceae 2. ev hariç tüm evlerde, Pinaceae 

polenleri evlerin hepsinde, Poaceae polenleri kontrol evleri, 2. ve 8. evler hariç tüm 

evlerde, Quercus 2. ev hariç tüm evlerde çok yoğun görülmüştür (Çizelge 4.5). 
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Çizelge 4.5. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Mayõs ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0 5 0 3 1 0 6 1 3 0 0 1,9 
Alternaria 2,0 6 0 34 1 0 5 2 1 5 18 7,2 
Cladosporium 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0,3 
Diğer mantar sporlarõ 8,3 51 1 78 62 2 30 6 19 36 29 31,4 
Bitki dokularõ 58,3 74 0 45 70 20 30 14 8 40 65 36,6 
Bitki tüyleri 58,5 60 60 156 105 45 151 27 63 73 97 83,7 
Böcek parçalarõ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,1 
Acer 0 0 0 3 3 0 4 0 2 0 0 1,2 
Artemisia 2,5 25 0 13 8 0 2 2 0 2 11 6,3 
Asteraceae 2,8 5 7 3 6 2 2 0 11 9 68 11,3 
Betula 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0,3 
Brassicaceae 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0,3 
Carpinus 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Castanea sativa 0 6 0 11 0 0 0 0 0 0 0 1,7 
Chenopodiaceae 2,8 14 1 11 15 3 3 2 3 2 3 5,7 
Corylus 0,5 0 0 3 0 0 3 0 1 0 0 0,7 
Cuprasseceae 16,0 141 3 96 99 22 125 33 70 41 29 65,9 
Fabaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,2 
Fagus 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Fraxinus 1,5 7 0 27 4 0 2 19 28 3 1 9,1 
Gentianaceae 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0,2 
Juglans 4,5 17 0 24 31 1 2 10 11 6 10 11,2 
Moraceae 0,3 5 0 4 2 1 6 0 6 4 2 3 
Oleaceae 2,0 4 0 8 5 1 1 0 4 5 2 3 
Papaveraceae 0 3 0 0 0 0 1 2 1 0 0 0,7 
Pinaceae 80,8 150 33 187 340 110 182 90 75 235 145 154,7 
Pistacia 0 3 0 2 3 0 5 0 4 6 0 2,3 
Plantago 2,3 1 0 4 1 0 2 1 1 5 3 1,8 
Platanus 0 0 0 3 4 0 1 6 12 0 0 2,6 
Poaceae 9,5 43 2 37 18 30 23 15 14 60 31 27,3 
Populus 0,5 13 0 12 4 0 3 3 3 0 0 3,8 
Primulaceae 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Quercus 10,5 52 2 50 61 86 83 21 28 29 69 48,1 
Ranunculaceae 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0,2 
Rosaceae 10,0 22 0 8 20 60 6 4 10 15 36 18,1 
Rumex 1,5 0 0 9 5 0 3 0 6 13 6 4,2 
Salix 1,0 2 0 5 2 0 1 2 1 2 4 1,9 
Tamarix 1,5 0 0 0 2 0 0 0 4 2 1 0,9 
Tilia 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Ulmus 0 3 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0,5 
Urticaceae 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0,3 
Xanthium 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
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4.3.3. Haziran Ayõ 

 

Kontrol evlerinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 15 

taksona ait polen görüldü. Bitki tüyleri, Pinaceae, Poaceae, Quercus polenlerine çok 

yoğun, Cupressaceae polenlerine yoğun, bitki dokularõ ve diğer mantar sporlarõna az 

miktarda rastlandõ. Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri ise çok az 

miktarda tespit edildi. 

 

1. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, böcek 

parçalarõ 19 bitki taksonuna ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki 

dokularõ, bitki tüyleri, Cupressaceae, Pinaceae polenleri çok yoğun miktarda, kalan 

taksonlarõn polenleri az miktarda, Alternaria sporlarõ ve böcek parçalarõ da çok az 

miktarda görüldü. 

 

2. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 23 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Asteraceae, (Saxifragaceae) 

Hydrangea Gronov. polenleri çok yoğun, bitki dokularõ yoğun, kalan taksonlarõn 

polenleri ve diğer mantar sporlarõ az, Alternaria sporlarõ çok az görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 14 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Poaceae polenleri çok yoğun, 

bitki dokularõ, Rosaceae, Quercus, Cupressaceae, polenleri yoğun, kalan taksonlarõn 

polenleri, Alternaria ve diğer mantar sporlarõ da az miktarda görüldü. 

 

4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 21 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Asteraceae, Pinaceae, Quercus, 

Cupressaceae, polenleri çok yoğun, Chenopodiaceae, Apiaceae, Fabaceae polenleri 

yoğun, kalan taksonlarõn polenleri az, bitki dokularõ, Alternaria ve diğer mantar 

sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 
5. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Rosaceae, Poaceae, Pinaceae, Quercus, 
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polenleri çok yoğun miktarda, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar 

sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 12 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 

Poaceae, Pinaceae, Cupressaceae, polenleri çok yoğun, Alternaria sporlarõ yoğun, 

kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, akarlar, 

24 taksona ait polen görüldü. Bitki tüyleri, Pinaceae, Quercus, Platanus L., 

Asteraceae, Cupressaceae polenleri çok yoğun, Oleaceae polenleri, diğer mantar 

sporlarõ yoğun, Alternaria sporlarõ az, kalan taksonlarõn polenleri ve akarlar çok az 

miktarda tespit edildi. 

 

8. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 10 

taksona ait polen görüldü. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Poaceae, Pinaceae, 

Cupressaceae, polenleri çok yoğun, diğer mantar sporlarõ az, Alternaria sporlarõ ve 

diğer taksonlarõn polenleri çok az miktarda tespit edildi. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 15 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Poaceae, Pinaceae, 

Cupressaceae, polenleri çok yoğun, Quercus polenleri, diğer mantar sporlarõ yoğun, 

diğer taksonlarõn polenleri az, Alternaria sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

10. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 8 taksona ait 

polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Rosaceae polenleri çok 

yoğun, kalan taksonlarõn polenleri ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

Sonuç olarak mantar sporlarõ 1, 6, 7 no�lu evlerde, Cupressaceae kontrol evlerinden 

başka 2, 3, 5, 10 no�lu evlerde, Pinaceae polenleri kontrol evlerinde 3, 5, 6, 8, 9, 

no�lu evlerde, Rosaceae polenleri 5. evde, Quercus polenleri kontrol evleri ve 4, 5, 7, 

9 no�lu evlerde çok yoğun görülmüştür (Çizelge 4.6). 
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Çizelge 4.6. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Haziran ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0 0 2 0 4 0 0 5 0 0 0 1,1 
Alternaria 1,8 1 1 7 2 1 11 7 2 3 0 3,5 
Diğer mantar sporlarõ 6,2 30 8 8 4 2 17 15 6 12 1 10,3 
Bitki dokularõ 4,4 16 13 14 5 11 28 4 29 37 23 18 
Bitki tüyleri 39,4 57 68 38 25 39 63 12 47 46 46 44,1 
Böcek parçalarõ 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Akarlar 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1 
Apiaceae 0 0 3 0 11 0 0 17 0 0 0 3,1 
Artemisia 0,6 9 3 1 2 0 0 4 1 9 2 3,1 
Asteraceae 1,4 9 40 3 47 2 0 20 4 4 1 13 
Boraginaceae 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0,3 
Brassicaceae 0 1 3 0 0 0 0 3 0 0 0 0,7 
Caryophyllaceae 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1 
Castanea sativa 0 0 1 0 8 0 0 0 0 0 0 0,9 
Centaurea 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0,6 
Chenopodiaceae 1,2 1 0 4 13 4 3 7 3 6 0 4,1 
Corylus 0,6 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0,3 
Cuprasseceae 9,6 75 2 10 17 6 30 17 23 35 3 21,8 
Fabaceae 0 0 0 0 10 0 0 1 0 0 0 1,1 
Fraxinus 0,4 2 10 3 3 0 4 3 0 0 0 2,5 
Juglans 2,6 5 1 2 5 0 3 2 0 4 1 2,3 
Lamiaceae 0 1 3 0 7 2 0 3 2 0 0 1,8 
Moraceae 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,2 
Oleaceae 0,6 3 9 0 3 0 3 11 0 4 0 3,3 
Papaveraceae   0 0 0 0 0 0 3 2 0 0 0,5 
Pinaceae 54,4 19 41 27 31 47 64 52 64 127 16 48,8 
Pistacia 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,3 
Plantago 0,4 2 3 3 9 0 1 1 0 2 0 2,1 
Platanus 0 0 2 0 0 0 0 23 0 0 0 2,5 
Poaceae 13,8 5 8 16 8 53 85 8 56 70 0 30,9 
Polygonaceae 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1 
Populus 0,4 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0,3 
Primulaceae 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Quercus 13,6 14 7 10 16 15 9 25 2 22 0 12 
Robinia pseudoacacia 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Rosaceae 1,6 4 2 11 3 103 7 2 4 7 14 15,7 
Rubiaceae 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Rumex 0,6 6 2 1 2 0 0 1 0 0 1 1,3 
Salix 0 10 0 0 0 0 3 0 0 0 3 1,6 
Saxifragaceae 0 0 15 0 5 0 0 3 0 0 0 2,3 
Tamarix 0,4 0 0 2 4 0 0 0 0 3 0 0,9 
Thypa 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Tilia 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0,3 
Xanthium 0,2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Vitis 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0,4 
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4.3.4. Temmuz Ayõ 

 

Kontrol evlerinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 13 

bitki taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, diğer mantar 

sporlarõ, Pinaceae, Poaceae polenleri çok yoğun, Chenopodiaceae, Cupressaceae, 

Quercus polenleri, Alternaria sporlarõ az miktarda, kalan taksonlarõn polenleri çok az 

miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 12 

taksona ait polen görüldü. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Poaceae 

polenleri çok yoğun, bitki dokularõ, Asteraceae, Artemisia, Chenopodiaceae, 

Cupressaceae polenleri miktarda tespit edildi. Alternaria sporlarõ ve kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda rastlandõ. 

 

2. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 12 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, 

Asteraceae, Quercus polenleri çok yoğun miktarda, Poaceae polenleri yoğun, bitki 

dokularõ ve kalan taksonlarõn polenleri az, Alternaria sporlarõ çok az miktarda 

görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri böcek 

parçalarõ ile 15 taksona ait polen görüldü. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, 

Pinaceae, Asteraceae, Quercus, Poaceae polenleri çok yoğun, Alternaria sporlarõ az, 

bitki dokularõ, böcek parçalarõ ve kalan taksonlarõn polenleri de çok az miktarda 

tespit edildi. 

 

4. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 taksona ait polen 

tespit edildi. Pinaceae, Poaceae polenleri çok yoğun, Juglans polenleri, bitki tüyleri 

yoğun, kalan taksonlarõn polenleri az, bitki dokularõ ve diğer mantar sporlarõ çok az 

görüldü. 
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5. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 14 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Rosaceae, Pinaceae, Quercus, Poaceae 

polenleri çok yoğun, diğer mantar sporlarõ yoğun, Alternaria sporlarõ, bitki dokularõ 

ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri 13 

taksona ait polen görüldü. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Quercus, 

Cupressaceae, Poaceae, Rosaceae polenleri çok yoğun, Alternaria sporlarõ az, kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda tespit edildi. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 17 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Artemisia, 

Pinaceae, Chenopodiaceae, Poaceae, Asteraceae, polenleri çok yoğun, Quercus, 

polenleri yoğun miktarda, Alternaria sporlarõ az miktarda, bitki dokularõ ve kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

8. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 

taksonun polenleri tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Asteraceae, polenleri çok 

yoğun, Poaceae polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ az, diğer mantar sporlarõ, bitki 

dokularõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyler 18 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, 

Poaceae, Cupressaceae, Chenopodiaceae polenleri çok yoğun, Quercus polenleri ve 

Alternaria sporlarõ yoğun, kalan taksonlarõn polenleri az, bitki dokularõ çok az 

görüldü. 

 

10. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 7 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, 

Chenopodiaceae polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ, bitki dokularõ ve kalan 

taksonlarõn polenleri az miktarda görüldü. 
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Sonuç olarak, diğer mantar sporlarõ kontrol evlerinde 2, 3, 6, 7, 9 no�lu evlerde, bitki 

dokularõ kontrol evlerinde, bitki tüyleri 4. ve 10. evler hariç tüm evlerde çok yoğun 

görülmüştür. 

 

Artemisia polenleri 7. evde, Asteraceae, polenleri 2, 3, 7, 8 no�lu evlerde, 

Chenopodiaceae polenleri 7. ve 9. evlerde, Cupressaceae polenler 3, 6, 9 no�lu 

evlerde, Pinaceae polenleri 2, 8, 10 no�lu evler hariç tüm evlerde, Rosaceae polenleri 

5. ve 6. evlerde, Quercus polenleri 2, 3, 5, 6 no�lu evlerde çok yoğun görülmüştür 

(Çizelge 4.7). 

 
Çizelge 4.7. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Temmuz ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 

  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Alternaria 3,6 1 1 6 0 2 7 9 6 12 5 4,9 
Cladosporium 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Diğer mantar sporlarõ 15,2 14 16 59 4 14 15 37 4 46 10 21,9 
Bitki dokularõ 16,2 12 7 2 1 1 0 4 4 1 6 3,8 
Bitki tüyleri 32,6 35 35 40 11 30 61 38 24 38 12 32,4 
Böcek parçalarõ 0,0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Apiaceae 1,6 0 0 0 0 0 1 0 0 5 0 0,6 
Artemisia 4,2 10 1 3 0 3 1 212 1 8 3 24,2 
Asteraceae 3,2 12 116 42 2 4 2 18 27 7 0 23 
Brassicaceae 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Centaurea 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0,3 
Chenopodiaceae 8,0 10 0 3 8 2 6 75 6 17 13 14 
Corylus 0,4 1 3 1 2 0 0 4 0 2 0 1,3 
Cuprasseceae 8,2 10 9 30 8 5 50 9 4 25 0 15 
Fabaceae 0,2 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0,2 
Fraxinus 1,0 2 0 2 0 4 4 4 2 4 0 2,2 
Juglans 2,4 0 5 3 12 3 3 0 0 2 0 2,8 
Lamiaceae 0,4 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0,2 
Moraceae 0,4 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 
Oleaceae 1,0 0 1 1 4 0 0 9 2 2 2 2,1 
Papaveraceae 0,0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Pinaceae 39,2 50 178 68 34 59 169 92 31 58 14 75,3 
Pistacia 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0,4 
Plantago 1,0 2 0 1 0 2 0 0 0 5 1 1,1 
Platanus 0,2 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0,4 
Poaceae 20,0 25 13 15 17 17 31 23 10 54 9 21,4 
Populus 0 0 0 3 0 0 2 0 0 0 0 0,5 
Quercus 6,8 3 24 28 5 41 106 12 8 13 3 24,3 
Rosaceae 2,0 2 3 1 0 98 17 1 2 2 0 12,6 
Rumex 0,8 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0,6 
Saxifragaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,1 
Sophara 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0,6 
Tamarix 0,2 0 0 0 2 2 0 4 0 2 0 1 
Tilia 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0,2 
Xanthium 0 0 2 0 0 0 0 8 0 0 0 1 
 



 

 
 

35

4.3.5. Ağustos Ayõ 

 

Kontrol evlerinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 16 

bitki taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, 

Artemisia, Poaceae polenleri çok yoğun, diğer mantar sporlarõ, Quercus polenleri 

yoğun, Chenopodiaceae, Cupressaceae, Oleaceae polenleri az, kalan taksonlarõn 

polenleri ve Alternaria sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, hayvan 

tüyü 18 taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Poaceae, 

Pinaceae, Chenopodiaceae polenleri çok yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, 

Alternaria sporlarõ ve bitki dokularõ az, hayvan tüyleri çok az miktarda görüldü. 

 

2. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, polenleri çok yoğun, 

Chenopodiaceae, Cupressaceae, Poaceae polenleri yoğun, Alternaria ve diğer 

mantar sporlarõ az, bitki dokularõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda 

görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 19 

taksona ait polen tespit edildi. Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, 

Pinaceae, Quercus, Cupressaceae, Poaceae, Chenopodiaceae polenleri çok yoğun, 

Asteraceae, polenleri yoğun, bitki dokularõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az 

miktarda görüldü. 

 

4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Chenopodiaceae polenleri çok 

yoğun, Asteraceae, Quercus polenleri yoğun, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ az, 

Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

5. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 bitki 

taksonuna ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Artemisia, Chenopodiaceae polenleri 
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çok yoğun, Asteraceae, Pinaceae, Poaceae polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ az, 

diğer mantar sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Quercus, Pinaceae, Poaceae polenleri 

çok yoğun, bitki dokularõ, Artemisia, polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, 

Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 17 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, Poaceae, Pinaceae, 

Chenopodiaceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri, Apiaceae polenleri yoğun, bitki 

dokularõ ve Alternaria sporlarõ az, kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda 

görüldü. 

 

8. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 15 

taksona ait polen görüldü. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Poaceae, 

Chenopodiaceae polenleri çok yoğun, bitki dokularõ yoğun, kalan taksonlarõn 

polenleri az, Alternaria çok az miktarda tespit edildi. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 14 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Artemisia, Pinaceae, 

Chenopodiaceae, Poaceae, polenleri çok yoğun, Asteraceae, Apiaceae polenleri 

yoğun, diğer mantar sporlarõ az, Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri 

çok az miktarda görüldü. 

 

10. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 taksona ait 

polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Artemisia, Pinaceae, Chenopodiaceae, Poaceae, 

polenleri çok yoğun, diğer mantar sporlarõ yoğun, bitki dokularõ az, kalan taksonlara 

ait polenler ise çok az görüldü. 

 
Sonuç olarak, Alternaria 3. evde, diğer mantar sporlarõ 1, 3, 7, 8 no�lu evlerde, bitki 

dokularõ kontrol evleri ve 9. evde, bitki tüyleri 7. ev hariç tüm evlerde çok yoğun 

görülmüştür. 
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Artemisia polenleri kontrol evlerinden başka 5, 9, 10 no�lu evlerde, Chenopodiaceae 

polenleri kontrol evlerinde, 2 ve 6 no�lu evlerde, Cupressaceae 3. evde, Pinaceae 5. 

ev hariç tüm evlerde, Quercus polenleri 3. ve 6. evde çok yoğun görülmüştür 

(Çizelge 4.8). 

 
Çizelge 4.8. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Ağustos ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0,6 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0,4 
Alternaria 1,8 4 5 27 1 8 1 7 4 3 0 6 
Diğer mantar sporlarõ 12,4 18 9 72 7 4 3 21 15 8 12 16,9 
Bitki dokularõ 20 9 4 2 5 4 11 7 14 42 8 10,6 
Bitki tüyleri 33,2 15 30 21 18 33 17 14 56 32 27 26,3 
Hayvan tüyü ve deri dök. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Alnus 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Apiaceae 3,8 2 3 5 0 5 2 11 6 12 2 4,8 
Artemisia 49,6 9 0 8 4 208 10 6 2 52 58 35,7 
Asteraceae 3,8 8 9 12 12 11 4 5 8 13 3 8,5 
Boraginaceae 0 2 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0,5 
Brassicaceae 0,8 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0,4 
Carex 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Castanea sativa 4 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Chenopodiaceae 8,4 20 13 16 20 27 2 16 15 39 24 19,2 
Corylus 0 1 0 3 4 0 0 0 2 2 0 1,2 
Cuprasseceae 5,4 7 12 33 5 2 8 7 4 5 6 8,9 
Ericaceae 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Fabaceae 0,2 0 1 6 0 0 0 1 1 6 0 1,5 
Fagus 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Fraxinus 0 2 0 4 0 0 0 0 2 0 0 0,8 
Juglans 2,2 0 0 2 4 2 0 0 0 0 0 0,8 
Lamiaceae 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0,3 
Mercularis 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Oleaceae 4,6 6 0 3 2 6 0 4 4 4 1 3 
Pinaceae 49,8 33 39 75 23 10 34 55 35 49 29 38,2 
Pistacia 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Plantago 2,4 3 1 3 0 0 0 1 0 2 2 1,2 
Platanus 0,2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Poaceae 17 55 11 33 9 10 25 26 42 21 20 25,2 
Polemoniaceae 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0,1 
Populus 0,8 0 0 3 0 0 2 0 0 0 0 0,5 
Primulaceae 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0,2 
Quercus 12,8 10 9 36 12 0 35 2 7 0 0 11,1 
Rosaceae 0,8 3 4 2 0 0 0 2 1 0 0 1,2 
Rumex 0 2 0 3 0 0 0 0 0 1 2 0,8 
Salix 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0,3 
Saxifragaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0,1 
Tamarix 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Tilia 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Xanthium 0,2 0 0 0 0 0 0 1 1 2 1 0,5 
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4.3.6. Eylül Ayõ 

 

Kontrol evlerinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 11 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Artemisia, Pinaceae 

polenleri çok yoğun, diğer mantar sporlarõ az, Alternaria sporlarõ ve kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 15 

taksona ait polen görüldü. Bitki tüyleri, Pinaceae, Artemisia, Poaceae, Quercus 

polenleri çok yoğun, bitki dokularõ, Asteraceae polenleri yoğun, diğer mantar 

sporlarõ az, Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri, çok az miktarda 

görüldü. 

 

2. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 15 taksona ait 

polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, 

polenleri çok yoğun, Quercus polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri çok az 

miktarda görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 16 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, Pinaceae, 

Artemisia, Chenopodiaceae, Poaceae, Asteraceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri, 

Cupressaceae polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri, az 

miktarda görüldü. 

 

4. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri, 8 taksona ait polen tespit edildi. Bitki 

tüyleri yoğun, Pinaceae, Quercus polenleri az, bitki dokularõ ve kalan taksonlara ait 

polenler çok az miktarda görüldü. 

 

5. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Artemisia polenleri çok yoğun 

Chenopodiaceae, Pinaceae, Quercus polenleri yoğun, diğer mantar sporlarõ az, kalan 

taksonlarõn polenleri de çok az miktarda görüldü. 
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6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 16 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Artemisia, 

polenleri çok yoğun, Cupressaceae, Quercus polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ ve 

kalan taksonlarõn polenleri az, diğer mantar sporlarõ çok az görüldü. 

 

7. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 taksona ait polen 

görüldü. Bitki dokularõ, Artemisia, Pinaceae, Chenopodiaceae polenleri çok yoğun, 

diğer mantar sporlarõ yoğun, bitki tüyleri az, kalan taksonlarõn polenleri çok az 

miktarda tespit edildi. 

 

8. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri, 8 taksona ait polen tespit edildi. Bitki 

dokularõ yoğun, bitki tüyleri ve Artemisia polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri 

çok az miktarda görüldü. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 15 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 

Artemisia, Chenopodiaceae, Pinaceae polenleri çok yoğun, Alternaria sporlarõ, 

Cupressaceae, Poaceae, Asteraceae polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri çok 

az miktarda görüldü. 

 

10. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 9 

taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae, Artemisia polenleri çok yoğun, 

Cupressaceae, Poaceae, Quercus polenleri yoğun, Alternaria, diğer mantar sporlarõ, 

bitki dokularõ, bitki tüyleri az, kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

Sonuç olarak, diğer mantar sporlarõ 2, 3, 9 no�lu evlerde, bitki dokularõ kontrol 

evlerinde ve 2, 3, 5, 6, 7, 9 no�lu evlerde, bitki tüyleri kontrol evlerinde ve 1, 2, 5, 6, 

9 no�lu evlerde çok yoğun görülmüştür. 

 

Artemisia polenleri 2, 4, 8 no�lu evler hariç tüm evlerde, Asteraceae polenleri 3. 

evde, Chenopodiaceae polenleri 3, 7, 9 no�lu evlerde, Pinaceae polenleri 4, 5, 8 
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no�lu evler hariç tüm evlerde, Poaceae polenleri 1. ve 3. evlerde, Quercus polenleri 

1. evde çok yoğun görülmüştür (Çizelge 4.9). 
 
Çizelge 4.9. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Eylül ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2)     H.E.O. 

 (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0,2 1 1 2 0 0 0 1 3 1 1 1 
Alternaria 0,8 1 0 9 0 0 6 0 0 10 7 3,3 
Diğer mantar sporlarõ 5,4 8 16 18 0 5 3 12 0 39 6 10,7 
Bitki dokularõ 15,4 14 20 25 2 25 19 23 12 40 8 18,8 
Bitki tüyleri 16,2 16 18 10 14 41 26 7 6 31 9 17,8 
Hayvan tüyü ve deri dök. 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Apiaceae 0,6 0 0 1 1 4 1 0 0 4 0 1,1 
Artemisia 15,6 35 4 29 2 167 15 81 5 106 17 46,1 
Asteraceae 2,8 10 1 16 1 2 0 2 0 11 2 4,5 
Boraginaceae 0,2 0 1 0 0 0 0 2 0 4 0 0,7 
Brassicaceae 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0,3 
Chenopodiaceae 6,2 6 7 25 0 14 3 16 1 32 4 10,8 
Corylus 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Cuprasseceae 2,8 8 3 13 2 1 14 3 0 12 11 6,7 
Fabaceae 0,2 0 3 0 0 0 0 0 0 6 2 1,1 
Fraxinus 0,4 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1 
Juglans 1 2 0 3 2 0 1 0 1 0 0 0,9 
Lamiaceae 0,2 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0,2 
Moraceae 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0,2 
Mrytus 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Oleaceae 2,2 2 0 6 0 5 9 3 3 4 2 3,4 
Papaveraceae 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Pinaceae 16,6 62 40 142 7 13 40 34 4 16 71 42,9 
Pistacia 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 
Plantago 0 0 2 2 0 0 1 1 0 2 0 0,8 
Platanus 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Poaceae 7,8 25 6 21 1 5 2 7 0 12 10 8,9 
Populus 0,2 0 0 2 0 0 5 0 0 0 0 0,7 
Quercus 5,6 18 11 9 5 12 10 0 1 3 10 7,9 
Rosaceae 0 5 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0,8 
Rumex 0,4 0 1 3 0 0 0 0 0 4 0 0,8 
Salix 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Saxifragaceae 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0,3 
Spathipyllum wallisii 0,2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 
Tamarix 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1 
Thypa 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1 
Ulmus 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Xanthium 0,6 0 0 2 0 0 0 0 3 6 0 1,1 
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4.3.7. Ekim Ayõ 

 

Kontrol evlerinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 11 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok 

yoğun, Artemisia ve Quercus polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve 

diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, hayvan 

tüyleri, 11 taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Artemisia, 

Pinaceae polenleri çok yoğun, kalan taksonlarõn polenleri az, Alternaria, diğer 

mantar sporlarõ ve hayvan tüyleri çok az miktarda görüldü. 

 

2. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 13 

taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae, Asteraceae polenleri çok yoğun, Artemisia, 

polenleri yoğun, bitki dokularõ, bitki tüyleri az, kalan taksonlarõn polenleri, 

Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 

Pinaceae, Poaceae, Artemisia polenleri çok yoğun, Chenopodiaceae, Quercus 

polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri az, Alternaria sporlarõ çok az miktarda 

görüldü. 

 

4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Quercus polenleri çok yoğun, 

bitki dokularõ, Chenopodiaceae, Poaceae polenleri yoğun, geri kalan polenler az, 

Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

5. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, böcek 

parçalarõ ile 9 taksona ait polen tespit edildi. Artemisia polenleri çok yoğun, bitki 

dokularõ, Pinaceae polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, diğer mantar sporlarõ 

az, Alternaria sporlarõ, bitki tüyleri ve böcek parçalarõ ise çok az görüldü. 
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6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, Bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok 

yoğun, kalan taksonlarõn polenleri ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 15 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, Pinaceae, 

Artemisia polenleri çok yoğun, bitki tüyleri, Chenopodiaceae, Poaceae polenleri 

yoğun, Alternaria sporlarõ az, kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

8. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 8 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Poaceae polenleri çok yoğun, 

Quercus polenleri yoğun, bitki dokularõ az, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve 

diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 15 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, Artemisia, Pinaceae, Poaceae, 

Chenopodiaceae, Oleaceae, Quercus polenleri çok yoğun, bitki dokularõ, bitki 

tüyleri, Apiaceae polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ az, kalan taksonlarõn polenleri 

çok az miktarda görüldü. 

 

10. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 16 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Artemisia, 

Asteraceae polenleri çok yoğun, diğer mantar sporlarõ, Poaceae polenleri yoğun 

miktarda, Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri az miktarda görüldü. 

 

Sonuçta, mantar sporlarõ 3, 7, ve 9 no�lu evlerde, bitki dokularõ kontrol evlerinde ve 

1, 3, 5, 6, 7, 10 no�lu evlerde, bitki tüyleri kontrol evlerinde ve 1, 3, 4, 6, 8, 10 no�lu 

evlerde çok yoğun görülmüştür. 

 

Polenlerden Artemisia 1, 3, 5, 7, 9, 10 no�lu evlerde, Asteraceae polenleri 2. ve 10. 

evlerde, Chenopodiaceae ve Oleaceae polenleri 9. evde, Pinaceae polenleri 5. ev 
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hariç tüm evlerde, Poaceae polenleri 3, 8, 9 no�lu evlerde, Quercus polenleri 4. ve 9 

no�lu evlerde çok yoğun görülmüştür (Çizelge 4.10). 

 
Çizelge 4.10. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Ekim ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0,2 1 1 0 0 2 0 2 0 0 3 0,9 
Alternaria 0,8 4 2 3 2 1 0 9 3 7 5 3,6 
Diğer mantar sporlarõ 4,4 1 1 15 4 6 4 31 1 63 13 13,9 
Bitki dokularõ 16,8 53 5 19 10 18 22 23 6 14 18 18,8 
Bitki tüyleri 18 53 6 19 21 3 22 14 15 14 22 18,9 
Hayvan tüyü ve deri dök. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Böcek parçalarõ 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0,1 
Apiaceae 0,8 2 3 0 1 2 0 3 0 14 0 2,5 
Artemisia 9,2 86 13 17 8 23 2 42 4 91 43 32,9 
Asteraceae 0,8 8 43 3 5 0 0 4 2 3 26 9,4 
Boraginaceae 0 0 0 0 0 1 0 1 0 8 3 1,3 
Brassicaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,1 
Chenopodiaceae 3,2 8 5 14 12 4 0 12 4 30 9 9,8 
Corylus 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1 
Cuprasseceae 0,8 3 2 8 0 8 2 6 4 3 1 3,7 
Fabaceae 0 0 2 0 0 0 0 0 0 6 0 0,8 
Fraxinus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,2 
Juglans 1,4 0 2 9 8 0 1 0 0 0 0 2 
Lamiaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0,2 
Oleaceae 1 5 5 1 1 0 0 2 4 21 2 4,1 
Papaveraceae 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0,7 
Pinaceae 32,4 70 124 140 37 11 18 90 25 49 54 61,8 
Pistacia 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1 
Plantago 0 0 0 0 0 0 1 6 0 2 3 1,2 
Poaceae 3,8 2 6 21 12 5 4 11 18 40 14 13,3 
Populus 0,4 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Quercus 7,2 7 3 14 16 9 3 5 11 15 7 9 
Rosaceae 0,4 9 0 0 1 4 0 0 0 1 2 1,7 
Rumex 0,4 1 0 1 0 0 0 1 0 1 2 0,6 
Spathipyllum walisii 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Tamarix 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 7 0,8 
Tilia 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
Xanthium 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 4 0,6 
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4.3.8. Kasõm Ayõ 
 

Kontrol evlerinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 8 

taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, 

bitki dokularõ, Artemisia polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer 

mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 7 

taksona ait polen görüldü. Bitki dokularõ çok yoğun, bitki tüyleri, Artemisia polenleri 

yoğun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar 

sporlarõ da çok az miktarda tespit edildi. 

 

2. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 12 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok yoğun, Artemisia 

polenleri yoğun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri az, diğer mantar 

sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 12 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 

Pinaceae, Artemisia polenleri çok yoğun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlara ait 

polenler ve Alternaria sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 14 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 

Pinaceae, Quercus, Poaceae polenleri çok yoğun, Artemisia, Chenopodiaceae 

polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri ve Alternaria sporlarõ çok az görüldü. 

 

5. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ çok yoğun, bitki tüyleri, Artemisia, Cupressaceae, 

Oleaceae polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri ve diğer mantar sporlarõ çok az 

miktarda görüldü. 
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6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 

taksonun polenleri tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok 

yoğun, Poaceae polenleri yoğun, diğer mantar sporlarõ az, Alternaria sporlarõ ve 

kalan taksonlarõn polenleri çok az görüldü. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 9 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae, Artemisia polenleri çok yoğun, 

bitki dokularõ, Poaceae polenleri yoğun, diğer mantar sporlarõ az, Alternaria sporlarõ 

ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

8. hasta evinde Alternaria, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 7 taksona ait polen tespit 

edildi. Bitki dokularõ, Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, Poaceae 

polenleri az, Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri de çok az görüldü. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 13 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, Artemisia, Pinaceae, Chenopodiaceae 

polenleri çok yoğun, diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri yoğun, Alternaria sporlarõ ve 

kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

10. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 6 

taksona ait polen görüldü. Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki dokularõ, bitki tüyleri 

yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok az 

miktarda görüldü. 

 

Sonuç olarak, mantar sporlarõ 3. ve 4. evde, bitki dokularõ kontrol evleri ve 10. ev 

hariç tüm evlerde, bitki tüyleri 2, 3, 4, 6 no�lu evlerde çok yoğun görülmüştür. 

 

Polenlerden Artemisia 2, 7, 9, no�lu evlerde, Pinaceae polenleri 5. ev hariç tüm 

evlerde, Poaceae polenleri ve Quercus polenleri 4. evde çok yoğun görülmüştür 

(Çizelge 4.11). 
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Çizelge 4.11. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Kasõm ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0 0 1 0 4 1 0 0 0 1 0 0,7 
Alternaria 0,8 1 0 2 1 0 2 3 1 1 2 1,3 
Diğer mantar sporlarõ 3,6 2 2 17 23 2 6 6 0 14 4 7,6 
Bitki dokularõ 9,2 30 19 21 18 25 29 18 18 15 12 20,5 
Bitki tüyleri 14,2 13 18 15 21 8 15 14 10 10 10 13,4 
Apiaceae 0,8 0 0 2 3 0 3 0 1 3 0 1,2 
Artemisia 6,2 14 11 22 13 5 4 17 4 39 6 13,5 
Asteraceae 0,6 4 2 4 1 0 2 4 0 6 1 2,4 
Boraginaceae 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0,1 
Chenopodiaceae 3 3 7 4 13 4 4 1 0 15 6 5,7 
Corylus 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,1 
Cuprasseceae 1 2 0 1 2 5 1 2 2 6 1 2,2 
Fabaceae 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Juglans 0,4 0 2 5 4 0 0 0 2 0 0 1,3 
Oleaceae 0,4 2 0 4 4 5 2 1 0 4 0 2,2 
Papaveraceae 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Pinaceae 27 0 118 122 39 3 25 30 21 29 29 41,6 
Pistacia 0,2 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0,2 
Plantago 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0,1 
Poaceae 3,4 7 7 9 16 1 11 12 8 7 7 8,5 
Populus 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 0,3 
Quercus 0,8 1 0 2 35 4 5 3 2 3 0 5,5 
Rosaceae 0,2 0 1 0 2 1 5 2 0 2 0 1,3 
Rumex 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Spathipyllum wallisii 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0,2 
Tamarix 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0,2 
Tilia 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,1 
Xanthium 0,4 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0,1 
 

4.3.9. Aralõk Ayõ 

 

Kontrol evlerinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 7 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ çok yoğun, bitki tüyleri, Pinaceae 

polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok 

az miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 8 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ, Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, 
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Artemisia polenleri az, diğer mantar sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az 

görüldü. 

 

2. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 12 

taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae ve Artemisia polenleri çok yoğun, diğer 

mantar sporlarõ, Quercus polenleri yoğun, bitki dokularõ az, bitki tüyleri, Alternaria 

sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 

taksona ait polen görüldü. Bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki dokularõ, 

Quercus, Artemisia, Chenopodiaceae, Poaceae polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ 

az, diğer mantar sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda tespit edildi. 

 

4. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 9 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok yoğun, Chenopodiaceae polenleri 

yoğun, Artemisia polenleri az, bitki dokularõ, diğer mantar sporlarõ, kalan taksonlara 

ait polenler çok az miktarda görüldü. 

 

5. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri yoğun, Pinaceae, 

Rosaceae polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar 

sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki 

tüyleri yoğun, diğer mantar sporlarõ ve bazõ taksonlarõn polenleri az, Alternaria 

sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri de çok az miktarda görüldü. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri Pinaceae polenleri yoğun, 

Artemisia polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar 

sporlarõ çok az miktarda görüldü. 
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8. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 

taksona ait polen görüldü. Bitki dokularõ, Pinaceae polenleri yoğun, Asteraceae 

polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri, bitki tüyleri, Alternaria ve diğer mantar 

sporlarõ ise çok az tespit edildi. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, böcek 

parçalarõ ile 9 taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, 

bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok yoğun, Artemisia, Chenopodiaceae, polenleri 

yoğun, Alternaria sporlarõ ve bazõ taksonlarõn polenleri az, böcek parçalarõ ve kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

10. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 9 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri çok yoğun, Pinaceae polenleri yoğun, 

Artemisia polenleri az, taksonlarõn polenleri ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda 

görüldü. 

 

Sonuç olarak, diğer mantar sporlarõ 9. evde, bitki dokularõ kontrol evleri ve 1, 6, 9, 

10 no�lu evlerde, bitki tüyleri 3, 4, 9, 10 no�lu evlerde çok yoğun görülmüştür. 

 

Polenlerden Artemisia 2. evde, Pinaceae polenleri 1, 2, 3, 4, 6, 9 no�lu evlerde çok 

yoğun görülmüştür (Çizelge 4.12). 
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Çizelge 4.12. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Aralõk ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan   0 0 3 0 0 0 0 1 0 0 0,4 
Alternaria 1,6 0 1 5 0 1 1 1 3 6 0 1,8 
Diğer mantar sporlarõ 1,2 1 10 2 4 3 5 4 3 24 3 5,9 
Bitki dokularõ 23,2 16 8 13 2 14 44 12 12 55 19 19,5 
Bitki tüyleri 9,8 13 2 23 16 10 11 14 5 15 17 12,6 
Hayvan tüyü ve deri dök. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0,1 
Böcek parçalarõ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,1 
Apiaceae 0,8 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0,2 
Artemisia 4 9 21 10 9 3 1 8 2 14 9 8,6 
Asteraceae 2,2 2 1 1 2 2 0 4 7 3 0 2,2 
Brassicaceae 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0,2 
Chenopodiaceae 0,2 6 4 10 12 2 2 2 4 11 3 5,6 
Corylus 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Cuprasseceae 0,8 0 4 5 0 0 7 0 4 3 1 2,4 
Fabaceae 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0,3 
Fraxinus 0 0 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0,3 
Juglans 0 1 2 1 2 2 1 2 0 0 0 1,1 
Oleaceae 0 1 4 5 2 0 4 1 9 0 0 2,6 
Pinaceae 13,8 23 86 46 16 5 21 14 11 21 11 25,4 
Plantago 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0,1 
Poaceae 1,8 0 5 10 2 2 6 4 0 8 3 4 
Populus 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1 
Quercus 1,4 5 10 11 2 1 7 3 0 6 2 4,7 
Rosaceae 0,2 0 0 2 0 5 1 0 0 0 0 0,8 
Rumex 0 2 0 1 0 0 0 0 3 0 0 0,6 
Tamarix 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 0 0,5 
Tilia 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Xanthium 0 0 3 0 0 0 0 0 0 3 0 0,6 
 

4.3.10. Ocak Ayõ 

 

Kontrol evlerinde Alternaria ve diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 

6 taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae polenleri az, 

kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda 

görüldü. 

 

1. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri, 5 taksona ait polen görüldü. Bitki 

dokularõ, bitki tüyleri çok yoğun, Pinaceae, Artemisia polenleri yoğun, kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda tespit edildi. 
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2. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 7 taksona ait polen 

görüldü. Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, bitki dokularõ, Poaceae 

polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda 

görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 4 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Alternaria ve diğer mantar 

sporlarõ ile Pinaceae, Chenopodiaceae, Plantago polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 8 

taksona ait polen görüldü. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae polenleri çok yoğun, 

Alternaria ve diğer mantar sporlarõ ile kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda 

tespit edildi. 

 

5. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 9 taksonun 

polenleri görüldü. Bitki dokularõ, Artemisia polenleri çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, 

Pinaceae polenleri az, diğer mantar sporlarõ ve geri kalan taksonlarõn polenleri çok 

az miktarda tespit edildi. 

 

6. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 5 taksona ait polen 

görüldü. Bitki dokularõ çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, diğer mantar sporlarõ ve bütün 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda tespit edildi. 

 

7. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 11 taksona ait polen 

tespit edildi. Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, bitki dokularõ, 

Poaceae polenleri az, diğer mantar sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri de çok az 

miktarda görüldü. 

 

8. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 10 

taksonun polenleri görüldü. Bitki dokularõ, Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki 

tüyleri yoğun, Poaceae polenleri az, Alternaria ve diğer mantar sporlarõ ile kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda tespit edildi. 
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9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 9 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki tüyleri, Artemisia polenleri çok yoğun, bitki 

dokularõ, Pinaceae polenleri yoğun, Poaceae polenleri az, kalan taksonlarõn 

polenleri, Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

10. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri ve 8 taksona ait polen tespit edildi. 

Pinaceae polenleri yoğun, bitki dokularõ, bitki tüyleri, Quercus polenleri az, kalan 

taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

Sonuç olarak, bitki dokularõ kontrol evleri ve 1, 4, 5, 6, 8 no�lu evlerde, bitki tüyleri 

1, 4, 9 no�lu evlerde Artemisia polenleri 5. ve 9. evde, Pinaceae polenleri 2, 4, 7, 8 

no�lu evlerde çok yoğun görülmüştür (Çizelge 4.13). 

 
Çizelge 4.13. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Ocak ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0,3 
Alternaria 0,8 0 0 2 1 0 0 0 4 1 0 0,8 
Diğer mantar sporlarõ 1,4 0 2 1 2 2 1 2 1 4 0 1,5 
Bitki dokularõ 7,8 35 7 1 17 19 25 9 22 14 5 15,4 
Bitki tüyleri 6,6 18 12 3 24 13 10 13 14 15 5 12,7 
Alnus 0 0 0 0 0 0 0 4 0 2 0 0,6 
Apiaceae 1,2 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0,4 
Artemisia 3 10 0 0 3 16 1 2 2 20 2 5,6 
Asteraceae 1 0 0 0 1 3 0 1 3 2 1 1,1 
Boraginaceae 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Chenopodiaceae 0 0 3 2 4 2 0 2 2 2 0 1,7 
Corylus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,1 
Cuprasseceae 0,8 0 0 0 1 3 0 4 4 1 1 1,4 
Fabaceae 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Fraxinus 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1 
Juglans 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 2 1,2 
Lamiaceae 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Oleaceae 0,2 0 0 0 1 0 0 2 3 0 0 0,6 
Pinaceae 7,4 14 33 3 17 8 3 16 26 14 14 14,8 
Pistacia 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0,3 
Plantago 0,6 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0,3 
Poaceae 1,8 2 5 0 0 3 2 1 6 6 2 2,7 
Populus 0 0 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0,3 
Quercus 0 5 2 1 0 3 1 3 3 0 5 2,3 
Spathipyllum wallisii 0,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Tilia 0,2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0,2 
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4.3.11. Şubat Ayõ 
 

Kontrol evlerinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 6 taksona ait 

polen tespit edildi. Bitki dokularõ yoğun, bitki tüyleri az, diğer mantar sporlarõ ve 

Pinaceae, Artemisia, Asteraceae, Chenopodiaceae, Cupressaceae, Poaceae polenleri 

çok az miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri, 4 taksona ait polen görüldü. Bitki 

dokularõ, bitki tüyleri çok yoğun, Artemisia polenleri az, kalan taksonlarõn polenleri 

çok az miktarda tespit edildi. 

 

2. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 9 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki tüyleri, Pinaceae, Quercus 

polenleri çok yoğun, bitki dokularõ yoğun, Asteraceae, Poaceae, Artemisia polenleri 

az, Alternaria ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 8 

taksonun polenleri görüldü. Bitki dokularõ, Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki 

tüyleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, Alternaria ve diğer mantar sporlarõ çok az 

miktarda tespit edildi. 

 

4. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri çok yoğun, Pinaceae 

polenleri yoğun, kalan taksonlarõn bazõlarõnõn polenleri az, Alternaria ve diğer 

mantar sporlarõ ile kalan bazõ taksonlarõn polenleri de çok az görüldü. 

 

5. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 4 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, diğer mantar sporlarõ, Pinaceae, 

Cupressaceae, Artemisia ve Oleaceae polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

6. hasta evinde Alternaria sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 7 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ, Asteraceae polenleri çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, 
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Pinaceae, Poaceae, Quercus polenleri az, Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn 

polenleri çok az görüldü. 

 

7. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 5 taksona ait polen 

tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, Pinaceae polenleri çok yoğun, 

bitki tüyleri az, kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

8. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, hayvan tüyleri, 6 

taksonun polenleri tespit edildi. Pinaceae polenleri çok yoğun, Diğer mantar sporlarõ, 

bitki dokularõ az, bitki tüyleri, hayvan tüyleri ve kalan taksonlarõn polenleri çok az 

miktarda tespit edildi. 

 

9. hasta evinde Alternaria sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 7 taksonun polenleri 

görüldü. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Pinaceae polenleri az, Alternaria sporlarõ ve 

geri kalan taksonlarõn polenleri çok miktarda tespit edildi. 

 

10. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri, 4 taksonun polenleri tespit edildi. Bitki 

dokularõ yoğun, Pinaceae polenleri az, bitki tüyleri ve kalan taksonlarõn polenleri çok 

az miktarda görüldü. 

 

Sonuçta diğer mantar sporlarõ 2. ve 7. evde, bitki dokularõ 1, 3, 4, 6, 7 no�lu evlerde, 

bitki tüyleri 1, 2, 4 no�lu evlerde Asteraceae polenleri 6. evde, Poaceae polenleri 2, 

3, 7, 8 no�lu evlerde, Quercus polenleri 2. evde çok yoğun görülmüştür (Çizelge 

4.14). 
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Çizelge 4.14. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Şubat ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 
  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,2 
Alternaria 0 0 2 2 2 0 2 0 0 1 0 0,9 
Diğer mantar sporlarõ 0,6 0 16 4 4 1 0 200 8 0 0 23,3 
Bitki dokularõ 12,6 18 12 16 20 4 54 16 5 9 11 16,5 
Bitki tüyleri 7,4 17 26 14 20 4 14 6 1 8 2 11,2 
Hayvan tüyü ve deri dök. 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0,2 
Apiaceae 0,2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Artemisia 1,4 5 6 2 3 2 3 0 1 2 2 2,6 
Asteraceae 0,6 0 7 1 3 0 22 1 0 2 1 3,7 
Centaurea 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Chenopodiaceae 0,4 0 2 4 3 0 0 0 6 1 0 1,6 
Corylus 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0,4 
Cuprasseceae 0 4 0 1 0 3 0 0 1 1 0 1 
Juglans 0,4 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0,2 
Moraceae 0,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Oleaceae 0,2 0 4 0 2 1 0 1 1 1 0 1 
Onagraceae 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1 
Pinaceae 3 2 103 22 12 3 8 17 15 5 7 19,4 
Plantago 0,2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0,1 
Poaceae 0,8 1 7 4 4 0 5 2 5 1 1 3 
Quercus 0,2 0 16 5 8 0 5 0 0 0 0 3,4 
Rosaceae 0 0 2 0 5 0 0 0 0 0 0 0,7 
Xanthium 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0,1 
 

4.3.12. Mart Ayõ 

 

Kontrol evlerinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 6 taksona ait 

polen tespit edildi. Bitki dokularõ az, Pinaceae, Artemisia, Asteraceae, 

Chenopodiaceae, Cupressaceae, Quercus polenleri, bitki tüyleri ve diğer mantar 

sporlarõ çok az miktarda görüldü. 

 

1. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 7 taksona ait polen 

tespit edildi. Bitki dokularõ yoğun, bitki tüyleri az, diğer mantar sporlarõ ve tüm 

taksonlarõn polenleri çok az görüldü. 

 

2. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 5 taksona ait polen 

görüldü. Pinaceae polenleri yoğun, kalan taksonlarõn polenleri, diğer mantar sporlarõ, 

bitki dokularõ ve bitki tüyleri çok az miktarda tespit edildi. 
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3. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 15 

taksona ait polen tespit edildi. Diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 

Pinaceae polenleri çok yoğun, Alternaria sporlarõ ve bazõ taksonlarõn polenleri az, 

kalan taksonlarõn polenleri de çok az miktarda görüldü. 

 

4. hasta evinde diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 9 taksona ait polen 

tespit edildi. Pinaceae polenleri yoğun, bitki dokularõ, bitki tüyleri, bazõ taksonlarõn 

polenleri az, diğer mantar sporlarõ ve bazõ taksonlarõn polenleri de çok az görüldü. 

 

5. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 12 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ, bitki tüyleri, Cupressaceae, Artemisia, 

polenleri çok yoğun, bazõ taksonlarõn polenleri az, Alternaria, diğer mantar sporlarõ 

ve kalan taksonlarõn polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

6. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 6 

taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae polenleri yoğun, bitki dokularõ, bitki tüyleri 

az, Alternaria, diğer mantar sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az görüldü. 

 

7. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri ile 12 

taksona ait polen tespit edildi. Pinaceae polenleri çok yoğun, bitki dokularõ, bitki 

tüyleri az, Alternaria, diğer mantar sporlarõ ve kalan taksonlarõn polenleri çok az 

miktarda görüldü. 

 

8. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri, 5 taksona ait polen tespit edildi. 

Cupressaceae polenleri az, bitki dokularõ, bitki tüyleri ve kalan taksonlarõn polenleri 

çok az miktarda görüldü. 

 

9. hasta evinde Alternaria, diğer mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri, 10 

taksona ait polen tespit edildi. Bitki dokularõ çok yoğun, diğer mantar sporlarõ, bitki 

tüyleri, Pinaceae, Artemisia polenleri yoğun, Alternaria sporlarõ ve kalan taksonlarõn 

polenleri çok az miktarda görüldü. 
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10. hasta evinde bitki dokularõ, bitki tüyleri, 6 taksona ait polen tespit edildi. Bitki 

dokularõ çok yoğun, bitki tüyleri yoğun, Cupressaceae polenleri az, kalan taksonlarõn 

polenleri çok az miktarda görüldü. 

 

Sonuçta bitki dokularõ 1, 3, 5, 9, 10 no�lu evlerde, bitki tüyleri 3. ve 5. evde 

Artemisia ve Cupressaceae polenleri 5. evde, Pinaceae polenleri 3 ve 7 no�lu evlerde 

çok yoğun görülmüştür (Çizelge 4.15). 

 
Çizelge 4.15. Alerjik materyallerin kontrol ve hasta evlerine göre 2004 Mart ayõndaki dağõlõmõ 
Alerjik Materyaller K.E.O. Hasta Evleri (8cm2) H.E.O. 

  (8cm2) 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. (8cm2) 
Tanõnmayan 0 0 0 1 0 0 0 0 0 4 0 0,5 
Alternaria 0,4 0 0 6 0 1 1 1 0 6 0 1,5 
Diğer mantar sporlarõ 0,8 1 2 19 1 3 4 1 0 13 0 4,4 
Bitki dokularõ 5,2 26 2 16 6 41 5 8 3 21 17 14,5 
Bitki tüyleri 4 7 2 18 8 17 8 8 3 12 10 9,3 
Alnus 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0,1 
Artemisia 2,6 1 0 9 1 17 1 5 0 10 1 4,5 
Asteraceae 0,6 0 0 2 1 2 0 1 1 0 0 0,7 
Brassicaceae 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0,1 
Chenopodiaceae 0,6 0 0 7 4 0 0 2 1 3 1 1,8 
Corylus 0,2 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0,3 
Cuprasseceae 1 1 2 3 7 18 4 1 5 3 5 4,9 
Fabaceae 0,2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,1 
Fraxinus 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0,2 
Juglans 0,4 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0,4 
Moraceae 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0,2 
Oleaceae 0,4 0 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0,6 
Pinaceae 3,6 1 12 35 11 7 12 16 2 11 2 10,9 
Plantago 0,4 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0,2 
Platanus 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0,7 
Poaceae 0,2 1 0 6 2 5 3 3 1 3 2 2,6 
Populus 0 1 1 1 2 0 0 0 0 0 1 0,6 
Quercus 0,6 1 1 7 0 2 2 3 0 5 0 2,1 
Rosaceae 0,2 0 0 4 0 6 0 1 0 0 0 1,1 
Spathipyllum wallisii 0 0 0 1 0 2 0 1 0 1 0 0,5 
Tilia 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1 
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1 2 3 4

 5      6      7      8 

9      10    11    12 

13 14   15  16 

17       18      19   20  

21     22                                                      10µm                              
 
Şekil 4.1. Isparta ili ev tozlarõnda rastlanan polenlerden bazõlarõnõn fotoğraflarõ  
(1.Poaceae, 2.Thypa, 3.Chenopodiaceae, 4.Aesculus hippocastanum, 5.Primulaceae, 6.Pistacia, 
7.Centaurea, 8.Acer, 9.Ericaceae, 10-11.Ulmus, 12.Vitis, 13.Caryophyllaceae, 14.Cupressaceae, 
15.Carpinus, 16.Betula, 17-18.Brassicaceae, 19-20.Fagus, 21.Apiaceae, 22.Spathipyllum wallisii) 
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1   2 
 

3           4     5 

6      7       8 

9 10 11 

                                                                                                                             
                                                                                                                             10µm 
 
Şekil 4.2. Isparta ili ev tozlarõnda rastlanan polenlerden bazõlarõnõn fotoğraflarõ  
(1.Pinus, 2.Cedrus, 3-5.Asteraceae, 6.Carex, 7.Gentianaceae, 8.Juglans, 9.Oleaceae, 
10.Ranunculaceae, 11.Rosaceae)   
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1 2 3 4   

  5      6          7       8  

     
                            9                                10                             11                              12 

13 14  15 16 

17      18       19       20 

      21                                                                                  
                                                                                                                      10µm 
 
Şekil 4.3. Isparta ili ev tozlarõnda rastlanan polenlerden bazõlarõnõn fotoğraflarõ  
(1-2.Artemisia, 3.Plantago, 4.Populus, 5-6.Fraxinus, 7-8.Fabaceae, 9-10.Lamiaceae, 
11-12.Quercus, 13-14.Oleaceae, 15-16.Salix, 17.Rumex, 18.Tamarix, 19.Morus, 
20.Corylus, 21.Castanea sativa) 
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1 2 3   
                                                                                                                             20µm 

                           4       
                                                                                                            20µm 
 

6      7     8         9            
                                                                                                                   10µm    

10 11 12   
                                                                                                                      10µm 
 
Şekil 4.4. Isparta ili ev tozlarõnda rastlanan diğer alerjik materyallerin fotoğraflarõ  
(1.Böcek parçasõ, 2.Bitki dokusu, 3.Bitki tüyü, 4.Hayvan tüyü, 6-10.Mantar sporu, 
11.Alternaria, 12.Akar) 
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5. TARTIŞMA VE SONUÇ 
 

Isparta ilinde belirlenen 10 hasta evi ve 5 kontrol evinden Nisan 2003 � Mart 2004 

döneminde 1 yõl boyunca alõnõp hazõrlanan ev tozu preparatlarõnõn taranmasõ sonucu 

elde edilen sonuçlara göre her iki tip evde de saptanan alerjik materyallerin 

sõralamasõnõn aynõ olduğu gözlenmiştir. Fakat yüzdeler değişmektedir. 

 

Materyallerden birinci sõrayõ hasta evlerinde % 69.8, kontrol evlerinde % 60.5 ile 

polenler, ikinci sõrayõ % 13.5 ve % 19.3 ile bitki tüyleri, üçüncü sõrayõ % 8.43 ve % 

14.3 ile bitki dokularõ, dördüncü sõrayõ % 8.2 ve % 5.9 ile mantar sporlarõ almõştõr. 

Hayvan tüyü ve deri döküntüleri, böcek parçalarõ ve akarlara çok az miktarda 

rastlanmõştõr (Bkz. Çizelge 4.3). 

 

Elde edilen sonuçlar Vural ve İnce (2004)�nin 1993-1994 yõllarõnda Kayseri�de, 

Özkul ve arkadaşlarõ (2003)�nõn 1996-1997 yõllarõnda Isparta�da, Tekin (2001)�in 

2000-2001 yõllarõnda Burdur�da yapmõş olduklarõ çalõşmalarla karşõlaştõrõldõğõnda; 

bizim çalõşmamõzda materyaller polenler, bitki tüyleri, bitki dokularõ, mantar sporlarõ 

ve diğer materyaller şeklinde sõralanõrken, bahsedilen çalõşmalarda bu sõra polenler, 

mantar sporlarõ, bitki tüyleri, bitki dokularõ ve diğer materyaller olarak tespit 

edilmiştir. Yõlmaz (1997)�õn Serik�te yapmõş olduğu çalõşmada sõralama mantar 

sporlarõ, polenler ve diğer materyaller şeklinde olmuştur. Atalay (1993)�õn Ankara�da 

yaptõğõ çalõşmada ise materyallerin sõralamasõ bizim çalõşmamõza uygunluk 

göstermektedir. 

 

Hasta evlerinde görülen polen konsantrasyonlarõ, kontrol evlerine nazaran daha fazla 

tespit edilmiştir (Bkz. Çizelge 4.3). bunun sebebi hasta evlerinin büyük bölümünün 

(1, 2, 4, 5, 7, 8 no�lu evler) zemin katlarda olmasõna bağlayabiliriz. Hart ve 

arkadaşlarõ (1994) ile Albayrak (2001) farklõ yüksekliklerde hava polenleri ile ilgili 

yaptõklarõ çalõşmalarda polen konsantrasyonunun yükseklik azaldõkça arttõğõnõ tespit 

etmişlerdir. 
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Çalõşmamõzda 60 taksona ait polene rastlanmõştõr. Bu taksonlardan kontrol evlerinde 

42 taksonun polenlerine rastlanõrken, hasta evlerinde 58 taksona ait polen tespit 

edilmiştir (Bkz. Çizelge 4.3). takson sayõsõnõn hasta evlerinde fazla olmasõnõn 

nedenini bu evlerde fazla süs bitkisinin yetiştirilmesine bağlayabiliriz. Çünkü 

yaptõğõmõz ziyaretlerde bu bitkilere hasta evlerinde da çok rastlanmõş ve ev tozlarõnda 

da polenleri tespit edilmiştir (Bkz. Çizelge 4.3). 

 

Özkul ve arkadaşlarõ (2003) Isparta�daki ev tozlarõ ile ilgili çalõşmada 44 taksona ait 

polen tespit etmişlerdir. Bizim çalõşmamõzda ise daha fazla takson tespit edilmiştir. 

Bunun nedeni daha fazla istasyonla çalõşmamõz olabilir. 

 

Bõçakçõ ve arkadaşlarõ (2000) Isparta hava polenleri ile ilgili çalõşmalarõnda 41 

taksona ait polene rastlamõşlardõr. Özkul ve arkadaşlarõ (2003) ile bizim ev tozu 

çalõşmalarõnda ise daha fazla taksona rastlamõştõr. Ev tozu polenlerinin hava 

polenlerine nazaran fazla çõkmasõ, evlerde yetiştirilen süs bitkilerinden 

kaynaklanabilir. 

 

Isparta ili ev tozlarõnda en çok polenine rastladõğõmõz taksonlar hem hasta hem 

kontrol evlerinde Pinaceae, Artemisia, Cupressaceae, Poaceae ve Quercus�tur (Bkz. 

Çizelge 4.3). Özkul ve arkadaşlarõ (2003)�nõn Isparta ili ev tozlarõnõ içeren 

çalõşmasõnda ise sõrsõyla Pinaceae, Poaceae, Asteraceae ve Cupressaceae 

taksonlarõnõn polenlerine en çok rastlanmõştõr.Isparta hava polenleri ile ilgili yapõlan 

çalõşmada da bu sõra Pinaceae, Poaceae, Cupressaceae şeklindedir ( Bõçakçõ vd. 

2000). Bizim çalõşmamõzda Poaceae polenlerinin konsantrasyonunun daha düşük 

olmasõnõ, çalõşmayõ yaptõğõmõz yõllarda Triticum spp. gibi bitkilerin kültürünün az 

yapõlmasõndan kaynaklanabilir. 

 

Bizim çalõşmamõzda ve diğer çalõşmalarda Pinaceae polenleri ilk sõrayõ almõştõr. 

Fakat Levetin ve Buck (1980), Zawisza ve arkadaşlarõ (1991), İnce (1993) bu 

polenlerin fazla alerjenik olmadõğõnõ belirtmişlerdir. Bu nedenle Pinaceae 

polenlerinin Isparta için önemli alerjenlerden olmadõğõ görüşündeyiz. 
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İkinci sõrayõ alan Artemisia polenlerinin ise kuvvetli alerjik olduğu, İnce (1993)�nin, 

Jan-Schmid ve arkadaşlarõ (2002)�nõn, Himly ve arkadaşlarõ (2003)�nõn, İnce ve 

arkadaşlarõ (2004)�nõn yapmõş olduğu çalõşmalarda belirtilmiştir. Bu nedenle 

Artemisia polenleri önemli alerjenlerdendir. 

 

Üçüncü sõrada yer alan Cupressaceae polenlerinin de kuvvetli alerjenik olduğunu 

bazõ bilim adamlarõ açõklamõşlardõr (Levetin ve Buck, 1980; İnce, 1993). 

Cupressaceae polenleri de Isparta için önemli alerjenlerden olabilir. 

 

Poaceae polenleri dördüncü sõrada görülmektedir ve bu polenlerin kuvvetli alerjenik 

olduğu Levetin ve Buck (1980)�õn, İnce ve arkadaşlarõ (2004)�nõn yaptõğõ çalõşmalar 

sonucu ortaya konmuştur. Bu taksonun polenlerinin Isparta için en önemli 

alerjenlerden olduğu düşüncesindeyiz. 

 

Beşinci sõrada yer alan Quercus polenleri ile ilgili deri testlerinde de pozitif 

reaksiyonlar tespit edilmiştir (Zawisza vd., 1991; İnce, 1993). Quercus polenleri de 

Isparta için alerjenik olabilir. 

 

Çalõşmamõzda en çok tespit edilen polenlerden başka Asteraceae, Chenopodiaceae, 

Rosaceae ve Juglans taksonlarõna ait polenler de yoğun miktarda görülmüştür. Kalan 

taksonlarõn polenlerine az ya da çok az miktarda rastlanmõştõr. 

 

Yoğun görülen polenlerden olan Chenopodiaceae polenlerinin alerjenik olduğu 

Levetin ve Buck (1980), Guerra ve arkadaşlarõ (1989), İnce (1993) ile Galan ve 

arkadaşlarõ (2003) tarfõndan yapõlan çalõşmalarda belirtilmiştir. Bu polenlerin Isparta 

için alerjenik önemi olduğu düşüncesindeyiz. 

 

Rosaceae polenleri de Isparta�da yoğun görülen polenlerdendir. Levetin ve Buck 

(1980) Rosa L. polenlerinin, İnce (1993) Crataegus L. polenlerinin orta şiddette ve 

Prunus L. polenlerinin az alerjenik olduğunu belirtmişlerdir. Isparta için Rosaceae 

polenlerinin alerjik önemi olabilir. 
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Levetin ve Buck (1980)�õn Juglans regia L. polenleri ile yaptõklarõ deri testinde 

hastalarõn % 53�ü pozitif reaksiyon göstermiştir. Yoğun görülen bu taksonlarõn 

polenleri de Isparta için alerjik olabilir. 

 

Bitki tüyleri ve bitki dokularõ araştõrma yaptõğõmõz evlerde çok yoğun miktarda tespit 

edilmiştir (Bkz. Çizelge 4.3). Paulsen ve arkadaşlarõ (1997), Andersen ve arkadaşlarõ 

(1999) Christmas cactus L. ile Axelsson ve arkadaşlarõ (1987) Ficus benjamina L.; 

Wüthrich (1997) Tradescantia albifoxia L. tüy ve dokularõ ile yaptõklarõ deri testleri 

sonucunda pozitif reaksiyonlar oluştuğunu belirtmişlerdir. Bu bitkiler Isparta hasta 

evlerinde yetiştirildiğinden bitki tüyleri ve dokularõ Isparta�daki hastalar için alerjik 

olabilir. 

 

Atalay (1993) Ankara�daki ev tozlarõnda, Dotterud ve arkadaşlarõ (1997) Norveç�teki 

okul ve evlerden alõnan tozlarda mantar sporlarõna rastlamõşlardõr. Santra ve 

arkadaşlarõ (1989) ev içi mantar sporlarõ, Black ve arkadaşlarõ (2000) mantar sporlarõ 

ile ilgili çalõşmalarõnda Alternaria ve Cladosporium sporlarõnõn yanõ sõra bazõ mantar 

sporlarõnõn da alerjik olduğunu açõklamõşlardõr. Isparta�da mantar sporlarõna yoğun 

olarak rastlandõğõndan bilhassa Alternaria sporlarõ (Bkz. Çizelge 4.3) Isparta için 

önemli alerjenlerden olabilir. 

 

Çalõşmamõzda hayvan tüylerine büyük çoğunluğu hasta evlerinde olmak üzere çok az 

rastlanmõştõr (Bkz. Çizelge 4.3). Raunio ve arkadaşlarõ (1999), Parti Pellinen ve 

Makinen-Kiljunen (2000), Elfman ve arkadaşlarõ (2001) yaptõklarõ çalõşmalarda 

hayvan tüylerinin alerjik olduğunu belirtmişlerdir. Akarlara ise ancak bir istasyonda 

rastlanmõştõr. Hirsch ve arkadaşlarõ (2000), Vanlaar ve arkadaşlarõ (2000) akarlarõn 

kuvvetli alerjik olduğunu belirtmişlerdir. Fakat hayvan tüyleri ve akarlar çok az 

tespit edildiğinden Isparta için alerjik önemleri yoktur. 

 

Meteorolojik faktörlerin ev tozlarõna etkinliği olmuştur (Bkz. Çizelge 4.2). Polenler, 

mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüyleri Mayõs ayõnda maksimuma ulaşmõştõr. Bu 

arada Nisan�a nazaran sõcaklõk, güneşlenme müddeti artõşõ olmuş nispi nem, yağõş ve 

rüzgar hõzõnda düşüş görülmüştür. Rüzgar yönü ise Güneybatõdõr. Güneybatõda 
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genellikle Pinus L. ve Quercus coccifera L. makilikleri yer alõr. Aynõ zamanda adõ 

geçen bitkilerin çiçeklenme periyodu zamanõdõr. 

 

Haziran ayõnda sõcaklõk, güneşlenme müddeti ve rüzgar hõzõ artõşõ ile yağõş ve nispi 

nem düşüşüne nazaran adõ geçen materyallerin miktarõnda düşüş olmasõnõn nedeni 

ağaçsõ bitkilerin çiçeklenme periyodunun azalmasõna bağlayabiliriz. 

 

Temmuz ayõnda ise polenler ve mantar sporlarõnda Haziran�a nazaran artõş 

görülmüştür. Bu arada sõcaklõk, güneşlenme müddetinde artõş, nispi nem, yağõş ve 

rüzgar hõzõnda düşüş olmuştur. Bu arada hakim rüzgarlar batõ kuzey batõdõr. 

Isparta�nõn batõ kuzey batõsõnda ise ormanlarõn yanõnda boş araziler ve ovalar yer alõr. 

Bu bölgede Chenopodiaceae, Artemisia oldukça yaygõndõr ve bu aylarda otsu 

bitkilerin çiçeklenme periyodu başladõğõndan ve hakim rüzgar yönü bu yönde 

olduğundan artõş görülmüştür.  

 

Ağustos�tan Şubat�a kadar mantar sporlarõ, bitki dokularõ, bitki tüylerinde sõcaklõğõn, 

güneşlenme müddetinin düşmesine bağlõ olarak, nispi nem ve yağõş artõşõna paralel 

olarak düşüş görülmüştür. 

 

Aralõk, Ocak, Şubat, Mart�ta fazla bir çiçeklenme periyodu yoktur, bu aylarda 

genellikle çevreden içeriye giren ve evin içerisine önceden girmiş olan materyaller 

etkili olabilir. Ancak Şubat ayõnda bazõ materyallerde artõş görülmüştür. Bu artõşõ 

rüzgar hõzõnõn Aralõk, Ocak ve Mart�a nazaran yüksek olmasõna bağlayabiliriz. 

 

Çiçeklenme periyodunun yanõnda sõcaklõk, güneşlenme müddeti, ortalama rüzgar hõzõ 

artõşõna paralel olarak polenlerde, bitki dokularõ, bitki tüyleri ve mantar sporlarõnda 

artõş görülmüştür. 

 

Kapyla (1984), yapmõş olduğu çalõşmada sõcaklõk artõşõnõn ve nem azalmasõnõn, İnce 

ve Pehlivan (1988) sõcaklõk, rüzgar hõzõ, güneşlenme müddeti ve yüksek sõcaklõktaki 

nispi nem artõşlarõnõn polen konsantrasyonunu artõrdõğõnõ belirtmişlerdir. 
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Salvaggio ve Aukrust (1981) ile Bierman ve arkadaşlarõ (1996) mantar sporlarõnõn 

konsantrasyonunun nemin azalmasõ ve hava akõmõ ile arttõğõnõ, bu sporlarõn rüzgar 

vasõtasõyla salõndõğõnõ açõklamõşlardõr. 
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