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OZET

SUTCULER (ISPARTA) YORESI’NIN ODUN DISI ORMAN URUNLERI

Tevfik BUYUKGEBIZ

Son yillarda orman kaynaklarindan iiretilen odun hammaddesinin yaninda odun dis1
orman Uriinlerine yonelik talep gittikge artmaktadir. Bu talep artisi yalniz ticari
kazanclarin degil 6zellikle orman koyliileri basta olmak iizere yerel ihtiyaglarin
karsilanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu baglamda gerek iilkemizde gerekse
Siitcliler Yoresi’nde var olan odun disi bitkisel orman firiinleri potansiyelinin ve
degerlendirme olanaklarinin belirlenmesi ekonomik, sosyal ve ¢evresel yonden pek

cok yarar saglayacaktir.

Yapilan bu caligsma ile Siitgiiler Yoresi’ndeki , gida, tip ve eczacilik basta olmak
lizere kimya, boya, kozmetik gibi degisik sanayi alanlarinda odun dis1 orman {iriinii
olarak kullanilan bitki taksonlar1 belirlenmistir. Bolgedeki veri yetersizlikleri bir ¢ok
odun dis1 bitkisel orman iiriinlerinin ger¢ek durumunu ve potansiyelini belirlemeyi
giiclestirmektedir. Bununla birlikte mevcut bilgiler 15181nda uygun birkag isletmecilik
uygulamasi bulunmakla birlikte, tiirlerin siirdiiriilebilir olmayan iiretim ve

yararlanmalarin yapildig goriilmektedir.

Calisma sonucunda, 32 familya 56 cinse cinse ait 70 odun dis1 bitkisel orman iirlinii
tespit edilmistir. Bu bitki taksonlarmmin 6nemli botanik 06zellikleri, aragtirma
alanindaki yayilislari, yetisme yeri istekleri, yetistigi yiikseltileri, odun dis1 orman
iriinii olarak kullanilan kisimlari, ¢igeklenme ve meyve olgunlasma zamanlar1 ve
bunlarin toplanma zamanlari, taginmalari, depolanmalari, kesim ydntemleri,
kimyasal igerikleri, kullanim alanlari, endemik olanlarinin belirlenmeleri ve yerel

halka ve ekonomiye katkilar1 konularinda bir veri tabani olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler: Odun dis1 orman tiriinleri, Yerel Kalkinma, Siit¢iiler, Isparta
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ABSTRACT

NON-WOOD FOREST PRODUCTS OF SUTCULER DISTRICT (ISPARTA)

Tevfik BUYUKGEBIZ

Recently, there has been demand for non-wood forest products. This demand
increase plays an important role in both commercial benefits and regional economic
developments. For this reason, it is important to investigate the availability and the

usability of these products for economic, social and enviromental aspects.

In this study, non-wood vegetal forest products, grown in Siitciiler Region, that can
be used in medicine, food, chemical, paint and cosmetic industry will be determined.
Lack of information on data makes difficult to unveil the condition and potential of
non-wood vegetal forest products. Further more, it seems that nonsustainable
production and use of these plants have been practiced besides couple of good

management practices.

70 specimens which belong to 56 genera and 32 families were identifed. In addition
to that, a database which includes botanical properties of plant taxa, distribution in
the region of plant taxa, habitat, altitude, usable parts, florescense and pulp ripening
time, harvesting time, transport, storage, harvest methods, applications, chemical
compounds, determination of endemics, benefits of regional and national were

designed.

Keywords: Non-Wood Forest Product, Regional Development, Siitciiler, Isparta
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1. GIRIS

Artan niifus ve sanayilesme ile birlikte dogal kaynaklara duyulan ihtiya¢ her gecen
glin daha da artmakta ve insanlar1 bu kaynaklardan yararlanma olanaklarini
arastirmaya sevk etmektedir. Ulkemiz bu dogal kaynaklar ve ozellikle bitkisel
kaynaklar bakimindan olduk¢a zengindir. Yapilan ¢aligmalarla giderek artan flora
sayimiz bugiin yaklasik 10.000’lere ulasmistir. Bunlardan %33°l endemiktir (Davis
1965-1988). Bu dogal kaynaklardan verimli ve siirekli olarak faydalanabilmek icin
onlarin iyi taninmasi ve potansiyellerin belirlenmesi faydalanmada atilacak ilk
adimdir. Bitkisel kaynaklardan faydalanmada da oOncelikle flora elemanlarinin
taninmasi, floristik listelerinin olusturulmasi ve kullanilabilir  &zelliklerinin
saptanmas1 gerekmektedir. Bitkilerden elde edilen {iriinlerin basinda asli {iriin olan
odun gelmektedir. Bunun diginda farkli bitkilerden elde edilen ve orman yan iirlinii
olarak degisik endiistriyel alanlarda degerlendirilebilen ¢icek, meyve, kozalak,
tohum, yaprak, kabuk, re¢ine, tanen, terebantin ve benzeri iirlinlerin 6nemleri giderek
artmaktadir. Giinlimiizde gida elde etmek i¢in yetistirilen tiirler 3.000 civarinda iken,

gida olarak kullanilan yabani bitki tiirlerinin adeti yaklasik 10.000 civarindadir.

Bitkisel iirtinler, av hayvanlar1 ve yabanil hayvan kaynaklari, su iiretim havzalar1 ve
hayvan yemi kaynaklar1 gibi odun dis1 orman iiriinleri (ODOU) farkli kapsamlarda
ele alinmaktadir (Geray, 2002). Son yillarda, “orman i¢i ve agikliklarinda yetigen,
insanlarin ve diger canlilarin kendi ihtiyaglarini karsilamak veya ticaretleri ile gelir
saglamak suretiyle yararlandiklar1 her tiirlii bitkisel veya hayvansal iiriinler” olarak
tanimlanan ODOU’ye yonelik i¢ ve dis piyasalardan gelen talep gittikge artmaktadir.
Ayrica, orman koyliileri basta olmak iizere, ev ekonomisi kapsaminda bu tirlinlerden

yaygin bir faydalanma s6z konusudur (Geray, 1998).

ODOU’niin 6nemi, ortaya ¢ikan faydanmn ¢ok yonlii (ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
ekolojik...) olusunun yaninda, faydalanan kitlenin ve faydalanma alanlarinin
genigliginden de kaynaklanmaktadir. Gergekten de bugilin Tiirkiye’de bu iiriinler,
ozellikle kirsal kesimde, gelir dengesi, islendirme ve ekolojik turizm ve benzeri
acilarindan dikkat ¢ekmektedir. ODOU bazi yorelerde kirsal kesime, klasik

ormancilik ve odun hammaddesi iiretiminden daha biiylik gelir saglayabilmektedir.



ODOU’niin sagladigi ¢ok yonli faydalarin 6nemi ve orman kaynaklarinin
yonetiminde bu kaynaklara yeterli onemin verilmesi gerekliligi konularinda diinyada
bilinglenme ve ilginin son yillarda artmasi sonucunda, odun dis1 iirlinlerin bazi
iilkelerde veya iilkelerin baz1 yorelerinde odun iiriinlerinden daha fazla katki
sagladigl, baz1 iilkelerde dis ticarette onemli gelir kaynaklar1 arasinda yer aldig
goriilmektedir. Biiyiik boliimiiniin iiretildigi gelismekte olan iilkelerde, ODOU niin
onemli kism1 mahalli halk tarafindan kendi ihtiyaglari icin tiiketilmekte, kalan kismi
cogunlukla aracilar vasitasityla diisiik fiyatlarla alinarak sehirlerde pazarlanmakta
veya yurtdigina ihra¢ edilmektedir. Thracat biiyiik ¢ogunlukla hammadde veya yari-
mamul olarak yapildigindan saglanan gelirler miitevazi diizeylerde ve potansiyel
gelirlerin ¢ok altinda olmaktadir. Buna karsilik bu iirlinleri ithal eden gelismis tilkeler
(basta Almanya, Hollanda olmak {izere), isledikten sonra iirettikleri {riinleri ig
piyasada yiiksek fiyatlarla satarak degerlendirmekte veya yeniden ihracat yoluyla
ilkelerine biiyiik doviz gelirleri saglamaktadir. (Anonim, 2001).

Halen diinyada dis ticarette dneme sahip ODOU sayis1 150, yillik dis ticaret hacmi
ise 1.1 milyar dolar civarinda tahmin edilmektedir. Ithalatin % 60’1 ABD, AB
iilkeleri ve Japonya tarafindan yapilirken ana ihracatgi iilkelerin basinda Cin,

Hindistan, Malezya, Tayland, Brezilya ve Sudan gelmektedir (Anonim, 2001).

Tiirkiye’de ODOU’niin bir bdliimii i¢in Orman Genel Miidiirliigii (OGM) tarafindan
amenajman planlar1 ¢ergevesinde yillik {iretim programi yapilmakta ve
pazarlanmakta; bir boliimii yerel halk tarafindan kendi ihtiyaglari i¢in toplanip
kullanilmakta; bir bolimi ise yine bu kesim tarafindan iiriin isleyenlere veya i¢
pazara satilmaktadir. ODOU'niin bir béliimii ihrag konusudur. Ancak, ihracat genelde
hammadde yahut yar1 mamul seklindedir ve birkag¢ firma tarafindan yapilmaktadir.
Biitiin bunlara gére ODOU gelirinin paylasim kirsal kesim yararma degildir. Ote
yandan ihracatta parasal bir artis olmazken hacmen artis olmaktadir (Geray, 2002).
ODOU bakimindan Tiirkiye’nin dis ticareti degerlendirildiginde hem ithalatci hem
de ihracate1 bir yapida oldugu goriilmektedir.



ODOU ithalat ve ihracat degerlerinin 1993-2000 yillar1 arasindaki degisimi Sekil
1’de goriilmektedir. ODOU ihracatindan ortalama 100 milyon US$ gelir

saglanmaktadir.
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Sekil 1. Yillar itibariyle ODOU ithalat ve ihracat Degerleri (US$)

Tiirkiye, ODOU ihracati yapan iilkeler arasinda (tibbi bitki agirlikli) 12. sirada yer
almaktadir. 1990-1999 yillar1 arasinda, ODOU ihracatinin yapildig iilkeler arasinda
% 21 ile ABD ilk sirada yer almakta, bunu %14 ile Almanya, % 12 ile Italya, %9 ile
Fransa, % 5 ile Ispanya izlemektedir. ABD nin toplam ODOU ithalatinda miktar
yoniinden Tiirkiye, Cin’den sonra 2. sirada bulunmaktadir (Kog vd., 2000).

Tiirkiye ormanciliginda, endiistriyel amagla ODOU iiretimi temelde i¢ ve dis piyasa
taleplerine bagl olarak ¢ikmaktadir. Talepler incelendiginde dis piyasa taleplerinin
yurtici taleplere gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla ihracat sansi

yiiksek durumdadir (Geray, 1998).

Siitgiiler Yoresi’'ndeki degisik sanayi alanlarinda odun dis1 bitkisel orman iiriinii
olarak kullanilan bitki taksonlarimi belirlemek, bu bitki taksonlarinin 6nemli botanik
Ozellikleri, aragtirma alanindaki yayilislari, yetisme yeri istekleri, yetistigi
ylkseltileri, odun dis1 orman {iiriinii olarak kullanilan kisimlari, ¢iceklenme ve meyve

olgunlagsma zamanlar1 ve bunlarin toplanma zamanlari, kullanim alanlari, endemik



olanlarinin belirlenmeleri ve yerel halka ve ekonomiye katkilarini tespit etmek

¢alismanin amacini olusturmaktadir.

Ormanlarin ¢ok amacli fonksiyonlari arasinda odun dis1 orman iiriinlerinin hizmet ve
faydalarinin yeri artan bir trend igerisinde bulunmaktadir. Bitkisel kaynaklarimizin
bolgesel ve milli ekonomiye olan 6nem ve katkisinin saglikli bigimde ortaya
konulabilmesi, bu kaynaklardan siirdiiriilebilir sekilde optimum degerlendirmenin
yapilabilmesi i¢in mevcut kaynak potansiyelinin tehdit ve tehlike unsurlartyla birlikte

belirlenmesi ile mimkindir.

Siit¢tiler Yoresi’ndeki odun digi orman iiriinlerinin meveut durumu ve potansiyeli bu
calisma ile genis kapsamda ilk kez ele alinmis, yerel halka ve ekonomiye katkilar
konularinda ve yapilacak envanter ve planlamaya altlik olusturmasi amaciyla bir veri

tabani olusturulmustur.

Calisma Siitcliler Yoresi orman alanimi kapsayacak sekilde ele alinmistir. Ayrica
bolgede yogun olarak odun dis1 orman iiriinii bulunan alanlarda yerel halkin bilgi ve

tecriibelerinden de yararlanilmistir.

Bu ¢alismada ODOU olarak sadece yabanil besin bitkileri, tibbi bitkiler, aromatik
bitkiler, boya bitkileri, soganli bitkiler ve mantarlar gibi odun dist bitkisel {iriinler

degerlendirilmistir.

1.1. Arastirma Alam
1.1.1. Cografik Durum

Calisma alan1 Akdeniz Bolgesi’nin kuzey kesiminde Isparta il sinirlari igerisinde yer
alir. Kuzeyde Anamas Dag1, doguda Dedegdl Dagi, glineyde sarp Dagi, batida Dulup
Dag1 ve Kizildag ile cevrili olup, morfolojik olarak sarp bir topografik yapiya
sahiptir. 1288 km? lik ile yiiz6l¢iimii ile ¢alisma alani, Egirdir (1840 km?) ve Yalvag
(1415 km?) ilgelerinden sonra en biiyiik alana sahiptir. ilce Aksu’ya 37 km, Egirdir’e
61 km ve Isparta’ya 97 km dir (Sekil 2).
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Sekil 2. Calisma Alaninin Topografik Haritas1

1.1.2. Jeolojik Durum

Calisma alan1 batida Kirkkavak fayr ile doguda Ecemis fay:1 arasinda kalan Orta
Toroslar igerisinde yer almaktadir. Bu bdlgede yer alan kaya birimleri Senoniyen ve
Liitesyen donemlerinde yatay hareketlerle birbirleri {izerine binmisler ve karmasik

bir nap yapisini olusturmuslardir. Caligma alaninda yer alan tektonik birlikler; Geyik



Dag1 Birligi (Triyas kumtaslari, konglomeralar, dolomit) Antalya Birligi
(metomorfize olmayan kayalar, yesil sist fasiyesi), Miyosen denizel sedimenter ve

ofiyolitlerdir (Pelajik kirectaslari, ultramafik kayaclar, Sekil 3).
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Sekil 3. Calisma Alan1 ve Cevresinin Jeolojik Haritast (Bozcu, 1996)

1. Pliyokuvaterner ve giincel aliivyon 2. Oligosen-Burdigaliyen post tektonik
havzalar1 3. Antalya miyosen havzasi 4.Alt-Orta miyosen (Beydaglari) 5. Platform
karbonatlar1 6. Antalya naplar1 7. Beysehir-Hoyran naplar1 8. Likya naplar1 9.
Ofiyolit naplar1 10. Alanya masifi 11. Sultandag ve Seydisehir Palezoyik serileri



1.1.3. Toprak

Calisma alanimizda birinci derecede Onemli tarima elverisli toprak gruplarinin
olusturdugu mutlak tarim arazileri az olup, bolge ikinci derece Onemli, endiistri
bitkileri yetistirmeye uygun toprak yapist bakimidan da ¢ok fakirdir. Yorenin biiyiik
bir kismi islemeli tarima uygun olmayan orman rejimindeki arazilerdir. Ilge ve
cevresinin belli bagh toprak gruplar1 ve kapladiklar1 alan ¢izelge 1°de verilmistir

(Anonim, 1984).

Cizelge 1. Siitciiler ilgesi ve Cevresinin Biiyiik Toprak Gruplar1 (Anonim, 1984)

Toprak Grubu Kapladig1 Alan

Hektar %
Aliivyal Topraklar 227 1.43
Koliivyal Topraklar 2553 16.08
Kahverengi Orman Topraklari 1195 7.53
Kiregsiz Kahverengi orman Topraklar 7651 48.20
Kirmizi Akdeniz Topraklari 4037 25.43
Kirmizi-Kahverengi Akdeniz Topraklari 210 1.32
1.1.4. iklim

Yorenin iklimi Ege, Akdeniz ve Karasal Orta Anadolu iklimleri arasinda
karakteristik bir gecis teskil eder. Genel olarak Orta Anadolu ikliminin daha fazla
etkisi oldugu soylenebilir. Ciinkii bolgenin almis oldugu ortalama yagis miktari
Akdeniz bolgesine gore diisiik oldugu gibi yillik ortalama sicaklik degeri de Orta
Anadolu iklimine daha yakindir. Yazlart sicak ve kurak, kiglar1 soguk ve yagish bir
iklim goriliir. Yazlar1 gece ve giindiiz arasindaki sicaklik farklar1 da olduke¢a fazladir

(Ozgiil, 1996).




1.1.4.1. Sicakhk

Siitgiiler ilcesi meteoroloji Ol¢lim istasyonunun sicaklik verileri ¢izelge 2’de
verilmigtir. Cizelge 2 incelendiginde ortalama en yiiksek sicakligini Temmuz ayinda
(23,9 °C), ortalama en diisiik sicakligin Subat ayinda (3,3 °C) oldugu goriilmektedir.
Ortalama yillik sicaklik ise 13,03 °C’dir (DMIGM, 2000).

Mevsimlere gore ortalama sicaklik durumu incelendiginde ise en sicak mevsim yaz

oldugu, bunu sirayla sonbahar, ilkbahar ve kis izledigi goriilmektedir (Sekil 4).
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Sekil 4. Siitcliler Yoresi’nin Aylik ve Yillik Ortalama Sicaklik Grafigi (°C)

1.1.4.2. Yagis

Yillik yagis miktari, yagisin mevsimlere dagilimi kurak periyot olup olmamasi ve
kuraklik siddeti yorenin bitki Ortiisiinlin olusumu ve yapist igin biiyiik bir onem tasir.
Cizelge 2 incelendiginde Siitgiiler yoresinin yillik ortalama yagis miktarinin en fazla
oldugu aylar, Aralik ve Kasim aylari, Agustos ve Temmuz aylari ise ortalama yagisin

en az oldugu aylardir. Ortalama yillik toplam yagis miktar1 914.7 mm. dir.
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Sekil S. Siitciiler Yoresi’ndeki Yagisin Mevsimlere Gore Yagis Dagilis Grafigi (%)
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Sekil 6. Siitciiler Yoresi’'nin Aylik ve Yillik Ortalama Toplam Yagis Grafigi (mm)

1.1.4.3. Thornthwaite Yontemine Gore Siitciiler’in iklim Tipi'nin Belirlenmesi

Tirkiye'nin iklim sartlarina daha uygun bir yagis etkenligi indisi ortaya koymay1
amaglayan Erin¢ formiiliine gore , Siitciiler istasyonu indis degeri hesaplanmis 44.04
indis degerlerine sahip oldugu ortaya konmustur.
Ering indisine gore,

Indis degerleri 40-55 arasinda bulunanlar: Nemli Iklim Grubu

Indis degerleri 23-40 arasinda bulunanlar: Yar1 Nemli iklim Grubu'na

girer. Buna gore, Siit¢iiler Nemli iklimler grubuna girer.

Aragtirma alaninin, Ering formiiliine gore genel olarak nemli iklimler ile yar1 nemli
iklimler arasinda gecis karakterleri gosteren bir Ozellikte oldugunu sdylemek

miumkindiir.
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Iklim tipi'nin belirlenmesinde yagis ve sicaklik degerleri dikkate alinmus,
Thornthwaite yontemi kullanilarak Siit¢iiler istasyonunun Thornthwaite su bilangosu

ve grafigi bilgisayarda Excel programinda hazirlanmistir (Cizelge 2 ve Sekil 7).

Hazirlanan bu grafik ve cizelgelere gore, arastirma alani c¢evresindeki istasyonu

bulunan illerin iklim tipleri asagida verilmistir.

Siitctiler Yoresi (B2 B'2 s2 b'3) ikinci dereceden nemli, ikinci dereceden mezotermal,
yaz mevsiminde ¢ok kuvvetli su acigi olan ve denizel sartlara yakin iklim tipine

sahiptir (Sekil 7).
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Sekil 7. Thornthwaite Yontemine Gore Siitciiler’in Su Bilangosu Diyagrami
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1.1.5. Yerlesim, Tarim ve Hayvancilik

Calisma alam1 kuzeyden Aksu, Egirdir ve Yenisarbademli ilgelerine komsudur.
Yorenin dogusunda Beysehir Golii ve Konya ili, glineyinde Antalya, batisinda
Burdur illeri bulunur. Calisma alani i¢indeki yerlesim alan1 merkezleri; Ayvalipinar,
Kasimlar, Kesme, Candir, Bekiragalar, = Seyhler, Karadiken, Bogazkdy, Sagrak,
Kuzca, Belence, Incedere, Giildalli, Daribiikii, Bucakdere, Ibisler, Asag1 Yaylabel,

Cukurca, Beydilli, Cobanisa, Saray, Hacimehmetler ve Pinar kdyleridir.

Calisma alaninda baglica tarim alanlarini aliivyon diizliikleri olusturur. Yorede diiz
tarim alanlariin azlig1 ¢ok verimli toprak bulunmamasi nedeniyle tarimdan yeterli
gelir saglanamamaktadir. Ozelikle tahil iiretilmekte ve sulu tarim yapilmamaktadir.
Sulu tarimin azlig1 iiriin gesitliligini azaltmaktadir. Ilgenin giineyinde yer alan Candir
koyii ve cevresinde verimli topraklar bulunmaktadir. Son yillarda Candir kdyiinde

ozellikle seracilik gecim kaynagi olmaya baglamustir.

Yorenin olduk¢a daglik ve sarp olmast nedeniyle yaygin sekilde kiiciikbas
hayvancilik az da olsa da biiylikbas hayvancilik yapilmaktadir.

1.1.6. Bitki Cografyasi Yoniinden Durumu

Aragtirma alan1 bitki cografyasi yoniinden incelendiginde, Akdeniz flora bolgesinde

bulundugu goriilmektedir (Sekil 8).

Ancak, Tiirkiye'deki Akdeniz flora alaninin smirlart Avrupa-Sibirya bolgesinde
oldugu gibi, acik ve kesin olarak ¢izilememektedir. Bunun en 6nemli nedeni, karasal
karakterli flora bolgelerinin kolaylikla birbirlerinin sinirlarina girebilmeleridir.
Ozellikle Akdeniz ile Iran-Turan bolgeler arasinda &nemli floristik iliskiler

bulunmaktadir (Yaltirik ve Efe, 1989).

Bu olgudan hareketle arastirma alanin Akdeniz flora bolgesinde olmakla beraber

arastirma alaninda Iran-Turan flora elementlerine de rastlanilmaktadar.
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Sekil 8. Tirkiye'nin Bitki Cografyast Yoniinden Bolgelere Ayrilist (Davis vd.,
1971).

2. KAYNAKCA OZETi

Arastirma alan1 ve yakin c¢evresi gerek yerli gerekse yabanci botanikgiler tarafindan
aragtirilmistir. Arastirma alani, yakin ¢evresinde ve iilkemizde botanik ve odun dis1
orman {riinleri amacl aragtirma yapan arastirmacilar ve arastirma konular1 su sekilde

Ozetlenebilir:

Davis vd. (1965;1988), Tiim iilkemizde oldugu gibi Siitciiler Yoresi’nde ekipleri ile
birlikte ¢ok sayida bitki Ornekleri toplamislardir. Bu oOrneklerin ¢ogu bugiin
Edinburgh Kraliyet Botanik Bahgesi Herbaryumu ile Londra Royal Botanic Gardens
(Kew)’da bulunmakta, bu 6rneklerden yararlanarak tinlii yapitt 10 ciltlik “Flora of

Turkey and The East Aegean Islands™’i olusturmustur. Yapitta yer alan bitkilerin

botanik 6zellikleri, yayiliglari, genel yayilislari, yetisme yeri 6zellikleri belirtilmistir.

Ozgelik ve Korkmaz (2002), “Contributions to the Flora of Siitciiler-Isparta
(Turkey)” adli ¢aligmalarinda Siitgiiler yoresinin ve c¢evresinin florasini ortaya

koymuslar ve vejetasyonu hakkinda kisaca genel bilgi vermislerdir.
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Ozgelik ve Oztiirk (1999), “Contributions to the Flora of Aksu, (Isparta)” adli
calismalarinda Aksu  yoresinin ve ¢evresinin florasini ortaya koymuslar ve

vejetasyonu hakkinda kisaca genel bilgi vermislerdir.

Ayaghgil (1987), “Kopriilii Kanyon Milli Parki Vejetasyonu” adli ¢alismasinda,
Milli Parkin vejetasyon yapisini ortaya koymus, yiikseltiye ve kaya¢ Ozelliklerine

bagli olarak degisen vejetasyon tiplerine ait bitki toplumlarin1 vermistir.

Fakir (2006), “Flora of Bozburun Mountain and its Environs (Antalya-Isparta-

Burdur / Turkey)” adl1 ¢alismasinda dag ve ¢evresinin florasini ortaya koymustur.

Fakir  (2006), “Bozburun Dagi ve Cevresi (Antalya-Isparta-Burdur) Orman
Vejetasyonunun  Ana Mescere Tiplerinin  Floristik Kompozisyonu Uzerine
Aragtirmalar” adli calismasinda dag ve g¢evresinin yiikseltiye ve kaya¢ ozelliklerine

bagl olarak degisen vejetasyon tiplerine ait bitki toplumlarini vermistir.

Baytop (1963), “Tiirkiye’nin Tibbi ve Zehirli Bitkileri” adli eserinde yaklasik 1000
civarinda bitkinin familyalara gore tiir diizeyinde yayilislari, kullanim kisimlari,

terkibi ve kullanis sekilleri ayr1 ayr1 belirtilmistir.

Baytop (1984), “Tiirkiye’de Bitkilerle Tedavi, Ge¢miste ve Bugiin” adl1 eserinde ise
binlerce yildan beri kullanilan sifali bitkilerin tarihsel gelisimi, ¢esitli dillerde
isimleri, yetistirilmeleri, droglarin hazirlanmasi, tibbi bitkilerin kimyasal bilesimleri,

etkileri ve kullanig yontemleri hakkinda genel bilgiler verilmistir.

Baytop (1993), “Farmasotik Botanik, Tibbi Bitkiler Atlast ve Farmasotik Botanik
Uygulamalar1” adli eserinde, iilkemizde dogal yetisen ve eczacilikta yararli olan ¢ok

sayida bitki taksonlar1 botanik, morfolojik ve sistematik yonleriyle tanitilmigtir.

Bozkurt vd. (1982), “Tiirkiye’de Orman Yan Uriinleri(Tanittmi, Uretim

Teknigi,Kullanma Yeri, ihracat1)” adli ¢alismalarinda iilkemizde dogal olarak yetisen
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bircok odunsu ve otsu bitkilerden Akdeniz Defnesi, Palamut ve mazi1 meseleri, Sigla
Agaci, Fisttk Cami, Ihlamur, Ke¢i Boynuzu, Kusburnu, Sumak, Cehri, Mahlep,
Salep, Kitre ve Meyan Kokii gibi bitkiler verdikleri ¢esitli tiriinlerle {ilkemize dnemli

doviz sagladiklar1 belirtilmektedir.

Chiej (1988), “The Mcdonald Encylopedia of Medicinal Plants” ali ¢alismasinda
bitkilerin tibbi 06zellikleri, botaniksel tanimlari, habitatlari, icerdigi kimyasal
icerikleri ve bunlarin kullanimlarini 6zetlemistir. Bu arastirmada yer alan bitkilerin

kullanim alanlarinin diizenlemesinde bu eserden yararlanilacaktir.

[lusulu (1992), “ila¢ ve Baharat Bitkileri” adli ¢alismasinda ulusal ekonomimizde,
halkimizin saglik ve beslenmesinde, ayni1 zamanda endiistrimizde 6nemli yer tutan
ilag, baharat ve keyf bitkilerinin alfabetik bir diizen igerisinde tanitimi, 6zellikleri,
yararlanilmasi, etken maddeleri, droglari, ekonomik degeri, yayilis alanlar1 ve tarima

alinma olanaklarinda temel bilgiler verilmektedir.

Ansin vd., (1994), “Dogu Karadeniz Bolgesi’nin Onemli Yan Uriin veren Odunsu ve
Otsu Bitkileri” TUBITAK destekli calismalarinda Dogu Karadeniz Bolgesi’nde
dogal olarak yetisen ve odun dist orman {iriinii veren yaklasik 100 taksonun 6nemli
botanik ozellikleri, tanimlari, arastirma alanindaki yayilislari, yetisme yeri istekleri,
yan triinleri ve kullanim alanlari, ekonomiye katkilar1 ve endemiklerin belirlenmeleri

konularinda bir veri tabani olusturulmustur.

Ozkan vd., (2002), “Giimiishane Y&resi Dogal Tibbi Bitkilerinin Tanmmas,
Yetistirilmesi ve Degerlendirilmesi” adli ¢alismalarinda Giimiighane ilinde dogal
olarak yetisen ve odun dig1 orman iirlinii veren 75 taksonun Onemli botanik
ozellikleri, tanimlari, arastirma alanindaki yayilislari, yetisme yeri istekleri, yan
triinleri ve kullanim alanlari, iretilme teknikleri, ekonomiye katkilar1 ve

endemiklerin belirlenmeleri konularinda bir veri tabani olusturulmustur.
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Baser (1990), “Tibbi Bitkiler ve Baharatlarin Diinyada ve Tiirkiye’deki Ticareti ve
Talep Durumu” adli caligmasinda diinyadaki ve Tiirkiye’deki onemli tibbi ve

aromatik bitkilerin miktar ve degerlerini vermistir.

Cevre ve Orman Bakanligr Orman Genel Miidiirliigii tarafindan hazirlanan “Tiirkiye
Ormanlarinda Odun Dis1 Uriinler” (Anonim, 2004) adli yayinda odun disi orman
tirtinlerinin Tirkiye ve Orman Bolge Miidiirliiklerine dagilimi (yayilis sahas1 hektar

olarak, tahmini potansiyel ton, kg/ y1l olarak) verilmistir.

3. MATERYAL VE YONTEM

Siitcliler Yoresi’'nden floristik dizinin ortaya konmasi amaci ile aragtirma materyali
olarak c¢iceksiz bitkiler (Egreltiler) ile ¢igekli bitkilerin otsu ve odunsu taksonlarini
iceren  bitki Ornekleri toplanmustir.  Bitki Ornekleri toplanirken ucucu yag
bakimindan zengin olan bazi familyalara (Lamiaceae, Apiaceae, Rosaceae vb.)

oncelik verilmistir.

Bir floristik aragtirma, dncelikle yeterli sayida ve yontemine uygun olarak toplanmus,
izerlerinde, cicek, meyve, tomurcuk ve yaprak gibi 6nemli generatif ve vejetatif
organlar1 tastyan, iyi kurutulmus bitki ornekleri ile olanaklidir (Yaltirik ve Efe 1989).
Bu olgudan hareketle, araziden topladigimiz bitkilerin saglam, yapraklarinin tam,
cigeklerinin agmis ve zarar gérmemis, meyvelerinin ve tohumlarinin olgunlagmis

olmasina dikkat edilmistir.

Bu oOrnekleri toplarken arazi cantasi, lup, gelik kiirek, pusula, topografik ve es
yukselti egrili harita, mescere haritasi, budama makasi, arazi not defteri, altimetre,

pres, gazete kagidi, ve fotograf makinesi gibi alet ve aygitlar kullanilmistir.

Bitki orneklerinin toplanmasi sirasinda hangi familyada hangi bitki kisimlariin
toplanacaginin bilinmesi ve bitki 6rneklerinin bu bilgilerin 15181 altinda toplanmasi
gerekmektedir (Se¢cmen ve Gemici, 1992). Bitki Ornekleri, familyalara uygun

teknige gore toplanmaya calisilmustir.
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Tek yillik otsu bitkiler ve soganli veya yumrulu bitkiler ¢apa yardim ile topraktan
sOkiilmiistiir. Cok yillik otsu bitkiler de kokii ile birlikte alinmustir.

Materyal toplanirken canliligii kaybetmeden preslemek i¢in naylon torbalara

diizgiin bir sekilde yerlestirilmistir.

Araziden toplanan Orneklerin saklanabilmesi i¢in saglikli kurutulmalar1 gerekir.
Bunun i¢in tahta ¢italardan yapilmis olan presler bitki kurutmada ¢ok kullanighdir.
Presin boyutlar1 énemlidir (38 X 28 cm). Eger cok biiylik ornekler elde edilirse
herbaryum kartonlarina sigmayacaktir. Presler de kagitlardan ¢ok az biiylik olmalidir
(Yaltiik ve Efe, 1989). Ornekler toplanirken, daha sonra yapilacak bilimsel
calismalarda kullanilabilecegi diisiiniilerek, uzun yillar yararli olabilmeleri igin
saglikli bir sekilde kurutulmalarina 6zen gosterilmistir. Bunun i¢in tahta ¢italardan

yapilmis 38 X 28 cm ebatlarinda presler kullanilmistir.

Arasina bitki konmus gazete kagidi kapatildiktan sonra iistline bir kurutma kagidi
konulmus ve bagka bir gazete kagidi agilarak i¢ine yeni bir bitki yerlestirilmistir. Bu
islem her bitki 6rnegi i¢in aym sekilde tekrarlanmistir. Hava akimini saglamak ve
kurutmay1 kolaylastirmak icin dort bitkide bir kurutma kagitlar1 arasina karton
(mukavva) konulmustur. Kurutma kagitlar1 her giin bir kez degistirilmis ve bu
diizenli araliklarla yapilmistir. Bu islem bitkiler kuruyuncaya kadar (6-8 giin) devam
edilmistir. Presleri sikistirmak i¢in sicim kullanilmis ve presler yar1 golge ve hava

akiminin oldugu bir yere konulmustur.

Teknigine uygun olarak kurutulan bitki érneklerinin biiyiik bir kismi S.D.U. Orman
Fakiiltesi Herbaryum'una ve Fen Edebiyat Fakiiltesi Herbaryum'una, geri kalan kismi
ise 1.U. Orman Fakiiltesi Herbaryum'una (ISTO) getirilerek, dncelikle bocek ve
mantar zararlilarindan korunmasi, ayrica uzun siire saglikli olarak saklanabilmesi

i¢in ii¢ giin siire ile DDVP (Dichlorvos) ile ayr1 bir dolapta isleme tutulmustur.

Bitki taksonlarinin saptanmasina yonelik caligmalar, bir vejetasyon siiresinde 2006

yili Mart ve Agustos aylart arasinda tamamlanmistir. Bu caligmalar sirasinda
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arastirma alam1 bir ¢ok kere gezilmis, teknigine uygun olarak degisik bitki

orneklerinden iiger adet toplanmistir.

Tamlar1 yapilan bitki &rnekleri S.D.U. Orman Fakiiltesi Herbaryum'una
yerlestirilmistir. Bitkilerin tanilar1 Siileyman Demirel Universitesi, Orman Fakiiltesi

Herbaryum'unda ve Fen Edebiyat Fakiiltesi Herbaryum'unda yapilmistir.

Zengin floraya sahip yorede Halk hekimligi ile ilgili veriler ¢ok fazladir. Bundan
dolay1 yore, bitkilerin geleneksel kullanimi bakimindan oOnemli merkezlerden
birisidir. Bu baglamda, yoreyi ve bitkileri ¢ok iyi taniyan kisilerle goriisiilerek bilgi
alimmustir. Konusulan kisilere, yorede hastalik tedavisinde kullanilan, ¢esitli kisimlar
(vaprak, c¢icek, meyve, kabuk, kok vb.) yenilen veya baska amaclarla tiiketilen
bitkilerin neler oldugu ve hangi amaglarla kullanildig1 sorulmustur. Alinan cevaplar

kisilerin soyledigi sekliyle aynen kayitlara gecirilmistir.

Bu ¢alismada sistematik dizin familyalarin alfabetik sirasina gore olusturulmustur.
Sistematik dizin olusturulurken (bitki taksonlarnin familya, cins, tlir ve tiiralti
kategorilerinin tanimlamalarinda) su kaynaklardan yararlanilmistir; Davis (1965-
1986), Stearn (1967), Yaltirik (1978), Davis ve Cullen (1979), Yaltirik (1984),
Yaltirik ve Efe (1989), Se¢men ve Gemici (1992) , Yaltirik (1993), Baytop (1994),
Ozgelik (1994), Baytop (1998), Yaltirik (1998), Giiner vd. (2000).
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4. BULGULAR

Yorede yetisen degisik amaglarla kullanilan 31 familya 53 cinse ait 67 faydal bitki
takson tespit edilmistir. Calismay1 olusturan bitkilerin familyalari, bilimsel ve yoresel

isimleri, endemik olanlari1 familyalarin alfabetik sirasina gore olugturulmustur.

Adacay1, daggayi, yaylacayi, kekik, meyan kokii, thlamur, kusburnu, rezene, nane ve
ogulotu gibi ugucu yag bakimindan zengin aromatik bitkilerin pek ¢ogu, halk
arasinda geleneksel olarak ylizyillardir infiizyon ve dekoksiyon yapilarak sicak ve
soguk igecek olarak tiiketilmektedir. Infiizyon, 5 g kadar ufalanmis bitki parcalar
(genelde cicek ve yaprak) iizerine bir su bardagi (0.2 litre) kaynar su dokiilerek;
dekoksiyon ise, 5 g kadar ufalanmis bitki pargalar: lizerine bir bardak soguk su ilave
edildikten sonra hafif ateste 30 dakika kadar 1sitilarak hazirlanir. Asagidaki dizinde

bu terimler sik sik kullanilmis ve kisaltilarak verilmistir (Cizelge 3).

Cizelge 3. Calisgma Alanindan Toplanan ve Teshisleri Yapilan Odun Dis1 Bitkisel
Uriinlerin Familyalar1, Bilimsel ve Y&resel Isimleri, Odun Dis1 Bitkisel Orman iiriinii

Olarak Kullanilan Kisimlar1 ve Yoredeki Kullanimlari

Bilimsel Ad1 Mabhalli Kullanilan Yoredeki Kullanim
Adi Kisimlari (Tibbi, Gida vb.)

ANACARDIACEAE

Cotinus coggygria Scop. Sumak Yapraklari ve Bogaz ve dis eti

meyveleri hastaliklar1 ve baharat
Pistacia terebinthus L. subsp. Citlik Meyveleri ve Meyveleri gida olarak,
palaestina (Boiss.) Engler yaprak mazilari binek hayvanlarina
yem olarak

ARALIACEAE

Hedera helix L. Orman Yapraklar ve Zehirli, sinirsel
Sarmasgig1 meyve rahatsizliklara ve

romatizmaya karsi,
adet soktlriici,

inflizyon, dekoksiyon



ASTERACEAE
Anthemis cretica L.

Bellis perennis L:

Cichorium intybus L.

Helichrysum pamphylicum Davis &
Kupicha (Endemik)

Sonchus asper (L.) Hill.

Taraxacum officinalis Web.

BERBERIDACEAE

Berberis crataegina DC.

BETULACEAE
Alnus orientalis Decne. var.

orientalis

CHENOPODIACEAE

Chenopodium album L.
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Papatya

Cayir
Papatyasi

Hindiba

Altin Otu

Esek Marulu

Kopek Marulu

Karamuk

Kizilagag

Yabani
Ispanak

Cicekleri

Cigekleri

Cigekli dal ve
yapraklari ve kok

Cigekleri

Taze yaprak ve

stirgiinleri

Cicekli dal ve
yapraklari

Meyveleri

Yaprak, kabuk

Yapraklari

Boya, yatistirici, adet
soktiiriicii, gaz

soktiirticii, inflizyon

Idrar arttiricy, Infiizyon

Idrar arttirici, kabizlig
giderici, terletici ve
mide hastaliklarinda,

dekoksiyon

Ulser ve gastriti
iyilestirmede, Idrar
soktiiriicii, infiizyon,

dekoksiyon

Gida, bitkiden elde
edilen siit bocek

sokmalarina karst

Gida, seker diislirticii,
mide agrisi, kabizlig

giderici, inflizyon
Gida, regel

Siit cogaltici, bagirsak
solucani diisiiriicti, ates
disiiriicii , infiizyon,

dekoksiyon

Gida, yara tedavisinde



CISTACEAE
Cistus creticus L.

Cistus salviifolius L.

CORNACEAE
Cornus mas L.

CRUCIFERAE
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik

CUPRESSACACEAE
Juniperus oxycedrus L. subsp.

oxycedrus

JUGLANDACEAE
Juglans regia L.

ERICACEAE

Erica manipuliflora Salisb.

Arbutus andrachne L.

EQUISETACEAE

Equisetum ramossismum Desf.

FABACEAE
Ceratonia siliqua L.

Glycyrrhiza
glandulifera (Waldst.& Kit.) Boiss.

glabra L. var.
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Pembe Cicekli

Karagan

Beyaz Cigekli
Karagan

Kizilcik

Coban Cantast

Katran Ardici

Adi Ceviz

Stipiirge Calis1

Sandal

At Kuyrugu

Ke¢iboynuzu

Meyan Kokii

Yapraklari

Yapraklart

Meyveleri

Yaprak ve

tohumlari

Kozalaklar1

(Yag)

Yaprak, kabuk,

meyve

Cigekli dal ve

yapraklari

Meyveleri

Meyve

Yaprak ve

stirgiinleri

Meyveleri

Kok

Kabiz giderici, balgam

soktiiriicii, inflizyon

Kabiz giderici, balgam

soktiiriicii, inflizyon

Gida, ishal kesici, ates

ve kurt distiriici

Tansiyon diisiiriicii,
mide ve bagirsak

rahatsizliklarinda

Kirik ve ¢ikik
tedavisinde, yara

tedavisinde

Gida, kan sekeri
diismesine karsu, siit
¢ogaltici, bogmaca,

infiizyon, dekoksiyon

Idrar soktiiriici,

infiizyon

Celenk yapiminda

Deri hastaliklarinda,

romatizma agrilarinda

Gida, ishal kesici

GOgsii yumusatici,

bobrek ve mide

hastaliklarinda



Vicia cracca L. subsp. stenophylla
Vel.

FAGACEAE

Quercus infectoria Oliver subsp.

boissieri (Reuter) O. Schwarz

HYPERIACEAE
Hypericum confertum Choisy var.

stenobotrys (Boiss.) Holmboe
Hypericum perforatum L.
LAMIACEAE

Ajuga chamaepitys (L.) Schreber
subsp. chia (Schreber) Arcangeli
var. chia

Calamintha nepeta (L.) Savi subsp.

nepeta

Melisa officinalis L. subsp. altissima

(Sm.) Arcangeli

Mentha spicata L. subsp. spicata

Micromeria fruticosa (L.) Druce

subsp. brachycalyx P. H. Davis

Origanum minutiflorum O. Schwarz
& P. H. Davis (Endemik)
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Burgak

Maz1 Mesesi

Kantoron

Kantoron

Yer Cami

Dag Nanesi

Limon Otu

Nane

Tas nanesi

Siitciiler
Kekigi

Meyveleri

Mazi

Cicekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cicekli dal ve
yapraklari

Cicekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cicekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Hayvan yemi

Hayvanlarda ishal
kesici ve kanamalari

durdurucu

Mide ve bagirsak

gazlarmi gidermede

Mide ve bagirsak

gazlarimi gidermede

Kadin hastaliklari,

inflizyon

Baharat, soguk
alginligy, ishal,

hazimsizlik, inflizyon

Gaz soktiiriicli
sakinlestirici, ates
Disiiriicti, yiiksek

tansiyon, inflizyon

Baharat, soguk
algmhigy, ishal,

hazimsizlik, infiizyon

Baharat, soguk
algmligy, ishal,

hazimsizlik, infiizyon

Baharat, soguk
algmligi, bogaz
enfeksiyonlari, nefes

agicl, inflizyon



Origanum onites L.

Origanum sipyleum L. (Endemik)

Origanum vulgare L.

Rosmarinus officinalis L.

Phlomis armeniaca Willd.
(Endemik)

Salvia sclarea L.

Salvia tomentosa Miller

Salvia viridis L.
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Bilyali Kekik

Kekik

Keklik Otu

Biberiye

Salba

Misk Adacay1

Biiytik Cigekli
Ada Cay1

Ada Cay1

Cicekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cicekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Yaprak, siirgiin

ve ¢icekleri

Cigekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Baharat, soguk
alginlig1, bogaz
enfeksiyonlari, nefes

agici, inflizyon

Baharat, soguk
alginlig1, bogaz
enfeksiyonlari, nefes

acici, inflizyon

Baharat, soguk
algmligi, bogaz
enfeksiyonlari, nefes

acicl, infiizyon

Basg agrisi, seker
hastaligi, mide ve
bagirsak uyaricisi,

inflizyon

Soguk alginliklari,

mide agrilari, inflizyon

Soguk alginligi, bogaz
agrilari, oksiiriik
kesici, mide

tislitmeleri, infiizyon

Soguk alginligi, bogaz
agrilari, oksiiriik
kesici, mide

iistitmeleri, infiizyon

Soguk alginligi, bogaz
agrilari, 6ksiiriik
kesici, mide

iistitmeleri, infiizyon



Satureja thymbra L.

Sideritis condensata Boiss. & Heldr.
Apud Bentham (Endemik)

Sideritis erythrantha Boiss. &
Heldr. var. erythrantha (Endemik)

Sideritis libanotica Labill. subsp.
linearis (Bentham) Bornm.
(Endemik)

Sideritis perfoliata L.

Thymbra spicata L.var. spicata

Thymus zygioides Griseb. var.
lycaonicus (Celak.) Ronniger
(Endemik)

Thymus revolutus Celak (Endemik)
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Kaya Kekigi,
Corba Kekigi

Dag Ada Cay1

Dag Ada Cay1

Tiiyli Dag
Ada Cay1

Dag Ada Cay1

Esek Kekigi

Kekik

Kekik

Cicekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cicekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Cigekli dal ve
yapraklari

Baharat, soguk
alginlig1, bogaz
enfeksiyonlari, nefes

agici, inflizyon

Soguk alginliklari,
mide agrilari, agri
kesici, istah agici

infiizyon

Soguk alginliklari,
mide agrilari, agri
kesici, istah agict

inflizyon

Soguk alginliklari,
mide agrilari, agri
kesici, istah agici

inflizyon

Soguk alginliklari, agr
kesici, istah agici

inflizyon

Baharat, soguk
alginligi, nefes agici,

inflizyon

Baharat, soguk
alginlig1, bogaz
enfeksiyonlari, nefes

acici, inflizyon

Baharat, soguk
algmligi, bogaz
enfeksiyonlari, nefes

acic, infiizyon



LAURACEAE
Laurus nobilis L.

LILIACEAE

Galanthus elwesii Hooker fil.

MALVACEAE

Malva sylvestris L.

MYRTACEAE

Myrtus communis L. subsp.

communis

OLEACEAE

Olea europae L. var. sylvestris

(Miller) Lehr.

ORCHIDACEAE

Orchis anatolica L.

PAPAVERACEAE

Papaver rhoeas L.

PLANTAGINACEAE
Plantago mojor L.

POLYGONONACEAE

Rumex acetosella L.

RANUNCULACEAE
Clematis vitalba L.

RHAMNACEAE

Rhamnus nitudus Davis (Endemik)
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Tehnel

Kardelen

Ebe Gilimeci

Mersin

Yabani Zeytin

Salep

Gelincik

Sinir Otu

Eksi Kulak

Ak Asma

Boyac1 Dikeni

Yapraklar1 ve

meyveleri

Cigekleri

Yapraklari

Siirgiin ve
yapraklari,
Meyve

Yapraklar ve

meyve

Yumru

Cigekleri, meyve

Yaprak ve

stirgiinleri

Yapraklari

Yapraklari

Kabuk ve

meyveleri

Baharat, hazimsizlik

giderici, inflizyon

Kuru ¢igek

Gida, bogaz

agrilarinda

Celenk yapiminda,

gida, infiizyon

Gida, tansiyon
diisiiriicii, ates
diistirticii, kabizlik

giderici, inflizyon

Gida, dondurma

yapiminda

Gida, oksurik kesici

Balgam soktiiriic,
b6cek sokmalarinda

kasintiy1 giderici

Gida, kabizlik giderici,

gaz giderici

Zehirli, sinir

hastaliklari, inflizyon

Boya ve kusturucu,

inflizyon



ROSACEAE
Crataegus monogyna Jacg. subsp.

monogyna

Crataegus orientalis Pallas ex Bieb.

var. orientalis

Rosa canina L.

Rosa dumalis Bechst. var.
antalyensis (Manden.) O. Nilsson
(Endemik)

Rosa pulverulanta M. Bieb.

Rubus idaeus L.

Sorbus umbellata (Desf.) Fritsch
var. cretica (Lindley) Schneider
TILIACEAE

Tilia platyphyllos Scop.

ULMACEAE

Celtis glabrata Steven ex Planchon
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Kirmizi Alig,

Yemiggen

Sar1 alig

it Burnu

[t Burnu

Bodur it Burnu

Bogiirtlegen

Geyik Elmasi

Siit¢iiler

thlamuru

Citemik

Yaprak, cicek ve

meyve

Yaprak, cicek ve

meyve

Meyveleri ve tag

yapraklari

Meyveleri ve tag
yapraklari

Meyveleri ve tag

yapraklari

Meyveleri

Yaprak ve

meyveleri

Brahteli ¢igekleri

Meyveleri

Gida, tansiyon
distiriici, prostat
rahatsiliklarinda,

inflizyon

Gida, tansiyon
disiiriicii, prostat
rahatsiliklarinda,

infiizyon

Regel, marmelat,
meyve suyu, soguk

algmligy, inflizyon

Regel, marmelat,
meyve suyu, soguk

alginhigy, inflizyon

Regel, marmelat,
meyve suyu, soguk

alginligy, inflizyon

Gida, seker diisiiriicii

Seker hastaligi,

inflizyon

GOgiis yumusatici,
idrara soktiiriicii,
akciger rahatsizliklari,
soguk algiligi,

uykusuzluk, infiizyon

Gida, kabiz giderici,
hazmi kolaylastirici,
sar1 renk elde

edilmesinde
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URTIACEAE
Urtica dioica L. Isirgan Otu Yaprak ve Gida, ates diistirtict,
stirgiinleri agr1 kesici, yliksek
tansiyon, infiizyon,

dekoksiyon

Siitciiler Yoresi’ndeki degisik sanayi alanlarinda odun disi orman iiriinii olarak
kullanilan ve son zamanlarda ve gelecekte yoreye ekonomik getirisi olacak bazi bitki
taksonlarmin 6nemli botanik 6zellikleri, aragtirma alanindaki yayilislari, yetisme yeri
istekleri, yetistigi yiikseltileri, odun dist orman {irlinii olarak kullanilan kisimlari,
cigeklenme ve meyve olgunlasma zamanlar1 ve bunlarin toplanma zamanlari, halk
ve sanayideki kullanim alanlari verilmistir. Yoredeki ilgili kisilerden ve bazi
literatiirlerden faydalanilarak bitki taksonlar1 familya alfabatik sirasina gore
verilmigtir. Bitki taksonlarinin botanik &zelliklerinde yaralanilan kaynaklar; Davis
(1965-1988), Yaltirik ve Efe (1989), Yaltirik, (1998), etken maddeleri ve drog
ozellikleri ve sanayideki kullaniminda yararlanilan kaynaklar ise; Bozkurt vd.(1982),

Baytop (1963), Baytop (1984), Baytop (1993), Baytop (1994), Chiej (1988).
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4.1. Yoreye Ekonomik Getirisi Olacak Baz1 Bitki Tiirlerinin Sistematik Dizini

ve Genel Bilgileri

ANACARDIACEAE
Cotinus coggygria Scop.
Mahalli Adi: Sumak

Botanik Ozellikleri

Boyaci sumagi olarak bilinen bu tiir kisin yapragmi doken, 3-4 m’ye kadar
boylanabilen yuvarlak tepeli calims1 goriiniisteki kiigiik bir agactir. Sik dalli olan bu
tiiriin geng siirgiinleri tiiysliz parlak ve zeytuni yesil renktedir. Yapraklar1 basit
yapida, tam kenarli, oval yapili, kisa saply, tiiysiiz ve genellikle 3-5 cm ender olarak 7
cm uzunlugundadir. Yapraklarin iist yiizii koyu, alt yiizii agik yesil renktedir. Yaprak
uclan yuvarlak ve agsagiya doniik olup, sonbahar aylarinda kirmizi renk alir. Bu tiiriin
yapraklarina halk arasinda “Tetre” ad1 verilir. Bu tiirlin ¢igekleri sarimsi-yesil renkte

ve pek ¢ogu bir arada salkim durumunda ve ¢ok cinslidir.

Meyveleri ¢arpik armut bi¢ciminde ve esmerimsi renktedir. Meyve olgunlastiginda
cicek durumunun saplar1 da kirmizimtrak bir renk alir. Meyvenin ortasindaki

cekirdegin icinde yesil renkte bir tohum bulunur. Bu tohum eksimsi buruk lezzetlidir.

Stit¢iiler Yoresi’nde bu tiire Quercus coccifera makisi, Pinus brutia ormani ve kuru

dere yataklarinda konglomera ve kirectas1 kayaliklarinda yaygin olarak rastlanilir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Yapraklar1 ve meyveleri.

Toplama Zamam ve Sekli

Ulkemizde sumak genellikle Haziran ay1 sonundan Temmuz ay1 ortasina kadar
toplanmaktadir. Yaprak toplama donemi ise Temmuz-Eyliil aylaridir. Literatiirde
yapraklarin ana damarlarin olusumunun tamamlanmasi ile iiretime baglanabilecegine

ana damarlarin kizarmasi ile de iiretim zamaninin bitirilebilecegi yer almaktadir.
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Yapraklarinda bulunan sepileyici maddelerin yagmur sular1 ile akip gitmemesi igin,
toplama isleminin yoredeki yagmur mevsiminin baslamasindan 6nce bitirilmesi
gerekmektedir. Toplama islemi amaca uygun kesicilerle iki yillik siirgiinlerin
yapraklari ile birlikte kesilmesi seklinde olur. Kesilen yaprakl siirgiinler demetler

haline getirilerek hemen kurutma islemini yapilacagi yere nakledilir.

Kurutma Sekli ve Depolama

Kurutma yerlerine getirilen yaprakl siirgiinler, yapraklarin {ist yiizeyleri alta gelecek
sekilde kalin bir tabaka oluncaya kadar st iiste serilerek golgede kurutulur.
Kurutmaya yeni baslanildiginda, kurutulan yapraklar sik sik karistirilarak hava
almalar1  saglanir. Kurutma islemi tamamlanarak yapraklar istenilen kuruluga
geldiginde sopalarla vurularak saplarin ve dallarin yapraklardan ayrilmasi saglanir.

Bu dévme islemine yapraklar pargalar haline gelinceye kadar devam edilir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri
Tanen, ucucu yag ve mirsetin adli bir glikozit bulunmaktadir. Bu glikozit kolayca
hidrolize olarak bitkiye boyar madde 6zelligi veren fustol ve ramnoza ayrilabilir.

Bitkinin odun kisminda ise yaklasik %2 oraninda bulunmaktadir.

Drog olarak, kanamalarda kani durdurucu, ishal kesici antiseptik, ates diistiriicii, dis

eti ve bogaz iltihaplarinda iltihab1 dagitici etkisi vardir.

Halk Arasindaki Kullanim
Bogaz ve dis eti hastaliklarina gargara olarak kullanildig1 gibi dokuma yiinlerin sar1

ve siyah renge boyanmasinda ve ¢ogunlukla da baharat olarak kullanilmaktadir.

Sanayideki Kullanimi

Kumas ve derilerin sar1 boyanmasinda degerlendirilmektedir. Yapraklarinin
antiseptik, ishal ve kan kesici oOzellikleri ile ates disiirlicii 6zelliklerinden
yararlanilarak infiizyonu ila¢ sanayinde kullanilmaktadir. Tehlikesiz ve etkili bir

drogdur.
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ANACARDIACEAE
Pistacia terebinthus L. subsp. palaestina (Boiss.) Engler
Mahalli Ad1: Citlik, Menengig

Botanik Ozellikleri

Menengigler 10m’ye kadar boylanabilen yuvarlak tepeli, ¢cok dalli kiiciik agac
seklindedir. Govde ve dal kabuklari, sarims1 boz renkte ve kiiciik pullu yapidadir.
Yapraklar genellikle 3 ¢ift karsilikli 1 tane ucta olmak tizere 7 yaprakgiktan
olugmaktadir. Yaprakciklarin sayist 5-13 arasinda olup, boylar1 4-8 cm arasinda, ¢ok
kisa sapli, kenarlar diiz, iist ylizleri parlak koyu yesil, alt yiizleri ise mat agik yesil
renktedir. Geng yapraklar tiiylii, ergin yapraklari ise diizdiir. Cigekler, bilesik salkim
kurulusunda ve yesilimsi renktedir. Menengi¢ meyveleri ise yuvarlakc¢a veya carpik
yumurta seklinde, onceleri kirmizi renkte, sonralari koyu esmer renkte, ¢ekirdekli,
kokulu,ve yagl olup yenilebilir. Tohumlar1 ince kabuklu ve basiktir. 40-50cm
capinda bir agagtan 100-60 kg meyve alinabildigi halde kiigiik ¢apli ve ¢ali
goriiniimiindeki bu bitkiden 1-10 kg arasinda meyve alinmaktadir. Yapilan tespitlere

gore ise 100 kg meyveden 25 kg menengi¢ yagi elde edilebilmektedir.

Ormanlik alanlardaki maki formasyonunda yer alan bitkilerden biridir. Isik istegi
fazla olup kurak ve iliman iklimleri seven bu tiir kumlu, kirecli ve hatta taslik
yerlerde, yamagclarda yetisebilir. Diizliikler yamagclar tepeler ve dag eteklerinde ¢ogu
kez kermes mesesi, akcakesme, erica, yabani zeytin ve katir tirnagi gibi diger

bitkilerle beraber bulunur.

Menengiglere kalem asisi ile antepfistigi asilandiginda (Pistacia vera) antep fistigi

iiretilebilmektedir. Sahipli arazilerde bu yola basvurularak gelir temin edilmektedir.

Stitgiiler Yoresi’nde bu tiire Quercus coccifera makisi, Pinus brutia ormani ve kuru

dere yataklarinda konglomera ve kirectas1 kayaliklarinda yaygin olarak rastlanilir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Meyveleri, yaprak mazilari
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Toplama Zamani ve Sekli

Menengiglerde yag iiretimin de kullanilan tek tiir olan menengiclerin meyveleri
Agustos-Eyliil aylarinda olgunluga erisir. Olgunlasarak koyu esmer renk alan
meyveler, salkimlar halinde, olustuklari dalciklarin koparilmasi1 yada aga¢ altina
serilen yaygilara diisliriilmek suretiyle toplanir. Ayrica {lizerinde mazi olusan

yapraklar1 da toplanarak bu mazilar degerlendirilir.

Kurutma Sekli ve Depolama

Toplanan meyveler giineste kurutulmaya birakilir. Kurutulma sona erince kurutulan
meyve salkimlar silkelenerek meyvelerin kendiliginden diismesi saglanir. Kurutulan
meyveler tenekeler yada tercihen cuvallarla serin ve rutubetsiz, havalandirmaya

miisait yerlerde depolanir. Toplanan mazilar ise kurutulmadan kullanilmaktadir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Govdelerine yara acilmak suretiyle terebentin chi otica (sakiz) elde edilir. Giizel
kokulu olan ve %9-12 arasinda ugucu yag ihtiva eden bu terebentin bal kivaminda,
seffaf acik sar1 renkli ve alkollerde kolaylikla eriyebilir 6zelliktedir. Ugucu yagin
disinda myricetin, re¢ine ve gallik asit ihtiva eder. Bitkinin kabuklarinda da %25

oraninda tanen bulunmaktadir.

Yapraklarinda bocek tarafinda olusturulan mazilar da fazla miktarda tanen tasir ve

ozel kullanim alanlar1 vardir.

Drog olarak govdeden elde edilen terebentinin balgam soktiiriicii, gégiis yumusatici,
idrar soktiiriicti 6zelligi vardir. Yaprak mazilarini ise astim ve bronsite karsi bronslari

agicl ve gégsii yumusatici etkisi vardir.

Halk arasindaki Kullanim
Meyveleri 6zellikle kis mevsiminde kuru incir ile birlikte yenilir. Binek hayvanlarina

yem olarak yedirilmektedir.
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Sanayideki Kullanimi

Terebantin (chi otica), dahilen balgam soktiiriicii olarak kullanildigr gibi bir¢ok
yakinin terkibinde de yer alir. Yapraklarinda bocek tarafinda meydana getirilen
mazilar ise kiymetli ipek kumaglarin boyanmasinda, saraba renk vermede ve tiitsii

maddesi olarak kullanilmaktadir.

FABACEAE
Glycyrrhiza glabra L. var. glandulifera (Waldst.& Kit.) Boiss.
Mahalli Adi: Meyan Kokii

Botanik Ozellikleri

Meyan Kokii 90-120 cm boyunda, ¢ok yillik otsu bir bitki olup gdvdesi yukariya
dogru dik cikar. Cicekler koyu veya koyu leylak rengindedir. Cicekleri haziran
ayinda ¢icek acar ve koyu leylak rengindedirler. Yapraklar1 7-11 parcali, yapraklar
kisa saplidir. Yapraklar 2-4 cm uzunlugunda alt yiizi tiiylii ve yapiskandir. Cigekleri
10-15 cm uzunlugundaki ¢icek kurulu iizerinde yer almaktadir. Ciceklerin tag

yapraklari 9-11cm uzunlugundadir.

Bu tiirlin meyveleri bakla seklinde (leglimen), 15-25 mm uzunlugunda, bogumlu
silindirik bi¢imde, kirmizimsi kahverenginde olup c¢ogunlukla 3-5 adet bobrek
seklinde tohumludur.

Siitctiler Yoresi’nde serpili olarak yayilis gosterir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Kok ve rizomlar1 ile bunlardan elde edilen meyan 6zii

Toplama Zamam ve Sekli

Sonbahar aylarinda koklerin topraktan ¢ikarilmasi seklinde toplama yapilmaktadir.



34

Kurutma Sekli ve Depolama

Toplanan meyan kokleri kurutulduktan sonra veya soyulmadan agik havada, golgelik
yerlerde kurutulur. Daha sonra kok olarak 30x 30 x 90 cm ebatinda balyalar haline
getirilerek havadar, rutubetli olmayan, giines gormeyen depolarda depolanir.

Degisik amaglar icin ise meyan bali veya meyan 6zii haline getirilir. Bunun i¢in ufak
parcalar haline getirilen meyan kokleri yikanarak, mekanik olarak ezildikten sonra
su ile kaynatilarak hamur haline getirilir. Bu hamur haline getirilen meyan kdkleri
bez torbalara doldurularak preslenir. Pres sonucunda elde edilen sivi belli oranda

karigtirilarak bal kivamina getirilip dondurularak ambalajlanir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Meyan kokleri; nisasta, seker (glikoz, sakaroz), zamk, recine, act madde, flavon
glikozitleri, glycyrrhizin, kalsiyum, azot, potasyum ve magnezyum asparajin ile
mannit ihtiva eder. Bu maddelerin i¢inde bulunan glycyrrhizin sekerden 50 defa daha

tatl olup koklerde bulunma orani %5-13 arasinda degismektedir.

Halk Arasindaki Kullanimi
Meyan koklerinin kaynar suda bir siire bekletilmesiyle elde edilen su, gogsii
yumusatici, balgam ve idrar soktiiriicli olarak kullanilmakta ve sigara tiryakilerinin

nikotinin tesirini azaltic1 yoniinden faydalanilmaktadir.

Sanayideki Kullanimi

Sanayide ¢ok ¢esitli kullanim alani bulunan meyan kdkleri kola imalatinda kisnisle
karistirilarak katki maddesi olarak, bira iiretiminde ise biralara kopiik verilmesinde
kullamilmaktadir. Ila¢ sanayinde tat degistirici olarak kullanildig1 gibi tabletlerin
hazirlanmasinda da kullanim alan1 bulunmakta ayrica bobrek ve mide hastaliklari ile

sinirlerin yatistirilmasinda kullanilan ilaglarin terkibinde yer almaktadir.

Sigara iretiminde belli oranlarda tiitlinle karsilastirilarak nikotinin etkisi
azaltilmaktadir. Sekerleme sanayinde de kullanildigi gibi son yillarda tahin helvasi

yapiminda da meyan bal1 kullanilmaktadir.
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Bunun yaninda meyan bali iiretiminde ortaya ¢ikan pres artiklar1 olan ligno-seliilozik
materyal de bircok lilkede degerlendirilerek “maftex” adi verilen duvar levhalarinin

yapiminda, izolasyonu saglamak amaciyla yararlanilmaktadir.

LAMIACEAE
Origanum spp.
Mahalli Adi: Mercankoskii

Botanik Ozellikleri

Diinya tizerinde 40 kadar tiirle temsil olan mercan koskler ¢ogunlukla Akdeniz
bolgesinde ve balkanlar da yayilis gosterirler. Cok yillik bu bitkiler genellikle sicak
iklimi sever ve kurak, besince zengin, cogunlukla kirecli az azotlu topraklarda iyi
yetisirler. Tiirkiye’nin giiney ve bat1 sahillerinde yetisen Lamiaceae familyasinin bir
cok tiiriinlin c¢igekli dal ve yapraklari, mercan kosklerde oldugu gibi kekik ismi
altinda kullanilmakta ve kendilerinden elde edilen yaga da kekik yagi adi

verilmektedir.

Siitciiler Yoresi’'nde su ana kadar 4 tirii tarafimizdan tespit edilmistir. Bunlar;
Origanum minutiflorum O. Schwarz & P. H. Davis , Origanum onites L., Origanum
sipyleum L., Origanum vulgare L.’dir.Y6rede Origanum minutiflorum O. Schwarz
& P. H. Davis , Origanum onites L., olduk¢a yaygin ve bol bulunurken diger iki tiir

ise serpili olarak bulunur.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Cigekli dal ve yapraklari.

Toplama Zamam ve Sekli
Cigekli dal ve yapraklar kullanildigindan c¢icek agma mevsiminde (Mayis-Eyliil)
topraktan 4-5 cm. yukardan keskin bir bigakla kesilmek suretiyle toplama yapilir.
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Kurutma Sekli ve Depolama
Toplanan mercankoskler golgelik alanlarda, karistirilarak kurutulur. Kuruyan {iriin
biiylik dallarindan temizlendikten sonra 20-25 kg.lik bez cuvallar1 doldurularak

rutubetsiz depolarda muhafaza edilir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri
Tiirlere gore etken maddelerin bulunma orani degismektedir. Ornegin Origanum
onites L.’nin kurutulmus ¢icekli dallar1 %2.1-3.4 oraninda ugucu yag igerir ki bu

yaginda %61 kadarmni bir fenol tiirevi olan karvakrol olusturmaktadir.

Drog olarak nefes agici, ates diisliriicli, mikrop 6ldiirticii 6zellikleri yaninda bazi

kadin hastaliklarina kars etkilidir

Halk arasindaki kullanimi

Halk arasinda cay gibi demlenerek soguk alginliklarina karsi, nefes agici olarak ve
cigerlerdeki brons tikanikliklarina karsi kullanilmaktadir. Uzerine bir damla kekik
yagl damlatilmis kesme sekeri yenerek {iist bogaz enfeksiyonlarma karsi
kullanilmaktadir. Baharat olarak 6zellikle et yemeklerine, ¢orbalara ve salatalara

katilmaktadir.

Sanayideki kullanim
Giiclii antimikrobiyal etkisinden dolyi, 6zellikle {ist bogaz enfeksiyonlarina kars1 ve
yara iyilestirici olarak kekikten faydalanilmaktadir. Kekik yagi, icerdigi yiiksek

orandaki karvakrol nedeni ile giiclii bir antibakteriyal ve antifungal maddedir.

Kekigin damitilmasi sirasinda yagin altinda biriken ve %0.1 oranindaki kekik yag iceren
aromatik su, yagdaki oksijenli bilesikleri ¢6zdiigiinden atilmaz ve kekik suyu olarak
kullanilir. Kekik suyu oOzellikle kanda kolestrol ve kan sekeri seviyesinin
diistiriilmesinde, sindirim ve solunum sistemi hastaliklarinin tedavisinde, mide-bagirsak

rahatsizliklarinda kullanilmaktadir.
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LAMIACEAE
Rosmarinus officinalis L.

Mahalli Adi: Biberiye

Botanik Ozellikleri

2m’ye kadar boylanan sik dalli yaz kis yapragini dokmeyen bu bitkinin geng dallari
kosemsi goriinlimdedir. Yapraklar1 karsilikli dizilisli 1-2 cm boyunda, 1-4 mm
eninde, kenarlar1 diiz ve alt ylize dogru kivrilmis, sivri u¢lu mizrak seklinde iist
yiizleri parlak yesil diizgiin, alt yiizleri ise kiiciik tiiylerle kapl vaziyette ve soluk
grimsi-yesil renktedir orta damar oldukca belirgindir. {lkbahar ve biitiin yaz mevsimi
boyunca acan pembe veya soluk-mavi renkli ¢igekleri yalanci salkim kurulusundadir.

Esmer renkli kii¢iik meyveleri vardir.

Siitciiler Yoresi’nde evlerin bahgelerinde yetistirilmektedir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Yaprak ve ¢icekli dallari

Toplama Zamam ve Sekli
Yaprak ve cicekli dallari, ¢icek agma donemi olan ilkbahar ve yaz aylar1 boyunca
toplanir. Toplama islemi yerden 2 parmak yiiksekten keskin bir aletle bitkinin

kesilmesi seklinde yapilir.

Kurutma Sekli ve Depolama

Kurutma golgelik yerlerde, acik havada ve sik sik bitkiler alt st edilerek yapilir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Biberiye yapraklarinin su buhar1 destilasyonu sonucunda %]1-2 oraninda ugucu yag,
%S8 tanen ve ac1 madde elde edilir. %1-2 oraninda elde edilen ugucu yagda ise %20
kadar borneol ve bornil asetat, %5-12 kadar kafur, %15-30 sineol ve bir miktarda

pinen bulunmaktadir.
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Halk Arasindaki Kullanimi
Halk arasinda cay gibi demlenmek suretiyle bas agrilarina, 6deme, seker hastaligina

kars1 kullanildig1 gibi, mide ve bagirsak uyaricisi olarak da kullanilmaktadir.

Sanayideki Kullanimi

[lag sanayinde haricen kullanilan preparatlarin terkibine girer. Ayrica hazim
sistemini uyarict ve safra arttirici suruplarin bilesiminde yer aldigir gibi kelligi
Onleyici sa¢ losyonlarinin yapiminda da kullanilir. Ugucu yagindan haricen uyarici

olarak faydalanilmaktadir.

LAMIACEAE
Salvia spp.
Mahalli Adi: Ada Cay1

Botanik Ozellikleri

Ballibabagiller (Lamiaceae) familyasmin bir cinsi olan Salvia’larin bugiine kadar
500 tirt tespit edilmistir. Bu tiirler tropik ve subtropik bolgelerde daginik olarak
bulunurlar. Ulkemizde ise yaklasik olarak 90 kadar Salvia tiiriiniin bulundugu
bilinmektedir. Adagaylar1 bir ya da ¢ok yillik, ¢ogunlukla giizel kokulu, c¢ali
goriiniisiinde ve tiiylii bitkilerdir. Ulkemizde Akdeniz ve Ege bolgelerinde; daglarda,

steplerde, tarim arazileri civarinda, ormanlik sahalarda yetismektedir.

Siitciiler Yoresi’'nde su ana kadar 3 tiirii tarafimizdan tespit edilmistir. Bunlar; Salvia
sclarea L., Salvia tomentosa Miller, Salvia viridis L.’dir. Yoredeki bu Ada Cay1

tiirleri bol ve yaygindir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Kurutulmus yapraklari

Toplama Zamani ve Sekli
[lagc hammaddesi olarak kullanilacak Ada Cay1’nin hasadi arazinin yiikselti ve baki

ozelliklerine ~ degismekle birlikte genelde Haziran-Temmuz aylar1 arasinda
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yapilmalidir. Hasat; Ada Caylar keskin bir bigakla yapraga yakin yerden kesilmek

suretiyle yapilmaktadir.

Kurutma Sekli ve Depolama

Hasat edilen Ada Caylar1 hazirlanmis golgelik yerlerde yada kurutma tesislerinde
Ozenle karistirilarak kurutulur. Uzun saplarindan ayrilan yapraklar 15-20 kg.lik bez
cuvallarin i¢ine doldurularak rutubetsiz ve havalandiralabilen depolarda muhafaza

edilirler.

Etken Maddeleri ve Drog ozellikleri
Adagaylan tiirlerine gore etken madde ve bulunma oranlar1 degismektedir. Ornegin
Salvia officinalis L. tirliniin yapraklarinin destilasyonu sonucunda ac1 bir madde olan

pikrosalvin, saponin, katesik tanen ve %1-2,5 oraninda ugucu yag elde edilir.

Sarimsi yesil renkli ucucu yagin ise %30-50 si thujon, %15 1 sineol ve %10 kadar1 da
borneoldur. Yapraklarinda ise igenin ve halk arasinda “elma yag1” adi verilen %3
oraninda ugucu yag elde edilir. Bu yagdada %61,8 oraninda sineol bulunur. Bu iki
yapragin toz halinde karistirllmasinda ise analiz Salvia tomentosa Miller (Biiyiik
Cicekli Ada Cay1) sonucunda, ortaya c¢ikan  salvigenin maddesi tiirlerin

ayriminda yardimci olur.

Drog olarak yatistirici, midevi, idrar soktiiriicii, terletici, dinlendirici, agiz ve

bogazlarda antiseptik, dezenfektan 6zelikleri vardir.

Halk Arasindaki Kullanimi

Halk arasinda ¢ay gibi demlenerek (infiizyon)bogazdaki iltithaplanmalar, yorgunluk,
sinir zafiyetine karst kullanilir. Ayrica bal ve sirke ile karstirilarak ruhi
depresyonlar, siddetli soguk alginliklart ve bazi kadin hastaliklarina kars

kullanilmaktadir. Ishal kesici ve istah arttiric1 olarak da faydalanilmaktadar.
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Sanayideki Kullanimi

Ada ¢ay1 yapraklarinin infiizyonu ilag sanayinde gargara ve suruplarin birlesimine
girerek bogaz agrilar1 ve iltihaplarina kars1 kullanildig1 gibi, dezenfekten, antiseptik,
olarak bunun yaninda da mide ve bagirsak spazmlarimi ¢oziicii ilaglarin yapiminda
degerlendirilir. Ayrica hosa giden kokularin sebebiyle kozmetik sanayinde de genis
kullanim alan1 bulunmakta, ozellikle dinlendirici vasiftaki banyo kopiiklerinin
imalinde kullanilmaktadir. Son yillarda tedavi edici 6zelligi olan diger bitkilerle
karigtirlip posetler halinde hazirlanan ¢aylar1 da piyasaya ¢ikmaktadir. Ugucu yagda
bulunan thujon zehirli bir madde olup; diisiik dozlarda titreme ve halisiinasyon
ylksek dozlardada saraya benzer titremeler akabinde uyusukluk ve bitkinlik seklinde

etki ettiginden giinlilk maksimum doz 6nemli olup genellikle infiizyonu kullanilir.

LAMIACEAE
Thymus spp.
Mahalli Adi:Kekik

Botanik Ozellikleri

Kiicliik cali veya ¢ok yillik otsu bitkilerdir. Yapraklar1 tam, diiz veya revolut
kenarhidir, sapsiz veya sapli, ekseriyetle ayanin tabanina dogru kirpiklidir. Brahteler
kiigiik olup renksiz parlak kirmizi renkli bezeler tasirlar ve basit tiiyliidiir. Canak
belirgin olarak 2 dudakli olup, tiip silindir, ¢can seklindedir. Ta¢ mor, pembe, krem
veya beyaz renklidir. Stamen 4 adettir. Nuks ¢iplaktir. Ulkemizde 37 tiirii dogal

olarak yetisir.

Siitgiiler Yoresi’nde su ana kadar 4 tiirti tarafimizdan tespit edilmistir. Bunlar;
Thymus zygioides Griseb. var. lycaonicus (Celak.) Ronniger, Thymus revolutus
Celak, Satureja thymbra L., Thymbra spicata L.var. spicata’dir. Yorede Satureja
thymbra L., Thymbra spicata L. tiirleri bol ve yaygin bulunurken diger tiirler serpili

veya lokal olarak yaygin bulunur.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Dall1 ve ¢igekli tepe ve yapraklari
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Toplama Zamani ve Sekli
Cicekli tepe ve yapraklar kullanildigindan ¢icek agma donemi olan Mayis-Eyliil

aylar1 arasinda, yere yakin mesafeden keskin bir bicakla kesilmek suretiyle toplanir.

Kurutma Sekli ve Depolama
Toplanan kekikler gblgelik yerlerde, sik sik karistirilarak yada kurutma tesislerinde
kurutulur. Kurutulan ve kalin dallardan ayrilan kekikler; temiz, 20-25kg *lik ¢uvallar

veya beyaz torbalara doldurularak havadar ve rutubetsiz depolarda depolanir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Etken maddeler ve bulunma oranlarinda bitki tiir ve varyetelerine gore degisiklik
gostermekle beraber tiirlerin ¢igekli dal ve yapraklarmin su buhar1 destilasyonuna
tabi tutulmasi sonucunda “kekik yag1” adi verilen uguk sar1 renkte bir ugucu yag elde

edilir.

Destilasyon sonunda 9%0.4-3.5 oraninda ugucu yag, aci madde, tanen ve flavonlar
elde edilir. %0.45-3.5 oraninda bulunan ugucu yagda ise p-cymol, karvakrol, timol,
pinenler ve seskiterpenler bulunmaktadir. Timol ve karvakrol bu karigimin %70’ini

teskil etmektedir.

Halk Arasindaki Kullanimi

Kekiklerin ¢icekli dal ve yapraklar halk arasinda demlenerek icilmek suretiyle kan
akisin1 diizenleyici, rahatlatici etkisinden faydalamilmaktadir. Ayrica kansizlik,
bogmaca, kellik, dis ve mide agrilarinda uyuz nefes kokmasi, romatizma ile bazi
kadin hastaliklarinda tedavi amaciyla kullanilmaktadir. Kekik tiirlerinden cesitli et

yemeklerinde baharat olarak faydalanilmaktadir.

Sanayideki Kullanimi

Ilag sanayinde antiseptik imalatinda kullanildig1 gibi broslardaki koyu kivamli salgry1
sivilagtirdigindan Oksiiriik suruplarinin bilesimine girer. Antibiyotik etki olarak
mikroorganizmalarin iiremesini geciktirdigi veya tamamen durdufu i¢in agiz

antiseptigi olarak gargara yapiminda faydalanilmaktadir. Derideki mantar
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hastaliklarina kars1 inhibitor etkisi oldugundan, mantar ilaglarinin bilesiminde de yer
almaktadir. Kimya sanayinde ise degerli bir kimyasal madde olan timolun elde
edilmesinde kullanilabildigi gibi parfiimeri ve kozmatik sanayinde de banyo

koptiklerinin yapiminda ve problemli ciltlerin tedavisinde kullanilmaktadir.

LAURACEAE
Laurus nobilis L.

Mahalli Adi: Tehnel, Defne

Botanik Ozellikleri

Defne yapraklarinin elde edildigi defne agaci 5-10m boyunda, kisin yapraklarini
dokmeyen ve dallar1 govdesi ile daima dar ac1 yapan kii¢lik bir agactir. Siirglin verme
kabiliyeti olduk¢a fazla olan defnenin yapraklari, 5-10 cm uzunlugunda ve 2-4 cm
eninde eliptik yapidadir. Stirgiinlere sarmal seklinde dizilen yapraklar, tam kenarl ve
deri gibi sert olup, iist yiizleri parlak koyu yesil, alt yiizleri ise mat ve daha ac¢ik
yesil renktedir. Yapraklar kisa bir sapla ve dik bir konumda dala baglanmaktadir.
Mart-Nisan aylarinda agan ¢icekleri sar1 renkli ve 4-6 ¢igegin bir arada bulundugu
kii¢iik durumlar halindedir. Tek bir tohum tastyan meyveleri {iziimsii yapida olup her
bir meyve zeytin tanesi biiyiikliigiindedir. Onceleri yesil renkte olan meyveler Eyliil-

Ekim aylar1 arasinda olgunlasarak mavimsi siyah renk almaktadir.

Siitgliler Yoresi’nde bu tiire Quercus coccifera makisinde serpili olarak rastlanir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Yapraklar1 ve meyveleri

Toplama Zamam ve Sekli
Temmuz ay1 basindan Eyliil ayr sonuna kadar toplanmaktadir. Yapraklar 2-3
yasindaki yaprakli siirglinlerin kesilmesi seklinde, meyveler ise Eyliil-Ekim aylari

arasinda toplanmaktadir.
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Kurutma Sekli ve Depolama

Kesilen yaprakli siirglinler, orman i¢i agikliklarda golgede yada kurutma tesislerinde
kurutulmaktadir. Kurutmada esas olan yapragin tabi renginin korunmasidir. Kuruma
islemi tamamlandiktan sonra yapraklar dallarindan ayrilarak, yabanci maddeler ve
rengi bozulmus yapraklardan temizlendikten sonra, tercihen 20-25 kg’lik balyalar
haline getirilerek havadar ve rutubetsiz yerlerde depolanir. Meyvelerinde, kurutma ve
depolama islemi ayn1 olup, yag elde etmek amaciyla toplanan meyveler kurutmadan

taze olarak degerlendirilmektedir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Yaprak ve meyvelerin su buhari ile destile edilmesi sonucunda %2-3 oraninda ugucu
yag elde edilmektedir. Bu ucucu yagin ise %45-50’si okaliptol %30’u gereniol ve
sitronelial, %5 6jenol, metil §jenol ve asetil djenol’dir. Yapraklarin islenmeden 6nce

bir siire depolanmasi yag verimini arttirmaktadir.

Halk Arasindaki Kullanimi
Sindirim sistemi rahatsizliklarina karsi, idrar soktiiriicii ve terletici olarak kullanildig:

gibi baharat olarak da yaygin sekilde kullanilmaktadir.

Sanayideki Kullanimi

Ulkemizde defne yapraklar1 genellikle kurutularak ihrag edilmektedir. Yag: ilag ve
kozmetik sanayinde 6zellikle sabun yapiminda kullanilmaktadir. Ayrica ¢orba, pasta,
sekerleme, sucuk ve etlerin tatlandirilmasinda da genis ¢apta kullanilmaktadir. Ugucu
yapraklarinda bulunan okaliptol ve 6jenolun bu yapraklara kazandirdigi konservan

etkiden de konservecilikte kullanilmaktadir.
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ROSACEAE
Rosa canina L.

Mabhalli Adi: it Burnu, Yabani giil, Kusburnu

Botanik Ozellikleri

Yabani giil, It burnu, Kusburnu gibi cesitli yoresel adlarla ve eski Roma’dan
giiniimiize kadar gelmis olan Rosa cinsinin dogal tiirlerinin en yaygin ve taninan tiirii
olan kugburnu, 0,5-7m boylarinda dik duran ender olarak sarilict bir ¢alidir. Dallar
karakteristik olarak yay gibi esnek, siirgiinler tiiysiiz ve dikenlidir. Diken 3-7 mm,
hemen hemen egri, basik ve genis bir kaidesi vardir. Yapraklar almagh dizilmis, tek
tilysti, 5-7 yaprake¢iktan olusur. Yaprakeiklar darca eliptik, bazen genis yumurta
seklinde, 1-(1,8)-3,5*0,8-3,5 cm, kiit yada sivri uglu, iist yiizii ¢iplak, alt yiizii ince
tiyliidiir. Cigekler tek tek yada 2-5 adeti bir arada, 3-5¢cm ¢apinda, 5 tagli, tag beyaz
yada soluk pembe renkte, canak mizrak seklinde yada yumurtamsi, ¢igeklenmeden
sonra geriye kivrilir, meyve olgunlasmadan once de dokiilir. Meyve yumurta
seklinde yada kiiremsi, 1-2,5(-3) cm, sarimsit kirmizi yada parlak kirmizimsi

renklerde, tliysiiz veya bazen de seyrek tiyliidiir.

Siitgiiler Yoresi’nde su ana kadar 3 tiirii tarafimizdan tespit edilmistir. Bunlar; Rosa
canina L., Rosa dumalis Bechst. var. antalyensis (Manden.) O. Nilsson, Rosa
pulverulanta M. Bieb.’dir. Yorede Rosa canina L. bol ve yaygin olarak bulunurken

diger iki tiir lokal olarak bol bulunur.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Meyveleri ve tag yapraklari

Toplama Zamam ve Sekli
Meyveleri meyve olgunlagma mevsiminde (Agustos-Eyliil), ta¢ yapraklar cicek

acma mevsiminde (Mayis-Temmuz) el ile toplanir.
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Kurutma Sekli ve Depolama
Toplanan meyveler golgelik alanlarda kanistirilarak kurutulur. Kuruyan {iriin

rutubetsiz depolarda muhafaza edilir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

C vitamini ve askorbik asit hammaddesi bakimindan oldukg¢a zengindir. Yaklasik
100gr kusburnu meyvesi 500-650 mg C vitamini igermektedir. C vitamininden baska
belirli oranlarda A ve B vitaminleri, riboflavin, niasin, P ve K vitaminleri, pektin ve

eser oranda vanilin bulunmaktadir.

Halk Arasindaki Kullanim
Kusburnundan regel, marmelat, meyve suyu, c¢ay gibi yiyecek ve icecekler

uretilmektedir.

Sanayideki Kullanimi
Cigeklerinin tag yapraklarindan boya ve tanen maddeleri elde edilerek, boya ve deri

sanayinde sepi maddesi olarak kullanilmaktadir.

Tac¢ yapraklarinin buruk bir tadi olup, genellikle parflimeri sanayisinin temel
hammaddelerinden birisi olarak dikkati ¢ekmektedir. Eczacilikta ise bazi haplarin dis
sekerli kisimlarinin igeriginde kullanilmakta ve kismen de kuvvetlendirici 6zelligi

bulunmaktadir.

SCROPHULARIACEAE
Digitalis ferruginea L. subsp. ferruginea

Mahallia Adi: Pas Renkli Yikstiik Otu

Botanik Ozellikleri

1-3 m yiiksekliginde, Temmuz-Eyliil aylar1 arasinda pas renginde ¢igek acgan iki
yillik veya c¢ok yillik bir otsu bitkidir. Dalsiz govde yapisindaki ¢igekleri tiiysiiz,
eksen lizerinde sik ¢igekli durum halinde toplanmistir. Yapraklar: sert derimsi, tam

kenarlar1 sivri uglu ve paralel damarhidir. Alttaki rozet yapraklar 10-40 cm boyunda,
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2-4 cm eninde oldugu halde gévde yapraklari, 10-15 cm boyunda ve 2-3 cm
enindedir. Siitciiler Yoresi’'nde kayalik yamaglarda ve yol kenarlarinda lokal olarak

olduke¢a yaygindir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

T1ibbi amaglar i¢in yapraklari

Toplama Zamam ve Sekli
Iki yillik bitkilerin gdvde ve rozet yapraklari, ¢igek doneminde elle toplanir.
Yapraklarda glikozitlerin olusmasi giines 1sinlar1 ile arttigindan toplama islemi

aksam {stii yapilmalidir.

Kurutma Sekli ve Depolama

Kurutma islemi, yapraklarda bulunan glikozitlerdeki parcalanmanin Oniine
gecilebilmesi i¢in toplama isleminden hemen sonra yapilmalidir. Kurutulan yapraklar
yaprak saplarindan ve diger maddelerden temizlendikten sonra cuvallar igine

doldurularak rutubetsiz depolarda muhafaza edilir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Yapraklarda organik asitler (siiksinik, formik, asetik, propiyonik asit), tanen, madeni
tuzlar, fermentler, antrakinonlar, flovan tiirleri ile glikozitler bulunmaktadir.
Tedavide bu yapraklara genis kullanim alan1 saglayan digitalin adi verilen

glikozittir.

Drog olarak, kalp yetmezliklerinde kan diizenleyici olarak ve kalp de goriilen

O0demlerin, bobreklere zarar vermeden giderilmesinde oldukca etkilidir.

Halk Arasindaki Kullanimi
Bu bitki zehirli oldugu i¢in halk arasinda kullanilmamaktadir. Yapraklar1 zehirli
oldugu i¢in kuru ve taze yapraklar1 yetiskin bir insanda 6liimle sonuglanabilecek

zehirlenmeler meydana getirebilir.
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Sanayideki Kullanimi
Kalp ve damarlar iizerinde etkili olan pas renkli yiiksiik otu ve Ulkemizdeki diger

yiiksiik otu tiirleri kalp 6demlerinin giderilmesinde kullanilmaktadir.

VERBANACEAE
Vitex agnus- castus L.

Mabhalli Adi: Hayit, Ayit

Botanik Ozellikleri

Hayitlarin yapraklari el biciminde 3-7 pargalidir. Yaprakgiklar tam kenarli, uzunca oval
sekilli, sivri uglu, tist kismi koyu yesil renkli, alt yiizleri ise beyazimtrak tiiylidiir. Cal
formundaki bitki Haziran-Temmuz aylarinda mavimsi-mor renkli c¢icek acarlar.
Cigekler geng dallarin ucunda salkimlar seklinde toplanmistir. Meyveleri yaklasik 3-4

mm c¢apinda, sert, kokulu, hafif acimsi lezzette ve grimsi esmer renktedir.

Karakteristik bir Akdeniz bitkisi olup, Siit¢iiler Yoresi’'nde bu tiire dere kenarlarinda ve

kuru dere yataklarinda sikca rastlanir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Tibbi ve diger amaglar i¢in ¢icekli siirgiinleri ve meyveleri

Toplama Zamam ve Sekli
Cicek agma doneminde (Haziran-Temmuz) c¢igekli siirgiinleri makas yardimiyla

kesilir. Meyveleri ise olgunlasinca (Agustos-Eyliil) elle toplanir.

Kurutma Sekli ve Depolama
Toplanan c¢igekli siirglinler ve meyve golge bir yerde kurutulur ve zaman zaman

karistirilir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri
Cigekli siirgiinlerinin destilasyonu sonucunda ugucu yag ve sabit yag, tanen, sekerler,

vitexin vitexinin adli iki kristalize madde ile agnosit olarak bilinen bir glikozit elde
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edilmektedir. Meyvelerinin destilasyonu sonucu ise yine degisik oranlarda sabit ve

ucucu yaglar, alkoloitler, agnosit ve ac1t madde elde edilmektedir.

Drog olarak yatistirici, idrar soktiiriicli, mide ve bagirsak gazlarini giderici etkisi

vardir.

Halk Arasindaki Kullanim

Meyve ve yapraklardan elde edilen toz yiinli giysilerin giivelenmesine karsi
kullanilir. Dallar1 ise sepet yapiminda kullanilir. Mide agrisin1 ve bagirsak gazlarini
gidermek icin taze (yas) yapraklar1 ezilerek, yaki olarak insanlarin karin bolgesine

sarilir.

Sanayideki Kullanimi
Idrar soktiiriicii ve bagirsak gazlarini giderici etkilerinden dolay1 ilag sanayinde

kullanilmaktadir.

HYPERICACEAE
Hypericum perforatum L.
Mahalli Adi: Sar1 Kantoron, Koyun Kiran

Botanik Ozellikleri

10-110 cm boylarinda, odunsu kaideli, dik govdeli, bazen koklenerek yayilan, kiigiik
rizomlu, karsilikli dalli ve ¢ok yillik otsu bir bitkidir. Yapraklar karsilikli 5-35 mm,
dar yumurta mizrak-eliptik, oval veya serit seklinde sapsiz veya kisa sapli,
cogunlukla iri parlak renklidir. Cigekler genellikle ii¢lii, periant 5’li ¢anak yaprak
oval yada eliptik, sivri uglu veya kisa kilgiks1 uglu, tam kenarlidir. Tag yapraklar 5-
15 mm, az sayida marjinal benekli kapsiil 5-9 mm, oval, pramit seklindedir.Y6rede

yaygin olarak rastlanilir.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Taze ¢igekli ug siirgiinleri
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Toplama Zamani ve Sekli

Cicek agma doneminde taze cigekli siirgiinleri makas yardimiyla kesilir.

Kurutma Sekli ve Depolama

Toplanan taze ¢igekli siirglinler golge bir yerde kurutulur. Zaman zaman karistirilir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Ugucu yaglar, tanen, hypericine, hyperocide ve flavon igerir.

Halk Arasindaki Kullanimi
Sar1 Kantoron taze c¢igekli dal ve yapraklar1 halk arasinda demlenerek icilmek

suretiyle kabiz giderici ve idrar soktiiriicii olarak kullanilir.

Sanayideki Kullanimi
Idrar soktiiriicii, parazit giderici, gdgsii yumusatici, kabiz, haricen antiseptik ve yara

tyilestirici, 6zellikle yaniklarin tedavisinde etkilidir.

TILIACEAE
Tilia plathyphyllos Scop.
Mahalli Adu: Siitgiiler Thlamuru

Botanik Ozellikleri

30 m’ye kadar boylanabilen genis tepeli, uzun Omiirlii bir agag¢, genc¢ siirgiinler
tiyliidiir. Yapraklar genisce yumurta seklinde, carpik, 6-12*%6-11 cm, ucu aniden
sivrilerek sonuglanmakta, dip kismi yiirek gibi, disli, iist yiizli ¢iplak veya kisa tiiyli
alt yiizii timiiyle sade tiiylii, damarlarin birlesim yerlerinde ayrica soluk tiy
demetleri vardir. Yaprak sapt 3-5cm, tiiyll, cicek kurulu ¢ogunlukla 3-5¢icekli,
sarkik, sepal ve petal 5’er parcali, brahte tiiysiiz, meyve 7-9 mm, kuvvetlice 3-5

oluklu ve odunsudur. Yorede serpili olarak bulunur.

Odun Dis1 Orman Uriinii Olarak Kullanilan Kisimlar

Brahteli cicekleri
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Toplama Zamani ve Sekli

Ihlamur ¢igekleri agacin ¢icek agma donemi olan Haziran-Temmuz aylar1 arasindaki
kisa donemde, agaglara cikilarak ¢igek yapraklar1 ile birlikte toplanmaktadir.
Toplanma sirasinda islenmesi kolay, yumusak ve beyaz renkteki ¢ok kiymetli odun
kismina zarar vermemeye dikkat edilmelidir. Ulkemizde ¢ok bir yanlis bir uygulama
olarak toplama yapilacak agaglarin ciceklerin bulundugu siirgiinlerin kesildigi

goriilmektedir.

Kurutma Sekli ve Depolama

Toplanan thlamur ¢icekleri havadar ve goélge yerlere taginarak burada hazirlanmis
olan kurutmaya uygun zeminlere yada temiz bezlere serilir. Thlamurlarin ince
tabakalar halinde serilmesi ve karigtirillarak kurutulmasina o6zen gosterilmesi
gerekmektedir. lyice kuruyan ihlamur cigekleri 20 kg’lik cuvallara doldurularak
depolanir. Cigeklerin 06zelliklerinde bozulmalar meydana geldiginden 1hlamur

cicekleri bir yildan fazla depolanmamalidir.

Etken Maddeleri ve Drog Ozellikleri

Esans igerikli farnesol, musilaj, tanen, seker, asitler, C vitamini ve karoten igerir.

Halk Arasindaki Kullanimi
Ihlamur ¢igekleri kaynatilarak soguk alginliklarinda terletici, mide kramplarimi
giderici ve idrar soOktiiriicli, ayrica yaralarin pansumaninda ve gargara olarak da

kullanilmaktadir.

Sanayideki Kullanimi

Terletici, idrar soktiirlicii, agr1 kesici, kasilmaya kars1 etkilidir. Asir1 heyecanli
cocuklar1 sakinlestirmek igin diger iceceklerine katilir. Infiizyon, siv1 ve kuru ekstre,
tentlir, surup ve destile su halinde kullanilir. Thlamur c¢igekleri infiizyon halinde

yatistirict, uyku giderici ve gogiis yumusatici 6zelliklere sahiptir.
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5.TARTISMA VE SONUC

Calismada, Akdeniz fitocografik bolgesinde bulunan ve C3 karesi igerisinde yer alan
“Siitciiler (Isparta) yoresinin odun disi bitkisel {irtinleri incelenmistir. Yorede bir
yillik donemde 32 familya 56 cinse ait 70 faydali bitki taksonu tespit edilmis ve her

biri herbaryum 6rnegi haline getirilmistir.

Calisma alaninda tespit edilip, dogal cay olarak kullanilan bitkiler, gida olarak
kullanilan bitkiler, boya yapiminda kullanilan bitkiler, yem bitkisi olarak kullanilan
bitkiler, ¢igekleri toplanip satilan bitkiler ve baharat olarak kullanilan bitkiler sirayla

asagida verilmistir.

Dogal Cay Olarak Kullanilan Bitkiler;Bellis perennis L., Calamintha betulifolia
Boiss. & Bal.,, Calamintha nepeta (L.) Savi subsp. nepeta, Helichrysum
pamphylicum Davis & Kupicha, Melisa officinalis L. subsp. altissima (Sm.)
Arcangeli, Mentha pulegium L., Mentha spicata L. subsp. spicata, Micromeria
fruticosa (L.) Druce subsp. brachycalyx P. H. Davis, Origanum minutiflorum O.
Schwarz & P. H. Davis, Origanum onites L. , Origanum sipyleum L., Origanum
vulgare L., Phlomis armeniaca Willd., Salvia sclarea L., Salvia tomentosa Miller,
Salvia viridis L., Satureja thymbra L., Sideritis condensata Boiss. & Heldr. Apud
Bentham, Sideritis erythrantha Boiss. & Heldr. var. erythrantha, Sideritis libanotica
Labill. subsp. linearis (Bentham) Bornm., Sorbus umbellata (Desf.) Fritsch var.
cretica (Lindley) Schneider, Rosa canina L., Rosa dumalis Bechst. var. antalyensis
(Manden.) O. Nilsson, Rosa pulverulanta M. Bieb., Thymbra spicata L.var. spicata,

Thymus revolutus Celak, Tilia platyphyllos Scop., Urtica dioica L.

Yem Bitkisi Olarak Kullamlan Bitkiler;Vicia cracca L. subsp. stenophylla Vel.,

Pistacia terebinthus L. subsp. palaestina (Boiss.) Engler

Cicekleri Toplamip Satilan Bitkiler;Orchis anatolica L., Galanthus elwesii Hooker
fil.

Boya Yapiminda Kullanilan Bitkiler; Anthemis cretica L. ,Rhamnus nitudus Davis
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Gida Olarak Kullanilan Bitkiler; Berberis crataegina DC., Celtis glabrata Steven
ex Planchon, Ceratonia siliqua L., Chenopodium album L., Cornus mas L., Cotinus
coggygria Scop., Crataegus monogyna Jacg. subsp. monogyna, Crataegus orientalis
Pallas ex Bieb. var. orientalis, Juglans regia L., Malva sylvestris L., Olea europae L.
var. sylvestris (Miller) Lehr., Orchis anatolica L., Papaver rhoeas L., Pistacia
terebinthus L. subsp. palaestina (Boiss.) Engler, Rosa canina L., Rosa dumalis
Bechst. var. antalyensis (Manden.) O. Nilsson, Rosa pulverulanta M. Bieb., Rubus
idaeus L., Rumex acetosella L., Sonchus asper (L.) Hill., Taraxacum officinalis
Web., Urtica dioica L.

Baharat Olarak Kullamlan Bitkiler; Calamintha nepeta (L.) Savi subsp. nepeta,
Melisa officinalis L. subsp. altissima (Sm.) Arcangeli, Mentha spicata L. subsp.
spicata, Micromeria fruticosa (L.) Druce subsp. brachycalyx P. H. Davis, Origanum
minutiflorum O. Schwarz & P. H. Davis, Origanum onites L., Origanum sipyleum
L., Origanum vulgare L., Satureja thymbra L., Thymbra spicata L.var. spicata,
Thymus zygioides Griseb. var. lycaonicus (Celak.) Ronniger , Thymus revolutus
Celak , Laurus nobilis L.

Dogayla i¢ ige yasayan yore insani odun disi bitkisel {irlinleri taniyabilmekte ve
onlardan en 1iyi sekilde faydalanabilmektedir. Yore insani yorenin orman
ekosisteminden yararlanabilmektedir. Ancak son yillarda bazi sorunlarda
yasamaktadir. Ozellikle istihdam imkanlar1 ¢cok kisitl olan yérede, odun dist bitkisel
tiriinlerin bilimsel verilere uygun olarak iiretilmesi, korunmasi, hasat edilmesi,
depolanmas1 ve yayginlastirilmasinin saglanmasi durumunda yore insanlari agisindan

onemli imkanlar sunacaktir.

Siitciiler Orman IsletmeMiidiirliigii’nde aldigimiz 2000-2005 yilarma ait veriler bu

goriisti desteklemektedir. Bu resmi veriler ¢izelge 4’de verilmistir.
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Cizelge 4. Siitciiler Orman Isletme Miidiirliigii’niin 2000-2005 Yillarma Ait Odun
Dis1 Bitkisel Uriinlerin Miktar1 (Anonim, 2006)

Yillar a Gore Uretim Miktan (Kg)

Uriiniin Ad 2000 2001 2002 2003 2004 2005
Kekik 153675 | 203344 | 240500 - - -
Salba, Adagay1 68705 85800 126000 - - 115
Kardelen, Salep 500 945 - 250 - 500
Cam Kozalagi - 240 - - - 2250
Mersin Dali - - 88500 88000 - 48000
Sandal Meyvesi - - - 5000 - -

Cizelge incelendiginde Siitciiler yoresinde odun dis1 bitkisel iiriinlerin 2000 yilindan
2003 yilana kadar olan donemde hizl1 bir hasat artis1 oldugu gézlenmektedir. Ancak
2003 yilindan sonra hasadin ¢ok azaldigi hatta bazi iirlinlerde hi¢ yapilmadigi
goriilmektedir. Yapilan incelemeler ve arastirmalar sonucunda hasadin azalmasinin
nedenleri; 2000-2003 yilindaki odun dist bitkisel {iriinlerin ekonomik girdisinin fazla
olmasindan dolay1 yore insaninin orman iizerindeki baskist artmigs ve {iriin hasadi hiz
kazanmistir. Genel manada c¢oziilemeyen koy smir ihtilaflarinin daha da
giincelleserek 6n plana ¢ikmasi, odun dis1 bitkisel {riinlerin iiretim miktarlarinin
biiylik bir boliimii Milli Park sinirlart igerisinde olmasindan dolay: hasat i¢in gerekli
izinlerin verilmemesi veya zorlastirilmas: hasat diisiikligline neden olmustur.
Ozellikle kekigin ve ada ¢aymin yogun oldugu Siitciiler Beydilli kdyii ile Manavgat
Degirmendzii koyii arasindaki sahalarin ihtilafli olmasi ve sahalarin Kopriilii Kanyon
Milli Parki simirlart igerisinde kalmast nedeniyle iiretim 2003 yilindan itibaren

yapilamamaktadir.

Mersin dali, sandal meyvesi ve kardelen odun dis1 bitkisel tiriinlerin Kopriilii Kanyon
Milli Parki sinirlar1 ve ihtilafli sahalarin disinda da bulunmasi nedeniyle {iretime
devam edilmektedir. Bu bitkiler yoreden toplanarak yine yorede c¢elenk yapiminda

kullanilarak yore insanin biitgesine katki saglamaktadir.
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Cizelge verilerine gore, 6rnegin 2002 yilinda yorede 240.5 ton kekik, 126 ton
adacay1 hasadi gergeklestirilmis Orman igletme Miidiirliigi tarife bedeli olarak 9.700
YTL. kazan¢ saglamistir. Ayni iiriinleri yore insan1 2002 yilinda kekigi kg 1 YTL,
ada caymi ise 1.5 YTL.’ye tiiccara satmustir. 2002 yilinda tahmini olarak sadece

kekik ve ada ¢ayindan 429.000 YTL. yore insanina ekonomik girdi saglanmstur.

Ne yazik ki yukarida da bahsettigimiz gibi yore insani sinir ihtilaflar1 yiiziinden

tahmini en az yillik 500-600 bin YTL’lik ekonomik girdiden mahrum kalmaktadir.

Odun dis1 bitkisel orman {irlinlerin yore halki tarafindan toplanmasi, tasinmasi,
depolanmast ve hasat edilmesi sirasinda bilgi eksikligi nedeniyle elde edilen
tiriinlerin degerini diigiirmekte veya kullanilamaz hale getirmektedir. Yine kekik ve
ada ¢ayi tiirlerine uygulanan yanlis yararlanma yontemleri sonucunda siirgiin verme
ozelligi koreltilmektedir. Buna bagli olarak, egimli arazilerde erozyon tehlikesi
artmaktadir. Bu tehlikeleri azaltmak i¢in, bu iriinlerin dogal alan1 diginda kiiltlire
almarak {iretim ve yetistirme ¢alismalarina agirlik verilmelidir. Orman Tegkilati bu
caligmalar1 tesvik etmesi ormanda dogal olarak yetisen odun dis1 bitkisel orman
tiriinler tizerindeki baskiy1 da azaltacaktir. Yore insanlarina bu iiriinlerin toplanmast,
tagimasi, depolanmasi vb. konularinda egitsel etkinlikler yapilmalidir. Odun dis1
bitkisel orman friinlerin dogal alanlari ile ilgili sivil toplum orgiitleri (STO),
akademisyen ve yore insami arasinda koordinasyon ve isbirligi saglayacak

girisimlerde bulunulmalidir.

Odun dis1 bitkisel orman {iriinlerinin yore ve tiir bazinda envanteri ¢ikarilmalidir.
Bunun i¢in detayl bilimsel ¢aligsmalara ihtiyag vardir. Bu ¢alismalar uzman kisilerce

yiriitiilmelidir.

Odun dis1 bitkisel orman iiriinlerinin ekonomik girdisinin son yillarda artmasi ve
maliyetinin Orman Tegkilatina diisiik olmas1 nedeniyle {ilkemizde veya yorede yeni
yapilacak orman amenajman planlarinda odun dis1 bitkisel {iriinlerin yogun oldugu
bolgeler tespit edilip oradaki ormancilik faaliyetlerini odun dis1 orman {iriinlerine

agirlik veren fonksiyonel planlamalar yapilmasi saglanmalidir.
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Ek 1. Daglik ve Sarp Siitciiler Ilcesinden Genel Bir Gériiniim

Ek 2. Bitki Cesitliligi Bakimindan Zengin Siitgiiler Tota Dagi’ndan Bir Goriiniim
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Ek 4. Alnus orientalis Decne. var. orientalis ’in Yaprak ve Meyvesi
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Ek 6. Crataegus monogyna Jacg. subsp. monogyna (Kirmizi Alig)
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Ek 8. Vitex agnus- castus L. (Hayid)
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Ek 10. Sideritis libanotica Labill. subsp. linearis (Bentham Bornm. (Tiyli Dag Ada
Cay1)
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Ek 12. Salvia tomentosa Miller (Biiyiik Cigekli Ada Cay1)
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Ek 13. Cornus mas L. (Kizilcik) Ek 14. Celtis glabrata Steven ex
Planchon (Citemik)

Ek 15. Sigla yag: iiretimi yapilan Ek 16. Cotinus coggygria Scop. (Sumak)
Liquidambar orientalis Miller (Giinliik Agacr)
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Ek 18. Thymbra spicata L. var. spicata
( (Esek Kekigi)

Ek 19. Origanum vulgare L. (Keklik Otu) Ek 20. Origanum minutiflorum
O. Schwarz &P.H. Davis (Siitciiler
Kekigi)
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Ek 23. Salvia sclarea L. (Misk Ada Cay1) Ek 24. Digitalis ferruginea L. subsp.
ferruginea (Pas Renkli Yiiksiik Otu)
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1986 — 1986: Antalya-Akseki Orman Isletme Sefi
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1992 — 1993: Isparta-Merkez Orman Isletme Sefi

1993 — 1995: Isparta-Siitciiler Orman Isletme Miidiir Yardimcisi

1995 — 1997: Isparta-Merkez Orman Isletme Miidiir Yardimcisi

1997 — 2001: Isparta-Egirdir Orman Isletme Miidiirii

2001 — 2006: Isparta-Makine Tkmal Sube Miidiirii



