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1.0ZET

FUTBOLDA SAVUNMA ESNASINDA KAZANILAN TOPLAR ILE
YAPILAN FARKLI HUCUM CE SITLERININ MUSABAKA SONUCUNA
ETKISI

Bu argtirmanin amaci, futbolda savunma esnasinda faridgeterde kazanilan
toplar ile gercekligirilen farkli hicum stratejilerinin misabaka sounna olan

etkilerinin incelenmesidir.

Turkiye Super Ligi'nden 12 mag, UEF8ampiyonlar Ligi'nde 13 mag¢ ve 2012
Avrupa FutbolSampiyonasi’nda 7 mac¢ olmak tzere toplam 32 magcizedlildi.
Analiz kriterleri; hiicum bgangic bdélgesi, hiicurgekli, hicum bélgesi, pas sayisi ve
hicum stresi olarak belirlendi. Perlendirmeler icin notasyonel analiz tegnve

Mathball bilgisayar destekli analiz programi kullan

Gozlemler ve gozlemciler arasi guvergrlbelirlemek amaciyla Kappax() testi
istatistisi kullanildi. istatistiksel analizlerde non-parametrik testlerdérkare ve

Kruskal Wallis testleri uygulandi.

Futbolda, hicum sonuclanma kriterleri acisindaglabgic bolgesine gore, hiicum
sekline goére, hicum boélgesine gore, hiicum silrespa® sayisina gore anlamli
farkhlik bulundu. Hicum sonucuna etki bakimindaidcum sekline gére anlaml

farkhlik bulundu (p<0,05). Organizasyonlar arasinse, olumlu sonucglanan hicum
sekilleri, olumlu sonuglanan hicumlarin suresi venadu sonucglanan hiicumlarin pas

sayisi bakimindan anlamli farklilik bulundu (p<0,05

Bu calsma sonucu elde edilen verilerin, taktik antrenmdanlamasi ve bu
dogrultuda fiziksel performans gélerinin belirlenmesi icin kullaniimasinin
antrenman modellemesi ve saha sdvesina olumlu katki $tayaca
dUstndlmektedir.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Turkiye Stper LigiSampiyonlar Ligi, Avrupa Futbol

Sampiyonasi, Ma¢ Analizi, Hicum Organizasyonu, Gol.



2. SUMMARY

EFFECTS OF DIFFERENT TYPES OF OFFENSIVE STYLES ON
MATCH SCORE AFTER GRABBING BALLS DURING
DEFENSIVE PHASE IN SOCCER

The aim of this study is to determine the effedtdifferent types of offensive styles

on match soccer after grabbing balls during defenghase in soccer.

12 matches from Turkish Super League, 13 matcloas BEFA Champions League,
7 matches from 2012 European Championship; toBlllynatches were analyzed. In

the research, hand notation technique was used.

Kappa (k) statistics has been used in order to determitiabigy between

observations and observers. In the statisticalarsalKruskal Wallis and Chi-Square
tests have been used and (p<0,05) level has beeptad as meaningful.

In terms of results of offensive action, accordtogstarting zone, offensive style,
direction of play, length of time and pass numbemeaningful difference has been
found. In a view of effects on a match score, etiog to offensive style, there is a

meaningful difference has been determined. (p<0,05)

In the way of differences among organizations, etiog to offensive style, length

of time and pass number, a meaningful differenceldg®n found. (p<0,05)

Findings which is discovered from this study, sklobke used to make up soccer
tactical plan and accordingly, determine physpaformance components to create
optimal training model. Finally, these findings sl contribute the success of

soccer teams.

Key Words: Soccer, Turkish Super League, Champions Leagut? EHuropean
Championship, Match Analysis, Offensive Style, Goal



3.GIRIS VE AMAC

Futbol, dinyada en c¢ok ilgi géren spor oyunlaribeginda gelmektedirllgi ve
katiimin fazla olmasindan dolayi, gerek yerel gewvdusal bircok organizasyon
dizenlenmekte ve her bir organizasyondgabh olmak igin takimlarin farkli
stratejiler uygulady gézlemlenmektedir.

Teknoloji alanindaki gejmeler futbolda stratejik planlamaya yansime bilgisayar
destekli mac¢ analizi uygulamalari futbol takimlaarasinda yayginganistir.
Takimlar, oyuncularin ve takimin performansi halkinmac¢ analizi sayesinde
detayl bilgiler elde edebilmektir. Ayrica, anakalismalari rakiplerin durumu ve

organizasyonun genel taktiksel yapisi ile ilgilriler sgzlayabilmektedir.

Magc analiz programlari, miusabaka esnasinda gegeekiém hareketlerin ayri ayri
belirlenmesi ve farkli gruplara ayrilmasinigkamaktadir. Sahada gercejda tim
hareketler, farkli zaman dilimlerinde ve sahanin rkifa bélgelerinde
incelenebilmektedir. Ek olarak, oyuncularin fizikgeerformansi ile ilgili bilgi

toplanabilmektedir.

Bu sayede sporcularin teknik, taktik ve fizikselfpemanslarinin belirlenmesi ile
antrenman planlamasina katkiglsamabilmektedir. Takimin ve oyuncularin eksik
yonleri belirlenerek bu dgultuda antrenman planlamasi yapilmasina yardiue! o
Karsilastiriimali analiz yontemi ile sporcularin misabakaxfprmansinda geime

olup olmadg takip edilebilir.

Futbol oyununda fiziksel, teknik ve taktik gereksiterin yani sira her bir mevkinin
farkli gereksinimleri vardir. Mag¢ analiz programlasayesinde sporcularin
mevkilerine 6zgl performans analizleri yapilabilieeke bireysellgne prensibine

dayanarak antrenman programlari diizenlenmesinenisdgianmaktadir.

Mac analizinin temel amaclarindan en onemlisi takimgucli ve zayif yanlarinin
belirlenmesi ve bu sayede ileriye donik gdo stratejilerin olgturulmasini

sagglamaktir. Analiz uygulamasi sezon 6ncesinde, artisve sonrasinda yapilabilir



ve bu sayede sporcularin ve takimin genel perfosmdaki dgisim gozlemlenebilir
(Carling, Williams and Reilly 2007).

Sporcularin  performanslari  hakkinda geri bildirimlinaasi, sporcunun
performansinin en iyi duruma getiriimesi icin 6nemhsurlardan biridir (Tenga
2009). Mac¢ analizi, hangi bilginin daha 6nemli gidoa ve bunun performansi
gelistirmede kullanihp kullaniimayaga ile ilgili karar verilmesidir. Ma¢ analiz
sistemleri teknik, davragsal, fiziki ya da taktiksel faktorleri kapsayan sitie
performanslardan elde edilen verilerin toplanmasi tasarlanir. (S6nmeyenmakas
2008).

Taktiksel gereksinimlerin analizi bilim adamlari \amatrendrler icin baylik 6énem
kazanmgtir, cinkt her iki grupta takim oyunlarinda takék&aliplarin @renilmesi
ile dogrudan ilgilenmektedir. Ardirmacilar, antrenman yodntemleri Uzerinde
argtirmalar yaparken, antrenérler takimlarinin musabgerformansini arttirici

antrenman modelleri Gretmeye konsantre glardir (Costa et al 2010).

Tam dinyada ve ulkemizde popiler olan futbol oyutemeli ‘gol atmak ve gol
yememeye’ dayanmaktadir. Gol, milyarlarca insamtbdla bglanma noktasidir.
Ancak izleyicilerin, son vurgtaki esteti ve topun glarla bulgtugu anin oncesini
g0z ardi etmesi ve sadece sonug¢ bolimi ile ilgiEnnbiyiuk yanilgilara neden
olmaktadir. Bu yanilgilar teknik direktorlerde dahpdrilmektedir. Bu yanilgidan

uzaklaabilmenin yollarindan birisi analizdifthamalu ve ark 2011).

Gunumuzde, futbol oyun hizinin artmasindan dolayizli h hiicumlarin
deserlendirilmesi taktiksel analiz acgisindan 6nemintektadir. Skor Uretme, bir
takimin hticum etkinginin 6lgtlmesinde en objektif yontemdir ve mac¢ penians
analizi 6lcimlerinde sik¢a kullaniimaktadir. Ga gonuglanan hicum oyunlarinin
basit bir sekilde analizi, takim hicum performansinin tam akaanlaiimasini
sgilamamaktadir. Skor Uretilmesi ile ilgili verileridetayli olarak incelenmesi icin

anlamli bir mag analizi igin gereklidir (D’Orazimd Leo 2010).

Musabaka esnasinda yiksek hizda gergelden aktiviteler (ortalama 20km/h ve
Uzeri) muisabakada kat edilen toplam mesafenin 8lusturmaktadir. Yuiksek

hizda yapilan aktiviteler, hizli hicumlar ile gdodan ilgkilidir ve oyuncularin



taktiksel gorevleri ve pozisyonlari ile gimdan ilgkisi bulunmaktadir (Gregson et al
2010).

Gunumuzde elit takimlar, orta saha veya rakip calzminda baski yaparak top
kazanmaya ve hicum giatmaya calkmaktadir. Gol ile sonuclanan kontrataklarin
blyuk bir bolimi orta sahadan kapilan topla ved@3aihcunun hicuma katilmasi ile
gerceklgmektedir. Takimlarin top calma ve gaauli kontratak sayilarini arttirmak

isteyen antrenérler, oyuncularinin daha etkili bgsipabilmesi icin sporcularin fizik

kondisyonlarini ve defansif taktik becerilerininigermek zorundadirlar (Armatas et
al 2005).

Futbolda performansin en dnemli gostergesi gol@iacak, atilan golin 6ncesinin
analiz edilmemesi ciddi yanilgilara sebep olabBians ve psikolojik faktorler gibi
harici unsurlar bilimsel olarak analize acikgdiéir. Ancak, takimin hem gol 6ncesi
hem de gol olmasa dahigdaauli hticumlarinin analizi, takimin hiicum performmiave

stratejisi hakkinda daha gi bilgiler sglayabilir.

Bu argtirmada, futbolda savunma esnasinda farkli béldeld@azanilan toplar ile
gerceklgtirilen farkli hicum stratejilerinin skora olan @i incelenmitir. Bugline
kadar bircok gol analizi ¢gimasi yapilmasi ile birlikte sunulan gahada, dier
calismalardan farkli olarak kazanilan toplarin sahantilgdderine gore tespit
edilmesi ve yapilan farkl hiicum stratejilerininnsig Uzerine etkisinin incelenmesi

amaclanmytir.



4.GENEL BILGILER

4.1 Mag Analizinin Tarihgesi

Sporda performans analizinin ilk 6giedansta kullanilan notasyonekdretleme)
sistem olarak bilinmekte ve genel hareket analizitiglangici olarak kabul
edilmektedir. Tarihi belgeler 15. yiizyilda danstaasyonel analizin kullanilgini

ve takip eden 5 yuzyil icerisinde bir takim geieler gostergiini belirtmektedir
(Tenga 2009).

Son yillarda pek c¢ok bilgisayar destekli ve fardaelliklere sahip olan mac¢ analiz
programlari geftirilmistir. Bu programlar, once Universiteler daha sonpars
kultipleri ve federasyonlar tarafindan ginama projelerinde kullanilngtir. Beyzbol
oyuncularinin topa vuguve firlatma isabetlerinin olasih ile ilgili 1910 yilinda
yayimlanan cajma performans analizi ile ilgili ilk ¢caima olarak goériimektedir.
Ancak, 1939 yilinda Messersmith ve Butcher tarafmdercekligirilen calsmada,
basketbolcularin toplam katgitimesafe garetleme yontemi ile hesap ediktm.
Ayrica, Messersmith ¢cim hokeyi ve Amerikan futbdkiilgili de benzer catmalar

gerceklgtirmistir (Tenga 2009).

Futbolda, mag analizi ile ilgili ilk caimalar 1950 yilinda Michael Reep tarafindan
gerceklatirilmi stir. Michael Reep ma¢ esnasinda gercgkiehareketleri el ile not
etme yontemi ile analiz camalari yapmgtir. Bu sistem Avrupa’da mag¢ analizinin
yayginlamasi sglamis olup, teknoloji alanindaki gsalneler ile analiz sistemi
gelistiriimi stir. Reilly ve Thomas 1976 yilinda elle not etmentgimini ses kayit
cihazi ile birlgtirmis ve bu sayede futbolcularin hareketleg, giicii ve toplam

katettikleri mesafeleri belirlerslerdir. (Tenga 2009)

Yukarida belirtildgi gibi, futbolda mag¢ analizinin kullanimi gbr top ile oynanan
sporlara gore daha sonra gercekitir. Diger spor dallari sahada daha az oyuncu
bulunmasindan ve oyun i¢i aksiyonlarin daha basmasindan dolayr analiz
edilmesinin daha kolay olmasi olabilir. Ancak, folitla mag analizinin g&angicinin

yayimlanan ardirmalara goére daha eski olglu tahmin edilmektedir. Geleneksel



teknik direktorlerin koruyucu yapilarindan dolagnfisabakalarin izlenmesi yolu ile
analize daha acik olduklari tahmin edilmektedir (GHrry and Franks 2003).

Mac analizi programlari zaman icgerisinde farkliMe gelsim gostermitir. ilk
zamanlarda bireysel oyunculardan ziyade takimin Utianyonelik argtirmalar
mumkun iken, ginimuizde bireysel oyuncu analizighatidece belirli hareketlerin
analizini yapmak mumkundir. Bu geginin sebeplerinden en dnemlisi antrenorlerin

magc analizine gerekli 6nemi gostermeleridir.

Teknoloji alaninda y@nan gelimeler mag¢ analizinin ginimizde daha detayl ve
pratik bir sekilde yapilmasini ggamaktadir. Bilgisayarli ve video destekli analiz
programlari ginimizde bircok antrendr tarafinddlakumakta olup, spor kullpleri
ve federasyonlar tarafindan satin alinmaktadirbdiut bir spor dali olmasi ile
beraber seyirciler tarafindan gosterilen ilgi sanumali agidan bir endistriye
donsmUs olmasi, analiz ¢calmalarinin medya tarafindan yapiimasirilaaaktadir.
Medya kurumlart cgunlukla macgin oynangh anda yapilan canli analiz

calismalarina 6nem vermektedir.

Misabaka oynanirken vyapillan analiz gallari daha fazla deneyim
gerektirmektedir ve hataya aciktir. Elde edilenilgermac sonrasi yapilan analize
gore daha az detaylidir. Bunun nedeni, misabakeasoa yapilan analizlerde
goruntundn tekrar edilebilmesi ve gergkide yavalatilarak incelenebilesidir
(S6nmeyenmakas 2008). Antrendrler canli analizrelewasinda kullanabilmektedir
ancak pek cok antrendr tarafindan ilgi gérngedien daha cok medya ve mag analiz

sirketleri tarafindan kullaniimaktadir.

Modern sistemlerde, mag¢ analiz programina musalakadeosu sisteme yuklenir
ve takim kadrolari sisteme girilir. Oyuncularinnideri isaretleme yoluyla belirlenir.
Analistler, program icerisinde bulunan yapay futeahasinda oyuncularin hareket
ve konumlarinigaretleyerek girerler. Tum bglémler sonucunda takimlarin genel ve
oyuncularin bireysel performanslari hakkinda istidi bilgi elde edilebilir. Ek
olarak, belirli bir harekete veya oyuncuya 0zgueal@dr secilerek ayr olarak tekrar
incelenebilir. Tum bu 6zellikler, hem istatistik hegérsel anlamda yeterli veri

sglamaktadir.



Gunumuzde mag analiz programlari ayrica oyuncukamtrenman performanslarinin
incelenmesinde kullaniimaktadir. Sporcularin deanalve geni alan antrenman
performanslari video kamera ile kaydedilerekittieveriler bilgisayar ortaminda
incelenmektedir. Sporcunun ¢w hizi ve toplam katefii mesafe gibi verilere
ulasilarak taktiksel veriler haricinde birtakim fizyqgilo verilerde dolayli yoldan elde
edilebilmektedir.

Mac¢ analizi ginimuzde performans analizi olarakrditiire yerlgmistir. Bunun
nedeni, teknolojik geymeler sayesinde sadece taktiksel analigildsporcu ve
takimlarin performanslarinin 6lcimundn kolaytes olmasidir. Tum bu bilgiler
Isiginda  antrendrler antrenman ve taktiksel planlamalar kolaylikla

yapabilmektedir.

4.2 Mac Analiz Sistemleri

4.2.1isaretleme analiz

Teknoloji alaninda y@nan tim ge$imelere rgmen ginimuzde en ¢ok kullanilan
analiz yontemlerinden biri ellgaretleme sistemidir. Bu sistem, mag igerisinde tum
performans verilerinin elle basit bigekilde analiz edilmesi g@amakta ve mag
esnasinda taktiksel anlamda ne olup @dittiantrenotrlere 6zetlemektedir. (Frencekn
and Lemminck 2009)

Teknoloji alanindaki gejmeler video analizinde veri tabanina kaydedilegilaitin
analiz edilmesinde si yukini azaltngtir. Ancak, bilgisayar destekli analiz
programlarinin maliyeti fazla ol@gundan dolayi bazi antrenérlgaretleme sistemini
kullanmay tercih etmektir. Bu sistem,gdr sistemlere gore daha az maliyetlidir ve
kolay birsekilde yapilabilir.

En yaygin kullanilan saretleme metodu Kst ve kalem metodudur. Antrenérler
takimlari ile ilgili hangi bilgilerin lazim oldgunu analiz dncesi belirlerler ve bunlara
bagli olarak bir form olgtururlar. Analiz edilmek istenen tim veriler tekkte
kodlanarak forma eklenir. Bu yontem, mag igerisindgdimci antrendrlerin bu
formu doldurmasi ile gercelgd@rilebilir. Ek olarak, musabaka video ile
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kaydedildiyse musabaka sonrasi video Uzerinden mmiggrar izlenilmesi sonucu
formun doldurulmasi ile de gercekieilebilir ve daha detayl veriler elde edilebilir

Kodlamalar yapilirken antrendrlerin hangi sonuagmbk istediklerini belirlemeleri
blyluk dnem tamaktadir. Takimin hiicum performansi, savunma pados! veya
duran toplardaki performansinin élcimu ile ilgikriler farklihk gdsterecektir. Bu
yuzden, birkac farkli goklile canli denemeler yapilmali ve bilgi son kullanin

eline ulgana kadar dikkatli bigekilde stiztlmelidir.

Futbolda performans gostergeleri c¢oksitte olarak yorumlanabilir. Antrendr ve
analistler istatistiki bilgi toplarken bu verileyorumlamada belli sinirlamalar
belirlemek zorundadirlar. Ornek olarak, bir oyumakip oyuncuya topu karili bir
sekilde ulagtirdiginda bu pas karli olarak sayilirken, topun rakibe gecmesi
durumunda pas barisiz sayilir. Ayrica, pas verileri uzun veya kudarak da kendi
icinde bdlumlere ayrilabilir. Bu nedenle, kodlamale istenilen veriler analiz

oncesinde belirlenmelidir.

|
olma
L t e
. Kaleci
Midahale -
B Direkten
donen top

Zaman

Sekil 4.1 : Sut — Gol analizi sureci

Sekil 4.1, basit bir hareketin olasi sonuglar somatzu nasil karmgk bir yapiya

birtnebilecgini gostermektedir. Analist, 6nce oyuncunun ismiel pozisyonunu
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hareketin gerceki#igi zaman diliminde girmelidir. Daha sonra oyuncurhareketi
top kaybi veya top kontroli sonucungd atilmasiseklinde not edilmelidir. En son
olarak, pozisyonun sonucu olarak isabetli, kaleci kurtagi, aut veya dier olasi

ihtimaller kaydedilmelidir.

Tam mag analiz sistemlerinde en temel d@tder; oyuncu, hareket ve pozisyondur.
Gelismis sistemlerde tum bu aksiyonlarin zaman dilimlerinaésabaka icerisinde

olus siralamalari da eklenebilmektedir.
Oyuncu

Belirli bir hareketi hangi oyuncunun yapmmin tespit edilmesi analiz agisindan
cogunlukla buyik 6nem tamaktadir. Bu nedenle ellgaretleme sisteminde, her
oyuncunun ismi daha o©nceden hazirlanranaliz listesine eklenir. Ek olarak,
oyuncularin bireysel istatigii yerine defans, orta saha oyunculari oyuncu grupda
yonelik de analiz yapilabilir. Orgen, antrendr takimin top kazanma sayilari hesap
etmek istiyorsa defans oyuncularina yonelik angdipacaktir. Tablo 4.1, savunma
oyuncularinin yerden (kayarak midahale) ve havg#éafa vurgu) top kazanma
sayllarina yonelik yapilmaibir analiz 6rngi sunmaktadir. Bu tip tablolar sadece
kagit ve kalem ile yapilabile@ gibi basit grafik tasarim programlarn ile de

diizenlenebilir.

Tablo 4.1 : Top kazanma istatistgine yonelik basit analiz not kgidi

Kayarak Mudahale Kafa Vuru su
Oyuncunun ismi Kazanma Kaybetme Kazanma Kaybetme
Ahmet (4) XXX XX XXXX XX
Mehmet (5) XXX X XX XXX

Hareket

Top kazanmagut, orta, sisirme top, pas, top uzakiarma ve benzer hareketler
antrendrun isteine gore kaydedilmektedir. Bu hareketlerinsdmali ve baarisiz
olmasi ile beraber sonucu da buyik onemintaktadir. Antrenérler hareketleri

gruplayarak takiminin savunma ve hiicum performangamelik bilgi edebilirler.
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Tablo 4.2, bgarili ve baarisiz hareketlerin sayisinin hesaplanmasina yobatiek
bir not kaidini géstermektedir. Bu tabloda oyuncularin biedyserformansindan

ziyade takimin genel performansi tzerinde durgtoru

Tablo 4.2 : Baarih ve basarisiz hareketlerin hesaplanmasi igin dizenlenrgi
analiz not kagidi

Basarili Basarisiz
Kayarak Mudahale XXXXX XX
Pas Arasi XX XXX
Top Uzaklastirma XXX XXXX
Kafa Vuru su XX X
Toplam +12 -10

Pozisyon

Antrendrler belirli bir hareketin sahanin hangi desinde gercek$égini bilmek
isterler. Bunun nedeni, ceza sahasina icerisinenge&abetli ortanin veya pasin
sahanin hangi bélimden ceza sahasinin icineggaldielirlemek veya rakibin hem
kuvvetli hem de zayif olan kanadinin tespit edilnssglamaktir. Resim 4.1 g#li
dilimlere bolinmg bir futbol sahasini gostermektedir. Bu resimdertieh cesitli
bdlgeler ile ortalarin hangi kanattan ggldire nereye d§tigu tespit edilebilecektir.
18 sit parcaya ayrilmg bu sablon, antrendriin daha spesifik bilgiler elde eimes

sagslayacaktir.
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Resim 4.1 : Pozisyon analizi igin pargalara ayrilnyi futbol sahasi tasl&i
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Resim 4.2 ise, antrendrler tarafindan hazirlanggmatik saha kullanimi
gostermektedir. Bgemada antrendr, ceza sahasindia takimin yaraticgi ile ilgili

bilgi olmayr amaclamtir. Burada antrendr, takimin ceza sahasi on bdides
savunma oyuncularinin performanslarini gérmek ist¢adir.. Bu nedenle, ceza
sahas! dindaki alan A'’dan F'ye kadar 6ie parcaya bolmgive ek olarak her bir

bdlgeyi de ayri olarak gerlendirmeyi dguinmustdr.

- : .

Resim 4.2 : Ceza sahasi 6n bolgesinde savunma peniansi analiz igin

hazirlanmis saha tasl&i

Bu bdlgelerden mudahale yapan oyuncularin isimberieyleminin olumlu veya
olumsuz sonucu kaydedilmesi ile beraber istenilggilér elde edilecektir. Tablo
4.3'de, Resim 4.2’de gosterilen saha tgsla gére oyuncularin savunma performans

frekanslarinin nasil kaydedifgini gostermektedir.

Tablo 4.3: Oyuncularin savunma performansini géstean analiz not cizelgesi

Oyuncu Kayarak Mudahale Top Uzaklastirma
4 AD,E,F,F,C C,C,C,C,D,E,F
5 B,C,C,D,D,F,F.E AACC,CD,B

Analiz ggamasinda en uygun metodun belirlenmesi icin anttenégagida;

* Veri girisi icin gerekli Gnemin gdsterilmesine,
» Girilen verinin kaydedilme hizina,
* Analiz sonucunda elde edilen bilginin harmanlanmasi

» Her iki takiminda ayni ki tarafindan analiz edilmesine 6zen gostermelidir.
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Zaman

Antrendrler ¢gunlukla gergeklgen hareketlerin zaman dilimi ile ilgilenmektediu B
sayede, takiminin misabakanin son ceyrek dilimfada pas hatasi yaptni ve
oyunun son bolimind iyi oynayamadicin takiminin musabakalari kaybgtti
gorebilir. Ek olarak, yenilen gollerin dakikalamntespiti de antrenérler icin buyuk
onem taimaktadir. Tablo 4.4, 15er dakikaliksie dilimlere bolinmi bir
misabakada top kaybi ve top kazanimi ile ilgili ganisi taslgzini gostermektedir.

Tablo 4.4 : Top kazanma ve kaybetme ile ilgili hazlanmis analiz not kagidi

Zaman (dakika) Top Kazanma Top Kaybetme
0-15 XX XXX
15-30 XXXX XX
30-45 XXX XXX
45-60 XXXX XX
60-75 XXX XXX
75-90 XXXX XXXXXX

4.2.2 Video ve Bilgisayarli mag analiz sistemi

Teknoloji alaninda y@nan gelimeler ile beraber video ve bilgisayar destekli mag
analiz sistemleri performans ve ma¢ analizi alaainsikilikla kullaniimaya

baglamistir.

Video teknik, taktik ve fizyolojik performansin gerlendiriimesinde kullanilan
onemli bir aractir, hatta karar verme ve 6ngori bdxi psikolojik veriler de analiz
edilebilmektedir.  Verilerin  kolaylikla  kaydediimesj gdzlemlenmesini,
degerlendirilmesini ve kontrol edilmesini &ar. Video performansi kalici olarak
kaydedebildgi icin herhangi unutulmwbir veri daha sonra analiz edilebilir. Tek bir
oyuncuya endeksli analiz yapabilir veya bazi pamidgri tekrar tekrar oynatarak
daha detayli veriler elde edilebilir. Analiz sonraka caitli video Klipler
hazirlanabilir ve bunlar analiz edilerek sporculpaylailabilir.

15



Bir musabakanin video kaydini notasyonel sistemaitaliz etmek mumkuin iken
guinimuizde bilgisayar programlar daha cok kullaaKtadir. Bunun sebepleri

asaglda maddelegeklinde aciklanngtir;

» Veri girisi daha kolay ve hizlidir.

» Bilgisayar sistemleri takimlarin zayif ve kuvveyidbnlerine yonelik bazi
belirtileri daha kolay ve hizli saptamaktadir.

» Daha detayli ve diu bilgiler vermektedir.

« Istatistiki bilgiler kolay ve hizli birsekilde saptanabilir ve hatgansi
distralir.

« Istenilen veriler ile ilgili tablolama ve grafiklemleri yapabilir.

* Veriler, tginabilir sabit disk veya DVD/ROM’lara ya da intetrsitelerine
kolaylikla konabilir ve bu veriler seyahat halindée tekrar gbzden

gecirilebilir.

Bilgisayar program fiyatlari Uretildi ilk senelerde pahali olmasinagnaen son
yillarda digtus gostermy ve kullanimi artnytir. Teknoloji konusunda fazla bilgi
sahibi olmayan antrenérler icin kullanimi zor didndan dolayl geri bildirim
alinmasi konusunda bazi sorunlarsay@abilmektedir. Bu nedenle, bilgisayar
konusunda vyeterli bilgiye sahip olan antrenorleraftadan tercih edilmektedir.
Ayrica, bazi oyuncular bu tip programlar ile penfi@nsinin ¢gtli yonlerden
incelenmesinden rahatsiz olurken kimi oyuncular tewsine bilgisayar destekli

analizlerin cok dgerli oldugunu digiinmektedirler.

Tam bu arti ve eksi yonlerine gmen bilgisayar destekli ma¢ analizi ginimuzde
onemli futbol kultpleri tarafindan kullaniimaktaupl, taktik ve performans analizi
acisindan verilerin toplanmasi, kaydedilmesi vesedendirmesinde Onem arz

etmektedir.

Bilgisayarll mac¢ analizi konusunda 20 yildirsitle sistemler gelgtirilmistir.
Bunlardan ilki, Hughes ve Franks tarafindan 198éga dizenlenen Birinci Futbol
ve Bilim Kongresi icin kullanilmy olup, Partridge ve Franks tarafindan
gelistirilmi stir. Bu sistemlerde, misabaka boyunca sahadakiptiumcular ayni anda
analiz edilmektedir. (Carling,Williams and Reillp@7)

16



Teknolojinin ilerlemesi ile beraber modern bilgisayabanlh mac analiz programlari
Uretilmistir. Bu programlar gergcek zamanl ve mag sonrasiaéllizere 2 ¢& analiz

olanag salamaktadir.

Gergek zamanli analiz canli analiz olarak da biektadir. Misabaka esnasinda
veriler kaydedilir ve devre arasinda antrentre kéakimi ve rakip takim ile ilgili
bilgiler verilebilir. Ma¢ sonrasi analiz ise muskbain kaydedilmesi sonucu tim

verilerin detayl bigekilde analiz edilmesini glamaktadir.

Bu programlarda, analistler oyuncularin isimleringaretlerler. Oyuncunun
gerceklatirdigi hareketleri (passut, top kazama) program icerisinde hazir bulunan
saha task&anda hareketin gercelgliesi zaman dilimindegaretlerler. Tim bu verilerin
toplanmasi ile beraber takimin teknik ve taktik fpenansi ile ilgili istenilen

istatistiki bilgilere ulailabilir. Resim 4.3, Mathball analiz programindayiz ve

veri girisine 6rnek olarak gosterilstir.

Sunderland-WestBrom.mpg | press FS for full screen | snglecam

to custom mode
add duplicate

Sunderland 4231 ||

~~~~~

N~
~ 3 [IRoseT 23| _mcaean | .
{u 8| GARDNER | eferee Fault offside BI:)okmgd
26| S. FLETCHER - right | ¢ - ample |m————————— yellow re
é [2] BarDstey | 28] sessegtion| 25| SAHA | | e et e e Goal Foul unfair brute illegal
—_———— 1= k al x t g
(7] tARSSoN 21/ A JoHNSON | e | S Substitute

purpose  injured

" e Himtveiast i i) k.
West Bromwich 4-2-31 ~ ai Out Handball newcomer g
28] sones | © i ——|——_| Break signal ||
7] Howsson ] - or-p n Corner Strike injury inv. throw-in
20l wokaky | (2] Gera | @ - | i |/
’ . s [ aaco | 2[0SO Touch reforee  flag. || TIME kickoft "2!f
1] BRuNT | ‘6 RIDGEWELL | extra
- Defined select

reverse I~ move v numbers

Cogzright © 2003, Alaoritma Ltd. - www.mathball.com

Resim 4.3:Mathball Analiz Programi Arayuzu ve VeriGiri si

Taktik ve teknik analizde oyuncunun top ile ygpthareket 6nem gamaktadir ve
analistler sadece top ayada oldgu zaman oyuncuyyaretlerler. Fizyolojik veriler
elde edilmek istendinde, video kaydi yapilirken kamera acisi tim saladgcak
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sekilde yapiimahdir ve sporcularin topsuz oyuntdausaretienmektedir. Bu sayede,
toplam kgu mesafesi ve der veriler elde edilebilir.

Bilgisayar programlari canli antrenman veya ant@mnsonrasi analizlerde de
kullaniimaktadir. Antrendrler antrenmanlari vidé® kaydini yaptirirlar ve kamera
acisini tum sahayi alacakkilde ayarlar. Bu sayede hem fizyolojik, hem tékne
taktik performanslari antrenmanlarda da gorebilmekt Ek olarak, antrenman
esnasinda polar saat kullanarak sporcularin nallbz figyolojik degerlerini de
Olcebilirler.

4.3 Antrenman ve Performans Analiziili skisi

Oyuncunun muisabaka esnasinda gergtidesi fiziksel aktivitenin analizi
antrenman planlamasi ve vyuklenme prensiplerininirleeinesinde en 0oneml
referans noktalarindan birisidir. Musabaka icedsiroyuncu tarafindan sarf edilen
efor, mac icerisinde gercekt&ilen aktivitelerin siddet ve y@unlugu ile dasru

orantihdir. ( Zubillaga, Gorospe, Hernandez Mendd Bianco Villasenor 2009)

Zaman ve hareket analizi sporcularin misabaka sigele stre gelen tim
hareketlerinin dokimuni vermektedir. Futbolculamag icerisindeki hareketleri,
toplam kgu mesafesi, yukseyddette gercekigirilen kosu frekanslari, keu sureleri
ve toparlanma sureleri olmak tzere 3 ana boélimdelenmektedir. Bu veriler ayni
zamanda oyuncularin dégiéri ve hizlarinda yawtama oranlari ile ilgili de bilgi

vermektedir. ( Bloomfield, Polman and O’'Donoghu®2)p

Mohr, Krulstrup ve Bangsbo (2003) vyaptiklari gadada, yukseksiddette
gerceklgtirilen kosularin miusabakanin sonuna yakidikca sayilarinin azalgini

gozlemlemglerdir. Ek olarak, uluslararasi seviyede miucadelenefutbolcularin
yerel veya daha diik organizasyonlarda micadele eden futbolculara déha fazla

sprint attiklarini séylergierdir.

Futbol akici bir oyuncudur ve hareketlilik temeluoy prensiplerinden biri olarak
kabul edilmektedir. Bu nedenle, futbol muisabakasinasinda gercekien

aktivitelerin analizi déer spor dallarina gore daha kagmkabir yapidadir. (Paulis,
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Rodriguez and Mendo 2009). gh&li veriler elde edilebilmesi icin hareketler ayr
ayri gruplandirilarak analiz edilmektedir.

Hareket analizinin temel amaci egzersizidetini belirlemektir. Bu sistem,
oyuncunun mag¢ icerisindeki performansinin takimfqueransina gére oranin
belirlenmesi ve dier oyuncularin performanslar ile kiyaslanmasinaandi rol
oynamaktadir. Ayrica, futbolcularin mag igerisingerformans dgiisii de hareket
analizi ile kolaylikla gozlemlenebilir. Fizyolojilkagindan elde edilen bu veriler
sayesinde sporcularin  maksimum oksijen tiuketim (M&02) deserleri
hesaplanabilmektedir. Mac¢ ve performans analizindkte edilen veriler bircok
fiziksel performans testleri ile benzergaeleri vermektedir. (Carling, Williams and
Reilly 2009).

Bir futbolcunun misabaka esnasindakgiicl, toplam enerji tiketime bakilmadan
hesaplanan toplam ko mesafesi ile dgrlendirilmektedir. (Carling, Williams and
Reilly 2009). Toplam kgu mesafesi ise kendi icerisinde ayri birimlere layak
kodlanmaktadir. Bu birimler daha Once anlatilanntiekverilerden farkli olarak,
jogging, yurilyg ve sprint gibi 3 temel birimde incelenmektedhtiyac duyulmasi
halinde bu birimlerde alt birimlere ayrilabilir. @8sin, sprintler kgu hizina dayall
olarak diguk 18 km/h, orta 22 km/h ve yuksek 26 km/h olargkayri bolimde

incelenebilir.

Oyuncularin g gucunin belirlenmesinde en 6nemli faktorler; oyume pozisyonu,

oyun stili, yorgunluk ve cevresel faktorlerdir.
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4.3.1 Oyuncunun pozisyonu

Oyuncular pozisyonlarina gore farkli fizyolojik pemmanslar gosterdinden dolayi,
Is gucinun belirlenmesinde bu faktér 6nemli rol oya&tadir. Yapilan birgok
argtirma, orta saha oyuncularinin toplamda ortalamal2 lkilometre mesafe
katederek dier mevkilerde oynayan oyunculara goresd&@k daha fazla mesafe
katettiklerini gostermektedir. Ancak, forvet oyufamunin toplamda 10 ila 11
kilometre mesafe katederken, sprint sayilarinin dgger pozisyonlarda oynayan
oyunculara gére daha fazla ofgu gozlemlenmitir. Sg bek ve sol bek
pozisyonlarinda oynayan oyuncular ortalama 10 kitbinetre ile ortalama 9 ila 10
kilometre mesafe kateden stoperlere gore daha famaafe katederken, sprint
sayllarinin stoperlere oranla dahgiddoldusu bilinmektedir. Kalecilerin ise, go
disUk siddette aktivite iceren toplam 4 kilometre harek#tkleri analiz edilmtir.
(Carling, Williams and Reilly 2009).

Oyuncularin gercekbgirdikleri aktivitelerinin ygsunluguna goére pozisyonlarinin
aerobik ve anaerobik gereksinimleri belirlenebile antrenman planlamasinda bu

konulara 6zen gosterilebilir.

4.3.2 Oyun Stili

Oyun stili futbolcularin fizyolojik performansiniogrudan etkilemektedir. Topa
sahip olma oyunu, oyunun hizini artirma, hizli hilewa dayali oyun yapisi veya
oyun icerisinde skor avantajina dayali olarak huaktivitelerinin yavalatiimasi
oyuncularin ¢ gucunun dgrudan etkilemektedir. Hizli hicumlara dayali oyun
sisteminde oyun hizinin artirilmasi geregliiden dolay! anaerobik performans daha
onem taimaktadir. Bazi durumlarda, oyuncular 6zellikle rskeantajini elde ettikten
sonra topa sahip olarak ve pas ile topu cevirekdik dinlenmeye gecmektedir. Bu

durumda ise, aerobik dayaniklilik 6nemitaaktadir.
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4.3.3 Yorgunluk

Yorgunluk, misabaka icerisinde oyuncularin surdidreket etme gerekiginden
dolayr meydana gelmektedir. Bu nedenle, oyununcikiyarisinda oyuncularin
performansinda dis meydana gelmektedir. Futbolcularin macgin ikincrigiada
oyunun ilk yarisina oranla 444 metre daha az mdsstdtikleri gézlemlenngtir. EK
olarak, oyuncularin toplam ko mesafesi dierken ma¢ sonuna g
gerceklatirilen sprintlerin sayisinda agtg6zlemlenmektedir. Bu, oyuncularin magin
sonuna dgru kalan enerjilerini yikselgiddette aktiviteleri gercekitirmek icin
kullandiklarini  gdstermektedir. Skor avantaji vey@ezavantaji oyuncularin

tercihlerini degistirebilmektedir. (Carling, Williams and Reilly 20P9

Ma¢ sonuna dgru yorgunluk arinin temel sebebi sporcularin enerjilerinin
tukenmesi olarak gorulmektedir. Muisabaka ©Oncesinfdébolcularin  bacak
kaslarindaki glikojen depolarinin azalmasi sonuargynluk artyi meydana
gelebilir. Isvecli futbolcular tizerine yapilan bir shamada, vastus lateralis kasinda
daha az glikojen bulunan futbolcularin misabakasswla yizde 25 daha az mesafe
katettikleri gorulmgtir. Ayrica, bu sporcularin musabaka icerisinde inspr
sayllarinin daha az oldu ve en yiksek hizlarinin yiizde 15 oraninda daladagu
gozlemlenmgtir (Carling, Williams and Reilly 2009). Bu nedenmacgtan 6nce
beslenme planlamasinin ga yapilmasi muisabaka icerisinde yorggulu
azaltacaktir.

Yorgunluza sebep olarak dintlen bir dger neden ise oyuncularin devre arasinda
sogumalaridir. Oyuncular misabaka oncesinde isinarakanbalarlarken devre
aras! sonrasinda herhangi bir iIsinma evresi gegementisabaka flamaktadirlar.

Bu nedenle, oyuncularinin ikinci yarinin ilk 15 dadik boliminde sprint
sayllarinin ve hizlarinin dtilgti gbzlemlenmektedir. Oyuncularin devre arasinda 7,5
dakikalik dinlenme sonrasinda 7,5 dakikalik haffifdetli egzersiz yapmasinin daha

dogru olaca& distintlmektedir.

Oyuncularin teknik, taktik ve fiziksel performanslélctlirken belirli bir mevkide
oynayan oyuncularirs iytikiuni nasil paykiigi gozlemlenmelidir. Orngn, iki orta

saha oyuncusunun verileri ve birbirleri ile olan rdianlagmalart ayri ayrn
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incelenmelidir. Ayrica, oyuncularin top rakipte @ kendi takiminda iken verileri
ayri ayri analiz edilmeli ve takimin toplam yikine her iki durumda ne kadar

katkida bulunduklari incelenmelidir.

4.3.4 Cevre

Cevresel faktorler oyuncularin performansinigmolan etkilemektedir. Yiksek
sicaklik ve nem oyuncularin performansina olumsbiadg etki eden fakttrlerden
biridir. Yuksek sicaklik nedeni ile dehidrasyon wvécut isisI artacak, ter Uretimi
yuksek nem nedeniyle vicut isisini dengelemeye igircheye yetmeyecektir.

Batln faktorler oyuncularin kognitif (zihin ile ilg fonksiyonlari etkileyecektir ve

zihinsel olarak karar verme mekanizmasinda bozukltikya ¢ikacaktir. Bu durum,
oyuncularin musabaka sonunagdo hatalarinin ¢ggalmasinin bir nedeni olarak da
gorulmektedir

Sasuk havalar ise, futbolcularin kas sicgkhin digmesine ve sakaffa neden
olmaktadir. Bu nedenle, musabaka oncesinde 1simmgark iyi bir sekilde yapilmasi
ve vicut sicakfiinin artirilmasi sdanmaktadir. Ayrica, kaygan ve buzlu zeminde

sporcular ekipmanlari gou secmeli ve sakatlik riskini diirmelidir.

Rakim, performansi etkileyenggir faktorler arasindadir. 1,8 kilometrenin tzerinde
bulunan yuksekliklerde, aerobik fonksiyonlar olumsgbnde etkilenir. Sporcunun
yuksek siddette gercekkgen aktivite sonrasi toparlanma siresi uzarken, gkiks
siddette egzersizi devam ettirmek zgrtektadir. Tim bunlara ek olarak, sporcularin
ic sahada oynadiklari maclarda psikolojik acidandkeri daha iyi hissetmelerinde
dolay! daha iyi performanslar sergiledikleri gozlemmistir. (Carling, Williams and
Reilly 2009).

22



4.4 Mac Analizi ve Geri Bildirim

Futbolda stratejinin dgu bir sekilde uygulanmasi gou bir analiz ¢cakmasi ile
mimkun olabilir. Baarili bir analiz icin takimin genel performansininreysel
oyuncu performanslari ile oyuncularin pozisyonlariwzgu performanslar analiz
edilmelidir. Ayrica, mag¢ analizinin yaninda spoauh antrenman performanslari da

analizin geri bildirim acisindan 6nengtaaktadir.

O
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4
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Sekil 4.3 Mag¢ Analizinin Farkli Basamaklari
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e |
L
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e |

Sekil 4.3'te belirtildigi gibi, antrenman planlamasi ve uygulamasi yapibmadnce
mag¢ analizinden toplanan veriler detayli biekilde deerlendiriimeli ve bu
dogrultuda antrenman planlamasi yapilmalidir. EK d&am@ntrenman analizinden
elde edilen veriler mactan oOnce geeendirilmelidir. Antrenman ve misabaka



analizinden elde edilen geri bildirimler ma¢ kemasi esnasinda antrenorler
tarafindan kullanilabilir ve oyunculara gerekli diiér verilebilir. Bir musabaka
oncesinde takimin genel analizi, bireysel ve pawitara 6zgu veriler ile rakip
analizi, antrenman planlamasi ve mag¢ stratejistmetirlenmesinde birincil 6nem

tasimaktadir.

Tablo 4.5 : Genel takim analizi ile ilgili drnek veiler

Oyun Sistemi 4-4-2, 4-2-3-1, 3-4-3, 4-3-3. Topa sahip olma esmzs ve
savunma esnasindagigmleri ayri ayri analiz edilir.

Takim Sekli Oyuncularin saha yedenleri, alan kullanimlari

Oyun Stili Direk Oyun, Topa Sahip Olma Oyunu, KiaAtak

Savunma Stratejisi Ofsayt Tuzgi, Onde veya Geride KurulrgBavunma

Hucum Stratejisi Kanatlar veya Merkezden hicum, hicuma katillan ayunc
saylislsut sayisl, ceza alanina gigayilari.

Savunma Set Organizasyon, pozisyon alma, hicum oyuncularin ve

Oyunu kalecinin katkisi, top kazanma ve uzgklanalarin sayisi.

Hicum Set Oyunu Duran top organizasyonlari, Set Oyun Siresi, Tag at
stratejileri,Sut kalitesi.

Tablo 4.5'te genel takim analizi yapilirken dikkatilecek hususlara oérnekler
verilmistir. Bu ornekler takimin genel ihtiyacglarina gorarkiilastirabilir. Ancak,
takim analizi yapilirken sadece oyun sistemini ieualla analiz agisindan ga geri
bildirimlerin alinmasini sgamayacaktir. Takimin sistemi ile beraber yukarida
gosterildgi gibi oyun stili ve takimseklinin incelenmesi daha g veriler elde
edilmesini sglayacaktir. Orngin, 4-4-2 oynayan iki takimdan biri savunmasinin
arkada kurarak kar atak stratejisini belirleyebilecekken, yine 4-&s¢nayan farkl

bir takim savunmayi 6nde kurarak topa sahip olmategisini benimseyebilir. Bu

nedenle, tim parcalarin detayl békilde analiz edilmesi gerekmektedir.
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Tablo 4.6 : Takim bolgelerinin analizine yonelik 6nek veriler

Savunma Esnasinda

Savunma

Orta Saha

Hicum

Savunma

Orta Saha

Hicum

Kademe, derinlik, adam veya alan savunmasi, kalecorta saha ile
isbirligi, alan kullanimi
Adam veya alan savunmasi, savunma ve hicum sbeligi, alan
kullanimi, baski, savunma hareketleri sayisi.
Takim savunmasina katki yapan veya yapiyr bozamawar, baski,
savunma hareketleri sayisi.

Hicum esnasinda
Hicuma katki yapan oyuncular, hava topu hakimiyetlpas baar
oranlari, top kullanimlari.
Hucum katkilari, alan yaratma, deringkitar, sut kabiliyetleri, savunma
eshasinda kazanilan toplari hicuma déndirme begeril
Orta saha ile koordinasyon Kkaliteleri, alan yaratiea serbest atl
kazanma becerileri, top sirme sayilaut ve gol bgari oranlari, hava

hakimiyeti.

Tablo4. 7 : Bireysel Oyuncu Analizine Yonelik OrnekVeriler

Savunma Esnasinda

Kaleci Pozisyon alma yetegie top uzaklatirma sayisl, kurtagisayisi, yumruklama
sayIsl, bire bir pozisyon karisi, yan toplardaki durumu

Defans Hava hakimiyeti, kayarak mudahale yetgrmaski, pozisyon alma

Orta Saha Pas arasli sayisl, savunma esnasindaubdammi, baski.

Hicum Sut ve pas sayisl, savunma esnasinda alan kullaask), ikili micadele.

Hucum Esnasinda

Kaleci Oyunu pas veya degajlastzdama, topu oyun sokma becerisi, kuvvetli aya

Defans Pas isabet orani, yan toplarda kafguilsayisi, hiicuma degte

Orta Saha Pas isabet orayit sayisi, asist sayisi, orta sayisi, alan kullanim

Hicum Pas isabet oragut ve asist sayisi, top strme, alan kullanimi,igiagulari
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Tablo 4.6 ve Tablo 4.7’de oyuncularin bélgelerirepozisyonlarina yonelik analiz
calismasi yapilirken dikkat edilmesi gereken noktalaraekler verilmgtir. Bu
yontem ile takimlarin kuvvetli ve zayif taraflarellslenebilir ve 6nlem alinmasi
kolaylasabilir. Takimin bdlgelerine gore analizi, genel itakanalizi ile bireysel
analiz arasinda kalgindan dolayi, takim i¢i koordinasyonun belirlenmg@ntinden
Oonem taimaktadir. Bireysel analiz ise, oyuncularin pozidgona gore

gereksinimlerinin daha detayli incelenmegilamaktadir.

Takimin genel analizi, bolgesel ve bireysel andlidirinden ayri ayri parcalar
olarak gorulse de, elde edilen verilerin hepsi dpgidirimlerin alinmasi acgisindan
blyuk 6nem tamaktadir. Belirtilen bu ¢ ayri analiz birimi agtdrler tarafindan
yapilmali ve sonuclar d¢erlendirilerek en dgru geri bildirim alinmaya
calisiimahdir.

Antrenman performansi ve mag¢ performansindan ahlmgmi bildirimlerin
dengelenmesi antrendriin tecriibe ve becerisigkedoa Geri bildirimler her zaman
icin dogru, pozitif, yapict ve uygun olmalidir. Ayrica, ayeunun becerisi ile de
ili skili olmalidir. Geri bildirimlerin frekansi da dnetasimaktadir. Oyuncular bazen
antrendrlerinin olmagh ortamda kendi yaptiklari hatalarini kendilerikf@derek ve
uyartya gerek duymadan dulzeltebilmelidirler. Bu whr oyuncularinin

yaraticiliklarini artmasina vegéenim sirecinin hizlanmasina neden olacaktir.

4.5 Futbolun Temel Prensipleri

Futbolun seyirciler ve oyuncular tarafindan bu kapgaptler olmasinin en énemli
sebebi hareket serbegttir. Hicum ve savunma esnhasinda oyuncularin s&hada
hareketlilginde herhangi bir kisittama yoktur. Basit olaradg®st oynanan bir oyun
olarak gozukmektedir ancak her oyunda @ldugibi bu oyununda amaci
kazanmaktir. Bunun anlami, 11 oyuncunun oyunlaribdbrli bir koordinasyon
olmasi gerekfii ve bununda etkili bir planlama ile mimktn olgmhr. Bu durum
kacinilmaz sekilde, futbolcularin oyunlarinda bir takim kismialara neden
olmaktadir. Orngin, bir takimda 8 oyuncuya sadece hiicum gorevimesi rakip
takimin daha ¢ok gol pozisyonu yakalagsmsini artiracak ve macgi kazanmasina
neden olacaktir (Wade 1996).

26



Futbolda farkli stratejiler, sistemler ve taktikldwllanilabilir ve dgisebilen
elementlerdir. Ancak, futbolun oyunun temel prelesip bitin sartlar altinda

desisemez bilgenlerdir.

Strateji, bir takimin topa sahip olglunda veya top rakibindeyken ne yapmasi
gerektgine dair hazirlagn plandir. Hicum esnasinda hizli veya kurgulu hiicum
stratejileri, savunma aninda oOnde baski yaparaka vi@pun arkasina gecerek

savunma yapma stratejileri bunlara érnektir.

Taktik ise, stratejinin verimli bigekilde uygulanmasi icin antrendr ve futbolcular
tarafindan kullanilan metotlardir. Hucum taktikleagisinda ortalar, kanat
bindirmeleri ve yon dgstirmeler, savunma taktikleri acisindan alan veyanad

savunmasi taktiksel gélere orneklerdir. Strateji ile taktik birbiri ilelogrudan

ili skilidir. Strateji gayeyi belirler ve istenilen hddgdsterir. Taktik ise hedefe hangi
metotlar ile ulailacasini gosterir.

Sistem, bir takimin saha dizildir. Futbolcularin saha icerisinde hareketleri aey
alacaklari pozisyonlara dair hazirlanan gah planidir. 4-4-2, 4-2-3-1, 3-5-2 ve
benzeri kombinasyonlar bir takimin saha dgmk ornektir. Oyunculara, rakibe ve

oyun stratejisine gore dgkenlik gosterebilir.

Onceden belirtildii gibi, futbolun temel prensipleri butiin sistemleaktikler ve
stratejiler dgrultusunda dgismeyen unsurlardir. Kazaniimak istenen bir oyunda al
cizilecek ve asla dgsmeyecek temel unsurlaridir.

Topa sahip olma, futbol oyunun en dnemli prensibilopa sahip olundiu esnada
topun olumlu kullaniimasi dwultusunda ataklar gol ile sonuclanabilirken, top
kaptirildgr anda rakibe gol atmgansi taninabilir. Savunma esnasinda kazanilan
toplarin givenli ve dgru kullaniimasi futbol oyunun en basit gereksininméen
biridir (Wade 1996).

Bireysel olarak oyuncularin performansini belirieyaktorler;

1) Teknik ve Beceri
2) Akil
3) Zihinsel ve Fiziksel Uygunluk
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Her oyuncu, futbol oyunun bu 3 acgisindan kenditisgemek istemektedir. Ancak,
teknik olarak ust seviye olan bir oyuncunun oyuhrakgelistirmemesi, bu tip bir
oyuncuyu etkisiz ve siradan kilmaktadir. Tim taktikinceler oyuncularin teknik
ve becerisi ile sinirhdir. Oyuncunun hem zihingem fiziksel uygunlgu teknik ve
taktik becerisini kullanma sinirlarini kisittamaktaya artirmaktadir. Bu nedenle,

yukarida belirtilen 3 unsur sporcu performansiiadsn ¢cok onemlidir (Wade 1996).

Topa sahip olma ile beraber ikinci 6nemli prensghanin boylamasina etkili
kullaniimasi yani derinliktir. Oyuncu bu sayedemtipas seceneklerini ve destekleri
net bir sekilde gérmektedir. Futbol oyunun tim oyun prereiplen 6nemli faktor
olan topa sahip olma sonrasinda derinlik unsutlaerine kurulmstur. Sekil 4.4’de

bu durum resmedilngiir.

TOPA SAHIP OLMA

HUCUM SAVUNMA
DERINLIK
- Pas ve Destek - Oyalama
- Genislik - Kademe
- Sizma - Ywnlasma
- Hareketlilik - Denge
- Yaraticilhik - Kontrol

Sekil 4.4 : Futbol Oyun Prensipleri
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4.5.1 Hicum prensipleri

Futbolda topa sahip olan takim hiicum eden takineds temel hiicum prensibi

vardir.

Pas ve Destek ;Bir oyuncunun pas verebilmesi icin, takim arkadm
uygun bir acida arkadena yardima gelmesi gerekmektedir. Kaliteli destek
gelmedgi surece kaliteli bir pas verilmesi mumkungddir. Kaliteli pas
dogru, zamaninda, etkili ve aldatici hiekilde atilmalidir. Kaliteli destek
ise, d@ru ac¢l ve mesafede, 6nde veya geride verilmelidir.

Genislik ve Derinlik ; Etkili bir hicum organizasyonu gsfirilmesi icin
saha genive derin birsekilde kullaniimahdir. Geglik, sahay! enlemesine
yaymak anlamina gelirken, derinlik sahanin boylamayayiimasini ifade
eder. Sahada derinlik yaratgdl takdirde, rakip takimin savunma
blogundaki oyuncular arasinda mesafe acilacaktir. Byeds hicum
oyuncularinin topla bukabilmesi icin zaman ve alan yaratilacaktir. Sahada
genglik yaratildiginda ise, savunma ve hicum hatti arasindaki alan
gengleyecektir. Forvet oyuncularinin pas alabilmelermialan daha gegi
kullanilacak ve oyunun yonu kolayliklagsgtirilebilecektir.

Sizma ; Rakip takimin savunma o arasina toplu veya topsyekilde
yapilan delici keulardir. ileri ve ayga pas, ileri veya boalana pas, topla
kosu ve calim topla yapilan sizma Orneklerindendirriég, sut ve orta
girisimleri de topla yapilan gigimlere dabhildir.ileri veya bg alana capraz
kosu, rakipleri etkilemek veya kurtulmak, topu kazamknigin atak yapmak
ve almak topsuz sizma orneklerindendir.

Hareketlilik ve Yer Degistrme ; Hicum eden oyuncunun topla
bulasabilmesi icin hareketli olmasi gerekmektedir. Hatederek veya ayni
zamanda yer destirerek kendine hicum alani yaratacaktir. Alan fraesave
alani kullanma bu prensibin en 6nemli unsurlariddyuncu rakibinin
onunde, arkasinda, @ada veya solunda ve rakip kale oninde alan
yaratabilir. Alan yaratmak icin genalanlar kullanmalidir. Bir oyuncu hem

kendisi hem takim arkaglaicin alan yaratabilir. Top almak, destek vermek
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gibi 6geler ise alan kullanmaya 6rneklerdir. Sporcu topya topsuz alani
genk kullanmalidir.

Yaraticilk ; Oyuncunun dgaclama birsekilde kendi oyun zekasi ile
hicuma etki etmesidir. Bireysel veya takim halingkrceklgtirilebilir.
Aldatma ve kandirma hareketleri, surpriz hareketterskidan kurtulmak,
doniler ani vurglar yaraticilga 6rneklerdir. Cabuk ve akilli oyunda takim

halinde yaraticiia 6rnek olarak gdsterilebilir.

4.5.2 Savunma prensipleri

Futbol, kagitlarin oyunudur. Bu nedenle, her hiicum prensikimgilik bir savunma

prensibi vardir. Topa sahip olmayan takim savunapag takimdir. Hicumda amag

atazl gol ile sonuglandirmak iken, savunmada amag nalabgsini sonlandirmak ve

kazanilan top ile kendi goliint aramaktir. Hicummprnglerinde oldgu gibi savunma

prensipleri de 5 tanedir.

Toparlanma ve Oyalama ; Top rakibe gecginde anda aninda muidahale
edilmelidir. Futbolcular, kendi gol alanlarini ers& icerisinde kontrol altina
almahdir. Rakibin hiicumu yaylatmak icin grup halinde toparlaniimalidir.
Toparlanarak yapilan miudahalenin alani ve yonlu ensarati kadar
onemlidir. Futbolcular topu kazanmak icin rakibinminde pozisyon
almalidir.

Kademe, Destek ve Derinlik ;Futbol sahasinin birinci, ikinci ve tgunci
bdlgesinde savunma hatlari belirlenmelidir. Top iptkyken, topun
pozisyonuna gore rakip oyuncuya baski yapilmalidBaski yapildg
esnada, savunma hattinda sal bgluklar takim arkadgdarinin kademe
yapmasi ile korunmalidir. Topa en yakin olan savaioyuncularina kaliteli
destek verilmeli ve rakip alanlar kontrol edilméilid

Yogunlasma, Sikstirma ve Konsantrasyon ; Savunma esnasinda saha
futbolcular (bloklar) arasindaki bloklar boylamasina bir sekilde

daraltiimali ve savunmada derinlikgganmalidir. Tehlikeli bdlgelerde yakin
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markaj en iyisekilde yapiimalidir. Top rakipte iken pres yapilmae
sahanin tehlikeli bélgelerinde sayisal guvenligaamalidir.

- Denge ve Balans Top ay&inda olan oyuncuya bir oyuncu baski yaparken,
bir oyuncu baski oyuncuya destek olarak kademery&asunmadasbirli gi
yapan oyuncular mesafe ve agcilarini ayarlayarakibas kademe yapan
oyunculara gore pozisyon alir ve savunmasinin dgngealar. Topun
pozisyonuna gore alan ve acilariniggérmelidirler ve hangi alan ve
oyuncularin marke edilegmi bilmelidirler.

- Kontrol ve Kisitlama ; Oyuncular savunmaya odaklanmali ve zihinsel
olarak y@unlasmalidirlar. Kgarak yer dgistiren oyuncular icin karar
vermeli ve 6nlem almalidirlar. Durdurmak, midahatenek veya rakibi
takip etmek bunlara érnektir. Ayrica, pozisyonaegditicudu hazir tutmal

ve tehlikeli boélgeler icin bilgi sahibi olmalidira

Daha 6nce anlatilgh gibi, futbolda her hiicum prensibine &abir savunma prensibi
vardir ve futbol tim bu kartlarin oyunudur. Antrentrler galibiyet ve
maglubiyetlerinin  analizlerine bakarak futbol prengiphi tekrar gb6zden
gecirmelidir. D@ru zamanda dou prensiplerin uygulanmasi ile daai elde
edilebilir. Tablo 4.5, anlatilan kahkli hicum ve savunma prensiplerini

Ozetlemektedir.

HUCUM PRENSIPLERI SAVUNMA PRENSIPLERI
PAS VE DESTEK =~ 5 TOPARLANMA VEYALAMA
DERINLIK VE GENISLIK ———>  KADEME, DESTEK VEHRINLIK
SIZMA —————5  YGUNLASMA VE KONSANTRASYON

HAREKETLILIK VE YER DEGISTIRME —_— DENGE VE BALANS

YARATICILIK > KONTRL VE MANI OLMA

Sekil 4.5 : Futbolda Savunma ve Hicum Prensipleri
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5.GEREC VE YONTEM

5.1 Tezin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini, 2011-2012 sezonunda oynanan Tiimkiye Super Ligi,
UEFA Sampiyonlar Ligi ve 2012 Avrup&ampiyonasi magclari ojturmaktadir. Bu
sezona ait Turkiye Super Ligi'nde ilk 4 sirayl atakRimlarin normal sezon igerisinde
kendi aralarinda oynagl 12 ma¢, UEFASampiyonlar Ligi'nde ceyrek final, yari
final ve final kasllasmalarinda oynanan 13 mac¢ ve 2012 Avrupa Futbol
Sampiyonasi’nda (EURO 2012) ceyrek final, yan fina final kagilasmalarinda
oynanan 7 mag¢ olmak Uzere toplam 32 mag ve 127anhigalsmanin drneklemi

olarak ele alinmgtir.

5.2 Sinirhihklar

e Arastirma 2011 — 2012 sezonunda Tirkiye Super Ligi, AEampiyonlar
Ligi ve 2012 Avrupa Futbofampiyonasi’'nda oynanan 32 mag ile sinirlidir.
(Ek 1)

e Arastirma, 2011 — 2012 sezonunda Turkiye Super LigiFAEampiyonlar
Ligi ve 2012 Avrupa FutbolSampiyonasi’'nda oynanan 1271 hicum ile
sinirhdir.

5.3 Hipotezler

Hipotezler futbolda farkli bdlgelerden kazanilarples ile gerceklgtirilen farkl
hicumsekillerinin sonuca etkisini belirlemek amaciylaatiii sekilde kurulmuytur.

Bunlar;

1. Farkh Dbolgelerden kazanilan toplar ile gercglitden hicumlarin
sonuglanma kriterlerini belirlemek amaci ile kurulapotezler,

2. Farkli bolgelerden kazanilan toplar ile gercektden hicumlarin sonuca
etkisini belirlemek amaci ile kurulan hiicumlar,

3. Olumlu sonuglanan hicumlarin organizasyonlar agasin farkliliklarini

belirlemek amaci ile kurulan hipotezler,
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4. Gol ile sonucglanan hicumlarin organizasyonlar aden farkhliklarini

belirlemek amaci ile kurulan hipotezler.

Tablo 5.1: Hicum sonucu, sonuca etki ve organizasyaagisindan farkliliklar

belirlemek amaciyla kurulan hipotezler

HIPOTEZLER

Baslangic Bdolgesi

1 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercetitden hicumlar, hicum sonuglanma kriterleri
acisindan hgangic bolgelerine goére farklilik gostermektedir.

2 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercefitden hicumlar, hiicum sonucu agisindan
baslangi¢ bolgelerine gore farklik gostermektedir.

3 Turkiye Super Ligi,Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012ampiyonlarinda gerceldgrilen olumlu
hiicumlar, bglangic bdlgesine gore farklik gostermektedir.

4  Turkiye Super Ligi,Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012ampiyonlarinda gol ile sonuglanan

hicumlar, bglangic bdlgesine gore farklik gostermektedir.

Hucum Sekli (Baslangi¢ Bolgelerine Gore Dgerlendirme)

Birinci Bélge

5 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile birinci bédign gerceklgirilen farkli hiicumsekilleri,
hiicum sonuclanma kriterleri agisindan farkhliktgdsiektedir.

6 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile birinci b&dign gergekligirilen farkli hiicumsekilleri,
hiicum sonucuna etki agisindan farklilik gosterndikte

7 Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Zampiyonlarinda birinci bdlgeden
gerceklgtirilen olumlu hiicumlar, hiicurgekli bakimindan farkhlik géstermektedir.

8 Turkiye Super Ligi.Sampiyonlar Ligi ve EURO 201g2ampiyonlarinda birinci bdlgeden gol ile

sonuglanan hiicumlar, hicwekli bakimindan farklilik géstermektedir.

Ikinci Bélge

9 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile ikinci bidga gercekligirilen farkhi hiicumsekilleri,
hiicum sonuclanma kriterleri acisindan farkhliktgdsiektedir.

10 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile ikinci bédga gercgekigirilen farkli hticumsekilleri,
hiicum sonucuna etki agisindan farklilik gosterndikte

11 Tdurkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Zampiyonlarinda ikinci bodlgeden
gerceklatirilen olumlu hiicumlar, hiicurgekli bakimindan farkhlik géstermektedir.

12 Turkiye Super Ligi,Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012ampiyonlarinda ikinci bolgeden gol ile

sonuglanan hiicumlar, hiicwekli bakimindan farklilik géstermektedir.
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Tablo 5.1 (devam) : Hucum sonucu, sonuca etki ve ganizasyon acisindan
farkhliklar belirlemek amaciyla kurulan hipotezle r

HIPOTEZLER

Uglincu Bolge

13 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile tGgtincu bdéye gercekigirilen farkli hiicum
sekilleri, hicum sonuc¢lanma kriterleri acisindarkliflk gostermektedir.

14 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile tGglincu bdéye gercekigirilen farkli hiicum
sekilleri, hlicum sonucuna etki acisindan farklilidsgermektedir.

15 Turkiye Sdper Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Z%ampiyonlarinda dginci
bolgeden gercekjtirilen olumlu hicumlar, hicumsekli bakimindan farklilik
gOstermektedir.

16 Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Z%ampiyonlarinda uguncu
bbélgeden gol ile sonuglanan hicumlar, hucugekli bakimindan farklilik

gOstermektedir.

Hucum Sekli (Genel De&erlendirme)

17 Futbolda rakipten kazanilan toplar gercstitden farkli hicum sekilleri, hicum
sonuclanma kriterleri acisindan farkllik gosterteelr.

18 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercelitdgen farkli hiicumsekilleri, hiicum
sonucuna etki acisindan farkllik géstermektedir.

19 Turkiye Super LigiSampiyonlar Ligi ve EURO 201gampiyonlarinda gercgelgdgrilen
olumlu hicumlar, hiicurgekli bakimindan farklihk géstermektedir.

20 Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Z%ampiyonlarinda gol ile

sonuclanan hiicumlar, hicuekli bakimindan farkhlik géstermektedir.

Hucum Bolgesi

21 Futbolda rakipten kazanilan toplar gercekiden hicumlar, hicum sonuglanma
kriterleri agisindan hiicum boélgelerine gore farklgostermektedir.

22 Futbolda rakipten kazanilan toplar ile birinci bédign gercekigirilen farkli hlicum
sekilleri, hlicum sonucuna etki acisindan farklilidsgermektedir.

23 Turkiye Super LigiSampiyonlar Ligi ve EURO 201gampiyonlarinda gerceldgrilen
olumlu hicumlar, hicum bdélgesi bakimindan farkigdstermektedir.

24 Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Z%ampiyonlarinda gol ile

sonuclanan hiicumlar, hiicum bélgesi bakimindaniférgostermektedir.
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Tablo 5.1 (devam) : Hucum sonucu, sonuca etki ve ganizasyon acisindan

farkhliklar belirlemek amaciyla kurulan hipotezler

HIPOTEZLER

Hicum Suresi

25

26

Turkiye Saper Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Zampiyonlarinda rakipten
kazanilan toplar ile gercekliriien hicumlar, hicum sdresi bakimindan farkhlik
gOstermektedir

Turkiye Super LigiSampiyonlar Ligi ve EURO 201gampiyonlarinda gercelgtrilen

olumlu hicumlar, hicum siresi bakimindan farkjdstermektedir

27 Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Z%ampiyonlarinda gol ile
sonuglanan hicumlar, hiicum suresi bakimindan likrgidstermektedir

Pas Sayisi

28 Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Z%ampiyonlarinda rakipten

29

30

kazanilan toplar ile gercekkirilen hicumlar, pas sayisi bakimindan farkhlik
gOstermektedir

Turkiye Super LigiSampiyonlar Ligi ve EURO 201gampiyonlarinda gercelgrilen
olumlu hicumlar, pas sayisi bakimindan farkliliktgémektedir

Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 201Z%ampiyonlarinda gol ile

sonuclanan hiicumlar, pas sayisi bakimindan farkjidstermektedir
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5.4 Gereg

Bu calsmada, 2011 — 2012 sezonunda Turkiye Super Ligi, AJ&G&mpiyonlar Ligi
ve 2012 Avrupa Futbofampiyonasi’nda oynanmiolan musabakalarin videolari
Algoritma Limited Sirketi’'nde satin alinngi olup, bu videolar analiz ¢amasinda
kullaniimistir. Mag videolarinin analizinin daha kolay ve hiplmasi ve analiz
kriterlerinin siniflandirmasi acisindan Mathballgisayar destekli analiz programi

kullaniimustir.

5.5 YOntem

Tum muisabakalarin analizinde, notasyonel analiersiskullaniimgtir. Notasyonel
analiz icin gozlem formlar oluruldu (Ek 2). Mathball bilgisayar destekli analiz
program ile dnceden belirlengninaliz kriterlerine gbére hicum organizasyonlari

analiz edilmgtir.

5.6 Analiz Kriterlerinin Belirlenmesi

Analiz kriterlerinin belirlenmesinde literattrderzer ¢algmalardan yararlanilrgtir.
Ayrica, hizli ve kurgulu hiicum standartlari beleesi icin 10 misabaka izlenmi
olup, UEFA PRO lisans teknik direktorlik lisansisahip ve antrendrggimcisi

(Tutor) olan G¢ uzman tarafindan standartlar exlimitir.

5.7 Guvenirlik

Gozlemler arasi ve gozlemciler arasi guvenglilbelirlemek amaciyla kappa (k)
istatistigi kullanildi. Gozlemciler arasi guvenirliii belirlemek amaciyla, 50 adet
rastgele olarak secilen gol ile sonucglanan hicusstiemayr yapan 2 analizci
tarafindan dgerlendirildi. GOzlemler arasi guvenirlilik icin, da dnceden secilmi
ve deerlendiriimis olan gol ile sonuclanan hicumlar 6 hafta sonral dgsi

tarafindan tekrar analiz edildi.
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Tablo 5.2: Gozlemler ve g6zlem i¢i guvenirge iliskin kappa istatistigi sonuglari

Analiz Kriteri Gozlemler Arasi Gozlemciler Arasi
K K
Baslangi¢ Bolgesi 0,94 0,96
HicumsSekli 0,84 0,86
Hicum Bolgesi 0,98 0,96
Hucum Sdresi 0,98 1,00
Pas Sayisi 1,00 1,00

Kappa katsayisi 0,8 ile 1 arasinda olmasi perfosmgistergeleri arasinda

miilkemmel uyumluluk gostergi belirtmektedir. (Ozdamar 1997).

5.8 istatistiksel Analiz

Toplanan verilerin istatistiksel analizi bilgisayartaminda SPSS 14.0 programi
kullanilarak yapilmgtir. Tanimlayici veri analizinde; frekans, ylzdeitatama
(mean), standart sapma analizlerinden yararlagibtup, bu verilere ait tablo ve

grafikler sunulmstur.

UEFA Sampiyonlar Ligi, 2012 Avrupa Futbo$ampiyonasi ve Turkiye Super
Ligi'nde kazanilan farkh toplar ile gercekl&ilen hicumlarin sonuca etkileri
arasindaki farklari belirlemek amaciyla, pararketrimayan Ki-kare ve Kruskal
Wallis testleri kullanilmygtir. Istatistiksel olarak p<0,05 diizeyi anlamli olarabika

edilmitir.
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5.9 Analiz Kriterleri

Bu calsmanin temel amaci, futbol sahasinin 3 standarieloige kazanilan toplarla
gerceklgtirilen ve sonuclanan hicumlarin  belirlenmesidirnafiz sonucunda
rakipten kazanilan toplar ile yapilan hicumlarioniglanma kriterleri, sonuca etki
ve organizasyon yapisi bakimindan farkliliklar idehmistir.  Analizin
gerceklgtiriimesi icin, futbol sahasinin tamami iki kalegisi arasinda ve tag cizgisi
boyunca 35 metrelik lcsié bolgeye bolinmgl olup, bdlgeler savunma (1.Bélge),
orta saha (2.Bolge) ve hiucum (3.Bolge) bolgelearait adlandirilngtir. Futbol
sahasinin 3 bolumgekil 5.1'de gdosterilmtir.

[ ]

HUCUM

BOLGESI

(3)
A

ORTA /_\
SAHA 2
BOLGESI U

SAVUNMA /(1}

)

C

BOLGESI

L1

Sekil 5.1 : Futbol Sahasinin Standart 3 bolgesi

Sekil 5.1'de gosterilen, futbol sahasinin farkl dpgerinde kazanilan toplar ile
gerceklgtirilen hicumlarin sonuclanip sonuglanmadespit edilmgtir. Sonuglanan

hicumlarin belirlenmesi icin kullanilan analiz kriteri Tablo 5.3'de gosterilrtir
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Tablo 5.3: Sonuglanan hticumlar kriterleri

ANAL 1Z KRITERLERT

Ana Kriter; Topun aut cizgisini gegcmesi, kaleci tarafindantkanaltina alinmasi
veya gol olmasi sonucu oyunun durmasidir.

Alt Kriterler

* Atilan sutun gol ile sonuclanmasi,

* Topu kalecinin kontrol etmesi veya kurtarmasi,

* Topun kornere veya auta ¢ikmasi,

» Gerceklgen hiicum serbest vyaineden oldgu takdirde, kullanilan
serbest vurgun yukaridaki kriterlere gére sonuclagdihicumlar

deserlendirmeye alinmgtir.

Degerlendirme Disi Tutulma Kriteri; HUcum sonucu topun taca cgii ve
yukarida belirtilen kriterlere gére hicum sonucladien (oyun durmadan) topun

rakibin kontroliine gegti hticumlar dgerlendirmeye alinmarstir.

Calsmada dgerlendirmeye alinan hicumlarin sonuclanip sonuciain
dikkate alindgl gibi, hicumlarin nesekilde baladigi da dikkate alinnstir.
Hucumlarin bglangi¢sekline gore bazi hicumlar gerlendirmeye alinngiolup,
bazi hicumlar deerlendirme dyi birakilmstir. Analiz edilen hicumlarin

baslangicsekilleri ile ilgili belirlenen kriterler Tablo 5.4le aciklanntir.
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Tablo 5.4 : Hicum Balangiglari Degerlendirme Kriterleri

ANAL 1Z KRITERLERT

Degerlendirmeye alinma kriterleri

Sahanin ¢ bolgesinden herhangi birinde baski sortopun rakipten
kazanilmasi ile bgayan hicumlar,

Kalecinin kontroliinde olan veya autsatsonucu topun oyuna sokulmasi ile
baslayan hicumlar,

Tac atg! ile baglayan hiicumlar,

Kazanilan serbest slarin veya k§e vurglarinin sonuclang hicumlar

analiz edilmgtir.

Degerlendirme disi tutulma kriterleri; Sonuclanmayan serbestsateya kge

vuruslart hiicumlari dgerlendirmeye alinmartir.

Tum bu kriterler dikkate alinarak sahanin 3 fatidilgesinden secilen hicumlar;

hicum bicimi, hiicum bélgesi, hicumda gercgiiéen pas sayisi ve hicumlarin

suresi gibi 4 ana khk altinda analiz edilnstir.

Hucum Bicimi

Calsmanin temel amaci kazanilan toplar ile gercggkllen hicumlarin sonuca

etkisini degerlendirmektir. Bu amagla, hicum bigimlerinin blelimmesi ¢akmanin

ana hedefidir. Hicum bigimleri kurgulu, hizli hiicwe duran top olmak tzere 3 ayri

kategoride incelenecektir.

Kurgulu hicum; Topun kazanildgn boélgeye goére farklik gbsteren ve
hiicum esnasinda ¢ok sayida pas yapilan planlrg@n@asyondur. Hicumu
sonuclandirmak icin top takimin kontrolinde daharugire tutulur. Geslik

ve derinlik prensipleri uygulanir.

Hizh Hicum ; Topun kazanilgyn bolgeye gore farklihk gosteren ve az
saylida pas gercekl&ilen hiicum organizasyonudur. Hilcum siresi kiseeli
genellikle topun rakip takimindan kazaniimasinidirmstan ani birsekilde
baslar. Amag, direk bigekilde kaleye gitmektir.
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e Duran Top; Serbest vury penalti ve korner vusu ile bglayan hicumlar

duran top organizasyonu olarakgddendirmeye alindi.

Kurgulu ve hizli hiicum bigimlerinin belirlenmesiingkullanilan kriterler Tablo
5.5'de detayli bigekilde belirtilmitir.

Tablo 5.5 : HicumSekillerini Belirleme Kriterleri

Kurgulu Hicum Kriterleri

Topun Kazanildigl Boélge Pas Sayisi Hucum Suresi
1. Bolge 5 pas ve daha fazla 16 saniye ve Ustu
2. Bolge 4 pas ve daha fazla 11 saniye ve Ustiu
3. Bolge 3 pas ve daha fazla 6 saniye ve Ustu

Hizh Hicum Kriterleri

Topun Kazanildigl Bélge Pas Sayisi Hucum Suresi
1. Bolge 4 pas ve daha az 15 saniye ve alt
2. Bodlge 3 pas ve daha az 10 saniye ve alti
3. Bolge 2 pas ve daha az 5 saniye ve alti

Tablo 5.5'de belirtildgi gibi, hicum bicimlerinin belirlenmesinde iki teinkriter;

pas sayisi ve hticum suresidir. Bircok hizli veyagldlu hicumda hem pas hem sure
kriterlerinin uygunlgu gorulmigtir. Ancak, bazi hicumlarda ise iki kriterin ayni
anda gercekkgnedigi belirlenmigtir.  Bu nedenle, hicumun hizh  hicum

deserlendirilmesi icin iki temel kriterden birini §mmasi yeterli gorulmgidr.
Hucumun Baslangi¢ Bolgesi

Daha oncesekil 5.1'de belirtildgi gibi, sahanin 3@t bdlgeye ayrilmasi sonucunda,
sonuclanan hidcumlarin fadigi bdlgeler belirlenngtir. Belirlenen bdlgede
hiicumun sonuclangh bolge g6z 6niinde bulundurulmanalup, topun kazanildi
bblge kaydedilmitir. 1.Bolge, 2.Bolge ve 3.Bolge olarak tanimlastmni

41



Hicum Siresi

Sonuglanan hiucumlarin ne kadar zaman igerisindeeglestigini belirlenmitir.
Rakipten topun kazanilmasi ile hiicumun sonuclanraessinda gecen sire olarak
tanimlanmgtir. Hilcum suresi saniye (sn) olarakgddenmeye alinngtir. Hilcum
suresi analizinde, kurgulu ve hizli hiicum siredegerlendirilmis olup, duran toplar

ile gerceklgen hucumlar deerlendirmeye alinmarstir.
Hicumda Gerceklgen Pas Sayisi

Sonucglanan hicumlarda yapilan pas sayisinin betsi amaci ile analiz
edilmigtir. Pas sayisi 0, 1, 2, 3, 4 ve 5 pas ve Uzeriakliizere 6 kriter olarak
degerlendirildi. Rakipten topun kazanilmasi itibare ihicum sonucglanan kadar
yapilan toplam olumlu pas sayisi olarak tanimlgtimi

Hicum Bolgesi

Hucumun bgangic bdlgelerinden farkli olarak, hicumun hangolgeden
gerceklatigini belirlemek amaci ile yapilmgiir. Sekil 5.2’de gosterildii gibi,
merkez ve kanatlar olmak Uzere 2 ayri kategorideintnmstir. Hicum
sonuglanmadan once, hicumu sonuglandiran oyunapan tpas, orta veyaut
olarak atildgl bolge olarak belirlendi. Duran toplarglendirmeye alinmarstir.

MERKEZDEN HUCUM

& 2

Sekil 5.2: Hicum Bdlgeleri
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Hucum Sonucu D&erlendirme Kriterleri

Tablo 5.3'de belirlenen hiicum sonucglanma kritersshucunda, hiicum sonugclari

olumlu ve olumsuz olmak tzere 2 ayri kategorideleemitir.

Olumlu Hicum; Hicumun, kaleye isabetli atilan ut veya gol ile sonuclangi
hicum olarak tanimlandi. Topun, kale dire carpmasi sonucu sonuglanan

hicumlar, olumlu hiicum olarak glerlendirildi.

Olumsuz Hicum; Hicum kaleyssut atilmadan ya da atilagutun kaleyi bulmadan

aut cizgisini terk etfii hicumsekli olarak tanimlandi.
Hicumun Sonuca Etkisi

Hucumun sonuca etkisi incelenirken hicumun golsibauclanip sonuclanmai
kriter olarak ele alinmgtir. Gol ile sonucglanan hiicumlarin sonuca etkigettabul

edilmistir.

Hucumun sonuca etkisi incelenirken, hicyekli 3 farkl sekilde ele alinnytir.
Hucumsekli, kurgulu hticum, hizli hiicum ve duran toplanscou atilan 3 ayri konu

basli gl seklinde dgerlendirilmistir. Duran toplardan atilan goller;

* Kose vursu,
» Direk kaleyesut olarak kullanilan serbest vigtu
* Penaltl aglari sonucunda atilan goller, duran top sonucamtgoller olarak

deserlendiriimeye alinngtir.

Kurgulu ve hizh hicum kriterleri, daha 6nce amdat hiicumsekli béliminde

aciklanmstir.
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6.BULGULAR

6.1.Balangic Bolgesi

Hucum Sonuclanma Kriterleri

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, futbolda farkli bolgéém kazanilan toplar ile
gerceklgtirilen hicumlar ile sonuclanma kriterleri arasindalamh bir farklilk
bulundu (p=0,02<0,05). 1. hipotez kabul edildi.

Tablo 6.1: Baglangic bolgelerine gére hiicum sonucu verileri

Hlcum Sonucu

Baslangic Olumlu Olumsuz Ki-Kare Ser. Der. Anlamlilik
Bolgesi Frekans % Frekans % X (df) (p)
1.Bolge 59 18,4 211 22,2

2.Bolge 123 38,3 430 45,3

3.Bolge 139 43,3 309 32,5 12,221 2 0,002
Toplam 321 100 950 100

Rakip ceza sahasina daha yakin bélgedglaysn hicumlarin ari oranin fazla
oldugu tespit edilmgtir. En fazla olumlu hicumun dg¢unci bdlgeden yapild
belirlendi. Ayrica, olumsuz hicumlarin biytk goalugunun ikinci bdlgeden

gerceklatigi tespit edildi.

Baslangi¢ Bolgelerine Gore Hicum Sonug
Verileri

50
45
40
35
30
25
20
15
10

43,3

m 1.Bolge
M 2 .Bolge
3.Bolge

wn

Olumlu Olumsuz

Sekil 6.1: Baglangi¢ bolgelerine gore hiicum sonuglarinin dglim oranlari
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Farkli bdlgelerden gercelden hicumlarin b@ri oranlari, hicum kkngic
bolgelerinin  etkinlgini gostermek amaci ile Tablo 6.2'de aciklaginn
Gergeklagtirilen tim hdcumlarin %25,3'Untn olumlu olarak sglandgl tespit
edildi.

Tablo 6.2: Baglangi¢ bolgelerine gore hiicum bsgari oranlari

Hicum Basari Orani

Baslangi¢ Olumlu Olumsuz Toplam

Bolgesi Frekans % Frekans % Frekans %
1.Bolge 59 21,9 211 78,1 270 100
2.Bolge 123 22,2 430 77,8 553 100
3.Bolge 139 31,0 309 69,0 448 100
Toplam 321 25,3 950 74,7 1271 100

Uclinci bolgeden gercekt&gilen hiicumlarin bgari oraninin dier bolgelere gore
daha fazla oldgu belirlendi. Ayrica, hicum Rar1 orani yiksek olmamasingnaen

en fazla hiicumun ikinci bélgeden kazanilan topabgladig tespit edildi.

Baslangi¢ Bolgelerine Gore Hiicum Basari
Oranlari
35 31
30
25 21,9 22,2
20
15
10
5
0
1.Bolge 2.Bolge 3.Bolge

Sekil 6.2: Baslangi¢ bdlgelerine goére hiicum bgari orani verileri
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Hicum Sonucuna Etkisi

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, futbolda farkl bolgégém kazanilan toplar ile
gerceklatirilen hicumlarin sonuca etkisi bakimindan anldomifarklilik bulunmadi
(p=0,125>0,05). 2. hipotez reddedildi.

Tablo 6.3: Baglangi¢ bolgelerine gore hiicumlarin sonuca etkileri

Sonuca Etki
Baslangi¢ Gol Gol Desil Ki-Kare Ser. Der. Anlamlilik
Bolgesi Frekans % Frekans % X (df) (P)
1.Bolge 15 18,5 255 214
2.Bolge 29 35,8 524 44,0
3.Bolge 37 45,7 411 34,5 4,154 2 0,125
Toplam 81 100 1190 100

Rakip ceza sahasina yakin bdlgedegiayan hiicumlarin gol olma oranin daha fazla
oldugu tespit edilmjtir. Her ¢ organizasyonda atilan 81 golin yarisrakininin
Ucunci bolge hicumlarindan atgdbelirlendi.

Baslangi¢ Bolgelerine Gore Hiicumlarin Sonuca
Etki Verileri

50 45,7

45 1
40 35,8
35
30
25
20
15
10

m 1.Bolge
M 2.Bolge

™ 3.Bolge

Gol Gol Degil

Sekil 6.3: Baslangi¢ bolgelerine gbére hiicumlarin sonuca etki ordari
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Bdlgelerden gercek$en hiicumlarin gol olma oranlari, hiicunglaagic bélgelerinin
etkinligini gostermek amaci ile Tablo 6.4'te aciklagim Gerceklstirilen tim

hicumlarin gol olma oranin %6,4 ofglutespit edildi.

Tablo 6.4: Baglangic bolgelerine gore hiicumlarin gol ile sonuglana oranlari

Gol Olma Orani

Baslangic Gol Gol Desil Toplam

Bolgesi Frekans % Frekans % Frekans %
1.Bolge 15 5,6 255 94,4 270 100
2.Bolge 29 52 524 94,8 553 100
3.Bolge 37 8,3 411 91,7 448 100
Toplam 81 6,4 1190 93,6 1271 100

Uctincli bolgeden gercektilen hiicumlarin gol olma oranin @ir bolgelere gore
daha fazla oldgu belirlendi. Ayrica, hicumun gol ile sonuglanmaarar yiksek

olmamasina gamen en fazla hiicumun ikinci bélgeden kazanilanaioid baladig

tespit edildi.
Baslangi¢ Bolgelerine Gore Huiicumlarin Gol
Olma Oranlan
9 8,3
8
7
6 5,6
5
4
3
2
1
0
1.Bolge 2.Bolge 3.Bolge

Sekil 6.4: Baslangic bolgelerine gére hicumlarin gol ile sonucglana orani

verileri
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Organizasyonlara Gore Dgerlendirme ( Olumlu Hiacumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda gercelden olumlu hicumlarin Bengi¢ bdlgelerine gére anlamli farkhlik
bulunmadi (p=0,105>0,05). 3. hipotez reddedildi.

Tablo 6.5: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu hticumlarin boélgelere gore dgilimi

Olumlu Hicum

Baslangig Turkiye Super  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili

Bolgesi Ligi k
Frekans % Frekans % Frekans % X2 (df) (p)

1.Bolge 17 12,5 29 24,4 13 19,7

2.Bolge 54 39,7 40 33,6 29 43,9

3.Bolge 65 47,8 50 42,0 24 36,4 7,656 4 0,105

Toplam 136 100 119 100 66 100

UEFA Sampiyonlar Ligi ve Turkiye Stper Ligi'nde gercegd® olumlu hicumlarin
blyuk ¢cgunlugu tclincu bolgeden gercefeis olup, yalnizca EURO 2012'de az
bir farkla ikinci bélge hicumlarinin daha fazlaaid belirlenmstir.

Organizasyonlar Acisindan Baslangi¢c Bolgelerine
Gore Olumlu Hiicum Verileri

60
47,8
50 ’
42 43,9
m 1.Bolge
m 2.Bolge
" 3.Bolge

Turkiye Super Ligi Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.5: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu hticumlarin bolgelere gore d&ilim oranlari
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Organizasyonlara Gore Dgerlendirme ( Golle Sonuglanan Hucumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda atilan gollerin fangi¢c bdlgelerine goére anlamli farkhilik bulunmadi
(p=0,146>0,05). 4. hipotez reddedildi.

Tablo 6.6: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde
atilan gollerin bolgelere gore dgilimi

Gol ile Sonuglanan Hicumlar

Baslangig Turkiye Super Ligi  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare Ser. Der. Anlamlilik
Bdlgesi Frekans % Frekans % Frekans % % (df) (9)
1.Bdlge 2 6,7 7 20,0 6 375

2.Bolge 12 40,0 12 34,3 5 31,3

3.Bolge 16 53,3 16 45,7 5 31,3 6,807 4 0,146
Toplam 30 100 35 100 16 100

UEFA Sampiyonlar Ligi ve Turkiye Super Ligi'nde atilanlggin blyuk ¢gunlugu
Ucunclu bdlgeden gercekimis olup, yalnizca EURO 2012'de atilan gollerde
bdlgelere gore dengeli bir §&m gerceklstigi gbzlemlenmgtir.

Organizasyonlar Agisindan Baslangi¢ Bolgelerine
Gore Gol ile Sonuglanan Hiicum Verileri
60 53,3
50 45,7
40
37,5
40 34,3
31,3313 ® 1.85Ige
30 = 2.Bol
20 .Bolge
20 3.Bolge
o HHEES .. |
Turkiye Super Ligi Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.6: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi’'nde gol
ile sonuclanan hiicumlarin bélgelere gére dalim oranlari
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6.2 HucumSekli (Baslangi¢ Bolgelerine Gore Dgerlendirme)

6.2.1 Birinci bolge

Hucum Sonucglanma Kriterleri

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, birinci bélgeden kdaantoplar ile gergeklgirilen
hicum sekilleri ile hicum sonucglanma kriterleri arasindalaanli bir farklilik
bulunmadi (p=0,162>0,05). 5. hipotez reddedildi.

Tablo 6.7: Birinci Bolgeden Gerceklstirilen Hicum Sekillerinin Sonuclari

Birinci Bélge Hicum Sonuglanma Kriterleri

Olumlu Olumsuz Ki-Kare ~ Ser. Der.  Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) )
Kurgulu Hicum 34 57,6 104 49,3
Hizli Hicim 25 42,4 107 50,7 1,283 1 0,162
Toplam 59 100 211 100

Birinci bdlgeden gercekdéirilen olumlu hicumlarin ggunlugunun kurgulu hiicum
seklinde oldgu tespit edilmjtir. Bu bdlgeden, olumsuz olarak gercekigen
hacumlarirsekil bakimindan farklilhk gostermegiitespit edilmstir.

Birinci Bolgeden Gergeklestirilen Farkli Hicum
Sekillerinin Sonucu
70
0 57,6
49,3 50,7
50
40 .
M Kurgulu Hicum
30 W Hizli Hicum
20
10
0
Olumlu Hicum Olumsuz Hicum

Sekil 6.7: Birinci bolgeden gerceklgtirilen hticum sekillerinin sonug oranlari

50



Hicum Sonucuna Etkisi

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, birinci bdlgeden kdaanitoplar sonucu golle
sonucglanan hucumlarigekilleri ile hiicum sonucuna etkisi arasinda anlabh
farkhlik bulunmadi (p=0,723>0,05). 6. hipotez redddi.

Tablo 6.8: Birinci Bolgeden Gergeklstirilen Olumlu Hiicum Sekillerinin Sonuca Etkisi

Birinci Bolge Sonuca Etki

Gol Gol Deil Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) )
Kurgulu Hicum 7 46,7 131 51,4
Hizli Hictm 8 53,3 124 48,6 0,126 1 0,723
Toplam 15 100 255 100

Birinci bolgeden gercekigirilen olumlu ve olumsuz hicumlarin  yarisindan
fazlasiningekil bakimindan ¢ok fazla farklilik gostermgidiespit edilmstir. Ancak,

olumlu sonuclanan hicumlarin ¢ok az bir farkla hilzicum seklinde oldgu

belirlendi.
Birinci Bolgeden Gergeklestirilen Farkli Hlicum
Sekillerinin Sonuca Etkisi
54 53,3
52 51,4
50
48 m Kurgulu Hiicum
® Hizl Hiicum
46
44
42
Gol Gol Degil

Sekil 6.8: Birinci bolgeden gerceklgtirilen hicum sekillerinin sonuca etki

oranlari
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Organizasyonlara Gore Dg&erlendirme (Olumlu Hicumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari

arasinda, birincboélgeden olumlu sonuclanan hicumlagekli bakimindananlaml bir
farkhlik bulunmadi (p=0220>0,05). 7. hipotez rediii.

Tablo 6.9: Turkiye Super Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda

birinci bolgeden gerceklatirilen olumlu hticumlarin sekilleri verileri

Olumlu Hicum

Hucum
Sekli
Kurgulu
Hizh

Toplam

Turkiye Super  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Ligi k
Frekans % Frekans % Frekans % X2 (df) (p)
10 58,8 14 48,3 10 76,9
7 41,2 15 51,7 3 23,1 3,031 2 0,220
17 100 29 100 13 100

Tarkiye Super Ligi veSampiyonlar Ligi'nde birinci bolgeden gercekésm olumlu

hicumsekilleri arasinda dnemli bir farkliik gorilmemedte Ancak, EURO 2012

organizasyonunda birinci bélgeden gercgdde hticumlarin ggunlugunun kurgulu

hicumseklinde oldgu belirlenmstir.

90
80
70
60
50
40
30
20
10

Organizasyonlara Gore Birinci Bolgeden
Gergeklestirilen Olumlu Hiicum Sekilleri

76,9

m Kurgulu

m Hizh

Turkiye Super Ligi Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.9: Organizasyonlara goére birinci bélgeden geeklestirilen olumiu

hicum sekillerinin oranlari
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Organizasyonlara Gore Dgerlendirme ( Golle Sonuglanan Hucumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, birincbdlgeden gol ile sonuclanan hiicumlagekli bakimindananlamli bir
farklik bulunmadi (p=0199>0,05). 8. hipotez redilidi.

Tablo 6.10: Turkiye Stper Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda

birinci bélgeden gol ile sonuclanan hicurgekilleri verileri

Gol ile Sonucglanan Hicumlar

Turkiye Stper  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hicum Ligi k
Sekli Frekans % Frekans % Frekans % X2 (df) (p)
Kurgulu 2 100 2 28,6 3 50
Hizli 0 0 5 71,4 3 50 3,233 2 0,199
Toplam 2 100 7 100 6 100

Tarkiye Super Ligi'nde birinci bdlgeden gol ile saanan hizli hicuma
rastlanmadi. EURO 2012’de ise gol ile sonuglanacuhilarinsekil bakimindan gt
oranda oldgu tespit edildi. Sampiyonlar Ligi'nde ise, birinci bdlgeden golle

sonuclanan hicumlarin bayukgmlugunun hizh hiicungeklinde oldgu belirlendi.

Organizasyonlara Gore Birinci Bolgeden Gol ile
Sonuglanan Hiicum Sekilleri
120
100
100
80 71,4
60 m Kurgulu
m Hizh
40
20
0
0
Turkiye Super Ligi Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.10: Organizasyonlara gore birinci bolgeden gl ile sonuclanan hicum

sekillerinin oranlari
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6.2.21kinci bolge

Hucum Sonucglanma Kriterleri

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, ikinci bdlgeden kazamitoplar ile gercekdtirilen
hicum sekilleri ile hicum sonucglanma kriterleri arasindalaanli bir farkllik
bulundu (p=0,020<0,05). 9. hipotez kabul edildi.

Tablo 6.11:ikinci Bélgeden Gergeklgtirilen Hiicum Sekillerinin Sonuclar

ikinci Bélge Hiicum Sonucu

Olumlu Olumsuz Ki-Kare  Ser. Der.  Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) (p)
Kurgulu Hiicum 51 41,5 203 47,2
Hizli Hicum 66 52,0 219 50,9
Duran Top 8 6,5 8 1,9 7,838 2 0,020
Toplam 123 100 430 100

Ikinci bélgeden gercekdéirilen olumlu hiicumlarin ggunlugunun az bir farkla hizli
hicumseklinde oldgu tespit edilmgtir. Duran top organizasyonlarindan gerce&te

hicumlar ise ¢ok diik bir orana sahip oldw belirlenmitir.

ikinci Bolgeden Gergeklestirilen Farkli Hiicum
Sekillerinin Sonucu
60
52 50,9
50 47,2
40
m Kurgulu Hiicum
30 i
B Hizli Hicum
20 ® Duran Top
10
0
Olumlu Olumsuz

Sekil 6.11:ikinci bolgeden gerceklstirilen hiicum sekillerinin sonug oranlar
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Hicum Sonucuna Etki

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, ikinci boélgeden kazamiltoplar sonucu golle
sonucglanan hucumlarigekilleri ile hiicum sonucuna etkisi arasinda anlabh
farkhlik bulunmadi (p=0,610>0,05). 10. hipotez dedildi.

Tablo 6.12:ikinci Bolgeden Gerceklgtirilen Olumlu Hiicum Sekillerinin Sonuca Etkisi

ikinci Bolge Sonuca Etki

Gol Gol Desil Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) )
Kurgulu Hiicum 13 44,8 241 46,0
Hizli Hicim 16 55,2 267 51,0
Duran Top 0 0 16 3,0 0,989 2 0,610
Toplam 29 100 524 100

Ikinci bolgeden gol ile sonuclanan hiucumlarin azfaikla hizli hiicumseklinde
oldugu belirlendi. Bu bélgede, duran toplardan gerggkiehhiicumlar sonucunda

atilan herhangi bir gol tespit edilmeyti.

ikinci Bolgeden Gergeklestirilen Farkli Hiicum
Sekillerinin Sonuca Etkisi

60 55,2

51

50

40
m Kurgulu Hiicum

30 ..
W Hizh Hiicum

20 ® Duran Top

10

Gol Gol Degil

Sekil 6.12: ikinci bolgeden gerceklstirilen hilcum sekillerinin sonuca etki

oranlari
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Organizasyonlara Gore Dg&erlendirme (Olumlu Hicumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, ikincibolgeden olumlu sonuglanan hticumlagekli bakimindananlamli bir
farkliik bulunmadi (p=0,108>0,05). 11. hipotez dedildi.

Tablo 6.13: Turkiye Stper Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda

ikinci bolgeden gerceklgtirilen hiicum sekilleri verileri

Olumlu Hicum

Turkiye Stper  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hicum Ligi k
Sekli Frekans % Frekans % Frekans % X2 (df) (p)
Kurgulu 15 27,8 21 52,5 15 51,7
Hizl 35 64,8 17 42,5 12 41,4
Duran Top 4 7,4 2 5,0 2 6,9 7,591 4 0,108
Toplam 54 100 40 100 29 100

Tarkiye Super Ligi'nde ikinci bélgeden gerceitiélen olumlu hicumlarin buyuk
cogunlugunun hizli hicumseklinde oldgu belirlenmsgtir. Sampiyonlar Ligi ve
EURO 2012 organizasyonlarinda buydk farklihk olnzesnma r@men

gerceklatirilen hiicumlarin ¢gunlugu kurgulu hiicungeklindedir.

Organizasyonlara Gore ikinci Bolgeden
Gergeklestirilen Olumlu Hucum Sekilleri

70 64,8

B Kurgulu Hicum
®m Hizh Hicum

® Duran Top

Tirkiye Super Ligi  Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.13: Organizasyonlara goére ikinci bdlgeden geeklestirilen olumiu

htcum sekillerinin oranlari
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Organizasyonlara Gore Dgerlendirme ( Golle Sonuglanan Hucumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari

arasinda ikincibolgeden gol ile sonuglanan htucumlagekli bakimindananlamli bir

farkliik bulunmadi (p=0599>0,05). 12. hipotez redidi.

Tablo 6.14: Turkiye Stper Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda

ikinci bolgeden gol ile sonuclanan hiicungekilleri verileri

Gol ile Sonucglanan Hicumlar

Turkiye Super

Hicum Ligi

Sekli Frekans %
Kurgulu 4 33,3
Hizh 8 66,7
Duran Top 0 0
Toplam 12 100

Sampiyonlar Ligi

Frekans %
6 50,0
6 50,0
0 0
7 100

o © N

Ki-Kare Ser. Der. Anlamlil

k
. (df) P

1,236 2 0,539

Tarkiye Super Ligi'nde ikinci boélgeden gol ile saganan hicumlarin biyidk

cogunlugunun hizh hicurmeklinde oldgu tespit edildi.Sampiyonlar Ligi'nde it

bir dagihm go6zlenirken, EURO 2012’de gol ile sonuclandicimlarin ¢gunlugu az

bir farkla kurgulu hticungeklindedir.

80
70 66,7

Tlrkiye Super Ligi

Organizasyonlara Gore ikinci Bolgeden Gol ile
Sonuclanan Hicum Sekilleri

Sampiyonlar Ligi

B Kurgulu Hicum
®m Hizh Hicum

® Duran Top

Sekil 6.14: Organizasyonlara gore ikinci bolgeden doile sonuclanan hicum

sekillerinin oranlari
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6.2.3 Uclincui Bolge

Hucum Sonucglanma Kriterleri

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan

toplanan veriler sonucunda, tclincu bolgeden kemaroplar ile gercekdtirilen

hicum sekilleri ile hicum sonuglanma kriterleri arasindalaanl bir farklilik
bulunmadi (p=0,055>0,05). 13. hipotez reddedildi.

Tablo 6.15: Uglincii Bolgeden Gercgekigirilen Hiicum Sekillerinin Sonuglari

Uclincii Bélge Hiicum Sonucu

Olumlu Olumsuz Ki-Kare  Ser. Der.  Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) (p)
Kurgulu Hiicum 11 7,9 48 15,5
Hizli Hicim 82 59,0 154 49,8
Duran Top 46 331 107 34,6 5,819 2 0,055
Toplam 139 100 309 100

Uclincli bolgeden gercektailen olumlu hiicumlarin bilyuk @unlugunun hizlh

hicum seklinde oldgu tespit edilmjtir. Duran top organizasyonlari da Ucte bire

yakin oraniyla, kurgulu hiicumlardan daha fazla gldioelirlenmgtir.

70
60
50
40
30
20
10

Uciincii Bolgeden Gergeklestirilen Farkli Hiicum
Sekillerinin Sonucu
59
331 m Kurgulu Hicum
B Hizli Hicum
Duran Top
7,9
Olumlu Olumsuz

Sekil 6.15: Ugtincu bolgeden gercgekigirilen hiicum sekillerinin sonug oranlari
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Hicum Sonucuna Etki

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, Uc¢iuncl bdlgeden kemantbplar sonucu golle
sonuclanan hidcumlarigekilleri ile hicum sonucuna etkisi arasinda anlamf
farklilik bulundu (p=0,008<0,05). 14. hipotez kaledildi.

Tablo 6.16: Uciincii Bolgeden Gergekigirilen Olumlu Hiicum Sekillerinin Sonuca
Etkisi

Uctincii Bolge Sonuca Etki

Gol Gol Deil Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) (p)
Kurgulu Hiicum 2 5,4 57 13,9
Hizli Hicim 14 37,8 222 54,1
Duran Top 21 56,8 132 32,0 9,567 2 0,008
Toplam 37 100 211 100

Uclincti bolgeden gercekteilen olumlu hicumlarin ggunlugunun hizli hiicum
seklinde oldgu tespit edilmesine gmen bu bdlgeden atilan gollerin yarisindan
fazlasinin duran toplar sonucunda agildbelirlenmgtir. Bu bélgede, kurgulu

hicumlar sonucunda atilan gollerin sayisinin ¢akiklidlduzu tespit edilmensir.

Uclincii Bolgeden Gergeklestirilen Farkli Hiicum
Sekillerinin Sonuca Etkisi
60 26,8 54,1
50
- 37,8
m Kurgulu Hiicum
30 i
W Hizh Hicum
20 Duran Top
10 5,4
0
Gol Gol Degil

Sekil 6.16: Ucuincii bolgeden gercekigirilen hiicum sekillerinin sonuca etki

oranlari
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Organizasyonlara Gore Dg&erlendirme (Olumlu Hicumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, UcuncBolgeden olumlu sonuclanan hiicumlagekli bakimindananlamli bir
farklilik bulunmadi (p=0,083>0,05). 15. hipotez dedildi.

Tablo 6.17: Turkiye Stper Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda

Ucunci bolgeden gercekigirilen hiicum sekilleri verileri

Olumlu Hicum

Turkiye Stper  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hicum Ligi k
Sekli Frekans % Frekans % Frekans % X2 (df) (p)
Kurgulu 1 1,5 6 12,0 4 16,7
Hizli 43 66,2 28 56,0 11 45,8
Duran Top 21 32,3 16 32,0 9 37,5 8,233 4 0,083
Toplam 65 100 50 100 24 100

Her U¢ organizasyonda uclnci bolgeden gergetden olumlu hiicumlarin buyik
cogunlugunun hizh hicumseklinde oldgu tespit edilmgtir. Ancak, Turkiye Stper
Ligi'nde oranin daha fazla olgu belirlenmgtir. Ayrica, G¢lnct bdlgeden duran top

organizasyonlarinin éneminin agitgdzlemlenmytir.

Organizasyonlara Gore Ugiincii Bolgeden
Gergeklestirilen Olumlu Hucum Sekilleri
70 66,2
60 56
50 45,8
37,5 -
’ o
40 32,3 32 Kurgulu Hiicum
30 ®m Hizl Hicum
16,7 Duran Top
20 12
10
L] i
Turkiye Super Ligi  Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.17: Organizasyonlara gore Uc¢uncu bolgeden ggeklestirilen olumiu

hicum sekillerinin oranlari
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Organizasyonlara Gore Dgerlendirme ( Golle Sonuglanan Hucumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda Ucincticlgeden gol ile sonuglanan hiicumlasekli bakimindananlamli bir
farkliik bulunmadi (p=0116>0,05). 16. hipotez redidi.

Tablo 6.18: Turkiye Stper Ligi, Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda

Ucunci bdlgeden gol ile sonucglanan hiicugekilleri verileri

Gol ile Sonucglanan Hicumlar

Turkiye Stper  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hicum Ligi k
Sekli Frekans % Frekans % Frekans % * (df) (p)
Kurgulu 0 0 1 6,3 1 20
Hizh 9 56,3 5 31,3 0 0
Duran Top 7 43,7 10 62,4 4 80 7,411 4 0,116
Toplam 16 100 16 100 5 100

Tarkiye Super Ligi'nde Uc¢iinct bolgeden gol ile sglanan hicumlarin genellikle
hizli hiicumseklinde oldgu tespit edilmg olup, duran top organizasyonlarinin da
etkili oldugu belirlendi. Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda

Ucuncu bolgeden gelen golleringemlukla duran top sunucu olgu tespit edildi.

Organizasyonlara Gore Ugiincii Bolgeden Gol ile
Sonuclanan Hucum Sekilleri
90 20
80
70 62,4
60 56,3
50 43,7 | Kurgulu
40 313 o HIZlI
30 20 Duran Top
20
6,3
0 L
Tlrkiye Super Ligi Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.18: Organizasyonlara gore lUcunclu bdlgeden gde sonuclanan hicum

sekillerinin oranlari
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6.3 HucumSekli (Genel D&erlendirme)

Hucum Sonuclanma Kriterleri

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatop® gerceklgtirilen hiicumlarin
sekilleri ile hicum sonuclanma kriterleri arasindalamli bir farkhlik bulundu
(p=0,017<0,05). 17.hipotez kabul edildi.

Tablo 6.19: HicumSekillerine gére hiicum sonucu verileri

Hicum Sonucu

Olumlu Olumsuz Ki-Kare  Ser. Der.  Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) )
Kurgulu Hiicum 96 29,9 355 37,4
Hizli Hicum 171 53,3 480 50,5
Duran Top 54 16,8 115 12,1 8,133 2 0,017
Toplam 321 100 950 100

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gerce&teolumlu hicumlarin yarisinin hizh
hicum seklinde oldgu belirlendi. Duran toplar sonucu gercelde olumlu
hicumlarin sayisinin az olmasingmeen, baari oraninin dier iki hicumsekline

gore daha fazla olgiu tespit edildi.

Hiucum Sekillerine Gore Hicum Sonug Verileri
60
53,3
50,5

50
40

® Kurgulu Hicum
30 ..

® Hizh Hicum
20 W Duran Top
10

0
Olumlu Olumsuz

Sekil 6.19: Hicumsekillerine gore hiicum sonug veri oranlari
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Hucum sekillerinin baari oranlari, farkli hiicumgekillerinin etkinligini géstermek

amaci ile Tablo 6.20’de aciklangtir.

Tablo 6.20: Farkli hicum sekillerinin hiicum basari oranlari

Hicum Basari Orani

Baslangic Olumlu Olumsuz Toplam

Bolgesi Frekans % Frekans % Frekans %
Kurgulu Hicum 96 21,3 355 78,7 451 100
Hizli Hicum 171 26,3 480 73,7 651 100
Duran Top 54 32,0 115 68,0 169 100
Toplam 321 25,3 950 74,7 1271 100

En az sayida gercektailen hicumsekli olmasina rgmen, baari orani en yiksek
olan htucumseklinin duran top htcumlar olgu belirlendi. Kurgulu hicumlar ise

basari orani en dgiik olan hicungekli olarak tespit edildi.

Farkli Hiicum Sekillerinin Basari Oranlari
35 32

30

26,3

25 21,3
20
15

10

w

Kurgulu Hicum Hizli Hicum Duran Top

Sekil 6.20: Farkli hicum sekillerinin basari orani verileri
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Hicum Sonucuna Etki

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatofle gerceklgtirilen hicum
sekilleri ile sonuca etkisi arasinda anlamlh birkfdrk bulundu (p=0,002<0,05).
18. hipotez kabul edildi.

Tablo 6.21: HicumSekillerine gére hiicum sonucuna etki verileri

Hiicum Sonucuna Etki

Gol Gol Desil Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlilik
Hicum Sekli Frekans % Frekans % x2 (df) (p)
Kurgulu Hiicum 22 27,2 429 36,1
Hizli Hicum 38 46,9 613 51,5
Duran Top 21 25,9 148 12,4 12,380 2 0,002
Toplam 81 100 1190 100

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gerce&te hicumlar sonucu atilan gollerin
yarisina yakin bir oranin hizli hicumlar sonucildgi belirlendi. Duran toplardan
gerceklgen hiicum organizasyonu sayisinin az olmasigmen, duran toplardan
atilan gollerin kurgulu hiicumlara yakin birggede oldgu tespit edildi.

Hiicum Sekillerine Gore Hiicum Sonuca Etkisi
Verileri

60

51,5

50

40
m Kurgulu Hicum

30 ..
m Hizl Hicum

20 ® Duran Top

10

Gol Gol Degil

Sekil 6.21: Hicumsekline gére hiicum sonug veri oranlari
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Hucum sekillerinin gol olma orani, farkh hicursekillerinin etkinligini géstermek

amaci ile Tablo 34’de aciklangtr.

Tablo 6.22: Farkh hiicumsekillerinin gol olma oranlari

Gol Olma Orani

Baslangic Gol Gol Deil Toplam

Bolgesi Frekans % Frekans % Frekans %
Kurgulu Hicum 22 4,9 429 95,1 451 100
Hizli Hicum 38 5,8 613 94,2 651 100
Duran Top 21 12,4 148 87,6 169 100
Toplam 81 6,4 1190 74,7 1271 100

En cok olan gol ile sonuc¢lanan hicgekli hizli hicum olmasina gaen, duran top
hicumlarinin gol olma oraniningdir hticumsekillerine gore daha yuksek olgiu
belirlendi. Kurgulu hiicumlar ise gol olma orani @iik olan hicumgekli olarak

tespit edildi.

Farkh Hiicum Sekillerinin Gol Olma Oranlan

14
12,4

12

10

S

N

Kurgulu Hicum Hizli Hicum Duran Top

Sekil 6.22: Farkli hicum sekillerinin gol olma orani verileri
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Organizasyonlara Gore Dg&erlendirme (Olumlu Hicumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, gercelden olumlu hiicum organizasyonlarinda hicgskli bakimindan
anlaml farklilik bulundu (p=0,004>0,05). 19.hippteabul edildi.

Tablo 6.23: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu hticumlarin hticum sekli agisindan d&ilimi

Olumlu Hicum

Turkiye Stper  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hicum Ligi k
Sekli Frekans % Frekans % Frekans % X (df) )
Kurgulu 26 19,1 41 34,5 29 43,9
Hizh 85 62,5 60 50,4 26 39,4
Duran Top 25 18,4 18 15,1 11 16,7 15,605 4 0,004
Toplam 136 100 119 100 66 100

Tarkiye Super Ligi'nde v&€ampiyonlar Ligi'nde gercekigirilen olumlu hiicumlarin
blyuk ¢gunlugu hizli hiicumsekli oldugu, Turkiye Super Ligi'nde bu oranin daha
yuksek oldgu tespit edildi. EURO 2012'de ise gerceftiglen olumlu hicumlarin

cogunlugunun az bir farkla kurgulu hicugeklinde oldgu belirlendi.

Organizasyonlara Gore Olumlu Hicum Sekilleri
70 62,5
60
50
40 ® Kurgulu Hicum
30 m Hizh Hicum
20 Duran Top
10
o !
Turkiye Super Ligi  Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.23: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu hiicumlarin hticum sekli agisindan d&ilimi
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Organizasyonlara Gore Dgerlendirme ( Golle Sonuglanan Hucumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, gol ile sonuclanan olumlu hicum orgag@darinda hicumsekli
bakimindan anlaml farklilk bulunmadi (p=0,427%),@20.hipotez reddedildi.

Tablo 6.24: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu hticumlarin hticum sekli agisindan d&ilimi

Gol ile Sonuglanan Hicumlar

Turkiye Stper  Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hicum Ligi k
Sekli Frekans % Frekans % Frekans % X (df) )
Kurgulu 6 20,0 9 25,7 7 43,8
Hizh 17 56,7 16 45,7 5 31,3
Duran Top 7 23,3 10 28,6 4 25,0 3,848 4 0,427
Toplam 30 100 35 100 16 100

Tarkiye Super Ligi'nde v&ampiyonlar Ligi'nde gerceklgirilen gol ile sonuglanan
hicumlarin bayuk ggunlugu hizli hicumsekli oldugu, Turkiye Super Ligi'nde bu
oranin daha yuksek oldu tespit edildi. EURO 2012'de ise kurgulu hicum wsan

gol ile sonuglanan hiicum sayisinin daha yuksekgaltelirlendi.

Organizasyonlara Gore Gol ile Sonuglanan
Hucum Sekilleri
60 56,7
50 45,7 43,8
40
0 . 28,6 31,3 ® Kurgulu Hicum
23,3 ! o m Hizh Hicum
20
20 Duran Top
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Turkiye Super Ligi  Sampiyonlar Ligi EURO 2012

Sekil 6.24: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde gol

ile sonuclanan hicumlarin hiicumsekli acisindan da&ilimi
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6.4 Hicum Bolgesi

Hucum Sonuclanma Kriterleri

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatoie gerceklgtirilen hticumlarin,
hicum boélgeleri ile hicum sonuclanma kriterleri samda anlamli bir farklilik
bulundu (p=0,00>0,05). 21.hipotez kabul edildi.

Tablo 6.25: Hicum bélgelerine gore hiicum sonucu vieri

Hiicum Sonuglari

Olumlu Olumsuz Ki-Kare  Ser. Der.  Anlamlilik
Hucum Bdlgesi Frekans % Frekans % 2 (df) (p)
Merkez 198 74,2 482 57,7
Kanat 69 25,8 353 42,3 23,120 1 0,00
Toplam 267 100 835 100

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gerce&te olumlu hiicumlarin dértte Gg¢lnin
merkezden gercekierilen hiicumlar oldgu belirlendi.

Hiicum Bolgelerine Gore Hiicum Sonug Verileri
80 74,2
70
60
50

40 ® Merkez

30 m Kanat
20

10

Olumlu Olumsuz

Sekil 6.25: Hiicum bolgelerine gére hiicum sonucu vddrinin dagilim oranlari
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Hucum bolgelerinin kgari oranlari, farkli hicungekillerinin etkinligini géstermek

amaci ile Tablo 6.26'da aciklangtir.

Tablo 6.26: Hicum bélgelerine gore hiicum bgari oranlari

Hicum Basari Orani

Baslangic

Bolgesi
Merkez
Kanat

Toplam

Olumlu Olumsuz Toplam
Frekans % Frekans % Frekans %
198 29,1 482 70,9 680 100
69 16,4 353 83,6 422 100
321 24,2 950 75,8 1102 100

En cok gerceklgirilen ve bgari orani en yiksek olan hicumlarin, merkezden

gerceklgen hucumlar oldgu belirlendi. Ancak, bgari orani dgerlendiriimesinde

kanattan gercekjen hicumlar ile merkezden gercealde hicumlar arasindaki

farkin azaldgl gozlemlendi.

35
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25
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Hiicum Bolgelerine Gore Hiicum Basari Oranlari

29,1

Merkez Kanat

Sekil 6.26: Hiicum bolgelerine goére hiicum bgari orani verileri
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Hicum Sonucuna Etki

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilaratoig gerceklgtirilen hicumlarin,
hicum bolgeleri ile sonuca etkisi arasinda anlatmh farkhilik bulunmadi
(p=0,589>0,05). 22.hipotez reddedildi.

Tablo 6.27: Hicum bolgelerine gore hiicumlarin sonwcetkisi verileri

Hiicum Sonucuna Etki

Gol Gol Desil Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlilik
Hiicum Bolgesi Frekans % Frekans % x2 (df) (p)
Merkez 39 65,0 641 61,5
Kanat 21 35,0 401 38,5 0,291 1 0,589
Toplam 60 100 1042 100

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile ger¢e&teolumlu hicumlar sonucunda atilan
gollerin blyuk cg@unlugunun merkezden yapilan hicumlar sonucu &ultespit
edildi.

Hiicum Bolgelerine Gore Hiicum Sonucuna Etki
Verileri
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Sekil 6.27: Hicum bdlgelerine gére hicumlarin sonucatkisi verilerinin dagilim

oranlari
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Hucumsekillerinin gol olma oranlari, farkli hicugekillerinin etkinligini gbstermek
amaci ile Tablo 6.28'de aciklangtir.

Tablo 6.28: Hicum bdlgelerine gore hiicumlarin gol lona oranlari

Gol Olma Orani

Baslangic Olumlu Olumsuz Toplam

Bolgesi Frekans % Frekans % Frekans %
Merkez 57 641 94,3 680 100
Kanat 5,0 401 95,0 422 100
Toplam 54 950 94,6 1102 100

En cok gercekigirilen ve baari orani en yiksek olan hiicum bdlgesinin merkezden
gerceklgen hicumlar olmasina gamen, hicum bdolgelerinin gol olma oranlarina
bakildginda arada onemli bir farkhlik belirlenmendi. Azr Harkla merkezden

gerceklgen hiicumlarin bari oraninin daha fazla olgu tespit edildi.

5,8
5,6
5,4

5,2

4,8

4,6

Hiicum Bolgelerine Gore Hiicumlarin Gol Olma

Oranlari

5,7

Merkez

Sekil 6.28: Hiicum bolgelerine goére hiicumlarin gol wha orani verileri
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Organizasyonlara Gore Dg&erlendirme (Olumlu Hicumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, gerceklen olumlu hiicum organizasyonlarinda hicum bélgakirbindan
anlamh farklilik bulunmadi (p=0,532>0,05). 23.hign reddedildi.

Tablo 6.29: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde
olumlu hiicumlarin hicum bélgesi agisindan dglimi

Olumlu Hicumlar

Turkiye Stper ~ Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hiicum Ligi k
Bolgesi Frekans % Frekans % Frekans % X (df) )
Merkez 85 75,6 71 70,3 42 76,4
Kanat 26 24,4 30 29,7 13 23,6 1,264 2 0,532
Toplam 111 100 101 35 55 100

Her lc¢ organizasyonda gerceyda olumlu hiicumlarin merkezden gercetitédi gi
tespit edildi. Oran acgisindan dnemli bir farkliiknadgi belirlendi.

Organizasyonalar Agisindan Hiicum Bolgelerine
Gore Olumlu Hiicum Verileri
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Sekil 6.29: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu hicumlarin hiicum bolgelerine gore dgilim oranlari
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Organizasyonlara Gore Dgerlendirme ( Golle Sonuglanan Hucumlar)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda
gerceklgen olumlu hiicum organizasyonlari sonucunda atitdlergn hiicum bdélgesi
bakimindan anlaml farklilik bulunmadi (p=0,8468),(®4.hipotez reddedildi.

Tablo 6.30: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

golle sonuglanan hticumlarin hicum bélgesi agisindasegilimi

Gol ile Sonuglanan Hicumlar

Turkiye Stper ~ Sampiyonlar Ligi Euro 2012 Ki-Kare  Ser. Der. Anlamlili
Hiicum Ligi k
Bolgesi Frekans % Frekans % Frekans % X (df) )
Merkez 15 65,2 17 68,0 7 58,3
Kanat 8 34,8 8 32,0 5 41,7 0,334 2 0,846
Toplam 23 100 25 35 55 100

Her U¢ organizasyonda atilan gollerin merkezdergedésstirilen hiicumlar sonucu
atildig! tespit edildi. EURO 2012 organizasyonund&iblienin daha dengeli oldiu
tespit edildi.

Organizasyonlar Agisindan Hiicum Bolgelerine
Gore Gol ile Sonuglanan Hiicum Verileri
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Sekil 6.30: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

golle sonucglanan hiicum bolgesi agisindan géim oranlari
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6.5 Hicum Siresi

Sonuclanan Tum Hucumlar

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda sonuclanan hicumlarin sureleri arasind@mbanbir farklihk bulundu
(p=0,00>0,05). 25.hipotez kabul edildi.

Uc organizasyondan, Tirkiye Super Ligi ile EURO 20/ Turkiye Super Ligi ile

Sampiyonlar Ligi arasinda anlamli farkhlik bulungbur.

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercghtden hicumlarin ortalama hicum
suresinin 14,8&12,32 sn oldgu belirlendi.

Tablo 6.31: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

sonuglanan hicumlarin ortalama suresi

Hicum Suresi

Organizasyon Frekans Ortalama Sd MinimunMaksimum p
Tarkiye
- 410 12,85 +10,11 1 60
Super Ligi
Sampiyonlar
o 448 15,54 +13,43 1 85 0,00
Ligi
EURO 2012 244 16,98 +13,09 1 69
Toplam 1102 14,86 +12,32

Tarkiye Super Ligi'nde sonucglanan hicumlarin om@dasturesi 12,8510,11 sn,
Sampiyonlar Ligi'nde 15,5413,43 sn ve EURO 201lgampiyonasinda 16,98.3,09

sn olarak belirlendi.
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Olumlu Sonuglanan Hucumlar

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda olumlu sonuglanan hicumlarin sireleri iraatas anlamli bir farklilik
bulundu (p=0,00>0,05). 26.hipotez kabul edildi.

Uc organizasyondan, Turkiye Super Ligi ile EURO 204 Sampiyonlar Ligi ile
EURO 2012 organizasyonlari arasinda anlamli fakikbiilunmugtur.

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercghitden olumlu hicumlarin ortalama

hicum sdresinin 14,0612,36 sn oldgu belirlendi.

Tablo 6.32: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu sonuclanan hicumlarin ortalama suresi

Hucum Siresi (Olumlu Hicum)

Organizasyon Frekans Ortalama Sd MinimunmMaksimum p
Tarkiye
o 111 10,81 19,43 1 46
Super Ligi
Sampiyonlar
o 101 14,48 +12,14 1 72 0,00
Ligi
EURO 2012 55 19,35 +15,82 1 69
Toplam 267 14,00 +12,36

Tarkiye Super Ligi'nde olumlu sonucglanan hicumlasntalama suresi 10,849,43
sn, Sampiyonlar Ligi'nde 14,4812,14 sn ve EURO 20l1gampiyonasinda 19,35
115,82 sn olarak belirlendi.
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Gol ile Sonuglanan Hucumlar

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda gol ile sonucglanan hicumlarin surelersiada anlamli bir farkhlik
bulunmadi (p=0,71>0,05). 27.hipotez reddedildi.

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercekitden ve gol ile sonucglanan

hicumlarin ortalama hiicum stiresinin 16:02,91 sn oldgu belirlendi.

Tablo 6.33: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

gol ile sonuglanan hiicumlarin ortalama siresi

Hucum Sdresi (Gol)

Organizasyon Frekans Ortalama Sd MinimunmMaksimum p
Tarkiye
o 23 12,57 +12,35 2 46
Super Ligi
Sampiyonlar
o 25 15,84 +12,76 3 56 0,71
Ligi
EURO 2012 12 23,08 +12,40 4 40
Toplam 60 16,03 +12,91

Tiarkiye Siper Ligi'nde gol ile sonuglanan hicumaortalama siresi 12,5712,35
sn, Sampiyonlar Ligi'nde 15,84t12,76 sn ve EURO 20l1gampiyonasinda 23,08
+12,40 sn olarak belirlendi.
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6.6 Pas Sayisi

Sonuclanan Tum Hucumlar

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatoi¢ gerceklgtirilen hiicumlarda
gerceklgtirilen pas sayisi ile hiicum sonuglari arasindarahlbir farkhlik bulundu
(0,022<0,05). 28.hipotez kabul edildi.

Tablo 6.34: Futbolda Kazanilan Toplarla Gerceklgtirilen Hucumlarin Pas

Sayisi
Pas Sayisi
Olumlu Olumsuz Ki-Kare Ser. Der. Anlamhilik
Pas Sayisi Frekans % Frekans % x2 (df) (p)

0 Pas 32 12,0 52 6,2

1 Pas 35 13,1 116 13,9

2 Pas 53 19,9 144 17,2 13,130 5 0,022
3 Pas 36 13,5 122 14,6

4 Pas 19 7,1 91 10,9

5 Pas ve Uzeri 92 345 310 37,1

Toplam 267 100 835 100

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gerce&fte olumlu hicumlarin yarisindan
fazlasinin 0-4 pas arasinda gercgidigdi gi tespit edildi. 5 pas ve uzerinde
gerceklgtirilen hicumlarin sayisinin gkr gruplara oranla daha fazla opdu

belirlendi.

Pas Sayisi Dagilimi

40
34,5

19,9

37,1
35
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25
20 17,2
4 = Olumlu
1s 12 13,113,9 13,5 14,6
10,9 m Olumsuz
10 6,2 7,1
: [ il

O Pas 1 Pas 2 Pas 3 Pas 4 Pas S Pas ve
OUzeri

Sekil 6.31: Kazanilan Toplarla Gerceklatirilen Hicumlarin Pas Sayisi Da&ilimi
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Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda sonuclanan hicumlarin pas sayilari oréslargenel dgerlendirmenin

sglanmasi amaci ile olgulmgtiir.

Rakipten kazanilan toplar ile gerceftlalen hicumlarda ortalama pas sayisi 4,50

14,28 oldgu belirlendi.

Tablo 6.35: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

sonuclanan hticumlarin ortalama pas sayisi

Ortalama Pas Sayisi
Organizasyon Frekans Ortalama Sd Ml:lmu Maksimum
Tarkiye Super Ligi 410 3,76 13,44 0 20
Sampiyonlar Ligi 448 4,67 14,66 0 32
EURO 2012 244 5,41 4,68 0 29
Toplam 1102 4,50 14,28

Tarkiye Sudper Ligi'nde sonucglanan hicumlarin omada siresi 3,76t3,44 sn,
Sampiyonlar Ligi'nde 4,644,66 sn ve EURO 201g&ampiyonasinda 5,444,63 sn

olarak belirlendi.
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Olumlu Hucumlar

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanarojle gerceklgtirilen olumliu
hicumlarda gercekjarilen pas sayisi ile hiicum sonuglari arasindamzasyonlar
acisindan anlamli bir farklilik bulundu (0,026<0,020.hipotez kabul edildi.

Tablo 6.36: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde
olumlu sonucglanan hiicumlarda gerceklgtirilen pas sayisi

Olumlu Hucumlar Pas Sayisi

Tarkiye Super Sampiyonlar Euro 2012 Ki-Kare Ser.  Anlamlilik
Pas Sayisi Ligi Ligi Der.
Frekans % Frekans % Frekans % X (df) (p)
0 Pas 18 16,2 11 10,9 3 5,5
1 Pas 19 17,1 9 8,9 7 12,7
2 Pas 28 25,2 20 19,8 5 9,1 20,391 10 0,026
3 Pas 13 11,7 15 14,9 8 14,5
4 Pas 6 54 9 8,9 4 7,3
5 Pas ve Uzeri 27 24,3 37 36,6 28 50,9
Toplam 111 100 101 100 55 100

Tarkiye Super Ligi veSampiyonlar Ligi'nde gercekien olumlu hidcumlarin
¢cogunlugunun 0-4 pas arasi gerceyda hicumlardan oldu tespit edildi. En yuksek
oranin 2 pas sonucu gerceide hicumlarda oldiu gézlemlendi. EURO 2012
organizasyonunda, olumlu hicumlarin yarisinin 5 pastzerinde gercelkien

hicumlardan oldgu belirlendi.

60 Organizasyonlara Gére Olumlu Hiicumlarin Pas Dagilimi

50,9
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40
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36,6
25,2 24,3 m Tirkiye Stiper Ligi
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20 16,2 17,1 14,9145 = Sampiyonlar Ligi
10,9 12,7 11,7
4 8,9 9,1 8,9 73 EURO 2012
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Sekil 6.32: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu sonuglanan hticumlarin pas dgilimi
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Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda olumlu sonuglanan hicumlarin  pas sayllartalamasi genel

deserlendirmenin slanmasi amaci ile ol¢ulngtur.

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercglitden olumlu hiicumlarda ortalama

pas sayisinin 4,124,10 oldgu belirlendi.

Tablo 6.37: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu sonuclanan hicumlarin ortalama pas sayisi

Olumlu Hicumlar Pas Sayisi Ortalamasi
Organizasyon Frekans Ortalama Sd Minimum Maksimum
Tarkiye Super Ligi 111 3,02 +3,06 0 18
Sampiyonlar Ligi 101 4,35 +4,07 0 27
EURO 2012 55 5,95 15,20 0 24
Toplam 267 4,12 +4,10

Tarkiye Sdper Ligi'nde olumlu sonuglanan hicumlaramtalama pas sayisi
3,02+3,06, Sampiyonlar Ligi'nde 4,35t4,07 ve EURO 20l1gampiyonasinda
5,9515,20 olarak belirlendi.
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Gol ile Sonuc¢lanan Hicumlar

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanarogbnucu gol ile sonucglanan
hicumlarda, gergelderilen pas sayisi ile hicum sonuclari arasindamzasyonlar
acisindan anlamli bir farklihk bulunamadi (0,44@%). 30.hipotez reddedildi.

Tablo 6.38: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

olumlu sonucglanan hiicumlarda gerceklgtirilen pas sayisi

Olumlu Hucumlar Pas Sayisi

Tarkiye Super Sampiyonlar Euro 2012 Ki-Kare Ser.  Anlamlilik
Pas Sayisi Ligi Ligi Der.
Frekans % Frekans % Frekans % X (df) (p)
0 Pas 2 8,7 2 8 0 0
1 Pas 3 13,0 3 12,0 2 16,7
2 Pas 7 30,4 5 20,0 0 0 9,934 10 0,446
3 Pas 2 8,7 3 12,0 0 0
4 Pas 2 8,7 2 8,0 1 8,3
5 Pas ve Uzeri 7 30,4 10 40,0 9 75,0
Toplam 23 100 25 100 12 100

Tarkiye Super Ligi ve Sampiyonlar Ligi'nde gol ile sonucglanan hicumlarin
¢cogunlugunun 0-4 pas arasi gerceyda hicumlardan oldw tespit edildi. EURO
2012 organizasyonunda, olumlu hicumlarin dértteniQi5 pas ve Uzerinde

gerceklgen hiicumlardan olgw belirlendi.

20 Organizasyonlara Gore Gol ile Sonuglanan Hiicumlarin 75
70 Pas Dagilimi

60
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40
40
30,4

30 W Tlrkiye Stper Ligi

m Sampiyonlar Ligi

30,4
20 13 4, I20 12
o 87 8 I 87 87 8 83 EURO 2012
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Sekil 6.33: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde gol

ile sonuclanan hicumlarin pas dgilimi
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Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari

arasinda sonuclanan gol ile sonuglanan hicumlaas sayilari ortalamasi genel

deserlendirmenin slanmasi amaci ile ol¢ulngtur.

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercelitden ve gol ile sonucglanan

hidcumlarin ortalama hiicum stresinin 4,97+4,29 @iduelirlendi.

Tablo 6.39: Turkiye Super Ligi, EURO 2012 ve UEFASampiyonlar Ligi'nde

gol ile sonuglanan hiicumlarin ortalama pas sayisi

Gol ile Sonuclanan Hicumlar Pas Sayisi Ortalamasi
Organizasyon Frekans Ortalama Sd Minimum Maksimum
Tarkiye Super Ligi 23 3,91 +4,08 0 18
Sampiyonlar Ligi 25 4,72 4,11 0 13
EURO 2012 12 7,50 14,38 1 15
Toplam 60 4,97 4,29

Tiarkiye Super Ligi'nde gol ile sonuc¢lanan hiicumiasrtalama pas sayisi 3,91+4,08,
Sampiyonlar Ligi'nde 4,72+4,11 ve EURO 20%@mpiyonasinda 7,50+4,38 olarak
belirlendi.
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7. TARTI SMA VE SONUC

Calismamizda 2011-2012 sezonunda Turkiye Super Ligi, AISBmpiyonlar Ligi
ve EURO 2012 misabakalarinda sonuglanan hicumdaratizi yapilmgtir. Elde
edilen veriler sonucunda, sonuclanan hiucumlaglabgic bélgesi, hicungekli,
hicum bolgesi, pas sayisi ve hiicum slresi olmate(&z@na kriter ve bu kriterlere
bagli alt kriterlere gore analiz edildi. Bu bdlumdelde edilen bulgular benzer

arggtirmalar ile kiyaslanarak tagtidi.
Baslangi¢ Bolgesi
Hucum sonuclanma kriterleri

Calsmamiz kapsaminda toplanan verilerin analizi sondaunfutbolda farkli
bdlgelerden kazanilan toplar ile gercegkiden hicumlarin sonucglanma kriterleri

arasinda anlamli bir farklilhk bulundu (p=0,02<0,05

Futbolda gercekken olumlu hicumlarin %18,4’Unin birinci bodlgeden,%
38,3’Uinun ikinci bolgeden ve %43,3'Unun Uglncl ledien gercekkirildi gi tespit
edildi. Bu sonuclara gore, rakip kaleye yaHidikca gerceklgtirilen hicumlarin
olumlu sonuc¢lanma oraninin agitbelirlendi. (Tablo 6.1)

Farkli bolgelerden gercekden hiicumlarin, gercelden toplam hiicum sayisina gore
basari oranina bakil@ginda ise, tclnci bolgeden gercsglitden hicumlarin bgari
oranin dger bdlgelere oranla daha fazla gidubelirlendi. Ayrica, hicum kari
orani yuksek olmamasinagraen en fazla hiicumun ikinci bélgeden kazanilanatopl
ile bagladigl tespit edildi. (Tablo 6.2). Bari performansini daha da yukseltebilmek
icin ikinci bdlgede kazanilan toplarla yapilan hiicwrganizasyonlari bu acidan

irdelenmelidir.
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Hicum sonucuna etki

Calsmamiz kapsaminda toplanan verilerin analizi sondaunfutbolda farkli
bblgelerden kazanilan toplar ile gercgkiden hicumlarin sonuca etkisi
bakimindan anlamli bir farklihk bulunmadi (p=0,32605).

Futbolda atilan gollerin %45,7’si tc¢luncu bolge, 9835ikinci, yuzde 18,5'i ise

birinci bélgeden gercek§en hiicumlar sonucu atilgtir. (Tablo 6.3)

Farkli bolgelerden gercekden hiicumlarin, gercelden toplam hiicum sayisina gore
gol olma oranina bakilginda, tclincu boélgeden gerceitielen hicumlarin gol

olma oranin dier bélgelere gore daha fazla ofdubelirlendi. (Tablo 6.4)

Hucum sonucu ve sonuca etki verilerigddendirildiginde, takimlar antrenman
planlamasinda Uguncl bdlge ealalarina 6zen gostermelidir. Hicum gadas!
esnasinda, 6nde baski ve tglncu bolgede top kazgadgraalari takimlarin hiicum

performansina olumlu yonde etki edgicglstinilmektedir.

Ayrica savunmadan topla gglar acisindan, pas ve destek oyunlarindzrulpas ve
dogru destek ile en az hatayla birinci bolgeden hiictiskanmasi, rakibe pozisyon

vermesansini dgtirecei ongorilmektedir.

Ucuincti bolgeden kari orani yilksek olmasinagraen, ikinci bolgeden kazanilan
top ve balatilan hicum sayisi daha fazladir. Takimlar bugbdén top kazanma
calismalarina 6nem vermeli ve bu hiicumlari sonuclandgatgmalari yapiimasinin

sonuca olumlu etki edegiedistinulmektedir.
Organizasyonlara gore dgerlendirme

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda gercelden olumlu hicumlarin Bengi¢ bolgelerine gére anlamli farklilik
bulunmadi (p=0,105>0,05).

UEFA Sampiyonlar Ligi ve Turkiye Super Ligi'nde gercefgda® olumlu hiicumlarin
blylk ¢cgunlugu tcglncu bolgeden gercefheis olup, yalnizca EURO 2012'de az
bir farkla ikinci bolgeden olumlu hicumlarin sayisi daha fazla oldiu
belirlenmitir. (Tablo 6.5)
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Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda atilan gollerin fdangi¢c bdlgelerine goére anlamli farkliik bulunmadi
(p=0,146>0,05).

Tarkiye Super Ligi'nde ve&Sampiyonlar Ligi'nde atilan gollerin @unlukla G¢inci
bdlgeden atildy belirlendi. EURO 2012 organizasyonunda ise, ikime Uc¢uncu
bblgeden gt sayida gol atilngiolup, goller az bir farkla gaunlukla birinci bélgeden
yapilan htiicumlar sonrasinda gercekigtir. (Tablo 6.6)

Organizasyonlar arasinda sadece EURO 2012 orggoiaasda olumlu hticumlarin
cogunlugu ikinci bolgeden bgamakta olup, atilan gollerin ganlugu birinci
bdlgeden kazanilan toplar iledeyan hiicumlar sonucu atifgigdzlemlenmitir. Bu,
EURO 2012 organizasyonunda takimlarin kontrolliralibi kendi yari sahasinda

beklemeye yodnelik oyun stilini tercih ettiklerindkaynaklandil distintlmektedir.

Turkiye Super Ligi veSampiyonlar Ligi'nde tgluncu bolgedengaa oranin yiuksek
olmas! ise, takimlarin 6n alanda daha c¢cok baskimggp tercih ettiklerini

gostermektedir.

M. Cakirglu (2006) yapftil calsmasinda, Turkiye Sdper Ligi futbol maglarinda
uygulanan hicum organizasyonlarinin skastirmali analizi ve ma¢ sonuclarina
etkisini incelemy olup, gerceklgtirilen hicumlarin blyuk ggaunlugunun Turkiye
Super Ligi'nde ikinci bdlgeden,Sampiyonlar Ligi'nde ise Uglnctu bolgeden
basladigini tespit etmtir.

Ballesteros, Penas ve Rey (2012) vyaptbir calsmada, ispanya 1.Ligi'nde
takimlarin ceza sahasi icerisinesdmayla girebildikleri hicumlarin analizi yapmi
olup, Uc¢linct bdlgeden yapilan hicumlarirgaoa oranin daha yiksek olglu ve

kaleye yaklaildikgca bgari oraninin artg gozlemlenmtir.

Tenga ve arkadg&arinin (2010) yap@ benzer bir cajmada, Norvec 1.Ligi'nde
gerceklgtirilen hticumlari ve bu hicumlar sonucu ceza salgsisine girebilme
oranlarini analiz etrgive Uc¢unclu bdlgeden fayan hicumlarin ceza sahasi igine

girebilme baari oraninin daha fazla olgunu tespit etngierdir.
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Nic James ve arkaglarinin (2003) futbolda stratejilerin uluslararase ulusal
organizasyonlara goére analizi gatasinda, takimlarin topla oynama oranlarinin

ikinci bolgede daha fazla olgunu belirlemglerdir.

Tenga ve arkaghri (2010), Norvec¢ 1.Ligi'nde hicum stratejilennigol olma
oranina etkisini incelemi gol ile sonucglanan hicumlarin biyuk ggalugunun

dcuncu bolgeden kayan hiicumlar sonucu atifgaini tespit etmilerdir.

1966 — 1986 yillari arasinda oynanan 6 final mageddan gollerin hiicum kngic
bdlgelerinin incelengi calismada, atilan 27 golden %51,9'unun ucgincu bélgeden
kazanilan toplar ile atilgh belirlenmitir. (Hughes 1988)

Benzer bir cahmada Kirkendall ve arkagiar (2002), bgarili hiicum big¢imlerinin
kadinlar ve erkekler Dinya Kupasi'na gore skastirmali analiz ¢cakmasinda,

basarili ataklarin yarisinin tg¢inct bélgederlddigini tespit etrmlerdir.

Sénmeyenmakas (2008) benzer bir galida, UEFASampiyonlar Ligi'nde gol ile
sonuclanan hicumlarin analizini yagnve gol ile sonuclanan hiicumlarin yarisina

yakinin tc¢lncu bélgeden ghadigini tespit etmtir.

Elde ettgimiz sonuclar, literatlir sonuglari ile genel olaksazerlik gostermektedir.
Hucum Sekli

Baslangic¢ bdlgelerine gore dgerlendirme

Birinci bolgeden kazanilan toplarla gercekiglen hicumlaringekilleri ile hiicum

sonucglanma kriterleri arasinda anlamh bir farklilbulunmadi (p=0,162>0,05).
Birinci bdlgeden kazanilan toplar sonucu golle sgawan hicumlarirsekilleri

arasinda hicum sonucuna etki bakimindan anlamh faikhlik bulunmadi
(p=0,723>0,05).

Birinci bélgeden gercekien olumlu hicumlar gunlukla kurgulu hiicungeklinde
iken, gol ile sonuclanan hicumlaringgmlugunun az bir farkla hizli hicugeklinde
oldugu tespit edildi. (Tablo 6.7, 6.8)
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ikinci bolgeden kazanilan toplarla gercgkiilen hiicum sekilleri ile hiicum
sonuglanma kriterleri arasinda anlamli bir farklibulundu (p=0,020<0,05)kinci
bdlgeden kazanilan toplar sonucu golle sonuclansrurhlarinsekilleri ile hiicum
sonucuna etkisi arasinda anlamli bir farklihk buhad (p=0,610>0,05).

Uclincli bolgeden kazanilan toplarla gercgiditen hicum sekilleri ile hiicum

sonucglanma kriterleri arasinda anlamli bir farklbulunmadi (p=0,055>0,05).

Uclincii bolgeden kazanilan toplar sonucu golle danaq hiicumlariekilleri ile

hicum sonucuna etkisi arasinda anlamli bir fakkbulundu (p=0,008<0,05).

ikinci bolgeden olumlu ve gol ile sonuglanan hiicumlayarisina yakinin hizl
hiicumseklinde oldgu belirlendi. Ugiincui bolgeden gerceaida olumlu hiicumlarin
ise, yuzde 59unun hizli hicurgeklinde oldgu tespit edilmesine ganen, bu
bdlgeden atilan gollerin blytk gonlugunun duran toplar sonucu atgdbelirlendi

(Tablo 6.11, 6.12, 6.15 ,6.16).

Btlin bu veriler sonucunda, en cok gercgidéen hicumseklinin hizli hGcumlar
oldugu belirlendi. Bu nedenle, ginimuiz futbolunda oywmposunun argi
disinulmektedir. Takimlar top rakipteyken baski yapmagrcih etmekte ve
kazanilan top ile direk bigekilde kaleye gitmeyi planlamaktadir. Ozellikle iakari
sahada ve uclncu bolgede kazanilan toplarin hizwr seklinde dgerlendirildigi

goralmdstar.

Basarili takimlarin topla oynama yuzdelerinin daha sgk oldgu bilinmektedir.
Ancak, bu strateji hizlh hicumu benimseyen takiddaskor Ustinlgt alindiktan
sonra tercih edilmektedir. Takimlar savunmay! gekmek yerine topa sahip olarak
aktif dinlenme sglamayi ve kaybedilen topun ardindan baski yaparak ticumlar

gelistirmeyi disinmektedir.

Takimlar hicum camalarinda kan atak ve hizli hicum bicimlerine 6nem
gostermelidir. Ozellikle tglinci ve ikinci bolgedaskl calgmasi yapilmall ve
minimum sayida pas ile kaleye glanasi sglanmalidir. Bu noktada, kanat
oyuncularinin kazanilan toplardan sonra, sprintraitabindirme yapmalari ve

hiicumda genlik saglamalari 6nem kazanmaktadir.
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Hizl hicumlara dayali oyun stratejisi kuvvetli bifiziksel performans
gerektirmektedir. Bu nedenle antrenman bilimi agan, etkili hizli hticumlar igin
aerobik dayaniklifja 6énem verilmelidir. Sporcularin laktik asit tolesa artiriimali
ve anaerobik dayanikliliklarinin gglrilmesi gerekmektedir. Sirat cstinalari
patlayici kuvvet antrenmanlari ile koordineli yapali ve oyuncularin gugleri
gelistiriimelidir.

Ozellikle tiglincli bolgeden gercetieilen hiicumlarda hizli hiicum ve duran toplarin
her U¢ organizasyonda etkili olglu gozlemlenmgtir. Yukarida belirtilen verilere
gore duran top organizasyonlari da gtunumiz futldwakimlar icin en 6nemli gol
bulma yontemlerinde biri oldiw gozlemlenmitir. Ozellikle, Ucuncu bolgede

kazanilan serbest vuflarin sonuca 6nemli oranda katki ygpgozlemlenmitir.

Takimlarin taktik antrenmanlarinda duran top orgasyonlarina dnem vermeleri ve
farkli stratejiler gektirmelerinin baari oranini artiraga distilmektedir. Ozellikle,
kontrolli ve savunma garlikl oynanan oyunlarda duran toplar daha fazterd

kazanmaktadir.

Uclincli bolgede serbest vgrueya kge vurguna sebebiyet vermek, takimin gol

yeme ihtimalini artiraga disunulmektedir.
Organizasyonlara gore dgerlendirme

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, birincbolgeden olumlu sonuglanan hiicumlagekli bakimindananlamli bir
farklihk bulunamadi (p=0220>0,05).

Turkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, birincboélgeden gol ile sonuglanan hiicumlagekli bakimindananlaml bir
farkhlik bulunamadi (p=0199>0,05).

Tarkiye Super Ligi veSampiyonlar Ligi'nde birinci bolgeden gercekém olumlu
hicumsekilleri arasinda énemli bir farkhlik gérilmeme#ite Ancak, EURO 2012
organizasyonunda birinci bdlgeden gercgdie hiicumlarin biyik @onlugunun
kurgulu hticungeklinde oldgu belirlenmitir. (Tablo 6.9, 6.10)
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Tarkiye Super Ligi'nde birinci bdlgeden gol ile sganan hizli hicuma
rastlanmadi. Sampiyonlar Ligi'nde ise, birinci boélgeden gol le meglanan
hicumlarin buyik ggunlugunun hizli hicumseklinde oldgu belirlendi. (Tablo
6.11, 6.12)

EURO 2012 organizasyonunda ise, birinci bolgedemcedgssen hicumlarin
cogunlugunun kurgulu hicumseklinde oldgu belirlenmesine ganen, EURO
2012'de gol ile sonuglanan hucumlagekil bakimindan gt oranda oldgu tespit
edildi. (Tablo 6.9, 6.10)

Turkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, ikinciboélgeden olumlu sonuglanan hiicumlagekli bakimindananlamli bir
farkhlik bulunamadi (p=0,108>0,05).

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda ikincibolgeden gol ile sonuglanan hiicumlagekli bakimindananlamli bir
farkhhk bulunamadi (p=0599>0,05).

Tarkiye Super Ligi ikinci bolgeden gercekigilen olumlu ve gol ile sonuglanan
hicumlarin biyuk gaunlugunun hizli hicumseklinde oldgu belirlenmitir.
Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda iglumlu ve gol ile
sonuclanan hicumsekilleri arasinda boyidk farkhlik olmamasina gmaen
gerceklgtirilen hicumlarin az bir farkla kurgulu hicugeklinde oldgu tespit
edilmigtir. (Tablo 6.13,6.14)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, uUcuncholgeden olumlu sonuclanan hicumlagekli bakimindananlamli bir
farkhlik bulunamadi (p=0,083>0,05).

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda Ucunctiolgeden gol ile sonuglanan hicumlasekli bakimindananlaml bir
farkhhk bulunamadi (p=0116>0,05).

Her U¢ organizasyonda ucuncu bolgeden gergiiden olumlu hicumlarin buyik
cogunlugunun hizli hicungeklinde oldgu tespit edilmgtir. Ancak, Turkiye Super

Ligi'nde oranin daha fazla olgu belirlenmitir. (Tablo 6.17)
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Tarkiye Super Ligi'nde Ug¢uncu bdlgeden gol ile sglanan hicumlarin genellikle
hizli hiicumseklinde oldgu tespit edilmg olup, duran top organizasyonlarinin da
etkili oldugu belirlendi. Sampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda
dcunci bolgeden gelen golleringemlukla duran top sunucu olgu tespit edildi.
(Tablo 6.18)

Turkiye Super Ligi ve Sampiyonlar Ligi'nde olumlu ve gol ile sonuglanan
hicumlarin buyik ggunlugunun hizli hicumlar sonucu gerceitigi gorilmesine
ragmen, tempo anlaminda farklihk gostendigbzlemlenmgtir. Turkiye Saper
Ligi'nde gerceklgen hizli hiicum oraninin daha fazla olmasinanen, takimlarin
oyun temposu uluslararasi dizeye gore dahgilkdiir. Ayrica, tek ¢gt hicum
biciminin agirlikta olmasi takimlarin Uretkegilni disirmekte ve rakip takimlarin

daha kolay 6nlem almasinigamaktadir.

EURO 2012 organizasyonunda ise, takimlar genelliklga sahip olma oyununu
tercih etmglerdir. Ayrica, savunma garlikli oynayan takimlarin sayisinin fazla
oldugu ve oyun temposunun gik oldygu goézlemlenmitir. Tum bu nedenlerden
dolayi, olumlu ve gol ile sonuglanan hiucumlaringgdugunun kurgulu hicum
seklinde oldgu belirlenmgtir. Savunma g@rlikli oyun oynanmasindan dolayi
gerceklgen olumlu hiicumlarin doértte biri duran top sonuarcgklatigi tespit

edilmigtir.

Tarkiye Super Ligi ve Sampiyonlar Ligi'nde olumlu ve gol ile sonucglanan
hicumlarin biayuk ggunlugunun hizli hicumlar sonucu gerceitigi gorilmesine
ragmen, tempo anlaminda farklihk gostendigbzlemlenmgtir. Turkiye Saper
Ligi'nde gerceklgen hizli hiicum oraninin daha fazla olmasimanen, takimlarin
oyun temposu uluslararasi dizeye gore dahgilkdiir. Ayrica, tek ¢gt hicum
biciminin agirlikta olmasi takimlarin Uretkegilni disirmekte ve rakip takimlarin

daha kolay 6nlem almasinigdamaktadir.

Ek olarak, Avrupa’da takimlarin fiziksel gucinunhdaiyi durumda olmasi ve
bireysel becerilerinin daha yuksek olmasi hicunsaba oranlarinin artiran
Ozelliklerin bginda gelmektedir. Takimlarimiz bireysel beceri gagian Avrupa’nin

Ust duzey takimlari ile ayni seviyede olnfadicin hizli hticum bicimin tercih
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etmektedirler ancak hizli hticum bicimini etkili bgekilde gerceklgirmek icin
fiziksel performansin Ust seviyede olmasi gerekexdkt

Kurgulu hicum bigimi ise savunmagidikli futbol oynayan takimlara ker
kullanilan en etkili hicum bicimi oldw distintlmektedir. Ancak, etkili bir kurgulu
hicum icin fazla sayida teknik oyuncu gerekmekteiroyuncular pas — destek

oyununu en iykekilde oynamalidir.
Hucum Sekli (Genel D&erlendirme)
Hldcum sonucu

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanaiop¢ gerceklgtirilen hiicumlarin

sekilleri ile sonuclari arasinda anlamli bir farlibulundu (p=0,017<0,05).

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercg&te olumlu hicumlarin yarisinin hizh
hicumseklinde oldgu belirlendi. (Tablo 6.19)

En az sayida gercektailen hicumsekli olmasina rgmen, baar orani en yiksek
olan hicumseklinin duran top hticumlari ol@u belirlendi. Kurgulu hicumlar ise

basari orani en dgilk olan hicunsekli olarak tespit edildi. (Tablo 6.20)

Duran top organizasyonlari da gunumiz futbolundantkar icin en 6énemli gol
bulma yontemlerinde biri oldiw gozlemlenmitir. Ozellikle, Ucuncu bolgede
kazanilan serbest vudarin yizde 30'nun arili hiicumseklinde sonuclangi ve
olumlu sonuglanan duran top organizasyonlarinirdgi45’nin gol ile sonuclangh

belirlendi.
Hicum sonucuna etki

Turkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatoje gerceklgtirilen hicum

sekilleri ile sonuca etkisi arasinda anlamli bikkfdrk bulundu (p=0,002<0,05).

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gerce&te hicumlar sonucu atilan gollerin

yarisina yakin bir oranin hizli hiicumlar sonucidai belirlendi. Duran toplardan
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gerceklgen hiicum organizasyonu sayisinin az olmasigmen, duran toplardan

atilan gollerin kurgulu hiicumlara yakin birgdede oldgu tespit edildi. (Tablo 6.21)

Duran top organizasyonlarinin gol olma oranigabaoraninda oldgu gibi diger
hicumsekillerine gére daha fazladir. Kurgulu hiicumlar geg olma orani en gk

olan hiicunekli olarak tespit edildi. (Tablo 6.22)
Organizasyonlara gore dgerlendirme

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, gercelden olumlu hicum organizasyonlarinda hicggkli bakimindan
anlamh farklilik bulundu (p=0,004>0,05).

Tarkiye Super Ligi'nde v&ampiyonlar Ligi'nde gercekigirilen olumlu hicumlarin
biylk ¢gunlugu hizl hticumsekli oldugu, Tirkiye Stper Ligi'nde bu oranin daha
yuksek oldgu tespit edildi. EURO 2012'de ise gerceitiglen olumlu hicumlarin
cogunlukla kurgulu hiicungeklinde oldgu belirlendi.

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, gol ile sonuclanan olumlu hicum orgag@darinda hicumsekli
bakimindan anlamli farklihk bulunamadi (p=0,42705),

Turkiye Siper Ligi'nde vé&sampiyonlar Ligi'nde gerceklgirilen gol ile sonuglanan
hicumlarin bayuk ggunlugu hizli hiicumsekli oldugu, Tirkiye Super Ligi'nde bu
oranin daha yuksek oldu tespit edildi. EURO 2012’de ise kurgulu hiicum tsmn

gol ile sonuclanan hiicum sayisinin daha yuksekgaltelirlendi.

Daha o©nce hdangic bdlgelerine gore derlendirmede anlatiigh gibi,
organizasyonlarin hucurgekli arasindaki farklihk takimlarin ve organizasym

genel oyun yapisindan kaynaklanmaktadir.

2007 yiindaimamglu ve arkadglar tarafindan yapilan 2006 Diinya Kupasi’nda
atilan gollerin teknik ve taktik verilere goére amalcalismasindan, 2006 Diinya
Kupasi’nda atilan gollerin %14,3’tUnun kontra atak485,7’sinin normal hticumlar

sonucu atildii belirlenmitir.
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Tenga ve arkagtari (2010) benzer bir camada, ceza sahasi icine girebilmgara
oraninin hizh hidcumlar sonucu gercekle ataklarda daha fazla ofglnu

belirlemislerdir.

Armatas ve arkagtar (2005), yapfil yuksek standartta futbol maclarindasdoali
kontra ataklarin analizi catmasinda, 2002- 2003 yilinda UEF8ampiyonlar
Ligi'nde gerceklgtirilen hticumlarin %52,8'inin kontra ataklar sonada atildgini
tespit etmgtir.

Tenga ve arkadg#ar (2010), Norve¢ 1.Ligi'nde, gol ile sonuclandmicumlarin
blaylk c@unlugunun %58,1'inin kurgulu hicumlar ve ylizde 41,9'untiel

hicumlar sonucu atilgini tespit etmilerdir.

Yiannakos ve Armatas (2006), 2004 Avrugampiyonasi’'nda atillan gollerin
analizini yapmg olup, gol ile sonuc¢lanan hicumlarin %44,1'inin dwiu hicum,
%35,6’sinin duran top ve %?20,3'Unun hizh hicumlapnucu atildiini

belirlemilerdir.

Balesteros ve arkaglari (2012),ispanya 1.Ligi'nde takimlarin ceza sahasi iginde
basariyla girebildikleri hicumlarda, hizli hicumlaribasari oraninin  kurgulu

hiicumlara gore daha fazla ofnlunu belirlemglerdir.

Cakirgglu (2005) cakmasinda,Sampiyonlar Ligi'nde duran top ve hizli hicum
disindaki kurgulu hiicum, kar atak, bireysel oyun, dénen toplar ve duran togiar
tum hdcum bigimlerinin uygulama oranlarinin Turkigéper Ligi'ne gore daha fazla

oldugu tespit etmtir.

Istk (1999), 1996 Avrupa Futbdampiyonasi’nda kaydedilen gollerin % 85,7’sinin
oyun devam ederken olgu ifade edilmgtir.

Yine ayni ¢camada, 1996 Avrupa Futbdjampiyonasi’nda kaydedilen gollerin
hicum balangic sekillerinde topun oyunda ol@gu anlardaki olumlu pas ve top

kazanmanin etkisi belirtilngiir.
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Sonmeyenmakas’'in  cg@hnasinda, UEFA Sampiyonlar Ligi'nde 2004-2005
sezonunda daha ¢ok donen top (%25,1) ve hizli hiibein®621,8), 2005-2006
sezonunda daha cok hizli hiicum (%18,2), donen %alB(2) ve serbest vuule
(%15,8), 2006—-2007 sezonunda ise en ¢ok hizli hu@aal,7), kurgulu hicum
(%17,5) ve dbnen top (%16,8) ile meydana geloelirlendi.

Ayrica yine ayni c¢ajmada, Sampiyonlar Ligi'nde atilan gollerin daha c¢ok top
oyunda iken meydana gegditespit edilmstir.

Eniseler ve Egesoy (1995) benzer birsarenada, 1. Lig’ te atilan gollerin %28’inin
duran top sonucunda, %72'sinin de topun oyunda goildmamanlarda atilgh

belirtilmistir.

Tdm bu veriler sonucunda, takimlarin top oyundaugld anlarda top kazanma

becerilerini gektirmelerinin sonucu olumlu etki yapagalUstiniimektedir.
Hucum Boélgesi
Hucum sonucu

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatoitg gerceklgtirilen hicumlarin,

hiicum bolgeleri ile sonuclari arasinda anlamlfdoiklilik bulundu (p=0,00>0,05).

Futbolda gercekkgirilen olumlu hiicumlarin biyik @unlugunun merkezden gelen
hicumlar sonucu oldw belirlendi. Ayni zamanda kar orani en yiksek olan
hiicum bolgesinin de merkez boélgesi @duelirlendi. (Tablo 6.25, 6.26)

Hicum sonucuna etki

Turkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatoig gerceklgtirilen hicumlarin,
hiicum bdlgeleri ile sonuca etkisi arasinda anlatih farklihk bulunamadi
(p=0,589>0,05).
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Futbolda rakipten kazanilan toplar ile ger¢g&teolumlu hiicumlar sonucunda atilan
gollerin biyuk cgunlugunun merkezden yapilan hicumlar sonucu @&tltespit
edildi. (Tablo 6.27)

Ancak, en cok gercelddrilen ve bagari orani en yiksek olan hicum bdlgesinin
merkezden gercekien hicumlar olmasina @amen, hicum boélgelerinin gol olma
oranlarina bakilganda arada onemli bir farklihk belirlenmendi. Azr farkla
merkezden gerceklen hicumlarin gol olma oraninin daha fazla gldtespit edildi.
(Tablo 6.28)

Olumlu ve gol ile sonuglanan hicumlarin buyuk gwaugunun merkezden
gerceklgmesinin sebebi, merkezden hiicum sgini sayisinin daha fazla olmasidir.

Bu sayinin fazla oku baari oranini artirmaktadir.

Takimlarin merkezden hicum stratejilerini gelimeleri icin, hicuma olumlu
baslangi¢, forvet oyuncularinin biri 6n gri arka dirge capraz ksulari, diyagonal
paslar, forvet oyuncularinin topu tutup partnegitibp dgismesi ve 2’ye 1 oyunlar

gibi hicum @eleri uygulamasinin kariy artiracal distintlmektedir.

Futbolda gol ile sonuglanan hicumlarindaggdugunun yine merkezden gelen
hicumlar sonucu gercektesi tespit edildi. Ancak, merkezden gercefkiglen

olumlu hdcumlarin orani %74,2 iken, merkezden del sonuclanan hicumlarin
orani %65'dir. Kanattan gercekkn hicumlarin gol olma oraninin olumlu

sonuglanan hicumlara gore daha fazla gidespit edilmstir.
Organizasyonlara gore dgerlendirme

Turkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda, gerceklen olumlu hiicum organizasyonlarinda hicum bdlgakirbindan
anlamh farklihk bulunamadi (p=0,532>0,05).

Tarkiye Suaper Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarinda
gerceklgen olumlu hiicum organizasyonlari sonucunda atitdliergn hticum bélgesi
bakimindan anlamli farklilik bulunamadi (p=0,84®%),
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Her (¢ organizasyonda da olumlu ve gol ile sonwgtarhiicumlarin buyuk
cogunlugunun merkezden gercekteilen hiicumlar oldgu tespit edilmgtir. Olumlu

sonuclanan hicumlarda oransal agidan kaydgerdiarklihk bulunmazken, gol ile
sonuclanan hicumlarda EURO 2012'dgitien daha dengelidir. (Tablo 6.29, 6.30)

Her G¢ organizasyonda hicumlaringgonlukla merkezden BEmasinin sebebinin,
takimlarin genellikle orta saha bdlgesinde baskmasi ve top kazanarak hicumu
baslatmas! oldgu disunulmektedir. Ayni zamanda, yukarida anlagidgibi,
merkezden hicum ggimi sayisi kanatlardan hiicum girsayisindan fazla olgu

gozlemlenmytir.

2006 Dunya Kupasi’nda atilan gollerden 6ncesi gerpaslarin %40’nin sol taraftan

verildigi gozlemlenmitir. ( imamgslu, Cebi ve Kilcigil 2007)

Benzer bir argirmada, 1998 FIFA Dinya Futbol Kupasinda gol @&ncpasin
verildigi taraf %44.1 oranla sol taraf, %32.2 oranlg saaftan oldgu belirlenmitir.
( Ziyagil ve Cebi 2000)

Istk (1996) yapt calsmada, 1996 Avrupa Futbdampiyonasi'nda kaydedilen
gollerin hiicum 6ncesi ikili micadele ve top kazarnmitgelerinin orta saha bolgesi

(merkez bolge) oldgu tespit etmtir.

Nic James ve arkaglari (2002), futbolda stratejilerin uluslararasi wdusal
organizasyonlara gore analizi gatasinda, merkezden topla oynama ve ceza sahasi

icerisine girg oranin kanat gigimlerini gére daha fazla olgunu g6zlemlengiir.

Benzer bir argtirmada, 1986 Dinya Kupasinda séali takimlarin hicum

bdlgelerinin belirlenmesi amaciyla yapilan bir galada bgarili takimlarin merkez

bblgeyi kanatlara gore daha ¢ok kullandiklar biéinektedir.(Hughes, Franks and
Nicholson 1988)

Armatas ve arkagtar (2005), 2002-2003 sezonu UERpampiyonlar Ligi'nde
gerceklgtirilen bagarili kagi ataklarin buyidk ggunlugunun merkezden kazanilan

toplar sonrasinda Badigini tespit etmglerdir.
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Konstatinidou ve Tsigilis (2005), 1999 Bayanlar mya Kupasi’nda uygulanan
hicum oyun profillerinin  analizi  ¢amasinda, gercelden  hicum
organizasyonlarinin bayuk gonlugunun merkezden gercekén hicumlardan

olustugunu belirlemglerdir.

S6nmeyenmakas (2008) gatasinda, UEFASampiyonlar Ligi'nde 2004-2005
(%80), 2005-2006 (%82,6) ve 2006—2007 (%76,7) damowla gol ile sonucglanan
hicumlarin daha cok merkezden gigdini belirlermistir.

Benzer bir cahmada, Metin Cakirglu (2005) Turkiye Super Ligi v&ampiyonlar
Ligi'nde, baaril hticumlarin daha ¢ok merkezden gelini tespit etmgtir.

Hicum Suresi

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda sonuclanan htcumlarin sureleri arasind@mbanbir farklihk bulundu
(p=0,00>0,05).

Her U¢ organizasyonun, rakipten kazanilan top&agércekligtirilen ortalama hiicum
suresinin 14,8&12,32 sn oldgu belirlendi.

Tarkiye Super Ligi'nde sonuclanan hicumlarin om@dastresi 12,8%10,11 sn,
Sampiyonlar Ligi'nde 15,5413,43 sn ve EURO 201gampiyonasinda 16,98.3,09
sn olarak belirlendi. (Tablo 6.31)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda olumlu sonuglanan hicumlarin sireleri iraatas anlamli bir farklilik
bulundu (p=0,00>0,05).

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercghitden olumlu hicumlarin ortalama

hicum sdresinin 14,0612,36 sn oldgu belirlendi.

Tarkiye Super Ligi'nde olumlu sonucglanan hiicumlasntalama siresi 10,849,43
sn, Sampiyonlar Ligi'nde 14,4812,14 sn ve EURO 20l1gampiyonasinda 19,35
115,82 sn olarak belirlendi. (Tablo 6.32)
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Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlari
arasinda gol ile sonucglanan hicumlarin surelersiada anlamli bir farkhlik
bulunamadi (p=0,71>0,05).

Her (¢ organizasyonda, rakipten kazanilan toplar gérceklgtirilen ve gol ile

sonuclanan hicumlarin ortalama hiicum stresinir3td,2,91 sn oldgu belirlendi.

Tiarkiye Siper Ligi'nde gol ile sonuglanan hicumaortalama siresi 12,5712,35
sn, Sampiyonlar Ligi'nde 15,84t12,76 sn ve EURO 20l1gampiyonasinda 23,08
+12,40 sn olarak belirlendi. (Tablo 6.33)

Sonuglar incelendinde, Turkiye Super Ligi'nde gercekte@ilen olumlu ve gol ile
sonuglanan hicumlarin suresirfiampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonuna
gore daha kisa olgu gozlemlenmitir. Bunun sebebi, hiicum bicimi bdliminde
anlatildg! gibi, ligimizde takimlarin kazandiklari toplareildirek kaleye gitmeyi
tercih etmeleridir. Ayrica, takimlarimizin toplamama ve pas kalitesi Avrupali
takimlara gére daha gliktir. Bu gibi etkenler, hticum siresini kisaltmalkta

EURO 2012 organizasyonunda gerce&tehticumlarin suresi, her iki organizasyona
gore daha fazladir ve hiucum siresi bakiminda buoluaalamli farklilgin
nedenlerinden biridir. EURO 2012’de hiicum stiresfaizia olma sebebi, takimlarin
topa sahip olmayi tercih etmesidir. Ayrica, savunaalikli oynayan takimlarin
sayisi fazla oldgundan dolay! takimlar kapali defanslagmak icin hicum eden

takimlar daha fazla sire harcamak zorunda lgdnaiir.

Tam bu veriler dgerlendirildiginde, uluslararasi organizasyonlarda takimlarimizin

topa sahip olma stratejisine de 6nem vermelerikgigied Usiintlmektedir.

Antrenman planlamasi acisindan takimlar, organadaydaki ortalama hicum
suresini g6z onunde bulundurmalidir. Hicum sga@ilarinda, takimlara belirli bir
sure limiti konulmali ve hicum organizasyonunu buires cercevesinde

sonuclandirmasi istenilmelidir.

Ek olarak, hiicum Bari orani artikga htiicum siresinin uzady6zlemlenmy olup,
takimlarin baarih  hicum gercekiirmek icin daha fazla stre harcgdi

belirlenmitir.
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Cakirgzlu ve arkadglan (2002), 2002 Dunya Kupasi Teknik Analizi ilgii yapmis
oldugu calsmada, topun ortalama 30 saniye oyunda kalde oyunun ortalama 20

saniye durdgu belirlenmitir.

Sonmeyenmakas (2008) gahtasinda, UEFA Sampiyonlar Ligi'nde gol ile

sonuclanan hicum sureleri ortalama 9-11sn olasgkttetmstir.

Armatas ve arkaghlarinin yapnmg oldugu bir calsmada, 1998 Dinya Kupasinda
atilan gollerin biyuk ggunlugunun 6 ile 15 saniye arasinda gidufade edilmgtir.

Cakirgglu (2008) benzer bir c¢camada, Turkiye Sdper Ligi'nde karili hicum
suresini 10,278,10 sn olarak belirlerken, UEF8ampiyonlar Ligi'nde bu stureyi
10,61+9,40 sn olarak tespit etstir.

Cakirgzlu ve arkadglarinin (2004), 2004 Avrupa Futb8§lampiyonasi'nda Avrupa
Sampiyonu Yunanistan'in Rarili hicumlarinin dgerlendiriimesi ile ilgili yaptg

baska bir calsmada, bgarili hicum siresi ortalama 10,6 + 8,8 olarak imistir.
Pas Sayisi

Calismamiz kapsaminda toplanan verilerin analizi sondaumrakipten kazanilan
toplar ile gerceklgirilen hiicumlarda gerceldgrilen pas sayisi ile hiicum sonuclari
arasinda anlamli bir farklihk bulundu (0,022<0,05)

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gerce&te olumlu hicumlarin yarisindan
fazlasinin 0-4 pas arasinda gercgidigdi gi tespit edildi. 2 pas ile gercekteilen
hicumlar, bgari orani en yiuksek olan grup olarak belirlendal{lb 6.34)

Futbolda rakipten kazanilan toplar ile gercetitden hiicumlarda ortalama pas sayisi
4,50+4,28 old@gu belirlendi.(Tablo 6.35)

Tam verilere bakildii zaman takimlarin maksimum 4 pasla olumlu hicum
gerceklgtigi gozlemlenmgtir. Bu veriler hicum suresi ve hucugekli verileri ile

Ortismektedir.
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Antrenman planlamasi yapilirken, takimlar pas vestele oyunlarina 6nem
gostermelidir. Dar alan oyunlari ile oyuncularinsphecerisi geftiriimeli ve

gelistirilen bu 6zellik gery alan oyunlarina uygulanmalidir.

Hucum siresinde olgu gibi, antrenmanlarda takimlarin hiicumu bitirmielein
maksimum pas sayisi siniri koyulabilir ve belirlerdenitte oyunculardan hicumu

bitirmesi istenebilir
Organizasyonlara Gore Dgerlendirme

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatoje gerceklgtirilen olumlu
hiicumlarda gerceldarilen pas sayisi ile hiicum sonuglari arasindamzasyonlar
acisindan anlamh bir farkhlik bulundu (0,026<0,05

Turkiye Sudper Ligi ve Sampiyonlar Ligi'nde gercekien olumlu hicumlarin
cogunlugunun 0-4 pas aras! gercedda hucumlardan olgw tespit edildi. 2 pas ile
gerceklgen hiicumlarin bari oraninin daha yiksek ollu gézlendi. EURO 2012
organizasyonunda, olumlu hicumlarin yarisinin 5 pasizerinde gercelden
hicumlardan oldgu belirlendi. (Tablo 6.36)

Her U¢ organizasyonda gergeftiglen olumlu hicumlarda ortalama pas sayisinin
4,12+4,10 oldgu tespit edildi. (Tablo 6.37)

Tarkiye Sudper Ligi'nde olumlu sonuglanan hicumlaramtalama pas sayisi
3,02+£3,06, Sampiyonlar Ligi'nde 4,35%4,07 ve EURO 20lgampiyonasinda
5,9515,20 olarak belirlendi. (Tablo 6.37)

Tarkiye Super Ligi, UEFASampiyonlar Ligi ve EURO 2012 organizasyonlarindan
toplanan veriler sonucunda, rakipten kazanilanatogbnucu gol ile sonuclanan
hiicumlarda, gercelderilen pas sayisi ile hiicum sonuglari arasindamzasyonlar

acisindan anlamh bir farkhlik bulunamadi (0,44%).

Tarkiye Super Ligi ve Sampiyonlar Ligi'nde gol ile sonucglanan hicumlarin
cogunlugunun 1-4 pas arasi gercejda hiicumlardan old ve 2 pas ile gercekden

hicumlarin bgari oraninin daha fazla tespit edildi. EURO 201@aaizasyonunda,
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olumlu hticumlarin dértte t¢linin 5 pas ve Uzerirgtgaklgen hiicumlardan oldiu
belirlendi. (Tablo 6.38)

Her U¢ organizasyonda rakipten kazanilan toplargéeceklgtirilen ve gol ile
sonuclanan hiicumlarda ortalama pas sayisinin 4,293d@u belirlendi. (Tablo
6.39)

Tiarkiye Super Ligi'nde gol ile sonuc¢lanan hiicumiasrtalama pas sayisi 3,91+4,08,
Sampiyonlar Ligi'nde 4,72+4,11 ve EURO 20%@mpiyonasinda 7,50+4,38 olarak
tespit edildi. (Tablo 6.39)

Organizasyonlara gore gerlendirme yapildinda dger verilerde oldgu gibi,
Turkiye Saper Ligi takimlarinin ortalama pas sayrsiuluslararasi standartlara gére
daha dgik kaldgl gozlemlenmigtir. Daha 6ncede anlatiigh gibi, hicumsekli ve
suresi verilerine bakil@inda da takimlarimiz hizh ve direk bgekilde kaleye
gitmeyi tercih etmekte ve topa sahip olmgidicesini sahaya yansitmamaktadir. Bu
tip veriler strateji olarak gbzikmesinegnaen, oyuncularin beceri kalitesi de bu

farkhligr yaratmaktadir.

EURO 2012 organizasyonu ise, hem hicum siresi fensayisi bakimindangair

2 organizasyona gore farklilik géstermektedir. Oyemposunun diiik olusunu bu
veriler aciklamaktadir. Ancak, EURO 2012 organipesy gorsel olarak seyircileri
fazla tatmin etmemesinin sebebinin de bu glddisiinilmektedirispanya gibi topa
sahip olmayi tercih eden takimlarin yanina Yunanigiibi kapali defans oynamayi
tercih eden takimlar eklenginde, temposu diiik ve pas sayisi yiksek miusabakalar

ortaya ¢cikmaktadir.

Ancak, vyuksek pas sayisi sadece tempostukliigl ile aciklanamayaga
disunulmektedir. Oyuncularin beceri kalitesinin yuksdlsu bu kaliteli pas sayisini
artirmaktadir. Barcelona takimi 32 pas ile 85 sariyicum etmesi bunun en guzel

orneklerinden biridir.

Imamglu ve arkadgdarinin yapmy oldusu calsmada (2007), 2006 Diinya

Kupasi’nda atilan gollerin biyik gonlugunun maksimum 2 pas ile gerceida
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hicumlar sonucunda atifgibelirlenmitir. Gol olmadan dnce tek pas yapgohdan
daha fazla sonuca gidigligozlemlenmgtir.

Hughes ve Franks (2005), 1990 ve 1994 Dinya Kupassabakalarinda atilan
gollerin analizi ile ilgili bir calsma yapmy olup, atilan gollerin %80’inine yakin bir

oranin 0-4 pas aras! hiicumlar sonucu &ihaitespit etmlerdir.

Reep ve Benjamin, 1963 ve 1968 yillar arasindaangn 3123 macta kaydedilen
gollerin %80’nin 3 veya daha az pasla agidi belirlemgtir. (Reilly 1996)

Tenga ve arkagtari (2010), Norvec 1.Ligi'nde ceza sahasi icineelgilme baari
oraninin 5 ve daha fazla pas sonucu gergehkleataklarda daha fazla ofglnu
belirlemilerdir.

Benzer bir calymada, Tenga ve arkadari (2010), Norveg¢ 1.Ligi'nde gol ile
sonucglanan hicumlarin 5 ve daha fazla pas sonuqeldegen hicumlar sonucu

gerceklatigini tespit etmglerdir.

Kirkendall ve arkaddari (2002), bgarili hiicum bicimlerinin Kadinlar ve Erkekler
Dunya Kupasi'na gore katastirmali analiz cajmasinda, bgarli ataklarin biyuk

cogunlugunun 0-4 pas arginda gerceklgigini tespit etmglerdir.

Scoulding, James ve Taylor (2004), 2002 Dunya Kupada gergeklgtirilen paslarin
analizi calgmasinda, bgarli takimlarin pas sayisi ortalamalari 3.76 tl14dbarak
tespit edilirken, bgarisiz takimlarin pas sayisi ortalamasi 3.94 + 6laéak tespit

edilmigtir.

Konstatinidou ve Tsigilis (2005), 1999 Bayanlar panKupasi’nda uygulanan
hicum  oyun profillerinin  analizi  ¢almasinda, gercelden  hicum

organizasyonlarinin buyik gonlugunun 0-3 pas arg@inda gercekigigini tespit

etmislerdir.

Clemente (2012), 2010 Dinya Kupasr'ndgdvdi takimlarin analizi ¢almasinda,
basarili olan takimlarin bgarisiz takimlara oranla daha fazla pas mptitespit

etmistir.
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Balesteros ve arkaglari, ispanya 1.Ligi’'nde takimlarin ceza sahasi icindabgla
girebildikleri hiicumlarin, 4 pas ve daha fazla daypas gercekgérilen hicumlar

sonucu gercekdgigini belirlemislerdir.

Gultekin ve arkadgari (1998), 1998 Dinya Kupasi’nda atilan golle¥t#0’nin 1
pas, %35'nin 3 pas ve %25nin 2 pas le gerggigdmi belirlemistir.

Sénmeyenmakas (2008), UEFRyampiyonlar Ligi'nde, 2004-2005, 2005-2006 ve
2006—-2007 sezonlarinda gol ile sonuglanan hicumidaha cok 0-5 pas arasinda

meydana geldini tespit etmtir.

Benzer bir cakmada, Metin Cakirglu (2005), Turkiye Super Ligi v8€ampiyonlar

Ligi'nde gerceklgen baarili hicumlarin buylk g¢munlugunun 1-5 pas arasi
gerceklatigini belirlemistir.  Ayni calsmada begarili hicumlardaki pas sayisi,
Tarkiye Super Ligi'nde 3,56x2,47Sampiyonlar Ligi'nde 4,85+2,89 olarak tespit

edilmistir.
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7.1 Sonug ve Oneriler

Calismamizin temel amaci, futbolda taktik antrenman lplaasina yardimci
olmaktir. Bu cakmadan elde edilen verilerin, taktik antrenman @erdsinda
kullaniimasinin bgariyr artiracgl disunulmigtar. Ayrica, taktiksel planlama
dogrultusunda fiziksel performangéleri de planlamaya dahil edilebilir.

Baslangi¢ bolgesi acgisindan, Ugunclu bolge yani ondalarapilan baskinin olumlu
sonuclar verdii gozlemlenmg olup, bu alanda yapilacak baski galalari ve

taktiksel planlamalarin Rariyi artiracgl disintlmektedir.

Uctincii bolgeden gercekkn duran top hiicumlari, g orani en yiksek hiicum
sekli oldugu gozlemlenmitir. Uclincli bolgede rakibe duran top kullangensi
vermek gol yeme oranini artirgeaibi, bu bdlgeden gsilirilebilecek yaratici duran
top organizasyonlarinin  musabaka sonucuna olumlkki esglayaca

distndlmektedir.

Ikinci bolgeden kazanilan top ve gercgkle hiicum sayisi daha fazla olmasina
ragmen, bu hiicumlarin kari ve gol olma oraninin dahastiit oldysu belirlenmitir.

Bu bolgeden kazanilan toplar ile gercgkilden hucumlarin sonuglandiriimasina
yonelik calgsmalarin skora olumlu etki yapagadistinilmektedir.

Gunumuz futbolunda hizli hiicum ve duran toplariregdii hticum bigimleri oldgu
disinulmektedir. Ancak, tek tip hticum uygulamasinasikeakiplerin kolay 6nlem
almasi mamkun olabilir. Ayrica kapanan takimlarask&urgulu hiicumlarin daha
etkili oldugu gozlemlenmitir. Bu nedenle, her takimin belirli bir oyun fortma
benimsemesi dgu bir yaklaim oldusu kabul edilirken, bazi musabakalarda
alternatif stratejiler gejtirmenin d@ru olaca! distinulmektedir.

Merkezden gercekjen hiucumlar bgar agisindan olumlu sonuclar vermektedir. Bu
nedenle, ikiye bir oyunlar, top gatirmeler, capraz kalar, diyagonal paslar ve
genslik-derinlik prensipleri antrenman planlamasinda@h yer tutmaldir. Ancak,
kanattan gercekyen hiicum gigimi sayisi daha az olgundan bgari oranin en az
merkezden gerceken hucumlar kadar yuksek olglu distintlmelidir. Ozellikle
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kapali defans oynayan takimlara fakanat organizasyonlarinin daha etkili gidu

unutulmamalidir.

Hucum sidresi ve pas sayisi bakimindan, tim vehlet hicum bigimi ile
ortismektedir. Olumlu ve gol ile sonuclanan hicumlaalara 4 pas ve 15 saniye
sinirinda gercekienektedir. Taktik cabmalarda, hicumu belirli bir stre ve pas
sayisinda bitirme sinirt koyulmasi ve bu siniriggade oyuncularindan hicumu
sonuglandirmasinin istenmesi etkili bir yontem diabAncak, kapali defans
oynayan takimlara kgr hizh hicum gercekigirmek mumkin olamayagandan

uzun sureli ve fazla pas sayili hicum gahlarinin 6nemi goz ardi edilmemelidir.

Pas ve destek oyunlarl oncelikle dar alan dahaasgens alanda uygulanmali ve
oyuncularin topla temas sayisi artiriimalidir. gkilde, pas becerisinin daha iyi

gelistirilecegi dusinulmektedir.

Sonug olarak, takimlar hicuma cikarken zafiyet gy@étilmektedir. Bu nedenle,
savunma esnasinda baski sonucu kazanilan toplgengekigtirilen hizli hicumlar
guinimuz futbolunda buyik énensitmaktadir. Taktiksel antrenmanlarda, savunma
ve hicum planlamalari, ginimizde uygulanan stietejigore revize edilmelidir.
Oyuncularin sadece taktiksel gile fiziksel performansi da (dayaniklilk, gug,
patlayici kuvvet) yuksek tutulmali ve gunumiizde wiggan hiucumsekilleri ile

Ortismelidir.
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9.EKLER

Ek:1 Analiz Edilen Maclar

2011-2012 Sezonu Analiz Edilen Listesi

Sayi

© 00 N O O~ WDN

e I
N B O

Musabaka
Besiktas — Galatasaray
Besiktas — Fenerbahce
Besiktas — Trabzonspor
Galatasaray — Biktas
Galatasaray — Fenerbahce
Galatasaray — Trabzonspor
Fenerbahce — Biktas
Fenerbahge — Galatasaray
Fenerbahce — Trabzonspor
Trabzonspor-Biktas
Trabzonspor — Galatasaray

Trabzonspor — Fenerbahcge

Skor
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2011-2012 Sezonu UEFAampiyonlar Ligi Analiz Edilen Maglar

Sayi
1

© 00 N O O~ W N

e e N
w N Lk O

Musabaka
AC Milan - Barcelona
Barcelona - AC Milan
APOEL - Real Madrid
Real Madrid — APOEL
Benfica — Chelsea
Chelsea - Benfica
Marsilya — Bayern Munih
Bayern Munih - Marsilya
Chelsea — Barcelona
Barcelona — Chelsea
Bayern Minih — Real Madrid
Real Madrid — Bayern Minih

Bayern Minih — Chelsea

Skor
0-0
3-1
0-3
5-2

0-1
2-1
0-2
2-0
1-0
2-2
2-1
2-1
1-1

2012 Avrupa Futbol Sampiyonasi (EURO 2012) Analiz Edilen Maclar

Sayi
1

~N o 0o B~ WD

Musabaka
Almanya — Yunanistan
Portekiz — Cek Cumhuriyeti

Italya —Ingiltere
Ispanya — Fransa
Italya- Almanya
Ispanya-Portekiz

Ispanya dtalya

Skor
4-2
1-0

0-0
2-0
2-1
0-0
4-0
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Ek 2: Analiz Formlari

Hucum Baslangi¢ Bélgesi

Baslangi¢ Bolgesi Hicum Sonucu Sonucu Etki

1.Bolge| 2.Bolgel] 3.Bolge Olumly Olumsug Gol | Gol Degil

OO N[OOI WIN|F
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Hucum Sekli

Hicum Sekli

Hicum Sonucu

Sonucu Etki

Kurgulu

Hizli

Duran
Top

Olumlu

Olumsuz

Gol

Gol Degil

OO (N[O |WIN|F-
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Hucum Bolgesi

Hicum Boélgesi

Hicum Sonucu

Sonucu Etki

Merkez Kanat

Olumlu

Olumsuz

Gol

Gol Degil

OO NOOOAIWIN|F-
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Hicum Suresi

Sire

Hicum Sonucu

Sonuca Etki

Olumlu Olumsuz

Gol Gol Degil

OO (N0 WIN(F
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Pas Sayisi

Pas Sayisi

Hicum Sonucu

Sonuca Etki

Olumlu Olumsuz

Gol Gol Degil

OO (N0 WIN(F
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Ek 3: Etik Kurul Onay:

TG
MARMARA UNIVERSITESI
Saplik Bilimleri Enstitiisii
Girisimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu

PROJENIN ADI: Futbolda Savunma Esnasinda Kazanilan Toplarla Yapilan Farkli Hiicum
Cesitlerinin Miisabaka Sonucuna Etkisi

PROJE YURUTUCUSU: Yrd. Dog.Dr. Ali KIZILET

PROJEDEKI ARASTIRICILAR : Ali Enver KAPELMAN

ONAY TARIHI VE ONAY SAYISL: 01.03.2013-29

Saym Yrd. Doc. Dr. Ali KIZILET

14 protokol nolu “Futbolda Savunma Esnasinda Kazanilan Toplarla Yapilan Farkli Hicum
Cesitlerinin Miisabaka Sonucuna Etkisi” isimli projeniz Enstitiimiiziin Girisimsel Olmayan
Klinik Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan incelenmis ve etik yonden uygunluguna karar

verilmistir.
%.é P uf

Prof, Dr. Feyza ARICIOGLU
Komisyon Bagkan1

Prof, Dr. Serap AKYUZ
w
.

ABASAKAL Prof. Dr. Aysel PEHLIVAN

Prof. Dr. Leyent
Dog. Dr. Nefise FAHCECIK Dog. Dr. O DEYNELI

Do¢Dr) Pmar AY

Yrd. Dog."Dr. Murat CEKIN Yrd. Dog. Dr. Ziibeyir SARI
q/ 3 ,/!\) \
A N7 N Yrd. Doc;.}@ : }a

(JVEN

Marmara Universitesi Goztepe  ( (216) 414 44 23/12 (Faks)  saglik.ogn enci@@marmara.edu.tr
Rampd 1k Bilimleri 02164144423 http:/saglik.marmara.edu.tr
Enstitiisti 34688 Kadikoy /

R

EFOME  Spp IP@

ISTANBUL Ayrintil bilgi igin:
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10.0ZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Adi Ali Enver Soyadi Kapelman
Dogum Yeri Istanbul Dogum Tarihi 27.08.1984
Uyrugu TC Medeni Hali Bekar
E-mail a.enver1903@hotmail.com Tel 05335178894
Egitim Duzeyi
Mezun Oldugu Kurumun Adi Mezuniyet Yili
Doktora/Uzmanlik
Yiksek Lisans Marmara Universitesi — §hk Bilimleri Enstitlist 2013
Lisans Yeditepe Universitesi fsletme Fakiltesi 2007
Lise Fenerbahce Lisesi (Y.D.A) 2002
is Deneyimi (Sondan ge¢nge dasru siralayin)
Gorevi Kurum Sire (Y1l - Yil)
1. Teknik Sorumlu Demirspor 2011-2013
2. Mag Analisti (ngiltere Ligi) Algorithm Ltd.Sti. (Matchstudy) 2012-2013
3. Uzman Turkiye Futbol Federasyonu 2008-2011
Yabanci Dilleri Okudugunu Anlama* Konusma* Yazma*
Ingilizce Cokiyi Cok lyi Coklyi
Italyanca Orta Orta Orta
Yabanci Dil Sinav Notu?
KPDS UDS IELTS | TOEFLIBT | TOEFLPBT | TOEFL CBT| FCE CAE CPE
6,5

Sayisal Esit Agirhik Sozel

ALES Puani 70 71 72

(Diger) Puani

Bilgisayar Bilgisi

Program

Kullanma becerisi

Microsoft Office

Coklyi

Bilgisayar Mag¢ Analiz Programlari

Cdyi
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