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AY: Aktif Yasanti

DGS: Dikey Gegis Sinavi
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OSYM: Ol¢me, Secme ve Yerlestirme Merkezi
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SPSS: Statistical Package for Social Science
SY: Somut Yasant1
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Lisans Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile

Akademik Basarilar1 Arasidaki Iliskinin Incelenmesi
Ogrencinin Adi: Cagla YAMAN

Danmismani: Prof. Dr. S. Ufuk YURDALAN

Anabilim Dali: Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

OZET

Amagc: Ogrenme stillerinin akademik basari {izerindeki etkisini incelemek ve ilgili
egitim komisyonlarinda olusturulacak optimal fizyoterapi egitim modellerinin

yayginlastirilmasina hizmet etmek amaclandi.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma; Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii’ nde 6grenim géren 355 lisans dgrencisi ile
gerceklestirildi. 6 farkli ders kategorisinin (ortak zorunlu, temel tip, klinik-cerrahi,
pre-klinik fizyoterapi ve rehabilitasyon, arastirma) her biri icin Kolb Ogrenme Stili

Envanteri uygulandi ve 6grencilerin ders notlar1 kaydedildi.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin % 58.3” i kiz, % 41.7° si erkekti.
Ogrencilerin farkli ders kategorileri igin farkli 6grenim stilleri benimsedigi; ortak
zorunlu, temel tip, klinik cerrahi bilim, pre-klinik fizyoterapi ve klinik fizyoterapi
ders kategorilerindeki 6grenim stil farkliliginin, akademik basarilariin da farklh
olmasina neden oldugu goriildii. Arastirma ders kategorisinde 6grencilerin tercih
ettikleri 6grenim stili ise akademik notlar lizerinde farklilasmaya neden olmadi.
Ogrencilerin okudugu simif, dgrenim stil tercihini etkiledi (p< 0,05), cinsiyet ise
etkilemedi (p> 0, 05).

Sonug: Arastirma sonucunda 6grencilerin birbirlerinden farkli 6grenim stiline sahip
olmasinin yant swra farkli ders kategorileri icin farkli 6grenim stilleri
benimseyebilecegi ve bu durumun akademik basari tlizerinde etki olusturabilecegi
gortldii.

Anahtar Sozciikler: Akademik basari, egitim, 6grenme, 6grenme stili, 6gretme



The Examination of the Relationship Between Learning Styles and Academic
Achievement of Undergraduate Physiotherapy and Rehabilitation Students

Student’ s Name: Cagla YAMAN

Supervisor: Prof. Dr. S. Ufuk YURDALAN

Department: Cardiopulmonary Physiotherapy and Rehabilitation
ABSTRACT

Purpose: The aim of this study is to examine the effect of learning styles on
academic achievement and to serve optimal physiotherapy training models to the

relevant training commissions.

Methods: Research; the data was collected from 355 undergraduate students in
Marmara University Faculty of Health Sciences Department of Physiotherapy and
Rehabilitation. Kolb Learning Style Inventory was applied to each of the 6 different
course categories (common compulsory, basic medicine, clinical-surgery, pre-
clinical physiotherapy and rehabilitation, research) and students' course notes were

recorded.

Results: From the participants of this study, 58.3% of the students were female and
41.7% of them were male. Students adopted different learning styles for different
course categories; it was seen that the learning style difference in the common
compulsory, basic medicine, clinical surgical science, pre-clinical physiotherapy and
clinical physiotherapy course categories caused the academic achievements to vary.
In the research course category, the preferred learning style of the students did not
cause any differences on academic grades. The students' graduate year influenced
their choice of learning style (p< 0,05) and gender did not have any significant effect
(p> 0, 05).

Discussion: As a result of this research, it was seen that students have different
learning styles and adopt different learning styles for different course categories,

which have an impact on their academic achievement.

Keywords: Academic achievement, education, learning, learning style, teaching



1. GIRIS ve AMAC

Ogrenme yetenegi, insan1 diger canlilardan ayiran temel 6zelliklerin basinda
gelir (Ozgen ve Alkan, 2014). Ogrenme, yeterince karisik bir olgu olup; bilgi, beceri,
yontem, inang, tutum ve davramslarin edinimi ile degistirilmesini icerir (Unlii ve
ark., 2015). Bireylerin 6grenme sekilleri ile biligsel stilleri arasinda denklik oldugu

zaman, 6grenme gerceklesir (Biiyiikkarct ve Geng, 2012).

Her bireyin 6grenirken faydalandigi kendine has bir yol ve yontem vardir.
Ogrenme stili olarak isimlendirilen bu kavram ilk kez 1960’ da; her bireyin yeni ve
zor olan bilgiyi 6grenmeye hazirlanirken, O0grenirken ve animsarken, farkli ve
kendine has yontemler kullanmasi seklinde belirtilmistir (Kaya ve ark., 2012).
Ogrenme stili, kisinin 6grenmeye yonelik egilim ya da tercihlerini gdsteren

niteliklerdir (Agisli, 2016).

Ogrenme stili iizerine yapilan arastirmalar, ayn1 amaca ulasmanin farkli yollari
oldugu iizerinde durmaktadir. Bireylerin yeteneklerini belirleyip en uygun stratejiyi
kullanma basarilari, 6grenme stilleri ve stratejilerine baglidir (Cab1 ve Yalgmalp,
2012).

Bireyler, ge¢mis yasantilarindaki farkliliklardan o6tiirti farkli yollarla bilgi edinir
ve dgrenirler. Ogrenme stilleri, insan beyninin bilgiyi isleyis bigimine gore sekillenir.
Bilgiyi edinme ve isleme siirecindeki bireysel farkliliklarin &grenme siirecine

yansimasi, 0grenmede stil farkliliklarin1 meydana getirir (Duman, 2010).

Ogrenme, yasamsal siiregte kendiliginden gergeklesebilecegi gibi, planli bir
eylem olarak da yiiriitiilebilir. Ogretme-6grenme faaliyetleri planli ve programli
olarak yiiriitilmeli, 6gretim siirecinde gergeklestirilmesi hedeflenen faaliyetler,

bireysel nitelikler ve toplumsal ihtiyaglara uygun olmalidir (Ayvaci ve ark., 2014).

Egitim sisteminde 6grencilerin bireysel farkliliklari; zeka, yetenek, ilgi, 6grenme
stili, 6n bilgi, 6grenmede giidiilenme, ice doniik/disa doniik kisilik yapisi, denetim
odag, epistemolojik inang, 6z yeterlik inanci ve cinsiyeti kapsar (Ozgen ve Alkan,

2014). Benzer asamalardan gecen 6grencilerin farkli basari seviyelerine sahip olmasi,



bilgiyi edinme yollarmin farkli oldugunun agik gostergesidir (Budakoglu ve

Babadogan, 2011).

Ogrenme stilleri dikkate alinarak yiiriitilen dgrenme ve Ogretme siirecinde,
ogrencilerin gercek olaylar1 daha iyi algilayacagi, 6grenmeyi bilip, 6grenilen bilgiyi

uygun sartlarda kullanabilecegi vurgulanmaktadir (Kazanci ve ark., 2014).

Literatiirde fizyoterapi 0grencilerinin 6grenme stillerinin, akademik basarilarina
olan etkisinin incelendigi aragtirmalara pek rastlanamamaktadir. Bu eksikliklerden
yola ¢ikilarak planlanan arastirmamizda; ulusal fizyoterapi lisans miifredatlarinin
gelistirilmesi, yeniden yapilandirilmasina katki saglanmast ve ilgili egitim
komisyonlarinda  olusturulacak  optimal  fizyoterapi  egitim  modellerinin

yayginlastirilmasina hizmet edilmesi amaglanmistir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Ogrenme

Bireyin o6grenme becerisine sahip olmasi, onu diger canlilardan ayiran ve
toplumsal bir varlik yapan en temel o6zelliklerindendir (Ergiir, 2010). Bireylerin
davraniglarinin biiyiik cogunlugu 6grenilmis davranislardir. Bu davranislarin nasil ve
ni¢in olustugu konusunun aydinlatilabilmesi i¢in Ogrenmenin tanimlanmasi1 ve
ogrenme ilkelerinin arastirilmasina ihtiyag duyulmaktadir. Ogrenme siirecinin
bilinmesi yalnizca normal ve uyumlu davranislarin olusturulmasini degil, normal dis1

ve uyumsuz davraniglarin anlagilmasini saglayacaktir (Yilmaz, 2011).

Ogrenme, bilgi yaratma yontemi ve diinyaya uyum saglama siirecinin
biitiinliigiidiir. Ogrenme; diisiince, duygu, algi ve davranslarin biitiinlestirilmis
islerliginin biitiiniidiir. Her dgrenme yeni bir dgrenmedir. Ogrenme, kisi ve cevre

arasinda dogan sinerjinin bir sonucudur (Kolb, 2005).

Ogrenme, tekrar ya da tecriibe yoluyla davranislarda olusan, kalic1 ve Siiregen
farkliliklardir. Ogrenme, kisinin olgunlasma seviyesine gore, cevreyle etkilesimi
sonucu yeni davraniglar kazanma veya eski davranmiglarini degistirme siirecidir
(Schunk, 2009). Ogrenme, deneyimin bilgi veya davranista olusturdugu kalici
degisimle meydana gelir.

Ogrenme; 6grenen, dgrenme stratejisi, dgrenilen, dgreten ve dgrenme ortami
olmak iizere bes 6geden olusur. Ogrenen ile ilgili faktdrler zeka, yas, hazir olus,
genel kaygi, eski yasantilar, giidii ve dikkat; 6grenme yontemi ile ilgili unsurlar ise
o0grenmeye ayrilan vakit, 6grenilen konunun yapisi, dgrencinin aktif katilimi ve

geribildirimdir (Y1lmaz, 2011).

Deneyimsel 6grenme teorisine goére Ogrenme, deneyimlerin doniistiiriilmesi
yoluyla olusan bilginin gerceklesme siirecidir. Bilgi, kavrama ve deneyimlerin

dontistiiriilmesi bilesiminden olugmaktadir (Kolb, 1984).

Bilginin nasil 6grenildigi konusunda "bilginin nasil algilandigi ve algilanan
bilginin nasil islendigi" baglaminda iki 6nemli farklilik vardir. Her insan gergekleri

farkli olarak algilar ve farkli yontemlerle zihnine yerlestirir. Baz1 bireyler hissederek,



bazilar1 izleyerek, diislinerek veya yaparak gerceklerin farkina varir (Celik ve Sahin,
2011). Bireyler, ge¢mis yasantilarinin farkli olmasi nedeni ile farkli yollarla bilgi

edinir ve 6grenirler (Duman, 2010).

2.1.1. Ogrenme kuramlari

Ogrenmenin, bilingli ya da bilingsiz etkilesimde bulunulan yasantilar sonucu
olustugu ve 6grenme ile kiside bilissel, duyussal, devinissel degisimlerin meydana
geldigi bilinmektedir. Ogrenme kuramlari, dgrenmenin niteligi, nasil, ne zaman
meydana geldigi, olusumunda etkin olan unsurlar hakkinda bilgiler sunmaktadir
(Yilmaz, 2011). Bunlar; davranis¢i, biligsel, duyussal ve ndorofizyolojik (beyin
temelli) kuramlardir (Keles ve Cepni, 2006).

2.1.1.1. Davrams¢i1 kuram

Bireyin davraniglarinin Slciilebilir ve izlenebilir duruma getirilmesine agirlik
veren davranisgilar, gézlenemeyen ve ol¢iilemeyen davraniglar ile ozellikleri yok
sayma safhasina gelmistir. Bu kurami savunan bireylere gore, 6grenmeyi tanimlayan
biitiin degiskenler ¢evredir. Ogrenmeyi anlamak igin ¢evrenin birey iizerindeki
etkilerini kavramak gerekir (Yilmaz, 2011).

Davranig¢1 kurama gore 6grenme, uyarict ile davranis arasinda kurulan bag ile
gelismekte ve pekistirme sonucu davranis degisimi olusmaktadir. Bu kuramin

savunuculari, 6grenmenin edimsel sonuclariyla ilgilenmektedir (Keles ve Cepni,

2006).

2.1.1.2. Bilissel kuram

Biligsel 6grenme kuramina gore, 6grenmenin olugmasinda etken olan asil 6ge,
bir hedefin varligidir. Bilissel 6grenme kuramcilarina gore, 6grenme bir biitiindiir ve
kendisini olusturan pargalardan daha fazla anlam ifade eder. Bu nedenle 6grenme, bir
biitiin olarak ele almip incelenmelidir. Ogrenme, deneme yamilma tepkilerinden cok,

sistemli ve hedefli bir bigcimde gerceklesir. Bilissel kuramcilara gore Ggrenme,



bireyin zihinsel yapisindaki degisim olarak tanimlanmaktadir. Bu zihinsel yap1
degisimi; davranis degisimi ya da yeni davranislarin kazanimimi saglar. Bilissel
kurama gore 6grenme, bireyin yasantilar1 Sonucu yeni tecriibe ve bilgilere ulasmasina
baghidir. Bu durum ise aktif bir bigimde 06grenme etkinligine katilimi

gerektirmektedir (Y1lmaz, 2011).

Biligsel kuram agisindan O6grenme, kisinin zihninde olusan ve dogrudan
izlenemeyen bir siirectir. Anlama, algilama, diisinme gibi olaylar ile daha g¢ok
ilgilenen bilissel kuram, 6grenmenin zihinsel sonuglarina odaklanmaktadir (Keles ve

Cepni, 2006).

2.1.1.3. Duyussal kuram

Ogrenmenin dogasindan ¢ok duyussal sonuclarina odaklanmaktadir. Bireyin
benlik ve ahlaki gelisimine dikkat ¢eken duyussal kuramcilara gére dgretim, bireyin

0zsaygisini koruyacak bigimde verilmelidir.

2.1.1.4. Norofizyolojik kuram

Norofizyolojik (beyin temelli) kuramcilara gore Ogrenme, fiziksel uyarilar
neticesinde beyinde olusan biyokimyasal bir degisimdir. Norofizyolojik 6grenme
kuramin1 daha iyi anlamak i¢in beynin yapi ve isleyisini bilmek gerekmektedir.
Norobilim alaninda gerceklestirilen arasgtirmalart iyi degerlendirmek ve bu
aragtirmalarin egitimde nasil kullanilabilecegini diisiinmek énemlidir. Ogrenme ile
birlikte beyinde iki farkli degisim olusmaktadir. Bunlar; noronlarin ig¢yapisinda,
ozellikle sinapslarda meydana gelen degisim ve noronlarin arasindaki sinapslarin

sayisindaki artistir (Keles ve Cepni, 2006).

2.1.2. Bilgiyi isleme modeli

Bilgiyi isleme modeli; bilgi depolari, biligsel siiregler ve bilig bilgisi olmak iizere
i temel unsurdan olugmaktadir (Selguk, 2007). Bilgi depolari; duyusal kayit, kisa

stireli bellek ve uzun siireli bellek olarak adlandirilan ii¢ bellekten meydana gelir.



Modelin ikinci bileseni olan biligsel siirecler, bilginin bir bellekten digerine
iletilmesini saglayan igsel zihinsel etkinlikleri kapsamaktadir. Bilgiyi isleme
modelinin {igiincli bileseni bilis bilgisi (ytiriitiicii kontrol) ise, bilissel asamalar ile
ilgili olan bilgileri ve bu bilgilerin kontroliinii igerir. Ogrenme ve diger bilissel

olgularin agiklanmasinda bilgiyi isleme modeli kullanilir (Yilmaz, 2011).

Bilgiyi isleme modelinde 6grenme, bellekteki bilgi depolarinin arasinda bilgi
aktarimini1 gergeklestiren ve bilissel etkinlikleri igeren zihinsel bir siirectir. Ogrenme
gerceklesirken; duyusal kayit, kisa siireli bellek, uzun siireli bellek ve bu yapilar

arasinda iliskileri diizenleyen bilissel siirecler kullanilir (Unlii ve Karatas, 2016).

Kisa siireli bellekte bilginin kalma siiresi sinirli ve azdir. Ogrenme siirecinde
ogrenilecek igerige bagl olarak degisen bilgi, kisa siireli bellegin zorlanarak bilissel
olarak yiliklenmesine yol agar. Arastirmalar ii¢ farkli biligsel ylik kaynagindan
bahsetmektedir. Bunlar; asil yiik, konu dis1 yiik ve etkili yiiktiir. Ogretim siirecinde
asil yiik goz ardi edilmemeli, konu dis1 yiik ise miimkiin oldugunca azaltilmalidir
(Unlii ve Karatas, 2016). Chang ve Ley’ e gore asil yiik, 6grenme aracimin sahip
oldugu etkilesim derecesi ve igerik sayisi ile iliskilidir (Chang ve Ley, 2006). Kilig,
as1l yiikii; 6grenilmesi zor olan icerige bagli olarak, kisa siireli belleginin yiiklenmesi
olarak, konu dis1 yiki ise; iyi olmayan 6gretim materyalleri ve Ogretim tasarimi
sonucu kisa siireli belleginin yiiklenmesi olarak tanimlamis, konu dis1 yiikiin

O0grenme materyalinin tasarimi ve orgiitlenmesinden etkilendigini belirtmistir (Kilig,

2007).

Etkili yiik, zihinsel yapilarin olugsma ve diizenlenmesini yoneten siireclerde
meydana gelmektedir. Bilginin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege iletilmesi ya
da davraniga doniismesi, zihinsel faaliyetler sonucu gergeklesmektedir. Gerektiginde
bilgi, kalic1 olarak kaldig1 uzun siireli bellekten kisa siireli bellege aktarilir. Ogrenme
slireci, bilginin olusturulmasi ya da 6nceden var olan bilginin diizenlenmesinde
anlamlandirma ve oOrgiitleme yontemleri kullanilmaktadir. Sonugta, kisa siireli
bellegin sinirhiliklar, biligsel yiikii azaltmak i¢in anlamlandirma ve Orgiitleme

stratejilerinin nasil kullanilacag: 6grencilere 6gretilmelidir (Unlii ve Karatas, 2016).



Sekil 1: Bilgiyi isleme Modeli
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(Yilmaz, 2011).

2.1.3. Ogrenme stili

Ogrenme stili, bireysel farklilig1 ifade eden en &nemli kavramlardan biridir.
Bireylerin 6grenme stilinin farkli olusu, bilgiyi alis sekillerini de farklilastirir (Can,
2011). Ogrenme stili, bireyin 6grenmeye yonelik egilim ya da tercihini gdsteren

ozelliklerdir (Acisli, 2016).

Ogrenme stilleri, 6grenme sirasinda birey tarafindan kullanilan ve bireyin
kodlama siirecini etkileme amachh davramis ve disiinceler olarak da
tanimlanmaktadir. Ogrenme stilleri; bellege yerlestirme, geri getirme gibi bilissel
yontemleri ve yonlendirici, yiiriitiicii biligsel siiregleri igeren, bireyin dgrenmesini
etkileyen, birey tarafindan kullanilan davranis ve diisiinme siireclerine isaret eder
(Unlii ve Karatas, 2016). Ogrenme stilleri, dgrenenlerin algilama ve iletisimde
bulunma sekillerine gore hareket etmesini saglayan bilissel, duyussal ve psikomotor

niteliklerdir (Duman, 2010). Bu tanimlardan hareketle o6grenme stillerinin,



ogrencilerin 6grenme siirecinde kullandig1 teknikleri kapsayan genis bir kavram

oldugu sdylenebilir (Unlii ve Karatas, 2016).

Ogrenme stilleri bireye dzgiidiir ve genellikle yas, cinsiyet, kiiltiir ya da basari
seviyesine gore farklililk gosterir. Bir bireyin 6grenme stili, onun bireysel
ozellikleriyle uyum icindedir (Budakoglu ve Babadogan, 2011). Ogrenme stilleriyle
ilgili caligmalarin temelinde, Ogrenenlerin sahip oldugu bireysel o6zelliklerin,
O0grenme ortaminda zenginlik yarattigi diisiincesi vardir (Gencel, 2007). Kisinin
birden fazla 6grenme stili oldugunda, bunu kullanma dereceleri de degisebilir
(Gtiven, 2006).

2.1.3.1. Ogrenme stili ve egitim arasindaki iligki

Egitim, insanin davranislarinda kendi yasami yoluyla ve kasith olarak degisim
olusturma siirecidir. Egitim, gecerli O0grenmelerin olusturulmasiyla gercgeklesir.
Gegerli 6grenme, gecerli 6gretmeler yoluyla saglanir. Bu durumda egitim, gegerli
ogrenmeleri saglayan Ogretim yoluyla gerceklesmektedir. Ogretim, insan
davramglarini istenen yonde degistirmek adina diizenlenen bir sistemdir. Ogretim
sisteminin en 6nemli bilesenleri; 6grenci, 6gretim materyali ve 0grenme-Ogretme
ortanmidir. Bu bilesenler 6gretim hedeflerini gerceklestirmek igin planlanir. Ogrenme-
Ogretme slirecinin planlanma, uygulanma, degerlendirilme ve diizeltilmesi

birbirlerini etkileyen siireglerdir (Y1lmaz, 2011).

Egitimin amaci, bireyin Onceden belirlenmis hedeflerine ulasmasidir. Bu
hedeflere ulasmak i¢in, egitim ortamlart ve bu ortamlarda O6grenim gdrenlerin
bireysel farkliliklar1 6nemli rol oynar. Dikkat edilmesi gereken bireysel 6zelliklerin
basinda; 6grenme stili, 6grenme tiirii, dgrenme tercihi, 6grenme sekli vb. gelmektedir
(Acisli, 2016). Ogrencinin kendi basia dgrenebilmesi icin kullandig1 islemler olarak
belirtilen 6grenme stilleri, egitim ile ilgili ¢alismalarin ilgi odagi olmaya baslamistir
(Unlii ve Karatas, 2016). Egitim-6gretim siirecinin, bireysel nitelikler dikkate
ahnarak sekillendirilmesi  gerekmektedir. Ogretme ve Ogrenme siirecinin
planlanmasinda, Ogrenme ve bagarty1 etkileyebilecek ozelliklerin bilinmesi

kolayliklar saglayacaktir (Kogyigit, 2011).
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Cagdas egitim yaklagimlarinin en 6nemli konularindan biri egitsel uygulamalarin
bireysel ozelliklere duyarli olarak gergeklestirilmesidir. Son zamanlarda egitim
alaninda yapilan bilimsel ¢alismalarin cogunlugu, bireysel farkliliklara gére 6grenme
yollar1 ve ortamlarini gelistirme hedefi tasimaktadir. Bu hedef dogrultusunda ¢alisan
egitimciler 6grenmeyi etkileyen zeka, yetenek ve motivasyon gibi faktorlerin
yaninda 6grenme stilinin de 6nemli bir yere sahip oldugunu kabul etmektedir (Geng

ve Kocaarslan, 2013).

2.1.3.2. Ogrenme stilinin tarihsel gelisimi

Ogrenme stili kavramy, ilk kez 1960’ da Rita Dunn tarafindan ortaya atilmis, bu
yildan itibaren de iizerinde siirekli arastirmalar ve ¢alismalar siirdiiriilmiistiir. Honey
ve Mumford, 6grenme stilini insanin 6grenme etkinligindeki tercihi olarak agiklamus,
ogrenme stiliyle ilgili bir model gelistirmistir. Ogrenme stili, dgrenmeye olan
bireysel yaklasim olarak agiklanmistir (Budakoglu ve Babadogan, 2011).

Bir bagka 6grenme stili modeli Dunn ve Dunn tarafindan gerceklestirilmistir.
Dunn ve Dunn’ a gore, herkes kendi grenme stiline sahiptir. Ogrenme stili, her bir
bireyin yeni ve zor olan bilgiyi 6grenmeye hazirlanir, 6grenir ve animsarken ayri ve

kendisine has yollar kullanmasidir (Budakoglu ve Babadogan, 2011).

Reinert, 6grenme stiline, bireyin davraniglarini diizenleyen igsel bir program
olarak deginmis ve bireyin bilgiyi alir, isler, kaydeder ve kullanirken programlandig:

yontem olarak tanimlamistir (Denizoglu, 2008).

Ogrenme tercihlerini temel alan baska bir modeli gelistiren Grasha, dgrenme
stilini, bireyin bilgiyi edinme asamasinda yetenegi ile 6grenme deneyimlerini bir

araya getirmesi olarak tanimlamistir (Budakoglu ve Babadogan, 2011).

Gelismis biligsel beceriler lizerinde duran 6grenme stili modeli gelistiren Keefe
ogrenme stilini; bireyin nasil 6grendigi ve algiladigi, 6grenme ortamiyla nasil
etkilesimde bulundugu, c¢evreye yonelik tepkilerinin neler oldugunu belirleyen
duyussal, bilissel ve fizyolojik davranis oOzellikleri olarak belirtmistir (Celik ve
Sahin, 2011).
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Gregorc Stil Siniflamas’ n1 gelistiren Gregorc ise Ogrenme stilini, ruh ve
zihinsel niteliklerin gostergesi olan digsal davranig, ozellik ve hal olarak
tanimlamaktadir. Gregorc, bireylerin gercek stillerinin belirlenebilmesi i¢in kendileri

gibi davranmalar gerektigi diislincesindedir (Budakoglu ve Babadogan, 2011).

Butler’ a gore herkesin farkli bireysel stili vardir. Bunlar; giysi, dinlenilen
miizik, segilen renk, arkadas, sosyal grup vb. ile ilgili olabilir. Bireyin diisiince,
deneyim ve duygular ile olusan bireysel stil, 6grenme stilini de hazirlar (Budakoglu
ve Babadogan, 2011).

Ogrenme siirecini esas alarak deneyimsel 6grenme kuramini gelistiren ve birgok
aragtirmaya Kaynak olan Kolb, 6grenme stilinden, kiginin bilgiyi alma ve isleme
siirecinde tercih ettigi yol olarak bahsetmistir. Kolb Ogrenme Stili Envanteri (OSE)
(Ek-1), diger kisilik ve 6grenme stilleri testlerinden ayrilmis, kapsamli yasantisal
Ogrenim ve gelisim kurami temeline dayali olarak kullanilmistir. Bu kuram, 6grenme
stirecinin  dort biciminin birbirine gore derecesi ve genellenebilen yoOnelim
farkliliklarin1 ortaya koymaktadir. Etkili bir 6grenen olmak, iki karsit kutuptaki
becerileri de gdstermeyi gerektirir (Celik ve Sahin, 2011). Kolb, 6grenme stillerini
birey ve ortam etkilesimi ile meydana gelen kalici, dayanikli durumlar olarak
degerlendirmektedir (Gencel, 2007).
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Tablo 1: Ogrenme Stili Olgekleri

Ogrenme Siirecine Dayanan
Ogrenme Stili Envanteri

Ogrenme Stili Anketi

Calisma Oryantasyonuna Dayanan
Calisma Yaklagimlar1 Envanteri
Caligsma Siireci Anketi

Ogrenme Siireci Envanteri

Ogrenme Tercihine Dayal
Ogrenme Stili Envanteri

Ogrenme Etkilesimleri Stil Anketi

Kognitif Beceri Gelisimine Dayalh

Edmonds Ogrenme Stili Tanimlama Egzersizi
Kognitif Stil Belirleyicileri

Ogrenme Stil Profili

Kolb, 1985
Honey ve Mumford, 1986

Entwhistle, 1979 ve 1981
Biggs, 1978 ve 1985
Schmeck ve ark., 1977

Price, 1976 ve 1977; Dunn ve ark., 1989

Grasha ve Riechmann, 1974

Reinart, 1976
Letteri, 1980
Keefe ve Monk, 1986; Keefe, 1989 ve 1990

(Budakoglu ve Babadogan, 2011)
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Tablo 2: Ogrenme Stili Modelleri

Modeli Olusturan Modelin Vurguladigi Unsurlar

Arastirmacinin Adi

Dunn& Dunn Cevresel, duygusal, sosyal, fiziksel ve psikolojik faktorler, 6grenmenin
beyin loblar ile iligkisi.

Keefe Cevresel, duygusal, sosyal, fiziksel, psikolojik/ biligsel faktorler ve galigma
yetenekleri.

Hill Nitel/ teorik semboller, bilis stili, sonug ¢ikarma yollar, kiiltiirel farklihiklar.

Letteri Bilis stili.

Ramirez Iki farkl kiiltiir unsuru, iki farkl bilis stili.

Reinert Algisal sekiller.

Schmeck Bilis siirecleri, calisma metotlari, hatirlama yetenegi.

Hunt Yapisalliga ihtiya¢ duymak, otoriteye, bagimliliga/ bagimsizliga ihtiyac
duymak.

Kolb Somut yasanti, yansitici gozlem, soyut kavramsallagtirma, aktif yasanti.

Gregorc Algilama/ diizenleme, soyut/somut 6grenmeler.

McCarthy Degistiren, ¢Oziimleyen, faaliyetler, duyu organlari, beyin loblarinin

ogrenmeye etkisi.

(Denizoglu, 2008).

2.1.4. Kolb’ un 6grenme stili modeli

Kolb, o6grenme stili modelini, deneyimsel O6grenme teorisinden meydana
getirmistir (Kolb, 1984). Deneyimsel 6grenme teorisi ise diger deneyimsel 6grenme
kuramcilar1 olan Kurt Lewin, William James, Jean Piaget ve Poulo Freire ile
biitiinleserek, Dewey’ in deneyimsel 6grenme kavramindan olusturulmustur. Kurama
gore Ogrenme; yasanti, bilis, algi ve davranisin birlesiminden meydana gelen,

bilginin tecriibelere doniistiiriildiigii bir siirectir (Pehlivan, 2010).

Kolb o6grenme stili kavramini; deneyimsel Ogrenme teorisinin farkl
basamaklarini kullanmak igin &grenenlerin sectigi yol ve o6grenmedeki kisisel
farkliliklar olarak betimlemektedir. Kolb &grenme stilinin kavramsal sinirini,
deneyimsel 6grenme teorisinin iizerine olusturmustur. Kolb> un OSE, bireysel
ogrenme tercihlerini 6lgmede en etkili ve en ¢ok kullanilan yontemlerden biri olarak

kabul edilir (Geng¢ ve Kocaarslan, 2013).
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Ogrenme iizerine farkli bir bakis agis1 ydnelten deneyimsel dgrenme teorisine
deneyimsel denmesinin iki nedeni vardir; ilki Dewey, Lewin ve Piaget’ in
eserlerindeki biligsel teorilerle agik bir iliskisinin bulunmasi ve digeri 0grenme

stirecinde deneyimlerin oynadig1 merkezi rolleri vurgulamaktir (Geng ve Kocaarslan,

2013).

Kolb 6grenme stili modeli, 6grenme dongiisii modeline dayanir. Bu dgrenme
modelindeki asil hedef; bilissel ve davranis¢i teorilere ticlincii bir alternatif
olusturmak yerine deneyim, algi, bilis ve davranisin bir bilesimi olan O6grenme
lizerine biitiinsel bakis agis1 getirmektir (Kolb, 1984). Deneyimsel 6grenme teorisine
gore kisiler kendi yasanti ve deneyimlerinden Ggrenir, bu 6grenmeler gegerli ve

glivenilir 6l¢me araglari ile degerlendirilebilir (Denizoglu, 2008).

Kolb’ un 6grenme stili modeli, bilissel biiylime ve 6grenmenin boyutlari olan
somut-soyut boyut ve aktif-yansitict boyutu tek bir ger¢evede entegre eder. Bu
modelde 6grenme, mevcut yasantiyla baslar. Yasanti, kavramlar ve genellemelerle
oziimsenerek yeni dgrenmeler ve cevre iliskilerine doniisiir. Oziimseme siirecinde
bireyin tercih, diisiinme yolu ve algilama sekli etkendir. Yani bireysel 6zellikler ve

yasanti, 0grenmeyi etkilemektedir (Kogyigit, 2011).

Kolb’ a gore, insanlar hayatlar1 boyunca dort temel alanda gelisir;
- Duygusal (duyarlilik ve hissetme yeteneginin gelismesi),
- Simgesel (bilissel ve diisiinme yeteneginin gelismesi),
- Davranigsal (hareket etme ve davranig edinme yeteneginin gelismesi),
- Algisal (izlem yeteneginin gelismesi).

Bu temel alanlar Kolb’ un 6grenme stilleriyle értiismektedir. Ogrenme stili, bir
stilin digerlerinden daha fazla tercih edilmesi durumudur. Bu tercihler diger stillerin
gdz ard1 edilecegi anlamma gelmez. Ogrenme stillerinin sabit ozellikler olarak
algilanmasi, bireyin ve davranislarinin kaliba sokulmasi tehlikeli bir durum arz

etmektedir (Kogyigit, 2011).
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2.1.4.1. Kolb’ un égrenme stili modeline gore 6grenme sekilleri

Kolb’ un 6grenme stili modeli, birbirine z1t iki bilgiyi isleme bi¢imi olan Somut
Yasant1 (Concrete Experience) (SY) ve Soyut Kavramsallastirma (Abstract
Conceptualization) (SK) ile yine birbirine zit iki bilgiyi doniistiirme bigimi olan
Yansitict Gozlem (Reflective Observation) (YG) ve Aktif Yasantt (Active
Experience) (AY) olmak iizere dort 6grenme bigimi olarak tasarlanmistir (Geng ve
Kocaarslan, 2013).

2.1.4.1.1. Somut yasant1 6grenme bicimi

Bu 0&grenme biciminde yasam ve sorunlarla bireysel olarak ilgilenmek,
problemleri diisiinmekten daha 6nemlidir. Kuram ve genellemeler yerine o anki
gercekligin teklik ve karmasikligi ele alinir. Problem ¢ézmede sistematik ve bilimsel
yaklasimin yerine, sezgilere dayali yaklasim tercih edilir. Bu 6grenme stiline sahip
kisiler, gergek olaylarin i¢inde bulunmaktan keyif alir, yeni goriis ve yorumlara agik,
arastirmaya hazir ve isteklidir. Bu bireyler sezgilerine dayanarak karar vermede
basarilidir. Yeni yasamlar, oyunlar, rol yapma, akran gruplarla tartisma ve bireysel
calisma baslica 6grenme etkinlikleri arasindadir. SY 6grenme bigimi, 6grencilerin 6n
yargili olmadan yeni yasantilara agik olmasinin gerekliligi iizerinde durmaktadir
(Kolb, 1984).

2.1.4.1.2. Yansitic1 gozlem 6grenme bicimi

Bu 6grenme bigiminde diisiince ve olaylar1 detayli bir bigimde gozlemleyerek,
farkli bakis agilariyla degerlendirme siireci 6nemlidir. YG 6grenme stilini segen
bireyler, pratik uygulamalar yerine olayin 6ziinii kavrama; gergek nedir, nasil olugur
gibi sorulara cevap arama; fikir ve olaylar1 sezgi ile anlama; diisiincelerin
olusmasinda kendi fikir ve hislerine giivenme; sabirli, tarafsiz ve dikkatli diistinerek
karar verme konularinda basarilidir. Karar vermeden 6nce ilgili olay ya da olguyu
dikkatli sekilde gozlemleme; ilgili nesneye farkli agilardan bakma ydntemiyle,
izleyerek ve dinleyerek Ogrenmeyi gergeklestirirler. Bu bireylere 6gretim ortami

olusturulurken, bireye gézlemci rolii vererek, konunun farkli agilardan incelenmesini
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saglayan o6grenme-6gretme etkinlikleri; diiz anlatim yonteminin kullanildigi ve
bireyin konu ile ilgili bilgisini 6l¢en nesnel test maddelerinden olusan sinama
durumlar1 onerilir. YG, bireylerin gozlemledigini mantiksal ve saglam kuramlar

tizerine oturtabilecegi kavramlarin gerekliligi tizerinde durmaktadir (Kolb, 1984).

2.1.4.1.3. Soyut kavramsallagtirma 6grenme bicimi

SK oOgrenme bi¢iminde duygular yerine mantik, kavram ve diisiinceler
onemlidir. Bu 6grenme bi¢iminde kuram gelistirme ve problemlerin ¢6ziimiinde
bilimsel yaklagimlar 6n plandadir. SK 6grenme bigimine sahip bireyler, sistematik
planlama konusunda basarilidir. Diisiince ve olaylarin mantiksal analizi yapildiktan
sonra eyleme gegilerek Ogrenmeyi tercih ederler. Kolb, bu &grenme bigimini
benimseyen bireylerin yalniz ¢alisma ve kuramlari okuyarak o6grenmenin etkin
ogretim i¢in gerekli oldugunu belirtmistir. SK, bireylerin pek ¢ok agidan yasantilari
izleme ve izledigini yansitabilme gerekliligi iizerinde durur (Kolb, 1984).

2.1.4.1.4. Aktif yasant1 6grenme bicimi

Bu 6grenme seklinde bireyler, ortami etkileme ve durumlart degistirme niteligi
tasir. Izlem yerine pratik uygulama yapma, mutlak gercek yerine ise yarayan bilgiyi
benimseme 6nemlidir. Bu 6grenme sekline sahip bireyler, basladiklar1 isi tamamlama
ve hedeflerine ulasma siirecindeki risk alimlarinda hassas ve basarili, ayrica ¢evre
tizerinde etkilidir. Kolb, bu 6grenme bigimini benimseyenler igin 6grenme-6gretme
ortamlar1 olusturulurken, uygulamaya doniik kiiciik grup tartismalari, bireysel
ogrenme etkinlikleri ve projelerin yer almasi gerektigini ifade etmistir. AY, problem
¢ozme ve karar verme asamasinda kavramlar: kullanabilmenin gerekliligi iizerinde
durmaktadir (Kolb, 1984).

2.1.4.2. Kolb’ un 6grenme stili modelinde 6grenme yetenekleri

Kolb’ a gore 6grenme siirecinde var olan iki boyut; kavrama ve doniistirme
boyutlaridir. Bu boyutlar birbirinden hem bagimsiz, hem de birbirlerini destekler

niteliktedir. Kavrama boyutu, SY’ dan SK’ ya uzanir ve bireyin nasil algiladigini
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analiz eder. Doniistirme boyutu, YG’ den AY’ ya uzanir ve bireyin bilgiyi nasil
isledigini analiz eder. Bu durumda deneyimsel 6grenme teorisine gore; kisilerin
bilgiyi hissederek ve diisiinerek algiladigi, izleyerek ve yaparak da isledigini
sOylemek miimkiindiir (Kolb, 1984).

Deneyimsel &6grenme teorisinde bireyin 6grenme stilini tek bir yetenek
belirlemez. Herkesin 6grenme sitili, dort 6grenme becerisinin bilesenidir. Bu dort
becerinin varligi dogrultusunda 6grenciler dort farkli 6grenme stiline gore degistiren,

Oziimseyen, ayristiran ve yerlestiren olarak siniflanir (Denizoglu, 2008).

2.14.2.1. Ayristiran

Ayrigtiran (converger) 6grenme stiline sahip kisilerin baskin 6grenme bigimleri
SK ve AY’ dir. Yani bu kisiler bilgiyi isleme ve kavramada soyut kavramlar ve
fikirlerden faydalanir. Daha sonra aktif katilimla kavramsal birikimin rehberliginde
yeni deneyimler elde eder ve doniisiimii gergeklestirirler. Bu 6grenme stiline sahip
kisiler teori ve fikirlerin pratiksel kullanimlarin1 bulmada basarilidir; problem ¢6zme
ve karar verme siirecinde etkindir. Ayristiran 6grenme stiline sahip kisiler, sosyaldir
ve teknik islerle ugragsmayr onemserler. Bu 6grenme stili teknoloji ve uzmanlik
alanlarinda basarili olmada 6nemlidir. Resmi 6grenme ortamlarinda bu stile sahip
bireyler, yeni fikirler ve simiilasyonlar kullanarak deney yapma, laboratuar
caligmalar1 ve pratik uygulamalar gerceklestirmeyi tercih eder (Kolb ve Kolb, 2005;
Kolb, 1984; McCarty, 2010).

2.1.4.2.2. Degistiren

Bu 6grenme stiline sahip kisilerin baskin 6grenme bigimleri SY ve YG’ dir.
Yani bu kisiler bilgiyi islerken somut deneyimleri, bilgiyi donistiiriirken YG’ leri
tercih eder. Degistiren (diverger) 6grenme stiline sahip bireyler somut durumlari
gormede daha basarilidir. Bu stile sahip bireylere degistiren denmesinin nedent,
fikirlerin stirekli degistirilerek olusturulmasini gerektiren durumlarda en iyi
performansi ortaya koymalaridir. Bu bireyler, genis bir kiiltiirel ilgiye sahiptir ve

bilgi toplamaktan keyif alir. Ayrica duygusal ve tasarimci olmaya yonelen insanlar
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ve giizel sanatlarda uzmanlasmis kisilere karst meraklidirlar. Resmi 6grenme
ortamlarinda; grupla ¢alisma, farkli bakis acgilarin1 yakalamak icin dikkatli dinleme
ve kisiye 6zel geribildirim almay1 tercih ederler (Kolb ve Kolb, 2005; Kolb, 1984;
McCarty, 2010).

2.1.4.2.3. Oziimseyen

Bu 6grenme stiline sahip bireylerin baskin 6grenme bi¢imleri SK ve YG’ dir.
Yani bu bireyler bilgiyi islerken diisiinme yollarini ve kavramsal 6grenmeyi 6n
planda tutar, bilgiyi déniistiiriirken izleme gibi YG’ leri tercih eder. Oziimseyen
(assimilator) 6grenme stiline sahip bireyler yogun bilgiyi anlama, bu bilgiyi 6zIi ve
mantikl1 bir yapiya doniistiirmede ¢ok iyidir. Insanlardan daha fazla soyut kavram ve
fikirlere odaklanirlar. Bu 6grenme stiline sahip bireyler, teorinin uygulanabilirligini
degil, mantiksal gegerlilige sahip olmasini daha ¢ok onemser. Bilgiyi etkin kullanma
ve bilimsel kariyer gergeklestirmede bu 6grenme stili 6nemli bir yere sahiptir. Resmi
O0grenme ortamlarinda bu kisiler, okuma-yazma, analitik modeller kesfetme ve
diistinmek i¢in daha fazla zamana sahip olmayi tercih eder (Kolb ve Kolb, 2005;
Kolb, 1984; McCarty, 2010).

2.1.4.2.4. Yerlestiren

Yerlestiren (accommadator) 6grenme stiline sahip kisilerin baskin 6grenme
yetenekleri SY ve AY’ dir. Yani bu kisiler duyularin1 kullanarak SY” lar ile bilgiyi
isleme ve kavrama siirecini gergeklestirir. Glindelik hayata aktif katilimla yeni
deneyimler elde ederken, bu bilgileri yeni Ogrendikleri kavramlarin iginde
doniistiiriirler. Bu 6grenme stiline sahip kisiler, uygulamali deneyimle 6grenmede
basarilidir. Bireysel olarak yeni ve sira disi tecriibelere katilmak, planlar
gerceklestirmekten keyif alirlar. Mantiksal analizler yerine i¢giidiisel hareket etme ve
duygusal davranmaya egilimlilerdir. Problem ¢o6zerken kendi analizlerinden ¢ok
diger insanlar tizerine odaklanirlar. Risk alma ve ani gelisen durumlara hizli adapte
olmada oldukga iyidirler. Yerlestiren 6grenme stili pazarlama ve satis gibi eylem
gerektiren mesleklerde 6nem tasir. Yerlestiren 6grenme stiline sahip bireyler, resmi

0grenme ortamlarinda bir projeyi tamamlamak icin farkli yaklasimlar test etme, alan
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calismalar1 yapma, hedefler olusturma ve baskalariyla ¢alismayi tercih eder (Kolb ve
Kolb, 2005; Kolb, 1984; McCarty, 2010).

Tablo 3: Kolb Ogrenme Stillerinin Matris Seklinde Gésterimi

Ogrenme Bicimleri Yaparak izleyerek
Aktif Yasant1 (AY) Yansitic1 Gozlem (YG)
Hissederek Somut Yasanti (SY) Yerlestiren Degistiren
Diisiinerek Soyut Kavramsallagtirma (SK)  Ayristiran (SK/ AY) Oziimseyen (SK/YG)
(Can, 2011).

Sekil 2: Deneyimsel Ogrenme Halkasi

Sonmit Yaganrilas
Hissederek)

Abnf Yagantlar Y ansateey Gozlem

(Yaparak — — (Lzleverek ve ditgiinerek

Yerkestmen

Avnjfizan Oriimsevensn

|

|:‘:‘-\:":.'-\.i'l
Eavramsallagirma
(Drits fimerek

(Joy ve Kolb, 2007).
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Tablo 4: Kolb

Ogrenme Stili Modeli’ ne Goére Tercih Edilen Ogretim

Yaklasimlan
Yerlestiren; Degistiren; Ayristiran; Oziimseyen;
-Agik uclu problem - Soru cevap _.BI.I.glsayar
. simiilasyonlar1 - Anlatim yapma,
¢ozme, caligmalar1 yapma, kullanma

- Grup c¢aligmasi
yapma,

- Bir konuda sunumlar
yapma,

- Grup olarak proje
raporu hazirlama,

- Simiilasyonlar yapma,

- Dersin soru cevap
seklinde islenmesi,

- Grup tartigmasi

- Kisisel 6rnekler
verme,

- Diislinmeye
yogunlastiran sorular
sorma.

- Simiilasyonlar
yapma,

- Grup olarak
problem ¢6zme
caligmalar1 yapma,

- Tartigarak ders
anlatim1 yapma,

- Etkilesimli
anlatimlar yapma,
- Bilgilerin iyi
diizenlendigi
anlatimlar yapma,

- Grup tartigmalar1

- Grup projeleri
tizerinde galigma.

- Problem ¢6zme,

- Bireysel arastirma
raporlart hazirlama,

- Bilgisayar destekli
Ogretim yapma,

- Gorsel destekli
anlatim yapma.

- Gorsel destekli anlatim
yapma,

- Ders kitaplar1 okuma,

- Problemlerin bir uzman
tarafindan ¢oziilmesi,

- Bilgiyi basili materyal
ile verme,

- Biiyiik seminerler
diizenleme,

- Bagimsiz aragtirmalar
- Gosterimlerin uzman

tarafindan yapilmasi,

- Ders kitaplarinda 6rnek
problem ¢o6ziimlerinin
yer almast.

(Agca, 2006).
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3. GEREC ve YONTEM

Bu arastirma; Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Béliimii 2015-2016 Egitim Ogretim Y1l1 Bahar Yariyili” nda dgrenim
goren, goniilli ve aydinlatilmis onami alinmig 355 6grenci ile gergeklestirildi.

Bilgilendirilmis goniilli onam formu Ek-2’ de yer almaktadir.

Arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Etik Kurulu’ ndan onay alind1 (Ek-3). Enstitii Yonetim Kurulu Karar1 Ek-4" te yer
almaktadir. Arastirmaya katilmayi kabul eden Ogrencilerin sosyodemografik soru
formunu doldurmalar istendi (Ek-5). Arastirma kapsaminda dgrencilere Kolb OSE
uyguland1 (Ek-1), 6grencilerin envanteri 6 farkli ders kategorisinin (ortak zorunlu,
temel tip, klinik-cerrahi, pre-klinik fizyoterapi ve rehabilitasyon, arastirma) her biri
icin oylamasi istendi. Kategorilerin icerdigi ders basliklar1 Ek-6’ da bulunmaktadir.
Ogrencilerin, okuduklar1 sinifin mevcut miifredatina gore aldiklari ders notlar:

kaydedildi.

3.1. Arastirmaya Alinma Kriterleri

. Marmara Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon Bolimii’ nde okuyor olmak.

= Aragtirmaya katilmay1 goniillii olarak kabul etmis olmak.

3.2. Arastirmaya Alinmama Kiriterleri

. Arastirmaya katilmay1 goniillii olarak kabul etmemek.

Ogrencilerin 6grenme stillerini belirlemek amaciyla Kolb OSE kullanildi. Kolb
OSE’ nin Tiirkce gecerlilik ve giivenirlik ¢alismalar1 Askar ve Akkoyunlu tarafindan
yapilmistir (Askar ve Akkoyunlu, 1993). Kolb' un 6grenme modelinde bireylerin
ogrenme stilleri bir dongii seklindedir ve OSE ile bireylerin bu dongiiniin neresinde

yer aldigi belirlenir. Bu dongii igerisinde 4 6grenme bi¢imi bulunmaktadir. Bunlar

22



SY i¢in hissederek, YG igin izleyerek, SK icin diisiinerek ve AY i¢in yaparak
ogrenmedir. Bireylerin puanlarinin toplami ile bireyin en uygun hangi 6grenme
stiline girdigi belirlenir. Bu 6grenme stilleri: Yerlestiren, Oziimseyen, Degistiren ve

Ayrigtirandir.

Envanterin i¢inde yer alan 4 temel Ogrenme bigimi puani ve birlestirilmis
puanlarin giivenilirligi Cronbach alpha ile hesaplanmistir. Elde edilen bulgulara gére
SY icin Cronbach alpha giivenilirlik degeri 0,58, YG i¢in 0,7, SK i¢in 0,71 AY icin
0,65, soyut-somut i¢in 0,77, aktif yansitic1 igin 0,76 bulunmustur.

OSE, bireylerden kendi 6grenme stillerini en iyi tanimlayan 4 dgrenme stilini
siralamalarini isteyen 4' er segenekli 12 maddeden olusmaktadir. Her bir secenek 4
O6grenme bi¢imini temsil etmektedir (Segenek 1: SY, Secenek 2: YG, Secenek 3: SK,
Segenek 4: AY). Cevaplayanlarin her bir segenege verdigi puanlar sonucu 12 ile 48
arasinda bir puan elde edilir. Daha sonraki adim birlestirilmis puanlarin elde edilmesi
olup SK-SY ve AY-YG seklinde gergeklestirilir. Bu toplamlardan elde edilen
puanlar da -36 ile +36 arasinda degisir. SK-SY de elde edilen pozitif puan;
O0grenmenin soyut, negatif bir puan 6grenmenin somut oldugunu gdsterir. Benzer
sekilde, AY-YG iizerinde elde edilen pozitif ve negatif puanlar, 6grenmenin aktif ya
da yansitict oldugunu belirtir. Iki puanin kesisti§i nokta bireye en uygun olan
ogrenme stilini vermektedir. Birlestirilmis puanlarin elde edilmesi ile Sekil 3’ te
gosterilen diyagramda iki puanin Kesistigi nokta, bireye en uygun olan 6grenme

stilini vermektedir.
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Sekil 3: Kolb Ogrenme Stili Diyagram

Yirzdelik =
oT 27
104
2
-7
'6 . .
Yerlestiren 5 Degistiren
304
2
1
0

2019018 161514 121110 9 7 854321 12345

4
5
6
7
8
0
10
n
Ayniguran Oziimseyen
90 4+
90 70 ) 50 30 ) 10
t Yiizdelik
SK-SY
+

(Askar, 1993).

Ogrencilerin akademik basarilarmi belirlemek icin okuduklari smifin mevcut
miifredatina goére aldiklar1 ders notlari, Marmara Universitesi Sinav ve Basari

Degerlendirme Yonergesi esas alinarak kategorize edildi (Sekil-4).
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Sekil 4: Marmara Universitesi Smav ve Basar1 Degerlendirme Yonergesi

Dogrudan Doniisiim Sistemi

Basar | Harfii Fakiilte, Yiiksekokul Enstitiiler —
Notu Basar Pﬂ?m‘l _ve Meslek Yiiksek Lisans Pma *aEli;n
Araliy Notu EKatsayis Yiiksckolkullar Programlan a1 i
Bagan Dederlemesi Basan DeZerlemesi Basar: Degerlemesi
90— 100 AA 4.00 Pekiyi Pekiyi Pekiyi
g5-—80 BA 3.50 Iyi-Pekivi Iyi-Pekivi Iyi-Pekivi
80-—84 BB 3.00 Iyvi Iyi Iyvi
7579 CB 2.50 Orta-Ivi Orta-Ivi Orta-Ivi
65-74 cC 2.00 Orta Orta Basarisiz
55— 4 DC 1.50 Orta-Geger Basansiz Basarisiz
0-54 DD 1.00 Gecer Basanisiz Basarsiz
45-40 FD 0.50 Basanisiz Basansiz Basarisiz
0—44 FF 0,00 Basarnisiz Basarisiz Basansiz
_ FG 0.00 Ya_.fi)r'll 500U smavina Ya_n)r'll SONU SMAVING Ya_.fi)r'll S00U SMAVING
' oirmedi (bagarisiz) girmedi (basansiz) girmedi (basansiz)
- DZ 0,00 Devamsiz (basarisiz) Devamsiz (basansiz) | Devamsiz (basansiz)
- MZ - Mazeretli Mazeretli Mazeretl
50100 5 0,00 Yeterli (baganly) Yeterh (bagards) Yeterli (bagards)
0—49 U 0.00 Yetersiz (basansiz) Yetersiz (basansiz) Yetersiz (basarisiz)
B E _ Tamamlanmanus / Tamamlanmanus / Tamamlanmans /
Elsik Elsik Flsik
- DE - Devam edivor Devam edivor Devam edivor

Evreni; Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, 6rneklemi ise
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi 2015-2016 egitim 6gretim yilinin bahar
yartyilinda dgrenim goren dgrenciler olan arastirmanin verileri bilgisayar ortaminda
olusturulan veri tabanlarina islendi. Arastirmanin veri analizi Statistical Package for
Social Sciences (SPSS inc, Chicago, IL, ABD Version 11,5) istatistik programi ile
yapildi. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistiksel metotlarin (ortalama,
ortanca, standart sapma) yani sira Ki-Kare testi ve Cross Tab analizleri kullanild.
Ogrencilerin 6 farkli ders kategorisinin (ortak zorunlu, temel tip, klinik cerrahi, pre-
klinik fizyoterapi, arastirma) her biri icin benimsemis oldugu ogrenme stili
sorgulandi; cinsiyet, yas gibi demografik 6zellikler ve okumakta bulunduklar1 siifin
O0grenme sitiline; 6grenme stilinin de akademik basarilarina etkisi sinandi. Sonuglar

p< 0,05 istatistiksel anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.
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4. BULGULAR

Tablo 5: Ogrencilerin Cinsiyete Gore Dagilhm

n %
Kiz 207 58,3
Erkek 148 41,7
Toplam 355 100

Arastirmaya katilan 6grencilerin %58,3” i kiz, %41,7’ si erkekti.

Tablo 6: Ogrencilerin Yasa Gore Dagilim

Ortanca Minimum Maksimum

Yas (y1l) 20 17 29

Ogrencilerin yaslar1 17-29 yil arasinda degismektedir.

Tablo 7: Ogrencilerin Sinifa Gére Dagilim

n %
1. Smmf 114 32,1
2. Sif 92 25,9
3. Smuf 100 28,2
4. Smf 49 13,8

Arastirmaya katilan 6grencilerin %32,1° i 1. siifta, %25,9’ u 2. smifta, %28,2’
si 3. smifta ve %13,8’ 1 4. simifta okumaktadir.
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Tablo 8: Ogrencilerin Universiteye Girme Sekline Gére Dagilinu

n %
DGS 9 2,5
OSYM 314 88,5
KiYG 20 5,6
KAYG 9 2,5
YDYG 1 0,3
MYPYG 2 0,6
DGS: Dikey Gegis Sinavi OSYM: Ol¢me, Secme ve Yerlestirme Merkezi
KIYG: Kurum Igi Yatay Gegis KAYG: Kurumlar Aras1 Yatay Gegis

YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegis MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puantyla Yatay Gegis

Arastirmaya katilan 6grencilerin %2,5” u DGS, %88,5” i OSYM ve %9’ u yatay

gecis yolu ile liniversiteye yerlesmistir.

Tablo 9: Ogrencilerin Farkh Ders Kategorilerindeki Ogrenim Stillerine
Gore Dagilim

Yerlestiren Degistiren Ayrigtiran Oziimseyen
n % n % n % n %
0zZb 21 59 159 44.8 40 11,3 135 38
TTD 24 6,8 130 36,6 51 14,4 150 42,3
KCBD 10 4,1 95 39,4 33 13,7 103 42,7
PFD 19 79 105 43,6 39 16,2 78 32,4
KFD 9 6 60 40,3 33 22,1 47 315
AD 7 14,3 13 26,5 16 32,7 13 26,5
0OzD: Ortak Zorunlu Dersler TTD: Temel Tip Dersleri

KCBD: Klinik Cerrahi Bilim Dersleri AD: Arastirma Dersleri
KFD: Klinik Fizyoterapi Dersleri PFD: Pre-klinik Fizyoterapi

Ortak zorunlu, pre-klinik ve klinik fizyoterapi ders kategorilerinde en fazla
degistiren, temel tip ve klinik cerrahi bilim ders kategorilerinde en fazla 6ziimseyen,

arastirma ders kategorisinde ise en fazla ayrigtiran 6grenme stili tercih edilmistir.
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Tablo 10: Ogrencilerin Ortak Zorunlu Dersler icin Ogrenim Stillerinin

Okudugu Simnif ile iliskisi

1. Simif
2. Smuf
3. Simif
4. Smuf

Yerlestiren
n %
7 6,1
3 3,3
4 4
7 14,3

Degistiren
n %
55 48,2
37 40,2
53 53
14 28,6

Ayrigtiran
n %
8 7
10 10,9
8 8
14 28,6

Oziimseyen
n %
44 38,6
42 45,7
35 35
14 28,6

x> 31,264 p: 0,000

Ortak zorunlu ders kategorisine gore 1. ve 3. sinifta okuyan 6grenciler en fazla
degistiren, 2. smifta okuyan O6grenciler en fazla 6ziimseyen 6grenim stilini tercih
etmistir. 4. sinifta okuyan 6grenciler ise degistiren, ayristiran ve 6ziimseyen dgrenim
stillerini esit oranda tercih etmistir. Arastirma verilerine gore sinif ile dgrencilerin

ortak zorunlu dersler i¢in segtikleri 6grenim stili arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir iliski vardir (p< 0,05).

Tablo 11: Ogrencilerin Temel Tip Dersleri icin Ogrenim Stillerinin

Okudugu Smif ile iliskisi

1. Siif
2. Sinif
3. Simif
4. Smuf

Yerlestiren
n %
12 10,5
2 2,2
3 3
7 14,3

Degistiren
n %
45 39,5
33 359
39 39
13 26,5

Ayrigtiran
n %
10 8,8
15 16,3
12 12
14 28,6

Oziimseyen
n %
47 41,2
42 45,7
46 46
15 30,6

x> 25,415 p: 0,003

Temel tip ders kategorisine gore 1., 2., 3. ve 4. siifta okuyan 6grenciler en fazla
Oziimseyen Ogrenim stilini tercih etmistir. Arastirma verilerine gore smif ile

Ogrencilerin temel tip dersleri i¢in segtikleri 6grenim stili arasinda istatistiksel agidan

anlamli bir iligki vardir (p< 0,05).
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Tablo 12: Ogrencilerin Pre-klinik Fizyoterapi Dersleri igin Ogrenim
Stillerinin Okudugu Simif ile liskisi

Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen

n % n % n % n %
2. Siuf 5 5,4 41 44.6 12 13 34 37
3. Suuf 6 6 50 50 13 13 31 31
4. Smuf 8 16,3 14 28,6 14 28,6 13 26,5

x> 16,086 p: 0,013

Pre-klinik fizyoterapi ders kategorisine gore 2. ve 3. sinifta okuyan 6grenciler en
fazla degistiren Ogrenim stilini tercih etmistir. 4. sinifta okuyan ogrenciler ise
degistiren ve ayristiran 6grenim stilini esit oranda tercih etmistir. 1. smifta okuyan
ogrenciler bu kategorinin alt bagliklarinda bulunan dersleri almamaktadir. Arastirma
verilerine gore smif ile ogrencilerin pre-klinik fizyoterapi dersleri igin sectikleri

Ogrenim stili arasinda istatistiki olarak anlamli bir iligki vardir (p< 0,05).

Tablo 13: Ogrencilerin Klinik Fizyoterapi Dersleri icin Ogrenim Stillerinin
Okudugu Simnif ile iliskisi

Yerlestiren Degistiren Ayrigtiran Oziimseyen

n % n % n % n %
3. Smuf 2 2 46 46 17 17 35 35
4. Simif 7 14,3 14 28,6 16 32,7 12 245

x* 15,488 p: 0,001

Klinik fizyoterapi ders kategorisine gore 3. smif 6grencileri en fazla degistiren,
4. sinif 6grencileri ise ayrigtiran 6grenim stilini tercih etmigstir. 1. ve 2. sinifta okuyan
Ogrenciler bu kategorinin alt bagliklarinda bulunan dersleri almamaktadir. Arastirma
verilerine gore sinif ile 6grencilerin klinik fizyoterapi dersleri i¢in segtikleri 6grenim

stili arasinda istatistiki olarak anlamli bir iliski vardir (p< 0,05).
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Tablo 14: Ogrencilerin Klinik Cerrahi Bilimler Dersleri icin Ogrenim
Stillerinin Siiflara Gore Dagilim

Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen

n % n % n % n %
2. Smf 1 1,1 37 40,2 11 12 43 46,7
3. Smuf 2 2 44 44 7 7 47 47
4. Smf 7 14,3 14 28,6 15 30,6 13 265

Klinik cerrahi bilim ders kategorisine gore 2. ve 3. sinifta okuyan 6grenciler en
fazla 6ziimseyen, 4. smifta okuyan Ogrenciler ise ayristiran 6grenim stilini tercih

etmistir. 1. sinifta okuyan 6grenciler bu kategorinin alt basliklarinda bulunan dersleri

almamaktadir.

Tablo 15: Ogrencilerin Arastirma Dersleri icin Ogrenim Stillerinin Siniflara
Gore Dagilim

Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen
n % n % n % n %
4. Simf 7 14,3 13 26,5 16 32,7 13 26,5

Aragstirma ders kategorisine gore 4. siifta okuyan ogrenciler en fazla ayristiran

Ogrenim stilini tercih etmistir. 1., 2. ve 3. sinifta okuyan 6grenciler bu kategorinin alt

basliklarinda bulunan dersleri almamaktadir.
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Tablo 16: Ogrencilerin Ortak Zorunlu Dersler igin Ogrenim Stilleri ile
Cinsiyet Arasindaki Iliski

Yerlestiren Degistiren Ayrigtiran Oziimseyen

n % n % n % n %

Kiz 10 4.8 88 425 22 10,6 87 42
Erkek 11 7,4 71 48 18 12,2 48 32,4

x> 3,832  p:0,28

Ortak zorunlu ders kategorisine gore kiz ve erkek dgrenciler en fazla degistiren,
en az yerlestiren 6grenim stilini tercih etmistir. Arastirma verilerine gore cinsiyet ile
ogrencilerin ortak zorunlu dersler igin sectikleri 6grenim stili arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir iliski yoktur (p> 0,05).

Tablo 17: Ogrencilerin Temel Tip Dersleri icin Ogrenim Stilleri ile Cinsiyet
Arasindaki iliski

Yerlestiren Degistiren Ayrigtiran Oziimseyen

n % n % n % n %
Kiz 12 5,8 72 34,8 27 13 96 46,4
Erkek 12 8,1 58 39,2 24 16,2 54 36,5

x* 3,742 p: 0,291

Temel tip ders kategorisine gore kiz oOgrenciler en fazla Oziimseyen, erkek
ogrenciler ise degistiren 6grenim stilini tercih etmistir. Arastirma verilerine gore
cinsiyet ile 6grencilerin temel tip dersleri i¢in sectikleri 6grenim stili arasindaki iligki

istatistiksel olarak anlamli degildir (p> 0,05).
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Tablo 18: Ogrencilerin Klinik Cerrahi Bilimler Dersleri i¢in Ogrenim Stilleri
ile Cinsiyet Arasindaki Iliski

Yerlestiren Degistiren Ayrigtiran Oziimseyen

n % n % n % n %
Kiz 4 3 49 36,8 16 12 64 48,1
Erkek 6 5,6 46 42,6 17 15,7 39 36,1

4,043 p: 0,257

Klinik cerrahi bilim ders kategorisine gore kiz 6grenciler en fazla dziimseyen,
erkek Ogrenciler ise degistiren 6grenim stilini tercih etmistir. Arastirma verilerine

gore cinsiyet ile 6grencilerin klinik cerrahi bilim dersleri i¢in segtikleri 6grenim stili

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iligki yoktur (p> 0,05).

Tablo 19: Ogrencilerin Pre-klinik Fizyoterapi Dersleri icin Ogrenim
Stilleri ile Cinsiyet Arasindaki Iliski

Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen

n % n % n % n %
Kiz 8 6 61 45,9 21 15,8 43 32,3
Erkek 11 10,2 44 40,7 18 16,7 35 32,4

¥ 1,702 p: 0,636

Pre-klinik fizyoterapi ders kategorisine gore kiz ve erkek Ogrenciler en fazla
degistiren Ogrenim stilini tercih etmistir. Arastirma verilerine gore cinsiyet ile

ogrencilerin pre-klinik fizyoterapi dersleri igin segtikleri 6grenim stili arasinda

istatistiksel agidan anlamli bir iligki yoktur (p> 0,05).
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Tablo 20: Ogrencilerin Klinik Fizyoterapi Dersleri icin Ogrenim Stilleri ile

Cinsiyet Arasindaki iliski
Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen
n % n % n % n %
Kiz 2 2,4 38 45,8 16 19,3 27 32,5
Erkek 7 10,6 22 33,3 17 258 20 30,3
x* 6,259 p: 0,1

Klinik fizyoterapi ders kategorisine gore kiz ve erkek Ogrenciler en fazla
degistiren Ogrenim stilini tercih etmistir. Arastirma verilerine gore cinsiyet ile

ogrencilerin klinik fizyoterapi dersleri i¢in segtikleri 6grenim stili arasindaki iliski

istatistiksel olarak anlamli degildir (p> 0,05).

Tablo 21: Ogrencilerin Arastirma Derslerine gore Ogrenim Stillerindeki

Cinsiyet Dagilim
Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen
n % n % n % n %
Kiz 2 9,5 6 28,6 5 23,8 8 38,1
Erkek 5 17,9 7 25 11 39,3 5 17,9

Arastirma dersleri kategorisine gore kiz ogrenciler en fazla 6ziimseyen, erkek

ogrenciler ise ayrigtiran 6grenim stilini tercih etmistir.
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Tablo 22: Cinsiyete gore Universiteye Girme Sekilleri

DGS OSYM KiYG KAYG YDYG MYP
n % n % n % n % n % n %
Kiz 5 24 177 855 15 7,2 7 34 1 0,5 2 1
Erkek 4 2,7 137 92,6 5 34 2 14 0 0 0 0

DGS: Dikey Gegis Sinavi
KIYG: Kurum I¢i Yatay Gegis
YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegis

OSYM: Ol¢me, Se¢cme ve Yerlestirme Merkezi
KAYG: Kurumlar Arasi Yatay Gegis
MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puaniyla Yatay Gegis

Arastirmaya katilan kizlarin %85,5° i, erkeklerin %926’ s1 {iniversiteye OSYM

ile girmistir.

Tablo 23: Ogrencilerin Universiteye Giris Sekillerine gore Ortak Zorunlu
Dersler i¢in Ogrenim Stillerinin Dagilim

Yerlestiren Degistiren Ayrigtiran Oziimseyen
n % n % n % n %
DGS 1 11,1 3 33,3 2 22,2 3 33,3
OSYM 17 54 145 46,2 33 10,5 119 37,9
Ki 2 10 7 35 3 15 8 40
KA 1 11,1 3 33,3 1 111 4 444
YD 0 0 0 0 1 100 0 0
MYP 0 0 1 50 0 0 1 50

DGS: Dikey Gegis Sinavi
KIYG: Kurum I¢i Yatay Gegis
YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegis

OSYM: Ol¢me, Se¢me ve Yerlestirme Merkezi
KAYG: Kurumlar Arasi Yatay Gegis
MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puaniyla Yatay Gegis

Arastirma verilerine gdre ortak zorunlu dersler icin OSYM ile iiniversiteye giren
Ogrenciler en fazla degistiren; kurum i¢i ve kurumlar arasi yatay gecis ile
tiniversiteye giren 0grenciler 6ziimseyen; yurtdisindan yatay gecis ile liniversiteye
giren Ogrenciler ayristiran 0grenim stilini tercih etmistir. Merkezi yerlestirme puani
ve DGS ile iliniversiteye giren dgrenciler ise degistiren ve 6ziimseyen 0grenim stilini

esit oranda tercih etmistir.
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Tablo 24: (")“grencilerin Universiteye Giris Sekillerine gore Temel Tip
Dersleri icin Ogrenim Stillerinin Dagilim

Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen
n % n % n % n %
DGS 1 111 2 22,2 1 111 5 55,6
OSYM 21 6,7 120 38,2 42 13,4 131 41,7
Ki 1 5 7 35 4 20 8 40
KA 1 11,1 1 111 1 111 6 66,7
YD 0 0 0 0 1 100 0 0
MYP 0 0 0 0 2 100 0 0
DGS: Dikey Gegis Smavi OSYM: Ol¢me, Secme ve Yerlestirme Merkezi
KIYG: Kurum Igi Yatay Gegis KAYG: Kurumlar Aras1 Yatay Gegis

YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegis MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puaniyla Yatay Gegis

Arastirma verilerine gore temel tip dersleri igin DGS, OSYM, kurum igi ve
kurumlar arasi yatay gecis ile iiniversiteye giren 6grenciler en fazla 6ziimseyen;
merkezi yerlestirme puani ve yurtdisindan yatay gegis ile iiniversiteye giren

Ogrenciler ise ayristiran 6grenim stilini tercih etmistir.
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Tablo 25: Ogrencilerin Universiteye Giris Sekillerine gore Klinik Cerrahi
Bilim Dersleri icin Ogrenim Stillerinin Dagilimi

Yerlestiren Degistiren
n % n %
DGS 1 25 2 50
OSYM 8 3,8 89 42
Ki 0 0 2 14,3
KA 1 11,1 2 22,2
YD 0 0 0 0
MYP 0 0 0 0

Ayristiran
n %
0 0
29 13,7
2 14,3
1 11,1
1 100
0 0

Oziimseyen

n %
1 25
86 40,6
10 71,4
5 55,6
0 0

1 100

DGS: Dikey Gegis Sinavi
KiYG: Kurum I¢i Yatay Gegis

OSYM: Ol¢me, Se¢me ve Yerlestirme Merkezi
KAYG: Kurumlar Arasi Yatay Gegis
YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegis MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puaniyla Yatay Gegis

Arastirma verilerine gore klinik cerrahi bilim dersleri i¢in DGS ve OSYM ile
liniversiteye giren 6grenciler en fazla degistiren; merkezi yerlestirme puani, kurum
icin ve kurumlar arasi yatay gecis ile liniversiteye giren Ogrenciler 0zlimseyen;

yurtdisindan yatay gecis ile liniversiteye giren 6grenciler ise ayristiran 6grenim stilini

tercih etmistir.
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Tablo 26: Ogrencilerin Universiteye Giris Sekillerine gore Pre-klinik
Fizyoterapi Dersleri icin Ogrenim Stillerinin Dagilim

Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen
n % n % n % n %
DGS 1 25 3 75 0 0 0 0
OSYM 17 8 96 45,3 33 15,6 66 311
Ki 1 7,1 3 21,4 3 21,4 7 50
KA 0 0 3 33,3 1 111 5 55,6
YD 0 0 0 0 1 100 0 0
MYP 0 0 0 0 1 100 0 0
DGS: Dikey Gegis Siavi OSYM: Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi
KiYG: Kurum I¢i Yatay Gegis KAYG: Kurumlar Aras1 Yatay Gegis

YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegcis MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puantyla Yatay Gegis

Arastirma verilerine gore pre-klinik fizyoterapi dersleri i¢in DGS ve OSYM ile
tiniversiteye giren Ogrenciler en fazla degistiren; kurum ici ve kurumlar arasi yatay
gecis ile liniversiteye giren dgrenciler 6ziimseyen; MYP ve yurtdisindan yatay gecis

ile liniversiteye giren dgrenciler ise ayristiran grenim stilini tercih etmistir.
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Tablo 27: Ogrencilerin Universiteye Giris Sekillerine gore Klinik
Fizyoterapi Dersleri icin Ogrenim Stillerinin Dagilim

Yerlestiren Degistiren Ayristiran Oziimseyen
n % n % n % n %
DGS 1 25 3 75 0 0 0 0
OSYM 7 5,6 52 41,6 29 23,2 37 29,6
Ki 1 9,1 3 27,3 2 18,2 5 45,5
KA 0 0 2 28,6 1 14,3 4 57,1
YD 0 0 0 0 1 100 0 0
MYP 0 0 0 0 0 0 1 100
DGS: Dikey Gegis Siavi OSYM: Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi
KiYG: Kurum I¢i Yatay Gegis KAYG: Kurumlar Aras1 Yatay Gegis

YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegis MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puaniyla Yatay Gegis

Arastirma verilerine gore klinik fizyoterapi dersleri icin DGS ve OSYM ile
liniversiteye giren 6grenciler en fazla degistiren; MYP, kurum i¢i ve kurumlar arasi
yatay gecis ile liniversiteye giren 0grenciler 6zlimseyen; yurtdisindan yatay gecis ile

liniversiteye giren 6grenciler ise ayristiran 0grenim stilini tercih etmistir.
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Tablo 28: Ogrencilerin Universiteye Giris
Dersleri icin Ogrenim Stillerinin Dagilim

Sekillerine gore Arastirma

Yerlestiren Degistiren Ayrigtiran Oziimseyen
n % n % n % n %
DGS 1 100 0 0 0 0 0 0
OSYM 5 12,2 12 29,3 15 36,6 9 22
Ki 0 0 1 50 0 0 1 50
KA 1 20 0 0 1 20 3 60
DGS: Dikey Gegis Sinavi OSYM: Olgme, Segme ve Yerlestirme Merkezi
KIYG: Kurum I¢i Yatay Gegis KAYG: Kurumlar Aras1 Yatay Gegis
YDYG: Yurtdisindan Yatay Gegis MYPYG: Merkezi Yerlestirme Puaniyla Yatay Gegis

Arastirma verilerine gore arastirma dersleri icin DGS ile {iniversiteye giren

ogrenciler en fazla yerlestiren; OSYM ile iiniversiteye giren dgrenciler ayristiran;

kurumlar aras1 yatay gecis ile iiniversiteye giren Ogrenciler 6ziimseyen 6grenim

stilini tercih etmistir. Kurum i¢i yatay gecis ile {iniversiteye giren O6grenciler ise

degistiren ve 6ziimseyen dgrenim stilini esit oranda tercih etmistir.
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Tablo 29: f")grencilerin Ortak Zorunlu Dersler ve Temel Tip Dersleri i¢in
Sectikleri Ogrenim Stilleri Arasindaki Iliski

TTD-YOS TTD-DOS TTD-AOS TTD-00S

n % n % n % n %
0zZD-YOS 14 66,7 3 14,3 0 0 4 19
0zZD-DOS 7 4.4 110 69,2 7 44 35 22
0ZD-A0S 1 2,5 4 10 32 80 3 7,5
0zD-00S 2 15 13 9,6 12 8,9 108 80

414,732 p: 0,000

0OZD: Ortak Zorunlu Dersler DOS: Degistiren Ogrenim Stili
TTD: Temel Tip Dersleri AOS: Ayristiran Ogrenim Stili
YOS: Yerlestiren Ogrenim Stili ~ OOS: Oziimseyen Ogrenim Stili

Aragtirma verilerine gore 6grencilerin ortak zorunlu dersler i¢in tercih ettikleri
ogrenim stili ile temel tip dersleri igin tercih ettikleri 6grenim stili arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p< 0,05).

Tablo 30: Ogrencilerin Ortak Zorunlu Dersler icin Ogrenim Stilleri ile
Akademik Basarilar1 Arasidaki iliski

AA BA BB CB CcC DC DD FF
n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/%
Yerlestiren 0/0 0/0 1/33,3 1/33,3 0/0 1/33,3 0/0 0/0

Degistiren 1/2,1 2/4,2 11/22,9  13/27,1  17/354  2/4.2 1/2,1 1/2,1
Ayristiran 0/0 0/0 2/28,6 3/42,9 2/28,6 0/0 0/0 0/0
Oziimseyen 0/0 2/4,9 10/24,4  11/26,8 15/36,6  1/24 2/4,9 0/0

Arastirma verilerine gore ortak zorunlu dersler i¢in ayristiran O6grenim stilini
tercih eden Ogrencilerin ¢ogunlugu CB; degistiren ve Ozlimseyen Ogrenim stilini
tercih eden 6grencilerin ¢ogunlugu CC ders notunu elde etmistir. Yerlestiren 6grenim

stilini tercih eden 6grenciler ise esit oranda BB, CB ve DC notlarini elde etmistir.
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Tablo 31: Ogrencileriq Temel Tip Dersleri i¢in Ogrenim Stilleri ile Akademik
Basarilan Arasindaki Iliski

BA BB CcB CcC DC DD FD FF

n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/%
Yerlestiren 0/0 2/18,2 2/18,2 6/54,5 1/9,1 0/0 0/0 0/0
Degistiren 1/2,2 5/11,1  13/28,9 20/444  1/2,2 1/2,2 122  3/6,7
Ayristiran 2/20 3/30 1/10 2120 2/20 0/0 0/0 0/0
Oziimseyen 5/10,6 4/8,5 4/8,5 28/59,6  5/10,6 1/2,1 0/0 0/0

Arastirma verilerine gore temel tip dersleri i¢in ayrigtiran 6grenim stilini tercih
eden Ogrenciler cogunluk olarak BB; yerlestiren, degistiren ve dzlimseyen dgrenim

stilini tercih eden 6grenciler ise CC ders notunu elde etmistir.

Tablo 32: Ogrencilerin Klinik Cerrahi Bilim Dersleri i¢in Ogrenim Stilleri ile
Akademik Basarilar1 Arasindaki Iliski

AA BA BB CB CcC DC

n/% n/% n/% n/% n/% n/%
Yerlestiren 0/0 0/0 1/100 0/0 0/0 0/0
Degistiren 0/0 0/0 4/10,8 5/13,5 25/67,6 3/8,1
Ayrigtiran 0/0 0/0 1/9,1 1/9,1 9/81,8 0/0
Oziimseyen 37,1 7116,7 5/11,9 9/21,4 16/38,1 2/4,8

Aragtirma verilerine gore klinik cerrahi bilim dersleri icin yerlestiren 6grenim

stilini tercih eden 6grenciler cogunluk olarak BB; degistiren, ayristiran ve dziimseyen

Ogrenim stilini tercih eden 6grenciler ise CC ders notunu elde etmistir
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Tablo 33: Ogrencilerin Pre-klinik Fizyoterapi Dersleri icin Ogrenim Stilleri
ile Akademik Basarilar1 Arasindaki Iliski

AA BA
n/% n/%
Yerlestiren 0/0 0/0

Degistiren 0/0 1/2,5

Ayristiran 0/0 2/16,7

Oziimseyen ~ 1/2,9 3/8,8

BB
n/%
1/20

2/5
0/0

3/8,8

CB
n/%
2/40

8/20
1/8,3

3/8,8

CcC DC
n/% n/%
1/20 1/20

9/22,5 19/47,5
5/41,7  4/33;3

8/23,5 12/35,3

DD
n/%
0/0

0/0
0/0

4/11,8

FD
n/%
0/0

1/2,5
0/0

0/0

Arastirma verilerine gore pre-klinik fizyoterapi dersleri i¢in yerlestiren 6grenim

stilini tercih eden Ogrencilerin cogunlugu CB; ayristiran 6grenim stilini tercih eden

ogrencilerin ¢ogunlugu CC; degistiren ve Oziimseyen 6grenim stilini tercih eden

ogrencilerin ¢ogunlugu ise DC ders notunu elde etmistir.

Tablo 34: Ogrencilerin Klinik Fizyoterapi Dersleri icin Ogrenim Stilleri ile
Akademik Basarilar1 Arasindaki Iliski

BA

n/%
Yerlestiren 0/0
Degistiren 1/2,2
Ayristiran 0/0
Oziimseyen 0/0

BB
n/%
0/0

2/4,4
0/0

1/2,9

CB
n/%
1/50

5/11,1
2/11,8

5/14,3

CcC DC
n/% n/%
1/50 0/0

25/55,6  10/22,2
9/52,9 3/17,6

19/54,3 9/25,7

DD
n/%
0/0

0/0
3/17,6

0/0

FF
n/%
0/0

2/4,4
0/0

1/2,9

Arastirma verilerine gore klinik fizyoterapi dersleri i¢in degistiren, ayristiran ve

Oziimseyen Ogrenim stilini tercih eden 6grencilerin ¢cogunlugu CC ders notunu elde

etmistir. Yerlestiren 6grenim stilini tercih eden Ogrenciler ise CB ve CC ders

notlarini esit oranda elde etmistir.
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Tablo 35: Ogrencilerin Arastirma Dersleri icin Ogrenim Stilleri ile Akademik

Basarilar1 Arasindaki iliski

AA BA BB

n/% n/% n/%
Yerlestiren 5/71,4 1/14,3 1/14,3
Degistiren 10/83,3 0/0 2/16,7
Ayrigtiran 12/75 2/12,5 2/12,5

Oziimseyen 7170 2/20 1/10

Arastirma dersleri icin tim 6grenim stillerinde ¢cogunluk olarak AA ders notu

elde edilmistir.

Tablo 36: Ogrencilerin Ortak Zorunlu Dersler icin Cinsiyet ile Akademik

Basarilar1 Arasidaki liski

AA BA BB CB DD FF
n/% n/% n/% n/% n/% n/%

Kiz 0/0 3/4,6 18/27,7 19/29,2  23/35,4 2/3,1 0/0
Erkek 1/2,9 1/2,9 6/17,6 9/26,5 11/32,4 1/2,9 1/2,9

Arastirma verilerine gore ortak zorunlu dersler i¢in kiz ve erkekler cogunluk

olarak CC ders notunu elde etmistir.
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Tablo 37: Ogrencilerin Temel Tip
Basarilan Arasindaki Iliski

Dersleri icin Cinsiyet ile Akademik

BA BB CcB CcC DC DD FD FF

n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/%
Kiz 7/9,5 12/16,2  16/21,6 32/432 6/8,1 0/0 0/0 11,4
Erkek 1/2,6 2/5,1 4/10,3  24/615  3/7,7 2/5,1 126  2/51

Arastirma verilerine gore temel tip dersleri i¢in kiz ve erkekler cogunluk olarak

CC ders notunu elde etmistir.

Tablo 38: Ogrencilerin Klinik Cerrahi Bilim Dersleri icin Cinsiyet ile

Akademik Basarilar1 Arasindaki fliski

AA BA BB CB CC DC

n/% n/% n/% n/% n/% n/%

Kiz 3/6 7114 8/16 9/18 23/46 0/0
Erkek 0/0 0/0 3/7,3 6/14,6 27/65,9 5/12,2

Arastirma verilerine klinik cerrahi bilim dersleri i¢in kiz ve erkekler cogunluk

olarak CC ders notunu elde etmistir.
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Tablo 39: Ogrencilerin Pre-klinik Fizyoterapi Dersleri icin Cinsiyet ile
Akademik Basarilar1 Arasindaki Iliski

AA BA BB CB CcC DC DD FD

n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/%

Kiz 1/2 6/12 6/12 8/16 14/28  12/24 2/4 1/2
Erkek 0/0 0/0 0/0 6/14,6 9/22  24/58,5 2/4,9 0/0

Arastirma verilerine gore pre-klinik fizyoterapi dersleri i¢in kizlar ¢ogunluk

olarak CC, erkekler ise DC ders notunu elde etmistir.

Tablo 40: Ogrencilerin Klinik Fizyoterapi Dersleri icin Cinsiyet ile Akademik
Basarilar1 Arasidaki liski

BA BB CB CC DC DD FF

n/% n/% n/% n/% n/% n/% n/%

Kiz 1/1,6 1/1,6 10/16,4 36/59 10/16,4 3/4,9 0/0
Erkek 0/0 2/5,3 3/7,9 18/474  12/31,6 0/0 3/7,9

Arastirma verilerine klinik fizyoterapi dersleri i¢in kiz ve erkekler ¢ogunluk

olarak CC ders notunu elde etmistir.
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Tablo 41: Ogrencilerin Arastirma Dersleri icin Cinsiyet ile Akademik
Basarilan Arasindaki Iliski

AA BA BB
n/% n/% n/%

Kiz 15/75 4120 1/5
Erkek 19/76 1/4 5/20

Arastirma dersleri i¢in kiz ve erkekler ¢ogunluk olarak AA ders notunu elde

etmistir.
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5. TARTISMA ve SONUC

Insanlar birbirlerinden farkli diisiiniir, dgrenir ve iiretirler. Ogrenme stili; bireyin
ogrenmedeki Ozel farklihgidir. Bu farklilik, bilgiyi algilama, kavrama, isleme,
dontistiirme, karar olusturma ve tepkide bulunma siireclerinde ortaya ¢ikar ve

bireylerin 6grenme siirecini dogrudan etkiler (Ozgen ve Alkan, 2014; Duman, 2010).

Ogrenme stiliyle ilgili son yillarda yapilan bazi arastirmalarda, bireylerin sahip
olduklar1 6grenme stiline gore diizenlenen 6gretim ortamlarinin, basariy1 belirlemede
onemli bir faktor oldugu gosterilmistir (Dikmen, 2015). Arastirmalara gore, bu yolla
gerceklesen Ogrenme; kolay, etkili ve kalici olmakta (Unlii ve ark., 2015),
ogrencilerin olumlu tutum gelistirmesi saglanarak, akademik bagarinin artmasinda
dogrudan etki yaratilabilecegi belirtilmektedir (Kazanci ve ark., 2014). Bu
bilgilerden yola ¢ikarak gergeklestirdigimiz ¢alismada fizyoterapi ve rehabilitasyon
lisans Ogrencilerinin 6grenme stilleri ile akademik basarilart arasindaki iliskinin
incelenmesi amaclanmistir. Calismamiza %58,3” i kiz, %41,7’ si erkek olmak iizere

355 ogrenci katilmistir.

Bilginin nasil algillandigit ve islendigi konusunda farkli fikirler ileri
stiriilmektedir. Yapilan aragtirmalar, beyin hemisferlerinin bilgi, beceri ve tutumlarla
ilgili bilgileri farkli isledigini gostermektedir (Kolb, 1984; Jensen, 2008; Sousa,
2006). Jensen® e gore her iki hemisfer de, duygusal, bilissel ve fiziksel aktivitelerin
0zel iglevlerine katkida bulunur (Jensen, 2008). Bireyin bir konu iizerinde diistinme
stireci, her iki hemisferin de isleviyle iligkilidir. Bir bagka deyisle, bireyler farkli
bicimlerde Ogrenir ve Ogrenmenin anlamli, 6gretmenin kolay olabilmesi i¢in ¢ok
yonlii 6gretim modellerinin kullanilmast gerekmektedir (Duman, 2010). Biz de
aragtirmamizda, Ogrencilerin ortak zorunlu, temel tip, klinik cerrahi, pre-klinik
fizyoterapi ve aragtirma ders kategorilerinin her biri i¢in benimsemis oldugu

ogrenme stilini sorguladik.

Egitim sistemi i¢inde Ogrencilerin nasil diisiinerek Ogrendikleri, son yillarda
tizerinde tartisilan bir konudur. Dikmen’ e gore bireylerin; aragtirma yapma, sorun
cozme ve elestirel diisiinme gibi cesitli diisiinme yollarin1 bilme, uygulama ve

O0grenme silirecinde etkin olmasi1 gerektigi fikri, diisiinme ve Ogrenmenin nasil
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gerceklestigi  sorularint  6n plana ¢ikarmis, bireylerin  birbirlerinden farkli
ozelliklerinin oldugu ve bu 6zelliklerin, 6gretim siirecinde dikkate alinmas1 gerektigi
diisiincesini giindeme getirmistir (Dikmen, 2015). Calisma verilerimize gore,
ogrencilerin cinsiyetleri ile ortak zorunlu, temel tip, pre-klinik fizyoterapi, klinik
fizyoterapi ve klinik cerrahi bilim dersleri i¢in sectikleri dgrenim stili arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanmamistir. Yami sira O6grencilerin
bulunduklar1 smifin; ortak zorunlu, temel tip, pre-klinik fizyoterapi ve Kklinik
fizyoterapi dersleri i¢in benimsedikleri 6grenim stilini etkiledigi gériilmiistiir. Benzer
sekilde aragtirma verilerimiz {iniversiteye girme seklinin, farkli ders kategorileri i¢in

benimsenen 6grenim stilinde farklilagmaya neden oldugunu gostermistir.

Unlii ve Karatas, 6grenme stillerini, akademik amaglara ulasmak i¢in 6grencinin
kullandig1 teknik, ilke ve aligkanliklar olarak tanimlamis; 6gretme-68renme siirecinin
etkinligi ile 6grenme arasinda giiclii bir iliskinin oldugunu belirtmislerdir (Unlii ve
Karatas, 2016). Son yillarda bireyin nasil 6grendigini arastiran ¢alismalar, bireylerin
ogrenmede farkli yollar ve stratejiler izledigi yoniindedir. Ogrenme yasam boyu
devam eden bir etkinliktir. Bireyin 6grenme becerisini kazanip yasam boyu
stirdiirmesi igin 6grenme stillerini bilmesi 6nemlidir. Caligma verilerimize gére ortak
zorunlu, pre-klinik fizyoterapi ve klinik fizyoterapi ders kategorilerinde en fazla
degistiren; temel tip ve klinik cerrahi bilim ders kategorilerinde 6zlimseyen;
aragtirma ders kategorisinde ise ayristiran 6grenim stili tercih edilmistir. Bu durum,
ilgili literatiirdeki 6grenmede farkli 6grenim stillerinin benimsenebilecegi bilgisini

dogrulamaktadir.

Kolb ve Kolb, sabit bir 6grenme stilinden s6z edilemeyecegini belirtmistir (Kolb
ve Kolb, 2005). Bizim ¢alismamizda da 6grencilerin ortak zorunlu dersler i¢in tercih
ettikleri 6grenim stili ile temel tip dersleri igin tercih ettikleri 6grenim stili arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmistir. Bu sonu¢ bize 6grencilerin farkli

ders kategorileri i¢in farkli 6grenim stilleri benimseyebilecegini gostermektedir.

Ozer’ e gore dgrencilerin dgrenme stillerini etkili bir sekilde kullanamamast,
ogrenme stilleri hakkindaki bilgi yetersizliginden kaynaklanmaktadir (Ozer, 2002).
Okullarda ogrencilere tek yonlii 6gretim sistematigine bagli olarak kisa siirede

giincelligini kaybedecek yogun bilgiler 06gretilmektedir. Arastirma sonugclari,
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Ogrencilere bu bilgileri nasil Ogreneceklerine dair bilginin ¢ofu zaman

ogretilmedigini gostermektedir.

Arastirma verilerimize gore ortak zorunlu, temel tip, klinik cerrahi bilim, pre-
Klinik fizyoterapi ve klinik fizyoterapi ders kategorilerinde 6grencilerin 6grenim stili
tercihindeki farklilasma akademik notlarini da etkilemistir. Ornegin; klinik cerrahi
bilim ders kategorisinde yerlestiren Ogrenim stilini tercih eden Ogrencilerin
cogunlugu BB (iyi) ders notunu elde ederken; degistiren, ayristiran ve Ozlimseyen
Ogrenim stilini tercih eden ogrencilerin ¢ogunlugu CC (orta) ders notunu elde
etmistir. Bu durumda klinik cerrahi bilim ders kategorisi igin yerlestiren 6grenim
stilinin 6zellikleri olan; duyularmi kullanarak somut yasantilarla bilgiyi igleme ve
uygulamali deneyimle 6grenme yolunun basariy1 arttirdigini sdyleyebiliriz. Yani sira
arastirma ders kategorisinde 6grencilerin tercih ettikleri 6grenim stili elde ettikleri

akademik notlar iizerinde farklilasmaya neden olmamustir.

Fizyoterapi ve rehabilitasyon lisans 0grencilerinin 6grenme stilleri ile akademik
basarilar1 arasindaki iliskiyi inceledigimiz ¢alismada; ortak zorunlu, temel tip, klinik
cerrahi bilim, pre-klinik fizyoterapi ve klinik fizyoterapi ders kategorilerinde
ogrencilerin 6grenim stil tercihindeki farklilasma akademik notlar1 {izerinde etki
olusturmus, arastirma ders kategorisinde ise olusturmamistir. Bu sonug bize farkl
O0grenim stillerinin akademik basar1 iizerinde farkli etkilerinin oldugunu
gostermektedir. Ogrencilerin farkli ders kategorilerinde segtikleri dgrenim stillerine

gore akademik basar1 notlarinin dagilimi Tablo 30-35° de belirtilmistir.

Arastirmamiza katilan Ogrencilerin yaslar1 17-29 yas arasinda degismekte,
normal dagilima uymamaktadir. Bu durum arastirmamiza katilan Ogrencilerin
%32,1° inin 1. siifta, %25,9’ unun 2. smifta, %28,2’ sinin 3. smifta ve %13,8’ inin
4. sinifta okumasia baglanabilir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin %2,5” u DGS,
%88,5" i OSYM ve %9’ u yatay gegis ile iiniversiteye giris yapmstir. Ogrencilerin
tiniversiteye giris sekli farkli ders kategorileri i¢in benimsedikleri 6grenim stillerini
de cesitlendirmistir. Ogrencilerin {iniversiteye giris sekline gore ortak zorunlu, temel
tip, klinik cerrahi bilim, pre-klinik fizyoterapi, klinik fizyoterapi ve arastirma ders
kategorilerinde  segtikleri  Ogrenim = stillerinin  dagilimi ~ Tablo 23-28" te

detaylandirilmistir.
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Arastirma verilerine gore 6grencilerin okudugu sinif ile; ortak zorunlu, temel tip,
pre-klinik fizyoterapi ve Kklinik fizyoterapi ders kategorilerinde benimsedikleri
Ogrenim stili arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir iliski var, cinsiyet ile yoktur. Bu
durumda simif, belirtilen ders kategorilerinde benimsenen 6grenim stilini etkilemekte
cinsiyet ise etkilememektedir. Yani sira ortak zorunlu, temel tip, klinik cerrahi bilim,
Klinik fizyoterapi ve arastirma ders kategorilerinde cinsiyet, elde edilen akademik
basar1 tizerinde farklilasmaya neden olmazken, pre-klinik fizyoterapi ders
kategorisinde kiz ve erkek Ogrencilerin elde ettikleri akademik notlar farklilik

gostermektedir.

5.1. Calismanin Kisithliklar:

Arastirmamiz, Marmara Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolimi® nde okuyan tiim Ogrencilere kolaylikla ulasabilmek
diistincesi ile smav doneminde yapilmistir. Ancak bu durumun 6grencilerin verdigi

cevaplari etkiledigi diisiiniilebilir.

5.2. Calismanin Onerileri

Aragtirmamiz kapsamindaki anketlerin stressiz ve sakin bir ortamda doldurulmasi

saglanabilir.

Aragtirma verilerimiz sonucunda Ogrencilerin birbirlerinden farkli 6grenim
stiline sahip olmasinin yani sira farkli ders kategorileri i¢in farkli 6grenim stilleri
benimseyebilecegi ve bu durumun akademik basar1 lizerinde etki olusturabilecegi
goriilmiistiir. Bu verilere dayanarak Ogrencilerin egitim siireci bireysel nitelik ve
toplumsal ihtiyaglara gore yapilandirilabilir. Ogrenimin birey ve smif olarak egitim
veren (ler), donem koordinatorleri, egitim komisyonlar: tarafindan etkin izlemi ve
ogrencilerin egitimle etkilesimi nedeni ile iiniversite, bulundugu kent ve bdlge
yasamlarma katilimlar1 baglaminda desteklenmesi dikkate alinmalidir. Ogrencilerin
etkin Ogrenim stillerinin belirlenmesi, gelecekte hasta odakli kritik bir meslek
yiiriitecek saglik profesyonelleri olmalari agisindan da 6nemli oldugundan, alanda

daha cok ve kapsamli bilimsel calismalar yapilabilir, 6zglin 6grenme modelleri
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olusturulabilir, Ogrencilere ders yili ve ders baslangiglarinda seminerler,

workshoplar, oryantasyon etkinlikleri organize edilebilir.
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Ek 1 Tarih: .../.../...

KOLB OGRENME STIiLI ENVANTERI

Asagidaki 6grenme stilleri envanterinde her birinde 4’ er ciimle bulunan 12
durum verilmektedir. Envanterde her durum igin secebileceginiz en uygun olan 4,
ikinci uygun olan 3, ficilincli uygun olan 2, en az uygun olan 1, bigiminde
derecelendirme 6lgegi bulunmaktadir. Ciimleleri dikkatle okuduktan sonra her durum
icin size uygun olan rakami yazimz. Liitfen her rakami sadece bir kez kullaniniz.
Ayni islemi 6 farkli ders kategorisi igin de uygulayiniz. Kategorilerin igerdigi dersler,
Ek-6’ da belirtilmistir.

Ortak Temel Klinik Pre-klinik Klinik Arastirma
Zorunlu Tip Cerrahi | Fizyoterapi | Fizyoterapi
Bilim

1. Ogrenirken;

- Duygularimi g6z
oniline almaktan
hoslanirim.

- Izlemekten ve
dinlemekten
hoslanirim.

- Fikirler iizerinde
diigiinmekten
hoslanirim.

- Bir seyler
yapmaktan
hoslanirim.

2. Eniyi;

- Duygularima ve
Onsezilerime
giivendigimde
Ogrenirim.

- Dikkatlice
izledigim ve
dinledigimde
Ogrenirim.

- Mantiksal
diistinmeyi temel
aldigimda
Ogrenirim.

- Bir seyler elde
etmek i¢in cok
caligtigimda
Ogrenirim.
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Ortak
Zorunlu

Temel
Tip

Klinik
Cerrahi
Bilim

Pre-klinik
Fizyoterapi

Klinik
Fizyoterapi

Arastirma

3. Ogrenirken;

- Giiglii duygu ve
tepkilerle dolu
olurum.

- Sessiz ve
¢ekingen olurum.

- Sonuglari
bulmaya
yonelirim.

- Yapilanlardan
sorumlu olurum.

4. Ogrenirken

- Duygularimla
Ogrenirim.

- Izleyerek
Ogrenirim.

- Diisilinerek
Ogrenirim.

- Yaparak
Ogrenirim.

5. Ogrenirken;

- Yeni
deneyimlere agik
olurum.

- Konunun her
yoniinden
bakarim.

- Analiz etmekten
ve onlar1
pargalara
ayirmaktan
hoslanirim.

- Denemekten
hoslanirim.

6. Ogrenirken;

- Sezgisel

- Gozleyen

- Mantikli

- Hareketli
biriyim.
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Ortak
Zorunlu

Temel
Tip

Klinik
Cerrahi
Bilim

Pre-klinik
Fizyoterapi

Klinik
Fizyoterapi

Arastirma

7. Eniyi;

- Kigisel
iligkilerimden
Ogrenirim.

- G6zlemlerimden
Ogrenirim.

- Akilc1
kuramlardan
Ogrenirim.

- Uygulama ve
denemelerden
Ogrenirim.

8. Ogrenirken;

- Kisisel olarak o
igin bir pargast
olurum.

- Isleri yapmak
i¢in acele etmem.

- Kuram ve
fikirlerden
hoslanirim.

- Calismamdaki
sonuglari
gormekten
hoslanirim.

9. En iyi;

- Duygularima
dayandigim
zaman ogrenirim.

- Gozlemlerime
dayandigim
zaman ogrenirim.

- Fikirlerime
dayandigim
zaman Ogrenirim.

- Ogrendiklerimi
uyguladigim
zaman dgrenirim.

10. Ogrenirken
- Kabul eden
biriyim.

- Cekingen
biriyim.

- Akiler biriyim.

- Sorumlu
biriyim.
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Ortak Temel Klinik Pre-klinik Klinik Arastirma
Zorunlu Tip Cerrahi | Fizyoterapi | Fizyoterapi
Bilim

11. Ogrenirken

- Katillirim.

- Gozlemlemekten

hoslanirim.

- Degerlendiririm.

- Aktif olmaktan
hoslanirim.

12.En iyi

- Alic1 ve agik
fikirli oldugum
zaman Ogrenirim.

- Dikkatli
oldugum zaman
Ogrenirim.

- Fikirleri analiz
ettigim zaman
Ogrenirim.

- Pratik oldugum
zaman Ogrenirim.
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Ek-2 Tarih: .../.../...

AYDINLATILMIS ONAM FORMU

Arastirmacinin Ac¢iklamasi

“Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Lisans Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile
Akademik Basarilar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi” isimli bir arastirmada yer
almak 1lizere davet edilmis bulunmaktasimiz. Bu c¢alisma, arastirma amach

yapilmaktadir.

Aragtirmaya katilma konusunda karar vermeden Once s6z konusu bilimsel
arastirma ve bu arastirmaya katilmayr kabul etmeniz durumunda yapilacak islemler
hakkinda sizi bilgilendirmek istiyoruz. Liitfen asagidaki bilgileri dikkatlice okumak
icin zaman ayirin. Arastirma hakkinda tam olarak bilgi sahibi olduktan sonra eger

katilmak isterseniz sizden bu formu imzalamaniz istenecektir.

Bilimsel Arastirma Hakkinda Bilgiler

Bu arastirma Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Anabilim Dali tarafindan gergeklestirilecektir. Arastirmanin
yiiriitiilmesi i¢in, Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ nden arastirma
izni almacaktir. Arastirma kapsaminda; Marmara Universitesi Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi 2015-2016 egitim 6gretim yilinin
bahar yariyilinda O6grenim goéren Ogrencilerin sosyodemografik soru formunu
doldurmalar istenecektir (Ek-5). Arastirma kapsaminda 6grencilere Kolb Ogrenme
Stili Envanteri uygulanacak (Ek-1), 6grencilerin 6 farkli ders kategorisinin (ortak
zorunlu, temel tip, klinik cerrahi, pre-klinik fizyoterapi, arastirma) her biri igin
envanteri oylamasi istenecektir. Kategorilerin icerdigi ders basliklar1 Ek-6" da
sunulmustur. Elde edilen veriler neticesinde fizyoterapi lisans Ogrencilerinin

O0grenme stillerinin, akademik basarilari tizerine etkisi degerlendirilecektir.
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Bu arastirmaya katilmalh miyim?

Bu arastirmada yer alip almamak tamamen size baghdir. Eger katilmaya karar
verirseniz bu yazili bilgilendirilmis olur formu, imzalamak i¢in size verilecektir. Su
anda bu formu imzalasaniz bile istediginiz herhangi bir zamanda bir neden

gostermeksizin arastirmayi birakmakta 6zglirsiiniiz.

Bu arastirmaya katilmamin maliyeti nedir?

Arastirmaya katilmakla parasal yiik altina girmeyeceksiniz ve size de herhangi

bir 6deme yapilmayacaktir.

Kisisel bilgilerim nasil kullanilacak?

Arastirma ekibi kisisel bilgilerinizi, arastirmayr ve istatistiksel analizleri
yiritmek i¢in kullanacaktir ancak kimlik bilgileriniz arastirma boyunca gizli
tutulacaktir. Arastirma sonunda, arastirmaya iliskin bilgi isteme hakkiniz vardir.
Arastirma sonuclar1 arastirma bitiminde tibbi literatiirde yayinlanabilecek ancak

kimliginiz agiklanmayacaktir.
Daha fazla bilgi, yardim ve iletisim icin kime basvurabilirim?

Arastirma ile ilgili bir sorununuz oldugunda ya da arastirma ile ilgili ek bilgiye

gereksiniminiz oldugunuzda asagidaki kisi ile liitfen iletisime geciniz.
ADI: Fzt. Cagla YAMAN
GOREVI: Fizyoterapist

E-Mail: ergincagla77@gmail.com

Katihmeimnin Beyam

Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bolimi® nde Fzt. Cagla YAMAN tarafindan “Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Lisans Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile Akademik Basarilar1 Arasindaki

Mliskinin Incelenmesi” isimli bir arastirma yapilacag belirtilerek bu arastirma ile
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ilgili yukaridaki bilgiler bana aktarild1 ve ilgili metni okudum. Bu bilgilerden sonra

boyle bir aragtirmaya “katilimc1” olarak davet edildim.

Arastirmaya katilmam konusunda zorlayici bir davranisla karsilagsmis degilim.
Projenin yiiriitilmesi sirasinda herhangi bir neden gdstermeden arastirmadan
cekilebilirim. Ancak arastirmacilart zor durumda birakmamak igin arastirmadan
cekilecegimi onceden bildirmemim uygun olacaginin bilincindeyim. Arastirma igin
yapilacak harcamalarla ilgili herhangi bir parasal sorumluluk altina girmiyorum.

Bana da bir 6deme yapilmayacaktir.

Eger bu aragtirmaya katilirsam, arastirmaci ile aramda kalmasi gereken, bana ait
bilgilerin gizliligine bu arastirma sirasinda da biiyilk 6zen ve saygi gosterilecegi,
arastirma sonuglarinin egitim ve bilimsel amaclar ile kullanimi sirasinda kisisel

bilgilerimin ihtimam ile korunacagi kesin ve net bir sekilde belirtilmistir.

Arastirma sirasinda bir sorun ile karsilastigimda; herhangi bir saatte, Fzt. Cagla

YAMAN?” a ergincagla77@gmail.com adresinden ulasabilecegimi biliyorum.

Bana yapilan tiim aciklamalari ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim. Bu
kosullarla s6z konusu klinik arastirmaya kendi rizamla, hi¢ bir baski ve zorlama

olmaksizin, goniilliiliik i¢erisinde katilmay1 kabul ediyorum.
Katilimer (Goniillii)

Adi, Soyadt:

Adres:

Telefon:

Imza:

Gorisme Tamg:
Adi, Soyadi:
Adres:

Telefon:

Imza:
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Katilhmer (Goniillii) ile Goriisen Arastirmaci
Adz, Soyadi, Unvant:

Adres:

Telefon:

Imza:
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Ek-3

ETiK KURUL iZNi

T.C.
MARMARA UNIVERSITESI
Saghk Bilimleri Enstitilsil
Etik Kurulu

PROJENIN ADI : Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Lisans Ogrencilerinin Ogrenme Stilleri ile
Akademik Bagarilan Arasindaki [ligkinin Incelenmesi

PROJE YURUTOCOSO : Prof.Dr. Ufuk YURDALAN

PROJEDEK! ARASTIRICILAR: Cagla ERGIN

ONAY TARIHI VE ONAY SAYISI: 22.02.2016-28

Saym Prof.Dr, Ufuk YURDALAN
232 protokol nolu “Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Lisans Ogreacilerinin Ogrenme Stilleri

ile Akademik Basanlan Arasindaki fliskinin Incelenmesi” isimli projeniz Enstittmitz Etik
Kurulu tarafindan incelenmis ve etik yonden uygunluguna Karar verilmigtir,

ens
Prof. Dr. Goksel SE
Komisyon Bagkan

Yrd.Dog.Dr. Pinar MEGA TIBER

’2’43/
Prof. D;,snn‘,fg\i?Dz
= f

Prof, Dr. S, Ufuk WRDALM

Dog. Dr. Hakki ARIKAN

Yrd. Dog.Dr. Umit YVGUKLU Yrd. Dog. Dy. Betill OKUYAN
¥ 5 Mansen Uversiioss Goziepe () (210} 414 44 2312 (Foks)  saglikoprench@manmam ol
Komp0s Saglik Dilimberi 021604144523 g saalik manmans edu b
— e % Enctitdsd 3088 Kadikay /
STANRUL Ayruntsh bilg lgn:
MRALKAN
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Ek-4

ENSTITU YONETIM KURULU KARARI

ENSTITU YONETIM KURULU EARARI

TOPLANTI TARTHI : 24.03.2016
TOPLANTI SAATI : 14:00
TOPLANTING - 2016/06

EARAR NO: 2016/06-42

_ Enstitiimiiz Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Anabilim Diah yitksak hsans 6zrencis CEla
ERGIN'In tez koousumun azagida belntldiz zekalde kabul edilmesine ov burhz e karar
verildl.

Tez Bashi : “Fizyoterapi ve Fehabilitasyon Lisans Ozrencilermin Ofrenme Stiller ile Akademik
Bazanlan Arzzindaki [hskmin Incelenmes: ™

Ezm EAYVACAN TOK
Ensuti Sekreten

Balmnlen Ensbiis 34834
Makees / ISTANELIL Aymanli By
Nermm MAKSLTOGLU

. P Mureira Univerilea 0 (216} 41E 00 &9 (Falks) saplib epranerds gmaa oy U
EQH. l‘::l:“’l. I Bagbdivilk ¥eilodcan Safhk Oep4144423 bty Mgl s oda It
e e s

Bu beige, 5070 sayih Elektronik ivza Hanurwren 5. maddes] geredinee Exgl KAYACAN TOK tamafindan glvenll sestronlk mza lie
Imzalsrmaghr. hip:Uebys marmars edu inQR0035F 111834665
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Ek-5 Tarih: .../.../...

SOSYODEMOGRAFiK SORU FORMU

Ad1/ Soyadi:
Adres:
Telefon:
Yas/ Cinsiyet:
Okudugu sinif:
YG Saglik Denklik
DGS . Lisans Lisans YU | Af | OSYM
KI KA YD | MYP | Tamamlama | Tamamlama

DGS: Dikey Gegis Smavi, YG: Yatay Gegis, KI: Kurum i¢i, KA: Kurumlar aras1, YD: Yurt disindan
MYP: Merkezi yerlestirme puani, YU: Yabanci uyruklu, OSYM: Olgme, Segme ve Yerlestirme

Merkezi.
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Ek-6 Tarih: .../.../...
AKADEMIK NOT FORMU
Ogrencinin; Adi/ Soyadu:
Okudugu sinif:
Dersler Not Bilgisi | Dersler Not Bilgisi

Ortak Zorunlu Dersler

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi

Pre-klinik Fizyoterapi
Elektroterapi

Tiirk Dili Fizyoterapide Olgme ve Deg.
Ingilizce Tedavi Hareketleri
Temel Tip . .
. . Kinezyoloji
Klinik Farmakoloji
Patoloji Is1 Isik Fizyoterapi

Klinik Mikrobiyoloji

Mobilizasyon Yaklagimlari

Anatomi Norofizyolojik Yaklasimlar
Noroanatomi Egzersiz Fizyolojisi
Fizyoloji Klinik Fizyoterapi
Pediatrik Fizyoterapi
Norofizyoloji Sporda Fizyoterapi

Klinik/ Cerrahi Bilimler
Radyoloji

Kardiyak Fizyoterapi

Dahiliye

Pulmoner Fizyoterapi

Noroloji

Norolojik Fizyoterapi

Genel Cerrahi

Geriatrik Fizyoterapi

Kalp Damar Cerrahisi

Ortopedik Fizyoterapi

Norosirurji

Romatoloji

Ortopedi ve Travmatoloji

Intern

Arastirma

Saglik Bil.’de Aras. Yont.

Bioistat.

Ve

Bitirme Projesi
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Sayisal Esit Agirhk Sozel
ALES Puam 84.37 83.08 68.65

Bilgisayar Bilgisi
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